
Yak›n zamana kadar hayvanlar
dünyas›nda özellikle toynakl›lar için
ayr›nt›lar›yla incelenen bu olguyla ilgi-
li olarak, daha büyük bir tablo da ya-
vafl yavafl ortaya ç›kmakta. Birçok
hayvan›n neden cinsiyetlerine ba¤l›
olarak farkl› gruplar oluflturduklar›n›
anlamaya bafllad›kça da, insan davra-

n›fllar›n›n bul-yap’taki yerini görmeye
bafll›yoruz.

Bir sürü içindeki erkek ve difli hay-
vanlar›n farkl› gruplar halinde toplafl-
malar› ilk bak›flta flafl›rt›c› gelse de, bu-
nun için birkaç olas› varsay›m ortaya
at›lm›fl durumda. Habitat üzerinde
odaklanan birinci varsay›m, erkek ve

diflilerin, birbirlerinden farkl› olan ge-
reksinimlerini yans›tan farkl› alanlar-
da topluluklar oluflturduklar›n› ileri
sürüyor. Sözgelimi emziren anneler,
daha nitelikli besin bulabilecekleri
yerlerde toplanmay› seçebiliyorlar.
‹kinci görüfl, avlanma risk düzeyleri
merkezinde gelifltirilmifl. Buna göre,

60 May›s 2004B‹L‹M veTEKN‹K

Do¤ada

Haremlik
Selaml›k
Haremlik
Selaml›k

Odalar›nda evcilik oynayan k›z çocuklar, arka bahçede birbirlerini kovalayan erkek çocuklar,
bankta gevezelik eden anneler, barda bira içen erkekler, fotokopi makinesinin arkas›nda

dedikodu yapan kad›nlar, toplant› sonras›nda rakiplerinin performanslar› hakk›nda tart›flan
ifladamlar›... Bu örneklerin hepsi de çok aflina oldu¤umuz, cinsiyete dayal› klifleler. Çok

flafl›rt›c› olmasa da, iflaret ettikleri bir de gerçek var: ‹nsanlar›n, genellikle kendi cinsiyetinden
kiflilerle gruplafl›p birarada olmay› ye¤ledikleri. Yaln›zca insanlar için de¤il, flempanzeden kutup

ay›lar›na, albatroslardan kedibal›klar›na kadar birçok hayvan türü için de geçerli olan bu
e¤ilimi, uzmanlar “cinsiyete dayal› gruplaflma” olarak tan›ml›yorlar.



genellikle daha büyük, dolay›s›yla da
avlanmaya karfl› daha az risk alt›nda
olan erkekler, habitatlar›n› seçerken
daha bol besin bulabilecekleri yerlere
öncelik verme flans›na sahipler. Difliler
içinse, hele bir de yavru varsa, yavru-
yu korumak ve hayatta kalmak bol be-
sin bulmaktan daha önemli oldu¤u
için öncelik, avc›lara karfl› daha koru-
nakl› yerlerde.  Besin seçimini ölçüt
alan üçüncü varsay›m, vücut boyutla-
r›ndaki cinsiyete ba¤l› farklar›n, farkl›
düzeyde enerji gereksinimine, dolay›-
s›yla farkl› besin seçimine, sonuçta da
farkl› yer seçimine yol açt›¤›n› söylü-
yor. Uzmanlara göre bir baflka ölçüt
de do¤rudan toplumsal seçimler olabi-
lir. Bu tür gruplaflmalar aç›s›ndan üze-
rinde en çok çal›flma yap›lan grup
olan toynakl›larda erkeklerin, henüz
oldukça küçükken birbirleriyle oyna-
may› seçtikleri ve bunun yetiflkinli¤e
kadar sürmesi durumunda da ayn›
cinsten akranlar›n bir araya gelerek
gruplar oluflturduklar› görülüyor. Yal-
n›zca erkeklerden oluflan gruplarda,
bireyler bu flekilde dövüflmeyi, olas›
rakiplerle etkileflime girmeyi ve bir hi-
yerarflik yap› kurmay› ö¤reniyorlar.
Bunlar, erkeklerin birbirleriyle yo¤un
rekabet içinde olduklar› üreme döne-
minde önemli belirleyiciler. Cinsiyet-
ler aras›nda etkinlik ‘bütçe’leri ve ha-
reketlilik aç›s›ndan var olan farkl›l›kla-
r›n cinsiyete dayal› gruplaflmada anah-
tar rolü oynad›¤› varsay›m›ysa, görece
yeni. Dayanak noktas›, yetiflkin difli ve
erkekte genellikle farkl› olan vücut
büyüklü¤ünün, enerji gereksinimi ve
besin bulma davran›fllar›nda da farkla-
ra yol açaca¤›. Baz› türlerde erkek ve
diflilerin etkin ya da hareketsiz geçir-
dikleri süreler eflit de¤il. Varsay›ma
göre cinsiyetler, etkinlik düzeyleri ba-
k›m›ndan ne kadar farkl›larsa, bir ara-
da olmalar› o kadar zor, ayr› gruplar
oluflturmalar› da bu yüzden o kadar
do¤al.

Tüm bu görüflleri irdelemek ama-
c›yla, Cambridge Üniversitesi’nden
Kathreen Ruckstuhl ve Peter Neuha-
us, sürü içinde erkek ya da difli grup-
lar› oluflturan 30 toynakl› türünü ince-
leyerek etkinlik düzeyi bak›m›ndan er-
keklerle difliler aras›nda görülen fark-
lar›n, gruplaflmay› en iyi aç›klayan et-
ken oldu¤unu gözlemifller. Araflt›rma-
c›lara göre, avlanma riski ve besin bul-
ma yer ve yöntemlerindeki farkl›l›klar,

ikinci planda. ‹zleyen bir araflt›rma da,
‘etkinlik bütçesi’nin, gruplaflmay› en
az›ndan kuramsal olarak tek bafl›na
aç›klayabilece¤ini gösteriyor.

Araflt›rmada Finlandiya’daki
Jyväskylä Üniversitesi’nden Hanna
Kokko ile birlikte çal›flan Ruckstuhl,
erkek ve diflilerin yaln›zca etkinlik dü-
zeyleri, ve etkinlik döneminden hare-
ketsiz döneme geçifl düzenlerinden
ay›rdedilebildikleri (erkeklerin aya¤a
kalkma konusunda diflilere göre daha
atak, yatma konusunda da daha istek-
siz olduklar›) bir bilgisayar simülasyo-
nu oluflturmufl. Bütün bireyler top-
lumsal olmaya, yani karfl›laflt›klar› di-
¤er bireylerle biraraya gelmeye prog-
ramlanm›fllar. Ruckstuhl “etkinlik büt-
çelerindeki cinsiyete ba¤l› farkl›l›klar
artt›kça, cinsiyete ba¤l› gruplaflmala-
r›n da önemli ölçüde artt›¤›n›, fark›n
en büyük oldu¤u durumda gruplaflma-
n›n % 74’lük bir zirveye ulaflt›¤›n›”
söylüyor.

Büyüklü¤e 
Ba¤l› Gruplaflma

Ruckstuhl, en az›ndan toynakl›
hayvanlarda cinsiyetler aras›ndaki
farkl› etkinlik düzeylerinin gruplaflma-
y› büyük ölçüde aç›klad›¤› sonucuna
varm›fl. Ancak kural, tüm toynakl› tür-
leri için geçerli de¤il. Hangi türlerin
kurala uyup hangilerinin uymad›¤›n›
merak eden Ruckstuhl için bafllang›ç
noktas›, difli ve erkeklerde vücut bü-
yüklü¤ü bak›m›ndan görülen farklar
olmufl. Gruplaflma en çok, cinsiyetler-
den birinin di¤erine göre daha büyük

oldu¤u türler için sözkonusu. Toynak-
l› türleri aras›ndaysa, bu bak›mdan bü-
yük farklar var. Kimilerinde erkekler,
diflilerin neredeyse iki kat› büyüklükte
olabilirken, zebra gibi türlerde her iki
cinsiyet de boyutça hemen hemen ay-
n›. Ruckstuhl ve Neuhaus, tarad›klar›
30 toynakl› türünde, cinsiyete dayal›
gruplaflma için s›n›r oran›n %20 oldu-
¤unu, yani gruplaflma olabilmesi için
büyüklük bak›m›ndan cinsiyetler ara-
s›nda en az bu kadarl›k bir fark olma-
s› gerekti¤ini bulmufllar.

Ruckstuhl’un bulgular›, cinsiyete
dayal› gruplaflmalar› toynakl›lar için
büyük ölçüde aç›kl›yor. Peki ya di¤er
hayvanlar? Bu tuhaf davran›fl biçimini,
genifl denebilecek bir türler yelpazesi
içinde araflt›rmakta olan bilimadamla-
r›, yine Ruckstuhl’un 2002 Eylülünde
düzenledi¤i bir toplant›da biraraya
gelme, bulgular›n› karfl›laflt›rma f›rsat›
buldular. Ortaya ç›kan önemli sonuç-
lardan biri, bu gruplaflman›n hafife al›-
nacak bir durum olmad›¤›. Sözgelimi,
farkl› avlanma alan› seçimlerine ba¤l›
olarak erkek ve diflilerin gruplaflt›kla-
r› albatroslarda ve bir yelkovan kuflu
türünde, bu gruplaflman›n ölümcül so-
nuçlar› olabiliyor. Bu kufllarda erkek-
ler k›y›ya yak›n kalmay› ye¤lerken di-
fliler aç›k okyanusa uçarak, oldukça
uzun süren besin bulma yolculuklar›-
na ç›k›yorlar. Cambridge Üniversite-
si’nden Jose Xavier ve Barcelona Üni-
versitesi’nden Jacob Gonzalez-Solis,
diflilerin avlanma alanlar›n›n bal›kç›l›k
etkinliklerinin gerçekleflti¤i alanlarla
çak›flt›¤›n›, bu nedenle de birçok difli-
nin a¤lara tak›larak öldüklerini ortaya
ç›kard›lar. Bu kufllarda son y›llarda
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Difli geyiklerden oluflan bu sürünün ortas›ndaki erkek, büyük olas›l›kla haremini kolaçan etmeye gelmifl.



görülen önemli azalma da bu nedene
ba¤lan›yor.

Toplant›da cinsiyete dayal› gruplafl-
ma, ekolojinin bir sorunu olman›n öte-
sinde, ne s›kl›kla uyguland›¤› ve altta
yatan nedenler yönünden de irdeleme-
lere hedef oldu. Görüldü ki, ‘gruplafl-
ma’, bireyleri yaln›z yaflayan baz› tür-
lerde de ortaya ç›kabiliyor. Çeliflkili
bir ifade gibi görünse de bununla kas-
tedilen, erkek ve diflilerin farkl› ortam-
larda bulunmay› ye¤ledikleri. Bir ör-
nek, kedibal›klar›. Bir di¤eriyse, boza-
y›lar. Bozay› diflilerinin, erkeklerinden
farkl› alanlar seçmelerinin nedeni,
yavrulara zarar verebilecek erkek ay›-
lardan uzak durabilmek.

Öyle görünüyor ki etkinlik bütçesi
varsay›m›, toynakl›larda bile bütün
gruplaflma örneklerini aç›klamada ye-
tersiz. Güney Afrika’daki Pretoria Üni-
versitesi’nden Johan du Toit, erkek ve
difli zürafalar›n ayn› a¤açlardan olsa
da, farkl› yükseklikteki dallardan bes-
lendiklerini ortaya ç›kard›.
Amaç, rekabeti en aza indir-
mek. Bir Afrika antilopu tü-
rünün difli ve erkek bireyle-
riyse, temel olarak yenmek-
ten kurtulmak için farkl›
gruplar oluflturuyordu. Le-
oparlar, genellikle antilopun
difli bireylerine, aslanlar da
erkek bireylerine sald›rd›kla-
r› için difli ve erkekler, kendi
avc›lar›n›n en az bulundu¤u
alanlar› ye¤liyorlard›.

Yarasalar›n 
Gerekçeleri

Yarasalar da cinsiyete
dayal› gruplar oluflturan
hayvanlardan. Kanada’n›n
Calgary Üniversitesi’nden
Robert Barclay, kahverengi
yarasalar›n (Myotis lucifu-
gus) ve uzunkulakl› yarasa-
lar›n (Myotis evotis) erkek-
lerinin, besin bulmak için
da¤lar›n yüksek bölgelerini,
diflilerinse daha afla¤›lar›
ye¤lediklerini gösterdiler.
Erkekler, so¤uk geceleri k›fl
uykusuna benzer bir tür ge-
çici uykuyla geçirirken difli-
ler, gebe olduklar› zaman-
larda bu uykuya geçemiyor-

lar. Nedeni, geliflmekte olan fetusun
zarar görebilecek olmas›.

‹ngiltere, Leeds Üniversitesi’nden
John Altringham ve Paula Senior ise,
Daubenton yarasalar› (Myotis da-
ubentonii) üzerinde çal›fl›rken, ben-
zeri bir durumla karfl›laflt›lar. Arafl-
t›rmac›lar, gebelik ve süt verme dö-
nemlerindeki enerji gereksiniminin,
diflileri daha yükseklerde ya da besin
yo¤unlu¤unun belirsiz oldu¤u alan-
larda bulunmaktan al›koyabilece¤ini
söylüyorlar. Erkekler, besin aç›s›n-
dan elveriflli olmayan koflullarda ‘uy-
kuya girerek’ enerji tasarrufunda bu-
lunabilirken, gebe diflilerin böyle bir
flans› yok.

Ruckstuhl, 1000’in üzerinde türü
bulunan ve ço¤u da yukar›da sözü
edilen davran›fl biçimini gösteren ya-
rasalar›n, cinsiyete dayal› gruplaflma-
n›n alt›nda yatan genel motiflerin or-
taya ç›kar›lmas›nda oldukça elveriflli
bir grup oluflturduklar› görüflünde.

Baflka Örnekler
Yan›tlanmam›fl bunca sorusuyla,

alan araflt›rmaya hâlâ çok aç›k. Sözge-
limi Afrika yer sincaplar›n›n kural›na
son derece sad›k bir flekilde cinsiyete
dayal› gruplar oluflturduklar› iyi bilin-
se de kimse nedenini kesin olarak söy-
leyemiyor. Fareler de, öyle görünüyor
ki hemcinsleriyle henüz rahim için-
deyken s›k› f›k› oluyorlar; erkekler bir
kenarda, diflilerse baflka bir kenarda
s›ra oluflturarak. Bu davran›fl›n omur-
gas›z hayvanlar aras›nda görülüp gö-
rülmedi¤i bilinmese de en yak›n aday-
lar, erke¤inin diflisinden çok daha bü-
yük oldu¤u baz› böcek türleri. Tabii,
büyüklük fark› her zaman kesin bir
belirteç de¤il. Konuyu balinalar üze-
rinde çal›flan Robert Michaud (Dalho-
usie Üniversitesi, Kanada), erkeklerin
diflilerden genelde büyük oldu¤u bali-
nalarda da bu türden gruplaflmalar ol-
du¤unu söylüyor. Ama tek bir çarp›c›

istisnayla birlikte: aile bi-
rimleri halinde yaflamay›
seçen katil balinalar. Ne-
deni yine belli de¤il.

Cinsiyete dayal› grup-
laflmalar›, üzerinde en
çok çal›fl›lan hayvanlar
için bile kesin gerekçele-
re oturtmak mümkün de-
¤il. Yukar›da sözü edilen
varsay›mlar›n ve daha da
gelecek olanlar›n her biri,
tan›mlanm›fl belirli koflul-
lar›n varl›¤›nda geçerli.
Her yan›t, beraberinde
bir baflka soruyu getiri-
yor. Erkek ve difli hayvan-
lar besin seçimleri teme-
linde gruplafl›yorlarsa
bu, erkeklerin nitelikli
besin varl›¤›nda bile da-
ha düflük kaliteli besinle-
ri ye¤leyecekleri anlam›-
na m› geliyor? Bunun
belki de gerçekleflece¤i
tek durum, nitelikli besi-
nin ortamda çok az ol-
mas›, erkeklerin de da-
mak zevkine uymamas›!
Erkek geyiklerin “geyik
muhabbetleri”yse, kü-
çük yaflta kurulan etkile-
flimin devam› olabildi¤i
kadar, cinsiyetler aras›n-
daki kap›flmalar›n bir so-
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“‹lgilenmiyormufl gibi yap›n k›zlar...”

“fiu karfl›daki f›st›klar› gördünüz mü?”



nucu da olabilir. Öyleyse hangi varsa-
y›m do¤ru? Çevre koflullar› m› ön
planda, toplumsal etkenler mi? Arafl-
t›rmac›lar, gruplaflman›n temelinde
belki tek, belki birçok etken ve bilefli-
min yatt›¤›n› söylüyorlar. Ama ço¤u-
nun gönlü, avlanma riski ve etkinlik
bütçesi varsay›mlar›ndan yana. 

‹nsanlarda Gruplaflma
Bir basamak ilerleyip primatlara

gelirsek... Yale Üniversitesi’nden Da-
vid Watts, yaflayan en yak›n akrabala-
r›m›zda difli-erkek gruplar›n›n, erkek-
lerin diflilerden çok daha büyük ol-
duklar› gruplarda bile s›k rastlan›r bir
durum olmad›¤›n› söylüyor. Ancak
çiftleflmeye yönelik davran›fllar örün-
tüsünün bir parças› olarak, ayn› cins-
ten bireylerin k›sa bir süre için birara-
ya geldikleri türler var. Sözgelimi
flempanzelerde, yaln›zca erkeklerden
oluflan gruplar, dönem dönem bölge-
lerinde devriye gezerek davetsiz misa-
firleri koval›yor ya da k›zg›nl›k döne-
mindeki diflileri tespit ediyorlar. Acaba
bu tür davran›fllar, insanlar›n cinsiye-
te dayal› gruplaflmalar› hakk›nda ipu-
cu tafl›yor olabilir mi?

Cinsiyete dayal› gruplaflmalar aç›-
s›ndan, öyle görünüyor ki akrabalar›-
m›zla karfl›laflt›r›ld›¤›nda hiç de fena
say›lmay›z. Üstelik, onlardan farkl›
olarak buna çok erken yafllarda bafll›-
yoruz. Erkek çocuklar›n daha sert
oyunlar oynarken, k›z çocuklar›n›
daha az enerjik olduklar› ortada.
Bir baflka deyiflle k›z ve erkek çocuk-
lar›n  etkinlik düzeyleri farkl› ve bu da
onlar› ayr› gruplar oluflturmaya yönel-
tiyor.

Peki bu, yetifltirilme biçimi ve kül-
türel geçmiflten kaynaklan›yor olamaz
m›? Belki de. Ancak Londra, City Üni-
versitesi’nden Melissa Hines, çocuk-
larda arkadafllar›n› kendi cinsiyetin-
den seçme e¤iliminin alt›nda yatan bi-
yokimyasal nedenler de bulmufl du-
rumda. Çal›flmalar›, k›zlarda görülen
‘erkek fatma’ davran›fllar›n›n, rahimde
normal düzeyinden daha fazla miktar-
da erkeklik hormonlar›na maruz kal-
m›fl olmakla ilintili olabilece¤ini göste-
riyor. Tabii gruplaflman›n yaln›zca bi-
yokimyasal etkenlere ba¤lanamayaca-
¤›n› da söylüyor araflt›rmac›. Di¤er ne-
denler, bizim için hiç de flafl›rt›c› de¤il:
Çocuklar›n, daha çok da erkek çocuk-

lar›n, arkadafllar›n› di¤er cinsiyetten
çocuklarla oynamaktan cayd›rma e¤i-
limleri, erkek çocuklar›n ‘erkekler gi-
bi’, k›z çocuklar›n ‘k›zlar gibi’ davran-
maya özendirilmeleri vs.

Belki de en kolay›, bu tuhaf davra-
n›fl biçimini yetiflkinler düzeyinde an-
lamak. Erkekler neden barlarda ‘ge-
yik’ yapar? Kad›nlar neden ‘gün’lere
gider? Görünür temeli, belki de kendi-
lerini daha iyi anlatabildikleri, kendile-
rini daha iyi anlayan insanlar, bir bafl-
ka deyiflle kendi dillerini konuflan in-
sanlarla birarada olmaktan hofllan-
mak. Peki, bunun da biyolojik bir kö-
keni var m›? Kad›nlarla erkekler ara-
s›nda psikolojik bak›mdan büyük fark-
lar oldu¤una iliflkin kan›tlar çok. Bu
farklar›n yetifltirilme biçimi, kültür vb.
kadar, genetik nedenleri de var. Üste-
lik belki de daha bask›n biçimde. Ge-
netik iflleyiflse, kendini daha anne kar-
n›nda, hormonal farkl›l›klar›n beyin
yap›s›n› ve mekanizmalar›n› etkileme-
ye bafllamalar›yla belli ediyor. Beyin
anatomisi aç›s›ndan en bariz farkl›l›k,
“corpus callosum” denilen ve sa¤ ve
sol beyin yar›mkürelerini birbirine
hem anatomik hem de sinirsel iletim
yollar› aç›s›ndan ba¤layan yap›da göz-
leniyor. Yap›lan birçok karfl›laflt›rmal›
çal›flmada, bu yap›n›n kad›nlarda daha
hacimli oldu¤u ortaya ç›km›fl. Bunun
anlam›, kad›nlarda belki de iki yar›m-
küre aras›nda daha çok sinirsel ba¤-
lant›n›n, yani bilgi al›flveriflinin var ol-
du¤u. Araflt›rmac›lara göre kad›nlar›n
çok yönlü problem ve konularda er-
keklere göre daha iyi olmalar›, erkek-
lerin de daha dar kapsaml› problemle-
re kad›nlara göre daha iyi yo¤unlafla-
bilmelerinin nedeni, belki de bu. An-

cak bilim, tüm bunlar›n ‘erkek’ ve ‘di-
fli’ düflünme biçim ve kal›plar›n› nas›l
etkiledi¤i konusunda, henüz iz sürme
aflamas›nda.

Uzmanlar, insanlarda cinsiyete da-
yal› gruplaflmay› biyolojik temelleriyle
incelemek için bak›lacak belki de en
iyi yerin, cinsiyetlerin birbirlerinden
oldukça kesin s›n›rlarla ayr›ld›klar›,
yani erkeklerin ‘avlan›p’ kad›nlar›n da
‘yiyecek toplad›¤›’ geleneksel toplum-
lar oldu¤unu söylüyorlar. Utah Üni-
versitesi’nden konu üzerinde ayr›nt›l›
araflt›rmalar yürüten Kristen Hawkes,
bu tür gruplaflman›n alt›nda, büyük
ölçüde efl seçme davran›fllar›n›n yatt›-
¤›n› savunuyor: “Erkekler, kad›nlar-
dan daha fazla gereksinim duyduklar›
kalorileri yiyecek toplamaya yard›m
ederek pekala sa¤layabilirler. Ama av-
lanarak kad›nlara hava atmak daha
çok ifllerine geliyor. Bu iflte iyi olanlar,
daha fazla say›da ‘efl’e, dolay›s›yla da
daha yüksek statüye sahip oluyorlar.”

E¤er Hawkes hakl›ysa, cinsiyetler
aras›ndaki gruplaflmalar, gerçekten de
kökenini çiftleflme davran›fllar› örün-
tüsünden al›yor olabilir. Ruckstuhl,
görüfllerini flöyle özetliyor. “Bana as›l
inan›lmaz geleni, nereye giderseniz gi-
din, kad›nlarla erkekleri neredeyse
her seferinde ayr› gruplar oluflturmufl
görmeniz. Konferanslar dahil. Hiç
kimse kural d›fl› de¤il. Cinsiyete daya-
l› gruplaflma üzerinde araflt›rma ya-
panlar bile!”
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