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Davraniglann belirmesinden &nce sinirsel mekanizmalar nerede ve nasil
hazirlanir 7 Yavru maymunlar neden sevilmek Isterler ?

aymunlari inceleyen bilginler (primatolog)

bilgilerinin bir b&liminll gbzden gegiriyor-
lar, onlan buna zorlayan fakt&rler arasinda yavru
maymunlann bilylmesinin incelenmesi &nemli
bir yer tutar. Yeni dogmus bir sempanzenin veya
kuyruksuz sebek maymununun normal biiylimesi
siirlide yiltkselme basamaklarinin (hiverarsi) bu-
lunmasina ve yavrunun siirlide kendini mutlu
hissetmesine baglidir. Daha &nceleri maymun
toplumlan iizerindeki ¢alismalar yiikselme basa-
maklarinin yapisi, saldirganlik ve otorite kurma
konular Uzerinde duruyordu, bugiin yeni bir
eleman bulunmus oluyor: karsilikhh sevgi bir
¢cimento gibi sdriiniin  bireylerini bir arada
tutmaktadir. Maymun uzmanlarimin vardii so-
nu¢ sudur ki insanlarda oldugu gibi maymunlarda
da bireylerin gerektigi gibi gelismesi blylk
dlglide duygusal hayatla ilgilidir.

GCenel bir ilke olarak bir hayvamn davranis
bicimleri &nceden hazirlanip zamant gelince
kullanilmak Gzere hazir tutulur.

Bu demektir ki hayvan belli bir davramsda
bulunmadan &nce bu davramig vilcutta hazirlanir:
hayvanin su veya bu gbrevi yapma yetenegi
organlar gibi bllylir ve olgunlagir, fakat belli bir
davranisi yapacak organ tam olgunluga erigme-
den o davramis bigiminin olgunlasmasi ¢ok az
goriilir.

Bireylerin gelismesi (ontogenez) ve davranis
bigimleri birbirini izleyen evrelerle yavas yavas
olusur. Duygu organlan, diizenleme merkezleri
ve “uygulayici organlar” birbirlerinden bagimsiz
olarak farkli hizlarla olgunlagirlar. Bu ise may-
mun yavrularinin blyOmesinde rastlanan bir
takim garip olaylan aciklar. Etolog (térebilimci)
A. Gauthier yeni dogmus bir uzun kuyrukly
maymun yavrusunda su gdzlemleri yapti: dog-
duktan birkag saat sonra benzerlerinden aynlarak

bir gesit zorlukla (stress) karsilastirilan yavrunun
attig) cighiklar eriskin ¢ighklarma benziyordu
(belki saldin naralari disinda), Buna ragmen bu
alarm gighiklan vavru kendi haline birakilsayd
gok daha geg, asagi yukan 7 ayhk olunca, ortaya
gikacakt.

Diger taraftan daha gbz - el - agiz’in birbirle-
riyle baglantili galismasi (koordinasyon) gelisme-
den yavru maymun “yalandan yakalama” denen
bir cesit hareket yapiyordu. Havada birsey
vakalamis gibi bir jest yapiyor, avucunu iginde
birsey varmis gibi sikiyor, bu higi 8bir eline
aktariyor, agzina gbtiirliyor ve olmiyan birseyi
gignivordu. Bu hareketler yapilirken ortada
yakaliyacak hicbir bécek yoktu. Zaten yakalana-
cak bir boicek de olsa bu kadar geng bir
maymunun bu hareketleri yaparak bécek yakala-
mast olanaksizdi. Bu olayin yorumu kolay
degildir. Bosa giden bir hareket veya bir sann
(haliisinasyon veya hayal gérme) dustiniildii.
Fakat bu, problemin ¢dziimiind kolaylastirmaz.
Clinka birbirleriyle baglantili (koordine) hareket-
leri yapmas: olanaksiz olan yavru maymun bu
ayricalikh durumda bu gibi hareketleri yapabil-
mektedir. Bazi yazarlar bu “yalandan yakalama”
hareketlerini yeni dogmuslarin otomatik yUriiyi-
siine benzetmektedir. yapilacak hareketler sinir
sisteminde cok Gnceden planlanmakta, fakat
ancak cok sonra, zamam gelince uygulama
baglamaktadir.



Az Cok Uzun Bir Cocukluk

Demek ki davramislarin gelismesi embriyon
(doliit) evresinde baglamaktadir. Daha dogum-
dan itibaren birgok garklar gbreve hazirdir. Yavru
maymunlarda dogumdan hemen sonra bir seri
¢evreye uyma olaylan gériilir. Ornegin yavru
maymun otomatik olarak durmadan kafasini
sallar ve bu sayede annesinin memesini bulur, bir
diper &rnek yavrunun annesinin derisine refleks
olarak asilmasidir.

Yavru maymunlarin dogar dogmaz cgevreleri
ile ilgilenmeye baglamalan ¢ok gekici bir olaydir.
Uzun kuyruklu veya kedi benzeri maymunlar
familyasindan gebek vyavrusu 12 giinliikken
ylirimeye baglar, ama daha yiirimeye baslama-
dan annesinin kucaginda iken bile toprakla cok
ilgilenir: eliyle topraga dokunur ve ayaklarini
yere siirter. Hayvanlar arasinda yalniz insanlarda
ve maymunlarda el vardir. Bu eller tipk: gift géz
sayesinde kazamilan (i buutlu (stereoskopik)
gbrils gibi cisimlerin hacminin algilanmasini,
cisimlerin iginde bulunduklan ortamdan aysrde-
dilmesini saglar. Maymun uzman Koehler'e gére
biitiin sempanzeler gocukluktan baslyarak hare-
ket eden cisimler Uzerinde su veya bu sekilde
gorgli kazanurlar: bir oyun sirasinda bir dali
vakalivarak, topragi kaziyarak vs. Etolog Mireille
Bertrand kirmizi ylzlli Cava maymunlaninin

{makaklar) gelismesini incelerken vyavrularin
cisimler kargisindaki durumunu gdzledi. Bu
agidan gelismede birbirini izleyen bes evre
ayirdedebildi. Birinci evrede yavruda daha cisim
kavrami yoktur; ikinci evrede hareket eden bir
cismi izler; Uglincli evrede yan sakh bir cismi
arar; dbérdiincil evrede cismi nereye saklamigsak
orada arar; besinci evrede cismi heryerde arar.
Yavru biiyiidiikge cisimleri eliyle kavrama yete-
negi gelisir. Fakat kavranmasi zor bir cisimle
karsilasan erigkin maymun yavru maymun gibi
davranmaya baslar

Birgok vakada yeni hareketlerin beceriksizce
vapildig: goriillr, fakat olgunlagma, bir ciraklik
déneminden ge¢me veya bu ikisinin birlikte
etkisi sonucu hareketlerin giderek daha fazla
birbirleriyle baglantili (koordine) yapildig dikkati
ceker. Bu olaylann hizi gruplara gére degisir.
Yavru Cava maymunlarn 7 glinlilkken dort ayak
Ustiinde ylUrlimeye baslarlar, buna karsin sem-
panzeler ancak 20 haftalikken yiirlimeye basliya-
bilir. Yavru goriller ii¢ aylikken insan yavrulan
gibi stirlintir, dért buguk aylikken kosmaya, vedi
ayhk olunca agaclara tirmanmaya baglar, Kuy-
ruksuz sebek yavrulan alti aylikken yiirilyebilir,
fakat ayaklarini hala hafifce biikiili tutar, 8 aylik
olunca hareketlerde erigkinlerin ustaligini goste-
rir, bununla birlikte henliz onlar kadar iyi
athyamaz. Insan yavrusu ise yavas bilymesi
sonucu ancak 40 haftalikken yiiriimeye bagliya-
bilir.

Insana en benzeyen maymunlarda cocukluk
en uzundur. Cocukluk devamli dislerin belirmesi
ile sona erer. Maymunsularda (prosimien) gocuk-
luk ilkel maymunlara gére cok kisadir, ilkel
maymunlann ¢ocuklugu ise insan benzeri may-
munlara oranla kisadir. Insan benzeri maymunlar
arasinda en kisa ¢ocukluk kuyruksuz sebeklerde,
en uzun gocukluk ise insanlarda goriilmektedir.
Ikinci dénem olan genglik ise ilk devamli disin
gikmasindan son devamh disin gikmasina kadar
stirer, son devamli diy de gikinca eriskinlik
baglamig olur. Cenclikte bilylime vyavasglar.
Maymunsularda genclik stiresi birkag ay ile 18 ay
arasinda degigir. Cenclik sresi ilkel maymunlar-
da 2 - 3 yil ve kuyruksuz gebeklerde 5 yildir
Goril, sempanze ve orangutan’larda genglik
ortalama 8 yil stirer. Insanlarda bu stire 14 yil
kadardir. Cava,muymunlarinda 7 yagina dogru dis
¢ikmasi biter ve bllylime tamamlanmis olur.
BUytik maymunlarin bliyimesi 11 yasinda,



insanlarin biiylimesi 20 vyasina dogru durur.
Biittin bu sayilar erkekler igindir. Birgok tiirde
digilerin biiylimesi ve gelismesi daha hizlidir

Genglik siiresinin uzun olusu maymunlarin
davramigini derin bir sekilde etkiler, Uzun siire
ana kuzusu olarak kalan vyavru eriskinlerin
davramiglanm gérmek ve anlamak olanagma
sahiptir: demek ki gengligin uzun olusu girakliga
ve davraniglarin 6grenilmesine olanak saglamak-
tadir. Modern etolog'lara (térebilimci) gore en
azindan insansi (antrapoid) maymunlann davra-
miglaninda igglidtt girakliktan ¢ok daha az rol
oynamaktadir

Maymun yavrulan son derece merakli olup
kusursuz bir bellege sahiptirler, bu sayede
oykiinme (taklit) yolu ile herseyi kolayca
ogrenebilirler. Maymun yavrusunun elde edebi-
lecegi maddi ve sosyal avantajlar arkadaglarinin
tutumuna baghdir. lste bu nedenledir ki yavru
maymun ¢evresindekilerin en ufak hareketlerine
bile hemen cevap verir. Sempanze yavrusu bile
bile bir diger hayvanin davramsimi 6ykiinir,
béylelikle istedigi ve ayirdedebildigi bir sonuca
varmak amaci giider

Devamli Evrim Iginde Bir Toplum

Fakat yavru maymun yalniz eriskinleri &y-
kiinmekle, her bakimdan onlan kopya etmekle ve
iginde bulundugu klanin geleneksel killtlirtine
katilmakla yetinseydi maymun toplumu oldugu

yerde sayardi; bir kusakdan digerine davranislar-
da hicbir davranis devrimi olmadan gegilirdi.
Oysa biliniyor ki degismeler ve evrimler olmak-
tachr

Ornegin bir goril siiriisiinde bireylerin alisma-
diklari bir besini yemege basladiklar goriildii.
Neden? Ciinkil gengc maymunlardan biri stirliniin
o zamana kadar hi¢ tatmadigi bir bitkiyi yemek
atakhiginda bulunmustu. Geng Cava maymunlan
stiriilerine bir yenilik getirdiler: yemeden 6nce
patatesleri yikamak. Demek bir giraklik sirasinda
yetiskinlerin genclere Ogretmesi sart degildir,
bazen de aksi olmaktadir. Yeni birsey kesfederek
bunu toplumlarina uygulayanlar da genellikle
gengler olmaktadir.

Toplumun daha ileri gitmesi igin yeni
buluslar yetmez, bu buluglanin bireylere 8gretil-
mesi ve yayginlastinlmas) gerekir. Maymun
stiriilerinde yeniliklerin devami genellikle eriskin-
lerin vavrulara bunlan &gretmesivle yukardan
asagya dikey bigimde olur. Yeni aliskanliklar
genclerden genclere yatay olarak da gegebilir, o
zaman gencler bilyllylince bu yeniligi yavrularina
ogretirler. Iste maymunlarda kazamlan vyeni
bilgiler kusaktan kusaga bayle iletilir, s6z konusu
yenilik en iyi bigimde &rgitlenme, besin arama
veya yuva yapma konusunda olabilir.

Sanildiginin tersine, maymun toplumlarinin
devamli evrim iginde bulunduklarina inanabili-
riz. Yavru maymunun cevresi ile ilk duyusal
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iliskisi annesinin kiirkiin{i hissetmesi ile olur. Bir

haftalik olunca kendi kendisini kasiyabilir
Hemen arkasindan da cinsel hayatin ilk belirtileri
basglar. Bundan daha dogal birsey olamaz:
digerlerinde oldugu gibi bu sahada da erken
olgunlagma séz konusudur. Maymunlarda cinsel
hayat icin gerekli tiim hareketler daha bil(g
cafina varmadan belirir, fizyolojik cinsel olgun-
luga erisilmeden c¢ok once etkili bir cinsel
davramg kazanilir

Sebek yavrularinin 13 glinlilk olunca kalgala-
rint ileri geri oynatarak cinsel birlesmeye benzer
hareketler yaptig1 gériilir. Lashley ve Watson
annesi kendisini temizlerken iki aylik rhesus tiiril
bir maymunda cinsel uyanma isaretlerinin belir-
digini gordiller. Geng hayvanlar oksanirken,
oynarken veya birbirlerinin viicudunu yoklarken
cinsel bir sekilde davranabilirler. Maymun uzma-
ni Bingham'a gore cinsel davranis belirtileri dogar
dogmaz baglar. Sarilma, &plisme, valama, elle-
me, kalcalan 6ne arkaya oynatma ve cinsel
organin sertlesmesi gibi davramslar birlesme
davranislarindan ¢ok énce belirir. Yine dogaldir
ki yavru maymunlarda gérillen ilk cinsel belirti
annelerinin cinsel organi ile ilgilenmeleridir

Hergiinkill sosyal iliskilerinde geng maymun-
lar birbirlerinin viicudunu muayene eder ve
ozellikle cinsel organlara biyiik ilgi gdsterirler
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mek isterfor. Ozellikle pempanzeler
cinsel bir amag olmadan stk sik birbir-

lerini kucaklar.

Baglangigta viicutlanin birbirine degmesi oyun
sirasinda gliresirken veya topragin (zerinde
yuvarlamirken olur. Daha sonra bu oyunlar cinsel
bir karakter kazanir. Bu gibi cinsel oyunlan hem
ayni cinsden, hem de kargi cinsden olanlarla
oynarlar, Karst cinse karsi duyulan istegin agr
basmasi ancak biilGgdan sonra olur.

BalOg cagina gelen maymunlar cinsel olgun-
lugga tam erigebilmek igin ders almak zoruncadir-
far, bu dersi genellikle cinsel azginlik déneminde
bulunan eriskin disiler verir. Uzun kuyruklu
maymunlarda béyle bir cinsel ¢iraklik glnlik
olaylardandir. Herkesten ayn bliyiitiilen rhesus
maymunlari bliyylince cinsel birlesme yapa-
mazlar; zavallilann bu isi bilyOdikten sonra
dgrenmelerine de olanak yoktur. Ayni sartlarda
biiyitiilen erkek sempanzeler daha sanshdirlar,
baglangigtaki acemiliklerini disileri anlayisla
kargilayip onlara yardim eder, béylece bu isi
becerebilirler

Her Bireyin Birinci Gorevi

Ogrendik ki maymunlann gelismesi biiyiik
olglide cevrelerine baghdir. Maymun uzmanlari-
nin bu konudaki buluglar psikolog ve pedagog-
lann insanlarda bulduklarindan farkli degildir.
Annenin roll cok dnemlidir. Yavru yiiriimeye ve
cevresini kesfe bagladiginda annenin etkisi
glivenlik verici veya tam tersine engel olucudur.
Kuyruksuz sebeklerin disgisi, kendisi meyva
toplarken yavrusunun cevrede kesif yapmak
lizere uzaklasmasina izin verir. Buna karsin,
diger tirlerin digileri, yavrularimin tistiine titreye-
rek, yani onlary her tirlii tehlikeden uzak tutarak,
deney yapmak ve bunun sonucunda kesiflerde
bulunmak sansini ortadan kaldirirlar.

Geng maymunlann viicut ve davrams baki-
mindan blitin  yveteneklerini gelistirebilmeleri
cocukluk ve gencliklerinin giivenlik ve ahenk
iginde gegmesine baglidir. Bu sartlan onlara,
annelerinin veya babalarinin sevecenligi saglar.
(6rnegin Cava maymunlarinin babalannca korun-
mast)

Bundan baska birlikte oyun oynadiklar
grubun havasi ve biitlinltigi ile iginde bulunduk-
lart toplum da onlara bu sartlan saglar. Iste bu
nedenledir ki maymun uzmanlaninin gériisleri bir
parga degisti: sdyle ki duygu denen seye daha
biiyiik bir 8nem vermeleri gerektigini anladilar.



Bir kuyruksuz sebek siirlistinlin bireyleri
birbirlerine blyik bir baglilik gosterirler. Sik sik
ve belli bir neden olmadan ve bazen de bir siire
ayn kaldiklari icin iki maymunun birbirlerine
sevgi gbsterisinde bulunduklarina rastlanir. Kargi-
likh iliskilerinde yliz mimikleri bilylik rol oynar.
Kuyruksuz sebeklerin yiiziinde beliren dostca
ifadelerden birisi glilimsemeyi andinir... Sem-
panzeler hig bir cinsel amag olmadan sik sik
birbirlerini kucaklarlar. Birkag glin veya birkag
hafta yalniz vasatilan bir sempanze siiriiye geri
déniince arkadaslarinda biiyiik bir heyecar
baglar. Dostlari onu kollarina aliriar ve hatta saka
olsun diye biraz itip kakarlar. Dénlislini izleyen
ilk anlarda o nereye gitse siirii de birlikte gider.

Maymunlar genellikle birseye degmekten
hoslanan hayvanlardir ve siklikla benzerlerinin
viicutga yakinligins ararlar. Ag olduklart zamanki
davranislar gok kesindir: avuglarimi gége dogru
uzatirlar. Bu bir jeye degme gereksinmesinin
kokeninde yavrularin birbirlerine sikica degmek
dirtistl yatar, ¢linkQ bir benzerine degmek
isteyen maymunun davramgi ile ona bu olanag
sagliyan maymunun davranigi yavrularla ebe-
veynler arasindaki iligkilere benzer.

Viicutlarin birbirine degmesinin sinirleri ya-
tistirici bir etkisi oldugu ¢ok iyi bilinmektedir.
Goril yavrulan ve erigkin goril disileri dinlemek

istediklerinde gidip yash erkeklere yaslanirlar.
Yavru goril erkegin bacaklarina sirtini dayryarak
dinlenir veya bagi yash erkegin ellerinde uyur.
Heyecanlanan sempanzelerin el sikistiklar gériil-
mitigtilr,

Son zamanlarda Cambridge'deki “Maymun
Dernegi” 6nemli bir toplant! yapti ve Maymun
Bilim (PRIMATOLOJI) Gzerindeki bilgilerimize
veni bir sk getirdi. Anlagildi ki maymun
siriilerinde 6nem basamaklari (hiyerarsi) baz
hayvan tiirlerinde oldugu gibi saldirganliga
dayanmamaktadir, Stirlinln yapisini daha cok
sosyal roller belirlemektedir: Otorite kurma ve
arabuluculuk gibi. Fransiz etologlanna gore
“otorite kuran - otoriteye boyun egen” terimleri
canstkici, tehlikeli, hatta bazen yetersizdir. Diger
bazi psikologlar da bu terimler yerine hipertonik
veya hipotonik terimlerini kullanmayi yeglemek-
tedirler.

Demek ki, hayvan davranislarmin ve &zellikle
maymun davranislarinin incelenmesinde belli bir
viraja gelinmistir. Bunu su sekilde anlatabiliriz:
saldirganhk ve &nem basamag: (hiyerarsi) kav-
ramlari zayiflamakta ve yerini bireyler arasindaki
baghhga ve gruplann birbirini tutmasina birak-
maktadir. Sonug olarak denebilir ki aslhinda
onemli olan her bireyin siirlide oynadig: roldiir,

SCIENCEET AVENIR'den
Ceviren : Dr. Selguk ALSAN

e Insan kétolok yapmak niyetindeyse, firsat gelmekte gecikmez,

Sir Walter SCOTT

e Tecriibe, insanlarin hatalarina taktiklari isimdir.

O. WILDE

e YOksek bir daga cikmak gOgl0ginden kaginirsaniz, gOzellikieri tam

olarak géremezsiniz.

e Gegmig bir felékete Ozdlmek, bir yenisini davet etmenin en emin

yoludur.

SHAKESPEARE

e Dinlemeye léyik adam, s6z0 sadece fikir igin; fikri de hakikat ve fazilet

ugruna kullanan adamdir.

FENELON



Mmhlna-Faber

- MAKINE YARATAN MAKINE (1)

Dr. Toygar AKMAN

ir ressam, firgasint eline alir; ¢evresindeki

esyalara, insanlara bakar ya da Doga'nin bir
béliimiint dikkatle gbzler. Sonra da, bu fircay,
cesitli renkdeki boyalara siiriip dniindeki tuval
lizerinde resim yapmaya girisir. Gérdiklerine,
kendi duygularini ve hayal giictinii katarak, firca
darbelerine bir ahenk verir. Uzun ugrasis: biter ve
tablo tamamlanir. Bizler, bu eseri goriince,

— Ne kadar giizel bir yapitl.. Nasil da
yaratmis?..

diyerek, hayranlik duygulanimizi dile geti-
ririz.

Bir besteci, haftalarca, bazan aylarca, ke-
man, pivano v.b. enstriimani izerine kapanir;
kafasimin icindeki sesleri, notalara gegirerek
diizenler. Hayal giiclintin yardimi ile duygularim,
sanat yeteneginin icinde yogurup bezendirir.
Sesleri, melodiler halinde siisler; 6ylesine bir
armoni ortaya koyar ki, bestesini dinledigimizde,
sanki solugumuz kesilir. Eserin, sonuna kadar
bulutlarda dolasir gibi oluruz. Bitiminde de,

— Nasil da duymus?.. Bu ne yaraticihktir?..

gibi sézler etmekten kendimizi alamayiz.

Cok iyi bildiginiz gibi, bu “yaraticilik”,
yalnizca sanatgiya 6zgil degildir. Bilim ve Teknik
alanina yéneldigimizde, yine, ayni insanoglunun
varaticiligs karsimiza gikar. Araba, tren, otomo-
bil, telgraf, telefon, elektrik ampiili, fotograf,
sinema makinesi. radyo, televizyon, rransistor,
buharli gemiler, denizaltilar, ugak ve flizeler ve
elektronik beyinler.. v.b. saymakla bitiremeyece-
gimiz aygit ve makinelerin her biri, insanoglu’-
nun yarattig eserler degil midir?

Insan’in yarattigh en &nemli aygit, herhalde
“tekerlek” olsa gerekir. Tekerlek’in yardimi ile
biitiin tagima araglari, disli carklar ve makinelerin
yaratihp gelistirilmeleri saglanmistir.

Gorllltiyor ki, ressam, besteci, heykeltras,
mimar, fizik¢i, teknik adam, romanci, ozan..
v.b. bilgin, teknisyen ve sanatgilar, aynmi “Yaratici
Giig”leri ile yapitlarini (eserlerini) ortaya koy-
maktadirlar. Meydana gelen yapit ise “Yaratilan
Eser” adimi almaktadir, O halde, insanoglu, belirli
bir bilim, teknik ya da sanat yéntemi ile giristigi
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uzun ugrasi sonunda, “Dogada goriiliip bilinme-
yen” yapida bir bulus ortaya koyabilmekte ve “bir
eser yaratabilmekte”dir. Hi¢ kusku yok ki,
insan’in, bu “yaratabilme gilictt”, dilsiinebilme ve
hayal edebilme yeteneginden ileri gelmektedir.
Insani, diger varliklardan ayiran en belirgin
Szelligi, onun, “disiinebilen, bilip anlayabilen
bir zekd"”ya sahip olmasidir. Bu nedenledir ki,
bilim ve felsefe alaminda insani tanimlarken,
kisaca “Homo-Sapiens” denilmektedir. Latince,
“Homo”, insan; “Sapiens” ise, bilip anlayan
zeka, anlamlanina geldigi (bilimsel tanimlamalar-
da Latince kelimeler kullanilageldigi) icin;
“Homo-Sapiens” tammi, uzun stire kullanilmigt:.
Hala da kullamilmaktadir.

Onld Fransiz Filozofu Henri Bergson, 1907
yilinda yazdig “Yaratici Evrim” adli kitabinda, bu
konuda yepyeni bir tanim ortaya koymustu.
Bergson, insanin, yalnizca “distiniip, anlayabi-
len” bir yapida olmadigini; bu insamin yasantisini
slirdiirebilmesi icin, bir takim buluslar ve aletler
yaptigini belirterek, “Homo-Sapiens” kelimeleri-
nin, insani tanimlamaya yetmeyecegini ileri
slirmOstl. Filozof'a gdre, “Homo-Sapiens” tanimi
yerine, insanin, durmaksizin cesitli aygitlar
yaratabilen yapisi gbz 8niine alinarak “homo-
Faber” bigiminde tanimlamada bulunmak daha
verinde olacakti. Filozof, “Yaratici Evrim” adl
kitabinda, bu konuda aynen séyle yazmakta idi:

“.. Her gesit kuramdan silkinmek miimkiin
olsa da, insan tiril. tarihte ve tarih ncesindeki
“zeka"sinin, devamli karakteriyle gbsterdigi nite-
liklere gbre tammiansa, (Duslinen Insan) “Homo-
Sapjens” bigiminde degil, belki (Yapan Insan)
“"Homo-Faber” diye adlanacaktir. Hasili, mesele
kisaltilacak olursa, “Asil Yirilyllsi” y&ntinden
"Zeka”: yapma seyler meydana getirmek ve
ozellikle “Aletler yardimu ile aletler yapmak” ve
bunlan  alabildigine degistirmek vetenegi-
dir..” (1)

Henri Bergson'un bu tanimlamasi, valnizca
filozoflar degil, bilginler tarafindan da bilyiik bir
ilgi ile kargilanmis ve insanin “aygitlar yapan ve
yaratan” &zelliginin, onun en belirgin y6ni



oldugu, tartismasiz kabul edilmisti. Bu durum
g6z 6nine alininca, (Yapan Insan) “Homo-Faber”
tammi, ¢ok daha uygun diigmektedir.

Ancak, bizim konumuz “Homo-Faber” yani
“aygitlar yaratan insan” olmayip, yazimizin
baghgindan da gériildigll gibi “Machina-Faber”
yani “Aygit ve Makineler Yaratan Makineler“dir.

Makinelerin, nasil olup da makine yaratabile-
ceklerini incelemeye girismeden 6nce, “Homo-
Sapiens” ve “Homo-Faber” tamimlamalan (ize-
rinde durmamiz gerekli idi. Ciinkii, cansiz adim
verdigimiz bir makine’nin “Faber”, yani, makine
yaratma, durumuna gelmeden &nce, bu makine-
nin “Disinebilen bir Makine” yani “Machina
Sapiens” durumunda olup olmadigim aragtirma-
miz zorunludur. EBer, cansiz adim verdigimiz
makineler, diisiinebilen bir makine yapisinda
iseler, onlarin bu durumlan “Machina-Sapiens”
olarak tanimlanabilir. Ve eger, bu makineler,
distintip tasimip bir baska makine yapma ya da
yaratma islemine- girisebilivorlarsa, ancak o
zaman “"Machina-Faber”, olarak tamimlanabilirler.

O halde, herseyden énce, cansiz adim
verdigimiz makinelerin, “disiinebilen makine”
olup olmadiklarini incelememiz gerekiyor.

Cok iyi tahmin ettiginiz gibi, “Elektronik
Beyin“lerin, béyle bir “dislinme yetenekleri”
bulunup bulunmadigini incelemeye giriyoruz.

Sorumuzu hemen soralim :

— Elektronik Beyinler, diisiinebilen bir ma-
kine, yani “Machina-Sapiens” midir?..

Bu konuda, Ingiliz Elektronik Bilgi Islem
Uzmam Sir Leon Bagrit, s6yle demektedir:

~“.. Bu makinelere bir cok sey yetkinlikle
yaptirilabilir, Insanlardan daha da iyi yapabilirler
bunlar. Ancak, diistinemezler. “Dilsiinebilen bir
Makine”ye iliskin séylentiler, tlimiyle sagmadir,
Makinelere, yaptiklarini inceleyerek, islemlerini
siirdiirmeleri &gretilebilir, Bu gergektir, Ancak,
deneylerinden, &grenmekte gittikge daha basanh
olabilen, béylece de gelismekte sliregiden maki-
neler yapabilsek de, kuskusuz, deneylerinden
Sgrenen bu tir makineye, “diistinilyor” diyeme-
yiz. Bilgi toplayip, basanlarinin ve basansizhikla-
rinin nedenlerini de ayirabilirler. Yine de, bu
makineleri insanlarla karsilastirmak, onlara sezis
nitelikleri, bilingalts bilgi kaynaklarn ve kimi
degerler vermek olur ki, bu &zellikler, tiimiiyle,
insanogluna &zgl, makinelerde bulunamiyacak
yeteneklerdir..” (2)

Bu satirlardan, Sir Leon Bagrit'in, Elektronik
Beyinlerde, "Diisiinme vyetenegi” olmayacag:
konusunda, kesin iddialar ileri stirdligtind géril-
yoruz. Kisaca, Leon Bagrit, Elektronik Makine-
leri, mekanik bir ¢alisma’dan &teye bir yapida

disiinmemektedir, Bu iddialara karsi yine bir
Ingiliz olan Matematikgi A. M. Turing $u soruyu
sormaktadir?

— Siz, "dusiinme” deyince, ne anliyorsu-
nuz? ;

Turing, bu soruyu sorduktan senra da, ortaya
cok ilging soru - cevap OGrnegi koymaktadir.
Turing, iki teleteyp operatdril arasinda cereyan
edecek olan bir soru - cevap oyunu disiiniiniiz,
diyor. Cevap verecek olan teleteyp, hig kimseden
kopya almamas: igin, bir odaya kapatilmigtir,
Sorucu ise, kendisine cevap verenin kim oldugu-
nu bilmeden, istedigi seyi sorabilecek, kargisin-
daki de, bu sorulara, dogru cevaplar vermeye
galisacaktir. Soru ve cevaplar, teleteyp’e kayde-
dildiginden, dogruluklan kolayca saptanabile-
cektir. Boyle bir teleteyp yolu ile bir kag saat
hatta bir kag giin siiren soru - cevap ahsverisin-
den sonra, sorulari soran kisi, kendisine verilen
cevaplara bakarak, kargisindakinin bir “insan mi"
voksa “bir makine mi” oldugunu, kesinlikle
séyleyebilecek bir durumda degil ise, o zaman,
bu kisinin "kesin disiinme vyetenegine sahip
oldugunu iddia etmek” biraz giig olacaktir. Oysa,
cevap veren operatériin, “insan mi” yoksa
“makine mi” oldugu kesinlikle bilinemedigine
gbre, “cevap veren operatdriin, dislinme yete-
negine sahip bulundugu”na itiraz edilmemelidir.

Nitekim, Ginlti Ingiliz Sibernetikgisi Prof. Dr.
Ross Ashby’'nin yaptigi makineler ile H. D. Block
ve Frank Rosenblatt'in yaptigi deneyler, “Maki-
nelerin, yaptiklar yanhslan 6grendiklerini ve bir
daha aymi yanhsi yapmadiklarin”, sinirh bazi
odgrenme bigimlerinde, insan Sgrencilerden gok
daha basarnili oldugunu ortaya koymustur.

“Celecekteki Sok” adli kitabin yazan Alvin
Toffler'in, bu kitabindan asagiya aynen alacag-
miz satirlar, bu konunun Sir Leon Bagrit'in iddia
ettiginin tersine, biyiik bir gelisme gdsterdigini
ve makinelerin “Dislinebilme yetenegi”nde ol-
duklarim gostermektedir.

“,. Cornell Universitesi Uygulamali Matema-
tik Profestrii Block sunlan séyliyor: “Kural
olarak, makinenin, yapamayacag bir gérev
oldugunu sanmiyorum. Eger, bir gérevi tanimla-
vabiliyorsaniz ve o gorevi insan yapabiliyorsa,
makine de aym gorevi, hi¢ olmazsa kuramsal
olarak yapabilir. Bu yaklagimin tersi ise dogru
degildir”. Goriildiigii kadanyla, “Akil” ve “Yete-
nek”, insanin tekelinde bulunmuyor, Zorluklara
ve bazi bocalamalara ragmen “Robotgular”, iler-
lemektedirler. Gegenlerde, “Robotgular”, kendi-
lerini elegtirenlerin &nde gelenlerinden biri olan
RAND sirketinin eski elektronik beyin uzmani
Hubert L. Dreyfusa, epeyce gildiiler. Elektronik
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Beyinlerin, hig bir zaman, insan aklina eriseme-
yecegini ileri siiren Dreyfus, kendisine kargi
gikanlara saldiran, uzun bir yazi yayimlamisti.
Baska goriisler arasinda bir de, “Hig bir satrangg
robot'un, siradan bir oyuncuyla bile basa
gikamayacagini” ileri siiriiyordu. Aslinda, béyle
bir olayin, kesinlikle gerceklesemeyecegini sdy-
lemek istiyordu. ki yil sonra idi, MIT (Massacus-
het Teknoloji Enstitlisil) den mezun bir 6grenci
olan Richard Greenblatt, Elektronik Beyin igin bir
satrang programi hazirladi ve Dreyfus'u bir mag
yapmaya cagirdi, Elektronik Beyin, bu magta
Dreyfus’u yeniverdi..” (3)

Elektronik Beyin'lerin “Hafiza”lan, &ylesine
biiyiik bir “Bilgi Potansiyeli”ne sahip ki, glini-
miizde bu bilgiler, minnacik magnetik kabarcik-
lar halinde dahi depolanabilmektedir.

Anlasiliyor ki, insanoglu‘nun, Elektronik Be-
yinlerin “Digiinme vyetenekleri olamayacag”
konusunda, bu kadar israr etmesi, bu makineleri,
kendisinin yaratmis oldugundan ileri gelmek-
tedir.

eBu Elektronik Beyinleri yaratan ben'im!
Nasil olur da benim yarattigim bir makine, benim
gibi bir diisiinme yetenegine sahip olabilir? Bir
“Homo-Sapiens” gibi, hi¢, “Machina-Sapiens”
diye tanimlanacak bir makine olabilir mi?..

Oysa ki, boyle bir iddia, bir anlamda, insanin
“Hayal Giicti”nil inkdr etmek demektir. Insanin,
“Hayal Giicii”, durmaksizin igledigine gére, onun
bu varaticiligini durdurmak olanagt yoktur. Soyle
cevap vermeye cahsalim:

efger, insanoglu, kendisi gibi “diistinebilen”,
Elektronik Makineler yapilabilecegini “Hayal
Giicii” ile bulmus ise, bu giiclin eserini (yapitini),
kesinlikle ortaya koyacaktir!

Nitekim, bugline kadar yapilan galismalar,
bu konuda ¢ok ilging yapitlar meydana gikarrmig-
tir. Oylesine ki, simdi; ayni insanoglu,

elnsanin beyninden gikan dalgalarla, Elekt-
ronik Makine'nin yvayinladig dalgalar arasinda bir
alis-veris saglama ve boylece de onunla (tipki bir
insanla konusur gibi) diyalog kurma olanag
vardir!..

tema’sini islemekte ve bu tezi gelistirmek-
tedir.

Bilim ve Teknik okuyuculan hatirlayacaklar-
dir. Bilim ve Teknik Dergisinin 3. Cildinin 35.
sayisinda, Wilbur Cross'un YARATICI KOMPU-
TERLER baslikli, ilging yazisinin gevirisi yayinlan-
misti. Bu yazidan konumuzla ilgili olan bir kag
satii, bir hatirlatmada bulunma amaci ile,
buraya tekrar aliyorum. Wilbur Cross, aynen
soyle vazmaktaydi:

“.. Kompiiter, kompozitér oldugu zaman,
harfleri ve sayilan ya da istenilen herhangi baska
sembolleri, birbiriyle, iliskili olarak digan veriyor
ve bunlar da notalan temsil ediyorlar. Onlarm
sira ve iligkileri, daha &nceden tespit edilmis
kurallara dayanmakta, ya, mevcut stil, taklit
edilmekte ya da yeni bir stil ortaya atiimaktadir.
Kompliter, sayilan, elektrik sinyaller haline
sokabiliyor ve bunlar da basit bir oparlér
vasitasiyle calinip igletilebilir. 1968 Ocaginda
Londra’da Queen Elizabeth Hall'de bir kompiiter
sahneye kondu ve orada ilk defa olarak, makine
miiziksel bir kompozisyonu, oldukga yetkili bir
dinleyici toplulugu &niinde caldi. lki vil &nce,
“Ug Silahsorler” sahnede oynanirken ROSA da
sahneyve cikti, bir taraftan bir tarafa yiiriimeye
basladi. Konustu ve Fransiz Kralicesi rollinii
milkemmelen yapti. Bu oyunun ilging tarafi,
ROSA’min (Radio Operated Simulated Actress =
Radyo ile isleyen taklitgi aktris) 180 cm boyunda,
elektronik bir makine olmasiydi!..” (4)

Burada ilging olan durum, insanogiu’'nun bu
konu'da “Hayal Gicii"nii durmaksizin gelistir-
mekte olmasi ve bu Elektronik Beyinlerden gok
daha ileride olanlarimin vapilacagini ileriye
silrmekte olmasidir. Hayal Bilim adiyla bilinen
“Science Fiction” romanlarina gdre attigimiz
anda, insanoglu'nun, “Diisiinebilen Makineler”
konusunda neler tasarladiklarimi ¢ok agik bir
bigimde sezinlemekteyiz. Bu “Hayal Bilim”
romani yazarlannin, bir kisminin fizikgi, bir
kisminin biyolog, bir kismimin ise Astro-Fizik
bilgini olmalan, bu konudaki bilimsel galismala-
rin nerelere ulagacagini, yeteri kadar belgelemek-
tedir.

Burada bir an duralim ve Elektronik Beyin ile
Sibernetik biliminin babasi olan Norbert Wie-
ner'in, bu konuda neler diisiinmis olduguna bir
gbz atalim. Norbert Wiener, aynen soyle soyle-
misti:

.. Teorik olarak, eger, mekanik yapisi, insan
fizyolojisine es bir makine yapabilirsek, béylece,
entellektiiel kapasitesi, insamin entellektilel ka-
pasitesine es olan, bir makineye sahip olduk
demektir..” (5)

Sibernetik’in babasi olan Wiener, 1964
yilinda &lmlistl. Ancak, onun actifi yepyeni
bilimsel ¢alisma, o hayatta iken, biiyiik bir hizla
gelismis ve bu biiyiik bilgin, Sibernetik'in,
nerelere kadar erigebilecegini gdrmiistil. Nite-
kim, tinlt Ingiliz Fizik Bilgini Arthur C. Clarke
1963 vilinda vazdigi “Gelecegin Cehresi” adli
kitabinin bir bélimiind, “Machina-Sapiens’e
Dogiru” bash@ altinda sunmustu. Arthur C.
Clarke, bu béliimde séyle diyordu:
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Magnetik Kabarcikiar Halinde Bilgi Toplama ve Bilgi Islerne :

Sekilde gdrillen, incecik gerit (izerindekl minnacik magnetik alanlar, gok bilyik
Siglide “Bilgli Toplama” ve “Bilgi lgleme” potansiyeline sahiptir. Elektrik akm
devresinin bu lkismi, elektron wmlan teknifinden vyararlandarak, “Magnetik
Kabarciklann Hareketlerini Kontrol Etmek”te kullanuiimaktadir. Bundan li¢ yil énce
yapilan deneyler sonunda, gekilsiz materyellerden, bu "Magnetik Kabarcik Seritleri”

nin yapilabilecedi kegfedilmigtir.

Bugtin, birgok kimse, kendilerine, “maki-
nelerin disiinebilecegi” soylendigi zaman, car-
pilmisa déntiyorlar. Fakat onlarin bu tutumu hig
bir seyi degistirmeyecektir. Ancak, bu kitap,
“Elektronik Beyin” lizerinde bir inceleme olma-
digr icin, burada, bunlann nasil yapildigini
anlatacak degilim. Gercekte, tek bir insanin
bunu, biitiin ayrnntilariyle anlatabilecegini de
pek sanmiyorum. Fakat, “Homo-Sapiens”i,
“Machina-Sapiens”e gétiirecek olan olaylarin
siralinmasini gdstermek miimkdinddr. |1k adimlar
atilmistir, Bugiin, deney yaparak &grenen, yap-
tigi yanhsliklardan (insanlarin aksine) onlan bir

daha tekrarlamamak igin yararlanan makineler
vardir. Aldiklan direktiflerle yetinmeyip, cevre-
letini adeta merakla arastiran makineler yapil-
mustir..” (6)

Saniyorum ki, kisa da olsa “Diislinen Makine”
(Machina-Sapiens) konusunda yapilan arastirma
ve deneylerden séz eden (buraya aldigimiz) su
satirlar, bizlere yeteri kadar bilgi vermistir. Bu
notlardan sonra, asil konumuz olan, “Makine
Yaratan Makine” (Machina-Faber) konusuna
gelebiliriz.

“Machina-Faber” denilince, bir makinenin
(insan eli ise kansmadan] kendiliginden, baska



makineler meydana getirmesi, “makineler yarat-
mast”’n1 anliyoruz.

Bu durumu, daha kolay kavrayabilmek icin,
“Otomasyon Sistemi”nin igleyisine kisa bir
bakis'da bulunalim. Bilindigi gibi, “Otomasyon
Sistemi“nde, herhangi bir “Ham Madde”nin,
“Imal Edilmis” durumuna gelinceye kadar gegir-
digi safhalar, kendiliginden c¢alisan “Imalat
Hatti” (izerinde, cereyan etmektedir. Imalat
hatti'nin “Akis Cizgisi” (izerinde akarak giden
ham maddeler, belirli “Imalat Uniteleri"ne
gelmekte, bu {nitelerde, makineler tarafindan
ham maddenin belirli bir yeri islendikten, (o tini-
tede yapilan imal isleminden) sonra, baska bir
Unite anine gitmektedir. Bu imalat {initesi
6niinde de, yeni bir isleme ugradiktan sonra, yine
akig cizgisi Uzerinde kayarak, programlanmis
olan baska bir {inite &niine gitmektedir.

Otomasyon Sisteminde ayrica “Kontrol Uni-
teleri” de bulundugundan, “Imal Edilen” madde-
lerde hatali bir durum oldugu anda, yine insan eli
degmeksizin, elei:tronik makineler bu hatalar
saptamakta ve o ham maddeyi, yeniden imalata
sokmakta ve bir kez daha “Kontrol Unitesi’ne
-gondermektedir. “Otomasyon Sistemi”nin, “Me-
kanizasyon”dan farki sudur; Mekanizasyon'da o
imalatin yapildigi fabrikada, cesitli baltimlerde
is¢iler, uzmanlar ve operatérler gérev almislardir,
Ham madde, &nlerine geldigi zaman, o kisiler ise
karisarak, o pargayt, belirli bir bicimde islemekte
ya da makinevye isletmektedirler. Oysa, "Otomas-
yon Sistemi”nde, bitiin islemler “Elektronik
Makineler” tarafindan dtizenlenmekte, “Ham
Maddelerin Imali” gene makineler tarafindan
kendiliginden yapilmakta, “Hatali ya da Yanlis
Durum”lar da aynt makinenin “Kontrol Uniteleri”
tarafindan kendiliginden kontrol edilerek, ya o
hatali par¢a diizeltilmekte va da kaldinhp
atilmaktadir.

Yukandaki sekil, “Mekanizasyon” ile “Oto-
masyon Sistemi”nin isleyislerini géstermektedir.

“Otomasyon Sistemi”nde, ham madde’nin
“girig"i ile “mamill madde” (imal edilmis madde)
halinde ciktigi “gikis” arasinda, durmaksizin
“bilgi alig-verisi” yapilmaktadir. Bu bilgi alis-veri-
sini ise, makinenin kendisi yapmakta, kusurlu bir
durumu saptadiinda, gerekli diizeltmeyi de yine
makinenin kendisi ayarlamaktadir.

Kisaca, tipki uzman bir operatér gibi, “Flekt-
ronik Makine”, kendi kendine karar vererek,
imalatin do@iru olarak tamamlanmasini sagla-
maktadir.

S. Handel, konuyu, “Elektronik Devrim’ ‘adh
kitabinda sdylece dzetlemektedir

10

.. Makinist ya da operatdriin, el ile yaptig
kontrol islemi, “Otomasyon Sistemi“nde, geri
merkezle haberlesme hatti (Feed-Back Path)
denilen yol boyunca, “Otomatik Kontrol” ile
diizenlenmektedir. Bu yol boyunca, motorun
caligma slrati, kesicilerin ayarlanmasi, makine
icinde akip giden metal seridin akis hizi_. v.b.
biittin islemler, makine tarafindan dw‘rﬁgksuln
kontrol edilip ayarlanmakta ve bu durum,
imalatin bitimine dek, cesitli kontrollarla devam
etmektedir. " (7)

Bu satirlari okuduktan sonra bir an duralim ve
kendi kendimize soralim

®Bir programa uygun olarak cahsan bu
imaldt makineleri, sonunda, mamil maddeyi,
kendileri meydana getirmis olmuyorlar mi?,.

Bu soruya karsilik, gok hakli olarak su cevap
verilecektir

oCok giizel ama, o programlamay: yapan
insanoglu’dur. Eger insanoglu, makineyi o bicim-
de programlamamig olsa idi, makinenin bu
sekilde galismasi s6z konusu olamazdi!

Bu cevaba karsilik yeni bir sorumuz daha var.

slnsanoglu tarafindan programlanmis olsa -
da, kontrol ve ayarlamalani, makine kendisi
yapmiyor muf.. Hatal durumlan yakalayinca,
gerekli karart yine makinenin kendisi vermiyor
mu? Hem de insanoglu'nun gdzil ile goriip
yakalayamayacagi kadar kiigiik ayrintilari bile
vakalayip. gerekli diizeltmeleri yapmiyor mu?

®Bu soru ile nereye varmak istiyorsunuz?..
Neyi kanitlamaya caba gésteriyorsunuz?
denilebilir. O halde, hemen su durumu iletelim:

“Bu konuda cok ilging deneyler yapilmis ve
degisik sartlara uymak lizere, kendi Kendisini
diizelten sun’i organizmalar meydana getirilmis-
tir. Bunun daha geligtirilmis ilk taslagi, kendi
devrelerini kendi kurarak galisacak makinedir. Bu
makineler, ikinci kusak “Elektronik Beyinler dir *

Arthur C. Clarke'in “lkinci Kugak Elektronik
Beyin“ler dive tanimladigi bu makineler, “Mac-
hina-Faber” yapisina sahip. vani kendiliginden
makine yapip makine yaratan makinelerden
baskasi olmayacaktir,

Ne olursa olsun, insanoglu,
kabullenmek istememektedir.

Ancak konumuzu su (i¢ climle ile bitirmeye
calisalim,

Makine, distintip, taginiyor ve satrang oyu-
nunda, kargisindaki insamin yaptigi bir hamleye
karsilik, nasil karsilik verilecegini saptayabiliyor
ve ona goére gerekli hamleyi yapiyor.

Otomasyon Sisteminde, ayni makine, tiim
imalat hatti boyunca gerekli kontrol ve ayarlama-

bu durumu




lan, imalat sonuna kadar vyaparak, islemin
hatasizca tamamlanmasini saghiyor.

Degisik kosullara uyumda bulunarak kendini
ayarlayan makine, bu degisik kosullarin sayisi
arttinldigi 8lclide, bu yeni durumlara da uyumda
bulunabilecek bir yapiya sahip oldugunu goste-

riyor.

Simdi hep birlikte diisiinelim.

Degisik kosullar arttinldigi élglide uyumda
bulunabilen bir makine, giiniin birinde, bu
degisik kosullara kendisini daha iyi ayarlayabil-
mesi igin, kendi basma bir takim aygitlar
yapmaya kalkismayacak mudir?..
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Bilim Acisindan

KIYAMET NASIL
KOPACAK ?

Bilim adamlan bu hususta 13 degigik diisiince ortaya atiyorlar.

Bob ALLISON

1. Kzl Giines

in kitaplan diinyanin atesler icinde son

bulacagini yazmiglardi, neredeyse 2000 vil
sonra gelen buglintin bilim adamlarinin ¢ogu da
avm fikirdedir. Bizi yvok edecek sey giines
olacaktir, efier —bu oldukca bilyiik bir egerdir—
daha bagka atetier ondan dnce davranmazlarsa.

Glnesin  bu  8ldiriicti  potansiyele sahip
oldugu biiyiik bir giivenle agiklanabilir, ¢tinkd
giinesin gelecekteki gelisimi kolayca tahmin
edilebilir. Astronomlar biitiin yildizlarin benzer
bir yaslanma siirecinden gectigini pek gilizel
bilirler, hi¢ olmazsa son asamalarina gelinceye
kadar. Giines de bu yolu izlerse, yavas yavas
sofuyacaktir. Sonra da sismege, kabarmaga
baslayacaktir. New - York Hayden Planetarium’u-
nun baskam Dr, Mark Chartrand’a gére o
veniis'lin  y&riingesine kadar genisleyecektir.
Bagka bilim adamlan glinesin diinyamin ybriinge-
sini bile igine alacagi kanisindadirlar. Gelismesi-
nin bu asamasinda gilnesin rengi tamamiyle
kirmizi olacaktir. Kendileriyle konustugumuz
astronomlara gore, giinesin bu kizil dev asamasi
yaklagik olarak bes milyar yil sonra olacaktir, bu
1 milyar daha az veya daha ¢ok da tutabilir.

Tabii bundan ¢ok dnce yeryiiziinde yasam-
dan hi¢ bir eser kalmayacaktir. Belki giines bir
milyar yil sonra bugiinkinden ok baska gdziike-
cektir. Fakat {i¢ veya dért milyar yilda, diinyanin
yiizeyi biraz daha sicak olacaktir. Giines yaslan-
dikga yiizeyi soguyacak ve ver yiiziine yaklasa-
caktir ki bu da diinyamizda vasani gittikge daha
stkici yapacaktir

Sicakhgin on derece kadar yilkselmesi o
kadar fazla suyun buhar haline gelmesine sebep
olacaktir ki diinyanin gevresini kalin bulut
ortilleri saracaktir. Bu yeryiiziini sicaktan koru-
yacaktir, fakat ne yazik ki az bir siire igin
sonunda Teksas Universitesinin bir astronomi
arastiricisinin pek lakonik bir sekilde ifade ettigi
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gibi “canhlarin kami ve bitkilerin Uz suyu
kaynayacaktir.”

Peki, giines kizil bir dev olduktan sonra
durumu ne olacaktir? Bazi yildizlar siipernova
olurlar; i¢ sicakliklann muhtemelen 100 milyon
dereceyi buluncaya kadar kendilerinden geger-
ler, sasirtici bir patlamaya sebep olurlar, bu da
yildizi toz haline getirir ve kalintilari biittin uzaya
serper. Fakat Dr. Chartrand'in inancina gére, akla
daha yakin gelen; glinesin kendi biiyikligiiniin
kiiclik bir parcasi olan beyaz - kizgin bir ciice
haline gelinceye kadar yok olmaga devam edece-
gidir. Ote yandan ige patlama giinesi o kadar siki
sekilde biizecektir ki maddesinden alinacak
yumruk kadar bir parca binlerce ton agir
gelecektir. Sofuduktan sonra ise artik siyvah
cansiz bir kitle olacaktir.

2. Ayin Sebep Olacag: Gelim (Su Kabarmas:)

Kiyameti getirecek bagka bir olanak da
dinyamizin en yakin komsusu olan aydir. Halen
ay diinyadan uzaklasmaktadir; fakat bir giin geri
dénerek diinya ile garpisacak bir rotaya girebilir,
Bu kurami savunanlar fikirlerini séyle agiklamak-
tadirlar

Ayin gekimi diinyadaki gelgitleri olusturur:
Bu su kabarmalanmin varattiklar siirtiinme
sonunda dinyanin ekseni izerindeki déniisii
yavaslar. Ornegin geologlar, gecen 400 milyon
yilda bir glniin uzunlugunun baslangictaki 21
saatten simdiki 24 saate ¢iktigim tahmin etmek-
tedirler. (1973 yilinin sonunda Fransa'da biitiin
dlinyanin zaman kontroliinii elinde tutan Bureau
Internationale de I'Heure 1973 vilina diinyanin
doénmesini ve Gteki faktérleri karsilamak icin bir
“artik saniye” eklenmesini kararlastirmistir).

Diinyanin gelgitleri aymi zamanda ayr da
etkilerler, onu daha uzaklara dogru iterler. Fakat



sonunda diinyanin déniisli ayin doniisii kadar
vavaslayacaktir. Bu anda periyodik aysal gelimler
duracaktir. Fakat giines gelgitleri olugturmakta
devam edecek, bu ylizden meydana gelecek
siirtiinme de diinyanin donilstini daha da
yavaslatacaktir. lste bundan sonradir ki ay
diinyaya dogru ¢ekilecektir.

Ay diinyaya yuvarlak 10.000 kilometre kadar
yaklaginca, bu seferde yeryiiziiniin gevresini
hemen hemen her 90 dakikada bir kere dolasacak
ve arkasindan da muazzam bir gelim dalgas:
cekecektir, bu dalgamin yilksekligi bir ka¢ yiiz
metreyi gececektir ki bu ayin her déniiglinde
yeryliztinii bagtan basa yikayacaktir.

Ay diinyaya daha da yakinlasmaya devam
edince, parcalanacak ve bazi pargalari ydriinge-
de kalarak diinyanin gevresinde donmegi siirdii-
recek, oteki parcalar ise yeryliziiniin {izerine
yikici etkiler yaparak yagacaktir.

Bununla beraber bundan gok &nce, bizim
bugiin bildigimiz sekilde hayat da goktan sénmiis
olacaktir. Diinyanin doniisll yavaslayinca, ginler
uzayacak ve yeryllzll glinegin i1s1sina ve gecenin
sopuguna gittikce daha uzun streler kargi
duracaktir.

Bu bélgelerin arasinda korkung firtinalar
olusacak ve bundan sonra da dayamlamayacak
kadar miithis sicakhk degismeleri meydana
gelecektir,

Sonunda ayin tamamiyle yerylizlinlin (istline
disecegi kuramini baz) bilim adamlan pek
ciddive almamaktadir. Fakat bir kisim bilim
adami da bunun olanakl olacagim sbylemekte-
dirler ki bunlarin arasinda Dr. Chartrand da
vardir. Fakat bu herhalde giinesin bir kizil dev
olmasindan ve diinya iizerinde hig bir hayat izi
kalmamasindan sonra olacaktir.

3. Jiipiter Etkisi

Gelgit konusunda ilging bir fikir de gegenler-
de vayimlanmig bir kitapta ileri stirlilmistiir:
“Jipiter Etkisi”, yazarlari John R, Gribbin ve
Stephen H. Plageman’dir. Onlarin savlanna gore
1982 yilinda biitiin gezegenler giinegin aym
tarafinda siralanacaklardir ki buna “bilyilk dizil-
me” denmektedir ve 179 yilda bir olusmaktadir;
bu, veryiiziinde miithis depremlerin meydana
gelmesine sebep olacaktir. 1906'da San Fransis-
ko'yu harap eden depremden daha miithis bir
deprem. Dr. Mulholland ise bu kurami kusku ile
karsilamakta, gezegenlerin boyle bir dizilmesinin
gelgitleri - yiizde birden daha az bir oranda
etkileyecegini ileri siirmektedir.

4. Asteroid’lerin Saldins:

1968 Haziraninda hemen hemen iki kilometre
kadar genis kiicilk bir gezegen olan asteroid
|karus saatte 66.000 mil hizla diinyaya yaklasti.
Los Angelos'teki Kaliforniya Universitesi astro-
nomi ve mihendislik Profeséri Dr. Samuel
Horrick 15 yil énce asteroidin dilnyanin dort
milyon mil kadar uzagindan gececegini hesapla-
misti. Buna ragmen binlerce geng, asteroidin
kesin olarak dilnyaya carpacagina inandilar ve
kendilerine “Rocky Mountain” tepelerinde gii-
venlik aradilar. Ikarus ise dnceden hesap edildigi
gibi diinyaya dokunmadan milyonlarca mil
uzaktan gelip gecti

Acaba lkarus diinyaya carpsaydi ne olurdu?
Bayle bir carpisma herhalde kiyamet olmazdi,
fakat biiyiik can ve mal kaybina sebep olurdu. Bir
kere lkarus karaya carpsa, 75 - 90 mil genisliginde
ve 9 kilometreden fazla derinlikte bir krater
agacakti. Fakat okyanusa diigmesi daha da feci
olacakti. Ozellikle bu bir ki yakinina gelirse. Ug
saat icinde olusan dalga kiyidan 3 kilometre
kadar igeri girecek ve 65 metre yilkseklige
¢ikacakur.

Simdiye kadar diinyamiza carpan birgok
asteroidler olmustur. 1937'de Ikarus'tan daha
biiyik olan bir asteroid, Hermes, diinyadan
yanm milyon milden az bir uzakliktan gegmisti.
Cok siikiir ki asteroidlerin ¢arpmasi pek o kadar
fazla olmamaktadir. lkarus’'un ugtugu sirada
Cambridge, Masrachusetts'deki  Astrofiziksel
Gozlemevinden Dr. Brian Marsdan her 1000 yilda
bir diinyanin yakimindan bir asteroid gegtigini
hesap etmisti. Riizgdr, vagmur ve dogal dag
olusturucu siiregler giderek kraterleri diizlestirir-
ler. (Giiney Afrika'da hala gérillen bir krater 27
mil genisligindedir)

Meteorlar aym sekilde bir tiziintli kaynagidir-
lar. 1833'teki meteor yagmuru sirasinda, birgok
insan sonumuzun geldigine inanmisti. Cergekten
75 milyon meteoritin giinde diinyanin atmosfe-
rinden gectigi tahmin edilmekteydi, fakat yanip
kiill olmaktan kurtulan ve yeryliziine varabilen
ancak bir veya iki taneydi.

5. Kuyruklu Yildizlann Laneti

Kuyruklu yildizlar da dzellikle bilinmeyen
zamanlarda blyiik bir korku kaynagi olmuslardi.
1910'da Halley Kuyruklu Yildizi diinyaya yaklas-
tigs zaman bircok insan o feci carpismayi
gdrmektense intihar etmegi tercih etmislerdi.
Kuyruklu yildizlar asteroidler kadar yogun degil-
dir, fakat onlarda oldukga biiyiik hasara sebep
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olabilirler, tabii eger diinyaya carparlarsa. 1908
de bilinmeyen birsey, belki bir kuyruklu yildiz
Sibirya'da Tanguska Nehrinin yakinlarina diistil
ve diistiigil yerden 80 kilometre uzaktaki agacglar
yerlerinden gikardi. Dr. Mulholland’a gore her
100.000 yilda bir kuyrukly yildiz diinyaya
carpmaktadir. Fakat o ayni zamanda ok dakik
tahminlerin yapilmasinin ¢ok giic oldugunu da
sozlerine ekler. Birgok kuyruklu yildiz perivodik
degildir, yani onlar yalniz bir kere ugarlar, ya da
¢ok uzun zaman sonra, érnegin binlerce yil sonra
bu uzaysal gezilerini tekrar ederler.

6. Carpisan Gezegenler

Gilines sistemimizdeki baska bir gezegenin
diinyaya garpacagim coggu astronotlar kabul
etmezler, meger ki bu gezegen giiney sisteminin
digindan gelecek herhangi bir saldirgan cisim
tarafindan yériingesinden gikanilabilsin, ki bu
cok uzak bir olasiliktir. Bununla beraber, ¢ok
tartigilan  bir vapitin “carpisan  dinyalar =
Worlds in Collision” in yazan Dr, Immanuel
Velikovsky gezegenlerin garpismalar ve ramak
kalan carpigmalari ile ilgili bir kuram gelistirmis-
tir, Onun savina gére aslinda Venils Jtpiterden
kopan bir kuyruklu yildiz idi ve bu 1500
tarihlerinde birkag kez diinyanin ¢ok yakinindan
gegmistir, arkasindan da diinyada veba salginlari
baglamig ve yiginlarca sinek Gremistir. Veniis de
gercekten Mars ile carpisris ve onun Milattan
Once 686 yilinda diinvaya epey vyaslasmasina
sebep olmustu

Boyle yildizsal bir anarsi, eger kuskucular
tarafindan gegenlerde ortaya atilan kanitlar
olmasa, insanlann huzurunu kagirabilirdi. Ge-
cenlerde Dr. Velikovsky'nin bir konferansinda,
bir eski tarihgi olan Isvigreli Profesdr Dr. Peter
Huber, eski tas levhalara ait fotograflar gstere-
rek Dr. Velikovsky'nin kuramini, Veniis'iin bir
gezegen olarak Milattan Once 3000 villarinda
mevcut oldugunu dokiimanlarla kamitladigini
soyleyerek reddetmistir.

7. Yildizlann Carpmasi

Bir vildizla carpisma daha da uzak bir
olasihktir. Yildizlar bizim giines sistemimizden
ve birbirlerinden ¢ok daha uzaktadirlar. Eger
evren daha kiigik bir 6lgliye indirilebilse ve
ortalama yildiz bir yagmur damlasi boyunda
olsayd, giines sistemimize en yakin olan yildiz
ondan 80 kilometre kadar uzakta olacakti, Dr,
Chartrand’a gore.
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8. Siyah Delikler Yiiziinden Patlatma

Dr. Chartrand kuramsal olarak bizim siyah
delikler tarafindan carpilarak patlatilabilecegimi-
zi dilgtinmektedir. Siyah delik eskiden biiyiik bir
yildiz olan, sonradan sisen ve ¢ok muazzam bir
kitleye sahip olacak sekilde benligini yitiren ve
soguyan bir cisimdir. Bu wyildizlann gekim
alanlarinin o kadar kuvvetli olduklarina inanil-
maktadir ki, gecen isig1 bile cektikleri ve
emdikleri sanilmaktadir, uzayda sivah bélgeler
halinde gériilmelerinin sebebi de budur Eger bir
sivah delik yavasca giines sistemine yaklaginca,
en dis gezegenlerin voriingelerini diizeninden
¢ikararak onlara yaklastigini belli edebilir. Fakat
o zaman, o hig bir uyarya lGzum gérmeden
diinyayi pargalayarak ceker ve o muazzam
cekimi sayesinde biitiin diinyayi emer, yutar

9. Patlayan Yildizlar - Siipernovalar

Goresel yakin bir stipernova veya patlayan
yildiz diinyay) éldriicil kozmik 1sinlarla bombar-
diman edebilir. Birgok bilim adamlari dinassaur’
larin, béyle bir dogal olay sonucu, kusaklarinin
titkendigine inanirlar

10. Antimadde Tarafindan Parcalanmak

Yirmi, otuz yildan beri hayali bilim romanla-
nnin yazarlan (science-fiction) vepyeni yildiz
sistemlerinin, galaksilerin anti maddeden olus-
tuklan hakkinda hayaller kurdular. Anti madde-
nin karakteristikleri, asil maddenin bir ayna
goriiniimiinden ibaretti. Ormegin bir proton
pozitif bir yik tagidigi zaman, anti maddedeki bir
antiproton ise negatif bir yiik tasir. Proton ve
antiproton gibi iki karsilikli parga birbirine
yaklagirsa, birbirini yok eder. (eger gercekten
uzayda béyle bir anti madde var ise, onun
yaklasmasi diinyamin patlayarak derhal kisa
émirli pargaciklar ve gamma iginlar haline
déniismesine sebep olabilir). Son zamanda
Upton, New - York'taki Brookhaven National
Laboratory'da yapilan deneyler, bir proton‘un bir
antiprotonla kisa bir siire icinde birlesebildigini
ve cosmion denen kisa &mirlii bir madde
olusturma olanaginin bulundugunu gostermistir.
Bu bulgular uzaydaki anti maddenin de nasil
birlestiklerini agiklayabilir.

11. Miithis Aerosol’ler

Fakat bekleyin! Biz biiyiik bir dikkatle bizi
yok edecek seylerin anahtannin goklerde oldu-



gunu distinerek onlan arastircdik. Fakat bazi
bilim adamlarina gbre aradigimiz seyler yalniz
orada degildir, onlar asil dilsmanlarmizin dogru-
dan dogruya burada, yeryiiziinde kendi teknolo-
jimizde bulundugunu séylemektedirler.

Ormegin son aylarda, bazi gevresel bilim
adamlari aerosol kutulaninda ileriye siiriicti
madde olarak kullanilan fluoro-karbon‘larnin, yer-
yiiztinii 6rten ozon katmanina kargi olan tehlikeli
iliskilerini ortaya atmislar ve ilgilileri uyarmigiai-
di. Gines sininin etkisi altinda, bilim adamlan
béyle diyorlar, fluoro-karbon’lar serbest klorin
olusturmakta, bu da ozonun tiilkenmesine sebep
olmaktadir.

Stipersonik ugaklar da ozon katmaninin birer
vok edicisidir. ozonun ucak motorlarinin azot
oksitleri ile olan reaksiyonundan dolay:.

“Eper simdiki oranla fluoro-karbon propel-
lant’ly aerosol iirlinleri (iretmege devam edersek,
2000 yilinda ozon katmani yiizde 4 - 7 kadar
tiikenecektir”. Bunun anlami nedir? Son zaman-
larda vapilan bir arastirmaya goére, yilin her giinii
stratosferde 4 saat ¢alisan 120 stipersonik ugak
ozonu vyiizde yarnim tilketecektir ve bunun
sonucu olarak da deri kanseri yilda 6000 kadar
artacaktir, Eger fluoro-karbonlu aerosol propel-
lantlanmin  (ilerive siirlicii madde) simdiki
oranda ¢ogalmasina miisaade edilirse —wilda
vaklasik vylizde vedi— ozon katmam vyizyilin
sonunda (cte bir kadar azalmis olacaktir. Bu
biitlin yaratiklari éldiirmeye vetecek, va da baz
canli tiirlerini, bunlarin arasinda muhtemelen
insan neslini de ortadan silecektir.

Oteki bildigimiz kimyasal maddeler de ozon
katmanimi tehlikeye sokmaktadirlar; (plastik
iretiminde ve basaklarin ~dezenteksiyonunda
kullanilan) bromid'ler, (giibre olarak kullamilan)
nitrat'lar, (sularda ve lagamlarda kullarilan)
klorin, biitiin bunlar kamunun saglhigini tehlikeye
diistiren maddelerdir, diyor Dr. Rowland.

Bir madde, bromine. ozonu bitirmekte o
kadar etkilidir ki askeri alanda kullanilmaktadir.
Eger o yilksek dozlarda dismanin bulundugu
bélgenin stratosferine pustlirtiilirse (Harward
Universitesinden Dr. Mc Elroy'a gére) bromine
biitiin ekinleri yok etmekte ve insanlan kudretsiz,
birsey yapamaz duruma sokmaktadir.

12. Dev Mikroplar

1969da Apollo 11 ay ugusu yapilmadan énce
resmi gorevlerde ¢alisan bilim adamlar astronot-
larin diinyada bilmedigimiz ve muhtemelen
oldiriicti yabanci mikroorganizmalar getirebile-
ceklerini. ileri sirdiiler. NASA bu muhtemel

tehlikeyi nlemek icin cok siki tedbirler ald,
hatta aydan dénen astronotlan lg¢ haftalik bir
karantinaya bile tabi tuttu.

Buglin de bilim adamlan dinya capinda
salginlara sebep olacak dev mikroplardan kork-
maktadirlar, fakat aydan gelen mikroorganizma-
lardan degil. Yeni tehlike burada yeryliziindedir
ve bunun ad “genetik mithendisligi”dir. Genetik
mithendisleri simdi, Kalitimin esas molekillii olan
DNA'yi bir organizmadan ayirarak onu baska bir
organizmanin DNA'st ile kanigtirma teknik niteli-
gine sahip bulunmaktadirlar. Kaba bir deyisle
artik bir gece iginde nceden akla hayale
gelmeyen hybrid (melez) organizmalarin yaratil-
masina olanak saglanmistir.

En fazla korku uyandiran E. Coli ile yapilan
calismalardir, bu genellikle insan bagirsaklarinda
bulunan bir bakteridir ve laboratuvar ¢alismala-
rinda kullanilan popiiler bir mikroorganizmadir.
Yeni genetik agilama teknikleriyle mimkiin olan
sey bir hayvanin DNA'sini iceren bir . Coli
meydana getirmektir. (Bir deneyde Gliney Afrika
karakurbagasindan alinan DNA bu bakteriye
uygulanmistir). Bilim adamlan baylece kanser
olusturan bir bakteri elde edecekleri kamsinda-
dirlar, hem de insanlarin bagirsaklarinda yasa-
maya alismig bir bakteri. Fakal bu melez
mikroplarin bir kagi laboratuvardan disan kag-
magi basanirlarsa, ne olacak?

Laboratuvarlarda ele alinmig bagka deneyler-
de viriislerle ilgilidir ve bunlara antibiyotiklere
karsi direncin dzelligini kazandirmaktir. Burada
da bu tiir virtisler bir kere laboratuvardan disan
kacabilirlerse, durdurulmasi pek giig olan bir
salgin ile karsilasabiliriz

Gecen Subat ayinda 16 iilkeden 140 bilim
adami Kalifornivada Pasific Grove'da genetik
miihendislik arastirmalanna baz sinirlar koymak
icin toplandilar. Onlar baz yilksek sari, korkung
hastaliklara sebep olacak organizmalarla calis-
manin ¢ok tehlikeli olacagina ve bunlarin
laboratuvarlardan kagmasi halinde bunun “in-
sanlarin kendi kendilerini yoketmesi” anlamina
gelecegini saptadilar. Bitiin bunlara ragmen
Pasific Grove'da saptanan tedbirler dinyada
vapilmakta olan biitiin genetik arastirmalan
kontrol edecek nitelikte degildirler, ¢iinki ileride
herhangi bir laboratuvarda gosterilecek bir
kayitsizlik dinyamizi bir strii dev (canavar)
mikroplarla karsi karsiya birakabilir.

13. Savas Silahlan

Ne zaman Niikleer silahlarin gogalmasindan
s6z edilse, ¢cogun diinyamizin iceriden “patlaya-
caginin” ileri sUrildigint igitiriz. Gercekten
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bircok insan 6zel kudretli bir niikleer patlamanin
sudaki hidrojen atomlaninda bir zincirleme tepki
olusturacagini ve bunun da biitiin gezegenin yoh
olmasi demek olacagini ileri siirer. Bilim adam-
lan ise bunun bdyle olmadigi kamsindadirlar,
cunka onlara gére cok kez su atom reaktdrlerinde
bir koruyucu madde olarak hizmet gdrmektedir.

Niikleer silahlardan gelen radyolojik tehdit
daha gok gercek bir tehlikedir. Daha 1960 yilinda
yayimlanan bir brosiir bir niikleer silahin kobalt
icine sokulmak suretiyle dilsen atom kinintilarinin
tehlikesini daha da arttiracagindan s8z ediyordu.
Fakat su ctimleyi okumak hi¢c olmazsa cesaret
vericidir:

“Riizgdrlar radyoaktif bulutu diinyanin bircok
bélgelerine gotirebileceginden béyle bir hareket
hem saldiran ulus, hem de kurbanim aymi sekilde
etkilevebilecektir”,

Ayni brogiirde Sovyet Amirali Gorsikov'un
sovledigi su sézler de vardir:

“Gelecekteki savagqilar, gelecek savaslarda
insanlan yigin halinde &ldiirecek atomik, termo-
nilkleer, kimyasal, bakteriyolojik bircok degisik
araglardan faydalanacaklardir”. Silahli Kuvvetler
bu “gok degisik araglar”in birkag vuruslu silahlar
olacagini sanmaktadir, Bir atom hiicumundan
sonra, denizaltilar bakteriolojik silahlanim kulla-
narak, siginaklardaki halkin timin0 birarada
aspiratorler tarafindan emilerek bu mikroplarla
oldirmek olanagini bulurlar.

Silahli Kuvvetler tarafindan vayimlanan bu
brogiir kimyasal biyolojik ve radyolojik savas
alaninda Amerika’nin elindeki olanaklardan stz
etmemesine ragmen. baska kaynaklardan alinan
bilgilere gére bu konuda biiyiik emeklerin
harcandigi anlagilmaktadir. Silahli Kuvvetlerin
Pine Bluff (Arkansas) arsenalinde bilim adamlar
askeri alanda kullaniimak tizere birgok hastaliklar
tizerinde calismaktadirlar. Bunlarin arasinda Orta

Caglanin areti, sirpence ve tularamia (va da
tavsan hummasi) da vardir. Birincisi hala yitksek
bir 6ltim yiizdesi ile sonuglanir, sonuncusy ise
coBun bir ulusu kétirim vyapabilen kronik
sorunlarla kars: karsiya birakir

Sorumlu biyologlarin séylediklerine gére bu
gibi silahlanin yaratabilecegi tehlike onlarin
tnceden tahmin edilemeyecek bir sekil ve hizla
yayilabilmeleridir. Bu sayede bitiin dlinya
nifusunun Bldirillmesi bile olanak disi sayilma-
maktadir.

Kimyasal bir silah yiiziinden meydana gelen
bir kaza gazetelerde uzun zaman ilk sayfalar
isgdl etti. Utah'da Silahli Kuvvetler deney
alanlarinda herhangi bilinmeyen bir hata yiiziin-
den 6000 koyun esrarengiz bir surette 8lda.

Gegen son birkag yil iginde ilgililer biyolojik
ve birgok kimyasal silahlanin kullamimasimin cok
tehlikeli olacagini anladilar, hatta nefis savun-
masinda bile. 1969'un sonuna dogru devamli
sterilizasyon, kostik eriviklerle ve biyolojik
yontemlerle stokta bulunan muazzam miktarlar-
da biyolojik maddeler imha edildi.

Silahli Kuvvetlerin sinir gazt ve dteki kimya-
sal silahlarin ortadan kaldiriimasi daha da giic bir
problem oldu. 1969da Silahli Kuwvetler bu
maddeleri gelik variller icerisine doldurup ivice
kapattiktan sonra Okyanusun derinliklerine at-
maga karar verdi, fakat Ulusal Bilim Akademisi
bu isin yapilmasina kesinlikle engel oldu.
Kimyasal yok olma 1985%e kadar slirecektir. Bu
hususta harcanacak para 1 milyar dolar bulacak-
tir ki, bu s6zii gecen maddelerin {iretimi igin
harcanan paradan ¢ok daha fazladir.

Boylece gene elimizde hic olmazsa su umut
kalmaktadir, diinyamiz hig olmazsa insan eliyle
yok olmaktan kurtulmustur. Béylece belki gele-
cek kusaklar bizim orta vastaki gilinesimizin
yavas yavas ihtivarladigini gérebileceklerdir.

SCIENCE DIGEST 'ten

e Ne fani insanlar, ne de 6l0ms0z ilahlar, 0midi 6ldorememislerdir.

G. D'ANNUNZIO

« Hakiki demokratik ilerleme, seckinleri, halkin seviyesine indirmek degil,
halki onlarin seviyesine gikarmaktir.

C. Le BON

e Budalaca bir sual sorarsaniz, emin olun ki budalaca bir cevap alirsiniz,
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Achgm Sonu mu ?

PETROLDEN
YAPILAN BIFTEK

Erich HEIMANN

Su anda diinyada 400 milyon insan aglik tehdidi altindadir. Bu say
gittikce de artiyor. 2000 yiinda ise diinyada yalmz basgina kara ve
denizlerin iirettigi besin maddelerinde gecinebilmesi imkansiz olan
6,5 - 7 milyar insan yasayacaktir. O zaman mikro organizmalann alkol
veya petrolden et saglamas: diinyay: acliktan kurtarabilecektir. =

ransiz BP sirketinin yeni kurulan rafineri

laboratuvarinin bagi olan arastirma miihen-
disi Alfred Champagnat 50 yillarinin sonunda gok
glic bir gorevle karsi kargiya kalmisti: Petrol ve
vag kalintilari ile kirlenmis olan sular o sekilde
temizlenecekti ki, denize dokiilmesinde ne saglik
ne de yasal bakimdan bir sakinca kalmayacakti
O zaman bilinen gevre temizligi yontemleri bu
tiirden bir kirlilik icin yeterli degildi. Bu ylizden
Champagnat yeni yollar bulmaga ¢alisti. Sudaki
bu can sikici yaglar par¢alayan mikroorganizma-
lar aramaga basladi,

Bitlin emeklerine ragmen biyolojik siizme
tesisi hi¢ bir zaman isletmeye acgilamiyordu.
Toplanan kirli sularin miktan cok fazlaydi. Fakat
vaptlan denevler de tamamiyle bosa gitmedi.
Arastirici petrolii olusturan parafin parcaciklarn
lizerinde rahatga biiyliyebilen mikroorganizma-
lar bulmag basardi. Onlar o kadar g¢abuk
bityilyorlards ki iki saat icinde agirliklari iki katina
cikiyordu. Champagnat ilk anda mikroplarin bu
hummali ¢ogalma etkinligivle pek bir sey
yvapamadi. Fakat biraz sonra dostu bir mikrobiyo-
log ona bulusunun dnemini agiklad:

Gériintise gbre parafin  kiiltlirti  Gizerinde
protein, yag ve karbonhidrat hilcrelerinin adeta
hayali bir hizla gelistikleri bir besi zemini, ortami
oluyordu. Protein séziinii isidince Champagnat
heyecanlandi ve dikkat kesildi. Su anda diinyada
milyonlarca insan protein eksikliginden acghk
cekmiyorlar miydi? Petrolden kazandigs (Urlin
venilebilecek bir sey ise ve ne zehirli ne de baska
herhangi bir sekilde insanlar icin zararli degilse,

Fransa Lavera’'sindaki laboratuvarinda dilinya
aglik probleminin anahtan bulunuyordu. Artik
mikroorganizmalarin yardimile deney tiiplerinde
istenildigi kadar protein elde edilebiliyordu

Champagnat biiyilk bir cosku ile diisiinceleri-
ni Gslerine agikladi, fakat onlar onun bekledigi
anlavisi gostermediler. Onlann da kendilerine
gore kuskular vardi: Bir petrol sirketi en nihayet
bir besin tiretme ¢iftligi degildi, acaba boyle
lezzetsiz bir seyi de satinalan bulunacak miydi?.

Buna ragmen Champagnat heyecanini kay-
betmedi ve fikirlerini tebligler halinde meslek
dergilerinde yaymaga ve biiylik bir propagandaya
girismegie bagladi. Nihayet iisleri bu ipatg
adamun fikirlerini kabul etmek zorunda kaldilar
1959'da Lavira’da, petrolden yalmiz protein
iireten Szel bir laboratuvar kuruldu. Burada
Champagnat uygun mikroorganizmalar tizerinde-
ki arastirmalann sdrdiirdd. Bu sirada daha iyi
biiyiiyen ve protein bakimindan daha zengin
olan bir maya tiriine rastlad

Gelisme calismalaninin yukari besinci yilinda
mesele ¢ézilmiistii. Protein iiriinii hayvanlarda
denendi. Tavuklar ve domuzlarla yapilan deney-
ler Champagnat’a hak verdi. Soya fasiilyesi ve
balik unu ile beslenen kontrol hayvanlarina
oranla BP - proteini ile beslenen hayvanlarda en
azindan onlar kadar iyi bilylyorlardi. Hatta
domuzlarin yilzde doksant bu yeni protein
yvemini daha ¢ok begendiler. Onlar eski yemleriy-
le beslenen tiirdeslerinden ¢ok daha iyi pirzolalar
vermege basladilar.
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Secilen
besi ariyliderlyle beraber gigelers konur, ferman-
tasyon sirecini hilandirmak igin gigoler saliansr,
Yukanda sajda elde edilen suni proteinie beslenen
civcivier,

Eide edilen kiitirier biyik bir dikkat ve Szenie
bilyiik gigalare dkilir ve fermantasyona birakilir
{solda).




Giiven bakimindan deneyler birkag hayvan
kusagi (izerinde sirdiriildii ve daha baska
hayvan tiirlerine de uygulandi, hig bir sekilde bir
olumsuz sonu¢ alinmadi. Elde edilen olumlu
deney sonuclari BP'yi 1964'denberi blyiik deney-
ler icin gerekli suni yemi yetistiren Lavera ve
Grangemonth'daki pilot tesislerini ek tesislerle
biiyiitmeye zorlad:,

1971'de Iskogya’da Grangemouth'daki pilot
tesis yaninda 4000 ton kapasitesi olan bir tesis
isletmeye acildi. Bir yil sonra da Lavera’da 20.000
tonluk bir tesis, Sardonya'da Sarruch’da 100.000
tonluk “Ital protein” tesisi calismaga basladi. Bu
BP ile beraber Italya Kimya Fabrikalan ANIC
tarafindan vapildi ve iglemege bagladi. Burada,
BP, Toprina adindaki yem proteinini degisik iki
yoldan Uretmektedir. Torpinol besleme esasi
olarak agir fuel-oil'in, ki “agir gaz vag" da
denilmektedir, kolay kaynayan ana pargaciklarini
kullanmaktadir. Bunlar 300 - 380°C’ve kadar
sitilir, bunun iginde her molekiilde 15 - 30 C -
atomu bulunan dallanmamis normal parafin
vardir.

Elde etme ydntemi basittir. Agir fuel oil, su,
madensel tuzlar, amonyak ve maya hiicreleriyle
biyiik bir fermentasyon tankina (deposuna)
verilir ve buna agagidan hava iiflenir. Hava
mikroorganizmalara gereken oksijeni saglar ve
aynt zamanda biitiin bu maddelerin iyice
karismasimi saglar. :

Sicakligin 6zenle ayan, pH degerinin, (amon-
vak araciligile) besi eriviginin incelme degerinin
ve bilesiminin kontrolil agik fermantasyon siste-
minde dogru maya mantarlarinin  yogunlukla
cogalmasimi saglar. Bu yiizden besi eriviginin
cimlenmesini engellemekten vazgegilir.

Hiicrelerin biiylimesi dolayisile bulanmik eriyik
ilk énce bir ¢okeltme kabina akitilir, sonra bir
santrifilje verilir. Orada su ve fuel - oil kalir.
Sonug % 15 kati madde igeren bir kimyasal hiicre
kangimidir. Bu hamur su ile inceltilir ve
kurutulur, béylece bir toz elde edilir. Eritme
maddeleri sayesinde gerive kalmig fuel - oil
kalmtilari ve biitiin hiicre lipoid'leri yikanarak
disary gikarilir,

Grangemouth'da ise baska bir ynteme gére
calisiimaktadir. Orada Toprina G elde edilir.
Bunun igin en asag % 97,5 saf, dallanmanus, her
molekiiliinde 10 - 23 ¢ - Atomu bulunan parafin

gereklidir. Fermantasyon kapali bir kazanda olur,

bunun igine parafin, su, amonyak, hava,
potasyum, magnezyum, silfatlar ve fosfatlar
konulur. Besi eriyiginin degisik bilesikleri, fer-
mante olan maddeden yabanci ¢imleri uzak

tutmak icin bir 151 sterilizasyonuna tabi tutulur.
Bir karistirma aygits ivi bir karismagi saglar. Sonra
mavya hiicreleriyle asilanma baslar, ¢ok gegme-
den sistem devamli yeni maya dretir. Boylece
iceri konulan her ton parafin bagina bir ton maya
olusur. Karbon hidratlardan az bir miktar
kaybolur, ciinkii hiicreler enerji iretimi igin
oksijen ve karbon hidratlan karbon diokside
dontistiirtirler. Yeni olusturulan hiicrelerle zen-
ginlesen besi eriyigi de sonra bir santrifiijde
kremaya benzeyen bir hiicre maddesine ve bir
sulu cokeleke aynilir. Maya-kremasi  bunun
{izerine kuru bir oda icerisine piliskirtiiliir ve
burada nem miktart % 5 kadar dustriilir.
Bundan sonra (irlin artik silolarda depo edilebilir,

Bu arada bir ¢ok baska iilkeler BP ydnteminin
lisansimi almak (izere emek sarfettiler. Fakat
birgok firmalarda bir yandan da baska yéntemler-
le suni yem piyasasinda talihlerini denemek
istediler. Ornegin Esso petrol sirketi tinlii besi
maddeleri fabrikalari Nestlé ile birlesti. Ingilte-
re’de |CI (iinld kimya maddeleri yapicist) nin
kimyacilan Methanol'dan karbon kaynagi olarak
taydalanilan yeni bir yéntem iizerinde galismak-
tadirlar. Aym amag Almanya'da da Hochst Boya
Endiistrisi tarafindan elde edilmege galisiimakta-
dir, Uhde ve Gelsenberg firmalariyla beraber
onlar 197 1"denberi mikroorganizmalar araciligile
tabii protein (retmege c¢alismiglardi. Besin
maddesi olarak ham parafin, hem de methanol
tizerinde calisilmaktadir,

Dogal proteinin biyolojik yollardan elde
edilmesi i¢in uygun yollar arayan Hochst Endiist-
risinin mikrobivologlari, mayalanin yaninda bak-
teriler de buldular, Mayalar ylizde 40 - 60
oraninda protein igerirken, bakteriler bu nadir
maddenin % 80‘ine kadar verebilmektedirler.
Bakteriler su ve toprak provalarindan izole
edilmektedir, Ote yandan bir benzin istasyonu-
nun kanalizasyon bélgesinde de bulunmuslardir.

Su anda 4000 litrelik bir fermantasyon kazam
izerinde deneyler vapilmaktadir. 1976'va kadar
yaklastk olarak yilda 1000 ton protein liretecek
40.000 litrelik fermantasyon kazanl daha biiyik
bir pilot tesis yapilacaktir.

Elde edilen hiicre yiginlarinin kalitesi aragtini-
cilarin gururunu oksamaktadir. Protein miktan
burada % 50 - 80 kadardir, ki bu dogada ancak
soya fasiilyesi ve et tarafindan karsilanabilmek-
tedir. Flde edilen protein ayrica da % 90 hatta
daha fazla gercek (real) aminoasitlerden olus-
maktadir. Bu aminoasitlerin yans “esansiyel”
aminoasitleri teskil ederler. Bunlar insan ve
hayvanin biiylivebilmeleri igin ihtivag gosterdik-
leri protein tiiriidiir
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Gelecekte suni kuvvet yeminden daha da
fazla tretilecektir. Herseyden &nce bunda mikro-
organizmalarin hiicrelerinin olaganiistii bir hizla
parcalanmalarindan faydalanilmaktadir. Cimin
kendi agihginin iki katina gikabilmesi igin 2

hafta ve sigirlar ise 5 - 8 haftaya ihtivag
gosterdikleri halde mikroplardan meydana gelen
hiicre kitlesi 24 - 120 dakika iginde iki katina
erigmektedir.

" HOBBY'den

Egitim

COK FAZLA EV
ODEVI

Ogretmen :

“Billy, ev ddevin nerede 7"

“Billy, ev ddevin nerede ?”
(blytik bir korku icinde) :

gretmen .
Ogrenci
“Ogretmenim, diin aksam teyzem &ldl de”,
Ogretmen kiigilk gocugun yalan sdyledigini
biliyordu, iginden giiliimsedi. Bu son 8 ay icinde

dlen beginci teyzesiydi, Ogretmenle &grenci
arasindaki bu konugmalar egitimin kendisi kadar
eskidir

Bir bgrenci ev ddevini yapmaz. Ertesi giin
sinifta 6devler toplamrken, onun heyecan ve sug
duygulan miithis bir korku halini alir ve onu
ogretmene valan sdylemege zorlar. Hepimiz
bildigi ve sevdigi seklivle ev ddevi, meslekten
yetismis bir egitimci ve bir basbgretmen olan
lames Blessington’a gdre egitimin bir bas
beldsidir.

Geleneksel simif yéntemlerinin yeniden ele
alinmasini tavsive eden egitimciler arasinda bir
onder asamasinda bulunan Blessington, ev ddevi
kavramini, egitime en az katkida bulunan
seylerin listesinin hemen hemen bagina koymak-
tadir

“Birakin, ¢ocuklarim calissin”, (*) adindaki
son kitabinda Blessington ev &devinden sdyle sdz
etmektedir :

amaci k&t secilmis, ivi hazirlanmamis,
diislincesiz ve gelisi glizel tashih edilen ve sonra
da bir kbseye atilan bu édevler valniz sinifin
zamaninin degil, 68retmen &grenci iliskilerine
ayrilan zamanin da kaybolmasina, evde ve
okulda kisilerin birbirini aldatmasina, vyalan
soylemesine sebep olur”, Blessington'un ek
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olarak, ev &devinin aile yasaminda kararliligi
bozan yikici bir etkisi oldugunu sdylemesi de bir
sirpriz teskil etmez.

Ev &devlerinin yapilmasi gereken zaman,
giniin sonu, aynt zamanda biitlin ev islerini
gbren. ¢ocuklarina bakan bir annenin de yorgun
bir giiniiniin sonudur. Bir iste calisan baba agir
calismasinin sonunda eve gelmistir. Ogrenciye
gelince o da eve geldigi anda daha simdiden
lizerinde 7 - 8 saat kafa yordugu konular arasinda
glinlinii gecirmistir,

Blessington’a géire bu ailenin giintin bitln
yorgunluklar ve Uzlintiilerinden sonra istirahat
edecegi, bir araya gelip bir birlik olusturacag en
uygun zamanidir. Ne yazik ki gocuklarinin
getirdigi o "kilolarca” ev 8devi onlarin gézlerinde
o kadar bilylimli ve bu sairane toplulugu daha
bir araya gelmeden pargalamistir

Baba oglunun matematik Sdevlerini biiyiik
bir 6tke iginde yapar; anne bir siirin ifade ettigi
gercek anlami anlamaya caligirken kirgindir
Sonunda her ikisi de esas gdrevlerinin cocuklari-
nin ddevlerini yapmak olduguna kendi kendile-
rini yalandan inandirmaga calisirlar.

Blessington, okul giinleri, divor, ivi kullanil-
dig1 takdirde cocuk igin blyilk yasantilarla
doludur ve yilda 180, vedi saatlik giin resmi
egitimden bekleneni saglamaga veterlidir, hig
olmazsa bir liseli igin. Kiltiiriimiiziin okula
bagimh olmayan kisminin da kendi degerli
vasantisi vardir. Ozellikle ev éyle insani bir
gelismeye sahne olur ki onun yardimiyle okulun
diginda kendine o6zgli bir verin 6zellikleri
arastinlir ve 8grenilmis olur.

(*) Let My Children Work, by James Blessington
1974, Anchor Press, New-York, N. Y.
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EGER

“Etrafinda herkes saskina dénmdisg, yollarini gsagirmig ve bundan seni
mes'ul tutarken, sen kendi tuttugun yoldan ayriimaz ve bagini dik
tutabilirsen,
Eger beklemeyi bilir ve beklemekten yorulmazsan,
Bagkalari seni aldatirken, sen yalanla ig gormezsen veya onlar senden
nefret ederken, sen nefret etmege yanagmazsan ve bdton bunlara
ragmen fazlasile iyi gérinmez ve fazlasile hakimane konugmazsan,
Rayé gérebilirsen, fakat rQyalarinin kélesi olmazsan,
Dugdnebilirsen, fakat didsOncelerini hayatinin esas gayesi yazmazsan,
Eger zafer ve yenilgile kargilagabilir ve bu iki bog geye karg: ayni sekilde
kayitsizca hareket edebilirsen,
Sdyledigin hakikatlerin reziller tarafindan akilsizlart aldatmak igin
degigtirilerek kullanildigini igitmeye tahammdal edebilirsen,
Veya yapmak igin bdtdn hayatini verdigin geylerin bir an iginde
yikildigini gérir de tekrar egilir, yorgun viicudun ve yipranmig aletlerinle
onlari yeniden yapabilirsen,
Hayatta eide ettigin bitdn kazang ve bagarilari bir yigin yapar ve hepsini
bir yazi-tugra bahsi igin feda edebilirsen ve kaybeder, sonra da bagtan
baglayabilirsen ve bdton talihsizliklerini unutup kimseye ondan
bahsetmezsen,
Eger kalbin, sinirlerin ve kaslarin bitmig, iginde yalniz dayan diyen
iradenden bagka bir gey kalmamigsa ve sen onlar tekrar galistirabilirsen,
Krallarla gezer, sagduyunu elden birakmazsan,
Herkesle konusabilir, fakat faziletini muhafaza edebilirsen,
Ne ddgmanlarin ne de dostlarin seni incitebilirse,
Herkes sana glivenebilirse, fakat bu given de sinirsiz olmazsa,
Eger sen 6mrindn her saatine tam 60 dakikalik deger verebilmigsen,
iste o zaman igindekilerle beraber batin dinya senin olur, hattd bundan
da daha Gstdn, sen bir insan olursun oglum.”

Rudyard KIPPLING

e Eger ormam eskiden din mukaddes saymigsa, bugin de gerek idrék,
gerekse sosyal ldzumlulugu bakimindan mukaddes bir varlik teidkki
etmek mecburiyeti vardir.

E. Ed. HARACOURT
« Aragtinp ispatlamadan higbir seyi pegin hikimle kabul etmeyiniz.
KIPLING

e Intiyarligimizdaki aligkanhklarimiz gengligimizdeki ihtiraslarimizdan gok
daha tehlikelidir.
M. Dela SABLIERE
e Adi insan, diger insanlar hakkinda iyi niyet beslemeyen bencil insandir.
CONFIGIUS
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iinyanin bu en biyiik projesi ¢oktan karar-

lastinlmist).  Fakat Ruslann .Uzak Dogu
Sibirya'da simdi yapmaga giristikleri sey, eskiden
diistindlen her seyi gblgede birakacak nitelikte-
dir. Biitiin projenin nereleri icine alacag, ne
zaman bitebilecegi kadar su anda séylenemeye-
cek bir seydir. Buna ragmen bu yeni “endstri ili”
yuvarlak bir milyon kilometre karelik bir alam
kaplayacaktir. Oteyandan burasi 20 - 25 yil iginde
bir kag¢ milyon insani barindiracak bir duruma

Ayrica daha baslangigtan itibaren

g eLektin
Sibirva'min  bu  buzlu alanlarinda insanlanin
rahatca calismalarini saglayacak her tlrll ola-
naklar distintilmektedir

Bu muazzam endistri Ulkesinin tasarlanama-
yacak kadar biiyilk olmasi bir yana, bu y&renin
zeminindeki biitiin yeralti servetleri de heniiz
bilinmemektedir. Yalniz simdiye kadar ki bulgu-
lar bile boyle yeni bir demiryol hattinin yapilma-
sint isabetli bulmaktadir, bu Gnll efsanesel eski
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Sibirya Demiryolunun bir kardesi olacaktir. Bu
simdi planlanmis olan yenisine oranla iki kat
daha® uzundur, fakat kisaca BAM denilen
"Baykal-Amur-Magistrale” projesinin giizergih
saptanmasi kadar zor cografik kosullarla karsilag-
mamist

Yol vermeyen arazide bulunan yeralt: servet-
lerinin meydana gikanlmas:, ki kurulacak yeni
endistri dallarinin agilabilmesi bunlara bagimli
olacaktir, milkemmel surette isleyen bir ulastir-
ma sistemine ihtiyag gbsterir. Bu sistem yalniz,
daglari, vadileri, nehirleri ve batakliklari gececek
nitelikte olmayacak,. o ayni zamanda bilyitk bir
tasima kapasitesine de sahip olacaktir. Bu ilk
Once agir donatim, yapi gereclerini, makineleri
ve insanlan Uzak Dogu Sibiryasina gétiirmek,
sonra da yeralti servetlerini endistri alanlarina ve
bunlarin vapinlarini Rusya'min limanlanina ve
ticaret merkezlerine iletmek zorunda olacaktir,

2

BAM

Eski, fakat bu arada modernlestirilmis olan
“Transsib” hattinin yilkiinii hafifletecek ikinci bir
demiryol hattinin, Baykal-Amur-Magistrale’nin
vapimina karar verildi. Bu adindan da anlasila-
cag gibi Baykal gdlinden Doguya Amur'a kadar
uzanacaktir. Son istasyon Komsomalsk olacak ki
bu otuz yillannin deneme sehridir ve orada
buglin 230.000 kisi yasamaktadir

Ortaya gikacak yeni olanaklar, muazzam
yeralti servetlerinin vaninda haritaya atilacak bi:
bakis, girisimin stratejik amacim da pek glizel
gosterir. Eski “Transsib” Cin sinirina oldukga
vakin bir mesafeden gegmektedir, ki burada
Dogu Sibirya'nin ana nehri Amur sinirin olustu-
rur. Yeni ‘hat ise tamamiyle Kuzevden ve
memleketin icerilerinden gecmektedir, bu viiz-
den de askeri sevkiyatta daha az tehlike ile kars:
karsivadir. .



Giizergih

BAM dogrudan dogruya Baykal nehrinden
baslamaz, birkag yiiz kilometre batida bulunan
Tayset sehrinden. Buradan bir siireden beri bir
demiryolu Bratsk tizerinden Lena kiyilarindaki
Ust-Kut'a gider. Bu demiryolun ne projesi ne de
yapimi yenidir. lkinci Diinya Savaginda gelik
savas gerecleri icin bir Uzak Dogu demiryol
hattindan daha 6nemlivdi, bu yiizden daha
dnceden monte edilmis raylarin yiizlerce kilo-
metresi tekrar demonte ediimis ve batidaki daha
onemli askeri hatlar icin kullamlmis, va da
panzer plakalan (zirh) yapmak tizere ergitilmisti.
Q zaman segilen gilizergdhin pek esash segilme-
digi de gorlililyordu, neyse herhalde Rus teknis-
yenleri bugiin ondan pek fazla konusmak
istemezler.

Projesi yapilmis ve kismen yapimina girisil-
mis demiryol hatt dyle giiclikler ile karsilasmak-
tadir ki, ne Avusturya, ne de Isvigre’'de yapilan
demiryol hatlarinda bu kadarina rastlanir. BAM
vedi dagdan, iclerinde hi¢ bir sekilde kontrol
edilemeyen Lena, Wittim, Olyokma ve Amur gibi
nehirlerin de bulundugu 20 - 30 irmaktan,
bunlardan baska devamli deprem bblgelerinden,
bataklik ve sirekli donmug zeminlerden gegmek
zorundadir. En uzun tlinel 15 kilometre uzunlu-
gundadir ve yekpare bir dagdan gegmektedir,
gerekli 100'den fazla képriintin tim uzunlugu
1100 metredir. Tabii Avrupa enleminde de
bunlara rastlanir, fakat burada ne deprem
bolgeleri, ne de devamh donmug arazi yoktur.
Biitiin bu engeller koprii kaziklari, binalar veya
raylanin alt yapisini saglayacak temellerin yapi-
minda normalin ok Ostiinde ¢aligmak ister. Bir
yandan da bu goriiniiste sert olan zeminin
yumusamasina da miisaade edilmemesi gerekli-
dir, zira o sert oldugu vakit o kadar kati bir zemin
meydana getirir ki, bu da diz boyunda bataklikla-
rin o korkulan olusumuna engel olur, Isitilarak
yapilan yapimlarda ise erimenin 6niine gegmek
milmkin degildir. Bilindigi gibi buz yalmz s
ile degil, aymi zamanda basing altinda da erir.

" Bu dev projede ¢alisan insanlan yerlestirmek
icin ne yapmahdir? Normal binalar ¢ok agir ve
cok gayri iktisadi olacakti, ¢linkl bir demiryol
hattinin  bitmesinden sonra tekrar yikilmalar
gerekecekti,

Buz Gibi Sogukta Sicak Hava

Demiryolculukla ilgili konularla ugrasan
Maoskova Teknik Universitesinden Profestir Boris
Michailow sabit temellere ihtivag gdstermeyen
ve istenilen her vere ¢abuk¢a taginan hafif igi

hava ile dolu plastik holler 6énerdi, Yalmz bunlar
bizim gisirme kapali tenis kortlarindan hem boy
hem de cizim bakimindan farkhiydilar. Yaklagik
800 metre kare buyiikligiinde 10 metre yitksekli-
ginde olan bu holiin agirlig: yalmz 3,5 - 4 ton
tutmaktadir, icindeki tesislerle yaklasik iki kati.
Birbirivle calismasini bilecek sekilde yetistirilmis
8 kisilik bir ekip bu hava ile dolu binay: iki giinde
monte edebilmektedir. Kapron, Dederon veya
benzer plastik maddelerden yapilan zarf igten ve
distan polivinylcloridten bir katmanla kaplanmig-
tir, bu bir yandan isiya kars: izole gérevini goriir,
bir yandan da plastik maddeye biiylk bir
dayaniklilik saglar. Kilometre kare basina tagidig
yilk 10 tondur. Zarfin igine konulmus cam gibi
saydam plastik levhalar giinegin 1sigimin igeriye
girmesine miisaade ederler.

Temel en basit araglarla yapihr:  Bunlar
plastikten yapilmis ve toprakla doldurulan torba-
larla vere acilmis deliklerine verlestirilen agag
kaziklardan ibarettir. Bu sekilde meydana gelen
holiin zeémini mimkiin oldugu kadar bulunan
araziden birakilir, yani bir. yosun katmamindan.
Sibirya Taiga'simin diinyasinda ve daglik arazide
devamli don olan zemini bu sayede sicaktan
korumak kabil olur. Sicaktan erimis bir zemin
tizerinde holler durmaz. Buna ragmen hollerin
icindeki hava kamyonlara monte edilen seyyar
sicak hava santrifiijleri sayesinde istenilen sicak-
likta tutulur. Cadir damin altinda beton fabrika-
lan, isletmeler, ¢elik tesisler, onanim merkezleri,
depo yerleri v.b. olusur, ayni zamanda sinema ve
spor tesisleri. Boyle firtina ve depreme kargi
glivenli 500'den fazla plastik hol, 3200 kilometre
uzunlugundaki giizergahin iki yaminda uzanir,

Gize Goriinmeyen Oyuncak

Ahstigimiz yontemlerle “Baykal - Amur -
Magistrale” projesini yapmaga imkan yoktur.
Glig cografya kosullan modern bilimsel ve teknik
bilgilere (Know how) ihtiyag gosterirler, her
seyden 6nce elektronik alaninda.

Moskova'da 8 yildan beri biitiin bu demiryol
hattinin bir modeli vardir. Bunun (zerine her
dag, her képrii, her istasyon ve makas —200'den
fazla— en biiyiik ve en kiigiik meyil, her kurp,
deprem bélgeleri ve bataklik ¢okiintilleri gozitk-
mektedir. Bu modelle 1967'denberi yiizlerce
teknisyen, miihendis ve muhtelif fakiltelerin
bilim adamlan “oynarlar”, makaslar agilir, kapa-
nir, tiinel havalandirma tesisleri isletilir, durdu-
rulur, Kar tipisi, deprem ve su basmalar simule
(taklit) edilic. Seyir sefer tarifeleri denenir,
képriller yerlerinden oynayacak sekilde sarsilir.
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Her tiirl0 uzunlukta katarlar her gligte lokomotif
denenir ve bunlanin her derece rampada ne
sekilde isledikleri aragtirilir,

Fakat kiiclicik model trenlerle ugragan
amatir demirvolcular bliviik bir hayal kinkligina
ug@rayacaklardir; onlar “Mosgiprotrans Enstitiisi”
nde bu garkenli modeli bir tirlii bulamayacaklar-
dir. Ciinkii ashnda béyle bir model yoktur, O
yalniz bir tek beyinde, “Mir” adindaki elektronik
beynin iginde bulunmaktadir.

Nefesi Kesilen Lokomotif

Bir dligmeye basar basmaz 6rnegin Lena-Nis-
neangarsk hatti “gbriiniir”. Burada demiryolu
Bavkal-dag sirtindan yukariya dogru dolanir,
Simdi teknisyenin aklina gelen soru sudur: hangi
lokomotif tipi ne kadarlik bir yiikle bu rampadan
en ilyi sekilde tirmanacaktir? Diesel lokomotifi
mi, elektrik lokomotifi mi, ya da gaz tiirbin
lokemotifi mi? Yoksa burada iki motorlu tren mi
daha elveriglidir. Bilgisayar da katar uzatilr,
kisaltihr, yiikQi artinlir, azaltilir, seyir siiresi ve

tren hizi degistirilir. Boylece bir tek travers
konulmadan énce, en kisa zamanda, lokomotifin
bu noktada ne kadarlik bir mekanik is yapacag
tastamam bilinir. |deal tren uzunlugu ve tagimas:
mimkiin olan en fazla agirlik, yakit ve elektrik
tiketimi, ayni zamanda tasima giderleri bulunur.
Biitlin bunlarn sonunda karar wverilmis olur,
Dizel lokomotifi TE 116.

Mir bilgisayan bu arada siirprizle karsilanan
bir¢cok yan sonuglar da meydana gikarir. TE 116
da garip bir “dag hastahg” yakalar. Udokan'da
Stanowo daginin tepesine tirmanirken birden bire
cer kuvvetinde onemli bir gerileme meydana
gtkar. Bu hat 1300 metre yiiksektedir, bu yiizden
hava 600 millibar'in altina diiser. Dizel lokomao-
tifi yeterli oksijen bulamamaktan “iyi soluya-
maz”, Cer (gekme) kuvveti diiser, iz fark
edilecek derecede azalir, seyir stireleri tutmaz,
tarifeler karma kangik olur. Bunun {izerine
“Maosgi Brotrans” Enstitiisiindeki uzmanlar at-
mosferik kosullann géz oniinde tutulmasi sure-
tivie cer kuvvetinin hesap edilebilecegi bir
yéntem gelistirdiler ki onlarnin sdylediklerine gére
bu diinya da bu konuda ilk olarak ele alinmistir.
“Mir” bakimindan bugiin 70 yillarinda degil, 90
yillarindayiz. Baykal-Amur-Magistrale projesinin
bir ikiz kardesi de bu demiryolu boyunca
yapilacak olan biitiin maden ocaklan, fabrikalar,
orman endiistrilerinin 6nceden hesap edilmis
olan tam kapasitelerine eristikleri zaman, demir-
yollarinin  pasil  galisacagini, nelere ihtivac
olacaginin planlanim  hazirlar. Simdi  mesele;
bugiin lzerinde ister “dag hastaligina” yakalan-
mis. ister yakalanmamis daha hig bir lokomotifin
islemedigi demiryolunda hattin kapasitesini bu
planlara gore arttirabilmektir. Bin yilin sonuna
kadar BAM projesi —demiryolu 1982 yilinda bitip
isletmeye agilacaktir— bugiin daha kimsenin
{izerinde yasamadigi bu licra bélgelerin yiizlini
tamamiyle degistirecek, ayni zamanda simdiye
kadar mevcut olmavan bir “hazine dairesi”nin

kapilan agilmis olacaktir.
HORRBY den

» Bagkalarini tanimak akilliik, kendi kendisini tanimak ise gok daha

akililiktir.

LAO-TSE

. sol}m pazara benzer, orada gok kalirsaniz, fiatlar doser.

BACON

e Mazik her tarld ilimden ve felsefeden daha dstdn bir vahiydir.
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150 Yil Demiryolu

BUHAR SAGAN DEVLER

Heide SKUDELNY

ames Watt'in yaptigi hem gériinlisii pek hos

olmayan, hem de ele avuca sigmayan ilk
algak basing buhar makinesi Ingiliz bulucusu
Richard Trevithick'in pek hosuna gitmeyince,
Watt'da ona agzina geleni séylemekten gekinme-
misti. Bir baskast da eger bir lokomotif saatte 10
millik bir hizla islerse, sabah kahvaltisi olarak
kizgin bir lokomotif tekerlegini yiyecegini iddia
etmisti. Biri de Trevithickin makinesi on ton
demiri 9 mil uzaktaki Abercynon‘a gétiirebilirse,
tam 525 altin Ingiliz lirasi verecegini, ilan etmisti.
Bunu soyleyen Penydarren Demir Fabrikasinin
sahibiydi ve bir buhar lokometifinin raylar
tizerinde ilk gidigini seyretmek Uzere toplanmig
olan halkin arasinda bahse tutusuyordu.

1804 yilinin bu soguk Subat giiniinde orada
toplananlarin ¢ogu bu demirden devin nasil
patlayacagini gérmek lizere gelmiglerdi.

Fakat Trevithick ona inananlan mahcup
etmedi, kulaklan patlatacak kadar biyik bir
giirliltii gikaran makine ham demirden yiiki ile
beraber gidecegi yere yuvarlak 4 saatte gidebil-
misgti.

Fakat ancak 1820 yilinda Ingiliz Birkinshaw
haddeden gegirilmis dévme demir raylar (izerine
bir patent aldi, boylece demiryolunun yiiksek
hizlar yapabilme olanag saglanmis oldu. Demir-
yollarinin baslangicinda ¢alisanlar hep Ingilizler-

di. Nihayet 1825 yilimin giizel bir sonbahar
giiniinde ray (izerinde wve bubharla isleyen
demiryol trafigi doguverdi. Aslina bakilirsa
endiistriyel ¢ag buglinden baslamistir, dokuma
tezgahlarinin mekanize edilmesiyle degil, Bir-
denbire giinliik uzakhklar bir kag saatlik mesafe-
ler olmaga basladi. Simdiye kadar tahmin
edilemeyecek kadar agir yikler uzun mesafelere
tasinabiliyordu.

“Seytanin elinden gikan lokomotif sekline
sokulmus bir tagit ve arkasinda kazanin atesini
koriikleyen vekili! Buna gllmeyelim de neye
glilelim!”

“Tanrinin diizenini bozan zevksiz bir insan
vapisil” Boyle veva buna yakin kargiliklarla
herkes baginyor ve buna parlamenterler, miihen-
disler de katiliyorlard.

Bu yiizden “Locomotion” tarafindan gekilen
ilk katarin 27 Evlil 1825'te raylarin Gzerinden
gecip gitmesi adeta bir mucize sayiliyordu. Onu
gormege gelenler bir taraftan bu cehennem
aygitimin  nasil igledigini merak ediyorlar, bir
vandan da bu seytan yapitinin patlayacaginm ve
onu yapan gilindhkarlan da cezalandiracagini
umuyorlardt,

Bununla beraber biitiin beklenenin tersine
her sey mitkemmel isledi. “Locomotion” viikii ile
beraber 15 km uzunlugundaki Stockton -
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Darlington mesafesini 65 dakikada almisti.
Béylece hem hakikaten islemis ve artik gelisimi
durduracak hi¢ bir engel kalmarmisti. Buna
ragmen ilerlemeye kargi olan tutucu cagdaslann
gilvensizligi daha uzun siire devam etmisti. Hatta
bir meslek dergisi séyle yaziyordu, “ne olursa
olsun, yolcular bu mithis hizla giden demiryol
lokomotifine ateg sacan bir rokete gilvenebile-
cekleri kadar glivenebilirler”. Bu yazilar o kadar
fazlalasti ki, George Stephenson'da bundan
sonraki Lokomotifini “The Rocket” (Roket) adin
verdi.

Bununla o ve oglu Robert 1829daki Unlii
Rainhill yangimt kazandi, bu varnsa katilanlar
Liverpool ile Manchester arasindaki 112 kilomet-
relik mesafeyi katetmek zorunda idiler. Saptan-
mis kosullara gre buhar basinci 3,5 kg/cni’ yi ve
lokomotifin agirligr da 6 tekerlek tizerinde 6 tonu
gegmiyecekti. Biitiin yansgilardan yalniz Roket
sonuna kadar dayanabildi. En yilksek hizi 47
km/saat ve ortalama hizi ise 26 km/saat idi.
Seyircilerden biri o kadar heyecanlanmigti ki,
“uguyor, uguyor” diye bagirmisti.

Boylece buharli demiryolunun &nciligtini
rakipsiz olarak George Stephenson kazanmisti, O
ve oglu Robert bundan sonra kendilerini tama-
miyle lokomotiflerin gelismesine verdiler ve
diinyamin dort bir yanmina lokomotif yapip gén-
derdiler, hatta Amerikaya bile,

Amerikalilar memleketlerinin batisinin dogu
kismina baglanmas ve oralara yapilacak gégiin
bagari saglamasinda iktisadi bakimdan da demir-
yollarinin roliinii ¢abuk anladilar ve demiryolla-
rinda Devletin temellerine kars) bir tehlike gbren
Avrupali cagdaslarina oranla makineye ¢ok daha
dnyargisiz baktilar,

Almanya’da daha lokomotifler hakkinda yeni
veni haberler isitiimege bagladigi ve bunlar
genellikle biyik altindan giiliimsemelerle karsilas-
tigr halde, Amerika'da 200 demiryol hatti
isletmeye agilmisti. Bavyera‘da lokomotifin yarar
ve sakincalari hakkinda daha tartismalar yapilir-
ken, Birlesik Amerika‘da 4800 kilometre uzunlu-
gunda bir demiryol sebekesi isler durumdayd.

Fakat ancak 1865 yilinda demiryol yapiminda
tarihin en biiyiik adimi atilmis oldu: Atlantik ile
Pasifik arasinda transkontinental bir hatin yapi-
mina baglandi ve Union Pasific ile Central Pasific
adindaki efsanesel sirketler bu isi ele aldilar,

Hattin yapimi dramatik bir hal aldi, ¢iinkd
her iki gelisim grubuna gerek para ve gerek arazi
bakimindan &nemli cikarlar sagliyordu. Her iki
hat da (Union Pasific, Central Pasific) rekor

denilecek bir zamanda sona erdi. Yapimin
sonuna dogru 20.000 isci giinde 8 mil uzunlugun-
da bir hatt) bitiriyorlardi, 1869 wvilinin 10
Mayisinda Utah Eyaletinde Promontary de iki hat
bir altin pimle (¢ubuk) birbiriyle birlestirildi.

Bu siralarda Avrupa‘da. Almanya'da memle-
ket hikimdarlan giimrilk sinirlariyla ve onlarin
sagllayacaf gelirlerle, uluslarin birbirlerine yak-
lasmasi ve teknik ilerlemelerden gok fazla ilgiliy-
diler. Boylece Friedrich Wilhelm 111 “Halkin rahat
ve sikdnunu bozacagim ve birkac saat once
Berlin veya Potsdam'da olmanin insana ne
saglayabilecegini” séyltiyordu.

Bu arada akilli. ilerivi gbren kafalar da eksik
degildi, fakat onlar daima cevrelerindekilerin
kisa gorilgliliigll ve anlayigsizhigindan dolay) bir
sey yapamiyorlardi. Buna ragmen Friedrich List,
“birbirinden manasiz sekilde ayn yerleri birlestir-
mek icin demiryollarindan daha ivi bir olanak
olmadigim” séyliiyor, Friedrich Harkort da ayn,
zamanda, “demiryollarinin ticaret diinyasinda bir
devrim yapacagini” ileri stirliyordu. Bir taraftan
da kendi olanaklariyle Elberfeld'de bir deneme
hatti yapiyordu.

Bavyera'da sonradan Kral olan Ludwig |
Nymphenburg saray parkinda bir deneme yapil-
masi igin 8000 altin vermisti. Fakat ancak 10 vil
sonra Bavyeralilar ticari degeri olan ilk demiryo-
luna sahip oldular.

Bir taraftan hilkiimdarlarin glivensizliklerinin
giderilmesi gerekirken, bir taraftan da halkin bu
yveni disiinceye alistirilmast lazimdi, ¢iinkd
ornegin  Westfalya'da bir demiryol hattinin
yapilmasi sonucu yetistirilen trlinlerin ve arsala-
rin fiati dismeyecek miydi? 11 glinde ve gecede
Srnegin Kleve'den Berlin‘e gitmek yeterli degil
miydi? Sanat yapitlanyle dolu karayollarini o
giizelim iki tarafi agaghk caddeleriyle bu buhar
soluyan devlerle, bu kotii Ingiliz bulusu ile rezil
etmekte ne mana vardi? Ote yandan tecrilbeli ve
stzlerine inamilir doktorlar buhar lokomotifleri-
nin vaptiklan hizlarin insan saghgina zararl
oldugunu séylemiyorlar miydi?

“Husule gelen bu yiiksek hiz yolcularda &zel
bir beyin hastaligi, bir nevi Delirium Furiosum
meydana getirmekteydi. Hatta bayle hizli giden

vagonlarin seyri bile seyircilerde ayni hastaliga
sebep olacakt)”.

Bittin bunlara ragmen Nurnberg/lilerin biiyiik
bir cesaret ile demiryol yapma girisimine
atilmalan, neredeyse kiigilk bir mucize sayilabi-
lirdi. 1833'te politeknik okulunun midari ilk
denilecek bir sayima giristi veé Niirnberg ile Flirth
arasinda giinde 1700 kisinin gidip geldigini



saptadi. Mayisin ortasinda Niirnbergli ticaret
adamlari ve halk bir demiryol sirketinin kurula-
bilmesi igin gereken 180.000 altinlik bir sermaye-
nin hisselerini almapa davet edildi, béylece
Stephenson’dan bir lokomotif ve 9 vagon alinabi-
lecekti. Yolun yapiimas: yerli bir firmaya verildi.

Stephenson‘un makinesi 19 parca halinde
ambaldj yapildigi halde K&in'den Fiirth’e gelebil-
mek igin tam 1,5 aya ihtiyag gdsterdi. Bu
Stephenson’un atelyesinin yaptigi 118. lokomo-
tifti, fiath da 16.344 Markti. Denemesinde bu
lokomotif bir kus gibi ¢abuk ve hafif “ugabildi-
ginden” adina “Der Adler - Kartal” denildi.

'7 Aralik 1835te hersey tamamlandi, sabah
saat 9da acilis téreni basladi. Ingiltere’den
¢agnlan makine ustasi William Wilson frakh ve
silindir sapkali olarak arka sahanlikta duruyor ve
son hazirhiklara nezaret ediyordu. O herkesin o
kadar dikkatini ¢ekiyordu ki, bir kag glin sonra
Stuttgarter Morgenblatt gazetesi, “O makinenin
ve iginde o muazzam kuvvet gelisimini meydana
getiren elementlerin hilkmedici ruhu gibi dimdik
ayakta duruyordu, diye yaziyordu.

Bltiin memleketten insanlar ayakla, at
{izerinde ve araba ile gelmis ve binen 200
yolcuyu ve bir anda kalkan ve gdzden kavbolarl
treni seyrediyorlardi.

Bundan sonra Almanya'da "demirvol hum-
mast” yayilmaga basladi, bunda bu yeni yapilan
hattin bir yil iginde muazzam bir kir elde
etmesinin de katkisi oldu. Oysa bir gok yiiksek
sahsivet demiryol yapmak demek, paray: pence-
reden sokaga atmak demektir demislerdi, zaman-
la biitin bunlar unutuldu. Gossner adindaki
papazin sozlerine de kulak veren olmadi. ona gé-
re cennete gitmek isteyenler demiryollan denen
bu canavarin yakininda bulunmamaliydilar. Ve
sonunda Prusya Kralt Wilhelm IV, “biitiin
diinyanin fizerinde yuvarlanip giden bu arabay
artik hig bir kimse durduramaz”, dedi,

Berlin'de Borsig ve Minih'de Maffei ilk
Alman lokomotiflerini yapmaga basladilar. Es-
sen'den Alfred Krupp adinda biri yeni dzel bir
celik vapmagi becermisti, artik biitiin susta ve
dikissiz tekerlek kasnaklari bundan yapiliyordu.
1836'dan itibaren Nirnberg'den Fiirth’e giden iki
figi bira, buglinlin kémiir ve cevher trenlerinin
otomobil naklivatinin ve sarmi¢ vagonlaninin
dnciileri oldular. Demiryol Sebekesi hizla genis-
letildi ve bugtinkil 80.000 kilometreye vardi.

1879da buhar lokomotifinin baslangicinin
sonu olabilecek bir olay oldu; Siemens ve Halske
firmasi Berlin Sanayi Sergisinde elektrikle isleyen

ilk lokomotifi sergiledi. Gergi o zaman bir meslek

dergisinin “bu yenilik kendisinden yararlanilabi-

lecek bir bulus degildir” seklinde bir yaz
yazmasina ragmen, bu iddia ¢ok gegmeden
tashih edilmek zorunda kaldi. Werner Siemens
“Elektrikli demiryolunun buharli lokomotifle
isleyen bir demiryol hattindan ¢ok daha glgli
oldugunu” kesin olarak anlamisti.  Elektrikli
isletmede cer kuvveti istenildigi kadar ¢ok
dingillere dagitilabilir ve béylece ray ile tekerlek-
ler arasindaki yapisma kuvveti de cogalmis olur.
Ayrica elektrikli isletme dumansiz oldugu igin
tiinellerde ve maden ocaklan icerisinde gok daha
uygundur. Nihayet elektromotor jeneratér olarak
kullanildigi takdirde tasitin frenlenmesine hizmet
eder. Iste bu &zellikleri elektrikli demiryolunu
ideal ulasim sekli yapar.

Yiiksek verimi ve cevreyi kirletmemesi dola-
yisiyle elektrolok buhar lokomotifinin gittikce
daha fazla yerine gegmektedir. Ote yandan 30
villaninda ortaya gikan Diesel lokomotifiyle
biiylk bir rekabet icindedir.

O zamandanberi demiryollarint daha hizlh,
daha konforlu ve daha giiglt yapmak igin elden
gelen her sey vapilmistir. Yatakli ve yemekli
vagonlar ona arzu edilen her tiirfld konforu
vermislerdir.

Yalniz blittin bu geli;‘!m iginde Tekerlek - Ray
sistemi de simirina erigmistir. 250 - 300 Km /saat
ten fazla hizlara gikildi mi, bakim giderleri,
aginmalar ve seyir nitelikleri alinan giigle orantili
olmayacak derecede artmaktadir. Bu yilizden
biitlin dinyada miihendisler yeni sistemler
aramaktadirlar. Son zamanlarda linear bir motor-
la beraber-calisan manyetik veya hava yastikli
sistemler iizerinde durulmaktadir. Bunlar aym
zamanda glvenlilik, hiz ve cevre kirliligi
bakimindan konulan kosullan gerceklestirmek
zorundadirlar. Teknigin buglinkil diizeyine gére
30.000 tonluk yiikler insana ihtivag gdstermeden
cekilebilmektedir. Yonetim ve frenleme tama-
miyle otomatiktir, ki bu Japon "Hikori” Expres
trenlerinde yillardanberi uygulanmaktadir.

Ingilizler Ely'deki deneme istasyonlarinda
400 Km/saat'lik hizlar elde etmege ugragmakta,
laponlar ise manyet hatlan Ozerinde 450 - 500
Km/saat'lik hizlar: planlamaktadirlar. Bu hususta
bir model hatti bile vapilmaktadir. Yalmz
gereken elektromanyetlerin agirhg yiiziinden
problemler kesin olarak ¢dzilebilmis degildir,
hatta eski 250°C'de supra iletici Gallium -
Vanadyum alasiminin  bulunmasiyla projenin
olanakhilik sinirina yaklagmiy olmasina ragmen.
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Bu gibi projelerin iktisadi bakimdan mantiki,
teknik bakimdan da ele avuca sigar bir sekilde
olup olmadigi sorusu da ortada kalmaktadir. 500
Km/saat Ustlindeki hizlanin supra iletkenliginden
faydalanmiimadan saglanmasi imkansizdir, ¢linkii
bu hizda bir lokomatif ancak kendini gekebilir,
fakat faydal hic bir yilk cekemez. Saatte 300
Km'ye kadar hizlar bugiinkil elektro lokomotifler-
le saglanabilmektedir.

Doldurulmasi gereken ara 300 - 450 Km/saat-
tir. Buradaki isletme giderleri ugak biletlerinden

asagl olmalidir. Bu ise hattin tamamiyle yeniden
ele alinmasi ve tam otomatik yénetme dolayisiy-
le bir problem olmaktadir. Hizin karesiyle artan
hava direnci ayrica 400 Km/saat hizlarda dyle
giig yilkselislerine sebep olur ki bunlarin siirtiinen
kontaktlarla iletimi pek kolay olmamaktadir.

Bu yilizden daha bir slire simdiye kadar iyi
hizmetler gérmiis olan Tekerlek - Ray sisteminde
kalmak gerekecektir, ki onun ilk zafer seferinden
bugiine kadar 150 yil gegmistir.

HOBBY'den

Tarihten Bir Yaprak :

Alman Maregali H. von Molteke 1835 -~ 1839 yilian arasinda Osmanl
ordusunda topografya uzmani: olarak vazife goérmagtdr. Torkiye'de
bulundugu yillarda henlz Binbagi idi. :
Molteke, Tarkiye'den Almanya'ya gonderdigi mektuplarda, memleketin
siyasal, koitarel, sosyal ve bagka yonlerden olan durumu @zerinde
dikkate deger konulara deginmigtir. Bunlardan biri de Il. Sultan
Mahmud'un icraatiyla ilgili mektubudur ki, bu yazisinda memleketin
kOitdrel durumuna da deginen Molteke, bu mektubun bir yerinde §dyle
demektedir :
“... Herkesten fazla aydin diyebilecegim ricalden bir Tark, fala ve rdya
tabirlerine tamamiyle bagli idi ve ddnyanin kdre geklini tasavvur bile
edemiyordu; sadece nezaket icabi ve biz bu nokta (zerinde o kadar inatla
durdugumuz igin, d@nyamin bir tabak gibi d0z oldugunu iddladan
vazgegmigti. Sadece db6nmelerden bagka herhangi bir Avrupa dili
konugan kimse yoktur. Yoksek memuriyetlerde bulunan birgok Tarkler,
kendi dillerinde yaziimig mektuplari bile okutturup dinlemek zorundadir-
lar. Bir k&gt pargas: Ozerine kamig kalemle boyuna kendi adini yazip
duran Feriki hatirltyorum, bu sanatt az 6nce kétibinden 6grenmigti. Bu,
hi¢ de mabalagalr olmayan sézlerimden, Avrupa'da okuyarak kismen
bayltk faydalar saglamig olan Osmanlilari mdstesna tutuyorum. Bu
insanlar, gelecekte baydk bir 8nem kazanacaklardir. Sultan Mahmut bu
tohumlari serpmek mutluluguna ermigti, fakat meyvalarini hendz
derememigti.”

Istanbul, 1 Eyliil 1839

Feldmaregal H. von Molteke, Tarkiye Mektuplari, Ceviren: Hayrullah O.rs
Remzi Kitabevi, Sayfa: 281.

e Ister para, ister makam, ister politik g6hret ve ister gazel bir araba yolu
ile elde edilen glg, akilsiz bir Insan: daha akilsiz, akilli bir insam daha
akillr gbsterir.
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TRAFIK
KAZALARI

® Diinyada her yil trafik kazalarinda 250.000 kisi
dlmekte, 7 milyon kisi yaralanmaktadir.

® 1967°de bir Avrupa iilkesinde yapilan ankete
gore sofbrlerin % 44'ti kazadan korunmak igin
muska tasimaktadir. Kadere inanmak kazalan
arttinici bir etkendir.

® Petrol krizinin ilk yilinda ekonomik nedenlerle
trafigin ve maksimum hizin sinirlanmasi trafik
kaza ve olimlerinde ani bir dlismeye yol
agmistir.

® Kaninda 150 mg.'den (100 cn® de) fazla alkol
bulunacak kadar i¢mis bir sofériin kaza yapma
olasihgi sarhos olmiyan bir sofére gére 25 kat
fazladir,

® Bazi (ilkelerde biiyiik hastahane yataklarninin
% 10 kadarimi trafik kurbanlan isgal etmek-
tedir.

® Trafik kazasinda dlen her insana karsilik 10 - 15
insan agir yaralanmakta, 30 - 40 insan hafif
varalarla kazay: atlatmaktadir.

® On yil 6nce Ingiltere'de yapilan bir incelemeye
gore dogan cocuklann yansindan fazlasi er
veya geg bir trafik kazasi gegirecek ve her 50
bebekten biri ilerde bir trafik kazasinda
dlecektir. Durum bugiin biraz daha diizel-
migtir.

® En ¢ok trafik kazasi yapan ve trafik kazalarinda
en fazla dlenler 15 - 25 yas arasi soférlerdir.
Kaza yapma olasihg vas ilerledikce giderek
azalmakta, orta yag sonlarinda yine hafifce
artmaktadir. ABD'de 60 yasin (izerindekilerin
kaza yapma olasiligi tiim yaslara gore hesapla-
nan ortalamanin altindadir.

®15 - 25 yas arasinda 6lenlerin 9 30'undan ¢ogu
trafik kazalannda Slmektedir. Buna karsi bu
vas grubundaki bir insana araba garpmast
olasih@i gok azdir, 15 - 25 yas arasi erkeklerin
trafik kazasinda 6lme olasiligi bu yas grubun-
daki kadinlardan ¢ok daha fazladir.

® Fransa trafik istatistiklerine gére 92,000 trafik
kazasinin % 77'sinde kazanin nedeni dikkatsiz
araba kullanma veya trafik kurallarina uyma-
makdi. Bu kazalann % 20'si asin hizdan, %
17’si diger bir arabaya yol énceligi tarimamak-
tan, % 111 yolun yanlis kenarinda araba
siirmekten, % 10'u dikkatsizlikten ve % 7’si bir
diger arabay) gegig hatasi yiiziinden meydana
gelmisgti.

® Blitiin tlkelerde trafik kazalarinda 8lim orani
erkeklerde kadinlardan daha yilksektir. Sanil-
digimin aksine kadinlar daha iyi araba kullan-
maktadir

® Celigmig (ilkelerdeki trafik kazalaninda niifus
bagina yaral sayis: ¢ok yiiksek iken az gelismis
lilkelerde araba basina dilsen kaza sayisi gok
tazla bulunmaktadir. Hizla endistrilesen bir-
cok Olkede asir yorgun soférler, kéti yollar ve
arabanin diizenli bakim ve kontrolden gegiril-
meyigl bilyiik kazalara yol agmaktadir.

® Trafik kazalan diinya capinda bir saglik
sorunu olup gitgide artmaktadir. Diinya Saglik
Orgiitii (WHO veya OMS) konu ile yakindan
ilgilenmekte ve bircok iilkede trafik kazalarim
dnleme programlan gelistirmektedir.

®(Ozellikle Avrupa'da 6zel otomobiller bir
ulastirma araci olarak degil zevk igin kullamil-
makta, otomobil kullananlar macera ve yaris-
ma zevklerini tatmin etmektedirler. Bu da
kazalan arttirmaktadir,

@ Motorlu tagitlar ve yollan daha emin duruma
getirmek miimkiindir, fakat bunun igin biiyiik
kamusal ve tzel yatinmlar gerekmekte ve bu
ylizden ekonomik ve psikolojik engellerle kar-
silagilmaktadr,

® Daha elverisli ve daha ekonomik bir ¢éziim
tegkil ettigi heryerde kamu ulastirma araglan
dzel otolara tercih edilmelidir

® Oniindeki arabay gegmek iizere gaz pedalina
basan soforlerin kalp hizi dakikada 80'den 110-
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150've vyiikselmektedir. Bu ve buna benzer
dikkat gerektiren durumlarda bébrekiistil bez-
leri kana daha bol hormon vermektedir,

® Londra otobis soférlerinde kan basinci (tansi-
yon) yiiksekligi ve kanda kolesterol artisi daha
stk bulunmakda ve diger mesleklere gére 2 kat
fazla kalp krizi (enfarktiis) gdriilmektedir.

®Araba kullanmak sagliga su bakimdan da
zararli olabilir: stkigik trafik'de sofér ayni anda
cok sayida uyari almakta ve sonunda &nemli
uyanlari Gnemsizlerden ayirdedemez duruma
diismekte, bu yiizden hayatsal nemi olan bir
sinyalin farkina varmamakta ve kaza yapmak-
tadir, Bunun aksine uzun ve monoton bir yolda
uyarilarin azhgi uyuklama ve dikkat azalma-
sina yol acarak kazaya neden olmaktadir.
Baska bir arabayla carpismadan kaza yapan
arabalarda (tek tasith kazalarda) &zellikle
boyle bir uyku durumu séz konusudur

® Kazayi hazirlayici nedenlerden biri de sofdriin
dertli olusudur: evlilik gecimsizlikleri, meslek-
deki haval kirikliklari, para sikintisi v s. gibi
problemleri olan soférlerin akli bu konularda
olacak, dikkati azalacak ve kaza vapacaktir,
Dertli sofériin alkol almasi olasiligs da fazladir.

® Sofdriin kisilik vapisi kazada rol oynamaktadir:
otorite’ye ve kanunlara saygisizhigi aliskanlik
haline getirmis ve yolda gérdiigti her arabays
gegmek istegiyle yanan sofériin kaza yapma
olasiligr fazfadir.

® Uzun yolculuklarda, Szellikle gece yolculukla-
rinda kaza olasilign artar. 3 saat araba kullan-
diktan sonra ruh - beden (psikofizyolojik) uya-
niklik derecesi azalmakta ve sofériin hata
yapma olasih@r artmaktadir. 7 saat devamli
araba suriildiikten sonra kazalarin cok arttig
goriilmektedir. Bu tehlike bir dereceye kadar
mola vererek énlenebilir, ne var ki molalarin
dinlendirici etkisi gitgide azalir, ilk 3 saatten
sonraki mola tam dinlenme saglayip hatalari
azalttigs halde & saat sonra verilen ikinci
molamin etkisi ¢ok daha az olmakta, 9 saat
sonra verilen {ictincti mola hicbir dinlenme
sagliyamadig) gibi yola devam edilirse uyanik-
lik durumu daha da azalmaktadir.

®Yash sofdrler uzun yollarda daha cabuk yorul-
makta ve hata yapmaya daha erken baglamak-
tadir. 5 saatten uzun yollarda yash soférler
genglerden daha ok kaza yapmaktadir,

®Insan viicudundaki olaylanin en yavasladigs
saat sabahin erken saatleridir. Bu saatlerde her
insanin verimi en dilsiikdiir, Sofor bir de Ustelik
biitiin gece araba kullanmigsa ve uykusuzluga
aligtk degilse bu iki etki birlegecek ve kazaya
neden olacaktir

®Bircok firma soférlerine direksiyon bagmda
harcadiklar zamana oranla para 6demektedir.
Daha ¢ok para kazanmak isteyen sofor daha
uzun slire araba siirmegi se¢mekte vé bu da
kazalari arttirmaktadir. Soféire aldigi vola
oranla para demekten vazgecilmelidir,

® Sofdrler 9 saatten fazla araba sirmemelidir,
ozellikle sofor 45 yagin Gzerindeyse. Her 3
saatte bir mola verilmeli, her mola bir
oncekinden daha wzun olmalidir, Otobiis
tarifeleri, soférlerin sabahin erken saatlerinde
yolda olmasini 6nleyecek sekilde diizenlen-
melidir.

® Alkoliin etkisi hakkinda gok kimse yaniimakta-
dir. Sanildigr gibi alkollii ickiler insamin
kuvvetini, enerjisini arttirmaz. Tam aksine
alkol insan rubunu uyusturur. Alkol ruhun
kontrol mekanizmalarini gevsetir. Hic, bir
sarhogu birine yumruk atarken gordiiniiz mi?
Kendini Herkill sanar, ama yumrugu yerine
vuramaz, yumruk ya doégmek istediginin
vanindaki bir masuma, ya da kendine isabet
eder. Mezarliklar son dakikada iki kadeh icki
ile kuvvetlerini tazelemek isteyen soférlerle
doludur

® Birgok soférler trafik polisine dogal bir dilsman
gozilyle bakarlar, Trafik polisinin amac) ceza
kesmek degil, biitiin soférlerin hayatini kory-
maktir. $6zi bir fikra ile bitirelim:

Trafik Polisi — Oku gdrmedin mi?
Sarhog Sofér — Hangi okdan bahsediyorsun
birader... Oku atan Kizilderiliyi bile géremedim.

WORLD HEALTH'den
Derleyen : Dr. Selguk ALSAN
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“TRAFI

GlVENLIE]

Sofér araba kullanmaya elverigli durumda olmalidir.

Nizamettin OZBEK

rafikte, ¢ok kez, araba, yol ya da hava
kosullarindan cok, soférler kangikhk ve
kazalara sebep olurlar.

Araciniz ne kadar veni ve gilvenli, yolumuz
ne kadar modern ve yiiksek standartli, yolculuga
ctkacagimiz giin de ne kadar glizel ve goriis
kosullari bakimindan ne kadar elverisli olursa
olsun, gorils kuvveti ve fiziksel durumu yerinde
olmayan ya da bilim ve teknige aykir davrans-
larda bulunan bir soférle her zaman bir trafik
faciasinin meydana gelmesi olasihidir.

Sotdriin niteligi genellikle, trafikte en 6nemli
dgedir. Bununla beraber sofériin hig bir dzelligi,
vas, cinslik, hatta beceri de dahil, tek basina onu
kesin bir nitelik dstiinlUgiyle damgalayamaz.
Nitelik damgasi, iyi bir fiziksel durum, temelli bir
trafik bilgi ve becerisi ile efendice davramiglarin
birlesiminden olusur

Sofor kendine, sanki bir “sofér degerlendir-
me” mikroskopu altindaymig gibi elestirici bir
gozle bakmalidir. Bu arastirmadaki uygunluk
derecesinin ne oldugunu gérmelidir. Sofér olarak
kendini nazik, verimli, giivenli ve glivenilir
bulmakta midir? Araba kullanma isine uyma ya
da uymama bakimindan ne gibi belirtilere
sahiptir?

Her otomobil soféril, 6rnegin, kendi fiziksel,
ruhsal, duygusal (heyecanla ilgili) durumunun,
soférliBini (araba stirme isini) nasil etkiledigini
bilmelidir, Hangi kosullar, araba kullanma isinin
lyi ve givenli olmasina yardim etmektedir?
oftrii, hem kendisi hem de kendisiyle yolu
paylaganlar bakimindan, bir tehlike ya da engel
haline getiren olumsuz kosullar nelerdir? Goriil-
diigil gibi biitiin bunlara bakmak, her bakimdan
vararhdir. Ancak bircok soférler, yorgun, uyku-
suz ya da sinirli olarak direksiyona oturmakta, bu
davramslarini, da sonucu valniz kendilerine etkili
olabilecek, bir eylem olarak gérmektedirler.

Halbuki, trafikte islenen hatali bir hareket, bazen
hatanin sahibi kadar, ok kez ondan da fazla
olarak, 6teki vol ortaklarina zarar vermektedir.

Ornegin, sofériin uyumasi sonucu sehirler-
arasi bir yolda, bir otobiisle carpisan bir
kamyonda, kimsenin burnu kanamadig halde
karsidaki otobiiste sofér de dahil bircok sugsuz
insan 6lebilmektedir. Gazetelerde benzerlerine
her giin rastladigimiz bu basit &rnek. trafikte
islenen hata sonuglarinin ne kadar bulasici, 8teki
voldan faydalananlar igin de ne kadar zararli
olabilecegini bir tartigmaya ver vermeden, agikca
gostermektedir. Bu bakimdan, sofér, siiriicii vaya
ve yolcu olarak biitiin yoldan faydalananlar
tutum ve davraniglarini iyice degerlendirmeli ve
olumlu ya da olumsuz her hareketin, icinde
bulunulan trafik ortamina ayni nitelikte yansiya-
cagim daima gbz énilinde tutmalidir

Burada belirtilmesi gereken diger 8nemli bir
nokta da araba kullanarak trafik ortamina giren
bircok kimselerin ellerindeki ehlivetnameyi,
trafiiin biitiin istek ve zorunluklarini kargilamaya
veterli bir arag sayarak giivenli bir soférlik icin
sart olan bilgi ve becerileri geregi gibi edinmeden
ortaya atilmalaridir. Soférliik isini hafife alarak,
cok Ustlinkdrd bir bilgi ve tecrilbe diizeyinde
vapilagelen bu uygulama, Trafik ortamina son
derece zararli olmaktadir.

Tekrar etmekte yarar var: SOFOR, SURUCL,
YAYA VE YOLCU OLARAK BUTUN YOLDAN
FAYDALANANLAR, TUTUM VE DAVRANISLA-
RINI IYICE DEGERLENDIRMEL| VE OLUMLU YA
DA OLUMSUZ HER HAREKETIN |C|NDE BULLI-
NULAN TRAFIK ORTAMINA AYNI NITELIKTE
YANSIYACACGINI DAIMA GOZ ONUNDE TUT-
MALIDIR ve Unli atasdzii bitiin kuvvetiyle
burada da gecerli olmaktadir :

NE EKERSEN ONU BICERSIN
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Agzu siki sikiya kapali bir sigede biriktirilen
% kizginliklanin, birgiin siseyi patlatmasi olasi-
ligr eskiden beri bilinen bir hakikattir, Bu eski
kami bugiin bilimsel olarak da kanitlanmaktadir,
Cesitli arastirma gruplan ayn ayn calisarak,
bugiin duygusal faktorlerin, 6zellikle erkeklere
orta vaslaninda musallat olan birgok kronik
hastaliklanin nedeni oldugunu meydana gikarmig
olup bunlarin basinda da dzellikle kalp hastalik-
lan gelmektedir. Bugtin bu doktorlar vagh
yemeklerin, sigaramin ve ekzersiz yapmamanin
calisan erkekler icin birinci derecede tehlike
teskil ettigi hakkindaki saglik dogmasini (inanmi-
sint) reddetmektedirler. Ote yandan ayni doktor-
lar GERILIMin (Stres'in), yani segmis oldugumuz
veya bizi secen yasantimin sonsuz isteklerine,
viicudumuzun garesiz kalarak gosterdigi tepkile-
rin, daha dnemli etken oldugunu iddia etmekte-
dirler. Bu tip tepkilerin kikerii cok eski caglara
kadar uzanmaktadir. llkel insan &yle vahsi
acimasiz bir dilnyada vasamakta idi ki, bir tehlike
karsisinda hemen harekete gececek sekilde,
daima hazir ve kafasi da disiinmeye vakit
bulamadan simsek hiziyla ¢alisacak durumda
bulunmak zorunda idi. Avdan sonra giinesli bir
havada magarasinin &nlinde uzanmis vedigini
sindirmeye calisan ilkel bir adam gdz Bniine
getiriniz. Birden et viyen yirtici bir hayvanin
kendisine sinsi sinsi yaklagmakta oldugunu daha
gblgesinden anlavan bu adam hig distinmeden,
viicudundaki biitiin kaynaklanin kendisine verdigi
bityiik bir glicle bu hayvana karst koyacaktir.
Hemen adrenal {retimi kan dolagimina figkir-
mava baslayacak ve kendisine |lazim olan giig
kaslarinda ve beyninde seker ve yag seklinde
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tesekkiil ederek hemen gerekli tam enerii
saglanacak ve ayni zamanda nabiz atisi, nefes-
alma hizi ve kan basinci da vyikselecektir.
Sindirim sistemi hemen duracak ve boylece
tehlikeye karst koymak icin gerekli glic baska bir
yere isral edilmemis olacaktir. Kan pihtilastirma
sistemi, akmasi muhtemel kant durdurmak igin
hemen hizli Gretime baglayacaktir. Alyuvarlar
dalaktan kan dolagimina hizla akmaya baslaya-
rak, nefesalma sisteminin daha verimli ¢alisma-
sina ve dolayisiyle gerekli fazla oksijeni alarak
karbondioksidi atmasina, ilkel adamin kendisine
saldirmaya kalkisan hayvani ya sopa ile dévme-
sine, veya bundan kacarak magarasina siginma-
sina yarchm edecektir,

Bugiin, gerilim konusunda arastirma yapan
uzmanlar divorlar ki, enerjik bir is adami da
hemen hemen aym kimyasal yolda reaksiyon
gostermektedir. Ancak buglink( iy adamimin
karsilastigi tehlike biraz daha degisik ve karma-
siktir. Ornegin o patronundan veya Ustlinden
aldigr bir muhtirada, kendi boliimiiniin su ve bu
islerinin kisa zamanda sonuglandinimasini iste-
mektedir- Buna sikilan sube midiirliniin kanina
hormonlar hemen kanisir ve nabzi hizli atmaya
baslar, Fakat byle bir muhtirayr alan miidiriin
ist makamla ne dégismek ve ne de kagmak
olanag yoktur Ancak yapabilecegi sey zoraki
olan serinkanlihigina ve bastirilmis olan kizginli-
gina uygun bir hedef aramaktir ki, bu da ancak
bizzat kendisi olabilir. Tehlike veya burada
oldugu gibi manevi baski gecistirildikten sonra
ruhsal denge ve sakinlik hali geri gelir. Fakat
saldiri stirekli olursa kisinin savunma sistemi
gittikge yipranir ve sonra da bozukluk verlesip
kalir




Cerilim uygulamalan Gzerinde diinya ¢apin-
da iin yapmis olan Kanadali Dr. Hans Selye,
kisilerin havat enerjisini veya baska bir deyimle
gerilime karsi dayanma kabilivetini, verin derin-
liklerinde bulunan petrol rezervlerine benzet-
mekte ve bu petroliin birkez gikarihp vyakilan
kismi yanmis gitmistir, demektedir. Bir kimse
eger yiiksek gerilimli bir meslek secmisse. enerji
porsiyonunu gabuk harcar ve ¢cabuk da ihtiyarlar.
Bu kisi o zaman erken bir kroner kalp krizine
aday demektir. (Amerikah erkeklerde 60 yasin-
dan 6nce boyle bir kalp krizi olasilig bes kiside
birdir). Kroner kalp hastas: olmayanlar da yarim
basagrisi (migren), (lser, astim ve ulserli kolit
(tilserli kalin barsak iltihabi) hastaliklarina aday-
dirlar. Veva, vyiiksek gerilimli kisilerin kaza
yapma olasiliklarr daha c¢ok oldugu igin, yol
tizerinde bir trafik kazasina kurban olabilirler.
+ Yani kisacasi, aslinda et yiven bir hayvan olan
insan da simdi igten ice kendini vivip bitirir.

Gerilim arastirmalan gittikce daha ¢ok kalp
hastaliklari {izerinde odaklandiriimaktadir ki, bu
da gok tabii bir seydir. Kalp ve damarla ilgili
(kardiyovaskiiler) hastaliklar gayretli orta yash
erkekler arasinda biiyiik bir yitkselis gostermek-
tedir. Gegen yil Amerika'da kroner kalp hastali-
gindan dlen 700.000 kisiden hemen 200.000°i 65
vagin altinda idi. Michigan Universitesindeki
arastirma enstitlis uzmanlar ve bagkalari, bu
epidemik (salgin) kalp hastaligi ile konvansiyonel
(abigilagelmis, klasik) saglik bilgileriyle savas-
maya tarafli gdriinmemektedirler. Bu enstitiiniin
psikoloji uzmani John P. French Jr. simdiye kadar
hastaliga neden olduklar bilinen faktorlerin,
hakikatte hastaligin meydana gelmesindeki rol(i-
niin o kadar fazla olmadigini iddia ediyor ve ilave
ederek: “Eger kollesterolii, kan sekeri seviyesini
vesaireyi tamamiyle kontrol altina alsamz bile,
ancak kroner kalp hastaliginin dértte birini
kontrol altina almis sayilirsiniz.” diyor. “Munta-
zam vyapilacak ekzersizleri de kroner kalp
hastaligt olasihgini azaltacagl veya hastalik
faktorlerinin etkisini azaltacagi hakkinda da pek
umutlu olmadigini” sézlerine ekliyor.

Dr. French sorunun biiyiik 6l¢iide yapilan
gorevle ilgili oldugunu iddia ediyor: “Bu giiniin
organizasyonlari, kendi Uyeleri lizerinde fiziksel
ve psikolojik ciddi tehditler yaratmaktadir, Béyle
bir insan kalp krizinden &liir veya galisamaz
duruma diiserse bundan kendisi ve ailesi kadar
organizasyon da sorumlu tutulabilir. French'in
arkadas) Rober L. Kahn da Ulke c¢apinda bir
inceleme yapmis ve meslek ve gorev geriliminin
cok yaygin oldugu sonucuna varmigtir. Sonuglar,
gorevlilerin yiizde 35%inin yaptiklar isin kapsam

ve sorumluluklarinda agiklik olmadigindan ya-
kindiklariny gostermektedir. Bunlarin yiizde 48
de kendilerinden cesitli seyler isteyen insanlar
arasinda kaldiklanindan vakinmiglardir, Haklarin-
da inceleme yapilanlanin yiizde 45 kadari cok
yiikli olduklarindan, ya normal bir is glindl icinde
bitiremeyecekleri kadar ¢ok isleri oldugundan
veya bu igleri layikivla yapabilme olanaklarindan
yoksun birakildiklan igin, kaliteli is gikaramadik-
lanindan ve dolayisivla da kendilerine olan
glivenlerinin sarsildigindan séz etmislerdir.

Incelemeler sonunda baska bir kisim meslek-
le ilgili gerilimler de, normal gérev simirlani disina
tasmak yiiziinden meydana gelmektedir. Ornegin
gecimsiz amirler veya memurlarla galiymak,
bagkalan igin yiiklenilen sorumluluklarin dogur-
dugu endiseler, kendi gérevi ile ilgili kararlarin
alinmasina katilamamak Gziintiisii gibi sikintila-
nn da venimliligi diistirdligiinii, Dr. French ilave
ediyor,

Idarecilik gorevleri, baska gérevlerin cogun-
dan daha fazla riskler tasimaktadir. Michigan
Universitesi arastincilan, Goddard uzay ucuslari
merkezindeki Milli Havacilik ve Uzay ldaresinde
vaptiklari ayrintilt bir incelemede, idarecilerin
mithendis ve bilim adamlarnindan daha cok
gerilime hedet olduklan sonucuna varmslardir.

Michigan arastincilarimn yaptiklari galisma-
lari, Californiva’li Mever Freedman ve Ray H.
Rosenman adli kardiyoloji uzmanlar ile bunlarin
vardimeilanmin San Fransisco'da Mount Zion
Hastanesine ait enstitiide yaptiklan incelemeler
de dogrulamaktadir. Gegen yildanberi bu uz-
manlar arastirmalar igin yiizbinlerce dolar harca-
muglar ve topladiklan bilgilerle, calisma tarzinin
ve modern giinlitk is yasanusinin gereklerinin,
orta yastaki Amerikalilar ve 6zellikle kisilik sahibi
olanlar arasinda kroner Kalp krizlerine baslica
etken oldugu kanisina varmislardir,

Bu arastincilarin en biiylik delil olarak ileri
stirdtikleri deney programi 1960'da Milli Saglik
Enstitisiiniin destegiyle baslatilmisti. Yaslari 39
ile 59 arasindaki, kalp hastaliklari hakkinda 6nce
birsey bilinmeyen 3.500 erkek ile gériisme yapildi
ve bunlar iki tipe ayrildi. Bunlardan A tipi olarak
ayrilanlar, sevk ve gayret, saldiricilik, yiikselme
hirsi, varniscilik, birseyi vapip bitirme duygusu
kuvvetli olmak ve kendilerini saate gore ayarlama
adetinde olmak gibi 6zelliklere sahiptiler. B
tipinde olanlar da ayni derecede ciddi, fakat
daha rahat bir davranisa sahip. pek az hallerde
sabirsizlamir ve eglenmevye daha cok zaman ayinr
olanlardi. Bunlar kendilerini saate bagh veya
saatin esiri gormiyorlardi. Yine bunlar sosyal
basarilar pesinde de kosmayan, daha az vansg
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ve konugmalari daha modiile ve sakin kimselerdi
Belki A tipi olanlar B tipindekilerden daha erken
vataga girerlerdi. B tipindekiler iglerivle ilgisi
olmayan seylere de aldka duyduklan igin ve
sosyal vyasantilari geregi ge¢ saatlere kadar
vatmazlardi. (Gergi birgoklar A tipi ile B tipinin
kangimi iseler de, bir aragtirmaci bunlardan
kimlerde hangisinin hakim oldugunu bulabilirdi

icinde A ve B tipi sayisi hemen esit olan 257
kisilik bir deney grubu ele alinmis ve bunlardan
kroner kalp hastaligina vyakalananlarin oram
saptanmig ve gérillmiistiir ki, bu hastaliga yakala-
nanlar icinde A tipinde olanlar yiizde 70'i teskil
etmektedir. Boylece A tipi olanlann B'lere
oranla, orta vaslarda, iki Gi¢ kat daha ¢ok kalp
hastasi olmasi ihtimali vardir

Kalp hastaliina neden olan risk faktérleri
bakimindan sorun ele alindi@r zaman manzara
daha da kesinlik kazanmaktadir. A’lar, grup
olarak, B'lerden daha vyiiksek bir kollesterola
sahiptirler. Fakat su husus da tesbit edilmistir ki,
Alar icinde kollesterol miktarlari eski bilgilere
gire normal simirlar iginde olanlardan  bir
kisminin aileden gelen kalitsal faktériin veya
oteki bilinen risk faktérlerinin bilesimi de kroner
kalp hastaligina neden olmaktadir. Aksine B'ler
kan basinci ve oteki faktorler bakimindan daha
kétii durumda olduklan halde. bunlar Alara
oranla oldukca daha emin durumdadirlar. Dr.
Rosenman, kolesterol dilzeyi ve yagh asitleri
normal sinirlar icinde olan Blerin “yiiksek yag,

kolesterol perhizi, aile tarihgesi, sigara i¢me
adeti ve ekzersiz yapmama hallerine ragmen,
kroner kalp hastaliklarina karsi tam bir bagisikliga
sahip” olduklarini raporunda bildirmistir,

B veya A tipini yaratan nedir! Bunu adi gegen
kardiyoloji uzmanlari da bilmemektedirler. Fakat
onlara gore kalitmin ve gevrenin bunda etkisi
oldugu asikardir. A'lar daha ¢ok saldirganhk ve
baski gerektiren meslekler tarafindan ¢ekilmekte-
dirler. Amerikan yasantisinda bugiin bu cesit
mesleklerden pekgok vardir. A tipinde olanlarin
ihtivaci olan ve fakat pek kolay saglanamayan
sey de kendini frenlemektir, diyor Dr. Friedman.

Gerilim ve etkileri hakkindaki etiidler halen
blitiin diinyada yapilmaktadir. 1950'de Hans
Selye bu konuda ilk makalesini yazdi. Gegen yil
ise gerilim arastirmalaninda yazilan gesitli rapor-
lanin sayisi 6.000°e yaklasmusti. Dr. Rosenman
“biitiin diinvadan bu konuda gelen istekleri
karsilamakta giiclitk cekivoruz” demektedir.

Bugiin kardiyoloji uzmanlari da kalp hastalik-
larimin, kati rekabet, insani deli edici kizginhik,
sinir yipratict (hipokondrik) olan is hayatim kasip
kavuran genilim, kosusturma halini alan calisma
temposu ve bircok satiire olmayan vaglardan ileri
geldigine inanmaya baslamuglardir. Burada, so-
kaktaki adam i¢in isin en ilging tarafi da,
folklorun, (halk bilgisinin) halk arasinda eskiden-
beri bilinen bir hakikatin taninmig bilim adamlarn
tarafindan da kanitlanmasidir

READER'S DIGEST ten
Cewren : Galip ATAKAN

e Yalancinin cezasi; kimsenin kendine inanmayisi degil, asil kendinin

kimseye inanmayigidir.

Bernard SHAW

e Arkadag, bize inandigina inandigimiz kimsedir.

Frangois PERILER

e Tehlike ile kargilagmayan insan, cesaretinin derecesini bilmez.

e Sevmediklerinizin dahi sevilecek bir tarafini bulmalisiniz. Aksi halde
dinya, birbirine dagman olan insanlar igin, tahammul edilmez bir

cehennem olur.

La ROCHEFOUCAULD



BOYIR

GOk BAYVANLARININ
SIGAGA RARSI <BECRILERI>

Marie THERESE ve Claude GRENOT

ircok canli tiirler olamazlik iginde: ¢olde

vasiyorlar. Yasama sekilleriyle, bigim ve
fiziyolojilerini bir takim yéntemlerle degistirerek
daha basarili olmanin yolunu buluyorlar. Marie-
Thérése ile Claude Grenot bunu nasil yaptiklaring
bize yazi ve resimlerle anlatiyorlar.

Bu Oriimcek Kuyu Yapwyor

Kumluklarnin biiylik &riimcegi, sicaga cogu
¢6l hayvanlanndan daha fazla aldirmiyor. Bu
hayvan sicaktan kagmak icin kumulda yuvarlak
ve dikey bir kuyu kaziyor; ici driimcek teliyle
désenen ve uzunlugu 40 Cm. capr da 2.5 Cm.'yi
bulan kuyu dalgig tiiplerini andinyor. Oriimcek
kuyunun agzini da aym sekilde telden, cok sik,
bir perde ile kapatiyor. Bunun istii de kumla
ortilllivor. Iste bdylece, hayvancagiz, gecenin
serin saatlerini bekliyor, Ancak kuyunun dstiin-
deki perde, &riimcegin tuzak olarak da isine
yarniyor ve yolu bu tuzaga diisgen herhangi bir
bacek, orimcege taze bir yemek oluyor. lste
goriildiigi gibi burada, gerek yliksek omurgal ve
gerekse yilksek omurgasizlanin 6ldirict  bir
sicaga kargi savasinda “mimarlk” hizmete gir-
migtir.

Kumul Engerek Yilan: Igin Bir “Periskop”

Kum tepelerinin tamnmig gediklisi, Kumul
Engeregi (Cerates vipera) de yeryliziiniin altinda
siirlip giden serinlikten yararlanma yolunu bul-
mugtur. Fakat kumda vylzen kum baligindan
farkh olarak Engerek, yanlamasina titremelerle
kuma dalar. Burada oldugu gibi bir tutam bitki
yakimina varinca, oldugu yerde durakalir. Kuy-
rugu soldan saga hizla hareket eder, sonra
hareket yilan tamamen gdmilliinceye kadar ig
kiviim halindeki biitin gévdeyi kaplar. Bundan
sonra, yeryliziinde yalmiz bir gézini bazen
ikisini birden alakor. Géz de kumun tahrisine

kargi saydam kabuktan bir “gdzliik”le korunur.
Boylece gizlenen yilan aymi zamanda av kollama
olanagini da bulur. Ve bu lzeri agik yere dilsen
bir avin iistiine atilverir.

Yagamin icinde yine de siirilp gidebilme
olanagim buldugu bu ¢6l gercek anlamiyla acaba
nedir? Nasil tammlanabilir? Epey monotonluga
kargin, biiyilk gél'de birgok gériintiiler vardir.

Uzerinde insanin deveden baska bir seyle
hareket edemiyecegi 100.000 Km' lerce kumlu
alanlar. “Erg” ya da “igidi” denilen bu sik kum
tepelerinde devamli bir bitki &rtiisi  vardir,
Cergekten, biraz kazilinca birkag santimetre
derinlikte, yazin bile uzun vyasamli bitkilerin
varhigini kanitlayan bir miktar neme rastlanir,

Insan, ancak serinligin esanlamlst olan ve
tanma biraz elverisli gelen hurmalik ya da
vahada yasayabilir. Ya hayvanlar? Onlar nerede
vasiyorlar? Denilebilir ki ¢oltin her yerinde
Baylece 60 tiir memeli, 90 tiir kug, 30 tir kadar
stirlingen ve ok sayida da omurgasiz, bu koca
¢olde yasantisini sirdiiriyor. Bununla beraber
“Tanezrouft” ve “Téméré” gibi “gercek c¢6l”
bolgelerinde bu hayvan toplulugunu olusturan
tiirlerin sayisi ¢ok diiger.

Ve biitiin bu hayvanlar, su yoklugu ve signak
kithg iginde sicaga karsi koymak zorundadirlar.
Yer yiizeyinde 70°'yi asabilen bir sicaklik birbiri
arkasina bes yildan fazla siirebilen bir kuraklik.
Bu korkung kurakhigr, ani bir yagmur disinda,
hemen hemen devamh olan (yilda 300 ila 360
giin) gines yakmasi da bisbitiin desteklivor;
vagmur deyince de yilhik ortalamanin 20 mm.
den ibaret oldugunu gézéniinde tutmak gerek.

Yagmur Demek Hayat Demek
Azicik bir yagmurdan sonra, ver, birkag giin
icinde, gelisme devresi ¢ok kisa olan (Bazilarinda

filizlenmeden ciceklenmeye kadar 8 giin), bir
villik bitkiler &rtiisiiyle kaplanir. Bundan sonra
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56z konusu bitkiler yagamlanim, yeniden filizlen-
mek igin belki de 10 yil bekleyecek olan tohumiar
halinde siirdiiriirler. Bu da saldinlara ugramadan
¢6lde yasamanin ustahkli bir seklidir.

Daima yesil, va da “Uzun yagamli” bitkiler-
den olusan bir baska bitelge sekli daha vardir ki,
bunlar yazin yapraklarini dkiip, sadece dikenli
dallanyla uzun koklerini koruyarak yavas yavas
(rolanti) yasarlar. Bu durumda klorofil 6ziimle-
mesi  yesil kalan kabukla yapilir. Doganin
becerisi! Zira buradaki hayvanlar da tiirlere gére
gesitli uyarlamalar gérillir ki bu da onlara
elverissiz  doénemlerde gereksinmelerini hatta
etkinliklerini kabil oldugu kadar azaltma olanag
verir.

Hayvanlar igin bitelge temel varliktir. Ispati
da su ki, en ufak bir sahra bitkisi (izerinde bizim
nemli bolgelerimizdekine kiyasla gok daha fazla
sayida, hayrete deger bir canhlar toplulugu
gorlillr. Bazi hayvanlar bir gece etkinligi
siirdiiriip, glindiiziin “Klimatize olmus” inlerinde
dinlenerek, kabil oldugu kadar ¢olsel olmayan
kosullar altinda yagarlar, Otekiler, yani dogrudan
dogruya dis kosullarin etkisi altinda olanlar,
gercek bir zarara ugramadan yilksek sicakliklara
ve % 30 : 40 oraninda @nemli bir susuzluga
(Deshydratation) katlanirlar. Bazi akreplerle,
kertenkeleler [Uromastix) ve biiyilk memeliler
(Deve, esek) bu durumdadir.

Hayvanlar Sicaktan Nasil Kurtulurlar?

Bazi omurgasizlanin akreplerle (Kara kinka-
nathlar ve kanncalar) giines isinlarinimn bir kismini
yansitan parlak bir bitkisel mum katiyla kapl bir
kabuklari vardir.

StUrtingenler (Uromastix acanthinurus va da
Kamgikuyruk) arasinda yalmz, otqul olarak
kertenkele, etcil olarak da ¢6l varam (Kigik
boylu bir tiir timsah) giin karsisinda, &teki tir
hayvanlar icin dlduriicii bir sicaklik derecesi olan
46° dolayinda bir ig sicakhga katlanabilmektedir-
ler. Fakat ayni etkiyle hayvanda oksijen gereksin-
mesi beliriyor. Ve bu durumda hayvan dilinde
kan toplanmis olarak képek gibi solumaya
(Képek, vantilatdr ritmivle dakikada 200'den
fazla solur) bashyor; bu uygulama bir sogutma
yontemi olup, sicaklik fazlasimn buharlasma
yoluyla agir mukozalan diizeyinde atilmasina
olanak verir. Kamgikuyrugun gérevsel "tuz beze”
lerine sahip olma &zelligi (Ama yalmiz o bu
ozellige sahip degil) vardir, bu &zellik onu
siiriingenlere ve deniz kuslanina vaklastinr ve
ona, béylelikle, beslendigi bitkilerde bulunan tuz
fazlasini burun deliklerinden atma olanagim
verir; aksi halde, bébrekler kandan daha koyu
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olan bir sidigi bosaltamaz. Ayrica bitelge
eksikligi tam ve kesin bir hale gelince hayvan,
ininin dibinde bir yila yakin ag kalabilir. Derin
uyku bir kisim hayvanlarca (6zellikle stirlingen ve
kemiriciler) kisla yazin en sicak déneminde
bagvurulan en yiiksek bir tutum aracidir. Boy-
lece, varan, bir sey vemeden, kisin, dort aydan
daha fazla uyudugundan, Biiylik Coldeki yasa-
mini siirdiirebilmektedir: .

Kumluklardaki yasama iyice uyarlanan diger
bazi kertenkeleler de barinma olanagina sahip
bulunduklart daha serin derinliklere ¢abucak
dalarak sicaktan kurtulurlar. Genel olarak “Kum
bahi@” adi verilen Scinque Officina (Sakankur) in
vasantisi boyledir. Daha gok geceyi yegleyen
yilanlar (Boynuzlu engerek, Kum engeregi)
42°den fazla bir i¢ sicakligina dayanamadikia-
rindan giindilziin siddetli sicaklarindan titizlikle
sakinirlar, Buna kargilik, stirlingenlerde su kayb:
cok azdir, ¢linkl bunlarda alt deri bezleri yoktur
(Ya da azdir) ve derileri kalin bir saydam tabaka
ile korunmustur. Ayrica bunlar su igmezler,
¢iinkii yiyeceklerinde bulunan su kendilerine
yeter. Aymi zamanda bdécekler, asit Urigi cok
fazla ve disani atilmasi su gerektirmeyen bir
azotlu sidik (Urin) gikarirlar. Hatta, iclerinden
bazilan verlesik olan ve tarla kusu avcilanindan
tutun da Esmer karga, Saksagan (Pie-griéche),
Kuyrukkakan, Cil keklik, Courvite ve Toy’a kadar
giden tlirler vardir. Bu kuslar arasinda yalniz et ve
ot yivenlerle (Toy) bécek yiyenler (Kuyrukkakan)
ve et viyenler (Dogan) su icmez. Bir de susuz
yapamayan ve dogal olarak su bulunan yerler
dolaylarinda rastlanan deve kusunu da unutma-
yalim. Bu hayvamin da “tuz bezleri” oldugu halde
giinde yaklasik olarak alti litre sivi tiikettigini de
distinmek gerek. Colde hayat, tavsan, sahmra
tilkisi, kokarca ve yaban kedisi gibi bir¢ok kiigiik
kemirici memelinin varhgiyla da kendini goster-
mektedir.

Bunlar Tuzlu Su Da Igerler

Geceleri gikan kemiriciler (Afrika tarla faresi,
Merione) ve giindlizcll olan kum faresi, psam-
momys, sicakla savagma bakimindan &zel bir
uyarlama gostermiyor ve 15181 seven kiigiik
kemirici Goundi (Bu giines ginlarimi arar) harig
38°'lik 151 altinda Slilyorlar.

Psammomys, ancak tuzlu batakliklarin ¢6gen
otu tipinde su bakimindan zengin tuzlu bitkile-
riyle yasar ve her giin bunlardan kendi agirligina
esit miktarda titketmesi gerekir. Oteki kemiriciler
daha kuru bir beslenme rejimi strdiriirler,
Bazilari genellikle ve yalmiz kuru tanelerle besle-
nirler; tanelerin sindirimi sirasinda meydana




BU KERTENKELE
KUMDA
yUzOvoRr

Yerinde olarak “Kum bah§i” diye adlandir-
lan Scinque (Scincus officinalis) ditz givdel
ve kiiciik ayakh olup, yine diix pullaria kapl-
chr; girliniir kulagh da yoktur. Kilgiik timsah
(Varan) gibi bir avcidan Urktigi ya da
kovalandifis vakit, kendi {istline kivnlarak
donakalir “8lil pozuna girer” bu catalapsie
(Yukandaki ilk resim) halidir. Bagka zaman,
kuma dalabilir ve kumda yilzebilir, Balik igin
su ne ise onun igin de kum odur; alkics bir
maddedir. (Agagidaki {ic resim). Birkag
santimetre derinlijinde gercekten, yiizeyde
70°yi bulan sicakhktan daha diislik bir
sicakhik bulur. Kumdaki bu “yiiziis” gevreye
uyarfanmanin en dikkati geken &rneklerin-
den biridir.




gelen metabolik su, birgok hayvanlarda hi¢ bir
rol oynamadigt halde, bunlarda gereken su
dengesini saglar. Bunun sonucu olarak, memeli-
ler arasinda en derisik urini, cok kilciik hacimli
olarak ¢6l kemiricileri ¢ikanyorlar, s6z konusu
urinde % 24’e kadar, insaninkine kiyasla bes kat
derisik, iire bulunabilir. Tuz bakimindan derisik-
lik deniz suyununkinden iki ild tic kat vyiiksek
olabilir.

Eger bir deneme sirasinda bu hayvanlara
proteini bol taneler (soya gibi) yutturulursa,
azotlu metabolizmalar dliime sebep olan (ire
gibi artar. Tuzlu da olsa, su verilirse, yasamlarnini
stirdiriirler.

Hatrlatalim ki ¢8|l hayvanlanmin bir kismmi
acik renkli, (cok kez "kum”) olup, bu onlarin
dogal bir kamuflajla cevreye karismalarini saglar

Bundan baska kiirk de ¢ok miikemmel bir
termik yalitkandir. Hecin devesiyle &teki devele-
rin hérgiigleriyle 10 sm."yi bulan kalin yvapagilan
irst derinin kizmasimi onler, o kadar ki sicakhk
titylerin tizerinde 70° iken, deri diizeyinde bile
40%den fazla olmaz. lIste, kuskusuz, bunun
icindir ki, insanlar hayvanlara bakarak, yini
yvalitkan olarak kullanmay: 6grenmiglerdir.

Elverissiz Bir Ortamda Dayamikhlik Rekoru

Esekle devenin bunda “sampiyon” olduklar
stz potiirmez. Bunlar 6nemli miktarda agirlik
kaybederek (Esek agrhginin % 29%unu bile
kaybedebilir) susuz ve yemsiz alti giin glineste
kalabilir ve yeniden hydratationlan igin gereken
siviyt aldiktan bir kag saniye sonra tekrar
glclerini bulurlar, Esek 5 dakikada 27 litre su iger

bu da, 6nemli bir kan degisikligine katlanan

bu hayvanin ¢6l yasamina tamamen uyarlandi-
gim acikca gosterir. Kamkligi masallara konu
olan {Bunlardan bir kismi devenin hérgiiciinde ya
da midesinde su yedegi bulundugunu ileri siirer)
deveye gelince, bu hayvan gok kolayhkla ¢él
yasamina uyarlanmakta ve agirhiginin % 30°unu
bulan &nemli bir su kaybina dayanmaktadir.
Burada durum eseginkinden farkli, deve agirligi-
nin % 707 kadar su igebilivor. Boylece 4091k bir
sicaklik altinda sudan 6 giin yoksun kalan bir
deve iki defada 200 litreve yakin su i¢ebiliyor (Bu
asafi yukan 65 kg agirh@indaki bir insanda 48
litre sivi demektir).

Oldukca az rastlanan bir durum, devenin
sicakligi birgok memelilerde oldugu gibi duragan
olmayip, hayvan bunu yazin €%den fazla
yvilkseltebilivor; bu da bubarlasma yoluyla su
kaybimi 6nliiyor ve 151 fazlaligi aksam serinliginde
ortadan kalkiyor,

Sahrada yasayan insanlar da uyarlanmiga
benzivorlar. Bunlann 151 derecesi, &rnegin,
bizimkinden yiiksektir. (37° yerine 38°) terlerin-
de de Avrupallarinkinden daha az tuz vardir.
Bedevileri niteleyen zayifligin yaninda ayni
zamanda, bunlara agliga ve susuzluga dayanma
olanag veren olagandisi bir gii¢ de vardir. Bunlar
bir damla suyun degerini taktir etmesini Sgren-
miglerdir.

Sahrada vasayanlara bu saldirgan ¢evrenin
biitiin saldirlanina karsi savunma olanag: veren
doganin, gergekten va uyarlanmak ya da dlmek
zorunda olan canh varliklanin yararlanmasina
sundugu dogal silahlanin bolluguyla bizleri her
zaman hayretler iginde birakmakta oldugunu
kabul etmek gerekir.

SCIENCE ET VIE'den
Ceuviren : Nizamettin OZBEK

e Denizde bulunan kimse rGzgérin emrine tabidir.

Danimarka ATASOZO

einsanlar sizden kendilerini tenkid etmenizi istirham ederler ama, bu,
methedilmek istenmekten bagka birgey degildir,

W. 5. MAUGHAM

eMedeniyetin son gayesi, insan gahsiyetinin geligmesidir.

Dr. Alexis CARREL




ZAMAN

NASIL FAZILA

KAZANILIR

Alan LAKEIN

Her zaman telas Igindeyiz. Oysa buna hig gerek yok. Bakin yetenekli bir
uzman bu hususta nasil bir yol gdsteriyor.

er gin, nasil daha fazla is yapabilecegimi

arastirmaya basladigim ilk zamanlarda, ha-
yatta basari kazanmis kimselere bu basanlarinin
sirrini sordum. Bidyik bir petrol sirketinin bagkan
vardimcisi ile yaptigim tartismayr amimsadim. O
bana, “Yapilacak lsler Listesi” tuttuunu syle-
yince bunu azicik stphe ile karsilayip nemse-
medim.

Ertesi giin 6gle yemegini kasabanin nerdeyse
tiimiiniin sahibi olan kimseyle yedim. Kendisi beg
imalat fabrikasinin isletme midirlydiu ve bir
diizineden fazla yatinma girigmisti. Ona, hergeyi
nasil basardigini sorunca cevabi, “Yapilacak |sler
Listesi” tuttugu idi. Sabah vapilacak ilk is o giin
nelerin yerine getirilecegine ait listeyi hazirla-
makti. Maddeleri &nem sirasina gbre diziyordu.
Giin boyunca, tamamlanan iglerin tizerini karali-
yor, aklina geldikge de yerine yenilerini eklivor-
du. Aksam, listeyi kontrol ediyor, yapilamiyan
isleri sayiyor ve kendine ona gbére puan veri-
yordu.

Yillar gectikce ve basaril insanlarla gbristiik-
ce “Yapilacak lsler Listesi”nin Gnemine inandim
Merdivenin yukarist ve asagisindakiler arasinda
bir fark gdzledim. Bu da yukan erisebilenlerin,
zamanlanm daha ivi kullandiklart ve her gilin
“Yapilacak lgler Listesi” tutmalarniydi. Bu, yapila-
cak igler listesi Gnemli oldugundan onu daha da
vakindan inceleyelim

Bazi kimseler, Yapilacak lsler Listesini hafi-
zalarinda tutmaya caligirlar, fakat bu nadiren
etkilidir. Ni¢in kafamizi buna yoralhim? Onu daha
yaratict seyler icin sakliyalim.

Bu listeye neler yvazilir? Herglin yaptiginiz
biitiin isleri yazmanizy 6giitlemem, fakat dzel bir
dikkat gosterilmedigi takdirde yapilamayacak
onemli isler kaydedilmelidir. Gelecege doniik

(uzun vadeli) projelere ait faalivetler de yazilma-
hdir. “Fransizca dgrenmeye basla”, “yeni arka-
daslar edin”, “eve bir sise st getir” gibi
maddeleri aymi listede gérmek insana acaip gibi
goriintrse de, hepsi de ayni giinde yapilmasi
gerekli islerdir. Daha sonra, ne yapacagimiza
karar verirken “Yapilacak Isler Listesi” kullaml-
malidir.

Isler dnem sirasina gore siralanmalidir. Bazi
kisiler, listelerindeki biitiin igleri miimkiin oldugu
kadar yerine getirmeye caligirlar. Cogu isleri
bitirmelerine ragmen, etkileri azdw, ¢linki yap-
tiklan iglerin ¢ogu C énemindedir. (En Gnemsiz-
ler) Liger kimseler ise dnemli islere biraz daha
tolerans taniyarak listenin basindan sonuna
dogru giderler. Izlenecek en iyi yol; bir maddeyi
A BC diye dnem sirasina gére dizmek ve yapilan
islerin Gizerini silmektir,

Onemli isler ile basi dertte olan kimseler igin,
bir sayfa kagit A ve B Gnemindekiler, onun
altindaki sayfa ise pek ¢ok sayidaki C dneminde-
kiler igin tutulmalidir. Unutulmamalidir ki, liste-
lerin hepsini yerine getirme degil, zamam iyi
kullanma &nemlidir.

Cogu kimsenin rutin isleri yapma iizerindeki
israri da. yaptiklar islerin dnemsizligine kargin
onlara dnemli igler basarwyor hissini vermesidir.
Calisma masasi gekmecelerini toplamak zorlukla
A Gnemindeki iglere girerse de yapilmasi pek
gerekli degildir. Elinde 500 ugrasilmamis yemek
tarifi oldugu halde nefis olacagini tahmin ettigi
vemek tarifini alan bir ev hammi yemek pigir-
mekten ¢ok gazete kiipiirleri kesmemelidir.

Yiiksek degerdeki cogu aktivite hakiki yapi-
lan yéniinden tam anlami ile basarilamazlar,
Bunlara bagh problemler; yeni, denenmemis ve
kesinlik kazanmamis olmalandir. Onlan yapmak
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demek tahmin edilen veya tahmin edilmeyen
risklerin getirecegi basanisiz sonuglars gbze almak
demektir. Etrafimiza bakinca kolaylikla yapabile-
cegimiz igler var midir? Bu islerden biri kolay
Clerin Ustesinden gelmektir. Bunlari yapmakla
A'lara daha sonra yapilmak {izere zaman
ayirdiBimizi belirterek kendimizi savunuruz.

80/20 diye bir kural vardir. Bu kural
geregince, 6nemli sirasina konan maddelerin
degerinin % 80, % 20 maddelerden, gerive
kalan % 20 oranindaki deger ise % 80 maddeler-
den ileri gelir. 80/20 kurali on maddelik bir
listede ikisini bagarmak, degerin fazlasini (% 80)
verir. Bu iki madde bulunmali, A olarak
isaretlenmeli ve yerine getirilmalidir.

Cogu C maddesi “CZ" olarak isimlendirdigim
sekle doniistiiriilebilir. CZ'ler siiresiz olarak
uzatilmasinda sakinca olmayan Clerdir. Belirli

CZlere, yagmurlu havalarda ¢imenleri sulamak
da dahildir. Bir hafta 6nce yapildigs halde kileri
toplamak, vyagmurlu giinlerde cocuklar eve
doénmeden mutfagi silmek de Clere &rnektir.
Daha bunlara benzer yapilmasi gereksiz islere
birgok 6rnek verilebilir.

Eger toz alma, yikama, etrafi toplama, bir
giin daha ertelenebiliyorsa, bunlan erteleyiniz.
Boylece daha az zamanimizi bu islere ayirmis
olacaksimiz. Eger C'leri yapmak (izerinde israrla
duruyorsaniz CZ'lerin sayisimi arttirmis olursu-
nuz. Her zaman $u soruyu hatinnizda tutunuz,
“Bu C'yi yapmamak cok kétli olur mu?” Eger
cevap, “Cok kétli olmaz” jeklinde ise o isi
yapmayin.

Bunun yerine A'lan yapin, bdylece zamani-
nizt degerlendirirsiniz.

READER'S DIGEST 'ten
Cewiren : Sevda ALTINORS

HORLER ICiNn
ELEKTRONIK
PROTEZLER

lektronik cihazlann gelismesi karsisinda

acaba kérler icin minyatiir bir televizyon
kamerasi yapilabilecek midir? Elektronik devre ve
sistemlerinin gittikge daha ufak olgiler igine
sokulmasi giiniin birinde géz bosluguna sigacak
kadar kiigilk capta bir televizyon kamerasinin
yapilacag timidini arttirmaktadir,

Su anda Albert Einstein Tip Kolejinde boyle
bir gz protezi Gizerinde ¢alisilmaktadir. Kamera
gorlntilyii elektrik titresimler haline getirecek ve
bunlar bir elektrod ekrani, aynasi, araciligiyla
dogrudan dogruya kafanin arkasindaki gérme
merkezini etkiliyecektir.

Tabii bu bulusun tam manasiyla uygulanabil-
mesi igin birkag yila ihtivag vardir. O zamana
kadar da daha az gelismis yardimer cihazlarla
yetinilecektir.

Bunlann arasinda kér alfabesi vazan vazi
makineleri vardir, 1BM tarafindan gelistirilen bu
aygit, kérlere mahsus yaziyr dgrenmeye |lUzum
kalmadan yazi yazma imkanim saglamaktadir.

Bunda "harfler” kagidin arka tarafina vurulu-
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vor ve on tarafinda ko&r alfabesinin kabarik
noktalarnini belli ediyorlard: ki “okuyucu” bunlar
elleriyle okuyabilsin

Bu makine ile simdiye kadar karsilasilan
onemli engellerden biri ortadan kalkiyordu, yaz
makinesini kullanan herkes bunlarla yazabilivor
ve kérler de okuyorlard:. Artik bu bakimdan kér-
lerle kér olmayanlar arasinda bir fark kalmiyordu.
Korlere mahsus saat, diinya kiiresi ve kopeklerle
beraber bu veni buluslar onlarin sepet &rmek,
siiptirge baglamak gibi basit ve monoton
faalivetlerden daha baska islerde de ¢alismalarini
miimkiin kilmigtir.

Fakat artik daha baska yollar da kérlere
agilmigtir: normal harflerle yazilmis yazilar da
otomatik olarak kér alfabesine déniistiirliimek-
tedir. Programlanmis bir ¢eviri kompiterinin
vardimiyla ve delikli kartlarin, bant ve baski
makinelerinin araya sokulmasi sayesinde prob-
lem teknik yénden tamamiyle ¢dzillmiis durum-
dadir. Yalniz bayle bir tesis sahislanin tek basina
alabilecekleri kadar ucuz bir sey degildir.



demek tahmin edilen veya tahmin edilmeyen
risklerin getirecegi basanisiz sonuglars gbze almak
demektir. Etrafimiza bakinca kolaylikla yapabile-
cegimiz igler var midir? Bu islerden biri kolay
Clerin Ustesinden gelmektir. Bunlari yapmakla
A'lara daha sonra yapilmak {izere zaman
ayirdiBimizi belirterek kendimizi savunuruz.

80/20 diye bir kural vardir. Bu kural
geregince, 6nemli sirasina konan maddelerin
degerinin % 80, % 20 maddelerden, gerive
kalan % 20 oranindaki deger ise % 80 maddeler-
den ileri gelir. 80/20 kurali on maddelik bir
listede ikisini bagarmak, degerin fazlasini (% 80)
verir. Bu iki madde bulunmali, A olarak
isaretlenmeli ve yerine getirilmalidir.

Cogu C maddesi “CZ" olarak isimlendirdigim
sekle doniistiiriilebilir. CZ'ler siiresiz olarak
uzatilmasinda sakinca olmayan Clerdir. Belirli

CZlere, yagmurlu havalarda ¢imenleri sulamak
da dahildir. Bir hafta 6nce yapildigs halde kileri
toplamak, vyagmurlu giinlerde cocuklar eve
doénmeden mutfagi silmek de Clere &rnektir.
Daha bunlara benzer yapilmasi gereksiz islere
birgok 6rnek verilebilir.

Eger toz alma, yikama, etrafi toplama, bir
giin daha ertelenebiliyorsa, bunlan erteleyiniz.
Boylece daha az zamanimizi bu islere ayirmis
olacaksimiz. Eger C'leri yapmak (izerinde israrla
duruyorsaniz CZ'lerin sayisimi arttirmis olursu-
nuz. Her zaman $u soruyu hatinnizda tutunuz,
“Bu C'yi yapmamak cok kétli olur mu?” Eger
cevap, “Cok kétli olmaz” jeklinde ise o isi
yapmayin.

Bunun yerine A'lan yapin, bdylece zamani-
nizt degerlendirirsiniz.

READER'S DIGEST 'ten
Cewiren : Sevda ALTINORS

HORLER ICiNn
ELEKTRONIK
PROTEZLER

lektronik cihazlann gelismesi karsisinda

acaba kérler icin minyatiir bir televizyon
kamerasi yapilabilecek midir? Elektronik devre ve
sistemlerinin gittikge daha ufak olgiler igine
sokulmasi giiniin birinde géz bosluguna sigacak
kadar kiigilk capta bir televizyon kamerasinin
yapilacag timidini arttirmaktadir,

Su anda Albert Einstein Tip Kolejinde boyle
bir gz protezi Gizerinde ¢alisilmaktadir. Kamera
gorlntilyii elektrik titresimler haline getirecek ve
bunlar bir elektrod ekrani, aynasi, araciligiyla
dogrudan dogruya kafanin arkasindaki gérme
merkezini etkiliyecektir.

Tabii bu bulusun tam manasiyla uygulanabil-
mesi igin birkag yila ihtivag vardir. O zamana
kadar da daha az gelismis yardimer cihazlarla
yetinilecektir.

Bunlann arasinda kér alfabesi vazan vazi
makineleri vardir, 1BM tarafindan gelistirilen bu
aygit, kérlere mahsus yaziyr dgrenmeye |lUzum
kalmadan yazi yazma imkanim saglamaktadir.

Bunda "harfler” kagidin arka tarafina vurulu-

42

vor ve on tarafinda ko&r alfabesinin kabarik
noktalarnini belli ediyorlard: ki “okuyucu” bunlar
elleriyle okuyabilsin

Bu makine ile simdiye kadar karsilasilan
onemli engellerden biri ortadan kalkiyordu, yaz
makinesini kullanan herkes bunlarla yazabilivor
ve kérler de okuyorlard:. Artik bu bakimdan kér-
lerle kér olmayanlar arasinda bir fark kalmiyordu.
Korlere mahsus saat, diinya kiiresi ve kopeklerle
beraber bu veni buluslar onlarin sepet &rmek,
siiptirge baglamak gibi basit ve monoton
faalivetlerden daha baska islerde de ¢alismalarini
miimkiin kilmigtir.

Fakat artik daha baska yollar da kérlere
agilmigtir: normal harflerle yazilmis yazilar da
otomatik olarak kér alfabesine déniistiirliimek-
tedir. Programlanmis bir ¢eviri kompiterinin
vardimiyla ve delikli kartlarin, bant ve baski
makinelerinin araya sokulmasi sayesinde prob-
lem teknik yénden tamamiyle ¢dzillmiis durum-
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alabilecekleri kadar ucuz bir sey degildir.



Gormeye Yardim
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lyi bir goriintl icin gerekli olan 10.000 g1k
noktasi bu sekilde meydana getirilemezler, fakat
onlar gene de gériintillerin dis gizgilerini belirte-
bilirler.

Brindley 80 elektrodluk minyatiir bir alici
kamera ile calismaktadir ve bunlar kériin gbziyle
baglanti halindedir. Tabii bunun igin ¢ok
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vardir ki buna da, bu yontemin bugiink{i basan
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tiilerinden” daha yukan gikilacagi sanilmamak-
tadir. Bununla beraber Brindley suni surette
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fosfen tretmegi basarmistir, bu bakimdan bir
kompiiterin yardimiyla kérlere “gdrdilkleri cis-
min” sekil ve goriiniisti hakkinda bazi bilgiler
verebilecek belirli basit gériintiiller meydana
getirmek kabil olacaktir.

Su ana kadar tam bir géz nakli ameliyati diye
birsey bahis konusu olmadig: igin, biricik Gmit,
kérlere minyatiir elektroteknik alaninda yiiksek
degerde bir protezi saglayacak imkanlarn arastir-
maktan ibaret olacaktir.

ATOM ENERJISI
(oLLERI
TEKRAR YESILLENDIRECEK

ok uzak olmayacak bir tarihde goller tekrar

yesil ve bitek olabilecek. Bugiin bu insana
bir masal gibi gelir, fakat bitiin corak topraklar
bir daha hig driln vermeyecek kadar canlihiklarini
kaybetmis degildir, onlar uzun yillanin susuzlu-
gundan tamamiyle kurumuslardir. Bir kere yeteri
derecede su vermek imkani bulunursa, orada
veniden bitkiler biiyiiyebilecektir. Atom enerjisi
artik bu topraklardan faydalanilmasini saglayabi-
lir. Cenevre'de toplanan 4. Atom Konferansinda,
meselenin, bu konuda var olan genis 6lciide
imkdnlarin anlasilmas: ve onlardan faydalaml-
masi oldugu ortaya ¢ikmistir. Profesdr Usmani
(Pakistan) hatta bu hususta genis milletleraras
bir gelistirme programinin ele alinmasini bile
teklif etmistir.

Gemilerde ve kiiclik adalarda igme suyu artik
deniz suyunun buharlastinlmasindan ve damit-
lanmasindan Uretilmektedir. Bu sbrecler cok
fazla mikrarda siva ihtivac gosterdikleri igin
gok pahaliya mal olmaktadirlar. (Bk. Bilim ve
Teknik, Sayi 47). Bu yéntemlerle elde edilen bir
metrekiip su bugln 6 TL, hatta daha fazla
tutmaktadir. Bu kadar yiksek bir su maliyeti
kargisinda onu tanimsal amaglarda kullanmaga
imkan yoktur. Biiyiik yiizeylerin sulanmasi ancak
metrekipll 5 - 10 kurusa gelen bir malivet ile
kabil olabilir.

Bu vyiizden gecen yillarda birgok (lkeler
deniz suyundan tath su elde etme yéntemlerinin
teknik yoldan islahi igin biiyiik gabalar harcadi-
lar. Fakat ancak modern tuz alma siiregleri ucuz
atom enerjisi ile birlestirilebildigi takdirde, boyle
tath bir su tarla ve bahgelerin sulanmasi igin
kullanilabilirdi; maliyet 40 - 60 kurusa dligebi-
lirdi.
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Su anda biitlin dinyada 700 tath su tesisi
calismaktadir. Bunlar giinde yaklasik olarak bir
milyar litre tath su (retmektedirler. Bu tesislerin
en bliyiigiiniin kapasitesi giinde 15 milyon litredir,
bununla 50.000 niifuslu bir sehrin su ihtivac
milkemmelen saglanabilir. Yarimin tath su tesis-
leri muhakkak c¢ok daha bilyiik olacaktir
Cenevre'de Amerikan delegesi Ramey bunun igin
elektrik glici 1.000 megawat olan bir atom
enerji santralinin disiiniilebilecegini séyledi. Bu
gliclin yaklasik olarak TGigte biri 1,5 milyar litre
tatlisuyun (retilmesinde kullamilacakti. Bu su
miktart ise yuvarlak 40.000 hektarlik bir arazinin
devamli olarak sulanmasina vetecekti, enerji
istasyonunun ayni zamanda drettigi elektrik
akimindan ise, aliminyum, fosfor veya daha
bagka kimvyasal iiriinlerin Gretiminde faydalanila-
caktr. Bu goriise gore ¢ok yakin yillarda ¢orak
arazinin yakinlarinda biyilk tanmsal endistri
tesisleri (kompleksleri) meydana gelecekti.

Bunlar yalniz tiglincli dinya Ulkeleri igin
degil, aynt zamanda bugiliniin endiistri memle-
ketleri icin de ilgi gekicidir, ciinkii bu sayede
teker teker yontemlerin maliyetleri bilyllk élciide
diisecektir. Yalniz atom enerjisi iiretim istasyon-
lari, tath su (retim tesisleri ve kimyasal
fabrikalarin bu ortak galismasinda gok biiylik bir
denge ve uyum saglanmasina dikkat etmek
zorunlulugu vardir.

Bu kadar ileriye ait “hayali” projeler yapiima-
siiin agikga bir spekiilasyon olacagi hakkinda
éne siirlilen fikre, Ramey halen Michigan
Evaletinde (B. A.) Midland'in yakinlarinda béyle
bir enerji istasyonunun yapilmakta oldugu seklin-
de kargilik vermistir. lki reaktérle donatilmis olan
bu tesis, bir kimya fabrikas: igin hem buhar hem
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de elektrik saglayacaktir. Bu tesis bircok amagh
biiyilk tesislerin bir énciisil olabilir.

Almanya'da da bir¢ok firmalar deniz suyun-
dan tath su dretmek (izerinde calismaktadirlar.
Sylt Adasinda su siralarda kiiciik bir deney tesisi
kurulmaktadir. Hem buhar hem elektrik iireten
iki reaktorlii bir atom enerji istasyonunun

yapimina ait projeler de hazirlanmistic. s
elektrik akimi gibi uzak mesafelere iletilemeye-
ceginden tesis fabrikanin ortasinda yapilacaktir.
Bu da simdiye kadar tamamiyle ¢6ziilmemis olan
baska giicliikler ortaya cikarmistir. Teknik em-
niyet sorunlan ¢6zillr, cbziilmez, Ludwigshafen
de tesisin yapimina girigilecektir

DEUTSCHER FORSCHUNGSDIENST ten

FRANCIS VE KAPLAN TURBINLERI: II

rtalama bir kotdan gelen ve yine ortalama bir su miktan ile galisan
0 FRANCIS (1) tiirbinleri ile PELTON tiirbinleri arasindaki baslica aynm,
FRANCIS dirbinlerinde suyun yon degistirmesidir. Bunun i¢in su, bir

salyangoz kabuguna benzer

spiral bir tiirbin govdesine girmek ve

ayarlanabilen statér yoneltme kanatgiklarindan gegmek suretiyle tiirbinin
rotorunu déndiiriir. Su, rotorun disindan radyal yénde girer ve fakat rotor
gibeginden, tiirbin gtvde kesitine dik olarak qkar. Bu nedenden Btiirii
FRANCIS tiirbinlerine, radyal tiirbin de denilebilir. Yéneltme kanatgiklarina
carpan suyun, herhangi bir ¢evrintiye meydan vermeden, kinetik enerjisinden
yararlanilir. Elde edilen doniis devinimi ile biiyiik elektrik jeneratbrlerinin
calisurilmam olagandir. FRANCIS dirbininin ybneltme kanatgiklar,
PELTON tiirbininin ifneli memelerinin gérevini yaparlar, baska bir deyim
ile suyun miktarini ayarlarlar. Sekil No. 1 {izerinde bir FRANCIS tiirbininin
semas: gosterilmigtir. Sekil 1a tizerinde spiral seklindeki tiirbin dig givdesiyle
yoneltme kanatgiklar: ve son olarak tiirbin rotoru gosterilmistir.

Bilyiik nchirlerde oldugu gibi diisiik bir kot ve biiyiik bir su miktan sbz
konusu olunca KAPLAN (2) tarafindan bulunan ve bu nedenden &tiiril
KAPLAN tiirbini olarak da adlandinlabilen pervane tiirbini kullanilir. Sekil
bakimindan bir geminin pervanesinden ayrimsiz olan bu tiir tiirbin, ters yonde
¢alisan bir gemi pervanesinden ayrimsizdir.

Gemi pervanesi donerek, suyun icerisinde gemiyi devinime getirmesine
karsin KAPLAN tiirbini devinimde bulunan suyun Kkinetik enerjisini bir

donils devinimine getirmektedir.

KAPLAN tiirbininde su, bir cevre kanahindan gegerek, bir yineltme
sistemi {izerinden tiirbine girmekte ve 90° ydn degistirerek pervaneyi
dondiirmektedir (Sekil No. 2). Bu nedenden &tiirii KAPLAN tiirbinine aksyal
(eksenel) tiirbin de denilebilir. Tiirbinden ge¢en suyun miktari, yoneltme
sistemindeki kanatqiklann kapatmak ve pervane kanatarnnin acilarm
degistirmek suretiyle ayarlanir (Sekil No. 3). Yiiksek bir verim elde etmek
amaciyle her iki sistemin birbirlerine bagh olarak, cekilen yiike gire
cabistirilmas: yéniine gidilir. Bu gekilde, bilyiik nehirlerde tiirbojeneratsrierle
biiylik miktarda elektrik enerjisinin {iretilmesi olasidir.

(1) FRANCIS, JAMES BICHENO, 1815 yilinda Southleigh, Oxfordshire (Ingiltere)'de dogmus ve 1892
yilinda Lowell, Massachusset, (A, B. D.)'de vefat eden Ingiliz asills bir Amerikan miihendisi.

(2) KAPLAN, VIKTOR, 1876 yilinda M{rzzuschlag, Steirmark (Avusturya)'da dofmug ve 1934 yilinda

Unterach'da vefat eden Avusturyali bir miithendis.

WIE FUNKTIONIERT DAS'tan
Geviren: lsmet BENAYYAT

(Sekil : 46'inct Sayfada)
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Kaplan tiirbininin gériiniisii
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sistemi
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(disik yiik)

Sekil No. 3. Kaplan Tiirbininin Rotoru




de elektrik saglayacaktir. Bu tesis bircok amagh
biiyilk tesislerin bir énciisil olabilir.

Almanya'da da bir¢ok firmalar deniz suyun-
dan tath su dretmek (izerinde calismaktadirlar.
Sylt Adasinda su siralarda kiiciik bir deney tesisi
kurulmaktadir. Hem buhar hem elektrik iireten
iki reaktorlii bir atom enerji istasyonunun

yapimina ait projeler de hazirlanmistic. s
elektrik akimi gibi uzak mesafelere iletilemeye-
ceginden tesis fabrikanin ortasinda yapilacaktir.
Bu da simdiye kadar tamamiyle ¢6ziilmemis olan
baska giicliikler ortaya cikarmistir. Teknik em-
niyet sorunlan ¢6zillr, cbziilmez, Ludwigshafen
de tesisin yapimina girigilecektir

DEUTSCHER FORSCHUNGSDIENST ten

FRANCIS VE KAPLAN TURBINLERI: II

rtalama bir kotdan gelen ve yine ortalama bir su miktan ile galisan
0 FRANCIS (1) tiirbinleri ile PELTON tiirbinleri arasindaki baslica aynm,
FRANCIS dirbinlerinde suyun yon degistirmesidir. Bunun i¢in su, bir

salyangoz kabuguna benzer

spiral bir tiirbin govdesine girmek ve

ayarlanabilen statér yoneltme kanatgiklarindan gegmek suretiyle tiirbinin
rotorunu déndiiriir. Su, rotorun disindan radyal yénde girer ve fakat rotor
gibeginden, tiirbin gtvde kesitine dik olarak qkar. Bu nedenden Btiirii
FRANCIS tiirbinlerine, radyal tiirbin de denilebilir. Yéneltme kanatgiklarina
carpan suyun, herhangi bir ¢evrintiye meydan vermeden, kinetik enerjisinden
yararlanilir. Elde edilen doniis devinimi ile biiyiik elektrik jeneratbrlerinin
calisurilmam olagandir. FRANCIS dirbininin ybneltme kanatgiklar,
PELTON tiirbininin ifneli memelerinin gérevini yaparlar, baska bir deyim
ile suyun miktarini ayarlarlar. Sekil No. 1 {izerinde bir FRANCIS tiirbininin
semas: gosterilmigtir. Sekil 1a tizerinde spiral seklindeki tiirbin dig givdesiyle
yoneltme kanatgiklar: ve son olarak tiirbin rotoru gosterilmistir.

Bilyiik nchirlerde oldugu gibi diisiik bir kot ve biiyiik bir su miktan sbz
konusu olunca KAPLAN (2) tarafindan bulunan ve bu nedenden &tiiril
KAPLAN tiirbini olarak da adlandinlabilen pervane tiirbini kullanilir. Sekil
bakimindan bir geminin pervanesinden ayrimsiz olan bu tiir tiirbin, ters yonde
¢alisan bir gemi pervanesinden ayrimsizdir.

Gemi pervanesi donerek, suyun icerisinde gemiyi devinime getirmesine
karsin KAPLAN tiirbini devinimde bulunan suyun Kkinetik enerjisini bir
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biiylik miktarda elektrik enerjisinin {iretilmesi olasidir.

(1) FRANCIS, JAMES BICHENO, 1815 yilinda Southleigh, Oxfordshire (Ingiltere)'de dogmus ve 1892
yilinda Lowell, Massachusset, (A, B. D.)'de vefat eden Ingiliz asills bir Amerikan miihendisi.

(2) KAPLAN, VIKTOR, 1876 yilinda M{rzzuschlag, Steirmark (Avusturya)'da dofmug ve 1934 yilinda

Unterach'da vefat eden Avusturyali bir miithendis.

WIE FUNKTIONIERT DAS'tan
Geviren: lsmet BENAYYAT

(Sekil : 46'inct Sayfada)
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Sekil No. Ia.
Bir Francis tiirbininin
yandan goriinfisii

| Cilag kanal

— Cevre kanah
Rotor kanatgiklan

Yoneltme kanatgklan

i inin) Su giris b
(ayarlama sisterninin) Su giri§ borusu Sekil No. 1b.

Mil <[ Yéneltme kanatgiklan Francis tiirbininin
: yatay kesiti

Su giris kanah

evre kanali '
2 Rotor kanatgiklan

Cikis kanah

(;'.evre kanalh

Sekil No. 2 Sematik olarak
Kaplan tiirbininin gériiniisii

Yonetme
sistemi

a) Kanatciklar kapal
(disik yiik)

Sekil No. 3. Kaplan Tiirbininin Rotoru




Irina JURAVSKAYA

er milletde oldugu gibi Ruslar da ekmege

kars: eskiden beri bir gesit saygi duyarlar
Degerli konuklar ekmek ve tuzla agirlanir. Ekmek
tilketilmesi azalmaya devam etmektedir (1913'de
200 kg., 1965'de 156 kg. ve 1975'de 120 kg.);
buna karsin et, tereyag, yumurta, sebze ve
meyva tiiketimi gitgide artiyor. Fakat glinimi-
ziin ekmegi eski ekmeklere gére insana yararl
maddeler bakimindan ¢ok daha zenginlestirilmis
bir ekmektir

Teknik ilerlemeler insanlarin kaslarini kullan-
malanm gitgide daha azaltarak hayati bastan
sona degistirdi,

Ekmegin ¢ok fazla un ve birazcik protein
ihtiva eden geleneksel bilesimi agir beden isleri
vapanlarin enerji gereksinmelerini  kargilamak
icindi. Insanlar ekmek yemeye aligirlar ... ve
gobek salarlar. Aslinda iyi olan birsey tehlikeli bir
sekil alir,

Insanin bugilin yeni bir ekmege ihtivac
vardir; bu yeni ekmekte % 5 - 7'den ¢ok daha
fazla protein ve daha az un bulunmalidir. O aym
zamanda aminoasitler, tuzlar ve metaller de
ihtiva etmelidir.

Aminoasitlerin katilmasi, tahildaki ana pro-
tein'in daha iyi sindirilmesine ve viicutta sentez
edilmesine yvardim etmektedir. Aminoasit katil-
mis ekmegin besleyici degeri ok artmaktadir.

Ekmek viicudun ihtiyaci olan protein’in iigte
birini saglar. Bu bir tavan midir? Hayir. Hamura
va@i alinnus siit katilirsa ekmegin protein miktari
cok artar. Sovyetler Birliginde bugiin igin yagsiz
siitle hazirlanmis 15 kadar ekmek cesidi vardir

Ekmegin besleyici degeri bir bagka sekilde de
arttirilabilir ; soya fasulyesi unu, balik unu veya
deniz lahanasi unu katarak. Ekmek hamuruna
yillardir hayvan proteinleri katilmaktadir.

Giinde yiizlerce ton ekmek gikaran otomatik
dev fabrikalarda pisirme siiresi durmadan azal-
maktadir. Acaba bu ekmegin kalitesini etkilemez
mi? Etkiler. Ekmegin istah acan kokusu ve altin
sarisi kabugu belli bir siire pigirilmesi sonunda
olusan maddelere bagldir. Pisirme zamam
kisaltilirsa bu maddeler yeteri kadar olusamaz.

Bilim adamlari ekmek yapiminda enzim’ler
kullaniimasins tavsive ettiler : ekmegin tadini ve
goriiniistinl daha glizellestirmek igin 1 ton
hamura 20 gram enzim katilmas: yetmektedir
{kabugu daha piskin, i¢i daha beyaz olmaktadir):
ayrica enzim katilmasi hamurun kabarmasi igin
gegen zamam kisaltmakta ve bayatlamayi 6 - 7
saat geciktirmektedir.

Bugiin 700 geside yakin ekmek yapilmakta ve
diikkanlar senede 33 milyon ton ekmek satmak-
tadir. Alictyr memnun etmek zordur, herkesin
zevki bagka; ekmek dedigin yumusak olmali, ivi
kabarmus olmali v.s.

Ekmek endustrisi her yasdaki insanin ve
diyete tabi olanlanin ihtivaglarini karsilamakta-
dir: tuzsuz ekmek, seker hastalan icin ekmek
v.s. Kafkas otesinde, Orta Asya'da ve diger yire-
lerde ulusal gelenek ve zevklere gore cok cesitli
ekmekler yapilmaktadir.

Moskova diikkanlarinda yillardir satilan bir
ekmek, tadi ve besleyici olusu ile hemen bitiin
sehrin kalbini kazanmistir, Bu ekmegin dogdugu
Moskova'daki 8 No'lu ekmek fabrikasinin sefi
Alexsandra Marsakova “bu herseye yarivan bir
ekmektir’ diyor. Bu ekmek esit miktarlarda
bugday unu ile ¢avdar ununa seker katilmasi ile
vapilir. Yemekte veya kahvaltida kullanilabilir
Kara ekmek gibi hafifce eksi (asit) bir tad
birakmaz. Bu ekmegi bulanlara SSCB Ekonomik
Basanlar Sergisi madalyalari verilmistir.

Klavdiya Doroskina'min Orel'de yarattigi “Or-
lovski” ekmegi de ¢cok satilmaktadir. O 25 yil bir
ekmek fabrikasinda c¢alistiktan sonra benzeri
gbriilmemis bir ekmek yapmay: hayal ederdi: lez-
zetli, yavas bayatlayan, kolay sindirilen bir
ekmek; 6nce uzun silre laboratuarda calisti,
sonra (retime gecildi. Orlovski ekmeginde
cavdar ve bugday unu dikkatle belli bir oranda
karistirilmakta, fakat seker yerine seker tortusu
{melds) katilmaktadir ki bu ekmege gukolata
rengini ve 6zel kokusunu verir.

SPOUTNIK'den
Cewviren : Dr. Selguk ALSAN
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UGCAN BALIK NASIL UCAR ?

AGLAR sahittir ki, insanlarin en blylk

dzlemlerinden biri de ugmaktir. Hezarfen
Mehmet Celebi'den Niel Armstrong’a dek birgok
kisi bu hevesten nasibini almiglardir. Fakat bu
adamlarin ‘ucus’ teknikleri ile, bizim sevgili
ugan-baligimizin ‘uguy’ TEKNIGI arasinda biiyilk
farklar vardir. Yine de denebilir ki ugan-balik
ugus teknigi bakimindan ugaklara engok benzi-
yven ‘ucan-hayvan'dir.

Enaz dort balik tipi ucabilme yetenegine
sahiptir; fakat iglerinde en usta olani, sliphesiz
(EXOCOETIDAE) diye bilinen, agik deniz yolcu-
larinin en ilging eglencesi; girin ‘ugan-balik'imiz-
dir. Aslinda ucan-balik’lar ucmayip deniz yiize-
yinde sekerek hiz toplarlar ve bu hizlarinin etkisi
ile bir mermi gibi ileri firlarlar.

Ugan-balik’larin kuyruklari da, diger baliklar-
da oldugu gibi (V) seklindedir. Ancak alt kolu,
fist kolun hemen yarisi uzunluktadir. Kuyrugun
bu dzelligi ise 'ugus’un EN biiyiik etkenidir

Bahgin gdgsiiniin her iki vanina vaoisik vuz
gecleri (ya da nANAT’lar) baligin boyunun {igte
ikisi uzunlugundadir ve su iginde, balik ylizerken
gévdeye yapisik durumdadir.

Balik su diizeyine ciktiginda, tam anlami ile
yataydir ve saatte 25 - 30 km'lik bir hiza sahiptir.

Bu durumda iken, balik &n yiizgeclerini agar
(artik, ylizgegleri kanat gbrevini yiiklenecektir);
kuyrugu ise kapali bir makas gériintimiindedir ve
su igine hafifge sarkmaktadir. Bu durumda balik
su diizeyi ile 15%lik bir agi yapmaktadir,

Balik su iginde ki kuyrugunu hizla titreterek
(yaklagik olarak saniyede 50 vurug); su yiizeyinde
kaymiya baslar. (Su ylizeyi ile yapilan 15%lik ag
heniiz korunmaktadir). Bu titresimler sayesinde,
balik, hizini saatte 60 km'ye kadar gikarabilir.

Iste bu hizda giderken balik, kapali bir makas
goriintimindeki kuyrugunun iki kolunu hizla
acar; —kuyrugun kisa ucunun suya hizla
carpmasiyle— suyun ylizeyinden yukanlara sig-
rar. Acilmig olan 6n yiizgeglerinin (kanatlarinin)
da yardimiyle balik, sudan 30 - 40 cm. yukanda
stiztilerek 30 - 40 m yol alir.

Ugus hizimin diigmesiyle balik ugamaz olur
ve ya dogrudan dogruya suya dalarak derinlikler-
de kaybolur ya da kuyrugunu suya daldirarak
yeniden titrestirmeye baslar. Bu yolla balik ilk
hizini kazaninca yeniden yukan sigrar. (Baligin
bu teknikle ucusu; hizla firlatilan bir tasin su
yUzinde sekmesine benzetilebilir).

Ucan-balik’lar, genellikle, havada 3, 4 saniye
kadar kalabilirlerse de 10, 13 saniye kadar ugup
100 metre kadar yol alanlara da rastlanmistir.

NOT . Bu yaziyi okuduktan sonra zahmet ol-
mazsa, litfen BILIM ve TEKNIK Kasim
1972 (Say: 60) sayisindaki ‘Dr. WANKEL
ve Yeni Motorbotu’ ve —Eger bulabilirse-
niz— 2. Cilt, Say1 13, Kasim 1968’in
BILIM ve TEKNIK'inde YORUYEN BALIK’
adli yazilan okuyunuz.

SCIENCE DIGEST 'ten
Ceviren : CAGLAR TUNCAY

MOzIK

FARUK GOVENG

MOzIK SOLENI

Bu bir mizik elegtirisi degildir. Bu siitunda, sinemalarin gblgesinde, miizikseverler konser

elegtirilerini sicagi sicagina okumaya alismiglardir sanirim. Aynen Londra’daki, New - York'daki gibi
Tiirkiye'de ve Milliyet'de. Bu gece ben siniri biraz agacagim ve bu siitunu bir baska olayi, bir baska
dnemli sanat kipirdanisini duyurmak igin kullanacagim. Din gece Televizyonda Ankara Koleji'nin
miizik s&lenini izlediniz mi acaba ? Su dumanl giinlerde insanin yiregini ferahlatan, umutlarim
sulayan inanilmaz bir sanat kipirdanisiydr bu. TRT Korosu Genglik Korosu filsn degil, bir lise
koroguydu izledigimiz. Ismini bilmedigim bir miizik Sgretmeninin y&netiminde dért sesli sarkilar
syleyen piril pinil bir koro. Ve inanilmayacak seviyede iki (kardes) piyanist, iyi bir gitarci. Efer
Tirkiye'de on lisede bu gizgi tutturulsa, memleketin kaderinin degiseceginden eminim ben. Bir tarafta
birbirine vurdurulan gencler, 6te tarafta miizifin birlestirici giicil, sevgisi altinda birlesmis gencler.
Ankara Koleji‘nin yerini bile bilmiyorum ben. Ama baska birsey bilivorum : Atatiirk’tin kalbinin orada
carptigini.

7 Aralik 1975, MILLIYETten
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