COK HIZLI
LASERLER
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Daima daha hizlil Buglnin arastirmacilan gide-
rek daha hizh olaylarla ilgileniyorlar. Glnki hizi
artirmanin, elektronikte oldugu gibi uygulamada veya
biyoloji ve kimyada bazi reaksiyonlan daha lyi anla-
mada &nemli roll vardir. Cok hizli laserler (Ultra hizli
laserler) picosanive (ps = 1072 saniye) veya femio-
saniye (10°'® saniye) siren ginlar verebiliyor, Boy-
lece "'sonsuz kisa''ya yakin bir zaman dilimindeki
olaylar incelenebiliyor. Elektron mikroskobu nasil
hiicre igindeki yapi ve olaylan agikliga kavusturduy-
sa, gok hizli laserler de atom ve molekil dinyasi-
nin kapilarim araliyor. Ultra-laserler sayesinde gok
yavaslatiimis bir diinyaya yolculuk yapacagiz. Bu ye-
ni diinyada, atom ve elektronlar, bilardo toplarinin
hiziyla garpismakta, transistorlann yar-iletken par-
calannda elektron danslan, fotosentez sirasinda 1sik
enerjisinin kimyasal enerjiye donlismesi, maddele-
rin 1sin etkisiyle birbirine kaynamasi (fiizyon), 1siti-
lan maddelerin elektron sagmasi, elektronlann
zarlardan gegigi, proteinlerin sonsuz titregimleri ve
benzeri olaylar izlenebilmektedir.

Cok hizli olaylar, femtosaniye araliklaria yanip
sonen bir cihaz (stroboskop) sayesinde yavaslatila-
bilmektedir. Bu yizyilin insani saniyenin milyar ke-
re milyonda birinde gegen bir olay izleyebilecek
duruma gelmistir. Bu konuda bir yanig siiregelmek-
tedir. 1969'da Bell Telephone'dan A.J. DeMaria ilk
"bloke mod" tipl laseri gergeklestirerek picosaniye
sireli 1sin elde etmigti. 1982'de ATT Bell Laboratu-
var'ndan Charles Shank 20 fs (femtosaniye)'ye,
1984'te Massachussets Institute of Technology'den
E.lppen 16 fs'ye, ayni yil IBM'den D. Grischkowski
12 fs'ye, 1985'de tekrar Shank 10 fs'ye ulast, Shank
simdi 5 fs'ye ulagmak (zeredir. 1990'da 1 fs'ye ula-
silacaktr. Goze gdriinen i1s1d1 bundan daha kisa si-
re vermek olanaksizdir, ancak UV ve X 1smn laserleri
ile daha kisa sireli isinlar da olusturulabilecektir.

Olayi biraz daha somutlastiralim. Isik 100 fs'de
30 mikron,yani bir sagin kalinhg kadar yol alir. Bir
atomun en dis elektronlan dis zorlamalara fs'den az
bir zamanda cevap verir. Molekdl titresimlerinin pe-
riyodu 30-40 fs ile birkag ps arasinda degisir. En hizl
transistorlarda elektronlar birkag ylz fs aralarla so-
ka maruz kalip yavaglar. Elektronlann hizi ylksek
olmadigindan, buginkd elektronik pek hizl gelige-
memektedir. Gelecekte “‘tamamen optik’’ transistor-
lar olugturulacak, bunlarda elektron akimi yerine fs
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Femtosaniye laserier endiistride kullaniimakadir.
Bazi transistorlar 10 picosaniveden kisa silren aralik-
larla degisme gosterirler. Bu ancak ¢ok hizlt laserlerie
digiilebilir, Bir elektrik alan bazi kristallerin ¢ift kiri-
cilik (birefrinjans) ozelligini degistirebilir. Bu degigik-
ligi ancak femiosanive laserler yakalayabilir. Bu
vonteme elektro-optik drneklik ayirma (esantiyonaj)
denmektedir., Bir elektrik alan sekiin merkezindeki
kristalin birefrinjanthigint degistirmekte, bu degisme
soldan gelen kirmuzi bir laserle tespit edilmekrtedir.
Biylece ps'den kisa siren elekitrik alan degismeleri la-
serle olgilebilir,

laserlerin komuta ettigi optik demetler kullanilacak-
tir. Gelecegin "optik bilgisayarian'', optik transistor
kullanarak buglnk{nin 1000 kat bir hizla galiga-
caktir,

Femtosaniye laser spektroskopisi sayesinde,
bitkilerin ve bazi bakterilerin giines 1g1gim kimyasal
enerjiye gevirmesindeki biitiin ara safhalar (iyonizas-
yon, izomerizasyon vb.) incelenmeye baglanmigtir.
Gen mihendisligiyle bu tekniklerin kopya edilmesi
sayesinde yiiksek randimanl "biyolojik" transistor-
lar olusturulabilecektir.

Her Seyden Once Laser : Bu konuda daha ileri
gitmeden 6nce,biraz laserin ne oldugundan sbze-
delim. En basit laser, birbirine paralel iki ayna ile bun-
larin arasina konmus 1gik gliglendirici bir ortamdan
olusur, Olusan giglh isi§in disan gikabiimesi igin ay-
nalardan biri hafifge saydamdir. Bu sistemin bitd-
niine *‘rezonatdr'’ veya "'kavite' denir. Isik dalgasi,
aynalar arasinda her gelis gidigte kendi kendisiyle
faz farki olugturur. Oyleki, gelip gitme uzakligi dai-
ma bu 1igin dalgaboyunun ( A ) tam katdir. Ayna-
lar arasi uzaklik Lise A = 2U/k'dir (k bir tamsay).
Bu dalganin frekansi (N) sdyle bulunur. 4 .N = ¢’
den N = kc/2L'dir (¢ 15tk hizi).

Aynalara dik ve bu formile uyan her dalga bir
laser *'mod"'udur. Bir orgun hava borusunda ses dal-
galarinin rezonansi sonucu bir ana ton ve onun har-
monikleri (frekansi ana tonun n kati olan tonlar)
olusur; "mod"lar da isik dalgalannin harmonikleri
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Yart iletkenlerde elektronlarin
davramsint incelemek, en hizli elek
tronik devrelerin cevap zamanir be
lirlermek, gelecegin optik transistor-
larinda uygulanacak agir: izl me-
kanizmalari kesfetmek, ¢ok kisa sii-
reli tsin veren laserlerin baslica
uygulamalaridir. Bugiin 10 femio-
saniveden (1 fs = 10 saniye) ki-
sa sireli laser sinlart elde
edilebilmektedir. Bu isinlar sayesin-
de bitkilerdeki fotosentez olayi ile
atom ve molekil hareketleri yavas-
latdmus olarak incelenebilmek tedir,
Sekilde 4n planda osilatdr ve arka-
da femtosanive amplifikatorleri po-
rillmekredir (A). Osilator B'de
vakindan goriliivor. 50 fs olusturmak
igin bir laser, argon laserinin mavi
wigivla pompalaniyor. Kirnizi isin,
stk hiziyla kavite halkasini durma-
dan dolagan boyle bir kisa isigin ar-
ugdir. Bu kisa isinlar bir neodyme-
YAG laserinin yvesil isigiyla pompa
lannuys renkli maddelerden gegered
50 gigawart dstd enerjilere ampliifi
ve edilir.Terawatt (10" watt)'a ule
stldiginda UV ve X isinlari lasericr
elde edilecektir.

olarak digtndlebilir. Harmonikler N = ke/2L formi-
lone gore olusur. Burada k = 1,2,3... de§erlerini al-
dikga frekans 1,2,3... kat artar. Ancak ses
dalgalannda k 1'e yakin degerler alirken, bir laser ka-
vitesinde k milyon seviyesindedir; yani laserin optik
modlannin (harmoniklerinin) sayisi bir milyon civa-
rinda olabilir.

Pratikte aranan sey, laserin tek modlu, yani tek
dalga boyunda olugudur. Bu durumda tek renkli (mo-
nokromatik) laserden soz edilir. Genellikle laserin op-
tik kavitesi birgok aynadan olugur ve isik kapal devre
yapacak (bagladifi noktaya dénecek) sekilde bir yol
izler. S$imdi bu modlardan bir bélimondn nasil amp-
lifiye edildigini gorelim (bilindigi gibi laser s6zclgii,
su Ingilizce terimlerin bag harflerinden olugmustur:
Light Amplification by Stimulated Emission of Radia-
tion = Isima emisyonunun uyarimasi yoluyla isik
amplifikasyonu veya kuvvetlendirilmesi).
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Kuantum fiziginden biliyoruz ki, bir atom veya
molekil ancak enerji seviyeleri belli “'durum''lardan
birinde bulunabilir. Madde bir enerji seviyesinden di-
gerine gegis sirasinda belli bir enerjiyl serbest bira-
kir veya alir. Bu enerji 'foton’* denen 11k pargacik-
lan seklindedir. Bdylece elektronlarnn ylksek ener-
jii bir yéringeden disik enerjili bir yoringeye
atlamalan veya bir molekildn titregimlerini degistir-
mesi foton gikmasina neden olabilir.

Acaba optik bir kazang nasil saglanir? Yani na-
sil olur da bir ortamdan ¢ikan foton sayisi, o ortama
giren foton sayisindan fazla olabilir? Bunun igin ab-
sorbe edilmig fotonlardan daha fazla sayida foton ya-
ratiimalidir. Bir atomun iki enerji seviyesinde
olablldigini digunelim: E, ve E,, Bir fotonun enerji-
s| E, — E,'a esittir. Burada iki durum olabilir: Atom,
E, (dUsiik enerji) seviyesindedir. Bbyle bir atorn fo-
ton absorbe ederek E, (yUksek enerji) seviyesine
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Optik bir dalganin siresini kisaltmanin bir yolu, bu dalgay birka¢ cm uzunlukta bir optik life sokmakiir

(A). Dalga burada yeni frekanslar kazamr. Dalgamn bagt kirmizy, kuyrugu mavi frekanslara kayar. Boyle
frekans spektrumu genigletilmis bir dalga, zaman iginde sikistirilabilir. Bunun icin bir ¢ift optik sebeke kulla-
nilir. Bu sebekeler mavi kuyrugun kirmizi basa yetismesini saglar; boylece sikisan dalgamn siresi 70 fs'den
13 ve hatta 8 fs've indirilebilir (B ve C). Dalgaboyu gériinen isikta 0,6 mikron kadardir (D). Bu gorunen isigin
basinin kirmizi, kuyrugunun vesil - mavi oldugu gériliyor. Burada Heisenberg'in belirsizlik ilkesi soz konu-
sudur. Bir fizik olayinin enerjisi ve siiresi, birlikte eszamanlt olarak sonsuz bir kesinlikle belirienemez; enerjisi

belirlenirse stiresi, siiresi belirlenirse enerjisi miiphem kalir.

yikselir. Ya da atom E, enerji seviyesindedir; boy-
le bir atoma bir foton ¢arparsa atom bir foton firlata-
rak E, enerji seviyesine dlser ve atomun firlattigi
bu fotona “endiiklenmis foton" veya “‘uyanlmis
foton'" denir

Endiiklenmis fotonun gok ilging 6zellikleri var-
dir; Bu fotonun yonii, fazi ve kutuplagmas (polari-
zasyon) endiikleyic (uyanci) fotonun aymisidir. Oyle
ki emisyondan sonra endiikleyici ve endiklenmis fo-
tonlan birbirinden ayirt etmek olanaksizdir, Bunu soy-
le de ifade edebiliriz: Fotonlara bir elektrik alan
uygulanirsa, bu alamin gicd iki kat artinlmig gibi bir
foton emisyonu olur. Iste amplifikasyan olayinin te-
meli budur,

Ne var ki, endiklenmis emisyon ancak E,
enerji seviyesindeki atomlann E, atomlanndan da-
ha fazla oldugu ortamiarda olasidir. Byle bir ortam
ise dogada yoktur; ¢inkii termodinamik yasalanna
gbre, isisal denge halindeki cisimlerde. en sik rast-
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lanan durumlar en diistik enerji seviyesinde olanlar-
dir. Yiksek enerjili atomlann sayisini artirmak icin
disardan enerji vermek gerekir; buna “'pompalama”
denir. Pompalama sivi ve katilarda optik uyarma,
gazlarda elektrik desarjl yoluyla saglanir.

Kirnmmimda Oldugu Gibi : Peki, ¢ok kisa soreli
laser iginlan nasil sadlaniyor? Pompalama sayesin-
de, 1s18in aynalar arasinda gelip gidisi sirasinda, fo-
ton kazancinin foton kaybini agtigini hayal edelim.
"“Ossilasyon’ (titresim) denen bu durum olustugun-
da, aynalar arasinda y&n ve frekans bakimindan aym
fazda bulunan bUtin igik dalgalarinin, yani butin
“mod"'larin, siddeti giderek artar. Laser bu modlar
lizerinde osilasyona baglamistir. Ortamda yeterli bir
foton kazanci saglanirsa, osilasyon yapan modiar
hizla artar ve ortam "'doyar'’ (satlrasyon). Bu doy-
ma sonucu osilasyon sifira diiser. Gercekte S, ve
E, enerji seviyeleri arasinda cok fazla gegis sagla-
yan bir akim, E, ve E; seviyesindeki atom sayilari-
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ni esitlestirir; bu durumda foton kazanci - veya
absorpsiyonu - sifira dger. Buna “‘gegis doymusgtur”
denir. Laserin kegfinden beri hayal ediimekte olan
bu olay,kisa siiren emisyonlar saglayabilir; fakat yi-
ne de saglanan siire femto-saniyeden 100.000 kat
daha uzundur.

Femtosaniye emisyonian tamamen farkl bir ge-
kilde elde edilir. Sekil 2'de gérildigi gibi mod dal-
galan degisik frekanslarda olup birbirlerine gok
yakindir. Bdylece ¢ok siki bir “tarak’ olugtururlar,
E, — E, yeterince blytikse birgok mod birden it-
regmeye baglar. Bu titregimlerin fazlan geligigizel-
dir; bunlann birbirine eklenmesinden olusan laser
isininin genligi de ortalama bir deger etrafinda rast-
gele degisir. Buna ragmen matemnatik olarak su gos-
terilebilir: Bu titresen modlar ayni faza getirildiginde,
laser kavitesinde ¢ok kisa sureli bir igin belirir.

Periyodik titresimlerin eklenmesi nasil bir igin
olugturabilir? Bunun igin Young deliklerini hatirlaya-
lim. Bir diizlemde iki delik agilip bunlar tek dalga boy-
lu {monokromatik) bir isik kaynag ile aydinlatilirsa
ardarda bir koyu, bir agik renk bandiar seklinde gi-
risim (interferans) olayr meydana gelir; ginki bu iki
delik ayni fazdadir. Bu iki delik farkl igik kaynakla-
riyla aydinlatilirsa,faz farki do§ar ve girisim bandia-
n kaybolur. Simdi bir diizlemde bir ¢izgi Gzerinde gok
sayida delik agalim ve bu delikleri ayni isik kayna-
Gindan aydinlatalim, Bu durumda delikler aym faz-
da iginlar yayar ve bir kinnim (difraksiyon) adi olusur:
Isik gok belli ydnlerde birbirine eklenir ve yalniz bu
yonlerde gérilir, Laserde de boyledir; belli bir an-
da ayni fazdaki modiann enerjileri birbirine eklene-
rek kavitenin belli bir yerinde gok kisa siiren bir 1gin
olugturur, Ayni fazdaki modlann sayisi ne kadar yik-
sekse,bu 1sin 0 kadar kisa sdrer.

O halde gok kisa sirell bir laser 15ini elde etmek
igin iki kogul gereklidir: Cesitli modlan eszamanli ola-
rak titrestirmek ve sonra bunlan ayni faza getirmek.
Bunu yari-iletkenlerie veya soliisyon halindeki renkli
maddelerle saglamak olasidir. Renkli maddeler kar-
magik organik molekiller olup,gok gesitli enerji se-
viyelerinde titresim yaparlar. Spektrumlan gok fazla
sayida mod igerir ve bu sayede 20-30 fs siren 1sin-
lar olusturabilir. Amplifikator olarak en sik kullani-
lan renkli madde rhodamine 6 G'dir. Bu boya bir
laser 151k kaynadi lle pompalanir. Bu amagla yesll
igik veren iyonize argon laseri kullanilir. Bu igik odak-
lagtinlarak rhodamine sollisyonu siddetle aydinlati-
lir, Sonra bu renkli swvi ¢ok dar bir borudan 100
mikron kalinhginda bir fiskiye seklinde bir laser ka-
vitesine puskirtilir. Figkirtma hizi gok bilyilk oldu-
gundan, renkli sivi laser etkisiyle yanmaz. Sivinin
agikta olusu da bir boru duvannin girdaplar (tarbi-
lans) yaratmasini ve laserin siviya girigini frenleme-
sini dnler.

O halde laserle pompalanmig bir renkli madde
yardimiyla birinci kosul saglanabilir,yani ok sayida
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ok hizh laserler en ¢ok yari-iletkenler uzerin-
de denenmektedir, Sekilde goraldigii gibi bircok
yari-iletken tabakasy iistiiste konmaktadir. Bun-
lara “‘cogul kuantum kuyulart' denilir. Béyle ¢ok
katlt bir yari-iletken levha laser isinfarina (sekilde
kirmuzi) maruz birakildiginda picosaniyveden kwsa
bir sirede saydam halden az saydam hale gegmek-
tedir. Levha az saydam haldeyken gelen ikinci bir
laser isim (sekilde vesil) levhadan gegemeyecektir,
Baoylece HAYIR - VEYA seklinde calisan bir man-
tik kapist olusturulacaktir. Béyle bir kapt yizler-
ce megaherizten daha bzl devir yapamaz. Bugiin
bilim bu mantik kaptlarimin hizinin 1000 kat da-
ha artairiimas: yolundadir, Iste gelecegin “‘optik

bilgisayar*'lari bdyle elemanlar icerecek ve en hizh
bilgisayarlardan 1000 kar daha hizl calisacakuir,

Hirtnei manik dunin

ik gepirpeniiik

F | phiner

mod eszamanli olarak titregir. Simdi bunlan aym fa-
za getirmek gerekmektedir. Bunun igin “‘doyurulmus
absorpsiyon' olayr kullanilir, Gok siddetli bir 151gin
bir ortamin absorpsiyon giiciinii doyurup yok ede-
bilecedini gbrmigtik. Laser kavitesine, doyurulabi-
len bir absorban (genellikle ikinci bir renkli madde
hskiyesi) konursa, modlann amplitidieri sifira yak-
lagir. Bu sirada tesad(fen ayni fazda olan modiar
parlak bir laser igini yaratir; bu i1gin, absorpsiyonu
doyurur. Bu ilk 1ginin absorpsiyonu azaltmasi says-
sinde, ayni nokta ve anda bu iginla ayni fazda olan
modlarda foton kazanci, foton kaybini agmaya bag-
lar. Bdylece giderek bltin modlar ayni fazda bioke
olarak kavitede dolagan ilk igini kuvvetlendirir,

On Bin Milyar Kere Yavaslatiimis Bir Film :
1974'de E. Ippen ve C. Shank, Bell Telephone La-
boratuvarlan’nda picosaniyeden kisa isinlar veren ilk
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laseri gergeklestirdiler. Bu amagla bir laser igin de-
metini ikiye bdldiler. Birinci 1gin (pompa) incelene-
cek maddeyi uyaryor, ikinci i1gin (sonda)
ayarlanabilen bir aradan sonra gelerek maddeyi in-
celiyordu. Iki igin arasindaki zaman aralig: sabit tu-
tulursa, maddedeki olaylar belli bir an igin "'dondurul-
maktadir'’; tipki bir sinema filminin birden durdurul-
masi gibi. Stroboskopta oldugu gibi, hareket, hare-
ketsizlik haline getirilebilmektedir. Gozlem defalarca
tekrarianir ve her keresinde dondurulmus bir sah-
ne izlenirse, olayin akigi izlenebilir. Bu, femtosani-
ye dilzeyinde bir stroboskopidir, gte bu ydntemiedir
ki, 1984'te Shank ve ekibi, 80 fs sliren ¢ok siddetli
bir 1simaya maruz birakilmis bir sillsyum plaginda
olusan olaylann filmini ¢ekltiler. 6,6 fs aralarla alinan
imgeler maddenin isindiqini, biylk bir hizla 6nce
plazma ve sonra siv) olustugunu ve birkag picosa-
niye sonra ugucu maddelerin firlatldi§im gorddler.
Bu film, olaylan 10.000 milyar kere yavaglatmigti. Bu
olay bir bilgisayara da yazdinlabilmektedir.

Sireyi Kisaltmak Peginde : Simdiye kadar an-
latilan laserler 100 fs'nin gok altina inememiglerdi.
5 fs civanna inebiimek igin 1sini distan sikistirmak
gereklidir; bu ise non-lineer (dogrusal olmayan) op-
lik alanina girmektedir. Neden non-lineer optik? Cun-
ki bu kadar kisa siireli 1ginlarda gii¢ yogunlugu dev
boyutlara ulagmakta ve dofrusal optik kurallan ar-
tik gegerli oimamaktadir. Ornegin boyle bir 1gin, bir
maddeye kirmizi girip mavi gikabilir. Dogrusal olma-
yan optik, fiberoptik (cam elyah) lifler icin gecerlidir.
Hatirlatalim ki, bugin uzaktan lletisimde kullanilan
bu liflerin en ortasinda birkag¢ mikron kalinliginda silis
ve bunun da etrafinda kinlma indisi daha disik bir
tabaka vardir. Bdylece saydam sills iginde llerleyen
bir igin, lif duvarlanndan surekli yansir ve bu yQz-
den lif digina gikamaz. Bir 1gini birkag mikron ¢apin-
da bir liften 20-30 fs glibi kisa bir siirede gegirme
sirasinda enerji gigawatt/cm? gibi dev boyutlarda yo-
Gunlagir. Buna kargilik olan elektrik alan (cm bagi-
na y(z milyoniarca volt), en dis elektronlan atom
etrafinda tutan kuvvete denk bir kuvvet olusturur
Bdyle bir alanin etkisinde titregimler sinlizoidal ka-
rakterini kaybeder; bunun yerini burulmalar (distor-
siyon) alir. Bu distorsiyonlar, "*high fidelity"'de oldu-
Gu gibi, harmonikler ve vuruglar yaralir.

Bu non-lineer etkilerin sonucu olarak, yogun bir
dalga, ilerledidi ortamin kinima indisini artirabilir ve
boylece kendi frekansini degistirebilir. Bu olaya “faz
otomodilasyonu’ denmektedir. Bu sekilde silis igin-
de ilerleyen bir igimin 6n cephesi kirmiziya kayarken
arka cephesi maviye kayar. Bu ise iginin spekirumu-
nun genislemesi demektir. Spektrumu geniglemis bir
i51n zaman i¢inde sikistinlabilir. Kirmiziyi yavaglatip
maviyi hizlandiran bir ortamda 1$inin kuyrugundaki
mavi, bagindaki kirmiziyi yakalayacaktir. Ne yazik ki,
optik ortamlarda mavi kirmizidan daha yavas gider.
Bu nedenle bir bagka ozellikten yararlanilir: Optik ag-
lar (sebekeler) 15iq1 dalgaboyuna gore farkl saptirir,

&

Bazt maddelerin laserle wsinlanmasi,bu maddeler:
amorf (sekilsiz) halden kristal hale gegirir veya bunun
aksi olur. Resimde bir silisyum kristaline 80 femtosa-
niye stireyle laser verilmesi gorittiyor. Cok kisa siireli
laser sayesinde atom seviyesindeki olaylarin 10.000 mil-
yar kere yavaslatilmuy resimleri alinmgtir. Ustien ikinci
resimde silisyum laser etkisiyle sivt hal almistir. Bu,
parlak mavi bir leke olarak goritlmektedir. Laserden
50 picosaniye sonra imajin tam ortasinda etrafinda
parlak bir hale olan ¢ok koyu bir leke beliriyor (alt-
tan ikinci resim). Koyu leke, silisyum pargaciklarinin
Sirlatilmasina ve sonuncu resim bu pargaciklarin ato-
mizasyoruna kargsitk oluyor. Goraldagi gibi hizlt la-
serlerle atom olaylarimin resmi gekilebilmektedir.

BILIM VE TEKNIK



Kars! kargiya uygun uzaklikta konulmus iki optik ag,
mavi 1sinlan daha az saptirarak onlann, daha uzun
bir yol giden kirmizi iginlan yakalamasini saglar. La-
serin bu sekilde disandan sikistirlimasi yoluyla Fran-
sa'da Palaiseau Laboratuvarlan’'nda G. Boyer, J.P.
Chambaret ve M. Franco 13 fs, Shank ekibi ise 5
fs elde ettiler.

Solitonlar : Bell Telephone'dan bir bagka fizik-
¢i, Lin Mollenauer, enfraruj iginlaryla solitonlar ya-
ratarak 20 fs elde etti. Solitonu llk kez 1834'te mu-
hendis J.S. Scott gérmistd: “Dar bir kanalda iki at
bir mavnay ¢ekiyordu. Mavna birden durdu. Mav-
na lle beraber hareket eden su ise durmadi; mav-
nanin bumunda toplandi ve sonra yliksek ve yuvariak
bir su kiitlesi seklinde buylk bir hizla kanalda ller-
lemeye basladi..." Bu bir solitondu. Solitonun dal-
gadan farki, inip ¢tkmamasi, bicim degistirmeden
lerlemesidir. Dar bir fizlk sisteme (fiberoptik, kanal)
enjekte edilen bir igin, solitona dénlserek bigimini
bozmadan llerler.

Lin Mollenauer optik bir life (fiberoptik) 1,5 mik-
ron dalgaboyluk bir 1sin enjekte etti: Bu 1sin enerji-
sinin bir bdlimi gok kisa bir soliton olusturup lifte
ilerlemeye bagladi. Kalan lif iginde dadilip giderek
s6ndi. Lin,bbyle bir lifi renkli merkezli bir laser ka-
vitesine koyarak 20 femtosaniyelik 1giniar elde ettl.
Bunun en son uygulamas: halka bigimi bir optik life
1,59 mikron dalgaboylu bir laser veriimesidir. Bu la-
ser Raman etkisiyle uyanidiginda 20-30 {s devam
eden solitonlar olusmustur. Bu solitonlar sayesinde
1000 km'den uzun bir optik life saniyede 100 mil-
yardan fazla ilkel bilgi ylklenebilecektir. Bunun gé-
rindr 1ginlarla da tekran gerekirdi. ATT - Bell
Laboratuvan’'ndan F. Valdmanis ve D. Fork bu yon-
temle 30 fs stiren kirmizi laser isinlan elde etti. Boy-
le bir laserde solitonlarin isik sagtig gdsterildi.

Optik olmayan yollarla, érnegin elektronikle,
femtosaniye elde edilemez mi? Hayir edilemez; op-
tik ydntemler kullaniimasi zoruniudur, Ornegin diyat-
rami yalnizca 1 femtosaniye agik kalabilen bir fotog-
raf makinesine bir radar dalgasi yollayalim. Matema-
tikte Fourier transformasyonlanyla kolayca kanitla-
nabilir ki, bylece kesilmis olan radar “'dilim"'i'nin
frekanslan “yayilacak™ ve goriinir 1sik frekanslann-
dan, sifir frekansa kadar degisen frekanslar oluga-
cakuir (surekli sinyal). Bunun aksi de dogrudur: Bir
fs'lik bir 1gin yaratmak igin bu degisik frekanstaki dal-
galara Ihtiyag olacaktir. Daha kisa sureli isinlar igin
UV ve olesine gitmek gerekecektir.

Boylece fs yansindaki engellerden birini gbrmiis
oluyoruz: Isin slresi kisaldikga, bu iginlarin renk
spektrumu genislemektedir. Bu olay, kuantum fizi-

ginde, Heisenberg'in belirsizlik kuraliyla ligilidir, De-
neyler de bunu dogrulamaktadir; drnegin 8 fs sren
bir 151§in spektrumu yesilden kirmiziya uzanmakta-
dir. Bu ginlan yaratmak ve sikistrmak kadar, ilet-
mek ve kullanmak da zordur. Bitin ortamlar emerek
veya dagitarak, bu iginlara dusmanca davranir.

Bu kisa strell iginlan kullanmak iki nedenle gok
zordur: Enerjileri gok azdir (20-30 picojoule kadar)
ve dalgaboylan ayarlanamaz. Bu bakimdan non-
lineer optik kullamimak zorundadir. Bugln baslan-
gi¢ isininin enerjisini milyonlarca kat artirabilen amp-
lifikatdrler yapilmisur; buniar enerjiyl artirircken
dalgaboyunu uzatmaz. Bu amplifikatérler kavitenin
diginda olup kavite iginde 1sin olugturan benzerleri
gibi kat kattir; her biri bir amplifikatér, bir doyurula-
bilir absorban ve bir dagilma (dispersiyon) kompan-
satri igerir. Amplifiye edicl renkli maddeler,
iglerinden Is laser gegerken, bir baska laserle pom-
palanir. Boylece 10 heriz seviyesinde tekrarlayan,
milijoule seviyesinde enerji elde edilir. Pompalamak
igcin ABD'de bakir buharll laser, Fransa'da ise
Neodyme-YAG (Quantel) laseri kullaniimaktadir. Bu-
giin bu gugll laserler sayesinde, ¢ok kisa sureli bir
1sini istenen renkte veya enfraruja ya da UV'ye ya-
kin olarak vermek olasidir, Ornedin fs laser demeti-
ni bir sivi veya camdan gegirerek fs “'beyaz" laser
elde edilebilir. 1 mikrondan uzun dalgalar igin (uzak-
tan iletisimde gok dnemli) renkli maddelerin yerini
yeni organik kristaller alacaktir.

Femtosanlye Devrimi : Femtosaniyenin kesfiy-
le birlikte “asin hizli olaylar'’ dénemi bagladi. Orne-
§in elektron yakalama, amorf silisyum gibi bir
yari-iletkende, su gibi siradan bir sivida, ya da bak-
teri ve bitki fotosentezinde ayni sekilde olmaktadir,
Uluslararas: "'Ultra Hizli Fenomenler Kongresi''nde
fizikgiler, kimyacilar, biyologlar ve hatta doktor ve
cerrahlar bu konulan tarismaktadir.

Tamamen Optik Bir Elektronige Dogru : Sb-
z( edilen ydntemler sayesinde gallium arseniylirin
(en hizh transistoriann ana maddesi) elektronlannin
carpismasi igin gecen zaman diglilebilmistir. Gele-
cekte elektrik yerine isinla galigan "optik transistor-
lar'', daha sonra optik bellekler ve optik teller yapi-
lacaktir. Isigin paralellik dzelliginden yararlanilarak
(elektronlardan farkli olarak paralel igin demetleri bir-
birlerini etkilemez; c¢linkd fotonlar arasinda
“endlkleme’ olay yoktur) optik transistorlarda 1 cm?
(zerine birbirinden bagimsiz 1 milyon iin demeti ko-
nulabilecektir.

Elektronlann yerini fotonlann almasiyla geligti-
rilecek cihazlarla fizigin en byik devrimlerinden biri
gergeklestiriimis olacakuir, O

iYi BIR NASIHATTEN FAYDALANMAK, EN AZ
ONU VERMEK KADAR SAGDUYUYA [HTIYAC GOSTERIR.

La Rochefoncauld
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GUNES’IN
GIZEMLI
NOTRINOLARI

Jean Louls LAVALLARD

* Kuramin éngdrdiigiinden ¢ kat az nétrino
yayinlayan Giines, bilim adamlarinin karsi-
sina ¢ézillemeyen bir problem gikanyor, Us-
telik, fizigin kimi temel yasalarini da yeniden
tartigmaya agiyor.

Unes, fizikcilere kotl bir saka yapiyor; onlann

yasalanna uymak istemiyor. Astrofizikgiler,
1970'lerin basindan beri, gitgide olgunlasan Gines
modelleri buluyorlar. Bilinen fizik yasalanna daya-
nan bu modeller, Ddnyamizin da bagimli bulundu-
Gu yiidizin davranisini gitgide daha iyl a¢ikliyor; daha
dogrusu, agikiyordu. Gink( simdi aksayan bir sey-
ler oldugu goriiliyor. Baslangigta, fizikgiler gok kay-
gilanmamiglardi; biraz modeli, biraz katsayilan
degistirerek, tum gdzlemlerin éngdrilerle cakigtiri-
labilecedini disindyorlardi. Bosuna gabaladilar; mo-
delleri degistiremediler. Simdi, Glnes'in davranisini,
fizigin bilinen yasalan ile agiklamak imkansiz gé-
rindyor...

Notrino denen bir pargacik var; zaten gizemli
bir pargacik olan nétrino (bir kiitlesi olup olmadid
bile bilinmiyor), Gineg'ten yeterli sayida yayinlan-
miyor. Fark da kiigik dedil; Diinya'ya bilgisayarla-
rin hesaplandigindan Ug kat az nétrino geliyor.

Bu, gergekten agiklanamayan ve temel bir ko-
nuyu ilgilendiren bir farktr; Gunes'in merkezinde bu-
lunan ve onun parlamasini saglayan enerjinin de
kaynagi olan maddenin davransi ile iigillidir,

GUNES'IN YAPISI VE NUKLEER
(CEKIRDEKSEL) TEPKIMELERI

Gines, gelisiminin hemen hemen yarisina ulag-
mig karmasik yapih bir gk cismidir. Yaklagik 4600
milyon yil énce dogmustur ve en son hesaplara gb-
re, insanlik igin glvenilir bir sire olan 5300 milyon
yil daha gelisimini sakince siirdirecedi saniliyor. Hid-
rojeninin timil cekirdek tepkimelerinde (nikleer tep-
kimelerde) “yandiktan' sonraysa, Glnes'in hizla
(astronomik dlgiilerde) degisim gegirecedi, genigle-
yerek sojuyacagl ve en sonunda kesin olarak yok
olacad sanihyor.
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GUNES, KABATASLAK OLARAK
DORT BOLGEYE AYRILABILIR.

1. Cekirdek tepkimelerinin (nlkleer tepkimele-
rin) olustugu gok sicak (15,5 milyon derece) merkez.

2. Merkezi cevreleyen ve yine gok sicak olan sa-
kin bélge. Burada, gekirdek tepkimeleri hemen he-
men hi¢ olusmaz. Bu bdlge, merkezin yayinladigi
enerjiyl sogurur ve sonra onu timiyle yeniden ya-
yinlar; merkez ile disan arasinda bir gesit arabdlge
olusturarak, Gines yangapinin 3/4'Gne dek uzanir.

3. Dolagim {convection) hareketleri ile, madde-
nin strekli hareket halinde bulundugu dalgall bir bol-
ge. Bu bélgenin Ust kesimi Glnes'in ylzeyini
olugturur. Bizim, Dinya'dan gérdigimiz, igikhki-
re (fotokiire) denen bu bélgenin sicakii§ 5500°C'den
yiksek degildir.

4, Bu bélgelerin timini gevreleyen ve en ist-
te yer alan karmasik bir atmosfer.

Gunes'in kimyasal bilesimi derinlikle degisir. Ya-
ratilisi sirasinda, yani 4600 milyon yil énce, Gines
homojendi: Her yerinde % 70 oraninda hidrojen, %
28 helyum ve % 1-2 oraninda da daha agir element-
ler vardi. Ama dogusundan beri, Gineg'in hidroje-
ninin bir bdlimi merkezde yandi; yalnizca % 35'i
kaldi. Tersine olarak, ylzeyde ise, bilegim baslan-
gigtaki durumunu korudu. Merkezle dolasimli dis bol-
ge arasinda yer alan sakin bdlge, merkez ve dis
bélgenin birbirlerine karnigmalarnni ve dolayisiyle on-
lann bilegimlerinin homojenlegmesini 6nlemektedir.

Giines'te harcanan enerjinin hemen hemen tii-
ml merkez bolgenin yakinlannda Gretilir. Gergekten
bu enerji, ancak gok yiiksek sicaklkta ve ylksek ba-
sing altinda olusabilen gekirdek tepkimeleri (nikle-
er tepkimeler) ile elde edilebilir; bu kogullar Ise,
ancak yildizin merkezi yakinlarinda gegerli olabilmek-
tedir. Cizelge'de gbriilen, bbyle on bes kadar tepki-
me vardir. Bunlann sekizine hafif elementler (hidro-
jen, helyum, berilyum, lityum ve bor), yedisine ise
daha agir elementler (karbon, azot ve oksijen) katilir.

BILIM VE TEKNIK



Giineg yiuzeyinin biyiitilmils goriintisd, tanelenme-
nin vapisini gosterivor. Renkler, farkl sicakliklara kar-
silik gelivor.

Bu elementierin timi, gekirdek tepkimeleri ile
birbirlerini yaratir ve yok ederler. Cizelge'den goril-
dliglne gore, tepkimelerin timinln ayni derecede
anemli olmadidi agiktir; baslicalan sunlardir: ki pro-
tonun kaynasim tepkimesinden bir doteryum cekir-
degi, bir pozitron (karsit elektron) ve bir nétrino
olugmasi. Gikan enerjinin yalnizca % 8'inden sorum-
lu olan bu tepkime, temel bir rol oynar; déteryum
(agrr hidrojen) dretir; déteryum ise, bir protonla kay-
nasim yaparak, Helyum 3 verir; bu tepkime toplam
enerjinin % 38'ini saglar, Ikl Helyum 3'iin kaynagi-
mindan (ki proton ve bir Helyum 4 olusur; bu tepki-
me Ise, toplam enerjinin % 43'0n saglar. Lityumun
bir protonla kaynasimi da, enerjinin % B8'ini verir.
Bunlann digindaki tepkimelerin timil, enerji dretimi-
ne % 2'den az bir toplam katki yapar.

Giines'in giincel modelleri son derece kesindir.
Bu modellerdeki hesaplamalar, her noktadaki sicak-
lik, yogunluk ve gesitli elementlerin bollugunu, go-
gu zaman % 1'den kiglk bir yanilg: ile belirlerler.

Harcanan isi miktan, ylizey sicakligi, Glnes'in
yasi modellerle uyumludur. Element bolluklan, sicak-
Ik ve yofunluk yardimi ile, sesin yaylima hizi Gi-
nes'in her noktasi igin bulunabilir. Bu degerlerden
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Gunes'in titresim frekanslan da bulunarak, goézlem-
lerden elde edilen ince duyarlikl sonuglarla kargi-
lastirilabilir.

Kisacasi her sey iyl gider. Yalniz, ndtrinolarla
ilgili sonuglar (izGciddr...

Ne yazik ki, problemden kurtulmak ve dnemsiz
bir ayrinti olarak saymak imkansizdir. Glinkd nétri-
nolar, Glines'in enerji yaymasini saglayan gekirdek
tepkimelerinde iiretilirler. Oyleyse nétrinolara el at-
mak, Glnes'in merkezine el atmak demektir.

Cekirdek tepkimelerinin timil nétrino (retmez.
Yalnizca altisi, notrino akisina katkida bulunur:

* Proton-proton arasindaki iki tepkime.

= Enerji katkilan dnemsiz olan ve Berilyum 7 ile
Bor 8'in katildiklan iki tepkime.

« Yine enerji katkilan dnemsiz olan ve agir ele-
mentlerin (karbon, azot, oksijen) katildiklan iki
tepkime.

MODEL ARAYISLARI

Nétrinolar, genellikle disik olmak tzere gesitl|
enerjilerde yayinlaniriar. Yalnizca, Berilyum 7'nin ve
Bor 8'in katildigi iki tepkime buyik enerjili notrino-
lar verir. Bu, 6nemli bir noktadir; ¢inkd simdilik, fi-
zikgiler, yalnizca biylk enerjili ndtrinolan algilamay
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Gokbilimeder (Astronomiar), Giines 'i incelemek icin
karmastk aygitlar yaptilar. Pic du Midi Gozlemevi -
nin Bailland Kubbesi'nde, bir gtines bataryasi ile do-
nalilmiy ekvatora paralel bir tabla vardur.

biliyorlar. Su an Igin, gergekten, iki alici tird var. Agir
sulu alicilar, yalnizca, Bor 8'in bozunumundan ge-
len yuksek enerjili ndtrinolan duyabiliyorlar; klorlu
alicilar ise, % 71 oraninda Bor 8'in nétrinolannt, %
18 oraninda Berilyum 7'ninkileri ve gok daha kiiguk
oranlarda da ébdrlerini duyabiliyorlar.

Oyleyse, giincel ndtrino hesaplarinda saptanan
ag¢igin baglica nedeni, enerji katkisi dnemsiz olan Be-
rilyum 7 — Bor 8 — Berilyum 8 tepkimesi olmalidir.

Fizikgiler, bir sure, bu dislnceye glvendiler;
clnkil s6z konusu tepkime, Glnes merkezinin sicak-
ligina gok duyarl idi. Béylece, bu sicakhi@in biraz di-
surdldigu (6rnegin, Gines merkezinde gegerli olan
sicakhigin bir milyon derece daha az oldugunun var-
sayildigi) bir model yapmak, ylksek enerjili nétrino
Gretimini onemli oranda azaltmaya yetecek!l. Baska
parametreler degistirilerek de (Giines'in yaratlis: si-
rasindaki helyum orani gibi baslangi¢ verilerini de-
gistirmek, Giines'in kendi gevresinde donmesi gibi
ek olaylar diisinmek vb.) model degistirimek istendi.
Ama bunlar bosuna ¢abaydi; Gilnes'in klasik modeli
kendini siirekli en iyi bigimde savunuyordu; deqisik-
likler uygun dusmuyordu.

Bu arada, Gunes'in basitiestiriimis glncel mo-
dellerinde goz online alinmayan Gines'in etkinligi
modelinden de s6z edelim. Glines'in etkinligi, 6n-
celikle, onun en dig bolimleri ile ilgili olup, zaman
icinde, ana peryodu 11 yil olan (Giines danemi) ya-
vas bir degigim gbsterir. Bu etkinlik degigiminin kay-
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nagi, Glneg'in dis katmanindaki dolagim hareketleri
olabilir, Bu katmandaki olaylar gok karmagiktir, Ozel-
likle, Glines'in capinda kilgik degismeler (vine de
ylz kilometreye varabilen) olugsmasina yol agarlar,
Yapilan ¢esitli dlgtmler, Glnesg'in gapi ile etkinligi
arasinda ters bir baglilagim (corrélation) bulundugu-
nu gostermistir; gap ne kadar kiiglikse, etkinlik o ka-
dar fazladir. Ancak, bu tiir olaylar da saptanan
nétrino agigini agiklamada yetersiz kalmistir.

Bu arayistan yorulan fizik¢ller, temel bir olay
gozden kagirmig olabileceklerine inanmaya basla-
miglardir. Bu ylizden, fizigin temel yasalanna iligen
¢ok daha cesur varsayimlar bile ortaya atmislardir.

Bu varsayimlann en gekici olanlanndan biri, nét-
rinolann salinimi (oscillation) kuramidir. Her zaman
cok gizemll olan bu parcaciklar, G¢ gérintimde or-
taya gikarlar . Cekirdek tepkimeleri, yalnizca,
elektron-ndirinofar: (kendisi ile ayni zamanda, bir
elektronun da yayinlandigi nétrinolar) yaynlariar. La-
boratuvarlardaki alicilar ise, yalnizca bu elektron-
nétrinolanm  kaydederler. Oyleyse neden, bu
elektron-nétrinolannin Gbir iki tir ndtrinolara dénis-
tukleri (salindiklan) varsayimi yapilmasin? Boylece,
notrinolarin sayilan tge béllinerek, deneylerin ver-
digi oran tam olarak saglanabilecektir.

Fizlkgiler, nétrino “'salimimlan’'ni ortaya gikar-
mak i¢in galigmalanm hizlandirdilar. Ama ne yazik
ki, havada yapilan deneylerin sonuglan, varsayimi
dogrulamadi; hig kimse salimmlan gostermeyi ba-
saramadi. Yine de bu varsayimin yandaglan vardir
ve simdilik, kamitlamas:iz olarak, nétrinolarla Gines -
in gok yogun maddesinin etkilesmesinde bu salinim-
larin gorilebilecedini savunmaktadiriar,

v

Ndtrinolarin aledanmas: ¢cok zordur. Topragm de-
rinliklerine gomili olarak vapilnus cok biyik yapi-
lar kurmak gerekir. Fotografta, Giinev Dakota’da,
Lead 'deki Homestake altin madeninde kurulmus bir
Amerikan alicisi goriiliivor.

* Cevirmen notu : Layif eikilesme tepkimelerinde lepron si-
nift pargaciklara eslik ederek vavinlanan g e ndtrino vardir,

BILIM VE TEKNIK



GALISMALARIN GELECEGI

Yogun galigmalara kargilik, olayin gizemi oldu-
gu gibi duruyor. ""Bu gizem, ne zaman ¢dzilecek-
tir? Fizikgiler, nbdtrino ag¢i§ini ne zaman
agiklayabileceklerdir?’* gibi sorulann cevaplanni kim-
se bilmiyor. Ancak, iki ya da Ug yil iginde birtakim
yenilikler bekleniyor.

Bu slre iginde, adir su ve klorun yerine galyum
ve indiyumun kullamlacadi yeni nétrino alicilan ya-
piimasi gerekecektir. Bu alicilar, daha digik enerji-
i nétrinolara, dolayisi ile &bir gekirdek
tepkimelerinden gelen nétrinolara duyarli olabilecek-
lerdir; bunlar arasinda, &zellikle protonlann katildik-
lan tepkimelerin, Glnes'in 181l (termik) dengesinde
onemli paylan vardir.

O zaman anormalligin, yalnizca, berilyumun ka-
lldigi tepkime ile mi ilgili olup olmadig, yoksa tim
tepkimelerin mi etkilendigi; Giines modelinin mi, yok-
sa onu ybneten fizik yasalannin mi tartigilip sonug-
landinimas: gerektigi de anlagilabilecektir.

Uzmanlagmanin gok dnem kazandi§i ¢agimiz-
da, Giineg'ten gelen nétrinolarnin sayisindaki anor-
mallik ayri bir anlam tasiyor; ¢lnk( onun
incelenmesi, her alandan fizikgilerin (nikieer fizik-
gilerin, astrofizikgilerin, ayrica da pargacik fizigi ku-
ramcilannin ve kozmoloji uzmanlannin) katihimini ve
igbirligini gerekliriyor. Onlara, olaylann gesilliligi al-
tinda, fizigin tek oldugunu ve ayni bir olayin, bir hiz-
landincida oldugu kadar, yildizlara bakilarak da in-
celenebilecegdini hatirlatiyor.

Sciences et Avenir'den gev.: Dr. Hanasl GUR

RAKAMLARLA GUNES

Yasi : 4,6 milyar yil

Kitlesi : 1,989 milvar x milyvar x milyar ton
Yancgapi : 696.000 km

Merkez sicakh@i : 15,5 milvon derece

Dolagiml bdlgenin alt kesiminin sicakhgi : 2 mil-
von derece

Yiizey sicakhgi : 5500°C

GUNES'TE OLUSAN ON BES GEKIRDEK
TEPKIMESI (NUKLEER TEPKIME)

Praton + proton — ddteryum + pozitron + notri-
no (Enerjinin % 8°i).

Proton + proton + elekiron — doteryum + notrino.
Dateryum + proton — helyum 3 + ¥ igint (Enerjinin
% 380

Helyumn 3 + helyum 3 — proton + proton + hel-
yum 4 (Enerjinin % 42’st),

Helyum 3 + helvum 4 — berifyum 7 4 V'tsmr.
Berilyum 7 & elektron — lityum 7 + nbtrino,
Lityum 7 4 proton — helyum 4 + helyum 4 (Enerji-

nin % 8%),
¥isini

Berilyum 7 + proton — bor B +
Bu tepkimenin hemen ardindan,

Bor 8 — pozitron + notrino + berilyum 8 ve
Berifyum 8 — helyum 4 + helyum 4.

Karbon 12 + proton — azot 13 + Y'isin

ve hemen ardindan

Azot 13 — karbon 13 + pozitron + notrino.
Karbon 13 + proton — azot 14 + ¥ isim .
Azot 14 + proton — oksijen 15 + ¥ i5im

ve hemen ardindan

Oksijen 15 — azor 15 + pozitron + ndtrino.
Azot 15 + proton — karbon 12 + helyum 4.
Azot I5 + proton — oksijen 16 + ¥ isint,
Oksijen 16 + proton — flor 17 + Yisin

ve hemen ardindan

Flor 17 — oksijen I7 + pozitron + nbtrino,
Oksigen 17 + proton — azot 14 + helyum 4.

YERALT!I DAHA EMNIYETLI

Los Angeles Guney California Universitesi'nden
bir sismolojiste gore, guclu bir deprem esnasinda
yeraltinda bulunan bir kisi, yerylzinde bir binanin
icerisinde bulunan bir kisive gore cok daha emnivetli
bir durumdadir

Bir jeolo)l profesoru olan Ta-liang Teng, yerka-
bugu hareketinin derinlikle birfikte glcunu kaybet-
tigini

soylemektedir, Ta-llang Teng. China (Cin), Tayvan,
Mexico ve Los Angeles'te bir cok sismik arastirmalar
yapmistir  Teng, sovle demektedir.” Bu bulgu-
lar,1976"da Cin Tanagshan'daki deprem snasinda yer-
yuzunde binlerce insan olurken, nicin o sirada yeral-
tinda bulunan 10.000 madenciden yalmzca 17'sinin
oldugunu agiklamaktadir

New Sclentist'ten cev.: Can ERGIN
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DUNYANIN EN BUYUK ¥
CICEGINI KORURKEN

Willemn MEIJER

» “En 6nemli kesfim, tannmlamasi gli¢, dev bir
cigekti; belki de dinyanin en bilyiik ve en
gorkemli gigegi... Boyutlan sasirticiydi. Tag
yapraklannin ug sinirlan arasindaki mesafe,
bir metreden biraz az ve biitin gicegin agir-
hg yaklagik yedi kilo idi'.

1 ngiliz kasif, deviet adami ve Singapur'un kurucu-

|su Sir Thomas Stamford Raffles, Sumatra'nin gl-

neybatisinda 20 Mayis 1818'de bulmus oldugu ha-
rika ¢igcedl bu satirlarla anlatiyordu. Arkadasi
dog@abilimci Dr. Joseph Arnold, gigegin “'bitkiler din-
yasinin en bllylik mucizesi'' oldugu hikkmiine var-
di. Bu iki insanin onuruna Rafflesia arnoldii olarak
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Yeni acmis bir orman asalag,
| = Rafflesia arnoldii.
adlandinlan gigek, sadece en blyilk olmakla kalma-
yip, en gizemli ve en seyrek bulunanlar arasinda anl-
maktadir

Bir orman bitkisi olan Rafflesia arnoldii'nin kok-
leri veya yesil fotosentez dokularn bulunmaz. Orma-
nin karnigikhgi iginde saklanmis ve Gzdm familyasin-
dan olan yabani asmalarin kdklerinden ya da bazen
ona ev sahipligi yapan sarmasik tirll bitkilerin gov-
delerinin algakta kalan kisimlarindan ortaya gikar.
Hashas tohumundan bile kiiglk tohumlardan biyi-
yerek, kabuk icerisinden iri lahanalan andiran tomur-
cuklar agarak gelisir. Olgunluga erigmesi aylar alir-
ken, énce gigek acar ve sonra dort glin iginde so-
lar, GUrlimekte olan et kokusuna benzer kokusuyla
cezbettigi les yiyen sinekler, gigedin belli bagl po-
len tagiyicilandir.

BILIM VE TEKNIK




Rafflesia arnoldii, Sumatra ve Bormeo adalan
tizerinde avug igi kadar bir yerde gigek acar. Belkl
higbir zaman bol olmayan, ama uzun zamandan beri
var olanbu gicegin hayatta kalip kalamayacadi, yag-
mur ormanian, kereste, ekim-dikim ve yerlesme ama-
ciyla yok ediimeye baglandigindan beri bir soru olus-
turmaktadir. Kentucky Universitesi'nin bir botanik
profesor olarak, yasama sansi olan Rafflesia po-
pllasyonlarinin yerini belirlemek ve onlari korumak
iizere Endonezya’daki hikimet memurianna ve bi-
lim adamlarina katiidim. Gérev saham Bati Sumat-
ra'nin baskenti Padang'i merkez alan 160 km yan-
¢apl bir alani kapsiyordu. Bir glin siren aragtirma-
min 6dild, ekili bir araziden sadece bir tag atimi me-
safedeki bir ormanin icinde henliz yeni agmis bir gi-
¢ek ve kendisine bitisik tomurcugu idi. 70 cm enin-
deki bu gigek ortalama oigllerdeydi; ginkd ben da-
ha énce 90 cm eninde bir Rafflesia gigedi dlgmis-
tim. Resmi olmayan en blylk kayit ise, yaklagik beg
yasindaki bir gocugun boyu kadar olan 106 cm'lik
bir gigege aitti.

Bir devin cankurtaran halati gibi duran, Terras-
tigma lanceolarium adwyla anilan yabani asma, Ra/f/-
lesia arnoldii’'nin en yaygin konagidir. Fakat bu llis-
kinin dogasi, cicek hakkinda cevapsiz kalan birgok
sorudan sadece biridir. Bir bttin olarak Rafflesia ar-
noldii, alev gibi dalgall kivrintilarla sisl0 glizel bir
gériinum arzeder. Bazilan sigil gibi bombelenmis san
yamalar, ta¢ yaprad: benzeri bes sert lopu kaplar ve
ortast agilan diyaframin altina dodru genigler. Pro-
sesler olarak bilinen dik ve sivri organlar, gicegin cin-
sine bagli olarak, yumurtahk ve anterleri koruyan
merkezdeki diski kaplarlar. Diger birgok bitkide ol-
dugu gibi Rafflesia arnoldii de ayirdedilemeyen er-
kek ve digi drneklere sahiptir.

Rafflesta arnoldii kadar gisterigli olan, fakat ge-
nellikle ondan daha klclk diger on ikl Rafflesia ti-
rinin anavatanlari, Endonezya, Malezya, Brunei,
Tayland ve Fllipinler'dir. Belki de soylan tikenmis
olan iki tir ise, Il. DOnya Savasi'ndan beri gériiime-
mistir. Bu gigeklerin gelecekleri, anavatanlannda bile
glvencede dedildir. Yagadiklan alanlann ¢ogu ki-
clk ve gigeklerin sayisi da azdir. Rafflesia arnoldii'-
yi kontrollii kosullar altinda koruma ve yetigtirme ¢a-
balan ilk olarak 1981 yilinda Singapur Botanik Bah-
celeri'nin Terrastigma adll asmayi yetistirmesiyle bas-
ladi. Son zamanlarda yapian bir denemede, Sumat-
ra'da toplanan tohumlar bir asma govdesine ekildi.
Buna benzer bir deney, daha dnce 1854'te denen-
mis ve basarnh olunmustu

Bu ekimin dodada olusmas: lizerine bazi bota-
nikciler, tozaklanmis disi ¢gigedin lapamsi meyvesi-
nin tohumlannin, geyik ve domuzlann urnaklarna
bulastigini ve konaklik yapan asmanin uzerinde par-
¢alara aynldigini dilgiinrler. Fakat bence, bu ige se-
bep olma ihtimali daha fazla olanlar, gicegin tzerinde
kendilerine ziyafet geken ve muhtemelen konak as-
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5 em enindeki bu veni olusmus tomurcugun ¢igek
acabilmesi igin 9 ay biiviimesi gerekir.

Yer sincaplari ve bocekler tarafindan kemiritmis bir
vaprak, govdeden ayrilarak vere diismiis.

Loplar cok cabuk kivrelan ve kararan Rafflesia ar-
noldii, birkac hafta icinde solarak ¢camur gibi bir go-
riingim alir.

manin kdklerini ve gbvdesini kemirirken tohumlan
tasiyan yer sincaplandir. Tohumlardaki yapiskan
meyveodzl ve kugik yumrular, kannca ve termitleri
kendilerine gekebilirler ve belki bu bocekler de to-
humlann dagimasina yardimect oluriar

Tohumlann nasil blyumeye bagladigi bilinme-
mektedir. Fakat Ra/flesia dokusunun filarmentleri, go-
riinliste konaga zarar vermeden yavas yavag asma-
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DUSUNME KUTUSU

(Gegen savidaki sorularin cevaplari)

ELBISELER: Eder iki ayn bicimde elbise ayni renkte ise
yapamaz

4 NOKTA: A noktasi, B ve C'vi birlestiren cizgl Gzerin-
de;B ve C noktalari arasinda herhangl bir yerdedir

YARIM DAIRELER: Bu Ikl alan esittir Tarali alan, roktall
alanin 4 katidir; pembe alanlar ise, sittir O halde tarall mavi
alanla noktall pembe alan esittir

OLASILIK: Mr Smith'in ki cocudu su siralarla dogmus
olabllirdl: erkek — erkek, erkek — kiz ve kiz — erkek Bu 3
ofasiliktan yalniz birinde lerkek — erkek) dider cocuk erkek
olabildiginden Ik sorunun cevabi olan olasilik 1/3 tlr En bo-
yik cocuk erkekse, sira yalniz 2 sekllde olabillir: erkek — er-
kek ve arkek — kiz. Bu durumda diger cocugun da erkek ol-
ma olasilig 1/2 dir

MANTIK RECELI: Hersey "bugln’den ne kastedlldigine

bagli. * Asla® sozchgu oimasaydi ve "buglnden” yalniz belll
bir glin anfasilsayd) celiski olmavacakt! Fakat soyle dislne-
lim: din dedigimiz zaman dllimine, bir adn énece “buglin
divorduk; "varm® dedigimiz zaman dilimine, bir gln sonra
*buglin’ divecediz. O zaman hem duin bu kurall bozmus ol-
duk, hem de yann bozacadiz. “Bugin®, zaman Icinde geri
kaydirilirsa “dan®, lleri kaydinlirsa *yarin® oluyor Demek ki,
bu kurali sonsuza kadar uvgulamak olas) dedll; kural valniz
bedll bir gln icin gacerl| olabliir (ornedin 1 Ocak, 1988} Her-
ain igin tekrar tekrar uyguianabllecek genel bir kural ola-
maz. Dolayisiyia bu kural strekll uygulamak, mantiksizii
veya * dell mantid ni temsil eder

PING PONG TOPU: Cikan ve Inen toplar. ayn viksekllk-
te ayni potansivel enerlyl tasir: fakat Inen topun kinetik
enerjisinin bir balimu, hava strtinmesini yenmeye harcan-
didindan, ¢kan topun kinetik enerjisinden daha azdir Bu
nedenle inen topun hizi daha azdir Boylece topun havaya
clkmasi yere dismesinden daha az zaman alr

FIRAVUN MEZARI |: Hazineye varmak icin 4 kavsaktan
gecmek gereklidir. Hirsiz geldian voldan gerl dénmeyeceag-
ne gore, bu kavsaklarda hazineye giden dehlize sapma ola-
siliklan, sirasi ile 172, 1/2, 172 ve 1/3 tur Toplam olasilik bun-
lann carpiming esittr, p=1/2.1/2.1/2: 1/3 = 1/24. Hirsizn
nazineye varma olasiid, % 4, cikmaz dehlize dalma clasiig
yine % 4 ve yilanl cukura disme olasihgl % 92 dir

FIRAVUN MEZAR! I1: Burada hirsiz 5 kavsaktan gecer,
her kavsakta hazineye giden yola sapma olasiligi 1/2 dir 0
halde hazineve varma olasilidi p = 11/2)% = 1/32, yani % 3
thr  Hirsiz % 97 olasihkla wilanll cukura disecektir

DUBALAR: Hipotends'u AB, dikkenarlan AC ve CB olan
dikticgeni gizelim. AB Uzerinde 7 duba dizill 2 motor A’ dan
C've geidiginde 1 motor 3. dubay gectigine gore, AC aras
3 dubava ve CB arasi. kalan 4 dubavya karsiliktir 7 dubanin 4
mil aralaria dizildigini dastnelim, 0 zaman A8 =7 mil olacak-
tir. AC= 3x ve CB = dx yazalirn. Buradan 9x° + 16x’ =49 ve
25x7 = 49°'dan x = 7/5 bulunur. AC = 3x oldugundan, AC=
21/5 mil olur, vani AC = 4 2 mildir

nin igine yayilirlar. Yiizeye bir tomurcuk gikmadan
6nece yaklasik 1,5 yil geger. Asmanin disindaki, ku-
pul olarak bilinen yliks(ik seklindeki ufak yumru do-
ku, cigede alttan yapisir ve taban vazifesi gorar. Dort
gOn boyunca gigek agan bitki, pis kokusuyla polen
tasiyan sinekleri hemen kendine geker. Sincaplar da
anterleri yemek igin tomurcuklan kemirerek besle-
yici polenleri bulmaya galigirlar.

Eger gicek disi ve tozaklanmig ise, iginde yu-
murtalig bulunduran merkezi kolon oldugu gibi ka-
Iir ve yedi hafta sonra binlerce tohumla dolu yar ¢-
rimiis bir meyve biyiir.

Yerel hikayelerde, Rafflesia'nin birtakim dzel-
likleri olduguna deginilir. Malezya'li bir ebe, bana to-
murcuk sivisinin,dogumdan sonra rahmin kiigllerek
eski seklini almasi igin ilag olarak tavsiye edildigini

‘soyledi.

Rafflesia'mn en sik kullanilan yerel ad "bunga
patma' dir, "Bunga" gigek, “patma’ ise bereket
semboll olan hinnap igin kullanilan Sanskrit¢e bir
kelimedir. Bazi kayitlarda, gigegin adi duygusal ne-
denlerle “"kadavra gigedi'' veya "'pis kokan ceset
niliferi' olarak gecer. Oysa ben, Rafflesia arnoldii
ile ilgili otuz yillik arastirmalanm sirasinda, bu dev
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Gicegi gérme sansina erigmis insanlann, onun ko-
kusundan degil, gilzelliginden etkilendiklerini gézle-
dim.

National Geographic'ten ¢ev.: Can TUTUNCU

GUL ve
TOPRAK

Bir bilgenin eline glizel kokulu bir toprak (kil)
pargasi gecmisti, Bilge insan, topraga bu guzel
kokuyu nereden aldidini sordu. Toprak ‘Ben de-
gersiz bir topraktim; fakat bir zaman gl ile ar-
kadag oldum. Onun giizel kokusu bana sindi."'

Arkadas! Gl ile arkadas ol ki, onun gibi
kokasin. Sadi

BilLIM VE TEKNIK



SISEDE GELISEN
ORMANLAR

» Almanya’nin Arnsberg kentinde orman, bod-
rumlarda ‘“‘bitmektedir’’. Cinki gidimld
olarak,aga¢ yetistirme gayesiyle kurulan ilk
“*Agag-Tohum Bankasi'’ burada bulunmakta-
dir.

Imanya'daki Arnsberg ormanlannin ormancisi

icin yesil niforma giyme zamani gegti. Artik go-
revi o kadar bilimsel bir deger kazand ki, beyaz gom-
lek tasimasi gerekir.

Almanya'nin ilk agag ve bitki “Gen Bankasinin™
midard olan Peter Schmitt asistanlaryla birlikte,
agaclann, kendi gligleriyle yetistiremedikleri bazi toz-
lagsma olaylanni,''suni" takviye yapmak suretiyle ger-
¢eklestirmelerini saghyorlar. Bu “tohum merkezinin"
kurulmasi, Alman Hikdmeti'ne yaklasik 1,4 milyon
DM'ye maloldu. Alman Hikiimeti tarafindan toplam
6 adet olmak (zere Almanya'nin gesitli eyaletlerine
benzeri “'Gen Bankalannin' kurulmasi tasarlanmistir.

S'Verimlilik uzmanlan' bu is igin birgok metot uy-
gulamaktadirlar; fakat biitin metodlarin ortak bir he-
defi vardir. Hedef, orman eko-sistemlerinde meyda-
na gelen bozukluklan onarmak ve tekrar eski hali-
ne getirmektir. Bu hedefi gergeklestirecek tohumlar-
sa,soguk hava depolarindan temin edilecektir. Yok
olma tehlikesiyle karsi karsiya olan agag ve bitki to-
humlari, ormancilar tarafindan toplanildiktan sonra
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ozel tesislerde yikanirlar; kullamim giinine kadar
-15°C'lik soguk havada muhafaza edilirler. Bugiine
kadar ormancilar 1500 hektarlik bir alana yetecek her
tlr agag ve bitki tohumu biriktirmislerdir. Dizenli
kontrollerle tohumlarin verimli olup olmadig: strek-
li olarak kontrol edilmektedir. Bunu gercgeklestirebil-
mek igin, iglerinde toprak bulunan tohum siselerin-
den 100'er tohum,6zel bir emici cihazla emilmekte-
dir. Filizlenen tohumlann miktarina bakilarak, ileri-
de bu aga¢ tohumlarinin verimli olma derecesinin
tesbiti saglanabilmektedir. Ne zaman ki, yagh agaclar
suni genglestirme metoduyla -ki bunlar glibreleme,
belleme vs.- kurtarilamazsa, iste 0 zaman son gare
olarak soguk hava deposunda bulunan tohumlara
miiracaat edilecektir. Ozel bir tohum plantasyonun-
daki iglemler yapildiktan sonra,tohumlar gerekli yer-
lere dikilebilmektedir. Ancak, bu suni olarak yetisti-
rilmis olan fidanlann gérkemli agaglar haline gelmesi
uzun yillar alabilir. Ornedin kizil cam agacinin o ha-
le gelmesi en az 20 yil sirmektedir,

Orman midird Schmitt, agaglann binlerce yil
icerisinde gevreye uyum sagladigini belirterek bdy-
le bitki tohumlannin 6zel avalifikasyon geligtirdigi-
ne isaret etmektedir. Bdylece uzmanlar bélgedeki
"Gen Pool'G" (biitlin mevcut olan tirlerin muhafa-
za edilmesi) muhafaza edebilmek igin galgmaktadir-
lar.

Buna ragmen orman tahribati her gegen giin
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Gelecekteki agaclandirma igin
agag ve jundalarin bir kag yiiz
cesitinin tohumlar, —15 C*'de
sise ve kavanozlarda enstitiiniin
soguk hava deposundaki tohum
bhankasinda bulunuyorlar.
kaygi verici sekilde artig gbstermekitedir. Schmitt $0y-
le diyor: “Eskiden -insanlann tahribat yapmadi&
dénemlerde- bir agacin seleksiyon yoluyla degisimi
300 nesillik bir siirede gergeklesmekteydi. Baska bir
deyisle, bu degigim sﬂ_rasi meselerde 15 bin, gam-
larda ise 10 bin yildi. Insamn ormandaki dengeye
midahale etmesi sonucu, bu slire,zamanimizda 2
veya 3 agag nesli kadar olmustur".

Tohum bankasi, tohum bankasi diye haykiryo-
ruz;ama, bu arada sunu unutmamak lazim, Agag tah-
ribatinin negatif sonuglan biraz daha azaltilabilir; fa-
kat bu tahribatin nedenleri ortadan kaldinlamaz. Bu-
nu ise ancak baska makamilar tarafindan alinacak
bir karar ortadan kaldirabilir.

Ormancilar, genis yaprakll agag tlrlerinin to-
humlarini muhafaza etmede bazi sorunlarla karsi
karsiya gelmektedirler. Bu tdr agaglann tohumu ki-
sa zamanda verimliligini yitirmektedir. Mesela, me-
se agacinin tohumunu en fazla bir yil muhataza ede-
bilmektedirler, Schmitt, bunu,bu agag tohumlarinin
biylk olmasina ve tohumlarda nem oraninin yiik-
sek olmasina ve dolayisiyla-don tehlikesinin de bi-
yik olusuna baglyor.

Arnsbergli uzmanlar,bitkiler igin bazi reme me-
totlan gelistirdiler. Omedin, kesik dallarin filizienmesi
igin 6nce bunilara ""hormon tedavis!'" uygulaniyor. Bu
bitkiler kum-gakil kansimi ihtiva eden bir kaba diki-
liyor ve sonra dilzenli olarak nemlendiriliyor. Schmitt:
“'Bu metotla daha ¢abuk kok atiyorlar’' diyor

Agdac yetistirme metotlanndan birisi de bitki
(agac) dokularinin 6zel kaplarda yetistiriimesidir.

Diger bir uygulama c¢esidi ise ''gigek
tozlastirma' metodudur. Artik en kiigik gen birimi-
ni teskil eden gicek tozunun elle (ince bir firga lle)
varimli kiinmasi mamkun olmaktadir,

Almanya'nin Niedersachsen eyaletindeki bir
arastirma tesisinde, botanik alaninda bdyle gen bir-
lesmelerinin nasil daha elverigli kullanilabilinecegi
arastinimaktadir. Konu ile ilgili gerekli bilgi tohum is-
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letmelerinden, agag okullarindan ve tohum banka-
sindan edinilmektedir.

Fakat tahum toplarken bazi zorluklann da orta-
ya ¢iktigt unutulmamalicdir, Bu konu Igin en glzel or-
nedi kozalak tegkil eder. Elimizle kabugunu (kanat-
larni) kinp, tohumlanni toplamamiz gok yorucu ve
zaman alici bir galisma olurdu, Fakat Arnsbergli uz-
manlar bunun igin de kolay bir ¢6ziim yolu buldu-
lar. Yakin bdlgede, devlete ait bir tesiste kozalaklar,
ozel makinelerle kinimakta ve tohumlan ayklanmak-
tadir; bdylece bilylik bir tasarruf daha saglanmakta-
dir

Hobby'den gev.: Recep OZTOP

FOSILLERIN YASI
NASIL TESPIT EDILIR?

Prehistorik hayvan ve bitkiterin kalinbilarn olan
fosiller binlerce hatta milyonlarca yillik gegmise sa-
hip olabilirler. Fosilin bulundudu kayag ve hatta fo-
sl dde gok az miktarda radyoaktiftir. Bilim adamia-
r bunlann radyoaklivitesin olgerek fosilin yasin: tes-
bit edebilirler

Bir maddenin radyoaklivitesi periyodik bir se-
klide azalir. Radyoaktivilenin tamamiyla sona er-
me suresi binierce. hatta milyonlarca yil surebilir,

Bitkiler ve hayvanlar, bunyesinde bulunan
radyoaktl maddeler havadan alirlar, Yasamiar
nin sona ermesiyle radyoaktivitelennde bir azal
ma olayl baslar Iste bilim adamlan bu azalmanin
zamanini oigerek fosillerin yasini tesbit ederler,

Kayaclardaki radyoaktifll mineraller olusma-
ya basladiklannda radyoaktivitelerini kaybetmeye
baslarlar, Kayag olusurken hayvan ve bitkiler de
bu kayaglann arasinda kalabilir. Bu kayaglann yasi
pulunurken fosillenn de yasi bulunmus olur. Bu da
fosil yaginin bulunmasinda ikinci bir metottur

BILIM VE TEKNIK



COK DAHA SURATLI
OKUYABILIRSINiZ

Mehmet OZCAN"

* Temmuz sayisindaki yazimizda siiratii oku-
ma yéntemlerinden bahsetmistik. Bu sayida
da sahsi ¢cabalannizla okumamzi gelistirebil-
menize yardime: olabilecek bazi yontemle-
re dedinecegiz.

uratli okuma seminerlerinde tachistoscope cihazi

ile yaptgimiz gbz egzersizlerini, ferdi galisma igin
dzel olarak dizayn ettigimiz "'gbz ¢aligmasi karti” ile
yapabilirsiniz. Bu karti kullanarak gézimiz(n kétd
aliskanliklann ortadan kaldirmaya galisacagiz. Bun-
lar, g6z(in her kelimenin basina bakmast, heceleye-
rek okuma, birden fazia kelime gb6rememe
aligkaniiklandir. Bu galisma lle, gbziimiiz rakam, ke-
lime veya 2-3 kelimelik climlelerin hep ortasina ba-
karak okumamiza yardimci olacak., ayrica
okuduklanmizi algilama hizimiz artacaktir (“Nihayet”
kelimesini, kelimenin ortasinda yer alan “‘ha"" harf-
lerine bakarak okumak, 962833 rakamini '28" ra-
kamlarina bakarak okumak, “Bugiin hava glzel''
climlesini “'hava" kelimesine bakarak okumak gibi).
Goz galigmas: karti g pencere ihtiva etmektedir. Her
pencerenin Ozerinde de hangi ¢alisma igin kullan:-
lacagl yazmaktadir. Kartimizla deminki drnegimizi
okumak istersek :

GOZ CALISMASI KARTI

Ciimle Penceresi

Goz Odak Noktasi

¥ v
C_—1 [

1S2190Ua WENNRY  ISIIS0UdJ Jurfay

1- Kartinizdan rakam penceresini bulunuz,

2- Kartimzi rakamiar tablosundan okumak iste-
diginiz rakamin bir satir Ustline, rakami Griecek se-
kilde yerlestiriniz. Amacimiz once rakami kapatmak

* Egitim Uzmare, YGM Genel Mildiiri
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sonra hizla pencerenin igine getirerek okumak ve
tekrar kapatmaktir,

Rakkam Penceresi
¢

962833

3- Kartihizi hizla asagiya ekerek rakami pen-
cerenin Igine getiriniz.
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4- Rakarm siratle okuyarak kartinizi yukan ge-
kiniz. Boylelikle kart ilk konumuna gelmis ve rakam
kartin altinda kalmis olacaktir.

L1
*

062833

5- Okudugunuz rakam tabloda yanindaki nok-
tall bosluga yaziniz.

Asadida 50 adet rakam yer almaktadir. Her ra-
kami kartimzi hizla kullanarak okuyup yanina gor-
digondz rakami yaziniz.

RAKAMLAR
979 ... 6000 ... 20200 ... 600200
898 ... 7007 ... 30800 ... 304400 ...
118 .. 3939 ... 04304 ... 102210 ...
125 ... 4012 ... 57302 ... 402266 ...
383 ... 0245 ... 48218 ... 241608 ...
453 ... 8399 ... 20739 ... 428213 ...
579 .. 3669 ... 72014 ... 302116



632 .. 9148 ... 30984 .. 953983 ......
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Bu egzersizdeki basan yiizdenizi bulmak igin,
okuduklannizla yazdiklannizi karsilastinp, hatali gor-
diiguniz rakamlan sayarak ikiyle garpiniz, ylizden
gikariniz 100 - (Hata sayisi x 2).

Rakamlarla galigmay hizinizi azaltmadan, ba-
san yuzdenizi % 95'in Gzerine ¢ikarana kadar siir-
dlriniiz.

Asagidaki kelimelerle olan ¢alismay: da kartiniz-
dakl kelime penceresini kullanarak yapimz.

KELIMELER
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Bale Dalgig
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Meze Macera
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Bade Dakika
Alev Pancar ...
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Lale Teneke
Sise Tuzluk
Mige Domino

Cumlelerle olan gbz ¢calismasini ise kartinizda-
ki cumle penceresini kullanarak yapiniz.

CUMLELER VE CUMLECIKLER
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Oz konus ................... Hep bdyle gidecek ........
Giler yiz .......... ... Mehtap gok gizel ..........
Az tath ......coccoceevecenee.. Deniz gok sicak .............
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Eskimis kelime ......... Dedgerli bir tag ...............
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Cok kuwvetli .............. Gok fazla 1sik ......cccueeune
Kadin bagkan ........... Ne gizel glin ...........
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Okuma yéntemi ......... Ne glzel koku ..............
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Rakamlarda hesapladiginiz sekilde, kelimeler
igin de basan ylzdenizi hesaplayabilirsiniz. Kartint-
zi kullanarak, mubhtelif kitap ve dergilerle bu galig-
mayi sirdlrinlz ve basan ylzdenizi % 90'a
¢ikarmaya galisiniz. Bu sekilde gbz bir bakigta bir-
den fazla kelime gérmeye alisacak, okuma silireniz
de bu oranda artacaktir.

ATLAYARAK OKUMAK

Atlayarak okumak her kelimeyi, her ciimleyi oku-
madan yaziyl anlayarak bitirmek demektir. Hizli oku-
ma aliskanhgin kazanan kigiler zaten fark etmeden
bazi kelimeleri, hatta kelime gruplanni atlayarak
okurlar. Normal bir insamn her kelimeyi okuyarak
ulasabilecedl maksimum okuma hizi 500 kelime/da-
kika'dir. Atlayarak okundugunda ise, okuma hizi say-
fa cevirme hizi ile sinirhdir. Simdi isterseniz zaman
tutarak ufak bir deneme yapalim. Asagidaki parag-
rafi okumaya basladiginizda saatinizin saniyesini bir
kenara kaydediniz. Parga bitince tekrar zamani ya-
zarak aradaki farktan yaziyl kag saniyede okudugu-
nuzu bulunuz. Paragrafta normal bir yazi dizeni
dedil, kelimeleri daginik olarak gériyorsunuz (bos-
luklar okunmadan gegilen kisimlardan kaynaklan-
maktadir),

Agustos gecesi, saat 2 adam, Kum-
kapi'da meyhaneden ¢ikti arabasina bindi,
slratle yol almaya basladi. Trafik polisi
sarhos slriciyld baska arabaya garpip
6 kisiyi hastanelik ettikten sonra yakalayabildi.

Simdi tekrar zaman tutarak asagidaki pargayi
okuyunuz,

Sicak bir Agustos gecesi, saat 2 idi. Bej parde-
sUlU bir adam, Kumkapi'da salas bir meyhaneden yal-
palayarak gikti ve arabasina bindi. Araba kukreyerek
Yesilkoy tarafina dogru firladi ve saatte 120 km si-
ratle yol almaya basladi. Trafik polisi bu gilgin sar-
hos suructyli, ancak bir baska arabaya ¢arpip 6 kisiyi
hastanelik ettikten sonra yakalayabildi.
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INSAN ISINLANABILIR Mi?

Televizyonda ve ¢izgi filmlerde spekdilati bir tarzda
gergek disi olarak kullanilan “‘iginlama™ olayr billmsel
bir gergekten kaynaklanmaktadir. Dlay, “‘ates olmayan
yerden duman ¢ikmaz'' dzdeyigini dogrular gibidir. Bu
spekiilasyonun altinda yatan bilimsel gergek Fransiz Fi-
zikgisi deBroglie'nin 1924 yilinda ortaya attidi bir hipo-
tezdir. deBroglie, belki de igiktaki ikilem konusundan
ilnam alarak, cisimlerin hizlandinldiklarinda dalgaya do-
niigeceqi hipotezini ortaya atmistir. Bu hipoteze gore kiitle
(yani madde) hiz kazanirken, pargacik karakterinden ka-
yiplara ugramaktadir. Bu madde-

dalga donigimunin formilint deBroglie,

mv
seklinde vermistir. Burada m = kiitle , v = hiz, h =
Planck sabiti ve A da olusan madde dalgasinm dal-
gaboyudur. Hizlanan kiltlenin deBroglie hipotezine gore
donistigo dalga karakter olarak, fizikte bilinen dalga-
lardan, yani elektromagnetik (ISik, x-15tn1, x-ISimi...) ve
mekanik (ses, su, basing dalgalari,..) dalgalardan farkh
oldugu gorilldy. Bu yeni dalga kavramina deBroglie dal-
gasi, madde dalgasi (matter waves) ya da Schrodin-
ger dalgas: da denir.

DeBroglie'nin madde-dalga dondsum hipotezi 1927
yilinda G.P. Thomson ve bagkalan tarafindan, elektron-
lari hizlandirarak deneysel olarak dogrulandi. Bu deney-
lerde hizlandiniimig elektronlar ince kristal filmlerden
gecirilerek saglimaya ugratildiginda, filmin arka taratin-
dan dalga karakterine ozgu difraksiyon desenleri elde edil-
di. Yani, ince film (zerine disen hizlandirilmis elektron
demetindekl elektronlanin artik birer tanecik olmaktan
glkip-biiyiik oranda-madde dalgasina donustidine hik-
medilmektedir, Halbuki elektronlar, durgun kiltlesi 9, 11
x 102 gram olan taneciklerdir. O halde hizianan her ci-
sim parcacik karakterini kaybetmeye ve dalga karakteri
ve gortinimi kazanmaya baslar, denebilir. Bir tanecige

tam bir dalga karakteri kazandirmak i¢in onu igik hizina «
{c = 3 x 10° m/s) eristirmek gerekir. Bu da gok fazla
enerii gerektirir.

Cevremizde pek gok cisim harekel halinde olmasi-
na ragmen biz onlan hep kutle (tanecik) olarak algiliyo-
ruz, dalga karakterini- géremiyoruz, alglayamiyoruz,
neden? Bu soruya verilebllecek en net cevap, cevremiz-
deki cisimlerde, hizlanndan dolayi dalgaya donigimin
ok az oranda olugmasidir, Yani gevremizdeki hiziar 15k
hizimin yaninda ihmal edilebilecek kadar kigiktor. O ne-
denle hareketli otomabil, tren, ucak, kus, tas igin hala
basat (dominant) karakter, fanecik karakteridir. Bir tag
pargasima yeterince biydk hiz ik hizina yakin) kazan-
dirarak cam pencereden disanya atilsa,deBroghe hipo-
tezine gore cami kirmadan gegmesi beklenir. Ancak insan
gicu ile filatmalarda yeterince hiz verilemeyecedi icin
ve basat karakter hald parcacik karakter olacad igin cam
kinlr (Okuyuculanmzin boyle bir deneme yapmalari
onerilir),

Dodada igik hizi ile giden vegdne pargaciklar foton
denen 11k enerjis paketleridi. Bu sebeple fotonlarda hem
dalga hemn de tanecik karekten aynm oranda belirgin-
dir. Bu ézelliginden dolayl fotonlara Ingilizeetie dalga ve
lanecik kelimelerinin hecelerinden taretilmig yeni bir ad,
wavicle (= wave + parlicle) denmektedir. Tirkgede he-
niz bu yeni kelimeye bir kargilik bulunmamigtir

fnsanin isinlanmasinda durum yine aymdir. Zira in-
san da konumuz agisndan biyikge bir kitleden ibaret-
tir. Insani tuzlandirmak igin daha gok enerjiye intiyag
vardir. Insamin, hizlandinlarak deBroglie madde dalga-
sina donismesinde organizme gok blyik vapi degisik-
ligine ugrayacagindan, onu yavaslatarak tekrar eski haline
donustormek imkansiz olsa gerek Yavaglatma olayin-
da ancak,0 Insanin kiitlesine esit bir kitle miktan elde
edilir. Elde edilen o kitlenin orijinal insana benzemeye-
cegini disiinmek en akiler yoldur. Ancak bilimsel gelis-
meler, lleride donisimu her Iki yonde tersinir olarak belki
kontrol edebilirse, dalgaya donusmils insandan tekrar
o orijinal insana varmak mumkun olabilir

Fizikte populer bir konu olan 1smlama olayim bu-
gunka bilgiler 1g1@inda agiklamaya galistik. Kigik kitleli
parcaciklarta (temel parcaciklarla) olay bilimsel otarak ger-
eklestiriimistir. Ancak televizyonda veya bilim-kurgu film-
lerinde gasterildigi gibi insanlarm iginlanmasi Imkansiz
gibidir. Ancak insanoglunun disunmesinin sinin alma-
yist gercektir, guzeldir.

Birinci parga 29 kelime, ikinci ise 54 kelimedir.
2 pargayi okurken tuttugunuz zamanlan mukayese
ederseniz, hemen hemen yan yanya oldugunu go-
receksiniz. 54 kelimelik bir yazinin sadece 29 keli-
mesini okuyarak ne demek istedigini anladiniz, degil
mi? Bu da bize her kelimeyi okumadan anlayabile-
cedimizi ve bily(k dlglide zaman kazanacagimizi
gostermektedir.

Atlayarak okumay énce gazete haberlerinden,

EYLUL 1988

sonra da bagka yazilarda deneyerek zamanla sade-
ce gerekli kelimeleri okuyarak anlama aligkanligini
kazanacaksiniz.

Suratli okuma, kisinin konuya inanarak Gzerin-
de devamli calismasi ile kazanabilecedi, gok yararl
ve zamandan biylk dlgide tasarruf saglayan bir
aligkanliktir. Bu konuya devamli ve yeterli zaman
ayirmanizi tavsiye eder, basarlar dileriz. O
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AGRI
Dr. Mustafa ALTINBAS '

“Agnyl geken bilir'’ dersek, yanlis sbylemis
olmayiz. Zira ilmin bu kadar ilerlemis olmasina
ragmen, agny hala élgemiyoruz. Son yillarda agn
Uzerine aragtirmalar yogunlastinimistir, 1975'de
Ziirih'te IASP'nin Alman dili seksiyonu kuruidu. Bu
kurulug agn tizerine ¢egitli laboratuvar aragtirmalan
gergeklestirip ligilenenlere yardimei oluyor. Dernegin
baskam Alman Prof, Dr. M.Zimmermann ve ekibi
Heidelberg'de agnyi analiz edip daha lyi anlasilir hale
getirmek icin bazi galismalar gergeklestirdiler. Agriy)
patogenezine gore 5 gruba ayinp incelediler: 1.
Nosiseptor agr, 2. Noropatik agn, 3. Deafferent agn,
4. Reaktif agn ve 5. Psikosomatik agri.

Aragtirmalara gore agr uyarisi alan reseptorier
her organda bulunur (hosiseptor). Bu reseptorier as-
nn baginda C.S. Sherington agikladi ve 1969'da
P.Bessau lle E.R. Perl gosterdi. Bu reseptdrler vii-
cudun periferinde meydana gelen tahripleri merke-
ze haber veren serbest sinir u¢landir. Bunlar sen-
soriyel sinir liflerinin dallanmasi sonucu olusur. Kuv-
velll fiziksel ve potansiyel olarak zarar verebilecek
uyanlan alirlar (igi bog organlarin geniglemesi, 1si et-
kisi gibi). Bu uyanlar afferent (getirici) sinir lifleri ta-
rafindan SSS'ne iletilir. Sinir uglanmin organizmanin
kendisi tarafindan yapilan kimyasal maddeler (me-
diatérler) araciiiyla hassaslastinlmasi veya dogru-
dan uyanimasi iigingtir. Histamin, bradykinin, pros-
taglandinler gibi birgok agn yapict maddenin biyo-
kimyasti ve farmakolojisi aydinlifa giktikga, bunlann
kargiti ilaglann agn tedavisinde kullammi da
artmaktadir.

Bu mediatrler néroaktif oldukian kadar vazo-
aktiftirler de. Madde P isimli mediator sinir. uglarin-
dan salgilamir ve travmadan sonra ortaya gikan ilti-
haptan sorumludur (ndrojenik enflamasyon). Iskemik
kalp agjrilan da, oksijensiz ortamda ortaya ¢ikan mad-
deler sonucu nosiseptorler araciligiyla algilanmak-
tadir. Romatizmalarda prostaglandinler ve leukotri-
enler rol oynarken, migrenlerde histamin, serotonin
aibi vazo ve noroaktit maddelerin karsilikl etkilesi-
mi rol oynamaktadir.

Periferik etkili agn kesiciler, drnedin asetilsali-
silik asit buradaki nosiseptdrleri bloke ederek etki
gosterirler. Asetilsalisilik asit, ibuprofen, diclofenac,
indometasin, phenylbutazon vb. agri kesiciler arac-
hidonik asitten prostaglandin sentezi yapan cyclo-
oxygenase enzimini bloke ederek etki yaparlar. Bu

* Ie Hastahklar: Uzmani
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gergek, bu maddelerin iltihabl 6nleme mekanizma-
ianini da kismen agiklar, Ayrica adi gegen maddele-
rin morfin ve tirevierinde oldudu gibi santral etkiler
de vardir. Bu etki ateg disdricl dzelliklerinde g6z-
lenir.

Sinir liflerinin herhangi bir yeri uzun siire siki-
sirsa, sinirde uyan (empuls) bosalmast olur ve sonug-
ta nosiseptif sinirlerin anormal aktivasyonu ortaya g
karak “‘agn'" algilanmasina yol agar. Bu mekaniz-
ma bize ndropatik agriyr agiklar (drnegin, nevraljl,
lumbalji, karpal, tiinel sendromu). Burada agn, o si-
nirin gevredeki (periferdeki) bolgesine yayllmis ola-
rak hissedilir (projeksivon agrisi). Norotoksik ortam
ve etkilegimler de bdyle bir agnnin olusmasina yol
agar (6rnegin, seker hastald, sinir agnlan). Bu etki
tek bir sinirle simirli kalmadigindan ortaya gikan tab-
lo igin polindropati (birgok sinirin hastalid) deyimi kul-
lanilir. Burada nosiseptorler yaninda mekanoresep-
torler (basing algilayicr uglar) de etkilendiginden agn
ile birlikte karincalanma gibi hisler de vardir.

Aksonlarin travmaya ugramasi veya omurilikte
sinapslarda beslenme degisiklikleri ortaya gikmasi
ile de aksonal lletim engellenir ve engelleme ‘agri
algilanmasina’’ yol agar. Bu agn tipine “'deafferent
agn" (afferent iletimin bloke olmasi nedeniyle agn)
denir. Hayalet (fantom) agr bunun tipik bir megi-
dir. Bacak keslldikten sonra sinirin kesintiye ugra-
di§ yerde (gidlkte) rejenerasyon (sinir uzamast)
meydana gelir. Bu olay sonucu “'neurom (neuri-
nom)" olugsmussa, ndropatik agn ortaya gikar, Hay-
van deneylerinde yeni olusmus sinir liflerinde, sii-
rekli uyanlann varlig gosterlimistir, Bacak kesilme-
sinden (amputasyondan) sonra gldikte agn ortaya
¢ikmasi (neurom agnsi), hatta kiiglk yara ve ameli-
yat sekellerinde agr olmasi bu mekanizma iledir.

Sempatik effernt (géttriicd) liflerin etkisiyle pe-
riterdeki nosiseptdrier etkilenebilirler (kozalji). Sem-
patik bozukluklarda ortaya gikan yanici tip agnlar
buna 6rnek gosterilebilirler. Sempatik sistemin ag-
riy! artirici etkisinl sadece yaralanmaya maruz kal-
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mig periferik sinir bdlgesinde degil, bazi klinik send-
romlarda da gérmekteyiz (Grnegin Sudeck atrofisi).
Boyle bozukluklar “*'sempatik algodistrofi” (sempa-
tik sinirlere bagh agn ve doku beslenme bozuklugu)
olarak adlandiriir. Bu agn tipinin mekanizmalarnin-
dan birisi, o dokuya uygun olmayan lokal kanlanma-
dir. Bu, ya az kan gelisi (iskemi) ile seyreden asin
damar daralmasi (vazokonstriksiyon) ya da artmig
kapiller (kilcal damarsal) kanlanma ile seyreden agin
damar geniglemesi (vazodilatasyon) seklinde olur ve
neticede nosiseptorlerin fizyolojik-kimyasal ortami
zarara ugramig olur. Bu "reaktif agn'' tipi kronikle-
serek sirlp gidebilir. Burada sempatik reflex dist-
rofi (doku beslenemeyisi) s6z konusudur. Sudeck at-
rofisinde sempatik sistemin yanlis galismasi vardir.
Boyle durumlarda lokal anestezi ile sempatik blokaj
yapmak hem teshis ve hem de tedavi agisindan an-
lamiidir. Iskelet adelesinin sinirlerle anormal uyaril-
masi da reaktif agn olusturabilir. SSS'nin anormal
uyanlanyla kaslardaki gerginligin (tondisiin) artma-
s1, adelenin ve kirigin nosiseptérlerinde asin uyarl-
malara ve dolayisiyla agnya yol agar. Viicudun yanhs
duruglarina bagh agnlar, adele kramplan ve myalji-
ler bbyledir. Lokal anestezilerle lletim blokaji yapmak
tedavi agisindan anlamiidir. Lokal anestezinin yanin-
da afferent (getirici), sinirlerin agin uyanimalan da
hareket sistemini ve sempatik sistemi etkileyerek ag-
riy! (reaktif agnyi) ortadan kaldirabilir. Bunlara drnek
olarak deriyi gegerek sinir uyanimasi (akupunktur)
ve yumusak doku masaji verilebilir. Bu manipulas-
yonlar ayni zamanda merkezi sinir blokaji da yap-
mi§ olur. Boylece hareketle ilgill yanhg uyanlar gi-
derilmig olur.

Ruhi gerilimlerin bedensel rahatsizliklara ve ag-
rilara yol agmasi olagan hallerdendir (6megin bel ag-
risi). Birgok durumun organik bir agiklamasi olmak-
sizin agnya yol agmasi ve problemin gdzllimesiyle
agninin gegmesi (bag ve bel agnsi gibi) gézlemlenen
olaylardandir.

Head 1893'te i¢ organ agrilannin belirll deri yu-
zeylerinde de hissedildigini belirledi. Bunun, ig or-
ganlardan ve dig yizeyden gelen afferent (getirici)
sinirlerin omurilikte baglant yapmasi sonucu oldu-
Gu kabul edildi. Janif ve Zimmermann, deriden ve
I¢ organlardan gelen afferentlerin omuriligin ayni ng-
ronlarinda toplandigini gosterdiler. Uyan beyne ulag-
uginda, agn i¢ organlarda dedil de derideymis gibl
yanls algilanir (yanstyan agr). Head bdlgelerinin asin
duyarl (hiperaljezik) olusu ve sempatik uyanlaria de-
rideki nosiseptérierin hassaslagmasi karakteristiktir.
Organ nosiseptorlerinin refleks olarak iskelet kasi ha-
reket sinirlerini harekete gegirmesi de o bélgede olu-
san kas kramplanni agiklar. Refleks tedavisi adini
verdigimiz yéntemle deri (izerinde i¢ organlara etki
yapilabilir. Bunun igin deri-organ sempatik refleksi
kullanmilir fayni zamanda deriden kasa giden sinirsel
etki de s6z konusudur), Masaj, yumusak doku ma-
saji, akupunktur, sicak ve soguk uygulanmasi ve de-
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riden gecen (transkutan) elektrikle siniri etkilemek
de adi gegen tedavi ydntemlerindendir,

Afferent agn bilgilerinin dnce omurilige geldigt,
orada sinapslarda kimyasal aracilar (mediatérler)
araciliiyla noronlan etkiledig! bilinmektedir, Bu et-
ken maddelerden biri, bir néropeptid olan ‘‘Madde
P"dir. Omurillk néronunun aktivitesi, onu etkileyen
aracinin oldugu kadar, bloke edici aracilann etkisi-
ne de baghdir. Bloke edici synapslarda serotinin, en-
kephalin gibi maddeler gbsteriimistir. 1969°de Rey-
nold, orta beynin elektrikle uyanimasi yoluyla hay-
vanlarda analgezi (agnya duyarsizlik) saglamistir.
Agir vakalarda hastalar bile ayni yéntemle basarili
bir sekilde tedavi gérmUslerdir. Fakat bu gibi vaka-
larda pek de hos olmayan korku, kagma, donup kal-
ma (katatoni) ve uygunsuz duygular (disfori) gibi yan
etkiler ortaya gikrmigtir. Bu yan etkiler deriyoluyla si-
nirlerin elektrikle uyanimasi, omurilik stimdlasyonu
ve akupunktur metotiarinda gériilmemistir,

Agriyi bloke edici sistem beyin kbklinden geg-
mektedir ve tamamen fizyolojik bir yoldur, Yukari-
da adi gegen metotlarla bu yol harekete gegirilir.
Stresin hayvanlarda ayni sistemi harekete gegirdigi
ve agnnin algilanmasini dnledigi gdsteriimistir; bu-
nu insanlarda da gormekteyiz. Ruhsal faktorierin bu
sistemi etkileyerek agn algisini degistirdigi kabul edil-
mekte ve blna placebo Grnek gosteriimektedir.

Galismalar gostermistir ki, orta beyine morfin en-
jeksiyonu analgeziye sebeblyet verir. Ayrica morfin
ve tirevieri omurillkte sinaptik opium (afyon) resep-
torlerini etkilemekte ve agriyi bloke etmektedir. De-
riden sokulan bir kateterle beyin-omuriiik sivisina
morfin vermekle bagimlilik, solunumun yavaslama-
si ve uyuklama gibi yan etkiler de ortaya gikmamak-
tadir, Morfin, sentetik morfin benzerleri (buprenorp-
hin, pentozocin, tilidin ve tramadol gibi) ve endojen
opioidlerin (enkephalin, endorphin, dynorphin) sinir
hucrelerinde bulunan opium (atyon) reseptérlerine
baglanarak etki yaptiklan molekdler biyolojik olarak
gosterilmistir. MU, kappa ve della reseptérleri sek-
linde gesitli opium reseptarleri oldugu ve morfin ve
tirevierinin bunlan dedisik oranlarda bloke ettikle-
ri, yan etkilerin ve agri blokajinin farki olusundan an-
lagilimaktadir. Sinir gazi, ketamin, nefopam ve flu-
pirtin gibi maddelerin opium reseptorlerine etkisi
yoktur, fakat etki mekanizmalan da kesin olarak bilin-
memektedir ®

BILDIGINI BILENIN ARKASINDAN GiDINiz.
BILDIGINI BILMEYENI UYANDIRINIZ.
BILMEDIGINI BILENE OGRETINIZ.
BILMEDIGINI BILMEYENDEN KAGINIZ.
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porda en fyi olmak ya da rekor larmak, gok uzun zamandir
SSporculan gadualeyen konularn baginda gelmektedir. Olg-
me, performansin degerlendiriimesinde vazgegilemeyen bir
unsurdur ve ayrica bilim gevresinde de dnemli bir yeri var-
dir. Matematik dlgmenin, digme ilerlemenin, basariya ulag-
manin ayrilmaz pargalandir,

Daha dnceki yazilarda sporda bagannin temelleri ele alin-
migti. Bunlar, bitceden spora aynian para, spor yapan kisi-
lerin genel nifusa orani, editim ve planlama gibi makro
dizeydeki konulard:. Performansi etkileyen dnemli etkenler-
den biri olan antrenman Ise her bir kriter (dayamiklilik, strat,
esneklik gibi) ayn ayn ele alinarak incelenmisti, Bu yazida
Ise, perde arkasinda kalan, ancak elverili zaman ve ortam-
da bir araya getirildiginde, dinya rekorlannin gabuk el degis-
tirmesine ve ilerlemesine yol acan dider baz etkenleri ele
alacagiz.

BILIM : Spor bilimleri, ilgili alanlann katkilanyla son 20
yilda biyik ilerlemelere sahne olmugtur. Egzersiz biyokim-
yasi ve fizyolajisi,antrenman yontemlerinin etkinlestirimesi-
ni saglamigtir. Spor psikolojisi, gidilenme, gevseme gibi
konularin spora uygulanmasini miimkan kilmistir, Modern
endustriyel teknoloji ayakkaby, cirit, sirk gibl malzemelerin
milkemmellesmesini sadlamistir. Biyomekanik, fizik kurallaria
organizmanin enerjisini nasil ekonomik kullanilabilecegini ve
glcund nasil harcarsa daha etkin olabilecedini agiklayabil-
mektedir. Sporcu, saghdi uygun olmadifi sirece (sakatlik,
hastalik gibi) antrenmanda ve yangmada verimli olamaya-
caktir. Cerrahi ve fizik tedavi olanaklannin gelismesi, etkili
ilaglann piyasaya sunulmasi iyilesme siiresini kisaftmig ant-
renman kaybini en aza indirmistir,

YUKSELTI : Yergekiminin az olmasinin sportit perfor-
mansi etkilemesi ile ilgili bilgiler 1955 yilinda Mexico City'de
diizenlenen Pan Amerikan Oyunlan'nda konuya yeni bir bo-
yut getirmistir. 1968 Olimpiyatlan'nda ise ayni yerde 23 diinya
rekoru birden kinliyordu. Bunlardan ikisl, 400 metrede Evans'-

* Enka Spor Kulibit Sporcu Sagligi Merkezi Midirii
** Enka Spor Kuliibit Spor Egitim Arastirma Mydiri, Atle-
tizm Bagantrendri
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in 43,8'lik ve uzun atlamada Bob Beamon'un 8,90 m'lik re-
korlan, hala daha kinfabilmis degildir. Ancak baz goziemciler,
denizden 23 B0 metre yikseklikte kinlan bu rekorlann geger-
Il oimayacagni, esit kogullann goz 6ndne alinmas: gerekti-
gini ve 400 melrede Butch Reynold'un 44,09'luk, uzun
atlamada Carl Lewis'in 8,63 m'lik deniz diizeyindeki derece-
lerinin eskilenin verini almasi gerektigini belirtiyorlar

Ozellikie Beumon'un “adirfik"* olarak adlandirilan uzun
atlama rekoru birgok tartismaya konu olmustur, Ryan bu re-
koru hazrfayan perde arkas) faktorieri sbyle 6zetiiyor: 16 Ekim
1968'de, ogleden sonra 3:46'da 23,5°C sicakiikta, % 42
nemiilikte ve 577,8 mm Itg hava basincinda gergeklestirilen
atlayigta,hava yogunlugunun az olusu atlayiginda Beamon'a
10 cm kadar avantaj sagladi. Hava yogunlugunun az olusu
aynca, uzun atlama tahtasina basmak igin yaptidi yaklasma
kosusunda Beamon'un % 1 hiz kazanmasina yol acti. Bu ise,
ek olarak bir 15 cm kadar daha ileriye atlayabilmesinde rol
oynadi. Arkasindan esen ve kurallara gore tam kabul edile-
bilecek sinirda dederlerde olan rizgar (2 m/sn) yaklagma ko-
susunda ona avantal sadlayan bagka bir etkendi. Atlayisini
yanm saal sonra yapiyor olsaydi; yogun bir yagmurla kargi-
lagacak ve belki de rekordan gok uzak bir atlayisla yetinecekti

Bagka bir aragtirmaci, Bearley, bu *‘mucize' atlayigi ma-
tematiksel olarak agiklamaya ¢alismistir. Butin etkenleri in-
celeyen bir model (zerinde galigtiktan sonra vardigi sonug
Ise Ryan'inkinden cok farklidir. Bearley'e gore, Beamon’un
atlayiginda hava yoguniugunun az olmasi,Mexico City’de en
cok 6 cm etkill oimusgtur. Mexico City'de yergekimi deniz dii-
zeyine oranla % 0,07 azdir ve bu er fazla 0,5 cm kadar avan-
taj saglar. Az hava yogunlu@unun yaklasma kosusuna olumiu
etkisi Ihmal edilecek kadar azdir. Ginki atlayicilarin gogu-
nun, sigrarken basma tahtasina optimum hizlarina ulagma-
dan bastiklan gazlenmistir.

RUZGAR : Viicudun hareket ettirilmesi igin gerekii ener-
jinin bir kismi hava direncinin yeniimesinde kullamimaktadir.
Hava kitlesi hareketli kosu yoniinin tersine ise, viicudun ha-
reket ettirilmes| daha giglesecek ve sirat disecektir. Bir-
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cok kisinin yeni moda olarak distnebilecedi siki sort ve
atletler, baz bayanlann kullandifi tim viicudu saran stki giy-
siler ashinda aerodinamik bir yap! kazanmaya ve hava diren-
cinl yenmeye yaramaktadir,

MEVSIM : Fizyolojik ve psikolojlk reaksiyonlar gevre ko-
sullan lle yakindan ligilidir. Yaz aylarinda Gltraviyole iginlan-
min daha yodun gelmesinin organizmayi vyardi§i yolunda
bilgiler vardir. Atletizm yarigma sezonu yaz aylarina rastia-
makta ve uygun hava kosullan atletlere yardimer olmaktadir

EKOLOJIK-COGRAFIK OZELLIKLER : Siyahi atletlerin
mesafe kosularindaki 1968 Olimpiyatian'yla baglayan Ostan-
1g0 bugln de siirmektedir, Sprint kogularinda zaten lyl olan
siyahiler boylece hemen tim dallarda Gstonlik kurmuglar-
dir. Kenyallar Ingiliz antrendrlerin yardimiyla ‘‘dogal
avantajlanini' iyl kullanmiglardir, Yokseltide yasayan bu spor-
cular sirekli olarak “‘ince hava" (oksijen yogunlugu az) or-
taminda kaldiklarindan, organizmalan oksijenl en ekonomik
sekilde kullanabilecek dedigikliklere maruz kaimaktadir. Do-
layistyla hem yilkseltide, hem de deniz dizeyinde diger spor-
culara gore bir bakima daha sansh olmaktadirlar

ZEMIN : Kosu yizeyinin elastik ozelligi,uzun yillar aras-
tirma konusu olmug ve bugin teknoloji, optimum esneme
ozellifinde sentetik zeminler hazirlayabilir duruma gelmigtir
Atletizm pistlerinde ddnislerin en ig ve en dista kosan spor-
cular igin farkh durum yaratmamasi gerekmektedir. Eskiden
kiaslk bir pistte 200 metre yaniginda kogan atletlerden dista-
ki, igtekine oranla 0,069 saniyelik bir dezavantaja sahipti. Zil-
rih'te yapilan yeni bir pist tdm bu 6zellikler gdzden gegirilerek
tasarlandi ve bugine kadar 8 dinya rekory bu pist Gzerinde
gerceklestirildi

AYAKKABI : Sporcunun yere temasini saflayan en
onemil malzemesi ayakkabisidir. Pennsylvamia Universitesi''-
nden Dr. Richard Nelson ve galigma arkadaglan kosu ayak-
kabilan (zerine uzun arastimalar yapmislardir. Ayakkabilanin
hafif olusunun kosu ekonomisine etkileri konusundaki aras-
tirmalarin sonuglan,aslinda bunun atiete cok biyik bir avantaj
sa@lamadidini, hafifligin ancak uzun yol yangmalarinda onem
kazandidini ortaya koymustur.

SIRIK :1940-1962 yillan arasinda sirikla atlama dinya
rekorlan yalnizca 30 cm kadar yokseldi, 1982'ye kadar ge-
¢en 20 yilda ise neredeyse bir metreye varan ilerleme izlen-
di. Bu olguda en Gnemli pay siphesiz fiberglass atlama
siriklanna aittir. Fiberglass siriklarin en 6nemli iki biyomeka-
nik avantaji, daha blyilk bir potansiyel enerjiyi kinetik ener-
jiye donlstirebilmeleri ve singi daha yukardan kavrayabilme
olanaf saglamalandir

CIRIT : 1950'lerde Kaliforniyali eski bir cirit atici olan
Richard Held yeni bir dizayn ile cirit (retmeye basladiktan
sonra diinya rekorian hizla ilerlemeye baglarmigtir. Daha da
gelistirilen ciritler, gecen yillarda 100 metre barajinin asiima-
sina imkan saglamistir. Ancak bu ciddl tehlikeleri de bera-
berinde getirdidinden, Uluslararasi Amatdr Atletizm
Federasyonu afirik merkezinin daha dne alinmasina ve boy-
lece ciritin havada alacadi yolun kisalmasina karar vermis-
tir. Uwe Hahn'un 1048 metrelik rekoru baska bir kategoride
oldugundan bir daha hig kinlamayacaktir.
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BIYOLOJIK RITMLER : 24 saatlik siire iginde organiz-
mada baz islevler hizli, bazilan yavag oimaktadir. Algilama
ve uyanlabilme,aksam (zeri en yiksek dizeydedir. Bobre-
kiistd bezinin bir salgisi olan Adrenalin, birgok fonksiyonu,
bu arada dolagim ve solunumun hizlanmasini duzenleyici hor-
monlardandir. Rekorfann aksam tstleri kinliginda bunun et-
kill oldugu varsayimi (zerinde durulmaktadir. Bunun diginda,
biyoritm ad) verilen ve fizyolojik, psikolojik yonden olumlu
ve olumsuz dalgalanmalaria agiklanmaya caligilan ritmierin
atletik performans Ozerindeki etkileri de tartisma konusudur
Ancak, biyoritmik dizenleme lle basarya ulagmaya ait ka-
nitlar gok zayiftir

SANS : Sans iyi hazarlanana gller. Yeterince temel ozelligi
kendisinde tagimayan (kalitsal ozellikier, antrenman, beslen-
me vb) sporcularin sanslan gdise bile, mucize derecelere ula-
samayacaklari bir gergektir. Beamon'un yadmura
yakalanmamas! émedindeki gibi, sans olgusunun varhgi az
bir olasilik bile olsa, kabul edilmektedir.

YARIS TEMPOSUNU DUZENLEME (PACE MAKING) : Is-
kandinav (lkeleri atletizmle yakindan ilgilidir. Yaz aylannda
yanigma diizenleyiciler, daha gok izleyici cekmek igin olduk-
ca cazip paralarla (nli atletleri davet etmektedirler. Bu ya-
nslann rekoria sislenmesi ilgiyi daha da artirmaktadir. Omegin
Oslo Bislett yarislannda,bugGne degin 10 dlinya rekoru kiril-
migtir ve en gok izleyici geken yanslardan biridir. B tip ya-
nislarda rekoru getiren dnemli etkenlerden birisi de dizenle-
yicllerin, “tafsan’" adi verilen atletlere maddi destek saglayip
mesafe yanslannda rekor kirabilecek potansiyeldeki dnli at-
letlerin dnlnde kosmalanni saglamalandir. Boylece, Ik tur-
larda hizli bir tempo ile giden bu tavsanlar, yarisin sonuna
dogru yangmay! yorgunluktan terketseler bile, rekor kirabi-
lecek durumda olan ve bu hizli tempoyu strdarebilen nll
atletler yans rekorla bitirebilmektedir. Kurallara uygun olma-
van bu tempo dizenleme. hakemlerce kontrol edilememek-
te ve onu alinamayan bir faktor olarak gittikce yayginlagmak-
tadir.




INSAN PERFORMANSINI ETKILEYEN
FAKTORLER
BIREYSEL ” I
LOJIK
Cinsiyet B!':'ﬂ ERNRE,
Yag Sosyal ve Tip Dirtalenme
Viicut Yapist Bilimleri Egilimier
Sadlik Durumu-Hijyen Isbirligi Yetenek SOSYAL
Biyolojik Ritmler inanglar
Beslenme Gelenekler Niifus (Spor Yapan
Ergonejik Yardim/Doping / Kil:;i Sa(w;‘;l ap
Rehberlik
MALZEME Basin-Yayin
Zemin Beden Eqitimi
Ayakkabi SERVIS ISLEVLER Destek Kurumiar
G Metabolik GEVRESEL
Sink (Aerobik-Anaerobik Yiikselti
ANTRENMAN Kapasiteler) Rijzgér
Kas-Sinir Sistemi Hava Basinci
Tipi pre—— Slirat Sicak
Siddeti Kuwvet —— Snﬂflk“
Kapsami Teknik gﬂrult:_ -
: : ava Kirliligi
ANTRENOR / Kalp Damar Sistemi Karanik
e Diger Nemlilik
E:tg?;:_frzgg; Manyetik Alanlar

TAKTIK

/

Tempo Diizenleme

Ultraviyole Isinlar
Mevsim-lklim
Ekoloji

Cografya

ISINMA

[ SPORTIF BAsAna

SANS FAKTORU

(Astrand in modelinden esmlenilmistr,)

Tabloda atletik performans: etkileyen faktorlenn onemii
bir kismini bir arada gormek mimkin. Bu olaylar zincirinin

yerinde ve zamaninda gergeklesmes! sonucu,atletin yuzun-

de “'rekor golumseyigin'’ goriyoruz

LASTIK ELDIVEN ASTIMI

Lastlk eldivenlerden yayilan bir cesit buhar baz
kisllerde astima sebep olabilmektedir Edinburgh
Occupational Medicine Enstit(isi' nden arastirmaci-
lar, "Carene® denilen maddeve bagll bir brons hasta-
I vakasi tesbit ettiler. Carene, lastik yapiminda kul-
lanilan latex maddesinde bulunan dodal bir madde-
dir.

Lastik eldiven kullanan bir laboratuvar teknisye-
ninin basindan gecen olay séyledir: Teknisyen ki vil-
dir artan siddetle birlikte devam eden astim krizle-
rinden sikayetci olmustu. Onceleri bunun eldivenleri

puduralamak icin kullandigi nisasta yuzinden oldu-
gunu disunmdstu. Fakat daha sonra sebebin Ma-
lezya'da Gretlien ozel bir cesit eldiven oldugu anlasil-
mistir

Arastirmacilar bu eldivenlerden vayilan buhan,
analiz ettiler ve buharda teknisyenin daha énce ra-
hatca kullandidr lastik eldivenlerde bulunmayan Ca-
rene maddesi tesbit ettiler Arastirmacilara gore Ca-
rene, lastik eldivenierin yapiminda kullanilan ham la-
texte bulunan dogal bir maddedir. Belki de belli bazi
bitkiler tarafindan can sikici boceklere karsi kullani-
lan bir savunma silahi

New Sclentist'ten cev: Can ERGIN
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FOTOGRAF MAKINESI
VE GOZ

Divelim ki, tam otomatik modern bir fotograf maki-
neniz var; otomatik olarak odaklanabilir, objektifi isigin
voguniugundaki degismelere hizla uyum saglayabilir ve
filmi parlakhgin sayisiz degisimlerini yakalayabilir. Fakat
yine de tekrar tekrar doldurulmay: gerektirir. Bu acidan
¢odu insamin gozd, fotodraf makinelerinden kat kat us-
tindur. Baska yonlerden benzeriik vardir; Her ikisi de
mercek kullanir; a6z bebedi fotograf makinesinin objek-
tifine benzer, gz kapadi etkin bir mercek kapadidir.
Gozdeki film, gozun arkasinda ver alan ve ince saydam bir
sinir hucreleri tabakasindan olusan retinadir, Fakat fo-
tograf makinesindeki filmin aksine retina, villarca tekrar
tekrar kullanilabilir

Bunun sirm A vitamini molekld ile aym atomlara sa-
hip olan, ama atomlan biraz farkll bir yapi olusturan “lI-
cis"tedir. Gercekten de fotodraf makinesi gibi resim ge-
kebilen gozlere sahip baslica Ug tip yaratik vardir: Yumu-
sakcalar.,omurgalilar ve eklem bacakhlar. Bu yaratiklann
hepsi de li-cis kullaniriar

Retina uzennde bir gorunti olustudu zaman, ne ola-
cadi neredeyse 40 yildan berl bilinmektedir Retina, ‘rho-
dopsin® denilen filmin emulsivonu gibl 15192 karsi hassas
bir boyva molekuld Ihtiva eder Rhodopsin, li-cis moleku-
lunln. opsin adi verilen bir proteine vapismasiyla olusur
Isik rhodopsin Gzerine parladi@i zaman,ll-cis icindeki
atomiar onun enerjisini emerek cevreye dadilirar ve ll-cis
molekulu A vitamininin kararsiz bir bicimi olan retina mo-
lekdll haling gelir Opsin buvyeni ortaga karsi isteksizdirve
rhodopsin parcalanir. Kimyasal degisme digerlerini de et-
Kiler ki, bu da sonunda beynin bir goruntu olarak algiladi-
a1 simir durtulerine yol acar ve resim bovlece cekilir

Gozun gerisinde. bir par¢a opsin ve kisa zamanda A
vitamininin, kendisine aonasen biraz etkin bir formu var-
dir Bu da sonunda tahillarda ve sutte bir katkl maddesi
olarak kullanilan ve A vitamininin en tepkisiz, kararh bir bi-
¢imi olan yag esterlerinl olusturur

Ancak atomiar uygun bir bigmde dizilmediginden, A
vitamininin bu bicimierinden hicbirl opsinle rhodopsin
mevdana getirmek uzere birlesemez ve l-cis kullanihip bi-
tirilir. Butln olay bundan ibaret olsa, bebeklerin beyaz
glysili dogum uzmanlannaya da ebelere ancak kisa ve bu-
lanik bir bakis gonderme sanslan olacaktir; hepsi o kadar

Gozun daha fazla li-cis aldidr aciktir, ama nereden?
Molekul sadece kararsiz oldugu icin faydalidir Hicbir yiye-
cekte bulunmaz A vitamini ise, bulunur ve herkes bilir ki,
gorme yeteneqi, A vitamini ya da bagirsakta A'ya donu-
secek olan "beta- karoten’in alinmasiyla artar. Bu bilgi ye-
ni dedildir Eski Misirlilar gece korlugune karsi, A vitami-
nince zengin olan karacigerle besleniyoriardi Bu, ll-cis'in
qozde bulunan bir veya daha fazla tip A vitamininden va-
pildiGini dusundurmektedir

Buis icin aklallk gelen aday,rhodeopsinin parcalanma-
siyla olusan A vitamininin aktif tipidir Ne var ki, Dr Robert
Rando ve Harvard Medical School daki meslektaslan aksi-
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ni kanitiadilar ve gozun kendisinin A vitaminini ll-cis'e dg-
nusturdugunu kesfettiler. Mevcut A- tam vitamini harga-
nirken, dider sekillerdeki vitaminler onun yerini alir ve |-
cislerin birikmesinin devarmini saglayan bir suru kimyasal
maddenin tabii dengesi karunur.

Filmin yenilenme strecindek) safhalar bilinmekte an-
cak, mekanizma bilinmemektedir. Avitamini kendi kendi-
ne yeterll miktarda Il-cis uretemeyecektir Harvard|iaras-
trmacilar A vitaminine gerekli degisiklikler saglayan bir
enzimier ( katalizor gorevi yapan proteinler) sistem| kes-
fetmislerdir, Enzimler retinada dedll, *pigment epitheli-
um’da, retinarin gerisinde uzanan bir dokunun siyah
katmaninda yasarlar Bu epithelium, retinanin resim
olusturmak icin kullanmadigi isigi emerek, onun gerl van-
simasini ve cift goruntiye yol acmasini onler. Enzimlerin
orada bulunmasi baska seyler arasinda "enzim’ kelimesini
de bulan bir Alman fizyologu olan Wilhelm Kuhne'nin
1878 'de yaptidi bir gozlemi aciklamaktadir: Sayet retinayi
alir ve 1518a tutarsaniz renginin, rhodopsinin rengi olan
kirmizidan beyaza dondugu gorallr. Isik li-cis’| tahrip
ederek rhodopsini agartmistir. Fakat agarmis olan retina
daha sonra bir “pigment epitelium’a konursa, yeniden
rhodopsin kirmizisina dénlsur Enzimler gorevini vap-
mis. retinayl yenilemislerdir

Aylar suren arastirmalardan sonra Dr. Rando ve mes-
laktaslan, deterjan gibi davranacak ve enzimleri, icinde
ver aldiklars zarlarindan ayiracak kimyasal maddeler bul-
muslardir. Enzimlerin tamami henuz yeterince antima-
diklan halde.kismen aritilrmis turleri merak uyandincidir
Bir kere titizdirler: Kimyasal agidan neredeyse Avitaminiy-
le ayni yapida olan molekullerle calismazlar Keza guclu-
durler: Isigin agartud hizla veniden Il-cis yapabilirier ve
boylece insanlar, kesintisiz sabit bir 1sik icerisinde garebi-
lirler. Ayni zamanda ¢odaltma gucune de sahiptirler

Bu son ozellik insanin karanh@a alismasina vardim
eder Insanlann cogu, pariak gun 1sigindan karanhk bir
odaya girdiklerinde, goz bebeklerinin gozun daha fazla
15tk almasina elverecek bicimde derhal buyudugind far-
ketmislerdir. Aymi anda retinalar, gozu daha da hassas
hale getiren, rhodapsinle dolar Boyle zamanlarda gozde
Avitamininden 4 kat daha fazla li-cis bulunabiiir: zira.en-
zimler ozellikle fazla calismaktadirlar Ayni filmin hem
icerde hem de disarda gorev yapabilmesi igin, ne kadar A
vitamininin ll-cis’e donusmek uzere uyanidigim kontrol
egden bir sistem olsa gerektir

Dr. Rando ve arkadaslari, enzimlerin islerini nasil yu-
ruttuklerini ve faalivetlerini neyin kontrol ettigini ortaya
cikardiklaninda, normal gérme clayinin nasil isledigini da-
ha iy anlayacaklar. Keza bundan, bazi gorus bozukluklari-
nin nedenleri hakkinda bir takim ip uclan elde etmeyl de
umuyoriar. Henuz bir kanit bulunmarmissa da, “rekinitis
pigmentosa” ya da gormeyl dumura ugratan diger has-
taliklara bir bozuk va da kaybediimis enzim setinin vol ac-
mis oimasi mumkundur

The Economist'ten ¢ev.:M.Hayrl MARASLIOGLU

BASINI ACEMi BERBERE TESLIM
EDEN, PAMUGUNU CEBINDEN
EKSIiK ETMESIN, Tiirk Atasozii
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DOGADAN
ESINTILER

Derleyen
N.Giilgiin AKBABA

BILIMSEL
ODULLU BULMACA

Sevgili okuyucularimuz, bu aysiz-
lere bilimsel igerikli bir bulmaca ha-
ztrladum. Bu bulmacayi, hem sizlerin
hogsca vakir gegirmenizi saglamak,
hem de sizleri aragtirma yapmaya,
bilgilerinizi tazelemeye, yeni bir sey-
ler dgrenmeve sevk eimek amaciyla
hazirladim. Ayrica bir hususu daha
belirtmek isterim; bulmacamizi dog-
ru olarak ¢ézen okuyucularmmzdan
ii¢ kiyive birer kiigiik armaganumz
olacak.

Sizlerigin zevkli bir ugragolacag
diigiincesivle simdiden baganlar dili-

yorum.

SOLDAN SAGA

11 Boceklerde gorulen ve yar va
da tum bir baskalasma gostermeksi-
zin meydana gelen bir tip gelisme.

2) Bobrekustl bezi- Sodyum'un
simgesi- ...-kok (omuriligin kelebek
biciminde olan boz maddesinin dor-
sal ckintilary)

3) Tersi alUminyum simgesi- ..
ruminatia (gevis getirmeyen hay-
vanlaricin kullanilir)- Asalak oldurucu
olarak kullanilan kat) bitkisel ya da
madensel maddelerin ogutulmusu
{bunlar ya etkilerine ya da vapilarina
gore adlandiriliriar).

4) .. merdiveni sinir sistemi(Bu
sinir sistemi halkali kurtlar ve eklem
bacaklilarda rastlanan bir sinir siste-
mi tipi olup, bir bas sinir dugamu fle
her segmentte bir cift olarak tekrar-
lanan ganglivoniarin merdiven gibi
dizilmis olmasiyla meydana gelir)-
Cercek meduzlerde skifopolipler-
den enine bolunmelerle meydana
gelip, 6zglr yuzen ve meduzleri ve-
recek olan yapilar- Karsild pembe
maymundur; ipek gibi olan pembe
tuyleri basinin cevresinde uzun olur
Uzun kuyruklan olan bu hayvanin so-
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yu tukenmek Uzeredir; Brezilya'da
yasar- . .argaicesith eklembacakli
hayvanlann baslaninda bulunan ve
eklemlerden yapiimis olan duygu al-
ma organi)

SINOTON'un sessiz harfleri- Eu-
ropyum’un simgesi- Berkelyum'un
simgesi- Cogu zaman koklerle karis-
tirlsalar da dikkatle incelendikleri za-
man kolayca ayirt edilebilen, toprak
icinde bulunan toprak sUrgnu- Bar-
yum'un simgesi

5) AQiz alani kelimelerinin bas
harfleri- Uyusturucu bir madde-
Karst bolgelerinde yeralt! sularnnin
etkisiyle olusmus tUrll blyaklUkler-
de yeralti bosluklari- Notilus'un ilk ki
harfi- Tersi Silisyum'un simgesi

71 Cit Sercesi’'nin bas harfleri-
Kannca ve termitlerde bulunan bir
sinif; kanatsiz ve buyuk basli olan, is-
¢l bireylerle birlikte koloninin islerin
paylasan birey grubu- Soy- Hamsi
balidina cok benzeyen, uzunlugu
13-17 cm, olan Avrupa denizlerinde
yasayan kemikli baliklar takiminin
hamsigiller familyasindan bir balik
turu.

8) Omurgal hayvanlarda ard ba-
caklarin kalca kemeri lle diz kapadi
arasinda bulunan, uzun bhir kemik,
Bizmut'un simgesi- Tersi bir yadis

9) Omurgall hayvanlardan surun-
genler sinifinin, pullu stringenler
takiminin yilanlar alt takimindadir;

bazen tirnak bigciminde korelmis art
bacaklan géruldr. Hem alt hem Ust
cenesinde dis vardir ve zehirsizdir-
ler- Alt Sube'nin kisaltiimasi- ... yil
(oladan villardan bir gln daha uzun
olan 366 guniuk yil, boylece bir yilda
subat ayl 29 ceker),

10) Un bdcedi ve un guvesi kurt-
cuklannin ortak adi. Un akan icin de
bu deyim kullanilir- Yapiskan bir
madde

11) Arsenik’in simgesi- Su- Ku-
Cuk bitkiler.

12) Tanimlanamayan ucan ci-
simler- .. tasi (ak, yesilimtrak ya da
vesil renkli, genellikle kutlesi bigim-
siz, nefrit adi da verilen ve sus tasi
olarak da kullanilan tasi

13) ... capkini (uzunlugu 27 cm,
basi ve boynu kahverenagi, sirti vesil,
kanatiari mavimsi olan, tath su ke-
narlarinda yasayan bir kus turl)- Ar-
gon'un simgesi

14) ... kusakll ordek (gdgsunde
kirmiz) bir kusak olan ordekailler fa-
milyasindan bir kus turl)- Yumurta-
nin beyaz kismi- ... Bitki Kesen Kusu
(Tuyleri esmer, kahverengi olup, basi
kirmizidir; othcU bir kustur; Sili‘de
yasar)

15) ...... cozeltisi (tuzluluk dere-
cesi bocek kanina gore hazirlanmis
olan ozel bir fizyolojik cozeltil- Tole-
rans’in bas ve son harfi

BILIM VE TEKNIK



i FOTOGRAFIN DUSUNDURDUKLERI

Gegen sayida ilginize sundugumuz, yandaki biiytik:
resim, zararl béceklere kargt tarun ilact olarak kulla-
nilan DDT nin kristalize gordndmidir. Tarim driin-
lerinin yapisint bozdugu ve bu yolla sagliga zarar verdigi
igin ginimiizde DDT 'nin kullamm yasaklannugtir.

Alttaki resimde cevremizde sik rastladifuomiz bir
malzemenin bilyitdimily yitzeyini gormektesiniz.

16) Enzimin biring ve ucuncu
harfi- ... odak (gdz mercedl lle Iris
arasindaki dar bosluk)- Gines'e en
uzak buyuk gezegenin sessiz harfie-
n

17) ....yuvari ( yer, hava yuvarin-
da 30 km'lik yiksekligin Ustunde, si-
cakligin arttidi ve ozon molekilleri-
nin dogdugu kat yuvarinin ara kat-
mani)

18} Bevin litihabi- Herhangi bir
canlinin i¢ vapisini incelemek Uzere
kesme olay
YUKARIDAN ASAGIYA

11 Bir boynuz maddesi olup, dis-
siz olan balinalann agzinda bulunur
Boylan 4-5 m olabilen safihalar halin-
dedir, Ust cene boyunca Iki sira sacak
gibl dizilidirler ve besinin toplanip
agizda alikonulabilmesi icin bir elek
gorevi gorurler- Kristalli kayac bile-
senlerinin  dagimasiyla olusan ve
granit kumu olarak da bilinen kum

2) Bulundugu vere uyma, uyum
gosterme- Mineralbllimde, bilesi-
minde metal bulunan,metalimsi pa-
ritisi ve yuksek yoguniugu ile kendi-
ni belirten mineral toplulugu

31 Gevis getiren hayvanlarn 4
gozll olan midelernin dorduncu
gozu olup, besinin bir kere daha mi-
de sulanyla sindirildidi yer sirdendir
Sirdenin birinci ve uguncu harfieri-
Sutte bulunup, sutun buharlasma-
siyla knstal halinde toplanan sut se-
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kerine ne ad verilir- Bir kurk hayvani

4) Gozleri olmayan ergin durum-
da koyun kopek gibi hayvaniarin

uzerinde asalak yasayan kan emen -

hayvan-_.. ginar- Galyurm’un simgesi

5 Sitma sivrisinedi- Omurgali
hayvanlarda od salgilayan ve glikojen
depo eden organ

6) Orumcek kusu- Karides'in ses-
siz harfleri- Radarin kisaltmasi

7) Aluminyum'un simgesi- Tersi
dunyamizin uydusu- Klorun simaesi

8) Sube’nin kisaltmasi- Tersi Bar-
yum'un simgesi- Badirsaklar- Yer
dedistirmeyl saglayan ve gesitli hay-
vanlarda cok degisik bicimler goste-
ren yapilar

9) . amorfoz thaskalasmal- Bir
kasin hareket edebilen yapilaria bag-
lanmasini sadlavan, ak, parlak, telll
bir iplik- An urand-Tersi tolypeue-
In‘in llk dort harfi

10) Amonyadin bilesiminde bu-
lunan bir element- ... gezegen (yo-
runges! yer yorungesinin disinda ka-
lan gezegen, mars, jupiter ve sonra-
sil- Tazi'min sessiz harfler

M Bosluk (Ig kulakta, 1¢i sivi
lle dolu olan bir takim kese ve kanal-
lardan vapilmis bulunan bir bosluk
olup, kemik bosluk icine yerlesmis-
tir )- Yogunlugu 13,6 olan ve sivi ola-
rak bulunan tek mineral- Tersi don-
maktan emir

12} Dis ve pullann ustunu orten
ve Ca, Mg kapsayan ok sert ve par-
lak bir ortll- Molibden'in simgesi-
Alem (canlilarin sinfflandinimasinda
kullamlan bir terim olup alemden
daha kicuk gruplar toplulugu anla-
mindachr!

13) Cinke'nun simgesi- Amonyad
nitritlere ve nitritler nitratiara oksit-
leyen bakteri

14) Renkll minarellerden amfi-
bol, piroksen, olivinden vapilimis
olan derinlik kayaci- Iridyum’un sim-
ges|

15) BOveleklerden lieri gelen,
basta sigir olmak uzere cesitli me-
meli hayvanlarda, seyrek olarak in-
saniarda rastianan ve bu sinek kurt-
cuklannin sirt derisi altinda olustur-
dugu son evrede ortas! delik siskin-
liklerle taninan, hokra, okra, nokra
adlariyla da bilinen hastalik

16! Ingilizce’'de aslan- . camill-
kemizde cok yetistirilen, igne yap-
rakli, kurak¢l bir yeprek yapisina sa-
hip agk tohumiu bitk

18) Ana atardamardan ayrilarak
basa kan tasiyan, boyundaki buyuk
atardamar

18) Tersi Ram'in sessiz harfien,
GUmus'un simgesi

20) Bolge ( Buyuk Sahra,
Habesistan ve guneyde kalan mem-
leketlerin meydana getirdigi bolge)
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» Atlantik, Amerika'nin dogu kiyilarina sirek-
li olarak saldirmakta. Bazi ev sahipleri kum-
sallann deniz duvarlariyla korunmasini
isterken, jeologlar i¢ bdlgelere ¢ekilmeyi tav-
siye ediyorlar.

ongport’un 29, Caddesi'nden bisikleti ile yola ¢

kan kiigdk gocuk, 11, Cadde'ye geldiginde ada-
nin sonuna varmisti. Deniz kenannda oturarak, yil-
lar énce blyik bir kasirga sonucu okyanusun iggal
ettigi 10. Cadde'ye kadar olan bdlgede kasirgadan
geri kalan, terk edilmis binalan seyretti.

Longport'un hala bir kumsall var; fakat Ameri-
ka'nin dogu kiyisi boyunca pek gok eski kumsal or-
tadan kayboldu. Birgok kasaba, kumsallar
sayesinde gelisti; oyle ki, gogunun isminde “kumsal
= beach' kelimesi bulunur. Haritalar hala kumsal-
lar gésterebilir; fakat bunlarin gogunu artik yalniz-
ca eski fotograflarda veya posta karlannda
gorebilirsiniz. Marshfield, Massachusetts, Monmouth
Beach veya New Jersey gibi gelgit olaylannin ¢ok
giiglu oldugu yerlerde, deniz duvanmin Gizerine gik-
tginizda eger sanshysaniz, metrelerce asagida bir
metrelik kumiuk bir alan gérebilirsiniz. Deniz duvar-
lan, ardindaki binalan korumakta; fakat kumsallar-
dan geriye ¢ok az sey birakmaktadir.

Deniz seviyesinin ylikselmesi lle kumsallar git-
tikge i kisimlara gekiliyor. Atlantik Okyanusu kiyi-
lan boyunca uzanan kumluk set adalannda ve New
York'tan Meksika sininna kadar Meksika Kérfezi'nde
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DENIZ AMERiK’YI TEH_!JiT__EDiYOR .-
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durum béyle. Bu “tabi’’ gerileme, kumsallan ve set
adalan yok etmemekle beraber daha iglere tasi-
maktadir.

Bu kadar kumsalin tabii bir sekilde geri gekil-
mesi, bu kumsallarda milyonlarca dolar degerinde
milklere sahip Amerikallar igin buylk bir problem
olusturuyor. Miami Beach, Atlantic City, Galveston
ve daha pek ¢ok sehir, set adalar (izerine kurulmus-
tur. Birgok kiyi sehrinde bir kilometresi milyonlarca
dolara mal olan deniz duvarlan ya da daha baska
koruyucu yapilar insa edildi. Bunun faturasi ise top-
rak sahipleri tarafindan dedil, vergi gelirleriyle dden-
di. Bu gibi dnlemler kisa bir middet i¢in de olsa
binalan korurken, diger taraftan erozyonlan hizlan-
dinyey. ilk deniz duvari, Galveston'da, 1900 yilinda
sehri yerle bir edip 6000 kiginin dlimine yol agan
buylk bir kasirgadan sonra inga edildi. Sehir, du-
var sayesinde daha bagka kasirgalardan korundu;
ama kumsalini kaybetti. Simdilerde yiikselen deniz
seviyesi, deniz duvan korumasini gittikge etkisiz
kiliyor.

Deniz seviyesindeki yikselme iki sebebe daya-
nir: Okyanuslann hacmindeki artis ve kiyilardaki ¢ok-
meler. Yerkirenin isinmasi, buzullann erimesine ve
okyanus ylzeyinde suyun genlesmesine yol agarak,
denizlerin hacminin artmasina neden olmaktadir.
Amerikan Doga Aragtirma Konseyi'nin bir raporuna
gore bu etkenler gegtigimiz yzyil igerisinde yerkd-
rede deniz seviyesinin ortalama 12 cm yilikselmesi-
ne sebep olmustur.

BILIM VE TEKNIK



Buna karsilik isinmanin devam etmesi deniz se-
viyesini onGmizdeki 25 yilda 10 cm yilkseltecekdir,

Uzun vadeli tahminler pek kesin degil; ¢lnkid
bilim adamlan atmosferdeki karbondioksit konsant-
rasyonu artisi gibi faktérlerin, gelecekte, dinya ikli-
mini nasil etkileyecedl hakkinda emin dediller.
Uzmanlar 2100 yilinda, yikselmenin 0,5-1,5 m do-
layinda olabilecegini belirtirken, bazi tahminler 3,5
metreye kadar gikabiliyor,

Ug faktdr Amerika'nin dodu kiyilarinda riski art-
tinyor: Birincisi kara seviyesinin algak olugu ki, bu
durumda deniz seviyesindeki kiigik bir artig, okya-
nusun karada bliylik bir yol almasina sebep olur. Yil
da bir veya iki milimetrelik bir seviye artigi okyanusu
bir metre igeriye itebilir. Kiiresel 1sinma sonucu de-
niz seviyesindeki birkag metrelik bir arig, Gliney Flo-
rida gibi genis alanlan tehdit edebilir. Bu noktada
aclk denizle temasta olan en algak seviyeli Ameri-
kan kenti olmasi Miami'yi ciddi problemlerle yiiz yize
getiriyor.

Ikinci faktdr ise Kuzey Amerika kiyilannin gogu-
nun batmakta olmasidir; bylece bélgesel deniz se-
viyesi yerkiire ortalamasindan daha hizll yUkseliyor.

Ugiinch faktdr Amerikan sahillerindeki yogun
yerlesme ve geligmedir. Uzmanlar 1990 yilinda Ame-
rikalilanin % 75'inin 100 km'lik kiy seridinde yagi-
yor olacaklanni soylUyorlar.

10 yil dncesine kadar Amerikalilar kiyilann yik-

= T ey ..z.f"n

Florida sahilleri : Bir kasirga Dade County kiyilarini taramigs, Deniz buralara kum yigarak hasarin bir Kismii-

it onaracak.
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selen denize karsi basariyla tahkim edebilecekleri-
ni dislnlyorlardi. Simdi Ise bagka bir alternatif
¢6z0m planhyorlar: Stratejik gekilme. 1985 yillinda
James Howard baskanh@indaki bir grup bilim ada-
mi hazirladiklan bir raporda su uyanda bulunu-
yorlardi:

“Deniz saviyesi ylkseliyor ve dogal olarak Ame-
rikan kiyi seridi geriliyor. Ekonomik ve gevresel ger-
cekler bize ikl segenek tamyor; Henuz vakit varken
“stratejik bir geri gekilme'' planlamak veya oldukga
pahall bir kiy istihkami programina girdikten sonra
umulmadik felaketler sonucu geri ¢ekilme zorunda
kalmak''.

Geri gekilmekle sahillerin bosaltiimasi kastedil-
miyor. Kiyilann duvarlarla karunmasi yerine, bina-
larin daha iglere taginmas: ve okyanusa gok yakin
insaatlann engellenmesi esas tutuluyor.

Uzun dénem igin bu en ekonomik ¢dzumdulr,
Hic kimse Boston ve New York gibi sahil sehirleri-
nin bosaltilmasi gerektigini iddia etmiyor. Diger ta-
raftan devlet ve eyalet yoneticileri henliz geligmemis
kiyi bdlgelerindeki sehirlegmeyi benimsemeyen bir
tavir takinmaya baslamaktadiriar,

Erozyon ise olayin baska bir 5nemli yani. Eroz-
yonlarin godu kiyi firtinalar esnasinda ve deniz med
halindeyken olur. Riizgann dogurdugu dev dalga-
lar algak bdlgeleri isgéal ederek buyik zararlara yol
agar,
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Deniz istilasina kars: setler ;

Set adalar, diiz kiyi seritlerine paralel olarak uza-
nan dogal dalgakiraniardir. Kumdan olugurlar ve je-
olojik acidan kumsal sisteminin bir bolimidirler, Set
adalar diinyamin her tarafinda bulunmakla beraber yal-
mizea belli sartlarda olusabilirler. Dinyamn en uzun
serisi yaklasik 300 adadan olusur ve Amerika’min do-
Bu ve gliney sahili boyunca uzanir.

Dar bir set ada, yitkselen denizle birlikte karaya dog-
ru ilerler. Adalar genellikle 200400 metre genisligin-
dedir. Bazt gelismemis adalar, her iki taraftan
titkenirken bazilarinda ise erozyon belli kisimlarda da-
ha siddetlidir. Amerika'nin dogu kiyt karakteri set ada-
larn olusumu igin ¢ok iyi bir zemin hazirliyor: Hafif
bir egim ve okyanusla yuz yiize korunmasiz alcak ki-
yilar, Son 15 000 yilda buzullarin erimesiyle deniz se-
vivesi 120 metre artti. Ruzgdr ve dalgalar kitalarin
kenarlarinda kum tepeleri yigdi. Yiikselen deniz, te-
peleri dagitarak adarmin kumiuk bir yamacinin gerisinde
lagtinleri olusturur. Daha sonra dalgalar kumu ada-
nin daha iclerine tasirlar ve yeni adalar olusur. Kin-
ya paralel adalar set adalardan kumu yukarilara ve
asagilara tagivarak baska adalar olugturur.

Set adalarla kiyi arasindaki mesafe degisebilivor. Ba-
2t Florida adalarindaki gibi, karaya oldukca vakn ola-
bildigi gibi, aradaki uzakitk 20 km’ve kadar da ¢ikabi-
livor.

Erozyon, firtinadan firinaya ve bir kiyida béige-
den bolgeye degisen dinamik bir iglemdir. Normal
durumlarda tabii kuvvetler firtinalann yol agti§i eroz-
yonun bir kismini dizeltebilirler. Mesela dizgin akin-
tlar fitinarmin gétdrd0dd 5 metrelik kumsalin .3
metresini tekrar kiylya yigabilir. Bu tabii telafi, eroz-
yonu azaltmakla beraber, firinalann gergek tehlike-
sini saklamaktadir.

Chatham, Massachusetts'in Cape Cod sahille-
rinde bir kasabadir. Burada kopan bir kasirga, Chat-
ham kbrfezini Atlantik'ten ayiran set kumsali yok etti.
Sonugta okyanus dalgalarina tamamen agilan baz
bolgelerde bir yil igerisinde 20 metrelik kiy1 seridi
erozyona ugradi.

Woods Hole Osinografi Enstitisi Kiyi Arastir-
ma Merkezi Bagkani David Aubrey'e gére Chatham'-
daki olaylar 140 senelik bir erozyon ve yer degistirme
zincirinin bir pargasiydi. Okyanus set adalar olugtu-
rup ardindan yikarak, kumu Cape Cod'un dogu sa-
hil boyunca tagiyor. Deniz aday dagittiktan sonra,
akintilar, kumu,koyun kuzey tarafina yijarak giiney-
de yeni bir ada olusturuyor.

Erozyonun etkisi Atlantik ve Meksika kdrfezi bo-
yunca daha pek gok yerde agikga gdriiliyor. Miami
Beach ve Allantic City gibi baslica yerlesim merkez-
lerinde denizin iggél ettigi kumsallara yeniden kum
pompalandi.
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Erozyonlarla kaybedilen toplam kumsallar hak-
kinda yalnizca birkag aragtirma yapildi. Bunlara go-
re Massachusetts'de bir yilda 26 hekiar alan,
ylkselen deniz tarafindan g&tiriliyor. Fakat bu ka-
yip ginde 40 hektar ve senede 15.500 hektar verimli
topradin denize aktigi New Orleans’in yaninda olduk-
¢a sonuk kaliyor. 1900 yillanna kadar Mississipi nehri
bolgeye yilda 200 ila 500 hektar toprak kazandiryor-
du. Fakat daha sonra gemilerin rahat seyretmesi igin,
nehir yataginin derinlestiriimesi, isi tersine déndur-
dil. Nehrin tagidig toprak, artik agik denizde uzak-
lara kadar sirUkleniyor. Diger taraftan nehrin
eskiden yigdig topraklann oturmasi ve Kiyi béigele-
rinde dogal gaz ve petrol ¢ikanimasi arazinin algal-
masina yol agmaktadir. New Orieans'in genellikle
diiz ve algak olmasi, hatta baz alanlann deniz sevi-
yesinin altinda bulunmasi problemin ciddiyetini ar-
irmaktadir.

-Erozyonun Florida'ya yénelik tehditi buglin gok
daha lyi bilinmektedir. Miami sahillerinin yogun ge-
ligmesi, 1920'lerde erozyona ve firtinalara agik kiyi
bolgelerinin yodun bir istilaya ugramasina yol agt.
Ayni yillarda New Jersey'in bazi kiy) kasabalarinda,
erozyonu engellemek igin duvarlar yapiimaya bas-
landi.

Bir kilometrelik kiyr savunmasi, milyonlarca do-
lara mal olmakta ve devaml bakim gerektirmekte-
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Royal Greenwich Rasathanesi'nden Leslie Mor-
rison fle Durham Universitesinden John Parkinson, ge-
gen yil Fransiz bilim adamian tarafindan lleri strilen
Giines'ln 300 yil dneeki uzun soguk dénem boyun-
ca bilyldagt iddiasma karg: giktilar. Fransiz billm
adamian, Avrupada siddetli kislann yasandigi ve Tha-
maes nehrinin dondugu 17. ve 18. ylzyilda Gines'in
daha bdylk oldugunu ilerl sdrmisglerdl.

Elizabeth Ribes ve arkadaglan larafindan savu-
nulan Fransez gérigd, Paris Rasathanesi'nde yapr
lan eski 6lgim kayrtlannin analizine dayanmaktayd.
Bu kayitlara gére, Gdnes bugin oldugundan agisal
6lgumie 4 ark saniye daha buyiktir.

Fransiz arastirmacilar, Giines 'teki sicakik disi-
sdnin dis kabuktaki fizlksel genlesmeyle iliskili oldu-
Junu fleri sGrmdglerdi. Gilnes lekeleri Gzerinde yapi-
lan gézlemier, Gines in bugdnkdinden biraz daha ya-
vag dondddgind ortaya ¢ikarmigt. Bunun da, agisal
momentumun korunumu kanunu geredl ancak Gad-
nes'in kabarmas ile agiklanabilecedl varsayilmisty,

Batin bu agiklamalar mantikli géraniyordu, An-
cak bugtin bu gdrigler Morrison ve arkadaglan tara-
findan supheyle karsiianmaktadir. Onlann savunduk-

fan géris de eski kayitlanin analizine dayanmaktadir.
1715'de Ingiltere 'den gézienebilen bir gines tutulma-
st olmug ve aragtirmaci Edmond Halley bu olayla il-
gili géziemler yapmigt. Glnes tutulmas: sirasinda yer-
yiziinde olusan oval gblge bdydkitigdndn hakiki &1
¢Usd, basit bir geometrik hesapla ginesin baykii-
glnin dlcisind vermektedir. Cinkd Ay'm biyikii-
ga ve dinyanin ay lle Glnes’e olan uzakhkian ok
lyi bilinmektedir. Gézlemler sirasinda gdigenin saat-
te 3000 kilometrellk bir hizla Ingiltere (izerinde gliney-
batidan kuzeydoguya dodru hareket ettigi gérildi.
Lewes'de tam bir glines tutulmas: gbzienirken, Dar-
tington'da tutulma tam degildi; fakat geride dinya-
dan gorilebilen Mars bly(kliginde bir pargca
kalmisty.

Morrison, Stephenson ve Parkinson, bu géziem-
lerin, Gines'in o zamanki diglisdndn, bugdn 959-63
ark saniye olan yangapindan ancak 0.1 ark saniye
farkl olabilecegini gbsterdigini; Gineg'in digilerinde
4 ark sanlyelik bir artigin, Gineg tutulmas: sirasinda
disen gblgeyi bir ki ucundan 5.2 km daraltacagini,
bu durumda tutulmamn tam olarak ve Lemes'den ne
de bagka bir yarden gézienemeyecegdini, dolay bu
gazlem yapildigina gére Fransiz aragtirmacilann 4 ark
saniyellk artig iddiasimin dogru olmadigini ileri

simektedir.
New Scientist‘ten cev.: All GUNES

dir. Teksas, Giiney Carolina ve California gibi pek
cok gehirde, deniz duvarlar, kusurlu ingaat ve ye-
tersiz bakim ylzlnden basansiziia ugramistir.

Kiyi jeologlan, sahil savunmasi ve kiyilann terk
edilmesi arasindaki en uzlasmaci ¢dzimin, okyanu-
sun gotlrdgu kumu agik denizden veya baska yer-
lerden tekrar kayba ugrayan yerlere pompalamak
olduguna inaniyorlar. Fakat ylksek maliyet ve yigi-
lan kumun tekrar kaybedilmesi ihtimall bu tir uygu-
lamalara bazi sinirlamalar getiriyor.

Kum pompalama : Deniz, Miami kumsallarini yok et-
ti. Deniz yatagindan kum aktarmak, bélgenin cazibe-
sini geri getirdi; fakat, ne kadar siire igin?
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1976-1980 yillan arasinda, Miami sahillerinde bu
amagla 64 milyon dolar harcanmigtir. Fakat hemen
ardindan erozyon yigilan kumun 30 metresini gotir-
milg; daha sonra 60 metrelik bir kumsal varligini sir-
direbilmistir.

Artik yneticiler sahillerin savunulmasi yerine,
stratejik cekilme fikrine yonelmektedir. Kuzey Caro-
lina, denizle binalarin arasindaki bolgenin terk edil-
mesi en gok gerekli olan yerlerinden biridir. 1979'dan
bu yana sahilde yillik erozyon miktarinin 30 kati ka-
dar olan alanda kigik ingaatlann yapiimasi yasak-
lanmig durumdadir. 1983'de ise devlet bu alan
blylk yapilar igin iki katina gikardi. Ayni sekilde
1886'da kiyilarda korunma amaciyla deniz duvan gibi
yapilann insaati da yasaklandi. Bu, gok ihtilafli bir
karar olmasina ragmen toprak sahipleri ve diger il-
gililer tarafindan kabullenildi. Ginki sahiller bagli-
ca ekonomik kaynaklardi ve hig kimse dev deniz
duvarlannin dibinde zayif kumsallar istemiyordu.

Yikselen deniz seviyesi ve gerileyen kiyilar
Amerikalilar igin 6nimiizdeki ylizyilda biyiik prob-
lemlere yol agabilir. Pek gok gdzlemci belli baslh ki-
yt kentlerinin korunmasi i¢in tedbir alinmasinin
akillica olduguna inaniyor, Mesela Manhattan'i ko-
rumak igin buylk masraflar yapilabilir; fakat Caroli-
na Beach ve Kuzey Carolina igin ayni seyler sby-
lenemez.

New Scientist'den kisaltarak gev.:
Giirkan OZTURK
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GALYA TARIHININ
DERINLIKLERINDE
BIR GEZINTI

Henrl De Saint Bilanquat

= Eskiden sadece Galya'nin bilyiik villalan ve
Romalilardan kalma iinlii yollan biliniyordu.
Bugiin ise Galya'da yogun niifuslu, ¢ok de-
gisik gbriinimli ve her tarafa dagiimis yer-
lesim birimleri ve gift¢ilikle pek ugragmayan
koyler de bulundugu anlasiimistir,

oma Cadi'mn Galyasi’'nda yerlesme alanlan, k-

cukl( blyikli villalar, giftlikler, kiigik kdyler, yol-
lar, tapinaklar, atdlyeler ve antrepolar vardi. Bunlarda
her gesit malzeme, gida maddesi ve aletler bulunu-
yordu. Burada Gallo-Romen diye adlandirdigimiz ka-
rigik bir halk oturmaktaydi

Ulkenin o devirdeki mimari eserleri sadece ke-
merlerden, amfitiyatrolardan, suyu 30 ila 40 kilometre
uzaktan sehirlere tagiyan blyilk su kanallarindan,
luks villalar ve mikemmel bigimde tasiarla kaplan-
mis yollardan ibaret degildi. Zaten yollannin gogu
tasla kaplanmamigti. Ginumuzde artik eski Galya
hakkindaki yanlis fikirler,yavas yavas silinmeye bas-
lamistir, Fransiz arkeloglan eski Galya'nin sadece
tas ve mermerie insa edilmedigini,toprak ve agag
isciliginin de genis diglde kullanidigini ortaya gikar-
mislardir, Bu hayli sasirtici bulus, kitaplarda okudu-
gumuza pek uymamakiadir,

Aragtirmaci Alain Ferdiére, Fransa'nin gesitli bo-
lomierine yaptig geziler sirasinda fevkalade sik yer-
lesim izlerine rastlamistir, Mesela, Corréze depart-
maninda 150, Haute Loire'da 200 ve Chuvigny'de
70 kadar Gallo-Romen yerlesimi belirlenmistir. Bu
yerlesim siklig: Belgika ya da Almanya sinirnna dog-
ru gidildikge azalmamakia, ayni bigcimde devam et-
mektedir. Ferdiére'in yaptidi bir tahmine gore, Roma
devrindeki Galya'nmin en parlak zamanindaki nifu-
su, 11 milyen dolaylannda idi.

Elbetteki bitin bu yerlesme yerler, ayni zaman-
da insa edilmemiglerdi. Yapilardan gogunun M,0.
|. yOzyl ile M.S. V. yizyll arasinda yapilip yikildig
tahmin ediliyor, Gallo-Romen ¢aginin bes yiiz yildan
fazla sirmis oldudu dikkate alinmalidir. Nitekim
Somme'da,Roger Agache'in hava fotografian ile tes-
bit ettigi 200'den fazla villanin degisik devirlere ait
oldugu anlasiimistir. Alain Ferdiére'in, Alsace-
Lorraine'de tesbit ettigi 27 villadan gogu, MS. 50 ila
100 yillan arasinda insa edilmiglerdir. Sadece alti-
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Villalar uzun siire Galya'nin kéylik yerlerinde bil-
digimiz tek yapi olarak kalmislardir. Bugiin ise sade-
ce bunlardan yiizlercesini degil, kilgitkli biyikli
tapinaklar gibi bircok bagka yapimin varligim da bili-
voruz, Hatta tarla swmrlar bile belirlenebilmistir.
R.Goguey tarafindan havadan alinan bu fotograflar,
eski koylerin goriiniimiini yansumaktadir: Yukaridaki
resimde Céte d’Or'daki Nicey villasi, asagida ise ayni
departmandaki Chatillon ormani i¢inde ver alan par-
selleme izleri gdriiliivor,

simn M.S. lll. ylizyila ait olduklan anlagilimisg, yikil-
ma tarihleri ise M.S. 260'tan baglayarak, dzellikle
M.S. 352 olarak belirlenmistir. Bu tarihte Roma impa-
ratoru |l. Konstantin, tahtta hak iddia eden Magnens'-
in isyanini bastirmak igin Alemanlan Galya'ya
saldirtrmigti. Bu gok ince bir siyasetti ama, Galya'-
nin dogusundaki villalann godunda tas {izerinde tag
kalmadi. Bunlardan yikiimayan birkagi,daha iki-ig
ylzyil varliklanni siirdrebildiler.

Villalann nisbeten ge¢ tarihlerde yapildigi an-
lagiliyor. Bunlardan en eski olan (¢l, Romalilarnn
Galya'yi fethinden B0 yil sonrasina aittir. Galya'lila-
rin, en asadi iki-U¢ nesil Romalilagtirma gayretleri-
ne mukavemet ettigi gorlllyor, Hatta Sezar'in
Galya'yi fethinden 200 yil sonra bile,hala Galce ko-
nusulmaktaydi. Ne var ki, ondan sonra Galya hizla
Romalilagmigtir. Villalarin boyik ¢ogunlugu da bu
daha sonraki gaglara ait olup, yerlerinde daha eski
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bir yap: yer aimamaktadir. Ancak, Almanya'daki Ma-
yen'de ve Belgika'daki Rosmeer'de, daha eski Gal-
ya evlerinin kalintilarina da rastlanmistir. Haccourt
ve Somme'daki Port-le-Grand'da da ayni durum go-
rilmektedir. Anlagildigina gore Galyalilar, fetihten
yaklasik yiiz yil kadar sonra, evilerini artik Roma sti-
linde inga etmeye karar vermiglerdir. O tarihten iti-
baren o kadar gok yeni yapi géze ¢arpiyor ki, M.S.
20 ila 50 tarihinden baglayarak,ggli bir yeniden yer-
lesme hareketinin ortaya ¢ikti@ina hilkmediyoruz. Bu-
nun sonucunda arazinin goriniimi ve topraklarin
dagilimi bastan basa degismistir,

Gallo-Romen kéylerinin manzarasi, ilk bakista
son yuzyillann Avrupa koylerine benzetilebilir. As-
linda aralannda onemli farklar bulunmaktadir. Bu
farklar kendini, kdylerin yayima alanlarindan gok.
dizenlenis tarzi bakimindan gbstermektedir. Sezar,
Galya'daki ormanlarin bollugunu anlatirken,biraz
mtbalagaya kagmis glbl gbrintyor. Gene de, Ro-
ma devrinde de ormanlarin yerlesime agiimakta ol-
dudu anlasiimaktadir.

Anlathgimiz gagda, gergekten yogun ve gok mo-
dern gérandsli bir yol adi mevcuttu. Sehirleri birbi-
rine baglayan ve kéylerden gegen bu yollar boyunca
kiglik yerlesim topluluklarina rastlanmistir. Ne var
ki, bu gibi kdylik yerler nemsiz merkezler olarak
kalmigtir. Buralarda giftgiden gok ticaretle ugrasan
kdclk zanaatkariara rastlaniyordu. Toprag: isleyen-
lerin buylk gogunlugu ise, villalarin cevresinde top-
lanmisti. Bu da villalann neden godunlukla biyik
boyutlarda yapildigini agiklar. Villalar gene de, bir
saray boyutunda degillerdi ve yolun kiyisinda degil,
yoldan birkag ylz metre uzakta yer almaktaydilar (Mi-
mariar bunun givenlik geregi oldugunu ileri surmek-
tedirler). Sebep her ne olursa olsun, bu durum
bambaska ve kbylilerin goguniugunun yoldan uzak-
ta yasadigi bir kdy manzarasi ortaya ¢ikariyordu.

Elbetteki bu villalar, tek baslanna degildiler. Ro-
ger Agache'in Somme'da yaptig aragtirmalar, bun-
lann etrafinda tahta ya da kerpicten birgok basit
yapinin yer aldigini gbstermistir. Ayrica Pikardiya'-
dan Brotanya'ya kadar gegitli bblgelerin havadan in-
celenmesi sonucunda, daha saglam yapili, fakat
kigik "'yerli kdyleri' nin de bulundugu anlagilmigtir.

Anlattigimiz yerlegim bigimi her yerde goriilme-
mektedir. Bu da Roma Galyasi'nin sagirtici tarafla-
rindan biridir. Bazi bdlgelerde villalar esas yapi
degildirler ya da yerli kdylerinin yaninda yer almak-
tadirlar. Ornedin Vosk'larda durum béyledir. En er-
ken Romallagsmis eyaletlerden biri olan
Narbonnaise'de villalar,daha sik olarak gtze garp-
maktaysa da bunlann yamnda gifigilikle ugrasan koy-
lere de rastlanmaktadir.

Narbonnaise'deki villalar hayli ge¢ bir tarihte
(M.S. I. ylzyil) yapimaya baslanmi§ ve daha sonra
bu yapi tipi dogu languedoc ve asagi Provence'a ya-
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yiimistir. Buralarda yeni topraklara yerlesildigi géral-
mektedir. Kadastro ¢alismalarn, geometrik parseller
ve topragin karelere bolinmesi, bugin bile havadan
yapilan gozlemlerie ortaya gikarilabilmektedir. Ora-
larda aglimis topraklara yerlesildigi, batakliklann ku-
rutuldugu ve villa sisteminin kuruldugu anlagiliyor.
Bu kadastro galigmalanna Alsace.Normandiya, Bro-
tanya ve hatta Bel¢ika'da da rastlanmaktadir. Gallo-
Romen arazi gdrindsinin dnemli bir karakteristigi
olan bu manzara, arazinin sémUrgecilerin yararina
yeni bastan boélistirtldigind didstndirmektedir.
Romalilann, fethettikleri bolgelerde birgok emekli as-
ker kolonisi kurduklan biliniyor. Orange etrafindaki

Bulunan yapilar arasinda, Akdeniz Bolgesi'nde go-
ridlen zeytin presleri de vardir. Bu eski preslerin ka-
linttlarina Provence'ta sik likla rastlanmistir, Burada,
Var'daki Taradeau 'da bulunan bir presin rekonstriik -
sivonu goriliivor (J.P.Brun'e gdre).

3 (Y -] [[s§ ¥

Biitin villalar biyik ve tastan yapd: degildi, ¢ogu
kerpic ve tahtadan insa edilmisti, Meseld Isvigre 'deki
Lavifon-Miischhag 'te bulunan bu villarmin rekonstriik-
sivonunda aym duruma rastlamyor (Daunier’ve gére),
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kadastro durumu o6zellikle agiga kavusturulmusgtur;
Gunk( sehrin ““zafer taki"' nda bu kadastro yer almak-
tadir. Ayn bdlgede bazi topraklar da yerlilere veril-
mistir. Villalarin, ovalann lyi topraklannda kuruldugu,
yerli kdylerinin ise 6zellikle gok rutubetli vadilerde
bulundugu- gdézilenmektedir. Bununla birlikte, yerli
Gal aristokratlanna ait villalar da mevcuttur.

Bazilan “Kelt tarlasi'"" olarak adlandirilan, par-
sellenmig bagka arazilere ait izler de gériilmektedir.
Bu izler 6zellikle Ingiltere, Hollanda ve Almanya‘da
inceleme konusu olmustur, Mesela, Koblenz ve Ma-
yen ormani civannda gerit bigiminde parsellenmis
tarlalara rastlanmistir, Bunlar 6zellikle ingiltere’de
¢ok siktir ve gogunlukla villalann yaminda yer almak-
tadirlar. Bu parseller kiglk duvarlar ya da sevlerle
birbirinden aynimaktadirlar. Gogunun baslangict Gok
eski donemlere dayanmaktadir. Romalilann eski bir
parsel agini devraldiklan anlagiliyor. Fransa'nin da
birgok yerlerinde Gallo-Romen yerlesimierinin etra-
finda eski parselleme izlerine rastianmaktadir. Par-
seller yerine gore, bozuk ve muntazam dikdortgen
ya da (i¢gen bigiminde olabilmektedir.

Arazinin o zamanki gérinimd, tanidigimiz Av-
rupa manzaralanindan bambagka idi ve blyik fark-
liklar gosteriyordu: Istilacinin zoruyla dizenlenmis
kadastrolu topraklar, daha dnceki eski yapilar, agil-
mis toprakiann yaninda batakliklar, bOylk toprak sa-
hiplerinin arazileri yaninda kiigik toprak sahiplerinin
arazileri hep bir arada bulunmaktaydi. Ustelik villa-
lara bagl araziler de vardi. Bu Eure-et-Loir'da orta-

Isvigre'deki Orbe villasin-
dan bir mozaik. Eski evier-
de siislemeye biyik Gnem
verilmekteydi: Toprak du-
varlt miltevazi villalarda bife
duvar resimleri bulu-
nuyordu.

lama 50 hektar kadar iken, Yukan Garonne'deki
Montmaurin'de 7000 hektara kadar yUkselebilmek-
teydi. Koyliik yerlerin manzarasinin bu kadar degi-
sik olmasi ilk bakigta olagan gelse de, elde ettigimiz
bu yeni bilgiler gene de sagirtici oimal ki, arkeolog-
lar heniiz sagkinliklarini {izerlerinden atamamig gori-
nlyorlar.

Sciences et Avenir'den kisaltarak gev.:
Dr. Ergin KORUR

SIZ OLSAYDINIZ?

Sarrang Dinyvasi ‘ndaki sorularin ¢ozimia

Cozim | :

1.Fg5 Vg4 (1..Vh5 olmaz glinki 2.Fe2 var.) 2.13 Vh&
3.512! 16 (3..h6 4.Ff6 ve arkasindan Khi gelir.) 4.Fxf6
K8 (4..Vd5 5.Vh6) 5.Khi Vd5 6.Kxh7! Sxh7 7.Khi
$g8 8.VhB kazanir. (Monier-Heim, Selanik 1984)

Cozam Il :

1..Axg3 2.hxg3 (2.5g2 Vxhd) 2..Axh4 3.FxI7 (Be-
yaz isi uzatmak istiyor.) 3..ShB 4.Fxe7 Af3 5.Fh4
Axh4 6.Vd5 Af5 kazanir. (Moissik-Fjodorow, SSCB
1984)

Coziim Il =

1.Vh5! g6 (1..fxe5 sahane bir feda getirir. 2.Vxh7!|
Sxh7 3.Axf6 ve 4.Kh3 mat ya da 2..517 3.AdB! Fxd6
4 Fg6 $f6 5.Fg5! kazang) 2.Axg6! Kf7 3.Kg3 Kg7
4.Axe7 Vxe7 5.Acs $h8 6.Kel Fe8 7.Vh3 Kxg3
8,hxg3 Kc6 9.Fd2 b6 10.Axe6 Fd7 11.Ff5 Ac2
12.Ked kazanir. (Naumkin-Suetin, SSCB 1984)

GENCLER GRUPLAR HALINDE, YETISKINLER IKISER IKISER,
IHTIYARLAR ISE TEKER TEKER YURURLER.

isve¢ Ozdeyisi
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GELECEGIN EVi

» Her tiirlii robotun ve elektronik goziin man-
tar gibi bittigi '‘gelecegdin evi’' (izerinde asag
yukari on yildir konusuluyor, yeni yeni pro-
jeler yapiliyor. Ne var ki, projelerin insani bu
derece digslamasi ve somut gergekierden bu
kadar kopuk olmasi bir yandan da sert tep-
kilere yol agiyor.

egdisiklik hangi konuda olacakti? Elbette dnce ya-

sam bicimlerinde bir gelisme gdriilecek, konfor,
glvenlik ve “‘daha lyi yasama''ya yonelik yeni ge-
reksinmeler ortaya gikacakti. Simdi artik kitlelere,
evin ve iginde oturanlann korunmasi, evin yonetimi-
nin otomatik hale gelmesi, evlerimizi isgal eden bir
yigin teknik esyanin bizim digimizda kullaniimast, ev-
le ve evin digiyla daha esnek bir bigimde baglanti
kurulmasi gibi kavramlar, oldukga gekici gelmeye
basladi.

Gectigimiz Aralik ayinda Paris'te yapilan "'Do-
motik 1988 Konferansi''nda, Bis Mackintosh tarafin-
dan gergeklestirilen bir anket, Avrupa'daki ailelerin

EYLUL 1988

“Xanadu'® mimarisi. Orlando Florida yakiminda
1983 'te inga edilmis olan ‘‘zeki'* Amerikan evierinden
biri. Bu evin tasarimeilan Stewart Gordon ve Robert
Masters, mimarinin insan beyninden esinlendigini be-
lirterek: ““Hatra, bevin loblarindaki damarlar bile belli
oluyvor' divorlar.

% 58'inin, Japon'larin % 85'inin ve Amerikalilann
% 86’sinin bu tir uygulamalara az-gok ilgi duydu-
gunu gostermistir.

Domotik~ neler vadediyor? Ziyaretgiyi tanimak
icin elektronik kapiciya bir gdz atmaktan tutun da,
salonda ve gocuklann odasinda televizyonu kapat-
mak, perde gorevi yapan bir duvara filmi yansitma-
dan once, g¢ocugun karyolasinin gevresinde
sicakhgin 20°C olup olmadigini kontrol etmek, enf-
rarujlu alicilarla evin kapisindaki yabanci kimseyi
saptamak ve canavar diudigu ya da kirpisan i1sik gi-
bi yontemlerle caydiniciid artirarak evi hirsizlara kar-
i korumak, evin uzaktan kontroliin{i saglamak ya
da yangin alarmi vermek, programlanabilir kilitler ve
anahtar yerine sifreli bir kart kullaniimasini saglamak,
dairenin bir ucundan verilen bir komut ile banyo k-
vetini isisi ayarlanmig su ile ve kesinlikle tasirmadan

* Latince “‘domus’’ fev) sizcidfidnden tdremistir,
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ROBOTLAR YORGUN

Bundan birka¢ vil once, evde elektronik ile suni
zeka kullarimi clgin bir dus saniliyordu. Cok sayida
Amerikan ve Japon sirketi, buyuk bir reklam deste-
giyle, telefona cevap veren, evde elektronik sUplr-
gesini gezdiren, va da bahcedeki cocuklara gozculuk
eden bir robotun yakinda yapilacagini haber veriyor-
du, Fakat, bu lleriye donuk ilanlara ragmen pazara
fazla bir sey cikmadi| ve birgok kisl bu konudaki tutku-
lanndan vazgecmek zorunda kaldi

EROI adi verilen bir robotu piyasaya suren Zenith
Data Systemns, bu alani birakty {fakat EROl'ler, nUkieer
reaktarierin bakimi, tarmin gibl sasirtic faalivetierde
kullaniimak uzere alict buldular). 1983 te *Androbot”
tinsansi roboti adi verilen bir robot imal eden Fransiz
sirketi Friends Ami‘nin urunt de fazla ragbet gor-
medl, Oysa bu rebot oldukca zekiydl

Bugun ev robotu pazan | bovie bir pazar oldugu
varsayiliyorsa) neredeyse bostur Cerive kalanlara
Fransa'da FR 3 kanalinda carsamba 6aleden sonrala-
n, televizyon seyircilerinl kahkahaya bodan robot Si-
CO aibi, ya da kendisine soylediginiz her seyi blylk
bir kolaylikla tekrar eden RECO-R-0OBO gibi ozellikle
ses cozumiemesi kullanan ( konusani robotlar ormek
gosterilebilir Fakat bu 6rneklerde oldukeca az bir ze-
ka bulunmaktadir

Yildizlar Savasi’ nin insan gorunumil robotlannin
damagasini tasiyan futurist (gelecekgi) bir donemin
ardindan, bugun konnekte sistemn ve sebekelerin
gelismesi sayesinde daha gercekdi ve dusten uzak
sistemler ortaya ¢kiyor Bu, Insanlarin dostian ve

yardimallan robotlann bir daha ortaya gikmayacakla-
n anlamina mi geliyor? Orasi pek belll dedil. Fran-
sa’da Toulouse'da suni zekaya dayali bir proje gelisti-
rimektedir. Japonya'da ve ABD'de bilim adamian
haid bu konu Uzerinde calismalanni surdGrayoriar
Fakat bu sistemiern su anda pazar bulmasi oldukca
zordur Celistirme malivetleri cok yuksek oldugu icin
de simdilik pek kimse buna yanasmamaktadir. Karsi
saldinya gecmey bekleyen robotlann ( gecicl bir su-
re i¢in de olsal hala yorgun olduklanni soyleyebiliriz

1980 vih baglarinda, ozellikle Amerika'da, bir vi-
@ robot tiiredi. Bu hizmetgt robotlar, kopek gezdire-
bilivor, yemek servisi vapabilivorlar. Ancek yapukilar
wslerin ¢ok sumirlt olusu, onlarin ticaret alaminda ne-
den pek bagarthh olamadtklarini aciklamaya yetiyor.

doldurmak ve benzen imkaniar, domotik'in bize sag-
layabileceklerinden bir bolimuni olusturuyor

Dodgal olarak, bu tlr bir donanima sahip olacak
bir evin, mimarisinin de farkli olmasi gerekiyordu. Bu
nedenle, mimarlar da kollan sivayarak ise kanstilar
ve ¢ok ilging projeler gelistirdiler. Yukarida goérdi-
gunuz resim, bu ilging mimarinin bir ornegidir. Ge-
leceqin evlerinin bu mimarisini goriince insan, ister
istemez Aldous Huxley'in "Dinyalann En Gilizeli”
(yayin yili 1932) ve George Orwell'in *1984" (yayin
yili 1949) adli romanlannda anlatilan evrenleri ha-
tirlyor.

EV ISLERINDE YAPAY ZEKA

Yapay zeka degisik alanlarda, 6zellikle havaci-
lik ve uzaycilik sektoru, petrol sanayil ve ip alanla-
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SUPER
MiNi BILGISAYAR

Narmal bir hesap makinesi gibi gérinen "psion organiser |1
bu gline kadar yapimis mini bilgtsavarian en mikemmell. Alman-
t2 adaptasyonu da Uretilen bigisayar bilgl depotamak ve c2dir-
mak fcin kullaniabiliyor, Oze! prodiama dil, hizh verimii ve isleme
sistemine sahip olan "Organiser II* basparmak biyoklugunde, ki-
tuk bilgisayariann disketlenyle uyum sadlayan EPROM hafizalary-
12 da calisabiliyor, Bu hafizalar bilgisayann depolama kapasitesini
artinyor ve disketier aibi cabuk bozuimuyortar.

Organiser | siradan bilgisavarlara, yazicilara veya magnetiko-
kuyuculara badlanabiliyor 1984 vilinda dretilen ik psion organi-
zerden oldukca Farkli olan bu makine, ik modelin bircok alektrlk
devresi birkac Gzel enteare devrelere indirgenmis durumada

Hobby'den cev: Semih AYDINER

Sesin tammmasi, ev aletlerinin
kendilering sovlenenleri anlama-
tarimi  sagilar. Bu islev,
“Mastervox"" ta daha simdiden
meveut. Ne var ki, 6grendikren
sonra, ancak ddrt ayrr konugu-
cunun sesini tamyabilivor, Cok
konusmacitli  sistemler heniiz
arastirma asamasinda.

rnnda uzun zamandan berl sozu ¢ok edilen bir
konudur. O dénemlerde bu konu, kisilere ve onlann
hayaltlanna ¢ok yabanciydi. Bugtn bu yabancih@in
kalkmasi ve domotik araciligiyla btin evlere girmes|
de imkansiz degildir.

Domotik, ashnda. evde kullaniimaya yonelik
mallan fazladan bir de "‘zeka" vermek egilimi gbs-
teren teknolojik ve ticari bir gelismeden dogmustur.
Bu gin elektronik ve enformatik sayesinde yaygin

EYLUL 1988

olarak kullanilan ¢ok sayida cihaz, elektrikli ev alet-
leri, gorsel-igitsel cihazlar, mikro-enformatik elektrik
ve isitma donarims... vs. artik programlanabilir hale
gelmis olup, kisa zamanda iletisime girebilecek ve
bir dereceye kadar da karmagik Islemler yapabile-
ceklerdir. Bu otomatik cihazlann evlere girisi, her hal-
de, fertlerin rahathginin artmasina orantili olarak
daha da hizlanacaktir

Sciences et Avenir'den cev.: Ahmet OYLEK
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GELECEGIN EVi

» Her tiirlii robotun ve elektronik goziin man-
tar gibi bittigi '‘gelecegdin evi’' (izerinde asag
yukari on yildir konusuluyor, yeni yeni pro-
jeler yapiliyor. Ne var ki, projelerin insani bu
derece digslamasi ve somut gergekierden bu
kadar kopuk olmasi bir yandan da sert tep-
kilere yol agiyor.

egdisiklik hangi konuda olacakti? Elbette dnce ya-

sam bicimlerinde bir gelisme gdriilecek, konfor,
glvenlik ve “‘daha lyi yasama''ya yonelik yeni ge-
reksinmeler ortaya gikacakti. Simdi artik kitlelere,
evin ve iginde oturanlann korunmasi, evin yonetimi-
nin otomatik hale gelmesi, evlerimizi isgal eden bir
yigin teknik esyanin bizim digimizda kullaniimast, ev-
le ve evin digiyla daha esnek bir bigimde baglanti
kurulmasi gibi kavramlar, oldukga gekici gelmeye
basladi.

Gectigimiz Aralik ayinda Paris'te yapilan "'Do-
motik 1988 Konferansi''nda, Bis Mackintosh tarafin-
dan gergeklestirilen bir anket, Avrupa'daki ailelerin

EYLUL 1988

“Xanadu'® mimarisi. Orlando Florida yakiminda
1983 'te inga edilmis olan ‘‘zeki'* Amerikan evierinden
biri. Bu evin tasarimeilan Stewart Gordon ve Robert
Masters, mimarinin insan beyninden esinlendigini be-
lirterek: ““Hatra, bevin loblarindaki damarlar bile belli
oluyvor' divorlar.

% 58'inin, Japon'larin % 85'inin ve Amerikalilann
% 86’sinin bu tir uygulamalara az-gok ilgi duydu-
gunu gostermistir.

Domotik~ neler vadediyor? Ziyaretgiyi tanimak
icin elektronik kapiciya bir gdz atmaktan tutun da,
salonda ve gocuklann odasinda televizyonu kapat-
mak, perde gorevi yapan bir duvara filmi yansitma-
dan once, g¢ocugun karyolasinin gevresinde
sicakhgin 20°C olup olmadigini kontrol etmek, enf-
rarujlu alicilarla evin kapisindaki yabanci kimseyi
saptamak ve canavar diudigu ya da kirpisan i1sik gi-
bi yontemlerle caydiniciid artirarak evi hirsizlara kar-
i korumak, evin uzaktan kontroliin{i saglamak ya
da yangin alarmi vermek, programlanabilir kilitler ve
anahtar yerine sifreli bir kart kullaniimasini saglamak,
dairenin bir ucundan verilen bir komut ile banyo k-
vetini isisi ayarlanmig su ile ve kesinlikle tasirmadan

* Latince “‘domus’’ fev) sizcidfidnden tdremistir,
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ROBOTLAR YORGUN

Bundan birka¢ vil once, evde elektronik ile suni
zeka kullarimi clgin bir dus saniliyordu. Cok sayida
Amerikan ve Japon sirketi, buyuk bir reklam deste-
giyle, telefona cevap veren, evde elektronik sUplr-
gesini gezdiren, va da bahcedeki cocuklara gozculuk
eden bir robotun yakinda yapilacagini haber veriyor-
du, Fakat, bu lleriye donuk ilanlara ragmen pazara
fazla bir sey cikmadi| ve birgok kisl bu konudaki tutku-
lanndan vazgecmek zorunda kaldi

EROI adi verilen bir robotu piyasaya suren Zenith
Data Systemns, bu alani birakty {fakat EROl'ler, nUkieer
reaktarierin bakimi, tarmin gibl sasirtic faalivetierde
kullaniimak uzere alict buldular). 1983 te *Androbot”
tinsansi roboti adi verilen bir robot imal eden Fransiz
sirketi Friends Ami‘nin urunt de fazla ragbet gor-
medl, Oysa bu rebot oldukca zekiydl

Bugun ev robotu pazan | bovie bir pazar oldugu
varsayiliyorsa) neredeyse bostur Cerive kalanlara
Fransa'da FR 3 kanalinda carsamba 6aleden sonrala-
n, televizyon seyircilerinl kahkahaya bodan robot Si-
CO aibi, ya da kendisine soylediginiz her seyi blylk
bir kolaylikla tekrar eden RECO-R-0OBO gibi ozellikle
ses cozumiemesi kullanan ( konusani robotlar ormek
gosterilebilir Fakat bu 6rneklerde oldukeca az bir ze-
ka bulunmaktadir

Yildizlar Savasi’ nin insan gorunumil robotlannin
damagasini tasiyan futurist (gelecekgi) bir donemin
ardindan, bugun konnekte sistemn ve sebekelerin
gelismesi sayesinde daha gercekdi ve dusten uzak
sistemler ortaya ¢kiyor Bu, Insanlarin dostian ve

yardimallan robotlann bir daha ortaya gikmayacakla-
n anlamina mi geliyor? Orasi pek belll dedil. Fran-
sa’da Toulouse'da suni zekaya dayali bir proje gelisti-
rimektedir. Japonya'da ve ABD'de bilim adamian
haid bu konu Uzerinde calismalanni surdGrayoriar
Fakat bu sistemiern su anda pazar bulmasi oldukca
zordur Celistirme malivetleri cok yuksek oldugu icin
de simdilik pek kimse buna yanasmamaktadir. Karsi
saldinya gecmey bekleyen robotlann ( gecicl bir su-
re i¢in de olsal hala yorgun olduklanni soyleyebiliriz

1980 vih baglarinda, ozellikle Amerika'da, bir vi-
@ robot tiiredi. Bu hizmetgt robotlar, kopek gezdire-
bilivor, yemek servisi vapabilivorlar. Ancek yapukilar
wslerin ¢ok sumirlt olusu, onlarin ticaret alaminda ne-
den pek bagarthh olamadtklarini aciklamaya yetiyor.

doldurmak ve benzen imkaniar, domotik'in bize sag-
layabileceklerinden bir bolimuni olusturuyor

Dodgal olarak, bu tlr bir donanima sahip olacak
bir evin, mimarisinin de farkli olmasi gerekiyordu. Bu
nedenle, mimarlar da kollan sivayarak ise kanstilar
ve ¢ok ilging projeler gelistirdiler. Yukarida goérdi-
gunuz resim, bu ilging mimarinin bir ornegidir. Ge-
leceqin evlerinin bu mimarisini goriince insan, ister
istemez Aldous Huxley'in "Dinyalann En Gilizeli”
(yayin yili 1932) ve George Orwell'in *1984" (yayin
yili 1949) adli romanlannda anlatilan evrenleri ha-
tirlyor.

EV ISLERINDE YAPAY ZEKA

Yapay zeka degisik alanlarda, 6zellikle havaci-
lik ve uzaycilik sektoru, petrol sanayil ve ip alanla-
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SUPER
MiNi BILGISAYAR

Narmal bir hesap makinesi gibi gérinen "psion organiser |1
bu gline kadar yapimis mini bilgtsavarian en mikemmell. Alman-
t2 adaptasyonu da Uretilen bigisayar bilgl depotamak ve c2dir-
mak fcin kullaniabiliyor, Oze! prodiama dil, hizh verimii ve isleme
sistemine sahip olan "Organiser II* basparmak biyoklugunde, ki-
tuk bilgisayariann disketlenyle uyum sadlayan EPROM hafizalary-
12 da calisabiliyor, Bu hafizalar bilgisayann depolama kapasitesini
artinyor ve disketier aibi cabuk bozuimuyortar.

Organiser | siradan bilgisavarlara, yazicilara veya magnetiko-
kuyuculara badlanabiliyor 1984 vilinda dretilen ik psion organi-
zerden oldukca Farkli olan bu makine, ik modelin bircok alektrlk
devresi birkac Gzel enteare devrelere indirgenmis durumada

Hobby'den cev: Semih AYDINER

Sesin tammmasi, ev aletlerinin
kendilering sovlenenleri anlama-
tarimi  sagilar. Bu islev,
“Mastervox"" ta daha simdiden
meveut. Ne var ki, 6grendikren
sonra, ancak ddrt ayrr konugu-
cunun sesini tamyabilivor, Cok
konusmacitli  sistemler heniiz
arastirma asamasinda.

rnnda uzun zamandan berl sozu ¢ok edilen bir
konudur. O dénemlerde bu konu, kisilere ve onlann
hayaltlanna ¢ok yabanciydi. Bugtn bu yabancih@in
kalkmasi ve domotik araciligiyla btin evlere girmes|
de imkansiz degildir.

Domotik, ashnda. evde kullaniimaya yonelik
mallan fazladan bir de "‘zeka" vermek egilimi gbs-
teren teknolojik ve ticari bir gelismeden dogmustur.
Bu gin elektronik ve enformatik sayesinde yaygin

EYLUL 1988

olarak kullanilan ¢ok sayida cihaz, elektrikli ev alet-
leri, gorsel-igitsel cihazlar, mikro-enformatik elektrik
ve isitma donarims... vs. artik programlanabilir hale
gelmis olup, kisa zamanda iletisime girebilecek ve
bir dereceye kadar da karmagik Islemler yapabile-
ceklerdir. Bu otomatik cihazlann evlere girisi, her hal-
de, fertlerin rahathginin artmasina orantili olarak
daha da hizlanacaktir

Sciences et Avenir'den cev.: Ahmet OYLEK
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SUPER
MiNi BILGISAYAR

Narmal bir hesap makinesi gibi gérinen "psion organiser |1
bu gline kadar yapimis mini bilgtsavarian en mikemmell. Alman-
t2 adaptasyonu da Uretilen bigisayar bilgl depotamak ve c2dir-
mak fcin kullaniabiliyor, Oze! prodiama dil, hizh verimii ve isleme
sistemine sahip olan "Organiser II* basparmak biyoklugunde, ki-
tuk bilgisayariann disketlenyle uyum sadlayan EPROM hafizalary-
12 da calisabiliyor, Bu hafizalar bilgisayann depolama kapasitesini
artinyor ve disketier aibi cabuk bozuimuyortar.

Organiser | siradan bilgisavarlara, yazicilara veya magnetiko-
kuyuculara badlanabiliyor 1984 vilinda dretilen ik psion organi-
zerden oldukca Farkli olan bu makine, ik modelin bircok alektrlk
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Hobby'den cev: Semih AYDINER

Sesin tammmasi, ev aletlerinin
kendilering sovlenenleri anlama-
tarimi  sagilar. Bu islev,
“Mastervox"" ta daha simdiden
meveut. Ne var ki, 6grendikren
sonra, ancak ddrt ayrr konugu-
cunun sesini tamyabilivor, Cok
konusmacitli  sistemler heniiz
arastirma asamasinda.

rnnda uzun zamandan berl sozu ¢ok edilen bir
konudur. O dénemlerde bu konu, kisilere ve onlann
hayaltlanna ¢ok yabanciydi. Bugtn bu yabancih@in
kalkmasi ve domotik araciligiyla btin evlere girmes|
de imkansiz degildir.
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teren teknolojik ve ticari bir gelismeden dogmustur.
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olarak kullanilan ¢ok sayida cihaz, elektrikli ev alet-
leri, gorsel-igitsel cihazlar, mikro-enformatik elektrik
ve isitma donarims... vs. artik programlanabilir hale
gelmis olup, kisa zamanda iletisime girebilecek ve
bir dereceye kadar da karmagik Islemler yapabile-
ceklerdir. Bu otomatik cihazlann evlere girisi, her hal-
de, fertlerin rahathginin artmasina orantili olarak
daha da hizlanacaktir

Sciences et Avenir'den cev.: Ahmet OYLEK
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KLAVYESIZ BILGISAYAR
SISTEMI

Artik klavye gerektirmeyen IBM PC uyumiu ta-
sinabilir bir bilgisayar var. Sisteme klavye takilabili-
yor; ama datalan kendi el yazinizla girebiliyorsunuz

Linus Write-Top taginabilir bir bilgisayar ile bir
transperant dijital tablet ve elyazisini taniyan bir al-
goritmay birlestiriyor. Tablet bilgisayann diiz ekra-
ninin hemen altina yerlestiriimis durumda. Bilgisayar
640'a 200 piksel gozinume sahip 8'e 5 Inglik likit
kristal ekran kullanmakta. Tabletin dzerine yazdig-
nizda ekranda, sanki kagida yaziyormusgsunuz gibi
yazdiklanniz gbzUkuyor. Firma, bilgisayann, herhangi
bir elyazisi lle girilen karakterleri kabul edebilecegi-
ni belirtiyor.

Linus Write-Top, 640 Kbaytik CMOS statik ha-
fizaya, 8088 uyumlu islemciye, dahili modeme, 3.5
inglik disk sriiciistine sahip. Istege badl olarak kiav-
ye ve halen kullanilan uygulama programlarnnin el-
yazisi ile data kabul etmelerini saglayan bir yazilim
mevcut. Bir bagka yazilim ise elyazisi ile girdi kabul
eden kelime isleme program.

ENDUSTRIYEL KONTROL
SISTEMLERI DiZAYNI

CODAS ve PCS, endstriyel isletim kontrol sis-
ternleri dizayninda kullanilan ve bu dizaynlarin simi-
lasyonunu yapan iki mihendislik paketi.

CODAS, transfer fonksiyonlannin girimi ve is-
lenmesini sagliyor ve zamana bagimh degisimleri fre-
kans ve S-dizleminde gorintilOyor. Agik ve kapal
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dongi tepkilerini, Bode, Nichols ve Nyquist gizim-
lerini gdsterebiliyor. CODAS, ayrica bir mihendis-
lik uygulamali hesaplayici ve egitim programini da
kapstyor

Bunlann yanisira PCS, Ogydnld kontrol altinda-
ki tipik isletim birimlerinin gergek similasyonunu
safliyor. S&z konusu programda, a¢ik ve kapali dén-
qu tepkileri, kazang ve faz kenan hesaplamalan, ylk-
leme bozulmalan, kuantizasyon etkileri, birim
glriitileri ve katastrofik kusuriar gézlenebiliyor.

BILGISAYARINIZ
DiZAYN YAPIYOR

SDK-400 ile bilgisayanniz dizayn yapabiliyor ve
hareket kontrol sistemlerini baglayip test edebiliyor.
Dizayn setinin iginde bir hareket kontrolord, bir ser-
vo motor ve gug surtcldsu bulunuyor. Set ayni za-
manda gig Gnitesi, konektdrler ve gerekli yaziima
sahip.

Hareket kontroldri bilgisayara takiliyor ve klav-
yeden 40"in uzerinde ASCII komut kabul edebiliyor

BILIM VE TEKNIK



IBILGISAYAR KULUBU

Donammin kuruimasi, grafikler ile yazilimda ba-
sitlestiriimis olarak anlatiliyor. Kendi kendine hata
tanimlama sistemni, donammin dogru kurulup kurul-
madigini kontrol ediyor ve gerekli yaziim sistemi
ayariayarak optimum performans alinmasin sagli-
yor. Yaziim ayrica kullaricinmin sistem performansi-
ni artirmasina yardimel olan ve servo dizayn
hakkinda teorik bilgiler veren modelleme ve analiz
programlanni da igeriyor.

ELDE TASINABILEN PC
UYUMLU BILGISAYAR

Datacomputer, data depolama ve kolay tasin-
ma amaci ile dizayn edilmig bir bilgisayar, IBM PC

ST T L

Tehbion,

ile ayni merkezi isletim birimini kullandigindan PC'de
olusturulan programiar rahatga Datacomputer'e yik-
lenebiliyor.

Programian Datacomputer'e yiiklemek 6zel bir
yazilim sayesinde gok kolay oluyor. NDCDL adi ve-
rilen bu yaziim XMODEM protokoliini kullanarak sa-
niyede 9600 bit hizi ile bilgileri Datacomputer'e
gonderiyor. Yazilim aynca bir Datacomputer'i dige-
rine program fransferi igin baglayabiliyor.

Bilgisayar 80C88 mikroislemcisine ve 128
Kbayt hafizaya sahip. Ekrani 26 karakterlik 8-10 sa-
tirdan olugmakta ve klavyesi numerik tuslan kap-
samakta.

Standart sistem, IBM PC igin bir kullamm yazi-
limi ve data igleme yazilimi igeriyor. Bilgisayar BA-
SIC, C, Pascal ve diger programlama dillerinde
yazilmig dosyalan igletebiliyor.

Image Phone sistemi ile, renkli video resimleri
telefon hatti (zerinden 5-15 saniye Igerisinde,

EYLUL 1988

TELEFON HATTINDAN
RENKLI GORUNTU ILETIMI

génderilip-alinabiliyor ve depolanabiliyor.

Sistem, bir bilgisayar, RGB/NTSC monitdr, se-
kil yakalama karti, 40 megabaytlik sabit disk, renkli
kamera, yaziim, 9600 bps modem ve bir mouse'-
den olusuyor.

2000 TV-gdzamindeki gtriintiiler 40 megabayt-
lik sabit diskte depolanabiliyor. Sistem NTSC stan-
dartlanna uydurulup, yayim, kablo ve diger video
uygulamalarinda kullanilabiliyor.
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KLAVYESIZ BILGISAYAR
SISTEMI
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goritmay birlestiriyor. Tablet bilgisayann diiz ekra-
ninin hemen altina yerlestiriimis durumda. Bilgisayar
640'a 200 piksel gozinume sahip 8'e 5 Inglik likit
kristal ekran kullanmakta. Tabletin dzerine yazdig-
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inglik disk sriiciistine sahip. Istege badl olarak kiav-
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SISTEMLERI DiZAYNI
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ternleri dizayninda kullanilan ve bu dizaynlarin simi-
lasyonunu yapan iki mihendislik paketi.
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lenmesini sagliyor ve zamana bagimh degisimleri fre-
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ki tipik isletim birimlerinin gergek similasyonunu
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glriitileri ve katastrofik kusuriar gézlenebiliyor.
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SDK-400 ile bilgisayanniz dizayn yapabiliyor ve
hareket kontrol sistemlerini baglayip test edebiliyor.
Dizayn setinin iginde bir hareket kontrolord, bir ser-
vo motor ve gug surtcldsu bulunuyor. Set ayni za-
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yeden 40"in uzerinde ASCII komut kabul edebiliyor
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programlanni da igeriyor.
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Datacomputer, data depolama ve kolay tasin-
ma amaci ile dizayn edilmig bir bilgisayar, IBM PC
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KLAVYESIZ BILGISAYAR
SISTEMI
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sinabilir bir bilgisayar var. Sisteme klavye takilabili-
yor; ama datalan kendi el yazinizla girebiliyorsunuz

Linus Write-Top taginabilir bir bilgisayar ile bir
transperant dijital tablet ve elyazisini taniyan bir al-
goritmay birlestiriyor. Tablet bilgisayann diiz ekra-
ninin hemen altina yerlestiriimis durumda. Bilgisayar
640'a 200 piksel gozinume sahip 8'e 5 Inglik likit
kristal ekran kullanmakta. Tabletin dzerine yazdig-
nizda ekranda, sanki kagida yaziyormusgsunuz gibi
yazdiklanniz gbzUkuyor. Firma, bilgisayann, herhangi
bir elyazisi lle girilen karakterleri kabul edebilecegi-
ni belirtiyor.

Linus Write-Top, 640 Kbaytik CMOS statik ha-
fizaya, 8088 uyumlu islemciye, dahili modeme, 3.5
inglik disk sriiciistine sahip. Istege badl olarak kiav-
ye ve halen kullanilan uygulama programlarnnin el-
yazisi ile data kabul etmelerini saglayan bir yazilim
mevcut. Bir bagka yazilim ise elyazisi ile girdi kabul
eden kelime isleme program.

ENDUSTRIYEL KONTROL
SISTEMLERI DiZAYNI

CODAS ve PCS, endstriyel isletim kontrol sis-
ternleri dizayninda kullanilan ve bu dizaynlarin simi-
lasyonunu yapan iki mihendislik paketi.

CODAS, transfer fonksiyonlannin girimi ve is-
lenmesini sagliyor ve zamana bagimh degisimleri fre-
kans ve S-dizleminde gorintilOyor. Agik ve kapal
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dongi tepkilerini, Bode, Nichols ve Nyquist gizim-
lerini gdsterebiliyor. CODAS, ayrica bir mihendis-
lik uygulamali hesaplayici ve egitim programini da
kapstyor

Bunlann yanisira PCS, Ogydnld kontrol altinda-
ki tipik isletim birimlerinin gergek similasyonunu
safliyor. S&z konusu programda, a¢ik ve kapali dén-
qu tepkileri, kazang ve faz kenan hesaplamalan, ylk-
leme bozulmalan, kuantizasyon etkileri, birim
glriitileri ve katastrofik kusuriar gézlenebiliyor.

BILGISAYARINIZ
DiZAYN YAPIYOR

SDK-400 ile bilgisayanniz dizayn yapabiliyor ve
hareket kontrol sistemlerini baglayip test edebiliyor.
Dizayn setinin iginde bir hareket kontrolord, bir ser-
vo motor ve gug surtcldsu bulunuyor. Set ayni za-
manda gig Gnitesi, konektdrler ve gerekli yaziima
sahip.

Hareket kontroldri bilgisayara takiliyor ve klav-
yeden 40"in uzerinde ASCII komut kabul edebiliyor
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IBILGISAYAR KULUBU

Donammin kuruimasi, grafikler ile yazilimda ba-
sitlestiriimis olarak anlatiliyor. Kendi kendine hata
tanimlama sistemni, donammin dogru kurulup kurul-
madigini kontrol ediyor ve gerekli yaziim sistemi
ayariayarak optimum performans alinmasin sagli-
yor. Yaziim ayrica kullaricinmin sistem performansi-
ni artirmasina yardimel olan ve servo dizayn
hakkinda teorik bilgiler veren modelleme ve analiz
programlanni da igeriyor.

ELDE TASINABILEN PC
UYUMLU BILGISAYAR

Datacomputer, data depolama ve kolay tasin-
ma amaci ile dizayn edilmig bir bilgisayar, IBM PC

ST T L

Tehbion,

ile ayni merkezi isletim birimini kullandigindan PC'de
olusturulan programiar rahatga Datacomputer'e yik-
lenebiliyor.

Programian Datacomputer'e yiiklemek 6zel bir
yazilim sayesinde gok kolay oluyor. NDCDL adi ve-
rilen bu yaziim XMODEM protokoliini kullanarak sa-
niyede 9600 bit hizi ile bilgileri Datacomputer'e
gonderiyor. Yazilim aynca bir Datacomputer'i dige-
rine program fransferi igin baglayabiliyor.

Bilgisayar 80C88 mikroislemcisine ve 128
Kbayt hafizaya sahip. Ekrani 26 karakterlik 8-10 sa-
tirdan olugmakta ve klavyesi numerik tuslan kap-
samakta.

Standart sistem, IBM PC igin bir kullamm yazi-
limi ve data igleme yazilimi igeriyor. Bilgisayar BA-
SIC, C, Pascal ve diger programlama dillerinde
yazilmig dosyalan igletebiliyor.

Image Phone sistemi ile, renkli video resimleri
telefon hatti (zerinden 5-15 saniye Igerisinde,

EYLUL 1988

TELEFON HATTINDAN
RENKLI GORUNTU ILETIMI

génderilip-alinabiliyor ve depolanabiliyor.

Sistem, bir bilgisayar, RGB/NTSC monitdr, se-
kil yakalama karti, 40 megabaytlik sabit disk, renkli
kamera, yaziim, 9600 bps modem ve bir mouse'-
den olusuyor.

2000 TV-gdzamindeki gtriintiiler 40 megabayt-
lik sabit diskte depolanabiliyor. Sistem NTSC stan-
dartlanna uydurulup, yayim, kablo ve diger video
uygulamalarinda kullanilabiliyor.

w
%KS‘Z«

Urmyida omntr kvl

41



Gida Giinliigi:

Ziraat YUk.M@h. Gilgiin AKBABA

=

GIDA SEKTORUNDE
HAKSIZ KAZANC

"“Bir kisinin hakli bir sebep olmadan diger bir
kisinin zararina olarak mal varligindaki ¢ogalmaya
sebepsiz zenginlesme denir. Sebepsiz zenginlesme-
nin varlig igin ortada bir malin ve sebepsiz gérinen
bir hizmetin bulunmas: gereklidir*’.

Evet, Borglar Kanunu'nda (61. madde) tanfini bu-
lan sebepsiz zenginlegsme (haksiz kazang) bu gekil-
de agiklanmaktadir. Her konuda oldugu gibi gida
piyasasinda da haksiz kazang elde etme gabasin-
da olan kigiler mevcuttur. Bu kisller ¢esitli hile ve yol-
larla tiketicileri aldatmakta ve sebepsiz zenginlesme
yoluna gitmektedirler,

NASIL YAPIYORLAR?

Ustiin kalitedeki gidalann taklit edilmesi, gerge-
ge uymayan etiketler kullanmalan ve reklam yapma-
lari, malin standardinda belirtilen sartlara
uymamalari, plyasaya strdiikleri gida,yapay tat, bo-
ya, kimyasal madde igerdigi halde bunlan etiketle-
rinde belitmemeleri, yamiltici nitelikte ambala|
kullanma'an, tiketicinin aldatlmasindaki yollardan
sadece birkag!. Tiketiciyi aldatmakta bir de tagsis
olay s8z konusudur. Tadsis de bir aldatma yoludur.
Ancak tagsis bazi hallerde saglida zararl oldugun-
dan ayn bir aldatma fiili olarak nitelendirilir.

NASIL ALDATILIYORUZ?

Et ve mamiilleri, siit ve mamdlleri, yad, seker,
su, ekmek... Bu gidalarimizin beslenmemiz agisin-
dan degeri tartigiimaz. Biz bu gidalanmizi satin alir-
ken ne gibi durumlarla karsilasabiliyoruz, simdi
bunian inceleyelim.

Kasaptan bir kilo kiyma alacaksiniz; bu kiyma-
ya kikirdak, sakatat ve hayvanin diger ise yaramaz
kisimlarn katiliyor. Kesimi yasak olan hayvan etleri
dana, koyun eti olarak satiliyor. At, katir, esek gibi
hayvanlann etlerini bize satabiliyoriar. Pastirma ve
sucuk yapiminda hayvanin memesi ve girtlagini Ki-
yarak imalatta kullanabiliyorlar,

Zeytinyag diye gigekyadi satabiliyorlar. Tereyag
diye katilagtinlmig margarin yaglan ve margarinleri
sari patates, havug ile boyayarak tereyad niyetine
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satiyorlar. Cig sitten yapilan peynirler Malta Hum-
masi gibl hastaliklan beraberinde getiriyor. Tam yagl
peynir diye aldigimiz peynirler eksik miktarda yagl
stt kullamididi igin tam yagh ¢ikmiyor. Ayrani koyu
gostermek igin nigasta kullaniyoriar. Cikolata adi al-
tinda pralin, 6§0taimis kuru yemis veya kabugu ve
margarinden mamul madde satiliyor.

Sirke tadinda gazoziar, gereken koruyucu mad-
denin kullaniimamasi ve bu nedenle ortaya ¢ikan fer-
mentasyon sonucu oluyor. Bu gazozlan igtikten
sonra gbrilen mide ve sindirim bozukluklar ise
cabasi,

Menba suyu diye satilan sular bir de bakiyor-
sunuz kuyu suyu gikiyor. lyl yikanmayan siseler ge-
siti mikrobik hastalikiarin gelismesine zemin
hazirliyor. Gramaji noksan olarak satilan ekmek, ol-
¢l un kullanmamak igin hamura un eksigi kadar
su katiimasi, boylece ekmegin agir gekmesi ve bu
durumun agida glkmamasi igin ekmedin fazla pisi-
rilmeden maya halinde satisa ¢ikarilmasi, bunun so-
nucu thketicide ortaya ¢ikan mide rahatsizliklar.

Ekmek iginden ¢ikan yabanci maddeler ise yap-
tiklan ise hig nem vermeyen sahtekarlan ortaya ¢i-
kartiyor.

Sitin sulandiriimast, su katlmig olan site ka-
tilan ve daha yogun olan manda sitd, sutin sulu g&-
rdnmesini de engelliyor.

Kegl siitiinin salig! ise yine Malta Hummasi' na
yol agabiliyor. Tahlillerde mikrop ve bakteri oranini
azaltmak igin ste llave edilen NaHCO, mide bo-
zukluklanna yol agiyor. Ucuz ve sagliga zararh bo-
yalarla seker yapip piyasaya sunuyorlar,

Igme suyu olarak kullandiimiz sigelerin berrak
olmasi gerektigi halde, sige yikamaya gosteriimesi
gereken dzen gosteriimiyor; bu durum gesitli mik-
robik hastaliklarin geligmesine neden oluyor. Suyun
toplandi@ {initelerde tortulann temizlenmemesi so-
nucu mikrobik durumlar husOle geliyor.

Meyve sulannda dogal olarak gok dsuk kon-
santrasyonlarda nitrat bulunmasi gerekir. Demine-
ralize edilmemis bir su lle yapilan sulandirma, nitrat
miktarinin yikselmesi ve dogal sinirlarini agmasina
neden oluyor. Yine meyve suyundaki silfat orani-
nin yilksek olmasi, ya stlfat orani yiiksek bir su ile
yapilan seyreltme igslemine ya da meyve suyunun is-
lendigi konsantratin kilkrtlenmig olmasina delil teg-
kil ediyor.

Gidalarimiza yapilan bu tagsis, taklit ve hilele-
re daha pek ¢ok ornek verebiliriz. Ancak burada
dnemli olan bu olayin gergeklesme yollarindan gok
olaya kars takinilan durumdur. Bu olay bir yandan,
bir takim kisilere haksiz kazanglar sadlarken, diger
yandan tiketicinin saglik ve ekonomik agidan alda-
tilmasina neden olmakta ve kalitesiz gida Gretiminin
yayginlasmasina yol agmaktadir. Biz ekonomisi ta-

BILIM VE TEKNIK



KUDUZ ASISI iCIN FOWLPOX VIRUSU

Kimes hayvanlarinda hastalik yapan bir cesit vi-
rus (Fowlpox virlis(), insanlarda kuduza karsi etkil| bir
ast Icin bdydk umutlar vadetmektedir. Amerikali
arastirmacilar, tavukiarda fowlpox (Eavuk cicegi) has-
taligina sebep olan fowlpox viristnden elde edilen
asinin, hayvanlari canli kuduz virtisune kars! korudu-
dunu gosterdiler.

New York Eyalet Sadlik Teskilab'ndan Enzo Pao-
lett], kuduz virisunden aldidi bir geni fowlpox virl-
sunevererek bir kuduz asisi yapmistir, Bu gen, kuduz
virGsuyle enfekte olmusitanismis) hlcrelerin zarla-
nnda bulunan bir glikoproteini kodlamaktadir. Bu
glikoprotein, yapisinda kuduz virusunden bir gen
bulunduran fowlpox viruslyle asilanmis hayvanlar-
da, antikor uretimini aktive etmektedir

Paoletti, Nisan ay baslannda Cardiff'te verdigi
bir kanferansta, buldugu asinin hayvanlar canl ku-
duz virusune kars) korumada basanli oldugunu séy-
ledl

Paclett], vedi tUr hayvani asiladi ve daha sonra
canli kuduz virusunu bu hayvanlara enjekte ettl. So-
nuglan, aslanmamis olan benzer bir hayvan grubu-
nunkilerle karsilastirdi

Paolettl, *BUtln asilanmamis hayvanlar, kuduz
virusu verilisinden sonrakl 12-16 gun icensinde ol-
duler. Fowlpox kuduz asistyla asilananlarin hicbiri
hastalanmadi bile. Arastirmacilar san asilanmamis
hayvanin dlumunden sonra, 21 gun asilanmis hay-
vanlar izledller; hepsi sadlikliydi® dedl,

Pagletti, bu sonucu beklemediklerini soyled| ve
soyle devam ettl:” Fowlpox virlsunun kuslar haricin-
deki turlerde uremedigini billyorduk; ancak yabana
bir proteinl kodiayip kodlayamayacadini bilmiyor-
duk Gorduk ki, antikor Uretimini aktive eden bir cins
proteini kodlamaktadir*

» Grenetik miidahalede bulunulmuy fowlpox virii-
sii, kuduza karst yardun etmekiedir.

Diger bilim adamlan, kuduza kars: asiy bulabilmek
icin genetik calismalar yapmaktalar. Bu bilim adam-
lar);kuduz asisini elde etmek icin cowpox (inek cigedl)
virusunu denemekteler. Fakat Paoletti, ozellikle im-
mun sisterni zayif alan insanlar igin fowlpox virlsd-
nun cok daha emniyetl oldugunu soylemektedir

Paoletti'nin denevleri, kuduz glikoproteininin in
vitro sartlardaki hucrelerde yuksek miktarlarda ure-
tildigini gdsterdi Paoletti, Fowlpox-kuduz asisiyla ta-
vuk, fare, tavsan, av kedisl, ev kedisi ve inedi asila-
di.Butun hayvanlarda asilamadan sonraki 1-2 hafta
icerisinde dicUlebilir miktarda anti-kuduz antikor
uretimi gozlendi.

Paaletti, fowlpox-kuduz asisinin kesin koruma
sagladigimi gostermek icin, birkac teste daha ihtivac
duyduguna inanmaktadir Bu asinin Ik kullanim ala-
ninin hayvaniar olacagini sévleyven Paoletti, soyle de-
vam edlyor:” |leride bu asinin insanlar kuduza kars
korumamasi (cin hig bir sebep yok®

New Scientist'ten cev.: Can ERGIN

rima dayall bir Olkeyiz. Yukanda sézand etti§imiz
olaylar, bizim gibi iilkelerin dig pazar olanaklarinin
azalmasina dolayisi lle ulusal ekonomimizin zede-
lenmesine yol agmaktadir. Ulusal gikarlanmiz s6z ko-
nusu olduguna gore konu daha da dnemli bir boyuta
gelmektedir.

Bu olay her seyden dnce etkin bir gida kontro-
Iine bagldir. Konu ile ilgili bir arastirmada bulun-
mug olan Dog.Dr. Aziz Eksi, etkin bir kontroliin
amaca uygun yasal belirlemeler yaninda aykirn du-
rumlann kanitlanmasina olanak veren analitik 6lgt-
lerin bilinmesinin de cok dnemli oldugunu

vurgulamaktadir. Yasal belirlemelerin yetersizliginin
yani sira, bir de analitik bilgilerin eksik olugu (lke-
mizdeki gida kontrol hizmetlerinin etkin bir sekilde
yUritdimesine engel olan etkenlerin baslicalanndan
biri olarak goriimektedir. Geligen teknoloji sayesinde
bu hileler de daha incelikle yapiimaktadir. Kanitia-
ma olaylan da eskiye oranla daha da glglesmis bu-
lunmaktadir.

Ben konunun dnemi geredi, tdm kavram karga-
salann bir tarafa birakip saglikh bir galisma yapmak
icin elbirligi yapalim ve insanlanmiza en mikemmeli
sunahm divorum.

_ HEPIMIZ GELECEGI iYi HESAP ETMELIYIZ; CUNKU
OMRUMUZUN GERI KALAN KISMI GELECEKTE GECECEKTIR.

LF. Kettering
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Beynimiz Essizdir

HICBIR INSAN
DIGERI GIBI
DUSUNMEZ

= Kainatin en segkin organi olan insan beyni
tizerinde fikir yliriitmek bugiine kadar ahgil-
mig bir davranigti. Oysa gunlimiizde, insan-
lann beyinlerinin,ylizleri veya parmak izleri
kadar benzersiz oldugu anlagilmigtir. Bunun
birgok nedeni vardir.

(41 zay Yolu" dizisindeki Mr. Spock hepimizin

Uhatlrlndadlr. Sivri kulakh dizi kahramani, en
zor sorunlan dahi sogukkanhlikla ¢ozebiliyordu.
Spock insan gibi konuguyor ve insan gibi hareket
ediyor; fakat bir bilgisayar gibi diglniyordu. Bey-
nimiz de bir bilgisayara benzemiyor mu? Beyin de
bilgisayar gibi verileri sinir uzantilan yoluyla alir; bu
girdileri (inputlar) bagka bir kavrama, ¢iktilara (out-
putlar) dontgtirdr.

Bunilar bilinen olaylardir. Oysa ginimuz ndro-
biyolojisi,diislincenin giicline yeni ufuklar agiyor. Ye-
ni bilgilerin temell $u soruya dayaniyor: "'B0tdn
insanlardan daha degigik distinmeyi nasil bagari-
yoruz?'" Cevabi Amerikali aragtirmaci Richard Thom-
son veriyor: Duslince kutumuz sadece hayat
boyunca degil, her giin, hatta embriyoda dakikadan
dakikaya degisiyor. Burada her 60 saniyede 250.000
sinir hiicresi olusuyor. Bu hicrelerin bilegimi insa-
nin tecribelerine gore,bireysel dedisiklikler gosteri-
yor. Beynimizin son durumunu, beslenmemiz, hatta

Yetiskin bir insan beyninin en yeni bil-
gisayar resmi, uzanit ve digimleri gdsteriyor.

Ag olusumu :
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Beyin ve parmak izi :
Bireysel digtiniis par-
maktaki izlerden daha
ayirt edicidir.

soludugumuz hava dahi etkiliyor. Havadaki iyon kon-
santrasyonu, yani sinir tagiyicilannin kimyasal bile-
simi beynin haber merkezlerini etkiliyor.

Fakat bireysel 6zellikler daha dblyataginda bas-
liyor. Sag ve sol yanmkureler ve kadin-erkek beyin-
leri farklihklar gosteriyor. Beynin nasirsi cismi (Corpus
Callosum) kadinlarda erkeklere oranla daha biytk-
tir (kadinlar bu yGzden mi degisik disiinir acaba?),
Hayvan deneylerinde néropsikologlar, bir kedi bey-
ninin genel yapisini rahatga tespit edebiliyoriar; ¢iin-
ki kedi beyinleri bu denli benzerdir. Oysa insanlarda
bdyle bir yapi plani imkansizdir.

Bu nedenle yazimiz, yalnizca insan beyninin psi-
kolojik bireyselligini degil, ayrica kavrama ve disin-
medeki degisikliklerin nedenlerini de agiklamaya
galisiyor. Gindmiz insaninin kafasindaki birikim mil-
yonlarca yillik bir gelismenin Grinddir. Dig dinyay!
algilama,milyonlarca yil boyunca degisik canlilarda
gesitlilikler gdstermistir. Neyi algiladiimiz: anlamak
igin hayvanlar alemine bir gbz atalim.

Ozellikle renk tonlarini ayirt eden hayvanlann
yaninda, yalmnizca hareketleri segebilen hayvanlar da
vardir. Canlimin dig diinya hakkinda algiladigi her sey
dogrudur; fakat tam degildir. Dogu arastirmacisi Ja-
kob von Vexkiill, kenenin algilamasi olayi ile buna
bir drnek veriyor. Kenenin geligmek igin memeli hay-
van kanina ihtiyaci vardir. Bir galinin en ug noktasi-
na tirmanir ve tesadiifen sicakkanh bir hayvamn
gegmesini bekler;sonra, kendini hayvanin postuna
birakir. Bilim adamlan kenenin bu pozisyonda yillar-
ca kandan bagka besin almadan ve hareketsiz ka-
labilecegini tespit etmiglerdir. Bu siirede kenenin
algilamasi, yag asitlerinin ve ter bezlerinin yaydig
koku ile sinirhdir. Kene 37 derece vicut sicakhigin-
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Yenl dogmus bir cocufun bey-
ni : Insan, toplam digstinme gii-
ciiniin sadece dortie biriyle
diinyaya gelivor.

Her beyinde bir difdmler evre-
nl : Yetismis bir insanin beyin
kesiti. Bireysel dzellikler daha
dolyataginda baglivor. Kadinla-
rin beyin birlesegi erkeklere na-
zaran daha biyiktir, Farki
ciplak gozle daha ivi gorebiliriz.
| Bu, cinsivete has digsinme fark-
hiligimin bir kamiti my yoksa?

da bir canliya rastlarsa, kanini emmeye baglar. Ama-
cina erigmesi igin yag asitleri ve viicut sicakhd faz-
lasiyla yeterlidir.

Hayvanlar aleminin bu paraziti bize bir gergegi
gosteriyor. Algilamamiz gergi bir keneden Gstindur;
fakat yine de insan, dinyanin pek gok 6zelligini kav-
rayamamakta veya hayal edememektedir. Radyo
dalgalanni hissetmiyoruz; réntgen isinlanni gdremi-
yoruz. Bunlan élgebilen gelismis teknik cihazlar yi-
ne de beynimizin sinirlan iginde kalyor. Dinyay tiim
¢iplakligiyla gérmemiz imkéansiz; fakat temelde diin-

ya yine de algiladigimizdan farkl degildir. Bu kesin ~

bilgiyi nereden ¢ikariyoruz? Biyolog ve davranis bi-
limci Konrad Lorenz, beynimizi, gercegin milyonlarca
yillik tartismasinin bir drind olarak tanimliyor. Bu-
nun anlami, beynimizin biz daha dogmadan diinya-
miz hakkinda oldukga gok sey bildigidir. Renkleri,
cisimleri, uzay kavrayacagimizi biliyor; zaman kav-
ramini ve neden-sonug¢ bagintisini biliyor. Bu 6n bil-
giler insan beyninin yapisinda olugmus durumdadir.
Beynimiz dinyaya “‘programianmistir’’, Fakat ger-
¢egin kligik bir bélimil, beynimizce gergege uygun
olarak algilanmaz. Her algi, bireyin kisisel deneyim,
beklenti ve amaglan tarafindan etkilenir. Herkes ken-
di gortintiisiinu belirler. Beynimiz sadece bu alan-
da benzersiz galismaz; dis dinyadan beyne gelen
her sey hazir bulunan birikimi estkiler ve degistirir.
Sunu da énemli belirtmeliyiz ki, dis bilgiler, &n bilgi-
yi, dig uyan ve kavrama arasinda dogrudan bir iliski
olusturacak kadar degistiremezler, Ornegin doma-
tesi yapay Isikta da incelesek, gines 1s1§inda da In-
celesek ayni kirmizilikta gériiriiz. Silili nérobiyolog
Humberto R.Moturana'ya gore, renkleri dlgildikle-
rl dalgaboylannda degil, beynimizin onlan igleyis bi-
¢imine bagl olarak algilanz. Bu isleyis bicimi de
kisinin bireysel beyin yapistyla belirlenir. Dlisinme
islevimize iligkin bu basit bilgi, glinimiiz beyin aras-
tirmacilannda sok etkisi yaratiyor. Gérmek ve algi-
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lamak, sadece dig dinya ile belirlenmeyen iki benzer
aktivitedir. Beyin merkezleri arasinda sdrekli bir ve-
ri degisimi vardir ve beyinde sadece dig dinya ile
belirlenmeyen bir monolog siiregelmektedir. Disa-
ndan gelen veriler hemen iglenmezler. Bunu kanit-
lamak igin ikl 11k kaynag arasina bir cisim koyalim.
Cisim golge olugtursun. Bu durumda gélge renginin,
gblgeyi olusturan 191din rengine uymasini bekleye-
biliriz. Ornegin bir beyaz ve bir kirmizi itk kaynag
ele alahm. Kirmizi 1gik tarafindan olusturulan gélge-
nin kirmizi, beyaz iiginkinin ise beyaz olmasi gere-
kir. Fahl. sonugta bir kirmizi ve bir de yesil 1$ik
goririz.-Bundan, domates deneyindeki gibi, gdrdi-
gumUz renklerin dlguldikleri dalga boylannda olma-
diklan, beynimizin onlan igleyisine badl olarak
algilandiklan sonucunu gikarabiliriz.

Beynimizin bu yénini arastirmaci Humberto
R.Maturana ve Francisco J.Vorela “‘Baum Der

N, o
edir? Ogrenilen nedir? Dogumdan
kisa bir stire sonra bebek bir ipe tutunabilir, Dolyata-
#inda kazanilan, dogustan gelen bir tutunma reflek-
si. Daha sonra bu refleksler azalacak, dgrenme onlart
driecektir.

T

Dogugtan gelen n
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Okul dncesi ders : Hig
hir canli, insan kadar
dgrenmeye yatkmn degil-
dir. Cocuklar oynaya-
rak gevreyi dgreniyor.

Dede ve lorun : Tesi-
ler, uyarict elursa bey-
nin tleri yvaslara kadar
agrenebilecegini gds-
rerivor.

Erkenntnis'’ (Algi Agaci) adl kitaplannda ortaya at-
miglardir. Dayandiklan temel nokta, bizden bagim-
siz bir gergedin, yani objektil bir gergedin
olmamasidir. ''Beynin slrekli monologu'' olarak da
ifade edilebilen bu yeni bilgi, normal dlistinen bir in-
sanla, Albert Einstein'in beynini gergekte neyin ayirt
ettigini daha Iyl agiklamaktadir. Einstein’in beyni de-
falarca incelenmistir. Bir doktor Amerika'da eyalet-
lerin birinde, yillar dnce esrarengiz bir bicimde elde
ettigi bu beyni pargalanmig olarak U¢ kavanozdaki
swilarda saklamaktadir. Iki yil 6nce Kaliforniyal ba-
yan anotomi prafesérli Marian Diamond, Einstein'-
in kesmeseker blyikligundeki beyin pargasinda,
normalden % 70 oraninda fazla glia hicresi buldu-
gunda, Einstein'in neden dahi oldugu bilmecesinin
¢ozildigl distndlmistd. Glinkd glia hiicrelerinin
madde aegigimini korudugu ve sinir hucrelerinin kan
ihtiyacini kontrol ettigi varsayiliyordu. Einstein'in bey-
ni ozellikle gok iyi beslenmisti. Fakal yine de gok sa-
yida glia hiicresi bir 6lgl degildi; ¢linkii beyinlerinde
bu hiicrelerin gok bol bulundugu geri zekalilara da
rastlanyordu,

Aragtirma Iki 6nemli sonuca varmistir, Birinci-
si, beyin aragtirmacilanmn “'her aniya bir molekdil,

Dogumdan 3, 15 ve 24 ay sonra beyindeki baglan-
tilar gordlidyor. Sinir aglar: yag ilerledik¢e karmasik
hal alivor. Insamin tipik 6grenimiyle beraber diigince
kutumuz hiivuvor. Fakat sinirler dogru egini nasil
buluyvor?
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her diisiinceye bir hiicre' modelinin yanhs olusu-
dur. Binlerce fare, si¢an ve balik,bu teorinin saglam-
lig1 igin beynini kurban etmigtir (hatta élimiinden
sonra Einstein bile...).Ikinci sonug, anatomi agisin-
dan bakildiginda insan beyninin milyonlarca yildir ay-
ni kalmis olmasidir. Einstein’in beyin hiicreleri Flo-
rida’da bir tapinakta bulunan B8.000 vyillik Dbir
kafatasinin icinde yasamig beyinden degildir. Fakat
degisen gok daha dnemli bir sey, beynin ¢alisma bi-
cimidir.

Amerika'll psikolog Julian Jaynes'in teorisine
gbre, insan, llliada ve Odisea’nin olusmasina kadar
farkh bir beyin fonksiyonu géstermistir. Jaynes, Ho-
meros zaman! insaninin,hal(sinasyonlan (hayal gor-
mek, bosluktan ses duymak vb.), tannlann sesine
benzetarek bunlarin etkisinde kaldig gérisindedir.
insan ancak daha sonra asil akil ve bilince ulagmis-
tir. Edebiyat ve dinin hayal dinyasi haliisinasyonla-
n,beynin sag yansinin igerigidir; geligen biling ise
sol yansimin, Jaynes'e gbre modem insani sol be-
yin yansi belirliyor.

Her seyden once son arastirmalar gosteriyor ki,
beynin her iki yans: sadece kendi igin galigmaz, bir-
birini kollar. Bir 6rnek: Konusma merkezinin godun-
lukla sol yanda bulunmasina ragmen, sol beyin
yanmkuresi rahatsizhdr olan insanlar, sag yanmkd-
relerini kullanarak konusma dgrenebiliyor. Daha sa-
sirtic olan, sagir ve dilsizlerde konusmay isleyen
merkezin roliind degistirmesi ve islevini gorsel uya-
rilarla yerine getirmesidir. Bu beynimizin yainizca es-
nekligini gostermekle kalmiyor; ayn zamanda beyin
loplannin isbirligi sayesinde diisiinme kutumuzun bir
hologram (Ug boyutiu garintd) gibi ¢alistigint kanit-
liyor. Herhalde bundan dolay biitiin distinme iglev-
leri hissi olarak degerlendiriliyor. Higbir seyi hissiz
disunemeyiz.

Biyolog Francisco Varela,beyin loplannin birbi-
rine bagimliigini ve igbirligini 'derinligine gézleme-
miz gerektidi inancindadir. Varela'nin bilgileri bizi
“beyin yapisi ve birey'' baglantisina, buradan da or-
negin Albert Einstein'in nasil dahi olduguna goti-
riyor. Einstein'in stzleri kendi yaraticiiginin gizini
coziyor: "Kuskum yok ki, diisiincemiz ¢ok defa bi-
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Beyinden elde edilen elekiriksel dalgalar dilsiinme
yeteneginin ¢Oziimiine yardim ediyor (sol resim). Elek-
troensefalogram (EEG) gosteriyor ki, beyin ne kadar
Jazla ¢alisirsa, dalga olusmast o kadar uzun siirer.

lincimiz disinda igliyor''. Einstein'i uzun stire gdzlem-
leyen psikolog Max Wertheimer, onun diigiince
aretimini, problemi yeni bir ydn alana kadar serbest-
¢e akan fikirler birligi olarak tarimliyor.

Einstein'in gizi beynin monologlannda akigi ser-
best birakmas ve bu sirada ister istemez neredey-
se hi¢ kullaniimayan yan fikirler elde atmesindedir.
Oyleyse yaratici bir beyin, ok tartigma materyaline
sahip bir beyin anlamindadir. Kendi kendine dislin-
mek beynl formda lutar. Bu yolla sadece zeka, di-
sunce (retimi ve duygusal kararlilik ylikselmez; ken-
di kendine diglUnmek viicut hastaliklarinda da iyi-
lestirici bir etki yaratir. Bunun ispati, Karaorman'da
bir klinikte hastalarca bilgisayar veya kitap yardimiyla
uygulanan beyin cimnastigidir. Prensipler aynidir:
Hasta, aligtirmalarla uygun bir aktivite dizeyine ge-
tirllecektir. Gevsemis hasta uyanimali, stres (gergin-
lik) igindeki hasta da gevsetilmeliydi. Kafada, beyin
monologlanna uygun ortam hazirlayacak bir klima
hakim olmaliydi. Sonugta beyin egzersizleri ile 50-70
yas grubunun zekas! 14 gln iginde ortalama 15 1Q
puan yilkseldi. Bellekte performans ayni digide artti;
duygusal kararlilik da blyiik bir artig gosterdi. Yep-
yeni bir bulgu ise, beyin fonksiyon bozuklugu olan
hastalarda bile zeka performansinin yilkselmesiydi.

Beynimiz tim badisiklik sistemimizi de etkiler
ve sadligimizda belirgin bir rol oynar. Diiglinceleri-
mizin gelistirdigi bu sagirtici glici,ABD Pensilvan-
ya Universitesi psikologu Howard Hall bir deneyi ile
bize gosteriyor. Deney yapilan kigiye hipnoz yoluy-
la beyaz kan hiicrelerini, kan akiginda saskinca oraya
buraya kogan hastalik mikroplann yiyen gl¢li bi-
rer kbpekbaligi olarak diigiinmesi emrediliyor ve bu
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hayali uygulamasi empoze ediliyor. Sonugta denek
minimum streste ylksek sayida beyaz kan hiicresi
uretiyor,

Beynin glcl hakkinda daha sagirtic bir deneyi
psikolog David Mc Cleland yapiyor. Bu bilim ada-
mi, ddrencilere Kalk(ta'da hasta ve 8lileri koruyan
rahibe Teresa ile ilgili bir film gdsteriyor. izleyiciler-
de aniden, Immunoglobulin-A dederindeki artisa uy-
gun olarak, badigiklik fonksiyonlarinda bir artis
gdzieniyor. Agikga gbzlenebilen bu olay,ruhun be-
den sagh@y Gzerindeki etkisini gdsteriyor. liging olan,
bagigikiik faktérinin rahibe Teresa'nin yaptiklanna
karsi olanlarda da ylikselmesidir.

Her birimizde insanligin kiltdrel mirast biyolojik
birikim ile birlegiyor. En bagta doga ve kdltdr ara-
sindaki bu ikili oyun, distince gibi bir mikemmelli-
gi uretmek Igin bir srl sinir hiicresi gerektiriyor.
Bununla beraber bir geligkiyi yagiyoruz. Dlslince,
beyindeki baglantilar ve hislerdeki bireyselligimiz ko-
nusunda en iyi delilleri ndrobiyoloji sunuyor. Glnki
100 milyar sinir hiicresinden olugan baglantilar, be-
yindeki tim atomlann sayisindan fazladir. Beyin, par-
galann toplamindan daha fazla bir geydir. Insan
beyni her zaman bilgisayardan (stiin olacaktir.

P.M.’den gev.: §.$adi KARAMANOGLU

DEDIKODU, BASIT RUHLU
KIMSELERIN EGLENCESIDIR.

Jorneille
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GENGC ARASTIRMACILAR

_BILGISAYARLA
OSILOSKOP VE SINYAL

URETECI UYGULAMASI

Julis 155..'\1...
‘um UTGULAMAS

Bl A (AL L)

ligaz AKBAS
Gaziantep Fen Lisesi

Bugdn elektronik dinyasinin vazgegiimez yardimeisi olan
DOsiloskop ve Sinyal Ureteci ne yazikki bir gok amator elek-
tronikginin mali giicin( asacak fiyatlaria satiimaktadir. Bu
yuzden amator bir elektronikci kendisine oldukga yararl ola-
cak bu cihazlan ancak vitrinlerde gorebilmektedir

Bu proje ¢aligmasinda bahsedilen Iki cihazin Z-80 mik-
roislemcill bir bilgisayar olan ZX Spectrum + ile oldukga ucuza
mal edilmesi asil amacimdir. Oyleki, yapilmis olan béyle bir
cihazin piyasada bulunan bu iki cihazdan % 80 civaninda da-
ha ucuz olduu hesaplanmigtir. BOylece ortaya gikmis olan
"'Bilgisayarli Osiloskop ve Sinyal Ureteci''nin gercekleri ka-
dar gugli olmadigi fakat amator isleri igin oldukga yararh ol-
dugu gbrilmastar,

Bu modelin galismasi, dért ayn birimin birbiriyle fleti-
sim kurmalanyla saglanmistir, Bu binmler P10, ADC, DAC
devreleri ve bunlan kontrol eden bilgisayar Unitesidir

PIO (Paralel Giris-Cikig) devresinde, paralel bir girig-iki
elemani olan Z-80 PIO entegre devresini kullandim. Bu en-
tegre devrede sekiz bitlik iki kapi bulunmaktadir. Bu kapilar
bilgi ginsi, bilgi ¢ikisi gibl amaglarfa kullanilabilmektedirler
(Sekil 1)
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Sekil 1: Paralel Giris-Cikis devre semast (P10).

DAC (Digital-Analog Geviric) devresi, gevirici entegre ola-
rak DAC 08B06'y kullandifim ve bilgisayardan PIO vasitasi
ile gelen digital haldeki bilgileri analog voltaja donisturen bir
cevre elemandir. Devrenin gikogi OV ile 2,55V arasmda 0,01V
hassasiyetle defistirilebilmektedir. Bu da 255 degisik ¢ikis
voltaji anlamina gelmektedir. Bu devreyi, PIO ve bilgisayar
ile birlikte Sinyal Ureteci Bolimii'nde kullandim (Sekil 2).

Vee=5Y
T 10K
AT Vrels 2 BV
“:1
51K
3,_! Vb1

Digital u.u—i DQC l
Girigier 4 ﬂ&oﬁ

Af lo}

A7 )

; Comp—o——

A S 3k

Vee= -5V

Sekil 2 : Digiral-Analog Cevirici devre semasi (DAC)

ADC (Analog-Digital Gevirici) devres|, girilen analog vol-
taji bilgisayann anlayabilecedi digital hale geviren bir enteg-
re devre olan ADC 0804'0 kullandigim bir gevre elemanidir
Bu devre -5V lle +5V arasinda herhangi bir voltaj kabul et-
mekte ve gikislanna -5V igin 0, + 5V igin 255 degerlerini
koymaktadir. Kisacasi 0,04 V'luk bir hassasiyete sahiptir. Bu
devreyi PIO ve bilgisayar lie Osiloskop Bolimi'nde kullan-
dim (Sekil 3).

BILIM VE TEKNIK



GENC ARASTIRMACILAR

Devreler hazirlandiktan sonra, bunlarin birbirleriyle ileti-
siminin kontroliini Gstlenecek bir program hazifadim. Mac-
hine Code ve BASIC dillerinde hazriadiim bu program Iki
bolimden olusmaktadir.

1- Osiloskop Bolimii :

Bu béliimde, ADC ve PIO devrelerinden gelen bilgileri
ekrana bir grafik seklinde ¢ikartan programlar bulunmakta-
dir. Hizh bilgi alis verigini saglayan Machine Code dilindeki
bir program ile ekrana sinyallar ¢lkartiimakta, istendigi tak-
dirde hafizada tutulabilmektedir. En fazla 1 KHz'deki sinyal-
leri ekrana ¢ikartabilen bu bolimde, sinyaller istendii taktirde
tek bir tarama ile ekranda tutulabilmektedir. Bu ozellik bil-
hassa periyodik olmayan sinyaller gozlemlenirken oldukgca ya-
rarli olmaktadir

1ouF
s 10 W 10K

—t — < "
= ’_J -5v.-;\§,.$s.5u
100 gF
Boe— % Vin.
= R
Dre 10K
20— 2 lW A
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Sekil 3 : Analog-Digital Cevirici devre semasi (ADC)

2- Sinyal Ureteci Bélimi :

Bu bolimde (retilmek istenen sinyalin bir periyodu ek-
rana izilir. Gizilen bu periyot PIO ve DAC devreleri ile disan
devaml bir sinyal olarak venlir, Gikis osiloskopta gozlenirse
ekrandaki sinyal ile osiloskop egrisinin tamamen ayni oldu-
@u gordlebilir. Gerektigi taktirde cizilmis olan periyot hafiza-
da tutulabitmektedir. Ahsilmis bir Sinyal Ureteci'nin disinda,
Clkist istenen sinyal istendidi gibi diizenlenebilir. Boylece prog-
rameinin amacina uygun hertirld sinyali tretebilmesi sag-
lanmis olmaktadir

Boylece elde edilmis olan bu kemple cihaz elektronikle
amatorce ugrasan bir ¢ok kisi igin oldukga buy(k yarar sad-
layacaktir. Hatta baz 6zellikleriyle profesyonellerce de kulla-
nilabilecek olan bu cihaz bilgisayann yapabileceklerine bir
dmektir. Projemin, bilgisayarlanin bugun Tirkiye'de oldugu
gibi sadece oyun amaciyla degil cok daha farkli, dzel ve kigi-
ye daha yararll olarak kullamimasina bir Grnek teskil ettig)
gibi Turkiye sartlarnda bu gibi cihazlara sanhip olamayanlar
icin de oldukga yararl olacagina Inaniyorum
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ANi KOROZYON HIZININ
YENi BiR YONTEMLE
TAYIN EDILMESI

A

Biilent GORUCU
Ankara Fen Lisesi

orozyor, metal ve alasimlarin gevreler ile kimyasal ve

elekirokimyasal reaksiyonian sonucy bozunmasidir, G-
niimiizde korozyon dogrudan (iriin kaybmna yol agabildidi gi-
bi, (rind kirleterek kullaniimaz hale getirebilir. Korozyonun
yol actigi kayiplar toplami endistriyel gelismislik dizeyi ile
yakindan ilgilidir. Tahminlere gore gayri safi milli gelirin %
1'inden baslayarak % 3.5'Ine kadar bu yikselebilir,

Bu sartlar altinda ani korozyon hizinin dlgimu onem 1a-
simaktadir. Ben bu galismamda Stern-Geary ve Faraday'in
ikinci kurarmini kullanarak ani korozyon hizini 6lgmeye galistim,

Materyal ve Metot
Deneylerimde iki tur numune kullandim. Bin ticari sal-
Iikta Altiminyum diger ed 5052 standart alasimi,

1) Adirlik kaybi deneyleri

Numuneleri tarttiktan sonra % 1, % 3.5 ve % 8' kat
NaCl igeren sulu gozeltiler hazirladim, Bunlara daha énce tart-
tigim numuneleri batirdim. Bunlan bir hafta gozlem altinda
beklettim.

2) Potansiyostatik deneyler

Bu kisimda potansiyostat adi verilen bir alet kullandim
Bu aletin gorevi, numune elektrot potansiyelini hiicreden ge-
cen akimin biyikligine bagh olmaksizin Onceden ayarla-
nan belli bir degerde tutmaktir. Numuneleri potansiyostata
bagladim.

Skern-Geary denklermi

aE 1 K Ay T
Al 23 A+ p. Tcoor
k= P B

23 B+ p. A
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Faraday'in ikinci kurami Q = k. 8,64 . 10%1 corr

Genel denklem.. . 0 = k.8,64.105 K.AL

1) Adirlik kaybi deneylerinden korozyon hizini glinde de-
simetrekare basina miligram olarak 6lgtim,

2) Potansiyostatik deneylerden buldugum akim siddet-
lerini de denklemde yerine koydum ve sonugta istedigim K
degerini buldum.

Bulgular

Saf igin
- 0.6251
5052 igin

K iiirtessennci0.2514

Sonug¢ ve Yorum

Afirlik kaybi deneylerinden su sonuglan gikarabiliriz: Or-
tamdaki CI iyonlannin sayisi arttik¢a korozyon hiada artmak-
tadir. Burada gozienen korozyonda metallar Uzerinde lokal
anot ve katot bolgeleri olugmaktadir. Bu gukurcuk korozyo-
nudur, Gukurguk korozyonunda clorlar bir asinma bulunca
hemen oraya hiicum ederler ve daha gok o bolgeyi asindirirlar.

Aldiim sonuglar gosteriyor ki, bu ybntemin uygulama-
si teorim 1g1dinda gerceklesmistir. Bu sabit K'lar arasinda oy-
namalar deney belirsizliginden kaynaklanabilir. Arastirmanin
yarattif kolaylik ani korozyon hizinin emin olarak deneysel
sekilde bulunmasidir

MiKROALGLERDEN _
BESIN ELDESI VE KiRLI
ATIK SULARIN
TEMiZLENMESi

{inya nilfusu giderek artmakta, besin yetersizligi ortaya
Dclkahilmektedir. Uygunsuz iklim ve karasal bitkilerin ye-
tismesine elvermeyen kurak toprakianin da en lyi sekilde de-
Gerlendiriimesi, metrekareden en kisa sdrede en fazla ve en
kaliteli Grinan alinmasi yoninde ¢aligmalar yapimalidir,

Gelisen teknolojiyle beraber gevre sorunian ortaya gik-
makta, dofa dengesi bozuimakta, sulanmez kirlenmektedir.
Bu konu Tirkiye'mizde acilen ¢ozim bekleyen bir problem
halindedir.
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Mikroalgler ancak mikroskopla taninabilen su kriptogam-
landir (gigeksiz bitkiler). Gida zincirinde dnemli bir yer olug-
turmalan onlann (zerinde ¢aligmalar yapmamiza neden
olmugtur,

Oncelikle mikroalglerin besin degerini incelemeyi tasar-
ladik. Dunaliella tertiolecta ve Phaedactylum tricomo-
tum tarlerinin kiltdr ortamlaninda Oretiimelerinden sonra bu
kangimin mikroskobik incelemelen yapildi. Santrifijlenip ku-
rutulan bu alglerin dnce lipid ve protein tayinleri yapildi. Ek-
stre edilen lipid miktannin kuru alg biyokitlesinin % 22'sin|
olusturdugu belirlendi. Bu oran soya fasulyesi ve diger alg
turleriyle karsilagtinididinda cok yiksekti. Mikroalg biyokiit-
lesinin % 28'Inin ise protein oldugu saptandi. Aslinda tat-
min edici olan bu oran uzun strell calismalar ve genetik
islemeyle daha yukseltilebilir.

Biitdn bu olumlu sonuglara ragmen mikroalglerden be-
sin eldesi cok titiz ve temiz bir galisma gerektirdiginden ay-
rica altyapr ve teknolojik gelismeye bagl oldufundan
ekonomik sakinca yaratabilir.

Bu durumda ise mikroalglerin bagka olumiu tzelliklerin-
den faydalanma yoluna gidildi. Mikroalgler kendi metaboliz-
malari igin sulardaki azot ve fosforu biinyelerine alirlar.
Bundan dolays toplam azot ve fosfor parametreleriyle suyu
temizledikleri digondldo.

Sabit sicaklik, sabit 1gik ve uygun havalandirmayla di-
zenlenen deneylerde, toplam azot ve fosfor tayinleri yapilan
bir tabrikanin atik suyunun alglerle 15 ginlik periyotta %
75'in Ostdnde bir verimle temizlendigi goriidd. Aymi konuda
yapilan ¢aligmalarin sonuglanyla karsilastinidiginda elde et-
lijimiz gayet yOksek bir verimdir.

Arttilan su ile genig alanlarin sulanmasi ve separatorle
aynian mikroalg biyokitlesinin ise kurutularak hayvan yemi
olarak kullaniimasi Gnerildi

Tesis modeli taslaklan ve ekonomik agidan faydas iize-
rinde durulup diger karsilagtirmalar yapildi,

Ug tarafi denizlerle gevrili lkemizde bulunan iki tiirle ya-
pilan bu ¢ok amaglh calismalarin incelenip gelistirilecedi ve
yararl olacadi inancindayiz.

BILIM VE TEKNIK
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Bugdn elektronik dinyasinin vazgegiimez yardimeisi olan
DOsiloskop ve Sinyal Ureteci ne yazikki bir gok amator elek-
tronikginin mali giicin( asacak fiyatlaria satiimaktadir. Bu
yuzden amator bir elektronikci kendisine oldukga yararl ola-
cak bu cihazlan ancak vitrinlerde gorebilmektedir

Bu proje ¢aligmasinda bahsedilen Iki cihazin Z-80 mik-
roislemcill bir bilgisayar olan ZX Spectrum + ile oldukga ucuza
mal edilmesi asil amacimdir. Oyleki, yapilmis olan béyle bir
cihazin piyasada bulunan bu iki cihazdan % 80 civaninda da-
ha ucuz olduu hesaplanmigtir. BOylece ortaya gikmis olan
"'Bilgisayarli Osiloskop ve Sinyal Ureteci''nin gercekleri ka-
dar gugli olmadigi fakat amator isleri igin oldukga yararh ol-
dugu gbrilmastar,

Bu modelin galismasi, dért ayn birimin birbiriyle fleti-
sim kurmalanyla saglanmistir, Bu binmler P10, ADC, DAC
devreleri ve bunlan kontrol eden bilgisayar Unitesidir

PIO (Paralel Giris-Cikig) devresinde, paralel bir girig-iki
elemani olan Z-80 PIO entegre devresini kullandim. Bu en-
tegre devrede sekiz bitlik iki kapi bulunmaktadir. Bu kapilar
bilgi ginsi, bilgi ¢ikisi gibl amaglarfa kullanilabilmektedirler
(Sekil 1)
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Sekil 1: Paralel Giris-Cikis devre semast (P10).

DAC (Digital-Analog Geviric) devresi, gevirici entegre ola-
rak DAC 08B06'y kullandifim ve bilgisayardan PIO vasitasi
ile gelen digital haldeki bilgileri analog voltaja donisturen bir
cevre elemandir. Devrenin gikogi OV ile 2,55V arasmda 0,01V
hassasiyetle defistirilebilmektedir. Bu da 255 degisik ¢ikis
voltaji anlamina gelmektedir. Bu devreyi, PIO ve bilgisayar
ile birlikte Sinyal Ureteci Bolimii'nde kullandim (Sekil 2).

Vee=5Y
T 10K
AT Vrels 2 BV
“:1
51K
3,_! Vb1

Digital u.u—i DQC l
Girigier 4 ﬂ&oﬁ

Af lo}

A7 )

; Comp—o——

A S 3k

Vee= -5V

Sekil 2 : Digiral-Analog Cevirici devre semasi (DAC)

ADC (Analog-Digital Gevirici) devres|, girilen analog vol-
taji bilgisayann anlayabilecedi digital hale geviren bir enteg-
re devre olan ADC 0804'0 kullandigim bir gevre elemanidir
Bu devre -5V lle +5V arasinda herhangi bir voltaj kabul et-
mekte ve gikislanna -5V igin 0, + 5V igin 255 degerlerini
koymaktadir. Kisacasi 0,04 V'luk bir hassasiyete sahiptir. Bu
devreyi PIO ve bilgisayar lie Osiloskop Bolimi'nde kullan-
dim (Sekil 3).
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Devreler hazirlandiktan sonra, bunlarin birbirleriyle ileti-
siminin kontroliini Gstlenecek bir program hazifadim. Mac-
hine Code ve BASIC dillerinde hazriadiim bu program Iki
bolimden olusmaktadir.

1- Osiloskop Bolimii :

Bu béliimde, ADC ve PIO devrelerinden gelen bilgileri
ekrana bir grafik seklinde ¢ikartan programlar bulunmakta-
dir. Hizh bilgi alis verigini saglayan Machine Code dilindeki
bir program ile ekrana sinyallar ¢lkartiimakta, istendigi tak-
dirde hafizada tutulabilmektedir. En fazla 1 KHz'deki sinyal-
leri ekrana ¢ikartabilen bu bolimde, sinyaller istendii taktirde
tek bir tarama ile ekranda tutulabilmektedir. Bu ozellik bil-
hassa periyodik olmayan sinyaller gozlemlenirken oldukgca ya-
rarli olmaktadir
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Sekil 3 : Analog-Digital Cevirici devre semasi (ADC)

2- Sinyal Ureteci Bélimi :

Bu bolimde (retilmek istenen sinyalin bir periyodu ek-
rana izilir. Gizilen bu periyot PIO ve DAC devreleri ile disan
devaml bir sinyal olarak venlir, Gikis osiloskopta gozlenirse
ekrandaki sinyal ile osiloskop egrisinin tamamen ayni oldu-
@u gordlebilir. Gerektigi taktirde cizilmis olan periyot hafiza-
da tutulabitmektedir. Ahsilmis bir Sinyal Ureteci'nin disinda,
Clkist istenen sinyal istendidi gibi diizenlenebilir. Boylece prog-
rameinin amacina uygun hertirld sinyali tretebilmesi sag-
lanmis olmaktadir

Boylece elde edilmis olan bu kemple cihaz elektronikle
amatorce ugrasan bir ¢ok kisi igin oldukga buy(k yarar sad-
layacaktir. Hatta baz 6zellikleriyle profesyonellerce de kulla-
nilabilecek olan bu cihaz bilgisayann yapabileceklerine bir
dmektir. Projemin, bilgisayarlanin bugun Tirkiye'de oldugu
gibi sadece oyun amaciyla degil cok daha farkli, dzel ve kigi-
ye daha yararll olarak kullamimasina bir Grnek teskil ettig)
gibi Turkiye sartlarnda bu gibi cihazlara sanhip olamayanlar
icin de oldukga yararl olacagina Inaniyorum

EYLUL 1988

ANi KOROZYON HIZININ
YENi BiR YONTEMLE
TAYIN EDILMESI

A

Biilent GORUCU
Ankara Fen Lisesi

orozyor, metal ve alasimlarin gevreler ile kimyasal ve

elekirokimyasal reaksiyonian sonucy bozunmasidir, G-
niimiizde korozyon dogrudan (iriin kaybmna yol agabildidi gi-
bi, (rind kirleterek kullaniimaz hale getirebilir. Korozyonun
yol actigi kayiplar toplami endistriyel gelismislik dizeyi ile
yakindan ilgilidir. Tahminlere gore gayri safi milli gelirin %
1'inden baslayarak % 3.5'Ine kadar bu yikselebilir,

Bu sartlar altinda ani korozyon hizinin dlgimu onem 1a-
simaktadir. Ben bu galismamda Stern-Geary ve Faraday'in
ikinci kurarmini kullanarak ani korozyon hizini 6lgmeye galistim,

Materyal ve Metot
Deneylerimde iki tur numune kullandim. Bin ticari sal-
Iikta Altiminyum diger ed 5052 standart alasimi,

1) Adirlik kaybi deneyleri

Numuneleri tarttiktan sonra % 1, % 3.5 ve % 8' kat
NaCl igeren sulu gozeltiler hazirladim, Bunlara daha énce tart-
tigim numuneleri batirdim. Bunlan bir hafta gozlem altinda
beklettim.

2) Potansiyostatik deneyler

Bu kisimda potansiyostat adi verilen bir alet kullandim
Bu aletin gorevi, numune elektrot potansiyelini hiicreden ge-
cen akimin biyikligine bagh olmaksizin Onceden ayarla-
nan belli bir degerde tutmaktir. Numuneleri potansiyostata
bagladim.

Skern-Geary denklermi
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Faraday'in ikinci kurami Q = k. 8,64 . 10%1 corr

Genel denklem.. . 0 = k.8,64.105 K.AL

1) Adirlik kaybi deneylerinden korozyon hizini glinde de-
simetrekare basina miligram olarak 6lgtim,

2) Potansiyostatik deneylerden buldugum akim siddet-
lerini de denklemde yerine koydum ve sonugta istedigim K
degerini buldum.

Bulgular

Saf igin
- 0.6251
5052 igin

K iiirtessennci0.2514

Sonug¢ ve Yorum

Afirlik kaybi deneylerinden su sonuglan gikarabiliriz: Or-
tamdaki CI iyonlannin sayisi arttik¢a korozyon hiada artmak-
tadir. Burada gozienen korozyonda metallar Uzerinde lokal
anot ve katot bolgeleri olugmaktadir. Bu gukurcuk korozyo-
nudur, Gukurguk korozyonunda clorlar bir asinma bulunca
hemen oraya hiicum ederler ve daha gok o bolgeyi asindirirlar.

Aldiim sonuglar gosteriyor ki, bu ybntemin uygulama-
si teorim 1g1dinda gerceklesmistir. Bu sabit K'lar arasinda oy-
namalar deney belirsizliginden kaynaklanabilir. Arastirmanin
yarattif kolaylik ani korozyon hizinin emin olarak deneysel
sekilde bulunmasidir

MiKROALGLERDEN _
BESIN ELDESI VE KiRLI
ATIK SULARIN
TEMiZLENMESi

{inya nilfusu giderek artmakta, besin yetersizligi ortaya
Dclkahilmektedir. Uygunsuz iklim ve karasal bitkilerin ye-
tismesine elvermeyen kurak toprakianin da en lyi sekilde de-
Gerlendiriimesi, metrekareden en kisa sdrede en fazla ve en
kaliteli Grinan alinmasi yoninde ¢aligmalar yapimalidir,

Gelisen teknolojiyle beraber gevre sorunian ortaya gik-
makta, dofa dengesi bozuimakta, sulanmez kirlenmektedir.
Bu konu Tirkiye'mizde acilen ¢ozim bekleyen bir problem
halindedir.

30

Berna UMUR — Seda CORAPGIOGLU

Mikroalgler ancak mikroskopla taninabilen su kriptogam-
landir (gigeksiz bitkiler). Gida zincirinde dnemli bir yer olug-
turmalan onlann (zerinde ¢aligmalar yapmamiza neden
olmugtur,

Oncelikle mikroalglerin besin degerini incelemeyi tasar-
ladik. Dunaliella tertiolecta ve Phaedactylum tricomo-
tum tarlerinin kiltdr ortamlaninda Oretiimelerinden sonra bu
kangimin mikroskobik incelemelen yapildi. Santrifijlenip ku-
rutulan bu alglerin dnce lipid ve protein tayinleri yapildi. Ek-
stre edilen lipid miktannin kuru alg biyokitlesinin % 22'sin|
olusturdugu belirlendi. Bu oran soya fasulyesi ve diger alg
turleriyle karsilagtinididinda cok yiksekti. Mikroalg biyokiit-
lesinin % 28'Inin ise protein oldugu saptandi. Aslinda tat-
min edici olan bu oran uzun strell calismalar ve genetik
islemeyle daha yukseltilebilir.

Biitdn bu olumlu sonuglara ragmen mikroalglerden be-
sin eldesi cok titiz ve temiz bir galisma gerektirdiginden ay-
rica altyapr ve teknolojik gelismeye bagl oldufundan
ekonomik sakinca yaratabilir.

Bu durumda ise mikroalglerin bagka olumiu tzelliklerin-
den faydalanma yoluna gidildi. Mikroalgler kendi metaboliz-
malari igin sulardaki azot ve fosforu biinyelerine alirlar.
Bundan dolays toplam azot ve fosfor parametreleriyle suyu
temizledikleri digondldo.

Sabit sicaklik, sabit 1gik ve uygun havalandirmayla di-
zenlenen deneylerde, toplam azot ve fosfor tayinleri yapilan
bir tabrikanin atik suyunun alglerle 15 ginlik periyotta %
75'in Ostdnde bir verimle temizlendigi goriidd. Aymi konuda
yapilan ¢aligmalarin sonuglanyla karsilastinidiginda elde et-
lijimiz gayet yOksek bir verimdir.

Arttilan su ile genig alanlarin sulanmasi ve separatorle
aynian mikroalg biyokitlesinin ise kurutularak hayvan yemi
olarak kullaniimasi Gnerildi

Tesis modeli taslaklan ve ekonomik agidan faydas iize-
rinde durulup diger karsilagtirmalar yapildi,

Ug tarafi denizlerle gevrili lkemizde bulunan iki tiirle ya-
pilan bu ¢ok amaglh calismalarin incelenip gelistirilecedi ve
yararl olacadi inancindayiz.

BILIM VE TEKNIK
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Bugdn elektronik dinyasinin vazgegiimez yardimeisi olan
DOsiloskop ve Sinyal Ureteci ne yazikki bir gok amator elek-
tronikginin mali giicin( asacak fiyatlaria satiimaktadir. Bu
yuzden amator bir elektronikci kendisine oldukga yararl ola-
cak bu cihazlan ancak vitrinlerde gorebilmektedir

Bu proje ¢aligmasinda bahsedilen Iki cihazin Z-80 mik-
roislemcill bir bilgisayar olan ZX Spectrum + ile oldukga ucuza
mal edilmesi asil amacimdir. Oyleki, yapilmis olan béyle bir
cihazin piyasada bulunan bu iki cihazdan % 80 civaninda da-
ha ucuz olduu hesaplanmigtir. BOylece ortaya gikmis olan
"'Bilgisayarli Osiloskop ve Sinyal Ureteci''nin gercekleri ka-
dar gugli olmadigi fakat amator isleri igin oldukga yararh ol-
dugu gbrilmastar,

Bu modelin galismasi, dért ayn birimin birbiriyle fleti-
sim kurmalanyla saglanmistir, Bu binmler P10, ADC, DAC
devreleri ve bunlan kontrol eden bilgisayar Unitesidir

PIO (Paralel Giris-Cikig) devresinde, paralel bir girig-iki
elemani olan Z-80 PIO entegre devresini kullandim. Bu en-
tegre devrede sekiz bitlik iki kapi bulunmaktadir. Bu kapilar
bilgi ginsi, bilgi ¢ikisi gibl amaglarfa kullanilabilmektedirler
(Sekil 1)
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Sekil 1: Paralel Giris-Cikis devre semast (P10).

DAC (Digital-Analog Geviric) devresi, gevirici entegre ola-
rak DAC 08B06'y kullandifim ve bilgisayardan PIO vasitasi
ile gelen digital haldeki bilgileri analog voltaja donisturen bir
cevre elemandir. Devrenin gikogi OV ile 2,55V arasmda 0,01V
hassasiyetle defistirilebilmektedir. Bu da 255 degisik ¢ikis
voltaji anlamina gelmektedir. Bu devreyi, PIO ve bilgisayar
ile birlikte Sinyal Ureteci Bolimii'nde kullandim (Sekil 2).
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Sekil 2 : Digiral-Analog Cevirici devre semasi (DAC)

ADC (Analog-Digital Gevirici) devres|, girilen analog vol-
taji bilgisayann anlayabilecedi digital hale geviren bir enteg-
re devre olan ADC 0804'0 kullandigim bir gevre elemanidir
Bu devre -5V lle +5V arasinda herhangi bir voltaj kabul et-
mekte ve gikislanna -5V igin 0, + 5V igin 255 degerlerini
koymaktadir. Kisacasi 0,04 V'luk bir hassasiyete sahiptir. Bu
devreyi PIO ve bilgisayar lie Osiloskop Bolimi'nde kullan-
dim (Sekil 3).
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Devreler hazirlandiktan sonra, bunlarin birbirleriyle ileti-
siminin kontroliini Gstlenecek bir program hazifadim. Mac-
hine Code ve BASIC dillerinde hazriadiim bu program Iki
bolimden olusmaktadir.

1- Osiloskop Bolimii :

Bu béliimde, ADC ve PIO devrelerinden gelen bilgileri
ekrana bir grafik seklinde ¢ikartan programlar bulunmakta-
dir. Hizh bilgi alis verigini saglayan Machine Code dilindeki
bir program ile ekrana sinyallar ¢lkartiimakta, istendigi tak-
dirde hafizada tutulabilmektedir. En fazla 1 KHz'deki sinyal-
leri ekrana ¢ikartabilen bu bolimde, sinyaller istendii taktirde
tek bir tarama ile ekranda tutulabilmektedir. Bu ozellik bil-
hassa periyodik olmayan sinyaller gozlemlenirken oldukgca ya-
rarli olmaktadir
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Sekil 3 : Analog-Digital Cevirici devre semasi (ADC)

2- Sinyal Ureteci Bélimi :

Bu bolimde (retilmek istenen sinyalin bir periyodu ek-
rana izilir. Gizilen bu periyot PIO ve DAC devreleri ile disan
devaml bir sinyal olarak venlir, Gikis osiloskopta gozlenirse
ekrandaki sinyal ile osiloskop egrisinin tamamen ayni oldu-
@u gordlebilir. Gerektigi taktirde cizilmis olan periyot hafiza-
da tutulabitmektedir. Ahsilmis bir Sinyal Ureteci'nin disinda,
Clkist istenen sinyal istendidi gibi diizenlenebilir. Boylece prog-
rameinin amacina uygun hertirld sinyali tretebilmesi sag-
lanmis olmaktadir

Boylece elde edilmis olan bu kemple cihaz elektronikle
amatorce ugrasan bir ¢ok kisi igin oldukga buy(k yarar sad-
layacaktir. Hatta baz 6zellikleriyle profesyonellerce de kulla-
nilabilecek olan bu cihaz bilgisayann yapabileceklerine bir
dmektir. Projemin, bilgisayarlanin bugun Tirkiye'de oldugu
gibi sadece oyun amaciyla degil cok daha farkli, dzel ve kigi-
ye daha yararll olarak kullamimasina bir Grnek teskil ettig)
gibi Turkiye sartlarnda bu gibi cihazlara sanhip olamayanlar
icin de oldukga yararl olacagina Inaniyorum
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ANi KOROZYON HIZININ
YENi BiR YONTEMLE
TAYIN EDILMESI

A

Biilent GORUCU
Ankara Fen Lisesi

orozyor, metal ve alasimlarin gevreler ile kimyasal ve

elekirokimyasal reaksiyonian sonucy bozunmasidir, G-
niimiizde korozyon dogrudan (iriin kaybmna yol agabildidi gi-
bi, (rind kirleterek kullaniimaz hale getirebilir. Korozyonun
yol actigi kayiplar toplami endistriyel gelismislik dizeyi ile
yakindan ilgilidir. Tahminlere gore gayri safi milli gelirin %
1'inden baslayarak % 3.5'Ine kadar bu yikselebilir,

Bu sartlar altinda ani korozyon hizinin dlgimu onem 1a-
simaktadir. Ben bu galismamda Stern-Geary ve Faraday'in
ikinci kurarmini kullanarak ani korozyon hizini 6lgmeye galistim,

Materyal ve Metot
Deneylerimde iki tur numune kullandim. Bin ticari sal-
Iikta Altiminyum diger ed 5052 standart alasimi,

1) Adirlik kaybi deneyleri

Numuneleri tarttiktan sonra % 1, % 3.5 ve % 8' kat
NaCl igeren sulu gozeltiler hazirladim, Bunlara daha énce tart-
tigim numuneleri batirdim. Bunlan bir hafta gozlem altinda
beklettim.

2) Potansiyostatik deneyler

Bu kisimda potansiyostat adi verilen bir alet kullandim
Bu aletin gorevi, numune elektrot potansiyelini hiicreden ge-
cen akimin biyikligine bagh olmaksizin Onceden ayarla-
nan belli bir degerde tutmaktir. Numuneleri potansiyostata
bagladim.

Skern-Geary denklermi

aE 1 K Ay T
Al 23 A+ p. Tcoor
k= P B

23 B+ p. A
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GENC ARASTIRMACILAR

Faraday'in ikinci kurami Q = k. 8,64 . 10%1 corr

Genel denklem.. . 0 = k.8,64.105 K.AL

1) Adirlik kaybi deneylerinden korozyon hizini glinde de-
simetrekare basina miligram olarak 6lgtim,

2) Potansiyostatik deneylerden buldugum akim siddet-
lerini de denklemde yerine koydum ve sonugta istedigim K
degerini buldum.

Bulgular

Saf igin
- 0.6251
5052 igin

K iiirtessennci0.2514

Sonug¢ ve Yorum

Afirlik kaybi deneylerinden su sonuglan gikarabiliriz: Or-
tamdaki CI iyonlannin sayisi arttik¢a korozyon hiada artmak-
tadir. Burada gozienen korozyonda metallar Uzerinde lokal
anot ve katot bolgeleri olugmaktadir. Bu gukurcuk korozyo-
nudur, Gukurguk korozyonunda clorlar bir asinma bulunca
hemen oraya hiicum ederler ve daha gok o bolgeyi asindirirlar.

Aldiim sonuglar gosteriyor ki, bu ybntemin uygulama-
si teorim 1g1dinda gerceklesmistir. Bu sabit K'lar arasinda oy-
namalar deney belirsizliginden kaynaklanabilir. Arastirmanin
yarattif kolaylik ani korozyon hizinin emin olarak deneysel
sekilde bulunmasidir

MiKROALGLERDEN _
BESIN ELDESI VE KiRLI
ATIK SULARIN
TEMiZLENMESi

{inya nilfusu giderek artmakta, besin yetersizligi ortaya
Dclkahilmektedir. Uygunsuz iklim ve karasal bitkilerin ye-
tismesine elvermeyen kurak toprakianin da en lyi sekilde de-
Gerlendiriimesi, metrekareden en kisa sdrede en fazla ve en
kaliteli Grinan alinmasi yoninde ¢aligmalar yapimalidir,

Gelisen teknolojiyle beraber gevre sorunian ortaya gik-
makta, dofa dengesi bozuimakta, sulanmez kirlenmektedir.
Bu konu Tirkiye'mizde acilen ¢ozim bekleyen bir problem
halindedir.
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Mikroalgler ancak mikroskopla taninabilen su kriptogam-
landir (gigeksiz bitkiler). Gida zincirinde dnemli bir yer olug-
turmalan onlann (zerinde ¢aligmalar yapmamiza neden
olmugtur,

Oncelikle mikroalglerin besin degerini incelemeyi tasar-
ladik. Dunaliella tertiolecta ve Phaedactylum tricomo-
tum tarlerinin kiltdr ortamlaninda Oretiimelerinden sonra bu
kangimin mikroskobik incelemelen yapildi. Santrifijlenip ku-
rutulan bu alglerin dnce lipid ve protein tayinleri yapildi. Ek-
stre edilen lipid miktannin kuru alg biyokitlesinin % 22'sin|
olusturdugu belirlendi. Bu oran soya fasulyesi ve diger alg
turleriyle karsilagtinididinda cok yiksekti. Mikroalg biyokiit-
lesinin % 28'Inin ise protein oldugu saptandi. Aslinda tat-
min edici olan bu oran uzun strell calismalar ve genetik
islemeyle daha yukseltilebilir.

Biitdn bu olumlu sonuglara ragmen mikroalglerden be-
sin eldesi cok titiz ve temiz bir galisma gerektirdiginden ay-
rica altyapr ve teknolojik gelismeye bagl oldufundan
ekonomik sakinca yaratabilir.

Bu durumda ise mikroalglerin bagka olumiu tzelliklerin-
den faydalanma yoluna gidildi. Mikroalgler kendi metaboliz-
malari igin sulardaki azot ve fosforu biinyelerine alirlar.
Bundan dolays toplam azot ve fosfor parametreleriyle suyu
temizledikleri digondldo.

Sabit sicaklik, sabit 1gik ve uygun havalandirmayla di-
zenlenen deneylerde, toplam azot ve fosfor tayinleri yapilan
bir tabrikanin atik suyunun alglerle 15 ginlik periyotta %
75'in Ostdnde bir verimle temizlendigi goriidd. Aymi konuda
yapilan ¢aligmalarin sonuglanyla karsilastinidiginda elde et-
lijimiz gayet yOksek bir verimdir.

Arttilan su ile genig alanlarin sulanmasi ve separatorle
aynian mikroalg biyokitlesinin ise kurutularak hayvan yemi
olarak kullaniimasi Gnerildi

Tesis modeli taslaklan ve ekonomik agidan faydas iize-
rinde durulup diger karsilagtirmalar yapildi,

Ug tarafi denizlerle gevrili lkemizde bulunan iki tiirle ya-
pilan bu ¢ok amaglh calismalarin incelenip gelistirilecedi ve
yararl olacadi inancindayiz.

BILIM VE TEKNIK



ULUSLARARAS|
MATEMATIK
OLIMPIYATLARI

Haseyin GUNES'

988 yili 29. Uluslararasi Matematik Olimpiyatlan

bu yil, Avustralya’nin 200'ncil Kurulus Yildén(-
mi minasebetiyle 9-21 Temmuz 1988 tarihleri ara-
sinda Sidney ve Canberra'da dizenlenmistir.

Uluslararas Bilim Olimpiyatiarini Ulkemiz adi-
na organize eden Tirkiye Bilimsel ve Teknik Aras-
tirma  Kurumu'nca  olusturulan  egitim
programlarindan gegmig olan 6grencilerin baganla-
rinin dederlendiriimesi sonucunda segilen, Deniz Yu-
ret (izmer Fen Lisesi), Alper Halbutogullan (izmir Fen
Lisesi), Ozan Hafizogullan (Ankara Atatiirk Anado-
lu Lisesi), Emine Baran (Kayseri Fen Lisesi), Yavuz
Karapinar (Ankara Fen Lisesi) ve Tolga Bozkaya (An-
kara Fen Lisesi)'dan olusan 6grenci ekibi, matema-
tik olimpiyatiannda bu yil Gilkemizi temsil etmislerdir.
Olimpiyat Ekibimizi Avustralya Olimpiyat Komitesi
Gyeleriyle birlikte Avustralya Blylkelgiligimiz men-
suplan karsilamislardir. Ozelikle bir dis Gilkede ge-
rek BoOyOkelgiligimiz mensuplarinin ve gerekse
Olimpiyat Komitesi gorevlilerinin gdstermis olduklari
sicak ilgi ekibimiz 6grencilerinin morallerinin ylksel-
mesine biylk katkida bulunmustur.

Olimpiyatlar 15 ve 16 Temmuz 1988 gunleri
Canberra College of Advanced Education adli Okul-
da diizenlenmig ve her giin igin 6grencilere 4,5 sa-
at streli 3'er soru verilmistir, Sorularin oldukga gl
oldugu sinavlann degerlendiriimesi sonucunda Eki-
bimizden Deniz Yuret (18 puvan), Ozan Hafizogul-
lan (18 puvan) ve Alper Halbutogullan (14 puvan)
alarak, Olimpiyatlara katilan 268 6grenci arasinda
ilk % 50'ye girmisler ve Bronz Madalya (Uglinciiliik)
ile 6dullendiriimiglerdir. Ekibimizde yer alan diger 6§-

"rencilerden Emine Baran (7 puvan), Yavuz Karapi-
nar (5 puvan) ve Tolga Bozkaya ise (3 puvan)
almistir. Ekip puvanlannin toplanmasiyla olugan Ulke
puvanlan siralamasinda, ekibimiz Olimpiyatlara ka-
tilmis bulunan 49 iilke igerisinde (29. Matematik Olim-
piyatlarina katilacag bildirilen 84 (ilkeden 3'( katil-
mamig, 12'si ise gelecek yillarda katilacaklanni agik-
layarak gozlemci géndermislerdir) 65 puvanla 27. ol-
mustur.

* Matematik Ofretmeni, Tibirak
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mpvat ek bz foplw halde gorutuyor, Soldan saga Hie-
sevin Guney (Matematik ogretimeni), Alper Halputogullary,
Folga Bozkava, Deniz Yuret, Emine Baran, Ozan Hafizo-
aullari, Yavuz Karapmar, Prof.Dr. A. Okay Celebi (Ekip bas-
kany, AU, Fen Faktltesi Matemarik Boltmit Ogretim Uyvesi),

MATEMATIK
OLIMPIYATLARININ AMACI

Matematik Olimpiyatlannin amaglarina bakildi-
ginda, bunlann asagidaki gibi siralandig goril-
mekiedir.:

1) Matematige ilgi duyan gencleri kiigiik yaslar-
da temel bilimlerden bilim adami eksikligi ¢ekilen ma-
tematik alanina ¢gekmek,

2) DUzenlenen egitim faaliyetleri ve programlar
yoluyla matematigi, dgrencilerin korkulu riyasi ol-
maktan ¢ikarmak, onlann zevkle ilgilencekleri bir
alan haline getirmek,

3) Ogrenciler arasinda matematik alaninda ya-
rngsma olanagini Ulkeler diizeyinde saglamak.

4) Katihmei dlkelerin matematik programlanni
kargilastirmak ve karsilikl goris-aligveriginde bulu-
nulmasini olanakh kimak,

5) Matematige ilgi duyan égrencilerin diger Ol
ke ogrencileriyle bir araya gelmelerini saglamak ve
kalict iyi iligkilerin olugsmasina yardimer olmak,

6) Katilan dlkelerin tanitimini yapmak,

Yukarida siralanan 6 amag dogrultusunda bu-
giin 49 ulkenin katilmis oldugu Matematik Olimpi-
yatianna gelecekte 70-80 Ulkenin katiimasi yapilan
bagvurularin degerlendirilmesi sonucu goril-
mekiedir.

BASARININ SIRRI
Olimpiyatlarda ilk dereceleri paylagan (lkelerin
hemen hemen her yil bulunduklan yeri muhafaza et-
melerinin nedenleri yapilan goriismeler sonucunda
sdyle tespit edilmigtir:

Matematik Olimpiyatlarinda basarlanni sirekli
koruyan ve ilk siralara yerlegen ilkeler:

1) Egitim programlanna Ortackul dizeyinde
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baglamakta, genis bir 6grenci kitlesi igerisinden ba-
sanh ve ancak matematige dzel ilgi duyan 6grenci-
leri stirekli yetistirmektedir. Ozellikle bu Glkelerin
bazilannda lise egitiminin 4-5 yil olmasi nedeniyle
de ayni 6grenciyi 2-3 kez Olimpiyatlara gondererek
deneyimin artmasini saglamaktadirlar,

2) Olimpiyata hazirlik programi bu Ulkelerin Egi-
tim Bakanliklannca Yillik Okul Programindan sayil-
makta ve dgrenciler dier derslerin disinda daha gok
matematikle ilgilenmektedirler.

3) Olimpiyat Egitim Hazirlik Programlannda ba-
garil olan 6grencilerin Universite egitimlerinde ma-
tematige yonelmeleri sajlanmakta ve i garantisi ve
kendilerini geligtirmek imkanlan verilmektedir. Bu ne-
denle (st siralarda yen alan (lke &grencileriyle ya-
pilan gorismelerde, bu oOgrencilerin genellikle,
matematik ya da matematik agirlikli bir alanda egi-
tim gérecekleri belirlenmigtir.

4) Iran dahil bir gok tilkede Olimpiyat Program-
lannda yer alan 6grencilerin sadece klasik tipteki
problem gbzimiine ybnelebilmelerini saglamak ama-
ciyla Universite Giris Sinavlarna katiimadiklan ve bu
sinavlardan muaf tutuldukian gorilmustar,

Yukarnda belirtilen 4 ana unsur dikkate alindi-
ginda lkemiz 8grencilerinin basanlarinin artmasi ve
Ulkemizin matematik olimpiyatiannda (st siralarda
yer almasinin mimkin olacagim séylemek yerinde
olacaktir.

SORULAR :

1. Aym diizlemde bulunan ve merkezleri aym olan
R ve r (R>r) yaricaplt iki gember verilivor. P k-
cuk yember dzerinde sabit bir nokta ve B bilyitk
vember uzerinde degisken bir nokta olsun. BP dog-
rusu biyitk cemberi C noktasinda kesiyor. BP've
P noktasinda dik olan | dogrusu kiicitk cemberi
A noktasinda kesivor. (Eger I, P noktasinda gcem-
bere teget ise A = P dir,)

(1) BC? + CA’ + AR ifadesinin aldig: degerle-
rin ciumlesini bulunuz,

(1) AB'nin orta noktwasinit geometrik yerini
bulunuz.

A bir B

2. n bir pozitif tam sayive Ay, A,..., A, | i

cumlesinin alt cimieleri olsun,
Asagidaki kogullarin saglandigini varsayalim:
fa) her bir A 'min tamn 2n tane elemant vardir,

() her bir A < .‘I, (il <i<f<2n+ 1) valniz-
va ir ek eleman werir,

(c) B'nin her bir elemant en az iki tane A 'de
vardir,

Bnin her bir elemanini 0 veya | ile gdstermek isti-
yoruz. Boyle bir gésterilimin, A, 'lerin her birinin
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29. Uluslararasi Matematik Olimpiyatianina
Katilan Olkelerin Adi, Ogrenci Sayisi, .
Toplam Puanlan, Puanlar Ortalamasi ve
Aldiklan Madalyalar
8 2 B
S 2 Madalyalar
= B
E o
Sira E = 8 sEE
No. Oikenin Adi oF 6 =T &
1. Sovyetler Birligl 6 217 362 4 2 ~—
2. Romanya 6 201 335 2 4 —
3. Gn 6 201 335 2 4 —
4. Federal Almanya 6 174 290 1 4 1
5. Vietnam 6 166 277 1 4 —
6. AB.D 6 153 265 — 5 1
7.  Demokratik Almanya 5 145 200 1 4 —
8  Bulgaristan 6 144 240 — 4 2
9. Fransa 6 128 213 1 1 3
10.  Kanada 6 124 207 1 1 2
1. Inglltere 6 121 202 — 3 2
12 Gekoslovakya 6 120 200 — 2 2
13, Isveg 6 115 192 1 — 4
14, lsrail 6 115 192 1 — 4
15.  Avusturya & 110 183 1 1 1
16,  Macaristan 6 109 182 — 2 2
17.  Avustralya 6 100 167 1 — 1
18.  Singapur 6 9 160 — 2 2
19, Yugoslavya 6 92 153 — — 4
20. lran 6 86 M43 — 1 3
21 Hollanda 6 8 142 — — 3
22, Kore 6 79 132 — — 3
23. Belgika 6 76 127 — — 3
24.  Honkong 6 68 113 — — 2
25.  Tunus 4 6 167 — — 3
26.  Kolombiya 6 66 110 — — 3
27.  TURKIYE 6 65 108 — — 3
28, Finlandiya 6 65 W08 — — 2
29.  Yunanistan 6 6 108 — — 1
30. Liksemburg 3 64 213 — 1 2
31, Fas 6 62 103 — — 2
32 Penu 6 55 92 — — 1
33.  Polonya 3 54 180 — 1 —
34 Yeni Zelanda 6 47 78 — 1 -—
35 [talya 4 4 10 - — 1
36. Cezayir § 42 84 — 1 —
37 Meksika 6 40 67 — — 1
38  Brezilya 6§ 3 65 — — -
39. |danda 4 371 92 — — 1
40.  Kiba 6 3 58 — — —
41, lIspanya 6 U 57 — — —
42.  Norveg 6 33 55 — — —
43, Ianda 6 30 50 — — —
44.  Flipinler 5 29 58 — — —
45 Arantin 3 23 717 - - —
46.  Kuveyt 6 23 38 — — —
47 Kibns 6 21 358 — — —
48 Endonezya 3 B 20 - — —
49,  Ekvator 1 1 10 — — —
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DUSEN BiR YILDIZ UZAYDA

NASIL KAYBOLUR?

merika Birlesik Devietlert'nde astronomlar sim-

dive kadar bilinmeyen tipte ve gunesin ellide tin
agiriginda bir vildiz kesfettiler Teorik ofarak bir widizin
sahip olmasi gereken kitleden cok dusuk bir agirlikta
olan ve nikleer reaksivonlan banndirabilecek nitelikte
yeterince sicak bir merkeze sahip almayan bu yidiz, seil
itibarivie daha cok Jupiterin daha buyugu goranumun-
de olup, gunesten de oldukca buyuktur

Bu vildiz. cap! yainizea 20 km, fakat gunesten daha
buyuk bir kitieve sahip olan bir notron yildzinm yorun-
gesinde donmektedir Astronomlar notron vildizinin
kaynayan genis kutiesinden yayilan yuksek sicakligin vo-
rungesindeki buyuk ve hafif yidiz eritebilecegine inan-
maktadir Bu yenl yidizi, Princeton Universitesi'nden
Andy Frundinter, Dave Stinebring ve Joe Taylor, pulsar
ian yaptikian bir arastirma esnasinda buldular Pulsar
kendi etrafinda donerek disanya radyo dalgalan vayan
bir cesit notron yildizidir. Astronomiar, Puerto Rico daki
Arecibo'da, Ozelllkle hizli donen bu uzak asimleri buimak
icin dunyanin en buylk radyo teleskobunu kullanmak-
taydiar

Bu yeni cisim hakkindaki Ik bilgller 1986 Ocak ayinda
Sagitta takim yildizindan gelen radyo dalgalan araciligi le
elde edild Astronomlar, son zamanlarda s6z konusu bu
wsikli cisimien aynntili sekilde incelemeye basladilar Aras-
trma grubu, PSR 1957420 ofarak isimiendirdikien bu
cismin sanivede 622 defa donen ve bilinen ikina hizh
notron yildizi aldugunu kesfettiler Arastirmaciiar daha
sonra, bu gok cisimlerinden gelen dalgalanin her dokuz
saate bir 45 dakika sureyle birdenbire kesildigini ve cis-
min goruntusunun hafifce fakat duzenli bir sekilde de-
Gistigini gozlediler Arastirmacilar daha onceki deneyle-
rinden, bu degisikligin cismin baska bir vildizin yarunge-
sinde yer almasindan kaynaklandigini anladilar. Bu iki ¢-
sim birbirleri etrafindaki danuslerini dokuz saat on daki-
ka gibi kisa bir sUrede tamamiamaktadiriar Boylece pul-
sar, her donuste bir kere gozden kaybolmaktadir. Aras-

nrmaciar, gunes tutuimasina benzer bir sekilde pulsara
eslik eden widizin onu her seferinde sakladid kanisina
vardilar. Astronomilar, pulsar tutulmasinin buylidugun:
den dolay, pulsara eslik eden yildizin &n az gunesin 1,5
kat oldugunu tahmin etmektedirler

Teori ve diger pulsar goziemier notron yildizlannin
kutle olarak gunesten 1,4 oraninda buyuk oldugunu
gastermistir Pulsara eslik eden yidizin kutle olarak gu-
nesinkinin %2 ya da 3 oraninda oldugu, gravitasyonal
teori gozonune alinarak Giculmustur. Nétron widiz1 bu
yildizin dis katrmanlanin ¢ok kuwvetli sekiloe cekerek kop-
maya zorlamaktadir.

Arastrmaciar, onceleri bu yildzin normal bir yildiz
oldugunu sanmaktaydilar Fakat sonralan cok hizli do-
nen pulsann cekme enerjisi, bu yildizin dis katmanlannin

sicakhigin yukseltrnis ve gazlan uzaya yaymistir Bu da -
dizin i¢ katmanlannin acilip vavilarak buharlasmasina se-
bep olmaktadir Arastirmacilar bu yildizin kutiesinin boy-
lece yavas yavas azaldigi sonucuna varmaktadiriar. Ayrica
yildizin en fazla 10° yil ioinde geride izole olmus bir pulsar
birakarak kaybolacag saniimaktadir

Bu grup, bulusianni Turkive'deki bir konferansta
ackladilar Diger astronomlar da bu konuda calismalar
vaptilar Inglliz astronom Sir Frands Graham - Smith ve
ekibi, Jodrell Bank'da blyik bir Lovell teleskopla Prince-
ton'daki arastirmacilann daha once yapbd olcurnien de
dikkate alarak yuksek frekansta radyo dalgalanni gozle-
diler Bu gozlemin amaci daha cok bu yildizr buharfast-
ran gazin cesidini ogrenmektl EGer pulsara eslik aden
vildiz baslangicta hafif gazlardan olussaydi, su an valniz
hidrojenden olusan dis katmanlanni kaybedivor olacak-
ti Baslanaicta daha agir oisaydi, pulsar onu simdiye ka-
dar asindinr ve biz simdi sadece hidrojenin daha adir ele-
mentiere donUstudu ic parcalan gorebilirdik

Graham - Smith, notron yildizinin pulsara eslik eden
yildizin sicakh@ini nasil arurdiginin hala cozulemedigint
sOylemektedir Notron widizi bircok elektromanyetik
dalga gondermesine ragmen, eslik eden vidizin bunia-
fin cogunu uzaya yansitmasi gerekirdl, Graham - Smith-
bu olaya pulsann yuksek enerji parcacikiannin sebep ol-
dufunu dusunmekta ve "En tehlikel yakinlik, bir pulsara
olan yakinliktir* demektedir

New Sclentist'ten cev.: All GUNES

tam n tane 0 icerecek sekilde yapiabilmesi i¢cin
n'nin degeri ne olmaldir.

Bir f fonksivonu pozitif tam sayilar climlesinden,
pozitif tam sayilar ciimlesine, her n pozitif tam sa-
wist igin asafidaki sekilde rammlaniyor:

Jtly = 1, /3) = 3
J2n) = fin)
ftan + 1) = 2f(2n + 1) — ftn)
Jan + 3) = 3/2n + 1) — 2ffn).

Jin) = nkoguluna uyan ve 1988 ‘den kiigiik ya da
1988 e esit olan n pozitif tam saytarint bulunuz,

70
z : k 5 5
X—k 4

k=1

esitsizlignii saglayan X reel sayilarinin ciimle-

EYLUL 1988

sinin, uzunluklar toplarm 1988 olan ayrik aralik-

larin birlegimi oldugunu gosteriniz.

5. ABC, dik agisi A kogsesinde olan bir dik fggen ve

D, A'dan ¢izilen yuksekligin ayagi olsun. ABD ve
ACD uggenlerinin i¢c pemberlerinin merkezlerini
birlestiren dogru AB ve AC kenarlarin swrasiyla
K ve L noktalarinda kesmektedir. S ve T sirasiyla
ABC ve AKL ticgenlerinin alanlari ise, S 2 2T ol-
dugunu gosterimsz,

a ve b pozitif tamsayilar, ab + 1 savisi @ + b'yi

tam olarak bolecek sekilde segilsin. a; ++ b: ifa-
a

desinin, bir pozitif tam sayimn karesi oldugunu
gosteriniz.

Bu sorulann ¢dziimlerini 6nimizdeki sayi-

da yayinlayacagiz.
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DUSEN BiR YILDIZ UZAYDA

NASIL KAYBOLUR?

merika Birlesik Devietlert'nde astronomlar sim-

dive kadar bilinmeyen tipte ve gunesin ellide tin
agiriginda bir vildiz kesfettiler Teorik ofarak bir widizin
sahip olmasi gereken kitleden cok dusuk bir agirlikta
olan ve nikleer reaksivonlan banndirabilecek nitelikte
yeterince sicak bir merkeze sahip almayan bu yidiz, seil
itibarivie daha cok Jupiterin daha buyugu goranumun-
de olup, gunesten de oldukca buyuktur

Bu vildiz. cap! yainizea 20 km, fakat gunesten daha
buyuk bir kitieve sahip olan bir notron yildzinm yorun-
gesinde donmektedir Astronomlar notron vildizinin
kaynayan genis kutiesinden yayilan yuksek sicakligin vo-
rungesindeki buyuk ve hafif yidiz eritebilecegine inan-
maktadir Bu yenl yidizi, Princeton Universitesi'nden
Andy Frundinter, Dave Stinebring ve Joe Taylor, pulsar
ian yaptikian bir arastirma esnasinda buldular Pulsar
kendi etrafinda donerek disanya radyo dalgalan vayan
bir cesit notron yildizidir. Astronomiar, Puerto Rico daki
Arecibo'da, Ozelllkle hizli donen bu uzak asimleri buimak
icin dunyanin en buylk radyo teleskobunu kullanmak-
taydiar

Bu yeni cisim hakkindaki Ik bilgller 1986 Ocak ayinda
Sagitta takim yildizindan gelen radyo dalgalan araciligi le
elde edild Astronomlar, son zamanlarda s6z konusu bu
wsikli cisimien aynntili sekilde incelemeye basladilar Aras-
trma grubu, PSR 1957420 ofarak isimiendirdikien bu
cismin sanivede 622 defa donen ve bilinen ikina hizh
notron yildizi aldugunu kesfettiler Arastirmaciiar daha
sonra, bu gok cisimlerinden gelen dalgalanin her dokuz
saate bir 45 dakika sureyle birdenbire kesildigini ve cis-
min goruntusunun hafifce fakat duzenli bir sekilde de-
Gistigini gozlediler Arastirmacilar daha onceki deneyle-
rinden, bu degisikligin cismin baska bir vildizin yarunge-
sinde yer almasindan kaynaklandigini anladilar. Bu iki ¢-
sim birbirleri etrafindaki danuslerini dokuz saat on daki-
ka gibi kisa bir sUrede tamamiamaktadiriar Boylece pul-
sar, her donuste bir kere gozden kaybolmaktadir. Aras-

nrmaciar, gunes tutuimasina benzer bir sekilde pulsara
eslik eden widizin onu her seferinde sakladid kanisina
vardilar. Astronomilar, pulsar tutulmasinin buylidugun:
den dolay, pulsara eslik eden yildizin &n az gunesin 1,5
kat oldugunu tahmin etmektedirler

Teori ve diger pulsar goziemier notron yildizlannin
kutle olarak gunesten 1,4 oraninda buyuk oldugunu
gastermistir Pulsara eslik eden yidizin kutle olarak gu-
nesinkinin %2 ya da 3 oraninda oldugu, gravitasyonal
teori gozonune alinarak Giculmustur. Nétron widiz1 bu
yildizin dis katrmanlanin ¢ok kuwvetli sekiloe cekerek kop-
maya zorlamaktadir.

Arastrmaciar, onceleri bu yildzin normal bir yildiz
oldugunu sanmaktaydilar Fakat sonralan cok hizli do-
nen pulsann cekme enerjisi, bu yildizin dis katmanlannin

sicakhigin yukseltrnis ve gazlan uzaya yaymistir Bu da -
dizin i¢ katmanlannin acilip vavilarak buharlasmasina se-
bep olmaktadir Arastirmacilar bu yildizin kutiesinin boy-
lece yavas yavas azaldigi sonucuna varmaktadiriar. Ayrica
yildizin en fazla 10° yil ioinde geride izole olmus bir pulsar
birakarak kaybolacag saniimaktadir

Bu grup, bulusianni Turkive'deki bir konferansta
ackladilar Diger astronomlar da bu konuda calismalar
vaptilar Inglliz astronom Sir Frands Graham - Smith ve
ekibi, Jodrell Bank'da blyik bir Lovell teleskopla Prince-
ton'daki arastirmacilann daha once yapbd olcurnien de
dikkate alarak yuksek frekansta radyo dalgalanni gozle-
diler Bu gozlemin amaci daha cok bu yildizr buharfast-
ran gazin cesidini ogrenmektl EGer pulsara eslik aden
vildiz baslangicta hafif gazlardan olussaydi, su an valniz
hidrojenden olusan dis katmanlanni kaybedivor olacak-
ti Baslanaicta daha agir oisaydi, pulsar onu simdiye ka-
dar asindinr ve biz simdi sadece hidrojenin daha adir ele-
mentiere donUstudu ic parcalan gorebilirdik

Graham - Smith, notron yildizinin pulsara eslik eden
yildizin sicakh@ini nasil arurdiginin hala cozulemedigint
sOylemektedir Notron widizi bircok elektromanyetik
dalga gondermesine ragmen, eslik eden vidizin bunia-
fin cogunu uzaya yansitmasi gerekirdl, Graham - Smith-
bu olaya pulsann yuksek enerji parcacikiannin sebep ol-
dufunu dusunmekta ve "En tehlikel yakinlik, bir pulsara
olan yakinliktir* demektedir

New Sclentist'ten cev.: All GUNES

tam n tane 0 icerecek sekilde yapiabilmesi i¢cin
n'nin degeri ne olmaldir.

Bir f fonksivonu pozitif tam sayilar climlesinden,
pozitif tam sayilar ciimlesine, her n pozitif tam sa-
wist igin asafidaki sekilde rammlaniyor:

Jtly = 1, /3) = 3
J2n) = fin)
ftan + 1) = 2f(2n + 1) — ftn)
Jan + 3) = 3/2n + 1) — 2ffn).

Jin) = nkoguluna uyan ve 1988 ‘den kiigiik ya da
1988 e esit olan n pozitif tam saytarint bulunuz,

70
z : k 5 5
X—k 4

k=1

esitsizlignii saglayan X reel sayilarinin ciimle-
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sinin, uzunluklar toplarm 1988 olan ayrik aralik-

larin birlegimi oldugunu gosteriniz.

5. ABC, dik agisi A kogsesinde olan bir dik fggen ve

D, A'dan ¢izilen yuksekligin ayagi olsun. ABD ve
ACD uggenlerinin i¢c pemberlerinin merkezlerini
birlestiren dogru AB ve AC kenarlarin swrasiyla
K ve L noktalarinda kesmektedir. S ve T sirasiyla
ABC ve AKL ticgenlerinin alanlari ise, S 2 2T ol-
dugunu gosterimsz,

a ve b pozitif tamsayilar, ab + 1 savisi @ + b'yi

tam olarak bolecek sekilde segilsin. a; ++ b: ifa-
a

desinin, bir pozitif tam sayimn karesi oldugunu
gosteriniz.

Bu sorulann ¢dziimlerini 6nimizdeki sayi-

da yayinlayacagiz.
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~ OZEL YARI
ILETKENLER - 2

Sayin  okuyucularim sizlere
Mart. 1988 ve Nisan 1988 yazilarim-
da verdigim ozel vart iletkenlerin
yardimcist olan 6zel devre eleman-
lari bolimid ile mekwplaninizda
merak eitiginiz konulara daha ko-
lay girebileceginiz kanaatindeyim,

UJT TEKEKLEM
(Unijonctio) Transistor.

Normal direngte uygulanan
gerilim artukga iginden gegen akim
da artar. UJT de ise Negatif direng
ozelligi nedeniyle, gerilim artiikga
iginden gegen akim azalir, gerilim
azildik¢a tersi olur

SCR (tnstor) nin anot kapil ola-
rimin (Ga) gingine (ki direng lle ge-
rilim bolmesi llave ediimek suretiyle
elde edilr Sekil C.

R1 ve R2 gerilim bolucu dev-
resindeki Ref nokiasindaki gerilim
(referans) sabit bir degerdedir

E nokiasindaki gerilim Ref ge-
riliminden agagida ise T1'in base-
emiter gerilimi ters polarmada ola-
cagindan, UJT agik devre gosterir
E noktasindaki gerilim Ref gerllimini
asarsa T1'e llen polarma tatbik edil-
mig olur ve UJT 'nin i direnci gok
kuguk degere duger Sekil B

UdT'yi lletken duruma getiren
geriime TEPE NOKTASI gerilimi
denir Zaman geciktirme devrele-
ninde Trivaki letiklemede kullanilan
UJT. B1 ve B2 uglanna bagli direng
Koprusu degerlerine gore devrede-
ki C Kondansatorunun sar| seviye-
sl lle lletime geger

UJT gevsemell osilator hem
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lestere digi hem de kare dalga el-

de edilebilen bir osilator devresi

seklindedir

Birkag UJT : 2N160, 2N4871,
2N4B70, 2N2646.

“ LT Semhol WIT Yapias

\LIT Teansietsir
B epdeger devres

HIT Pronsdp

devres

I!rll‘r Geritls 1% Val Hax,
C tav Ortalamas Alim 50 mA.

SUS TEK YONLU
SILIKON ANAHTAR
(Silicon Unilateral Switch)

Negatif anahtarlama karekte-
rinde geligtiriimis bir yar iletken de
Gk katot kapisi yerine Ga anot ka-
pisi vardir. Pekgok uygulamada
geyt ucu aglk kullanilir (diyak gibi).

A
.G
SUS Sembol® K
A
G L 2
’ g
SIS Transistor K
Esdeger devresi
A
G
SUS Prensip
Yapr=: K

TETROT TRISTOR SCS (Silicon Controlled Switch)

SCR (Tristor) un Ga anal kapi-
si (gate) olamdir. Tetrot dont ele-
manli tnstordur. Katod geyt pozitif,
Anot geyti ise negatit gerilimle te-

tiklenir. Bkz. Tristor, B T Mart 1988
Arol geyti ise negatif gerilimle te-
tiklerr bk Tristor, B T Mari 1988

I

SCS Semhal K

A G K
T‘l S5CS Trandsror
K Eadeger Devres

BILIM VE TEKNIK



sBS iKi YONLU SiLIKON
ANAHTAR

(Silicon Bilateral Switch)

I devresi ters parelel bagl iki
SUS dan ibarettir. |ki yonde de
akim geger, ikianot (A1 A2) arasi-
na uygulanan gerilim ile tetikleme
olur,

PUT PROGRAMLANABILIR
wT

Bu elemanin adi galigma sek-
lini belirtir. Aslinda bu bir UJT dir,

G A

PUT Sembolii

A
G BC W7

PUT Esdeger
Devres

BC W07

P

A
SBS PrensipYams

PNP | NpN 8

NP

PNP

SBS Transistor
Esdeger Devresi

ELEKTRONIK
COPGCATANLIK

Meslektaglar ile yazigmak isteyen
amator elektronikgilenn adreslernni ve-
riyorum.

A.Kadir Yildiz

Teknik Lise End. Elektronik Bol

Ogrencisi Sultan Orhan Mh. 1120

Sok. No 26/c

Gebze | KOCAELI
Hayri Giineg

Karayilan Mah. Cevizli Gegidi

No: 57 GAZIANTEP
Cengiz Okuyucu

Meviana Mah. 12 Cad. Ugyol

Apt. No : 164 38090 / KAYSERI

Umit Alper Tiimen

Tanm || Modirlogo Lojmantari
Kat 5 No: 9 38090 / KAYSERI

All Blige Giindiiz

San Mehmetii Mah. Tomarza

38906 / KAYSERI
All Copll

Gimustekin Mah. 31 No'lu Sok.

No: 24 GAZIANTEP

Amator Elektronikgilere Not: Ya-
zigmak istiyenlerin, yagini, okuyorsa
okul v sinfing; okumayaniann meslek
ve figi alanlanni blidirmelen halinde
daha etkin yazismak mumkin olabl-
leceginl hatirlatinm.

FOTO TRISTOR
Tristorleri anlatrken LASCR
(Light Activated SCR = Igiktan et-
kilenen SCR) diye yalniz sembol
resmini verdigim bu eleman gunu-
mizde gok kullanimakta olup LDR

(Gegen sayidan devam)

kullanilan devreler basitlestimmek-
tedir (Bak. Bilim ve Teknik, Mart/

1988%.

ekiz amper 600 voll kantrol
edebilen bir devre bu loto tristér va-
sitasiyle anahtarlanabilmektedir

OKUYUCULARIMA

Cengiz Okuyucu (Kayseri)

Umit Alper (Kayseri)

Hayri Giines (Gaziantep)

Ug ayakli entegre ZN 414 Kon-
va Sok. Ulus-Ankara, Elektronik Gar-
gisinda vardir

Yakup Dogan (Erdemli)
Talebiniz size lletlecektir,
Selim Tagkin (Merter-Istanbul)

Talepleriniz dikkate alinmaktadir
Dergi hazirlaniginda faydalanitan ya-
yinlar makale sonlarinda kanuyu ter-
cume eden tarafindan belitiimektedir

Hayri Glnesg (Gazantep)

Ve Radyolu saal hakkinda di-
ger bilgi soranlara.

Sordugunuz radyolu kol saati, t-
muyle ézel dretlimis olup malzemele-
rinl piyasada bulamazsmz.

Masa Ustu gahsan radyolu saat-
ler ise (ki tiptir. Mekanik olanlar, eski
calar saat glbi galigip zamani gelince
bir kontagin kapanmast ile radyo pil
devresi kapanip radyo ayarlanmig ol-
dugu istasyonda galigir.

Elektronik olanin kontrol devre-
sinl plyasada mostakil olarak ben bu:
lamadim, yalniz timer adiyle sallan
biyilk pargalar 25-35 TL. fle amatd-

re uygun dedildir. En iyisi sze kbgem-
de verecedim programh limer
devrelerinden istifade ediniz.

Cerrahpasa Tip Fakultesl Elektro-
nik ve Arastirma Kuliibll Gyelerine ba-
sanlar dilerim UYE - Ispir Kirbeci'ye
mektuplarnndaki oneri ve taleplerinin
kosemin imkanlar nisbetinde yerine
getirilecedimi duyururum,

Ali Goplii (Gaziantep Fen Lisesi)

Haziran 1987 den beri yayinlan-
makta olan yazianm ve Nisan/1988
yazimdaki kitaplarla bilginizi takviye
adebilirsiniz. Akranlarinizla yazisabil-
meniz igin adresinizi yayinliyacadgim

EYLUL 1988
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BiLim
DAMLALARI
Dog¢.Dr. Seiguk ALSAN

YIRTICI KUSLARDA
MIDE TOPLARI

ir zoolog i¢in bilimsel aragtirmayla dogay koru-

may, birlikte siirdiirmek ¢ogu kez zordur, Orne-
gin kemiriciler, bocekciller (soreks vb.) gibi kiigik
memelileri incelemek i¢in bir mammalog (memeli
hayvan uzman) ¢ogu kez tuzak kurmaya mecbur
olur. Bereket ki tuzak kadar etkili bir ydntem daha
vardir: Gece avlanan yirtici kuslann “‘mide toplanni™
incelemek. Yirtici kus, avinin (zerine saldirir ve onu
Ikl pengesi arasinda yakalar (bunun sonucu olarak
¢ogu zaman avinin kafasi ve kdrek kemigi un ufak
olur), sonra onu biitiin olarak veya pargalayarak yer.
Midede sindirim enzimleri eti sindirir. Sindirileme-
yen pargalar kimeleserek kiclk yumurtamsi bir k{it-
le olusturur. Kug bunu birkag saat sonra agzindan
digari atar. Bu kiigiik gri topa "mide topu™ denilmek-
tedir. Mide topu, kusu sindiremedigi killar, kemikler,
digler, kuj thyleri, bocek kitini, tirtil killan, yer solu-
canlannin ipedi vb. elemaniardan kurtanr. Gece av-
lanan yirtict kuglar glndiizleri ortalama iki mide to-
pu atarlar. Toplann her biri birgok avin artiklarini
igerir.

Gulnduz avlanan yirtict kuslar da mide topu atar;
fakat bunlan bulmak zordur. Aynca glindiz avlanan
yirticl kuslarin sindirim enzimleri gok daha kuvvetli
oldugundan, mide topunu inceleyerek bunlann, hangi
hayvanlan yedigini sdyleyebilmek gok daha zordur,

Mide toplannin bulunacagi yer yirtici kusun adet-
lerine gore degisir. Pegeli baykus kulelerde, bog am-
barlarda, terkedilmis glivercinliklerde ve harabeler-
de yuva yapar, Mide toplan da buralarda bulunur.
Orman baykuslan kisi regineli agag ormanlanndaki
“‘yatakhane''lerinde siril halinde gegirirler. Bu ya-
takhaneleri bulmak kolay degildir. Mide toplan ajag
diplerindeki toprakta bulunabilir. Kukumav kugu av
alaninda belli tineklerde yasar; mide toplan bu ti-
neklerin altindadir. Bataklk baykusu yuvasini top-
rak tizerinde bir ¢alllikta yapar, mide toplan bu ¢ali-
ligin yakinlannda bulunur. Mide toplan agag kovuk-
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larinda, yar diplerinde ve magara agizlarinda da bu-
lunabilir.

Baz mide toplan digerlerinden daha ilgingtir. Or-
negin pegeli baykus ve orman baykusunun mide top-
lannda kicik memelilerin (yediuyuklayan, bahge
uyukluyani, kdstebek) kafataslan bulunur. Kus bu k-
¢k memelileri yemeden &nce onlann kafasini ko-
parir ve kafay en son yutar. Mide topunda odunlar
gibi tstlste yigiimig kemiklere rastlanirsa, kus bir ya-
rasanin kanat kemiklerini yemis demektir. Kug ¢e-
kirge yutmusgsa bir uyluk, kdk kurdu yutmussa kuv-
vetli kazici ayaklar bulunur. Mide toplarinda bazen
akrep kuyrugu, ylzik ve pantolon digmesi gibi
umulmadik geyler de bulunmaktadir.

Paleontolojistler magaralardaki fosil mide top-
lanni inceleyerek dordincl zaman yirticl kuglar hak-
kinda bilgi edinebiimektedir.

Mide toplannin incelenmesinden su sonuca va-
rilmistir: Yirtict kuslann “'zararli'' olarak nitelenme-
si bir 6nyargidir: bu kuslann esas yiyeceqini tarma
zararl kligilk memeliler olusturmaktadir. Ayrica bu
kuslar, bbcek, kus, kurbaga, stringen ve toprak so-
lucanlan yemektedir.

Ornegin orman baykusunun yediklerinin %
80-90"im kemiriciler ve 6zellikle tarla sigani olustu-
rur. Diger avlan ise kuslar (sergeler), bocekler, kur-
bagalar ve gok nadiren sivri siganlardir (soreksler).
Kukumav kusu yazin bocek, diger zamanlarda ise
kemiricileri yer. Alaca baykus her tirll kiigik hayvan
yer; fakat giinde 150 gr'dan fazla et yemez. Bu ku-
sun yemek listesi mevsime gbre degisir. Kisin bitki-
ler azken tarla sigani ve orman sigani, havalar isi-
nip bitkiler artinca daha kolay gériilen kbstebek, ye-
diuyuklayan ve lagim faresi yavrulanni yer. Memeli-
ler azalinca da sergelerle yetinirler.

Peceli baykus agik yerlerde avianir ve basglica
tarla sigan yer. Daha az olarak kurbaga, kug, ma-
yis bocedi, kdk kurdu ve gok nadiren ugmakta olan
bir yarasayi yer. Pegeli baykuglar soreks (sivn si¢can)
yemekle diger gece yirticilanndan ayirt edilirler. Pe-
celi baykuslar az miktarda yediuyuklayangil (yediu-
yuklayan, bahge uyuklayani ve indik faresi) yer. Bun-
lar geceleri agaglarda gezen, kig uykusuna yatan ve
topluca gb¢ eden kiiguk memelilerdir. Avinin % 5'ini
sercgeler olusturmaktadir. Sergeler gogu kez kigla-
mak igin segtikleri yatakhanede peceli baykusa av
oluriar,

Bu caligsmalar gostermistir ki, gece yirticilan ta-
nmin 6nemli dostlandir. Yine mide toplan analizi yo-
luyla, kemirici ve bocekgillerin cografi dagilimi, tir-
lerin bir balgedeki yayilimi, biyotoplarnn yapisi, po-
pllasyonlann yapi ve dinamigi anlagiimis olur.

Gece yirticilan arasinda en iyi incelenen, otur-
gan oldugundan pegeli baykugtur. Bu kus, yuvada-
ki yavrular harig, her yastaki avlan yer. Mide topun-
daki dislere bakarak aviann yasi belirlenebilir: Yav-

BILIM VE TEKNIK



GECE YIRTICILARI : Kukumav ktsu

Faht Kusu

o\ Clice baykug
" )
e
¥i

o

baykus
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rulann digleri aginmamig, gengler ve erigkinlerin dis-
leri aginmistir. Kafatasindaki dikiglerin genglerde he-
niz agik, yaslilarda kapanmig olusundan da avin yasi
belirlenebilir. Bu bilgilere dayanarak o bo ki hay-
vanlarnn yavrulama zamani bulunabilir. Ornegin or-
man sigani yavrulan, peceli baykus mide toplarnn-
da likbaharda gorilir, kisin ise mide toplannda eris-
kin kemikleri gérilir.

Yine pegeli baykusta av alanindaki biyotoplar
belirlenebilir. Ornedin kus agik bir diizliikten bir or-
mana gog etmigse, mide toplannda tarla sigani ke-
mikleri azalir, orman si¢ani (Apodemus sylvaticus) ve
kirrmizi tarla sicani (Clethrionomys glareolus) kemik-
leri artar. Mide toplar yiiksek otlu ve kamigli bir bol-
gede hasat sigani (Micromys minutus), step bélge-
lerinde ise fare (Mus musculus) artiklar igerir.

Otlak gibl karmasik ekosistemlerde pegell bay-
kusun yemek listesinde her seyden biraz bulunur: So-
reks (Sorex araneus), tarla sigani (Microtus agrestis)
ve toprak alli sigan (Pitymus subterraneus). Bu liste
bir yildan 6tekine dedismez, demek ki otlak dengell
bir ekosistermndir.

Tek bitki tarimi yapilan ovalarda durum farkli-
dir. Bu bolgelarde tarla siganinin mide topundaki ora-
ni birinci yil % 44, ikinci yil % 71 ve Gglncl yil %
21'dir. Bunun nedeni dogal bir dogum kontrol me-
kanizmasidir. |ki yil boyunca ovada tarla sigan sa-
yisi cok artar. Disiler kalabaliktan ve dogumlardan
yorgun digtiiklerinden Uglncd yil tarla sigani sayis
minimuma iner. Bu devir her 3 yilda bir tekrarlanir,

Mide topu analizi bir bolgede hangi klguk me-
melilerin yasadi§ini ortaya koyar. Bdylece, Fransa'-
nin gineyinde fare, yeralt sicani ve 3,5 gr agirhgin-
da bir bdcekcilin {Suncus etruscus) yasadig, tarla si-
ganinin ise bulunmadigi anlagiimistir. Findik faresi
(Muscardinus avellanarius) gibi kiglclk ve yakalan-

Gilindiiz ve gece yurtn'h
rinin midesinden gikardiv
“mide toplari " bu kustarn ©
avilarinn orfaya kovar.

masi gok zor memeliler hakkinda en lyi bilgileri de

mide lopu saflamaktadir.

Kigik memeliler genellikle tanma zarar verdi-
ginden, mide toplan ile elde edilen bilginin pratik de-
geri de vardir. Yirtici kuglar olmasaydi tanmdan ve-
rim almak ¢ok zor olacakti. Bir bolgedeki tarla sigan-
larinin ve benzerlerinin sayisini azaltmak igin o bol-
geye yirtici kuslar getirmek dastinGlebilir.

MIDE TOPLARINI AYIRMAK

Orman baykusu : Silindir bigimi, agik gri renk-
li, 3-5x2 cm boyutlannda, 1-4 avin artiklarini igerir.
Kusun tinedigi agacin, ekseri bir ¢gamin dibinde,
bulunur,

Kukumav kusu : Mide toplan 2-4x1-2 cm bo-
yutlanndadir. Bocek artiklan igerir,

Alaca baykus : Koyu gri ve orman baykugunun-
kiler bilylikligtinde mide toplan birakir. 2-5 avin ke-
miklerini igerir. Bulmasi zordur; ¢linkd yuva yapma
ddnemi hari¢ alaca baykus bir agaca bagl kalmaz.

Orinan bayvkusunun mide toplart,

Pegeli baykus : Gri-siyah, sert ve blylk mide
toplan birakir, iginde aginmas: az kafataslari bulu-
nur. Avlar arasinda soreks vardir,

KOTU BiR ADAMA IYILIK ETMEK, iYi BIR ADAMA
KOTULUK ETMEK KADAR TEHLIKELIDIR.

Platus
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ZEKASAYAR

EMREHAN HALITI

ODEME PLANI

Bir kira iglemi ile ilgili iki 6deme plani hazir-
lanyor:

1) Yillik kira 100 altin ve kira her yil 20 altin
artacak.

2) Yillik kira 100 altin ve kira her alti ayda
bir 5 altin artacak.

Her ikl planda da 6demelerin alti ayda bir
yapilacagini sBylersek,hangi plam tercih etmek
daha ekonomik olur?

KUTULAR

1'den 9'a kadar olan sayilan yalniz 1 kez kuk
lanarak sekildeki esitlikleri gergeklestirin,

[

[

KIZILDERILILER

iki Kizilderili karsilikhi oturup satrang oyna-
maktadirlar. Kiglk Kizilderili Buylik Kizilderilinin
ogludur ama Buyuk Kizilderili Kiiglk Kizilderili-
nin babasi degildir!

Nasil oldugunu agiklayiniz.

DAIRELER

Sekilde ayni biyiklikte Ug daire gorilUyor.
Tarali olan daireyi benzer sekilde dairelerle hepsi
birbirine degecek sekilde ¢evrelemek mimkin-
mii? Cevabiniz evetse kag daire gerekir? (Ce-
vabinizi para ya da benzeri cisimler kullanmadan
bulmaya galisin ve matematiksel olarak ispatla-

yin)
GARIPKOY

Garipkby'de dogrucular ve yalancilar olmak
tizere iki tOr insan yagamaktadir. Dogrucular de-
vamli dogru, yalancilar ise devamii yalan sdyle-
mektedir. Bu kdyl ziyaret etmekte olan Gnld
matematikgi - mantikgi Dr. X, deniz kenarinda
dinlenen biri esmer, digeri sangin iki Garipkdy-
Idye rastlar. Dr. X, esmer olana su soruyu sorar:

— “Ikinizden herhangi biri do§rucu mu''

Cevabn aldiktan sonra Dr, X bir middet dii-
sinlr ve bagka soru sormaya gerek duymadan
esmer ve sangin Garipkdy'linin hangi tiire ait
olduklarini dogru olarak bulur.

Siz de bulabilir misiniz? (Esmer Garipkby'-
iiniin ne cevap verdigini bilmemenize ragmen).
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Kendisine Sahl. ya da Kig!l.
denilen sah,

1. Emin bir yere kagar.

o b e d e | g h
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Beyaz Sah kendisine Sah!. di-
yen siyah kale'nin ateg alanindan
emin bir kareye kagiyor.

(c5), (d5), (e5)

(c3), (d3), (e3)

1. Sd4—c5 Beyaz $ah tehii-
keli (d4) karesini terkederek (c5)
karesine oynad.

2. Sahl. Kig!. diyen rakip tag

ortadan kaldirir.
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1. Felxh4 (e 1) karesindeki be-
yaz Fil, Sah'ini tehdit eden siyah
Kale'yi yedi,

3. Kigl. diyen tagla kendi Sah't
arasina bir bagka tag getirerek sal-
diry: perdeler.

1 b & 4 e t g h
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1. Af2—e4 (f2) karesindeki be-
yaz Al, (ed4) karesine oynayarak
Sahini tehdit eden siyah Kale'nin
atesini pardeledi.
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Kendisine $ahl. denilmeden
Sah higbir yere oynayamiyorsa
oyun beraberlikle biter. Bu entere-
san duruma Pat denir.

. 8
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Beyaz Sah hicbir yere oyna-
yamuyor.

Kendisine Sahl. da denilme-
mis: Pat.

Mat
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BELLI BASLI
SATRANG KURALLARI

Ik hamleyi, beyaz taslaria oy
nayan oyunca yapar. Ondan son-
ra oyuncular oyun bitinceye kadar
sira ile (bir beyaz, bir siyah) teker
teker hamielerini yaparlar. Rakibi-
nin hamles: bilip de hamle sirasi
kendisine gelmis olan oyuncuya
“hamiede™ denir

Hamle, bir tagin bulundugu
haneden alinarak, bog olan veya
hasim bir tag tarafindan iggal olu-
nan baska bir haneye yerlestiriime-
sidir.  Uzerinde rakip bir tasin
bulundudu haneye oynanan tas,
rakip tasi o hamlenin bir bolimu
olarak alir, Alinan tas, alan oyuncu
taratindan derhal tahtanin digina -
karimalidir.

Bir tagin bog bir haneye kon:
masi halinde, oyuncunun bu tag
elinden birakid anda hamle ta:
mamianmig olur. Bir tagin bagka bir
tagi aimasi halinde, alinan tagin sat-
rang tahtasindan uzaklastinldig ve
oyuncu bu tagin yerine kend lagi-

ni yerlegtirip elinden birakligi anda
harmlesi bitmig sayilir.

Bir oyuncu, daha onceden
"I'adoube’ (telaffuzu: Jadup'tur
Fransizca olup Tarkge
""duzeltiyorum' anlamina gelir ) di-
yerek niyetini belirtmek sartiyla, tah-
tadaki bir ya da birden fazla tagin,
haneleri uzerindeki konumunu du-
zeltebilir.

Hamle siras: kendisinde olan
oyuncu isteyerek. ayni renkte bir ya
da birden fazla lasa elyle dokunur-
sa, Ik dokunmus oldugu tagi oyna-
mak ya da (rakibininse) almak
zorundadir

Eger dokunulan taglardan hig-
biriyle nizami bir hamile yapilamiyor
ya da dokunulan hasim taglardan
higbin nizami olarak alinamiyorsa.,
oyuncu istedigl nizami hamley! yap-
makta serbesttir.

Eger bir oyuncu, rakibinin do-
kunma kuralina aykin davrandigi-
ni llen slirecekse, bagvurusunu
kendisi de bir tasa dokunmadan
once yapmalidir

BILIM VE TEKNIK



