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Su icmeyi Unutursaniz Cep Telefonunuz Size Hatirlatsin

Siz de benim gibi sabahtan aksama kadar calisir-
ken arada su icmeyi unutuyorsaniz, akilli telefonlar icin
Plant Nanny adli harika bir uygulama yapmislar. Uygu-
lamay: yiikleyip kisisel bilgilerinizi (boy, kilo) giriyorsu-
nuz ve begendiginiz bir sakstya kicuk, sevimli bir bitki
ekiyorsunuz. Bu bitki gtin icinde vakti geldikce size uya-
rilar gdndererek suya ihtiya¢c duydugunu hatirlatiyor.
Kendiniz bir bardak su ictikten sonra bitkinin altindaki
yuvarlaga dokunuyor ve bitkinizi de giizelce suluyorsu-
nuz. Eger bitkiyi sulamayi ihmal ederseniz kurumaya ve
Uzllmeye baslyor. Cok ihmal ederseniz de tamamen
kuruyor ve her seye yeniden baslamaniz gerekiyor. Bit-
kileri o kadar sevimli yapmuslar ki eminim hicbiriniz ek-
randa kuruyup gitmelerini seyretmek istemezsiniz.
Kendi adima ¢ok faydali ve motive edici buldum, giin
icinde su icmeyi unutuyorsaniz size de tavsiye ederim.
Uygulamaya mobil cihazinizin uygulama diikkanindan
Plant Nanny ismiyle aratarak ulasabilirsiniz.

Giin icinde yeterince su icmeyi unutuyorsaniz Plant Nanny uygulamasiyla
bu aliskanligi yeniden kazanabilirsiniz.

Tweet Atmadan Once Son Bir Kez Daha Diisiiniin

Daha 6nce sosyal medya lizerinden diisinmeden
paylasilan mesajlarin kariyere olan etkisi defalarca
glindeme geldi. Attigi diisiincesiz bir mesaj yiiziin-
den isini kaybeden ve kariyerini mahvedenlere dair
elimizde pek cok 6rnek de var. (Justine Sacco 6rnegi-
ni nasil unutabiliriz?) Bu distinceden hareketle Car-
negie Mellon Universitesi Profesérii Paolo Pedercini,
Chrome internet tarayiciicin kiictik bir eklenti yazmis.
Eklentiyi tarayiciniza kurdugunuzda Twitter Gizerinde
mesaj bolimiinde yazan “What's happening?” (neler
oluyor) ciimlesi, “Remember: you are always one tweet
away from being fired” (Unutmayin: Kovulmaya daima
bir tweet kadar yakinsiniz) olarak degisiyor. Fikir basit
ama bir o kadar da etkili. Eklentiyi bit.ly/onetweeta-
way adresinde bulabilirsiniz.

Camnegie Mellon Universitesi Profestrii Paolo Pederciniin
yazdid kiigiik bir eklenti size 6nemli bir konuyu
hatirlatma gérevini iistleniyor.
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