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“Benim manevi mirasim ilim ve akildir” Mustafa Kemal Atatiirk

Giiniimiiz diinyasinda yeni nesil teknolojiyle gelistirilen ve tasarlanan iletisim araclari ve elektronik cihazlar ddeta birbirleriyle yaniyor.
Akilli mobil cihazlar -eger dogru kullanirsak- teknolojinin bize sundugu cok pratik ve faydali iiriinler. Ancak bazen akilli telefon ve tablet kullanimi
iletisim kurma, sosyal medyayi takip etme, birtakim seyler paylasmanin disinda tehlikeli bir bagimliliga doniisebiliyor.

Pinar Diindar“Selfiniz Sizi Nereye Cekiyor?”baslikli yazisinda giiniimiizde 6zellikle gencler arasinda hizla yayilan ve adeta bir cilginliga dniisen selfilerin

ozellikle kisilik bozuklugu olan insanlarda kendilerine zarar verecek derecede bir bagimliliga nasil donisebilecegini gozler Gniine seriyor.
“Mavi Isigin Karanlik Yizii” baghkli yazimizda ise akilli cihazlarin bir bagka tehlikeli yoniinden bahsediyoruz. Uyumamiz gereken saatlerde elektronik
chazlanin dijital ekranlarindan etrafa yayilan parlak mavi isiga maruz kaldigimizda sagligimizin ve beynimizin kimyasinin nasil

bozuldugunu ele aliyoruz.

0zlem Ak “Cotard Sendromu: Var miyim? Yok muyum?” baglikli yazisinda nadir goriilen tuhaf beyin hastaliklan dizisine devam ediyor ve

dlii olduklarni zanneden insanlarin neler yasadigini anlatiyor. ilay Celik Sezer Nobel dizisinde bu ay Nobel Kimya Odiilii alan molekiiler makineler ile ilgili
calismalara yer veriyor. Ali Sinan Sertdz bu ayki matematik seriivenine Fransiz bilim tarihinin en cok eser birakan isimlerinden Siméon Denis Poisson’un

hikayesi ile devam ediyor. Evrenin en bos yerini, e-devlet alaninda yeni bir gelisme olan mobil devlet kavramini, kalem ve kagit kullanarak
elle yazi yazmanin 6grenme iizerindeki etkisini konu alan dier yazilanmizi da zevkle okuyacaginiza eminiz. Bu ayki posterimizde yadis cesitleri

konusuna yer veriyoruz.

Dergimize abone olmak veya ahoneliini en az bir yil uzatmak isteyenler icin 1 Aralik 2016-15 Mart 2017 tarihleri arasinda yeni bir
abonelik kampanyasl diizenliyoruz (http://esatis.tubitak.gov.tr). Aynca 2017 yilinda sizleri bekleyen 50. yil sirprizleri ile ilgili gelismeleri

ve ipuclarini sosyal medya hesaplanimizdan takip edebilirsiniz.

Nesiller biiyiiten Bilim ve Teknik dergisinin bu sayisini da keyifle okumanizi ve sonraki sayilarimizi sabirsizlikla beklemenizi diliyoruz.

Yeni yilin herkese saghk, mutluluk, basan, sevgi ve bans getirmesi dilegiyle...

Saygilanmizla,
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30. Yilinda ODTU
Amator Astronomi Toplulugu / Ozgiir Can Oziidogru

Astronotlarin Goziinden Bulutlarin Krali/ Tuba Sarigiil

Selfiniz Sizi Nereye Cekiyor? / Pimnar Diindar

Akall telefonlarimiz sayesinde nerede ve nasil bir ruh halinde
oldugumuzu ya da ne yaptigimizi tek bir fotografla, aninda insanlara
aktarabiliyoruz. Ancak uzmanlar ¢ok hizli yayilan ve masum
goriinen bu merakin hélihazirda kisilik bozukluklar: olan kisilerde
bir tiir bagimhiliga doniisebilecegi uyarisini yapiyor. Kendimizi ifade
etmenin yeni bir yolu olan selfiler kendimize zarar vermenin de
yolunu actyor olabilir mi?

Mavi Isigin Karanlik Yiizii / Ozlem Kuli¢ Ekici

Elektronik cihazlarin ekranlari kisa dalga boyunda 151k yayacak
sekilde tasarlandig i¢in dogal giin 1s1¢1ndan ¢ok daha fazla

parlak mavi-mor 151k iceriyor. Uyumadan 6nce gok fazla mavi-mor
1518a maruz kalmak beynimizin kimyasini altiist ediyor.

Bu durum zamanla 6zellikle okul cagindaki ¢ocuklarda ve genglerde
(6-19 yas aralig1) kisa ve uzun vadede bir¢ok ciddi sorunu da
beraberinde getiriyor.

Cotard Sendromu: Var mryim? Yok muyum? / Ozlem Ak
Nadir goriilen tuhaf beyin hastaliklarindan biri olan

Cotard sendromunda, 6lii olduklarini zanneden

kisiler yasamsal i¢ organlarinin olmadigina ya da viicutlarinin
i¢inde ¢lirtidéigtine inaniyor.

2016 Kimya Nobeli'nin Oykiisii:

Molekiiller Nasil Makineye Doniistii? / flay Celik Sezer

Bu yilki Nobel Kimya Odiilii, molekiilleri birbirine baglayarak
minik bir asansérden minyatiir kaslara kadar, bir sa¢ telinin binde
biri incelikte, ¢esitli molekiiler makineler gelistiren

Jean-Pierre Sauvage, Sir J. Fraser Stoddart ve

Bernard L. Feringaya verildi.
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Kalem Klavyeye Karsi: Kalem, Kagit, El Yazist...
Modas1 Ge¢mis Aliskanliklar m1? / Tuba Sargiil

Siméon Dennis Poisson: Golgelerin Efendisi / Ali Sinan Sertoz
Meslek edinsin diye babasi tarafindan cerrah bir akrabanin yanina
¢irak verilen Siméon bu konudaki yeteneksizligi nedeniyle

evine geri gonderildiginde ileride ne olacag: belirsiz, egitimi
yetersiz ve el becerisinden tamamen yoksun bir gengtir.

Zamanla matematige olan ilgisini ve yetenegini anlayan babasi onu
son bir umutla okula yazdirir. Bundan sonrasi siradan bir basari
hikéyesidir. Fransiz bilim tarihinin en ok eser birakan
isimlerinden Siméon Denis Poisson'un hikayesi.

Evrenin En Bos Yeri / Mahir E. Ocak

Kozmik mikrodalga artalan 1simasindaki soguk bolgeyi
agiklamak i¢in yapilan ¢aligmalar sirasinda neredeyse hi¢ madde
olmayan bir bolge bulundu.

Mobil Devlet: Gelistirilmis Kamu Hizmetleri ile

Yeni Tiirkiye / Deniz Gokce Gemici, Ayse Tiilay Aydinoglu, Emre Simgek
Mobil devlet, merkezi ve yerel yonetimlerin mobil teknolojileri
kullanarak halka daha iyi hizmet sunmasina imkan tanryan

ve nerede olursak olalim kamu kurumlari ile iglerimizi

hizli ve kolay yapmamizi saglayan ve e-devleti daha ileriye
gotiirecek ¢ok yeni bir gelisme.

Biitiin Sug Isik Hizinda! / jale Y. Siingii

POSTER Yagis Cesitleri / Ceviri: llay Gelik Sezer

Diizeltme: Kasim 2016 (588. say1)

34. sayfada yayimlanan “Teknoloji Diinyasinda Neler Konusuluyor?”

kosesinde yer alan ilk yazinin baghigi “Akalli Sehirler’dir.

9. sayfada yayimlanan “ODTUde Bilimin Ev Hali” baglikli yaz1 Dog. Dr. Eren Kalay
(ODTU Metaliirji ve Malzeme Mithendisligi Boliimii) tarafindan yazilmustur.
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insan kaninin taramali elektron mikroskobu (SEM) altindaki goriintisi.

Geng Insan Kani Zamani Geri Alabilir mi?

Pinar Diindar

Geng insan kanindaki plazmanin yaslh farelerin hafizalariny, biligsel yeteneklerini ve fiziksel aktivitelerini
iyilestirdigi ortaya ¢ikti. Arastirmacilar bunun, benzer bir etkinin insanlar tizerinde de gerceklestirilmesi
konusunda umut vaat edici oldugunu belirtiyor.

Kan, hiicresel elementleri iceren ve
plazma adi verilen iki boliimden
olusur. Hiicresel elementler eritrosit
(alyuvarlar), 16kosit (akyuvarlar) ve
trombositleri igerir. Kanin sivi kismi
ise plazma olarak adlandirilir. Plazma,
bityiik kismi su olmak iizere kan
proteinleri, elektrolitler, amino asitler,
glikoz ve diger besinler ile enzimler,
antikorlar, hormonlar ve metabolik
artiklardan olusur.

Daha 6nce yapilan birtakim ¢aligmalar,
geng bir fareden alinarak yagli fareye
enjekte edilen plazma 6rneginin yash
farenin beyni, kaslar, kalp ve karaciger
gibi organlar1 iizerinde canlandirict

bir etkisi oldugunu ortaya ¢ikarmisti.

Arastirmacilar geng bir insandan alinan

plazma drneginin de benzer bir etki
yaratip yaratmayacagini anlamak i¢in
kollar1 sivad1 ve bu konuda yeni bir
calisma gerceklestirdi.

4

Sakura Minami ve ¢aligma arkadaslar
tarafindan gerceklestirilen ¢alisma
kapsaminda 18 yasindaki genclerden
alinan plazma 6rnekleri 12 aylik
farelere (ortalama insan omriine
oranlandiginda yaklasik 50 yaga denk
geliyor) enjekte edildi. Fareler 12 aylik
olunca daha yavas hareket ediyor ve
hafiza testlerinde daha diigiik
performans gostermeye basliyordu.
Ancak ti¢ hafta boyunca haftada iki kez
geng insan kanindan plazma 6rnegi
verilen farelerin daha sonra gen¢
fareler kadar iyi kostugu gozlendi. Ayni
zamanda hafizalarinda da belirgin bir
iyilesme goriilen orta yasl bu fareler,
yasitlarina gore labirent yollarini ¢cok
daha iyi hatirlamaya baglamisti.

Caligmada elde edilen bulgular
14 Kasimda Kaliforniyada
diizenlenen Noérobilim Toplulugu
Yillik Toplantisrnda sunuldu.

Genglerin kaninda bulunan ve

onlari geng tutan kimi etkenlerin,
insanlarda yaglanma karsiti
tedavilerde kullanilabilecegini belirten
uzmanlar simdiden bu yontemin
Alzheimer hastalari iizerinde
denemesini yapmaya baslad1 bile.
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Haberler

“Efficiency Challenge
Electric Vehicle”
Kayitlar1 Baglad:

Nagehan Ramazanoglu

Beyin Sarsintisini
Belirleyen Kan Testi

Mabhir E. Ocak

TUBITAK’in 2005 yilindan bu yana
gerceklestirdigi alternatif enerjili ara¢ yarislar:
etkinligi “TUBITAK Efficiency Challenge
Electric Vehicle” 21-27 Agustos 2017
tarihlerinde diizenlenecek.

ariglar, 6grencileri sehir konseptinde en verimli
batarya elektrikli ve hidrojen enerjili ara¢
iiretme konusunda tesvik ediyor, onlara miihendislik
yeteneklerini gosterebilecekleri bir ortam sunuyor.
Tiirkiyeden ve yurtdisindan tiim katilimei takimlara
finansal destek verilecek olan yarislarda her kategorinin
birincisine 25.000 TLlik performans 6dili verilecek.

Bu yil tiim yarigmacilarin araglarinin motor,

motor siirliclisii ve batarya yonetim sistemi gibi

6nemli par¢alarini kendilerinin tasarlayip

iiretmesi sart1 getirildi ve bunu en iyi teknik rapor
sunumuyla gergeklestiren on takima 15.000 TLye kadar
“Yerli Uriin Tesvik Odiilii” verilecek. Bunun disinda
takimlar en iyi tasarim, kurul 6zel 6diili ve tanitim,
yayginlastirma 6dili i¢in yarisacak.

Yarislara bagvurular 10 Ocak 2017 tarihine kadar
devam edecek. Bagvuru kosullar1 ve teknik
kurallar i¢in challenge.tubitak.gov.tr adresini
ziyaret edebilirsiniz.

Beyin sarsintis sinir sistemine hasar veren énemli
bir saglik sorunudur. Ancak bugiine kadar beyin
sarsintisinin teshisi ¢ok zordu. Viicutlarina darbe
alan insanlarin beyin sarsintisi gegirip gegirmedigini
anlamaya ¢alisan doktorlar, hastalara semptomlarla
ilgili sorular sorarak bir fikir edinmeye ¢alisir.

Lawson Saglik Arastirmalar Enstitiisi'nde ¢aligan bir grup
arastirmaci, beyin sarsitilarinin teshis edilmesine yarayan
yeni bir kan testi gelistirdi. Dr. Mark Daley ve arkadaslarinin
yaptig1 arastirmanin sonuglar1 Metabolomics’te yayimlandi.

Gelistirilen test hastalardan alinan kan 6rneklerindeki
cesitli metabolitlerin (metabolizma tirtinii molekiillerin)
miktarinm 6l¢iilmesine dayaniyor. Aragtirmacilar

174 ayr1 metabolitin saglikli ve beyin sarsintisi gegirmis
insanlarin kanlarindaki miktarlarini incelemis.

Sonuglar saglikli ve hasta insanlar arasinda 6nemli farklar
oldugunu gosteriyor. Sadece bir metabolite bakarak beyin
sarsintisini teshis etmek miimkiin degil. Ancak 20-40
metabolitin kandaki miktarini belirleyerek %901n tizerinde
bir dogrulukla beyin sarsintisi teshis edilebiliyor.

Yapilacak ¢aligmalar sayesinde gelistirilen kan testinin sadece
teshis sirasinda degil ayn1 zamanda beyin sarsintisinin
sonuglarimi 6ngérmede ve rehabilitasyon sirasinda da faydal
hale gelecegi tahmin ediliyor.



Haberler

Dinozor Fosilinde Beyin Dokusu

Mahir E. Ocak

[lk kez bir dinozor fosilinde beyin dokulari bulundu. Sussex’teki bir fosilde bulunan dokular,
giiniimiizde timsahlarda ve kuslarda bulunan dokulara benziyor.

Ara§t1rmamn sonuglar1 2014 yilinda
olen Prof. Martin Braiser anisina
Jeoloji Toplulugu tarafindan ¢ikarilan
oOzel bir sayida yer aldi. Dr. Martin Bra-
iser, Dr. David Norman ile birlikte ma-
kalenin bagyazarlari arasinda yer aliyor.

Dokularin bulundugu fosil 2004 y1-
linda Jamie Hiscocks adli fosil avcisi ta-
rafindan bulunmustu. Iguanodon’a ben-
zer bir tiir oldugu distiniilen dinozorun
133 milyon yil 6nce yasadigi tahmin
ediliyor. Arastirmacilara gore dokularin
bugiine kadar korunabilmesinin nedeni
oksijensiz, bataklik benzeri bir ortamin
icerisinde hapsolmasi.

Antibiyotik Direncine Polimer Coziimii

Ozlem Ak

Penisilini kesfeden Alexander Fleming 1945 yilinda yaptig1 Nobel Odiilii konusmasinda, penisilinin
astr1 kullanimi sonucunda mikroorganizmalarin antibiyotige direng kazanma riski oldugundan s6z etmisti,
daha dogrusu uyarida bulunmustu. Antibiyotik direnci insanligin giiniimiizde kars1 karstya kaldigi bir sorun.

u sorun Melbourne Universitesi'nde doktora 6grencisi olan
Shu Lam'in yeni bir kesfi ile ¢oziilme agamasinda.
Gelistirilen yontemle herhangi bir antibiyotik kullanmadan
antibiyotige direngli bakteriler 6ldiiriilebiliyor.
Lam, kisa protein zincirlerinden olusan yildiz seklinde
bir polimer gelistirdi.

Polimerin simdilik laboratuvar ortaminda antibiyotige

direngli alt1 bakteri tiirii ile farede bulunan ve yine antibiyotige
direngli bir bakteri tiirii tizerinde etkili olmasinin bile umut
verici oldugu diistiniilityor. Lam kesfettikleri polimerin
bakteriyel enfeksiyonlar1 tedavi etmede etkili oldugunu soyliiyor.
Antibiyotik direncli bir bakteri tarafindan enfekte edilen farenin
tedavisinde ise yaradigini belirtiyor. Ayrica polimer saglikli
hiicrelere giremeyecek kadar bityiik (10 nm) oldugundan
saglikli hiicrelere herhangi bir zarar vermiyor. Birbirine bagli

16 ya da 32 noktal yildiz bakteriye tutunuyor ve hiicre duvarini
yikiyor. Polimer ayni zamanda iyonlarin sitoplazma zarina
sizmasini saglayarak bakterinin metabolizmasina zarar veriyor
ve programlanmis hiicre 6liimiine yani apoptozise neden oluyor.
Diinya Saglik Orgiitii diinyada her y1l antibiyotige direncli
bakteriler nedeniyle 700.000 kisinin 6ldiigtinii tahmin ediyor ve
bu rakamin 2050 yilinda 10 milyona ulasacag distiniiliiyor.

Bu nedenle Lam gelistirdikleri bu polimerin bir

¢6ziim olmasini umut ediyor.
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Bakterileriniz
Migreni
Tetikliyor mu?

Ozlem Ak

Migreni olan kisiler genellikle
baz1 besinleri tiikettiklerinde
migren agrilarinin tetiklendigini

soyler. Yapilan yeni bir
aragtirmaya gore sadece
tiiketilen besin degil agizdaki
bazi bakteriler de migren
agrisinin ortaya ¢itkmasinda rol
oynuyor. Migreni olan kisilerle
yapilan yeni bir ¢aligmada

bu kisilerin agizlarinda
nitratlarin yapisinda degisiklik
yapabilen daha ¢ok bakteri
oldugu tespit edildi.

Migreni tetikleyen bazi besinler,
ornegin islenmis et ve

yesil yaprakl sebzeler ve bazi ilaglar
nitrat iceriyor.

Arastirmacilar agizlarinda nitrati
kullanabilen daha ¢ok bakteri

olan kisilerin bas agrilarinda

bu bakterilerin etkisi olabilecegini
distindii. Bu bakteriler nitratlari

bas agrisinda rol oynadig: diistiniilen
nitrik oksite donustiiriiyor.
Calismada sadece bu bakterilerle
migren arasinda bir iliski oldugunun
goriildagi, bakterilerin migrene
neden olduguna dair herhangi

bir kanit bulunmadig: belirtiliyor.
Aragtirmacilar bu ¢aligmalarinin
ag1z bakterilerinin migrenle

nasil bir baglantisi oldugunun
ispatlanmasi i¢in daha ¢ok aragtirma
yapilmasina vesile olacagini umuyor.
Simdilik kisilerin, nitratin migreni
tetiklediginden siipheleniyorlarsa,
nitrat iceren besinleri tiiketmekten
kaginmasi gerekiyor.

Microsoft'tan Kansere Coziim Iddias

Ozlem Ak

Microsoft kisa bir siire 6nce ¢ok iddiali bir plani oldugunu duyurdu:
Bilgisayar bilimini kullanarak 6niimiizdeki 10 y1l iginde kansere ¢oziim bulmak.

T ddial pek ¢ok proje kapsayan bu
planin en ilging noktas: kisinin

viicuduna yerlestirilecek ve kanser
hiicrelerini izleyebilecek, kanserli
hiicreler tespit edildiginde saglikli
hiicrelerin yeniden programlanmasini
saglayacak, son derece kiigiitk DNA
bilgisayarlar: tasarlamak.

Microsoft arastirma ekibinden Chris
Bishop Microsoft'ta bilgisayar biliminde
uzman arastirmacilar oldugunu ve
kanserin hesaplamaya dayali bir
problem oldugunu séyliiyor. Ayrica
birbirinden ¢ok farkl: disiplinler gibi
goriinseler de biyoloji ve programlama
arasinda temel diizeyde ¢ok derin bir
baglanti oldugunu belirtiyor.

Bugiine kadar tiiketici elektronigi
konusu disinda herhangi bir

adim atmayan Microsoft bu amaca
ulagmak ve farkli acilardan

kanser aragtirmalar1 yapmak i¢in
diinyanin her yerinden biyologlar1 ve
bilgisayar bilimcileri bir araya
getirecek.

Ayrintilar heniiz tamamlanmamig

olsa da, bir ekip bilgisayarlarda hastadan
alinacak videolardan ve goriintiilerden
gelen bilgilerin toplanmasi, derlenmesi
tizerinde galisacak ve béylece radyologlarin
belirli bir hastada tiimériin nasil
ilerledigini daha iyi anlamasi saglanacak.
Bu ayni zamanda ¢ok daha detaylt

ve kigiselletirilmis tibbin yolunu agacak.

Diger bir ekip ise belirli bir timor i¢in
en iyi saldir1 planini olusturmalarini
saglayacak algoritmalar iizerinde
calisacak.



Haberler

Atik Sicak Sulardan Elektrik Ureten Motor

llay Celik Sezer

Atik sicak sudan elektrik tiretebilen yeni bir motor teknolojisi yiizlerce farkl: is kolunda enerji tiiketimini ve
karbon salimini azaltma potansiyeli tasiyor. Merkezi Dublinde olan Exergyn iirettigi bu yeni teknolojinin ilk
denemelerini 6niimiizdeki y1l gerceklestirmeyi planliyor.

Exergyn yetkililerinin belirttigine gére
endiistriyel siireglerde atik sicak su
olarak bir yilda kaybedilen 1s1 miktar1
Suudi Arabistan’n bir yilda {irettigi petrol
ve gazin enerjisinin iki katina yakin.
Sirketin CEO’su Alan Healy diinyada ¢ok
fazla atik sicak su bulundugunu, cogu
durumda da atik 1s1dan kurtulmak igin
enerji harcandigini belirtiyor. Ornegin
yiik gemilerinde motoru sogutmak i¢in
su pompalaniyor ve sicak su denize
dokiilityor. Veri merkezlerinde ise
saglayicilarin ¢ikardigs 1sty1 uzaklagtirmak
i¢in bolca elektrik harcayan fanlar
kullaniliyor. Boga harcanan bu enerjiyi
tutmanin bir yolu bulunabilirse hem
maliyetlerin hem de karbon saliminin
azaltilmas saglanabilir.

Exergyn Drive adli motorun ¢alisma
ilkesi nitinol ad1 verilen bir nikel-
kalay alagiminin sira dist 6zelliklerine
dayaniyor. Nitinol egilip biikiilebiliyor
ancak 1sitildiginda orijinal kristal kafes
yapisina geri doniiyor. Nitinoliin

“sekil hafizast” 6zelligi onu pek cok
uygulama i¢in -6rnegin tibbi cihazlar ve
NASAnin Mars igin Grettigi gezici
araglarin kirllmayan camlari- cazip
kiliyor. Nitinoliin bir baska sira dis1
ozelligiyse cogu malzemenin aksine
sogutuldugunda hacimce biiytimesi.
Tipki su sogudugunda donmaya
yakinken hacminin biiytimesi gibi.

Iste Exergyn Drivel calistiran sey bu

iki 6zellik. Cihazin igindeki bir metre
uzunlugundaki nitinol kablolar1 demeti
bir pistona bagli halde duruyor. Sicak

ve soguk su doniisiimlii olarak kablolarin
tizerinden gegiriliyor, bu da kablolarin
hizl bir sekilde 4 cm kadar uzayip
kisalmasina ve dolayisiyla pistonun asag1
yukar1 hareket etmesine neden oluyor.

Hidrolik bir sistem bu giiclii ¢izgisel
hareketi dairesel harekete geviriyor,

bu hareket de bir jeneratoriin donmesini
sagliyor. Motor atik sicak sulardan
saglanan yaklagik 200 kW (kilovat) 1s1l
glicten 10 kW elektrik giicii tiretebiliyor.
Bu gok yiiksek bir verim gibi goriinmese
de cihaz 6teki tiirlii bosa harcanacak
enerjiyi bedavaya getirmis oluyor.

Sirket cihazin tasariminm
mitkemmellestirmek i¢in ii¢ yil
harcayarak cihazi milyonlarca devir
donmeye dayanabilecek hale getirmis.
Sirkete bu yeni teknolojiyi pazara
stirebilmesine destek olmak amaciyla
Avrupa Komisyonunun Horizon 2020
fonundan 2,5 milyon avroluk 6diil
verilmis. $imdi sirket, cihazi Dublin
Havaalanr'nda ve iki kati atik sahasinda
denemeye hazirlaniyor. U¢ denemede de
Exergyn Drive teknolojisi -havaalaninda
bir gaz motorundan gelen, kat1 atik
sahalarinda ise biyogaz jeneratorlerinden
gelen- sicaklig1 90°C ya da daha disiik
olan atik sular1 kullanacak.

Sirket yetkilileri cihazin endiistri kaynakli
atik 1s1dan yararlanmay1 saglamanin

yani sira jeotermal enerji pazarini da
genisletecegini umuyor. Su anda
jeotermal kaynaklardan elektrik tiretmek
i¢in ¢ok sicak ve yiiksek debili su
gerekiyor. Bu da ¢ok derin ve genis caplt
kuyulara ihtiya¢ duyulmasi ve dolayisiyla
sondaj maliyetlerinin hayli ytikselmesi
anlamina geliyor. Exergyn yetkililerinden
Mike Langdon, daha diisiik

sicakliktaki ve diigiik debideki suyla
calisabildigi i¢in yeni cihazin daha fazla
jeotermal alani faydal1 hale getirme
potansiyeli oldugunu soyliiyor.

Exergyn’in yeni teknolojisinin
uygulanabilirligi tabii ki {iretiminin
ucuz olmasina bagl. Langdon cihazin
yakit masrafi olmamasi ve mekanik
basitligi sayesinde maliyetleri diisiik
tutabileceklerini, su anda 1 MWs
(megavat saat) elektrik giicli iiretimini
40 avroluk bir maliyetle -petrolle

ya da komiirle tiretimden daha ucuza-
gerceklestirebildiklerini belirtiyor.



Paris
Anlagmasina
Ragmen

Yiizyil Sonunda
3,4°C
[sinabiliriz!

Ilay Celik Sezer

Birlesmis Milletler Cevre
Programi (UNEP) tarafindan
yayimlanan bir rapora gore
iklim degisiminin tehlikeli
boyutlara ulagmasini durdurma
sansi yakalayabilmek icin
insanligin sera gazi

salimini azaltma ¢abalarini
acilen ve kati olarak
hizlandirmasi

gerekiyor.

Neredeyse tiim tilkelerin
imzaladigy, iklim degisimine
kars: kiiresel miicadeleyi konu alan
Paris Anlagmasr'nin 4 Kasimda
ylriirlige girmesinden bir giin 6nce
yayimlanan rapora gore mevcut
gidisat devam ederse

2030da gergeklesecek sera gazi
salimy, kiiresel 1s1nmay1

2°C’lik kritik diizeyin altinda tutmak
icin gerekli salim diizeyini

%25 oraninda asacak.

Rapor, gegen y1l Paris’te

kabul edilen anlagma uyarinca
ortaya konan taahhiitler
eksiksiz olarak yerine getirilse
bile sera gazlarinin salimi
ivedilikle daha fazla azaltilmadig:
stirece Diinyanin yiizyil
sonunda 2,9°C ila 3,4°C’lik bir
sicaklik artigina dogru
ilerledigi konusunda

uyartyor.
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Paris Anlagmasi, endiistrilesme
oncesi doneme gore kiiresel
ortalama sicaklik artigin1 2°C’nin
¢ok altinda ve miimkiinse

1,5°C ile sinurli tutma amacina
yonelik taahhiitler iceriyor.
Anlagmada bunun iklim degisiminin
risklerini ve etkilerini azaltacag
belirtiliyor. Ancak UNEP raporunun
bulgularina gore su anki egilimlere
gore 2020 sonunda ulagilacak
karbondioksit salimu1 sicaklik artigini
2°C’nin altinda tutmak igin gerekli
salim diizeyinin ¢ok istiinde.

UNEP bagkani Erik Solheinra gore
Paris Anlagmasi iklim degisimini
yavaslatacak olsa da ciddi

bir iklim degisimini 6nleme sansi
yakalamak istiyorsak bu yeterli degil.
Solheim, Kasim'da yapilan Marakes
Iklim Toplantis'nin ardindan fazladan
tedbirler almaya basglamazsak yakin
gelecekte biiyiik bir insanlik trajedisine
tanik olabilecegimizi, iklim degisimi
sonucunda a¢hgimn, yoksullugun,
hastaliklarin ve siyasi anlagmazliklarin
magduru olan ve sayilar1 giderek
artan go¢menin basarisizigimizin
hatirlaticist olacagini belirtiyor.

UNEDP raporunda 20307 gelindiginde
sera gazlar1 salimini biiytik dl¢iide
azaltabilecek cesitli eylemler de
belirleniyor.

Stvilar1 Iten ve Her Yiizeye Tutunabilen Bant

Mabhir E. Ocak

Herhangi bir siviy iten yiizeylere siiperomnifobik deniyor. Yaklagik on yildir iizerlerine arastirmalar
yapilan bu malzemelerin tiim sivilar1 itmesi kat1 yiizeyle sivilar arasinda kalan bir hava tamponu sayesinde

miimkiin oluyor.

tniimiize kadar gelistirilen stiperomnifobik malzemeler,

herhangi bir kat1 yiizeye yapisabiliyordu. Ancak kullanil-
malari i¢in pahali ekipmanlar, karmasik yontemler ve tecrii-
beli profesyonellere gerek duyuluyordu. Stiperomnifobik mal-
zemelerle ilgili 6nemli bir gelisme yakin zamanlarda yasandu.
Colorado Eyalet Universitesinde (ABD) ¢alisan Dr. Hamed
Vahabi ve arkadaslari, Prof. Arun Kota 6nderliginde yaptik-

lar1 ¢alismalar sonucunda yeni bir stiperomnifobik bant ge-
listirdi. Herhangi birisi tarafindan kolaylikla kullanilabilecek
banttan aginmay1 6nleme ve kendini temizleyen malzemeler
gelistirme de dahil olmak iizere pek ¢cok alanda yararlanilmasi
planlaniyor. Arastirmanin sonuglar1 ACS Applied Materials &
Interfaces’te yayimlandi.



Haberler

Dogum Yiliniz Viriislerden Koruyor

Ozlem Ak

Cocukken ilk grip oldugunuz yili hatirliyor musunuz? Angus Bezzina'ya gére bu sorunun cevabi
hayli 6nemli olabilir. Science dergisinde yayimlanan ¢alismaya gore kisilerin dogum yillar1 bagisiklik

sistemlerinin viicudu influenza tiirlerine karsi koruma yetenegini etkiliyor.

U boyutlu olarak basilmis bir viriis modeli. Bu viriisiin yiizeyi (san) hemaglutinin (mavi) denen proteinlerle kapli. Kirmizi olan bglim
virlistin insan hiicresini enfekte etmesini saglayan noraminidaz isimli enzimi gdsteriyor. Bu yeni alisma sayesinde cocukken ilk
karsilastigimiz virils tiiriine gore, hayatimizin geri kalaninda hangi tiir viriislere karsi korundugumuz belirlenebiliyor.

os Angeles, California

Universitesi'nden biyolog Katelyn
Gostic tarafindan yiiritiilen ¢calismada
Influenza A viriisiiniin hangi alt tiiriiniin
kiside ilk kez enfeksiyona neden
olduguna bagl olarak, bu viriisiin ya
H5NI alt tiirtine ya da H7N9 alt tiiriine
kars1 6miir boyu korunma gelisiyor.
Her iki alt tiir de kus gribi viriisiiniin alt
tirleri. Fakat H7N9, H5N1 tiiriine gore
¢ok daha yeni bir tiir.

Gostic ve aragtirma ekibi iki tiir virtistin
de bulastig1 kisilerle ilgili verileri
arastirdi. Aragtirma sonucunda

10

H7N9'un atasi olan H3N2'nin ilk
ortaya ¢iktig1 1968'deki Hong Kong
gribi salginindan dnce doganlarin
bityiik oranda eski tip H5N1'den
korundugu, ancak H7N9'un neden
oldugu ciddi hastaliga kars1 savunmasiz
oldugu kesfedildi. 1968 yilindan sonra
doganlarda ise bu durumun tam
tersinin yagandig1 tespit edildi.

Bu da H7N9'un ilk tespit edildigi yil olan
2013’ten beri bilim insanlarini sagkina
geviren durumu agikliyor: H7N9 alt
tiirtiine yakin viriisler daha ¢ok yaslilar1
etkilerken, H5NT1 ailesinden olan grip
viriisleri cocuklar1 ve gengleri etkiledi.

Gostic ve ekibine gore bu olay insanlar
¢ocukluk déneminde ilk kez grip
oldugunda olusan bir ¢esit bagisiklik
tanimlanmasina katkida bulunuyor.
Arastirmacilar bu sirada bagisiklik
sistemimizin hemaglutinin denilen,
virlistin ylizeyindeki lolipop seklindeki
proteini hedefleyen antikorlar
tirettigini fark etti. Arastirma ekibinde
yer alan Arizona Universitesi'nden
virolog Michael Worobey mavi

ve turuncu olarak adlandirdig; iki ana
gruba ait 18 hemaglutinin bilindigini
belirtiyor. Caligmaya gore, atalari

H1 ve H2 gribi salginlarina neden olan
alt tiirlerden olusan mavi grup,

H5N1 virtislerine karsit koruma sagliyor.
H3 ve sonraki varyantlarin ortaya
¢ikmasindan kaynaklanan turuncu
grup ise H7N9'a kars1 koruyor.

Gostic ve ekibinin bulgulari,
hitkiimetler ve saglik kuruluslar:
tarafindan -hélihazirda
toplanan demografik bilgilere
dayanilarak- gelecekteki

grip salginlarinin risklerini nicel
olarak degerlendirmek i¢in
kullanilabilir.

Gostic'e gore bu bulgular, yeni

bir influenza viriistiniin neden olacag:
bir salginda tiim diinya niifusunun
immiinolojik agidan savunmasiz
olacagini 6ngéren mevcut
paradigmaya meydan okuyor.

Gostic ayn1 zamanda elde ettikleri
sonuglara dayanarak gelecekteki
salginlarin yol agacag: ciddi
enfeksiyonlarin yas dagilimlarini ve
farkli genetik gruplardan yeni
influenza viriislerinin biiyiik salginlara
neden olma potansiyelini tahmin
etmenin miimkiin

olabilecegini belirtiyor.
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Anne Adaylar Yeterli Beslenin!

Ozlem Ak

Hamileliginde yeterince beslenmeyen annelerin bebeklerinde kalict kalp problemleri olabilir.
Primatlar iizerinde yapilan yeni bir ¢alismanin sonuglar1 annenin beslenmesiyle gocugunun saglig1 arasinda
diisiintilenden daha fazla iliski olduguna ek kanitlar getirdi.

ournal of Physiology dergisinde
yayimlanan ¢aligmanin yazarlarindan

Peter Nathanielsz anne karnindaki
gelisim donemimizde, biitiin hayatimiz
boyunca gegirmedigimiz kadar ¢ok
sayida ve onemli biyolojik siireg
gecirdigimizi soylityor. Bu kritik dokuz
aylik hamilelik déneminde alman ¢ok

az ya da ¢ok fazla kalorinin yeni dogan
bebegin kilosu, metabolik ve kronik
hastaliklar1 izerinde tiim hayati boyunca
etkili olacag belirtiliyor.

Do6niim noktasi olugturan bir arastirmada
Hollanda'da II. Diinya Savasi sirasinda
yasanan kitlik déneminde dogan
bebeklerde kalp hastalig1 ve diger hastalik
risklerinin yiiksek oldugu, hatta ayni
risklerin sonraki iki nesli de etkiledigi
tespit edilmis. Fakat insan karmagik

bir canlu. Stresin, kimi davranislarin ve
gevresel etkenlerin roliinii agiklamak

da zor. Bu ylizden Laramie'deki

(ABD) Wyoming Universitesi nden

Dr. Nathanielsz ve San Antonio'daki
Texas Universitesi Saglik Bilimi
Merkezi'ndeki meslektaglar1 insanin
genetik 6zelliklerine yakin genetik

oOzellikler tagtyan babunlari inceledi. On
alt hamile babun normal olarak almalar:
gereken miktarda besinle beslenirken,
yine on alt1 hamile babundan olusan
ikinci grup ise normalden %30 daha

az beslendi. Diger tiim yasam kosullar
ayni tutuldu. Arastirmacilar daha sonra
normal beslenen annelerin yavrulart ile
yetersiz beslenen annelerin yavrularini
karsilastird1. Yetersiz beslenen annelerin
bebekleri kiigiik dogdu, buna ragmen
geng eriskin dénemlerinde iyi beslenen
annelerin yavrularinm viicut agirligina
ulastilar. Fakat yetersiz beslenen
annelerin yavrularinn kalp kasinin daha
fibroz bir yapis1 vardi ve kalplerinin

sekli de anormaldi. Normal kalp genel
hatlariyla ters piramit seklinde iken,
yetersiz beslenen annelerin yavrularinin
kalbi daha yuvarlak ve daha az kaslydu.
Daha az kasl kalp kani1 pompalamada
yeterince etkili degildi ve ortalama %20
daha az kan pompaliyordu. Hamileyken
yetersiz beslenen annelerin yavrularmin
kalplerinin ayn1 zamanda daha hizli
yaslandig: fark edildi. Bes yasina
geldiklerinde (insanlarda yaklagik 25 yasa

karsilik gelir) kalp islevleri kendilerinden
ti¢ kat daha yash primatlarinkine benzer
oluyordu.

Cambridge Universitesi'nden gelisimsel
endokrinolog Susan Ozanne insan
tizerinde yapilamayacak bu deneylerin
neden sonug iliskisini gosterebilecegini
soyliiyor. Bu ¢alismayla annenin
beslenmesinin etkileri hakkinda giiclii
kanitlar elde edildi. Ozanne annenin
beslenme geklinin uzun dénemde
cocugun kalp saghg iizerinde kesinlikle
etkisi oldugunun tespit edildigini
belirtiyor. Kemirgenler tizerinde yapilan
calismalarda da benzer sonuglar elde
edildi.

Ozanne bir sonraki asamanin, dogumdan
sonraki beslenme geklinin ve yapilan
egzersizin gelisim sirasindaki yetersiz
beslenmenin etkilerini telafi edip
etmediginin aragtirilmasi oldugunu
soyliiyor ve ekliyor: "Hekimler ¢ocukluk
¢aginin miidahale etmek i¢in uygun bir
zaman olup olmadigini ya da etkileri
ortadan kaldirmak i¢in daha uzun bir
zamana gerek olup olmadigini bilmiyor."



Ozgiir Can Oziidogru

ODTU Fizik Béliimii Lisans
Ogrencisi-ODTU Amatér
Astronomi Toplulugu-Yonetim
Kurulu Baskan

30. Yilinda
Amator Astronomi Toplulugu

Halley Kuyrukluyildizi yaklasiyordu. Tim diinyadaki goky(izi severler
bu heyecana kapilmisti ve 76 yilda bir gecen bu kuyrukluyildizi gérmek icin sabirsizlaniyordu.
Peki ya Tirkiye'de yasayan meraklilar?

Toplulugumuz 30. Vil
Etkinligi'nin ardindan ODTU Kiiltiir
ve Kongre Merkezi'nin dniinde

ODTUde farkl bolimlerde okuyan bir grup hevesli
geng harekete gecti. Ellerindeki ve okulun kittiphane-
sindeki kitaplar kurcalayarak hem bilgi edinmek hem
de bu diinyaca Unli olguyu izlemek icin ¢aba harcadi-
lar. Yaptiklari etkinlik sonrasinda, aralarindaki bagin ne-
reye varacag belli olmustu. Sonraki yillarda da calisma-
larini stirdtrebilmek icin bir topluluk kurmaya kara ver-
diler: ODTU Amatdr Astronomi Toplulugu (AAT).
Fizik Bolimi'nde kendilerine destek olacak hocalar
aramaya basladilar. Canakkale Universitesinden yakin
zamanlarda emekli olan 6gretim gorevlisi Prof. Dr. Os-
man Demircan, o donemde akademik kariyerine yeni oy Amatbr Astronomi Toplulugu'nun ik fotograf (Kasim 1986). )
baslamis bir akademisyendi ve toplulugun kaderini de- L, et e e
gistirecek dilekceyi yazdi. ODTU AAT kurulusu icin gere-
ken akademik destegi almis, su anda Fizik BolUm Kan-
tini olarak kullanilan kullibe topluluga tahsis edilmisti.
Turkiye'nin ilk Amatdr Astronomi Toplulugu bu sekilde
kurulmus oldu.
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Yillar icinde ODTU AAT'nin biinyesinden yiize yakin
bilim yazari, bilim insani, gokyulzu fotografcisi ve ytiz-
lerce dgretmen cikt. ODTU Fizik B8limii 6gretim ye-
si Dog. Dr. Sinan Kaan Yerli, Kanada'daki British Colom-
bia Universitesi Profesérii Biilent Uyaniker, yillarca Bi-
lim ve Teknik dergisinde yazilar yazmis, su anda Bilim
Cocuk dergisinin editorliglni yapan Alp Akoglu, Bilim
ve Teknik dergisi'nde “Gokbilim” kdsesini hazirlayan Er-
dem Aytekin, NASA tarafindan yapilan yarismalarda de-
falarca odul almis ve gokylizi fotografciligi konusun-
da en 6nemli kurumlardan biri olan The World At Night
(TWAN) grubunda fotografci olan Tung Tezel ODTU yilla-
r boyunca toplulugun aktif tGyesi olmus eski Gyelerimiz-
den yalnizca birkagi. Turkiye astrofizik camiasindan Prof.
Dr. Mehmet Ali Alpar, Prof. Dr. ibrahim Kiiciik gibi isimler
de topluluga yillarca akademik danismanlik yapmustir.

ODTU AAT liyelerinin eksik oldugunu diistindtigii bir
konu daha vardi. 90'lara dogru Tiirkiye'de astronomi ve
astrofizik alaninda yayin yapan hic dergi yoktu. Bilim ve
Teknik genel kapsamiyla bu eksigi gidermeye yetiyor-
du belki, ancak o dénemin ODTU'lii yildiz cocuklari (biz-
ler, topluluk tyeleri olarak kendimize “yildiz cocugu” di-
yoruz) Tiirk Astronomi Dernegi (TAD) ile bir araya gelip
Gokytizii Bulteni'ni hayata gecirmeyi amacladi.

ODTUniin de destegi ile basili yayin olarak cikan
GOokytizt Bdilteni 10 yillik bir stire boyunca tiimiyle OD-
TU AAT tarafindan hazirlandi. Simdilerde elektronik der-
gi olarak yayimlanan Gokytizu Bllteni'ne TAD web adre-
sinden Ucretsiz ulasilabilir. ODTU AAT hala yazilarin bir
kismint hazirlamaya devam ediyor.

internet cagina girildiginde, o dénemin yildiz cocuk-
lar astronomi alaninda Tirkge yayin yapan ilk web ad-
reslerinden biri olan gokyuzu.org adresini aldi. Yillar-
dir basili yayinlarla, sempozyumlarla, derslerle halka bi-
limi anlatmak icin caba harcayan topluluk, internet or-
tamina taginmasi ile birlikte, astronomi camiasinin sanal
dlinyada ilk defa temsil edilmesini sagladi. Glinimuz-
de Turkiye'de astronomi ile ilgili olarak en cok tiklanan
Uglinc web sitesi, simdiki yildiz cocuklan tarafindan
glincel tutuluyor.

Amator Astronomi Nedir?

Astronomi uzay, evren ve gokyuizi
ile ilgilenen, Diinyamiz disindaki

butiin evren olaylarini bir biitlin olarak
inceleyen bilim dalidir. Diger gezegen-
lerin ylizeyini inceleyen astrojeoloji,
Diinyadisi yasami arastiran astrobi-
yoloji, gok cisimlerinin hareketleri ile
genel ozelliklerini gézlemleyip evren
hakkinda sahip oldugumuz bilgiyi ar-
tirmayi amaclayan astrofizik gibi alan-
lari da icerir. Ancak bunlar akademik
bilimsel alanlardir. Bunun haricinde bir
teleskop veya dirbiin ile gokylzine

bakmak, gok cisimlerini izlemek gtizel

bir hobidir ve akademik bilgi birikimi
gerektirmez. iste amator astronomi,
cogunlukla zevk icin, yeni seyler 63-
renmek icin gokyiiziine bakan herkesi

kapsayan bir alandir.

Toplulugun su anki ekibi olarak bizler, bu biyiik mi-

rasa yarasir bir topluluk yaratmaya calisiyor, okullarda se-
minerler veriyor, gozlemlere gidiyoruz. Ayrica internette
bilimle ilgili her alanda insanlara destek olmaya calisI-
yor, yazilar yaziyoruz. 2015 Subat ayinda ODTU'de ger-
ceklestirilen Ulusal Astronomi Kongresi'nin organizas-
yon komitesini toplulugumuz olusturdu. Sonrasinda ya-
pilan Ulusal Astronomi Ogretmenleri Semineri'nin orga-
nizasyon ekibinde de yer aldik. Bu sene Eyliil ayinda Er-
zurum Atatiirk Universitesi'nde yapilan Ulusal Astrono-
mi Kongresi'nin de Yerel Organizasyon Komitesi'nde yer
aldik. 12 Mart Cumartesi giind, toplulugumuzun kurulu-
sunun 30. yilini kutlamak amaciyla bir sempozyum di-
zenledik. Gergeklestirilen sempozyumun ardindan da
daimi Uyelerimizle (toplulugumuzun eski tyeleri ken-
dilerini bu sekilde tanimlar) bir kokteyl verdik. Otuz yi-
lin gesitli donemlerinde toplulugun idaresinden sorum-
lu olan kisiler bir araya geldi, hasret giderdi, kimi zaman
duygusal anlar yasandi.

Yildizh bir gokytiziiniin altinda kimi zaman gozyas-

larlyla kimi zaman kahkahalarla tiim zorluklara ragmen
ODTU AAT hala Tiirkiye astronomi camiasinin amiral ge-
milerinden biri. Tek gayemiz Turkiye'de bilimin, astrono-
minin ilerlemesi. Tirkiye'deki her bireyin huzur icinde
g6ge bakabildigi huzur dolu zamanlarda, insanlara da-
ha fazla bilgi verme olanadi bulmay umuyoruz. Yildizi-
niz bol olsun!

Daha fazla bilgi igin:
http://www.gokyuzu.org
aat@metu.edu.tr.

0DTU AAT'nin diizenledidi 3. Astronomi Haftasi etkinliklerinin
organizasyon komitesi.



Ctrl+Alt+Del Levent Dagkiran

internet Arama Geg¢misiniz Akciger Kanserinin Belirtisi Olabilir

Arastirmacilar kanser teshisi koyulan hastalarin arama gegmisinin, erken teghis icin fayda saglayabilecek bir arag olabilecegini disiiniiyor.

Bugline dek bu kdsede attigim en ilging basliklardan biri bu olsa gerek,
ama arkasinda hayli basit bir mantik yatiyor. Malum, dlinyanin en biytik
arama motorlarindan biri olan Bing Microsoft'a ait. Microsoft aragtirma-
cilari, gecenlerde ellerindeki arama verilerine bakarak “bugtin bana ak-
ciger kanseri teshisi kondu” benzeri ifadelerle arama yapan kisileri bul-
muslar ve bu kisilerin arama ge¢misini incelemeye koyulmuslar. Fark et-
misler ki bu kisiler kendilerine teshis koyulmadan 6nce pek ¢ok 6n belir-

resinde bulabilirsiniz.

tiye dair arama yapmis. Bronsit, gdgus agrisi, nefes darligy, sigara kullani-

Tek Adimda Bilgisayariniza Komple Bakim

Bilgisayariniz durduk yere yavasliyor, karsini-
za olmadik hata mesajlari ¢ikariyor, sebepsiz-
ce 1sinyor, kisacasi olmasi gerektigi gibi calis-
miyorsa iyi bir bakim zamani gelmis demek-
tir. Bunun icin Paul Vreeland'in System Rescue
Toolkit adli uygulamasindan yardim alabilirsi-

14

niz. Bilgisayarinizin donanim bilesenlerinden
glvenlik altyapisina kadar pek ¢ok uygulama
esliginde testler uygulayarak sorunu tespit et-
meyi hedefleyen bu arag, buldugu sorunlari
rapor ederek eger varsa ¢dzlim konusunda da
yardimci oluyor.

mina bagh rahatsizliklar gibi. Bunun Gzerine bu tip aramalar yapan kisi-
lerin risk grubunda olabilecegine dair bir sonuca varmislar. Bu yolla ak-
ciger kanseri hastalarinin yiizde 39'una normalden 1 yil 6nce teshis ko-
yulabilecegini ve bunun da tedavi sansini nemli oranda artirabilecegi-
ni duistinliyorlar. Son derece basit, ama bir o kadar da ilging. Detaylari ja-
manetwork.com/journals/jamaoncology/article-abstract/2580709 ad-

isin en glizel tarafi ise bakim siirecinin tama-
men otomatik ve bu stirecte kullanilan tim
araclarin Ucretsiz olusu. Denemek isterseniz
paul.is-a-geek.org/aio-srt adresini ziyaret ede-
rek aracin kapsamli veya hafifletilmis stirimi-
ni indirebilirsiniz. Sitede ayrica bilgisayariniz-
la ilgili tim problemleri ¢c6zmenize yardimci
olacak pek ¢ok farkli arac bir arada yer alyor.
incelemenizi tavsiye ederim.

Bilgisayariniz olmasi gerektidi gibi calismiyorsa Paul Vreelandin
System Rescue Toolkit uygulamasindan yardim alabilirsiniz.
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Bilgisayariniz Sanal Gergeklige Hazir mi?

Sanal gerceklige uyumlu aygitlar yayginlasmaya basla-
dikca, bu isle ilgilenenlerin aklinda “acaba bilgisayarim
bu deneyimi yasatabilmek icin yeterince hizli mi” soru-
su dolasmaya basladi. Clinkl gercekten de bu is hati-
ri sayilir bir performansa ihtiyag duyuyor. Aslinda Ocu-
lus ve Valve gibi sanal gerceklik bashg Ureticileri siste-
minizin sanal gerceklige
uygunlugunu  denetle-
mek i¢cin daha 6nce ken-
di araglarini yayimlamis-
t1. Ama bu araclar sistem
bilesenlerinize soyle bir
bakip “olur” veya “olmaz”
diye kabaca fikir verme
Uzerine kuruluydu. Test
yazilimlari konusunda isim yapmis sirketlerden Futu-
remark ise VRMark adini verdigi yazilimla sanal gercek-
lige uyumluluk testi icin cok daha detayli bir ¢6ziim
ortaya koymus. VRMark sisteminizin sanal gerceklige
uyumlu olup olmadigini farkli ydntemlerle detayl ola-
rak analiz edip performans bakimindan ¢itanin ne ka-
dar altinda veya Ustiinde kaldigini net bir sekilde gos-

Akilli Telefonunuzun Wi-Fi Baglantisi Sizi Ele Verebilir mi?

Akilli telefonunuzu kullanirken parmaklarinizla ekran-
da yaptiginiz hareketlerin telefonun Wi-Fi kablosuz
baglanti sinyallerini etkiledigi, Gstelik bunun ciddi veri
sizintilarina yol acabilecedi hic akliniza gelir miydi? Me-
ger bu da mimkiinmds. Bu is icin 6zel tasarlanmis bir
Wi-Fialicisi sayesinde, alictya baglanan telefonlarin gon-
derdigi kanal durum bilgisi (Channel State Information -
CSI) degisimlerini analiz ederek kablosuz aginiza bagl
olan kisinin parmaklarini ekranda nasil hareket ettirdi-
gini hesaplayabiliyormussunuz. Béylece kisinin ekrana
ne yazdigini anlamak da miimkiin olabiliyormus. Uste-
lik bu sekilde yazilanlari dogru tahmin edebilme orani
simdiden %68,3 gibi etkileyici bir seviyede ve biraz egi-
timle bu oranin daha da yiikselebilecegi séyleniyor. Bu-
yurun size glivenmediginiz aglara baglanmamak icin
bir sebep daha. Arastirmanin detaylari icin dl.acm.org/
citation.cfm?id=2978397 adresini ziyaret edebilirsiniz.

Arastirmalar cep telefonu ekrani iizerinde parmaginizi hareket
ettirirken Wi-Fi sinyallerinde neden oldugunuz degisimin dnemli
bir giivenlik agigina neden olabilecegini gdsteriyor.

terebiliyor. Yaziimin yeterince fikir edinmenizi sagla-
yacak temel stirimu Ucretsiz, daha detayli testlere izin
veren gelismis stirdm 20 dolar. Daha detayli bilgi al-
mak ve bilgisayariniza indirmek icin futuremark.com/
benchmarks/vrmark adresini ziyaret etmeniz yeterli.

VRMarkile bilgisayarinizin
genel performansinin
sanal gerceklige

ne kadar uygun oldugunu
gorebilirsiniz.
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Cocugunuzun
Go-kartini Siz
Kontrol Edin

Merkezi Kaliforniya'da olan
teknoloji firmasi ActevMotors,
cocuklar icin diinyanin ilk elektrikli
ve akilli go-kart araci Arrow’u
gelistirdi. 5-9 yas arasindaki
cocuklar icin gelistirilen arag,
ebeveynlerin iOS ve Android
isletim sistemini kullanan akilli
telefonlarina yiikleyecekleri
Wi-Fi baglantili ActevApp
uygulamasi tizerinden kontrol
ediliyor. Ebeveynler aracin hizini
ve hareket edebilecedi alani
sinirlayarak cocuklari icin glivenli
bir stirlis ortami hazirlayabiliyor.
Havali lastikleri sayesinde asfalt
ylizeyde maksimum yol tutusla
stirtis imkani saglayan akilh
aracin slirs ve frenleme igin

bagimsiz iki motoru, cift kavramali kendisine olan uzakhgini hesap ve anda durdurabiliyor. istege
direksiyonu, ayarlanabilir gaz ve ederek engelleri algiliyor ve gore eklenebilen aksesuarlarla
fren pedallari ve iki hoparlori carpismalari onliiyor. ActevApp kisiye 6zel hale getirilebilen akilli
var. Uygulama ile baglantisini uygulamasinin ekranindaki go-kartin birkag ay icinde 999
Uzerindeki Wi-Fi antenle kirmizi “STOP” diigmesine dolardan satisa ¢cikmasi bekleniyor.
kuran arag, ultrasonik yakinlik basan ebeveyn, Wi-Fi baglantisi hittp://actevmotors.com/

algilayicilari sayesinde nesnelerin sayesinde araci istedigi yerde
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Nerede
Hareket

Orada
CanaryFlex

Merkezi ingiltere’de olan
teknoloji firmasi Canary,
akill glivenlik donanimlari
Uretmek amaciyla akilli

glivenlik kamerasi CanaryFlex'i
gelistirerek guivenlik kamerasi
serisine bir yenisini daha
ekledi. Kiictik olmasi ve yerinin
kolayca degistirilebilmesi

ile dikkat ceken kamera, su
gecirmedidi icin yagmurdan
ve kardan etkilenmiyor ve

dis mekanlarda da glivenle
kullanilabiliyor. Otomatik

gece gorusl ve 116° genis
aclli lensi ile son derece

net HD video ve ses kaydi
gerceklestirebiliyor. Flex'in

en goze carpan ozelligi ise

algilayicilan sayesinde yalnizca
goris alaninda herhangi bir
hareket algiladigi anlarda
kayda ge¢cmesi. Boylece
kesintisiz kayit icin bosa enerji
harcanmasinin 6niine gegiyor
ve guvenligi daha ekonomik
ve akilli hale getiriyor. Akilli
kamera, sarj edilebilir yerlesik
lityum-iyon pili sayesinde
kablosuz kullanim imkani
sunarken kullanicinin hareket

alanini daraltmiyor. Kamera
kayitlarinin iOS ve Android
isletim sistemi kullanan

akilli telefon ve tabletlere
yliklenebilen CanaryApp
lUzerinden takip edilebildigi
akilli gtivenlik kamerast ile
bebeginizin bakicisini, evinizin
odalarini ve bahgesini, is
yerinizi ve akliniza gelebilecek
her ic veya dis mekani kontrol

edebiliyorsunuz. Kasim 2016'da

piyasaya ¢ikan kamera 199
dolardan satisa sunuluyor.
https://canary.is/flex/

Hem
Ampul Hem
Projektor

Bir grup tasarimci ve

muihendis, merkezi Hollanda'da

olan BeamLabs biinyesinde
bir araya gelerek ampul
soketini projektore ceviren

akilli projektdr Beam'i gelistirdi.

Cep telefonu ve bilgisayar
gibi bir¢ok teknolojik cihazin
cebimizde taginacak kadar
kiicllmesine yeni bir 6rnek
olarak taginabilir teknoloji
diinyasindaki yerini alan akilli
projektdr evimizde, ofisimizde,
hatta dis ortamlardaki
herhangi bir yiizeyi buytk

bir ekrana cevirme ozelligiyle
dikkat cekiyor. Herhangi bir
ampul soketine takilarak

veya beraberinde satilan gli¢
kablosuna baglandiktan sonra
bir zemine yerlestirilerek
kullaniimaya bagslanan
projektor, iOS ve Android
isletim sistemi kullanan akilli
telefonlara ve tabletlere
yiklenen uygulamasi
Uzerinden yonetilebiliyor.
Android isletim sistemiyle
cahsan,1,3 GHz dort cekirdekli

islemcisi ve 8 GB dahili hafizasi
olan projektor ile kullanici, akilh
telefonunda veya tabletindeki
fotograflar ve videolar
paylasabildigi gibi Netflix veya
Youtube videolarini da ekrana
yansitabiliyor. Belirli bir saatte
bir film oynatma, ekrana mesaj
birakma ve her sabah hava
durumunu ekrana yansitma
gibi eylemleri otomatik

olarak gerceklestirmesi icin
programlanabiliyor. Uzerindeki
degisim digmesine basilip
projeksiyon modundan normal
ampul moduna alinarak
aydinlatma cihazi olarak da
kullanilabiliyor. Beam, 412
avrodan satisa sunuluyor.
http://beamlabsinc.com/
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Yaktiginiz
Kaloriyi
Kemeriniz
Soylesin

GOrunlste normal bir kemere
benzese de sahip oldugu o6zellikler
dolayisiyla giyilebilir teknoloji
dlnyasindaki yerini alan Welt,
teknoloji devi Samsung’un

alt birimi olan Creative Labs
tarafindan gelistirilen bir akilh
kemer. Ozellikle aktivite ve
saglik takibi tizerine yogunlasan
kemer, kullanicisinin yeme
ahiskanliklarini ve bel 6l¢tistini
akilli algilayici teknolojisi
yardimiyla izleyebildigi gibi gliin
icinde ne kadar oturdugunu

ve ne kadar ylridaguni de
adimsayma 6zelligi sayesinde
hesaplayabiliyor. Aktivite ve
saglik verileri, aktivite suresini
ve harcanan kalori miktarini

da hesaplama 6zelligi olan
kemerin iOS ve Android uyumlu
mobil uygulamasi Gizerinden
glinluk, haftalik ve aylk olarak
takip edilebiliyor. Kullanicinin
aktivite ve saglik verileri dikkate
alinarak bir planlama yapiliyor
ve kullanicinin hedefe ulasip
ulasmadigi kontrol ediliyor.
Kadinlar ve erkekler icin farkli renk

ve tasarim secenekleri olan akilli
kemerin elektronik devrelerinin
biytk bir kismi kemerin tokasinda
yer aliyor. Kemer, tokasina

g6muli USB yuvasindan sarj
ediliyor ve tam sarj ile 20 glin
kullanilabiliyor. Welt'in2017

yilinin Ocak ayinda 119 dolardan
satisa ¢ctkmasi planlaniyor.
https://www.kickstarter.com/projects/747005876/

welt-the-smart-belt-for-fashion-and-health

Kablosuz
Teknolojide Bir
Yenilik Daha

Merkezi Kaliforniya'da olan

bilgi teknolojileri firmasi Apple,
kablosuz kulaklik seti AirPods’u
gelistirdi. Basta iPhone olmak
lizere iPad, Mac ve Apple Watch
akilli saatlerle baglanti kurabilen
kulakhkiOS 10, watchOS 3 ve
macOS Sierra isletim sistemini
kullanan Apple cihazlari ile
uyumlu calisabiliyor. Eger
kullanicinin, kulaklikla baglanti
kurabilecedi birden fazla cihazi
varsa, kulaklik cihazlardan
yalnizca birine tanitiliyor ve
diger cihazlar iCloud tzerinden
kulaklikla eslestirilebiliyor.
Kulakligin yapisinda bulunan ve
kulakligi ydneten 6zel tasarim

Apple W1 cip, kablosuz baglanti
ve gelismis ses kalitesini en

Ust seviyeye tasiyor ve batarya
Omriintin uzamasini sagliyor.
Calismaya baslamasi icin tizerine
dokunulmasi yeterli olan kulaklik,
optik algilayici ve hareket
ivmedlceri sayesinde kullanicinin
kulakligi taktigini ve cikardigini
algilayarak muzigi otomatik
olarak baglatiyor veya durduruyor.
Uzerindeki dahili mikrofonlarla
telefon gortismesi yapilabilirken,
kulakhga iki kere dokunuldugunda
Siri'ye ulasilabiliyor. Kulaklik,

sarj edilebilir ve tasinabilir glic
kaynagi gorevi goren ve icine
yerlestirildiginde kulakhklar sarj
eden 6zel bir kutu ile satiliyor.
Sarj edilmis kutuda sarj edilen
kulakliklar 24 saat kullanilabiliyor.
Kulaklik Ekim ayinin sonunda

159 dolardan satisa sunuldu.
http://www.apple.com/airpods/
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Elektrikli Otomobil
Dinyasinin
Yeni Yuzu

Kanada merkezli teknoloji girisimi
ElectraMeccanica, ilging tasarimi ile
dikkat ¢ceken elektrikli otomobil Solo'yu
gelistirdi. Sadece stirlicli olmak tizere
tek kisilik yolcu kapasitesine sahip olan
elektrikli aracin gévdesi karbon fiber
malzemeden yapiliyor ve bu malzeme
aracin diger araclara gore cok daha hafif

goris kamerasi ve telefonunuzu sarj
edebileceginiz bir USB girisi de var. Beyaz,
kirmizi, siyah ve gimus renklerde Uretilen
elektrikli otomobilin 2017 yilinda 15.300
olmasini ve siirlis esnasinda daha kisa dolardan satisa sunulmasi bekleniyor.
stirede hizlanmasini sagliyor. Yalnizca 8
saniye icinde hizini saatte 0 km'den 100
km'ye cikarabilen arag, saatte maksimum
130 km hiza ulasabiliyor. Kii¢lik oldugu
icin diger otomobillere gore daha az yer
kaplamasi ve tek kisilik olmasi nedeniyle de
ozellikle kuryecilikte kullanilmaya uygun
oldugu belirtiliyor. 220V priz lizerinden
3 saatte tam sarj edilebilen ara¢ dolu sarj
ile 160 kilometre yol alabiliyor. Stirlicti
aracin hizini, sarj durumunu, sicakhgini
ve kat ettigi mesafeyi 6n kabinde yer alan
LCD ekran tizerinden takip edebiliyor.
Buna ilaveten aracin icinde bir geri

http://electrameccanica.com/
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Amatdr bir kimyaci ve fotograf meraklis1 olan,
Philadelphia dogumlu Robert Cornelius’un
1839 yilinda gektigi kendi fotografi,

uzmanlar tarafindan ilk fotografik portre,
dolayisiyla ilk selfi olarak kabul ediliyor.
Cornelius neredeyse 200 yil 6nce

ilk selfiyi ¢ektiginde, insanin kendi fotografini
¢ekmesinin bir giin diinya ¢apinda bir
cilginliga doniisecegini tahmin

etmemis olsa gerek.

Giiniimiizde “ani 8limsiizlestirmek”

tek bir parmak hareketiyle, saniyeler icinde miimkiinken Cornelius'un, donemin
kosullariyla bu fotografi cekmek icin -ortamdaki stk miktarina gore- 3 ile 15
dakika arasinda bir siire sabit durmak zorunda kaldigi tahmin ediliyor.

elfi “kisinin kendini -ya da

S baskalariyla birlikte kendini- akilli telefon
kamerasi/fotograf makinesi ile

bir kol mesafesi kadar uzaktan

ya da ayna kargisinda ¢ekerek sosyal medyada

paylastig1 fotograf” olarak tanimlaniyor.

Yalnizca bir yil iginde sézciigiin

kullanim orani %17.000 artinca “selfie” 2013’te

Oxford Ingilizce Sozliigi tarafindan

yilin sozctigii ilan edilmis. Ancak uzmanlar

¢ok hizli yayilan ve masum goriinen bu merakin

hélihazirda kisilik bozukluklar: olan kisilerde

bir tiir bagimliliga doniisebilecegi uyarisi yapiyor.

Facebook ya da bilgisayar oyunu

bagimlilig1 gibi hastaliklar1 goz 6niinde

bulundurursak selfi bagimliliginin

ortaya ¢ikmasi hig de sagirtict goriinmiiyor.



Ingiltere’nin Newcastle sehrinde yagayan
Danny Bowman selfi bagimhilig1 konusundaki
en carpici 6rneklerden. Beden algi bozuklugu
ve obsesif-kompulsif bozuklugu olan
Danny kiz arkadaslarinin dikkatini cekmek
i¢in 15 yasinda Facebook hesabr tizerinden selfi
paylasmaya baslamisti. Ancak kimi zamanlar
fotograflarinin begenilmemesi ya da altina
olumsuz yorumlar yazilmasi onu ¢ok mutsuz
ediyor ve daha fazla fotograf cekmeye
kiskirtryordu. 2011 yilinda, model olmak i¢in
bir ajansa bagvurdugunda ise viicut
bi¢iminin ve cilt gériiniimiiniin istenilen 6zelliklere
uygun olmadiginin sdylenmesi isleri
gigirindan gikaran sey oldu. Iki yil siirecek olan
ve onu intihara kadar gotiiren bagimlilik
stireci boyle baslamisti. Evin her kosesinde cektigi
onlarca fotografini saatlerce inceleyen
Danny hicbirini begenmiyordu.
Sonunda odaklandig tek sey “en iyi fotografi”
cekmek ve herkesin onayini almak oldu.
Aylarca okula gitmedi, sosyal ¢evresinden uzaklast,
telefonuna el koymak isteyen ailesine kars:
saldirgan tavirlar sergilemeye basladi.

Cogumuzun gbr'dni]muyle

ilgili birtakim rahatsizliklan
vardir. Kimimiz burnunun
sivriliginden, kimimiz
gozlerinin bﬂyuklug(]nd.en.ya
da kuq]klugi]nden, kimimiz

olanlar igin

poyunun uzun yada >
lisa olmasindan §ikéyetc;|d|r.
Yine de pek cogumuz bu
disuinceleri nadiren
aklimiza getirir, bunlarin
gi]ndelikya§am|m|2| olu '
etkilemesine izin vermeyiz.

msuz

Ancak beden algl pozuklugu
durum farklt.

Onlar var olanya da oldugunu
di]§ﬂndukleri birtakim .
kusurlar {izerine her gun
saatlerce diistinebiliyor-

(;evrelerindeki insanlar iyi
gi’)rﬂndﬂklerini, bir sorunlart
olmadigint séylediéinde ise

onlara inanmiyorlar.
Kendileriyle ilgili olumsuz
algilan ciddi duygusal sikintlya
girmelerine yol agiyor ve
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Bu stire i¢inde zayiflamak ve goriintiminii
“diizeltmek” icin ¢ok az yemek yiyen

Danny neredeyse 13 kilo verdi. 19 yasina
geldiginde giinde 200 kadar fotograf cekiyor,
10 saatini bu ise harciyordu. “Mitkemmel”
selfiyi bir tiirlii yakalayamadig icin

sonunda intihara tegebbiis etti. Neyse ki
annesi tarafindan kurtarild: ve ardindan hastanede
yogun bir tedavi siirecine girdi. Artik bir
selfi bagimlist olmayan Danny, onu intihara
yonelten siireci soyle 6zetliyordu:

“Kendimi en iyi selfiyi cekmeye adadim.

En sonunda bunu bir tirlii bagsaramadigima
inandigimda 6lmek istedim.
Arkadaslarimdan, egitimimden,

sagligimdan olmus, neredeyse hayattan
kopmustum?”

Psikiyatrist Dr. David Veal, her ne kadar
Danny’nin ¢ok sik gériilmeyen bir 6rnek oldugunu
soylese de bu durumun narsisistik ya da
obsesif-kompulsif kisilik bozuklugu olan pek ¢ok
insanin basina gelebilecegini

vurguluyor.

gﬂndelik ya§amlann| zorlastiriyor-

Bagkalarnin, kusurlarint

fark etmesinden korktuklart
icin zaman icinde ise ya da
okula gitmekten kaglyor,
erinden ve hatta

evrel
e tercih

ailelerinden uzaklagmay!
ediyorlar. Kirnileri rahatsiz
olduklar fiziksel kusurlannt :
diizeltmek icin gerek olmadigi
halde cerrahi operasyon

gegirse deyinede sonugtan

memnun olmayabiliyor-
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Bu y1l Personality and Individual Differencesta
yayimlanan bir aragtirma selfi paylagiminin kisilik
ozellikleriyle baglantisina dair bir fikir veriyor.
Buna gore disadoniik ve teshirci kisiler daha ¢ok

selfi paylastyor.

Aragtirma kapsaminda iki farkli calisma
gerceklestirilmis. Birinci ¢caligmada yaslar1 17 ve 47
arasinda degisen 748 kisi, ikinci ¢alismada ise
yaslari 14 ile 47 arasinda degisen 548 kisi yer almus.
Her iki ¢alismada da katilimcilar 6ncelikle benlik
saygisy, disadoniikliik ve teshircilik 6zelinde

ti¢ farkl: kisilik testine tabi tutulmus.
Aragtirmacilar incelemek iizere katilimcinin

tek bagina oldugu, sevgilisiyle birlikte oldugu ve
bir grup icinde yer aldig: selfiler olmak tizere

3 selfi kategorisi belirlemis.




Selfiniz Sizi Nereye Cekiyor?

Facebook Bagimhhg

Bergen Facebook Bag
Bagimlilik &jceg; .
Facebook baf}lmlmg, o Ik Olcegi ad) verilen lcekte
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,e:mcak basar[ olam
©Facebook kullan,
‘ miniz 5
hlssediyorsunuz. yesaklandiginda stkintil ve tedir gin

© Facebook’y isipiyi
sinizi yadad L
sik k“”anlyorSUnuz_ erslerinizj olumsuz etkileyecek kadar

flk galigmada katilimcilara bu iig kategoriden
son 1 ay i¢inde sosyal medyaya

kag fotograf ekledikleri sorulmus.

Ikinci ¢alismada ise katilimcilarin Facebook
hesaplarina bu ti¢ kategoride kag fotograf
ekledigi bu kez arastirmacilar tarafindan sayilmus.
Elde edilen sonuglara gore aragtirmacilarin

ilk tespiti kategorilerin tiimiinde

kadnlarin erkeklerden daha fazla selfi paylastigt
olmus. Paylagimlarin kisilik 6zellikleri ile iliskisine
gelirsek, kisilik testlerinde disadontikliik

ve teshircilik 6zellikleri bakimindan 6ne ¢itkan
katilimcilarm, belirlenen kategorilerin
bazilarinda ¢ok fazla selfi paylastig1 ortaya ¢ikmus.
Ancak selfi paylagimi ile benlik saygis1 arasinda
belirgin bir fark gézlenmemis.
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aiisleri Bakanhgnin
Rg\j?mlag@ selfie rehberinde

yer alan uyar sem
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bolleri

Disadoniikliik genellikle sosyal, insanlarla
olmaktan hoglanan, istekli ve eylem yonelimli
bireyleri ifade ediyor. Disadoniik kisilerin
daha sik kisisel etkilesim kurma 6zelliginin ve
sosyal gevreleriyle olan baglarini giiglii tutma

isteginin sosyal medyada daha fazla goriiniir olma
istegini tetikleyebilecegi tahmin ediliyor.

Diger yandan, daha fazla sosyal

cevreye girmelerinin de paylastiklart

fotograf sayisini etkileyebilecegi

distiniiliyor.

Selfi Kazalar

Selfi cekmenin bir diger boyutu da

selfiyi ne kadar giivenli bir bicimde cektiginiz.
insanlar nerede bulunduklarini

sosyal medyada aninda paylasmaya o kadar
odaklaniyor ki kimileri o anda cevrelerinde olan
tehlikeyi fark edemiyor. Sonucunda da
yaralanma ve 6liimle sonu¢lanan

kazalar gerceklesebiliyor. Oyle ki, selfi cekerken
gerceklesebilecek bir kazada 6lme

olasiiginiz kopekbaligi saldirisinda 6lme
olasihiginizdan daha fazla.

Selfi kazasi sonucu 2014'te 15, 2015'te
39 kisi yagamini kaybetmis. 2016'nin sadece ilk
sekiz ayi icinde ise bu say1 73'e cikmis.

Wikipedia'nin https://en.wikipedia.org/wiki/List_of

selfie-related_injuries_and_deaths adresinde
selfi ile iliskilendirilen kazalara iliskin bir liste
dahi var. Haziran ayinda Peru'nun Machu Picchu
bolgesini ziyaret eden bir Alman turist

glvenlik uyarilarina ragmen vadinin en ug

Teshircilik belirtisi gosterenlerin ise dikkat
¢ekme, kendileri hakkinda konusulmasini isteme
seklindeki yonelimlerinin, sosyal medyadaki
izleyiciler sayesinde daha ¢ok

tesvik edilmis olabilecegi 6ne siiriiliiyor.

bélgesinde selfie cekmeye calisirken 100 metrelik
ucuruma duiserek yasamini kaybetmisti.
Gectigimiz yil Temmuz ayinda

ABD'deki Yellowstone Ulusal Parki'na giden bir
ziyaretgi, sirti bizona doniik halde selfi
cekmeye calisirken bizonun saldirisi sonucunda
yaralanmisti. Turkiye'de ise gectigimiz yil

Aralik ayinda bes gen¢ Antalyada, havaalanina
giden karayolu Uzerine uzanarak selfi cekmek
istemis, ancak o sirada karanlikta onlari

fark edemeyen bir kamyonet strliclisiniin
carpmasi sonucu genclerden ikisi

yasamini yitirmisti.

Selfi kazalarinin sikca gerceklestigi
lkelerden biri de Rusya. Bu konuda resmi

adimlar da atan Rusya icisleri Bakanligi

2015 yilinda, selfi cekimi sirasinda olusabilecek
kazalari 6nlemek icin bir rehber yayimlad.
Rehberde selfi cekerken dikkat edilmesi
gereken durumlarla ilgili ipuclari var.




Benlik saygist ise kisinin kendisi ile ilgili

olumlu ya da olumsuz genel bir degerlendirmesi
olarak goriiliiyor. Ancak selfi paylasiminin

benlik saygist ile iliskisine dair kesin bir baglant1
hentiz yok. Sosyal medya kullaniminin
yayilmasiyla birlikte son yillarda bu konuya
yonelik arastirmalar ¢ogalsa da,

tim bu veriler selfi paylasimy, kisilik 6zellikleri,
yas grubu ve cinsiyet arasinda dogrudan

baglanti kurulmast i¢in yeterli degil.

Ornegin narsisizmin mi sosyal medya kullanimin
yoksa sosyal medya kullaniminin mi narsisizmi
tegvik ettigine dair kesin bir veri yok.

Yas grubu ve cinsiyet farklihiginin yani sira

hangi sosyal medya kanalinda ne tiir fotograflarin
daha ¢ok paylagildigina yonelik arastirmalar da
bu konuda yapilacak yorumlari

cesitlendirecek.

Selfilerin kisiligimizle ilgili ipuclar1 verirken
ayn1 zamanda kimi 6zelliklerimizi

6n plana ¢ikariyor olmasi, durumun karmasikligini

gosteriyor. Bu nedenle uzmanlara gére ¢ok

sayida etkenin incelenmesi gerekiyor.

Kimi uzmanlar selfi paylasmanin, baskalarinin
begenisini kazanmak i¢in yapilan bir sey

oldugu i¢in kisinin 6zgiirliigiinii engelledigini,
ayrica birtakim kisilik bozukluklarini tetikledigini
o6ne siirtiyor. Diger yandan kimi uzmanlar

durumun bu kadar i¢ karartict olmadig: gériisiinde.

Onlara gore selfi paylagsmak -selfi bagimlilig bir
yana- bagkalariyla iletisim halinde olmak,
yalniz olmadigimizi ve bir yere ait oldugumuzu
hissetmek gibi temel psikolojik ihtiya¢larimizi
karsiliyor, duygularimizi ve distincelerimizi
yansitma firsat1 sunuyor.
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Siz ne dersiniz?
Selfi cekmek i¢imizdeki narsisti mi ortaya ¢ikarryor
yoksa bizi daha mutlu biri mi yapiyor?

Kaynaklar
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TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

Mavi Isigin
Karanhk Yuzu

Son yillarda elektronik cihaz kullaniminin uykuya etkisini arastiran

cok sayida ¢alisma yapihyor. Varilan sonug hep ayni...

Telefon, tablet, bilgisayar gibi elektronik cihazlarin ekranlarindan yayilan
mavi 1sik uykuya hig iyi gelmiyor. Uyku duzenindeki bozukluklar
ozellikle okul cagindaki cocuklarda ve genclerde

(6-19 yas arahdi) kisa ve uzun vadede bircok ciddi sorunu da
beraberinde getiriyor.
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ece geg saatte ellerinde telefonlar, tabletler
Gsﬁrekli mesajlasan, ekranlara kilitlenip ka-

lan insanlarin yliziine yansiyan mavi 151k
hi¢ dikkatinizi ¢ekti mi? Mobil cihazlarin ekranlarin-
dan ¢evreye yayilan mavi 1s1k... Mavi deyince tabii
insana iyi gelen, saglikli turkuaz mavisinden bahset-
miyoruz, bu bagka bir mavi. Mavi gibi goriinen ama
gercekte mavimsi mor olan, zararli bir 151k. Zararh
diyoruz ¢linkii uyumamiz gereken saatlerde maruz
kaldigimiz bu mavi 151k zamanla beynimize ve viicu-
dumuza hig de iyi seyler yapmiyor.

Mobil cihazlardan, bilgisayar ekranlarindan, te-
levizyonlardan yayilan o tuhaf ve tekinsiz mavi 151k
yizlerini aydinlatirken insanlar durumun ciddiye-
tinin farkinda olmayabilir, ama uzmanlar uyariyor:
Mavi 15182 6zellikle karanlikta maruz kalmak zaman-
la gozde yorulmaya bagl kasinma, kizariklik, kan-
lanma gibi rahatsizliklarin artmasina, ardindan gor-
me kaybina, uyku bozukluguna, uykusuzlukla geli-
sen bagka sorunlara hatta sonraki yillarda kanser, di-
yabet, kalp rahatsizhig1 gibi daha ciddi baska hastalik-
larin ortaya ¢ikmasina neden olabiliyor. Bu durum-
da, ozellikle cocuklarin ve genglerin kabul etmesi ne
kadar zor olsa da, uyku 6ncesinde telefonlarla ve tab-
letlerle fazla zaman ge¢irmek ashinda hig de iyi degil.

Mavi Isiktan Korunmaliyiz

Gozlerinizi zararl mavi isigin etkilerinden korumak icin
yapilmasi gereken en akillica sey geceleri elektronik cihazlari
ya hi¢ kullanmamak ya da daha dikkatli ve kisitli kullanmak.

Kullanmak durumunda kalirsaniz da ekran 1sigini
bulundugunuz ortama ve saate gore otomatik olarak ayarlayan,
ekran 151gin1 azaltan, zararli 1siklari renk filtresinden geciren
uygulamalari indirip cihazlarinizda kullanabilirsiniz.

Bir de zaman zaman ekrandan basinizi kaldirip uzaga bakmaniz
go0zlerinizi bir nebze de olsa rahatlatmaya ve dinlendirmeye
yardimci olabilir.
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Mavi Isik Her Yerde
Ama lyisi de Var Kotiisii de!

Aslinda mavi 151k gevremizde, her yerde var.
Giinesten gelen 151k atmosferi gecerek bize ulagir.
Dalga boylar1 kisa ama enerjileri yiiksek mavi renkli
elektromanyetik dalgalar havadaki molekiillerle etki-
leserek gokyiiziinii maviye boyar. Iste bu dogal mavi
15181 insan viicudu bir¢ok biyolojik islev i¢in kullanir.

Peki insan gozii tarafindan goriilebilen biitiin ma-
vi 1giklar iyi mi? Ashinda mavi 1s1¢1n bir zararl bir de
faydali tiirti var. Mavi-turkuaz renkli “iyi” mavi 151k
465-495 nm dalga boyu araligina, mavi-mor renk-
li “kotii” mavi 151k ise 415-455 nm dalga boyu arali-
gina denk geliyor.

Mavi-turkuaz renk arahigindaki faydal 1s18a vii-
cudumuzun ihtiyact var. Gorme islevinin saglhk-
i gerceklesmesi, goz bebegi reflekslerinin kontrol
edilebilmesi, dikkat ve odaklanma siiresinin artma-
s1, beyindeki biligsel islevlerin, uyuma/uyanma rit-
mi ile ilgili bellegin dogru ¢alismas, giin boyu zinde
ve uyanik kalmak giin 15181, yani mavi-turkuaz renk
arahigindaki 151k sayesinde miimkiin olur. Bu 15181
glindiiz saatlerinde Giines'ten yeteri kadar aliyoruz.

Mavi Isigin Olumsuz Etkileri

Uyku yoksunlugu

Gun boyu ihtiya¢ duyulan 151k enerjisi daha ¢ok
gozlerden, melanopsin denilen 151k emici pigment
sayesinde emilir. Uzmanlar retinaya ulagan ma-
vi 1sigin viicut saghig disinda ruh sagligimiz icin de
onemli oldugunu vurguluyor. Ama her konuda ol-
dugu gibi mavi 1518a da kararinda yani ihtiyacimiz
olan kadariyla maruz kalmak gerekiyor.

Isik yayan diyotlardan (LED) Xenon 1siklarina,
enerji tasarruflu ampullerden elektronik cihazla-
ra (televizyon, tablet, akilli telefon, bilgisayar) kadar
yeni nesil teknoloji tiriinii tiim yapay 151k kaynaklar:
ve dijital ekranlar ise yiiksek enerjili mavi-mor renk-
li zararli 151k yayryor. Elektronik cihazlarin ekranlari
kisa dalga boyunda 151k yayacak sekilde tasarlandig
i¢in dogal giin 15181ndan ok daha fazla parlak mavi
151k igeriyor, bu da uyumamiza yardimei olan mela-
tonin hormonunun salgilanmasini engelliyor.
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Mavi Isik Beynimizi ve Viicudumuzu
Nasil Etkiliyor?

Yeni nesil teknolojiyle tiretilen akilli telefon, tablet
ve bilgisayar ekranlarindan yayilan parlak mavi-mor
151k o kadar etkili ki giinesli bir gtinde bile o ekran-
lar1 rahatca gorebiliyoruz. Ama geceleri durum bi-
raz daha farkli bir boyut aliyor. Karanlik ortamlar-
daki parlak mavi-mor 151k beynimizin kimyasini alt-
iist ediyor.

Insan viicudu sirkadiyen ritim sayesinde tiim bi-
yokimyasal islemleri ve psikolojik davraniglari 24 sa-
atlik zamana uyumlu bir sekilde diizenliyor. Bunun
en giizel 6rneklerinden biri de viicudumuzun giin
15181na ve gece karanlhigina olan uyumu. Giin 1s181n-
da uyanik kaliyoruz, her tiirlii isimizi giiciimiizii ya-
piyoruz, karanlikta ise dinlenme ihtiyacimizi gider-
mek i¢in uyuyoruz. Birtakim hormonlar beynimiz-
deki 1518a duyarli yapilar sayesinde tam da salgilan-
mast gereken zamanda salgilanyor. iste bu hormon-
lardan biri olan melatonin de karanlikta salgilanarak
viicudumuza artik uyku vaktinin geldigini haber ve-
riyor. Boylece viicudumuzun biyolojik saatini ayarla-
y1p sirkadiyen ritmi koruyor.

Retinanin zarar
gormesi ve gorme
bozukluklari
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Makula

34

Retina

Fakat tam da uyumaya hazirlandigimiz saatler-
de parlak 151k yayan ekranlara baktigimizda beyni-
miz gece oldugunu unutuyor, sabah oldu zannede-
rek melatonin hormonunu salgilamay1 durduruyor.
Iste bu hormonun iiretimindeki aksaklik uyku diize-
nimizi bozarak zamanla daha ciddi saglik problem-
lerinin ortaya ¢ikmasina neden oluyor.

Mavi-mor 15181 enerjisi moroétesi 1s1ginkinden az
olmasina ragmen mordtesi 15181n aksine mavi-mor
15181 biiyiik kismi goziin 6n kismini gegerek retina-
ya kadar ulagtyor ve makular bozulma denilen gor-
me bozukluguna neden oluyor. Ayrica uzmanlar di-
jital ekranlara baktigimizda daha az goz kirptigimazi,
bu nedenle korneanin gozyas: sivisiyla daha seyrek
nemlendigini ve sonugta dijital géz yorgunlugu de-
nilen rahatsizligin ortaya ¢iktigini séylityor.

G0z mercegi

G0z bebegi

Londradaki King’s Universitesi Psikiyatri, Psiko-
loji ve Sinirbilim Enstitiisii aragtirmacilarindan Ben
Carter ve ekibinin JAMA Pediatrics dergisinde 31
Ekim 2016 tarihinde yayimladigi makalede, 2011-
2015 yallar1 arasinda elektronik cihaz kullaniminin
uykuya etkisi tizerine yapilan biitiin bilimsel ¢aligma-
lar sistematik bir sekilde incelenmis, tiim veriler ye-
niden analiz edilmis ve elde edilen bulgular 6zetlen-
mis. Sonuglar uyku yoksunlugunun ve sirkadiyen ri-
timdeki aksakliklarin zamanla beslenme bozukluk-
larmna, obeziteye, insulin duyarhiliginin azalmasina,
Tip 2 diyabet hastaligina yakalanma riskinin artma-
sina, hiperaktiviteye, dikkat daginikligina, akademik
performansin diismesine, odaklanma sorunlarina,
depresyona, strese, bagisiklik sisteminin zayiflama-
sina ve unutkanliga neden olabilecegini gosteriyor.
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Isik Tayfi (Elektromanyetik Tayf)

Istk bir elektromanyetik dalgadir. Beraberinde elektrik ve
manyetik alan tagtyan bu dalgalar ¢ok disiikten ¢ok ytikse-
ge kadar degisen genis bir aralikta dalga boyuna sahip ola-
bilir. Isigin dalga boyu ne kadar kisaysa tasidigi enerji miktari
o kadar fazladir. Isigin dalga boyu nanometre (nm) olarak 6l-
ciiltir ve 1T nm metrenin milyarda birine denk gelir. insan g6-
zli, sadece dalga boyu ¢ok kigtik bir araligin icinde kalan 15181
algilayabilir. Farkli renklerdeki isik isinlarinin dalga boylar da
farklidir. Tum elektromanyetik dalgalar dalga boylarina gore

cesitli isimlerle gruplandirilir: Gama iginlari, réntgen (X) 1sin-
lari, morotesi (UV) isik, gortinir 1sik (mor, ¢ivit mavisi ve laci-
vert, mavi, yesil, sari, turuncu, kirmizi), kizilétesi (IR) 11k, mik-
rodalga ve radyo dalgalari. Bitiin bu dalgalar elektromanye-
tik tayfi yani 1sik tayfini olusturur. Mavi isik insan g6zt tarafin-
dan gorulebilen tayfta yer alir. Makula, sari nokta da denilen ve keskin gérmeden so-
rumlu retina tabakasinin ortasindaki ¢ok kiictik bir ala-
ni kapsar. Karslya baktigimizda kornea ve lens, isig1 ma-
kulaya odaklar. Gérme merkezde daha keskin, kenarla-
ra dogru ise daha zayiftir. Makular bozulma iste bu sa-
r noktanin hasar gérmesi sonucu ortaya cikar. Hasta-
Ik, duyusal retinanin hemen arkasinda yer alan doku-
lari etkiler, gorme kaybi ise 151§1 elektrik sinyallerine do-
nistiiren 6zellesmis sinir hiicrelerinin hasar gérmesi so-
nucu gelisir. Makula disinda kalan retina alanlar saye-
sinde, cevresel gdérme korunur. Bu nedenle makular bo-
zulma tam korlige yol agmaz, ancak yazma ve okuma-
y1 yardimci optik cihazlar olmadan imkansiz hale geti-
rebilir.

Yapilan bilimsel ¢alismalarin da vurguladig: gibi
karanlikta parlak mavi 1s18a uzun stire bakmak, ken-
dimize ve saghigimiza bile bile kotiliik yapmaktan
bagka bir sey degil.

Modern diinya yiiksek oranda mavi 11k igeren
1tk kaynaklariyla dolu. Akilli mobil cihazlar -eger
dogru bir sekilde kullanirsak- giiniimiiz teknolojisi-
nin bize sundugu ¢ok pratik ve faydal tiriinler. Onla-
rin higbir yere gittigi yok, hayatimizda kalicilar. Ama Gizim: Ersan Yagiz

eger biz dikkat etmezsek, uykumuza 6nem vermez- Ka

ynaklar
« http://jamanetwork.com/journals/jamapediatrics/article-abstract/2571463

sek her §eyden 6nemli olan saghglmlz ekranlardan « https:/pediatrics.aappublications.org/content/early/2016/10/19/peds.2016-2593

i iz & i- « http://www.scientificamerican.com/article/q-a-why-is-blue-light-before-bedtime-bad-for-sleep/
yayllan p arl;l;imw 1§lk YLll(Zl(lindel‘l bozauliacagl?ktl)eiz « http://www.llaboutvision.com/cvs/blue-light htm
or. Aman dikkat! Yeteri kadar uyumak saglikli kal- « http://wwwbluelightexposed.com/#bluelightexposed
Y . . . yu & « http://wwwhealthharvard.edu/staying-healthy/blue-light-has-a-dark-side
mak i¢in gercekten ¢ok 6nemli. Aydinlik yarnlarmi- « http://link springer.com/article/10.1007%2Fs12199-014-0402-x
L. « http://www.forbes.com/sites/tarahaelle/2016/10/31/
z1 gok fazla mavi 1518a maruz kalarak karartmamani- smartphones-and-tablets-dont-make-good-bedfellows-for-children-and-teens/#79cb67cc65¢7

z1 diliyoruz.
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Teknoloji girisimcisi

Elon Musk tarafindan
kurulan uzay

havacilik firmasi SpaceX
uzaya 4425 uydu
gondermek i¢in ¢aligmalara
bagladi. Halihazirda

uzayda 1419 aktif,

2600 kadar da kullanilmayan
uydu oldugu tahmin ediliyor.
SpaceX’in uzaya géndermeyi
hedefledigi uydu sayisi ise
bugiine kadar gonderilmis
uydularin tiimiinden

daha fazla. Merkezi ABDde
olan firma, tilkedeki ilgili
kurumlara yasal

izin bagvurusu yapmis
durumda. Bu bagvurular
incelendiginde génderilmek
istenen uydularin

standart telekomiinikasyon
uydularindan biraz

daha farkli oldugu goriilityor.
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Tletisim icin kullanilan
uydular ortalama 35.000
km yiikseklikte bulunurken
SpaceX’in gondermeyi
istedigi uydular 1150 km ile
1275 km arasinda degisen
yiiksekliklerde bulunacak.
Ozellikle internet erigimi
saglamak icin kullanilacak
uydularm her birinin
kapsama alan1 2120 km

genisliginde bir bolge olacak.

Uydularin Diinya’ya yakin
bir mesafede bulunmasi
sinyallerin gecikmesini
azaltacak ve ortalama gidis
gelis siiresi 30 milisaniye
olacak. Boylece tiim uydular
gonderildiginde kullanici
basina saniyede 1 gigabite
ulasan internet hizmeti
saglanabilecek. Ulkemizde
internet saglayicilar
tarafindan sunulan internet

hizmetinin ortalama bir
kullanici i¢in saniyede

25 megabit hizinda oldugu
distiniildigiinde bu
sistemin ekonomik olmasi
durumunda internet
erisiminde bir ¢1g1r agacagi
diisiintilebilir. SpaceX
bagvurusunda yer alan

ve UNESCO tarafindan
hazirlanan bir rapora gore
diinya niifusunun

%57’si internete bagl degil.
Bu durumun farkli nedenleri
olsa da gogunlukla

ya bu kisilerin internet
erisimi igin gerekli teknik
altyapiya ulasimi yok

ya da ulasim gok pahal.
SpaceX kurmak istedigi

alt yapinn kullanicilar i¢in
diisiik maliyetli olmasi

i¢in caba gosteriyor.
Duvarlara ya da gatilara

monte edilebilecek basit
antenlerle uydu erisimi
saglanabilecek. Elon MusK'n
sozleriyle projenin amaci
interneti uzayda yeniden
insa etmek. Birkag ay 6nce
SpaceX roketlerinden biri
kalkis sirasinda patlamisti.
Bu patlamada Facebook
tarafindan uzaya gonderilen
ve Afrikaya ticretsiz internet
saglamak icin kullanilmasi
hedeflenen AMOS-6

adli uydu da yok olmustu.
Her ne kadar SpaceX’'in
hedefi iddiali goriinse de
Elon Muskm son donemde
yaptiklarina baktigimizda
bu hedefin de ciddiye
alinmasi gerektigi
soylenebilir. SpaceX’in
yaptig1 izin bagvurusuna
https://goo.gl/W00UqX
adresinden ulasabilirsiniz.




Google 2005’te kimsenin
ne yaptigini pek bilmedigi
kiigiik bir teknoloji firmasi
satin ald1. O zamanlar

bu satin alma igleminin
Googlen gelecegi icin

ne kadar 6nemli oldugunu
muhtemelen Google
yoneticileri dekestiremiyordu.
Android Inc. adindaki bu
firma 2007 de Apple tarafindan
tanitilan iPhone karsisinda
Google i¢in kurtaric1 bir rol
ustlenecekti. Apple iPhone

ile akilli telefon diinyasini
ok farkli bir noktaya tasidi.
Applein stratejisi, gelistirdigi
donanimla uyumlu

bir yazilimi olan bir cihaz
sunmakt1. Google ise daha
farkl: bir strateji izledi.

HTC, Sony, Samsung gibi
donanim fireticilerini, Sprint,
Nextel, T-Mobile gibi telefon
operatdrlerini, Qualcomm,
Texas Instruments gibi
mikrogip iireticilerini bir
araya getirerek bir
konsorsiyum kurdu.

Bu konsorsiyumun amaci
mobil cihazlar i¢in

acik kaynakl bir standart
olusturmakti. Béylece Google,
Android ile akilli telefon
diinyasinin yazilim tarafinda
kalip donanimi diger biiyiik
tireticilere birakti. 2008de
HTC Dream adindaki telefon
ilk Android telefon olarak
raflarda yer aldu. Stirekli
giincellenerek gelistirilen
Android, tiim diinyada irili
ufakli bir¢cok mobil cihaz
treticisi tarafindan belirli
olciide degistirilerek kullamildi.
Biiyiik oranda agik kaynakli

olan Android’in 6zellikle
araytizlerinde farkl: iireticiler
tarafindan degisiklik
yapilmasi tizerine 2010da
saf Android yiiklii olarak
gelen Google Nexus telefon
piyasaya siirtildii. Google
tarafindan HTC ile isbirligi
i¢inde tiretilen bu telefon
diger Android telefonlara
bir alternatif olmaktan ¢ok
saf Android deneyimi sunan
bir telefon olarak 6ne cikt.
O tarihten bu yana diizenli
olarak yeni Nexus telefonlar
tiretildi. Google her Nexus'ta
HTC, Samsung, Asus,

LG, Motorola gibi tireticilerle
calisti. Bu degisiklikle

de tiretici firmalara

Android ekosistemi iginde
tarafsizligini korudugunu
gosteriyordu. 2012de
Motorolanin mobil birimini
satin almig olmasina ragmen
(2014’te Lenova'ya sattz)
farkli iireticilerle galigmaya
devam etti.

Gegtigimiz aylarda ise
Google stirpriz bir telefon
tanitt1. Nexus markasini
simdilik emekliye ayirarak
Pixel adinda bir telefonu
satisa sundu. Nexus'un aksine
bu telefon Google tarafindan
dogrudan iPhonea rakip
olarak tiretilmis ist diizey bir
telefon. Ustelik her ne kadar
HTC tarafindan tiretilmis
olsa da telefonun tizerinde
acikea “Google tarafindan
tiretilmistir” yaziyor. Nexus
telefonlar ¢ogunlukla

secilen tireticiler tarafindan
tasarlanip tretiliyor,
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Giirkan Caner Birer

Google tarafindan satisa
sunuluyordu.

Pixeldeyse Google
telefonun tasarimindan
tiretim siirecine kadar birgok
konuya miidahil olmus
durumda. Ayrica sadece
Google web sayfasi
tizerinden degil bircok farkh
satig magazasinda satiliyor.
Ustelik Pixel'in tanitimi icin
ciddi bir pazarlama

biitcesi de ayrilmus. Nexus
telefonlarsa ¢ok daha dugitk
profilli, daha ¢cok Android
yazilim gelistiricileri
hedefleyen nispeten ucuz
telefonlard:. Pixelde isletim
sistemi degistirmeyi
kolaylastiran 6zellikler de
var. Bu durumda Google'n
strateji degistirerek
dogrudan Apple iPhone’u
hedefledigini séylemek
yanlis olmayacaktir.

Google agik kaynakli
Android’i zamanla pek de
agik kaynakli olmayan

bir hale gevirdi. Google
tarafindan sunulan temel
ozellikleri, Android kaynak
kodlarindan ayirarak farkl

birer uygulama haline getirdi.

Bu uygulamalar da kapali
kaynak kodlu. Béylece
Google uygulama

ve servislerin olmadig bir
Android isletim sistemi,
modern bir akilli telefonda
pek de kullanilamaz duruma
geldi. Pixel Google'in

yeni tanittig1 ve Daydream
(glindiiz riiyas1) adin1 verdigi
sanal gerceklik cihaziyla da
uyumlu olarak sunuluyor.

Googlen Asistan ve

Allo gibi yeni nesil
uygulamalari Pixelde daha
fazla 6ne ¢ikarilmug.
Boylece Android
kullanicilarini Google
kullanicilarina dontistiirme
slirecinin hizlandirilmasinin
hedeflendigi goriiliiyor.

Bu duruma bakildiginda
daha fazla Google kokan bir
Android telefon pek
sasirtici sayllmaz.

Google Pixel ile bagarili
olabilecek mi? Her ne kadar
Google Pixel satislar

iyi baglasa da ilk
degerlendirmeler o kadar
da muhtesem bir telefon
olmadig yoniinde.

Fiyat: iPhone fiyatina yakin
olan Pixel'in sundugu
ozellikler Android

diinyast icin ¢ok da cazip
goriinmiiyor. Basarili olmak
icin hem Applela hem de
Android diinyasmdaki
Samsung, LG, HTC,
Huaweti gibi tireticilerle
rekabet etmesi gerekiyor.
Sonug olarak Pixel

tek basina pek parlak
goriinmese de donanimin
daha da 6ne ¢iktig

yeni stratejisinde Google
icin 6nemli bir

adim oldugu séylenebilir.

Google Pixel ve
Daydream



Teknoloji Diinyasinda Neler Konusuluyor

Apple gectigimiz ay sasirtict
bir sekilde Apple.com
uzerinden ikinci el telefon
satigina bagladi. Apple

yeni cikardig telefonlar
satabilmek i¢in mevcut
iPhone kullanicilarina
telefonlarini degistirme
karsiliginda cazip indirimler
yapiyor. Bu sekilde toplanan
telefonlari inceleyip

elden gegirdikten sonra
timiiniin kasasini ve

pilini yeniliyor. Islemleri
tamamlanan telefonlar
Apple garantisi ile tekrar

satisa sunuluyor.

Ikinci el telefonlarin tiim
diinyada 6nemli bir

pazar payl var. Piyasadan
ikinci el telefonlar1
toplayarak gelismekte olan
tilkelere satan ya da

yedek parca olarak kullanan
firmalar mevcut.

Ancak Apple gibi bir
firmanin bu ise girmis
olmasi bu pazarin
diistiniilenden de hareketli
oldugunu gosteriyor.
Apple tarafindan satilan
ikinci el telefonlarin

fiyatlar1 yenilerinden %25
civarinda daha diistik.
Ozellikle akilli telefonlarin
karmagik yapisi dikkate
alindiginda ikinci el telefon
almak genellikle riskli bir
se¢im olarak goriiliir.
Ancak Apple tarafindan

bu sekilde sunulan

ikinci el bir telefon ¢ok daha
tercih edilebilir olacaktir.
Apple yaptig1 bu hamle ile

Dyson Kendi Miithendislik Okulunu Kuruyor
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kendi miisterilerini mi
caliyor yoksa bir defa
urettigi telefonu

iki defa satarak kér tistiine
kar m1 ediyor zaman
gosterecek. Simdilik sadece
ABD(de satilan telefonlar:
http://www.apple.com/
shop/browse/home/
specialdeals/iphone
adresinden
inceleyebilirsiniz.




Gegtigimiz ay yapilan
ABD bagkanlik se¢imleri
teknoloji diinyasinda
cokea tartigildi.

Donald Trump ve

Hillary Clinton arasindaki
se¢im yarisinda teknolojik
tartigmalar da yasandi.
Siirecin baginda
Demokrat Parti’ye ait
e-posta sunucular1
hacklendi ve ele gegirilen
gizli e-postalar

Wikileaks tarafindan
yayimlandi. ABD hiikiimeti
olaydan Rusyay1 sorumlu
tuttu. Clinton'in Disisleri
Bakanlig1 yaptig1 donemde
kullandig1 e-posta
hesabini 6zel bir sunucuda
tuttugunun ortaya ¢ikmasi
tizerine ciddi bir

tartiyma daha bagladi.
Konuyla ilgili sorusturma
baslatilmasinin

ardindan 30.000 kadar

e-postanin kayip veya
silinmis oldugu belirlendi.
Donald Trump Rus
bilgisayar korsanlarina,
Clinton'un kigisel

e-posta sunucusunun
hacklenerek silindigi iddia
edilen e-postalarin ifsa
edilmesi ¢agrist yapt.

Bu tartigmalara

Ruslarin ABD se¢imlerini
sabote etmek icin

secim giinii elektronik
saldir1 baglatacag:
soylentileri de eklenince,
Rus bilgisayar korsanlarinin
golgesinde bir se¢im
donemi yasandi.
Trump’n sivri ¢ikiglar

ve uc fikirleri

Silikon Vadisi tarafindan
pek benimsenmedi.
Bircok bityiik teknoloji
firmasi yoneticisi
Clinton’u destekledigini
acikladi veya ima etti.

Isler Gyle bir noktaya vardi
ki, Trumpin segimleri
kazanmasinin ardindan
Apple, eBay, Box,
LinkedIn, Microsoft gibi
firmalarin tepe yoneticileri
sirket ici mesajlar
yayimladi. Bu mesajlarda
hayatin devam ettigi,
insanlarin 6ztinde

iyi oldugu, her seye ragmen
birlikte yasanilmasi
gerektigi gibi konulara
degindiler. Mesajlarin 4deta
sirket ici bir kriz ya da
dogal felaketi andiran bir
durumla karg1 kargiya
kalinmus gibi bir havasi
vard1. Facebook'ta yanl ve
sahte haberlerin sunulmasi
konusuna daha 6nceki
sayllarimizda deginmistik.
Sec¢im sonuglarinin
ardindan, Facebook’ta
yayimlanan sahte haberlerin
ozellikle Trump'n isine
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geldigi ve secilmesine
katki yaptig1 yoniinde ciddi
elestiriler dile getirildi.
Mark Zuckerberg

bu iddialar1 reddetse de,
FacebooKun sahte

haber ayiklamak i¢in
bityiikge bir ekip kurdugu
biliniyor. Bu ekipten

sizan bilgilere gore
Facebook'taki sahte haberler
o kadar da etkisiz degil.
Baz1 donemlerde
Facebook'ta sahte haberlerin
gercek haberlerden daha
fazla paylagildig: ortaya cikti.
Bir bagka ilgi ¢ekici

haberse Isvigreden geldi.
Trumpin bagkan
secilmesinin ardindan
diinyanin en biyiik

sifreli e-posta hizmet
saglayicilarindan
Protonmail yeni kullanic
sayisinin iki kat arttigini
acikladi. Trumpin

NSA gibi kurumlara daha
fazla yetki verecegi ve
boylece kisisel gizliligin
ihlal edilecegi kanisi
ozellikle Trump karsitlar
arasinda hayli yaygin.

Bu nedenle insanlar

bu tiir sifreli e-posta hizmet
saglayicilarina yoneliyor.
Teknolojinin yasadigimiz
cagdaki donistiriicti

etkisi dikkate alindiginda
siyasetin de teknolojiyle i¢
ice ge¢mesi pek

sasirtici sayllmaz.
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C otard sendromu kisinin 6ldiigiine inandig,
nadir goriilen tuhaf beyin hastaliklarindan
biri. Olii olduklarini diisiinen bu kisiler yagamsal
i¢ organlariin olmadigina ya da viicutlariin
icinde ¢iiriidiigiine inaniyor. 1999 yilinda

Acta Psychiatrica Scandinavica dergisinde
yayimlanan ¢alismaya gore Cotard sendromu

ii¢ asamada gelisiyor. Baslangi¢ asamasinda
hastanin zihninde yokluk hissi ve gerceklerden
uzaklagma gibi diisiinceler olusmaya basliyor,
tizgiin goriiniiyor ve giinliik aligkanliklar:
degisiyor. Depresyonun agir seyreden

bir tiirii olan psikotik depresyon ve hastalik
hastalig1 olarak da bilinen hipokondria goriilityor.
Bu agamada teshis edilmesi de hayli zor.

Gergeklik hissinden tamamen uzaklasan Cotard
sendromlu kisiler ayn1 zamanda kendilerini
sosyal ¢evrelerinden uzaklastirtyor,

hijyen kurallarini da g6z ard: ediyorlar.

Sendrom, neden olan etkene bagl olarak giinlerce
ya da aylarca siirebiliyor. Olii oldugunu

diisiinme hezeyanlarinin ardindan hastalarda
kendine zarar verme egilimi veya intihar davranisi
ortaya cikabiliyor. Olii oldugunu diisiinmesine
ragmen hastada intihar ya da otomutilasyon
denilen organ kesme, 6z kiyim gibi

egilimler goriiliiyor. Agri, act hissetmiyorlar,
viicutlarinin ya da viicut pargalarinin

varligini kabul edemeyen bu kisiler ayni zamanda
kendilerini degersiz ve ise yaramaz gortiyor.

Ikinci asamada Cotard sendromunun en tipik
belirtilerinden olan yiiksek seviyede yokluk
duygusu, kayg: bozuklugu, viicudunu inkér etme,
dikkatsizlik, cevredeki kisilerin isteklerine

1srarla kars1 koyma yani negativizm gibi

belirtiler ortaya ¢ikiyor. Son yani kronik agamada
ise cok ciddi hezeyanlar ve kronik depresyon
goriilityor. Bu asamada hastay1 inandiklarindan,
diistindiiklerinden uzaklagtirmak hayli zor.

Farmakologlar Cotard sendromunu tetikleyen bir mekanizma kesfetti

erpes virlsiniin neden
H oldugu ugugun ve bas-
ka enfeksiyonlarin tedavisin-
de kullanilan asiklovirin ge-
nellikle zararl bir yan etkisi-
nin olmadigi biliniyordu. Fa-
kat bu ilaci agiz ya da damar
yoluyla alan kisilerin %1'inde
Cotard sendromunun da da-
hil oldugu bazi psikolojik yan
etkiler gorilda. Asiklovir ve
Cotard sendromu arasinda-
ki baglantyr arastirmak igin
Stokholm Karolinska Univer-
sitesi Hastanesi'nden Anders
Helldén ve Gothenburg Sahl-
grenska Akademisi'nden Tho-
mas Lindén hastane yonetimi-
nin izniyle isvec ilac veri banka-
sindan veri topladilar ve asiklo-

vir ile tetiklenen Cotard send-
romlu sekiz kisi tespit ettiler.
Bu sekiz kisiden biri bobrek
yetmezligi olan ve zona has-
taliginin tedavisi icin asiklovir
kullanan bir kadindi. Ciglik ata-
rak hastaneye kosan bu kadin
bir saat diyalizin ardindan ken-
dini ¢ok gergin, kaygili ve 6lu
hissettigini soyledi. Diyalizden
bir kag sat sonra “cok emin de-
gilim ama kendimi 6Imdis gibi
hissettim hala da garip hissedi-
yorum” dedi. Diyalizden 4 saat
sonra ise kesinlikle 6lmedigini
ama sol kolunu kendisine ait
hissetmedigini sdyledi. Bir giin
sonra bu sikayetleri kayboldu.
Kan tahlillerinin sonucu ince-
lendiginde arastirmacilar du-

rumu aciklayabildi:  Asiklovir
alindiginda ilag bobrekler ara-
cihgiyla atlmadan 6nce viicut-
ta parcalaniyor. Parcalanma so-
nucu ortaya ¢ikan urtinlerden
biri de CCMG. Bu Uriin genel-
likle vicutta dusik seviyede
bulunuyor. Ancak Cotard send-
romu tespit edilen kisilerde bu
Urlnin seviyesi hayli ylksek-
ti. Bu sekiz kisiden sadece bi-
rinde bobrek yetmezligi vardi.
Diyaliz sirasinda CCMG seviye-
si disuruldiginde sikayetler
son buldu. Hastalarin birka-
¢inda yuksek tansiyon da goz-
lendi. Helldén'e gore viicuttan
atilamayan ve kanda biriken
CMMG beyin damarlarinda bir
tlr daralmaya neden oluyordu.
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Cotard Sendromu

<<

raham 12 yil 6nce banyoda

kendisine elektrik vererek
intihara tesebbis etti. Hastaneye
kaldirild, kendine geldiginde
oldugund dustintiyordu.
Tat ve koku duyusunu kaybettigini
soyllyordu. Yemek ve konusmak
ihtiyaci duymuyordu ve sik sik
mezarlikta zaman gegiriyordu.
Graham, Cotard sendromundan
muzdaripti. ingiltere'deki Exeter
Universitesinden Adam Zeman ve

Belcika'dalki Liege Universitesinden

Steven Laureys icin Graham
son derece sira disi bir hastaydi.
Graham'in beyin fonksiyonlari,
anestezi verilmis ya da uyuyan
birinin beyin fonksiyonlarina
benziyordu. Beynin 6n ve yan
boélimlerindeki alanlarda
gorilen metabolik etkinlik bitkisel
hayatta olan bir kisininki kadar
Gsuiktd. Uyanik birinin beyninde
bdyle goriintulere rastlamak

Kaynaklar

« https://www.newscientist.com/article/

on bes yildir PET (pozitron
emisyon tomografisi) taramasi
yapan ve sonuglarini

inceleyen Dr. Laureys'i hayli
sasirtmistl. Graham bu giline kadar
PET taramasi yapilan

tek Cotard sendromlu kisi.

Bu nedenle arastirmacilarin elinde
karsilastirma yapacak yeterince
veri ve sonug yok. Graham’a
psikoterapi ve ilag tedavisi
uygulandi, boylece sikayetleri
azaldi. Graham, Cotard
sendromunu yasamis, teshis
konmus ve tedavi edilerek
sikayetlerinin azalmasi saglanmis
sansli azinliktan. Clinkl bu sorunu
yasayan ve acliktan 6len ya da
intihar ederek yasamina son
veren Cotard sendromlu kisiler
oldugu biliniyor. Bu nedenle
Cotard sendromlu kisilerde islevsel
goriuintlleme yontemlerinin

kullanilmasi biytik 6nem tasiyor.

mg22029392-600-back-from-the-dead-reversing-walking-corpse-syndrome/
« https://www.newscientist.com/article/dn23583-mindscapes-first-interview-with-a-dead-man/
« http://www.sciencealert.com/features/20141410-26329-2.html
« Debruyne, H., Audenaert, K., “Towards understanding Cotard’s syndrome: an overview’;

f\"uzu'(7/7.\‘)‘1‘/1izmj', Cilt 2, Say1 6, s. 481-486, 2012.

Laureys, boylece eger hastalikta
iyilesme yoniinde bir ilerleme
olursa sebep sonug iligkisi
hakkinda daha dogru 6ngértilerde
bulunulabilecegi kanisinda.

Ayrica bu konuda hayvan modelleri
kullanilarak yapilacak
arastirmalarin, beyinde kendinin
farkinda olma algisiyla ilgili neler
olup bittiginin anlasilmasi
acisindan fikir verecegini
distintyor.




Merak Ettikleriniz

) K 1

G(’ik glriltiisii
yildirimlardan
kaynaklanir. Elektriksel olarak
yiiklenen firtina bulutlarinin
i¢inde, firtina bulutlar:
arasinda ya da firtina bulutu
ile yer arasinda gerceklesen
yiik aktarimi yildirimlari
olusturur. Yildirimlar
esnasinda yildirim hattinin
etrafindaki havanin sicaklig
30.000°C’ye -bu deger
Giineg'in ytizey sicakliginin
yaklasik bes katina esittir-
ulasabilir. Bu siirecte 1sinan
havanin basinci normal
atmosfer basmcinin 10-100

1111181 (1€

ST

katina ¢ikabilir ve hava ani bir

sekilde genlesir. Bu durum

yildirim hatti boyunca havada

-sonik patlamalar sirasinda
oldugu gibi- sok dalgalarinin
olugmasina neden olur.

Gok giirtiltiileri sirasinda
duydugumuz patlamaya
benzer sesler bu durumdan
kaynaklanir.

Gok giriiltiisi, yildirimin
olusma sekline ve konumuna
bagl olarak ani ve siddetli
bir ¢atlama sesi ya da daha
alcak sesli ve uzun siireli
glimbiirtiiler seklinde
duyulabilir.

Yildirim olmaksizin gok
gliriiltiisiiniin ortaya ¢ikmasi
miimkiin degildir. Ancak
yildirimlarin olusmast igin
her zaman firtina bulutlarina
ihtiyag yoktur. Yildirimlar

volkanik patlamalar ve biiyiik
orman yanginlari sirasinda da

gozlenebilir.

Baz1 Meyveler Nasil
Toplandiktan Sonra
Olgunlagsmaya
Devam Edebiliyor?

Tuba Sarigiil

eyvenin gelisim siireci

farkh basamaklardan
olusur. Bityiime agamasinda
meyve dokusunun kiitlesinde
ve hacminde 100 kat artis
olabilir. Meyvenin yenilebilir
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Paket Lastikleri Esnedikten
Sonra Nasil Eski Haline

Donebiliyor?

Tuba Sarigiil

aket lastikleri kauguktan tiretilir.
Cok eski zamanlardan beri
insanlar tarafindan kullanilan bir
malzeme olan kaugugun elastik,
suya ve 1stya kars1 yalitim saglayan,
yumusak ve uzun miirli bir
malzeme olmasi nedeniyle giiniimiizde
de ¢ok genis bir kullanim alani var.

Kauguk izopren olarak isimlendirilen,
kiiiik molekiil birimlerinin
birbirlerine baglanmasiyla olusan
bir makro molekiildiir.

Kaugugu olusturan polimer
zincirleri birbiri igine ge¢mis,
yumaga benzer bir halde bulunur.
Kaugugun yapisindaki farkl
polimer zincirleri arasinda kimyasal
baglar olusabilir. Bu olay ¢apraz
baglanma olarak isimlendirilir.

Uygulanan kuvvet kaldirildiginda
ise polimer zincirleri eski sekillerine

kaugugun bu ézelliginden kaynaklanir.
Ancak paket lastigine uygulanan

Paket lastigi gerildiginde
birbiri i¢ine ge¢mis haldeki
polimer zincirleri

acilir ve diiz bir hal alir.

geri doner. Molekiillerin eski dolanik
hallerine dénmesini saglayan sey
farkli polimer zincirleri arasindaki
capraz baglanmalardir. Paket lastiginin
gerildikten sonra eski seklini almasi

kuvvet farkli polimer zincirleri
arasindaki baglarin kirilmasina
yol agacak kadar biiytik olursa,
uzamis haldeki paket

lastigi eski haline geri dénemez.

hale gelmesini saglayan
olgunlasma siireci ise meyve
maksimum biiyiikliigiine
ulagtiktan ve fizyolojik olarak
olgunlastiktan sonra baglar.
Olgunlasma siirecinde
meyvenin dokusunda,
kokusunda, tadinda ve
yapisindaki seker miktarinda
degisimler meydana gelir.

Bu stirecte hiicre duvari
parcalanir, nisasta olarak
depolanan karbonhidratlar
daha basit ve suda
¢oOziinebilen seker tiirlerine
(6rnegin fruktoz) dontisiir.

Meyveler olgunlagsma fizyolojik olarak olgunluga
stireglerindeki gecirdikleri ulasan meyvelerdeki kompleks
degisimlere gore, toplandiktan ~ molekiillerin daha basit
sonra olgunlagmaya molekiillere doniigmesini
devam eden (klimakterik) ve bu siirecte gerceklesen
ve toplandiktan sonra biyokimyasal tepkimeler
olgunlagmaya devam i¢in gerekli olan enerjinin
etmeyen (klimakterik tiretilmesini saglar.
olmayan) meyveler
olarak iki gruba ayrilir. Klimakterik olmayan
meyvelerde (6rnegin
Fizyolojik olarak olgunlasan iziim, ¢ilek) koparildiktan
meyvelerde solunum hiz sonra solunum hizi azalr
yiiksektir ve doku yaslanmaya  ve olgunlasma durur.
basladik¢a solunum hizi Klimakterik meyvelerin

yavas yavas azalir. Solunum,

(6rnegin muz, elma)

olgunlasma siirecinde ise
etilen hormonu etkilidir.

Bu tiir meyvelerin olgunlasma
stirecinde etilen seviyesinde
ve solunum hizinda ani

bir artis olur, bu siire¢

meyve koparildiktan sonra
da devam edebilir.

Ciinkii meyve ana bitkiden
su ve besin saglayamamasina
ragmen metabolik

olarak halen aktiftir.

Bu nedenle meyve
koparildiktan sonra da
solunum ve olgunlasma
devam eder.
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Kuyrukluyildiz ve Asteroit
Arasinda Ne Fark Var?

Tuba Sarigiil

iines Sistemi’nin en

kiiciik tiyelerinden olan
kuyrukluyildizlar ve asteroitler
birbirine benzeyen ancak birbirinden
farkli 6zellikleri olan gok cisimleri.
Kuyrukluyildizlar da asteroitler de
Giines Sisteminin olusumundan
arta kalan maddelerden olusuyor.
Aralarindaki en biiyiik fark
yapilarindaki maddeler.

Kuyrukluyildizlar biiyiik oranda
buz, kaya¢ yapisindaki parcaciklar
ve organik maddelerden olusur.

Bu nedenle zaman zaman kirli
kartoplar1 olarak da isimlendirilirler.
Asteroitler ise kayaglardan ve
metallerden olusan gok cisimleridir.

Kuyrukluyildizlar ve asteroitler
Giines’in etrafinda hareket eder.
Yoriingeleri elips seklindedir.
Ancak asteroitlerinkine

kiyasla kuyrukluyildizlarin
yoriingeleri daha diizensizdir ve
dairesellikten daha uzaktir.

Yani yoriingelerindeki hareketleri

Halley Multicolor Camera Team, Giotto Project, ESA - htps:/solarsystem.nasa.gov/galleries/comet-halley

sirasinda Giinege en yakin ve Giineg'ten
en uzak olduklar: mesafe birbirinden
ok farklidir. Giines ve diger gok
cisimlerinin kiitlecekim etkileri
kuyrukluyildizlarin ve asteroitlerin
yoriingelerini degistirebilir.

Kuyrukluyildizlar ¢ogunlukla
Neptiiniin 6tesindeki Kuiper
Kusagrnda ve onun da otesindeki
Oort Bulutu'nda bulunur. Kuiper

NASA/JPL-Caltech/UCAL/MPS/DLR/IDA - https:/solarsystem.nasa.gov/galleries/full-view-of-vesta

Kusagrndaki kuyrukluyildizlarin Giines
etrafindaki yoriingelerini tamamlama
siireleri, Oort Bulutu'ndaki
kuyrukluyildizlarinkinden daha kisadir.
Asteroitler ise cogunlukla Mars ve
Jupiter arasindaki Asteroit Kusagrnda
hareket eder. Asteroitlerin

ve kuyrukluyildizlarm olustugu
bolgelerin Giinese olan uzakliginin
bilesimlerini etkiledigi diistiniiliiyor.

Kuyrukluyildizlar yoriingelerindeki
hareketleri sirasinda Giines’in
yakinlarindan gecerken yapilarindaki
maddelerin bazilar1 buharlasir.
Giines riizgarlar1 gaz haldeki bu
maddelerin ve toz par¢aciklarinin
kuyrukluyildizdan uzaklagmasina
neden olur. Bu parlak kuyrugun
uzunlugu yiiz binlerce kilometreye
ulagabilir.

Kuyrukluyildizlar ve asteroitler kiiresel
bir sekle sahip olacak kadar biiyiik
degildir. Kuyrukluyildizlarin ¢aplar
birkag kilometreyken, asteroitlerinki

10 metre ile 530 km arasinda degisebilir.
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Ay’1n Yiizeyindeki Baz1 Bolgelerin
Daha Karanlik Goriinmesinin
Sebebi Nedir?

Tuba Sarigiil

Ciplak gozle bakildiginda Ay’in ytizeyindeki

bazi bolgeler digerlerine gore daha koyu renkte
gorliniir. Gegmiste koyu gri renkte gériinen
bolgelerin deniz, agik gri bolgelerin ise kara
oldugu diistiniilityordu. Daha sonra yapilan
gozlemlerden acik gri bolgelerin kraterlerle kaply,
yliksek ve engebeli alanlar, koyu gri bolgelerin
ise daha algak ve diiz alanlar oldugu anlasildi.

Ay’in yuizeyindeki koyu renkte goriinen bolgeler
Latince maria (“deniz” anlamina gelir) olarak
isimlendiriliyor. Bu bolgeler Ay’n yiizeyinin
yaklasik %17’sini kaplamasina ragmen bityiik
kismi -yaklasik {igte biri- Ay1n Diinyadan goriinen
yiiziinde bulunuyor. Ayni zamanda koyu renkte
goriinen bolgelerde, acik renkli bolgelere kiyasla
¢ok daha az goktas: krateri var. Bu nedenle
maria’larin gorece daha geng jeolojik yapilar
oldugu tahmin ediliyor. Ciinkii olusumunun
erken donemlerinde Ay cevreleyen toz bulutu

nedeniyle yiizeyine ¢arpan goktaslarinin sayisinin
fazla oldugu, Giines'in ve diger gok cisimlerinin
kiitlecekim etkileri nedeniyle zamanla Ay’a ¢arpan
goktaglarinin sayisinin azaldig disstiniliiyor.

Koyu ve agik gri bolgelerdeki kayaglarin
olusma sekilleri, kimyasal bilesimleri

ve yaglar1 birbirlerinden farkli. Maria’larin
yapisal ozelliklerinden, krater tabanlarinin
lav akintilar ile dolmasi sonucu olustugu
anlagiliyor. Lav akintilarinin kaynag: ise
volkanik etkinlikler ve goktaslarinin kabuk
katmaninda olusturdugu catlaklar olabilir.

Ay’in ylizeyindeki koyu ve agik renkteki
bolgelerin farkli renkte goriinmelerinin
nedeni ise bu bolgelerdeki kayaglarin kimyasal
bilesimlerinin birbirinden farkli olmas.

Ay gorevleri sirasinda alinan 6rneklerin
incelenmesi ile yapilan aragtirmalar koyu gri
bolgelerdeki kayagclarin bilesiminde

demir ve mangandan olugan minerallerin
(6rnegin olivin, ilmenit, piroksen), agik gri
renkteki bolgelerdeki kayaclarda ise aliminyum
iceren minerallerin (6rnegin plajiyoklaz)
oraninin yiiksek oldugunu gosteriyor.
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Siirtiinme Kuvveti Nedir?

Mabhir E. Ocak

rtinme kuvveti maddelerin hareket-

lerine kars: direng gosteren kuvvet-
tir. Kuru strtiinme, akigkan siirtinmesi
ve i¢ stirtiinme gibi gesitli gruplar altinda
siniflandirilabilir. Birbiriyle temas halin-
de olan iki kat1 arasindaki stirttinmeyi ta-
nimlamak i¢in kullanilan kuru stirtiinme,
statik ve kinetik olarak ikiye ayrihr. Ci-
simlerin birbirlerine gore hareket etmedi-
¢i durumdaki statik stirtiinme kuvveti ve
cisimlerin birbirlerine gore hareket ettigi
durumdaki kinetik siirtiinme kuvveti ¢o-
gunlukla birbirinden farklidir.

Stirtinme kuvveti dogadaki dort temel
kuvvetten (kiitlecekim kuvveti, elektro-
manyetik kuvvet, giiclii kuvvet, zayif kuv-
vet) biri degildir. Cisimler arasindaki elekt-
romanyetik etkilesimlerden kaynaklanir.
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Temas halinde olan yiizeyler birbirleri-
nin tizerinde kayarken stirtinme kuvve-
ti cisimlerin sahip oldugu hareket enerji-
sini 1s1 enerjisine doniistiiriir. Bu durum
cisimlerin bir taraftan giderek yavaglar-
ken diger taraftan giderek 1simnmasina ne-
den olur. Iki nokta arasinda hareket eder-
ken 1stya doniigen hareket enerjisi miktari
takip edilen yola bagli olarak degisir.

Eski Yunanl disiiniirler siirtiinme
kuvvetinin kékeni ve nasil azaltilabilece-
giyleilgilenmislerdi. Hatta statik ve kinetik
stirtiinme kuvvetleri arasindaki farki bili-
yorlardi. MS 300’li1 yillarda yasamis The-
mistius hareket eden bir cismi hizlandir-
manin duragan bir cismi harekete gecir-
mekten daha kolay oldugunu soylemisti.

Birbiri iizerinde kayan cisimler ara-
sindaki sitirtlinme kuvvetiyle ilgili yasa-
lar Leonardo da Vinci tarafindan 15. yiiz-
yilda kesfedilmisti. Ancak da Vinci kendi
not defterlerine kaydettigi yasalar1 hicbir
zaman yayimlamadi. Bu yasalar yaklagik

200 y1l sonra Amantos tarafindan 17. yiiz-
yilin sonlarinda yeniden kesfedildi.

Kinetik stirtiinme kuvvetiyle ilgili, yak-
lagik olarak dogru ii¢ yasa su sekilde 6zet-
lenebilir:

o Amantosun Birinci Yasasi: Sirtiinme
kuvveti uygulanan yiikle dogru oranti-
lidur.

o« Amantosun  Ikinci Stirtinme

kuvveti goriinen temas yiizeyinden ba-

gimsizdir.

o Coulombun Siirtiinme Yasasi: Kinetik

Yasast:

stirtiinme kayma hizindan bagimsizdur.

Strtiinme kuvvetini hesaplamak igin
kullanilan ve yaklagik olarak gegerli olan
model Charles-Agustin de Coulombun
adiyla anilir ve su esitsizlikle ifade edilir:
F<uF . Bu esitsizlikte F, temas eden yii-
zeylerin birbirine uyguladigi siirtinme
kuvvetini gosterir. Bu kuvvetin yond, siir-
tinme kuvveti olmasaydi cismin hareket
edecegi yoniin tersidir. F, yonii temas yii-
zeyine dik olan normal kuvvetini (paralel
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ylizeyleri sikistiran net kuvveti) gosterir. Esitsizlik-
teki y ise siirtitnme katsayisidir. Bu katsayinin dege-
ri, cesitli etkenlere bagl olarak degisir ve deneylerle
bulunur. Coulomb siirtiinme modelinin matematik-
sel ifadesiyle ilgili 6nemli bir nokta, esitlik degil esit-
sizlik olmasidir. Ifade siirtiinme kuvvetinin alabile-
cegi en yiiksek degerin ne oldugunu séyler. Hareket-
siz bir cisme uygulanan kuvvet bu azami degerden
kiiciik oldugu siirece siirtiinme kuvvetinin biiytikli-
¢l uygulanan kuvvete esittir. Bu durum cisme etki
eden net kuvvetin sifir olmasina ve boylece cismin
hareketsiz kalmasina neden olur. Ancak uygulanan
kuvvetin biiyiikligi, stirtiinme kuvvetinin alabilece-
¢i azami degeri agtig1 zaman cismin tizerinde net bir
kuvvet olusur ve cisim hareket etmeye baslar.
Stirtlinme sabiti cisimler birbirine gore hareket-
sizken statik siirtiinme sabitine, cisimler birbiri-
ne gore hareket etmeye basladiktan sonraysa kine-
tik siirtiinme sabitine esittir. Cogu durumda statik
stirtlinme sabitinin degeri kinetik siirtiinme sabiti-
ninkinden biiyiiktiir. Ancak bu durumun istisnala-
r1 vardir. Ornegin birbirine siirtiinen malzemelerin
her ikisinin de teflon oldugu durumda statik ve ki-
netik siirtiinme katsayilar: esit-
tir. Kinetik siirtinme sabitinin
statik siirtiinme sabitinden da-
ha biiytik oldugu sistemler de
vardir. Cogu kuru malzeme i¢in
stirtiinme katsayisinin degeri 0,3
ile 0,6 arasinda degisir. Bu arali-
gin digindaki degerlerse nadir-
dir. Ancak bazi malzeme kom-
binasyonlari i¢in siirtiinme kat-
sayisinin degerinin 1'i astig1 bi-
le goriiliir. Ornegin silikonlu ka-
ucukla ya da akrilik kaugukla
kapli yiizeylerin siirtiinme kat-
sayist 1'den bityiiktiir.

Siirtiinme katsayisinin dege-
rini belirleyen tek sey malzeme-
lerin tiirii degildir. Ornegin da-
ha piiriizlii ylizeylerin stirtinme
katsayis1 genellikle daha biiyiik-
tiir. Ayrica ylizeylerin geometri-
si, ortam sicakligr ve cisimlerin
birbirine gére hareket hizlar1 da
siirtiinme katsayisini etkiler. Or-
negin bakir bir levhanin tizerin-
de kayan bir bakir igne icin siir-
tiinme katsayisinin degeri diisiik
hizlarda 0,6’ya kadar ¢ikarken
yiiksek hizlarda 0,3% kadar diiger.

Bu durumun nedeni yiiksek hizlarda birim zaman-
da siirtinme nedeniyle 1stya doniisen kinetik ener-
ji miktarmin daha fazla olmasidir. Yiikselen sicaklik-
la beraber temas eden yiizeylerin az da olsa erimeye
baslamas siirtiinme katsayisinin diismesine neden
olur. ignenin yiizey alam artirildigindaysa 1s1 daha
hizli dagildigi i¢in siirtiinme katsayist artar. Siirtiin-
me katsayisini kendisini belirleyen etkenleri kullana-
rak hesaplamak miimkiin degildir. Hangi kosullar al-
tinda hangi degerleri alacag1 deneylerle bulunur.

Coulombun siirtiinme modeli, pratik amaglar
i¢in yararli olsa da her durumda dogru degildir. Nor-
mal kuvveti ile stirtinme kuvveti arasinda her za-
man dogrusal bir iligki yoktur. Ancak Coulomb mo-
deli pek ¢cok karmasik sistem i¢in gok basit bir hesap-
lama yontemi sunar.

Bir ortamda 1518in varlig1 da bir tiir siirtiinme
kuvvetine neden olur. Bu olgu ilk olarak Albert Eins-
tein tarafindan 1909 yilinda agiklanmusti. Bu duru-
mu anlamak i¢in bir levha oldugunu diistinelim. Or-
tamdaki 151k levhanin her iki tarafina da basing uy-
gulayacaktir. Eger levha hareketsizse farkli yiizlere
etki eden basinglar esit ama zit yonlii olacaktir. An-
cak levha hareket ederken durum degisir. On yiizden
yanstyan 15181 miktari arka ytizden yanstyan 1giktan
fazla olacag i¢in 6n yiizdeki 151k basinci arka yiizde-
ki 151k basincindan fazla olacaktir. Bu durumda lev-
ha tizerinde harekete zit yonlii net bir kuvvet olusur.
Einstein bu olguyu tanimlamak i¢in “radyasyon stir-
tiinmesi” terimini kullanmisti.
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Ayrintilar Ozlem Ak

Kasirgalar

Arthur, Bertha, Cristobal,
Gustav, Laura, Amanda, Boris, Cristina,
Norbert, Xavier, Sandy...

Bunlar sanatgi ya da sporcu ismi degil.
Unleri yol actiklan can ve mal kayiplarindan
geliyor. Bu iinliilerin sonuncusu da

Ekim ayinda Karayipleri ve

ABD'nin Florida kiyilarini etkileyen

son 10 yilin en kuvvetli kasirgasi Matthew.

Ulkemizin cografi konumu nedeniyle

karst karstya kalmadigimiz igin

sansli oldugumuz kasirgalar hakkinda

az bilinen detaylar
Ayrintilar'in bu ayki konusu.

. Kasirga anlamina gelen
ingilizce “hurricane” sézciigu,
Maya dilinde Buyuk Tufan’
yarattigina inanilan

firtina tanrisi Hurakan'dan
geliyor.

H 1609'da Ingiltere'den
Virginia'ya gitmekte olan bir
grup Iingiliz yerlesimci
Bermuda aciklarinda kasirgaya
yakalanarak kiyiya striklendi.
Bu olayin Shakespeare'in
Firtina adli oyununa

ilham kaynagi oldugu
sdyleniyor.

. Kasirgalar giicli pek cok
donanmaya buyk zararlar vermis.
Oyle ki ispanya ve ABD
arasindaki savas sirasinda

ABD Bagkani olan McKinley,
ispanyol donanmasindan

daha ¢ok kasirgalardan
korktugunu sdylemis.

Bu vesileyle de ABD'deki simdiki
Ulusal Kasirga Merkezi'nin
oncisi sayilabilecek

bir kasirga uyari istasyonlari

agi olusturmus.
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. II. Dlinya Savasi sirasinda
Britanyali bir ugus egitmeni olan
Albay Joe Duckworth ucagiyla
kasirganin icinden gecebilecegi
konusunda pilotlarla iddiaya
girmis ve hayrettir ki

basarili olmus.

. ABDde kasirgalarla ilgili
tahminler Hava Kuvvetleri'ne
bagl pilotlar sayesinde yapiliyor,
Basinci, sicakligl, nemi ve
riizgarn hizini lcen aygrtlar
iceren parasitlerle donatiimig
tlpler kasirganin merkezine
saliniyor.
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. Kuzey Amerika'da kasirga
adi verilen firtinalar Pasifik'te
tayfun adiyla biliniyor.
Meteoroloji uzmanlari herhangi
bir karisikhigi dnlemek

amaciyla bu firtinalarin timiine
tropikal siklonlar adini

veriyor.

. Diinya’nin dondstine bagli
olarak, kasirgalar Ekvator'un
kuzeyinde saat yontinun tersine,
glineyinde de saat yoniinde
hareket eder.

. Atlantik kasirgalarinin
buyk bir cogunlugu,
Afrika’nin bati sahillerinde
gok gurdltili firtina ile
baslayip ilik tropik
okyanus sularina dogru
hareket eder.

. Firtina sayisi okyanus
yuizeyindeki sularin en sicak
oldugu dénemlerde

doruga ulasiyor. Tropikal
siklonlarin hemen hemen yarisi
eylil ayinda meydana

geliyor.

. Tipik bir kasirgadan cevreye
yaklasik 600 trilyon watt'lik

bir 1s1 enerjisi yayilir. Bu enerji
dlinyanin toplam elektrik Gretme
gliciinlin 200 katina esittir.

. Kasirgalar ¢ok gliclii
yagmurlara, siddetli yildirnmlara
ve g6k guriiltiilerine ve hatta
hortumlara neden olabilir.
Ancak kasirgalarin en 6limcl
etkisi, okyanus sularinin hizi
saatte yaklasik 300 kilometreyi
bulabilen riizgarlarla kiyrya
striiklenmesi sonucunda olusan
firtina kabarmasidir.
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. 1970 yilinda, simdi Banglades
olarak bilinen Dogu Pakistan'da
meydana gelenyaklasik 9 metrelik
bir firtina kabarmasi

en az 300.000 kisinin hayatini
kaybetmesine neden oldu.

. Felaketzedelere yardim
amaciyla diizenlenen ilk biylk
konser olan Banglades
Konseri'nin diizenlenmesine de
bu olay neden oldu.

Ancak toplanan bagislara
birkac yil boyunca hiikiimet
tarafindan el kondu.

. Bugiine dek bilinen en siddetli
tropikal siklon 1979 yilinda
yasanan ve Pasifik Okyanusu'nun
kuzeybatisinda meydana gelen
Tip tayfunudur. 2200 km

riizgar alani olan tayfunun hizi
saatte 305 km'ye ulagmistirr.

! ] Diinya Meteoroloji Orgiitii
1953 yilindan itibaren kasirgalara
ad vermeye baslad.

Orgiitiin alfabetik siraya gére
dizilmis adlardan olusan

alti listesi var. Her altr yilda bir

ilk listeye donulyor.

http://discovermagazine.com/2009/sep/20-
things-you-didnt-know-about-hurricanes
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2016 Kimya Nobelinin Oykiisii

Molekii

ller

Nasil Makineye
Donustu?

2016 Nobel Kimya Odiily, bir sa¢ telinin binde biri incelikte
molekiiler makineler gelistirmelerinden 6tiirii Jean-Pierre
Sauvage, Sir J. Fraser Stoddart ve Bernard L. Feringa'ya verilecek.
Iste bu tigliiniin, molekiilleri birbirine baglayarak minik bir
asansorden tutun minyatiir kaslara kadar molekiiler 6lgekte gesitli
makineler tasarlamasinin ykiisii...

akineleri ne kadar kiictl-
tebilirsiniz? Nanotekno-
lojideki gelismelerle ilgi-

li 1950’lerde ortaya koydugu 6ngo-
rillerle ses getiren Nobel Odiilii sa-
hibi Richard Feynmanin ileri goriis-
lit bir konusma yaptig1 1984 tarihli
konferansimim baginda sordugu so-
ruydu bu. Feynman, iizerinde pem-
be bir polo tisort ve bej bir sortla ve
yalinayak bir halde dinleyicilere soy-
le seslendi: “Gelin hareketli parcalar1
olan cok ¢ok kiiciik makineler iire-
tebilme olanag tizerine konusalim?”

Feynman nanometre oOlceginde
makineler iiretmenin miimkiin ol-
dugundan emindi. Bakterilerdeki
flagellayr (kamgi), dondiigii zaman
bakteriyi ileri dogru hareket etti-
ren tirbuson bi¢cimli makromolekii-
lii 6rnek gosteriyordu. Peki insanlar
-devasa elleriyle- ancak bir elektron
mikroskopuyla goriilebilecek kadar
kiiciik makineler iiretebilir miydi?
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Jean-Pierre Sauvage

Gelecege Doniik Bir Ongorii-
Molekiiler Makineler
25-30Yil Iginde Gergek Olacak

Bunu yapmanin bir yolu kendi elinizden daha kii-
¢iik bir ¢ift mekanik el iiretmeniz, sonra bu ellerin
daha kiigiik bir ift el iiretmesi, sonra da bu ellerin
bir cift el tiretmesi ve sonunda ¢ok kiigitk makine-
ler tiretebilecek ok kiigiik bir ¢ift el elde edilmesiydi.
Feynman bunun denendigini ancak pek basar1 sag-
lanamadigini séyledi.

Richard Feynman’in daha ¢ok giivendigi bir bagka
stratejiyse bu makineleri asagidan yukar: bir yakla-
simla olusturmakti. Bukuramsal yapida farklimadde-
ler, 6rnegin silisyum, bir atom tabakas1 digerinin ts-
tiine gelecek bicimde bir yiizeye piskiirtiilecekti. Da-
ha sonra bazi tabakalar kismen ¢oziindiirilip uzak-
lastirilarak elektrik akimiyla kontrol edilebilen hare-
ketli pargalar olusturulacakti. Feynman'in gelecege
yonelik tasavvurunda boyle bir yapi, 6rnegin minik
bir fotograf makinesinde 151k almay1 saglayan agilir
kapanir perdeyi olusturmak i¢in kullanilabilecekti.

Konferansin amaci dinleyiciler arasindaki arastir-
macilara ilham vermek ve onlar1 miimkiin oldugunu
ditsiindiikleri seylerin sinirlarini zorlamaya tesvik et-
mekti. Feynman sonunda konusmasini toparlarken
dinleyicilere bakt: ve muzip bir ifadeyle sunlar: séy-
ledi: “Asina oldugumuz makineleri yeniden tasarlar-
ken size iyi eglenceler dilerim. Bunun i¢in bir 25-30
yil siire taniym, bunlarmn pratikte uygulamalari ola-
cak. Nasil uygulamalar1 olacagini ise bilmiyorum”

O sirada Feynman'in da, dinleyiciler arasindaki
arastirmacilarin da bilmedigi seyse molekiiler ma-
kinelerin {iretilmesine yonelik ilk adimlarin ¢oktan
atilmis olduguydu. Ancak Feynman'in 6ngérdigtin-
den daha farkl bir bigimde...

Sir J. Fraser Stoddart Bernard L. Feringa

Birbirine Mekanik Olarak
Kenetlenmis Molekiiller

20. ytizyilln ortalarinda kimyacilar gitgide daha
gelismis molekiiller olusturma ¢abalarinin bir par-
cas1 olarak halka seklindeki molekiillerin birbirine
baglandig1 molekiiler zincirler tiretme girisimlerin-
de bulunuyordu. Bunu bagaran kisi sadece hariku-
lade yeni bir molekiil tasarlamis olmakla kalmaya-
cak ayn1 zamanda yeni bir bag tiirti de bulmus ola-
caktl. Normalde molekiiller atomlarin birbirleriyle
elektronlar paylastig gliclii kovalent baglarla bir ara-
da durur. Hayal edilense bunun yerine molekiillerin
-atomlar birbiriyle dogrudan etkilesmeden- birbiri-
ne kenetlendigi mekanik baglar olusturmakt.

1950’lerde ve 1960’larda birka¢ arastirma grubu
molekiiler zincirler elde ettigini duyurduysa da elde
ettikleri madde miktarlar: o kadar azdi ve yontemleri
o kadar karmagikt1 ki bu molekiillerin kullanilabilir-
ligi sinirlrydi. Bu alandaki gelismeler islevsel kimya-
dan ¢ok entelektiiel merak tirtini sayiliyordu. Yillar
stiren yenilgilerden sonra pek ¢ok insan umudunu
yitirmisti ve 1980’lerin baginda bu alan, yasanan bez-
ginlikler sonucunda bir kenara itilmis durumdaydi.
Ancak 1983te ¢ig1r acicr bir gelisme oldu. Kimyaci
Jean-Pierre Sauvage liderligindeki bir arastirma gru-
bu siradan bir bakir iyonu kullanarak molekiilleri
kontrol altina almay1 basardu.
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Molekiiller Nasil Makineye Dontistti?
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molekil

bakir iyonu

molekiil

1

Zincir olusturacak
molekiiller bakir iyonu
tarafindan cekiliyor.

Jean-Pierre Sauvage Molekiilleri
Bakir lyonu Etrafinda Topluyor

Bilimsel aragtirmalarda sikga rastlandig tizere il-
ham tamamen farkli bir alandan gelmisti. Jean-Pi-
erre Sauvage, fotokimya alaninda yani kimyacilarin
glines 1sinlarinda bulunan enerjiyi tutup bunu kim-
yasal tepkimeler olusturmak {izere kullanabilen mo-
lekiil kompleksleri gelistirdigi alanda ¢alisiyordu. Je-
an-Pierre Sauvage fotokimyasal olarak etkin bu mo-
lekiil komplekslerinden birinin modelini yaptiginda
bunun molekiiler zincirlere benzerligini fark etti: Iki
molekiil bir bakir iyonu etrafinda birbirine kenetlen-
mis durumdaydi.

Bunu fark etmesi Jean-Pierre Sauvage’in arastir-
malarinda 6nemli bir doniim noktasi oldu. Sauvage’n
arastirma grubu fotokimyasal kompleksi model ala-
rak bakir iyonu tarafindan ¢ekilen biri halka, biri hi-
lal bigimli iki molekiil olusturdu (Sekil 1). Bakr iyo-
nu, molekiilleri bir arada tutan bir ¢esit yapistirici
kuvvet sagliyordu. Arastirmacilar ikinci bir agama-
da kimyasal tepkimelerden yararlanarak hilal bigimli
molekiilii yine hilal bicimli bagka bir molekiille bir-
lestirdi, boylece zincirdeki ilk baglanti olusturuldu.
Arastirmacilar daha sonra gérevini tamamlamis olan
bakar iyonunu kompleksten uzaklastirmay: basardi.

Kimyada tepkimelerin veriminden, yani baslan-
gictaki molekiillerin hedef molekiilii olusturma ora-
nindan séz edilir. Birbirine mekanik olarak bagh
molekiilleri olusturmaya yonelik 6nceki girisimlerde
arastirmacilar en fazla yiizde bir civarinda verim el-
de edebilmisti. Bakir iyonu sayesinde Sauvage verimi
%42 gibi ¢arpici bir diizeye ¢ikarabildi. Béylece mo-
lekiiler zincirler bir anda sadece entelektiiel bir me-
rak konusu olmaktan ¢ikiverdi.

4

Molekiiller mekanik
bagla baglanmis oluyor.
Bakir iyonu ortamdan
uzaklastiniliyor.

3

Uciincii bir molekiil
2 hilal bicimli molekiile
Bakiriyonu baglaniyor.
molekiilleri bir araya
getiriyor.

Sekil 1.

Jean Pierre Sauvage
molekiilleri mekanik bagla
kenetlemek icin

bakir iyonu kullandi.

Sauvage devrim niteligindeki bu yontem yardimuy-
la topolojik kimya adi verilen, arastirmacilarin -siklik-
la metal iyonlar1 kullanarak- molekiilleri uzun zincir-
lerden karigik diigiimlere kadar degisen ve gitgide da-
ha karmagiklasan yapilar i¢inde birbirine kenetledi-
gi aragtirma alanini yeniden canlandirdi. Sauvage ve
Stoddart (Stoddarta birazdan gelecegiz) bu alanin 6n-
derleri oldu. Ikilinin aragtirma gruplari gesitli kiiltiirel
sembollerin molekiiler versiyonlarini olugturdu (Se-
kil 2). Ancak estetik molekiiler diigiimler 2016 Nobel
Kimya Odiilirniin dykiisii iginde sadece bir ¢esni ni-
teliginde. Simdi molekiiler makinelere geri donelim.

Sekil 2

Arastirmacilar cesitli kiiltiirel
sembollerin molekiiler versiyonlarini
olusturdu.

Jean-Pierre Sauvage
molekiiler bir“trefoil” diigiimdi (a),
Fraser Stoddart

molekiiler bir“Borromean” diigiimii (b),

Stoddart ile Sauvage birlikte
bir Solomon diigiimii () olusturdu.

Molekiiler Motora Dogru ilk Adim

Jean-Pierre Sauvage kisa bir siirede molekiiler zincirlerin, yani katenanla-
rin (zincir anlamina gelen Latince catena sézctiglinden) sadece yeni bir mo-
lekiil sinifi olmadigini, ayni zamanda molekiiler makinelerin olusturulmasi-
na yonelik ilk adimi temsil ettigini fark etti. Bir makinenin islev gorebilme-
si icin birbirine gére hareket edebilen birka¢ par¢adan olusmasi gerekiyordu.
Birbirine kenetlenmis iki halka bu gerekliligi sagliyordu. 1994’te Jean-Pier-
re Sauvageln aragtirma grubu, enerji verildiginde bir halkanin digeri etrafin-
da kontrollii olarak bir tur attig1 bir katenan olusturmay1 basardi. Bu, biyolo-
jik olmayan bir molekiiler makinenin ilk embriyosuydu.

Molekiiler bir makinenin ikinci embriyosu, Iskogyada elektrigin ve mo-
dern hayatin hi¢bir imkéninin bulunmadigs bir ciftlikte biiyiiyen bir kimya-
c1 tarafindan olusturuldu.
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elektron
yoksunu halka

Sekil 3.

Fraser Stoddart

dingil boyunca kontrollii bir sekilde
hareket edebilen molekiiler bir
mekik olusturdu.
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Fraser Stoddart Molekiiler Bir Eksene
Molekiiler Bir Halka Gegiriyor

J. Fraser Stoddart ¢ocukken evlerinde ne televiz-
yon ne de bilgisayar vardi. Bunlarin yerine kendini
yapbozlarla oyaliyordu. Boylece bir kimyacinin ihti-
ya¢ duyacag bir beceriyi gelistiriyordu: Sekilleri ta-
nimak ve birbirlerine nasil baglanabileceklerini gor-
mek. Ayrica diinyada daha 6nce esi benzeri goriil-
memis yeni sekiller olusturan bir ¢esit molekiiler sa-
nat¢1 olma hayali de onu kimyaya ¢ekmisti.

Fraser Stoddart 2016 Nobel Kimya Odiili’'ne ko-
nu olan molekiiler tasarimlardan birini gelistirir-
ken yine kimyanin birbirini ¢eken molekiiller ta-
sarlama potansiyelinden yararlanmisti. Arastirma
grubu 1991de elektronlardan yoksun agik bir hal-
ka ile iki yerinde elektronca zengin yapilar bulunan
uzun bir ¢ubuk, bir ¢esit dingil olusturdu (Sekil 3).

Iki molekiil bir ¢ozelti i¢inde bir araya geldigin-
de elektron yoksunu olanla elektronca zengin olan
birbirini ¢ekti ve halka dingilin tizerine ge¢mis oldu.
Sonraki basamakta arastirmacilar halkadaki acikli-
&1 kapatt, boylece halka molekiiler dingilin tizerinde
takali kald1. Sonugta Fraser Stoddart yiiksek bir ve-
rimle bir rotaksan (bir dingile mekanik olarak bag-
I1 halka bigimli molekiil) tiretmis oldu.

1
Halka dingile gegiyor.

elektronca zengin

yapilar molekiiler

dingil

2

Halka kapaniyor,

boylece dingilin iizerinde
kaliyor.

Isi verildiginde halka
elektronca zengin
bolgeler arasinda ileri
geri sigriyor.

Fraser Stoddart daha sonra halkanin dingil boyun-
ca serbestce hareket edebilmesinden yararlandi. Isi
verdiginde halka dingilin elektronca zengin kisimlari
arasindaminikbir mekik gibiilerigerisigriyordu (Sekil
3). 1994’te bu hareketi tamamen kontrol altina almay1
basardi, boylece elde ettigi sistemi normalde kimyasal
sistemleri yoneten rastlantisalliktan kurtarmis oldu.

Sekil 4
Fraser Stoddart'in
molekiiler asansorii

Bir Asansor, Bir Kas ve Minyatiir
Bir Bilgisayar Cipi

Stoddart'n aragtirma grubu 1994’ten beri cesit-
li rotaksanlar1 kullanarak aralarinda kendini bir yii-
zeyden 0,7 nm (nanometre) yiiksege kaldirabilen bir
asansOriin (2004, Sekil 4) ve rotaksanlarin ¢ok ince
bir altin yaprag biikebildigi yapay bir kasin da (2005)
bulundugu ¢ok sayida molekiiler makine iiretti.

Fraser Stoddart ayrica bagka arastirmacilarla igbir-
ligi yaparak 20 kB hafiza kapasiteli rotaksan temelli
bir bilgisayar ¢ipi gelistirdi. Bugiinkii bilgisayar ¢iple-
rindeki transistorler ¢ok kiiciik, ancak molekiil temel-
li transistorlerle kargilastirildiginda devasa kaliyorlar.
Arastirmacilar molekiiler bilgisayar giplerinin bilgisa-
yar teknolojisinde zamaninda silisyum temelli transis-
torlerin yaptig1 gibi devrim yaratacagini diisiiniiyor.

Jean-Pierre Sauvage ayrica rotaksanlarin potansi-
yelini arastirdi. 2000 yilinda aragtirma grubu halkal
iki molekiilii birbiri icinden gegirerek insan kas do-
kusundaki lifleri andiran elastik bir yap1 olusturma-
y1 bagardi (Sekil 5). Aragtirmacilar ayrica rotaksanin
halkalarinin déniisimlii olarak farkli yonlerde don-
diigii, motora benzeyen bir yap1 olusturdu.

0,7 nm
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Stirekli ayn1 yonde dénen motorlar tiretmek mo-
lektil mithendisliginin 6nemli bir hedefiydi. 1990’]ar-
da arastirmacilar buna yonelik ¢ok gesitli girisimler-
de bulundu ancak ipi gégiisleyen Hollandali aragtir-
mact Bernard (Ben) L. Feringa oldu.

Ben Feringa )
llk Molekiiler Motoru Uretiyor

Tipki Fraser Stoddart gibi Ben Feringa da bir ¢ift-
likte biytimiis, sagladig1 sinirsiz yaraticilik imkan-
larindan dolay1 da kimyaya yonelmisti. Nitekim bir
roportajinda soyle diyordu: “Belki de kimyanin gii-
cii sadece bir seyleri anlamamizi saglamasindan de-
gil ayn1 zamanda yaraticiliga, daha 6nce var olmayan
molekiilleri ve malzemeleri olusturmaya imkan ver-
mesinden kaynaklaniyor..”

UVigik

metil grubu

metil grubu

1

UV itk bir rotor kanadini
180 derece dondiiriiyor.
Bu da molekiilde

bir gerilim olusturuyor.

3

UV 151k 180 derecelik
bir bagka donmeye
neden oluyor.

Sekil 5

Jean-Pierre Sauvage

halkalt iki molekilii birbirinin icinden gecirerek
uzayip kisalabilen bir yapi elde etti.

Ben Feringa 1999da ilk molekiiler motoru olustu-
rurken motorun hep ayni yéonde donmesi igin akil-
lica stratejiler kullandi. Normalde molekiillerin ha-
reketleri sansa baglhdir; dénen bir molekiil ortalama
olarak saga dondiigii kadar sola da déner. Ancak Ben
Feringa mekanik olarak belirli bir yonde doénen bir
molekiil tasarladi (Sekil 6).

Molekiil iki kiigiik rotor kanadina benzetilebilecek
boliimlerden, iki karbon atomu arasindaki cift bagla
birarada duran yassiikikimyasal yapidan olusuyordu.
Her bir rotor kanadina bir metil grubu bagliyds; bun-
lar ve rotor kanadinin bazi kisimlar, bir diglinin tek
yonde donmesini saglayan disli mandali gibi islev
gorerek molekiilii tek yonde dénmeye zorluyordu.
Molekiil bir morétesi (UV) 151k atimina maruz bira-
kildiginda rotor kanatlarindan biri, merkezdeki ¢ift
karbon bagmin gevresinde 180 derece déniiyordu.
Bu sirada disli mandali islevi goren kisim yerine otu-
ruyordu. Sonraki i1k atimryla rotor kanad1 180 dere-
ce daha doniiyordu. Boylece motor ayni yénde don-
meye devam ediyordu.

2
Bir rotor kanadi

Sekil 6

Ben Feringa ilk molekiiler

motoru olusturdu.

Motor mekanik olarak belirli bir yonde
donecek bicimde tasarlanmisti.

diderinin iizerinden atlayinca
gerilim ortadan kalkiyor.
Geriye dogru hareket de

engellenmis oluyor.

UVisik

4
Sicaklik yiikseltilince

metil gruplan rotor kanatlarinin

lizerinden athyor

ve geriye dogru hareket yine

engellenmis oluyor.
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[k motorun hizli oldugu sdylenemezdi, ancak Feringanin aragtirma grubu
motoru optimize etti. 2014’te motor saniyede 12 milyon devir yapabiliyordu.
Arastirma grubu ayrica 2011de dort tekerlekli bir nano-araba olusturdu; mo-
lekiiler bir sase, tekerlek gorevi géren dért motoru bir arada tutuyordu. Teker-
lekler dondiigiinde araba bir ylizeyde ilerliyordu (Sekil 7).

Sekil 7
Ben Feringa'nin
dort tekerlekli nano-arabasi

60

molekiiler sase

donen
molekiiler
motor

Molekiiler Bir Motor
Kiiciik Bir Cam Silindiri Dondiiriiyor

Bir bagka ¢arpici deneyde Ben Feringanin arastir-
ma grubu molekiiler motorlar kullanarak 28 mikro-
metre uzunlugundaki (molekiiler motordan 10.000
kat daha biiytik) cam bir silindiri dondiirdii. Yaptik-
lar1 deneyde motoru bir siv1 kristalin (kristal yapi-
sina sahip bir akigkan) i¢ine koydular. Siv1 kristalin
sadece ylizde biri molekiiler motorlardan olusuyor-
du ancak aragtirmacilar motorlar1 dondiirmeye bas-
ladiginda motorlar gezindikge sivi kristalin yapisini
degistirdiler. Arastirmacilar cam silindiri siv1 kris-
talin {izerine yerlestirdiginde motorlarin sagladig:
hareket sayesinde silindir dénmeye baslad1 (Bu sii-
reci gosteren birkag video su adresten indirilebilir:
http://www.nature.com/nature/journal/v440/n7081/
suppinfo/440163a.html).

Yeni Molekiiler Makineler
Uretmek I¢in Bir Alet Cantasi

Jean-Pierre Sauvage, Fraser Stoddart ve Ben
Feringanin molekiiler makineler gelistirme yolun-
daki ¢igir acic1 adimlar1 sonucunda tiim diinyada
arastirmacilarin gitgide daha ileri diizeyde tasarim-
lar yaparken kullandig: bir dizi kimyasal yap:1 orta-
ya kondu. Bunlar bugiin gelismis molekiiler makine-
ler tiretme caligmalarinda bir cesit alet kutusu isle-
vi goriiyor. Bugiinkii molekiiler makinelerin en gar-
pict 6rneklerinden biri amino asitleri tutup birbirine
baglayabilen bir molekiiler robot. Bu robot 2013 y1-
linda rotaksan temel alinarak olusturuldu.

Bagka arastirmacilar molekiiler motorlar1 uzun
polimerlere tutturarak karmagik bir ag olusturdu.
Molekiiler motorlar 1s1ga maruz kaldiginda polimer-
leri karmagik bir y1gin halinde topluyor. Béylece 151k
enerjisi molekiillerde depolanmis oluyor; eger aras-
tirmacilar bu enerjiyi agiga ¢ikarmak icin bir teknik
bulabilirse yeni bir pil ¢esidi gelistirilebilir. Motorlar
polimerleri topladiginda malzeme ayni zamanda bii-
ziigmils de oluyor, buysa ileride 1518a tepki veren algi-
layicilarin gelistirilmesinde faydali olabilir.

Dengeden Uzaga -
Yeni ve Daha Canli Bir Kimyaya Dogru

Aragtirmacilara 2016 Nobel Kimya Odiilii getiren
bilimsel gelismelerin énemli bir yonii aragtirmacila-
rin molekiiler sistemleri denge ad1 verilen durumdan
uzaklagtirmis olmast. Tim kimyasal sistemler denge
-daha diistik enerjili bir hal- arayisindadir ancak bu bir
anlamda bir agmaza girilmesi demektir. Yagsami 6rnek
olarak verebiliriz. Bir seyler yedigimizde viicudumuz
yiyecekteki enerjiyi ¢ikarir ve bu enerjiyi molekiiler
sistemlerimizi denge durumundan daha yiiksek ener-
jili durumlara getirmek icin kullanir. Bu siiregte biyo-
molekiiller viicudun islemesi i¢in gerekli kimyasal tep-
kimeleri yiiriitmek icin enerji kullanir. Eger viicudu-
muz kimyasal denge halinde olsayd: 6lmiis olurduk.

Tipki yasamin molekiilleri gibi Sauvagein,
Stoddartmn ve Feringanin yapay molekiilleri kont-
rollii gorevler gergeklestiriyor. Dolayisiyla kimya ye-
ni bir diinyaya dogru ilk adimlarini atmis bulunuyor.
Zaman bize bilgisayar teknolojisindeki minyatiirles-
menin devrim yaratan etkisini acik bigimde goster-
di. Makinelerdeki minyatiirlesmenin getirebilecekle-
rinin ise heniiz daha ilk agamalarina tanik olduk. Ge-
lisim acisindan molekiiler motorun su anki durumu
elektrik motorunun yaklagik olarak 1830’lardaki du-
rumuna denk sayilabilir. O déonemde de arastirmaci-
lar laboratuvarlarinda motor giiciiyle donen gesit ge-
sit tekeri ya da manivelay1, bunlarin giiniin birinde ga-
masir makinelerinin, fanlarin ve mutfak robotlarinin
temeli haline gelecegi konusunda en kiigiik fikirleri
olmadan gururla sergiliyordu. Sonugta Feynman'in
ileri goriigli konusmasmdan 32 yil sonra bile mo-
lekiiler makinelerle ilgili gelecekteki nefes kesici ge-
lismeler konusunda ancak tahminlerde bulunuyo-
ruz. Ancak konusmasinin basinda sordugu “Maki-
neleri ne kadar kiiciiltebilirsiniz?” sorusuna artik net
bir cevabimiz var: En az sag telinin binde biri kadar.

Kaynak
« “The Nobel Prize in Physics 2016 - Popular Information”. Nobelprize.org.

Nobel Media AB 2014. Web. 9 Nov 2016.

<http://www.nobelprize.org/nobel_prizes/chemistry/laureates/2016/popularhtml>
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“Bir polisiye roman gibi ...
gercekten sirdkleyici ...
fevkalade bir kitap."
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Mikrobun Kesfi
John Waller

Tip meslegi, Hipokrat'tan Louis Pasteur'e kadar, bulasici hastaliklarin nedeni
konusunda neredeyse tamamen yanlis fikirlere bagl kalmisti. Hacamat, has-
tayr zorla kusturma ve gizemli kocakari ilaclari baslica ¢areler arasindaydi. Ge-
nellikle ameliyat lekeleriyle dolu kasap 6nliikleri giyen cerrahlar farkina var-
madan bir hastadan bir digerine hastalik bulastiriyordu.

Ardindan mikrop devrimi geldi: yirmi yillik bilimsel ustalik, sira dis1 entelek-
tlel cesaret ve amansiz kisisel cekismenin ardindan doktorlar sonunda hasta-
liklara mikroskobik organizmalarin yol actigini fark ettiler.

Tip diisiince tarihinde belki de en biiyiik ilerleme olan mikrobun kesfi, dog-
rudan dogruya giivenli ameliyatlara, genis ¢apli asi seferberliklerine, hijyen ve
sanitasyon alaninda ¢arpici iyilestirmelere ve siit Griinlerinin pastérizasyonu-
na énayak olmustur. Hepsinden de &te, bu gelisme gliniimiizde bircogumuzun
hayatini borclu oldugu antibiyotik ilaclarin ortaya ¢ikisina zemin hazirlamistir.

John Waller, bu kitapta, hastaliga bakis acimizi kokli bir sekilde degistiren
tip tarihindeki bu yirmi yilin i¢cy(iziin{ siir(ikleyici bir dille anlatmaktadir.
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Kalem Klavyeye Karst

Kalem, Kagit, El Yazisi...

Modasi Ge¢mis Aliskanliklar mi?

Akilli telefonlar, tabletler hatta dijital asistanlar yazi yazma aliskanliklarimizi kokten degistirmeye aday teknolojiler.
Ancak elle yazi yazmak modasi hi¢ ge¢meyecek bir aliskanlik olabilir.
(linkii aragtirmalar daha etkili 6grenmenin sirrinin elle yazmak oldugunu gosteriyor.
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on yillarda teknoloji alanindaki gelismeler ne-
S deniyle genellikle kalemle degil klavye ile ya-

z1 yazmaya bagladik. Aligveris listelerini ve ha-
tirflatma notlarini telefonumuzdaki uygulamalarda
tutuyor, dersler sirasinda notlarimizi diziisti bilgisa-
yarlarimiza ya da tabletlerimize kaydediyoruz. Hat-
ta bazi tilkeler okullarda el yazis1 kullanilmasi zorun-
lulugunu kaldirip 6grencilerin klavyeyle yazi yazma
yeteneklerinin gelistirilmesine odaklanmay1 diisiinii-
yor. Finlandiya bu diisiinceyi hayata gecirmeye karar
veren ilk iilke. Ancak yapilan aragtirmalar 6grenme
siirecinde elle yaz1 yazmanin klavyeyle yazmaya ki-

yasla daha etkili oldugunu gosteriyor. Aslinda elle ya-
z1 yazmak klavyeyle yazmaya kiyasla daha zor ve ya-
vas bir siire¢. Bu nedenle dinledigimiz seyi klavyede
nerdeyse kelimesi kelimesine yaziya dokebilirken, el-
le yazdigimizda biligsel bir siizgecten gegirip 6nem-
li kisimlar1 yaziyoruz. Bu durum elle yazmanin en
onemli avantajlarindan biri, ¢iinkii bilginin yaziya
gegirilmeden 6nce beyinde islenmesini gerektiriyor.
Bu da elle kigida aktarilan bilgilerin hafizada daha
kalic1 olmasini sagliyor. Ayrica arastirmalar elle ya-
zarak not olan 6grencilerin 6grendiklerini yorumla-
ma konusunda da daha bagarili oldugunu gosteriyor.



Elyazisi ile yazmanin tek avantaji sadece duyduk-
larimizi yorumlamay1 ve Ozetlemeyi tesvik etme-
si degil. Elle yazmak ile klavyede yazmak arasinda,
beyindeki etkileri agisindan belirgin farkliliklar var.
Elle yaz1 yazmak biligsel ve motor becerilerin bir-
likte kullanildig: bir eylem. Klavyeyle yaz1 yazmak-
tan farkli olarak, bu siiregte belli bir grafik sekli olan
harflerin diizgiin sekilde yazilmas: gerekiyor. Algila-
ma ve uygulama siireclerini bir araya getiren bu du-
rum beyinde giiclii norolojik baglantilar kurulmasi-
n1 sagliyor. Dolayisiyla elle yazilan bilgiler beyinde
daha kalic oluyor.

Yazi yazma aliskanliklar1 dil gelisimi ve okuma
becerileri tizerinde de etkili. Bu etkilerin 6zellikle de
okuma yazmay1 yeni 6grenen ¢ocuklar agisindan de-
gerlendirilmesi hayli 6nemli. Elle yazi yazma bece-
risini kazanmanin zorlugu distintildigiinde, diji-
tal cihazlar kullanarak yazi yazmanin gocuklar igin
¢ok daha kolay olacag1 ve dolayisiyla okuma ve yaz-
ma becerilerini olumlu yénde etkileyecegi diisiintile-
bilir. Ancak algilama ve uygulama siireclerinin bir-
likte gerceklesmesinin gorsel algilama yetenegini ge-
listirdigini ve okuma becerisini olumlu yonde etkile-
digini gosteren arastirmalar var.

Elle yaz1 yazmanin okuma siirecindeki olumlu et-
kisinin harflerin taninmasini kolaylastirmastyla bag-
lantil1 oldugu disiiniilityor. Ciinkii ayni harfin bir-
den fazla yazim sekli olabildigi gibi sekilleri birbirine
benzeyen harfler de var. Bu nedenle bir harfin dogru
ve hizli bir sekilde taninmasi okumayi kolaylastirtyor.
Beyin goriintiileme yontemleri kullanilarak yapilan

« Longcamp, M. ve ark,, “Learning through

<<

aragtirmalar, harfleri elle yazarken yapilan hareket-
lerin ve ortaya ¢ikan sekillerin beyinde kaydedilme-
sinden ve bu mekanizmalarin birbiriyle iliskilendi-
rilmesinden sorumlu bolgelerin daha aktif oldugunu
gosteriyor. Bu hem yeni yazi karakterlerinin 6grenil-
mesini hem de daha 6nce 6grenilmis olan karakter-
lerin okuma esnasinda taninmasini kolaylastirtyor.

El yazisinin beyinde daha giiclii baglantilar olus-
turmasinin nedenlerinden biri de elle yaz1 yazarken
dikkatimizin tamamen yazdigimiz seye odaklanma-
s1. Klavyeyle yazi yazarken ise dikkatin odaklanma-
s1 gereken iki farkli nokta var. Parmaklarin tizerinde
hareket ettigi klavye ve yazilarin goriindiigii ekran.
Elle yaz1 yazdigimizda ise dikkatimiz sadece belirli
bir noktaya, kalemin ucuna odaklaniyor.

Yazi yazmak insanlar i¢in duygularin ve diisiin-
celerini ifade etmenin, anilarini ve bilgilerini kaydet-
menin en etkili yollarindan biri. Hangi yazma y6nte-
mini tercih edecegimizi farkli faktorler etkileyebili-
yor. Kolaylik, ulagilabilirlik, zaman tasarrufu tekno-
lojinin getirdigi en biiyiik avantajlar. Ancak biligsel
yeteneklerimiz {izerindeki olumlu etkileri diistiniil-
diigiinde, elle yazi yazmaktan tamamen vazgegme-
nin dogru olmadig1 sdylenebilir.
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SIMEON DENIS

POISSON

K endi bagina tedavi etmeye kalktig ilk hastasi-
n1 kan alirken 6ldiiren gence, doktorluk mes-
leginden uzak durmasi séylenir. Meslek edinsin di-
ye babasi tarafindan cerrah bir akrabanin yanina ¢1-
rak verilen Siméon bu konudaki yeteneksizligi ne-
deniyle on bes yasinda evine geri gonderildigin-
de ileride ne olacag: belirsiz, egitimi yetersiz ve el
becerisinden tamamen yoksun bir gengctir. O sira-
lar Fransiz Devrimi sayesinde mali durumunu dii-
zeltmis olan babas1 pek ¢ok dergiye abone olmustur.
Eve gelen dergilerden biri de yeni agilmis olan Ecole
Polytechniques’in yayimladig1 dergidir.

Geng Siméon bu dergideki matematik problemle-
rini ilging bulur. Derginin her sayisindaki problemle-
ri hevesle ¢6zer. Nihayet kolayina gelen, becerebildigi
bir konu ¢ikmistir karsisina. Babasi bu duruma kayzt-
s1z kalmaz ve son bir umutla oglunu okula yazdirir.

Bundan sonrasi siradan bir basar1 hikayesidir.
Fransiz bilim tarihinin en ¢ok eser birakan isimle-
rinden Siméon Denis Poisson'un hikéyesi.



Esitlik ve Kardeslik

Fransiz Devrimi oldugunda Poisson sekiz yasin-
daydi. O giine kadar soylu olmadig1 i¢in hakki ye-
nen babasi, tilkenin yeni kosullarini degerlendirip
iist diizey bir goreve gelir. Nasil ki soylular ellerinde-
ki yetkileri birbirlerini kollamakta kullandrysa baba
Poisson da yeni elde ettigi yetkileri kullanarak oglu-
nu meslek sahibi yapmak ister. Bagarisiz bir doktor-
luk denemesinden sonra tam ogluyla ilgili umutla-
rin1 yitirmek {izereyken matematige ilgi ve yatkinlik
gostermeye baglayan gen¢ Poisson’u son bir umutla
Paris’teki Ecole Centralee gonderir.

Lisedeki hocalar1 kisa siirede Poissonun mate-
matik yetenegini fark eder. Hatta matematik hoca-
s1 Poissona yeni konular anlatabilmek i¢in geceleri
o giine kadar okumadig yiliksek matematik kitapla-
rindan konu ¢aligir. Sonunda Poissona yine Fransiz
Devriminin bir kurulusu olan Ecole Polytechnique
giris sinavlarinda sansini denemesini tavsiye eder. Po-
isson gibi az egitimli bir gencin bu sinavlarda pek san-
s1 yoktur, ama Poisson bu sinawvi birincilikle kazanir.

Poisson'un Mekanik Uzerine Bir inceleme adli kitabi

Oysa daha on yil 6ncesine kadar Poisson higbir
gelecegi olmayan, egitimsiz ve beceriksiz bir genctir.
Neyse ki 14 Temmuz 1789da Bastille Kalesi isyanci-
larin eline geger. Diinya tarihini kokten degistiren bu
olay ve onun getirdigi “6zgiirliik, esitlik ve kardeslik”
atmosferinden en ¢ok yararlananlardan birisi kusku-
suz Poisson olmustur.

Bilim ve Teknik Aralik 2016
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Siméon Denis Poisson: Golgelerin Efendisi

Pierre Simon Laplace
(1749 -1827)

Onemli Dostluklar

Insanin sans1 bir kere doniince artik mucize-
ler bile olagan goriinmeye baglar. Poisson Ecole
Polytechniquee girdigi donemde diinya matema-
tik tarihinin dev isimleri Lagrange ve Laplace orada
ders vermekteydi. Poisson 6zellikle Lagrangedan
aldig1 derslerden ¢ok etkilenir. Lagrange ve Lapla-
ce da bu gencten etkilenirler. Poisson okulda o ka-
dar bagarilidir ki hangi dersleri alacagi konusunda
bile onu serbest birakirlar. Bazen ben de, hig gerekli
gormedigim bir se¢meli dersi almak isteyen ve ku-
rallar geregi o dersi almak i¢in benim iznime gerek
duyan bir 6grenci ofisime geldiginde Poissonun
iniversite yillarini hatirliyorum ve o “6zgtirlik” at-
mosferini.

Poisson kendisine saglanan akademik esnek-
ligi bosa ¢ikarmadi. Daha 6grenciyken iki maka-
le yazdi. Hele bunlardan biri ¢ok saygin bir dergi-
de yayimlaninca final sinavlarina dahi sokmadan
Poisson’u Polytechnique'ten mezun ettiler. Uste-
lik diger mezunlar gibi 6nce “tagra gorevi” yapma-
s1 beklenmeden Ecole Polytechniquee asistan ola-
rak aldilar. Insanin arkasinda Lagrange ve Lapla-
ce olunca ve kendisi de Poisson olunca siradan in-
sanlar icin gegerli olan kurallar gecersiz oluyor an-
lagilan. Buna bir de Poisson’'un zor konular: anla-
ma ve anlatma yetenegi eklenince, 6grencilik yilla-
rinda anlayamadiklar: her dersten sonra ona kosup
konular1 tekrar anlattiran simif arkadaslarinin ona
taninan bu ayricalig1 dogal karsiladigini diisinmek
miimkin.
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Joseph-Louis Lagrange
(1736-1813)

Fransiz Enstitiisti Uyeligi

Poissonun enstitii {iyeligini destekleyen ¢ok
onemli isimler vardi, ama matematik boliimiinde ye-
rine gegecegi diistiniilen tiye ileri yagina ragmen go-
revden ayrilmiyordu. Bunun tizerine, Poisson’u des-
tekleyen tiyeler yeni iye alinmasi i¢in agilacak yaris-
may1 Poisson'un o siralar tizerinde ¢alistig1 bir konu-
da diizenledi. Poisson “iletken yiizeylerde elektrigin
dagilim1” adli calismasiyla Enstitii’ye secildi. Aslinda
deneysel yonii olan bir konuyu, kendisi higbir el be-
cerisi gosteremedigi icin tamamen kavramsal olarak
incelemis ve odilii kazanarak gelecekte bu konuda
yapilacak ¢aligmalarin yoniinii de belirlemisti. Bu-
glin elektrik mithendisliginde bunca kavramsal ders
olmasinin bir nedeni de Poisson'un bir hastadan kan
almay1 beceremeyecek kadar sakar olmasidir belki.
Nitekim Poisson'un geometriye hi¢ katki yapmayasi-
nin nedeni de dogru diiriist sekil gizemiyor olmastydi.

Poisson’un enstitii iyeligini siradan olmak-
tan ¢ikaran olay 1818de Enstiti’niin 1s18m kirilma
ozelligi tizerine bir yarisma agmasiyla ortaya ¢ik-
t1. Newtondan beri bilim insanlar1 151g1n madde ol-
dugunu diisiiniiyordu. Yeni yeni ortaya ¢ikan, 15181n
dalga ozelligi gosterebilecegi goriisii eskileri ¢ileden
¢ikartyordu. Konuyu bir sonuca baglamak umuduy-
la Enstitli o yil 15181 yarisma konusu olarak se¢misti.

Poisson, daha sonra arkasindan yapilacak ba-
z1 elestirileri hakl ¢ikaracak tipik bir tavirla, 151810
madde yapisini destekleyenler arasindaydi. Bu yaris-
manin sonunda da dalga kuraminin bilimin ¢oplii-
gline atilacagina emindi.
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Schrodinger’in Kedisi ve
Poisson'un Noktasi

Schrédinger’in, kuantum mekaniginin giinlitk
akla sigmayan davranislarina bir 6rnek olarak ve
belki de kuantum kurallarmin gegerli olacag: sinir1
zorlamak i¢in kurdugu ve iginde bir kedi olan o dii-
stince deneyi, kuantum fiziginin tuhafligi-
na bir 6rnek olmaktan ¢ikip zaman-
la kuantum fizigini en iyi anlatan
bir 6rnege dontismiistii. Pois-
son da kurdugu bir diisiin-
ce deneyiyle tipki Schro-
dinger gibi {niine tn
katmigti, ama o aslinda
oyle planlamamust1.

Enstiti’niin  agti-
g1 11810 karilmasiy-
la ilgili yarigmaya
katilan en kapsam-

I1 calisma 151810 dal-

ga oOzelligini anlati-

yordu ve Augistin-Je-

an Fresnele aitti. Hat-

ta caligmanin ikna edi-

ciligi, ciddiyeti ve derin-

ligi yarismay1 onun kaza-
nacagina isaret ediyordu.
Poisson 151811 kesinlikle dalga
ozelligi gostermedigini distinii-
yordu. Fresnel'in ¢aligmasinda mut-
laka bir hata olmaliyda.

Uzun uzun disiindi, hesaplar yapti. Sonunda
Fresnel’in yanildigini gésterecek bir akil yiiriitmey-
le geldi Enstitii'ye. Eger 151k dalga ozelligi gostersey-
di tipki denizdeki dalgalar gibi davranmasi gerekir-
di. Ornegin denizde bir kayanin arkasinda durur-
saniz kayaya obiir taraftan vuran dalgalar kayanin
etrafinda yayilmaya devam ettigi i¢in sizi gelip ka-
yanin arkasinda da bulur.

Poisson'un kurdugu diisiince deneyine gore eger
151k da bir dalga gibi davransaydi kiire seklinde bir
cisme vurdugunda o cismin etrafindan dolanip ya-
yilmaya devam edecek ve cismin kenarlarindan ge-
len tim dalgalar golgenin tam ortasinda birlesip
orada 1s1yan bir nokta olusturacakti. Poisson “Hig-
bir golgenin ortasinda 1s1yan bir nokta olmadigina
gore 151k dalga gibi davranamaz” diyerek diistince
deneyinin sonucunu ilan etti.

Iste simetrik cisimlerin gélgelerinin ortasinda
goriilen o 1s1yan noktaya o giin bu giindiir Poisson
noktasi denir.

Augustin-Jean Fresnel
(1788-1827)

Bu olaydan otuz yil sonra kisa bir siire Fransa bas-
bakanlig1 da yapacak olan jiiri bagkani Francois Ara-
go, Poisson'un agiklamalarini dinler fakat Poisson’un
aceleyle sonuca vardigini diistiniir. Toplantidan son-
ra bir deney yapar ve Poisson’un tarif etti-

gi yerde Poisson'un 6ngordiigii parlak

noktay1 goriir. Odiilii Fresnel alir.

Isigin madde oOzelligi de yir-

minci yiizyllda 1518 mad-

de-dalga 6zelligi konusul-

maya baglayincaya dek

terk edilir. Poisson, ol-

mayacagini iddia etti-

¢i noktanin var oldu-

gu gosterilip bir de o

noktaya kendi adi-

nin verilmesine tziil-

dii mi bilemeyiz ama

bu bilim diinyasinin

isim verme konusun-

daki tuhafliklarma sa-

dece bir bagka 6rnek-

tir. Analizde tiirevlenebi-

lir fonksiyonlar i¢in gecer-

li olan ve Rolle Teoremi di-

ye adlandirilan teoremi de as-

Iinda ilk 6nce Hint matematikgi

Bhaskara bulmustur. Ondan bes yiiz

y1l kadar sonra Michel Rolle bu teoremi ye-

niden buldugunda sadece polinomlar i¢in kanitla-

mustir. Rolle bu teoremi analiz yontemleriyle baska

fonksiyonlara da uygulamaya kalkanlara kizmis ve

yeni yeni gelismeye baslayan o analiz tekniklerinin

yanlis oldugunu ileri sirmiistiir. Bugiin onun adiy-

la anilan bu teorem tiim analize giris kitaplarinin ilk

konularinda islenir ve 6nemli pek ¢ok analiz teoremi
de Rolle'un teoremi kullanilarak kanitlanir.

Erwin Schrodinger
(1887-1961)

Poisson noktasinin deneyle tespiti

(izim: Ipek Sertdz, 2016
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Rolle ve Poisson ote tarafta sohbet ediyorlarsa
bu konulara hi¢ girmiyorlardir diye diisiintiyorum.

Poisson noktas1 konusunun bir baska garipligi
de ayn1 noktay1 Poissondan yaklasik yiiz yil énce
Joseph-Nicolas Delisle ve Giacomo Maraldinin ay-
r1ayr1 gozlemlemis olmasidir. Hatta Poisson nokta-
sin1 ikna edici bir deneyle gérmenin bugiin bile an-
cak ¢ok hassas donanimlarla ve hatta lazer kaynak-
lariyla miimkiin oldugu goz oniine alinirsa 1818
yilinda Aragonun bu noktay:r gérmeyi basarmasi
hayret ve hayranlik uyandiran bir durumdur. Delis-
le ve Maraldinin gézlemlerine yorum yapmaya ise
korkuyorum.

Ladislaus Bortkiewicz
(1868-1931)

Biiyiik Sayilar Yasasi

Poisson'un bilime yaptig1 katkilar arasinda teknik
bilgilere ihtiya¢ duymadan anlatilacak bir bagkas: da
Biiyiik Sayilar Yasasidir. Ayni yasay: yaklagik yiiz yil
kadar sonra Ladislaus Bortkiewicz, Poissondan ha-
bersiz yeniden kesfetmis ve Kii¢iik Sayilar Yasasi ola-
rak yayimlamustir. Poisson’'un Bastille Kalesinin is-
yancilarin eline gegmesiyle agilan sansini yenmeye
Bortkiewicz'in glicii yetmemis ve bu kural Biiyiik Sa-
yilar Kurami olarak adlandirilmis ve burada kullani-
lan formiil de Poisson dagilimi adin: almugtir.

Poisson dagilimi denen bu formiil, olma olasili-
&1 cok az olan bir olayin belli bir dsnemde kag kez
olacagini tahmin eder. Olayin olma olasiliginin gok
kiictik olmas: “Kiiciik Sayilar Kuralr” adini hakl ¢1-
karryorsa da olay ¢ok uzun bir donemde gozlemlen-
dikten sonra bu olasilik giivenirlik kazandig1 i¢in de
“Biiyiik Sayilar Kurali” adi uygun oluyor.

Adini tartigmay bir kenara koyup bu kurali an-
latalim.

68

Poisson mahkemelerin verdigi gegmis kararlarin
dogruluk oranlarmni bulup gelecekte bir mahkeme-
nin bir ay i¢inde kag yanlis karar vermesinin bekle-
nebilecegi konusunda ¢alismis ve bu gesit olaylarda
kullanilacak bir formiil bulmustur. Ondan yaklagik
yliz yil sonra Ladislaus Bortkiewiczten istenen de,
stivari birliklerinde bir atin ¢ifte atmasi sonucu 6len
askerlerle ilgili istatistikleri incelemesi ve “bir yilda,
ornegin bes askerin bu sekilde 6lme ihtimali nedir”
ya da “Gst iste Gi¢ yil higbir askerin bu sekilde 6lme-
me ihtimali nedir” gibi baz1 pratik sorulara cevap ve-
recek bir formiil bulmasidir. Poissondan habersiz ¢a-
lisan Bortkiewicz, aklin yolu bir oldugundan yillar
once Poisson’un buldugu formiili bulur.

Formiillere isim verme gelenegini takip edenler
“Poisson da bunu yiiz yil 6nce bulmustu, ama for-
miiliin ad1 Bortkiewicz formiiliidiir” denilip gecile-
cegini sanir. Ama Poisson'un Bastille Kalesinin diis-
mesiyle bir kere agilan talihi bu ¢esit beklentileri bo-
sa ¢ikarmig, ihtimaller hesabinin bu ¢ok kullanilan
formiiliine Poisson dagilimi ad1 verilmistir.

Gelecegi Bilmek

Bilim ve Teknik dergisinin Kasim 2016 tarihli sa-
yisinda, bazi doga olaylarinin fotograflarini inceleyip
kisa bir siire sonra ne olacagini bilgisayar programlari
sayesinde tahmin etmenin artik miimkiin oldugu ya-
ziyordu. Istatistikleri inceleyip gelecek hakkinda tah-
minde bulunmamizi saglayan Poisson formiilii gele-
cegi okumaya cesaret eden ilk formiillerden biridir.

Francois Arago
(1786-1853)
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Asimov’un daha sonra dort kitap daha ekledigi Vakif iclemesi

Gelecekte ne olacagini 6nceden bilmek konu-
sunda alinacak daha ¢ok mesafe var. Bu yolun so-
nunun nereye varabilecegini tinlii bilim kurgu ya-
zar1 Asimov Foundation (Vakif) adl romaninda an-
latir. Asimov'un 19514de {i¢ ciltte bitirecegim diye
basladig1 roman, kalemine ve hayal giiciine hakim
olamamasi nedeniyle ancak yedinci ciltte tamam-
lanmigt1. Bu destansi bilim kurgu romaninda Hari
Seldon adli bir matematikei psiko-tarih adli bir bi-
lim dali kurar ve gelistirir. Matematigin bu yeni ko-
lunun iddiasina gore, eger insan topluluklar: ken-
dileriyle ilgili bir istatistik ¢alismasi yapildigini bil-
meden gozlemlenirse, bulunan sonuglar Seldon’un
psiko-tarih formiillerinde kullanilarak gelecek ku-
sursuz bir sekilde ongoriilebilir. Romanda da tam
bu olmaktadir ve insanlig1 bekleyen biiyiik bir fe-
laket oldugunu hesaplayan Seldon insanlig kurtar-
mak i¢in bir plan yapar.

Bir giin gelecekte ne olacagini gercekten hesapla-
yabilecek teknik ve kuramsal yetkinlige ulasacagiz.
I¢imizde béyle bir inang olmasaydi ne Poisson o
formiilleri bulurdu ne de Asimov yedi kitaplik Va-
kif tiglemesini yazabilirdi.

Elestiriler

Meyve veren her aga¢ taslanir. Poisson haya-
t1 boyunca ii¢ yiiz civarinda makale yayimlamistir.
Ustelik uzun siire Fransiz egitim sistemini tek elden
yonetme yetkisini kullanmis ve hocalarin se¢imin-
den miifredatin belirlenmesine kadar egitimin her

ayrintistyla ilgilenmistir. Bu kadar ¢ok karar veren
bir insanin da kararlariyla herkesi mutlu etmesi el-
bette beklenemez. Cok sayida dostun yaninda hati-
r1 sayilir miktarda diisman edinmisti. Stirekli iire-
ten, genis yetkileri olan ¢ok saygin bir bilim insa-
nint degil yliziine kars: elestirmek, arkasindan yer-
mek bile kolay degildir. O yiizden Poisson hakkin-
da duydugumuz elestiriler ancak o éldiikten sonra
yayginlik kazanmuistir.

Poisson hakkindaki en biiyiik elestiri bilime,
ozellikle matematige biiytik bir fikir katmamus ol-
dugu yoniindedir. “Hig yeni bir fikri yoktu, isledigi
tim fikirler bagkasinindr” s6zleri Poisson’'un arka-
sindan yapilmis en acimasiz elestiridir. Evet, Pois-
son yasadig1 dénemin bilim diinyasina yeni fikirler
getirmemistir, ama o ¢agin icinde yapilmas: gere-
ken ve siradan akademisyenlerin beceremedigi pek
cok isi o yapmustir. Ogrencilik yillarina dayanan, bir
konuyu ¢ok iyi anlatabilme yetenegini her ¢aligma-
sinda sergilemistir. Ozellikle 1811'de yazdig1 Meka-
nik Uzerine Bir Inceleme adli kitab1 uzun siire kla-
sik bir kaynak olarak kullanilmig ve yabanci dille-
re de ¢evrilmistir.

Belki Poisson’u elestirenler arasinda tek hakli
olan Fourier idi. Poisson 1s1 dagilimi {izerine yaz-
dig1 bir makalede, bu konunun asil uzmani olan
Fourier’ye yeterince atif vermemis olmali ki, Fouri-
er bu ¢aligmaya ¢ok kizmis ve “Poisson gibi bir in-
san, dehasini zaten bilinen seyleri yeniden kesfet-
meye harcamamalidir” demigstir. Zaman i¢inde Fo-
urier hakli ¢cikmis ve Poisson bu konudaki bazi id-
dialarini diizeltmek zorunda kalmistir.

Isaac Asimov
(1920-1992)
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Poisson'un iki karsit goriisten birini segmek du-
rumunda kaldiginda daima yanlis se¢im yaptig ile-
ri stiriiliip basarilar: bir de bu yonden golgelenmek
istenir. Ornek olarak da 1181 madde mi dalga m1
oldugu konusundaki tercihi gosterilir. Oysa o ko-
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Siméon Denis Poisson
(1781-1840)

nuda Poisson miithis bir diistince deneyi ortaya at-
mis ve ortaya ¢ikan sonuca kendi adinin verilmesi-
ni saglamigtir. Ote yandan yiiz y1l sonra 11§1n mad-
de yapis1 konusunda hepten de hatali olmadi: or-
taya ¢ikmuistir.
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Siméon Denis Poisson: Golgelerin Efendisi
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Eyfel Kulesi'nde Poisson’un adi

Olumstizlik

Belki de gorev yaptig1 yillarda aldig: kararlarin
bazi cevreleri rahatsiz etmesinden dolayr arkasinda
biraktig1 ii¢ yiiz civarinda ¢alismaya ragmen Pois-
son uzun yillar Fransada hak ettigi saygiyla anilma-
d1. Oysa bugiin bilim literatiiriinde Poisson'un adiyla
anilan en az bir diizine kavram ve yoéntem var.

Kisisel kiskancliklar, ¢ekememezlikler, kiictim-
semeler ve kemiklesmis tepkiler zamanla yerini
Poisson’u sadece eserleriyle taniyanlarin hayranligi-
na birakt1.

Woody Allen’in bir séylesisinde dedigi gibi ytiz yil
sonra hi¢ birimiz burada olmayacagiz. Diinyay: ta-
mamen bagka bir ekip yonetiyor olacak. Tiim karar-
lar1 onlar alacak ve tiim degerlendirmeleri onlar ya-
pacak. Bize diisen ise oniimiizde kalan zamanda eli-
mizden geldigince tiretmek.

Poisson ise sadece iirettikleriyle degerlendiril-
mek i¢in yiiz yil bile beklemek zorunda kalmamis-
tir. Oliimiinden yaklasik elli y1l sonra insa edilen Ey-
fel Kulesinin govdesine Gustave Eiffel Fransanin ye-
tistirdigi yetmis iki bilim insanimin adini kazimisti.
Oliimsiizliige yollanan bu isimlerden biri de “Hayat
sadece iki sey icin yasamaya deger: Matematik yap-
mak ve matematik 6gretmek” diyen Poisson'dur.

Yiiz y1l sonra hi¢ birimiz burada olmayacagz.
Diinyay1 tamamen bagska bir ekip yonetiyor olacak.

Tum kararlar1 onlar alacak ve

tiim degerlendirmeleri onlar yapacak.

Bize diisen ise Ontimiizde kalan zamanda

elimizden geldigince tiretmek.

Woody Allen

Her y1l Eyfel Kulesi'ni yedi milyon civarinda insan
ziyaret etmektedir. Kurulusundan bu yana iki yiiz el-
li milyon kisinin kuleyi ziyaret ettigi hesaplanmakta-
dir. Bu iki yiiz elli milyon kisi arasindan kag gencin
Poissondan etkilenip matematik¢i olmaya karar ver-
digini kabaca tahmin edebiliriz. Bu tahmini kullana-
rak 2017 yilinda bin gencin daha Eyfel Kulesinde ce-
lige kazilmis Poisson adindan etkilenip matematik-
¢i olmaya karar verme ihtimali oldugunu da Poisson
formiiliiyle rahatca hesaplayabiliriz.

Kaynaklar
» Wikipedia
» MacTutor matematik tarihi arsivi http://www-history.mcs.st-and.ac.uk/
o Delisle, M., “Reflexions’, Mémoires de LAcademie Royale, s. 166-169, 1715.

« Poisson, Researches into the Probabilities of Judgements in Criminal and Civil Cases, Paris 1837

(Ceviren: Oscar Sheynin, Berlin 2013).
« Heyde, C. C. ve Seneta, E. (Editor), Statisticians of the Centuries, Springer 2001.
« Poisson noktast i¢in: https://youtu.be/y9c80Z49pFc (5 Kasim 2016)

« Poisson, Mathematician in the Service of Science, Berkeley Sergi Katalogu, 7 Kasim-17 Aralik 2014.
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TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

Evrenin
En Bos Yeri

Kozmik mikrodalga artalan 1s1masindaki soguk bolgeyi agiklamak i¢in yapilan
¢aligmalar sirasinda neredeyse hi¢ madde olmayan bir bolge bulundu.



ozmik artalan 1s1masi, 151k tay-
finmm mikrodalga bolgesin-
de yer alan, evrenin ilk anlarindan
kalma 1siktir. Giintiimiizdeki sicak-
lig1 yaklasik 2,7 Kelvin olan bu 151-
ma, tiim evreni neredeyse homojen
olarak kaplar. Artalan 1g1masinin ce-
sitli bolgelerdeki sicakligi bu ortala-
ma degerden ¢ok az sapar. Bu duru-
mun bir istisnasi “soguk bolge” ola-
rak adlandirilan yerdir. Gokyiiziin-
de dolunayin yaklasik 20 kat1 kadar
alan kaplayan bu bolgeden gelen ar-
talan 1g1masinin sicakhigr gorece ola-
rak ortalamadan hayli diisiik.
Gegmiste soguk bolgenin varligi-
n1 aciklamak icin cesitli goriisler 6ne
stirtildii. Bu durumun sadece sans
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eseri oldugunu 6ne siirenler olsa da,
bu agiklamanin dogru olma ihtimali
iki yiizde birden daha az. Soguk bol-
genin varligina isaret eden verilerin
Olcim cihazlarindaki sorunlardan
kaynaklantyor olabilecegini soyle-
yen bilim insanlar1 da var. Bazilari-
na goreyse soguk bolge bagka bir ev-
rene ya da gizli boyutlara acilan bir
kapi olabilir.

Soguk bolgenin nasil olustuguy-
la ilgili bagka bir agiklamaysa 2007
yilinda éne siiriildii. Hawaii Univer-
sitesinin Astronomi Enstitiisi'nde
¢alisan Dr. Istvan Szapudi ve arka-
daslarina gore soguk bolgenin olus-
masinin sebebi bir siiperbosluk ola-
bilir.



Kozmik artalan igimasl.

Daha sicak bélgeler kirmizinin,
daha soguk bolgelerse
mavinin tonlariyla
gosteriliyor.
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Evrende ¢ok sayida gokadanin bir araya geldigi
kiimelere siklikla rastlanir. Benzer bicimde madde
yogunlugunun diisiik oldugu siradan, orta biiyiik-
litkte bosluklarin sayist da ¢coktur. Ancak soguk bél-
geyi agiklayabilecek boslugun bu siradan bosluklar-
dan ¢ok daha biiyiik olmas: gerekiyor.

Eger evrende madde yogunlugunun agir1 dere-
cede diisiik oldugu bir bolge varsa, bu bolgeden ge-
¢en kozmik artalan 1s1masinin sicakliginin diismesi-
ne sebep olabilir. Bu agiklamanin énemli bir 6zelli-
i, dogru olmasi halinde karanlik enerjinin varhgi-
n1 da desteklemesi.

Stiperboslugun soguk boélgenin olugmasini na-
sil saglayabilecegini anlamak i¢in 6nce su drnegi ele
alalim: Bir tepenin yamacindaki bir top bir ilk hiz-
la yokus yukari firlatilsin. Top yokusu ¢ikarken ener-
ji kaybedecek ve giderek yavaslayacaktir. Tepeyi as-
tiktan sonraysa giderek hizlanacak ve enerji kaza-
nacaktir. Eger iki taraftaki yamaglar ayni seviyedey-
se ve tiim siirecin ideal kosullar altinda (stirtiinme-
siz ortamda) gerceklestigi varsayilirsa topun karst
yamagtaki hiz1 baslangi¢ anindaki hizina esit olacak-
tir. Stiperbosluktan gececek fotonlar i¢in de benzer
bir durum s6z konusudur. Fotonlar boslugun icinde
yol alirken sanki bir tepeye tirmanan toplar gibidir.
Giderek enerjileri ve dolayisiyla frekanslar: azalir.

Bu durum, sicaklik ortalama enerjinin bir 6l¢tsti ol-
dugu i¢in, stiperboslugun icine giren fotonlarin sicak-
iginin da azalacagi anlamina gelir. Fotonlar stiperbos-
luktan ¢ikip madde yogunlugu yiiksek bolgelere gi-
rinceyse yeniden enerji kazanmaya ve sicakliklari art-
maya baslayacaktir. Eger stiperboslugun iki tarafinda-
ki madde yogunlugu ayniysa stiperbosluktan gecen
fotonlarin sicakliginda bir degisme olmayacaktir. An-
cak eger iki taraftaki madde yogunluklari farkliysa sii-
perbosluktan gecen fotonlarin sicaklig1 degisecektir.

Evrendeki madde dagiliminin hemen hemen ho-
mojen oldugu distiniiliirse, eger evren statik olsay-
dr stiperbosluktan gecen kozmik artalan 1gimasinin
sicakligr degismezdi. Ancak genisleyen ve karanlik
enerji sebebiyle genisleme hiz1 giderek artan bir ev-
rende durum farklidir. Ciinkii béyle bir evrende fo-
tonlar siiperbosluga girerken iki taraftaki madde yo-
gunluklar ayni olsa bile fotonlar siiperbosluktan ¢i-
karken genisleme sebebiyle kendilerini diisiik mad-
de yogunluklu bir ortamda bulacaktir. Dolayisty-
la bir siiperbogluktan gecen kozmik artalan 1simasi-
nin enerjisi ve sicakhigr diigecektir. Bu olgu entegre
Sachs-Wolfe (ISW) etkisi olarak adlandirilir. Mad-
de yogunlugunun ¢ok yiiksek oldugu bolgelerde de
benzer bir etki goriiliir. Ancak bu durumda kozmik
artalan 1s1masinin sicakhig1 azalmaz, artar.
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ISW etkisi ok kiigiiktiir. Oyle ki go-
rece biiylik bosluklar bile kozmik artalan
1stmasinin sicakligini ortalama degerden
ancak on binde bir oraninda saptirabi-
lir. Dolaysiyla soguk bolgenin varlig:-
n1 agiklayabilecek bir boslugun evrende
siklikla rastlanan bosluklardan ¢ok daha
bityiik olmas: gerekir. Béyle bir boslu-
gun varliginin dogrulanmasi ve ISW et-
kisiyle soguk bélgenin olusmasina sebep
oldugunun anlagilmasi halinde, karanlik
enerjinin varlig1 da desteklenmis olacak-
tir. Clinkii ISW etkisiyle soguma, genis-
leme hiz1 artan bir evrende miimkiindiir.

Dr. Szapudi

Dr. Szapudi ve arkadaslar1 2007 y1lin-
da bir siiperboslugun var oldugunu 6ne
stirdiikten sonra dusiincelerini sitnamak
i¢in ¢alismalar yapmaya basladi. Ancak
boyle bir yapinn varligini dogrulamak
kolay bir is degildi. Teleskoplarin ¢ektigi
fotograflarda irili ufakli pek ¢ok sey go-
ziikiir. Ancak fotograflar igindekilerin
uzakliklar1 hakkinda fikir vermez. So-
guk bolgeyle Diinya arasinda bir siiper-
boslugun var olup olmadiginin anlagila-
bilmesi i¢in goriintiilerdeki her gokada-
nin Diinyaya uzakhigimin tek tek belir-
lenmesi gerekiyordu.

Arastirmacilar, yillar siiren galisma-
lar sonucunda soguk boélgeyle Diin-
ya arasinda bir siiperbosluk oldugunu
dogrulamay1 basardi. Capi 1,8 milyar
151k y1li olan bu bosluk bugtine kadar in-
sanlik tarafindan kegfedilmis en biiyiik
yapt olma ozelligini tasiyor. Kozmolo-
jik kuramlara gore bu biiyiikliikteki ya-
pilarin ¢ok nadir olmas: gerekir. Gokbi-
limcilere gore gozlemlenebilen evrende
bu biyiikliikte bosluklardan birkag ta-
ne olabilir.

ISW etkisi bir
siiperboslugun icinden
gegerek gelen

artalan isimasinin
sicakhiginin diismesine
sebep olur.

Karanlik enerji sebebiyle
hizlanarak genisleyen

bir evrende siiperbosluktan
gegen fotonlarin
dalgaboylar uzar, enerjileri
azalir. Isimanin sicakligi
diiger.
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Her ne kadar stiperboslugun varligi dogrulan-
mis olsa da su an i¢in kozmik artalan 1s1masindaki
soguk bolgeye sebep oldugunu séylemek zor. Kes-
fedilen siiperbosluk dogru konumda (Diinya ile so-
guk bolge arasinda) olmasina ragmen dogru bii-
yiiklitkte degil. Hesaplara gore soguk bolgeyi agik-
layabilecek bir siiperboslugun kesfedilenin 2-4 kat:
biiyiikliige sahip olmasi gerekiyor.

Elde edilen sonuglar ilk yayimlandiginda ba-
z1 arastirmacilar gozlemlenen stiperboslugun so-
guk bolgeyi agiklayamayacagi ¢ikarimini yapti. An-
cak bazi aragtirmacilara géreyse sorunun kayna-
&1 hesaplarda kullanilan kuramlarda olabilirdi. Ge-
nel gorelilik kuramina alternatif olarak 6ne siirii-
len bazi kuramlar siiperbosluk benzeri yapilarda
farkli tahminler yapar. Dolayisiyla hesaplarla goz-
lemler arasindaki uyumsuzlugun nedeninin ge-
nel gorelilik kurami olma ihtimali de vardi. An-
cak Dr. Seshadri Nadathur ve Dr. Robert Critten-
den tarafindan yakin zamanlarda The Astrophysical
Journalde yayimlanan bir makale bu ihtimali orta-
dan kaldirtyor. Genel gorelilik kuraminin dogru ol-
dugu varsayilarak, evrendeki bilinen gokada kiime-
leri ve bosluklarin kozmik artalan 1simasinin sicak-
lig1 tizerindeki etkileriyle ilgili hesaplar yapildigin-
da, sonuglarin verilerle uyumlu oldugu gériiliiyor.

Dolaysiyla kesfedilen siiperboslugun su an igin so-
guk bolgeyi agiklayamamasi, genel gérelilik kura-
mindaki muhtemel bir hataya baglanamaz.

Sonug olarak soguk bolgenin nasil olustugunu
aciklamak icin yapilan ¢aligmalar sirasinda evren-
deki en bityiik bosluklardan birinin kesfedildigini
ve genel gorelilik kuraminin bir kez daha zafer ka-
zandigini soyleyebiliriz. Ancak hala bir agiklama
bulunabilmis degil.

Kaynaklar

« Szapudi, I, “The emptiest place in space’, Scientific American, s. 28, Agustos 2016.
« Nadathur, S. ve Crittenden R., “Detection of the integraged Sachs-Wolfe imprint of

cosmic superclusters using a matched-filter approach’, The Astrophysical Journal,
Cilt: 830, Makale No: 19, 2016.
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Deniz Gokge Gemici

Ayse Tiilay Aydimoglu

Emre Simgsek

mobileGov UK, Ingiltere

Mobil Devlet

Gelistirilmis Kamu Hizmetleri ile Yeni Tuirkiye

“Bilmedigini bilmek en iyisidir. Bilmeyip de bildigini sanmak tehlikeli bir hastaliktir” demis Lao-Tzu.
Diinyada ve iilkemizde e-devlet alaninda yasanan yeni gelismelerden biri olan, cogumuzun bilmedigi ya da
bildigini sandig ok Gnemli bir kavram olan mobil devlet kavramindan bahsedecegiz bu yazimizda.
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obil devletin iginde 6nemli bir yeri olan
mobil cihazlar, hayatimiza girdiklerin-
den beri glinlik hayatimizi degistiriyor-

lar. Devlet kurumlarina ve kamu hizmetlerine de bu
degisimin i¢cinde kaginilmaz olarak yeni gorevler dii-
stiyor. Saglik, egitim, ulasim, kamu giivenligi ve sos-
yal hizmetler alaninda hayatimiza bir¢ok mobil yeni-
lik girdi ve girmeye devam ediyor. Viicudunuza bag-
I1 bir mobil cihaz sayesinde an be an kalp ritminizi
kontrol eden ve olumsuz bir durum olustugu anda
otomatik olarak saglik birimlerini size yonlendiren
bir teknolojinin diinyada ¢esitli 6rnekleri oldugu-
nu biliyor muydunuz? Havaalanina gitmeden 6nce,

N\

glivenlik kontrolii sirasinin tahmini olarak ne kadar
stirecegini kontrol edebileceginiz mobil uygulama-
lar oldugunu biliyor musunuz? Istanbulda oldugu gi-
bi bir¢ok biiyiik sehirde trafik durumunu dakika da-
kika bildirip en hizli rotay: ¢izen uygulamalarin ya-
n1 sira trafikteki diger sensér bazl veriler sayesinde
yol ¢alismalari ve aksakliklari bildiren trafik hizme-
ti uygulamalar1 da giinden giine gelisiyor. Tiim bun-
lar1 bir ¢ati altinda toplayan mobil devlet gelistikge
ve iilkemizde de stratejik bir yaklagimla planlandikea
bunlara benzer yiizlerce yeni kamu hizmeti ve uygu-
lama hayatimizi daha da radikal bir sekilde degistire-
cek. Peki mobil devleti ne kadar biliyoruz?
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Mobil Devlet Nedir?

2000’li yillarin baslarinda mobil devlet uygula-
ma alany, diinyada ilk kez Tiirk akademisyen Ibra-
him Kushchu tarafindan kuramsallastirildi. Kushchu
mobil devleti su sekilde tanimliyor:

Mobil devlet,

kamu kurumlarimn stratejik olarak,
her tiirlii mobil teknolojiyi ve

bunlarin uygulamalarim

ve servislerini vatandaga, is diinyasina
ve kendi kendilerine fayda

saglamak icin kullanmasin igerir.

Mobil devlet, merkezi ve yerel yonetimlerin mobil
teknolojileri kullanarak halka daha iyi hizmet sun-
masina imkan tanryan ve nerede olursak olahm ka-
mu kurumlari ile islerimizi hizli ve kolay yapmamu-
z1saglayan ve e-devleti daha ileriye gétiirecek ¢ok ye-
ni bir gelisme.

E-devlet 70’li yillardan bu yana diinyanin ner-
deyse her yerinde kamu kurumlarinin vatandasla-
ra bilisim teknolojilerini kullanarak hizmet vermesi-
ni 6ngordii. Nitekim tilkemizde de e-devlet kapisi al-
tinda (www.turkiye.gov.tr) birgok kamu kurumu bu
tiir servisleri bize sunuyor. Mobil teknolojileri kulla-
nan mobil devletin gelismesiyle e-devletin gelenek-
sel olarak internet ve masatistii bilgisayarlar aracili-
giyla sundugu hizmetler artik yer ve zamandan daha
bagimsiz bir hal aldi. Béylelikle ¢ok karmagik olma-
yan kamu hizmetlerine akilli telefonunuz veya table-
tiniz ile bulundugunuz herhangi bir yerde, 6rnegin
plajda, kafede hatta yolda yiiriirken dahi ulasabilir ve
bu hizmetleri kullanabilirsiniz.

E-devlet ve mobil devleti birbirinden ayiran iki
tiirlii fonksiyon vardir:

« Birincisi geleneksel teknolojilerle verilmesi mim-
kiin olmayan kamu hizmetlerinin mobil devlet ara-
cilig ile verilmesinin artik miimkiin olmasi. Buna
basit bir 6rnek, otomobilinizi park ettiginiz sirada
otomobilinizdeki ve park yerindeki sensorler araci-
ligryla otomatik olarak park ticreti 6deyebilmeniz-
dir. Daha gelismis bir 6rnek, kaza, yangin ve dep-
rem gibi acil durumlarda olay yerine gidecek olan
ambulanslarin veya diger ilk yardim hizmetlerinin,
olay yeri ile ilgili bilgilere (kazanin durumu, yan-
ginn buyiikligi gibi) daha olay yerine varmadan
mobil cihazlar araciligi ile ulasabilmesi ve trafik si-
kisikhigia goére yolunu tayin edebilmesidir. Bu tiir
islemleri geleneksel teknoloji kullanan e-devlet ile
yapmak miimkiin degil.

« Ikincisi ise alanda ¢alisan kamu gérevlilerinin daha
etkin caligmasini saglayan uygulamalardir. Orne-
¢in evde hasta bakimi yapan saglik gorevlileri, res-
toranlarda saglik kontrolii yapan belediye ¢alisan-
lar1 artik ké4git kalem kullanmak yerine mobil ci-
hazlar kullanarak vatandaglara daha etkin hizmet
sunabiliyor. Bu da kamu kurumlarin: daha etkin ve
modern hale getiriyor.

Kisacas1 mobil devlet e-devletin modern teknolo-
jilerle bezenmis, kaginilmaz gelecegidir.

Mobil cihaz kullananlarin mobil platformlarda
vergi bor¢larini takip edip 6demesi, hastane rande-
vusu almasi, kamusal alanlara dair sikayet ve dilek-
lerini kamu gorevlilerine iletmesi, toplu tagima rota-
larini aninda belirleyip mobil cihazlarini bilet olarak
kullanmas: gibi uygulamalar, 6rnekleri giderek coga-
lan ve yayginlasan kamu hizmetleri haline gelmistir.

Mobil Devlet Diinya Zirvesi Tiirkiye'nin Ev Sahipliginde Gerceklesiyor
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Mobil devlet alaninin kurucusu ibrahim
Kushchu tarafindan yénetilen ingiltere mer-
kezli MobileGov UK, 2008'den bu yana bel-
li araliklarla hem ulusal hem de uluslararasi
konferanslarindan dérdiint tlkemizde ger-
ceklestirmisti. Bu konferanslar bir yandan tl-
kemizdeki 6nemli uygulamalar uluslararasi
mobil devlet profesyonellerine tanitiyor, bir
yandan da yillarin uluslararasi birikimini Gl-
kemize tasimayr amacliyor.

Ulkemiz MobileGov UK'nin organize etti-
gi Mobil Devlet Diinya Zirvesi'ne ve Global
Mobil Devlet Odiillerine ev sahipligi yapa-
rak uluslararasi platformda prestij kazanma-
y1 bekliyor. 7-9 Mayis 2017 tarihleri arasinda
Fethiye Oliidenizde, gerceklestirilecek olan
Mobil Devlet Diinya Zirvesi'nin, mobil uygu-
lamalar alaninda calisma yapan kamu ve 6zel
sektor kurumlarinin st diizey yetkililerinin,
uzmanlarin ve akademisyenlerin bir araya

gelecegi ve belki de simdiye kadarki en yik-
sek katilimin olacadi bir toplanti olmasi he-
defleniyor. Ayrica Zirve'de kamu hizmeti uy-
gulamalari, endistriyel ¢éziimler, mobil uy-
gulama ve mobil hizmet konularinda Kiiresel
Mobil Devlet Odiilleri de verilecek.

Konferansla ilgili daha fazla bilgi icin www.
m4life.org adresi ziyaret edilebilir.
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Peki E-Devlet Varken Neden
Mobil Devlete Ihtiya¢ Duyuyoruz?

Mobil devlet erisilebilirlik acisindan hem e-dev-
letten ayriliyor hem de e-devlete katki sagliyor. Or-
negin mobil devlet SMS gondererek genis bant in-
ternetin olmadig yerlerde dahi size ulasabildigi i¢in
e-devletten ayriliyor ve devlet hizmetlerine erigimi
yayginlastirarak da e-devleti tamamliyor. Yani her-
hangibir yerde mobil agile internet baglantisisaglaya-
rak devletin sundugu hizmetlere erismenizi sagliyor.

Dahast mobil devlet, kamu kurumlarinin mo-
dernlesmesi yoniinde de énemli bir katki sagliyor.
Ozellikle sahada calisan kamu gorevlilerinin mo-
bil cihazlarla merkezi veri tabanina erisebilmesi, bir
¢ok kamu hizmetini daha hizli ve etkin bir hale geti-
riyor. Gezici denetim memurlari, yol bakim ve ona-
rim ekipleri, mobilize saglik ekipleri, giivenlik giic-
leri ve trafik polisleri gesitli mobil cihazlar sayesin-
de merkez biirolariyla saglikli iletisim kurarak gérev-
lerini saha icinde etkili bigimde yerine getirebiliyor.

Ayrica mobil cihazlar, e-devletin yarattig1 olanak-
lara farkli bir kanal agarak, kullanicilarin ihtiyag duy-
duklar1 anda ve yerde bir hizmetten faydalanmasini
sagliyor.

2000'lerden Giiniimiize Mobil Devlet

Soyle bir baktigimizda yaklasik 15 yillik ge¢mi-
si icinde mobil devlet, diinyanin her yerinde gordii-
gl yogun ilgi ile biiyiik gelisme kaydetmis gibi gorii-
niiyor. Bu gelismelerin ilk yillarinda olusturulan an-
cak artik ¢ok iyi bilinen park ticreti 6deme, toplu ta-
sima, kisisel dokiimanlar, elektrik, su, dogalgaz fatu-
ralar bilgilerine erisim ve fatura 6deme gibi uygula-
malar, ¢esitli kamu kuruluglarinin vatandaga sundu-
gu hizmetlerden sadece birkacu.

Aslinda bazi merkezi yonetimlerin, érnegin ba-
kanliklarm sundugu mobil devlet uygulamalarini
giinliik yagsantimizda kullaniyoruz. Mesela Milli Egi-
tim Bakanligi Mobil Bilgi Servisi ile ¢ocuklarinizin
okulla ilgili bilgilerine kolaylikla ulasabilmeniz, Ulu-
sal Yarg1 Ag1 Bilisim Sistemi (UYAP) uygulamasi sa-
yesinde adli islemlerinizi izleyebilmeniz bunlardan
bazilar1.

Ancak ge¢mise baktigimizda, mobil devlet hiz-
metlerinin 6nceleri SMS kanalini agirlikh bir sekilde
kullanarak vatandaslara bildirim, uyar1 ve daha ba-
sit diizeyde interaktif hizmetler sunarak ivme kazan-
digin1 goriiyoruz. Akilli telefon kullaniminin ve in-
ternet baglant1 olanaklarimnin artmasiyla bu hizmet-
ler de giderek daha gelisti, iistelik bu hizinin katlana-
rak arttigin1 sdylemek miimkiin. Ornegin trafik du-
rumu hakkinda SMS ile bilgi veren kurumlar, 6nce
harita tizerinde belirlenen bir yere tahmini varis za-
manini bildirerek ise basladi, daha sonra kullanmaya
basladiklar1 yeni teknolojiler sayesinde ise verdikle-
ri hizmetler anlik trafik durumunu bildirecek, alter-
natif giizergah 6nerileri yapacak, yol bakim ve ona-
rim ¢aligmalarini ve hatta kazalar1 aninda bildirecek
kadar gelisti. Simdi gelinen noktada, trafigin belli bir
slire sonra ne durumda olacagini tahmin eden sis-
temler kullaniliyor ve araglarin birbirleriyle nesnele-
rin interneti (internet of things) tizerinden haberlege-
rek ilerledigi akall sehir projelerinden bahsediliyor.
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Tablo 1.
Sayilarla mobil abonelik
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Nesnelerin interneti Devletler icin
Kag¢iniimaz Olacak

Son yillarda hizla gelistigine tanik oldugumuz in-
ternet teknolojileri kamuda sunulan hizmetlerin ve
mobil devletin gelecegini belirliyor.

Nesnelerin interneti konusu i¢in 1993 yilina do-
nelim. Cambridge Universitesi laboratuvarlarinda
caligan iki kafadar her seferinde kahve odasina kadar
gidip de kahvenin bitmis oldugunu gérmekten sikil-
mis ve bu ise bir ¢oziim distinmiisler. Kahve maki-
nesinin 3 dakika arayla fotografini ¢ekip binadaki
sunuculara yiikliiyorlarmis. Boylece kahve igmek is-
tediklerinde kahve var m1 yok mu gériiyorlarmus. Is-
te nesnelerin internetinin ilk adimlar1 da o zaman-
larda atilmus.

Nesnelerin interneti derken, giinliik hayatta kul-
landigimiz cihazlarin internet tabanli olmasimndan
ve gerektiginde birbirleriyle iletisim kurmalarindan
bahsediyoruz. Ileride bu alan sadece 6zel sektérde
degil kamuda da 6nem kazanacak. Cisconun 2013’te
yaptig1 bir aragtirmaya gore bu teknolojinin kullanil-
masinin 6niimiizdeki on yil iginde sadece hitkiimet-
lere 4,6 trilyon dolarlik bir tasarruf veya gelir olarak
geri donmesi bekleniyor.

Daha once 6rnek olarak verilen giyilebilir tibbi
mobil cihazlar, doktorunuzun sizden uzaktayken bi-
le saglik durumunuzla ilgili bilgi almasini nesnelerin
interneti teknolojisiyle sagliyor. Yine trafikte giden
araglarin yol sensorleriyle ve baska araglarla haber-
lesmesi, trafikte daha sorunsuz ilerlemesi de nesnele-
rin interneti dedigimiz teknolojiyle miimkiin oluyor.

Mobil abonelik (milyar) 2014 2015 2021
Diinyada mobil abonelik 71 73 9

Akilli telefon aboneligi 2,6 32 63
Genig bant mobil aboneligi 29 35 7,7

Peki Bu Mobil Devlet icin Ne Demek?

Ericsson’un 2016 raporuna gore 2015 sonunda
diinyanin niifusu ne kadarsa o kadar mobil telefon
kullanicisi vardi ve bu mobil telefonlarin neredeyse
yarist akilli telefonlardi. 2021 icin verilen tahmini ra-
kamlara gore mobil telefon sayisinda biiyiik bir artis
olmayacak ama akilli telefon sayus1 ikiye katlanacak.
Yani eski telefonlarin yerini akilli telefonlar alacak ve
bunlarin neredeyse %901 internete bagli olacak. Bu
da potansiyel mobil devlet kullanicisi sayisinda ciddi
bir artig olacak demektir.

Mobil kullanicilarin sayisindaki artis devlette mo-
bil teknolojilerin etkinlesmesini zorunlu kilacak gibi
goriiniiyor. $6yle bir senaryo diisiinelim: Nesnelerin
interneti sayesinde akilli cihazlar ihtiyaglarimizi, il-
gi alanlarimizi bilecek ve bize 6nerilerde bulunacak.
Her gegen giin akilli cihaz kullananlarin sayis: arta-
cak. Teknolojiye agina oldukea insanlar devletlerin-
den daha etkin hizmetler talep edecek. Devletler de
talebe yanit vermek i¢in kendi kurumsal iglerinde ve
vatandas odakli hizmetlerinde bu tiir uygulamalara
yer vermek zorunda kalacak.

Ornegin kigin karli bir sabah uyandigimizda ¢o-
gumuz bir anhk mutlulugun ardindan tedirginlik
yasar. Buzlanma veya kar sebebi ile trafigin sikismis
olabilecegi diistincesiyle ise veya okula ge¢ kalma-
mak i¢in evden apar topar ¢itkmak ¢ogumuzun bil-
digi bir durumdur. Peki mobil devletin yayginlas-
mastyla boyle bir durumda ge¢ kalmaktan endise
duymaniza gerek olmayacagini ve hatta mobil dev-
letin size zaman kazandiracagini soylesek ne dersi-
niz? Boyle bir sabahta kahvaltida ¢ayinizi yuadumlar-
ken yol durumu hakkinda bilgi alabilseniz, kullana-
caginiz toplu tagima aracinin gecikip gecikmeyecegi-
ni, eger gecikecekse ne kadar gecikecegini 6grenebil-
seniz ve tam o sirada okullarin kar sebebi ile tatil ol-
dugu mesaj1 gelse ve siz de evden erken ¢ikmak ye-
rine birka¢ bardak daha sicak ¢ay igerek 1sinsaniz ne
giizel olur degil mi? Mobil devlet bu ve buna benzer
pek ¢ok drnekle hayatiniza yeni standartlar getirerek
size daha kaliteli bir yasam sunar.

Mobil Devlet Alaninda
Ulke Olarak Ne Durumdayiz?

Mobil devleti bir bina gibi diistinebiliriz. Bir bi-
na i¢in saglam bir temel, mobil devlet i¢in de saglam
bir bilisim altyapisi gereklidir. Binada su ve elektrik
kullanilabilmesi i¢in nasil borular ve kablolar mun-
tazam bir sekilde diizenlenmeliyse, mobil devlette
de uygulamalar ve servisler i¢in kullanim alani ya-
ratmak ve bunlarin etkin kullanilmasini saglamak da
muntazam ¢aligmay1 gerektiriyor. Binanin katlarin
da unutmayalim; bu katlar mobil teknolojinin geli-
simi ile bityiiyen mobil devletin kendisini gosteriyor.

Su an Tiirkiyedeki mobil devlet isleyisi daha ¢ok
yerel yonetimler, 6rnegin belediyeler ve 6zel sektor
calismalar1 sayesinde, birbirinden bagimsiz ancak
umut vaat eden gelismelerle ilerliyor. Ornegin diin-
yada mobil imza uygulamasimnin ilk kullanildigr tl-
kelerden biri Tiirkiye.



Ayricamobil devletinbir¢ok tilkenin biligim strate-
jileriarasinda yer almasi, bu alana stratejik yaklagimin
onemine dikkat gekiyor. Ulkemizde mobil devlet ala-
ninda hentiz herhangi bir strateji olmamasi kapsam-
l1 bir gekilde mobil devlete gegmemizi zorlastirtyor.

2015-2018 Bilgi Toplumu Stratejisi Eylem Plan1
ve 2016-2019 Ulusal E-Devlet Stratejisi Eylem Pla-
n1 dosyalarinda gesitli yerlerde mobil uygulama ve
servislerin dnemine deginilmesine ragmen, hala bir
mobil devlet stratejisine yer verilmemesi hatta dokii-
manda mobil devlet ifadesinin hi¢ gegmemesi bu-
nun somut bir kanit1.

Mobil Devlete Gecis Nedir ve
Nasil Uygulanmali?

Gelisen teknolojiyle birlikte vatandaglarin ihtiyac-
larini ve taleplerini goz dniinde bulunduran bir dev-
letin basarili olabilmek i¢cin mobil devlet hizmetleri-
ni planl ve stratejik bir yaklagimla artirmasi kaginil-
maz. Mobil devlete kapsamli bir sekilde gegmek i¢in
oncelikle 6ntimiizdeki iki engeli kaldirmaliy1z.

Yapilanmaya yonelik engeller

» Mobil devlet stratejisi olmamasi

o E-devlet servislerinin mobil platforma tagimnmasi
konusunda yetersizlik

« Mobil devlet konusunda devlet kurumlari arasinda
ortak caligma yiiriitiilebilecek bir platformun
olmamasi

« Kamunun ve 6zel sektériin, mobil devlet
konusunda verimli bir isbirligi
gerceklestirememesi

o Simdiye kadar gelistirilen uygulamalarin ve
hizmetlerin ¢ogunlukla enformasyon ve
sorgulama hizmetleri seklinde sunulmus olmasi,
etkilesimli ve entegre hizmetlerin yukarida
belirtilen nedenler yiiziinden yeterince
gelismemis olmasi

Bilim ve Teknik Aralik 2016
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Altyaprya yonelik engeller

« Teknolojik altyapinin ve yaygin mobil cihaz
kullanimi potansiyelini ortaya ¢ikaracak
planlamalarin yapilmamasi

o Teknolojik altyapinin mobil devletin potansiyelini
gerceklestirebilecek diizeyde olmasina ragmen,
kurumsal ve yasal yapilarin doniigtimiiniin
yavas ilerlemesi

Bu engeller ortadan kaldirildiktan sonra
bagaril bir sekilde mobil devlet uygulamasina
gegmek icin gerekli stratejik yaklagimin
ana noktalar1 ise sunlar:
o Ttim paydaslar1 aynu strateji etrafinda toplamak
« Ulagilabilir hedefler belirleyip 6nceden planlamak
o Yerel sartlar1 ve ihtiyaglar1 analiz etmek
« Entegrasyon icin planlama yapmak ve kaynaklar:
paylasmak
» Mevcut kaynaklar1 ve yapilar: kullanmak
o Devlet birimleri arasinda isbirligi olugturmak
« Yasal tabani, mobil devlet stratejisine
uygun hale getirmek
o Kargilikli yarar saglayan kamu-6zel
ortakliklar aramak

Sonug olarak, mobil devlet kamu kurumlarinin
halka daha kaliteli ve modern hizmet sunabilmesi
acisindan biiyiik 6nem tasiyor.

Ulkemizde mobil devlet uygulamalarina yénelik
gelismeler kaydedilse de kamu hizmetleri ve uygu-
lamalar1 alaninda gerekli yeterlilige ulasip yayginlas-
tirmamiz gerekiyor.

Tiirkiyenin mobil devlet teknolojilerinin ve uy-
gulamalarinin stratejik planlama ile yayginlastig: ve
onemli bir yaklasim olarak kabul edildigi tilkelerle
ayn1 platformda yer alabilmesi ve hatta rekabet ede-
bilmesi igin bir an 6nce mobil devlet stratejisi tizerin-
de galisilmas gerekiyor.
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Erdem Aytekin

Diinya’ya Yakin
Asteroitlerin
Sayisi 15.000’e
Ulasti

Agustos 1898'de Carl Gustav Witt orta
1 3 buyuklikte bir asteroitin, Glinese as-
teroit kusaginin diger Uyelerinden biraz daha
yakin dolandigini kesfetti. 433 Eros olarak
isimlendirilen asteroit 1,8 yillik yériinge do-
laniminda Mars'in yoriingesiyle kesisiyor hat-
ta Glinege 1,13 astronomi birimi (170 milyon
km) kadar yaklasiyordu. Bu baslangictan gi-
nimize kadar Diinya'ya yakin asteroitlerin
kesfinde yeni bir doniim noktasi daha asildi.

Uluslararasi Astronomi Birligi'nin Kiiciik Geze-
genler Merkezi yeni kesfedilen 2016 TB57 ile
birlikte 15.000 esiginin gecildigini duyurdu.
Bu sayinin 6zel bir anlami bulunmuyor fakat
Near-Earth Object (Dilinya'ya Yakin Cisimler)
programinca ydrdtilen ¢alisma Diinya'ya ya-
kin asteroitlerin belirlenmesi, ydriingelerinin
hesaplanmasi, asteroitlerin siniflandiriimasi
ve Diinya ile carpisma risklerinin degerlendi-
rilmesi agisindan hayli 5nemli.

Diinya'ya yakin asteroitlerin ¢cok buyik boli-
munin capi kiglik. Capi bir kilometreden di-
stik cisimlerin sayisi toplam sayinin %94'Gnu
olusturuyor. Gelisen gozlem teknikleriyle bir-
likte saptanan Diinya'ya yakin asteroitlerin sa-
yist her gecen giin artsa da, bulunan yeni aste-
roitlerin blytik kismini capi 140 metreden k-
¢Uk asteroitler olusturuyor. Diinya'ya yakin as-
teroitler kabaca dort gruba ayriliyor. Gilinberi
konumu 1,017 astronomi biriminden buyik
olanlar, Giines'e ortalama uzakhgi 1,0 AB'den
buyuk olup yoriingesi Diinya yoriingesiyle ke-
sisenler, Glineg'e ortalama uzakhgi 1,0 AB'den
kiiclk olup yoriingesi Diinya ile kesisenler ve
son olarak da en yeni ve en kiictik grup olan
glinéte konumlari Diinya yoriingesinin icinde
kalan asteroitler.
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Dinyamiza yakin yériingelerde dolasan ve
her yil yenileri gdzlemlenen binlerce aste-
roitin Dlinya'ya carpma ihtimallerinin yUk-
sek oldugunu dislnebilirsiniz, fakat Glines
Sistemi'nin boyutlan dikkate alindiginda ola-
si bir carpisma riski sanildigi kadar biytik de-
gil. Binlerce asteroit arasinda, kiimulatif olasi-
lig1 (onlarca yaklasma senaryosunun toplam
carpisma olasiligi) binde birden daha yiiksek
olan bir cisim yok.

Diinya'ya yakin cisimleri, bunlarin yériinge-
lerini, carpisma risklerini goérmek icin Near-
Earth Object Program’in web sitesini ziyaret
edebilir, glincel yakin gecislerin zamanlari ve
mesafeleri konusunda bilgi sahibi olabilirsiniz.
Diinya'ya yakin gecislerde uzaklik parametre-
leri astronomik birimi (Astronomical Unit - AU:
~150 milyon km) ya da Ay uzaklidi (Lunar Dis-
tance - LD: ~384 bin km) cinsinden ifade edilir.

Kaynak: Near-Earth Asteroids Ana Aayfasi: http://neo.jpl.nasa.gov/
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3 Aralik

Ay ve Veniis yakin goriiniimde (~5°)

5 Aralik

Ay ve Mars yakin gériiniimde (~3°)
10 Aralik

Satiirn Gist kavugma konumunda

11 Arahk

Merkiir en bilyiik bati uzaniminda (20,8°)
12 Aralik

Ay yerberi konumunda (358.462 km)
13 Aralik

ikizler goktas! yagmuru

(120 sayi/saat)

18 Aralik

Ay ve Regulus yakin gdriinimde (~2°)
21 Aralik

Kis giinddniimii (En uzun gece, en kisa
giindiiz)

22 Arahik

Ay ve Jiipiter yakin gdriiniimde (~4°)
25 Aralik

Ay yerdte konumunda (405.869 km)
25 Aralik

Merkiir giinberi konumunda

28 Aralik

Merkiir kavusum noktasinda

01 Aralik 23:00
15 Aralik 22:00
31 Aralik 21:00

Aralik’ta Gezegenler ve Ay

Merkiir: Ayin son haftasina kadar Merkar't

aksam gokyuziinde bati ufkunda gorebilir-
siniz. 11 Aralik'ta Glnes ile arasindaki agisal
uzakliken buylk seviyesinde olacak. Bu tarih-
ten sonra Giines'e yaklasmaya baslayan Mer-
kir ayin son haftasinda gozlenemeyecek.
Veniis: Glinbatimiyla birlikte gorebilecegi-
niz Venus parlakligiyla hemen dikkat ¢ekiyor.

Ay sonunda yaklasik 3,5 saat kadar gézlene-
bilecek olan Vends, ayin 3'inde Ay ile yakin
gorunimde olacak. Mars ile arasindaki agisal
uzakligi azalan gezegeni, ayin sonunda Mars
ile daha yakin konumda gorebilirsiniz.

Mars: Gunbatimindan sonra glineybatida
gorebileceginiz Mars'in gdzlem stiresi yakla-
sik 4 saat. Gece yarisindan 2 saat kadar 6nce

batan gezegen 5 Aralik aksami Ay ile hayli
yakin gorliniimde olacak.

Jiipiter: Ayin basinda gece yarisindan 3,5
saat sonra dogan Jupiter'in 4 saat kadar
go6zlem siresi olacak. Ayin sonlarinda ise
gOzlem sresi artarak neredeyse 5 saate ¢i-
kacak. 8 Nisan 2017'de kavusum konumu-
na gelinceye dek gozlem siiresi artmaya de-
vam edecek.

Satiirn: 10 Aralik'ta Ust kavusma noktasinda
olacak Satilirn bu tarihten sonra sabah gok-
ylizline geciyor, fakat Sattirn'ti tekrar gore-
bilmek icin Giines ile arasindaki agisal uzak-
igin biraz artmasini bekleyecegiz. Ayin so-
nunda Satlirn' sabah dogu ufkunda biraz
ylikselmis olarak gozleyebilirsiniz.

Ay: 7 Aralik'ta ilkdordiin, 14 Aralik'ta dolu-
nay, 21 Aralik'ta sondérdiin ve 29 Aralik'ta
yeniay evresinde olacak.
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GOz Aldanmasi
Mavi renkli yildizlarin renkleri ayni

olmalarina ragmen farkliymis gibi

gorlnayor.

Emrehan Halict

Plastik Rakamlar

Dort set plastik rakaminiz var. Her sette
dort rakam (1, 2, 3, 4) bulunuyor ve her set
farkh bir renkten (kirmizi, mavi, yesil, sari)
olusuyor. Bu 16 rakami 4x4'lik bir tabloya
oyle yerlestiriniz ki her komsu iki karede
(yatay ve dlisey) ya ayni renk ya da ayni
sayl bulunsun.

Bu islem kag farkli bicimde yapilabilir?

Soru iki renk, iki rakam ve 2x2’lik bir tablo

icin sorulsaydi cevap 8 olacakti.

22|12 1

N =

2 1
111 2]2]1] |2

2

2

2
2 2 |12
1.1 2
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Standart Dis1 Zar

Standart olmayan bir zar 6 kez atildiginda,
tam olarak 2 kez alti gelme olasiligi ile tam
olarak 3 kez alti gelme olasiligi aynidir.

Bu zar 1 kez atildiginda alti gelme olasiligi
nedir?

Not: Her atista alti gelme olasiligi aynidir
ve 0'dan buyuk, 1'den kiguktir.

Diizgiin Dokuzgen

A B

E F

Sekildeki diizgiin dokuzgende AB+EF=CD

oldugunu gosteriniz.

Bos Kutular

Bos kutulari uygun bicimde doldurunuz.

A AAB CCCD
B C CCDAAA
A D B A A
A C C B A
A C C CB
D CAADOCCC
C/BAAADCC
CCBAAADC
Kirk Dort

6,7, 8, 9 sayilarini birer kez kullanarak ve
sadece toplama, ¢ikarma, carpma, bélme
islemleri uygulayarak 44 sayisini elde ediniz.
Dilediginiz kadar parantez kullanabilirsiniz.

(6789)

Alti Kutu

Her biri farkh agirlikta olan alti kutu,
agirlik siralarina gore 1'den 6'ya kadar
numaralandiriimistir (en hafif 1, en agir 6).
Kutulardan t¢lintn agirliklarinin toplami
diger ticliniin toplamina esittir. Sizden bu
esit iki grubu bulmaniz isteniyor. Bunun
icin iki kefeli bir denge terazisi kullanacak
ve her tartida ticer kutuluk iki grubun
agirliklarini birbirleriyle kiyaslayacaksiniz.
Bu islemi basarmayi garantilemek icin

en az kag tarti yapmaniz gerekir?

Alt“L”
Alt1 “L" parcasini bir araya getirerek
asagidaki sekli elde ediniz.

Parcalar donddrilebilir ve ters cevrilebilir.
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Soru isareti

Soru isaretinin o
yerine ne gelecek? IYE

KA

—

Gegen Sayinin Coziimleri

Dort Rakam
81.978.100.367.936
Higbir rakam iki kereden fazla

kullanilmamistir ve yan yana olan her

dort rakamin toplami tam kare sayidir:

8+1+9+7=25
1+9+7+8=25
9+7+8+1=25
7+8+1+0=16
8+1+0+0=9

1+0+0+3=4

0+0+3+6=9

04+3+6+7=16
3+6+74+9=25
6+7+9+3=25
7+9+3+6=25

Ucgen, Kare, Besgen

Altin Paylagimi
Toplam altin sayisi=125
X=4

Her biri 25%r altin almistir.

Bolme islemi

DRAE® _,
GIOIE

D2AO® _,
0@

Dort Kare

Dort kare sekilde gorildugu
gibi késelerinden komsu
durumdadir. A,B,Cve D

acilarinin toplamini bulunuz.

Ucgen Cubuklan

89 birimdir.

Bir ticgende iki kenarin toplami
Uctincl kenardan uzun olmalidir.
Ucgenin kenar uzunluklan a, b, ¢
olsun.

a+b>c

a+c>b

b+c>a

Bu U esitsizligin tcu birden
saglanmiyorsa a, b, c uzunluklar bir
licgen olusturamaz.

Soruda minimum deger soruldugu
icin en kisa iki cubuk 1 ve 2 birim
uzunlugunda olmalidir. Uctincti
cubuk uzunlugu birinci ve ikincinin
toplami olarak belirlenirse (1+2=3)
licgen olusturulamayacak en kiictik
deger bulunmus olur. Benzer bicimde
her yeni cubugun uzunlugu son

iki cubugun uzunlugu toplanarak
bulunur (Fibonacci serisi).
1,2,3,5,8,13,21,34,55,89

Sudoku

81 1|3(5/2(7]9]6]|4
61251418197 |1]3
914|711]|6(3|5|2]|8
319(812|5/6]|1|4]|7
1171693142 ]8|5
415(2(8|7[1|6]3]|9
216|913 (415|8]7]|1
713116981452
508(4(7|1[2]3]9]6

Bolgeler
55

11 kirmizi, 17 sari, 15 mavi, 4 pembe,
8 beyaz bolge olmak tizere toplam
55 bolge.

On Sayi

12 farkli sekilde yapilabilir.

9] [9] [9] 9
2|5[8] [2]7]4] |4]1]6] [4]7]2
7110/ 3] [5710] 1] [7710]3] [1]10]5
l4]1]6] [8]3]6] [2]5]8] [6]3]8
2] [2] [9] 9
5/8[3]| [50107] [6]1]4] [6/3]8
10(1]6| [8]1]4]| [3710]7]| [1]10]5
17]4]9] [3]6]9]| [8]5]2] [4]7]2
2] [2] [2] 2
714]9| [7l10(5] [9]4]7] [9]6]3
10/1|6| |4|1|8| 6110, |41 |8|
5/8|3] [9]6|3] [3]8|5] [7]10]5
Alt1“L”
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Yayin Dunyasi

yayin.dunyasi@tubitak.gov.tr

Toprak Faunasi

Mete Misirlioglu
Nobel Akademik Yayincilik, 2014

Toprak basli basina buyik bir ekosistemdir.
Fotosentez ve madde donguileri gibi, tim can-
hlari ilgilendiren yasamsal olaylar &nemli 6l¢i-
de toprada bagli olarak gerceklesir.

Toprak, pek ¢cok hayvan grubu icin yasam or-
tamidir ve bu hayvan gruplari dogadaki besin
agl basta olmak tizere sozii edilen yasamsal
olaylarin cok 6nemli birer parcasidir.

Ayrica pek cok toprak hayvaninin, toprak ve-
rimi ve Urlin kalitesi Uzerinde olumlu ya da
olumsuz etkileri vardir. Toprakta yasayan bir
cekirge tiirl olan danaburnu bir tarim zarar-
hisidir, ancak 6rnegin topraksolucanlarinin ta-
nm Urdinlerinin kalitesini yukselttigi, bitki kok
hastaliklarinda azalmaya neden oldugu, cayir
ve meralarda bitki verimini artirdidi bilinir.

Aslinda tiim karasal trler hatta bircok sucul
tdr, dolayh da olsa toprakla baglantihdir. An-
cak yasaminin timiind ya da belirli bir evre-
sini toprakta geciren ve toprakta yuva yapan
gruplar toprak faunasi kapsamina girer. Eliniz-
deki kitapta bu kapsama giren hayvan grup-
lari kisa bilgiler ve bu bilgileri destekleyen fo-
tograflar yardimiyla tanitilmaya calisiimistir.
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Dolasim Sisteminde Yolculuk

Mary K. Corcoran
Ceviri: Meryem Karadag
TUBITAK Popiiler Bilim Yayinlari, 2015

Kanin viicudumuzda nasil dolastigini hi¢ me-
rak ettiniz mi? Bu kitapla bir kan hiicresine at-
layip dolasim sisteminde bir yolculuga cikabi-
lirsiniz. Kalple tanisip kan damarlarinin igin-
den hizla ilerleyerek oksijen karbondioksit
alisverisine tanik olabilir, viicudun hastaliklar-
la nasil savastigini ve yarali bolgeleri nasil ko-
rudugunu 6grenebilirsiniz.

eve

Elektrigin Yolculugu

Anastasia Suen
Ceviri: Meryem Karadag
TUBITAK Popiiler Bilim Yayinlari, 2015

Elektrik, elektrik santralinden evinize nasil ge-
liyor? Elektrigin Yolculugu elektrik gibi karma-
sik bir konunun temel 6gelerini 6zenle cizilmis
resimler esliginde detayl bir sekilde agikliyor.
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