Dogal tedavi giincellestiginden
beri, tartismalar yeni bir konu iize-
rinde yogunlasti: Dogadan elde edi-
len iyilestirici giic daha iyi ilac m?
Yoksa, sifali bitkilerle tedavi kendi
kendimizi aldatmak m?

Bir papatya gord(gliniz zaman bu konuyu
diisiindliniz mi? Rengarenk bitkileri ve-
ya daracik kdy yollarimi gbriince, belki... Fakat
nezleyken, bir metabolik hastalikta veya kara-
ciger rahatsizhdinda bunu disiinmemigsinizdir.
Ve siipiirgeotu size belki de sonbahar ve yal-
mzh§ ammsatmistir, bdbrek veya mesane ra-
hatsizliklarimi degil. Oysa papatya, siipiirgeotu
ve diger bircok cicek cesitleri eski Tipta uy-
gulanmis; Ortagada ait bitkilerle ilgili kitaplar-
da &villmils ve modern Tipta da dnerilmistir.

Sifal bitki taraftarlari bu konuda Doga ve
Saglk alanlarinda ugdrasilari bulunan Paracelsus
(1493 - 1541) 'un “Tim caliliklar, otlaklar, daglar
ve tepeler birer eczanedir." séziini sik sik amm.-
satirlar. Insanoglu, ne bakteri ne de virus hak-
kinda bilgisi olmadigi, hastaligin mikrobunu mik-
roskop altinda gérmedigi, vilcuttaki biyokimya-
sal olaylar bilmedigi halde boyle bir panzehiri,
sifali bitkileri kesfederek kullandi.

Belki de hayvanlar bu konudaki ilk esin kay-
nagimizdir. Ortacagdaki Botanlk  kitaplarinda,
yilan tarafindan sokulan kurtlarin engerek otu
koklerini kaziyip yedikleri yazilhdir. Nitekim, en-
gerek otu kdklerinin analizi, bunlarin tanen
(Bitkisel kdkenli, azotsuz, polifenolik bir yapiya
sahip; su etanol ve asetonda eriyen, eter ve
kloroformda az eriyen, buruk lezzette, deri ile
birleserek onu sertlestiren maddelere tanen
adt verilir.) kapsadidini gdstermistir. Séz konusu
bitki, zehirli metabolik {riinlerin etkilerini dur-
durarak yararh oluyor.

Cogu sifah bitki, mutfagimizdan hig eksik
olmaz koku ya da tad vermek amaciyla baharat
veya yesillik nitelidinde kullamlir. Olasidir ki,
insanoglu bir rastlanti eseri, bitkilerin 6zel ko-
kulari oldugunu buldu: Kurumus yapraklarin to-
zunu atese atti ve atti§i kinntilar koktu. Bu-
nun Gzerine et ve baliklara cesni katmak (izere
bu bitkileri aradi ve - siirprizle - yemeklerin daha
kolay sindlrildigini saptad:.

Ortagagda Almanya'da kenar mahallelerdeki
bahgelerde keten tohumu, hashas, barsak kurt-
larim tedavl eden cesitli otlar, mirver ve mu-
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habbet ¢icegi basta olmak Gzere birgok bitki ye-
tistirilirken bunlarin saghiga olan yararlar da 6§-
renilmis oldu, Bu konuda gesitli toplantilar dii-
zenlenerek bu yararl bitkilere anason, yabani
sarmisak, havug rezene, biberiye, maydonoz,
sarmisak, tere ve nane de katildi. 12. ci yGzyilda-
ki bu Alman Halk tababetinde cesitli hastaliklara
mantar (Pilz-fungus) onerildigini gbriyoruz: So-
lucanlara karsi ceviz agacindan elde edilen, ak-
cijer ve dalak hastaliklarinda ségiit agacindan
elde edilen mantar. Malarya (sitma) da ise ci-
riimiig tahtalardan elde edilen mantar. ilk bulu-
nan antibiyotik Penisilin'in, Penicillium notatum
adli kiif mantarindan elde edildigini, hepimiz
biliriz.

Gozlemin bir digeri, Ronesans'in Gnlii sanat-
¢is1 Leonardo da Vinci'den geliyor: Yaban domuz-
larinin hastaliklarim yer sarmasidi ile tedavi et-
tiklerini bildiriyor. Yer sarmasif iyot igerir. Séz
konusu bitkinin damarlarinda kalsiyum bulunur,
bundan baska vitamin A nmin 6ncii maddesi olan
karoten bulunur. Karoten karacigerde kimyasal
bir siiregle vitamin A ya déniistiiriiitir. Bilindigl
lizere, vitamin A, gdzde gdrme pigmentlerinde
kullanilarak, alacakaranlikta gérmeyi saglar. Ay-
rica, viicudun geligimini hizlandirir ve mikoz
membranlar (adiz, burun gibi viicut bosluklarinin
icini déseyen &rtici zar) korur. Bunun disinda,
solunum yolu akciger ve plevral akciger zar)
hastaliklarinda da yararli bir bitkidir,

Reyhan (fesleden), eski uygarliklardan beri-
dir et, balk, salata ve corbalara cesni olarak ka-
tilir. Botanik kitaplari, reyham sindirimle ilgili ya-
kinmalarda ilag olarak salik verilir. Cinki, sin-
dirimi kolaylastirip mide kramplarini @nleyen,
barsaklar kendi bakteriyel floralarina zarar ver-
meksizin mikroplardan arindiran bu harika bit-
ki, bununla da kalmayip, kiyilmis yapraklarinin
burun deliklerine uygulanmasiyla nezle ve si-
niizitlerde de yararli olmaktadir,




Kalp yetmeziiginde kalbi gliglendirecek birl-
cik llacimiz, bir gigekten, kirmizi yiksilk otu
cicedinden elde edilmistir: Dijital (Digitalis pur-
purea).

Siiphesiz ki, her kocakari ilaci lyl dedildir:
fakat aralarinda gergekten vararli olanlarinin
varligim inkdr edemeyiz. Halk tababetine, "koca-
kari llacidir” deyip tiimilyle karsit tutum takina-
cadimiza, bunlarin, birgok arastirma ve inceleme
ydntemini gelistirmis bulundugumuz giinGimiizde
tek tek ve titizlikle ele alinmasi daha uygun ol-
maz mi? Insanlid daha saglikli duruma getirmek
igin gabalarken, onun driinine sirt cevirmemiz,
halk tababetini gérmezlikten gelmemiz dogru
olmasa gerek. Yurt disinda, konuya Iliskin calis-
malar bir takim sonuglar vermede baslamstir
bile:

Farmakologlar (ilaglarin etkisini ve kullanil-
sim inceleyen bilim dalinin dyeleri) sifali bitki-

lerde 3 ana yapi saptamuslar: Ugucu yag (smwvi).
tanen ve saponin denen sabunsu madde. Eter-
benzer] sivi, metabolizma artifi olup  bitkilere
kokularimi veriyor ve insanlarin bu bitkileri ye-
mesiyle barsaklarinda olusan antimikrobik etki,
ucucu yaglarda bulunan ¢esitli maddelerden ileri
geliyor. Ayrica adizdaki belirli sinir uglarim da
uyararak tiikriik salgisim arttiriyor,  boylelikle
sindirim fermentlerinin  artmasini da saghyor.
Diger taraftan saponin, (s2bun gibi) képik olus-

turur; yizey gerlliminl azaltarak salgilan incel-

tir ve midenin bosalmasim hizlandinir. Yizey ge-
rilimini azaltud: icin, nezlede de yardimci olur,
stimitk daha kolaylikla atilir.

Siddetll nezle ve sinizitlerde baz tir kir
papatyalarinin yapraklarinin tozu kaynar suya
atilarak gikan buharin solunmasinin oldukga ya-
rarh geldigi elde ettigimiz bir diger bilai. Gies-
sen Universitesinden Dr. Kienholz bunu séyle




acikhyor: Bakterilerin mikdz membranlara yerle-
sip saldiklar toksik (zehirlli maddeyi papatya
bubarlar notralize eder yani, toksinin etkisini
gastermesl Igin gereken kimyasal reaksiyonlar
dnler. Dolayisiyla, viicudun karsi karsiya kala-
cadi daha fazla zehir olusamayacad icin lltihap
yatisacaktir, Yeri gelmisken, bugiin artik "aci ka-
vun gekirdedi'nden hazirlanan sivinin sinizit te-
davisi igin modern Tip merkezlerinde kullamlidi-
gimi haber vermekten -dogal tedaviye ybnelen
bir adim oldudu igin- seving duyuyorum.

Graz Oniversitesinden Prof. Médse, Lohusa
otunun (Aristolochia) infeksiyonlarda viicudun
direncini gii¢lendirdigini disiniiyor; lohusa otun-
da bulunan bir asit, viicudun 6nemli savunma
araclarindan yiyici hiicreleri (fagosit) harekete
gegirmekte, giclenen akyuverlaria infeksiyona
karsi direnc boylece daha da biyiimektedir.

Sannmsadin antibakteriyel glici birgcok far-
makolojl otoritesince kabul edilmekte, Gzellikle
dizenteri basillerinin ¢ogalmasini 6nledidi disi-
ndimaktedir.

Ve camsakizi (recine), Ozellikle ter-benzeri
sividan zengin olan gamsakizinin antiseptik etki-
si dnemlidir. Bitkiler hasara udradiklarinda regi-
neleri akar ki, hayvanlar yaralarinin Gzerine bunu
sivarlar

Bugiin. “Fitoterapi” (Phytotherapie) adiyla
uygulanan modern yBntem, sifali bitkilerle tedavi
etmekten baska bir ybntem degildir. Onemini
koruyan bu ydntemde, akcifer titberkiilozunda
giines giild, Gut ve Deri Hastaliklarinda akdiken,
cehrl veya topalak, Kalp Yetmezliginde Ise
kedi ayad sadlik veren bitkilerdir.

Felclerde, hormon veya hormon benzeri
madde iceren bitkilerin rolii olabilir mi? Avus-
turalya'da tiim koyun siriilerinin bir cins yemlik
otu yedikten sonra giigsiiz ve verimsiz oldugu
gorliimis. Yapilan arastirmalarla, sbz konusu
otun, hipofiz on lobundaki (ki. sekstel, bobrek-
iistl, ve tiroid bezleri buradaki faaliyetle ydne-
tilir) faaliyeti etkileyen, 6zellikle seks hormonu
Giretimini durduran bir hormon kapsadigi anlasil-
mis. Bezelyede de benzeri bir maddenin oldugu
saptanmistir. Tibetliler, baslica bezelye ve arpa
ile beslenirler. (Son 200 yildir, oradaki nifusun
artmadigini belirtelim.) Bazi arastiricilar, bezel-
yenin bu etkisinin gerl dénldsimli oldugunu di-
stindyorlar. Belki de, bezelye. dodanin bize ver-
digi bir dogum kontrol hapidir. Ama @ic sakin-
casi vardir: Etkisini hemen gb&stermez, devamh
ve bol miktarlarda yenmesi gerekir ve sentetik
kardesleri kadar giivenilir degildir.

Farmakognozi (Hayvanlardan ve bitkilerden
elde edilen ecza maddelerini inceleyen bilim ko-

Kir papatyasi
bakterilerin
saldigr zehiri
etkisiz duru-
ma getirerek,
N iltahaplarda
yardimei
olur. Kirmuz)
yitksiik otu
(Digitalis)
kalp yetmez-
ligine kars:
etkilidir.

lu) kitaplarindan &rnedin anasonun, disik doz-
larda solunum ve dolasimi hizlandirdiim, salgi-
lari arttirdifing, bu nedenle istahi agtidini; ce-
men otunun balgam sbdktirlicli etkiye sahip ol-
dugunu; sogiit kabudunun ates disirlcil, ayi
tziimiinin tanen igerdiginden kabiz etkill, idrar
yollar antiseptii ve idrar séktiiriich oldugunu;
Mayis papatyasinin iltihaba kars) etkili, bogaz
agrilarinda gargara yamlabliecedl ve sa¢ rengini
agmakta kullanilabilecedini &greniyoruz. Ve yine
ayni kitaplardan, bu dodal kaynaklardan elde
edilen ilag hammaddesinin sentetik yoidan da
elde edilebilecegini Ggreniyoruz.

Aym etkiyl yapan birl dodal digeri sentetik
Iki maddeden hangisinl sec¢meliyiz? VOcudun
karsi karsiya kalacadi wve geredinde aromatik
yepiya szhip olabilen bu maddeler sentetik ola-
rak ne kadar saflikta elde olunabllir? Dogal
olant mi daha az tehlikeli, sentetik olanmt mMm?
Dogal kaynak mi ucuz, sentetik mi? Allerjiyl
dodal maddeler mi yoksa sentetikler mj daha
gok korikler?

llag hammaddesi sikintisini defalarca gek-
mig, halen baz: ilaglarim ithal etmekte olan bir
dlkeyiz. Dogal kaynaklarimiza ne zaman ydnele-
cegdiz?

Simdi de konuyla ilgili olarak Tirk Tip Tari-
hinden bir-iki yaprak araliyalim :



infeksiyon.
larda viicu-
dun savunma
sistemini
harekete

geglrir.

Yizyillar boyunca zengin uygarliklarini Ko-
re'den Tuna'ya kadar uzanan simirlari boyunca,
hatta simirlarini da asan boyutta yayan Uygur-
lardan kalan tibbi belgelerden tedavide safra,

gayta maddeleri, idrar, siyah hayvanlarin ve
kuglarin etlerini, yilan derileri, kunduz hayasi
gibi hayvansal Griinleri aynt amacla sodan, sar-
misak, turp gibl sebzeler, bal, muhtelif otlar ve
meyveler kullandiklarint  &§reniyoruz. Bunlar,
Osmanl Tirkleri tarafindan yazilan kitaplarda
da ayni hastaliklar igin anilmigtir. Halen Ana-
dolu’da kullamlan halk tedavli ybntemleriyle
de birgok ydnden benzerliklerl vardir.

ibni Sina (980-1037)'min Gnlii Hindiba Risa-
lesinin terclimesinden, bu konuda ¢ok sey gre-
niyoruz. Yabanl ve bostani diye Iki ¢esidi olan
Hindibanin birgok hastaligin tedavisinde yer al-
digim, baska bitki veya maddelerle muamele
edilerek -daha 10. cu ylzyildan- etkin ilaclar
elde edildigini anhyoruz. S6z konusu sebzenin,
Fransiz kodeksinde “Sirop de chicorée compo-
sé" bilesiminin icine girdiginl, Prof. Dr. Akil
Muhtar Ozden'in Fenni Tedavl ve Tesirati Edviye
Dersleri kitabindan &§reniyoruz.

Ibni Sina, hazirlanan llaglarin  sindirimle
bozulmamasi icin afyon katilmasini, kalb ilagla-
rina kalbe daha Iyl etki edebilmesi igin kafur
eklenmesini ve midede daha uzun siire durmasi
isteniyorsa llaglara turp katilmasini saghk veri-
yor. Nikriteki (Gut) eklem agrilari igin Siirin-
can (Cigdem)'in en Iyi ilag oldugunu belirtiyor.
Cigdem-Colchicum autumnale) gercekten kolsisin
icermektedir ki, bugiin Gut tedavisinde kullan-
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diamiz biricik ilag budur.

Ayni Risalede Ibni Sina, kisnisin kalbi gliclen-
dirici oldugu ve kisnisle kavrulmus un lapasinin
adenitlere iyl geldigini yaziyor. (Prof. Akil Muh-
tar Ozden notu) Sislere ve hummalara, papatya-
nin nasil iyi geldigini genis genis agikliyor.

Yazdigi “El Kanun Fit Tip” (Tip Kanunu) adli
5 ciltlik eseri son yiizyila kadar Avrupa Tip
Fakilltelerinde ders kitabi olarak okutulan Ibni
Sina, Kanununun 3. cii kitabindaki Cerrahiye ait
bélimde saraba, afyon, sam sabur, adem otu
(Manldroga) ve Hindistan cevizi eklenerek ya-
pilan ickinin hastaya igirilmesi ile anestezi ya-
pilmasini tavsiye eder.

Bitiin Tip dallarindaki engin bilgisi yaninda,
ozellikle Gdz anatomisl, hastaliklari ve cerrahi-
sine iliskin -bugiinkii bilgilerimize gbre eksiksiz
sayilabilecek - bilgilerini aktaran; ruhsal hasta-
liklarm beynin ventrikillerinde yerlestirimini ya-
parak ve ayrica akil hastaliklannin udras:, Sok,
telkin ve Mizikle tedavisinl belirterek bugilinkl
modern Psikiyatrinin de kurucusu olan, eserleri
cesitll yabanci dillere gevrilmis ve hala gevril-
mekte olan (en son bildigimiz terciimeleri 1954-60
yillarinda Ruscaya |.1. Ismallov ve 1966 da Maz-
har H. Shah tarafindan Ingilizceye) bu biyik
hekim, filozof, dahi Ibni Sina'min dojumundan
1000 yil sonra bile Diinya tababetini etkiledidi
apagiktir,

Ibni Sina, Tip Kanunu adiyla yazdi§i 5 cilt
eserin sonuncusunu llaglara ayirmistir, ilaglann
bilesimlerini dizinleyip her organin hastaliklarry-
la iligkilerini kuran bir indenks gelistirdigl, llacin
nasil hazirlanacaini, hangi hastaliklarda etkin
oldugunu nasil korunacadini, kullanma sekliyle
ne kadar zaman durduktan sonra kullamlacagimi
oldukca genis anlatti§i bu cilt, buglinkii modern
Farmakope (Pharmacopée), ilaglann bilesimini ve
hazirlanma ydntemlerinj anlatan kitapdir.

Goriiliyor ki, eski Tipta kullamlan Ilaglar
halen kullaniimaktadir. Yeni Tibbin gelisiminde
eski laglar godu kez basta gelmektedir. Tip
Tarihl incelendik¢e eski ydntem ve tedavilerin
ihmal edilmeyecek dederde olduklari anlasilir,
Ancak hemen belirtmek gerekir ki, bitkilerle
tedavi son derece 6zen ve bilgl isteyen bir yon-
temdir. Ciinkii cevremizde yararli bitkilerin yam
sira zararli ve hatta 8ldOriicli dizeyde zehirli
maddeler iceren tiirden bitkiler de vardir.

Guanimiizde, Sentetik ilaglar kullamlarak siir-
diirilen tedavi yontemlerinin kaginilmaz zorun-
lulugu da timiyle gbz ardi edilmeden, Sifali
bitkilerin ve dodal kaynaklardan elde edilen ilac-
larin tiptaki saglam ve dnemli yerlerini en kisa
zamanda almalar dilegiyle.



BUCEKLER VE
_BITKILER
DUNYASINDAN

@ Saldinya ugradiklarinda bdceklerin sasir-
tici savunma sistemlerl vardir, Ornegdin, Afrika
cegirgesi saldinya ugradifinda bolca kimyasal
képik fiskirtir, bu képlk cok kbtd kokar ve ok
acit bir tadi vardir,

Bir tiir hamam bé&cedl tehllkeye diistiifiinde
arkasindaki bir mekanizmadan kaynar su kadar
sicak (100 C) sivi fiskirtir.

@ Soyle bir ilan distnin “ls¢i aramyor.
Kemik pariaticilari. Sadece karin tokluguna galisa-
cak is¢i araniyor,” Kuskusuz ¢ok az kisi yanitlar
boyle bir ilani, ancak aranan kisi degil bir tir
bacek.

Evet, bilim adamlari Washington'daki Doga
Tarihi Mizesi'nde kinkanatlilar dan Dermesid
bbécedinl, kemikleri en ince ayrintilarina kadar
temizleme Isinde kullaniyorlar. Kemikteki etin
kaba kisimlarini insanlar kazidiktan sonra. Der-
mesid boceklerinin larva ya da geng olanlan Is
basina cadiriliyor ve bir pamuk yigimi igindeki
kemiklere hi¢ zarar vermeden, miize salonlarinda
teshir edilebilecek hale getiriyorlar.

® Jojoba adh bir bitkinin bulunusu, ylzyil-
lardir yadlan igin avlanan Ispermeget balinasini
kurtardi. Bu bitki balinadan gikarilan yadin ayni-
sini Igeriyor.

® Amazon'da son ginlerde yapilan aragitir-
malar sonunda bulunan a§a¢ (Copaifera), binye-
sinde motorlarda kullanilan yakit benzeri bir sivi
Gretiyor.

Bilim adamlarina gore bu agaglarla dolu bir

dondmlidk araziden yilda 3.974 It motor yakiti
elde edllebillyor. Bu sivi bir isleme tabi tutul-
madan agagtan alinarak dodgrudan dizel motorla-
rinda kullanilabiliyor. Biraz damitilip saflastiril-
diktan sonra ise gok daha duyarli motorlarda
kullamlablliyor. Bilim adamlan bu siviyr ilk kez
kendi aragtirma kamyonlarinda kullanmislar.

® Giney Amerikanin bazi  bélimlerinde
halk, izimi agaglarnin kabuklarindap toplamakta.
Jabotikaba adli tropikal bir agag, tadi ve gorini-
sil bildigimiz Gziime tipa tip benzeyen bir meyve
veriyor yalniz bu meyve {izim gibi salkim halin-
de dedil. tane, agagin gbvde ve dallarina yapisik
vaziyettedir. Bu tir meyve adaglarinin ¢ok ol-
dugu Brezilya'min bir kasebas) da adini bu adag-
tan almis; Jabotikabal.
National Geographic'den Cev:
Servet TUMKAYA

SEKER AKCAAGACI

Kanada bayrafinda yaprad simge ola-
rak alinan ve bu {ilkede dogal olarak yeti-
sen agaca, givdelerinde agilan deliklerden
alinan 6z suyun seker yoniinden gok zen-
gin olmasi nedeniyle “Seker Akcaajaci™
adi verllir.

Oz suyunun yilksek diizeyde besleyicl
degeri olan bu afacin tohumlari, Orman
Arastirma Enstitiisii tarafindan Kanada'-
dan getirilerek yurdumuzda da yetistiril-
mektedir.

Enstitiiden verllen bilgiye gbre, &ni-
miizdeki yillarda seker Akc¢aagaci'nmin, Do-
gu Anadolu'da yayginlestirimasina calisila-
cak.

(2]



Peter PLETSCHACHER

rjantin 3 yil kadar Gnce Fransiz Dassault

firmasina “Exocet” roketlerl tagiyan "Su-
perEtendard” savas ugaklari siparis vermis ve
bu siparisin bir b8limd bir siire dnce Arjantin’e
teslim edilmisti. Bu cagddas silah sistemini gok
cabuk dgrenen Arjantin’li pilotlar uygulamay: da
gosterdiler.

“Exocet” roketleri nasil calisir

‘Super-Etendard'in  pilotlan mdmkin oldu-
gunca algaktan (yaklasik 100 m.) ugarak hlicum
edilecek geminin radar sisteminin diginda ka-
lirlar, Gemiye 60-70 km. kadar yaklastiginda
kabin radarinda hedef gérilliir ve saniyeler igin-
de kanatlann altindaki yaklasik 5 m. uzunlugun-
da 652 kg. adirhgindaki roketin rotasi program-
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lanir, Pilota digmeye basmaktan bagka bir is
kalmaz. Iki agamali kati yakit motorlu roket ses
tisti bir hizla hedefe dogru gider.

“Super-Etendard” ise geminin ates sahasin-
dan oldukca uzaktan dssiine geri dbner. Askeri
dilde buna verilen ad ise oldukga ilgingtir :
Atosle ve unut, Timiyle otomatik olan Exocet,
w2n fazla 150 saniye siiren ugusunun biyik bir
bélimiinde kendini ele verici radar sinyali yay-
maz.

Deniz yiizeyinin 2-3 m. {izerinde ucan roke-
tin gemj radarlan tarafindan gdérQilmesi olasihii
gok azdir. Hedefe 8-12 km. kadar kaldidinda
roketteki arayici radar, otomatik olarak devreye
girerek son hedef diizeltmelerini yapar. Bir ka¢
saniye iginde de 160 kg. adirhgindaki patlayict
bashgryla roket, su dizeyinin biraz Gzerinde ge-
minin gbvdesine Isabet eder.

Anti-gemi  roketlerine karsi korunma yok
mudur? Cadimizin siladh teknolojisi bunlara kar-
st korunma diizen ve ybntemlerini de geligtir-
mistir. Ancak s6z konusu sistem alim giicii yiik-
sek radar ve karmasik bilgisayarlardan olustu-
rulmakta ve biiyilk mali yik getirmektedir. Bu
nedenle cagdas Ingiliz detsroyeri “‘Sheffield” e
bu korunma sistemi uygulanmamigtir.

Korunma ydnteminin ana hatlan kigik, hiz-
It ve algaktan ucan roketlerin hizla algilanarak
programlanmis anti-roket roketlerinin kendileri-
ne ybnelen roketleri yok etmesine dayanir.

Bu tiiriin en modern ve gelismislerinden
olan ve 1983 vili basindan sonra Amarikan kru-
vazdr ve destroyerlerinde  uygulanacak olan



"AEGIS" sisteminin, algilama siiresini kisalta-
rok diger gemilerle de koordinasyonu saglaya-
cak etkin bir islev gdrmes| bekleniyor. Alman
donanmasinin “Bremen sinifi" yeni firkateynle-
lerinin de iki yil iginde "RAM™ tipi Anti-Roket-
roketlerlyle donatilmasi  plénlanmakta. Ayrica
modern elektronik cihazliarla diigman roketleri-
nin arayici radarli baghklanyla hedef saptiriima-
si gerceklestirilebiimektedir.

“Laser arayi
bashgi

L =
-
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 Alman “Kormoran" roketinin
bir “Starfighter” dan firlatilmas:,

“Exocet” roketlerinin Oreticisl olan Fransiz
Aeorospatiale ve Alman MBB (Messerschmitt-
Bolkow-Blohm) firmalarinin ortak g¢aligmalariyla
ortaya ¢ikan "Kormoran" roketleri “Exocet” gi-
bl galismakta; ancak MBB tarafindan gelistiril-
mis 7080 mm. lik gelik saci delebilecek gigte
harp bashd ile donatilmig bulunmaktadir.

Bu arada yenli nesil roketlerin gelistirilme
galismalar araliksiz siirmektedir. Bunlara 6mek

Patiayic




olarak Ingiliz'lerin Gzerinde cahigtii katy yakith
ve uzun menzillli “Sea Eagle”, Alman-Fransiz
ortak gahgmasi olen "Kormoran" roketinden
daha (stiin bzelllklere sahip "ANS" verilebilir.

Amerikali'larin yer hedeflerl igin gelistirmis
oldugu Hughes AGM-G5 "Maverick" in kizilétesi
arayici baslikli AGM-G5 D hedefi, sicaklik fark-
larina gére bulmaktadir. Pilot kabininde bulunan

televizyon benzeri bir ekranda gemi veya tan-
kin sematik olarak bigimi olusmakta; bu da k&
ti hava kosullarinda veya gece hiicumunu mim-
kiin kilmaktadir. Buradaki Problem ise arayici
bashgin hedefi tamimasinda digimlenmektedir.
Bbylece de arayici baghdin bir inekle bir tank
arasindaki ayiimi yapamama tehlikesi dogmak-
tadir.

Blydk tehllkeden kurtulus igin son sans : zamaninda algilanan tehilke, geminin tim silah-
lannin steglenmeslyle olugturulen bir “Kursun perdes!” lle hedefe ulasamadan imha
ediliyor.



“Maverick” in yeni bir modeli, laser-arayici
bashd tasimaktadir. Havadan veya karadan la-
ser ile isaretlenmis bir hedeften yansiyan “La-
ser-ekosu, roket tarafindun alinmakta ve pilctun
hedefi optik olarak algilamasina rorek kalma-
dan roket hedefini bulmaktadir. Benzer sekilde
calisan 155 mm. topcu roketi “Copper head”
de oldukga “akilh" bir bigimde hedefini kendisi
bulmaktadir.

“"Maverick” in menzilinin kisa olusu hiicum
eden ucadin tehlikeli olan ates hattina girme-
sini gerektirmektedir. Ancak 136 kg. adirhdinda
harp bashd: tasiyan roketin gicii de aym olci-
de biyilktir. (60 cm. kalinlidinda celik-betonu
ikiye bodlebilecek giigte)

1981 Martinda Meksiko kérfezinde yapilan
bir denemede bu roket aralarinda 1.03 m. uzak-
Itk bulunan iki 1.27 em. kalinhdinda celik du-
vari delerek 137 m. uzunlugundeki deneme ge-
misini batirmistir. Havadan karaya atilan roke-
tin diger bir ozelligi de 70 derecelik bir vurus
scisinda bile hedefi delebilmesidir. Gesitli bas-
liklarin standart bir sisteme uygulanmasi ve se-
ri Oretim maliyeti oldukga dusiirmektedir: Bir
AGM-G5 in fiyati bugiin 200.000. DM. olup, ma-
liyetinin 10-1000 kati degderindeki hedefleri tah-
rip edebilmektedir, Cesitli ucaklara takilabilen
roketin isabet yiizdesi %6 87 yi bulmaktadir.

Ancak “Exocet” gibi anti-gemi roketlerine
karsi, (roket zamaninda algilandiginda) son an-
da yogun bir atesle saglanan “kursun perdesi”
ile savunma sbz konusu ise de bu sans, roke-
tin etkinligi yaminda ¢ok diisiik olmaktan oteye
gidememektedir

P.M.den Ceviren :
Kim. Yiik. Miih. Osman OKTAR
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® Bedeli yaklasik 375 milyon T.L
olan, Amerikan M-1 tanki en adir, en
hizli ve en iyi korunan tank olarak kabul
ediliyor.

Karanlikta hedefini gérebilen tankn,
bilgisayar tarafindan ybnetilen laser.-hedef
bulucu sistemi ile hedefi vurmasi hemen
hemen garanti altinda,
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KAMIKAZE
DEYIMI
NEREDEN
GELIR?

“Kamikaze" deyimi nereden gelir?

Bu giin ‘Kamikaze™” denildiginde ak-
la i% gelen 2. Dinya Savasi sirasinda
tomba vyiikli ugaklarla diismana saldiran
Japon intihar pilotlari olur ¢ogu kez. Oysa
bu sozciigiin ¢ikisi gok daha eskilere da-
yanir ve pilotluk ne de intiharla bir ilgisi
vardir,

Modgol'larin Kubilay Han'in hiikiimdar-
liginda o zaman igin bilinen diinyay: fet-
hettigi ve 1274 yilinda da Japonya'ya se-
fere giktiginda, amag o zamana kadar yc-
nilmemis olan Japon'lann da yenip zafer
lerine bir yenisini eklemekti. Dev bir
filo ve 40000 savasgiyla Kyushu adasina
cililiginda  Japon'larin sonu gelmis gi-
biydi. Ama Mogol komutaninin bir Japon
keskin nisancist tarafindan vurulmasindan
scnra ¢ikan biiyiik bir firtina donanmay:
gerl donmeye zorladi. Ancak Kubilay Han
pes etmedi. 1281 yilinda daha biiyiik bir
donanma ve 150000 savasgiyla Kyushu
adasina cikildi. 53 giinlik amansiz bir
milcadele sonunda Japon savunma kuv-
vetlerinin giicii tilkendi. Tiim Japonya'da
kurtulma iimidj ile yalnizca dua etmekten
baska bir yol kalmamisti ki, ¢ikan biiyiik
bir tayfun Mogol donanmasinin biiyiik bir
béliimiinii tahrip etti. Iste Japon'lar ken-
dilerini kurtaran bu tayfuna “KAMIKAZE"
tanrilarmn riizgér adini verdiler.

P.M.'den O. OKTAR

Mummmmﬁomwlduﬁmﬁndﬂﬂfuh

stk verir,

Malcolm S. FORBES




Kékeninde derin bir ic yasanti
olan Meditasyon c¢agimizda, giin-
lik yasamda bir kullanim alami bul-
mustur: Korku, gerilim (stres)
ve ic baskisina karsi psiko-terapi
olarak, psisik gerginligi giderme
yontemlerinden biri de Transandan-
tal Meditasyondur.

1p alaninda bilim, hemen tim salgin hasta-

liklari yenebilmesine karsin, glniimiizde
gerilimin yol agtigi hastaliklar, yaygin hastalik-
lar olarak artmaktadir, Bunlar kisisel refah ve
is verimliligini tehlikeye diisiirmekte, toplumun
siirekliligini ve gelismesini tehdit etmektedirler.

Sadece Almanya'de ii¢ ayda bir. 5 milyon
kisi psisik rahatsizliklar nedeniyle doktora bas-
vurmekta, fakat memrun edici bir yardim gbre-
memektedirler. Sorunun énemini disiundiogumiiz-
de, yeryiiziinin her yerinde arastiim mearkesle-
rinin, toplumca benimsenebilir vz uygulanabilir
etkin onlemler ve terapi olanaklar) arastirmaya
seferber edilmis olmasi, acikca anlasiimaktad:r.

Burada, Mahariski Mahesh Yogi tarafindzn
celistirilen T.M. (Transandantal Maeditasyon)
teknigi etkin bir yéntem olarak sunulmaktadir.
Bu teknik, semptomlar {izerine degil de, bunla-
rin nedenleri {izerine etkin bir yontem olarak.
cadimizin sorunlarina ¢ozim getirmektedir. T.M.
teknigi, dinlenme, denge ve uyum saglar. Psi-
kolojik, fizyolojik, sosyolojik ve ekelojik normal-
lesme ve yenilenmeyi saglayarak, etkisini gok
genis bir alanda gostermektedir. Gerilim ve ger-
ginlikler derin dinlenme yoluyla sistemli bir se-
kilde ¢ézilirler. Bu, tzel bir dinlenme tirddir.
Bilim adamlari, bu ornegi olmayan dinlenma du-
rumunu “sakin uyamkhihk" durumu olarak adlan-
dirmiglardir. Bu durumun, uyku durumundaki
dinlenmeden daha derin oldugu psikolojik
arastirmalar sonucu bulgularla septanmistir, Bu
duruma nasil erisilmekte? ilke olarak fizyolo-
jik saflasmayla; fizyolojinin saflastirilmasina
ise, alisiimamis bir anlatimla olsa da, diisinme
islevinin inceltilmesiyle erisildigini séyleyelim.

Teknigin uygulanmasi tiimilyle mekanik olup.
bu inceltme mekanigi insan sinir sistemi-
ne Ozgiidiir. Bu mekanigin ilkesel tanimlanmast,
dikkatin sistematik olarak ige, diisincenin gide-
rek doha ince goriinimlerine yénelmesi ve so-
nugta en ince gorinimiini de asmasidir. Bu
sireg, psiko-fizyolojik ilkelere gdre biitiiniiyle
dogal bir olusum olup, fizyolojik dizeye de uy-
gundur
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Psiko-terapi Olarak;

TRANSANDANTAL
MEDITASYON

GRAF

Dr. Hans Diether

inceltme-mekanigi ile bilincin en az uyarili duru-
muna erisilmektedir. Bilincin en az uyarih duru-
mu, Quantum fiziginin Vakum ‘durumuna ben-
zerdir. Bu durumun, kendi iginde degismez, fa-
kat tiim degisikliklerin de temeli oldugu bilin-
mektedir. Bu en az uyarili durum, tim olanak-
lar alani. mikemmel bir diizene sahiptir ve tiim
doda yscalarimin alamidir. Distlinceler ve davra-
mislar, bu alandan ortaya ¢iktiklarindan, doga
yasalarina uygun, dogru ve giicliiddrler.

T.M. teknigi, yetistirilmis o6gretmenlerden
alinabilir, ama kitaplardan ogrenilemez. Ogret-
menler yoluyla teknigin alinmasi, 6grencinin, tek-
nigin tiim etki alanindan yararlanabilmesini sag-
lar; teknigin dogru anlasihp, hatasiz uygulan-
masini denetimde ve kisisel sorularin yanmitlandi-
rilmasinda vyalmizca oOdretmenler yetkilidirler,
T.M. tekniginin yayginlasip sevilmesi nedenlerin-
den biri de, teknigin dogallig1 ve basitligi yanin-
da, biyiik bir etkiye sahip olmasidir. Uygulayi-
cilari teknigi rahat olarak nitelendirilmislerdir
Diger tekniklerin tersine, uygulamada hi¢ bir
enerji sarfi olmadan dinlenilmekte, uygulama ar-
kasindan kisi kendini tazelenmis, dinlenmis ve
gerginligi giderilmis bulmaktadir. Teknik hig bir
sart kosmaz ve tamamiyle tarafsizdir. En aktif
bir giindelik yasama bile sokulabilen bu pratik
yontem, giindelik yasamin destedi ve uyaricisi-
dir.

Teknigi herkes bir kac saatlik bir kursla edi-
nebilir ve “kendi kendine yardim programi”
olarak evinde uygulayabilir. Uygulama kapal
gozlerle rahatga oturarak vyapilir. Tim yararlili-
ginl kazanabilmek icin, giinde iki kez 15-20 daki-
kalik bir uygulama yeterlidir. Diizenli uygulama
cok onemlidir. Yontemin etkisine inanmis olmak
gerekli degildir; ¢lOnkii herhangi bir onlayis ya
da inang bu saf teknigin basarisini etkilemez.

Biraz da etkilere bir gbz atalim: Bircok bi-

limsel calismalar, teknigin fizyolojik etkisinin



(Metabolizma, nefes, deri direnci, kanin asit de-
geari, beyin hiicreleri, kan dolasim Gzerinde) tib-
bin, gerilimin (stres) neden oldufu fizyolojik
degisiklikler olarak belirledidi semptomlara ta-
momen ters yonde oldugunu agdstermislerdir.
T.M. tekniginin, stres hastaliklari ya da uyum-
suzluk sendromu adi altinda bilinen ve giindelik
yasamdaki gerillm unsurlarina zorlama-uyum
cabasinin neden oldugu bedensel rahatsizhiklar
tzerindeki terapatik etkisi aym sekilde agikca
cozlemlenmistir.

Ozellikle su hastaliklarda teknigin &nemli
basarilan gbzlenmistir: Gerginlik durumlari, psi-
ko-fizyolojik rahatsizliklar, kronik bitkinlik du-
rumlari, uykusuzluk, yilksek tansiyon, bronsiyal
astim, paranoid egilimleri, zorlama nevrozlar,
depresyonlar, yenilgl dayaniksizigi, kendi ken-
ne yetersizlik, kendini ifade zorlugu, Iliskilerde
duygusal uyumsuzluk.

Gerilimi onleyici etkinin bagarisi gereksiz
enerfi sarfini gidermektedir. Bu nedenle, klinik
arastirmalar, duygusal catisma ve korkulardan
basarili bir arinmayla, enerji artisim gdstermek-
tedirler. TM. uygulayicisi, giindelik yasamda
karsilasilan baskilardan kendini kurtarmada her-
hangl bir yardim gereksinmemektedir. Korkula-
rin azaltilmasi durumunda, duygusal yiikleyicile-
re karst hosgoril artmaktadir. Kendinj elestiri
azalmis ve kendini kabul edebilme biyik 6lgi-
de artmistir. Bununla orantili olarak, digerlerinin
zayifliklarina karsi artan bir hosgérii ve kendini
savunma gereksiniminde azalma gbzlenmistir,
Kendini cezalandirma durumunda iyilesme, tek-
nigin uygulanmasiyla dogrudan iliskili olarak g&-
rinmektedir. Sosyal davranislar, fizyolojik ve
psikolojik saghda, duygulardaki uyumluluk ve
stabilasyona yakindan baglidir. Meditasyon si-
recince basedilememis birikimin biitinsel ve de-
rinligine yok edilmesi isleri ve "“kendini bulma™
olgusu zihnin ve kalbin gelismesini sadlarlar.
Davranislar ve iliskiler daha gerilimsiz, hosgd-
rilli ve icten olmaya baslarlar, Kavrama, sezgi,
iyl yoreklilik, sosyal sorumluluk bilinci ve sev-
gl kalb ve zihin degerlerinl gosteren yetenekle-
rin biitinlesmesi “sosyal’ 've “normal” insam
yaratan tek unsurdur., Teknik, kendi kendiyle bii-
tiinlesmedeki yerlesiklik 6lgiisiinde, kendiligin-
den bir ig iliskiler “yapilandirmasimi  mimkiin
kilar. Yani teknigin yararlari “kendi kisiligini
bulma" olgusuyla sinirlanmamistir; baglantilarin
ve nedenselligin daha agik segik algilanmasiyla
diger insanlara olan yollari agmaktadir.

Ciddiyetle Meditasyon uygulayanlar {zerin-
de bilimsel Glgiimler bircok olumlu etkileri gbs-
termislerdir. Duygusal-Motor beceri (sensory

motor performance) testi
beden ve zihin arasinda daha iyl bir koardinas-

tepki tizinda artis,

yon goridlmistir. Arastirmalar, tikamk beyin
hiicrelerinin agilmaya basladiim ve beynin da-
ha iyl isler gérdiigind, bunun sonucu olarak da
zekd (1Q) artisi kaydedildigini bile gbstermis-
lerdir. Birgok arastirmada gdstermistir ki, uyus-
turucu madde, alkol ve sigara tiiketiminde bi-
yiik bir azalma olmaktadir.

Teknidin gayesini sadece gerginligi gidermek
dedil, etkili ve yaratici eylem yetenegini hazir-
lamak, ayrica sosyal ve ekolojik biinyelerde ge-
lismeyi yapilandirmak olarak toparlayabiliriz.
Korku, yanlis davranis ve gerginlifin béylesine
glincel oldugu zamammzda, bu sorunlara karsi
onlem girisimlerde bulunmak, sadece yarinimizi
giivenceye almakla kalmaz; gelecek nesillere de
gercek anlamda bir “yasam'' sunabilmeyi sagla-
yabilir.

Kosmos'dan Ceviren : Giil NAYIR

® Ginlik yasamdaki gerilimler kanseri
ozendiriyor; hic dedilse laboratuvar fare-
lerinde. Kuzey-Bati Pasifik Arastirma Vak-
finda calisan arastirmacilar, Ikl ayn fare
orubuna kansere yol agan hiicreler sirin
galadilar. Bu gruplardan biri kafes icinde,
rahatsiz edici bigimde diizensiz olarak
dinen bir cihaza bagland:.

Sonucta donen kafesteki faralerin iig-
te ikisinin kanserden d&ldilkleri, rahatsiz
edilmeyen kafesteki farelerin &lim orani-
min ise % 10 daha az oldugu saptand:.
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TELEVIZYONDAN RENKLI FOTOGRAFA

1981'de bir sergide sunulan yeni tir manye-
tik film makinasi Mavica genis yankilar uyandir-
mistt. Simdiyse Mavica sistemin yeni bir yapi
tas1 olan Mavigraf, giinimiize dek varolmayan
bir islemi basararak ilgi doguruyor.

Video aygitimzi calistiriliyorsunuz, Ekranda
goriintii beliriyor.

Istediginiz anda videonuzun uzaktan kuman-
da digmesine basiyorsunuz: hareket donuyor.
Diigmeye bir basis daha ve televizyon ekraninin
yemindaki mavigraf devreye giriyor. Hafif bir
vizilti duyuluyor. Aygittan yavas yavas donduru-
lan hareketin fotografi cikiyor. Film buzlu cam
izerinde oynayadursun, fotografimzi kolleksiyo-
nunuza katiyorsunuz.

Genis bir izleyici kitlesine prototipleri gds-
terilen Mavigraf-renklibaski aygiti bir diis olmak-
tan cikmis durumda.

Aygit dis goriiniimiiyle bilinen fotokopi ma-
kinalarina ¢ok benziyor. Oysa donuk metal kapla-
masinin altinda bir yiGin son derece karmasik
teknik siirprizier yeraliyor.

Mavigraf, renkli baskilarinda elektrik eneriji-
jisinden yararlaniliyor. Kimyasal islem devreye
girmeden yiksek nitelikli sonuglar elde ediliyor.
TV ekranindaki her dondurulan gbriintiiy bu yol-
la fotograflastirmak olasi. Baski aygitinin yiiredi
bir 151 diigmesi. Uzunlamasina tusun {izerinde
serit dizilimli 512 ¢ok kiigiik kire bulunuyor. Isi
diigmesj videonun dondurulmug gdriintiisiinii sira
sira tariyor. Kiirelerin herbiri elektronik vurus-
larin giiciine gbre i1simyor. Boylece kablodan

Rolf STERBAK

mavigrafa akan video sinyalleri 1s1 resmine do-
nisdyor. Normal kagit (yazy kagidi da olabilir)
bir silindir yardimiyla geriliyor. Bunun altinda
dort farkh renk levhasi sirayla hareket ediyor.
Once sari, pembe, gok mavisi ve son olarak
siyah.

Is1 diigmesi renk levhalarina alttan dokunu-
yor. Yuvarlarin isisiyla renk, altinda donen kag-
da gegiriliyor. Renk yodunlugu ise 1s1 elemaniari-
nin sicakhidina bagl.

Bu sekilde videodaki donmus goriintinin
181 resmi satir satir kagida gegiriliyor. Kugkusuz
belli bir siire aliyor bu islem. Fotografin makina-
dan biitin olarak ¢ikmas: bes dakika siiriiyor.

Renklj resimlerin sasirticihd@, 1sik etkisinin
ve renk tonlarinin cok dogal olmasi. Kaynak TV
resmi oldugu icin fotodrafta cizgiler gbze carpi-
yor elbette. Yine de cizgiler ancak segilebili-
yor. Acilim, enlemesine 700 cizgiyle oldudu igin,
elde edilen nitelik, bir cep kamerasiyla gekilen
fotografinkine yakin.

Renklerin herbiri digerlerinden bagimsiz ka-
larak istenilen renk elde edilebiliyor. Deney me-
rakhsi fotograf sevenlere tim kapilar acik. Iste-
nirse fotograflar sbzgelimi yalniz sar ya da mavi
basilabiliyor.

Mavigrafin orijinal ¢ekimi, normal bir renk-
li gekim niteliginde

Video-Signalleri alici

MAVIGRAFIN ANA PARCALARI
Bask: silindiri

Resim kagidi

Hazir
renkh
] foto

5 dakika sonra renkll fotog-
rafin &zel yadanormal kagw-
da baskisi tamamianmg olu-
yor..
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Mavigrafin sundugu olanaklar bu kadar da
dedil. Mavi-kamerayla bir manyetik karta 50
resim videolastirilabiliyor. Bunlar elektromanye-
tik fotograflar ve bir verici aygit yardimiyla TV
ekraninda gbriindr kilimyor. Daha sonra resimler
baski makinasiyla normal kadida basiliyor. Ma-
vigraf, TV ekranindaki her dondurulmusg gérinti-
yi 12X 16 cm. yada 6X& cm. boyutlarindaki
renkli fotograflara déniistiriiyor.

Fotograf kaynaginin video kayit alicisi, ka-
merasi ya da elektronik beyin olmasi higbir rol
oynamiyor.

Uyarlama olanaklari da genis TV ya da video-
tekstten rontaen filmleri kadar kolay baski yapi-
labiliyor.

Yakin gelecekte sabah gazetesinin  posta
kutusuna birakilmasi yerine &zel mavigraflarin
bugiin ancak dergilerde bulabildigimiz canlilikta
en yeni haberleri masamiza getirecegi diistind-
lebilir.

Video sinyalleri, yani elektrik sinyallerle
isledigi icin mavigraf, hertir elektrikll iletigim
aygitiarinda kullanilabiliyor, Sézgelimi telefon
olan her yera mavica verici baglanabiliyor. Bir
numara cevirdiginizde 1000 km &tede bagka bir
mavica alici devreye girer ve renkll bir resim
zahmetsizce lletilir.

1983 yili igin tasarlanan Mavigrahin, Japon-
ya'da endistriyel ve ev i¢i kullanima gbre degi-
sen iki cesidi piyasaya siriilecek. Mavigraflarin
fiatlariysa 1.500— 3.000 DM dolayinda olacaktir.

Mavica-sistemin ilk deneylerj Icinde bulun-
dugumuz giinlerde gergeklestiriliyor. Deneyler
sirasinda mavica kamera ile video cekimleri ve
mavigraf yoluyla renkli fotograflarin kolay baski-
sinin basit bir islem olup olmayacad belirle-
necek.

Hobby'den g¢eviren: Seda TOKSOY

@ lllinois Universitesindeki kimyacilar,
Ultra sesin kimyasal reaksiyonlann sid-
detini artirdiins ileri siirliyorlar, Yiksek
cikish ses bazn katalizorleri etkiliyor ve
reaksiyonun hizim bir milyon kez artin-
yor. Bilim adamlanna gbre ultra ses en-
diistriyel islemlerde kullamlabilir,

BES DUYUMUZ
YETERLI MIDIR?

Eger sahip oldu§umuz duyular yalmzca
bes tane olsaydi, tam bir karmasa icinde
kalirdik, Dogru diiriist konugamazdik, actk-
tgimizi ya da susadiymizi  bilemezdik,
donuncaya kadar scguju duyamaz, ya da
elimizi sicak bir sobanin {izerinde, burnu-
muza yamk kokusu gelinceye kadar unuta-
bilirdik. Buniardan bagka, kollanmuzin ve
bacaklannmizin yaptiklari isleri de strekil
izleme durumundayrzdir.

Codumuza gire ahsilmis duyularnmuz,
yalmzca dis diinya lle ilgili bilgileri iletir,
(dokunma, tad alma, koklama, istime ve
gbrme). Ancak, cevremizdeki diinyanin
otesinde, icimizde neler oldugu ile llgili
sayisiz bilgilere gereksinimimiz vardir.

Ornedin achk ve susuziuk, beyinin
kendakl kimyasal degisikiikleri izleyen
hypothalamus adli bSlimid tarafindan iz-
lenir ve algilanir. lgindeki sivi dolu ii¢
kanalla cisimlerin i boyutlan arasindaki
uyumu sadlayan ¢ kulak, dengemizin olus-
tugu bblamdir. Ince killar, bu sivilarn
herhangi bir etki ile olusan hareketine
tepki gbsterirler. “Kinesthesia” denilen
diger bir hareket duyusu, viicut kisimla-
rimizin durumlannin ve kas  geriliminin
bilinmesini saglar.

Halk arasinda genellikle, sicaklik al-
gilama duyusu, dokunma duyusu olarak
kabul edilir, Oysa dyle dedildir. Sicaklik,
birl sicak, digeri soduk olmak fizere iki
ayn sinir dilzeni ile lletilir. Agn ve basing
da dzel sinirlerle algilanir.

Nefes almay: diizenleyen, kandaki ok
sijen kansimm saglayan duyumuz da, i¢
elgilama dizenimiz listesindeki binlerce
_duyudan biridir.

Science Dlg'u!'dmi

Hemen hemen biitiin hatalarimiz, onlari saklamaya ybnelik cabalar-

mizdan ve ydntemlerimizden daha gok h_inlunblllr. :
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Mavigrafin sundugu olanaklar bu kadar da
dedil. Mavi-kamerayla bir manyetik karta 50
resim videolastirilabiliyor. Bunlar elektromanye-
tik fotograflar ve bir verici aygit yardimiyla TV
ekraninda gbriindr kilimyor. Daha sonra resimler
baski makinasiyla normal kadida basiliyor. Ma-
vigraf, TV ekranindaki her dondurulmusg gérinti-
yi 12X 16 cm. yada 6X& cm. boyutlarindaki
renkli fotograflara déniistiriiyor.

Fotograf kaynaginin video kayit alicisi, ka-
merasi ya da elektronik beyin olmasi higbir rol
oynamiyor.

Uyarlama olanaklari da genis TV ya da video-
tekstten rontaen filmleri kadar kolay baski yapi-
labiliyor.

Yakin gelecekte sabah gazetesinin  posta
kutusuna birakilmasi yerine &zel mavigraflarin
bugiin ancak dergilerde bulabildigimiz canlilikta
en yeni haberleri masamiza getirecegi diistind-
lebilir.

Video sinyalleri, yani elektrik sinyallerle
isledigi icin mavigraf, hertir elektrikll iletigim
aygitiarinda kullanilabiliyor, Sézgelimi telefon
olan her yera mavica verici baglanabiliyor. Bir
numara cevirdiginizde 1000 km &tede bagka bir
mavica alici devreye girer ve renkll bir resim
zahmetsizce lletilir.

1983 yili igin tasarlanan Mavigrahin, Japon-
ya'da endistriyel ve ev i¢i kullanima gbre degi-
sen iki cesidi piyasaya siriilecek. Mavigraflarin
fiatlariysa 1.500— 3.000 DM dolayinda olacaktir.

Mavica-sistemin ilk deneylerj Icinde bulun-
dugumuz giinlerde gergeklestiriliyor. Deneyler
sirasinda mavica kamera ile video cekimleri ve
mavigraf yoluyla renkli fotograflarin kolay baski-
sinin basit bir islem olup olmayacad belirle-
necek.

Hobby'den g¢eviren: Seda TOKSOY

@ lllinois Universitesindeki kimyacilar,
Ultra sesin kimyasal reaksiyonlann sid-
detini artirdiins ileri siirliyorlar, Yiksek
cikish ses bazn katalizorleri etkiliyor ve
reaksiyonun hizim bir milyon kez artin-
yor. Bilim adamlanna gbre ultra ses en-
diistriyel islemlerde kullamlabilir,

BES DUYUMUZ
YETERLI MIDIR?

Eger sahip oldu§umuz duyular yalmzca
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Kuslar agaglardan yere inerken
mi yoksa yerden havalanirken mi
ucmeya basladilar? Bilinen en eski
fosil kus olan Archaeopteryx iize-
rindeki yeni calismalar kus ucusu-
nun baslangici olan “yerden hava-
lanmaya" yeni bir olasilik katmakta-
dir.

Pa]eontolojik verilerden baliklarin, kurbagala-
rin, sdriingen, kus ve memelilerin atasi ve in-
canin evrimsel gelisim| gibi cesitli olaylar hak-
kinda emsalsiz bilgiler elde edilir. Tim hayvan
uyumlarinin en mitkemmellerinden birl olan ve
tek basina yasayan hayvanlarda bagimsiz ola-
rek gelisen ugma hakkinda fosil kayitlardan bi-
limsel mantikla anlasilan bu tir bir tarihsel
oykil hem kuslarin nasil olustuklarina hem de
kus ugusunun nasil gelistigine biyiik ilgi cek-
mektedir.

Omurgalilardaki  ugma, ugan kurbaga ve
ugan sincapta oldugu aibi kendj glicini kullan-
maksizir parasit gibi bir dik inisten, ucan kerten-
kele ve coluga'da (ucan lemur) oldudu gibi si-
zitlme inisinden, tiimiyle kendi glicinin kulla-
nilmasiyle olan ucusa (pterosaurus olarak bili-
nen ve nesli tiikenmis ugan siirengenler, kuslar
ve yarasa) kadar degisir. Brown, Greenwalt,
Hartman, Pennycuik ve Tucker ile pek gok aras-
tirict tarafindan yapilan calismelarla kus ugusun-
daki farkli yollar agikhiga kavusturulmus ve kus
ucusunun aerodinamidi de iyice anlagilmistir. Fa-
kat, bunun nasil besladigi heniiz tam olarak ay-
dinlatilmig degildir.

Kus ugusuyla ilgili pek ¢ok gbrisler ana hat-
lzriyla dzellesmis iki degisik varsayimi yaratmis-
tir Birisi "kuslar agaclardan yere atlarlarken ug-
maya basladilar" diyen 1285 de O. C. Marsh
tarafindan ileri sirillen ARBCREAL (Agaccil)
TEORI, digeri ise; “onlar yeniden yiikselirlerken
ucmaya basladilar” diyen 1879 da Samuel W.
Williston tarafindan iizerinde ilk once calisilan
CURSORIAL [Kosmaya uyum sadlama) TEORI.

ARBOREAL TECRI

Arboreal teori kisaca, kuslarin ilk atalarinin
¢daglarda yasayan, once daldan dala sonra d»
adactan agaca atlama hilnerine szhip olan hay-
vanlar olduklerini ileri siirer. Once, yanhs bir at-
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KUSLAR NASIL
UCMAYA
BASLADI?

John H. OSTROM

layistan olusan diisis lizini yavaslatmak, sonra
ylikselmenin saglanmasi ve daha uzun siziilme-
lerle dogrudan diisiisler ve en sonundada Mar-
sh'in 1880 de acikladig: gibl agaclar arasinda uzun
atlama tarzinda siiziilme uguslari, arboreal teoriyi
olusturur,

Varsayim olarak uyumsal evreler,
stralarina gore soyle siralanabilir.

a — Yerde yasayan atasal dort ayakli siriin-

genler.

b — Yerde yasayan iki ayaklilar.

¢ — ki ayakli ve arboreal yasam

d — Agdaclar arasinda atlama.

e — Yere parasit Inisi

f — Siiziilme.

g — Aktif ve giicli ugus.

Bu teorinin kritik noktasi hayvamin ucmasi
icin ajaca tirmanmis olmas: gerektidl ve bu
noktanin da tam aydinlatilmamis olmasidir. Ay-
rica |ki ayakl bir atamin arboreal yasami istila
etme nedeni de heniiz tam olarak biline-
memektedir.

olusum

CURSORIAL TEORI

Cursorial teori, ilkel dort ayakli siriingen-
lerden, daha cok arka ayaklarim kullanan siiriin-
genlere, drnedin arka ayaklarinda ok fazla bi
hiza sahip olan fakat dért bacag 0izerinde daha
yavas hareket eden Basilicus ve Rotaphytus
kertenkelelerine gegis, sonra bu iki ayakli hay-
vanin avini yakalamak i¢in zorunlu kosusu ve
yizeyi arttirmak icin kollar (zerindeki yapilarin
genislemesi ile 6n iiyelerinin uzamasinin belirli
evreleriyle kisaca belirlenebilir. Bundan sonra
olusan daha genis zorunlu itme yiizeylerine on.
ciil-kanatlar denildi Arka dyeler ile bu dnciil ka-
natlarin hareketleri yardimiyla daha hizli bir ko-
su saglanmis. sonunda bir ugus hizina  sahip
olunmustur.

Kuslarin ugcmaya baslamalari Gzerinde tarti-



silan teorilerden birisi olan Cursorial teorinin
de bazi kuskulu noktalari bulunmaktadir, Ornedgin,
oncill-kanatlarin yardimiyla hayvanin  kendisini
yerden kaldirabilmesi imkansiz gorilmistir, Ay-
rica hayvani yiiriiten ayaklarin kanat haline gev-
rilmesi de anlamsiz karsilanmistir.

ARCHAECPTERYX VE KANITLAR

BugCakli  herhangi bir tir kusa dogrudan
dogruya ¢ok uygun bir ata olmamasina karsin,
yakin zamana kadar bilinen 6 Archaeopteryx or-
redi kus evriminin en erken evrelerini gbsteren
kanitlar olerak goriilebilmektedir. Archaeoptryx’in
tiy izlerinden, bugink( kus tlylerine c¢ok ben-
zerlik gosterdigi anlagilmaktadir.

Ginimiize dek pek gok yazar, bugilinki kus-
larinkine gok benzeyen tiylii kanatlara ve uzun
kollara sahip Archaeopteryx'in ugan bir yaratik
oldugunu yazmisti. Fakat, bulunan fosil 6rneklerin-
deki synntili incelemeler kuvvetli ugus olayinda
bizleri kuskuya disirdl. Herseyden once, fosil
arneklerinin hicbirisinde sternum (gbdiis kemigi)
yoktu. Giniimiiz kuslarinda ise iyice kemiklesmis
olan, genis ugcma kaslarinin baglandid bir ster-
num vardir. Her ne kadar Archaeopteryx'de ki-
kirdak yapisinda bir sternum bulundudu sdylenir-
se de bunun bir kantti bulunamamistir. Kaldi ki
toyle bir sey olsa bile blyiikljk ve ugma kas-
lanimin giich ile bunun ¢ok giclii bir yapida ot
mas: gerekirdl. Archeeopteryx’in iskelet ugma
takimlarinin baska bir ilging gdriinGmid de gi-
niimiiz kuslarindaki omuz kemigini gdgls kemi-
gine karsi siki tutan, ¢ok saflam yapida ve
destekleyicl kemikler olan coracoidlerin kagit
gibl incecik olmesidir.

Ayak, ginimiizdekl kuslarda goriildigi gibi
ilerl dogru uzamis ve en uzun olan 3. orta par-
mak ile hemen hemen simetrik bir durusa sahip
{i¢ esas pormaktan olusmustur. Femur, tibia, me-
tatarsus vs gibi kemiklerin ayn ayn oranlan
Archaeopteryx'in yerde oturan veya ylriiyen bir
hayvan oldugunu gdstermektedir.

Ugmanin baslangici ile ilgili iki hipotez ara-
sinda bir segim yapmamiz gerekli. Genelde fikir-
ler Archaecpteryx'in en azindan plandr gibi
bir yaratik oldugu kamisinda birlesmektedir. Onun
arboreal olmasi giniimizdeki tim tineyen kus-
larda oldugu gibi kavramak ve yakalamak igin
kullamilen ters dénmls hallux (ayak birincl par-
madi) bulunmasi yiziindendir. Fakat bu da ar-
boreal bir yagzm Igin kamt dedildir. Ciinki me-
tatarsus {zerindeki hallux, tiineyici ve yakalayi-
ci kuslarin ayaklarindaki hallux'un bulundugu
yerden hem daha yukaridadir, hem de nisbeten
kisadir (Resim 1).

bir
mis hallux gériimektedir. Ayni ayak ya
pisi

aym zamanda baz
saurlarin  bzelligidir,

Tim yasayan tiineyici ve yirtict kuslarda
pengelerin hepsi ¢ok edridir ve gbze carpici
bikilebilir yumrulari bulunmaktadir. Sergelerin-
kilerle karsilastinldiji zaman Archaeopteryx'teki
kiicik yumrulu pengelerin kuvvetli bir sekilde
bitkilmemis oldugu gbrillir. Fakat, bunlann
tavuk, silin, keklik ve bildircin gibi hayvanlarin
kiiglik yumrulu pencelerine ¢ok yakin bir benzer-
lik gostermesi ile ortaya ¢ikan anatomik gergek-
ler Archaeopteryx'in adacta yasamasindan gok
hayatim daha fazla yerde gegiren bir canl ol-
dugunu gosterir. Ayrica cenelerindeki ince kes-
kin disleri onun bir predatér (yirtict) oldugunu
da acikca belirler.
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Hakkinda bildiklerimiz O'nun hizli kosmasi,
kigik hayvanlan ve bbcekleri kovalayip yakala-
masi gibl dzelliklere sahip bir yirtict olmasidir.
Kisaca O, ayakta tersine dénmis olan ama ke-

sinlikle arboreal yasamda kullaniimayan bir
hallux'a sahip olan Compsognathus, Ornitholes-
tes ve Velvcirapton gibl hizli yiirliyen ema tiyleri
clmayan minyatiir bir dort ayakh karnivordur (et
yiyici).

Archaeopteryx  iskeletinin tim &zellikleri
kiigik theropod (dort ayakli) dinosaur'larinkine
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(Coelusaurlar) fevkalade bir benzerlik gdster-
mektedir. Benzerlikler Gg parmakli elleri, meta-
karpal (el tarak kemikleri) karpallari, el bilek
kemigi omuz bbélgesini, omurgay: ve kuslarinki-
ne hi¢ benzemeyen bir kuyruu igermektzdir.
Bazi yazarlar bu anatomik benzerliklerin Archaeop
teryx ve theropod'lar arasindaki yakin llginin ol-
dugu anlamina gelemeyecedini, onlarin evrim so-
rucu olustugunu ileri sirmektedirler. Bu yiizden
de hangi agitklamanin kabul edilecedi tartisilmak-
tadir. Yanliz bir sey vardir o da, bu iki cesit
hayvanin kesin anatomik benzerliklerinin olmasi
onlarin ayni yagam tarzlarninda aymi seyleri yap-
tiklarini  gbstermektedir (Resim 2-3).

Kus ugus takimlarinin en dikkati ¢eken par-
¢asi ugma tlyleridir. Kanat ve kuyrukta bulunan
bu tiiyler hayvam kaldirmada ve havayi itmede
corevlidirler. Archaeopteryx'teki tlly genisleme-
sinin ortaya ¢ikma nedeni ve cikisi sorusuna iki
tirld yaklasim vyapabiliriz. Birincisi, kigik ciis-
sesi ve genelerinde kiigik keskin dislerinin bu-
lunmasi onun kesinlikle bir bécekcil oldudunun
kanitidir. Ikincisi, Coelurosaurian diosaur benzeri
on Oyelerin ve omuzun, 6zellikle el ve bilek

Archasopteryx'in (lstte), theropod Ornit-
holestes (ortada) ve Deinonychus (altta)-
un sad el ve kolunun birbirlerine gok ben-



Yukarida bir Proto-Archaeopteryx evresini gdsteren kuslarin erken evrimlerindeki
varsayim evre gbriilmektedir. Alttakl resimde Ise, Archaeopteryx gbriiliiyor. Boceklerl
yakalamada yardime:r olan kollar ve eller iizerindeki tiiylerin biiyiimesi ve fazlalasmasin-
dakl erken evreleri aydinlatilmaktadir. Uzamus kuyruk tiiylerl avinin arkasindan giderken
cabuk manevra yapma, cevikligi arttirma ve aerodinamik durdurucular olarak diisiiniliir.
Archaeopteyx, ge¢misteki kuvvetli bir ugmanin baslangicidir ama yukarida gériilen preda
tor benzeri bir pozdur. Buradaki Archaeopteryx'in viicudu, &n extremitleri, kuyruk ve ka-
nat fzerindeki tilylerinin durumu Berlin 8rnedine gére ciziimistir. Proto-Archaeopteryx'in
yapilis: ise Archaeopteryx ve Ornitholestes's gire olmustur,

yapilan bir coelusaur gibl kullanigi isaret etmek-
dir. Bu bulgular 6n Gyelerin bu coelusaur benzeri
predatdr yapisi ile geniglemis ugma tiyleri ara-
sinda bir davranis iliskisi olabilecedini ortaya
koymaktadir.

Eder bir proto-Archaeopteryx bilyiik bir pre-
datdr Coelusaur stogundan daha kiigik bécekgil
yasama gecerse bunlar yakalamak igin 3 parmak-
It ellerini kullanacaklardir (Resim 4). Bécek ya-
kalama yetenedini degerlendirecek herhangi bir
degisiklik dodal segme ydnlnde yiiksek derece-
de {stinlik saglayacaktir, Kuskusuz ki bir karga
blyikldgindeki Archasopteryx'in ugmanin basa-
rldigi en erken zamanlardaki arboreal atalarin-
dan gelen bir yer aligkanligina sahip olabilecegi-
ni kabullenebiliriz. Fakat, bu dogruysa goriiniiste
gerzkli olan iskelet yapilari kayboldugu halde
Archaeopteryx'in kanatlar kuvvetli bir ucus igin
nasil kullanildi? Buna uygun olan en iyl cevap
sudur; Archaeopteryx'te bulunan &én (iyelerin

predatbr gorevi akla en uygun gelmektedir ve
bu uyum ileride kug ucusunun dodal &zelligine
dondsecektir. '
American Scientist'ten derleyerek
Ceviren : M. Turan AKAY

® Brezilya'da entomologistler, bir tir
anmin yapilann i¢ duvarfarinda  biriken
DDT'yi topladiklarimi  saptadilar. Yorede
oturanlar arlarin, sitma ile savas icin
sivrisineklere karst DDT kullanilmaya bas-
landiktan sonra ortaya ciktiklarimi sdyli-
yorlar. Bilim adamlar1 anlarin DDTYi,
her zaman topladiklan bir maddeye ben-
zedidi igin topladiklarint  samyorlar. Igin
Iyl yami arilarin Ignelerinin olmamasi,
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ava yildizli w2 berrakti. Pencere kenarindan

gbkyiiziinii seyreden geng¢ kiz birden ba-
dirds.

— A AA bakin yildiz kayd:
ve hemen bir dilek diledi, ¢linki o, yildiz kay-
diginda yildizin dlecedini ve dilek dileyenlerin
arzusunu yerine getirecedini samyordu.

Bu olaylar gbkylziinde sik sik tekrarlanir.
Beklenmedik bir anda ve yerde bir gbkcisminin
istkli bir yol cgizerek aktiimi goriiriiz. Isikh yo-
lun baslangici tam olarak kestirilemediinden
yildizin birinin akarak &mriiniin sona erdigl sa-
mlir. Bu gdk cisimlerinin gergekte yildizlar Ile
herhangl bir iligkisi yoktur. $imdi oniarin ne
olduklarint anlamaya caligalim.

Siirekll ve dikkatll olarak her gece gbzlem

yapilirsa cesitli sayida yildiz akmasi gbrildr.
Bu yildiz akmalari yilin belirll anlarinda saganak
haline gelir ki, bunlara AKAN YILDIZ YAGMUR-
LARI denir.
B&yle bir anda bunlarin cizdikleri 1sikli yollan
elimizdekl bir g8k haritasina iglersek bu yollarin
hepsinin uzantisinin belirli bir noktada kesistik-
lerini gbriiriz.

Akan yildiz yagmurlarinin bir noktadan gelir
gibi gériinmeleri bu yagmuru doguran meteor-
larin birbirine paralel ybriingeler Gzerinde hare-
ket ettiklerini gbsterir. Bu, demiryolu raylarinin
uzakta birlestigini gérd0§imiz gibidir. S6zlni
ettiimiz noktaya o akan yildiz ya§murunun sa-
¢ilma noktas: denir ve o nokta gbkte hangl ta-
kimyildizinda bulunuyorsa, yadmur bu takim
yildizla isimlendirilir.

Ornedin 10-14 Agustos'ta gbriilen akan yil-
diz yagmuruna Perseid'ler 21 Nisan'da gbriilene
Lirid'ler, 17 Kasim'dakine ise Leonid'ler denir.

Akan yildizlarin gergek yildizlar ile iliskisi
olmadigi, Gzellikle yilin belirli tarihlerinde onla-
larin yagmur halinde tekrari, olayin Yer'e iliskin
oldugunu gbsteren bir belirtidir. Farkh iki yer-
den ayni skan yildiz yadmuru gbzlenirse ve
igtkli yollarn gdk haritas: {izerine cizilirse bun-
larin sabit yildizlara gére bir miktar kaydign go-
rilGr. Daha sonra yapilan arastirmalar akan yil-
diz yagmurlarinin yildizlarla (liskili olmadigim
gostermistir.

O halde kafamiza su soru takilabilir. Nedir

* A.U. Fen FakOltesi Ast. ve Uzey Bilimier]l Bl. YUksek Li.
sans Ofrencisi
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bu akan yildiz? Bunlar gezegenler arasinda do-
lasan ufak tas pargaciklarimin (ki onlar genel-
likle mercimek wveya nohut biyOkliGgiindedir).
Yer atmosferine hizla carpip yanmasindan Ilerl
gelir. Bu tasg pargaciklarina Meteor ve bunlardan
yeryliziine kadar gelen pargaciklarada Meteorit
denir,

Goruliyorki bir yildiz kayarken dilek tutu-
lunca yerine gelmesi olanaksizdir, ¢linkd onlar
kayar goriinirken bizden hig ama hig haberleri
yoktur. '

Simdi nedir bu Meteor, Meteorit deyip, on-
lar hakkinda bilgi verslim.

Meteor Yunanca hava olay: anlaminda bir
kelimedir. Akan yildizlarin goriinen parlakliklari
Meteor'un capi ya da kiitlesine baghdir,

Meteorlar yer atmosferine hizla carparlar,
onlarin atmosfer igindeki hizlari 11 ile 72 km/sn
arasinda degismektedir. Yere yaklasan bir mete-
or giines cekiminden ayri olarak, yer cekimiyle de




ayri bir ivme kazamir. Yere nazaran ilk hizi Vo
ise atmosfere girdigl andaki hizi
2GM

Vi=Ve? 4+ - 5 e
G Cekim sabiti
M Yer kiitlesi

R Yer yaricapi dir.

Bir meteorun atmosfer igindekl hizi ve dod-
rultusu saptanirsa onun giines merkezli ydriinge
hizi hesaplanabilir. Yériinge hizi da ydriingenin
tlrdnl verecektir.

Bir meteorun ybriinge hizi 30 km/sn yakin-
larinda ise ybriingesl elips, 42 km/sn ise para-
bol, 51 km/sn yakinlarinda Ise hiperbol olma-
hidir.

Gezegenler arasinda dolasan meteor dedi-
@gimiz tag parcactklarinin yer yakinindan gegtik-
leri zaman yilksek hizlarla atmosfere garptik-
larini ve bdylece akan yildiz halinde gbrilldikle-
lerinl sdyledik. Atmosferimiz gergekten yeryl-
zlin bu clsimlerden koruyan bir kalkandir. Bu
taglarin gogu atmosfer iginde yanar ve pargala-
lanir, bbylece zararsiz duruma gelir. Ama bazi-
lar bilyilk parcalar halinde yere dilgerler, bunlar
goktaglaridir. Bunlarin hangi ybnde, ne zaman
gelecedl ve nereye diisecedi belli olmaz.

Genellikle gdktaslan 10-50 km yikseklikte

A
Akan yildiz A =

hava direncl karsisinda ilk hizlarini  yitirirler,
iyice yavaglarlar ve yerine ¢gekimiyle yine hizla-
nirlar, hizi yavasladiktan sonra ates kiiresi ha-
lindeki cisim sbéner ve yere iner.

Goktaslarinin dis ylzeyleri yanmadan 6tird
kararmis ve hava sidrtGnmesinden cilalanmig
durumdadir. I¢ yapilari ve kimyasal bilegimleri
ise birbirinden farkhidir. Fakat gdktaslarini Gg
tire ayirabiliriz.

1) Demirli gbktaslan (sideritler)

2) Tas-Demirli gbktaslar (siderolitler)

3) Tagims: gbktaslari (aerolitler)

Bu gine kadar ele gecen gdktaslarinin he-
men hemen 9% 93 Gniin tasimsi, 9% 5 ninde
demirll oldugu gbrillmiigtdr. Bunun nedenl he-
niiz bilinmiyor.

ligilenen  okurlanmiza bulunan gbktaslan
hakkinda bilgl verelim.

1941 yilinda Domani¢ yaylasinda 25 kg agir-
lifinda tagims: bir gbktas: bulunmustur, Bu gbk-
tagi Bursa miizesinde bulunmaktadir.

1964 Temmuz'da Bayremi¢ (Canakkale'de)

en biyiitk parcasi 4 kg olan gdktasi bulunmus-
tur.

Bilinen gdktaglarimin en biy(gld Glney-Bati
Afrika'da Grootfentein'de bulunan gdktasidir ve
80 bin ton afirhdindadir.




SIFALI BIR ICKI, “KIMIZ,,

Polonyail. arkadasim o kadar ¢ok igmisti ki,
zaten kotil olan Almancas) ile sbylediklerini
anlamak imkansizdi. Durumdan olduk¢a endige-
leniyordum. Beni bir kadeh icki igmek i¢in evine
davet eden dostumun yardimi olmadan Polonya'-
mn bu yabanci kentinde otelimi bulmak olanagim
yoktu. Saat sabahin lkisine yaklagmusti, ertesi
giin cahisacaktim onun igin sik sik saatime ba-
kiyordum. Arkadasim birden bana déndi " Gitmek
istiyorsan ickiyl kapatalim” dedi ve buz dolabina
giderek bir gise siit aldi, bardaginin yansim siit
ile doldurdu, Ozerinl votka ile tamamladi ve bir
dikiste Igti. "Bunun adina KUMIS derler, Rus-
yadan gelme bir adettir” dedi. Bir miiddet sonra
dostumun sarhoslufundan eser kalmamisti ve
beni giivenlik iginde otelime kadar getirdi.

Kumis adi bir anda KIMIZ'| amimsatti. Ertesi
glnli arkadasimla konusurken buz dolabindan ¢
kardidr siitiin 6zel olarak temin ettigi geylk sitd
oldufunu 8drendifimde daha da fazla sasirdim.
Yabanci bir ansiklopedide kimiz adinin “KOU-
MISS" veya "KUMYSS" seklinde yazildigimi gb-
riince bu Iliskl daha canli bir hale geldi. Kimz'in
anavataninin bugith Rus ydnetiminde bulunusu
nihayet ozel bir cins sitiin varlifi bana tahmi-
nimde yamimadigim lzlenimini verd!,

Kimiz bir Tirk ickisl olmasina ragmen 0l
kemizde gok az bilinir. [gkici olduklarimi, din-
yadakl biitdn Ickileri tattiklarini da Bviingle ileri
siiren bir ka¢ dostum lle konustugum da haya-
tinda hig kimiz igmemis olduklarini gérdim.

Dis kaynakh eserler karistinldifinda Rusla-
rin ve Cinlilerin de Tirkler kadar kimiz'a sahip
giktiklarr gordidr, Ne var ki, kimiz kisrak sitiin-
den yapilan bir Igkidir ve bu denli gok kisrak
sitd ancak atin besi ve st hayvani olarak ye-
tistirildigi uluslarda bulunabilir, Orta Asya Tirk-
leri yasam sekilleri dolayisile siiratle gdgmek zo-
runlugunda olduklar: Igin besledikleri tek hayvan
at idl.

Tarihlerl boyunca yerlesik diizende oturmus
olan Rus ve Cin halkimn kimiz'i ancak ticarl
iliskller iginda bulunduklart Tirklerden satin al-
mak yolu lle taniyablleceklerl akla en yakin ge-
len ihtimald,

Kimiz'in genel tamimi "Kisrak sitOniin &zel
bir maya Ile eksitiimesl sonucu elde edilen bir
tlr sit sarabidir” seklinde yapildidina gdre her-
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seyden dnce bu 6zel mayanin ne oldudunu aras-
tirmak gerekiyordu.

Bazi yash, Orta Asya kbkenll Tirklerle ko-
nustugumda kimiz'in mideyi rahatlattigini, bir gok
hastaliga iyl geldigini, insani dinglestirdigini, ne-
selendirdigini fakat daha fazla igilirse uyku ver-
digini bu bakimdan kimiz't ¢ok Iglp sarhos olup
olay gikarmaya Imkan bulunmadidini  &§rendim.
Sitlh bir ickinin mideyi rahatlatabilmesi igin
siittekl kazein ve laktoz gibi sindirimi zor kisim-
larin kimyasal olarak pargalanmas: gerekirdi. Lak.
toz siit sekeri oldugundan zaten pargalanmasi
kimiz'in olusmas: i¢in sartti. Ancak mayanin na-
sil yapildigimi 6§renmem ¢ok daha zor oldu. Dost-
larimdan higblri kimiz mayasi yapildigini gbrme-
mistl, Anlattiklarina gére evlerinde her yil yaz
sonunda kurutulan kimiz mayasi ertesi yil kulla-
niliyordu. Yash bir Kirgiz Tirkd yaz mevsimin-
den sonra ilk yagan yagmur suyunu un ve bal ile
kanistinlarak bir maya yapildiGim hayal meyal
hatirliyordu ama bunun kimiz mayas: olup olma-
digini dahi sbyleyemiyordu.

Sonunda kimiz mayasinin tarifini bir Rus an-
siklopedisinden buldum, Dar lapas: ile bal. kis-
rak sitd ve bira mayasi karistinliyordu, Bazi
kaynaklara gore kisrak sitd lle karistirilan boza
da bu Isi goriiyordu. Glinimizde baz laboratuar-
larda saf kiltiir olarak hazirlanan kimiz mayasi
Ise Lacto Bacillus Casel, Lacto Bacillus Lactis
ve Streptococus Lactis gibl st sekerl ve ka-
zein'l pargalayan basillerden olusmaktayd:.

Sarabin Fermantasyonunda tek bir islem ola-
rak seker alkol hallne déndsiirken kimiz'da yu-
karida adi gegen basiller ¢ ayri sekilde sOtin
sekerine ve proteine etkl yapiyorlard:,

Once sit sekerl denilen laktoz yodurtta ol-
dugu glbl "laktik asit mayalanmasi” ile laktik
asit haline geclyordu. Laktlk asit kimiz'in
mayhos tadim veren madde olmasinin ya-
ninda kimiz'in  Iginde alkol ve karbonik asit
olusumunu saliyordu. Laktoz dodrudan dogruya
alkol haline gegemez, Mikro organizmalarin sal-
gilodigr enzimler yolu lle 8nce mono sakkaroz
olur. Bu monosakkaroz yukarida belirtildigl gibl



olugan laktik asit ve salgilanan enzimlerle bir-
leserek alkol ve karbonik asit olugturur.

Bu arada bir kisim laktik asit siitiin icinde
bulunan ve suda erimedidl igin sindirilmesi zor
olan kalsiyum fosfat suda eriyen mono kalsi-
yum fosfat haline dénistOrir,

Sitte bulunan sindirilmesi zor kazein Ise
kimiz mayasindaki Lacto Baclllus Casei tarafin-
dan salgilanan enzimle dodrudan dodruya kana
gecebilen amino asitler haline gelir.

Siitte yad, siit sekeri, protein ve madeni
tuzlar bulunur. Bunlardan yad, siit sekeri ve pro-
tein sindirim sisteminin degisik salgilari ile sin-
dirilerek viicuda yararli hale getirilir. Ancak
bu sirada sindirim sistemi fazlaca zorlanacagin-
dan yorgun dilgebilir, Hatta yalmz inek silti
verilen kiglk cocuklarda sindirim sisteminin
yorgun diismesi sonucu sit zehirlenmesi denilen
bir rahatsizliin varlid bilinir.

Kimiz'da ise yad, alkol, laktik asit, amino
asitler ve dofrudan dofruya kana gegen madeni
tuzlar kalmistir. Bu maddelerden ys§ hari¢ di-
gerleri sindirim sisteminde bir islem gbrmeden
dogrudan dodruya kana gegebilecek vicut Igin
yararli maddelerdir,

Laktik asidin bir cok hastaliga karsi etkill
oldugu bilinir. Bagirsak hastaliklarinda Gzellikle
Ishalden sonra bagirsaklardaki normal ve Insan
Igin yararli mikro organizmalanin olusmasinda
énemli rol oynar. Artani da kana gegerek vicuda
bir rahathk ve kaslara gevseme verir.

Sindirim organlarini yoran tek madde olarak
kalan yad'a gelince, bu yadin mimkin oldugu
kadar digar alinmasi gerekir. Aslinda kisrak si-
t0, sGtler iginde yafi en az olan sttdr. Yadin
nesil disari atildigim kvmiz'in yapilma regetesinl
gbzden gegirerek Izleyelim: “1 kistm maya 5
kisim kisrak st ile at derisinden yapilmis ye-
yikta karigtirilir. Yarim saat sonra yayilk gepe-
rinde toplanan vyad slinir. Buna 5 kisim daha
siit kanistinlarak tekrar galkalanir ve yadi alinir.
Bu kez karisim sekiz saat bekler, Sekiz saat
sonra Gzerine tekrar 5 kisim st ilave edilip,
calkalanip yagi alindiktan sonra 4 saat daha bek-
lenir. Artik torbada kimiz olusmustur."

Orta Asys kdkenll dostumun anlattigina gbre
elde edilen kimiza "sagmal kimiz" derlermis.
Eger bu kimiz iki (i¢ gin daha bekletilirse "kara
kimz" denilen kuwvetll bir kimiz tirl elde edi-
lirmlg. Sagmal kimizi kadinlar ve gocuklar, kara
kimizi ise yigitler Igermis. Bir de “erek kimiz"
varmus. Bu, kara kimizin taze siitle karisimi imis
ve orta yaghlarla, gok kimiz igilen yerlerde “son
bardak" olarak Igilirmis. Tipki benim Polonyali

dostumun votkaya geylk sitd katip son bardak
olarak ictigi gibi..

Geyik sOtl esasinda kisrak sitd ile aym
karakterde.. Kisrak sitinin kwmiz olmasini sad-
layan o&zellik diger sitlere oranla az yagh ve
cok sekerll olmasi Inek siitii ve Insan sitd ile
bir karsilagtirmasini yaparsak:

Protein Yag Seker Tuz

% % % %
Kisrak siitii 2.70 1.25 6.14 0.30
Inek siitii 3.50 3.50 4,70 0.70
Insan siitii 2.01 3.74 6.37 0.30

gord§imiz durum kisrak sitiinidn ozelliklerini
belirler.

Igki igenler bilirler ag karmina igki igilmez,
Mutlaka yanina meze gerekir. Kimizda gerek-
mez ¢lnkil sindirim sisteminj diizenleyen ve
gidasini kendl igeren yanl mezesi iginde bir
ickidir kimiz

Alkol 6nce bir canlilik ve nese verir sonra
sarhos eder. Ancak nese sahibi olabilecek ka-
dar alkol alabilirsiniz. Daha fazla kimiz icerseniz
laktik asit kana gecip kaslarda birikir ve tath
bir yorgunluk, vererek uyumanizi sadlar, tipki yo-
durt yedikten sonra gelen uyku gibi. Bu uyutucu
ise vicude zararli dedildir. Kosarken yorulma
hissetmemiz ve dinlenme thtlyacini duymamz
viicudun kaslarda biriktirdigi laktlk asit neden Ile-
dir. Kisaca kimiz ¢ok igilirse insami saghkli bir
sekilde sizdirir.

Kimiz'in hastaliklara karsi kullanihs yerlerinl
kisaca &zetlemek gerekirse:

~— Laktik asit midenin asit salgin miktarin
ayarlar. Istahi olmayanlarin istahi agilir. $is-
manlarin igtaln kapanir. Badirsak hastaliklarine
Iyl gelir.

—{ Kimiz kanda hemogobin miktarim yliksel-
tir ve hemoglobin-lokosit oranini ayarlar, Kanda
hemoglobin artarsa insan kendini canli ve ding
hisseder, nese ve lyimserlik kazanir.

— ldrar miktarini arttirir,

— Dogrudan dogruya kana gecen ¢ok Gnem-
Il besinleri ve yiiksek dozda A.B,C vitaminlerini
icerdidi igin verem'in her tiriine karsi kullanilir.

— Karaciger, safra kesesi, safra yollan has-
taliklar ile diabet, agiri sismanlik vakalarinda ve
sinir sistemi bozukluklarinda ¢ok etkill bir dizen-
leylcidir.

— Karbonik asit kimizin igimini gazoz gibl
hos yapar. Kena gecen karbonik asit cigerlerde
balgam soktirar.
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Isveg Posta Ofisl, matematikgilerin
deyimiyle “olanaksiz, ya da karar verileme-
yecek konular"i canlandiran iig adet pul

. ¢ikardi. Resimler, Karsit gbrsel ipucu fark
. edilinceye kadar yeterince basit goriinil
© yor. Ama eger bu konular, 6rnedin mobilya

T - i e T TS

— Yashlar Igin dinglestiricl, kuvvetlendirici
ve moral verici rol oynar

— Bir litre kimizda 500 kalori ve bol AB,C
vitamini vardir.

— Vicutte hastaliklara karsi direng sistemi-
ni giiglendirdidinden difer bir gok mikroplu ve
virlisld hastalikta etkili oldugu, yer yer klinlk va-
kalar saptanmistir. -

Cinliler kimzi damitarak SKHOU diye bir siit
rakisi yaparlarken Ruslar kimiz'in tedavi edicl
%, POy
ozelligine bilylk &nem vermislerdir. 19, yizyil
sonlarinda Poznikof isimli bir tip doktoru Kuy-
bisef de kimizla tedavi yapan bir klinik agmisti.
Vereme karsi antibiyotikler bulununcaya kadar
kimizdan yararlanilmis, Baskirdistanda 800 yatakli
ve Kirgizistanda 540 yatakli kimizla tedavi sana-
toryumlan kurulmustu. Giniimiizde SSC8 de 6 ila
7. Ingilterede ve Amerikada, birer kimizla tedavi
hastahanesi vardir. Bu hastahaneler 1950 lere
kadar sanatoryum seklinde yalniz veremli hastala-
ra hizmet gétiiriirken bugiin daha ¢ok yashlk ve
kanser dahil biitiin hastaliklarla ugrasiyorlar,

Doga en biyiik eczahanedir. Doga dengesinin
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olsalardi, onlari yapmak isteyen marongo-
zun bu istegi kesinlikle gerceklesemezdi.
Giinkil Gic boyutta varliklar1 olanaksizdir.
Sanatci Oscar Reutersvird tarafindan ta-
sarlanan piillar herhangi bir am1 dolayisiy-
la gikarilmamus, isvecli yetkililere gére,
“¢ok anlamh ve etkileyici bir minyatiir sa-
nati, pul tasannminda yeni bir yaklasim."”
Ancak tiimilyle yenl degil gectigimiz wil
Avusturya'’da yapilan dinya matematik
kongresini anmak amaciyla da bir “olanak-
siz pul” gikariimists. Discover'dan

korunabilmesi i¢in her hastalidin ilaci gene do-
danin kendi i¢inde olmas: gerekir. Bir Kirgiz ata-
sozil:

"Kimiz icen evin ugudu (=sivilcesi) bile ol-
maz" diyor Daha ileri bilimsel arastirmalar belki
bir giin bu sbdziin do§rulugunu kanitlar.

S T
i
i ‘E; il
IR



SVERIGE 2

sverice 50

SVERIGE 75

T T

POSTA
BILMECESI

Isveg Posta Ofisl, matematikgilerin
deyimiyle “olanaksiz, ya da karar verileme-
yecek konular"i canlandiran iig adet pul

. ¢ikardi. Resimler, Karsit gbrsel ipucu fark
. edilinceye kadar yeterince basit goriinil
© yor. Ama eger bu konular, 6rnedin mobilya

T - i e T TS

— Yashlar Igin dinglestiricl, kuvvetlendirici
ve moral verici rol oynar

— Bir litre kimizda 500 kalori ve bol AB,C
vitamini vardir.

— Vicutte hastaliklara karsi direng sistemi-
ni giiglendirdidinden difer bir gok mikroplu ve
virlisld hastalikta etkili oldugu, yer yer klinlk va-
kalar saptanmistir. -

Cinliler kimzi damitarak SKHOU diye bir siit
rakisi yaparlarken Ruslar kimiz'in tedavi edicl
%, POy
ozelligine bilylk &nem vermislerdir. 19, yizyil
sonlarinda Poznikof isimli bir tip doktoru Kuy-
bisef de kimizla tedavi yapan bir klinik agmisti.
Vereme karsi antibiyotikler bulununcaya kadar
kimizdan yararlanilmis, Baskirdistanda 800 yatakli
ve Kirgizistanda 540 yatakli kimizla tedavi sana-
toryumlan kurulmustu. Giniimiizde SSC8 de 6 ila
7. Ingilterede ve Amerikada, birer kimizla tedavi
hastahanesi vardir. Bu hastahaneler 1950 lere
kadar sanatoryum seklinde yalniz veremli hastala-
ra hizmet gétiiriirken bugiin daha ¢ok yashlk ve
kanser dahil biitiin hastaliklarla ugrasiyorlar,

Doga en biyiik eczahanedir. Doga dengesinin

22

olsalardi, onlari yapmak isteyen marongo-
zun bu istegi kesinlikle gerceklesemezdi.
Giinkil Gic boyutta varliklar1 olanaksizdir.
Sanatci Oscar Reutersvird tarafindan ta-
sarlanan piillar herhangi bir am1 dolayisiy-
la gikarilmamus, isvecli yetkililere gére,
“¢ok anlamh ve etkileyici bir minyatiir sa-
nati, pul tasannminda yeni bir yaklasim."”
Ancak tiimilyle yenl degil gectigimiz wil
Avusturya'’da yapilan dinya matematik
kongresini anmak amaciyla da bir “olanak-
siz pul” gikariimists. Discover'dan

korunabilmesi i¢in her hastalidin ilaci gene do-
danin kendi i¢inde olmas: gerekir. Bir Kirgiz ata-
sozil:

"Kimiz icen evin ugudu (=sivilcesi) bile ol-
maz" diyor Daha ileri bilimsel arastirmalar belki
bir giin bu sbdziin do§rulugunu kanitlar.

S T
i
i ‘E; il
IR



Atom Denemelerine Kargi Savunmasiz Bir Ada :

1975'ten beri Fransiz Polinez-
yasi'ndaki Mururoa atoliinde yilda
on kadar atom denemesi yapilmak-
tadir. Acaba atol bunlara nasil da-
yaniyor?

inimiizde atom denemeleri artik atmosfer-

de degil, yeraltinda yapiliyor. Fransiz de-
nemelerinin yapildi§i Mururoa atoli bu is igin
ozellikle uygun sanilmaktaydi. Bununla birlikte
her patlama, atoliin volkanik yapisinda bir gedik
agmaktadir. Nitekim bir dizi kaza, atoliin bitiiniy-
le c¢bkebilecedi yolundaki sdylentilerl koriikle-
mistir. Gene de Mururoa, (izerinde yapilan zorlu
deneylere godiis geren bir atig poligonu kadar
dayanikli gériinmektedir.

Mururoa'da neler oluyor? Bu Polinezya ato-
linde onbes yili agan bir siireden beri, Fransiz
Atom Enerjisi Komisyonu uzmanlarinin ve askeri
makamlarinin atom silahlarinin denenmesi ve
mikemmellestiriimesl amaciyla 6ngbrdiiklerl pat-
lamalar gerceklestirilmektedir. Fransa bu yilizden
ozellikle Yeni Zelanda tarafindan gevreyi kirlet-
mekle suclanmistir.

Aktarilan bilgllere gére, 1979'da kazara mey-
dana gelen bir patlamada |ki kisi 8lmis; birkac
gln sonra ise blyOk bir dalga ikl kiginin yara-
lanmasina sebep olmustur. 1981'de, ancak yiiz
yilda bir gbriilebilen bir firtina radyoaktif artik-
lar1 her yéne savurdu. Daha sonra, ginlik ga-
zete basliklarina gegen su havadis duyuldu :
“Mururoa ¢okiyor!"

Sdylemek gerekir ki. 1975'ten beri atole
acimasizca davraniimistir. Atolde yilda on kadar
deneme yapilmaktadir; hattd 1981'de deneme sa-
yis1 onbire yikselmistir. Acaba bu denemeler
atolii bir radyoaktif gukur yi@inina cevirmedi mi?
Denemeler sinirsiz olarak slirdOrllebilir mi? Da-
ha genel acidan, bir bomba patladigi zaman ne
oluyor ve atoliin alt yapisi buna nasil tepki
gosteriyor?

Isterseniz ise “neden bu deneyler yapiliyor *
ve “neye bunlar icin Mururoa segildi?" sorularini
cevaplandirmakla baslayalim: Nilkleer caydirma
stratejisinde, sadece atom bombasina sahip ol
mak ve bunu muhtemel diismana anlatmak yet-
mez: eldeki silahi gelistirmek gerekir. Ayrica,
Komputer'lerin elektronik beyinlerinin bir hayall

Laurent BROOMHEAD

atom bombasi patlamasinin etkileri konusunda
yaptigi hesaplarin gergede uyup uymadidimin
aragtirilmasi zorunludur. Su ya da bu patlatma
mekanizmasimn etkilerinin biitiin ayrintilari  ile
bilinebilmesi igin; “sifre"nin dogrulanmasi, kat-
sayilarin hesaplanmasi, 8l¢imlerin karsilastiril-
masi gerekir, Boyle denemeler igin elbette her
yer elverigli degildir ve o&zellikle issiz yerler
aranmaktadir.

Diinyanin 6blir ucunda bulunan, besyiiz kilo-
metrelik gevresinde sadece birkagyiiz kisl yasa-
yan Mururoa atoll; iizerlerinde sadece birkag
palmiye yetisen ¢ok sayida i1ssiz adaciklar ile
tam aranilan ideal ¢6l gibl gériindyordu. Ayrica;
1906'da biiylk bir med dalgas: atolil bastan asa-
Giya siiplrdOglinden, buraya bagka istekll cik-
mamigti!

1975'ten berl diinyadaki atom denemelerinin
sayisi devamh olarak artmistir. 1981'deki toplam
deneme sayisi 49'dur. Denemelerden 20'si Neva-
da'da Amerikan ve Inglliz bombalarini sinamak
igin yapilmis; 181 Rusya'da Semipalatinsk ya-
kinlarinda ve 11'i de Mururoa'da gerceklestirilmis
bulunmaktadir. Eger bunlar atmosferde yapilsay-
di, radyoaktif kirlenme ¢ok fazla olurdu. Onun
icin, atom silahlarina sahip devietler deneme-
leri yer altinda yapmak igin anlasmislardir.

Mururoa'nin yeralti yepist boyle denemeler
igin hayli uygun gériinmektedir. Esasen, patlama.
min gerceklestirilecedi kayaliklar cok homojen ya-
ni tekyapili olmalidir. Eger kayada patlamanin
genisletecedl delik ve catlaklar varsa, radyoak-
tivite yiizeye yayilabilir. Givenlik agisindan,
biyolojik cevrenin dengesini  mimkin 8lglide
bozmamak ve nikleer etkileri bir yerati “cebi"n-
den disan tasirmamak gerekir. Bir volkanik kaya
olan bazalt jse sasilacak derecede homojendir.

Mururoa, aslinda eski bir volkanin kalintist-
dir. Bir zamanlar, tipki bugiinkii Tahiti gibi, bir
volkan adas: olarak sularin (izerine ylikselmisti.
Bugiin kiyilar ¢cevresinde. madrepor tiiriinden bir
hayvancik adanin yapisin gﬁclandirmekte ve
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gelistirmektedir Mercan dedi§imiz bu canli, ada-
nin ¢evrasini bir halka gibi sarmistir.

Atolln simdiki gbrintiisd nedir? Asinmis ve
su altinda kalmig bazalttan genis bir tepe, ta-
bami olusturmaktadir. Bunun {zerinde yaklasik
yiiz metre yilksekliginde, silindir bigiminde Ikinci
bir tabeka vardir ve 8l0 mercanlardan olusmus-
tur, Kirll beyaz gbriinistedir ve tebesiri andirir.
En (stte Ise canli mercanlarin meydana getirdigi
ince bir kat vardir. Ancak bu iist kattakl mercan-
lar tekdlize bir 6rtl olusturmazlar; halka bigimini
muhafaza etmislerdir.

Atol, ucaktan bakildii zaman "motu” adi
verilen yizlerce adaciktan olusmus bir dizj gibi
gbriiniir, Dev bir fasulyeyi andirmaktadir. Uzun-
ludu 65 kilometredir, ortasinda lagon adi verilen
deniz gbld vardir. Her "motu” {izerinde birkag
palmiyaye rastlanir. Atoliin dogusunda, Mururoa
da calisan (gbin kislyi barindiran blokhaus ve
diger yapilar yilkselmektedir. Personel ise bom-
ba uzmanlan lle kaz, yapi. meteoroloji ve de-
nizden tatlisu saglama ekiplerinden olusuyor.
En yakin yerlesme merkezi atolden 1200 kilo-
metre uzakhktadir,

Yapilacak denemeler igin “yepyeni™ yani he-
niiz baska bir denemede kullanilmams, kuyu
kazmaya her bakimdan elverigli bir “motu” se-
cllir, Kazida 8nce yaklasik yliz metre kalinligin-
daki mercan tabakasi asilarak, bazaltin basladid
“sifir" seviyesine Inilir. Daha sonra, bazaltte
¢ok derin bir cukur acihir.

Bomba, daha sonra kazilan kuyuya Indirilir.
Kazara meydana gelebilecek vakitsiz bir patla-
mayi onlemek Ozere, gesitli atesleme giivenligi
mekanizmalariyla donatilmistir. Baslica sorun,
patlayici maddenin aniden su bildi§imiz “kritik
kiitle"ye ulasmasini Bnlemektir, Bunun igin kit
leye yaymik diger deyimle gok hafif kitlell
birimlere ayrilmis geometrik bir bigim verilir. Bir
ariza olmasi halinde bombanin yeniden yukari
ctkerilmas: miimkiindtr, ancak ilgililer simdiye
kadar bdyle bir durumun ortaya ¢ikmadiin belir-
tiyorlar.

§imdi sira. bombay patlatmaya gelmistir.
Potlama sirasinda ®dnemll Blglide enerji =qiga
cikar, Bunun sonucunda bazalt erir, mekanik bir
darbe (yikma etkisi) meydana gelir ve cevreye
isimm  [ndtronlar vs...) yayilir Kuyu boyunca yer-
lestirilmis dlctim aletler] bitin bunlar kayde-
derler. Daha sonra, patlamanin ortaya gikardidi
radyoaktif artiklari incelemek igin deaeme bbl-
gesinden sondayla toprak 8rnekleri alinir,

Bu patlamalarin adaya Iyi geldigi pek soy-
lenemez. Zaten her patlamadan sonra, saniye-
nin ydzde biri glbl kisa siirede bazaltte bir cu-
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kur olusur, Once gok yikselen isi hizla azalir
basing da birdenbire diiger. Basingdaki bu dis-
me yiiziinden cevredeki maddeler bu c¢ukura
dodru emilirler. Hatta radyoaktivite bile bu cu-
kurda hapis kalir. Daha sonra {st tavan bélimi
¢ukurun Gzerine coker.

Her patlama atolde bir kuyu yaratiyor

Gergekten de sonugta, erimis ve patlama Ile
pargalanmig bazalt kitlelerinin doldurdugu koca-
man bir "baca" olusmaktadir. Bacanin en (st
bélimiinde, taglarin dibe yigilmasiyla ortaya ¢
kan kigik bir bosluk vardir. Bu dik baca tama-
men yer altinda ve bazalt iginde kalir. Zaten
mercan tabakasina kadar erigseydi, cevre rad-
yoaktiviteyle kirlenebilirdi. Onun igin, qukurun
derinliginin bombanin glicd ile orantili olmasi
gerekir.

Patlama sonucu meydana gelen fisyon (atom
parcalanmasi) drlinlerini, basing ve 1si ile orta-
ya cikan enerjiyl dlglp hesaplamak miimkindir.
Askeri uzmanlar fisyon esasina dayanan atom
bombas: lle, termoniikleer flizyon (atom birles-
mesi) esasina dayanan hidrojen bombasini Is-




tenilen oranlarda karistirarak ideal bir "kokteyl™
hazirlamak Istiyorlar. Bilindigi gibi, fiizyonu sa§-
lamak Igin Ise dnce fisyon'dan baglamak gerek-
lidir. Ancak: bir bomba iginde A'min H'ya yani
atom bombasinin hidrojen bombasina oram &l
glisiinde, bir ya da diger Gzelligi 6rnedin meka-
nik etkiler (ates topu, ateg dalgasi, sok dalgasi)
veya isimm (nGtronlar ile gama isinlari) daha
belirgin olacaktir. Bu arada, stratejik savunma
igin gerekli cok gii¢li silahlar yaninda, taktik
savunmaya daha uygun araclar da arastirtimak-
tadir.

Patlama sonucunda, denemenin yapildigi
bolgenin yeralti yapisimn homojenligl bozuldugu
igin; bunu izleyen Ikincl bir denemenin daha
uzak bir yerde yapilmasi gerekmektedir. Hemen
bitigikteki baska bir adacifa gegmek, bu amaci
sadlamaya yetisir. 85 kilometre uzunlugundaki
atolde bu gibi yizlerce adacik vardir, Ancak;
deney yapa yapa, eldeki adacik stoku tiikenme-
ye ylz tutmustur. $Simdi de uzmanlar kiyr asin
kuyu agma tekniklerinl kullanarak lagon tabanim
delmeye baslamiglardir. Yakinda buras: da delik
desik olacaktir,

Atollin radyoaktif cukurlarla delik-desik ol-
masi bir yana, bazalt I¢inde acgilan kuyularin
sayisi da zamanla bir hayll kabaracaktir. Her ne
kadar Yeni Zelanda gibi sorunla yakindan ilglli
devletier, bblgedeki radyoaktivitenin 1960'tan be-
ri en disiik diizeye indigini kabul ediyorsa da yi-
ne de her an bir kaza olmasindan korkulmaktadir,
Kaza olasilify kesinlikle yok sayilamaz. Fransiz
Milli Savunma Bakanhid: yetkilileri harita Ozeride
agiklama yaparak bu gibi kaygilarn gidermeye ¢a-
lismaktadir. Onlara gbre, Mururoa en yakin yer-
lesme merkezi olan Tahiti'den 1200 kilometre
uzakliktadir. Oysa, Rus atom denemelerinin yapil-
i bolgenin 500 kilometrellk gevresinde Semi-
palatinsk  (NOfusu: 138.000), Karaganda (N:
400.000), Novosibirsk (N: 758.000) ve Barnaul
(N: 255.000) gibl sehirler bulunmaktadir Nevas-
da'dakl Amerikan deneme {issiine gelince, o Los
Angeles’ten 500 kilometre uzakta bile degildir.
San Francisko'dan uzeklidi bundan pek fazla
sayllamaz. Unutmamali ki bu Iki sehirde top-
lam bes milyon kadar Amerikali yasamaktadir.
Las Vegas Ise, patlamalarin oldugu bdlgeden sa-
dece 100 kilometre uzaktadir:
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Fransa Milll Savunma Bakanlifii kazalar hak-
kinda bazi agiklamalar yapmak zorunludunu duy-
du. Buna gore, ilk kaza 6 Temmuz 1979'da ol-
mustur: Bir deneme sirasinda iki teknisyen agir
yaniklar sonucu hayatlarimi kaybetti. Yamiklar
radyoaktivite yiizinden meydane gelmisti. Agik-
lamada ‘“nitkleer patlamaya ilisik deneyler si-
rasinda radyoaktif maddelerin yerlestirildigi bir
bolimde kimyasal bir kaza meydana geldigi" be-
lirtiliyordu. Aslim isterseniz, teknisyenler kod adi
“Meknes" olan yerin birkag metre dibindeki ka-
pah bir hiicrede "sarmalama” islemine girigmis-
lerdi. Atesleme bolmesini bir tabaka ile kapla-
mak igin; otomobil yapiminda oldugu gibl, &zel
madde eritilmis bir siviyi pliskiirtiiyorlardi. An-
cak havalandirma sistemi iyi Islemedidinden hiic-
rede aseton buhari birikmisti, Elektrikli bir delgi
makinesini isletmeye baslayinca patlema oldu
ve ardindan yangin cikti.

25 Temmuz'da, daha ilk olayin (zerinden f{i¢
hafta gegmeden yeni bir kaza oldu. O giin, Atom
Denemeleri Merkezi'nin birgok  ybneticisi ile
Yiiksek Komiser'in huzurunda 6nemli bir nitkleer
deneme yapilmisti. Denemeden (¢ saat sonra
kiytya vuran bir dalga iki kisinin ciddi bigimde
yaralanmasina sebep oldu Bu dalga olay: aslin-
da pek sasirtici bir sey dedildir ve mercanlarin
olusturdugu kiregtag: tabakasinin denize bakan
yliziiniin aginmasiyla ilgilidir. Atoliin kiyilan de-
niz dalgalarinin garpmasiyla asinmakta ve ufa-

lanmaktadir. Paketler halinde deniz dibine g¢bken
tas yiginlari dnemli blgiide su kiitlelerinl yerin-
den oynatir ve dolayisiyla kiyiya vuran bir dalga
olustururlar. Bir atom silahinin ateslenmesinden
dogan sarsinti, kaya kitlelerinin denize kayma-
sina ya da kayma olayinin hizlanmasina sebep
olmaktadir. Dalga genellikle ateslemeden birkag
dakika sonra kiyiya varir; ancak kaza glinii her
nedense birkac saat gecikmisti!

Tabii, bdyle olaylara karsi bazi korunma ted-
birleri alinmisti. Dalgalardan siinmay saglaya-
cak yiiksek platform ve taragalar yapilmis; ayrica
dalgalarin gelisini dnceden haber vermek iizere
atolde bir sismograf sebekesi kurulmus, boyle
bir dalganin herkesi gece uykusunda bastirma-
masi fcin 4 ild 5 metre yiiksekliginde bir koru-
ma duvari insa edilmisti. Biitiin bunlara ragmen
denize siiriiklenebilecek teknisyepleri kurtarmak
icin, bir de geminin hizmete konmasi 8ngbriilmiis
bulunuyordu.

Her neyse, iste o 25 Temmuz 1979 giind,
Yilksek Komiser can havliyle dalgalardan kurtula-
rak platforma tirmanmay: basardi. Ne var ki her-
kes Yilksek Komiser kadar gevik dedildi. Tek-
nisyenlerden biri olan M. Merpin dalgalar tarafin-
dan siriiklendi ve bacagdini olanca hiziyla beton
bloklarimin ucundaki metal bir direge carpti.

Deney ne kadar dipte yapilirsa atol o kadar

az cokiryor.
Giniin birinde Lagon'da banyo yapmakta
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olan personel, denizden dalgiglarin giktigim gbr-
di. Dalgiglar radyoaktivite Izleyicileri (detektdr-
ler) ile donatilmiglardi. Anlasildigina gére, Mart
1981'de kopan olagan istil bir firtina bazi ada-
ciklarin yiizeyinl kaplryan bitimii herbir yana
savurmustu. Oysa bu bitiimiin, simdiki yeralt
denemelerinden etkilenmeyen bolgedeki, 1975
ten 6nce yapilmig atmosfer denemelerinden kal-
ma radyoaktif artiklan zaptetmesi amaglanmist:.
Mururoa giivenlik gérevlileri sipheli bdlgeleri
isaretlediler, denetim ve temizleme caligmalari
yaptilar. Agustos ayindaki ikinci bir firtina, ca-
lismalarin hizlandiriimasina sebep oldu. Sonunda
iyi haber alindi: Resmen bildirildigine gbre, ca-
lismalar basarili olmus ve radyoaktivite sinirlan-
dirilabilmisti.

Ozellikle giicli patlamalarin, meydana gelen
yeralti bacasi boyunca ¢tkintiilere sebep oldugu
dodrudur. Ancak bu, savunma bakanhifinin ver-
digi rakamlara gére 3040 santimetreyj gecme-
mektedir .Saclay Arastirma Merkezi, ¢dkiintiiniin
olaganiistd durumlarda 1 metreye kadar erisebi-
lecegini belirtmistir. Denemeden sonra ,sadece
20-30 metre yarigapindaki bir bdlgede yilzeysel
¢okiintiiler meydana gelmektedir. Buna kars: atol
ortalama 40 santimetre kadar yilkseliyor. Eder
gergekten adanin bitiininde ¢ékiintd olsayd:, da-
ha simdiden Mururoa'min bir kismunin haritadan
silinmesi gerekirdi. Halbuki gergek durum bu
dedildir. Ayrica, patlamalar ne kadar derinde
gerceklestirilirse ¢bkiintll de o kadar az olmak-
tadir. Oyleyse yapilacak is, denemelerl yerin da-
ha dibinde ve mercan kayalarini zedelemeyecek
bigimde atolin merkezine yakin yerlerde yiirit-
mektir.

Sonug olarak diyebiliriz ki, Mururoa basina
gelenlere ragmen hayll sadhkh gbrinmektedir.
lleride gene birtakim kazalar olabilir, ¢iinkii béy-
le ele avuca sifmaz tehlikell maddelerle yapilan
deneyler kazalann da beraberinde getirmektedir.
Elesticilen husus, yetkilllerin kazalar konusunda-
ki suskunlugu idi. Bunula birlikte; Brice Lalonde
gibi bir gevrebilimcinin bizzat Fransa Cumhurbas-
kani tarafindan atoli gezmeye davet edilmesl
ve askeri arastirmalar yaninda sivil aragtirmalara
da yer verilmesi, gelecekte bu suskuniugun son
bulacagimi gbsteriyor.

Sciences et Avenir'den Ceviren: Dr. Ergin Korur

SABUN NASIL
TEMIZLER?

Sabunun gizi, su ve yad molekiilleri
arasinda, normalde birbirinden kagan bu
zorlayan aracihik

Elimizi yalmzca suyla yikadigimzda,
derinin iizerindeki yadj, suyu, elimizi 15
latmadan dagitir. Bundan dolayr temizlik
saglanmaz, Ancak sabun bu durumu deé-
Gistirir glinkii, sabun molekiiliniin bir ucu
ya§ molekilliinil dier ucu da su moleki-
linii' goker.

~ Ellerimizi birbirine siirterek ogustur
dugumuzda, normalde su lle karigmayan
yag ve kirleri kiicilkk pargaciklara béleriz.
Ama devreye girdiginde sabun molekiille-
rl, lekeleri sarar ve kirled suya ceker.
Boylece baglamriar, parcaciklar artik ¢o-
ziinmezler, kolayca durulanerak uzaklast:-
riimaya yetecek siire kadar su lle kans-

Disiplin 8rmegin, MMr:Wlshwmﬂ:
mmmmm

Bill VAUGHAN
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Balonlarin sportif amaclarls
kullaniminin 300, askeri alanlarda
ve tasimacilikta devreye girmesi-
nin 100 yillik gegmisine karsin bu
araclara gereken oOnemin verildigi
pek sdylenemez, Giiniimiizde, diger
tasitlarda artan giderlerin =zorla-
masi ve gelisen teknolojinin getir-
digi yeni olanaklarla, “Havadan Ha-
fif Tasitlar" yeniden ©onem kazan-
mistir.

' gletme  maliyetlerinin gok disilk olmas:,
kazalara karsi ¢ok giivenli &nlemlerin ge-
tirilmesi, fazla yik kapasitesi, hava alani gerek-
tirmemesi, hafif dizel ya da gaz tirbini ile
caatte 100-200 km. hiza erisebilmesi gibl {s-
tinlOklerl, havadan hafif araglarin tasimacilik-
ta yeniden birgok alanda kullamilmasini sagla-
mistir. Gegtigimiz yildan beri Ingiltere'de kar-
go seferleri de yapilmaktadir. Gelecege yéne-
lik projelerde ise giines pilleri ile calisan
elektro pervanell balonlar 6ngérillmektedir.

Havadan Hafif Araglarin Gelisimi :

Balon denemelerl, yuvarlak ve ¢ok basit
yapilariyla 1600'lerde baslar. Bunlar sicak ha-
va ya da hidrojen gaz: ile havada kalabilen riiz-
gara bagiml araglardi. Kullamim alanlan ise ya-
riglar, meteoroloji, gbzlemleri ve bazi bilimsel
calismalardi. 1766-1821 yillan arasirda, Ingiliz-
lerin bu alanda deha ciddl galismalar yaptiklari
gbze carpar. Montgolfier kardeslerin calisma-
1arn da bu kapsamda sayilabilir, Daha sonralari
bagta Alman, Amerikan, Ingiliz, daha az da ol-
sa, Fransiz, Italyan ve Ruslarnin da lligilerinin
artmasiyla gelismeler hizlandi. Yumurta bigimli
ve daha uzun balonlar yapilmaya haslandi. Bu
alandakl Graf Zeppelin'in  basarisindan &tiirl
araglar genellikle Zeplin adini aldilar. Petrol
yakith motorlarin da kullaniimasiyla gelismeler
daha da yodunlasti ve Havadan Hafif Araglar
zellikle her Iki Dinya Savaslarnnda genis kul-
lamm alanlan buldular. Tasimacihdin disinda
1940 da Alman hava akinlarina kars: Londra
cevresinin yere bagh binlerce sisme balonla
cevrilmesini, aym willarda Amerikan yardim
konvoylarinin Alman denizaltilarina karst yine
ayni tiir balonlarla korunmasi drnek olarak gds-
terilebilir. 1915'de (LZ-30'un 15 ton yiikle) Al
menya-Bulgaristan-stanbul-Misir-Hartum  seferd,
1919'da (R-34) Ingiltere-New York gidis déndsil,
1926'da (Nobile ve Amundsen) Kuzey Kutbu
izerinden ugus, 1929'da (LZ-127 Graf Zeplin)
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MEEHIE (NOUSTRIES

MOTORLU BALONLAR
VEYENI
TASINACILIK GAGI

A. Raif TANEY

Diinya turu, havadan hafif araglarin &nemli
ucuglar. olarak sayilabilir. 1938 yilina kadar
150'den fazla Zeplin yapilmasina karsin bu arag-
lara ilgi giderek azaldi. Ancak yavas da olsa
havadan hafif arag yapimi  gOnimize kadar
sirmiis, Kanada, Amerika ve Sovyetler Birligi
gibi (lkelerde orman ve madencilik alanlarin-
da kullamimistir. Bu giin de balonlar pek gok
ilkede kiyi koruma ve kacakgilikla savas gibi
Islerde basariyla kullanilmaktadir,

Havadan Hafif Araglanin Ostiinliklerl :

Gilniimlizde yapilan balonlarda, hidrojen
yerine helyum gazinin  kullanilmasiyla yangin
tehlikesi de ortadan kaldirilmis, Isletme glder-
lerinin diisikligli nedeniyle bu araglar tagima-
cilikta gekici hale gelmislerdir. Bu araglarin
Gstlinliiklerini sbyle siralayabiliriz: Yakit gider-
lerl disiktilr, A&ir yikleri 200 Km/Saat’l bu-
lan hizlarla daha ucuza tasir. Hava alam ge-
rektirmez. Yolu olmayan, dadlik, ormanlik alan-
lara ticarl, askeri ve saglik amacgh seferler ya-
pilabilir, Deniz limanlani ve Insaatlarda agir
islerde kullamlabllir, Kaza tehlikesi oram ugak-
lardan daha disiiktiir, yere cakilmaz, parasiit
gibl Iner. Siddetli riizgarlardan etkilenisi ise
ucaklarden daha fazla dedildir.



Giiniimiizde ve Gelecekte Motorlu Balonlar

ingiltere’de bir firma 1981 yazindan beri
AD-500 ve AD-800 lipi (3-5 tonluk) balonlarla
kargo seferleri yapmaktadir, Firma yetkilileri
surdiriilen seferleri 1985 yilina kadar 75 ton'a
ulastirmayi planliyorlar. Avrupa'da 500 ton yik
kapasitell araglarin projeleri iizerinde calisili-
yor. Maliyeti 15 milyon sterlini bulacak, oto-
masyon sisteml Ile calisacak prototiplerin ya-
pimi dg wyildir, slrilyor. Tasarlanan araglarin 20
b6lmesinin toplam gaz hacmi 1 milyon m®. Yak-
lagik bir hesapla 1 m® helyum gazinin kaldiris
gucuniin 1 kg oldugu kabul edildigine gbre,
500 ton yilk kapasiteli aracin afirhdmin da

500 ton dan fazla olmamas: gerekiyor. Arag bu

Gegtigimiz  yildan beri Ingiltere'de,
kargo seferlerini siirdiiren AD-500 tipi
ara¢ yukarida bagl durumda, asadida inis
sirasinda goriliiyor.

YURDUMUZDAKI
CALISMALAR

Gegtigimiz yil ODTU Makina Miihen
disligi B&It[mﬂ son simf dgrencileri “'Kar-
go tasiyabllecek havadan hafif bir hava
gemisi tasanmi" konulu proje iizerinden
calismalar yaptilar.

Tasarimin ilk asamasinda, gecmiste
yapilan teorik ve deneysel calismalar
arastirildi gerekli tasarim kriterleri orta-
ya cikanildi. Hava gemisinin tasiyabilece-
gi faydah yiik, toplam adirhk, ugus hiz,
ucus yitksekligi ve menzil kararlagtirildik-
tan sonra boyutiar saptand)

Projede hava gemisinin yapisi ayrin-
tih olarak analiz edildi. Ayrica kaldirma
gazi sisteml, yiikleme ve bosaltma sire-
sinda yilkim tasinmasi ve Istiflenmesi,
inis talomlars, motoriarin segimi, ugustaki
manevra diizenedi ve ugus diizglinligl
gibi temel konular Incelendi. Son asame-
da ise maliyet analizi, Tiirklye kosullarin-
da kullanimu ve yapilabillrligi konusunda
arastirmalar yapildi.

adirhg ile 3000 m.ye kadar yikselebiliyor Hava
yogunlugundan otiirii daha diisiik yiikseklikler-
de yik kapasiteli en fazla diizeyi buluyor. Top-
lam 1000 ton adirligy ile ara¢ Londra-lstanbul
seferini 48 saatte yapabilecek.

Ty




KONUSAN YASAYAN “CANLI MUZE.,

ELIZABEHT STARK

Odanin bir késesinde teléks son haberleri
geciyor. Hemen yanda bir televizyon tablasinda
uydudan gelen haberler alinmakta. Odanin oOte
yanindaki bilgisayar ekraninda veriler sergilen-
mekte. Yandaki stidyoda bir radyo programi ya-
yinlanmakta ve asadi kattan bir eski zaman ma-
garas: dinsel toreninin Afrika davullarinin rit-
miyle bogulmus miizikli sesi gelmektedir.

Tiim bu ses ve hareket karmasasi Washing-
ton'daki Baskent Cocuk Miizesi'nin yeni agilan
Haberlesme Balimi'niin etkinlikleridir.

3.500 m?'lik alandaki cesitli salon ve oda-
lara yayllmis olan bu serglyl gezenler, Insanog-
lunun birbiri lle haberlesmek Igin  kullandig
cesitll ydntemlerl-tarth 8ncesi magara resimle-
rinden gelecekteki fiber optige kadar Greniyor-
lar.

Gegen yilin Kasim'inda agilan Haberlesme
Béliminde sergilenen hersey, ybnetilmek ve
elle kullanilmak icin dizenlenmistir. Cocuklar,
kor alfebesini daktilo etmeyi 0Ogrenebilmekts,
film seritleri yapabilmekte, birbirlerine mors
alfabesi ile mesajlar gonderebilmekte ya da bir
bilgisayara komuta ederek veri besleyebilmekte-
dirler.

Okuma-yazmayi bilen yas dizeyindeki co-
cuklar icin diizenlenen bu bélimde bugiin msv-
cut olan en yeni ve en ilging haberlesme ci-
hazlarimin (uydu haber alicisindan tim bir radyo
istasyonuna kadar) bir kolleksiyonu yer almak-
tadir. Oyle ki, okul &ncesi cocuklara yetiskin:
ler “tarafindan rehberlik edilmesi gerektiginde,
yetiskinler de cocuklar gibi kendilerini bu yete-
nekli alet ve malzemelere kaptirabiliyorlar. Mii-
zenin uygulama ybnetmeni Ann Lewin, Sergi-
nin Midirii Peter Hirshberg ve Program Ybénet-
meni Mavis Wylie bu proje lzerinde udrasma-
ya ve arastirma yapmaya yaklasik di¢ yil dnce
basladilar. Amaglari cocuklara haberlesme kav-
ramlarini tanitmak ve onlari bugiiniin haberles-
me teknolojisiyle kaynastirmaktir. Lewin, "Biz
haberlesmeyi insanlarin  korkmamasi gereken
bir sireklilik olarak gdstermek istedik” diyor.

En biyligi Uluslararasi Telefon ve Telgraf
Kurulusundan olmak iizere diger bazi ozel ba-
gislarla da desteklenerek. béliimiin insaati 1981’
in baslarinda baslad:.

Sergi 30.000 yasindaki bir magara taklidi-
nin iginde yapilan 1sik ve ses gbsterisiyle bas-
lamaktedir. Gliney Fransa ve Ispanya'nin Pleis-
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tosen magaralari (zerinde arastirma yapan An-
tropolog John Pfeiffer, magara sanatinin insan-
cdlu’'nun haberlesmesinde baslangici olusturdu-
gu gobrisiinden yola cikarak bu magarayr Oner-
di. Magara resimleri, ardisik nesillere insanog-
lu'nun gecmisteki avlanmasi, alet yapimi ve
yasayisi hakkinda énemli bilgiler veren tipki
bir “kabile ansiklopedisi” olabilirdi. Bunlar bir
dinsel tbrenin parcasi olarak diisiiniilebilir; bel-
ki de seyircileri korku ve sayg: yoluyla etkile-
mek amaciyla mizikle birlikte kullamilmisti.

Serginin obiir kisminda  Latince'den kor
alfabesine kadar, tim resimli ve yazili sifreler
(kodlar) daktilo, telefon, 1sik ve bilgisayar yar-
dimiyla aciklanmaktadir. Cocuklar gemi sinyal
lambalariyla mors alfabesinde mesajlar génde-
rebilmekte, TV ekraninda isaret dilini okuyabil-
mekte veya dilencilerin birbirlerine uyuyabile-
cekleri yerin ve yardimseaver insanlarin nerde
olduklarint bildirdikleri gizli sifrelerini ddrene-
bilmekte, saldirgan képekler hakkinda bilgl sa-
hibi olabilmektedir.

Sonraki kapida atalarimizin uzun mesafe
haberlesmesinde kullandiklari isaretleri gosteren
bir sergi vardir. Burada cocuklar birbirleriyle
Yunan fenerleriyle, semafor'la (1800'lerin Avru-
pa'sinda kullanilmis iki ucunda hareketli gubuk-
lari bulunan bir sopa) ve ses btrnekleriyle me-:



sajlar gbndzren Afrika davullariyla haberlese-
hilirler.

Birinci katin geri kalan kisrm kitle haber-
lesmesine ayrilmistir. Baski ve matbaa'ya ay-
rilmis atblyelerin yamisira, 18. yiizyil matbaa-
sinda kullanilmis lic-geyrek olgekli skala bulun-
maktadir. Yanindaki bir basim evinde ziyaret-
giler bir tilyle yazi yazarak, el yazisiyla bugiin-
kii makine yazisi arasindaki fark: anlayabiliyor-
lar.

Fotograf bélimiinde ise ziyaretgiler, biiyiik
bir kamera icinde  yiriiyebilir, bir hologrami
gozleyebilir ve kendi film seritlerini ve slayt-
larim yapabilirler.

Ziyaretciler ikinci kata Babil Kulesi adli,
ve iginde 22 dilde konusan genclerin kayit
edllmis sesleri verilen bir sarmal merdivenden
cikarlar, Kulenin en {stiinde bir haberlesme
uydusunun modell bulunmaktadir. Cocuklar bu-
rada ki minyatiir diinya Istasyonunu hedef alip
odanin kargisina kiziltesi isin frekanslan ile
mesajlar gdnderebilir. Binanin disinda gergek
bir uydu alicisi vardir. Ziyaretgiler buradan kirk-
tan fazla telgraf istasyonuyla baglanti kurabilir-
ler.

ikinci katta tam bir kayit kapasitesine sa-
hip radyo stiidyosu, atblyeler igin kullanilmakta
ayrica ek olarak bir televizyon yayin stiidyosu
kurulmasi da tasarlanmaktadir. Telefon holiinde
cocuklar eski moda bir santral dniinde telefon-
lari baglayabillmektedirler. Aym zamanda Fiber-
Optik sistemine gdre calisan gelecedin telefon-
larinda seslerini génderebilmektedir.

Serginin ziyaretgilere actigy 30 dolayindaki
bilgisayar, mizenin resmi olmayan yildizlaridir.
Ceccuklar bilgisayar koridoruna 1950'lerin bilgi-
sayari Whirlwind'in bir oda biyikliigiindeki fo-
tografik taklidi iginden girerler. Eski bir televiz-
yon aygitinda bir programcinin Whirlwind {ize-
rinde bir matematik programim uygulamasini,
daha scnra aym problemin kiigiik bir caddas
bilgisayar tarafindan kiiclik bir zaman kesitinde
¢oziilmesini izlerler,

Robotsu bir ses “Hey, siz oradakiler, gelin
benimle konusun!" diye gagrida bulunur. Bu sa-
ltaci, bir ses sentezcisi (birlestiricisi) olan Gy-
le bir kompiiterdir ki, ancak fonetik olarak ya-
zilmis cimleleri sbyleyebilir, konusabilir. Yakla-
sik sekiz bilgisayarda gocuklar miizik besteliye-
bilmektz, resimler cizebilmekte. Oyunlar oyna-
ya bilmekte ve veri kontrol tablalariyla oynaya-
bilmektedirler. Mize daha ilerl diizeyde bir
kompliter almayi da planlamaktadir. Bu gergek-
lestiginde, cocuk sebekesi (KID-Net) agilacaktir
ki, bu sistem cocuklarin mesaj almak, &bir zi-

yaretcilerle tanigmak, mektup arkadasi bulmak,
haberlesme tarihi ve teknolojisi hakkindy bilgi
edinmek Icin kullanacaklari bir kiitiiphane gibi
calisabilecektir. Gelecekte Baskent Miizesi ile
Boston Cocuk Miizasi arasinda bir kompiiter se-
bekesi baglantis1 kurulmasi da amaclanmaktadir,

Lewin'e gore "toplumun kendi elleriyle kom-

yonlendirmesi firsati kaginilmazdir”,
Mizenin "Gelecegin Merkezi" (FUTURE CEN-
TER) denen kendi bilgisayar simfi vardir. Bu
belki de bir giin gagdas okullar igin Ik &rnek
tipi olusturacaktir. Simdi cocuklar ve yetiskin-
ler bir firma tarafindan bagislanan 20 bilgisa-
yar lizerinde programlamayi 6§renmektedirler.
Bunlar ekonominin prensiplerinden sanatsal di-
zenlemeye kadar herseyi 6gretebilmektedirler.

Okullar da hafta boyunca "Gelecegdin
Merkezi" ni kullanmaktadirlar.

Serginin kuruculari bir haberlesme devrimi
olduguna inanmakla birlikte insanlarin, teknolo-
jisini anlamaksizin haberlesmenin etkilerine ug-
radiklarina inamiyorlar.

Hirshberg “Amacimiz insanlarin  teknoloji
hakkindaki korku ve endiselerini &nlemek ve
onu bir alet olarak gbrmelerini saglamaktir’* di-
ye belirtiyor.

Sclence 82'den Cev. :

piiterleri

Hakan BOZCUK
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Astronomi ve Uzay Bilimleri - Sorularinizin Yanitlam :

Gagen sayimizda size bir sonraki Bilim va Teknik'te
yildiziararas, seyahatin ilging ve zor ythnlerini anlatme-
ya galisacafim) yazmistim. Fakat 13 Temmu: 1982 guni
televizyonda |.U. Fen FokUltesl &fretim Uyelerinden Prof.
Dr. Adnan Kiral ve astronom Adnan Okten'in o gin sap-
tanan gines patlamas: ile ilgili haberlerinden sonra oku-
yucularimizdan gines patlamasimin ne oldudunu soran
mektuplar aldik. Bu ortak wve gUncel konuyu agiklamak
igin yildiziarares: seyahatimizi bir bagka sayiya erteli-
yoruz.

G iines'in, donemi yaklasik 11 yil olan bir et-
kinligl vardir. Yani her 11 yilda bir giines
tizerindeki lekelerin sayilar1 gogalir. Kapladiklan
alanlar biiytir. O zaman giines etkinligi maksi-
mumdur deriz. Cinki yaklasik alti yil onceki
sakin durumundan gikmis, ylzeyinde etkinligini
gbsteren bir takim olaylar olmaktadir. Bunlardan
bir tanesi de gines patlamalar veya diger adi
ile eripsiyonlardir.  Giines'de ¢ok kigik bir

alanda aniden meydana gikan diger giines olay-
larina gdre yasam siresl kisa olan parlamaya
giines patlamas: denir. Giines genel olarak fi¢
katman halinde incelenir. 1) Isikkiiresi (fotosfer],
2) Renkkiire (kromosfer) ve 3) Giines taci (koro-
na). Gineg'e baktifimzda biz 1sikkiresini gori-

Son yirmi yilin en bilyilkk patlamalarindan
biri 7 Adustos 1972 giinii meydana geldi. (A)
da patlama maksimum aminda iken tiim giines
diskinin fotografi gdrillmektedir. Bu anda Tiirki-
ye saati 18.30 idi, (B) de ise patlamanin zaman-
la nasil gelistigi goriilmektedir. Tiim fotograflar
Ha siizgecinde AB.D. de Big Bear Giines Goz
lemevinde ¢eklimistir.
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GUNES
PATLAMASI NEDIR?

Dr. I. Ethem DERMAN

riz, patlamalar ise genellikle renkkiirede meyda-
na gelir. Bu nedenle onlar ciplak gbzle veya
isli camla gdremeyiz, Patlamalan incelemek igin
cok ozel tek renk bir stizgeg kullamilir ki bunlarin
en iyisi de 6563 A ta gegirgenlidl olan Ha silizgeg
leridir. Bu siizgeglerden Iilkini bir Fransiz bilim
adami Bernard Lyot 1933 yilinda yapmig ve bir
stylentiye gore de nasil olusturdudunu acikle-
madan 6imistir. Lyot'un &miir boyunca yaptid
12 siizgegten biri de bugin |.0. Fen Fakiltesi
Astronomi ve Uzay Bilimleri Bdliimiinde bulun-
maktadir, Sonradan aym duyarhlikta pek gok siiz-
gec yapilabilmistir.

Gunes patlamasi oldugu anda bilyiik bir ener-
il aciga cikar. Buda o bélgedeki sicakligin geci-
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SISMAN GUNES

Evnnde higbirseyin kusursuz olmadid bilindiginden, :
ABD Arizona Universitesinden bir gurup gdkbilimei-
konusundaki bulusu
Ekibin lideri | +
Henry Hill'e gbre farkin gok kiiciik olmasina karsin (dyle | =3
ki glines eslekte - ekvatorda . kutuplara gére yiizde 00017 |
daha sisman) bu hafif siskinlik Albert Einstein'in genel |
gorecelik kuraminin dogrulugunu ayrintili bir sekilde in- [
celenmesini gerektiriyordu. 1916 yilinda ortaya konulan |
genel gbrecellk kuramina gre ¢ekim (gravite) madde y&- |
resindeki uzayin egrilmesine neden olur, Kuramin bu il
kesl ise astrofizik ve ¢addas evrenbilimin temel taslarin-
dan biridir. Hill bu yil icinde yapilan bir bilimsel toplan-
tida “eder bulusumuz onaylamirsa, Einstein'in genel gére-
celik kuramimn yiizde doksanbes kesinlikle dogru olma-

nin giinesin tam bir kilre olmadig
bilim dinyasinda bir sok etkisi yapmadi.

digin sbyleyebiliriz” seklinde konusuyordu.
Giinesin sekll, en ic gezegen olan Mer-
kiir'iin hareketine etki ettiginden dolay
tnemlidir. Gezegen giinesin ¢evresinde dola
mrken onun elips seklindeki ybdriingesi de
saat gbstergesl gibi hafifce d&ner, byle ki,
bunun déneml bin yildir. Bu ybriinge kayma-
sinip en bilyiik nedeni diger gezegenlerin
Merkiire uyguladigi gekimdir fakat yiizyilda
43 yay saniyesi olan ¢ok kiigiik bir bélimil
1916 yilina dek aciklanamamisti. Einstein
bunun gines yakimindaki uzayin egrilmesi
ile meydana geldiginl gésterdi. Onun hesap-
lari kuram Igin bilyilkk bir zaferdi, fakat bu
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Bir yaz giinil, giinesin batisi

hesaplar giinesin tam bir kiire oldugu var-
sayimina dayaniyordu.

Hill ve arkadaglan giines yiizeyindeki |
salimimlari bir sismoloji aleti gibl kullanarak
giinesin ig yapisim incelediler. Bu inceleme |
sonucunda giinesin yiizde doksanbesini olus- |
turan cekirdegin dis yiizeyden alti kez daha
hzli déndigii sonucuna vardilar. Bu hizla |
dinen cekirdek giines esleginin disariya !
dogru sismesine neden oluyor ve Einstein'in ’
hesaplarinda kiigiik fakat &nemli -yiizyilda j

:

0.8 yay saniyesi- bir hata yaptigim ortaya |
Dr. |. Ethem DERMAN

|
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koyuyordu,

ci olarak artmasina (yaklasik birkag¢ milyon Kel-
vin derece sicakhia ulagir), elektron, proton ve
tyon gibi pargaciklarin ivmelenip, ortalama sani-
yede 1000 km'lik tizlara ¢ikmalarina neden
olur. Bu olay, karpuz gekirdedinin parmaklarimi-
zin arasindan firlamasina benzetilebilir, Yizey-
den firlatilan bu pargaciklardan hizl olanlart bir
kag saatte, yavas olanlan ise bir kag glinde diin-
yamiza ulasir. Bize ulasan enerjisi biliylik parga-
ciklar; atmosferimizin lyonosfer katmanina etk
&derek kisa dalga radyo sinyallerinin zayiflama-
sina neden olurlar, Ginkd o katmanda Iyonlagma
prani artar ve radyo sinyallerini yansitacagina,
sofurarak bize gelmesini &nler. lyonosfer tabaka.
Binda elektrlk ylikiinOn g¢odalmasimn Insanlarda
kalp krizlerine, sinirlilije ve saldirganlija neden
oldugu da tip alamindaki bilim adamlarinca ileri
siirlilmektedir.

Patlamalar, kapladiklan alan ve parlakliklari
gdzbniine alinarak simflandinlmistir. Ornegin 1 f

Bp—

kiicitk ve snilk, 3b biiyilk ve parlak bir gines
patlamasim gbsterir. En gok gézlenenleri kiigiik
ve normal parlaklikta (1n, 2n) olanlaridir. Biiyiik
ve parlak olanlan ¢ok ender gézlenir. 1972 yilin-
da aynmi leke grubunda birkag glin bir dizi ha-
linde biyik patlamalar gézlenmistir. Sekilde o
patlamalardan birinin zamanla nasil gelistigi go-
rillmektedir. 1.0. Fen Fakiltesi Astoronomi ve
Uzay Bilimlerindeki gdzlemci arkadasin saptadigi
da boyle bilyilk ve parlak, ender gbzlenen pat-
lamalardan birisiydi.

Patlamalarin olugunu agiklayan iyl bir kuram
simdiye dedin ileri siiriilememistir. Fakat ¢ok
miktarda enerjinin gineg lekelerindeki kuvvetli
manyetik alanda depolandidi ve nedenj bilinme-
yen bir tetiklenme sonucu depolanmis bu ener-
jinin gok lisa bir zamanda aniden agifa giktid
bir gok bilim adarm tarafindan kabul ediimekte-
dir.
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Ayin basi ve sonunda ginesin dizlemindeki yeri girilmektedir. Ay, gésteren simgeler yaklasik evre-

lerini de igermektedir. Tim gezegenler yanlarinda gésterilen tarihlerde bulunacaklari konuma gdre yerlestiril-
mistir, Gorildugu gibi giines, ay ve gezegenlerin hepsi tutulma dizlemi diye tanimlanan dinyamizin gines et-

rafindaki yéringe dizleminin ya iginde ya da ona cok

yakin bir konumda bulunmaktalar, Sekildeki tutulma

dizlemini ikiye bélen ve batidan doguya dodru uvzanan diiz gizgi ise yerin eslek (ekvator) dizleminin gokylzi ile

olan arakesitini yani gék egle§ini géstermektedir.

BU AYIN ILGINC GOK OLAYLARI

Gecen sayida da belirttigimiz  gibi sizlere
onemli meteor yagmurlari konusunda da
bilgi vermeye calisacagim. Diinyanin birgok yé-
resindeki amatdr gokbilimciler herhangi bir alet
gerektirmedidinden meteor gbzlemleri yapmak
tadirlar ve bu gozlemler bir merkezde toplanip
degerlendirilmektedir. Dileyen her okuyucumuz
bu tir gbzlemleri yapabilir. Gériinen meteorun
cizdigi izi elinizdeki bir gbk haritasi (zerine yer-
lestirmek goriildigi ani saptamak ve parlaklif
hakkinda gokteki parlakhd bilinen yildizlarla
karsilastirarak bir tahmin yGritmek meteor goz-
lemlerinde yapilacak islerdendir. Fakat haritasi
olmayan ve yildizlarin parlakliklari konusunda bil-
gisi olmayanlar sadece zamanlari saptasalar da
gozlemin ylzde sekseninj yapmig olurlar giinkd
onemli olan satte ka¢ meteor distiigidir. Unu-
tulmamas: gereken bir diger nokta da bu tiir
gozlemleri en az iki kiginin yapabilecedidir. 15
dakikalik nébetler halinde sagilma noktasi civar
gozlenir ve gbzlem verilerini biri yazarken digeri
gozleme devam eder,

Bu ay iki 6nemli meteor yagmuru var, bi-
rincisi Giacobinidler digeri ise Orionidler. Bi-
rincisinin maksimum ani 9 Ekim'de olup 1933 yi-
linda saatte 20 000, 1946 yilinda ise yine saatte
1000 meteor diistidid gbzlenmis, sagilma nok-
tasi, koordinatlari sagaciklik= 1752 304k ve dika.
ciklik= + 54° olup hava karardiktan sonra
yaklasik basucu noktasinda olacaktir, ikinci

34

Dr. i. Ethem DERMAN

Bundan bdyle bu bashik altinda
size Giineg, Ay ve gezegenlerin o
ayki konumlarimi ve onlara iliskin
verileri sekil ve cizelgeler ile vere-
cegiz.

onemli meteor yagmuru Crionidler ise 1826 Ekim
tarihleri arasinda goriilecek. Maksimum ani 20
Ekimde olan bu yagmurun sagiima noktasinin
koordinatlar1 ise 652204k ve 4+ 15° dir. Sozko-
nusu sagilma noktasi Orion takimyildizinda olup
bugiinlerde sabaha karsi doguda olacaktir, Saatte
yaklastk 25 meteor gozlenebilecektir., Gozlem
yapmak isteyen okuyucularimiz unutmasin sacil-
ma noktasinin yaklasik 10° civarini gézlemeleri
gerekiyor ki o yagmura iligkin meteorlari gérebil-
sinler.

Bu sayidan itibaren verdigimiz gizelge ve
sekli kullanarak gezegenlerin ne zaman ne yon-
de gorinebilecedini bulabilirsiniz. Bunun igin de
gezegenlere iliskin uzamim degerlerini kullanma-
miz gerekmektedir. Ornedin bu ayin baslarinda
Jiipiter gezegeninin uzammi 30° (Ak) dir. Bunun
anlami her 15° bir saate kargit geldiginden giines
battiktan sonra bati gevresinde Jiipiter'i yakla-



Cisim Tarih Sagagiklik Dikagiklik Uzamim Parlaklik Gapi Uzakligy
Sa dk, . m G.B.
Ginesg 01 Ekim 12 27.5 -— 02* 58 —_ — 268 32° 00"'.0 1.009
31 Ekim 4 19.5 —13 56 — — 26.8 32 160 0.993
Merkiir 01 Ekim 12 333 — 06 17 04 (5a) + 25 0.2 0.657
16 Ekim 12 185 — 00 18 18 (S5a) — 0 07.2 0.925
31 Ekim 13 356 — 08 12 12 (5a) - 0.3 05.3 1.278
Veniis 01 Ekim n 57.4 + 01 51 0? (Sa) — 34 10,0 1.692
31 Ekim i4 16.9 —12 40 01 (5a) — 35 09.8 1.715
Mars 01 Ekim 6 ma2 —22 54 60 (Ak) Lo 059 1.631
31 Ekim 17 56.9 —24 50 52 (Ak) + V.2 05.3 N
Jipiter 01 Ekim 14 377 -1 27 34 (Ak) - 13 nz 6.209
31 Ekim 15 02.6 — 16 20 10 (Ak) — 12 309 6.375
Satiirn . Fkim 13 285 —06 5 15 (Ak) 4+ T 15.6 10,674
Exim 13 42,1 — 08 10 11 (5a) + 09 15.6 1C.695
Uranus 14 Ekim 16 a1s —20 2 40 (Ak) + 6.0 035 19.647
Neptin 16 Ekim 17 372 —22 05 62 (Ak) + 78 02.4 30.713
Pliite 16 Ekim 4 02.6 + 05 07 17 (Ak) + 150 .1 30.886
Cizelge 1 : EKIM AYI ICIN GUNES VE GEZEGENLARE [LISKIN VERILER : By cizelge gines ve gezegenie-

rin belirtilen ginlerindeki safagiklik (rektasansiyon) wve dikagiklik (deklinasyon) dederlerini vermektedir.

Uza-

mm yerden bakildidina gére gines ve gezegen arasindaki agidir, Gezegen giinesten Gnee doguyer Ise uvzanimi
baty olup sabahleyin (Sa), senra doguyor ise vzamimi dedu olup aksamlari (Ak) gdzikir. Son Ug sUtunda lse
sirastyla Kadir cinsinden parlakliklari, egleksel gaplarimin agt cinsinden dederleri we g8k birimi cinsinden din-
Jdiyor, Bir gék birimi (GB) ortalama dinya-gines viakligi olup degeri 149.600.000

yamiza olan uzakliklar) ye

km. dir.
Evra Tarih Saat Takimyildiz
Dolunay 03 Ekim od Kog ([Ari)
Sondérdiin 10 Ekim 02 Yenge¢ (Cne)
Yeniay 17 Ekim 03 Terazi (Lib)
ilkddrdiin 25 Ekim 03 Kova (Agr)
km

Konumu  Tarih Saat Uzaklik Capi
Enbte 25 Eylil 22 403999 2% ar’
Enberj 0% Ekim. 04 369895 32 20
Endte 23 Ekim 18 404278 9 36
Enber] 04 Kasim 12 365615 2 4

Cizelge 2 : AYIN EVRELERI — UZAKLIGI VE CAP -

Ustieki gizelgede ayin evrelerinin tarih ve sastier] ay-
rica o evreye girdiginde ayin hangi takim yildizda sla:
cagi verilmistir, Takim yileizlarin  jsimlerinin latince
kisaltilmis) parantex icinde g3sterilmistir. Ay, dinyas et-
rafinda bir elips cizdigine gére bize en yakin ve en uzak
konumda bulunacaktir bir yériinge dénemi boyunca, Bu
konumlarda bize olan uzakliklari ve gérinen caplarinin
deijeri ise alttaki cizelgede verilmistir.

stk iki saat gozleyebilecediz. Ayin sonlarindz ise
uzamim 10° ye kadar distigiinden artik goriil-
mesi olanaksizdir Ayrica tan zamanini da hesap-
lanmiza eklemeliyiz. Uzanim  degerlerini daha
iyl kavrayabilmek igin su ornegi daima aklimizda
tutmaliyiz. Ay ilkdordiin evresinde iken wzammi

§0° (Ak), sondérdiin evresinde 90° (Sa), dolunay
evresinde iken 180° ve yeniay evresinde iken
0° dir.

Sekil ve cgizelgelerin kullamlmasi konusun-
da ayrintili bilgileri daha sonraki sayilarimizda
vermeyi dilgiinityoruz. Hepinize bol yildizli gece-
ler dilegiyle.

SUPER YILDIZIN SONU

Aemrikali astronomlar, Gineg’ln yiitlerce kati agir-
g Tle Samanyoly Galuksi'sinin en i yildiz olarak
bilinen Eta Carinea'nin sonunun yakin oldufuny ve bu
dev yildizin bir sipernova halini alarak patlsyacagim
tahmin ediyorlar.

Eta Carinea’dan gelen ipimimin NASA'nin  mor3tesi
arastirma  wydusunun yardimiyla yapilan analigler, 19'-
vneu  yiiryildakj bir ile yildizin, itroj
zengin kizil bir alev buluty figkirttidine ortays koydu.
Nitrojenin bir yildizin gekirdedinde yodunlagmasi, yize-
ye dodru hareket etmesi va digar piskirtilmesi, o
yildirin  “"8lominin"  yakin oldugu yolunds bir isaret
sayilabilir.

Astronomik hesaplara gire siper yildizin patlamas
belki yarin ya da @numizdeki 10.000 yil icinde her-
hangi bir zaman olacak. Olay gergeklestiginde patla-
manin  parlakhigi, galaksideki tim yildizlarin  partak-
hgini gblgede birskarak, haftalarca  siirecek, gindiz
bile izlenebilecek. Ama  yildix 9000 ik yili umkta
Idi dan Gines sistemimiz bu patl dan  etkil

pclitlr.
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Uygarhklarin gelismesinde iis-
tiin nitelikleriyle 1s1ik sacan, insan-
Ik yolunu aydinlatan iinlii ya da
isimsiz pek ¢ok bilim adami etken
olmustur. Oyle ki, bu giinkii yasam
diizeyimizi O'nlara borgluyuz, Bu
iistiin insanlar arasinda ise Ma-
dam Curie'nin ayn bir yeri ve or-
nek bir yasami vardir. Kuskusuz,
pek g¢ogumuzun O'nun bu yasant-
sindan alacagimiz dersler olacak-
tir,

7 Kasim 1867'de Varsova'da, Manya Sklo-
dowska adinda bir kiz dogdu. Annesi basdgret-
men, babasi Ise St. Petersburg Universitesinde
yiiksek fen editimi gdrmiis bir fizik-matematik
ogretmeni idi.

Sarisin, ela gozlii, solgun ve ince bir gocuk-
tu Manya. Siniflarda yasi en kiigiik &grenci ol-
masina ragmen daima birinci oldu. Ailesi yok-
sulluk igcinde yasiyordu, &yle ki, annesi gocuk-
larimin ayakkabilarimi kendisi yapardi. Manya ¢ok
lyi Rusga da biliyordu, Rus lisesine devam etti,
9 yaginda ablasi Zozia'yi tifiisden, 11 yasinda
iken de annesini tiberkillozdan kaybetti, Manya,
liseyi kardesleri gibi altin madalya alarak bitirdi.
Bos zamanlarinda fransizca ve rusga fizik, tip ve
sosyoloji kitaplari okurdu. Filozoflari ve sairle-
ri de okuyor ve kadin isgilere géniilli dersler
veriyordu. Bir ara ablasi Bronia'yi Paris'de Tip
Fakiiltesinde okutabilmek igin zengin bir aile-
nin yanina mirebbiye olarak girdi. Bu sirada
evin bilyik oglu ile aralarinda bir genglik aski
dogdu, fakat gencin ailesi evlenmelerine izin
vermedi, ¢lnkii Manya bir mirebbiyeden baska
birsey degildi. Manya ¢ok sarsildi ise de ken-
dini cabuk topladi. llerde, anilarinda gbyle di-
yecektir: "Bas kuralim, ne kisilerin, ne de olay-
larin beni alt etmesine izin vermemek olmus-
tur”.

SORBONNE YILLARLI...

Manya, nihayet 1891'de 24 yasinda iken fizik
editimi icin Paris'e gelir. Villette'de, ablasi Bro-
nia ile doktor olan enistesi Casimir'in yaninda
kalmaktadir. Koltugunun altinda eski derl bir
canta, yanaklari ki riizgarindan kizarmis olarak
duraga kosar ve Imperial diye bilinen {i¢ atin
cektidi iki kath bir omnibiise yetisir. Sonra Do-
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gu garindan ikinci bir omnibiis ve Sorbonne Uni-
versitesi.

Manya adi artik Fransizcaya gevrilmis, Marie
Sklodowska olmustur. Marie, Sorbonne'de Fizik
Fakilltesi &@rencisidir artik. Marie ayda 100
frankla gecinmek zorundaydi. Bu nedenle, Sor-
bonne'a yakin tavanarasinda bir oda tuttu. Bi-
lim udruna rahatimi fedaya hazirdi. Ayda 15 fran-
ka kiraledigi bu cati altindaki hizmetgi odasinda
isitma, elektrik ve su yoktu. Tavandaki tek ki-
¢ilk pencere dama agilir ve odaya 1sitk verirdi.
Marie bu oday biitin serveti ile siisledi: demir
bir karyola, bir iskemle, bir masa, bir leden,
Polonyadan getirdigi biylk bavulu hem elbise
dolabi, hem de koltuk olarak kullaniyordu.

Sonra anilarinda &mriinde en sevdidi yerin
o yoksul tavanarasi oldugunu itiraf etmistir. Ma-
rie, yol giderlerini azaltmak Uzere Sorbonne'a
herglin yiriiyerek gidip gelir. Her kis kdsedekl
kémirciiden bir iki cuval kémir alir ve kémiri
6. kattaki odasina kovalarla tasir, Odasinda 181k
olmadigindan geceleri ihk ve aydinlik St. Gene-
vieve kiitiiphanesinde gegirirdi. Saat 22'de ki-
tiphane kapanana kadar biiyilk masalardan bi-
rinde basini elleri arasina almis geng Polonyal
bir kizin ders calistigi gorilliyordu. Odasina ge-
lince petrol lambasini yakar ve gece 2'de gdz-
leri yorgunluktan kizarmis halde kitaplarim bi-
rakir ve kendini yatadinin (zerine atardi.

Marie o giine kadar kesfedilmis herseyi yu-
tarcasina ogrenmekte, fakat bununla yetinme-
mekte, profesérii Lippman'in izni ile Universi-
te laboratuarinda deneyler yapmaktadir. Omriiniin
son giiniine kadar laboratuar en sevdigi yer ola-
caktir. Bu sessizlik ve dikkat atmosferine tut-
kundur. Daima ayakta, mese masanin {izerinde-



Pierre ve Marie Curie 1895'de

ki duyarlhi aygitlarla ugrasir. Gereksiz tek soz
etmez, burasi bir tapinak gibidir, giiriilti yapil-
maz. Bir fakiilte bitirmek ona az gelir, 1893'de
fizik ve bir yil sonra da matematik lisansini ka-
zanir. Fransizcay) ozel bir caba gbstererek ana
dili gibi 6grenmistir, yalniz r'leri pek fransiz gi-
bi sbyleyemez.

Yaz tatillerini ailesi ile Polonyada gegirir,
her yaz ell kolu ucuz hediyelerle dolu olarak
trene atlar ve sevgili vatani Polonya'ya doner.
U ay O'na bol bol yedirip igirirler ve Marie her
Kasim biraz kilo almis olarak Paris'e déner. Ye-
ni bir yil, yeni calismalar.. Her yil sonu sinavia-
nndan sonra Sorbonne'deki amfiteatr, Sdrenci-
ler ve yakinlari ile tiklim tikhm dolar ve her yil
Dekan aymi ciimleyi tekrarler: “Bu yilin birincisi
Marie Sklodowska'yi size sunarim..”

PIERRE'LE TANISMA...

Pierre ile Marie, Paris'de, Polonya asilli
profesdér M. Kowalski'nin evinde tamistilar. O za-
man Pierre 35, Marie 27 yasinda idi. Pierre Cu-
rie, fizikte buluslar yapmis nemli bir fizik pro-
festrii idi, Grnegin {izerine basing yapilan bir
kristalin elektriklendigini (piezo-elektrik olay),
duyarli teraziyi (Curie terazisi) ve demirden bas-

ka metallerin de miknatislanabilecedinl (Curie
olay1) bulmustu,

Pierre, hig evlenmeyip biitin hayatini bilime
adamak karari almis bir profestrdil, Ne gariptir
ki, Marie de aym sekilde diisiiniiyordu. Evienme-
yerek hayatlarimi bilime adamaya karar vermis
iki insan bir rastlanti sonucu karsilastilar boy-
lece. Plerre giinlidiine séyle yazmisti yillar én-
ce: “Insan hayat: bir diig ve disleri gercek ha-
line getirmelidir".

Giderek, dostluklari derinlesti, yakinhk art-
ti, kargilikli glven ve hayranlik biyiidii. Ve ni-
hayet Pierre ile Marie, 1895'de evlendiler. Yal-
iz medeni nikah yapildi, her ikisi de istemedi-
ginden kilisede toren yapilmadi. Marie gelinlik
giymedi, yiizik de takmadilar. Gergekte, Iki da-
hinin birlesmesi ile insanltk yolunda ¢ok Gnemli
bir adim atilmis oluyordu.

Curie'lerin Rue de Glaciére 24 No.dakj ev-
lerinin I¢i hemen hemen bostur. Salonda yalmz
bir kiitiphane, beyaz tahta bir masa ve iki is-
kemle bulunur. Bir ucunda Pierre, diger ucunda
Marie'nin oturdugu masanin {zerinde fizik ki-
taplan, bir petrol lambasi ve bir vazoda gicek-
ler vardir. Pierre'nin biitiin varlidi tek bir ide-
alle yanmaktadir: sevdigi kadin ile birlikte bi-
limsel arastirmalar yapmak. Marie i¢in de esi
ve bilimsel aragtirmalari disinda bir sey yoktur.

RADYUMUN KESFI

Réntgen, X isinlarini bulduktan sonra Henri
Becquerel, Uranyum'un kendiliginden 1$in yay-
digini bulmustu, bir fotodraf filminin Gstiine ko-
nan Uranyum filmi karartiyordu. Curie'ler Fizik
Ckulundakij harap bir hangarda deneylerine bas-
ledilar. Yagmurda dam akar, her tarafdan igeri
riizgar dolar ve kisin gok sojuk olurdu. Marie,
bir gesit 6¢ duygusu ile galisma defterine icer-
deki disik 1siy1 da kaydederdi: 6 Subat 1888,
laboratuarin 1s1s1 6°25, protestosunu belli etmek
igin de bunun yanina 10 tane nida isareti koyar-
di. Madam Curie, Thorium'un da Uranyum gibi
19in sactifini buldu ve buna radyoaktivite adim
verdi. Daha &ncekilerin asla disiinemedigi bir
soruna egildi: acaba maden filizleri de bdyle ga-
rip 1sinlar sagiyor muydu? Iste bu sirada gok
énemli bir bulus yapti: Uranyum ve toryumu
birlikte igeren maden filizlerinde bu iki meta-
lin verebilecedinden ¢ok fazla bir radyoaktivi-
te vardi. Once bunun bir 8lgme hatasi oldugu-
nu sandi, Glgmeleri bircok kere tekrarladi, fa-
kat hata yoktu. Demek ki bu filizlerde gok kuv-
vetli i1sinlar sagan bir iglinci madde vardi, fa-
kat miktari ¢ok az oldugu igin bulunamiyordu.
Bu yepyeni bir maden olmali idi. 12 Nisan 1898"-
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de Akademi tutanaklarinda Ur0 (pegblend) fi-
lizlerinde c¢ok kuwvetli 1sinlar sagan bilinmeyen
bir madenin varlig belirtiliyordu. Bundan sonra-
ki 8 yil bu mechul madeni bulmaya caligmakla
gecti.

Harap hangarda, olugan zehirli gazlar igin
havalandirma borulari yoktu, Curie'ler calisirken
bogulmamak igin kap: ve pencereleri acarlard.
llerde Madam Curie sdyle yazacaktir: “Bu 6nem.
li ve zor igi yapabilmek igin laboratuar ve para-
miz yoktu, adeta bir higten herseyi yaratmak
istiyorduk. Bu egimle benim igin bir kahraman-
ik donemi idi, herseye ragmen bu sefil eski
hangarda en iyi ve en mutlu yillarimiz gegti.
Kendimizi ise verirdik. Cogu kez oracikta yiye-
cek basit birgeyler hazirlardim. Bazen bitiin giin
boyumu agan bir demir gubukla kazanda eriyen
madeni kanistinrdim, Aksam yorgunluktan &ld
gibi eve dénerdik”. Her Ikisi de radyumu bir co-
cuk bekler gibi bekliyordu, hep ondan séz edi-
yorlardi. Radyumun bulunus am ilgingdir: 1902
ytlinda bir akgsamdi, Curie'ler kolkola girerek la-
boratuara gittiler, sabal beklemeye bile sabir-
lari kalmamisti. Ciinkit 4 yil siiren billurlastirma
islemleri o giin sona ermis bulunuyordu. Kiiglk
kaplarin igindeki koyu sivilar buharlasmaya bira-
kilmistir, fakat laboratuara girince taslarin bom-
bos olduunu gdrditler. Uziintiileri ¢ok derindi,
onca emek bosa gitmis oluyordu. Adir adir ka-
piya ydneldiler, Marie émrimiin 4 yilinin gegtigi
bu harap odaya son bir kere bakti ve 1101 son-
diird@l. Fakat o da ne? lsik stniince raflara di-
zili kilciik kaplarin hepsinin birden igleri garip
bir 1sikla aydinlanmistir. Hemen rafiara kostular,
evet, oradaydi sevgili radyumlari, miktar gok
az oldu§undan gorillemiyordu, fakat varhgmmi bir
baska dilnyadan geliyor hissini veren esrarenglz
bir 1sinla belli ediyordu.

Radyumun ozellikleri bitin tahminlerin Gze-
rinde idi: uranyumdan 2 milyon kere daha kuv-
vetli 1sinlar sagmaktaydi, bu isinlar bitlin ci-
aimleri delip gegiyor, yalmz kalin kursun ekran-
lar tarafindan tutuluyordu. Radyum, yaninda ha-
yaletini de tasiyor, devaml olarak radyum ema-
nasyonu denilen bir gaz ve az miktarda helyum
yayiliyordu. Fotograf filmini bozmakta, havayi
elektriklendirmede, kendiliginden i1sinmakta, ka-
gidi ve pamugu toz haline getirmekte, iginde
bulundugu kaplara mor bir renk vermekte Idi.
Karanlikta 1511 1511 parhyor ve yakimindaki birgok
sayl de, ornedin elbiseleri, cihazlar, tozlan ha-
vayl karanlikta 1sik sacar hale getirlyordu.

Pierre, vicut Gzerindeki etkisini gbrmek
zere, biylk bir cesaretle kolunun Gzerine bir
radyum pargas: badlad: ve orada bir yara olus-
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tugunu gorerek biiyiik bir mutluluk duydu. Aka-
demiye yazdigi mektupda bunu sbyle anlatiyor-
du: "Radyum koydugum yerde yamiga benzeyen,
fakat agrisi olmayan 6 cm? bilyiiklikte bir ya-
ra belirdl. 20. giin yara kabuk bagladi ve 42.
giin kenarlarindan iyilesmeye basladi. Marie'nin
de madeni bir kutu iginde birka¢c santigram rad-
yum tasirken elleri yandi. Bundan baska
radyum Ile c¢alisma sonucu ellerinde ¢ok agri-
Ii deri sertlesmelerj meydana geldi ve giinler
sonra deri tamamen soyulup distii, fakat agri-
lar 2 ay daha siirdl™.

Curie'ler hangarda, 8000 kilo pecblend'den
1 gr. radyum elde etmeyi basarmislardi, bu diin-
yadaki ilk radyumu bir am olarak sakladilar. Cu-
rie'ler, bazi tip profesdrlerinin yardimit ile rad-
yumun kanseri tedavi edilebilecegini gbsterdi-
ler, buna artik Curie tedavisi denecekti.

25 Haziran 1903'de, Sorbonne'deki kiigiik bir
salonda Marie, “Isin Sacict Maddeler” adli te-
zini savunur. Alkislar dindikten sonra Prof. Lipp-
man o kutsal sdzleri sdyler: "Paris Universitesi
size "¢ok dstiin basan" notu ile fizik doktoru
invanini vermekten seref duyar”.

Curie'lerin gercek kisiligini su olay ¢ok gi-
zel yansitmaktadir: ABD'den bir sirket, Curie'-
lere radyum saflastirma ydntemlerinin ihtira be-
ratini satmalarini teklif eder, bunu kabul eder-
lerse gok zengin olacaklardir, fakat Marie'nin
cevabi aciktir: “Fizikgiler kesiflerini tam olarak
yayinlamak zorundadir. Bulusumuzun ticarl bir
gelecegi varsa bu bir rastlantidir ve biz bundan

Radyumun kesfedildigi hangar



kdr umamayiz. Radyum tedavide kullamilacaktir,
ben bdyle birseyden c¢ikar sadlamayi disiine
mem, bu bilimsel disiincs ile bcgdasmaz" Pier-
re ise yalmz bu son cOmleyl tekrarladi: “Evet.
bu bilimsel disiince ile bagdagmaz". ihtara berati
almadilar, radyumun genis ¢apta ucuz olarak
iretilip insanlida yararl olablimesi igin radyumla
ilgili bitiin bilgileri isteyenlere derhal verdiler,
O zamanlar radyumun bir graminin 750 000 frank
oldugu dasiniilirse Curie'lerin geri teptikleri
servet daha Iyl anlasilir.

CURIE'LER ONE KAVUSUR, FAKAT...

Kizlar Iréne'in dojumundan sonra Plerre'in
Fizik Okulundan ayda 120 derse karsilik aldig
500 frank yetmez olur. Plerre, Sorbonne'de bir
profesorlik elde edebllse gelirleri 2 kat arta-
caktir, ayn1 zamanda 6grencilere daha yararli ola-
caklar, arastirmalara daha fazla zaman ayirabile-
cekler ve belkl de en &nemlisi bir laboratuar
ve asistanlara sahip olacaklardir. Fakat Pierre
profesdriide, ancak biitin dinya adindan sbz
ederken 1904'de kavusacak, bir laboratuara ise
higblr zaman sahlp olamayacaktir. 1898'de Pa-
ris'in Gnl0 okullarindan birinden mezun olmadi-
& Bne sOrillerek Sorbonnne FizikKimya kiirsisi-
ne tayinl reddedilir. 1902'de hiikimet Pierre Cu-
rie'ye Legion d'honeur nigam takmak Ister. Bu,
Plerre’e komik gelir, hem bir bilim adamina la-
boratuar vermeyeceksin, hem de gdgsiine laf ol-
sun diye kirmizi kurdeleye asili kigik bir hag
takacaksin. Plerre Dekan'a sbyle cevap verir:
“Litfen Bakan'a sdyleyiniz, benim nisana dedil,
laboratuara ihtiyacim var".

Rektdr Liard nihayet 1904'de onun igin bir
fizik kirsiisii elde eder. Pierre'in ilk sorusu la-
boratuarinin nerede oldugudur. Laboratuar mi?
Ne laboratuari? Oyle labosatuar falan yoktur ye-
ni gbrevinde. Pierre nazik, fakat sert bir mektup
yazarak, bdylesi bir profesdrligi reddeder. Pro-
festr elbet ders verir, bu onun bugin gdre-
vidir, fakat profesdr arastirma da yapmalidir, bu
da onun yarina olan gbrevidir. Sonunda Oniver-
site, Pierre igin Cuvier sokadinda 1ki odali bir
lokal yaptinir, fakat ara¢ ve gereg¢ Iigin ayrilan
paradan bu yenl binanin fiyatini diger. Yoneti-
cilerin géziinde bina da arac geregten sayilirl
Marie bir mektubunda Fransa'nin Pierre's asla
miikermmel bir laboratuar saglamamis olmasin-
dan yakinir, Evet radyum artik efsanelgsmis bir
hangarda kesfedilmistir, fakat bu olay hem kes-
fi gok geciktirmis, hem de o kesfi yapanlan
cok yipratmistir, Plerre uzunca bir siredir daya-
nilmaz romatizma agrlan icinde yatada dils-

mektedir, Marie is2 o hangarda 7 kilo zayifla-
migtir. Curie'ler, bagka segerakleri olmadigindan
Cuvier sokagindaki kiigiik arastirma lokalini ka-
bul ederler, Piarre, Sarbonna amfi'lerinde ders-
lerine baslar, Mariz de Universiteye aragtirma-
ci olarak tayin edilir, ayrica iki de yardimecilar
vardir. Sakin hayatlari bozulmustur, sinirlidirler.
Plerre bir mektubunda sdyle yazar: “Bizden dur-
madan konferanslar, roportajlar ve yazilar isteni-
yor. GCalismaya zamanimiz kalmiyor. Soluk alacak
halde degiliz. llkel bir hayati dzliyoruz bazen".

1903'de Lord Kelvin tarafindan Londra'ya
cadrilirlar ve kendilerine agir, altin Davy Madal-
yasi verilir. Verilen ziyafette Pierre kadinlarin
izerlerindeki dederli taglara bakarak Marie'ye
soyle fisildar: "Oysa bu degerll taslarla kag
tane laboratuar yapilabilirdi..” 1904'de Nobel Fi-
zik Odoland Henri Becquerel ile paylasiriar, boy-
lece ellerine hayatlarinda ilk kez 70000 frank
gecer. Fakat yasantilarinda biiylik bir degisiklik
olmaz. '

1906 yilinin yagmurlu bir Nisan gilind atlarin
cektigl 6 tonluk bir yilk arabasi, dalgin Pierre'e
carpar ve kafasint ezerek 6limine yolagar. Bi-
yik acilar igindeki biylk kadinin artik tek te-
sellisi bililm ve bilimsel arastirmalaridir. Marie,
esinin yerine Sorbonne’a profesdr olarak atandi.
Fakat kadin oldudu Igin Fransiz Bilim Akademi-
sine kabul edlimed]. 1911'de polonyum ve radyu-
mu kesfinden dolay Nobel Kimya 6ddlini aldi.
O diinyada ilk kadin profesér ve gifte Nobel
&dila almis tek Insandi. Son yillan Paris Rad-
yum Enstitiisiinde gectl. Madam Curie, 4 Temmuz
1934'de radyoaktif i1sinlara maruz kalma sonucu
meydana gelen kan kanserinden &ldd. 6 Temmuz
1934'de, resmi kisilerin katilmadifi, yalmz ak-
raba ve dostlarin bulundugu gbsterissiz bir ce-
naze téreni yapildi. O'nu Plerrein yanmna gém-
diller Paris'te. Bugiin, O'nun kesfetmis oldudu
radyum, milyonlarca insanin kanser tedavisinde
kullaniliyor. Kizi Iréne Curle ve damadi Jllot-
Curle, yapay radyoaktiviteyl kesfetmelerinden
otird 1935'de Nobel Kimya Odald aldilar. Iréne
Curie, 1956'da annesi gibi, radyoaktif 1sinlar so-
nucu gelisen kan kanserinden 5ld0. 1935'de, Ma-
dam Curie'nin dlmeden &nce bilyilk gabalarla bi-
tirebildigl dev bir kitap yayinlandi, gbzlerinin ren-
gindeki gri kapadin {zerinde sunlar yaziyordu:
Radyoaktivite, Yazan: Madam Pierre Curie, Sor-
bonne Universitesi Profesdril. Nobel Fizik Odo-
Il. Nobel Kimya Oddld, Aslinda bu (invanlar ek-
sikti, sunlan da eklemek gerekiyordu; Gelip gec-
mis en bidyik bilim kadini, en dahi kadin, en
sevgl dolu es.
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TUTUN iGiMi VE YASAL DUZENLEMELER

T iitlin, ekonomik dederi tistiin bir {iriin, tiitiin
icimi ise, bireysel ve toplumsal zararlan giderek
daha iyl anlasilip ortaya konan bir aliskanlik, bu
bakimdan énemli bir toplumsal olaydir. Aslinda,
kiitiin ve icimi ile ilgili sorunlar ¢ok yanh ve
karmagtk olup bunlara getirilecek g¢oziimlerin de
tek yanli olduklan disiinillemez. Omegin tiitiin
icimi, bireysel bir aliskanhktan &te, toplumsal
bir salgin niteligi kazanmistir. Gorenek ve Gzen-
tilerin yam sira, reklam ve bir yerde Devlet
politikas: da bu salginin giderek yayginlasmasin-
da etkili olabilmektedir. Titiin i¢iminin saghk
icin zararh oldugu, insan saghgim ve yasamim
tehdit eden nemli hastaliklarin ortaya cikmasina
dogrudan katkisinin bulundugu, bugiin artik bi-
limsel olarak ve kesinlikle saptanmistir.

Oyle ise yapilmasi gereken, tiitlin igimini
bir salgin olmaktan ¢ikarmak, diizenlemek ve
clabildiince azaltmaktir; bu alandaki gabalar-
dan, tiitin Igiminin timiyle ortadan kaldiriima-
sim beklemek de gercekgi olmayacaktir,

Amzg, yukarida saptandigi bigimde karsi-
miza cikinca, bu amaca ulasabilmek igin kulla-
mlabilecek araglar, uygulanabilecek d&nlemler
arasinda, ekonomiik, egitimsel ve hukuksal nite-
likte bulunanlar 8n plana geger. Kuskusuz bun-
lardan hig birisinin, kendi baslarina, titin alig-
kanh@m salgin olmaktan uzaklagtirmakta basarili
olma sansi yoktur; hepsinin birlikte, bir plan
ve program disiplini iginde uygulanmasi duru-
munda ise basariya ulasilabilir. Bu gergeve igin-
de, yasal diizenlemeyle ona bagh olerak ortaya
¢ikan alt kural diizenlemelerine (&rnegin, ydnet-
melik. genelge, emir, yonerge vb.) bagh bir ta-
kim gérevler olacaktir.

Yasa ve ona badl diizenlemeler yolu ile ti-
tin Igiminin salgin olmaktan cikariimas: konu-
cunda zkla gelen kokte bir 6nlem yasaklamadir.
Ancak yasa yolu ile tiitiin icimi, yasaklamalarin
sadlayacag: sonuglarin olumsuzlugu da gdzetilir-
ce, sadece diizenlenebilir. Titin, Tiirkiye'nin
ekonomisinde ve &zellikle dis satiminda tnemli
bir yeri bulunan bir endiistri bitkisidir. TUtln{n
{iretimi, pazara ulagtirilmasi, piyasasi, korunma-

(*) AU. Hukuk Fak. Kamu Hukuku ve ldare Hukuku
Opretim Uyesi,
A.U. Cevre Sorunlary Enstitiisii Miidilril.
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81, sigara endistrisinde kullanilmasi, digsatimi
ve ilgili daha birgok konu yezsal dizenlemelera
konu olmustur. Bu konulardaki yasal dizenleme-
lerin, titin kullanimi ve igimi ile, dogrudan ol-
masa bile, dolayl olarak ilgisi vardir. Onun igin,
salt tiitdn icimini diizenleyen kurallarla mesgul
olmak hukuk agisindan yeterli olmayacaktir.

Ote yandan, Tiirkiye ekonomisindeki dnemli
yerini yukarda vurguladigimiz tdtinin, Glkemizin
d g satim gelirlerindeki yeri ve payi giderek kii-
ciilmektedir. Tarimsal ve ekonomik etkinlikleri
dogrudan tiitin ekimine baglh yiizbinlerce ireti-
cinin tiitin ekimini azaltmalarini beklemenin Ise,
bugiin icin gercekci ve hatta dlkenin yararlarina
uygun bir yol olmadid belirtilmigtir. Devletin
elinde titin stoklar vardir. Ancak titin ozel-
likle korunmasi giic, sorunlara yol acan ve ko-
ruma siires| uzadikca degeri azalan bir Grdndir.

Devletin titin Oriinlerinden dolayli vergiler
aracilig ile elde ettigi gelirler, vergiler arasinda
en dnemli kaynaklardan birisinl olusturmaktadir
ve Devletin vergi gelirlerini arthrmasi séz ko-
nusu oldugunda, ilk hakista tiitiin driinleri, 6zel-
likle sigara iizerinde duruldugu bilinmektedir.

Bu noktada karsimiza su temel celiski gik-
maktadir: Ulkemizde tiitiin igimini  simirlayan,
kisitlayan tiim yasal ®nlemler, hangi amaca
yonelik olursa olsun, sonucta Ister istemez ti-
tiln ekimini ve {iretimini de olumsuz ybnde etki-
leyecektir. Oysa tiitin ekonomik 6nemi acikca
belli bir endiistri bitkisi, yiizbinlerce ailenin ge-
¢im kaynagidir. Bu temel cellski nasil ortadan
kaldirilabilecektir? Ancak bu ve benzeri sorular,
bizj buradaki temel konumuzdan uzaklastirma-
malidir.

TOTON KULLANIMI VE TEMEL HAKLAR:

Titin kullanmak, ozelde sigara igmek bir
hak midir? Titiin kullanan, bir &zgirlikten mi
yararlanmaktadir? Bu konuda bir tartigma agmak
geredi bile yok. Yetigsmekte clanlarda sigara
igimi, bir bagimsizlik, kisiligini bulma ve bunu ya
sada karsi koyarak yapma gabasinin sonucu ola-
rak karsimiza gikmaktadir. Cocukluktan kurtul-
ma hevesinde olan birey, slgara igerek ozgiir



oldugunu gbstermek istemektedir. Bu heves ve
kanitlama cabasi ise, gokluk, yasam boyu bira-
kilamayan bir aligkanligin baslangici olmaktadir.
Bu goriintlisi ile, sigara iciminin anayasal bir
6zgirlik boyutu oldugu hi¢c kimse tarafindan ileri
sirlilemez. Kaldi ki, sigara icmek gibi bir 6zgiir-
lilkten sbz edilse bile, Devletin genel sagligi ko-
ruma amact ile bu kullamimi azaltmak, salgini
durdurucu dnlemler almak gdrev ve yetkisi var-
dir. Anayasamizda genel saghdin korunmasi
amaci ile temel hak ve hiirriyetlerin yasalarla
sinirlanabilecedi belirtilmistir.

Ote yandan, tGtiin kullanmak bir ®zgirlik
sayilsa bile, bu &zgiirlilk, baskalarinin &zgiirliik-
lerl ile simrhidir. Bu agidan bakildiginda, kanim-
ca, titdn igme o6zgirligd, baskalari ve toplum
icin zararli oldugu anda ve yerde kisitlanabilir
ve hatta timi ile ortadan kaldinilabilir. Ornegin
kamuya agik kapah yerlerde, toplu tasima arac-
larinda vb. sigara Igiminin yasaklanmasinin te-
mel dayanadi bu anayasa kuralindan gikarila-
bilir. Kisacasi, tiitiin igiminin diizenlenmesi, bu
salginin etkilerinin azaltilmasi, hatta onun tii-
miyle ortadan kaldirlmasi konusunda alinacak
yasal &nlemlerin, Ilke olarak anayasaya uygun-
lugundan kusku duyulamaz.

TOTON KULLANIMI KONUSUNDA TEMEL
YASA :

Titin kullanimimin diizenlenmesi, &zellikle
igiminin simirlanmasi icin bir temel yasa ¢ikaril-
masy gerekli midir?

Titdn kullammu ile ilgill, dzellikle tiitiin kul-
lantminin zararll etkilerini azaltmayr amaglayan
yasa Orneklerine, basta A.B.D.'nde, Kuzey Avru-
pa iilkelerinde, Fransa ve Ingiltere'de rastlamak-
tayiz; Japonya'da da bu yolda girisimler vardir.
Sanayilesmis ve gelismislik diizeyi yitksek bulu-
nan bu Glkelerde, yasal yoldan tiitin kullanimin
diizenlemenin ana amaci, titiin icimi, saghk agi-
sindan giderek daha cok zararli oldugundan, tii-
ketimi en az dizeye indirerek bu zarar azaltmak-
tir. Ne var ki bu iilkelerin hemen hepsinde ti-
tiin, dzellikle sigara, nemll ve ¢ok gelismis bir
endiistri alani niteli§l kazanmistir. Ote yandan,
ABD. disinda bu tlkelerin hemen hig birisi ti-
tiin Greticisi degildir, bu nedenle titiin Igiminin
sinirlandiriimasi, dzellikle sigara ile ilgili kisit-
lamalar giindeme geldidinde, buralarda tiitiin eki-
cilerinin durumu sbz konusu olmamaktadir. Buna
kargihk bu iilkelerin gofunda sigara endiistrisi
kigilerin elinde bulundufundan, sigara iretimi-
ni, dolayisiyle tilketiminl olumsuz yénde etkile-
yen her girisim, bu enddstrinin temsilciler| tara-
findan hos karsilanmamaktadir. -

Yasal dnlem ve dizenlemeleri
altinda distinmek ve aciklamak olanagi vardir:

su bagliklar

1 — Ulkemizde tiitiinle ilgili temel yasa,
Devlete ve Tekel idaresine Gnemli gbrevler yiik-
leyen “Titiin ve Tatiin Inhisari Kanunu'dur". Séz
konusu gbrevler yerine getirilirken ve yasanin
verdigi yetkiler kullanilirken, titiin kullaniminin
yaratti§i zararh sonuglan azaltmak ya da en azin-
dan arttirmamak igin 6nlemler alinabilir Asagida
belirtecedimiz gibi, bu konuda bazi érneklere de
rastlanmaktadir: Titln Gretiminin dizenlenmesi
ve dizeltilmesi ile ilgili dnlemler, titin kullani-
minin zararli sonuglarinin azaltilmasinda dolayil
bir bigimde de olsa etkili olmaktadir. Bu konudaki
bilinen en &nemli érnek, taban arazilerde tiitiin
ekiminin yasadidir; bu ekonomik ve tarimsal
bir politikanin gergekeci bir geredi olmanin ya
ni sira, tdtlnlin yarattid1 zararli sonuglarin art-
mamasini da beraberinde getiren bir énlemdir.

Titlin Uretiminde “igleme" ile ilglli ydntem-
ler, giibrelemede dikkat edilecek noktalar, 6zel-
likle azotlu madde-nikotin iliskisini en az diizeyde
tutma cabalan, gesit secmede yol gdsterici ve
zorlayicr onlemler ve benzerleri mevcut Titiin
Yasasi'nin gergevesinde rahatga kullanilabilecek
yetkilerle gerceklestirilebilir. Yine bu yasanin
uygulanmasi ile, ekilebilecek baska bitkilerin
benimsenmesi, ¢iftginin tiltiin ekimi disindaki
tarimsal etkinliklere dzendirilmesi olanaklar bu-
lunabilir. Kamimizca bu etkinliklerin bir bdlamd,
yasanin tamdigi yetkiler kullamilarak, ydnetimin
ya da ilgili bakanliklarin gikaracadi kararnameler,
tizlkler vb. tasaruflarla saglanabilir; nitekim
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taban arazilerde tiitiin ekiminin yasaklanmasi
da bu tiirden bir tasarrufla saglanmistir,

2 — TitlGn kullamminin ve sigara Igiminin
dzellikle sadlik acisindan yarattidi sakinca ve
tehlikeleri dnlemek ya da azaltmak icin ise, &n-
celikle yasalarimizda yer alan elverisli, kullanila-
bilecek kurallarin varliini animsamak gerekir.
Bu kurallar billnirse, titiin igimini sinirlayan yeni
bir yasaya gereksinim olup olmadi§i sorunu da
kendiliginden bir ¢bziime kavusabilecektir.

Ornedin Saghk Hizmetleri genel bashd al-
tinda, Deviete gok dnemli bir kamu hizmetleri
kiimesini ylklenmek anayasal gdrevi verilmistir.
Anayasanin 49. maddesinde ifadesini bulan bu
gbrev, somutta ve daha nesnel bir bigimde, 1593
sayili ve 1930 tarihli Umumi Hifzissthha Kanunu
ile dizenlenmistir.

Saglik Bakanhiginin kurulusu ile ilgili 3017
sayili ve 1938 tarihli yasada da buna benzer
hitkimler yer almaktadir.

1930 tarih ve 1580 sayih “Belediye Kanu-
nu"nun 15. maddesine gore ise, beledliyelere hal-
kin cagh@m ilgilendiren konularda &nemli gd-
rev dilstiigii belirtilmigtir

Genel saglik ybniinden sakincali, gbrilen
isin ya da kullanilan maddenin nitelikleri agisin-
dan tehlikell oldugu igin, pek ¢ok isyerinde siga-
ra Iciminin yasaklandigina iliskin emir, talimat,
genelge vb. 'nin varhd bilinmektedir;

Ancak sigara yasaklamalari konusunda géz-
lemlenen, geneldeki umursamazliin yaninda ih-
lalcilerin ¢ok defa bir yaptinmla karsilasmadan
hatta rahatca yasak kuralim bir yana birakarak
sigaralarim igmekte olmalandir. Bu her yam ile
sakincal goriintiinin dedismesi igin, stz edilen
kurulug ve isyerlerinde, her kademedeki yetkili
ve gdrevlilere biiyilk sorumluluk diismektedir.

3 — Uglincil grupta yer alan yasal 6nlem-
ler, tiitin salgininin tehlikelerine karsi uyarict,
dzellikle sigara icimini azaltici egitimsel amac-
lara yonellk dizenlemeler olarak karsimza cik-
maktadir, Sigara ve tiitiine kars: bilinglendirme,
salgininin etkilerini azaltmakta dogaldir ki etkili
olacaktir. Bu alanda en etkili bir drnek, bilindigi
gibi, sigara paketlerinin (zerine saghk igin za-
rerli oldugunu gbsteren yazilar yazilmasimi &n-
géren dizenlemedir, Ulkemizde bu basit nlem
ne yazik ki bugiin bile timiyle gerceklesebil-
mis degildir.

Sigara iciminin dzendirilmemesi icin, tele-
vizyon nzklamlar basta olmak Gzere, kamu oyu-
nu olusturan arag ve etkinliklerin dikkatli dav-
ranmalarini sadlayan 6nlemler alinabilir. Orne-
gin televizyonda, herhangi bir iiriin ya da
maddenin reklami yapilirken, sigara igimini, ti-
tiin kullanimini gésteren sahnelere yer verilme-
melidir. Oteki program ve yaymnlarda da dogru-
dan ya da dolayli olarak sigara igimine Gzendi-
rebilecek béliimlerin bulunmamasina dikkat edil-
melidir. Bu konuda &zellikle gbz dnilne alinmasi
gereken bir nokta, her diizeydeki saglik persone-
linin en basta da doktorlarin sigara ictiklerini
gbsteren sahnelere yer verilmemesidir, sigara-
min zararlarindan sbz edilirken, bzellikle saghk
personelinin sigara igmeye devam etmesi, Inan-
diricihk &gesini yokedici niteliktedir.

Bir baska yasal onlem tiirQl, tiitiinde, ozel-
likle sigarada bulunan zararli maddelere tanina-
bilecek “asgari standartlarin” saptanmasi, be-
lirtilen “standartlann” dstiinde bulunan tdtin
iriinlerinin Gretim ve tiketiminin yasaklanabil-
mesidir.

Kiigiiklerin sigara satin almasini, “'otomatik
makinelerle” sigara satimim ©6nleyici &nlemler
alinmasi da disiinilmelidir. Olkemizde sigara sa-
tan otomatik makinelerin bulunmamasi, kanimz-
ca bir eksiklik dedil, sigara salgim ile miicade-
le konusunda biiylik bir sanstir.

Ulkemizde sigara salginimin zararl etkilerinin
en (st dizeyde gdriildigiu yerler, adlar, “kirat-
hane"”, kahvehane', cay evi' vb. ve ne yazik ki
sayilar giderek artan kuruluslardir. Yanliz sag
lik ydniinden degil, ekonomik ve toplumsal ba-
kimlardan da sakincali bulunan bu yerlerin de-
netlenmesi, dzellikle yenilerinin acilmamasi igin
dnlemler alinmasi gerekmektedir.

Tiitlin igimini azaltmak temelde bir 2gitim
isi olduguna gbére, her diizeydeki egitim kuru-
munda, uyarici, salgindan korunmayi, titiin kul-
lanimindan vazgecmeyi asilayacak egitim prog-
ramlarinin uygulanmasi yoluna gidilmelidir.

Onemli olan, biitiin bu diizenlemelerin ya-
piimasinin &tesinde, en basta onlarin uygulan-
masini sadlamaktir.

(Bu yazi, istanbul’da yapilan 15. Tirk Tiberkilozx Kong-
resinin 22 Haziran 1981°deki "'Sigara_ve insan Sedlifi” ko-
nulu agik oturumunda sunulan bildiriden kisaltilarak hazir-
lanmugtir.
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TEKNOLOJI ACLIGI YENEBILECEK Mi?

Giiniimiizde bazi iilkelerde sii-
rekli, bazilarinda gecici dénemler
de achk hiikim siiriiyor.

Gelisen teknoloji, giderek ar-
tan diinya niifusunun beslenme ge-
reksimini karsilama yolunda ne gibi
onlemler getiriyor?

Tozu suyla karistirip bir sacin Gzerinde 1Si-
tn ve iste size besleyici dedgerinin yam sira
¢chdi da gideren bir pide.

Denemasi Birlesmis Milletler'in gocuklara

yardim &rgiitii olan UNICEF tarafindan Uganda'-
da yapilan ozel bir yontem,

Krupp ve Interfett firmalan tarafindan ge-
listirilmis olan bu ydntemle isitilmis sivi yag-

lar basing altinda kristalizasyon bdlmelerinde
memelerden  piiskiirtilerek toz haline getiril-
mekte. Yagdin daha iyl kristallenmesi icin bu
islem -15, -30°C arasinda  gergeklestiriliyor.
Gelistirilen makinanin 500, 1000, 2500 kg yag/
saat kapasiteli O¢ ayn tirli bulunuyor. “Yag
tozu'', un, maya tozu, seker ve nisastayla ka-
ristirilarak, dayanikli, kolay depolanabilen ve
nakledilebilen son iriin elde ediliyor.

Amag, az beslenen veya beslenemeyen
geri kalmis (Glkelere kolay ve etkin bir yardim.

Tesisin bir ilging yonii de kapasitenin yik-
selmesiyle maliyetin disiisi.

& ton pidelik un igin komple tesis maliyeti
280 milyon TL. iken 12 ton igin bu miktar 420
milyon TL. m buluyor. '

Hobby'den Cev. : Kim. Yiik. Mih.
Osman OKTAR




BILIM
DAMLALARI

E VITAMiINi HUCRE
OMRUNU UZATIYOR

Ponce de Leon'un romaninda s6zini ettigi
sonsuz genclik ¢esmesi bir sise E vitamini ola-
caga benziyor. E vitamini alyuvarlarin hiicre zarini
glines, rontgen 1sinlar1, sigara igme, hava kirliligi
vb. gibi etkenlerden korumaktadir. Alyuvarlar E
vitamini ile korunmadiklar: siirece hizla yaglanir.
E vitamini hiicre zarindaki yaglarin oksitlenmesini
(peroksidasyon) &nler. Bugiin kanser ve seker
hastaligi dahil, birgok hastalikta hiicre zarlarinda
bir degisme oldugu bilinmektedir. E vitamini ki
sirliktan kalp hastaligina kadar birgok hastalifin
tedavisinde kullanilmaktadir. E vitamini eksik-
ligi sicanlarda alyuvarlarin daha ¢abuk erimesine
(hemoliz) yolagiyor ve bu durum E vitamini
vermekle Gnleniyor. Giinde 600 mg E vitamini
alan insanlarda higbir yan etki goriilmiyor. Bu-
giin i¢in E vitamininin hayat uzattidi kesin degil-
se de hiicre zarimi koruyarak hiicre dmriinl uzat-
tidr kesin.

BULDOZER
YERINE SU

@S5SCB'de buldozerlerin yikamiyacad: kadar sad-
lam binalar, yeni bir metodla kolayca yikilmak-
tadir: duvarda bir delik agilir, bu delikten aletin
borusu sokulur. Alet, basingh su ve patlama
prensiplerini birlestirmektedir. Isgi uzaga ceki-
lir ve bir kolu ceker, aletin igcinde bir patlama
olur ve patlama gazlari biiylik bir basingla du-
vardan igeri suyu iterler: duvar paramparga olur.
Aletin kendisine birsey olmaz, tekrar tekrar kul-
lamlabilir.
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DENiz
KAPLUMBAGALARININ
ETI

4.39 donim_toprak 360 kg sigir eti verirken
1.5m. derinlikte 4.39 dénim tuzlusu 90000 kg
yesil deniz kamlumbagasi eti vermektedir. Bu,
sigir ve tavuk etine {stln bir ettir: proteini daha
fazla, yagi ve kolesterolii ise daha azdir, ayrica
cok lezzetli bir et olmakla Gn yapmistir. Hizla
artan diinya niifusu karsisinda kaplumbaga eti
dnemli rol oynayacada benzemektedir. 2000 yilina
varmadan diinya besin lretiminin ti¢ kat artmasi
gerekmektedir. Karalardan elde edilebilecek be-
sinler simirlidir, bugiin icin tiim besinlerin' ancak
9 2-3'0 denizlerden elde edilmektedir. Diinya
yiizeyinin 3/4'0 sularla 6rtdlG olduguna gbre de-
nizleri ciftlik haline getirmek gerekecektir.

1970’'lerde Antil Adalarinda Biiyitk Cayman’-
da dinyanin ilk deniz kaplumbadasi ciftligi ku-
ruldu. ik ti¢ yil kaplumbagalar tutsaklik acisi
iginde birlesme yapmak istemediler, yavru alina-
madi. Daha sonra Surinam'dan “hanim evladi”
olmayan iki erkek yabani deniz kaplumbagas:
getirtildi, bu yabaniler havuza konduktan yarim
saat sonra disilerle birlesmede basladilar. Bu
sirada garip bir olay da gdzlendi: Ug yildir ha-
remagalari gibi uyusuk uyusuk pinekleyen oteki
erkek kaplumbadalar da birden "aska geldi".
Kimbilir, belki hayvanlarda kiskanghk var. Tut-
saklik @ylesine zor olmah ki digiler onceleri
gece kumda agtiklari gukurlara yumurtlayamadi-
lar, sonra bu da halledildi ve cok sayida yavru
alindi.

LASTIK YASTIKLI
LOKOMOTIFLER

@ Ukrayna'nin Harkov kentindeki uzmanlar, lo-
komotifierin tekerlekleri ile karoserleri arasinda-
ki celik yaylar yerine, hava ile sisirilmis lastik
“yastiklar” kullanmayi planlamaktadirlar. Bir
kompresdr, lastik yastiklar i¢indeki basinci de-
vam ettirecektir.

BUZ DAGLARI
VE TARIM

@® Amerikal bilim adamlar1 W.F.Weeks ve W.
J. Campbell'e gére, Antartika kitasindaki dev
buz bloklarinin gligli gemiler tarafindan yedede
alinarak cekilmesi, Avustralya ve Giiney Ameri-
ka'da 6000 mil kare topradin sulanmasini sad-
layacaktir.



KALP
NAKILLERINDEKI
GELISMELER

Kalp naklli sirasinda, verici kalbinin
viicut disinda korunma siiresi, son galis-
malarla olduk¢a uzatildi. Kopek kalbi,
nakil yapilmadan ®nce bir giin kadar
disarida bekletilebiliyor, Simdiye kadar
genellikle kabul edilen sinir dort saatti.
Kalp, bu bekletme sirasinda 39° F'da oksi-
Jence zengin tuz soliisyonu I¢inde canh
olarak korunuyor. Teknigi gelistiren Virgi-
nia Tip Kolejl doktorlari, yéntemin yakin
gelacekte insanlara da uygulanabilecegini
sdylilyorlar. Bbylece verici kalpleri daha
yaygin kullamlabllecek ve alici ile vericl
arasinda daha Iyl bir doku uyumu sagla-
nabilecek.

GOZKIRPMANIN
ANLAMI

Gozkirpma siklifi insanlarin ruh haline gére
degigmektedir. Insanlar derin hayallere daldikla-
rinda veya matematik problemler] ¢dzdiiklerinde
abzkirpma sayisi azalmakta, heyecan, hayal kirik-
ligi ve aklin karmakarisik olmasi hallerinde ise
artmaktadir. Gozkirpma azalinca insanlar hatir-
lamak Istedikleri seyleri daha kolay hatirlamak-
tadir, Giney California Universitesinde yapilan
deneyler {i¢ hanell bir sayidan baslayarak geriye
sayma yapan Ggrencilerde gdzkirpmanin-azaldigi-
ni gostermistir. Bellek ile gézkirpma arasinda bir
iliskl vardir, bellek calismaga baglaymnca refleks
olarak gbzkirpma azalmaktadir. Arastirmalar oku-
yan insanlarin climle sonunda ve diisiinen in-

sanlarin digiince tamamlaninca adzkirptigini
gostermistir.

MAKASSIZ

YUN KIRPMA

® Avustralys'hh Dr, Alan Downes, koyunlarin yil-
ninil makasla kirpmak yerine. hayvanin boytin
toplar damarina heniiz agiklanmayan bir madde
enjekte ederek yinlerin kendiliginden diismesini
sadlamaktadir.

EN iDEAL SEKER :
XYLITOL

Finlandiya'li arastirici Dr. K. Makinen'e gbre
xylitol gekeri silkroz sekerine (bildigimiz seker)
gore dis ciriiklerini % 90 azaltmakdadir. Friiktoz
ise yalmizea "o 30 azaltir. Xylitol ayrica var olan
dis clriklerini de lyilestirmektedir. Xylitol dogal
bir g2ker olup erik, ¢ilek, ahududu, badem kabu-
Gu, pamuk tohumu ve misir saplarinda bulunur.
Seker hastalan icin ideal seker xylitol'dir. Ozel-
likle sakkarin ve siklamat gibi yapay sekerlerin
deney hayvanlarinda kansere yolagabileceqinin
anlasilmasindan sonra xylitol biyik 6nem ka-
zanmistir. Xylitol stkroz kadar kalori vermeklz
birlikte insiline Ihtiyact olmayan bir sekerdir.
Seker hastalani seker yerine xylitol kullanma-
lidir, Ancak ne yazik ki xylitol hentiz Tirkiye'-
de yoktur.

ALKOLIZMIN
YENI iLACI :
LITYUM

Alkoliklerin bir bdliminde tekrarlayan ¢&k-
kiinlik (depresyon) nobetleri vardir. Hasta bir-
den kendisini gok kederli hisseder ve hizniini
alkol ile gidermeye calisir. Lityum depresyon
krizlerinl &nleyen bir ilagtir ve depresyonla bir-
likte olan alkolizmde alkol igme nébetlerini azalt-
maktadir. Bu konuda ABD'de Maine eyaletj To-
gus Veterans Hastahanesinde yapilan denemeler
¢ok olumlu sonuclar verdi.

® Bllimadamlar gok &zel bir Laser
sistemi kullanarak, 30 “Femtosaniye” si-
ren 1sik sinyalleri elde ettiler (saniyenin
milyarda birinin 30 milyonda biri). Isik
bu siire iginde Insan saginin kalinhiginin
iigte birl kadar yol glr.

Bu gok lkisa sinyaller arastirmacila-
rin, hiicredeki kimyasal reaksiyonlar, in-
tegre bir devredeki elektron hareketlerini
ya da giicli infilaklanin ayrintilarini ince-
lemesinde yardime: olacak.
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DALGALAR VE
GIRDAPLAR

Orta dereceli okullarda okunan fizigin yamit-

layamadigi bircok  soru kalmistir akhinizda :
Bir geml gecince neden dalgalar olusur? Rizgar-
Ii bir glinde bayrakler neden dalgalanir? Deniz
kiyilarinda ve ¢dllerde kumlar neden dalga dal-
gadir? Bacadan ¢ikan dumanlar neden lileler
yaper? Bunlart anlamak igin g irdapl
a k 1 s denen olayl 6grenmemiz gerekir. Eir
ewvi bir borudan iki sekilde akabilir; laminar
(tabakali) ve girdaph [sekle bk.). Laminar akis
ta sivinin igindeki biltiin pargaciklar paralel giz-
giler olusturacak sekilde hareket eder. Laminar

akis nadirdir. Cok daha sik olarak sivi borunun -

igin de girdaplar yaratarak skar, girdaplar borunun
duvarlarindan merkezine dogru hareket eder. Bir
boruda aken sivinin hizi belli bir kritik degeri
csarsa girdaplar olusur, (Kritik hiz sivinin koyu-
lugu-viskozite- ile dodru, svimin yodunlugu ve
borunun capi ile ters orantilidir.). Bir cam bo-
ruda igine lycopodium tozu atilmis saydam bir
sivi akitarak girdaplar gérebilirsiniz. Buzdolapla-
rinda ve dip-frizlerde girdapli akistan yararlanilir,

=] |lami
- ey | w  e— o, | — m A
[T Cirdent

Gel git dalgalan
altinda kumun dal-
ga dalga olusu

el

sbyle ki bir boruda akan girdaph bir suyu so-
gutmak cok daha kolaydir, ciinkii su pargaciklari
ceperle gok daha sik temasdadir. Kanin akisi
da laminar olmayip girdaphdir, kan bu nedenle
181 ve madde degis tokusunu c¢ok hizli yapar.
Irmak ve kanallardaki sular da girdaph akar.
Bir irmagin hizi dibe yakin dlgildiiginde belli
aralarla artip yine azalir, yani su nabazanli akar,
bu olayin nedeni rmadin kenarlarindan kalkip
merkezine gelen girdaplardir. Bu bakimdan irma-
gin derinliklerinde yilboyu su isisinin 4° oldugunu
soylemek yanlis olur (gbllerde bdyledir). Girdap-
lar nedeni ile irmagin dibindeki ve yiizeyindeki
ist yilboyu aymidir. Girdapli akis nedeni ile rmak




dibindeki kumlar dalga dalgadir. Aym ne-
denle gel-git olayina sahne olan kiyillarda kumlar
dalga dalga goriliir. Akarsuya batirilan bir ip
dalgalanmaya baslar, bu yilansi hareketin nedeni
olusan girdaplarin ipi karsit yonlere cekmesidir.
Gazlar da girdap yapabilir. Bir sonbahar riizgan-
nin solgun yapraklari nasil doéndirddgind gbr-
milssiiniizdiir. Bu, topraga yakin girdapli hava
ckimlarinin sonucudur, Suyun (zerinde riizgar
esince dalga ve dalgaciklar olusur, havada
clusan girdeplarda atmosfer basinci  dis-
mekte ve bu noktalarda su kabararak dalga
olusmaktadir, Céllerin kumlan da ayni nedenle
dalga dalgadir. Bayraklar hava girdaplar nedeni
ile dalgalamir. Riizgar firlldadi riizgarli giinlerde
tek bir yon gostermek yerine finl finl doner,
yir3 girdaplardan tabi. Fabriky bacalarninda déne
dére yilkselen dumanlar eylemsizlik nedeni ile
bacadan giktiktan sonra bir siire donmeye ve
dalgalanmaya devam ederler. Girdaplar ugaklar
icin biiyiik 6nem tasir. Ugadin kanatlar o bigim-
de yapilmistir ki ugusta kanatlarin altina dolan
hava yiikseltici bir etkl yaparken kanatlarin Gs-
tiinde olusan girdaplar yukar emici etkl yaparlar.
Ugan kuslarin kanatlar igin de ayni gey sbzkonu-
sudur. Firtinall havalarda hafif damlarin ugmasi
da aymi nedene baghdir; damin dstiindeki gir-
d=plar dami yukari cekerken damin altina giren
hava dami yukan iter. Is1 ve nemlerl farkli iki
paralel hava akiminda girdaplar dogar, bulutlarin
farkh bigimlerde olusu bu nedene baghdir.

ELEKTRIK TELLERI
UZERINDEKI KUSLAR
insanlar ve hayvanlarin elektrik akimi tagiyan

vallere dedince nasil dldiiklerini hep biliriz. Peki
nasil oluyor da kuslar elektrik tellerine boyle

korkmadan konabiliyor? Ciinkii kusun govdesi
elektrik devresinin bir dali oluyor, direnci son
derece biyilik bir dal. Kusun penceleri arasin-
daki kisa tel parcasinin direnci kus govdesinin
direncinden cok daha kiigiiktiir. Akim, direnci en
az olan yolu sectifinden, direnci fazla olan kus
gbvdesine pek az girer. Fakat kus eletrik diredine
deger degmez (yani topraklanir topraklanmaz)
oliir, Herhalde bu sekilde dlen kuslari gdrmis-
siintizdiir. Yitksek voltaj enerji hatlarinin destzk-
leri izerine oturan kuslar telleri gagalamak
aliskanlidindadir. Destekler topraktan izole edil-
mediklerinden, gagasi tele deger dedmez kus
kémiir olur. Bir zamanlar Almanyada béylesi kus
dliimleri dylesine artti ki yiiksek voltaj hatlarina
topraklanmis destekler konularak kuslar dlimden
kurtarildi. Bazen de kus gagalamasin diye yiik-
sek voltaj telleri direkte izolatbrlerden gegiril-
mektedir.

SIMSEK ISIGINDA
HAYAT NEDEN
DURMUS GOZUKUR?

Yagmurlu bir gece ahgverigden dbnilyorsu-
nuz, bir simsek cakiyor, simsedin 1si§inda kala-
labalik caddeye baktiginizda hayretler iginde ka-
liyorsunuz: Hareket halindeki hersey durmus gi-
bidir, otomobiller, troleybiisler, insanlar vb. san-
ki donup kalmistir. Tekerlekler dénmiiyor gibi-
dir, bu nedenle tekerlek parmaklarimi sayabilir-
siniz. Bunun nedeni simsek ¢akmasinin yalnizca
0.001 saniye siirmesidir, bu kadar kisa bir siireye
hareketin o kadar kiigiik bir bélimi rastlar ki
gbziimiiz onu farkedemez, onun igin hersey dur-
mus gozikiir.

SIMSEGIN
FIYATI NEDIR?

Bir simsekteki alimin potansiyeli 50 mil-
yon volt ve siddetli 200 000 amperdir. Watt'
bulmak i¢cin amperle voltu garpagagiz, yalmz volt
basta 50 milyon olup sonra sifira diistiginden
ortalama potansiyel 25 milyon voltdur. Béylece
25000 000x 200000 = 5000 milyar Watt = 5
milyar kilowatt. Bu sayi ¢ok yilksek gozilkiiyor-
sa da bizim aradidimiz kilowatt dedgil, kilowatt
saattir, simsek cakmasi 1/1000 saniye siirdi-
giinden 5 milyan 3600 x 10000, e bolmek gere-
kir, boylece yaklagik 1400 kilowatt-saat elde
edilir, bu da 15000 lira kadar eder.
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DUSUNME KUTUSU

Hazirlayan : Emrahan HALICI

Agustos sayimizdaki duyurumuzdan sonra
pek c¢ok okuyucumuzdan bilmeceler gelmeye
basladi. ilginize tesekkiir ederek yayinhyoruz.

YARISMA

Bir matematik yarismasina Tirkiye'nin 67
ilinden (her ilden en az 1 en gok 10 &drenci
olmak iizere) bilinmeyen sayida dgrenciler katil-
mistir, Biltlin Gdrencilere yarisma salonuna gir-
me siralarina gore 1'den baslamak (zere sirayla
giris numaralar verllmigtir. (Salona ilk girene 1,
ikinci girene 2, vb.)

Yarisma sonunda birinciligi kazanan 6§rencl
ye girls numarasi soruldujunda su cevabi ver-
mistir: “Salona benden &nce gelen arkadaslarin
girig numaralanmin toplamiyla  benden sonra
gelenlerin giris numaralarimin toplami birbirine
esittir. Benim numarami buradan bulabilirsiniz.”

Siz bulabilir misiniz?

KUM SAATLERI

Yumurtamizi tam 15 dakika kaynatmak istiyor-
sunuz. Biri 7, digeri 11 dakikalik iki kum saati
kullanarak bu isi nesil halledersiniz?

GEGEN SAYININ YANITLARI :

N 569 — 137 = 432
SEPET MI
CUVAL MI? 206 — 48 = 248
B85 — 186 = 680
YANIT : 10 elma

Guvala 10 elma koymair sizi en kol olagihikla 10
elma kirl gikaracaktir.

YALANCI Kim?

YANIT : B'yi ele alalim. Efer B dofru sbyllyorsa,
Bnermelerin sonucunda D'ninde dofru  siyledigini
buluruz, Efer B yalan sdylUyorsa veracalimiz sonug
C ve E'nin dajru sbyledigidir. Ancak her Iki du-
rumda da A yalan sdylUyor sonucu gikmaktadir. Oy-
ieysa yalan séyledifinden kesinlikle emin oldufumuz
tek ajan A" dir.
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DORT AGIRLIK

Bir bakkalin terazisinde sadece 4 agirlik var.
Eger bakkalin dikkaninda bitiin mallar 1 ile 40
kg. arasinda ise (tamsayi) ve bu adirhklan kul-
lanarak biitin mallarini tartabiliyorsa, adirliklarin
degerleri nelerdir?

Gon: Tugrul Cakmaktas - Adnan Hun

METEOROLOJI

Bir meteroloji istasyonunda yapilan gbzlem-
lerde asadidaki sonuglar elde edilmistir;
1) Sabah yagmur yadarsa dgleden

hava agmaktadir.

2) Ogleden sonra yadmur yagan ginler,
sabah vaktinde acgik havali olmustur.

3) Gozlem siiresince 9 gilinde yagmur kay-
dedilmis, 6 sabah ve 7 6§leden sonra hava agik
olmustur,

Gozlem kag giin sirmiistir?

sonra

SOZCUK OYUNU

Asagida goriilen harf dizisinden dokuz harf
gikarin, dylekl geriye kalan sdzcik anlamli olsun,

ANDOLKAUZHAMLIRE

KiBRITLER :

(Verilen gbziimin 4 kiprit ¢3p0 lle koleyca elde
edilecedini hatirlatalim. Oysa 5 kibrit ¢8pU kullsnmanin
sart kojulmas: i3l zorlagtirir,

[

SIRALAR
VE SISELER ;




