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Okullar, kurslar, finaller bitti. Universite sinavi da geride kaldi? Ee, ne duruyoruz? Haydi
tatile. On yullardir stiren kosullanmanin, tatil deyince bizleri nereye gotiirecegi de belli.
Elbette sahil kentlerine, kasabalara, plajlara. Bilmem aranizda yazin plajlarda
kavrulmanin zararlar: konusundaki uyarilar: 50 kereden az dinleyen, okuyaniniz var mi?
Yok degilse bile cok azdir. Peki bunlar: dikkate alip ona gore davranan? Yine atacagiz
kendimizi kumlarin tizerine; yine stirecegiz kremleri yaglar: bir an 6nce kararalim diye.
“Atacagiz!” diyorum; ciinkii kendimi de ayirmiyorum. Kisin ben de, cok istedigim daglarin,
derin vadilerin hayalini kurarim. “Bu sefer kesin s6z”dtir. “Ontimiizdeki yaz mutlaka
degisik bir sey yapacagim’dir. Ama zaman geldi mi, tabii dogru denize!.. Yine kent
girtltisiinden, kalabaliktan kacisin ¢ok uzaklarda kalmis diislerine umarsiz bir asilisla
edinmeye calisigimiz “yazlik” icin bitmez tiikenmez bir ugrasin ortasina. Ama bir yandan
da artitk hepimiz isin sakast kalmadigint az da olsa fark ediyoruz gibi. Belki yine
plajlardayiz ya da siramizi bekliyoruz. Ama, ne bileyim, sanki biraz daha tedirginiz.
Kendimizi olmasa bile cocuklarimizi asirt giinesten korumaya sanki daha cok dikkat
ediyoruz. Ciinki aliskanliklarimizi yitkmakta zorlansak bile, bilimle olan yakinligimiz bizi
vurdumduymazligimizla catistiriyor. Bilim belki duymak istedigimiz seyleri soylemiyor;
ama dogruyu soyltiyor. Simdiki genclerimiz sansli. Bilim her yerden akiyor. Biz
kulaklarimizi tikasak bile bir yolunu bulup beynimize isliyor. Oysa bizim kiictikligiimizde
bilimden cok sahte bilim yaygindi ve istegimize gore bicim alabiliyordu. Bembeyaz
bedenlerimizi derilerimiz kipkirmizi olup su toplayana kadar yakar ama “yogurt stirtince
bir seyimiz kalmaz”’di. Kim ne kadar kararmis diye kollarimizi yan yana getirir
karsilastirirdik. “Ctinkt bedenimize ne kadar giines cekersek kisin gribe yakalanmaz’dik.
Simdi biz duymamak icin dirensek bile bilim dogruyu soyliiyor. Er ya da ge¢ kulak
verecegiz. Tabii en iyisi, bunu ¢ok gec¢ olmadan yapmak. Biz bu sayimun kapak konusunu
secerken, yaz geldi ya, adet yerini bulsun, genclerimize basmakalip telkinlerde bulunalim,
biz de konu aramaktan kurtulalim diye diisiinmedik. Istedik ki, konuya bilimin giderek
genisleyen penceresinden bakalim. Asli Ziilal arkadasimiz, uzun ve kapsamli bir
calismayla, Giines’le yasam arasindaki iliskiyi inceledi. Giines, cok 6zel Diinyamizin
yasamint bor¢lu oldugu yine cok 6zel bir yildiz. Bize yasamin son derece kritik kosullarin
sunarken, bir bor¢ ¢ikarmamis. Comert davranmis. Ama yine ¢ok ozel bir canli tird olan
bizlere actigi avans, dogayt, bilimi kavradigimiz, en azindan kavramis olmamiz gerektigi
icin artik bitiyor. Bundan sonra Giines’in vereceginin ne olacagini tayin edecek olan
bizleriz. Yasam mi, Oliim mii? Artik hesap inceden inceye tutuluyor. Artik bedava
yasamaya son. Bundan boyle borcumuz var. Kime mi? Giines’e degil. O bizden bir sey
beklemiyor. Bizim borcumuz bu cok 6zel Diinya’y: bizlerle paylasan, canlarint bizlere
emanet etmis milyonlarca tiir hayvana, bocege, bitkiye. Kirlenmemis bir havay: cigerlerine
cekmek isteyecek evlatlarimiza, torunlarimiza, gelecegimize. Ve de bugiiniimiize,
kendimize. Onun icin dergimizin bu sayisinda hesap faturasint biraz kabarik gosterdik.
Pahali olan yasami, baskalarininkini, kendimizinkini hovardaca tiiketmeyelim istedik.
Biraz korkutalim dedik. Hatta sevimli olmayan bazi gortintileri kullanmast icin
arkadasimizt ben zorladim. Tabii bu uyart gorevi yalnizca dergimize diismiiyor. Bizim
biiytik ailemizi olusturan okurlarimizin da bu sorumlulugu paylasmalarini, uyart
gorevlerini yerine getirmelerini bekliyoruz. Tamam, yine ayaklarumizin bizi gotiirdigii
yere gidelim; ama sz verelim biraz daha beyaz donelim. Ben de kendi payima daha acik
bir “amele yanigi” icin soz veriyorum. Saygilarimlia...

Rasit Gurdilek
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Cilt kanseri vakalarinda dnemli bir artis oldugu gozleniyor. Uzmanlar bunu, insanlarin ge¢mis donemlere gore daha fazla giineste
kalmasina ve giinesten yanmis, bronzlasmis bir cildin giizellik ve saglk gostergesi olarak kabul edilmesine baglyorlar. Gercekte
bronzlasmak, bedenimizin, DNA’nin zarar gérmesini durdurmak icin verdigi bir tepki, bir tiir savunma mekanizmasi.

48

Bir insanin yasama attigi ilk adimlari kapsayan embriyo evresinde ortaya ¢ikan “kok hiicreler”, son yillarda genetik biliminin ve
tibbin gozdesi haline geldi. Nedeni, bunlarin bedenimizde bulunan her tiirlii hiicreye doniisebilme potansiyelini iclerinde tagimalari.

v

52

Fizigin biiyiik basarisi iddiasiyla ortaya ciktiktan sonra karanlik bir yola sapan niikleer fisyon, Il. Diinya Savasi’'nda taraflarin tstiinliik
miicadelesinin bir parcasi oldu. Bazi bulgular, Alman fizikgilerin savas sirasinda bir niikleer bomba yapip denediklerini gosteriyor.

—
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70

Mevsimsel sicaklik degisimleriyle birlikte, yasami tehdit edebilecek dlciideki sicakliklardan korunabilmek icin son derece mantikli bir
yola bagvuruyor: metabolizmalarini diisiirerek bir tiir “uyku” haline giriyorlar ve enerji gereksinimlerini en aza indiriyorlar.
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Kan Kaﬁseﬁri ve
Hastaliklardan
Yaslanan Kok
Hiicreler Sortimlu

Insanlar yaslandikca hastalik kapma
egilimleri ytkseliyor. Bunun nedenini
merak eden Stanford Universitesi Tip
Fakiiltesi arastirmacilari, yaniti bulduklarini
ddstintyorlar: Grup, gorevleri yeni kan
hticreleri tiretmek olan kemik iligi kok
hticrelerinin, bagisiklik hticreleri tGretme
yeteneklerinin azaldigini belirlemis. Bu da
yash fareleri hastaliklara daha acik hale
getiriyor. Arastirmacilara gore kan yapici
kok hiicreler yaslandikca daha az bagisiklik
hticresi tiretebilmelerinin yanisira, kan
hiicrelerini etkileyen bir kanser grubu olan
l6semiyle ilgili genlerini daha aktif bicimde
kullanmaya bagliyorlar. Bu da yasgllarin
neden bazi l6semi tiirlerine yakalanmaya
daha egilimli olduklarini agikliyor.

Stanford Universitesi Tip Merkezi Basin Biilteni, 20 Haziran 2005

Adet Oncesi
Sendromuna
Kars1 Kalsiyum ve
D vitamini

Massachusetts Universitesi'nden Elizabeth
Bertone-Johnson yénetiminde bir ekipce
yurtitiilen genis capli bir arastirma, kalsiyum
ve D vitamini agisindan zengin bir diyetin,
kadinlarda adet 6ncesi sendromu
(premenstrual syndrome - PMS) riskini
azalttigini ortaya koydu. Kadinlarin biiytik
cogunlugunun adet 6ncesinde hafif
derecelerde fiziksel ya da ruhsal
rahatsizliklar yasamalarina karsilik, %8-10

BiLiMwTEKNIK Il Temmuz 2005

Rasit Gurdilek

Gunes, Prostat Kanseri
Riskini Azaltiyor

ABD’de ti¢ kanser merkezinden
uzmanlarca yirtttlen bir arastirma, cildin
glines almasinin, erkeklerde en yaygin
kanser ttirlerinden olan prostat kanseri
riskini en az yar1 yariya azalttigini ortaya
koydu. Kuzey California Cancer
Center’dan Dr. Esther John, Giiney
California Universitesi Keck Tip
Fakiiltesi'nden Dr. Sue Ingles ve Wake
Forest Universitesi Comprehensive Cancer
Center’dan Dr. Schwartz, Cancer Research
dergisinin 15 Haziran sayisinda
yayimlanan bulgularin, ileri prostat
kanseri olan 450 hastayla, 455 saglikli
erkegi kapsayan bir arastirmanin
sonuclarina dayandiriyorlar.

Schwartz ve meslektaslari, daha énce
prostatin, normal prostat hticrelerinin
gelismesini saglamak ve prostat kanser
htcrelerinin viicudun bagka yerlerine
yayilmasini 6nlemek icin D vitamininden
yararlandigini ortaya koymuslardi.

Yeni calismada arastirmacilar beyaz tenli
deneklerin giines alma derecelerini,
genellikle glines almayan kollarin i¢
kisminin pigmentasyonuyla (renklenme),
glinese en ¢ok maruz kalan alin
pigmentasyonunu 6lgerek bulmuslar. Gilines
sinlariim kol altina ulagmasi gorece zor
oldugundan, bu bolgenin renginde
hastalarla kontrol grubu arasinda bir fark
gortilmemis. Buna karsilik, saglikli

oraninda kadinda PMS tanimina giren ve
gunliik etkinlikleriyle kisisel iliskilerini
olumsuz bicimde etkileyen siddetli
rahatsizliklar ortaya ¢ikiyor.
Arastirmacilar, 27-44 yaslar

arasinda bulunan ve 10 yillik bir

stire icinde PMS
semptomlari
gelistirdigini
bildiren 1057
kadinla, ayni
stirede PMS
semptomlarindan
sikayet etmeyen,
ya da cok az
eden 1968 kadini
karsilastirmiglar.

HABERLERI
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gruptakilerin alinlarinimn, hastalara kiyasla
onemli 6lctide koyu oldugu gorilmads.
Arastirmacilar, bulgularini her hastadan
glinese ne kadar maruz kaldiklarini
ogrenerek de pekistirmisler.

John, Ingles ve Schwartz, bulgulara karsin
glines 1s18iin D vitamini icin tek kaynak
olmadigi ve erkeklerin prostat kanseri
riskini azaltmak icin plajlara kosmalarinin
sakincali oldugu, ¢linkii giines 1s181n1n,
basta éldtrticti melanoma olmak tizere cilt
kanserlerine yol actig1 uyarisinda
bulunuyorlar.

Arastirmacilara gore, glines 1s18imnin prostat
kanseri riskini azalttig1 yeni arastirmalarla
da dogrulanirsa, D vitaminli yiyecek ve
katkilarla viicuttaki D vitaminini yeterli
dtizeye cikarmak en giivenli yol olacak.

Wake Forest Univ. Baptist Tip Merkezi Basin Biilteni, 15 Haziran
2005

Arastirmada, deneklere yemek

aliskanliklariyla ilgili olarak 1991, 1995 ve

1999 yillarinda doldurtulan anketlerin

sonucu incelenmis. Gidalarindan

yogun miktarda kalsiyum ve D
vitamini alan deneklerde PMS
gelistirme riskinin olduk¢éa
dustik oldugu gortlmts. Bu
diyet, giinde dort kez yagsiz ya
da az yagl siit, gliclendirilmis
portakal suyu ya da yogurt gibi
az yagh siit tirtinleri tiiketimine
karsilik geliyor. Boyle bir diyet,
gtinde 1200 mg. kalsiyum ve
400 birim D vitamini sagliyor.

JAMA ve Arsiv Dergileri Biilteni, 13 Haziran 2005



Kis Uykusunu
[Tetikleyen Madde
i Kaslari Koruyabilir.

iskemik Kosullandirma (Ischemic
Preconditioning - IP) denen ve kasa kan
akisinin 6nceden azalip sonra artmasiyla
tanimlanan bir olgunun, kaslarin (6zellikle
kalp kasinin) performansini artirdigi
biliniyor. Simdiyse, Minnesota Universitesi
Biyomedikal Miihendislik Boltimt'nden
Jinback Hong ve ekibince gerceklestirilen ve
sonuclart Muscle & Nerve dergisince
(http://www.interscience.wiley.com/journal /mus)
yayimlanan bir arastirma, memelilerde kis
uykusuna (hibernasyon) yol acan bir
maddenin (Kis Uykusuna Gegis Tetikleyici
[hibernation induction trigger - HIT]),
iskelet kaslarinda ayni koruyucu etkiyi
gosterdigini ortaya koymus bulunuyor.

Pediatrics dergisinin Haziran sayisinda
yayimlanan bir arastirmaya gore liselerde
derslerin sabahin erken saatlerinde
baslamasi biiytime cagindaki 6grencileri
yeterli uykudan mahrum birakarak
akademik performanslarini dustirtyor.
Calisma, Northwestern Universitesi Tip
Fakiiltesi ve Uyku ve Sirkadyen (biyolojik
saat) Biyoloji Merkezi arastirmacilariyla,
Evanston kasabasi lisesinin
O0gretmen,6grenci ve velilerince ortaklasa
yurttilmus. Adi gecen lisede dersler 8:05’te
baslayip 6gleden sonra 3:35’ekadar stirtiyor.
Ayni eyaletteki (Illinois) bircok lisedeyse

BiLIM VE TEKNOLOIJI

Kis uykusuna yatan dag sicani, subat basinda
yuvasindan cikiyor; ama eger kendi gélgesini
goriirse, yeniden uykuya yatiyor (demek ki giines
isinlari heniiz yeterince dik gelmiyor). Dolayisiyla
Amerika’da halk arasinda 2 Subat’a “woodchuck
day” (dag sicani giinii) deniyor.

Arastirmada 77 domuzdan alinan kas
dokulari, 90 dakika kadar dustik oksijenli
bir ortamda tutulduktan sonra 120 dakika
stireyle yeniden olsijenlendirilmis. Daha
sonra dokulari farkli gruplara ayiran ekip,
kis uykusunda olan ve uyanik bulunan
Amerikan dag sicanlarindan (woodchuck)
alinan, kimine nalokson, kimine potasyum
kanal tikayict madde eklenmis, kimi sade
birakilmis plazmayi bu dokulara uygulamis.
30 ve 120 dakikalik yeniden
oksijenlendirme seanslarindan sonra
katiksiz dag sicani plazmasi uygulanan
dokularin en iyi kas etkinligini gosterdigi
gorilmds.

Kis uykusundaki bir hayvandan alinan
serumun (plazma) kis uykusuna yatmayan
hayvanlarda dikkat cekici etkinliginin
insanlarda, 6zellikle damar ameliyatlariyla,
hem iskeletleri hem de kaslari iceren
dtizeltici ameliyatlarda yarar saglayacagi
ddstndlayor.

HABERLERI

John Wiley & Sons, Inc. Basin Biilteni, 6 Haziran 2005

dersler daha da erken 7:15 yada 7:30’da
basliyor. Arastirma sonuglari, tiim
ogrencilerin 6glen sonrasi saatlerde daha iyi
performans gosterdiklerini ortaya koymus.
Dersleri sabah erken saatlerde baslayan
ogrencilerse, yorgunluktan, dikkatlerini
toplamaktaki gligliikten ve anlatilanlart
kavramak i¢in daha cok caba harcamaktan
yakinmiglar.

Arastirmacilar,daha basarili bir lise egitimi
icin okullarin baslama saatlerinin
degistirilmesini ve test ve sinavlarin giin
ortasina dogru yapilmasini 6neriyorlar.

Canakta Beyin
Hucresi Uretildi

Florida Universitesi'ne bagh McKnight Beyin
Enstittisti'nden arastirmacilar, fare modelle-
riyle calisarak ilk kez beyin hticreleri tiretimi-
nin kolayca canakta gerceklestirilebilecegi
bir yontem gelistirdiler. Yontem, bir insanin
kendi beyin hiicrelerinin laboratuvarda ¢ogal-
tilmasiyla, Parkinson ya da epilepsi (sara) gi-
bi hastaliklarin tedavisi icin umut vaat edi-
yor. Yontemin cekici yani, gerekli beyin hitic-
relerinin, insanin kendi viicudunun tiretebile-
ceginden ¢ok daha btiytik sayilarda tretilme-
sine olanak saglamasi. Arastirmacilardan
Bjorn Scheffler, “yontem, beyin hiicrelerinin
once tretilip sonra sayilarinin artirilacag bir
montaj hattini andiriyor” diyor. “Urettigimiz
hticreleri toplayip gereksinim duyuncaya ka-
dar dondurabiliriz. Sonra bunlar1 ¢6ztip bir
seri Uretim streci baslatir ve bir ton yeni né-
ron Uretebiliriz”. Baska organ ve dokularin
kendi kék hiicrelerinin bilinmesine karsin,
beynin kok hiicreleri bir sir perdesinin arka-
sinda gizli gibiydi. Bulundugu yer kaba hatla-
riyla bilinmekle birlikte, ciok sayida farkli tir
hticre arasinda bunlarin kimligini belirlemek
mimkiin olmuyordu.

Gercek noron kok hticresini belirlemek icin
arastirmacilar “canl hiicre mikroskopisi”
denen bir teknik kullanmislar. Farelerden
alinan degisik kok hiticreleri cesitli kimyasal-
lar kullanarak farklilagsmaya yonlendirdikten
sonra 30 saat boyunca her bes dakikada
otomatik olarak cekilen fotograflarla izle-
misler ve stireci ilk anlarindan baslayip is-
levsel hticrelerin olusumuna ve elektrofizyo-
lojik 6zelliklerini sergilemeye baslamalarina
kadar gotiiren videolarini elde etmisler.
Boylece hangi kok hticre adayinin sinir htic-
resi olusturdugu belirlenebilmis. Arastirma-
cilar, kok hticrelerin kilttir kabindaki gelisi-
mini izleyerek edindikleri bilgilerle, farkli-
lasma stirecini etkileyip 6zel islevli sinir
hticreleri olusturmayi umuyorlar.

Northwestern Universitesi Basin Biilteni, 6 Haziran 2005

Florida Universitesi Basin A¢iklamasi, 13 Haziran 2005
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Agiz Saghg icin
Kuru Uzim

Simdiye kadar sanilanin tersine, Cekirdek-
siz kuru tiziimde bulunan maddelerin dis
ctirtimelerine ve dis eti hastaliklarina yol
acan bakterileri etkisizlestirdigi aciklandi.
Dis minesini oyarak ciirtimelere yol acan
bakteri, Streptococcus mutans. Periyodon-
tal denen dis eti hastaligindan sorumlu
olansa Porphyromonas gingivalis. Bakterile-
rin dis tas1 ya da plak denen biyofilmleri
olusturmalari icin dise yapismalari cok

Olddrici Sariliga

Hepatit C, diinyada 170 milyon kisiye bulas-
mis olan agir ve ¢cogu kez 6ldirtci olan bir
karaciger hastaligl. Hastaliga karsi etkili te-
davi yontemleri gelistirebilmek icin Hepa-
tit C’ye yol acan virtistin yasam déngiisi-
ntlin anlasilmasi gerekiyor. Ancak bu alan-
daki ilerlemeler simdiye kadar oldukca sinir-
I1 kalmisti. Nedeni, virtist kdlttr ortaminda
tiretebilmenin gicliigli. Ancak simdi, bir Ja-
pon hastanin karacigerindeki ttimérden ali-
nan bir virds, birbirinden bagimsiz olarak
calisan biri Tokyo Metropolitan Sinirbilim
Enstittisti’'nden, ikisi de ABD’deki Scripps
Arastirma Merkezi ile, Rockefeller Universi-
tesi’'nden tic ekip tarafindan cogaltilmis bu-
lunuyor. Arastirmacilar, deneylerde kullani-
lacak yeterli sayida virts elde edilmesinin,
hastaligin tedavisi yontinde 6nemli bir adim
oldugu gortstindeler.

Nature, 16 Haziran 2005
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onemli. Sekerli bir gida ¢ignendikten sonra
bu bakteriler dis minesini yipratan asitler
salgilayarak zamanla disin ¢liriimesine yol
actyorlar. Kuru tztimler de yapiskan ve tath
olduklarindan, simdiye kadar dislere zararli
oldugu dtstincesi yaygindi.

Illinois Universitesi Discilik Fakiiltesi’nden
Profesor Christine D. Wu, 8 Haziran’da
Amerikan Mikrobiyoloji Dernegi’nin 105.
Kongresine sundugu tebligde, kuru tiztimde
bulunan ve pitokimyasallar diye adlandirilan
maddelerin, dis ve diseti hastaliklarindan so-
rumlu bircok tiir bakterinin gelisimini baski-
ladigini agikladi. Pitokimyasallar, bitkilerde
bulunan antioksidanlara verilen genel isim.
Wu, Thompson ttirti kuru tiztimlerde yaptik-
lar1 rutin incelemeler sonucu bes ayri tiir pi-
tokimyasal belirlediklerini acikladi. Bunlar,
oleanolik asit, oleanolik aldehid, betulin, be-
tulinik asit ve 5-(hidroksimetil)-2-furfural
adl madde. Bunlardan oleanolik asitin
S.mutans ve P. Gingivalis'in gelismesini 6n-
ledigi belirlenmis.

Arastirmaciya gore tiim yapiskan yiyecekle-
rin dis ¢liriimesine yol actigi dustincesi yan-
lis. “Soruna asil yol acan, bunlara sonradan
katilan seker (sukroz)”.

HABERLERI

Kazilcik Suyu, - -
Bagirsak Viriislerini
Etkisizlestitiyors

Uzun stiredir kadinlarda idrar yolu enfeksi-
yonlarina karsi bir “ev tibb1” ilac1 olarak kul-
lanilan bataklik kizilcigi (cranberry) suyu-
nun, bagirsak virtislerine karsi da etkili oldu-
gu aciklandi. Ozellikle gelisme yolundaki til-
kelerde olmak tizere her yil ytizbinlerce co-
cuk, bagirsak virtislerinin yol a¢tigi hastalik-
lar nedeniyle 6liiyor. Amerikan Mikrobiyoloji
Dernegi’'nin gectigimiz ay Atlanta’da yapilan
105. kongresine sunduklari bildiride St.
Francis College (New York) arastirmacilari,
maymun bagirsak rotavirtisii SA-11 ve keci
bagirsagindaki bir dizi reoviris ile yaptiklari
deneylerde, bataklik kizilcigi suyunun virts-
lerin kandaki alyuvarlar1 ya da tizerinde yasa-
diklar1 hticreleri enfekte etmelerini (hastalik
bulastirmalarini) engelledigini agikladilar.

Amerikan Mikrobiyoloji Dernegi Basin aciklamasi, 8 Haziran 2005

Insan Embriyonik Kok
Hiicreleri Sperm ve
Yumurtaya Déntisebiliyor

Ingiltere’de arastirmacilar, insan embriyon
kok hiticrelerinin laboratuvar kosullarinda
sperm ve yumurta hticrelerinin énciillerine
(ilkel tohum hticreleri - primordial germ
cells - PGS) dontisebildiklerini kanitladi-
lar. Calisma, sperm ve yumurtalarin kok
hticreler kullanilarak tretilmesini ve kisirli-

ga care olarak kullanilmasini gtindeme geti-

riyor. insan PGS’lerinin olusum mekaniz-

malariyla gamet denen sperm ve yumurtala-

rin gelisiminin incelenmesi, kisirhigin ne-

denlerinin ve cevredeki zararli kimyasalla-
rin tireme tzerindeki olumsuz etkilerinin
anlasilmasi icin 6nemli. Ancak, insanlarda
bu énctl hiicreleri elde etmek son derece
glic. Nedeni, bunlarin insan gelisiminin ilk

ziran 2005

Amerikan Mikrobiyoloji Dernegi Basin Agiklamasi, 6 Haziran 2005

evrelerinde olusmalari.
Sheffield Universitesi'nde dok-
tora 6grencisi olan Behrouz Af-
latoonian (Behruz Eflatunyan),
farelerde oldugu gibi insanlarda
da embriyonik kok hiicrelerin
ilkel tohum hticrelerine ve za-
mani geldiginde onlardan da
sperm ve yumurtaya déntistip
dontisemedigini arastirmis. Tip-
te dollenme stirecinden yarar-
lanmakta olan ciftlerin bagisla-
diklar1 fazladan embriyolardan,
embriyonik kék hticre soylari
elde eden arastirmaci, 6nce
bunlarin embriyoid (embriyo benzeri) cisim-
ler denen hiicre kiimelerine déntismesini
beklemis. Daha sonra embriyoid cisimler,
iclerinde hangi genlerin aktif oldugunun,
ya da biyoloji diliyle “ifade edildiklerinin”
belirlenmesi icin incelenmis. ki hafta icin-
de bu cisimlerin ¢ok kiictik bir bélimtintin
insan ilkel tohum hticrelerine ait genlerden
bazilarini ifade etmeye basladiklar1 gézlen-
mis. Bazi hicrelerse, yalnizca olgunlagmak-
ta olan spermde bulunan proteinleri kodla-
maya baslamis.

Yine de Aflatoonian daha kat edilmesi gere-
ken cok yol olduguna, ve islevsel gametler
elde etmenin zorluguna dikkat cekiyor.

Avrupa Insan Ureme ve Embriyoloji Dernegi basin aciklamasi, 19 Ha-



Nobel Getiren Soru

Haber biiltenlerinde, gazetelerde yer almadi;
ama bilim diinyamiz gectigimiz ay onemli bir ko-
nugu adirladi: Nobel odiilii bir biliminsanini.
1998 yilinda Nobel kimya ddiiliinii alan Profesor
Walter Kohn, Bilkent Universitesi’nde bir semi-
ner verdi. Bu ziyarete dnem veren iki yayin kuru-
lusundan biri de Bilim ve Teknik’ti.

Kohn, 82 yasinda olmasina karsin yalnizca
bedeniyle degil, keskinligi hemen belli olan zeka-
si, rahat ve akici anlatim teknigiyle de insani et-
kileyen bir kisi. Tabii bir de yasadigi aci tecriibe-
lerin yok edemedigi bir mizah yetenegiyle...

Kohn dogdugu lilke olan Avusturya’nin II.
Diinya Savasi arifesinde Nazi Almanyasi ile birles-
mesinden sonra Yahudilere karsi baslatilan ayrim
ve katliamdan kurtulmak icin cocuklari kurtarma-
ya yonelik bir kampanyadan yararlanarak ingilte-
re’ye siginmis. Kacma olanagi bulamayan ailesin-
dense bir daha haber alamamis. Bir ailenin ya-
ninda kisa siire kaldigi ingiltere’de 6nce ciftci ol-
mayi aklina koyan Kohn, daha sonra dteki sigin-
macilarla birlikte gonderildigi Kanada’da gonlii-
nii kimyaya kaptirmis, ama sahip oldugu ileri ma-
tematik temelini géren hocalarinin telkiniyle To-
ronto Universitesi’nde fizik okumus. Ama neden-
se Kohn ile fiziki sifati, ayni kutuplarin birbirini
itmesi gibi bir tiirlii bir araya gelmemis.

Kanada’dan sonra yerlestigi Amerika’da Cali-
fornia Universitesi (San Diego) kendisini ise al-
mis. Ama liniversite de o zamanlar yalnizca de-
nizbilimleri okutuldugu icin fakiilteye “osinografi
kadrosundan” yazilmis. “Neyse ki, daha sonra fi-
zik boliimii de kuruldu da kimlik bunalimindan
kurtuldum” diyor.

“Ama bu kez de Nobel Komitesi benim kim-
yaci oldugum hiikmiinii verdi” diye anlatiyor gii-
lerek. Nobel almak giizel de, riskleri de yok de-
§gil. Kohn anlatmaya devam ediyor: “Odiilii aldik-
tan hemen sonra kampiise dondiigiimde -bu kez
California Universitesi (Santa Barbara)- bir kiz
ogrenci yanima yaklasti ve ‘Siz gecenlerde Nobel
Kimya Odiili’nii alan adam degil misiniz’ diye
sordu. ‘Evet’ dedim, ‘Sohret de fena degilmis”
diye diisiinerek. ‘Sizi bana Allah gonderdi’ demis
kiz. ‘Kimya sinavina giriyorum; anlamadigim bir
sey var...”

‘Buyurun bakalim’ diyor Kohn. ‘Kimya’yi lise-
den beri gormedim. Diistiniin; Nobel’li kimyaci li-
sans sorusunda cuvallayacak’ ‘Neyse ki sordugu,
aslinda bir fizik konusuydu. Milikan deneyiyle il-
gili’”.

Bu eglenceli giristen sonra Kohn seminerde
kendisine odiil getiren kurami anlatiyor. Madde-
nin elektronik yapisini ortaya koyan “yogun fonk-
siyonel teorisi”. Kurami burada anlatmak, benim
haddimin de bu sayfanin boyutlarinin da, dergi-
mizin misyonunun da Gtesine gider. Bu nedenle
su kadarcik ozet yeterli: Schrédinger’in ortaya
koydugu ve az sayida parcacigin davranisini ba-
sariyla aciklayan dalga fonksiyonunun izah ede-
meyecegi, ¢oziilemez karmasiklikta hesaplari ge-
rektiren cok cisimli sistemlerin davramigi icin,
parcaciklarin bilinen 6zelliklerinden yola ¢ikarak
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bir kestirim olanagi saglayan, basarili bir yon-
tem.

Seminerden sonra Kohn, evsahibi meslektas-
larinca programinin bir sonraki duragina siiriik-
lenmeden once kendisiyle birka¢ dakika sohbet
imkani buluyoruz.

-Gordiigiimiiz kadariyla akademik yasaminiz
ve oncesi fizik, kimya ve matematik arasinda gi-
dis gelislerle dolu. Boyle akiskan bir zeminde
sizi Nobel’e gotiiren yolu nasil cizdiniz?

“Aslinda, bilimde sik sik oldugu gibi, bu ku-
rama dolayli bir yoldan ulastim. O siralar yaygin
pratik kullanimi olan bir alanla, alagimlarla ugra-
siyordum. Gordiim ki insanlar bir alagimin icinde-
ki yogunlugun (elektron yogunlugu) dagilimiyla,
o alasimin ozellikleri arasinda deneylerle dogru-
lanan bir iliski kurmuslar. Bunu ¢ok garip bul-
dum; ciinkii kuantum mekanigi oldukca karma-
siktir ve tiim kuantum mekanigini yogunluk te-
melinde aciklayamazsiniz. Fakat yine de fermi-
yonlari inceleyenler, yogunlukla, alagimlarin fi-
ziksel ve kimyasal ozellikleri arasinda cok giiclii
korelasyonlarin varligini belirlemisler.

Benim yaptigimsa, bu mekanizmayi biraz an-
lamaya calismakti ve bunu basardim. Bu basariyi
bir icgoriiye degil, bir soruya bor¢luyum. Soru
da yalnizca suydu: “Bir alasimin ya da bir mole-
kiiliin icindeki elektron yogunlugu konusundaki
bilgi, o sistemin, o alasimin ya da molekiiliin tiim
ozelliklerini de icerir mi?” Bu ¢ok genel ampirik
ilintilerin akla getirdigi basit bir soru. Denebilir
ki, “Ne aptalca bir soru!” “Uzerinde bir dakika
bile harcamaya degmez...” Ama bu kez cesareti-
min kirilmasina izin vermedim”. Kendi kendime
dedim ki, “Tamam. Kur hipotezini ve bak baka-
lim anlamh geliyor mu?” Ve kullanmasini égren-
digim araclan kullanarak bir sistemin tiim o6zel-
liklerinin en azindan ilke olarak elektron yogun-
lugu temelinde aciklanip aciklanamayacagina
baktim. Bu soruyu sorup, yanita ulasmak icin de
belli bir yol tutturunca yanita ulasmak zor olma-
di ve yanit da “Evet” cikti. Tabii daha sonra bu-
nu daha da gelistirdik Ve bu kurami kullanan in-
sanlarin sayisina bakarak diyebilirim ki, “yararh
bir is yapmisim”.

-En biiyiik pratik yaran hangi alanlarda oldu?

“Tiim kimya alanlari, tiim malzeme bilimi ve
tiim yogun madde fizigi. Hepsi bu kadarcik!...”

-Giiniimiizde cevremize bakinca biiyiik ku-
ramsal atilmlarin gerisinde milyarlarca dolar
maliyetli parcactk hizlandinalan, dev teles-

HABERLERI

koplar, uydular, koskoca laboratuvarlar gorii-
yoruz. Siz kuraminizi gelistirirken benzer bir
teknolojik altyapidan yararlandimiz mi?

- Hayir.

-Yani, tiimiiyle bir beyin calismasi...

-Tiimiiyle bir beyin calismasi. Evet. Ama geri-
sine bakacak olursaniz, bu beyin calismasinin ar-
dinda yogun maddenin nasil davrandigi konusun-
da bir temel bilginin varligini goriirsiiniiz. Kafa-
nizda bir soru diistince beliriyor. Diyorsunuz ki,
falan falan kosullar gerceklesirse, bu is olur.
Sonra is denemeye geliyor. Bir de bakiyorsunuz
ki, sonug son derece basit ve hayret verici bir bi-
cimde isliyor.

Diyecegdim, bilim bir yemek tarifi degil “Yap-
man gereken su; sonra da su, daha sonra da bu”
gibisinden. O zamanlar, yani bu calismaya basla-
digimda 40 yasimi gecmistim. Yani gercek diin-
yayla deneyimim oldu. Bu diinya da yogun mad-
de. Siz de yogun maddeden yapilisiniz. Suradaki
bisiklet de yogun maddeden yapili. Anlayacag-
niz, yogun madde lizerinde epey diisiinmeye vak-
tim oldu. Bu is de deneyimli bir insani gerektiri-
yormus iste...

-Peki, bilimsel atihmlar hep biiyiik, zen-
gin devletlerin tekelinde mi kalacak? Ola-
naklari daha kit olan iilkelerin yogunlasma-
lan1 gereken, goreli avantajlar saglayacak
arastirma alanlar var mi?

-Soziinii ettiginiz ilkelerin biliminsanlan da
biiyiik kesifler yapabiliyorlar. Yani biiyiik bir ati-
lim icin ille de parcaciklari kafa kafaya carpistir-
mak gerekmiyor. Ama onemli ikinci bir yanit da-
ha var ve fizikciler bunun farkinda. Eger is gelip
bu biiyiik makinelere dayanirsa, bunlari kullan-
manin dogru yolu, isbirligi. Yani CERN’de yapi-
lan gibi. CERN, uluslararasi isbirligi icin miikem-
mel bir drnek. Ciinkii bir kere burada o zengin
lilkeler var. Ama, CERN’e liye kag lilke var, tam
bilmiyorum. Belki 20, belki 30. Ama bildigim,
bunlarin arasinda kiiciik iilkelerin de bulundugu.
Bu iilkelerin bu makineleri zenginler kadar cok
kullanmalari gerekmiyor. Boyle olunca da muaz-
zam paralar 6demek zorunda kalmiyorlar. Diye-
cegim, kiictik ilkeler icin isbirligi onemli. Ve hic-
bir zaman biiyiikleri yakalayamayacaklari diistin-
cesine kapilmamalilar. Pekala yakalayabilirler.

Rasit Girdilek
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Isvicreli arastirmacilar, IBM sirketiyle
ishirligi icinde memeli beyin korteksinin
bilgisayar modelinin ctkarilmasini
hedefleyen bir proje baslattilar. Beynimizde
bulunan 100 milyar sinir hiicresinin (n6éron)
her birinin 10.000 baska néronla baglanti
yapmasl, kalkisilan isin ne denli gtic
oldugunu ortaya koyuyor. Ancak,
Lozan’daki Ecole Polytechnique
Fédérale’den sinirbilimci Henry Markram,
beyin kabugunun standart sayilabilecek
mimarisinin basari umutlarini artirdigini
soyltiyor. Ust diizeyde bilissel islevlerin
merkezi olan nérokorteks, néronlarin bir
araya toplanarak olusturdugu paralel
stitunlarin yaklasik 1 milyon kadarini

IIYl'jzeyleri
Kendi Kendine
Temizletmenin
Basit Yolu

ABD’nin cesitli eyaletlerinden 6grenciler ve
emeklilerin birlikte gelistirdikleri bir
yontem, kamu binalarinda cok kisi
tarafindan ellendigi icin hastalik bulastirma
riski yiiksek yiizeylere stirtilebilecek ve
tizerine konan mikroplar1 éldiirecek etkili
bir madde gelistirdiler. ABD’de madeni
paralarin tizerinin mikroplara karsi

BiLiMwTEKNIK Il Temmuz 2005

iceriyor. Beynin bu yapitaslarindan bir
tanesini modelledikten sonra Markram’in
ekibi zamanla modeli tiim beyni kapsayacak
bicimde gelistirmeyi hedefliyor. “Blue Brain”
(Mavi Beyin) diye adlandirilan model, IBM
tarafindan gelistirilen, dért buiytik buzdolab:
buytkligiinde bir stiperbilgisayar yardimiyla
olusturulacak. Arastirmacilar, tek bir
korteks stitununu 3 yil icinde modellemeyi
hedefliyorlar. Markram, modellenen
stitunlarin sayisini cogaltmak iginse ya
bilgisayarin hesaplama giictinii olaganiistii
artirmak, ya da sanal stitunlar1 cogaltmadan
6nce bunlari basitlestirecek bir yol bulmak
gerekecegini kaydediyor.

Science,10 Haziran 2005

koruyucu bir tabakayla kaplanmis
olmasina karsin, kamu binalarinda ve
ozellikle okullarda, merdiven
korkuluklari, kap: tokmaklari, elektrik
dtgmeleri, musluk baslari, masa tstleri
gibi bircok kisi tarafindan sik sik ellenen
ytizeyleri ayni bicimde kaplamak
kimsenin aklina gelmemis. Oysa bunlar,
ozellikle tst solunum yollart
enfeksiyonlarina yol acan organizmalarin
siklikla bulasti1 yerler.

Internet tizerinde bir proje gelistirme
sitesinde (science-projects.com) bir
araya gelen 10 6grenci, ti¢ II.Diinya
Savasi gazisi ve emekli bir demiryolu
iscisi, sozi edilen ytizeylere stirtilecek
boya ya da verniklerin, sampuanlarda
kullanilan basit ve ucuz bir deterjan
katilmasiyla kendi kendilerini sterilize
edebilecek hale geldigini bulmuslar.
Amerikan Mikrobiyoloji Dernegi’nin
gectigimiz ay yapilan 105. Kongresi'nde
calismalariin sonuclarini aciklayan
grup, bircok sampuanda kullanilan ve
insanlar icin tamamen zararsiz olan
cetavion adli deterjan katilmis malzemenin,
tizerine konan mikroplart bes saniye icinde
oldirdigind ve surtldigi yiizey
tizerindeki etkinligini en az bes ay
strdurdugind bildirdi.

Amerikan Mikrobiyoloji Dernegi Basin Biilteni, 7 Haziran 2005

Yeni Uzay Modasi

Ontimiizdeki yillarda astronotlar: karizmalari-
na daha uygun giysiler icinde, ¢izgi roman
kahramanlarina daha ¢ok benziyor halde g6-
recegiz. Clinkti Massachusetts Teknoloji Ens-
tittisti (MIT) arastirmacilarina gore atmosferin
yokluguy, ille de hareket yetenegini sinirlayan,
giyenleri uzay fatihlerinden ¢ok pamuk balya-
larina benzeten giysiler gerektirmiyor. Simdi

MIT tasarimctlary, NASA’nin fleri Konseptler
Enstittst ile birlikte “Bio-Suit” (Biyo-Giysi)
tizerinde calistyorlar. Astronotlarin tizerlerine
“ikinci deri” gibi giyecekleri giyside, gereken
basinci saglayarak uzun uzay ytrtytslerinde
yorulan kol ve bacaklara destek olacak “ya-
pay kas lifleri” de bulunacak.

Popular Mechanics, Nisan 2005

insanin elinin altinda sayisal bir fotograf
makinesi bulunmasi iyi de, satislari ¢i1g gibi
btiytiyen kamerali cep telefonlariyla alinan
gortnti kalitesi cogu kez iyi olmuyor. Ama
Varioptic firmasinca gelistirilen bir sivi mer-
cek, netlik sorununu coziimleyecek gortini-
yor. Mercek olarak gérev yapacak sivinin bi-
¢imi, bir elektrik alani tarafindan kontrol
ediliyor. Glintimtizdeki cep telefonlarinda
kullanilan cam merceklerden daha ucuz, da-
ha saglam ve daha duyarl olan sivi lensle-
rin ilk olarak bu yilin sonunda piyasaya ¢i-
kacak yeni kusak Samsung telefonlarda kul-
lanilacagr bildiriliyor.

Popular Mechanics, Nisan 2005



Yildirim Lazim mi?

Fransa’min Lyon Universitesi’nden arastir-
macilar yildirimi istendigi an istendigi yere
dustirecek bir yontem gelistirdiler. Yapilan,
firtina bulutlarina lazer atimlar1 gondermek.
Lazer demeti, bir “plazma kanali” yaratiyor
ve yildirim bu kanali izleyerek lazer kayna-
gina ulasiyor. Arastirmacilara gére yontem,
hava alanlar1 ya da elektrik santralleri gibi
hassas yerlerin yildirimlardan korunmasini
saglayabilir.

Popular Mechanics, Nisan 2005

Yapay Cekirge Kili

Hollandal arastirmacilar cekirgenin viicutla-
rinda bulunan killar taklit ederek doganin
en duyarli ses algilayicilarindan birini gelistir-
diler. Bu duyarl killar cekirgelere diismanla-
rint saldirya baglamadan énce duyarak zama-
ninda kagma olanag saglyor. Cekirgeler, za-
manlarinin buytik kismini toprak tizerinde
gecirdikleri igin, yerde gezinen ve ucan avci-
larin saldirilarina karst savunmasiz kaliyorlar.
Yasamlarin stirdtirebilmek icin orman cekir-
gesi Nemobius sylvestris gibi tiirler karin bol-
gelerinin uclarinda “cerci” denen killi uzanti-
lar gelistirmisler. Bunlar bir esekarisinin ka-
nat ¢irpisi ya da bir 6riimcegin atlayisi gibi-

sinden hareketlerin hava akimlarinda yol acti-

81 calkantilara olagantistt duyarli. Cercideki

Kadin Kadindir...

Giltyor, aglyor, flort ediyor. Herhangi bir
kiz arkadastan farki yok. Tek farki, cep
telefonunuzda yasamasi!.. Hong Kong’taki
Artificial Life (Yapay Yasam) sirketince
gelistirilen V-girl (www.v-girl.com), yapay
zekaya dayali bir bilgisayar oyunu. Gergi
hayranlarina 6pticiik atmaktan daha ileri
gitmiyor; ama hem Asya’da, hem de
Ingiltere’de cok sayida sevgiliyi kendine
baglamis bile. V-girl, simdilik yalnizca
hareketli gortintti alma yetenegine sahip 3G
telefonlarla calisiyor; ama yakinda Java-

S1g Sularda Savas

Ucak gemileri, gidimli flize kruvazorleri,
sahip olana stratejik usttinliik saglayan
etkili, trkdttict silahlar. Ama gelin gériin
ki, is s1g sularda ates giicli gerektirdiginde
karaya vurmus balinadan farksiz oluyorlar.
Bunun icin ABD donanmasi kiyilarda gorev
yapacak savas gemileri icin bir deney
platformu olmak tizere X-Craft adli konsept
savas gemisini gelistirmis. Yiiksek hizda

Nemobius sylvestris

- i
T

killardan her biri, istendigi yone dondiirtilme-
ye olanak veren bir yuva icinde bulunuyor.
Hava akimi, kil tizerinde bir direnc yaratip
koktint yuva iginde dondtrtyor ve bu da
belli sinir hiicrelerinin ateslenmesine yol agl-
yor. Bircok kildan gelen verileri degerlendi-

giden, aluminyumdan yapili katamaran (cift
govdeli) gemiye, degistirilebilen 7 metre
boyunda “savas modiilleri” takilabiliyor. X-
Craft ayrica glivertesinde 2 adet helikopter
de tastyabiliyor. Boylece ayni gemi,
istendiginde mayin tarama, cikarma destek
ya da kurtarma gibi farkli gérevler icin
kullanilabiliyor.

Popular Mechanics, Nisan 2005

ren beyin de herhangi bir yonden gelen du-
stik frekansli sesin kaynagini hemen saptiyor
ve cekirgeye “sicra” komutunu veriyor.
Twente Universitesi’nden Gijs Krijnen ve
Remco Wiegerink yonetimindeki ekip, meka-
nik kil sensorleri yapip bu uzun killar1 genis
dizgeler halinde tiretebileceklerini goster-
mis. Bunlarla yaptiklar1 deneylerle de son
derece diistik frekansl sesleri algilamay1 ba-
sarmislar. Arastirma sonuglari, Fizik Enstitd-
sti’ntn yayin organlarindan biri olan Jour-
nal of Micromechanics and Microenginee-
ring dergisinin 20 Haziran sayisinda yayim-
landi. Bu yontemin miikemmellestirilmesiyle
ileride isitme engellilerin sorunlarina ¢6ztim
getirecek daha duyarli i¢ kulak implantlar
gelistirmek mimkiin olacak.

Institute of Physics Basin Biilteni, 20Haziran 2005

uyumlu bir V-girl, 2G telefon sahipleriyle de
arkadaslik edebilecek. Yalniz, biraz
maddiyat¢i mi ne? Yalnizca kendisine sanal
hediye alan (tabii gercek parayla) erkeklerle
konugmaya tenezzl ediyor. Eger yeterince
comertseniz, V-kizi evlilige de razi
edebilirsiniz. Ama hele bir sey almayin;
agzindan tek kelime cikmiyor. Eger
yeterince zenginseniz bile “herkes dengi
dengine” deyisini aklinizdan ¢ikarmayin.
Bakarsiniz aldiginiz tiim hediyeleri tepip
Artificial Life’mn kisa stire sonra cikarmayi
planladigi “sanal erkek arkadas”a kacabilir.

Popular Mechanics, Nisan 2005
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Yunuslarin “zeki” hayvanlar oldugu uzun
zamandir bilinmekteydi. Yeni bir
arastirmaysa bu deniz memelilerinin
kusaktan kusaga aktarilan bir kilttire sahip
olabileceklerini de ortaya koymus
bulunuyor. ilgi odag! yunuslar, Batt
Avustralya’daki Shark Bay’de (Kopekbaligi

Dikkat Diisman:
Kirmizi Alarm

Simdiye kadar esler arasinda yer bildirme,
keyif, kavga-korkutma araci ya da es
adaylarina kur yapma gibi islevler
yikledigimiz kus civiltilari, sandigimizdan
daha genis kapsamda bir iletisim araci
olabilir. Washington Universitesi
arastirmacilarinin bulgularia gore, en az
bir kus tiird 6tislerini tehlikenin
derecesine ve yakinligina gére kodluyor.

BiLIMTEKNIK [JIl Temmuz 2005

BiLIM VE TEKNOLOIJI

Korfezi) 20 yildir deniz biyologlarinca
izlenmekte olan ve 850 bireyden olusan bir
populasyon i¢inde kiictik bir grup
olusturuyorlar. Arastirmacilar, bu grubun
tyelerinin deniz dibindeki stingerleri
kopararak burunlarina taktiklarini
gozlemlemigler. Hayvanlarin bunlarla

Doktora 68rencisi Christopher
Templeton yonetimindeki bir
ekibin davraniglarimni
gozlemledigi tiir, kara tepeli
saka (black capped chickadee).
Ingilizce adini da (chickadee),
“cik-a-dii” diye 6tiistinden
almis. Ancak, kusun bir de
“siit” sesli bir baska 6tiist var.
Arastirmacilar, kara tepeli
sakanin bu sesi havada
bulunan avci diismanlar1 haber
vermek i¢in c¢ikardigini
bulmuslar. Daha genel
kullanimi olan “cik-a-dii”
Otistiyse, daha ince niianslarla
isaretlenen farkl islevler icin
(6rnegin yiyeceklerin ya da
stiriiniin tanimlanmasi) icin
kullaniliyor. Ancak, 6tistin sonundaki
“dii”nin tekrar sayisi, timtyle glivenlikle
ilgili ve avcl dismanin olusturdugu
tehlikenin derecesini gosteriyor. Kuictik
sakalari avlamada daha usta olan kiictik
avcilar (dogan, atmaca vb.) “dii”lerin daha
uzun ve daha ¢ok sayida ¢ikmasina yol
acyorlar. Bu alarmi alan sakalar, sagilast
bir davranis sergiliyorlar: Hep birlikte
avciya saldiriyorlar. Neye ugradigini sasiran
avciysa kurtulusu kagmakta buluyor.

Science, 24 Haziran 2005

HABERLERI

burunlarini incitmeden deniz tabanini
eseleyerek yiyecek aradiklarimi
distindyorlar.

Ziirih Universitesi'nden evrimsel genetikci
Michael Kriitzen yonetimindeki
arastirmacilar, korfezdeki yunus
populasyonundan 185’inin doku
orneklerinden alinan genetik verileri
incelemisler. incelenen yunuslar arasmdan
13 tanesi, stinger kullanan gruptan.
Arastirmacilar, biri hari¢ hepsi disi olan
grup tyelerinin birbirleriyle yakin akraba
olduklarini ve biiytk olasilikla kisa stire
once ortak bir atadan soy aldiklarini
belirlemisler.

Ekip bulgular icin iki alternatif tizerinde
durmus: Stinger kullanimi ya genetik
olarak belirlenen bir davranis bicimi ya da
anneler stinger kullanimin kizlarina
Ogretiyorlar. 13 siingerci yunusla genis
gruptaki 172 baska bireyden alinan genetik
verilerin ayrintili analizi, genetik aktarim
olasihigini devre dis1 birakmis. Sonug:
yunuslart da insanlar disinda kdlttirle
aktarilan alet kullanma becerisine sahip
canlilar arasina katmamiz gerekiyor.

Science, 10 Haziran 2005

Okyanus diplerinde hareketli bir yasam ol-
dugu uzun stiredir biliniyor. Yeterince bi-
linmeyense, bu canlilarin boylesine fakir bir
ortamda nasil beslenip cogalabildikleriydi.
Deniz dibi yasamimin temel gidasi, tist kat-
manlardan yagan kii¢tik organik (karbon
iceren) parcaciklar. Ancak, bunlarin mikta-
rini hesaplayan deniz biyologlari, okyanus
dibi yasamini ayakta tutmak icin yetersiz
kaldig1 sonucuna varmislardi. California’da-
ki Monterey Korfezi'ndeki sularda 10 yil
stireyle yapilan gozlemler, bilmeceyi ¢6z-
mus gértntyor. Dipteki yasami besleyen,
dev larvacean takimindan Bathochordaeus
adli, deniz hiyarina benzeyen bir canlinin
stimtiksti bir maddeden 6rdiigl genis ag-
lar. Kiictik canhlart yakalamada kullamlan
bu aglar bir stire sonra yenileri 6rtilmek
tizere denize birakiliyor. Arastirmacilar,
bunlarm toplam kiitlesinin, dibe ¢okelen
kiictik organik maddelerin kiitlesinin yarist
kadar oldugunu hesapliyorlar.

Science, 10Haziran 2005




Okyanus Dibinde
Fotosentez

Fotosentez, bitkilerin giines 1sinlarindan
yararlanarak gereksinim duyduklari enerjiyi
sagladiklar1 temel stire¢. Havadan alinan
karbon dioksit ve koklerden saglanan su,
klorofil adli yesil pigmentin yardimiyla
islenerek sekere ve oksijene cevrilir. Seker
de daha sonra tiim canli organizmalarin
enerji kaynagi olan ATP molekiiliiniin
sentezinde kullanilir.

Fotosentez icin olmazsa olmaz kosullarin
en basinda, enerji kaynagi glines 15181
geliyor. Ancak Kanada’daki British
Columbia Universitesinden Thomas Beatty
yonetimindeki bir arastirmaci grubu,

Elektrik Ureten
Bakteri

Su yollarindaki kirlenmeyi mikroplarla
gidermenin yollarini arayan
mikrobiyologlar, aradiklarindan farkli bir
olguyla karsilastilar. Tatlisu golet ve
birikintilerinde bol miktarda bulunan ve
kirli atik yiyen bakteriler, elektrik
dretebiliyor.

Gtiney Carolina Tip Universitesi
arastirmacilarindan Charles Milliken,
Amerikan Mikrobiyoloji Dernegi'nin gecen
ay yapilan 105. Kongresi'ne sundugu
bildiride bakterilerin 24 saat boyunca

Pasifik Okyanusu’nun 2400 metre derinligi
gibi giines 1s181indan cok uzak bir ortamda
fotosentez yapan bir bakteri kesfetti.
Arastirmacilara gore bakteri, okyanus
dibindeki sicak su kaynaklarindan gelen ve
son derece geliskin antenleriyle algiladigi
zayif 1siktan ve kikirtten yararlanarak
fotosentez gerceklestiriyor.

Kesif, diinyamizdaki yasamin var
olabilecegi limitlerin yeniden belirlenmesi
icin oldugu kadar, Diinya dis1 yasam
olasiligr acisindan da 6nem tasiyor. Ayrica,
yasamin yalnizca gezegenimizin ylizeyine
6zgU bir olgu olmadigini ortaya koyuyor.
Bunu kanitlayan her yeni bulgu, Diinya-
dis1 yasam arastiran gruplari
heyecanlandiriyor. Nedeni, 6nceleri yasam
destekleyecek kosullarin olmadigi

kesintisiz elektrik tretebildiklerini ve
bunun kiictik elektrikli cihazlara gii¢
saglayabilecek diizeyde oldugunu acikladi.
Bakterilerin daha 6nce de basit sekerler ya
da organik atiklar tiiketerek elektrik

yargisina varilan gezegen ve aylara yeni
bir bakist gerekli kilmasi. Ornegin,
Jipiter'in dort btiytik ayindan Europa’nin
buzdan ytizeyinin kilometrelerce altinda,
yasam icin gerekli sivi sudan olusan bir
okyanus bulundugu ddstindltyor. Europa,
hem Giines’e cok uzak, hem de zayif
glines 1s18inin kalin buz tabakasini gecerek
alttaki okyanusa ulagsmasi mtimkiin degil.
Ama Europa’yt Ditinya-digi yasam icin
defterden silmeye direnen
gezegenbilimciler, Diinyamizda oldugu gibi
Europa’da da okyanus dibinde var oldugu
sanilan sicak su kaynaklarinin fotosentez
yapan canlilari ayakta tutabilecegini
ddstntyorlar.

Arizona Devlet Universitesi Basin Biilteni, 20 Haziran 2005

uretebildikleri gosterilmisti. Millikan’in
kesfinin 6nemiyse, s6z konusu bakterinin
ozelliginden kaynaklaniyor. Daha 6nce
elektrik tiretme yetenegi bilinmeyen
Desulfitobacterium ailesinden olan
bakteriler PCB’ler ve

kimyasal c¢oztictiler gibi en sorunlu atiklar
bile parcalayip zehirsiz hale getiriyorlar.
Dolayisiyla gidasiz, daha dogrusu “yakitsiz”
kalma gibi sorunlari yok.

Arastirmacilar bu 6zellikleri

nedeniyle bu bakterilerin bir yandan
kirlenmis genis alanlari temizlerken, bir
yandan da elektrik tretebileceklerini
belirtiyorlar.

Amerikan Mikrobiyoloji Dernegi Basin Biilteni, 7 Haziran 2005
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Tty A A e Fomalhaut’'un
: ~ Gezegeni

Gokbilimciler, “Gtliney Balig1”
;TaklmylldIZl bolgesinde, Glines’e 25
1sikyill uzaklikta genc (yalnizca 200
milyon yasinda) bir yildiz olan
Fomalhaut'un cevresindeki toz diski
icinde bir gezegen barindirdigini
gosteren gliclt isaretler belirlediler.
Bunlarin basinda, yildizin diskin
merkezinde bulunmasi gerekirken, disk
merkezinin Fomalhaut’tan yaklasik 2,2
milyar km uzaklikta bulunmasi. Bu
uzaklik, Glines Sistemimizin ¢apinin
neredeyse yarisi. Hubble Uzay Teleskopu
ile yapilan gozlemlerde saptanan kayma,
oldukga eliptik bir yériingede dolanan
bir gezegenin, kiitlecekim etkileriyle
diskin konumunu degistirdiginin
gostergesi. Glines Sistemi’nin dis
bolgelerinde buz ve kayalardan olusan
Kuiper Kusagi’'n1 andiran diskin dis
ceperinin yildiza uzaklhigi yaklasik 20
milyar km kadar. Yani Giines’le Pliiton
gezegeni arasindaki uzakliktan cok daha
. fazla. Gezegenin yildizdan 7,5 ile 10,5
‘milyar km uzaklikta dolandig1 belirlendi.
v -.."-Cezegenin varligina bir baska isaret de
|-. ?'s.km i¢ ¢eperinin daha keskin olmasi.
ﬁu d.urum tipki bir yol makinesinin

u" T

4" .j:,-..'ll ‘i"'te.nugjedlgl kar1 yol kenarina yigmasi

"":. gezegenin de tozu disariya
v 1glnu gosteriyor. Ayrica diskin
'-'-1 gorece kictik genisligi de (3,6 milyar

km) gezegenin varligina yeni bir kanit.
Cunkd bir gezegenin kiitlecekimi
olmasayd, disk icindeki parcaciklarin ¢ok
daha uzak mesafelere kadar yayilmasi
gerekecekti.
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NASA Basin Biilteni, 22 Haziran 2005

- Fomalhaut’un Halkasinin, Giines Sistemimizle Kugbakisi

Hubble Teleskopu Fomalhaut’u Gozlemledi

LN Hubble gozlemleri Fomalhaut adh parlak yildizin, cevresindeki toz .- ; Kargilagtirmasi
1 bulutunun merkezinden uzakta oldugunu gosterdi. Biiyiik olasilikla . Bu ¢izimde Fomalhaut'un i¢ yaricapi 40 milyar km olan toz
X buna yildizin cevresinde dolanarak toz bulutunu bicimlendiren bir .‘ halkasl, i¢ ve dis Giines Sistemimizle kargilagtiriliyor.*
: gezegen neden oluyor. R Fomalhaut halkasi
A

.-l\
|

Fomalhaut i, Dis Giines™ - i¢ Giines Sistemi
- SiS g Asteroid kusagi

- . Mars D\;‘e“v{:s

|I = g ; Mg
Yana kaymis -Ib‘z'fﬂf L X,

halkasinin merkezi ""'w-.,‘h “. Kuiper

PR

Jiipiter

Var oldugu diisiiniilen gezegen ‘Kﬂfag'
guuaﬁm‘%,s milyar km g
Kaymis toz uzakta dolandigi hesaplaniyor) un halkasyla Giines Sistemi bone
h a|ka5| Sedna nin yoriingesinin (st tste bindirilmesi, = Sedna’nin yériingesi

yalnizca karsilastirmak amaciyla yapilmis.



BiLiM VE TE Ji HABERLERI

Yelken Agllmadl yolculuklarina ¢ikacak araglar icin model
olmak tizere tasarlanmisti. Glines 1sinlarinin
Uzayda bedava yolculuk diislerinin yelkenler tizerindeki basinciyla giderek
gerceklesmesi bir baska bahara kaldi. SETI hizlanacak olan aracin zaman iginde
Enstitiisti tarafindan gelistirilen ve 21 ivmelenerek buytk hizlara ulasmasi
Haziran’da firlatilan “uzay yelkeni” ongordltiyordu. Aracin kaybi da bir esrar
Cosmos 1, kayboldu. Mylar adli cok ince bir perdesinin gerisinde. Cosmos-1’i Barents
malzemeden yapili tiggen bicimli sekiz Denizi'nde bir ntikleer denizaltidan firlatan
yelkenden olusan arac, ileride uzun uzay Rus Uzay Ajansi RKA, araci tasiyan Volna

roketinin birinci kademesinde bir arizay:
sorumlu tutarken, SETI enstittist, bazi
izleme istasyonlarinin Cosmos-1’den geliyor
olabilecek zayif sinyaller alindigini
bildirdiklerini kaydederek, yelkenin
istenenden daha alcak bir yortingeye
oturmus olabilecegini acikladi.

NASA Basin Biilteni, 22 Haziran 2004

Uzay11y1 BUImak Dtinya-dist akilli varliklar1 bulmak icin stirdtrtlen

arastirmalar, iletisim kurmak isteyen uygarliklarin

icin Yeni Yontem

A
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gondermek isteyebilecekleri belli frekanslardaki
radyo dalgalar1 ya da lazer 1sik atimlari tizerine
oturmaktaydi. Simdiyse Fransiz gokbilimci

Luc F. A. Arnold ileri uygarliklarin kiiresel
olmayan biiytik yapilar olusturarak,
gezegenlerinin baglh bulundugu yildizin
cevresinde yoriingeye yerlestirerek dikkat
cekebileceklerini 6neriyor. Baska uygarliklarca
gozlendiginde bu cisimler, ince tabakalardan
ytizeyler bile olsalar, yildizin éntinden gecerken
yapay 6zelligi dikkat cekecek 1sik egrileri
olusturacaklar. Arastirmaciya gore, varliklarini
ilan etmek isteyen uygarliklar bu cisimleri belirli
bir sirayla yerlestirerek, 6rnegin asal sayilar

gibisinden bilgi sifreleri de olusturabilirler.

Sky & Telescope Temmuz 2005



Kuyruklu Y
“Hos Geldi

o

Deep Impact uzay aracinin tizerine bir
sonda atmasina giinler kala, Tempel-1
kuyrukluyildizi yeni bir gaz ve toz kiitlesi
puskiirdi. Hubble Uzay Teleskopu'nun 7
saat arayla saptadig1 gortinttilerin
ikincisinde izlenen fiskirmanin, Gilines’e
yaklastikca 1sinan ytizeyde acilan bir
catlaktan kaynaklandig1 ddstindltyor. Her
iki gortintiiniin merkezinde izlenen parlak
nokta, kuyrukluyildizin toz ve buzdan
olusan ve Giines 1ginlarini yansitan
cekirdegi.

NASA Basin Biilteni, 27 Haziran 2005
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Samanyolu’ndaki Dinozor

Gokbilimciler, evrende ilk olusan dev yildizlart
genellikle ¢ok uzaklarda ararlar. Ancak bu en
eski yildiz olusum stirecine ait yildizlar, bazen
bizim arka bahcemizde de bulunabiliyor. Bu
yildizlarin 6zelligi, neredeyse tiimtyle 13,75
milyar yil 6nce evreni ortaya cikaran Biiytik
Patlama’yla olusan hidrojen ve helyumdan
olugmalari. Gokbilim dilinde “metal” diye
adlandirilan tiim 6teki elementler, daha sonra
yildizlarin merkezlerindeki termontikleer
tepkimelerde ya da stipernova patlamalarinda
sentezleniyor. Yildizlarca salinan ya da
stipernova patlamalariyla uzaya sacilan bu
elementler yeni yildizlar olusturacak olan dev

BiLiM VE TEJi HABERLERI

Tarihi Nova

Genisleyen bir bulutsuyla cevrili bir kirmizi
dev ile bir beyaz cticeden olusan ikili yildiz
sistemi R Aquarii'nin garip niteligi, yillardir
gokbilimcilerin kafalarini kurcalamaktaydi.
Bulutsunun, siddetli bir ptisktirmeden
ortaya ¢ikmis olabilecegi dustindiliyor,
ancak boyle bir patlamanin izi geriye dogru
strtlemiyordu. Bir grup Koreli gékbilimci,
bilmeceye bir ¢6ztim bulmus gibi
gorlintiyor. Son 2000 yil boyunca Kore
tarih arsivlerini inceleyen arastirmacilar,
MS 1073 ve 1074 yillarinda, ikili sistemin
bugtinkt yeriyle ortlisen yerlerde birer
“misafir yildiza” ait kayitlar belirlemisler.
Ekibin yorumu, bulutsunun R Aquarii’de
birer yil aralikla meydana gelen iki nova
patlamasinin bulutsuyu olusturdugu
biciminde. R Aquarii’deki kirmizi dev ve
beyaz ctice, Glines benzeri bir yildizin 6lim
asamalarl. Omriiniin sonuna yaklasan

gaz bulutlarina karisarak onlari
“zenginlestiriyor” ve hoylece her yeni kusak
yildiz, bir oncekine gore daha fazla “metal”
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yildiz, merkezindeki hidrojen yakitini
tliketince capi birkag yiiz katina cikacak
kadar sisiyor ve bir kirmizi dev haline
geliyor. Birka¢ kez tekrarlayan sisme ve
buiztisme asamasindan sonra da yildizin dis
kabuklari, kisa siire sonra dagilacak bir
“gezegenimsi bulutsu” halinde uzaya
dagiliyor ve sikisip Diinya boyutlarina
kadar kii¢tilmus sicak merkez aciga cikiyor.
Giderek soguyarak gozden kaybolan bu
merkeze “beyaz clice” deniyor. Eger
kirmizi dev ve beyaz ctice bir ikili yildiz
sistemi icinde yer aliyorlarsa, beyaz ctice
sismis esinden kiitle calmaya basliyor.
Beyaz clicenin cevresinde bir aktarim diski
olusturan gaz, ciicenin Uzerine dustip
birikiyor ve kritik bir esigi astiktan sonra
da bir “nova” patlamasiyla enerjiye
dondtstiyor.

Sky& Telescope, Temmuz 2005

iceriyor. Yildizlarin “metal icerigi” icin olgtit
olarak atmosferlerindeki demir orani aliniyor.
Come Berenices (Berenis’in Saci) Takimyildiz
bolgesinde kesfedilen HE 13272326 adli
yildizin icerdigi demir elementiyse,
Glinesimizinkinin 250.000’de biri!.. Bu oran,
gokadamiz Samanyolu'nda belirlenen dstik
metal icerikli yildizlar arasindaki rekoru ikiye
katlamis bulunuyor. Ancak, rekortmen yildiz
énemli 6l¢tide karbon, oksijen ve azot igeriyor.
Bu elementlerin oranlar, HE 1327-2326'nin ¢ok
biytk kdtleli bir ilk kusak yildizin patlayarak
zenginlestirdigi bir gaz bulutundan olustugunu
gosteriyor.

Sky & Telescope, Temmuz 2005
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Samanyolu’nun
Yeni Ciiceleri

Sloan Sayisal Gokytizti Taramasi (SDSS) ve
iki Mikronda Tim Gokyiizii Taramast
(2MASS) gibi dev arastirmalar, gékadamiz
Samanyolu ¢evresinde Hubble Uzay
Teleskopu’nun bile yakalamakta zorlandigi, az
sayida yildizdan olusan soluk uydu
gokadalarin rahatlikla belirlenmesini sagliyor.
New York Universitesi'nden Beth Willman
yénetiminde SDSS’nin verilerini inceleyen
uluslararasi bir ekip Buiytik Ay
takimyildizindaki tavanin 6 derece
gtineybatisinda kirmizi dev yildizlarm
sayisinda anormal bir cokluk belirlemis. Daha
sonra yerden yapilan gozlemlerle kirmizi dev
bollugunu dogrulayan ekip, yildizlarin,
350.000 1s1kyili uzaklikta bir ctice
gokadadakilerden beklenecek renk ve 1sik
degerleri tasidigini saptamus. Yeni kesfedilen
ve Samanyolu'nun bilinen 13. ctice uydusu
olan Biiytik Ay clicesinin ¢api yalnizca 1.600
1sikyili kadar ve yalnizca 40.000 yildizin
1s181yla parliyor. (karsilastirmak icin,
Samanyolu’nun gortinen diskinin capi
100.000 1s1kyil ve icerdigi yildiz sayisi en az
100 milyar.)

Rio de Janeiro Universitesi'nden Helio J.
Rocha-Pinto yénetimindeki bir baska ekip de
Biiytik Kopek cticesi diye bilinen uyduya ait
oldugu dtstintlen kirmizi dev yildizlardaki
yogunlugun, gokytziinde 160 derecelik bir
yay cizdigini belirlemis. Bu da Biiytik Képek
cticesi diye bilinen toplulugun aslinda cok
daha btiytik bir clice gékadanin dis
bélgelerindeki kiictik bir uzantisi oldugunun
isareti. Kirmizi devlerin yogunlugu, Carina

Eta Karina’nin ikizi

BiLiM VE TEJi HABERLERI

"- Sekstans (Altilik) ciicesi

Biiyiik Ayi ciicesi

Kiictik Ayi ciicesi

| # Draco (Ejderha) ciicesi

Sari yildiz akimlari: Sagittarius (Yay) ciicesi

Beyaz daireler 10 kiloparsek
(32.600 1sikyih) araliklarla
cizilmis. Ciice gokadalarin
Biiyiik Ayi dahil ¢ogunun
biiytikliikleri daha iyi
goriilebilmeleri icin abartilmis.

* Biiyiik Macellan Bulutu

& Kiiciik Macellan Bulutu

Kirmizi yildiz akimlani: Sagittarius ciicesinin dig artiklar

Magenta renkli yay: Argo yildiz sistemi

(Karina), Vela (Yelken) ve Pupis (Pupa)
takimyildiz bolgelerinde doruguna ulastyor.
1930 yilina kadar Argo Navis diye adlandirilan
bir takimyildiz bélgesinde oldugu icin, kesfi
yapan ekip Argo Yildiz Sistemi olarak
adlandirtyor. Argo sisteminin 75.000 1sikyili
uzunlugunda dar bir eliptik yoriingede
toplanmis 100 milyon yildizdan olustugu
hesaplaniyor. Eliptik dagilim, ctice gokadanin
Samanyolu’nun kiitlecekiminin uyguladigi gel-
git etkisiyle bicim bozulmasina ugradigini
gosteriyor. Rocha-Pinto’ya gore
Samanyolu’nun dis diskindeki btikiilmeye,
Argo’nun kiitlecekimi yol acmis olabilir.
Aragtirmaci, Samanyolu merkezine 60.000
1sikyili uzaklikta olan Argo’nun, daha 6nce
bircok cilicenin basina geldigi gibi
gokadamizca yutulma siirecinde oldugu

Bilinen en kiitleli yildizlardan olan Eta Kari:a, 1840’1 yillarda
muazzam bir patlamayla Glinesimizinkinin en az bes kati
kitleyi uzaya puskiirtmus, parlakhigi gékytiziindeki en
parlak yildiz olan Sirius’unkine erigmisti. Bu, yildizin
sag olarak kurtuldugu tarihteki en biiytik patlama

olarak biliniyordu. Simdiyse gokbilimciler, baska bir
gokadada Eta Karina olaymin bir tekrarini

belirlediler. NGC 2403 adli gokadada ilk kez 1954

yilinda belirlenen patlama 6ylesine siddetliydi ki,

simdiye kadar bu bir stipernova patlamasi olarak
siiflandiriliyordu. Ancak, Hubble Uzay

Teleskopu’yla yapilan gozlemler, Eta Karina gibi,
puisktirmeyle olusan kalin bir bulutsu tarafindan

sarilmis, son derece parlak bir mavi stiperdev yildiz
belirlediler.

Sky & Telescope, Temmuz 2005

® Sculptor (Heykeltras) ciicesi

gortstinde. Rocha-Pinto, birkac yil 6nce
Samanyolu merkezine ayni uzaklikta dev bir
halka olusturdugu saptanan yildizlarin da
gokadamizca Argo’dan koparilan yildizlar
olabilecegini sGyltyor.

Rocha-Pinto’nun ekibinden Steven Majewski
de, 1994 yilinda kesfedilen Sagittarius
cticesini incelemis. 2MASS gortinttilerinde bu
cticeye ait daha soluk yildizlardan olusan
kusaklar kesfeden Majewski, cticenin tarihini
ctkarmis. Arastirmaciya gore Sagittarius cticesi
eskiden daha dis ve dairesel bir
yortingedeyken, 2 milyar yil 6nce
Samanyolunun en buiytik uydusu olan Buiytik
Macellan Bulutu'nun yakinindan ge¢mis ve
etkilesim onu daha dar, eliptik ve “6ltimctil”
bir yéringeye stirtklemis.

Sky and Telescope, Temmuz 2005
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Bahce Uriinlerinde
Muhafaza ve Pazarlama

Mustafa Kemal Universitesi Ziraat Fakiiltesi,
TUBITAK, Bahce Bitkileri Dernegi, Tiirkiye Sogut-
ma, Muhafaza, Tasima Birimleri ve Sanayicileri
Dernegi is birligiyle, 6-9 Eyliil tarihleri arasinda dii-
zenlenecek olan “Ill Bahce Uriinlerinde Muhafaza
ve Pazarlama Sempozyumu” Antakya’da gercekles-

tirilecek.

lgilenenler igin: Yrd. Dog. Dr. A. Erhan Ozdemir - Yrd. Dog. Dr. Elif
Ertiirk, MKU. Ziraat Fak. Bahge Bit. Bl. 31034 Antakya/Hatay

Tel: (326) 245 58 36 / 1045, 1083 Faks: (326) 245 58 32

e-posta: erh ku.edu.tr  eerturk@ edu.tr

web: http://www.mku.edu.tr

Mekanik Kongresi

Teorik ve Uygulama-
Il Mekanik Tiirk Milli Ko-
mitesi tarafindan diizen-
lenen “14. Ulusal Meka-

o
nik Kongresi”, 12-16
uly Eyliil tarihleri arasinda,
hllll:':;""':h__ Mustafa Kemal Universi-
L i |'~.:!'. sl tesi’nde yapllafak. Bu
kongre, mekanik egiti-
mine hizmet etmis ITU
2l | | oOdretim iyelerinden ve

rektorlerinden Prof. il-
han Kayan’in anisina diizenleniyor. Kongrede me-
kanik ve mekanikle arakesiti olan bilim dallarinda
calisan arastirmacilarin calismalarina yer verilecegi
gibi, “yiiksek teknoloji malzemeleri, mikro ve na-
noteknolojiler; zemin yapi etkilesmeleri, hesapla-
mali mekanik; nonlineer dalga etkilesmeleri konu-
larinda tebligler sunulacak.

Kongrede, genc arastirmacilari tesvik amaciyla
“Mekanik Doktora Odiilii”, “Calisma Odiilii” ve “Su-
nus Odiili” de verilecek. “Mekanik Doktora Odiilii”
icin son basvuru tarihi 17 Temmuz olarak belirlen-
mis. Mekanik dalinda, 1 Temmuz 2003 ile 30 Ha-
ziran 2005 tarihleri arasinda doktora yapan ilgililer
yaptiklari tezleriyle bu ddiile bagvurabilirler. Son
bagvuru tarihi yine 17 Temmuz olarak belirlenmis.
Calisma Odiilii, kongreye katilan genc arastirmacila-
rin tek basina yapmis olduklar ve sunacaklar calis-
malar arasindan secilecek. Sunus Odiilii de, kongre-
de sunulan bildiriler arasinda en iyi sunus yapan
geng arastiriciya verilecek. Calisma ve Sunus odiil-

lerini kazananla basari belgesi verilecek.
lgilenenler icin: Prof. Dr. Hilmi Demiray

Isik Univ. Fen-Edebiyat Fak. Biiyiikdere Cad. Maslak 34398 istanbul
Tel: (212) 286 90 03, Faks: (212) 286 57 96

e-posta: demiray@isikun.edu.tr web: www.mku.edu.tr/kongre.doc

Gliney Asya Depremi ve
Gercekler

Mimarlar Odasi, Giiney Asyali mimarlarin katili-
mi ve Uluslararasi Mimarlar Birligi'nin (UIA) deste-
giyle, yakin donemde yasanin afetin etkilerini yeni-
den degerlendirmek ve mimarlara afetlerle ilgili dii-
sen rolleri tartismak lizere “Giiney Asya Depremi ve
Gergekler” temali bir forum diizenliyor. Forum, 4
Temmuz giinii 14.00-18.00 saatleri arasinda Cemil

NEREDE NE VAR
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Resit Rey Konser Salonu’nda gerceklestirilecek. Fo-
rum, mimarlarin 6nemli sorumluluk alani olan yeni-
den yapilanma ve yeniden insa stirecleri icin gerek-
li ilkelerin saptanmasi, farkl yaklasimlarin tartisil-
masl, uluslararasi ortak calismalar olusturulmasi ve
bilgi paylasimi olanaklarini saglamayi hedefliyor.
Forum’a davetli katihmcilar arasinda, Sri Lanka, En-
donezya, Hindistan, Malezya, Tayland, Banglades,
Tanzanya ve Japonya’dan temsilciler bulunuyor. As-
ya Mimarlar Bolgesel Konseyi ARCASIA bu katilim-

cilarin koordinasyonunu sagliyor.
ilgilenenler icin: http://www.mimarlarodasi.org.tr/uia_bulten/bulten-
12.htm)

Calisma Konferansi

ilk Global Uluslararasi Calismalar Konferansi,
Diinya Uluslararasi Calismalar Komitesi (WISC) ta-
rafindan organize ediliyor. Bu yil, 24-27 Agustos
tarihleri arasinda istanbul’da gerceklesecek olan
konferansa Bilgi Universitesi ev sahipligi yapacak.
Konferansin temasi ‘Uluslararasi Calismalari Tek
Catida Toplamak: Farkl Yaklagimlar ve Giindemler’
olarak belirlenmis. Diinyanin cesitli yerlerinden
1000'e yakin katilimcinin konferansa gelecegi be-
lirtiliyor.
ligilenenler igin: http://www.ibun.edu.tr/

pozyumu

istanbul Teknik Universi-
tesi, Ucak ve Uzay Bilimleri
Fakiiltesi’nin  ev-sahipligini
yaptigi, UHAS2005-Ulusal Ha-
vaciik Sempozyumu, 9 Tem-
muz’da, istanbul Teknik Universite-
si Siileyman Demirel Kiiltiir Merkezi’nde, Havacilik
Senligi de, 10 Temmuz’da, Hezarfen Havaalani’nda

diizenlenecek.

ilgilenenler icin: TUHAB2005 Sekreterligi,

istanbul Teknik Univ., Ucak Miih. BI., Maslak 34469, istanbul
Tel: (212) 285 3124 Faks: (212) 285 2926

e-posta: uhas2005@itu.edu.tr

Egitim Teknolojileri
Sempozyumu

Sakarya Universitesi Egitim Fakiiltesi’nce du-
zenlenen ve ana temasi "Uzaktan Egitim" olarak
belirlenen, “5. Uluslararasi Egitim Teknolojileri
Sempozyumu”, 21-23 Eyliil tarihleri arasinda ger-
ceklestirilecek.

ilgilenenler i¢in: Muammer Sencer Cad. Tekel Yan Adapazari
Tel: (264) 614 10 33 Faks: (264) 614 10 34
web: www.sakarya.edu.tr

Cocuk ve Genclik
Yazininda Muzaffer lzgii

Osmangazi Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi
Karsilastirmali Edebiyat Bolimii ve Tiirk Dili ve
Edebiyati Boliimi, "Cocuk ve Genglik Yazininda
Muzaffer izgi" sempozyumunu, 19-21 Ekim tarih-
leri arasinda, Eskisehir'de, Osmangazi Universitesi

a

Meselik Kampusii Prof. Dr. Necla Ozdemir Konfe-

rans Salonu’nda diizenliyor.

ilgilenenler igin: Yrd. Dog. Dr. Seyda Ulsever-Yrd. Dog. Dr. Miizeyyen
Buttanri, Osmangazi Univ., Fen Ed. Fak., Karsilagtirmali Ed. Bl.
ve Tiirk Dili ve Ed. BIl. Meselik-Eskisehir

Tel: (222) 239 37 50 (1625-2717) Faks: (222) 239 35 78

e-posta: komparatistik@ogu.edu.tr

Sivil Toplum Kuruluslari
Kongesi

- W

Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Biga iktisadi ve
idari Bilimler Fakiiltesi tara-
findan gerceklestirilecek olan
ve vurgusu "Kiiresel Esitlik"
olarak belirlenen, "2. Ulusal

J FNERES]
Ed i
TR R Sivil Toplum Kuruluglar Kon-
gresi", 15-16 Ekim tarihleri

arasinda gerceklestirilecek.

ilgilenenler icin: Yrd. Dog. Dr. Halis Kalmis, Canakkale Onsekiz Mart
Univ., Biga ikt. ve idari Bil. Fak. 17200 Biga/Canakkale

Tel: (286) 335 87 38-39-40 Faks: (286) 335 87 36

e-posta stkkongresi@comu.edu.tr/

Yapi i§letmesi Kongresi

TMMO insaat Miihendisleri Odasi istanbul Su-
besi ve izmir Subesi'nin ortaklasa diizenledikleri
“3. Yap! isletmesi Kongresi”, 29 Eyliil - 1 Ekim ta-
rihleri arasinda, izmir Sabanai Kiiltiir Merkezi’nde

gerceklestirilecek.

ilgilenenler: Halaskargazi Cad. No:35/1 Harbiye 34373 istanbul
Tel: (212)247 96 57-219 99 62219 99 63 Faks:(212) 232 09 12
Web: www.i org.tr e-posta: i imoi org.tr

BIOMED 2005
Sempozyumu

Ege Universitesi Bilim-Teknoloji Uygulama ve
Arastirma Merkezi tarafindan diizenlenen "BiO-
MED 2005" Sempozyumu, 20-23 Eyliil tarihleri
arasinda, Ege Universitesi Kampus Kiiltir Merke-

zi’nde yapilacak.

ilgilenenler icin: Ege Universitesi Bilim-Teknoloji Uygulama ve Arastir-
ma Merkezi 35100 Bornova/izmir

Tel: (232) 343 44 00 - 388 01 10/1877 Faks: (232) 374 42 89

e-posta: ebiltem@ebiltem.ege.edu.tr

Sedat Simavi Odiilleri

Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti Sedat Simavi
Odiilleri, bu yil gazetecilik, radyo, televizyon, ede-
biyat, sosyal bilimler, fen bilimleri, saglhk bilimleri,
gorsel sanatlar ve spor dallarinda verilecek.
11.000 YTL’Iik odiil, dokuz dala esit olarak paylas-
tirilacak. Odiiller, sanat, kiiltiir, bilim ve spor haya-
timiza katkida bulunmak amaciyla 1977’den beri
veriliyor. Kisiler; kendileri aday olabilecekleri gibi,
ogretim kurumlari, mesleki kuruluslar, Sedat Sima-
vi Odiilleri On Arastirma Kurullan ve kisilerce de a-
day gosterilebiliyor. ilgilenen ve www.tgc.org.tr si-
tesinde yer alan yonetmeligin, kosullarina uygun
olanlar, 30 Eylil’e kadar Sedat Simavi Odiilleri
Sekreterligi'ne basvuruda bulunabilirler.

ilgilenenler: Divanyolu Cad. No: 84 Cemberlitas 34122 istanbul
Tel: (212) 513 84 58 - 511 08 75 Faks: (212) 513 84 57
Web: www.tgc.org.tr e-posta: basinmiizesi@tgc.org.tr
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Biyoloji, Genetik,
Tip, Veterinerlik
Ogrencileri,

Hazirlanin!..

Ayrintil bilgi Eylul
sayimizda...



BilimNet

Evrimi Taniyalim

Yaratilisciligin yeni bicimi olan
“akilli tasarim” akimi nedeniyle
Darwin’in evrim kurami bir kez
daha siperlerde kendini savunuyor.
Bu g site evrim kuramina
inananlarin derslerini iyi calismalari
icin hazirlanmus. Birincisi (*) ,
biyoloji ve genetikbilim altyapisina
sahip uzmanlar icin akademik

Yasamin Aile
Alblim

Bir Sanal Fosil
Mtizesi. Zaten adi
da dyle. Ama
uygunluk yalnizca
adda kalmiyor.
Sitenin sistematigi
ve islevselliginin yani
sira, estetigi de sizi

Fizik Tarihi

Londra’daki Fizik Enstittisti’nce
hazirlanmis bu online sergide, fizik
biliminin 5000 yillik tarihi icinde bir
zaman yolculuguna cikiyorsunuz.
ister MO 3500 yillarinda bir say:

Duyularin hareketli
Diinyasi

>
®
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diizeyde yazilmis makalelere erisim
sagliyor. California Universitesi
(Berkeley) arastirmacilarinca
hazirlanmis ikinci siteyse (**)
poptiler diizeyde hazirlanmis, evrim
kuraminin temel dayanaklarini
aciklayan, hominid soylar1 ve fosil
bulgularin tanitildig1 zengin icerikli
bir site. Uctinctiyse (***), evrim
kuramina yéneltilen saldirilar teker
teker yanithiyor.

gercek bir mtizede
dolastyormussunuz
duygusuna
kaptiriyor. Zengin
icerigiyle sizi

3; kolayca
~ birakmayacak bir
- ! site
4

sistemi ve basit bir matematik
gelistirmis olan Stimerlere ugrayin,
ister Eski Yunan’da ilk kez
tutulmalarin nedenini agiklayan,
Glines’in bir tanr1 olmayip sadece ¢ok
sicak bir kaya oldugunu savunup
kendini zindanda bulan filozof
Anaxagoras’a. Yolculugun yontnt
degistirirseniz, son durak Stephen
Hawking ve fraktallarin buyik tistadi
matematik¢i Benoit Mandelbrot gibi
cagdaslarimiz. Yolculuk sirasinda
rastlayacaginiz “kurtdelikleri’ne
dalarak da bir distntrtn fikirlerinin
baska caglardaki bilimcileri nasil
etkiledigini izleyebilirsiniz.

Kanada’daki Bat1 Ontario
Universitesi tarafindan hazirlanmis
olagantsti egitici bir site. Son
derece etkili animasyonlarla bes
duyumuzun nasil isledigini, ayrica,
Ornegin bellegimizin nasil calistigi
gibi tamamlayici bilgiler 12 béliimde
6gretiliyor. Ozellikle 6gretmenler
icin son derece yararli bir ders araci.
www.med.uwo.ca/physiology/courses/s
ensesweb

* nationalacademies.org/evolution
**  evolution.berkeley.edu
***  www.talkorigins.org/faqs/homs

Kelebekler Gecgiti

Olduirtip koleksiyonlama hirsina
kapilmadan kelebek gozlemciligi
glizel bir ugras. Zaten fotograf
makineleri de olduktan sonra bu
muhtesem yaratiklarin zaten kisacik
olan 6miirlerini sonlandirmanin bir
anlami var m1? Yaniniza kameranizi
aldiniz, agik hava bol glines,
rengarenk kelebekler. Belki de
goriintiilediginiz 6rnek, cok ender
bulunanlardan ya da simdiye kadar
hi¢ gézlenmemis biri. Nasil emin
olacagiz? Tabii ki gortnti
arsivlerine bakarak. Iste size kendi

orneklerinizi karsilastirip,
ozelliklerini okuyabileceginiz
binlerce kelebek ve tirtil. Birinci

sitede (*) ve icerdigi linklerde
Kuzey Amerika’da yasayan 4000
kadar kelebek tiirtine
ulasabiliyorsunuz. fkincideyse (**)
Doga meraklist tic italyan
biliminsani, Avrupa ve Kuzey
Afrika’da bulunan 1500 kadar
kelebek ve giliveyi tanitiyor.




Einstein’t Anlamak...

Haklisiniz; kolay degil. Kolay olmadigi gibi, 20. ytizyil
bilimine damgasini vurmus dahi fizikcinin devrim yaratan
Onerilerinin neredeyse timd, alistigimiz mantikla kolay
bagdasmiyor. Kiitlecekiminin kurami diye 6zetlenebilecek
genel gorelilik hadi neyse de, 15181n ve zamanin
davranislarini konu alan 6zel gorelilik, ancak sindire
sindire okuyunca kavrayabilecegimiz bir kuram.
Avustralya’daki Yeni Giiney Galler Universitesi'nce
hazirlanan bu site de iste tam bunun icin dizenlenmis.

www.phys.unsw.edu.au/einsteinlight

Belki gtizellikten
akrabasi elmas ka-
dar nasipleneme-
mis, ama grafitin
de dikkat cekici
ozellikleri az degil.
Ornegin, atomlari
arasindaki baglarin,
elmasinkilerden da-
ha giicli olmasi. Ama is gosterise gelince, elbet grafitin
de birkac numarasi var. Michigan Teknoloji Universite-
si'nden fizik¢i John Jaszczak’in hazirladigr sitede din-
yamizin cesitli yerlerinden toplanmis, pul ya da stitun
bicimli, ktiresel, hatta konik bicimli grafit 6rneklerini
inceleyebilirsiniz.

www.phy.mtu.edu/ ~jaszczak/graphite.html

Kicuglin

Sanati

“Bir Milimetre-

nin Altin1 Tanit-

ma Enstitis ifti-

harla sunar” diye

karsiliyor sitenin

ana sayfas. Ifti-

har etmekte haksiz da degil. “Micropolitan Miizesi”’nde, ¢ok
zengin olmasa da ¢esitli ortamlardan (tath su, denizler, bé-
cekler alemi vb.) secilmis 6rneklerin mikroskop altindaki
renkli gortintimleri, gercektende bir sanat eserini inceliyor-
mussunuz izlenimini veriyor.

Okyanusun Miicevherleri

Tek htcreli canlilardan olan Emiliania huxleyi ya da
kisaca “Ehux”, dylesine kiiclik bir organizma ki, gé-
riilebilmesi icin elektron mikroskoplarinin gelismesi
beklenmis. Ancak, yaptiklari etkiler diinya 6lceginde
duyuluyor. Bir kere bu kiictik canlilar,
birbirleri tizerine sarilarak to-
k‘\ paklar olusturuyorlar ve
. bunlar da akil almaz say-
xS ,\k larda cogalarak, okya-
#% %2 nuslarda yiizolctimleri
koca tlkelerinkini asan
“alg tarlalar1” meydana
;. getiriyorlar. Kokolit de-
' nen kalsiyumdan yapili
,Lt‘ zirhlar1 glines 1s181n1
"; yansitarak okyanuslarin
1sinmasini engelliyor. Ayrica
fotosentez yapmalarina karsin,
atmosfer ve denizler arasindaki karbon alisveris me-
kanizmasini etkiledikleri icin global 1sinmaya da kat-
kida bulunabilecekleri belirtiliyor.

www.noc.soton.ac.uk/soes/staff/tt/eh/index.html

Yasasin Oltim!..

Her giin milyonlarca hiicremiz
kendini 6ldiriiyor ve biyologlar
seviniyor. Nedeni, bu metodik
intiharlarin viicudumuzu
kansere karsi korumasi, gelisimi
sirasinda beynimizin dogru
baglantilar1 yapmasini ve
bedenimizin daha pek cok
islevini dtizenli bicimde yerine
getirmesini saglamasi. Ama her
seyde oldugu gibi intiharin da
bir raconu var. Hiicreler eger isi
abartirsa, bazi hastaliklarin
tedavisi icin gerekli hticreler
bulunamaz. Yok eger korkaklik
edip emir geldiginde kendilerini
6ldtirmezlerse timorler mantar gibi cogalir. Asagidaki iki
siteden birincisi (*) biyolojiye daha yeni baslayanlara yonelik.
Birincideki bilgileri yeterli bulmayanlar, daha kapsamli bicimde
hazirlanmis ikinci siteye (**) basvurabilirler.

*  www.squl.ac.uk/depts/immunology/ ~ dash/apoptosis

** fbscpuO1l.leeds.ac.uk/users/bmbatrl/atrl_topic.htm
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Teknoloji Adimlar

Gokhan Tok

~ SINTR'GOKYUZU

L

Gectigimiz haftalarda siradisi bir hobinin tut-
kunlar bilim diinyasini etkileyecek bicimde bira-
raya geldi. Soziini ettigimiz kisiler, ABD’de Cali-
fornia Mojave Coli’nde bulusan amator roket tut-
kunlari. Onlara amatér dense de, yaptiklari roket
modelleri aslini aratmayacak kadar ustalikli hazir-
lanmis. ikinci Diinya Savasi’ndan kalmis izlenimi
birakan V2 roketlerinden giiniimiiziin modern ka-
radan havaya firlatilan roketlerine kadar bircok
degisik model, roket tutkunlarinin bulusmasinda
gokyiiziine gonderildi.

Mojave Colii California’da en biiyiik havacilik
miizesini barindirmasi, ve iinlii Edwards Hava Us-
siiyle taniniyordu. Ne var ki gectigimiz haftalarda
yapilan bir etkinlik 6n plana cikarak adini duyur-
mayi basardi. Lucerne kuru géliinde yapilan ROC
(Rocketry Organisation of California)-Stock etkin-
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liginde amator roketciler, lizerlerinde cahstiklari
roketleri deneme ve gosteri yapma firsati buldu-
lar. Gokyiiziiniin piiriizsiiz maviligi roketlerin pe-
sinden saldiklari izlerle yirtilirken, roketlerden ¢I-
kan giiriildemeler de kulaklari dolduruyordu. Ne-
redeyse her yastan amator roketci li¢ giin siiren
bu etkinligi kagirmamak icin Mojave ¢éliindeki bu
kurumus gol yatagina gelmisti. Oyle ki kiiciik co-
cuklarin elinde de kiz kovalayan benzeri kiiciik
roketcikler vard.

Amator roket meraklilarin ii¢ giin boyunca
kamp kurup, modellerini denedikleri bu etkinlik
bir anlamda roket arastirmalari icin bir zemin ha-
zirhyor da diyebiliriz. Sozgelimi katilimcilarin bir-
cogu bu ise para ve zaman ayirarak daha farkl
modeller bulmak ve elde ettikleri roketleri daha
yiiksege cikarmak icin arastirmalar yapiyor. iki

yilda bir gerceklestirilen ROC Stock etkinlikleri
aslinda amatorce tutkunun ne kadar basarili ola-
bilecegini gdsteriyor. Amator roketcilerin cogu
farkli is kollarinda calisiyorlar ve haftasonlarini
bu ugraslarina adiyorlar. “Tipki bircok insanin
haftasonlarini golf ya da beyzbol oynamaya ayir-
masi gibi biz de bos zamanlarimizi amator roket
yapimina ayiriyoruz” diyor katihimcilar. Bircokla-
rinin ilk roketi basit, oyuncak gibi olan ve hazir
satilan kartondan ve baruttan olusan roket kitle-
ri olmus. Sonra bunlarin devami da gelmis.

Roket motorlarin giicii rokete verdikleri itis
giiciine gore newton/saniye olarak odlctiliyor. A
sinifi bir motor saniyede 2,5 newton toplam itis
giiciine sahip. B sinifi bir motor bunun iki kati,
saniyede 5 newton itme giiciiyle caligiyor. Kuram-
sal olarak bir B motoru roketi bir A motorundan
iki kat daha yiiksede cikarabiliyor. G sinifindan
daha yukarisi icinse bir kliibe katilmak ve sertifi-
ka almak gerekiyor. ROC Stock’daki deneyimli
roketciler, en az 3. seviye sertifika ve M ve daha
ileri sinif roket motorlari kullanmak zorunda. Bu
roketler 120 cm’den daha biiyiik. Yeniden kulla-
nilabilir aliiminyum tiipler, amonyum perkloratla
harmanlanmis kaucukla kaplaniyor. Bunlarda
uzay mekiginde kullanilan kati yakitlar kullanih-
yor. Amator roketciler arasinda en biiyiik, en iyi
sayiliyor. Sozgelimi ROC Bagkam Greg Lawson,
kendisinin en iyi roketinin 8 metreden uzun oldu-
gunu soyliiyor. Bu roket 112 kilometre yiiksekli-
ge yani belirlenen sinirlarin 12 kilometre lizerine
ctkmayi basarmis.

Bunlarin yaninda amator roketgilerin yasadig
bazi sikintilar da var. ABD hiikiimetine bagh ATF
( Alkol, Tiittin, Atesli Silahlar ve Patlayicilar Da-
iresi), amonyum perklorat roket gévdelerinin ulu-




yakinlarda roketlerin
tehdit olusturabilecegi

1’ ucaklar varsa, firlatma
icin bekleniyor.

J Amator roketgilerin
etkinlikleri her seferinde

| geliserek siiriiyor. Ama-

. torler bu ugurda emek ve

| zaman harcamaktan ce-

. =

-
> = kinmiyor. Gelecek ROC
Stock etkinlikleri icin geri
A sayim basladi bile.
R | Kaynaklar:
Clynes, T, Playing With Fire, Populer
o] f "
Mechanics, April 2005

http://www.rocstock.org

sal giivenlige yonelik tehdit olusturabilecegi gorii-  cevrede firlatmadan
stinde. Orta biiytikliikte roket depolamak bile yilda  etkilenebilecek
100 dolarlik bir lisans ve 6zel izine bagli. Bunlar, ucak olup olmadigi
ikiz Kulelere yapilan saldirilarin ardindan sikilasti-  kontrol  ediliyor.
rilan giivenlik onlemlerinin bir parcasi. Amatér ro-  Eder o sirada
ketciler, bu kararlara kendi roketlerinde aktif yon-
lendirme cihazlari kullanmadiklarini soyleyerek iti-
raz ediyorlar.

ROC Stock etkinliklerine yalnizca roketler ka-
tilmiyor. Sozgelimi dev bir kabak modelini en uza-
da firlatmayi hedefleyen bir mancinik da bu yil et-
kinliklere katilanlar arasindaydi. Bunun yaninda
merakli izleyiciler ve roketlerin ateslenmesiyle ilgi-
li gorevliler etkinlik alaninda bulunuyor. 50 firlat-
ma rampasi ve roketleri firlatacak otomatik ategle-
yiciler, firlatma alanin goriiniisiini tamamlayan fi-
giirler. Minik roketler her an firlatilabiliyor, daha
biiyiik roketlerse daha planl atiliyor. Sozgelimi,
yiiksek mesafelere cikacak roketler icin bolgedeki
hava trafigini kontrol eden merkezler aranarak

ATA-1 Odiil Aldi

NASA tarafindan her yil diizenlenen “Uzayda Yasam
Projesi” yarismasinda bu yil Robert Kolej’den 6-9. sinif-
lar kategorisinde katilan ¢ocuklarimiz: ﬁykii Akkaya, A.
Ece Cali, Can Becerik,

sper] Aleuicy, Lrormas Hals Lalind
fuwsl, Mpbani, e Diafla, Darli

FSpand Pyl
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Aesery, Lraraida Blils Laldeos 1812 nsbrrahal
alc Terkcy. &% Team
lils Uyosenrmry, Yarsnsil Chear Pradesh ladis 1012 Tose oy el
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H. Onder Polat, Alper C. Yildiim, “ATA-1” projesiyle
2.’lik ddiiliine layik goriildiler. Kendilerini kutluyor ve
ileride iilkemizin de uzay teknolojisi alanindaki basarila-
rina katkida bulunmalarini diliyoruz.
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sergimize bekiyoruz

Haziran ayinin basarih calismalarindan bazilari.
Sergilenmeye hak kazanan oteki fotograflari web sayfamizda izleyebilirsiniz.

Ufuk Atak

Yas: 16

Ogrenci, Lefkosa-KKTC

Fotograf Makinesi: Option DVC 200

Aytekin Atabek
Biyoloji Ogretmeni
Yas: 29

Fotograf Makinesi: Canon A60

Bilim ve Teknik Dergisi’nin web

sayfasinda okurlarimizin tematik ve

serbest konularda gonderdikleri
alperieen fotograflarin konuldugu bir sanal
sergimiz oldugunu biliyor
muydunuz? Siz de her ay yenilenen
“ayin fotograflan” kosesinde yer
almak istiyorsaniz, calismalarinizi
elektronik ortamda
(bteknik@tubitak.gov.tr) adresine
gonderebilirsiniz. Katilim kogullarini
www.biltek.tubitak.gov.tr/sanal_sergi.ht
m adresinde bulabilirsiniz.

Irmak Arik

Cem Giileng
Yas: 18 Yas: 26
Fotograf Makinesi: Sigma SA-7 Cekim Yeri: Bakirlitepe / Antalya

(4. Ulusal Gokyiizii Gézlem Senligi)--.




Hasan Kosedagi
Elektrik Miih.
Baran Bebek dogali 12 saat olmus

Cihan Can

Yas: 31

Makina Miihendisi

Fotograf Makinesi: Kodak DX6490

Mustafa Gokdemir
Yas: 38

Erbil Civelek
Astronom
Fotograf Makinesi: Zenit 122. Objektif: helios 58mm 1:2

Erbil Civelek
Astronom
Fotograf Makinesi: Zenit 122. Objektif: helios 58mm 1:2




Mehmet Emin Giirsoy

Istanbul
Ogrenci (i0)

Hakan Bahar

Sinif 6gretmenligi 6grencisi (T.U)
Cekim Yeri: Edirne, 2005

Fotograf Makinesi: Arcelik ADK Z410

Giingdr Cinar © n
Yas: 46

Cekim Yeri: Samsun

Fotograf Makinesi: Sony CyberShot F828 Sekiz milyonPiksel

Yas: 24
Ogrenci (Cukurova Univ.
= Adi Soyads: Al Calik Fotograf Makinesi: Nikon F55
Yas: 20
Ogrenci (Cukurova Uni.)
Cekim Yeri: Ankara Hayvanat Bahgesi

Fotograf Makinesi: Nikon 3200 F& - * — ‘

Erbil Civelek

Astronom

Fotograf Makinesi: Zenit 122.
Objektif: helios 58mm 1:2



Gizem Komiirli

Yas: 17

6§renci (Adnan Menderes Anadolu Lisesi)
Cekim Yeri: Gonen, Emirgan-Asiyan
Fotograf Makinesi: Nikon Coolpix 4100

Burak $enol Celik

Yas: 19

Ogrenci

Fotograf Makinesi: Orite vc - 3240

Ali Kemal Aydin
Adana Fen Lisesi Fizik gretmeni

Adi Soyad:: Ali Kemal Aydin
Mesl. Adana Fen Lisesi Fizik dgretmeni

'_“.-.-n—.ru..uu L TR r
-l 1. ":'-'h:l:h‘-ﬂ ‘-'-..1:--“- i '-“.. T
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Avrupa Birligi (AB) tiyelik kosullarindan biri de,
lilkemizde hayvan gonencinin yiikseltilmesi. Bu konu-
da Tarim Bakanligi ve diniversiteler, kalite kontrol
programlan cercevesinde calismalarini siirdiirmekte.
Bu calismalardan biri de gectigimiz ay, Ankara Uni-
versitesi, Tarim ve Koy i§leri Bakanligi, Cevre ve Or-
man Bakanligi, AB Tiirkiye Temsilciligi ve Alman Bii-
yiikelciligi’'nin ortak driinii olarak diizenlenen bir
konferansti. Etkinlikte, iilkemizde ‘Hayvan Gonenci
Mevzuat’’nin uygulanmasi; Hayvanlari Koruma Kanu-
nu’nun saglayacag katkilar; ciftlik diizeyinde, nakil
sirasinda, veteriner hekimligi egitiminde hayvan go-
nenci konusu irdelendi; hayvan haklar konusunda
aymmcilik ve hayvan gonenciyle veteriner hekim ilis-
kisi; kopek barinaklarinda davranigsal sorunlar; AB
standartlarina gore deney hayvanlarinin durumu ve
Tiirkiye’deki uygulamalari konulari iizerinde duruldu.
Bircok iiniversitemizden gelen akademisyenlerin yani
sira Koruma ve Kontrol Genel Miidiirliigii, Doga Ko-
ruma ve Milli Parklar Genel Miidiirliigii ile cesitli mes-
lek drgiitlerinden katiimcilar konferansta yer aldilar.
iki giin siiren calismada toplam bes oturum yapild.

Konferansa, Selcuk Universitesi Veteriner Fa-
kiiltesi’'nden katilan Dog¢. Dr. Askin Yasar, hayvan
gonenci kavramini, “Tiim hayvanlarin (ciftlik, pet,
arkadas, egzotik, laboratuar ve vahsi hayvanlar) ba-
kimi, beslenmesi, barindiriimasi, yetistirilmesi, nak-
liyesi, kesimi, tedavisi ya da bilimsel arastirmalarda
kullamimi sirasinda agri, aci ve istiraptan uzak sag-
lik, mutluluk ve iyilik hallerinin saglanmasi” olarak
acikladi. Hayvan gonencinin saglanmasinda hayvan
sahibi ve hayvan/lar arasinda bir koprii pozisyonu-
na sahip olan veteriner hekimlerin bu konuda da
egitim almasi gerektigini soyleyerek, bu bajlamda
‘Avrupa Veteriner Hekimligi EGitim Kurumlari Birli-
§i”’nin, hayvan gonenci dersinin veteriner fakiiltele-
rinde okutulmasini zorunlu tuttugunu belirtti. Ya-
sar, lniversitelerinde bir yildir secmeli dersler ara-
sinda yer alan hayvan gonenci dersinin, 2005-2006
egitim-0gretim doneminde zorunlu dersler arasinda
yer alacagini agikladi.

Bilim ve Teknik Kuliibii hakkinda ter tiirlii bilgiyi, mektup, telefon, faks ya da e-posta araciligiyla
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Bilim ve Teknik Kulubu

G il g G n A k b a b a

“Tiirkiye’de Birinci Hayvan Refahi ve Veteriner Hekimligi Egitimi Konferansi”, 9-10
Haziran tarihleri arasinda, Al Veteriner Fakiiltesi’nde yapildi. Ankara muhabirimiz Savas
Volkan Geng¢ konferanstan izlenimlerini aktariyor. Geng, Firat Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Veteriner Hekimligi Tarihi ve Deontoloji Ana Bilim Dal’'ndan Dog. Dr. Abdullah
Ozen ile, hayvan gonenci konusunda, kisa bir soylesi de yapt.

Yasar, bilim ve arastirma konularinin irdelendigi
oturumda sundugu ikinci bildirisinde, kavramsal a¢I-
dan hayvan gonencini ele alarak, ozellikle hayvan
kullanimi etigi, veteriner hekimligi etigi ve veteriner
hekimligiyle iliskisi konularinda bilgi verdi. Ayrica
tarihsel bir perspektiften veteriner hekimin hayvan
gonenci konusundaki gorevlerini anlatti. Hayvan gé-
nenci konusunun, 1960’ yillarin bagindan itibaren
diinyanin farkli yerlerinde ele alinan ve tartigilan bir
konu oldugunu, bu tartismalarin etkisiyle “Hayvan
Haklari Evrensel Bildirisi”nin kabul edildigini, gini-
miizdeyse AB kuruluslar ve tye ilkelerde hayvan
gonenci konusunda onemli gelismelerin kaydedilip
bircok yasal diizenlemenin yapildigini anlatti.

Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi’nden
Yrd. Dog. Dr. Atilla Ozgiir, Tiirkiye’de hayvan génen-
ciyle ilgili sorunlar konusuna artan bir kamusal bi-
linclenme oldugunu vurguladi. Konuyla ilgili cesitli
sivil toplum orgiitleri bulunmasina karsin genel bir
hayvan génenci mevzuati bulunmadigini, konuya ilis-
kin bazi hiikiimlerin diger yasalarla diizenlendigini
anlatt.

Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesi’nden Doc.
Dr. Abdullah Ozen, iilkemizde veteriner hekimler,
veteriner hekimligi egitimcileri ve dgrencilerinin
hayvan gonenciyle ilgili tutumlar iizerindeki bazi ¢a-
lismalarin sonuclariyla hayvanlarin yasam haklari,
moral durumlari, bilimsel arastirmalarda kullaniima-

dinebilirsiniz. letisim kurabilecegin

lar1 ve secicilik konularini tartismaya acti. Hayvan
gonenci icin duyulan ilgi ve kaygida pratisyen vete-
riner hekimlerin merkezde yer aldigini sdyleyen
Ozen, veteriner hekimlerin 6nemli oranda bilgi ve
anlayisa gereksinim duyduklarini belirtti. Veteriner
hekimin, hem hayvan, hem de insan ¢ikarlarina hiz-
met ettigi icin zor ve karmasik bir ahléki konumda
yer aldiklarini vurgulad.

Erciyes Universitesi Veteriner Fakiiltesi’nden,
Yrd. Doc. Dr. Rahsan Ozen, hayvan saglduyla ilgili
etik karar verme siireci konusunda temel etik ilkele-
ri ortaya koydu. Karar alma siirecinin en 6nemli asa-
masinin etik bir problemin varhiginin ve bununla il-
gili secenekler ve olanaklarin belirlenmesi oldugunu
soyleyen Ozen, dogru bir ¢oziime ulasmada etik il-
kelerin iyi bilinmesinin ve etik ilkeler bakimindan
uygun tutumun secilmesinin lizerinde durdu.

Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltes’nden Yrd.
Dog. Dr. Tamay Giil, hayvan deneylerinin hayvan go-
nenci ve arastirma etigi perspektifleri icinde degerlen-
dirilmesi konusunda aciklamalarda bulundu. Giil, An-
tik Yunan’da ve tarihin ilk tibbi deneylerinde hayvan-
larin kullanildigini, yiizyillar boyunca hekimler ve arags-
tirmacilarin bilgilerini artirmak amaciyla bu iglemi siir-
diirdiiklerini belirtti. 19. yiizyilda, biyomedikal bilimin
yiikselmesiyle gerek deneylerde kullanilan hayvan sa-
yisinda, gerekse bu konudaki sikayetlerde artislar ya-
sandigini sdyleyen Giil, hayvan deneylerine karsi mo-
dern alternatif hareketlerin 1959’da “insani Deney
Tekniginin ilkeleri”nin ingiliz arastirmacilar W. Rus-
sell ve R. Burch tarafindan yayinlanmasiyla bagladigr-
ni sdyledi. Bu aragtirmacilarin ortaya koydugu felsefe
sayesinde, aragtirmacilar ve hayvan génenci savunucu-
larinin hayvan deneylerine bilimsel olarak gecerli al-
ternatifler bulmayr amaglayan ortak bir hedef etrafin-
da bir araya gelmelerinin miimkiin kilindigini acikladi.

Doga Koruma ve Milli Parkalar Genel Miiddirli-
giinden, Miidiir Yardimcisi Mustafa Akincioglu “Hay-
vanlari Koruma Neyi Saglayacaktir?” konusunu irde-
ledi ve 5199 sayih Hayvanlari Koruma Kanunu de-
gerlendirmesini yapti.

soyle: Bilim ve Teknik Kuliibii, Atatiirk Bulvari No:221 Kavaklidere- Ankara,



Bilim ve Teknik Kultibu

ABDULLAH OZEN'E SORDUK

Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesi Veteriner
Hekimligi Tarihi ve Deontoloji Ana Bilim Dal’ndan
Do¢.Dr. Abdullah Ozen hayvan génenci konusunda,
Bilim ve Teknik Kuliibii’niin sorularini yanitladi.

BTK- Bu etkinlik beklentilerinizi karsiladi mi?

AO- Bu sorunun yaniti kisilere gore degisecek-
tir. Nedeniyse, "hayvan gonenci" kavramindan ne
anladigimiza baglidir. Sézgelimi, "hayvan gonenci,
hayvanlarin veriminin artirilmasi icin gerceklestiri-
len bir dizi uygulama” diye algilarsaniz "evet" bu
toplanti beklentilerinizi karsilamis olacaktir. Ben-
zer sekilde, hayvan gonenci cercevesinde alinacak
onemleri ve yapilacak diizenlemeleri, “AB'ye uyum
cercevesinde gerceklestirilmesi -cevrilerek Tiirk-
ce'ye aktarilmasi- gereken birer zorunluluk” gibi
algilarsaniz "evet" toplanti beklentilerinizi karsila-
mis olacaktir. Ancak, toplantinin amacinin, Tiirki-
ye'de hayvan gonencini artirmak ve veteriner he-
kimligi egitimini bu cercevede destekleyerek ortak
bir bilin¢ olusturmak oldugunu sanirsaniz; hayvan
gonencinin yalnizca ciftlik hayvanlarinin degil de
tiim hayvanlarin yasam kalitesini artirmak icin
onemsenmesi gereken bir kavram oldugunu bilirse-
niz; hayvan gonencini saglamanin, insan olmanin
erdemleri arasinda olduguna inaniyorsaniz, "hayir"
toplanti beklentilerinizi karsilamamig olacaktir. Bu
durumda ben, "beklentileri karsilanmamis” olan-
lardanim. Biitiin bunlara ragmen, beklentilerimin
karsilanacagi bir donemi hazirlayan bir baslangi¢
olmasi nedeniyle az da olsa yol aldigimizi diisiind-
yorum.

Kocaeli ilimiz, triin talepleriyle iiretim altyapi-
larinin yonlendigi bir kent yani sanayi kentlerimiz-
den biri. Tipki digerleri gibi, cevreyle pek de dost
olmayanlar yiiziinden bircok bedel de ddemis. Kir-
salinda, tarim arazilerinin durumu pek i¢ agici de-
gil. Artan tarim lriinii talebi, daha cok iiretim icin
zorlamali dretimi (ilag, biiyiitme faktorleri, giibre-
leme) cogaltmis durumda. Ancak bu olumsuz duru-
ma karsi onlem alanlar da yok degil. Bazi aileler,
kendi bilingleriyle “biyolojik savasim”a girismis,
bir dengeleyici unsur olarak, drnegin kedileri diin-
yalarina yeniden katmislar. Kocaeli Biiyiiksehir Be-
lediyesi Saglik ve Sosyal Hizmetler Daire Baskanli-

BTK- Sunumunuzda neyi amaghyordunuz?

A0- Hayvanlarla olan tarihsel birlikteligimizi ir-
deleyerek, hayvanlara yonelik algilama farkhliklari-
mizin bugiinkii formunu sorgulamayr amaglyor-
dum.

BTK- AB'nin hayvan gonenci konusundaki
normlarini nasil karsiliyorsunuz?

AO- AB'in hayvan gonenci konusunda yapmis
oldugu diizenlemelerin bizim gibi bu konuda hi¢
norm koymamis iilkelerden daha iyi oldugu kesin;
ne ki bunlar yeterli goriilmemeli. Sonucta orada da
hayvan denince oncelikle ciftlik hayvanlari; géneng
denince de bu hayvanlarin gonenci anlagiimis ol-
mali. 6er ki, diizenlemelerin neredeyse tamami
ciftlik hayvanlariyla ilgili. Deney hayvanlari, hayva-
nat bahgeleri ve yaban hayatiyla ilgili sinirli sayida

RASIM BEY VE KEDI

gr'nda Veteriner Hekim olan okuyucumuz Bahadir
Bilgin, bu konuda, izmit-Durhasan Kéyii yaknlarin-
da kedilerle baslayan bir beraberligin hikayesini
arastirmis; Rasim Beyle, ailesi ve kedileri iizerine
bir soylesi yapmis.

BTK: Evinizi kedilere yuva yapma fikri nasil
dogdu?

Yasadigimiz yer kirsal alan. Ahir ve yem depo-
muzun ingaati bittiginde yulaf ve bugday yerlestir-
dik. Hayvanlarimizin yem ihtiyac icin yaptigimiz
yerde farelerin cogaldigimi gordiik. ilk asamada
ilacla ¢6ziim bulalim dedik. Genel olarak herkes
bdyle soyliiyordu. Satilan iiriinler bdyleydi. Fare

diizenleme bunlarin disinda tabi ki. Biitiin bunlar,
hayvanin "insaniginci" (anthropocentric) bir pence-
reden goriildiigline kanittir. Yani sunu anlatmaya
calistyorum: AB, bugiinkii haliyle hayvan génenci
konusunda az gelismis ya da gelismekte olan tilke-
lere gore ileride gibi goriinse de, amaci gercekten
hayvanlarin haklarinin varhigini kabul etmek degil,
hayvanlari gercekten korumak degil ve dahi ger-
cekten hayvan gonencini 6Gnemsemek degil.

BTK- Sizce (ilkemiz bunlara (hayvan génenci
konusundaki kriterler) uzak mi?

AO- Hayir kriter ya da yasak koyma, mevzuat-
ta tamimlama konusunda uzak degil. Bakin gore-
ceksiniz, tilkemizde ¢ok kisa siirede, AB'de uygula-
nan kriterler, neredeyse tipatip ayni olacak sekilde
aktarilacak. Ama bu dlgiitlerin uygulamada anlam
bulmasindan soz ediyorsaniz, AB'nin yolunun ¢ok
uzun oldugu sdylenebilir. Bizimkini de siz diisii-
niin.

BTK- Fakiiltenizde konu hakkinda ne gibi calis-
malariniz var?

AO- Hayvan génenciyle ilgili calismalarimiz,
Tiirkiye'nin diger veteriner fakiiltelerinin veteriner
hekimligi tarihi ve deontoloji ana bilim dallarinda-
ki 6gretim (yelerinin de katkilariyla 2000 yilindan
beri siirdiiriilmektedir. Bu calismalarin sonuglar
gerek uluslararasi atif endekslerince taranan dergi-
lerde, gerekse ulusal dergilerimizde yayimlanmistir
ve yayimlanmaya devam etmektedir. Yeni iiretilen
problemlerin ¢oziimii amaci tasiyan calismalar da
stirdiiriilmektedir.

LERI

kapanlari da yetmeyebilirdi. ‘Hem alanimizda hay-
van olsun, hem de is gorsiin’ dedik. ilk baslarda,
“kedileri yetistirebilir miyiz, alisabilirler mi, yavru
kedi bulabilir miyiz, vazifelerini ilerleyen giinlerde
nasil gerceklestirecekler?” sorulari aklimiza takil-
migti. Merak icindeydik.

BTK: Sonra neler oldu Rasim Bey?

ik baslarda yavru bir cift kedi yavrusunu az yi-
yecek vererek, hazir beslenmeye alistirmamak icin
beslemeye basladik. Yalnizca samanlik alaninda ka-
liyorlardi. Kendilerini gelistirdiler. Yakalamayi i¢-
ten gelen bir bilgiyle yaptilar. Bir egitim vermedik.
Kedilerdeki verimi goriince ila¢ kullanmaktan vaz-
gectik.

BTK: Bu yolu deneyenler oldu mu cevrenizde?

Duymadik. Zor yol bu galiba. ilaci hizh sekilde
bulup birakmak seklinde aliskanhk edinilmis. Co-
cuklugumda kediler olurdu cevremizde, bu da bizi
yakin hissettirdi kedilere karsi. ilaglarm zararlari-
nin oldugunu da diisiindiik. Ancak kediler de ta-
vuklarimizi yiyebilirlerdi. Bir yerde yarar alirken,
bir yerde zararlarimiz da olabilirdi.

BTK: Simdi araniz nasil?

Sonuglardan memnun kaldik. Fare sayisini
azalttilar. Bu yetmedi iyice ustalastilar. Evin cevre-
sinde de yilan fare gibi hareketlenmelerde de des-
tekleri siiriiyor. Aramiz iyi. Kedilerle gerceklestir-
digimiz beraberlikten cok memnunuz.

Tel: (312) 467 32 46- 468 53 00/1067, Faks: (312) 427 66 77 e-posta: agulgun@tubitak.gov.tr
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Yumurtalik kanseri, kadinlarda yumurta hiicrelerinden gelisen ciddi bir kanser tiirii. Bu hastalik gen¢ yash demeden her yasta insan
yakalanabiliyor. Gaziantep muhabirimiz, Gaziantep Universitesi Biyoloji Boliimii grencisi Tiirkan Yeliz Arnavutoglu, bizleri yumurtalk

kanserinin kadinlar arasinda yayginligi konusunda bilgilendiriyor.
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YUMURTALIK
KANSERI

Jinekolojik kanserleri icinde en gec tanisi konabi-
len kanser tiirii olmasi nedeniyle yumurtalik kanseri-
nin ayri bir 6nemi var. Kadin kanserlerinin %4’ii ve
tiremeyle ilgili kanserlerin %23’(i yumurtalik kanseri.
Bu hastalik her yasta goriilebilmesine karsin, en faz-
la 45 yasindan sonra rastlaniyor. Kadinlarda meno-
poz dncesi donemde yumurtalik tiimérlerinin yalnizca
%7’si kanserken, bu oran menopoz sonrasinda
%30’a cikiyor. Yumurtalik dokusu pek cok degisik
hiicreden olusuyor. Kanserin koken aldigi hiicre tirii-
ne gore de, yumurtalik kanserinin goriilme yaslari ve
oranlari degisiyor.

Yumurtaligin ve diger tim dokularin ana yapisini
olusturan epitel hiicrelerden koken alan tiimorler en
stk goriileni. Menopoz sonrasi kanser teshisi konan
vakalarin %80’ epitel tiimorlerken, 20 yas altinda
teshis edilen vakalarin %60’ germ hiicreli yani esey
hiicrelerine (sperm ve yumurta) farklilasacak embriyo
hiicreleriyle ilgili tiimorler.

Yumurtalik kanseri, erken evrelerinde yaniltici be-
lirtiler gdsterebiliyor. Kadinlar sislik ya da karin bél-
gelerinde meydana gelen genel rahatsizliklardan bas-
ka sonuclar ¢ikararak 6nemsemeyebiliyorlar. Elbette
bu genel belirtiler her zaman yumurtalik kanseri be-
lirtileri olarak aciklanamaz; ancak bircok olguda ge¢
tespit edilen yumurtalik kanseri bu genel belirtilerle
baslayabiliyor. Ozellikle istah azalmasi ya da kilo kay-
bi gibi belirgin belirtiler gosterebilen hastalikta, tii-
moriin biiyiime ve sicrama asamasinda, bu belirtiler
daha net olarak ortaya cikabiliyor. Yumurtalk kanser-
lerinde karin icinde meydana gelen sivi artisi ya da
hiicre ¢cogalmalari nedeniyle bagirsak ya da mesane

lizerine baski artabiliyor; bunun sonucunda da kabiz-
lik, sik sik idrara ¢ikma gibi mide-bagirsak sistemi ra-
hatsizliklari goriilebiliyor. Ayrica karin bélgesi ve ak-
ciger bolgesinde swvi artisi nedeniyle solunum prob-
lemleri yasanabiliyor. Kadin iireme organlari kanser-
lerinde siklikla olmasi beklenen agir kanama, zaman-
siz kanama gibi belirtilere yumurtalik kanserlerinde
diger kanserlere oranla daha az rastlaniyor.
Yumurtalik kanserinde, genetik ve cevresel (bes-
lenme, ilaclar, enfeksiyonlar vb) pek cok risk faktorii
ortaya atilmis. iki birinci derece akrabada (anne, kiz-
karde) yumurtalik kanseri varsa, yumurtalik kanseri-
ne yakalanma ihtimali %50. Tek bir birinci derece ak-
rabasinda yumurtalik kanseri olanlarda risk, ailesinde
hi¢ kanser olmayanlara gore 2-4 kat artmakta. Evlen-
memek, dogum yapmamak ya da ge¢ ¢ocuk sahibi ol-
mak, cocugunu emzirmemek gibi durumlar da yumur-
talik kanseri riskini artiran unsurlar olarak belirtili-
yor. Yumurtlama ilaclan kullanarak kisirhk tedavisi
gorenlerde de riskin arttigini ileri siiren arastirmalar
var. Dogustan olan bazi genetik bozukluklarda (46
XY kadin ) 30’lu yaslarda %25’e varan oranda yumur-
tallk kanseri goriildiigi de saptanmis. Yumurtalik
kanserlerinin %>5’inin ailesel gecisli oldugu kabul edi-
liyor. Meme kanseri genlerinde mutasyonlar bulunan
kadinlarda da kansere yakalanma riski var. Sigara, di-
der kanserlerde oldugu gibi bu kanser tipinde de ris-
ki artiriyor. Diizgiin beslenmemenin de yumurtalik
kanseri riskini artirdigi vurgulaniyor. ilk gebeligin
geng yaslarda olmasi ve emzirme kanser riskini azal-
tiyor. Dogum kontrol hapi kullanmak ve tiiplerin bag-
lanmasi da riski azaltan unsurlar arasinda belirtiliyor.
Yumurtalik kanserleri koken aldiklar hiicre tiiri-
ne gore bes ana grupta toplaniyor. Bunlar, epitel ko-
kenli (astar doku), germ hiicreli, stromal (cesitli bag
doku tiplerine farklilagabilen karma hiicre onciilleri),
bag dokusu hiicrelerinden kdken alan ve baska bir or-
gandan yayilma (metastaz) yoluyla gelen tiimorler.
Epitel kokenli tiimorler de kendi aralarinda yine
koken aldiklani epitel hiicrelere gére siniflandirliyor.
Germ hiicreli yumurtalik kanserleri, ergenlik on-
cesi donemde ya da ergenligin hemen basinda ortaya
cikmalariyla diger yumurtalik kanserlerinden farklilk
gosteriyor. Bunlar embriyonik donemde ortaya cikan
tabakalardan arta kalan hiicrelerden kdken aliyorlar.
Stromal tiimorler, yumurtalik dokusu icerisinde
liremeyi saglayan hiicrelerden koken aliyor. Bagli ol-

duklari hiicre grubuna
gore de isimleri farkh
oluyor. Bu tiimorler
prensip olarak hormon
salgiliyor ve salgiladikla-
ri hormona gore belirti
veriyorlar. 6strojen salgilayanlarda, anormal vajinal
kanama, memelerde hassasiyet, erken ergenlesme gi-
bi belirtiler s6z konusuyken, androjen yani erkeklikle
ilgili hormon salgilayanlarda, adetlerde gecikme, sivil-
celer, tiiylenme, seste kalinlasma goriilebiliyor.

Nonspesifik (6zgiil olmayan) tiimérler, yumurtalik
yapisini destekleyen bag dokusu hiicrelerinden koken
alan kanserler. Hemen hemen hepsinde ortak olan,
karinda sislik ve sivi toplanmasi yakinmalari.

Metastatik yani yayilma yoluyla gelen tiimorler,
baska bir organdaki kanserin yumurtaliga sicramasi
ve etkilemesiyle ortaya cikiyor. En sik rahim ve rahim
agzindan goriiliiyor. Jinekolojik organlar disinda kalin
bagirsak (kolon) metastazi birinci sirada yer aliyor.
Meme kanseri de azimsanamayacak 6l¢ilide yumurta-
liklara ulasarak yayilabiliyor.

Hasarli genler, bir ailede son i¢ kusak icinde iki
ya da daha fazla meme - yumurtalik kanseri olmasi
iki olasilida isaret ettigi belirtiliyor: Birincisi rastlanti-
sal nedenler, ikinci olasiliksa, ailede meme- yumurta-
Ik kanseriyle iliskili bazi genetik hasarlarin olmasi ve
bu genlerin aile bireylerine kusaktan kusaga yayilma-
si. Bu genlerden biri BRCA1 digeriyse BRCA 2 geni.
Herhangi bir kadinda BRCA 1-2 geninde hasar varsa,
bu kadinda meme-yumurtalik kanseri gérilme olasili-
1 %60-80’lere kadar yiikseliyor. BRCA2 mutasyonu
tagiyan bireylerin yumurtalik timorii gelistirme riski,
BRCA1 mutasyonu tagsiyanlara kiyasla daha diisiik.
BRCA1 mutasyon tagiyan kadinlarin 60 yasina geldik-
lerinde yumurtalik timérii riski yaklasik %55 olarak
saptanmis.

Yumurtalik kanserleri ayrica “malign” ve “border-
line” olarak da siniflaniyor. Malign, kotii huylu de-
mek. Borderline tiimorlerinse, dokular (izerindeki
davraniglari iyi ve kétii arasinda bulunuyor. Bu timér-
ler, kétii huylu olanlara gore daha gen¢ yaslarda go-
riiliiyor.

Kaynaklar

http://www.kanser.org

Fox.H.Obstetrial and Gynaecological pathology.Fourth Ed Val 8 Churchill
Livingstone Newyork 1995:

http://www.ovariancancer.com/brcalandbrca2.shtml

BILIMKURGU OYKU YARISMASI

Tiirkiye Bilisim Dernegi’nin (TBD) siireli yayi-
ni TBD Bilisim Dergisi’nin, bilimkurgu edebiyati-
na merakl olanlar icin “Bilimkurgu Oykii Yanis-
masi”’ni diizenliyor. Agustos sonuna kadar kati-
limailara acik olan yarismada odiil olarak, birinci
gelen yarismaciya kisisel bilgisayar, ikinci gelen
yarismaciya avucici bilgisayar, iclincii gelen ya-
rismaciya da dijital kamera verilecek.

TBD Yonetim Kurulu iiyeleriyle TBD Bilisim
Dergisi Yayin Kurulu iiyeleri disinda herkese acik
olan yarismada, oykiiniin Tiirkce yazilmasi ve da-
ha once herhangi bir yarismada 6diil almamis ol-
masi gerekiyor. Her yazarin yalniz bir dykiiyle ka-
tilabildigi yarismanin basvurulari, e-postayla gon-
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derimler icin 26 Agustos’ta, posta yoluyla gonde-
rimler icin ise 2 Eyliil’de sona erecek.

Yarismaya gonderilen oOykiileri Ziihtii Bayar,
Biilent Akkog, Mehmet Sucu, Kamil Aydinli ve in-
ci Pekgiile¢ Apaydin’dan olusan Secici Kurul de-
gerlendirecek ve dereceye girenler, 1 Kasim’da,
TBD Bilisim Dergisi'nde ve TBD Dergi’de
(www.dergi.tbd.org.tr) yayimlanacak. Yarismanin
odiil toreniyse 11 Kasim’da, Ankara’da diizenle-
necek olan 22. Ulusal Bilisim Kurultay’nda yapi-
lacak.

TBD Bilisim Dergisi’nin Bilimkurgu Oykii Ya-
rismasi’na posta yoluyla eser gondermek isteyen-
lerin, dykiilerini 6 (altr) kopya halinde, 2 Eyliil ta-

rihine kadar, “Tiirkiye Bilisim Dernegi - Cetin
Emeg Blv. 4.Cad. No 3/11-12 06450 A. Ovecler
- Ankara” adresine elden teslim etmeleri ya da
iadeli-taahhiitlii posta ya da kargoyla gonderme-
leri gerekiyor. E-postayla gonderilecek oykiilerin
ise 26 Agustos tarihine dek “bilimkur-
gu@tbd.org.tr” adresine gonderilmesi bekleni-
yor.

Yarismayla ilgili ayrintili bilgi, TBD’nin (312)
479 34 62 numarali telefonundan, www.tbd.org
adresinden alinabiliyor. Sorular icin tbd-mer-
kez@tbd.org.tr adresine e-posta gonderilmesi ya
da (312) 479 34 67 numarali telefona faks cekil-
mesi gerekiyor.



3-4 Haziran tarihleri arasinda, Bursa’da, “Ulusal Girisimcilik Kongresi
Odasi ile Uludag Universitesi iktisat Toplulugu’nun birlikte diizenledigi bu kongrede, "Girisimcilik" konusunda fikir onderi olarak
kabul edilmis kisilerle, genc girisimcileri ve girisimci adaylarini bulusturmak hedeflendi. Ayrica, Tiirkiye’nin ve Bursa’nin 6nde gelen
girisimcilerini bir araya getirerek, girisimcilik ve girisimciligin 6nde gelen sorunlarini tartismak ve ¢6ziim getirmek amaclandi. Bu
dogrultuda kongre yetkililerinin davetlileri arasinda; Tasarruf Mevduati Sigorta Fonu Baskani Ahmet Ertiirk, Tiirkiye Futbol
Federasyonu Bagkani Dr. Levent Bicakci, Emekli Tiimgeneral ve yazar Osman Pamukoglu gibi alanlarinda 6nemli basarilar kazanmis

”)

isimler vardi. Kongreyi, Bursa muhabirimiz Aysegiil Ugur izledi.

GIRISIMCILIK KONGRESI'NDEYDIK

Ana temasi "Girisim ve Gelecek Yonetimi"
olan “Ulusal Girisimcilik Kongresi’nde sunulan
tebliglerde, girisimcilerin en basta cesur olmala-
ri ve risk alabilmelileri vurgulandi. Kisisel 6zel-
likler ve cevresel faktorlerin girisimciligi etkile-
yen baslica iki unsur oldugu ve bu 6zelliklerin
ikisinin birbiriyle uyum icerisinde olmasi duru-
munda girisimci kisiligin ortaya cikabilecegi be-
lirtildi. Miitesebbislere 6nem veren lilkelerin da-
ha cabuk ve hizla kalkindiklari ve bu nedenle, iil-
kemizde girisimci 6zelligine sahip yeni yonetici-
ler ve bireylerin yetistirilmesi gerektigi vurgulan-
di. Girisimciligin, diinyanin giindeminde yillardir
olmasina karsin, “gelecek yonetimi” konusunun
lilkelerin giindemine yeni oturan, hatta bazi iil-
kelerde daha tartigilmaya bile baglanmamis bir
alan oldugu aciklandi. Bu konuda katilimcilara,
hicbir zaman unutulmamasi gereken bir husus,
alti cizilerek sdylendi: “gelecek, gelecegini iyi
kurgulayip yonetenlerin olacaktir”. Bir iilkenin
gelecek yonetiminde en onemli etkenin egitim
oldugu, teknoloji iireten ve iirettigi teknolojiyi
disariya satabilen tilkelerin, gelecek ydnetimini
en iyi yapanlar oldugu belirtildi.

Uzerinde durulan diger bir konuda kurumsal
yonetimdi. “Kurumsal yonetim nedir, nasil uygu-
lanir, neler kazandinr?” seklindeki sorulara ya-
nit veren katihmailar, bir kurumun hem uzun sii-

re ayakta kalabilmesi hem de disaridan sermaye
saglanmasinin siirekliliginde kurumsal yoneti-
min dnemli oldugunu vurguladilar. Kurumsal y6-
netim; "tiim menfaat sahipleri arasindaki iliskiyi
diizenleyen bir yonetim bicimi" seklinde tanim-
landi. Her tiirlii cikar iligkisi olan kurum ve kisi-
leri kapsadigi ifade edildi. Kurumsal yonetimin,
adalet, seffaflik, hesap verebilirlik gibi temel il-
kelerden olustugu, ayrica markalasmada ve mar-
kanin siirdiiriilebilirlijinde de 6nemli oldugu,
gecmiste verilen kararlarin l¢iimii ve ileride ya-
pilacak stratejiler acisindan da deger tasidigi be-
lirtildi.

Holdinglesme konusunda verilen bilgilerse
soyleydi: "insan kaynagini en etkin sekilde kul-
lanmak, sirketin izleyecegi ana yol olmali. Grup
icerisindeki firmalar arasinda sinerji yaratiimali.
Sosyal sorumluluklar yerine getirilip, takip edil-
meli. Kurumlar yonlendirilmeli, icraat ve perfor-
manslari kontrol edilmeli. Sirketlerin yonetim
kurulu toplantisi her ay diizenli olarak yapilma-
li. Yonetim kurulu toplantilarinda ‘neler yaptik,
neler yapacagiz’ konular iizerine konusulmal
ve alinan kararlar uygulamaya sokulmali. Eger
bir aile sirketiyse, yakinlarin ¢ikarlari da isin ice-
risine girdiginden ortak cikarlar belirlenmeli ve
bu ‘Aile Anayasasi’ denilen bir kavramda birles-
tirilmeli."

nin dgiinciisi gerceklestirildi. Bursa Ticaret ve Sanayi

Kongrede ayrica, kadinlarin gelecek yoneti-
mindeki yerine de deginildi. Girisimcilikte cinsi-
yet ayriminin s6z konusu olmadigini belirten ka-
tihmalar, kadinlarin is hayatinda farkh bakig
agisina sahip olmasi ve farkl goriis bildirmesi-
nin, siirekli degisen rekabet ortaminda yeni
ufuklara yol actigindan, dnem tasidig belirtildi.
Kadinin liderligini kabullenemeyen ve yeniliklere
actk olmayan erkegin, her defasinda kadini; hir-
¢in, inat¢i gibi olumsuz tiplendirmelere maruz
birakip, engelledigi vurgulandi. Oysaki kadinin;
ekip calismasina yatkin, duygusal, giiclii, cesur,
iliskilere 6nem veren, ilimh bir yaklasim sergile-
yen, dzgiiven sahibi olusu, onu erkeklerden da-
ha basarili bir lider olmaya yonelttigi ifade edil-
di.

Kongre bitiminde, genel olarak katilimcilar
su bilgiyi dgrendiler: “ister bir sirket yoneticisi,
ister kumandan, antrendr, okul midiirii ya da
bir topluluk bagkani, her kim olursaniz olun, bir
grubu ydnetiyor, onlara liderlik ediyorsaniz ve
basinda bulundugunuz grubu daima ileriye tasi-
mak istiyorsaniz, sizde bulunmasi gereken nite-
liklerden bashcalari sunlar olmali: Ozgiiven, es-
nek olma, cesaret, global trendleri takip etme,
yaraticilik, miisteri odaklilik, dinamik olma, sii-
rekli gelisime ve dgrenmeye acik olma.”

LULETASI PROJESI’NDE EGITIMLER BITTI

Anadolu Universitesi Bilim ve Teknoloji Kulii-
bii ile Anadolu Universitesi Avrupa Ogrencileri
Forumu Kuliibii (AEGEE-Eskisehir) tarafindan yii-
ritilen “Yok Olan Bir Meslegin Son Temsilcileri-
Liiletasi Projesi” kapsaminda diizenlenen atélye
calismasi formatindaki egitimler sona erdi.

Haftanin iki giinii profesyonel liiletas ustala-
ri ve alaninda deneyimli egitmenler tarafindan
verilen bu egitimler temel olarak, “Tasarim ve
Cizim, Tiitiin Araglar, Tiitiin Araclari Disi Ornek-

ler, Artistik Tasarimlar ve Genel Degerlendirme”
seklinde bes parcaya ayrildi. ilk hafta taslak, es-
kiz, olcekli ¢izim, boyut, form, tariz, prefe ve mo-
del iizerine caligildi. ikinci hafta, klasik modeller,
standartlar, eklenti-cesitlendirme, yeni tasarim-
lar, seri modelleri, ticiincii hafta baska pipo stan-
dartlari, dordiincii hafta beden anatomisi, kafa
anatomisi-ol¢iileri, hayvan bedenleri, 6zgiin ay-
rintilar, kompozisyon kavrami, eklenti-cesitlen-
dirme ve fantezileri, hayvan baglari ve ¢cok parca-
It isler anlatildi. Be-
sinci hafta verilen
egitimin konusuysa
yaraticilikti. ~ Altic
hafta daha ¢ok teknik
gerekler, kullanima
yonelik estetik gerek-
ler, tasarimlar ve
ekonomik gerekler
lizerinde duruldu.

Simdi egitime katilan
gencleri bir Avustur-
ya yolculugu bekli-
yor. Avusturya’da lii-
letasi lizerine neler

1

—
M
yapildigini ve Kiiltiirel etkilesimi gérecek olan
gencler ayni zamanda meydana getirdikleri eser-
leri de sergileme olanagini bulacaklar. Ulusal
Ajans tarafindan desteklenen proje tiim hiziyla
devam ediyor. Projedeki gelismeleri www.luleta-

siprojesi.org adresinden takip edebilirsiniz.

Yeliz Erkog
Bilim ve Teknik Kuliibii Muhabiri ve Liile
Tasi Projesi Genel Koordinatorii

e-posta: yeliz_erkoc@yahoo.com
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KUCUK MUCIT KENAN CAN

Mimar Kemalliler Dernegi Bagkani Siileyman Yiiziibenli Kenan’a
ogrenim yasami boyunca yaninda olacagina soz verdi.

Bilim ve Teknik ve Bilim Cocuk dergilerince dii-
zenlenen 5. Bulug Senligi’nde 6-7-8. siniflar katego-
risinde, “Kollari olmayan engelliye ziyafet sofrasi”
bulusuyla birinci olan Kenan Can, Ulugbey ilkogretim
Okulu’ndan bu yil mezun oldu. O, kimya miihendisi
olmak, arastirma yapmak, bilimle ic ice yasamak is-
tedigini soyliyor. En biiyik hayali de, konusunda
diinyaca taninan bir bilim adami olmak.

iki kardesten biri olan Kenan’in babasi mobilya
sektoriinde isci olarak calisiyor, annesi de ev hanimi.
Kenan, ailesinin icinde bulundugu zor kosullara kar-
sin, biitiin giicliikleri asip hedefine ulagabilmek icin
var giiciiyle ¢alisacagini belirtiyor.

Kenan’in en biiyiik sansi, dgretmen olabilmenin
biitin ozelliklerine sahip o6gretmenlerinin olmasi.
Ulugbey ilkégretim Okulwnda Miidir Yardimasi
olan Tugba Karacan, Kenan’daki zekdyi, ¢alisma az-
mini fark edip, ona hep destek olmus. Bulus Senligi-
mize de fen bilgisi 6gretmeni Sirin Kayabasi, is ve
teknik Ggretmeni ismail Avcrnin yonlendirmeleriyle
katilmis Kenan. (Hemen belirtelim, 5. Bulug Senli-
di’ne, Tiirkiye’deki on binlerce devlet okulundan yal-
nizca birka¢ devlet okulu katildi!) Tugba 6gretmen,
Kenan’in 6grenimini kolaylkla siirdiirebilmesi icin
ona burs bulabilmek gayretinde. Dergimiz Genel Ya-
yin Yonetmeni Rasit Giirdilek’e de bu istegini bildir-
di. Biz de egitim ve bilim konusunda oldukga duyar-
I oldugunu bildigimiz Mimar Kemalliler Dernegi’yle
baglantiya gectik. Dernek Baskani Siileyman Yiizii-
benli, Kenan’in basarisini takdir edip, ona devletimi-
zin belirledigi miktarda burs vermeyi kabul etti. Yii-
ziibenli, Kenan ile yaptigi goriismede, “yeterki bilim
yolunda ilerle, biz yalniz burs degil, sikinti yasadigin
her konuda olanaklarimiz 6l¢iisiinde hep yaninda ola-
cagiz. Ve giin gelip sen de arkadan geleceklere 1sik
olacaksin” dedi. Kenan’in dgreniminde umariz, fark-
I egitim kurumlarindan, sivil toplum kuruluglarindan
farkl kapilar da acilir.

Ulugbey ilkogretim Okulu miidiir yardimcisi Tugba Karacan,
“Kenan’in zeki ve caliskan bir 6grenci oldugunu bu nedenle
miidiirii ve ogretmenlerinin onu hep desteklediklerini” soyledi

Kenan oldukca hassas, cevresine karsi duyarli bir
cocuk. Senlige gonderdigi bulusunu da, daha once
hi¢ tanimadigi engelli bir ¢ocuk icin tasarlamis. An-
neannesini ziyarete gittigi bir giin, sokakta karsilasti-
g1 yasiti cocugun kollarinin olmadigim fark etmis.
Kendisini onun yerine koyup, kollari olmayan engelli
bir cocugun yasadigi zorluklar disiinmiis ve o karde-
si gibi binlerce kollari olmayanlar icin, ev yasaminda
ve sofra diizeninde kolaylik saglayacak bir bulus yap-
maya karar vemis.

Kenan’in bulusu 4 béliimden olusuyor. ilk asama,
ayakkabi cikarirken yasanabilecek giicliikler dikkate
alinarak gelistirilmis. Kenan, bu sorunu paspasa yer-
lestirdigi gicli bir miknatis ve tabaninda metal bu-
lunduran ayakkabi sayesinde ¢oziimlemis. ikinci asa-
ma, yemek yeme giicliiklerini gidermek icin diisiindil-
mis. Bunun icin cocuk yemek masasina oturdugun-
da, kimsenin yardimina gerek duymadan yemegini yi-

Kenan'in kardesi de, “abisi basarili bir dgrenci
gosterecegini” soyledi. Annesi de, “evlatlarindaki bilim agkini hep
destekliyecegini” belirtti.

yebilmesini saglayan bir sistem olusturulmus. “Ye-
mek masasinin altina konulmus bir pedala ayak basil-
diinda masa dénmeye basliyor. istedigi yemek onii-
ne geldiginde ayak pedaldan cekiliyor. Ancak tabak-
taki yemegin egilerek yenmesi gerekiyor. Bu konuda
heniiz ¢6ziim bulamadim, ama kolaylikla su icebilme-
si icin su bardaginin icerisini pipet koydum. Bu saye-
de engelli cocuk rahathkla suyunu icebilecek.”

Uciincii asamada, temizlikte yasanabilecek giic-
liiklere ¢6ziim aranmis. Ornegin, cocugun agzini pe-
ceteyle silebilmesi icin, masaya bir diizenek ilave edil-
mis. Bu diizenek, masadrtiisii, pecete ve bulasiklik-
tan olusuyor. “Masadrtiisii tizerine ¢izdigim bir sem-
bol, masaya yerlestirdigim bulasikligin yerini ve pece-
te yuvasini belli ediyor. Bulagsiklik bir diigmeyle hare-
kete geciyor. Bu diigmeye ayakla basildiginda dnce
ortaya bir pecete cikiyor. Pecete uzun bir kolun ucun-
da disani cikiyor ve otomatik olarak agiz silme islevi-
ni yerine getiriyor ve sonra masanin altindaki bulasik-
liga diisiiyor. Pecete gibi, kirli tabak, catal, kagik vs..
de bulagikhga bir diigmeye basarak gonderiliyor. Bu-
lagiklikta bulunan bir mekanizma harekete gecince
temizlik islemi baghyor.” Bulusun son asamasinda
miizik, haber, kiiltiir, sanat yani radyo var. Cocuk,
oturdugu koltukta arkasina yaslandiginda, sandalye-
ye yerlestirilen radyo otomatik olarak calismaya bas-
lyor.

Bu calisma Kenan’in ilk bulusu degil. Istk veren
kalemi, elektrikler kesildijinde yazi yazmakta olan
bir kisinin zorluk cekmeden yazi yazmasini sagliyor.
Kalemde bulunan sistem karanlikta harekete gegip
yazi ortamini aydinlatabiliyor. Siipiirgeden yaptigi ro-
botu da temizlik islerinde oldukca hamarat. Siseler-
den yaptigi robot da gece lambasi islevi goriiyor.

Kenan oykii de yaziyor. Hayalinde yarattigi kah-
ramanina yasattigi maceralari kaleme almis Kenan.
Amaclarindan biri de bu dykiilerini giiniin birinde hi¢
tanimadigi cocuklarin odasina sokabilmek.

TUBITAKTAN BIR [LK DAHA

Gelecegin bilimadamlarini yetistirmek icin, ilk
adim MEB ve TUBITAK isbirligiyle ile 2004 Kasim
ayinda atildi. ilkogretim fen bilgisi Ggretmenleri-
ne ve orta dgretim matematik, fizik, kimya, biyo-
loji 6gretmenlerine, ilk ve orta 6grenim dgrencile-
rine bilimsel arasgtirmalarda danismanlik yapmala-
rina katki icin TUBITAK tarafindan “Egitimde Bi-
lim Danismanhg “ programlari diizenlendi. Bu
amacla 11- 21 Haziran tarihleri arasinda orta 6g-
retim Ogretmenleri ve 25 Haziran- 5 Temmuz
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2005 tarihlerinde ilk ogretim fen bilgisi ogret-
menleri TUSSIDE- Gebze’de kampa alindi. Bu ilk
egitim calismasinda toplam 144 6gretmen, alanla-
rinin seckin dgretim dyeleriyle bir araya getirildi.
6§retmenlere arastirmanin nasil planlandigi ve
yaptirildigi bizzat uygulamal olarak anlatildi.
Cocuklarimizin, “gelecekte ihtiyacimiz olan bi-
limadamlan” olarak yetistirilmesine katki saglan-
mas! icin diizenlenen seminerlerde, ilk basamak
olarak bilim 6gretmenlerinin egitilmesi ve bilgilen-

dirilmesi amaclandi. Egitimde, cocuklara bilimi sev-
dirme ve bilimsel diisiinmeyi 6gretme yontemleri
kullanildi. Bunun icin, 6gretmenlere ellerindeki
olanaklari kullanarak “bilimi sevdirme ve proje
yaptirma” konusunda egitimler verildi. Ogrencilere
aragtirma konusunda rehberlik yapacak danisman
Ogretmenlerin egitimine oniimizdeki yillarda de-
vam edilecek.
Deyis Bingol
TUBITAK- BAYG iletisim Sorumlusu
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8. ULUSAL GOKYUZU GOZLEM SENLIGI BASVURU FORMU

Senlige katilmak icin, bu formun 22 Temmuz Cuma giiniine kadar, katilim ticretinin yatinldigina iliskin dekontla birlikte, faksla ya da postayla

gonderilmesi gerekiyor. Senlige katiim ticreti, 6grenci olmayanlar icin 40, 6grenciler icin 25 YTL'dir.

Antalya’dan kaldirilacak otobiisleri kullanacaklarin ek olarak 15 YTL otobiis ticreti yatirmasi gerekiyor.

Banka Hesap Numaras!: is Bankasi Baskent Subesi 4299 - 401734 (Bilim ve Teknik Dergisi Hesabr)
Posta Ceki Numarasi: 101621 (Bilim ve Teknik Dergisi Hesabi) (Havale Alinmaz)

Adres: 8. Gokyiizii Gozlem Senligi, TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi, Atatiirk Bulvari No:221 06100 Kavaklidere ANKARA
Telefon: (312) 427 06 25 Faks: (312) 427 66 77 e-posta: bteknik@tubitak.gov.tr

Ad-Soyadr:
Adres

Ev Telefonu

Cep Telefonu

isyeri Telefonu :

Faks

i e-posta

Meslek

Yas

Senlige getireceginiz herhangi bir gozlem araciniz var mi?

3 Yok 3 Diirbiin (.... x ....)
(7 Teleskop (Capt:

Daha onceki gozlem senliklerinden birine katildiniz mi?
(7 Evet (J Hayir

Gokbilimle hangi diizeyde ilgileniyorsunuz?

(Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

(J Daha 6nce hig ilgilenmedim

(3 Kitaplar okuyorum

(J Bilim ve Teknik’teki “Gokyiizii” kosesini izliyorum
toplulugu/dernegi tiyesiyim

(J Sik sik gozlem yapiyorum

(J Gokyiizii fotograflar cekiyorum

Saklikent’e nasil ulasmayi diistiniiyorsunuz?
(J Kendi aracimla

(J Antalya’dan saglanacak aragla

Onerileriniz ve beklentileriniz:




@

- o
ONES ARABAY

o

kuruluslarinin destekleri. Simdiyse bu beyi
yok; gelecek sayimizda da araclarimizin

Ir...

ar lizerinde

ikiyor ve aracl-

r terslik olmazsa

azsa diyorum, ctinkii

er de aracimizi ortaya

asamada beklenmeyen

stik. Teknik sorunlarn ¢6z-

daha hizli ¢6ziime ulasa-
arayislari, biitce olusturma ve
erin kurulabilmesi kisaca projenin
e koordinasyon biraz daha yavas

1m, imalat, sistemlerinin ayri ayn bilgi-
ortaminda ve gercekte denenmeleri (benc-
king) asamalari yogun emeklerle gecilirken
llandigimiz tekniklerden birisi de ‘rapid pro-
ing’ olarak adlandirilan ve 3 boyutlu modeli-
sistemlerin ufaltilmis boyutlarda ya da
utlarda calisan modellerini yapmamiz-

e bilgisayar ortamindaki kati model-

erimizi gorme ve en iyilestirme(op-

alarimizi daha gercekci kilma

ok sistem konu olarak aslinda

i hem de tamdikti. Soyle

(askilar, siispansiyon,

lakine Miihendisligi

verdigi-

terdigimiz sistem-

olmasi ve klasik

gerektiginden

elektrik mo-

akine M-

lu ola-

i¢ bir

|§-

34

y
*?‘Q Evet bu biiyiik
finale yaklastikca ko
actklamamizdan bu yana
rengi” sayfalarinda izledigimiz gortintiil
kararlilik dolu aciklamalariyla seviniyor,
modeller, bilgisayar simiilasyonlari gelmeye b

’ _

bu yarismaya katilmaktaki oncelikli hedefimiz
olan yenilenebilir enerji kaynaklarinin tanitimi
saglansin ve iilkemizde kullanimi artsin. Auto
Euro Asia 2005 ve IV.Yenilenebilir Enerji Kay-
naklari Sempozyumu ve Sergisi bunlardandir.
MMO tarafindan Mersin’de yapilan kongreye ise
projemizin en yogun asamasinda oldugumuz icin
maalesef katilamadik.

15 Haziran 2005 ‘te ikinci FormulaG toplan-
tis1 TUBITAK’ta yapildi ve dider ekiplerden arka-
daslarimizla tanisma firsatimiz oldu. Toplanti hem
bilgi alis verisi hem de bir sinerji yaratmak agisin-
dan cok faydali oldu. Diger ekiplerden goriisttigii-
miiz arkadaslarimizla da (tilkemiz ve yenilenebi-
lir enerji kaynaklari konusundaki ortak hedefleri-
mizin oldugunu duymak bizleri cok mutlu etti.
ilk kez diizenlenecek olan FormulaG ‘deki mutla-
ka karsimiza cikacak olan eksiklikleri el birligi ve
iyi niyetle cozebilecegimizi gordiik. Tartisma orta-
mi saglandiginda, sadece giinliik konulardan de-
gil arastirmalarin, teknigin de karsilikli saygiyla
tartisilabilecegini gordiik.

Arastirmanin egitim, uygulama ve liretimle,

L . .

- y

s

liniversitenin sanayi ve
lenmesinin gerekliligini sa
bu yolda, bircok hedefimize
bizi projemize daha fazla inand
mizi biraz daha biiyiitti. Her par
liretmeliyiz diye baslamistik, yapabi
kadar da sinirlarimizi zorladik. Gon
fotovoltaiklerimizi de kendimiz
Cok yakin bir zamanda bunun
lireticiden duymak bizi oldukg
arasi alandaki takimlarla
sekilde miimkiin ve an
hedefimizi de bu bag
Uluslararasi ekipler!
hedefe, daha biiyi
teklerle ulasabi
firmalara her
ilgi duyan h

Sayg

So

ULA G

giriyoruz ve uzun mesafe yarislarinda gormeye alistigimiz gibi
aniyor. Formula G Giines Arabalari Yarisi projemizi ilk kez

a gerek web sayfamizda, gerekse dergimizin bu “yans

a takimlarin yarisa katildiklarini ilan eden cosku ve
erini gosteren haberleriyle gururlaniyorduk. Ardindan
isyonunu, onemini kavrayan biiyiiklii kiiciiklii sanayi
gercek govdeleri karsiniza geliyor. Kuskumuz
tilerini yayimlayacagiz.
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duru-

. Sipa-

e elimize
aplamala-
isinde basla-
once de bahset-

tigimiz gibi tahrik motorumuzu fircasiz

dogru akim motoru olarak belirledik,
hentiz Tirkiye’de tretimi olmayan bu
motoru aracimiz icin 6zel olarak kendi-
miz tasarladik ve kendi imkanlarmmizla
tniversitemizin mekanik at6lyesinde
imal ettik. Gerceklestirdigimiz fircasiz
dogru akim motoru tzerinde yaptigl-
miz deneysel calismalarda verimi
%94’tin tlizerinde cikmistir. Bu motor

ic

strt

daha

mikrode

lismalari

sonraki asal
gerceklestirip,

mek lizere yari
gecilecektir. Yarisa
lara basarilar dileriz.

Demirel Universitesi Isparta SOLARSONIC

el Universitesi, Tek-
i, Makine Egitimi
istemleri Egi-
stiredir har-
arsiligini
bu konu-
emeyen
in Litfi
of. Dr. Nilay
Ica bizlere
erji kay-
apilan
ayan
nin

YR A

#’ . o S ®
Deneyimli ekip arkadaslarimizin uzun ugraslar so-
nucu olusturdugu aerodinamik ara¢ govdemizin
sap ve metal kisminin imalati tamamlanmistir.
Bu asamadan sonra ise giines pillerinin yerles-
i islemine gecilecektir. Halen aracimizin
emleri devam etmekte olup ekip olar.
nin ilk haftasinda test siiriislerine
oruz.
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ddi destegini
sine kliiblimiiz
e siikranlarimizi

de aracimizin tiim bi-

B

FTU GER &

basi siispansiyon sistemi

30 Agustos 2005'te yapilacak olan Tiirkiye'nin ilk
Giines Arabalari Yarisi'ni izlemeye hep birlikte gidelim!

Kendi (iniversitelerinin takimlarini desteklemek ya da yalnizca
Tiirkiye'de bir ilki yerinde izlemek ve tarihe taniklik etmek isteyen arkadaslar,

YTU-GESK Kuliibii FormulaG Yarist icin

Profesyonel Calismalarina

lesenlerini biraraya
getirecek sekilde imalatina bas-
ladik; yaptigimiz tasarimin elle-
rimizde olustuguna tanik ol-
maktayiz. Aracimizin olusu-
munda emekleri gecen Avitas
Kompozit Plastik San. ve Tic.
A.S.(www.avitas.com.tr), Ca-
dem Cad/Cam Egitim Destek
Merkezi A.S.(www.ca-
dem.com.tr), Karsan Otomotiv
San. ve Tic. A.S. (www.kar-
san.com.tr), Michelin, Panaso-
nic, ), Sismak Yedek Parca
San. ve Tic. A.S.(www.sis-
mak.com),Arti Denizcilik San.
Tic. Ltd. Sti.(www.artidenizci-
lik.com) ye tesekkiirii kendimi-
ze borg biliriz.
imalat programimiza gére
aracimizin Adustos ayi basinda
yollarda olmasini ve siirtis test-
lerinin yapilmasini  6ngoriiyo-
ruz. Calismalarimiz tamamlan-
diginda, Barracuda yaris araba-
mizin genel olarak Resim-1’de
belirtilen yapida olmasi 6ngo-
rilmiistiir.
Yine aracimizda kullanaca-
gimiz siispansiyon sistemine
iliskin tasarimi asagidaki re

Biiytk Bir Hizla Devam Ediyor....
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- mricmesin
Panasonic

(5]
sismak
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berrecada A

Formula G Yolcusu Kalmasin!..

Ankara'dan yanisin yapilacagi istanbul'daki Formula 1 pistine trenle gitmeye

8 12181}

Bilimm ve Teknik Dergesi

ne dersiniz? 29 Agustos 2005 aksami Ankara'dan hareket edecek Fatih




Gazi Universitesi Giines
Arabasi: GUNSONI

51 Yapimi Yeditepe

eri alindiktan sonra ince lehim filmi ile kaplama, hiicrelerin arka ve onlerii
ni hazirlanmasi, elyaf yayimi, kaplama sivisi dokiimii ve fircayla yediril
da giines hiicrelerinden olusan bir modiiliin bitmis hali goriili
indeki giines panelleri, bunun gibi 50-60 iiniteden olusuyo!

ekspresinde bir an dnce yerinizi ayirtabilmek icin 20 Temmuz 2005 tarihine bilet tutarini yatirmaniz yeterli olacak.
kadar bteknik@tubitak.gov.tr adresine mail atarak, ya da 0312 427 06 25 Déniisse, yarisin bittigi 30 Adustos 2005 aksami olacak.
numarali telefonu arayarak adlarinizi kaydettirmeniz gerekiyor. Sayimiz Gidis-dontis ve konaklama organizasyonu ile ilgili tiim soru ve onerilerinizi:

kesinlestikten sonra verecegimiz banka hesap numarasina,
Ankara istanbul gidis-doniis Fatih ekspresi bteknik@tubitak.gov.tr
. rasit.qurdilek@tubitak.gov.tr
elif.yilmaz@tubitak.gov.tr
bulent.gozcelioglu@tubitak.gov.tr
adreslerine iletebilirisiniz.

Giinesin altinda bulusmak umuduyla.
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GUNES VE INSAN SAGLIGI

BRONZLASMANIN
SAGLIKLISI
OLMAZ

\/\—\

1970’li yillarin baslarindan beri, tiim diinyada cilt kanseri vakalarinda onemli bir artis oldugu
gozlenmis. Uzmanlar bunu, insanlarin ge¢mis donemlere gore daha fazla giineste kalmasina ve
glinesten yanmis, bronzlagmis bir cildin giizellik ve saglik gostergesi olarak kabul edilmesine
baglyorlar. Gercekte bronzlasmak, bedenimizin, DNA’nin zarar gérmesini durdurmak icin verdigi
bir tepki, bir tiir savunma mekanizmasi. Deri hiicrelerimiz, Giines’ten gelen mordtesi Isinimin
verdigi hasari en aza indirmek ve onarmak icin calisirlar; ancak bu siirec, gtines isigina asiri
maruz kaldigimizda yeterli olmayabilir. Cogu insan, bronzlasmanin sagldina zarar verebilecegini
diisinmez. Ancak, asiri glines 1siginin hiicrelerdeki zararh etkisi kalicidir ve birikerek artan bir
etki yapar; ciddi saglik sorunlarina neden olabilir. Giines’ten gelen zararl isinimlar, 20’li
yaslarindaki insanlarda bile deri, gozler ve bagisiklik sisteminde saglik sorunlarina yol acabilir.

BILIM v TEKNIK [EER Temmuz 2005



Her insan, yasami boyunca zamani-
nin belli bir b6limiini giinesin altin-
da gecirir. Arastirmacilar, bu toplam
strenin neredeyse % 80’inin 18 yasin-
dan 6nce gerceklestigini dustintyor-
lar. Arastirmalar, cocuklukta sik sik
glineste kalarak yanmanin, ileri yas-
larda cilt kanseri gortilme sikligini ar-
tirdigin1 gosteriyor. Beden hticreleri
yetiskinlere gére cok daha hizli bé-
lindugtinden, 6zellikle gelisme cagin-
dakilerin morétesi 1sinimin zararlarin-
dan daha fazla etkilendikleri biliniyor.

Istatistiklerin ortaya cikardigi bir
baska gercekse, gectigimiz ytzyilda,
cilt kanserinin en tehlikeli tiri olan
melanomanin goértlme sikhigmin gec-
mise gore 20 kat artmis olmasi ve art-
mayi stirdiirmesi. Arastirmalarda, 20’li
vaslarindaki insanlarda her tip cilt
kanserinin gortlme sikhigmin artmak-
ta oldugu da saptanmis. Ozon tabaka-
sinin zarar gérmesi sonucu, atmosfe-
rin koruyucu filtre 6zelliginin azalma-
st ve daha fazla morétesi isinimin (“ul-
tra viyole” ya da kisaca UV) o6zellikle
de UV-B’nin Diinya ylizeyine erismesi
de, sorunun bir baska boyutu.

Bronzlagsmak Nedir?

Bronzlagmak denince ilk akla ge-
len, derimizde bulunan ve koyu renkli
bir pigment olan melanin. Melanin, de-
rideki “melanosit” adi verilen pigment
hticrelerince tiretilir. Islevi, giines 1si-
gindaki morétesi 1sinimin derimize za-
rar vermesini engellemek. Melanosit-
ler, deri hticrelerinin % 1 - 2’sini olus-
turur. Bu hiicreler, derinin en alt taba-
kasinda (ylizeyden yaklasik 15 hticre
asagida) bulunurlar. Giines 1181 deri-
mize islediginde, melanositlerin mela-
nin dretiminde ve bu maddeyi, cevrele-

Mordétesi Isinim

Herkesin bir parca giineste kalmaya gereksinimi var; giines isinlari, D vitamini kaynagimiz. D vitamini,
ozellikle gliclii kemiklere sahip olmamiz icin gerekli. Ancak, bir¢ok insanin gereksinim duydugu D vitaminini
almak icin giineste cok kisa bir siire kalmasi yeterlidir. D vitamininin en 6nemli biyolojik islevi, kandaki
kalsiyum ve fosfor miktarlarinin normal diizeyde tutulmasi. Kalsiyumun kemiklerce emilimini destekleyerek
de, D vitamini kemiklerin giiclenmesini saglar. Baska vitaminler, cesitli mineraller ve hormonlarla isbirligi
yaparak kemiklerin mineralize olmasina yardimci olur. D vitamini olmadan, kemiklerin yanls gelisme riski
vardir. Arastirmalar, D vitaminin bagisiklik sistemi, hiicre biiylimesi ve hiicrelerin farklilasmasinda da rol
oynadigina isaret ediyor. Haftada iki kez, yiiziin, kollarin, ellerin ya da sirtin 10-15 dakika kadar
glineslendirilmesi, beden icin gerekli D vitamininin depolanmasi icin yeterli. Ote yandan, bedenin gereksinim
duydugu D vitaminini cesitli besinlerden almak da miimkiin.

rinde bulunan ve “keratinositler” ola-
rak adlandirilan 6teki hiicrelere akta-
rimlarinda bir artis olur. Melanin, bir
hticreyi tumiiyle renklendirmez; bu-
nun yerine, (DNA’'miz1 koruyan) hticre
cekirdeginin tzerini bir kapstl gibi 6r-
ter. Boylece, hticre cekirdeginin daha
fazla zarar g6érmesini 6nler. Melanin,
hem morétesi 1sinim1 hem de gérilebi-
lir 15181 emer; tenin kararmis goriinme-
sine neden olur. Aslinda bronzlasmak,
bedenimizin, DNA’nin zarar gérmesini
durdurmak icin verdigi bir tepkidir. X-
isinlarina ya da DNA’ya zarar veren
kimyasallara maruz kaldiktan sonra da
bronzlagilabilir!

Morétesi 1sinim,
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Mordtesi Isinimin

Abecesi

Giines, cok genis bir dalgaboyu tay-
finda enerji verir. Gortlebilir mavi ya da
mor 1siktan daha kisa dalgaboyuna sa-
hip mordétesi 1simim, stratosferdeki ozon
tabakasinca buiytik 6lctide emilir. Ancak,
bu 1simmin bir béliimii yerytiziine ulasa-
rak giines yaniklarma (ve insan saghigi
tizerinde baska olumsuz etkilere) neden
olur. Biliminsanlart morétesi 1sinimi ti¢
tire aymyorlar: UV-A, UV-B ve UV-C.
Bunlardan UV-C, en kisa dalgaboyuna
sahip (100 - 280 nanometre) ve ozon ta-
bakasinca ttiimtyle emiliyor; yerytiziine
ulagmiyor. Bir boliimii ozon tabakasinca
emilen (280 - 320 nanometrelik dalga-
boyuna sahip) UV-B, insan derisinin kat-
manlarina UV-A kadar cok etki etmiyor;
ancak, giines yanigl, glinesten kararma,
DNA mutasyonlar ve cilt kanserine yol
actyor. UV-A 1gmmmu (dalgaboyu 320 -
400 nanometre) derinin en alt tabakasi-
na kadar etki ediyor ve gilines yaniklarin-
da ve kararmada rol oynuyor. Ayrica, cil-
din yapisim bozarak kirigikliklara ve
sarkmaya yol aciyor. UV-A’'min cilt kanse-
rinde rol oynadig1 da ddstindldyor; ayri-
ca, bagisiklik sistemini baskilayip gozle-
re kalici olarak zarar veriyor.
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Glines ve Sagligimiz

Gtlinesin, cilt kanseri ve erken cilt
yaslanmasi gibi saglik sorunlariyla ilis-
kisi, bugtin bilimsel acidan hichir stip-
heye yer birakmayacak bicimde kanit-
lanmis durumda. Diinya Saghk Orgii-
td (WHO) verilerine gore, tiim dinya-
da her yil ic milyon melanoma (ké6ti
huylu) olmayan, yaklasik 132.000 ka-
dar da kot huylu melanoma cilt kan-
seri vakasi goriliyor. Tim diinyada
tant koyulan her ti¢ kanser vakasin-
dan birinin, cilt kanseri oldugu da bul-
gular arasinda. Buna ek olarak, kata-
rakt gorilen hastalarin yaklasik %
20’sinde, hastaligin ortaya cikisinda
en 6nemli etkenin giinese maruz kal-
mak oldugu belirlenmis.

Mordétesi 1sinima asir1 diizeyde ma-
ruz kalmanin en bilinen etkisi, glines
yanigl olarak adlandirilan kizariklik.
Cilt tipine bagh olarak, derinin kizar-
ma esigi ve morotesi 1sinima uyum
saglama becerisi insandan insana de-
giskenlik gosterir. Mordétesi 1sinima
uzun sureli olarak maruz kalmak, de-
rideki hiticrelerde, lifli dokularda ve
kan damarlarinda bozulmalara yol
acar. Morétesi 1smnim cilt yaslanmasini
hizlandirir; cildin esnekligini kaybet-
mesi sonucu kirisikliklar olusur, cilt
kalinlagir.

Arastirmalarda, melanoma disinda-
ki cilt kanseri tirlerinin siklikla, ku-
laklar, ytiz, boyun ve kollarin dirsekle
bilekler arasinda kalan boltmleri gibi,
bedenin glinese en ¢ok maruz kalan
bolgelerinde gorildigiu belirlenmis.
Kimi {ilkelerde yapilan arastirmalar-
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daysa, alcak enlemlerde (yani Gu-
nes’ten gelen mordétesi 1sinim miktari
arttikca), melanoma disindaki cilt kan-
seri tiirlerinin de arttig1 ortaya cikaril-
mis. Daha ender gortilen bir kanser
tird olmasina karsin melanoma, cilt
kanserinden 6lim nedenlerinin basin-
da geliyor. Bircok arastirma, kotu
huylu melanoma cilt kanserine yaka-

UV-A ve UV-B isiniminin gozde katarakt
ve baska goz sorunlarina yol acmasini engel-
lemek icin, % 99 - 100’iinii engelleyen gii-
nes gozliikleri kullanin.

Sapka takin. Genis kenarlikh bir sapka,
gozler, kulaklar, yiiz ve ense gibi giinese faz-
la maruz kalan bélgeleri kapatarak koruma
sagdlar.

Uzun siire giineste kalacaksaniz, bede-
ninizin oteki bollimlerini de kapatan, miim-
kiinse 151k gecirmeyen kumastan uzun giysi-
ler giyin. Giinesli bir giinde acikhavada dola-
sirken, bedeninizin giysilerin kapatmadigi
bélgelerine giinesten koruyucu krem siiriin.
Mordtesi isinimdan korunabilmek icin, kremi-
nizin Giinesten Koruma Faktorii (SPF) dere-
cesi en az 15 olmali. Kremi bol bol siiriintin;
acikhavada calisirken, oynarken ya da egzer-
siz yaparken iki saatte bir yeniden siiriin. Su-
gecirmezlik 6zelligine sahip kremler bile, 1s-
landiginizda, terleyip terinizi sildiginizde etki-
sini kaybedebilir. (Altr ayliktan kiiciik coukla-
ra asla giines kremi siiriilmemeli; cok fazla
acikhavada kalmaktan korunmali.)

Giin ortasinda giineste kalmaktan ola-
bildigince kaginin. Giines 1sinlarinin en giclii
oldugu saatler, 10:00 - 14:00 arasindadir.

Solaryumda yapay bronzlasmadan kaci-
nin. Solaryumda yanmak da deriye zarar ve-
rir.

Cocuklar, giineste yetiskinlerden daha
fazla zaman gecirirler ve daha kolay yanar-
lar. Cocuklari giinesin etkilerinden korumaya
daha biiyiik 6zen gosterin.

Giinesin zararl etkilerine asir derecede maruz kalmanin yol aca-
bilecegi saglik sorunlarinin boyutu bircok kimsece tam olarak bi-
linmiyor. Ornegin, yalnizca acik renk tenli insanlarin glineste
uzun siire kalmaktan kacinmalari gerektigi, yaygin, ancak yanlis
bir inanis. Oysa, cilt kanseri koyu renk tenli insanlarda da gori-
liir ve ne yazik ki genellikle daha ge¢ ve daha tehlikeli asamalar-
da belirlenir. Morétesi isinimin gozlere ve bagisiklik sistemine
olumsuz etkileriyse, cilt tipinden bagimsiz olarak gerceklesiyor.

lanma riskinin, genetik ve kisisel et
kenlerle ve kisinin yasami boyunca
mordtesi 1sinima ne kadar maruz kal-
digiyla iliskili oldugunu gosteriyor.
Ozetle soylemek gerekirse, actk renk
tene ve alisilmigin disinda ¢ok sayida
bene sahip olmak, mavi gozli ve acik
renk ya da kizil sacl olmak, alcak en-
lemlerde yasamak, asir1 dilizeyde ve
uzun sireli olarak glines 1sigina ma-
ruz kalmak, ozellikle kiclik yaslarda
glines yanigl olmak, melanoma disin-
daki cilt kanserlerinden gecirmis ol-
mak gibi etkenler, insanlari melanoma
cilt kanserine yatkin kilan 6zellikler.

Gozlerimiz de, ozellikle kar, kum
ve su gibi ytizeylerden yansiyan 1s13in
yol actigi mordétesi 1simimin zararlari-
na karsit korunmasiz kalabilir. Bu du-
rum, tipki derinin glinesten yanmasi-
na benzeyen gecici g6z rahatsizliklari-
na ve katarakta yol acabilir. Katarakt,
tim dinyada korlik vakalarinin birin-
cil nedeni. Bircok insanda yasa bagli
olarak degisen oranlarda ortaya ciksa
da, o6zellikle UV-B’ye maruz kalmanin
katarakt olusumunda basta gelen risk
etmeni oldugu biliniyor.

Mordétesi 1sinimin bagisiklik sistemi
tizerinde de etkileri var. Bagisiklik sis-
temi, bedenimizin enfeksiyonlara ve
kansere karsi savunma mekanizmasi-
dir. Arastirmalarda simdilik kesin so-
nuclar elde edilmemis olsa da, gecici
olarak ve distik diizeylerde mordétesi
1sinima maruz kalmanin bile bedende
bagisiklik sistemini bastirict etki yapti-
gin1 gosteren bilimsel bulgular var. Bu
nedenle, giineslenmenin her tir en-
feksiyona yakalanma riskini artirabile-



cegi belirtiliyor. Yiksek diizeyde mo-
rétesi 1s1nimin, asilarin verimini disu-
rebilecegi de gordlmds.

Morotesi Isinim
Dtizeyleri Degiskendir

Ozon tabakasinin morétesi 1sinimi
buytik 6lctide emerek yeryiiziine ulas-
masini engelledigini biliyoruz. Ancak,
ozon dizeyleri giin icinde ve yil iginde
degiskenlik gosterir. Dinyanin belli
bélgelerinde ozon gazini parcalayan
gazlar nedeniyle ozon tabakasinin in-
celdigi de bugiin herkesce biliniyor.
Gilines gokyiiziinde ne kadar ytksek-
se, morétesi 1s1nim diizeyi de o kadar
yiksek olur. Yani, morétesi isinim
gln iginde ve yil icinde degiskenlik
gosterir. Tropikal kusagin disindaki

Giinesten yanmis insan derisinin elektron
mikroskopuyla cekildikten sonra renklendirilmis
gortintiisti. Katmanlar olusturan dis deri hiicreleri,
glinesin zararli morétesi isinimindan zarar goriip
kuruyarak dokiilmeye baslamis. Mordtesi 1sinim,
yalnizca deri hiicrelerine degil, dis derinin altindaki
kan damarlarina da zarar verir. Ozellikle kiigiik
yaslarda siirekli olarak giines 1s1gina maruz
kalmak, cilt kanseri riskini artirir.

Ozon Tabakasindaki “Delik”

1985 yilinda, ozon tabakasinin “delindigi”
haberi, tiim diinyada sok etkisi yaratmisti. O za-
mandan beri de bu olay, cagimizin en biiyiik cev-
re felaketlerinden biri olarak kabul ediliyor.

Ozon, diinya atmosferinde bulunan ve giines-
ten gelen morotesi isimmin bell dalgaboylarini
emen dogal bir gaz. Ozon molekiilleri (03), ti¢ ok-
sijen atomundan olusur: Ozon gazi, oksijen mole-
kiillerinin (0,) mordtesi 1sinimi emerek iki oksi-
jen atomuna ayrilmasi sonucu olusur. Bu atom-
lar, Gteki oksijen molekiilleriyle birleserek ozon
molekiillerini olusturur. Ozon da mordtesi 1sinimi
emerek atomlarina ayrilir. Bu yolla, mordétesi 1s1-
mim, stratosferdeki dogal ozon dengesinin korun-
masini saglar; ozon da mordtesi 1sinimi emerek
yeryiiziindeki yasami zararli isinlardan korumus
olur. Zehirli bir gaz olan ozon, atmosferde ¢ok az
miktarda (10 milyon molekiilde bir) bulunur. Bu-
nun % 90’1, atmosferin stratosfer olarak adlandi-
rilan, yeryiiziinden 10 - 50 kilometre yukaridaki
list katmaninda ince bir tabaka olusturur. Yeryii-
ziine yakin, troposferin alt boliimlerinde bulunan
ozonsa, araba egsozlarindan ve baska kaynaklar-
dan cikan, kirlilik yaratici zararl bir maddedir.

Stratosferdeki ozon, giinesten gelen zararl
isinimi biiyiik olciide emen koruyucu bir tabaka
olusturur. Canlilar icin 6liimciil etkiye sahip UV-C
isiniminin tiimdni, UV-B isinimininsa biiyik o6lcti-
de siizer; bu nedenle yasam acisindan vazgecil-
mez bir 6nem tasir. Giiniimiizde, ozon tabakasi-
nin delinmesi olarak bildigimiz stratosferdeki
ozon miktarinin azalmasi, daha fazla UV-B isiimi-
nin yeryiiziine ulasmasina neden oluyor. Daha
fazla UV-B, cilt kanserleri, katarakt, bagisiklik sis-
temi zayifligi gibi saghk sorunlarinin artmasina,
tarimda verimliligin azalmasina, hayvanlarin ve
okyanus ekosistemlerinin zarar gormesine, plas-
tik riinlerinin kolay bozulmasina yol aciyor.

Ozon tabakasinin gelecegiyle ilgili bilimsel
kaygilar, 1970 yilinda, Almanya’daki Max-Planck
Kimya Enstitiisii’nden Paul Crutzen’in, giibreler-
deki azot oksitlerin ve siipersonik ucaklarin ozon
tabakasina zarar verebilecegine isaret etmesiyle
ortaya ¢ikti. ABD’deki California Universitesi ve
Massachusetts Teknoloji Enstitiisi’nden Mario
Molina ve F. Sherwood Rowland, kloroflorokar-
bon gazlarinin atmosferde parcalanmasiyla cikan
klor atomlarinin ozon tabakasina zarar verdigini
ortaya koydular. U bilimadami, bu 6ncii calisma-
lari nedeniyle 1995 yilinda kimya dalinda Nobel
Odiilii’ne layik goriildiiler.

Endiistriyel etkinliklerde, evlerimizdeki buz-
dolaplarinda, yalitici kopiikler ve coziiciiler gibi
iiriinlerde kullanilan kloroflorokarbon gazlari,
kullanildiktan sonra atmosferin (st diizeylerine
go¢ eder. Havadan daha agir olduklari icin, bu sti-
re¢ hava akimlari yoluyla gerceklesir ve 5 - 10

Ozon tabakasinin Antarktika iizerine gelen
boliimiindeki “deligin” (mavi renkli bolge), Eyliil
2000’de uydulara araciligiyla cekilmis goriintiisi.

bélgelerde en yiiksek diizeye yaz ayla-
rinda, giinesin tepede oldugu gtin or-
tas1 saatlerde ulasir. Ekvatora yakin-
lastikca da morétesi 1sinim diizeyi ar-
tar. Moroétesi 1sinim, farkli yiizeylerce
farkli oranlarda yansitilip sacilabilir.
Ornegin, taze kar, % 80, kumsaldaki
kuru kumlar % 15, denizse % 25’e
varan oranlarda morétesi 1s1nim yansi-
tabilir. Morétesi 1sinim, denizin yarim
metre altina bile yiizeydekinin % 40’1
oraninda ulagir. Bulutlu havalarda da
mordtesi 1sinim dtizeyleri yiiksek ola-
bilir. Ornegin, bu 1sinimin % 90’dan
fazlasi hafif bir bulut értiistinti gecebi-
lir. Bulutlu bir yaz giintinde, hava cok
sicak olmasa da giinesten yanabiliriz.
Isinlarin sacilmast da farkli yizeyler-
den yansimasi gibi etki yapar ve top-
lam morétesi 1sinim diizeyinin artma-
sina yol acar. Yiksek irtifalarda at-

yil kadar siirebilir. Kloroflorokarbonlar, morétesi
1sinimi emerek parcalanir ve ozonla tepkimeye gi-
rerler. Ortaya cikan zircirleme tepkimeler sonu-
cu, her bir klor atomu, stratosferdeki yasami bo-
yunca 100.000 ozon molekiiliiyle birlesip parca-
lanmasina neden olur.

Ozon tabakasinin durumunu belirlemek ama-
cayla yapilan ilk dl¢iimlere 1980 yilinda basland.
Ozon tabakasinin Antarktika lizerindeki boliimii-
niin o zamandan bu yana siirekli olarak zayifladi-
g1 goriildii. Oyle ki, bugiin bu zayiflama ozon de-
ligi olarak adlandirihyor. Ozon tabakasiyla ilgili
sorunun en olumsuz olarak Antarktika’da yasan-
masinin nedenleri, atmosferin burada asir soguk
olmasi ve kutuplara ozgii stratosfer bulutlari.
1990’ yillarin basinda, stratosferdeki ozon taba-
kasinin inceldigi boliimiiniin altina denk gelen ka-
ra pargasi, 20 milyon kilometre kareye cikti; O za-
mandan bu yana da 20 - 29 milyon kilometreka-
re arasinda degisiyor. (Ozon deligi 29 milyon kilo-
metrekarelik rekor alana 2000 yilinin Eyliil ayin-
da ulasti.) Antarktika’dan baska bir bolgede ozon
deligi bulunmasa da, ozon tabakasinin Kuzey Kut-
bu’nun izerine denk gelen béliimiiniin % 30 ora-
ninda inceldigi biliniyor. incelme, Avrupa’yla yiik-
seklerdeki enlemler arasinda % 5 - 30 arasinda
degiskenlik gosteriyor.

1985 yilinda bir cok iilke, 11 yil siiren aras-
tirmalarin isiginda, ozon tabakasini korumayi
amaclayan ilk uluslararasi anlasmaya imza attilar.
1987 yilinda imzalanan Montreal Protokolii, bu
anlasmayi imzalayan biitiin tlkelerin, ozon taba-
kasina zarar veren maddelerin tretimini asamali
olarak sona erdirmelerini garanti altina aliyor. Bu
cabalara bagl olarak, bilimadamlari, atmosferde-
ki ozon tabakasina zarar veren maddelerin 2020
- 2050 yillari arasinda gerileyerek 1979 yil dii-
zeyine diisecegini hesapliyorlar. Bu diisistin, at-
mosferdeki dogal siireclerin ozon tabakasindaki
incelmeyi tamir etmesine olanak taniyacagi diisti-
niiliiyor. Ancak, bu gerceklesene kadar, yeryiizii-
ne ulasan mordatesi isinim miktari fazla olacak.
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mosfer seyreldiginden, morétesi 1s1-
nim daha az emilir. Her 1000 metrelik
yikselmede, mordétesi 1sinim diizeyi
de % 10- 12 oraninda artar. Bugiin, ce-
sitli 6lctim aygitlar1 ve bilgisayar sis-
temleri araciligiyla, diinyanin herhan-
gi bir bolgesinde yerytiziine ulasacak
morétesi 1sinim diizeylerini énceden
tahmin etmek olasi. Bu bilgileri halka
aktarmak icin de morétesi 1sinim in-
deksleri kullaniliyor.

Morétesi Isinim Indeksi

Giinesten Gelen Morétesi Isinim In-
deksi (UVI), Diinya Saglk Orgiitd,
Birlesmis Milletler Cevre Programi
(UNEP), Diinya Meteoroloji Orgiiti
(WMO) gibi kuruluslarin ortaklasa ca-
lismasi sonucu gelistirilmis, giinesten
korunma konusunda kullanilan bir
egitim ve bilgilendirme araci. Bu in-
dekste, yerytziintn belli bir bélgesine
disen morétesi 1sinim miktarinin deri-
ye ve gozlere verebilecegdi zararlar, si-
fir ve Ustl degerler olarak gosterilmis-

Solaryumla Gtizellik

Modaya uyma, giizel goriinme ve yaz kis
bronz kalma arzusunun yayginlasmasi, ozellikle
gelismekte olan iilkelerde bir yapay bronzlasma
endiistrisi yaratti. Arastirmalar, yapay bronzlas-
manin gen¢ kadinlar arasinda daha yaygin oldu-
gunu gosteriyor. Uzmanlar, yapay bronzlasma
aygitlarinin kozmetik amach olarak kullaniimasi-
ni1 6nermese de, bu aygitlar bugiin hemen herke-
sin erigebilecegi olciide yaygin. Diinya Saglik Or-
giiti, hem yapay bronzlasma endiistrisinin bo-
yutlari hem de solaryuma giden insan sayisi ba-
kimindan, bu konunun 6nemli bir halk saglig
sorunu olarak kabul edilmesi gerektigini belirti-
yor. Orgiitiin 2003 yilinda hazirladigi bir rapora
gore, yapay bronzlasma yalnizca ABD’de yilda
bir milyar dolarlik bir endiistri durumunda ve
biiyiimeye de devam ediyor.

Solaryumlarda kullanilan lambalar, daha ¢ok
UV-A ve bir miktar da UV-B isinimi yayar. Bunla-
rin her ikisi de deri hiicrelerindeki DNA’ya zarar
verir. Ancak, son yillarda giines isinlarini tam
olarak taklit edebilmek ve bronzlagsma siirecini

hizlandirabilmek icin, daha yiiksek diizeylerde
UV-B isinimi yayan solaryum lambalari da iiretil-
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(Solda:) Ciltteki kotii huylu melanoma cilt kanserinin
yakindan gériiniisii. Melanoma, genellikle deride
olusur; ancak, gozlerde ve mukozada da gériilebilir.
Genellikle (buradaki gibi) koyu bir renk almalarina
neden olan melanin icerir; ancak, renksiz de olabilir.
Erken teshis edilirse, tedavisi icin cerrahi miidahale

yeterli olur. (Sagda:)insan derisi kesitinde, kotii huylu

melanoma cilt kanserinin elektron mikrografi yontemiyle cekilip renklendirilmis goriintiisii. Kiiciik sari
noktaciklar, kanser hiicreleri. (Bunlar, derideki melanin pigmentini tireten melanosit adi verilen hiicreler.)
Kanser hiiccreleri, dur durak bilmeden béliinerek biiyiir ve bulundugu organin normal islevlerini olumsuz
etkileyen tiimorler olusturur. Melanoma hiicreleri, kétii huyludur; cevrelerindeki dokulari istila ederek zarar
verir ve bedenin bagka boliimlerine go¢ ederler. Bu yolla ikincil tiimorlerin olusumuna neden olurlar. Tedavi,
cerrahi miidahaleyle olur. Ancak, kanser baska bdlgelere sicramigsa bunu radyoterapi ve kemoterapi izler.

tir. Degerlerin artmasi, zarar gérme
riskinin artacagi ve bunun icin gere-
ken siirenin azalacagi anlamina gelir.
Bircok tilkede UVI, 6zellikle yaz ayla-
rinda, gazete ve televizyonlardaki ha-
va tahmin raporlariyla birlikte sunulu-

meye baslandi. UV-B’nin kansere yol acma 6zel-
ligine sahip oldugu biliniyor. Son yillarda, UV-A
1sinlarina uzun siireli olarak maruz kalmanin da
cilt kanserinde rol oynadigina isaret eden aras-
tirmalar var.

Kuzey Avrupa iilkelerinde yapilan arastirma-
larda, toplumun % 10’unun bronzlasmak ama-
cyla diizenli olarak solaryuma gittigi belirlen-
mis. isveg’te yapilan bir arastirmada, toplumun
yapay bronzlagsmaya bagh olarak maruz kaldigi
morétesi 1sinim miktarinin, ozon tabakasinin
% 10 incelmesi sonucu gerceklesebilecek dogal
1isinim miktarina esdeger oldugu ortaya cikaril-
mis. Yapilan bir aragtirmada, Avustralya gibi gii-
nesin bol oldugu bir iilkede bile, 14 - 29 yasla-
ri arasindaki genglerin % 9’unun 12 ay icinde
bir kez solaryuma gitmis olduklari goriilmiis. Ul-
kemizde de ozellikle son yillarda solaryumlarin
hem sayisinda, hem de popiileritesinde artis ol-
dugu goriiliiyor. Uzmanlar, 6zellikle 18 yasindan
kiiciiklerin ve giines yanigina yatkin cilt ozellik-
lerine sahip, bedenlerinde cok sayida ben bulu-
nan, giineste cil cikaran, cocuklugunda sikca gii-
nes yanigi olmus, bedeninde yaralar bulunan,
cildi giinesten zarar gormiis ve cesitli ilaclar kul-
lanan kimselerin kesinlikle solaryum aygitlarini
kullanmamasi gerektigini belirtiyorlar.

yor. Bu indeks, bircok tilkede halki
glinesin zararl etkilerinden korunma-
va tesvik amaciyla kullaniliyor. Ulke-
mizdeyse heniiz bu konuda c¢alisma
baslatilmamis.

Gunesten Koruyucu
Kremlerin Sirri

Glines 15181in zararl etkilerinden
korunmak i¢in alinabilecek en etkili
onlem, kuskusuz gilinesten koruma
faktorii (SPF) derecesi yiiksek olan
bir koruyucu krem kullanmak. SPF,
koruyucu krem kullanilarak gilineste
yanmadan ne kadar siire kalinabilece-
gini belirten bir indeks. (Sadece UV-B
isinlarindan  korunma derecelerini
gosterir. UV-A 1sinlarindan ne kadar
bir stireligine korunulabilecegini gos-
teren bir indeks bulunmuyor.) Orne-
gin, giineste 10 dakika kaldiginizda
derimizde gutines yaniklari olusuyorsa,
15 faktorli bir kremi bedenimize bol-
ca, kapatacak kadar strdigiimizde,
glines yanigindan 150 dakika boyunca
korunmus oluruz. Acik renk tenli,
yiksek irtifada yasayan ya da ginu-
niin cogunu acikhavada calisip terle-
yerek geciren kimselerin, 15’'ten daha
ylksek dereceli koruma faktoriine sa-
hip bir glines kremi kullanmalar1 gere-
kir.

Glinesten koruyucu kremler, moro-
tesi 1sinim1 ya kimyasal olarak emerek
ya da fiziksel olarak engelleyip yansi-
tarak etkisini gosterir. Piyasadaki
drtinler genellikle bu etkin maddele-



rin bir karisimini igerir. Clinkd, bun-
lardan bazilar1 UV-B’yi, bazilariysa
UV-A’y1 daha iyi engeller. Giinesten
koruyucu kremlerde kimyasal emici
olarak kullanilan PABA, “para-amino-
benzoik asit”, insan sagligina olumsuz
etkileri nedeniyle bugiin artik bircok
tiriinde kullanilmiyor. Ozellikle cocuk-
lar icin, icinde PABA bulunmayan
trtnlerin tercih edilmesi gerekiyor.
Gtlinesten koruyucu kremlerinin iceri-
giyle ilgili olarak dikkat edilmesi gere-
ken bir baska konuysa, trinin genis
spektrumlu oldugundan, yani triindn
icinde yalnizca UV-B’yi degil, UV-A
isinlarindan da koruyucu etki madde-
lerinin bulundugundan emin olmak.
Bunun icin, Grinin etiketindeki icin-
dekiler listesini kontrol ederek, titan-
yum dioksit (etikette “titanium dioxi-
de” olarak gecer), cinko oksit (etikette
“zinc oxide” olarak gecer), avobenzon
( etikette “Parsol 1789” ya da “butly
methoxydibenzolymethane” olarak da
yazilabilir) ve “Mexorly SX” gibi mad-
deler icerip icermedigini kontrol edin.
Glines kremleriyle ilgili bir baska nok-
ta da, bu Grdnlerin kimi zaman temel-
siz bir tlr glivenlik duygusu vermesi.
Oysa, 15 ve daha fazla dereceli koru-
ma faktortine sahip de olsa, bu triin-
lerin hichiri Glines’ten gelen zararli
isinlarin timiine karsi koruma sagla-
yamaz.

Guzellik mi, Degil mi?

Glineste kararmis bir tenin neden
cekici oldugunu hi¢ distinmis muy-
dintiz? Gegmiste, ézellikle Bati top-
lumlarinda bronz ten, yalnizca calisan
kimselere 6zgliydi; bir kimsenin, geci-
mini kazanmak icin glinesin altinda
calismak zorunda olduguna isaret
ederdi. Beyaz tense zenginligin ve asa-
letin simgesi olarak gortltyordu; kisi-
nin calismak zorunda olmadigini gos-
teriyordu. Ancak, calismak zorunda
olmasa da, her insan giinesli bir giin-
de acik havada zaman gecirince gi-
nesten yanar. Bu nedenle, zenginlik
ve asaletlerini sergilemek isteyen in-
sanlar, bundan olabildigince kacinma-
ya calisiyorlardi. 18. ytizyila gelindi-
ginde, soluk ytzli goriinmek Avru-
pa’da zenginler arasinda bir moda aki-
mi haline gelmisti; 6zellikle kadinlar,
yizi soluk gosteren o6zel boyalarla
makyaj yapmadan insan icine cikmi-

Giineglenen bir adamin termogramla cekilmis
gortintiisii. Termogram, kizilgtesi 1sinim yayilimini
gosterir. Bu goriintiilerde, farkli 1s1 yayan alanlar,

farkli renklerdedir. Ustteki goriintiide, adamin

bedeninin cesitli bolimleri, mor, mavi, yesil, sari ve
kirmizi renklerde; ciinkii, her bir boliimiin isis1 23 -
35 santigrat derece arasinda degisen degerlerde.
Ornegin, yiizii ve boynu giines isisini emdidi icin
cok sicak ve kirmizi renkte. Gozliikleri ve atleti
glines 1sinlarini yansittigi icin cok daha serin.

yorlardi. Bronz tenin sinifsal bir simge
olmaktan cikisi, 1920’lerdeki yeni bir
moda akimiyla gerceklesti. 1920’lerde,
ABD’li moda tasarimcist Coco Chanel,
Fransiz Riviera’sinda yaptigr tatilden
bronz bir ciltle tilkesine déniince, yeni
bir moda akimi baslatmis oldu. Bronz-
lasmak sportif ve saglikli bir goru-
niimle 6zdes tutulmaya ve bronz bir
tene sahip olmak bir ayricalik olarak
kabul edilmeye baslandi. Bu anlayis
gliniimtizde de gecerliligini koruyor.
Kiilttrel alandaki onca degisime kar-
sin, bugtin de bronz ten varsillik gos-
tergesi olarak goriilebiliyor. Ornegin,
kis aylarinda bronz bir tene sahipse-
niz, bu, uzaklardaki tatil beldelerinde
ya da kayak merkezlerinde tatil yapa-
bildiginize isaret ediyor. Daha da

Yan11§.: Giineste bronzlasmak saglk acisin-
dan yararlidir.

DOQY‘U: Giineste bronzlasmak, derinin, mo-
rotesi isinimdan daha fazla zarar gérmemek
icin verdigi bir savunma tepkisidir. Bronzlas-
ma, derinin zarar gormiis olduguna isaret
eder.

Yan11§: Bronzlasmak, giinesin zararl etki-
sinden korunmayi saglar.

Dogru: Acik renk tenli bir insanin bronz-
lasmasi, en ¢ok 4 koruma faktorlii bir giines
kremi kadar koruma saglar.

Yan11§: Bulutlu bir giinde giinesten yan-
mak miimkiin degildir.

DOQY‘U: Giinesten gelen morotesi 1sInimin
% 80’i, ince bir bulut tabakasindan gegebilir.
Atmosferdeki sis, morétesi 1simim diizeyinin
artmasina yol acabilir.

Yan11§.: Kis aylarindaki morétesi 1sinim
tehlikeli degildir.

DOQY‘U: Mordtesi isinim diizeyleri genellik-
le kisin yaza gore diisiiktiir. Ancak, kardan
yansima, ozellikle yiiksek irtifalarda morotesi
1isinim miktarinin iki katina ¢ikmasina yol
acar. Ozellikle, hava sicakliklarinin diisiik, an-
cak giinesten gelen isinlarin giiclii oldugu ilk-
bahar aylarinda dikkatli olmak gerekir.
Yan11§: “Glinesten koruyucu krem beni ko-
ruduguna gore giineste uzun siire kalabili-
rim.”

DOQY‘U: Giinesten koruyucu kremler, gii-
neste daha uzun siire kalabilmek icin degil,
kacinilmaz olarak giinese maruz kalindiginda
korunmak amaciyla kullanilmali.

Yan11§: Giineglenirken diizenli olarak ara
verilirse, giines yanigi olmaz.

DOQY‘U: Giin icinde toplam olarak ne ka-
dar siireligine mordétesi 1stnima maruz kalindi-
g1 onemlidir; araliklarla maruz kalinmis da ol-
sa, mordtesi 1sinimin toplam zarar degismez.
Yan11§.: Giines isinlarinin sicakhigini hisset-
mezsek, glinesten yanmayiz.

DOQY‘U: Giines yanigina, morétesi 1sinim
neden olur ve morétesi Isinim 1sinma duygu-
suna neden olmaz. Isinma duygusu, giinesten
gelen kizilotesi isinima baglidir; mordtesi 1s1-
nima degil.

onemlisi, bronz ten, hala bir saglik
gostergesi olarak kabul ediliyor! An-
cak, bizler glineste yanmanin hic de
gorindigi kadar “saglikli” olmadidi-
ni1 biliyoruz.

Asl1 Zulal

Kaynaklar
“Artificial tanning beds”
http://www.who.int/uv/intersunprogramme/activities/uvartsun-

beds/en/index.html

heric ozone depletion, UV radiation and health”

http://www.who.int/globalchange/ozone_uv/en/
“The sun, UV and you”
http://www.pueblo.gsa.gov/cic_text/health/sun_uv/sun-uv-you.htm
http://www.unep.org/ozone/Public_Information/index.asp
(UNEP Ozone Public Information web sitesi)
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Gectigimiz aylarda, ABD’deki li¢ basarili arastirmacimiz, Stanford Universitesi’nin uygulamali fizik bolimiinde
doktora ogrencisi olan Mehmet Fatih Yanik, California Universitesi’nde molekiiler genetik arastirmalari
yiiriten Hulusi Cinar ve esi Nese Cinar, bir araya gelerek, sinir bilimleri alaninda ¢igir acabilecek ilging bir
deneyi gerceklestirdiler. Mehmet Fatih Yanik, biyolojiye ve lazer teknolojisiyle ¢ok kiiciik canlilar iizerinde
yapilan mikro ve nano boyuttaki cerrahi uygulamalara ilgi duyuyordu. Laboratuvarindaki ¢ok ozel bir lazeri
canl bir hiicre tizerinde denemek istiyordu. Bu diistincesini Hulusi ve Nese Cinar ciftine bir aksam yemeginde
iletmesiyle deney hemen o gece planlandi. Cinar cifti, Caenorhabditis elegans adli, yaklasik bir milimetre
boyundaki bir kurtcuk tizerine yillardir arastirma yapiyordu. Kurtcuk, saydam viicut yapisi ve sinirli sayidaki
hiicreleriyle deney icin fazlasiyla elverisliydi. Ekip, kurtcugun geri gitmesini saglayan sinir hicrelerini kesmeyi
planlamisti. Deney giinii cerrahi islemi basariyla gerceklestirdiler. Lazer, kurtcugun ilgili sinir hiicresini biiyiik
bir basariyla kesmis, hiicre uglan birbirinden kopmus ve hayvan geri gidemez olmustu. Ancak asil
beklenmedik olay bu andan sonra gerceklesti: Hayvan yaklasik 12 saat sonra iyilesmis ve yeniden geri gitme
yetenegine kavusmustu. Ortalarindaki uzantidan kesilen sinir hiicreleri birlesmis, hiicre kendini onarmisti. Bu

surpriz gelismeye ¢ok sevinen ekip, sinir iyilesmesi arastirmalan icin yeni bir model gelistirmis oldu. Belki de
bu model, felg gibi, sinirlerin zarar gormesinden kaynaklanan hastaliklar icin tedavi yontemleri bulunmasina
isik tutacak. Bilim ve Teknik dergisi olarak, bilim diinyasinda biiyiik ilgi goren ve Nature dergisinde
yayimlanan bu deneyi gerceklestiren ekibi daha yakindan tanimak ve deneyin ayrintilarini 6grenmek istedik.

Kendinizden ve arastirma konunuzdan
s6z eder misiniz?

Mehmet Fatih Yanik: Liseyi, Antalya Anado-
lu Lisesi’nde ve Ozel Samanyolu Fen Lisesi’nde
okudum. Lisedeyken, TUBITAK’In diizenledigi fi-
zik bilim olimpiyatlarinda Tiirkiye takimina girdim
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ve uluslararasi yarismalarda bronz madalya ka-
zandim. ABD’deki Massachusetts Teknoloji Ensti-
tiisii’nden (MIT) burs aldim, MIT’de elektrik mii-
hendisligi ve fizik okudum. Yiiksek lisansi da
MIT’de tamamladiktan, sonra Stanford Universite-
si’nde doktoraya bagladim.

Doktoram sirasinda dnce nano boyutlarda fo-
tonik sistemler iizerine calistim. Daha sonra lazer
cerrahisi konusuyla ilgilenmeye basladim. Fotonik
sistemlerle ilgili olarak 1siG1 nano boyutlarda ma-
nipule edebilecek bilgi islem sistemleri gelistir-
dim. Yaptigim onemli calismalardan birinde, 1sI-




gmn, bir mikrocip iizerinde ve oda sicakhiginda
durdurulabilecegini gosterdim. Bu calismam bilim
diinyasinda biiyiik ilgi gordii. Bir bagka calismam-
da bir 151k paketiyle bir baska 151k paketinin ¢ok
kiiclik boyutlarda ve diisiik enerjilerde optik dev-
relerle kontrol edilebilecegini gosterdim. Bu calis-
mam California’daki Silikon Vadisi’nde en iyi icat
odiili aldi. Baska bir calismamda da bir 151k pa-
ketinin yiiklendikten sonra, zaman icerisinde, tam
tersinin alimip geriye gonderilebilecegini goster-
dim. Yaklasik ti¢ dort yildir bu konular lizerine ¢a-
histyordum. Son zamanlarda lazer nano cerrahisi
lizerine calistim.

Hulusi Cinar: Ege Universitesi Tip Fakiilte-
si’'nden 1990’da mezun oldum. Dokuz Eyliil Tip
Fakiiltesi Fizyoloji Boliimi’ne asistan olarak gir-
dim. Ama amacim ozellikle sinir bilimleri konu-
sunda doktora yapmakti ve ABD’deki bazi okulla-
ra bagvuruda bulunmustum. iki bucuk yil sonra
ABD’den bir teklif aldim. New Orleans eyaletinde-
ki Lousiana Eyalet Universitesi Tip Okulu’nun
doktora programina kabul edildim. 1993 yilinda
programa basladim. Ug yil esimle beraber orada
kaldik. Daha sonra Houston’daki Baylor Tip Oku-
Iu’nun sinir bilimleri bolimiinde doktoraya devam
ettim ve derecemi buradan aldim. 2002 yilinda
da su anda bulundugumuz laboratuvarda ¢alisma-
ya basladik.

Arastirma konumu daha ayrintili olarak sdyle
aciklayabilirim: Beyinde, ndronlar denen sinir
hiicreleri iizerinde bir takim reseptorler var. Bazi-
lart uyarici, bazilar baskilayici. Ben ikinci grup
olan baskilayici sinir hiicreleri iizerine calisiyo-
rum. Hiicre icinde bir yerden bir yere nasil calis-
tiklari iizerine arastirma yaptim. Ozel olarak da,
bir kere hiicre membraninda yer aldiktan sonra
hiicre icine geri nasil taginiyorlar, bu konu iizeri-
ne doktora yaptim. Bu arada molekiiler genetik
konusu ¢ok ilgimi ¢ekiyordu ve esim de iplik kur-
du lizerine arastirma yapilan bir laboratuvarda ca-
listyordu. Boylelikle ilgim bu yone kaydi. Su anda-
ki laboratuvarimi o sekilde buldum.

Nese Cinar: Dokuz Eyliil Tip Fakiiltesi’nden
1987 yilinda mezun oldum. Dort yil boyunca pra-
tisyen hekim olarak calistim. Daha sonra yeniden
tip fakiiltesine doniip temel bilimlerde egitimimi
ilerletmek ve (iniversitede hoca olmak istedim.
Dokuz Eyliil Fizyoloji Boliimii’ne asistan olarak
girdim. Orada ikibucuk yil kalarak uzmanhgimi al-
dim. Bu arada esim Hulusi’yle tamstik. Esimin
bahsettigi gibi, birlikte ABD’ye geldik.

Ben burada arastirmaci olarak calismaya de-
vam ettim, yani doktora yapmadim. Ama Tiirki-
ye’deki arastirma egitimimden ve tip doktoru de-
recemden dolay! burada kolaylikla is buldum ve
calismaya devam ettim. New Orleans’da kaldigimiz

Caenorhabditis elegans

iki yil boyunca protein biyokimyasi ve molekiiler
biyoloji konularinda deneyimimi artirdim. Hous-
ton’a yerlestikten bir siire sonra C. Elegans adli
kurtcuk lizerine arastirma yapan birisiyle tanistim.
Konusu cok ilgimi cekti ve birlikte calismaya bas-
ladik. Dort yil boyunca orada ¢alistim. Oldukga ve-
rimli bir calisma diizenimiz oldu. Laboratuvarda,
molekiiler genetik yontemler kullanarak organ ge-
lisimini aragtiriyorduk. Hayvanin, ¢ok basit olmasi-
na ragmen, degisik organlari var. Ornegin, yumur-
talarini tagidigi bir rahmi var. Rahmini, hiicre hiic-
re, gelisiminin en basindan baglayarak izleyebiliyo-
ruz. Hiicre béliinmelerini, hangi hiicrenin rahimin
hangi kismini yapacagini izleyebiliyoruz. Bu siire¢
sirasinda hangi genlerin etkili oldugunu da bulabi-
liyoruz. Burada giizel calismalarimiz oldu. Daha
sonra da esimin dedigi gibi su an bulundugumuz
pozisyonlarda calismaya bagladik.

Buraya gelince de kurtcuk iizerine calismaya
devam etmek istedim, clinkii ¢cok iyi bir model or-
ganizma ve organ gelisimi de ilgimi ceken bir ko-
nu. Yeni pozisyonumda daha ¢ok kafa gelisimi
lizerine calisiyorum ve ayni molekiiler genetik
yontemleri kullaniyorum. Bu arada da, biitiin gen-
lerin ifadelerine bir anda bakabilecegimiz yontem-
ler var, onlar kullanmaya basladim. Su anki calis-
malarim bu sekilde.

Sn. Yanik, lazer cerrahisine ilginiz nasil
basladi?

Stanford’da bir arkadasim, lazerler iizerine
calisiyordu. Lazerlerle degisik metaryelleri kesi-
yordu. Calismalarini gérmiistiim ve ilgimi ¢cekmis-
ti. O siralarda arkadaslarim Hulusi ve Nese’yle go-
riigtiiyorduk. Onlarin calismalarini 6greniyordum.
Bir aksam yemeginde yine bir araya gelmistik ve
yine aragtirmalarimiz iizerine konuguyorduk. On-
lar benim de ¢ok ilgimi ceken kiiciik bir hayvan
lizerine cahisiyorlardi. Yaklasik 1000 hiicresi olan

Elektron mikroskobuyla
alinan bu goriinti,
C.elegans kurtcugunun
geri hareket etmesini
saglayan bir sinir
hiicresini,

lazerle kesme islemi
gerceklestirildikten
sonra gosteriyor.

ve boyutu da 10-50 mikron arasi olan bir kurt-
cuk. Su ana kadar arastirmacilar daha cok biyo-
kimyasal yontemlerle calismiglar bu hayvan iize-
rinde. Aklima, lazerle kesme yontemi ve bu lazer
teknolojisinden yararlanarak bu mikron boyutlar-
daki hayvan iizerinde calisabilecegimiz geldi. Hu-
lusi ve Nese’yle kisa bir fikir alisverisinden sonra
bu kurtcuk iizerinde ilgin¢ calismalar yapabilece-
gimiz sonucuna vardik ve calismaya basladik.

Uzerinde calishigimz kurtcugun ozelligi
nedir?

Hulusi Cinar: Kurtcuk, genetik calismalara
cok yatkin bir model organizma. Otuz yil once la-
boratuvar ortamina tasinmis. Toplam olarak yak-
lastk 1000 tane hiicresi var. Bunlarin 302 tanesi
noron. Bu néronlar da 118 gruba ayriliyorlar. Do-
layistyla son derece basit bir sinir sistemine sahip.
Memelilerde insanin beyni ¢ok karmasik. Milyar-
larca sinir hiicresi var. Aralarindaki baglantilari
da diisiintirsek, son derece karmasik ve calisiima-
s zor bir yapi. Biz, molekiiler genetikgiler olarak
soyle diisiiniiyoruz: Oniimiizde basit bir sinir sis-
temi olan bir organizma var ve biitiin yasam sii-
reclerini rahatlikla gozlemleyebiliyoruz. Sinir sis-
temi tasidigi icin, bunun gerektirdigi biitiin davra-
niglari gorebiliyoruz. O halde bu basit sistemi ve
biitiin baglantilarini molekiiler, hiicresel ve davra-
nigsal diizeyde 6grenelim ve bu bilgileri daha kar-
masik yapidaki canlilara aktaralim diyoruz. Bu
gercekten de dogru bir yaklasim, ciinkii evrim ne-
deniyle canlilar bir dlcek lizerinde siralanmislar.
Yani buradaki temel yasamsal faaliyetler evrensel.

Ben, 6zel olarak bu hayvanin motor sinir sis-
temi ile ilgiliyim. Motor sinir sistemi deyince, in-
sanin hareket etmesini, yiirlimesini saglayan omu-
rilik sistemini diisiinmek lazim. Bu hayvanda da
benzer bir yapi var. Ben bu yapiyr anlamaya cali-
styorum. Bu bir diizenek. Cesitli sinir hiicrelerinin
olusturdugu bir hiicre devresi diyelim. Cesitli ele-
manlari var. Biz bunlari A, B, D hiicreleri seklin-
de siniflandirmaya calisiyoruz. Ben bunlardan bir
hiicre tipini aldim, D hiicreleri diyelim. Bunlarla
calismaya bagladim ve onlari anlamaya calisiyo-
rum.

Deneyi nasil gerceklestirdiniz?

Hulusi Cmnar: Kurtcugun bir 6zelligi, oldukca
zarif motor hareketlerle 6ne ve geriye dogru ha-
reket edebiliyor olmasi. Zaten C. elegans adini
orandan aliyor. Bu motor devredeki bazi hiicreler
oOne gitmesini, bazilariysa geri gitmesini saglyor.
Bunlarda ifade edilen degisik proteinleri cikarta-
biliyoruz. Bu noronlari devre disi birakarak, bun-
larin bu harekete katkilari nedir, onu anlamaya
cahisiyorum. Alanim bu hayvandaki motor sinir
devresi oldugu icin, burada da lazer calismasi
devreye giriyor. Bu tabii ki bir ortak calisma tiri-
nii. Bizim elimizde bu son derece gelismis teknik
altyapi yok. i§te o noktada Fatih devreye girdi.
Fatih’le bundan iki yil 6nceki bir siikran giinii ye-
meginde tamismistik. Yemekte bize, son derece
basarili calismalarindan ve biyolojiye olan ilgisin-
den bahsetmisti. Yaklasik bir ay sonra da labora-
tuvarinda kullandigi lazer teknolojisinden soz et-
ti. Hatta hiicre icerisinde, cok kiiciik bir béliimiin-
de, operasyonlar gerceklestirmenin miimkiin ol-
dugunu soyledi. Biz de bu sistemle nasil bir uygu-
lama yapabilecegimizi disiindiik. Ozellikle de,
kurtcugun basit sinir sistemi lizerinde calismak,
son derece kiiciik olan sinir uzantilarini kesebil-
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mek bizim agimizdan ¢ok ilgin¢ bir calisma ola-
cakti. Ciinkii daha evvelden, teknik olarak bu tiir
bir uygulamayi yapmak miimkiin degildi. Bizim
hayvan lizerinde lazer uygulamalari yapiliyordu,
ancak yalnizca hiicreleri 6ldiirebilmek igin. Uzan-
tilan lizerinde operasyonlar yapilamiyordu. Sira-
dan lazerlerle belli bir noktaya gdnderdiginiz
enerji sadece orada kalmiyor, civar dokuya yayili-
yor ve zarar veriyordu. Oysa Fatih’lerin kullandigi
lazer ¢ok kisa araliklarla 151k paketleri yolluyor.
Bu atiglar, kiiciik enerji paketleri halinde, gittikle-
ri yerde inanilmaz bir etki yaratiyorlar. Orayi ade-
ta buharlastiryorlar. Ama etrafa zararlar fazla ol-
muyor, ¢linkii o kadar kiiciik bir yerde bir etki ya-
ratiliyor ki enerji etrafa yayilamadan soniip gidi-
yor. Dolayisiyla son derece kiiciik yapilari hedef
alip onlar drnegin kesebiliyorsunuz ya da baska
islemler gerceklestirebiliyorsunuz.

Olcek olarak baktijimizda, islemi, tirnaklari
kesilen bir insana benzetebiliriz. Deneyleri esimle
beraber planladik, sistemleri hazirladik. Hatta Fa-
tih’i de egittik, hayvan iizerinde nasil calisacagini
anlattik. Kurtcugun mikroskop altinda parlamasi-
ni saglayan organizmayi da sagladik.

Uzerinde calistigim ndronlarin bir 6zelligi var.
Bu hiicreleri dldiiriirseniz, bu hayvan geri geri gi-
demiyor. Bunlara biiziisen mutant deniyor. Kafa-
sina vurdugunuz zaman hayvan akordeon gibi ka-
siliyor, yani o hareketini kaybediyor. Hayvanin bu
ozelligini biliyorduk. Ayni mantikla, hiicrelerin
aradaki baglantilarini kesersek, yani kaslara gi-
den hiicre uzantilarini kesersek, hiicrelerin govde-
leri geri kalacak. Sinirleri devreden cikardiginiz
icin, hayvan geri gitme sorunu yasayacak diye di-
siindiik. Fakat bir bagka beklentimiz daha vardi:
Bu sekilde bir fare lizerinde deney yaparsaniz ve
cevre sinirlerini keserseniz, bu sinirler ana hiicre
govdesine zarar vermediginiz icin tekrar biiyiirler.
Buna rejenerasyon deniyor. Ancak omurgali hay-
vanlarda ve tabii ki insanda bazi kisitlamalar var.
Sinirler arzu edildigi lizere iyilesmiyor. O yiizden
felcli, kotiiriim hastalar var. Ayni bicimde, deneyi-
mizde sinirler kesilecek ve geride hiicrelerin do-
kunulmamis béliimleri kalacakti. Sinir tekrar bi-
yiiyecek ve hayvan iyilesecek mi? Yani geri gitme

sy s o

yetenegine kavusacak mi, gibi seyleri merak edi-
yorduk. Fatih’le birlikte ilk deneyleri gerceklestir-
dik, sinirleri kesebilecegimizi gordiik. Bir giin
sonra, kestigimiz bazi sinirlerin tekrar uzadigini
gozlemledik. i§in ¢ok ilging yani, hayvan, kesme
isleminden li¢ saat sonra geri gidemezken, bir
giin sonra yetenegine yeniden kavusmustu. Hare-
ketinde, tam olmasa da diizelme vardi. Calisma-
mizin esasi buydu. Calismanin en heyecan verici
yani bu sinir iyilesmesi oldu.

Sn. Yanik, lazer hakkinda daha ayrintili
bilgi verir misiniz?

Son zamanlarda lazer isinlarinin ¢ok kisa sii-
ren araliklarla, kisa atislar halinde verildigi lazer-
ler degisik uygulamalarda kullaniimaya baslandi.
Bu lazer teknolojisini gelistirdigim multi-fotonik
bir mikroskoba integre ettim. Bu mikroskop saye-
sinde hiicreler lizerinde gercek zamanli goriinti
alip, nano cerrahi calisabiliyoruz. Cok hiicreli bir
hayvanin istedigimiz noktasinda kesme islemini
gergeklestirebilmem miimkiin..

Normalde, lazerleri kullanarak daha evvel de
hiicreler iizerinde calisilabiliyordu. Ancak kullani-
lan bu lazerlerin, isinlari, bizim sistemimizdeki gi-
bi ¢ok kisa araliklarla ve diisiik enerjilerle degil
de kesintisiz ya da daha uzun araliklarla yolladi-
gindan, bu islemler uygulandiklari maddeye ge-
nellikle ¢ok zarar veriyordu ve sadece hiicrele-
ri/dokular 6ldiirmek icin kullaniliyordu. Biz ¢ok
diisiik enerjili ama cok cok kisa araliklarla isin
yolluyoruz. Yani kisa bir zaman araliginda yolla-
nan foton sayisi ¢cok yiiksek. Bir isik atisi saniye-
nin 10**te biri kadar siirtiyor. Bu atiglar bir nok-
taya degince kiiciik bir mikroplazma yaratiyorlar.
Fotonlar, uygulandiklari noktadaki molekiiler
baglardaki elektronlari ¢ok yiiksek enerji seviye-
lerine ¢ikariyorlar. Kisaca, molekiiler baglar par-
calara ayriliyor. Fotonlar arka arkaya belirli bir
noktaya uygulandiklarinda, daha elektronlar ta-
ban seviyedeki enerjilerine dusmeden 6nce ayni
elektronlari baska fotonlar tekrar uyarabiliyorlar.
Bu islemi, bir cocugun salincakta sallanmasina
benzetebiliriz. Salincagi uzun araliklarla iterseniz,
sallanma hareketinin genligi diisiik olacaktir. An-
cak salincagi kisa araliklarla ve salincagin sallan-

Hulusi ve Nese Cinar Cifti, halen C. Elegans uzerine arastirmalarini Kalifornia Universitesi'nin Santa Cruz
kampiisiindeki Molekiiler, Hiicre ve Gelisimsel Biyoloji Béliimii'nde siirdiirtiyorlar.
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ma temposunda iterseniz, salincak cok yiiksek
genlikte sallanmaya basliyacaktir. iste, lazer isin-
lari kisa araliklarla elektronlara uygulandiklarin-
da elektronlarin hareketlerini ¢ok yiiksek genlige
ulastirabilirler ve elektronlarin bir arada tuttugu
molekiiler baglari koparabilirler. Bu siire¢ o ka-
dar hizhi gerceklesiyor ki, enerjinin isinin yayiima-
si sonucu etrafa dagilmasina bile zaman kalmiyor.
Dolayisiyla biitiin enerji bir noktada odaklaniyor
ve bir mikroplazma olusuyor. Enerjiyi kesince de
bu plazma kayboluyor. Bdylece de hiicrenin ¢ok
kiiclik bir parcasi lizerinde, hiicrenin geri kalan
kismina zarar vermeden nano boyutta cerahi ya-
pabiliyorum.

Kesme islemini gerceklestirirken, kurtcugu
once bir kimyasal yardimiyla uyutuyorum. Daha
sonra, ince cam lzerine yerlestiriyorum. Lazer
isinlari ayarladiktan sonra, mikroskopun alt kis-
minda 1511 odaklayan bir mercek yardimiyla hiic-
renin kiictik bir kesitine génderiyorum ve bdylece
sinir hiicrelerinin uzantilarini nano boyutta kese-
biliyorum.

Sn. Nese Cinar, sizin deneye 6nemli bir
katkimiz olmus, bahseder misiniz?

Fatih sinirleri kesti ve hayvani video ile takip
etti. Ondan sonra o videolar bana ulagti. Uzun sii-
re bu hayvan lizerinde ¢alistigim i¢in, grubumuz
icerisinde hayvanin davranisiyla en ilgili olan kisi-
yim. Bunu en kolay yapabilecek insan da benim.
Sonra soyle devam ettik: Hayvanin sinirlerini kes-
tikten sonra, o davranisi goriiyorsunuz. Ondan
sonra iyilesmeyi de goriiyorsunuz. Ama buradaki
sorun, gormek yeterli degil. Bunu sayilara dok-
mek gerekiyor. Bunun i¢in bir yontem gelistirme-
niz gerekiyor. Bu da benim iistlendigim béliim ol-
du bu arastirmada. Bir yontem gelistirerek dene-
yi sayilara doktiim. Yani su kadar hayvanin su ka-
darinda boyle bir iyilesme var demek icin. Tabii,
bu kendine 6zgii subjektivite tastyan bir olay, ¢in-
ki milim milim olcerek degil, gézlem yaparak ka-
rar veriyorsunuz. Bir takim kriterler koyuyorsu-
nuz. O nedenle bu islemi kor yaptim. Yani hayvan-
lar lizerinde operasyon yapilmis mi? Yapiimamis
mi? Uzerinden ne kadar zaman gecmis? Bunlarin
hi¢ birini bilmeden. Yalnizca video kayitlarina ba-
kip, su bir numarali hayvan bu sekilde davraniyor,
iki nolu hayvan bu sekilde davraniyor seklinde yo-
rum yaptim. Daha sonra ilgili hayvanlari inceledi-
§imiz zaman bir iyilesme gordiik.

Bu bulgular ne anlama geliyor? Gelecek-
te ne gibi yararlar elde edilebilir bu bulgula-
riniz sayesinde?

Hulusi Cnar: C. elegans iizerine diinyadaki
pek cok biliminsani yillardir arastirma yapiyor, ya-
ni kurtcuk yillardir aragtirmalarda kullanilan bir
hayvan. Hem seffaf bir viicuda sahip hem de elde
dilmesi ¢ok kolay. Dolayisiyla hizla taramalar ya-
pabiliriz su anda ciinkii elimizde bir modelimiz
var artik. Bu modelde iyilesmeyi hizlandiran, azal-
tan, etkileyen mutantlari sinayabiliriz, ilaglari de-
neyebiliriz. Bulgulari da daha yiiksek omurgali
canlilara tasiyabiliriz. Bu hayvanda buldugunuz
her bir gen bir ila¢ adayidir. Bu geni diizenleyen
bir takim kimyasallari ararsiniz. Boylece sinir iyi-
lesmesinde etkili olabilecek ilaclarin yolu acila-
cak. Ayni zamanda sadece kimyasallar degil, 1si,
1stk, nem, gibi bir takim fiziksel ortamlarin etkile-
rini deneyebilirisiniz. Tiim bu etkileri ¢ok kisa sii-
relerde deneyebilirsiniz. Ciinkii bizim deneyin



Mehmet Fatih Yanik, oniimiizdeki yillarda,
ABD'nin Massachusetts Teknoloji Enstitiisii'nde
molekiiler diizeyde arastirma yapmaya elverisli
yeni mikroskoplar gelistirmeyi planlyor.

gosterdigi gibi, sadece bir giin icinde sonug¢ alabi-
lirsiniz. Halbuki diger diizenlerde bu islemleri
yapmak zor. Hem haftalar siiren gozlemler yap-
mak gerek. Bu tiir avantajlari ve potansiyelleri
var. Burada hizli bir sekilde gen adaylarini ve ilag
adaylarini bulmak icin hizl taramalara olanak ve-
ren bir sistem gerek.

Bundan sonra arastirmamiza nasil yon
vermeyi planliyorsunuz?

Mehmet Fatih Yamk: Bir yil daha Stanford
Universitesi'nde arastirmalarima devam edece-
gim. Bu arada Almanya’daki Max-Planck Enstiti-
sii’nde kisa bir siire calismayi diistiniiyorum, yani
onlmiizdeki yili degisik gruplarla calisarak geci-
recedim. Bir yil sonra da aragtirmalarima MIT’de
Ogretim Uyesi olarak devam etmeye karar verdim.
ileride yeni mikroskopi teknikleri gelistirmeyi du-
stindyorum. Sinir hiicresi yenilenmesi ve lazer
cerrahisi arastirmasini da siirdiirmeyi diistiniyo-
rum. Oniimiizdeki ayi Hulusi ve Nese Cinar’in
arastirma grubunda gecirecegim, deneylerimize
devam etmeyi planliyoruz. Ancak dedigim gibi
MIT’de kurmayi diisiindiigiim grubum yeni mik-
roskoplar gelistirmek izerine yogunlasacak. ileri-
deki hedefim hiicrelerin icerisinde olup biten mo-
lekiiler boyuttaki olaylari goriintiilemeyi basara-
bilmek.

Molekiiler boyutta hiicreyi goriintiileyebilir ve
molekiiler boyutta manipiilasyon yapabilirsek,
biyolojide bir ¢igir acilabilir. Ancak su anda her
ne kadar biyokimyasal islemler yardimiyla mole-
kiiler boyutta bir takim degisiklikler yapabilsek

de, hiicrelerin icinde gercekte ne olup bittigini di-
rek olcemiyor ve manipule edemiyoruz. Optik
mikroskoplarin ¢oziiniirligii 1s1gin dalga boyuyla
limitli ve 1s1gin dalga boyu cok biiyiik, nerdeyse
bir hiicrenin onda biri dolayinda. Bu yiizden hiic-
re icerisindeki nano boyutlarda olan molekiiler
olaylari gormemiz su anda olanaksiz. Elektron
mikroskoplariyla molekiilleri goriintiileyebiliyor-
sak da. hiicreleri dondurmamiz gerekiyor, yani
canlh hiicreler icindeki molekiiler olaylari géremi-
yoruz. Hedefim ileride yeni mikroskop teknolojile-
ri gelistirip, canli hiicrelerin icini molekiiler sevi-
yede, nano boyutlarda goriintiileyebilmek ve mo-
lekiiler manipulasyonlar yapabilmek.

Hulusi Cinar: Hayvanin sinir sisteminden
bahsetmistim. Bir siirii degisik nitelikli sinir hiic-
releri var. Bir de duyum hiicreleri var. Bu hiicre-
lerin hepsi kendi aralarinda farkhlik gosteriyor.
Bunlari anlamak istiyoruz. Bunlarda degisik iyi-
lesmeler var mi? Bunlarin genler bakimindan
farkliliklari var mi? ilaclar bakimindan, sinirleri
bakimindan farkliliklari var mi, bunlari anlamak
istiyoruz.

Okuyucularimiza mesajiniz var mi?

Mehmet Fatih Yanik: Genclere tavsiyem na-
noteknoloji, molekiiler biyoloji ve biyofizik gibi in-
terdisipliner konulara ilgi gostermeleri. Yurtdisin-
da oOzellikle ABD’de de doktora yapmalarini mut-
laka tavsiye ediyorum. Bu konularda calisma ya-
pan arkadaslar benimle kontak kurabilirler.

Hulusi Cinar: Benim soyle bir mesajim var:
Ben bir biliminsaniyim, bir biliminsani oldum.

Uzun ve zahmetli bir siirec. Su anda hayatin ge-
nel sikintilari olmasina ragmen yaptigim isi cok
seviyorum ve beni her giin heyecanlandiriyor.
Siirekli deneylerimi diisiiniiyorum. Ben bu haya-
t1 cok seviyorum. Biitiin zorluklarina ragmen en-
tellektiiel bir ugras ve tatmini cok yiiksek bir
meslek alani. O nedenle bu hayat stilini gogdisle-
yebilecek genc¢ arkadaslarin bu yola kanalize ol-
malarini tavsiye ediyorum, clinkii hem sonunda
mesleki doyum var. Hem basarili olundugu tak-
dirde odiillendirilmek de var.

Nese Cinar: Genglere tavsiyem, bu konular-
la ilgiliyseler, yurtdisindaki ileri arastirma mer-
kezlerinde bir arastirma pozisyonu bulmaya ca-
ligsinlar, ciinki Tiirkiye’deki olanaklar heniiz
yetersiz. Bizim gorevimiz, disaridan da olsa,
Tiirkiye’de bu tiir aragtirmalarin daha yayginlas-
masi icin ne yapilabilecegi konusunda ¢6ziim
yollan arastirmak. Onun disinda da merakl ol-
sunlar, derslerde 6grendiklerinin disinda soru
sorsunlar. Su anda pek cok imkan da var. inter-
net yalnizca zaman éldiiriilecek bir ara¢ degil,
pek ¢ok bilgi iceriyor. Bir de dil 6grensinler. Bu
insanin cok ufkunu acan bir sey. Caliskan ve
tertipli olsunlar. Bilimde soyle bir yanls anlayis
var. Sanki bilim yalnizca dahilerin yaptigi bir is-
mis gibi algilaniyor. Oysa dyle bir durum yok.
Bilim herkesin yapabilecegi bir ugras. Bunu be-
nimsesinler.

Bilim ve Teknik adina
Aysegil Yilmaz
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en Miihendisligi v
ma Enstitiisii’nde
ticrelerin tutuldugu besle

l : : kaplarini kontrol ed y
Bir insanin yasama attigi ilk adimlari kapsayan embriyo evresinde ortaya c¢ikan “kok hiicreler”, son
yillarda genetik biliminin ve tibbin gozdesi haline geldi. Nedeni, bunlarin bedenimizde bulunan her
tirlu hiicreye dontisebilme potansiyelini iclerinde tasimalari. Bu ozellikleri, onlari kalp, karaciger
bozukluklar, Alzheimer, Parkinson gibi beyin dokusunun hasar gérmesinden kaynaklanan hastaliklarin
ve simdiye kadar care bulunamamis pek ¢ok hastaligin tedavisi icin baslica umut haline getirmis
bulunuyor. Kok hiicrelerle ilgili calismalari simdiye kadar yabanci bilim dergilerinde, gazete ve
televizyon haberlerinde gormeye alistik. Bu alandaki ilerlemeleri insanligin ortak zaferi olarak
degerlendirdik; heyecan duyduk. Tabii bu alkis, biraz da icimizde duydugumuz bir buruklugu 6rtmeye
yonelikti. “Neden biz de yapamiyoruz?”, “Hep baskalarini mi alkiglayacagiz?”. Ama bakiyoruz ki, kendi
biliminsanlarimiz da kendi laboratuvarlarimizda bu alanda onemli calismalar gerceklestirmeye
baslamislar. Bu 6nemli calismalardan biri de gectigimiz giinlerde TUBITAK Gen Miihendisligi ve
Biyoteknoloji Arastirma Enstitlisii’nde, degerli hocalarimiz gézetiminde geng bir arastirmacimizca
gerceklestirildi...

Sekil 1. Besleyici tabaka iizerindeki R1 kolonileri (20X).A) ALP fosfataz aktivitesi (+) B) MEF iizerindeki boyanmamis koloniler.
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Sekil .2. Besleyici tabaka iizerindeki R1
kolonilerinin SSEA-1 immunboyamasi (20X)

TUBITAK- Gen Miihendisligi ve Bi-
yoteknoloji Arastirma Enstittisti Trans-
gen ve Deney Hayvanlar1 Laboratuva-
rinda fare embriyonik kék hcrelerin
farklilasmasi tzerine bir calisma yapil-
di. Bu calismada embriyonik kok hticre-
lerin néronal (sinir hiicreleri) hiicrelere

Kok Hiicre

Tarih boyunca insanoglu hastaliklara care bul-
maya ve insan omriinii uzatmaya calismis. Bu ca-
lismalar giiniimiizde de devam etmekte. Ozellikle
hiicre-doku-organ nakillerinde karsilasilan zorluk-
lar sonucunda; bireyin kendisinden alinan hiicre-
lerin (kok hiicreler) kullanimi giindeme geldi. Kok
hiicrelerin farklilasma potansiyellerinin kesfi, do-
ku hasarlarinin iyilestirilmesinde bu hiicrelerin
kullanilabilecegini diisiindiirmiis bulunuyor. Boy-
lece, sinir sisteminde dejenerasyon ile ortaya ¢i-
kan Parkinson, Alzheimer, Huntington hastaligi,
omurilik yaralanmalari, inme ve multiple skleroz
gibi pek cok hastaligin tedavisi farkllastirilmis 6z-
giin sinir hiicrelerinin nakli ile miimkiin olabile-
cek. Yine ayni teknolojiyle cok cesitli hastaliklar
kok hiicrelerin onarici veya yerine gecici ozelli-
giyle tedavi edilebilecek. Ornegin, kalp krizi son-
rasi hasar goren kalp kasi onarilabilecek, osteo-
peroziste kemik erimesinin oniine gecilebilecek,
seker hastalarina insiilin iireten kok hiicreler care
olabilecek.

Embriyonik kok hiicreler; viicuttaki degisik hiic-
re tiplerine doniisebilme ve sinirsiz boliinme yete-
nekleriyle son yillarin popiiler arastirma konularin-
dan biri haline geldi. Embriyonik kok hiicre (EK)
hatlarinin kurulmasi, memelilerin gelisimsel biyolo-
jilerini arastiran bir cok calismaya olanak sagladi.
Son yirmi yil icerisinde laboratuvar ortaminda em-
briyonik kok hiicrelerden farkli tipte somatik (vii-
cut) hiicreler elde edildi. Elde edilen somatik hic-
reler, hematopoietik hiicreler (kan hiicreleri), endo-
tel hiicresi, kalp kasi hiicresi, cizgili kas hiicresi,
diiz kas hiicresi, yag hiicresi, osteoblast (kemik
hiicreleri), kondrosit (kikirdak hiicreleri), noronlar
(sinir hticreleri). Embriyonik kok hiicrelerden ho-
mojen ve saf bir hiicre populasyonu elde etmek icin
calismalar halen devam ediyor.

Kok hiicrelerin farklilasma potansiyelleri ince-
lendiginde, farkli ozellikteki kok hiicrelerle karsila-
siliyor. Hiyerarsinin en iist sirasinda totipotent (her
tiirlii hiicreye doniisebilen) hiicreler yer aliyor. Toti-
potent hiicreler, embriyoyu ve embriyoya ait doku-
lari olusturabilirler. Totipotent hiicrelerin bir alt ba-
samaginda pluripotent (belli bir grup hiicreye

Sekil 3. Siispanse kiiltiir EB’ler. A) 2. giin EB’ler (10X) B) 3.giin EB’ler (10X).

farkhilasmasi saglandi.

Laboratuvarda, embriyonik kok hiic-
reler, besleyici hticre tabakasi olarak
adlandirilan, fare embriyonik fibroblast
hticreleri tizerinde ve 16semi baskilayic
faktér (Leukemia Inhibitory Factor;
LIF) varliginda kultiire edildiler. Besle-

doniisebilen) hiicreler yer aliyorlar. Pluripotent hiic-
reler (embriyonik kok hiicreler), embriyoya ait li¢
tohum yapragindan gelisen tiim hiicreleri olustura-
bilirler fakat embriyo disi yapilari olusturamadiklari
icin bir embriyoyu sekillendiremezler. Pluripotent
hiicreler, blastosistin i¢ hiicre kitlesinden elde edi-
lirler. Gelisim ilerledikce hiicreler pluripotent ozel-
liklerini kaybederek daha ozellesmis hiicrelere do-
niistirler. Yalnizca bulunduklari dokuya 6zgii hiicre-
leri olusturabilen kok hiicreler, multipotent kok
hiicreler diye adlandirilir. Son donemde multipotent
kok hiicrelerle yapilan calismalarda, sadece bulun-
duklar dokuya ait hiicreleri degil farkli dokulara ait
hicreleri de meydana getirebildikleri gosterildi. Bu
tip farklilasma, transfarklilasma veya plastisite ola-
rak adlandirilir. Hiyerarsinin en altindaysa unipo-
tent (tek yetili) kok hiicreler ya da onciil (progeni-
tor) hiicreler bulunur. Progenitor hiicreler, sadece
belli hiicre hatlarina farklilasma egilimi gosterirler.
6rne§in, eritroblastlar (kirmizi kan hiicrelerinin on-
ctilleri) sadece eritrositleri( kirmizi kan hiicresi)
olusturabilirler. Farkli tipte bir hiicreyi meydana ge-
tiremezler.

EK hiicreler in vitro sartlarda, besleyici hiicre
tabakasi ve sitokinlerin varliginda farklilasmadan
yasamlarini siirdirebilirler. Besleyici tabaka olarak
fare embriyonik fibroblast hiicreleri kullaniimakta-
. Losemi baskilayici faktor adh sitokin, fare EK hiic-
relerinin farklilasmasini 6nlemekte.

Besleyici tabakalar ve [6semi baskilayici faktor,
kiiltir ortamindan uzaklastirildiginda EK hiicreler
kendiliklerinden farklilagirlar. EK hiicreleri kiiltiir
ortamlarinda ti¢ boyutlu hiicre topaklar olusturur-
lar ve bu li¢ boyutlu yapi embrioid (embriyo
benzeri) cisim olarak adlandirilir. Embrioid cisimler
incelendiginde, farkllasmis ve farklilasmamis hiic-
re gruplarindan olusan bu yapinin, dis yiizeyindeki
endodermal hiicreler ve icindeki boslukla 6 giinliik
bir embriyoya benzedigi goriilmiis bulunuyor.
EB’ler li¢c tohum yapragina ait hiicrelerin tiimiini
icerir. Embriyonik kok hiicrelerin kiiltiir ortamina
uygun uyaranlar verildiginde, farkl hiicre tiplerine
farkhilagirlar. Bu uyaranlardan birisi retinoik asit.
Retinoik asit kiiltiir ortamina verildiginde embriyo-
nik kok hiicrelerin sinir hiicrelerine farklilasmasini
saglar.

yici hticre tabakasi ve/veya LIF varli-
ginda, embriyonik kok htcreler farkh-
lasmadan uzun stre icinde tutulabilir-
ler. Embriyonik kok hiicre incelendigin-
de; btiytk bir cekirdege sahip oldugu
gordltr. Yuvarlak ve diizglin bir morfo-
lojileri vardir. Kolonileri olusturan hiic-
relerin smurlar1 ayirt edilemez fakat
hticrelerin cekirdekleri kolaylikla gori-
lebilir. Koloniler faz-kontrast mikros-
kopla incelendiginde koloni smirlari
parlak gorlar.

Emriyonik Kékhtcrelerin (EK) fark-
lilagsmadan kiiltir icinde tutulduklarini
gostermek icin alkalin fosfataz etkinligi-
ne ve SSEA-1 (Stage Specific Embryo-

Sekil 4. Siispanse kiiltiir EB’ler. A) 8. giin blastosist
goriniimindeki EB’ler (10X) B) 10.giin atim
gosteren EB (10X) C) 27 giinliik EB (10X)
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Sekil 5. Kontrolsiiz farklilasma. A) 17.giin H-E boyasi Noron benzeri hiicreler ve sinir aglar (20X). B)8.giin
Noron benzeri hiicreler sinir aglar olusturmus (20X)

nic Antigen-1) antikoru ile boyanmasi-
na bakildi. Yapilan calisma sonucunda
EK hiticrelerin her iki boyamayla da po-
zitif tepki verdigi gorulda.

Embriyonik kok htcrelerin kiilttir
ortamindan besleyici hiicre tabakasi
ve/veya LIF'mn uzaklastirilmas: ve bak-
teriyolojik petri kaplar1 kullanilarak
“embriyo benzeri yapilar” (EB) olustu-
rulabilir. EB’ler kilttir petri kaplarina
ekildiklerinde yayilmaya ve ileri d6nem-
de de farklilasmaya baslarlar.

Yapilan calismada hiticrelerin petri
ylizeyine yapismalarini engelleyen kuil-
tirde, EK hticrelerin ti¢c boyutlu hiicre
ktmeleri (EB) olusturmalart saglandi.
Bu kiimeler incelendiginde, kiilttiriin
ilk yedi giint siki diizenlenmis (kom-
pakt), diizgtin ve yuvarlak yapilarini ko-
ruduklan gozlemlendi. Sekizinci giin-
den itibarense, bu 6zelliklerini kaybet-
meye basladiklar1 saptandi. Kiilttriin
onuncu gintnde; EB’lerin i¢c kisimla-
rinda kalp atimina benzer sekilde atim-
lar gozlemlendi. Bu atimlar kiltiirtin
devam eden gtinlerinde de izlendi. ler-
leyen dénemlerde bu EB’lerin topaklan-
mig yapilarini tamamen kaybettikleri;
seffaf ve sismis bir balonu andiran yapi-
lar olusturduklar1 gzlemlendi.

Dort gunlik EB’ler kiltiir petrileri-
ne ekildi ve LIF ve belli bir uyaran icer-
meyen besiyeriyle kdltdrleri yapildi.

B)

Sekil 6. Kontrolsiiz farklilasma, atim gosteren
hiicreler A) 17.giin kalp kas hiicreleri (10X). B)
30.giin kalp kasi hiicreleri (10X)
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EB’lerin kultiir kaplarina ekiminden
sonra; atim yapan kiimeler ilk kez kdl-
tartin 7. glniinde ortaya ¢kt Kulti-
riin 17 giintinde kalp kas hticrelerine
benzer hiicrelerin olustugu ve hticrele-
rin tek olarak atimlarma devam ettikle-
ri gorildi. Bunun yani sira, sinir hticre-
lerine benzer hticreler ve bu hticreler
arasinda ag yapilar1 gozlemlendi. Sinir
hticrelerinin 6nctilleri nestin antikoru
ile gosterildi ve ancak kdltiirtiin 9. gi-
niinde pozitif reaksiyon gosterdi. Fakat
olusan sinir hticrelerinin oram dustik-
ta.

Bir sonraki asamada, olusturulan
EB’lere noéronal farklilasmayr baslatan
retiniok asit uygulandi. Dort giinltik
EB’lere dort giin daha retiniok asit uy-
gulandi ve ardindan ekimleri yapildi. Si-
nir 6ncdl htcreleri; nestin, sinir hticre-
leri; NCAM (Neural Cell Adhesion Mole-
cule, Sinir Hiicre Yapisma Molekiili),

Sekil 7. Kontrolsiiz farklilasma 9.giin
Nestin (+) EB (10X).

kas htcreleri; Actin ve glial htcreler;
GFAP (Glial Fibriller Asidic Protein) ile
tespit edildi.

Ekim sonrasinda ikinci giin, ilk sinir
onctil hticreleri nestin antikoru ile pozitif
reaksiyon verdi. Kulttirtin ilerleyen giin-
lerinde nestinin pozitifligi azalirken di-
ger antikorlarin pozitifliginde artis goz
lendi. Sinir hticreleri 5. giinde olusmaya
basladilar ve 7. gtinde bu hiicrelerin ora-
ni artt. Dokuzuncu giinde glial hticrele-
rin olustugu gorildi. Kiiltiirde kas htic-
relerinin olusup olusmadigini anlamak
icin Actin antikoruyla immun boyama ya-
pildi ve bu antikorla boyanma olmadig
gorildi. Sonug olarak, retiniok asit uy-
gulamasi sonucunda kiilttirde kas hticre-
lerinin olusmadig gozlemlendi.

EK hiicrelerin izolasyonunun ve de-
gisik hticre tiplerine farklilasma kapasi-

A)

)

C

)

Sekil 8. 4-/4+ RA uygulamasi. A) 2.giin boyama
Nestin (+) EB. B) 7.giin NCAM (+) EB C) 7.giin
GFAP (+) EB D) 9.giin GFAP (+)

telerinin belirlenmesinin hastaliklarin
tedavilerinde yeni ufuklar acabilecegi
dustntiliiyor. Ozellikle sinir sisteminde
meydana gelen hasarlarin tedavisinin
glicliigli, EK hticreleri sinir hiicrelerine
farklilasmaya yéneltme calismalarini 6n
plana cikariyor. Uzerinde en ¢ok calisi-
lan konu, tek tip hticreye dontstiirtil-
mis homojen bir hiicre populasyonun
olusturulmasi icin uygun kiilttr ortami-
nin belirlenmesi. Fare EK hiicreleriyle
yaptigimiz farkhlasma calismasi, bu yol-
da atilan adimlardan birini olusturuyor.
Hedefimiz sinir hticresine farkhlasan
hticre oranini artirmak. Bu yolda calis-
malarimiz devam ediyor.

Arzu Tas

Do¢.Dr.Sezen Arat
Tubitak- GMBAE Transgen Laboratuvari



YENI UFUKLARA

CILT - 1 (2002-2003)

KITAPCILARDA

Yeni Ufuklara ekimizin
2002 - 2003 yillarna ait,
tiikenen ilk cildinin yeni

baskis: tum
KITABEVLERINDE

ve satis bliromuzda
12,50 YTL fiyatla

satisa sunuldu.

Ayrica,

diziyi eksiksiz biriktirmis
okurlarimizsa, sik cilt
kapaklarini 2,50 YTL
karsiliginda TUBITAK
kitap satis btirosundan
almaya devam edebilirler.
Ankara disindaki
okurlarimizin siparisleri,
odemeli kargo ile
adreslerine
gonderilecektir.

TUBITAK Kitap Satis Biirosu: Atatiirk Bulvar1 No: 221 06100 Kavaklidere Ankara
Tel: (0312) 467 32 46 Faks: (0312) 427 13 36



HIROSIMAYA

HITLERIN
ATOM BOMBASI

s

Werner Heisenberg Kurt Diebner

Japonya’nin Hirosima kentine
6 Agustos 1945 guint atilan
atom bombasi 6 yil siiren ve
on milyonlarca insanin yasami-
na malolan kanh bir savasi so-
na erdirirken, potansiyel yiki-
mi insanlik icin ¢cok daha agir
olabilecek yeni bir ¢cagi baslat-
t1. Bir kilotonluk ilk atom
bombasi, bugtin basta ABD ve
Rusya olmak tizere bir¢ok iil-
kenin elinde bulunan nikleer
silolarda, denizaltilarda ve
ucak filolarinda hazir bekle-
yen, her biri Hirogima’ya ati-
landan binlerce kat daha gtiglui
savas basligina oncliliik etti.
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Walther Gerlach Otto Hann

Fizik biliminin buyiik bir basar-
st olmak iddiasiyla ortaya ¢iktik-
tan sonra karanlik bir yola sa-
pan nukleer fisyon, Il. Dinya
Savagsi’nda taraflarin birbirlerine
usttinliik saglamak icin giristik-
leri miicadelenin de dnemli bir
parcasi oldu. insanlik icin bii-
ylik umutlar vadeden bir tekno-
lojinin bu karanlik yuziiniin 0y-
kiistinde ilk sirayi, Almanya’nin
ayrintilari yeni ortaya ¢ilkmaya
baslayan atom bombasi girisim-
leri aliyor. Aqustos sayimizday-
sa Amerika’nin ¢ok daha yogun
ve koordineli cabalarinin perde
gerisini konu edecegiz.



DOGRU -

FiZIKCILERI
DENEDI MI?

e

Karl Wirtz Walther Bothe

Tartismali bazi yeni bulgular,
Alman fizikgilerin Il Diinya
Savasi sirasinda bir niikleer
bomba yapip denediklerini

gosteriyor.

Bu yil, Japonya’nin Hirosima ve Nagasaki
kentlerine yapilan Amerikan niikleer saldirisi-
nin 60. yildoniimii. 1945 agustosunda Japon-
ya’ya atilan atom bombalari, “Manhattan Pro-
jesi”nde gorevli Amerikali, ingiliz ve “gocmen”
biliminsanlarinca yiirtitiilen olaganiistii cabala-
rin riinliydii. Sonuca ulasabilmek icin biiyiik
engelleri asmalari gerekmis ve ilk denemeleri-
ni ancak ayni yilin mayis ayinda Almanya tes-
lim olduktan sonra gerceklestirebilmislerdi.
1941 yilinda proje basladiginda, bu biliminsan-
lari icin temel motivasyon, cekirdek parcalan-
masini savasin hizmetine sokabilmek icin Al-
man meslektaslariyla yarisiyor olabilecekleri
diistincesiydi.

Albert Einstein bile bu yarisa kendini kapti-
rip 1939 yilinda Bagkan Roosevelt’e bir mek-
tup yazarak niikleer silahlari ciddiye almasini
istemisti. Ve 1943 yilinda Danimarkal fizikgi-

Paul Harteck

Niels Bohr, Manhattan Projesi’nin tissii olan
Los Alamos’u ziyaret ederek hem bilimsel,
hem de moral destek sunmustu. Ama bu yari-
sa karsin, Almanlarin Japonya’ya karsi kullani-
lanlar gibi atom bombalari olmadig agikti.
Niikleer reaktorler, izotop ayristirma ve
niikleer patlayicilar iizerinde arastirma yapmak

Almanya’nin gizli
atom bombasina ait
oldugu sanilan
¢cizim

i

"
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Horst Korsching

Erich Bagge

lizere 1939 yilinda olusturulan Alman “uran-
yum Projesi”, iilkenin her yanina dagilmis 30-
40 kadar arastirmaciyla simirli kalmigti. Daha-
s, bu bilimcilerden bir¢ogu, vakitlerinin tiimd-
ni niikleer silah arastirmalarina ayirmamisti.
Buna karsilik Manhattan Projesinde binlerce
biliminsani, miihendis ve teknisyen calismis ve
projeye milyarlarca dolar yatirim yapilmisti.

Bu veriler karsisinda dogal olarak tarihcile-
rin vardigi sonug, savas sona erdiginde Alman-
ya’nin bir niikleer silah yapma hedefinin yani-
na bile yaklasamadigi merkezindeydi. Ancak,
yeni ortaya cikarilan bazi tarihi belgeler, hika-
yeyi daha karmasik ve cok daha ilgin¢ hale ge-
tiriyor.

Almanya ve Bomba:
Karisik bir Hikaye

Almanya’nin 1l. Diinya Savasi sirasindaki
niikleer silah projesi konusundaki diistinceleri-
miz, 6nemli yeni bilgi kaynaklar ortaya ciktik-
ca degisim geiriyor. Ornegin, 1992 yilinda in-
giliz Hiikiimeti, 1945 yilinda Cambridge yakin-
larindaki Farm Hall’da gozetim altinda tutulan
10 Alman bilimcinin gizlice dinlenen konusma-
larinin kayitlarini yayimladi. Max van Laue di-
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Satoda Saskinlik

ikinci Diinya Savasl sirasinda taninmis Alman fi-
zikgilerinin atom cekirdeginin parcalanmasi siireci-
nin bomba dahil pratik uygulamalarini ortaya koy-
makta neden basarisiz olduklari, spekiilasyon
konusu oldu. Basta nli kuramci Werner Heisen-
berg’in “isteseydik yapardik; ama istemedik” bigi-
minde oOzetlenebilecek aciklamalarinin gecerliligi,
de bu konuya duyulan ilgi azalincaya kadar uzun si-
re tartigildi.

Almanlarin niikleer programina olan ilginin tir-
manisa ge¢mesine neden olan gelismeyse, dnde ge-
len Alman fizikgilerin ingiltere’de bir malikanede al-
t1 ay siireyle rehin tutulduklan sirada gizlice dinle-
nen konusmalarinin 1992 yilinda kamuya aciklan-
masiydi.

Savasta Almanya’nin yenilgisinden sonra Ameri-
kan ve ingiliz askeri yetkilileri, ele gecirdikleri 10
Alman niikleer fizikciyi, Cambridge yakinlarinda
liiks bir malikanede 1945 haziranindan araligina
kadar alti ay siireyle enterne ettiler. Amag, bu fizik-
cilerin Almanya’nin iclerine dogru ilerleyen Ruslarin
ellerine ge¢mesini onlemek ve Amerikalilar bomba-
yi yapip kullanincaya kadar niikleer silahlarla ilgili
bilgilerin ABD’nin tekelinde kalmasini saglamakti.

Enterne edilen bilimadamlari sunlardi: Werner
Heisenberg, Max von Laue, Otto Hahn, Walther Ger-
lach, Paul Harteck, Kurt Diebner, Carl Friedrich von
Weizsaecker, Karl Wirtz, Erich Bagge ve Horst Kors-
ching

Farm Hall’da Alman fizikgiler, birer tutsaktan
cok, birer onemli misafir gibi agirlandilar. Hepsine
Alman savas esirleri arasindan segilen birer emir eri
verildi. Heisenberg’in kullanmasina izin verilen bir
tenis kortu ve bir piyano bile vardi. Tabii, Alman bi-
limadamlarinin bilmedigi, Malikanenin her yerinin
dinleme aygitlariyla donatilmis olmasiydi. Aralarin-
da yapilan konusmalar siirekli olarak kaydediliyor,
ABD ve ingiliz Hiikiimet ve Ordu yetkililerine iletili-
yordu. Tabii, ABD’de Los Alamos’ta Manhattan Pro-
jesi adi altinda Japonya’ya karsi kullanilacak atom
bombalarina son rétuslar yoneten General Leslie
Groves’a da... 1992 yilinda aciklanan kayitlara go-
re Amerikalilarin 6 Agustos 1945 tarihinde Hirosi-
ma’ya atom bombasi attiklar haberinin BBC'de ya-
yinlanmasindan sonra “sok geciren” Alman fizikgi-
ler arasinda su konusmalar gecti:

KORSCHING: Bu, her seyden dnce Amerikalila-
nn muazzam olcekte bir isbirligini gerceklestirme
yetenegine sahip olduklarini gésteriyor. Bunun Al-
manya’da olmasi tabii ki mimkiin degildi. Herkes
kendinden bagkasinin 6nemsiz oldugunu sdyliiyor-
du.

GERLACH: Uranyum grubu icin ayni seyi soyle-
yemezsin.

KORSCHING: Resmi olarak diyorsaniz, tabii.

GERLACH (Bagiriyor): Gayri resmi olarak da!
Ne diyorsam tersini soylemekten vazge¢! Burada
durumu bilen ¢ok adam var.

HAHN: Bizim bu 6lcekte bir calisma yapamadi-
gimiz actk.

HEISENBERG: Diyebiliriz ki, Almanya’da bu
projeye ilk kez onemli fonlar ayrilmasi, (Egitim Ba-
kani) Rust’la goriisiip yapilabilirligi konusunda cok
saglam kanitlarimiz bulundugu konusunda onu ikna
ettigimiz 1942 baharinda oldu.
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BAGGE: Burada da (ABD) de ¢ok daha erken ol-
madi herhalde.

HEISENBERG: Ote yandan, ilerlemesi icin elim-
den gelen her seyi yaptigim tiim bu agir su isi de
bir bomba saglayamiyor.

HARTECK: Makine (reaktor) calisamadig siire-
ce, oyle.

HAHN: Anlasiliyor ki, daha makineyi yapmadan
bombayi yapmiglar; simdi “ileride makineleri de ya-
pacagiz” diyorlar.

HARTECK: Eger bir bomba kiitle spektrografiy-
la da yapiliyor idiyse, 56.000 isci calistiramayacag-
miza gore bizim bunu yapabilmemiz zaten olanak-
sizdu...

C.F. Von Weizsaecker: V-1 ve V-2 roketleri iize-
rinde kac kisi calisiyordu?

DIEBNER: Binlerce kisi.

HEISENBERG: 1942 baharinda hiikiimete bom-
bayr yapmak icin 120.000 kisi calistirmalarini one-
recek cesaret de bizde yoktu.

WEIZSAECKER: Sanirim bunu yapmamamizin
nedeni, tiim fizikgilerin ilke olarak bunu yapmak is-
tememeleriydi. Almanya’nin savasi kazanmasini is-
teseydik, bunu basarirdik.

HAHN: Ben buna inanmiyorum; ama basarisiz
oldugumuza siikrediyorum.

HEISENBERG: Sunu Unutmayalim: Almanya’da
devletle biliminsani arasindaki ilikilerin dyle bir ya-
pisi vardi ki, bomba yapmayr %100 istemesek de
hadi diyelim istedik. Ama devletin bize olan giiveni
oylesine azdi ki, isi basarmakta yine zorlanirdik.

DIEBNER: Nedeni, yetkililerin yalnizca acil so-
nuclarla ilgilenmeleri. Bizimkiler Amerika’nin yap-
tig gibi uzun dénemli bir politikayla ugrasmak iste-
mediler.

WEIZSAECKER: Aslina bakarsaniz istedigimiz
her seyi elde etmis olsaydik bile, Amerikali ve ingi-
lizlerin bugiin varmis oldudu noktaya gelebilecegi-
miz kugkuluydu. Bizim onlara yaklasmis oldugumuz
sliphe gotiirmez. Ancak, su da bir gercek ki hicbi-
rimiz bu isin savas sirasinda bitirilebilecegine inan-
miyorduk.

HEISENBERG: Bu pek dogru degil. Kendi adima
soyleyeyim; bir uranyum makinesi yapabilecegimiz-
den tiimiiyle emindim, ama bir bomba yapabilecegi-
mizi hi¢ diisiinmedim. Ve de kalbimin derinliklerinde
yapmaya calistigimiz seyin bir bomba degil, makine
oldugundan seving duyuyorum. Bunu itiraf edeyim.

WEIZSAECKER: Sanirim simdi basarisiz olma-
miza bahaneler aramak yerine, basarili olmak iste-
medigimizi itiraf etmeliyiz.

WIRTZ: Kesfi yapan Almanlar bunu kullanmaz-
ken, Amerikalilarin kullanmasi ¢ok tipik bir drnek.
Yine de Amerikalilarin bunu (bombayi) kullanmaya
cesaret edeceklerini diisiinmemistim.

* Farm Hall
sinda tiim Alman bilginler - Erich Bagge, Kurt
Diebner, Walther Gerlach, Otto Hahn, Paul
Harteck, Werner Heisenberg, Horst Korsching,
Karl Friedrich von Weizsaecker ve Karl Wirtz -
Uranyum Projesi’'nde gorev almiglardi. Kayit-
lardaki en ilging b6liim, Hiroshima’nin bomba-
lanmasi haberinin Alman bilginleri arasinda
uyandirdigi saskinhkti. Ciinkii, savas sonunda
Alman bilginler niikleer enerji ve niikleer silah-
lar yarisinda Miittefiklerden daha ileride olduk-
larina inanmaktaydilar.

Danimarka‘l tinlii fizikgi Niels Bohr,
gisenberg’in niyetlerinden kusku duydu.

Heyecan verici yeni bulgular, 2002 yilinda
Kopenhag’daki Niels Bohr Arsivleri Kuru-
mu’nun, Heisenberg ve von Weizsaecker’in Nazi
isgali altindaki Danimarka’ya 1941 eyliiliinde
yaptiklari bir ziyaretle ilgili olarak Bohr’un
1950 yilinda kaleme aldigi mektup taslaklariyla
ortaya ¢ikti. Savastan sonra iki Alman fizikgi,
Kopenhag’a Bohr’a yardim etmek ve niikleer si-
lahlarin yapiminin 6nlenmesi icin kendisinin des-
tegini almak icin gittiklerini one siirdiiler. Buna
karsilik Bohr, mektuplarinda Alman meslektas-
larinin davranis ve ereklerinin iddia ettikleri ka-
dar soylu olmadigini acikladi. Ziyaretle ilgili tar-
tismalar, Michael Frayn'in yazdigi “Kopenhag”
adh iinlii tiyatro oyununa da konu oldu.

Simdiyse, hikaye kisa siire 6nce Rus arsiv-
lerinde kesfedilen ve Berlin’deki Kayzer Wil-
helm Fizik Enstitiisi’ne ait arsiv malzemesini
de iceren belgelerle yeni bir boyut kazanmis
bulunuyor. Bunlar arasinda ozellikle dikkati ce-
ken dort belge var: 1941 martinda Kopen-
hag’a yaptigi bir ziyaretin ardindan von Weiz-
saecker tarafindan yazilmis bir rapor; Yine von
Weizsaecker’in 1941 yili icinde yazdigi bir pa-
tent bagvuru taslagi; ayni yilin kasiminda yeni-
den gbzden gecirilmis patent bagvurusu; ve



1942 haziraninda Heisenberg’in yaptigi bir ko-
nusmanin metni.

Yazarlardan Rainer Karlsch, bu belgeler ve
baska bircogundan yararlanarak Hitlers Bombe
(Hitler’'in Bombasi) adh kitabi yazdi. Bu yilin
mart ayinda yayimlanan kitap, Almanya’nin
niikleer silahlar elde etme hedefine ne kadar
yaklastigi ve bu silahlarin ne 6lciide 6nemli ol-
dugu konusunda siddetli tartismalari berabe-
rinde getirdi.

Gazeteci Heiko Petermann ile birlikte
Karlsch, bir grup Alman bilginin simdiye kadar
bilinmeyen bir niikleer reaktor deneyi yaptigini
ve 1945 martinda da dogu Almanya’daki Thii-
ringia bolgesinde bir niikleer silahi denedigini
acikladi. Ayni ayin sonunda ve 20 yil sonra ya-
pilan tanik beyanlari, test sonucu yiizlerce sa-
vas tutsagini ve toplama kampi sakininin oldii-
glinii ortaya koydu. Bombanin istendigi gibi ca-
hsip calismadigr konusu fazla acik degilse de,
niikleer parcalanma (fisyon) ve hafif cekirdek-
lerin birlesmesi (fiizyon) icin tasarlanmis oldu-
gu yeterince acik. Dolayisiyla da bir niikleer si-
lah oldugu kesin.

Hitlers Bombe’nin yayimlanmasinin ardin-
dan, ozel bir arsivden gelen bir baska belge or-

Neden Olmadi?

ikinci Diinya Savagindan 6nce bilimde, ozel-
likle de fizik alaninda Almanya’nin 6nder konu-
mu tartismasizdi. Miittefikler, 20. yiizyilin bii-
ylik beyinlerinden biri olan Werner Heisen-
berg’in Alman niikleer programinin basinda ol-
dugunu biliyorlardi. Savas sirasinda ABD’nin
atom silahlari yapma cabalarini koordine eden
Manhattan Projesi’nde calisan ve Heisenberg ile
meslektaglarini savas dncesinden taniyan bilim-
ciler, atom bombasini yapmak icin Almanlarla
burun buruna bir yaris i¢inde bulunduklarini dii-
stindiyorlardi.

Savasin sonlarinda Miittefikler Almanya’ya
dogru ilerlerken, Amerikalilar Almanya’nin ya-
rista nerede bulundugunu 6grenmeleri icin Al-
sos Misyonu adi altinda bir grup arastirmaciyi
Avrupa’ya gonderdi. Heyetin bilimsel direktorii
olan Samuel Goudsmith, Fransa’da Strasbourg
Universitesi’'nde Heisenberg’in meslektaslarin-
dan Carl Friedrich von Weizsaecker’in geride bi-
rakmis oldugu belgeleri ele gecirdi. Bunlari in-
celeyen Goudsmith, Almanlarin atom bombasi
yapma yolunda ¢ok az mesafe kaydettiklerini,
hatta bir zincirleme parcalanma tepkimesi bile
elde edemediklerini, ve niikleer silahlarda kulla-
nilacak pliitonyumu saglayacak islevsel bir niik-
leer reaktor yapmada da basarisiz olduklari so-
nucuna vardi.

Rainer Karlsch’m 2005 yilinda yazdigi Hit-
ler’in Bombasr adl kitabinda Almanlarin Riigen
adasinda ve Thuringia bolgesindeki Ohrdruf’ta
ilkel atom bombalari denemis oldugu ve SS as-
kerlerin denetiminde bircok savas esirini 6ldiir-
diigii iddialarina yer vermesine karsin, basinda
yer alan analizlerde Hitler’in fizikgilerinin, ato-
mun parcalanmasi temelinde gercek bir atom

Heigerloch’da bulunan tamamlanmamis bir Alman niikleer reaktdrii. Amerikalilar burada bulunan 1200 ton
uranyum cevherine el koyarak iilkelerine gétiiriip niikleer silah yapiminda kullandilar.

bombasi yerine, yalnizca radyasyon yayan bir
“kirli bomba” yapabildigi goriisii savunuldu.
Karlsch ise, Ohrdruf’ta bir patlama oldugunu ve
cevrede yanmis cesetlerin oldugunu gorgii ta-
niklarinin anlatimlarina dayandiriyor.

Peki gercek nereye daha yakin? Alman-
ya'nin niikleer seriivenini arastiran bircok ya-
zar, Goudsmith’in izlenimlerini paylasir gortini-
yor. Heisenberg’in Farm Hall’da ve sonrasinda
niikleer silahlari istemedikleri i¢in yapmadikla-
rini soylemesine karsilik bu yazarlar, Alman fi-
zikgilerin bombay1 yapmadiklarini, ciinkii nasil
yapilacagini bilemediklerini soyliiyorlar. Bu go-
riisiin savunucularina gore Heisenberg basarili
bir teorik fizik¢i olmasina karsilik, daha o za-
manlar basarisiz bir deneyci damgasini yemisti.
Ustelik biiyiik olcekli bilimsel projelerin nasil
yiriitiilecegi konusunda ne bir tecriibesi, ne de
fikri vardi. Elestirmenlere gore Heisenberg ve
arkadaslari daha baslangicta bircok kritik hata
yapmislardi. Ornegin, atomun parcalanma siire-
cinde ortaya cikacak nétronlar yavaslatmak
icin grafit kullanmaya calismislar; ancak saf ol-
mayan grafit notronlari yavaslatmak yerine yut-
mustu. Ayrica Heisenberg, karatahtada giizel
goriinmelerine karsin deneylerde son derece
basarisiz olan reaktor tasarimlarini kullanmak-
tan vazge¢memisti.

Heisenberg ve arkadaglarinin yetersiz kay-
nak, isgiicli, organizasyon ve politik atmosfer
konularindaki yakinmalarindaysa haklilik payi
daha biiyiik.

Amerikal rakiplerinin calistigi Manhattan
projesi, 0 zamanlar muazzam bir miktar sayilan
2 milyar dolara malolmus, aslinda ne yapildigi-
ni bilenlerin sayisi ¢ok daha kiigiik olmakla bir-
likte onbinlerce insan ilk niikleer bombalarin ta-
sarim ve liretiminde rol almisti.

Buna karsilik Almanya’nin cabalariysa son

derece kiiciik ve giidiik kalmisti. Bunun bir ne-
deni Alman ordulari Dogu Cephesi’nde kara ve
camura saplanip Sovyet ordularinca hirpalan-
maya baslayincaya kadar herkesin yakin ve ke-
sin bir zaferden emin bulunmasiydi. Bu durum-
da siiper silahlara ne gerek vardi? Savasin daha
ileri evrelerinde Alman bilimciler, Nazi ileri ge-
lenlerine hi¢ kimsenin bir niikleer bombay! kisa
siire icinde yapamayacagini soylediler. Bunu,
yetkilileri kandirmak icin degil, gercekten inan-
diklar icin sdylemislerdi. Nitekim, Hirosima’ya
atilan bomba ve Amerikalilarin niikleer teknolo-
ji alaninda cok daha ileride olduklarinin anlasil-
masi, Heisenberg ve arkadaslarinda sok etkisi
yapmisti.

Almanlarin basarisiziginda koordinasyon-
suzlugun da onemli payr oldugu anlasiliyor.
Bomba cabalarindaki asil ¢caba Werner Heisen-
berg yonetimindeki Kaiser Wilhelm Enstitiisii
ekibince yiiriitiiliiyordu. ikinci bir caba da bilim-
sel direktorliigiinii Profesor Kurt Diebner’in
yaptigi askeri bir grupga yiiriitilmekteydi. Bu
askeri grup, 1942 yilinda Dr. Erich Bagge’nin
icat ettigi uranyum santrifiijiinii gelistiren Dr.
Paul Harteck ile de temastaydi. Grup, Alman
Ordusu’na bagh olmakla birlikte, bir alt grubu
da Deniz Kuvvetleri’ne baglanmis ve Dr. Otto
Haxel yonetiminde denizaltilar icin niikleer itki
gelistirmeye calisiyordu. Koramiral Karl Witzell
ve Koramiral Wilhelm Rein, Deniz Kuvvetle-
ri’nin niikleer projesine komuta ediyorlardi.

Nazi ileri gelenleri ve ordu niikleer silahlar
icin sabirsizlaniyor, bilim adamlarindan ellerini
cabuk tutmalarini istiyorlardi. 1942 subatinda
Heisenberg’e savasin kaderini tayin edecek bir
bombanin 9 ay icinde yapilip yapilamayacagini
sordular. Heisenberg’in kesin “Hayir” cevabi
lizerine de uranyum projesine duyduklar ilgi
azaldi.
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Heisenberg’in Rolt

ikinci Diinya Savasi sirasinda Werner Heisen-
berg Almanya’nin en niifuzlu biliminsani ve en on-
de gelen teorik fizikcisiydi. Kuantum mekanigi
lizerindeki calismalari ve imzasini tagiyan “belir-
sizlik ilkesi” ile Nobel Odiilii almis, Leipzig Uni-
versitesi’nde ders vermeye basladiginda ilkesinde
profesorliik tinvanini kazanan en geng bilimciler-
den biri olmus ve 1942 yilinda, heniiz 40 yasin-
dayken hem (inlii Kaiser Wilhelm Fizik Enstitii-
sii’niin yoneticiligine getirilmis, hem de Berlin
Universitesi’ne profesér atanmist.

Ancak, U;l’incﬁ Reich’in (Nazi Yonetimi) ilk yil-
larinda bir SS yayin organinda, yine Nobel Odiillii
bir bilimci olan Johannes Stark tarafindan bir “be-
yaz Yahudi” olmak ve “Yahudi ruhu tasimak”la
suclanmisti. Bunun lizerine SS orgiitii tarafindan
baglatilan bir sorusturma sonunda, 1939 yilinda
Heisenberg’in toplumsal ve siyasi itibari iade edil-
di. Bunun sonucu olarak da 1942’ye gelindiginde
Heisenberg Nazi rejiminin, aralarinda Silah Baka-
ni Albert Speer ve Kaiser Wilhelm Dernegi’nin
baskani olan sanayici Albert Vogler de bulunan et-
kili isimlerinin destegini kazanmisti.

1942 yilinin subat ayinda Heisenberg, bu et-
kili siyasetciler, biirokratlar, subaylar ve sanayici-
lerden olusan seckin bir dinleyici topluluguna bir
konferans verdi. O siralar Almanya’nin uranyum
projesinin gelecedi, ordunun yalnizca savasin so-
nunu etkileyebilecek bir tarihte teslim edilecek si-
lahlara ilgi duymasi nedeniyle cok parlak goriin-
miiyordu. 1960 yilinda tarih¢i David Irving tara-
findan bulunan séylev metninden biliyoruz ki, Hei-
senberg konferansta bir yandan niikleer silahlarin
potansiyelini aciklarken, bir yandan da bunlari
yapmanin ne kadar gii¢c oldugunun altini ¢izmisti.
Vardigi sonuglar acikti:

1) Uranyum-235 izotopunun zenginlestirilme-
si igleminin basarili olmasi kosuluyla, uranyumun
parcalanmasi siirecinden enerji saglanmasi miim-
kiindiir. Uranyum 235’in ayristiriimasi, akil almaz
glicte bir bomba elde edilmesinin yolunu acacak-
tir. 2) Dogal uranyum da, adir su katmanlaryla
birlikte istiflendiginde eneriji tiretimi icin kullanila-

taya c¢ikti. Avrupa’da savasin sona ermesinin
hemen ardindan yazilmis oldugu anlasilan ta-
rihsiz belgede bir niikleer silaha ait bilinen tek
Alman ¢izimi de bulunuyor.

Alman Bilginler
Ne Biliyorlardi?

Aradan gecen zamanda bircok yazar, Hei-
senberg ve meslektaslarinin bir atom bombasi-
nin nasil calisacagini bilmedikleri sonucuna
vardilar. Bu yazarlarin arasinda, 1947 yilinda
Almanya’nin bomba yapma cabalarini incele-
yen “Alsos” adl bir ABD ordu arastirmasinin
sonuclarini yayimlayan fizik¢ci Samuel Gouds-
mith de vardi. Tarih¢i Paul Lawrence Rose de
1998 yilinda yazdigi Heisenberg ve Nazi Atom
Bombasi Projesi: 1939-1945 adli kitapta da
ayni sonuca variyor. Bu elestirmenlere gore Al-
man bilginler, bir uranyum-235 ya da pliiton-
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bilir. Bir istif diizenedinde bu materyaller iclerin-
de bulunan biiyiik enerji rezervlerini belli bir za-
man icinde bir 1s1 motoruna aktarabilirler. Bu da,
teknik olarak olctilebilecek ¢ok biiyiik miktarlarda
enerjiyi bazi maddelerin gorece kiiciik miktarla-
rinda depolamak olanagi sagliyor. Calismaya bas-
ladiginda bu “makine” de muazzam giicte bir
bombanin tiretimine olanak verir”.

1942 yazinda uranyum projesinin yonetimi,
ordudan alinarak sivil bir kurulus olan Reich Aras-
tirma Konseyi’'ne devredildi ve Alman uranyum
projesinde calisan bilimciler bir kez daha saglam
bir kurumsal destege kavustular. Ayni yilin hazi-
ran ayinda Heisenberg, Berlin’deki Kaiser Wil-
helm Dernegi’nin merkezinde Speer ve Nazi dev-
letinin 6nde gelen oteki askeri ve sinai sahsiyetle-
ri 6niinde bir konferans daha verdi. Bu konferans,
Heisenberg’in bir soruya verdigi sdylenen yanit
nedeniyle daha sonra oldukca iin kazandi. Soylen-
digine gore kendisine bir atom bombasinin ne bii-
yiikliikte olacagi soruldugunda Heisenberg’in ver-
digi yanit “Bir ananas kadar” olmustu.

Bu anektod ilk kez Irving’in 1968 yilinda ya-
yimladigi Viriis Evi adli kitapta nakledilmis, ancak
konusmanin metni bulunamamisti. Simdiyse Rus-
ya’nin acikladigi yeni belgeler arasinda bu metin
de bulunuyor. Haziran’da Heisenberg’in “Uran-
yum Problemleri Uzerinde Calismalar” adl konus-
masinin metni, Subat ayinda yaptigi konusmanin-

yum cekirdegin yaydigi hizh notronlarin daha
fazla fisyon tepkimesini tetikledigi zincirleme
cekirdek parcalanmasinin fizigini anlamamis-
lardi. Hem Goudsmith, hem de Rose ayrica Al-
manlarin pliitonyumun bir niikleeer patlayici
oldugunun farkina varmadiklarini da soyliiyor-
lar.

Amanlarin bilimsel becerisini hedef alan bu
elestiriler, Alman fizikgcilerin savas sonrasinda
ingiltere’de tutulduklari Farm Hall’daki konus-
malarinca desteklenir goriiniyor. Gizlice dinle-
nen bu konusmalarda Heisenberg Hiroshi-
ma’nin  bombalandigi haberi iizerine atilan
atom bombasinda kullaniimis olmasi gereken
kritik kiitleyi once yanlis hesapliyor; ama bir
iki giin icinde hatasini diizelterek ¢ok iyi bir
tahminde bulunuyor. Ancak, Heisenberg’in
Farm Hall’daki tepkisi ne olursa olsun, hem
onun, hem de meslektaslarinin atom bombala-
rinda hizli nétronlarin zincirleme tepkilerinden

kinden cok farkl. Haziran konusmasina Heisen-
berg, niikleer parcalanma siirecinin 1939 yilinda
kesfedilmesinden s6z ederek bagliyor ve bu siire-
ce ilginin 6zellikle ABD’de “olaganiistii biyiik” ol-
dugunu belirtiyor. “Kesiften birkac giin sonra” di-
yor, “Amerikan radyosu genis haberler yayinlad;
alti ay sonra da bu konuyla ilgili bilimsel makale-
ler akmaya basladi”.

Heisenberg konusmasini, Almanya’da savasin
baglamasindan bu yana izotop ayristirmasi ve niik-
leer reaktorler alaninda yapilan calismalari anlata-
rak siirdiiriiyor ve “dogal olarak, teknik hedefle-
rin gerceklesebilmesi icin bazi 6nemli bilimsel ve
pratik sorunlarin ¢6ziimlenmesi gerekecek” uyari-
sinda bulunuyor. Niikleer silahlardansa, yalnizca
konusmasinin ortalarinda ve ihtiyath bir dille soz
ediyor: “ Simdiye kadar elde edilen olumlu sonug-
lara bakildiginda, bir ‘uranyum yakicr’ insa edildi-
ginde, bir giin von Weizsaecker’in giiniimiizdeki-
lerden milyon kat daha giiclii patlayicilar icin ay-
dinlattigi yolda ilerlemeye baslayabilmemiz de
olanaksiz degil”.

Ama Heisenberg, bu miimkiin olmasa bile niik-
leer reaktoriin “neredeyse simirsiz sayida teknik
uygulama” alani bulacagini, bunlar arasinda kiigiik
miktarda yakitla uzun mesafeler kat edebilecek ge-
miler, hatta ucaklar, bircok bilimsel ve teknik so-
runun ¢6ziimiinde kullanilabilecek yeni radyoaktif
maddeler olacagini soyliiyor. Teknoloji icin biiyiik
onem tagsiyan yeni kesiflerin “Oniimiizdeki birka¢
yil 6nce yapilacagl” ongoriisiinde bulunan Heisen-
berg, Amerika’nin en iyi laboratuarlarindan birco-
gunun bu konu iizerinde calistiginin Almanlarca bi-
lindigini, bu durumda iilkesinin de bu konular
arastirmaktan vazgecmeyi goze alamayacagini vur-
guluyor.

Calismalarin verecegi triinlerin uzun zaman
gerektirdigine de isaret eden Heisenberg, Ameri-
ka ile savasin yillarca siirmesi olasiligi karsisinda
atom cekirdegindeki enerjilerin teknik eldesinin
savasin kaderini belirleyebilecegini de soyliiyor.
Gelismeler, Heisenberg’in bu ongoriisiinde hakl
oldugunu ortaya koydu. Ancak, hem kendisi,
hem de ulusu icin ne mutlu ki, ilk atom bomba-
lart Frankfurt ve Berlin yerine Hirosima ve Naga-
saki’ye diisti.

yaralanilacagini, ayrica hem pliitonyumun ve
hem de uranyum-235’in parcalanabilir malze-
me oldugunu bildiklerini gosteren baska kanit-
lar da var.

Ornegin 142 subatinda yeni silahlarin gelis-
tirilmesinden sorumlu Alman askeri yetkililer
uranyum projesindeki ilerlemeleri “Uran-
yum’dan Enerji Uretimi” adli bir raporda topla-
dilar. 1980’li yillarda ele gecirilen bu raporun
hazirlanmasinda, Hahn, Harteck, Heisenberg
ve projede gorevli oteki arastirmacilarin gizli
calismalarindan yararlaniimisti. Rapor dogal
uranyum icinde yalmzca %0,7 oraninda bulu-
nan (geri kalani parcalanamaz uranyum-238
izotopudur) saf uranyum 235’le, bilinen bom-
balardan 1 milyon kat daha giiclii niikleer bir
bomba yapilabilecegi sonucuna variyordu. Ra-
porda ayrica, faaliyete gecirilebildigi takdirde
bir niikleer reaktoriin, benzer giicte bir patla-
yic olma potansiyeli tasiyan pliitonyum iiret-



mede de kullanilabilecegi kaydediliyordu. Boy-
le bir silah icin gereken kritik kiitlenin miktar
10-100 kg olarak veriliyordu ki, bu da Manhat-
tan Projesi’nin resmi tarihi sayilabilecek Smyth
Raporu’'na gore Miittefiklerin 6 Kasim
1941’de 2-100 kg arasinda yaptiklari tahmin-
le ortiistiyordu.

Ruslarca aciklanan belgelerin belki de en
sasirticisi olan Von Weizsaecker tarafindan
1941 yilinda yazilmis patent bagvuru taslagi,
kendisinin pliitonyumun hem 6zelliklerini, hem
de askeri kullamm potansiyelini iyi bildigini
cok acik bicimde ortaya koyuyor. Basvuruda
“Element 94’(in (pliitonyum) dretimi, en iyi
‘uranyum makinesi’ (niikleer reaktor) ile yapi-
labilir” deniyor. “Bu yolla iiretilen element
94’lin kimyasal yontemlerle uranyumdan ko-
laylikla ayrilabilmesi 6nemli avantaj getirir ve
kesfin sagladigi baglica yarar da budur” deni-
yor.

Von Weizsaecker ayrica pliitonyumun giiglii
bir bombada kullanilabilecegini de aciklhyor:
“Birim agirlik basina saglayacagi enerji agisin-
dan bu patlayici, mevcut patlayicilardan 10 mil-
yon kat daha giiclii olacak ve yalnizca saf uran-
yum-235’le karsilastirilabilecektir”. Patent
basvurusunda daha sonra, “element 94’iin so-
zii edilen miktarlarda bir yerde, ornegin bir
bomba icinde bir araya getirilecegi ve bdylece
parcalanma sonunda ortaya ¢ikan nétronlarin
biiyiik ¢ogunlugunun madde disina kagmaya-
rak yeni parcalanmalari tetikleyecegi bir siire-
ci” tarif ediyor. Bu durumda basvuru, bir pli-
tonyum bombasi i¢in yapilan patent bagvuru-
sundan bagka bir sey olmuyor.

Patent basvurusu, 3 Kasim 1941 tarihinde
“Uranyumun ya da Benzer Agir Elementlerin
Parcalanmasi Teknigiyle Enerji Eldesi, Notron
Uretimi ve Yeni Elementler Ortaya Cikarilmasi”
bashgiyla yenilendi. Bu basvuru, oncekinden
iki bakimdan farkliydi. Birincisi bagvurunun
yalnizca von Weizsaecker adina degil, tiim Kay-
zer Wilhelm Enstitiisii adina yapilmig olmasiy-
du. ikincisiyse, niikleer patlayicilara ya da bom-
baya yapilan her tiirlii atfin ayiklanmasiydi.

Belgede silahlardan hi¢ s6z edilmemesi,
ikinci Diinya Savasr’nin seyrinin degismesiyle
ilgili olabilir. Kasim 1941 e gelindiginde Al-
manlar hizli bir zaferden yilin basinda oldukla-
i kadar emin degillerdi.

ikinci bir aciklama da, von Weizsaecker ve
meslektaslarinin diisiincelerinin degismesi ola-
bilir. Belki de niikleer parcalanmanin askeri
uygulamalari icin baslangicta duyduklari heves
azalmaya baslamisti. Bu olasilik, Heisenberg
ve von Weizsaecker’in 1941 eyliilinde Bohr’u
ziyaret etmelerinin sebebinin niikleer silahlar
lizerinde calismaya devam konusunda duyduk-
lari tereddiid oldugu yolunda savastan sonra
yaptiklari agiklamayi destekler nitelikte. Bu go-
riisiin belki de en hararetli savunucusu,
1993’te yazdigi Heisenberg’in Savasi adli ki-
tapta dile getirdigi tezlerle, Thomas Powers.

Ancak, yeni Rus belgelerinin bir baskasi
(von Weizsaecker’in 1941 baharinda Kopen-

hag’a yaptigi ziyaretle ilgili ola-
rak yazdidi rapor), kendisinin
en azindan o sirada uranyum
lizerinde calismaktan héld heye-
can duydugunu ortaya koyuyor.
Nitekim,  savastan  sonra
Bohr’un enstitiisiinden bilima-
damlarinin Heisenberg ve von
Weizsaecker’i Kopenhag’a ca-
susluk yapmak icin gelmekle
sucladiklarini biliyoruz. Bunda
da en azindan bir parca gercek
payi olabilir; ¢linkii 1941 mar-
tinda, yani Almanya Sovyetler Birligi’ni istilaya
heniiz baglamamisken ve zafer yakin goriiniir-
ken, von Weizsaecker Alman Genelkurmayi’'na
su raporu veriyordu:

“Kopenhag’da uranyum parcalanmasiyla
teknik enerji eldesi konusunda calisma yok.
Amerika’da Fermi’nin ozellikle bu konular lize-
rinde aragtirmalara basladigini biliyorlar; ama
savas baslayaliberi bu konuda yeni bir haber
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gelmis degil. Oyle goriiniiyor
ki, Profesor Bohr bizim de ko-
nular iizerinde calistigimizi
sanmiyor ve tabii ben de bu
diistincesini gliclendirmek icin
elimden geleni yaptim... Ame-
rikan Physical Review dergisi-
nin sayilari 1941 Ocak ayina
kadar Kopenhag’da eksiksiz
bulunuyordu ve iclerindeki en
onemli makalelerin fotokopi-
lerini getirdim. Ayrica Alman
Biiyiikelgiligi’nin diizenli ola-
rak bu dergilerin fotokopilerini almasi konu-
sunda anlastik.”

Projektorler Diebner
Uzerinde

Karlsch’in Hitler’in Bombasi kitabi, Alman
niikleer silahlar tarihinde yeni bir bélim ac-
mak icin Almanya’nin niikleer reaktorler ve
izotop ayristirma lizerinde savas sirasindaki ca-
balari konusunda bilinenlerden, Rus arsivlerin-
deki belgelerden, ilgili kisilerle sdylesilerden
ve endiistriyel arkeolojiden yararlaniyor. Savas
sirasinda niikleer reaktorler iizerindeki calis-
malari iki rakip grup yonetti. Bunlardan birini
Berlin yakinlarindaki Gottow’da asker fizikgi
Kurt Diebner yonetiyordu. Leipzig ve Berlin’de-
ki bilimcilerse Werner Heisenberg’in yoneti-
minde calisiyorlardi.

Heisenberg’in yonetimi altinda yiiriitiilen
deneylerde uranyum ve yavaglatici katmanlari
listiiste dizilirken, Diebner’in ekibi, yavaslatici
icine gomiilii uranyum kiiplerinden, daha iistiin
ozellikler tasiyan ticboyutlu bir kafes gelistir-
misti. Ger¢i Heisenberg Diebner ve emrindeki
arastirmacilara hak ettikleri krediyi hichir za-
man vermedi; ama Nobel Odiillii bilgin giiney-
bati Almanya’daki Haigerloch’da yapilan son
deneyde Diebner’in tasarimimi kullandi. Ama
Karlsch’in ortaya cikardigi bulgulara gore Di-
ebner savasin son aylarinda bir deney daha
gerceklestirdi.

Deneyin ayrintilari tam olarak bilinmiyor.
Bir dizi dlclimden sonra Diebner 10 Kasim
1944’te kasiminda Heisenberg’e kisa bir mek-
tup yazarak deneyi acikliyor ve reaktorle ilgili
bir takim sorunlar yasandigini ima ediyor. Ne
yazik ki, Gottow’dakli bu son reaktor deneyiy-
le ilgili olarak baska yazili kaynak bulunabilmis
degil. 2002 ve 2003 yillarinda deney alanin-
da yapilan endiistriyel arkeoloji, bu reaktorde
zincirleme tepkinin kisa da olsa olusturulup
stirdiirtilebilmis ve sonunda bir kazayla nokta-
lanmis olabilecegini gdsteriyor.

Diebner, 1955 yilinda, pliitonyum iiretebi-
lecek “iki asamali” yeni bir niikleer reaktor
icin patent bagvurusunda bulundu. Reaktoriin
ic kismi kendini siirdiiren bir zincirleme tepki
elde etmek icin zenginlesmis uranyum yakiti
kullanirken, onu cevreleyen cok daha genis bir
dis bolim kritik diizeyin altinda calisacakti.
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Olusacak pliitonyum daha sonra i¢ bélmeden
alinacakti. Diebner’in, 1955 patent bagvurusu-
na konu tasariminda, savasta elde ettigi dene-
yimden yararlandig anlasiliyor .

Karlsch’in kitabinda yaptigi daha sasirtici
bir aciklamaysa Diebner’in yonetimindeki bir
grup bilimcinin bir niikleer bomba yapip dene-
digi yolunda. Ustelik iddiaya gore ekip 1944
yilinda uranyum projesinin basinda olan deney-
sel niikleer fizik¢ci Walther Gerlach’tan giclii
bir destek gormiis. (Ancak, Hahn, Heisenberg,
von Weizsaecker ve uranyum projesinde gorev-
li 6teki taninmig bilimcilere bu silah hakkinda
bilgi verilmemis oldugu anlasiliyor. Parcalan-
ma reaksiyonlari temelinde tasarlanmis olmasi-
na karsin, bu silah Nagasaki ve Hirosima iize-
rine atilanlar gibi bir “atom bombasi” degildi.
Ayrica, fiizyon tepkimelerinden yararlanmak
icin de tasarlanmis olmasina karsin, ABD ve
Sovyetler Birligi’nin 1950’li yillarda denedigi
“hidrojen” bombalariyla da ilgisi yoktu. Alman-
larin niikleer bombasinda siradan patlayicilar,
kati bir kiitle haline getirilmemis. Bunun yeri-
ne, ortada bir bosluk birakacak sekilde yan ya-
na dizilmigler. Gorevleri patlamanin enerji ve
1sisini kabuk icindeki bir noktaya odaklamak.

Kiiciik miktarlarda zenginlestirilmis uranyum
ve bir nétron kaynagi, bir déteryum-lityum ka-
risgimi ile birlikte kabuk icine yerlestirilmis.
Stratejik olmaktan ¢ok taktik bir silah sayilabi-
lecek olan bombanin, savasi Hitler’e kazandir-
makta yetersiz kalacagi acikti. Bu tasarimin ne
kadar basarili oldugu, fisyon ve fiizyon tepki-
melerini gerceklestirip gerceklestirmedigi ko-
nusu hala karanlkta. Ancak, onemli olan kii-
¢lik bir grup biliminsaninin savasin o umutsuz
son aylarinda bile niikleer bombayi gercekles-
tirmeye cabaladidinin aciga ¢itkmis olmasi.

Bir Bomba
Nasil Yapilir?

Avrupa’daki savasin sona ermesinden kisa
bir siire sonra kimligi bilinmeyen bir Alman ya
da Avusturyall bilimci, savas sirasinda yiiriiti-
len niikleer calismalar lizerinde bir rapor yaz-
di. Karlsch’in, kitabr basildiktan sonra kesfetti-
gi raporda, niikleer silahlar konusunda dogru
bilgilerin yani sira daha az dogru spekiilasyon-
lar da yer aliyor. Belgede, Manhattan Proje-
si’nden elde edilmis bazi bilgilerden de yarar-

Ntukleer Silah Nasil yapilir?

lanilmis olabilir. Ornegin, pliitonyum (element
94 yerine) adi kullanilmis. Ne yazik ki, raporun
kapagi, yazarinin adiyla birlikte kayip. Ancak
raporu derleyen kisinin Almanya’nin resmi
Uranyum Projesi’nin ya da Diebner’in grubu-
nun bir tiyesi olmadigi belli.

Raporun gosterdigi, uranyumun yeni ve
gliclii silahlar yapimi icin kullanilabilecegi bilgi-
sinin savas sirasinda Alman teknik toplulugun-
da hayli yaygin oldugu gercegi. Rapor ayrica
bir niikleer bomba i¢in bilinen tek Alman cizi-
mini de iceriyor. Bu cizim aslinda yalnizca se-
matik bir gosterim ve bir atom bombasi icin
uygulanabilir bir kroki olmaktan c¢ok uzak.
Kimligi belirsiz yazar, bomba icin gerekli plii-
tonyumun kritik kiitlesi icin 5 kg 6l¢tistinii kul-
laniyor ki, bu, oldukca iyi bir tahmin. Ciinkdi,
nétronlari yeniden pliitonyum kiitlesinin icine
yoneltecek bir yansiticinin varhgi, gerekli kritik
kiitleyi iki kat azaltiyor. Daha da onemli bir
nokta, bu bilginin Manhattan Projesi’ni betim-
leyen Smyth Raporu icinde yer almiyor olmasi.

Yeni raporun bir baska ilgin¢ yani da Alman
bilimcilerin bir hidrojen bombasi yapimiyla ilgi-
li kuramsal konular iizerinde yogun bicimde ca-
ismis olduklarini acik secik bicimde gdsterme-

Niikleer silahlar niikleer enerjinin, biyiik
miktarlarda ve ani denilebilecek kisa siirelerde,
kontrolsiiz sekilde tretimine dayalidir. Niikleer
enerjiyse, cekirdek parcalanmasi (fisyon), ya da
cekirdek birlesmesi (fiizyon) yoluyla elde edilir.

Fisyon olayinda, 6rnegin U-235 gibi bir cekir-
dek, notron bombardimanina tabi tutuldugunda,
bir nétron yutarak parcalanir ve 2 ya da 3 not-
ron cikarir. Boyle cekirdeklerin, parcalanabilir ya
da fisil’ oldugu soylenir. Acida ¢ikan nétronlar-
dan bazilari, ortamin disina kacarak ya da ilgisiz
cekirdekler tarafindan yutularak ‘ziyan’ olurken,
bazilari diger U-235 ¢ekirdeklerine carpip yeni
fisyonlara yol acar. Eger bir uranyum kiitlesinde
ortalama olarak, fisyona yol acan her nétron ba-
sina acida ¢ikan nétronlarin; ‘birden fazlasi, biri
ya da birden azr’ tekrar fisyona yol acabiliyorsa,
o uranyum kiitlesinin ‘siiperkritik, kritik ya da
altkritik’ oldugu soylenir. Geometrisine ve kim-
yasal bilesimine bagl olarak, olasi en kiiciik kri-
tik kiitle 7-8 kg diizeyindedir. Uygun bir sekilde
hazirlanmasi gereken bdyle bir kiitlede, her fis-
yon bir yenisine yol acar ve ‘zincirleme reaksi-
yon,” ayni diizeyde devam eder. Siiperkiritik bir
kiitledeyse, her fisyon birden fazla yenisine yol
actigindan, fisyonlarin sayisi ¢i1§ gibi artar. Biiyii-
yen bir ‘zincirleme reaksiyon’ olusur ve fisyon
basina aciga, 200 milyon elektronvolt enerji ¢I-
kar. Komiiriin yanmasindan elde edilen enerjiy-
se, karbon atomu basina 4 elektronvolt kadar.
Dolayisiyla 1 gram U-235’in fisyonu, 2.5 ton ko-
miire esdeger.

Fakat dogada bulunan uranyumun, sadece
9%0.71 kadan U-235’ten, kalaniysa, parcalanma-
yan bir izotop olan U-238’den olusur. Dolayisiy-
la dogal uranyumdaki 235 bileseninin, hele bom-
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ba yapilmak isteniyorsa, %90’lar diizeyinde zen-
ginlestirilmesi gerekiyor. Zenginlestirme yontem-
lerinden birisi, ‘gaz difiizyonu’ yontemi. Normal
sartlar altinda metal olan uranyum, UF6 gazi ha-
line getirilir ve bir kabin, aralarinda gézenekli
bir zar bulunan iki bélmesinden birine konup,
yiiksek basing altinda sikistirilir. Gaz molekiille-
rinden U-235 icerenler, digerlerine gore daha
hafif olduklarindan, herhangi bir sicaklikta daha
hizli hareket eder ve zarin diger tarafina sizmak-
ta daha basarili olurlar. Dolayisiyla, diger bolme-
deki U-235’li molekiil konsantrasyonu, az biraz
artar. Kayda deger bir zenginlestirme icin bu sii-
recin binlerce kez tekrarlanmasi, boylesi kaplar-
dan binlercesinin art arda kullanilmasi gerekir.
Boyle bir tesiste, yilda tonlarca zenginlestirilmis
uranyum Lretilebilir. Fakat basinglamanin gerek-
tirdigi giic binlerce MW, kap sisteminin tesis ma-
liyeti milyar dolar diizeyindedir. Oysa, bir niikle-
er bombanin yapimi icin onlarca kilogram zengin
uranyum gerekir. Zengin uranyumu az miktarlar-
da elde etmenin daha ucuz yollari vardir.

Bir baska zenginlestirme yontemi, uranyum
izotoplarinin, ayni frekanstaki lazer atimlar kar-
sisinda verdikleri farkl tepkiye dayanir. Buysa
zahmetli ve yavas calisan bir yontem. Malzemeyi
kiiciik miktarlarda ve yavas yavas elde etmenin
bir diger yolu, uranyum izotoplarini iyonlastirip
bir manyetik alanin lizerinden gecirmek. Ayni
hizla hareket etmekte olan iyonlar manyetik
alandan gecerken, daha agir olanlar daha kiiciik,
hafif olanlarsa daha biiyiik yaricapl daireler iize-
rinden saptirilir ve karsidaki bir ‘toplayici lev-
ha’nin farkli yerlerine diiserler. Bu, fakirin zen-
ginlestirme yontemidir. Ancak sabir gerektirir.
Clinkii giin boyunca hedef levhasinda, gram dii-

zeyinde az (iriin birikir.

Parcalanmaya yatkin bir diger “fisil’ cekirdek-
se, Pu-239 izotopu. Ancak, pliitonyum dogal bir
element degil. Niikleer reaktorlerde, U-238 izo-
topunun bir notron yuttuktan sonra bozunmasi
sonucu olusur. Farkl bir element oldugundan,
uranyumdan kimyasal yontemlerle ayristirilabilir
ve zenginlestirme islemi gerektirmez. Fakat elde-
si icin, hazirda calisan bir niikleer reaktoriin bu-
lunmasi ve yakitina uygun zamanlamalarla miida-
hale edilmesi gerekir. Halbuki, bomba malzeme-
si olarak zenginlestirilmis uranyum ya da pliiton-
yum elde etmenin en kestirme yolu, bu malzeme-
yi, niikleer santrallara hizmet veren yakit isleme
tesislerinden almak ya da calmak.

Fisil malzeme elde edildikten sonra bomba
yapmasi, gorece kolay bir is. ilkel bir niikleer
bomba, bir araya geldiklerinde siiperkritik ola-
cak olan iki altkritik uranyum kiitlesini bir topun
namlusuna yerlestirip, birini digerine dogru ates-
lemekle yapilabilir. Sonug, biiyiik bir patlamaya
yol acan siiperkritik bir kiitledir ve aciga ¢ikan
toplam enerjiye ‘bombanin verimi’ denir. Hirosi-
ma’ya atilmis olan bomba bdyle bir diizenekten
olusmustur. Ancak ‘top tipi bomba’ fazla uran-
yum gerektirir; agir ve hantal, hem de diisiik ve-
rimlidir. Bir diger yontem; stiperkritik bir fisil
malzeme kiiresinin etrafina giiclii patlayicilar
yerlestirip, bu patlayicilar fevkalade simetrik ve
eszamanli bicimde patlatarak, kiireyi homojen
bir sekilde, cok daha siiperkritik kiictik bir kiire-
ye ‘gocertmek’. Bu tip bir ‘gocertme aygit’'nda,
Pu-239 tercih edilmekle birlikte, U-235 de kulla-
nilabilir. Yontemin, fisil malzeme saglamadan
sonraki en zor tarafi, patlamalarin eszamanlihg-
ni saglayan elektronik devre elemanlarinin yapi-



si. Bu nokta iki bagka kaynakca da
dogrulaniyor. Alman Ordu Silah Aras-
tirmalari Dairesi Bagkani Erich Schu-
mann’in arsivinde niikleer parcalan-
mayla ilgili bircok belge ve kuramsal
hesap da bulunuyor. Viyanali fizikgi
Hans Thirring de bu konuyu 1946 ya-
zinda yayimlanan Atom Bombasinin
Tarihi adli kitabinda enine boyuna in-
celemis bulunuyor.

Son So6z Degil

Tarihgiler, bilimciler ve digerleri,
onyillar boyunca Heisenberg ve von
Weizsaecker’in atom bombalari yap-
mak isteyip istemediklerini tartistilar.
Hepsi birlikte degerlendirildiginde,
yeni bulgular Nazi Almanyasi’nin niik-
leer silahlari hakkindaki eski resmi
degistiriyor. Bu yeni bilgiler, Heisen-
berg ve meslektaslarinin ne (Po-
wers’in gordiigii gibi) direnis savasci-
lari, ne de (Rose’un iddia ettigi gibi)
Nazi’lere sempati duyan beceriksizler olduklar
gortstini destekliyor.

mi ya da ele gecirilmesi. Fakat zahmetine de de-
ger: Bomba kiictik, verimi yiiksek olur.

Fiizyon olayiysa, hidrojen ya da hidrojenin
izotoplari olan doteryum ve trityum cekirdekleri-
nin birlesmesine dayalidir. Bu cekirdeklerin kay-
nasmasi, birim agirlik bagina fisyondan bile daha
fazla enerji aciga cikarir. O kadar ki, 1 gram hid-
rojen yaklasik 50 ton komiire esdegerdir. Ancak,
cekirdeklerin kaynastirabilmeleri icin, cok yiik-
sek hizlarla carpistinimalari gerekir. Yeterince
yiiksek sicakliktaki hidrojen gazinda,
her bir yone dogru hareket etmekte
olan atomlar, yeterince yiiksek hizlar-
la carpisip kaynasabilirler. Nitekim,
glinesin merkezindeki sicaklik 15
milyon °C’yi buluyor ve buradaki hid-
rojen cekirdekleri, yiiksek basincin
da yardimiyla fiizyona ugrayarak, gi-

Lityum-6 déterit

Pliitonyum-239.
Uranyum-235

Sok emici grafit

Yine de, bu yeni belgeler ve Karlsch’in or-
taya cikardigi gercekler, Heisenberg ve von
Weizsaecker’in niikleer silahlar konusundaki

tercih ediliyor. Bu amacla doteryum lityumla ka-
nistirilir ve her ikisi birlikte, strofor ambalaj mal-
zemesiyle kaplanir. Patlama ani geldiginde, lit-
yum nétron bombardimanina tabi tutularak trit-
yum Uretilir, bu trityumlar da, icerdeki doteryum-
larla carpisip fiizyona yol acacarlar. Ancak; Lityu-
mun bombardimani i¢in nétronlar, fiizyon icin de
yiiksek sicakliklar gerekir. Bunlarsa, ‘birincil’ de-
nilen bir uranyum ya da plitonyum bombasinin
patlatiimasiyla elde edilir. Bu bombanin iirettigi

likleer Bomba Semasi

tereddiitlii tutumlarini daha acik bicimde
ortaya koyuyor. Niikleer santraller ve izo-
top ayristirma lizerinde calismaya devam
ettikleri ve niikleer silahlar yapimi olasili-
gini Nazi devletinin giiclii isimlerinin goz-
leri oniinde sallandirdiklari halde, Hit-
ler’in rejimine niikleer silahlar tiretmek
icin gosterebilecekleri kadar bir caba da
gostermediler. Bu cabayi gosterenlerse
Walther Gerlach ve Kurt Diebner ile Dib-
ner’in yonetiminde calisan bilimcilerdi.
Aslinda bu arastirmanin da bu tartis-
mali konu hakkinda son s6z oldugunu id-
dia etmek ihtiyatsizlik olur. Ciinkii Alman
atom bombasi bir “zombi” ye benziyor. Ne
zaman “Hah! Artik ne oldugunu, ne zaman
ve nasil oldugunu biliyorum” desek, yine
mezarindan cikip karsimiza dikiliyor.

Derleyen: Rasit Gurdilek
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1sinma etkisi, yani termal sok, gorece yavas yayi-
lir ve fiizyon diizenegine ulasana kadar, diizene-
gin dagilmasi olasiligi belirir. Halbuki, yayinla-
nan gama isinlari 15tk hiziyla hareket eder ve
strofor bunlari emerek, icindeki karisimin 1sin-
masini saglar. Bir yandan da, birincil bombanin
basin¢ soku fiizyon karisimini disardan ve her
yandan homojen bir sekilde sikistirir, yaydigi
notronlar lityumu parcalayip trityum agiga cika-
nirlar. Karisimin sicakhigi 100 milyon °Cnin iis-
tiine ¢iktiginda, ‘ikincil’ fiizyon bom-
basi devreye girmistir.

Hizli patlayict Elektrikli Yavas patlayici Notron bomba5|, kuguk bir hid-
“merceker” patlatilar “mercekler” Dis kaplama rojen bombasidir. Diger niikleer si-
= /, Cukar lahlardan farki, asil oldiiriicii etkisi-

-~ nin, yaydigi nétronlarin yol actigi

7/ Ayar radyasyon hasarindan kaynaklaniyor

% | —" diizenegi

olmasi. Bu ozelligiyle, ‘giiclendiril-

nese Isidigi enerjiyi saglyorlar. An- ratman M/ | Birindil mis radyasyon silahr’ olarak da ad-
cak, yeryiiziinde basin¢ ¢ok daha dii- Yanstua Beriyum | - balme landirlir. Patlamasinin yol acacagt
siik oldugundan, hidrojenin fiizyonu Vakum ] [T merkezi basing ve s etkisi diisiik olacak se-
icin gereken sicaklik ¢cok daha yiiksek (havast alimms bosluk) / dizenck kilde tasarlandigindan, civardaki bi-
ve 100 milyon °C’nin iistiine ¢ikilma- Uranyum-238 / Amiminyum nalar ve sanayi tesisleri gibi fiziksel
si gerekiyor. Bu yiizden ‘hidrojen Berilyum ] oniler yapilar, patlamadan daha az etkile-
bombasr’nin yapiminda, fiizyonu bi- Um:‘::“:;:::f"’a// ~ : ~ D'L'::{?" nir. Ote yandan, nétronlar fazla
raz daha kolay olan déteryumla trit- Balpetei icmii jeneratorii uzaklara yayilamadigindan, bu sila-
yum tercih edilir. Doteryum normal fiber destek hin oldiiriicii menzili 6tekilere goer
sudaki hidrojen atomlari arasinda, Uranyum-238 L ikincil bolme kisa. Soguk Savas doneminde NATO

1/666 oraninda bulunuyor ve fiziko-
kimyasal yontemlerle ayristirilabili-
yor. Trityumsa, Li-6 (lityum) izotopu-
nun nétron bombardimanina tabi tu-
tularak, helyum ve trityuma parcalan-

Lityum-6 déterit

Pliitonyum-239
atesleyici

Yansitici berilyum H

Pentan gaziyla
doyurulmus strafor

kuvvetlerinin, Dogu Avrupa’daki nii-
fus yogun bolgelerde savasa hazirlik-
Il olma gereksinimine gore, ‘kisa
menzilli bir antipersonel silahi’ ola-
rak iretildiler.

Elektrik akim
masiyla elde edilebilir. Ancak trit- yolu
yum; normal sartlar altinda ugucu, Dis kaplama Bu yazi daha dnce Bilim ve
kagici bir gaz. Hem de, gorece kisa Giic ayar Teknik dergisinin Subat 2003
bir yarilanma omriiyle kendiliginden tablosu sayisinda yayimlandi.
bozunuyor. Dolayisiyla, nceden iire- Tetikleme Trityum ve dteryum
mekanizmasi — gaz haznesi

tilip saklanmasi yerine, kullaniminin
hemen 6ncesinde ve sirasinda liretimi

Dis baglantilar

Yiikseklige ayarli
fiinye kontrolu

Prof. Dr. Vural Altin
Bogazici Univ. Niikleer Miih. Boliimii
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Fotograf denince ilk aklimiza gelen,
fotografin icindeki gériintiiye neden
olan nesnelerin, icinde bulundugumuz
evrende, bir bicimde somut olarak var
oldugudur. Fotografa konu olan nes-
neye diisen 1sik oradan yansiyip, zama-
nin kisa bir diliminde fotografcinin ob-
jektifinden gecerek filmin diizeyine
dismis, filmi degistirmis, bir stird isle-
min ardindan da karsisinda durup, iz-
ledigimiz iki boyutlu, yeni bir somut
nesnenin icindeki gortnttiye dénts-
miusttr. Fotograf var olan gercekligin
bir yansimasidir; bu ylizden 6gretici,
bu yiizden haberci, bu ytizden inand-
ric1, bu ylizden gercekcidir. Dtinyayi,
hatta evreni tanimada, anlamada ve ge-
lecege yonelik yeni adimlar atmada fo-
tograf cok 6nemli gorevleri yerine ge-
tirir. Fotograf cok islevli, ¢cok yonld,
cok amacli, cok tirtinli; hem cok yalin
hem ¢ok karmasik, hem bilimsel bir
arac hem sanatsal bir dil olma 6zellik-
lerini birarada barindirir. Bu sayede,
her fotografla kurdugumuz iliski birin-
den digerine farklilik gosterir. Belge-
sel bir fotografi, bir an fotografini ya
da bir haber fotografini cagrisimlari-
mizla Ortistiirtir, kendimizden ya da
yasantimizdan esintileri kolayca bulu-
ruz. Bir nesnenin farkli durumlarini
gordiglimiizdeyse “aaa, boyle de gori-
lebiliyormus!” deyip, onun aklimizdaki
- zihnimizdeki imgesine kolayca ulasa-
biliriz. Gordiglimizde anlamlandira-
madigimiz, zihnimizde bir karsilik
uyandirmayan gortnttlerle de zaman

Kavramlar

Tiirkce sozliik soyutu, soyutlamayla elde edi-
len, varligi duyularla algilanamayan, somut karsiti
olarak tanimlar. Diyalektik nesneci felsefede, so-
mut, biitiiniin ve nesnel gercekligin bilgisini; soyut,
parcalarin eksik bilgisini anlatir. idealist felsefedey-
se duyularla kavranani dile getiren somuta karsit,
yalnizca diisiinceyle kavranani dile getiren bir kav-
ramdir soyut. Soyut sanatsa, yalnizca kisa oykiile-
rin resimlenmesi amaciyla, konusunu tiimiiyle ger-
cekligin taklit edilmesine dayandiran, cok sayida
ayrintili betimsel sanat yapitlarinin iretildigi 19.
yiizyilda, bu yaklasimi sorgulayan, reddeden, karsi
bir durus olarak resimde ortaya cikar. Klasikgiligin
“taklit ve yiicelestirme” anlayisini yadsiyan Roman-
tizm, yaraticihgin temel 6geleri arasinda diis guicii
ve bilincaltinin roliinii 6ne ¢ikarir. Ressam Maurice
Denis’in 1890’da soyledigi “unutulmamalidir ki re-
sim, bir savas ati, bir ¢iplak ya da bir tiir anekdot
olmadan dnce, yalnizca renklerin belirli bir diizen-
lemeyle birlestirildigi diiz bir yiizeydir” sozleri, so-
yut sanatta, hangi sanat yoluyla yapilirsa yapilsin,

zaman karsilasiriz. Bu tur fotograflar-
da, fotografci kendi ic didnyasindan,
zihnindeki dislerinden, dusleriyle
olusturdugu imgelerinden yola ¢ikmis,
hayallerinin ortiisttigti bicimlerle yapti-
81 kurgudan, kendini fotografiyla an-
latmaya calismistir. Iste, kaba bir séy-
lemle, fotograftaki bu anlatim bigimi
soyut fotograf admni alir.

Aslinda fotografin diger alanlarindan
farkli olarak soyut fotograf, esinlerini
soyut sanattan alir. Soyut fotografi 6zel
kilan, zamanin cok kisa bir dilimi icin -
en azindan fotografin cekilme aninda-
somut bir gerceklige dontismesi, yani
soyut dustincenin, yalmzca fotografcisi-
nin bildigi izleyicisininin de ancak 6n-
gortilerde bulunabilecegi bir nesnel
kurguyla tretilebilmesidir. Soyut fotog-
rafi soyut resim ya da soyut heykelden
ayiran en temel oOzelliktir bu. Cunkt
hem resimde hem de heykelde, ressam

o sanatin tekniginin one ¢ikacaginin habercisidir.
20. yiizyihin ilk 20 yilinda, Fovizm, Disavurumcu-
luk, Kiibizm ve Gelecekgilik hareketlerinin de icin-
de bulundugu temel sanat akimlarinin tiimdi, bir bi-
cimde, soyut yaklasimla gerceklik arasindaki ayrili-
g1 vurgular. Olusan bu ortamin getirdigi yeni 6z-
giirliik ve sorumluluklara yalnizca ressamlar degil,
fotografcilar da sahip cikarlar. 1. Diinya Sava-
s’ndan hemen once, Wassily Kandinsky’nin de
icinde oldugu bazi sanatgilar tam anlamiyla soyut
sanata yonelirler. Kandinsky, 1910 - 11’de yapti-
g1 resimlerle, salt soyut resmin yaraticisi kabul edi-
lir. Basta Paul Klee olmak iizere bu goriisten etki-
lenen cok sayida ressamin yani sira, fotografcilar
da, "gorsel deneyler" yaparak soyut fotograflar el-
de etmenin yollarini aramaya baslarlar. Gelecekgi
akimin icerisinde sekillenmis olan Vortisizm'in tem-
silcilerinden fotografgi Alvin Langdon Coburn'un
"Vortograf'lari, soyut anlamda ilk fotograflardir.
Soyut calismalara damgasini vurmus; dadaist ve
yapisala sanatcilar Laszlo Moholy-Nagy ve Man
Ray, soyut goriintiiler elde etmek icin fotogram,
sertlestirme, S/B ve renkli tonlara ayirma, solari-
zasyon, optik bozulma gibi yontemleri kullanirlar.

ya da heykeltragin kullandig1 araclarla,
fotografta fotografcinin kullandigi arag-
lar arasinda cok temel bir fark var. Res-
sam ve heykeltras soyut tretimini ya-
parken, bir fotografciya gore sinirsiz bir
Ozgurlik icinde. Oysa fotografci ister
gerceklige, isterse soyut dustincesine
giden yolda yaptig1 kurgusuna, her za-
man fotograf makinesinin ardindan ba-
kar. Bu ytizden de, zihnindeki goriin-
tuyle Orttisecek bir nesneyi yaratarak
gortntiilemenin pesindedir. Ustelik bu
yaratim, izleyicide de bir karsilik bulma-
lidir. Hemen belirtmek gerekir ki soyut
fotograf, izleyicisine bir nesneye ulas-
may1 saglayacak ongoriyl yaptirmayi
hedeflemez; aksine, fotografcimin kur-
dugu bir hayalden yola cikarak kurup,
sundugu bicimden, izleyicinin kendi ha-
yal diinyasinda bir duygu ve anlam ya-
ratmasini bekler. Oysa izleyicisinden fo-
tografciya gelen ilk soru genellikle “na-

1940’larda ABD’de
gelisen ve etkisini
50’ler boyunca siir-
diiren soyut disavu-
rumculuksa tek ve
uyumlu bir anlatim
dilinden ¢ok, cesitli
tekniklerin ve anla-
tim bicimlerinin bir
araya geldigi bir sa-
nat akimi. Soyut di-
savurumcular birey-
sel duygularini, 6zgiir ve anlik anlatimlarla yansit-
mayi amaclar: Bu hedefe ulagmak icin de farkli tek-
nikleri 6zgiirce deneyip, boyanin fiziksel 6zellikle-
rini ya da fotograf tekniklerini, duyumsallik, hare-
ket, siddet, gizem ya da siirsellik gibi duygulan
vurgulayabilmek amaciyla kullanirlar. Sonug ola-
rak, soyut disavurumu da icinde barindiran soyut
sanat, gerceklige ait nesne betimlemelerinin hic bir
rol oynamadigi resim, heykel, fotograf ya da grafik
sanat driinlerini icerir; biiyiik dlclide soyut olarak
nitelendirilebilecek bicim, renk, ton, cizgi, doku gi-
bi dgelerden olusur.
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sil cektiniz?” olur. Uretime iliskin béyle
bir soruyla ne ressam ne de heykeltras
karsilasmaz. Iste fotografcinin soyut fo-
tografini tretirken karsilastigi sikinti,
izleyicinin cekim amindaki somut ger-
¢ekligin pesinde olmasidir. Daha 6nem-
li bir zorluk da fotografcinin nesnel ger-
ceklikten uzak hayallerini, nesnel bir
gerceklik araciligiyla sunmak zorunda
olusundan kaynaklanir. Ama bu zorluk-
lar asildiginda, soyut fotografin cok ba-
sarili 6rnekleriyle karsilasabiliyoruz.

Soyuta Ulasma

Soyuta ulasmak hayalleri zorlamak-
la baglar. Tuhaf gortinse de, bu zorla-
ma amatér fotograf¢inin kendi iginde
varolan, ama ac¢iga ¢ikmamis ya da giz-
lenmis dtinyasinin kapisini aralamak
anlamina gelir. Iyi bir ic gortis ve yar-
g1, iyi bir soyutu yakalamak ve bunun
disindaki anlatimlardan kurtulmak
icin yeterli olabilir. Bu tiir bir goriis,
bakma - gorme egitimiyle elde edilir.
Genellikle, viicudumuzu egitmek icin
spor yapar, aklimizi egitmek icin bilgi-
yi kullaniriz; ama, ne bakisimizi ne de
gortistimizi egitmek pek aklimiza gel-
mez. Oysa fotografla, 6zellikle de so-
yut fotografla ilgiliysek, cevremizde
olan bitenden gorsel olarak da haber-
dar olabilmek icin i¢c gorus, sezgisel
80z, alg1 gozu gibi sozcliklerle de ad-
landirabilecegimiz, “akil g6zi”miizi
gelistirmeliyiz. Akil goziiyle gorebil-
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mek! i§te, soyutu anlamanin ve tretim-
de araci kilmanin anahtari bu. Hayalle-
rimizi, hayallerimizin Urtni imgeleri
yaratmak, onlari zihnimizde bicimlen-
dirmeye calismak, ya da zihnimizde
nesneleri soymak, aklimizda onlara
kimsenin bilmedigi yeni bicimler ver-
mek, akil goztiimiizi gelistirmenin bas-
lica yollar1. Ancak soyut fotograf tirete-
bilmek i¢in ikinci bir anahtara daha ge-
reksinim var: Bu da, fotograf teknigi-
nin kendisinden baska bir sey degil.
Ozetle, kisisel geliskinlik ve teknik yet-
kinlik soyut fotografin sifresi. Akil g6-
ziyle gormenin yani sira makineleri,
objektifleri, filmleri ve tiim bunlarin
her turli degistirmedeki etkilerini, ce-
kim, film banyosu, baski ve baski ban-
yosu sirasinda yapilabilecek mtidahale-
leri, banyo baski kartlarinin 6zellikleri-
ni iyi bilmek gerekir. Biitiin bu iyi bi-
linmesi gerekenlerin coklugu, sizi so-
yut fotograftan uzak tutmasin. Bunla-
rin hepsi, biraz zaman alsa da 6grenil-
me niteligi tasirlar.

Bir soyut fotografci, beklenenden
daha yalin anlatimlarin pesinde kosar.
Yalnizca kompozisyonla ilgilenir.
Onun aradigi, aklindaki imgeye gén-
derme yapacak bir bicimdir. Bu bicimi,
bir sekilde varolan gerceklikten tretir.
Ama o gerceklige cesitli yollarla, oyle
miidahaleler yapar ki, cogu zaman
kendisinden baskasi, o bicimin kayna-
81 olan gercekligi hayal bile edemez.
Fotografcinin, aklindaki bicimi yaratir-

ken, yeni bicimler tretirken yalnizca
nesnel gerceklige mudahale etmesi ge-
rekmez. Fotograf tekniklerini kullana-
rak da midahalesini yapabilir.

Aslinda soyut fotografci, gortinttile-
rini, genellikle gtinltik yasamdan birik-
tirdiklerinden esinlenerek aciga cika-
rir; kiiciik, cogumuzun dikkat bile et-
medigi 6nemsiz seylerdeki gtizellikleri
yakalar. Soyut calismalarin ¢ogu ya-
kinlastirici fotograf teknikleri sayesin-
de, nesnenin gercek kimligini saklaya-
cak bicimde ortaya cikar. O halde, “so-
yut fotograf tiretebilmenin bir yolu 6l-
cekle ve Olcegi iyi kullanmakla ilgili-
dir” diyebiliriz. Olcek, bir “bicim degis-
tirici” olarak fotografi etkiler. Ornegin
bir ucakla tstiinden gecerken Everest
tepesini ¢ekersek, basit bir timsek gi-
bi gorebiliriz; ayn1 fotografi uzaydan
bir uydu cekmis olsa, yalnizca bir nok-
ta gortrtiz; bu fotografi cekerken Eve-
rest’in eteklerindeysek, heybeti karsi-
sinda tirkebilecegimiz bir dag gortinti-
sti elde edebiliriz. Olcek fotografta bir
“anlam degistirici” de olabilir. Orne-
gin, uzaktan cekilmis bir kursun ka-
lem yalnizca bir kursun kalemi ifade
ederken, tstten yakinlastiriciyla cekil-
mis bir kursun kalemin ucu, alg1 ve
duygularimiza gore bizi farkli bicimde
etkileyebilir. Ornegin, bizi icine ceken
kocaman bir ¢ukura déntsebilir. Ben-
zer sekilde renkler de kullanilabilir:
Maviye boyanmis bir yapraktan, mora
boyanmis suyun akisindan alinacak de-
taylarin gerceklikle baglantisi koparila-
bilir. Isik, hareket, alan derinligi, filmi
olusturan giimts tanecikler, kisaca fo-
tografi var eden btitiin malzemeler, so-
yut fotografin tiretim araclari olabilir-

Soyutlama

Soyut ve soyutlama siklikla ayni anlami ta-
sirmig gibi kullanilir. Ancak aralarinda temel
bir farkliltk bulunur. Bir nesnenin herhangi bir
yanini obiirlerinden ayirarak tek basina ele
alan bir ansal islemdir soyutlama. Bir grup nes-
nenin ortak dgesini yalitmayr ya da birden faz-
la nesnenin ortak baglantisini agiklamayi ice-
ren zihinsel siire¢ olarak da tanimlanabilir. Bir
bilgi yontemi olarak, insan zihninde yapilir. So-
yutlama, gercekte, yeniden somuta varmak icin
kullanilan bir yontem, bir ara¢. Soyut, soyutla-
mayi araclastirir. Soyutlamanin somuta varmak
amacini unutmus halleridir soyut. Baska bir de-
yisle, soyutlama yoluyla yapilan fotograflarin
nesneyle iliskisi kesilmediginden soyut fotograf
olmazlar. Fotografcinin bu ayrimin farkinda ol-
masi gercekten cok onemli.



ler. Uretim bicimi nasil olursa olsun
soyut bir fotografta yer alan unsurlar
bir karisiklik yaratmadan, doku, cizgi,
renk ya da tonlarla elde edilen bicim-
lerden olusur.

[zleyiciye Diisenler

Soyut fotograf hem fotografcinin
hem de izleyicinin akil ve birikim baki-
mindan, karsilikli iletisimine dayanan
bir 6zellik de tasir; nesnel olmayan ya
da nesneyle iligkisini kesinlikle aciga
cikarmayan yoniiyle, izleyicisine de go-
revler ytkler. Soyutun kendisi ve
onun gercekle birlestidi her kertesi,
nesneyi tanimlayamayan izleyici icin
adeta bir boy 6lctisme olabilir; izleyici-

nin soyut fotografi algilayabilmesi icin
empatisini, tepkilerini, fantazi ve man-
tigini, yani biitiin algilamasini yeniden
dtizenlemesi gerekebilir. Soyut bir go-
riintiintin degerlendirilmesindeyse, de-
gerlendirenin tarafsiz olmasi ve gordu-
gu ylizeyin altin1 kaziyarak diistincele-
rini dile getirmesi ayr1 bir 6nem tasir.
Degerlendiriciden beklenen, fotograf-
ciin ne soyledigini, nasil soyledigini,
ne kadar iyi soyledigini ve gortintiistin-
deki kisisel secimlerini dikkate alip,
degerlendirmesine katmaya caba gos-
termesidir. Ancak fotografci, bir konu-
nun savas ya da ¢iplaklikla sunulmasi
o6rneginde oldugu gibi, var olan ve ka-
niksanmis kavramlarla calismissa, so-
yut fotograf yavan, ruhsuz, tatsiz bir

Fotografcisina Sorduk...

Gokhan Bulut soyut fotograf cekiyor. AFSAD
- Ankara Fotograf Sanatcilari Dernegi’nde 3 yili
askin bir siiredir Soyut Fotograf Atélyesi’nin Sef-
ligini yapiyor.

Neden Soyut Fotografa Yoneldiniz?

Fotograf gerceklikten yola cikiyor. Ama bu
gerceklik, fotografin ok icinde olan birinin yap-
mak istediklerini anlatmakta bazen eksik kaliyor.
6rne§in siirekli yasadigimiz, icinde bulundugumuz
biitiin cevrenin, yani gercek yasamin pesinde ol-
mak var. insan, doga, ada, sehir vs. gerceklige
ait bir seylere bagimlisin; siirekli varolandan yeni
bir goriintii ¢lkarmaya calisacaksin. Ama, bu tiir
bir calismanin fotografcisini edilgen kilan bir yani
var. Bir baska nesneye bagimlisin; bir nesne bulup
kafandaki sablonla oturtmaya calisacaksin; bu yol-
la fotograf ortaya cikaracaksin. Bu yontem, yap-
mak istediklerim icin biraz zayif kaldi. Bu edilgen-
likten kurtulmak istedim. Onceleri kendime, ken-
di goziime has estetik gortintiileri elde etmek icin
kesitler almaya, soyutlamalar yapmaya bagladim.
Bir siire sonra, bu da yetmedi. Aklimda sekillenen
goriintiilerin varolanla drtiismedigini, uyusmadigi-
ni farkettim. Aklimda olusturdugum ve haz duya-
cagim bazi goriintiileri, bazi sekilleri, kendim bi-
cimlendirerek, dogada aramak zorunda olmadan
cekmek istedim. Fotograf teknigini iyi biliyorum,
fotografin hangi noktalardan izleyiciyi etkileyece-
gini, teknigin kullanimina bagh olarak nasil daha
iyi sonuclar elde edecegimi de bildigim icin, go-
riintiilerimi kendim olusturmaya bagladim.

Goriintii olusturmaktan ne kastediyorsun?

Zihindeki bir gortintiiniin ne somut olmasi ne
de tam bir sekli olmasi miimkiin degil. Bu sorunu
asmak icin, ressamlar resim teknigini kullanmislar,
Ben de fotograf¢i oldugum icin bu goriintiileri is-
ter istemez fotografin teknik, estetik yaniyla aciga
cikaracak yollar bulmaya calistim. Filmin, objektif-
lerinin, alan derinliginin, ortiicii hizi ve diyaframin
neler katabilecegini diistinerek, film ve kart banyo
siireclerini diistinerek, hatta farkli markalardaki
tirtinlerin nasil etkileyecegini ya da neler katabile-
cegini diistinerek, akildaki gortinttiyii fotografla or-
tiistiirerek, bir bicimde ona uygun bir goriintii ya-

kalamak ugrasi basladi. Bu, dogal olarak yeni bir
gorintiniin olusturulmasiyla aciga cikabilecekti.
Bu goriintiiniin somut nesne olarak da yeni olma-
si gerekiyordu. O somut nesnenin hicbir ozelligi
yok aslinda; ancak, nesne fotograflastigi zaman fo-
tograf acisindan bir deger, bir anlam kazanacakti.
Tamamen fotografa yonelik diistiniilmiis bir nesne,
yoksa tek basina, ciplak olarak goriildiigiinde her-
hangi bir anlatimi yok. Bu tiir goriintiileri nasil
olusturabilecegimi diistintirken, bazi teknik uygula-
malari ¢cikti karsima. Baslangicta, dokular ya da bi-
cimler, figiirler her neyse, bunlarin hem sekil ola-
rak bozulmasi hem de renk olarak degisimiyle, so-
yut anlamda yeni bir goriintiiyii fotograf teknigine
uygun hale getirme cabasi basladi. Onceleri Soyu-
tu renkli olarak diistinmiistiim. Renkli calismalarda
da bunu gerceklestirmenin en iyi araci olarak spre-
yi bulmustum. Gordiigiim goriinttileri spreyle boya-
yip, kendi zihnimdeki rengimi de katarak calisma-
lar yapmaya basladim. Grne(]in bir tugla dokusu:
Tuglanin tek basina bir ifadesi degil de, kafamda-
ki ifadenin tugla da ortiismesiydi 6nemli olan.Tug-
ladaki bazi detaylarin belirlenmesi, spreyle boyan-
masi, uygun isigin olusturulmasi, seklinin fotograf
teknigiyle bozulmasi gibi islemlerden sonra, yani
tuglayi tugla olmaktan cikarip fotografini cektigim
zaman soyut bagliyor. Benim amacim zaten tuglay!
cekmek degildi. Tuglanin biciminde yakaladigim
unsurlar, kendi ifademle ortiistiigi icin tugla bir bi-
¢im olarak karsima cikti. Bir siire boyunca, tugla,
oyuncak, kar gibi malzemeleri kullandim. Bu tiir
renkli calismalarda, disavurum cok daha kolay aci-
ga cikiyor. Biraz da bundan uzaklasmak icin, daha
sonra S/B’a yoneldim. S/B’da renk kavramindan
ton kavramina geciyorsunuz. S/B’in renkliye go-
re soyut anlamda sdyle bir olumlu yani var:
S/B’da hersey soyutlasiyor. Ciinkii zaten dogada
siyah ve beyaz yok. Grenlesmenin basladigi ve gri
tonlarin hakim oldugu bir yiizey dogada hicbir za-
man goremeyecegimiz bir sey. Zihinde olusabile-
cek bir imgeyle, S/B fotograf teknigin olusturdu-
gu soyut hava biraraya geldiginde, soyut daha vu-
rucu oluyor. Simdi yalnizca S/B olarak soyut ca-
lismalar yapiyorum.

hal de alabilir. Soyut bir fotografik go-
riinttiyle kastedilen kavram arasindaki
varsayilan baglanti izleyiciyi karisiklik
icine iterse, sunulan goérintiyle izleyi-
cinin gordiikleriyle algiladiklari arasin-
da da soru isaretleri olusabilir.

Serpil Yildiz
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Soyut fotografta smiflandirmalar var mi? De-
neysel fotograf, kreatif fotograf, figiiratif fotograf
gibi adlanan fotograflarla soyut fotograf arasinda
nasil bir iligki var?

Genel soyut anlayisa baktigimiz zaman sinif-
landirma s6z konusu olmaz. Saydigin tiim alanla-
r1, soyutun altyapisi olarak gormek gerekir. Orne-
gin deneysel her fotograf soyut fotograf olamaya-
bilir. Ama bu tiir fotograflarin hepsinde 6nemli
teknik arayislar var. Banyolarin denenmesi, karan-
lik oda denemeleri, cekim esnasinda flagla boya-
malar, ya da filtreler vs. teknik denemelerin hep-
si fotografin estetigine katki saglamak (izere yapil-
mis calismalardir; bugiin varolan soyut calismala-
rin temellerini olusturmus calismalardir bunlar.

Sayisal fotografla soyut calismak daha mi zor
olacak?

Sayisal fotograf’i heniiz ¢oziimlemedim, ama
klasik fotograftan farkli yanlari var. Bunlarin ba-
sinda gren geliyor. Sayisal fotograf, li¢ ana rengi
gozde birlestirerek bir renk aciga cikartiyor. Yani
her pikselde tek bir renk var, ton gecisleri yok.
Oysa tek bir grenin iizerinde, S/B calisiyorsaniz
bile grinin bir ¢ok tonunu gérebiliyorsunuz. Net
bir sekilde karesel noktalardan, keskin hatlarla
olusan bir goriintii yok. Sayisal olanda daha bir
yapaylik hissediyorum; klasik fotografta gren da-
giliminin neden oldugu, sanki daha sicak bir hava
var; clinkii gortintiiniin siirekliligi var. Fotografin
soyutu yakalamasindaki basari teknik diizeyde ol-
mali. Sayisal fotografa, sayisal fotografin teknigi-
ne gore diistiniip, tasarlanirsa yine soyut calisma-
lar yapilabilir. Soyut calisirken asil yaptigimiz is,
kullandigimiz teknigin yarattigi estetigi aciga ¢i-
karmak olduguna gore, sayisal fotograf teknigiyle
de soyut calismalar yapilabilir diye diistintiyorum.

Soyut fotografa ilgi duyan biri i¢in ipuglan ne-
ler olabilir?

ipucu fotografin kendisi. Fotografi, 6zellikle
de teknigini iyi 6grenmek gerekir. Aslinda diisti-
niirsen yeni bir goriintii aciga cikarmak iddiali
birsey. Ustelik fotografla aciga cikarmak gercek-
ten iddial bir sey. Bunu basarmak icin bu tekni-
gin temel kurallarini, temel gortintii olusumu iyi
bilmek gerekir. Fotograf derneklerince verilen se-
minerlere katilmak iyi bir baslangic olabilir. Tabi-
i, diisgiiclinii de unutmamak gerekir.
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Egitimimizin ilk yillarindan beri bes
duyumuz oldugunu O6greniriz. Ancak
son yillarda yapilan kimi arastirmalar,
duyularin klasik anlamda siniflandiril-
masini degistirecek yeni bulgular orta-
ya koyuyor. Bu bulgularin 1siginda
arastirmacilar, duyulart daha farkl bir
sekilde yorumlamaya basladilar. Onla-
rin bu yeni bakis acisina gére en az 21
duyumuz var. Ustelik birtakim arastir-
malar da kimi duyularin, bilinenden
daha degisik isledigini ortaya koyuyor.
Ornegin artik dilinizle bile “gérebilme-
niz” mlmkiin olabiliyor. Bir de gérme
engelli Ttrk ressam Esref Armagan gi-
bi, siradisi insanlarin olusturdugu 6r-
nekler var.

Ka¢ Duyumuz Var?

Bilgisayarda yazi yaziyorsunuz. Par-
maklariniz tuslarin tizerinde gidip geli-
yor. Nasil hareket ettiklerinin farkinda
misiniz? Kiiclik kisa dokunuslar, bekle-
meler... Gézlerinizi kapatip kendinizi iz
leyin; parmaklarinizin hareketlenip hare-
ketlenmedigini nasil anliyorsunuz? Ttm
bunlar1 anlayabilmenizi duyulariniza
bor¢lusunuz. Ancak yalnizca dokunma
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ve gérme duyulariniza degil. Clinki kimi
yeni gortislere gore cevremizi, varhigimi-
z1 farkinda olmamizi saglayan duyulari-
mizin sayisi gercekte cok daha fazla.

Yasamimizi stirdiirebilmemiz, énemli
olctide cevremizi algilayisimiza bagl. Bu
algilama siireci, cevreden bilgi toplama,
bu bilgileri yorumlama, secme ve dtizen-
leme gibi bir dizi isleyis iceriyor. Bu isle-
yisleri baslatan mekanizmaysa duyulari-
mizla harekete geciyor. Duyulari, klasik
anlamda ele aldigimizda, gérme, isitme,
tatma, koklama, dokunma olarak bese
ayiriyoruz. Ancak duyular, farkl sekiller-
de de smiflandirilabiliyor. Ornegin, uyar-
nin cinsine gore smiflandirldiklarinda,
kimyasal (tatlar, kokular ve kan sekeri
diizeyi gibi icsel olarak alinan uyarilar),
mekanik (dokunma ve isitme) ve 1sik
(goérme) olmak tizere tic duyudan sbz
edilebiliyor.

Duyularin alinisindan sorumlu duyu
sistemleri birbirinden cok farkl sekiller-
de isliyor. Koku alma duyusunu ele ala-
lim. Dilin tzerinde ¢6zlinen bir besinin
kokusu burunda birtakim almaclara (re-
septor) tutunur. Bu almaclarla alinan bil-
gi beyne ulastirilir ve uyari beyinde koku
olarak yorumlanir. Oysa farkli duyular

icin durum daha degisiktir. Denge duru-
munu algilayan i¢ kulaktaki tiy htcrele-
ri yalnizca mekanik harekete duyarlidir
ya da gérme, 151810 gézdeki agtabakaya
diismesiyle gerceklesir. Bu birkag¢ 6rnek-
ten anlasilacagi gibi, her bir duyu siste-
minde belirli duyularin alinmasindan so-
rumlu 6zellesmis hiicreler var. Bu hiicre-
ler, yalnizca belirli uyarilari alarak bey-
nin belirli bélimlerine iletiyorlar. Iste,
bir bagka siniflandirma da bu 6zellesmis
duyu alialarinin cesitliligine dayanarak
yapiliyor. Ornegin, tat alma normalde
tek bir duyu gibi diistintilse de sekerli,
tuzlu, eksi, act ve umami (glutamat adli
maddenin verdigi et benzeri bir tat) gibi
tatlar g6z 6niinde bulunduruldugunda
tatla ilgili duyu sayisi bese cikiyor. Gor-
me icin de benzer bir durum séz konu-
su. Is1g1 ve renklerin her birini ayr1 ayri
ele alirsak, gormeyle ilgili duyu sayisi da-
ha da artiyor. Agr1 duyusuna gelince, ag-
rinin nerede hissedildigine bagl olarak
kitanoz (deriye ait), somatik (bedene ait)
ve viseral (bagirsaklara ait) olarak tc ag-
11 ¢esidi oldugundan soz edilebiliyor. Bu
durumda agr1 duyusunu alan almaclarin
cesitliligi artiyor. Ayrica sicaklik, basing,
dokunma, eklemlerin konumu, viicudun



Beyine baglanan bir USB’ye benzetilen BrainPort
adh aygit basa takilyor. Uzerindeki kamera
araciligiyla alinan goriintiiler elektriksel uyarilara
cevrilerek dildeki elektroda iletiliyor. Bu uyarilarin
beyne ulagmasiyla nesnelerin bigimleri
“algilanabiliyor”. Bu durum, gérmeye benzetiliyor.

hareketleri, denge, midenin ya da idrar
kesesinin dolulugu, susamislik gibi daha
bircok duyu da benzer sekilde ayrintiyla
ele alinabiliyor. Tim bu séziint ettigimiz
duyularin her hiri farklt bir duyu ¢esidi
olarak kabul edildiginde duyularimizin
sayisi en az 21 oluyor.

Dilinizle Gorebilir misiniz?

Kulaklarimizla isitir, gézimizle go-
riir, burnumuzla koklar, derimizle doku-
nur, dilimizle tadariz. Ancak son zaman-
larda yapilan bir arastirma, dilimiz aracr-
ligiyla beynimizin gérmeyle ilgili bold-
mindn uyarilabilecegine iliskin veriler
ortaya koyuyor. Dogumundan bu yana
goremeyen 39 yasindaki Marie-Laure
Martin, mum alevlerinin biiyik ates top-
lar1 seklinde oldugunu ddstndyormus.
Onu béyle distindiirense, alevlerin ken-
disi degil, mumun cevresindeki sicaklik-
mis. ABD’de Wisconsin Universitesi'nde
gelistirilen 6zel bir aygit sayesinde bun-
dan birkac yil énce ilk kez mum alevinin
nasil bir sey oldugunu “gérmiis”. Isin il-
ging yani da mum alevini diliyle “gor-
mis”. Ancak uzmanlar, bu aygitin sagla-
dig1 “gérmenin”, gercek bir gords olma-
yip daha ¢ok bulanik gélgeler gérmeye
benzeyen bir durum oldugunu belirtiyor-
lar.

Yakinlarda daha da gelistirildikten
sonra “BrainPort” adi verilen bu aygit,
tizerindeki bir kamera sayesinde goriin-
tlyd aliyor ve bu gortntleri dil tzerin-
den alinabilen elektriksel uyarilara cevi-
riyor. Bu uyarilarin beyne ulasmasiyla
nesnelerin bicimleri algilanabiliyor. Aygi-
t1 gelistiren bilimadamlarindan Paul

Kamera, nesnenin
Oriintiistinii aliyor.

elektrot

Bach-y-Rita, “gercekte gozlerimizle degil,
beynimizle gérdigimiizi” ve “beynimi-
zin olagantsti bir uyum saglama beceri-
si oldugunu” soyliiyor. Belirttigine gore,
bir kez gozlin agtabakasina ulasmis olan
bir uyarinin, artik ayak basparmagindan
gelen bir uyaridan farki kalmiyormus.
Peki, neden dil diyeceksiniz? Bdyle bir
aygitin kullanimi icin herhangi bir deri
b6ltimi yerine dilin segilmesinin de ne-
denleri var. Dil, uyarilari deriye gore da-
ha kolay iletiyor. Elektriksel iletkenligi
yiiksek olan tiikirikle kapli olmasi da,
deriye uygulanmasi gerekenden daha
distk voltajla uyarilabilmesini sagliyor.
Ayrica dilde bulunan dokunmaya duyar-
I1 hticre sayis1 deridekinden daha ¢ok sa-
yida.

Bu aygitin kullanildig1 bir baska ca-
lisma da 13 yasinda gorme becerisini
kaybeden bir yetiskin olan Erik Weihen-
mayer’le yapilmis. Weihenmayer’in alni-
na yerlestirilen bir kameranin aldig1 gé-
rlntiler, 15181 eletriksel uyarilara cevire-
rek dilinin Gizerinde bulunan bir elektro-
da iletilmis. Weihenmayer, baslangicta
bu uyarilarin patlayan sekerlerin dilde
patlamasina benzeyen bir etki yarattig-
ni, ancak aygitin aktardigi uyarilara alis-
tiktan sonra sanki “orada bir sey varmis
gibi” bir duyguya kapildigini belirtmis.
Oyle ki icinde bulundugu alani, derinligi
ve bigimleri duyumsamaya baslamis. An-
cak aygit cikarildiktan sonra tipki Mari-
e-Laure Martin gibi yeniden normal du-
rumuna déntiyormus. Arastirmacilar, ge-
listirdikleri aygitla denge bozukluklart
olan insanlara yardimci olmayr da amac-
liyorlar ve ¢alismalarini bu yonde stirdi-
riyorlar.

Gormeden Cizmek

Resim yapmak, bir baska deyisle desen
cizmek, cevremizde gordiiglimiiz ticho-
yutlu nesneleri ikiboyutlu hale déndisttire-
rek kagida aktarmak anlamina gelir. Bu-
nu yapabilmek, nesnelerin ticboyutlu bi-
cimlerini 6l¢l ve oran olarak dogru bir se-
kilde céztimlemeyi gerektirir. Bu, goren
insanlarin, genellikle belirli bir
egitim stireci sonunda basarabi-
lecekleri bir beceridir. Peki, gor-
me engelliler icin béyle bir du-
rum s6z konusu olabilir mi? To-
ronto Universitesi'nden psikolog
John Kennedy, bundan 30 yil 6n-
ce bu sorunun tizerinde ddstin-
meye baslamis. Kennedy, gérme
engellilerin de gorenler gibi cize-
bilecegini diisiinmeye baslamis ve arastir-
malarmi bu yénde stirdirmis. Gérme en-
gellilerin nesneleri kagida aktarma beceri-
leri konusunda cok sayida arastirma ya-
pan Kennedy’nin ddslerini, bu isi tam an-
lamiyla basarabilen bir gérme engelliyle
karsilasmak stislemis. Zaman zaman bek-
lentilerine yakin 6rneklerle karsilasmis ol-
sa da, Kennedy tam aradigin1 bulamamis.
Ta ki dogustan gérme engelli Tirk res-
sam Esref Armagan’la karsilasana kadar.
Esref Armagan’in en énemli ézelligi, re-
simlerini goren bir insanin yapabilecegi
gerceklikte yapabilmesi. Evler, daglar, te-
peler,insanlar, cicekler... Renk, gélge,
perspektif... Her sey gérebilen bir insanin
yapabilecegi kadar yerli yerinde. Esref Ar-
magan’in durumu, zihnimizde goriintiile-
rin nasil canlandigina iligskin bir¢ok yeni
soruyu beraberinde getirmekle kalmayip
bu sirada diger duyularimizin harekete
decip gecmedigi sorusunu da giindeme
getirmis. Iste, John Kennedy gibi bilima-
damlarim degerli ressamimizin durumu-
nu incelemeye iten nedenler bunlar.

Kennedy, Armagan’a bir dizi test uygu-
lamis ve hirtakim nesneleri elleriyle ince-
lemesini saglayarak, onlarmn resimlerini
cizmesini istemis. Hatta bu nesneleri fark-
li yénlerden ve farkli konumlarda ¢izmesi-
ni hile istemis. Testler sirasinda Kennedy,
Armagan’dan bir kiip cizmesini istemis;
ardindan bu kiipi her seferinde biraz so-
la déndtirerek birka¢ kez daha ¢izmesini
istemis. Armagan’in bu ¢izimlerinde, go-
renlerin bile glicltikle basarabilecegi tic
odakli perspektifi basariyla yansitabilme-
si, arastirmacilarin derinden etkilenmesi-
ne neden olmus. Kennedy’nin bugiine de-
gin inceledigi gérme engelliler, tGchboyutu
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Parmaklariyla Diinyay1 Géren Adam: Esref Armagan

Bilim ve Teknik dergisi olarak Ankara’da bir eve
ziyarete gidiyoruz. Ziyaretine gittigimiz kisi dyle si-
radan biri degil; o, bir ressam. Ancak bildiginiz res-
samlardan degil. 52 yasindaki Esref Armagan, do-
gustan gorme engelli ve yaklasik 46 yildir resim ya-
piyor. Ustelik resimleri, belki de géren bir cift goziin
yapabileceginden daha gercekgi. Renkli kisiligi ve
yasama umut dolu bakisini saymazsak, onun en et-

anlayarak cizim yapmayi 6grenebilmisler.
Ustelik cizme becerisi, gorme engelli co-
cuklarda gorebilen cocuklarda oldugu gi-
bi gelistirilebiliyormus. Ancak, gorme en-
gelli cok az sayida cocuk bu becerisini
fark edip gelistirme olanagma sahip olu-
yormus. Esref Armagan, belki de bu ézel
sans1 yakalayan diinyadaki tek 6rnek.
ABD’ye gittiginde Esref Armagan’in
beyni Harvard Universitesi’'nden nérolog-
lar ve Boston Universitesi'nden gériintii
tarama uzmanlarinmn igbirligiyle yapilan
bir ¢alisma sirasinda incelenmis. Arastir-
mayr yiriiten Alvaro Pascual-Leone ve
Amir Amedi, ge¢miste yaptiklar1 calisma-
larda, gormeyenlerde, beynin gérmeyle il-
gili bolimiinin atil kalmadigma iligkin
bulgular elde etmisler. Pascual-Leone, Bra-
ille alfabesini kullanan gérme engellilerde,
dokunma sirasinda beynin gérmeyle ilgili
boéliminiin etkin hale gectigini saptamus.
Amedi'yse bir baska grup arastirmaciyla
yaptigi bir calismada beynin gérmeyle ilgi-
li boltimiintin s6zel belledi ilgilendiren is-
lerde de devreye girdigini belirlemis. Ar-
magan’n beyni tizerinde yapilan inceleme-
lerde, resim cizdigi sirada beyninin gor-
meyle ilgili boliminin harekete gectigi,
ancak sozel bellekle ilgili islevlerde pek o
kadar etkin olmadigi belirlenmis. Bilima-
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‘Renk kavrami benim icin yalnizca bir addir” diyen Esre
Armagan’in calisma masasinda boyalar belirli bir sirada
uruyor. O istedigi renkleri durus siralarina gore segiyor.

kileyici yani, gormedigi halde son derece gercekci
resimler yapmasi. En iyisi onun oykiistinii kendi ag-
zindan dinlemek. Esref Armagan’a, resme nasil bas-
ladigini soruyoruz: “Ben, resim yapmak amaciyla
baslamadim bu ise. Alti yedi yaslarimda cevreyi tani-
ma istegi geldi. Neyin nasil oldugu, seklinin nasil ol-
dugu, renginin, adinin ne oldugunu merak ettim.
Cevremdekilere sorarak her seyi ezberledim. 11-12

damlari, daha da merak uyandiran bir bul-
gu elde etmisler. Armagan, daha dnceden
dokundugu nesneleri zihninde canlandir-
diginda, beynin gormeyle ilgili boltimi ha-
fifce harekete gecerken, cizdigi sirada go-
riyomuscasina herekete geciyormus.
Onun bu durumu tipki goren insanlarmki-
ne benzetiliyor. Gorebilen insanlardan, bir-
takim nesneleri zihinlerinde canlandirma-
lar1 istendiginde, beynin gérmeyle ilgili bé-
limd ayni nesneleri gordigiimizdekine
oranla daha az etkin olmak kosuluyla yine

Esref Armagan, kursunkalem kullanarak yaptigi ¢i-
zimlerini yiizeyi plastikle kapl 6zel bir tablet iizeri-
ne sikistirdigi kagitlar iizerine yapiyor. Kursunka-

lem, plastik yiizeyin lizerindeki kagitta ilerlerken

hafif bir iz ¢ikiyor. Armagan, bu izi ve kursunkale-
min ucunu sol eliyle dokunarak izliyor. Onu ziyaret
ettigimizde bizim icin de bir resim ¢izen Armagan’a
tesekkiir ediyoruz.

yaslarimda, kendi kendime oyalanmak icin, elledi-
gim seyleri karton lizerine civiyle cizmeye calisiyor-
dum. Goren insanlar, ‘aynisini ¢izdin’ demeye basla-
dilar. ‘Hadi sunu da ¢iz’, ‘hadi bunu ¢iz’ falan diyor-
lardi. Birincisinde basaramasam da ikinci ya da
lictinciide basariyordum. Boylece 6grendiklerimi ciz-
meye merak sardim. 12 yasinda ilk olarak kelebek
¢izdim. Simdi ne oldugunu tam hatirlayamiyorum,
ama bakir gibi bir seyin iizerindeki kabartma bir ke-
lebegi ellerimle incelemis ve onu ¢izmistim. Ondan
sonra cizdigim seyleri cevreme gostermeye basla-
dim. ‘Benzemis mi?’ diye devamli soruyordum. Yine
amacim resim yapmak degildi. Sadece elledigim sey-
lerin aymisini cizebiliyor muyum diye merak ediyor-
dum. Babam ¢ok destek oldu bana. ‘Oglum, elledi-
gin seyleri cizebiliyorsan, ben sana istedigin destegi
veririm, sen resim bile yaparsin’ dedi. Bu sefer is id-
diaya bindi. insanlar, ‘Anadan dogma gormez insan
resim yapar miymis?’ diyorlardi. ‘Bu isi yapacagim’
dedim, tistiine diistim ve basardim. Parmaklarimin
uglariyla ‘goriiyorum’. Bu becerimi gelistirdim. En
cok dogayr merak ediyorum ve doga resimleri yapi-
yorum. Kisi resimleri de yaptim. Ona kendim de sa-
sirdim. Birkac kez benzetemedim, ama 3-6 ay siirii-
yor kisi resmi yapmak. Ciinkii kisinin fotografinin
kabartma resmi gerekiyor ve iki elimle tiimiinii avuc-
lamam gerekiyor. Seklin bir tarafina degdigim za-
man diger tarafini diisiinemiyorum, tiimiinii kavrar-
sam beynim algiliyor o seklin tiimiini. Hicbir egitim

etkin hale gecer. Arastirmacilar, Arma-
gan’in kim oldugunu bilmeden onun be-
yin gortntiilerini inceleyen biraz da dene-
yimsiz birinin, bunlarin géren bir insana
ait oldugunu diistinebilecegini belirtiyor-
lar. Bu durumda akla yepyeni bir soru ge-
liyor: “Gercekte gérme nedir?” Géziine bir
kez bile 151k girmedigi halde Armagan’in
beyninin gérmeyle ilgili boltimtniin hare-
kete gecisi, gorme engellilerin de gorsel
bellege sahip olabilecegini kanitlayabilir.
Clinkt, diger gorme engellilerin tersine,
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almadim. Kendi kendime tekniklerimi gelistirdim.
Kartona civiyle cizdikten sonra kuru boyayla boyu-
yordum. 12 yildan beri tuval iizerine akrilik boyayla
calisiyorum ve parmaklarimla boyuyorum.

Beni gecen yil Washington’a engellilerle ilgili bir
sanat festivaline davet etmislerdi. Harvard Universi-
tesi’nden aragtirmacilar duymus. Beni Boston’a go-
tiirdiler. Hem beynimi hem de goziimii incelediler.
Yedi saat MR cihazinda kaldim. Sirtiistii yatarak el-
ler disarida. iki kisi ayak ucumda duruyordu. Biri
not aliyordu, digerinin elinde de 20’den fazla cesit
malzeme vardi. Tarak, oyuncak gemi gibi. Birini eli-
me veriyorlar, 18 saniye inceliyorum, sonra aliyorlar
ve rastgele bir seyler cizdiriyorlar. Sonra biraz 6nce
elime verdikleri bir seyi 18 saniyede cizdiriyorlar. O
sirada onlar beynin gérme alanina bakiyorlarmis.
Hicbirinde hata yapmadim. Profesorler saskinlik
icinde kaldilar. Otuz yildir gormezleri bu makineye
sokup ‘bu isi yapabiliyorlar mi?’ diye bakiyorlarmis.
Daha sonra gozlerimi incelediler, 6nce goriip gorme-
digimi anlamak icin. Benim sol goziim hi¢ yok, sag
goziim ufak. Orada da ilging bir sey oldu. Sag gozii-
mii iyice bantladilar ve beni yanimdakilerle birlikte
karanlik bir odaya aldilar. Yirmi dakika boyunca dir-
hem 151tk olmadigini soyledikleri karanlik bir odada
beklettiler. Goz doktoru solumda oturuyor, menaje-
rim Joan Eroncel karsimda oturuyor. Onlar, benden
kotii oldular ve hi¢ kimildayamadilar, ben serbest
hareket edebiliyordum. Canim sikildi, ¢antamdan
kagrt kalem cikardim. Onlarin haberi yok ama, “gor-
miiyorlar ki”. Giizel bir manzara cizdim. Yirmi daki-
ka dolunca 1511 yaktilar. Goz doktoru, 1sik yaninca

Armagan'm beyninin gorsel bellek bolu-
md, goéren birininki gibi ¢alistyor.

Esref Armagan, resim yapma becerisi-
ni dokunarak ve cevresine sorarak 6g-
renmis. Dokunarak elde ettigi bilgiler,
beynin gormeyle ilgili boliimiint harket-
lendiriyor. Onun bu durumu, beynin es-
neklik 6zelliginin en 6nemli kanitlarin-
dan biri. Beynin, gormeyle ilgili béltimt
kullamlir hale geliyor ve dokunmayla
alman uyarilar bu béliime aktariliyor.
Boylece beynin isleyisi esneklik ozelligi
cercevesinde degismis oluyor.

Esref Armagan’la ilgili kimi testler de
Harvard Universitesi'nin istegiyle Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Néroloji Béli-
mi’'nden Dog. Dr. Ayse Bingdl tarafindan
yapildi. Konunun bu y6ndint Dr. Ayse Bin-
gol’e sordugumuzda 6zetle su yaniti aldik:
“Beynin yaptig1 cesitli islerin asag1 yukari
hangi bolgelerde yapildig biliniyor. Ancak
beyin gériintileri, beyin bélgelerinin cali-
sip calismadigy, yapilan o isin ne élctide ya
da nasil yapildig hakkinda yeterli bilgi ver-
miyor. Bunun icin kisiye o isi yaptirmaniz
ve ne 6lclide yapabildigini gormeniz gereki-
yor. Esref Bey'in beyin etkinliklerinin ne
diizeyde gerceklestigini tam olarak sapta-
mak igin standart testlerden yararlanmak
gerekiyordu. Ornegin, normal bir insana
15 kelimelik bir liste okunduktan sonra,

Armagdan, hi¢ gormedigi halde cevresindekilere siirekli sorular sorarak resimlerinde perspektifi nasil ve-
recegini ve 151k-golge degerlerini nasil kullanacagini belirlemis.

elimdeki resmi gordii ve cok sasirdi. Orada ben ona
bir sey gdostermek istedim. Goziimii uyusturup lens
taktilar. Basima kablolar falan baglayip yiiziimii ba-
simin icine girebilecedi gibi bir yere dayadilar. Cat
cut, cat cut sesler basladi. Sonradan 6grendigime
gore, bes santimetre kadar yakindan goziime cok
kuvvetli rengérenk isiklar cakmislar. O sirada da
gozden beyne bir uyar gidip gitmedigine bilgisayar-
dan bakmiglar. Cocukluktan beri beyne isik gitmedi-
gini goriince arastirmayi derinlestirdiler. Benim du-

bunlar1 tekrarlamas: istendiginde bunun
kacini bir anda séyleyebilir? Bu tiir beceri-
lerimize iliskin toplumdaki saghkl kisiler-
den elde edilmis sonuclar var. Béylece nor-
mal kisilerin bazi beyin islevlerinin diizeyi-
ni asagi yukari biliyoruz. Ister Esref Bey'in-
ki gibi cok 6zel bir beyne sahip olmak, is-
ter hastalik nedeniyle zihinsel becerilerde
bir degisiklik kuskusu oldugunda kisilere
bu testleri uygulayip normalden farklarini
kendi egitim diizeyi, yasi, cinsiyeti gibi et-
kenleri de g6z ontine alarak belirliyoruz.
Harvard Universitesi tarafindan bu testleri
uygulamamiz istendi. Bu testleri onlar ya-
pamazdi, ¢tinki bu testlerin sonuglar an-
cak kendi kdlttirinden toplanmis normal
sonuglarla karsilastirilabilir. Bu nedenle bu
testler Ttirkiye’de yapildi. Esref Bey, kiiclik
yaslarindan itibaren resimle ugrasmis ve
zamaninin buyik kismini bununla gegir-
mis. Dolayisiyla beyninin gérmeyle ilgili bo-
limiindn, tipki goren ressamlardaki gibi
daha gelismis olmasi beklenen bir durum.
Onun hi¢ gormemesi ve resimle bu kadar
yogun ugrasmasi, beyninin gelisimini ve
diizenlemelerini etkileyecek bir durum. Bu
nedenle beyninin, calisma sekli agisindan
siradan bir insandan farkli olmasini bekle-
riz. Dogustan kayip yeteneklerle ilgili beyin
alanlar asla kaybolmaz, kicliciik de olsa
kalirlar ama gelismezler. Baska bir yetenek

rumumu makalelerle diinyaya duyuracaklar. Onlar
icin de iyi oldu, benim icin de. Ciinkii Tiirkiye’de o
resimleri benim yaptigima inanmiyorlardi. insanlarin
kafasinda soru isaretleri vardi. Simdi bilimsel sonuc-
lar var elimizde; cok iyi oldu.”

Ona son olarak bundan sonra en ¢ok yapmayi is-
tedigi seyin ne oldugunu sorduk. O, artik gérme en-
gelli cocuklara resim dersi vermek istedigini belirtti.
Umariz bu giizel istegi yakin bir zamanda gercek
olur.

bu kaybr kapatmak tizere gelisirken diger
bazi yeteneklerinizden yer calabilir. Dolayi-
siyla normal bir kisiyle karsilastirildiginda,
bu gelismenin bedeli olarak baska bir yete-
nek biraz geride kalabilir. Harvard Univer-
sitesi’nin yaptig1 calismada Esref Bey’in be-
yin gortintiilerinde baska yeteneklerle ilgili
beyin béliimlerinin o kadar yeterli calisma-
dig1 izlenimi edinilmis. Bizden istenen, kay-
ba ugramis olabilecek yeteneklerin diizeyi-
ni belirlememizdi. Benim izlenimim, Esref
Bey'in yeteneklerinde ciddi bir kayip olma-
dig1 yontinde. Beyni farkh bir diizenleme
kazanmis. Ama bu dizenleme, onun diger
zihinsel yeteneklerinde distise neden ol-
mamis goriintiyor. Bu da iyi bir sey!”

Peki, bundan sonra ne olacak? Belki
Tiirkiye’de ya da ABD’de arastirmalar
stirddrtlecek. Eger boyle olursa beyinle
ilgili bircok yeni bilgi elde edilecegi kesin.
Ancak bir gercek var ki, arastirma bu bo-
yutta kalsa bile beyin arastirmalari yeni
bir hiz kazanacak.

Zuhal Ozer
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Satin aldiginiz her pantolonun paca
boyunu yaptirmaktan, tzerinize bir
tlrlii oturmayan giysilerden yada is ye-
rinde cektiginiz bel agrilarindan sika-

yetciyseniz, artik sevinebilirsiniz!..
Bundan béyle, sandalyeye oturdugu-
nuzda artik ayaklarmiz havada kalma-
yacak, otomobilinizde pedallara daha
rahat uzanabileceksiniz. Hazirgiyim-
den aldiginiz elbiselerin orasini burasi-
ni duzeltmek icin de ellerimizin ikide
bir ceplerimize gitmesine de paydos.
Cuinku artik sanayicimizin, tekstilcimi-
zin, treticimizin modeli “Anadolu in-
san1” oluyor. Ve bu gelecek konforun
en azindan bir kismini da Ankara Uni-
versitesi’nden biliminsanlarinin “antro-
pometrik Olctlerini” ¢ikardigi Karatas
koylilerine borclu olacagiz.

Her toplumun genetik yapisi ve cev-
resel etmenleri kendine 6zgi; Buna
bagli olaraksa ayri fizyolojik, psikolo-
jik oOzellikleri ve en O6nemlisi antropo-
metrik boyutlar1 var. Antropometri, in-
san bedenine ait 6lctimlerin sistemli bi-
cimde derlenmesine ve aralarindaki
iliskilerin saptanmasima deniyor. Bu
boyutlar uzunluk, genislik, cevre, yiik-
seklik, agirlik, deri kalmliklari gibi
farkl degiskenlerden olusuyor. Akade-
mik anlamda, 6zellikle paleoantropolo-
ji bilim dalinda, insanin evrimsel geli-
simi ya da irklarin incelenmesinde an-
tropometrik verilerden yararlaniliyor.
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Endistri alanindaysa otomobil koltu-
gu, pilot kabini, uzay kapstilleri, giysi..
gibi her turlii ergonomik (insan bede-
nine uygun) tasarimda antropometrik
Olctimlerden yararlanabiliyoruz. Ergo-
nomi, calisan insan ile yaptidi is arasin-
da iyi bir uyum saglamay1 amaclar. Er-
gonominin temel konulariysa, fiziksel
ergonomi olarak da adlandirilan antro-
pometri, fizyoloji, psikoloji, enformas-
yon, organizasyon ve is giivenligi. Ul-
kemizde tretilen tUrtinlerin tasarimin-
da yabanac tlke standartlarinin kulla-
nilisi ya da antropometrik degerlerin
dikkate alinmayisi, binlerce yildir olus-
turulmaya calisilan, islevsel, sanatsal,
saglikli ortam ve Griin anlayisina ters
duastyor. Kisacasi, yabanc tlke stan-
dartlarina goére ya da antropometrik

degerler dikkate alinmadan tasarimla-
nan cevre, yapi donanim, arac¢-gereg,
alet, makine ve giysi, bize tam anlamiy-
la uyum saglayamiyor.

Antropometri, ergonomi alanindaki
O6neminin yan sira toplumdaki sosyo-
ekonomik gelisimin ve bu gelisimin
toplum katmanlarina basarili bir sekil-
de yayilip yayilmadigmin en grtizel gos-
tergelerinden biri. Saglik acisindan ol-
sun, ergonomi, ya da sosyo-ekonomik
acidan antropometri, toplumun aynasi
niteligi tasiyor.

Peki, Anadolu insanin antropometrik
boyutlari ne? Bu soruya saglikli bir ya-
nit arayisi cercevesinde gectigimiz giin-
lerde Ankara Universitesi ve TUBITAK
destekli bir arastirma baslatildi. Prof.
Dr. Erksin Giilec ve Prof. Dr. Galip




Akin baskanliginda ytrtttilen arastir-
ma icin 12 kisilik bir ekip, Devlet Ista-
tistik Enstittisii'ntin belirledigi 7 bol-
gedeki 14 il, 28 ilce ve 28 kdoyde Ana-
dolu insaninin beden élciilerini aliyor.

Ulkemizde benzer bir arastirma, ilk
olarak 1937 yilinda Atattirk'tn istegi
tizerine gerceklestirilmis, ancak bu gi-
ne kadar Tirkiye genelini kapsayan
baska bir arastirma yapilmamis. 1937
yilinda yapilan calismaysa 6lctimlerin
karsilastirmali degerlendirmesine te-
mel olusturuyor. 1937 yilinda 10 ekip,
Tarkiye'nin 10 farkl bélgesindeki yak-
lasik 64.000 kisinin her birinden
20'nin tizerinde 6l¢timler almislar.

Guntimitizdeki calismanin Marmara,
Ege ve Akdeniz bélgeleri tamamlanmig
bile: Simdiye kadar yapilan él¢timler
1937 yilindan beri boyumuzun kadin-
larda 1.52'den 1.56cm civarina, erkek-
lerde ise 1,65'dan 1.69 cm civarina
ciktigin1 gosteriyor.

Antropometrik boyutlarda yasam
standartlarina bagli degismeler gortile-
bilir. 1937 yilindaki 6lctimlerde, Birin-
ci Diinya Savasi ve ardindaki Kurtulus
Savasi’'ndan ¢ikmis olan toplumumu-
zun boy ortalamasinda gorilen degi-
sim, bunun 6rneklerinden biri. Degi-
sim her zaman pozitif (olumlu) olma-
yabilir. Ozellikle savas ve kithk gibi
uzun streli olumsuz kosullar, toplu-
mun antropometrik boyutlarmin olum-
lu gidisini durdurabilir. 2. Diinya sava-
sindan sonra yasam standardi ytkse-
len tlkelerde her 10 yilda boy uzunlu-
gunda 1 cm'lik artis oldugu saptanmis
bulunuyor.

Ankara yakinlarindaki Karatas ko-
yinde gerceklestirilen 6lctim calisma-
larinda 60'in tzerinde koyliintin boy,
kafa uzunlugu-genisligi, g6gtis derinli-
gi-genisligi, el-parmak uzunlugu, ku-
rek kemigi tstd, omurilik Ustd, ince
bagirsak tstt... 6lctileri alindi.

Tabii 6nce ellerinde garip gortintim-
It aletlerle gelen yabancilar, koyller-
de tedirginlik yaratmadi degil. Ama,
arastirmacilarin nezaketi (ve tabii,
muhtarin da “tesviki”) koylilerin ani-
den cikagelen “doktorlara” 1smmasini
sagladi ve Ol¢lstinii aldirmak isteyen
gondlltlerin sayis1 hizla artti.

Agirlik ve yag oranlart konusunda
bilgi sahibi olmak isteyen kadinlar, er-
keklere gore olclimlere daha ilgiliydi-
ler.Ozellikle, dogum yapmis olanlarin
karin bolgelerinde asir1 yaglanma go6-

Triseps
(kol arkasi kasi
olctimii

Kafa
genisligi
Olctimii

riiltiyordu. Sonucta, Karatas kadinlari
da bircok sehirli kadin gibi boylaria
oranla asir1 yaglanma ve kilodan sika-
yetciydi. Deri alti yag degisimi ya da
kas ve kemik yapisiyla ilgili 6lctimler,
bazi saglik problemlerinin olugsmadan
onlemesine katki saglayabilir. Yapilan
arastirmalar, asir1 sismanlik ve kalp-da-
mar hastaliklar1 gibi bir takim rahatsiz-
liklarin deri alt1 yag dokusuyla baglan-
tili olabilecegini gostermis. “Kilo gozle
gortiliir; o kadar Olclime ne gerek
var?” derseniz, goézden kacirmamaniz
gereken sudur ki, bir kisinin agir olma-
s1, sisman olmas! anlamina gelmez. Ki-
sinin kiloca agir olmasi, kas ve kemik
dokusunun yogun olmasindan da kay-
naklanabilir. Ancak, sismanlik sadece
kiloyla degil, yag oraniyla ve yag doku-

Boy ol¢limii

zunlugu ol¢timi

sunun toplandig1 bolgelerle de baglan-
tilidir. Ozellikle kisinin yag dokusunun
hayati bolgelerde toplanmis olmasi, ki-
si icin tehlike olusturabilir. 1937'den
beri kilomuzda da artis gortiltyor: Er-
kekler ortalama 62 kiloyken 73 kilo
yakinlarina; bayanlarsa bu konuda er-
keklerden asagi kalmayarak 53,7 kg
'den 66 kg yakinlarina ulasmislar. Ka-
dinlarda yaklasik 4 cm’lik boy uzama-
sina karsin, 13 kg civarinda kilo arti-
s1; erkelerdeyse yine ayni 6lctide boy
artisina karsin 11 kg civarinda kilo ar-
tisindan da anlasildigi gibi, artik mut-
fagimizda kiiciik degisiklikler yapma-
nin , kilomuza dikkat etmenin zamani
geldi. Yag oranlarini 68renen Karatas
kadinlarinin sordugu ilk soru yag
oranlarmin normalden ne kadar fazla
olduguydu. Viicut yagi normal erkek-
lerde agirhigin %14-18'ini; kadinlarda
%19-25'ini  olusturur. Erkeklerde bu
oran toplam vicut agirhginmn %25'ini
kadinlarda ise %30'unu gecerse sis-
manliktan olusuyor.

Bu calismalardan anlasiliyor ki, ya-
kinda bizler, bize yabanci élctilere uy-
mak zorunda kalmayacagiz. Ama orta-
ya cikan olciilerin, ille de ayni kalmasi
gerekmiyor. Eger saglikli yasam kural-
larina daha cok 6zen gosterirsek, belki
de 20 yil sonraki yeni antropometri
arastirmalarinda  boyumuz ve “karin
bolgelerimiz” televizyon kahramanlari-
mizin 6lciilerine daha yakin ¢ikar...

Kumru Sardag
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KIJPUY KS

Tdm canlilar, ortam kosullarindaki
glcliklerle bas edebilmek icin cesitli
uyumlar sergiliyorlar. Mevsimsel sicak-
lik degisimleriyle birlikte, yasami teh-
dit edebilecek olctideki sicakliklardan
korunabilmek ve gerekli enerjiyi karsi-
layabilecek miktarda besin bulabilmek
gibi sorunlar ortaya cikiyor. Cogu can-
I, bu gicliklerin UGstesinden gelebil-
mek i¢in son derece mantikli bir yola
basvuruyor: metabolizmalarini distire-
rek bir tir “uyku” haline giriyorlar ve
enerji gereksinimlerini en aza indiri-
yorlar.

Metabolizmanin son derece yavasla-
tildig1, dolayisiyla vicut sicakliginin
distigi ve kalp atim hizinin azaldigi
durgunluk dénemlerine “torpor” adi
veriliyor. Bazi hayvanlar, glin icinde
de bu tarz periyodik durgunluk do-
nemlerine girebiliyorlar (glnlik tor-
por). Mevsimlik uykular olarak bilinen
kis uykusu (hibernasyon) ve yaz uyku-
su (estivasyon) ise, birbirini belirli bir
diizen icerisinde takip eden torpor ev-
relerinden meydana geliyor. Her iki
olayda da vicut sicakligi degisimleri
benzer bir modeli izliyor. Viicut sicak-
181 yavas yavas diistyor ve her torpor-
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da ulasilan minimum vicut sicakhgi
daha da azaliyor. Belirli araliklarla, yu-
vaya depolanan besinleri yemek ve bo-
saltim yapmak icin kisa uyaniglar géri-
ltiyor. Bu uyanislar1 yapabilmek icin
de vicut sicakhigr yikseltiliyor. Kis
mevsiminin ortalarina geldikce ara
uyanislar gittikce seyreliyor, torporda
kalis stresi artiyor ve ilkbahar yaklas-
maya basladiginda da torpor stireleri
kisaliyor ve hayvan daha uzun stireler-
le uyani kaliyor. Gercek hibernasyon
gortilen canlilarin tamaminda bu mo-
del gecerli. Ayilarda goriilen kis uyku-
suysa, birbirini takip eden torpor dén-
glilerinden olusmadigi ve viicut sicak-
lig1 da ¢ok az distiigi icin, bu evren-
sel modele uymuyor ve gercek bir hi-
bernasyon olarak kabul edilmiyor.
Viicut sicakligi ortam sicakligina
bagimli olan (soguk kanli) hayvanlarda
da evrensel hibernasyon modeli gérdl-
miyor. Ortam sicakligi cok ytkseldigi
ya da c¢ok distiigiinde, bu canlilar ko-
runakli yerlere girerek, durgun (dor-
mant) bir evreye cekiliyorlar. Kis bo-
yunca bir cogu, onlarcasi bir arada ol-
mak tzere, belirli bolgelerde toplana-
rak kis uykusuna giriyorlar ve bu saye-

Fotograf: Hakan Giir

de 1s1 kaybinin ¢ok fazla olmasini en-
gelliyorlar. Sucul hayvanlarsa, su icin-
deki korunakli yerlere ya da dip camu-
runun icine saklanarak kis kosullarini
atlatabiliyorlar. Soguk su oksijen baki-
mindan daha zengin oldugu icin, deri-
leri ya da solungaclari yardimiyla ra-
hatlikla solunum yapabiliyorlar. Kur-
bagalardaysa tam anlamiyla bir “don-
ma” gerceklesiyor. Donma etkisiyle vi-
cut bosluklarinda ve deri altinda olu-

Bocekler kisin nereye
kayboluyor?

Boceklerin biiyiik bir cogunlugunda, kis ay-
larinda “diyapoz” adi verilen bir durgunluk do-
nemi goriiliiyor. Bu siirecte biiyiime ve gelisme
tamamen durakliyor, bocegin viicut sicakligi
diistiyor, kalp atim ve solunum hizi da yavasli-
yor. Baskalasim geciren bazi boceklerse, kis
aylarini kurtcuk seklindeki larvalar ya da pupa-
lar olarak gecirmeyi yegliyorlar. Bazi bocek
tiirleri kisin basinda yumurta birakarak oliiyor-
lar ve yumurtalar bir sonraki ilkbaharda acili-
yor. Bazi kiiciik bocekler, bakteriler ya da civik
mantarlar da, kis mevsimini bitkilerin belirli
bolgelerinde olusturduklari “gal” adi verilen
koruyucu yapilar icinde geciriyorlar.



san sivi kristalleri nedeniyle élmelerini
engelleyen seyse, yasamsal organlarin-
da cok ytiksek oranda glikoz bulunma-
s1. Bu sayede, metabolik olaylar1 tama-
men duran bir kurbaga, ortam sicakli-
g1 yikseldiginde “céziilerek”, highir
sey olmamis gibi normal yasamina ge-
ri donebiliyor.

Hibernasyon stirecini yasayan hay-
vanlarin uyku modelleri birbirinden
farklilik gosteriyor. ilk goze carpan
farklilik, torpor derinlikleri. Kural ola-
rak, viicut sicakligi ne kadar dustrdli-
yorsa, torpor da o kadar derin oluyor.
Clinkd ara uyanisa gegildiginde, viicut
sicakliginin normal seviyeye cikarilma-
s1 gerekiyor ve cok disik sicakliklar-
dan normal viicut sicakligina erismek
de dogal olarak daha uzun sirtyor.
Bu nedenle, sincaplar ve diger kiiclk
kemirgenler ¢ok daha derin torporlara
giriyorlar ve rahatsiz etmeden elinize
aldigimizda bile bundan etkilenmiyor-
lar. Ancak, kis uykusundaki bir ay1, bu
stire boyunca viicut sicakligini ¢ok az
distirdigu icin, inine girildiginde kisa
bir siire icinde uyanabiliyor.

Bazi hayvanlarsa, biitiin kisi hiber-
nasyonda gecirmek yerine, yalnizca
cok soguk dénemlerde metabolizmala-
rin1 yavaglatarak, enerji gereksinimleri-
ni viicutlarinda depoladiklar1 yaglar-
dan karsilamay1 yegliyorlar. Sicakliklar
cok az da olsa ytikseldigindeyse, yeni-
den disari cikiyorlar ve besin aramaya
devam ediyorlar. Ancak, ne sekilde
olursa olsun, kisi yavaslatilmis bir me-
tabolizmayla gecirecek olan hayvanla-
rin tamaminda, besin azligina karsi be-
lirli hazirhiklar yapiliyor. Bir kismi ara
uyanis donemlerinde tiiketebilecekleri
besinleri yuvalarina depolarken, bir
kismi da karbonhidratca zengin besin-
lere agirlik vererek viicutlarinda bolca
yag topluyor. Kis uykusuna yatan can-
lilar, normal beyaz yag dokunun ya-
ninda, insanlarda yalnizca bebeklik d6-
neminde goriilen kahverengi yag doku
da olusturuyorlar. Ozellikle beyin ve
kalp gibi yasamsal organlarin cevresin-
de olusturulan bu 6zel yag doku, kis
uykusundan cikis zamani geldiginde,
bu organlarin hizli bir bigimde 1sitilma-
sin1 sagliyor. Bazi hayvanlar, ara uya-
nislari sirasinda sinirl olarak glinesten
gelen 1s1y1 da kullanabiliyorlar.

En iri cisseli kis uykuculart olarak
bilinen ayilar, 5 ay ya da daha uzun bir
stire boyunca hi¢ uyanmadan, dolay:-

Viicut
sicakligy
Q)
40 . _
30
20
10

Zaman

Hibernasyon icin evrensel model. Hibernasyona giris evresinde torpor siireleri daha kisa ve viicut
sicakliklarinda goriilen diisiis daha azken, toplam siirecin ortalarina dogru viicut sicakliklari 2°C’ye kadar
diisiis gosteriyor ve torporda kalis siiresi de uzuyor. Hibernasyondan cikis, baslangictakine benzer sekilde kisa
stireli torporlar ve her torporda artan viicut sicakliklariyla karakterize.

styla da yemeden, icmeden, bosaltim
yapmadan ve de hareket etmeden kis
uykusunda kalabiliyorlar. Enerji kay-
nagi olarak yalnizca beyaz yag dokuyu
kullanmalar1 nedeniyle viicut protein-
lerini yikmiyorlar ve bu sayede de vi-
cutlarinda tre birikmiyor. Bu kadar
uzun stre hareketsiz kalmalarina kar-
sin kemik ve kas erimesi gibi sorunlar
yasamamalari, tip alaninda c¢alisan
arastirmacilar igin ilgi cekici.

Besin yelpazelerinde cesitli meyve-
ler, hemen her tirli kabuklu yemis, ¢i-
cekler, kokler, yapraklar, hatta kiictk
kuslar ve memeliler bile bulunan ay:-
lar, yaz aylarinin sonlarina dogru kar-
bonhidrat bakimindan zengin besinle-
re agirlik vererek kilo almaya basliyor-
lar. Sonbahar aylarinin gelmesiyle bir-
likte de, yapraklar, ince dallar ve ben-
zeri bitkisel maddeleri tasidiklar1 yuva-
larinda, kis uykusunu gecirecekleri ye-
ri hazirlamaya basliyorlar. Bu hazirlik-
lar tamamlandiginda ay1 da inine giri-
yor ve metabolik etkinlikleri distyor.
Kis uykusu boyunca, viicut sicaklikla-
rin1 30-31 C derece civarinda tutabi-
len ayilarin aksine, yer sincaplari ve ye-
di uyurlar gibi kiiciik kemirgenlerde
vicut sicakligr 3-4 C dereceye kadar
disebiliyor. Bu nedenle bu sevimli
canllar, ara uyanislar yaparak vicut
sicakliklarmi yiikseltmek, depoladikla-
11 besinleri yemek ve bosaltim yapmak
zorundalar. Ayilar, ylizey alani/kiitle
oranlarinin disik olusu sayesinde vi-
cut sicakliklarini ¢cok daha rahat koru-
yabiliyorlar. Viicutlarini ytiksek sicak-
liklarda tutabilmeleri, tehlike anlarin-

da kendilerini korumalarina yetecek
hizda uyanabilmelerini de sagliyor.
Kutup ayilarindaysa, yalnizca gebe
olan disiler kis uykusuna giriyorlar ve
hatta kis uykusu sirasinda diinyaya ge-
len yavrularini emziriyorlar. Ancak,
kutup ayismin bir ézelligi daha var:
bttiin bir kis boyunca araliksiz uyu-
yan akrabalarinin aksine, yalnizca or-
tamda besin az oldugunda kis uykusu-
na girip, besin bollastiginda da kis uy-

Yazin Uyuyanlar...

Yalnizca kisin degil, yazin da durgunluga
cekilen canlilar var. Amag yine ayni: besin azli-
ginda enerjiyi tutumlu kullanabilmek. Ozellikle
uzun ve kurak mevsimlerin yasandigi tropik
bolgelerde yasayan bazi hayvanlar, “estivas-
yon” olarak bilinen yaz uykusuna giriyorlar. Es-
tivasyonun seyri, hibernasyon ile biiyiik benzer-
lik gosteriyor. Ancak, hayvanin uyku siirecinde
ulastigi en diisiik viicut sicakhgi, metabolizma
hizi ve torpor evrelerinin siireleri, kis uykusun-
dan biraz daha farkl.

iki kurbaga tiiriiyse (Ceratophrys ornata ve
Pyxicephalus adspersus), bu uyku hali sirasin-
da su kaybini en aza indirebilmek icin oldukca
ilging bir degisim geciriyorlar. Kurak mevsimin
baglamasiyla birlikte kendilerini topraga go-
men bu kurbagalar, derilerinin bir kismini dé-
kerek, burun delikleri disinda tiim viicutlarini
saran bir koza olusturuyorlar ve yaz mevsimini,
yalnizca nefes alip verebilen birer mumya ha-
linde geciriyorlar.

Hem yazin hem de kisin torpora giren hay-
vanlar da var. Ulkemizde de yayilis gosteren ye-
di uyurlarin Avrupa’da yasayan populasyonla-
riyla yapilan bir calisma, bu tiiriin yil icinde
farkli zaman araliklarinda giinliik torpor, hiber-
nasyon ve estivasyona girdigini gosteriyor.
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kusundan kontrollii olarak ¢ikabil-
mek.

Biz de Kis Uykusuna
Girebilecek miyiz?

Fred Hutchinson Kanser Arastirma
Merkezi'nde yapilan calismada, Mark
Roth ve calisma arkadaslari, hibernas-
yon davranisi olmayan bir memeliyi hi-
bernasyona sokmayi basardilar. Or-
tamdaki oksijen miktar1 solunuma yet-
meyecek kadar az, ancak metabolik et-
kinliklerin devam edebilecegi kadar
yiiksek oldugunda, hticreler normal et-
kinliklerine devam etmek istiyorlar ve
kisa bir siire sonra yapisal ya da islev-
sel hasara ugruyorlar. Roth ve ekibiy-
se, oksijeni bir anda ¢ok diisiik seviye-
ye cekerek, hticreler kendilerine zarar
vermeden metabolik etkinligi sifira in-
dirdiler. Yiiksek dozlarda éliimcil etki
gosterebilen hidrojen silfit gazinin et-
kisi altinda, farelerin viicut sicakliklar
20 C kadar azaldi, solunum hizlar: da-
kikada 120’den 10’un altina distii ve
6 saatlik basarili bir metabolik durgun-
luk sonrasinda oksijenle karsi karsiya

Ulkemizde Yapilan

birakildiklarinda, hicbir yan etki gérdl-
meksizin normale déndiiler.

Kuzey Carolina Universitesi arastir-
macilarindan Matthew Andrews de, hi-
bernasyonun basrol oyunculart gibi
goriinen iki geni tanimlamay basardi.
PL ve PDK-4 olarak adlandirilan bu
genlerden ilki, karbonhidrat metabo-
lizmasini durdurarak, viicutta depola-

Calismalar

Hacettepe Universitesi Biyoloji Boliimii aras-
tirma gorevlilerinden H. Mutlu Kart Giir, 1998
yilindan beri hibernasyon ekolojisi ve memeliler-
de termoregiilasyon (isil diizenleme) konularinda
calistyor. Yiiksek lisans tezini de hibernasyon ko-
nusunda hazirlayan Giir, 2002-2003 yillar1 ara-
sinda Almanya’da DAAD bursiyeri olarak Phillips
Universitesi Hayvan Fizyolojisi boliimiinde, Sibir-
ya hamsterinde cevresel sicakligin giinliik torpor
lizerine etkisi konusunda doktora oncesi calisma-
sini tamamladi.

Su anda lizerinde calistigi projede de, iilke-
mizde ilk kez veri kaydediciler yardimiyla hiber-
nasyon boyunca degisen viicut sicakliginin mode-
lini ¢tkarmayi basaran Giir, konuyla ilgili sorula-
rimizi yanitladi.

Neden yalnizca bazi memeli tiirleri hibernas-
yona giriyor?

Endotermik hayvanlar sahip olduklari enerji-
nin biiyiik bir kismini, viicut sicakliklarini belirli
sinirlar icinde sabit tutmak icin harcar. Hibernas-
yona giren memeli hayvanlar, viicut sicakhgini ve
buna paralel olarak metabolizmayi azaltarak, sa-
hip olduklari enerjiyi korumaya calisir. Hibernas-
yona girmeyen memelilerin 1s1 kaybini dengele-
mek iizere gelistirdigi baska stratejiler vardir.
Yiizey alani/hacim orani, biiyiik viicutlu memeli-
lerde kiiciik memelilerinkinden daha diisiik oldu-
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gu icin biiyiik memeliler diisiik sicakliklarn daha
rahat tolere ederler. Diger taraftan, biiyiik me-
meliler yaglanma, post kalinligini ve veya yogun-
lugunun artirma ile izolasyonunu artirabilir. Ark-
tik tilki metabolizmasini arttirmaksizin - 400C’ye
kadar hayatta kalabilir.

Hibernasyona girmeyen kiiciik memeliler,
yaglanma ve post kalinhgindaki artisi, cok etkin
sekilde kullanamazlar. Bazal metabolizmayi atti-
rarak, dolayisiyla daha fazla isi liretmek yoluyla
viicutlarindan 1s1 kaybini dengeleyebilirler. An-
cak, metabolizmadaki artis devamli sekilde ener-
ji girdisi gerektirir. Diyetleri buna olanak taniyan
hayvanlar mesela sivri burunlu fareler kis ayla-
rinda bazal metabolizmay: arttirabilirler. Kis ko-
sullarina uyumda en etkin kullanilan 1si iiretim
sekillerinden biri titremeye bagli olmayan isi tre-
timidir. Bu 1s1 tiretiminin yeri kahverengi yag do-
kudur. Bu dokuda bulunan termogenin adl pro-
tein, oksidasyon enerjisinin ATP seklinde depo-
lanmadan 1s1 seklinde agida ¢tkmasini saglar.

Hayvanlarin fizyolojileri disinda bazi davra-
nissal ozellikleri de yine viicuttan 1s1 kaybini 6n-
lemeye veya azaltmaya yoneliktir. Kis aylarinda
yasanan enerji krizi, besin kaynaklarini degerli
hale getirdigi icin bazi hayvanlarda kis teritorya-
litesi gordilebilir. Uygun termal ozellikteki beslen-
me alanlarinin secimi, isi kaybini azaltan davra-
miglardan biridir. Mesela, orman sivri burunlu fa-
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nan glikozun beyin ve merkezi sinir
sistemi tarafindan kullanilmak tizere
ayrilmasini saghyor. Diger gen de, de-
polanan yag asitlerini yikarak kullani-
labilir yaglara cevirebilen bir enzimin
Gretimini kontrol ediyor. Arastirmaci-
lar, bu iki genin insan vicudunda da
benzer sekilde davrandigini ortaya
koydular. Ornegin, gérevi glikozu sak-

resi yaprak tabakasi altindaki toprak katmanini
beslenme alani olarak kullanir. Detayl yuva yapi-
mi, bir araya kiimelenme davranislari da yine vii-
cut sicakhgini korumaya yonelik davranmiglardir.
Paradoks gibi goriinmekle birlikte bazi hayvanlar
viicut agirhgini azaltarak toplamda ihtiya¢ duydu-
gu enerji miktarini azaltir.

Benim yurt disinda iizerinde calistigim Sibir-
ya hamsterleri (Phodopus sungorus) belli bir si-
re kisa giin kosullarina maruz kalmanin ardindan
viicut agirhgimi azaltir. Yine giin 1511 bilgisiyle
kahverengi yag dokunun termojenik kapasitesi-
ni, diger bir deyisle titremeye bagli olmayan isi
liretim kapasitesini arttirir.

Hibernasyondan aniden cikan bir hayvanda,
ne gibi fizyolojik degisimler gézleniyor?
Gergek hibernatorlerde, derin uyku halinde

Fotograf: Hakan Giir



lamak olan PDK-4 geni, bizim viicudu-
muzda uzun streli aclik halinde tetik-
leniyor. Simdiyse, bu genetik siireci
hangi mekanizmalarin baslatiyor olabi-
lecegi konusundaki arastirmalar de-
vam ediyor. Stiphelilerden biri, tiretimi
glinliik giines 15131 etkisi altinda olan
melatonin. Ayrica, hibernasyon siire-
since viicuttaki yag kaybindan sorum-
lu genlerin tanimlanmasi durumunda,
bu veriler kilo sorunu yasayan hastala-
rin tedavisinde de kullanilabilecek.
Kalp krizi, felc ve benzer travma
hallerinde hasarli dokunun iyilesmesi,
bu dokulara ulasan oksijen miktarinin
yliksek olmasiyla dogru orantili. Dola-
yistyla, viicudun toplam oksijen gerek-
siniminin azaltilmasi, bu gibi durum-
larda oksijenin dogrudan hasarli doku-
ya ulagmasini ve iyilesme siirecinin de
hizlanmasini sagliyor. Bu nedenle, fa-
relerde goriilen bu durum, s6z konusu
hastaliklarin tedavisi icin son derece
umut verici. Hibernasyon teknolojisi-
nin kullanim alanlarindan birisi de or-
gan nakli olacak. Nakil icin bekletilen
organlar, derin bir “uykuya” sokula-
rak, gtivenli bir sekilde korunabilecek.
Bir diger distince de, uzun sireli

viicut sicakligi 3-4 C’ye kadar diisebiliyor. Ara
uyaniglar ve son uyanis sirasinda viicut sicakligr-
nin bu diisiik diizeyden eski yiiksek seviyesine
(36-370C) ulastiriimasi belirli bir zaman aliyor.
Viicut biiyiikliigii ve cevresel sicaklik hayvanin ne
kadar zamanda isinacagini belirleyen faktorler
arasinda. Anadolu yer sincabi icin konusacak
olursak, ara uyanis sirasinda ilk énce viicudunun
osilasyonlar yaptigini goriirsiiniiz. Uyarilan kahve-
rengi yag dokudan agida ¢ikan isi ile viicut belir-
li bir diizeye kadar isitilir. Daha sonra hayvan tit-
remeye baslar. Kalp atimlari ve solunum hizi yiik-
selir. Bu siire zarfinda elinize alirsaniz, viicut si-
cakligi diisiik olmasina ragmen, strese bagh idrar
yapma gozleyebilirsiniz. Ancak, sizi isirabilecek
kadar kendinde degildir. Ara uyanigi tamamladi-
ginda viicut sicakligi, metabolizmasi, kalp atim hi-
z1, solunum hizi eski normal diizeyine yiikselmis-
tir. Aktiftir, ancak kafesin bir kdsesine kivrilarak
uykuya gecer. Zaten uykudan ¢tkmamis miyd di-
yebilirsiniz. Ancak hibernasyondaki memelilerden
alinan EEG kayitlari, bu hayvanlarin uyumadigini,
aksine uykusuzluk cektigini gostermektedir. Za-
ten enerji maliyeti yiiksek ara uyanislarin uyum-
sal degerini aciklamak icin ileri siiriilen hipotez-
lerden biri de uyku achginin giderilmesi icin hay-
vanlarin ara uyaniglar yaptigidir. Yani dilimize
“kis uykusu” olarak gecen hibernasyon, sanildi-
ginin aksine bir uyku donemi degildir.
Hibernasyondaki bir hayvan, her ara uyanista
enerji depolarinin bir boliiminii tiiketir. Hiber-
nasyondan basarili sekilde cikabilmek icin de, bu
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uzay yolculuklarina gonderilecek in-

sanlarin uzun streli torpora sokula-
rak, yaslanma etkilerinden ve bu yol-
culuklarin fizyolojik stresinden uzak
tutulabilecegi. Avrupa Uzay Ajansi
(ESA) ve ABD Ulusal Havacilik ve
Uzay Dairesi (NASA), simdilerde bu
konuda hararetli calismalar ytrtttyor.
Gectigimiz yil icerisinde yapilan bir ¢a-
lisma sonucunda hibernasyona girdigi
kesfedilen ilk primat olan Madagaskar
tombul kuyruklu ctice lemuru (Cheiro-
galeus medius), bu calismalara btyiik

enerji deposunu idareli sekilde kullanmak zorun-
dadir. Bu nedenle, hibernasyondaki bir hayvani
uyandirmaya calismak, ya da uyanmasina neden
olacak bir rahatsizlik vermek son derece risklidir.

Bir hayvamin hibernasyondayken donarak 6l-
mesi miimkiin ma?

Endotermik hayvanlarin beyinlerinde viicut
sicakliginin kontroliinden sorumlu olan (termore-
giilator) merkezler bulunuyor ve bu merkezler hi-
bernasyon siiresince aktif kaliyor. Toprak sicak-
liginda tehlikeli bir diisiis s6z konusu oldugunda,
bu merkezler hemen bir alarm cevabi olustura-
rak hayvanin ya viicut sicakligini bir miktar yiik-
seltmesine ya da tamamen torpordan c¢ikmasina
neden oluyor. Bazi durumlarda hayvanin kis uy-
kusu icin biriktirdigi yag rezervleri yetersiz kali-
yor. Bu durumda kis uykusunu sonlandiramadan
olebiliyor.

Hibernasyon calismalarinda kargsilasilan zor-
luklar neler?

Kontrollii hibernasyon c¢alismalarinin yiiriitil-
mesi icin, oncelikle uygun ve kontrollii kosullara
sahip bir mekan gerekli. Deney hayvanlar icin
hazirlanan normal laboratuvarlarda bu calismala-
ri yiriitmeniz miimkiin degil. Ciinkii kis boyunca
4-5 C sicaklikta, siirekli karanlik veya kisa giin
kosullarinda tutmaniz gerekiyor. Bu mekan,
ayak alti, sik sik insanlarin girip ciktigi bir yerde
olmamali. Mutlaka giiriiltiiden uzak olmali. Gii-
riiltiilii ortamlarda, kis uykusunun ritimselligi bo-

umut ve hiz kazandirdi.

Kim bilir, filmlerde izledigimiz bilim
kurgu senaryolarinin gercek olmasi
icin, hayvanlar belki de bize sandig-
mizdan cok daha fazla sir verebilir..

Deniz Candas

Kaynaklar:

“Hibernation in a tropical primate” Dausmann, K.H., Glos, J.,
Ganzhorn, J.U., Heldmaier, G. Nature, 24 Haziran 2004

“Eggy smell sends mice into hibernation” Ebert, J. Nature, 21 Nisan
2005

http://www.pbs.org/wgbh/nova/satoyama/hibernation.html

http://www.crystalinks.com/hibernation.html

zulur, hayvanlar gereginden fazla (indiiklenmis)
yiiksek enerji maliyetli ara uyanislar yaparlar. Bu
durum, hayvanlarin enerji depolarini bos yere
kullanmasina ve kisi geciremeden 6lmelerine ne-
den olabilir.

Arazi calismalarinda izlenmesi gereken ilke-
ler ya da uyulmasi gereken yazili kurallar neler?

Her iilkenin, kendine gore hazirladigi ve
arastirmacilari yonlendiren rehber kitaplari ya da
yayinlari bulunuyor. Bu yayinlar, tiim diinyada
kabul goren diizenlemeleri iceriyor. Hibernas-
yonla ilgili arazi calismalarinda izlenecek kural-
lar, genel olarak omurgali hayvanlarla calismak
icin belirlenen kurallari kapsiyor.

Biz kendi calismalarimizda, benim de iiyesi
oldugum ASM’nin bir yaymini kullandik. Bu ya-
yin, hayvanlarin nasil tutulmasi, nasil markalan-
masl, bir yerden baska bir yere ne sekilde tasin-
masi, laboratuvarda hangi kosullarda tutulmasi
gerektigi de dahil olmak iizere bir ¢ok konuda
bilgi iceriyor. Bu bilgilere ek olarak, arastirmaci-
nin calisacagi tiirii cok iyi tanimasi ve kendi de-
neyimleri dogrultusunda belirli kurallar olustur-
masi gerekiyor. Yapilan calismalarda izlenen yol,
bir bilimsel yayinda aciklanmadigi siirece her-
hangi bir yetkili tarafindan kontrol edilmiyor. An-
cak, her arastirmaci, alacagi kararlarda hayvan
etigini goz oniinde bulundurmali. Ciinkii calisma
ne boyutta olursa olsun, onlarin yasamlarina mii-
dahale etmis oluyoruz. Bunu da, onlar icin en az
stres verici sekilde yapmamiz gerekiyor.
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Kent merkezinden uzaklasip, Samanyolu’nun gokytiziinii bir kusak gibi sardigi bir yere
gittigimizde, saatlerce sikilmadan bu manzaray: izleyebiliriz. Kendilerini bu gtizelligin etkisine
kaptirmis, her firsatta gokytiziine bakan, gokcisimlerini gozlemeyi ve onlar hakkinda birseyler

ogrenen, listelik bunu herhangi bir maddi kazan¢ beklemeden yapanlara, amator gokbilimci
deniyor. Gokyiizii gozlemciligiyse, amator gokbilimciligin temelini olusturuyor.

“Amatér” so6zcigl, genellikle isinin
ehli olmayan insanlari tanimlamada
kullanilir. Isini profesyonelce, yani
hakkini vermeden yapanlara yakistiri-
lir bu sifat. Latince kékenli olan bu
s6zclik aslinda “sevgiyle baglanmak”
anlamina gelir. “Gékbilim” ya da daha
evrensel karsiligiyla “astronomi” ise,
gokcisimlerini inceleyen bilim dalina
deniyor. Iste, bu iki sézciigiin bilesi-
minden tlireyen amat6r gokbilimcilik,
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“severek, zorunlu olmadan ve bundan
para kazanmay! amaclamadan yapilan
gbkbilim”anlamina geliyor.

Gokytizu, ister farkinda olsak da ol-
masak da, icinde dolastigimiz dogal bir
laboratuvardir. Bu laboratuvarda, tize-
rinde calisilmay1 bekleyen sayisiz gok-
cismi yer alir. Bu laboratuvarda calis-
mak icin uzman olmak gerekmez.
Amatér  gokbilimciligin  temelini
gozlemler olusturur. Cogumuz, gokyi-

zU gozlemcisi olmak icin, bir gozlem
aracina gereksinim duyacagimizi diisi-
niirtiz. Bu ddstince, ileri asamalarda
dogruluk payina sahip olsa da, baslan-
gicta bir teleskopa gereksinim duyma-
yacaksiniz. Amator gokbilimci olmak
icin, teleskop sahibi olmak bir zorunlu-
luk degil. Eger, yalnizca yildizlarin
gbkytiztinde olusturduklari desene ilgi
duyuyor, takimyildizlar1 gézliiyorsaniz
bile bir amatér gékbilimci sayilirsiniz.

Fotograf: Tung Tezel



Ustelik, bir teleskop sahibi olmadan,
yalnizca ciplak gozle bile yapabilecek-
leriniz neredeyse sinirsiz.

Gokylizi gozlemciligine baslamak
icin, parlak yildizlar iyi birer hedef. Ba-
sit bir gékytizi haritasi kullanarak, yi-
Iin belli bir zamaninda gokytziinde
bulunan yildizlarin yerlerini bulabilir-
siniz. Binlerce yildir gékyliziini gézle-
yen insanlar, parlak yildiz gruplarinin
gbkytiziinde birtakim desenler olustur-
duklarini hayal etmisler. Takimyildiz
adi verilen bu yildiz gruplari, gercek
birer yildiz kiimeleri olmasalar da, ba-
kis dogrultumuz nedeniyle birbirlerine
yakin parlaklikta ve uzaklikta goru-
niirler. Takimyildizlar, genellikle Yu-
nan Mitolojisi’'ndeki canli ya da cansiz
varliklara ya da kahramanlara benzetil-
misler. Her ne kadar, takimyildizlarin
cogu adini aldiklar1 varliga pek benze-
mese de, takimyildizlar1 6grenmek ve
biraz da hayal giicii kullanarak benzet-
me yapmak mimkdin.

Takimyildizlarin gékyiziindeki ko-
numlari, gezegenimizin Giines cevre-
sindeki konumuna bagli olarak degi-
sir. Bu nedenle, gokytiziintin deseni de
her mevsim degisir. Bazi takimyildizla-
1 kisin gortrken, bazilarini yazin gé-
rirtiz. Takimyildizlar1 gézleyebilmek
icin herhangi bir gézlem aracina gerek
yok. Gokyiizlinde ¢ok genis alan kapla-
diklarindan, onlar1 gézlemenin tek yo-
lu, onlara ¢iplak gézle bakmak. Avci,
Kugu, Aslan, Biytk Ay, Ikizler gibi
bircok belirgin takimyildizi, bir gékya-
zU haritas1 yardimiyla kolayca 63rene-
bilirsiniz.

Gokbilimcilerin ¢ogu, belki de hakli
olarak uydumuz Ay’dan pek de hoslan-
mazlar. Bunun nedeni, onun parlakl-
giyla bircok gékcismini gélgede birak-
mast. Oyle ki, Ay’li gecelerde ciplak
gbzle ya da teleskopla, bircok séntik
gbkcismi gozlenemez. Aslinda Ay, bas-
i basina bir gézlem konusu olabilir.
Cunkd, ytlizey sekillerini ¢iplak gozle
bile gorebiliriz. Baska hicbir gékcismi-
ni, bir dirbtnle, hatta bir teleskopla
bile bu kadar ayrintili olarak géreme-
yiz. Bu nedenle, Ay’1 6teki gokcisimle-
rinden ayr1 bir yere koyabiliriz.

Ay’'in alisik oldugumuz gorintisu,
birtakim evrelere girmesi disinda de-
gismez. Clnkd, bize hep ayni yliztini
gosterir. Bu, kendi cevresinde dénme
stiresiyle Diinya’nin cevresinde dolan-
ma stiresinin esit olmasindan kaynak-

Evrendeki en gorkemli gokcisimleri olan gdokadalar, her biri yildizlar, yildiz kiimleri, bulutsular ve karanlik
madde iceren, dev sistemlerdir. Andromeda Gokadasi, ¢iplak gozle goriilebilen en uzak gdkcismidir.

lanir. Giines sisteminde, Gteki gezegen-
lerin bazi uydularinda da bu duruma
rastlanir. Nedeniyse, uydularin, hentiz
olusum asamasinda, ¢evresinde dolan-
dig1 gezegenin kiitlecekimi nedeniyle
kiitle merkezinin bir miktar kaymasi-
dir. Ay’'in goremedigimiz ytizd, “Ay’in
karanlik ylzi” olarak da bilinir. Geg-
miste, sahte bilimciler icin énemli bir
malzeme olan “karanlik ytz”de, kor-
kulacak bir sey olmadigini uzay ucus-
lar1 basladiktan sonra 6grendik.
Yalnizca bir dirbtinle ya da kiiciik
bir teleskopla, Ay ytizeyinde hic sikil-
mayacagimiz, uzun sireli bir gezintiye
cikabiliriz. Ay, Diinya’nin cevresinde
dolanirken, Giines’e bakan ytizi aydin-
lanir. Gines, Ay’'in ylizeyine her gin
farkli bir acida geldiginden, onu farkli
bir halde gortlriz. Yiizeyde bulunan
kraterler ve ytikseltiler, Glines’'ten ge-
len 15181n egiminin degismesi nedeniy-
le her evrede farkli bir manzara sunar.
Kraterler en iyi, gece ile glindiizi ayi-
ran sinira geldiklerinde gorindrler.
Glines 1sinlart bu sirada ytizeye nere-
deyse paralel gelir ve gélgeler uzar.
Geceyle giindiizu ayiran bu smir, Ay’in
Dinya’'nin cevresinde dolanmasina
bagh olarak yer degistirdiginden, her
glin farkli bir manzarayla karsilasiriz.
Amatér gokbilimciler, yalnizca ge-
celeri gézlem yapmazlar. Giines’in
kendisi de bir gézlem konusu olabilir.
Ancak, 6zel birtakim filtreler olmazsi-
zin Gilines’e bakmak gtivenli degildir.
Bu nedenle, Glines gézlemleri cesitli

dolayli yontemlerle de yapilabilir. Ki-
ciik bir aynayla Giines’in gériintiisi
uzaktaki bir duvara yansitildiginda,
Glines diski ve tzerindeki lekeler go6-
rilebilir. Bunun yerine, Glines’in go-
riintiisti, bir kartona acilan igne deli-
giyle de yere distrdlebilir.

Glines battiktan, hava kararincaya
kadar stiren ve “alacakaranlik” denen
stirecte de cesitli gozlemler yapilabilir.
Alacakaranlikta Giines, ufkun altinda-
dir. Ancak, 1sinlar1 atmosferin st kat-
manlarini aydinlatmayr strddrtr. G-
nes battiktan sonra ya da dogmadan
once, atmosferde Dinya'nin gélgesi
gortlebilir. Bunun icin, Glines’in altin-
da bulundugu ufkun tzerine bakilir.
Dinya’nin gélgesi, bir bant seklinde
ufkun Gzerine gortntr. Giines ufkun
altinda alcaldikca bu bant genisler ve
g6kyliziinl kaplar.

Hava kararirken, parlak gezegenler
birer birer belirmeye baslar. Parlaklik
sirasina gore Vends, ardindan da Jupi-
ter belirir. Oteki parlak gezegenler de
o siradaki parlakliklarina bagh olarak
hava kararirken gékyiiziinde belirirler.
Vents, gokytiziindeki konumu yakla-
sik olarak bilindiginde glindtzleri, G-
nes gokytiziindeyken bile gordlebilir.
Benzer sekilde, Jtipiter ve Mars da par-
lak olduklar1 dénemlerde, zor olmakla
birlikte giindiz gortlebilirler. Cok
genc Ay’1t bulmak da amatér gokbilim-
ciler icin heyecan vericidir. Ay, hentiz
24 saatten daha genc bir hilalken, cok
incedir. Bu sirada, Giines’ten kisa bir
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Solda: Gokbilimcilerin cogu, belki de hakli bir nedenle uydumuz Ay’dan pek de hoslanmazlar. Aslinda Ay, bash basina bir gézlem konusudur. Giines, Ay’in yiizeyine
her giin farkh bir acida geldiginden, onu farkli bir halde goriiriiz. Yiizeyde bulunan kraterler ve yiikseltiler, Giines’ten gelen isigin egiminin degismesi nedeniyle her
evrede farkll bir manzara sunar. Sagda: Herkiil Kiiresel Yildiz Kiimesi. Kiiresel yildiz kiimeleri, birlerce yildiz icerirler. Bu gdkcisimlerinin birkagi bir diirbiinle
gozlenebilecek kadar parlaktir.

stire sonra battig1 icin, hava tam karar-
mamistir ve bu nedenle gériilmesi zor-
dur. Ancak, temiz havalarda, ufkun he-
men (zerinde secilebilir. Bir dtrbtin,
geng hilali bulmay: kolaylastirir.

Alacakaranlikta ve sonrasinda yapi-
labilecek bir gézlem tiirt de yapay uy-
du gézlemleridir. Bu uydulardan bin-
lercesi, gezegenimizin cevresindeki y6-
riingelerinde dolanirlar. Bunlardan bir
bélimi, ciplak gozle kolaylikla farke-
dilebilecek kadar parlaktir. Bu uydula-
rin en parlaklari, Iridium haberlesme
uydularidir. Iridium uydulari, Ve-
niis’ten yaklasik 40 kat parlak olabilir.
Parlaklik sirasinda ikinci uyduysa,
Uluslararast Uzay Istasyonu. Eger
sanslysak, yani, bu olay tzerimizde
gerceklesiyorsa, Uzay mekiginin Ulus-
lararast Uzay Istasyonu’yla kenetlen-
mesini ciplak gozle bile izleyebiliriz.
Ancak bu, iki nokta 1sik kaynaginin
birbirine yaklagmasi ve birlesmesi sek-
linde goriilebilir. Bunlar disinda gozle-
nebilen yapay uydular, cesitli arastir-
ma ya da cok alcakta dolanan kesif
(daha dogrusu casus!) uydularidir.
Gozlenebilecek tiim uydularin nerede,
ne zaman ve nasil gézlenecekleriyle il-
gili ayrintili bilgiye Internet’teki cesitli
kaynaklardan ulasilabiliyor.
http://www.heavens-above.com, bun-
lardan biri.
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Hava karardiktan sonra, amator
gokbilimciler icin, gézleyebilecekleri
neredeyse sonsuz sayida gékcismi var.
Bunlar arasinda cift yildizlari, degisen
yildizlari, yildiz kiimelerini, bulutsula-
r1, gokadalar1 gezegenleri ve uydulari-
n1, kuyrukluyildizlar1 ve akanyildizlari
sayabiliriz. Bunlarin yani sira, Ay tutul-
malari, 6rtiilmeler ve yakinlagsmalar gi-
bi g6k olaylar1 da amatérlerin ilgi alan-
larina giriyor.

Cogumuz, bir yildiza teleskopla ba-
kildiginda, onun ayrintilarini gérecegi-
mizi distindriz. Oysa, teleskopla gok-
ylizi gézlemi yapmis bir kisi, ne kadar
parlak olursa olsun, yildizin bir nokta
1sik kaynagindan farkli gériinmeyece-
gini bilir. Ancak amat6r gokbilimciler,
yildizlara da sik sik dirbiinle ve teles-
kopla bakarlar. Ciinkd, her yildizin
kendine has bir rengi vardir. Bunu, ba-
z1 parlak yildizlarda ciplak gozle de ko-
layca secebiliriz. Birbirine cok yakin
goriintr konumda ve yakin parlaklikta
bulunan cift yildizlar gézlenmeye de-
ger. Ozellikle de bu yildizlarin renkleri
birbirinden farkliysa.

Amatér gokbilimcilerin gézledikleri
yildizlar arasinda, degisen yildizlar da
yer alir. Degisen yildizlarin parlaklikla-
11, genellikle dénemsel olarak artar ve
azalir. Bu degisimin siiresi ve karakte-
ri, yildizin yapisina baghdir ve yildiz

hakkinda énemli ipuglari verir. Bazi
durumlardaysa, bu degisim yildizin as-
linda ikili bir sistem olusundan kay-
naklanir. Sistemi olusturan iki yildiz,
dénemsel olarak birbirlerinin 6niinden
gecerler. Bunlara “6rten degisen” de-
nir. Yildizlarin parlakliklarindaki degi-
simler, onlarin yapisi hakkinda 6nemli
bilgiler verdiginden, degisen yildiz
gozlemleri, gokbilim ¢alismalarinin da
6nemli bir bélimind olusturur. Degi-
sen yildiz gbzlemleri genellikle teles-
kopa baglanan bir 1sikélcer (guntimtiz-
de cogunlukla CCD kamera kullanili-
yor) yardimiyla yapilir. Amatérler ara-
sinda, bu sekilde gézlem yapanlar var;
ancak, ciplak gozle parlakligindaki de-
gisim acgikca gortlebilen yildizlar da
var. Gokyiiziinlin parlak sayilabilecek
yildizlarindan biri olan Algol, bunlar-
dan biri. Bir 6rten degisen olan Al-
gol’'un parlakligindaki degisim, binler-
ce yil 6ncesinden beri insanlarin ilgisi-
ni ¢ekmis. Zaten bu nedenle ona Arap-
ca’da “kétd ruh” anlamina gelen Algol
adi verilmis. Algol’'un 6rtiilme zaman-
larindan biri, 12-13 Temmuz 2005 ge-
cesine denk geliyor. Bu sirada, 8. Ulu-
sal Gokytzi Gozlem Senligi'nde, kati-
limcilarla birlikte Algol’'un Ortiilmesini
izleyecegiz.

Yildiz kiimeleri, amat6ér gékbilimci-
lerin en ¢ok goézledikleri gokcisimleri-



dir. Gékadamizin icinde bulunan ve
genelde ytizlerce yildizdan olusan cik
ktmlerin bir bolimi ciplak gozle, ge-
riye kalanin btiyiik cogunlugu da bir
dirbtnle go6zlenebilir. Gokadamizin
uydular1 sayilabilecek kuresel kiime-
lerse, sayisi yiz binleri bulabilen yil-
dizlardan olusurlar. Adlarindan anlasi-
lacag: gibi kiiresel yapida gortindrler.
Kiiresel kiimelerin birka¢i cok iyi ko-
sullarda ciplak gozle gozlenebilir. An-
cak kiresel kiimeleri gozlemenin en
iyisi, bir diirbtinle ya da teleskopla on-
lara bakmak.

Evrenin olusumundan artakalan ya
da yildizlarin cesitli bicimlerde patlaya-
rak 6lmeleri sonucu olusan gaz ve toz
bulutlaridir. Bulutsularin kimi gékyu-
ziinde cok genis bir alana yayilirken,
kimi de (6rnegin gezegenimsi bulutsu-
lar) g6kytziinde cok kiiciik alan kap-
lar. Orion Bulutsusu, parlak ve genis
alan kaplayan bulutsulara giizel bir 6r-
nektir. Kent merkezinden, ciplak gézle
bile secilebilir. Bununla birlikte, bir te-
leskop kullanmaksizin gezegenimsi
bulutsular1 gorebilmek olasi degil.

Evrendeki en gérkemli gokcisimleri
olan gokadalarm her biri yildizlar, yil-
diz ktimleri, bulutsular ve karanlk
madde iceren, dev sistemlerdir. Cok
uzakta olduklari icin, biri diginda ¢ip-
lak gozle goriilemezler. Ciplak gozle
kolayca gortilebilen tek gokada, An-
dromeda Goékadasi’dir ve bu gokcismi,
ciplak gozle goriilebilen en uzak gok-
cismidir. Uzakhg1 2,2 milyon 1sik yili
olan Andromeda’nin 15181 bize yine 2,2
milyon yilda ulasir.

Amator gokbilimciler, yaptiklari ca-
lismalarin karsiliginda genellikle mad-
di bir kazanc elde etmezler. Tersine,
baska islerde calisarak elde ettikleri
gelirin bir béltimtnt (bazen bu 6énem-
li bir boltimt de olabilir) gokytizii goz-
lemciligine yonelik birtakim arac gerec
satin almada kullanirlar. Bunun karsi-
liginda, kisisel meraklarini tatmin et-
mis olurlar. Elbette, amatér gokbilim-
ciler her zaman kisisel meraklarini tat-
min etmekle kalmayip, yaptiklart bir
kesifle tnlti de olabilirler. Ornegin,
“kuyrukluyildiz avcilar1”, yaptiklari ke-
siflerle biiytik itibar kazanabilirler. Eu-
gene Shoemaker ve David Levy’nin
kesfettikleri Shoemaker-Levy Kuyruk-
luyildizi, 1994 yilinda Jiipiter’e carp-
mistt. Bu olay, o siralar bilim gilinde-
mindeki en 6nemli olay oldu. Dogal

Amator gokbilimciler, kendi gozlem araglarini da iiretiyorlar. Bu, amator gokbilimciligi, cok pahali bir ugras
olmaktan cikariyor. Amator teleskop yapimi, yurt disindaki amator gokbilimcilerin yaygin olarak yaptiklari
bir ugras. Amatorler arasinda, teleskoplarinin aynalarini yapanlar bile var. Bdylece, hazir satin alindiginda

cok pahaliya malolan biiyiik ayna caph bir teleskop, cok daha uygun bir maliyetle yapilabiliyor.

olarak, kuyrukluyildiz adini veren gok-
bilimciler de kuyrukluyildizin kendisi
kadar tinli oldular. Ancak, sunu da be-
lirtelim, kuyrukluyildiz avciligi gokyi-
zinud ¢ok iyi tanimayr ve cok sistemli
bir calismay1 gerektirir. Kuyrukluyildiz
kesfedenlere baktigimizda, neredeyse
tamaminin amatér gokbilimei oldukla-
rint goruriz.

Gokytizii gozlemciligi bir yana,
amator gokbilimciler bilimsel anlamda
cok daha ileri diizey calismalarda da
bulunuyorlar. Bu calismalarin bir b6ld-
miind Gniversiteler ya da bagka bilim
kuruluslar1 de destek veriyor. Ctinkii,
elde edilen veriler, bilimadamlar1 igin
de cok degerli olabiliyor. Amator gok-
bilimciler, bu calismalara gontlli ola-
rak katiliyorlar. Amatorlerin yaptiklar
ileri diizey calismalar arasinda, amator
radyo gokbilimcilik, degisen yildiz, st-
pernova, gama-isinimi gozlemleri, gibi
ileri duizey gozlemler de yer aliyor.

Amatér gokbilimciligin gelismis ol-
dugu tlkelerde, bircok amatér kendi
gozlem araclarmi da tretiyor. Bu, ama-
tor gokbilimciligi cok pahali bir ugras
olmaktan cikariyor. Amatérler, ayna
cap1 1 metreyi bulan teleskoplar yapa-
biliyorlar. Ustelik, teleskopun en
onemli parcasi olan aynayr da kendile-
ri yapiyorlar. Ozellikle, tilkemizdeki te-
leskoplarin ytiksek fiyatlarini dastintir-
sek, amator teleskop yapiminin gelisti-
rilmesi 6nem tasiyor. Boylece, fiyatlar
cok ytiksek olan btiytik capli teleskop-
lar cok daha ucuza maledilebilir.

Ulkemizde, amatér gékbilimcilige
olan ilgi hizla artiyor. Bundan birkac
yil énce yalmizca birkag tiniversite top-
lulugunun yaptig1 calismalarla sinirliy-
ken, glinimiizde cok sayida amatér
gokbilimci, amator gokbilimciligin ge-
lismis oldugu tlkelerdeki calismalari
aratmayacak diizeyde calismalar yapi-
yorlar. Glintimtzde, daha 6nce eksikli-
8i duyulan, amatorleri bir araya geti-
ren, yaptiklar1 girisimleri destekleyen,
gokytiztine ilgi duyanlara yol gosteren
etkinliklerin ve topluluklarin sayisi ar-
tiyor. 25-26 Haziran 2005’te diizenle-
nen 1. Ulusal Amat6ér Astronomi Sem-
pozyumu da, amatér gokbilimciligin
geldigi noktanin bir géstergesi.

TUBITAK Bilim ve Teknik dergisi
olarak, TUBITAK ulusal Gozlemevi’yle
birlikte dtizenledigimiz ulusal gokyu-
zU gozlem senliklerinde, Bilim ve Tek-
nik okuyucularini, amator ve profesyo-
nel gokbilimcileri bir araya getiriyo-
ruz. Artik geleneksel hale gelen ve 12-
14 Agustos 2005 tarihleri arasinda se-
kizincisi yapilacak olan gokyiizii goz-
lem senligine, gokytiziine ilgi duyan
herkes katilabiliyor. Katilimcilarimiza
bir de miijdemiz var. Bu yilki senlige,
daha genis bir programla ve cok daha
usttin 6zelliklere sahip yeni teleskop-
larla geliyoruz.

Alp Akoglu
Kaynaklar
Sessions L., Do It in the Daytime, Sky Watch 2000, Sky Publishing
Corp., 1999

Akoglu A., Amator Gokbilimcilik, Bilim ve Teknik, Eylil 1998
http://www.aavso.org
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Tirkiye'nin Bilim Cesmesi:

www.biltek.tubitak.gov.tr

Yenileniyor!

Bilim ve Teknik Dergisi’nin 2002 yili basinda, TUBITAK’a yakisir yeni bir tasarim konsept ve
icerik verdigi web sayfasi, siirekli giincellenen sayfalari, ve sayilari giderek artan koseleriyle
ogrencilerin ve medyanin ilgi odagi oldu.

Okuyucularin Merak Ettikleriniz kosesine gonderdigi sorular Bilim ve Teknik Dergisi Arastirma Grubu
kadrosuyla birlikte, dergiye disaridan diizenli katkida bulunan bir ekip, TUBITAK birimleri ve cesitli
tiniversitelerden akademisyenlerce yanitlaniyor.

Okurlarin ve ziyaretgilerin diis trtinii teknik proje ve calismalarini sergiledikleri, ayrica birbirleriyle
haberlesip projeleri tizerinde karsilikli degerlendirme ve yorum yaptiklari Tekno Tezgah kosesi de, basta
ogrenciler olmak tizere tiim okurlarin yaratici yanlarini ortaya ¢tkarma amacini tasiyor.

Web sitesinin en biiyiik hazinesi de, kuskusuz Bilim ve Teknik arsivi. Simdilik yalnizca dergiye abone
olanlara kullania adi ve sifre ile acilan arsivde, 35 yil boyunca cikan tiim dergiler, elektronik ortamda,
yazi ve goriintiileriyle PDF formatinda sunuluyor. Bu bilim hazinesinden daha kolay yararlanilabilmesi icin
arsiv, bir tarama kolayhdini da iceriyor. Okurlar isterlerse herhangi bir sayiyi tiim olarak ekrana cagirip
icerigini inceleyebiliyorlar, isterlerse de cesitli konu kategorilerine gore siniflandiriimis yazilari
tarayabiliyorlar. Dergiye (ve arsive) elektronik yolla da hemen abone olunabiliyor.

Web sayfasinin koselerinden biri de derginin poster ve "Yeni Ufuklara" eklerinin
elektronik ortamda sunuldugu kose.

Bilim ve Teknoloji Haberleri boliimii de en ¢ok ziyaret edilen koselerden. Bu béliimde, Bilim ve
Teknik Dergisi’nde yer alan ve cok cesitli bir alan yelpazesini kapsayan bilim haberleri okuyucuya
sunuluyor. Tarihe malolmus ya da cagdas, yabanci ya da Tiirk bilimadamlari da yasam oykiileri ve

biyografileriyle sitede tanitiliyor.

Site ayrica, kamuoyunu yakindan ilgilendiren konularda, drnegin, cep telefonlari ve baz istasyonlari,
depreme karsi alinmasi gereken onlemler lizerinde TUBITAK tarafindan hazirlanmis kitap¢iklan da
elektronik ortamda okuyucuya sunuyor.

Bilim ve Teknik Dergisi’nin, web sitesinin en yeni siirprizi, Subat ayi icinde okurlarimiza sunmaya
basladigimiz lilkemizde dgrencilerin biiyiik eksikligini duydugu, animasyon ve
goriintiilerle desteklenmis bilgi sayfalari.
Web sayfasinin zengin icerigi ve kolay erisilebilir olmasi, Bilim ve Teknik ve Bilim Cocuk Dergilerinin
biiytik ve oncelikli bir hedef olarak belirledikleri, yurtdisindaki Tiirk genclerine, cocuklarina ve
aydinlarina ulasmayi da kolaylastiracak.
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Isiniyoruz! Bilimadamlari yiiz yilin sonuna degin

diinyanin ortalama sicakliginin birka¢ derece arta-

cagini soyliiyorlar. “Biraz 1sinsak fena mi olur?”

Ne yazik ki bu, kétii sonuclara yol acabilir. gy
— E-Diergiwe E-Argiv
Namibya’da Dr. Marker’in citalarin kurtaricis

olarak kangal kopeklerini secmesi ilgimizi cekdi.

Kendisiyle, citalari koruma cabalari ve kangallarla

yasadigi deneyimleri hakkinda goriistik.

—
Kozmetik ve cilt bakimi (riinleri, bedenimizi
temizlemek, hos kokmak, cildimizi dis etkilerden
korumak amaciyla hergiin ¢cok sayida kullaniyoruz.
Yetiskin bir insanin giinde yedi farkh kozmetik ve
cilt bakimi Grtini kullaniyor.
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FEZA GURSEY ENSTITUSU
KOZMOLOJI YAZ OKULU

Biiyiik olasilikla sonsuz olan evren,
bastan-basa gizemlerle, stirprizlerle do-
lu. Evrenin fiziksel 6zelliklerini bir bi-
tiin olarak ele alan Kozmoloji guin-
mizde altin cagini yasiyor. Buradaki
gelismeler hicbir zaman bu kadar he-
yecan verici olmadi.

Buglin kesin olarak biliniyor ki; ev-
ren son derece yapilasmis bir sistem.
Bu yapilasma zincirinde, yasadigimiz
Gilines Sistemi, mensup oldugu Goka-
damizda sadece milyarlarca benzer sis-
temlerden biri. Gokadamizsa evrende-
ki diger milyarlarca gokadadan biri.
Evrende biiytk élceklerde gékadalarin
dagilimi oldukca homojen olarak gé-
riilmekte. Gokadalar evrenin genel ge-
nisleme gercegine uygun olarak, birbi-
rinden strekli olarak uzaklasiyorlar.
Bir baska deyisle, evren oldukca bi-
yiik ve blytimeye de devam ediyor.

Son yillarin gézlemsel sonuclariysa,
evrenle ilgili daha carpici gercekleri
ortaya koyuyor: Evren su andaki duru-
munda ivmeli olarak genislemekte. Ev-
rendeki tim maddenin yaklasik %5’i
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gortintr halde, diger %25’i karanlik
maddeden ve %70’i ise karanlik enerji-
den olusmakta. Bu gercek bilimsel
aciklama gerektiriyor. Karanlik enerji-
yi ve karanlik maddeyi olusturan par-
caciklarin dogasinin aciklanmasi ge-
rekliligi, yeni bilimsel teorileri cagristi-
riyor ve ylzyilin en biiylk kesiflerini
ongortyor.

Einstein gorelilik ilkesinin 100. y1-
linda 2005 Diinya Fizik Yili etkinlikle-
ri cercevesinde, Feza Giirsey Enstiti-
st'nde dtizenlenen Kozmoloji Yaz
Okulu’'nda, Cambridge Universite-
si'nden Prof. M. Perry, Miinih Univer-
sitesi'nden Prof. V. Mukhanov, Oxford
Universitesi'nden Prof. J. Silk, ve Tok-
yo Waseda Universitesi'nden Prof. K.
Maeda gibi diinyanin dért bir yanin-
dan gelen, birbirinden degerli bilim
adamlari, kozmolojide son gézlemsel
ve teorik gelismeleri tartisiyorlar. Ttr-
kiye’nin ¢esitli Universitelerinden
50’den fazla katilimcisi olan bu yaz
okulunda, evrenin dogusundan, evri-
mine, evrendeki karanlik maddeden

karanlik enerjiye kadar cesitli giincel
konular ele alinmakta. Okul, temel ola-
rak tiim yurdumuzdaki master ve dok-
tora 6grencilerini glincel konulara ta-
simay1 ve bu degerli bilim insanlar ile
birebir etkilesmelerini saglamay1 he-
defleniyor. Katilan 6grencilerin 20'ye
yakini ODTU, izmir Yiiksek Teknoloji
Enst., Canakkale Onsekiz Mart Univer-
sitesi gibi Istanbul dist (iniversiteleri-
mizden. Bu Kozmoloji yaz okulunun,
Tirk insanmin ytzyillardir stire gelen
uzak goklere olan merakinin, bilimsel
arastirmalarla diinyaya ispatinda ve ye-
ni nesil bilim insanlarinin yetismesinde
yarart hi¢ kuskusuz biytk.

Feza Giirsey Enstitiisti, bu ve ben-
zeri yaz okullariyla tim tniversiteleri-
mizdeki gencleri glincel konularla ta-
nistirmayr ve onlara daha iyi calisma
imkanlar1 sunmayi hedefliyor. Ayrica
hem Ggrencilerin hem de genc akade-
misyenlerin, Enstiti’niin son derece
degerli ve tiretken elemanlariyla da bu-
lusmalarini ve rahatca bilimsel konu-
larda tartismalarini sagliyor.



DENIZ BILIMLERI ENSTITUSU

ODTU DBE’nin (Deniz Bilimleri
Enstittst) arastirmalarini tanitmaya
devam ediyoruz. Daha o6nce (Nisan
2005) deniz biyolojisi arastirmalarini
tanittigimiz enstittiniin bu defa kimya-
sal ve fiziksel osinografi arastirmalari-
ni tanitacagiz. Kimyasal osinografiyle
baslayalim. Bu bo6liim, deniz ortamin-
daki kimyasal dongtileri, bu dongile-
rin biyolojik ve jeolojik etkilerini, de-
niz - atmosfer etkilesimlerini, karadan
kaynaklanan kimyasal kirleticilerin de-
niz ekosistemine etkilerini arastiriyor.
Arastirmalar, genelde tilkemiz ve bi-
zim kiyilarimizi etkileyebilecek komsu
tilke denizlerinde gerceklesiyor. Boyle-
ce denizlerimizdeki dogal kaynaklarin
korunmasi, gelistirilmesi ve elverisli bi-
cimde kullanilmasi icin en uygun ¢6-
zum Onerileri olusturuluyor.

DBE, kurulduktan sonra tlkemiz
denizlerinin kimyasal osinografi verile-
rini olusturmaya baslamis. Kimyasal
osinografi, deniz suyunun tuzlulugu-
nu, ¢6ziinmus gazlari (oksijen, karbon-
dioksit, metan, hidrojen stilfiir), asit
baz Ozelliklerini, besleyici elementleri
(azot, fosfor) gibi deniz suyunun kim-
yasal yapisini ve bunlar etkileyen ko-
nulari arastiran bilim dali. Enstiti’de
kimyasal osinografiyle ilgili arastirma-
lar, genelde TUBITAK ve NATO des-
tekli projeler cercevesinde yapiliyor.
Ayrica, kurulmasi planlanan Akkuyu
Niikleer Santrali, SEKA, ISKIi, vb. gibi
kuruluslar ve bunlarin denize olan et-
kileriyle ilgili olarak kiyilarda ve Ttrk
Bogazlar Sistemi'nde kimyasal osinog-
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rafi ¢alismalar1 da ydrttdltyor. Deniz
kirliligi konusunda Dogu Akdeniz’in
ttiminu kapsayan arastirmalar da ya-
pilmis. Bunlarin yaninda Karadeniz’in
kimyasal osinografisiyle ilgili arastir-
malar da var. Bu caligmalar sonucunda
enstitl, su anda Karadeniz arastirma-
larinda lider ve yonlendirici konumun-
da. DBE’de Kimyasal Osinografi Ana-
bilimdali Baskanligi'n1 Prof. Dr. Stiley-
man Tugrul yirdtiyor. Tugrul’un
arastirma konulari deniz ortaminda
azot, fosfor, organik karbon dongtileri-
ni ve bunlarin etkileriyle ilgili. Bu bag-
lamda, Tirk Bogazlar sistemiyle Mar-
mara Denizi'nin besin tuzlari, organik
karbon dongtileri, iki tabakali sistem-
de madde akisi, Marmara Denizi yoluy-
la Ege ve Karadeniz arasinda azot, fos-
for ve organik karbon tasinimlari ve

-

bunlarin yillik ytiklerinin belirlenmesi-
ne yonelik arastirmalar yapiyor. Bu
arastirmalardan biri de, kirliligiyle hep
gtindemde olan Marmara Denizi’yle il-
gili. Tugrul’'un yaptig1 izleme ve aras-
tirmalara gore, son 20-25 yilda Marma-
ra Denizi’'ndeki olumsuz ekosistem de-
gisimlerinde, Avrupa’dan gecip Kara-
deniz’e dokiilen Tuna Nehrinin etkisi
cok fazla. Ozellikle, agir sanayinin faz-
la oldugu Orta ve Dogu Avrupa tilkele-
ri ve bunlarin yarattigi, agir metaller
gibi, cesitli kimyasallarla kirlenen bu
nehir, tim kimyasal atiklariyla dogru-
dan Karadeniz’e akar. Buradan da
Marmara Denizi'ne gecer. Karade-
niz’den Marmara’ya tasinan azot, fos-
for ytiklerinin miktari, Marmara Bolge-
si'ndeki yerlesim, sanayi ve tarimsal
alanlardan giren kirleticilerin toplam
yiiklerinden fazla. Eskiden bilinmeyen
bu sonuclara gére, Tuna Nehri'nin et
kisi azaltilmadan, karasal kaynaklarin
kontroliiyle Marmara Denizi'nde iste-
nen iyilesme ancak kiy1 sularinda ve
korfezlerde saglanabilir. Acik deniz-
deyse, btiyiik oranda kalici bir iyiles-
me, mimkiin degil. Diger bir deyisle,
Tuna Nehri'nin {tzerindeki baskilar
azaltilmadan, Karadeniz ve Marmara
Denizi ekosistemlerindeki bozulmanin
dtizelmesi ¢cok zor.

Tugrul, arastirmalarinin bir b6élimdu-
nt de Karadeniz sularinda gerceklestir-
mis. Bilindigi gibi Karadeniz’de 150-
200 metre derinlikten sonra hidrojen
stilfiirli (H,S) sular bulunur. Canlilarin
yasamadigi bu ortamin, yiikselip yik-



selmedigiyle ilgili olan bu arastirmada,
Karadeniz’in derin ¢ukurunu dolduran
hidrojen silftirld sularin son 30 yilda
yikselmedigi anlasilmis. Yiizeydeki
canli kaynaklar icin son derece 6nemli
olan bu durumun, oksijenli tist tabaka-
nin, altindaki oksijenli-oksijensiz ara
gecis bélgesinde devam eden, sudaki
redoks potansiyeli degisimine bagli,
karmagsik kimyasal tepkimelerce kon-
trol edildigi tahmin ediliyor. Yani, oksi-
jenli ve sulftirli tabakalar arasindaki
ince tabakada, nitrat iyonlari hidrojen
stlftirle tepkimeye girer ve tist tabaka-
dan devamli nitrat kaybi olur. Benzer
bicimde, mangan ve demir oksit bilesik-
leri de hidrojen silftirle tepkimeye gi-
rer ve silflirli suda indirgenmis FE,
MN iyonlar1 olarak birikerek fiziksel
karisimla ara tabakaya tasinir. Burada
nitrat ve oksijenle tekrar oksitlenirler.
Bu oksitler tekrar ¢éker ve yine hidro-
jen siilfiirle tepkimeye girer. Burada
cevrim mekanizmasi isler. Yiizeyden gi-
renler de, derine inenlerden dolay1 aci-
ga cikan kaybi karsilar. Ayrica, Istan-

Deniz Kirliligi

DBE’de deniz kirliligi tizerine olan calismala-
ri Do¢. Dr. Semal Yemenicioglu yapiyor. Yemeni-
cioglu, calismalarini daha ¢ok Akdeniz ve Ege’de
“Akdeniz Eylem Plani” cercevesinde yiiriitiiyor.
Enstittide deniz kirliligi calismalari 1975’te bas-
lamis ve hala devam ediyor. ilk asamada, Akde-
niz kiyi ve acik sularinda ¢oziinmiis ve dagilmis
petrol hidrokarbonlari, kiyi sularindaki baliklar-
da agir metaller (6zellikle civa ve kadmiyum),
DDT (diklorodifeniltrikloroetan) ve PCB (polik-
lorlu bifenil) miktarlarinin tespiti ve izlenmesi,
kiyida katran yumrularinin izlenmesi calismalari
yapilmis. Daha sonraki donemlerdeyse Akdeniz’i
besleyen nehirlerde, evsel ve endiistriyel atik su-
larda kirlilik dlciimleri yapilmis. Yemenicioglu da
calismalarini, daha dnce yapilan ve giiniimiizde
de 6nemini koruyan konular iizerine yogunlastir-
mis. Dogu Akdeniz’de, sularinin kimyasal yapi-
sindaki uzun dénemde meydana gelecek degisik-
likleri izlemis ve baliklar ve cokellerde kirletici
seviyelerini belirleme calismalarinda gérev al-
mis. Elde ettikleri sonuglar, baliklardaki metal
kirliliginin 2000’li yillarda kismen de olsa azal-
digini gostermis. Ancak kiyi seridinde, niifusun
son 25 yildaki hizli artisi, su kalitesini olumsuz
yonde etkiledigi de bir gercek. Bunun en iyi or-
neklerden biri Mersin Korfezi’ndeki kirlenme.
Burasi, karasal kaynakl kirleticilerden ¢ok fazla
etkilendiginden, Yemenicioglu bolgenin kirlilik
durumunu belirlemek icin 6trofikasyon calisma-
larini yapmis. Ayrica, gemi ve yatlarda kullanilan
anti-foulant boyalarin icerdigi TBT (tribiitilkalay)
bilesiginin deniz canlilari iizerindeki zehirli etki-
siyle ilgili bir arastirmasi da bulunuyor. TBT, yat-
lari ve gemileri boyamak icin hazirlanan boyala-

Uydular, fiziksel ve kimyasal osinografi bilim dallarinda da kullaniliyor. ('jlgiim yerlerine yerlestirilen bilimsel
samandiralar araciligiyla denize agilmadan istenilen verileri elde etmek ve tiim diinyayla paylasmak miimkdin.

bul Bogazi alt akintisiyla giren, Akde-
niz kékenli oksijenli sular yogunluk
farkindan dolayi, Bati Karadeniz kita
sahanhiginda hidrojen silftirlii ara ta-
bakaya kadar ulasarak, buradaki indir-
genmis manganlari, amonyum azotu ve
hidrojen silftiri oksitler. Bu oksitlen-
mis bilesikler, yatay akintilarla acik su-
larin ara tabakalarina tasinir ve acik su-
larda silftirli sularin yikselmesini en-

ra katki maddesi olarak ekleniyor. Zehirli bir
madde oldugundan, gemilerin altina yapisan ve
hizini diisiiren, midye tiirii organizmalarin gemi-
lere tutunmasini 6nlemek icin kullaniliyor. Bun-
lari engellemek icin onceleri, omiirleri iki yil
olan bakir katkili boyalar kullaniliyordu. Bu bo-
yalarin deniz canlilan iizerine olan zehirli etkisi-
nin fark edilmesiyle yerine baska bir madde
arandi. Sonra omrii 5 yil olan ve bakirdan daha
etkili, TBT icerikli boyalar kullaniimaya baslandi.
Simdilerdeyse TBT'nin bakirdan daha zehirli ol-
dugu belirlenmis ve onun yerine kullanilacak al-
ternatif maddeler iizerinde calismalar yapiliyor.
En ¢ok iizerinde durulan maddelerse, iyon degis-
tirici ko-polimerler ve DCOI (diklorooktilisotiazo-
lin) gibi organik bazli kimyasallar. Yemenicioglu
ayrica, Akdeniz ve Ege denizlerindeki kirlilik ca-
lismalarina paralel olarak Karadeniz’in tabaninin
dolduran siilfiirlii sulari, yiizeydeki oksijenli ta-
bakadan ayiran oksijenli-oksijensiz gecis tabaka-
sindaki kimyasal degisimlerine duyarli element-
lerin dagilimi ve kimyasinin tespiti calismalari da
yapiyor.

gelleyen temel oksitleyiciler olurlar.
Burada Akdeniz’den gelen oksijenli su-
larin 6nemini de unutmamak gerekir.
Tugrul’un bir baska calismasi da Dogu
Akdeniz’in kimyasal osinografisi tizeri-
ne. Bu bélgenin kiy1 ve acik sularinda
yapilan calismalara gére, derin sularda
nitrat-fosfat orani yiksek bulunmus.
Bunun en biiylik nedeni, nitrat icerigi
cok yiksek olan karasal kokenli yag-
mur sulari ve nehirlerin denize girmesi
olarak belirlenmis. Bu girdilerden dola-
y1, ylizey sularinda olusan birincil tire-
tim (kendi besinin kendisi treten bak-
teri ve fitoplankton gruplarin etkinligi),
cok fazla etkilenmis. Bu nedenle, evsel
ve enddstriyel kaynakli atiksularin ne-
den oldugu asir1 fosfor ve azot yuki-
nin kontrol altina alinmasi gerektigi
ortaya cikmis. Aksi durumda, kendine
6zgl mavi rengiyle bircok yerli ve ya-
banci turisti ¢eken, bircok sucul canli-
ya ev sahipligi yapan Akdeniz’in ekosis-
teminin bozulacagr ortada. Tugrul’'un
katildig1 bir baska calisma da kafes ba-
lik¢iligr  lizerine. Yakin zamanda
Ege’nin koylarinda gerceklestirilen TU-
BITAK destekli bir arastirmanin sonuc-
lari, acik denizle etkilesimi zayif olan
bazi koylarda yapilan kafes balig1 yetis-
tiriciliginin, buradaki dogal ekosistemi
olumsuz yonde degistirmeye basladig
gbstermis.

Fiziksel Osinografi

Fiziksel osinografi, deniz suyunun
1sinmasi, sogumasi, akintilar, dalgalar,
gel-git olay1 gibi konularin incelendigi
bilim dal. Ozellikle yeni atlattigimiz
Hint Okyanusu’ndaki tsunamiden son-
ra bu bilim dalinin 6nemi daha da acr-
g1 ciktt. DBE’de fiziksel osinografiyle
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ilgili arastirmalar da, Prof. Dr. Temel
Oguz tarafindan yapiliyor. Oguz, de-
nizlerde fiziksel olaylarmn, cesitli 6l-
climler ve gozlemler sonucunda elde
ettigi olusum mekanizmalarini, mate-
matiksel modeller kullanarak ¢ézmeye
calistyor. Calismalart daha ¢ok Karade-
niz tzerine. Rusya, Ukrayna gibi diger
Karadeniz tilkeleriyle ortak arastirma-
lar1 da var. Bu arastirmalarla, Karade-
niz'deki akinti sisteminin detaylari,
olusum mekanizmalari ve degisimleri,
Glctimlerle desteklenen sayisal model-
ler yardimiyla buytik o6lctide aciklan-
mis. Bu arastirmada gerekli olan fizik-
sel veriler, Karadeniz'de daha 6nceden
belirlenen noktalarda gerceklestirilen
6l¢timlerden, denizin icinde akimtilarla
birlikte hareket eden, periyodik olarak
Olctimler yapabilen, topladigi verileri
haftalik olarak, uydular yardimiyla
arastirmacilara aktarabilen bilimsel sa-
mandiralar tarafindan, gerceklestirilen
6lctimlerden saglanmis. Bu calisma ha-
1a devam ediyor. Bu gibi calismalar ve
olanaklarin gelistirilmesiyle 6niimtiz-
deki yillarda, ayni hava tahminleri gibi
denizler icin de hassas tahminler yapil-

Atmosferdeki Tozlar

DBE’de, aerosollerle (atmosferde askida bu-
lunan ince taneli parcaciklar) ilgili arastirmalar
Dog. Dr. Nilgiin Kubilay tarafindan yapiliyor. Ae-
rosol arastirmalari genelde iklim, hava kirliligi
ve uzaktan algilama verilerinin toplanip deger-
lendirilmesiyle yapiliyor. Kubilay’in arastirmala-
ri, Dogu Akdeniz aerosollerinin kimyasal ve fi-
ziksel durumlari, baslca kaynaklari, lokal ve
uzun mesafeli tasinimlari iizerine. Lokal taginim-
dan kasit, insan etkinlikleri sonucu (orman yan-
ginlari, eksoz gazlarindan ¢ikan SO’ler) gaz ha-

masi mimkin olacak. Bu konu, gini-
miiz deniz bilimlerinin, en temel ve ¢6-
zUmd i¢in baylk cabalar harcanan
problemlerinden biri. Oguz’un akinti
sistemlerini, matematiksel modelle-
meyle acikladigini s6ylemistik. Bu mo-
delleme, ekosistem yapisinin incelen-
mesinde de kullaniliyor. Birlestirilmis
akinti ve ekosistem modelleriyle, son
30 yil igcinde asir1 kirlilik ve balik avci-
lig1 nedeniyle, biyolojik olarak iflasin
esigine gelmis Karadeniz'in gecirmis
oldugu evreleri tanimlamak ve gele-
cekte olabilecek sorunlara karsi ¢o-
zim onerileri Giretmek miimkin. Eko-
sistem modellemesi, kiiresel 1stnma ve
izlerini simdiden gérmeye basladigl-
miz iklim degisimlerinin, éntimizdeki
ylizy1l icindeki olasi etkilerinin tahmin
edilmesi calismalariyla gelistirilmis bir
yontem. Bu yontemle, denizdeki canli-
larin davranislarini, besin tuzlarindan
baslayarak fitoplanktonlar, zooplank-
tonlar ve son halkadaki baliklar1 da
kapsayan zincirinin yapisinin benzeti-
mini (simdlasyonunu), bilgisayarda
%80’lere varan bir basariyla gercekles-
tirmek mdmkiin.

lindeki SO,’ler ve bunlarin aeresollere doniisii-
mii. Uzun mesafeli tasinimsa, sahra ¢oliinden ta-
sinan mineral tozlarinin Akdeniz’i gecerek iilke-
miz kiyilarina ulagmasi. Bunlarin osinografik
6nemi, bu tozlarin deniz yiizeyine yagmurlar ya
da riizgarla cokeldigi zaman ortaya cikar. Bu
tozlar, plankton denilen mikroskobik canlilar
icin besin olusturan nitrat, fosfat tuzlari ve iz
metaller (demir, vb) de icerirler. Besin tuzlari ve
metaller deniz ortamina nehirler ve atmosfer yo-
luyla saglanir. Dogu Akdeniz gibi nehir girdileri
acisindan fakir olan denizler icinse, atmosfer
girdileri tek kaynak. Bu bakimdan bu bdlgenin

"

Bilim’le Yolculuk

Enstitliniin deniz arastirmalarinda
kullandigi, “R/V Bilim, Lamas ve Er-
demli” olmak tizere (i¢ tane arastirma
gemisi var. Lamas ve Erdemli gemileri,
daha ¢ok kiyt arastirmalarinda kullani-
liyor. Bilim’se acik deniz arastirmala-
rinda. Oguz Hoca’ya Bilim’le yaptiklari
arastirmalarin nasil gerceklestigini sor-
duk ve ayrintili bir yanit aldik: Her sey-
den Once, bilimsel bir sefere ¢cikmak yo-
gun bir 6n hazirlik gerektirir. Oncelik-
le “bilimsel sefer plani1" hazirlanir. Bu
planda hangi bélgede calisilacagi, yapi-
lacak 6lctim noktalariin koordinatlari
ve burada ne gibi 6l¢timler yapilacagi,
yaklasik ne kadar streyle bu noktalar-
da kalinacagi belirlenir. Boylece bilim-
sel seferin yaklasik kac¢ gin stirecegi,
kac kisilik bir bilimsel ekibe gereksi-
nim oldugu ve bu ekibin hangi teknik
personel, yiiksek lisans ve doktora Gg-
rencileriyle 6gretim tyelerinden olusa-
cagi ortaya cikar. Bu sefer plani, tni-
versiteden gerekli onaylar alindiktan
sonra, gemi kaptanma iletilir. Gemi
kaptani da bu plan cercevesinde hazir-

biyojeokimyasal dongiileri tizerine 6nemli rol oy-
narlar. Atmosferik olarak bakildigindaysa, ¢ok
yogun miktarda geldiklerinde giines isinlarini
tekrar uzaya yansitirlar ve iklim iizerinde sogut-
ma etkisi yaratirlar. iz metaller, bazen kirlilik de
yaratabilir.

Aerosol ornekleri, 1992’den bu yana kesinti-
siz olarak, enstitli kampusunda bulunan 20 m
yiikseklikteki atmosferik ornek toplama kulesi
lizerine yerlestirilmis cihazlarla toplaniyor. Daha
sonra bu numunelerin besin tuzu ve metal iceri-
gi laboratuvar analizleri yapiliyor. Bunlar uydu
verileriyle birlestirilerek kaynaklari belirlenmeye

Atmosferik drnek toplama kulesinden 30 Mayis ve 4 haziran 2003 tarihlerinde cekilen fotograflarda, 30 mayis giinii (solda) Sahra Célii’nden
tasinan toz nedeni ile goriis mesafesinin oldukca diismiis.
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liklarin1 tamamlar. Bilimsel araclar ve
cihazlar, gemiyle deniz calismalari ol-
madigl donemlerde, genellikle gemi
tizerinde bulunmazlar. Bunun birkag
6nemli nedeni var. Bu tir aletlerin cok
pahali ve genellikle enstittide yalnizca
birer tane olmasi. Bu aletlerin biiytik
cogunlugu sefer olmadigir dénemlerde,
enstitiideki laboratuvarlarda bilimsel
analizler icin kullanilir. Bunun yanin-
da, asir1 tuzlu ve nemli olan deniz orta-
mi, aletlerin elektronik devrelerini ve
duyarliklarini olumsuz yénde etkile-
mekle kalmayip émiirlerini de kisaltir.
Bu nedenle cihazlar, her deniz calisma-
st sonucu temizlenerek ve bakimlari ya-
pilarak orijinal kutularinda bir dahaki
seferde kullanilmak tizere enstitliye ge-
tirilerek saklanir. Deniz seferi baslama-
dan 6nce, sefer planina uygun olarak,
enstittiltideki depolardan cikarilan alet-
ler gemiye gonderilir. Burada, teknik
ekip tarafindan yerlerine yerlestirilerek
kullanima hazir hale getirilir. Bu alet-
lerden bazilari, bir vince sarili iletken
celik kablolar kullanarak suya indirilir.
Arastirmanin iceridine gore, yaklasik
2000 metre derinlige kadar degisik 6l-

calisihyor. Akdeniz, cografik konumundan dola-
yi, hem antropojenik (kuzey batisindaki endiis-
trilesmis (ilkelerin emisyonlari), hem de dogal
kaynaklardan (giiney ve giineydogusunda yer
alan ¢ol tozlari) atmosfere salinan aerosollerin
etkisi altinda. Elde edilen bulgularin bilgiye dé-
niistiiriilmesi sonucunda Sahra cdliinden, ozel-
likle bahar aylarinda, béliim béliim yiiksek mik-
tarlarda toz tasindigi ve bu tozlarin deniz yiize-
yine ¢oktiigii belirlenmis. Enstitiide ayni zaman-

ctimler yapilir. Toplanan bulgular, ilet-
ken tel tarafindan aninda gemideki bil-
gisayarlara gonderilir. Burada kaydedi-
lerek yorumlara hazir hale getirilir. Ba-
z1 6l¢limlerse, ¢esitli derinliklerden top-
lanan su érneklerinin gemideki labora-
tuvarlarda analiz edilmeleriyle yapilir.
Bu calismalarda, gemide bulunan her
kisinin énceden belirlenmis gorevi var-
dir. Basarili bir deniz ¢alismasi icin her-

da NASA’yla birlikte ortak yapilan bir calisma
da var. Enstitiiniin catisinda, Giines 1siginin yer-
yiiziinde dlciilmesine yarayan “Giines fotometre-
si” denilen bir cihaz bulunuyor. Bu cihazlardan
diinyanin bircok yerinde var. Ayni anda yer se-
viyesindeki aerosol yogunlugu da olgiiliiyor. Ol
ciilen veriler ayni anda NASA’da toplanarak,
tim diinyanin kullanimina aciliyor. NASA’nin
bunu yapmasinin asil nedeni, uydu verilerinin
ayarlamasini yapmak.

Aerosollerin mikrobiyolojik icerigini (bakteri ve mantar sayimlari icin) belirlemek icin kullanilan numuneler
kulenin tepesindeki cihazlardan aliniyor.

kes sorumluluklarini en tst diizeyde ve
en az hata ile yerine getirmek zorunda.
Bu da bir bilimsel uzman 6nderliginde,
tam uyumlu bir takim calismasim ge-
rektirir. Geminin devamli seyir halinde
olmasi, caligmalarin da glinde 24 saat
olarak devam etmesini saglar. Bilimsel
ekibin her tyesi, daha 6nceden hazir-
lanmis bir program cercevesinde gi-
nin belirli zamanlarinda dinlenir. Ge-
nelde, en kidemli profesérden, yliksek
lisans ve doktora 6grencisine ve teknik
elemanlara kadar herkes giinde yakla-
stk 16 saat calisir. Bu yogun calisma
temposu duruma goére bir hafta kadar
stirer. Akdeniz ve Karadeniz’de gercek-
lesen ve toplam uzunlugu 15-20 giine
kadar uzayan deniz seferlerinde, daha
6nceden hazirlanmis program cerceve-
sinde, bir haftalik bir calisma stiresin-
den sonra bir limana girilir. Burada ge-
minin gerekli kumanya gereksinimleri
karsilanir. Bu liman ziyaretleri en fazla
bir giin siirer. Bazen, kétt hava kosul-
larinin aniden ortaya cikmasiyla tehli-
keli durumlar ortaya cikabilir. Boyle
durumlarda gemi kaptani, deniz calis-
ma planina bakmaksizin gemiyi saglam
bicimde en yakin limana gétiirmek zo-
rundadir. Hava kosullarinda dtizelme
oluncaya kadar limanda beklenir. Bu
gibi durumlarda, o zamana kadar topla-
nan bulgular elden gecirilir. Bu tiir 6n
degerlendirmeler, sonraki ginlerde
gerceklestirilecek deniz calismalarina
1sik tutar. Calismalar bittikten sonra da
enstitd limanma dondlir ve buradaki
laboratuvarlarda calismalara devam
edilir.

Bilent Gozcelioglu
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MATEMATIKTE CIZGE KURAMI - |

MATEMATIKSEL
MODELLEME
ORNEKLERI]

Gercek hayatta ya da bir kitapta karsi-
lastiginiz bir meselenin bir matematik
problemi olup olmadigini hemen anlaya-
bilir misiniz? Bir matematik ders kitabi-
nin konu sonu alistirmalarinin matemati-
gin kapsamina girdigi acik. Peki ya glin-
lik hayatta dyle karsiniza aniden cikabi-
lecek ve sizin vereceginiz kararlar dog-
rultusunda sonuclanacak problemlerin si-
ze sezdirmeden matematiksel c¢ozlimler
gerektirmesi mimkiin ma?

Uzun bir kist1 ve nihayet bitti. Yaz gel-
di, havalar da gtizellesti. Aksamdisti gu-
nes batarken esen 1lik rlizgarin serinli-
ginde yapilan yiriytslerin tadina doyul-
muyor. Gelin gortin ki problemler insanin
pesini birakmiyor. Gectigi yere can veren
nehrin etrafina kurulmus, yakalar1 birbi-
rine koprilerle baglayan sehrinizi dolas-
maya ciktiniz. Nereye baksaniz yesillik ve
nehir manzarast...tercihiniz sehirdeki bu-
tiin koprilerden gececek bir ylirtyus tu-
ru ama sehirde tam 7 képri oldugundan
her kopriiden yalniz ve ancak 1 kere gec-
mek istiyorsunuz, daha fazlasi yorucu
olabilir. Biliyorsunuz ki bu is yola ¢ik-
makla olmuyor. Elinize gecirdiginiz sehir
haritasindan kendinizce bir yiriyus pla-
n1 hazirlamak daha mantikli gibi gorinu-

yor.

Birkac yol denediniz ama dogru rotay1
bir tiirli kesfedemiyorsunuz. Acaba dyle
bir rota m1 yok, ya da var da siz mi bula-
miyorsunuz? “Istenen kosullar1 saglayan
béyle bir gezi plani ¢izilemez” demek yet-
miyor, ispatlamak lazim. Tam da keyifli

BiLiMvTEKNIK B Temmuz 2005

bir gezi yapacakken bu problem de nere-
den ¢ikti? Keske gunlik hayatta karsila-
sacagimiz her problem béyle hos(!) olsa...

Konigsberg’in Koprtileri

Anlattigimiz bu sehir Pregel Irmagi tize-
rindeki iki adanin képrilerle kiyilara bag-
landig1 Prusya’nin Konigsberg sehridir. Ak-
samiisti gezintisini ‘matematik problemine
doniistiiren kisi de Isvicreli Matematikci
Leonard Euler. Daha énce de koca bir ku-
ramin matematikcilerin kafasina takilan so-
rularla ortaya cikabildigine tanik olmus-
tuk. Iste bu problemin ortaya ciktigi 1736
yili, ayn1 zamanda ¢izge kuraminin baslan-
gic tarihi kabul edilir. Kuramin olusmasin-
da devreye giren mekanizmanin adiysa ¢o-
gu zaman oldugu gibi yine matematiksel
modellemedir.

Matematiksel Modelleme

Model giinliik hayatta islerimizi kolay-
lastirmak icin sikca kullandigimiz bir kav-
ram. Bir sehir plani, bina maketi ya da ter-
ziye diktirecegimiz elbisenin kagit (sttin-
deki resmi...Tim bunlar problemi, onunla
basedebilecegimiz boyuta ve konuma indir-
gememizi saglayan yardimci elemanlardir.
Mimarlarin tasarladiklari bina ile ayni bo-
yutta bir maket yapmasi ne kadar zor, kul-
lanigsiz ve gereksizse, Euler’in sehri giin-
lerce dolasip uygun rotayi kesfetmeye calis-
masi ayni derece de anlamsiz olur. Clinku
zaten boyle bir rota yok; ama bu durum bir
kanit gerektirmekte.

Elini Kaldirmadan Ciz!

Ogrenciler arasinda dolasan meshur
bir problem vardir. Kapali bir zarf seklini
her cizginin tsttinden yalniz bir kere ge-
cerek elinizi kaldirmadan ¢izmek mtm-
kiin muidir? Cevabi ‘hayir’ olan bu prob-
lem herkesi ugrastirir. Sonunda herkes
pes etse de kimse “hayir boyle bir cizim
yapilamaz” deme cesaretini gosteremez.
Clnkd bu cevap da kanit gerektirir. Diger
ilging bir konuysa bunun da bir matema-
tik problemi olmasi.

v )

Cizgiler Kesismesin

Karsilasacaginiz baska bir problem de
soyle olabilir. Yanyana (¢ ev, her evin
ontinde de bir direk var. Direkler, evlere si-
rasiyla kablolu yayin, telefon ve elektrik
kablolar1 génderiyor. Istenen, her eve 3
kablo gitmesi; ama bu kablolarin hicbirinin
birbiryle kesismemesi. Boyle bir sistem ya-
pilabilir mi acaba?

| ]
-
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Matematikgiler problemleri bulundugu
yerde ¢ézmektense, kafalarindaki soyut
diinyaya ¢ekip onlarla orada ugrasmay: ter-
cih ederler. Matematik bu nedenle soyut
hatta zor goztkiir bizlere. Somut ile soyut
arasindaki gecise ve bu problemleri, ¢izge
kuraminin nasil sahiplenip cézecegine ta-
nik olunca belki matematigi kendinize da-
ha yakin bir bilim olarak goreceksiniz.

Cizge Kurami

Cizge, koseleri olan ve bu késelerin bir-
birine kenarlarla baglandigi sekillerdir.
Her kenarin ucunda birer kdse noktasi ol-
mak zorunda olsa da kdse noktalart ser-
best olabilir.

Gercek hayattaki bircok problemin ciz-
gelerle modellenerek c¢6ztimlenmesi, olu-
san cizgelerin 6zelliklerine ve fonksiyonla-
rina gore siniflandirilip yorumlanmasi, ¢iz-
ge kuraminin kapsamina girer. Kénigsberg
sehrinin bir ¢izgesini cizen Euler, 6nce ka-
ra parcalart ve koprileri sirasiyla kése ve
kenarlarla eglestirdi. 4 kara parcasi igin 4
kose noktast ve 7 kopri igin de 7 kenar
cizgisi secti. Baglantiyr sehir planina gore
yapti: B’den ¢ikan 5 kenar (képri) A,C, ve
D’den ¢ikan 3 kenar ve tabii, kenarlardan
biri C’yi B’ye baglamali ya da A ile B ara-
sinda 2 kopri oldugundan araya iki bag-
lant1 kenar ¢izilmeli gibi ayrintilar1 da go-
zéntinde bulundurdu:

N
A

Temel Teorem

Bir teoremi degerli kilan égelerden biri-
si, onun mimkiin oldugu kadar ¢ok érne-
ge uygulanabilmesidir. Ozellik ayirt et-
meksizin tim ¢izgeleri icine alan (yani ¢iz-
geleri genelleyen) bir teorem yazsaniz ku-
ramin ilerlemesinde ¢ok 6nemli bir adim
atmis olursunuz. Simdi bahsedecegimiz
teorem elinizi kaldirmadan cizebileceginiz
cizgelerin 6zelligini bildiriyor. Yani tek bir
mekanizmayla képri ve zarf problemini ve
hatta daha bir cok problemi ¢ézebiliyoruz.

Kavramlar

Cizgeler, kése noktalarindan ¢ikan ke-
nar sayisinin tek veya cift say1 olmasina go-
re siniflandirilir. Eger bir cizgedeki tiim ko-

seler cift ise ona ¢ift dereceli ¢izge denir.
Herhangi iki kdsesinden birden fazla kenar
cikanlara ¢oklu ¢izge denirken, ayrik olma-
yan cizgeler de bagli cizge olarak adlandi-
rilir. Ornegin, Kénigsberg icin cizilen cizge
coklu, bagli ve tek dereceli bir cizgedir.
(A,D,C’den 3 B’den 5 kenar cikiyor).

Teoreme gore eger elinizde bagl, coklu
ve ¢ift bir ¢izge varsa, onu elinizi kaldirma-
dan cizebilirsiniz ve ayni sekilde ¢oklu,
baglt bir ¢izgeyi bu sekilde cizmek icin
onun tamamen cift dereceli veya en fazla 2
adet tek dereceli kosesi bulunan bir ¢izge
oldugunu temin etmelisiniz.

Teoremler tiretiimeden Once ortaya ge-
nellikle bir tez atilir. Bu tez, matematikgi-
nin belli bir mantiga dayandirdig: biraz da
Onsezi ekledigi ifadedir. Euler’in diistince-
sine gore cizgeyi cizerken geldiginiz bir ko-
seden farkli bir kenar yoluyla ¢ikmak icin
(ki ayni cizginin Usttinden ikinci bir defa
gecmeyesiniz) diger bir kenar gereklidir.
Yani giris+cikis, hep c¢ift dereceli koseler
gerektirir. Eger tek dereceli késeler varsa,
onlar izleyeceginiz rotanin basina ve sonu-
na yerlestirilebilecek kadar yani en fazla
iki tane olmalidir. Clinkd ‘giris’ ya da ‘gi-
rig+cikig+tekrar giris’ tek derece gerektirir
ve bu islem ancak basta ve sonda yapilabi-
lir. Bu nedenle sadece 2 adet tek dereceli
koseye izin verilebilir. Ayrik bir yapiyi el
kaldirmadan cizmenin imkansiz oldugu ne
kadar aciksa, teoremin ancak bagli cizgeler
icin calisabilmesi de o kadar asikardir. Bu
teoremi referans gostererek zarf problemi-
ni hemen c¢o6zebiliriz. Her (4) kdsesi tek
olan coklu bagh zarf cizgesi asla el kaldiril-
madan cizilemez. Ama teoremin kosullar:-
na uyan su cizgeler cizilebilir. Neden teore-
min kosullarini sagladigi ve dogru rotay
kesfetmesi okuyucumuza kalsmn. (ilkinde
tek dereceli kése ile baslayip 6biir tek de-
receli kose ile bitirmeniz gerektigini unut-
mayin!)

Diizlemsel Cizgeler

Bir ¢izgenin kenarlarinin kesismemesi
Ozelligi, cizge kuraminin diger temel ko-
nularindan biri. Tahmin edilecegi tzere,
bu da evler ve direkler probleminin kapsa-
mina giriyor. Ornegin zarf cizgesi diizlem-
seldir. Her ne kadar biraz 6nce kullandigi-
miz sekilde kosegenleri kesigse de onu
farkli cizerek yani késegenleri disaridan
gecirerek bu problemin tstesinden gelebi-
liriz. Cizgilerinin kesismedigi en az bir ci-
zime sahip olmasi onun diizlemsel olmasi
icin yeterlidir.

Bu iki cizge aynidir. Cizge kuraminin
ve topolojinin Geometriden ayrilmasi bu
noktada baslar. Geometride nicelik (sayi-
sal ¢zellikler) 6n plana cikarken topoloji-
de nitelik énemlidir. Geometri kapsamin-
da bu iki seklin ayni olmasi miimkiin mu?
Acist farkli, uzunlugu farkli her seyden
once gorlntsi farkl...Ama sekiller ¢izge
kurami sinirlar icine girdigi anda esittir-
ler ya da es yapiya sahiptirler; ¢linkd iki
sekilde de her koseden 3 kenar cikarken
kenar ve kése sayilar birbirine esittir.

Diger cizge cesitleri ve Ks,5

Eldeki somut problemi ¢izge kuramina
aktarma konusunda biraz tecriibe edindi-
gimize gore 3 ev ve 3 direk problemini so-
yutlastirmak daha kolay olacak. Ev ve di-
rekler igin toplam 6 nokta her 3 direkten
¢ikan 3’er kablo icin toplam 9 kenara ihti-
yacimiz var:

evl ev’e av3
Y ® .
- i =

d1 dz d3

Bu cizgenin dikkati ceken bir é6zelligi
var; ama ne? Evler ve direkler kendi ara-
larinda hi¢ baglanmazken her evden her
direge bir bag kurulmus. Gosterimi K,

ile yapilan bu tiir cizgelerde koseler iki
ayrik ktimeye ayriliyor, birbiri ile kenar
baglantisi yapilmasina izin verilmiyor ve
karsi kiimedeki her kose ile mutlaka bir
bag yapmasi gerekiyor.

Kis Ky Kz

Bir cizge Kj 5 iceriyorsa o cizge kesin-
likle diizlemsel olamaz; ctinki K4 diiz-
lemsel bir cizge degildir. Bu ifadenin ispa-
t1 biraz daha teknik ayrinti gerektiriyor.
Hatta dtizlemsel olmayan cizgelerin de
ozelliklerini genelleye temel bir teoremi-
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miz de var. Simdilik burada durup aklimi-
zin soyut cephesine eklenen yeni bilgile-
rin G6zlimsenmesini bekleyelim, 6niimtiz-
deki ay cizgelerin diger oOzellikleri ve il-
gin¢ sorularin cizge kuramina nasil mo-

dellendigiyle devam edelim. Belki bu ara-
da su sorunun cevabint distinmek istersi-
niz: Bir partiye gelen herhangi 6 kisiden
en az 3’0 (ikiser ikiser) birbirini ya tani-
yor ya da tanmmiyordur. Aksi mimkin

Bere B, wlisurn Yar

Asallara Iligkin Bir Formdil

Merhaba;

Nisan sayisindaki asallik konusu dik-
katimi cekti ve asal sayilarla ilgili bir
arastirma yaptim. Yaptigim calismada
bir sey fark ettim:

a ve b iki asal say1 olsun. Oyleyse asa-
gidaki esitlik saglanir:

£ =a (mod foc?)

a

islemi kisaltmak icin kullandigim ki-
saltmalarin tanimlari da soyle.

fr=a"ve foc'=a-b

Ornegin;

£ =x (mod foc3)
2° = x (mod 2-5)
32 = x (mod 10)
32 =2 (mod 10)

Bu formtilii farkettim, bulunup bu-
lunmadigini merak ediyorum. Cevaplar-
saniz sevinirim.

Gokhan Deveci
Siileyman Nazif Lisesi, Avcilar/istanbul

Gokhan arkadasimiza bu ¢alismasini
bizlerle paylastig1 icin tesekkiir ediyor ve
egitim hayatinda basarilar diliyoruz. He-
ntiz lise yillarinda béyle bir formdli kesfe-
dip, onu matematige has bir yazimla ifade
edebilmesi, tniversite yillarinda matema-
tik calisma alternatifini g6z 6ntinde bulun-
durmasi gerektigini tavsiye etmege itiyor
bizleri.

Matematikgilerin temel isi teorem is-
patlamaktir. Bazen yapilan islemler sonu-
cunda teorem kendiliginden ortaya cikar.
Bazen de yapilan gézlemler ve Onseziler
(koprii problemindeki gibi) bir tez ortaya
atip ispat arayisina stirikler matematikgi-
leri. Ama kimi zaman ortaya atilan iddialar
caligsa da ispatlar1 kolay kolay buluna-
maz. Kanit olmadan da bu sonuglar geger-
li sayilamaz. Bunun en giizel 6rnegi mate-
matikci Goldbach’in asallarla ilgili ortaya
attigr iddiadir. Haziran 1742’de Gold-
bach, Euler’e yazdigi bir mektupta

“2’den buiytk her cift sayi, iki asal sa-
yinin toplami seklinde ifade edilebilir”

O6nermesinin, ya dogru oldugunu ispat-
lamasini ya da bunu saglamayan bir 6rnek
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gostererek yanlis oldugunu ispatlamasini
istemistir. Bugtline kadar bu ifadenin zitt:
bir 6rnek bulan olmadiysa da onu ispatla-
yan da hentiz ¢ikmadi. Ama su bir gercek
ki birgtin bu kestirimi ispatlayan ¢ikarsa
tnd en az Goldbach kadar fazla olacaktir.
Sadece birkac asirlik bir problemi ¢6zdu-
8u icin degil, ayn1 zamanda zekasinin ona
kazandiracagi 1 milyon dolarlik 6duli ka-
pacagi igin de...

Sizlerden gelen mektuplarda genellikle
bir kac 6rnekle calistigr gosterilen iddialar
var ama ispatlar1 ya da ispat girisimlerin-
den bahsedilmemis. Ortaya attiginiz bir
iddiay: ispatlamaniz ya da en azindan bu-
nu denemeniz sizi oldukca gelistirecek ve
gorts aginizi genisletecektir.

Gokhan arkadasimizin da érnekle des-
tekledigi iddias1 dogrudur. Yani buna bir
teorem diyebiliriz. Ispatini yapmadigi (ya
da mektubunda gondermedigi) icin ispati
biz yaptik. Yapilan ispat, teoremin daha
onceden bulunmus oldugunu kendiligin-
den goz oniine serdigi icin onemli!. Ar-
kadasimiz bu sonucu Fermat'in kiiciik te-
oremini bilmeden kendi gozlemleri ile kes-
fettiyse bunun oldukc¢a umut verici bir du-
rum oldugunu eklemekte fayda var. Fer-
mat’'in kictk teoremi lise mufredat: kap-
saminda Ogretilen bir bilgi degil. Bu teo-
rem soyle:

p asal , 1l # 0ve p’nin kat: olmamak {izere

n”™" = 1(mod p)

Simdi okuyucumuzun tezini ispatlaya-
lim:

Once b asal a da 1’den biytik pozitif ve
b’nin kat1 olmayan bir tamsay1 olsun. Fer-
mat’in kiictik teoremine uygulanabilen bu
iki say1 ile su sonucu elde ederiz:

a"" =1 (mod b)

Dogrulugunu gostermek istedigimiz
yani okuyucumuzun bize ilettigi ifade ise:
a” =a (mod a-b)

Bu iki ifadenin gortintiisiinden arada
bir gegis oldugu hissediliyor. Temelinde
modtler aritmetik bilgisi gerektiren bu ge-
¢isi modiiler aritmetigin tanimi ile saglaya-
biliriz. Eger

x=ck+r,r<k; rnkEN; x,c,EZ

seklinde yazilirsa x =7 mod(k) diyoruz.

mu? degilse neden? Cevabini yine cizge
kurami ile arayacagimiz bu soruyu da
ontimtzdeki aya birakiyoruz.
Niltfer Karadag
karadagnilufer@yahoo.com

Tanimi elimizdeki ifadelere uygularsak
Fermat’in kiiciik teoremi tanim geregi:

a"™ =ch+l,c,EZ
[spatlamak istedigimiz ifadeyse:
a’"=c,b+a,c,€Z
seklini alacaktir.
Tanimlar yazilinca aradaki gecis rahat-

likla goriliyor. ilk ifadede her tarafi a sa-
yistyla carpariz:

a-a" =a-ch+al,c €Z
a” =cab+a
Simdi @ <ab sarti saglandigi ve c¢;

tam say1 oldugu icin modiiler aritmetige
geri gecebiliriz.
a” = a (mod ab)

5439 ?
423

Ay /
4000

logg ?

Q7
?
546l

Bu ispat gosteriyor ki ifade b asal ve a
ile b aralarinda asal iken de calistyor yani
a’y1 asal secip teoremi daraltmaya gerek
yok.

Kisaca elimizdeki sonu¢ Fermat'in ku-
clik teoreminde mod dahil her tarafi a ile
carparak elde edilebiliniyor. Bu nedenle
“bilinen bir ifadedir” demek yanlis olmaz.
Bilinen bir denkligin her tarafi ayni sayiy-
la carpilarak bulundugu dustintliirse Fer-
mat’'m denkliginin bizi ilerlettiginden da-
ha fazla ilerletmeyecektir. Ama kendisi ifa-
deyi bu yolla degil de gozlemler yolu ile el-
de ettiyse bu daha 6nce de belirttigimiz gi-
bi umut verici olabilir.

Niltufer Karadag
Eger siz de kaydettiginiz 6nemli bir bulgu ol-

dugunu diisiiniiyorsaniz dergimize gonderin
ve onu sizin icin degerlendirelim. Adresimiz:

TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi,
Bulusumu Degerlendirin Kosesi,
Atatiirk Bulvan No:221
Kavaklidere-ANKARA




Alp Akoglu

7-9 Temmuz aksamlari
bati-kuzeybati ufku

22 Temmuz aksami
bati-kuzeybati ufku

u
Regulus

Ay (9 Temmuz)
A

Ay (8 Temmuz)

o

Veniis

Merkiir *

Ay (7 Temmuz)

Temmuz ayinin baslarinda gokyiizii, geze-
genler bakimindan zengin olacak. Hava kararir-
ken, gecen ay birbirlerine ¢ok yakin gortiniir ko-
numa gelen Satiirn, Veniis ve Merkiir, bati ufku
lizerinde yer aliyorlar. Onlarin iizerinde, giiney-

Merkiir, 8 Temmuz’da en biiyiik uzanimda
olacak. Bu sirada, Giines’le aralarindaki acisal
uzakhk yaklasik 27 derece olacak ve Giines’ten

Amatér Astronomi Yaz Okulu

Ege Universitesi Gozlemevi her yil oldugu
gibi bu yil da gokyiiziinii merak eden amator
gokbilimcilere kapilarini acacak. 9. Amator As-
tronomi Yaz Okulu, izmir’deki Ege Universitesi
Gozlemevi’nde, 20 Haziran - 30 Temmuz 2005
tarihleri arasinda birer haftalik 6 donem halin-
de yapilhyor. Yaz okulu icin Temmuz ayi
baslarinda da bagvuru kabul edilecek.

Yaz Okuluna katilanlara gece ve giindiiz ol-
mak lizere iki ayri program uygulanacak. Gece-
leri, teleskoplarla gezegenler, yildizlar, yildiz
kiimeleri bulutsular ve Ay gibi gokcisimleri goz-
lenecek. Giindiizleriyse gokbilimle ilgili olmak
lizere cesitli konularda bilgilendirici seminerler
gerceklestirilecek. Katihmcilar, gézlemevinde
yapilan bilimsel gozlemleri izleme olanagina da
sahip olacaklar.

Ayrintil bilgi ve bagvuru icin:

Prof.Pr. Serdar Evren
Ege Universitesi Fen Fakiiltesi Astronomi.ve .
Uzay Bilimleri Bdlimi Bornova, 35100, iZMiR

Telefon: (232) 388 40 00/2322, (232) 373 14 03
e-posta: sevren@astronomy.sci.ege.edu.tr

bati yoniinde parlayan gezegense Jiipiter. Tem-
muz’da, yaz takimyildizlari ve gokyiiziiniin en
zengin bolgesi olan Yay Takimyildizi da
gozlem icin uygun konumda.
Satiirn, ayin ilk giinlerinde, ak- Andromeda
sam gokyiiziindeki son anlarini .
geciriyor. Ayin ilk haftasi, geze-
gen Giines’ten yaklasik bir sa- f
at sonra batiyor olacagindan Kral Kiigiik Ayt
Giines battiktan hemen son- . . .
ra ufkun. hemen (iizerinde | ; Y ' ¥ Biyik Ay
gozlenebilecek.  Aksam N
gokyiiziinde, bati-kuzeyba- : . | Ejderha
ti ufku iizerinde giin ge¢-
tikce alcalan Satiirn, ayin |
ilk haftasindan sonra, iyi- . ’ . y
ce alcalmis olacagindan,
alacakaranhkta secilmesi

Kralice

1
Kutupyildizi
L]

Kanath At |
: ! Lir . Vega -

*—= Coban
Saci

' -
. Kuzeytaci Arkturus

Herkiil

Altair =

zor olacak. Gezegen, 23 Yilan _ Ba§ak_
Temmuz’da  kavusumdan
(Giines’in arkasindan) gece- r ; ' .

. o Spika
cek. Gezegeni yeniden aksam Ralkap

saatlerinde gorebilmek icin yil . | e
sonunu beklemek gerekecek. : ] 5
Gecen ayin sonundaki yakinlasma- = A
nin ardindan Veniis ve Merkiir ay bagin-
da hala yakin gortiniir konumdalar. Veniis,
ay boyunca, bati ufku lizerindeki yiikselisini ya-
vas da olsa siirdiirecek. Gezegen, Temmuz so-
nunda Giines’ten yaklasik iki saat sonra batiyor
olacak. Veniis, 22 Temmuz’da Aslan’in en parlak
yildizi Regulus’la yakin goriiniir konumda olacak.

Akrep

Erboga

1 Temmuz saat 23:00, 15 Temmuz saat 22:00, 31
Temmuz saat 21:00’de gokyiiziiniin genel goriinimd.

"
Berenices’in

[}

Jiipiter

yaklasik 1.5 saat sonra batacak. Ayni tarihte,
Veniis’le aralarinda yaklasik 2 derecelik
bir uzaklik olacak ve ince bir hilal de
onlara eslik edecek. 8 Temmuz’'dan
sonra, ilerleyen giinlerde Merkiir
hizla alcalacak ve ayin sonlarina
dogru gozden kaybolacak.
Jiipiter, aksam saatlerinde
glineybati yoniinde parliyor.
Ayin basinda gece yarisin-
dan bir saat sonra batan Ji-
piter, ay sonunda gece yari-
sindan bir saat 6nce batmig
oluyor. 13 Temmuz aksa-
mi, Jiipiter ve Ay, cok yakin
goriiniir konumda olacak-
lar.
Mars, saat 01:00 civarinda
dogu ufkunda beliriyor. 0 ka-
dir parlakhga ulasmis olan ge-
zegenin parlakligi daha da arta-
rak, ay sonunda -0.4’e ulasiyor.
Ay, 6 Temmuz'da yeniay, 14 Tem-
muz’da ilkdordiin, 21 Temmuz’da dolu-
nay, 28 temmuz’da sondérdiin hallerinde
olacak.
28 Temmuz’'da kaynagi Kova Takimyildizi

Karga

olan Delta Aquarid Goktasi Yagmuru en yiiksek
etkinligine ulasacak. Bu sirada, saatte yaklasik
20 akanyildiz gozlenebilir.
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Yavuz Erol

LED’lerle Havaya Yazi Yazma

Giiniimiizde karmagik islevlere sahip elektro-
nik sistemlerin cogu, mikro denetleyiciler kullani-
larak tasarlaniyor. Kolayca programlanabilmele-
ri, fiyatlarinin ucuz olmasi ve harici donanim ge-
reksinimlerinin az olmasi nedeniyle mikro denet-
leyiciler elektronik alaninda onemli bir yere sa-
hipler. 6rne§in, Microchip firmasi tarafindan iire-
tilen PIC serisi mikro denetleyiciler, piyasada en
cok tercih edilen programlanabilir entegrelerin
basinda geliyor. Bu entegreler 8, 18, 28 veya 40
bacakli olarak pek cok tipte tiretiliyor. Bunlardan
16F8X serisi PIC mikro denetleyiciler, 18 bacak-
I olup flash bellek teknolojisine sahip. Bu tekno-
loji sayesinde entegreye yiiklenen program isten-
digi zaman kolaylikla silinebiliyor ve entegre ye-
niden programlanabiliyor. 13 adet giris-cikis por-
tu (Port A ve Port B) cogu uygulama icin yeterli
sayida. Entegreyi programlamak icin assembly
dilinin yani sira BASIC veya C gibi yiiksek seviye
diller de kullanilabiliyor. Piyasada PIC mikro de-
netleyiciler ile ilgili pek ¢ok kitap bulunuyor. Ay-
rintih bilgiler bu kitaplardan ogrenilebilir [1].

Bu yazida, PIC16F84A adli mikro denetleyici
ve 8 adet LED kullanarak havaya yazi yazan bir
elektronik devrenin yapimi anlatiliyor. Bu devre
sayesinde 8-10 karakterden olusan herhangi bir
metin havada olusturulabiliyor.

Devre Semasi

Sekil 1’deki devre semasindan goriildiigii gi-
bi PIC16F84A mikro denetleyicisinin Port B ¢I-
kislarina 8 adet LED ve direncler bagli. 4MHz’lik
kristal ve 22pF’lik iki kondansatorden olusan
osilator devresi PIC’in calismasi icin gerekli saat
darbelerini (iretiyor. Devrenin beslemesi ise
9V’luk bir pil ve 5V’luk bir regiilator devresi ile
saglaniyor.

Gerekli malzemeler

1 adet PIC16F84A mikro denetleyici

1 adet LM7805 gerilim regiilatorii

1 adet 4MHz kristal

1 adet buton

1 adet anahtar

1 adet 100nF kondansator

2 adet 22pF kondansator

1 adet 4.7k direng

1 adet 1N4148 diyot

8 adet parlak mavi LED

8 adet 100 ohm direng

1 adet 9V pil ve pil bashgi

Bakir plaket veya delikli pertinaks

Calisma mantigi

Devrenin calismasi g6z yanilmasi prensibine
dayaniyor. Bilindigi gibi goz, periyodik olarak
tekrarlanan olaylari duraganmis gibi algilar ve
tekrarlar arasindaki siire yeteri kadar kisa ise
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kirpisma etkisini fark edemez. 6rne§in 1 saniye-
de 50 kez yanip sonen bir lamba siirekli yaniyor-
mus izlenimi verir. Ayni sekilde televizyon sis-
temlerinde resim tekrarlama frekansi yeteri ka-
dar yiiksek secildiginden resmin hareketi siirekli
olarak algilanir. Goziin bu yanilma 6zelligi, bir-
ka¢ adet LED ile havaya yazi yazma imkani da
saglar.

Sekil 1’de goriilen elektronik devre oldukca
basit bir donanima sahip olmasina ragmen devre-
nin cahisabilmesi icin PIC mikro denetleyiciye bir
program yiiklenmesi gerekiyor. Yiiklenen progra-
min yaptigi is, havada yazdirilacak karakterlere
gore 8 adet LED’i yakip sondiirmek ve zamanla-
mayi ayarlamaktan ibaret. Program dogru olarak
PICe yiiklendikten sonra LED’ler hizli bir sekilde
saga-sola hareket ettirildiginde yazinin havada
olusmasi saglaniyor. Kisaca, sistemin calisma
mantigi, PIC’den gonderilen 8 bitlik siitun bilgisi
ile hangi anda hangi LED’lerin yanacagini ayarla-
mak seklinde ozetlenebilir.

Program yazmaya ge¢meden 6nce havada ya-
zilacak harflere (veya karakterlere) gore siitun
bilgilerinin elde edilmesi gerekiyor. Bunun icin
kagit tistiinde birkac ¢izim yapmak lazim. Orne-
gin sekil 2’de, A, B, C harflerini olusturmak icin
8 LED’den hangilerinin yanmasi gerektigi zaman
adimina bagh olarak gosteriliyor.

T
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Sekil 2: Harf olusturma mantigi

Sekilden goriildiigii gibi her bir harf, 8 satir
ve 5 siitundan olusuyor. Harfler arasinda da 1
bos stitun bulunuyor. Bu mantiga gore havaya 8
harften olusan bir yazi yazmak icin toplam 48
adet siitun bilgisi gerekli. Yani PIC mikro denet-
leyicinin 48 adet siitun bilgisini uygun zaman
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Sekil 1: Devre semasi

araliklariyla porttan gonderecek sekilde prog-
ramlanmasi gerekiyor.

Siitun bilgilerinin nasil elde edildigi sekil 3’de
ayrintili olarak goriiliiyor. Ornegin A harfine ait
stitun bilgilerini elde etmek icin yapilmasi gereken
islem, soniik haldeki LED’lerin yerine 0 rakamini,
yanan LED’lerin yerine de 1 rakamini yazmaktan
ibaret. Bu durumda her bir siitun icin 0 ve 1’ler-
den olusan 8 bitlik bir sayl elde edilir. Bu sayi
16’hk (hexadesimal) tabanda yazildiginda siitun
bilgileri elde edilmis olur. Ornegin A harfi icin ilk
stitundaki 8 bitlik 11111100 sayisinin 16’lik ta-
ban karsihgr OxFC’dir. Aymi sekilde son siitundaki
00000000 sayisinin 16’lik taban karsiigi da
0x00’dir. Burada Ox sembolii sayinin 16’lik taban-
da oldugunu gdsterir. Bu sekilde biitiin harfler icin
siitun bilgileri kolaylikla elde edilebilir.

e ot
S i
SO oxFc
@@ ox0

O
0@
e
@e©
PO
@@

Sekil 3: A harfine ait siitun bilgileri

Yapim asamalari

Havaya yazi yazma devresi her ne kadar basit
olsa da, devrede PIC mikro denetleyici bulunma-
si islem sayisini arttiriyor. Devrenin yapim asa-
malan sirasiyla asagidaki gibi.

1- PIC’e yiiklenecek programi yazma (PIC Cile)

2- Hex uzantil dosyay! olusturma

3- Programlama karti yardimiyla hex dosyayi
PIC’e yiikleme

4- Devre semasina gore baski devre kartini
yapma

5- PIC’i karta yerlestirip devreyi calistirma




PIC C Programi

C dilini kullanarak program yazmak assembly
diline gore oldukca basit oldugundan C dili daha
ok tercih ediliyor. Giiniimiizde PIC mikro denetle-
yiciler icin yazilmig pek cok C derleyicisi bulunuyor.
Bunlardan Hi-Tech firmasinin irettigi “PIC C Lite”
adh derleyici http://www.htsoft.com internet say-
fasindan ticretsiz olarak indirilebiliyor. Demo siirti-
miiniin bazi kisitlamalari olsa da (ist diizey prog-
ramlar yazmak icin bile yeterli ozelliklere sahip.
PIC C derleyicisinin kullanimi hakkinda ayrintil bil-
giler konuyla ilgili kitaplardan edinilebilir [2).

#include <pic.h>
#include <delay.c>

mainCvoid)
{

unsigned int i;

unsigned char dizi[]={

OxFF, 0x02, 0x0C, 0x02, OXFF, 0x00, // M
0xFF, 0x89, 0x89, 0x89, 0x81, 0x00, // E
OxFF,0x11,0x31, 0x51, Ox8E, 0x00, // R
0xFF, 0x10, 0x10, 0x10, OxFF, 0x00, // H
OXFC, 0x12, 0x11, 0x12, OXFC, 0x00, // A
0xFF, 0x89, 0x89, 0x89, 0x76, 0x00, // B
OXFC,0x12,0x11,0x12, OXFC, 0x00, // A
gxoo,0x00,0x00,0x00,0x00,0x00 // Bosluk

TRISB=0;

for (i1
for(i=0;1<48; i++){
PORTB=di2i[1];
pelayMs(l); // 1ms hekle

pelayms(48); // 48ms hekle

T
+

Sekil 4: PIC C programi

Yazilan C programindan goriildiigii gibi prog-
ramin basinda 48 elemanli bir dizi tanimlanip ge-
rekli siitun bilgileri yaziliyor. Ornegin bu program-
da MERHABA kelimesi icin gerekli siitun bilgileri
bulunuyor. Farkl bir kelime icin bu bilgileri degis-
tirmek yeterli. Programin devaminda bir for don-
giisti icerisinde dizinin her bir elemani sirayla Port
B’ye gonderiliyor ve 1ms’lik bekleme siiresinin ar-
dindan dizinin diger elemani Port B’ye iletiliyor.
48ms sonunda dizinin biitiin elemanlari sirayla
porttan gonderildiginden sonsuz dongii ile prog-
ram basa doniiyor. Programin basa donmesinden
once 48ms’lik bir bekleme siiresi daha bulunuyor.
Bu bekleme siiresinin amaci kolun soldan sada ha-
reketinde LED’leri soniik halde tutmak, sagdan-so-
la harekette ise havada yaziy1 olusturmak.

Hex dosyay: olusturma

Yazilan C programi uygun sekilde derlendi-
ginde hex uzantih bir dosya olusur. Derleme isle-
minin ayrintilari yine PIC C ile ilgili kitaplardan
ogrenilebilir. Olusturulan hex dosyanin PIC’e
yiiklenmesi ile mikro denetleyicinin istenen sekil-
de calismasi saglanir.

Programi PIC’e ytikleme

Hex dosyayi PIC’e yiiklemek icin bir program-
lama karti gerekli. Piyasada cok cesitli tiplerde
programlama kartlari mevcut (3]). Bu kartlarin
bazilari bilgisayarin seri veya paralel portunu kul-
lanirken bazilari da USB portunu kullaniyor. 1C-
PROG adli yazilim ise programlayici kartin bilgi-
sayarla iletisimini saghyor. ICPROG yazilimi
http://www.ic-prog.com internet adresinden iic-
retsiz indirilebilir. Bu programin kullanimi hak-
kinda ayrintili bilgiler PIC ile ilgili kitaplardan 6g-
renilebilir.

Baski devre yapimi

Devre az sayida eleman icerdiginden baski
devre karti kolayca yapilabilir. Devre elemanlari
delikli pertinaks lizerine dizilerek montaj yapila-
bilecegi gibi, baski devre yapim tekniklerinden
biri kullanilarak daha profesyonel bir kart olus-
turmak da miimkiin. Sekil 5’de baski devre kar-
t1 goriiliyor. Kartin eni 3.5cm, boyu ise 20cm ci-
varinda. PIC16F84A entegresini baski devre kar-
tina lehimlemek yerine 18 bacakli bir entegre so-
keti kullanmak gerekiyor. Bu sayede PIC’i yeni-
den programlamak gerektiginde entegre kolayca
yerinden sokiilebilir.

Devreyi calistirma

Programlanan PIC mikro denetleyici, 18 ba-
cakli entegre soketi lizerine yerlestirildikten son-
ra devre lizerindeki anahtar kapatilarak devre ca-
listirihr. Bu esnada 8 adet LED’in kisa araliklar-
la yanip sondiigii goriiliir. Havada yazinin olusa-
bilmesi icin devrenin sekil 6’daki gibi saga sola
sallanmasi gerekiyor. Okunabilir bir yazi elde et-
mek icin devrenin hangi hizda sallandigi ¢ok
onemli. Eger devre uygun hizda sallanmazsa diiz-
glin bir yazi elde etmek miimkiin olmaz. Zaman-
lama sorunlarini gidermek icin devre iizerindeki
reset butonuna bir kez basmak ve o anda devre-
yi sallamaya baslamak iyi sonug verir. Daha uy-
gun bir ¢oziim ise kart lizerine bir egim sensorii
(tilt sensor) yerlestirerek kolun hareketini dnce-
den algilamak ve siitun bilgilerini o anda baslat-
mak olabilir.

Sekil 7°de devrenin uygun bir hizda (6rnegin
saniyede 8-10 kez) saga-sola sallanmasi duru-
munda havada olusan yazi goriiliiyor. LED’ler
parlak oldugu halde giin 1siginda yaziyi fark et-

Sekil 6: Saga
sola hareket sekli

mek zor olabilir. Bu nedenle devreyi cok fazla ay-

dinlik olmayan bir ortamda calistirmak daha iyi
sonug verir.

Sekil 7: Havada olusan yazi

{44444

Sekil 5: Baski devre karti

Devre, elle sallanarak calistirabilecegi gibi bir
DC motorun miline baglanarak siirekli dondiiri-
lebilir de. Bu durumda yazinin havada hep ayni
yerde olusmasi icin motorun devir sayisini uygun
sekilde ayarlamak gerekir. Bunun yerine, mikna-
tis ve reed anahtardan olusan konum algilama
sistemi kullanmak daha iyi sonu¢ verir (Reed
anahtar: Harici manyetik alandan etkilenerek
kontadi kapanan bir anahtar tiirii). Buna gére,
devre lizerine yerlestirilen reed anahtar, miknati-
sin oniinden gectigi anda PIC programi bu geci-
si algilar ve siitun bilgilerini gondermeye baslar.
Boylece havada sabit bir goriintii elde edilir. Se-
kil 8’de devrenin motor miline baglanarak calis-
tinlmasi durumunda olusan yazi goriiliiyor.

Sekil 8: DC motor ile devreyi calistirma

15 harften olusan (2’si bosluk) Bilim ve Tek-
nik yazisini elde etmek icin gerekli 90 adet siitun
bilgisi sekil 9’da dizi olarak goriiliiyor. Yaziyi ha-
vada olusturmak icin bu yeni dizinin PIC C prog-
raminda tanimlanarak mikro denetleyicinin yeni-
den programlanmasi gerekiyor.

unsigned const char dizi[]={

OxFF, 0x89, 0x85, 0x89, 0x76,0x00, // B
0x00, 0x84, OXFD, 0x84, 0x00, 0x00, /7 1
0XFF, 0x80, 0x80, 0x80, 0x80, 0x00, /7 L
0x00, 0x84, 0xFD, 0x84, 0x00, Ox00, /7 1
OxFF, 0x02, 0x0C, 0x02, OxFF, 0x00, // M
0x00, 0x00, 0x00, 0x00, 0x00, 0x00, // Bosluk
0x38, 0x40, 0x80, 0x40, 0x38, 0x00, // v
0x70, 0xA8, 0xA8, OxA8, OxBO, Ox00, // e
0x00, 0x00, 0x00, 0x00, 0x00, 0x00, /7 BosTuk
0x01, 0x01, OXFF, 0x01, 0x01, 0x00, S/ T
OXFF, 0x89, 0x89, 0x89, 0x81, 0x00, // E
OXFF, 0x18, 0x24, 0x42, 0x81, 0x00, /7 K
OxFF, 0x04, 0x08, 0x10, OxFF, 0x00, /7 N
0x00, 0x84, 0xFD, Ox84, 0x00, 0x00, /7

OxFF, 0x18, 0x24,0x42,0x81,0x00 /S K

Sekil 9: Bilim ve Teknik igin siitun bilgileri

(1) PIC ile ilgili kitaplar

« Adim adim PICmicro Programlama, ERA Bilgi Sis. Yay.

« Her Yoniiyle PIC Mikrokontroldrler, Bilesim Yayinlari

« Mikrod iciler ve PIC Prog Altas Basim Yayim Dagitim
- ileri PIC 16F84 Uygulamalar:-1, Altas Basim Yayim Dagitim
[2) PIC C ile ilgili kitaplar

« PIC Cile Isik Kontrol Projeleri, Bilesim Yayinlari

« PIC C ile Motor Kontrol Projeleri, Bilesim Yayinlari

« PIC Cile Sicaklik Kontrol Projeleri, Bilesim Yayinlari

(3] PIC Programlayici kartlar
www.tekno-market.com

www.altaskitap.com

www.saytem.com

www.denizelektronik.com

www.egiten.com

*Firat Univ. Elek-Elektronik Miih. Boltimii
yerol@firat.edu.tr
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Not Defteri

Vural Altin

Diinya’nin I¢ Yapist

Sahi: Ne var su bastigimiz yerin altinda, ne-
ler?... Karpuz degil ki yarip da bakalim, icinde
ne var ne yok. Karpuz kadar olsaydi, yarmaya
gerek kalmazdi gerci. Alirdik koltugumuzun al-
tina, dayardik kulagimizi, bir tarafindan bir fis-
ke vurup, cikan sesleri dinlerdik. Tok bir ses ¢i-
kar da uzunca stire tmlarsa, bu elimizdeki cis-
min; ici dolu ve kati, elastik bir kiire oldugu an-
lamina gelirdi. Yok eger ses birkac kez yanki-
landiktan sonra, bu arada hizla séntimlenip
kaybolursa, bu da icinin kismen hava veya suy-
la dolu, ya da gorece yumusak veya plastik ol-
duguna isaret ederdi. Dalgalarin enerjisi hizla
sogurulduguna gore... Yankilanma niye? Ses
dalgalar1 yogunluklari farkli olan iki ortamin
birinden digerine gecerken; tipki 151k dalgalari-
nin, daha az yogun olan, 6rnegin havadan, da-
ha yogun olan, 6rnegin suya gecerken yaptigi
gibi; araytizeyden kismen yansiyip, kismen de
kirilarak yoluna devam eder de ondan... Cismin
ici her yerde ayni olsa, tek bir malzemeden
olussa bile, en azindan, onu atmosferden ayi-
ran bir dis ylizeyi var ve bir tarafindan vurdu-
gumuzda olusan dalgalar, icinden her yonde
yayilip da bu ytizeyin cesitli noktalarina ulasti-
ginda, yansimalar olur. Atmosferde zayiflaya-
rak devam eden kirilmalar da tabii, ama zayif...

Hem de, disa vurulan fiskenin olusturdugu
dalgalar; birincisi, bu ayni ve tek malzemenin
kitiresel katmanlarimi birbirinin tizerine dogru
itekleyen basing dalgalar1 (P), digeriyse, kat-
manlari birbirlerinin tizerinden kayarcasina en-
lemesine harekete zorlayan siyirma dalgalari
(‘shear’, S) olmak tizere, iki tiirden olusurdu.
Tipki bir tabaktaki jolenin katmanlarinin, taba-
g altma bir fiske vuruldugunda, yukariya
dogru birbirini iteklemesi, tabagin yanina vu-
ruldugunda da, birbirinin tizerinden kaymaya
yeltenmesinde oldugu gibi. Aslinda her iki fis-
ke de, her iki ttir dalgay olusturur; ama farkli
gliclerde. Neyse, bunlardan P dalgalari, S dal-
galarina gore daha hizli seyahat eder ve kiire-
nin herhangi bir baska noktasina, onlardan 6n-
ce varirdi. Kulagimiz ve zamanlamamiz yeterin-
ce hassas olsaydi eger, aradaki gecikmeyi 6lger
ve bu gecikme stiresinden hareketle, dalga hiz-
larmni da biliyorsak, fiske darbesinin kulagimiz-
dan ne kadar uzakta gerceklestirildigini hesap-
layabilirdik. Sonra, yaricapt bu uzakliga esit
olan ve kulagimizi merkez alan bir daire cizer-
dik. Dalgalarin kaynaginin, yani fiske darbesi-
nin indigi noktanin, bu dairenin tizerinde olma-
s1 gerekirdi tabii. Hele bagimizin ayni tarafinda
tic kulagimiz olsaydi; hepsini birden dayar, ay-
ni islemi her kulak icin yapar ve ti¢ daire ¢izer-
dik. Bu dairelerden herhangi ikisi iki noktada
kesisirken, tg¢tinciisti de mutlaka, bu iki nokta-
dan birinden gecer ve bu sonuncusu bize, fiske
darbesinin indirilmis olmasi gereken yeri verir-
di. Peki ama ya cismin ici her yerde ayni olma-
yip, farkll malzemelerden olusan cok katmanli
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bir yapiya sahipse?... O zaman da s6zkonusu
dalgalar, daha yogun olan katmanlarda daha
hizli seyahat eder, éte yandan, benzer yogun-
luklar icin, katilarda hizlanip sivilarda yavaslar-
di. Ki bu da bize, degisik katmanlarin kalinlik
ve Ozellikleri hakkinda ipuglart sunardi. Fiske
deyip gecmemek lazim, aslinda bir fiske darbe-
si, boylesine karmasik bir yapi hakkinda da ye-
terli bilgi verebilir.

Ctinki, herhangi bir fiske darbesi, tek fre-
kansl bir P ve S dalgasi ciftine degil, cesitli
frekanslardan olusan P ve S dalga gruplarina
yol acar. Belli tiirden bir dalganin bir ortam-
daki hizi, dalganin frekansi yaninda; ortamin
yogunluguna, sicaklik ve basing gibi fiziksel
degiskenlere de baglidir. Dolayisiyla, dalga
gruplar1 ortam igerisinde yol katettikce, arala-
rindaki stirat farki nedeniyle, giderek ayrisir-
lar (‘dispersion’). Bu arada farkli katmanlara
farkli zamanlarda ulasip, kismen yansimis;
kismen de yollarina devam edip, farkli acilar-
la kirilmislardir. Gergi, en genel haliyle karma-
stk bir blinyenin yapisi hakkinda bilinmesi ge-
reken; barindirdigi altyapilarin geometrileri
ve boyutlari, yogunluklari, sicaklik ve basing-
lar1 gibi ¢ok sayida bilinmeyen vardir. Ancak
buna karsilik, degisik frekanslardaki dalgala-
rin; yansima actlariyla kaliplar1 ve seyahat su-
releri, bu bilinmeyenleri belirlemeye yetecek
sayida denklem sunmaktadir. Dolayisiyla, ¢6-
zim sonuglarinin elde edilmesi ve gortintiiye
dondstirtlerek, i¢ yapinin tic boyutlu bir res-
minin; hem de farkli yogunluk, sicaklik ve ba-
sing bolgelerinin farkl renklendirilmis haliyle
insast mimkiinddr. Tipki, sestistt dalgalardan
yararlanan ‘ultrason’ aygitlariyla, insan viicu-
dunun i¢ yapisinin goriintilenebilmesinde,
anne rahmindeki fetusun hareketlerinin dahi
gozlenebilmesinde oldugu gibi. Peki de diin-
yaya fiskeyi kim vuracak? O kendi kendisine
vuruyor zaten, dis kabugundaki kirilmalarin
urettigi deprem dalgalariyla. Alanca daha dar
kapsamli incelemeler icin, mekanik veya bu-
harl cekicler, konvansiyonel patlayicilar da
kullanmak mtimkiin. Bu calisma alanina ‘sis-
moloji’ deniyor. Yerktirenin yapisini anlamaya
yonelik olarak, ayrica; ytizeyindeki 1s1 akisi di-
namikleri, manyetik ve kiitlecekimi alanlari-
nin degisimleri incelenip, cesitli kaya ve mine-
rallerin fiziksel 6zellikleri laboratuvarlarda in-
celeniyor. Ortaya ¢ikan yapi, kabaca soyle...

Yerkiiremiz; bir kabuk, manto ve cekirdek
kisimlarindan olusuyor. Manto ve cekirdek ay-
rica, ‘i¢’ ve ‘dis’ olarak nitelendirilen ikiser kis-
ma ayriliyor. Kabugun kalinligi degisken: Kita-
larda 35-70, okyanus tabanlarinda 5-10 km ka-
dar. Zirve noktasi Himalayalarda, 8.850 m yiik-
sekligindeki Everest tepesi. En cukur nokta,
Pasifik Okyanusu'nun 10.911 m derinliginde-
ki Mariana Cukuru. Yapisi genelde aluminosi-
likat agirlikli. Kitasal kismi ¢ogunlukla granit-
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ten olusuyor. Yani bu kayalar bolca, ‘acik
renkli’ anlaminda ‘felsik’ olarak nitelendirilen
feldspar ve kuartz minerallerini iceriyor. Okya-
nus tabanlarindaki kabuk ise, bazalt agirlikli.
Bazalt, ‘koyu renkli’ anlaminda ‘mafik’ olarak
nitelendirilen, olivin ve plagioklaz feldspar gi-
bi mineralleri iceriyor. Kitasal ve okyanus dibi
kabuklarinin, kalinhigi ve bilesimi yaninda, or-
talama yogunluklarnt da farkli: Kitasal kabu-
gunki 2.8, okyanus kabugununki 3.3 g/cm3.
Daha ince olan okyanus kabugunun daha yo-
gun olmasi, kitasal kabugu bir bakima denge-
liyor. Yerkirenin bir de, mekanik 6zelliklere
gore tabakalandirilmasi s6zkonusu. Bu agidan
bakildiginda; kabukla birlikte, mantonun kati
ve elastik olan dis kismindan olusan katmana
‘litosfer’ deniyor. Litosferin hemen altinda, sis-
mik dalgalarin stiratinde ani bir artis var. Ka-
ya tipinin, gorece az yogundan fazla yoguna
gecisine isaret eden bu sicrama bolgesine, bu-
lucusunun adina atfen ‘Mohorovicic stireksiz-
ligi’ deniyor. Bu stireksizligin kitalar altindaki,
15-20 ila 70-80 km arasinda degisen derinligi,
ortalama 35 km. Okyanuslarin altinda ise, ta-
banin 7 km kadar altinda. Dolayisiyla, diinya-
ya gore litosferin kalinligr yaklasik olarak, yu-
murtaya gore kabugunun kalinhg: kadar ince.
Gegmiste, yerkabugunda bir delik acarak Mo-
ho’ya ulasma onerileri yapilmisti. Sovyetler
Birligi zamaninda Kola Yarimadasinda bu
amacla agilmasina baglanan bir delik, maliyet-
ler derinlikle birlikte tstel olarak arttigindan,
12°ci kilometreden sonra terkedildi. Neyse...
Kabugun ardindan, agirhkli olarak demir
magnezyum silikatlarindan olusan 2900 km
kalinligindaki manto geliyor. Derinlikle birlik-
te sicaklik ve basing artiyor. Kabugun 100-200
km altindaki sicaklik, kayalarin ergime nokta-
sina yakin. Ancak basing yiiksek oldugundan,
kayalar ttimtiyle eriyemiyor ve kati ile siv1 ara-
sinda, viskozitesi yiiksek ve akiskanligi az,
plastik bir halde bulunuyor. Litosferde bir cat-
lak veya oyugun olusmasi halinde, atmosferin
distik basinciyla karsilastiklarinda, hizla eri-
yip disari figkiriyor ve volkan etkinliklerine yol
actyorlar. Plastik 6zelligi nedeniyle sismik dal-
galar1 dustik hizla ileten bu ‘distik hiz bolge-
si'nin altinda, dis mantonun ‘gecis bélgesi’ var.
Bu bolgede, kayalarin yogunlugu iki ayr1 de-
rinlikte ansizin artarak, sismik dalgalarin hi-



zinda paralel artislara yol aciyor. Gecis bolge-
sinin altindaki ic manto, demir ve magnezyum
silikat minerallerinin basit formlarindan olusu-
yor. Ancak bu basit formlar, derinlere inildik-
ce, kiitlece cok daha yogun formlara dontisu-
yor. Yerici 1sisinin biiytk bir kismi mantoda.
Biiyik konveksiyon hiicreleri 1s1 aktarimini
sagladiklari gibi, plaka tektonigi stireglerinin,
yani yerkabugu parcalarindaki hareketliligin
itici glictint olusturuyor.
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2900 km derinlikte, mantodan cekirdege
gecis basliyor. Sicaklik 3700 °C’yi, basing da
125 Gpa (GigaPascal veya milyar kg/m.s?) du-
zeyini astyor. Bu kosullar altinda, nikel demir
alasimindan olusan dis cekirdek erimis olmak
zorunda. Bu ytizden, 2300 km kalinhgindaki
dis cekirdege giriste, %30’a yakin bir yogunluk
artisina karsin, sismik dalgalarin P tiirtintin st-
ratinde, bir o kadarlik bir diistis gozleniyor. Bu
durum ancak, ortamin sivi halde olmasiyla
miimkiin. Nitekim, S dalgalar1 bu katman tara-
findan, tipki svilarda oldugu gibi, iletilemiyor.
Dis cekirdegin sivi hali, yerin manyetik alanin-
dan da sorumlu. Ciinkd, litosferde yerin man-
yetik alan siddetine yol acacak kadar miknatis-
I mineral yok. Alttaki katmanlarda ise, sicaklik-
lar, miknatishk 6zelliginin ortadan kalktig ‘Cu-
rie sicakhigr’nin {tzerinde. Dolayisiyla, yerin
manyetik alanmi atomlarin manyetik dipolleri-
nin esyonliilesmesiyle agiklamak imkansiz. Ge-
riye bir olasilik kaliyor. O da, dis cekirdekteki
sivi akintilarinin yol actigi, ‘kendi kendisini
ayakta tutan’ bir dinamo etkisi. Bu cercevede,
yerin kendi ekseni etrafinda donmesi nedeniy-
le, dis cekirdegin alt ve tist yarisinda zit yonler-
de spiral akintilarin olustugu, bu akintilarin ta-
sidig1 sivi demirin elektrik iletkenliginin, keza
zit yonlu spiral akimlar olusturdugu diistindld-
yor. Boyle bir akim semasinin, yandaki sekilde
goriildiagi gibi, yerin donme eksenine yaklasik
paralel bir manyetik alan olusturmasi mtim-
kiin. Akis dinamigindeki degisimlerin, manye-
tik alanin yontint degistirmesi de...

Son olarak, 5200 km’ye inildiginde, sicaklik
4300 °C’yi asarken, cekirdegin i¢ kismina giril-
mis oluyor. 1200 km kalinligindaki bu katman,
hemen tiimtiyle demir. Sicakhgin, diinyanin
merkezinde 5200 °C’ye ulasmasina karsin, ba-
sin¢ 325 Gpa’li asmis oldugundan, i¢ cekirdek
kati halde.

Simdi bu verilerin 1s181nda, yerin altinda ne-
ler oluyor, kisaca bakalim...

Not Defteri
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Yerkiirenin herhangi, érnegin yukaridaki
sekilde goruldigl gibi bir ‘merkez Usst’nde
yer alan depremin yol actigi dalgalar, manto-
nun icinden seyahat ederek, sagda ve solda
103° act konumlarina kadar ulasabiliyor. Daha
sonra, 143° ac¢1 konumuna kadar, P dalgalari-
nin ulasamadig1 bir ‘P dalgalar1 golgesi’ var.
Bundan daha biytik aci konumlarina ancak,
cekirdekten gecerek kirilan P dalgalarinin ulas-
masi mimkiin. S dalgalari ise zaten, sivi dis ce-
kirdek tarafindan iletilemediklerinden, 103° aci
konumundan éteye gecemiyorlar. Golge alanla-
r1 daha genis...

Litosfer yedisi btiytik, bir diizine kadar pla-
kalara ayrilmis durumda. Bu plakalardan ba-
zilari, kismen kitasal olup, kismen de okyanus
tabanini kapsiyor. Tektonik kuvvetler nede-
niyle, birbirlerine gore hareket halindeler. Li-
tosferin parcalar1 adeta, dis mantonun kismen
sivi olan en tst, ‘astenosfer’ katmani tizerinde
yuiztiyor. Bazi plakalar birbirine yaklasirken,
diger bazilar1 birbirinden uzaklasiyor. Plaka-
larin birbirine yaklastigr sinirlara ‘yakinsak’
(‘convergent’), uzaklastigi simirlara ‘iraksak’
(‘divergent’) sinir deniyor. Plakalarin bir de,
sinir boyunca birbirlerine gore kayma hareke-
ti var. Ki buna da, ‘muhafazakar’ (‘conservati-
ve’) smir deniyor. Kuzey Anadolu ve Kalifor-
niya’daki San Andreas fay hatlari, bu sonun-
cusuna birer érnek...

Pasifik ve Atlantik okyanuslarinin ortasin-
dan gecen birer raksak sinir var. Ornegin At-
lantik ortasi smirin altinda yer alan ‘sicak
nokta’daki mantodan kabaran magma, Avru-
pa ve Amerika plakalarini disariya dogru ite-
rek birbirinden uzaklastiriyor. Magmanin, bu
arada olusan yariklardan cikan kismi, katila-
sarak yeni kabuk olusturuyor. Cikamayip ge-
ri donen kismu ise, tekrar dibe dalarak, kon-
veksiyon hiticrelerini ayakta tutuyor. Bu ytiz-
den cikinti boyunca iki tarafta dag silsileleri
olusmus durumda ve dipteki kabuk stirekli
yenileniyor. Buna, ‘deniz tabaninin yayilmas1’

deniyor. Olusan bazalt kayalar bir miktar
manyetik mineral icerdiklerinden, diinyanin
manyetik alani o siralar hangi yonde ise, o
yonde miknatislik kazanarak donuyorlar. Ote
yandan, manyetik kutuplar periyodik olarak
yer degistirdiginden, okyanus ortasi cikinti-
nin iki yanindaki kayalar, cikintiya paralel se-
ritler halinde, degisik yonlerde miknatislan-
mis bolgeler sergiliyor. Cikintinin zit tarafla-
rindaki ayni donemde olusmus olan ‘karsilik-
I serit ciftleri’ esyonld, ayni tarafinda olup da
birbirini izleyen seritler ise zit yonlerde ol-
mak tzere... Plaka tektonigi kuraminin bir di-
ger kanit1 da bu.

Sonuc olarak, okyanus tabanindaki en es-
ki kayalar, ancak 100-65 milyon yil 6ncesi ara-
sindaki Kretasaz (‘Cretaceous’) donemine ka-
dar gidiyor. Eski kabuk ise, ‘dalma bolgesi’ de
denilen yakinsak smnirlarda, mantoya dalip
(‘subduction’) eriyor. Okyanus kabugu 6rne-
gin, kitasal bir plakaya karsi ilerlediginde, da-
ha yogun oldugundan alta dalarak, daldig
hat boyunca bir ¢ukur olusturuyor. Derine in-
dikge 1sinip eriyor ve bu arada buldugu cat-
laklardan geri figkirip ‘ada yaylari'na viicut ve-
riyor. Dalmaya devam eden parcalari ise, so-
guk ktitleler halinde mantonun derinliklerine
dogru yol almaktadir. Bazen de iki kitasal pla-
ka yakinsak sinirda bulustugunda, biri digeri-
ne gore agir basip alta dalamadigindan, birbir-
lerini omuzlayarak, kirilma ve yiikselmelere
yol acarlar. Asya palakasiyla Hint plakasinin
carpisma strecinde olusan Himalayalar 6rne-
ginde oldugu gibi.

Yukaridaki sekilde tstte, dtiz halde goriin-
ttilenmis olan mantoya giineydogudan bakildi-
ginda, icinden ytlikselmekte olan, gorece hafif,
dev sicak kitleler gortltiyor. Gergi haritalari
secmek glic Ama bunlardan, dogrudan sivi dis
cekirdekten kaynaklanmis olan birisi, Dogu Pa-
sifik Cikintisi'min yayilmasini beslemekte. Altta
ise, kuzeybatidan bakildiginda, mantoya go-
miilmekte olan soguk kiitlelerin gortintisi
var. Dtinyanin karnindaki bebekler bunlar. Tek
kelimeyle biytileyici. Nereden nereye, karpu-
zun icindeki tinlamadan...

Anlasilan, dtinyamiz icin icin kayniyor. Da
peki, disarida ne yapiyor? Atmosferde...
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Dogal Klimali Evler

Temmuz ve Agustos aylari, lilkemizin en sicak
aylari olarak kabul ediliyor. Bir cogumuz bu aylar-
da izine cikarak kendimizi serinletmek, sehirlerin
bogucu sicagindan kurtulmak veya bir deniz kiyisi-
na atmak icin cabaliyoruz. Yapilan istatistiklere go-
re de son yillarda en ¢ok klima temmuz ayinda sa-
tiyormus. O halde klimalar icat edilmemis olsaydi
acaba bugiin sicaklara nasil tahammiil ederdik? Bu
ay ki konumuzda, eski donemlerde kullanilan dogal
klimali evlerin nasil yapildigini inceleyelim.

Sicaklik, canlilarin yasamlarini saglikh bir sekil-
de devam ettirebilmeleri icin gerekli en 6nemli fak-
torlerden birisi. Ancak sicaklik faktorii tiim canllar
iizerinde iki yonlii olarak etkili oluyor. Ornegin her
canlinin yasayabilmesi icin optimum sicaklik kosul-
lar1 adi verilen bir sicaklik araligi mevcut. Buna go-
re insanlarin -20 ile +30 °C derece arasinda nor-
mal yasamsal faaliyetlerini stirdiirebiliyorlar. insan-
larin yasayabilecekleri ekstrem sicakliklar ise -40
ile +50 °C arasinda degisiyor. Bu degerler asild-
ginda ise bir cok canlida oldugu gibi insan yasami
da tehlikeye giriyor. Diinyada yasayan canli tiirleri
arasinda insanoglu sicaklik toleransi bakimindan en
basarili tiir. Ciinkii bitki ve hayvan tiirlerinin hemen
hemen hicbiri sicaklik icin bu kadar genis bir tole-
ransa sahip degil. insanlarin cok diisiik ve cok yiik-
sek sicakliklara tahammiil edebilme ozelligi ise,
kendisini cesitli yollar ile koruyabilmesinden kay-
naklaniyor. EGer bizler kendimizi sicaktan veya so-
guktan korumayi basaramasaydik bugiin hala gé-
cen kuslar gibi yazin serin, kisin ise sicak yerlere
g0¢ etmeye devam ediyor olabilirdik.

Cagimizda genis bir cografyada yasabilmemizi
saglayan cesitli isiticilar ve sogutucular, teknoloji-
nin sayesinde giinden giine gelisiyor. Bugiin, yapi-
lan bilimsel calismalar sonucunda iretilen astronot
elbiseleri ile yiizlerce derecelik sicaga ve soguga
karsi konulabiliyor. Evlerimizde ise onceleri sadece
sogutucu olarak kullandigimiz klimalar simdiler de
hem sogutucu hem de isitici ozelligi kazanmasi ne-
deniyle gittikce yayginlasiyor.

Giiniimiizden binlerce yil 6ncesinde insanlari si-
caktan ve soguktan korumak icin yine yesil bir tek-
nik kullaniliyordu. Bugiin ise bu 6zel teknige eko-
lojik mimari adi veriliyor. Bu teknige gore yapilan
evler, bugiin en sicak bolgelerde bile sicaktan ve
soguktan kendilerini koruyabiliyorlar. Ekolojik mi-
mariye gore dikkat edilecek en dnemli noktalar ise,
evin yapilacagi konum ile yapim sirasinda kullani-
lan malzeme.

Bugiin yazin kavrulan ve kisin ise isitmak icin
kiiciik bir servet 6dedigimiz evler yerine daha ya-
sanabilir bir ev yapmak ashinda diisiinildigii ka-
dar zor degil. Yapacak oldugumuz evin yeri ve ko-
numu ¢ok onemli. Cevremizde bulunan eski yerle-
simleri inceledigimizde, onlarin bugiinkii diiz alan-
larin aksine, hep yamaclarda yapildigini goriiriiz.
Bunun sebebi, kis aylarinda soguk hava kiitlesi-

nin, yaz aylarindaysa sicak hava kiitlesinin cukur
ve diiz alanlarda toplanmasindan kaynaklaniyor.
Eger eski insanlar gibi sehirlerimizi diiz ovalar ye-
rine yamaclarda kurmus olsaydik, riizgarlar nede-
niyle yasadigimiz alanlarda devamli bir hava akimi
olacagi icin ¢ok sicak ve cok soguk iklim sartla-
rinda bile evimiz daha serin ve ilik olacakti. Evle-
rin yeri ile ilgili ikinci onemli noktaysa baki. G-
niimiizde evlerimizi insa ederken yaptigimiz en
biiyiik hatalardan birisi de evin bakisi. Ciinkii biz-
ler simdilerde evlerimizi isigin ve riizgarin gelis
yoniinii dikkate almadan genellikle manzara
yoniinde yapiyoruz. Boylece yakininda bulundugu-
muz denizi, ormani veya dogal bir giizelligi gor-
mek icin kapi ve pencerelerimizi bazen soguk ha-
vanin geldigi kuzey yoniinde bile yapabiliyoruz.
Boylece evimiz kis aylarinda soguk oluyor ve onu
1sitmamiz gticlesiyor. Evlerin konumunun iyi ayar-
lanmasi disinda ikinci bir ozellikte evin kapi ve
pencerelerin biiyiikliigii. Oncelikle evimizin kapi
ve pencerelerinin kuzeye bakmamasi gerekiyor.
Glineye bakan kapi ve pencereler bu yonden esen
ilik riizgarlar nedeniyle evin kisin ilik yazin ise se-
rin olmasini sagliyor. Pencerelerin biiyikligii ve
yerden yiiksekligi de cok onemli. Ozellikle pence-
relerin boyutlarinin kiiciik olmasi ve yerden yiik-
sekliginin gelen giines 1sinlarina gore ayarlanmasi
gerekiyor. Ozel bir yiikseklikte yapilan pencereler,
yaz aylarinda dik aciyla gelen isigin iceri girmesi-
ne engel olarak, kisinsa egik gelen isinlarin iceri
girmesine imkan vererek i1sinmayi saglayabiliyor.

Evi yaparken kullanacagimiz malzeme de
oldukca onemli. Giiniimiizden 2000 yil 6nce ci-
mento olmadig: icin, taslar camur ile birbirleri-
ne yapistiriliyordu. Bu yapistiriciyi kuvvetlen-
dirmek icinse, camurun icine keci kili ve yu-
murta ekleniyordu. Boylece elde edilen harg
daha saglam, daha uzun omiirlii ve yalitim gi-
cii daha yiiksek oluyordu. Bugtinse bu karisi-
min yerine cesitli gozenekli maddeler kullana-
rak 1s1 yalitimi ve dayaniklilik artiriliyor. Tas-
tan yapilan evlerin bir avantajiysa tasin yazin
serin olmasi ve kisin sicak olmasi.

Dogal klimali bir evi tamamlayan en 6nem-
li dzellik, iyi diizenlenmis bir bahce. Evimizi ki-
sin kuzeyden gelen soguk riizgarlardan koru-
mamiz i¢in onun kuzey béliimiine herdem ye-
sil, yani yaprak dokmeyen cam, selvi, goknar,
sedir gibi agaclar dikmemiz gerekiyor. Bu her-
dem yesil agaclar evimizin arkasinda bir bari-
yer gorevi yaparak evi kisin kuzeyden esen so-
guk riizgarlara karsi koruyor. Evimizin giiney
kisminaysa mese, ceviz, incir, dut gibi yaprak
doken adaclar dikerek yazin gelen kuvvetli
1sinlari keserek evimizin oniiniin golge ve serin
olmasini, kisin ise yapraklarini dokerek giines
isinlarinin _eve ulasmasini ve evin isinmasini
saglayabiliriz.

Tiim bunlara ek olarak evlerimizin dis cep-
hesini beyaza boyayarak yazin dik gelen isinla-
rin yansitilmasini saglayarak daha serin kalma-
sin1 basarabiliriz.
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Sekerlemelerin Atasi, Hatmi

“Nane limon kabugu biraz da hatmi cicegi, ici-
ne biraz tarcin bir tutam zencefil otu koyacaksin”
diyordu rahmetli Baris Manco bir sarkisinda. Her-
halde bu dizeden sonra hatmi ciceginin adini birco-
gunuz hatirlamistir.

Temmuz ve agustos aylari bitkiler icin en zorlu
aylardandir. Bu aylarda bir ¢cok bdlgede hem hava
sicakliginin artmasi, hem de yagislarin ¢ok azalma-
si nedeniyle susuzlugun bas gostermesi, bir ¢ok bit-
kinin kurumasina ve cevremizin sapsari goriinmesi-
ne neden olur. Hatmiyse bir ¢ok bitkinin sicaga da-
yanamayarak kurudugu bu aylarda tarlalarda, dere
ve yol kenarlarinda yasamini siirdiirebilen kalender
bitkilerden birisidir. Bilimsel adi althaea olan hatmi-
nin ismi, Yunanca tedavi etmek anlamina gelen “alt-
ho” kelimesinden geliyor. Ebegiimecigiller (Malva-
ceae) ailesine dahil edilen hatmiler ebegiimecilerin
yakin akrabasi. Bu ailenin ismi de Yunanca’da yu-
musak anlamina gelen “malako” kelimesinden tiire-
tilmis.

Eski Misir ve Cin uygarliklari doneminden beri
taninan hatmi bitkisi, binlerce yildan beri hem iyiles-
tirici giicii nedeniyle, hem de gida olarak kullanili-
yor. Bugiin-yedigimiz sekerlemelerin-de-atasi-sayi-
lan hatmi cok yonlii bir bitki. Giiniimizden yaklasik
dort bin yil once Eski Misirda cocuklarin bogazlarin-
da meydana gelen hastaliklarin tedavisinde hatmi
kokleri kullaniliyordu. Virgil ve Dioskorides gibi es-
ki cag yazarlarinin kitaplarindan 6grendigimize go-
re o donemlerde sonbaharda toplanan hatmi kokle-
ri, kaynatilarak seker ve yumurta ile kanstirilip bu-
giinkii pastillere benzeyen sekerlemeler yapiliyordu.
Roma uygarhginin-tinlii tariflerinden-olan-hatmi ye-
mediyse, hatmi koklerinin once haslanarak daha
sonra ise yumurtayla tereyaginda kizartilmasi ile ha-
zirlaniyordu.

Pamuk ve bamyanin da yakin akrabasi olan hat-
minin diinya genelinde yayilis gosteren yaklasik 20
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Althaea rosea

Althaea officinalis

su bitkiler olan hatmiler, yaklasik 2 metreye kadar
uzayabiliyorlar. Genis, tam, lic veya bes
loplu yapraklari yumusak tiiyler ile
kaph olan hatmiler, temmuz - agustos
aylar arasinda cicek aciyorlar. Yuvarlak
bir sekle sahip hatmi cicekleri, 5 ta¢
yapraktan olusup, cok sayida erkek or-
gan iceriyor. Beyazdan kirmiziya kadar
olan-ciceklerse arilar-sayesinde tozlasiyor.
Ulkemizde sikca goriilen hatmi tiirleri, Aft-
haea officinalis; tibbi hatmi, Althaea canna-
bina; kenevir hatmi ve Althaea rosea da giil
hatmi olarak isimlendiriliyor. Bunlardan en
cok kullanilaniysa tibbi hatmi. Kenevir hatmi
yapraklarinin kenevire benzemesi nedeniyle,
giil hatmi de sahip oldugu koyu kirmiz: ci-
cekleri tibbi hatmiden kolaylikla ayirt edilebi-
liyor:

Hatmi bitkisi, hem giizelligi hem de sahip oldu-
Gu cesitli ozellikleriyle bir cok alanda kullaniliyor.
Ozellikle ciceklerinin cekiciligi ve sicak yaz aylarin-

Pamugun da yakin akrabasi oldugunu soyledigi-
miz hatminin govdesinde ve koklerinde tipki pamuk-
ta oldugu gibi lifler mevcut. Bu nedenle de hatmiden
kagit yapilabiliyor. Ancak giinlimiizde kagrt enddistri-
si oldukga ilerledigi icin hatmiden kagit yapimina ge-
reksinim duyulmuyor. Bu bitkinin gdvdesi ve kokle-
rinden elde edilen toz ise eczacilikta ila¢ dolgu mad-
desi olarak kullaniliyor. Hatmiden, sahip oldugu mii-
silaj nedeni ile yapistirici da yapilabiliyor. Eer ister-
seniz sizde bahcenizde yetisen hatmilerden yapistiri-
« yapabilirsiniz. Bunun igin, hatmi kdkleri derin bir
tencerede, su icerisinde agdal bir hale gelene kadar
kaynatiliyor ve ortaya cikan surup kivamindaki sivi
siiziilerek kullanilmaya hazir bir yapistirici haline ge-
liyor. Hatmi tohumlarindan elde edilen yag da yagh
boya ve vernik yapiminda kullaniliyor.

Hatmi yapraklari, kecilerin en sevdigi yiyecek-
lerden birisi. Eski ¢cag bilginlerinden Plinius, yazmis

oldugu “Doga Tarihi Ansiklopedisi”nde “her kim
giinde bir kasitk hatmi yerse hastaliklar ondan
uzaklasir” diyor. Hatmi sahip oldugu yumusatici
ozellikleri ile cok uzun yillardan beri halk hekimli-
ginde yaygin olarak kullaniliyor. Hatmi ciceklerin-
den ve kdklerinden-hazirlanan cay, gogiis yumusati-
aist olarak, oksiiriigiin tedavisinde ve idrar artirici
olarak kullaniliyor. Yapraklarindan hazirlanan la-
pa, ciltte meydana gelen yaralarin, kizariklikla-
rin ve iltihaplarin tedavisinde kullanilirken ¢i-
ceklerinden elde edilen oziitiiyse cildi yumu-
satmak icin kozmetik olarak kullaniliyor. Dé-

viilmiis tohumlari viicuda siiriildiigiinde
sinek ve bocek sokmalarmni en-
gelliyor._Son-olarak;eger
plastik dis fircalarindan

hoslanmiyorsaniz iki

yasina gelmis hat-
mi  koklerinden
kendinize dis fircasi



Soldan Saga:

1. 1869-1959 yillari arasinda yasamis, Nobel
odiillii ingiliz fizikci. 2. Ballibabagillerden bir bit-
ki / Yetiskin (halk dl.) / Neonun simgesi /Tersi,
dingil / Tersi, koyuca kivamli mayhos bir icecek.
3. Duyuru / Belirti / Kayak / Manda yavrusu /
"Yaziklar olsun" anlaminda bir tinlem. 4. Roman-
ya halkindan ya da soyundan olan kimse / Opa-
li andiran camdan yapilmis / Windows isletim
sistemi siiriimlerinden biri (kis.) / Coziictiniin bi-
rim miktarinda ¢6ziinenin bagil miktarini goste-
ren biiyiklik. 5. Lokomotif tarafindan cekilen
vagonlar dizisi / Soganli bir siis bitkisi / Bal 6zii
/ Cok uzun ve ince yapi. 6. Bir say1 / Seryumun
simgesi / Bir maddenin Avogadro sayisi kadar
birim iceren miktari / Verme, 6deme / Loren
Corey ..., 1907-1977 yillari arasinda yasamis
ABD’li antropolog / Bir yagis tiirii. 7. Yaradilig
ozelligi / Giizellestirme ya da canl tutma amac-
I kullanilan her tiirlii madde / Belde. 8. Herke-
sin icinde yapilan / Baryumun simgesi / “Cok
iyi” anlaminda zarf / Telekomiinikasyon (kis.).
9. Kisa bitkilerin genel adi / Birlesmis Krallk 15
(kis.) / Suca iliskin / Bir tembih sozii / Tersi, 16
Elektrokardiyografi (kis.) / Siborgiyumun simge-

si. 10. Oldiiriicii bir salgin hastalik (kis.) / Adi 17
sani bilinmeyen / Korii kdriine uyulmasi gereken

buyruk / iltihap. 11. Yanki / Bir organimiz / Ru- 18
bidyumun simgesi / Hiicre cekirdegi icindeki in- 19
ce iplikciklerden yapilmis, kromatin ile boyanma-

mis olan kromozomlari olusturan béliim / Kud- 20
ret. 12. Polonya’nin plakg isareti / Asil / Bir no- 21
ta / Terbiyesiz kimse / lkinci tekil kisi / Baha-

rat olarak da kullanilan, kamis goriiniisiinde, 22
cok yiiksek ve otsu bir bitki. 13. Tuz ruhu / ikin- 23
ci derece olan / Boga giiresi alani. 14. Devlet Ti-

yatrolari (kis.) / Nakil / Lantanin simgesi / Hak 24
ve hukuka uygunluk / Gram (kis.). 15. Birbirini

kesen iki yiizey veya ayni noktadan cikan iki ya-
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rim dogrunun olusturdugu geometrik bicim / Su alti savunma (kis.) / Tiirk Standartlari
Enstitiisii (kis.) / Huysuz / Renksiz, sarimsak kokulu, giiclii ve beyaz bir 1sik vererek ya-
nan hidrokarbonlu bir gaz. 16. Leonardo da ..., 1452-1519 yillari arasinda yasamis diin-
yaca iinlii italyan aydinlanmaci / En énemli / Tiirkiye Atom Enerjisi Kurumu (kis.) / Kis-
la ve garnizonlarin girisi. 17. Boceklerin kozali veya kozasiz olarak gecirdikleri bagkalas-
ma durumu / Kuzu sesi / Bir, tek. 18. Tersi, biiyiik kedigillerden bir tiir / Kalseduan
kuvarsinin bir tiirii olan, yari saydam, parlak ve degerli bir tas / EImasin yontulmus yiiz-
lerinden her biri. 19. Cozelti / Agn kesici ve ates diisiiriicii olarak kullanilan beyaz renk-
li hap / ilham / Yapilani dis etkilerden korumak amaciyla lizerlerine yapilan cogu kire-
mit kaplh bolim. 20. Karakter / Denizlerde ve gollerde, derinlige bagl olarak isisi dur-
madan degisen su tabakasi / Benzesme. 21. Aydin’in ilcesi / Asya’da bir nehir / Adci-

lik. 22. Atom sayisi 10 olan element / Disleri ve so-
lungac yariklari kiiciik bir kikirdakl balik / Molibde-
nin simgesi / ispanya’da Bask ayrimci hareketi(kis.)
23. Bir kiimes hayvani / Platinin simgesi / Delikliler
olarak da bilinen bir tek hiicreliler grubu / Giicsiiz,
dayaniksiz. 24. Sair / Haberci / Dar ve kalinca tah-
ta / Birbirinden gittikce uzaklasan (isinlar) / Sodyu-
mun simgesi. 25. Yonelte¢ / Rus imparatorlarina ve
Bulgar krallarina verilen unvan / iItihapsnz.

Yukaridan Asagiya:

1. Elektronlarin kristaller tarafindan kirmiminin de-
neysel kesfiyle Nobel odiilii almis ABD’li deneysel fi-
zik¢i / Sifre. 2. Vaziyet / Bir cekirdek asidi (kis.) /
Bir seyin benzerini yapan / Yunan alfabesinde bir
harf / Yeryiizii parcasi. 3. Issiz giicsiiz / Uzaklik an-
latan soz / Tersi, ingilizcede “ya da” / Tursusu ya-
pilan bir tiir kiiciik yaban sogani / Membran. 4. Dii-
glincicegi bitkisinin bilimsel cins adi / Mesafe / Ade-
nin ve guanin yapisina giren azotlu organik baz /
Hangi sey. 5. Napier Logaritmasi (kis.) / Gaye / Ok-
sijenin bulunmadigi (kosul) / Yumru durumundaki
kokleri ekonomik deder tasiyan bir cicekli bitki. 6.

BILIMwTEKNIK [ Temmuz 2005

Deniz Candas

12345678 910111213141516171819202122232425

o|m K — o

—|Z mM®Z>Z

SO0 ®m~No s wN—
- ] <D
H-o~H~=>-c<Hl>

NO I ® >R O —

.}
~l

345678 910111213141516171819202122232425
ElL|s/B O[HRIMA T i K/A[LIills i YATIK
T i N TR ATEMMeEALKANNCAKA
-i-Li_SEGvANGHALKAvL_AK[.RV
illxAsPAarROVIEAN MM MM A Al
RHART A'LiFATiK.A.’AiMA
NARDENKHNE RIMRIIK AR ST i i K
Al os TANEAL T iMETREAYIR
S I JTHs AHESERMANRAEMEK
RIEY E i sIIMRIEYy M i RIMs AN Z[HR
oLOoGIN ilAKAlKoRrROMS ENATO
RIEIGERON MO 0 K| MBI LAM
s 1 RIMAJMi MO LA AFYATIRUP S
cTlAlL Aﬁ.@v.NAP AlS LojllA
ATFOoRMMALOTROP P TKV
cilfleeBeEruHillcANTDA 5 U R
HH I Ec Al K 5 ATONNAJNL v
HWANnaL i ZIHP B ASTONEETP
s TRAMMANOME orAKIEA
L AGIRA DAMLIAL|I

i zANTEMMK s iJllTonNoOZIHK
p AT i Mo s A AL ENEG AN
W«APADOK|Y NcELNMANM iM
AP RALIN Alsills ' ND I JlL
TuLuATHNA YOShR]SK i
OMORF.’KK 1 BN B OG

Faktor / Lahza / Oturmaksizin / Demiryolu / Niliifer cinsinden bircok bitkiye verilen ge-
nel ad. 7. Tersi, arseniin simgesi / Rutubet / inandirma / ince iplik ile cok sik dokun-
mus yinlii kumas / Lityumun simgesi. 8. Satrancta 6zel bir hareket / Koyun siitiinden
yapilan, ici 6zel kiiflii peynir / Canakkale’nin bir ilcesi / Kayag kiitlelerinin bir kirilma
diizlemi boyunca yerlerinden kaymasi. 9. Alyuvar yapisinda bulunan demir bilesimli mad-
de / Temizlemek / 18. yiizyilin bagsina ait, kavisli cizgileri bol, gosterisli bir bezeme tar-
21. 10. Gevis getirenlerden bir memeli / Adil / isaretsel / Giizel kokulu bazi maddelerin
ortak adi. 11. Téren / Damitma araci / Elipsoit biciminde olan. 12. Yabana / Cayda bu-
lunan bitkisel uyarict madde / Bazi bitkilerde bulunan farkhilasmamis viicut bélimi /
Posta kutusu (kis.) / Yapim. 13. Bir sayi1 / Ayak direme / Her yani su ile cevrilmis ka-
ra parasi / Sayac / Toplardamarlarda i¢ zar iltihabi. 14. Obje / ipligi andiran / Gebre

otu / Yavru verecek duruma gelmis olan. 15. Kekeme
/ ikinci Cag'in son donemi / Cinilerle bezenmis olan.
16. Hafif yel / Karbonil grubuna iki alkil kdkiniin
baglanmasiyla tiireyen birlesik / Ankara’da bir semt /
Bir sayi. 17. ilave / Cok uygun / Bir hayret nidasi /
Meyvelerde cekirdekle deri arasindaki boliim / Baska.
18. Colde esen riizgdr / Renyumun simgesi / Tersi,
vilayet / Azalma gosteren / Alan etkisi (kis.) / Tersi,
biitiin bir seyin ayrildigi iki esit parcadan her biri. 19.
isim / Plasentasiz / Yassi demir celik tiriinti / Biiyiik
kardes. 20. ise tutup karartmak / Magara / Cabuk
olarak / Kati maddenin bicim almis durumu / Kalayin
simgesi. 21. Sancadi, yelkeni ya da sereni direkten
asagi alma / Bir sey cekmeye yarayan ucu cengelli cu-
buk / At yavrusu / Tersi, benzinin bir baska adi. 22.
Durgun / Bozkir / Kati durumdan sivi duruma gec-
mek / Bir nota / Seyelan. 23. Basit sekerlerin ortak
adi / Elmacik kemiginin iistiinde bulunan ¢ukurumsu
bdlge / Herhangi bir defaya yetecek miktarda / Yatay
olmayan. 24. Tersi, tenor ve bas arasindaki erkek se-
si / ik ile soduk arasi / Bir seslenme iinlemi / Du-
rum / Soylenis bicimi. 25. Kivrik bir sopaya benzeyen
ve atildiginda geri donen basit av araci / Uflemeli bir
calgi / Hiicre boliinmesinin bir evresi.



Agiz kavgasini baslatan tip alaninda lider ya-
yin The Lancet oldu. Yayinin editorii 21 Mayis’ta
yayimlanan ‘Royal Society Ne igin Var?’ bashkli
basyazisinda, Royal Society’i tembel olmakla ve
tarihi basarilarinin arkasina gizlenmekle sucladi,
Kurum’un tip ve halk saghdi alanindaki katkilari-
nin gilinlimiizde 6nemsiz diizeyde oldugunu da id-
dia etti. Basyazi Royal Society’i okyanusun diger
yakasinda, American Institute of Medicine ile
karsilastirdi. 35 yillik ge¢misine karsin Institute
of Medicine’in yalnizca gectigimiz yil bilim politi-
kasini etkileyici nitelikte 20 6nemli rapor yayim-
ladigini soyliiyor editor Richard Horton. Buna
karsilik Royal Society’nin son alti ayda yalnizca
iki rapor yayimladigina deginiyor. The Lancet’in
editorii Horton, Royal Society’nin bu ay atanacak
yeni baskanini, kurumun amaclarini ve programi-
ni acilen gozden gecirmeye cagird.

Royal Society’nin The Lancet’e yaniti, basya-
zinin yayimlandigi giin hazirdi. Kurumun sekrete-
ri Stephen Cox’un imzasi vardi yanitta. Cox, Ro-
yal Society’i savunmanin yani sira, bir zamanlar
saygin bir yayin olarak kabul edilen The Lan-
cet’in kalitesini giinden giine yitirdigini ve basya-
zinin yanhs bilgilerle dolu oldugunu ileri siirdii.
Horton’u, manget haber arayisi icinde, Royal So-
ciety’e karsi bir kampanya bagslatmakla suclad.
Elbette Richard Horton tartismayi burada birak-
madi; Cox’un tartismay: kisisel bir boyuta tasidi-
gini soyleyerek agiz kavgasini siirdiirdii. Bilimsel
alanda diinya capinda saygin bir yere sahip iki
kurulustu s6z konusu olan. Agir siklette bir agiz
kavgasina tanik oluyordu bilimsel cevreler.

Royal Society’i ele alalim. Diinyada yiizyillar-
ca ayakta kalmay! basarmis tek kurum. Ayakta
kalmayi basarmasi Kurum’un giiniin kosullarina
ayak uydurabilmesinde yatiyor. Royal Society’nin
kurulusu 1660’lara dayaniyor. Aralarinda Chris-
topher Wren ve Robert Boyle’'un bulundugu 12
kisi birlikte cesitli deneyleri izlemek, bugiin bi-
limsel olarak nitelendirdigimiz konular tartismak
lizere Londra’da haftada bir bulusmaya basladi.
Ele aldiklari konular giiniin radikal diistinceleriy-
di. Bugiin yayinlar ve kongreler araciligiyla ger-
ceklesen bilim adamlari arasindaki iletisimin de
tohumlar atiliyordu bu grup sayesinde. Grup, ki-
sa siire icinde Kral Charles II’nin destegini kaza-
nip bir isme de sahip oldu: ‘The Royal Society of
London for Improving Natural Knowledge’ (Doga
Bilgisinin Gelistirilmesi igin Londra Kraliyet Top-
lulugu). Kisa siire sonra Royal Society (Kraliyet
Toplulugu) olarak anilmaya basladi.

ﬁyelerinin sayisi kisa zamanda artti Royal So-
ciety’nin. ilk baslarda kimin nasil tiyelige kabul
edildigi belirsizdi. Belki de bu yiizden olsa gerek,
ilk basta Newton’un, Kurum’un iiyelerine geze-
genlerin eliptik orbitlerini sunmay redettigi soy-
leniyor. Newton’a gore Kurum tiyeleri ahmaklar-
dan olusuyordu, onlara harcayacak zamani yoktu
Newton’un! ikna edildikten sonra, sunumu yap-
makla kalmadi, 1703 ve 1727 yillan arasinda

D

Richard Horton

Stephen Cox

Royal Society’nin baskanhgini da yiiriittii. Royal
Society’nin lyelerinin sayisi bugiin 1400’(in lize-
rinde. Newton’un yani sira Einstein, Hawking gi-
bi isimler de var liye listesinde.

20. yiizyihn baslarina kadar, kalabalik bir iz-
leyici kitlesinin oniinde gerceklestirilen deneyler
Royal Society’nin en popiiler etkinligiydi. Anato-
mik incelemeler, Misir’dan getirilen mumyalarin
acilmasi, genis izleyici kitlelerinin ilgisini cekti.
Bilimsel alandaki degisime paralel olarak deney-
lerin karmagiklasmasiyla toplum oniinde yapilan
deneylerin yerini konferanslar, kongreler aldi.
Arastirma burslariysa izleyiciler oniinde yapilan
deneyleri laboratuvarlara tasidi. Bunu yani sira
Kurum, bilimsel alanda egitimle ilgili politik ka-
rarlar etkilemeyi amaclayan etkinlikler diizenle-
meye bagladi. Horton’un bahsettigi iki rapor bu
etkinlikler arasinda.

The Lancet de kategorisinde ilkleri simgeli-
yor. ik sayisi 5 Ekim 1823’te yayimlandi. Tho-
mas Wakley’in yayini baslatmasindaki amac egit-
mek, eglendirmek ve reform yapmakti. Egitim ro-
liinii giiniin tibbi ders notlari, eglendirme roliinii
tiyatro elestirileri yerine getirdi. The Lancet, ba-
gimsiz, reformcu bir tibbi gazete olarak basladi
yayin hayatina. Bugiin bilimsel makale yayimla-
maya dair kurallarin olusturulmasina elbette kat-
kisi oldu. Yayin hayati boyunca pek ¢ok bi-

lim adami, tip alaninda
pek ¢ok ilki Lancet’in
sayfalarinda okudu.
1940’da penisilinin one- 1L
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ki Bilimsel Kurulusun Adiz Kavgasi

yimlandi. Penisilin bugiin bile enfeksiyonlarin te-
davisinde biiyiik 6neme sahip. 1961 yilinda tali-
domitle fok baligi gibi gelismemis kol ve bacakli
bebeklerin dogumu arasindaki iligkinin ilk sinyal-
leri yayimland. Deli dana hastalig olarak bilinen
Creutzfeldt-Jacob hastaligi ilk kez The Lancet’in
sayfalarinda 1996’da tanimlandi.

Royal Society’nin genel sekreteri Stephen
Cox, The Lancet’teki bagyaziya yanitinda olumsuz
orneklerden birine deginerek yaymnin ‘yiiksek’
standartlarini sorguladi. 1997 yilinda cocuklarda
KKK (kabakulak, kizamik, kizamikcik) asisi ile
otizm arasinda olasi baglanti bulundugunun The
Lancet’te yayimlanmasi lizerine pek cok anne-
baba, en azindan Birlesik Krallik’'ta, bebeklerine
bu asiyi yaptirmaktan kagindilar. Arastirmanin bi-
limsel bakimdan gecerligi bugiin hala sorgulani-
yorken, bu asiyr olmayan pek cok bebegin yasa-
mi da tehlikeye atiliyor. Cox, bu 6rnege dayana-
rak Royal Society’nin halk sagligina katkisinin
cocuklarin yasamini tehlikeye atabilecek nitelikte
olmasinin beklenemeyecegini soyliiyor yanitinda.

Royal Society ile The Lancet arasindaki, kisi-
sellige dokiilen agiz kavgasinin nereden patlak
verdigini anlamak icin ufak bir arastirma yeterli
oldu. Bu, Horton ve Royal Society’nin ilk atisma-
s degildi. Tartismanin kokeni 1999’a dayaniyor.
The Lancet, o giinlerde Macaristan kokenli bilim
adami Dr Arpad Pusztai’nin genetik degisiklige
ugratilmis yiyeceklerin saglik bakimindan giive-
nirligini sorgulayan bir arastirmasini yayimlamis-
t1. Arastirmanin sonuglari, iskocya’daki laboratu-
varlarda genetik degisiklige ugratilmis patatesle
beslenen farelerin organlarinin ve bagisiklik sis-
temlerinin hasar gordiigiini iddia ediyordu.

Horton, yayindan dnce Royal Society’nin st
diizey bir tyesinin kendisini telefonla arayarak
cok kesin bir bicimde, makaleyi yayimlamanin
hata oldugunu, yayimlanmamasi gerektigini soy-
ledigini iddia etti. O giinlerde
Kurum’un sekreterligini yapan
Prof Lachmann, Horton’u ara-
digini kabul etti; ancak yalniz-

ca makalenin bilimselligini
sorguladigini ifade etti. Ma-

mi ilk kez Lancet’'te ya-

Royal Society

kale, yayimlandiktan sonra,
yillar siiren tartismalara yol
acti. The Lancet ve Royal
Society’nin genetik degisik-
lige ugratilmis yiyeceklerin
glivenirligi konusundaki fi-
kir ayriligiysa bugiine dek
stirdii. Gectigimiz ay pat-
lak veren agiz kavgasinda
gecmisin izlerinin etkili oldugunu soylemek hic
de yanhs olmaz. Ne yazik ki, kisisel asagilamala-
ra kadar ilerleyen cekisme bilimsellikle bagdas-
miyordu. Kim bilir, belki de bu fikir ayriliklari, bu
kargasa, her iki kurulusun giiniin gereklerine
ayak uydurma cabasinin ta kendisi. Elbette di-
reng, degisimin kacinilmaz bir parcasi.
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Darwin ve Beagle

Sertiveni

Alan Moorhead
Ceviren: Nermin Arik
TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplari

Darwin ve Beagle
Seriiveni ilk olarak
1996 yilinda basil-
mis ve okuyucu ta-
rafindan biiyiik ilgi
gormisti.  Simdi
gozden gecirilmis
yeni baskisiyla oku-
yucuyla yeniden
bulusan kitap, Charles Darwin’in Beagle ad-
Il gemiyle yaptigi yolculuklari anlatiyor.

1831’de  Beagle, ingiltere’nin
Plymouth kentinden arastirma gezisi icin
denize acildiginda gen¢ dogabilimci Dar-
win de gemideydi. Darwin aslinda kiliseye
girmeyi, rahip olmayi planliyor, “Yaratilig
Kitabi”nisavunabilecegi bir firsat yakala-
mis olmanin mutlulugunu yasiyordu. An-
cak gezide karsilastigi, Tierro del Fue-
go’nun ilkel insanlarindan Galapagos
Adalarinin nlii ispinozlarina, depremler
ve volkanik patlamalardan And Daglarinin
3600 metre yiiksekliginde olusmus deniz
kabugu fosillerine kadar her sey onun
diinyaya bakisini degistirdi. insanin koke-
nine iliskin bilinen her seyi alt tist eden fi-
kirleri ortaya atmasi bunun sonucunda ol-
du. Bu fikirleri dogrultusunda “Tiirlerin
Kokeni” adl kitabi yazdi.

Alan Moorhead, bu kitabinda bize
Charles Darwin’in Beagle gemisiyle yapti-
g1 yolculugu anlatiyor. Bes yil siiren bu
yolculugun oykiisii ilginizi cekecek.

Panoramik
Oykiiler
Adnan Polat
Bilim ve Sanat
Yaynlari, 2005

Bilim ve Sanat Yayinlar’’ndan cikan kitapta, Adnan
Polat’in panoramik fotograflari yer aliyor. Albiimde,
panoramik teknikle / bakis acisiyla cekilmis renkli
fotograflardan olusan, fotografli dykiilere yer verili-
yor.
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Giinah Kecisi
René Girard

Ceviren: Isik Ergiiden
Kuram Yayinlari

- “Mitlerde  son
derece suglu bir
kurbanla hem
siddete  dayali
hem de kurtarici
bir ¢6ziimiin sii-
rekli birligi, an-
cak giinah kegisi
mekanizmasinin
asiri giiciiyle
aciklanabilir.
Gercekten de bu
varsayim her mitolojinin ana muammasini
¢ozer: Yok olan ya da giinah kegisince
tehlikeye atilan diizen, tam da onu altiist
etmis olan kisi araciligiyla yeniden diizen-
lenir ya da kurulur. Kamusal felaketler-
den bir kurbanin sorumlu tutulmas diist-
niilmeyecek bir sey degildir ve tipki ko-
lektif kiyimlarda oldugu gibi mitlerde
olan da budur, ama mitlerde bu ayni kur-
ban diizeni geri getirir, onu temsil eder
hatta cisimlestirir.”

Giinah kegisi gelenegi, eski toplumlar-
da halkin tiim giinahlarini tasiyarak cole
birakilan bir ke¢i motifiyle islenen ve su-
cu tasiyan bir kisi araciligiyla, vicdanin te-
mizlenmesi roliinii iistlenen bir yapiya sa-
hipti. Girard, bu baglamda yapitinda mit-
lerin ele alinisinda yapisalc tasvirlere ve
psikanaliz kuramina kars giiclii bir elesti-
ri getiriyor. Bu kitaptan sonra mitleri
farkh bir bakis acisiyla yeniden okuyup
yorumlamak ilging olabilir.

Guna.h i‘.l.El:lE-i

Aldatma Sanat
Kevin D. Mitnick, Willi-
am L. Simon

Ceviren: Nejat Eralp
Tezcan

0DTU Yayincilik

Bilgisayar korsanhgi (hacker’lik) sucundan hapse gi-
ren diinyanin ilk dijital suclusu olan Mitnick, bilgi
livenligi k da d i ak uyarr-

g Ii yimlerine d
larda bulunuyor.

k h a n T o k

Yapay Zeka
Vasif V. Nabiyev
Seckin Yayinlari

Yapay zeka ka-
baca, bir bilgi-
sayarin ya da
‘ bilgisayar dene-

f" . timli bir maki-

4 £ nenin, genellik-

B I le insana bzgii

? nitelikler oldu-

Lo gu varsayilan

akil yiiriitme,

anlam cikart-
ma, genelleme ve gecmis deneyimlerden
ogrenme gibi yiiksek zihinsel siireclere
iliskin gorevleri yerine getirme olarak ta-
mimlanabilir. Bu konuda yapilan calisma-
lar kisa siirede belli asamalar kaydettiyse
de heniiz ¢ok yeni sayilir. Bu konuda
Tiirkce kaynak sikintisi yavas yavas asili-
yor. Kitabin yazari Vasiv Nabiyev bir Aze-
ri Tiirk. Onsoz yazisinda soyle diyor: “Eli-
nizde tuttugunuz bu kitap, ‘Yapay Zeka’
ile ilgili temel nitelikli olup, zeki davranis-
larin bilgisayarda modellenmesi konusun-
da ozellikle Tiirkce kaynak sikintisini gi-
dermek amaciyla yazilmistir.”

Bu konuda Tiirk¢e yazilan 6zgiin kay-
nak kitaplarin artmasi, Tiirk biliminin de
ilerlemesine katkida bulunacak. Gelecek,
yapay zekanin gelismesi acisindan olduk-
¢a parlak goriiniiyor. Makinelerden insan
gibi diistiniip davranmasini beklemek icin
heniiz erken olsa da, bilimkurgunun ger-
cede doniisecegi gtinler de gelecektir.

Yapay zekayla ilgilenenlerin bu kitabi
begenerek okuyacagini diistintiyoruz.

YAPAY FERKA

i

Fl

Dijital Vi

Dijital Video
Murat Satir
Pusula Yayinlari

Dijital diinyada yasanan bas dondiiriicii gelismeden
dijital kameralar ve fotograf makineleri de nasibini
aliyor. Giinliik hayatimiza girmeye baslayan dijital
videolar: diizenlemek ve lizerinde islem yapmak ar-
tik daha kolay.



INSAN VE SAGLIK

Biliyor muydunuzt..
Kemik Erimesi
(Osteoporoz)

Kemik erimesi olarak da adlandirilan “oste-
oporoz” genellikle menopoz sonrasi kadinlarda
goriilse de erkekleri de etkileyebilen bir kemik
hastaligi. Kemik, viicuttaki diger bircok doku
gibi dinamik bir yapiya sahip, yani siirekli bir
yapim ve yikim siirecinde. Yasin ilerlemesi ve-
ya menopoz sonrasi viicuttaki dstrojen hormo-
nunun azalmasi gibi sebeplere bagh olarak, ke-
mik yitkimi yapimindan daha fazla oluyor, bu da
kemik erimesine yol aciyor. Kemige direncini
veren minerallerin, ozellikler kalsiyumun ke-
mikten uzaklagmasi ile kemik yogunlugu azali-
yor ve kirilmaya daha yatkin hale geliyor. Ke-
mik yogunlugu en yiiksek derecesine 30’lu yas-
larda ulagiyor ve bundan sonra yasa baglh ola-
rak giderek azaliyor. Kemik erimesi sadece ka-
dinlarda goriilen bir hastalik degil. Arastirma-
alar, 50 yas lizerindeki her 8 erkegin birinde
osteoporoza bagh kemik kirilmasi goriildiigiinti
belirtiyor. Erkeklerde osteoporozun oénemli se-
bepleri arasinda kortizon tiirii ilaclarin kullani-
mi, cinsiyet hormonlarinin eksikligi ve asiri al-
kol tiiketimi sayilsa da cogunda belirgin sebep
bulunamiyor. Sigar tiiketimi, hareketsiz yasam
ve genetik unsurlar da kemik erimesine yol
acan diger sebepler. Annesinde kemik erimesi
olan bir kadinda osteoporoz olusma riski daha
yiiksek. Kemik erimesinin teshisinde, kemik
yogunlugunu dlcen “kemik dansitometrisi” kul-
laniliyor. Bu cihaz sayesinde kisinin kemik yo-
gunlugu olciilerek kemik erimesinin derecesi
hesaplanabiliyor. Osteoporoz, kemik kirilmala-
rina yol acan ve ciddi sonuglara yol acabilecek
onemli bir hastalik. Haftada bir kez alinan
alendronat sodyum osteoporoz tedavisinde 6n-
de gelen secenek olarak kabul ediliyor.

Glinesin Zararlari

Vitamin D sentezine yardim eden giines isinla-
ri_kemik gelisiminde onemli rol oynuyor. Ancak
gereginden fazla maruz kalinan giinesin cok
onemli olumsuz etkileri de bulunu-
yor. Giines isinlarinin oldukca dik
aciyla diinyaya geldigi yaz aylarin-
da uzun siire giineste kalmamak
gerekiyor. Giines 1sinlarinin icerdigi
UV-B isinlari, tasidiklar yiiksek enerji
nedeniyle giines yaniklarina sebep olu-

Vizite Ucretsizdir!..
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Ferda

fsenel@excite.com

yor. Giinesin ultraviyole enerjisinin yaklasik
%95'ini olusturan UV-A isinlari, UV-B kadar giines
yanigina yol a¢miyor, ancak cildin daha derin ta-
bakalarina giriyor ve bronzlasmaya yol agiyor. Su-
ni bronzlasma kabinlerinde, yani solaryum’da bu
tir 1smlar kullaniliyor. Giines isinlarinda bulunan
ve yasam icin oldukca tehlikeli olan UV-C isinlani
ise atmosferdeki ozon tabakasi tarafindan emili-
yor.

Giinesle gelen ultraviyole iginlari, cilt yaniklari-
nin yani sira, cildin kinsmasina, lekeler olugsmasi-
na ve cilt kanserine sebep oluyor. Ultraviyole isin-
larina maruz kalan bélgelerde, koyu sari veya kah-
verengi “glines lekeleri” meydana gelebiliyor. Gii-
nes isinlarina maruz kaldikca bu lekeler daha ko-
yulasip belirginlesiyor. Genellikle 5 ile 10 mm ¢a-
pinda olan bu lekeler, acik tenli, sarisin kisilerde
ve yaslilarda daha sik goriiliiyor. Son yillarda mo-
da olan solaryuma giren kisilerde de bu lekeler go-
riiliiyor. Deri kanserlerinin ticte ikisine giines 1sin-
larinin yol actigr diisiindiliiyor. Geng insanlarin cil-
dinde gerginligi saglayan ve yasla azalan “tip | kol-
lagen” adli protein giines isinlarinin etkisiyle aza-
liyor. Boylece ciltte burusmalar ve erken yaslanma
meydana geliyor. Giinesin ultraviyole iginlarini yo-
gunlugu saat 11-14 arasinda artiyor. Bu nedenle
bu saatlerde giinese clkmamak gerekiyor. Bu saat-
lerde giinese mutlaka cikilmasi gerekiyorsa, kolla-
r1, omuzlari, bacaklari agikta birakmayacak sekil-
de ve giines 1sinlarini yansitan acik renkli havadar
kiyafetler giyilmesi oneriliyor. Basi korumak icin
de sapka veya semsiye gerekiyor. Bilinmesi gere-
ken onemli bir nokta da suyun icerisinde veya gol-
gede durmanin giines 1sinlarinin zararh etkilerin-
den bizi tam olarak korumadigi. Kumlar UV isinla-
rini %25 oraninda yansitarak ciltte yanmaya yol
acabiliyor. UV isinlan suda 2 metre derinlige ka-
dar etkili olabiliyor. Bu nedenle suyun icerisinde
dahi giines yanigi riski bulunuyor.

Koruyucu Kremler

Viicudumuzun giinese dogrudan maruz kaldigi
durumlarda mutlaka koruyucu kremler kullanmak
gerekiyor. Bu kremler cildi UV-A ve UV-B isinlari-
na karsi koruyarak cildin yanmasini onliiyor, an-
cak kanseri tam olarak engelledigine dair kanit
bulunmuyor. Giines her cildi ayni oranda etkileme-

i icin, cilt tiiriine gore koruyucu krem kul-
' lanmak gerekiyor. Yesil, mavi gozlii, sari-
sin ve acik tenli kisilerin tiim tatil bo-
yunca en yik-

Senel

sek koruma faktorlii (60) kremleri kullanmasi one-
riliyor. Ela gozlii kumral kisiler, ilk giinlerde yiik-
sek koruma faktorlii (60) kremleri, daha sonraki
glinlerde orta koruma faktorlii (25-30) kremleri
kullanabiliyorlar. Esmerler, giineslenmeye orta ko-
ruma faktorlii (25) kremlerle baslayip daha sonra
diisiik koruma faktorlii (10-15) kremlere gegebili-
yor. Bebeklerin veya 3 yasindan kiiciik cocuklarin
giines isinlarina direk temasi ise kesin olarak one-
rilmiyor. Bu yastaki cocuklarin, deniz kenarinda
en yiiksek faktorlii kremler (50-60) siirilerek gol-
gede tutulmasi gerekiyor. Koruyucu krem kullanir-
ken dikkat edilmesi gereken noktalar var. Yiiz,
kol, bacak ve omuz gibi kisimlar basta olmak lize-
re giinese direk maruz kalan tiim viicut yiizeyleri-
ne, giinese cikmadan 15-20 dakika dncesinde ve
en az 30 ml olacak sekilde siiriilmesi gerekiyor.
Az miktarda kullanilan koruyucular etkili olmuyor.
iyi bir koruyucu denizde de koruyor. Bu nedenle
koruyucunun bir kere siiriilmesi genellikle yeterli
oluyor. Ancak, kiyafet giyildiyse veya dus alip hav-
luyla kurulanilirsa tekrar siiriilmesi gerekiyor. Ko-
ruyucu kremlere karsin, giinesin zararh etkilerin-
den korunmak icin en 6nemli unsurlar mecbur kal-
madikca saat 11-15 arasinda giinese ¢ikmamak,
ve viicudu koruyan giysiler ve sapka kullanmak.

Tuylerden Kurtulmak

istenmeyen tliylerden ve killardan kurtulmak
(epilasyon) icin bircok yontem kullaniliyor. En sik
kullanilan yontem “traslama”. liletle yapilan tiy
temizliginin, cilt kesilmeleri, enfeksiyon, kilin ice-
ri biiyliimesi gibi yan etkileri bulunuyor. Bu yonte-
min killanmayi artirdigina ait bilimsel bir kanit bu-
lunmuyor. Makineyle yapilan epilasyon, kili ¢eke-
rek cikartiyor ve kil dibine hasar vermiyor. Uzun
siireli kullanimlarda tiiyleri cihizlastiriyor. Agda ve-
ya iple alma gibi yontemler de istenmeyen killar-
dan kurtulmada kullaniliyor. Ancak bu yontemler
bir miktar agril ve ciltte gecici kizarikliklara yol
aciyor. istenmeyen tiylerden kurtulmak icin diger
bir yontem ise “tiiy dokicii”ler. Bu kimyasallar kil-
larin icerisinde bulunan molekiiler baglari kopar-
tarak kil govdesinin hasara ugramasina yol aciyor.
Krem, losyon veya sprey seklinde kullanilan bu
kimyasallar nadir de olsa ciltte alerjiye, kizarikliga
ve yaralar olusmasina yol acabiliyor. istenmeyen
killardan kalici olarak kurtulmak icin son yillarda
en sik kullanilan yontem ise “lazer epilasyon”. La-
zer isinlarinin tasidigi is1 enerjisi kil koklerinde ka-
lici hasara yol agiyor ve bdylece tiiylerin tek-
rar biiylimeleri miimkiin olmuyor.
Bu yontemin en sik yan etkileri
arasinda gecici cilt kizarikhlari ve
islem sirasinda duyulan aci geliyor.

Akyuvarlar icerisinde bulunan cekirdekte kromo-
zomlar bulunur. Bu kromozomlar hiicrenin olusumu
icin gerekli tiim bilgiyi icerir ve hiicre boliinmesi si-
rasinda kromozom icerisindeki DNA kendisini kopya-
layarak diger hiicrelere bu bilginin ge¢mesini saglar.

Hepatit C Viriisii, idrar, ter gibi tiim viicut salgi-
lartyla bulasir. Viicut disarisinda da viriis yasayabilir.
Viriisiin dezenfeksiyonu icin cerrahi sterilizasyon, ya-
ni etiiv veya otoklavlama yontemi kullanilir. Bu sekil-

de sterilize edilmemis ve insan viicudunda kullanilan
her tiirlii alet hastahig bulastirabilir.

Metil alkoliin buhariyla temas edilmesi veya icilme-
si oldukca tehlikelidir. Merkezi sinir sistemi lizerinde
zararl etkisi olan metil alkol gorme siniri olan optik si-
nirin 6lmesine yol acarak kalici korliige sebep olur.
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Hacer Erar

Bu yilin Mart sayisinda 1s18a duyarh direng (Light Dependent Resistance , LDR) kullanilarak yapilan bir proje verilmisti ve LDR
kullanarak projeler yapmanizi istemistik (pdf formunur www.biltek.tubitak.gov.tr/tekno tezgah adresinde bulabilirsiniz). Elektronik
miihedisligi 6grencisi Ramazan Kula bir elektronik kandil projesi gondermis. Bu kandili masa lambasi seklinde tasarlanabilir, 25
Mumluk bir lamba kullanmaniz yeterli olacaktir. Ontimtiz yaz, yil boyunca bu sayfada verilen projeleri deneyebilir, acik noktalarini
bulup yenilikler getirebilirsiniz (sonra bu bilgileri bizimle paylasirsaniz mutlu oluruz).

Sizden Gelenler
Ramazan Kula (Ankara)

Ramazan Kula projesiyle birlikte LDR hakkinda temel bilgiler
gondermis, biz de oldugu gibi sizinle paylasmaya karar verdik.

Isiga Duyarl Direng
( Foto Diren¢, LDR-Light Dependent Resistance)

Aydinlikta az direng, karanlikta ytiksek direnc gosteren devre inl mig
elemanlarina LDR denir. Bagka bir deyisle LDR'nin tizerine disen 151k
degerine gore gosterdigi direng degisimi ters orantilidir.

LDR'ler, CdS (Kadmiyum Siilfiir), CdSe (Kadmiyum Selintir), selenyum, germanyum ve silisyum vb. gibi 1s18a karsi
cok duyarli maddelerden tretilmektedir.

LDR yapiminda kullanilan madde, algilayicinin duyarliligini ve algilama stiresini belirlemekte, olusturulan tabakanin
sekli de algilayicinin duyarliligini etkilemektedir.

LDR’ ye gelen 1518in odaklagsmasini saglamak igin tst kisim cam ya da seffaf plastikle kaplanmaktadir.

LDR'ler cesitli boyutlarda tretilmekte olup, gévde boyutlari biiytidtikce gtic degeri ylikselmekte ve gecirebilecekleri
akim da artmaktadir.

Elektronik Kandil

Elektronik kandil ilgin¢ bir devredir. Adindan anlasilacagi gibi
caligmasi ayni kandile benzer. Kandili nasil cakmak veya kibritle
yakiyorsak elektronik kandili de bir cakmak veya kibrit yardimiyla g
yakabiliriz. Is181 kapatmak istedigimiz zaman ise nasil kandili tifleyerek
sondtrtyorsak elektronik kandilimizi de lambaya dogru tfleyerek |
sondtirebiliriz.

Simdi bu olayin elektriksel olarak nasil gerceklestigine bakalim.
Devremizde 1518a karsi duyarl bir sensér olan LDR kullaniyoruz. Bu
elektronik malzeme tizerine 1s1k geldigi zaman direncini azaltiyor, 1s1k gelmedigi zaman ise
direncini arttiriyor. Devremizin en temel parcasini bu sensér olusturuyor. Daha sonra
LDR‘nin direncinin azalip artmasindan yararlanarak transistortin baz kutuplanmasini $
ayarlayarak iletime veya kesimde olmasini sagliyoruz. Bir cakmagi veya kibriti yakarak LDR
ye yaklastirdigimizda LDR’nin direnci azalir ve Q1 transistériin bazina yeterli pozitif gerilim
uygulanmis olur ve Q1 transistorii Q2 transistériind iletime sokar, tipki bir anahtar gibi.
Devremizde iki adet transistér kullanmamizin nedeni transistortimtiziin hassasiyetini
arttirmaktir. Iki adet transistoriin birbirine baglanarak olusturulan yapiya Darlington
transistor denir. Q2 transistori role icin gerekli olan gerilimi saglamis olur ve role
kontaklarini ¢ekerek lambamizin 1sik vermesini saglar. Lamba yandigi sire icinde LDR’nin
direnci distik kalacak ve transistérler iletimde kalacagi icin lamba 1s1k vermeye devam
edecektir. Lambay1 sondtirmek istedigimiz zaman doner mekanizmaya bagli olan sensére
tflememiz yeterlidir. Sensore tfledigimiz zaman sensor lambadan uzaklasacak ve 1sik
alamadigi igin direnci artacaktir, Q1 transistori yeterli beyz gerilimini alamadigi icin kesime
gider ve réle kontaklari eski haline donecegi icin lamba sonmiis olur. Devremizde
kullanmis oldugumuz potansiyometre (ayarl direncg) ise devremizin hangi 1sik siddetinde calisacagini belirlememizi saglar.

Donen Mekanizma

Ramazan Kula’yi kutluyor, yeni projelerini bekliyoruz. Ici malzeme dolu alet cantasi Atilim Universitesi (www.atilim.edu.tr) tarafindan
adresine postalandi.

e-posta : hacererar@yahoo.com
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Manyetik bazi malzemelerin manyetiklik

ozelliklerini belirli bir sicakhgin lizerinde
(sanirim bu yaklasik sivilasma sicakhgin-
da) neden kaybediyor? Manyetik alanda

sekil verip daha sonra bu manyetik alan
icerisinde katilastirabilecegimiz bir mal-

zeme var midir?

Hakan

Kalici olarak miknatislanabilen malzemelerin
(ferromanyetler) bu ozelliklerini kaybettikleri sI-
cakliga Curie sicakhgr deniyor. Bu isim, bu mal-
zemelerin manyetik ozelliklerinin sicaklikla degi-
simini inceleyen Pierre Curie’nin anisina veril-
mis. Tahmin ettigin sey yanhs, yani Curie sicakli-
g1 erime sicakhigiyla ayni degil. Ornegin, saf de-
mir miknatisligini 770 °C’de (demirin Curie sI-
cakhgi) kaybediyor, ama demiri eritebilmek icin
sicakligi 1535 °C’ye cikarmak gerekiyor. Kisaca-
si bu iki sicaklik arasinda demir ne kalici olarak
miknatislanabiliyor, ne de diger miknatislar tara-
findan giiclii bir sekilde cekilebiliyor. (Miknatis-
lar, Curie noktasinin lizerindeki sicak demiri za-
yif bir sekilde cekmeye devam eder, ama bu bil-
digimiz cekmeden cok farkh bir olay.) Genel ku-
ral olarak ferromanyetlerin miknatishklarini kay-
bettikleri Curie noktasinin, erime noktasindan
daha soguk oldugunu séyleyebiliriz.

Peki Curie noktasinda miknatislik neden kay-
bolur? Oncelikle bu malzemelerin bazi atomlari-
nin (genellikle demir, nikel ve kobalt ama bagka
tiir atomlar da olasi) her biri minik bir miknatis.
Bu atomlarin miknatishklarini nasil kazandigi ko-
nusu lizerinde durmayalim (icerdikleri elektronla-
rin hareketlerinden ve spinlerinden kaynaklani-
yor). Ayrica, demir gibi iletken miknatislarda,
miknatishga yol acan elektronlar malzeme icinde
serbestce dolasabiliyor, ama bu aciklamamizi
karmagiklastiracagi i¢in bunu da gecelim. Dolayi-
siyla goziimiizde, atomlari minik bir miknatis
olan bir malzeme canlandiralim.

Simdi bu atomlarin miknatislik dogrultusunu,
gliney kutbundan kuzeye dogru ydnelen dogrul-
tuyu diistinelim. Eger biitiin atomlar ayni dogrul-
tuya sahipse, o zaman tiim malzemenin bir mik-
natis oldugunu soyleyebiliriz. Fakat eger bu dog-

Meissner efekti hakkinda bilgi alabilir mi-
yim? Bu efekt nasil meydana geliyor? Bir
seferinde miknatisin siiper iletken iistiin-
de havada asili kaldigini gormiistiim.
Ama kafami oldukc¢a kurcalayan kisim ise
yiizeyi ters cevirsek bile miknatisin yerce-
kimini yenerek yiizeye olan uzakhgini ko-
rumasiydi. Bu nasil oluyor?

Serdar Tasel

Meissner etkisi, manyetik alanlarin bir siiperi-
letkenin icine girememesi demek (yani malzeme
icinde manyetik alan sifir). Bunu, siiperiletkenle-
rin “miikemmel diyamanyet” oldugunu soyleye-
rek de belirtiyoruz. Uzerlerine uygulanan manye-
tik alana ters yonde bir alan gelistiren ve bu ne-
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rultular rasgele dagilmis veya yarisi diiz yarisi da
ters yonde yonelmisse, o zaman biitiin atomlarin
yarattigi manyetik alan toplamda sifir verir. Or-
negin krom bu tiir bir malzemedir; manyetik
atomlardan olustugu halde, bir biitiin olarak mal-
zeme miknatishk ozelligine sahip degildir (krom
bir iletken oldugu icin, burada da olay bundan bi-
raz daha karisik).

Ferromanyet malzemelerde, biitiin atomlarin
ayni dogrultuda yonelmesini saglayan bir kuvvet
var. Bir takim kuantum etkilerinden kaynaklanan
bu kuvvet, bildigimiz manyetik kuvvetten farkli
ve ondan cok daha giiclii. (EGer atomlar sadece
manyetik kuvvetle etkilesiyor olsaydi, o zaman
ferromanyet malzemeler olamazdi, ¢iinkii bu kuv-
vet yan yana koydugunuz iki miknatisin dogrultu-
larini ters yapma egiliminde.) Dolayisiyla bu kuv-
vet, komsu demir atomlarinin dogrultularinin ay-
ni yone, buna karsin komsu krom atomlarinin
dogrultularinin da ters yone yonelmesine neden
oluyor.

denle alani azaltma egilimde olan malzemelere di-
yamanyet deniyor. Su buna bir drnek. Fakat, su
gibi olagan maddelerin bu ozellikleri ¢cok zayif,
dolayisiyla bu malzemeler manyetik alani cok kii-
¢ciik bir oranda azaltabiliyor. Siiperiletkenler bu
anlamda cok giiclii diyamanyetler; alani tamamen
sifirladiklan icin de miilkemmeller.

Genel kural olarak diyamanyetler miknatislar
tarafindan itilirler. Bunun nedenini soyle aciklaya-
bilirizz Bir miknatisin kuzey kutbunu (6rnegin),
bir diyamanyetik malzemeye yaklastiralim. Malze-
me ters yonde bir manyetik alan olusturuyordu.
Dolayisiyla, malzemenin miknatisa yakin bolgesi
de “kuzey kutbu” ozelligine sahip. Ayni kutuplar
birbirini ittigi icin de miknatis diyamanyeti iter.
Miknatisin giiney kutbunu yaklastirsaydik da yine
itildigini bulurduk. Dolayisiyla, itme ozelligi ku-
tuplarin cinsinden bagimsiz. (Buna cok benzeyen,

ETTIFKLERINTIZ
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Sicaklik ise atomlarin rasgele hareketlerinin
bir gostergesi. Sicaklik arttiginda atomlarin orta-
lama enerjileri artiyor ve bu dogrultular oynama-
ya baslyor. Eger sicaklik Curie noktasinin altin-
daysa, her ne kadar biitiin dogrultular oynama
egilimindeyse de, ortalama olarak hala ayni yonii
gosteriyorlar. Sicaklik artip, Curie noktasinin
lizerine ciktigindaysa, atomlarin enerjileri minik
miknatislari ayni yone yoneltmeye calisan kuvve-
ti yenecek kadar biiyiiyor. Bu durumda, biitiin
atomlarin dogrultulari rasgele oynayarak olasi
biitiin yonlere yoneliyor. Sonucta, bir biitiin ola-
rak malzemenin miknatishgi kayboluyor.

Son olarak, manyetik 6zelliklere sahip sivilar

var. Bunlar mikroskobik manyetik partikiilleri

(6rnegin demir topaklari), baska bir tasiyici sivi
icine homojen bir sekilde dagitarak elde ediliyor.
Bu sivilar bir miknatis tarafindan cekiliyor ve
normal swvilardan farkl, ilgin¢ davranislar goste-
riyorlar. Ama kendileri bir miknatis degil (topak-
larin dogrultular rasgele oldugu igin).

fakat tam tersi bir sonuca yol acan bir olay, bir
miknatis demire yaklastirildiginda goriiliir. De-
mir, manyetik alanla ayni yonde bir alan gelistirir.
Demir ve miknatisin en yakin bélgeleri zit kutba
sahip oldugu icin de bunlar birbirlerini ceker.)

Yukarida “yiizeyi ters cevirmek” ile ne kastet-
tiginizi anlayamadim, ama eger yapilan miknati-
sin kutuplarinin cevrilmesiyse, bu miknatisla sii-
periletken arasindaki itme kuvvetinin niteligini
degistirmeyecegi icin havada asili kalma devam
eder. Ayni deneyi, miknatis zeminde, siiperiletken
listte olacak sekilde yapmak da miimkiin. Hangi-
sinin dstte oldugu onemli degil. Ama, dogal ola-
rak, havada asili kalanin agirliginin yeteri kadar
kiiciik olmasi gerekiyor. Ancak laboratuvarlarda
bulunabilen ¢ok giiclii miknatislar kullanarak ola-
gan, zayif diyamanyetik malzemeleri de havada
asili tutabilmek miimkiin.
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Ruizgar Tuneli Nedir? Nasil Caligir?

Riizgar tiinelleri, gercedine uygun riizgar veya
don gibi bir doga olayi etkisi yaratmak lizere icinde
hava ya da gazlarin hareketinin saglanmasi icin tasar-
lanmis tiipler olarak anlatilabilir. Bu tiipler icinde ge-
nellikle ucaklar ya da ucaklarin sadece parcalari ha-
reket ettirilerek, riizgar karsisindaki dayaniklilik sina-
nir. Kullanim alanlari ucaklarla kisith degil elbette.
Hava icerisinde hareket eden ya da hava akimina ma-
ruz kalan arag ve yapilarin bu hareket ya da akimdan
dolay iizerlerine etkiyen kuvvet ve momentlerin bu-
lunmasi nedeniyle, akim seklinin ve yapisinin belirlen-
mesi tasarim acisindan biiyiik nem tasir. Riizgar tii-
nelleri bu tip bilgilerin edinilebildigi, yapay hava aki-
mi olusturularak gercek olaya benzestirildigi yapilar.
ilk olarak yirminci yiizyihn baslarinda yapilmaya bas-
lanan riizgar tiinelleri, degisik hiz rejimlerinde ve tip-
lerde olmak lizere giiniimiize kadar yayginlasarak ve
geliserek gelir.

Riizgar tiinelleri, cesitli boyutlarda iiretiliyor ve il-
ging isimlere sahipler. Ornegin Diistik-Hizli (riizgarin
saatte 400km’ye kadar ulastigi) tiineller, Transonik
(deniz seviyesinde ses hizina yaklasan 1223 km/sa-
at) tiineller, Siipersonik (ses hizinin 5 katina kadar ¢I-
kabilen) tiineller, ve Hipersonik (ses hizinin 5 ile 15
katina ¢ikan) tiineller. “Acik doniis riizgar tiineli” her
iki ucu da agik olan tiinellere deniyor. Bunlar, bir
ucunun cok genis, hatta riizgar yaratan kanatlarin
dahi goriinebildigi, kanattan uzaklasip, test bolimii-
niin bulundugu diger uca dogru gidildiginde daralan
bir yapiya sahip. Test boliimiinden hemen sonra yeni-
den diizelen ve sinanacak malzemenin kondugu bo-
liim bulunuyor, o da gecildikten sonra tiip yeniden
genislemeye baglyor.

ekran

test boltimii
i fan

- akis - n
™

daralma

Bir bagka riizgar tiineli ise “kapali dondisli” bir
tasarim driind. Bu tiir tiineller genellikle bina icine
yerlestirilmis oluyorlar ve tiinel binanin icinde déni-
yor. Bir fan yardimiyla yaratilan riizgar da tiinel icin-
de dondiiriilmds oluyor.
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icinde yiiksek hizda hava dondiiriilen riizgar tii-
nellerinde 2200 °C’lere cikan, cok yiiksek 1s1 prob-
lemi olur. Bu denli yiiksek hizda hareket eden hava

swvilasabilir ve gaz gibi degil de sivi gibi davranma
egilimi gosterebilir. Dolayisiyla havanin, hava olarak
kalabilmesi icin, 1000 dereceye kadar isitilir.
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basing tanki siipersonik
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Hava tiinelinde baska gezegenlerin atmosferlerini
yaratmak lizere diger gazlar da kullanilabilir. Bu gaz-
lar ¢ok yiiksek basing olusturacag icin riizgar tiineli-
nin duvar kalinliginin bu basinci kaldirabilecek kalin-
likta olmasi gerekir. NASA’nin uzaya yollayacagi in-
sanli ya da insansiz biitiin uzay gemilerini bu tiirden
tiinellerde denedigi biliniyor. Ucaklarin ve uzay gemi-
lerinin diginda riizgar tiinelinde denenen diger ozel
nesneler arasinda denizaltilari, parasiitleri ve insanl
balonlari sayabiliriz. NASCAR araba yarisi ekibinin de
yaris arabalarini boyle tiinellerde sinadigi biliniyor.

Kara tagitlarinin aerodinamik testlerini yapabil-
mek icin de riizgar tiinelleri kullaniliyor ancak belirli
sartlarin saglanmasi gerek. Aracin performansini ve
dengesini etkileyen aerodinamik kuvvet ve momentle-
rin dlclimd sirasinda araca etki eden hava akiminda
degisiklige yol acabilecek her yol sartinin yapay ola-
rak saglanmasi gerekiyor.

Ornegin, tekerleklerin yol iizerindeki hareketi so-
nucu olusabilecek hava akimi degisikliklerini benzes-
tirmek icin bazi 6zel sistemler (hareketli kayis siste-
mi, tiinel alt yiizeyine hava piiskiirtme sistemi vb.)
kullanilmakta. Bu sistemler ozellikle dis yiizey hava
akimi inceleme deneylerinde (6rnegin dis yiizey kir-
lenme ol¢iim deneylerinde) tercih ediliyor. Bu tiir de-
neylerde riizgar tiinelindeki akimin kalitesi de 6nem-
li. Motor sogutma sistemi deneylerinde ise akimin ka-
litesi cok da onemli olmamakla beraber itici giic, te-
kerleklerin déniis hizlan ve disaridaki havanin sicak-
g1 riizgar tiinellerinde mutlaka olusturulmasi gere-
ken temel deney sartlari. Ayni kosullar fren sistemle-
ri ile ilgili deneylerde de saglaniyor. Havalandirma
sistemleri deneylerinde ise hava sicakligi, nem orani,
glines 151G1 ve motorun termal etkilesiminin biiyiik
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hassasiyetle olusturulabildigi 6zel iklimsel riizgar tii-
nelleri kullaniliyor.

Genelde, riizgar hizinin saatte 14 km’nin iistiine
ciktigr durumlarda toprak da riizgar erozyonuna ma-
ruz kaliyor. Riizgar erozyonuna karsi topragin korun-
masi ve riizgara dayanikl bitkilerin saptanip dikilme-
si ile ilgili olarak riizgar tiinelleri zaman zaman tarim
arastirmalarinda da kullanilyor.

Yillarca arastirma gelistirme alaninda kullanilan
riizgar tiinellerinin yerini, giderek bilgisayar destekli
akiskanlar mekanigi programlari aliyor. Hava da su
gibi akiyor ne de olsa. Bu programlar, hava akislari-
ni, hava hareketlerini artik tamamiyle bir bilgisayar
simiilasyonu olarak yapabiliyor. Bilgisayar programla-
ri riizgar tiineli yapmaktan gorece daha ucuz, ve fi-
ziksel modellere gdre bilgisayar modellerinin daha
kolaylikla degistirilebildigi soylenebilir. Ancak bazi
durumlarda bilgisayar programlarinin zaman zaman
yanlis yapabildigi ve sonucta yine riizgar tiinellerine
doniildiigii de biliniyor.

Tiirkiye’de durum

ODTU Havacilik ve Uzay Miihendisligi Bolimii,
kesiti 6x1.5 m’ olan ve 25 m/s'lik riizgar hizina ula-
sabilen Tiirkiye'nin ikinci biiyiik ses alti riizgar tiine-
line sahip. Ek olarak iki adet acik bir adet kapali dev-
re ses alti riizgar tiinelleri ile bir adet ses istii riizgar
tiineli de Havacilik ve Uzay Miihendisligi Boliimii'niin
kullaniminda. iTU Rektorliigi‘'ne bagh bilimsel ve
teknolojik arastirma, egitim ve uygulama merkezi
olan Trisonik Arastirma Merkezi (TAM) nin biinyesin-
de ise trisonik riizgar tiinelleri, li¢ sesalti riizgar tii-
neli, 6l¢iim ve goriintiileme sistemleri bulunuyor.

Ayrica, Milli Savunma Bakanligi adina TUBITAK-

SAGE'nin islettigi Tiirkiye'nin en biiyiik kapali devre
riizgar tiineli olan Ankara Riizgar Tiineli (ART) de
ODTU Havacilik ve Uzay Miihendisligi Bolimii tarafin-
dan lisansiistii tez calismalari ile cesitli arastirma ve
endiistriyel dlcekteki proje calismalarinda etkin bir
sekilde kullaniliyor. 1940’h yillarda kurulan ART,
3.05 m x 2.5 m x 6.00 m boyutlarindaki test odasi
100 m/s hiziyla ve ¢ok diistik tiirbiilans seviyesi ile
bugiin bile Avrupa'nin sayil riizgar tiinellerinden biri
ve savunma, havacilik, otomotiv, sehircilik, cevre ve
aerostatik konularinda Tiirk Silahli Kuvvetlerine,
Tiirk savunma ve sivil sanayiine basariyla hizmet su-
nuyor.




Levent

Apple’in Kalbi Intel’e Kayiyor

Bu yil San Francisco’da gerceklestirilen Apple Gelistiriciler Konferansi, or-
talikta uzun siiredir dedikodusu dolasan koklii bir degisimin resmi aciklama-
sina sahne oldu: Apple bilgisayarlari bundan sonra Intel islemciler iizerinde
calisacaklar. Sasirtici ama dogru; uzun siiredir Intel tabanl PC sistemleriyle
performans rekabeti icinde olan bu kendine 6zgii bilgisayar platformu, bun-
dan bdyle PC’lerle ayni islemci mimarisini paylasacak.

Apple’in boyle énemli bir karar almasinin en biiyiik sebebini, halihazirda
Apple sistemlerinde kullanilan PowerPC islemcilerini iireten IBM’le ara ara
yasadigi problemler olusturuyor. Bundan dnce Apple, iiretecegi sistemler icin
IBM’in yeterli sayida islemci yetistirememesinden ve sunulan islemci cesitlili-
ginin az olmasindan duydugu rahatsiziigi birka¢ kez sesli olarak dile getirmis-
ti. Ayrica PowerPC islemcilerinin Intel islemcilere gore daha fazla giice ihti-
ya¢ duymasi ve buna bagli olarak ortaya cikan isinma sorunu, Apple’in ma-
salistii ve diziisti tasarimlarini teknik olarak zorluyordu.

Peki bu keskin platform degisikliginin isletim sistemi ve uygulamalara etki-
si ne olacak? Apple Yonetim Kurulu Bagkani Steve Jobs’un konferansta verdigi
bilgilere gore Intel’e gecis plani yeni bir sey degil, firmanin neredeyse 5 yildir
glindeminde olan bir konuymus. Hatta olasi bir geciste sorun yasanmamasi icin,
MacOS X isletim sisteminin gizliden gizliye gelistirilen Intel islemci siiriimii de
coktan hazir hale gelmis bile. MacOS X platformu icin yazilim iireten firmalar,
konferans sirasinda Intel islemciler iizerinde MacOS X ile calisan Apple bilgisa-
yarlaryla tanisarak olayin gercekligini gozleriyle gérme firsati buldular. Yalmz
Apple maalesef MacOS X’in sadece kendi lirettigi Intel tabanli bilgisayarlarda
calismasina izin verecegini, dolayisiyla MacOS X hayrani PC kullanicilarinin (me-
sela ben) hevesinin kursaginda kalacagini ozellikle belirtmis.

isletim sistemi disinda kalan diger uygulamalara gelince: Bu konu hakkin-
da Apple kanadindan yapilan aciklamalar rahatlatici gériiniiyor olsa da, gelis-
melerin getirecegi olasi sonuclara olumsuz tarafindan yaklasanlar da var. Ba-
z1 analistler, Apple bilgisayarlarinda bu giine dek gerceklestirilen tiim plat-
form degisimlerinin firmaya miisteri kaybi olarak yansidigini ve ne Apple kul-
lanicilarinin, ne de ortak yazilim iireticilerinin bu kadar koklii bir degisiklige
bir kez daha katlanamayacagini diistiniiyorlar. Bundan once 1990 yilinda
Apple benzer bir degisiklige giderek Motorola 680x0 islemci serisinden IBM
ve Motorola tarafindan ortak gelistirilen PowerPC islemci serisine ge¢mis, bu
yeni platform degisikligi mevcut tiim uygulamalarin yeniden kodlanmasini ge-
rektirmisti. O donemde geriye uyumluluk sorunu eski islemcilerin fonksiyon-

Daskiran

leventdaskiran@yahoo.com

larini taklit eden emiilasyon
programlariyla ¢oziilmeye cali-
sihyordu. Yeni durumda prog-
ramlarin en azindan bir siire
icin, her iki platforma da uy-
gun olacak bicimde derlenebi-
len ikilik (binary) kodlar halin-
de olusturulmasi ve bir miid-
det cift siiriimle yiiriinmesi
planlaniyor.

Diger yandan Intel platfor-
muna gecisin getirecegi biiyiik
avantajlar da var. Birincisi, is-
lemci teknolojisinde yasanan

gelismeler ve hiz artiglar artik

Apple kullanicilarina  daha

Cok yakinda Apple bilgisayarlar, Intel islemcilerden giic al-
maya baslayacaklar.

giincel olarak yansiyacak. ikin-
cisi, halihazirda kullanilan is-
lemcilerin asin gii¢ tiiketimi
ve 1sinma sorunlarindan kurtulan Apple, zaten 6zgiin olan bilgisayar tasarim-
larinda daha da esnek davranabilme imkani bulacak. Ugiinciisii, degisen is-
lemci maliyetlerinin Apple bilgisayar fiyatlarini daha avantajli hale getirmesi
ihtimali var. Dérdiinciisii, Apple bilgisayarlarin PC’lerle ayni islemci altyapisi-
ni kullanacak olmasi yazilimlarin Apple siiriimlerinin daha kolay uyarlanabil-
mesine, dolayisiyla PC’de gordiigiimiiz yazilim zenginliginin kisa zamanda
Apple platformuna da yansimasina yol agma potansiyeli tasiyor.

Peki IBM durumu nasil degerlendiriyor? IBM dogal olarak yillardir siiren
bu ortakligin bitecek olmasindan dolayi biraz lizgiin. Yine de bu yolda edini-
len deneyimlerin, son yillarda biiyiik bir hizla gelisen ve rekabetin giderek ki-
zistigi oyun konsollari ve ev eglence sistemleri diinyasinda kendisine avantaj
kazandiracagina inaniyor.

Apple’in giris seviyesi bilgisayar sistemlerini 2006 yilinda, gelismis st se-
viye sistemleri 2007 yilinda Intel platformuna tasimasi bekleniyor. San Fran-
cisco’daki konferansta anlatilanlarla ilgili detayli bilgiyi

http://news.com.com/2100-7341_3-5733756.html

ve http://news.com.com/2100-1016_3-5739589.html adreslerinde bu-
labilir, gelismeleri http://www.apple.com/hotnews adresinden takip edebilir-
siniz.

Dijital Kamerada Kullan-At Donemi

Bu giinleri de mi gorecektik dedigimiz giinler sirayla ge-
lip gecerken, gectigimiz ay insana bu lafi bir kez daha sdyle-
ten bir iiriinle tanistik: Tek kullanimlik dijital kamera. Kullan-
at tipi dijital fotograf makineleriyle gecen sene karsilasmistik
(http://www.time.com/time/gadget/20040825), ancak tek
kullamimlik dijital video kameralar acikcasi ben bu kadar ca-
buk beklemiyordum. Bundan birka¢ ay dnce Avustralya’da fa-
aliyet gosteren ROAMio firmasinin video kaydetme ozelligine
sahip tek kullamimlik dijital fotograf makinesini piyasaya siir-
mesinin ardindan (http://www.roamio.com.au), bu kez Ame-
rika’daki CVS/pharmacy firmasinin 640x480 ¢oziiniirliigiinde
20 dakikalik sesli goriintii kaydedebilen gercek bir dijital vi-

hazin iizerinde cektiklerinizi seyredebileceginiz 1,4 inclik renk-
li LCD ekran ve cekilen goriintiileri islemeye yarayan li¢c adet
kontrol diigmesi bulunuyor. Kamera 29,99 dolarlik fiyatiyla da
neredeyse bedava sayilacak kadar ucuz, lakin bir kusuru var:
Kameradaki goriintiileri sizin aktarmaniza izin yok. Bunun icin
bir CVS/pharmacy diikkanina gidip kameray! vermeniz ve go-
riintiileri DVD lizerinde kaydedilmis olarak almak icin 13 do-
lara yakin bir bedel 6demeniz gerekiyor. Diger yandan birileri
cikip da kameranin aktarma sistemindeki kilidi kiracak olursa,
lirlin bir anda diinyanin en ucuz dijital video kamerasi haline
gelebilir.

Haziran sonunda piyasaya ¢ikmasi beklenen iiriinle ilgili

Tek kullanimlik dijital video kamera, 20
dakikalik sesli goriintii kaydedebiliyor.

deo kamera iirettigi aciklandi. Basit bir yapiya sahip olan ci-

ayrintil bilgiye http://www.cvs.com adresinden ulasabilirsiniz.
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Ebru ODTU’yii bitirdigi yil
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1850’li yillarda manastirda yasayan
geng bir Avusturyali papaz dini gorevleri-
nin yani sira ortaokulda yedek ogretmen-
lik yapiyor. Okuttugu dersler matematik
ve eski Yunanca. Bir siire sonra tam kad-
roya alinabilmek icin sinava giriyor fakat
jeoloji ve biyoloji sorularina iyi yanit vere-
medigi icin cakiyor. Buna ragmen manas-
tirin baspapazi genc¢ Johann’i iki yilligina
Viyana Universitesi’ne gonderiyor. Manas-
tira dondiigiinde tekrar sinava giren Jo-
hann yine kazanamiyor. Azimli gen¢ “Be-
nim de torpilim olsaydi, ben de kazanir-
dim” veya “Dindar oldugum icin bana ta-
kiyorlar” gibi mazeretlerin arkasina sigi-
nip bos bos dolasacagina, manastirin bah-
cesinde bitki yetistiriyor. Ama amaci ka-
rin doyurmak veya ticaret yapmak degil;
hedef, bir bitkinin ciceginin renk gibi
ozelliklerinin bir kusaktan diger kusaga
nasil ve ne oranda aktarildigini belirle-
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mek. Eger hala genetik bilimin kurucusu
Mendel’den bahsettigimizi anlamadiysa-
niz hemen ortaokul biyoloji hocaniz icin
sorusturma actiriniz. Ciinkii Mendel ka-
nunlari Newton’unkiler kadar inliidiir.
Ama Newton’un aksine, Mendel’in bulus-
larin1 aktardigi makale, zamaninda yeteri
kadar ilgi gormemis ve Mendel hakkettigi
tine oliimiinden ancak 34 yil sonra ulas-
migtir.

Ne kadar degisik zamanlarda yasiyo-
ruz. Gecenlerde Cell dergisinde yayimla-
nan ¢ok onemli bir makale, basildigi giin
bilim diinyasina bir bomba gibi duistii.
Basta New York Times gazetesi olmak
iizere Amerikan ve ingiliz basini, habere
bala tisiisen sinekler gibi atladilar. Kesif
Mendel’in bir siire okudugu Viyana Uni-
versitesi’nde yapildi ve yine genetikle ilgi-
liydi. Ama bu kez deneyde bitki degil si-
nekler kullaniimisti. Times’in verdigi ha-

Sargun A. Tont

berde makalenin birinci (?) yazan Dr.
Barry Dickson “biz sirke sineginde tek bir
genin, sinegin biitiin cinsiyet tercihi ve
davranigini belirledigini kanitladik” sozle-
riyle kesfi biitiin diinyaya duyurdu. Tabi
gen belirlenirse, son yillarda gelisen tek-
niklerle o geni modifiye etmek de miim-
kiin. Arastirmacilar normal bir disi sine-
gin yapisinda ufak bir degisiklik yapinca
o sinek erkeklere degil disi sineklere kur
yapmis. Yani cinsel tercih genlerde yati-
yor, yani kaltsal. Yalniz gurbetteyken
uzun yillar okudugumuz ve takdir ettigi-
miz New York Times gazetesinin verdigi
haberde ¢ok biiyiik bir hata géziime carp-
ti: Bilimsel makalenin birinci yazar Dick-
son degil, Ebru Demir adinda Viyana Uni-
versitesi’nde doktora ogrencisi olan bir
Tirk kizi! Evet, Yale Universitesi’nden
Prof. Gero Miesenboeck’in “muhtesem
bir calisma” diyerek tanimladig bu kesif,
tarihe Demir ve Dickson Deneyi diye ge-
cecek.

Ebru, Adapazar’nda dogmus biiyi-
miis. Yakindan tanidigimiz kizimizin eles-
tirilecek bir yani varsa o da asiri tevazu-
sudur. Bu yiizden o6zel hayatini bizlerle
paylasmasi icin telefon ve internet yoluy-
la epeyce ter doktiik.

ilk olarak bilime merakinin ne zaman
basladigi oldu: “Kiiciikliigiimden beri bili-
me merakliydim. Bundan da en ¢ok evde-
ki annemin zavalli bitkileri nasibini ald-
lar. Kiicticiikken evde ne bulursam, aklini-
za ne gelirse, deterjanlar, sampuanlar, ic-
kiler, seker, tuz, rengi ve kokusu hosuma
giden her seyleri karistirip karisimlar ya-
piyor ve sonra gizlice evdeki ciceklerin di-
bine dokiiyordum. Zavalli bitkiler sarar-
maya baslayinca oldukca endiseleniyor,



annemin bana icirdigi okstirik surubunu
tedavi amaciyla bitkilerin kokiine dokd-
yordum.”

Ebru’nun babasi Adapazar’nda ¢ok
basarili bir disciymis: “Okuldan cikinca
muayenehanesinin yaninda benim ve kar-
desimin kullandigi bir odamiz vardi; ora-
ya gidip ddevlerimi yapiyordum. Orasi en
sevdigim yerlerden birisiydi; ciinkii orada
ilgimi ceken bir ¢cok sey vardi. Babam 6l-
¢li almak icin al¢1 karardi ve ne yaptigini,
neden yaptigini bana aciklar ve arada siI-
rada ise bana da al¢i kardirird... Bir de
babamin hemen iist katinda dis teknisye-
ni ofisi vardi. oraya babamla gidip me-
rakla nasil dis dizildigini seyrederdim...
ilkokul birinci sinifta 6n dislerim sallani-
yordu. Muayenehaneden bir adet kerpe-
teni gizlice 6diing aldiktan sonra evde ba-
bam beni kerpetenin ucunda disimle ya-
kalayinca cok kizmisti. Ben nasil yapildi-
gini biliyorum diyerek kafa tuttum; ama
o bunu yapabilmek bes yil egitim aldigini
soyleyerek beni ikna etti... Canim babacI-
gim.” Ebru, daha o yillarda bilimsel calis-
malarin sadece pratik bilgilerle olmaya-
cagim anlamis: “ilkokulda babamin fini-
versite kitaplarini okumaya calistyordum.
Ozmotik basin¢ diye bir sey okumustum
ama ne oldugunu anlamamistim. Siirekli
babamin katindaki doktor arkadaslarina
ve ilkokul 6gretmenime bunun ne demek
oldugunu soruyordum. Sonunda babaci-
gim bir aksam dana bagirsadi ile eve gel-
di. Bana ‘ozmotik basinc’ 6grenmek isti-
yorsun; gel deney yapalim, dedi; inanil-
maz sevinmistim. Dana bagirsagi ile yap-
tigimiz bu deney, beni inanilmaz heye-
canlandirmisti ve sanirim ben artik ozmo-
tik basincin ne anlama geldigini gorerek
6grenmistim.”

Ebru’un ekolojik yani da ¢ok kuvvetli-
dir: “Babamla gezerken buldugumuz ya-
rali hayvanlan tedavi ediyorduk. Bir kere-
sinde vurulmus bir kusun yarasini temiz-
leyip dikmis, iyilesene kadar bakimini
yapmistik... Hayvanlara cok merakliydim,
onlan cok seviyordum. Evde kardesimle
benim, tavsandan kertenkeleye kadar bir
stiri hayvanimiz oldu. Ama bir keresinde
elimde kibrit kutusunda hamambécegi ile
eve geldigimde annem kizmisti.”

Ebru’yu bilimsel acidan en cok etkile-
yen dedesiymis: “ Canim dedecigime ¢ok
sorular sorardim... Simdiye kadar beni en
cok etkileyen deneyi dedecigimle yapmis-
tik. Bu da evdeki zavalli kanaryacigi hip-
noz etmek olmustu. Simsiyah bir karton
kagidin iizerine beyaz tebesirle kalin bir

Ebru ve Bilim Teknik yazari Banu Binbasaran Sargun Hocanin sinav kagitlarini okuyorlar.

cizgi ¢izdik. Adi Ceremi olan kanaryayi
kagidin iizerine yatirdik, tebesirle cizdigi-
miz ¢izginin goz hizasina gelmesine 6zen
gosterdikten sonra dedecigim eliyle bu
cizgiyi takip eden bir el hareketi yapti.
Gozlerime inanamadim, Ceremi tas gibi
olmus hi¢ kipirdamiyordu. Belki uyana-
maz diye ¢cok korkmustum ama bir siire
sonra uyaninca ¢ok sevinmistim.”

Ebru, lisansini ODTU’de, yiiksek lisan-
sini Bilkent’te yaptiktan sonra Viyana Uni-
versitesi’nin doktora programina kabul
ediliyor. Orada bir giin adinin bilim tarihi-
ne altin harflerle yazilacag calismasi pek
uyumlu baglamamis.

“Basta tam anlami ile limitsizdik. La-
boratuvarda kimse, hatta Barry (Ebru’nun
tez danismani) bile bu projenin calisacagi-
na inanmiyordu. Ama ben gene de dene-
mek istedim... Denemeden bilinmez ki...
Cok zahmetli bir calisma oldu; clinkii o
zamana kadar bizim kullandigimiz homo-
log rekombinasyon teknigi ile gen modifi-
kasyonu yapmak, sirke sineklerinde diin-
yada sadece 5 farkl laboratuvarda 5 fark-
Il gen icin denenmisti” Deney biiyiik zor-
luklar icinde devam etmis. Ebru’nun elin-
de sadece 6 sinek kalmis. iste o sirada
ayni laboratuvarda calisan arkadasi Duda
kendi sineklerinin bir kismini ona vermis.
“2004 un Ocak aymnin ikinci Pazar giinii
Duda ile aksam 11 civari, bu geni degis-
tirilmis disileri normal disilerin yanina
koyduk. Bu disiler diger disilere hemen
kur yapmaya basladilar! Sevincten zipli-
yorduk... Barry’yi telefonla aradim. Once
cok sakin karsiladi. ‘Tamam filme kaydet

yarin sabah beraber bakalim’ dedi. Tele-
fonu kapattiktan 15 dakika sonra biz ha-
1a sinekleri seyrederken bir de baktik
Barry geldi. Hepimiz ekrana kilitlenmis-
tik. Seyrettik, seyrettik...”Bazi okuyucula-
rimiz belki animsarlar, Nisan 2001 yilin-
da bu sayfalarda sizlere kaz davranislari
lizerinde yaptigi calismalarla,arkadaslari-
miza belki de duymadiklari bu sayfalarda
diger bir Avusturyali dahiden soz etmis-
tik- hani su kazlarla yaptigi deneylerle No-
bel’i kazanan Konrad Lorenz. Su benzer-
liklere bir bakin. Lorenz 5 yasindayken
babasi ona bir drdek almis. Lorenz ilk de-
neyini o yavruyla yaptigini yazar: “Bir giin
yavru ‘piip, piip’ diye sesler cikararak ag-
liyordu. Ben bes yasinda olmama ragmen
anne ordeklerin yavrularini nasil teskin
ettiklerini biliyordum ve ben de “oark pu-
u puu puu oark oark puu puu puu” diye-
rek ona seslendim. Yavru drdegin aglama-
si durdu ve beni takip etmeye basla-
di”.Ebru ise o yaslarda kanaryayla hipnoz
deneyi yapiyor. Lorenz’in babasi doktor
ve daha ilkokul caglarinda bir giin ogluna
yabanarisinin anatomisi hakkinda anlat-
tiklari Lorenz’in belleginden hi¢ ¢ikma-
mis. Ebru’nun disci olan babasinin dana
bagirsag ile yaptigi deney, onda da ben-
zer bir etki yapmis.

Umariz Lorenz-Ebru benzerligi Nobel
odiillerine kadar uzanir. Maalesef Eb-
ru’nun babasi 45 yasindayken Adapaza-
ri’ni yerle bir eden depremde yasamini yi-
tirdi. Cok sevdigi annesi ve erkek kardesi
Kaan, Ankara’da oturuyorlar. Bravo Eb-
ru, bizleri ¢ok mutlu ettin.
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Kartallar Yuksek Ucar: Atakisi ve Erturan

“En biyiik hayalim Besiktasin satranc ligine girmesi ve o
forma altinda sampiyonluk yasamak.” Bu s6zlerin sahibi Umut
Atakisi, 3. kez Bireysel Tiirkiye Sampiyonu olurken, bu yil satrang
ligine katilan Besiktas ise, 19 takim arasinda Eczacibasi, Marmaris
Belediyesi ve ITU ile zirve mticadelesini siirdtirtiyor. inegél Oylat
Kaplicalar’'ndaki Bireysel Sampiyona, kapali turnuva olarak oy-
nandi ve FM Yakup Erturan, IM Umut Atakisi ile birlikte zirveyi
paylasti: 8,5/12. Sampiyonu belirlemek icin iki genc Besiktash ek
mag¢ yaptilar, Atakisi hizli satranctaki bir galibiyet ve bir beraber-
lik ile unvani aldi. Eczacibasi’nin 15 yasindaki genc yetenegi Em-
re Can, giiclt rakipleri arasinda 8 puan ile tictinct olurken, bir di-
ger Besiktasli FM Alper Olcayéz 7,5 puanla dordiinci oldu.
(tsf.org.tr) Kazanmak glizel ama kazanmak her sey degildir.

Umut Atakisi’'nin basarilarini arttirarak stirdiirecegine eminim.
GM normlari ve unvanina ¢ok uzak degil. Gelecek kusaklar onu bir
cok yonitiyle hatirlayacaklardir ama belki de en 6nemlisi “satranci
Besiktas’a getiren” olmasi olacaktir.

26.Kd1; D3c) 24..Ke7 25.f5 Vd5 26.e6 gh6 (26...Vc5 27.Shl;
26...Af8 27.Vg4) 27.ed7 (27.Kg3 Sh8 28.Vh6 Kh7 29.Vg6 Kf8
30.ed7 Vd7 31.Kel) 27..Nd7 28 Kd1 Ve8 (28...Vd1 29.Vd1 Ke3
30.Vg4 Sh8 31.Vg6 Kel 32.5f2 Ke7 33.Vf6 Kg7 34.Vh6 Kh7
35.Vf6 Sg8 36.h4) 29.Vg4 Sh8 30.Ke6 b5 31.Kdel Keb6 32.Ke6
V{7 33.Vh4 Sg7 34.Vg3 Sh8 35.Vd6 Kf8 36.Vc6] 20.Vf4 Ad3
[20...Ae6 21.Vg4 Vd3 (21...Vd5; 21...S98; 21...Af8) 22.Ke3 Vgb
23.Kh3 Sg8 24.Vh4 {5 (24...f6 25.Ff6) 25.Fe3 b5 26.a4] 21.Vh4!
$28 22.Ke3 Ae5 23.Kh3 {6 [23...f5 24.Vh7 S$f8 (24...Sf7 25.Kh6)
25.Kg3 Sf7 (25..Af7 26.Ff4; 25..VI7 26.Fe3; 25...Ve6 26.Fe3;
25..Ag4 26.13) 26.Fh6 Se6 27.Kel (27.Kg7 Vd3 28.Ff4 Kad8
29.Kel Vc3 30.Ke5 Ve5 31.Kg6) 27..5d6 28.Ff4] 24.Ff6! gf6
25.Vf6 Af7 26.Kg3 Sf8 27.Vg7 Se7 28.Kf3 Veb [28...Vd5 29.Kf7
(29.Kf4 Kad8 30.9g4 Kd6 31.Kf5 Ve6 32.5f1) 29..V{7 30.Kel
Sd6 (30...Sd8 31.Kd1 Se7) 31.Kd1 Se6 32.Vh6 V6 33.Kd6 Sd6
34.Vf6 Sc5 35.Vd4 Sb5 36.f4] 29.Ke3 Ve3 30.fe3 Kg8 31.Vd4
Kad8 32.Ve4 $f8 33.Kf1 Kd2 34.¢3 1-0

Atakigi,U - Reyhan,D [CA2] 1.e4 e5 2.Af3 Af6 3.Ae5 d6 4.Af3
Ae4 5.d4 d5 6.Fd3 Fd6 7.0-0 0-0 8.c4 c6 9.Ac3 Ff5 10.Vc2 Aab
11.a3 Ke8 12.Kel Fg4 13.A¢5 Fe5 14.de5 Ac3 [14...Aac5 15.Ae4
Ad3 16.Vd3 Ff5 17.cd5 cd5] 15.Fh7 Sh8 16.bc3 dcd 17.Ff5 Ff5
18.Vf5 Ac5 [18..Sg8 19.Fg5 Vc8 (19..Vd3 20.Vg4) A) 20.Vf4
Ve6 21.Vg3 Vgb 22.Ke3 Ac5 23.Vhd Ae6 24.Kh3 5 (24..f6
25.Ff6) 25.Fe3 (25.Kg3 b5) 25..b5; B) 20.Ve4 B1) 20..b5
21.Ke3 f5 22.Vh4 Ac5 23.Kh3 Ve6 (23...Ae4) 24.Vh7 Sf7 25.Ff6
(25.K13) ; B2) 20..Ve6 21.Ke3 f5 (21...Ac5 22.Vh4 Ad7 23.Kh3
f6 24.Vh7 Sf8 25.Vg6) 22Vh4 Ac5 23.Kdl Aed (23..Ad3
24.Ff6) 24.Ff4 Vf7 25.Kh3 Sf8 26.Kel b6 27.f3 Ac3 28.¢6 Ke6
29.Vh8 Se7 30.Ke6 Se6 31.Va8 Ae2 32.5f1 Af4 33.Vc6 Se5
34.Kh8 Ad5 35.Kd8 c3 36.5f2 Sd4 (36...g5 37.g4) 37.Kc8 Se5
38.h4] 19.Fg5! Vd7 [19..Vd5 20.Ke3 Sg8 21.Vg4 A) 21..Ve6
22.Vh4 Al) 22..Vg6 23.Kh3 {5 (23..f6 24.Ff6) 24Nchk Ae6
25.Fe3; A2) 22..Ad7 23.Kh3 6 (23..f5 24.Vh7 Sf7 25.Kf3)
24.Vh7 Sf8 25.Vg6 Vg8 26.ef6 gf6 27.V(5 (27.Fh6 Se7 28.Fg7)
27..Keb (27..Ke5 28.Vd7 Kg5 29.Vd6 Sf7 30.Kel; 27..Ke7
28.Ff6 Kf7 29.Kel Af6 30.Vc5 Sg7 31.Kg3) ; B) 21...Ae6 22.Ff6;
C) 21..Vd7 22.Vh4; D) 21...Ad7 D1) 22.Ff6 Af6 23.ef6 g6 24.Vf4
(24.Vh4 Vh5) 24..Nf5; D2) 22.Fh6 g6 23.f4 Vc5; D3) 22.f4
22..Ve6 23.Vh5 (23.Ve6 fe6 24.Kd1 Ac5 25.Kd6 Kf8) 23..6
(23..VF5 24.Kh3 f6 25.g4 Veb 26.Kd1) 24.Fh6 (24.Fhd fe5)
D3a) 24..Vf7 25.Vh3 gh6 (25..fe5 26.Fg7: 25..Af8 26.Kg3;
25..Vd5 26.Fg7) 26.e6 Vh7 27.Kg3; D3b) 24..fe5 25.Fg7 Sg7

Sofya MTEL Ustalar’t kazanan Topalov, Kasparov’un yoklugun-
da ELO listesinin zirvesinde. Anand’a karsi siyahla berabere kaldi-
81 oyun heyecan verici, beyazla kazandig1 oyun ise son yillarda gor-
dtgium en hayret verici feday iceriyor. Ponomariov’a attig1 minya-
tir de ¢ok glizel. Kramnik irtifa kaybederken, Judit Polgar dogum
yaptiktan sonra da formunu korudugunu ve Diinya Sampiyonasi-
na katilacak olursa en az diger miisabiklar kadar sansi oldugunu
ispatladi. Anand’in ev hazirhigin1 masa basinda savusturmasi kayda
deger.

chessgames.com/perl/chessgame?gid=1338705&kpage=1
chesscenter.com/twic/event/mtel05/r6.html
washingtonpost.com/wp-dyn/content/article/2005/05/22/
AR2005052200943.html

chessgames.com/perl/chessgame?gid=1338514&kpage=1
chesscenter.com/twic/event/mtel05/r1.html
chessgames.com/perl/chessgame?gid=1338713&kpage=1
chesscenter.com/twic/event/mtel05,/r9.html
chessgames.com/perl/chessgame?gid=1338698&kpage=1
chesscenter.com/twic/event/mtel05/r4.html

Ligin 2. ayagmn yildizi, ardi ardina 2 buytkusta (GM Guli-
ev/Besiktas ve GM Inarkiev/Marmaris Belediyesi) deviren Ibra-
him Tofan/Diyarbakir Genclik oldu. Bu partilerdeki kayiplara rag-
men BJK ve Marmaris maclarini kazanarak yenilgisiz lider Eczaci-
basi’n1 yakin takibe devam ediyorlar.
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Kanal

Bir kenari 50 birim olan kare seklin-
deki bir arsadan, késegeni boyunca bir
kanal aciliyor. Kanalin genisligi 10 birim
olduguna gore alanini hesaplayiniz.

Sekiz Para

QEOOEPEO®

Gorev:

1’den 8’e kadar numaralandiriimis 8
adet paranin sirasini en az hamle yapa-
rak ters cevirmek.

Hamle:

1. Bir paranin diger bir parayla yerinin
degistirilmesi bir hamledir.

2. Hicbir hamle sonunda yanyana bu-
lunan iki paranin say farklari 3’ten bii-
ylik olmamalidir.

Ornek:4 adet para verilseydi ve fark
2’den biiyiik olamaz denseydi ¢6ziime 4
hamlede ulagilabilirdi:

Basla:(1234),1:(1243), 2:(1342),
3:(4312), 4:(4321)
Soru Isareti
— T
r|x|olc!
Y101} +‘
slalL]
Y|S|Z]|0
U

Soru isaretinin yerine hangi harfin ge-
lecegini bulunuz.

e h a n H a 1 1
e-posta: emrehan@halici.com.tr

Renkli Zarlar

Uzerlerinde sayl yerine kirmizi ya da
mavi renkler bulunan iki zar var. iki arka-
das bu zarlan sirayla atarak aralarinda
soyle bir oyun oynuyorlar: iki zar da ayni
renk gelirse A kazaniyor. Zarlar farkli
renk gelirse B kazaniyor. iki arkadasin
kazanma sanslarinin esit oldugunu ve bi-
rinci zarin dort yiiziiniin kirmizi, iki yiizii-
niin mavi oldugunu soylersek, ikinci zarin
renklerini bulabilir misiniz?

Soru Isareti-1

Hrglan nonnoEa

Soru isaretlerinin yerine hangi sayila-
rin gelecegini bulunuz.

Tersine Dontisiim

Her harfin farkl bir rakami simgeledi-
gi ABCD sayisini 9 ile carpinca DCBA el-
de ediliyor. Bu sayiy1 bulunuz.

ZEKA OYUNLARI

©

1

Dort Parca

Asagidaki sekli dyle dort esit parcaya
ayirimiz ki, her parcada bir adet kirmizi
bir adet de mavi daire bulunsun. (Parca-
lar dondiiriilebilir ama ters cevirilemez).

Goz Aldanmasi

Siyah cizgilerden alttaki daha uzun gi-
bi gortiniiyor. Oysa ikisi de esit uzunluk-
ta.

b y

Aralik Ayinin Cozimleri
Kareler
-+
Yarismacilar
X=78

Kiipteki Vezirler
XA4, TC1, XB2, XD3, YD1, TA2, TB4

Soru isareti

B 91 4 1 2 3

(6x6’lik tabloda diyagonallerde 1, 12, 123,
1234, 12345,...yaziyor)

Dik Uggenler

iki Tamsayi
l.c
2.b

iki Parca

== E——F & ¥
R el B0
AREARN
o el o B
4 =m0 |
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1.'}? MATEMATIK KULESI

E n g i n T o k t a s

| matematik_kulesi@yahoo.com

ABCD paralelkenarimizin disindan, PAB
acist ile PCB agist esit olacak bigimde bir P
noktasi secelim. Boyle bir durumda APD aci-
st ile CPB acisinin da esit olmasi gerektigini
kanitlayabilir misiniz?

Once Diistinme Zamani

Bazen bir soru-
nun en agik ¢6zima-
ne hemen yonelip is-
lem kalabaligina dal-
mak yerine cOziime
gecmeden once $0y-
le derin bir nefes al-
manin ve bu esnada
farkli ve daha basit bir yol dlistinmenin size
o kadar faydasi olabilir kil iste size bir rnek:
Integral hesabma girmeden temel geometri
bilgisi ile sekildeki toroidin alanini bulabilir-
siniz. Ama nasil?

Gecen Ayin Cozimleri

iki Dogru Dik mi?

¥ lanacagimiz H nok-
tasinin ticgenin icin-
- F P

‘ & ze birakiyoruz. Sim-
di gelelim sorunun
acist esitlikleri gecerli olur. Bu durumda YC
yay1 ile CX yay1 birbirine esit olur. Simdi cem-
(AB yay1 + YC yay1)/2 = ZAEB. Boylelikle

ZAEB = 90 oldugunu gostermis olduk.

Oncelikle soru-

de yer alacagi varsa-

cevabina. HD = DX ve ADC acis1 90 derece ol-
ber icinde iki kirisin kesistigi 6zelligi kullana-
oy

nun ¢6ztimiinde kul-
yimini ispatlamayr si-
duguna gore BH = BX ve HBD acisi = DBX
cagiz: 90° = ZADC = (AB yay1 + XC yay1)/2 =

Sadik Dost

ilk olarak m
dogrusu tzerin-
de rasgele bir A
noktasi secelim.
Sonra merkezi A olan ve P’den gecen cember
yayini ¢izelim. Bu yay m dogrusunu B nokta-
sinda kessin. Sira P noktasi merkezli ve A’dan
gdecen cember yayini cizmeye geldi. Son ola-
rak da B merkezli ve A’dan gecen cember ya-
yint cizelim. En son cizdigimiz iki yayin kesis-
me noktalarmin birinde A digerinde ise Q

Las Vegas’ta Olasilik

Séyle bir oyunumuz var: Oyuncu, elindeki
madeni parayr tura gelinceye kadar atmaya
devam ediyor. Tura gelen son tur 6ncesine ka-
dar oyuncu N tane yazi atmigsa oyunu dtizen-
leyen casino oynayana 2N YTL édiyor. Yalniz
N sayisi kag olursa olsun casino en fazla 6diil
olarak 1024 YTL verebiliyor. Bu oyunu son-
suz sayida oynadiginizda ortalama kazanma
miktarinizi goz ontnde bulundurarak bu oyu-
na girmenin adil ticretini hesaplaymiz. (Ucret,
ortalama kazanma miktariniz ile ayni olmali)

Yaz Sorusu

Biraz karisik
goérlinmesine
ragmen son de-
rece basit ve uy-
gun bir o kadar
da giizel bir so-
ru var huzurlarinizda. ABC ticgeninin cevrel
cemberi tizerinde bir P noktasi alalim. P nok-
tasindan gecen ve BC dogrultusunu X nokta-
sinda dik kesen dogrunun cevrel cemberi
kestigi noktaya Q diyelim. Son olarak da P
noktasindan AB’ye bir dikme indirelim ve AB
kenarini kestigi noktaya Z diyelim. Q ve A
farkli noktalar iken, XZ'nin her zaman QA’ya
paralel olacagini bu giizel yaz giintinde gos-
terebilir misiniz?

noktasi bulunur. Eger P ve Q noktalarindan
gecen dogruyu cizersek, bu dogru m dogrusu-
na paralel olur. Acaba neden?

Aralarinda Asal

10 ardisik tamsayimiz n, n+1, ..., n+9 olsun.
Sayi ikililerini (n+r, n+s) = (n+r, |r-s|) seklinde
gosterebildigimiz ve |r-s|<10 oldugu igin sayi-
lardan en az birinin 10’dan ktictik bir asal say-
ya boliinmedigini gostermek yeter. Bu 10 sayi
arasinda 2 ile boltnenlerin sayisi 5, 3 ile bolu-
nen ve tek olanlarin sayisi en ¢ok 2, 5 ile boli-
nen ve tek olanlarin sayisi tam 1, 7 ile béliinen-
lerin ve tek olanlarin sayisi en ¢ok 1. On ardi-
stk say1 icinde tam 5 tane tek sayi oldugundan
ve bu 5 tek sayidan 3,5 veya 7 ile béliinenlerin
sayist en ¢cok 2+1+1=4<5 oldugundan, tek sayi-
lardan en az biri 3, 5 ve 7’den hicbiri ile béliin-
mez. iste bu say1 digerleri ile asaldir.

Usstin Usstl

S sayisini » isareti tissti anlamina gelecek
sekilde soyle yazalim: S = 1010,( 1 + 107(102%-
10) + 10°(103-10) + ... + 107(1010-10) ). Sim-
di k=2 igin 10510 = 10(10%1 -1) = 10.(10-1).A
= 10.9.A oldugundan (10%-10) sayilarinin hep-
si 6 ile boliintr. O halde S = 1010,( 1 + 1062 +
106b + ... + 106)) olur. Fermat Teoremine gére
106 = 1 (mod7) ise S = 1010,( 1+1+..+1) (mod
7) = 1010.10 (mod 7) = 3.310 (mod 7) = 3.25
(mod 7) = 5 (mod 7)’dir. O halde aradigimiz
kalan 5’tir.

Matematigin Sasirtan Yizu

Bir Sayinin Hikayesi

Insanlar matematigi nicin sever? Bu soru-
nun cevabim tarihte, felsefede aramaya gerek
yok, cevap aslinda hepimizin icinde yer aliyor.
Bir tabloyu, bir mtizik parcasini, mimari bir ya-
piy1 nigin seviyorsak matematigi de onun igin
severiz. Sanat, doganin yansimasi sonucu olu-
san estetik bir giizellik iken matematik, yansi-
madan 6te doganin ta kendisidir! Iste bu yiiz-
den en saf glizelligi matematikte buluruz biz.
Su anda yapabileceginiz onca sey varken mate-
matik ile ilgili bu satirlar1 okuyorsaniz zaten bu
saf glizelligi bir sekilde kesfetmissiniz demektir.

Matematigin  her
alaninda estetikle karsi-
lasmak mumkin ama
bana kalirsa sayilart
Ozel bir tarafa ayirmak
gerekiyor. Bazen topla-
ma,¢ikarma,garpma,bél-
me gibi basit dort islem-
le yarattiklar1 ahenk,
uyakli bir siirin ahengiyle yarisir hale gelebili-
yor. Bu durumun sonsuz érneklerinden bir ta-
nesi 6rnegin “37” sayisidir. Asal olmasi bile bi-
zi kendine asik etmeye yeter iken 37 sayisinin
sayilarla yaptig1 dans bir de bizi biiyiiliiyor. iste
bu sihirli sayini ilk 6zelligi:

37x3 = 111,
37x6 = 222,
37x9 = 333,
37x12 = 444,
yeeeey SIX2T = 999.

Yukarida gortildtagu gibi sayimizi 3 ve 3’in
katlar1 ile carptigimizda boyle bir tablo olusu-
yor. 37 sayisinin 6zellikleri tabi bununla sinirl
degil. Hemen iki 6zelliginden daha bahsedelim:

37.3+7) =33+ 73
32+72-37=37

Sayilarin kendi icinde yarattigi uyum ger-
cekten sasirtict. Insanlik tarihi boyunca bircok
matematikci bu tip iliskileri bulmak igin calisti.
Ornegin tarihin en buiytik matematikcilerinden
Ramanujan’m seriler ile ilgili buldugu formdul-
lerdeki uyum o kadar etkileyicidir ki bir insanin
bu formtilleri yazip, cerceveletip duvarina asma-
st kesinlikle sasirtict bir durum olmaz.

37 sayisinin en giizel oOzelliklerinden biri
asagida gosteriliyor:

037, 370, 703
074, 407, 740
148, 481, 814
185, 518, 851
259, 592, 925 (7,16, 25)
296, 629, 962 (8,17,26)
Parantez icindeki sayilarin 37 ile
carpimindan soldaki sayilar olusuyor. Yalniz
dikkat ederseniz soldaki tigliilerin rakamlarinin
ayni oldugunu, sadece yerlerinin degistigini
fark edeceksiniz. Biraz daha dikkat ederseniz
carpanlarin rasgele degil belirli bir harmoniyle
ilerledigini gorebilirsiniz.

Bu ay 37 sayisimin hikayesini sizlere aktar-
dik ancak emin olun her saymin ayr1 giizellikte
ve ilginclikte bir hikayesi mevcut. Iste bu da ma-
tematigin ne kadar zengin oldugunun 6nemli
bir kaniti!

(1,10,19)
(2,11,20)
(4,13,22)
(5,14,23)
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PROGRAMCILAR IS BASINA

©Ali Galip Bayrak

oDTU Bilgisayar Toplulugu’nun Bilim ve Teknik icin hazirladigi bu sayfa ile bilgisayar bilimlerinin temel problemlerini
tanitmayr amacliyoruz. Bu problemler icin herhangi bir dilde yazacaginiz ¢6ziim kodunu bteknik@tubitak.gov.tr adresine
yollayabilirsiniz. Her ay sonunda o ayin ¢o6ziimlerine ve yapilan degerlendirme sonucu topladiginiz puanlara web
sitemizden (www.biltek tubitak.gov.tr) ulasabilirsiniz. Sene sonunda en fazla puan toplayan yarismaciya ozel bir odiil
verecegiz. ilgilenenler icin oDTU Bilgisayar Toplulugu’nun web sitesi: http://www.cclub.metu.edu.tr/biltek

Sehirler

Onur tlkesinde sehirler arasi tica-
reti daha verimli kilmak icin bir yaris-
ma dizenlenir. Yarigsmacilara sehirler
arasi yol haritasi verilir ve yarismaci-
lardan verilen herhangi iki sehir ara-
sindaki en kisa yolu bulmalari istenir.

Varsaymmlar

« Ulkede n adet sehir bulunmakta-
dir, sehirler 1’den n’e kadar numara-
landirilmistir (n<=500).

+ Ulkede toplam m adet yol bulun-
maktadir.

 Herhangi iki sehir arasindaki me-
safe en fazla 100 olabilir.

Girdi

- Girdiler “sehir.gir” isimli dosya-
dan okunacaktir.

. ilk satirda n sayisi verilecektir.

- ikinci satirda m sayisi verilecek-
tir.

 Takip eden m satirin her birisin-
de 3 adet tamsay1 bulunacaktir. Bu sa-
yilardan birincisi ilk sehrin numarasi-
ni, ikincisi ikinci sehrin numarasini,
lictinctist aralarindaki mesafeyi ifade
etmektedir.

- Son satirda iki adet tamsay: bulu-
nacaktir. Bu sayilardan birincisi bas-
langi¢ sehrini, ikincisi hedef sehri ifa-
de etmektedir.

Ciktt

+ Ciktilar “sehir.cik” isimli dosyaya
yazilacaktir.

+ Cikt1 tek bir sayidan olusacaktir.
Bu say1 en kisa mesafeyi ifade edecek-
tir.

Ornek

sehir.gir:

4

5

1215

1310

1450 i

2330 @ J ™

2414 A%l

3 4 ':-"-

sehir.cik

39

Altin Toplama

Kral Olcay bir giin basvezirini sec-
mek icin yarisma diizenler. Yarisma-
nin tim asamalarini basari ile gecen
Hamza son asamaya ulasmayi basar-
mistir. Son asamada Kral Olcay,
Hamza’yr bitisik 6zdes kare odalar-
dan olusan satrang¢ tahtasi seklinde
bir zindana attirir ve Hamza'ya zin-
dandan kurtulmasimi soyler. Kendisi-
ne verilen zindan haritasini inceleyen
Hamza, haritada su an bulundugu ye-
rin ve cikisin isaretli oldugunu, bazi
odalarin kapali oldugunu ve bazi
odalarda say1 yazili oldugunu gortir.
Bu sayilara anlam veremeyen Hamza,
kagidin altinda bir not goriir: "Say1
yazili kareler senin kurtulusun ola-
caktir. Say1 yazan karede o kadar al-
tin vardir. Eger bir odadan komsu bir
odaya gecmek istersen gececegin
odanin bekgisine bir altin vermen ge-
rekiyor ve eger gececegin odada altin
varsa elindeki tim altinlari bekciye
vermen gerekiyor. Bulundugun oda-
da yola cikman icin yeterli miktarda
altin var..."

Varsayimlar

« Eger dogru ¢6ztimia bulursan
yolda kalmadan (herhangi bir anda
altinin bitmeden) cikisa ulasacagin
garanti ediliyor.

« Buldugun ¢6ztimin, en az sayr-
da odaya ugrayarak cikisa ulasan ¢6-
zuim olmasi gerekiyor.

Zindanin boyutlar1 nxm'dir
(2<=n,m<=500). n satir sayisini, m su-
tun sayisini ifade etmektedir.

- Zindanda, altin bulunan oda sa-
yis1 k'dir (k<=500).

+ Altin bulunan bir odada en faz-
la 50 altin vardir.

Girdi

 Girdiler "altin.gir" isimli dosya-
dan okunacaktir.

- ilk satirda n ve m sayilarinin de-
gerleri verilecektir.

+ Takip eden n satirin her birisin-
de m adet tamsay1 aralarinda birer

bosluk olacak sekilde verilecektir. Bu
tamsayi -1 ise kapali odayi, -2 ise cikis
odasini, diger durumlarda odada bu-
lunan altin sayisini ifade etmektedir.

- Son satirda ise iki adet tamsay1
verilecektir. Bu sayilar baslangi¢ ka-
resinin koordinatlarini sirasiyla satir
ve slitun numarasi olacak sekilde ifa-
de edecektir (kuzey bati kosenin ko-
ordinat: (1,1) olarak kabul edilecek-
tir).

Cikts

+ Ciktilar "altin.cik" isimli dosya-
ya yazilacaktir.

+ Cikti tek bir satirdan olusacak-
tir. Bu satirda aralarinda birer bosluk
bulunan karakterler bulunacaktir.
Bu karakterler sirasi ile yapilan ham-
leleri ifade edecektir (kuzey icin 'K',
gliney icin 'G', dogu i¢in 'D', bati icin
'‘B').

« En kisa ¢6ztim birden fazla ise
birisinin yazilmas: yeterlidir.

Ornek

altin.gir:

68

05000040

0-10-10000

0-15-10300

300-10003

-1-1-100000

0000000-2

41

altin.cik:
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Nivit Osmay’in
Degerli Anisina

Bilim ve Teknik dergisinin 140 sayisina editor-
lik yapan Nivit Osmay’i, 12 Temmuz 1997’de
kaybetmistik. Onu sevgiyle aniyoruz. Tipki bizler
gibi Niivit Osmay’1 Bilim ve Teknik okuyuculari da
sevgiyle aniyor. Asagidaki mektup, okuyuculan-
mizdan birinin, onun hakkinda duygularini anlatan
satirlan igeriyor.

Sevgili Hocam, sizi her gecen giin daha ¢ok 6z-
leyen biri olarak bu satirlari kaleme aliyorum. Sizi,
1965 yilinda, halkevlerinin kiiltiir faaliyetleri icin-
de yer alan “toplum o6niinde konusma sanati” (Dii-
stin Konus Dinle- DKD) ile ilgili kurslarin yonetici-
siyken tanidim. Beni ve biitiin sizi tanima firsati
bulan 6grencileri ve dostlarinizi cok etkilemistiniz.
Giizel insan olmanin biitiin 6zelliklerini tasiyan bi-
riydiniz. Uzun yillar devam eden bu kurslardan bin-
lerce dgrenci yetisti. Bize kazandirdiginiz yetenek-
ler icin hepimiz size minettariz.

Bu giizel iilkemize yaptiginiz en biiyiik katkilar-
dan biri de TUBITAK Bilim ve Teknik dergisinin
editorliigtinii tstlenmenizdi. Yillarin bilgi birikimini
ve yurtdisinda yayimlanan bilim mecmualarindan
yaptiginiz terciimeler inanilmaz giizellikteydi. Bi-
lim ve Teknik dergisinin biigiin Tiirkiye’nin en po-
piiler tek mecmuasi olmasinda sizin cok onemli
katkilariniz var kanimca. Hele Bilim ve Cocuk der-
gisini gorseydiniz ne kadar mutlu olurdunuz. Sizi
daha iyi taniyabilmeleri icin gen¢ kardeslerime
onerim, “insan Miihendisligi” adli eseri okumalari-
dir.

Sizi sevgiyle ve 6zlemle hep anacagiz sevgili
Hocam.

Dr. Ahmet Cakr - istanbul

Evcillestirilen Hayvanlar

Biyolojiye biiytik ilgi duyuyorum. Aslinda biitiin
hayvanlarin insanlar i¢in var oldugunu diistintyo-
rum. Aylar once bir televizyon kanalinda, bir bilgi
yarismasinda ilk evcillestirilen hayvani sordular.
Siklar da, “at, kedi, kdpek, kus ve yunus”tan olu-
suyordu. Yarismacida ve cogu kiside oldugu gibi,
benim de aklima once “at” geldi.

Tarihdncesi avcilar atlari, yemek icin, 6nce ol-
diirdiiler. Daha sonralari insanlar atlara binmeyi ve
onlari tarimsal calismalarinda kullanmayi dgrendi-
ler. Giiniimiiz atlari, milyonlarca yil 6nce yasamis
kiicticiik ve lirkek yapili orman hayvanlarinin to-
runlari. Giiniimiizde vahsi atlarin soyu neredeyse
tiikenmek lizere.

Ancak soziinii ettigim yarisma sorusunun yani-
1 “kopek” olarak aciklandi. O giinlerde cekindigim
hayvanlar arasinda olan kopegin, ilk evcillestirilen
hayvan olmasi beni oldukca sasirtmisti. Merak
edip, ansiklopediden baktim. Atlar ilk kez 6000 yil
once, Orta Asya’da tarihoncesi donemde yasayan-
lar tarafindan evcillestirilmis. Kopeklerse, Tas Dev-
ri’nin sonuna dogru evcillestirilmeye baslanmis.

Magara insanlari, geyik ve diger hayvanlari avla-
malarina yardimci olmasi icin vahsi kopekleri evcil-
lestirmisler.

Hayvanlarin insanlara bagliligi hakkinda ne de
cok film yapilmistir. Bu filmlerin hemen cogunda
da bagrol oyunculari kdpeklerdir. Yani kopekler
bizlerin en eski ve en sevgili dostlari. Bunlardan
baska, evimizde besledigimiz ve cevremizde gordii-
glimiiz hayvanlarin ¢ogu evcil. En gosterisli evcil
hayvansa deve. Filler, insan kosullarina pek uyum
saglayamadiklari icin evcil sayiimiyorlar. Bu neden-
le onlarin da soylar tehlike altinda. En son evcil-
lestirilen hayvansa alageyik.

Biitiin evcil hayvanlar yabani soylardan elde
edilmis. Ancak onlarin atalari yabani olmasina kar-
sin, kendileri artik yaban yasama uyum saglayami-
yorlar. Onlar, insanlarin degisik gereksinimlerini
yerine getiriyorlar; ornegin kedi birtakim kemirici-
leri evlerden uzak tutuyor; deve eti icin beslendigi
gibi yiik hayvani olarak da kullaniliyor; kaz, ordek,
tavuk gibi kanathlar, eti, yumurtasi icin beslenme
amach yetistiriliyor. Bazi kuslari da haberlesme
amach kullaniyor insan. 21 yiizyilda, evcil hayvan-
lar bilimsel calismalara da dahil edildiler. Genetik
miihendisligi, biiyiik olasilikla gelecekte evcil hay-
vanlarin yapisini ve goriiniimiinii degistirecek. Bu
degisimin “canli yasama ne gibi olumlu ya da
olumsuz etkileri olacak?” sorusunu tartisalim de-
rim; bir de sunu belirtmek istiyorum: Kisa bir siire
once cok cekindigim kopeklerden artik cekinmiyo-
rum. Hatta bir giin belki ben de onlarla dostluk ku-
rabilecek seviyeye gelebilecegim.

Seval Unver - Ankara

Sosyal Bilimler Uzerine

Gliniimiizde sosyal bilimlerin giderek artan
onemine karsilik, sosyal bilimlere gosterilen ilginin
buna kosut olarak artmadigini aksine azaldigini

Degerli Okurlar, goriislerinizi

gormekteyiz. Bunun sonucu olarak da tniversite-
lerde sosyal bilimler arastirmalarina ayrilan Gde-
nekler azalmakta, bazi béliimlerin lisans diizeyin-
deki egitim boliimleri kapatilmakta. Bu durum
adeta sosyal bilimlerin tasfiyesi biciminde islemek-
te.

Sosyal bilimlerin geriletilmesine karsilik, doga
bilimleri ve teknoloji iizerine bir ilgi artisi s6z ko-
nusu. Halbuki sosyal bilimler, bizim yasantimiz ¢6-
zlimlememize, kendi tarihsel siirecimize bakmami-
za yardimci olurlar. Sosyal bilimlerle kendimizi an-
lariz. Yasama dair elestirel ve sistematik diisiinme-
nin yolunu acariz.

Glintimiizde oldugu gibi, sosyal bilimleri daha
fazla kar etmek ugruna feda etmemeliyiz. Aksi tak-
tirde kendimize bakmamizi saglayan pencereyi ka-
patmis olacagiz. i§te tam da bu noktada sosyal bi-
limlere ilginin yeniden canlandiriimasi gerekmek-
te. Bilim ve Teknik dergisine de bu noktada 6nem-
li gorevler diismekte. Bilim ve Teknik dergisi, sos-
yoloji, felsefe, psikoloji ve siyaset bilimi gibi alan-
lara daha fazla yer ayirmali. Sosyal bilimlere gere-
ken ilginin gdsterilmesiyle ancak sosyal bilimler la-
yik oldugu yere gelebilecek.

Nevzat Samet Baykal

AU Siyasal Bilgiler Fakiiltesi

Kamu Yénetimi Bolimii Ogrencisi
e-posta: samet_baykal@hotmail.com

Kirli Bir Sona Hayir

Biz  cevremizi
boylesi kirletmeyi
stirdiiriirsek, acaba
sonumuz ne olacak?
Bu soru, bazilarinin
umurunda olmasa
da, beni ve cevresini
korumak isteyen
tim insanlar ¢ok
liziiyor. Eger, Ku-
tuplarda buzullar erimeye devam ederse, mevsim
degisimleri bu denli hizla siirerse ve ormanlarimiz
insanlar yiiziinden giin gectikce azalirsa, sonumu-
zun bir felaket olacagini séylemek hic de zor degil.
Bu son fazla uzamayacaga da benziyor. Belki 20,
belki 60 yil sonra, diinya bu felaketle karsilasabi-
lir. Sunu hi¢ anlayamiyorum: “Neden dogayi bu
denli tahrip edip, kendi sonumuzu kendimiz getiri-
yoruz?” Buzullarin erimesi sonucunda kitalar sular
altinda kalacak. O zaman, yalnizca kendini diisi-
nen, “dogada her sey insanin hizmetine sunulmus-
tur” diyenler, “nereye kacisacaksiniz?” bilmiyo-
rum.

Boyle bir sonu gormemek icin cevremize do-
niip bir bakalim diyorum. Bu kirliligi tanidiktan
sonra, kirlilikteki payimizi diisiinelim ve temizle-
mek icin “ne yapabilirizi? birlikte tartisip, ¢oziimle-
ri yasama gecirelim.

Pinar Karabacak - Samsun

400 kelimeyi gecmeyecek bicimde ve fotografinizla birlikte "TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi, Forum Késesi, Atatiirk Bul. No:221 Kavaklidere- Ankara" adresine gonderebilirsiniz. Goriiler aktarilirken 3. sahislan suclayici
ifadelerden kacinilmasini rica ederiz. Forum’da yayimlanan okuyucu goriisleri Bilim ve Teknik dergisini baglamaz. Forum kdsesine asagidaki telefon ve faks numaralariyla da erisebilirsiniz:
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Bilim-Edebiyat Iliskisi

Bilim ve Teknik dergisini yaklasik bir yildir
izleyen ve bir bilim asigi olan, kimya boliimi 6g-
rencisiyim. Tevazu sinirlarini asmak olacak, ama
siradan bir kimyaci ve siradan bir bilim adami ol-
mak degil, ilber Ortayl, Cemil Meri¢, Mehmet
Kaplan, Kemal Tahir ya da Ayhan Songar gibi
toplum hayatina da yon veren ve insanliga yal-
nizca bilimsel calismalariyla degil, fikir hayati ve
giinliik yasantisiyla da drnek olmayi becerebil-
mis, aydin bir insan olmak ilk hedefim.

Dikkat edilirse, fen bilimlerinin yani sira sos-
yal ve edebi yayinlari ve kisilikleri de izleyen bir
bilim insaniyim. Dolayisiyla, edebiyat ve sosyolo-
jik yayinlara da Bilim ve Teknik dergisinde yer
vermeniz gerekliliinden soz etmek istiyorum.
Bilim diinyasi icin Oskar Odiilleri niteliginde
olan Nobel ddiillerinin iceriginde edebiyatin da
yeri olduguna dikkatinizi cekmek istiyorum. Za-
ten, ozellikle son sayilarinizda biraz fotograftan,
bazi sayilarinizda da psikolojiden soz etmenizi
de takdirle karsiladigimi belirtmek isterim. “Sa-
nal Fotograf Sergisi”’ne web sitenizde yer verme-
niz de sanata karsi yaptiginiz baska bir incelik.

Ertugrul Erol/KTU Giresun Fen Ed. Fak.
Kimya Boliimii Ogrencisi

Deniz Bilimleri

Sizlere, ilk dnce beni ve sonra diger “Bilim
ve Teknik” okuyucularini aydinlattiginiz icin son-
suz minnet ve siikran borcluyum. Cok tesek-
kiirler. Anadolu Lisesi mezunuyum ve liniversite
sinavlarina girdim. Ne yazik ki yasadigim yer,

Ertugrul, kendi kisiliginde, bir aydinin benimseme-
si gereken modeli ¢izmis. Her seyden dnce, ortalamay-
la yetinmemek, kendi ilgi alanlarinda doruklara ¢ikmis
kisileri 6rnek alarak mesleginde en iyi olmayi hedefle-
mek. Tabii ki arkadasimizi her seyden dnce sectigi
kimya dalinda ulusumuza ve insanlida yararl bilgiler,
tirlinler sunacak bir biliminsani olarak gérmek isteriz.
Hatirlatmasina gerek yoktu; tabii ki dikkatimizi cekti.
Kendisi de, bir rol modeli olarak sectigi kisiler gibi
“cok boyutlu” bir insan olmak istiyor. Bdyle olunca da
kendisi tiim bilim tutkunlarinin 6rnek almasi gereken
bir rol modeli olusturuyor. Ta en basindan beri insa-
nin benimsemesi gereken farkli rolleri var. Annelik-ba-
balik, gida buluculuk, aileyi, klani koruma, yoneticilik
vb...Tabii uygarlik gelistikce bu rollerin sayisi da arti-
yor, karmasikhigi da. Rollerin artmasi, dogal olarak
bunlarin yerine getirilmesine temel olusturacak boyut-
larin sayisini da artiriyor. Bilim, etik, sosyal yasam vb.
Dogada da dyle degil mi? Biliminsanlari, dviindiigui-
miiz, bize rehberlik eden bilimin, aslinda doganin son
derece sinirli, kaba bir resmini verebildigi konusunda
birlesiyorlar. Biz, simdiye kadar kavrayabildigimiz do-
gayi yalnizca dort boyutta (licii uzay ve biri de zaman-
la ilgili) kurgulayabilmisiz. Oysa, yazilarimizda sik sik
belirttigimiz gibi, cok daha gorkemli, cok daha zengin
bir doga tablosunu gérebilmenin esigindeyiz. Bilimin-
sanlari bize ¢ok daha farkli, tanimadigimiz maddeler-
le dolu, bilinmeyen enerjilerle yonetilen bir evren ta-
nimlyorlar. Bdyle bir evreni aciklamak icin de, bilimi-
mizi onyillardir sirtinda tasimakta olan Standart Mo-
del'in disinda parcaciklara, biiyik olcekli kozmosu
aciklayan genel gorelilikle, atomalti diizeydeki kuvvet-

- Tettiklerine=

yeteri kadar sosyallige ve bilimsel etkinliklere
yonelik gelismis bir yerlesim merkezi degil. Ama
bu durumu kendime engel olarak gormek istemi-
yorum. Elimden geldigince cagdaslikla uzlasma
cabasi icindeyim ve bir “Bilim ve Teknik dergi-
si” okuyucusuyum. Sayilarinizi hi¢ aksatmadan
izliyorum. Okuyucunuz olarak sizden bir ricada
bulunmak isterim. En biiyiik hayalim, ITU Gemi
Miihendisligi Boliimiinii kazanabilmek ve biiyiik
bir denizbilimcisi olmak. Ancak bu konuda fazla
bilgi sahibi degilim. Liitfen hazirlayacagimiz bir
makaleyle beni, deniz bilimlerinin calismalari
konusunda aydinlatin. ileride bir giin araniza bir
deniz bilimcisi olarak katilmak dilegiyle.

0Ozge Karamanoglu / Eregli-Konya

Tesekktirler Bilim Teknik

Sabirsizlikla bekledigim yeni saymizi aldim.
Her zamanki gibi cok begendim. Bilim ve Teknik
dergilerini okudukca hayata daha ¢ok baglani-
yorum. Sizi tebrik ederek sayilarinizin devamini
diliyorum.

Melek Kaya

Ev Deneyleri de Olsun

Bilim ve Teknik dergisinin fanatik okuyucula-
rindan biriyim. Dergiyi ilgiyle takip ediyorum;
ama sayilarinizda ev deneyleriyle ilgili ipuglari
gormek cok giic. Ornegin, “Zihni Sinir” kosesin-
deki gibi bir sayfa ve icindeki basit aletlerle ya-
pilabilecek deneyler ve icatlar hazirlayabilirseniz
cok sevinirim.

Ozkal Siiyiik / Adana

leri ve iliskilerini aciklayan kuantum mekanigini birles-
tirecek, bir “her seyin kurami”na gereksinim duyulu-
yor. Bdyle bir kuram icin de 11 boyutlu, hatta 22 bo-
yutlu bir doga tasarimlaniyor. Biz boyle felsefeye da-
linca, Ertugrul lafi nereye getirecegimizi anlamistir.
Biz de Bilim ve Teknik Dergisi’ni giderek daha ¢ok bo-
yutlu hale getirmeye calisiyoruz. istiyoruz ki, gencleri-
mize bilim seriivenlerinin baslangicinda bir yol harita-
si cizerken, onlarin bu yolda daha kolay ilerlemelerini
saglayacak baska boyutlarda da yardimci olalim, 6zen-
direlim, yol gosterelim. Saglik sorunlarina isik tutalim,
daha bilingli spor yapmalarini saglayalim, zihin ve el
hiinerlerini gelistirmeleri icin yol gosterelim, kendile-
rini gelistirmelerine yol acacak ugraglar, hobiler edin-
melerine yardima olalim. Bunun icin gerek dergimiz,
gerekse de web sayfamizda baslattigimiz etkinlikler
(6rnegin, Ertugrul’un soz ettigi Sanal Fotograf Sergi-
si) biiyiik ilgi ve bedeni topladi. Ancak, tabii ki biz,
“her seyin kurami” gibi “her seyin dergisi” olma iddi-
asinda degiliz, zaten de olamayiz. Bizim temel boyutu-
muz pozitif bilimler. Biz temel ve uygulamali bilimler
disinda, drnedin sosyal bilimlere, 6rnedin sanata, ede-
biyata, tarihe tamamlayici birer perspektif olarak baki-
yor, haliyle daha az yer verebiliyoruz. Ama, zaten ¢ok
boyutlu olmak isteyen birinin tek dergi okumak gibi
bir istegi olamaz. Bu dergi, Bilim ve Teknik Dergisi ol-
sa bile! Dolayisiyla, arkadasimiz istedigi konulari ¢ok
daha derin, cok daha zengin bicimde inceleyen sosyal
bilim, siyaset ve sanat dergilerini de izlemek zorunda.

(Ozge kardesimize, dnce cevrenin zorladigi kabugu
kirarak bilim yolunda ilerlemeyi sectidi icin, sonra da
bu yolun rehberi olarak Bilim ve Teknik dergisini se¢-

Evde Araclar da
Uretebilelim

Dergilerinizi hi¢ kacirmadan aliyorum ve ¢ok
begeniyorum Sizden istegimse, evde kendi ola-
naklarimizla yapabilecegimiz basit, ama her za-
man kullanabilecegimiz araclarin yapimini gos-
termeniz.

Berk Yilmaz

Ntkleer Enerji

Niikleer enerji alternatif bir kaynak mi? Ya-
rarlari ve zararlari neler? $dyle de sorabilirim:
yarari mi daha cok, zarari mi? Onlemler alindi-
ginda, varsa zarar sifira indirgenebilir mi? Niik-
leer reaktorlerin kullanim alanlari neler? Eger
niikleer santraller zararliysa, neden ABD ve bu-
nun gibi devletler kullaniyor? Tiirkiye de niikle-
er santrallere ihtiya¢ var mi? Varsa neden kulla-
nilmiyor?

Hiiseyin Metin

Tercih Nasil Yapilmali?

Kendimi bildim bileli Bilim ve Teknik okuyo-
rum. Bu sayede bilime biiyiik bir askla baglan-
dim. Temel amacim bilim adami olarak bilime
daha cok yaklasmamizi saglamak.

Meslek secimi noktasinda olanlar icin, onla-
ra yol gdsterici bilgiler vermenizi istiyorum. Or-
negin fizije ve matematige merakl biri tiniversi-
te sinavinda hangi boliimii se¢meli?

Ugur Yilmaz

tigi icin tesekkiir ederiz. Universite Sinavlari sonunda
umariz istegi yerine gelir ve bir gemi miihendisi olur.
Aslinda ilgi duydugu denizbilim (osinografi) kuramsal
bir disiplin olarak yerbilime, atmosfer bilimine, biyolo-
jiye daha yakin olmasina ve bizim bu konulara olduk-
ca stk deginmemize karsin, bu bilim dali da gemi mii-
hendisligine uzak degil. Umaniz Ozge ileride bu ilgi
duydugu alanlari sahsinda birlestirir ve Bilim ve Tek-
nik Dergisi’nin arastirma gemisinin yapiminda ve ya-
pacagi arastirmalarda bize yardimci olur.

Melek’e de bize olan bagligi icin tesekkiir ediyor
ve bilim yolculugunda birlikteligimizin her zaman siir-
mesini diliyoruz. Gelelim Ozkal’in ve Berk’in istekleri-
ne. Dikkatinizi cekmistir, bilgilerin uygulamaya don-
mesini amaglayan sabit sayfalarimizin sayisini siirekli
artiriyoruz. Ama onerileriniz ilging; degerlendirecegiz.
Hiiseyin, bizim de onemle iizerinde durdugumuz niik-
leer enerji konusuna merakli. Aslinda istedigi bilgilere
abone olarak erisebilecegi dergi arsivimizde ve Web
sayfamizda herkese acik olan Yeni Ufuklara eklerimiz-
den ulasabilir; ama elbette; bu konuda sizleri bilgilen-
dirmeye devam edecegiz. Ugur yilmaz kardesimize de
cok tesekkiir ediyor ve dergimize bir biliminsani ola-
rak katkilar icin sabirsizlaniyoruz. Meslek secimi icin
gecmis yillarda epey yol gosterdik; ama 6ziinii tekrar-
layalim; (iniversite tercihinizi, para kazanmak, aileni-
zin, cevrenizin goziinde “itibarli” bir meslek edinmek
icin yapmayin. ilgi duydugunuz alanda bilgilerinizi de-
rinlestirmek icin yapin. Ozetle, 6grenmek icin oku-
yun. Gegiminiz saglamak, her zaman 6grenmekten da-
ha kolaydir.

Rasit Giirdilek

Temmuz 2005 [J] BiLIM v TEKNIK



www. zihnisinir.com



Hazirlaniyor...

Hirosima’ya
Dogru - 2

Ev Farelerinin
Evrimsel Uyumu

Fizigin Yedi
Bilmecesi

Hayvanlar
Aglar mi?

II. Dinya Savasi sirasinda
atom cekirdeginin
parcalanmasi stirecinden
ntikleer silahlar yapimi icin
Alman meslektaslariyla
yarisan Amerikali
biliminsanlari, rakiplerinin
asamadig1 engellerin
tizerinden nasil geldiler?

Ev faresi, insanlarla yasamaya
uyum saglamayr basarabilmis
kiictik bir kemirici tiird. Insanin
yasadigr her yerde yasayabilen bu
kemiricilerin verdikleri zarar da
cok fazla. Peki bircok memeli
hayvanin soyu tiikenme
tehlikesindeyken, bunlar hayatta
kalmay1 nasil beceriyorlar? Bu
becerilerin kékeninde yatan evrimsel nedenler neler? Genetik
arastirmalar bu sorulara yanit verebiliyor mu?

2005 yil1, diinyada fizik yili ilan edildi.
Fizik alaninda son yiiz yilda yasanan

- gelismeler gercekten bas donddiriict.
— " Ote yandan fizikgilerin tizerinde hala
calistiklar1 ve ¢6ziimleri merak edilen
bazi sorular var. Karanlik maddeden
kuantum fizigine, her seyin
formultiinden zamanin yapisina dek
fizikcilerin hangi yedi ana konuda calistigini merak ediyorsaniz,
hazirlanmakta olan yazimizi begenerek okuyacaksiniz.

Ne distntyorlar? Ne hissediyorlar? Ve nasil?
Biliminsanlari, kimilerine gore biraz gec de olsa,
hayvanlarin i¢ diinyasina iliskin 6nyargilardan
artik siyrilmak, onlar1 anlamak icin, gézlemlerin
nesnel bir 1sik altinda yapilmasi gerektigini itiraf
etmeye basladilar.




