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Yasli Beyinler Genclestirmenin Yolu

Amerikali ve Cinli arastirmacilar,

dinyanin en yash maymunlar: tizerin-

de yaptiklar1 incelemeler sonunda
yaslandikca beynin bilgi islem yetene-
gindeki gerilemenin nedenini buldu-
lar. Arastirmacilarin Science dergisin-
de yayimladiklar1 bulgularin, bu geri-
lemeyi tersine cevirmenin yollarini da
ortaya koyabilecegi dustintiliiyor.
Utah Universitesi (ABD) Tip Fakdilte-
si'nden Audie Leventahl baskanligin-
daki ekip, inceledikleri cok yasli may-
munlarin beyinlerinde, sinir hticrele-
rini (néron) secici yapan GABA adli
bir kimyasalin yeterince bulunmadig-
ni1 belirlemigler. GABA, her néronun

belli bir uyarici karsisinda tetiklenme-

sini sagliyor. Ornegin, beynin gérme
korteksinde (beyin kabugunun gor-
meyle ilgili bélgesi) bulunan néron-
larin her biri, ancak belli bir yonde
giden cisimleri farkedebiliyor. Bagka
yonlerde giden cisimler karsisinda te-
tiklenmiyor. Arastirmacilar, mantiga
aykir gibi gortinen bu durumu bir
kent trafigine benzetiyorlar. Kentin
yollarinda da araglarin gidis yénlerini
belirleyen, bazi yollar1 kapatan trafik
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1siklar1 ve isaretleri
var. Sanki bu isa-
retler kalkinca,
1siklarin arkasinda
y18ilmis bulunan
araclarin daha ser-

bilecegi diistintile-
bilir; ama pratikte
Oyle olmuyor.

celedikleri makak
maymunlari,
1950’li yillarda
Cinlilerle Ruslarin

leri bir deney cer-
cevesinde Cin’in
Kunming bélgesin-
de olusturduklari
bir maymun toplu-
lugunda bulunu-

yorlar. Bunlar dtin-

yanin en yasli maymunlari. Bazilari-
nin yaslar1 30’u bulmus. Bu, insan-
larda 90 yasina karsilik geliyor. May-
munlar dogada en fazla bunun yarisi
kadar yasayabiliyorlar. Yasli may-
munlar da yasl insanlarin gértintim-
lerini sergiliyorlar. Tiyleri dokiilu-
yor, ytizleri kirisiyor ve 6zellikle gor-
sel islevleri zayifliyor. Gorsel islevle-
rin zayiflamasi, yalnizca gozlerin ya-
pisinin bozulmasiyla sinirl degil.
Gorme korteksindeki bilgi islem sii-
reci de zayifliyor.

Arastirmacilar, yasl ve genc may-
munlarin gérme kortekslerinde bulu-

bestce hareket ede-

Arastirmacilarin in-

ortaklasa ytrtittik-
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nan ve herbiri, farkli bir yéne bakan
ya da o yonde hareket eden cisimleri
algilamaya programlanmis V1 néron-
larini incelemisler. Yash ve genc may-
munlarin bilgisayar ekraninda goste-
rilen cesitli gortintilere verdikleri
tepkiler, tek tek néronlar gozlem alti-
na alinarak saptanmis. Néronlari in-
celeyen aygitlar tizerinde bulunan ku-
ctik cam tiiplerle de bu tek néronlar
tizerine cesitli kimyasal maddeler uy-
gulanmis. Bunlar GABA, muscimole
adli bir GABA gliclendirici madde ve
bicuculline denen bir GABA baskila-
yict madde.

GABA baskilayict madde, gen¢ may-
munlarda néronlari daha az secici
hale getirirken, yashh maymun néron-
lar1 tizerinde kayda deger bir etkisi
olmamis. Arastirmacilara gére bu du-
rumun olasi nedeni, yasli néronlarin
secicilik 6zelliklerini zaten biiytk 6l-
ctide yitirmis olmalari.

GABA ve GABA giiclendirici madde-
nin gen¢ maymun néronlari tizerin-
deki etkileri de sinirli olmus, belli
yondeki konum ve harekete duyarlh
néronlarin oraninda kiictik 6lgekli ar-
tislar meydana gelmis. Ancak yash
maymunlarda GABA ve GABA glic-
lendirici maddenin etkisi cok daha
belirgin olmus ve yon secici hticrele-
rin oraninda btiytik 6lcekli artislar
gorilmus.

Deneyler sunu ortaya koyuyor.

Yasli maymunlarin gérme korteksi
yeterince calismiyor, ¢linki azalmis
olan GABA, néronlar yalnizca belirli
tepkilerde bulunmak tizere
sinirlayamiyor.

Leventhal’e gére, durumun ortaya
cikmasi, tedavi igin biytk umutlar
doguruyor, ¢linkti GABA islevlerini
kolaylastiracak bircok ilag, halen pi-
yasada bulunuyor. Xanax adli ilaci
bunlara 6rnek gosteren arastirmaci,
yapilacak seyin bu ilaclarin yashlar
tizerindeki etkilerinin daha yakindan
incelenmesi oldugunu soyliyor.

Science, 1 Mayis 2003
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Sanilandan da Marifetli

Doéllenmeden hemen sonra olusmaya
baslayan, hentiz farklilasmamis kok
htcreler, tip icin tasidiklari biiyik po-
tansiyel nedeniyle son yillarda arastir-
macilarin gézbebekleri. Nedeni, bun-
larin istenen her tiirlii beden hiicresi-
ne dondstirtilebilme olanagi. Gerci
bu alanda yirtttilen calismalar hentiz
tam olarak istenilen sonuglari verebil-
mis degil; ama arastirmacilar iyimser-
liklerini koruyorlar.

Kok hiicreler yetigkin insanlarin be-
denlerinde, farkli dokular icinde "ye-

Baski Organlara
Dogru

Amerikali bir grup bilima-
dami, elektronik devreler
basmak icin kullandiklari
bir yontemi canli hticre-
ler icin de uygulayarak
baski dokular ve sonunda
da baski organlar olustu-
rulmasi icin kapiy: arala-
dilar. ABD Deniz Kuvvet-
leri Arastirma Laboratu-
var’'ndan Douglas Chri-
sey baskanhginda fizikci-
ler, kimyacilar ve miihen-
dislerden olusan ekip diji-
tal olarak olusturulan
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dek kuvvet" olarak da bulunabiliyor
ve bunlar da baska hiicrelere farkl-
lasma potansiyeli tasiyorlar. Ancak,
en degisken olanlar, d6llenmis yu-
murta hentiz birkac¢ hticreye bolin-
misken, yani embriyo asamasinday-
ken, hentiz bilinmeyen bir sinyalle
tim beden hiicrelerini olusturmak
tizere farklilagsmaya baslamamis olan
"embriyo kok hiicreleri".
Arastirmacilar, embriyo kok hiicrele-
rini, farklilasmadan boéliinmeye y6nel-
terek, bunlardan strekli olarak yeni
kusaklar, yeni soylar elde edip bunla-
r1 tedavi amaciyla, 6rnegin, kas, kalp,
karaciger, hatta beyin hticrelerine do-
nusturebiliyorlar.

modellerden dogrudan
elektronik devreler basma
yontemi gelistirmeye calisi-
yorlarmis. Bunun icin gelis-
tirdikleri diizenek, bir lazer
1isiniyla bir elektronik mitirek-

ki maddeyi buharlastirarak

gusturuyormus.

Sonra birden Chrisey’in akli-
na lazer isiini, tizerinde
hticre parcalar1 ve bakteriler
bulunan polimer-jel seritler
tizerinde gezdirmek gelmis.
Bir iki denemeden sonra
arastirmaci canli hticrelerden
olusan katmanlari Ust tste
yerlestirmeye baslamis. Chri-

HABERLERI

kep seridini tariyor ve seritte-

plastik bir taban tizerinde yo-

Bu farkli hticrelere dontisebilme ¢zel-
ligi nedeniyle embriyonik kok hticre-
lere "cok yetili" (pluripotent) 6zelikte
hticreler deniyordu. Ama bu hiicreler,
tiim bu yeteneklerine karsin "her yeti-
1i" (totipotent) sifatim1 kazanamamis-
lardi. Nedeni, her tiirli beden hticre-
sine dontisebilmelerine karsin, tireme
(esey) hticrelerine, yani sperm ya da
yumurtaya déntisebildikleri gozlene-
memisti.

Simdiyse, Pennsylvania Universitesi
(ABD) arastirmacilari, erkek ya da di-
si fare embriyolarindan alinan kok
hticrelerinin kdltdr igcinde kendiligin-
den yumurta hticrelerine dontsttigu-
nu gorduklerini acikladilar. Boylelik-
le, artik her yetili olduklar1 anlasilan
kok hicreler, kiltiir canaklari i¢inde
yalnizca yumurtaya déntsmekle kal-
mamislar, cevrelerindeki kék hticre-
leri de "Orgiitleyerek" yumurtaliga
bezeyen yapilara déntistiirmeye bas-
lamiglar. Bu yumurtalara normal
beden hiticrelerinden alinan bir cekir-
dek nakledilmesiyle, yeni embriyolar
olusturulabilecegi ve yeni kok hiic-
reler elde edilebilecegi belirtiliyor.
Bu, d6llenmeden tireme yetisi an-
lamina da geliyor. Arastirmacilar,
kok hiticrelerin bu yeteneginin kont-
rol altina alinmasiyla tireme, klon-
lama, ve kok hiicreyle tedavi alan-
larinda yepyeni ufuklar acilacagi
goristindeler.

Science, 1 Mayis 2003

sey, "Isin sasilacak yani, bir iki kat-
man olustuktan sonra, hticrelerin oto-
matik olarak birbirleriyle haberlese-
rek belli bir dokuyu olusturmaya bas-
lamalar1" diyor. "Adeta, bir organ
meydana getirmek istiyorlar".
Arastirmaciya gore bes yil iginde kdl-
tur icinde yetistirilmis kék hiicreleri,
kuluckaliklar icinde buytiterek hasarli
dokularin tamiri miimkiin olabilecek.
Chrisey, bu yolla tam islevli organlar
olusturulmasininsa, 10 yildan 6nce
mumkiin olamayacagini s6yliiyor.
Chrisey, bu arada canli hticreleri
elektronik devrelerle kaynastirmanin
yontemlerini de arastiryor. Arastir-
maciya gore bu yolla bedenlerimiz
makinelerle baglanti kurabilecek.

Discovery, Mayis 2003
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Imparator kelebeklerinin, her yil son-
baharda yaptiklar: gocili nasil basardik-
lar1 anlagildi. Bu uzun 6miirli kele-
beklerin kalkistiklari is, beden giict
kadar baska beceriler de gerektiriyor.
Imparator kelebekleri her yil Kuzey
Amerika’nin orta ve dogu bolgelerin-
den kalkarak, kisi gecirmek tizere
Meksika’nin ortalarinda kiigtik bir bol-
geye gidiyorlar. Massachusetts Univer-
sitesi Tip Fakiiltesi'nden Steven Rep-
pert’in arastirma sonuclarina gére, goc

Genetik Uzmani,
Sinirsiz Enerji Pesinde

Adini Insan Genom Projesine
getirdigi tempoyla duyuran genetik
bilimci Craig Venter’in, bazi genlerin
patentini ¢ikarma istegi yliztinden
zedelenen itibari, giristigi iddiali
projelerle yeniden yiikseliyor. ABD
Hiktmeti de, girisimci bilimadamina
keseyi agzina kadar agmis durumda.
Venter daha once, enerji tiretecek ve
kiiresel 1snmanin durdurulmasina
yardimci olacak mikroplar
gelistirilmesini hedefleyen “Sentetik
Genom Projesi” ni aciklamisti.
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Sargasso Denizi

Yengec Ddnencesi

KUZEY ATLANTIK

HABERLERI
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sirasinda Giines’in gokytiztindeki ko-
numundan yararlandiklar1 bilinen im-
parator kelebeklerin, ek bir seyrtisefer
araci olarak beden saatlerini kullani-
yorlar. Bu beden saatinin bir “ek” arag
olmasi, ashinda yamltic1 bir tanimlama.
Nedeni, bu saat sasinca kelebeklerin
yonlerinin de sasmasi ve gocli tamam-
layamamalari. Bagka canlilarda da bu-
lunan beden saatinin isleyisinde bazi
genlerin rol oynadigi ve bunlarin giin
icindeki ifade salinimlarinin, saatin is-

Venter’in kurmus oldugu Biyolojik
Enerji Alternatifleri Enstittisti, bu
projeye 3 milyon dolar yatirmis
durumda.

ABD Hiiklimeti de gectigimiz Nisan
ayinda Venter’e Sargasso
Denizi’'ndeki her organizmanin gen
haritasini ¢ikarmasi icin 9 milyon
dolar hibe yardiminda bulundu.

BILIMwTEKNIK [ Haziran 2003

leyisini sagladig1 biliniyor. Saat, fotore-
septor denen 1s18a duyarli bazi hiicre-
lerce 1sik-karanlik dongiistine ayarlani-
yor. Arastirmacilar, imparator kelebek-
lerinin beden saatlerinde de per adli
bir genin rol oynadigini belirlemisler.
Yinelenen aydinlik-karanlik dénemleri
yerine strekli 1s1kli olan bir ortam, bu
genin etkinlesmesini sekteye ugratiyor.
Reppert’le ekibi, daha sonra giinliik
aydinlik-karanhk déngusiinit bozarak
bunun kelebekler tizerindeki etkilerini,
icinde ucus yoniini kaydeden video
kamera ve bilgisayar bulunan bir ucus
simulatori kullanarak gézlemisler. La-
boratuvarda, sonbahar aydinlik-karan-
lik dongiistine yakin bir ortamda (sa-
bah 7’den aksam 7’ye kadar aydinlik)
tutulduktan sonra “Giines’e cikarilan”
kelebekler, gtineybatiya, yani kis-
layacaklar1 Meksika’ya dogru y6nelmis-
ler. Daha 6nceki bir 151k déngtistine
(01:00-13:00) maruz birakilan
kelebeklerse glineydoguya yonelmis-
ler. Laboratuvarda stirekli 1s18a maruz
kalan kelebeklerse, zaman duyusunu
yitirmis olduklarindan dogrudan
Glines’e yonelmisler.

Science, 23 Mayis 2003

Kuzey Amerika’nin dogu kiyilari
actklarinda bulunan ve Bermuda
Ucgeni olarak bilinen yerde bulunan
Sargasso Denizi, aslinda bir su ¢oli.
Ruizgar kaynakli akintilarin
sirktilasyon yaratmadig: sulardaki
besin maddeleri dibe ¢oktiyor.
Dolayisiyla bu sakin denizde
yasayanlar, bazi alg tiirleri,
sargassum yosunu ve birkac yengec
tard. Bu kisith ortamin tinld
genetikgi igin cekiciligi, karmasik
biyosistemlere gore daha kolay
yoOnetilebilmesinden kaynaklaniyor.
Venter, bir yil icinde tamamlanacak
Sargasso projesinin, yeni mikrop
projesini destekleyecegini, ve
hidrojen enerjisi riiyasini
yakinlastiracagini umuyor.
Arastirmaci, projenin atmosferde
birikmekte olan karbonun denizlere
gomulmesi yolunda da agilimlar
saglayacagl goristinde.

Science, 9 Mayis 2003
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(01:00-13:00) maruz birakilan
kelebeklerse glineydoguya yonelmis-
ler. Laboratuvarda stirekli 1s18a maruz
kalan kelebeklerse, zaman duyusunu
yitirmis olduklarindan dogrudan
Glines’e yonelmisler.

Science, 23 Mayis 2003

Kuzey Amerika’nin dogu kiyilari
actklarinda bulunan ve Bermuda
Ucgeni olarak bilinen yerde bulunan
Sargasso Denizi, aslinda bir su ¢oli.
Ruizgar kaynakli akintilarin
sirktilasyon yaratmadig: sulardaki
besin maddeleri dibe ¢oktiyor.
Dolayisiyla bu sakin denizde
yasayanlar, bazi alg tiirleri,
sargassum yosunu ve birkac yengec
tard. Bu kisith ortamin tinld
genetikgi igin cekiciligi, karmasik
biyosistemlere gore daha kolay
yoOnetilebilmesinden kaynaklaniyor.
Venter, bir yil icinde tamamlanacak
Sargasso projesinin, yeni mikrop
projesini destekleyecegini, ve
hidrojen enerjisi riiyasini
yakinlastiracagini umuyor.
Arastirmaci, projenin atmosferde
birikmekte olan karbonun denizlere
gomulmesi yolunda da agilimlar
saglayacagl goristinde.

Science, 9 Mayis 2003



Darwin’in evrim kuraminin motoru
olan ve bir zamanlar cok agir isleyen
bir stire¢ oldugu distintilen dogal se-

cilimin temposunun, olagantsti hizla-

ra cikarilabilecegi anlasildi. Son 20
yilda evrim biyologlari, bircok hayvan
ve bitki tiirtinde meydana gelen degi-
simlerin ytizyillar ya da binyillar de-
gil, yalnizca birkac yil icinde ortaya
cikabilecegini gosterdiler. Degisimi
hizlandiran, genellikle ortamda dogal
stireclerle ya da insan etkisiyle mey-
dana gelen ani ve radikal degisimler
oluyor. Ornegin Pasifik’teki Galapa-
gos Adalarr’ndaki ispinozlarin gagala-
11, yiyecek stoklarmin azalip cogalma-
sina paralel olarak biytyor ya da ki-
ctiltiyor. Trinidad’da etgil avcilarin
bulundugu bir goletten, icinde avci
bulunmayan baska bir
golete alinan lepistesle-
rin, yalnizca 11 yil i¢in-
de belirgin bir degisim
gecirdikleri, cinsel ol-
gunluga erisim stresi-
nin %10 uzadig, agir-
liklarinin da yine %10
oraninda arttig1 gozlen-
mis. Arastirmacilar sim-
di de 6nemli balik av
alanlarinda belli bir bt-
yukligin altindaki ba-
liklarin avlanmasina
getirilen yasagin da ev-
rimi hizlandirdig1 goru-
stindeler. Yasagin ama-
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Uretme ciftliklerinde disi somon
baliklari daha kii¢iik yumurtalar
birakiyorlar.

c1, hentiz tam boylarina ulagsmamig
geng baliklara, 6lmeden Gnce treme
sansi saglamak ve boylece balik stok-
larinin erimesini 6nlemek. Yasaklarin
yirtrliige girmesinden bu yana gecen
30-40 yil stiresinde, avlanan baliklarin
ortalama buyukligiintn giderek azal-
dig1 gézlenmis. Burada evrimsel avan-
taj acik: Baliklar hentiz tam boyutlari-
na ulasmadan cinsel olgunluga erisin-
ce Ureme olanaklar1 artiyor ve genle-
rini daha ¢ok kusaga aktarabiliyorlar.
Sonucta, toplam populasyonun ortala-
ma Olctileri kugtliyor.

Arastirmalar, tretme ciftliklerinin de
hizli evrimsel degisikliklere yol actid
ve bunlarin ¢ogu kez amaclanana ters
sonuclar verdigini gésteriyor. Dogal
ortamlarda ve balik ciftliklerinde so-

Stresli dogal ortamdan kurtulduklarinda
Lepistes baliklari, cinsel olgunluga daha
cabuk erisiyorlar.

HABERLERI

mon baliklarini inceleyen arastirmaci-
lar disilerin evrimsel bir tercihle karsi
karsiya olduklarini belirlemisler. Bir
acidan daha iri yumurtalar tretmek
avantajli; ctinki buiyilik yumurtalara
doldurulan fazladan enerji, bunlardan
cikan baliklarin yasayabilme sanslari-
n1 artirtyor. Ancak yumurtalar buyi-
ytince, bir disinin yumurtlayabilecegi
say1 da azaliyor. Uretme ciftlikleri,
bu durumu degistiriyor. Ciftligin da-
ha az stresli ortaminda somon yumur-
talari, daha kiiciik olsalar bile yasama
sanslar1 yiiksek oluyor ve bdylece en
cok yumurta birakan disiler evrimsel
avantaj sagliyorlar. Kanada’da yapilan
deneylerde, somon tretme ciftliklerin-
deki yumurtalarin, yalnizca 4 kusak
sonra %25 oraninda kugctldugu belir-
lenmis. Bu baliklar ciftlikte tretildik-
ten sonra dogaya birakilacak olsalar,
ktctik yumurtalarin yetiskinlere do-
nlisme sansi azalacak.

Ontario’daki Windsor Universite-
si'nden Daniel Heath’e gére somon
deneylerinden alinan dersler, soylari
tehlikede olan éteki tiirler igin de ge-
cerli. Dogada ayakta kalan son birkac
hayvani toplayip, 6lmemeleri icin hay-
vanat bahcelerine kapattiginizda, he-
sapta olmayan bir 6zelligin evrimles-
mesine yol acabiliyorsunuz. Ve bu
hayvanlar dogaya geri birakildiginda
bu gizli evrim, hayvanlarin yasama
sanslarim etkiliyor. Arastirmacilar, bu
durumda soyu ttikenmekte olan hay-
vanlar1 tutsaklik ortaminda tiretme
programlarini, ciftcilerden 6rnek al-
mal. Ciftcilerin {irtin gelistirme igin
secici melezlemeden
yararlandiklar1 gibi,
doga koruma gorev-
lileri de hayvanat bah-
celerinde tretilen hay-
vanlardan bazilarini
dogaya birakarak bu
“secilim sondalar1”’ndan
hangilerinin yasadigini
izlemeli. Daha sonra
da, otekiler bir tarafa
birakilarak hayatta
kalanlarin ak-
rabalarmn tretil-
mesine agirlik veril-
meli.

Science, 9 Mayis 2003
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Midye Avcilarinin Sirri

Isvecli arastirmacilar, Giineydogu As-
ya’da gecimlerini suya dalarak midye
ve Gteki deniz hayvanlarini ¢ikarmak
yoluyla saglayan etnik bir toplulugun,
su altinda Avrupalilara gore iki kat
daha uzag: gorebildiklerini ortaya
koydular. Insanlarn biytik cogunlu-

Karincanin
Agirligi

Teker teker tartildiklarinda, herhalde
kuyumcu terazilerini bile zor
oynatirlar; ancak yagmur
ormanlarindaki karincalar tartiya hep
birlikte bindiklerinde, biyoktitleleleri
memelilerinkini asiyor. Utah
Universitesi'nden (ABD) biyolog
Diane Davidson ve arkadaslarinin
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gu, su altinda karadaki
kadar iyi goremez. Nede-
ni, suyun, gozdeki kor-
nea tabakasinin 1181
odaklama yetenegini bi-
yik élctide kisitlamasi.
Oysa Burma ve Tayland
kiyilarinda denizalt1 can-
lilarin1 avlayan Moken
kabilesinin dalgiglari,
boyle bir kisitlamadan
habersiz gortintiyorlar.
Lund Universitesi ile
Molndal’daki Klinik N6-

roloji Enstittisti arastirmacilari, bu ye-

tenegin nedenini kesfettiklerini acik-
ladilar. Moken cocuklari tizerinde ya-
pilan arastirmalar, ¢ocuklarin su al-

tinda gozbebebeklerini 2 milimetreye
kadar kiictltebildiklerini ortaya koy-

mus. Bu da g6z merceginin egriligini

gecici olarak degistirerek 15181 odak-
lamasini saghyor.

HABERLERI
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Peru ve Borneo
ormanlarinda
yaptiklari
arastirmalar, ayrica
ormanlarin
“semsiye” denen
st katmanlarinda
yasayan
karincalarin
cogunun hepcil
degil otcgul
oldugunu ortaya
koymus bulunuyor.
Bu da karincalarin,
yagmur
ormanlarinin yok
olmasindaki
etkilerinin
sanilandan daha
fazla oldugunu
gosteriyor.
Arastirmacilar,
hepcil karincalarla otcullar ayirmak
icin viicutlarindaki azot
izotoplarindaki farklilig1 gozlemisler.
Bu yondeki calismalarin,
ormanlardaki karbon ve azot
dongiistiniin daha iyi anlasilmasina
yardimci olacagr dustniiltyor.

Science, 9 Mayis 2003

Kurtcuklar Mekik
Kazasini Atlatmis

Talihsiz Columbia mekigiyle uzaya
gonderilen binlerce kurtcugun, yedi
astronotun yasamina malolan
kazadan sag salim kurtulduklar
aciklandi. NASA tarafindan yapilan
aciklamada, binlerce nematod
kurtcugunun, enkaz parcalari
arasinda toplanan 6zel kutulardaki
kultiir canaklarinda

bulundugu ve yasam

donglistiniin cesitli

evrelerinde olduklari,

bu arada bircok yeni

kusagin tiremis oldugu

kaydedildi.

Toplu igne basi

buytikliigiindeki kurtcuklar,
normalde 40 glin olan yasam
strelerini 100 gline kadar uzatmay:
o6ngéren bir deney icin uzaya
gonderilmislerdi. Aciklamada, deney
icin gonderilen yosun parcalarinin da
hayatta kalmay1 basardiklar: belirtildi.
Bu arada, kazazede kurtcuklari
bulan bir bilimadami, silindir kap
tizerinde bulunan bir gostergeden,
kaza sirasinda yuksek sicakliklarin
yalnizca yarim saat kadar stirdigiindg,
sicakligin kaptaki polikarbonat astari
cepere yapistirmasina karsin petri
canaklarini eritememis oldugunu
aciklad.

Science, 9 Mayis 2003
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Qreknoloji

Canli Makineler
Olanaksiz

Kendi kopyalarini yaparak mantar gi-
bi ¢ogalan robotlar, bilimkurgunun
wsitip 1sitip kullandigr kliselerden biri.
Nedeni basit: Yasamin, ilk kez kendi
kopyalarini tiretmeye baslayan orga-
nik molekiillerden ortaya ciktigi bilini-
yor. Neredeyse ttim canlilar, enerjileri-
nin ve yasam stirelerinin énemli bir
béliimiind, kendi kopyalarini cikar-
mak, yani Gremek icin harciyorlar. Ay-
ni isi yapabilen makineler olsa, bunlar
insanlarin her tiir-

.1

b i

1t hizmet gereksinimini karsilayabile-
cek ve "efendilerinin" yan gelip yat-
malarma olanak saglayacak. Tabii,
"canli" makineler kendileri efendi ol-
may1 akil edene kadar!..Ancak, gele-
cekteki torunlarini dustinen biyolojik
insanlar rahat edebilirler. Clinkd bili-
madamlari, bilgisayarlarin, en azindan
baska bir bilimkurgu malzemesi olan
kuantum bilgisayarlarin, kendi tam
kopyalarini yaparak yasami taklit ede-
meyeceklerini gosterdiler.
Kendilerinin kopyalarini tireten maki-
neler distincesi, 60 yil 6nceye, bilgisa-
yar kuramimin ilk mimarlarindan
John von Neumann’in, kendinin tam
bir kopyasini tretebilen bir bilgisayar
programi ortaya koymasina kadar gi-
diyor. Neumann’in programi, énce
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e

kendi yapisinin bir kopyasini ¢ikarti-
yor ve daha sonra da onun kendini
yenilemesini saglayan bir dizi talimat-
la "can" vermis oluyor. Stire¢ tamam-
landiginda, ortaya birbirinin aymi olan
ve herbiri yeni kopyalar tiretebilecek
olan iki program cikiyor.
Gliniimtiz teknolojisinin vardig1 nok-
tayla, bilimkurgu arasindaki sinirlarin
belirsizlesmesine paralel olarak, kendi
kopyalarini tiretebilen makineler du-
stincesi yeniden bilgisayar arastirmaci-
larinin ve fizikgilerin akillarini kurca-
lamaya basladi. Gergi belirli bir bilgi
paketini, aslina zarar vermeden tam
olarak kopyalayabilen siradan bilgisa-
yarlar var; ama 21. ytizyil teknolojisi-
nin pesinde kostugu hedef, "kuantum
bilgisayar" denen, ve atomalt1 diinya-
nin garip kurallarindan yararla-
narak muazzam bir hesap gu-
ctine sahip olmasi 6ngoru-
len bilgisayarlar. Bunlar,
kuramsal olarak si-
perbilgisayarlarin on-
binlerce yilin1 alabile-
cek cok karmasik he-
saplari birka¢ saniyede
¢ozebiliyor. Ancak bir
Ozellikleri de "kopyalama
yasaktir" kuralma tabi
olmalar1. Gene de kuan-
tum bilgisayarlarin bu
kuralindaki bazi bosluk-
lar tizerinde duran bazi
arastirmacilar, bu kisitlamanin
tizerinden gelinebilecegi dlstincesin-
deydiler. Ancak, Hindistan’in Bhuba-
neswar Fizik Enstitiisi’'nden Arun Pa-
ti ve Bangor’daki Wales Universite-
si'nden Samuel Braunstein, klonlama
yasagindaki bosluklar1 doldurarak ,
kaynaklar1 sinirli olan bir evrende bir
kuantum bilgisayarin kendi kopyasini
yapmasinin olanaksiz oldugunu gos-
terdiler. Dolayisiyla, kuantum bilgisa-
yarlar highir zaman "can-
lanamayacak".
Ancak bu durum, baska fizikgileri
yildirmis goriinmiyor. Massachusetts
Teknoloji Enstitsii’'nden Seth Lloyd’a
gore "yasayan" bir makinenin ille de
kendini tam olarak kopyalamasi
gerekmiyor. "Mikemmele yakin bir
kopya da benim isimi gériir" diyor.

T'. _l
|-
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Pabucu Nasﬂ--Baglamah?

Nasil yirtidigi soruldugunda tékez-
lemeye baslayan kirkayak misali elle-
riniz dolagsmasin. Ama bilin ki, ayak-
kabilarimizi simdiye kadar yanlis bag-
liyormusuz! Avustralya’nin Monash
Universitesi’'nden matematikci Bur-
kard Polster, cocuklugumuzdan beri
alistigimiz, klasik ve capraz bagcik
yonteminin en akilci baglama yonte-
mi olup olmadigim merak etmis.
Ayakkabidaki bag deligiyle bagcik bi-
lesiminin her birini bir makara olarak
dustinen Polster, tiim "makaralarin,
ayakkabinin iki yakasini birbirine
dogru cektigi tiim mantikli bilesimle-

En_Giicliiler En Kisalar

ri incelemis. Bu, sanildig1 kadar kolay
bir is degil. Clinkd, 7 ¢ift bag deligi
bulunan bir ayakkabi icin tam 400
milyon farkli baglama secenegi bulu-
nuyormus! Arastirmacinin vardigi so-
nug: Klasik capraz ve diiz baglama,
en "glicli" yontem. Ama is verimlili-
ge, gelince bu yontemler smifta kali-
yor. Nedeni, bu iki yontemin de, aras-
tirmacinin "papyon yontemi" diye ad-
landirdig1 ve yatay, dikey ve capraz
cizgilerin karmasindan olusan bigim-
lere gore cok daha uzun bagcik ge-
rektirmesi. Polster, papyon yontemi-
nin azimzanamayacak 6l¢tide bagcik
tasarrufu saglayacagr gortistinde. An-
cak, ttim diinyada gidis, daha da
tasarruflu olan hi¢ bagcik kullan-
mama yontinde. Goriinen o ki,
kafalar1 karisan ayakkab1 sahipleri,
yeni ve daha karmasik baglama yon-
temlerine girismektense, "cirtcirth"
ayakkab1 satin almayi yegleyebilirler.

Discover, Mayis 2003-05-11
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nin ve yasam stirelerinin énemli bir
béliimiind, kendi kopyalarini cikar-
mak, yani Gremek icin harciyorlar. Ay-
ni isi yapabilen makineler olsa, bunlar
insanlarin her tiir-

.1

b i

1t hizmet gereksinimini karsilayabile-
cek ve "efendilerinin" yan gelip yat-
malarma olanak saglayacak. Tabii,
"canli" makineler kendileri efendi ol-
may1 akil edene kadar!..Ancak, gele-
cekteki torunlarini dustinen biyolojik
insanlar rahat edebilirler. Clinkd bili-
madamlari, bilgisayarlarin, en azindan
baska bir bilimkurgu malzemesi olan
kuantum bilgisayarlarin, kendi tam
kopyalarini yaparak yasami taklit ede-
meyeceklerini gosterdiler.
Kendilerinin kopyalarini tireten maki-
neler distincesi, 60 yil 6nceye, bilgisa-
yar kuramimin ilk mimarlarindan
John von Neumann’in, kendinin tam
bir kopyasini tretebilen bir bilgisayar
programi ortaya koymasina kadar gi-
diyor. Neumann’in programi, énce
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kuramsal olarak si-
perbilgisayarlarin on-
binlerce yilin1 alabile-
cek cok karmasik he-
saplari birka¢ saniyede
¢ozebiliyor. Ancak bir
Ozellikleri de "kopyalama
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gerekmiyor. "Mikemmele yakin bir
kopya da benim isimi gériir" diyor.
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Pabucu Nasﬂ--Baglamah?

Nasil yirtidigi soruldugunda tékez-
lemeye baslayan kirkayak misali elle-
riniz dolagsmasin. Ama bilin ki, ayak-
kabilarimizi simdiye kadar yanlis bag-
liyormusuz! Avustralya’nin Monash
Universitesi’'nden matematikci Bur-
kard Polster, cocuklugumuzdan beri
alistigimiz, klasik ve capraz bagcik
yonteminin en akilci baglama yonte-
mi olup olmadigim merak etmis.
Ayakkabidaki bag deligiyle bagcik bi-
lesiminin her birini bir makara olarak
dustinen Polster, tiim "makaralarin,
ayakkabinin iki yakasini birbirine
dogru cektigi tiim mantikli bilesimle-

En_Giicliiler En Kisalar

ri incelemis. Bu, sanildig1 kadar kolay
bir is degil. Clinkd, 7 ¢ift bag deligi
bulunan bir ayakkabi icin tam 400
milyon farkli baglama secenegi bulu-
nuyormus! Arastirmacinin vardigi so-
nug: Klasik capraz ve diiz baglama,
en "glicli" yontem. Ama is verimlili-
ge, gelince bu yontemler smifta kali-
yor. Nedeni, bu iki yontemin de, aras-
tirmacinin "papyon yontemi" diye ad-
landirdig1 ve yatay, dikey ve capraz
cizgilerin karmasindan olusan bigim-
lere gore cok daha uzun bagcik ge-
rektirmesi. Polster, papyon yontemi-
nin azimzanamayacak 6l¢tide bagcik
tasarrufu saglayacagr gortistinde. An-
cak, ttim diinyada gidis, daha da
tasarruflu olan hi¢ bagcik kullan-
mama yontinde. Goriinen o ki,
kafalar1 karisan ayakkab1 sahipleri,
yeni ve daha karmasik baglama yon-
temlerine girismektense, "cirtcirth"
ayakkab1 satin almayi yegleyebilirler.

Discover, Mayis 2003-05-11
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Hava Kuvvetleri de 2000 yilinda Pen-
tagon’a sundugu bir raporda, hiperso-
nik teknolojisini savas ucagi tasari-

ABD Savunma Bakanligi, "hiperso-
nik" ugus yetenegi edinme planlari
cercevesinde 2012 yilina kadar sesten

ABD hiiklimetinin hipersonik ucusa
olan ilgisi II. Diinya Savasi’ni izleyen
yillara kadar gidiyor. Nazi Almanya-

12 kat hizli ucabilen savas ucaklari
gelistirmeyi hedefliyor. Hipersonik
ucus, sesten bes kat ve tstl hizlarda
ucuslar1 kapsiyor. Bu hedef cerceve-
sinde ontimtizdeki yil yapilacak bir
deneyde, bir ana ucaktan salinacak
olan bir roket, kendi yakitiyla 6nce
sesten tic kat hizli anlamina kullani-
lan Mach 3 hizina erisecek, daha son-
ra da rokette "scramjet" denen ve su-
personik hizda hava akimi gerektiren
bir jet motoruyla hiz hipersonik limiti
asacak.

Akilli robotlar igin tasarlanan en bi-
yuik sinav 6ntimtizdeki yil 28 Subat’ta
ABD’de gerceklestirilecek. Hentiz ta-
sarlanmamis olan robotlardan iste-
nen, Los Angeles ile Las Vegas ara-
sindaki 480 km uzunlugundaki ¢6li
10 saatte, hicbir insan yonetimi ya da
muidahalesi olmaksizin ge¢meleri.
Eger bu siire icinde parkuru hicbir
robot tamamlayamazsa, yaris 2005’te
tekrarlanacak. Smavin 6ddli de, zor-
lugu kadar biytik: Tam 1 milyon do-

s’'nca gelistirilen V-2 roketlerinin ge-
listirilmis bir modeliyle 1949 yilinda
yapilan bir denemede, Mach-5 sinir1

ilk kez asildi. On yil sonra da Savun-

ma Bakanligr’yla NASA'nin birlikte
gelistirdikleri X-15 roket ucaginin

eristigi 6,72 Mach dtzeyi, glintimtiz
havacihiginda hiz rekorunu elinde tu-

tuyor.

Ancak daha sonra Pentagon’un ilgisi,
radardan kacabilen "hayalet" ucaklar

lizerinde yogunlasinca hipersonik

ucak projeleri rafa kaldirildi. Aslinda

lar. Yarigin sponsorlugunu

ABD Savunma Bakanlig
fleri Arastirma Projeleri

&

Dairesi (DARPA) yapiyor.
Amag, ¢ol savasi igin akilli
robot araclarin gelistirilme-

sini tesvik etmek. Yarisa

katilacak tekerlekli ya da

paletli robotlarin saatte

yaklasik 40 km yol almala-

r1, bu arada tepeleri agsma-

lar1, kaya, su birikintisi, ku-
ru gol yatag: gibi engelleri agsmalari,

en 6nemlisi de, gorts yeteneklerini

azaltacak olan tozla bas etmeleri ge-
rekecek. Halen mevcut en geliskin ro-

bot araclarsa, arazi kosullarinda sa-

atte ancak birkac kilometre yol alabi-

liyorlar.

Yarisa katilacak araclar, yalnizca bir
kez pit duragr hakkina sahip olacak-
lar. Bu durakta araclara yakit ve ba-
kim saglayacak olanlar da yine robot-
lar. DARPA, yaris parkurunu starttan

minda gelecek dalga olarak gérmenin
"fsa’nin yeniden diinyaya gelecegine
inanmakla aym sey oldugu"nu vurgu-
ladi. Ancak, bu alanda yeni arastir-
malar icin Kongre’den 150 milyonluk
bir 6n 6denek isteyen Savunma
Bakanligi’'nin Arastirmalar Dairesi
Baskani Ron Sega, erisilmis teknoloji
diizeyinin, savas ucaklarinin hizini
her yil Mach 1 kadar artirilmasina
olanak saglayacag1 goristinde.

Science, 9 Mayis 2003

yalnizca iki saat 6nce aciklayacak.
Bu, araclardaki bilgisayarlarin harita
olusturmalar1 ve rota belirlemeleri
icin yeterli bir siire. Robot araglarin
yarist kendi baslarina gotiirmelerine
karsilik, yine de DARPA’yla aralarin-
da telsiz baglantis1 olacak. DARPA bu
baglantidan ancak acil durumlarda,
ornegin habersiz bir yayanin ya da
kampcinin ezilmesini 6nlemek icin ya-
rarlanacak. Yarisin gectigimiz Mayis
ayinda ilan edilmesiyle ortaya cikan
ilk tasarimci, Carnegie Mellon Univer-
sitesi'nden Red Whittaker. Daha 6n-
ce, 3 Mil Adas! niikleer santral kaza-
sinda radyoaktif atiklar1 temizlemekte
kullanilan robotu ve Mars’a génderi-
lecek bir robot araci da tasarlamig
olan Whittaker iddiali. Yaris igin he-
men kollar1 sivayip bir ekip olusturan
tasarimci, gelistirecegi robotun yakla-
sik 5 milyon dolara mal olacagim
hesapliyor.

Science, 2 Mayis 2003
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Simdiye kadar Cin’de yazinin, 6teki
uygarlik merkezlerine gére hayli gec
ortaya ciktig1 distniiltyordu. Nedeni,
ilk yazinin Stimerler tarafindan
yaklasik 5200 yil 6nce icat edilmesine
karsilik, ilk yazili Cin belgelerine
bundan 200 yil sonra, MO 1200
yillarinda rastlanmasi.

Tarihin Yeni
Dostlari

Mimarlar, tarihi
yapilarin iklim
kosullar1 ve hava
kirliliginin etkisiyle
gozleri ontinde
erimesi karsisinda
simdiye kadar
caresizdiler. Ama artik,
kalabalik bir ordu,
yardimlarina yetismis
gortintyor: Mikroplar...
Kirectasi, dolomit ve
mermer, havanin, suyun,
riizgarin ve kirliligin
etkisine ¢zellikle agik olan mineraller.
Nedeni, delikli yapida olmalari. Son
birkac yildir arastirmacilar karbonat
salgilayan bakteriler kullanarak,
asman yapilarin ylizeylerini sert bir
kalsiyum karbonat katmaniyla
ortmeyi denediler. Ancak, sonuc
istendigi gibi olmadi. Ciinku
salgilanan mineral, tastaki
mikroskopik delikleri tikiyor, iceride
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Simdiyse bir grup Cinli ve Amerikali
bilimadami, karakterlerden olusan
Cin yazisinin bundan 8000 yil
Oncesinden itibaren evrimlesmeye
basladigini 6ne stirtiyorlar. Hefei
Bilim ve Teknoloji Universitesi'nden
arkeolog Xueqin Li ile, New York’taki
Brookhaven Ulusal

hapsolan rutubet de
¢lrtimeyi
hizlandiryordu.
Simdiyse, Granada
Universitesi'nden arastirmacilar bolca
bulunan bir toprak bakterisi olan
Myxococcus xanthus'la, Ispanya’da
tarihi yapilarin genellikle insa edilmis
oldugu kirectas: tizerinde yaptiklari
deneylerde umut verici sonuglar almig

HABERLERI

Laboratuvar’ndan kimyaci Garman
Harbottle ve ekip arkadaslari,
iddialarin1 Huai irmagi tizerinde 1980
yilinda kazilan ve MO 7. ve 6.
ytizyillara tarihlendirilen Jiahu
yerlesim merkezinde bulunan
kaplumbaga kabuklarina
dayandiriyorlar. Ekip, kisa stire énce
kazi alanini gezerken, mezarlardan ve
ev kalintilarindan ¢ikarilan kemikler
ve ara¢ gerec arasinda kaplumbaga
kabuklarina rastlamislar.
Kabuklardan 14’tniin tzerinde 9
farkl isaret bulundugu gozlenmis.
Gergi isaretler cizgilerden olusan
basit geometrik sekiller; ama
arastirmacilar, bunlarin Cin
yazisindaki en eski “g6z” karakteri
ile, baz1 sayilara benzedigini
vurguluyorlar. Bazi Batili
arkeologlarsa, iddiay1 asir1 buluyor ve
kaplumbaga sirtindaki isaretlerle, ilk
gercek yazi 6rneklerinin tarihleri
arasindaki biiytik bosluga isaret
ediyorlar.

Science, 2 Mayis 2003

bulunuyorlar. Bakterinin tirettigi
karbonat kristalleri, mineralde mevcut
kristallere yapismalarini saglayan bir
tlir ¢cimento olusturuyor. Bu ¢imento
da delikleri ttkamadan c¢eperlerine
yapistyor. Yiizeyde biriken kalsitin
yonu, mevcut kristallerin yontnu
izliyor. Arastirmacilara gore, kalsiti
sertlestiren molekiiller de, onu
kayanin orijinal halinden daha sert
yapiyorlar.

Onarim malzemesinin,
orijinal kirectasiyla ayni
kimyasal yapida olmasi,
6nemli bir avantaj. Simdilik
tek sorun, tas tizerinde
olusan tabakanin ince,
dolayisiyla ayni etkilere acik
olmasi. Ancak halen tnlu
Elhamra Sarayr’'nda
yurttilen deneme
calismalar1 sonunda, "bakterilerin,
trtnlerini biraz daha derine
birakmalar1 konusunda ikna
edilebilecekleri" umuluyor.

Science, 25 Nisan 2003



Simdiye kadar Cin’de yazinin, 6teki
uygarlik merkezlerine gére hayli gec
ortaya ciktig1 distniiltyordu. Nedeni,
ilk yazinin Stimerler tarafindan
yaklasik 5200 yil 6nce icat edilmesine
karsilik, ilk yazili Cin belgelerine
bundan 200 yil sonra, MO 1200
yillarinda rastlanmasi.

Tarihin Yeni
Dostlari

Mimarlar, tarihi
yapilarin iklim
kosullar1 ve hava
kirliliginin etkisiyle
gozleri ontinde
erimesi karsisinda
simdiye kadar
caresizdiler. Ama artik,
kalabalik bir ordu,
yardimlarina yetismis
gortintyor: Mikroplar...
Kirectasi, dolomit ve
mermer, havanin, suyun,
riizgarin ve kirliligin
etkisine ¢zellikle agik olan mineraller.
Nedeni, delikli yapida olmalari. Son
birkac yildir arastirmacilar karbonat
salgilayan bakteriler kullanarak,
asman yapilarin ylizeylerini sert bir
kalsiyum karbonat katmaniyla
ortmeyi denediler. Ancak, sonuc
istendigi gibi olmadi. Ciinku
salgilanan mineral, tastaki
mikroskopik delikleri tikiyor, iceride

BiLiMvTEKNIK [P¥ Haziran 2003

BiLIiM VE TEKNOLOIJI

Simdiyse bir grup Cinli ve Amerikali
bilimadami, karakterlerden olusan
Cin yazisinin bundan 8000 yil
Oncesinden itibaren evrimlesmeye
basladigini 6ne stirtiyorlar. Hefei
Bilim ve Teknoloji Universitesi'nden
arkeolog Xueqin Li ile, New York’taki
Brookhaven Ulusal

hapsolan rutubet de
¢lrtimeyi
hizlandiryordu.
Simdiyse, Granada
Universitesi'nden arastirmacilar bolca
bulunan bir toprak bakterisi olan
Myxococcus xanthus'la, Ispanya’da
tarihi yapilarin genellikle insa edilmis
oldugu kirectas: tizerinde yaptiklari
deneylerde umut verici sonuglar almig

HABERLERI

Laboratuvar’ndan kimyaci Garman
Harbottle ve ekip arkadaslari,
iddialarin1 Huai irmagi tizerinde 1980
yilinda kazilan ve MO 7. ve 6.
ytizyillara tarihlendirilen Jiahu
yerlesim merkezinde bulunan
kaplumbaga kabuklarina
dayandiriyorlar. Ekip, kisa stire énce
kazi alanini gezerken, mezarlardan ve
ev kalintilarindan ¢ikarilan kemikler
ve ara¢ gerec arasinda kaplumbaga
kabuklarina rastlamislar.
Kabuklardan 14’tniin tzerinde 9
farkl isaret bulundugu gozlenmis.
Gergi isaretler cizgilerden olusan
basit geometrik sekiller; ama
arastirmacilar, bunlarin Cin
yazisindaki en eski “g6z” karakteri
ile, baz1 sayilara benzedigini
vurguluyorlar. Bazi Batili
arkeologlarsa, iddiay1 asir1 buluyor ve
kaplumbaga sirtindaki isaretlerle, ilk
gercek yazi 6rneklerinin tarihleri
arasindaki biiytik bosluga isaret
ediyorlar.

Science, 2 Mayis 2003

bulunuyorlar. Bakterinin tirettigi
karbonat kristalleri, mineralde mevcut
kristallere yapismalarini saglayan bir
tlir ¢cimento olusturuyor. Bu ¢imento
da delikleri ttkamadan c¢eperlerine
yapistyor. Yiizeyde biriken kalsitin
yonu, mevcut kristallerin yontnu
izliyor. Arastirmacilara gore, kalsiti
sertlestiren molekiiller de, onu
kayanin orijinal halinden daha sert
yapiyorlar.

Onarim malzemesinin,
orijinal kirectasiyla ayni
kimyasal yapida olmasi,
6nemli bir avantaj. Simdilik
tek sorun, tas tizerinde
olusan tabakanin ince,
dolayisiyla ayni etkilere acik
olmasi. Ancak halen tnlu
Elhamra Sarayr’'nda
yurttilen deneme
calismalar1 sonunda, "bakterilerin,
trtnlerini biraz daha derine
birakmalar1 konusunda ikna
edilebilecekleri" umuluyor.

Science, 25 Nisan 2003



BiLiM VE TEKNOLOJi HABERLERI

2.2

Baumeister’a gore kendini begenme, tek
basina fazla olumlu bir sey olmadig1 gibi,
baskalarimin bir kisinin zekasi, fizigi ya
da erdemleri konusundaki yargilarini
da etkilemiyor.
California Universitesi'nden (Los
Angeles) psikolog Robert Bjork da
biraz alcakgondlli davranilmasi
gerektigini savunanlardan. Kendini
begenmenin yararlari konusundaki
inanigin, “bir yarismaya katilan her
cocuga (6zgliveninin sarsiimamamsi
icin) esit 6dtl verilmesi” modasini
baslattigina isaret eden Bjork, aslinda
kendini begenme duygusunun, basarinin
nedeni degil, sonucu oldugunu vurguluyor.
Arastirmacilar, sorgusuz sualsiz 6vgilintn,
narsisizm gibi kendini patolojik diizeylerde
begenme hastaligina yol acabilecegi
konusunda uyariyorlar. Brown
Universitesi’nden Lewis Lipsitt ise,
“Hitler de kendini begenirdi” diye,
olumlu etki konusundaki abartili
inaniglarin tehlikesine dikkat ¢ekiyor.
Baumeister’in kendini begenmenin artilari
ve eksileri konusunda genis bir literatiir
taramasi yaptiktan sonra kisilere 6gtidi su:
“Kendinizi begenmeyi bir tarafa birakin;
kendinizi kontrol etmeyi 6grenin”.

Psikoloji -

Kendine Deger
Ver; Ama...

Uzun stireden beri basta
ABD olmak tizere bircok
tilkeyi saran “kendine deger
ver” akimi, tepeyi asmis
gortintiyor. Son 20-30 yildir kisinin
kendiyle ilgili olarak olumlu
dustincelerinin, her tirli iyiligin
kaynagi oldugu seklindeki inanisa
pek cok bilimadami imza atmis,
hatta California eyalet yonetimi
“toplumu etkileyen pek cok
sorunun insanlarin kendilerini
begenmemelerinden
kaynaklandid1” gerekcesiyle bir
“kendine deger ver”
kampanyasini finanse etmisti.
Kisilerin kendileri hakkindaki
distincelerinin olumlu ya da
olumsuz etkileri konusundaki
dustnceler farkli. Ama, Florida Eyalet
Universitesi’nden psikolog Roy

Science, 16 Mayis 2003

kadmlarin "igin", "ile", "ve" gibi
sozctikleri erkeklerden daha sik
kullandiklar1 gorustinde.
Arastirmacilara gore bu, kadinlarin
daha toplumsal olmalarinin bir
sonucu. Argamon, erkeklerinse daha
"sayisal" olduklarini ve "bir", "¢cok",
"hayir" gibi belirleyici s6zctikleri
kullanmaya daha egilimli olduklarini
soyliyor.

Programin sinav notlar1 da son
derece basaril. Gecen yil 264 Ingiliz
roman yazarinin eserlerine bir g6z
atan program, yalnizca 6 yazarin
cinsiyetini karistirmis.

Program, roman disinda temel
bilimler, sosyal bilimler ve sanat
alanindaki yazilarda da denenmis.

“YAZINIZ
CINSIYETINIZIN
AYNASI”

Baslig1 yaz, kim oldugunuzu
soyleyelim! Daha dogrusu, erkek mi,
kadin m1 oldugunuzu. Bu, Israilli
bilisim uzmani Shlomo Argamon’un
iddias1. Arastirmaci ve Bar Ilahn
Universitesi'ndeki ekibi, Winnow

adli bir bilgsayar programi
gelistirmisler. Uzun stire yazi
"okuyan" program, sonunda
erkeklerin ve kadinlarin tercih
ettikleri linguistik Ortintliyt tanimay1
68renmis. Ornegin, Winnow,

30 Temel bilim kitabini inceleyen
program, bu alanda bile yazi
stillerinden yazarlarin cinsiyetini
%74 isabetle belirlemis.

Science, 25 Nisan 2003
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Komsuluk
Tarihteymis...

Neandertallerle modern insanin
bugtinkii Israil topraklarinda
birbirlerine yaklasik 100 metre
mesafedeki magaralarda yasamis
olduklarmin 1930 yilinda
belirlenmesinden bu yana
paleoantropologlar, bu iki insan
tdriintin ayni tarihte yan yana yasayip
yasamadigimni arastiryorlardi.

Bir grup Amerikali antropologun
ylrlittiigi yeni ve ilging bir ¢calisma,
kesin yanit1 saglamis gortintyor:
Hayir!...

Ger¢i 1980 yilinda yapilan
radyokarbon testleri, Qafzeh ve Skhul
magaralarinda modern insanlarin

BILIMve TEKNIK [JE Agustos 2002

BiLIiM VE TEKNOLOIJI

110.000 - 92.000 yil 6ncesinde bir
tarihte yasadigini, hemen yakindaki
Amud ve Kebara magaralarindaysa
70.000-50.000 yil 6ncesi bir dénemde
Neandertallerin yasadigini ortaya
koymustu. O tarihte 6nerilen
aciklama modern insanin bélgeye
128.000-71.000 w1l 6nce, iki buzul
donemi arasinda geldigi, soguga
alisik Neandertallerinse bolgeye
70.000-45.000 yillar1 arasinda son
buzul cagr sirasinda geldikleri
seklindeydi. Ancak bu tarihlendirme
teknigindeki olas1 hata paylari, gene
de iki farkl tiirtin yanyana gelmis
olabilecegi kuskusunu canli
tutuyordu.

Wisconsin Universitesi'nden master
68rencisi Kris Hallin ile, danismani,
California Universitesi’nden (san
Diego) Margaret Schoeninger’in

Safkan Cro
Magnon'musuz

Bir grup Italyan ve Ispanyol
bilimadaminin ilk kez Cro Magnon
atalarimizin kemiklerinden genetik
malzeme almayi basarmasi,
soyumuzun saflig1 konusundaki
kuskular1 da gidermis gériiniiyor. Ilk
bulunduklar1 magaranin adiyla Cro
Magnon olarak adlandirilan ve 25.000
yil 6nce Avrupa’ya yayildigi
ddstntlen Cro Magnonlar, gintimtiz
insaninin dogrudan atasi sayiliyor.
Ekip, gliney Italya’daki Paglicci
magarasinda bulunan iki insan
fosilinin kaburga ve bacak

HABERLERI

uyguladiklar1 yontem, tartismalara
son noktay1 koyuyor. Adi gecen
magaralardaki modern insan ve
Neandertaller yalnizca farkl
tarihlerde degil, birbirinden cok farkl
iklim kosullarinda yasamuslar.
Arastirma ekibi, eski insanlarin
yedikleri keci ve karaca gibi
hayvanlarin dislerini inceleyerek
hayvanlarin yedikleri bitkileri
belirlemisler.

Hallin, fosil dislerdeki izotoplari
incelemis. Bir dis hentiz ¢ikmadan
Once cene kemigi icinde gelistigi bir
iki y1l stiresince karbon ve oksijen
izotoplarmni toplar. Karbon-13’tin
karbon-12’ye orani, hayvanin kurak
otlaklarda mi1 beslendigini, yoksa
daha ormanlik bir bélgedeki bitkileri
mi yedigini ortaya koyuyor. Oksijen-
18’in oksijen-16’ya oraniysa

hayvanin hangi mevsimde su ictigini,
dolayisiyla o mevsimdeki yagis
dtizeyini acikliyor. Metodu Qafzeh ve
Skhul magaralarinda bulunan hayvan
fosillerine uygulayan Hallin, modern
insanlarca yenilen hayvanlarin kuru
otlaklarda karin doyurduklarini ve kig
mevsiminin disinda ¢ok az su
tlkettiklerini belirlemis. Buna karsilik
Amud’taki Neandertallerce yenen
hayvanlarin yil boyu yagish, daha
soguk bir iklimde yasadiklar1 ortaya
cikmis. Bu arada modern insanin
daha cok keci, Neandertallerinse
karaca yedikleri anlasilmus.

Science, 9 Mayis 2003-05-24

kemiklerinden, mitokondrial DNA
parcalari elde etmis. Incelenen
orneklerdeki dizilerin, glinlimuiz
insanindaki genetik farklilik araligiyla
ortlstigl, ve daha 6nce yayimlanmis
olan ti¢c Neandertal insanin genetik
yapisindan biytk 6l¢tide ayrildigi
gortlmis. Varilan sonuc: Moern
insanda Neandertal kan1 yok.
Stanford Universitesi’nden
antropolog Richard Klein’a gére
bulgular yaklasik 30.000 yil 6nce
aniden ortadan yok olan
Neandertallerin modern insandan
fazla farkli olmadiklari ve hatta
onlarla karistig1 yolundaki gérislerin
“tabutuna son civiyi ¢akiyor!”

Science, 23 mayis 2003
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Sloan Sayisal Gokytizii Taramasi
(SDSS) adli proje kapsaminda derle-
nen gortnttleri inceleyen gékbilimci-
ler, gokadalarin, kendilerinden 50 kat
daha genis dev karanlik madde topak-
larinin merkezlerinde bulundugunu
dogruladilar. Son yillarda yapilan ce-
sitli gézlemler, evrende maddenin son
derece az oldugunu, ve evrendeki
enerjinin biiytk kismini, gizemli bir
bosluk enerjisinin olusturdugunu or-
taya koydu. Evrenin toplam enerji
btitcesi icinde, gokadalar1 ve gaz bu-

Ingiltere de Karanlik
Madde Avina Katild:

Ingiliz gokbilimciler de, bir yer alti
tuz ve potas madeninde insa ettikleri
ileri teknolojide bir gézlem laboratu-
varyla, karanlik maddenin sirlarinin
aydinlatilmasi icin diinya capinda yu-
ritilmekte olan yarista yerlerini aldi-
lar. Karanlik maddenin baslica adayi,
Zayif Etkilesimli Agir Parcaciklar
(Weakly Interacting Massive Particles
- WIMP) denen, gortinmeyen, nitelik-
leri bilinmeyen ve evrendeki madde-
nin ¢ok buytk kismini olusturdugu
dustntlen bir madde tiirti. Tanididi-
miz maddeyle cok az etkilestigi i¢in
gortinmeyen bu maddenin varligini,
yalnizca kiitlecekimsel etkileriyle far-
kedebiliyoruz. Bu maddelerin yakala-
nip incelenmesi, 21. ytzyil gokbilimci
ve fizikcilerinin en buytk dislerinden
biri. Ingiltere’nin Kuzey Yorkshire

lutlarini olusturan bilinen (baryonik)

madde, yalnizca %4 kadar bir paya sa-

hip. Karanlik maddeyse, toplam ener-

jinin yaklasik %23’ kadar. Evrenin

enerjisinin geri kalan %73’liik bolu-
mind, kitlecekimine ters, itici bir et-

ki yaparak evrenin hizlanarak genisle-

mesinden sorumlu tutulan, “karanlk
enerji” olusturuyor.
Almanya’daki Max Planck Astronomi

Enstitiisi’nden Francisco Prada yone-

timindeki arastirmacilar, SDSS’nin
derledigi 250.000 gokada goriintiisi

bélgesinde, yerin 1100 metre altinda-
ki faal madende kurulmus olan labo-
ratuvar, WIMP’leri yakalamak icin ta-
sarlanmis son derece duyarl aygitlar-
la donatilmis. Bu parcaciklar, ¢ok za-

icinden sectikleri, btiytik ve parlak
gokadalar cevresinde dolanan 3000
kadar uydu gokadanin hareketlerini
incelemisler. Uydu gékadalar, mer-
kezdeki gokadanin cevresinden uzak-
lastikca, kiitlecekimi etkileri nedeniy-
le hizlarinin azalmasi gerekiyor. Gu-
nes Sistemimizdeki gezegenler icin
de durum béyle. Ancak Giines Siste-
minde gezegenlerle Glines arasindaki
alan bos oldugundan, yakin gezegen-
lerden uzak olanlara dogru gidildik-
ce, yoriinge hizlari oldukca dik bir
egriyle azaliyor. Oysa, karanlik mad-
denin yogun olarak toplandigi bolge-
lerde parlak gékadalar1 cevreleyen uy-
du gokadalarin hizlar1 uzaga gidildik-
ce daha yavas bicimde azaliyor.
Prada, sonuclarin karanlik maddenin
varhigini tartismasiz bicimde géster-
digini, karanlik maddenin etkisine al-
ternatif olarak 1983 yilinda ortaya
atilan ve Newton’un kiitlecekim
kuraminin degisken bir bicimi olan
MOND vyaklagimini gecersiz kildigini
vurguladi. MOND (Degistirilmis New-
ton Dinamigi), kitlecekiminin, daha
uzak mesafelerde, yakinda oldugun-
dan daha giicli etki yapabilecegini
one stirmekteydi.

NASA Basin Biilteni, 21 Mayis 2003

yif etkilestiklerinden, her saniye mil-
yarlarcasinin ge¢mesine karsin, ancak
cok ender olarak tanidigimiz madde-
nin bir atomuyla etkilesebiliyorlar.
Sheffield Universitesi'nden Prof. Neil
Spooner, karanlik madde yakalama
calismalarini, kirmizi topu gériinmez
olan bir bilardo oyununa benzetiyor.
Kendi topunuzun hedefini vurup vur-
madigini géremiyorsunuz, ancak to-
punuzun geri tepmesinden carpmayi
belirleyebiliyorsunuz. Arastirmacilara
gore, bir giin boyunca 1 kiloluk bir
madde yi1gin1 icinden gecip giden
WIMP’lerden yalnizca bir tanesi, bir
atom cekirdegiyle etkilesip hafifce
yerinden oynamasina yol acabilir.
Gectigimiz yillarda bir Italyan ekip,
WIMP etkilesimini belirledigini 6ne
stirmds, ancak sundugu veriler,
ABD’deki baska bir ekipce dogrulan-
mamisti.

NASA Basin Biilteni, 29 Nisan 2003
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Almanya’daki Max Planck Astronomi
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NASA Basin Biilteni, 21 Mayis 2003

yif etkilestiklerinden, her saniye mil-
yarlarcasinin ge¢mesine karsin, ancak
cok ender olarak tanidigimiz madde-
nin bir atomuyla etkilesebiliyorlar.
Sheffield Universitesi'nden Prof. Neil
Spooner, karanlik madde yakalama
calismalarini, kirmizi topu gériinmez
olan bir bilardo oyununa benzetiyor.
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mamisti.

NASA Basin Biilteni, 29 Nisan 2003
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BiLiM VE TEJi HABERLERI

aradan gegen siire icinde de trigonometrik para-
laks denen bir yontemle uzakhdini belirlemeye ca-
lismis. Diinya, Giines cevresindeki ydriingesi iize-
rinde hareket ederken, yakindaki yildizlar, uzakta-
kilere gore konumlarini degistirmis gibi gortiniir-
ler. Fark ne kadar biiyiikse, yildiz da o kadar yakin
demektir. Daha sonra da fotometrik paralaks de-
nen daha teknik bir yontemle uzaklik tahminini da-
ha duyarl hale getirmigler ve yildizin 1sik tayfini ¢I-
karmiglar. (")Igiimler, yeni komsumuzun M6.5 sinifi
bir kirmizi ciice oldugunu gosteriyor. Ancak yildizin
parlakligi, bu sinifa giren 6teki yildizlarinkinin iic-
te biri kadar. Dolayisiyla gokbilimciler, yildizin
hesaplanandan daha uzak olabilecegini, ya da daha
az isimasina yol acan bazi 6zellikler tasiyabilecegini
diistintiyorlar.

Mahallemiz Kalabaliklasiyor

NASA Basin Biilteni, 20 Mayis 2003

Sonmiis yildizlarin artiklari olan beyaz ciiceleri
arastiran gokbilimciler rastlanti sonucu yildizimiz
Giines’in en yakin iiclincii komgusunu buldular.
$025300.5+165258 diye tanimlanan yeni komsu,

e —————

Barnard’in Y|Id|-1|-\_'-"‘—\-\_\_\_h_\
—

soluk bir “kirmiz: ciice” yildiz. NASA Goddard Uzay e 5,9 151kl ™
Ucus Merkezi’nden astrofizijk¢i Dr. Bonnard Teegar- "

den baskanhgindaki ekibin buldugu yildiz, ilk belir- | Gii|.1e§

lemelere gore 7.8 isikyili uzaklikta. Bir isikyili, yak- gt CoRT so'z'_rl,;:)'g ;ﬂigszss
lasik 9,5 trilyon km. Giinesimizin en yakin iki kom- (il yidiz sistemi) S :

susuysa, 4 isikyilindan biraz daha uzakta il bir yil- 4,3 1gtkyih 6,5 istkyili_

diz sistemi olan Alpha Centauri ile, 6 1sikyili kadar
uzakta bulunan Barnard’in Yildizi.

Gozlemler, yeni yildizin kiitlesinin, Giines’inkinin
yalnizca %7’si kadar oldugunu belirlediler. Parlakl-
giysa, Giinesimizin 300.000’de biri kadar.

Ekip yildizi gecen yilin Eyliil ayinda kesfetmis ve

10,1 1sikyih

VLT T’in Daha Keskin
Gozleriyle “llk Isik”

Sili-Paranal’da bulunan Avrupa Giiney
Gozlemevi'ndeki “Cok Biiyiik Teleskop” (VLT)
gozlem aracina takilan yeni kusak “ayarlanabilir
optik” cihaziyla eskilerine kiyasla cok daha ileri
¢oziiniirliikte ve ayrintili goriintiiler elde edildi.
Yukaridaki goriintiide gokadamizin, Yay
Takimyildizi yoniinde Diinyamiza 30.000 1sikyih
uzakliktaki merkezini, kizilotesi dalgaboyunda
izliyoruz. Samanyolu’nun merkezinde 2,6 milyon

BILIM«TEKNIK [JI Haziran 2003

Glines kiitlesinde dev kiitleli bir karadelik oldugu
diistiniiliiyor. Yandaki gortintiideyse
Giinesimizden en az 100 kat daha kiitleli olan
dev Eta Carinae yildizi, simdiye kadar yer
yiiziinden erisilememis bir ¢oziiniirliikte
izlenebiliyor. Giines’ten 4 milyon kat daha parlak
olan bu yildiz, zaman zaman (st katmanlarindaki
yogun radyasyon basinci nedeniyle yiizeyindeki
gaz kiitlelerini biiyiik patlamalarla uzaya
piiskdirtiiyor.Yillarca siirebilen bu patlamalarin en
sonuncusu, 1835-1855 yillari arasinda meydana
gelmis ve 1843 yilinda parlakhiginin doruguna
erisen Eta Carinae, gokyiiziinde sirius
(akyildiz)’dan sonra en parlak 2. yildiz haline

gelmisti. Cok biiyiik kiitlesi nedeniyle Eta
Carinae’nin ancak 1 milyon yillik bir 6mrii oldugu
hesaplaniyor. Karsilastirmak icin, Giinesimizin
omrii yaklasik 10 milyar yil.
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Andromeda Halesindeki
Gencler Nereden Geldi?

Hubble Teleskopu’nca ¢ekilen uzayin en derin
gordntilerini inceleyen gokbilimciler, gokadamiz
Samanyolu’nun dev ikizi olan Andromeda’nin ha-
lesindeki yildizlarin yaklasik iicte birinin, olmala-
ri gereken yasin neredeyse yarisinda olduklarini
belirlediler. Bu Giines benzeri yildizlarin 6-8 mil-
yar yasinda olmalarina karsilik, Samanyolu’ndaki
hale yildizlari 11-13 milyar yaslarinda. Normalde
disk bicimli sarmal gokadalari bir kiire gibi saran
halelerde gokadanin en yash yildizlari bulunuyor.
Samanyolu’ndan yalnizca 2,5 milyon 1sikyil uzak-
likta olan ve sonbahar aylarinda gp'lak gozle de
izlenebilen Andromeda’nin hale yildizlari, yalniz-
ca geng olmakla kalmiyorlar. Samanyolu halesin-
deki yildizlara gére metal (g6kbilim dilinde hidro-
jen ve helyum disinda tiim elementler) icerikleri
de yiiksek. Bunlarin metal oranlari, en azindan
bir milyar yildiz iceren biiyiik gokadalardakini an-
diryor. k

= .BiLiM VE TEJi'HABER'LERi ' ;

" ye gonderdi; ve/veya (3) bu yildizlar

Bu durumda gokbilimciler, ‘Andromeda hale- - :
sindeki genc yildiz bollugunu agiklayacak ti¢ oIa-/

si senaryo lizerinde duruyorlar: (1) Uydu gékada,
larla carpismalar, Andromeda’nin: gorece geng
diskinin yapisini bozarak y||d_|zlarin|n bircogunu

haleye firlatti; (2) Andromeda’ya carpan Pﬁyiik -

bir gokada yok olurken kendi  yildizlarini ve And-
romeda’nin diskindeki yildizlarin bir kismini hale-

Lagrange Noktalari
Kalabaliklasiyor

Uzayda emlakgilige soyunan akilli bir girigim-
cinin goz koyacagi en karl araziler, kuskusuz
Lagrange noktalari. Nedeni, miisterilerin giderek
artmasi. Bu noktalar, adlarini 1700’lii yillarin
sonlarinda yasamis olan tinlii Fransiz matematik-
¢i Joseph Lagrange’dan aliyorlar. Lagrange,
birbirlerinin cevrelerinde dolanan bir biiyiik,
bir de daha kiiciik cisimden olusan her sis-
temde, cok kiiciik iictincii bir cismin siirekli
olarak yoriingede kalabilecegi bes nokta bu-
lundugunu ortaya koydu. Bu noktalardan ticii,
iki cismin merkezlerinden gecen bir dogru
lizerinde yer aliyor. Oteki ikisiyse, ikiser ko-
sesinde biiyiik ve kiiciik cismin bulundugu ha-
yali eskenar licgenlerin liciincii koselerinde
bulunuyor. Bu son "eskenar noktalar" kararl
olduklarindan, bu noktalara sokulan cisimler,
bunlarin yaninda kaliyor. Dolayisiyla, uzayda-
ki dogal atiklar bu noktalarda toplanma egili-
minde.

Cizgi lizerindeki noktalara gelince, bunlardan
L-1, iki cisim arasinda; L-2, kiiciik cismin dis ta-
rafinda ve L-3 de biiyiik cismin dis tarafinda yer
aliyorlar. Bu cisimlerin yaninda bulunan nesneler
agir agir uzaklasma egiliminde olduklar icin so-
nunda biiyiik ya da kiiciik cismin cevresinde nor-
mal bir eliptik yoriingeye oturuyorlar. Yakinlarin-

gokadalarin’ carpismasi sirasinda olus-

tu. Gokbilimciler kesin nedenin belirlenebil-

mesi icin gokada carpismalarinin, daha ayrintil
bicimde gozlemlenmesi: gerektigini vﬁrguluyorlar.

L NASA Basin Biilteni, 7 Mayis 2003

daki araclarin bu cizgisel Lagrange noktalari cev-
resinde kalabilmeleri icin zaman zaman roketleri-
ni atesleyerek konumlarini diizeltmeleri gereki-
yor.

Diinya-Giines sistemindeki bir cizgisel Lagran-
ge noktasi (Diinya-Giines L-1 noktasi) lizerinde
bulunan araclarin en kidemlisi, SOHO adli Giines
gozlem uydusu. Giines riizgarindan parcacik or-
nekleri toplayarak gelecek yil Diinya’ya getirecek
olan Genesis sondasi da bu nokta yakinlarinda.

L4

Diinya’dan Giines yoniinde 1,5 milyon km uzak-
likta bulunan bu nokta, halen firlatiimak icin uy-
gun bir zaman bekleyen Triana adli yer gézlem
sondasinin da hedefi.

Diinya’nin Giines’in tersi yoniindeki aciginda
bulunan L-2 noktasinin bugiinkii konugu, mikro-
dalga fon isiniminin duyarli élciimlerini yapan ve
evrenin tarihi, icerigi ve yapisi konusunda ¢ok de-

gerli bilgiler saglamis bulunan Wilkinson Mikro-
dalga Diizensizlik Sondasi (WMAP). Avrupa Uzay
Ajansi ESA da bu bélgeye oturtmak lizere cesitli
uzay araglari gelistiriyor.

Amerikan Ulusal Havacilk ve Uzay Dairesi
NASA ise, oniimiizdeki yillarda bu noktaya yeni
kusak bir X-isini gozlemevi yerlestirme hazirhg
icinde. Halen kullanilmakta olan Chandra ve XMM
Newton X-isin1 teleskoplarindan farklh olarak,
Constellation-X adini tagiyacak bu gozlemevi, bir-
ka¢ uzay aracindan olusacak bir dizge.
Bunlarin alacagi goriintiiler girisim tek-
nolojisiyle bilgisayarda birlestirilerek izle-
nen bélgenin cok daha yiiksek ¢oziiniir-
likte goriintiileri elde edilebilecek. Bu
nedenle, dizgedeki araclar arasindaki
uzakhgin sabit olmasi ¢ok onemli. Lag-
range noktalarindaki kiitlecekim alanlari-
nin gorece homojen olusu, buna olanak
saghyor. Siradan ydriingeler lizerinde yer
alan uydu dizgeleri iizerinde farkl giicte
etki eden kuvvetler, bdyle bir projeyi ne-
redeyse olanaksiz kiliyor.

Giines 1sisinin esit diizeyde gelmesi, diisiik
fon radyasyonu, kesiksiz ve giivenilir iletisim ola-
naklari gibi ek avantajlar, bu noktalara arac yer-
lestirmenin zahmetini ve maliyetini goze alinir ki-
liyor. Dolayisiyla Lagrange noktalarinin dniimiiz-
deki birkac onyil icinde "TIR parklar™ haline gel-
melerine sasmamak gerekir.

Astronomy, Haziran 2003
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Astronomy, Haziran 2003
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GOokbilimin
Gorkemi

Bu sayfalarda izlediginiz buytk re-

sim, 10 Mayis Diinya Gokbilim Gii-

ni onuruna, Hubble Uzay Teleskopu

ve Kitt Peak Ulusal Gézlemevi'ndeki

(ABD) bir teleskopa takili “Mozaik

Kamerasi”nca alinan cesitli gortnti-

lerin st tste bindirilmesiyle olustu-
* ruldu.

Gortintiideki gokcismi Dtinya’dan

650 1s1kyili uzakliktaki Heliilx (Sar-

mal) Bulutsusu. Oteki “gezegenimsi

bulutsu”lar gibi, bu da Gtines benze-

ri bir yildizin 6lim artig. Kitleleri

Glinesimizinkine yakin olan yild

merkezlerindeki hidrojen yakit

ketince, dis katmanlarini gi

garlarla uzaya puisktirtiiyo

stk Diinyamiz boyutlarim

sip 1sinan merkezse, bi

ce” haline geliyor..

jene déntismus,

cak merkezde

Otesi 1ginlar, u

ve toz ka. 3

acLyor.

Helix, yay

buluts

ni goru

dan, bi

Oysa b '

uzunlug

yoruz.

1sikyiln (

dar. Biyik g

tizerinde izlene

za benzer binlerc

merkezdeki sicak be

nuk. Cizgi bicim

te olan yildizin puski

gazlardan olusan “yildiz riizga

daha 6nce puskurttlmiis ve g¢

sogumus gaz ve toz katmanlarir

carpmasiyla ortaya ¢ikmis. Bulut

sudaki mavi renkler, 1styan oksijen

iyonlarini, kirmizi renklerse hidrojen

ve azot iyonlarimi gosteriyor.

Kiictik resimlerdeyse, bulutsunun

cesitli bolgeleri daha ayrintili olarak

izlenebiliyor.

NASA Basin Biilteni, 9 Mayis 2003 L
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BiLiM VE TE

Ji HABERLERI

Cinli Astronotlar

Dort basarili insansiz denemenin ardin-
dan Cin, Shenzou-5 uzay araciyla yil sonuna
kadar uzaya iki ya da li¢ astronot gonderme-
yi planhyor. Bir komuta, bir servis ve bir de
yasam destek ve deney modiiliinden olusan
uzay aracinin yalnizca komuta modiilii Diin-
ya'ya donecek. Dis tasarim icin Ruslarin So-
yuz araglarindan yararlanan Cinliler, araclarin
icini kendi deneylerine dayanan yeni teknolo-
jiyle donatmiglar. Cinliler, uzay teknolojisi ge-
listirmenin, sivil ve askeri teknolojilere de bir
kuvvet asisi yapacagini ve uluslararasi prestij
saglayacagina inaniyorlar. Uzaya insan gon-
derme teknolojisine sahip ticiincii iilke olma-
ya hazirlanan Cin’in sonraki hedefi, kendine
ait bir uzay istasyonu olusturmak.

Astronomy, Haziran 2003

Kozmik "Kepegin"
Sirri

Colorado Universitesi’nden (ABD) Dr.
Mary Putman ve ekibi, Avustralya’daki 64
metre capli Parkes radyo teleskopuyla yaptik-
lari gozlemlerle, Samanyolu lizerine yagan ve
gokbilim diinyasini 40 yildir mesgul eden
"yiiksek hizda" kiiciik gaz bulutlarinin esrari-
ni ¢6zmiis goriindyorlar. Putman ve arkadas-
larina gore "kozmik kepek" diye adlandirilan
bu bulutlar, Samanyolu’nun yuttugu ciice uy-
du gokadalarin, ve biiyiik olasilikla da 1993
yilinda kesfedilen ve halen yutulmakta olan
Sagittarius (Yay) gokadasinin kalintilari.
Ekip, hizl bulutlarin standart modellerde go-
kadalar icinde yer aldigi varsayilan gizemli
"soguk karanlik madde" topaklariyla iliskisi
olmadigini da belirledi.

NASA Basin Biilteni, 6 Mayis 2003
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Con Ahmet’in Makineleri

Eskiden oyle derlerdi devridaim ma-
kinelerine. Simdilerde adlar1 degisse
de, bedavadan enerji saglayacak du-
zenek meraklilarinin sayisiyla, bunla-
r1 elbet glintin birinde calistiracaklari
konusundaki inang ve azimleri aynen
yerinde duruyor. Pennsylvania’daki
(ABD) Lock Haven Universitesi'nin
hazirladig: sanal Calisamaz Makine-
ler Mtizesi, boyle makinelerle dolu.
Ama hicbiri ¢alismiyor. Clinkti maki-
nelerin mucitleri, bazi temel fizik il-
kelerini unutmuslar ya da dikkate al-
mamislar. Siteyi yoneten emekli fizik
profesorti Donald Simanek, diizenek-
lerden bircogunu tarih kitaplarindan
aktarmis. Otekileri de siteyi ziyaret
edenler gondermis. Prof. Simanek, fi-

Genom Kursu
Ingiltere’deki Wellcome Trust, gec-
tigimiz yillarda insan gen haritasi-
nin ¢ikariimasinda rol alan bashca
kuruluslardan biri. Gen haritasi
aciklanmasina agiklandi; ama bira-
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zigin temel kurallarindan yararlana-
rak miizedeki her parcay: tek tek in-
celiyor ve neden calisamayacagini
acikliyor. Bazilarini aciklamadan 6n-
ce de ziyaretcileri tasarimdaki ve ar-
kasinda yatan distincedeki hatalari
bulma konusunda kendilerini
smamaya cagiriyor. Sitedeki koseler-
den birinde de devridaim
makinelerine itki saglayan yanls bil-
giler siralanarak duzeltiliyor.
www.lhup.edu/~ dsimanek/museum/unwork.htm

e .

kin sokaktaki insani, siradan bilimadamlar1 icin bile cok sey sGyledigi 6ne stirtile-
mez. Iste Wellcome’m actig1 bu site, bu gereksinime yanit vermeyi amacliyor. Si-
tede genom arastirmalari ve tip diinyasiyla toplum tizerindeki olasi etkileri anlagi-
lir ifadelerle aciklaniyor. Ziyaretciler ayrica genom arastirmalariyla ilgili son ha-
berlerin yamisira, 6rnegin gen terapisi ya da kizil sacin kokeni gibi makalelere de
erisebiliyorlar. Sitenin ilgi cekici koselerinden biri de her kromozomu teker teker

tanutiyor ve tizerinde bulunan 6nemli genleri acikliyor.

www.wellcome.ac.uk/en/genome/index.html

Mutfagin Ilmi

Soyle “agiz tadiyla bilim yapalim” diyor-
saniz, mutfagin kapisindan iceri adimi-
nizi atabilirsiniz. “Ben yumurta pisir-
mekten bagka bir sey bilmem” diye ma-
coluk kesenlerin girmesinde de sakinca
yok. Onun da bir bilimi var elbette. Yu-
murta piserken akindaki ya da sarisin-
daki proteinlere ne oldugunu bileceksin
ki, lop yumurtanin beyazi gene yumu-
sak kalsin; sarisinin rengi yesile calma-
sin (saridaki demirin ve beyazda-
ki stilftirtin etkilesimiyle); ya
da kotii kokmasim (hidrojen
stilftir olusumuyla). Sonra,
cok stkca sorulan “yumur-
tanin kabugunu kirmadan
nasil gikartirsiniz?” sorusu-
na yamt verebilelim. Ayrica,
niye sadece sahanda yumurta yi-
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yelim (ki onun da ilmi var)? Neden
krem karamel, kokteyl yumurtasi ya da
Hollanda sosu yapmayalim? Mutfakta
macoluk aleminin izin vermeyecegi ka-
dar uzun kalmakta sakinca gérmeyen-
ler icin sitede baligindan, etine, tursu-
suna kadar bilim akiyor. Taninmis bir
barbecue uzmanindan, hangi etin nasil
1zgara yapilacagiin videolu aciklamala-
r1 da cabasi. Sitede eglenceli quizlerin
yanisira, hayvan trinlerine nerelerde
rastlayabileceginizin bir listesi de
var. Ornegin, kac bayan goz-
lerine cektigi farda sardalye
pullar1 oldugunu biliyor?
Kag stirticti, otomobilinin
lastiklerindeki domuz mide
salgisiin farkinda?

www_.exploratorium.edu/cooking

Cizgiler Ne diyor?
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Eveet, bir kez daha 6énemli bir hizmetle
kiiskiin kimyacilart mutlu etmeye calisi-
yoruz. Hem 6grenciler, hem de meslege
baslayanlar icin spektroskopi (tayfolcu-
mii), 6rneklerin molekiiler yapisinin be-
lirlenmesi, ya da molekiiler bilesim-
lerinden, 6rneklerin taninmasinda ¢ok
onemli bir ara¢. SpectraOnline sitesi de
neredeyse sinirsiz bir hazine. Binlerce bi-
lesigin, morétesi, Raman, niikleer manye-
tik rezonans, kizilotesi ve oteki teknik-
lerle alinmis spektroskopik verileri bulu-
nuyor. Site, spektroskopi yazilimi satan
ThermoGalactic sirketininse de, kayit
yaptirmak kaydiyla bedava tiye olunabili-
yor. Siteye girdikten sonra da ister for-
milind yazip bilesigin adini sorun, ister-
se tersini; ister molekdiler agirligini verip
spektrumunu isteyin, isterseniz de bil-
mediginiz bir spektrumu isaretleyip, ne
oldugunu 6grenin.
spectra.galactic.com/SpectraOn-
line/Default_ns.htm

20. ytlizyr-
lin en bi-
yiik fizik-
¢isinin
900 ka-
dar bilim-
sel ve ki-
sisel yazisi, Israil’deki Ibrani Universite-
si’yle California Teknoloji Enstitiisti’'ntin
isbirligiyle olusturulan bu yeni sitede ori-
jinal halleriyle kullanima acgildi. Déki-
manlar arasinda, 6zel gorelilik ve genel
gorelilik kuramlarinin yanisira, bilime
daha az bilinen katkilar1 da bulunuyor.

http://www.alberteinstein.info
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Onemli
Meselelerde

Onemli -
Gortisler
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Princeton’da, bir zamanlar Einstein’in da calismalarini
yiirtittiigii Ileri Arastirmalar Enstittisi’'nden biliminsanlar:
(aralarinda Feryal Ozel de nétron yildizlar: ve karadelikleri
anlatiyor) insanligin Gteden beri ilgi odagi olmus cesitli
konularda goriislerini agikliyorlar. Ornegin, Edward
Witten “herseyin kurami1” olma iddiali hedefini

kovalayan sicim kuramini anlatiyor.

Bir baska kosede ileri gelen bilim tarihcileri, islam
bilimcilerinin Bat1 bilimi tizerindeki etkilerini irdeliyor.
Isterseniz aciklamalar1 video butonlarina tiklayarak
arastirmacilarin kendi agizlarindan da
dinleyebiliyorsunuz.

www.thirteen.org/bigideas

lim haberlerinden, bilima-
damlariyla soylesilerden,
merakli sorularina yanitlar-
dan ve chat késelerinden
hazirlanmis bir kokteyl su-
nuyorlar. Siteye kaydolan-
larin olusturdugu chat ko-
sesinde sorulan yanitla-
ra verilen yanitlar
genellikle espri
agirlikli olmakla
birlikte, ciddi
bilimsel yanitlar
da yer aliyor.
www.thenakeds-
cientists.com

Biraz Bilim, Bi-
raz Saka

Bilim ille asik yiizle yapila-
cak degil ya? Ciplak Bilim-
ciler sitesi -adinin da cag-
ristirdigi gibi - bilimle eg-
lenceyi birlestirmek is-
teyenler icin ha-
zirlanmis bir
ugrak yeri. Si-
tenin aslinda
hepsi de giyi-
nik olan yone-
ticileri, bilimsel
makalelerden, bi-

Sizde Bugiin Hangi Gin?
Tabii takvime
bakacagiz. Ama
hangisine? Cin
200 0 takvimi mi,
: 4’. -ﬁ Gregoryen mi,

’ A 'Jvl"i“.'r..l_.:-." Jiistinyen mi?
ety Miladi mi, Hicri
mi? Ay takvimi mi , Glines mi? Belki
eski takvimleri de 6grenmek istersiniz.
Ornegin, 365 giini 20 giinlik 18 aya
bolen ve arta kalan bes giinti de sona
ekleyen Maya takvimini...
webexhibits.org/calendars

libraryphoto.er.usgs.gov

NASA komsumuz kizil gezegene bir

insanli kesif seferinin yollarini araya-

dursun, bizi yolculugun nasil ger-

cekleseceginden ¢ok Mars’a ayak basacak ilk Dtinyalilarin ya-
pacaklari ilgilendiriyor. Nerede yasayacaklar, nasil kesif yapa-
caklar, calismalarini nasil yiirtitecekler? Ogrenmek icin buyu-
run Sanal Mars Kolonisi'ne. Buytikce bir kapstil, kapstile hava
gecitleriyle baglanmis bir sera ve bir kesif araci. Kapstiliin
icindeki laboratuvari, yasam alanini, reviri, kapstltin eklentile-
rini gezmek icin oku istediginiz bolgenin tizerine getirmeniz
yeterli. Gerekli bilgiler hemen ekranda beliriyor. Ayrica kenar-
daki birim listesine tiklayarak istediginiz béltime gecebiliyor-
sunuz. Hareketlerinizde dikkatli olun: Ger¢i Mars’in kiitlesi
Diinya’ninkinin onda biri kadar oldugundan kirik, cikik teh-
likesi az; ama uzay giysiniz yirtilirsa is koti...
www.exploremarsnow.org 'l

Bokbocekleri Albimu

Bu yaratiklar bu koseye sikca gelmeye bas-
ladilar; ama kacinilmaz. Dtinyadaki tim
turlerin yaklasik beste birini meydana
getiriyorlar. Herhalde eski Misirlilarin bunlara tanr diye ta-
pinmalarmin nedeni bu olsa gerek. Site, bu canlilarla ilgili
baska siteler kadar ayrintili olmayabilir. Ancak gortintiileri
verilen Ornekler, turtin cesitliligi konusunda yeterince fikir
verebiliyor. Sitede bazi egzotik tiirlerin (tepesinde geyik
boynuzu gibi catalli bir boynuzu olan saldirgan Asya Bok-
bocegi gibi) videolarini izleyebiliyor, bazilarini (siteden yiik-
lediginiz bir Powerpoint 5 appleti yardimiyla) 360 derece
dondiirerek inceliyor, bazilariniysa, agizlarindaki killara
kadar gosteren ayrintili cizimleriyle inceleyebiliyorsunuz.
explore.cornell.edu/scene.cfm?scene=Beetle%20Science
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r1 elbet glintin birinde calistiracaklari
konusundaki inang ve azimleri aynen
yerinde duruyor. Pennsylvania’daki
(ABD) Lock Haven Universitesi'nin
hazirladig: sanal Calisamaz Makine-
ler Mtizesi, boyle makinelerle dolu.
Ama hicbiri ¢alismiyor. Clinkti maki-
nelerin mucitleri, bazi temel fizik il-
kelerini unutmuslar ya da dikkate al-
mamislar. Siteyi yoneten emekli fizik
profesorti Donald Simanek, diizenek-
lerden bircogunu tarih kitaplarindan
aktarmis. Otekileri de siteyi ziyaret
edenler gondermis. Prof. Simanek, fi-

Genom Kursu
Ingiltere’deki Wellcome Trust, gec-
tigimiz yillarda insan gen haritasi-
nin ¢ikariimasinda rol alan bashca
kuruluslardan biri. Gen haritasi
aciklanmasina agiklandi; ama bira-
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zigin temel kurallarindan yararlana-
rak miizedeki her parcay: tek tek in-
celiyor ve neden calisamayacagini
acikliyor. Bazilarini aciklamadan 6n-
ce de ziyaretcileri tasarimdaki ve ar-
kasinda yatan distincedeki hatalari
bulma konusunda kendilerini
smamaya cagiriyor. Sitedeki koseler-
den birinde de devridaim
makinelerine itki saglayan yanls bil-
giler siralanarak duzeltiliyor.
www.lhup.edu/~ dsimanek/museum/unwork.htm

e .

kin sokaktaki insani, siradan bilimadamlar1 icin bile cok sey sGyledigi 6ne stirtile-
mez. Iste Wellcome’m actig1 bu site, bu gereksinime yanit vermeyi amacliyor. Si-
tede genom arastirmalari ve tip diinyasiyla toplum tizerindeki olasi etkileri anlagi-
lir ifadelerle aciklaniyor. Ziyaretciler ayrica genom arastirmalariyla ilgili son ha-
berlerin yamisira, 6rnegin gen terapisi ya da kizil sacin kokeni gibi makalelere de
erisebiliyorlar. Sitenin ilgi cekici koselerinden biri de her kromozomu teker teker

tanutiyor ve tizerinde bulunan 6nemli genleri acikliyor.

www.wellcome.ac.uk/en/genome/index.html

Mutfagin Ilmi

Soyle “agiz tadiyla bilim yapalim” diyor-
saniz, mutfagin kapisindan iceri adimi-
nizi atabilirsiniz. “Ben yumurta pisir-
mekten bagka bir sey bilmem” diye ma-
coluk kesenlerin girmesinde de sakinca
yok. Onun da bir bilimi var elbette. Yu-
murta piserken akindaki ya da sarisin-
daki proteinlere ne oldugunu bileceksin
ki, lop yumurtanin beyazi gene yumu-
sak kalsin; sarisinin rengi yesile calma-
sin (saridaki demirin ve beyazda-
ki stilftirtin etkilesimiyle); ya
da kotii kokmasim (hidrojen
stilftir olusumuyla). Sonra,
cok stkca sorulan “yumur-
tanin kabugunu kirmadan
nasil gikartirsiniz?” sorusu-
na yamt verebilelim. Ayrica,
niye sadece sahanda yumurta yi-
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yelim (ki onun da ilmi var)? Neden
krem karamel, kokteyl yumurtasi ya da
Hollanda sosu yapmayalim? Mutfakta
macoluk aleminin izin vermeyecegi ka-
dar uzun kalmakta sakinca gérmeyen-
ler icin sitede baligindan, etine, tursu-
suna kadar bilim akiyor. Taninmis bir
barbecue uzmanindan, hangi etin nasil
1zgara yapilacagiin videolu aciklamala-
r1 da cabasi. Sitede eglenceli quizlerin
yanisira, hayvan trinlerine nerelerde
rastlayabileceginizin bir listesi de
var. Ornegin, kac bayan goz-
lerine cektigi farda sardalye
pullar1 oldugunu biliyor?
Kag stirticti, otomobilinin
lastiklerindeki domuz mide
salgisiin farkinda?

www_.exploratorium.edu/cooking

Cizgiler Ne diyor?

N Ty, Wk

T BF =

FT-1F

Eveet, bir kez daha 6énemli bir hizmetle
kiiskiin kimyacilart mutlu etmeye calisi-
yoruz. Hem 6grenciler, hem de meslege
baslayanlar icin spektroskopi (tayfolcu-
mii), 6rneklerin molekiiler yapisinin be-
lirlenmesi, ya da molekiiler bilesim-
lerinden, 6rneklerin taninmasinda ¢ok
onemli bir ara¢. SpectraOnline sitesi de
neredeyse sinirsiz bir hazine. Binlerce bi-
lesigin, morétesi, Raman, niikleer manye-
tik rezonans, kizilotesi ve oteki teknik-
lerle alinmis spektroskopik verileri bulu-
nuyor. Site, spektroskopi yazilimi satan
ThermoGalactic sirketininse de, kayit
yaptirmak kaydiyla bedava tiye olunabili-
yor. Siteye girdikten sonra da ister for-
milind yazip bilesigin adini sorun, ister-
se tersini; ister molekdiler agirligini verip
spektrumunu isteyin, isterseniz de bil-
mediginiz bir spektrumu isaretleyip, ne
oldugunu 6grenin.
spectra.galactic.com/SpectraOn-
line/Default_ns.htm

20. ytlizyr-
lin en bi-
yiik fizik-
¢isinin
900 ka-
dar bilim-
sel ve ki-
sisel yazisi, Israil’deki Ibrani Universite-
si’yle California Teknoloji Enstitiisti’'ntin
isbirligiyle olusturulan bu yeni sitede ori-
jinal halleriyle kullanima acgildi. Déki-
manlar arasinda, 6zel gorelilik ve genel
gorelilik kuramlarinin yanisira, bilime
daha az bilinen katkilar1 da bulunuyor.

http://www.alberteinstein.info
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Princeton’da, bir zamanlar Einstein’in da calismalarini
yiirtittiigii Ileri Arastirmalar Enstittisi’'nden biliminsanlar:
(aralarinda Feryal Ozel de nétron yildizlar: ve karadelikleri
anlatiyor) insanligin Gteden beri ilgi odagi olmus cesitli
konularda goriislerini agikliyorlar. Ornegin, Edward
Witten “herseyin kurami1” olma iddiali hedefini

kovalayan sicim kuramini anlatiyor.

Bir baska kosede ileri gelen bilim tarihcileri, islam
bilimcilerinin Bat1 bilimi tizerindeki etkilerini irdeliyor.
Isterseniz aciklamalar1 video butonlarina tiklayarak
arastirmacilarin kendi agizlarindan da
dinleyebiliyorsunuz.

www.thirteen.org/bigideas

lim haberlerinden, bilima-
damlariyla soylesilerden,
merakli sorularina yanitlar-
dan ve chat késelerinden
hazirlanmis bir kokteyl su-
nuyorlar. Siteye kaydolan-
larin olusturdugu chat ko-
sesinde sorulan yanitla-
ra verilen yanitlar
genellikle espri
agirlikli olmakla
birlikte, ciddi
bilimsel yanitlar
da yer aliyor.
www.thenakeds-
cientists.com

Biraz Bilim, Bi-
raz Saka

Bilim ille asik yiizle yapila-
cak degil ya? Ciplak Bilim-
ciler sitesi -adinin da cag-
ristirdigi gibi - bilimle eg-
lenceyi birlestirmek is-
teyenler icin ha-
zirlanmis bir
ugrak yeri. Si-
tenin aslinda
hepsi de giyi-
nik olan yone-
ticileri, bilimsel
makalelerden, bi-

Sizde Bugiin Hangi Gin?
Tabii takvime
bakacagiz. Ama
hangisine? Cin
200 0 takvimi mi,
: 4’. -ﬁ Gregoryen mi,

’ A 'Jvl"i“.'r..l_.:-." Jiistinyen mi?
ety Miladi mi, Hicri
mi? Ay takvimi mi , Glines mi? Belki
eski takvimleri de 6grenmek istersiniz.
Ornegin, 365 giini 20 giinlik 18 aya
bolen ve arta kalan bes giinti de sona
ekleyen Maya takvimini...
webexhibits.org/calendars

libraryphoto.er.usgs.gov

NASA komsumuz kizil gezegene bir

insanli kesif seferinin yollarini araya-

dursun, bizi yolculugun nasil ger-

cekleseceginden ¢ok Mars’a ayak basacak ilk Dtinyalilarin ya-
pacaklari ilgilendiriyor. Nerede yasayacaklar, nasil kesif yapa-
caklar, calismalarini nasil yiirtitecekler? Ogrenmek icin buyu-
run Sanal Mars Kolonisi'ne. Buytikce bir kapstil, kapstile hava
gecitleriyle baglanmis bir sera ve bir kesif araci. Kapstiliin
icindeki laboratuvari, yasam alanini, reviri, kapstltin eklentile-
rini gezmek icin oku istediginiz bolgenin tizerine getirmeniz
yeterli. Gerekli bilgiler hemen ekranda beliriyor. Ayrica kenar-
daki birim listesine tiklayarak istediginiz béltime gecebiliyor-
sunuz. Hareketlerinizde dikkatli olun: Ger¢i Mars’in kiitlesi
Diinya’ninkinin onda biri kadar oldugundan kirik, cikik teh-
likesi az; ama uzay giysiniz yirtilirsa is koti...
www.exploremarsnow.org 'l

Bokbocekleri Albimu

Bu yaratiklar bu koseye sikca gelmeye bas-
ladilar; ama kacinilmaz. Dtinyadaki tim
turlerin yaklasik beste birini meydana
getiriyorlar. Herhalde eski Misirlilarin bunlara tanr diye ta-
pinmalarmin nedeni bu olsa gerek. Site, bu canlilarla ilgili
baska siteler kadar ayrintili olmayabilir. Ancak gortintiileri
verilen Ornekler, turtin cesitliligi konusunda yeterince fikir
verebiliyor. Sitede bazi egzotik tiirlerin (tepesinde geyik
boynuzu gibi catalli bir boynuzu olan saldirgan Asya Bok-
bocegi gibi) videolarini izleyebiliyor, bazilarini (siteden yiik-
lediginiz bir Powerpoint 5 appleti yardimiyla) 360 derece
dondiirerek inceliyor, bazilariniysa, agizlarindaki killara
kadar gosteren ayrintili cizimleriyle inceleyebiliyorsunuz.
explore.cornell.edu/scene.cfm?scene=Beetle%20Science




Con Ahmet’in Makineleri

Eskiden oyle derlerdi devridaim ma-
kinelerine. Simdilerde adlar1 degisse
de, bedavadan enerji saglayacak du-
zenek meraklilarinin sayisiyla, bunla-
r1 elbet glintin birinde calistiracaklari
konusundaki inang ve azimleri aynen
yerinde duruyor. Pennsylvania’daki
(ABD) Lock Haven Universitesi'nin
hazirladig: sanal Calisamaz Makine-
ler Mtizesi, boyle makinelerle dolu.
Ama hicbiri ¢alismiyor. Clinkti maki-
nelerin mucitleri, bazi temel fizik il-
kelerini unutmuslar ya da dikkate al-
mamislar. Siteyi yoneten emekli fizik
profesorti Donald Simanek, diizenek-
lerden bircogunu tarih kitaplarindan
aktarmis. Otekileri de siteyi ziyaret
edenler gondermis. Prof. Simanek, fi-

Genom Kursu
Ingiltere’deki Wellcome Trust, gec-
tigimiz yillarda insan gen haritasi-
nin ¢ikariimasinda rol alan bashca
kuruluslardan biri. Gen haritasi
aciklanmasina agiklandi; ama bira-
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zigin temel kurallarindan yararlana-
rak miizedeki her parcay: tek tek in-
celiyor ve neden calisamayacagini
acikliyor. Bazilarini aciklamadan 6n-
ce de ziyaretcileri tasarimdaki ve ar-
kasinda yatan distincedeki hatalari
bulma konusunda kendilerini
smamaya cagiriyor. Sitedeki koseler-
den birinde de devridaim
makinelerine itki saglayan yanls bil-
giler siralanarak duzeltiliyor.
www.lhup.edu/~ dsimanek/museum/unwork.htm

e .

kin sokaktaki insani, siradan bilimadamlar1 icin bile cok sey sGyledigi 6ne stirtile-
mez. Iste Wellcome’m actig1 bu site, bu gereksinime yanit vermeyi amacliyor. Si-
tede genom arastirmalari ve tip diinyasiyla toplum tizerindeki olasi etkileri anlagi-
lir ifadelerle aciklaniyor. Ziyaretciler ayrica genom arastirmalariyla ilgili son ha-
berlerin yamisira, 6rnegin gen terapisi ya da kizil sacin kokeni gibi makalelere de
erisebiliyorlar. Sitenin ilgi cekici koselerinden biri de her kromozomu teker teker

tanutiyor ve tizerinde bulunan 6nemli genleri acikliyor.

www.wellcome.ac.uk/en/genome/index.html

Mutfagin Ilmi

Soyle “agiz tadiyla bilim yapalim” diyor-
saniz, mutfagin kapisindan iceri adimi-
nizi atabilirsiniz. “Ben yumurta pisir-
mekten bagka bir sey bilmem” diye ma-
coluk kesenlerin girmesinde de sakinca
yok. Onun da bir bilimi var elbette. Yu-
murta piserken akindaki ya da sarisin-
daki proteinlere ne oldugunu bileceksin
ki, lop yumurtanin beyazi gene yumu-
sak kalsin; sarisinin rengi yesile calma-
sin (saridaki demirin ve beyazda-
ki stilftirtin etkilesimiyle); ya
da kotii kokmasim (hidrojen
stilftir olusumuyla). Sonra,
cok stkca sorulan “yumur-
tanin kabugunu kirmadan
nasil gikartirsiniz?” sorusu-
na yamt verebilelim. Ayrica,
niye sadece sahanda yumurta yi-
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yelim (ki onun da ilmi var)? Neden
krem karamel, kokteyl yumurtasi ya da
Hollanda sosu yapmayalim? Mutfakta
macoluk aleminin izin vermeyecegi ka-
dar uzun kalmakta sakinca gérmeyen-
ler icin sitede baligindan, etine, tursu-
suna kadar bilim akiyor. Taninmis bir
barbecue uzmanindan, hangi etin nasil
1zgara yapilacagiin videolu aciklamala-
r1 da cabasi. Sitede eglenceli quizlerin
yanisira, hayvan trinlerine nerelerde
rastlayabileceginizin bir listesi de
var. Ornegin, kac bayan goz-
lerine cektigi farda sardalye
pullar1 oldugunu biliyor?
Kag stirticti, otomobilinin
lastiklerindeki domuz mide
salgisiin farkinda?

www_.exploratorium.edu/cooking

Cizgiler Ne diyor?

N Ty, Wk

T BF =
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Eveet, bir kez daha 6énemli bir hizmetle
kiiskiin kimyacilart mutlu etmeye calisi-
yoruz. Hem 6grenciler, hem de meslege
baslayanlar icin spektroskopi (tayfolcu-
mii), 6rneklerin molekiiler yapisinin be-
lirlenmesi, ya da molekiiler bilesim-
lerinden, 6rneklerin taninmasinda ¢ok
onemli bir ara¢. SpectraOnline sitesi de
neredeyse sinirsiz bir hazine. Binlerce bi-
lesigin, morétesi, Raman, niikleer manye-
tik rezonans, kizilotesi ve oteki teknik-
lerle alinmis spektroskopik verileri bulu-
nuyor. Site, spektroskopi yazilimi satan
ThermoGalactic sirketininse de, kayit
yaptirmak kaydiyla bedava tiye olunabili-
yor. Siteye girdikten sonra da ister for-
milind yazip bilesigin adini sorun, ister-
se tersini; ister molekdiler agirligini verip
spektrumunu isteyin, isterseniz de bil-
mediginiz bir spektrumu isaretleyip, ne
oldugunu 6grenin.
spectra.galactic.com/SpectraOn-
line/Default_ns.htm

20. ytlizyr-
lin en bi-
yiik fizik-
¢isinin
900 ka-
dar bilim-
sel ve ki-
sisel yazisi, Israil’deki Ibrani Universite-
si’yle California Teknoloji Enstitiisti’'ntin
isbirligiyle olusturulan bu yeni sitede ori-
jinal halleriyle kullanima acgildi. Déki-
manlar arasinda, 6zel gorelilik ve genel
gorelilik kuramlarinin yanisira, bilime
daha az bilinen katkilar1 da bulunuyor.

http://www.alberteinstein.info
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Princeton’da, bir zamanlar Einstein’in da calismalarini
yiirtittiigii Ileri Arastirmalar Enstittisi’'nden biliminsanlar:
(aralarinda Feryal Ozel de nétron yildizlar: ve karadelikleri
anlatiyor) insanligin Gteden beri ilgi odagi olmus cesitli
konularda goriislerini agikliyorlar. Ornegin, Edward
Witten “herseyin kurami1” olma iddiali hedefini

kovalayan sicim kuramini anlatiyor.

Bir baska kosede ileri gelen bilim tarihcileri, islam
bilimcilerinin Bat1 bilimi tizerindeki etkilerini irdeliyor.
Isterseniz aciklamalar1 video butonlarina tiklayarak
arastirmacilarin kendi agizlarindan da
dinleyebiliyorsunuz.

www.thirteen.org/bigideas

lim haberlerinden, bilima-
damlariyla soylesilerden,
merakli sorularina yanitlar-
dan ve chat késelerinden
hazirlanmis bir kokteyl su-
nuyorlar. Siteye kaydolan-
larin olusturdugu chat ko-
sesinde sorulan yanitla-
ra verilen yanitlar
genellikle espri
agirlikli olmakla
birlikte, ciddi
bilimsel yanitlar
da yer aliyor.
www.thenakeds-
cientists.com

Biraz Bilim, Bi-
raz Saka

Bilim ille asik yiizle yapila-
cak degil ya? Ciplak Bilim-
ciler sitesi -adinin da cag-
ristirdigi gibi - bilimle eg-
lenceyi birlestirmek is-
teyenler icin ha-
zirlanmis bir
ugrak yeri. Si-
tenin aslinda
hepsi de giyi-
nik olan yone-
ticileri, bilimsel
makalelerden, bi-

Sizde Bugiin Hangi Gin?
Tabii takvime
bakacagiz. Ama
hangisine? Cin
200 0 takvimi mi,
: 4’. -ﬁ Gregoryen mi,

’ A 'Jvl"i“.'r..l_.:-." Jiistinyen mi?
ety Miladi mi, Hicri
mi? Ay takvimi mi , Glines mi? Belki
eski takvimleri de 6grenmek istersiniz.
Ornegin, 365 giini 20 giinlik 18 aya
bolen ve arta kalan bes giinti de sona
ekleyen Maya takvimini...
webexhibits.org/calendars

libraryphoto.er.usgs.gov

NASA komsumuz kizil gezegene bir

insanli kesif seferinin yollarini araya-

dursun, bizi yolculugun nasil ger-

cekleseceginden ¢ok Mars’a ayak basacak ilk Dtinyalilarin ya-
pacaklari ilgilendiriyor. Nerede yasayacaklar, nasil kesif yapa-
caklar, calismalarini nasil yiirtitecekler? Ogrenmek icin buyu-
run Sanal Mars Kolonisi'ne. Buytikce bir kapstil, kapstile hava
gecitleriyle baglanmis bir sera ve bir kesif araci. Kapstiliin
icindeki laboratuvari, yasam alanini, reviri, kapstltin eklentile-
rini gezmek icin oku istediginiz bolgenin tizerine getirmeniz
yeterli. Gerekli bilgiler hemen ekranda beliriyor. Ayrica kenar-
daki birim listesine tiklayarak istediginiz béltime gecebiliyor-
sunuz. Hareketlerinizde dikkatli olun: Ger¢i Mars’in kiitlesi
Diinya’ninkinin onda biri kadar oldugundan kirik, cikik teh-
likesi az; ama uzay giysiniz yirtilirsa is koti...
www.exploremarsnow.org 'l

Bokbocekleri Albimu

Bu yaratiklar bu koseye sikca gelmeye bas-
ladilar; ama kacinilmaz. Dtinyadaki tim
turlerin yaklasik beste birini meydana
getiriyorlar. Herhalde eski Misirlilarin bunlara tanr diye ta-
pinmalarmin nedeni bu olsa gerek. Site, bu canlilarla ilgili
baska siteler kadar ayrintili olmayabilir. Ancak gortintiileri
verilen Ornekler, turtin cesitliligi konusunda yeterince fikir
verebiliyor. Sitede bazi egzotik tiirlerin (tepesinde geyik
boynuzu gibi catalli bir boynuzu olan saldirgan Asya Bok-
bocegi gibi) videolarini izleyebiliyor, bazilarini (siteden yiik-
lediginiz bir Powerpoint 5 appleti yardimiyla) 360 derece
dondiirerek inceliyor, bazilariniysa, agizlarindaki killara
kadar gosteren ayrintili cizimleriyle inceleyebiliyorsunuz.
explore.cornell.edu/scene.cfm?scene=Beetle%20Science




Con Ahmet’in Makineleri

Eskiden oyle derlerdi devridaim ma-
kinelerine. Simdilerde adlar1 degisse
de, bedavadan enerji saglayacak du-
zenek meraklilarinin sayisiyla, bunla-
r1 elbet glintin birinde calistiracaklari
konusundaki inang ve azimleri aynen
yerinde duruyor. Pennsylvania’daki
(ABD) Lock Haven Universitesi'nin
hazirladig: sanal Calisamaz Makine-
ler Mtizesi, boyle makinelerle dolu.
Ama hicbiri ¢alismiyor. Clinkti maki-
nelerin mucitleri, bazi temel fizik il-
kelerini unutmuslar ya da dikkate al-
mamislar. Siteyi yoneten emekli fizik
profesorti Donald Simanek, diizenek-
lerden bircogunu tarih kitaplarindan
aktarmis. Otekileri de siteyi ziyaret
edenler gondermis. Prof. Simanek, fi-

Genom Kursu
Ingiltere’deki Wellcome Trust, gec-
tigimiz yillarda insan gen haritasi-
nin ¢ikariimasinda rol alan bashca
kuruluslardan biri. Gen haritasi
aciklanmasina agiklandi; ama bira-
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zigin temel kurallarindan yararlana-
rak miizedeki her parcay: tek tek in-
celiyor ve neden calisamayacagini
acikliyor. Bazilarini aciklamadan 6n-
ce de ziyaretcileri tasarimdaki ve ar-
kasinda yatan distincedeki hatalari
bulma konusunda kendilerini
smamaya cagiriyor. Sitedeki koseler-
den birinde de devridaim
makinelerine itki saglayan yanls bil-
giler siralanarak duzeltiliyor.
www.lhup.edu/~ dsimanek/museum/unwork.htm

e .

kin sokaktaki insani, siradan bilimadamlar1 icin bile cok sey sGyledigi 6ne stirtile-
mez. Iste Wellcome’m actig1 bu site, bu gereksinime yanit vermeyi amacliyor. Si-
tede genom arastirmalari ve tip diinyasiyla toplum tizerindeki olasi etkileri anlagi-
lir ifadelerle aciklaniyor. Ziyaretciler ayrica genom arastirmalariyla ilgili son ha-
berlerin yamisira, 6rnegin gen terapisi ya da kizil sacin kokeni gibi makalelere de
erisebiliyorlar. Sitenin ilgi cekici koselerinden biri de her kromozomu teker teker

tanutiyor ve tizerinde bulunan 6nemli genleri acikliyor.

www.wellcome.ac.uk/en/genome/index.html

Mutfagin Ilmi

Soyle “agiz tadiyla bilim yapalim” diyor-
saniz, mutfagin kapisindan iceri adimi-
nizi atabilirsiniz. “Ben yumurta pisir-
mekten bagka bir sey bilmem” diye ma-
coluk kesenlerin girmesinde de sakinca
yok. Onun da bir bilimi var elbette. Yu-
murta piserken akindaki ya da sarisin-
daki proteinlere ne oldugunu bileceksin
ki, lop yumurtanin beyazi gene yumu-
sak kalsin; sarisinin rengi yesile calma-
sin (saridaki demirin ve beyazda-
ki stilftirtin etkilesimiyle); ya
da kotii kokmasim (hidrojen
stilftir olusumuyla). Sonra,
cok stkca sorulan “yumur-
tanin kabugunu kirmadan
nasil gikartirsiniz?” sorusu-
na yamt verebilelim. Ayrica,
niye sadece sahanda yumurta yi-
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yelim (ki onun da ilmi var)? Neden
krem karamel, kokteyl yumurtasi ya da
Hollanda sosu yapmayalim? Mutfakta
macoluk aleminin izin vermeyecegi ka-
dar uzun kalmakta sakinca gérmeyen-
ler icin sitede baligindan, etine, tursu-
suna kadar bilim akiyor. Taninmis bir
barbecue uzmanindan, hangi etin nasil
1zgara yapilacagiin videolu aciklamala-
r1 da cabasi. Sitede eglenceli quizlerin
yanisira, hayvan trinlerine nerelerde
rastlayabileceginizin bir listesi de
var. Ornegin, kac bayan goz-
lerine cektigi farda sardalye
pullar1 oldugunu biliyor?
Kag stirticti, otomobilinin
lastiklerindeki domuz mide
salgisiin farkinda?

www_.exploratorium.edu/cooking
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Eveet, bir kez daha 6énemli bir hizmetle
kiiskiin kimyacilart mutlu etmeye calisi-
yoruz. Hem 6grenciler, hem de meslege
baslayanlar icin spektroskopi (tayfolcu-
mii), 6rneklerin molekiiler yapisinin be-
lirlenmesi, ya da molekiiler bilesim-
lerinden, 6rneklerin taninmasinda ¢ok
onemli bir ara¢. SpectraOnline sitesi de
neredeyse sinirsiz bir hazine. Binlerce bi-
lesigin, morétesi, Raman, niikleer manye-
tik rezonans, kizilotesi ve oteki teknik-
lerle alinmis spektroskopik verileri bulu-
nuyor. Site, spektroskopi yazilimi satan
ThermoGalactic sirketininse de, kayit
yaptirmak kaydiyla bedava tiye olunabili-
yor. Siteye girdikten sonra da ister for-
milind yazip bilesigin adini sorun, ister-
se tersini; ister molekdiler agirligini verip
spektrumunu isteyin, isterseniz de bil-
mediginiz bir spektrumu isaretleyip, ne
oldugunu 6grenin.
spectra.galactic.com/SpectraOn-
line/Default_ns.htm

20. ytlizyr-
lin en bi-
yiik fizik-
¢isinin
900 ka-
dar bilim-
sel ve ki-
sisel yazisi, Israil’deki Ibrani Universite-
si’yle California Teknoloji Enstitiisti’'ntin
isbirligiyle olusturulan bu yeni sitede ori-
jinal halleriyle kullanima acgildi. Déki-
manlar arasinda, 6zel gorelilik ve genel
gorelilik kuramlarinin yanisira, bilime
daha az bilinen katkilar1 da bulunuyor.

http://www.alberteinstein.info
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Princeton’da, bir zamanlar Einstein’in da calismalarini
yiirtittiigii Ileri Arastirmalar Enstittisi’'nden biliminsanlar:
(aralarinda Feryal Ozel de nétron yildizlar: ve karadelikleri
anlatiyor) insanligin Gteden beri ilgi odagi olmus cesitli
konularda goriislerini agikliyorlar. Ornegin, Edward
Witten “herseyin kurami1” olma iddiali hedefini

kovalayan sicim kuramini anlatiyor.

Bir baska kosede ileri gelen bilim tarihcileri, islam
bilimcilerinin Bat1 bilimi tizerindeki etkilerini irdeliyor.
Isterseniz aciklamalar1 video butonlarina tiklayarak
arastirmacilarin kendi agizlarindan da
dinleyebiliyorsunuz.

www.thirteen.org/bigideas

lim haberlerinden, bilima-
damlariyla soylesilerden,
merakli sorularina yanitlar-
dan ve chat késelerinden
hazirlanmis bir kokteyl su-
nuyorlar. Siteye kaydolan-
larin olusturdugu chat ko-
sesinde sorulan yanitla-
ra verilen yanitlar
genellikle espri
agirlikli olmakla
birlikte, ciddi
bilimsel yanitlar
da yer aliyor.
www.thenakeds-
cientists.com

Biraz Bilim, Bi-
raz Saka

Bilim ille asik yiizle yapila-
cak degil ya? Ciplak Bilim-
ciler sitesi -adinin da cag-
ristirdigi gibi - bilimle eg-
lenceyi birlestirmek is-
teyenler icin ha-
zirlanmis bir
ugrak yeri. Si-
tenin aslinda
hepsi de giyi-
nik olan yone-
ticileri, bilimsel
makalelerden, bi-

Sizde Bugiin Hangi Gin?
Tabii takvime
bakacagiz. Ama
hangisine? Cin
200 0 takvimi mi,
: 4’. -ﬁ Gregoryen mi,

’ A 'Jvl"i“.'r..l_.:-." Jiistinyen mi?
ety Miladi mi, Hicri
mi? Ay takvimi mi , Glines mi? Belki
eski takvimleri de 6grenmek istersiniz.
Ornegin, 365 giini 20 giinlik 18 aya
bolen ve arta kalan bes giinti de sona
ekleyen Maya takvimini...
webexhibits.org/calendars

libraryphoto.er.usgs.gov

NASA komsumuz kizil gezegene bir

insanli kesif seferinin yollarini araya-

dursun, bizi yolculugun nasil ger-

cekleseceginden ¢ok Mars’a ayak basacak ilk Dtinyalilarin ya-
pacaklari ilgilendiriyor. Nerede yasayacaklar, nasil kesif yapa-
caklar, calismalarini nasil yiirtitecekler? Ogrenmek icin buyu-
run Sanal Mars Kolonisi'ne. Buytikce bir kapstil, kapstile hava
gecitleriyle baglanmis bir sera ve bir kesif araci. Kapstiliin
icindeki laboratuvari, yasam alanini, reviri, kapstltin eklentile-
rini gezmek icin oku istediginiz bolgenin tizerine getirmeniz
yeterli. Gerekli bilgiler hemen ekranda beliriyor. Ayrica kenar-
daki birim listesine tiklayarak istediginiz béltime gecebiliyor-
sunuz. Hareketlerinizde dikkatli olun: Ger¢i Mars’in kiitlesi
Diinya’ninkinin onda biri kadar oldugundan kirik, cikik teh-
likesi az; ama uzay giysiniz yirtilirsa is koti...
www.exploremarsnow.org 'l

Bokbocekleri Albimu

Bu yaratiklar bu koseye sikca gelmeye bas-
ladilar; ama kacinilmaz. Dtinyadaki tim
turlerin yaklasik beste birini meydana
getiriyorlar. Herhalde eski Misirlilarin bunlara tanr diye ta-
pinmalarmin nedeni bu olsa gerek. Site, bu canlilarla ilgili
baska siteler kadar ayrintili olmayabilir. Ancak gortintiileri
verilen Ornekler, turtin cesitliligi konusunda yeterince fikir
verebiliyor. Sitede bazi egzotik tiirlerin (tepesinde geyik
boynuzu gibi catalli bir boynuzu olan saldirgan Asya Bok-
bocegi gibi) videolarini izleyebiliyor, bazilarini (siteden yiik-
lediginiz bir Powerpoint 5 appleti yardimiyla) 360 derece
dondiirerek inceliyor, bazilariniysa, agizlarindaki killara
kadar gosteren ayrintili cizimleriyle inceleyebiliyorsunuz.
explore.cornell.edu/scene.cfm?scene=Beetle%20Science




Con Ahmet’in Makineleri

Eskiden oyle derlerdi devridaim ma-
kinelerine. Simdilerde adlar1 degisse
de, bedavadan enerji saglayacak du-
zenek meraklilarinin sayisiyla, bunla-
r1 elbet glintin birinde calistiracaklari
konusundaki inang ve azimleri aynen
yerinde duruyor. Pennsylvania’daki
(ABD) Lock Haven Universitesi'nin
hazirladig: sanal Calisamaz Makine-
ler Mtizesi, boyle makinelerle dolu.
Ama hicbiri ¢alismiyor. Clinkti maki-
nelerin mucitleri, bazi temel fizik il-
kelerini unutmuslar ya da dikkate al-
mamislar. Siteyi yoneten emekli fizik
profesorti Donald Simanek, diizenek-
lerden bircogunu tarih kitaplarindan
aktarmis. Otekileri de siteyi ziyaret
edenler gondermis. Prof. Simanek, fi-

Genom Kursu
Ingiltere’deki Wellcome Trust, gec-
tigimiz yillarda insan gen haritasi-
nin ¢ikariimasinda rol alan bashca
kuruluslardan biri. Gen haritasi
aciklanmasina agiklandi; ama bira-
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zigin temel kurallarindan yararlana-
rak miizedeki her parcay: tek tek in-
celiyor ve neden calisamayacagini
acikliyor. Bazilarini aciklamadan 6n-
ce de ziyaretcileri tasarimdaki ve ar-
kasinda yatan distincedeki hatalari
bulma konusunda kendilerini
smamaya cagiriyor. Sitedeki koseler-
den birinde de devridaim
makinelerine itki saglayan yanls bil-
giler siralanarak duzeltiliyor.
www.lhup.edu/~ dsimanek/museum/unwork.htm

e .

kin sokaktaki insani, siradan bilimadamlar1 icin bile cok sey sGyledigi 6ne stirtile-
mez. Iste Wellcome’m actig1 bu site, bu gereksinime yanit vermeyi amacliyor. Si-
tede genom arastirmalari ve tip diinyasiyla toplum tizerindeki olasi etkileri anlagi-
lir ifadelerle aciklaniyor. Ziyaretciler ayrica genom arastirmalariyla ilgili son ha-
berlerin yamisira, 6rnegin gen terapisi ya da kizil sacin kokeni gibi makalelere de
erisebiliyorlar. Sitenin ilgi cekici koselerinden biri de her kromozomu teker teker

tanutiyor ve tizerinde bulunan 6nemli genleri acikliyor.

www.wellcome.ac.uk/en/genome/index.html

Mutfagin Ilmi

Soyle “agiz tadiyla bilim yapalim” diyor-
saniz, mutfagin kapisindan iceri adimi-
nizi atabilirsiniz. “Ben yumurta pisir-
mekten bagka bir sey bilmem” diye ma-
coluk kesenlerin girmesinde de sakinca
yok. Onun da bir bilimi var elbette. Yu-
murta piserken akindaki ya da sarisin-
daki proteinlere ne oldugunu bileceksin
ki, lop yumurtanin beyazi gene yumu-
sak kalsin; sarisinin rengi yesile calma-
sin (saridaki demirin ve beyazda-
ki stilftirtin etkilesimiyle); ya
da kotii kokmasim (hidrojen
stilftir olusumuyla). Sonra,
cok stkca sorulan “yumur-
tanin kabugunu kirmadan
nasil gikartirsiniz?” sorusu-
na yamt verebilelim. Ayrica,
niye sadece sahanda yumurta yi-

BIiLIMveTEKNIK [P¥¥ Haziran 2003

yelim (ki onun da ilmi var)? Neden
krem karamel, kokteyl yumurtasi ya da
Hollanda sosu yapmayalim? Mutfakta
macoluk aleminin izin vermeyecegi ka-
dar uzun kalmakta sakinca gérmeyen-
ler icin sitede baligindan, etine, tursu-
suna kadar bilim akiyor. Taninmis bir
barbecue uzmanindan, hangi etin nasil
1zgara yapilacagiin videolu aciklamala-
r1 da cabasi. Sitede eglenceli quizlerin
yanisira, hayvan trinlerine nerelerde
rastlayabileceginizin bir listesi de
var. Ornegin, kac bayan goz-
lerine cektigi farda sardalye
pullar1 oldugunu biliyor?
Kag stirticti, otomobilinin
lastiklerindeki domuz mide
salgisiin farkinda?

www_.exploratorium.edu/cooking

Cizgiler Ne diyor?
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Eveet, bir kez daha 6énemli bir hizmetle
kiiskiin kimyacilart mutlu etmeye calisi-
yoruz. Hem 6grenciler, hem de meslege
baslayanlar icin spektroskopi (tayfolcu-
mii), 6rneklerin molekiiler yapisinin be-
lirlenmesi, ya da molekiiler bilesim-
lerinden, 6rneklerin taninmasinda ¢ok
onemli bir ara¢. SpectraOnline sitesi de
neredeyse sinirsiz bir hazine. Binlerce bi-
lesigin, morétesi, Raman, niikleer manye-
tik rezonans, kizilotesi ve oteki teknik-
lerle alinmis spektroskopik verileri bulu-
nuyor. Site, spektroskopi yazilimi satan
ThermoGalactic sirketininse de, kayit
yaptirmak kaydiyla bedava tiye olunabili-
yor. Siteye girdikten sonra da ister for-
milind yazip bilesigin adini sorun, ister-
se tersini; ister molekdiler agirligini verip
spektrumunu isteyin, isterseniz de bil-
mediginiz bir spektrumu isaretleyip, ne
oldugunu 6grenin.
spectra.galactic.com/SpectraOn-
line/Default_ns.htm

20. ytlizyr-
lin en bi-
yiik fizik-
¢isinin
900 ka-
dar bilim-
sel ve ki-
sisel yazisi, Israil’deki Ibrani Universite-
si’yle California Teknoloji Enstitiisti’'ntin
isbirligiyle olusturulan bu yeni sitede ori-
jinal halleriyle kullanima acgildi. Déki-
manlar arasinda, 6zel gorelilik ve genel
gorelilik kuramlarinin yanisira, bilime
daha az bilinen katkilar1 da bulunuyor.

http://www.alberteinstein.info
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Princeton’da, bir zamanlar Einstein’in da calismalarini
yiirtittiigii Ileri Arastirmalar Enstittisi’'nden biliminsanlar:
(aralarinda Feryal Ozel de nétron yildizlar: ve karadelikleri
anlatiyor) insanligin Gteden beri ilgi odagi olmus cesitli
konularda goriislerini agikliyorlar. Ornegin, Edward
Witten “herseyin kurami1” olma iddiali hedefini

kovalayan sicim kuramini anlatiyor.

Bir baska kosede ileri gelen bilim tarihcileri, islam
bilimcilerinin Bat1 bilimi tizerindeki etkilerini irdeliyor.
Isterseniz aciklamalar1 video butonlarina tiklayarak
arastirmacilarin kendi agizlarindan da
dinleyebiliyorsunuz.

www.thirteen.org/bigideas

lim haberlerinden, bilima-
damlariyla soylesilerden,
merakli sorularina yanitlar-
dan ve chat késelerinden
hazirlanmis bir kokteyl su-
nuyorlar. Siteye kaydolan-
larin olusturdugu chat ko-
sesinde sorulan yanitla-
ra verilen yanitlar
genellikle espri
agirlikli olmakla
birlikte, ciddi
bilimsel yanitlar
da yer aliyor.
www.thenakeds-
cientists.com

Biraz Bilim, Bi-
raz Saka

Bilim ille asik yiizle yapila-
cak degil ya? Ciplak Bilim-
ciler sitesi -adinin da cag-
ristirdigi gibi - bilimle eg-
lenceyi birlestirmek is-
teyenler icin ha-
zirlanmis bir
ugrak yeri. Si-
tenin aslinda
hepsi de giyi-
nik olan yone-
ticileri, bilimsel
makalelerden, bi-

Sizde Bugiin Hangi Gin?
Tabii takvime
bakacagiz. Ama
hangisine? Cin
200 0 takvimi mi,
: 4’. -ﬁ Gregoryen mi,

’ A 'Jvl"i“.'r..l_.:-." Jiistinyen mi?
ety Miladi mi, Hicri
mi? Ay takvimi mi , Glines mi? Belki
eski takvimleri de 6grenmek istersiniz.
Ornegin, 365 giini 20 giinlik 18 aya
bolen ve arta kalan bes giinti de sona
ekleyen Maya takvimini...
webexhibits.org/calendars
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NASA komsumuz kizil gezegene bir

insanli kesif seferinin yollarini araya-

dursun, bizi yolculugun nasil ger-

cekleseceginden ¢ok Mars’a ayak basacak ilk Dtinyalilarin ya-
pacaklari ilgilendiriyor. Nerede yasayacaklar, nasil kesif yapa-
caklar, calismalarini nasil yiirtitecekler? Ogrenmek icin buyu-
run Sanal Mars Kolonisi'ne. Buytikce bir kapstil, kapstile hava
gecitleriyle baglanmis bir sera ve bir kesif araci. Kapstiliin
icindeki laboratuvari, yasam alanini, reviri, kapstltin eklentile-
rini gezmek icin oku istediginiz bolgenin tizerine getirmeniz
yeterli. Gerekli bilgiler hemen ekranda beliriyor. Ayrica kenar-
daki birim listesine tiklayarak istediginiz béltime gecebiliyor-
sunuz. Hareketlerinizde dikkatli olun: Ger¢i Mars’in kiitlesi
Diinya’ninkinin onda biri kadar oldugundan kirik, cikik teh-
likesi az; ama uzay giysiniz yirtilirsa is koti...
www.exploremarsnow.org 'l

Bokbocekleri Albimu

Bu yaratiklar bu koseye sikca gelmeye bas-
ladilar; ama kacinilmaz. Dtinyadaki tim
turlerin yaklasik beste birini meydana
getiriyorlar. Herhalde eski Misirlilarin bunlara tanr diye ta-
pinmalarmin nedeni bu olsa gerek. Site, bu canlilarla ilgili
baska siteler kadar ayrintili olmayabilir. Ancak gortintiileri
verilen Ornekler, turtin cesitliligi konusunda yeterince fikir
verebiliyor. Sitede bazi egzotik tiirlerin (tepesinde geyik
boynuzu gibi catalli bir boynuzu olan saldirgan Asya Bok-
bocegi gibi) videolarini izleyebiliyor, bazilarini (siteden yiik-
lediginiz bir Powerpoint 5 appleti yardimiyla) 360 derece
dondiirerek inceliyor, bazilariniysa, agizlarindaki killara
kadar gosteren ayrintili cizimleriyle inceleyebiliyorsunuz.
explore.cornell.edu/scene.cfm?scene=Beetle%20Science




Con Ahmet’in Makineleri

Eskiden oyle derlerdi devridaim ma-
kinelerine. Simdilerde adlar1 degisse
de, bedavadan enerji saglayacak du-
zenek meraklilarinin sayisiyla, bunla-
r1 elbet glintin birinde calistiracaklari
konusundaki inang ve azimleri aynen
yerinde duruyor. Pennsylvania’daki
(ABD) Lock Haven Universitesi'nin
hazirladig: sanal Calisamaz Makine-
ler Mtizesi, boyle makinelerle dolu.
Ama hicbiri ¢alismiyor. Clinkti maki-
nelerin mucitleri, bazi temel fizik il-
kelerini unutmuslar ya da dikkate al-
mamislar. Siteyi yoneten emekli fizik
profesorti Donald Simanek, diizenek-
lerden bircogunu tarih kitaplarindan
aktarmis. Otekileri de siteyi ziyaret
edenler gondermis. Prof. Simanek, fi-

Genom Kursu
Ingiltere’deki Wellcome Trust, gec-
tigimiz yillarda insan gen haritasi-
nin ¢ikariimasinda rol alan bashca
kuruluslardan biri. Gen haritasi
aciklanmasina agiklandi; ama bira-
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zigin temel kurallarindan yararlana-
rak miizedeki her parcay: tek tek in-
celiyor ve neden calisamayacagini
acikliyor. Bazilarini aciklamadan 6n-
ce de ziyaretcileri tasarimdaki ve ar-
kasinda yatan distincedeki hatalari
bulma konusunda kendilerini
smamaya cagiriyor. Sitedeki koseler-
den birinde de devridaim
makinelerine itki saglayan yanls bil-
giler siralanarak duzeltiliyor.
www.lhup.edu/~ dsimanek/museum/unwork.htm

e .

kin sokaktaki insani, siradan bilimadamlar1 icin bile cok sey sGyledigi 6ne stirtile-
mez. Iste Wellcome’m actig1 bu site, bu gereksinime yanit vermeyi amacliyor. Si-
tede genom arastirmalari ve tip diinyasiyla toplum tizerindeki olasi etkileri anlagi-
lir ifadelerle aciklaniyor. Ziyaretciler ayrica genom arastirmalariyla ilgili son ha-
berlerin yamisira, 6rnegin gen terapisi ya da kizil sacin kokeni gibi makalelere de
erisebiliyorlar. Sitenin ilgi cekici koselerinden biri de her kromozomu teker teker

tanutiyor ve tizerinde bulunan 6nemli genleri acikliyor.

www.wellcome.ac.uk/en/genome/index.html

Mutfagin Ilmi

Soyle “agiz tadiyla bilim yapalim” diyor-
saniz, mutfagin kapisindan iceri adimi-
nizi atabilirsiniz. “Ben yumurta pisir-
mekten bagka bir sey bilmem” diye ma-
coluk kesenlerin girmesinde de sakinca
yok. Onun da bir bilimi var elbette. Yu-
murta piserken akindaki ya da sarisin-
daki proteinlere ne oldugunu bileceksin
ki, lop yumurtanin beyazi gene yumu-
sak kalsin; sarisinin rengi yesile calma-
sin (saridaki demirin ve beyazda-
ki stilftirtin etkilesimiyle); ya
da kotii kokmasim (hidrojen
stilftir olusumuyla). Sonra,
cok stkca sorulan “yumur-
tanin kabugunu kirmadan
nasil gikartirsiniz?” sorusu-
na yamt verebilelim. Ayrica,
niye sadece sahanda yumurta yi-
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yelim (ki onun da ilmi var)? Neden
krem karamel, kokteyl yumurtasi ya da
Hollanda sosu yapmayalim? Mutfakta
macoluk aleminin izin vermeyecegi ka-
dar uzun kalmakta sakinca gérmeyen-
ler icin sitede baligindan, etine, tursu-
suna kadar bilim akiyor. Taninmis bir
barbecue uzmanindan, hangi etin nasil
1zgara yapilacagiin videolu aciklamala-
r1 da cabasi. Sitede eglenceli quizlerin
yanisira, hayvan trinlerine nerelerde
rastlayabileceginizin bir listesi de
var. Ornegin, kac bayan goz-
lerine cektigi farda sardalye
pullar1 oldugunu biliyor?
Kag stirticti, otomobilinin
lastiklerindeki domuz mide
salgisiin farkinda?

www_.exploratorium.edu/cooking
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Eveet, bir kez daha 6énemli bir hizmetle
kiiskiin kimyacilart mutlu etmeye calisi-
yoruz. Hem 6grenciler, hem de meslege
baslayanlar icin spektroskopi (tayfolcu-
mii), 6rneklerin molekiiler yapisinin be-
lirlenmesi, ya da molekiiler bilesim-
lerinden, 6rneklerin taninmasinda ¢ok
onemli bir ara¢. SpectraOnline sitesi de
neredeyse sinirsiz bir hazine. Binlerce bi-
lesigin, morétesi, Raman, niikleer manye-
tik rezonans, kizilotesi ve oteki teknik-
lerle alinmis spektroskopik verileri bulu-
nuyor. Site, spektroskopi yazilimi satan
ThermoGalactic sirketininse de, kayit
yaptirmak kaydiyla bedava tiye olunabili-
yor. Siteye girdikten sonra da ister for-
milind yazip bilesigin adini sorun, ister-
se tersini; ister molekdiler agirligini verip
spektrumunu isteyin, isterseniz de bil-
mediginiz bir spektrumu isaretleyip, ne
oldugunu 6grenin.
spectra.galactic.com/SpectraOn-
line/Default_ns.htm

20. ytlizyr-
lin en bi-
yiik fizik-
¢isinin
900 ka-
dar bilim-
sel ve ki-
sisel yazisi, Israil’deki Ibrani Universite-
si’yle California Teknoloji Enstitiisti’'ntin
isbirligiyle olusturulan bu yeni sitede ori-
jinal halleriyle kullanima acgildi. Déki-
manlar arasinda, 6zel gorelilik ve genel
gorelilik kuramlarinin yanisira, bilime
daha az bilinen katkilar1 da bulunuyor.

http://www.alberteinstein.info
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Princeton’da, bir zamanlar Einstein’in da calismalarini
yiirtittiigii Ileri Arastirmalar Enstittisi’'nden biliminsanlar:
(aralarinda Feryal Ozel de nétron yildizlar: ve karadelikleri
anlatiyor) insanligin Gteden beri ilgi odagi olmus cesitli
konularda goriislerini agikliyorlar. Ornegin, Edward
Witten “herseyin kurami1” olma iddiali hedefini

kovalayan sicim kuramini anlatiyor.

Bir baska kosede ileri gelen bilim tarihcileri, islam
bilimcilerinin Bat1 bilimi tizerindeki etkilerini irdeliyor.
Isterseniz aciklamalar1 video butonlarina tiklayarak
arastirmacilarin kendi agizlarindan da
dinleyebiliyorsunuz.

www.thirteen.org/bigideas

lim haberlerinden, bilima-
damlariyla soylesilerden,
merakli sorularina yanitlar-
dan ve chat késelerinden
hazirlanmis bir kokteyl su-
nuyorlar. Siteye kaydolan-
larin olusturdugu chat ko-
sesinde sorulan yanitla-
ra verilen yanitlar
genellikle espri
agirlikli olmakla
birlikte, ciddi
bilimsel yanitlar
da yer aliyor.
www.thenakeds-
cientists.com

Biraz Bilim, Bi-
raz Saka

Bilim ille asik yiizle yapila-
cak degil ya? Ciplak Bilim-
ciler sitesi -adinin da cag-
ristirdigi gibi - bilimle eg-
lenceyi birlestirmek is-
teyenler icin ha-
zirlanmis bir
ugrak yeri. Si-
tenin aslinda
hepsi de giyi-
nik olan yone-
ticileri, bilimsel
makalelerden, bi-

Sizde Bugiin Hangi Gin?
Tabii takvime
bakacagiz. Ama
hangisine? Cin
200 0 takvimi mi,
: 4’. -ﬁ Gregoryen mi,

’ A 'Jvl"i“.'r..l_.:-." Jiistinyen mi?
ety Miladi mi, Hicri
mi? Ay takvimi mi , Glines mi? Belki
eski takvimleri de 6grenmek istersiniz.
Ornegin, 365 giini 20 giinlik 18 aya
bolen ve arta kalan bes giinti de sona
ekleyen Maya takvimini...
webexhibits.org/calendars

libraryphoto.er.usgs.gov

NASA komsumuz kizil gezegene bir

insanli kesif seferinin yollarini araya-

dursun, bizi yolculugun nasil ger-

cekleseceginden ¢ok Mars’a ayak basacak ilk Dtinyalilarin ya-
pacaklari ilgilendiriyor. Nerede yasayacaklar, nasil kesif yapa-
caklar, calismalarini nasil yiirtitecekler? Ogrenmek icin buyu-
run Sanal Mars Kolonisi'ne. Buytikce bir kapstil, kapstile hava
gecitleriyle baglanmis bir sera ve bir kesif araci. Kapstiliin
icindeki laboratuvari, yasam alanini, reviri, kapstltin eklentile-
rini gezmek icin oku istediginiz bolgenin tizerine getirmeniz
yeterli. Gerekli bilgiler hemen ekranda beliriyor. Ayrica kenar-
daki birim listesine tiklayarak istediginiz béltime gecebiliyor-
sunuz. Hareketlerinizde dikkatli olun: Ger¢i Mars’in kiitlesi
Diinya’ninkinin onda biri kadar oldugundan kirik, cikik teh-
likesi az; ama uzay giysiniz yirtilirsa is koti...
www.exploremarsnow.org 'l

Bokbocekleri Albimu

Bu yaratiklar bu koseye sikca gelmeye bas-
ladilar; ama kacinilmaz. Dtinyadaki tim
turlerin yaklasik beste birini meydana
getiriyorlar. Herhalde eski Misirlilarin bunlara tanr diye ta-
pinmalarmin nedeni bu olsa gerek. Site, bu canlilarla ilgili
baska siteler kadar ayrintili olmayabilir. Ancak gortintiileri
verilen Ornekler, turtin cesitliligi konusunda yeterince fikir
verebiliyor. Sitede bazi egzotik tiirlerin (tepesinde geyik
boynuzu gibi catalli bir boynuzu olan saldirgan Asya Bok-
bocegi gibi) videolarini izleyebiliyor, bazilarini (siteden yiik-
lediginiz bir Powerpoint 5 appleti yardimiyla) 360 derece
dondiirerek inceliyor, bazilariniysa, agizlarindaki killara
kadar gosteren ayrintili cizimleriyle inceleyebiliyorsunuz.
explore.cornell.edu/scene.cfm?scene=Beetle%20Science




Con Ahmet’in Makineleri

Eskiden oyle derlerdi devridaim ma-
kinelerine. Simdilerde adlar1 degisse
de, bedavadan enerji saglayacak du-
zenek meraklilarinin sayisiyla, bunla-
r1 elbet glintin birinde calistiracaklari
konusundaki inang ve azimleri aynen
yerinde duruyor. Pennsylvania’daki
(ABD) Lock Haven Universitesi'nin
hazirladig: sanal Calisamaz Makine-
ler Mtizesi, boyle makinelerle dolu.
Ama hicbiri ¢alismiyor. Clinkti maki-
nelerin mucitleri, bazi temel fizik il-
kelerini unutmuslar ya da dikkate al-
mamislar. Siteyi yoneten emekli fizik
profesorti Donald Simanek, diizenek-
lerden bircogunu tarih kitaplarindan
aktarmis. Otekileri de siteyi ziyaret
edenler gondermis. Prof. Simanek, fi-

Genom Kursu
Ingiltere’deki Wellcome Trust, gec-
tigimiz yillarda insan gen haritasi-
nin ¢ikariimasinda rol alan bashca
kuruluslardan biri. Gen haritasi
aciklanmasina agiklandi; ama bira-
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zigin temel kurallarindan yararlana-
rak miizedeki her parcay: tek tek in-
celiyor ve neden calisamayacagini
acikliyor. Bazilarini aciklamadan 6n-
ce de ziyaretcileri tasarimdaki ve ar-
kasinda yatan distincedeki hatalari
bulma konusunda kendilerini
smamaya cagiriyor. Sitedeki koseler-
den birinde de devridaim
makinelerine itki saglayan yanls bil-
giler siralanarak duzeltiliyor.
www.lhup.edu/~ dsimanek/museum/unwork.htm

e .

kin sokaktaki insani, siradan bilimadamlar1 icin bile cok sey sGyledigi 6ne stirtile-
mez. Iste Wellcome’m actig1 bu site, bu gereksinime yanit vermeyi amacliyor. Si-
tede genom arastirmalari ve tip diinyasiyla toplum tizerindeki olasi etkileri anlagi-
lir ifadelerle aciklaniyor. Ziyaretciler ayrica genom arastirmalariyla ilgili son ha-
berlerin yamisira, 6rnegin gen terapisi ya da kizil sacin kokeni gibi makalelere de
erisebiliyorlar. Sitenin ilgi cekici koselerinden biri de her kromozomu teker teker

tanutiyor ve tizerinde bulunan 6nemli genleri acikliyor.

www.wellcome.ac.uk/en/genome/index.html

Mutfagin Ilmi

Soyle “agiz tadiyla bilim yapalim” diyor-
saniz, mutfagin kapisindan iceri adimi-
nizi atabilirsiniz. “Ben yumurta pisir-
mekten bagka bir sey bilmem” diye ma-
coluk kesenlerin girmesinde de sakinca
yok. Onun da bir bilimi var elbette. Yu-
murta piserken akindaki ya da sarisin-
daki proteinlere ne oldugunu bileceksin
ki, lop yumurtanin beyazi gene yumu-
sak kalsin; sarisinin rengi yesile calma-
sin (saridaki demirin ve beyazda-
ki stilftirtin etkilesimiyle); ya
da kotii kokmasim (hidrojen
stilftir olusumuyla). Sonra,
cok stkca sorulan “yumur-
tanin kabugunu kirmadan
nasil gikartirsiniz?” sorusu-
na yamt verebilelim. Ayrica,
niye sadece sahanda yumurta yi-
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yelim (ki onun da ilmi var)? Neden
krem karamel, kokteyl yumurtasi ya da
Hollanda sosu yapmayalim? Mutfakta
macoluk aleminin izin vermeyecegi ka-
dar uzun kalmakta sakinca gérmeyen-
ler icin sitede baligindan, etine, tursu-
suna kadar bilim akiyor. Taninmis bir
barbecue uzmanindan, hangi etin nasil
1zgara yapilacagiin videolu aciklamala-
r1 da cabasi. Sitede eglenceli quizlerin
yanisira, hayvan trinlerine nerelerde
rastlayabileceginizin bir listesi de
var. Ornegin, kac bayan goz-
lerine cektigi farda sardalye
pullar1 oldugunu biliyor?
Kag stirticti, otomobilinin
lastiklerindeki domuz mide
salgisiin farkinda?

www_.exploratorium.edu/cooking

Cizgiler Ne diyor?

N Ty, Wk

T BF =

FT-1F

Eveet, bir kez daha 6énemli bir hizmetle
kiiskiin kimyacilart mutlu etmeye calisi-
yoruz. Hem 6grenciler, hem de meslege
baslayanlar icin spektroskopi (tayfolcu-
mii), 6rneklerin molekiiler yapisinin be-
lirlenmesi, ya da molekiiler bilesim-
lerinden, 6rneklerin taninmasinda ¢ok
onemli bir ara¢. SpectraOnline sitesi de
neredeyse sinirsiz bir hazine. Binlerce bi-
lesigin, morétesi, Raman, niikleer manye-
tik rezonans, kizilotesi ve oteki teknik-
lerle alinmis spektroskopik verileri bulu-
nuyor. Site, spektroskopi yazilimi satan
ThermoGalactic sirketininse de, kayit
yaptirmak kaydiyla bedava tiye olunabili-
yor. Siteye girdikten sonra da ister for-
milind yazip bilesigin adini sorun, ister-
se tersini; ister molekdiler agirligini verip
spektrumunu isteyin, isterseniz de bil-
mediginiz bir spektrumu isaretleyip, ne
oldugunu 6grenin.
spectra.galactic.com/SpectraOn-
line/Default_ns.htm

20. ytlizyr-
lin en bi-
yiik fizik-
¢isinin
900 ka-
dar bilim-
sel ve ki-
sisel yazisi, Israil’deki Ibrani Universite-
si’yle California Teknoloji Enstitiisti’'ntin
isbirligiyle olusturulan bu yeni sitede ori-
jinal halleriyle kullanima acgildi. Déki-
manlar arasinda, 6zel gorelilik ve genel
gorelilik kuramlarinin yanisira, bilime
daha az bilinen katkilar1 da bulunuyor.

http://www.alberteinstein.info
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Princeton’da, bir zamanlar Einstein’in da calismalarini
yiirtittiigii Ileri Arastirmalar Enstittisi’'nden biliminsanlar:
(aralarinda Feryal Ozel de nétron yildizlar: ve karadelikleri
anlatiyor) insanligin Gteden beri ilgi odagi olmus cesitli
konularda goriislerini agikliyorlar. Ornegin, Edward
Witten “herseyin kurami1” olma iddiali hedefini

kovalayan sicim kuramini anlatiyor.

Bir baska kosede ileri gelen bilim tarihcileri, islam
bilimcilerinin Bat1 bilimi tizerindeki etkilerini irdeliyor.
Isterseniz aciklamalar1 video butonlarina tiklayarak
arastirmacilarin kendi agizlarindan da
dinleyebiliyorsunuz.

www.thirteen.org/bigideas

lim haberlerinden, bilima-
damlariyla soylesilerden,
merakli sorularina yanitlar-
dan ve chat késelerinden
hazirlanmis bir kokteyl su-
nuyorlar. Siteye kaydolan-
larin olusturdugu chat ko-
sesinde sorulan yanitla-
ra verilen yanitlar
genellikle espri
agirlikli olmakla
birlikte, ciddi
bilimsel yanitlar
da yer aliyor.
www.thenakeds-
cientists.com

Biraz Bilim, Bi-
raz Saka

Bilim ille asik yiizle yapila-
cak degil ya? Ciplak Bilim-
ciler sitesi -adinin da cag-
ristirdigi gibi - bilimle eg-
lenceyi birlestirmek is-
teyenler icin ha-
zirlanmis bir
ugrak yeri. Si-
tenin aslinda
hepsi de giyi-
nik olan yone-
ticileri, bilimsel
makalelerden, bi-

Sizde Bugiin Hangi Gin?
Tabii takvime
bakacagiz. Ama
hangisine? Cin
200 0 takvimi mi,
: 4’. -ﬁ Gregoryen mi,

’ A 'Jvl"i“.'r..l_.:-." Jiistinyen mi?
ety Miladi mi, Hicri
mi? Ay takvimi mi , Glines mi? Belki
eski takvimleri de 6grenmek istersiniz.
Ornegin, 365 giini 20 giinlik 18 aya
bolen ve arta kalan bes giinti de sona
ekleyen Maya takvimini...
webexhibits.org/calendars

libraryphoto.er.usgs.gov

NASA komsumuz kizil gezegene bir

insanli kesif seferinin yollarini araya-

dursun, bizi yolculugun nasil ger-

cekleseceginden ¢ok Mars’a ayak basacak ilk Dtinyalilarin ya-
pacaklari ilgilendiriyor. Nerede yasayacaklar, nasil kesif yapa-
caklar, calismalarini nasil yiirtitecekler? Ogrenmek icin buyu-
run Sanal Mars Kolonisi'ne. Buytikce bir kapstil, kapstile hava
gecitleriyle baglanmis bir sera ve bir kesif araci. Kapstiliin
icindeki laboratuvari, yasam alanini, reviri, kapstltin eklentile-
rini gezmek icin oku istediginiz bolgenin tizerine getirmeniz
yeterli. Gerekli bilgiler hemen ekranda beliriyor. Ayrica kenar-
daki birim listesine tiklayarak istediginiz béltime gecebiliyor-
sunuz. Hareketlerinizde dikkatli olun: Ger¢i Mars’in kiitlesi
Diinya’ninkinin onda biri kadar oldugundan kirik, cikik teh-
likesi az; ama uzay giysiniz yirtilirsa is koti...
www.exploremarsnow.org 'l

Bokbocekleri Albimu

Bu yaratiklar bu koseye sikca gelmeye bas-
ladilar; ama kacinilmaz. Dtinyadaki tim
turlerin yaklasik beste birini meydana
getiriyorlar. Herhalde eski Misirlilarin bunlara tanr diye ta-
pinmalarmin nedeni bu olsa gerek. Site, bu canlilarla ilgili
baska siteler kadar ayrintili olmayabilir. Ancak gortintiileri
verilen Ornekler, turtin cesitliligi konusunda yeterince fikir
verebiliyor. Sitede bazi egzotik tiirlerin (tepesinde geyik
boynuzu gibi catalli bir boynuzu olan saldirgan Asya Bok-
bocegi gibi) videolarini izleyebiliyor, bazilarini (siteden yiik-
lediginiz bir Powerpoint 5 appleti yardimiyla) 360 derece
dondiirerek inceliyor, bazilariniysa, agizlarindaki killara
kadar gosteren ayrintili cizimleriyle inceleyebiliyorsunuz.
explore.cornell.edu/scene.cfm?scene=Beetle%20Science




Con Ahmet’in Makineleri

Eskiden oyle derlerdi devridaim ma-
kinelerine. Simdilerde adlar1 degisse
de, bedavadan enerji saglayacak du-
zenek meraklilarinin sayisiyla, bunla-
r1 elbet glintin birinde calistiracaklari
konusundaki inang ve azimleri aynen
yerinde duruyor. Pennsylvania’daki
(ABD) Lock Haven Universitesi'nin
hazirladig: sanal Calisamaz Makine-
ler Mtizesi, boyle makinelerle dolu.
Ama hicbiri ¢alismiyor. Clinkti maki-
nelerin mucitleri, bazi temel fizik il-
kelerini unutmuslar ya da dikkate al-
mamislar. Siteyi yoneten emekli fizik
profesorti Donald Simanek, diizenek-
lerden bircogunu tarih kitaplarindan
aktarmis. Otekileri de siteyi ziyaret
edenler gondermis. Prof. Simanek, fi-

Genom Kursu
Ingiltere’deki Wellcome Trust, gec-
tigimiz yillarda insan gen haritasi-
nin ¢ikariimasinda rol alan bashca
kuruluslardan biri. Gen haritasi
aciklanmasina agiklandi; ama bira-
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zigin temel kurallarindan yararlana-
rak miizedeki her parcay: tek tek in-
celiyor ve neden calisamayacagini
acikliyor. Bazilarini aciklamadan 6n-
ce de ziyaretcileri tasarimdaki ve ar-
kasinda yatan distincedeki hatalari
bulma konusunda kendilerini
smamaya cagiriyor. Sitedeki koseler-
den birinde de devridaim
makinelerine itki saglayan yanls bil-
giler siralanarak duzeltiliyor.
www.lhup.edu/~ dsimanek/museum/unwork.htm

e .

kin sokaktaki insani, siradan bilimadamlar1 icin bile cok sey sGyledigi 6ne stirtile-
mez. Iste Wellcome’m actig1 bu site, bu gereksinime yanit vermeyi amacliyor. Si-
tede genom arastirmalari ve tip diinyasiyla toplum tizerindeki olasi etkileri anlagi-
lir ifadelerle aciklaniyor. Ziyaretciler ayrica genom arastirmalariyla ilgili son ha-
berlerin yamisira, 6rnegin gen terapisi ya da kizil sacin kokeni gibi makalelere de
erisebiliyorlar. Sitenin ilgi cekici koselerinden biri de her kromozomu teker teker

tanutiyor ve tizerinde bulunan 6nemli genleri acikliyor.

www.wellcome.ac.uk/en/genome/index.html

Mutfagin Ilmi

Soyle “agiz tadiyla bilim yapalim” diyor-
saniz, mutfagin kapisindan iceri adimi-
nizi atabilirsiniz. “Ben yumurta pisir-
mekten bagka bir sey bilmem” diye ma-
coluk kesenlerin girmesinde de sakinca
yok. Onun da bir bilimi var elbette. Yu-
murta piserken akindaki ya da sarisin-
daki proteinlere ne oldugunu bileceksin
ki, lop yumurtanin beyazi gene yumu-
sak kalsin; sarisinin rengi yesile calma-
sin (saridaki demirin ve beyazda-
ki stilftirtin etkilesimiyle); ya
da kotii kokmasim (hidrojen
stilftir olusumuyla). Sonra,
cok stkca sorulan “yumur-
tanin kabugunu kirmadan
nasil gikartirsiniz?” sorusu-
na yamt verebilelim. Ayrica,
niye sadece sahanda yumurta yi-
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yelim (ki onun da ilmi var)? Neden
krem karamel, kokteyl yumurtasi ya da
Hollanda sosu yapmayalim? Mutfakta
macoluk aleminin izin vermeyecegi ka-
dar uzun kalmakta sakinca gérmeyen-
ler icin sitede baligindan, etine, tursu-
suna kadar bilim akiyor. Taninmis bir
barbecue uzmanindan, hangi etin nasil
1zgara yapilacagiin videolu aciklamala-
r1 da cabasi. Sitede eglenceli quizlerin
yanisira, hayvan trinlerine nerelerde
rastlayabileceginizin bir listesi de
var. Ornegin, kac bayan goz-
lerine cektigi farda sardalye
pullar1 oldugunu biliyor?
Kag stirticti, otomobilinin
lastiklerindeki domuz mide
salgisiin farkinda?

www_.exploratorium.edu/cooking

Cizgiler Ne diyor?
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Eveet, bir kez daha 6énemli bir hizmetle
kiiskiin kimyacilart mutlu etmeye calisi-
yoruz. Hem 6grenciler, hem de meslege
baslayanlar icin spektroskopi (tayfolcu-
mii), 6rneklerin molekiiler yapisinin be-
lirlenmesi, ya da molekiiler bilesim-
lerinden, 6rneklerin taninmasinda ¢ok
onemli bir ara¢. SpectraOnline sitesi de
neredeyse sinirsiz bir hazine. Binlerce bi-
lesigin, morétesi, Raman, niikleer manye-
tik rezonans, kizilotesi ve oteki teknik-
lerle alinmis spektroskopik verileri bulu-
nuyor. Site, spektroskopi yazilimi satan
ThermoGalactic sirketininse de, kayit
yaptirmak kaydiyla bedava tiye olunabili-
yor. Siteye girdikten sonra da ister for-
milind yazip bilesigin adini sorun, ister-
se tersini; ister molekdiler agirligini verip
spektrumunu isteyin, isterseniz de bil-
mediginiz bir spektrumu isaretleyip, ne
oldugunu 6grenin.
spectra.galactic.com/SpectraOn-
line/Default_ns.htm

20. ytlizyr-
lin en bi-
yiik fizik-
¢isinin
900 ka-
dar bilim-
sel ve ki-
sisel yazisi, Israil’deki Ibrani Universite-
si’yle California Teknoloji Enstitiisti’'ntin
isbirligiyle olusturulan bu yeni sitede ori-
jinal halleriyle kullanima acgildi. Déki-
manlar arasinda, 6zel gorelilik ve genel
gorelilik kuramlarinin yanisira, bilime
daha az bilinen katkilar1 da bulunuyor.

http://www.alberteinstein.info
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Princeton’da, bir zamanlar Einstein’in da calismalarini
yiirtittiigii Ileri Arastirmalar Enstittisi’'nden biliminsanlar:
(aralarinda Feryal Ozel de nétron yildizlar: ve karadelikleri
anlatiyor) insanligin Gteden beri ilgi odagi olmus cesitli
konularda goriislerini agikliyorlar. Ornegin, Edward
Witten “herseyin kurami1” olma iddiali hedefini

kovalayan sicim kuramini anlatiyor.

Bir baska kosede ileri gelen bilim tarihcileri, islam
bilimcilerinin Bat1 bilimi tizerindeki etkilerini irdeliyor.
Isterseniz aciklamalar1 video butonlarina tiklayarak
arastirmacilarin kendi agizlarindan da
dinleyebiliyorsunuz.

www.thirteen.org/bigideas

lim haberlerinden, bilima-
damlariyla soylesilerden,
merakli sorularina yanitlar-
dan ve chat késelerinden
hazirlanmis bir kokteyl su-
nuyorlar. Siteye kaydolan-
larin olusturdugu chat ko-
sesinde sorulan yanitla-
ra verilen yanitlar
genellikle espri
agirlikli olmakla
birlikte, ciddi
bilimsel yanitlar
da yer aliyor.
www.thenakeds-
cientists.com

Biraz Bilim, Bi-
raz Saka

Bilim ille asik yiizle yapila-
cak degil ya? Ciplak Bilim-
ciler sitesi -adinin da cag-
ristirdigi gibi - bilimle eg-
lenceyi birlestirmek is-
teyenler icin ha-
zirlanmis bir
ugrak yeri. Si-
tenin aslinda
hepsi de giyi-
nik olan yone-
ticileri, bilimsel
makalelerden, bi-
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Tabii takvime
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ety Miladi mi, Hicri
mi? Ay takvimi mi , Glines mi? Belki
eski takvimleri de 6grenmek istersiniz.
Ornegin, 365 giini 20 giinlik 18 aya
bolen ve arta kalan bes giinti de sona
ekleyen Maya takvimini...
webexhibits.org/calendars
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NASA komsumuz kizil gezegene bir

insanli kesif seferinin yollarini araya-

dursun, bizi yolculugun nasil ger-

cekleseceginden ¢ok Mars’a ayak basacak ilk Dtinyalilarin ya-
pacaklari ilgilendiriyor. Nerede yasayacaklar, nasil kesif yapa-
caklar, calismalarini nasil yiirtitecekler? Ogrenmek icin buyu-
run Sanal Mars Kolonisi'ne. Buytikce bir kapstil, kapstile hava
gecitleriyle baglanmis bir sera ve bir kesif araci. Kapstiliin
icindeki laboratuvari, yasam alanini, reviri, kapstltin eklentile-
rini gezmek icin oku istediginiz bolgenin tizerine getirmeniz
yeterli. Gerekli bilgiler hemen ekranda beliriyor. Ayrica kenar-
daki birim listesine tiklayarak istediginiz béltime gecebiliyor-
sunuz. Hareketlerinizde dikkatli olun: Ger¢i Mars’in kiitlesi
Diinya’ninkinin onda biri kadar oldugundan kirik, cikik teh-
likesi az; ama uzay giysiniz yirtilirsa is koti...
www.exploremarsnow.org 'l

Bokbocekleri Albimu

Bu yaratiklar bu koseye sikca gelmeye bas-
ladilar; ama kacinilmaz. Dtinyadaki tim
turlerin yaklasik beste birini meydana
getiriyorlar. Herhalde eski Misirlilarin bunlara tanr diye ta-
pinmalarmin nedeni bu olsa gerek. Site, bu canlilarla ilgili
baska siteler kadar ayrintili olmayabilir. Ancak gortintiileri
verilen Ornekler, turtin cesitliligi konusunda yeterince fikir
verebiliyor. Sitede bazi egzotik tiirlerin (tepesinde geyik
boynuzu gibi catalli bir boynuzu olan saldirgan Asya Bok-
bocegi gibi) videolarini izleyebiliyor, bazilarini (siteden yiik-
lediginiz bir Powerpoint 5 appleti yardimiyla) 360 derece
dondiirerek inceliyor, bazilariniysa, agizlarindaki killara
kadar gosteren ayrintili cizimleriyle inceleyebiliyorsunuz.
explore.cornell.edu/scene.cfm?scene=Beetle%20Science




Con Ahmet’in Makineleri

Eskiden oyle derlerdi devridaim ma-
kinelerine. Simdilerde adlar1 degisse
de, bedavadan enerji saglayacak du-
zenek meraklilarinin sayisiyla, bunla-
r1 elbet glintin birinde calistiracaklari
konusundaki inang ve azimleri aynen
yerinde duruyor. Pennsylvania’daki
(ABD) Lock Haven Universitesi'nin
hazirladig: sanal Calisamaz Makine-
ler Mtizesi, boyle makinelerle dolu.
Ama hicbiri ¢alismiyor. Clinkti maki-
nelerin mucitleri, bazi temel fizik il-
kelerini unutmuslar ya da dikkate al-
mamislar. Siteyi yoneten emekli fizik
profesorti Donald Simanek, diizenek-
lerden bircogunu tarih kitaplarindan
aktarmis. Otekileri de siteyi ziyaret
edenler gondermis. Prof. Simanek, fi-

Genom Kursu
Ingiltere’deki Wellcome Trust, gec-
tigimiz yillarda insan gen haritasi-
nin ¢ikariimasinda rol alan bashca
kuruluslardan biri. Gen haritasi
aciklanmasina agiklandi; ama bira-
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zigin temel kurallarindan yararlana-
rak miizedeki her parcay: tek tek in-
celiyor ve neden calisamayacagini
acikliyor. Bazilarini aciklamadan 6n-
ce de ziyaretcileri tasarimdaki ve ar-
kasinda yatan distincedeki hatalari
bulma konusunda kendilerini
smamaya cagiriyor. Sitedeki koseler-
den birinde de devridaim
makinelerine itki saglayan yanls bil-
giler siralanarak duzeltiliyor.
www.lhup.edu/~ dsimanek/museum/unwork.htm

e .

kin sokaktaki insani, siradan bilimadamlar1 icin bile cok sey sGyledigi 6ne stirtile-
mez. Iste Wellcome’m actig1 bu site, bu gereksinime yanit vermeyi amacliyor. Si-
tede genom arastirmalari ve tip diinyasiyla toplum tizerindeki olasi etkileri anlagi-
lir ifadelerle aciklaniyor. Ziyaretciler ayrica genom arastirmalariyla ilgili son ha-
berlerin yamisira, 6rnegin gen terapisi ya da kizil sacin kokeni gibi makalelere de
erisebiliyorlar. Sitenin ilgi cekici koselerinden biri de her kromozomu teker teker

tanutiyor ve tizerinde bulunan 6nemli genleri acikliyor.

www.wellcome.ac.uk/en/genome/index.html

Mutfagin Ilmi

Soyle “agiz tadiyla bilim yapalim” diyor-
saniz, mutfagin kapisindan iceri adimi-
nizi atabilirsiniz. “Ben yumurta pisir-
mekten bagka bir sey bilmem” diye ma-
coluk kesenlerin girmesinde de sakinca
yok. Onun da bir bilimi var elbette. Yu-
murta piserken akindaki ya da sarisin-
daki proteinlere ne oldugunu bileceksin
ki, lop yumurtanin beyazi gene yumu-
sak kalsin; sarisinin rengi yesile calma-
sin (saridaki demirin ve beyazda-
ki stilftirtin etkilesimiyle); ya
da kotii kokmasim (hidrojen
stilftir olusumuyla). Sonra,
cok stkca sorulan “yumur-
tanin kabugunu kirmadan
nasil gikartirsiniz?” sorusu-
na yamt verebilelim. Ayrica,
niye sadece sahanda yumurta yi-
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yelim (ki onun da ilmi var)? Neden
krem karamel, kokteyl yumurtasi ya da
Hollanda sosu yapmayalim? Mutfakta
macoluk aleminin izin vermeyecegi ka-
dar uzun kalmakta sakinca gérmeyen-
ler icin sitede baligindan, etine, tursu-
suna kadar bilim akiyor. Taninmis bir
barbecue uzmanindan, hangi etin nasil
1zgara yapilacagiin videolu aciklamala-
r1 da cabasi. Sitede eglenceli quizlerin
yanisira, hayvan trinlerine nerelerde
rastlayabileceginizin bir listesi de
var. Ornegin, kac bayan goz-
lerine cektigi farda sardalye
pullar1 oldugunu biliyor?
Kag stirticti, otomobilinin
lastiklerindeki domuz mide
salgisiin farkinda?

www_.exploratorium.edu/cooking

Cizgiler Ne diyor?

N Ty, Wk
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Eveet, bir kez daha 6énemli bir hizmetle
kiiskiin kimyacilart mutlu etmeye calisi-
yoruz. Hem 6grenciler, hem de meslege
baslayanlar icin spektroskopi (tayfolcu-
mii), 6rneklerin molekiiler yapisinin be-
lirlenmesi, ya da molekiiler bilesim-
lerinden, 6rneklerin taninmasinda ¢ok
onemli bir ara¢. SpectraOnline sitesi de
neredeyse sinirsiz bir hazine. Binlerce bi-
lesigin, morétesi, Raman, niikleer manye-
tik rezonans, kizilotesi ve oteki teknik-
lerle alinmis spektroskopik verileri bulu-
nuyor. Site, spektroskopi yazilimi satan
ThermoGalactic sirketininse de, kayit
yaptirmak kaydiyla bedava tiye olunabili-
yor. Siteye girdikten sonra da ister for-
milind yazip bilesigin adini sorun, ister-
se tersini; ister molekdiler agirligini verip
spektrumunu isteyin, isterseniz de bil-
mediginiz bir spektrumu isaretleyip, ne
oldugunu 6grenin.
spectra.galactic.com/SpectraOn-
line/Default_ns.htm

20. ytlizyr-
lin en bi-
yiik fizik-
¢isinin
900 ka-
dar bilim-
sel ve ki-
sisel yazisi, Israil’deki Ibrani Universite-
si’yle California Teknoloji Enstitiisti’'ntin
isbirligiyle olusturulan bu yeni sitede ori-
jinal halleriyle kullanima acgildi. Déki-
manlar arasinda, 6zel gorelilik ve genel
gorelilik kuramlarinin yanisira, bilime
daha az bilinen katkilar1 da bulunuyor.

http://www.alberteinstein.info
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Princeton’da, bir zamanlar Einstein’in da calismalarini
yiirtittiigii Ileri Arastirmalar Enstittisi’'nden biliminsanlar:
(aralarinda Feryal Ozel de nétron yildizlar: ve karadelikleri
anlatiyor) insanligin Gteden beri ilgi odagi olmus cesitli
konularda goriislerini agikliyorlar. Ornegin, Edward
Witten “herseyin kurami1” olma iddiali hedefini

kovalayan sicim kuramini anlatiyor.

Bir baska kosede ileri gelen bilim tarihcileri, islam
bilimcilerinin Bat1 bilimi tizerindeki etkilerini irdeliyor.
Isterseniz aciklamalar1 video butonlarina tiklayarak
arastirmacilarin kendi agizlarindan da
dinleyebiliyorsunuz.

www.thirteen.org/bigideas

lim haberlerinden, bilima-
damlariyla soylesilerden,
merakli sorularina yanitlar-
dan ve chat késelerinden
hazirlanmis bir kokteyl su-
nuyorlar. Siteye kaydolan-
larin olusturdugu chat ko-
sesinde sorulan yanitla-
ra verilen yanitlar
genellikle espri
agirlikli olmakla
birlikte, ciddi
bilimsel yanitlar
da yer aliyor.
www.thenakeds-
cientists.com

Biraz Bilim, Bi-
raz Saka

Bilim ille asik yiizle yapila-
cak degil ya? Ciplak Bilim-
ciler sitesi -adinin da cag-
ristirdigi gibi - bilimle eg-
lenceyi birlestirmek is-
teyenler icin ha-
zirlanmis bir
ugrak yeri. Si-
tenin aslinda
hepsi de giyi-
nik olan yone-
ticileri, bilimsel
makalelerden, bi-

Sizde Bugiin Hangi Gin?
Tabii takvime
bakacagiz. Ama
hangisine? Cin
200 0 takvimi mi,
: 4’. -ﬁ Gregoryen mi,

’ A 'Jvl"i“.'r..l_.:-." Jiistinyen mi?
ety Miladi mi, Hicri
mi? Ay takvimi mi , Glines mi? Belki
eski takvimleri de 6grenmek istersiniz.
Ornegin, 365 giini 20 giinlik 18 aya
bolen ve arta kalan bes giinti de sona
ekleyen Maya takvimini...
webexhibits.org/calendars

libraryphoto.er.usgs.gov

NASA komsumuz kizil gezegene bir

insanli kesif seferinin yollarini araya-

dursun, bizi yolculugun nasil ger-

cekleseceginden ¢ok Mars’a ayak basacak ilk Dtinyalilarin ya-
pacaklari ilgilendiriyor. Nerede yasayacaklar, nasil kesif yapa-
caklar, calismalarini nasil yiirtitecekler? Ogrenmek icin buyu-
run Sanal Mars Kolonisi'ne. Buytikce bir kapstil, kapstile hava
gecitleriyle baglanmis bir sera ve bir kesif araci. Kapstiliin
icindeki laboratuvari, yasam alanini, reviri, kapstltin eklentile-
rini gezmek icin oku istediginiz bolgenin tizerine getirmeniz
yeterli. Gerekli bilgiler hemen ekranda beliriyor. Ayrica kenar-
daki birim listesine tiklayarak istediginiz béltime gecebiliyor-
sunuz. Hareketlerinizde dikkatli olun: Ger¢i Mars’in kiitlesi
Diinya’ninkinin onda biri kadar oldugundan kirik, cikik teh-
likesi az; ama uzay giysiniz yirtilirsa is koti...
www.exploremarsnow.org 'l

Bokbocekleri Albimu

Bu yaratiklar bu koseye sikca gelmeye bas-
ladilar; ama kacinilmaz. Dtinyadaki tim
turlerin yaklasik beste birini meydana
getiriyorlar. Herhalde eski Misirlilarin bunlara tanr diye ta-
pinmalarmin nedeni bu olsa gerek. Site, bu canlilarla ilgili
baska siteler kadar ayrintili olmayabilir. Ancak gortintiileri
verilen Ornekler, turtin cesitliligi konusunda yeterince fikir
verebiliyor. Sitede bazi egzotik tiirlerin (tepesinde geyik
boynuzu gibi catalli bir boynuzu olan saldirgan Asya Bok-
bocegi gibi) videolarini izleyebiliyor, bazilarini (siteden yiik-
lediginiz bir Powerpoint 5 appleti yardimiyla) 360 derece
dondiirerek inceliyor, bazilariniysa, agizlarindaki killara
kadar gosteren ayrintili cizimleriyle inceleyebiliyorsunuz.
explore.cornell.edu/scene.cfm?scene=Beetle%20Science




Con Ahmet’in Makineleri

Eskiden oyle derlerdi devridaim ma-
kinelerine. Simdilerde adlar1 degisse
de, bedavadan enerji saglayacak du-
zenek meraklilarinin sayisiyla, bunla-
r1 elbet glintin birinde calistiracaklari
konusundaki inang ve azimleri aynen
yerinde duruyor. Pennsylvania’daki
(ABD) Lock Haven Universitesi'nin
hazirladig: sanal Calisamaz Makine-
ler Mtizesi, boyle makinelerle dolu.
Ama hicbiri ¢alismiyor. Clinkti maki-
nelerin mucitleri, bazi temel fizik il-
kelerini unutmuslar ya da dikkate al-
mamislar. Siteyi yoneten emekli fizik
profesorti Donald Simanek, diizenek-
lerden bircogunu tarih kitaplarindan
aktarmis. Otekileri de siteyi ziyaret
edenler gondermis. Prof. Simanek, fi-

Genom Kursu
Ingiltere’deki Wellcome Trust, gec-
tigimiz yillarda insan gen haritasi-
nin ¢ikariimasinda rol alan bashca
kuruluslardan biri. Gen haritasi
aciklanmasina agiklandi; ama bira-
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zigin temel kurallarindan yararlana-
rak miizedeki her parcay: tek tek in-
celiyor ve neden calisamayacagini
acikliyor. Bazilarini aciklamadan 6n-
ce de ziyaretcileri tasarimdaki ve ar-
kasinda yatan distincedeki hatalari
bulma konusunda kendilerini
smamaya cagiriyor. Sitedeki koseler-
den birinde de devridaim
makinelerine itki saglayan yanls bil-
giler siralanarak duzeltiliyor.
www.lhup.edu/~ dsimanek/museum/unwork.htm

e .

kin sokaktaki insani, siradan bilimadamlar1 icin bile cok sey sGyledigi 6ne stirtile-
mez. Iste Wellcome’m actig1 bu site, bu gereksinime yanit vermeyi amacliyor. Si-
tede genom arastirmalari ve tip diinyasiyla toplum tizerindeki olasi etkileri anlagi-
lir ifadelerle aciklaniyor. Ziyaretciler ayrica genom arastirmalariyla ilgili son ha-
berlerin yamisira, 6rnegin gen terapisi ya da kizil sacin kokeni gibi makalelere de
erisebiliyorlar. Sitenin ilgi cekici koselerinden biri de her kromozomu teker teker

tanutiyor ve tizerinde bulunan 6nemli genleri acikliyor.

www.wellcome.ac.uk/en/genome/index.html

Mutfagin Ilmi

Soyle “agiz tadiyla bilim yapalim” diyor-
saniz, mutfagin kapisindan iceri adimi-
nizi atabilirsiniz. “Ben yumurta pisir-
mekten bagka bir sey bilmem” diye ma-
coluk kesenlerin girmesinde de sakinca
yok. Onun da bir bilimi var elbette. Yu-
murta piserken akindaki ya da sarisin-
daki proteinlere ne oldugunu bileceksin
ki, lop yumurtanin beyazi gene yumu-
sak kalsin; sarisinin rengi yesile calma-
sin (saridaki demirin ve beyazda-
ki stilftirtin etkilesimiyle); ya
da kotii kokmasim (hidrojen
stilftir olusumuyla). Sonra,
cok stkca sorulan “yumur-
tanin kabugunu kirmadan
nasil gikartirsiniz?” sorusu-
na yamt verebilelim. Ayrica,
niye sadece sahanda yumurta yi-
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yelim (ki onun da ilmi var)? Neden
krem karamel, kokteyl yumurtasi ya da
Hollanda sosu yapmayalim? Mutfakta
macoluk aleminin izin vermeyecegi ka-
dar uzun kalmakta sakinca gérmeyen-
ler icin sitede baligindan, etine, tursu-
suna kadar bilim akiyor. Taninmis bir
barbecue uzmanindan, hangi etin nasil
1zgara yapilacagiin videolu aciklamala-
r1 da cabasi. Sitede eglenceli quizlerin
yanisira, hayvan trinlerine nerelerde
rastlayabileceginizin bir listesi de
var. Ornegin, kac bayan goz-
lerine cektigi farda sardalye
pullar1 oldugunu biliyor?
Kag stirticti, otomobilinin
lastiklerindeki domuz mide
salgisiin farkinda?

www_.exploratorium.edu/cooking

Cizgiler Ne diyor?
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Eveet, bir kez daha 6énemli bir hizmetle
kiiskiin kimyacilart mutlu etmeye calisi-
yoruz. Hem 6grenciler, hem de meslege
baslayanlar icin spektroskopi (tayfolcu-
mii), 6rneklerin molekiiler yapisinin be-
lirlenmesi, ya da molekiiler bilesim-
lerinden, 6rneklerin taninmasinda ¢ok
onemli bir ara¢. SpectraOnline sitesi de
neredeyse sinirsiz bir hazine. Binlerce bi-
lesigin, morétesi, Raman, niikleer manye-
tik rezonans, kizilotesi ve oteki teknik-
lerle alinmis spektroskopik verileri bulu-
nuyor. Site, spektroskopi yazilimi satan
ThermoGalactic sirketininse de, kayit
yaptirmak kaydiyla bedava tiye olunabili-
yor. Siteye girdikten sonra da ister for-
milind yazip bilesigin adini sorun, ister-
se tersini; ister molekdiler agirligini verip
spektrumunu isteyin, isterseniz de bil-
mediginiz bir spektrumu isaretleyip, ne
oldugunu 6grenin.
spectra.galactic.com/SpectraOn-
line/Default_ns.htm

20. ytlizyr-
lin en bi-
yiik fizik-
¢isinin
900 ka-
dar bilim-
sel ve ki-
sisel yazisi, Israil’deki Ibrani Universite-
si’yle California Teknoloji Enstitiisti’'ntin
isbirligiyle olusturulan bu yeni sitede ori-
jinal halleriyle kullanima acgildi. Déki-
manlar arasinda, 6zel gorelilik ve genel
gorelilik kuramlarinin yanisira, bilime
daha az bilinen katkilar1 da bulunuyor.

http://www.alberteinstein.info
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Princeton’da, bir zamanlar Einstein’in da calismalarini
yiirtittiigii Ileri Arastirmalar Enstittisi’'nden biliminsanlar:
(aralarinda Feryal Ozel de nétron yildizlar: ve karadelikleri
anlatiyor) insanligin Gteden beri ilgi odagi olmus cesitli
konularda goriislerini agikliyorlar. Ornegin, Edward
Witten “herseyin kurami1” olma iddiali hedefini

kovalayan sicim kuramini anlatiyor.

Bir baska kosede ileri gelen bilim tarihcileri, islam
bilimcilerinin Bat1 bilimi tizerindeki etkilerini irdeliyor.
Isterseniz aciklamalar1 video butonlarina tiklayarak
arastirmacilarin kendi agizlarindan da
dinleyebiliyorsunuz.

www.thirteen.org/bigideas

lim haberlerinden, bilima-
damlariyla soylesilerden,
merakli sorularina yanitlar-
dan ve chat késelerinden
hazirlanmis bir kokteyl su-
nuyorlar. Siteye kaydolan-
larin olusturdugu chat ko-
sesinde sorulan yanitla-
ra verilen yanitlar
genellikle espri
agirlikli olmakla
birlikte, ciddi
bilimsel yanitlar
da yer aliyor.
www.thenakeds-
cientists.com

Biraz Bilim, Bi-
raz Saka

Bilim ille asik yiizle yapila-
cak degil ya? Ciplak Bilim-
ciler sitesi -adinin da cag-
ristirdigi gibi - bilimle eg-
lenceyi birlestirmek is-
teyenler icin ha-
zirlanmis bir
ugrak yeri. Si-
tenin aslinda
hepsi de giyi-
nik olan yone-
ticileri, bilimsel
makalelerden, bi-

Sizde Bugiin Hangi Gin?
Tabii takvime
bakacagiz. Ama
hangisine? Cin
200 0 takvimi mi,
: 4’. -ﬁ Gregoryen mi,

’ A 'Jvl"i“.'r..l_.:-." Jiistinyen mi?
ety Miladi mi, Hicri
mi? Ay takvimi mi , Glines mi? Belki
eski takvimleri de 6grenmek istersiniz.
Ornegin, 365 giini 20 giinlik 18 aya
bolen ve arta kalan bes giinti de sona
ekleyen Maya takvimini...
webexhibits.org/calendars
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NASA komsumuz kizil gezegene bir

insanli kesif seferinin yollarini araya-

dursun, bizi yolculugun nasil ger-

cekleseceginden ¢ok Mars’a ayak basacak ilk Dtinyalilarin ya-
pacaklari ilgilendiriyor. Nerede yasayacaklar, nasil kesif yapa-
caklar, calismalarini nasil yiirtitecekler? Ogrenmek icin buyu-
run Sanal Mars Kolonisi'ne. Buytikce bir kapstil, kapstile hava
gecitleriyle baglanmis bir sera ve bir kesif araci. Kapstiliin
icindeki laboratuvari, yasam alanini, reviri, kapstltin eklentile-
rini gezmek icin oku istediginiz bolgenin tizerine getirmeniz
yeterli. Gerekli bilgiler hemen ekranda beliriyor. Ayrica kenar-
daki birim listesine tiklayarak istediginiz béltime gecebiliyor-
sunuz. Hareketlerinizde dikkatli olun: Ger¢i Mars’in kiitlesi
Diinya’ninkinin onda biri kadar oldugundan kirik, cikik teh-
likesi az; ama uzay giysiniz yirtilirsa is koti...
www.exploremarsnow.org 'l

Bokbocekleri Albimu

Bu yaratiklar bu koseye sikca gelmeye bas-
ladilar; ama kacinilmaz. Dtinyadaki tim
turlerin yaklasik beste birini meydana
getiriyorlar. Herhalde eski Misirlilarin bunlara tanr diye ta-
pinmalarmin nedeni bu olsa gerek. Site, bu canlilarla ilgili
baska siteler kadar ayrintili olmayabilir. Ancak gortintiileri
verilen Ornekler, turtin cesitliligi konusunda yeterince fikir
verebiliyor. Sitede bazi egzotik tiirlerin (tepesinde geyik
boynuzu gibi catalli bir boynuzu olan saldirgan Asya Bok-
bocegi gibi) videolarini izleyebiliyor, bazilarini (siteden yiik-
lediginiz bir Powerpoint 5 appleti yardimiyla) 360 derece
dondiirerek inceliyor, bazilariniysa, agizlarindaki killara
kadar gosteren ayrintili cizimleriyle inceleyebiliyorsunuz.
explore.cornell.edu/scene.cfm?scene=Beetle%20Science
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Deniz Scooter’i

“Sea-Doo Seascooter” adli tembel isi araci kullanmak icin tek
yapilmasi gereken, lizerine tutunup motoru calistirmak. Gerisi
kolay. Pille calisan aygit, deniz yiizeyinde saatte yaklasik 3 kilometre
hiza ulasabiliyor. 20 metre derine kadar dalislarda da kullanilabiliyor.
Kullanici araci elinden kagirdiginda, motor kendi kendine duruyor.
ABD’deki fiyati 400 dolar.
http://www.zapworld.com

Karton Evler

ABD’deki Icosa Village adli tasarim firmasi, “POD” adi verilen ve olumsuz hava
kosullarina dayanikl karton yapi parcalar iiretiyor. POD barinaklar, acil
durumlarda gecici konut olarak kullanilmak iizere tasarlanmis. Karton parcalar,
diiz tabakalar halinde getiriliyor. Tabakalar uygun bicimde parcalara ayrilip
bunlar birbirine eklendiginde ortaya, resimdeki gibi, 3,5 - 8 metre capinda geodezik yapi parcalari cikiyor. Pencereler ve 6zel
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http://www.thepod.net/
http://www.icosavillage.net/

~Balik Bulucu

Avcilar, teknolojinin sagladigi olanaklardan gittikce daha fazla yararlanir oldular.
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metre derinlige kadar tarama yapabilen Smartcast RF30 adh aygit, kalem pille
calisiyor. ABD’deki fiyati 90 dolar.
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o!.ursa ols.un, kmlllerl. lvgm hala bir statii farkl ilkbahar/Yaz
gostergesi olma ozelligini koruyor. LB ve Sonbahar/Kis
. Slemfens firmasi da bu koleksiyonlari
. talebi karsilamak olacak. Avrupa’da
AR lizere, XELIBRI ad _'.l-j. St Qe
o e I .
! : yelmf bir cep_ . L likbahar/Yaz
i telefonu 5;"5' : koleksiyonunun konusu “Yeryiiziinde
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Sisme Kilise
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tasarlanmis sisme kiliseler pazarliyor. 15 metre yiikseklikte ve 7 metre genisligindeki
kilisenin duvarlari polyester, camlariysa plastik malzemeden yapilma. Ug saat icinde
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aratmiyor. Sisme kilisenin cok ilgi gormesi lizerine firma sisme pub’lar, gece kuliipleri
ve satolar lizerinde de calismaya baslamis.

http://www.inflatablechurch.com/

Sinema Ekrani
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ekran, video kurgusunda ve bilimsel calismalarda kullaniimasi diistintilerek
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Mubhabirlerimiz ve Etkinlikleri... Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri

30 Nisan-2 Mayis tarihleri arasinda, TUBITAK, ODTU ve Elektrik
Miihendisleri Odasi Ankara Subesi’'nin ortaklasa dtizenledigi ve
ODTU’de gerceklesen, 1. Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisayar
Mihendislikleri (EEBM) Egitimi Sempozyumu’nu Ankara muhabirimiz
Engin Toktas izledi. Engin, sempozyumdan edindigi bilgiler 1s18inda,
miihendislik egitiminin sorunlarini ve ¢6ztim 6nerilerini iceren bir ¢alisma

hazirladi. Ayrica konuyla ilgili olarak, ODTU Elektrik-Elektronik Miihendisligi Bé6liim Baskan1 Prof.
Dr. Miibeccel Demirekler ile mtihendislik egitimi tizerine bir sohbet gerceklestirdi.

3

Miihendislik Egitimi ve Ayrilmaz Parcast:

Bircok dgrencinin yasaminin doniim noktasi
olarak gordiigii 0SS yaklastikca tabii ki heye-
canlar da artiyor. “Giizel bir tniversite ve giizel
bir bolim” kazanma hayaliyse, dgrencilerin bu
artan baski ve heyecana katlanmasinin en 6nem-
li yolu oluyor. Ulkemizde gecmis yillarin OSYM
istatistiklerine baktigimizda, bu yil da dgrencile-
rin biiytik bir kisminin miihendislik egitimini he-
defledigini sdyleyebiliriz. Sonugta, boyle bir psi-
kolojik siirecten gecen dgrencilerin biiyiik caba-
larla kazandiklari mihendislikten ve egitimin-
den beklentileri son derece biiyiik olabiliyor. Bu
noktada akla su soru gelebilir: Ulkemizdeki iini-
versitelerin miihendislik fakiilteleri bu beklenti-
leri ne kadar karsilayabilmekte? Ayrica bu fakdil-
teler yalnizca 6grencinin degil, diinyadaki degi-
sen miihendislik egitimi ve sanayiinin beklentile-
rine ne kadar yanit verebilmekte? Ortaya cikan
goriintii cok karamsar olmasa da bu sorularin
yanitlari bizi lilkemizdeki mihendislik fakiiltele-
rinde yasanan bazi sorunlara yoneltmekte.

Miihendislik egitiminin ne kadar onemli ol-
dugunu bizzat yasayarak ogrendigimiz tilkemiz-
de, depremlerde yasanan can ve mal kayiplari
ayrica miihendislik egitim sisteminde de etik ve
teknik sorunlar kendilerini son derece aci bir se-
kilde ortaya koydular. Peki miihendislik fakiilte-
lerinde yasanan ve bazen bdyle aci sonuglar do-
guran sorunlar ve nedenleri neler? Burada goz-
den kagmamasi gereken onemli bir nokta, so-
runlarin kaynagini arastirirken genis bir pers-
pektifle bakmak gerekliligi. Yani, sorunlarin ¢6-
ziimiind yalnizca fakiilte yonetimlerinde aramak
yerine, dgrencinin, siyasal ve ekonomik durumu-
nun da i¢inde bulundugu denklemde aramak ge-
rekiyor. Cok genis bir yelpazeye yayilan sorunla-
ri belli bagsliklar altinda inceleyebiliriz.

Altyapt ve Sorunlar

Miihendisligi; matematiksel ve dogal bilim-
lerden, ders calisma deneyim ve uygulama yolla-
riyla kazanilmig bilgileri akillica kullanarak, do-
ganin madde ve kuvvetlerini insanoglu yararina
sunmak lizere ekonomik yontemler gelistiren bir
meslek dali olarak tanimlayan ABET’in (Accredi-
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Sorunlar

tation Board for Engineering and Technology)
tanimi dogrultusunda miihendislik egitiminde
altyapinin son derece onemli oldugunu sdyle-
mek zor olmayacak. Genel kaninin aksine, altya-
pi denildiginde akla yalnizca siniflar, laboratu-
varlar gelmemeli. Bir 6grencinin iiniversiteye
basladigi zamanki bilgi birikimi de, iiniversitele-
rin sahip oldugu 6gretim (iyesi potansiyeli de in-
san kaynakh altyapilar olarak degerlendirilmeli.

OSYM tarafindan 1999°da 0YS’den 0SS’ye
gecilerek degistirilen dgrenci secme sinavi siste-
miyle her ne kadar &grencilerin lizerinden
onemli bir yiik kalksa da, bu yiik biiyiik oranda
liniversite egitimi lizerine bindi. Yasanan bu so-
runu ozellikle mihendislik fakiiltelerinde daha
da belirgin olarak gorebilmekteyiz. Ciinkii mii-
hendislik egitiminin temellerini olusturan trigo-
nometri, tiirev ve integral uygulamalari lise miif-
redatinda 3. sinifta yer almakta ve bu konular
bircok okulda 0SS sinavinin yaklasmasi ve bu
konulardan 0SS’de soru ¢tkmamasi nedeniyle

iz. fletisim kurabilecegini

gerekli ilgiyi gormemekte. Sonucta iiniversiteyi
kazanan dgrenciler egitimleri boyunca miihen-
dislik konularini kavramada biiyiik sorunlar ya-
sayabilmekteler.

Bir diger insan kaynakli altyapi sorunu da ni-
cel ve nitel olarak (iniversitelerde yasanan 6gre-
tim dyesi sikintisi. YOK ve Milli Egitim Bakanli-
§r’min 2001 yil verilerine gore lisans diizeyinde-
ki orgiin 6gretim programlarinda 6gretim dyesi
basina diisen ortalama 6grenci sayisi saglik bi-
limlerinde 9’iken miihendislik fakiiltelerinde
26,7’dir. Bu sayilar Tiirkiye ortalamasi oldugu
icin Ankara, istanbul, izmir’deki tiniversiteler is-
tatistikten cikarildiginda Ggretim lyesi basina
diisen ortalama o6grenci sayisi miihendislik fa-
kiiltelerinde 60’lara ¢ikabilmekte. Tiirkiye’nin
bu soruna karsi uyguladigi politikalardan biri
olan, dgretim lyesi adaylarina tamamen yurtdi-
sinda lisansiistii egitim aldirmak, kisa vadede
bir ¢oziim gibi goziikse de, son 10 yil icinde
gosterilen yogun cabaya karsin yalnizca 1247
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arastirma gorevlisinin doktoralarini tamamlayip
geri donmesi aslinda yeterli bir ¢6ziim olmadigi-
ni kanitlamakta. Ayrica YOK verilerine gore
yurtdisindaki bir dgrencinin yillik giderinin
25.000 dolar oldugu ve Tiirkiye’nin son yillarda
toplam 5000’den fazla ogretim liyesi adayini
yurtdisina gonderdigi diisiiniilirse, bu uygula-
nan politikaya Tirkiye’nin 600 milyon dolar
asan bir yatirim yaptigi goriiliir. Yasanan bu so-
runa ¢bziim olarak gelistirilen ve su an icin OD-
TU 6nciiliigiinde ilerleyen “Ogretim Uyesi Yetis-
tirme Programl-ﬁYP” ile maddi kayiplarin azal-
tilmasi ve yeterli sayida, kaliteli dgretim (yesi
yetistirilmesi hedeflenmekte. OYP, iiniversitele-
rarasi bir isbirlik agi kurma ve bu programda ye-
tistirilen 6gretim tiyesi adaylarini tiim egitimleri
yerine, egitimlerinin belli bélimlerinde proje
amach olarak yurtdisina gonderme temelleri
lizerine kuruldu. Ayrica programin en nemli ye-
niliklerinden birisi, mezun olan dgretim eleman-
larina kendi (niversitelerine donebilme olanagi-
ni vermesi. OYP’nin sagladigi daha bircok avan-
tajlar sayesinde, lisans egitimin bitirmis 6grenci-
ler icin, dgretim liyeligi cazibesini tekrar kaza-
nabilecek.

Bu konuda bir bagka sorun da
teknik altyapidan kaynaklaniyor.
Genel olarak ekonomik nedenler-
le ortaya cikan bu sorunlarin en
onemlilerinden biri teorik egiti-
min pratige dondistiirildigi labo-
ratuvarlarin yeterli olmamasi. Bu-
nun yaninda, yalnizca miihendis-
lik fakiiltelerinin degil, tiim dini-
versitelerin sorunu olan, 6grenci-
ye yeterli bilgisayar erisiminin
saglanamamasi en az teknik labo-
ratuvarlar kadar onemli. Giinii-
miiz bilgi cagi kosullarinda tekno-
lojik gelismeleri yakindan takip
etmesi gereken mihendislik 0g-
rencileri icin bilgisayar ve inter-
net cok 6nemli. Tiim bu sorunlari
¢ozebilmemiz icin gerekli olan maddi 6denekler-
se, devlet biitcesinden egitime ayrilan payin az
olmasi nedeniyle yeterli olmamakta.

Universite-Sanayl igbirligl

Bilim ve teknolojinin ayrilmaz biitiinligiiniin
bir unsuru olan tiniversite-sanayi isbirligi, bircok
yoniiyle akademisyenlerin, sanayicilerin, politi-
kacilarin tartisma konusu. Diinyada 19. yiizyil
Sanayi Devrimi ile baglayan ve gittikce hizlanan
bu birliktelik, bilginin cok kisa bir siire icinde
ekonomik deger kazanmasini saglayarak iilkele-
rin gelisiminde 6nemli bir rol oynadi. Bu sistem-
de temel olarak sanayide yasanan sorunlarla ilis-
kili olusturulan projeler, sanayinin finansman,
liniversitelerinse nitelikli insan gicii ve laboratu-
var gibi altyapi destegiyle siirdiiriilmekte. Her
iki tarafin da bu sistemden yararlar sagladigini
diisinmek olasi. Universiteler acisindan en
onemli yarari, yiiriitiilen projelere mali destegin
saglanmasi. Ayrica bu birliktelikle projelerde
gorev alacak iiniversite 6grencilerinin 6grenim
stiresinde pratik anlamda deneyim kazanmalari

ve mezunlarin nitelikli is bulmalari saglanmis
oluyor. Sirketler acisindan bakildigindaysa daha
kérh bir tablo ortaya ¢ikmakta. Oncelikle sirket
biitcelerinde ¢ok biiyiik bir yer tutan ARGE har-
camalari, tniversitelerin hazir laboratuvar ve bil-
gi birikimleri kullanilarak biiyiik oranda azaltila-
bilmekte. Ayrica calisma yasaminda bizzat goz-
lemlenen iist diizey dgrenciler erken asamalarda
sirkete kazandirimakta ve yetenekleri dogrultu-
sunda yonlendirilebilmekte.

ilk 6rnegini Stanford Universitesi Silikon Va-
disi’nde gordiigiimiiz Teknoparklar araciligiyla
liniversite-sanayi isbirligini daha etkin hale getir-
mek hedeflenmekte. Universite yerleskesi iceri-
sinde teknik altyapisi hazir belli alanlara sirket-
lerin kurulmasiyla olusan sistemde, fiziksel ya-
kinligin getirdigi siirekli iletisim ortami sayesin-
de verimlilik artmakta ve maliyetler diismekte.
Boylece iletisim kopuklugu nedeniyle dogacak
zararlar, gecikmeler ve hatalardan uzaklasilmak-
ta.

Ulkemizde su anda bu konudaki en Gnemli
calisma 0DTU’de yapiliyor. Genel olarak yazilim
ve elektronik sanayiinin agirlikta oldugu ODTU
Teknokent’te sirketler kesintisiz dniversiteyle

iletisim halindeler. Teknokent’te bugiin icin 62
ODTU 6gretim iyesi, 15 firmada, 30’un iizerin-
de projede calismakta, ogretim tyelerinin kur-
dugu 3 sirket, Teknokent icinde faaliyet goster-
mekte. Bu rakamlar diinya standartlarina gore
son derece az olmakla birlikte, ODTU Teknoken-
ti’nin gelisim siirecinin basinda oldugu diisiini-
liirse aslinda cesaret verici.

Son olarak iT(’de de baslatilan teknopark
projesiyle Tiirkiye’nin onemli bir sorunu olan
liniversite-sanayi iletisim kopuklugu giderilebile-
cek. Genel olarak montaj sanayiinin agirlikta ol-
dugu Tiirkiye sanayisi, bu sayede kendi gereksi-
nimleri dogrultusunda tasarim ve tiretim yapabi-
len, teknolojiyi izlemek yerine yaratan bir sana-
yi halini alabilecek.

Ortak Standart Sistemi ve ABET

Yukarida bahsedilen miihendislik egitimi so-
runlarinin iilke genelinde cok cesitlilik goster-
mesi, fakiilteler arasi ortak bir egitim standardi-
nin ortaya konmasini gerekli kiliyor. Bu stan-
dart sorunuyla ¢ok onceden karsilasan ABD ya

da Avrupa’daki gelismis devletler, kurduklari
denetleme kurumlariyla bu sorunu ¢ézmeye ca-
lismiglar. Ornegin  1930’lu yillarin basinda
ABD’nin degisik miihendislik disiplinlerine ait
meslek odalarinin destegiyle kurulan ABET o yil-
lardan bu yana ABD iiniversitelerinde lisans dii-
zeyinde yiiriitiiimekte olan miihendislik egitimi-
ni degerlendirmekte ve ilgili programlara akre-
ditasyon (yetkinlik) vermekte. Ulkemizde bu
amacla calisan bir kurumun olmamasi nedeniy-
le, tiniversitelerimiz akreditasyon gereksinimle-
rini yabanc kuruluslardan saglamaktalar. Ozel-
likle ingilizce egitim yapan iiniversitelerin egi-
tim sistemlerinin Kuzey Amerika egitim sistemi-
ne benzer olmasi nedeniyle ABET, akreditasyon
icin bagvurulan yabanci kuruluglar arasinda en
onde gelmekte. Once 1994’te kimya ve maden
miihendislikleri icin, daha sonra 1996’da elekt-
rik-elektronik, makina, insaat, metalurji ve mal-
zeme miihendislikleri icin ABET’e basvuran OD-
TU, belli bir degerlendirme siirecinden sonra ak-
reditasyon belgesini aldi. 2001’deyse ODTU’niin
tim mihendislikleri ABET degerlendirme siire-
cinden gecti. Bu arada Bogazici Universitesi Mii-
hendislik Fakiiltesi kapsamindaki tiim program-
lar ile Bilkent Universitesi Elekt-
rik-Elektronik ve Endiistri Miihen-
disligi programlari da 1990’ yil-
larin ikinci yarisinda ABET tara-
findan degerlendirildi. icinde bu-
lundugumuz yil igindeyse iTU, bir
kisim programinin akreditasyonu
icin ABET ziyaretini bekliyor.
ABET degerlendirme sisteminin
sagladigi en onemli yararlardan
biri, miihendislik egitimi dahilin-
de dgrencilere etik ve sorumluluk
bilincinin yerlestirilmeye calsil-
masi. Etik bilincin eksikliginden
kaynaklanan, depremlerde yasa-
digimiz facialar ve buna benzer
miihendislik hatalari, ABET siste-
miyle birlikte gelen “Miihendislik
Etigi” dersi verilerek engellenmeye calisiimakta.
Dersin iceriginde bir mihendisin karsilasabilece-
gi cesitli senaryolar yaratiimakta ve etik bilince
sahip miihendisin bdyle bir durumda ne yapma-
si gerektigi irdelenmekte.

ABET degerlendirme sistemine gére bir mi-
hendiste su 6zellik ve becerilerin bulunmasi bek-
leniyor: Matematik, fen ve miihendislik bilgileri-
ni uygulama; deney tasarlama, yapma ve sonug-
larini analiz etme; disiplinler arasi calismalar
yiiriitecek takimlarda calisma; etik ve sorumlu-
luk bilinci; sozlii ve yazili olarak etkin iletisim
kurma; yasam boyu dgrenmenin gerekli oldugu
bilinci; giincel sorunlari meslegiyle iliskilendir-
me.

Degerlendirme sistemini bu ozellikler dog-
rultusunda kuran ABET, fakiiltelerin egitim
programlarini, 6gretim liyesi ve dgrencilerin ye-
terliliklerini, fakiilte biinyesindeki sosyal aktivi-
teleri inceler ve uygun buldugu kuruluslara ak-
redite belgesini verir.

Ulkemizdeki kosullarin ve gereksinimlerin
yabanci iilkelerden farklihik gostermesi, kendi
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ulusal akreditasyon sistemimize sahip olmamizi
gerekli kiyor. Bu dogrultuda 2001 icinde Tiirki-
ye ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti iiniversite-
leri, miihendislik fakiilteleri dekanlarinin girisi-
miyle olusturulan “Miihendislik Dekanlari Konse-
yi” giindeminin ilk maddesi olarak ulusal akredi-
tasyon sisteminin kurulmasini benimsedi. ABET-
2000 sistemini temel alan, iilke ¢ikarlar dogrul-
tusunda sekillendirilen sistemi kullanacak “Mii-
hendislik  Degerlendirme  Kurulu-MUDEK”
2002’de kuruldu. Su anda akreditasyon siireci
icin goniilliiliik ilkesi benimseniyor ve bu dogrul-
tuda basvuruda bulunan 6 iiniversitenin toplam
19 programinin 2003’iin ikinci yarisinda ulusal
akreditasyondan gecmesi planlanlaniyor.

Miihendislik Egitimi Sempozyumu

Su ana kadar bahsedilen miihendislik egitimi
sorunlarinin iilkemizde tartisilacagi ortak bir
platformun olmamasi, bu konuda ciddi bir ileti-
simsizlik yaratmakta. Gectigimiz ay 0DTU’de dii-
zenlenen 1. Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisa-
yar Mihendislikleri Egitimi Sempozyumu ise bu
iletisimsizligi giderme yolunda atilan ¢ok dnemli
bir adim. Sempozyum konulari her ne kadar
elektrik-elektronik ve bilgisayar miihendislikle-
riyle kisitlansa da tartisilan bircok konunun as-
linda tiim miihendislikleri ilgilendirdigi de orta-
da. Tiirkiye’de miihendislik egitiminin tartisildigi
ilk diizenli platform olma ozelligini tasiyan bu
sempozyumda 5 davetli konusma, 45 bildiri ve
15 poster sunumu, toplam 17 ayri oturumda su-
nuldu. Sempozyumun konulari arasinda EEBM
egitiminde tilkemiz (niversitelerinin bugiin icin-
de bulunduklar durumun saptanmasi, genel so-
runlarin belirlenmesi oldugu kadar, egitimde ye-
ni yaklagimlarin, degisik tiniversitelerin degisik
uygulamalarinin tartisilmasi da var. Ayrica temel
bazi noktalarda ortak anlayisin yerlesmesi yo-
niinde yapilan akreditasyon calismalari da sem-
pozyumun konulari arasindaydi. Degisik dniversi-
telerden ve cesitli sanayi kuruluglarindan birgok
kisinin katilimiyla gerceklestirilen ve ileride iki
yilda bir yapilmasi planlanan sempozyumun, ku-
rumlararasi deneyimlerin ve bilgi birikimlerinin
paylasilmasini saglamasiyla, miihendislik egitimi
konusunda iletisim eksikligini gidermek amacina
ulastigini soyleyebiliriz.

Prof. Dr. Mubeccel Demirekler ile Mihendislik
Egitimi Uzerine Bir Sohbet

BTK: Tiirkiye’nin en onde gelen mihendislik
boliimlerinden birinin béliim bagkani olarak, ver-
diginiz miihendislik egitimiyle oOgrencilerinize
hangi ozellikleri kazandirmayi hedefliyorsunuz?

MD: Boliimiimiiz, ana misyonunu evrensel
diizeyde yetkinligi olan miihendisler yetistirmek
olarak belirlemistir. Bu misyonumuz dogrultu-
sunda oncelikle 6grencilerimizin temel bilimler
ve matematikte belirli bir egitim diizeyine ulas-
malarini istiyoruz. Daha sonra dgrendikleri bilgi-
leri meslekleri dogrultusunda yorumlayabilmele-
rini ve derinlemesine analiz yapabilmelerini bek-
liyoruz. Bunlarin disinda disiplinler arasi calis-
malarda uyumlu olarak calisabilmelerine ve etki-
li iletisim kurabilmelerine 6nem veriyoruz.

BTK: Diinyadaki miihendislik egitimlerini goz
ontine alirsak Tiirkiye’deki miihendislik egitimini
nasil degerlendiriyorsunuz?

MD: Tiirkiye’deki mihendislik egitimi diinya-
daki miihendislik egitiminden daha asagida de-
gildir. Mezunlarimizin hem Amerika’da hem de
Avrupa’da kolay is bulmalari, verdigimiz egitimin
kalitesini kanitlamaktadir. Biz burada gercekten
evrensel diizeyde bir egitim veriyoruz ve Tiirki-
ye’deki bircok tiniversitede de durum bizimkin-
den farkh degil.

BTK: Tiirkiye’deki miihendislik egitiminin te-
mel sorunlari hakkinda neler séyleyebilirsiniz?

MD: Her ne kadar bizim béliim icin olmasa

da Tiirkiye’nin ciddi bir Ogretim tyesi sorunu
vardir. Planlanmadan agilan yeni béliimler bu so-
runu daha da derinlestirmistir. Ayrica uygulanan
licret politikalar1 nedeniyle 6gretim tiyelerimizin
liniversitelerde kalmalari gittikce giiclesmekte-
dir. Diger bir sorunsa bana gore iiniversitelerin
kendilerini yenileme yeteneklerinin olmamasidir.
Universiteler giderek adeta eskiyorlar ve disariya
kapaniyorlar. “Disariya kapanmak” deyimi ile
anlatmak istedigim miihendislik fakiiltelerinin di-
ger iiniversiteler ve sanayi ile olan iligkilerindeki
yetersizliktir. Yasadigimiz bir diger sorun da iini-
versite biitcelerinin yetersiz olmasidir.

BTK: Tiirkiye’de ilk defa gerceklestirilen 1.
Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisayar Egitimi
Sempozyumu’nun baskanligini yaptiniz. Bu sem-
pozyumun yapilma amacini ve sonuglarini kisaca
aciklar misiniz?

MD: Sempozyumun amaclarindan bir tanesi
liniversitelerin diger (iniversiteler ve sanayi ile
arasindaki iletisim eksikligini gidermekti. Cok
cesitli konularin tartisildigi sempozyumun bu aci-
dan son derece yararl oldugunu diistiniiyorum.
Bu tip devami yapilacak sempozyumlar en azin-
dan ayni amaca hizmet eden kurumlar arasinda-
ki iletisimsizligi bir ol¢iide azaltacaktir.

BTK: Bilim ve Teknik dergisi adina bize za-
man ayirdiginiz icin ¢ok tesekkiir ederiz.

Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...

Biyoloji Ogrenci
Kongresi

Gegtigimiz yil Bolu
Abant izzet Baysal Univer-
sitesi'nde diizenlenen Bi-
yoloji Ogrenci Kongresi
bu yil Marmara Universi-
tesi Fen-Edebiyat Fakiilte-
si biinyesindeki Biyoloji
Kuliibii tarafindan diizen-
lenecek. Ogrencilerin yil
boyunca yapmis olduklari
bilimsel calismalari sozlii
sunum ve poster calisma-
si seklinde sunacaklari
10. Biyoloji f)g'jrenci
Kongresi, istanbul'da
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Marmara Universitesi Goztepe
Kampiisii’nde, 5-9 Ekim tarihle-
ri arasinda gerceklesecek. Kati-
lim icin 6grencilerin 18 Hazi-
ran’a kadar Biyoloji Kuliibii'niin
sitesinden kayit olmalari gereki-
yor. Kayit formu icin
http://www.bioclub-marma-
ra.com adresine bagvurabilirsi-
niz.

Ziimriit Kavuncuoglu

TBD Bilisim Dergisi
Bilimkurgu Oyk
Yarismasi

Tiirkiye Bilisim Dernegi, Bilisim
Dergisi, diis giclerini bilime ko-

san tiim oykiiciilerimizi, bu yil besincisini diizenle-
necek olan Bilimkurgu Oykii Yarismasi’'na davet
ediyor. Yarismaya TBD Yonetim Kurulu iyeleri ile
TBD Bilisim Dergisi Yayin Kurulu Uyeleri disinda
herkes katilabilecek. Konu serbestisi olan yarisma-
da, Oykii Tiirkce yazilacak. Ayrica ykiiniin daha
once herhangi bir yarismada 6diil almamis olmasi
gerekiyor.

Yarismay! kazanan oykiiler 14 Ekim’de acikla-
nacak. Yarisma sonucunda birinciye kisisel bilgisa-
yar, ikinciye avugici bilgisayar, tciinciiye de MS of-
fice XP yazim paketi verilecek. ilgilenenlerin 6
kopya olarak hazirladiklan yapitlarini, 8 Agustos’a
kadar “Tiirkiye Bilisim Dernegi, Cetin Emec Blv.
4.C. No 3/11-12 06450 A. 6vegler—Ankara” adre-

sine elden teslim etmeleri gerekiyor.

Bilgi ve iletisim icin: Tel: 312 479 34 62 Faks 312 479 34 67
e-posta: tbd-merkez@tbd.org.tr

web: www.tbd.org.tr



Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri... Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri

European Pharmaceutical Students' Association (Avrupa Eczacilik Ogrencileri Birligi) yilik kongresi 21-27 Nisan 2003
tarihleri arasinda, Tiirkiye dahil 32 Avrupa iilkesinden 39 6grenci organizasyonunun katilimiyla Slovenya'nin Portoroz sehrinde
diizenlendi. Kongrede iilkemizi Ankara Universitesi, istanbul Universitesi ve Marmara Universitesi Eczacilik Fakiilteleri

ogrencilerinden olusan 13 kisilik bir grup temsil etti. Muhabirimiz Halil Tekiner de oradaydi.

Avrupa Eczacilik Ogrencileri Slovenya’da

Kongre, eczacilik alanindaki son gelismeleri tartis-
mak, Avrupa'daki tiim eczacilik 6grencileri arasindaki
dayanigmayi artirmak, EPSA yonetimi ve diger dgren-
ci birliklerinin temsilcileriyle bir araya gelerek hem
kendi Ogrenci birligini tanitmak, hem EPSA bazinda
gerceklestirilecek olan yeni projeler iiretmek amaciyla
diizenlendi. Kongre siiresince yapilan uzun ve yorucu
Genel Kurul toplantilari haricinde diizenlenen paneller-
de eczacilik egitimindeki yenilikler, soruna da-
yali 6grenme (Problem Based Learning),
eczacilik ve kiiresellesme gibi konular
hakkinda bilgi verildi. Elbette bu bir
hafta icinde cok sayida sosyal faali- /
yet de diizenlendi: Lubliana sehir
turu, Sloven miizigi ve danslarinin
tanrtildigi Sloven aksami (Slovenya
cok kiigiik bir tilke olmasina ragmen
-lilkenin toplam niifusu 2 milyon ka-
dar- son derece zengin bir tarih ve kiilti-
rel mirasa sahip.), Lubliana Kalesi'nde aksam
yemedi bunlardan birkag1.

Kongrenin son giiniindeyse EPSA Yonetim Kurulu
secimleri yapildi. Tiirkiye temsilcisi “Tanitim ve Destek
Sorumlusu” secildi. Secimler sirasinda Baskanliga
aday ¢tkmadidi icin EPSA Baskani Atina'da diizenlene-
cek ilk Yonetim Kurulu toplantisinda belirlenecek.

EPSA'min tarihgesi

1978 yilinda "Association Nationale des Etudiants
en Pharmacie de France™in (Fransiz Ulusal Eczacilik
Ogrencileri Birligi) Fransa-Nancy'de diizenlenen kong-
relerine Avrupa'nin cesitli iilkelerinden dgrenci grupla-

rini davet etmesi, EPSA'nin kurulusundaki en onemli

adimlardan biri olmugtur. Ardindan Edinburgh'da di-
zenlenen 29. IPSF (Ulusal Eczacilik 6§rencileri Fede-
rasyonu) Avrupa Alt Komitesi'nin (The European Sub-
Committee) kurulmasi ve 1982’de ESC'nin IPSF'den
bagimsiz olarak, Avrupa Eczacilik Ogrencileri Komite-
si (European Pharmaceutical Students' Committee,
EPSC) adini almasiyla EPSA'nin kurulmasi icin uygun
bir zemin olusmustur.
IPSF'den bagimsiz bir kimlik kazandiktan 10
yil sonra Helsinki'de diizenlenen 15.
EPSC Kongresinde bugiinkii ismi
olan Avrupa Eczacilik Ogrencileri
Birligi (European Pharmaceutical
Students' Association, EPSA) ad-
ni almistir. Su an EPSA, iyesi
olan 32 iilkeden 120,000'in iize-
rinde eczacilik 6grencisini temsil
etmekte.
EPSA kongreler disinda da etkinliklerde
bulunuyor. 6rne§in, Twin Project, EPSA iiye-
si olan 2 iilkenin birbirini kardes se¢mesiyle birlikte
aralarindaki iletisimi ve bilgi alisverisini artiran bir pro-
je. Bir iilke digerini 6zel ya da Genel Kurul toplantila-
rina davet edebilir, ortak toplantilar diizenleyip, spor
miisabakalari, kamp.. vs. diizenleyebilir.

Yaz Universitesi (Summer University) ise, EPSA'ya
liye olan (ilkelerin eczacilik 6grencilerinin yaninda tip,
dis hekimligi gibi saglik bilimleri dgrencilerinin yaz ay-
larinda (temmuz ya da agustos) bir hafta siireyle bir
araya gelmesini saglayan, her yil baska bir tiye kuru-
lus tarafindan farkl bir iilkede diizenlenen, bilimsel ve
egitici konulari kapsayan egitim programinin yaninda
sosyal etkinliklerin de yer aldigi bir EPSA etkinligi. 22-
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tarihleri arasinda dii-

zenlenen Yaz Universitesi'ne IUPSA-istanbul Universi-
tesi Eczacilik Ogrencileri Birligi ev sahipligi yapmisti.
Bu yilki Yaz l]niversitesi’yse, 13-19 Temmuz tarihleri
arasinda Makedonya, Ohrid'te diizenlenecek.

EPSA Sailing Cup, her yil mayis ayi ortalarinda
CROPBSA (Hirvatistan) tarafindan gerceklestirilen bir
spor etkinligi. Bir hafta boyunca Adriyatik denizinde
yelken yarismalari, ayni zamanda yoreye has bitkilerin
incelenmesi ve farmakognozi ile ilgili dersler yapiimak-
ta.

Gidilmek istenen fakiilte ve tilkeyle ilgili tiim bilgi-
lereyse EPSA veritabani sayesinde ulasabilirsiniz. EP-
SA Database, fakiiltelerin ders programlari, kullandik-
lani kitap listeleri, iklim, para birimi, goriilmeye deger
yerler, onemli kentler, kalinabilecek yerler, iilke hak-
kinda genis olgide bilgiler iceren web sitesi adresleri,
staj yerleri ve benzeri tiim bilgileri iceriyor.

Uluslarasi Eczacilik Ogrencileri Federasyonu Ortak
Sempozyumlari ve Avrupa Klinik Eczacilik Dernegi Or-
tak Sempozyumu da EPSA’nin etkinliklerinden.

Eger siz de farkl iilkelerdeki eczacilik uygulamala-
nini yerinde gorip, eczacilik alanindaki yeniliklerden
haberdar olmak, Avrupa'nin farkl ilkelerinden arka-
daslar edinmek istiyorsaniz EPSA'ya katilabilirsiniz.
EPSA diinyasina katilmak isteyen, fakat fakiiltesinin
EPSA ile baglantisi olmadigi her eczacilik dgrencisi EP-
SA'ya bireysel iiye olabilir. Bireysel iiye olmak icin yap-
maniz gereken, liyelik formunu doldurup yillik tyelik

aidatin yatirmak. Ayrica Ingilizce bilmek de gerekiyor.
igilenenler icin: www.epsa-online.org

e-postazp p line.org, htekiner@h
tek Sorumlusu Halil Tekiner)

il.com (EPSA Tanitim ve Des-
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Yeni dogum yapmis annelerin anne siitiiniin ne-
mi konusunda bilgi diizeylerini 6lcmek, toplumumu-
zun gelecegi agisindan ¢ok onemli. Ciinki saglikh bir
toplum olabilmenin kosullardan biri, dengeli ve yeter-
li beslenme. Yeterli ve dengeli beslenme de dogumla
birlikte baglyor. Bebeklerin saglikli biiyiimesi ve gelis-
mesi icin en ideal beslenme yontemiyse emzirme. Ya-
samin ilk aylarinda gereksiz su ve ek gidaya baglanma-
sI, ishal basta olmak (izere enfeksiyon hastaliklar ve
ileri yaslarda ortaya cikacak alerji ve diger hastalikla-
ra zemin hazirhyor. Peki toplumumuzdaki annelerin,
anne siitiiniin 6nemi konusunda bilgi diizeyleri ne?

Bu dnemli bilgiye ulasmak icin EU. Kadin Saghgi
ve Hastaliklari Hemsireligi Ana Bilim Dali dgretim
iiyelerinden, Prof. Dr. Ahsen Sirin’in danismanliginda
bir o6lcme-degerlendirme calismasi gerceklestirdik.
Calismanin sonuclariniysa, istatistik yontemlerinden
ki-kare ve yiizdelik testlerini kullanarak elde ettik. Ve-
rileri topladigimiz deneklerde de bazi dzellikler ara-
dik. Ornegin, saglikhi bebegi olan, emzirmeye basla-

izmir muhabirimiz ve Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu 4. sinif 6grencisi Banu Karagdz, yeni dogum yapmis annelerin, anne
siitiiniin 6nemi konusundaki bilgi diizeylerini inceledi. Banu calismasini gectigimiz yil icinde Ege Universitesi Dogum Servisi’nde gercekles-
tirdi. Elde ettigi sonuglan bize aktariyor.

Anne Sutu mu?

mig, en az ilkokul mezunu, iletisim
sorunu olmayan ve bu arastirmay ka- J
bul eden kisiler aragtirmamiza katil-
di. Bu kosullan tasiyan annelerin %32,5’i 27-31,
%8,3’liik kismi da 17-21 yaslari arasindayd.

Basarili bir emzirmenin baglatiimasi ve siirdiiriil-
mesinde dogum dncesi, dogum ani ve dogum sonrasi
ilk haftalik donem, en hassas donemler. Bu donem-
lerde annenin 6zgiiven azlidi, kaygi, stres, emzirmeye
karsi isteksizlik, bebegini kabullenmeme ve yorgun-
luk, emzirmeyi olumsuz etkileyen unsurlar. Calisma-
mizin can alici noktasini olusturan bu konuda elde et-
tigimiz veriyse %65. Yani toplumumuzdaki annelerin
%65’i anne siitiiniin onemini biliyor. Ne yazik ki bu
oran lilkemiz icin yeterli degil. Ciinkii tim annelerin,
ne kosulda olursa olsun bebegin bu 6 ay boyunca an-
ne siitiiyle beslenmesi ve bagka hicbir ek besine ge-
reksinim duymadigini bilmeleri gerekiyor. Diinya Sag-
Ik Orgiitti, emzirmenin iki yasina kadar ek besinlerle
siirdiriilmesi gerektigini de bildirmekte. Anne siitiin-
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de bulunan enzimler, vitaminler, im-
miinglobulinler ve hormonlar, bebeklerde
hastaliklara karsi direng saglyor. Ayrica
icindeki maddeler nedeniyle beyin gelisi-
minde de anne siitiiniin 6nemi bdyiik.
Dolayisiyla anne siitiinden bebeklerin ya-
rarlanmasini 6nlemek, hem bebek, hem de anne aci-
sindan biiyiik bir kayip.

Calismamizda elde ettigimiz 6nemli bir sonug da-
ha var: Anneler, anne siitii hakkindaki bilgiyi %39,7
oraninda saglk kurumlarindan ve %33,8 oraninda
dergi, TV, radyo ve gazetelerden aliyorlar. Okul egiti-
mi sirasinda bu bilgiyi aldim diyenlerin oraniysa
%14,7. Bu bilgi, yazili, gorsel ve isitsel basinin yakin-
dan ve diizenli izlendigini, saghk kurumlarinin da bu
konuda etkili calistigini gostermekte. Ulkemizde basa-
rili emzirme oraninin artirilmasi ve anne siitiiniin dne-
minin tiim anneler tarafindan bilinmesini saglamak
icin ne yapmak gerekiyor sorusuna gelince: ﬁrgﬁn ve
yaygin egitim miifredatina bu konularin bir an dnce
eklenmesi gerekiyor. Dahasi, saglik personeli hizmet
ici egitimle daha da gelistirilmeli.
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Cevre egitimi, son yillarda tiim diinyanin glindeminde olan cevre sorunlarinin ortaya ¢ikardigi bireysel ve toplumsal bir gereksinim.
Bu gereksinim, her yas, egitim ve meslekteki kisilere belli bir program dahilinde verilmeli. Ancak egitimin dogustan itibaren basladig
goriisiinden hareketle, dncelikle okul dncesi cevre egitimine agirlik verilmeli, cocuklara cevreyi tanitici, dogayi sevdirici mesajlar
yaninda, cevre sorunlarinin yarattigi tehlikeler de anlagilir bir sekilde vurgulanmali. izmir muhabirimiz Fatih Bozyigit, ayni zamanda
Zafertepe Calkoy ilkégretim Okulu Fen Bilgisi G§retmeni. Fatih’in de amaci 6nce kdyiindeki Ggrencilerine, sonra ulasabildigi herkese

i

cevre bilincini agilamak. Amacina ulasma yollarindan biri olarak da, Bilim ve Teknik Kuliibii projeleri kapsaminda, Dokuz Eyliil Universitesi, Buca Egitim
Fakiiltesi llkogretim Boliim Baskani Prof. Dr. Teoman Kesercioglu danismanliginda, “Cevre Egitimi” konulu bir projeyi gectigimiz aylarda baglatti.

Cevre Egitimi

Ulkemizdeki egitim kurumlarinda ders olarak
verilen cevre egitimi konularinin durumunu, verim-
liligini ve 6grencilerin bilgi diizeylerini belirlemek
bu projenin ilk hedefi. Diger hedeflerse soyle: (il
kemizde okuloncesi egitime hazirlanan potansiyel
ogrenci sayisinin fazlahigina dayanarak, egitimin
ilk kurumundaki ¢ocuklarimizi “Cevre Egitimi” ko-
nusunda akilda iz birakici materyallerle egiterek
gelecek kusaklara nitelikli ve bilincli bireyler yetis-
tirmek ve bu egitimi yasam boyu kullanilir hale ge-
tirmek; bunun icin tiim diinya ilkeleri arasinda ya-
pilan “cevre” konulu konferans ve sempozyumlari
incelemeden gecirmek; cevreyi korumak, gelistir-
mek ve sagliginin devamliigini saglamak icin bi-
reylere ve toplumlara diisen gorevleri belirlemek;
bireylere okuldncesi egitimden baglayarak sorunu
saptama, sorun icin ¢6ziim onerileri iiretme ve bu
onerilerden bir tanesini secerek sorunu gidermele-
rine rehber olmak; (iniversite 6grencileri ve yiik-
sek lisans 6grencilerinin “cevre egitimi” tutumlari-
ni 6lcmek; halk egitim merkezlerinin calisanlarinin
egitim tutumlarini 6lgmek (kalorifer yakicilarinin
egitimi); ev hanimlarinin tutumlarini 6l¢mek (atik
malzemeleri degerlendirebilmek icin); esnaf, za-
naatkér ve ciftilerin tutumlarini 6l¢mek; fabrika
ve isyeri sahipleriyle iscilerin tutumlarini 6lcmek.
Birazdan anlatacaklarimizsa, projenin ilk asama-

Projenin Basamaklari

a. Projede yer alacak kurum-kuruluslar ve okullar
belirlenecek ve yazisma yapilacak: 10 giin

b. Cevre egitimiyle ilgili makale, kitap, dergi, ga-
zete ve internet literatiir taramasi yapilacak: 30 giin

¢. Elde edilen bilgiler merkezde toplanacak: 6 giin

d. Bilgiler okuldncesi, ilkdgretim, ortadgretim,
yiiksekogretim olarak ayrilacak: 15 giin

e. Her tiirlii bilgi kendi alaninda analiz edilerek
sentezlenecek: 15 giin

f. Projenin uygulanacagi “uygulama okullarinda”
bulunan dgretmenlere (kabul edilmesi durumunda)
“cevre egitimi” verilecek. Okulda yapilacak plan bir-
likte belirlenecek: 15 giin

g. Proje okulunda yapilagelen cevre etkinlikleri ra-
por halinde tutulacak: 10 giin

h.Eldeki verilere dayali olarak uygulama okuluna
gidilerek calisma yapilacak: 15 giin

1. okuldncesi 6grencilerine boyama kitabi olarak
II. ilkdgretime anket ve on test uygulanacak

. Elde edilen 6n test sonuglari merkezde toplana-
cak: 3 giin
. On test sonuclarina gére belirtke tablosu yapila-
cak: 10 giin
. Okuldncesi ve ilkdgretim 6gretmenlerine gazete
kagidindan kagit yapiminin uygulamali olarak goste-
rilmesi ve kagit, teneke kutu ve camin geri doniisi-
miintiniin poster seklinde sunulmasi: 5 giin
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sinda gerceklestirilen ve gerceklesti-
rilecek calismalari kapsiyor.

Proje, ilk asamada ilkdgretime
devam eden dgrenciler arasinda ger-
ceklestirildi. Elde edilen veriler yiiz-
delik ve temel istatistik yontemleri
kullanilarak degerlendirilecek. Veri-
lerin toplandigi dgrencilerde bulun-
masi gereken ozelliklerse sdyle belir-
lendi: Anasinifi aragtirmasinda; ana-
sinifi O6grencisi olan; oOrgiin egitim
arastirmasinda; orgiin egitim ogren-
cisi olan; arastirmayi kabul eden ve
iletisim sorunu olmayan; sdylenenleri anlayabilen
ve soyledikleri anlagilabilenler.

Projenin biitiiniiyle tamamlanmasi icin gereken
siireyse 324 giin. Proje kapsaminda yazisilacak
kurum ve kuruluglar, “Bagbakanlik Devlet Planla-
ma Tegkilati Miistesarli§i, Cevre Bakanhg, MEB
Okuldncesi Egitimi Genel Miidiirliigii, MEB ilkog-
retim Genel Miidiirliigd, Tirkiye Tabiatini Koruma
Dernegi, Cevre Dostlan Vakfi, Cevre Koruma ve
Arastirma Vakfi, Cevre Koruma ve Yasatma Derne-
gi, Dogal Hayati Koruma Dernegi, Ekoloji ve Cev-
re Dostlari Dernegi, Greenpeace Akdeniz-Tiirkiye,
Tiirkiye Cevre Egitim Vakfi, Tiirkiye Cevre Vakfi,
TEMA, TRT.

k. Ogrenim kurumlarinin diizeylerine gére cevre
egitimi konusunda egitim verilecek. (asetat, resim,
levha ve slayt gosterisi kullanilacak) : 30 giin

- Ogrencilere geri donisiim icin ¢op kutulari yap-
malari ( kagit, cam, plastik, pil) ve boyle bir kampan-
ya baglatmalan

+ Cevresiyle ilgili pano ve kdse olusturmalar (bu
panolar ve koselerde resim, karikatiir, grafik, fotog-
raf, makale ve kose yazilarini asmalari)

. 6§rencilere mahallelerinde atik kagit, cam,
plastik ve pil toplama kampanyasi baslatmalari

« Plastik su ve icecek siselerinden “plastik ev”
yapmalari

+ Okul ve sinif duvarlarinin cevre konulu poster-
lerle donatiimasi

+ Bahgesi uygun okullarda tohum, fidan ve agag
dikiminin yapilmasi.

I. Uygulama okullarindaki koordinator 6gretmen-
lerle ara durum degerlendirilmesinin yapilmasi: 10
giin

m. Uygulama okullarina 50 giin sonra tekrar gidi-
lerek okulda meydana gelen degisiklikler rapor edile-
cek ve g maddesindeki durum ile yeni durum arasin-
daki iligki tablosu yapilacak: 55 giin

n. Ogrencilere uygulanan 1 maddesindeki on-test
tekrar uygulanarak son-test yapilmis olacak. Bu veri-
lere gore on-test/ son-test tablosu yapilacak: 25 giin

0. Sonugclar merkezde toplanarak gerekli tablolar
ve grafikler yapilacak: 70 giin

Cevresinin bilincinde olmayan insan onu nasil
koruyacagini, gelistirecegini ve devamliligini sagla-
yacagini bilemez. Bilimsel calismalardan da goriil-
diigii gibi bireylere “cevre egitimi”nin verilmesi
okul dncesi egitimden baglamali ve yasami boyun-
ca siirmelidir. Temeli saglam olan bir egitim ileri-
ki yillarda kesinlikle yikilmaz. Bunun icin de “cev-
re egitimi”nin egitim sistemimizin temelini olustu-
ran okul dncesi egitimden baglamasi gerekir. Co-
cugun ilk egitimini aldigi ailenin 6rnek ve egitim
aldigi dgretmeninin, izledigi televizyon programi-
nin ve icinde yasadigi toplumun cevre egitiminde
ne kadar onemli bir yer tuttugu yadsinamaz bir
gercek. Artik cocuklarimiza fabrikalarin cevreyi
kirlettigi, her giin onlarca filin disleri icin olduirdil-
diigi, sehir icinden akan pis derelerin mikrop kay-
nagi oldugunu anlatmaktan cok, bunlari neden-
arastirma-sonuc ve ¢6ziim dortlisii icinde yorumla-
malarini ve yasamlarina sokmayi dgretmemiz ge-
rekmekte. Bunu dgrenmeleri icin de dncelikle aile-
lere ve dgretmenlere gorev diismekte. Kaliteli bir
ogretmen egitimi, gelecek kusaklarin da kaliteli ve
bilingli olmasinin 6n kosulu. Avrupa iilkelerinde
her giin bir adim daha ilerleyen “cevre egitimi”ni
lilkemizde gelistirmek, yaymak ve koordine bir se-
kilde bilgi alis-verisinde bulunmak icin kiiciik bir
adim olan bu proje, umariz bagka aragtirmacilarin
katkilariyla daha da ileri gider.

Fatih Bozyidit ile baglanti kurmak isteyenler igin:

Zafertepecalkdy Beldesi, Zafertepegalkdy ilkogretim Okulu Fen Bilgisi
(Ogretmeni Altintas-Kiitahya

Tel: 0 535 869 47 32 e-posta: fhozyigit@yahoo.com
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30 Nisan-2 Mayis tarihleri arasinda, TUBITAK, ODTU ve Elektrik
Miihendisleri Odasi Ankara Subesi’'nin ortaklasa dtizenledigi ve
ODTU’de gerceklesen, 1. Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisayar
Mihendislikleri (EEBM) Egitimi Sempozyumu’nu Ankara muhabirimiz
Engin Toktas izledi. Engin, sempozyumdan edindigi bilgiler 1s18inda,
miihendislik egitiminin sorunlarini ve ¢6ztim 6nerilerini iceren bir ¢alisma

hazirladi. Ayrica konuyla ilgili olarak, ODTU Elektrik-Elektronik Miihendisligi Bé6liim Baskan1 Prof.
Dr. Miibeccel Demirekler ile mtihendislik egitimi tizerine bir sohbet gerceklestirdi.

3

Miihendislik Egitimi ve Ayrilmaz Parcast:

Bircok dgrencinin yasaminin doniim noktasi
olarak gordiigii 0SS yaklastikca tabii ki heye-
canlar da artiyor. “Giizel bir tniversite ve giizel
bir bolim” kazanma hayaliyse, dgrencilerin bu
artan baski ve heyecana katlanmasinin en 6nem-
li yolu oluyor. Ulkemizde gecmis yillarin OSYM
istatistiklerine baktigimizda, bu yil da dgrencile-
rin biiytik bir kisminin miihendislik egitimini he-
defledigini sdyleyebiliriz. Sonugta, boyle bir psi-
kolojik siirecten gecen dgrencilerin biiyiik caba-
larla kazandiklari mihendislikten ve egitimin-
den beklentileri son derece biiyiik olabiliyor. Bu
noktada akla su soru gelebilir: Ulkemizdeki iini-
versitelerin miihendislik fakiilteleri bu beklenti-
leri ne kadar karsilayabilmekte? Ayrica bu fakdil-
teler yalnizca 6grencinin degil, diinyadaki degi-
sen miihendislik egitimi ve sanayiinin beklentile-
rine ne kadar yanit verebilmekte? Ortaya cikan
goriintii cok karamsar olmasa da bu sorularin
yanitlari bizi lilkemizdeki mihendislik fakiiltele-
rinde yasanan bazi sorunlara yoneltmekte.

Miihendislik egitiminin ne kadar onemli ol-
dugunu bizzat yasayarak ogrendigimiz tilkemiz-
de, depremlerde yasanan can ve mal kayiplari
ayrica miihendislik egitim sisteminde de etik ve
teknik sorunlar kendilerini son derece aci bir se-
kilde ortaya koydular. Peki miihendislik fakiilte-
lerinde yasanan ve bazen bdyle aci sonuglar do-
guran sorunlar ve nedenleri neler? Burada goz-
den kagmamasi gereken onemli bir nokta, so-
runlarin kaynagini arastirirken genis bir pers-
pektifle bakmak gerekliligi. Yani, sorunlarin ¢6-
ziimiind yalnizca fakiilte yonetimlerinde aramak
yerine, dgrencinin, siyasal ve ekonomik durumu-
nun da i¢inde bulundugu denklemde aramak ge-
rekiyor. Cok genis bir yelpazeye yayilan sorunla-
ri belli bagsliklar altinda inceleyebiliriz.

Altyapt ve Sorunlar

Miihendisligi; matematiksel ve dogal bilim-
lerden, ders calisma deneyim ve uygulama yolla-
riyla kazanilmig bilgileri akillica kullanarak, do-
ganin madde ve kuvvetlerini insanoglu yararina
sunmak lizere ekonomik yontemler gelistiren bir
meslek dali olarak tanimlayan ABET’in (Accredi-

Bilim ve Teknik Kuliibli hakkinda ter tiirlii bilgiyi, mektup, telefon, faks ya da e-posta araciligiyla edi

BiLIMvTEKNIK [EE) Haziran 2003

Sorunlar

tation Board for Engineering and Technology)
tanimi dogrultusunda miihendislik egitiminde
altyapinin son derece onemli oldugunu sdyle-
mek zor olmayacak. Genel kaninin aksine, altya-
pi denildiginde akla yalnizca siniflar, laboratu-
varlar gelmemeli. Bir 6grencinin iiniversiteye
basladigi zamanki bilgi birikimi de, iiniversitele-
rin sahip oldugu 6gretim (iyesi potansiyeli de in-
san kaynakh altyapilar olarak degerlendirilmeli.

OSYM tarafindan 1999°da 0YS’den 0SS’ye
gecilerek degistirilen dgrenci secme sinavi siste-
miyle her ne kadar &grencilerin lizerinden
onemli bir yiik kalksa da, bu yiik biiyiik oranda
liniversite egitimi lizerine bindi. Yasanan bu so-
runu ozellikle mihendislik fakiiltelerinde daha
da belirgin olarak gorebilmekteyiz. Ciinkii mii-
hendislik egitiminin temellerini olusturan trigo-
nometri, tiirev ve integral uygulamalari lise miif-
redatinda 3. sinifta yer almakta ve bu konular
bircok okulda 0SS sinavinin yaklasmasi ve bu
konulardan 0SS’de soru ¢tkmamasi nedeniyle

iz. fletisim kurabilecegini

gerekli ilgiyi gormemekte. Sonucta iiniversiteyi
kazanan dgrenciler egitimleri boyunca miihen-
dislik konularini kavramada biiyiik sorunlar ya-
sayabilmekteler.

Bir diger insan kaynakli altyapi sorunu da ni-
cel ve nitel olarak (iniversitelerde yasanan 6gre-
tim dyesi sikintisi. YOK ve Milli Egitim Bakanli-
§r’min 2001 yil verilerine gore lisans diizeyinde-
ki orgiin 6gretim programlarinda 6gretim dyesi
basina diisen ortalama 6grenci sayisi saglik bi-
limlerinde 9’iken miihendislik fakiiltelerinde
26,7’dir. Bu sayilar Tiirkiye ortalamasi oldugu
icin Ankara, istanbul, izmir’deki tiniversiteler is-
tatistikten cikarildiginda Ggretim lyesi basina
diisen ortalama o6grenci sayisi miihendislik fa-
kiiltelerinde 60’lara ¢ikabilmekte. Tiirkiye’nin
bu soruna karsi uyguladigi politikalardan biri
olan, dgretim lyesi adaylarina tamamen yurtdi-
sinda lisansiistii egitim aldirmak, kisa vadede
bir ¢oziim gibi goziikse de, son 10 yil icinde
gosterilen yogun cabaya karsin yalnizca 1247
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arastirma gorevlisinin doktoralarini tamamlayip
geri donmesi aslinda yeterli bir ¢6ziim olmadigi-
ni kanitlamakta. Ayrica YOK verilerine gore
yurtdisindaki bir dgrencinin yillik giderinin
25.000 dolar oldugu ve Tiirkiye’nin son yillarda
toplam 5000’den fazla ogretim liyesi adayini
yurtdisina gonderdigi diisiiniilirse, bu uygula-
nan politikaya Tirkiye’nin 600 milyon dolar
asan bir yatirim yaptigi goriiliir. Yasanan bu so-
runa ¢bziim olarak gelistirilen ve su an icin OD-
TU 6nciiliigiinde ilerleyen “Ogretim Uyesi Yetis-
tirme Programl-ﬁYP” ile maddi kayiplarin azal-
tilmasi ve yeterli sayida, kaliteli dgretim (yesi
yetistirilmesi hedeflenmekte. OYP, iiniversitele-
rarasi bir isbirlik agi kurma ve bu programda ye-
tistirilen 6gretim tiyesi adaylarini tiim egitimleri
yerine, egitimlerinin belli bélimlerinde proje
amach olarak yurtdisina gonderme temelleri
lizerine kuruldu. Ayrica programin en nemli ye-
niliklerinden birisi, mezun olan dgretim eleman-
larina kendi (niversitelerine donebilme olanagi-
ni vermesi. OYP’nin sagladigi daha bircok avan-
tajlar sayesinde, lisans egitimin bitirmis 6grenci-
ler icin, dgretim liyeligi cazibesini tekrar kaza-
nabilecek.

Bu konuda bir bagka sorun da
teknik altyapidan kaynaklaniyor.
Genel olarak ekonomik nedenler-
le ortaya cikan bu sorunlarin en
onemlilerinden biri teorik egiti-
min pratige dondistiirildigi labo-
ratuvarlarin yeterli olmamasi. Bu-
nun yaninda, yalnizca miihendis-
lik fakiiltelerinin degil, tiim dini-
versitelerin sorunu olan, 6grenci-
ye yeterli bilgisayar erisiminin
saglanamamasi en az teknik labo-
ratuvarlar kadar onemli. Giinii-
miiz bilgi cagi kosullarinda tekno-
lojik gelismeleri yakindan takip
etmesi gereken mihendislik 0g-
rencileri icin bilgisayar ve inter-
net cok 6nemli. Tiim bu sorunlari
¢ozebilmemiz icin gerekli olan maddi 6denekler-
se, devlet biitcesinden egitime ayrilan payin az
olmasi nedeniyle yeterli olmamakta.

Universite-Sanayl igbirligl

Bilim ve teknolojinin ayrilmaz biitiinligiiniin
bir unsuru olan tiniversite-sanayi isbirligi, bircok
yoniiyle akademisyenlerin, sanayicilerin, politi-
kacilarin tartisma konusu. Diinyada 19. yiizyil
Sanayi Devrimi ile baglayan ve gittikce hizlanan
bu birliktelik, bilginin cok kisa bir siire icinde
ekonomik deger kazanmasini saglayarak iilkele-
rin gelisiminde 6nemli bir rol oynadi. Bu sistem-
de temel olarak sanayide yasanan sorunlarla ilis-
kili olusturulan projeler, sanayinin finansman,
liniversitelerinse nitelikli insan gicii ve laboratu-
var gibi altyapi destegiyle siirdiiriilmekte. Her
iki tarafin da bu sistemden yararlar sagladigini
diisinmek olasi. Universiteler acisindan en
onemli yarari, yiiriitiilen projelere mali destegin
saglanmasi. Ayrica bu birliktelikle projelerde
gorev alacak iiniversite 6grencilerinin 6grenim
stiresinde pratik anlamda deneyim kazanmalari

ve mezunlarin nitelikli is bulmalari saglanmis
oluyor. Sirketler acisindan bakildigindaysa daha
kérh bir tablo ortaya ¢ikmakta. Oncelikle sirket
biitcelerinde ¢ok biiyiik bir yer tutan ARGE har-
camalari, tniversitelerin hazir laboratuvar ve bil-
gi birikimleri kullanilarak biiyiik oranda azaltila-
bilmekte. Ayrica calisma yasaminda bizzat goz-
lemlenen iist diizey dgrenciler erken asamalarda
sirkete kazandirimakta ve yetenekleri dogrultu-
sunda yonlendirilebilmekte.

ilk 6rnegini Stanford Universitesi Silikon Va-
disi’nde gordiigiimiiz Teknoparklar araciligiyla
liniversite-sanayi isbirligini daha etkin hale getir-
mek hedeflenmekte. Universite yerleskesi iceri-
sinde teknik altyapisi hazir belli alanlara sirket-
lerin kurulmasiyla olusan sistemde, fiziksel ya-
kinligin getirdigi siirekli iletisim ortami sayesin-
de verimlilik artmakta ve maliyetler diismekte.
Boylece iletisim kopuklugu nedeniyle dogacak
zararlar, gecikmeler ve hatalardan uzaklasilmak-
ta.

Ulkemizde su anda bu konudaki en Gnemli
calisma 0DTU’de yapiliyor. Genel olarak yazilim
ve elektronik sanayiinin agirlikta oldugu ODTU
Teknokent’te sirketler kesintisiz dniversiteyle

iletisim halindeler. Teknokent’te bugiin icin 62
ODTU 6gretim iyesi, 15 firmada, 30’un iizerin-
de projede calismakta, ogretim tyelerinin kur-
dugu 3 sirket, Teknokent icinde faaliyet goster-
mekte. Bu rakamlar diinya standartlarina gore
son derece az olmakla birlikte, ODTU Teknoken-
ti’nin gelisim siirecinin basinda oldugu diisiini-
liirse aslinda cesaret verici.

Son olarak iT(’de de baslatilan teknopark
projesiyle Tiirkiye’nin onemli bir sorunu olan
liniversite-sanayi iletisim kopuklugu giderilebile-
cek. Genel olarak montaj sanayiinin agirlikta ol-
dugu Tiirkiye sanayisi, bu sayede kendi gereksi-
nimleri dogrultusunda tasarim ve tiretim yapabi-
len, teknolojiyi izlemek yerine yaratan bir sana-
yi halini alabilecek.

Ortak Standart Sistemi ve ABET

Yukarida bahsedilen miihendislik egitimi so-
runlarinin iilke genelinde cok cesitlilik goster-
mesi, fakiilteler arasi ortak bir egitim standardi-
nin ortaya konmasini gerekli kiliyor. Bu stan-
dart sorunuyla ¢ok onceden karsilasan ABD ya

da Avrupa’daki gelismis devletler, kurduklari
denetleme kurumlariyla bu sorunu ¢ézmeye ca-
lismiglar. Ornegin  1930’lu yillarin basinda
ABD’nin degisik miihendislik disiplinlerine ait
meslek odalarinin destegiyle kurulan ABET o yil-
lardan bu yana ABD iiniversitelerinde lisans dii-
zeyinde yiiriitiiimekte olan miihendislik egitimi-
ni degerlendirmekte ve ilgili programlara akre-
ditasyon (yetkinlik) vermekte. Ulkemizde bu
amacla calisan bir kurumun olmamasi nedeniy-
le, tiniversitelerimiz akreditasyon gereksinimle-
rini yabanc kuruluslardan saglamaktalar. Ozel-
likle ingilizce egitim yapan iiniversitelerin egi-
tim sistemlerinin Kuzey Amerika egitim sistemi-
ne benzer olmasi nedeniyle ABET, akreditasyon
icin bagvurulan yabanci kuruluglar arasinda en
onde gelmekte. Once 1994’te kimya ve maden
miihendislikleri icin, daha sonra 1996’da elekt-
rik-elektronik, makina, insaat, metalurji ve mal-
zeme miihendislikleri icin ABET’e basvuran OD-
TU, belli bir degerlendirme siirecinden sonra ak-
reditasyon belgesini aldi. 2001’deyse ODTU’niin
tim mihendislikleri ABET degerlendirme siire-
cinden gecti. Bu arada Bogazici Universitesi Mii-
hendislik Fakiiltesi kapsamindaki tiim program-
lar ile Bilkent Universitesi Elekt-
rik-Elektronik ve Endiistri Miihen-
disligi programlari da 1990’ yil-
larin ikinci yarisinda ABET tara-
findan degerlendirildi. icinde bu-
lundugumuz yil igindeyse iTU, bir
kisim programinin akreditasyonu
icin ABET ziyaretini bekliyor.
ABET degerlendirme sisteminin
sagladigi en onemli yararlardan
biri, miihendislik egitimi dahilin-
de dgrencilere etik ve sorumluluk
bilincinin yerlestirilmeye calsil-
masi. Etik bilincin eksikliginden
kaynaklanan, depremlerde yasa-
digimiz facialar ve buna benzer
miihendislik hatalari, ABET siste-
miyle birlikte gelen “Miihendislik
Etigi” dersi verilerek engellenmeye calisiimakta.
Dersin iceriginde bir mihendisin karsilasabilece-
gi cesitli senaryolar yaratiimakta ve etik bilince
sahip miihendisin bdyle bir durumda ne yapma-
si gerektigi irdelenmekte.

ABET degerlendirme sistemine gére bir mi-
hendiste su 6zellik ve becerilerin bulunmasi bek-
leniyor: Matematik, fen ve miihendislik bilgileri-
ni uygulama; deney tasarlama, yapma ve sonug-
larini analiz etme; disiplinler arasi calismalar
yiiriitecek takimlarda calisma; etik ve sorumlu-
luk bilinci; sozlii ve yazili olarak etkin iletisim
kurma; yasam boyu dgrenmenin gerekli oldugu
bilinci; giincel sorunlari meslegiyle iliskilendir-
me.

Degerlendirme sistemini bu ozellikler dog-
rultusunda kuran ABET, fakiiltelerin egitim
programlarini, 6gretim liyesi ve dgrencilerin ye-
terliliklerini, fakiilte biinyesindeki sosyal aktivi-
teleri inceler ve uygun buldugu kuruluslara ak-
redite belgesini verir.

Ulkemizdeki kosullarin ve gereksinimlerin
yabanci iilkelerden farklihik gostermesi, kendi
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ulusal akreditasyon sistemimize sahip olmamizi
gerekli kiyor. Bu dogrultuda 2001 icinde Tiirki-
ye ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti iiniversite-
leri, miihendislik fakiilteleri dekanlarinin girisi-
miyle olusturulan “Miihendislik Dekanlari Konse-
yi” giindeminin ilk maddesi olarak ulusal akredi-
tasyon sisteminin kurulmasini benimsedi. ABET-
2000 sistemini temel alan, iilke ¢ikarlar dogrul-
tusunda sekillendirilen sistemi kullanacak “Mii-
hendislik  Degerlendirme  Kurulu-MUDEK”
2002’de kuruldu. Su anda akreditasyon siireci
icin goniilliiliik ilkesi benimseniyor ve bu dogrul-
tuda basvuruda bulunan 6 iiniversitenin toplam
19 programinin 2003’iin ikinci yarisinda ulusal
akreditasyondan gecmesi planlanlaniyor.

Miihendislik Egitimi Sempozyumu

Su ana kadar bahsedilen miihendislik egitimi
sorunlarinin iilkemizde tartisilacagi ortak bir
platformun olmamasi, bu konuda ciddi bir ileti-
simsizlik yaratmakta. Gectigimiz ay 0DTU’de dii-
zenlenen 1. Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisa-
yar Mihendislikleri Egitimi Sempozyumu ise bu
iletisimsizligi giderme yolunda atilan ¢ok dnemli
bir adim. Sempozyum konulari her ne kadar
elektrik-elektronik ve bilgisayar miihendislikle-
riyle kisitlansa da tartisilan bircok konunun as-
linda tiim miihendislikleri ilgilendirdigi de orta-
da. Tiirkiye’de miihendislik egitiminin tartisildigi
ilk diizenli platform olma ozelligini tasiyan bu
sempozyumda 5 davetli konusma, 45 bildiri ve
15 poster sunumu, toplam 17 ayri oturumda su-
nuldu. Sempozyumun konulari arasinda EEBM
egitiminde tilkemiz (niversitelerinin bugiin icin-
de bulunduklar durumun saptanmasi, genel so-
runlarin belirlenmesi oldugu kadar, egitimde ye-
ni yaklagimlarin, degisik tiniversitelerin degisik
uygulamalarinin tartisilmasi da var. Ayrica temel
bazi noktalarda ortak anlayisin yerlesmesi yo-
niinde yapilan akreditasyon calismalari da sem-
pozyumun konulari arasindaydi. Degisik dniversi-
telerden ve cesitli sanayi kuruluglarindan birgok
kisinin katilimiyla gerceklestirilen ve ileride iki
yilda bir yapilmasi planlanan sempozyumun, ku-
rumlararasi deneyimlerin ve bilgi birikimlerinin
paylasilmasini saglamasiyla, miihendislik egitimi
konusunda iletisim eksikligini gidermek amacina
ulastigini soyleyebiliriz.

Prof. Dr. Mubeccel Demirekler ile Mihendislik
Egitimi Uzerine Bir Sohbet

BTK: Tiirkiye’nin en onde gelen mihendislik
boliimlerinden birinin béliim bagkani olarak, ver-
diginiz miihendislik egitimiyle oOgrencilerinize
hangi ozellikleri kazandirmayi hedefliyorsunuz?

MD: Boliimiimiiz, ana misyonunu evrensel
diizeyde yetkinligi olan miihendisler yetistirmek
olarak belirlemistir. Bu misyonumuz dogrultu-
sunda oncelikle 6grencilerimizin temel bilimler
ve matematikte belirli bir egitim diizeyine ulas-
malarini istiyoruz. Daha sonra dgrendikleri bilgi-
leri meslekleri dogrultusunda yorumlayabilmele-
rini ve derinlemesine analiz yapabilmelerini bek-
liyoruz. Bunlarin disinda disiplinler arasi calis-
malarda uyumlu olarak calisabilmelerine ve etki-
li iletisim kurabilmelerine 6nem veriyoruz.

BTK: Diinyadaki miihendislik egitimlerini goz
ontine alirsak Tiirkiye’deki miihendislik egitimini
nasil degerlendiriyorsunuz?

MD: Tiirkiye’deki mihendislik egitimi diinya-
daki miihendislik egitiminden daha asagida de-
gildir. Mezunlarimizin hem Amerika’da hem de
Avrupa’da kolay is bulmalari, verdigimiz egitimin
kalitesini kanitlamaktadir. Biz burada gercekten
evrensel diizeyde bir egitim veriyoruz ve Tiirki-
ye’deki bircok tiniversitede de durum bizimkin-
den farkh degil.

BTK: Tiirkiye’deki miihendislik egitiminin te-
mel sorunlari hakkinda neler séyleyebilirsiniz?

MD: Her ne kadar bizim béliim icin olmasa

da Tiirkiye’nin ciddi bir Ogretim tyesi sorunu
vardir. Planlanmadan agilan yeni béliimler bu so-
runu daha da derinlestirmistir. Ayrica uygulanan
licret politikalar1 nedeniyle 6gretim tiyelerimizin
liniversitelerde kalmalari gittikce giiclesmekte-
dir. Diger bir sorunsa bana gore iiniversitelerin
kendilerini yenileme yeteneklerinin olmamasidir.
Universiteler giderek adeta eskiyorlar ve disariya
kapaniyorlar. “Disariya kapanmak” deyimi ile
anlatmak istedigim miihendislik fakiiltelerinin di-
ger iiniversiteler ve sanayi ile olan iligkilerindeki
yetersizliktir. Yasadigimiz bir diger sorun da iini-
versite biitcelerinin yetersiz olmasidir.

BTK: Tiirkiye’de ilk defa gerceklestirilen 1.
Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisayar Egitimi
Sempozyumu’nun baskanligini yaptiniz. Bu sem-
pozyumun yapilma amacini ve sonuglarini kisaca
aciklar misiniz?

MD: Sempozyumun amaclarindan bir tanesi
liniversitelerin diger (iniversiteler ve sanayi ile
arasindaki iletisim eksikligini gidermekti. Cok
cesitli konularin tartisildigi sempozyumun bu aci-
dan son derece yararl oldugunu diistiniiyorum.
Bu tip devami yapilacak sempozyumlar en azin-
dan ayni amaca hizmet eden kurumlar arasinda-
ki iletisimsizligi bir ol¢iide azaltacaktir.

BTK: Bilim ve Teknik dergisi adina bize za-
man ayirdiginiz icin ¢ok tesekkiir ederiz.

Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...

Biyoloji Ogrenci
Kongresi

Gegtigimiz yil Bolu
Abant izzet Baysal Univer-
sitesi'nde diizenlenen Bi-
yoloji Ogrenci Kongresi
bu yil Marmara Universi-
tesi Fen-Edebiyat Fakiilte-
si biinyesindeki Biyoloji
Kuliibii tarafindan diizen-
lenecek. Ogrencilerin yil
boyunca yapmis olduklari
bilimsel calismalari sozlii
sunum ve poster calisma-
si seklinde sunacaklari
10. Biyoloji f)g'jrenci
Kongresi, istanbul'da
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Marmara Universitesi Goztepe
Kampiisii’nde, 5-9 Ekim tarihle-
ri arasinda gerceklesecek. Kati-
lim icin 6grencilerin 18 Hazi-
ran’a kadar Biyoloji Kuliibii'niin
sitesinden kayit olmalari gereki-
yor. Kayit formu icin
http://www.bioclub-marma-
ra.com adresine bagvurabilirsi-
niz.

Ziimriit Kavuncuoglu

TBD Bilisim Dergisi
Bilimkurgu Oyk
Yarismasi

Tiirkiye Bilisim Dernegi, Bilisim
Dergisi, diis giclerini bilime ko-

san tiim oykiiciilerimizi, bu yil besincisini diizenle-
necek olan Bilimkurgu Oykii Yarismasi’'na davet
ediyor. Yarismaya TBD Yonetim Kurulu iyeleri ile
TBD Bilisim Dergisi Yayin Kurulu Uyeleri disinda
herkes katilabilecek. Konu serbestisi olan yarisma-
da, Oykii Tiirkce yazilacak. Ayrica ykiiniin daha
once herhangi bir yarismada 6diil almamis olmasi
gerekiyor.

Yarismay! kazanan oykiiler 14 Ekim’de acikla-
nacak. Yarisma sonucunda birinciye kisisel bilgisa-
yar, ikinciye avugici bilgisayar, tciinciiye de MS of-
fice XP yazim paketi verilecek. ilgilenenlerin 6
kopya olarak hazirladiklan yapitlarini, 8 Agustos’a
kadar “Tiirkiye Bilisim Dernegi, Cetin Emec Blv.
4.C. No 3/11-12 06450 A. 6vegler—Ankara” adre-

sine elden teslim etmeleri gerekiyor.

Bilgi ve iletisim icin: Tel: 312 479 34 62 Faks 312 479 34 67
e-posta: tbd-merkez@tbd.org.tr

web: www.tbd.org.tr



Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri... Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri

European Pharmaceutical Students' Association (Avrupa Eczacilik Ogrencileri Birligi) yilik kongresi 21-27 Nisan 2003
tarihleri arasinda, Tiirkiye dahil 32 Avrupa iilkesinden 39 6grenci organizasyonunun katilimiyla Slovenya'nin Portoroz sehrinde
diizenlendi. Kongrede iilkemizi Ankara Universitesi, istanbul Universitesi ve Marmara Universitesi Eczacilik Fakiilteleri

ogrencilerinden olusan 13 kisilik bir grup temsil etti. Muhabirimiz Halil Tekiner de oradaydi.

Avrupa Eczacilik Ogrencileri Slovenya’da

Kongre, eczacilik alanindaki son gelismeleri tartis-
mak, Avrupa'daki tiim eczacilik 6grencileri arasindaki
dayanigmayi artirmak, EPSA yonetimi ve diger dgren-
ci birliklerinin temsilcileriyle bir araya gelerek hem
kendi Ogrenci birligini tanitmak, hem EPSA bazinda
gerceklestirilecek olan yeni projeler iiretmek amaciyla
diizenlendi. Kongre siiresince yapilan uzun ve yorucu
Genel Kurul toplantilari haricinde diizenlenen paneller-
de eczacilik egitimindeki yenilikler, soruna da-
yali 6grenme (Problem Based Learning),
eczacilik ve kiiresellesme gibi konular
hakkinda bilgi verildi. Elbette bu bir
hafta icinde cok sayida sosyal faali- /
yet de diizenlendi: Lubliana sehir
turu, Sloven miizigi ve danslarinin
tanrtildigi Sloven aksami (Slovenya
cok kiigiik bir tilke olmasina ragmen
-lilkenin toplam niifusu 2 milyon ka-
dar- son derece zengin bir tarih ve kiilti-
rel mirasa sahip.), Lubliana Kalesi'nde aksam
yemedi bunlardan birkag1.

Kongrenin son giiniindeyse EPSA Yonetim Kurulu
secimleri yapildi. Tiirkiye temsilcisi “Tanitim ve Destek
Sorumlusu” secildi. Secimler sirasinda Baskanliga
aday ¢tkmadidi icin EPSA Baskani Atina'da diizenlene-
cek ilk Yonetim Kurulu toplantisinda belirlenecek.

EPSA'min tarihgesi

1978 yilinda "Association Nationale des Etudiants
en Pharmacie de France™in (Fransiz Ulusal Eczacilik
Ogrencileri Birligi) Fransa-Nancy'de diizenlenen kong-
relerine Avrupa'nin cesitli iilkelerinden dgrenci grupla-

rini davet etmesi, EPSA'nin kurulusundaki en onemli

adimlardan biri olmugtur. Ardindan Edinburgh'da di-
zenlenen 29. IPSF (Ulusal Eczacilik 6§rencileri Fede-
rasyonu) Avrupa Alt Komitesi'nin (The European Sub-
Committee) kurulmasi ve 1982’de ESC'nin IPSF'den
bagimsiz olarak, Avrupa Eczacilik Ogrencileri Komite-
si (European Pharmaceutical Students' Committee,
EPSC) adini almasiyla EPSA'nin kurulmasi icin uygun
bir zemin olusmustur.
IPSF'den bagimsiz bir kimlik kazandiktan 10
yil sonra Helsinki'de diizenlenen 15.
EPSC Kongresinde bugiinkii ismi
olan Avrupa Eczacilik Ogrencileri
Birligi (European Pharmaceutical
Students' Association, EPSA) ad-
ni almistir. Su an EPSA, iyesi
olan 32 iilkeden 120,000'in iize-
rinde eczacilik 6grencisini temsil
etmekte.
EPSA kongreler disinda da etkinliklerde
bulunuyor. 6rne§in, Twin Project, EPSA iiye-
si olan 2 iilkenin birbirini kardes se¢mesiyle birlikte
aralarindaki iletisimi ve bilgi alisverisini artiran bir pro-
je. Bir iilke digerini 6zel ya da Genel Kurul toplantila-
rina davet edebilir, ortak toplantilar diizenleyip, spor
miisabakalari, kamp.. vs. diizenleyebilir.

Yaz Universitesi (Summer University) ise, EPSA'ya
liye olan (ilkelerin eczacilik 6grencilerinin yaninda tip,
dis hekimligi gibi saglik bilimleri dgrencilerinin yaz ay-
larinda (temmuz ya da agustos) bir hafta siireyle bir
araya gelmesini saglayan, her yil baska bir tiye kuru-
lus tarafindan farkl bir iilkede diizenlenen, bilimsel ve
egitici konulari kapsayan egitim programinin yaninda
sosyal etkinliklerin de yer aldigi bir EPSA etkinligi. 22-
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tarihleri arasinda dii-

zenlenen Yaz Universitesi'ne IUPSA-istanbul Universi-
tesi Eczacilik Ogrencileri Birligi ev sahipligi yapmisti.
Bu yilki Yaz l]niversitesi’yse, 13-19 Temmuz tarihleri
arasinda Makedonya, Ohrid'te diizenlenecek.

EPSA Sailing Cup, her yil mayis ayi ortalarinda
CROPBSA (Hirvatistan) tarafindan gerceklestirilen bir
spor etkinligi. Bir hafta boyunca Adriyatik denizinde
yelken yarismalari, ayni zamanda yoreye has bitkilerin
incelenmesi ve farmakognozi ile ilgili dersler yapiimak-
ta.

Gidilmek istenen fakiilte ve tilkeyle ilgili tiim bilgi-
lereyse EPSA veritabani sayesinde ulasabilirsiniz. EP-
SA Database, fakiiltelerin ders programlari, kullandik-
lani kitap listeleri, iklim, para birimi, goriilmeye deger
yerler, onemli kentler, kalinabilecek yerler, iilke hak-
kinda genis olgide bilgiler iceren web sitesi adresleri,
staj yerleri ve benzeri tiim bilgileri iceriyor.

Uluslarasi Eczacilik Ogrencileri Federasyonu Ortak
Sempozyumlari ve Avrupa Klinik Eczacilik Dernegi Or-
tak Sempozyumu da EPSA’nin etkinliklerinden.

Eger siz de farkl iilkelerdeki eczacilik uygulamala-
nini yerinde gorip, eczacilik alanindaki yeniliklerden
haberdar olmak, Avrupa'nin farkl ilkelerinden arka-
daslar edinmek istiyorsaniz EPSA'ya katilabilirsiniz.
EPSA diinyasina katilmak isteyen, fakat fakiiltesinin
EPSA ile baglantisi olmadigi her eczacilik dgrencisi EP-
SA'ya bireysel iiye olabilir. Bireysel iiye olmak icin yap-
maniz gereken, liyelik formunu doldurup yillik tyelik

aidatin yatirmak. Ayrica Ingilizce bilmek de gerekiyor.
igilenenler icin: www.epsa-online.org

e-postazp p line.org, htekiner@h
tek Sorumlusu Halil Tekiner)

il.com (EPSA Tanitim ve Des-
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Yeni dogum yapmis annelerin anne siitiiniin ne-
mi konusunda bilgi diizeylerini 6lcmek, toplumumu-
zun gelecegi agisindan ¢ok onemli. Ciinki saglikh bir
toplum olabilmenin kosullardan biri, dengeli ve yeter-
li beslenme. Yeterli ve dengeli beslenme de dogumla
birlikte baglyor. Bebeklerin saglikli biiyiimesi ve gelis-
mesi icin en ideal beslenme yontemiyse emzirme. Ya-
samin ilk aylarinda gereksiz su ve ek gidaya baglanma-
sI, ishal basta olmak (izere enfeksiyon hastaliklar ve
ileri yaslarda ortaya cikacak alerji ve diger hastalikla-
ra zemin hazirhyor. Peki toplumumuzdaki annelerin,
anne siitiiniin 6nemi konusunda bilgi diizeyleri ne?

Bu dnemli bilgiye ulasmak icin EU. Kadin Saghgi
ve Hastaliklari Hemsireligi Ana Bilim Dali dgretim
iiyelerinden, Prof. Dr. Ahsen Sirin’in danismanliginda
bir o6lcme-degerlendirme calismasi gerceklestirdik.
Calismanin sonuclariniysa, istatistik yontemlerinden
ki-kare ve yiizdelik testlerini kullanarak elde ettik. Ve-
rileri topladigimiz deneklerde de bazi dzellikler ara-
dik. Ornegin, saglikhi bebegi olan, emzirmeye basla-

izmir muhabirimiz ve Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu 4. sinif 6grencisi Banu Karagdz, yeni dogum yapmis annelerin, anne
siitiiniin 6nemi konusundaki bilgi diizeylerini inceledi. Banu calismasini gectigimiz yil icinde Ege Universitesi Dogum Servisi’nde gercekles-
tirdi. Elde ettigi sonuglan bize aktariyor.

Anne Sutu mu?

mig, en az ilkokul mezunu, iletisim
sorunu olmayan ve bu arastirmay ka- J
bul eden kisiler aragtirmamiza katil-
di. Bu kosullan tasiyan annelerin %32,5’i 27-31,
%8,3’liik kismi da 17-21 yaslari arasindayd.

Basarili bir emzirmenin baglatiimasi ve siirdiiriil-
mesinde dogum dncesi, dogum ani ve dogum sonrasi
ilk haftalik donem, en hassas donemler. Bu donem-
lerde annenin 6zgiiven azlidi, kaygi, stres, emzirmeye
karsi isteksizlik, bebegini kabullenmeme ve yorgun-
luk, emzirmeyi olumsuz etkileyen unsurlar. Calisma-
mizin can alici noktasini olusturan bu konuda elde et-
tigimiz veriyse %65. Yani toplumumuzdaki annelerin
%65’i anne siitiiniin onemini biliyor. Ne yazik ki bu
oran lilkemiz icin yeterli degil. Ciinkii tim annelerin,
ne kosulda olursa olsun bebegin bu 6 ay boyunca an-
ne siitiiyle beslenmesi ve bagka hicbir ek besine ge-
reksinim duymadigini bilmeleri gerekiyor. Diinya Sag-
Ik Orgiitti, emzirmenin iki yasina kadar ek besinlerle
siirdiriilmesi gerektigini de bildirmekte. Anne siitiin-

1

de bulunan enzimler, vitaminler, im-
miinglobulinler ve hormonlar, bebeklerde
hastaliklara karsi direng saglyor. Ayrica
icindeki maddeler nedeniyle beyin gelisi-
minde de anne siitiiniin 6nemi bdyiik.
Dolayisiyla anne siitiinden bebeklerin ya-
rarlanmasini 6nlemek, hem bebek, hem de anne aci-
sindan biiyiik bir kayip.

Calismamizda elde ettigimiz 6nemli bir sonug da-
ha var: Anneler, anne siitii hakkindaki bilgiyi %39,7
oraninda saglk kurumlarindan ve %33,8 oraninda
dergi, TV, radyo ve gazetelerden aliyorlar. Okul egiti-
mi sirasinda bu bilgiyi aldim diyenlerin oraniysa
%14,7. Bu bilgi, yazili, gorsel ve isitsel basinin yakin-
dan ve diizenli izlendigini, saghk kurumlarinin da bu
konuda etkili calistigini gostermekte. Ulkemizde basa-
rili emzirme oraninin artirilmasi ve anne siitiiniin dne-
minin tiim anneler tarafindan bilinmesini saglamak
icin ne yapmak gerekiyor sorusuna gelince: ﬁrgﬁn ve
yaygin egitim miifredatina bu konularin bir an dnce
eklenmesi gerekiyor. Dahasi, saglik personeli hizmet
ici egitimle daha da gelistirilmeli.
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Cevre egitimi, son yillarda tiim diinyanin glindeminde olan cevre sorunlarinin ortaya ¢ikardigi bireysel ve toplumsal bir gereksinim.
Bu gereksinim, her yas, egitim ve meslekteki kisilere belli bir program dahilinde verilmeli. Ancak egitimin dogustan itibaren basladig
goriisiinden hareketle, dncelikle okul dncesi cevre egitimine agirlik verilmeli, cocuklara cevreyi tanitici, dogayi sevdirici mesajlar
yaninda, cevre sorunlarinin yarattigi tehlikeler de anlagilir bir sekilde vurgulanmali. izmir muhabirimiz Fatih Bozyigit, ayni zamanda
Zafertepe Calkoy ilkégretim Okulu Fen Bilgisi G§retmeni. Fatih’in de amaci 6nce kdyiindeki Ggrencilerine, sonra ulasabildigi herkese

i

cevre bilincini agilamak. Amacina ulasma yollarindan biri olarak da, Bilim ve Teknik Kuliibii projeleri kapsaminda, Dokuz Eyliil Universitesi, Buca Egitim
Fakiiltesi llkogretim Boliim Baskani Prof. Dr. Teoman Kesercioglu danismanliginda, “Cevre Egitimi” konulu bir projeyi gectigimiz aylarda baglatti.

Cevre Egitimi

Ulkemizdeki egitim kurumlarinda ders olarak
verilen cevre egitimi konularinin durumunu, verim-
liligini ve 6grencilerin bilgi diizeylerini belirlemek
bu projenin ilk hedefi. Diger hedeflerse soyle: (il
kemizde okuloncesi egitime hazirlanan potansiyel
ogrenci sayisinin fazlahigina dayanarak, egitimin
ilk kurumundaki ¢ocuklarimizi “Cevre Egitimi” ko-
nusunda akilda iz birakici materyallerle egiterek
gelecek kusaklara nitelikli ve bilincli bireyler yetis-
tirmek ve bu egitimi yasam boyu kullanilir hale ge-
tirmek; bunun icin tiim diinya ilkeleri arasinda ya-
pilan “cevre” konulu konferans ve sempozyumlari
incelemeden gecirmek; cevreyi korumak, gelistir-
mek ve sagliginin devamliigini saglamak icin bi-
reylere ve toplumlara diisen gorevleri belirlemek;
bireylere okuldncesi egitimden baglayarak sorunu
saptama, sorun icin ¢6ziim onerileri iiretme ve bu
onerilerden bir tanesini secerek sorunu gidermele-
rine rehber olmak; (iniversite 6grencileri ve yiik-
sek lisans 6grencilerinin “cevre egitimi” tutumlari-
ni 6lcmek; halk egitim merkezlerinin calisanlarinin
egitim tutumlarini 6lgmek (kalorifer yakicilarinin
egitimi); ev hanimlarinin tutumlarini 6l¢mek (atik
malzemeleri degerlendirebilmek icin); esnaf, za-
naatkér ve ciftilerin tutumlarini 6l¢mek; fabrika
ve isyeri sahipleriyle iscilerin tutumlarini 6lcmek.
Birazdan anlatacaklarimizsa, projenin ilk asama-

Projenin Basamaklari

a. Projede yer alacak kurum-kuruluslar ve okullar
belirlenecek ve yazisma yapilacak: 10 giin

b. Cevre egitimiyle ilgili makale, kitap, dergi, ga-
zete ve internet literatiir taramasi yapilacak: 30 giin

¢. Elde edilen bilgiler merkezde toplanacak: 6 giin

d. Bilgiler okuldncesi, ilkdgretim, ortadgretim,
yiiksekogretim olarak ayrilacak: 15 giin

e. Her tiirlii bilgi kendi alaninda analiz edilerek
sentezlenecek: 15 giin

f. Projenin uygulanacagi “uygulama okullarinda”
bulunan dgretmenlere (kabul edilmesi durumunda)
“cevre egitimi” verilecek. Okulda yapilacak plan bir-
likte belirlenecek: 15 giin

g. Proje okulunda yapilagelen cevre etkinlikleri ra-
por halinde tutulacak: 10 giin

h.Eldeki verilere dayali olarak uygulama okuluna
gidilerek calisma yapilacak: 15 giin

1. okuldncesi 6grencilerine boyama kitabi olarak
II. ilkdgretime anket ve on test uygulanacak

. Elde edilen 6n test sonuglari merkezde toplana-
cak: 3 giin
. On test sonuclarina gére belirtke tablosu yapila-
cak: 10 giin
. Okuldncesi ve ilkdgretim 6gretmenlerine gazete
kagidindan kagit yapiminin uygulamali olarak goste-
rilmesi ve kagit, teneke kutu ve camin geri doniisi-
miintiniin poster seklinde sunulmasi: 5 giin
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sinda gerceklestirilen ve gerceklesti-
rilecek calismalari kapsiyor.

Proje, ilk asamada ilkdgretime
devam eden dgrenciler arasinda ger-
ceklestirildi. Elde edilen veriler yiiz-
delik ve temel istatistik yontemleri
kullanilarak degerlendirilecek. Veri-
lerin toplandigi dgrencilerde bulun-
masi gereken ozelliklerse sdyle belir-
lendi: Anasinifi aragtirmasinda; ana-
sinifi O6grencisi olan; oOrgiin egitim
arastirmasinda; orgiin egitim ogren-
cisi olan; arastirmayi kabul eden ve
iletisim sorunu olmayan; sdylenenleri anlayabilen
ve soyledikleri anlagilabilenler.

Projenin biitiiniiyle tamamlanmasi icin gereken
siireyse 324 giin. Proje kapsaminda yazisilacak
kurum ve kuruluglar, “Bagbakanlik Devlet Planla-
ma Tegkilati Miistesarli§i, Cevre Bakanhg, MEB
Okuldncesi Egitimi Genel Miidiirliigii, MEB ilkog-
retim Genel Miidiirliigd, Tirkiye Tabiatini Koruma
Dernegi, Cevre Dostlan Vakfi, Cevre Koruma ve
Arastirma Vakfi, Cevre Koruma ve Yasatma Derne-
gi, Dogal Hayati Koruma Dernegi, Ekoloji ve Cev-
re Dostlari Dernegi, Greenpeace Akdeniz-Tiirkiye,
Tiirkiye Cevre Egitim Vakfi, Tiirkiye Cevre Vakfi,
TEMA, TRT.

k. Ogrenim kurumlarinin diizeylerine gére cevre
egitimi konusunda egitim verilecek. (asetat, resim,
levha ve slayt gosterisi kullanilacak) : 30 giin

- Ogrencilere geri donisiim icin ¢op kutulari yap-
malari ( kagit, cam, plastik, pil) ve boyle bir kampan-
ya baglatmalan

+ Cevresiyle ilgili pano ve kdse olusturmalar (bu
panolar ve koselerde resim, karikatiir, grafik, fotog-
raf, makale ve kose yazilarini asmalari)

. 6§rencilere mahallelerinde atik kagit, cam,
plastik ve pil toplama kampanyasi baslatmalari

« Plastik su ve icecek siselerinden “plastik ev”
yapmalari

+ Okul ve sinif duvarlarinin cevre konulu poster-
lerle donatiimasi

+ Bahgesi uygun okullarda tohum, fidan ve agag
dikiminin yapilmasi.

I. Uygulama okullarindaki koordinator 6gretmen-
lerle ara durum degerlendirilmesinin yapilmasi: 10
giin

m. Uygulama okullarina 50 giin sonra tekrar gidi-
lerek okulda meydana gelen degisiklikler rapor edile-
cek ve g maddesindeki durum ile yeni durum arasin-
daki iligki tablosu yapilacak: 55 giin

n. Ogrencilere uygulanan 1 maddesindeki on-test
tekrar uygulanarak son-test yapilmis olacak. Bu veri-
lere gore on-test/ son-test tablosu yapilacak: 25 giin

0. Sonugclar merkezde toplanarak gerekli tablolar
ve grafikler yapilacak: 70 giin

Cevresinin bilincinde olmayan insan onu nasil
koruyacagini, gelistirecegini ve devamliligini sagla-
yacagini bilemez. Bilimsel calismalardan da goriil-
diigii gibi bireylere “cevre egitimi”nin verilmesi
okul dncesi egitimden baglamali ve yasami boyun-
ca siirmelidir. Temeli saglam olan bir egitim ileri-
ki yillarda kesinlikle yikilmaz. Bunun icin de “cev-
re egitimi”nin egitim sistemimizin temelini olustu-
ran okul dncesi egitimden baglamasi gerekir. Co-
cugun ilk egitimini aldigi ailenin 6rnek ve egitim
aldigi dgretmeninin, izledigi televizyon programi-
nin ve icinde yasadigi toplumun cevre egitiminde
ne kadar onemli bir yer tuttugu yadsinamaz bir
gercek. Artik cocuklarimiza fabrikalarin cevreyi
kirlettigi, her giin onlarca filin disleri icin olduirdil-
diigi, sehir icinden akan pis derelerin mikrop kay-
nagi oldugunu anlatmaktan cok, bunlari neden-
arastirma-sonuc ve ¢6ziim dortlisii icinde yorumla-
malarini ve yasamlarina sokmayi dgretmemiz ge-
rekmekte. Bunu dgrenmeleri icin de dncelikle aile-
lere ve dgretmenlere gorev diismekte. Kaliteli bir
ogretmen egitimi, gelecek kusaklarin da kaliteli ve
bilingli olmasinin 6n kosulu. Avrupa iilkelerinde
her giin bir adim daha ilerleyen “cevre egitimi”ni
lilkemizde gelistirmek, yaymak ve koordine bir se-
kilde bilgi alis-verisinde bulunmak icin kiiciik bir
adim olan bu proje, umariz bagka aragtirmacilarin
katkilariyla daha da ileri gider.

Fatih Bozyidit ile baglanti kurmak isteyenler igin:

Zafertepecalkdy Beldesi, Zafertepegalkdy ilkogretim Okulu Fen Bilgisi
(Ogretmeni Altintas-Kiitahya

Tel: 0 535 869 47 32 e-posta: fhozyigit@yahoo.com
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30 Nisan-2 Mayis tarihleri arasinda, TUBITAK, ODTU ve Elektrik
Miihendisleri Odasi Ankara Subesi’'nin ortaklasa dtizenledigi ve
ODTU’de gerceklesen, 1. Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisayar
Mihendislikleri (EEBM) Egitimi Sempozyumu’nu Ankara muhabirimiz
Engin Toktas izledi. Engin, sempozyumdan edindigi bilgiler 1s18inda,
miihendislik egitiminin sorunlarini ve ¢6ztim 6nerilerini iceren bir ¢alisma

hazirladi. Ayrica konuyla ilgili olarak, ODTU Elektrik-Elektronik Miihendisligi Bé6liim Baskan1 Prof.
Dr. Miibeccel Demirekler ile mtihendislik egitimi tizerine bir sohbet gerceklestirdi.

3

Miihendislik Egitimi ve Ayrilmaz Parcast:

Bircok dgrencinin yasaminin doniim noktasi
olarak gordiigii 0SS yaklastikca tabii ki heye-
canlar da artiyor. “Giizel bir tniversite ve giizel
bir bolim” kazanma hayaliyse, dgrencilerin bu
artan baski ve heyecana katlanmasinin en 6nem-
li yolu oluyor. Ulkemizde gecmis yillarin OSYM
istatistiklerine baktigimizda, bu yil da dgrencile-
rin biiytik bir kisminin miihendislik egitimini he-
defledigini sdyleyebiliriz. Sonugta, boyle bir psi-
kolojik siirecten gecen dgrencilerin biiyiik caba-
larla kazandiklari mihendislikten ve egitimin-
den beklentileri son derece biiyiik olabiliyor. Bu
noktada akla su soru gelebilir: Ulkemizdeki iini-
versitelerin miihendislik fakiilteleri bu beklenti-
leri ne kadar karsilayabilmekte? Ayrica bu fakdil-
teler yalnizca 6grencinin degil, diinyadaki degi-
sen miihendislik egitimi ve sanayiinin beklentile-
rine ne kadar yanit verebilmekte? Ortaya cikan
goriintii cok karamsar olmasa da bu sorularin
yanitlari bizi lilkemizdeki mihendislik fakiiltele-
rinde yasanan bazi sorunlara yoneltmekte.

Miihendislik egitiminin ne kadar onemli ol-
dugunu bizzat yasayarak ogrendigimiz tilkemiz-
de, depremlerde yasanan can ve mal kayiplari
ayrica miihendislik egitim sisteminde de etik ve
teknik sorunlar kendilerini son derece aci bir se-
kilde ortaya koydular. Peki miihendislik fakiilte-
lerinde yasanan ve bazen bdyle aci sonuglar do-
guran sorunlar ve nedenleri neler? Burada goz-
den kagmamasi gereken onemli bir nokta, so-
runlarin kaynagini arastirirken genis bir pers-
pektifle bakmak gerekliligi. Yani, sorunlarin ¢6-
ziimiind yalnizca fakiilte yonetimlerinde aramak
yerine, dgrencinin, siyasal ve ekonomik durumu-
nun da i¢inde bulundugu denklemde aramak ge-
rekiyor. Cok genis bir yelpazeye yayilan sorunla-
ri belli bagsliklar altinda inceleyebiliriz.

Altyapt ve Sorunlar

Miihendisligi; matematiksel ve dogal bilim-
lerden, ders calisma deneyim ve uygulama yolla-
riyla kazanilmig bilgileri akillica kullanarak, do-
ganin madde ve kuvvetlerini insanoglu yararina
sunmak lizere ekonomik yontemler gelistiren bir
meslek dali olarak tanimlayan ABET’in (Accredi-

Bilim ve Teknik Kuliibli hakkinda ter tiirlii bilgiyi, mektup, telefon, faks ya da e-posta araciligiyla edi
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Sorunlar

tation Board for Engineering and Technology)
tanimi dogrultusunda miihendislik egitiminde
altyapinin son derece onemli oldugunu sdyle-
mek zor olmayacak. Genel kaninin aksine, altya-
pi denildiginde akla yalnizca siniflar, laboratu-
varlar gelmemeli. Bir 6grencinin iiniversiteye
basladigi zamanki bilgi birikimi de, iiniversitele-
rin sahip oldugu 6gretim (iyesi potansiyeli de in-
san kaynakh altyapilar olarak degerlendirilmeli.

OSYM tarafindan 1999°da 0YS’den 0SS’ye
gecilerek degistirilen dgrenci secme sinavi siste-
miyle her ne kadar &grencilerin lizerinden
onemli bir yiik kalksa da, bu yiik biiyiik oranda
liniversite egitimi lizerine bindi. Yasanan bu so-
runu ozellikle mihendislik fakiiltelerinde daha
da belirgin olarak gorebilmekteyiz. Ciinkii mii-
hendislik egitiminin temellerini olusturan trigo-
nometri, tiirev ve integral uygulamalari lise miif-
redatinda 3. sinifta yer almakta ve bu konular
bircok okulda 0SS sinavinin yaklasmasi ve bu
konulardan 0SS’de soru ¢tkmamasi nedeniyle

iz. fletisim kurabilecegini

gerekli ilgiyi gormemekte. Sonucta iiniversiteyi
kazanan dgrenciler egitimleri boyunca miihen-
dislik konularini kavramada biiyiik sorunlar ya-
sayabilmekteler.

Bir diger insan kaynakli altyapi sorunu da ni-
cel ve nitel olarak (iniversitelerde yasanan 6gre-
tim dyesi sikintisi. YOK ve Milli Egitim Bakanli-
§r’min 2001 yil verilerine gore lisans diizeyinde-
ki orgiin 6gretim programlarinda 6gretim dyesi
basina diisen ortalama 6grenci sayisi saglik bi-
limlerinde 9’iken miihendislik fakiiltelerinde
26,7’dir. Bu sayilar Tiirkiye ortalamasi oldugu
icin Ankara, istanbul, izmir’deki tiniversiteler is-
tatistikten cikarildiginda Ggretim lyesi basina
diisen ortalama o6grenci sayisi miihendislik fa-
kiiltelerinde 60’lara ¢ikabilmekte. Tiirkiye’nin
bu soruna karsi uyguladigi politikalardan biri
olan, dgretim lyesi adaylarina tamamen yurtdi-
sinda lisansiistii egitim aldirmak, kisa vadede
bir ¢oziim gibi goziikse de, son 10 yil icinde
gosterilen yogun cabaya karsin yalnizca 1247
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arastirma gorevlisinin doktoralarini tamamlayip
geri donmesi aslinda yeterli bir ¢6ziim olmadigi-
ni kanitlamakta. Ayrica YOK verilerine gore
yurtdisindaki bir dgrencinin yillik giderinin
25.000 dolar oldugu ve Tiirkiye’nin son yillarda
toplam 5000’den fazla ogretim liyesi adayini
yurtdisina gonderdigi diisiiniilirse, bu uygula-
nan politikaya Tirkiye’nin 600 milyon dolar
asan bir yatirim yaptigi goriiliir. Yasanan bu so-
runa ¢bziim olarak gelistirilen ve su an icin OD-
TU 6nciiliigiinde ilerleyen “Ogretim Uyesi Yetis-
tirme Programl-ﬁYP” ile maddi kayiplarin azal-
tilmasi ve yeterli sayida, kaliteli dgretim (yesi
yetistirilmesi hedeflenmekte. OYP, iiniversitele-
rarasi bir isbirlik agi kurma ve bu programda ye-
tistirilen 6gretim tiyesi adaylarini tiim egitimleri
yerine, egitimlerinin belli bélimlerinde proje
amach olarak yurtdisina gonderme temelleri
lizerine kuruldu. Ayrica programin en nemli ye-
niliklerinden birisi, mezun olan dgretim eleman-
larina kendi (niversitelerine donebilme olanagi-
ni vermesi. OYP’nin sagladigi daha bircok avan-
tajlar sayesinde, lisans egitimin bitirmis 6grenci-
ler icin, dgretim liyeligi cazibesini tekrar kaza-
nabilecek.

Bu konuda bir bagka sorun da
teknik altyapidan kaynaklaniyor.
Genel olarak ekonomik nedenler-
le ortaya cikan bu sorunlarin en
onemlilerinden biri teorik egiti-
min pratige dondistiirildigi labo-
ratuvarlarin yeterli olmamasi. Bu-
nun yaninda, yalnizca miihendis-
lik fakiiltelerinin degil, tiim dini-
versitelerin sorunu olan, 6grenci-
ye yeterli bilgisayar erisiminin
saglanamamasi en az teknik labo-
ratuvarlar kadar onemli. Giinii-
miiz bilgi cagi kosullarinda tekno-
lojik gelismeleri yakindan takip
etmesi gereken mihendislik 0g-
rencileri icin bilgisayar ve inter-
net cok 6nemli. Tiim bu sorunlari
¢ozebilmemiz icin gerekli olan maddi 6denekler-
se, devlet biitcesinden egitime ayrilan payin az
olmasi nedeniyle yeterli olmamakta.

Universite-Sanayl igbirligl

Bilim ve teknolojinin ayrilmaz biitiinligiiniin
bir unsuru olan tiniversite-sanayi isbirligi, bircok
yoniiyle akademisyenlerin, sanayicilerin, politi-
kacilarin tartisma konusu. Diinyada 19. yiizyil
Sanayi Devrimi ile baglayan ve gittikce hizlanan
bu birliktelik, bilginin cok kisa bir siire icinde
ekonomik deger kazanmasini saglayarak iilkele-
rin gelisiminde 6nemli bir rol oynadi. Bu sistem-
de temel olarak sanayide yasanan sorunlarla ilis-
kili olusturulan projeler, sanayinin finansman,
liniversitelerinse nitelikli insan gicii ve laboratu-
var gibi altyapi destegiyle siirdiiriilmekte. Her
iki tarafin da bu sistemden yararlar sagladigini
diisinmek olasi. Universiteler acisindan en
onemli yarari, yiiriitiilen projelere mali destegin
saglanmasi. Ayrica bu birliktelikle projelerde
gorev alacak iiniversite 6grencilerinin 6grenim
stiresinde pratik anlamda deneyim kazanmalari

ve mezunlarin nitelikli is bulmalari saglanmis
oluyor. Sirketler acisindan bakildigindaysa daha
kérh bir tablo ortaya ¢ikmakta. Oncelikle sirket
biitcelerinde ¢ok biiyiik bir yer tutan ARGE har-
camalari, tniversitelerin hazir laboratuvar ve bil-
gi birikimleri kullanilarak biiyiik oranda azaltila-
bilmekte. Ayrica calisma yasaminda bizzat goz-
lemlenen iist diizey dgrenciler erken asamalarda
sirkete kazandirimakta ve yetenekleri dogrultu-
sunda yonlendirilebilmekte.

ilk 6rnegini Stanford Universitesi Silikon Va-
disi’nde gordiigiimiiz Teknoparklar araciligiyla
liniversite-sanayi isbirligini daha etkin hale getir-
mek hedeflenmekte. Universite yerleskesi iceri-
sinde teknik altyapisi hazir belli alanlara sirket-
lerin kurulmasiyla olusan sistemde, fiziksel ya-
kinligin getirdigi siirekli iletisim ortami sayesin-
de verimlilik artmakta ve maliyetler diismekte.
Boylece iletisim kopuklugu nedeniyle dogacak
zararlar, gecikmeler ve hatalardan uzaklasilmak-
ta.

Ulkemizde su anda bu konudaki en Gnemli
calisma 0DTU’de yapiliyor. Genel olarak yazilim
ve elektronik sanayiinin agirlikta oldugu ODTU
Teknokent’te sirketler kesintisiz dniversiteyle

iletisim halindeler. Teknokent’te bugiin icin 62
ODTU 6gretim iyesi, 15 firmada, 30’un iizerin-
de projede calismakta, ogretim tyelerinin kur-
dugu 3 sirket, Teknokent icinde faaliyet goster-
mekte. Bu rakamlar diinya standartlarina gore
son derece az olmakla birlikte, ODTU Teknoken-
ti’nin gelisim siirecinin basinda oldugu diisiini-
liirse aslinda cesaret verici.

Son olarak iT(’de de baslatilan teknopark
projesiyle Tiirkiye’nin onemli bir sorunu olan
liniversite-sanayi iletisim kopuklugu giderilebile-
cek. Genel olarak montaj sanayiinin agirlikta ol-
dugu Tiirkiye sanayisi, bu sayede kendi gereksi-
nimleri dogrultusunda tasarim ve tiretim yapabi-
len, teknolojiyi izlemek yerine yaratan bir sana-
yi halini alabilecek.

Ortak Standart Sistemi ve ABET

Yukarida bahsedilen miihendislik egitimi so-
runlarinin iilke genelinde cok cesitlilik goster-
mesi, fakiilteler arasi ortak bir egitim standardi-
nin ortaya konmasini gerekli kiliyor. Bu stan-
dart sorunuyla ¢ok onceden karsilasan ABD ya

da Avrupa’daki gelismis devletler, kurduklari
denetleme kurumlariyla bu sorunu ¢ézmeye ca-
lismiglar. Ornegin  1930’lu yillarin basinda
ABD’nin degisik miihendislik disiplinlerine ait
meslek odalarinin destegiyle kurulan ABET o yil-
lardan bu yana ABD iiniversitelerinde lisans dii-
zeyinde yiiriitiiimekte olan miihendislik egitimi-
ni degerlendirmekte ve ilgili programlara akre-
ditasyon (yetkinlik) vermekte. Ulkemizde bu
amacla calisan bir kurumun olmamasi nedeniy-
le, tiniversitelerimiz akreditasyon gereksinimle-
rini yabanc kuruluslardan saglamaktalar. Ozel-
likle ingilizce egitim yapan iiniversitelerin egi-
tim sistemlerinin Kuzey Amerika egitim sistemi-
ne benzer olmasi nedeniyle ABET, akreditasyon
icin bagvurulan yabanci kuruluglar arasinda en
onde gelmekte. Once 1994’te kimya ve maden
miihendislikleri icin, daha sonra 1996’da elekt-
rik-elektronik, makina, insaat, metalurji ve mal-
zeme miihendislikleri icin ABET’e basvuran OD-
TU, belli bir degerlendirme siirecinden sonra ak-
reditasyon belgesini aldi. 2001’deyse ODTU’niin
tim mihendislikleri ABET degerlendirme siire-
cinden gecti. Bu arada Bogazici Universitesi Mii-
hendislik Fakiiltesi kapsamindaki tiim program-
lar ile Bilkent Universitesi Elekt-
rik-Elektronik ve Endiistri Miihen-
disligi programlari da 1990’ yil-
larin ikinci yarisinda ABET tara-
findan degerlendirildi. icinde bu-
lundugumuz yil igindeyse iTU, bir
kisim programinin akreditasyonu
icin ABET ziyaretini bekliyor.
ABET degerlendirme sisteminin
sagladigi en onemli yararlardan
biri, miihendislik egitimi dahilin-
de dgrencilere etik ve sorumluluk
bilincinin yerlestirilmeye calsil-
masi. Etik bilincin eksikliginden
kaynaklanan, depremlerde yasa-
digimiz facialar ve buna benzer
miihendislik hatalari, ABET siste-
miyle birlikte gelen “Miihendislik
Etigi” dersi verilerek engellenmeye calisiimakta.
Dersin iceriginde bir mihendisin karsilasabilece-
gi cesitli senaryolar yaratiimakta ve etik bilince
sahip miihendisin bdyle bir durumda ne yapma-
si gerektigi irdelenmekte.

ABET degerlendirme sistemine gére bir mi-
hendiste su 6zellik ve becerilerin bulunmasi bek-
leniyor: Matematik, fen ve miihendislik bilgileri-
ni uygulama; deney tasarlama, yapma ve sonug-
larini analiz etme; disiplinler arasi calismalar
yiiriitecek takimlarda calisma; etik ve sorumlu-
luk bilinci; sozlii ve yazili olarak etkin iletisim
kurma; yasam boyu dgrenmenin gerekli oldugu
bilinci; giincel sorunlari meslegiyle iliskilendir-
me.

Degerlendirme sistemini bu ozellikler dog-
rultusunda kuran ABET, fakiiltelerin egitim
programlarini, 6gretim liyesi ve dgrencilerin ye-
terliliklerini, fakiilte biinyesindeki sosyal aktivi-
teleri inceler ve uygun buldugu kuruluslara ak-
redite belgesini verir.

Ulkemizdeki kosullarin ve gereksinimlerin
yabanci iilkelerden farklihik gostermesi, kendi
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ulusal akreditasyon sistemimize sahip olmamizi
gerekli kiyor. Bu dogrultuda 2001 icinde Tiirki-
ye ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti iiniversite-
leri, miihendislik fakiilteleri dekanlarinin girisi-
miyle olusturulan “Miihendislik Dekanlari Konse-
yi” giindeminin ilk maddesi olarak ulusal akredi-
tasyon sisteminin kurulmasini benimsedi. ABET-
2000 sistemini temel alan, iilke ¢ikarlar dogrul-
tusunda sekillendirilen sistemi kullanacak “Mii-
hendislik  Degerlendirme  Kurulu-MUDEK”
2002’de kuruldu. Su anda akreditasyon siireci
icin goniilliiliik ilkesi benimseniyor ve bu dogrul-
tuda basvuruda bulunan 6 iiniversitenin toplam
19 programinin 2003’iin ikinci yarisinda ulusal
akreditasyondan gecmesi planlanlaniyor.

Miihendislik Egitimi Sempozyumu

Su ana kadar bahsedilen miihendislik egitimi
sorunlarinin iilkemizde tartisilacagi ortak bir
platformun olmamasi, bu konuda ciddi bir ileti-
simsizlik yaratmakta. Gectigimiz ay 0DTU’de dii-
zenlenen 1. Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisa-
yar Mihendislikleri Egitimi Sempozyumu ise bu
iletisimsizligi giderme yolunda atilan ¢ok dnemli
bir adim. Sempozyum konulari her ne kadar
elektrik-elektronik ve bilgisayar miihendislikle-
riyle kisitlansa da tartisilan bircok konunun as-
linda tiim miihendislikleri ilgilendirdigi de orta-
da. Tiirkiye’de miihendislik egitiminin tartisildigi
ilk diizenli platform olma ozelligini tasiyan bu
sempozyumda 5 davetli konusma, 45 bildiri ve
15 poster sunumu, toplam 17 ayri oturumda su-
nuldu. Sempozyumun konulari arasinda EEBM
egitiminde tilkemiz (niversitelerinin bugiin icin-
de bulunduklar durumun saptanmasi, genel so-
runlarin belirlenmesi oldugu kadar, egitimde ye-
ni yaklagimlarin, degisik tiniversitelerin degisik
uygulamalarinin tartisilmasi da var. Ayrica temel
bazi noktalarda ortak anlayisin yerlesmesi yo-
niinde yapilan akreditasyon calismalari da sem-
pozyumun konulari arasindaydi. Degisik dniversi-
telerden ve cesitli sanayi kuruluglarindan birgok
kisinin katilimiyla gerceklestirilen ve ileride iki
yilda bir yapilmasi planlanan sempozyumun, ku-
rumlararasi deneyimlerin ve bilgi birikimlerinin
paylasilmasini saglamasiyla, miihendislik egitimi
konusunda iletisim eksikligini gidermek amacina
ulastigini soyleyebiliriz.

Prof. Dr. Mubeccel Demirekler ile Mihendislik
Egitimi Uzerine Bir Sohbet

BTK: Tiirkiye’nin en onde gelen mihendislik
boliimlerinden birinin béliim bagkani olarak, ver-
diginiz miihendislik egitimiyle oOgrencilerinize
hangi ozellikleri kazandirmayi hedefliyorsunuz?

MD: Boliimiimiiz, ana misyonunu evrensel
diizeyde yetkinligi olan miihendisler yetistirmek
olarak belirlemistir. Bu misyonumuz dogrultu-
sunda oncelikle 6grencilerimizin temel bilimler
ve matematikte belirli bir egitim diizeyine ulas-
malarini istiyoruz. Daha sonra dgrendikleri bilgi-
leri meslekleri dogrultusunda yorumlayabilmele-
rini ve derinlemesine analiz yapabilmelerini bek-
liyoruz. Bunlarin disinda disiplinler arasi calis-
malarda uyumlu olarak calisabilmelerine ve etki-
li iletisim kurabilmelerine 6nem veriyoruz.

BTK: Diinyadaki miihendislik egitimlerini goz
ontine alirsak Tiirkiye’deki miihendislik egitimini
nasil degerlendiriyorsunuz?

MD: Tiirkiye’deki mihendislik egitimi diinya-
daki miihendislik egitiminden daha asagida de-
gildir. Mezunlarimizin hem Amerika’da hem de
Avrupa’da kolay is bulmalari, verdigimiz egitimin
kalitesini kanitlamaktadir. Biz burada gercekten
evrensel diizeyde bir egitim veriyoruz ve Tiirki-
ye’deki bircok tiniversitede de durum bizimkin-
den farkh degil.

BTK: Tiirkiye’deki miihendislik egitiminin te-
mel sorunlari hakkinda neler séyleyebilirsiniz?

MD: Her ne kadar bizim béliim icin olmasa

da Tiirkiye’nin ciddi bir Ogretim tyesi sorunu
vardir. Planlanmadan agilan yeni béliimler bu so-
runu daha da derinlestirmistir. Ayrica uygulanan
licret politikalar1 nedeniyle 6gretim tiyelerimizin
liniversitelerde kalmalari gittikce giiclesmekte-
dir. Diger bir sorunsa bana gore iiniversitelerin
kendilerini yenileme yeteneklerinin olmamasidir.
Universiteler giderek adeta eskiyorlar ve disariya
kapaniyorlar. “Disariya kapanmak” deyimi ile
anlatmak istedigim miihendislik fakiiltelerinin di-
ger iiniversiteler ve sanayi ile olan iligkilerindeki
yetersizliktir. Yasadigimiz bir diger sorun da iini-
versite biitcelerinin yetersiz olmasidir.

BTK: Tiirkiye’de ilk defa gerceklestirilen 1.
Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisayar Egitimi
Sempozyumu’nun baskanligini yaptiniz. Bu sem-
pozyumun yapilma amacini ve sonuglarini kisaca
aciklar misiniz?

MD: Sempozyumun amaclarindan bir tanesi
liniversitelerin diger (iniversiteler ve sanayi ile
arasindaki iletisim eksikligini gidermekti. Cok
cesitli konularin tartisildigi sempozyumun bu aci-
dan son derece yararl oldugunu diistiniiyorum.
Bu tip devami yapilacak sempozyumlar en azin-
dan ayni amaca hizmet eden kurumlar arasinda-
ki iletisimsizligi bir ol¢iide azaltacaktir.

BTK: Bilim ve Teknik dergisi adina bize za-
man ayirdiginiz icin ¢ok tesekkiir ederiz.

Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...

Biyoloji Ogrenci
Kongresi

Gegtigimiz yil Bolu
Abant izzet Baysal Univer-
sitesi'nde diizenlenen Bi-
yoloji Ogrenci Kongresi
bu yil Marmara Universi-
tesi Fen-Edebiyat Fakiilte-
si biinyesindeki Biyoloji
Kuliibii tarafindan diizen-
lenecek. Ogrencilerin yil
boyunca yapmis olduklari
bilimsel calismalari sozlii
sunum ve poster calisma-
si seklinde sunacaklari
10. Biyoloji f)g'jrenci
Kongresi, istanbul'da
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Marmara Universitesi Goztepe
Kampiisii’nde, 5-9 Ekim tarihle-
ri arasinda gerceklesecek. Kati-
lim icin 6grencilerin 18 Hazi-
ran’a kadar Biyoloji Kuliibii'niin
sitesinden kayit olmalari gereki-
yor. Kayit formu icin
http://www.bioclub-marma-
ra.com adresine bagvurabilirsi-
niz.

Ziimriit Kavuncuoglu

TBD Bilisim Dergisi
Bilimkurgu Oyk
Yarismasi

Tiirkiye Bilisim Dernegi, Bilisim
Dergisi, diis giclerini bilime ko-

san tiim oykiiciilerimizi, bu yil besincisini diizenle-
necek olan Bilimkurgu Oykii Yarismasi’'na davet
ediyor. Yarismaya TBD Yonetim Kurulu iyeleri ile
TBD Bilisim Dergisi Yayin Kurulu Uyeleri disinda
herkes katilabilecek. Konu serbestisi olan yarisma-
da, Oykii Tiirkce yazilacak. Ayrica ykiiniin daha
once herhangi bir yarismada 6diil almamis olmasi
gerekiyor.

Yarismay! kazanan oykiiler 14 Ekim’de acikla-
nacak. Yarisma sonucunda birinciye kisisel bilgisa-
yar, ikinciye avugici bilgisayar, tciinciiye de MS of-
fice XP yazim paketi verilecek. ilgilenenlerin 6
kopya olarak hazirladiklan yapitlarini, 8 Agustos’a
kadar “Tiirkiye Bilisim Dernegi, Cetin Emec Blv.
4.C. No 3/11-12 06450 A. 6vegler—Ankara” adre-

sine elden teslim etmeleri gerekiyor.

Bilgi ve iletisim icin: Tel: 312 479 34 62 Faks 312 479 34 67
e-posta: tbd-merkez@tbd.org.tr

web: www.tbd.org.tr



Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri... Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri

European Pharmaceutical Students' Association (Avrupa Eczacilik Ogrencileri Birligi) yilik kongresi 21-27 Nisan 2003
tarihleri arasinda, Tiirkiye dahil 32 Avrupa iilkesinden 39 6grenci organizasyonunun katilimiyla Slovenya'nin Portoroz sehrinde
diizenlendi. Kongrede iilkemizi Ankara Universitesi, istanbul Universitesi ve Marmara Universitesi Eczacilik Fakiilteleri

ogrencilerinden olusan 13 kisilik bir grup temsil etti. Muhabirimiz Halil Tekiner de oradaydi.

Avrupa Eczacilik Ogrencileri Slovenya’da

Kongre, eczacilik alanindaki son gelismeleri tartis-
mak, Avrupa'daki tiim eczacilik 6grencileri arasindaki
dayanigmayi artirmak, EPSA yonetimi ve diger dgren-
ci birliklerinin temsilcileriyle bir araya gelerek hem
kendi Ogrenci birligini tanitmak, hem EPSA bazinda
gerceklestirilecek olan yeni projeler iiretmek amaciyla
diizenlendi. Kongre siiresince yapilan uzun ve yorucu
Genel Kurul toplantilari haricinde diizenlenen paneller-
de eczacilik egitimindeki yenilikler, soruna da-
yali 6grenme (Problem Based Learning),
eczacilik ve kiiresellesme gibi konular
hakkinda bilgi verildi. Elbette bu bir
hafta icinde cok sayida sosyal faali- /
yet de diizenlendi: Lubliana sehir
turu, Sloven miizigi ve danslarinin
tanrtildigi Sloven aksami (Slovenya
cok kiigiik bir tilke olmasina ragmen
-lilkenin toplam niifusu 2 milyon ka-
dar- son derece zengin bir tarih ve kiilti-
rel mirasa sahip.), Lubliana Kalesi'nde aksam
yemedi bunlardan birkag1.

Kongrenin son giiniindeyse EPSA Yonetim Kurulu
secimleri yapildi. Tiirkiye temsilcisi “Tanitim ve Destek
Sorumlusu” secildi. Secimler sirasinda Baskanliga
aday ¢tkmadidi icin EPSA Baskani Atina'da diizenlene-
cek ilk Yonetim Kurulu toplantisinda belirlenecek.

EPSA'min tarihgesi

1978 yilinda "Association Nationale des Etudiants
en Pharmacie de France™in (Fransiz Ulusal Eczacilik
Ogrencileri Birligi) Fransa-Nancy'de diizenlenen kong-
relerine Avrupa'nin cesitli iilkelerinden dgrenci grupla-

rini davet etmesi, EPSA'nin kurulusundaki en onemli

adimlardan biri olmugtur. Ardindan Edinburgh'da di-
zenlenen 29. IPSF (Ulusal Eczacilik 6§rencileri Fede-
rasyonu) Avrupa Alt Komitesi'nin (The European Sub-
Committee) kurulmasi ve 1982’de ESC'nin IPSF'den
bagimsiz olarak, Avrupa Eczacilik Ogrencileri Komite-
si (European Pharmaceutical Students' Committee,
EPSC) adini almasiyla EPSA'nin kurulmasi icin uygun
bir zemin olusmustur.
IPSF'den bagimsiz bir kimlik kazandiktan 10
yil sonra Helsinki'de diizenlenen 15.
EPSC Kongresinde bugiinkii ismi
olan Avrupa Eczacilik Ogrencileri
Birligi (European Pharmaceutical
Students' Association, EPSA) ad-
ni almistir. Su an EPSA, iyesi
olan 32 iilkeden 120,000'in iize-
rinde eczacilik 6grencisini temsil
etmekte.
EPSA kongreler disinda da etkinliklerde
bulunuyor. 6rne§in, Twin Project, EPSA iiye-
si olan 2 iilkenin birbirini kardes se¢mesiyle birlikte
aralarindaki iletisimi ve bilgi alisverisini artiran bir pro-
je. Bir iilke digerini 6zel ya da Genel Kurul toplantila-
rina davet edebilir, ortak toplantilar diizenleyip, spor
miisabakalari, kamp.. vs. diizenleyebilir.

Yaz Universitesi (Summer University) ise, EPSA'ya
liye olan (ilkelerin eczacilik 6grencilerinin yaninda tip,
dis hekimligi gibi saglik bilimleri dgrencilerinin yaz ay-
larinda (temmuz ya da agustos) bir hafta siireyle bir
araya gelmesini saglayan, her yil baska bir tiye kuru-
lus tarafindan farkl bir iilkede diizenlenen, bilimsel ve
egitici konulari kapsayan egitim programinin yaninda
sosyal etkinliklerin de yer aldigi bir EPSA etkinligi. 22-
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tarihleri arasinda dii-

zenlenen Yaz Universitesi'ne IUPSA-istanbul Universi-
tesi Eczacilik Ogrencileri Birligi ev sahipligi yapmisti.
Bu yilki Yaz l]niversitesi’yse, 13-19 Temmuz tarihleri
arasinda Makedonya, Ohrid'te diizenlenecek.

EPSA Sailing Cup, her yil mayis ayi ortalarinda
CROPBSA (Hirvatistan) tarafindan gerceklestirilen bir
spor etkinligi. Bir hafta boyunca Adriyatik denizinde
yelken yarismalari, ayni zamanda yoreye has bitkilerin
incelenmesi ve farmakognozi ile ilgili dersler yapiimak-
ta.

Gidilmek istenen fakiilte ve tilkeyle ilgili tiim bilgi-
lereyse EPSA veritabani sayesinde ulasabilirsiniz. EP-
SA Database, fakiiltelerin ders programlari, kullandik-
lani kitap listeleri, iklim, para birimi, goriilmeye deger
yerler, onemli kentler, kalinabilecek yerler, iilke hak-
kinda genis olgide bilgiler iceren web sitesi adresleri,
staj yerleri ve benzeri tiim bilgileri iceriyor.

Uluslarasi Eczacilik Ogrencileri Federasyonu Ortak
Sempozyumlari ve Avrupa Klinik Eczacilik Dernegi Or-
tak Sempozyumu da EPSA’nin etkinliklerinden.

Eger siz de farkl iilkelerdeki eczacilik uygulamala-
nini yerinde gorip, eczacilik alanindaki yeniliklerden
haberdar olmak, Avrupa'nin farkl ilkelerinden arka-
daslar edinmek istiyorsaniz EPSA'ya katilabilirsiniz.
EPSA diinyasina katilmak isteyen, fakat fakiiltesinin
EPSA ile baglantisi olmadigi her eczacilik dgrencisi EP-
SA'ya bireysel iiye olabilir. Bireysel iiye olmak icin yap-
maniz gereken, liyelik formunu doldurup yillik tyelik

aidatin yatirmak. Ayrica Ingilizce bilmek de gerekiyor.
igilenenler icin: www.epsa-online.org

e-postazp p line.org, htekiner@h
tek Sorumlusu Halil Tekiner)

il.com (EPSA Tanitim ve Des-
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Yeni dogum yapmis annelerin anne siitiiniin ne-
mi konusunda bilgi diizeylerini 6lcmek, toplumumu-
zun gelecegi agisindan ¢ok onemli. Ciinki saglikh bir
toplum olabilmenin kosullardan biri, dengeli ve yeter-
li beslenme. Yeterli ve dengeli beslenme de dogumla
birlikte baglyor. Bebeklerin saglikli biiyiimesi ve gelis-
mesi icin en ideal beslenme yontemiyse emzirme. Ya-
samin ilk aylarinda gereksiz su ve ek gidaya baglanma-
sI, ishal basta olmak (izere enfeksiyon hastaliklar ve
ileri yaslarda ortaya cikacak alerji ve diger hastalikla-
ra zemin hazirhyor. Peki toplumumuzdaki annelerin,
anne siitiiniin 6nemi konusunda bilgi diizeyleri ne?

Bu dnemli bilgiye ulasmak icin EU. Kadin Saghgi
ve Hastaliklari Hemsireligi Ana Bilim Dali dgretim
iiyelerinden, Prof. Dr. Ahsen Sirin’in danismanliginda
bir o6lcme-degerlendirme calismasi gerceklestirdik.
Calismanin sonuclariniysa, istatistik yontemlerinden
ki-kare ve yiizdelik testlerini kullanarak elde ettik. Ve-
rileri topladigimiz deneklerde de bazi dzellikler ara-
dik. Ornegin, saglikhi bebegi olan, emzirmeye basla-

izmir muhabirimiz ve Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu 4. sinif 6grencisi Banu Karagdz, yeni dogum yapmis annelerin, anne
siitiiniin 6nemi konusundaki bilgi diizeylerini inceledi. Banu calismasini gectigimiz yil icinde Ege Universitesi Dogum Servisi’nde gercekles-
tirdi. Elde ettigi sonuglan bize aktariyor.

Anne Sutu mu?

mig, en az ilkokul mezunu, iletisim
sorunu olmayan ve bu arastirmay ka- J
bul eden kisiler aragtirmamiza katil-
di. Bu kosullan tasiyan annelerin %32,5’i 27-31,
%8,3’liik kismi da 17-21 yaslari arasindayd.

Basarili bir emzirmenin baglatiimasi ve siirdiiriil-
mesinde dogum dncesi, dogum ani ve dogum sonrasi
ilk haftalik donem, en hassas donemler. Bu donem-
lerde annenin 6zgiiven azlidi, kaygi, stres, emzirmeye
karsi isteksizlik, bebegini kabullenmeme ve yorgun-
luk, emzirmeyi olumsuz etkileyen unsurlar. Calisma-
mizin can alici noktasini olusturan bu konuda elde et-
tigimiz veriyse %65. Yani toplumumuzdaki annelerin
%65’i anne siitiiniin onemini biliyor. Ne yazik ki bu
oran lilkemiz icin yeterli degil. Ciinkii tim annelerin,
ne kosulda olursa olsun bebegin bu 6 ay boyunca an-
ne siitiiyle beslenmesi ve bagka hicbir ek besine ge-
reksinim duymadigini bilmeleri gerekiyor. Diinya Sag-
Ik Orgiitti, emzirmenin iki yasina kadar ek besinlerle
siirdiriilmesi gerektigini de bildirmekte. Anne siitiin-
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de bulunan enzimler, vitaminler, im-
miinglobulinler ve hormonlar, bebeklerde
hastaliklara karsi direng saglyor. Ayrica
icindeki maddeler nedeniyle beyin gelisi-
minde de anne siitiiniin 6nemi bdyiik.
Dolayisiyla anne siitiinden bebeklerin ya-
rarlanmasini 6nlemek, hem bebek, hem de anne aci-
sindan biiyiik bir kayip.

Calismamizda elde ettigimiz 6nemli bir sonug da-
ha var: Anneler, anne siitii hakkindaki bilgiyi %39,7
oraninda saglk kurumlarindan ve %33,8 oraninda
dergi, TV, radyo ve gazetelerden aliyorlar. Okul egiti-
mi sirasinda bu bilgiyi aldim diyenlerin oraniysa
%14,7. Bu bilgi, yazili, gorsel ve isitsel basinin yakin-
dan ve diizenli izlendigini, saghk kurumlarinin da bu
konuda etkili calistigini gostermekte. Ulkemizde basa-
rili emzirme oraninin artirilmasi ve anne siitiiniin dne-
minin tiim anneler tarafindan bilinmesini saglamak
icin ne yapmak gerekiyor sorusuna gelince: ﬁrgﬁn ve
yaygin egitim miifredatina bu konularin bir an dnce
eklenmesi gerekiyor. Dahasi, saglik personeli hizmet
ici egitimle daha da gelistirilmeli.
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Cevre egitimi, son yillarda tiim diinyanin glindeminde olan cevre sorunlarinin ortaya ¢ikardigi bireysel ve toplumsal bir gereksinim.
Bu gereksinim, her yas, egitim ve meslekteki kisilere belli bir program dahilinde verilmeli. Ancak egitimin dogustan itibaren basladig
goriisiinden hareketle, dncelikle okul dncesi cevre egitimine agirlik verilmeli, cocuklara cevreyi tanitici, dogayi sevdirici mesajlar
yaninda, cevre sorunlarinin yarattigi tehlikeler de anlagilir bir sekilde vurgulanmali. izmir muhabirimiz Fatih Bozyigit, ayni zamanda
Zafertepe Calkoy ilkégretim Okulu Fen Bilgisi G§retmeni. Fatih’in de amaci 6nce kdyiindeki Ggrencilerine, sonra ulasabildigi herkese

i

cevre bilincini agilamak. Amacina ulasma yollarindan biri olarak da, Bilim ve Teknik Kuliibii projeleri kapsaminda, Dokuz Eyliil Universitesi, Buca Egitim
Fakiiltesi llkogretim Boliim Baskani Prof. Dr. Teoman Kesercioglu danismanliginda, “Cevre Egitimi” konulu bir projeyi gectigimiz aylarda baglatti.

Cevre Egitimi

Ulkemizdeki egitim kurumlarinda ders olarak
verilen cevre egitimi konularinin durumunu, verim-
liligini ve 6grencilerin bilgi diizeylerini belirlemek
bu projenin ilk hedefi. Diger hedeflerse soyle: (il
kemizde okuloncesi egitime hazirlanan potansiyel
ogrenci sayisinin fazlahigina dayanarak, egitimin
ilk kurumundaki ¢ocuklarimizi “Cevre Egitimi” ko-
nusunda akilda iz birakici materyallerle egiterek
gelecek kusaklara nitelikli ve bilincli bireyler yetis-
tirmek ve bu egitimi yasam boyu kullanilir hale ge-
tirmek; bunun icin tiim diinya ilkeleri arasinda ya-
pilan “cevre” konulu konferans ve sempozyumlari
incelemeden gecirmek; cevreyi korumak, gelistir-
mek ve sagliginin devamliigini saglamak icin bi-
reylere ve toplumlara diisen gorevleri belirlemek;
bireylere okuldncesi egitimden baglayarak sorunu
saptama, sorun icin ¢6ziim onerileri iiretme ve bu
onerilerden bir tanesini secerek sorunu gidermele-
rine rehber olmak; (iniversite 6grencileri ve yiik-
sek lisans 6grencilerinin “cevre egitimi” tutumlari-
ni 6lcmek; halk egitim merkezlerinin calisanlarinin
egitim tutumlarini 6lgmek (kalorifer yakicilarinin
egitimi); ev hanimlarinin tutumlarini 6l¢mek (atik
malzemeleri degerlendirebilmek icin); esnaf, za-
naatkér ve ciftilerin tutumlarini 6l¢mek; fabrika
ve isyeri sahipleriyle iscilerin tutumlarini 6lcmek.
Birazdan anlatacaklarimizsa, projenin ilk asama-

Projenin Basamaklari

a. Projede yer alacak kurum-kuruluslar ve okullar
belirlenecek ve yazisma yapilacak: 10 giin

b. Cevre egitimiyle ilgili makale, kitap, dergi, ga-
zete ve internet literatiir taramasi yapilacak: 30 giin

¢. Elde edilen bilgiler merkezde toplanacak: 6 giin

d. Bilgiler okuldncesi, ilkdgretim, ortadgretim,
yiiksekogretim olarak ayrilacak: 15 giin

e. Her tiirlii bilgi kendi alaninda analiz edilerek
sentezlenecek: 15 giin

f. Projenin uygulanacagi “uygulama okullarinda”
bulunan dgretmenlere (kabul edilmesi durumunda)
“cevre egitimi” verilecek. Okulda yapilacak plan bir-
likte belirlenecek: 15 giin

g. Proje okulunda yapilagelen cevre etkinlikleri ra-
por halinde tutulacak: 10 giin

h.Eldeki verilere dayali olarak uygulama okuluna
gidilerek calisma yapilacak: 15 giin

1. okuldncesi 6grencilerine boyama kitabi olarak
II. ilkdgretime anket ve on test uygulanacak

. Elde edilen 6n test sonuglari merkezde toplana-
cak: 3 giin
. On test sonuclarina gére belirtke tablosu yapila-
cak: 10 giin
. Okuldncesi ve ilkdgretim 6gretmenlerine gazete
kagidindan kagit yapiminin uygulamali olarak goste-
rilmesi ve kagit, teneke kutu ve camin geri doniisi-
miintiniin poster seklinde sunulmasi: 5 giin
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sinda gerceklestirilen ve gerceklesti-
rilecek calismalari kapsiyor.

Proje, ilk asamada ilkdgretime
devam eden dgrenciler arasinda ger-
ceklestirildi. Elde edilen veriler yiiz-
delik ve temel istatistik yontemleri
kullanilarak degerlendirilecek. Veri-
lerin toplandigi dgrencilerde bulun-
masi gereken ozelliklerse sdyle belir-
lendi: Anasinifi aragtirmasinda; ana-
sinifi O6grencisi olan; oOrgiin egitim
arastirmasinda; orgiin egitim ogren-
cisi olan; arastirmayi kabul eden ve
iletisim sorunu olmayan; sdylenenleri anlayabilen
ve soyledikleri anlagilabilenler.

Projenin biitiiniiyle tamamlanmasi icin gereken
siireyse 324 giin. Proje kapsaminda yazisilacak
kurum ve kuruluglar, “Bagbakanlik Devlet Planla-
ma Tegkilati Miistesarli§i, Cevre Bakanhg, MEB
Okuldncesi Egitimi Genel Miidiirliigii, MEB ilkog-
retim Genel Miidiirliigd, Tirkiye Tabiatini Koruma
Dernegi, Cevre Dostlan Vakfi, Cevre Koruma ve
Arastirma Vakfi, Cevre Koruma ve Yasatma Derne-
gi, Dogal Hayati Koruma Dernegi, Ekoloji ve Cev-
re Dostlari Dernegi, Greenpeace Akdeniz-Tiirkiye,
Tiirkiye Cevre Egitim Vakfi, Tiirkiye Cevre Vakfi,
TEMA, TRT.

k. Ogrenim kurumlarinin diizeylerine gére cevre
egitimi konusunda egitim verilecek. (asetat, resim,
levha ve slayt gosterisi kullanilacak) : 30 giin

- Ogrencilere geri donisiim icin ¢op kutulari yap-
malari ( kagit, cam, plastik, pil) ve boyle bir kampan-
ya baglatmalan

+ Cevresiyle ilgili pano ve kdse olusturmalar (bu
panolar ve koselerde resim, karikatiir, grafik, fotog-
raf, makale ve kose yazilarini asmalari)

. 6§rencilere mahallelerinde atik kagit, cam,
plastik ve pil toplama kampanyasi baslatmalari

« Plastik su ve icecek siselerinden “plastik ev”
yapmalari

+ Okul ve sinif duvarlarinin cevre konulu poster-
lerle donatiimasi

+ Bahgesi uygun okullarda tohum, fidan ve agag
dikiminin yapilmasi.

I. Uygulama okullarindaki koordinator 6gretmen-
lerle ara durum degerlendirilmesinin yapilmasi: 10
giin

m. Uygulama okullarina 50 giin sonra tekrar gidi-
lerek okulda meydana gelen degisiklikler rapor edile-
cek ve g maddesindeki durum ile yeni durum arasin-
daki iligki tablosu yapilacak: 55 giin

n. Ogrencilere uygulanan 1 maddesindeki on-test
tekrar uygulanarak son-test yapilmis olacak. Bu veri-
lere gore on-test/ son-test tablosu yapilacak: 25 giin

0. Sonugclar merkezde toplanarak gerekli tablolar
ve grafikler yapilacak: 70 giin

Cevresinin bilincinde olmayan insan onu nasil
koruyacagini, gelistirecegini ve devamliligini sagla-
yacagini bilemez. Bilimsel calismalardan da goriil-
diigii gibi bireylere “cevre egitimi”nin verilmesi
okul dncesi egitimden baglamali ve yasami boyun-
ca siirmelidir. Temeli saglam olan bir egitim ileri-
ki yillarda kesinlikle yikilmaz. Bunun icin de “cev-
re egitimi”nin egitim sistemimizin temelini olustu-
ran okul dncesi egitimden baglamasi gerekir. Co-
cugun ilk egitimini aldigi ailenin 6rnek ve egitim
aldigi dgretmeninin, izledigi televizyon programi-
nin ve icinde yasadigi toplumun cevre egitiminde
ne kadar onemli bir yer tuttugu yadsinamaz bir
gercek. Artik cocuklarimiza fabrikalarin cevreyi
kirlettigi, her giin onlarca filin disleri icin olduirdil-
diigi, sehir icinden akan pis derelerin mikrop kay-
nagi oldugunu anlatmaktan cok, bunlari neden-
arastirma-sonuc ve ¢6ziim dortlisii icinde yorumla-
malarini ve yasamlarina sokmayi dgretmemiz ge-
rekmekte. Bunu dgrenmeleri icin de dncelikle aile-
lere ve dgretmenlere gorev diismekte. Kaliteli bir
ogretmen egitimi, gelecek kusaklarin da kaliteli ve
bilingli olmasinin 6n kosulu. Avrupa iilkelerinde
her giin bir adim daha ilerleyen “cevre egitimi”ni
lilkemizde gelistirmek, yaymak ve koordine bir se-
kilde bilgi alis-verisinde bulunmak icin kiiciik bir
adim olan bu proje, umariz bagka aragtirmacilarin
katkilariyla daha da ileri gider.

Fatih Bozyidit ile baglanti kurmak isteyenler igin:

Zafertepecalkdy Beldesi, Zafertepegalkdy ilkogretim Okulu Fen Bilgisi
(Ogretmeni Altintas-Kiitahya

Tel: 0 535 869 47 32 e-posta: fhozyigit@yahoo.com
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30 Nisan-2 Mayis tarihleri arasinda, TUBITAK, ODTU ve Elektrik
Miihendisleri Odasi Ankara Subesi’'nin ortaklasa dtizenledigi ve
ODTU’de gerceklesen, 1. Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisayar
Mihendislikleri (EEBM) Egitimi Sempozyumu’nu Ankara muhabirimiz
Engin Toktas izledi. Engin, sempozyumdan edindigi bilgiler 1s18inda,
miihendislik egitiminin sorunlarini ve ¢6ztim 6nerilerini iceren bir ¢alisma

hazirladi. Ayrica konuyla ilgili olarak, ODTU Elektrik-Elektronik Miihendisligi Bé6liim Baskan1 Prof.
Dr. Miibeccel Demirekler ile mtihendislik egitimi tizerine bir sohbet gerceklestirdi.

3

Miihendislik Egitimi ve Ayrilmaz Parcast:

Bircok dgrencinin yasaminin doniim noktasi
olarak gordiigii 0SS yaklastikca tabii ki heye-
canlar da artiyor. “Giizel bir tniversite ve giizel
bir bolim” kazanma hayaliyse, dgrencilerin bu
artan baski ve heyecana katlanmasinin en 6nem-
li yolu oluyor. Ulkemizde gecmis yillarin OSYM
istatistiklerine baktigimizda, bu yil da dgrencile-
rin biiytik bir kisminin miihendislik egitimini he-
defledigini sdyleyebiliriz. Sonugta, boyle bir psi-
kolojik siirecten gecen dgrencilerin biiyiik caba-
larla kazandiklari mihendislikten ve egitimin-
den beklentileri son derece biiyiik olabiliyor. Bu
noktada akla su soru gelebilir: Ulkemizdeki iini-
versitelerin miihendislik fakiilteleri bu beklenti-
leri ne kadar karsilayabilmekte? Ayrica bu fakdil-
teler yalnizca 6grencinin degil, diinyadaki degi-
sen miihendislik egitimi ve sanayiinin beklentile-
rine ne kadar yanit verebilmekte? Ortaya cikan
goriintii cok karamsar olmasa da bu sorularin
yanitlari bizi lilkemizdeki mihendislik fakiiltele-
rinde yasanan bazi sorunlara yoneltmekte.

Miihendislik egitiminin ne kadar onemli ol-
dugunu bizzat yasayarak ogrendigimiz tilkemiz-
de, depremlerde yasanan can ve mal kayiplari
ayrica miihendislik egitim sisteminde de etik ve
teknik sorunlar kendilerini son derece aci bir se-
kilde ortaya koydular. Peki miihendislik fakiilte-
lerinde yasanan ve bazen bdyle aci sonuglar do-
guran sorunlar ve nedenleri neler? Burada goz-
den kagmamasi gereken onemli bir nokta, so-
runlarin kaynagini arastirirken genis bir pers-
pektifle bakmak gerekliligi. Yani, sorunlarin ¢6-
ziimiind yalnizca fakiilte yonetimlerinde aramak
yerine, dgrencinin, siyasal ve ekonomik durumu-
nun da i¢inde bulundugu denklemde aramak ge-
rekiyor. Cok genis bir yelpazeye yayilan sorunla-
ri belli bagsliklar altinda inceleyebiliriz.

Altyapt ve Sorunlar

Miihendisligi; matematiksel ve dogal bilim-
lerden, ders calisma deneyim ve uygulama yolla-
riyla kazanilmig bilgileri akillica kullanarak, do-
ganin madde ve kuvvetlerini insanoglu yararina
sunmak lizere ekonomik yontemler gelistiren bir
meslek dali olarak tanimlayan ABET’in (Accredi-

Bilim ve Teknik Kuliibli hakkinda ter tiirlii bilgiyi, mektup, telefon, faks ya da e-posta araciligiyla edi
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Sorunlar

tation Board for Engineering and Technology)
tanimi dogrultusunda miihendislik egitiminde
altyapinin son derece onemli oldugunu sdyle-
mek zor olmayacak. Genel kaninin aksine, altya-
pi denildiginde akla yalnizca siniflar, laboratu-
varlar gelmemeli. Bir 6grencinin iiniversiteye
basladigi zamanki bilgi birikimi de, iiniversitele-
rin sahip oldugu 6gretim (iyesi potansiyeli de in-
san kaynakh altyapilar olarak degerlendirilmeli.

OSYM tarafindan 1999°da 0YS’den 0SS’ye
gecilerek degistirilen dgrenci secme sinavi siste-
miyle her ne kadar &grencilerin lizerinden
onemli bir yiik kalksa da, bu yiik biiyiik oranda
liniversite egitimi lizerine bindi. Yasanan bu so-
runu ozellikle mihendislik fakiiltelerinde daha
da belirgin olarak gorebilmekteyiz. Ciinkii mii-
hendislik egitiminin temellerini olusturan trigo-
nometri, tiirev ve integral uygulamalari lise miif-
redatinda 3. sinifta yer almakta ve bu konular
bircok okulda 0SS sinavinin yaklasmasi ve bu
konulardan 0SS’de soru ¢tkmamasi nedeniyle

iz. fletisim kurabilecegini

gerekli ilgiyi gormemekte. Sonucta iiniversiteyi
kazanan dgrenciler egitimleri boyunca miihen-
dislik konularini kavramada biiyiik sorunlar ya-
sayabilmekteler.

Bir diger insan kaynakli altyapi sorunu da ni-
cel ve nitel olarak (iniversitelerde yasanan 6gre-
tim dyesi sikintisi. YOK ve Milli Egitim Bakanli-
§r’min 2001 yil verilerine gore lisans diizeyinde-
ki orgiin 6gretim programlarinda 6gretim dyesi
basina diisen ortalama 6grenci sayisi saglik bi-
limlerinde 9’iken miihendislik fakiiltelerinde
26,7’dir. Bu sayilar Tiirkiye ortalamasi oldugu
icin Ankara, istanbul, izmir’deki tiniversiteler is-
tatistikten cikarildiginda Ggretim lyesi basina
diisen ortalama o6grenci sayisi miihendislik fa-
kiiltelerinde 60’lara ¢ikabilmekte. Tiirkiye’nin
bu soruna karsi uyguladigi politikalardan biri
olan, dgretim lyesi adaylarina tamamen yurtdi-
sinda lisansiistii egitim aldirmak, kisa vadede
bir ¢oziim gibi goziikse de, son 10 yil icinde
gosterilen yogun cabaya karsin yalnizca 1247

soyle: Bilim ve Teknik Kuliibii, Atatiirk Bulvari No:221 Kavaklidere- Ankara,
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arastirma gorevlisinin doktoralarini tamamlayip
geri donmesi aslinda yeterli bir ¢6ziim olmadigi-
ni kanitlamakta. Ayrica YOK verilerine gore
yurtdisindaki bir dgrencinin yillik giderinin
25.000 dolar oldugu ve Tiirkiye’nin son yillarda
toplam 5000’den fazla ogretim liyesi adayini
yurtdisina gonderdigi diisiiniilirse, bu uygula-
nan politikaya Tirkiye’nin 600 milyon dolar
asan bir yatirim yaptigi goriiliir. Yasanan bu so-
runa ¢bziim olarak gelistirilen ve su an icin OD-
TU 6nciiliigiinde ilerleyen “Ogretim Uyesi Yetis-
tirme Programl-ﬁYP” ile maddi kayiplarin azal-
tilmasi ve yeterli sayida, kaliteli dgretim (yesi
yetistirilmesi hedeflenmekte. OYP, iiniversitele-
rarasi bir isbirlik agi kurma ve bu programda ye-
tistirilen 6gretim tiyesi adaylarini tiim egitimleri
yerine, egitimlerinin belli bélimlerinde proje
amach olarak yurtdisina gonderme temelleri
lizerine kuruldu. Ayrica programin en nemli ye-
niliklerinden birisi, mezun olan dgretim eleman-
larina kendi (niversitelerine donebilme olanagi-
ni vermesi. OYP’nin sagladigi daha bircok avan-
tajlar sayesinde, lisans egitimin bitirmis 6grenci-
ler icin, dgretim liyeligi cazibesini tekrar kaza-
nabilecek.

Bu konuda bir bagka sorun da
teknik altyapidan kaynaklaniyor.
Genel olarak ekonomik nedenler-
le ortaya cikan bu sorunlarin en
onemlilerinden biri teorik egiti-
min pratige dondistiirildigi labo-
ratuvarlarin yeterli olmamasi. Bu-
nun yaninda, yalnizca miihendis-
lik fakiiltelerinin degil, tiim dini-
versitelerin sorunu olan, 6grenci-
ye yeterli bilgisayar erisiminin
saglanamamasi en az teknik labo-
ratuvarlar kadar onemli. Giinii-
miiz bilgi cagi kosullarinda tekno-
lojik gelismeleri yakindan takip
etmesi gereken mihendislik 0g-
rencileri icin bilgisayar ve inter-
net cok 6nemli. Tiim bu sorunlari
¢ozebilmemiz icin gerekli olan maddi 6denekler-
se, devlet biitcesinden egitime ayrilan payin az
olmasi nedeniyle yeterli olmamakta.

Universite-Sanayl igbirligl

Bilim ve teknolojinin ayrilmaz biitiinligiiniin
bir unsuru olan tiniversite-sanayi isbirligi, bircok
yoniiyle akademisyenlerin, sanayicilerin, politi-
kacilarin tartisma konusu. Diinyada 19. yiizyil
Sanayi Devrimi ile baglayan ve gittikce hizlanan
bu birliktelik, bilginin cok kisa bir siire icinde
ekonomik deger kazanmasini saglayarak iilkele-
rin gelisiminde 6nemli bir rol oynadi. Bu sistem-
de temel olarak sanayide yasanan sorunlarla ilis-
kili olusturulan projeler, sanayinin finansman,
liniversitelerinse nitelikli insan gicii ve laboratu-
var gibi altyapi destegiyle siirdiiriilmekte. Her
iki tarafin da bu sistemden yararlar sagladigini
diisinmek olasi. Universiteler acisindan en
onemli yarari, yiiriitiilen projelere mali destegin
saglanmasi. Ayrica bu birliktelikle projelerde
gorev alacak iiniversite 6grencilerinin 6grenim
stiresinde pratik anlamda deneyim kazanmalari

ve mezunlarin nitelikli is bulmalari saglanmis
oluyor. Sirketler acisindan bakildigindaysa daha
kérh bir tablo ortaya ¢ikmakta. Oncelikle sirket
biitcelerinde ¢ok biiyiik bir yer tutan ARGE har-
camalari, tniversitelerin hazir laboratuvar ve bil-
gi birikimleri kullanilarak biiyiik oranda azaltila-
bilmekte. Ayrica calisma yasaminda bizzat goz-
lemlenen iist diizey dgrenciler erken asamalarda
sirkete kazandirimakta ve yetenekleri dogrultu-
sunda yonlendirilebilmekte.

ilk 6rnegini Stanford Universitesi Silikon Va-
disi’nde gordiigiimiiz Teknoparklar araciligiyla
liniversite-sanayi isbirligini daha etkin hale getir-
mek hedeflenmekte. Universite yerleskesi iceri-
sinde teknik altyapisi hazir belli alanlara sirket-
lerin kurulmasiyla olusan sistemde, fiziksel ya-
kinligin getirdigi siirekli iletisim ortami sayesin-
de verimlilik artmakta ve maliyetler diismekte.
Boylece iletisim kopuklugu nedeniyle dogacak
zararlar, gecikmeler ve hatalardan uzaklasilmak-
ta.

Ulkemizde su anda bu konudaki en Gnemli
calisma 0DTU’de yapiliyor. Genel olarak yazilim
ve elektronik sanayiinin agirlikta oldugu ODTU
Teknokent’te sirketler kesintisiz dniversiteyle

iletisim halindeler. Teknokent’te bugiin icin 62
ODTU 6gretim iyesi, 15 firmada, 30’un iizerin-
de projede calismakta, ogretim tyelerinin kur-
dugu 3 sirket, Teknokent icinde faaliyet goster-
mekte. Bu rakamlar diinya standartlarina gore
son derece az olmakla birlikte, ODTU Teknoken-
ti’nin gelisim siirecinin basinda oldugu diisiini-
liirse aslinda cesaret verici.

Son olarak iT(’de de baslatilan teknopark
projesiyle Tiirkiye’nin onemli bir sorunu olan
liniversite-sanayi iletisim kopuklugu giderilebile-
cek. Genel olarak montaj sanayiinin agirlikta ol-
dugu Tiirkiye sanayisi, bu sayede kendi gereksi-
nimleri dogrultusunda tasarim ve tiretim yapabi-
len, teknolojiyi izlemek yerine yaratan bir sana-
yi halini alabilecek.

Ortak Standart Sistemi ve ABET

Yukarida bahsedilen miihendislik egitimi so-
runlarinin iilke genelinde cok cesitlilik goster-
mesi, fakiilteler arasi ortak bir egitim standardi-
nin ortaya konmasini gerekli kiliyor. Bu stan-
dart sorunuyla ¢ok onceden karsilasan ABD ya

da Avrupa’daki gelismis devletler, kurduklari
denetleme kurumlariyla bu sorunu ¢ézmeye ca-
lismiglar. Ornegin  1930’lu yillarin basinda
ABD’nin degisik miihendislik disiplinlerine ait
meslek odalarinin destegiyle kurulan ABET o yil-
lardan bu yana ABD iiniversitelerinde lisans dii-
zeyinde yiiriitiiimekte olan miihendislik egitimi-
ni degerlendirmekte ve ilgili programlara akre-
ditasyon (yetkinlik) vermekte. Ulkemizde bu
amacla calisan bir kurumun olmamasi nedeniy-
le, tiniversitelerimiz akreditasyon gereksinimle-
rini yabanc kuruluslardan saglamaktalar. Ozel-
likle ingilizce egitim yapan iiniversitelerin egi-
tim sistemlerinin Kuzey Amerika egitim sistemi-
ne benzer olmasi nedeniyle ABET, akreditasyon
icin bagvurulan yabanci kuruluglar arasinda en
onde gelmekte. Once 1994’te kimya ve maden
miihendislikleri icin, daha sonra 1996’da elekt-
rik-elektronik, makina, insaat, metalurji ve mal-
zeme miihendislikleri icin ABET’e basvuran OD-
TU, belli bir degerlendirme siirecinden sonra ak-
reditasyon belgesini aldi. 2001’deyse ODTU’niin
tim mihendislikleri ABET degerlendirme siire-
cinden gecti. Bu arada Bogazici Universitesi Mii-
hendislik Fakiiltesi kapsamindaki tiim program-
lar ile Bilkent Universitesi Elekt-
rik-Elektronik ve Endiistri Miihen-
disligi programlari da 1990’ yil-
larin ikinci yarisinda ABET tara-
findan degerlendirildi. icinde bu-
lundugumuz yil igindeyse iTU, bir
kisim programinin akreditasyonu
icin ABET ziyaretini bekliyor.
ABET degerlendirme sisteminin
sagladigi en onemli yararlardan
biri, miihendislik egitimi dahilin-
de dgrencilere etik ve sorumluluk
bilincinin yerlestirilmeye calsil-
masi. Etik bilincin eksikliginden
kaynaklanan, depremlerde yasa-
digimiz facialar ve buna benzer
miihendislik hatalari, ABET siste-
miyle birlikte gelen “Miihendislik
Etigi” dersi verilerek engellenmeye calisiimakta.
Dersin iceriginde bir mihendisin karsilasabilece-
gi cesitli senaryolar yaratiimakta ve etik bilince
sahip miihendisin bdyle bir durumda ne yapma-
si gerektigi irdelenmekte.

ABET degerlendirme sistemine gére bir mi-
hendiste su 6zellik ve becerilerin bulunmasi bek-
leniyor: Matematik, fen ve miihendislik bilgileri-
ni uygulama; deney tasarlama, yapma ve sonug-
larini analiz etme; disiplinler arasi calismalar
yiiriitecek takimlarda calisma; etik ve sorumlu-
luk bilinci; sozlii ve yazili olarak etkin iletisim
kurma; yasam boyu dgrenmenin gerekli oldugu
bilinci; giincel sorunlari meslegiyle iliskilendir-
me.

Degerlendirme sistemini bu ozellikler dog-
rultusunda kuran ABET, fakiiltelerin egitim
programlarini, 6gretim liyesi ve dgrencilerin ye-
terliliklerini, fakiilte biinyesindeki sosyal aktivi-
teleri inceler ve uygun buldugu kuruluslara ak-
redite belgesini verir.

Ulkemizdeki kosullarin ve gereksinimlerin
yabanci iilkelerden farklihik gostermesi, kendi
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ulusal akreditasyon sistemimize sahip olmamizi
gerekli kiyor. Bu dogrultuda 2001 icinde Tiirki-
ye ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti iiniversite-
leri, miihendislik fakiilteleri dekanlarinin girisi-
miyle olusturulan “Miihendislik Dekanlari Konse-
yi” giindeminin ilk maddesi olarak ulusal akredi-
tasyon sisteminin kurulmasini benimsedi. ABET-
2000 sistemini temel alan, iilke ¢ikarlar dogrul-
tusunda sekillendirilen sistemi kullanacak “Mii-
hendislik  Degerlendirme  Kurulu-MUDEK”
2002’de kuruldu. Su anda akreditasyon siireci
icin goniilliiliik ilkesi benimseniyor ve bu dogrul-
tuda basvuruda bulunan 6 iiniversitenin toplam
19 programinin 2003’iin ikinci yarisinda ulusal
akreditasyondan gecmesi planlanlaniyor.

Miihendislik Egitimi Sempozyumu

Su ana kadar bahsedilen miihendislik egitimi
sorunlarinin iilkemizde tartisilacagi ortak bir
platformun olmamasi, bu konuda ciddi bir ileti-
simsizlik yaratmakta. Gectigimiz ay 0DTU’de dii-
zenlenen 1. Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisa-
yar Mihendislikleri Egitimi Sempozyumu ise bu
iletisimsizligi giderme yolunda atilan ¢ok dnemli
bir adim. Sempozyum konulari her ne kadar
elektrik-elektronik ve bilgisayar miihendislikle-
riyle kisitlansa da tartisilan bircok konunun as-
linda tiim miihendislikleri ilgilendirdigi de orta-
da. Tiirkiye’de miihendislik egitiminin tartisildigi
ilk diizenli platform olma ozelligini tasiyan bu
sempozyumda 5 davetli konusma, 45 bildiri ve
15 poster sunumu, toplam 17 ayri oturumda su-
nuldu. Sempozyumun konulari arasinda EEBM
egitiminde tilkemiz (niversitelerinin bugiin icin-
de bulunduklar durumun saptanmasi, genel so-
runlarin belirlenmesi oldugu kadar, egitimde ye-
ni yaklagimlarin, degisik tiniversitelerin degisik
uygulamalarinin tartisilmasi da var. Ayrica temel
bazi noktalarda ortak anlayisin yerlesmesi yo-
niinde yapilan akreditasyon calismalari da sem-
pozyumun konulari arasindaydi. Degisik dniversi-
telerden ve cesitli sanayi kuruluglarindan birgok
kisinin katilimiyla gerceklestirilen ve ileride iki
yilda bir yapilmasi planlanan sempozyumun, ku-
rumlararasi deneyimlerin ve bilgi birikimlerinin
paylasilmasini saglamasiyla, miihendislik egitimi
konusunda iletisim eksikligini gidermek amacina
ulastigini soyleyebiliriz.

Prof. Dr. Mubeccel Demirekler ile Mihendislik
Egitimi Uzerine Bir Sohbet

BTK: Tiirkiye’nin en onde gelen mihendislik
boliimlerinden birinin béliim bagkani olarak, ver-
diginiz miihendislik egitimiyle oOgrencilerinize
hangi ozellikleri kazandirmayi hedefliyorsunuz?

MD: Boliimiimiiz, ana misyonunu evrensel
diizeyde yetkinligi olan miihendisler yetistirmek
olarak belirlemistir. Bu misyonumuz dogrultu-
sunda oncelikle 6grencilerimizin temel bilimler
ve matematikte belirli bir egitim diizeyine ulas-
malarini istiyoruz. Daha sonra dgrendikleri bilgi-
leri meslekleri dogrultusunda yorumlayabilmele-
rini ve derinlemesine analiz yapabilmelerini bek-
liyoruz. Bunlarin disinda disiplinler arasi calis-
malarda uyumlu olarak calisabilmelerine ve etki-
li iletisim kurabilmelerine 6nem veriyoruz.

BTK: Diinyadaki miihendislik egitimlerini goz
ontine alirsak Tiirkiye’deki miihendislik egitimini
nasil degerlendiriyorsunuz?

MD: Tiirkiye’deki mihendislik egitimi diinya-
daki miihendislik egitiminden daha asagida de-
gildir. Mezunlarimizin hem Amerika’da hem de
Avrupa’da kolay is bulmalari, verdigimiz egitimin
kalitesini kanitlamaktadir. Biz burada gercekten
evrensel diizeyde bir egitim veriyoruz ve Tiirki-
ye’deki bircok tiniversitede de durum bizimkin-
den farkh degil.

BTK: Tiirkiye’deki miihendislik egitiminin te-
mel sorunlari hakkinda neler séyleyebilirsiniz?

MD: Her ne kadar bizim béliim icin olmasa

da Tiirkiye’nin ciddi bir Ogretim tyesi sorunu
vardir. Planlanmadan agilan yeni béliimler bu so-
runu daha da derinlestirmistir. Ayrica uygulanan
licret politikalar1 nedeniyle 6gretim tiyelerimizin
liniversitelerde kalmalari gittikce giiclesmekte-
dir. Diger bir sorunsa bana gore iiniversitelerin
kendilerini yenileme yeteneklerinin olmamasidir.
Universiteler giderek adeta eskiyorlar ve disariya
kapaniyorlar. “Disariya kapanmak” deyimi ile
anlatmak istedigim miihendislik fakiiltelerinin di-
ger iiniversiteler ve sanayi ile olan iligkilerindeki
yetersizliktir. Yasadigimiz bir diger sorun da iini-
versite biitcelerinin yetersiz olmasidir.

BTK: Tiirkiye’de ilk defa gerceklestirilen 1.
Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisayar Egitimi
Sempozyumu’nun baskanligini yaptiniz. Bu sem-
pozyumun yapilma amacini ve sonuglarini kisaca
aciklar misiniz?

MD: Sempozyumun amaclarindan bir tanesi
liniversitelerin diger (iniversiteler ve sanayi ile
arasindaki iletisim eksikligini gidermekti. Cok
cesitli konularin tartisildigi sempozyumun bu aci-
dan son derece yararl oldugunu diistiniiyorum.
Bu tip devami yapilacak sempozyumlar en azin-
dan ayni amaca hizmet eden kurumlar arasinda-
ki iletisimsizligi bir ol¢iide azaltacaktir.

BTK: Bilim ve Teknik dergisi adina bize za-
man ayirdiginiz icin ¢ok tesekkiir ederiz.

Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...

Biyoloji Ogrenci
Kongresi

Gegtigimiz yil Bolu
Abant izzet Baysal Univer-
sitesi'nde diizenlenen Bi-
yoloji Ogrenci Kongresi
bu yil Marmara Universi-
tesi Fen-Edebiyat Fakiilte-
si biinyesindeki Biyoloji
Kuliibii tarafindan diizen-
lenecek. Ogrencilerin yil
boyunca yapmis olduklari
bilimsel calismalari sozlii
sunum ve poster calisma-
si seklinde sunacaklari
10. Biyoloji f)g'jrenci
Kongresi, istanbul'da
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Marmara Universitesi Goztepe
Kampiisii’nde, 5-9 Ekim tarihle-
ri arasinda gerceklesecek. Kati-
lim icin 6grencilerin 18 Hazi-
ran’a kadar Biyoloji Kuliibii'niin
sitesinden kayit olmalari gereki-
yor. Kayit formu icin
http://www.bioclub-marma-
ra.com adresine bagvurabilirsi-
niz.

Ziimriit Kavuncuoglu

TBD Bilisim Dergisi
Bilimkurgu Oyk
Yarismasi

Tiirkiye Bilisim Dernegi, Bilisim
Dergisi, diis giclerini bilime ko-

san tiim oykiiciilerimizi, bu yil besincisini diizenle-
necek olan Bilimkurgu Oykii Yarismasi’'na davet
ediyor. Yarismaya TBD Yonetim Kurulu iyeleri ile
TBD Bilisim Dergisi Yayin Kurulu Uyeleri disinda
herkes katilabilecek. Konu serbestisi olan yarisma-
da, Oykii Tiirkce yazilacak. Ayrica ykiiniin daha
once herhangi bir yarismada 6diil almamis olmasi
gerekiyor.

Yarismay! kazanan oykiiler 14 Ekim’de acikla-
nacak. Yarisma sonucunda birinciye kisisel bilgisa-
yar, ikinciye avugici bilgisayar, tciinciiye de MS of-
fice XP yazim paketi verilecek. ilgilenenlerin 6
kopya olarak hazirladiklan yapitlarini, 8 Agustos’a
kadar “Tiirkiye Bilisim Dernegi, Cetin Emec Blv.
4.C. No 3/11-12 06450 A. 6vegler—Ankara” adre-

sine elden teslim etmeleri gerekiyor.

Bilgi ve iletisim icin: Tel: 312 479 34 62 Faks 312 479 34 67
e-posta: tbd-merkez@tbd.org.tr

web: www.tbd.org.tr



Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri... Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri

European Pharmaceutical Students' Association (Avrupa Eczacilik Ogrencileri Birligi) yilik kongresi 21-27 Nisan 2003
tarihleri arasinda, Tiirkiye dahil 32 Avrupa iilkesinden 39 6grenci organizasyonunun katilimiyla Slovenya'nin Portoroz sehrinde
diizenlendi. Kongrede iilkemizi Ankara Universitesi, istanbul Universitesi ve Marmara Universitesi Eczacilik Fakiilteleri

ogrencilerinden olusan 13 kisilik bir grup temsil etti. Muhabirimiz Halil Tekiner de oradaydi.

Avrupa Eczacilik Ogrencileri Slovenya’da

Kongre, eczacilik alanindaki son gelismeleri tartis-
mak, Avrupa'daki tiim eczacilik 6grencileri arasindaki
dayanigmayi artirmak, EPSA yonetimi ve diger dgren-
ci birliklerinin temsilcileriyle bir araya gelerek hem
kendi Ogrenci birligini tanitmak, hem EPSA bazinda
gerceklestirilecek olan yeni projeler iiretmek amaciyla
diizenlendi. Kongre siiresince yapilan uzun ve yorucu
Genel Kurul toplantilari haricinde diizenlenen paneller-
de eczacilik egitimindeki yenilikler, soruna da-
yali 6grenme (Problem Based Learning),
eczacilik ve kiiresellesme gibi konular
hakkinda bilgi verildi. Elbette bu bir
hafta icinde cok sayida sosyal faali- /
yet de diizenlendi: Lubliana sehir
turu, Sloven miizigi ve danslarinin
tanrtildigi Sloven aksami (Slovenya
cok kiigiik bir tilke olmasina ragmen
-lilkenin toplam niifusu 2 milyon ka-
dar- son derece zengin bir tarih ve kiilti-
rel mirasa sahip.), Lubliana Kalesi'nde aksam
yemedi bunlardan birkag1.

Kongrenin son giiniindeyse EPSA Yonetim Kurulu
secimleri yapildi. Tiirkiye temsilcisi “Tanitim ve Destek
Sorumlusu” secildi. Secimler sirasinda Baskanliga
aday ¢tkmadidi icin EPSA Baskani Atina'da diizenlene-
cek ilk Yonetim Kurulu toplantisinda belirlenecek.

EPSA'min tarihgesi

1978 yilinda "Association Nationale des Etudiants
en Pharmacie de France™in (Fransiz Ulusal Eczacilik
Ogrencileri Birligi) Fransa-Nancy'de diizenlenen kong-
relerine Avrupa'nin cesitli iilkelerinden dgrenci grupla-

rini davet etmesi, EPSA'nin kurulusundaki en onemli

adimlardan biri olmugtur. Ardindan Edinburgh'da di-
zenlenen 29. IPSF (Ulusal Eczacilik 6§rencileri Fede-
rasyonu) Avrupa Alt Komitesi'nin (The European Sub-
Committee) kurulmasi ve 1982’de ESC'nin IPSF'den
bagimsiz olarak, Avrupa Eczacilik Ogrencileri Komite-
si (European Pharmaceutical Students' Committee,
EPSC) adini almasiyla EPSA'nin kurulmasi icin uygun
bir zemin olusmustur.
IPSF'den bagimsiz bir kimlik kazandiktan 10
yil sonra Helsinki'de diizenlenen 15.
EPSC Kongresinde bugiinkii ismi
olan Avrupa Eczacilik Ogrencileri
Birligi (European Pharmaceutical
Students' Association, EPSA) ad-
ni almistir. Su an EPSA, iyesi
olan 32 iilkeden 120,000'in iize-
rinde eczacilik 6grencisini temsil
etmekte.
EPSA kongreler disinda da etkinliklerde
bulunuyor. 6rne§in, Twin Project, EPSA iiye-
si olan 2 iilkenin birbirini kardes se¢mesiyle birlikte
aralarindaki iletisimi ve bilgi alisverisini artiran bir pro-
je. Bir iilke digerini 6zel ya da Genel Kurul toplantila-
rina davet edebilir, ortak toplantilar diizenleyip, spor
miisabakalari, kamp.. vs. diizenleyebilir.

Yaz Universitesi (Summer University) ise, EPSA'ya
liye olan (ilkelerin eczacilik 6grencilerinin yaninda tip,
dis hekimligi gibi saglik bilimleri dgrencilerinin yaz ay-
larinda (temmuz ya da agustos) bir hafta siireyle bir
araya gelmesini saglayan, her yil baska bir tiye kuru-
lus tarafindan farkl bir iilkede diizenlenen, bilimsel ve
egitici konulari kapsayan egitim programinin yaninda
sosyal etkinliklerin de yer aldigi bir EPSA etkinligi. 22-
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tarihleri arasinda dii-

zenlenen Yaz Universitesi'ne IUPSA-istanbul Universi-
tesi Eczacilik Ogrencileri Birligi ev sahipligi yapmisti.
Bu yilki Yaz l]niversitesi’yse, 13-19 Temmuz tarihleri
arasinda Makedonya, Ohrid'te diizenlenecek.

EPSA Sailing Cup, her yil mayis ayi ortalarinda
CROPBSA (Hirvatistan) tarafindan gerceklestirilen bir
spor etkinligi. Bir hafta boyunca Adriyatik denizinde
yelken yarismalari, ayni zamanda yoreye has bitkilerin
incelenmesi ve farmakognozi ile ilgili dersler yapiimak-
ta.

Gidilmek istenen fakiilte ve tilkeyle ilgili tiim bilgi-
lereyse EPSA veritabani sayesinde ulasabilirsiniz. EP-
SA Database, fakiiltelerin ders programlari, kullandik-
lani kitap listeleri, iklim, para birimi, goriilmeye deger
yerler, onemli kentler, kalinabilecek yerler, iilke hak-
kinda genis olgide bilgiler iceren web sitesi adresleri,
staj yerleri ve benzeri tiim bilgileri iceriyor.

Uluslarasi Eczacilik Ogrencileri Federasyonu Ortak
Sempozyumlari ve Avrupa Klinik Eczacilik Dernegi Or-
tak Sempozyumu da EPSA’nin etkinliklerinden.

Eger siz de farkl iilkelerdeki eczacilik uygulamala-
nini yerinde gorip, eczacilik alanindaki yeniliklerden
haberdar olmak, Avrupa'nin farkl ilkelerinden arka-
daslar edinmek istiyorsaniz EPSA'ya katilabilirsiniz.
EPSA diinyasina katilmak isteyen, fakat fakiiltesinin
EPSA ile baglantisi olmadigi her eczacilik dgrencisi EP-
SA'ya bireysel iiye olabilir. Bireysel iiye olmak icin yap-
maniz gereken, liyelik formunu doldurup yillik tyelik

aidatin yatirmak. Ayrica Ingilizce bilmek de gerekiyor.
igilenenler icin: www.epsa-online.org

e-postazp p line.org, htekiner@h
tek Sorumlusu Halil Tekiner)

il.com (EPSA Tanitim ve Des-

..j_

Yeni dogum yapmis annelerin anne siitiiniin ne-
mi konusunda bilgi diizeylerini 6lcmek, toplumumu-
zun gelecegi agisindan ¢ok onemli. Ciinki saglikh bir
toplum olabilmenin kosullardan biri, dengeli ve yeter-
li beslenme. Yeterli ve dengeli beslenme de dogumla
birlikte baglyor. Bebeklerin saglikli biiyiimesi ve gelis-
mesi icin en ideal beslenme yontemiyse emzirme. Ya-
samin ilk aylarinda gereksiz su ve ek gidaya baglanma-
sI, ishal basta olmak (izere enfeksiyon hastaliklar ve
ileri yaslarda ortaya cikacak alerji ve diger hastalikla-
ra zemin hazirhyor. Peki toplumumuzdaki annelerin,
anne siitiiniin 6nemi konusunda bilgi diizeyleri ne?

Bu dnemli bilgiye ulasmak icin EU. Kadin Saghgi
ve Hastaliklari Hemsireligi Ana Bilim Dali dgretim
iiyelerinden, Prof. Dr. Ahsen Sirin’in danismanliginda
bir o6lcme-degerlendirme calismasi gerceklestirdik.
Calismanin sonuclariniysa, istatistik yontemlerinden
ki-kare ve yiizdelik testlerini kullanarak elde ettik. Ve-
rileri topladigimiz deneklerde de bazi dzellikler ara-
dik. Ornegin, saglikhi bebegi olan, emzirmeye basla-

izmir muhabirimiz ve Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu 4. sinif 6grencisi Banu Karagdz, yeni dogum yapmis annelerin, anne
siitiiniin 6nemi konusundaki bilgi diizeylerini inceledi. Banu calismasini gectigimiz yil icinde Ege Universitesi Dogum Servisi’nde gercekles-
tirdi. Elde ettigi sonuglan bize aktariyor.

Anne Sutu mu?

mig, en az ilkokul mezunu, iletisim
sorunu olmayan ve bu arastirmay ka- J
bul eden kisiler aragtirmamiza katil-
di. Bu kosullan tasiyan annelerin %32,5’i 27-31,
%8,3’liik kismi da 17-21 yaslari arasindayd.

Basarili bir emzirmenin baglatiimasi ve siirdiiriil-
mesinde dogum dncesi, dogum ani ve dogum sonrasi
ilk haftalik donem, en hassas donemler. Bu donem-
lerde annenin 6zgiiven azlidi, kaygi, stres, emzirmeye
karsi isteksizlik, bebegini kabullenmeme ve yorgun-
luk, emzirmeyi olumsuz etkileyen unsurlar. Calisma-
mizin can alici noktasini olusturan bu konuda elde et-
tigimiz veriyse %65. Yani toplumumuzdaki annelerin
%65’i anne siitiiniin onemini biliyor. Ne yazik ki bu
oran lilkemiz icin yeterli degil. Ciinkii tim annelerin,
ne kosulda olursa olsun bebegin bu 6 ay boyunca an-
ne siitiiyle beslenmesi ve bagka hicbir ek besine ge-
reksinim duymadigini bilmeleri gerekiyor. Diinya Sag-
Ik Orgiitti, emzirmenin iki yasina kadar ek besinlerle
siirdiriilmesi gerektigini de bildirmekte. Anne siitiin-
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de bulunan enzimler, vitaminler, im-
miinglobulinler ve hormonlar, bebeklerde
hastaliklara karsi direng saglyor. Ayrica
icindeki maddeler nedeniyle beyin gelisi-
minde de anne siitiiniin 6nemi bdyiik.
Dolayisiyla anne siitiinden bebeklerin ya-
rarlanmasini 6nlemek, hem bebek, hem de anne aci-
sindan biiyiik bir kayip.

Calismamizda elde ettigimiz 6nemli bir sonug da-
ha var: Anneler, anne siitii hakkindaki bilgiyi %39,7
oraninda saglk kurumlarindan ve %33,8 oraninda
dergi, TV, radyo ve gazetelerden aliyorlar. Okul egiti-
mi sirasinda bu bilgiyi aldim diyenlerin oraniysa
%14,7. Bu bilgi, yazili, gorsel ve isitsel basinin yakin-
dan ve diizenli izlendigini, saghk kurumlarinin da bu
konuda etkili calistigini gostermekte. Ulkemizde basa-
rili emzirme oraninin artirilmasi ve anne siitiiniin dne-
minin tiim anneler tarafindan bilinmesini saglamak
icin ne yapmak gerekiyor sorusuna gelince: ﬁrgﬁn ve
yaygin egitim miifredatina bu konularin bir an dnce
eklenmesi gerekiyor. Dahasi, saglik personeli hizmet
ici egitimle daha da gelistirilmeli.
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Cevre egitimi, son yillarda tiim diinyanin glindeminde olan cevre sorunlarinin ortaya ¢ikardigi bireysel ve toplumsal bir gereksinim.
Bu gereksinim, her yas, egitim ve meslekteki kisilere belli bir program dahilinde verilmeli. Ancak egitimin dogustan itibaren basladig
goriisiinden hareketle, dncelikle okul dncesi cevre egitimine agirlik verilmeli, cocuklara cevreyi tanitici, dogayi sevdirici mesajlar
yaninda, cevre sorunlarinin yarattigi tehlikeler de anlagilir bir sekilde vurgulanmali. izmir muhabirimiz Fatih Bozyigit, ayni zamanda
Zafertepe Calkoy ilkégretim Okulu Fen Bilgisi G§retmeni. Fatih’in de amaci 6nce kdyiindeki Ggrencilerine, sonra ulasabildigi herkese

i

cevre bilincini agilamak. Amacina ulasma yollarindan biri olarak da, Bilim ve Teknik Kuliibii projeleri kapsaminda, Dokuz Eyliil Universitesi, Buca Egitim
Fakiiltesi llkogretim Boliim Baskani Prof. Dr. Teoman Kesercioglu danismanliginda, “Cevre Egitimi” konulu bir projeyi gectigimiz aylarda baglatti.

Cevre Egitimi

Ulkemizdeki egitim kurumlarinda ders olarak
verilen cevre egitimi konularinin durumunu, verim-
liligini ve 6grencilerin bilgi diizeylerini belirlemek
bu projenin ilk hedefi. Diger hedeflerse soyle: (il
kemizde okuloncesi egitime hazirlanan potansiyel
ogrenci sayisinin fazlahigina dayanarak, egitimin
ilk kurumundaki ¢ocuklarimizi “Cevre Egitimi” ko-
nusunda akilda iz birakici materyallerle egiterek
gelecek kusaklara nitelikli ve bilincli bireyler yetis-
tirmek ve bu egitimi yasam boyu kullanilir hale ge-
tirmek; bunun icin tiim diinya ilkeleri arasinda ya-
pilan “cevre” konulu konferans ve sempozyumlari
incelemeden gecirmek; cevreyi korumak, gelistir-
mek ve sagliginin devamliigini saglamak icin bi-
reylere ve toplumlara diisen gorevleri belirlemek;
bireylere okuldncesi egitimden baglayarak sorunu
saptama, sorun icin ¢6ziim onerileri iiretme ve bu
onerilerden bir tanesini secerek sorunu gidermele-
rine rehber olmak; (iniversite 6grencileri ve yiik-
sek lisans 6grencilerinin “cevre egitimi” tutumlari-
ni 6lcmek; halk egitim merkezlerinin calisanlarinin
egitim tutumlarini 6lgmek (kalorifer yakicilarinin
egitimi); ev hanimlarinin tutumlarini 6l¢mek (atik
malzemeleri degerlendirebilmek icin); esnaf, za-
naatkér ve ciftilerin tutumlarini 6l¢mek; fabrika
ve isyeri sahipleriyle iscilerin tutumlarini 6lcmek.
Birazdan anlatacaklarimizsa, projenin ilk asama-

Projenin Basamaklari

a. Projede yer alacak kurum-kuruluslar ve okullar
belirlenecek ve yazisma yapilacak: 10 giin

b. Cevre egitimiyle ilgili makale, kitap, dergi, ga-
zete ve internet literatiir taramasi yapilacak: 30 giin

¢. Elde edilen bilgiler merkezde toplanacak: 6 giin

d. Bilgiler okuldncesi, ilkdgretim, ortadgretim,
yiiksekogretim olarak ayrilacak: 15 giin

e. Her tiirlii bilgi kendi alaninda analiz edilerek
sentezlenecek: 15 giin

f. Projenin uygulanacagi “uygulama okullarinda”
bulunan dgretmenlere (kabul edilmesi durumunda)
“cevre egitimi” verilecek. Okulda yapilacak plan bir-
likte belirlenecek: 15 giin

g. Proje okulunda yapilagelen cevre etkinlikleri ra-
por halinde tutulacak: 10 giin

h.Eldeki verilere dayali olarak uygulama okuluna
gidilerek calisma yapilacak: 15 giin

1. okuldncesi 6grencilerine boyama kitabi olarak
II. ilkdgretime anket ve on test uygulanacak

. Elde edilen 6n test sonuglari merkezde toplana-
cak: 3 giin
. On test sonuclarina gére belirtke tablosu yapila-
cak: 10 giin
. Okuldncesi ve ilkdgretim 6gretmenlerine gazete
kagidindan kagit yapiminin uygulamali olarak goste-
rilmesi ve kagit, teneke kutu ve camin geri doniisi-
miintiniin poster seklinde sunulmasi: 5 giin
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sinda gerceklestirilen ve gerceklesti-
rilecek calismalari kapsiyor.

Proje, ilk asamada ilkdgretime
devam eden dgrenciler arasinda ger-
ceklestirildi. Elde edilen veriler yiiz-
delik ve temel istatistik yontemleri
kullanilarak degerlendirilecek. Veri-
lerin toplandigi dgrencilerde bulun-
masi gereken ozelliklerse sdyle belir-
lendi: Anasinifi aragtirmasinda; ana-
sinifi O6grencisi olan; oOrgiin egitim
arastirmasinda; orgiin egitim ogren-
cisi olan; arastirmayi kabul eden ve
iletisim sorunu olmayan; sdylenenleri anlayabilen
ve soyledikleri anlagilabilenler.

Projenin biitiiniiyle tamamlanmasi icin gereken
siireyse 324 giin. Proje kapsaminda yazisilacak
kurum ve kuruluglar, “Bagbakanlik Devlet Planla-
ma Tegkilati Miistesarli§i, Cevre Bakanhg, MEB
Okuldncesi Egitimi Genel Miidiirliigii, MEB ilkog-
retim Genel Miidiirliigd, Tirkiye Tabiatini Koruma
Dernegi, Cevre Dostlan Vakfi, Cevre Koruma ve
Arastirma Vakfi, Cevre Koruma ve Yasatma Derne-
gi, Dogal Hayati Koruma Dernegi, Ekoloji ve Cev-
re Dostlari Dernegi, Greenpeace Akdeniz-Tiirkiye,
Tiirkiye Cevre Egitim Vakfi, Tiirkiye Cevre Vakfi,
TEMA, TRT.

k. Ogrenim kurumlarinin diizeylerine gére cevre
egitimi konusunda egitim verilecek. (asetat, resim,
levha ve slayt gosterisi kullanilacak) : 30 giin

- Ogrencilere geri donisiim icin ¢op kutulari yap-
malari ( kagit, cam, plastik, pil) ve boyle bir kampan-
ya baglatmalan

+ Cevresiyle ilgili pano ve kdse olusturmalar (bu
panolar ve koselerde resim, karikatiir, grafik, fotog-
raf, makale ve kose yazilarini asmalari)

. 6§rencilere mahallelerinde atik kagit, cam,
plastik ve pil toplama kampanyasi baslatmalari

« Plastik su ve icecek siselerinden “plastik ev”
yapmalari

+ Okul ve sinif duvarlarinin cevre konulu poster-
lerle donatiimasi

+ Bahgesi uygun okullarda tohum, fidan ve agag
dikiminin yapilmasi.

I. Uygulama okullarindaki koordinator 6gretmen-
lerle ara durum degerlendirilmesinin yapilmasi: 10
giin

m. Uygulama okullarina 50 giin sonra tekrar gidi-
lerek okulda meydana gelen degisiklikler rapor edile-
cek ve g maddesindeki durum ile yeni durum arasin-
daki iligki tablosu yapilacak: 55 giin

n. Ogrencilere uygulanan 1 maddesindeki on-test
tekrar uygulanarak son-test yapilmis olacak. Bu veri-
lere gore on-test/ son-test tablosu yapilacak: 25 giin

0. Sonugclar merkezde toplanarak gerekli tablolar
ve grafikler yapilacak: 70 giin

Cevresinin bilincinde olmayan insan onu nasil
koruyacagini, gelistirecegini ve devamliligini sagla-
yacagini bilemez. Bilimsel calismalardan da goriil-
diigii gibi bireylere “cevre egitimi”nin verilmesi
okul dncesi egitimden baglamali ve yasami boyun-
ca siirmelidir. Temeli saglam olan bir egitim ileri-
ki yillarda kesinlikle yikilmaz. Bunun icin de “cev-
re egitimi”nin egitim sistemimizin temelini olustu-
ran okul dncesi egitimden baglamasi gerekir. Co-
cugun ilk egitimini aldigi ailenin 6rnek ve egitim
aldigi dgretmeninin, izledigi televizyon programi-
nin ve icinde yasadigi toplumun cevre egitiminde
ne kadar onemli bir yer tuttugu yadsinamaz bir
gercek. Artik cocuklarimiza fabrikalarin cevreyi
kirlettigi, her giin onlarca filin disleri icin olduirdil-
diigi, sehir icinden akan pis derelerin mikrop kay-
nagi oldugunu anlatmaktan cok, bunlari neden-
arastirma-sonuc ve ¢6ziim dortlisii icinde yorumla-
malarini ve yasamlarina sokmayi dgretmemiz ge-
rekmekte. Bunu dgrenmeleri icin de dncelikle aile-
lere ve dgretmenlere gorev diismekte. Kaliteli bir
ogretmen egitimi, gelecek kusaklarin da kaliteli ve
bilingli olmasinin 6n kosulu. Avrupa iilkelerinde
her giin bir adim daha ilerleyen “cevre egitimi”ni
lilkemizde gelistirmek, yaymak ve koordine bir se-
kilde bilgi alis-verisinde bulunmak icin kiiciik bir
adim olan bu proje, umariz bagka aragtirmacilarin
katkilariyla daha da ileri gider.

Fatih Bozyidit ile baglanti kurmak isteyenler igin:

Zafertepecalkdy Beldesi, Zafertepegalkdy ilkogretim Okulu Fen Bilgisi
(Ogretmeni Altintas-Kiitahya

Tel: 0 535 869 47 32 e-posta: fhozyigit@yahoo.com
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30 Nisan-2 Mayis tarihleri arasinda, TUBITAK, ODTU ve Elektrik
Miihendisleri Odasi Ankara Subesi’'nin ortaklasa dtizenledigi ve
ODTU’de gerceklesen, 1. Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisayar
Mihendislikleri (EEBM) Egitimi Sempozyumu’nu Ankara muhabirimiz
Engin Toktas izledi. Engin, sempozyumdan edindigi bilgiler 1s18inda,
miihendislik egitiminin sorunlarini ve ¢6ztim 6nerilerini iceren bir ¢alisma

hazirladi. Ayrica konuyla ilgili olarak, ODTU Elektrik-Elektronik Miihendisligi Bé6liim Baskan1 Prof.
Dr. Miibeccel Demirekler ile mtihendislik egitimi tizerine bir sohbet gerceklestirdi.

3

Miihendislik Egitimi ve Ayrilmaz Parcast:

Bircok dgrencinin yasaminin doniim noktasi
olarak gordiigii 0SS yaklastikca tabii ki heye-
canlar da artiyor. “Giizel bir tniversite ve giizel
bir bolim” kazanma hayaliyse, dgrencilerin bu
artan baski ve heyecana katlanmasinin en 6nem-
li yolu oluyor. Ulkemizde gecmis yillarin OSYM
istatistiklerine baktigimizda, bu yil da dgrencile-
rin biiytik bir kisminin miihendislik egitimini he-
defledigini sdyleyebiliriz. Sonugta, boyle bir psi-
kolojik siirecten gecen dgrencilerin biiyiik caba-
larla kazandiklari mihendislikten ve egitimin-
den beklentileri son derece biiyiik olabiliyor. Bu
noktada akla su soru gelebilir: Ulkemizdeki iini-
versitelerin miihendislik fakiilteleri bu beklenti-
leri ne kadar karsilayabilmekte? Ayrica bu fakdil-
teler yalnizca 6grencinin degil, diinyadaki degi-
sen miihendislik egitimi ve sanayiinin beklentile-
rine ne kadar yanit verebilmekte? Ortaya cikan
goriintii cok karamsar olmasa da bu sorularin
yanitlari bizi lilkemizdeki mihendislik fakiiltele-
rinde yasanan bazi sorunlara yoneltmekte.

Miihendislik egitiminin ne kadar onemli ol-
dugunu bizzat yasayarak ogrendigimiz tilkemiz-
de, depremlerde yasanan can ve mal kayiplari
ayrica miihendislik egitim sisteminde de etik ve
teknik sorunlar kendilerini son derece aci bir se-
kilde ortaya koydular. Peki miihendislik fakiilte-
lerinde yasanan ve bazen bdyle aci sonuglar do-
guran sorunlar ve nedenleri neler? Burada goz-
den kagmamasi gereken onemli bir nokta, so-
runlarin kaynagini arastirirken genis bir pers-
pektifle bakmak gerekliligi. Yani, sorunlarin ¢6-
ziimiind yalnizca fakiilte yonetimlerinde aramak
yerine, dgrencinin, siyasal ve ekonomik durumu-
nun da i¢inde bulundugu denklemde aramak ge-
rekiyor. Cok genis bir yelpazeye yayilan sorunla-
ri belli bagsliklar altinda inceleyebiliriz.

Altyapt ve Sorunlar

Miihendisligi; matematiksel ve dogal bilim-
lerden, ders calisma deneyim ve uygulama yolla-
riyla kazanilmig bilgileri akillica kullanarak, do-
ganin madde ve kuvvetlerini insanoglu yararina
sunmak lizere ekonomik yontemler gelistiren bir
meslek dali olarak tanimlayan ABET’in (Accredi-

Bilim ve Teknik Kuliibli hakkinda ter tiirlii bilgiyi, mektup, telefon, faks ya da e-posta araciligiyla edi
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Sorunlar

tation Board for Engineering and Technology)
tanimi dogrultusunda miihendislik egitiminde
altyapinin son derece onemli oldugunu sdyle-
mek zor olmayacak. Genel kaninin aksine, altya-
pi denildiginde akla yalnizca siniflar, laboratu-
varlar gelmemeli. Bir 6grencinin iiniversiteye
basladigi zamanki bilgi birikimi de, iiniversitele-
rin sahip oldugu 6gretim (iyesi potansiyeli de in-
san kaynakh altyapilar olarak degerlendirilmeli.

OSYM tarafindan 1999°da 0YS’den 0SS’ye
gecilerek degistirilen dgrenci secme sinavi siste-
miyle her ne kadar &grencilerin lizerinden
onemli bir yiik kalksa da, bu yiik biiyiik oranda
liniversite egitimi lizerine bindi. Yasanan bu so-
runu ozellikle mihendislik fakiiltelerinde daha
da belirgin olarak gorebilmekteyiz. Ciinkii mii-
hendislik egitiminin temellerini olusturan trigo-
nometri, tiirev ve integral uygulamalari lise miif-
redatinda 3. sinifta yer almakta ve bu konular
bircok okulda 0SS sinavinin yaklasmasi ve bu
konulardan 0SS’de soru ¢tkmamasi nedeniyle

iz. fletisim kurabilecegini

gerekli ilgiyi gormemekte. Sonucta iiniversiteyi
kazanan dgrenciler egitimleri boyunca miihen-
dislik konularini kavramada biiyiik sorunlar ya-
sayabilmekteler.

Bir diger insan kaynakli altyapi sorunu da ni-
cel ve nitel olarak (iniversitelerde yasanan 6gre-
tim dyesi sikintisi. YOK ve Milli Egitim Bakanli-
§r’min 2001 yil verilerine gore lisans diizeyinde-
ki orgiin 6gretim programlarinda 6gretim dyesi
basina diisen ortalama 6grenci sayisi saglik bi-
limlerinde 9’iken miihendislik fakiiltelerinde
26,7’dir. Bu sayilar Tiirkiye ortalamasi oldugu
icin Ankara, istanbul, izmir’deki tiniversiteler is-
tatistikten cikarildiginda Ggretim lyesi basina
diisen ortalama o6grenci sayisi miihendislik fa-
kiiltelerinde 60’lara ¢ikabilmekte. Tiirkiye’nin
bu soruna karsi uyguladigi politikalardan biri
olan, dgretim lyesi adaylarina tamamen yurtdi-
sinda lisansiistii egitim aldirmak, kisa vadede
bir ¢oziim gibi goziikse de, son 10 yil icinde
gosterilen yogun cabaya karsin yalnizca 1247

soyle: Bilim ve Teknik Kuliibii, Atatiirk Bulvari No:221 Kavaklidere- Ankara,
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arastirma gorevlisinin doktoralarini tamamlayip
geri donmesi aslinda yeterli bir ¢6ziim olmadigi-
ni kanitlamakta. Ayrica YOK verilerine gore
yurtdisindaki bir dgrencinin yillik giderinin
25.000 dolar oldugu ve Tiirkiye’nin son yillarda
toplam 5000’den fazla ogretim liyesi adayini
yurtdisina gonderdigi diisiiniilirse, bu uygula-
nan politikaya Tirkiye’nin 600 milyon dolar
asan bir yatirim yaptigi goriiliir. Yasanan bu so-
runa ¢bziim olarak gelistirilen ve su an icin OD-
TU 6nciiliigiinde ilerleyen “Ogretim Uyesi Yetis-
tirme Programl-ﬁYP” ile maddi kayiplarin azal-
tilmasi ve yeterli sayida, kaliteli dgretim (yesi
yetistirilmesi hedeflenmekte. OYP, iiniversitele-
rarasi bir isbirlik agi kurma ve bu programda ye-
tistirilen 6gretim tiyesi adaylarini tiim egitimleri
yerine, egitimlerinin belli bélimlerinde proje
amach olarak yurtdisina gonderme temelleri
lizerine kuruldu. Ayrica programin en nemli ye-
niliklerinden birisi, mezun olan dgretim eleman-
larina kendi (niversitelerine donebilme olanagi-
ni vermesi. OYP’nin sagladigi daha bircok avan-
tajlar sayesinde, lisans egitimin bitirmis 6grenci-
ler icin, dgretim liyeligi cazibesini tekrar kaza-
nabilecek.

Bu konuda bir bagka sorun da
teknik altyapidan kaynaklaniyor.
Genel olarak ekonomik nedenler-
le ortaya cikan bu sorunlarin en
onemlilerinden biri teorik egiti-
min pratige dondistiirildigi labo-
ratuvarlarin yeterli olmamasi. Bu-
nun yaninda, yalnizca miihendis-
lik fakiiltelerinin degil, tiim dini-
versitelerin sorunu olan, 6grenci-
ye yeterli bilgisayar erisiminin
saglanamamasi en az teknik labo-
ratuvarlar kadar onemli. Giinii-
miiz bilgi cagi kosullarinda tekno-
lojik gelismeleri yakindan takip
etmesi gereken mihendislik 0g-
rencileri icin bilgisayar ve inter-
net cok 6nemli. Tiim bu sorunlari
¢ozebilmemiz icin gerekli olan maddi 6denekler-
se, devlet biitcesinden egitime ayrilan payin az
olmasi nedeniyle yeterli olmamakta.

Universite-Sanayl igbirligl

Bilim ve teknolojinin ayrilmaz biitiinligiiniin
bir unsuru olan tiniversite-sanayi isbirligi, bircok
yoniiyle akademisyenlerin, sanayicilerin, politi-
kacilarin tartisma konusu. Diinyada 19. yiizyil
Sanayi Devrimi ile baglayan ve gittikce hizlanan
bu birliktelik, bilginin cok kisa bir siire icinde
ekonomik deger kazanmasini saglayarak iilkele-
rin gelisiminde 6nemli bir rol oynadi. Bu sistem-
de temel olarak sanayide yasanan sorunlarla ilis-
kili olusturulan projeler, sanayinin finansman,
liniversitelerinse nitelikli insan gicii ve laboratu-
var gibi altyapi destegiyle siirdiiriilmekte. Her
iki tarafin da bu sistemden yararlar sagladigini
diisinmek olasi. Universiteler acisindan en
onemli yarari, yiiriitiilen projelere mali destegin
saglanmasi. Ayrica bu birliktelikle projelerde
gorev alacak iiniversite 6grencilerinin 6grenim
stiresinde pratik anlamda deneyim kazanmalari

ve mezunlarin nitelikli is bulmalari saglanmis
oluyor. Sirketler acisindan bakildigindaysa daha
kérh bir tablo ortaya ¢ikmakta. Oncelikle sirket
biitcelerinde ¢ok biiyiik bir yer tutan ARGE har-
camalari, tniversitelerin hazir laboratuvar ve bil-
gi birikimleri kullanilarak biiyiik oranda azaltila-
bilmekte. Ayrica calisma yasaminda bizzat goz-
lemlenen iist diizey dgrenciler erken asamalarda
sirkete kazandirimakta ve yetenekleri dogrultu-
sunda yonlendirilebilmekte.

ilk 6rnegini Stanford Universitesi Silikon Va-
disi’nde gordiigiimiiz Teknoparklar araciligiyla
liniversite-sanayi isbirligini daha etkin hale getir-
mek hedeflenmekte. Universite yerleskesi iceri-
sinde teknik altyapisi hazir belli alanlara sirket-
lerin kurulmasiyla olusan sistemde, fiziksel ya-
kinligin getirdigi siirekli iletisim ortami sayesin-
de verimlilik artmakta ve maliyetler diismekte.
Boylece iletisim kopuklugu nedeniyle dogacak
zararlar, gecikmeler ve hatalardan uzaklasilmak-
ta.

Ulkemizde su anda bu konudaki en Gnemli
calisma 0DTU’de yapiliyor. Genel olarak yazilim
ve elektronik sanayiinin agirlikta oldugu ODTU
Teknokent’te sirketler kesintisiz dniversiteyle

iletisim halindeler. Teknokent’te bugiin icin 62
ODTU 6gretim iyesi, 15 firmada, 30’un iizerin-
de projede calismakta, ogretim tyelerinin kur-
dugu 3 sirket, Teknokent icinde faaliyet goster-
mekte. Bu rakamlar diinya standartlarina gore
son derece az olmakla birlikte, ODTU Teknoken-
ti’nin gelisim siirecinin basinda oldugu diisiini-
liirse aslinda cesaret verici.

Son olarak iT(’de de baslatilan teknopark
projesiyle Tiirkiye’nin onemli bir sorunu olan
liniversite-sanayi iletisim kopuklugu giderilebile-
cek. Genel olarak montaj sanayiinin agirlikta ol-
dugu Tiirkiye sanayisi, bu sayede kendi gereksi-
nimleri dogrultusunda tasarim ve tiretim yapabi-
len, teknolojiyi izlemek yerine yaratan bir sana-
yi halini alabilecek.

Ortak Standart Sistemi ve ABET

Yukarida bahsedilen miihendislik egitimi so-
runlarinin iilke genelinde cok cesitlilik goster-
mesi, fakiilteler arasi ortak bir egitim standardi-
nin ortaya konmasini gerekli kiliyor. Bu stan-
dart sorunuyla ¢ok onceden karsilasan ABD ya

da Avrupa’daki gelismis devletler, kurduklari
denetleme kurumlariyla bu sorunu ¢ézmeye ca-
lismiglar. Ornegin  1930’lu yillarin basinda
ABD’nin degisik miihendislik disiplinlerine ait
meslek odalarinin destegiyle kurulan ABET o yil-
lardan bu yana ABD iiniversitelerinde lisans dii-
zeyinde yiiriitiiimekte olan miihendislik egitimi-
ni degerlendirmekte ve ilgili programlara akre-
ditasyon (yetkinlik) vermekte. Ulkemizde bu
amacla calisan bir kurumun olmamasi nedeniy-
le, tiniversitelerimiz akreditasyon gereksinimle-
rini yabanc kuruluslardan saglamaktalar. Ozel-
likle ingilizce egitim yapan iiniversitelerin egi-
tim sistemlerinin Kuzey Amerika egitim sistemi-
ne benzer olmasi nedeniyle ABET, akreditasyon
icin bagvurulan yabanci kuruluglar arasinda en
onde gelmekte. Once 1994’te kimya ve maden
miihendislikleri icin, daha sonra 1996’da elekt-
rik-elektronik, makina, insaat, metalurji ve mal-
zeme miihendislikleri icin ABET’e basvuran OD-
TU, belli bir degerlendirme siirecinden sonra ak-
reditasyon belgesini aldi. 2001’deyse ODTU’niin
tim mihendislikleri ABET degerlendirme siire-
cinden gecti. Bu arada Bogazici Universitesi Mii-
hendislik Fakiiltesi kapsamindaki tiim program-
lar ile Bilkent Universitesi Elekt-
rik-Elektronik ve Endiistri Miihen-
disligi programlari da 1990’ yil-
larin ikinci yarisinda ABET tara-
findan degerlendirildi. icinde bu-
lundugumuz yil igindeyse iTU, bir
kisim programinin akreditasyonu
icin ABET ziyaretini bekliyor.
ABET degerlendirme sisteminin
sagladigi en onemli yararlardan
biri, miihendislik egitimi dahilin-
de dgrencilere etik ve sorumluluk
bilincinin yerlestirilmeye calsil-
masi. Etik bilincin eksikliginden
kaynaklanan, depremlerde yasa-
digimiz facialar ve buna benzer
miihendislik hatalari, ABET siste-
miyle birlikte gelen “Miihendislik
Etigi” dersi verilerek engellenmeye calisiimakta.
Dersin iceriginde bir mihendisin karsilasabilece-
gi cesitli senaryolar yaratiimakta ve etik bilince
sahip miihendisin bdyle bir durumda ne yapma-
si gerektigi irdelenmekte.

ABET degerlendirme sistemine gére bir mi-
hendiste su 6zellik ve becerilerin bulunmasi bek-
leniyor: Matematik, fen ve miihendislik bilgileri-
ni uygulama; deney tasarlama, yapma ve sonug-
larini analiz etme; disiplinler arasi calismalar
yiiriitecek takimlarda calisma; etik ve sorumlu-
luk bilinci; sozlii ve yazili olarak etkin iletisim
kurma; yasam boyu dgrenmenin gerekli oldugu
bilinci; giincel sorunlari meslegiyle iliskilendir-
me.

Degerlendirme sistemini bu ozellikler dog-
rultusunda kuran ABET, fakiiltelerin egitim
programlarini, 6gretim liyesi ve dgrencilerin ye-
terliliklerini, fakiilte biinyesindeki sosyal aktivi-
teleri inceler ve uygun buldugu kuruluslara ak-
redite belgesini verir.

Ulkemizdeki kosullarin ve gereksinimlerin
yabanci iilkelerden farklihik gostermesi, kendi

Tel: (312) 467 32 46- 468 53 00/1067, Faks: (312) 427 66 77 e-posta: agulgun@tubitak.gov.tr
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ulusal akreditasyon sistemimize sahip olmamizi
gerekli kiyor. Bu dogrultuda 2001 icinde Tiirki-
ye ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti iiniversite-
leri, miihendislik fakiilteleri dekanlarinin girisi-
miyle olusturulan “Miihendislik Dekanlari Konse-
yi” giindeminin ilk maddesi olarak ulusal akredi-
tasyon sisteminin kurulmasini benimsedi. ABET-
2000 sistemini temel alan, iilke ¢ikarlar dogrul-
tusunda sekillendirilen sistemi kullanacak “Mii-
hendislik  Degerlendirme  Kurulu-MUDEK”
2002’de kuruldu. Su anda akreditasyon siireci
icin goniilliiliik ilkesi benimseniyor ve bu dogrul-
tuda basvuruda bulunan 6 iiniversitenin toplam
19 programinin 2003’iin ikinci yarisinda ulusal
akreditasyondan gecmesi planlanlaniyor.

Miihendislik Egitimi Sempozyumu

Su ana kadar bahsedilen miihendislik egitimi
sorunlarinin iilkemizde tartisilacagi ortak bir
platformun olmamasi, bu konuda ciddi bir ileti-
simsizlik yaratmakta. Gectigimiz ay 0DTU’de dii-
zenlenen 1. Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisa-
yar Mihendislikleri Egitimi Sempozyumu ise bu
iletisimsizligi giderme yolunda atilan ¢ok dnemli
bir adim. Sempozyum konulari her ne kadar
elektrik-elektronik ve bilgisayar miihendislikle-
riyle kisitlansa da tartisilan bircok konunun as-
linda tiim miihendislikleri ilgilendirdigi de orta-
da. Tiirkiye’de miihendislik egitiminin tartisildigi
ilk diizenli platform olma ozelligini tasiyan bu
sempozyumda 5 davetli konusma, 45 bildiri ve
15 poster sunumu, toplam 17 ayri oturumda su-
nuldu. Sempozyumun konulari arasinda EEBM
egitiminde tilkemiz (niversitelerinin bugiin icin-
de bulunduklar durumun saptanmasi, genel so-
runlarin belirlenmesi oldugu kadar, egitimde ye-
ni yaklagimlarin, degisik tiniversitelerin degisik
uygulamalarinin tartisilmasi da var. Ayrica temel
bazi noktalarda ortak anlayisin yerlesmesi yo-
niinde yapilan akreditasyon calismalari da sem-
pozyumun konulari arasindaydi. Degisik dniversi-
telerden ve cesitli sanayi kuruluglarindan birgok
kisinin katilimiyla gerceklestirilen ve ileride iki
yilda bir yapilmasi planlanan sempozyumun, ku-
rumlararasi deneyimlerin ve bilgi birikimlerinin
paylasilmasini saglamasiyla, miihendislik egitimi
konusunda iletisim eksikligini gidermek amacina
ulastigini soyleyebiliriz.

Prof. Dr. Mubeccel Demirekler ile Mihendislik
Egitimi Uzerine Bir Sohbet

BTK: Tiirkiye’nin en onde gelen mihendislik
boliimlerinden birinin béliim bagkani olarak, ver-
diginiz miihendislik egitimiyle oOgrencilerinize
hangi ozellikleri kazandirmayi hedefliyorsunuz?

MD: Boliimiimiiz, ana misyonunu evrensel
diizeyde yetkinligi olan miihendisler yetistirmek
olarak belirlemistir. Bu misyonumuz dogrultu-
sunda oncelikle 6grencilerimizin temel bilimler
ve matematikte belirli bir egitim diizeyine ulas-
malarini istiyoruz. Daha sonra dgrendikleri bilgi-
leri meslekleri dogrultusunda yorumlayabilmele-
rini ve derinlemesine analiz yapabilmelerini bek-
liyoruz. Bunlarin disinda disiplinler arasi calis-
malarda uyumlu olarak calisabilmelerine ve etki-
li iletisim kurabilmelerine 6nem veriyoruz.

BTK: Diinyadaki miihendislik egitimlerini goz
ontine alirsak Tiirkiye’deki miihendislik egitimini
nasil degerlendiriyorsunuz?

MD: Tiirkiye’deki mihendislik egitimi diinya-
daki miihendislik egitiminden daha asagida de-
gildir. Mezunlarimizin hem Amerika’da hem de
Avrupa’da kolay is bulmalari, verdigimiz egitimin
kalitesini kanitlamaktadir. Biz burada gercekten
evrensel diizeyde bir egitim veriyoruz ve Tiirki-
ye’deki bircok tiniversitede de durum bizimkin-
den farkh degil.

BTK: Tiirkiye’deki miihendislik egitiminin te-
mel sorunlari hakkinda neler séyleyebilirsiniz?

MD: Her ne kadar bizim béliim icin olmasa

da Tiirkiye’nin ciddi bir Ogretim tyesi sorunu
vardir. Planlanmadan agilan yeni béliimler bu so-
runu daha da derinlestirmistir. Ayrica uygulanan
licret politikalar1 nedeniyle 6gretim tiyelerimizin
liniversitelerde kalmalari gittikce giiclesmekte-
dir. Diger bir sorunsa bana gore iiniversitelerin
kendilerini yenileme yeteneklerinin olmamasidir.
Universiteler giderek adeta eskiyorlar ve disariya
kapaniyorlar. “Disariya kapanmak” deyimi ile
anlatmak istedigim miihendislik fakiiltelerinin di-
ger iiniversiteler ve sanayi ile olan iligkilerindeki
yetersizliktir. Yasadigimiz bir diger sorun da iini-
versite biitcelerinin yetersiz olmasidir.

BTK: Tiirkiye’de ilk defa gerceklestirilen 1.
Ulusal Elektrik Elektronik ve Bilgisayar Egitimi
Sempozyumu’nun baskanligini yaptiniz. Bu sem-
pozyumun yapilma amacini ve sonuglarini kisaca
aciklar misiniz?

MD: Sempozyumun amaclarindan bir tanesi
liniversitelerin diger (iniversiteler ve sanayi ile
arasindaki iletisim eksikligini gidermekti. Cok
cesitli konularin tartisildigi sempozyumun bu aci-
dan son derece yararl oldugunu diistiniiyorum.
Bu tip devami yapilacak sempozyumlar en azin-
dan ayni amaca hizmet eden kurumlar arasinda-
ki iletisimsizligi bir ol¢iide azaltacaktir.

BTK: Bilim ve Teknik dergisi adina bize za-
man ayirdiginiz icin ¢ok tesekkiir ederiz.

Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...Haberler...

Biyoloji Ogrenci
Kongresi

Gegtigimiz yil Bolu
Abant izzet Baysal Univer-
sitesi'nde diizenlenen Bi-
yoloji Ogrenci Kongresi
bu yil Marmara Universi-
tesi Fen-Edebiyat Fakiilte-
si biinyesindeki Biyoloji
Kuliibii tarafindan diizen-
lenecek. Ogrencilerin yil
boyunca yapmis olduklari
bilimsel calismalari sozlii
sunum ve poster calisma-
si seklinde sunacaklari
10. Biyoloji f)g'jrenci
Kongresi, istanbul'da
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Marmara Universitesi Goztepe
Kampiisii’nde, 5-9 Ekim tarihle-
ri arasinda gerceklesecek. Kati-
lim icin 6grencilerin 18 Hazi-
ran’a kadar Biyoloji Kuliibii'niin
sitesinden kayit olmalari gereki-
yor. Kayit formu icin
http://www.bioclub-marma-
ra.com adresine bagvurabilirsi-
niz.

Ziimriit Kavuncuoglu

TBD Bilisim Dergisi
Bilimkurgu Oyk
Yarismasi

Tiirkiye Bilisim Dernegi, Bilisim
Dergisi, diis giclerini bilime ko-

san tiim oykiiciilerimizi, bu yil besincisini diizenle-
necek olan Bilimkurgu Oykii Yarismasi’'na davet
ediyor. Yarismaya TBD Yonetim Kurulu iyeleri ile
TBD Bilisim Dergisi Yayin Kurulu Uyeleri disinda
herkes katilabilecek. Konu serbestisi olan yarisma-
da, Oykii Tiirkce yazilacak. Ayrica ykiiniin daha
once herhangi bir yarismada 6diil almamis olmasi
gerekiyor.

Yarismay! kazanan oykiiler 14 Ekim’de acikla-
nacak. Yarisma sonucunda birinciye kisisel bilgisa-
yar, ikinciye avugici bilgisayar, tciinciiye de MS of-
fice XP yazim paketi verilecek. ilgilenenlerin 6
kopya olarak hazirladiklan yapitlarini, 8 Agustos’a
kadar “Tiirkiye Bilisim Dernegi, Cetin Emec Blv.
4.C. No 3/11-12 06450 A. 6vegler—Ankara” adre-

sine elden teslim etmeleri gerekiyor.

Bilgi ve iletisim icin: Tel: 312 479 34 62 Faks 312 479 34 67
e-posta: tbd-merkez@tbd.org.tr

web: www.tbd.org.tr



Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri... Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri

European Pharmaceutical Students' Association (Avrupa Eczacilik Ogrencileri Birligi) yilik kongresi 21-27 Nisan 2003
tarihleri arasinda, Tiirkiye dahil 32 Avrupa iilkesinden 39 6grenci organizasyonunun katilimiyla Slovenya'nin Portoroz sehrinde
diizenlendi. Kongrede iilkemizi Ankara Universitesi, istanbul Universitesi ve Marmara Universitesi Eczacilik Fakiilteleri

ogrencilerinden olusan 13 kisilik bir grup temsil etti. Muhabirimiz Halil Tekiner de oradaydi.

Avrupa Eczacilik Ogrencileri Slovenya’da

Kongre, eczacilik alanindaki son gelismeleri tartis-
mak, Avrupa'daki tiim eczacilik 6grencileri arasindaki
dayanigmayi artirmak, EPSA yonetimi ve diger dgren-
ci birliklerinin temsilcileriyle bir araya gelerek hem
kendi Ogrenci birligini tanitmak, hem EPSA bazinda
gerceklestirilecek olan yeni projeler iiretmek amaciyla
diizenlendi. Kongre siiresince yapilan uzun ve yorucu
Genel Kurul toplantilari haricinde diizenlenen paneller-
de eczacilik egitimindeki yenilikler, soruna da-
yali 6grenme (Problem Based Learning),
eczacilik ve kiiresellesme gibi konular
hakkinda bilgi verildi. Elbette bu bir
hafta icinde cok sayida sosyal faali- /
yet de diizenlendi: Lubliana sehir
turu, Sloven miizigi ve danslarinin
tanrtildigi Sloven aksami (Slovenya
cok kiigiik bir tilke olmasina ragmen
-lilkenin toplam niifusu 2 milyon ka-
dar- son derece zengin bir tarih ve kiilti-
rel mirasa sahip.), Lubliana Kalesi'nde aksam
yemedi bunlardan birkag1.

Kongrenin son giiniindeyse EPSA Yonetim Kurulu
secimleri yapildi. Tiirkiye temsilcisi “Tanitim ve Destek
Sorumlusu” secildi. Secimler sirasinda Baskanliga
aday ¢tkmadidi icin EPSA Baskani Atina'da diizenlene-
cek ilk Yonetim Kurulu toplantisinda belirlenecek.

EPSA'min tarihgesi

1978 yilinda "Association Nationale des Etudiants
en Pharmacie de France™in (Fransiz Ulusal Eczacilik
Ogrencileri Birligi) Fransa-Nancy'de diizenlenen kong-
relerine Avrupa'nin cesitli iilkelerinden dgrenci grupla-

rini davet etmesi, EPSA'nin kurulusundaki en onemli

adimlardan biri olmugtur. Ardindan Edinburgh'da di-
zenlenen 29. IPSF (Ulusal Eczacilik 6§rencileri Fede-
rasyonu) Avrupa Alt Komitesi'nin (The European Sub-
Committee) kurulmasi ve 1982’de ESC'nin IPSF'den
bagimsiz olarak, Avrupa Eczacilik Ogrencileri Komite-
si (European Pharmaceutical Students' Committee,
EPSC) adini almasiyla EPSA'nin kurulmasi icin uygun
bir zemin olusmustur.
IPSF'den bagimsiz bir kimlik kazandiktan 10
yil sonra Helsinki'de diizenlenen 15.
EPSC Kongresinde bugiinkii ismi
olan Avrupa Eczacilik Ogrencileri
Birligi (European Pharmaceutical
Students' Association, EPSA) ad-
ni almistir. Su an EPSA, iyesi
olan 32 iilkeden 120,000'in iize-
rinde eczacilik 6grencisini temsil
etmekte.
EPSA kongreler disinda da etkinliklerde
bulunuyor. 6rne§in, Twin Project, EPSA iiye-
si olan 2 iilkenin birbirini kardes se¢mesiyle birlikte
aralarindaki iletisimi ve bilgi alisverisini artiran bir pro-
je. Bir iilke digerini 6zel ya da Genel Kurul toplantila-
rina davet edebilir, ortak toplantilar diizenleyip, spor
miisabakalari, kamp.. vs. diizenleyebilir.

Yaz Universitesi (Summer University) ise, EPSA'ya
liye olan (ilkelerin eczacilik 6grencilerinin yaninda tip,
dis hekimligi gibi saglik bilimleri dgrencilerinin yaz ay-
larinda (temmuz ya da agustos) bir hafta siireyle bir
araya gelmesini saglayan, her yil baska bir tiye kuru-
lus tarafindan farkl bir iilkede diizenlenen, bilimsel ve
egitici konulari kapsayan egitim programinin yaninda
sosyal etkinliklerin de yer aldigi bir EPSA etkinligi. 22-
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tarihleri arasinda dii-

zenlenen Yaz Universitesi'ne IUPSA-istanbul Universi-
tesi Eczacilik Ogrencileri Birligi ev sahipligi yapmisti.
Bu yilki Yaz l]niversitesi’yse, 13-19 Temmuz tarihleri
arasinda Makedonya, Ohrid'te diizenlenecek.

EPSA Sailing Cup, her yil mayis ayi ortalarinda
CROPBSA (Hirvatistan) tarafindan gerceklestirilen bir
spor etkinligi. Bir hafta boyunca Adriyatik denizinde
yelken yarismalari, ayni zamanda yoreye has bitkilerin
incelenmesi ve farmakognozi ile ilgili dersler yapiimak-
ta.

Gidilmek istenen fakiilte ve tilkeyle ilgili tiim bilgi-
lereyse EPSA veritabani sayesinde ulasabilirsiniz. EP-
SA Database, fakiiltelerin ders programlari, kullandik-
lani kitap listeleri, iklim, para birimi, goriilmeye deger
yerler, onemli kentler, kalinabilecek yerler, iilke hak-
kinda genis olgide bilgiler iceren web sitesi adresleri,
staj yerleri ve benzeri tiim bilgileri iceriyor.

Uluslarasi Eczacilik Ogrencileri Federasyonu Ortak
Sempozyumlari ve Avrupa Klinik Eczacilik Dernegi Or-
tak Sempozyumu da EPSA’nin etkinliklerinden.

Eger siz de farkl iilkelerdeki eczacilik uygulamala-
nini yerinde gorip, eczacilik alanindaki yeniliklerden
haberdar olmak, Avrupa'nin farkl ilkelerinden arka-
daslar edinmek istiyorsaniz EPSA'ya katilabilirsiniz.
EPSA diinyasina katilmak isteyen, fakat fakiiltesinin
EPSA ile baglantisi olmadigi her eczacilik dgrencisi EP-
SA'ya bireysel iiye olabilir. Bireysel iiye olmak icin yap-
maniz gereken, liyelik formunu doldurup yillik tyelik

aidatin yatirmak. Ayrica Ingilizce bilmek de gerekiyor.
igilenenler icin: www.epsa-online.org

e-postazp p line.org, htekiner@h
tek Sorumlusu Halil Tekiner)

il.com (EPSA Tanitim ve Des-
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Yeni dogum yapmis annelerin anne siitiiniin ne-
mi konusunda bilgi diizeylerini 6lcmek, toplumumu-
zun gelecegi agisindan ¢ok onemli. Ciinki saglikh bir
toplum olabilmenin kosullardan biri, dengeli ve yeter-
li beslenme. Yeterli ve dengeli beslenme de dogumla
birlikte baglyor. Bebeklerin saglikli biiyiimesi ve gelis-
mesi icin en ideal beslenme yontemiyse emzirme. Ya-
samin ilk aylarinda gereksiz su ve ek gidaya baglanma-
sI, ishal basta olmak (izere enfeksiyon hastaliklar ve
ileri yaslarda ortaya cikacak alerji ve diger hastalikla-
ra zemin hazirhyor. Peki toplumumuzdaki annelerin,
anne siitiiniin 6nemi konusunda bilgi diizeyleri ne?

Bu dnemli bilgiye ulasmak icin EU. Kadin Saghgi
ve Hastaliklari Hemsireligi Ana Bilim Dali dgretim
iiyelerinden, Prof. Dr. Ahsen Sirin’in danismanliginda
bir o6lcme-degerlendirme calismasi gerceklestirdik.
Calismanin sonuclariniysa, istatistik yontemlerinden
ki-kare ve yiizdelik testlerini kullanarak elde ettik. Ve-
rileri topladigimiz deneklerde de bazi dzellikler ara-
dik. Ornegin, saglikhi bebegi olan, emzirmeye basla-

izmir muhabirimiz ve Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu 4. sinif 6grencisi Banu Karagdz, yeni dogum yapmis annelerin, anne
siitiiniin 6nemi konusundaki bilgi diizeylerini inceledi. Banu calismasini gectigimiz yil icinde Ege Universitesi Dogum Servisi’nde gercekles-
tirdi. Elde ettigi sonuglan bize aktariyor.

Anne Sutu mu?

mig, en az ilkokul mezunu, iletisim
sorunu olmayan ve bu arastirmay ka- J
bul eden kisiler aragtirmamiza katil-
di. Bu kosullan tasiyan annelerin %32,5’i 27-31,
%8,3’liik kismi da 17-21 yaslari arasindayd.

Basarili bir emzirmenin baglatiimasi ve siirdiiriil-
mesinde dogum dncesi, dogum ani ve dogum sonrasi
ilk haftalik donem, en hassas donemler. Bu donem-
lerde annenin 6zgiiven azlidi, kaygi, stres, emzirmeye
karsi isteksizlik, bebegini kabullenmeme ve yorgun-
luk, emzirmeyi olumsuz etkileyen unsurlar. Calisma-
mizin can alici noktasini olusturan bu konuda elde et-
tigimiz veriyse %65. Yani toplumumuzdaki annelerin
%65’i anne siitiiniin onemini biliyor. Ne yazik ki bu
oran lilkemiz icin yeterli degil. Ciinkii tim annelerin,
ne kosulda olursa olsun bebegin bu 6 ay boyunca an-
ne siitiiyle beslenmesi ve bagka hicbir ek besine ge-
reksinim duymadigini bilmeleri gerekiyor. Diinya Sag-
Ik Orgiitti, emzirmenin iki yasina kadar ek besinlerle
siirdiriilmesi gerektigini de bildirmekte. Anne siitiin-

1

de bulunan enzimler, vitaminler, im-
miinglobulinler ve hormonlar, bebeklerde
hastaliklara karsi direng saglyor. Ayrica
icindeki maddeler nedeniyle beyin gelisi-
minde de anne siitiiniin 6nemi bdyiik.
Dolayisiyla anne siitiinden bebeklerin ya-
rarlanmasini 6nlemek, hem bebek, hem de anne aci-
sindan biiyiik bir kayip.

Calismamizda elde ettigimiz 6nemli bir sonug da-
ha var: Anneler, anne siitii hakkindaki bilgiyi %39,7
oraninda saglk kurumlarindan ve %33,8 oraninda
dergi, TV, radyo ve gazetelerden aliyorlar. Okul egiti-
mi sirasinda bu bilgiyi aldim diyenlerin oraniysa
%14,7. Bu bilgi, yazili, gorsel ve isitsel basinin yakin-
dan ve diizenli izlendigini, saghk kurumlarinin da bu
konuda etkili calistigini gostermekte. Ulkemizde basa-
rili emzirme oraninin artirilmasi ve anne siitiiniin dne-
minin tiim anneler tarafindan bilinmesini saglamak
icin ne yapmak gerekiyor sorusuna gelince: ﬁrgﬁn ve
yaygin egitim miifredatina bu konularin bir an dnce
eklenmesi gerekiyor. Dahasi, saglik personeli hizmet
ici egitimle daha da gelistirilmeli.

1
T

1
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Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri... Muhabirlerimiz ve Etkinlikleri

Cevre egitimi, son yillarda tiim diinyanin glindeminde olan cevre sorunlarinin ortaya ¢ikardigi bireysel ve toplumsal bir gereksinim.
Bu gereksinim, her yas, egitim ve meslekteki kisilere belli bir program dahilinde verilmeli. Ancak egitimin dogustan itibaren basladig
goriisiinden hareketle, dncelikle okul dncesi cevre egitimine agirlik verilmeli, cocuklara cevreyi tanitici, dogayi sevdirici mesajlar
yaninda, cevre sorunlarinin yarattigi tehlikeler de anlagilir bir sekilde vurgulanmali. izmir muhabirimiz Fatih Bozyigit, ayni zamanda
Zafertepe Calkoy ilkégretim Okulu Fen Bilgisi G§retmeni. Fatih’in de amaci 6nce kdyiindeki Ggrencilerine, sonra ulasabildigi herkese

i

cevre bilincini agilamak. Amacina ulasma yollarindan biri olarak da, Bilim ve Teknik Kuliibii projeleri kapsaminda, Dokuz Eyliil Universitesi, Buca Egitim
Fakiiltesi llkogretim Boliim Baskani Prof. Dr. Teoman Kesercioglu danismanliginda, “Cevre Egitimi” konulu bir projeyi gectigimiz aylarda baglatti.

Cevre Egitimi

Ulkemizdeki egitim kurumlarinda ders olarak
verilen cevre egitimi konularinin durumunu, verim-
liligini ve 6grencilerin bilgi diizeylerini belirlemek
bu projenin ilk hedefi. Diger hedeflerse soyle: (il
kemizde okuloncesi egitime hazirlanan potansiyel
ogrenci sayisinin fazlahigina dayanarak, egitimin
ilk kurumundaki ¢ocuklarimizi “Cevre Egitimi” ko-
nusunda akilda iz birakici materyallerle egiterek
gelecek kusaklara nitelikli ve bilincli bireyler yetis-
tirmek ve bu egitimi yasam boyu kullanilir hale ge-
tirmek; bunun icin tiim diinya ilkeleri arasinda ya-
pilan “cevre” konulu konferans ve sempozyumlari
incelemeden gecirmek; cevreyi korumak, gelistir-
mek ve sagliginin devamliigini saglamak icin bi-
reylere ve toplumlara diisen gorevleri belirlemek;
bireylere okuldncesi egitimden baglayarak sorunu
saptama, sorun icin ¢6ziim onerileri iiretme ve bu
onerilerden bir tanesini secerek sorunu gidermele-
rine rehber olmak; (iniversite 6grencileri ve yiik-
sek lisans 6grencilerinin “cevre egitimi” tutumlari-
ni 6lcmek; halk egitim merkezlerinin calisanlarinin
egitim tutumlarini 6lgmek (kalorifer yakicilarinin
egitimi); ev hanimlarinin tutumlarini 6l¢mek (atik
malzemeleri degerlendirebilmek icin); esnaf, za-
naatkér ve ciftilerin tutumlarini 6l¢mek; fabrika
ve isyeri sahipleriyle iscilerin tutumlarini 6lcmek.
Birazdan anlatacaklarimizsa, projenin ilk asama-

Projenin Basamaklari

a. Projede yer alacak kurum-kuruluslar ve okullar
belirlenecek ve yazisma yapilacak: 10 giin

b. Cevre egitimiyle ilgili makale, kitap, dergi, ga-
zete ve internet literatiir taramasi yapilacak: 30 giin

¢. Elde edilen bilgiler merkezde toplanacak: 6 giin

d. Bilgiler okuldncesi, ilkdgretim, ortadgretim,
yiiksekogretim olarak ayrilacak: 15 giin

e. Her tiirlii bilgi kendi alaninda analiz edilerek
sentezlenecek: 15 giin

f. Projenin uygulanacagi “uygulama okullarinda”
bulunan dgretmenlere (kabul edilmesi durumunda)
“cevre egitimi” verilecek. Okulda yapilacak plan bir-
likte belirlenecek: 15 giin

g. Proje okulunda yapilagelen cevre etkinlikleri ra-
por halinde tutulacak: 10 giin

h.Eldeki verilere dayali olarak uygulama okuluna
gidilerek calisma yapilacak: 15 giin

1. okuldncesi 6grencilerine boyama kitabi olarak
II. ilkdgretime anket ve on test uygulanacak

. Elde edilen 6n test sonuglari merkezde toplana-
cak: 3 giin
. On test sonuclarina gére belirtke tablosu yapila-
cak: 10 giin
. Okuldncesi ve ilkdgretim 6gretmenlerine gazete
kagidindan kagit yapiminin uygulamali olarak goste-
rilmesi ve kagit, teneke kutu ve camin geri doniisi-
miintiniin poster seklinde sunulmasi: 5 giin
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sinda gerceklestirilen ve gerceklesti-
rilecek calismalari kapsiyor.

Proje, ilk asamada ilkdgretime
devam eden dgrenciler arasinda ger-
ceklestirildi. Elde edilen veriler yiiz-
delik ve temel istatistik yontemleri
kullanilarak degerlendirilecek. Veri-
lerin toplandigi dgrencilerde bulun-
masi gereken ozelliklerse sdyle belir-
lendi: Anasinifi aragtirmasinda; ana-
sinifi O6grencisi olan; oOrgiin egitim
arastirmasinda; orgiin egitim ogren-
cisi olan; arastirmayi kabul eden ve
iletisim sorunu olmayan; sdylenenleri anlayabilen
ve soyledikleri anlagilabilenler.

Projenin biitiiniiyle tamamlanmasi icin gereken
siireyse 324 giin. Proje kapsaminda yazisilacak
kurum ve kuruluglar, “Bagbakanlik Devlet Planla-
ma Tegkilati Miistesarli§i, Cevre Bakanhg, MEB
Okuldncesi Egitimi Genel Miidiirliigii, MEB ilkog-
retim Genel Miidiirliigd, Tirkiye Tabiatini Koruma
Dernegi, Cevre Dostlan Vakfi, Cevre Koruma ve
Arastirma Vakfi, Cevre Koruma ve Yasatma Derne-
gi, Dogal Hayati Koruma Dernegi, Ekoloji ve Cev-
re Dostlari Dernegi, Greenpeace Akdeniz-Tiirkiye,
Tiirkiye Cevre Egitim Vakfi, Tiirkiye Cevre Vakfi,
TEMA, TRT.

k. Ogrenim kurumlarinin diizeylerine gére cevre
egitimi konusunda egitim verilecek. (asetat, resim,
levha ve slayt gosterisi kullanilacak) : 30 giin

- Ogrencilere geri donisiim icin ¢op kutulari yap-
malari ( kagit, cam, plastik, pil) ve boyle bir kampan-
ya baglatmalan

+ Cevresiyle ilgili pano ve kdse olusturmalar (bu
panolar ve koselerde resim, karikatiir, grafik, fotog-
raf, makale ve kose yazilarini asmalari)

. 6§rencilere mahallelerinde atik kagit, cam,
plastik ve pil toplama kampanyasi baslatmalari

« Plastik su ve icecek siselerinden “plastik ev”
yapmalari

+ Okul ve sinif duvarlarinin cevre konulu poster-
lerle donatiimasi

+ Bahgesi uygun okullarda tohum, fidan ve agag
dikiminin yapilmasi.

I. Uygulama okullarindaki koordinator 6gretmen-
lerle ara durum degerlendirilmesinin yapilmasi: 10
giin

m. Uygulama okullarina 50 giin sonra tekrar gidi-
lerek okulda meydana gelen degisiklikler rapor edile-
cek ve g maddesindeki durum ile yeni durum arasin-
daki iligki tablosu yapilacak: 55 giin

n. Ogrencilere uygulanan 1 maddesindeki on-test
tekrar uygulanarak son-test yapilmis olacak. Bu veri-
lere gore on-test/ son-test tablosu yapilacak: 25 giin

0. Sonugclar merkezde toplanarak gerekli tablolar
ve grafikler yapilacak: 70 giin

Cevresinin bilincinde olmayan insan onu nasil
koruyacagini, gelistirecegini ve devamliligini sagla-
yacagini bilemez. Bilimsel calismalardan da goriil-
diigii gibi bireylere “cevre egitimi”nin verilmesi
okul dncesi egitimden baglamali ve yasami boyun-
ca siirmelidir. Temeli saglam olan bir egitim ileri-
ki yillarda kesinlikle yikilmaz. Bunun icin de “cev-
re egitimi”nin egitim sistemimizin temelini olustu-
ran okul dncesi egitimden baglamasi gerekir. Co-
cugun ilk egitimini aldigi ailenin 6rnek ve egitim
aldigi dgretmeninin, izledigi televizyon programi-
nin ve icinde yasadigi toplumun cevre egitiminde
ne kadar onemli bir yer tuttugu yadsinamaz bir
gercek. Artik cocuklarimiza fabrikalarin cevreyi
kirlettigi, her giin onlarca filin disleri icin olduirdil-
diigi, sehir icinden akan pis derelerin mikrop kay-
nagi oldugunu anlatmaktan cok, bunlari neden-
arastirma-sonuc ve ¢6ziim dortlisii icinde yorumla-
malarini ve yasamlarina sokmayi dgretmemiz ge-
rekmekte. Bunu dgrenmeleri icin de dncelikle aile-
lere ve dgretmenlere gorev diismekte. Kaliteli bir
ogretmen egitimi, gelecek kusaklarin da kaliteli ve
bilingli olmasinin 6n kosulu. Avrupa iilkelerinde
her giin bir adim daha ilerleyen “cevre egitimi”ni
lilkemizde gelistirmek, yaymak ve koordine bir se-
kilde bilgi alis-verisinde bulunmak icin kiiciik bir
adim olan bu proje, umariz bagka aragtirmacilarin
katkilariyla daha da ileri gider.

Fatih Bozyidit ile baglanti kurmak isteyenler igin:

Zafertepecalkdy Beldesi, Zafertepegalkdy ilkogretim Okulu Fen Bilgisi
(Ogretmeni Altintas-Kiitahya

Tel: 0 535 869 47 32 e-posta: fhozyigit@yahoo.com
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insanoglu akarsu kiyilarinda yasarken ilk za-
manlarda suya sadece balik avlamak ve karsidan
karsiya gecmek icin giriyordu. Sonra gereksinim-
lerin artmasiyla birlikte akarsuyun karsisina bazi
esyalarini da tagimasi gerekli oldu. Bunun igin
kesilmis adaclari birlestirerek kullanabilecegini
diistindii. Boylece akarsuda ilk tasima araci olan
"sal"™1 kesfetti. Zamanla gelistirdigi bu sali Kizil-
derililer hayvan derileriyle kaplayarak kano hali-
ne getirdiler ve tasima disinda bir yerden bir ye-
re gitmek icinde kullanmaya basladilar. Tiim bun-
lar bugiin yapilan akarsu sporlarinin kokenini
olusturuyor. Bu faaliyetlerin spor olarak yapilma-
ya baglanmasi 1800’lii yillara gidiyor. Asil gelis-
meleriyse Il. Diinya Savasi’ndan sonra. Bu spor-
lardan oldukca popiiler olan rafting, giiniimiizde
herkesin kolaylikla yapabilecegi bir sekle getiril-
mis.

Rafting, hizl akan, debisi yiiksek akarsular-
da, kauguktan yapilmis sisme bir bot iizerinde ta-
kim halinde (6-14 kisi) yapilan "akarsu krosu"
olarak tanimlaniyor. Rafting yapacak olanlarda
aranan tek beceri "yiizme bilmek". Bunun disin-
da cok giiclii bir fizik kondisyonu, iyi kiirek cek-
mek gibi ozelliklere gerek yok. Bota bindikten
sonra yapmaniz gereken tek sey, rehberin ko-
mutlarini yerine getirmek. Bunu yaptiginiz siire-
ce, en zorlu parkuru bile rahatca gecebiliyorsu-
nuz. Rafting yaparken unutulmamasi gereken ilk
sey, diger doga sporlarinda da oldugu gibi, doga-
ya karsi gelmek degil, onun kurallariyla uyumlu
bir sekilde hareket etmek geregi. Amac akarsu-
yu yenmek degil, akintiya uymak olmali. Herhan-
gi bir rafting turuna katildiktan sonra tura basla-
yacaginiz yere gidiyorsunuz. ilk olarak size raf-
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ting malzemeleri veriliyor. Can yelegi, kask ve
kiirek her raftcinin takmasi ve kullanmasi zorun-
lu olan malzemeler. Bunun yaninda soguk sular
icin neoprenden yapilmis dalgic elbisesi ve botu
da verilebilir. Tiim malzemeler dagitildiktan son-
ra, botun rehberi size, gidilecek olan parkur, ko-
mutlar, malzemelerin tanitimi kullanimi, botun
devrilmesi ya da bottan diisiilmesi halinde neler
yapilmasi gerektigi gibi konulan teorik ve uygu-
lamali (karada) olarak anlatiyor. Bu, isin en
onemli kismi ve cok iyi dinlemek gerekiyor. Bu
derslerden sonra ekip, botu yanlarindaki emniyet
iplerinden tutarak nehre tasiyor, herkes nceden
belirlenmis yerlere oturuyor ve ilk komut geliyor:
"Hep beraber ileri". Herkes tiim giictiyle kiirekle-
re asiliyor ve akarsuyun akinti diimenine girili-
yor. Kalp atislari yavas yavas yiikselmeye basli-
yor. Kiiciik kiirek darbeleriyle ufak tefek manev-
ralar yapilmaya baslaniyor. Bir siire sonra akar-
suyun sesi artmaya basliyor ve ileride beyaz ko-
piiklii bir yer goriiniiyor (rapid). Bu andan itiba-

B NG ™

ren kalp atimi iyice hizlaniyor ve rapide girilince
artik tek hedef, diismeden rapidi atlatabilmek.
Akarsuyun dalgalariyla olan bu bogusmay: takim
halinde atlattiktan sonra yeni bir rapide kadar bu
yogun heyecan yatisiyor.

Raftingin en keyifli yani da bu zorlu rapidleri
gecmek. Eger Coruh gibi bir nehirde bu sporu ya-
piyorsaniz alacaginiz keyif oldukca fazla. Ciinkdi,
arka arkaya o kadar cok rapide girersiniz ki ba-
zen oniiniizdeki dalgadan dolayi, bir siire karsi
tarafi goremez olursunuz. Bunlar isin keyifli ki-
simlari. Simdi gelelim bu sporun tehlikeli olabile-
cek yanlarina.

Akarsu yataginin daraldigi yerlerde suyun de-
bisi, dolayisiyla hizi olduk¢a artar. Bu durum 6n-
ceden goriilebilir ve bu yerler daha dikkatli geci-
lir. Diger bir tehlike, dalgalar. Dalga, suyun akar-
su yatagindan akarken oniine kaya gibi bir engel
ctkmasindan dolayi olusur. Engel hareket etmedi-
gi icin dalga da sabit kalir. Bu durum, botun bur-
nu dalgaya dik gelecek sekilde sokularak atlatila-




bilir. Eger botun yan tarafiyla dalgaya girilirse
botun devrilme olasiligi vardir (6zellikle biiyiik
dalgalarda). Akarsularda kiiciik ya da biiyiik ka-
yalar da bulunabilir. Kiiciik kayalar, tizerinden
gecilerek rahatlikla atlatilabilir. Biiyiik bir kaya
varsa, yanindan gecilmesi gerekir. Eger kayaya
istemeden de olsa carpilirsa, rehberin komutuyla
birlikte, herkesin agirhgini botun kayaya carptigi
kisma vermesi gerekir. Botun agirlik merkezi
kayaya ne kadar yakin olursa, alabora riski de o
kadar azalir. Diger durumda kayaya carpmayan
kisim, akarsuyun arkadan gelen itici giiciine kar-
s1 koyamaz ve asagiya coker. Rafting terminolo-
jisinde "kravat" denilen bu durumda, rehberin
tam zamaninda komut vermesi cok onemli. Er-
ken ya da gec verilen bir komutun sonucu alabo-
ra. Bunun disinda, akarsuyun tabanina saplanmis
agaclar da tehlike yaratirlar. Bu durumda agaci
onceden goriip yanindan ge¢mek gerekli. Bir de
selale tehlikesi var. Eger selale cok yiiksekse, ge-
¢is dogrudan karadan olmali. Tiim bu tehlikeleri
kolayca atlatabilmek icin, rafting yapacaginiz
akarsuyu cok iyi bilmeniz gerekiyor. Eger bilmi-
yorsaniz mutlaka akarsuyu iyi taniyan bir rehber-
le rafting yapmaniz gerekiyor.

Bottan diisersek ....

Her seyden once, diismekten korkmamak la-
zim. Bot devrilebilir ya da sakin bir yerde gider-
ken yiizeyden goriinmeyen bir kayaya oturabilir.
Eger dikkatiniz dagiimigsa, bottan diisebilirsiniz.
Bu durumda onemli olan sey panige kapilma-
mak. Yapmaniz gereken ilk is, eger bot yakininiz-
daysa bota ¢ikmak. Bot uzaktaysa, akarsu iizerin-
de sirt iistii yatip, ayaklari dizlerden hafifce kira-
rak akinti yoniine cevirmek gerekiyor. Kollari da
govde lizerinde getirerek pozisyon alinir. Bu po-
zisyonda rahatca nefes alir, 6niimiizii gorebilir ve
karsimiza cikacak olan engellerden kendimizi ko-
ruyabiliriz. Bottan ilk kez diisiiyorsaniz, ister is-
temez ayaga kalkmaya calisiyorsunuz. Akintiya
karsi koyamayacaginiz icin hemen diisiip akinti-
da yuvarlanmaya basliyorsunuz. Ne kadar cabuk
yilizme pozisyonuna gecerseniz o kadar avantaj
saglarsiniz. Yiizme pozisyonu almak icin uygun
bir zamanda ve rapidlerin disinda calisarak ken-
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Akarsuyun sagt \

A: Akarsu yataginin

daraldigi yerlerde suyun debisi ve hizi artar. Bu
bolgeleri gecerken dikkatli olunmali.

B: Kayalik engeller: Akarsu yataginin kavis yaptigi
yerlerde derin ve sig yerler olusur. Sig yerlerde kayalar
ortaya cikar ve engeller olusturur. Bu yerleri gecerken
akintinin diizenli aktigi yerler ve miimkiinse derin
kisimlardan ge¢meye
calisiimali.

C,D: Akarsularin baska
akarsularla birlestigi yerlere
yakin kisimlar ve tam birlesim
yerlerinde rapidler ¢ok sik
olarak goriiliirler. Bu birlesim
sonucu suyun hizi ve debisi de
oldukca artar.

E: Akarsularin birlesim yerleri.

1
Derin bolge (hli’h)

Slg\)bﬁlge (yavF§)
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Debisi yiiksek akarsu

Ters Akintisiz  Diiz

akinti bolge  akinti
| | —

- Eddy: Akarsuyun icinde akintiya karsi engel
olusturan her cismin hemen arkasinda ya da nehir
kenarlarindaki girintilerde akarsuyun yiizeyinde bir ters
akinti bolgesi olusur. Bu bélgeler raftgilar icin bir
dinlenme ya da herhangi bir tehlike aninda siginma

yerleri olabilir.
- Anafor: Eddy’lerden farkli olarak nehrin dibine dogru akinti olustururlar.
- Akarsuyun debisi yiiksek oldugun bazi kayalar engel olusturmaz.
- Debi azaldikca bu kayalar cesitli tiplerde ve biiyiikliiklerde engeller olusturmaya baslar. Bundan
dolayi daha dnce gectiginiz yerlerde engel olmamasi, oranin hep giivenli gecis saglayacagi anlamina

gelmiyor.

dinizi gelistirebilirsiniz. Bu antrenman, su yutma-
niza neden olabilir ama olasi diismelerde olduk-
ca rahat hareket etmenizi saglar.

Akarsular rapidlerin biyiikliigiine, akis hizi-
na, debilerine gore 1’den (en zayif) 6’ya (en gii¢-
1ii) kadar olan zorluk derecelerine (zd) gore sinif-
landinlir.

zd 1: Akarsu oldukca sakin, beyaz kopiikler

bulunmaz, cok kiiciik ve zayif dalgalanmalar
bulunur.

zd 2: Tehlike yaratmayan kiictik engeller,
kiiciik beyaz koptikler ve dalgalar bulunur.
zd 3: Giiclii dalgalar, dar gegisler, biiyiik

beyaz kopiikler, giiclii burgaclar(anafor)
bulunur. dalga boyu
1 metre kadar olabi-

g I

zd 4: Cok giiclii
akintilar ve dalgalar
bulunur. Sualti ve su
listi engelleri cok
olan rapide girildi-
ginde arkasi goriinmeyebilir.
zd 5: Oldukca giicli dalgalar,
tiirbilanslar, birbiri ardina gelen rapidler bulu-
nur. Dalga boyu 5 m kadar yiikselebilir. Dar ve

Akarsuyun yonii

engelli gecisleri cok olan bu seviyeyi gecmek icin
kiylya emniyet sistemi kurulmasi gerekir.

zd 6: Cok tehlikeli olan ve 6zel yapilmis bot-
larla ve yalnizca profesyonellerin gecebilecegi
yerlerden olusur.

Rafting yapilan nehirler
Diinyanin belirli yerlerinde yapilan rafting
icin, Tiirkiye cografyasi olduk¢a uygun. En bili-
nen ve diinyanin en iyi 4 rafting nehri arasinda
bulunan Coruh nehri, toplamda 260 km'lik par-
kuruyla ve zorluk derecesi 6’ya (Demirkent civa-
) kadar cikabilen bir nehir. Coruh’un en 6nem-
li 6zelligi, hem amatdrler hem de profesyoneller
icin uygun parkurlarinin bulunmasi. Ayrica neh-
rin kenarindan otoyolun gecmesi, hem ulasimi
hem de olasi bir kazada ilk yardimi kolaylastiri-
yor. Bunun disinda Antalya’da Kopriicay (ZD 1-
2), Manavgat Cayi (ZD 3-4), Alara Cayi (ZD 3-4),
Seyhan Nehri'nin Toros Daglari arasinda akan
kolu Zamanti Irmagdi'nin (ZD 3-5), Silifke’de Gok-
su Cayi (ZD 3), Bolu’da Melen Cayi (ZD 3-4) ve
Mugla’da Dalaman Cayi (iist parkur ZD 2-3, alt
parkur ZD 1-2), iilkemizde rafting yapilan diger
akarsular.
Biilent Gézcelioglu
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Biiyik patlamadan bu yana evrendeki enerjinin ana kaynagi; yildizlarin i¢ kisimlarindaki yiiksek
basin¢ ve sicakliklar altinda cekirdeklerin, hidrojenden baslayarak kaynastiriimasi suretiyle da-
ha agir elementlerin sentezlenmesi, yani fiizyon sureci. Glinesimiz de bu yildizlardan birisi ola-
rak, bagrinda barindirdigi fiizyon firinlarinda her saniye, yaklasik 10*°Joule, yani yaklasik 3
katrilyon ton kaliteli komiiriin icerdigi kadar enerji liretiyor ve artik bir sicaklik dengesine eris-
mis bulundugundan, irettigi enerjinin tiimiinii radyasyon halinde uzaya iginliyor. Bu isinlar,
Diinyamizin bulundugu konuma, kayda deger bir kayba ugramaksizin ulasiyor. Ancak
Diinyamiz, Giines’ten yayilan toplam enerijinin, yerkabugunun yiizél¢timiiyle orantili ¢ok diistik
bir kismini alabiliyor. Bu da, toplam enerjinin yaklasik milyarda biri diizeyinde.

Gerg¢i bu isinlarin bir kismi geri yansitilirken, bir kismi atmosferde soguruluyor ve ancak, yari-
sina yakini yerkabuguna ulasiyor. Yine de; glinesli bir gtinde yeryiiziiniin Giines’e bakan yarisi-
nin her metrekaresine, saniyede yaklasik 1500 Joule kadar enerji diistiyor. Bu varis hizi, met-
rekare basina 1,5 kW’lik bir glice esdeger ve yerkabuguna toplam olarak her saniye, yaklasik
200 katrilyon Joule (200x10"Joule) enerji enjekte ediyor. insanligin yilda tiikettigi toplam bi-
rincil enerji miktari 400 Hexa Joule (400x10**Hexa Joule) olduguna gore; giines enerjisi bu tii-
ketimin tamamini, gtinesli bir giintin yaklasik 5 saatinde saglayabilir.
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Glines enerjisinden yararlanmak
amaciyla; pasif mimarlik yoéntemleri
kullanilarak, konut ve binalarin 1sitil-
masina veya 1s1 toplayici paneller ara-
cligiyla da, sicak su gereksiniminin
karsilanmasina katkida bulunmak
mimkiin. Bu kullanimlar halen olduk-
¢a yaygin. Yildaki bol giinesli giin sa-
yisi agisindan sansli bir konuma sahip
bulunan tlkemiz de, 1s1 toplayici pa-
nellerin tretimi ve kullanimi alaninda
diinyanin en 6nde gelen tlkeleri ara-
sinda.

Ancak, glines enerjisinin ¢ok daha
yaygin olarak kullanilabilmesi icin, he-
men her amaca yonelik olarak kullani-
labilen elektrik enerjisine dontstirl-
mesi gerekir. Diinyamizda halen, yak-
lasik 3 milyar kW’lik etkin kurulu giic
var ve bu gictl, dénisim kayiplarini
da hesaba katmak kaydiyla 10 milyar
m”lik, yani 10000 km”lik veya
100km x 100km’lik gilinesli bir alan-
dan saglamak mimkiin.

Fotovoltaik Gtines
Panelleri

Glines gozesi dizilerinden olusan
kiictik panelleri, pile gereksinim duy-
mayan hesap makinelerinde, daha bi-
yikleriniyse; acil durum yol isaretleri
ve telefon kultibelerinde, acgik deniz
samandiralarinda ve hatta artik, bah-
celeri aydinlatan lambalarda goriyo-
ruz. Uydularda da, elektrikli sistemle-
re glic saglamak tizere kullaniliyorlar.
Bu sistemler tizerinde son 20 yildir
yogun arastirmalar yapiliyor. Giines
151811 dogrudan elektrige ceviren ve
bu nedenle, ‘isik-elektrik’ anlaminda
‘foto-voltaik’ler de denilen bu aygitlar,
yariiletken teknolojisine dayaniyor.

Yariiletkenler

En cok tanman ve yaygin olarak
kullanilan yariiletkenlerin basinda sili-
kon geliyor. Atom numarasi 14 olan
bu elementte, elektronlarin yoriinge
dizilimi  1s*2s°2p°3s?3p®>  seklinde.
Atom 4 elektron daha bulup, en dis 3p
orbitalini doldurabilecek olsa, daha is-
tikrarl bir yapiya kavusacaktir. Bu ne-
denle ilave elektronlar almaya calisir
ve elektronlara karsi cekiciligi (affi-
nity) oldugu soylenir. Silikon saf haliy-
le, elmasinki gibi bir kristal yapiya sa-

hiptir ve bu yapida her atomun dort
adet komsusu vardir. Atomlardan her
biri komsularindan elektron almaya
calisir; ancak digerleri de ayni egilim-
de olduklarindan, sonucta komsu
atom ciftleri karsilikli olarak, en dista-
ki birer elektronlarini paylasirlar. Yani
her silikon atomu, dért komsusundan
birer elektron 6ding almis gibi olur.
Kristal yapiy1 bir arada tutan baglari,
bu elektron paylasimi olusturur.

Bu kristal yapiya, 6rnegin 1s1 sek-
linde enerji verildiginde, atomlarin
kristal yapidaki konumlarini merkez
alan titresimleri arttigindan, bagh
elektronlardan bazilar1 kopabilir. Bu
elektronlara, elektrik ylki tastyicisi
anlaminda, ‘serbest tasiyicilar’ denir.
Geride, elektron eksigi anlaminda ‘de-
sik’ denen birer art1 yik kalmistir. An-
cak, elektronlar kristal yapiya giicli
bir sekilde bagli olduklarindan, ola-
gan kosullar altinda, ‘serbest tastyicr’
ve ‘desik’ ciftlerinin sayisi, yok dene-
cek kadar azdir. Dolayisiyla silikon,
saf kristal haliyle kot bir iletkendir.
Clinkd, iyi bir iletken olan bakirdaki
gibi, atomundan kolayca ayrilip orta-
likta dolasarak iletkenlik saglayacak
elektronlar1 yoktur. Ancak, bu kristal
yapl icerisine, 6rnegin milyonda bir
oraninda fosfor ya da boron atomu
serpistirilirse, ortam biraz daha ilet-
ken, yani yariiletken hale gelir.

Atom numarasi 15 olan fosforun

dis (n=3) orbital kabugunda, siliko-
nunkinden bir fazla, yani 5 elektron
bulunur. Fosfor bu elektronlarindan
dordindg, kristal kafesteki dért komsu
silikon atomuyla paylasir. Besinci
elektron paylasilmamis, dolayisiyla bir
baska atomla bag olusturmamistir.
Adeta ortada fazlalik olarak kalan bu
elektron, baglh bulundugu fosfor ato-
mundan, gérece daha kolay kopabilir
ve geride ‘desik’ bir art1 yiik birakip,
kristal yapi icerisinde dolasarak bir
miktar iletkenlik saglayabilir. Serbest
tastyicilarin sayisi cogalmis, ortam ya-
riiletken bir hal almistir. Silikon kris-
taline emdirilen yabanci atomlara ‘saf-
sizlik,” fosfor ilavesiyle elde edilen ya-
riiletkenlere de, serbest tasiyicilari
elektronlardan, yani ‘negatif yukld’
unsurlardan olustugu icin, n-tipi yari-
iletken denir.

P-tipi yariiletkenlerdeyse safsizlik
olarak, 6rnegin atom numarasi 5 olan
ve elektronlar 1s*2s*2p’ yoriinge dizi-
limine sahip bulunan boron kullanilir.
Bu atomun dis (n=2) orbital kabugun-
daki 3 elektron, 4 komsu silikon ato-
munun UGgliyle paylasilir. Dérddnci
komsuysa, paylasacak elektron bula-
mamistir ve burada ‘desik’ diye adlan-
dirdigimiz bir elektron eksikligi var-
dir. Oyle ki; yakinindan yabanct bir
elektron gececek olsa, desik tarafin-
dan cekilip yakalanacaktir. Dolayisiyla
desik, art1 ylik tasiyor gibidir ve orta-
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Bir “giines firini”. Heliostat denen yiizlerce aynadan yansiyan giines isini, kulede kiiciik bir noktaya
odaklaniyor. Ortaya cikan enerji, celigi eritebiliyor.

likta serbestce dolasip, ortama bir
miktar iletkenlik saglayabilir. Bu du-
rumda serbest tastyicilar art1 yikld de-
siklerden olustugundan, yariiletkenin
p-tipi oldugu séylenir.

P-n Yonga

Ozetle, serbest yiik tasiyicisi ola-
rak; n-tipi yariiletkende fosfor atomla-
rinin fazlalik elektronlari, p-tipi yari-
iletkendeyse bor atomlarinin elektron
eksiginden kaynaklanan desikler var-
dir ve bu elektronlarla desikler bir
araya gelebilseler, birlesip birbirleri-
nin elektrik ytklerini gidereceklerdir.
Her iki tip yariiletken de, olagan ko-
sullar altinda, ayri ayr1 yikstizdar. Fa-
kat, bu iki tip yariiletken temasa geti-
rildiginde; n-tipindeki elektronlardan
sinira yakin olanlar, sinirin hemen 6te
tarafindaki desiklerin ¢cekimine kapilir
ve bazilar1 hizla sinir1 gecip onlarla
birlesmeye baslar. Smirin n-tarafinda

) n-tipi silikon
(D p-tipi silikon
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Fotovoltaik bir gozedeki elektrik
alaninin etkisi

elektron eksikligi, yani art1 yik; p-tara-
finda ise elektron fazlaligi, yani eksi
yik birikmektedir. Bu birikim, sekilde
goruldigu gibi, art1 yiikten eksi ytike,
yani n-tarafindan p-tarafina dogru bir
elektrik alaninin olusmasina yol acar.
Bu elektrik alani, sadece sinir ¢izgisi-
nin yakin komsulugunu kapsar ve si-
nirdan uzak dis bolgelere ulasamaz.
Elektronlar sinir1 gectikce alanin sid-
deti artmakta, arkadan gelen elektron-
larin gecisi giderek zorlagmaktadir.
Clinkd, elektronlar icin elektrik alani
yoninde hareket etmek, yercekimi
kuvvetiyle bir benzetme yapilacak
olursa, yokus yukari tirmanmak gibi-
dir. Sonuc olarak, sinirin éte tarafina
belli bir miktar elektron gectikten ve
sinir civarindaki elektrik alani belli bir
siddete eristikten sonra, elektron geci-
si durur.

Ger¢i n-bélgesindeki serbest elek-
tronlarin hepsi degil, sadece ktigtlik bir
orana karsilik gelen bazilari, p-bélge-

0 n-tipi silhon
) pipi silikon

Froinnlar

TR iy

sindeki desiklerden bazilariyla birles-
mislerdir. Ama her iki bélgenin de
yikstizligli bozulmus ve artik yeni
bir denge olusmustur. Bu denge cer-
cevesinde; sistemin n-tarafinin sinira
komsu bélgesi arti, p-tarafininsa, keza
sinira komsu bolgesi eksi yikladdr.
Sinir1 képriileyen elektrik alani bir di-
yot olusturur ve ortaya cikabilecek ye-
ni serbest elektronlara, p’den n’ye
gecmeleri yoninde kuvvet uygular-
ken, tersi yondeki gecislere izin ver-
mez. Ote yandan bu elektrik alani, iki
yariiletken arasinda bir gerilimin var
oldugu anlamina gelir. Eger bu geri-
lim tizerinden yuk akitilabilecek olur-
sa, yani akim gecirilebilirse; akim sid-
deti carp1 gerilim (VxI) kadar giic tre-
tilmis olacaktir. Sézkonusu akim, gi-
nes 1sinlarinin yol actigi serbest elekt-
ronlardan olusacaktir.

Glines Isinlar

Isik bilindigi gibi, uzayda birbirine
dik olarak seyahat eden, fakat bunu
yaparken de; seyahat yoniine hep dik
kalan yonlerini, sabit hizla dénen bir
burgu tzerindeymislercesine, yol bo-
yunca stirekli olarak degistiren elek-
trik ve manyetik alan salinimlarindan,
yani elektromanyetik dalgalardan olu-
sur. Kendisi dalga yapisina sahip ol-
makla beraber, enerji tasima ve akta-
rim mekanizmasi, enerji paketciklerin-
den olustugu distindlen ve foton adi
verilen parcaciklar modeli gercevesin-
de irdelenir. Séyle ki; belli ve tek bir
frekansa sahip olan 1518 tasidigi
enerji, her biri bu frekansin belirledigi
sabit miktardaki enerjiyi tasiyan pa-
ketcikler, yani fotonlar halindedir. So-
gurgan bir malzeme Uzerindeki belli
bir noktaya odaklanmasi halinde boy-
le bir 151k, s6zkonusu enerji paketcik-
lerini malzemenin o noktasina birer
birer enjekte eder. Fakat giines 1sinla-

Fotovoltaik bir gdzenin isleyisi



11 tek bir frekansa sahip olmayip, bir
prizmayla tayfina ayrilabilen c¢esitli
frekanslardaki isinlarin bir karigimin-
dan olusur. Bu i1sinlarin yerytiziine
ulasan btytk bir kismi, gérece diisiik
frekanslara sahiptir ve karsilastiklar
malzeme tarafindan sogurulmalari,
malzemeyi olusturan atomlarin cekir-
dekleriyle degil, yoriingelerindeki
elektronlarla etkilesmeleri yoluyla
gerceklesir. Clinkl c¢ekirdeklerle etki-
lesim, ¢cok daha ytksek enerjili foton-
lar gerektirir. Halbuki bunlar, atmos-
ferin dis katmanlarindan gecerken he-
men tamamen emilir.

Yerytiziindeki herhangi bir malze-
meye ulasan giines isinlarindan, belli
bir frekansa sahip olan biriyle, o mal-
zemeyi olusturan atomlardaki elek-
tronlar arasindaki etkilesim, iki sekil-
de yer alabilir. Eger bu tek frekansh
1s181in tasidigi fotonlarin her birinin
enerjisi, ancak atomdaki elektronlar-
dan birini yériingesinden cikartip ser-
best hale getirebilecek kadarsa, foton
ttimduyle sogrulurken bir elektron aci-
ga cikar ve bu olaya ‘fotoelektrik etki’
denir. Diger olasilik; fotonun enerjisi-
nin, s6zkonusu elektronu yériingesin-
den cikarmak icin gereken miktardan
daha fazla olmasi. Boyle bir foton, so-
gurulma sirasinda enerjisinin sadece,
elektronu serbestlestirecek kadarki
kismini kaybeder ve daha diisiik ener-
jili bir foton olarak yoluna, cogu kez
farkli bir yonde devam eder. Ortaya
bir de serbest elektron ¢ikmistir ve bu
olaya ‘Compton sacilmasi’ denir. Ciin-
ki etkilesime giren 6nceki foton, sagi-
larak yoluna devam etmis gibidir. Sa-
c¢ilmadan c¢ikan sonraki foton, eger
enerjisi hala yeterliyse, bir baska
atomla etkilesime girip, bir elektronu
daha serbest hale getirebilir. Fakat
béyle bir ikinci basarmin olasiligl, bi-
rincisine oranla ¢ok distktir ve uy-
gulama hesaplarinda genellikle ihmal
edilir. Son olarak; elektron koparmak
icin gerekenden daha az enerjiye sa-
hip olan fotonlar, atomlarla etkilesime
girmeksizin yollarina devam ederler.
Yani bu fotonlar acisindan, icinde yol
aldiklar1 malzeme saydamdir. Simdi
donelim yariiletkenimize ve tizerine
glines 1sinlari ddstrelim...

Frekans: uygun olup da, sistemin
p- veya n-bélgesinde sogurulan foton-
lar, elektron-desik ciftlerinin olusmasi-
na yol acar. Sinir1 képriileyen elektrik

Uydulara gii¢ saglamak icin giines panellerinden yaygin olarak yararlaniliyor.

alani, sekilde gorildigi gibi; n-tara-
findaki bir ¢iftin desigini, p-tarafinda-
kininse elektronunu, sinirin diger ta-
rafina gecmeye zorlar. Fakat bu gegisi
ancak, sinira yakin olan ytk tastyicila-
11 basarabilir. Clinkii uzak bélgelerde
olusan tasiyicilar, sinira yaklasip da
elektrik alaninin etkisine girinceye ka-
dar, gorece uzun bir yol katetmek zo-
rundadir ve bu arada karsilastiklar zit
yikli akranlariyla birleserek nétiirle-
sirler (yilikstiz hale gelirler).

Sinirdan bir tasiyicinin ge¢mesi ha-
linde, az onceki yik dengesi bozul-
mus olur. Arada cok kisa bir siire igin
dahi olsa, yeni bir fotonun sogurulma-
digini, yani sinira dogru yeni tastyicila-
rin  pompalanmadigini  distinecek
olursak, sistem eski haline dénmeye
yonelecektir. Dolayisiyla, sinir1 gegmis
olan tasiyici, bir yolunu bulup sinirin
geri tarafindaki zit yukli bir akraniyla
bir araya gelerek, tekrar nétiirlesme
egilimindedir. Kendi haline birakildig:
takdirde, bunu gerceklestirebilmesi
icin zaman gerekecektir. Clinkd, 6rne-
gin tastyicinin bir elektron oldugunu
varsayar ve yercekimi benzetmesine
tekrar dénersek; bu tasiyict az énce,
elektrik alanmin olusturdugu yokusu
tirmanmis, ancak artik bir dizlige
ulagmistir. Yani elektron acisindan sis-
tem, arada bir yokusla birbirine baglh
bulunan, biri ytiksek biri alcak, iki va-
diden ibarettir. Elektron az 6nce, smi-
rin Ote tarafinda sogurulan bir foto-
nun sagladigi enerjiyle yokusu bir kez

tirmanmis olmus, fakat daha yiiksek
olan vadiye vardiktan sonra, geri do-
nip ayni yokustan asagi yuvarlanmak
icin artik bir nedeni kalmamistir. Ote
yandan, gelisiglizel carpigsmalar sonu-
cu zamanla geri déntip sinir1 gecmesi
de, diistik bir olasiliktir. Clinkd, bir ya-
riiletken olmasi nedeniyle i¢ direnci
yuksek olan silikon, elektronlarin do-
lanimina gticliikle izin vermektedir ve
bliylik olasilikla; s6zkonusu elektro-
nun potansiyel enerjisi, kullanilabilir
glic olusturmak yerine, seri direng ka-
yiplarina déntsecektir. Ya da glig
olusturma isi, yokusa yakin bir baska
elektron tarafindan, adeta vekaleten
yapilacaktir.

GoOze Tasarimi

Ancak; eger bizim elektronumuzun
bulundugu noktadan baslayarak, sini-
rin 6te tarafina iletken bir hat cekile-
cek olursa, elektronumuz yokusun
varligini aninda hissedecek ve iletken
tizerinden diger tarafa gecip, oradaki
desiklerden biriyle birlesecektir. Hem,
sistem denge haline daha cabuk dén-
mis, hem de iletken (zerindeki geri-
limden asag1 yuvarlanan elektron giic
tiretmis olur: VxI. fletken hattin do-
senmesi, tipki altt kapali Gsti acik
olan ve iclerinde farkli ytiksekliklerde
su bulunan iki tiiptin, altlarinin acila-
rak birbirlerine ek bir boruyla baglan-
masi1 gibidir: Bilesik kaplar ilkesine
gore; duzeyi yuksek olan tlpteki su
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Georgia Teknoloji Enstitiisi’niin su sporlari merkezinin catisinda bulunan 3000 fotovoltaik panel binanin
elektrik gereksiniminin iictebirini karsiliyor.

hemen, digerine dogru harekete ge-
cer ve bu akis, iki tiipteki su diizeyle-
ri esitlenene kadar devam eder. Yeni
denge durumu insa edilene kadar, iki
yonli bazi salimmlar da yer alir ta-
bii...

Yariiletken yonganin ne de olsa
bir kalinlig1 vardir ve fotonlar bu yon-
ganin, diyelim ki genis yiizeyinin her-
hangi bir noktasinda ve o noktanin
altindaki herhangi bir derinlikte so-
gurularak tastyici ciftleri olusturmak-
tadir. Dolayisiyla, s6zkonusu iletken
hattin nereden nereye désenecegi so-
rusu énem tasir. Bu hat yonganin igi-
ne désenemeyecegine gore; ki bu, si-
nirdaki elektrik alanini bozmak anla-
mina geleceginden, zaten istenmez;
alt ve st genis ylizeylerine désenebi-
lir. Akla ilk gelen ¢6zlim, her iki yi-
zeyi de tumtyle, iletken bir filmle
kaplamaktir. Boylelikle, yon-
ga hacminin herhangi bir
noktasinda ortaya cikan bir
tastyic1 elektron, iletken yi-
zeylerden kendisine daha ya-
kin olanina, miimktin olan en
kestirme yoldan ulasip, sini-
rin 6te tarafina bu iletken

ylzeyde elek kafesine benzer bir ag
seklinde, alt yiizeydeyse stirekli bir
film halinde désenir. Ki, glines 1sinla-
r1, Ust ylizeydeki kafes araliklarindan
gecip, yariiletken malzemeye ulasabil-
sinler. Ger¢i giines 1sinlarina saydam
olan ve her iki ylizeye de film halinde
désenebilen iletken malzemeler de
vardir. Ancak bunlar, opaklarina oran-
la ¢cok daha pahali olduklarindan, tre-
tilen gézelerin pek azinda kullanilir-
lar.

Yongamiz bu haliyle Gizerine diisen
glines 1sinlari enerjisinin, teorik ola-
rak %25, uygulamadaysa ancak %15
kadarmi sogurup elektrik enerjisine
dondstirebilir. Clnkd, glines 1sinlari-
ni olusturan frekanslarin ¢ogunun ta-
sidig1 enerji, silikondan elektron ko-
parmak icin tam uygun diizeyde degil-
dir. Bu islem i¢in gereken enerjiye, ge-

Giinesg Igintar

ATy

film {izerinden gecebilecek-

tir. Fakat, eger iletken malze-

me saydam degil de opaksa;
her iki yiizeyin de film halin-
de kaplanmasi, giines 1sinlari-
nin yariiletken malzemeye
ulasmasini engelleyecegin-
den, iyi bir fikir degildir.
Opak iletken bu ytizden; st
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() Koruma cami
3 Yanstmaz kaplama

@) iletkenai

Silikon bir fotovoltaik géze elemaninin temel yapisi
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@ ntipi siliken
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nelde ‘bant aralig1 enerjisi’ denir ve
atomun tdrine bagl olan bu miktar,
silikon icin 1,1 eV’tur. Halbuki, giines
1sinlarindan bazilarinin enerjisi bu du-
zeyin Ustlinde, cogununkiyse altinda-
dir. Bu ikinciler silikon yongadan,
malzeme sanki saydammis gibi gecip
giderler.

Glines 15181 fotonlarinin daha fazla-
sin1 sogurabilmek icin; silikondan
farkli, bant aralig1 1.1eV’tan daha dar
olan, baska bir yariiletken malzeme
kullanmak miimktnddr. Ancak, p-n si-
nirindaki elektrik alaninin siddeti, ya-
ni iki bolge arasindaki gerilim, ne ya-
z1k ki bu bant arali1 enerjisiyle dogru
orantilidir. Dolayisiyla; gerci daha faz-
la sogurma sonucu sinir1 gecen yuk
sayisl, yani akim artacak; fakat sinirda-
ki gerilim azaldigindan VxI, yani g,
artmak bir yana azalacaktir. Bu iki
fakt6ri goz 6ntinde bulunduran opti-
mal bant aralid1 enerjisi, tek bir yari-
iletken malzemeden yapilan bir géze
icin 1.4eV kadar olup, silikonunkine
yakindir. Yine de; farkli yariletken
malzemelerden {retilmis yonga kat-
manlarini Ust Gste yerlestirmek sure-
tiyle, glines 1sinlariin daha fazlasini
sogurmak ve daha fazla glice dénds-
tirmek mumkindir. Bu durumda;
bant aralig1 yiiksek olan yonga, yik-
sek enerjili fotonlart sogurmasi icin
uste, digeri ise; tist katmani saydam
olarak gérerek icinden gecip giden
ddsik enerjili fotonlart sogurmast igin
alta konulur. ‘Coklu baglantilt’ (multi-
junction) oldugu sdylenen bu tiir go-
zelerin farkli katmanlari, p-n smirla-
rinda olusan farkli siddetlerdeki elek-
trik alanlariyla calisirlar.

Ote yandan, enerjisi uygun olan
isinlardan bazilari, iletken ag
hatlarina isabet edip ziyan olur-
lar. iletkenin sogurmasini azalt-
mak icin, hatlart inceltmek ge-
rekir. Ancak bu durumda da,
incelen iletkenin direnci artaca-
gindan, 1s1 kayiplar1 artar ve
faydali ise dondstirtlebilecek
elektrik guicti azalir. Dolayisiy-
la, iletken hat kalinligin1 opti-
mal bir dizeyin altina indir-
mek, Uretim sireci acisindan
mumkiinse de, arzu edilmez.
Bu iki neden yani; frekansa say-
damlik ve iletken sogurmasi ne-
denleriyledir ki, fotovoltaik bir
gbzenin lzerine dlisen glines



isinlarinin %70’ten fazlasi ziyan olur.

En verimli géze malzemesi, tek
kristal halindeki silikondur. Maliyeti
distrmek amaciyla ¢ok kristalli, hatta
kristal bir yapiya sahip olmayan amorf
silikon da kullanilir. Ancak bu malze-
melerin verimi daha disiktir. Goze
yapiminda kullanilan; galyum arsenid,
bakir indiyum diselenid ve kadmiyum
telltirid gibi diger malzemeler de var-
dir. Ancak bu malzemeler, bilgisayar
teknolojisinde yogun olarak kullani-
lan silikon kadar yaygin olarak kulla-
nilmaz, bolca tiretilmezler. Dolayisiyla
daha pahalidirlar.

Go6zenin kullanima hazir hale gel-
mesinden 6nce, bir iki islemin daha
yapilmasi gerekir. Silikon parlak bir
malzeme oldugundan, tzerine diisen
sinlari giicld bir sekilde yansitir. Geri
yansiyan 1sinlar yonga tarafindan emi-
lemeyeceginden, kayip kalemlerinin
icinde yer alir. Bu kayip kalemini
azaltmak icin, gozenin (st ylizeyine,
yansitmayici bir kaplama uygulanir.
Yansima kayiplari béylelikle, %5’in al-
tina kadar indirilebilir. Son olarak, gé-
zeyi dis etkenlerden korumak igin, en
Ust ylizeyi cam bir panelle kapatilir.
Yan sayfadaki sekilde gériilen géze-
miz, artik tamamdir.

Gozelerden her birinin tek basina
Grettigi akim ve gerilim, cogu uygula-
ma icin fazla distktdr. Gerilim diize-
yini ytkseltmenin yolu, gézeleri birbi-
rine seri olarak baglamak. Bu amacla,
genellikle 36 goze seri olarak birbiri-
ne baglanip, ‘modiil’ denen géze grup-
lart olusturulur. Akimi artirmanin yo-
luysa, modtilleri birbirine paralel ola-
rak baglamak. Bu amacla, gereksinim
duyulan akim duzeyinin belirledigi sa-
yida modiil kullanilmasi gerekir. Bu
moddil gruplari son olarak, saglam bir
cerceve icerisine yerlestiri-
lir. Cercevenin arkasinda,
moddl gruplarinin drettigi
glici kullanima aktarabil-
mek igin gereken arti ve
eksi kutuplar bulunur.

Konut
Uygulamalari

Moddl gruplarimiz ha-
zir olduguna gore artik;
bir evin gli¢ gereksinimini,
glines enerjisini elektrige

Georgia Teknoloji Enstitiisi’nde tiretilen diisiik maliyetli, yiiksek verimli bilgisayar ekranindan basilmis ¢ok
kristalli silikon giines hiicresi.

dondstirerek karsilayabilmek icin ne
yapilmasi gerektigine bakabiliriz.

Bir kere, panel tizerine en fazla
miktarda glines enerjisinin diisebilme-
si icin, panel yiizeyinin bu 1sinlara dik
olmasi gerekir. Halbuki glines 1sinlari-
nin yeryuzindeki herhangi bir nokta-
ya disis acisi, hem giin boyunca, hem
de mevsimden mevsime degismekte.
Dolayisiyla, en ideal durumda, panelin
glines 1sinlarini izlemesini saglayacak
bir ‘act ayarlama diizenegi’yle donatil-
mis olmasi gerekir. Ancak, panelin her
an icin gérdaga giines enerjisi mikta-
rinin, o an icin mimkdn olan en yik-
sek diizeyde seyrini saglayan boyle bir
diizenek, oldukca pahali bir donanim.
Kullanilmamasi halinde y6nelinecek
ikinci en iyi tercih, panel acisini sabit
tutmak ve bu actyi, panelin her an icin
gordigi olmasa bile, hi¢ degilse gor-
diaga yillik ortalama giines enerjisi
miktarinin en fazla olmasimni saglaya-

Konut uygulamasi icin tasinmlanmis akii depolamali bir fotovoltaik sistemin genel semasi.

cak degerde secmek. Bu secim, ekva-
torda gayet kolay. Clinki catidaki pa-
nelin, evin bulundugu noktada yerku-
reye teget olan dtizleme paralel olarak
yerlestirilmesi yeterli. Diger enlemler-
deyse, panelin yerkiireye teget diiz-
lemle yaptigi acinin, o enlemin ekva-
torla yaptig1 agiya esit olmasi ve kuzey
enlemlerdeki panellerin giineye, gi-
neydekilerin de kuzeye bakmasi gere-
kir. Fakat bu sabit act, evin elektrik ih-
tiyaci bir mevsimde digerine gore veya
68leden sonra sabah saatlerine oranla
daha fazla veya daha azsa, panelin he-
deflenen mevsim veya saatlerde gore-
cegi enerji miktarini en fazla kilacak
sekilde, farkli secilebilir.

Dogaldir ki modiillerin, hangi mev-
sim veya saatlerde olursa olsun, cevre-
deki agaclar veya yakindaki konutlar
tarafindan golgelenmemesi gerekir.
Clinkd bir modildeki, 6rnegin 36 gé-
zeden sadece birisi golgelenmis olsa
dahi, o modailiin g tre-
timi %50’den fazla azala-
caktir.

Panelin catidaki ko-
num ve agisinin belirlen-
mesinden sonra sira, ge-
reksinim duyulan siste-
min biyutkligine geli-
yor. Bu biyukligin seci-
mi; bir hayli degisken
olabilen ve her zaman da
tam olarak 6ngérileme-
yen hava kosullar1 yanin-
da, konutun elektrik ge-
reksiniminin zamanla de-
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gisken olmasi nedeniyle, karmasik bir
is. Farkli cografya konumlari icin ay-
lik ortalama giines 15181 diizeylerini,
meteoroloji verilerinden saglamak
mumkun. Bu veriler; yagmurlu ve bu-
lutlu gtinleri, bulunulan enlemi, hava-
daki nem oranlarini ve ikincil diger
bazi faktérleri de hesaba katar. Biittin
yil boyunca yeterli elektrigin saglana-
bilmesi icin, en kétd ayin temel olarak
alinmasi gerekir. Ote yandan evin or-
talama gilic gereksinimi, en azindan
elektrik faturalarina bakilarak cikarti-
labilir. TGm bu verilerin 1s181nda, tasa-
rimda kag¢ adet moddiliin kullanilmasi
gerektigi, parmak kurali benzeri basit
yontemlerle hesaplanabilir. Bir de sis-
tem voltajinin secilmesi gerekir ki, bu
seri olarak baglanacak modillerin sa-
yisint verir. Ayrica, aletlerin calisma
voltaji panelinkinden farkliysa, trafo-
lar da gerekir.

Ote yandan, evdeki aletlerin cogu
alternatif akimla calisir. Sebekeden
saglanan gli¢ de keza boyledir. Halbu-
ki panel, dogru akim giicl tiretmekte-
dir. Dolayisiyla, dogru akimi alternatif
akima dondstlren bir ‘cevirici’ye ge-
reksinim olur. ‘AC modili’ denen ba-
z1 modiillerin i¢ yapisinda, boyle cevi-
riciler zaten bulunur. Bu, blylk ve
merkezi bir ceviriciye gereksinimi or-
tadan kaldirir ve baglanti semasini bir
hayli basitlestirir. Ancak biyik ceviri-
cilerin, ayn1 zamanda sistem isleyisini
otomatik olarak y6netme yetenegi de
vardir.

Geriye kalan en 6nemli sorun, pa-
nelin dretim yapmadigi giinessiz giin-
lerde ve gece karanhiginda da, evin
glic gereksinimini saglamaya devam
edebilmek. Bu amagla, sebekeye bag-
lanmak veya enerji depolayan akdler
kullanmak gibi iki secenek var. Sebe-
keye baglanilmasi halinde, panel ireti-
minin yetersiz kaldigi zamanlarda se-
bekeden enerji cekilecek, aksi halde
fazlalik tiretim sebekeye verilecek. An-
cak, bolgedeki dagiticinin buna izin
vermesi gerekir. Dagiticilar, boyle ki-

Seri halde baglanimis nikel kadmiyum akiiler

clik captaki Gretim miktarlarini ¢o-
gunlukla, kendi satis fiyatlarinin cok
altinda fiyatlarla satin alirlar. Ayrica,
satin alacaklart giiclin, sebeke glicly-
le ‘senkronize’ olmasi, yani gerilimi-
nin dalga sekli ve frekansinin, sebeke-
dekiyle ayn1 olmasi gerekir. Bu uyu-
mu saglayacak 6zel elektrik donanimi-
nin, evdeki sistemde bulunmasini sart
kosarlar. Sebekeyle karsilikli etkile-
sim acisindan, goz o6ninde bulundu-
rulmasi gereken bazi giivenlik sorun-
lar1 da var. Ornegin, bélge sebekesin-
de bir giic kayb1 halinde, hatlarin ta-
mirinin glivenli bir sekilde yapilabil-
mesi i¢in, konuttaki panel sisteminin,
tamir sirasinda sebekeye giic vermeye
kalkigmamasi gerekir. Konuttaki siste-
min bagl bulundugu sebeke hattinin
6li oldugunu belirleyip, panelin giic
cikisini kesen donanimin da bulundu-
rulmasi, yani konut sisteminin ‘ada-
lanmas1’ gerekir.

Sebekeye baglanmak yerine aki
kullaniminin tercih edilmesi halinde,
halli gereken baska sorunlar dogar.
Ornegin, akiilerin bakimina 6zen gos-
terilmesi ve 6mirleri doldugunda ye-
nilenmeleri gerekir. Cilinkii fotovolta-
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ik moduller, 20 yil veya daha fazla su-
reyle hizmet verebilirken, akilerin
omri ¢ok daha kisa olur. Ayrica, hem
enerji depoluyor ve hem de asitli
elektrolitler iceriyor olmalar: nedeniy-
le, metalden yapilmamis ve iyi hava-
landirilmis bir bélmede saklanmalari
gerekir.

Kullanilacak akiilerin, amaca uy-
gun tipte olmalar1 da gerekir. Orne-
gin, otomobillerde kullanilan akdiler,
motorun calistirilmasi sirasinda, ¢ok
kisa stireyle biliyiik akimlar saglar. Bu
sirada, depoladigi enerjinin kiiglik bir
kismi bosalmis ve otomobil hareket
eder etmez, jenerator tarafindan yeni-
den doldurulmaya baslanmistir. Yani
icerdigi toplam enerji miktarindaki de-
gisiklikler kiictlik, enerji diizeyindeki
dalislar sigdir. Boyle akdilerin enerji
dongiistintin  ‘s13” oldugu soylenir.
Halbuki panel sisteminde kullanilacak
akilintin, gorece duslk diizeyde bir
akimi, 6rnegin gece saatler boyunca
saglayabilmesi gerekir. Bu sirada, de-
poladig1 enerjinin 6nemli bir kismini
yitirecek ve ancak glines ortaya ciktik-
tan sonra, panel tarafindan tekrar dol-
durulmaya baslanacaktir. Yani icerdi-
gi enerji miktarindaki degisiklikler ba-
yik, dizeyindeki dalislar derindir.
Boyle akiilerin enerji dongistintin ise
‘derin’ oldugu soylenir.

Panel sistemlerinde kullanilan ¢ok
cesitli akdler bulunmasina ragmen,
hepsinin ortak 6zelligi ‘derin déngu-
14’ olmalar1. En yaygin olarak kullani-
lan derin déngiilt akiler; kapali veya



havalandirmali tiplerde olabilen ‘kur-
sun asit’lilerle, ‘nikel kadmiyum’ akd-
leri. Bu ikinciler daha pahali olmakla
beraber, daha uzun 6murli olurlar.
Bir akiiniin potansiyel émriind {iretim
sonundaki yapisi, bu potansiyel 6m-
riin hangi oranda gerceklesecegini,
yani uygulamadaki émrindyse, kulla-
nilma bicimi belirler. Ornegin bir akii-
ntn, zaten doluyken doldurulmaya ca-
lisilmasi veya enerji kapasitesinin, cok
biiyiik oranlarda bosaltilmasi, uygula-
madaki 6mrind kisaltir. Nikel kadmi-
yum akilerin icerdigi enerjinin ¢ok
daha biytk bir kismi, dayanikliliklari-
na zarar vermeksizin bosaltilabilirken,
derin dongtli kursun asitli akiilerde
dahi bu, 6mirlerini kisaltmaksizin ya-
pilamaz. Bu nedenle, kursun asitli
akdlerin panel kullanimlar1 genellikle;
aklinidn enerji iceriginin kapasitenin
altina, %40-50’den daha fazla inmeye-
cegi bicimde tasarimlanir. Ayrica, ak-
niln asirt doldurulmaya calisiimasi ve-
ya bosaltilmasini engelleyecek bir
‘yiilk denetleyicisi’nin kullanilmasi,
akiiniin uygulama 6mrind uzatir. Bu
donanim, aktler doldugunda, panel-
den akiilere gelen akimi keser. Once-
den belirlenmis bir dlizeyin altina indi-
ginde de; (ki bu akintn cikis gerili-
minden anlasilir), akl yeniden bir
miktar dolduruluncaya kadar, aktden
cekilen akimi keser. Yiik denetleyicisi
kullanimi, uzun akd émri icin sarttir.

Sistemin hayata gecirilmesi icin ge-
riye artik; montaj elemanlari, kablolar,
baglant1 kutulari, topraklama donani-
mi, yliksek akim koruyucusu gibi ak-
sesuar kaliyor. Montaj sirasinda elek-
trik sartnamelerine uymak gerektigi
gibi, bu isin fotovoltaik sistemler ko-
nusunda tecriibe kazanmis lisansl bir
elektrik ustasi tarafindan yapilmasi
daha yerinde olur. Sistem montajdan
sonra, Ozellikle eger akii kullanilma-
missa, cok az bakim gerektirir ve 20
yildan fazla stireyle; sessiz, temiz ve
Ucretsiz elektrik tiretir. Dolayisiyla, fo-
tovoltaik paneller ideal bir enerji tre-
tim aracidirlar.

Ancak, sistem bir kez désendikten
sonra Uretilen enerji ticretsiz olmakla
beraber, donanim maliyeti bir hayli
yiksek. Kurulu giic maliyetleri halen,
Watt birimi basina 9 ABD dolar1 diize-
yinde. Ornek olarak, sebekeye bagh
kiictik bir konut icin, 4kW’lik bir sis-
tem, toplam elektrik gereksiniminin

Fotovoltaik paneller, deneme amaciyla liretilen otomobillere gii¢ sagliyor.

yaklasik yarisini karsilayabilir. Buysa,
Watt basina 9 dolardan, toplam olarak
36,000 dolarlik yatirim gerektirir.

Bu gorece maliyet ylksekligi, bir
bakima kaginilmaz ve dogal. Ciinki,
dogada bulunan enerji ne kadar yo-
gun formlarda olursa, kullanilabilirli-
ginin, yani kalitesinin o kadar yiiksek
oldugu soylenir. Ornegin bir kibriti ca-
karken, ucundaki maddenin icerdigi
kimyasal enerjiyi 1s1 enerjisine donds-
tlirerek, bir nesneyi ateslemeyi hedef-
lemekteyiz. Islem tamamlandiktan
sonra; aciga cikmis olan isi enerjisi
kaybolmamistir ve hala orada, fakat
icinde bulundugumuz hacime homo-
jen bir sekilde dagilmis durumdadir.
Bu enerjiyi toparlayip, tekrar bir araya
getirerek, baska bir amacla daha kul-
lanmay1 distinmeyiz. Clinkl bu, belli
ki zahmetli, dolayisiyla da pahali bir
islem olacaktir. Benzeri sekilde; 10
km”lik glinesli bir alana saniyede di-
sen glines enerjisi miktari, 2 ton ké-
mirln icerdigi kimyasal, veya sadece
bir gram uranyumun icerdigi parca-
lanma enerjisine esdeger. Bu nedenle;
enerjiyi yogun formlarda iceren fosil
ve niikleer yakitlar1 kullanmak yerine
glines enerjisine yonelmek, o6rnegin
pilav yapmak icin depodakini kullan-
mak yerine, kilometrekarelerce alana
dagilmis bulunan bir ¢uval pirinci top-
lamay: tercih etmeye benzer. Ancak,
fosil yakitlarin eninde sonunda tiike-
necek olmalari1 yaninda, simdiki kulla-
nim teknolojileriyle yol acmakta ol-
duklar1 cevre ve insan saglig1 hasarla-
rinin giderek artan boyutlar;; gilines
ve rlzgar gibi ‘dagitik’ ve fakat yenile-

nebilir olan enerji formlarina yénelik
bu tercihi, akilci ve zorunlu kilar go-
rintyor: Ek maliyetleri g6z ontinde
bulundurulup édenmek kaydiyla...

Bu ytizdendir ki fotovoltaik sistem-
ler simdilik, alternatifleriyle yarisabile-
cek durumda degiller ve genellikle, di-
ger elektrik kaynaklarindan uzak y6-
relerde kullaniliyorlar. Daha yaygin
kullanim icin, maliyetlerin azalmasi,
bunun igin de dretimin buyik 6lcek-
lerde yapilmasi, yani yaygin kullanim
gerekiyor. Ancak, hem talep, hem de
moduil verimlilikleri stirekli olarak art-
tigindan, fiyatlar dismeye devam edi-
yor. Yapilan arastirmalar dretim mali-
yetlerini azaltmaya devam ettiginden,
zamanla biytk yerlesim merkezlerin-
de de maliyet etkin duruma gececekle-
rine kesin goztyle bakiliyor. Kamuoy-
larinin bir yandan da, alisilmis giic
kaynaklarinin yarattigi cevre riskleri
konusunda giderek daha bilingleniyor
olmasi, fotovoltaikleri gelecegin teko-
nolojileri arasina yerlestiriyor.

Belki bir, kim bilir hangi giin; yasa-
digimiz hacimlerdeki tim enerji ge-
reksinimimizi elektrik enejisi seklinde
ve bunu da, binalarimizin dis kaplama
boyalarinin icine yerlestirilmis orga-
nik pigmentli gézeler araciligiyla gu-
nes enerjisinden sagliyor olacagiz. O
zamana kadar, ve ondan sonra da, he-
pimize bol gilinesli giinler...

Prof. Dr. Vural Altin

Bogazici Universitesi, Niikleer Miih. Béltimii

Kaynaklar
http://www.howstuffworks.com/solar-cell.htm
http://www.re-energy.ca/t_solarelectricity.shtml
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AY'A DONUS

insanoglu’nun uzay ucuslarindaki yeni hedefi, ilkiyle ayni: Ay!

Bircok lilkedeki arastirma merkezleri, yeni bir yolculugun planlarinin pesinde. Gidilecek yer, ilk
kez yaklasik 40 yil dnce ziyaret edilen Ay. Bu sefer ki ziyaretin amaciysa, ilkinden olduk¢a
farkli: Ay’a gidilebilecegini kanitlamak degil, Ay’in gercek degerini anlayip, kaynaklarindan

nasil yararlanabilecegimizi 6grenmek.

Buglin hayatta olan insanlarin yari-
sindan fazlasinin dogum tarihi, Ameri-
ka’nin Ay’a son gidisinden sonra. Bir
baska deyisle, herhangi bir okula girip
oradaki 6grencilere sorsaniz, insanog-
lunun sahip oldugu teknolojinin Ay’a
gitmek ve yiizeyine inis yapmak icin
yeterli oldugu yamitini alacaksiniz.
Gercekten de Ay ucuslar icin gerekli
donanim, yazilim ve yéntem bilgisi as-
linda bundan 30 yil 6nce ¢oztlmiist.
Bazi cevrelere gore Amerika Ay’a git-
mekten vazgecti, clinkii gitmesini ge-
rektiren neden ortadan kalkti: Amacg,
Sovyetleri yenmekti. Amerika Ay’a gi-
debilecegini kanitladiktan sonra, bu
konuda Sovyetler’le savasmak igin bir
nedeni kalmadi ve Ay’t bir bohcaya
koyup kenara kaldird.

Insanoglunun en giiclu dirttlerin-
den biri, yeni ufuklart kesfetmek icin
icinde duydugu istek. Bu nedenle ar-
tik uzay calismalarinda yeni heyecan-
lara gereksinim duyuyoruz. Bu heye-
cani besleyebilmemiz, Ay’a dénds icin
yeni nedenler bulup, kendimize yeni
hedefler yaratmamiza bagli. Bu hedef-
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ler zor; ama ulasilabilir, kapsamli; ama
basa cikilabilir olmali. Yeni teknoloji-
lerin gelisiminin éntini agmali; ancak
sinirl btitcelerle gerceklestirilebilmeli.
Pek cok kisiye gore boyle belirgin bir
hedef olmaksizin yiriittlecek bir uzay
programi, amagsizca kendi etrafinda
dontip gitgide gerileyen bir yolculuk-
tan Oteye gidemez.

Hemen yakimimizdaki Ay, vaad etti-
8i bilimsel ve teknolojik yararlar nede-
niyle yine hedefimiz olmaya oldukca
uygun. 1960’lardaki Ay yolculuklari-
nin nedeni, Ay’a ucusun tizerinden at-
lanabilecek bir engel, basarilabilecek
bir hedef oldugunu gostermekti. Ay’a
donds icin yapilan planlarla niyet edi-
lense uydumuzu daha yakindan tani-
yip, gercek degerini anlayabilmek.

Tarihimiz Ay’in Elinde

Bilimadamlarinin gézlerinin yeni-
den Ay’a cevrilmesinin baslica neden-
lerinden biri, Ay yiizeyindeki kayala-
rin gezegenimizin ve Glines Siste-
mi'nin tarihini elinde tutuyor olmasi.

Ay genellikle cok basit ve ilkel bir kiit-
le olarak resmediliyorsa da, aslinda bu
kiiglik gezegen cok sasirtici karmasik
olusumlar barindirtyor. Ay’in jeolojik
olarak en aktif oldugu 3-4 milyar yil
onceki donem, Diinya tarihindeki ka-
yip boliime karsilik geliyor. Carpisma-
lar, yanardag faaliyetleri ve dis ka-
buktaki bozulmalar gibi olaylar, yal-
nizca Ay’ evrimi tzerinde etkili ol-
makla kalmayip, aslinda Giines Siste-
mi’'nin icindeki tim kitleleri etkilemis
olan stirecler. Ay’in hem atmosferinin,
hem de yiizeyinde sivi su bulunmayist,
jeolojik tarihinin kolaylikla okunabil-
mesini sagliyor. Bir baska deyisle,
Diinya’nin en yakin arkadast olan Ay,
hem gezegenimizin hem de tim Gu-
nes Sistemi’nin, baska herhangi bir
kaynakla elde edilmeyecek bir jeolojik
tarih kaydini elinde tutuyor.

Apollo programimin sagladigi en
onemli bilimsel yarar, goktaslarinin
carpmasiyla agilan kraterlerin geze-
genlerin evrimi tizerindeki etkileri 6g-
renmemizdi. Bu bilgi, daha énce vari-
lan tiim sonuglari tersyliz eden, ¢ok



o6nemli yeni bir sonuca ulagmamizi
sagladi. Bugtin artik bilim adamlari,
diinya tizerindeki tiirlerin, cok biiytk
kiitlelerin carpmalari sonucu periyo-
dik olarak yok oldugunu biliyorlar.
Bunlar arasinda en belirginlerden biri,
65 milyon yil 6nce dinozorlarin ve di-
gerlerinin sonunun gelmesi. Ay, bize
bu 6rnek gibi biiylik carpmalarin Din-
ya'nin gecmisi tzerindeki kalintilarini
nasil belirleyebilecegimizi 6gretti. An-
cak sorun su ki, bilgimiz yarim kald.
Erozyon ve dis kabuktaki dongtilerin
etkisiyle Diinya’nin ytzey kayitlari
her gecen glin daha cok siliniyorken,
tim carpigsmalarin tarihini ylizeyinde
barindiran Ay ylizeyine donmek, pek
cok sorumuzun yanitini bulmamizi
saglayabilir.

Yeni Yuvamiz, Ay!

Ay’a dontstn ikinci nedeniyse, at-
mosferi olmayan, sessiz ve kararli bir
kiitle oldugundan, astronomi gézlem-
lerinin yapilabilecegi ¢ok 6nemli bir
gozlem platformu olmayi vaadetmesi.
Atmosferinin olmayisi, gozlenen cis-
min spektrumuyla cakisarak bulanik-
lik yaratacak bolgeler olmaksizin, net
bir gézlem olanagi sunuyor. Evrenin
tim 1s1masi, Ay’in yiizeyinden kolay-
likla ve son derece net bir sekilde go-
runtilenebiliyor. 1 Ay giinti, toplam
709 saat strdtginden, giines 1s181yla
karanlik arasinda neredeyse tamamen
strekli, cok uzun periyodlar var.
Ay’in uzak yiizi, uygarligimizin elekt-
romanyetik kirliliginden stirekli koru-
nakli durumda. Ayrica, Ay kutuplari-
nin yakinindaki bélgelerde, daimi gu-

nes 15181 alan ya da karanlk kalan
alanlar var. Strekli soguk kalan ka-
ranlik bélgeler, kizilétesi dedektorleri-
ni bedavaya sogutabilecek dogal so-
guk-kapanlar gérev yapabilecek.

Ay ayrica, insanogluna yeni bir

“yuva” cagrisini yapiyor. Bu cagri,
Ay’da Diinya tizerindeki yasamin
bir benzerini kurmak seklinde an-
lagilmamali. Asil hedef, Ay’ insan
larin diinya disinda yasamay1 6gre
nebilecekleri bir laboratuvar ola- [
rak kullanmak. “Kesfetmek” teri- '
minin anlamini bildigimizi dastn
sek de, insanli ve robotlu uzay
ucuslar1 yandaslari arasinda stire-

gelen tartismalar, “kesfetmek” kav- |
ramini tamamen yanlis anladigimizi ‘Hl.’

ortaya koymakta. Clnkd amacimiz

kesfetmekse, “Uzay caligmalarinda ile-

riye gidebilmemiz icin, “insanlar1 mi,
yoksa robotlar1 m1 kullansak?” diye
tartismak yerine “Her ikisini de en et-
kin sekilde nasil kullanabiliriz?” soru-
sunu sormamiz gerekiyor (Bkz.
“Uzayda Insan”, Bilim ve Teknik Der-
gisi, Say1 406, sayfa 56-58). Ay’da
olusturulacak bir laboratuvar, bu so-
runun yanitini verebilmemiz ve en iyi
stratejileri gelistirip kesfetmemizi sag-
layabilir.

Ay’daki Benzin
Istasyonu

Ay’in barindirdigi kaynaklar da, ge-
ri dontis planlarinin gelistirilmesinde
cok 6nemli bir etken. Ay yiizeyinde va-
rolan malzemeler ve enerji, uzay kesif
sahasinin 6ntinde yeni ufuklar acma

potansiyelin-
de. Ornegin, ku- w
tuplarin cevresindeki
golgeli bolgelerde bulunan ve
milyarlarca yildir siiregelen meteor
yagmurlarinin olusturdugu buz tortu-
larmi1 goz 6ntne alan bilim adamlari,
bu bélgelerde 10 milyar metrekiipten
daha fazla suyun bulundugunu ddsa-
ntyorlar. Suyun insanoglu icin sahip
oldugu yasamsal 6nemin yani sira, bu
bolgelerdeki suyun hidrojen ve oksije-
ne parcalanarak roket yakiti yapimin-
da kullanilmasi da gelecek planlari

Ay’in karanlik yiizii, gokbilimciler i¢cin derin uzaydan gelen radyo sinyallerini dinlemek icin en ideal yer.
Giines Sistemi’nde baska hicbir yer kendi gezegenimizden kaynaklanan elektromanyetik “guirilti”yii
burasi kadar perdeleyemiyor.
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Ay’in kutuplari Giines’in hi¢ aydinlatmadigi bolgelerde biiyiik miktarlarda su buzu barindiriyor. Clementine uzay aracinin gonderdigi bu mozaik gériintiilerde Ay’in
kuzey kutbu (solda) ve giiney kutbu (sagda) izleniyor. Mavi bélgeler Lunar Prospector uzay aracinin buldugu buzun miktarini gosteriyor. En sagdaki resimde giiney
kutbundaki Giines 15141, bazi derin kraterlerde hi¢ goriinmezken Shackleton kraterinin agzinin bir kenarinda neredeyse siirekli olarak parliyor.

arasinda. Bu plan hayata gecirilebilir-
se, Ay’daki ilk uzay yakit istasyonu-
muzu insa etmemiz miimkiin olabile-
cek. Aslinda hidrojen ve oksijenin, gu-
nes rizgarlarinin toz taneciklerinin
tizerine gotilirdigu hidrojen ve mine-
rallerin icinde sakli oksijen yoluyla
dogrudan Ay yiizeyindeki topraktan
cikarilabilmesi de olasi. Bu olasilik, ro-
ket yakitinin ve suyun, ilke olarak
dogrudan topraktan da saglanabilece-
gi anlamina geliyor. Ancak, buglin sa-
hip oldugumuz teknolojiyi kullanarak
bunu gerceklestirmek icin gereken sti-
re¢, cok uzun ve pahali. Kutuplardaki
suysa konsantre ve kullanilabilir du-
rumda oldugundan, siireci oldukca
basitlestiriyor.

Ay’in kutup bolgelerindeki kaynak-
larin kullanim alanlari, bu kadarla si-
nirli degil. Kutuplardaki strekli ka-
ranlik bolgeler ve siirekli giines 15181
alan bolgeler birbirlerine cok yakin.
Ay’in ekseni diinyanin yortinge diizle-

Yasam modiilleri
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Delta IV agir firlatma araclari yasam modiillerini
alcak Diinya yoriingesindeki depo sahasina tagiyor.

Mekik, Ay’a inis aracini algak Diinya
yoriingesi depo sahasina tasiyor.

Astronotlar alcak Diinya yoriingesinden
Lagrange park sahasina tasiyacak modiil

(transfer modiilii) |

Miirettebat ve transfer modiilii
Diinya’ya doniiyor.

mine neredeyse dik bir sekilde durdu-
gundan, mevsimleri yok. Bu da Gu-
nes’in daima kutuplardaki ufuk ¢izgi-
sinin yakininda ya da tzerinde gorun-
mesi anlamina geliyor. Bilimadamlari
simdiden, kutuplarda giines 1s1ginin 1
Ay glnitniin %75’inden daha fazlasi
stiresince ulastigi pek ¢ok bolge belir-
lemis. Bu bélgeler, glines hiicreleri yo-
luyla elektrik enerjisi olusturmada
6nemli bir rol oynayabilir. Ayrica, gu-
nes 15181 bu bolgelerde kutup ytizeyi-
ne cok az bir actyla vurdugundan, bu-
ralar gorece iliman sicakliklarda. Yu-
zey sicakliklarinin Ay ekvatorunda
kaydedilen ytiksek diizeylere hic ulas-
madig1 bu bélgeler, Ay’t diinya icin da-
ha cekici bir gezegen haline getiriyor.

Gezegen disindaki kaynaklart kul-
lanma distincesi, insanoglu i¢in yeni
bir heyecan ve bu heyecana degecek
bir hedef sunuyor. Kullanabilecegimiz
tek kaynagimiz Diinya olsaydi, uzayda
pek de fazla uzaga gidemeyecek oldu-

Alcak Diinya Yoriingesi
1

\:_

s

Lz

Uluslararasi Uzay istasyonu

Mekik, transfer modiiliinii ve miirettebat alcak
Diinya yoriingesindeki depo sahasina tasiyor.

gumuzu kabullenmek zorunda kalir-
dik. Uzun vadedeki hedefimiz daha
uzaga gitmekse, bunu basarabilmek
icin Diinya ile olan gébek bagini kes-
memiz gerekiyor. Neyse ki, kullanila-
bilir kaynaklar1 kendi tizerinde barin-
diran bir Ay’a sahip olmamiz, Glines
Sistemi’ne giden yolumuzu da agiyor.
Simdi oncelikli olarak yapilmasi gere-
kense, tim bu kaynaklari en etkin bi-
cimde nasil kullanacagimizi égren-
mek.

Aktarmali Ay Ucusu

40 y1l 6nce ABD’nin insa ettigi ileri
firlatma kapasiteli Sattirn V roketi, tek
bir atista gérevde yer alacak kisileri ve
kullanilacak cihazlar1 Ay’a firlatmak
icin kullanildi. Sattirn V’de uygulanan
bu yaklasimin, kendisinden sonra ger-
ceklestirilen Ay calismalarinin tima
tizerinde ciddi bir etkisi oldu: Son 20
yil icinde gerceklestirilen neredeyse

LY

Ay’a

Uzaktan kontrol sistemleriyle donatilmig
3 araglar Lagrange depo sahasina gidiyorlar.

i



tim Ay gorevleri, tasarimlarinin bas-
langic noktasini Satiirn V’in ya da
onun benzerlerinin ¢alisma mantigin-
dan ald.

Sattirn V, neredeyse tiim parcalari-
nin el yapimi olmasi nedeniyle cok pa-
haliydi. Bundan sonra yapilmasi gere-
kense, en az miktardaki yeni eklemey-
le devam edebilecegimiz bir uzay go-
revi tasarimi. Boyle bir tasarimla ytiru-
tilecek yeni Ay gorevleri, tim enerji-
mizi ve kapasitemizi gérevin en énem-
li noktasina, Ay kaynaklarini uzay
ucuslarint destekleyecek bicimde nasil
kullanacagimizi 6grenmeye olanak ta-
niyabilir.

NASA’'nin Houston’daki Johnson
Uzay Merkezi'ndeki Arastirma Merke-
zi, bugtlinlerde Ay’a geri donds icin ge-
listirilen akilli bir tasarim tizerinde ca-
lismalarint strddrmekte. Varolan ve
genisletilebilir iticileri kullanan bu
plan, baslangictan beri en énemli ve
en bliylik maliyet kalemlerinden biri
olan “yeni bir firlatma araci gereksini-
mi”ni tiimuyle ortadan kaldiriyor. Se-
naryoya gore Ay yolculugunun kargo
elemanlari, varolan Delta IV genisleti-
lebilir itkileri kullanilarak Diinya’nin
yortinge diizlemi tzerinde, Diinya-Ay
arasindaki uzakligin yaklasik %80’ine
karsilik gelen bir noktaya gonderili-
yor. “Ay-Diinya Lagrange noktas1” ola-
rak adlandirilan bu nokta, dinamik
olarak sabit ve kararli. Lagrange nok-
tasma gonderilen bu kargo elemanla-
r1, Ay’la birlikte Diinya’nin yoriingesi-
ne oturuyor ve boylece uzayda, her iki
kiitleden de uzakta bir noktada sabit-
lenmis gibi gortntyor. Kargo paketi-

Donts
Filo halinde ucan
arastirma araclan

Miirettebat ve transfer araci yavaslayarak
Uluslarasi Uzay Istasyonu’na dogru yol aliyor.

(- Bir Ay madentili tesisi Silkunit Den
“tabanindan oksijen Gikariyor. Ay.daKi swirsiz_ o
ar,'_tiig':hFGﬁnégSist_e'ini’nin insanlarca kesfine

'-*-:‘dﬁpzlk aglayacak. -

nin her iki kiitleye gére olan konumu,
yani Lagrange noktasinin yeri, bu kiit-
leler uygun dizilime gelene kadar bek-
leyebilme olanag1 sagliyor. Apollo 6r-
neginde de gorildiugu gibi, Diin-
ya’dan Ay’a gerceklestirilen dogrudan
ucuslar ytksek hiz, kisa yolculuk st-
resi ve ¢ok miktarda yakit gerektiri-
yor. Ancak Lagrange planiyla birlikte,

L1 Depo Sahasi

yuksek hiz gereksinimi ortadan kalki-
yor. Kargo roketlerinin gonderilmesi
icin, Deep Space - 1 sondasinda kulla-
nilanlara benzer distik kuvvetli iyon
iticileri yeterli oluyor. Diinya’y: cevre-
leyen 1sinim kemerlerinden derece de-
rece gecerek yoluna devam eden kar-
go paketleri, birkag ay stiren bir yolcu-
luk sonunda Lagrange noktasina ula-

Miirettebat Ay’a inis aracina
gegiyor.
Miirettebat ve Ay’a inis araci Ay
= } : yiizeyine iniyor.
T
Miirettebat, L1 Lagrange depo sahasina
doniiyor; transfer modiiliine geciyor. 4:
———

»
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siyor.

Ay gérevinde yer alacak gemi mii-
rettebatiysa, kargo paketlerinden ayri
olarak, gonderiliyor. Gorev sliresince
kullanacaklar1 cihazlara “Siz gidin,
biz arkadan geliyoruz!” diyen gorev
ekibini, Dlnya’nin yoériingesinden
Lagrange noktasina yalnizca birkac
glin stirecek hizli bir yolculukla ulas-
tirmak icin, kimyasal yakitl bir arac
kullaniliyor. Lagrange noktasina ulas-
tiktan sonra Ay ytizeyine inecek ara-
cin icine gecip, oradan da Ay’a dogru
yolculuguna devam eden ekip, yolcu-
lugunun sonunda Ay ytizeyine iniyor
ve kesfe basliyor.

Johnson planinda inis yeri olarak
tercih edilen yer, hem bilimsel hem
de islevsel acidan en cekici bolge
olan Ay’in giiney kutbunun yakinla-
rindaki alanlar. Bu plan dogrultusun-
da yirttilecek gorevin temel amaci,
Ay’da varolan kaynaklari daha fazla

miktarlarda cikarip kullanmamiz icin
ne tur bir yerlesim olusturmamiz ge-
rektigini 6grenmek. Bu gorev tamam-
lanip geri dontise gecildiginde, gelis
yolculugunda kullanilan Lagrange is-

Tim Diinya Ay Yolunda

Ay kesfindeki uzunca bir aradan sonra,
bircok iilke ve sirketten olusan bir or-
du, nihayet Diinya’nin en yakin kom-
susuna karma bir uzay gemisi filo-
su firlatmak icin geri sayima
bagsladi. Filonun ilk sirasinda,
bu yazin sonunda harekete
gecmeye hazirlanan Avrupali
bir uzay gemisi var. Japon-
ya’nin planladigi iki Ay gore-
vinden ilki, 2004 yilinin yazin-
da gerceklestirilecek. Bu on yilin
sonunda Hindistan ve Cin, ilk son-
dalarini Ay’in cevresinde ydriingeye
gondererek, uzay kuliibiindeki yerlerini
saglamlastirmak niyetindeler. Amerika’daki 6zel
bir sirketin bu sonbaharda firlatmayi planladigi
sondaysa, bugiine kadar alinan en ciddi ticari
risklerden biri. Oniimiizdeki yil NASA bile bir
Ay’a doniis goreviyle partiye katilmayr diistinti-
yor. Tiim bu projeler birbirlerinden farkl ozellik-
te olsalar da, biraraya geldiklerinde olusan re-
sim, Ay calismalari alaninda yasanacak mini bir
ronesansin habercisi.

Avrupa’dan Uzaya

Ay kesiflerindeki yeni donemin ilk ucusu, bu
yaz Avrupa Uzay Ajansi ESA’dan gelecek. “lleri
Teknolojik Arastirmalar icin Kiiciik Gorevler” ifa-
desindeki sozciiklerin ingilizce’deki karsiliklari-
nin bas harflerinin biraraya getirilmesiyle isim-
lendirilen SMART-1’in maliyeti 100 milyon dolar,
gelistirilmesi icin harcanan siire 3 yil, firlatma ta-
rihiyse Temmuz ayinin sonu ya da Adustos ayinin
basi. SMART-1’in gorevi, Ay’in jeolojik ve mine-
ral bilesimini ayrintili olarak haritalamak ve Ay’in
gliney kutbunun cevresinde tiimiiyle golgede ka-
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lan bélgelerin derinlerinde buz aramak.
1 metrekiip hacimli araci, tost ma-
kinesi biiyiikliigiindeki ti¢ cihaz-
la agzina kadar yiiklenmis
durumda: 40 metre ¢ozi-
niirliige sahip optik renkli
kamera, Ay’a firlatilacak
ilk kizilotesi spektromet-
re ve bir X-isini spektro-
metresi.
Ucusun bir diger ama-
clysa, 2010 yilinda Giines
ve Merkiir’iin yoriingelerinde
gerceklestirilmesi planlanan go-
revlerde kullanilacak yeni teknolojile-
ri denemek. ESA’nin bilim miidiirii David South-
wood, SMART-1’in Ay yolculugunun oncelikli he-
definin, bizi daha uzaklara gotiirmek oldugunu
belirtiyor. Sondanin hedefine ulasmasi 16 ay sii-
receginden, SMART-1’i izleyecek bilim adamlari-
nin sabirli olmasi gerekiyor. SMART-1’in motoru
bildik kimyasal yakitlar yerine, giines enerjisiyle
olusturulan bir elektrik alan icindeki Xenon iyon-
larini kullanacak. Olusan yumusak ivme,
Ay’in cekim kuvvetinin kontrolii eli-
ne almaya basladigi noktaya ula-
silana kadar, geminin Diinya
cevresindeki eliptik yoriingesi-
ni derece derece, arkasindan
iterek, yiikseltecek. Projenin
yoneticisi Guiseppe Raca,
SMART-1’in Ay’in yériingesi-
ne girene kadar 100 milyon
kilometre uzunlugunda bir yol-
culuk yapmis olacagini belirtiyor.
Bu sayi, 3 giinde 400 000 kilomet-
re yolculuk yapan Apollo astronotlari-

tasyonuna yine 6nemli bir gérev diisu-
yor. Gemi ekibinin uzay istasyonunun
yoriingesel diizleminin donts araci-
ninkiyle siralanmasini beklerken de-
mirleyebilecekleri gtivenli bir liman

nin ucus planininkinden 250 kat daha fazla.

Japonya iddiah
Biiyiik teknolojik yenilikler vaad eden iki Ay
gorevi de defalarca geciken Japonya’nin uzay yet-
kilileri, Ay gorevlerinin yalnizca bilimsel yararla-
rinin degil, gelisen uzay teknolojisi ve genclerin
ilgisini cekme bakimlarindan da 6neminin farkin-
dalar. 2004 yilinin Adustos ayinda hareket ede-
cek 100 milyon dolarlik Lunar-A, Ay yoriingesine
oturduktan sonra, biri Ay’in yakin yiiziinde, dige-
riyse uzak yiiziinde 2 metre derinliginde oyuklar
acacak olan torpido seklinde iki sonda atesleye-
cek. Sondalarin her ikisinde de Ay yiizeyindeki
hareketleri dlcecek sismometreler ve isi akisini
izleyecek sensorler bulunacak. Japon bilimadam-
lar1 elde edilecek verilerin Ay’in i¢ yapisi hakkin-
da onemli ipuclari saglayabilecegi goriisiindeler.
Lunar-A, ayrica yiiksek ¢oziiniirlikli gortintiiler
toplayarak, bunlari her iki haftada bir Diinya’ya

gonderecek.

2005 yilindaysa Japonya, Apollo’dan bu yana
gerceklestirilmis olan en pahali uzay gorevi
olacak olan 300 milyon dolarlik, Ay-
bilim ve Miihendislik Kasifi Sele-
nological and Engineering Exp-
lorer (Selene)’yi firlatacak.
Selene, spektrometreler,
goriintiileyiciler, lazer alti-
metreleri (yikseltiyi goste-
ren alet), radar haritalama
araclari ve manyetometre-
lerden (manyetik kuvveti 6l-
cen alet) olusan bir orduyu
idare edecek. Bu ordunun
amaci, Ay’in topografik yapisi,
yiizeyindeki element ve mineral bilesi-




gorevi yapiyor. Ekip gemisinin Apol-
lo’nun yaptig1 gibi dogrudan atmosfe-
re girip ytlizeye inmek yerine, atmosfe-
ri syirip gecmeyi tercih ettigi bu plan-
da, fren yapmak icin stirtinme kulla-

mi, manyetizma ve yercekimi ile ilgili bugiine ka-
dar elde edilmis en ayrintili bilgiyi toplamak.
Uzay araci, ayrica iki kiiciik uydu da gonderecek.
Bu uydulardan biri verileri Diinya’ya aktarirken,
digeri hem Diinya’ya hem de yedek uyduya rad-
yo sinyalleri gonderecek. Arastirmacilar radyo
sinyallerinin ulasma zamanlarini karsilastirarak,
Ay’in Diinya yoriingesindeki salinimini belirleme-
yi ve icinin yogunlugu hakkinda bil-

gi edinebilmeyi hedefliyor. Tiim bu

veriler, Ay’in kokeni ve evrimi hak-

kinda bugiine kadar karanlikta kal-

mis noktalara isik tutabilir. Sele-

ne’nin lzerindeki diger arac-gerec-

ler, Diinya’y1 cevreleyen yiiklii par-

caciklardan olusmus kilifi, yani plaz-

ma kiireyi inceleyecekler. Gorevin

birinci yilinin sonunda Selene, daha

uzaktaki kiitleleri izlemekte kullani-

labilecek kontrollii inis teknolojileri-

ni denemek amaciyla bir sonda fir-

latacak.

Hindistan’dan Ay’a

Hintli bilim adamlari, kisa siire
once ilk ulusal Ay gérevine hazir ol-
duklarini  acikladilir. Tasarlanan
100 milyon dolarlik girisim, yoriin-
ge lizerinde yiizeyden 100 kilomet-
re yukariya 250 kg.lik bir uzay aracini, yerlestir-
meyi hedefliyor. Hiikiimet heniiz gerekli biitceyi
onaylamadiysa da, Hindistan Uzay Arastirmalari
Orgiitii ISRO’nun baskani Krishnaswamy Kasturi-
rangan israrli.

2007 ya da 2008 yilinda firlatilmasi planla-
nan sonda, tasidigi X-isini ve Gama 1sini spektro-
metrelerini kullanarak Ay’in bilesimini inceleye-
cek. Ayrica tasidigi kameralarla, uzamsal ve yiik-
seklik bakimindan yiiksek ¢oziintirliikteki ilk diji-
tal yiikseklik haritasini olusturmayi planlyor. Ay-
rica, gerceklestirilmesi planlanan Ay gérevi konu-

)

niliyor. Lagrange noktasina ulasan
araclara yeniden yakit dolduruldugun-
da, o noktadan bir sonraki géreve bas-
layacak sekilde hazir hale geliyor.
Johnson Uzay Merkezi'nin gelistir-

sunda bu ay diizenlenen bir toplantida bir araya
gelen Hintli bilim adamlari, yiiriitiilecek 20 aylik

noktayi da belirleyecegi goriisiindeler.
Gereksinim duyulacak tiim teknolojik arac-ge-
reclerin Hindistan’in elinde zaten var oldugunu
belirten eski bilim bakani fizik¢ci M.G.K. Menon,
yiirtitiilecek bir uzay gorevinin hem yeni nesli he-
yecanlandirmada, hem de ulusa
olan giiveni artirmada biiyiik bir
rol oynayacagi goriisiinde.
Kanada’ysa Hindistan’in plan-
larindan simdiden heyecanlanmis
durumda. Mart ayinda ISRO ile bir
antlasma imzalayan Kanada’li yet-
kililer, bu calismanin pek de sik
rastlanamayacak yararlar vaad et-
tigini diistintiyorlar. Kanada Uzay
Biirosu, icinde Kanada bilim top-
lulugunca secilen araglan tasiyan
yaklasik 7 milyon dolarlik 10
kg.lik bir yiikle Hindistan’mm Ay
gorevine katkida bulunmayi plan-
liyor. Hintli kaynaklara goreyse,
Hindistan yiiriitecegi uzay calis-
malari icin israil ve Almanya’dan
da simdiden teklif almis du-
rumda.

Cin’in inatg Ay Tannicasi

Ay’a giden gemiyi kacir-
mak istemeyenlerden bir dige-
ri de, Cin. Aslinda 1990’dan
bu yana Ay’a bir sonda firlat-
ma konusu lizerinde diistinen
Cin, bu sonbaharda Diinya yo-
riingesine ilk astronotlarini
gondermeyi planliyor. Uzay se-
ferleri icin kesenin agzini agmaya
baglayan Cin Ulusal Uzay Dairesi
NSA, gectigimiz ay lic asamali bir Ay se-

digi bu yeni tasarim, cok 6nemli yarar-
lar iceriyor. Oncelikle, herhangi bir
agir iticiye gereksinim duyulmuyor ol-
masi, isleri oldukca kolaylastiriyor. Ay
gorevini uzay istasyonundan idare edi-
yor ve tekrar ona geri déntiyor olma-
mizsa, istasyonu Gilines Sistemi’'ne ya-
pacagimiz yolculuklarda cok o6nemli
bir konuma getiriyor. Lagrange nokta-
sinda yaratilan bulusma yeri, yalnizca
Ay’a degil, Glines Sistemi'ndeki her-
hangi baska bir yere gitmeyi de, ener-
ji anlaminda, oldukca kolaylastiriyor.
Kullanilacak mekik ve uzay istasyonu,
bu planda 6nemli bir rol oynuyor. Bu-
nunsa tek ve belirgin bir nedeni var:
Para! Uzay gorevlerinde yer alacak ki-
silerin ve altyapinin maliyeti, neredey-
se uzay ucuslarinin tim masrafini
kapsiyor. Bu nedenle yeni bir insanli
firlatma sistemi yaratmak, cok pahali
olabilirdi. Johnson tasariminda kulla-
nilacak mekik ve uzay istasyonu zaten

ferberligi lizerinde calismaya basladiklarini acik-
ladi. ik asama, Hindistan’inkine oldukga benzer:
Yoriingeye oturtulacak bir uzay gemisi Ay yiizeyi-
nin ti¢ boyutlu bir haritasini ¢ikartarak, toprak bi-
lesimini ve malzeme dagilimini analiz edecek.
NSA’nin yoneticisi Luan Enjie, adini Cin’deki ef-
saneye gore Ay’da tuzaga diisiirtilen inatci tanri-
cadan alan aracin gorevini 2010 yilinda tamam-
lamasini planladiklarini belirtiyor. Sondanin, ha-
len varolan Dongfanghong uydular serisinin ta-
sariminda olmasi planlaniyor. Cin’in Ay seferber-
liginin kalan kismi heniiz taslak halindeyse de,
yetkililer gezici robotlar iceren bir gorev planlan-
dig1 bilgisini simdiden veriyorlar.

Cin’in Ay’a gitmek icin gerekli teknolojiye za-
ten sahip oldugunu belirten Luan’a gére Cin’li bi-
lim adamlarinin yapmasi gereken tek sey, varo-
lan teknolojileri Ay kesfine uygun hale getirecek
sekilde gelistirmek. Ancak Cin’in bu tiir bir g6-
revle bilimde bir doniim noktas yaratip yarata-
mayacagi sorusunun yaniti, heniiz belirsiz. Cin
Uzay Bilimi ve Teknolojisi Kurumu’nda roket
kontrol sistemleri uzmani Liang Sili, asil sorunun
Ay’a bir sey gonderip gonderememek olmadigini,
bunun yalnizca bir sembol oldugunu belirtiyor
Cin’in asil amacinin yaratici bilimsel hedefler

dogrultusunda Ay’i kesfetmek ve su anda

bu alanda calisan digerlerinden da-

ha fazlasini gerceklestirmek ol-

dugunu belirtiyor. Bu amaglar-
dan biri, Ay’in kaynaklarini
etkin bir bicimde kullan-
mak. Gelecekte niikleer
fiizyon reaktorlerinde ya-
kit olarak kullanilabilecek

Helyum-3’iin Ay’daki olasi

varligina dikkat ceken Cin’li

yetkililer, Ay’a 6zel mineral

ve enerji kaynaklariin Diinya

rezervlerini desteklemek icin bii-
yiik 6nem tasidigi goriisiindeler.

A
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varoldugundan, elde varolan kaynak-
lar1 miimkin olabildigince kullanarak,
yeni Ay kaynaklarini bulmak, islemek
ve kullanmakla ilgili yapilacak calis-
malara daha cok odaklanmak miim-
kiin olacak.

Ay Yiizeyindeki
Girisimciler

Ay gorevlerini cok karli bir pazar
olarak goren Amerika’li girisimciler

Ay mi1 Mars mi?

Ay’a doniisle ilgili yapilan planlar, teknik ve
mali acilardan bakildiginda, oldukca ilgi cekici.
Ancak bir uzay gorevinin gerceklestirilebilmesi
icin devletten siirekli bir biitce yardimi almasi,
bunun icin de siyasi acidan da cekici olmasi ge-
rekiyor. Ne de olsa yeryiiziindeki hicbir devlet,
belirgin bir siyasi neden olmaksizin, herhangi
uzun vadeli bir projeye ciddi bir biitce ayirmaya-
caktir.

Devletlerin tarihi, yalnizca iki tiirden biiyiik
miihendislik projelerinin uzun dénemli ve kararli
bir mali yardimdan faydalanabildigini gdsteriyor:
Ulusal savunmayla ilgili olanlar ve ekonomik alt-
yapinin olusturulmasi ve yonetilmesine katkida
bulunanlar. Ne yazik ki, ne diger yildizlarin cev-
relerindeki diinyalari arastirmak, ne de diinya-di-
si yasam lizerinde calismak bu kategorilere giri-
yor. Bu da insanl uzay uguslar konusunda yapi-
lacak bilimsel calismalarin, yeterli biitce destegi
alma sansinin olduk¢a az oldugu anlamina geli-
yor.

NASA’daki herhangi birine "Bundan sonraki
hedefiniz nedir?" sorusunu yonelttiginizde alaca-
giniz yanit ayni olacaktir: "Mars!". NASA’daki bi-
lim adamlan Kirmizi Gezegen’in kesfi konusun-
da, robotlu 6rnek gorevlerle baslayip 2010’larin
sonlarinda insanl yolculuklarla doruguna yiikse-
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de, Ay arastirmalarina goézlerini dik-
mis durumdalar. Kasim ayinda Califor-
nia’daki TransOrbital isimli 6zel bir
sirket, maliyeti 20 milyon dolar, kiitle-
si 110 kg. olan ve tizerinde iki kame-
ra tasiyan bir sonday1 Ay’in yoriingesi-
ne firlatma niyetinde. Kameralardan
biri, bugiin varolan ¢6ztntrliikten da-
ha yiiksek bir say1 olan 1 metre ¢6zi-
nirliikte gortntiler toplarken, diger
video kamera, Ay ylizeyinin hareketli
gortntilerini elde etmede kullanila-
cak. TransOrbital’in midird Dennis

lecek ayrintili planlara sahip. Daha ileri asamada-
ki calismalarsa, yalnizca Mars lizerindeki insanli
gorevler ve Mars iizerinde ge¢miste ya da su an-
da bulunmasi olasi bir yasam belirtisi iizerinde
odaklaniyor. Ancak sorun su ki, insanl bir Mars
gorevinin gerceklesebilmesi oldukca giic. Ciinkii
uygulanan yaklasim ne olursa olsun ve ne kadar
geliskin teknolojiler kullanilirsa kullanilsin, boyle
bir Mars gorevinin gerceklestirilebilmesi icin ge-
rekli maliyet 100 milyarlarca dolar, siireyse on-
larca yil olacaktir. ABD dahil hicbir iilkenin ulu-
sal biitcesiyse, bu biiyiikliikteki bir projeyi omuz-
layacak kadar biiyiik degil.

Bu noktada Mars gorevini uygulanabilir kil-
mak icin uluslararasi isbirligi yoluna gitmek akil-
lara gelebilir. Ancak gec¢miste yasanan deneyim-
ler, bunun iyi bir sonug verecegini gostermiyor.
Bugiine degin yiiriitiilen biiyiik olcekli uluslarara-
s1 gorevlerin tiimiinde, uzay donanmimi icin har-
canmasi gereken kaynaktan daha fazlasi biirok-
rasi yolunda tiiketildi. Bu nedenle uluslararasi is-
birligiyle yiiriitiilen bu tiir projeler, daima, bas-
langictan itibaren tek bir iilke tarafindan yiiriiti-
len projelere gore daha az kapasiteli ve daha pa-
hali oldu ve daha cok gecikti.

Ancak, tek bir iilke tarafindan yiiriitilen Ay
gorevlerinin basarisinin da, garantili oldugu soy-

Laurie, egitimcilerin, reklamcilarin,
film yapimcilarinin ve video oyunu ge-
listiricilerinin buglin varolanlardan
cok daha yiiksek kalitede Ay resimleri
cekebilecegi iddiasinda. TransOrbi-
tal’in Kasim ayinda Ay’a gonderecegi
sonda, yalnizca goriinti toplamakla
kalmayip, Diinya’dan Ay’a kadar ya-
ninda tasidig1 ve tizerinde kartvizitler-
den yakilan 6lilerin killerine kadar
pek cok yiiki iceren bir paketi de Ay
ylizeyine indirmeyi planliyor.

LunaCorp isimli sirket de 200
kg’lik, maliyeti 20-30 milyon dolar ci-
varinda olan haritalama ve iletisim uy-
dularmi Ay yéritingesine oturtmayi
planliyor. Uzay aracinin parcalari bir-
birinden ayr1 olarak firlatilip Uluslara-
rasi Uzay Istasyonu’nda bir araya geti-
rileceginden, firlatmanin ilk birkac da-
kikas1 stiresince Diinya’nin atmosfe-
rinde karsilasilan giicliikler yasanma-
yacak. LunaCorp’un baskani David
Gum, NASA, diger uzay kurumlar1 ve
bilimadamlarinin da Supersat isimli
uydularindan servis satin alabilecekle-
rini umuyor.

Aysenur Topcuoglu
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lenemez. En iyi programlar, belirgin amaclari ve
iyi secilmis hedefleri olup, belli bir zaman plani
baskisi altinda gerceklestirilenler. Bunun yani si-
ra bir uzay programinin basarili olabilmesi icin,
belirgin bir politik nedeninin de olmasi gereki-
yor. Teknik bir projenin uzun donemli mali yar-
dim alabilmesi icin, bazi ulusal dnceliklere bagl
olmasi ve yaklasik 4-6 yillik bir siire icinde ulusu
icin politik yararlar saglayabilecek olmasi gereki-
yor.

Bu kosullar goz oniine alindiginda, Mars ta-
mamen sahanin disinda kaliyor. En fazla 5 yil
icinde tamamlanacak ve maliyeti insanl bir Mars
gorevinin ancak onda biri kadar olacak bir Ay’a
dontis gorevinin gerceklesebilme olasiligiysa, ol-
dukca yiiksek. Ay lizerindeki kaynaklari kullana-
bilme kapasitesini gelistiren bir devlet, Diinya yo-
riingesinin tiim diizeylerine rutin olarak gercek-
lestirilecek insanli ulagim olanagi kazanabilir.
Ay’in izerindeki su buzunu cikartarak roket ya-
kiti olarak kullanmak amaciyla gerceklestirilen
Ay gorevleriyse, trilyonlarca dolar kazandirma
potansiyelini tasiyor. Bir Mars gorevindense
dogru planlanmis bir Ay’a doniis gorevi, kazandi-
racag! buna benzer daha bircok tstiinliik sayesin-
de, kendisine biitce ayiran iilkeye oldukca 6nem-
li ulusal faydalar ve iistiinliikler saglayabilir.




Biitiin fizikgilerin yiizlesmesi gereken huzur-
suz edici bir gercek var: Gorelilik ve kuantum me-
kanigi pek gecinemiyorlar; miisabakaya tutustukla-
rindaysa, kaybeden Einstein oluyor. Yakin zamanda
iki isvigreli fizikci, bu tinlii iki kurami yeniden rin-
ge cikararak, nedenselligin bilinegelen kavramlarr-
ni tepetaklak eden bir deney yaptilar. Bu deney, za-
manin akisini incelemede kullanilan gorelilik arac-
larinin, kuantum siireclerinin mikroskopik diinya-
sinda gegerli olmadigini ortaya koydu.

Cenevre (iniversitesi’nde yapilan deney, dola-
niklik (entanglement) denen bir mekanizma yoluy-
la, birbirleriyle baglantili bir parcacik ciftinin 6zel
liklerini aragtirlyordu. Einstein-Podolsky-Rosen
(EPR) ciftleri olarak bilinen bu ciftler, fizikiler on-
lari incelemedigi siirece, sozgelimi kutuplanma gibi
ozellikler sergileme zorunlulugu duymadan, varlik-
larini gelisigiizel bicimde siirdiirmenin keyfine vara-
bilirler. Ancak parcaciklardan birini, bir ‘durum’
se¢mek zorunda birakacak bir sekilde uyarirsaniz
-bir detektorle varhigini saptamak gibi- Gteki, bin-
lerce 151k yil uzakta olsa bile bu uyariy1 derhal algr-
lar. Eger parcaciklardan biri, s6zgelimi yatay bir ku-
tuplanmayla saptanmissa, oteki, ayni anda dikey bir
kutuplanma sergiler.

Laboratuvar deneyleri bu “uzaktan kumandal
gizemli etkilesimin”, 15tk hizindan daha hizh ger-
ceklestigini tekrar tekrar dogruladi. Ancak fizikgi-
ler, bu yolla 151k hizindan daha hizi mesaj gonder-
menin olanaksiz oldugunu gosterdikleri icin, goreli-
likle bir celiski sozkonusu degil. Ne var ki, 1990’la-
rin ortalarinda isvigreli fizikgiler Antoine Suarez ve
Valerio Scarani, EPR ciftlerinin, gorelilikle ilgili bas-
ka bir soruna yol actiklarini farkettiler: parcacikla-
rin hangisinin otekini uyardigi her zaman belli de-
gildi. Farkh referans cercevesindeki gozlemcilerin,
olaylarin hangi sirayla yer aldiklar konusundaki al-
gilarinin da farkli olabilecegi yolundaki Einstein te-
zi, bu durumu agiklayabilir.

Bir sirik, isik hizina yakin hizla bir ahirin icinden gecerse ne olur? Ahirin icindeki bir gozlemci, singi kisalmis, ahir kapilarini da
kapanmis goriir. Sirigi tagiyan kosucunun gordiigtiyse, en az bir kapisi siirekli acik ve uzunlugu azalmis bir ahir.

Fizikgilerin sikca kullandiklan bir diisiince de-
neyini ele alalim. Elinde 15 metrelik bir sirikla, 15
metre uzunluktaki bir ahirin icinden, 151k hizinin
beste dordii hizla kosan bir kisi distinelim. Ahirin
kirislerinden asagiya dogru bakan bir gozlemci icin,
hizla gecen sirgin boyu 9 metredir ve ahirin icine
tiimiiyle sigar. Yani, bir elektronik algilayici (a) 6n-
ce giris kapisini kapatir, sonra (b) cikis kapisini
acar. Ancak sirigin gozleri olsaydi, o da ahirin ha-
reket ettigini; boyunun 9 metreye indigini, kendi
boyunun da 15 metreyi korudugunu soyleyecekti.
Peki, sirk neden ahir kapisina carpmaz? Ciinkii
olaylarin sirasi, kosucunun bakis acisindan da fark-
Iidir. Sirikla kosan, dnce (b) cikis kapisinin agildigr-
ni, sonra (a) giris kapisinin kapandigini goriir: catr-
daki hareketsiz gozlemcinin gordiigiintin tam tersi.

Benzer sekilde, birbirlerine gore hareket halin-
de olan iki bilimciden her biri, bir EPR ciftinin bir
yarisini dlcerse, parcacigi kimin once olctiigii konu-
sunda anlasamayabilirler. Eger her ikisi de kendi
parcaciginin verici, 6tekinin alici oldugunu diistinii-
yorsa, bu parcaciklar nasil “iletisim” kurabilirler?
Suarez ve Scarani’ye gore, boyle bir “Once-6nce du-
rumunda” iki parcacik arasinda hicbir iletisim ola-
mayacak ve bu tuhaf eylem de gerceklesmeyeceki.

Ancak Suarez-Scarani kurami, Cenevre Univer-
sitesi’nden Nicolas Gisin ve ekibinin uyguladiklar
cok degisik bir test sonucunda, yeni bir sorunla
karsilasti (Science, 17 Mayis 2000). Deneyde bir
lazer, dolanik foton ciftleri firlatiyordu. Fiberoptik
kablolardan yiiksek enerjiyle gectikten sonra, dola-
nik fotonlardan her biri, bir i1sin ayiriciya carpiyor-
du. Bu ayirici, dolanik fotonlara, farkl detektorlere
giden izlekler arasinda “secme” olanagi sagliyordu.
Goreliligi ise kanistirmak icin Gisin, deney diizeyin-
deki sabit foton detektdrlerinden birinin yerine, do-
nen bir silindir (tambur) yerlestirdi. Silindirin hare-

ketiyle yaratilan bir “Once-once” durumuyla, her
detektor, ikiz foton oteki detektore carpmadan
kendisinin fotonu olctiigiinii algiliyordu. Suarez ve
Scarani’nin kuraminin aksine, parcaciklar dolanik-
Ik durumunu siirdiirtiyorlardi. Ancak bu sonug, ku-
rami kesin olarak ciirtitmiiyordu. Eder parcaciklar
izlek secimlerini detektore carpmadan dnce, drne-
gin 151 ayircida yapmislarsa, Suarez-Scarani agik-
lamasinin yine de dogru olabilecegini diisiinenler
vard.

Yeni deney, parcaciklar secimlerini 1sin ayirici-
da yapmis olsalar bile, iletisim kurduklarini goste-
rerek kuskuyu gidermis durumda. Hemen hemen
ayni diizenegi kullanarak, Gisin’in ekibi (Scarani de
dahil), hareket eden detektor yerine sabit detektor
kullanarak ve sabit isin ayiriclya hareket vererek
(kristallere ses dalgilarinin pompalanmasi yoluyla)
deneyi tekrarladi. Ekip, Physical Review Letters
dergisine gonderdigi bir makalede 1sin ayiricilarin
hizini, bu dnce-6nce durumunu elde edecek sekilde
nasil ayarladiklarini anlatiyor. Daha dnceki deneyde
oldugu gibi, parcaciklar dolanikligi siirdiirmiislerdi.
Her parcacik, 1sin ayiriciya “dnce” carptigi ve ken-
disinin alici degil verici oldugunu diisiinmesine kar-
sin, parcaciklar i1sin ayiricinin sabit oldugu durum-
da oldugu gibi iletisim kuruyorlardi.

Suarez’e gore, bu sonuglar Scarani’yle dne siir-
diikleri kuramda hicbir kugkuya yer birakmiyor.
“Zaman kavrami, yalnizca Einstein’in diinyasinda
anlamli; kuantum diinyasindaysa bir anlami yok.
Zaman, ‘Once’ ve ‘sonra’ sozciikleriyle anlatilamaz”
diyor Suarez. Neden-sonu¢ diinyasinda yasamayi
yegleyenler icinse, bu uzaktan kumandal gizemli
eylem, simdi daha da gizemli oldu gibi.

Seife, C. “Spooky Twins Survive Einsteinian Torture”
Science, 9 Kasim 2001
Ceviri: Nermin Arik
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Bu ayki konumuz, bilim-kurgu film-
lerinde cok sik rastladigimiz, ama “na-
sil calisiyor acaba?” diye sormayr akli-
mizdan bile gecirmedigimiz “isinlama
makineleri”. Fakat bu yaz bilim-kurgu
hakkinda degil. Aksine gectigimiz yil-
larda deneysel olarak da smanan bir
olaydan bahsedecegiz. Fakat, ikisi ara-
sinda o kadar cok benzerlik var ki, in-
san ister istemez bu hayali makinelerin
bir glin gerceklestirilmesinin mimkiin
olup olmadigini sorgulamaya basliyor.
Stiphesiz, bu yaziyi okuduktan sonra,
bu filmleri daha farkli bir gozle seyre-
decek, “nasil calistyor?” diye kendinize
soracak ya da “bdyle calismasi imkan-
siz” diye yargida bulunmaya baslaya-
caksiniz.

Bu filmlerde isinlamadan kastedi-
len, bir insan1 ya da cismi bir yerden
baska bir yere, herhangi bir madde ak-
tarimi olmadan ulastirmak. Yani, uzay
otobisi ya da dolmuslarinin olmadig,
bitlin ulasimin 1sinlama makinesiyle
gerceklestirildigi bir diinyadan bahse-
diyoruz. Bugiinlerde yasadigimiz hizl
teknolojik gelismenin ayni hizla kesin-
tisiz devam edecegine inananlar icin,
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boyle bir makinenin bir glin gelistiril-
mesi miimkiin gérintyor. Ustelik, kul-
landigimiz faks makineleri, 1sinlama
makinelerinin cok ilkel bir hali olarak
ddstndlebilir. Bir faks makinesinin te-
mel olarak yaptigi sey, verilen bir kagi-
din yiizeyini kiiciik karelere bélmek,
bu bolgeleri tarayarak hangisinin be-
yaz hangisinin siyah oldugunu anla-
mak, ‘siyah’ ve ‘beyaz’ bilgilerini ‘0’ ve
‘I’ler olarak kodlamak, en sonunda da
bu bilgileri telefon hatlariyla cografi
olarak daha uzaktaki bir baska maki-
neye gondermektir. Bilgileri alan ma-
kine de bunlari baska bir kagida déke-
rek orijinal kagidin bir kopyasini elde
eder. Burada en 6nemli nokta, ikinci
makinenin kagidin kopyasini ¢cikarmak
icin sadece telefonla kendisine iletilen
bilgiyi kullanmasidir. Yani makineler
arasinda sadece bir bilgi aligverisi var,
herhangi bir madde ya da enerji aligve-
risi degil.

Gerci, faks kullananlar bilirler, elde
edilen kopya her zaman orijinalinden
daha koti durumdadir; fakat bu tekno-
lojinin ¢6zemeyecegi bir problem degil.
Faks makinesi, kagid1 daha kiiciik ka-

relere bolerek, daha ayrintih tarayabi-
lir. Yeteri kadar ylksek coéztniirlikle
karsi tarafta elde edilen kopya, gerce-
ginden ayirt edilemez hale gelecektir.
Teknolojinin bu asamadan ¢ok daha
fazla ilerledigini, gittikce kagidi daha
kiiclik karelere ayiran faks makinesi-
nin bir giin atomik detaylara kadar
ayirmaya basladigini ddstintin. Bu ma-
kine, her bir atomun tipini, konumunu
ve ne durumda oldugunu okuyarak, yi-
ne telefon araciligiyla karsi makineye
iletebilir. Karst makine de bu bilgileri
kullanarak, kopyayr atom atom dizer
ve orijinalinden hig bir sekilde ayirt edi-
lemeyecek bir kopya olusturur. Ustelik,
bu makinelerle sadece kagidi degil, her
hangi bir cismi de fakslayabilirsiniz.
Boyle bir faks makinesi ayni zamanda
bir 1sinlama makinesi olmaz mi?
Teknoloji ne kadar ileri olsa da yu-
karidaki yontemin ise yaramayacagi
acik. Nedenini bu yazi dizisinde daha
once belirtmistik. Bu kadar detayli ta-
rama yapan bir faks makinesi, eninde
sonunda kuantum yasalariyla carpis-
mak zorunda kalacaktir. Kuantum fizi-
gi btiyiik cisimlerden olusan dlinyamiz-



da kendini her nasilsa gostermiyor,
ama atomik Olcekteki mikro diinyada
bulunan her sey, kuantum yasalarina
gore hareket ediyor. Dolayisiyla, asiri
ilerlemis faks makinemiz, eninde so-
nunda bu atomlarin kuantum durumla-
rin1 da 6lgmek zorunda kalacaktir. Fa-
kat, kuantum yasalar1 bize herhangi bir
sistem tizerinde yapilan 6l¢timdin, o sis-
temi geri déntilemeyecek bir sekilde
degistirdigini soyltiyor. Bu nedenle,
faks makinesi orijinali bozmak gibi bu-
yiik bir tehlikeyle karsi karstya.

Ustelik, bu da yetmezmis gibi, ku-
antum durumlari Gizerinde yapilan 6l-
¢lim sonucu, 6lctimden énceki duru-
mu yeniden olusturmaktan cok uzak.
Ornegin, bir kubitlik sonsuz sayida
degisik bilgi tasiyabilen bir sistem tize-
rinde yapilan 6l¢iim bize, ‘0’ ve ‘1’ ola-
rak adlandirdigimiz iki olasi sonuctan
birini veriyordu. Sadece iki farkli de-
gerden birini alan bir sonucla, 6l¢iim-
den o6nceki zengin kuantum durumu-
nu olusturmamiz imkansiz. Olctim,
kuantum durumunu geri dontlmez
bir sekilde degistiriyor. Kisacasi, faks
makinemiz hem orijinali yok etti, hem
de elimizde bir kopya olusturmak icin
yeterli bilgi yok.

Fakat, 1993 yilinda IBM’den Char-
les H. Bennett’in aralarinda bulundu-
8u degisik tlkelerden alt1 bilim adami
tarayicinin 6l¢tim almamasini saglaya-
rak bir sistemin kuantum durumunu
uzak bir yere aktarmanin miimkiin ol-
dugunu gosterdiler. Ustelik, klasik
faks makinelerindeki gibi, aktarmay:
tamamlamak icin sadece bir telefon
yeterli. Olaya bilim-kurgu terimi olan
“isinlama” adini yakistiranlar da on-
lar. Asagida, bunun nasil mimkin ol-
dugunu, tek kubitlik bir bilginin 1s1n-
lanmasi icin neler gerektigini acikla-
maya calisacagiz. Fakat, yeterli tekno-
lojik gelismeyle, daha buytk fiziksel
sistemlerin 1sinlanmast da mimkiin
goriintiyor. Gercek insanlari bu yén-
temle 1sinlamak bir giin miimk{n olur
mu bilemeyiz; bu sorunun cevaplandi-
rilmasini ilgilenen okuyucularimizin
hayal giictine birakmak en iyisi.

Bir Kubit Nasil Isinlanir?

iki diizeyli bir kuantum sisteminin
bir kubitlik bilgi tasidigini s6yliyor-
duk. Béyle bir sistem genellikle ‘0’ ve
‘1’ olarak adlandirilan, iki olast durum-
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dolanikagingos

Kuantum isinlama icin gerekli islemler.

dan birinde olabildigi gibi, bunlarin de-
gisik olasiliklarla st dste geldigi son-
suz saylda durumlarin birinde de ola-
bilir. Bu sistem bir elektronun spini
olabilir (spin secilen bir dogrultuda yu-
kart veya asagi), bir fotonun kutuplas-
mas! (secilen bir dogrultuda yatay ya
da dikey), bir atomun enerji dizeyleri
(uyartlmis ya da degil) veya teklif edi-
len cok sayida diger sistemden biri de.
Hangi sistemde gerceklestiriliyor olur-
sa olsun, kuantum durumunu bir ku-
bitlik kuantum bilgi olarak tanimliyo-
ruz. Kuantum bilginin bu sekilde, ger-
ceklestigi fiziksel sistemden bagimsiz
olarak tanimlanmasinin buytk kuram-
sal yarari var. Bu bilgiyi, bir fiziksel sis-
temden digerine aktarabilir ve isterse-
niz tekrar geri tasiyabilirsiniz. Ama hic
bir zaman, icerigini bilmediginiz bir
kubitinin birden fazla kopyasini ¢ika-
ramazsiniz, ya da icerik hakkinda bir
bitten fazla bilgi alabileceginiz bir 6l-
clim yapamazsiniz. Ozellikle 6lctim,

1 nalu parcacsem

i 3 nolu
Fargacigna aktarich

kubitin icerigini tamamen siler.

Kuantum 1sinlama olayinda da, bir
parcaci@in ya da bir atomun uzak bir
yere gonderilmesinden ¢ok o parcaci-
gin tasidigi kuantum bilgisini aktar-
maktan s6z ediyoruz. Bir 1sinlama de-
neyinde Ali'nin elinde kuantum duru-
munu bilmedigi iki diizeyli bir parca-
cik oldugunu (1'nci parcacik) ve bu
durumu Berna’nin elinde bulunan bas-
ka bir parcaciga aktarmak istedigini
ddstnelim. Bunu gerceklestirmek igin
daha 6nceden bir dolanik parcacik cif-
ti hazirlanip, Ali ve Berna’ya iletilmis
olmasi gerekiyor (2’nci ve 3'ncii parca-
ciklar). Dolanik parcaciklar, kuantum
fiziginin garipliklerinden biri. Bu par-
caciklardan biri tzerinde yapilan 6l-
clim, nerede olursa olsun diger parca-
cigin durumunu aninda degistiriyordu.
Isinlama olayinda da buna benzer bir
gariplik yasaniyor.

Ali’nin elinde durumunu bilmedigi
I'nci parcacik ve Berna’ninkine dola-
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iki diizeyli, bir kubit bilgi tasiyabilen bir parca-
cik bir bitlik klasik bilgi iletmek icin kullanilabilir.
Ornegin, bir fotonun yatay kutuplasmasi ‘1’, dikey
kutuplasmasi ‘0’ olarak diisiiniiliirse, fotonu bu
iki durumdan istediginize sokarak bir bitlik her-
hangi bir mesaji gonderilebilirsiniz. Alicinin bu fo-
tonun kutuplasmasi lizerinde yapacagi olciim,
hangi mesajin kodlandigini siipheye yer birakma-
yacak bir sekilde ortaya cikarir.

Buna karsin, kuantum yasalari fotona daha
zengin icerikli bilgi yiiklenebilecegini, fotonun
sonsuz sayida degisik kutuplasma durumlarindan
birinde hazirlanabilecegini soyliiyor. Fakat yine
kuantum yasalari, 6l¢menin fotonun kesin duru-
munu vermekten uzak, sadece bir bitlik bilgi vere-
bilecegini soyliiyor. Kisacasi, kubit cok zengin bil-
gi icerigine sahip olsa da klasik iletisim acisindan
sadece tek bitlik bir kapasiteye sahip.

1992 yilinda, IBM’den C.H. Bennett ve S.J.
Wiesner dolanik parcacik ciftleri kullanildiginda,
tek bir kubitle iki bitlik bilgi gondermenin mim-
kiin oldugunu gosterdiler. Dort yil sonra, Avustur-
ya’dan Anton Zeilinger ve ekibi, bu yontemi foton-

nik oldugunu bildigi 2’nci parcacik
var. Normalde bu iki parcacik birbirin-
den bagimsiz kuantum durumlarma
sahipler. Fakat Ali bunlar1 bir butiin
olarak, 6zellikle iki kubit kapasiteye
sahip bir fiziksel sistem olarak dusu-
nebilir. Boyle bir sistem tizerinde yapi-
lacak bir élctim, ne 6l¢iiltiyor olursa
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lar lizerinde uygulayarak, tasariyi deneysel olarak
gerceklestirdiler.

Yogun kodlama adi verilen bu yontemde dnce-
likle taraflarin bir dolanik parcacik ciftini paylas-
malari gerekiyor. Dolanik parcaciklar iiglincii bir
kisi hazirlayarak, gonderilecek mesaj belli olma-
dan cok once iletisime gireceklere, yani Ali’yle
Berna’ya gondermis olabilir. Kisacasi, bu parca-
cklarin dagitilmasi sirasinda heniiz herhangi bir
iletisim olmuyor.

Yontemin olanakli olmasinin nedeni Berna’nin
sadece kendi parcacigi lizerinde bir takim donui-
siimler yaparak, iki parcacigin toplam durumunu
istedigi gibi degistirebilmesi. EGer Berna’nin elin-
deki kubit bir elektronun spiniyse, bu doniisiimler
spin dogrultusunun segilen bir eksen etrafinda
dondiiriilmesi seklinde gerceklestirilebiliyor. Eger
kubit bir fotonun kutuplasma durumuna yiiklen-
misse, bu kez kutuplasma dogrultusu dondiiriile-
biliyor ya da fotonun elektrik alaninin sadece ya-
tay veya sadece dikey bileseni digerine gore kay-
dirlabiliyor. Degisik optik aygitlar bunlar disinda
cok degisik doniisiimlere de izin veriyor.

olsun, en fazla dort farkli sonug vere-
cektir. Bunun disinda béyle bir 6l¢iim,
kuantum yasalarina gére iki kubitin
icerigini geri dontiilmez bir sekilde de-
gistirecektir (¢6kme). Ali 6zellikle elin-
deki iki parcacigi en yiiksek diizeyde
dolaniklastiracak bir 6lctim aliyor.
Bennett ve ekibi, Bell durumlar ola-
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Bell durumlan. Sadece sagdaki foton iizerinde uygulana-
cak dort olasi doniisiimle, iki foton bu durumlardan birin-
den digerine doniistiirilebilirl. Her durumda, dolaniklik
en (st diizeyde. Mavi renk iki fotonun kutuplasma duru-
munun bir olasiligini, kirmizi renk de bir diger olasiligini
gosteriyor. En list diizeyde dolaniklik icin mavi ve kirmizi
durumlar ayni anda esit olasilikla gerceklesmeli.

Bennett ve Wiesner, Berna’nin dort farkli do-
niisiim seceneginden birini kullanarak, iki parcacr-
g1 Bell durumlan olarak adlandirilan dort ozel ku-
antum durumundan birine sokabilecegini gosterdi-
ler. Bell durumlarinin en 6nemli 6zelligi, bir 6l¢tim-
le iki parcacigin bunlardan hangisinde oldugunun
belirlenebilmesi. Dolayisiyla, Berna dort doniisiim-
den birini gerceklestirerek kendi parcacigini Ali’ye
gonderir. Ali’de iki parcacik tizerinde yaptigi bir 6l-
climle bunlarin hangi Bell durumunda oldugunu
anlayarak, Berna’nin secimini 6grenir. Bdylece, sa-
dece tek bir kubit gondererek iki bitlik (dort fark-
It deger alabilen) bir bilgi iletilmis olur.

Bu konudaki kuramsal ve deneysel calismalari
yapanlarin adlarindan da goriilebilecegi gibi, yo-
gun kodlama ile isinlama arasinda cok yakin bir
iliski var. Her ikisinde de bir kubit iizerine uygu-
lanan dontigiim ve iki kubit iizerine Bell durumla-
rinin analizi tamamen ayni nitelikte. Fakat, iki
olayda bunlar, farkli amaclara erismek icin farkl
siralarda uygulaniyorlar.

rak adlandirilan dért olast durumdan
birine ¢6kmeyle sonuclanacak bir 6l-
cim sonucunda, bilinmeyen kubitin
iceriginin deforme olmus bir sekilde
Berna’nin kubitine aktarildigini goste-
riyorlar.

Bu asamada Ali’nin elindeki kubit-
lerdeki butiin orijinal kuantum bilgile-



ri siliniyor, 1'nci ve 2’nci parcaciklar
dolaniklasiyor ve son olarak 2’nci ve
3’ncl parcaciklar arasindaki dolanik-
lik kayboluyor. Berna’nin elindeki
parcacik, isinlanacak olan pargacigin
durumuna sahip ama orijinal bilginin
yeniden olusturulmast i¢in Berna’nin,
Ali’nin elde ettigi 6l¢lim sonucuna ih-
tiyaci var. Ali, 6l¢timi sonucunda par-
caciklarinin doért olast Bell durumun-
dan hangisine ¢Oktiigiinii Berna’ya
bildirmek zorunda. Bunu yapmak icin
Berna’ya telefon ederek hangisi oldu-
gunu séylemesi yeterli. Ali'nin bu asa-
mada Berna’ya ilettigi iki bitlik klasik
bir bilgi (dort olasiliktan hangisi). Son
olarak Berna, Ali’den aldig bilgiye da-
yanarak elindeki kubit tizerinde bir
déntstim gergeklestirir. Sonugta, elin-
deki parcacik, Ali’deki 1’nci parcacl-
gin orijinal duruma girecektir.

Bu islemin en karmasik asamasinin
Ali'nin yaptigi ve Bell durumlarina
¢6kmenin gerceklestigi 6lctiim oldugu-
nu fark etmissinizdir. Bu asamay1 ku-
ramsal olarak anlamak ne kadar zor-
sa, deneysel olarak gerceklestirmek
cok daha zor. Avusturya’li fizik¢i An-
ton Zeilinger ve ekibi, 1997 yilinda
gerceklestirdikleri deneyde bu zorlu-
gu kismen yenmisler. Deneydeki en
buytk glicliik, en verimli dolanik par-
cacik kaynaginin fotonlardan olusma-
sindan kaynaklaniyor. Fotonlar c¢ok
hizli hareket ettigi icin, hem Ali’nin 6l-
ctimtindeki iki fotonun 6l¢tim aygitina
ayni zamanda girmesi gerekiyor, hem
de 6lctim sonucunun tglinct fotonu
déndstirmek icin hizla kullanilmast.
Ekip, 1sinlama deneyini tam anlamiyla
gerceklestiremese bile, elde ettikleri
sonuclar, Bennett’in 6ngdérileriyle
uyumlu.

Peki, Ali’nin iki parcacik tizerinde
gerceklestirdigi 6lclim ayni zamanda
bilinmeyen kubit tizerinde bir 6l¢lim
anlamimna gelmiyor mu? Bennett ve
ekibi, 1sinlanacak olan 1’nci parcgacik
hangi kuantum durumunda olursa ol-
sun, Ali’'nin dért olast sonucu esit ola-
silikla elde ettigini bulmuslar. Dolayi-
styla Ali, bilinmeyen kubitin icerigi
hakkinda en ufak bir bilgi bile edine-
miyor. Ali’nin 6l¢iminiin Berna’nin
parcacigma belli bir kuantum duru-
munu aktarmak disinda baska hi¢ bir
islevi yok.

Bunun disinda, basarili bir isinlan-
manin tamamlanmasi icin, Ali'nin Ber-

na’ya en az iki bitlik bilgi iletmesi ge-
rekiyor. Bu gereklilik sadece Ben-
nett'in yontemi icin degil, gelecekte
ortaya atilabilecek diger olasi 1isinlama
yontemleri icin de gecerli. Bir mesaj
iletme zorunlulugu, isinlamanin 1sik-
tan hizli bir sekilde gerceklestirileme-
yecegini soyliiyor. Ornegin, Berna’nin
bizden dort 151k yili uzaktaki Borg ge-
zegeninde oldugunu ddsindn. Ali,
Bell durumlarina ¢6kmeyle sonucla-
nan 6l¢timi aldigr anda Berna’nin ku-
biti degisir. Ama 1sinlamanin tamam-
lanmasi icin Ali’nin génderdigi iki bit-
lik mesajin Berna’ya ulagmasi gerekir;
bu da aradan en az dért yil gecmesi
anlamina gelir. Dolayisiyla bir mesajin
1isiktan hizli génderilemeyecegini s6y-
leyen yasa burada da isin icine giriyor.

Peki bir kubiti aktarmak icin neden
en az iki bit iletmek gerekiyor? Bu,
kuantum yasalarinin matematiksel
ozelliginden kaynaklanan bir gerekli-
lik. Aksi halde, eger daha az klasik bil-
gi iletmenin yeterli oldugu bir isinla-
ma yéntemi miimkiin olsaydi (6rnegin
sadece bir bit gondermek gibi), o za-
man Berna, Ali'nin klasik mesajini
beklemeden rasgele tahminlerde bulu-
narak 1sinlanan kubit tizerinde él¢tim-
lerde bulunabilir ve bir miktar bilgi
edinebilir. Bu da, ézellikle ¢ok sayida
kubitin 1sinlanmasiyla, Ali'nin Ber-
na’ya isiktan hizli mesaj génderebil-
mesinin yolunu agiyor. Boyle bir sey
olanaksiz oldugu icin en az iki bit bil-
gi ihtiyaci 1sinlama yontemi ne olursa
olsun var.

Son olarak neden 1sinlamada dola-
nik parcacik ciftlerinin kullanilmasi-
nin zorunlu oldugunu aciklayalim.
Eger dolanik parcaciklar kullanilma-
dan, sadece Ali'nin ilettigi klasik bilgi-
ye dayanarak bir 1sinlama gerceklese-
biliyor olsaydi, Berna bu kubitin sade-
ce bir degil, birden ¢ok daha fazla sa-
yida kopyasini cikarabilirdi. Halbuki,
tnli “kopyalamak yasaktir” teoremi
bize icerigi bilinmeyen bir kubitin bir-
den fazla kopyasinin olusturulamaya-
cagini soylayor. Isinlama olayinda da,
kubit’in aktarilmasi sirasinda Once
Ali'nin kubitindeki bilgi siliniyor, son-
ra ayni bilgi Berna’nin kubitinde orta-
ya cikiyor. Kubitin icerigi ayni anda
evrenin iki farkli yerinde birden var
olamiyor. Bilim-kurgu filmlerinde de
ayni kavram gecerli. Isinlama makine-
si 6nce kahramanlarimizi yok eder,

sonra da baska bir yerde ortaya cik-
malarina neden olur. Makine, hi¢ bir
sekilde, kahramanlarimizin birden
fazla kopyasini olusturmak icin kulla-
nilmaz.

Dolanik parcaciklar kullanma zo-
runlulugu, Ali’yle Berna arasinda bu
parcaciklarin paylasilmasi sirasinda
bir kuantum iletisim kanalinin kulla-
nilmasi gerektigi sonucunu doguru-
yor. Eger boyle bir kanal kullanilabili-
yorsa o halde 1sinlamaya ne gerek var
diye sorabilirsiniz. Ali, elindeki parca-
c181 dogrudan gonderebilir, ya da par-
cacig@in kubitini bir fotona aktarir ve
fotonu fiber-optik kablolar araciligiyla
yollayabilir. Bu cogunlukla dogru olsa
da, bazi 6zel durumlarda isinlamanin
kubiti dogrudan gondermekten daha
pratik oldugu acik. Ornegin, Ber-
na’nin dért 1sik yili uzakliktaki Borg
gezegeninde oldugu durumu ddsd-
niin. Ali’'nin bu gezegeni hedefleyerek
bir foton goéndermesi ve Berna’nin
dogru zamanda dogru yerde buluna-
rak bu fotonu yakalamas: imkansiz.
Ustelik, bu fotonun yolda bir toz par-
cacigina carparak yolundan sapmasi
ya da kubitinin igeriginin degismesi
olasiligr da var. Buna karsin, normal
radyo dalgalariyla yapilacak klasik bir
iletisim her zaman Berna’ya ulasabilir.
Ulagmamis olsa bile ayn1 mesaj tekrar
gonderilebilir. Dogal olarak bu yonte-
min kullanilabilmesi icin, Ali’yle Ber-
na’nin gecmiste bir giin “ne olur ne
olmaz” diyerek cok sayida dolanik
parcacik c¢ifti paylasmis olmasi ve bu
parcaciklarin uzun stire saklanabilme-
si gerekir. Bunun gibi, 1sinlamanin
kullanim alani bulabilecegi bir cok yer
ddstnebilirsiniz.

Son s6z olarak, kuantum isinlama
bilim-kurgu filmlerindeki 1sinlamaya
bir cok acidan benziyor. Benzesmedik-
leri yonler de var kuskusuz. Ornegin,
Uzay Yolu dizisinde mirettebat daha
6nce hic gitmedikleri bir gezegenin yi-
zeyine kendilerini 1sinlayabiliyordu.
Kuantum isinlamadaysa, bunun mdm-
kiin olabilmesi icin gezegene cok sayr-
da dolanik parcacigin énceden gonde-
rilmis olmasi gerekiyor. Ama, bu konu-
da kesin konusmak icin heniiz erken.
Kim bilir, belki bilim adamlar1 bunun
da tistesinden gelebilir.

Dr. Sadi Turgut
ODTU Fizik Béliimi
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iki boyutlu yiizeylerde, egriligi negatif olan geometrinin (kirmizi)

delik olusturmasi kaginiimazdir.

Matematigin c¢ézlimlenmemis en
zorlu problemlerinden biri, belki bu se-
fer gercekten de ¢6zlim yolunda. Ama
degilse bile, uzmanlara gére, ¢6zliimi
sunan kisinin mdthis birseyler basardi-
81 kesin...

Poincaré Varsayimimni Ispatlamak =
Sonsuz San Seref. Matematikgiler, isim-
lerinin bu denklemde yer almasi i¢in 99
yildir bosuna cabalayip durmuslar. Uc
yil 6nce, 2000 yilinda, Cambridge, Mas-
sachusetts’deki Clay Matematik Ensti-
tlsi’'ndn ispat icin koydugu bir milyon
dolar 6dil de, bu san seref pastasinin
kaymagi. Ancak simdi, yillardan beri ilk
kez cok giivenilir bir aday, temkinle ve
boltiimler halinde, belki de zaferle so-
nugclanabilecek bir ¢6ztim aciklamakta.

Bundan birkag hafta énce Rusya, St.
Petersburg’daki Matematik Enstitu-
si'nden Grigori Perelman, Cambrid-
ge’deki Massachusetts Teknoloji Ensti-
tisti’'nde (MIT), heyecanla beklenen bir
konferans dizisinde bu varsayim icin
verilebilecek bir ispatin ana hatlarini
acikladi. Gecmisteki basarisizliklardan
olacak, Perelman dahil hi¢ kimse zafer-
den s6z etmedi; hatta Perelman bu ma-
kale icin gortsmeyi bile kabul etmedi.
Ancak uzmanlarin ¢ogu, bu ¢alismanin
cok 6zel oldugunu séyltyor. MIT de to-
polog olan Tomasz Mrowka séyle di-
yor: "Yaptiklarini var giictimiizle anla-
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maya calistyoruz. Birseyler yaptigi da
ortada. Makale ve yazilarin1 okuyup in-
celemek icin bunca zaman harcadiktan
sonra, elleriniz bombos ¢ikmayacaginiz
kesin." San Diego’daki California Uni-
versitesi’'nden, diferansiyel geometri
konusunda uzman Bennet Chow ise
"Onemli bir actklama yaptig1 belli, an-
cak varsayimi ispatlayip ispatlamadigini
sOylemek icin hentiz erken" diyor.

Bu basardi-basaramadi oyununun
baslangici, Perelman’in 12 Kasim
2002’de Internet’te verdigi gizemli bir
yazi: "Poincaré varsayiminin ispatinin

Henri Poincaré (1854-1912)

Al?

M,

bir 6zetini veriyoruz." Okuyanlarin co-
gu, Perelman’in yalnizca olasi bir ispat
yonteminin ana hatlarini verecegini di-
sinmis, ancak Perelman durumu e-
postayla acikliga kavusturmustu: agik-
layacagi, ispatin kendisiydi! 10 Mart’ta
Internet’te calismasini daha ayrmntili an-
latan ikinci bir makale yayimlayan Pe-
relman, bir sonraki makaleyle de isi bi-
tirecegini séyliiyordu. Iste MIT’deki
konferanslar, her (i¢c bélimden de bilgi
iceriyordu.

Aslinda Perelman, Fransiz matema-
tikcinin ortaya attigi problemden daha
buyiik ¢apli bir problemi hedeflemisti.
Poincaré, gliniimtizde topoloji ad: ve-
rilen matematik dalinin temelini atar-
ken, ayn1 zamanda topolojinin en ba-
sit Gi¢-boyutlu nesnesini; dért boyutlu
bir yumurtanin ytizeyini belirle-
mek igin yeterli araglara sa-
hip olup olmadigini di-
stintGyordu. Yani
higbir belirle-

yici niteligi
-delik, M6bius
benzeri bukiil-
1// me, kulp, kenar
¢ gibi- olmayan bir
li¢-hoyutlu uzay, mut-
laka t¢-boyutlu bir ki-
re mi olmak zorundayd:?
Eger Perelman’in ispati



dogruysa, cok daha genel bir tez de
dogrulanmis olacak. Davis’teki Cali-
fornia Universitesinden William
Thurston’un bu tezi, 19. ytizyill Alman
matematikcisi Bernhard Riemann’in
dontm noktasi niteligindeki bir teore-
minden kaynaklaniyor. Riemann, her-
hangi bir iki-boyutlu uzaymn, yani yu-
zeyin, bir tlr ‘masajlamayla’, egriligi
her yerde ayni (pozitif, negatif, ya da
dliimdiiz) olacak bicime dondstrtle-
bilecegini soylemisti. Bu sekilde "ge-
ometriklestirilmis" bir ylizeyin negatif
egriligi arttikca, deliklerinin sayis1 da
artar. Oyleyse, delik icermeyen bir yi-
zeyin egriligi pozitif olmak zorundadir
ve bu nedenle de ytizey, topolojik ola-
rak bir kiireye denktir.

Thurston, bu "geometriklestirme
varsayimi" ile Riemann’in teoremini
tichoyuta tasimayr amachyordu. Uc-
boyutlu uzaylar, iki-boyutlu uzaylar-
dan ¢ok daha karmasik olduklari icin,
matematikgcilerin onlar1 Riemann yén-
temiyle sabit bir egrilik verecek bici-
me ‘masajlamalar’’ olanaksiz Ancak
1970’lerin sonuna dogru, o zamanlar
Princeton  Universitesi'nde  olan
Thurston, bundan geri kalmayacak
birsey yapmayi 6nerdi. Herhangi bir
tc¢-boyutlu uzay, dogru yerlerden kesi-
lerek, hiperbolikten (egriligi negatif)
kiiresele (egriligi pozitif) uzanan, son
derece tek-bicim sekiz geometriden bi-
rine déntstirdlebilirdi.

Eger bu geometriklestirme varsayi-
m1 dogruysa, matematikgilere ti¢-boyut-
lu uzaylar1 simiflandirmak icin bir tdr
"periyodik" tablo saglanmis olabilirdi.
Topolojik geometrilerin yedisi de ken-
dilerini agiga vuran izler birakacagi
icin, bu izleri tasimayan bir uzayin k-
resel olmasi gerekirdi. ispatlanmasi ge-
reken de, bu varsayimdi. Ama nasil?

1980’lerin basinda, simdi Columbia
Universitesinde olan Richard Hamil-
ton, 1sinin bir demir cubuktan ‘aktig’’
gibi, tic-boyutlu bir uzayin da kendini
geometriklestirmek igin ‘akmaya’ yén-
lendirilebilecegini ortaya atti. 1988’de
de, Riemann’in iki boyutlu yiizeyler
icin verdigi teoremi, bu "Ricci akisla-
r1"n1 kullanarak yeniden ispatlad.

Ne var ki Hamilton’un plani, ti¢-bo-
yutta bir soruna yol acti. Bir uzayin
farkli bolgeleri, farkli geometrilerini
buytitecek bicimde akacak ve aralarin-
daki sinirlari, giderek incelen "boyun-
lar" olusacak bigcimde gereceklerdi.

Hamilton’in Harvard Universitesi'nde-
ki meslektasi Shing-Tung Yau, bu bo-
yunlarin, matematikcilerin Thurston
varsaymminin gerektirdigi "ameliyatla-
r1" yapabilecekleri yerleri isaret ettik-
lerine dikkat cekti. Ancak boyunlar
zamanindan 6nce koparsa, ya da uy-
gun olmayan sekiller -6zellikle de so-
run cikaran "puro" seklini- alirsa,
ameliyat basarisiz olurdu. Dahasi, bu
ameliyatlart Hollywood yildizlarinin
estetik ameliyatlar1 gibi, stirekli yine-
lenmekten alikoyacak birsey var miy-
di? Yau ve Hamilton bu sorularla yil-
larca bogustu. Perelman onlarin gelis-
tirdigi tekniklerin bircogunu kullands;
ancak onlara ¢ok énemli bir kavram
ekledi: ytizey aktikca artan bir tir
"entropi"; Perelman’in entropisi, Ricci
akislarina bir yén kavrami getirmekle,
ileriye dogru hareket eden bir uzayin
geometriklesmesine yardim etmis olu-
yordu. Bunun yanisira, Perelman’a,
¢6ken bélgelerin buyiklaglind ve bici-
mini kontrol etme olanagini veriyor-
lardu.

Perelman,
ABD’de
verdigi bir
konferans
sirasinda

Uzmanlarin hepsi olmasa da ¢ogu,
Perelman’in "purolar: séndurtp" dar
boyunlar da ehlilestirdiginden eminler.
Ancak ameliyatlarin sayisini kontrol
edebileceginden o kadar emin degiller.
Yau, bunun sonucunun da htsran ola-
bilecegi, Poincaré varsayimini ispatla-
ma girisimlerinin hepsinin, bu tdr bir
eksik adim ytztinden tepetaklak oldu-
gu uyarisinl yapiyor..

Perelman temel amacina (ve bir mil-
yon dolarlik 6dile) ulasamasa bile,
Chow, onun calismalarinin Ricci akisla-
rin1 anlamada ¢ok btyiik bir ilerleme
sagladigini soyliiyor: "Bu, daga tirman-
mak gibi birsey; tek fark, gercek yasam-
da dagin ne kadar ytiksek oldugunu bil-
memiz. Hamilton’un yaptigl, inanilmaz
bir yiikseklige, beklenebilecegin cok
Otesine tirmanmakti. Perelman, Hamil-
ton’un biraktigi yerden baslayip daha
da yukarilara cikts; ne var ki, dagin ytk-
sekligine iliskin bilgimiz hala yok."

MacKenzie, D. "Mathematics World Abuzz Oven Possible Poincaré
Proof" Science, 18 Nisan 2003

Ceviri: Nermin Arik

Asal Sayilar Konusunda Atilan Adim, Biraz Kisa m1?...

Gegen sayimizda, “ikiz Asallar” bashgr altin-
da matematik-severlere miijdeli bir haber ver-
mistik. California’daki San Jose Universite-
si'nden Dan Goldston ve Bogazici Universite-
si’nden Yalcin Cem Yildinim, gectigimiz Mart ayi
sonunda ABD’de verdikleri bir konferansta,
“Asal Sayilar Arasindaki Kiiciik Bosluklar” ma-
kalelerinin sunumunu yaparak, matematikgileri
cok uzun siiredir ugrastirmis bir probleme giclii
bir yanit getirmislerdi. Calismalarinda asal sayi-
larin (yalnizca kendilerine ve 1 sayisina bdliine-
bilen tamsayilar) say1 dogrusu lizerinde tahmin
edilenden daha siki kiimelesmeler olusturdukla-
rini ispatlamiglardi. Bu, ayni zamanda sayi teori-
si alaninda bilinen en eski ve tinlii varsayimlar-
dan birinin ispati yolunda atilmis, cok biiyiik bir
adimd1. “ikiz Asallar Varsayimi” olarak anilan bu
varsayim, 3 ve 5 ya da 1.000.000.007 ve
1.000.000.009 gibi, birbirinden yalnizca iki sa-
yi farkla gelen ardisik (ikiz) asallardan sonsuz
sayida oldugu tezini ortaya atar. Ancak matema-
tikciler, varsayimin ispatinin daha cok bekleye-
cegi goriisiinde birlesmislerdi.

Gegtigimiz Nisan ayindaysa, sayi teorisyenleri
Kannan Soundararajan (Michigan Universitesi) ve
Andrew Granville (Montreal Universitesi), Goldston
ve Yildinm’in teknigini uygulayarak, aralarindaki
fark 12 olan asal sayi ciftlerinden de sonsuz sayr-
da oldugunu gdsterme girisiminde bulundular. An-
cak aldiklari sonuglar, ikiz asallar varsayimina oy-
lesine yakindi ki, isin icinde bir bityenigi oldugun-
dan kuskulanarak Goldston ve Yildirim’in calisma-
sini yeniden masaya yatirmaya karar verdiler.

Uykusuz birkac gece... ve hata bulundu. ispat-
taki ‘delik’se ne Goldston ne de Yildirim tarafin-
dan heniiz kapatilabilmis degil. Matematikgiler,
bu isin de epey zaman alabilecegi gdriisiindeler.
Ancak bu hata, tiim calismay1 ¢ope atmis degil.
Goldston’sa hala timitli. Calisma yinelenip de pii-
riiz temizlenebilirse, ortada yine atilmig bir adim
olacagina kesin goziiyle bakiliyor. Sorun, adimin
biiyiikliigiinde gibi...

Zeynep Tozar

Kaynak: MacKenzie, D. Prime-Number Proof’s Leap Falls Short, Sci-
ence, 16 Mayis 2003

Haziran 2003 B BILIM v TEKNIK



Gokyiizii tutkunlaryla bir araya geldigimiz
gokyiizii gozlem senliklerinin altincisi, 22-24
Adustos tarihleri arasinda, Antalya - Saklikent’te
yapilacak. Bilim ve Teknik dergisi, TUBITAK Ulu-
sal Gozlemevi’nin destegiyle diizenledigi bu senli-
§i, gokyiiziine ilgi duyan okurlariyla bir araya gel-
mek, onlarla gokyiiziinii paylasmak amaciyla dii-
zenliyor. Gokyiizii Gozlem Senligi’'ne katilmak
icin, gokyiiziine ilgi duymak disinda herhangi bir
on kosul yok. Katiimcilarin, teleskop gibi herhan-
gi bir gézlem aracina sahip olmalari ya da gokyii-
zii gozlemciligi konusunda deneyim sahibi olma-
lar1 gerekmiyor.

Gokyiizii gozlem senliklerinde, gokyiizii goz-
lemlerinin yani sira, katilimcilara gokyiizii hakkin-
da bilgilendirici seminerler veriliyor, cesitli konu-
larda calisma gruplar olusturuluyor. Ayrica, say-
dam ve video gosterileri, gokbilim sohbetleri, bil-
gi yarismalari ve doga yiiriyiisii gibi etkinlikler
yer aliyor. Gokyiizii gozlemleri, gokyiiziinii cok iyi
taniyan, deneyimli uzmanlar esliginde ciplak goz-
le ve teleskoplarla yapiliyor. Gokyiizii gézlemleri,
kiiciik gruplar halinde yapiliyor. Katiimcilar,
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gruplara ayriliyor ve her gruba en az bir uzmanla
birlikte bir teleskop diistiyor.

6. Gokyiizii Gozlem Senligi iki gece - li¢ giin
stirecek. Geceleri biiyiik oranda gozlemlere ayri-
lirken, oteki etkinlikler giindiizleri gerceklestirile-
cek. Cesitli amator gokbilim topluluklari da sen-
likte yer alacak. Boylece, katilimcilar, lilkemizde-
ki amator gokbilimcilerle tanisma ve topluluklar
hakkinda bilgi alma olanagi bulacaklar. Dergimi-
ze gelen telefon ve mektuplardan, gokyiiziine ilgi
duyan okurlarimizin bu topluluklara ulasmakta
giicliik cektigini biliyoruz. Bu, hem onlar igin,
hem de gokyiizii tutkunlarina ulasmak isteyen
topluluklar icin iyi bir bulusma firsati olacak. Ay-
rica, bazi teleskop firmalarini da senlikte yer al-
malar icin davet ettik. Boylece iilkemizde temsil-
cilikleri bulunan yetkili saticilara ulasmakta zor-
luk ceken katilimailar, bu firmalara kolayca ulas-
mis olacaklar.

Gozlem senliginin diizenlenecegi Saklikent,
TUBITAK Ulusal Gozlemevi’nin yer aldigr yaklasik
2500 metre yiikseklikteki Bakirlitepe’nin etegin-
de bulunan, deniz seviyesinden yaklasik 2000

° -~ o 1

metre yiiksekte, kiiciik bir yerlesim yeri ve ayni
zamanda Antalya’nin kayak merkezi.

Senlik programina katmayi diisiindiigiimiiz
bir bagka etkinlik, TUBITAK Ulusal Gozlemevi ge-
zisi. Ulusal gozlemevi, 1,5 metre ayna capiyla,
Tiirkiye’nin en biiyiik teleskopuna sahip. Ancak,
gozlemevinin bulundugu Bakirlitepe’ye ulasimda
bazen giicliikler yasaniyor. Bu nedenle gecen yil
katiimailar gozlemevine cikartilamamisti. Bu yil,
gozlemevi gezisinin yapilip yapilamayacagi, yine
ancak senlikten kisa bir siire dnce belli olacak.
Gecen senlikte gozlemevi gezisi yapilamamis olsa
da, katilmcilar gozlemevinde yer alan 1,5 metre
ayna capli biiyiik teleskoptan gozlem yapma firsa-
ti buldular. Teleskoptan alinan gériintti, canli ola-
rak senlik alanina aktarildi. Bu yil yine benzer se-
kilde g6zlem yapma olanagimiz olacak. Bunun ya-
ninda, olagan gokyiizii gozlemleri, senlik alanin-
da bulunan teleskoplarla yapilacak.

Senligin yapilacagi Adustos ayi sonlari, gok-
yiiziiniin en hareketli oldugu donemlerden biri.
Aksamiistii yaz gokyiizii izlenebilirken, ilerleyen
saatlerde sonbahar ve kis takimyildizlar yiikseli-
yor. Senlikte, oncelikle ciplak gozle takimyildizla-
ri ve belirgin gokcisimlerini tanidiktan sonra te-
leskoplu gozlemlere gecilecek. Senlik yerinden
bakildiginda, TUBITAK Ulusal Gozlemevi’nin yer
aldigi Bakirlitepe’nin (izerinde gokyiiziiniin en
zengin bolgesi olan Yay Takimyildizi yer alacak.
Bu bolgedeki ve gokyiiziiniin cesitli yerlerindeki
cok sayida yildiz kiimesi, bulutsu, gokada, ikili
yildiz sistemi gibi gokcisimlerine teleskoplarla ba-
kilacak. Bunlarin yaninda Ay ve gezegen gozlem-
leri de yapilacak.

Senlik tarihleri belirlenirken gezegenlerin ve
oOzellikle Ay’in konumlari belirleyici oluyor. Ay,
gokyiiziinde yer aldiginda, isigiyla 6teki gokcisim-



lerini gormemizi biiyiik oranda engelliyor. Bu ne-
denle, Ay’in sadece belli saatlerde dogdugu ya da
battigi giinler senlik icin seciliyor. Senlikte, Ay,
gece yarisindan ilk gece 2 ikince gece 3 saat son-
ra dodacak ve gozlemler Ay gozlemiyle bitirile-
cek. Bu yil gozlenebilecek gezegenler arasinda
Mars ve Satiirn yer aliyor. Mars, gokyiiziinde ola-
bilecek en iyi konumunda ve cok parlak. Geze-
gen, Diinya’ya yakin konumda oldugu icin, teles-
koplarla yiizey ayrintilarini gormek olasi. Satiirn
ise, gece yarisindan sonra, Ay’la birlikte doguyor.

Ug giin, iki gece siirecek olan senlige gelen
katilmailar, Saklikent’te yer alan motellerde ya
da kamp yaparak konaklayabilecekler. Ancak, bu-
radaki motellerin yatak sayisi sinirli. Deniz seviye-
sinden 2000 metre yiiksekte, yildizlarin altinda
kamp yapma zevkini yasamak icin, cadirinizi, ma-
tinizi ve uyku tulumunuzu getirmeniz yeterli. Ye-
me-icme ve tuvalet gibi gereksinimlerinizi, kamp
yerinin hemen yani basinda bulunan senlik alanin-
da karsilayabilirsiniz. ilk senliklerde, motellerde
konaklamayi secen katilimcilarin sayisi fazlayken,
ozellikle onceki yil ve gecen yil, kamp yapmayi se-
cen katilmalarimiz cogunluktaydi. Motellerde
konaklamak isteyen katilimcilar icin, oniimiizdeki
sayimizda Saklikent’teki motellerin telefonlarini
yayimlayacagiz. Motellerin yatak sayisinin siniri
olusu nedeniyle, burada konaklamak isteyen kati-
limailarin, yerlerini ayirttiktan sonra bagvurulari-
ni yapmalarini dneriyoruz.

6. Gokyiizii Gozlem Senligi’ne katilmak igin,
belirlenen katilim ticreti, 6grenci olmayanlar icin
40 milyon TL, dgrenciler icinse 20 milyon TL.

Senligin yapilacagi Saklikent’in, Antalya’ya 57
km uzakta olmasina karsin, yolun virajli olmasi ve
siirekli yiikselmesi nedeniyle, yolculuk yaklasik
1,5 saat siiriiyor. Saklikent’e 6zel araclarinizla ya
da Antalya’dan kaldiracagimiz otobiislerle gelebi-
lirsiniz. Ancak, Antalya’dan kaldiracagimiz oto-
biisleri kullanacak olan katilimcilarin bagvuru ya-
parken 20 milyon TL. otobiis ticretini de yatirma-
lari gerekiyor. Yani, otobiisle gelmek isteyen ka-
tilmalardan 6grenci olmayanlarin 60 milyon, 64-
renci olanlarin 40 milyon TL ticret yatirmasi ge-
rekiyor. 18 yasindan kiiciik katilimcilarin,
velisiyle birlikte gelmesi gerekiyor.

6. Gokyiizii Gozlem Senligi icin belirlenen son

basvuru tarihi, 25 Temmuz 2003. Senlige katil-
mak isteyenlerin, bu tarihe kadar basvuru for-
muyla birlikte, katilim (icretinin (otobiisleri kulla-
nacaklar icin otobiis tcretiyle birlikte) yatirildigi-
na iliskin belgeyle birlikte, bagvuru formu iizerin-
de verilen posta adresine ya da faksa gonderme-
leri gerekiyor.

Bagvurularin bitmesinin ardindan, katimcila-
ra birer davet mektubu gonderilecek. Bu mektup-
ta, senlik programi, bulusma yeri ve senlikle ilgi-
li birtakim baska bilgiler yer alacak.

Yildizlarin altinda bulusmak dilegiyle...

Alp Akoglu

Ad-Soyadr:
Adres

Ev Telefonu

Cep Telefonu
isyeri Telefonu :
Faks

e-posta

Meslek

Yas

r Evet r Hayrr

r Yok r Diirbiin (.... x ....)
r Teleskop (Capt: ....... mm, Tipi: ............
I Diger: ..oocveeeeeeeieeereeneeeeeeeceeeeeeee

6. GOKYUZU GOZLEM SENLIGI BASVURU FORMU

Senlige katilmak igin, bu formun 25 Temmuz Cuma giiniine kadar, katilim {icretinin yatinldigina iliskin dekontla birlikte, faksla ya da postayla
gonderilmesi gerekiyor. Senlige katilim ticreti, 6grenci olmayanlar icin 40 milyon, dgrenciler icin 20 milyon TL'dir.
Antalya’dan kaldirilacak otobiisleri kullanacaklarin ek olarak 20 milyon TL otobiis licreti yatirmasi gerekiyor.

Banka Hesap Numarasi: i§ Bankasi Baskent Subesi 4299 - 401734 (Bilim ve Teknik Dergisi Hesabi)
Adres: 6. Gokyiizii Gozlem Senligi, TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi, Atatiirk Bulvari No:221 06100 Kavaklidere ANKARA

Telefon: (312) 427 06 25 Faks: (312) 427 66 77

Gokbilimle ne diizeyde ilgileniyorsunuz?
(Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)
I Daha dnce hig ilgilenmedim

r Kitaplar okuyorum

I Bilim ve Teknik’teki “Gokyiizii” ksesini izliyorum

.................... toplulugu/dernegi tiyesiyim

I Sik sik gézlem yapiyorum
I Gokyiizii fotograflan ¢ekiyorum

Saklikent’e nasil ulagsmayi diistiniiyorsunuz?

r Kendi aracimla

I Antalya’dan saglanacak aracla

Onerileriniz ve beklentileriniz:

Senlige getireceginiz herhangi bir gozlem araciniz var ms?

............. )

Daha onceki gozlem senliklerinden birine katldiniz m?
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MAXWELL'IN CINI

Aralik 1867’de James Clerk Max-
well’in, Edinburgh Universitesi’ndeki
arkadasi Peter Guthrie Tait'e gazla-
rin davranislart hakkinda yazdigr bir
mektup, bilim tarihinin en 6nemli pa-
radokslarindan birinin dogusuna se-
bep oldu. Maxwell’in Cini ad1 verilen
bu paradoks, kapali ve ici gaz dolu iki
oda arasindaki tek gecit olan mikros-
kopik bir kapiyr kontrol eden bir cin
ile ilgili. Bu cin 6yle gelismis algiya ve
reflekslere sahiptir ki, hareket eden
her bir molekdldn hizini 6l¢tip belirli
bir hizin altindakileri bir odaya, ts-
tindekileriyse o6teki odaya gecirecek
sekilde kapiyr acip kapatabilir. Belirli
bir siire sonra hizli atomlarin oldugu
oda 1sinmaya baslarken yavas atomla-
rin oldugu oda sogumaya baslar. Boy-
lece, Maxwell’in Cini yalnizca aklini
ve kapiyr acip kapamak icin harcadig
cok kiiciik, hatta sifir sayilabilecek bir
enerjiyi kullanarak odalarin tekini,
yavas molekdilleri topladig1 odayi, so-
gutmay: basarir. Enerji kullanmadan
bir odayr sogutmak, termodinamigin
ikinci yasasinin ihlali anlamina geldi-
ginden Maxwell’in Cini bu hayali du-
zenekte doganin degismez kabul edi-
len yasalarindan birini ¢igner.

Maxwell’in, atomlarin hareketleri-
nin kontrol edilebilmesi durumunun
olas1 sonuclar1 hakkindaki meraki so-
nucu ortaya ¢ikan bu kurgusal deney
ve bunun bas kahramani olan cin, bi-
limadamlarini uzun bir stire rahatsiz
edecek “Termodinamigin ikinci yasasi
¢ignenebilir mi?” sorusunun ortaya
c¢ikmasina neden oldu. Bu sorunun
yanity, 1929 yilinda Leo Szilard tara-
findan verildi. Szilard’in yanitina gec-
meden once, Maxwell’in Cini’nin ter-
modinamigin ikinci yasasini nasil ¢ig-
nedigine daha ayrintili bir sekilde ba-
kalim.

Termodinamigin
Ikinci Yasasi

Temodinamigin ikinci yasasina go-
re, disindaki ortamla hicbir etkilesimi
olmayan kapali fiziksel bir sistem,
kendiliginden ve geri doniisii olama-

BiLIMve TEKNIK I3 Haziran 2003

yacak bir sekide maksimum diizensiz-
lik diye adlandirilabilecek bir denge
durumuna ulagma egilimi gésterir. Bir
engelle esit iki bolime ayrilmis, bo-
limlerden biri gazla dolu, digeriyse
bos olan bir kapali kap ddstnelim.
Eger aradaki engeli kaldirirsak, gaz
molekiillerinin dolu olan bélimden
bos olana dogru yayildiklarini gézlem-
leriz. Belli bir zaman sonraysa her iki
bolimdeki ortalama molekil sayis
esit olacaktir. Gaz molekdillerinin yap-
t1g1, diftizyon adi verilen bu yayilim,
termodinamiginin ikinci yasasinin en
basit 6rneklerinden biri sayilir. Bas-
langicta dtizenli olan sistemimizde her
iki bolimiin sicakligr birbirinden fark-
liyd: (gazla dolu olan béliimtn sicakli-
81, gaz molekdllerinin hareketlerinden
dolay1 bos olana gore daha yiiksekti);
ancak, aradaki engel kaldirildiktan
sonraki son durumda sistemin dtizen-
sizligi (entropisi) artt1 ve kabin sicakli-
81 her yerde ayni oldu.

Daha acik bir sekilde séylemek ge-
rekirse, termodinamigin ikinci yasasi-
na gore kapali bir sistemde 1s1, hichir
zaman soguk olan bdélimden sicak
olana dogru bir akis gerceklestiremez.
Béyle bir akis, ancak enerji harcanimi
sonucunda gerceklesebilir.

Akilli Makine

Yukarida kurdugumuz kapali sis-
tem icerisine Maxwell’in Cini’'ni yerles-
tirirsek ne olur? Bu sorunun yanitini
daha anlasilir bir sekilde verebilmek

James Clerk Maxwell

icin, 6nce cinimizi akilli bir makineyle
degistirmemiz gerekiyor. Akilli maki-
nemiz cinimizle ayni sekilde diistinen,
ancak ondan farkli olarak, hizli mole-
killer yavas olanlarindan tiimiiyle ay-
rildiklarinda harekete gececek bir 1s1
motoruna sahip bir makine. Elbette
burada akilli makinemizin kap1 agmak
ve kapamak gibi eylemlerde bulun-
mak yerine, mikroskopik bir kapakci-
81 kullandigin1 belirtmek gerekiyor.
Eger bu makineyi, 1s1 motoru daima si-
cak olan kisimda olacak sekilde kapa-
l1 sistemin icindeki engelin tam ortasi-
na yerlestirirsek, belirli bir stire sonra
sistemde iki farkl sicakligin olustugu-
nu gézlemleriz.

iste bu noktadan baslayarak, akill
makinemiz Maxwell’in Cini’nden fark-
I1 olarak, 1s1 motoru sayesinde bolim-
ler arasindaki sicaklik farkini kullanip
bir is gerceklestirir. Ist motorunda
strtiinmenin bulunmadigini varsayar-
sak, kullanilamayan enerji sifira ¢ok
yakin bir deger olur ve biitiin enerji
isi gerceklestirmek icin kullanilir.

Gorulduagi gibi Maxwell’in Cini yal-
nizca odayr sogutmakla kalmayip, ay-
n1 zamanda dogru bir diizenek yardi-
miyla bize is enerjisi saglamay: da ba-
sarir.

Cinin Bilgi Aktarimi

Yaptigimiz bu zihinsel deneyde
kullandigimiz kap, entropi, sicaklik,
1s1 motoru, is gibi bitin fiziksel
nesne ve parametreler makroskopik

Peter Guthrie Tait, Maxwell ile elektromanyetik

alan teorisi tizerine calismis iskog bilimadami.

Ayrica Kelvin ile mekanik ve dinamik iizerinde
calismalani da vardir.




boyutta bulunurken, kabin icindeki
gaz molekiilleri bunlardan farkli ola-
rak mikroskopik boyutta. Maxwell’in
Cini hizli ve yavas molekdilleri birbi-
rinden ayirirken, ayni zamanda mikro
ve makro boyutlar arasinda bir bag
olusturuyor. Cinin boyutlar arasinda
kurdugu bu bag, bilgi aktariminin
(enformasyonun) en genel 6zelligi sa-
yilir. Enformasyonun bu o6zelligiyse
organizmalarin cevreden aldiklari sin-
yallere karsi verdikleri tepkiler tzeri-
ne yapilan arastirmalar sonucu ortaya
cikti. Herhangi bir sinyal, hiicre tara-
findan mikroskopik bir boyutta alinir-
ken, organizmanin verdigi tepki mak-
roskopik olmakta.

Boylece cinimize Ggtincl bir 6zel-
lik daha eklenmis oldu. Cin, iki oda
arasindaki mikroskopik kapiyr acip
kapatirken, mikro ve makro boyutlar
arasi bilgi aktarimini da saglamakta.

Ve Szilard’in Cevabi

Maxwell’in Cini yoktan enerji yara-
tarak enerji sorununa kesin bir ¢6-
zlim getiriyor gibi goriinse de, gunu-
muzde molektllerin hizlarmi algila-
yan bir makinenin olmasi durumunda
bile bunun miimktin olamayacag bili-
niyor. Maxwell’in Cini, ya da akill
makine, her kosulda molekdillerin hiz-
larii 6grenmek icin bir enerji harca-
mak zorunda ve harcadig1 bu enerji,
dolayli yoldan sistemin entropisini
yukseltir.

flk kez Szilard’in ortaya attigi bu
distince, alian her bilginin karsiligi-
nin enerji olarak édenmesi zorunlulu-
guna dayaniyor. Szilard, calismalarin-
da molekiillerden 1sik sinyalleri bici-
minde alinan bilgi sonucu 6denmesi

Leo Szilard, 1898-1964 yillari arasinda yasamis ve
niikleer fisyon kullanilarak atom bombasi
yapilabilecegini farketmis bilimadami. Ayrica
istatistiksel mekanik, genetik, molekiiler biyoloji
alanlarinda da énemli katkilarda bulunmustur.

gereken bedelin, kapali sistemden el-
de edilen enerjiyle ayni oldugunu goés-
terdi. Ancak Szilard’in calismalari, ci-
nin bilgiyi nasil aldigini ve entropinin
nasil yiikseldigini tam olarak acikla-
yabilmis degil.

Szilard’in yanitin1 1956 yilinda Le-
on Brillouin tamamladi. Brillouin,
Maxwell’in Cini’nin molekiillerin hizi-
n1 6l¢mek icin kullandigi enerjinin, fo-
ton biciminde oldugunu belirtti. Cin,
6lclim yapmak istedigi atom tizerine
foton yollar ve yapilan bu 6lctim, da-
ima sistemin entropisinde bir artisa
neden olur. Brillouin ayrica entropi
degisiminin, alinan bilgi miktarindan
daha ytksek olacagini gosterdi.

Biyolojik
Makromolekiiller

Glinlimtizde Maxwell’in Cini hak-
kinda “Enformasyon Teorisi” ¢ikish
daha bircok aciklama getirilmis. Bu

Leon Brillouin, kuantum mekanigi lizerine dnemli
calismalarda bulunmug Fransiz bilimadami.

aciklamalarla birlikte Maxwell’in Cini
bir paradoks olmaktan ¢ikip yanitlan-
mis bir soruya donse de, bu yanitlar
onun gizinden hicbirsey alip géttirme-
yi basaramadi. Eger Maxwell’in Cini’'ni
kapali bir kap icinde molekdilleri hizla-
rina gore ayiran hayali bir cinden fark-
1 bicimde, kendi yapisal enerjisine
bagli olarak mikroskobik boyutta bilgi
aktarimini saglayan kompleks bir mo-
lekil olarak distindrsek, onu kapali
bir kaptan cikartip, yasamin temel tas-
lar1 olan biyolojik makromolekllerin
icine yerlestirmis oluruz. Biyolojik
makromolekiiller hakkinda yapilan
arastirmalar, bu makromolekdillerin,
1s1y1 enerji kaynagi olarak kullanarak
yapisal enerjileriyle bilgi aktarimini
sagladiklarini, boylece Szilard’la Bril-
louin’in dtzeltmeleri dahilinde Max-
well’in Cini’inin calistig1 gibi calistikla-
rin1 gosteriyor.

Biyolojik Bilgi
Aktarimi

Maxwell’in Cini mikro ve makro
boyutlar arasinda kurdugu bagla bilgi
aktarimini olusturuyordu. Bilgi akta-
rim1 gibi boyutu olmayan fiziksel bir
paremetre, nasil oluyor da boyuta sa-
hip olan ortamlar arasi bir etkilesime
neden oluyor? Bu sorunun yanit: bil-
gi aktariminin amacinda gizli. Bilgi
aktarimi, amaci olan bir is oldugu su-
rec icerisinde varolur. Eger cin ya da
akilli makine, 1s1 motoru sayesinde is
dretiyor olmasaydi, bilgi aktarimi da
olmayacaktl. Cansiz ortamlarda ger-
ceklesen prosesler kendi baslarina en-
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formasyon icerikli bir amaca sahip
olamayacaklarindan, onlara bagl bir
sekilde bulunan insan yapimi bir
makine ya da hticre metabolizmasi
icinde islev géren biyolojik bir makro-
molekiil olmaksizin, herhangi bir bil-
gi aktarimimna sahip olamazlar. Bu
ylizden cansiz ortamlari rahatlikla de-
terministik doganin fiziksel yasala-
riyla aciklayabiliriz.

Bitiin bu bilgilerin 15181 altinda bi-
yolojik bilgi aktariminin temel olarak
iki 6zellik tasidigr séylenebilir. Mikro
ve makro boyutlar arasisinda bag kur-
mak ve bu bag araciligiyla, amaci olan
bir is gerceklestirmek.

Hemoglobin

Biyolojik makromolekdllere iyi bir
ornek olarak, alyuvarlarda oksijen ta-
styan bir protein olan hemoglobini ve-
rebiliriz. Her hemoglobin, oksijen
baglayan ve demir iceren “heme” gru-
buna sahiptir. Dért heme kismi da ok-
sijen molekiilleriyle bag yaptigi, za-
man hemoglobinin yapisi degisir. Ya-
p1 degisikligi hemoglobinin yeni oksi-
jen molekiilleriyle bag yapmasini 6n-
ler. Alyuvar oksijeni birakacagi doku-
ya ulastiginda, hemoglobinin yapisi
yeniden degisir ve oksijen molekille-
ri dokuya birakilir. (Ayrica bu yeni
konformasyon, birakilan oksijenle he-
moglobinin yeniden bag yapmasini
engeller.) Alyuvar akcigere dondugi
zaman hemoglobin oksijen molekiille-
riyle yeniden bag yapar. Bu yapisal
degisim dongiisi alyuvarin yasam si-
resinin sonuna kadar devam eder. He-
moglobinin gecirdigi biitin bu yap-
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sal degisimler, biyolojik bilgi aktarimi
acisindan incelenebilir. Bilgi aktarimi-
nin ve enerji akisinin dogasinda basit
olarak isleyen iki parelel yol vardir.
Eger sembolik bir sekilde gosterirsek
hemoglobin molekiltiinde gercekle-
sen eylemler:

(Af, . sinyal — hilgi akinnoa — pmag

B 1= — i% —* pnerji

seklindedir. Yukarida (A) boyutsuz
bilgi aktarim zincirini gosterirken, (B)
boyutlu enerji zincirini gosteriyor.

Sinyalin biyolojik makromolekiil
tarafindan alinmasiyla bilgi aktarimi
baslar; hemoglobinin yapisi yeniden
dtizenlenir. Hemoglobin yeni ve daha
dizenli duruma gectiginde amac ger-
ceklestirilmis olur; bu durum bilgi ak-
tariminin bittigini gosterir. Enerji aki-
st da bilgi aktarimiyla paralel bir sekil-
de gerceklesir. Isi, biyolojik makromo-
lekiil tarafindan yeniden yapilanma isi
icin alinir. Yeniden yapilanma sonlan-
dig1 zaman, yap1 enerjisi hemoglobin
molekiiltinin icinde kalir. Béylece he-
moglobin molekilii amacina maksi-
mum enerji kapsayarak, maksimum
hacim ve diizen saglayarak ulagmis
olur. Bu durumdan sonra biyolojik
makromolekiiliin ilk durumuna dén-
mesiyle sonuclanacak, birbirine para-
lel ters yénld iki islem baslar.

] amag  —* ksl smeal,

R B Tl 1T

Yukarida (C) boyutsuz bilgi kayb:

zincirini gosterirken (yapinin diizenlili-
ginin kayb1), (D) hemoglobin moleku-
liintin boyutlu bir sekilde yap1 enerjisi-
ni 1s1 olarak disariya aktarmasini géste-
rir. Eksi sinyalin ve 1sinin ortaya ¢iki-
styla ayni anda hemoglobin molekdlu-
niin hacmi azalmaya baslar, béylece bi-
yolojik makromolekul ilk durumuna
geri déner. Hemoglobin molekiili ilk
durumuna kavusur kavusmaz, ayni
doéngi en bastan gerceklesir.

Son S6z

Hemoglobin molekild, aldigr 1s1
enerjisini i¢sel yapim isi icin kullanip
bunun sonucu olarak entropide hic-
bir degisim olmaksizin, 1siy1 timiyle
yap1 enerjisine ceviriyor. Daha son-
raysa bu enerjiyi dis ortama 1s1 olarak
eksiksiz bir sekilde geri verip yeniden
ayn1 déngu icin hazir oluyor. Hemog-
lobin molekiiliiniin yaptig1 enerjideki
bu déntistim bize, Maxwell’in Cini ¢I-
kisl akilli makinelerin hi¢ de sanildi-
81 kadar hayali olmadigini gosteriyor.
Gliniimuzde nanoteknoloji genel adi
altinda biyolojik makromolekllere
benzer bir sekilde calisabilecek
makinelerin gercekten yapilip yapila-
miyacagl arastiriliyor.
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YASAM ERKEKLERIN
ALEYHINE MI ISLIYOR?

ERKEK OLDUREN
BAKTERILER

Son yillarda parazitlerin, hatta onlarin neden olduklan hastaliklarin evrimi tizerine yapilan ca-
lismalar, bilimadamlarini cinsiyetle ilgili arastirmalara yonlendiriyor. Bu arastirmalar sonucunda
varilan en ilgin¢ bulgulardan biri, bakterilerin, cinsiyet tayini ve lireme davraniglari tizerine et-
kileri. Bakterilerin istilasi disilerin yasamini destekler gibi gortiniyor.

Haberler hizla yayiliyor: Disilerin
déllenmemis yumurtalari, saglikli yeni
disi bebekler meydana getiriyor. Bas-
ka bir haber: Yeni dogan erkek bebek-
lerin bir kismi disiye déntstiyor. Er-
kek o6ldiren bakterilerin istilas1 yayili-
yor. Yoksa bu, erkek milletinin sonu
mu? Bunlar gibi atilan pek ¢ok baslik
saskinligimizi artiriyor. Neyse ki, bu
haberler hentiz insanlar1 kapsar nite-
likte degil. Ancak, yapilan bu arastir-
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malarin hentiz elde edilmis sonugclari-
n1 gorlip de endiselenmemek elde de-
gil! Bocekler, 6rtimcekler, kabuklular
ve yabanarilari gibi daha pek c¢ok
omurgasizi kapsayan bu haberler,
mikroorganizmalarin kendi yasa-
mlarina simsiki sariliglarinin bu hay-
vanlar tizerindeki "gizemli" etkilerini
gozler ontine seriyor.

Bu mikroorganizmalardan biri No-

sema granulosis. Bu protozoa, kiictik

bir karidesin hticrelerinde yasayan tek
hticreli bir bakteri. Bu bakteriye ev sa-
hipligi yapan disi karides tirediginde,
bakteri yumurta sitoplazmalarina bu-
lasarak bu yolla yavrularina gegiyor.
Eger bu protozoanin ev sahibi bir er-
kek bireyse, sperm hticresi araciligiyla
yavrulara gecis yapmasi mimkin ol-
muyor; ¢linkii sperm hiicresi protoza-
nin barinmasi icin yeteri kadar sitop-
lazma icermiyor. Yani, N. granulosis



yalnizca disiler araciligiyla
bir sonraki nesile bulasa-
biliyor.

Peki, protozoa erkek
yavru bireye bulasirsa ne
olur? Cikmaz yol gibi g6-
riinse de, aslinda birkag
secenek var éntinde. Pro-
tozoa, karidesin "cinsiyet
tayini" mekanizmasinda
yaptig1 "ufak" bir degisik-
likle, durumu kendi lehine
cevirmeyi basarabiliyor:
Erkek birey disiye doni-
styor. Ancak, heniiz bu
mikroskopik canlinin bu
"sihri" nasil gerceklestirdi-
8i cozilebilmis degil! Eger bu proto-
zoalarin konak populasyonundaki sa-
yisi cok fazla artarsa, bu, karidesler
icin olduk¢a hazin bir son anlamina
gelebilirdi. Ne var ki, protozoalar an-
ne karidesin yavrularinin timdne
degil; yalnizca yarisina bulasiyorlar.
Bu sayede, her iki tiir de yasamini stir-
direbiliyor.

Konak canlinin cinsiyetini degistire-
bilen parazitlere, "lireme (reproducti-
ve) parazitleri" deniyor. Bu beceriye
sahip parazitlerin sayisi oldukca fazla.
Bunlarin bir kismi, erkegi disiye do-
nustirdrken, kimisi de erkekleri 61du-
rerek yalnizca disi yavrularin yasama-
sina izin veriyorlar. Ornegin Amlyos-
pora californica, bulastigi disi sivrisine-
gin yumurtalariyla yayiliyor, ancak er-
kek yavrularin yasamasina izin vermi-
yor. Bu durumda da, protozoalarin bir
kismi yasam déngtistinde yerini koru-
may1 basariyor: Erkek bireydeki proto-
zoalar, 6zel sporlar iginde gelisiyor.
Bunlar, bir sonraki nesile gegis yapa-
masalar da, kabuklularin bir altsinifi
olan kopepotlara ( kiirek ayaklilar) ge-
cebiliyorlar. Sivrisinek larvalart kope-
potlarin mendsiinde yer aliyor. Disi ko-
pepot, sivrisinegin larvasini yediginde,
larvadaki sporlar da beraberinde kope-
poda geciyor. Kendine yeni bir "yuva"
bulan protozoalar, kopepotun yumur-
taliklarin1 "protozoa fabrikasi" haline
getiriyorlar; burada, sivrisinek larvalari-
na bulasabilen yeni sporlar tretiyorlar.
Sivrisinek larvalari, suyu stizerek bes-
lenirken, sudaki sporlar1 da aliyorlar
ve boylece déngii tamamlanmis olu-
yor. Bu parazit, yasamini siirdiirmek
icin her iki cinsiyeti de en iyi sekilde
kullanmakta oldukca basarili gorint-

yor: Yumurta yoluyla bir sonraki nesle
gecisi disiyle, yeni bir konaga gecisiyse
erkek bireyle sagliyor. "Beyinsiz" bir
organizma i¢in oldukca zekice!

"Erkek o6ldiren" 6teki mikroorga-
nizmalar da konak olarak sirkesinegi,
yabanarisi, kelebek ve arilar1 kullani-
yorlar. Mikroorganizmalarin, bu ko-
naklar araciligiyla bir sonraki nesle
gecmelerinin tek yoluysa, yine disi bi-
reylerin yumurtalari. Ancak, cinsiyet
degistirme ya da baska bir konaga ge-
cis operasyonlari, bu boceklerde basa-
rili olmuyor. Yani, bu bocekleri "ko-
nak" olarak kullanan ve kendini erkek
bireyin viicudunda bulan parazitler
icin pek de fazla bir secenek yok. Er-
kek konag1 6ldirmek, onun viicudun-
da bulunan parazitler icin bireysel bir
cikar saglamiyor. Peki Gyleyse, neden
kendi yasamlarini da sonlandirmak
pahasina erkek bireyin élmesine ne-
den oluyorlar?

Yandaki, bir tiir karides
(Gammarus duebeni).
Alttakiyse, bu karidesin
yumurta hiicreleriyle bir
sonraki nesle gecen
protozoa (Nosema
granulosis). Bu protozoa,
erkek konagini disiye
dondistiirebiliyor.

Bazi durumlarda erkegin 6limd,
disi kardesin yasam sansini artirtyor.
Disi yavru, hem besin kaynaklarini
paylastig1 rakipten kurtuluyor, hem
de o6len kardesiyle mendsiint zengin-
lestiriyor. Ilk bakista bu bir yarar gibi
gortinmese de, aslinda parazit ailesi-
nin yararina oluyor. Cilinkd, erkek
kardesteki parazitler 6lse de, disiler-
deki parazitlerin yasam sanslari arti-
yor. Boylece, parazitler konak popu-
lasyonda daha ¢ok yayilabiliyorlar.

"Erkek olduren" bakteriler yaygin-
lasarak, konaklarmin ciftlesme 6ncesi
kur yéntemlerini degistirebiliyorlar.
Bununla ilgili bir calisma yapan
Cambridge Universitesi’nden Biyolog
Francis M. Jiggins, baz1 Afrika kele-
beklerinde oldukga ilging bir degisim
saptamis. Afrika kelebeklerinden bir
aile olan Acraea’larda disiler oldukca
yogun miktarda bu mikroorganizma-
lardan barindirdigr igin, erkek birey

Fotograftaki sivrisinek tiiriiniin (Culex pipiens) erkegine Wolbachia bakterileri bulastiginda, spermleri
konak disinin yumurta hiicreleriyle uyusmazlik gosteriyor.
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sayisi hayli azalmis. Bu durum, popu-
lasyonun ciftlesme 6ncesi kur davra-
nislarinda biytk degisikliklere yol ac-
mis. Normalde bu kelebeklerin erkek
bireyleri, populasyonun beslendigi bit-
kilerde toplaniyor. Ciftlesme, disi kele-
bek yumurtalarini birakmak icin ora-
ya ulastiginda gerceklesiyor. Ancak,
bazi tirlerde erkek 6ldiiren bakterile-
rin yogunlugu nedeniyle, durum bun-
dan epeyce farkli. Bu tiirlerde, disiler,
"kur" bélgesine gidip az sayida kalan
erkek bireyleri kendilerine ¢ekmeye
calisiyorlar. Erkekler pek cok kez cift-
lesse de, yeterince sperm olmadigi icin
disilerin ¢ogu ciftlesemiyor. Dogada,
"kur" bolgesinde erkekler toplanarak
disiyi etkilemek icin ugrasirken (Ne
ister Bu Disiler, Bilim ve Teknik Der-
gisi, 416. say1), bu kelebeklerde bu
kez disiler "sansli" birey olmay1 bekli-
yorlar. "Erkek oldiiren" bakterilerin
baskisiyla, Acraea kelebeklerinin kur
davranislari yeniden evrimlesmis.

Wolbachia Sahnede

Bir baska karsi konulmaz treme
parazitiyse Wolbachia cinsi. Bunlar da
yine yumurta sitoplazmasi araciligiyla
bir sonraki nesle gecis yapiyorlar. Bu
parazitlere ev sahipligi yapanlarsa bo-
cekler, karincalar, 6riimcekler, kabuk-
lular ve yuvarlak kurtcuklar. Su ana
kadar bécek tirlerinin %20’sinin bu
bakterilere ev sahipligi yaptig1 saptan-
mis, Ustelik bu saymin %70’e kadar
cikmasi bekleniyor. Yani Wolbachia,
yeryliziinde en genis yayilim gésteren
bakteri cinsi. Yapilan DNA analizleri,
bu bakteri cinsinin en az 50 milyon
yildir bécekler tizerinde ve 100 mil-
yon yildir da omurgasizlar tzerinde
yasadigini gosteriyor. Wolbachia, 10
yil 6nce yalnizca kiiclik bir grup bak-
teri olarak gorilirken, su anda biyo-
loglarin gozdesi haline geldi. Bu genis
dagilimi, Wolbachia’y1 gizemli kilan
seylerden biri: Nasil olur da bir bakte-
ri cinsi bu kadar cesitli konak canliya
sahip olabilir?

Omurgasizlarin tireme ve htcre bi-
yolojileriyle oynamakta, bu bakterile-
rin lizerine yok. Tipki éteki tireme
bakterileri gibi, bunlarin da bir kismi
bulastiklar1 erkek bireyi 6ldirirken,
bir kismi da disiye dondsttriyor. Ki-
miyse, konaklarinin kendi basina tire-
me becerisini tetikleyebiliyor; yani, yu-
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Kiig[ik bir yabanarisitiirii olan Trichogramma kaykai, yumurtalaﬂl*'bek
yumurtasinda sakliyor® Yumurtaliklarinda barindirdigi Wolbachia, l*
erek duymadan kendi kendine tiremesini sagliyor.

yabanarisinin sper

murtalar déllenmeden disi birey olus-
turuyor (parthenogenesis). Bu ézellik,
basta yabanarilar1 olmak tizere 30’dan
fazla bocek tirtinde gortliiyor. Bakte-
riler, bu isi bazi temel hticre islemleri-
ni degistirerek yapiyorlar. Yumurta
hticresindeki bir set kromozomu esli-
yorlar (duplicate). Boylece déllenme-
mis yumurta, disi olarak gelisiyor.

Bu boceklerdeki bakteriler, tet-
rasilin gibi antibiyotiklerle 6ldtrtlebi-
liyor. Bu durumda, bakterilerden arin-
dirllmis bocek, genellikle eseyli tire-
meye dénts yapiyor. Ancak, bocek ba-
zen antibiyotik tedavisi sonrasi bu be-
cerisini kaybedebiliyor. Ornegin, bir
tiir yabanarisi olan Encarsia formosa,
tedavi sonrasinda yine erkek yavru
tretimine devam edebiliyor; ancak, bu
erkek bireyler ciftlesme icin gerekli
genlerini kaybediyorlar. Bazilarinda,
disiler artik ciftlesemezken, bazilarin-
da da erkekler sperm tretemiyorlar.
Yeterince uzun zaman bu bakterilerin
baskisi altinda kalirlarsa, esey karak-
terini olusturan genlerde degisiklikler
(mutasyon) olusuyor ve bu eseyli tire-
meye dontst engelliyor. Bu bécekler
ireyebilmek icin, hticrelerinde yasa-
yan Ureme bakterilerine bagimli hale
geliyorlar.

Ancak, Wolbachia cinsinin Uyele-
rinin bazilarinin konak tzerinde en
ilging etkisi, sperm ve yumurtalarda

Fotograftaki yabanarisi .‘
tiiriinde barinan bir tir

bakteri, bu yabanarisinin
kendi kendine e
tiremesini saglyor.

P
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-

uyusmazliga neden olmak. John H.
Werren’in Natural History’de yayim-
lanan arastirmasinda bu 6zelligin,
bécek tiirlerinin birbirinden ayrilma-
sinda mikroorganizmalarin etkisinin
bir gostergesi olabilecegini soyliiyor.
Aslinda bu bakterilerin yumurta hitic-
relerindeki sitoplazmadaki varligi
uzun zamandir biliniyor. Ancak, isle-
vi ve etkileri yeni yeni anlasiimaya
basliyor.

Her ne kadar gizemini elden birak-
masa da, mekanizma kabaca sdyle:
Wolbachia cinsinden bir tiir bulasmis
disinin yumurtalari, farklt bir tiir bu-
lasmis olan spermlerle uyusmazlik
gosteriyor. Erkegin testislerindeki
bakteri, gelisen spermi, muhtemelen
sperm DNA’sina baglanan proteinleri
degistirerek biyokimyasal olarak ‘sif-
re’lendiriyor. Bu durumda, spermle
uyumlu olmasi i¢in yumurta hiicresin-
de de ayni bakteri tiirtintin olmasi ge-
rekiyor. Yoksa, spermden gelen kro-
mozomlar déllenmis yumurtada islevi-
ni yerine getiremez ve bunun sonu-
cunda embriyo 6lir.

"Sifrelendirme" mekanizmalarinin
cesitliligi, bu bakterilerin yeni bocek
tlrlerinin evrimlesmesinde énemli bir
rol oynayabilecegi olasiligin1 destekler
gibisinden. Ayni tirtn farkli populas-
yonlari ya da birbiriyle ¢cok yakin tiir-
ler, farkli Wolbachia tiirleriyle istila
edildilerse, bu durum bakterilerin gen
havuzlarinin karismasini engelleyebi-
lir. Buna verilebilecek en giizel 6rnek
yine bir tir yabanarisi. Farkli Wolbac-
hia ttrleri tarafindan istila edilmis bir-
biriyle ¢ok yakin yabanarisi trleri,
bakterilerin farkli etkinlikleri ytiziin-
den artik ciftlesemiyor ve melez tiirler
meydana getiremiyorlar. Yani, bu iki
yakin tir arasindaki engel ne bir ne-
hir, ne ytiksek bir dag, yalnizca mikro-
bal enfeksiyon.



Mitokondriyle Akraba

Hemen hemen tiim cekirdekli htic-
relerin sitoplazmasinda gelisen mito-
kondri, kendi DNA’s1 olan 6zellesmis
bir organel. Hiicrenin gii¢ istasyonu;
yani hicre icin gerekli enerjiyi treti-
yor. Wolbachia ya da mikrop alemine
ait olan tireme parazitlerinin yaninda,
mitokondri de sahnedeki yerini aliyor;
clinkii, mitokondrinin cekirdekli htic-
relerin evrimi sirasinda ortak yasamli
(simbiyotik) bakterilerden evrimlesti-
gini gosteren giicli kanitlar var. Daha-
s1, biyologlar, DNA’larindaki benzer-
likten dolayr mitokondri ve Wolbac-
hia'nin uzak akrabalar olabilecekleri-
ni distndyorlar.

Fotograftaki kene
(Brevipalpus
g phoeniciss,
barindirdigi bakteri
sayesinde kendi

* kendine iireme
becerisine sahip.

Tipki Wolbachia gibi, mitokondri
de sitoplazma araciligiyla babadan de-
gil anneden geciyor. Ve tipki Wolbac-
hia gibi, cinsiyet oranini disilerden ya-
na degistiren mitokondri de dogal se-
cilimle secilebiliyor. Biyologlar, misir
ve cavdar gibi pek cok bitkide mito-
kondriden kaynakli degisikliklerin er-
kek organinin, yani polen treten bas-
ciklarin olgunlasmasina engel oldugu-
nu gosterdiler. Bu etki sitoplazmadan
kaynakli erkek verimsizligi olarak bili-
niyor ve mitokondrinin gegisini sagla-
yan tohumlarin tretiminin artmasina
neden oluyor. Bunca benzerlik yanin-
da, 6teki organizmalarin hticrelerinde
yasama ve hatta onlarin yumurtalarin-
da kalitsal olabilme 6zelliklerine sa-
hipken, neden Wolbachia da mito-
kondri gibi bir organel olarak evrim-
lesmedi? Werren’a gore, belki de bak-
teriyologlar 6rnegin 50 milyon yil gibi
bir zaman dilimini ele alsalar, Wolbac-
hia'nin da bazi omurgasiz gruplari ta-
rafindan evcillestirilerek bir gesit htic-
re organeline evrimlestiklerini goére-
cekler. Bu organelin ne islevi olacagi
da aslinda oldukca acik!

"Erkek 6ldiiren" bakteriler tizerine
yapilan calismalar hentiz yeni yeni ya-
yimlanmaya basladi. Ancak goriinen o

Nehir Korliigline Suc Ortagi

Nehir korliigii (Onchocerciasis), Afrika, Ara-
bistan yarimadasi ve Giiney Amerika’da 18 mil-
yon insani etkileyen tropik bir hastalik. Hastall-
Ga bu adin verilmesinin nedeni, tasiyicisi olarak
bilinen karasinegin verimli nehir kenarlarinda
bolca bulunmasi. Bu hastalija, karasinek tara-
findan deri altina birakilan ve orada milyonlarca
yavru lreten bir kurtcuk (Nematoda) neden olu-
yor. Deri altinda tirettigi yavrulari, yalnizca bira-
kildiklari yerde kalmiyor, buradan tiim bedene
yayiliyor. Ancak, hastaliga neden olan bu kurtcu-
gun bir de sug ortadi var: Wolbachia. Bu bakte-
ri, viicudunun iltihabik (inflammation) tepkisi-
ni harekete gecirerek korliik ya da ciddi deri
bozulmalari gibi rahatsizliklara neden oluyor.
Eger bu iltihap gozde olusursa, saydam kor-
neayl dumanlandiriyor ve katarakt benzeri bir
korliige neden oluyor. Yani, aslinda
kurtcuklar degil, onlarin tasidiklari mikroplar
bagisikhik sisteminin kafasini karistiriyor.

Elde edilen bu bulgular, hastaligin 6nlenme-
si yolundaki kapilarin acgilmasina neden oldu.
Wolbachia’ya ev sahipligi yapan bu solucan, iire-
mek icin yine Wolbachia’ya bagimli. Wolbac-
hia’yr 6ldiirmek icin kullanilan antibiyotikler de
solucanin kisirlasmasina neden oluyor. Bilima-
damlari, Wolbachia’min bagisiklik sistemiyle
olan iliskisinin, bu hastaliga karsi bir asi ya da

yatistirici ilag tiretimini tetikleyebilecegini soylii-
yorlar. Bu, elde edilebilecek en iyi tedavi yonte-
mi olarak goriiliiyor.

Ancak, buna alternatif olarak diisiniilen bas-
ka tedavi yontemleri de var. Su anda, bazi kim-
yasallar kullanilarak bu kurtcugun iremesi en-
gelleniyor ve bu kurtcugu deri altina tasiyan ka-
rasinekler hasarat ilaclariyla oldiirtiliiyor. Bu sa-
yede hastaligin yayilmasi oldukca basarili bir
sekilde engelleniyor. Buna alternatif olarak kul-
laniimasi diistiniilen bagka bir tedavi yontemiyse

antibiyotikler. Bu konudaki denemeler bas-

ladi bile, ancak yaygin olarak antibiyotik

kullaniminin, ilaglara kisa zamanda

. diren¢ mekanizmasi gelistirebilen

* . bakterilere karsi ne kadar etkili

] olabilecegi konusunda siip-
heler siiriiyor.

Acraea kelebeklerinde

yasayan Wolbachia'lar,
erkek: bireyleri oldtrtyorlar.

Bu bakteriler, Acraea’larin

kur davranislarinin yeniden
evrimlesmesine yol acmis.

ki, cogu omurgasiz, bu bakteriler icin
ev sahipligi yapiyor. Biyologlar, omur-
gali hayvanlardan da bu bakterilere
ev sahipligi yapanlarin olabilecegi go-
ristindeler, ancak bu konuda hentiz
bir sonuca varilabilmis degil. En azin-
dan insanlarin kaygilanmasina gerek
olmadigindan emin gértndyorlar; zi-
ra boyle bir durum s6z konusu olsay-
di, simdiye kadar coktan ortaya cik-
mis olurdu. Ancak bu bakterilerin in-
san saglig1 tizerinde de oldukca
6nemli bir etkisi var: "Nehir korlaga".
Tropik tlkelerde, kérliige neden olan
yuvarlak kurtcuklar, insanlara da yu-
murtalarin1 birakabiliyorlar ve orada
ureyebiliyorlar. Bu da, kérlige neden
oluyor. Ancak, yapilan calismalar bu
kurtcugun suc¢ ortaklarmin da oldu-
gunu ortaya cikardi. Korliigtin nede-
ni, bu kurtcuk degil, kurtcugun barin-
dirdigir Wolbachia. Gé6zde bulunan
molekdler bir reseptor O6zellikle bu
bakteriye karsi duyarli. Bu reseptor
uyarildiginda gozde ters bir tepkiye
yol aciyor. Bu da katarakt benzeri bir
korliige neden oluyor. Aslinda bu ge-
lisme insanlar igin biraz umut verici
oldu. Bakterileri, antibiyotik yardi-
miyla 6ldirmek miimkiin olduguna
gore, bu kurtcuklara yapilacak olan
antibiyotik tedavisi sorunu cézecek
gibi gortintyor. Ancak, bakterilerin
antibiyotiklere karsi gelistirdikleri di-
renci de goz ardi etmemek gerek!

Banu Binbasaran Tdystzoglu
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Beyin-bilgisayar arayiizleri, felcli ya da diger ciddi hareket bozukluklari yasayan kisiler icin, bir
umut kapisi. Hala gelisme asamasinda olmalarina karsin, beyin sinyallerini desifre eden
cihazlar hizla gelisiyor ve engellilerin diinyayla iletisim kurmalarini saghyorlar. Bu cihazlar
sayesinde insanlar, kafa derilerinden kaydedilen beyin faaliyetlerini, yani EEG faaliyetlerini
kullanarak, bir bilgisayara direktif vermeyi dgrenebiliyorlar. Yapilan calismalar, var olan beyin-
bilgisayar arayiizlerinin, bireylerin EEG kontroliiniin ve bu kontroliin, ekranda gortinen imlecin
hareketlerinin kontroliine yansitilabilmesinin gelistiriimesine yonelik. Yeni nesil calismalardaysa
beyne yerlestirilen elektrotlar s6z konusu.

Motor Néron Hastaligi olarak da
bilinen Amyotrofik Lateral Skleroz
(ALS), insanin aklini viicuduna hapse-
derek, insani hareketsiz birakan bir
hastalik. Bu hastalik, omurilik ve be-
yin sapindaki sinir hticrelerine zarar
veriyor, bu da kaslarda kuvvet kaybi
ve incelmeye neden oluyor. Kisi, ko-
nusamaz, gozlerini dahi hareket etti-
remezken, zihinsel fonksiyonlar ve
bellek hi¢ bozulmadan kalabiliyor. Bi-
limadamlari, son birkac yil icinde, bu
gibi hastaliklar nedeniyle, adeta kilitli
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hale gelen kisileri iletisim aygitlariyla
donatarak, kilitleri agmaya basladilar.
Sayilart hizla artan arastirmacilar,
bilim kurgu yazarlarinin yillardir kafa-
larinda canlandirdiklari, "dogrudan be-
yinle iletisim kuran bilgisayar" projele-
rini gercege doniistiirtiyorlar. ilk beyin-
bilgisayar araytzleri, (Brain Computer
Interfaces-BCI) 1980’lerde gelistirilme-
ye baslanmis. O zamandan beri de, be-
yin sinyallerini okumak icin bunlarin
lizerinde rotuslar yapilarak modeller
gelistiriliyor ve yeni yollar araniyor.

Cogu BCI, sinir hicrelerinin etkin-
likleri sonucu tretilen elektrik tepileri
olan beyin dalgalarini, kafa derisi ara-
ciligiyla net olmasa da okuyabiliyor.
Hastalar, zihinsel etkinliklerini kont-
rol ederek, kelime heceleme amaciyla
harfleri secebiliyorlar, imleci idare
edebiliyorlar ve kaba robotlar1 yonete-
biliyorlar. Bu tiir aygitlar, tek tek no-
ronlardan iletilen detayl sinyalleri ya-
kalayip kullanabiliyorlar. Bu aygitlar-
dan biri, kisa slire 6nce, maymunlarin
video oyunlarini oynatabilmelerini ve



hatta robot kollar1 hareket
ettirebilmelerini sagladi.

Gectigimiz birkac yil
icinde, BCI teknolojileri ol-
dukca hizli bir bicimde ge-
liserek, daha hizli hecele-
me, daha iyi imle¢ kontro-
It saglarken, protezlerin,
cevre kontrol aygitlarimnin,
akilli tekerlekli sandalyele-
rin gelismesine de yaradi.
Fonlar da, sektériin gelisi-
mine katkida bulundu. Or-
negin, ABD’de Saglik Ba-
kanhigi islevlerini yirtten
Ulusal Saglk Enstitiisu,
bir hasta icin hangisinin en
iyi olabilecegini goérmek
icin, birka¢ BCI sistemini
deneyecek yazilimlarin da-
ha da gelistirmesi igin,
Wadsworth Grubu’nun baskanlik etti-
8i bir ortakliga, 3.3 milyon dolar ver-
di. Savunma Bakanlig1 {leri Arastirma
Projeleri Dairesi’yse, (DARPA) Duke
Universitesi arastirma grubuna, BCI
tekniklerini gelistirmesi icin, 26 mil-
yon dolar vermis. DARPA’nin sézciile-
rinden biri, askerlerin diigmelere be-
yinleriyle basabilmelerini, denizalti ve
ucaklar1 daha hizli kontrol edebilmele-
rini, savas gereclerini hareket ettiren
robot kollarini daha ustalikla kullana-
bilmelerini saglayabilecek teknolojiyle
ilgilendiklerini s6yltyor.

Simdiye kadar, ¢ok az sayida hasta
BCl’lardan faydalanabilme imkani bul-
du. Cesitli BCI'larin gelismesi sirasin-
da test edilen deneklerin cogu da sag-
likli bireylerdi. Ancak, teknoloji ve ya-
zilimda yeni ilerlemeler, BCI'lar1 daha
kolay elde edilebilir hale getiriyor. 15

Gegirdigi vurgun nedeniyle kollari tutmayan Jim Jatich, BCI
teknolojisi sayesinde bir bardagi tutup kaldirabiliyor. Basindaki,
lizerinde elektrodlar bulunan baslk tarafindan algilanan beyin
dalgalar, (fotograftaki ekranda goriilebiliyor) bir bilgisayar
tarafindan kolundaki elektrodlara iletiyor. EI kemiklerine
yerlestirilmis miknatislar, bilgisayara, Jim’in bileginin ne dlciide
biikiilmiis olduguna iliskin geribildirim saglyor.

yildan beri gelistirilen ve temeli olus-
turan faydali uygulamalarin gelistirile-
rek, BCI'larin deney basamagindan,
evlerde diizenli kullanim asamasina
getirilmesi beklenen asama. Cinki,
BCI teknolojilerinden yararlanmak
icin binlerce insan beklemede. ilk ola-
rak yararlanacak kisiler, neredeyse
bttindyle felcli olanlar.

Beyin Dalgalariyla
Sorf Yapmak

Beynimizde stirekli olarak kigctik
elektrik akimlari yaratan milyarlarca
noéron var. Elektro ensefalogram
(EEG) denen detektorler, kafa derisi-
ne yapistirilan elektrotlar yardimiyla
bu ince, géze carpmayan kivilcimlarin
toplamini 6lcerler. Almanya Tibingen

Universitesi’nde psikolog Niels Birba-
umer, insanlarin bazi beyin dalgalarini
kontrol edebilecegini ilk farkedenler-
den biri. Birbaumer, korteks diye de
adlandirilan beyin kabugundan yayi-
lan voltaj degisikliklerine odaklandi
ve 1990’larin baslarinda arkadaslary-
la birlikte bir imla kilavuzu yaratti. Bu
kilavuzla hastalar, iki harf kiimesi ara-
sindan secim yapmak icin, negatif ya
da pozitif kisa dalgalarin kullanimini
kontrol etmeyi 68reniyorlar. Bir kere
secilince, bir kiime ikiye ayriliyor ve
istenen harfi géstermek icin eleme is-
lemine devam ediyor. 1999 Mart’inda,
Birbaumer ve meslektaslar iki ay sd-
reyle giinde bir saatlik egitim sonun-
da, solunum cihazi takili iki ALS has-
tasinin, dakikada iki karakterlik bir
hizla mesaj yazmayr oOgrendiklerini
gosterdiler.
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BCI 6nciilerinden Jonat-
han Wolpaw ve meslektaslari,
Wadsworth’dan psikolog
Dennis McFarland ve prog-
ram koordinatéri Theresa
Vaughan’la birlikte, hastala-
rin bir imleci hareket ettire-
bilmelerini saglayan bir sis-
tem gelistirdiler. Kisiler bunu
yapmay1 genellikle, ellerini
yukari-asagi hareket ettirdik-
lerini hayal ederek 6grenme-
ye basliyorlar. 1994’de yapr-
lan aciklamalara gére, saglik-
I denekler kabaca da olsa,
imleci %70’e varan bir dogru-
lukla, bilgisayar ekraninin
késelerindeki dort biytk he-
deften birine ydénlendirebili-
yorlardi. O zamandan beri,
Wadsworth ekibi, istenen
EEG frekanslarinda, bu sin-
yalleri imle¢ hareketlerine
déndstirmede ve bireysel
kullanicilar1 BCI'lara  daha
uygun hale getirmek icin da-
ha ileri teknikler gelistirdi.
Bu ilerlemeler, kullanicilara
cok daha iyi imle¢ kontrold
kazandirdi. McFarland, Wolpaw ve
meslektaslarinca yapilan bir galisma-
da, Universite 68rencileri imleci, dort
ikondan birine denk getirmek icin
asagl yukari diirterek tam istenen
uzakliga getirebildiler. Bu, "beyin dal-
gas! faresi" hedefine dogru bir adim-
di. Clinki Wolpaw’in da dedigi gibi
"Fareyi kontrol edebilmeyi bir kere
basardiginizda, yazilim diinyasinin ti-
muniin kapilar1 aciliveriyor." Bu BCI,
simdilerde Philadelphia Drexel Uni-
versitesi Hastanesi’'nde hafif ve orta
dereceli ALS hastalarinda denenmeye
calisiliyor.

Hem Wolpaw’in, hem Birba-
umer’in tekniklerinde, kisilere kendi
beyin dalgalarini kontrol edebilmeyi
Ogretmek, haftalar hatta aylar alabili-
yor. Ancak psikolog Emanuel Donc-
hin’in gelistirdigi bir BCI kontrol tek-
nigi, neredeyse hic egitim gerektirmi-
yor. Donchin ve égrencisi Larry Far-
well, alfabe harflerini iceren ve bos-
luk, geri gitme gibi klavye fonksiyon-
larin1 iceren bir grid tasarladilar.
Harfler ekranda sira ve siitunlar ha-
linde rasgele parliyor. Kisi, griddeki
bir harf tizerine odaklaniyor ve harfi
iceren sira ya da slitun ne zaman ay-
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dinlansa zihinsel olarak "iste bu" diye
gosteriyor. Daha sonra bilgisayar, dal-
gay1 yaratan sira ve siitunun kesisimi-
ni bularak harfi tanimliyor. Universite
Ogrencileri tizerinde yapilan son de-
nemeler, sistemin, % 80 dogrulukla,
dakikada yaklasik sekiz karakter yaz-
mak icin kullanilabilecegini gosteri-
yor. Donchin ve ekibi simdilerde
BCr’larini ileri derecede engelli hasta-
lar tizerinde deniyorlar.

Baska bir BCI, kullanicilarina, tasi-
nabilir bir robot tizerinde 1 saniyeden
daha az bir stirede kontrol sagliyor.
José del R. Millidn, bastan sona tim
EEG sinyallerini, kafa derisinin sekiz

tlar, beyinlerine yerlestirilen
elektrotlar sayesinde, fotograftaki gill
robot kollari kontrol etmeyi dgreniyorlal

ayr1 bolgesinden analiz eden bir
BCI gelistirmis. Farkli seyleri
ddstinmenin, farkli EEG’ler tre-
tecegi gercegine dayaniyor. Bir
bilgisayar, bir sinir ag1 algorit-
mast kullanarak, t¢ ¢esit diistin-
ceyi birbirinden ayirt etmeyi 68-
renerek belli bir komut vermeye
programlaniyor. 2002’de iki sag-
likl1 birey, Millidn’in BCI'yla bir
akilli tekerlekli sandalyenin 6n-
cili, cep boyutunda bir teker-
lekli robotu kullanmay:r basardi-
lar. Bireyler bu robotu, ileri git-
me, saga sola donme, durma gi-
bi fonksiyonlarla, model bir evde
sasirtici bir hizla kullandilar.
Millidn, carpici olanin, denekle-
rin ayni isi beyin kontroliyle ya-
parken, bir diigmeye basmaktan,
yalnizca %35 daha fazla zaman
harcamalar1 oldugunu soyliyor.
Millidn, BCI'int komutlar1 sani-
yede iki kez vermek tizere prog-
ramlamis. Bdylece kullanicilar
nereye gideceklerine karar vere-
biliyorlar.

Bilgisayar Iletisimi

BCI teknolojilerinin btiytik sakin-
calarindan biri birbirlerine uyumsuz
olmalariydi. Bu durum, sistemlere ye-
ni 6zellikler eklemeyi ve 6teki gelis-
meleri yavaslatiyordu. Ornegin, Wol-
paw, yazilim mihendisi Gerwin
Schalk ve oteki ekip arkadaslari,
BCI'larini kullanan bir kisi hata yapti-
ginda olusan bir EEG sinyali kesfetti-
ler. Bu kesif, sisteme hizli bir "silme"
6zelligi tasarlamak icin kullanilabilir-
di. Ancak, boyle bir 6zellik eklemek,
sistemi neredeyse yeniden programla-
mak anlamina geliyordu. Bu ytizden,
Subat 2002’de Wolpaw, Schalk ve
McFarland, Birbaumer ve Tibin-
gen’de yazilim muhendisi Thilo Hin-
terberger’le birlikte bir ekip olustur-
dular. Amaclari, yeni eklerin kolaylik-
la denenebilecegi ve cesitli beyin dal-
galarinin secilebilecegi uluslararasi
bir BCI platformu, yani BCI2000’i ya-
ratmakti. Bu girisim sayesinde alana
yeni ylzlerin girmesi de kolaylasti.
Ayrica, hemsireler ya da bakicilar ki-
ctik bir egitimle, Windows temelli sis-
temleri kullanabilecekler ve bdylece
BCI yazilimlarina eslik eden ve sayila-
r1 zaten az olan uzmanlara da gerek-



sinim azalacakti. Birbaumer, dinya
capinda, insanlarin tcretsiz olarak In-
ternet’ten indirebilecekleri, kolay kul-
lanilabilen sistemlere gereksinim ol-
dugunu séyliyor.

BCI2000’in, bir BCI'in 4 ana fonk-
siyonunu barindiran, kolay uyum sag-
layan 4 modulid var. Biri, ham beyin
sinyallerini aliyor, kuvvetini artiriyor
ve dijital olarak sifresini ¢éziyor.
ikincisi, beyin sinyallerinin istenilen
ozelliklerini aliyor ve bu sinyali bir
komuta déniistiirtiyor. Uciinciisii, In-
ternet ya da protez bir kol gibi aygit-
lar1 kontrol ediyor. Dordincustyse,
kullanicinin BCI'1 baslatip durdurma-
sini, hiz gibi detaylar1 belirlemesini
sagliyor. Bu yazilim, alaninda simdi-
den biiyiik etki yaratmis. Ornegin,
Moore ve meslektaslari, kullanicinin
kendi beyin dalgalariyla TV, radyo,
lamba gibi gerecleri acip kapatabilme-
sini saglayan, cevre kontrol sistemle-
rini gelistirmek igin, BCI 2000’i kulla-
niyor. Ekip, kisilerin isim, yiiklem,
nesne gruplarindan kelimeler secebi-
lecegi, kelimeleri hatta ctimleleri tah-
min edebilecekleri, potansiyel olarak
geleneksel heceleyici sistemlerin sag-
ladigindan daha hizli bir iletisim sag-
layan bir iletisim sistemi de olustur-
du. Bu prototip uygulamalari simdiye
kadar, btiytik cogunlukla yapay beyin
dalgalar1 tizerinde denendi. Ancak
Moore, saglikli gondlliler tizerinde
denemeler yapanlardan. Kisa zaman
icinde de, omuriligi zedelenmis ya da

duyusal néron
(gelen bilgi)
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ALS’nin ilk evrelerindeki hastalarda
denemeler baslayacak.

Beyinden Direk Hat

Cogu arastirmaci, bulanik beyin
dalga sinyallerine dayanan BCI’larin
cok fazla degere sahip olmadigina
inaniyor. Bu cihazlar, kafatasinin igin-
deki milyonlarca néronun wviziltisini
dinliyorlar. Bu, bir stadyumun disin-
dan, icerdeki kalabaligin giriltiistind
dinlemeye benzetiliyor. Sinirbilimci
John Chapin, EEG’ye dayali BCI’larin
beyindeki gercek bilgiyi cikaramadigi-
ni soyltiyor. Buna karsin, gen¢ BCI
arastirmacilari, beynin icine elektrot-

Yeni beyin-bilgisyar arayiizleri, ‘
ilk modellere gore, hastalarin
diistincelerini kelimelere

cevirmede ¢ok daha yardimcilar.

motor néron o
(giden bilgi)

omurilik

lar yerlestiriyorlar. Bu da, stadyumda
birkac sira 6nde oturan bir ¢iftin ko-
nusmalarini gizlice dinlemeye benze-
tilebilir. Chapin ve digerlerinin dene-
tim altina almaya calistigi bu sinyal-
ler, hareket ve disiince icin gercek
beyin kodlarini iceriyor.

Neural Signals Sirketinin baskani
nérolog Philip Kennedy ve meslektas-
lar1 Ron Bakay ve Princewill Ehirim,
beyne yerlestirilen elektrotlart olan
bir BCI yaratan ilk ekip. Ekibin en ba-
sarili oldugu hasta, viicudunun nere-
deyse timi felcli olan Johnny Ray.
Ray, kendi néron sinyallerini, imleci
hareket ettirmek icin kullanmay: 6g-
renmis. Béylece, "aciktim" gibi ifade-
leri olusturmak icgin, hecelemeyi ve
ikonlar1 ittirmeyi basarmis. Ken-
nedy’nin ilk insan cyborg olarak nite-
lendirdigi Ray, 2002’de 6limiine ka-
dar, 4 yil boyunca BCI'1 basariyla kul-
lanmis.

Ray, Kennedy’nin icat ettigi yeni
bir elektrot teknolojisi sayesinde ileti-
sim kurabilmisti: beyindeki kimyasal-
lar néronlari, elektrotlara dogru uza-
maya ve kayit bantlarina baglanmaya
tesvik ediyor. Bu da, elektrotu demir-
liyor ve giivenilir bir kayit yapmayi
sagliyor. Bugilinkii tasarimda, Ken-
nedy ve meslektaslari, hastalarinin be-
yinlerine iki adet elektrot yerlestiri-
yorlar. Hedefleri, ayn1 anda sekiz ta-
neyi yerlestirebilmek.

2000 yilinda, Nicolelis, Chapin ve
meslektaslart kapsamli bir diizenegi,
iki maymunun beyinlerine yerlestirdi-
ler. Maymunlara elleriyle bir kuman-
da kolunu kullanmayi, bir imlece ma-
nevra yaptirmayi ya da bir parca mey-
veyi kapmak icin kollariyla uzanmayi
ve onu agizlarina gotiirmeyi ogretti-
ler. Ekibin kesfettigi basit bir formdil,
100 kadar néronun elektriksel faali-
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yetinden, maymunun el
pozisyonun  milisaniye
sonraki durumunu O6nce-
den tahmin edebiliyor.
Arastirmacilar, bu dogal
néron sablonlarini, bir ro-
bot kol icin komutlara ce- [
virdiler ve robotun uyum- -
lu bir bicimde maymunun 'ﬁ.
kol hareketlerini taklit

edisini izlediler. Ancak, bu I
tir sistemlerin kullanimi | £
elbette kisith. Cunkd,
maymunlar, dogru beyin
sinyalini tretebilmek icin,
kollarin1 oynatmak zorun-
dalar. Bu felcli insanlarin
yapamayacagi bir sey. Ek
olarak, maymunlar kendi
beyin sinyallerinin bir ma-
kineyi kontrol ettigini bi-
lemeyeceklerinden, robot-
lar dzerindeki perfor-
manslarini gelistirmeyi de
6grenemiyorlar.

Son zamanlarda, sinirbi-
limci Andrew Schwartz’in
liderlik ettigi bir grupsa,
maymunlarin ellerini bagla-
d1 ve onlara, beyin sinyalle-
rinin dogrudan bir imleci
kontrol ettigi bir oyun oy-
natti. 2-3 haftalik calisma-
dan sonra maymunlardan
biri neredeyse her seferinde dogru
hedefi buluyordu. Arastirmacilar, né-
ronlardaki farkedilebilir degisiklikle-
ri, hayvanlarin gelisen becerilerine
bagladilar.

Benzer sekilde, 2002’de gercek-
lestirilen bir calismada Nicolelis’in
ekibi, 86 motor korteks noérondan
derledikleri bilgilerle, bir maymuna,
kumanda kolunu bir hedefin icine
imleci hizla yerlestirmek i¢in, kullan-
may1 Ogrettiler. Bilimadamlar1 daha
sonra, maymunun hala elinde tuttu-
gu kumanda kolunun baglantisini
kestiler. Maymunun imleci yalnizca
dustinerek ydénetmeyi 6grendigi ve
ellerini hareket ettirmeyi biraktig
goralda.

Yine yakinlarda, Duke arastirmaci-
lar1, kavrayici eli olan yeni bir robot
gelistirdiler. Maymun, imleci ekran-
daki hedefe dogru hareket ettirdigin-
de, robot bir cisme ulasiyor. Maymun
derisine ilistirilen titresim cihazlariy-
la, ayni anda dokunsal duyu da ala-
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cak. Bu sayede, kavrayici elin nesneyi
kavradigini hissedebilecek. Arastirma-
cilar, maymunlarin bu sayede, nesne-
leri ezmeden ya da dlstrmeden tut-
may1 68renebileceklerini umut ediyor-
lar. Nicolelis, bu deneyin protez alet-
lerin kontroliinliin saglanmasina bu-
yik etkisi olacagini ddstiniyor. Do-
kunsal geri bildirim kullaniminin,
ozellikle ALS hastalarinda yararl ola-
cag1 distndldayor. Cinkd, ¢ogu mo-
tor noéronlari, tahrip olduktan sonra
bile, az da olsa biraz duyarlilik tasiya-
biliyor. Schwartz ve arkadaslarinca
yiritilen benzer bir calismadaysa,
bilgisayar ekranindaki yiyecegi ve ro-
botu gormesine izin verildiginde,
maymun, robotun yiyecege ulasmasi-
n1 ve onu almasini saglayabiliyor.
Schwartz’in ve Nicolelis’in calisma-
larinda, maymunlara 6nce hareketleri
elleriyle yapmalar1 6@retildi. Bu, felcli
insanlarin yapamayacagi bir sey. An-
cak Nicolelis, insanlar s6zlii egitimle
egitilebileceginden, bu engelin Uste-

—_ Schwartz’in

sinden gelinebilecegi konu-
sunda iyimser. insanlara, bir
hareketi yaptiklarini ddstn-
melerini ve yalnizca bu du-
stiincenin motor korteksde
uygun noron hareketliligine
yol acacagmi anlatabilecek-
lerini umuyorlar. Ancak, bu
tir dtzenekleri, hastalara
yerlestirmeden 6nce, asilma-
s1 gereken pek cok engel
var. En  basit  yerlestiri-
len elektrotlarin gliveni-
lirligi kanitlanmis degil.
calismasinda
elektrotlardan bazilar1 3 yil
kadar dayanmis.  Simdi,
Schwartz ve Michigan Uni-
versitesi'nden bir grup, da-
ha kolay yerlestirilebilecek
ve dogal beyin dokusuyla
daha emniyetli bicimde etki-
lesime girecek elektrotlar
gelistiriyorlar. Bir baska
grupsa, noéron sinyallerini
cok daha kolay alabilecek,
100 mikroelektrottan olu-
san yeni bir silikon dlizenek
lizerinde calisiyor.

Yine de, alandaki bazi
arastirmacilar, bu tir dtze-
nekleri insan beynine yerles-
tirmeye calismanin asirilik
olabilecegini dtstindyorlar.
Bir protez kolu calistirirken, kullanici
ona yalnizca kaldirmasini, indirmesi-
ni, elini acmasini ya da kapamasini,
bir nesneyi kavramasini ya da birak-
masini sOyler; gerisini robotun yap-
mas1 gerekir. Wolpaw da bu konuda
"BCl'a yalnizca niyeti iletmek icin ge-
reksinim var" diyor. Aslinda, Gert
Pfurtscheller ve ekibi protez elli bir
hastanin, kafa derisine baglanan bir
BCr'la birlikte, zihinsel betimlemeyi
kullanarak, elini acip kapamay1 6gren-
digini gosterdiler. Hasta, bes aylik bir
egitimden sonra, yeni eliyle bir elmay1
tutmay1 ve yemeyi basardi. Bazilariysa,
yalnizca beyne yerlestirilmis BCI'larin,
engellilere cok istedikleri cevreyle etki-
lesim ve dogal hareket imkani verece-
gini soyliyorlar. Bilimadamlar1 farkl
gortsleri savunadursunlar, zamanla
kimin hakli oldugu, hastalarin goster-
digi ilerlemelerden anlasilacak.

Wickelgren 1., "Tapping the Mind", Science, 24 Ocak 2002

Ceviri: Meltem Yenal Coskun



Ses Icinde Kelime Aramak

Fast-Talk Communications
firmasi, gelistirdigi Fonetik
Arama teknolojisi sayesinde
konusma iceren ses
kayitlarindaki sozciik tabanli
aramalarinizi ¢cok daha kolay
ve hizli gerceklestirebilme
imkani sunuyor.

Bilgisayar lizerinde metin tabanli uygulama-
larla sik¢a hasir nesir olan ve zaman zaman bil-
gisayarda kayitl onca sayfanin icinde 6zel bir ko-
nuyu bulmak isteyenler, Find (Bul) komutunun
degerini gayet iyi bilirler. Bu komut sayesinde,
binlerce sayfa metin arasinda ilgilendiginiz bir
veya birkac kelimeyi kolayca aratmak ve sonugla-
rin saniyeler icinde karsiniza dizilmesini sagla-
mak miimkiin.

Ancak kelime bazli arama islemini metinler
lizerinde uygulamak ne kadar kolaysa, ayni seyi
sesli olarak kaydedilmis arsivler lizerinde uygula-
mak da bir o kadar zor ve zahmetli. Oysa diinya
lizerinde ses ve video olarak arsivlenen bilgilerin
ulastigi akil almaz boyutlar goz oniine alindigin-
da, bu arsivlerin iceriginde kelime bazli arama
yapabilecek hizl ve giivenilir bir yontemin gerek-
liligi acikca ortaya cikiyor. Televizyon ve radyola-
rin yayin arsivlerinin taranmasindan sirketlerin
cagn merkezi kayitlarinin kontroliine, hatta s6z-
ciik bazli otomatik yonlendirme sitemlerine ka-
dar bdyle bir teknolojinin hayati kolaylastirabile-
cegi bir cok uygulama alani saymak miimkiin.

iste bu nedenle arastirmacilar, yaklagik 10 yi-
dir ses kayitlan icinde sozciik bazli arama yapabil-
menin kolay uygulanabilir ve hizli bir yolunu bul-
mak icin caba harciyorlar. Bundan kisa bir siire
oncesine kadar, bu isin gerceklestirilebilmesi icin
uygulanan gecerli tek yolun LVCSR (Large Vocabu-
lary Continuous Speech Recognition-Genis Sozliik
Yardimiyla Devamli Ses Tanima) te-
melli uygulamalar oldugu kabul edili-
yordu. LVCSR, ya da bilinen diger
adiyla Speech to Text (Sesten Metne
Doniistiirme), gercek zamanli olarak
veya belli bir arsive ait olan konusma-
lar1 veritabaninda yer alan sozciiklerle
siirekli olarak karsilastirarak konus-
mayl metin haline doniistiiren ve ar-
dindan gerekli yerlere indeks ve za-
man etiketleri yerlestiren bir teknolo-
ji. LVCSR teknolojisi uzun siiredir giin-
demde oldugundan dolayi, bu teknolo-
jiyi temel alan uygulamalara giinii-
miizde yaygin olarak rastlaniyor. Hat-
ta bu is icin kullanilan ticari gelistirme
araclarinin  yaninda, ingiltere’deki
Cambridge Universitesi'nin  HTK
(http://htk.eng.cam.ac.uk/) ve Ame-
rika’daki Mississippi State Universite-
si’nin ISIP (http://www.isip.mssta-
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te.edu/projects/speech/) adini verdikleri gelistir-
me araglarindan licretsiz olarak faydalanmak da
miimkiin.

Ancak uzun zamana ve giiclii donanim profille-
rine ihtiya¢ duyan bu islemin gerektirdigi yiiksek
maliyet, biiyiik ses arsivlerinde aranan verinin bu-
lunmasi i¢in gereken uzun siire ve kullanilan siste-
me gore %50’ye kadar diisebilen dogruluk derece-
si, tercih edilebilirligini 6nemli olciide kisitliyor.
Bu nedenle Fast-Talk Communications
(http://www.fast-talk.com) adli sirket, LVCSR adi
verilen yonteme karsi ciddi bir alternatif niteligin-
de olan Phonetic Searching (Fonetik Arama) yon-
temini gelistirmekle ve yayginlastirmakla ugrask
yor.

Fonetik Arama yontemi, konusma iceren ses-
lerdeki fonetik unsurlar ayirmak ve algilamak icin
konusma iceren veriyi nce detayl bir 6n isleme
tabi tutuyor. Daha sonra akustik modeller ve fone-
tik gramerler yardimiyla ses icerigi taranarak bir
phonetic search track (fonetik arama izi) olusturu-
luyor. Fonetik arama izi, iceriginde ait oldugu ses
dosyasinin yiiksek oranda sikistirilmis fonetik ka-
rakterlerini, yani soylenis bicimlerini barindiran
bir dosya ve kolayca depolanabilme, paylasilabil-
me ve farkli uygulamalar tarafindan kullanilabilme
ozelligine sahip. Fonetik arama izi bir kez olustu-
rulduktan sonra ait oldugu ses dosyasindan bagim-
siz olarak saklanabildigi icin, herhangi bir arama
yapmak istendijinde arama gercek ses dosyasini
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isin icine karistirmadan bu iz iizerinden gercek-

lestiriliyor. Kullanilan bu yontem sayesinde,

arama islemi ortalama hiza sahip bir masaiistti
bilgisayar sistemiyle bile gercek zamanl isle-
min yaklasik 36.000 kati hizinda gerceklestiri-
lebildigi sdyleniyor. Daha somut bir sekilde ifa-
de etmek gerekirse; 30 saatlik bir ses kaydin-
da aradiginiz kelimeleri bulmak sadece 1 sani-
ye aliyor. Bir saatlik ses kaydinin benzer sis-
temle fonetik arama izinin cikariimasi icin ge-
reken siireyse ayni sistemle yaklasik 6 dakika.

Sistem, arama islemi sirasinda kelime baz-

I olarak veya fonetik esdegerlije gore arama
yapilabiliyor. ()rnegin bir ses kaydinin icinde beyin
anlamina gelen “brain” kelimesini kolayca aratma-
niz miimkiin, ancak isletmeden isletmeye anlamr
na gelen ve Business to Business kelimesinin k-
saltmasi olan B2B’yi aramak icin ne yapacaksiniz?
Bu durumda B2B’nin okunusuna dair fonetik ka-
rakterleri sisteme tanitmaniz yeterli. Ornegin “(B
IY T UW B IY)” seklinde yapilacak olan ve ardisik
dizildiginde B2B’nin okunusundaki fonetik dgele-
re uygun ses veren bir aramayla, uygun sonuglarin
karsiniza gelmesini saglayabiliyorsunuz. Bu yon-
tem geleneksel sesten metne cevrim yontemlerinin
karsilagtigi sozliikte bulunmayan kelime sorununa
¢Oziim getirirken, ayni zamanda normal sozciikle-
rin fonetik karakterlerinin yansitilmasiyla daha
dogru sonuglara ulasiimasini da saglayabiliyor. Us-
telik gelistiricilerinin sdyledigine gore bu yontemin
bir diger avantaji da sadece kelimelerin degil; mr-
rildanilan miizik parcalarinin veya tammlanmig
seslerin de ses kayitlari icinde aranmasina olanak
saglayacak bir yapida olmasi.

Tabii Fonetik Arama sisteminin getirdigi bu
degisik ve yenilikci yaklasima ragmen heniiz her
sey mikemmel degil. Fast-Talk Communicati-
ons’un Web sitesindeki aciklayici PDF dosyalarina
bakilirsa, ozellikle ¢coklu kelimelerin aranmasinda
her iki yontemin de performansi -her ne kadar Fo-
netik Arama yontemi sonuglar itibariyle 6nde de
olsa- ciddi oranda diisiiyor. Ozellikle de essesli ola-
rak telaffuz edilen sozciikleri birbirinden dogru bi-
cimde ayirabilmek hala, bu isi yapan
yazilimlar icin bash basina bir prob-
lem.

Ancak yine de ortaya koyulan bu
yeni yontem, ses arsivlerinin icerigin-
de arama yapabilmek icin ortaya ko-
yulan calismalarin miilkemmel sonuca
ulasabilmek icin geleneksel kelime
bazl diisiincenin Gtesine gecmeleri
gerektigi fikrini gliclendiriyor. Fakat
en dibe de su notu diismek lazim: is-
ter LVCSR olsun ister Fonetik Arama
yontemi, desteklenen diller arasinda
maalesef simdilik Tiirkce’nin adi bile
gecmiyor.
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KONEERANSLARI

Bilim ve Teknik dergisinin, okurlariyla daha katilima iliskiler icinde olmak, bilginin birlikte olusturulmasi ve paylasilmasi hedefi
dogrultusunda diizenledigi konferanslara ddrencilerin sinav yogunlugu ve ardindan gelecek tatil nedeniyle sonbahara kadar ara veriyoruz.

Tirkiye ve Jeopolitik

Siyasi cografya, cografyanin siyasi olarak incele-
nip degerlendirilmesi ve bunun bilimsel disiplin al-
tinda yapilmasidir. Jeopolitik kavramiysa "siyasi
cografyanin beseri degerlerle aktif hale gelmesi" ya
da "cografyanin politikaya verdigi yondiir.

Jeopolitigin unsurlarini stratejinin unsurlariyla
parelellik kurarak tasnif edebiliriz. Bu dogrultuda,
jeopolitigin unsurlari, degismeyen ve degisen olmak
lizere iki yonlidiir.

Degismeyen yon, jeopolitigin cografi verilerini
icerir. Bu veriler, degerlendirilmesi yapilan iilke ya
da bolgenin yeryiiziinde lizerinde bulundugu mevki,
sinirlar, cografi biitiinliik, saha, tabii kaynaklar, ada
ya da kita devlet olmak gibi ozelliklerdir. Degisen
yonse, beseri verileri kapsar. Bu veriler zaman ice-
risinde degisir. Sosyal, ekonomik, politik, askeri ve
kiiltiirel konulari icerir.

Tiirkiye jeopolitik acidan biiyiik 6nem tasiyan
bir iilke. Bu 6nemi, dodal, beseri ozelliklerinden
kaynaklaniyor. 6rne§in Tiirkiye diinya lizerinde, li¢
kitanin mentesesi, bu mentese lizerine vurulmus ki-
lit ve o kilidi acacak anahtar konumunda. Tiirkiye
ayni zamanda ekonomik, sosyal, kiiltiirel bir merkez
ve hatta uygarliklar merkezi. Dolayisiyla Tiirkiye, bir
savas cazibe merkezi ve jeopolitik diizeyde bircok
tehditle karsi karsiya.

Bu tehditlerden biri jeopolitik diizeydeki cogra-
fi tehditler. Cografi tehditleri, cografi unsurlariyla
birlikte tek tek ele aldigimizda su tabloyla karsilasi-
riz: Tiirkiye’nin kara hudutlarinda savunmay giclii
kilacak elverisli engebeler yok. Tiirkiye’nin hudutla-
ri icin "acik hudutlar" da diyebiliriz. Deniz sinirlary-
sa gecmiste engel bazindaydi. Kuzeydeki giicle, gi-
neydeki giic arasinda bir engel olusturuyordu. Bu
engellik vasfi da biiyiik olciide askeri, kiiciik olctide
iktisadi, sosyal etkilere dayaniyordu. Gecmiste ku-
zeyden giineye yapilacak bir harekat ¢ok zordu. Oy-
sa simdi, denizler, ucak, helikopter, fiize gibi unsur-
larla ¢cok rahat asiliyor; dolayisiyla Tiirkiye’nin de-
nizleri de engellik ozelliklerini ¢ok biiyiik dlciide yi-
tirdiginden giivenli degiller.

Cografi ozelliklere bagli olarak devletler siniflan-
dinilabilir. Bu siniflandirmada ada devletleri, kita
devletleri, kenar devletler ve kitaici devletler bulu-
nur. Ada devletinin dort tarafi denizlerle cevrilidir
ve bu cografi dzellik o devlete biiyiik dlciide giiven-
lik saglar. Ada devletlerinin cografi biitlinligi var-
dir. Amerika, Avustralya gibi ilkelerse kita devletle-
ridir. Kita devletleri de biiyiik dlciide giivenli sinirla-
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ra sahiptir. Kenar devletin genellikle ii¢ yani deniz
lerle bir yani karayla cevrilidir. ispanya, italya, Fran-
sa gibi tlkeler kenar devletlerdir. Kenar devletlerin
az sayida komsusu vardir. Bu 6zellik bu gibi tilkele-
rin sinirlarindaki sorunlari da azaltir. Almanya, Ma-
caristan, Romanya, Cekoslavakya, Polonya gibi il
keler kitaici devletlerdir. Kitaici devletlerin fazla sa-
yida komsulari vardir ve bu devletler siirekli tehdit
altindadir. Giiclendiklerinde, komsu devletler giiven
saglamak icin birlesir ve tehdit olusturur; zayifladik-
larindaysa, komsu devletler ondan bir seyler alabil-
mek icin birbirleriyle birlesirler. Kitaici devletlerinin
cografi biitiinliigii de yoktur. Dolayisiyla kitaici dev-
letlerin uzun siireli yasama sanslari ¢ok azdir. Nite-
kim, Avrupa’nin ortasinda varllgim gevam ettirebil-
mis tek kitaici devlet Almanya’dir. Otekilerin hepsi

biiyiik kayiplara ugramis devletlerdir. Almanya da,
yasama sansini her konuda giiclii olmasiyla elde et-
mistir. Tiirkiye’nin denizler disinda sekiz komsusu
vardir. Ulkemiz; Balkanlar, Karadeniz, Kafkaslar,
iran, diger Ortadogu iilkeleri ve Akdeniz ile cevrili-
dir. Balkanlar lizerinden Avrupa, Karadeniz; Kafkas-
ya iizerinden Rusya, iran ve Ortadogu iizerinden As-
ya ile Hint Okyanusu; Akdeniz lizerinden Afrika ile
irtibathdir. Dolayisiyla Tiirkiye bir kenar devlet gibi
goriinse de diger ozellikleriyle kitaici devlet konu-
mundadir ve bu yoniiyle de tehditler altindadir.
Tiirkiye cografyasinda zayif toplumlara yasama
sansi yoktur. Bu cografyada bir ilkenin, ozgiirligi-
nii ve gelecegini siirekli kilabilmek icin cografi bii-
tiinliik icinde, tiniter ve her konuda giiclii olmasi ge-
rekir. Tiirkiye icin bu giiciin elde edilmesinde Gnem-
li olan unsurlardan biri, dogudan batiya kadar hizli
ulastirma saglayacak olanaklara sahip olmaktir. Ay-
ni zamanda bir yere yerlestirilecek silahlarla birkac

cephenin ayni anda desteklenebilmesi gerekir. Bu
olanaklar Tiirk toplumuna saglayacak kurumlarin
basinda TUBITAK gelir. TUBITAK’n, jeopolitigin
Tiirk cografyasina sundugu verileri Tiirk savunmasi-
na kazandirmasi gerekir.

Tiirkiye biitiin evrensel politikalarin giizergahi
lizerinde bir lilkedir. Soyle de diyebiliriz: Tiirkiye ev-
rensel politikalarda ya giizergah, ya hedef ya da po-
litikalarin  hareket noktasidir. Dolayisiyla, Tiirki-
ye’den gecmeyen evrensel diizeyde politika neredey-
se yoktur. Tiirkiye diinya lizerindeki ¢ok kritik tic
noktanin, Balkanlarin, Kafkaslarin ve Ortadogu’nun
baglanti odagidir. Bu nedenlerle de Tiirkiye tehdit
altindadir.

Tiirkiye icin tehdidi artiran bir diger unsur tarih-
tir. Tirkiye bir imparatorluk dagitmigstir. iran digin-
da sinir komsularimizin hepsi Tiirkiye’nin dagittigi
imparatorluktan dogmustur. O doénemde evrensel
diizeyde yiikselen deger milliyetcilikti. Bu nedenle
Osmanli imparatorlugu’ndan ayrilan ve komsumuz
olan iilkelerin tamami ulus devletlerini olusturur-
ken, miliyetciliklerini Tiirk diismanhgi iizerine kur-
muslardir.

Tiirkiye icin tehdit yaratan bir diger unsur evren-
sel giiclerin ya da komsularin niyet ve amaclaridir.

Tiirkiye; islamiyet ve Hiristiyanhigin, Dogu kiltii-
rii ile Bat kiiltiiriiniin, Asya ile Avrupa'nin, tek par-
tili sistemlerle cok partili sistemlerin; serbest pazar
ekonomisiyle kontrollii, devletci sistemlerin de sinr
rindadir. Biitiin bu sinir konumlari da Tiirkiye icin
tehdit olusturur.

Tiirkiye’nin biitiin bu jeopolitik zaaflarina rag-
men Tiirkiye’nin sahip oldugu en biiyik giic Tiirk
devrimidir. Tiirk devrimi diger biitiin Bati devrimle-
rinin Gstiinde bir yer isgal eder. Bati devrimlerini in-
celedigimizde su tabloyla karsilasiriz. Bati gercek-
lestirdigi her devrimde birtakim degerler edinmis ve
0 degerlerin tstiine diger devrimlerle ilaveler yap-
migtir. Her bir devrim bir digerini tamamlayacak se-
kilde gelismistir. Tiirk devrimiyse, biitiin bu devrim-
leri icerir ve tek bir adimda gerceklesmistir. Tiirk
devrimi kiiltiirel bir uyum arayisidir. Tiirk devrimi
evrimleserek devam etmektedir. Tiirk devriminden
verilecek her tavizse Tiirkiye'yi zafiyete gotiiriir.
Atatiirk’iin kurdugu Cumhuriyet’in temel yapisi ba-
gimsiz ve egemen ulus devlettir. Atatiirk ilkelerinin
hepsi bu temellere dayanir.

Bugiin kiiresellesme karsisinda, Avrupa Birli-
gi’nin niyet ve amaclan karsisinda, biitiin diinya
giiclerinin karsisindaki en biiyiik giiciimiiz bagimsiz-
lik, egemenlik ve ulus devlet yani Atattirkgiiliikttir.

Em. Org. Suat ilhan



HAYAT VEREN YAGLAR:

A

Bazi yaglar 6ldiriirken bazilar sifa-
mi1 veriyor ?

Yaglar, 20. ytzyilin belki de en cok
yanlis anlagilan ve yanlis anlatilan yiye-
cedi. Fakat glinimiizde dogrular yeni
yeni ortaya cikiyor. Artik yaglar iyi ve
kotii yaglar olmak tizere ikiye ayrilabili-
yor ve konu ile ilgili ¢cok ilging gelisme-
ler yasaniyor. Oyle ki artik kot yaglarin
6ltimlere sebep oldugu ve iyi yaglarin si-
fa verdigi bilimsel olarak ispatlanmis
gercekler olarak karsimiza gikiyor. Ayri-
ca besinlerle birlikte iyi yaglar olarak si-
niflandirilan bu yaglardan alinmazsa, ek-
sikliklerinin ¢ok cesitli rahatsizliklara,
hatta 6ltimlere bile neden oldugu goru-
ltiyor.

Teknolojik gelismeler 100 yildan da-
ha uzun bir stiredir beslenme aliskanlik-
larimizi, 6zellikle yag tiiketimimizi cok
degistirdi. Son yarim yiizyildir uzmanlar
tarafindan yag tliketimimiz konusunda
korkutularak uyarildik, yag tliketiminin
obeziteye, kalp rahatsizliklarina, diyabe-
te hatta kansere neden oldugunu konus-
tuk durduk. Bittn bunlar séylenirken
bilim bir seyin ayirimina vard: ve biitiin
yaglarin kott olmadigini, hatta bazi yag-
larin saghkli bir yasam sundugunu, has-
taliklardan korunmak icin bu yaglarin
sart oldugunu ispatladi. Bu faydali, hat-
ta iyilestirici yaglar omega yaglari olarak
bilinen temel yaglardir.

Besinler arasinda 6nemli bir yer tu-
tan yaglar enerji vermek ve depolamak
bakimindan karbonhidratlardan daha
6nemlidir. Hiicre elemanlarimin temel
yapi taglaridirlar ve hiicre zarlarinin
Ozellikleri yapilarindaki yaglarin 6zellik-
lerine baglidir. Ayrica yagda ¢éztinen vi-
taminlerin tastyicisi olarak ve akim izo-
lasyon maddesi olarak sinir iletilerinin
tasinmasinda da ¢ok 6nemli gérevleri
vardir.

Yaglarin Kimyasi

Genel olarak suda c¢béziinmeyen an-
cak eter, benzen, kloroform gibi organik
coziiclilerde ¢oziinebilen degisik yapili
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bilesikler yag (veya lipit) adi altinda
toplanir. Yaglar yapisal bakimdan ¢ok
farkliliklar gosterdigi icin ¢éztndir-
ltikleri esas alinarak siiflandiri-
lirlar. Yag asitleri ise en basit

yag grubudur. Mikroorga-
nizmalarda ve hayvan-
larda birbirinde farkli
yapida olan 100’den

fazla yag asidi ta-
nimlanmistir. Do-

gal yaglarda bulu-

nan yag asitleri ge-

nelde diz zincir tiirev-
leridir ve iki karbonlu bi-
rimlerden sentezlendikleri icin ¢ift
sayida; en az 4, en fazla 24 karbon ato-
mundan olusurlar. Hayvanlarda 16-kar-
bonlu (palmitik asit) ve 18-karbonlu (ste-
arik asit) yag asitleri en yaygin olanlari-
dir. Blttin yag asitleri bir ucunda metil
grubu, diger ucunda ise karboksil grubu
bulunan uzun bir hidrokarbon zincirin-
den olusur. Yag asitleri ya karbon zinci-
ri uzunlugu veya icerdikleri cift bag sa-
yist ile birbirinden ayrilirlar. Doymus
yag asitlerinde hic cift bag bulunmazken
doymamis yag asitlerinde en az bir ¢ift
bag bulunur.

Yag asitleri genellikle kisa sembollerle
ifade edilirler. Yag asitlerinin yapisinda
bulunan karbon atomlar1 karboksil gru-
bundan baslanarak numaralandirilir. Kar-
boksil grubuna bitisik karbon atomu o (al-
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fa) karbon atomu olarak adlandirilirken,

karboksil grubundan en uzaktaki karbon

atomu (yani metil karbonu) Q (omega )
karbon atomu olarak adlandirilir.

Yag asitlerinin yapisindaki ¢ift

baglarin sayisini ve yerini gos-

termek icin cesitli dtizenle-

meler ve semboller kul-

lanilir. Omega sistemi,

A\ doymamis yag asitle-

rinin isimlendirilme-

' sinde kullanilan bir

 sistemdir. Bu sistem-

S g de, omega-9 (_-9) seklin-

deki bir gosterim omega

karbon atomundan (yani metil grubu

ucundan) itibaren sayildiginda cift bagin

dokuzuncu karbon atomunda oldugunu

ifade eder.

Yag asitleri ayrica doymus, tekli doy-
mamis ve coklu doymamis yag asitleri
seklinde de smiflandirilabilir. Omega
grubu yag asitleri bu siniflandirmaya go-
re coklu doymamis yag asitleri smifin-
dandir. Omega grubu yaglardan 6zellik-
le omega-3 ve omega-6 insanlar icin
6nemli olan iki tir coklu doymamis yag
asidi grubudur. Bu grupta baslica g tiir
omega-3 ve iki tlir omega 6 yag asidi var-
dir. Bunlar alfa-linolenik asit (ALA), ei
kosapentaenoik asit (EPA), ve dekosa-
hekzaenoik asittir (DHA). Omega-6 yag
asidi serisi ise gamma linoleik asit (LA),
ve arasidonik asitten (ARA) olusur.

Ozellikle yiksek organizasyonlu bit-
kilerde ve ddstk sicakliklarda yasayan
hayvanlarda (soguk su baliklarinda) doy-
mamis yag asitlerinin miktart doymus
yag asitlerine oranla daha fazladir. Aym
karbon atomuna sahip doymamis yag
asitlerinin erime noktasi doymus yag
asitlerinin erime noktasindan daha du-
stktir.

Yaglarin Biyokimyasi

Viicudumuzu olusturan yaklasik 100
trilyon hticrenin her birinin hticre zar
yag asitlerinden meydana gelir. Bu yag
asitleri hem yapisal hem de islevsel 6zel-



lik gosterir. Bu zar minerallerin, suyun,
besinlerin ve oksijenin hticre icine girisi-
ni ve aym zamanda metabolik atiklarin
hiicreden disar1 atilmasini diizenler ve
kontrol eder.

Yag asitlerinin 6nemi ile ilgili olarak
yapilan ilk calismalarda, siitten yeni ke-
silmis yahut olgunlagsmamis sicanlar yag
icermeyen besinlerle beslenmis ve bir
stire sicanlar1 takip eden arastirmacilar
sicanlarin ¢ok yavas bliylidagind, deri-
lerinin pul pul oldugunu, tiiylerinin dé-
kildiiglini sonunda da daha pek cok
patolojik durum gostererek o6lduklerini
gormdsler. Yapay besinlere bir omega-6
yag asidi olan linoleik asit (LA) ilave
edildiginde s6z konusu belirtilerin hicbi-
rine rastlanmadig1 goriilms. Yine bu ¢a-
lismalarda doymus ve tekli doymamis
yag asitlerinin bu semptomlarin kaybol-
masinda etkili olmadig1 gérdlmdis.

En temel yapi tasindan itibaren cok
hassas bir denge tizerine kurulu canl
sistemin devamliliginin saglikli bir sekil-
de siirdtirebilmesi icin alinan besinlerin,
ozellikle yag asitlerinin dengeli ve yeter-
li olmasi gerekmekte. Hiicre zarinin ya-
pisal bitinligli temel yag asidi (EFA)
eksikliginden etkilenir. Bu nedenle hiic-
re zarl fonksiyonunu yerine getiremez
ve hiicre membranindan gecisteki secici-
lik azalir. Bu membran yapisindaki degi-
siklikler mitokondri aktivitelerinin de-
gismesine neden olur ki bu da mito-
kondride yetersiz oksidatif fosforilasyon
olusmasina neden olur. Temel yag asidi
eksikliginin en 6nemli gostergesi hticre
membraninin (yani dis ylzey kaplamasi-

nin) zayiflamasidir. Biittin bu hticrelerde
membran yapisinda meydana gelen bo-
zulmalar memelilerde dermatit denen
hastaliga neden olur. Bu tiir temel yag
asidi eksiklerinin neden oldugu bazi ra-
hatsizliklar; biiylime hizinin azalmasi,
parakoratozis, deri su gecirgenliginin
azalmasi, bakteri etkinliginin artmasi,
prostaglandin biyosentezinin azalmasi,
miyokardiyal kasilmalarin azalmasi,
anormal trombosit yigiimasi seklindedir.

Insan organizmasinda ancak tek cift
bag iceren yag asitleri sentezlenebilir-
ken linoleik, linolenik ve arasidonik asit
gibi coklu cift bag iceren yag asitleri sen-
tezlenemez. Diyetle disardan alinmasi
dereken bu yag asitlerine temel yag asit-
leri denir. Doymamis yaglarin bir grubu-
nul6 karbonlu yag asidi (palmitoleik
asit 16:1 _ 7) ve diger (¢ yaygin grubu-
nu da 18 karbonlu yag asitleri (oleik asit
18:1, _ 9, linoleik asit 18:2, _ 6 ve alfa li-
noleik asit 18:3, _ 3) olusturur. Omega-
9 ve omega-7 sirasiyla oleik asit ve pal-
mitoleik asitten sentezlenir. Omega-6 se-
risi (gama linoleik asit ve arasidonik
asit) linoleik asitten, omega-3 serisi (ei-

& d s brem s v
ro—

Temel Yag Asitleri Ne Kadar Temel?

1926 gibi cok erken bir tarihte fareler iizerin-
de yapilan calismalarda arastirmacilar farelerin
normal gelisimleri icin 6nemli yag asitlerinin var-
ligini rapor etmis. Bu yag asitlerinin spesifik doy-
mamis yag asitlerinin sentezi icin sart oldugunu
ve bunlarin fareler tarafindan sentezlenemedikle-
rini gostermis. Ayrica bu temel yag asitlerinin da-
ha sonralar yalnizca fareler icin degil biitiin me-
melilerin, 6zellikle insanlarin gelisimi icin 6nemli
oldugu gosterilmis.

Peki bu temel yag asitleri ne ise yarar? Temel
yag asitlerinin spesifik metabolik fonksiyonlarin-
dan biri daha oncede belirtildigi gibi prostaglan-
dinlerin ve diger eikosanoidlerin onciilii olmalari-
dir. Bunlar hiicresel fonksiyon ve yag tasinmasina
gerekli esnekligi saglar. Ayni zamanda lipoprote-
inlerin (silomikronlar, VLDL, LDL, HDL) dolasimi
icin sart olan yapisal bilesenlerdir.

Prostaglandinler, hayvanlarin prostat bezinde
bulunduklar icin bu ad verilmistir ve 14 tanedir-

&

ler. Prostaglandinler pek ¢ok hiicresel siirecin dii-
zenlenmesinde rol oynar. Bu grubun farkl (iyele-
ri birbirinden cok farkli ve olarak birbirinin zidd
islevlere sahiptirler. Bunlardan bazilari; diiz kas
kasilmasi, pulcuk ¢okelmesi, atardamar duvar ge-
rilimi ve kan basinci diizenlenmesidir. Prostaglan-
dinler ayni zamanda gastrik salgilamayi inhibe
eder ve yag (adipoz) dokudan yag asitlerinin sali-
mini kontrol altinda tutar. Bu grup bilesikler ba-
gisiklik sisteminin hizli yanitinda da gérev alirlar.

Hangi Omega Yagi
Nerede?

1970’lerden sonra omega yaglarinin fayda-
I etkilerinin sayisinin ne kadar fazla oldugunu
goren insanlar bu yaglar nasil ve nereden sag-
layacagi kaygisina diismiis ve ayrica diyet konu-
sunda daha titiz davranmaya baglamis. Besinle-
ri icerdigi yag asidine gore siniflandirmaya bas-
layan arastirmacilar linoleik asidin baslica kay-
naginin bitkiler oldugunu gérmiis. S6z konusu
bitkilerden aycicegi % 59, soya % 40 ve yer fis-
tigi % 40 oraninda linoleik asit icermekte. Ta-
hillarda daha cok omega-6 bulunurken omega-
3 nispeten az bulunmakta. Linolenik asit ise
baglica deniz iirtinlerinde, 6zellikle de soguk su
baliklari olan somon balidi, sardalya, uskumru
ve ringa baliginda bulunuyor. Ote yandan son
yillarda gida endiistrisindeki gelismelere paralel
olarak besin maddelerinin ozellikleri istenilen
sekilde degistirilebiliyor. Ornegin; cesitli besin
maddeleri, ozellikle siit ve yumurta omega-3 yo-
niinden zenginlestirilebilmekte.

kosapentaenoik asit ve dekosahekza-
enoik asit) ise alfa linoleik asitten kok
alir. Omega-3 ve omega-6 yag asitleri te-
mel yag asitleri olarak degerlendirilir,
clinkt bu yag asitleri de viicutta sentez-
lenemez. Bu yag asitlerinin her ikisinin
de insan gelisimi icin temel oldugu artik
bilinen bir gercektir ve bunlar diyetle di-
sardan alinmak zorundadir. Omega-3 ve
omega-6 yag asitleri htiicre zarlarimmn
O6nemli yapisal elemanlar: olmalarinin
yani sira yag asitleri tiirevi ve hormon
benzeri bir madde olan prostaglandinle-
rin sentezi icin de gereklidir.

Eskimolar Omega Yagi
Bagimlis1 mi1?

Omega yaglarinin (6zellikle omega-
3’lin) saglk Uzerine etkilerinin arastiril-
masi eskimolar tizerinde yapilan epide-
miyolojik arastirmalarla basladi. Yapilan
bu calismalarda eskimolarin ¢ok yiiksek
oranda kolesterol almalarina karsin ¢ok
diisiik oranda iskemik kalp rahatsizlikla-
11 riski tasidiklar1 gortildi. Sonuc olarak
bu insanlarin neredeyse tamamen omega
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Balik Yemek Alzheimer Hastaligina Care mi?

Bilgi deposu ve bilgisayar isletimcisi gibi gorev
yapan beyin, viicudun her bir bolgesinden gelen mil-
yonlarca karakterlik bilgiyi siirekli olarak alir ve ge-
rekli diizenlemelerin yapilmasini saglar. Biitiin bu fa-
aliyetler (disiincelerin tamamlanmasi, yiiriimek yeri-
ne kosmanin secilmesi, adlarin ve kokularin hatirlan-
mas! veya kalp atiglarinin normal atim hizinda olma-
si gibi) beyin tarafindan yiiriitiiliir. Beynin biiyik bir
yiizdesini olusturan yaglar, normal beyin fonksiyonla-
n icin cok onemlidir. Yaglarla ilgili elde edilen yeni
bilgiler Alzheimer ve mental depresyon gibi yaygin
beyin rahatsizliklarinda anormal yag iceriginin 6nem-
li rol oynadigini gostermektedir. Fosfolipitler beyin
yapisini olusturan 6nemli bir yag grubu olup iki yag
asidini icerir, bunlardan biri doymus yag asitleri, di-
deri doymamis yag asitleridir. Coklu doymamis yag
asitleri (PUFA) beyin hiicrelerine essiz derecede elas-
tikiyet ve akiskan baglanma kapasitesi saglar. Beynin
en onemli coklu doymamis yag asitleri daha oncede
belirtildigi gibi omega-3 ve omega-6 serilerinden
olan dekosahekzaenoik asit (DHA) ve arasidonik asit-
tir (ARA). Beynin neden bu ¢oklu doymamis yag asit-
lerine ihtiya¢ duydugu tam olarak anlasilmamis ol-
makla birlikte, artan veriler, DHA ve ARA’nin ruh du-
rumlari, uyku/uyarilma, hafiza ve duygu durumlan
gibi birtakim beyin fonksiyonlari icin zorunlu oldugu-
nu gostermektedir. Disaridan gelen sinyaller beyin

yag asitleri iceren deniz trtinleri ile bes-
lendigi belirlenmis. Daha sonraki arastir-
malarda da benzer beslenme aliskanligi-
na sahip olan Japonlar icin de ayni duru-
mun s6z konusu oldugu gérdlmdis.

Bir Beyin Besini
Olarak Balik

Az bilinen bir gercek beynin kabaca
% 60min yagdan olustugudur. Sinir

hiicrelerinden PUFA’larin salimini saglar ve bunlar
belki de ikincil haberci olarak hiicre icinde bazi olay-
larin baglamasina neden olur.

Dogmamis bir bebek beyninin gelisimi gebeligin
son lic ayinda gerceklesir. Bu zaman zarfinda fetus
cok miktarda DHA ve ARA depolar. Bu ¢oklu doyma-
mig yag asitleri plesenta vasitasiyla anneden alinir.
Yeni dogan bir bebek dogumdan sonra anne siitiin-
den ve diger bebek besinlerinden DHA ile ARA alma-
ya ve depolamaya devam eder. Yeni doganlara veri-
len besinler iizerinde yapilan arastirmalarda, ek DHA
ve ARA verilen cocuklarin normal beslenen cocukla-
ra oranlara daha keskin goriis ve daha iyi problem
¢6zme kapasitelerine sahip olduklari goriilmiis.

Beyin delta-6-desatuaz enzimi vasitasiyla, sirasy-
la ALA ve LA’den DHA ve ARA’i iiretebilme kapasite-
sine sahiptir. Ancak bu beslenme aliskanhigimizla de-
gisebilir ve sinirlandirilabilir. Deniz irtinlerinin 6zel-
likle baliklarin 6nemli miktarda omega-3 (DHA ve
EPA) icermesi bu besinler sayesinde beyin icin enzi-
matik siirece gerek kalmadan dogrudan DHA ve ARA
saglanabilir. Ayni sekilde kirmizi et de ARA yoniin-
den zengindir. Normal bir bireyin yag asidi analizi
eser miktarda onciil molekiillerin (ALA ve LA) varli-
gini ve cok miktarda DHA ve ARA’in varligini ortaya
koyar. Bununla birlikte beyinle ilgili hastaliklarda
ozellikle Alzheimer hastalarinda bu durum ¢ok farkli-

hticrelerinin etrafimi sararak

izole eden ve sinir iletimini
hizlandiran miyelin kilifi

% 75 oraminda yag ice- i ol
rir. Bilim adamlar ilk
zamanlar beynin yag . o
yapisinin alman besin- o
lerden etkilenmedigi- 4
ni, buna karsi korun- -
dugunu dusiinmektey- I 4
diler. Artik, alinan yag
asitlerinin biitin yasam ~

Omega Yaglarinin Kalp Saglhigina Etkileri

Kardiyovaskiiler (kalp damar sistemi) sistem
kani biitiin viicut boyunca tasiyan damarlardan
olusan bir ag seklindedir. Kanin taginimi bir pom-
pa gibi calisan kalp tarafindan saglanir. Omega
yaglarinin (6zellikle omega-3’iin) kardiyovaskiiler
sistem rahatsizliklar iizerine etkilerinin aragtirl-
masl yine eskimolar lizerinde yapilan epidemiyolo-
jik calismalarla baglamis. eskimolarin ¢ok yiiksek
oranda kolesterol almalarina ragmen diisiik oran-
da iskemik kalp rahatsizligi riski tasidiklari goz-
lenmistir. Beslenme aligkanliklari iizerine yapilan
calismalarda eskimolarin geleneksel olarak diizen-
li bir sekilde balik ile beslendikleri ve sonucta ba-
Ik yaginin kalp krizi riskini azalttigi sonucuna va-
rilmis.

Omega-3 yag asidinin kalp sagligi lizerene et-
kileri su sekilde zetlenebilir.

- Kandaki trigliserid (TG) seviyesini % 30’dan da-
ha fazla diisiirmektedir (Yiiksek TG seviyesi kanda
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pihtilasmayi destekler ve kalp krizi riskini artirir).
- Kani daha az yapiskan ve daha az pihtilagabilir
hale getirdigi gozlenmistir (kan damarlan icinde
olusabilecek pihtilasma tromboza neden olur).

- Kan basincini kayda deger bir sekilde diistirduigti
gozlenmistir (yiiksek kan basinci kalp krizi riski-
nin arttiginin habercisidir).

- Kan yogunlugunu azalttigi, kan inceltici gibi dav-
randigi gozlenmistir.

- Ayrica kan akisindaki diizensizlikleri giderdigi
gozlenmistir.

Sonuc itibari ile, (heniiz tam olarak anlasila-
mamis olmakla birlikte), bu kadar faydali etkilere
sahip olan omega yaglarinin diizenli olarak alin-
masi gerektigi ortadadir. Bu nedenle, s6z konusu
yagdlarin bulundugu besinlerden olusan bir beslen-
me ahiskanhigr tavsiye edilmektedir. Hatta ilag ni-
yetine haftada en az bir balik yenmesi gerektigi
vurgulanmaktadir.

dir. Bu hastalarin beyin dokularinda normalin tersine
ALA ve LA oldukga yiiksek, DHA konsantrasyonu ise
diisiik goriilmekte ve bazi durumlarda ARA da yiik-
sek bulunmakta. Bununla birlikte bu hastalarda
DHA’in onciil molekiillerden sentezlenmesini kisitla-
yacak enzim eksikligi gozlenmekte.

Alzheimer hastaligi toplumda artan bir saglik
problemi haline gelmistir. Beslenmeleri yiiksek
oranda deniz iirtinlerine, 6zellikle balik tiiketimine
dayali olan iilkelerde bu durum farklilik gosterir.
Ornegin; Norvec ve Japonya’da Alzheimer hastaligi
diger lilkelere oranla daha az goriiliir. Hollanda’da
yapilan ve “Roterdam Calismasi” olarak bilinen bir
calismada 5500 saglikh birey beslenme ve sigara
aliskanliklari ile ilgili olarak hastaliklarin erken tes-
hisine yonelik bir arastirmaya tabi tutulmus. Bu
arastirma kapsaminda bireylere laboratuar testleri
ile bilme/dgrenmeye yonelik testler uygulanmis.
Arastirma ayni bireylerle iki yil sonra tekrarlanmis
ve katiimcilarin % 2’sinde Alzheimer hastaliginin
gelistigi gorilmiis. Elde edilen bilgilerden, Alzhe-
imer ve kalp damar hastaliklari a¢isindan ayni risk
faktorlerinin (yiiksek oranda doymus yag asidi ice-
rikli besinlerle beslenme ve sigara icmek gibi) ge-
cerli oldugu goriilmiis. Ote yandan diizenli olarak
balikla beslenen katilimcilarda ise Alzheimer hasta-
ligi gelisimine rastlanmamis.
boyunca beyin gelisimini ve
;.7' fonksiyonlarin etkiledigi bi-

" ",'\1 liniyor. Beynin baslica
4 uzun zincirli coklu doy-
mamis yag asitleri ara-
sidonik asit (ARA) ve
dekosahekzaenoik asit-
tir (DHA). Bu yag asit-
lerinin her ikisi de vi-
cut tarafindan sirasiyla
besinlerle alnan linoleik
asit (LA) ve alfalinoleik asit-
ten (ALA) sentezlenmesine
ragmen bu siire¢ cok yavastir. Neyseki
arasidonik asit ve dekosahekzaenoik
asit besinlerle alinabiliyor. Giintimtizde
besinlerin ¢ogunda 6zellikle arasidonik
asit bol bulunmasma ragmen dekosa-
hekzaenoik asit icin aymi seyi séylemek
pek kolay degil. Ote yandan dekosahek-
zaenoik asit eksikliginin ruhsal rahatsiz-
liklara yol actigi ve biling tizerine ciddi
etkisinin oldugu distndliyor.

Aras. Gor. Nalan Ozdemir
Doc¢. Dr. Emir Baki Denkbas
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HAYAT VEREN YAGLAR:

A

Bazi yaglar 6ldiriirken bazilar sifa-
mi1 veriyor ?

Yaglar, 20. ytzyilin belki de en cok
yanlis anlagilan ve yanlis anlatilan yiye-
cedi. Fakat glinimiizde dogrular yeni
yeni ortaya cikiyor. Artik yaglar iyi ve
kotii yaglar olmak tizere ikiye ayrilabili-
yor ve konu ile ilgili ¢cok ilging gelisme-
ler yasaniyor. Oyle ki artik kot yaglarin
6ltimlere sebep oldugu ve iyi yaglarin si-
fa verdigi bilimsel olarak ispatlanmis
gercekler olarak karsimiza gikiyor. Ayri-
ca besinlerle birlikte iyi yaglar olarak si-
niflandirilan bu yaglardan alinmazsa, ek-
sikliklerinin ¢ok cesitli rahatsizliklara,
hatta 6ltimlere bile neden oldugu goru-
ltiyor.

Teknolojik gelismeler 100 yildan da-
ha uzun bir stiredir beslenme aliskanlik-
larimizi, 6zellikle yag tiiketimimizi cok
degistirdi. Son yarim yiizyildir uzmanlar
tarafindan yag tliketimimiz konusunda
korkutularak uyarildik, yag tliketiminin
obeziteye, kalp rahatsizliklarina, diyabe-
te hatta kansere neden oldugunu konus-
tuk durduk. Bittn bunlar séylenirken
bilim bir seyin ayirimina vard: ve biitiin
yaglarin kott olmadigini, hatta bazi yag-
larin saghkli bir yasam sundugunu, has-
taliklardan korunmak icin bu yaglarin
sart oldugunu ispatladi. Bu faydali, hat-
ta iyilestirici yaglar omega yaglari olarak
bilinen temel yaglardir.

Besinler arasinda 6nemli bir yer tu-
tan yaglar enerji vermek ve depolamak
bakimindan karbonhidratlardan daha
6nemlidir. Hiicre elemanlarimin temel
yapi taglaridirlar ve hiicre zarlarinin
Ozellikleri yapilarindaki yaglarin 6zellik-
lerine baglidir. Ayrica yagda ¢éztinen vi-
taminlerin tastyicisi olarak ve akim izo-
lasyon maddesi olarak sinir iletilerinin
tasinmasinda da ¢ok 6nemli gérevleri
vardir.

Yaglarin Kimyasi

Genel olarak suda c¢béziinmeyen an-
cak eter, benzen, kloroform gibi organik
coziiclilerde ¢oziinebilen degisik yapili
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bilesikler yag (veya lipit) adi altinda
toplanir. Yaglar yapisal bakimdan ¢ok
farkliliklar gosterdigi icin ¢éztndir-
ltikleri esas alinarak siiflandiri-
lirlar. Yag asitleri ise en basit

yag grubudur. Mikroorga-
nizmalarda ve hayvan-
larda birbirinde farkli
yapida olan 100’den

fazla yag asidi ta-
nimlanmistir. Do-

gal yaglarda bulu-

nan yag asitleri ge-

nelde diz zincir tiirev-
leridir ve iki karbonlu bi-
rimlerden sentezlendikleri icin ¢ift
sayida; en az 4, en fazla 24 karbon ato-
mundan olusurlar. Hayvanlarda 16-kar-
bonlu (palmitik asit) ve 18-karbonlu (ste-
arik asit) yag asitleri en yaygin olanlari-
dir. Blttin yag asitleri bir ucunda metil
grubu, diger ucunda ise karboksil grubu
bulunan uzun bir hidrokarbon zincirin-
den olusur. Yag asitleri ya karbon zinci-
ri uzunlugu veya icerdikleri cift bag sa-
yist ile birbirinden ayrilirlar. Doymus
yag asitlerinde hic cift bag bulunmazken
doymamis yag asitlerinde en az bir ¢ift
bag bulunur.

Yag asitleri genellikle kisa sembollerle
ifade edilirler. Yag asitlerinin yapisinda
bulunan karbon atomlar1 karboksil gru-
bundan baslanarak numaralandirilir. Kar-
boksil grubuna bitisik karbon atomu o (al-
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fa) karbon atomu olarak adlandirilirken,

karboksil grubundan en uzaktaki karbon

atomu (yani metil karbonu) Q (omega )
karbon atomu olarak adlandirilir.

Yag asitlerinin yapisindaki ¢ift

baglarin sayisini ve yerini gos-

termek icin cesitli dtizenle-

meler ve semboller kul-

lanilir. Omega sistemi,

A\ doymamis yag asitle-

rinin isimlendirilme-

' sinde kullanilan bir

 sistemdir. Bu sistem-

S g de, omega-9 (_-9) seklin-

deki bir gosterim omega

karbon atomundan (yani metil grubu

ucundan) itibaren sayildiginda cift bagin

dokuzuncu karbon atomunda oldugunu

ifade eder.

Yag asitleri ayrica doymus, tekli doy-
mamis ve coklu doymamis yag asitleri
seklinde de smiflandirilabilir. Omega
grubu yag asitleri bu siniflandirmaya go-
re coklu doymamis yag asitleri smifin-
dandir. Omega grubu yaglardan 6zellik-
le omega-3 ve omega-6 insanlar icin
6nemli olan iki tir coklu doymamis yag
asidi grubudur. Bu grupta baslica g tiir
omega-3 ve iki tlir omega 6 yag asidi var-
dir. Bunlar alfa-linolenik asit (ALA), ei
kosapentaenoik asit (EPA), ve dekosa-
hekzaenoik asittir (DHA). Omega-6 yag
asidi serisi ise gamma linoleik asit (LA),
ve arasidonik asitten (ARA) olusur.

Ozellikle yiksek organizasyonlu bit-
kilerde ve ddstk sicakliklarda yasayan
hayvanlarda (soguk su baliklarinda) doy-
mamis yag asitlerinin miktart doymus
yag asitlerine oranla daha fazladir. Aym
karbon atomuna sahip doymamis yag
asitlerinin erime noktasi doymus yag
asitlerinin erime noktasindan daha du-
stktir.

Yaglarin Biyokimyasi

Viicudumuzu olusturan yaklasik 100
trilyon hticrenin her birinin hticre zar
yag asitlerinden meydana gelir. Bu yag
asitleri hem yapisal hem de islevsel 6zel-



lik gosterir. Bu zar minerallerin, suyun,
besinlerin ve oksijenin hticre icine girisi-
ni ve aym zamanda metabolik atiklarin
hiicreden disar1 atilmasini diizenler ve
kontrol eder.

Yag asitlerinin 6nemi ile ilgili olarak
yapilan ilk calismalarda, siitten yeni ke-
silmis yahut olgunlagsmamis sicanlar yag
icermeyen besinlerle beslenmis ve bir
stire sicanlar1 takip eden arastirmacilar
sicanlarin ¢ok yavas bliylidagind, deri-
lerinin pul pul oldugunu, tiiylerinin dé-
kildiiglini sonunda da daha pek cok
patolojik durum gostererek o6lduklerini
gormdsler. Yapay besinlere bir omega-6
yag asidi olan linoleik asit (LA) ilave
edildiginde s6z konusu belirtilerin hicbi-
rine rastlanmadig1 goriilms. Yine bu ¢a-
lismalarda doymus ve tekli doymamis
yag asitlerinin bu semptomlarin kaybol-
masinda etkili olmadig1 gérdlmdis.

En temel yapi tasindan itibaren cok
hassas bir denge tizerine kurulu canl
sistemin devamliliginin saglikli bir sekil-
de siirdtirebilmesi icin alinan besinlerin,
ozellikle yag asitlerinin dengeli ve yeter-
li olmasi gerekmekte. Hiicre zarinin ya-
pisal bitinligli temel yag asidi (EFA)
eksikliginden etkilenir. Bu nedenle hiic-
re zarl fonksiyonunu yerine getiremez
ve hiicre membranindan gecisteki secici-
lik azalir. Bu membran yapisindaki degi-
siklikler mitokondri aktivitelerinin de-
gismesine neden olur ki bu da mito-
kondride yetersiz oksidatif fosforilasyon
olusmasina neden olur. Temel yag asidi
eksikliginin en 6nemli gostergesi hticre
membraninin (yani dis ylzey kaplamasi-

nin) zayiflamasidir. Biittin bu hticrelerde
membran yapisinda meydana gelen bo-
zulmalar memelilerde dermatit denen
hastaliga neden olur. Bu tiir temel yag
asidi eksiklerinin neden oldugu bazi ra-
hatsizliklar; biiylime hizinin azalmasi,
parakoratozis, deri su gecirgenliginin
azalmasi, bakteri etkinliginin artmasi,
prostaglandin biyosentezinin azalmasi,
miyokardiyal kasilmalarin azalmasi,
anormal trombosit yigiimasi seklindedir.

Insan organizmasinda ancak tek cift
bag iceren yag asitleri sentezlenebilir-
ken linoleik, linolenik ve arasidonik asit
gibi coklu cift bag iceren yag asitleri sen-
tezlenemez. Diyetle disardan alinmasi
dereken bu yag asitlerine temel yag asit-
leri denir. Doymamis yaglarin bir grubu-
nul6 karbonlu yag asidi (palmitoleik
asit 16:1 _ 7) ve diger (¢ yaygin grubu-
nu da 18 karbonlu yag asitleri (oleik asit
18:1, _ 9, linoleik asit 18:2, _ 6 ve alfa li-
noleik asit 18:3, _ 3) olusturur. Omega-
9 ve omega-7 sirasiyla oleik asit ve pal-
mitoleik asitten sentezlenir. Omega-6 se-
risi (gama linoleik asit ve arasidonik
asit) linoleik asitten, omega-3 serisi (ei-
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Temel Yag Asitleri Ne Kadar Temel?

1926 gibi cok erken bir tarihte fareler iizerin-
de yapilan calismalarda arastirmacilar farelerin
normal gelisimleri icin 6nemli yag asitlerinin var-
ligini rapor etmis. Bu yag asitlerinin spesifik doy-
mamis yag asitlerinin sentezi icin sart oldugunu
ve bunlarin fareler tarafindan sentezlenemedikle-
rini gostermis. Ayrica bu temel yag asitlerinin da-
ha sonralar yalnizca fareler icin degil biitiin me-
melilerin, 6zellikle insanlarin gelisimi icin 6nemli
oldugu gosterilmis.

Peki bu temel yag asitleri ne ise yarar? Temel
yag asitlerinin spesifik metabolik fonksiyonlarin-
dan biri daha oncede belirtildigi gibi prostaglan-
dinlerin ve diger eikosanoidlerin onciilii olmalari-
dir. Bunlar hiicresel fonksiyon ve yag tasinmasina
gerekli esnekligi saglar. Ayni zamanda lipoprote-
inlerin (silomikronlar, VLDL, LDL, HDL) dolasimi
icin sart olan yapisal bilesenlerdir.

Prostaglandinler, hayvanlarin prostat bezinde
bulunduklar icin bu ad verilmistir ve 14 tanedir-

&

ler. Prostaglandinler pek ¢ok hiicresel siirecin dii-
zenlenmesinde rol oynar. Bu grubun farkl (iyele-
ri birbirinden cok farkli ve olarak birbirinin zidd
islevlere sahiptirler. Bunlardan bazilari; diiz kas
kasilmasi, pulcuk ¢okelmesi, atardamar duvar ge-
rilimi ve kan basinci diizenlenmesidir. Prostaglan-
dinler ayni zamanda gastrik salgilamayi inhibe
eder ve yag (adipoz) dokudan yag asitlerinin sali-
mini kontrol altinda tutar. Bu grup bilesikler ba-
gisiklik sisteminin hizli yanitinda da gérev alirlar.

Hangi Omega Yagi
Nerede?

1970’lerden sonra omega yaglarinin fayda-
I etkilerinin sayisinin ne kadar fazla oldugunu
goren insanlar bu yaglar nasil ve nereden sag-
layacagi kaygisina diismiis ve ayrica diyet konu-
sunda daha titiz davranmaya baglamis. Besinle-
ri icerdigi yag asidine gore siniflandirmaya bas-
layan arastirmacilar linoleik asidin baslica kay-
naginin bitkiler oldugunu gérmiis. S6z konusu
bitkilerden aycicegi % 59, soya % 40 ve yer fis-
tigi % 40 oraninda linoleik asit icermekte. Ta-
hillarda daha cok omega-6 bulunurken omega-
3 nispeten az bulunmakta. Linolenik asit ise
baglica deniz iirtinlerinde, 6zellikle de soguk su
baliklari olan somon balidi, sardalya, uskumru
ve ringa baliginda bulunuyor. Ote yandan son
yillarda gida endiistrisindeki gelismelere paralel
olarak besin maddelerinin ozellikleri istenilen
sekilde degistirilebiliyor. Ornegin; cesitli besin
maddeleri, ozellikle siit ve yumurta omega-3 yo-
niinden zenginlestirilebilmekte.

kosapentaenoik asit ve dekosahekza-
enoik asit) ise alfa linoleik asitten kok
alir. Omega-3 ve omega-6 yag asitleri te-
mel yag asitleri olarak degerlendirilir,
clinkt bu yag asitleri de viicutta sentez-
lenemez. Bu yag asitlerinin her ikisinin
de insan gelisimi icin temel oldugu artik
bilinen bir gercektir ve bunlar diyetle di-
sardan alinmak zorundadir. Omega-3 ve
omega-6 yag asitleri htiicre zarlarimmn
O6nemli yapisal elemanlar: olmalarinin
yani sira yag asitleri tiirevi ve hormon
benzeri bir madde olan prostaglandinle-
rin sentezi icin de gereklidir.

Eskimolar Omega Yagi
Bagimlis1 mi1?

Omega yaglarinin (6zellikle omega-
3’lin) saglk Uzerine etkilerinin arastiril-
masi eskimolar tizerinde yapilan epide-
miyolojik arastirmalarla basladi. Yapilan
bu calismalarda eskimolarin ¢ok yiiksek
oranda kolesterol almalarina karsin ¢ok
diisiik oranda iskemik kalp rahatsizlikla-
11 riski tasidiklar1 gortildi. Sonuc olarak
bu insanlarin neredeyse tamamen omega

Haziran 2003 i BILIM v TEKNIK



Balik Yemek Alzheimer Hastaligina Care mi?

Bilgi deposu ve bilgisayar isletimcisi gibi gorev
yapan beyin, viicudun her bir bolgesinden gelen mil-
yonlarca karakterlik bilgiyi siirekli olarak alir ve ge-
rekli diizenlemelerin yapilmasini saglar. Biitiin bu fa-
aliyetler (disiincelerin tamamlanmasi, yiiriimek yeri-
ne kosmanin secilmesi, adlarin ve kokularin hatirlan-
mas! veya kalp atiglarinin normal atim hizinda olma-
si gibi) beyin tarafindan yiiriitiiliir. Beynin biiyik bir
yiizdesini olusturan yaglar, normal beyin fonksiyonla-
n icin cok onemlidir. Yaglarla ilgili elde edilen yeni
bilgiler Alzheimer ve mental depresyon gibi yaygin
beyin rahatsizliklarinda anormal yag iceriginin 6nem-
li rol oynadigini gostermektedir. Fosfolipitler beyin
yapisini olusturan 6nemli bir yag grubu olup iki yag
asidini icerir, bunlardan biri doymus yag asitleri, di-
deri doymamis yag asitleridir. Coklu doymamis yag
asitleri (PUFA) beyin hiicrelerine essiz derecede elas-
tikiyet ve akiskan baglanma kapasitesi saglar. Beynin
en onemli coklu doymamis yag asitleri daha oncede
belirtildigi gibi omega-3 ve omega-6 serilerinden
olan dekosahekzaenoik asit (DHA) ve arasidonik asit-
tir (ARA). Beynin neden bu ¢oklu doymamis yag asit-
lerine ihtiya¢ duydugu tam olarak anlasilmamis ol-
makla birlikte, artan veriler, DHA ve ARA’nin ruh du-
rumlari, uyku/uyarilma, hafiza ve duygu durumlan
gibi birtakim beyin fonksiyonlari icin zorunlu oldugu-
nu gostermektedir. Disaridan gelen sinyaller beyin

yag asitleri iceren deniz trtinleri ile bes-
lendigi belirlenmis. Daha sonraki arastir-
malarda da benzer beslenme aliskanligi-
na sahip olan Japonlar icin de ayni duru-
mun s6z konusu oldugu gérdlmdis.

Bir Beyin Besini
Olarak Balik

Az bilinen bir gercek beynin kabaca
% 60min yagdan olustugudur. Sinir

hiicrelerinden PUFA’larin salimini saglar ve bunlar
belki de ikincil haberci olarak hiicre icinde bazi olay-
larin baglamasina neden olur.

Dogmamis bir bebek beyninin gelisimi gebeligin
son lic ayinda gerceklesir. Bu zaman zarfinda fetus
cok miktarda DHA ve ARA depolar. Bu ¢oklu doyma-
mig yag asitleri plesenta vasitasiyla anneden alinir.
Yeni dogan bir bebek dogumdan sonra anne siitiin-
den ve diger bebek besinlerinden DHA ile ARA alma-
ya ve depolamaya devam eder. Yeni doganlara veri-
len besinler iizerinde yapilan arastirmalarda, ek DHA
ve ARA verilen cocuklarin normal beslenen cocukla-
ra oranlara daha keskin goriis ve daha iyi problem
¢6zme kapasitelerine sahip olduklari goriilmiis.

Beyin delta-6-desatuaz enzimi vasitasiyla, sirasy-
la ALA ve LA’den DHA ve ARA’i iiretebilme kapasite-
sine sahiptir. Ancak bu beslenme aliskanhigimizla de-
gisebilir ve sinirlandirilabilir. Deniz irtinlerinin 6zel-
likle baliklarin 6nemli miktarda omega-3 (DHA ve
EPA) icermesi bu besinler sayesinde beyin icin enzi-
matik siirece gerek kalmadan dogrudan DHA ve ARA
saglanabilir. Ayni sekilde kirmizi et de ARA yoniin-
den zengindir. Normal bir bireyin yag asidi analizi
eser miktarda onciil molekiillerin (ALA ve LA) varli-
gini ve cok miktarda DHA ve ARA’in varligini ortaya
koyar. Bununla birlikte beyinle ilgili hastaliklarda
ozellikle Alzheimer hastalarinda bu durum ¢ok farkli-

hticrelerinin etrafimi sararak

izole eden ve sinir iletimini
hizlandiran miyelin kilifi

% 75 oraminda yag ice- i ol
rir. Bilim adamlar ilk
zamanlar beynin yag . o
yapisinin alman besin- o
lerden etkilenmedigi- 4
ni, buna karsi korun- -
dugunu dusiinmektey- I 4
diler. Artik, alinan yag
asitlerinin biitin yasam ~

Omega Yaglarinin Kalp Saglhigina Etkileri

Kardiyovaskiiler (kalp damar sistemi) sistem
kani biitiin viicut boyunca tasiyan damarlardan
olusan bir ag seklindedir. Kanin taginimi bir pom-
pa gibi calisan kalp tarafindan saglanir. Omega
yaglarinin (6zellikle omega-3’iin) kardiyovaskiiler
sistem rahatsizliklar iizerine etkilerinin aragtirl-
masl yine eskimolar lizerinde yapilan epidemiyolo-
jik calismalarla baglamis. eskimolarin ¢ok yiiksek
oranda kolesterol almalarina ragmen diisiik oran-
da iskemik kalp rahatsizligi riski tasidiklari goz-
lenmistir. Beslenme aligkanliklari iizerine yapilan
calismalarda eskimolarin geleneksel olarak diizen-
li bir sekilde balik ile beslendikleri ve sonucta ba-
Ik yaginin kalp krizi riskini azalttigi sonucuna va-
rilmis.

Omega-3 yag asidinin kalp sagligi lizerene et-
kileri su sekilde zetlenebilir.

- Kandaki trigliserid (TG) seviyesini % 30’dan da-
ha fazla diisiirmektedir (Yiiksek TG seviyesi kanda
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pihtilasmayi destekler ve kalp krizi riskini artirir).
- Kani daha az yapiskan ve daha az pihtilagabilir
hale getirdigi gozlenmistir (kan damarlan icinde
olusabilecek pihtilasma tromboza neden olur).

- Kan basincini kayda deger bir sekilde diistirduigti
gozlenmistir (yiiksek kan basinci kalp krizi riski-
nin arttiginin habercisidir).

- Kan yogunlugunu azalttigi, kan inceltici gibi dav-
randigi gozlenmistir.

- Ayrica kan akisindaki diizensizlikleri giderdigi
gozlenmistir.

Sonuc itibari ile, (heniiz tam olarak anlasila-
mamis olmakla birlikte), bu kadar faydali etkilere
sahip olan omega yaglarinin diizenli olarak alin-
masi gerektigi ortadadir. Bu nedenle, s6z konusu
yagdlarin bulundugu besinlerden olusan bir beslen-
me ahiskanhigr tavsiye edilmektedir. Hatta ilag ni-
yetine haftada en az bir balik yenmesi gerektigi
vurgulanmaktadir.

dir. Bu hastalarin beyin dokularinda normalin tersine
ALA ve LA oldukga yiiksek, DHA konsantrasyonu ise
diisiik goriilmekte ve bazi durumlarda ARA da yiik-
sek bulunmakta. Bununla birlikte bu hastalarda
DHA’in onciil molekiillerden sentezlenmesini kisitla-
yacak enzim eksikligi gozlenmekte.

Alzheimer hastaligi toplumda artan bir saglik
problemi haline gelmistir. Beslenmeleri yiiksek
oranda deniz iirtinlerine, 6zellikle balik tiiketimine
dayali olan iilkelerde bu durum farklilik gosterir.
Ornegin; Norvec ve Japonya’da Alzheimer hastaligi
diger lilkelere oranla daha az goriiliir. Hollanda’da
yapilan ve “Roterdam Calismasi” olarak bilinen bir
calismada 5500 saglikh birey beslenme ve sigara
aliskanliklari ile ilgili olarak hastaliklarin erken tes-
hisine yonelik bir arastirmaya tabi tutulmus. Bu
arastirma kapsaminda bireylere laboratuar testleri
ile bilme/dgrenmeye yonelik testler uygulanmis.
Arastirma ayni bireylerle iki yil sonra tekrarlanmis
ve katiimcilarin % 2’sinde Alzheimer hastaliginin
gelistigi gorilmiis. Elde edilen bilgilerden, Alzhe-
imer ve kalp damar hastaliklari a¢isindan ayni risk
faktorlerinin (yiiksek oranda doymus yag asidi ice-
rikli besinlerle beslenme ve sigara icmek gibi) ge-
cerli oldugu goriilmiis. Ote yandan diizenli olarak
balikla beslenen katilimcilarda ise Alzheimer hasta-
ligi gelisimine rastlanmamis.
boyunca beyin gelisimini ve
;.7' fonksiyonlarin etkiledigi bi-

" ",'\1 liniyor. Beynin baslica
4 uzun zincirli coklu doy-
mamis yag asitleri ara-
sidonik asit (ARA) ve
dekosahekzaenoik asit-
tir (DHA). Bu yag asit-
lerinin her ikisi de vi-
cut tarafindan sirasiyla
besinlerle alnan linoleik
asit (LA) ve alfalinoleik asit-
ten (ALA) sentezlenmesine
ragmen bu siire¢ cok yavastir. Neyseki
arasidonik asit ve dekosahekzaenoik
asit besinlerle alinabiliyor. Giintimtizde
besinlerin ¢ogunda 6zellikle arasidonik
asit bol bulunmasma ragmen dekosa-
hekzaenoik asit icin aymi seyi séylemek
pek kolay degil. Ote yandan dekosahek-
zaenoik asit eksikliginin ruhsal rahatsiz-
liklara yol actigi ve biling tizerine ciddi
etkisinin oldugu distndliyor.

Aras. Gor. Nalan Ozdemir
Doc¢. Dr. Emir Baki Denkbas
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MINYATU
MIMARLAR

Dogadaki tasarim ve mimari, asir-
lar boyunca sanatgcilara, mtihendislere
ve filozoflara ilham kaynagi oldu. Bu-
nun nedeni, estetik gortintiintin ya-
ninda, sekilsel ve islevsel uyumun en
glizel 6rneklerinin de dogada sergilen-
mesi. Clinkii dogada hayatta kalabil-
menin en 6nemli kosulu, yasam sekli-
ne ve ortam kosullarina en iyi uyumu
saglayabilmek. Iste bu yiizden, tarih
boyunca insan yapimi tasarimlarin ¢o-
gunda, cesitli canlilarin viicut sekille-
rinden ve hareket ilkelerinden faydala-
nildi. Glinlik hayatta kullandigimiz
cogu gerecin tasariminin, dogadaki
canlilardan esinlenerek ortaya cikaril-
digin1 gorebilmek icin, cevremize bi-
raz dikkatli bakmamiz yeterli. Ancak,
esin kaynagi olan bu canlilarin bir kis-
min1 gorebilmek icin, biraz daha "mik-
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ro" boyutta diisinmemiz gerekiyor.
Yalnizca mikroskop altinda secile-
bilen bazi tek hiicreli canlilarin sekil-
leri, ilk kez gézlenmelerinden bu ya-
na, en cok ilgi goren arastirma konu-
larinin basinda geldi. Mimari harikala-
r1 olarak bilinen bu tek hiicrelilerden
bahsedildiginde akla ilk gelenler, su
ortamlarinin belki de en 6nemli canli-
lar1 olan planktonlar. Serbest hareket-
leri, suyun akinti etkisiyle stirtiklen-
meye dayali olan canlilara, genel ola-
rak "plankton" adi veriliyor. Plankton-
lar, bitkisel ve hayvansal 6zellik gos-
termelerine gore, iki ana gruba ayrili-
yorlar. Bitkisel planktonlarin en
o6nemli iki grubu, diyatomlar (altin
rengi algler) ve dinoflagellatlar (yaka-
moz bakterileri). Hayvansal plankton-
larin en énemli iki grubuysa, foramini-



ferler ve radiolaria’lar.
Bu mikro-mimari 6r-
nekleri, ilk kez 19. yiiz-
yilin sonlarma dogru,
Alexander von Hum-
boldt yénetimindeki in-
giliz arastirma gemisi
HMS Challenger tara-
findan deniz dibinden
toplanan c¢ékelti 6rnek-
lerinin incelenmesiyle
kesfedildi. Challen-
ger’in biyild hazinesi,
Alman doga bilimci
Ernst Haeckel’in yapti-
g1 6zenli karakalem ci- !
zimlerinden olusan
"Die Radiolarien (Radi-
olarialar)" isimli kitapla, 1862 yilinda
bilim diinyasina armagan edildi. Aslin-
da bu tarihten cok daha 6nce, 1800’li
yillarin baslarinda, Christian Ehren-
berg isimli arastirmaci tarafindan, te-
besir kayaglarinin yapisinda olagandis-
ta sekilli olusumlar gozlenmisti. Aras-
tirmacinin "inorganik olusumlar" ola-
rak tanimladigi bu sekillerin, aslinda
"coccolith" ad1 verilen canlilara ait ka-
buklar oldugu, cok daha sonra agiga
cikarilabildi. Coccolithler, fotosentez
yapan sucul tek hiicreliler. Bu canlila-
rin kalker yapidaki dis iskeletleri, 6l-
dukleri zaman deniz dibine ¢ékerek,
kayaclarin yapisina katiliyor.
Radiolaria, diyatom ve benzeri can-
lilarin tarih boyunca gelisimleri, fosil

kayaci :

Coccolithler

e .

kayitlarindaki zenginlikleri sayesinde,
fosil bilimcilerce ayrintili olarak ince-
lenebiliyor. Tabii ki bu fosil zenginligi,
hayranlik uyandiran iskeletlerinin da-
yanikliligindan kaynaklaniyor. Silis-
yum, kalker ve kalsiyum karbonat, do-
ganin sikca kullandigr ve harikalar ya-
rattigr yapr malzemeleri. Diinyamizin
kabugunda bulunan bu énemli ham-
maddeler, oldukca saglam ve dayanik-
l1 iskelet maddeleri.

Silisyum icerikli iskeletlerin deniz
dibine cOkerek birikmesiyle, "chert"
ad1 verilen bir tip kuartz kayaci olusu-
yor. Bu kayacin en belirgin 6zelligi,
keskin kenarlarinin ve diz kesitleri-
nin bulunmasi. Diinya tizerindeki ki-
rectasi ve tebesir kayaclariin btyiik

Bitkisel planktonlarin bir diger onemli gru-
bunu olusturan bu canlilarin, kalker yapili plaka-
lar ile korunan, kiiresel sekilli dis iskeletleri bu-
lunuyor. Bir coccolith kiireciginin capiysa, orta-
lama 40 mikron kadar. Okyanuslardaki besin
zincirinin 6nemli bilesenlerinden biri olan cocco-
lithler, denizel kayaclarin olusumunda da rol
oynuyorlar. Mikropaleontolojinin kurucusu sayi-
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lan Christian Ehrenberg tarafindan ilk gozlen-
diklerinde inorganik olusumlar olduklari diisi-
niilen coccolithlerin isim babasiysa, Thomas
Huxley. ilk bakista bitki hiicrelerine benzetilme-
leri nedeniyle, "tahil tasi" anlamina gelen bu
isim verilmis. Cogu denizlerde yasamasina kar-
sin, Coccolithus pelagicus tiri, Urdiin’deki Olii-
deniz’de 250 ppt.’ye varan tuzluluktaki bdlge-
lerde bile yasayabiliyor.

bir kismi, glintimiizden
250-65 milyon yil énce,
yani Mezozoyik zama-
ninda yasamis olan bu
mikroskobik canlilarin
dis iskeletlerinden olu-
suyor. Misir piramitleri-
nin yapiminda kullani-
lan tas ocaklar da, co-
gunlukla radiolaria ve
foraminifera gibi ka-
buklu tek hiicrelilerin
kalintilarindan  olus-
I | mus.
So6ziind ettigimiz tek
':"'3-._ hticreli canlilarin dis is-
. keletleri, dis macunu ve
- .
cila yapiminda, izolas-
yon malzemesi tiretiminde ve hatta ti-
cari evcil hayvan kumu tretiminde de
kullaniliyor. Glintimtizde, sitoplazma-
lar1 igeriginde bulunan doymamis yag
asitlerinin (Omega 3), morina baligl
karacigeriyle benzer besinsel 6zellik
tasimast nedeniyle, besin olarak da
kultir dretimleri yapiliyor.

Bu canlilarin akinti hareketiyle su-
riklenmeleri, su tizerinde rahatlikla
kalabilmelerini gerektiriyor. Hayranlik
uyandiran dis iskeletleri de, aslinda
bu siirtiklenme hareketi icin kazan-
diklar1 gelismis bir uyum. Sirtklen-
meye uygun yapidaki bicimlerinin ya-
ninda, iskelet yapilarini olusturan bos-
luklarin havayla dolu olmasi da, su
tizerinde kalabilmelerini kolaylastiri-
yor. Fazla besinlerini yag damlaciklari
halinde depolamalar1 da, yine viicut
agirhiklarini azaltmalar1 bakimindan
6nemli bir uyum. Ayrica, ana gévde-
den c¢ikan dikensi cikintilar, toplam
agirhig fazla artirmadan yiizey alani
genisletmenin en akillica yolu. Yiizey
alani/hacim oranlarinin disik olma-
s1, daha az ylizeyin deniz suyuyla te-
mas etmesi sayesinde, tuzluluk nede-
niyle bozulmalarini da engelliyor.

Radiolarialar

Radiolarialar, foraminiferler ile ya-
kin akraba sayilabilecek bir canli gru-
bu. Radiolarialarin su igindeki dagilisi-
ni1 belirleyen etkenlerin basinda, su si-
cakligi, tuzluluk orani ve ¢ézlinmis
silisyum bilesiklerinin bulunabilirligi
geliyor. Ilik sulari seven radiolarialar,
bu nedenle daha cok ekvator bélge-
sinde yayilis gosteriyorlar. Besinlerini
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disaridan aldiklar1 icin, su icerisindeki
dagilislart belli bolgelerle sinirlanmis
degil. Fotosentez yoluyla kendi besini-
ni treten canlilarin glines isinlarina
gereksinim duymalar1 nedeniyle, dagi-
lislart da suyun 1sik alan bélgeleriyle

kisitlaniyor. Oysa, bdyle bir kisitlama-
lar1 olmayan radiolarialar, 4000 metre
derinlerde bile yasayabiliyorlar. An-
cak, siklikla fotosentetik alglerle bir-
likte yasadiklari icin, yasam ortaklari-
nin gereksinimlerini karsilayabilmek
amaciyla, en azindan gindiiz saatleri-
ni "fotik bolge" adi verilen ve giines
15181 alabilen bélgede gecirmek zorun-
dalar.

Radiolaria tiyeleri, yasam déngiileri
boyunca, cevrelerindeki su ortamin-
dan silisyum bilesikleri aliyorlar ve ku-
sursuz geometrideki dis iskeletlerini
salgiliyorlar. Birer doga harikas: ola-
rak adlandirilabilecek guizellikteki
hticre duvari yapilari, bu canlilarin en
onemli ozellikleri. Opalin silikadan
meydana gelen hticre duvarlari, kafes
gortinimiindeki dis iskeletlerini mey-
dana getiriyor. Tek tek ya da koloni
halinde yasayabilen bu kék bacaklila-
rin opal icerikli dis iskeletleri, deniz
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suyunda c¢6ziinmedigi icin yillar boyu
fosil kayaclarinin icerisinde kalabili-
yor. Ancak deniz suyunun silisyum-
dan cok daha az yogun olmasi nede-
niyle, bu canlilarin korunmasinda is-
kelet yapilarinin saglamligr ve gomul-
me kosullar1 gibi etkenler énemli rol
oynuyor. Dis iskelet tizerinde bulunan
deliklerden disariya uzatilabilen kok
bacaklari, hem harekete hem de bes-
lenmeye yardimci oluyor. Bu kok ba-
caklar, yakin akrabalari olan amipler-
le paylastiklar1 ortak bir ézellik.
Radiolaria’lar, cesitli canli grupla-
riyla simbiyoz (birlikte yasam) 6rnek-
leri de gosteriyorlar. Bir kismi "yaka-
moz bakterileri" olarak anilan dinofla-
gellat tirleriyle, bir kism1 da alglerle
birlikte yasayabiliyor. Radiolaria iske-
letinin Uzerine yerlesen algler, hem
onlarla birlikte hareket etmis oluyor,
hem de fotosentez sonucunda trettik-
leri besinlerini paylastyorlar. Yakamoz
bakterileriyle birlikte yasamlarinda,

Eden Projesi

Eden (Cennet Bahgesi), ingiltere’nin Corn-
wall bélgesinde, 2001 yilinda ziyaretgilere acI-
lan devasa bir sera. Bu olaganiistii kapali bah-
celerin yapiminin bir ozelligi de, kubbe seklin-
deki sera tavanlarinin mimarisinde, arilarin pe-
teklerinde ve radiolaria’larin dis iskeletlerinde
goriilen altigen (hexagonal) bicimli diizenden
yararlanilmig olmasi.

radiolarialarin gorevi, bakterilere
amonyum ve karbon dioksit sagla-
mak. Yakamoz bakterileri de, konakgi-
larma besin saglayarak ve korunmala-
rin1 gliclendirerek bu birliktelikte tst-
lerine diiseni yerine getirmis oluyor-
lar.

Ayni1 zamanda "avlanici" beslenme
tipi de gosteren radiolaria’larin en sev-
dikleri besinlerin basinda, silisyum bi-
lesikleri konusundaki ezeli rakipleri
olan diyatomlar geliyor. Anlasilan di-
yatomlar ve radiolarialar arasindaki
rekabet, yillardir cok yénli olarak de-
vam ediyor.

Sistematik calismalarinda btytik
onem tasiyan silika iskeletleri, cinslere
gore farklilik gostermekle birlikte, siv-
ri ¢ikintilar ve 1sinlarla donatilmis bir
ana iskelet kiitlesinden ya da "merkez
kapstl"den olusuyor. Merkez kapsiil,
hticre béliinmesinin gerceklestigi ce-

kirdegi ve diger organelleri barindiran
esas yapl. Kabugun distaki kisminaysa
"dis kapsil" adi veriliyor ve bu kisim,
avlanmada kullanilan k6k bacaklari
tastyor. Kok bacaklarin bir diger gore-
viyse, solunum gazlarinin alinmasi ve
metabolizma atiklarinin disa verilmesi
icin ylizey genisligi saglamalari. Mer-
kez ve dis kapsiil arasinda yer alan cu-
buklar ve 1sinlar da, iskeletin dayanik-
liligin artiriyor.

Farkli simetri tipleri sergileyen bu
canlilar, kiire seklinden cubuk sekline,
ve hatta sapka ya da lamba benzeri se-
killere kadar cesitlilik gosterebiliyor-
lar. Tek bir hiicrenin nasil olup da bu
denli olagantisti bir mimari 6rnegi or-
taya cikarabildigiyse, halen gizemini
koruyan ve bilim adamlarini daha ¢ok
ugrastiracak gibi gortinen bir konu...
Ancak tabii ki, bu iskeletin olusumu
konusunda cesitli gortisler var. Bunla-



rin arasinda, sitoplazmalari-
nin dogrudan bir baskalasi-
ma ugruyor olabilecegi ya
da htcreden salgilanan bir
cesit silika iceriginin daha
sonra polimer haline gece-
rek iskeleti olusturdugu fi-
kirleri de var.

Kayithi ilk radiolaria fosil-
leri, Prekambriyen dénemi-
ne (545 milyon y1l 6ncesine)
ait. Bu dénemin fosilleri, ¢o-
gunlukla sig sularda yasayan tiirler.
Derin sularda yasayan tiirlerin, daha
sonraki déonemlerde ortaya ciktigr di-
stntliyor. Jura doneminde (205-142
milyon yi1l oncesinde) radiolarialarin
cesitliliginde gortilen ani artisin, ayni
donemde, radiolarialarin besini olan
kamcili bir hticrelilerin de ortaya cik-
masinin bir sonucu oldugu ddstndlu-
yor. Radiolarialarin cesitlenmesindeki
bir diger 6nemli asama da, diyatomla-
rin ortaya ¢ikislari. Clinkd, her iki gru-
bun hticre duvari yapisina da silisyum
bilesikleri katiliyor ve deniz suyunda-
ki silisyum icin rekabete girilmesi ne-
deniyle, bu dénemden sonrasina ait
radiolaria fosillerinin dis iskeletleri da-
ha ince ve daha az sert.

Diyatomlar

Diyatomlar, btinyelerindeki sari-
kahverengi pigmentler nedeniyle par-
lak sarimsi renkte gortintiyorlar ve "al-
tin renkli algler" olarak aniliyorlar. Yi-
lin belli dénemlerinde asiri miktarda
cogaldiklarinda, icerdikleri pigment
nedeniyle, su ylizeyinde renk degisim-
lerine de yol acabiliyorlar. Serin sulari
tercih ediyorlar ve besinlerini fotosen-
tez yoluyla trettikleri icin de, sularin

Foraminiferler

glines 15181 alan bélgelerinde kalmak
zorundalar.

Bir yere bagl ya da serbest olarak
yasayabiliyorlar. Baz tirler, jelatin ya-
pidaki uzantilarla birbirlerine baglana-
rak koloniler olusturabiliyor. Az sayi-
da tiir hareket yetenegine sahipken,
cogu tiir yalnizca kendilerini akintilara
birakarak yer degistirme hareketi ya-
pabiliyor. Biiytkltkleri, birka¢ mik-
rondan, milimetrelere kadar degisebili-
yor ve diinya tizerinde 50 binden fazla
diyatom tiird bulundugu distnildayor.

Dunyanin her yaninda, sucul, yari-
sucul ve nemli ortamlarda yayilis gés-
teriyorlar. Nemli kayalarin ya da agac
kittiklerinin tizerinde de diyatom top-
luluklarina rastlanabiliyor.

Bu canlilar, amipler gibi kok bacak tasiyan
tek hiicreliler. Sikhikla, ik sularda yayilis goste-
riyorlar. Cok sayida delik tasiyan hiicre duvarla-
r, yapisinda bulunan kalsiyum karbonat (Ca-
C03) nedeniyle oldukca sert ve dayanikli. Bu sa-
yede, hem kayaclarin yapisinda uzun yillar bo-

yunca zarar goérmeden kalabiliyor, hem de su
tutma ozellikleri nedeniyle petrol aramalarinda
yol gosterici nitelik tasiyorlar. Bu nedenlerle de,
oldukca sik rastlanan ve jeolojik acidan buiyiik
onem tasiyan fosiller.

Diyatomlar, “fristal” adi
verilen ilgin¢ hticre duvarla-
rinin yapisiyla, diger algler-
den ayriliyor. Bu yapi, bir ku-
tunun kapaklar1 gibi ic ice
oturan iki yarim kapakciktan
olusuyor. Bir baglanti kirisiy-
le bir arada duran bu seffaf
yapili kapakciklar, diyatomla-
rin tanimlanmasinda buytk
onem tastyor. Cogunun iki
kabuk yarisi, birbirinden
farkli yapida. Bir diyatom hticresi bolu-
necegi zaman, her yeni hiicre, ana hiic-
reden bir yarim kapakcik aliyor ve yak-
lasik 10-20 dakika igerisinde, bunun
lizerine yeni bir yarim kapakcik olus-
turuyor. Bu islem, giinde ortalama 8
kez gerceklesiyor. Ancak, su igerisin-
deki ¢6zlinmis silika miktari, Gireme
oranini kisitlayan énemli bir etken.

Hiicre duvarlari, salgiladiklar: sili-
kadan olusuyor. Bu silika iskelet, bit-
kisel dokularin deniz suyuyla etkiles-
mesine yardimci olan delikler tasiyor.
Urettikleri besinleri yag damlaciklari
halinde depoluyorlar. Bu da, hticrenin
yogunlugunu azaltarak, su tizerindeki
hareketine yardimci oluyor. Siklikla
kiresel sekilli olmalari, hem 1sigin
ulasmadigr derinliklere batmalarina
karst direnc olusturuyor, hem de suy-
la birlikte stirtiklenmelerinde kolaylik
sagliyor.

Dis iskeletlerinin mineral yapisi sa-
yesinde deniz alt1 kayaclarinin icinde
zarar gormeden saklanabilen diyatom-
lar, oldukca 6nemli fosil kayitlarinin
tutulmasina da yardimci oluyor. Bu
dayanikli yap1 sayesinde, ginimuz-
den milyonlarca yil éncesinde olus-
mus kayaclarin iginde kalabiliyorlar.
Diyatomlarin en eski fosil kayitlari, Ju-
ra donemine (205-142 milyon y1l 6nce-
sine) ait. Radiolarialar ile birlikte yay-
lis gostermeye basladiklari alanlarda,
eski donemlere kiyasla ¢ok daha ince
yapili iskeletler olusturduklari ortaya
cikarilmis durumda. Bu da olasilikla,
deniz suyundaki silisyum bilesikleri
icin birbirleriyle girdikleri rekabetin
bir sonucu.

Deniz Candas

Kaynaklar
http://micro.magnet.fsu.edu/micro/gallery/radiolarians/radiolari-

ans.html
http://oceanlink.island.net/oinfo/radiolarians/radiolarian.html
http://www.ucl.ac.uk/GeolSci/micropal/radiolaria.html
http://www.ucl.ac.uk/GeolSci/micropal/diyatome.html
http://www.abdn.ac.uk/rhynie/what.htm
http://www.radiolaria.org
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MERAKLISINA S/B FOTOGRAFTA BiR
RENKLENDIRME TEKNIGi

TONLAMA

© Cengiz Oguz Giimrikgii

Fotograf albiimlerine bakip, sararmis fotograflarla ge¢cmise donmek neredeyse insanin en
dogal davraniglarindan biri. Kahverengilik, sararmiglik gecmise gotiiren bir etki ya da
fotograflarin eskiligine iliskin bir ipucu. Bir tiir nostalji kisaca. Ama bu renkleri tasiyan her
fotograf gercekten de eski mi? Elbette ki hayir! Fotografin geligkin teknikleri sayesinde
dilediginiz siyah/beyaz bir fotografa nostaljik bir goriinim kazandirmak, eskiymis gibi
algilanmasini saglamak hi¢ de zor degil. Bazi fotograf teknikleri, bu isi, yalnizca
kolaylastirmakla kalmiyor, fotografciya baska bir renk diinyasinin, yaraticiligi zorlayan kapisini
da araliyor. Bu tekniklerin basinda da tonlama geliyor.

Fotograf elde etme stireclerini simdi-
ye kadar cekim ve karanlik oda baslikla-
1 altinda ele aldik ama, fotografcilikta
(ictinci bir siirec daha var. Cekimi yapil-
mis, baskisi tamamlanmis bir fotografin
tizerinde yapilabilecekler bu siireci olus-
turuyor. Baskidan sonra, “fotograf isle-
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me” de diyebilecegimiz bu siirecte, fark-
I1 farkli teknikler uygulayarak farkli so-
nuclara erismek olasi. Bu tekniklerle, fo-
tografin tlizerindeki kiiclik lekeleri yok
etmekten baslayan, ya da fotografi bazen
kismen, bazen de tiimtiyle yeni bir renge
biriyerek farklilastirmaya kadar uza-

nan, genis bir yelpazede islem yapmak
olasi. Rots (hata giderme), agartma (sol-
durma), tonlama (renklendirme) ya da
boyama, S/B fotografcilikta bu amag
icin kullanilan tekniklerden bazilari.
S/B baskilarm farkl kimyasal mtidaha-
lelerle islenerek yeni olanaklar yaratma-



s1, S/B fotografin en 6nemli
ozelliklerinden biri.

Tonlama, birer kimyasal
olan tonlayicilar yardimiyla,
S/B fotografi renklendirme-
ye yarayan kimyasal bir uy-
gulama aslinda. Salt renklen-
dirme amach degil, ayni za-
manda fotografin 6mriind
uzatmak icin de siklikla bas-
vurulan bir yontem. Hepsi
birbirinden farkli sonug ve-
rebilen, cok sayida formdille
uygulanmasi olas.

Tonlama islemi, tonlayicr-
lar yardimiyla, basili bir kart-
ta duyarkat ytizeyindeki si-
yah gilmdslerin, baska bir
metalik bilesige déntismesi-
ni saglar. S/B olmak kosu-
luyla, hem film hem de kartlara uygula
nabilen ytiksek hizli tonlayicilar, 6zellik-
le glimts yiizeyli duyarkatlarin renklen-
dirilmesi igin Gretilmisler. Tonlama isle-
mi dogru yapildiginda, goriintti kimyasal
olarak kalicilasir. Arsiv amagl calismalar-
da da ideal bir teknik olarak kullanilir.

Tonlama isleminde kullanilan ytiksek
hizli siv1 tonlayicilar iki kategoriye ayri-
lir. PALETTE, BT20 Mavi, RT20 ba-
kir/kirmizi, ST20 selenyum ve AU20 al-
tin tonlayicilar tek banyolu c¢ozelti icerir-
ler. Gortntd, tonlayicinin kilavuzunda
verilen 6neriler dogrultusunda hazirla-

nan cozelti kullanilarak tek asamada
banyo edilir. ST20 degisken sepya, ST10
degisken olmayan sepya ve GT20 yesil
tonlayicilarsa cift banyolu cozeltiler ice-
rirler. Cift banyolu tonlayicilarla yapilan
tonlamada baski 6énce agartilir; sonra ye-
terince yikanir ve ikinci banyoyla da ton
verilir. Agartma miktar1 kullanicinin iste-
gine bagl. Baski kartinin tiimtyle agar-
tilmasi, karttaki gortntiinin tlimdyle
kayboldugu ilk ana kadar bir zaman is-
ter. Bu, aslinda sanal bir kaybolmadir ya-
ni gortintlye ait hersey baski kartinin
hala tizerindedir. ikinci banyoyla tonla-
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nan fotografta tiim goriintd yeniden olu-
sur. Kismen yapilan agartmalarda hala
bir miktar siyah glimiis kart tizerinde ka-
lacagindan, tonlama sonrasinda elde edi-
len renkler daha koyu olur. Tek banyolu
tonlamada, agartma ve tonlama islemleri
es zamanl olur. Tonlama islemini dur-
durmak icin, baski kart1 tonlayicinin igin-
den alinarak yikanir.

Bir baska tonlama tiirt de, sicramali
tonlama. Bu tonlama teknigi, farkl renk-
teki tonlayicilarin, gortinttiyle art arda
etkilesmesine izin verir ve bir renk kari-
sim1 yaratir. Tkinci tonlayiciyla da etkile-

Sepya Tonlama
Banyosu

Hazir bir recete vermeden once, kimyasallarla
calisildigini animsatmak onemli. Bu receteleri uy-
gularken olabildigince havadar bir ortamda calis-
mak, olasi zehirlenmeleri ya da alerjik tepkileri 6n-
leyebilir. Tonlama islemleri rahatlikla giinisinda
gerceklestirilir.

Yiiksek hizh (fotospeed) tonlama banyosu,
ozellikle bromiirlii S/B fotograf baski kartlarinda
zengin tonlar elde edilmesini saglayan bir tonlama
banyosu. Sehir suyunda bol bulunan demir artikla-
rinin yol acabilecedi mavi lekelenmeleri dnleyen bir
formiile gore iiretilmis. Ug bdliimden olusur;
agartma banyosu; sepya gelistirici A; sepya gelisti-
rici B. Sepya gelistirici B’nin sepya gelistirici A’ya
eklenme orani, baski sonunda olusan sepya tonu-
nun koyulugunu belirler.

Hazirhk

Agdartici, 1 olgii tonlayia ¢ozeltisi 9 olgii suyla
karistirilarak, gereken miktarda hazirlanir. Sepya
gelistirici A, agartici ile ayni miktarda ve ayni 6l¢i-
de (1+9 oraninda) suyla kanistirilarak hazirlanir.
Sepya gelistirici B, elde edilmek istenen kahveren-

gi tonunun koyuluguna gére uygun miktarlarda
sepya gelistirici A’ya eklenir; 1 litre ¢ozelti olarak
hazirlanmis sepya gelistirici A’ya eklenecek miktar-
lara gore, baskinin almasi beklenen renkler soyle:

Beklenen renk Karigim miktan
Sari/kahverengi 0
Sepya 25
Orta kahverengi 50
Koyu kahverengi 75
Cok koyu kahverengi 100

Uygulama

Tonlama yapilmak istenen kart baskisinin sap-
tama ve yitkama islemlerinin, dnceden cok iyi yapil-
mis olmasi zorunlu. Tonlama islemine baglarken
kart baskisi islak olmali. Baski islatiimak lizere 1
dakika siireyle su icinde bekletilmeli.

Tonlanacak islak baski kartini agarticiya daldi-
rin. Yaklasik 2 dakika boyunca siirekli calkalayarak
tepkimeyi hizlandirin. Bu siire sonunda baski kar-
tindaki giimiisten olusan goriintiiniin kaybolmasini
bekleyebiliriz. Geriye ¢ok silik bir goriintii kalr.

Agdartilan baski kartini 2 dakika siireyle akan
suda yikayin. Boylece agarticidan kalan tiim kimya-
sallar temizlenecektir.

Baski kartini sepya gelistiriciye daldirin ve sii-
rekli calkalayin. Goriintii yaklasik 1 dakika icinde
koyulasmaya basglar. Koyulasma isleminin tamam-
lanmasini bekleyin.

Tonlayiadan cikardiginiz baski kartini 15 daki-
ka akan su altinda iyice yikayin ve bilinen yollarla
kurumaya birakin.

Kullandiginiz banyolari, hava almayacak sekil-
de saklayabilirseniz, aradan cok siire gecirmeden
yeniden kullanabilirsiniz.

Notlar

1 litre sulandinlmig bir tonlayici ile yaklasik 50
adet 20x25 cm boyutlu baski karti tonlamasi yapi-
labilir.

Tonlanacak baski kartinin, daha dnce yapilmis
saptama ve yikama islemlerinden kuskunuz varsa,
bu islemleri yineleyerek tonlama yapmak daha
dogru bir secim olur. Bazen beklenmedik sonuglar-
la karsilagiimasi dogal. Tiim fotografcilik calismala-
rinda oldugu gibi, deneyim kazanmak sorunlarin
listesinden gelmek icin oldukga iyi bir yol.

Dikkat! Sepya gelistirici B ¢ok giiclii bir alkali
olan sodyum hidroksit icerir. Deri ve gézler icin
tahris edici olabilir. Kullanim sirasinda tonlayici ki-
lavuzunda belirtilen giivenlik dnlemlerine uyulmasi
sadhginiz ya da karsilasmaktan hoslanmayacaginiz
viicut tepkilerini aza indirmek icin 6nemli. Gozle te-
masi ya da goze sicramasi halinde, goziiniize en az
10 dakika su banyosu yapmayi ve akabinde bir g6z
doktoruna basvurmayi sakin unutmayin. Kimyasal-
larla calisirken, eldiven, maske ya da gozliik kullan-
mak riskleri en aza indirger.
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smek (izere yeter miktarda tonlanmamis
glimis kalmasini saglamak icin, birinci
tonlama banyosunun stiresini azaltmak
gerekir. Sicramali tonlamada sonucu 6n-
ceden kestirmek biraz zor olabilir; ama
genel bir kural olarak, parlak bolgeler ilk
tonlayicinin, koyu bélgeler ikinci tonlayi-
cinin rengini alirlar. Ara tonlar da her iki
tonlayicinin ¢akismasindan olusan farkl
bir tona btrtiniirler. Bir tonlayici ¢zelti-
sinden cikarilan baski kartinin, digerine
konmadan 6nce mutlaka ve her zaman
yikanmasi ¢cok 6nemli.

Biitin bu tekniklerin uygulanmasin-
da kullanicinin tercihleri en 6nemli belir-
leyicidir. Her tiirli tonlama isleminden
sonra, yalnizca iyi bir yikama islemine
gereksinim var. Tonlama teknikleri ti-
miyle saptanmis ve yikanmis baskilara
uygulanir, bu yiizden normal giinisigi
kosullarinda rahathkla yapilir. Eski bir
baski kartiyla calismak isterseniz, ve bas-
kinin tiimuyle saptanip, yikandigindan
kuskunuz varsa, isleme baslamadan 6n-
ce saptama ve yikama banyolarini yeni-
den yapmanizda yarar var. Tonlama, kul-

© Serpil Yildiz

lanicinin yaraticiigini ¢ok artiran bir uy-
gulama. Tonlama sirasinda bask: kartin-
daki ton degisimini gozlemek ve islemler
sirasinda Onerilere uygun calismak, ba-
sarth sonuglara ulasmak icin oldukca
6nemli.

Bazi Tonlayicilar

En yararli olan iki tonlayici, selenyum
ve altin. Baskinin 6mrtinii 6nemli élctide
uzattiklar icin de oldukca yaygin kulla-
nilirlar. Baski kartinin cesidine gore, her
tonlayici ¢ok cesitli sonuglar verse de fo-
tografci, elde etmek istedigi ton dengesi-
ne ulastiginda banyo islemini durdurabi-
lir. Her iki tonlayicinin da ayr1 kullanila-
bilir olmast bu isi kolaylastirir. Selenyum
tonlayici genellikle 1-10 dakika arasinda
bir siire ister; cok dikkatle yikamak gere-
kir. Bazen, yalnizca daha koyu tonlari
olumsuz etkileyen tonlar olusabilir. Al-
tin- kloriir ¢ozeltisiyle yapilan altin renk-
lendirme, 20 dakikaya kadar bir siireye
gereksinim duyar. Renkler, bromrli
baski karti kullanilmissa maviye, klorob-

Baski Kart1 Secimi

Yiiksek hizl tonlayicilar, biitiin gilimiis tabanh
duyarkatlara uygulanabilir. Baski kartlari arasinda
liretim Ozelliklerinden kaynaklanan farkliliklar ol-
masi dogal. Bu nedenle, tonlama islemine maruz
birakilan her kart golge, derinlik ve ton degisimle-
rinde, biiyiik olmasa da farkhlik gosterebilir.

Kolayca erisilebilen recine tabanli degisken
kontrast baski kartlari, tonlama icin en yaygin kul-
lanilan kartlar. Yikama siireleri daha kisa olan
plastik tabanh kartlar da kullamighlar. Normalin al-
tinda duyarkati olan plastik tabanl kartlar, daha
uzun tonlama siirelerine gerek duyarlar ve elyaf ta-

banl olanlardan daha az tonal titresim verirler.

Elyaf tabanl baski kartlari, tonlayicilan iyice
emerek, zengin tonlar iiretir. Daha az tonlama sii-
resine gerek duyarlar ama, recine tabanlilara oran-
la, daha uzun siire ylkanmayi ve dikkatli islem yap-
mayi gerektirirler.

Dereceli kagitlar, derecesine gore degiskenlik
gosterirler. Yiiksek derece giiclii ton anlamina ge-
lir. Degisken kontrast kagitlar tonlayicinin niifuzu
icin oldukca karmasik yapida duyarkata sahipler,
bu nedenle daha uzun siireli tonlama islemine ma-
ruz birakilirlar. Hangi kagit kullanilirsa kullanilsin,
tonlama isleminden once iyi saptanmis ve yikan-
mig olmasi onemli.
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romdrli baski kartt kullanilmigsa da tu-
runcu-kahverengiye kayar. Selenyumda
oldugu gibi, bu banyoda da stirekli izle-
mek 6nemli.

Sepya tonlama, eski fotograflarin sa-
rarmis hallerini animsatan daha 6zel et-
kiler verir. Cogu fotografci, sepya tonlan-
mis bir baski elde etmek icin iki banyolu
bir ¢ozelti kullanir. Birinci ¢ozeltiyle ya-
pilan banyo agartma, yani, gortintiiniin
timt korunacak bicimde renk kaybedil-
mesi islemi. Agartilan baski karti kimya-
sallardan temizlenmek tizere, bolca du-
rulanir. ikinci banyo biitiin gortntiyd,
kahverenegi tonlarinda yeniden olustu-
rur. Agartma islemininde banyo sicakligi
diistikse, daha koyu kahverengi tonlar
elde edilir.

Sicramali tonlamada, farkli tonlayicr-
larla secenekler artar. Once sepya, sonra
mavi tonlayicilar, parlak bolgeleri sepya,
koyu bélgeleri mavi, ara tonlart da yesil
yapar. Once bakir, sonra mavi tonlayicr-
lar leylak rengi, reylak-mavi karisimi ve
mavi verir. Once sepya sonra selenyum
tonlayicilar kahverengi-mor, énce selen-
yum, sonra altin tonlayicilar morumsu-
mavimsi orta tonlari, 6nce mavi sonra se-
lenyum mavi koyu alanlar ve soluk sar1
parlak alanlar verir. Sicramali tonlayici-
nin kilavuzunda belirtilen énerileri dik-
katlice izleyin ve uygulayin; ama baski
kartinmn ilk tonlayicidaki kalma stiresini,
onerilen normal tonlama stiresinden
%25 daha az uygulaymn. fkinci tonlayicr-
va daldirmadan énce iyice yikayin. Istedi-
giniz etki olusuncaya dek ikinci tonlay-
cida birakin, sonra cikarip iyice yikayin.

Uyarni

Tonlayicilarin  tiiminin solumay:
olumsuz etkileyen ya da cilde zarar ve-
ren, alerjik etkilere yol acacak toksik
maddeler oldugunu unutmayin. Asla si-
seden koklamayin, mutlaka havalandir-
masi olan bir alanda ya da agik havada
calisin. Elinizi, ¢iplakken cozeltilere dal-
dirmayin. Riskleri en aza indirmek icin
eldiven, maske ve gerekiyorsa gozlik
kullanin. Tonlama islemini denemelk ister-
seniz, gerekli tonlayicilar1 fotograf malze-
meleri satan profesyonel magazalardan
edinebilirsiniz.

Serpil Yildiz

Kaynaklar

M. Freeman, The Encydopedia of Practical Photograpy, Tiger Books Internati-
onal,1992

http://www.fotospeed.com/toner_tips.htm

http://www.handcolor.com/studio/traditional/toning/informationguide.htm

http://www.fotospeed.com.au/hints_to_toning.htm



Yere Duisen Cisim Ne Yapar?...
Sonrasini Galileo Dtistindu

Bir cisim yere diisiiyor.... Bu bir kitap, bir tas, bir
elma olabilir. Peki, diistiikten sonra ne yapar?

Galileo Diinyanin dondiigiinii kanitlayabilmek icin
1632’de yazdigi “Diinyanin iki Ana Sistemi Hakkinda
Diyalog” adli kitapta diyor ki; Yere hizla bir cisim at-
sak ve yerkiirenin merkezinde acilmis bir kuyu olsa
bu cisim diiserken kazandigi hizla merkezin 6biir ta-
rafina tirmanir, derece derece hiz kaybederek; sonra
cisim durma noktasindan itibaren yeniden derece de-
rece hiz kazanimiyla iner ve beri tarafa tirmanir. Yani
ilk inise gectigi tist noktaya varir.

Ne o? Galileo sarkaci mi buldu ? Yoksa tiim sa-
atlerin temel tast olan izokronizm’i mi ?

Once su soruyu sormak gerekiyor. Neden daha
once bdyle bir sey, yani yerkiire merkezinin delinerek
acilacak bir kuyudan asagiya hizla ve higimla inen bir
cismin, merkezin 6biir tarafina yiikselecegi diistiniil-

Gezegenlerin Dansi

Giines Sistemi’ndeki Mars, Jiipiter gibi gezegenlerin
donerlerken nasil olup da bazen duruyor ve hatta geri
geri gidiyor goriiniiyorlardi? Bu sorunun yaniti binlerce
yil bulunamamisti. Galileo geometri yoluyla cevabi béyle
verdi. O harfiyle gdsterilen yerde Giines olsun, ve onun
etrafinda BGM harfleriyle gosterilen yériinge Yerkiirenin
yillik hareketini siirdiirdiigii yoriinge olsun. ve Giines et-
rafinda Grnegin Jipiter’in cizdigi daireyi b g m harfleriy-
le gosterelim ve yildizl kiirede zodyak’i da y u s harfle-
riyle; bundan baska Yerkiirenin yillik hareketine ait yo-
riingesinde birbirine esit yaylar alahm BC, CD, DE, EF,
FG, GH, HI, IK, KL, LM harfleriyle gostererek ve Jiipiter
dairesinde diger yaylar cizecegiz ki bunlar, Yerkiirenin
kendi yaylarini ayni siirelerde gectigi bc, cd, de, ef, fg,
gh, hi, ik, kI, Im yaylari olsun . Bunlardan herbiri, Yerkii-
renin yoriingesinde kaydedilenlere oranla daha kiigiiktiir-
ler ciinkii Jiipiter, zodyak altinda, kendi turunu Yerkiire-
nin yillik turundan ¢ok daha ge¢ tamamlamaktadir. Sim-
di Yerkiire B’deyken Jiipiter b’de olursa zodyak altinda
bize p’de goriinecektir B b p cizgisini cekerek anlayabi-
lecegimiz gibi: Simdi Yerkiirenin B’den C’'ye mesafe ka-
tettigini diistinelim ve Jiipiter de aymi siire icinde b’den
Cye gitmis olsun; Jiipiter zodyak altinda ¢’ya gelmis go-
ziikecektir ve p, q isaretleri diizeninde ilerlemis olacak-
tir: Sonra, Yerkiire D’ye gecince ve Jiipiter d'ye, zodyak-
ta r'de goziikecektir. Ve E harfine geldiginde Jiipiter e
harfine gelmis olarak zodyakta s'de gdriinecektir yine
ileri dogru gitmis olarak. Fakat Yerkiire daha sonra Jiipi-
ter ve Giines arasina, daha diiz sayilacak bir dogru bo-
yunca girmeye baslayinca F’ye ulagtiginda ve Jiipiter de
f’ye geldiginde bize t harfinde goziikecek zodyak altin-
da giiya geriye dogru gitmeye baglamis gibi; ve Yerkiire-
nin EF yayim gecmis olacagi siire icinde Jiipiter s, t, e
noktalari arasinda oyalanacagindan bize hemen hemen
duruyor gibi goziikecek. Sonra Yerkiire G’'ye geldiginde
ve Jiipiter de g'ye Giineg’le kavusum karsiti bir duruma
gecmis olarak u harfinde goziikecek tiim ve kocaman t
u yayini geriye dogru katetmis bulunarak: Oysa ki Jiipi-
ter hep diizgiin seferini siirdiirerek aslinda ilerlemesine
yalnizca kendi dairesinde devam etmekle kalmamis fakat
ayni zamanda zodyak’in merkezine ve zodyakta bulunan
Giines’e gore de ilerlemistir. Daha sonra, Yerkiire ve Jii-
piter, kendi hareketlerini siirdiirerek Yerkiire H’ye Jiipi-

memisti. Ciinkti, Galileo’den 6nce binlerce yil, ta Aris-
to ve Batlamyus’tan beri yerkiire duruyordu; yerkiire-
nin Giines etrafinda dondiigii bilinmiyordu. Aristo ve
Batlamyus’a gore yerkiire evrenin merkezindeydi ve
duragandi. Duran bir yere, donmeyen bir yerkiireye
diisen, atlan hizla ve hisimla gonderilen bir ci-
sim”lok” gibi oracikta kalmaya mahkumdur.

Bu nedenle, sarkacin eszamanli olarak bir saga
bir sola gidis gelisini saglamak, bu bulusa varmak icin
olayr kozmos boyutunda diisiinmeye baslamak gere-
kirdi. Daha 6nce saatler yapilmisti. Fakat eszamanl
gidis gelis olmadigi icin kesin ve diizgiin ilerleyisten
yoksun”zaman”in gidisi biraz “sarhos” ca idi.

i§ bu kadarla kalmiyordu: Galileo, izokronizm’i
bulmak icin yukaridan saliverilen sarka¢ agirliginin
ya da egik diizlemdeki bir cismin 6rnegin bir kursun
bilyenin kazandigi zamani hesaplamaliydi. Hareket ya-

ter de I'ye ulashiginda Jiipiter zodyak altinda tiim v x ya-
yini geriye dogru katetmis goziikecektir: Yerkiire I'ye ve
Jiipiter 7ye geldiginde zodyakta kiicticiik x y mesafesi bo-
yunca hareket etmis goziikecek ve burada duragan ola-
rak goziikecektir. Daha sonra Yerkiire K’ya ve Jiipiter
K'ye zodyakta ileri hareketle y n yayini gececektir; ve se-
ferine devam ederek Yerkiire L harfinden Jiipiter’i Fde
gorecektir z noktasinda: Ve nihayet Yerkiirenin M’sinden
Jiipiter m’de goriilecektir a'ya gecmis olarak ileri hare-
ketle. ; ve Jiipiter’in zodyaktaki toplam gerileyisi s y ya-
yi kadar olacaktir. Bu arada Jiipiter kendi dairesinde e i
yayini ge¢mis olur ve Yerkiire de kendi EI yayini. Jiipiter
icin soylediklerimiz Satiirn ve Mars icin de gecerlidir ve
Satiirn’de bu gibi geriye dogru gidisler Jiipiter’den daha
fazla olur ciinkii Satiirn’iin giines etrafinda turunu ta-
mamlamasi ¢ok daha uzun siire istediginden Yerkiire
onu daha kisa siirelerde yakalar; Mars’taysa daha da az
rastlanir ¢linkii Mars’in turunu tamamlamasi Jiipiter'e
gore cok daha hizlidir ve boylece Yerkiire onu daha uzun
araliklarla yakalamis olur.

salarinin en onemlisini kesfederek, bir cismin yere
diiserken kat ettigi mesafenin, o mesafeyi katetmek
icin gecirdigi siirenin karesine orantili oldugunu bul-
du. Bir bakima Newton’nun dinlii formiiliiniin nitelik-
sel unsurlarimi hazirlamigh. Soyle ki, tek sayilari
1,3,5,7,9 diye siraladi ondan sonra da

1+3=4

4+5=9

9+7=16

16+9=25
diyerek bir cismin ilk saniyeden sonraki saniyelerde
2kare 2, 3kare 3, 4kare 4, 5kare 5, mesafelerini kat
ettigini bulmustu.

Unutmayalim; bu saniyeleri hesaplarken
Galileo’nin kolunda saaat yoktu. Giivenilir bir duvar
saati de yoktu. Ciinkii, ilk giivenilir duvar saatini
Galileo’nun izokronizmi sayesinde Hollandali bilim
adami Huygens yapmisti.

“Egik diizlemde diismeye birakilan bilye, yiizey
lizerine birakilinca hemen inise gecer mi?” diye soran
Galileo’ya adi gecen kitabinda “evet “diye cevap ve-
ren kisiye “hayir” diyor Galileo ve sunun ekliyor:
Egik diizlem olmasina ragmen hareket hemen aninda
baslamaz ve hiz kazanimi “yavaglik dereceleri”nin ilki
olan duraganliktan baglayarak, derece derece verdigi-
miz sayilara gore hesaplanarak gerceklesir.

“Hareket”i duran degil, donen, hareket eden bir
yerkiire temeline dayandirdidindan Galileo, yerkiire-
nin kendi ekseni etrafinda yaptigi 24 saatlik donme
hareketinin yani sira, 365 giinde Giines etrafindaki
biiyiik yoriinge hareketini yaparken yerkiireye eslik
eden uydusu Ay’in da yerkiire etrafinda donerken bir
glines ve yerkiire arasina giris bir yerkiirenin obiir ya-
nina gegis olgusunu ele alarak soyle diyor: “Bdylece
Ay Giines’in bir yakininda, bir de uzaginda bulunuyor.
Ve boylece hizi degisiyor. Uzaktayken yavasliyor, ya-
kindayken daha genis aci cizerek hizlaniyor.

Galileo’nun ¢ok basit ve kolay nedenlere bagl sa-
nilan sarka¢ bulusu kozmos capindaki diisiince boyu-
tundan kaynaklaniyor olup, gokcisimlerinin birbirleri-
ni cekme formiiliinii Newton gibi bulamamis olsa da,
verdigi ornekler fizik ve astronomi alaninda attigi adi-
min hem dev bir adim, hem de ilk adim oldugunu or-
taya koyuyor.

Galileo, kitabinda Vatikan’in oklarini iizerine cek-
memek icin hiciv uslubu kullanarak yerkiirenin dondi-
giinii cesitli orneklerle anlatmaya calisirken fizik ve
astronomi konulari arasina su ciimleyi sikistirir:

- Durun bakalim; su “Yerkiire”yi gokyiiziine hele
bir ¢ikarabilsek.

Saka yollu bu ok ciddi ciimleyi Fizik ve Astrono-
mi yoluyla kanitlayabilmek icin Galileo, 476 sayfalik
kitap yazmak zorunda kaldi. 1632 yilinda Engizisyon
Mahkemesi tarafindan ev hapsine mahkum edilen
Galileo, fizik biliminin kurucusudur. Ciinkii donen bir
diinyaya ait fizik ve astronomi bilimi yokken, sirf ge-
ometri ve matematikle fizik bilimini kurmustur.

Resit Ascioglu
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BILIM TARIHININ UNUTULANTARL

BKINCI

Yeni yerlerin kesfi ya‘da buluslar, diinyay! degistiren eylemler. Bu eylemlerin sonucunda insan-
lik asla eskisi gibi kalmryor. Bundan dolay1 da kesifler ve buluglar, tarihin belleginde yer ala-
cak onemli olaylar. Bugtin yasamimizi degistiren kasifleri ya da bulusculari minnetle anmami-
zin' nedeni de bu. Yaratici dustinceye deger veriyoruz, hatta bu diistincelerin eyleme gecirilmesi
daha da buyik takdir aliyor. Ne var ki, yaratici diistince dendiginde akla gelen sey bireysel bir
eylemmis gibi algilaniyor. Oysa bircok kasif ya da buluscu, tarihe imzasini attigi sirada yalniz
degildi. Yanlarinda onlari basariya‘tasiyan, calismalarina katkida bulunmus bir yardimci ya da
bir ekip vardi. Belki kaderin bir cilvesi, belki de bu isin kurali, yalnizca parlak isimler var akli-
mizda. Tarih ikinci adamlari unuttu. Diinyay1 Macellan dolasti, telefonu Graham Bell buldu,
Ay’a Neil Armstrong gitti...
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PLUMAL o b ML ACFTE AR R ST FER &
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Diinyanin cevresini dolasan ilk insan Macellan olarak bilinir. Oysa
Macellan sefer sirasinda 6lmiis, onun biiyiik yolculugunu yardimcisi
Del Cano tamamlamisti. Del Cano, “Victoria” adli gemiyle Sevilla
kentine vardiginda miirettebattan geriye yalnizca 18 kisi kalmisti.

Ekip calismasi. Bu iki sozctlik yasa-
min bircok alaninda oldugu gibi bilim
dtinyasinda da oldukca 6nemli bir kav-
rami imliyor. Kesifler tarihi bu iki s6z-
clik tzerine kurulu. Buluslarin bircogu
da dyle. Ne var ki tarih, basarilart bir ki-
siye mal ediyor hep. Buluslar s6z konu-
su oldugunda bireysel yeteneklerden
s0z etmek daha kolay. Ancak kesifler
dendiginde, tek bir adamin fazlaca bir
sey yapmasi olast degildi. Bir 6rnek ve-
recek olursak, diinyayr dolasan ilk in-
san dedigimizde aklimiza hemen Macel-
lan’in adi gelir. Oysa Macellan bu yolcu-
lugu tamamlayamadan 6lmdsti. Macel-
lan, Ispanya icin calisan bir Portekizliy-
di. 1519 yilinda Sevilla’dan bes gemiyle
ayrilan Macellan ve ekibindeki 265 kisi-
den geriye yalnizca 18 kisi tek bir ge-
miyle geri donebilmisti. Geri dénen tek
geminin basinda da Juan Sebastian del
Cano vardi. Tarihin cok iyi hatirlamadi-
81 bu adam, ashinda Macellan’in sahip
oldugu unvam almaliydi. Del Cano as-
linda bir isyanciydi. Macellan’in batiya
giden bir bogaz aradigi uzun ve zah-
metli yolculugu sirasinda, timitleri kiri-
lip geri donmek icin isyan eden grupta
o da vardi. Ne var ki ayaklanmanin bas-
tirilmasinin ardindan o da affedilmisti.

Macellan’in Filipinler’de 6ldurtilme-
sinin ardindan miirettebat arasinda tam
bir disiplinsizlik yasaniyordu. Yola ¢i-
kan bes gemiden biri batmis, biri kac-
mis ve baslangictaki 265 denizciden ge-
riye yalnizca 115 kisi kalmistir. Macel-
lan’m disinda, dénds yolculugu icin ge-
reksinim duyduklar1 ve dogu Hindistan
kiyilarini avuclarinin ici gibi bilen iki
kaptan Duarte Barbosa ve Joao Serrao
da sefer sirasinda 6lenler arasindadir.
Elde kalan denizciler tic gemiyi idare

edebilmek icin yeterli olmadigindan, ti¢
gemiden birini kurban etmek gerekli-
dir. Denizciler uzun siire acik denizde
yol alabilecek iki gemiyi gticlendirir ve
{ictinciiyt batirmaya karar verirler. Ki-
sa stire yonetimde kalan ve disiplinsizli-
ge neden olan kaptan Carvalho yerine
ticli bir yonetim kurulur: Elde kalan
gemilerden "Trinidad"in kaptam: Go-
mez de Espinoza, "Victoria" nin kapta-
n1 Sebastian del Cano ve kilavuz olarak
da Poncero.

Nereye gideceklerini bilemeden Sun-
da takimadalarinda kaybolan gemileri
bir rastlanti kurtarir. Rastladiklari mi-
nik bir yelkenliyi korsan gibi soyarlar
ve bir esir alirlar. Bu esir baharat adala-
rina giden yolu bilmektedir. Hatta Ma-
cellan’in adim1 duymus ve kaptan Ser-
rao’yu da tanimaktadir. Geminin vaka-
nivisi Antonio Pigafetta soyle yazar:
"Bize eslik eden rehber buranin Méliik
adalar1 oldugunu séyledi. Hepimiz Tan-
ri’'ya stkrettik ve sevincimizi dile getir-
mek icin toplarimizi atesledik. Bu kadar
sevinmemize sasmamak gerekir; ¢linkd
yirmi yedi ay1 bu adalar1 aramakla gegir-
mis, sayisiz adanin arasinda dolanip
durduktan sonra buraya varabilmis-
tik.."

Gemiler hedeflerine ulasmistir. Yerli
halk, dost canlisi ve ticarete heveslidir.
Miirettebat, burada istedikleri her seyi
gemilere yiikler: Degerli baharat, gida
maddeleri, altin tozu. Gemiciler onca si-
kint1 ve yokluktan sonra cennette gibi-
dir. Gemilere cilginlar gibi baharat ytik-
lerler, karsiliginda gomleklerini, tiifek-
lerini, tatar yaylarini bile verirler. icle-
rinden bir kismi yolculuga devam etme-
yip bu adalarda kalmayi ister. Bu ne-
denle yola cikmadan kisa stire énce, ge-

milerden ancak birinin dénts yolculu-
guna dayanabilecek saglamlikta oldu-
gu, diger gemi bakimdan gecirilene ka-
dar yaklasik yiiz adamdan ellisinin bu
cennet adalarda kalacagi kesinlesince,
denizcilerin cogu bu haberi sevincle
karsilar. Geride birakilan gemi, Macel-
lan’mn eski amiral gemisi Trinidad’dur.
Diger gemi Victoria, diregine Aziz Ja-
go’nun "Bu bizim eve sag salim dént-
stiimtiz(in isaretidir" yazili bayragi ceker
ve Sebastian del Cano’nun liderliginde
denize acilir. Del Cano, bir zamanlar is-
yan ettigi Macellan’in gérevini tamamla-
mak tizere yolculuguna baslar. Bir ge-
miyi Moliik Adalar’ndan ispanya’ya g6-
tirmek cok zor bir is degilmis gibi g6-
riilebilir. Portekiz gemileri yillardir her
yil musonlarla birlikte Malezya takima-
dalariyla Portekiz arasinda mekik doku-
maktadir. Ne var ki Del Cano’nun {iste-
sinden gelmesi gereken asil zorluk, yo-
lu tizerindeki Portekiz limanlarmin ala-
bildigince uzagindan ge¢cmek zorunda
olmasidir. Clinkii Macellan’in adamlari
Tidore Adas’'nda karsilastiklart kagak
bir Portekizliden, Kral Manoel’in Macel-
lan’in gemilerinin ele gecirilip mtrette-
batinin korsan diye tutuklanmasini em-
rettigini 6grenmislerdir. Del Cano’nun
Sevilla’da bitecek yolculugu hic kolay
gececek gibi degildir. Gemide bir stire
sonra aclik bas gosterir. Timor’da yete-
rince tuz bulamadiklar icin iyi tuzlan-
mayan etler bir stire sonra bozulur ve
dayanilmaz kokular yaymaya baslar.
Bes aylik kumanyay: denize atan deniz-
cilerin elinde yemek icin yalnizca piring
kalmistir. Bir siire sonra da iskorbiit
bas gosterir. Umit Burnu’'nda yakalan-
diklar firtina 6n diregi koparir, ana di-
redi parcalar. Ambarlar1 tonlarca baha-
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ratla dolu gemide deniz-
ciler aclik ve yorgunluk-
tan bitkin hayaletler gibi-
dir. Portekiz somiirgesi
olan Verde Burnu’na
yaklastiklarinda 47 kisi-
den geriye 311 kalmustir.
Del Cano burada ciiret-
kar bir aldatmacaya ka-
rar verir. Portekizliler-
den kim olduklarni belli
etmeden yiyecek isteye-
ceklerdir. Kendilerini ta-
nitmadan limana yanasir
ve bir kayik indirerek
Portekizlilere basvurur-
lar. Kayik bir kac kere
kumanyayla dolu olarak
limana gider gelir. Ne var
ki son seferinden dénmesi gecikir. Bir
stire sonra Del Cano bir geminin kendi-
lerini yakalamak Uzere limandan ayril-
maya hazirlandigini farkeder. Victoria,
geride kalan denizcileri birakarak ace-
leyle demir alir. Del Cano amaclarina
bu kadar yaklagsmisken yakalanmak is-
temez. Yorucu bir yolculugun ardin-
dan 6 Eyliil 1522'de Ispanya’ya ulast-
karindaysa hayatta kalabilen on sekiz
adam sevingle topragi 6per. Neredeyse
tc¢ yildan sonra yeniden vatanlarina
donmisledir. Guadalquivir Nehri bo-
yunca yukari cekilen Victoria gemisi,
yola ciktiklar1 Sevilla kentine girerken,
Del Cano toplarin ateslenmesini emre-
der. Denizciler yillar sonra kavustukla-
11 kenti selamlar. Del Cano seferden ba-
sartyla dondagi icin 6ddllendirilir. Ne
var ki, birkac yil sonra ciktig1 bir deniz
yolculugunda o da 6lecektir.
Macellan-Del Cano o6rnegi, ikinci
adamlarin  unutuluslarini  ¢arpici
bicimde g6z ontline sermesi acisindan
oldukca iyi bir 6rnek. Cografi kesiflerin
hemen hepsinde bu durumun séz ko-
nusu oldugunu goriyoruz. Sozgelimi
Amundsen’in Gtiney kutbuna varan ilk
insan oldugunu séyltiyoruz. Ne var ki
ekibinden ikinci bir kisinin ismi sorulsa
buna iyi bir arastirma yapmadan yanit
veremeyiz. Bunu, kesifler ¢caginin sinirli
bilgi saklama kapasitesine ya da arsivle-
rin zaman icinde kaybolup gitmesine de
baglayamayiz. Ciinkd, son yillarda yapi-
lan kesiflerden bile cokca haberimiz
yok. Ay’a ayak basan ilk kisinin Neil
Armstrong oldugunu biliyoruz. Bircok
insanin Armstrong’la birlikte Ay’da yu-
riiyen Edwin Aldrin’i ve Ay yériingesin-
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Ay’a giden ilk
insan kimdi diye
sordugumuzda

yaniti herkes
kolaylikla
soyleyiverir: Ne* E

Armstrong. Pelfii
onu oraya
gondermek kimin'
fikriydi? Bugiin
hatirlanmayan bir
isim: Robert
Gilruth.

de onlar1 bekleyen Michael Collins’i
animsamakta zorluk cektigi acik. Peki
ya onlar1 Ay’a gondermek kimin fikriy-
di acaba? Apollo Projesi'nin fikir baba-
sinin admi hatirlamiyoruz. Amerika Bir-
lesik Devletleri'nin insanli uzay ucusla-
r1 ve ardindan gelen Ay’a yolculuk pro-
jesi kuskusuz buytk bir ekip calismast
ve igbolimu gerektiriyordu. Yillar igin-
de bu projelere cesitli insanlar girdi,
cikti. Yillarin bilgi birikimi bu projelerin
hayata gecirilmesinde en btiyiik etken-
lerden biriydi. Yine de biitlin bunlarin
yaninda bir isim, her seye goz kulak
olacak, bu projelerin sorumluluklarini
(istlenip, zekasini bu islere yénlendire-
cek bir isim ariyor insanin gozleri. Bu
isim: Robert Gilruth. Houston’daki
Johnson uzay tisstiniin ilk midrd olan
Gilruth, insanli uzay ucuslarinin babasi
olarak bilinir. Insanlarm atmosferin
ylksek tabakalarinda ve uzayda karsila-
sabilecekleri sorunlarin ne oldugunu
arastirmak tizere "Mercury" ve "Gemi-
ni" programlarini tasarlayip uygulama-

ya koymak onun fikriydi.
Bu projeler insanli ucus-
larin éndnd actyordu. Ni-
tekim elde edilen veriler
1s18inda insani Ay’a gotu-
recek Apollo projesinin
mimar1 da Gilruth’du.
Astronotlar, baglari her
sikistiginda  Houston’u
aradilar. Karsilarinda so-
runlart ¢6zmek icin Gil-
ruth ve ekibi vardi. Uzay
yolculugunun  mimari
2000 yilinda 6ldd. Bu ha-
ber éyle cok fazla kisinin
dikkatini cekmedi. Ne de
olsa Ay’a ayak basan
adam Armstrong’du; Gil-
ruth degil.

Kesifler, bilim adamlar icin en vefa-
siz alan gibi goriinse de, bilimin baska
dallarinda ugrasan bircok kisi de unu-
tulmusluktan nasibini aliyor.

Bilimin en énemli kilometre taslarin-
dan biri de Isaac Newton kuskusuz. Ne
var ki Newton'un gélgesinde kalmis,
bugiin cok da hatirlanmayan bilim
adamlart da var. Ustelik Newton cana
yakin bir insan degildi. Cevresindekiler-
le giristigi kavgalar en az bilimsel yani
kadar sohretliydi. Newton, "Principia
Mathematica" adli kitabinin basiminin
ertesinde hizla yaygin bir tin kazandi.
Kraliyet Akademisine baskan olarak
atandi ve s6valye yapilan ilk bilim ada-
mi oldu. Cok gecmeden Newton, daha
6nce "Principia"si icin ¢ok gereksinim
duydugu verileri kendine saglayan, ama
artik istedigi bilgileri kendisinden esir-
geyen Kraliyet g6kbilimcisi John Flams-
teed’le bir catismaya girdi. Flamsteed,
Ingiltere’nin ilk kraliyet gékbilimcisiydi.
Greenwich gozlemevi onun calismalari
sonucunda 1675 yilinda kurulmustu.
Gozlemevi'nin ilk yonetecisi de olan
Flamsteed, 3000’1 askin yildizi inceledi-
8i ve bir katalog haline getirdigi Histo-
ria Coelestis Britannica (Ingiliz G6k Ta-
rihi) adli bir eser hazirlamisti. Flamste-
ed’in gerceklestirdigi bu gozlemler ken-
disinden 6nce yapilanlara gére cok da-
ha duyarl ve ayrintiliydi. Kugu 61 gibi
bircok yildiz, bugiin hila onun hazirla-
dig1 katalog numaralariyla biliniyor.
Kendi cagcili bircok bilim adami onun
gozlemlerinden yararlanmisti. Isaac
Newton ve Edmond Halley, Flamste-
ed’in calismalarini kullanan en énemli
isimler. Ne var ki Flamsteed’in sonrala-



1 bu iki isimle giristigi kavgalar onun
bir kenara itilmesine ve calismalarinin
g6z ardi edilmesine, isminin tarihte
unutulmasina neden olacakti. Kraliyet
Akademisi’'nin baskani olarak New-
ton’un glicl cok fazlaydi. Yakin dostu
Edmond Halley’le birlikte Flamsteed’in
gozlemlerini istediler. Flamsteed, calis-
malarim tamamlamadigini ileri stirerek
onlarin istedigi bilgileri vermeyi reddet-
ti. Kendi kendini kraliyet Gozleme-
vi'nin yoénetim kuruluna atayan New-
ton, verilerin hemen basilmasi icin gok-
bilimciyi sikistirmaya baslayacakti.
Flamsteed’in ayak diremesi ve gézlem-
lerini bitirmek istemesi Newton’un cani-
ni sikmaya baslamist. En sonunda
Flamsteed’in calismasina el kondu ve
onun dismant olan Edmond Halley ta-
rafindan baskiya hazirlanmasina karar
verildi. Bu durum Flamsteed’i cileden
cikarmisti. Mahkemeye bagvurmaya ka-
rar verdi. 1712’de mahkeme, calinan ca-
lismasinin basimini ve dagitimini yasak-
layan bir karar aldi. O zamana dek basi-
lan 400 kopyanin 300’tG Flamsteed’in
cabalariyla yakildi. Newton bu olaylar
karsisinda kiiplere binmisti. Intikamin
"Principia"nin daha sonraki baskilarin-
da Flamsteed’e yapilan bittin gonder-
meleri silerek aldi.

Flamsteed’in Newton’un gazabina
ugradigr icin bilingli olarak unutturul-
mak istendigini distinebiliriz. Peki ya
unutulan dostlara ne demeli? Hemen
telefonun bulunusu Gykdsini hatirla-
yalim: Sagir bir kiza asik olan Graham
Bell, sagirlara yardimci olacak bir maki-
ne yapmak icin cahistyordu. Boston Uni-
versitesi’'nde ses fizyolojisi profesoriy-
ken sesleri mekanik olarak yeniden
Uretmek fikri kafasimni strekli olarak
mesgul ediyordu. Fakat telefonu bulma-
s1 tamamen rastlanti sonucuydu.
1876’da bir giin sesi tasimak
(izere tasarlanmis bir aracla
deneyler yaparken pilin
asidini pantolonuna dok-
td. Asistan1 Thomas
Watson’dan, Wat-
son’un binanin baska
bir yerinde oldugunu
bilmeden yardim iste-
di. Bell, bundan sonra
neler oldugunu labo-
ratuvar notlarinda séy-
le anlatir: "Agizliktan
su climleyi séylemistim:
‘Bay Watson buraya gelin,

sizi gormek istiyorum.’
Sasilacak sey, ama geldi
ve soylediklerimi duyup
anladigim soyledi. On-
dan sozlerimi yineleme-
sini istedim. Harfi harfi-
ne yineledi. Sonra yer
degistirdik. Watson bir
kitaptan agizliga bolim-
ler okurken ben alicidan
dinledim. Cikan seslerin ali-
cidan geldigine hic kusku yok- L
tu. Duyulan ses yiiksek, ama anla-
silmaz ve boguktu. Ne séylendigini tam
cikaramadim ama rastgele yakaladigim
bazi sézciikler cok aciktl. ‘to’, ‘out’ ve
‘further’ so6zlerini secebildim. En so-
nunda, ¢ok actk ve anlasilir bicimde
‘Bay Bell, sdylediklerimizi anladiniz
m1?’ tiimcesi duyuldu.”

Graham Bell’le birlikte telefonun bu-
lunusuna katkida bulunan Thomas
Watson hakkinda, bilim tarihinin s6yle-
dikleri bu kadar. Ertesi yil Bell telefo-
nun patentini alirken, Thomas Watson,
ikinci adam olarak unutulmustu bile.
Peki tarihin bu birkag sézle gegistirdigi
Thomas Watson kimdi? 1854 yilinda
Massachusetts’te dogan Watson, Unli
telefon deneyinden sonra yedi yil daha
Graham Bell'le birlikte calisti. Bell'in
yanindan ayriliktan sonra Avrupa yol-
culuguna ciktigr ve evlendigi biliniyor.
Ne var ki telefon isini stirdtirmedi. Yasa-
mdykiistine séyle yazmustt: "Yirmi yedi
yasindaydim ve yeni deneyimler kazan-
mak, hayata daha genis acilardan bak-
mak istiyordum." Bir stire ciftcilik yap-
may1 deneyen Watson, bu isin kendine
gore olmadigini anlayinca bagka islere
yoneldi. Boston’da makine satan bir
diikkan act1. Islerini biiyiitiip yaninda
30 kisi daha calistirmaya basladiginda

ilgisini gemiler cekmeye baslamisti.
Bir stire sonra Amerikan deniz
kuvvetleri icin zirhli gemiler
lireten bir sirket kurdu.
1901 yilinda kurulan bu
sirket, kisa siirede
ABD’nin en buytk ge-
mi tiretim merkezi ola-
Il;:zfmer cakti. Arttk Wat-
hem kadin son’un emrinde 4000
i, kisi calistyordu. Ne
Elen;:;mm \far k.l bu.r. su?e sonra
YRR sirketin yonetim kuru-

lu onun yerine bir bas-
kasimi yoénetim kurulu
baskanligina secince, dis

kalarak
odedi.

kiriklig1 icinde bu isi de
birakti. Bir siire kari-
styla birlikte jeoloji ve
paleontoloji calist1.
MIT’den bir jeoloji
profesértiyle Dbirlikte
bir stire maden cev-
heri aradilarsa da, bu
alanda pek basarili ola-
madilar. Watson, 1910
yilindan sonra yeniden,
Bell’in yaninda ugrastigi ses
ve giizel konusma konularinda
caligmaya karar verdi. Bir siire yan is
olarak "Shakespeare Kumpanyasi" adli
bir tiyatro kumpanyasina katildi. Bura-
da glizel konusma dersleri verdi, bazi
oyunlarda oynadi, hatta Charles Dic-
kens’in bazi romanlarini tiyatroya uyar-
lads. iki Kentin Oykdst, Oliwer Twist gi-
bi oyunlar, hala onun uyarlamasiyla oy-
nanir. Watson 1912’den sonra telefon,
jeoloji, paleontoloji gibi birikimleri tize-
rine dersler vermeye baslar. 1915 yilin-
da sehirlerarasi ilk konusmay1 yine Gra-
ham Bell ve Thomas Watson yapar.
New York’ta bulunan Bell, Watson’a yi-
ne onu gormek istedigini séyler. San
Francisco’daki Watson’sa bu kez "Bu
bir hafta stirer Bay Bell" diye yanitlar.
Tarihte unutulan daha pek cok ikin-
ci adam var. Ornekleri cogaltmak miim-
kun. Bilimin her alaninda, ikinci planda
kalan insanlarin adinin unutuldugunu
goriiyoruz. Ozellikle bilimle ugrasan
kadinlarin yakin zamana dek stirekli ge-
ri planda kalmak zorunda olduklarini
hatirlayacak olursak, belki daha anlas-
lir bir tablo ¢ikar karsimiza. Sézgelimi
hem kadin hem de Yahudi oldugu icin
Lise Meitner, uranyum cekirdeginin bé-
ltinmesini bulan kisi olarak degil de, Ot-
to Hahn ya da Fritz Strassman’in ¢alis-
malarina katkida bulunan kisi olarak
kalir. Ne var ki eski bir atasézliniin de-
digi gibi "Felek adil degil, alicenaptir".
Belki bugtin adin1 bile hatirlamadigi-
miz, bilmedigimiz, hi¢ 6grenemedigimiz
pek cok isimsiz kahraman, bilimin iler-
lemesine katkida bulundular. Onlar
ikinci adamlardi...

Thomas Watson
telefonu bulan
Graham Bell’in
asistaniydi.
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Gece Gortisti Nasil Caligir?

Gece karanliginda gormek miimkiin mii? Elbet-
te... Dogru gece-gorme donanimiyla, Ay’siz bir ge-
cede yaklasik 180 metre uzakta duran birini gor-
mek pekala miimkiin. Kullanilan teknolojiye bagli
olarak gece gorme iki farkh sekilde calisabilir.

imge giiclendirme - Bu yontem, mevcut olan
ancak gozle algilayamadigimiz, kizil Gtesi isik izge-
sinin en alt béltimlerini de icine alan minik miktar-
lardaki 151G1 toplayip, imgeyi kolaylikla secebilece-
gimiz noktaya kadar biiyiitir.

Isil imgeleme - Bu teknolojiyse, nesneler tara-
findan isik olarak yansitilan degil de, isi olarak ya-
yilan kizil Gtesi izgenin tist boliimiinii yakalayarak
calisir. Sicak bedenler, agaclar ya da binalar gibi
soguk nesnelerden daha fazla bu isiktan yayar.

Istk dalgasindaki enerjinin miktari dalga boyu-
na baghdir. Kisa dalga boylarinda daha yiiksek
enerji vardir. Goriinebilir 151k icinde mor en fazla
enerjiye, kizil ise en az enerjiye sahiptir. Gortine-
bilir 1stk izgesinin hemen yaninda kizil Gtesi izge
yer alir.

Kizil dtesi isik li¢ kategoriye ayrilabilir:

- Yakin Kizil 6tesi (yakin KO)- Goriilebilir 1siga
en yakin olani, yakin KO, 0.7 mikrondan 1.3 mik-
rona kadar degisen ya da metrenin 700 milyarda
biri ile metrenin 1300 milyarda biri arasindaki
dalga boyuna sahip.

- Orta Kizil tesi (Orta KO) - Orta KO’nin 1.3’
ten 3 mikrona kadar uzanan bir dalga boyu var.
Yakin ve Orta KO’ler, uzaktan kumanda aletleri
dahil cesitli elektronik alette kullanilyor.

- Isil Kizil Otesi (is1l KO) - Kizil Gtesi izgesinin
en biiyiik bolimiinii olusturan isil KO’deyse 3 mik-
rondan 30 mikrona kadar uzanan bir dalga boyu
var.

Isil kizil Gtesi ile diger ikisi arasindaki en
onemli fark, 1sil KOnin bir nesneden yansitilmas!
yerine o nesne tarafindan yayiliyor olmasi.

lizerinde oturdugumuz sandalyenin atomlari
da dahil olmak iizere tiim atomlar siirekli hareket
halindedir. Siirekli titresir, hareket eder ve doner-
ler. Atomlar farkli uyarim hallerinde, yani farkh
enerjilere sahip olabilirler. Bir atoma fazla miktar-
da enerji uyguladigimizda, en diisiik enerji diizeyi-
ni terk edip, uyariimis diizeye gecebilir. Uyarim
diizeyi, 1s1, 151k, ya da elektrik araciligiyla atoma
uygulanan enerjinin miktarina bagli.

Atomun proton ve nétronlar iceren bir cekirde-
gi ve bir de elektron bulutu var. Bu bulut icindeki
elektronlarin cekirdek etrafinda farkh pek ¢ok yo-
riingede dondiigii diistinilebilir. Atoma biraz isi
uyguladigimizda, diisiik enerji yoriingelerindeki
elektronlardan bazilarinin, daha yiiksek enerji yo-
riingelerine gecmelerini, cekirdekten uzaklasmala-
rini bekleyebiliriz. Elektron bir kez daha yiiksek
enerji yoriingesine ciktiginda, tekrar en diisiik
enerji diizeyine donmek ister. Bunu gerceklestirdi-
gindeyse, enerjisini foton yani bir 1stk parcacigi bi-
ciminde salar. Bu fotonun, yayildigi sirada elektro-
nun enerji durumuna bagh olan ¢ok 6zgiil bir dal-
ga boyu (renk) vardir.

Canl cansiz tiim nesneler enerji kullanir. Ener-
ji kullanimiysa, 1s1 tretir. Bunun sonucu olarak isi
bir nesne icindeki atomlarin isil-kizil tesi izgede
fotonlar gondermelerine neden olur. Nesne ne ka-

dar sicaksa, yaydigi kizil otesi fotonun dalga boyu
da o kadar kisadir. Hatta ¢ok kizmis bir nesne, kir-
mizi olarak parlayip, sonra turuncuya, sariya, ma-
viye ve sonug olarak beyaza doniisecek fotonlari
goriiniir izgede yaymaya baslayabilir. iste gece g6-
riigiinde, 1sil imgeleme bu kizil Gtesi emisyondan
yararlanir.

Isil imgeleme Nasil Caligir?

1. Ozel bir mercek, goriiniim alani icindeki
tiim nesnelerin yaydigi kizil 6tesi isigi odaklar.

2. Odaklanan isik, kizil otesi saptayici 6gelerin
evreli diizenegince taranir. Saptayici ogeler, ter-
mogram denen son derece ayrintil bir is1 kalibi ya-
ratmak icin gerekli 1si bilgisini saniyenin otuzda bi-
ri gibi cok kisa bir siirede tarayarak elde eder. Bu
bilgi, saptayici diizenegin goriisii icinde bulunan
alandaki binlerce noktadan elde edilir.

3. Saptayici Ogeler tarafindan yaratilan ter-
mogram, elektrik itkilerine doniisttiriiltir.

4. itkiler, ayrilmis bir cipe sahip devre levha-
sindan olusan ve dgelerden gelen bil-
giyi goriinebilir veriye doniisti-
ren bir sinyal isleme
birimine yollanir.

5. Sinyal is-
leme  birimi
bilgiyi, kizil
otesi yayI-
min yogun-
luguna bagh
olarak cesitli renk-
lerde goriintiilenen gos-
terme béliimiine yollar.

Saniyede otuz kez gibi bir tarama
hizi olan isil-imgeleme aygitlarinin co-
gu, -20°C ile 2000°C arasinda degisen
isilari  algilayabilir ve normalde 1silardaki
0.2°C lik degisiklikleri de saptayabilir.

Isi-imgeleme aygitlarinin iki yaygin tipi bulu-
nuyor:

Sogutmasiz - Bu en yaygin isil-imgeleme aygr-
ti. Kizil-otesi algilayici 6geler oda sicakliginda cali-
san bir birim icinde toplanmis. Bu tip bir sistem
tiimtiyle sessizdir, aninda etkinlesir ve pille calisir.

Kriyojenik (derin sogutmali) - Daha pahali ve
kaba kullanimda bozulma olasiligi daha yiiksek
olan bu sistemde ogeler, 1si sifirin altindaki dere-
celere indirilerek sogutulan bir kap icinde sakla-
nir. Odelerin sogutulmasiyla elde edilen inanilmaz
¢oziiniirliik ve duyarlilik, bu sistemi avantajh kil-
yor. Kriyojenik-sogutmali sistemler, 0.1°C'lik bir
sicaklik farkini 300 metre uzaktan algilayabilir ve
boylelikle bu uzakliktaki bir insanin silah tastyip
tasimadigi saptanabilir.
imge Giiglendirme

Gece goriisiinden soz edildiginde, en yaygin
kullanilani imge-giiclendirme teknolojisi. Aslinda
imge-giiclendirme sistemlerine normalde gece-go-
riisii aygitlari (GGA) deniyor. GGA’lar, kizil otesi
ve goriiniir 1sigi toplayip biiyiitmek icin, imge bii-
yiitiici tiip denen ozel bir tiip kullaniyor.

imge giclendirme soyle calisiyor:

1. Objektif mercek denen geleneksel bir mer-
cek cevredeki isidi ve yakin kizil-otesi 151g1 yakalar.

2. Toplanan i1k imge-yogunlastirici tiipe yolla-
nir. Cogu GGA’da gereksinilen giic pille saglanir.
Tiip 5,000 volt gibi yiiksek voltaji, imge-tiip bile-

senleri icin dretir.

3. imge yogunlastina tiipiin, stk enerjisinin
fotonlarini elektronlara doniistiiren bir foto kato-
du bulunur.

4. Elektronlar bu tiipten gectikge, tiip icindeki
atomlar tarafindan benzer elektronlar serbest bira-
kilir, ve tiipteki mikro kanal plakanin (MKP) kulla-
nmimiyla, elektronlarin ilk sayisini binlerle katlaya-
bilecek bir elektron sayisina ulasilir. MKP, iizerin-
de milyonlarca mikro delik bulunan, fiber-optik
teknolojiyi kullanan kiiciik bir cam diskten ibaret.
MKP vakumlu bir ortamda bulunuyor ve diskin her
iki tarafinda metal elektrotlar var. Her bir kanal,
genisliginin 45 kati kadar uzunluga sahip ve bir
elektron carpani olarak kullaniliyor. Foto katottan
gelen elektronlar, MKP’nin ilk elektrotuna carptr-
ginda, elektrot cifti arasindan yollanan 5.000-V
patlamalarla camdan mamul mikro kanallara dog-

ru hizlandirilirlar. Elektronlar mikro kanallar-
dan gectikce, kademeli ikincil

emisyon denen islemi kullana-
rak her bir kanalda binlerce
elektronun da serbest kal-
masina neden olurlar. Te-
mel olarak ilk elektron-
lar kanalin kenarlariyla
carpisarak atomlari uya-
rip baska elektronlarin
da serbest kalmasina yol
acarlar. Bu yeni serbest
kalanlar da ayni sekilde de-
vam edip bir zincirleme re-
aksiyon meydana getirerek
cok az sayida elektronun gir-
digi kanaldan binlercesinin
ctkmasina neden olurlar.
5. imge-yogunlagtirma tiipiinin
sonunda, elektronlar fosforla kapl bir ek-
rana carparlar. Bu elektronlar ilk fotonlarla ayni
hizada kalarak, gectikleri kanala gore konumlarini
korurlar, bu da miikemmel imgeler olusmasina ne-
den olur. Elektronlarin enerjisi fosforlarin uyarik
malarina ve foton yaymalarina neden olur. Bu fos-
forlar, ekranda gece goriistiniin karakteristigi ola-
rak bilinen yesil imgeyi yaratirlar.

6. Yesil fosfor imge, okiiler mercek denen bir
baska mercek ile goriiliir, ve imgeyi biiyiitmeye ya
da odaklamaya izin verir. GGA, monitor gibi elekt-
ronik bir gosterim aletine de baglanabilir ya da im-
ge dogrudan okiiler lenslerden izlenebilir.

Gece Goriis Geregleri Neler?

Esas olarak gece goriisiiniin ilk amaci diisman
hedeflerinin gece de goriinmesini saglamakti. Do-
layisiyla da genis olarak orduda kullanilmis ve kul-
lanilmakta. Yani sira polis ve giivenlik teskilatlarin-
da, avallikta, doda tutkunlarinca kullanildigi bilini-
yor. Dedektifler ve 6zel arastirma uzmanlar gece
goriisii aygitlarindan yararlanirken pek cok is yeri
de artik cevreyi gosteren gece goriislii kameralari
siirekli olarak is yerlerine yerlestirmeye baslamis
bile.

Isil imgelemenin en sasirtici ozelligi, bir alan-
da giplak gozle fark edilemeyecek bir kazma olayr-
nin olup olmadigini saptayabilmesi. Ornegin calin-
ti para, uyusturucu madde ya da katledilmis ceset-
lerin gomiildiikleri yeri saptayabilme ozelligi yasal
takibatta kullanilmasina yol agmis.
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Yaraticilik

Aklin Sinirlarini Asmak

Ken Robinson

Ceviren: Nihal Geyran Koldas
Kitap Yayinevi

Bir zamanlar
Yirat - Iler.hang.i bir
PR L S dniversiteden
¥ EETS iy bir derecey-
le mezun ol-
mak, is bulma-
nin garantisiy-
di. Artik boyle
degil. Bugiin
bu sinir yukari
cekilmis  du-
rumda. Bir master, hatta bir doktora de-
recesi artik isverenlerin seciminde cok
etkili oluyor. Ne var ki iiniversitelerde
verilen egitim kisinin yaratici olabilmesi
icin tek basina yeterli degil. Yaraticilik
genelde biitiiniiyle bireysel bir perfor-
mans olarak cikiyor karsimiza. Bu per-
formans, bir sekilde yaratici olan insan-
lar ya da yaratici olmakla gorevli bolim-
lerce gerceklestiriliyor. Cogu sirket ya
da kurum "yaraticlarini" ayri boliimler-
de tutuyor. Bu insanlar kot pantalon gi-
yiyorr, kravat takmiyor ve ise istedikleri
saatte geliyorlar ciinkii kafalarinda yeni
bir fikirle bogusmaktalar ve bunun icin
sinirlamalardan kurtulmus olmalari gere-
kiyor.

Ken Robinson, "Yaraticilik" adli bu ki-
tabinda, yaraticiigin neden 6nemli oldu-
gunu ve yaraticl diistinceyi besleyip gelis-
tirmek icin neler yapilmasi gerektigini
anlatiyor.

Kendimi Engelletmem
Gerald Metroz

Ceviren: Berran Tozer

Is Bankas Kiiltiir Yayinlari

Kisa Sureli
Grup Terapileri
Irvin Yalom
Kabalci Yayinlari

G o

On Nokta Otuz U¢
Ya da Milim Milim Bilim
Resit Ascioglu

Ozan Yayincilik

Brwr & Eysgi Bilim ve tekno-
loji dendiginde
OM NOKTA.OTUZ UG ey
Wilim MV 10E0 ¥ hep Batili iilke-
ler oluyor. Sik
~ sik Tiirkiye’nin
Avrupa’nin ¢ok
gerisinde oldu-
gundan sikayet
ediyoruz.
Ne var ki bu
farkin kapatil-
masi icin yapilmasi gerekenler, nedense
bir tiirlii yeterince yapilamiyor. Oysa bu
durum bizim icin hi¢ de yeni bir sey de-
gil.

Resit Ascioglu, bu durumu kitabinda
su sozlerle anlatiyor: "1700-1850 yillari
arasinda gerceklesen Sanayi Devrimi,
Avrupa’da tamamlanirken, Osmanli im-
paratorlugu ‘Filmin birinci yarisini kagir-
mis olarak’ sonuna dogru uyanir.

Sultan Abdiilaziz 1860 yilinda, ‘Tren
memlekete gelsin de isterse Topkap! Sa-
rayr’'ndaki yatak odamdan gegsin’ diye
¢irpindiginda, Buhar makinesi icad edile-
li 160 yil olmustur ve 160 yil icinde in-
giltere ve diger Avrupa ilkeleri ‘yeni tiir’
bir ‘giic’ kazanmistir. Makina gticii..."

Resit Ascioglu, sanayi devriminden
yola cikarak bilim tarihini anlattigi bu ki-
tabinda bir yandan da bilimsel olarak ne-
den bizim geri, Bat’nin ileri oldugunu ir-
deliyor.

Adim Adim Micro-
soft Visual C++.Net
Julian Templeman
Andy Olsen

Ceviren: Serdar Ozkaya
Arkadas Yayinevi

Insan Yavrusunun
Psikolojik Dogumu
Margaret S. Mahler

Fred Pine

Anni Bergman

Ceviren: Ali Nahit Babaoglu
Metis Yayinlari

k h a n T o k

Eukleides’ten Giiniimiize Felsefe
Bilim Diinyasinda

Boyutlar

Toygar Akman
Kakniis Yayinlari
Geometrik bir olcii
birimi olarak kul-
landigimiz  boyut-
lar, Oklid zamanin-
dan beri en, boy ve
derinlik olarak ti¢
yone uzanmimi belir-
liyordu. Tek boyut,
bir yone uzanim
olan cizgiyi, iki bo-
yutsa kare, daire,
elips gibi bir diizlemi meydana getiriyor,
ancak ti¢ boyutla hacim olusuyor ve cisim-
ler ortaya cikiyordu. 19. yiizyila dek, ii¢
boyut disinda herhangi bir boyut diistinii-
lemez olmustu. 1840 yilinda bir Rus pro-
fesor olan Lobacevsky, Rusya’nin genis
arazisi lizerinde yaptigi geometrik olctim-
lerde, Oklid’in "Bir iicgenin i¢ agilarinin
toplami 180 derecedir" postulasinin kay-
boldugunu ve ortaya i¢ acilarinin toplami
180 dereceden fazla olan iicgenler ciktigi-
ni gormiistii. 20. yiizyldaysa Einstein,
icinde yasadigimiz evreni degerlendirirken
zamanin ayri bir boyut, yani dordiincii bo-
yut oldugunu ortaya koyuyordu. Diger
yandan, ayni yiizyilda atom evreni icinde
yaptigi calismalar sonunda Erwin Schré-
dinger "yedi boyutlu dalgalar sistemi" ile
karsi karsiya geldigini ileri siiriiyordu.
Bu kitapta giiniimiize dek ortaya atilan
"cesitli boyutlar" okuyucuya sunuluyor ve
boyut konusu tartisiliyor.

BOYUTLAR

Derin Uyku
Bahar Aslan
KUl Yayinlar

LINUX-

AL MRS AG ve Sistem

| Yéneticileri Igin
- Linux Ag Servisleri
Mustafa Bager

| ™= Puysula Yayinlar
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Resit Ascioglu, sanayi devriminden
yola cikarak bilim tarihini anlattigi bu ki-
tabinda bir yandan da bilimsel olarak ne-
den bizim geri, Bat’nin ileri oldugunu ir-
deliyor.
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Eukleides’ten Giiniimiize Felsefe
Bilim Diinyasinda

Boyutlar

Toygar Akman
Kakniis Yayinlari
Geometrik bir olcii
birimi olarak kul-
landigimiz  boyut-
lar, Oklid zamanin-
dan beri en, boy ve
derinlik olarak ti¢
yone uzanmimi belir-
liyordu. Tek boyut,
bir yone uzanim
olan cizgiyi, iki bo-
yutsa kare, daire,
elips gibi bir diizlemi meydana getiriyor,
ancak ti¢ boyutla hacim olusuyor ve cisim-
ler ortaya cikiyordu. 19. yiizyila dek, ii¢
boyut disinda herhangi bir boyut diistinii-
lemez olmustu. 1840 yilinda bir Rus pro-
fesor olan Lobacevsky, Rusya’nin genis
arazisi lizerinde yaptigi geometrik olctim-
lerde, Oklid’in "Bir iicgenin i¢ agilarinin
toplami 180 derecedir" postulasinin kay-
boldugunu ve ortaya i¢ acilarinin toplami
180 dereceden fazla olan iicgenler ciktigi-
ni gormiistii. 20. yiizyldaysa Einstein,
icinde yasadigimiz evreni degerlendirirken
zamanin ayri bir boyut, yani dordiincii bo-
yut oldugunu ortaya koyuyordu. Diger
yandan, ayni yiizyilda atom evreni icinde
yaptigi calismalar sonunda Erwin Schré-
dinger "yedi boyutlu dalgalar sistemi" ile
karsi karsiya geldigini ileri siiriiyordu.
Bu kitapta giiniimiize dek ortaya atilan
"cesitli boyutlar" okuyucuya sunuluyor ve
boyut konusu tartisiliyor.

BOYUTLAR
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Bahar Aslan
KUl Yayinlar
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Dr. Bjon Lomborg'un, ingilizcesi 2001 yilinda
yayimlanan “Kuskucu Cevreci (The Skeptical Envi-
ronmentalist)” adli kitabi, yayimlandigi giinden
bu yana bilimsel cevrelerde ve toplumda yogun
tartismalara yol acti. Unlii bilim adamlari, bilimsel
dergiler, popiiler bilim dergileri, cevreci gruplar
ve hatta politikacilar bu hararetli tartismalara ka-
tildi. Kitabin baskisinin iizerinden birka¢ ay gec-
meden Danimarka Bilimsel Diizenbazlik Komite-
si'ne, kitaba ve Lomborg'a dair bes bilim adami-
nin hazirladigi ti¢ sikayet dosyasi ulasti.

Komite'nin yaklasik bir yil siiren incelemeler-
den sonra gectigimiz Ocak ayinda agikladigi kara-
rina gore "nesnel olarak bakildiginda kitap, bilim-
sel diizenbazlik kavrami icinde sayilabilir". Kita-
bin 'diizenbazlik' damgasi yemesiniyse gectigimiz
ay Nature dergisinde yayimlanan bir haber izledi.
Habere gore, sosyal bilimciler, Danimarka Bilim-
sel Diizenbazlik Komitesi'nin dagitiimasini istiyor.
Peki neydi tartismayi yaratan? Bjon'un kendisi
mi? Kitabin icerigi ve bicemi mi? Kitabi beGenme-
yen karsitlari mi? Kitabi destekleyenler mi? Yoksa
sosyal bilimler ve fen bilimleri arasindaki farkllik-
lar mi? Goriinen o ki bu sorular, ayni zamanda
aradigimiz yanitin da parcalari.

Bjon Lomborg Danimarka'da politika bilimle-
rinde istatistik Ogretim gorevlisi. Bir zamanlar
Greenpeace'e liyeymis. Soyledigine gore aktif mi-
litanlik hi¢c yapmamis. Ancak, kitabinda one siir-
diikleri, Greenpeace'deki gecmisiyle celisiyor:
'Kuskucu Cevreci' adli kitabinda Dr Lomborg ista-
tistik verilerine dayanarak diinyadaki ormanlarin
ashinda arttigini, tiirlerin tiikenmedigini, okyanus
ve hava kirliliginin gittikce azaldigini ve diinyada-
ki dogal kaynaklarin tiikenmedigini iddia ediyor.
Evet, ilgi gostermemiz gereken sorunlar var, ama
Lomborg'a gore cevreci gruplarin diinyanin gele-
ceginin tehlike altinda olduguna dayanan mesajla-
ri abartidan ibaret. Kuskusuz Lomborg, okuyucu-
larini, boylesine kabul edilir soylemlerin karsitla-
rina inandirabilmek icin kabarik bir kaynaklar lis-
tesi kullanmis. Listede 1800 yayin var ve 3000'e
yakin dipnot Lomborg'un soylemlerine destek ve-
riyor. Kitap, akademik kitaplar basan Cambridge
Universtiy Press tarafindan basilmis ve basimevi-
nin sosyal bilimler listesinde yer aliyor.

Kitabin icerigini duyunca insan 'neden olma-
sin?' diyor, demokratik bir toplumda yasiyoruz ve
birileri ¢ikip kabul edilenin aksini savunabilir.
Bunda yanlis olan ne? Niye bu kadar tepki aldi?
Anlasilan, kitabin aldigi tepkinin nedenlerinden
biri, savundugu diistinceler degil; bunu nasil yap-
tigr. Cevrebilim, pek cok bilim dalinin arastirma
alanina giriyor. Biyolojiden tutun da kimyaya, je-
olojiye kadar pek cok fen bilimini icine aldigi gi-
bi sosyoloji, ekonomi, hukuk ve politik bilimleri-
nin de katkisini gerektiriyor. Yani cevrebilimi de-
yince, fen bilimci olsun, sosyal bilimci olsun her-
kes isin bir ucundan tutuyor. Lomborg'un kitabi
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‘Kuskucu Cevreci'nin Yol Actig
Kuskusuz Tartisma

Kuskucu cevreci Bjon
Lomborg. Lomborg
Danimarka'da Aarhu;
Universitesi'ndeki
akademik

kariyerine bu

yilin Temmuz

ayina kadar ara
vermis.

L | R W
ilk bakildiginda kaynaklariyla,

dipnotlariyla daha cok fen bi-
limlerinden bahseden bir ki-
tap goriiniimiine sahip. Oysa
bir sosyal bilimcinin diistince
yapisini ve yontemlerini yansi-
tiyor. Danimarka Bilimsel Dii-
zenbazlik Komitesi de kitabi
hangi kategoriye yerlestirile-
cegi konusunda kararsizlik ya-
samis.

Ozetle, Komite kitabi bi-
limsel bir yayin olarak deger-
lendirmis ve fen bilimleriyle
ugrasan bilim adamlarinin uymasi gerektigi stan-
dartlari ihlal ettigi gerekcesiyle kitabi diizenbazlik
sinifina dahil etmis. Komiteye gore Lomborg ken-
di savundugu fikirleri destekleyen kaynaklar se¢c-
mis, kitap herhangi bir kontrol mekanizmasindan
gecmemis. Komite, bunun yanisira kararin, kita-
bin dogrulugu ya da yanlishdi tizerine bir deger-
lendirme olmadigimi da vurguluyor.

Kitaba iligkin tartismalara bilim adamlarinin,
bilimsel ve popiiler bilim dergilerinin, politikacila-
rin ve cevreci gruplarin katildigindan bahsetmis-
tik. Nature, 8 Kasim 2001 sayisinda Stuart Pimm
ve Jeff Harwey tarafindan yazilmis, "Gelecek icin
kaygilanmaya gerek yok" bagshkli bir makaleye
ver verdi. Pimm, Columbia Universitesi Cevre
Arastirmalan ve Korumasi Merkezi'nden ve Har-
wey ise Hollanda Ekoloji Enstitisii Kara Ekolojisi
Merkezi'nden. Yazarlar, makalelerinde Lom-
borg'un kitabini dergerlendiriyor, kullandigi kay-
naklarin biiyiik kisminin (daha once yayimlanmig
baska kaynaklari kullanan) ikincil kaynaklar oldu-
gunu, istatistik hesaplamalarinda yanlighklarin ol
dugunu ve Lomborg'un konuya iliskin kritik dne-
me sahip kaynaklara basvurmaktan kagindigini
ileri stirtiyorlar.

Nature' Science dergisi izliyor. Science, kitaba
iliskin yorumlarini yapiyor, ancak Nature kadar yo-
gun bir caba harcamiyor. Lomborg'un kitabina
karsi kampanyanin en kapsamlisl, tinlii popiiler bi-
lim dergisi Scientific American'dan geliyor. Ocak
2002 sayisinin 11 sayfasi 'Kuskucu Cevreci'ye ay-
rilmis. Kitabi elestiren makaleler dizisinin basligi

s s lsaniliory

"Bilim Kendini Kuskucu Cevreci'ye karsi savunu-
yor... Diinya Hakkindaki Yaniltici Matematik".

Kitabi yerden yere vuranlarin yanisira destek-
leyenler de elbette var. ingiliz kokenli popiiler bi-
lim dergisi New Scientist kitaba iliskin olumlu bir
elestiri yayimlamanin yanisira, Danimarka Bilim-
sel Diizenbazlik Komitesi'nin kararina karsi oldu-
Gunu ve Lomborg'un verileri isine gelir bicimde
sunmadigini, en kotii olasilikla secici davrandigini
one siiriiyor ve devam ediyor: "Herkes ayni seyi
yapmiyor mu? Scientific Ameri-
can'da Lomborg'u elestirenlerden
bir kismi aym suclamadan [secici
davranmaktan) kendilerini siyira-
mazlar". Lomborg'a destek veren
bir bagka dergiyse, tartismada ta-
rafsiz oldugunu sdyleyen The
Economist oldu. The Economist,
Lomborg'un cevreye iliskin siya-
setini belirlerken, bilim adamlari-
nin gercekleri kendi cikarlari cer-
cevesinde yonlendirdiklerini ileri
siirtiyor ve soyle bitiriyor makale-
yi: "Bilimin kendini Lomborg'a
karsi savunmasina hi¢ gerek yok.
Bilimin Mr Schneider (Scientific
American'daki makalelerin yazar-
larindan biri) benzeri sampiyonlardan korunmaya
gereksinimi var."

Kuskusuz yukaridaki dergiler Lomborg ve ki-
tabiyla ugrasirken Lomborg'un eli armut toplami-
yordu. www.lomborg.com adresli web sitesinde
Lomborg, kitabina karsi tiim elestirileri yanitlyor.
Ayrica, Greepeace'in kurucusu Patrick Moore da
her ne kadar Lomborg'un sdyledigi herseye katil-
masa da, ona destek veriyor ve elestirilere verdi-
gi yanitlari yaymada kendisine yardimci oluyor.
Adi gecen dergilerin okuyuculari da, yayimlanan
makalelere destekleyici ya da elestirel mektuplar
yazdilar. Bir molekiiler mikrobiyolog, Nature'a
yazdigi mektupta Pimm ve Harvey'i elestiriyor,
boylesi bir konuda agik ve demokratik bir tartis-
manin zorunlu oldugunu vurguluyor. Ayni zaman-
da demokrasinin, yasadigimiz diinyadaki sorunla-
11 birilerinin yiiksek sesle dile getirmesine gerek-
sinimi oldugunu soyliyor.

Tiim bu tartismalar Danimarka'da 6nemli bir
degisim baglatti. Lomborg, simdi Danimarka'nin
cevreye iliskin politikalarinda etkili Cevre Deger-
lendirme Enstitiisii’niin bagkani. Sosyal bilimcile-
rin cagnisi lizerine Danimarka'nin Bilim Bakani
Helge Sander, bir calisma grubu kurulmasini ve
Danimarka Bilimsel Diizenbazlik Komitesi'nin ya-
sal yapilanmasinin ve prosediirlerinin incelenme-
sini istedi. Bunun lizerine fen bilimleriyle ugrasan
600 kadar arastirmaci, Komite'yi destekler bir di-
lekce imzaladi. "Bilimsel Diizenbazlik" kavramini
yeniden tanimlamaya hazirlar; ama komitenin da-
gitilmasini istemiyorlar.



Selulit

Seliilit yiizyillardir kadinlarin en 6nemli so-
runlarindan biri. Genellikle bacaklarda goriilen,
ozellikle cilt sikistirildiginda belirginlesen porta-
kal kabugu seklindeki yag gruplarina ‘seliilit’ de-
niliyor. Seliilit, fazla kiloya veya bazi zararli mad-
delerin cilt alti dokusunda birikimine bagh olarak
cilt gerginligini saglayan tabakanin ve kollajen
yapisinin  biitlinliigliinin bozulmasi sonucunda
oluguyor. Bu nedenle seliilit piiriizlii deri goriinii-
miine neden oluyor. Ergenlik cagindan dnce go-
riilmeyen seliilit, eriskin kadinlarin % 85'inden
fazlasinda olusuyor. Siklikla bélgesel olan seliilit,
kilolu, zayif, balik etli, uzun, kisa her yastaki
eriskin kadinda goriilebiliyor. Seliilit nadiren er-
keklerde de olusuyor, ancak kadinlarda daha bii-
yiik sorun olmasi, dstrojen hormon diizeyinin ka-
dinlarda daha fazla olmasina bagli. Ostrojen hor-
monu erkeklerde de bulunuyor; ancak miktari ol-
dukca az. Bu nedenle seliilit daha az gdriiliiyor.
Seliilitin tek nedeni 0Ostrojen degil; baska
tetikleyiciler de var. Sigara, alkol, yanls beslen-
me aliskanligi, hizli kilo alip verme ve hareketsiz-
lik, seliilit olusumuna neden olan faktérler ara-
sinda. Sigara, damarlarin en biiyik diismani.
Giiclii bir damar daralticl 6zellige sahip olan si-
gara, cildin yeterince beslenmesini engelleyerek
seliilite neden oluyor. Hareketsiz yasam bicimi,
siirekli bacak bacak iistiine atarak oturmak, ¢ok
dar pantolon ve diz alti corap giymek dolasim sis-
temini ve lenf sisteminin diizenli calismasini en-
gelleyerek seliilite yol acabiliyor. Bunlar, kisinin
yasam tarzi ve aliskanliklarina bagh etkenler. An-
cak seliilitin, kan dolagimindaki bozukluklar, ai-
lesel yatkinliklar ve hormonal etkenler gibi eli-
mizde olmayan nedenleri de var. Beslenme ve ya-
sam bicimi saglikh bir sekle doniistiiriildiiginde,
seliiliti azaltacak yogun tedavilere genellikle ge-
rek kalmiyor. Seliiliti 6nlemek icin ilk alinacak
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onlem, sigarayr birakmak. Diizenli spor yapmak
yalnizca genel viicut saghg icin degil, seliiliti 6n-
lemek icin de ¢cok onemli. Giinde 30-60 dakika
arasi yapilan yiirtyis, bisiklete binmek veya mer-
diven inip ctkmak kan dolagimini diizenleyerek
seliilit olusumunu engelliyor. Yalnizca kilo vere-
rek seliilitlerden kurtulmak miimkiin degil. Bes-
lenme aligkanligini degistirip, bilincli beslenmeye
gecmek onemli. Viicudun ihtiyaci olan besin
gruplarini bilingli bir sekilde tiiketip giinliik akti-
viteyi artirmak, seliilit olusumunu 6nleyen 6nem-
li faktorler. Beslenme ne kadar tek yonlii olursa,
seliilit de o kadar cabuk olusuyor. Ozellikle "fast
food" ve hazir yemekler, dokulari kétii yonde et-
kiliyor. Hayvansal yaglar, fazla seker ve tuz da ol-
dukca zararli. Bunlar yag hiicrelerini sisiriyor,
dokularda su birikmesine yol agiyor ve viicudun
atiklardan temizlenmesini onliiyor. Giinliik bes-
lenme programinda tuz, seker ve yagdan fakir,
sebze ve meyvelerden zengin bir diyet kan dola-

Embriyo Tutkali

Kisirlik tedavisinde tiip bebek veya mikroen-
jeksiyon, son yillarda gelistirilen 6nemli yontem-
ler. Bu yontemler sayesinde dogal yollarla ¢ocuk
sahibi olamayan bir¢ok ciftin cocugu oluyor. Bu
yardimci lireme yontemiyle laboratuvar ortamin-
da dollenme saglandiktan, yani erkegin sper-
miyle kadinin yumurtasi birlestirildikten sonra
olusan embriyo (déllenmis yumurta) rahime yer-
lestiriliyor. Embriyonun biiytiyebilmesi icin rahi-
me tutunmasi gerekiyor. Embriyonun rahime tu-

tunmasi, yardimar lireme tekniklerinde basariyi
etkileyen en onemli asamalardan biri. Tutunma
gerceklesmezse diisiik oluyor; yani islem basari-
sizhkla sonuclaniyor. Bu sorunu ¢ozmek icin ye-
ni bir ilac gelistirildi. "Embryo glue" yani embri-
yo tutkali denilen bu ila¢, embriyonun rahime tu-
tunarak saghkli biiyiimesine yardimc oluyor.
igerdigi "hyaluronik asit" ile yalnizca embriyonun
rahime yapismasini degil, orada daha saglikh ge-
lisimini de saghyor. Bu ila¢ sayesinde tiip bebek
veya mikroenjeksiyon yonteminin basarisi iki kat
artiyor.

“

s Ca 1 (S 1 ¢
Vizite Ucretsizalirt..

Saclarin erken yasta beyazlamasi nedendir? Beyazlama-
yi engellemek miimkiin miidiir?

Saca rengini veren madde "melanin"dir. Sa¢ beyazlama-
si melanin pigmentlerinin yeterince iiretilememesi sonucu
ortaya ¢ikan bir durumdur. Sagin erken ya da ge¢ beyazla-
masi tamamen genetik ve biyolojik nedenlere baghdir. Bu
nedenle engellemek de miimkiin degildir.

Kalp krizi nedir? Dilalt: haplari, kalp krizlerine ne kadar
siirede ve nasil etki eder, neyi diizeltir? Kalbe direkt vuru-
lan igne ve sok aletleri duran kalbi nasil caligtirir?

Kalp krizi veya enfarktiis, kalbi besleyen damarlarin ti-

kanmasina bagh olarak, kalp kasindaki hiicrelerin 6imesi so-
nucunda olusur. Belirli bir bolgeyi besleyen koroner damar
tikaninca o bolgedeki hiicreler oliir ve kalbin o kismi kasila-
maz. Boylece kalp, kani p oOzelligini kaybeder. Dil
alti haplar birkag dakika icerisinde koroner damarlari genis-
leterek kalbe giden kani artirirlar. Ancak bu etki gecici bir
siire devam eder. Onemli bir damar tikamikhigi varsa kalp
krizi kalbin durmasina neden olabilir. Bu durumda kalbi tek-
rar ¢alistirmak icin kalp masaji ve gerekirse elektrosok uy-
gulanir. Duran kalbi ¢ahistirabilmek icin igerisine dogrudan
adrenalin enjekte etmek de gerekebilir.

Senel

INSAN VE SAGLIK

simini artirip bagirsaklarin diizenli calismasini
sagliyor. A ve C vitamini alimini artirmanin seliil-
ti azalttigr diisiiniliiyor. Bu nedenle, giinde mut-
laka birka¢ meyve yemege 6zen gostermek gere-
kiyor. Bol lifli gidalar ve cinko alimi da seliiliti
engelliyor. Seliilit onlemekte bol su icmek de
onemli. Su, idrar olusumunu artirarak viicuttan
zararli maddelerin atilimini saglyor.

Hareketli bir yasantiya ve saglikli beslenme-
ye ragmen engellenemeyen seliilitlerin tedavisin-
de uzman yardimi gerekiyor. Etkili yontemlerle
seliilit artik tedavi ediliyor. Seliilit tedavisinde en
onemli yontem masaj. Masaj, kan ve lenf dolasi-
mini harekete gecirerek dokularin taze oksijenle
dolmasini sagliyor. Masajin, hem elle, hem de
aletle uygulanan sekilleri var. Elle yapilan masa-
jin etkisi daha yiizeysel olurken, aletli masajin
derinlemesine bir etkisi var. Akupunktur, seliilit
tedavisinde kullanilan diger bir yontem. Bu yon-
temin etki mekanizmasi tam olarak bilinmemek-
le birlikte, sinir uglarini uyararak metabolizmay:
diizenledigi diistiniiliiyor. Ozon banyosu, dokular-
daki kan dolagimini hizlandirarak zararl artiklar-
la dolu olan seliilit hiicrelerini oksijenle temizle-
meye yonelik bir tedavi sekli. Bu yontem, selilit-
li bolgenin oksijenle dolmasini saglayarak etkisi-
ni gosteriyor. Lazer tedavisiyse, seliilitle savasta
bir diger yontem. Lazer, seliilitli bolgedeki hiicre-
leri gecerek o bolgede dolasimi artiriyor ve su tu-
tulmasini engelliyor. Ultrason tedavisi neredeyse
farkedilemeyecek kadar kiiciik yaglar bile parga-
layabiliyor. Daha fazla yaglanmanin oldugu bol-
gelerde de, daha derine gidilerek lenfleri uyarip
yaglari parcalamak miimkiin. Basin¢ terapisin-
deyse bacaklar sarilarak basin¢ uygulaniyor. Uy-
gulanan bu basincla lenfatik dolagim ve kan do-
lagimi harekete geciriliyor. Mezoterapi, sivi hal-
deki ilaglarin siringa darbeleriyle seliilitli bolgele-
re uygulanmasi temeline dayaniyor. Lipoelektro
da, uzun ignelerden yararlanmak suretiyle uygu-
lanan bir yontem. Bu yontemde uzun, ¢ok ince
uclu ve keskin igneler kullanilarak elektro ile
yagh bélge arasinda bir baglanti kuruluyor. igne,
seliilitli bolgedeki yaglari parcaliyor.

Her tiirlii teknolojik tedavi sekli ve yeni ilac-
lara ragmen seliilit tedavisinde en onemlisi, ya-
sam ve beslenme tarzini degistirmek, kisacasi
saghkli yasamak. Ancak selliilit olusumunda yas
ve genetik faktorler de cok onemli. Gen miihen-
disligindeki ilerlemeler sayesinde hiicrelerin yag
metabolizmasini degistirebilecek genetik diizen-
lemeler belki de seliilit sorununu yakin bir gele-
cekte kokiinden ¢ozecek.

Civa zehirlenmesi hangi yollarla olur? Belirtileri nelerdir?

Civa bulasmis olan gidalarin yenilmesi, civa buharinin
solunum yoluyla alinmasi, cildin civayla temasi civa zehirlen-
mesine yol acar. Civa, beyin ve bobrekler iizerinde olumsuz
etkilere sahiptir. Bulanti, kusma, uykusuzluk, eklem agrila-
r1, kan basincinda artis, cilt ve gézde yanma, kasinti civa ze-
hirlenmesinin belirtileri arasinda. Civa gibi agir metal zehir-
lenmelerinde, bu molekiilii baglayarak zararl etkilerini azal-
tan ilaglar kullaniliyor. Kalsiyum disodyum edetat, dimer-
kaprol, ve penisilamin bu ilaglara drnektir. Bu ilaglar civa ile
birleserek viicuttan kolay atilmasini saglar.
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Selulit

Seliilit yiizyillardir kadinlarin en 6nemli so-
runlarindan biri. Genellikle bacaklarda goriilen,
ozellikle cilt sikistirildiginda belirginlesen porta-
kal kabugu seklindeki yag gruplarina ‘seliilit’ de-
niliyor. Seliilit, fazla kiloya veya bazi zararli mad-
delerin cilt alti dokusunda birikimine bagh olarak
cilt gerginligini saglayan tabakanin ve kollajen
yapisinin  biitlinliigliinin bozulmasi sonucunda
oluguyor. Bu nedenle seliilit piiriizlii deri goriinii-
miine neden oluyor. Ergenlik cagindan dnce go-
riilmeyen seliilit, eriskin kadinlarin % 85'inden
fazlasinda olusuyor. Siklikla bélgesel olan seliilit,
kilolu, zayif, balik etli, uzun, kisa her yastaki
eriskin kadinda goriilebiliyor. Seliilit nadiren er-
keklerde de olusuyor, ancak kadinlarda daha bii-
yiik sorun olmasi, dstrojen hormon diizeyinin ka-
dinlarda daha fazla olmasina bagli. Ostrojen hor-
monu erkeklerde de bulunuyor; ancak miktari ol-
dukca az. Bu nedenle seliilit daha az gdriiliiyor.
Seliilitin tek nedeni 0Ostrojen degil; baska
tetikleyiciler de var. Sigara, alkol, yanls beslen-
me aliskanligi, hizli kilo alip verme ve hareketsiz-
lik, seliilit olusumuna neden olan faktérler ara-
sinda. Sigara, damarlarin en biiyik diismani.
Giiclii bir damar daralticl 6zellige sahip olan si-
gara, cildin yeterince beslenmesini engelleyerek
seliilite neden oluyor. Hareketsiz yasam bicimi,
siirekli bacak bacak iistiine atarak oturmak, ¢ok
dar pantolon ve diz alti corap giymek dolasim sis-
temini ve lenf sisteminin diizenli calismasini en-
gelleyerek seliilite yol acabiliyor. Bunlar, kisinin
yasam tarzi ve aliskanliklarina bagh etkenler. An-
cak seliilitin, kan dolagimindaki bozukluklar, ai-
lesel yatkinliklar ve hormonal etkenler gibi eli-
mizde olmayan nedenleri de var. Beslenme ve ya-
sam bicimi saglikh bir sekle doniistiiriildiiginde,
seliiliti azaltacak yogun tedavilere genellikle ge-
rek kalmiyor. Seliiliti 6nlemek icin ilk alinacak
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onlem, sigarayr birakmak. Diizenli spor yapmak
yalnizca genel viicut saghg icin degil, seliiliti 6n-
lemek icin de ¢cok onemli. Giinde 30-60 dakika
arasi yapilan yiirtyis, bisiklete binmek veya mer-
diven inip ctkmak kan dolagimini diizenleyerek
seliilit olusumunu engelliyor. Yalnizca kilo vere-
rek seliilitlerden kurtulmak miimkiin degil. Bes-
lenme aligkanligini degistirip, bilincli beslenmeye
gecmek onemli. Viicudun ihtiyaci olan besin
gruplarini bilingli bir sekilde tiiketip giinliik akti-
viteyi artirmak, seliilit olusumunu 6nleyen 6nem-
li faktorler. Beslenme ne kadar tek yonlii olursa,
seliilit de o kadar cabuk olusuyor. Ozellikle "fast
food" ve hazir yemekler, dokulari kétii yonde et-
kiliyor. Hayvansal yaglar, fazla seker ve tuz da ol-
dukca zararli. Bunlar yag hiicrelerini sisiriyor,
dokularda su birikmesine yol agiyor ve viicudun
atiklardan temizlenmesini onliiyor. Giinliik bes-
lenme programinda tuz, seker ve yagdan fakir,
sebze ve meyvelerden zengin bir diyet kan dola-

Embriyo Tutkali

Kisirlik tedavisinde tiip bebek veya mikroen-
jeksiyon, son yillarda gelistirilen 6nemli yontem-
ler. Bu yontemler sayesinde dogal yollarla ¢ocuk
sahibi olamayan bir¢ok ciftin cocugu oluyor. Bu
yardimci lireme yontemiyle laboratuvar ortamin-
da dollenme saglandiktan, yani erkegin sper-
miyle kadinin yumurtasi birlestirildikten sonra
olusan embriyo (déllenmis yumurta) rahime yer-
lestiriliyor. Embriyonun biiytiyebilmesi icin rahi-
me tutunmasi gerekiyor. Embriyonun rahime tu-

tunmasi, yardimar lireme tekniklerinde basariyi
etkileyen en onemli asamalardan biri. Tutunma
gerceklesmezse diisiik oluyor; yani islem basari-
sizhkla sonuclaniyor. Bu sorunu ¢ozmek icin ye-
ni bir ilac gelistirildi. "Embryo glue" yani embri-
yo tutkali denilen bu ila¢, embriyonun rahime tu-
tunarak saghkli biiyiimesine yardimc oluyor.
igerdigi "hyaluronik asit" ile yalnizca embriyonun
rahime yapismasini degil, orada daha saglikh ge-
lisimini de saghyor. Bu ila¢ sayesinde tiip bebek
veya mikroenjeksiyon yonteminin basarisi iki kat
artiyor.

“

s Ca 1 (S 1 ¢
Vizite Ucretsizalirt..

Saclarin erken yasta beyazlamasi nedendir? Beyazlama-
yi engellemek miimkiin miidiir?

Saca rengini veren madde "melanin"dir. Sa¢ beyazlama-
si melanin pigmentlerinin yeterince iiretilememesi sonucu
ortaya ¢ikan bir durumdur. Sagin erken ya da ge¢ beyazla-
masi tamamen genetik ve biyolojik nedenlere baghdir. Bu
nedenle engellemek de miimkiin degildir.

Kalp krizi nedir? Dilalt: haplari, kalp krizlerine ne kadar
siirede ve nasil etki eder, neyi diizeltir? Kalbe direkt vuru-
lan igne ve sok aletleri duran kalbi nasil caligtirir?

Kalp krizi veya enfarktiis, kalbi besleyen damarlarin ti-

kanmasina bagh olarak, kalp kasindaki hiicrelerin 6imesi so-
nucunda olusur. Belirli bir bolgeyi besleyen koroner damar
tikaninca o bolgedeki hiicreler oliir ve kalbin o kismi kasila-
maz. Boylece kalp, kani p oOzelligini kaybeder. Dil
alti haplar birkag dakika icerisinde koroner damarlari genis-
leterek kalbe giden kani artirirlar. Ancak bu etki gecici bir
siire devam eder. Onemli bir damar tikamikhigi varsa kalp
krizi kalbin durmasina neden olabilir. Bu durumda kalbi tek-
rar ¢alistirmak icin kalp masaji ve gerekirse elektrosok uy-
gulanir. Duran kalbi ¢ahistirabilmek icin igerisine dogrudan
adrenalin enjekte etmek de gerekebilir.
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simini artirip bagirsaklarin diizenli calismasini
sagliyor. A ve C vitamini alimini artirmanin seliil-
ti azalttigr diisiiniliiyor. Bu nedenle, giinde mut-
laka birka¢ meyve yemege 6zen gostermek gere-
kiyor. Bol lifli gidalar ve cinko alimi da seliiliti
engelliyor. Seliilit onlemekte bol su icmek de
onemli. Su, idrar olusumunu artirarak viicuttan
zararli maddelerin atilimini saglyor.

Hareketli bir yasantiya ve saglikli beslenme-
ye ragmen engellenemeyen seliilitlerin tedavisin-
de uzman yardimi gerekiyor. Etkili yontemlerle
seliilit artik tedavi ediliyor. Seliilit tedavisinde en
onemli yontem masaj. Masaj, kan ve lenf dolasi-
mini harekete gecirerek dokularin taze oksijenle
dolmasini sagliyor. Masajin, hem elle, hem de
aletle uygulanan sekilleri var. Elle yapilan masa-
jin etkisi daha yiizeysel olurken, aletli masajin
derinlemesine bir etkisi var. Akupunktur, seliilit
tedavisinde kullanilan diger bir yontem. Bu yon-
temin etki mekanizmasi tam olarak bilinmemek-
le birlikte, sinir uglarini uyararak metabolizmay:
diizenledigi diistiniiliiyor. Ozon banyosu, dokular-
daki kan dolagimini hizlandirarak zararl artiklar-
la dolu olan seliilit hiicrelerini oksijenle temizle-
meye yonelik bir tedavi sekli. Bu yontem, selilit-
li bolgenin oksijenle dolmasini saglayarak etkisi-
ni gosteriyor. Lazer tedavisiyse, seliilitle savasta
bir diger yontem. Lazer, seliilitli bolgedeki hiicre-
leri gecerek o bolgede dolasimi artiriyor ve su tu-
tulmasini engelliyor. Ultrason tedavisi neredeyse
farkedilemeyecek kadar kiiciik yaglar bile parga-
layabiliyor. Daha fazla yaglanmanin oldugu bol-
gelerde de, daha derine gidilerek lenfleri uyarip
yaglari parcalamak miimkiin. Basin¢ terapisin-
deyse bacaklar sarilarak basin¢ uygulaniyor. Uy-
gulanan bu basincla lenfatik dolagim ve kan do-
lagimi harekete geciriliyor. Mezoterapi, sivi hal-
deki ilaglarin siringa darbeleriyle seliilitli bolgele-
re uygulanmasi temeline dayaniyor. Lipoelektro
da, uzun ignelerden yararlanmak suretiyle uygu-
lanan bir yontem. Bu yontemde uzun, ¢ok ince
uclu ve keskin igneler kullanilarak elektro ile
yagh bélge arasinda bir baglanti kuruluyor. igne,
seliilitli bolgedeki yaglari parcaliyor.

Her tiirlii teknolojik tedavi sekli ve yeni ilac-
lara ragmen seliilit tedavisinde en onemlisi, ya-
sam ve beslenme tarzini degistirmek, kisacasi
saghkli yasamak. Ancak selliilit olusumunda yas
ve genetik faktorler de cok onemli. Gen miihen-
disligindeki ilerlemeler sayesinde hiicrelerin yag
metabolizmasini degistirebilecek genetik diizen-
lemeler belki de seliilit sorununu yakin bir gele-
cekte kokiinden ¢ozecek.

Civa zehirlenmesi hangi yollarla olur? Belirtileri nelerdir?

Civa bulasmis olan gidalarin yenilmesi, civa buharinin
solunum yoluyla alinmasi, cildin civayla temasi civa zehirlen-
mesine yol acar. Civa, beyin ve bobrekler iizerinde olumsuz
etkilere sahiptir. Bulanti, kusma, uykusuzluk, eklem agrila-
r1, kan basincinda artis, cilt ve gézde yanma, kasinti civa ze-
hirlenmesinin belirtileri arasinda. Civa gibi agir metal zehir-
lenmelerinde, bu molekiilii baglayarak zararl etkilerini azal-
tan ilaglar kullaniliyor. Kalsiyum disodyum edetat, dimer-
kaprol, ve penisilamin bu ilaglara drnektir. Bu ilaglar civa ile
birleserek viicuttan kolay atilmasini saglar.
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Selulit

Seliilit yiizyillardir kadinlarin en 6nemli so-
runlarindan biri. Genellikle bacaklarda goriilen,
ozellikle cilt sikistirildiginda belirginlesen porta-
kal kabugu seklindeki yag gruplarina ‘seliilit’ de-
niliyor. Seliilit, fazla kiloya veya bazi zararli mad-
delerin cilt alti dokusunda birikimine bagh olarak
cilt gerginligini saglayan tabakanin ve kollajen
yapisinin  biitlinliigliinin bozulmasi sonucunda
oluguyor. Bu nedenle seliilit piiriizlii deri goriinii-
miine neden oluyor. Ergenlik cagindan dnce go-
riilmeyen seliilit, eriskin kadinlarin % 85'inden
fazlasinda olusuyor. Siklikla bélgesel olan seliilit,
kilolu, zayif, balik etli, uzun, kisa her yastaki
eriskin kadinda goriilebiliyor. Seliilit nadiren er-
keklerde de olusuyor, ancak kadinlarda daha bii-
yiik sorun olmasi, dstrojen hormon diizeyinin ka-
dinlarda daha fazla olmasina bagli. Ostrojen hor-
monu erkeklerde de bulunuyor; ancak miktari ol-
dukca az. Bu nedenle seliilit daha az gdriiliiyor.
Seliilitin tek nedeni 0Ostrojen degil; baska
tetikleyiciler de var. Sigara, alkol, yanls beslen-
me aliskanligi, hizli kilo alip verme ve hareketsiz-
lik, seliilit olusumuna neden olan faktérler ara-
sinda. Sigara, damarlarin en biiyik diismani.
Giiclii bir damar daralticl 6zellige sahip olan si-
gara, cildin yeterince beslenmesini engelleyerek
seliilite neden oluyor. Hareketsiz yasam bicimi,
siirekli bacak bacak iistiine atarak oturmak, ¢ok
dar pantolon ve diz alti corap giymek dolasim sis-
temini ve lenf sisteminin diizenli calismasini en-
gelleyerek seliilite yol acabiliyor. Bunlar, kisinin
yasam tarzi ve aliskanliklarina bagh etkenler. An-
cak seliilitin, kan dolagimindaki bozukluklar, ai-
lesel yatkinliklar ve hormonal etkenler gibi eli-
mizde olmayan nedenleri de var. Beslenme ve ya-
sam bicimi saglikh bir sekle doniistiiriildiiginde,
seliiliti azaltacak yogun tedavilere genellikle ge-
rek kalmiyor. Seliiliti 6nlemek icin ilk alinacak
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onlem, sigarayr birakmak. Diizenli spor yapmak
yalnizca genel viicut saghg icin degil, seliiliti 6n-
lemek icin de ¢cok onemli. Giinde 30-60 dakika
arasi yapilan yiirtyis, bisiklete binmek veya mer-
diven inip ctkmak kan dolagimini diizenleyerek
seliilit olusumunu engelliyor. Yalnizca kilo vere-
rek seliilitlerden kurtulmak miimkiin degil. Bes-
lenme aligkanligini degistirip, bilincli beslenmeye
gecmek onemli. Viicudun ihtiyaci olan besin
gruplarini bilingli bir sekilde tiiketip giinliik akti-
viteyi artirmak, seliilit olusumunu 6nleyen 6nem-
li faktorler. Beslenme ne kadar tek yonlii olursa,
seliilit de o kadar cabuk olusuyor. Ozellikle "fast
food" ve hazir yemekler, dokulari kétii yonde et-
kiliyor. Hayvansal yaglar, fazla seker ve tuz da ol-
dukca zararli. Bunlar yag hiicrelerini sisiriyor,
dokularda su birikmesine yol agiyor ve viicudun
atiklardan temizlenmesini onliiyor. Giinliik bes-
lenme programinda tuz, seker ve yagdan fakir,
sebze ve meyvelerden zengin bir diyet kan dola-

Embriyo Tutkali

Kisirlik tedavisinde tiip bebek veya mikroen-
jeksiyon, son yillarda gelistirilen 6nemli yontem-
ler. Bu yontemler sayesinde dogal yollarla ¢ocuk
sahibi olamayan bir¢ok ciftin cocugu oluyor. Bu
yardimci lireme yontemiyle laboratuvar ortamin-
da dollenme saglandiktan, yani erkegin sper-
miyle kadinin yumurtasi birlestirildikten sonra
olusan embriyo (déllenmis yumurta) rahime yer-
lestiriliyor. Embriyonun biiytiyebilmesi icin rahi-
me tutunmasi gerekiyor. Embriyonun rahime tu-

tunmasi, yardimar lireme tekniklerinde basariyi
etkileyen en onemli asamalardan biri. Tutunma
gerceklesmezse diisiik oluyor; yani islem basari-
sizhkla sonuclaniyor. Bu sorunu ¢ozmek icin ye-
ni bir ilac gelistirildi. "Embryo glue" yani embri-
yo tutkali denilen bu ila¢, embriyonun rahime tu-
tunarak saghkli biiyiimesine yardimc oluyor.
igerdigi "hyaluronik asit" ile yalnizca embriyonun
rahime yapismasini degil, orada daha saglikh ge-
lisimini de saghyor. Bu ila¢ sayesinde tiip bebek
veya mikroenjeksiyon yonteminin basarisi iki kat
artiyor.

“

s Ca 1 (S 1 ¢
Vizite Ucretsizalirt..

Saclarin erken yasta beyazlamasi nedendir? Beyazlama-
yi engellemek miimkiin miidiir?

Saca rengini veren madde "melanin"dir. Sa¢ beyazlama-
si melanin pigmentlerinin yeterince iiretilememesi sonucu
ortaya ¢ikan bir durumdur. Sagin erken ya da ge¢ beyazla-
masi tamamen genetik ve biyolojik nedenlere baghdir. Bu
nedenle engellemek de miimkiin degildir.

Kalp krizi nedir? Dilalt: haplari, kalp krizlerine ne kadar
siirede ve nasil etki eder, neyi diizeltir? Kalbe direkt vuru-
lan igne ve sok aletleri duran kalbi nasil caligtirir?

Kalp krizi veya enfarktiis, kalbi besleyen damarlarin ti-

kanmasina bagh olarak, kalp kasindaki hiicrelerin 6imesi so-
nucunda olusur. Belirli bir bolgeyi besleyen koroner damar
tikaninca o bolgedeki hiicreler oliir ve kalbin o kismi kasila-
maz. Boylece kalp, kani p oOzelligini kaybeder. Dil
alti haplar birkag dakika icerisinde koroner damarlari genis-
leterek kalbe giden kani artirirlar. Ancak bu etki gecici bir
siire devam eder. Onemli bir damar tikamikhigi varsa kalp
krizi kalbin durmasina neden olabilir. Bu durumda kalbi tek-
rar ¢alistirmak icin kalp masaji ve gerekirse elektrosok uy-
gulanir. Duran kalbi ¢ahistirabilmek icin igerisine dogrudan
adrenalin enjekte etmek de gerekebilir.
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simini artirip bagirsaklarin diizenli calismasini
sagliyor. A ve C vitamini alimini artirmanin seliil-
ti azalttigr diisiiniliiyor. Bu nedenle, giinde mut-
laka birka¢ meyve yemege 6zen gostermek gere-
kiyor. Bol lifli gidalar ve cinko alimi da seliiliti
engelliyor. Seliilit onlemekte bol su icmek de
onemli. Su, idrar olusumunu artirarak viicuttan
zararli maddelerin atilimini saglyor.

Hareketli bir yasantiya ve saglikli beslenme-
ye ragmen engellenemeyen seliilitlerin tedavisin-
de uzman yardimi gerekiyor. Etkili yontemlerle
seliilit artik tedavi ediliyor. Seliilit tedavisinde en
onemli yontem masaj. Masaj, kan ve lenf dolasi-
mini harekete gecirerek dokularin taze oksijenle
dolmasini sagliyor. Masajin, hem elle, hem de
aletle uygulanan sekilleri var. Elle yapilan masa-
jin etkisi daha yiizeysel olurken, aletli masajin
derinlemesine bir etkisi var. Akupunktur, seliilit
tedavisinde kullanilan diger bir yontem. Bu yon-
temin etki mekanizmasi tam olarak bilinmemek-
le birlikte, sinir uglarini uyararak metabolizmay:
diizenledigi diistiniiliiyor. Ozon banyosu, dokular-
daki kan dolagimini hizlandirarak zararl artiklar-
la dolu olan seliilit hiicrelerini oksijenle temizle-
meye yonelik bir tedavi sekli. Bu yontem, selilit-
li bolgenin oksijenle dolmasini saglayarak etkisi-
ni gosteriyor. Lazer tedavisiyse, seliilitle savasta
bir diger yontem. Lazer, seliilitli bolgedeki hiicre-
leri gecerek o bolgede dolasimi artiriyor ve su tu-
tulmasini engelliyor. Ultrason tedavisi neredeyse
farkedilemeyecek kadar kiiciik yaglar bile parga-
layabiliyor. Daha fazla yaglanmanin oldugu bol-
gelerde de, daha derine gidilerek lenfleri uyarip
yaglari parcalamak miimkiin. Basin¢ terapisin-
deyse bacaklar sarilarak basin¢ uygulaniyor. Uy-
gulanan bu basincla lenfatik dolagim ve kan do-
lagimi harekete geciriliyor. Mezoterapi, sivi hal-
deki ilaglarin siringa darbeleriyle seliilitli bolgele-
re uygulanmasi temeline dayaniyor. Lipoelektro
da, uzun ignelerden yararlanmak suretiyle uygu-
lanan bir yontem. Bu yontemde uzun, ¢ok ince
uclu ve keskin igneler kullanilarak elektro ile
yagh bélge arasinda bir baglanti kuruluyor. igne,
seliilitli bolgedeki yaglari parcaliyor.

Her tiirlii teknolojik tedavi sekli ve yeni ilac-
lara ragmen seliilit tedavisinde en onemlisi, ya-
sam ve beslenme tarzini degistirmek, kisacasi
saghkli yasamak. Ancak selliilit olusumunda yas
ve genetik faktorler de cok onemli. Gen miihen-
disligindeki ilerlemeler sayesinde hiicrelerin yag
metabolizmasini degistirebilecek genetik diizen-
lemeler belki de seliilit sorununu yakin bir gele-
cekte kokiinden ¢ozecek.

Civa zehirlenmesi hangi yollarla olur? Belirtileri nelerdir?

Civa bulasmis olan gidalarin yenilmesi, civa buharinin
solunum yoluyla alinmasi, cildin civayla temasi civa zehirlen-
mesine yol acar. Civa, beyin ve bobrekler iizerinde olumsuz
etkilere sahiptir. Bulanti, kusma, uykusuzluk, eklem agrila-
r1, kan basincinda artis, cilt ve gézde yanma, kasinti civa ze-
hirlenmesinin belirtileri arasinda. Civa gibi agir metal zehir-
lenmelerinde, bu molekiilii baglayarak zararl etkilerini azal-
tan ilaglar kullaniliyor. Kalsiyum disodyum edetat, dimer-
kaprol, ve penisilamin bu ilaglara drnektir. Bu ilaglar civa ile
birleserek viicuttan kolay atilmasini saglar.
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Selulit

Seliilit yiizyillardir kadinlarin en 6nemli so-
runlarindan biri. Genellikle bacaklarda goriilen,
ozellikle cilt sikistirildiginda belirginlesen porta-
kal kabugu seklindeki yag gruplarina ‘seliilit’ de-
niliyor. Seliilit, fazla kiloya veya bazi zararli mad-
delerin cilt alti dokusunda birikimine bagh olarak
cilt gerginligini saglayan tabakanin ve kollajen
yapisinin  biitlinliigliinin bozulmasi sonucunda
oluguyor. Bu nedenle seliilit piiriizlii deri goriinii-
miine neden oluyor. Ergenlik cagindan dnce go-
riilmeyen seliilit, eriskin kadinlarin % 85'inden
fazlasinda olusuyor. Siklikla bélgesel olan seliilit,
kilolu, zayif, balik etli, uzun, kisa her yastaki
eriskin kadinda goriilebiliyor. Seliilit nadiren er-
keklerde de olusuyor, ancak kadinlarda daha bii-
yiik sorun olmasi, dstrojen hormon diizeyinin ka-
dinlarda daha fazla olmasina bagli. Ostrojen hor-
monu erkeklerde de bulunuyor; ancak miktari ol-
dukca az. Bu nedenle seliilit daha az gdriiliiyor.
Seliilitin tek nedeni 0Ostrojen degil; baska
tetikleyiciler de var. Sigara, alkol, yanls beslen-
me aliskanligi, hizli kilo alip verme ve hareketsiz-
lik, seliilit olusumuna neden olan faktérler ara-
sinda. Sigara, damarlarin en biiyik diismani.
Giiclii bir damar daralticl 6zellige sahip olan si-
gara, cildin yeterince beslenmesini engelleyerek
seliilite neden oluyor. Hareketsiz yasam bicimi,
siirekli bacak bacak iistiine atarak oturmak, ¢ok
dar pantolon ve diz alti corap giymek dolasim sis-
temini ve lenf sisteminin diizenli calismasini en-
gelleyerek seliilite yol acabiliyor. Bunlar, kisinin
yasam tarzi ve aliskanliklarina bagh etkenler. An-
cak seliilitin, kan dolagimindaki bozukluklar, ai-
lesel yatkinliklar ve hormonal etkenler gibi eli-
mizde olmayan nedenleri de var. Beslenme ve ya-
sam bicimi saglikh bir sekle doniistiiriildiiginde,
seliiliti azaltacak yogun tedavilere genellikle ge-
rek kalmiyor. Seliiliti 6nlemek icin ilk alinacak
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onlem, sigarayr birakmak. Diizenli spor yapmak
yalnizca genel viicut saghg icin degil, seliiliti 6n-
lemek icin de ¢cok onemli. Giinde 30-60 dakika
arasi yapilan yiirtyis, bisiklete binmek veya mer-
diven inip ctkmak kan dolagimini diizenleyerek
seliilit olusumunu engelliyor. Yalnizca kilo vere-
rek seliilitlerden kurtulmak miimkiin degil. Bes-
lenme aligkanligini degistirip, bilincli beslenmeye
gecmek onemli. Viicudun ihtiyaci olan besin
gruplarini bilingli bir sekilde tiiketip giinliik akti-
viteyi artirmak, seliilit olusumunu 6nleyen 6nem-
li faktorler. Beslenme ne kadar tek yonlii olursa,
seliilit de o kadar cabuk olusuyor. Ozellikle "fast
food" ve hazir yemekler, dokulari kétii yonde et-
kiliyor. Hayvansal yaglar, fazla seker ve tuz da ol-
dukca zararli. Bunlar yag hiicrelerini sisiriyor,
dokularda su birikmesine yol agiyor ve viicudun
atiklardan temizlenmesini onliiyor. Giinliik bes-
lenme programinda tuz, seker ve yagdan fakir,
sebze ve meyvelerden zengin bir diyet kan dola-

Embriyo Tutkali

Kisirlik tedavisinde tiip bebek veya mikroen-
jeksiyon, son yillarda gelistirilen 6nemli yontem-
ler. Bu yontemler sayesinde dogal yollarla ¢ocuk
sahibi olamayan bir¢ok ciftin cocugu oluyor. Bu
yardimci lireme yontemiyle laboratuvar ortamin-
da dollenme saglandiktan, yani erkegin sper-
miyle kadinin yumurtasi birlestirildikten sonra
olusan embriyo (déllenmis yumurta) rahime yer-
lestiriliyor. Embriyonun biiytiyebilmesi icin rahi-
me tutunmasi gerekiyor. Embriyonun rahime tu-

tunmasi, yardimar lireme tekniklerinde basariyi
etkileyen en onemli asamalardan biri. Tutunma
gerceklesmezse diisiik oluyor; yani islem basari-
sizhkla sonuclaniyor. Bu sorunu ¢ozmek icin ye-
ni bir ilac gelistirildi. "Embryo glue" yani embri-
yo tutkali denilen bu ila¢, embriyonun rahime tu-
tunarak saghkli biiyiimesine yardimc oluyor.
igerdigi "hyaluronik asit" ile yalnizca embriyonun
rahime yapismasini degil, orada daha saglikh ge-
lisimini de saghyor. Bu ila¢ sayesinde tiip bebek
veya mikroenjeksiyon yonteminin basarisi iki kat
artiyor.

“

s Ca 1 (S 1 ¢
Vizite Ucretsizalirt..

Saclarin erken yasta beyazlamasi nedendir? Beyazlama-
yi engellemek miimkiin miidiir?

Saca rengini veren madde "melanin"dir. Sa¢ beyazlama-
si melanin pigmentlerinin yeterince iiretilememesi sonucu
ortaya ¢ikan bir durumdur. Sagin erken ya da ge¢ beyazla-
masi tamamen genetik ve biyolojik nedenlere baghdir. Bu
nedenle engellemek de miimkiin degildir.

Kalp krizi nedir? Dilalt: haplari, kalp krizlerine ne kadar
siirede ve nasil etki eder, neyi diizeltir? Kalbe direkt vuru-
lan igne ve sok aletleri duran kalbi nasil caligtirir?

Kalp krizi veya enfarktiis, kalbi besleyen damarlarin ti-

kanmasina bagh olarak, kalp kasindaki hiicrelerin 6imesi so-
nucunda olusur. Belirli bir bolgeyi besleyen koroner damar
tikaninca o bolgedeki hiicreler oliir ve kalbin o kismi kasila-
maz. Boylece kalp, kani p oOzelligini kaybeder. Dil
alti haplar birkag dakika icerisinde koroner damarlari genis-
leterek kalbe giden kani artirirlar. Ancak bu etki gecici bir
siire devam eder. Onemli bir damar tikamikhigi varsa kalp
krizi kalbin durmasina neden olabilir. Bu durumda kalbi tek-
rar ¢alistirmak icin kalp masaji ve gerekirse elektrosok uy-
gulanir. Duran kalbi ¢ahistirabilmek icin igerisine dogrudan
adrenalin enjekte etmek de gerekebilir.

Senel
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simini artirip bagirsaklarin diizenli calismasini
sagliyor. A ve C vitamini alimini artirmanin seliil-
ti azalttigr diisiiniliiyor. Bu nedenle, giinde mut-
laka birka¢ meyve yemege 6zen gostermek gere-
kiyor. Bol lifli gidalar ve cinko alimi da seliiliti
engelliyor. Seliilit onlemekte bol su icmek de
onemli. Su, idrar olusumunu artirarak viicuttan
zararli maddelerin atilimini saglyor.

Hareketli bir yasantiya ve saglikli beslenme-
ye ragmen engellenemeyen seliilitlerin tedavisin-
de uzman yardimi gerekiyor. Etkili yontemlerle
seliilit artik tedavi ediliyor. Seliilit tedavisinde en
onemli yontem masaj. Masaj, kan ve lenf dolasi-
mini harekete gecirerek dokularin taze oksijenle
dolmasini sagliyor. Masajin, hem elle, hem de
aletle uygulanan sekilleri var. Elle yapilan masa-
jin etkisi daha yiizeysel olurken, aletli masajin
derinlemesine bir etkisi var. Akupunktur, seliilit
tedavisinde kullanilan diger bir yontem. Bu yon-
temin etki mekanizmasi tam olarak bilinmemek-
le birlikte, sinir uglarini uyararak metabolizmay:
diizenledigi diistiniiliiyor. Ozon banyosu, dokular-
daki kan dolagimini hizlandirarak zararl artiklar-
la dolu olan seliilit hiicrelerini oksijenle temizle-
meye yonelik bir tedavi sekli. Bu yontem, selilit-
li bolgenin oksijenle dolmasini saglayarak etkisi-
ni gosteriyor. Lazer tedavisiyse, seliilitle savasta
bir diger yontem. Lazer, seliilitli bolgedeki hiicre-
leri gecerek o bolgede dolasimi artiriyor ve su tu-
tulmasini engelliyor. Ultrason tedavisi neredeyse
farkedilemeyecek kadar kiiciik yaglar bile parga-
layabiliyor. Daha fazla yaglanmanin oldugu bol-
gelerde de, daha derine gidilerek lenfleri uyarip
yaglari parcalamak miimkiin. Basin¢ terapisin-
deyse bacaklar sarilarak basin¢ uygulaniyor. Uy-
gulanan bu basincla lenfatik dolagim ve kan do-
lagimi harekete geciriliyor. Mezoterapi, sivi hal-
deki ilaglarin siringa darbeleriyle seliilitli bolgele-
re uygulanmasi temeline dayaniyor. Lipoelektro
da, uzun ignelerden yararlanmak suretiyle uygu-
lanan bir yontem. Bu yontemde uzun, ¢ok ince
uclu ve keskin igneler kullanilarak elektro ile
yagh bélge arasinda bir baglanti kuruluyor. igne,
seliilitli bolgedeki yaglari parcaliyor.

Her tiirlii teknolojik tedavi sekli ve yeni ilac-
lara ragmen seliilit tedavisinde en onemlisi, ya-
sam ve beslenme tarzini degistirmek, kisacasi
saghkli yasamak. Ancak selliilit olusumunda yas
ve genetik faktorler de cok onemli. Gen miihen-
disligindeki ilerlemeler sayesinde hiicrelerin yag
metabolizmasini degistirebilecek genetik diizen-
lemeler belki de seliilit sorununu yakin bir gele-
cekte kokiinden ¢ozecek.

Civa zehirlenmesi hangi yollarla olur? Belirtileri nelerdir?

Civa bulasmis olan gidalarin yenilmesi, civa buharinin
solunum yoluyla alinmasi, cildin civayla temasi civa zehirlen-
mesine yol acar. Civa, beyin ve bobrekler iizerinde olumsuz
etkilere sahiptir. Bulanti, kusma, uykusuzluk, eklem agrila-
r1, kan basincinda artis, cilt ve gézde yanma, kasinti civa ze-
hirlenmesinin belirtileri arasinda. Civa gibi agir metal zehir-
lenmelerinde, bu molekiilii baglayarak zararl etkilerini azal-
tan ilaglar kullaniliyor. Kalsiyum disodyum edetat, dimer-
kaprol, ve penisilamin bu ilaglara drnektir. Bu ilaglar civa ile
birleserek viicuttan kolay atilmasini saglar.
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Selulit

Seliilit yiizyillardir kadinlarin en 6nemli so-
runlarindan biri. Genellikle bacaklarda goriilen,
ozellikle cilt sikistirildiginda belirginlesen porta-
kal kabugu seklindeki yag gruplarina ‘seliilit’ de-
niliyor. Seliilit, fazla kiloya veya bazi zararli mad-
delerin cilt alti dokusunda birikimine bagh olarak
cilt gerginligini saglayan tabakanin ve kollajen
yapisinin  biitlinliigliinin bozulmasi sonucunda
oluguyor. Bu nedenle seliilit piiriizlii deri goriinii-
miine neden oluyor. Ergenlik cagindan dnce go-
riilmeyen seliilit, eriskin kadinlarin % 85'inden
fazlasinda olusuyor. Siklikla bélgesel olan seliilit,
kilolu, zayif, balik etli, uzun, kisa her yastaki
eriskin kadinda goriilebiliyor. Seliilit nadiren er-
keklerde de olusuyor, ancak kadinlarda daha bii-
yiik sorun olmasi, dstrojen hormon diizeyinin ka-
dinlarda daha fazla olmasina bagli. Ostrojen hor-
monu erkeklerde de bulunuyor; ancak miktari ol-
dukca az. Bu nedenle seliilit daha az gdriiliiyor.
Seliilitin tek nedeni 0Ostrojen degil; baska
tetikleyiciler de var. Sigara, alkol, yanls beslen-
me aliskanligi, hizli kilo alip verme ve hareketsiz-
lik, seliilit olusumuna neden olan faktérler ara-
sinda. Sigara, damarlarin en biiyik diismani.
Giiclii bir damar daralticl 6zellige sahip olan si-
gara, cildin yeterince beslenmesini engelleyerek
seliilite neden oluyor. Hareketsiz yasam bicimi,
siirekli bacak bacak iistiine atarak oturmak, ¢ok
dar pantolon ve diz alti corap giymek dolasim sis-
temini ve lenf sisteminin diizenli calismasini en-
gelleyerek seliilite yol acabiliyor. Bunlar, kisinin
yasam tarzi ve aliskanliklarina bagh etkenler. An-
cak seliilitin, kan dolagimindaki bozukluklar, ai-
lesel yatkinliklar ve hormonal etkenler gibi eli-
mizde olmayan nedenleri de var. Beslenme ve ya-
sam bicimi saglikh bir sekle doniistiiriildiiginde,
seliiliti azaltacak yogun tedavilere genellikle ge-
rek kalmiyor. Seliiliti 6nlemek icin ilk alinacak
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onlem, sigarayr birakmak. Diizenli spor yapmak
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seliilit de o kadar cabuk olusuyor. Ozellikle "fast
food" ve hazir yemekler, dokulari kétii yonde et-
kiliyor. Hayvansal yaglar, fazla seker ve tuz da ol-
dukca zararli. Bunlar yag hiicrelerini sisiriyor,
dokularda su birikmesine yol agiyor ve viicudun
atiklardan temizlenmesini onliiyor. Giinliik bes-
lenme programinda tuz, seker ve yagdan fakir,
sebze ve meyvelerden zengin bir diyet kan dola-

Embriyo Tutkali

Kisirlik tedavisinde tiip bebek veya mikroen-
jeksiyon, son yillarda gelistirilen 6nemli yontem-
ler. Bu yontemler sayesinde dogal yollarla ¢ocuk
sahibi olamayan bir¢ok ciftin cocugu oluyor. Bu
yardimci lireme yontemiyle laboratuvar ortamin-
da dollenme saglandiktan, yani erkegin sper-
miyle kadinin yumurtasi birlestirildikten sonra
olusan embriyo (déllenmis yumurta) rahime yer-
lestiriliyor. Embriyonun biiytiyebilmesi icin rahi-
me tutunmasi gerekiyor. Embriyonun rahime tu-

tunmasi, yardimar lireme tekniklerinde basariyi
etkileyen en onemli asamalardan biri. Tutunma
gerceklesmezse diisiik oluyor; yani islem basari-
sizhkla sonuclaniyor. Bu sorunu ¢ozmek icin ye-
ni bir ilac gelistirildi. "Embryo glue" yani embri-
yo tutkali denilen bu ila¢, embriyonun rahime tu-
tunarak saghkli biiyiimesine yardimc oluyor.
igerdigi "hyaluronik asit" ile yalnizca embriyonun
rahime yapismasini degil, orada daha saglikh ge-
lisimini de saghyor. Bu ila¢ sayesinde tiip bebek
veya mikroenjeksiyon yonteminin basarisi iki kat
artiyor.
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yi engellemek miimkiin miidiir?

Saca rengini veren madde "melanin"dir. Sa¢ beyazlama-
si melanin pigmentlerinin yeterince iiretilememesi sonucu
ortaya ¢ikan bir durumdur. Sagin erken ya da ge¢ beyazla-
masi tamamen genetik ve biyolojik nedenlere baghdir. Bu
nedenle engellemek de miimkiin degildir.

Kalp krizi nedir? Dilalt: haplari, kalp krizlerine ne kadar
siirede ve nasil etki eder, neyi diizeltir? Kalbe direkt vuru-
lan igne ve sok aletleri duran kalbi nasil caligtirir?

Kalp krizi veya enfarktiis, kalbi besleyen damarlarin ti-

kanmasina bagh olarak, kalp kasindaki hiicrelerin 6imesi so-
nucunda olusur. Belirli bir bolgeyi besleyen koroner damar
tikaninca o bolgedeki hiicreler oliir ve kalbin o kismi kasila-
maz. Boylece kalp, kani p oOzelligini kaybeder. Dil
alti haplar birkag dakika icerisinde koroner damarlari genis-
leterek kalbe giden kani artirirlar. Ancak bu etki gecici bir
siire devam eder. Onemli bir damar tikamikhigi varsa kalp
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laka birka¢ meyve yemege 6zen gostermek gere-
kiyor. Bol lifli gidalar ve cinko alimi da seliiliti
engelliyor. Seliilit onlemekte bol su icmek de
onemli. Su, idrar olusumunu artirarak viicuttan
zararli maddelerin atilimini saglyor.

Hareketli bir yasantiya ve saglikli beslenme-
ye ragmen engellenemeyen seliilitlerin tedavisin-
de uzman yardimi gerekiyor. Etkili yontemlerle
seliilit artik tedavi ediliyor. Seliilit tedavisinde en
onemli yontem masaj. Masaj, kan ve lenf dolasi-
mini harekete gecirerek dokularin taze oksijenle
dolmasini sagliyor. Masajin, hem elle, hem de
aletle uygulanan sekilleri var. Elle yapilan masa-
jin etkisi daha yiizeysel olurken, aletli masajin
derinlemesine bir etkisi var. Akupunktur, seliilit
tedavisinde kullanilan diger bir yontem. Bu yon-
temin etki mekanizmasi tam olarak bilinmemek-
le birlikte, sinir uglarini uyararak metabolizmay:
diizenledigi diistiniiliiyor. Ozon banyosu, dokular-
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meye yonelik bir tedavi sekli. Bu yontem, selilit-
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leri gecerek o bolgede dolasimi artiriyor ve su tu-
tulmasini engelliyor. Ultrason tedavisi neredeyse
farkedilemeyecek kadar kiiciik yaglar bile parga-
layabiliyor. Daha fazla yaglanmanin oldugu bol-
gelerde de, daha derine gidilerek lenfleri uyarip
yaglari parcalamak miimkiin. Basin¢ terapisin-
deyse bacaklar sarilarak basin¢ uygulaniyor. Uy-
gulanan bu basincla lenfatik dolagim ve kan do-
lagimi harekete geciriliyor. Mezoterapi, sivi hal-
deki ilaglarin siringa darbeleriyle seliilitli bolgele-
re uygulanmasi temeline dayaniyor. Lipoelektro
da, uzun ignelerden yararlanmak suretiyle uygu-
lanan bir yontem. Bu yontemde uzun, ¢ok ince
uclu ve keskin igneler kullanilarak elektro ile
yagh bélge arasinda bir baglanti kuruluyor. igne,
seliilitli bolgedeki yaglari parcaliyor.

Her tiirlii teknolojik tedavi sekli ve yeni ilac-
lara ragmen seliilit tedavisinde en onemlisi, ya-
sam ve beslenme tarzini degistirmek, kisacasi
saghkli yasamak. Ancak selliilit olusumunda yas
ve genetik faktorler de cok onemli. Gen miihen-
disligindeki ilerlemeler sayesinde hiicrelerin yag
metabolizmasini degistirebilecek genetik diizen-
lemeler belki de seliilit sorununu yakin bir gele-
cekte kokiinden ¢ozecek.

Civa zehirlenmesi hangi yollarla olur? Belirtileri nelerdir?

Civa bulasmis olan gidalarin yenilmesi, civa buharinin
solunum yoluyla alinmasi, cildin civayla temasi civa zehirlen-
mesine yol acar. Civa, beyin ve bobrekler iizerinde olumsuz
etkilere sahiptir. Bulanti, kusma, uykusuzluk, eklem agrila-
r1, kan basincinda artis, cilt ve gézde yanma, kasinti civa ze-
hirlenmesinin belirtileri arasinda. Civa gibi agir metal zehir-
lenmelerinde, bu molekiilii baglayarak zararl etkilerini azal-
tan ilaglar kullaniliyor. Kalsiyum disodyum edetat, dimer-
kaprol, ve penisilamin bu ilaglara drnektir. Bu ilaglar civa ile
birleserek viicuttan kolay atilmasini saglar.
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Hacer Erar

Bu sayida Eyliil 2002 sayisinda (pdf formunu www.biltek.tubitak.gov.tr/tekno_tezgah/ sayfasinda bulabilirsiniz) verilen cekmece acma-sayar
projesine bir basamak daha ekliyoruz. Boylece dijital sayici (counter) entegre devresini tanimis ve ikili sayi sistemine de bir giris yapmis olacagiz.
Projeyi Ankara’dan Ahmet Bagai gelistirdi. Ici malzeme dolu alet cantasi adresine postalandi (www.yildirimelektronik.com).

Aym Proje Onerisi: Cekmece A¢ma Sayar II

—®
Dijital Sayic1 (Counter) [TE

Saat girisine verilen atmanin (clock o
pulse) kac kez 0’dan pozitif bir o
degere degistigini sayan devre
elemanidir (up counter, 10

T
b A
o et

numarali bacak besleme voltajinin

pozitif kutbuna bagh). Q1, Q2, Q3

ve Q4 cikislarina baglanan 4 LED

ile cekmecemizin 15 kez acildigini =
sayabiliriz (ikili say1 sistemini onlu =&
sisteme cevirmeniz gerekiyor; ]
bkz Sekil 1). -

Not: Ben daha fazlasini da saymak istiyorum diyenleriniz
olacaktir. Oncelikle masanizi bu kadar bos birakmaniz dogru
degil ve de cok istiyorsaniz ¢oztimii kendiniz bulun! (H.E.)

Gerekli Malzemeler:

- Dijital sayic1 (4510) entegre devresi ve soketi

+ 12 Volt c¢ikisi olan giic kaynagi veya pil baglantis
« LED 4 adet

+ 10 kQ direnc 1 adet

+ 330 Q direnc 4 adet

+ 10 UF kondansatér 1 adet

+ Masa tipi acma-kapama anahtari 1 adet

Sizden Gelenler

Asagida verilen projelerin ayrintilarini ve gelen yorumlar: web
sayfamizda okuyabilirsiniz.

Muhammet Eker (Adana)

Evin catisina yerlestirilen bir fotosel ile, biz evde yokken radyoyu
calistirp 1siklar1 yakabiliriz. Béylece hirsizlar evde biri var sanip
yaklasmazlar.
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Devrenin Calismasi:

Devreyi deney tablasi tizerinde denedikten sonra delikli
pertinaks tzerine tasiyin. Masa cekmecesinin arka
tarafa yakin bir yerine acma-kapama anahtarini monte
edin. Cekmece her acilisinda dijital sayicinin 15
numarali bacagina (CLK clock) 12 Voltluk bir atma
(pulse) gidecek ve bu cikistaki LED’lerde ikilli say1
sisteminde sayilmaya baslayacaktir. Besleme voltajinin
pozitif kutbu 16 numarali bacaga baglanacaktir.

sl -0 I I O O
ayist
HEPSI SONUK 0 0
A Yaniyor . 1
B Yaniyor . 2
AB Yaniyor * * 3
C Yaniyor . 4
AC Yaniyor L4 * 5
BC Yaniyor L4 . 6
ABC Yaniyor . 'S . 7
D Yaniyor . 8
AD Yaniyor . . 9
BD Yaniyor A4 . 10

Sekil 1: ABCD LED’lerinin hepsi yandiginda cekmece
2°+2°+2'+2°=15 kez acilmis olacaktir.

Fatih Erkan (izmir)
Sokaklara cep telefonlarimin sim karti ile calisan ankesorli telefonlar
konulsun. Sarjimiz bittiginde acil durumlarda kullanabiliriz.
Yigit Kacar
Yatak odamiza disaridaki havanin durumunu gosteren minik bir
meteroloji istasyonu yapalim. Yataktan kalkmadan ne yapacagimiza
ve ne giyecegimize karar verebiliriz.

Késemize gosterdiginiz ilgi icin hepinize ¢ok tesekkiir ederim H.E.
e-posta : hacererar@yahoo.com



(...) Bu giin cay icerken bir sey gordiim ve
merak ettim. Cay tabagina bir damla cay do-
kiilmiistii ama tabagin yan tarafinda yani oval
kisminda duruyor ve dibine inmiyordu. Bu
damlaya kasigin ucuyla dokundugumda, dam-
ladaki sivinin kasiga dogru hareket ettigini
gordim. Yani kasikla damlaya yukaridan do-
kunursam, damla daha once sabit durmasina
ve yer cekimine ragmen kasiga dogru, yani
yukariya hareket ediyordu. Bunun nedeni ne-
dir? Ayrica bardagin icine kasigin ucunu
degdirince de kagsiga dogru bir miktar hare-
ketlenme olmaktadir.

Bunun nedeni nedir acaba?

Osman Eke (osmaneke@mynet.com)

Eger kasik suya degiyorsa bunun nedeni yii-
zey gerilimidir. Yiizey gerilimi, herhangi bir sivi-
nin yiizeyini azaltmaya calisan kuvvete verilen
ad. Havayla sisirilmis bir balon bu kuvvete en iyi
ornek. Balon yiizeyindeki gerilimin temel islevi,
icindeki havayi iceriye dogru iterek sikistirmak-
tir. Bunun kaginilmaz sonucu olarak yiizey gerili-
mi iki degisik etkiye de neden olur. Birincisi, yii-
zey alanini miimkiin oldugunca azaltmaya calisir.
ikincisi de, yiizey iizerinde hayali bir ¢izgi cizdi-
ginizde, bu cizginin iki tarafinda kalan maddeler
birbirlerine cekici bir kuvvet uygularlar. (Bu kuv-
vetin varligini géstermenin en iyi yolu, balonu bir

Muslugu az actigimizda kalin akan su neden
asaduya indiginde damlacik damlacik oluyor?
Tanil Bilgic (tanilbilgic@hotmail.com)

Bu olayin analizini ilk defa iinlii ingiliz mate-
matikci Lord Rayleigh yaptigi icin, olaya “Rayle-
igh kararsizligi” adi veriliyor. Bu olayda da yuka-
rida anlattigimiz yiizey gerilimi 6nemli bir rol oy-
nuyor.

Oncelikle dikkat edilmesi gereken sey, su si-
tununun muslugun hemen altinda kalin baslama-
sl, asagiya indikce de gittikce incelmesi. Buna ne-
den olan sey suyun diisme nedeniyle giderek hiz-
lanmasi. Yani musluktan ciktiktan hemen sonra
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jiletle keserek kuvveti ortadan kaldirmak.) Yiizey
gerilimini gergin bir ipteki gerilimin iki boyutlu
benzeri olarak diisiinmek de miimkiin.

Su yiizeyinde de ayni nitelikte bir gerilim var.
Bu kuvvetin kaynagi temel olarak su molekiilleri-
ni bir arada tutan molekiiller arasi cekici kuvvet-
ler. Suyun icinde olan molekiiller her yonden

yavas hareket eden molekiiller, bir siire sonra
asagida bir yere indiklerinde hizlari da artmis olu-
yor. Suyun daha hizli oldugu yerlerde de siitunun
daha ince olmasi gerekiyor. Suyun hiziyla, akmak
zorunda kaldigi kesit alan arasindaki ters iligki
bagka yerlerde de goriilebilir. Ornegin nehirler
dar yerlerden gecerken suyun akis hizi artar, ge-
nis yere cikinca da azalr. Musluktan akan suday-
sa sadece hizlanma var. Bu nedenle asagiya indik-
ce su siitununun kalinhigr siirekli azalyor.

Siitun yeteri kadar inceldiginde de yiizey geri-
limi kuvveti etkisini hissettirmeye baslyor. Yiizey
alani en kiiciik cismin kiire oldugunu hatirlayin.
Dolayisiyla yiizey gerilimi, uzun silindir seklindeki
siitunu bir yerden kopararak, suyu kiire seklinde
bir bolgeye toplama egiliminde. Siitun ne kadar
inceyse, yiizey gerilimi de o kadar etkin olacaktir.

Fakat siitunun bir yerden kopmasi ve ikiye ay-
rilmas! icin bir mekanizmaya gereksinim var. Lord
Rayleigh bunun suyun yiizeyinde olusan dalgalar-
dan kaynaklandigini bulmus. Suya dikkatle bakar-
saniz bu dalgalari gorebilirsiniz. Dalgalarin en
onemli etkisi siitunun bazi yerlerini incelterek ba-
z1 yerlerini de kalinlagtirmalari. Kalinlasan bélge-
ler silindirden kiire sekline gecisin ilk asamasi ol-
dugu igin, yiizey gerilimi kuvveti bu kalin bdl-
gelerin daha da kalinlasmasina neden oluyor. Ray-
leigh, dalga boyu (yani dalganin iki tepesi arasin-
daki uzakhg) siitunun cevresinden uzun olan dal-
galarin zamanla daha da biiyiidiigiinii gostermis.
Yani, bir siire gectikten sonra dalganin siitunda
kalinlagtirdigi bélgeler daha kalin, incelttigi bol-
geler de daha ince oluyor. Kopma da dogal olarak
bu ince bélgelerde gerceklesiyor.

ETTIKLERINIZ

t

komsu molekiillerle kusatildiklar igin, iizerlerine
etkiyen toplam kuvvet sifir. Buna karsin, yiizey-
deki molekiillerin sadece bir tarafi diger su mo-
lekiilleriyle cevrili oldugu icin, bunlar iceriye dog-
ru net bir kuvvetle cekilirler. Bu nedenle de ba-
londakine benzeyen bir yiizey gerilimi olusur. Ne
yazik ki, jiletle suyu kesmek miimkiin olmadigi
icin bu kuvvetin varligini dogrudan géstermek
miimkiin degil. Ama dolayl yollar var. Ornegin
sabun, suyun yiizey gerilimini azaltici bir etkiye
sahip. Patlayan balon gibi olaganiistii olmasa da,
temiz bir suya sabun soktugunuzda, sabunlu yii-
zeyin hizla genislemesi bu kuvvetin varligini ¢ok
iyi gosteriyor. Benim favorim, lavaboda elimi yI-
karken sicrayan sabun képiiklerinin ince (1 mm
yiiksekliginde) su birikintilerinde neden oldukla-
ri etki.

Daha dnce bu sayfada degindigimiz gibi, bu
kuvvetin bir baska gdstergesi kiiclik su damlala-
rinin kiiresel sekle girmesi (gerilimin yiizey alani-
m azalticr etkisinden dolayi). Genel olarak Diin-
ya’dayken yiizey gerilimi etkisini en ¢ok kiictik su
kiitlelerinde hissettirir. Bunun nedeni, suyun igin-
de bulundugu kaba diizgiin yayilmasini saglayan
yercekimi kuvvetinin de isin icine girmesi. Yerce-
kimi kuvveti tiim suya etkidigi icin suyun hacmiy-
le orantilidir; buna karsin yiizey gerilimi suyun
yiizey alaniyla orantilidir. Basit bir hesapla biiyiik
cisimler icin yiizey geriliminin Gnemsizlestigini
gorebiliriz. Ornegin, bir kiirenin capi 10 kat ar-
tarsa, hacmi 1000 kat artacak, buna karsin yii-
zey alani sadece 100 kat artacaktir. Dolayisiyla,
yiizey gerilimi kuvvetinin yercekimi kuvvetine
orani 10 kat azalir! Bu nedenle, bir bardak su gi-
bi biiyiik su kiitlelerinde yercekiminin daha bii-
yiik etkisinden dolayl yiizey geriliminin etkisi
onemsiz kalir.

Fakat bir damla gibi kiiciik bir su kiitlesi s6z
konusuysa yiizey gerilimi kuvveti yercekiminden
cok daha onemli hale gelir. i§te bu nedenle su
damlasi asagiya inmeyerek bardagin kenarinda
durabiliyor. Kasigi damlaya degdirdigimizde de
yiizey gerilimi kasigi asagiya dogru ceken bir
kuvvet uygular. Suyun kasigi asagiya cekmesi, et-
ki-tepki ilkesinden dolayi kasigin suyu yukari ¢ek-
mesi anlamina geliyor.
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Web Sitenizi Nasil Alirdiniz?

ister bir elbise olsun ister otomobil yedek parcasi, herhangi bir iiriiniin
tasarim siirecinde, bitmis iriiniin nasil goriinecedi konusunda kabaca fikir
vermeyi amaclayan eskiz cizimleri tasarimin ayrilmaz bir parcasini olusturur.
Web sitesi hazirlama isleminin de genel goriiniimde estetigin saglanmasi, zi-
yaretcilere kolay kullanilan bir platform sunulmasi gibi bircok faktoriin gz
oniinde tutulmasini gerektiren bir tasarim siireci oldugunu bu isle ugrasan-
lar gayet iyi bilir. Bu nedenle cogu Web tasarimcisi, kafalarinda kurduklari
tasarimlari 6nce kadit lizerinde eskizler haline getirmeyi ve planlamayi ka-
git lizerinde yapmayi tercih ederler.

iste Kaliforniya’daki Berkeley Universitesi’nin Kullanici Arayiizii Arastir-
ma Grubu, Web tasarimlarina dair eskizleri kagit iizerinde olusturmanin da-
ha kolay bir yolu olabilecegini diisiinerek Denim projesini ortaya koymuslar.
Denim, bilgisayar lizerinde Web sitelerinin kagit lizerindeki temel eskizleri-
ne benzer calismalari bilgisayar ekraninda olusturabilmenizi saglayan bir
program. Denim sayesinde ekraninizi cesitli gériiniimlere ayarlayarak genel
sayfa isimlerini, bu sayfalarin hangilerinin hangilerine bagl olacagini, say-
falara yerlestireceginiz objelerin hangi konumlarda yer alacagini kolayca
planlayip saklayabiliyorsunuz. Ustelik programin eskiz cizimlerde yer alan
objeler arasinda kopriiler olusturabilme yetenegi sayesinde, olusturdugunuz
bu eskiz iizerinde tipki gercek siteler iizerinde oldugu gibi linklere tiklaya-
rak gezebiliyorsunuz. Program fareyle kullanilacak sekilde tasarlanmis; an-
cak gercek, giiciinii elinizde bir ¢izim tableti olmasi halinde gosteriyor. En
giizeli de, biitiin bunlar icin herhangi bir licret 6demiyorsunuz. Web sitesi
tasarimiyla amator veya profesyonel olarak ugrasanlarin tasarim siirecini
biiyiik dl¢iide kolaylastiran ve saatler icinde bitmis sitenin aslina uygun bir

CD’lere Doping

Denim sayesinde Web sitelerinin eskizlerini kolayca olusturabilir, hazirladiginiz eskizler iizerinde dilediginiz
gibi dolasabilirsiniz.

sunumunu hazirlama imkani saglayan bu ticretsiz yazilimla ilgili detayh bil-
giye http://quir.berkeley.edu/projects/denim adresinden ulasabilirsiniz. Bu
adreste ayrica programin kullanimi iizerine ayrintili dokiimanlar, programin
kullanimina ve gelecek siiriimlerde eklenecek ozelliklere dair videolar ve De-
nim ile hazirlanmis, iizerinde tiklayarak gezinebildiginiz 6rnek bir Web site-
si de yer aliyor.

Plextor’un PlexWriter Premium modeli CD kaydedici cihazlari, GigaRec teknolojisi sayesinde standart
700MB’lik CD’ler iizerine 1GB veri sigdirabiliyorlar.

Yazilabilir DVD formatlari ve DVD yazicilar yavas yavas rekabetci fiyat
avantaji konusunda CD’lere yaklasiyor olsalar da, CD’ler mevcut popiiler
konumlarini uzunca bir siire daha elden birakacak gibi gériinmiiyorlar. An-
cak modern teknolojinin ortaya koydugu yenilikler nedeniyle yiiksek kapa-
siteli depolama cihazlarina duyulan siirekli ihtiyac, bu konuda hala en yay-
gin, en ucuz ve giivenilir araclar arasinda yer alan CD’lerin mevcut kapasi-
telerinin zaman zaman yeniden sorgulanmasi sonucunu doguruyor.

BiLIMvTEKNIK [ Haziran 2003

i§te gectigimiz aylarda Plextor ve Sanyo, birbirlerinden bagimsiz ola-
rak, bildigimiz normal CD’lere ¢ok daha yogun bir sekilde, kapasiteleri-
ninde (zerinde bilgi yazilabilmesini saglayan iki farkh teknoloji ortaya
koyduklarini agikladilar.

Bunlardan Sanyo’nun ortaya koydugu HD-Burn teknolojisi oldukca et-
kileyici (http://www.digital-sanyo.com/BURN-Proof/HD-BURN). Sanyo,
bu yeni teknoloji sayesinde 700MB’lik standart bir bos CD’ye 1.4GB, ya-
ni kapasitesinin tam iki kati bilgi yazilabildigini sdyliyor. Bu isi de
DVD’dekine benzer bir yiiksek kapasiteli yazim teknigini CD’lere uygula-
mak ve CD iizerindeki izleri yeniden sekillendirmek yoluyla gerceklestiri-
yor. Ancak maalesef bunun bir bedeli var: Bu teknoloji yardimiyla yazilan
CD’ler, sadece bu teknolojiyi destekleyen cihazlarla okunabiliyorlar. Plex-
tor’'un ortaya koydugu teknolojiyse GigaRec adimi tasiyor
(http://www.plextor.com/english/news/press/pr04142003.html). Giga-
Rec teknolojisi kapasite artirimi konusunda HD-Burn teknolojisine oranla
daha az iddial olan, ancak cihaz secimi konusunda da daha az naz yapan
bir teknoloji. GigaRec sayesinde 700MB’lik standart CD’ye, kapasitesinin
%40 fazlasi olan 1GB veri yazilabiliyor. Bu sekilde yazilmis olan CD’leri
okumak icin teknolojisi fazlaca eski olmayan, herhangi bir modern CD-
ROM cihazini kullanmak yeterli.

ZDNet’in http://zdnet.com.com/2100-1103-997817.html adresinde
verdigi bilgilere gore, Sanyo’nun HD-Burn teknolojisinin lisansini alan ilk
firmalardan biri olan Accesstek halihazirda bir DVD kaydedici modeline bu
teknolojiyi entegre etmekle ugrasiyor. Plextor’'un GigaRec teknolojisiyse
PlexWriter Premium modeli CD kaydedici cihazlarda hazir olarak bulunu-
yor. ilerde satin alacaginiz CD ve DVD kaydedici cihazlarin kutusunda bu
iki ibareyi gormek, uzun vadede yiiziiniizde ek bir tebessiim olusmasina
neden olabilir. $Simdiden aklinizda bulunsun.
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gin, en ucuz ve giivenilir araclar arasinda yer alan CD’lerin mevcut kapasi-
telerinin zaman zaman yeniden sorgulanmasi sonucunu doguruyor.
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i§te gectigimiz aylarda Plextor ve Sanyo, birbirlerinden bagimsiz ola-
rak, bildigimiz normal CD’lere ¢ok daha yogun bir sekilde, kapasiteleri-
ninde (zerinde bilgi yazilabilmesini saglayan iki farkh teknoloji ortaya
koyduklarini agikladilar.

Bunlardan Sanyo’nun ortaya koydugu HD-Burn teknolojisi oldukca et-
kileyici (http://www.digital-sanyo.com/BURN-Proof/HD-BURN). Sanyo,
bu yeni teknoloji sayesinde 700MB’lik standart bir bos CD’ye 1.4GB, ya-
ni kapasitesinin tam iki kati bilgi yazilabildigini sdyliyor. Bu isi de
DVD’dekine benzer bir yiiksek kapasiteli yazim teknigini CD’lere uygula-
mak ve CD iizerindeki izleri yeniden sekillendirmek yoluyla gerceklestiri-
yor. Ancak maalesef bunun bir bedeli var: Bu teknoloji yardimiyla yazilan
CD’ler, sadece bu teknolojiyi destekleyen cihazlarla okunabiliyorlar. Plex-
tor’'un ortaya koydugu teknolojiyse GigaRec adimi tasiyor
(http://www.plextor.com/english/news/press/pr04142003.html). Giga-
Rec teknolojisi kapasite artirimi konusunda HD-Burn teknolojisine oranla
daha az iddial olan, ancak cihaz secimi konusunda da daha az naz yapan
bir teknoloji. GigaRec sayesinde 700MB’lik standart CD’ye, kapasitesinin
%40 fazlasi olan 1GB veri yazilabiliyor. Bu sekilde yazilmis olan CD’leri
okumak icin teknolojisi fazlaca eski olmayan, herhangi bir modern CD-
ROM cihazini kullanmak yeterli.

ZDNet’in http://zdnet.com.com/2100-1103-997817.html adresinde
verdigi bilgilere gore, Sanyo’nun HD-Burn teknolojisinin lisansini alan ilk
firmalardan biri olan Accesstek halihazirda bir DVD kaydedici modeline bu
teknolojiyi entegre etmekle ugrasiyor. Plextor’'un GigaRec teknolojisiyse
PlexWriter Premium modeli CD kaydedici cihazlarda hazir olarak bulunu-
yor. ilerde satin alacaginiz CD ve DVD kaydedici cihazlarin kutusunda bu
iki ibareyi gormek, uzun vadede yiiziiniizde ek bir tebessiim olusmasina
neden olabilir. $Simdiden aklinizda bulunsun.



Fromeads b milddeibbon ircbohel pags
laa prrumaric brhealebli otemelar
M S B yinepdtier ol de kalsl elilmliiie,
ll'thH-b ths Cosmptry FPessmeiis Helirar =i
cmpassins sparly sdil-n buntarspler t2horlekierd:
gl hawill Mighelin Walil] gl atups waiekghs
prilven maldne jon 170 e pgle bureeh pde Apmadon
rong Liddeley mamedibmdan benrie  mo orplr.
e, W paleayn lam Sawplesla cekldebibbigs giki
waninf pldal dv aidile B mill gegmekioir

Morematin lakik toberighli sty Giledilne
“hﬂhﬁl-hﬂnjhh—-lﬂlh
angust budide Sedbriimoainds Semindlc Sares g
ol b} gl ineelilinie sty aariodi gop-
by agmma ew e lmitr el (el sithe.
Aeddin =lduspy daslaaes,

Cltcanplarm inssmsds biis mhesill sk
hapnal warwtile prbkdigeiine merbut dlap sl
il B pander jE kElE  SEIETE)  REsrd WEE
-jhplh-l.iﬂllﬂl o lr halujads W6 |des
hﬂmmmhhlﬁ-
'H*'ﬁ-hn—-lj——rm'rrull-
yiox b omdeden v kemlen dimedl e bew
Ermalar lee alpabsdipiliv

Zamanlar

Dr. M. Murat Baskic1

baskici@politics.ankara.edu.tr

Otoraylar

[Faswy bagnj mukylinn ber k) bangton payh
il bawler kewnlemb snmisn bertibali sladhii
plil banajer prrrrasbslis folh deeries krome)
u msdern bHr whics tepisiyps sdlalgii

Kanspulerl en divdes higilh dbt gorup das
i beeyim pllen wevepds yelruler swnaige oh
parepn wegrrdrbibreek o @i wimepen'arida da b
i ir by vpnatmanils kaplan gesbilicler. Yoleu
barin beralerierinde Saspibiclar faaty v pakriier

min bedif madenden drrlll ramslar ole=ars wan
b bt glleedlib seermh T

AFariyn alekiblinh |plabesfeiii ©. & V. Boch
i barndmelar mal sl mighe

(Maddgin al' Wiman kilde parpili prepla ve
hupmaila saflamlapinday alep balif wimals ga.
rmlle ds Earla Wdenilatlan kidsde sads e b
wetll bir Sshoijl mebafers sl gderilmekisbi.

Tihwrhhloris kevarlan pilkeek iarpder mfie-
E i colil badusaharts prevalamiy ve I o
erils ke Sangd hir sair ewieesl poldes bl
tulililesd lmrvaral wdlmighie

horwpn heyeli smumipei, sa Galif ol

e celamrlekleia snnadl knovete oidkaeemed i b
i wimigily, B swreils gaas sl kemiedaS P34 e
dewlic by gelils ipriligl sabos gusal T1 '), Bagiic
mumimilh hir skl virnds petinsdy es sallnek]

Ih.lilhrrn. rmrek gasidi slemi i B aide

wl Wmin ghc wead miherer milimia jh.-“-I'lﬂh'l
(oL T TR T P k
liadin’| Eerrmn h.lhlrl.-hm ey ddrt
blgeales de wakaclm  lisba putibler bessiwh

kaldy s pmmnln arassls | peiak b ddaidal
o dmmmn edilmmigiar

lngilines | Mallwmy juisissindan
Cavirent H. . Thebiag

Demiryollar Dergisi, Eyliil 1936, Sayi 139, 5.336-8.

Kimiir Tosasruin YVilaada
BlassTaal Gunilill Lobiomuilfla:

YENI TRENLER
NASIL QLUYORT

Dsmirpalliri dagrinde srpahal prakinl g
Fapubiait rerdealred wn bemiln  e@s ldkin
Thtlpa; &5 b larma wygan b pikids iemin sen
pularn  darmesdun o Mhepels e,
m pinkarnds sevh smlom
wakisd mnFahsarlirdan yardrecdar didugs halds
wifil voaail bir welriber hallode upeagiyalic v her
seme wepuhet Testim  snslblopedisine yonl boad
larm pesl mllermi wmal ediparhs v e e,
semiryullar faerieds W eom wereelbiles idaks
baskm vy dede datiin rewilkleey gulad wlapeeai
B punen de werapm Areslerlssle wr Elhsss
Fracssda Hreclerl aridll, bapsals bbomedillr
rhukmilne iligil Adksl lm iy ebilerios babo
e P I [
*—#—ﬁ-—hhﬂnhﬂnﬂ

idn hatlr Gserinds Biylo bapikli lehsmatiller
hatin wngrmlay gphressgi

Kapakh bmoniid |
B, sryw yarer divwreksinn

Simradiber hamguayalai. Bir laraliss hathin
lyms pidesmh bmdor berlihsim iren umpe
hagralannds laileh  wleibelien digsr  tarafian
e rhh wajilibilari masallar s Sagy el

merpbuirigwtimd sdinbor

Labkmmidillers il Geopmsk da e Birle
murs! konmsh Bitparndin dejmayfure

B misssils maseadi onslimsalk degil Tuhwmt
durpbdwurkes e de boshoes  pelil kapak ge-
glamek seewille sppwy bir merad  pupmak gibd
plirines bu * loksmoil Brilsh *, peplas b lee
ilm Frammds |obsmeiif 'bagms  sewrde | 25
iwinh |madad bemin ofmipes

[heviet hmitrmn puptwig woriieleris neios-
ol g Useri il by lobomoill, maits 130
Elomatre sw'slls  plisiken B8 baypglr ws 189
Elhasretim sl wils ghdssbminds BT lemyyle Kiin ewil
Esanarel stmakieds.

B bmarrels gire Parisie Herr srimsds gi-
dap palmaserie papes b ek rmetl pansds | J8 s

P RN Y I
Frmpunpalar yalmy laksmutiflers degil.
renlarads drifiler keymsh J.-l.n:-:'p.

o puk bl vlerak jimal haro ds el e e
miljidr [Hwitie b oecli iy oseyeie®inl be bim-
paspE vepEgier domewiin

Plaal lglti, daba golb seslerdrn habsriare

sl olat] daha pignids wrirmib ign fers oo
harsmellnl hrmal Hrumusa hoasimiy o laman
igln d= mAbemdlder] voartesls lskomatiFssis
dnlids yogelas san  terched madip  nebiseyl
Frimept|

P L M hettmin lokenotil drtded fecribaai

milshat wmties wonmes glmal hattody hewan b
mn kend Lbsmsiile ae 1ok o0t

Bitin by gabymasns pbecek sres  Fromasida
e ‘mlhi difer Avrups memlebsileinds bhono-
bl v wagrslers phmlek gl ol dokbler gpepi-
rilsssgind hsmmen balipatls plalsrmskindivksr

Demiryollar Dergisi, I. Tesrin (Ekim) 1936, Say1 140, 5.391-3.

Haziran 2003 [JJE] BILIM v TEKNIK




Sargun A. Tont

Kafay Usiitmiis Romalilar...

Biz ¢ocukken, nazara geldigini zanne-
denler tedavi icin kursun doktiiriirlerdi.
Tipki tiirbe oniinde dua etmek gibi, kur-
sun dokmenin de islam’da yeri yoktur;
ama gtinliik yasamimizda torpil yaptirma-
ya o kadar alismisiz ki, bu huyumuzu en
ulu divana kadar tasimaktan cekinmiyo-
ruz. Kiiciikken bana da kursun dokiildii-
glinii cok iyi animsiyorum. Akliniza "Sizin
neyinize nazar degsin ki?" kabilinden bir
soru geliyorsa, bunu bana degil rahmetli
nineme yoneltmeniz daha dogru olurdu.
Ustiime ortiilen carsafin altinda heyecan-
la beklerken, eritilmis metalin suyla te-
mas ettii zaman ¢ikan "hisssss!" sesi ha-
1 kulaklarimdadir. Tabii adet oldugu tize-
re, sanki kaya altinda ezilmis bir ahtapo-
tu andiran metalin bulundugu tastan sifa
niyetine birka¢ yudum su icirildigimi de
unutmamak gerekir. Bu sifali suyun beni
nasil etkiledigini kestirmek giic; ama eger
mahallenizde yangin c¢iktiginda icinizde
karsi koyulmaz bir keman calma arzusu
olusuyorsa, biiyiik bir olasilikla siz de ay-
ni benim gibi o sifali sudan i¢mis olabilir-
siniz. Aslinda, Roma yanarken imparator
Neron’un gercekten keman caldigina dair
elimizde giivenli bir kanit yok; eger ger-
cekten dyle bir delilik yapmissa, biiyiik
bir olasilikla caldigi minik bir arpe benze-
yen "lir"dir. ister keman ister yayh tanbur
calsinlar, Roma asilzadeleri arasinda "ka-
fayl tstitenlerin" sayisi beklenenin ¢ok
iistiinde. imparator Caligula’nin yanin-
da Neron neredeyse akilli birisine
benziyor. Caligula o kadar deliymis A
ki, kendini tanri ilan etmis, hazine- ( \
ye gelir saglamak icin senator ha-

nimlarini sokak kadini gibi calistir- § _
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mis, biitiin bunlar yetmiyormus gibi atini
meclise senator olarak sokmus!

“Peki ama”, diyeceksiniz, “o zamanlar
ne bugiinkii istanbul ya da Ankara’dakine
benzer bir trafik, ne de SSK hastanelerin-
de muayene olmak icin saatlerce bekle-
mek, ne de devlet dairelerinde ‘Bugiin
git, yarin gel’ olmadigina gére Roma’lila-
rin neden kafay! siittiiklerini anlamakta
glicliik cekiyorum.” Haklisiniz; ama son
yillarda ortaya atilan bir tez, bu soruya
acikhik getirdi: Uzmanlara gore, eski Ro-
ma’daki akli dengesizligin en biiyiik nede-
ni kursun.

Kursun, insanoglunun ilk kesfettigi

elementlerden biridir. Zor paslanan, daya-
nikh ve kolayca sekillendirilebilen kursu-
nun bu 6zellikleri eski Romalilarin goziin-
den kacmiyor ve kisa zamanda su tasima-
si kursundan imal edilen borularla yapil-
maya baslaniyor. (Kursunun kimyasal
semboli Pb zaten eski Latincede plum-
bum (tesisatci, borucu) kelimesinden kay-
naklanir.) Hernekadar kursun borulardan
akan su hendekten veya tas oluklardan
akana gore cok daha temiz goriinse de
kursunun cok toksik bir madde olmasi,
bu suyu icenin zehirlenmesine neden ola-
bilir. Zehir, ozellikle sinir sistemini, mide
ve bagirsaklarla, kan yapan dokulari etki-
ler. Hastanin rengi solar, kolayca sinirle-
nir, sik sik kabiz olur. Kursun zehirlenme-
si, cocuklarda beyni etkileyip fel¢, korliik
ve sagirliga yol acabilir.

Roma’lilarin yemek i¢cmeye ne
kadar diiskiin olduklarini duy-
mussunuzdur. Zamanin en po-

piiler ickilerinden biri, kursun fi-
cilarda saklanan "sapa" dedikleri tiziimsu-
yu. Romalilar sapay! hem icki, hem de ye-
meklerine tad vermek icin salca olarak
kullaniyorlarmis.

Eger siz de benim gibi cevre tarihine
merakliysaniz, bir cevre sorunu ortaya cik-
tig1 zaman kisa bir siire sonra bu konuda
bir "uyaranin" da ortaya ¢iktigini, fakat co-
gunlugun bu uyarana genellikle kulak as-
madigini 6grenirsiniz. Ornegin, ormanlarin
yok edilmesinin, erozyon dahil ne gibi fela-
ketlere yol acabilecegini, tinlii filozof Efla-
tun MO 5. yiizyilda uyarmisti. Yine ayni za-
manlarda, Romali Tacitus, kendisi miihen-
dis oldugu halde, asiri baraj yapimina kar-
si cikarak ornek bir ekolojik tavir sergile-



misti. Bugtinlerde giindemden diismeyen
hava kirliliginin sagligimizi nasil etkileyebi-
lecegini, ingiliz bilimadami John Evelyn
17. yiizyilda belirtmis, atmosfere atilan
gazlarin bir giin kiiresel isinmaya yol aca-
bilecegi, bundan yiiz yil 6nce fiziksel kim-
yanin babasi Svante Arhenius tarafindan
ortaya atilmigti. Kursun konusunda durum
pek farkh degil. Bu kez uyariyi yapan Mar-
cus Vitruvius Pollio (MO 1. yiizyil) adinda
bir miihendis: "Kursunla ¢alisanlarin beniz-
leri soluk olur. Kursun, dokiiliirken havay-
la kanigir, ortaya pis kokulu gazlar cikar ve
bu gazlar kisinin viicuduna girerek uzuvlar-
daki kam calarlar. Bu nedenden otiirti,
saglik acisindan su, kursun borularla tasin-
mamalidir." (http://www.rad-
ford.edu/~ wkovarik/lead/quotes.html)

Eski miihendislerin giiniimiizdekiler-
den ne kadar degisik bir cevre egitimi al-
diklarini, dogrusu ¢ok merak ediyorum;
ama biz yolumuza devam edelim. Romali
doktor Bernardo Ramazzini, 1700 yilinda
yazdigi bir kitapta kursun madenlerinde
calisanlarin hayalet ve kotii ruhlarla karsi-
lastiklarindan bahseder ve Amerikali Ben-
jamin Franklin (18. yiizyil) kursun zehir-
lenmesinin 60 yil oncesinden beri bilindi-
gini, fakat koruma yontemlerinin alinma-
digindan yakinir. Bu uyarilara simdi oldu-
du gibi 0 zaman da en {inlii popiiler bilim
dergisi olan Scientific American dergisi
1852 yilinda son noktayr koyuyor:" Kur-
sun hangi maddeyle karistirilirsa karisti-
nisin, saghga zararhidir".

1920’li yillarda petrole kursun karisti-
rilinca motorun ¢ok daha iistiin bir per-
formans verdigi anlasiliyor ve dolayisiyla
tekrar alevleniyor. Harvard Universite-
si'nden Prof. Alice Hamilton’in bagini
cektigi bir grup akademisyen, petrole
kursun yerine alkol eklenirse ayni iistiin
performansin elde edilebilecegini iddia
ediyor. Bu oneriye General Motors sirke-
tinin basi Thomas Midgley sicak bakar-
ken, biiyiik petrol sirketleri karsi cikiyor.
Midgley’in sonradan fikir degistirip kur-
sunlu benzini desteklemesi, ortaligi daha
da karistiriyor ve Prof. Hamilton, zama-
nin en biiyiik petrolciilerinden biri olan
Charles F. Kettering’e "Sen bir katilsin!"
demekten bile cekinmiyor. Kisacasi,
ABD’de petrole kursun eklenmesi bundan
ancak 20 yil kadar dnce yasaklanabiliyor.
Petroliin ne kadar yaygin bir sekilde kul-
lanildigini, kaza ve dikkatsizlik sonucu ne
kadar kolaylikla yayilip cevreyi kirletebile-
cegini gozoniine alirsaniz zararin boyutla-
n kendiliginden ortaya cikar.

Gelelim iilkemizdeki gelismelere: Kay-
seri-Kiiltepe’de yapilan kazilar MO 2000
yillarinda Anadolu’dan kursun, giimiis,
bakir ve altinin Mezopotamya’ya ihrag ve
oradan da kalay ithal edildigini gosteri-
yor. Truva’da yapilan kazilarda bulunan
kursun parcalarinin, MO 500 yillarinda,
belki de daha oncelerden beri isletildigi
bilinen Balya madenlerinden geldigi diisu-
niiliiyor. (Z.Akyol ve H. Pehlivanoglu, Ma-
den Etiid ve Arama Dairesi 50. Yil Sem-
pozyumu Bildirileri, s:45-53). Madencilik
alaninda bu kadar eski bir gecmisi olan
tilkemizde, kursunun ¢ok yaygin bir sekil-
de kullanildigi giin gibi asikar.

Ulke genelinde kursun kirlenmesinin
ne boyutlara ulastigini kestirmek giic. Eli-
mize gecen birka¢ bilgi pek rahatlatici.
AGiT'e (Avrupa Giivenlik ve isbirligi Tes-
kilati) gore, Porsuk ve Sakarya bu agidan
Avrupa'nin en kirli nehirleriymis. Avrupa
standartlarina gore kursun sinin litrede
10 mikrogram oldugu halde, Porsuk'ta
13,67, Sakarya'da ise 10,33 mikrogram-
mis.

Tabii, o zaman akla gelen soru: Roma
imparatorlugu’nun sonunu getiren kur-
sun, atalarimizi nasil etkiledi? Zaman dar-
g1 yiiziinden Osmanl saraylarinda kur-
sun borularin veya figilarin ne zaman dev-
reye girdigini ve ne kadar kullanildigini
ogrenemedik. Osmanli hanedanindan ¢ok
degerli sultanlarin ¢iktigindan kimsenin
stiphesi olmasin; ama, arada sirada da ol-
sa delilik acisindan Romali imparatorlari
aratmayacak olanlar da ¢tkmamis degil.
Ornegin, Birinci Ahmed’in yerine tahta
gecen Birinci Mustafa, Divan-1 Huma-
yun'da tazi gibi ziplamaya bayilirmis. Di-
dger bir eglencesi de vezirlerin kavuklarini

baslarindan eliyle cikartip yerde yuvarla-
makmis. Romali Caligula’nin atini senator
yaptigindan yukarida bahsetmistik; ayni
sekilde atina ¢ok diiskiin olan Deli ibra-
him ise, sandala atindan inmeden binme-
ye calismis fakat basarili olamamis. Bu
sultanin deli lakabini ne kadar hakettigi-
ni, sarayin havuzundaki baliklari para ata-
rak beslemeye calismasindan anliyoruz.
Sarayi kemersiz bir entari giyerek aksam-
lan gizlice terkeden Dordiincii Murat, so-
kaklarda deliler gibi dolasip dniine geleni
kilictan gegirirmis. Mustafa ve ibrahim
hakkinda fazla bilgimiz yok; ama Murat’in
saraba diisktin bir hiikiimdar oldugunu bi-
liyoruz. Eger Osmanhlar sarabi Romalilar
gibi yapiyorsa, bu deliligin kaynagi kur-
sun olabilir. Umariz genc¢ tarihgilerimiz-
den birisi bu konuda bir arastirma basla-
tarak bizleri aydinlatir.

Diger bircok cevre sorununda oldugu
gibi kursun konusunda da isler siyah ve-
ya beyaz degil. Giiniimiizde duvardaki bo-
yalardan tutun, elektrik malzemelerine
kadar sayisiz endiistriyel iriinde kullani-
lan kursunun tehlikesi dikkat edildigi tak-
dirde sifira indirilmese bile, zararsiz bir
boyuta indirebilir. Sirasi gelmisken, en
tehlikeli kursunun tabanca namlusundan
¢iktigini soylemekte fayda var. Biitiin bu
yazdiklarimizi g6zoniine alarak "Yar (stii-
ne yar seveni" ille de kursunlamak iste-
yen bayanlar, silah cekmek yerine yavuk-
lularina kursun doktiirstin ve tabii "sifali"
sudan icirmeyi de ihmal etmesinler. Fakat
acele edin; ctinkii benim cefakar bisikle-
tim Diildiil, gelecek secimleri kazanir ka-
zanmaz kursun doktiirmeyi yasak eden
bir kanunu meclise getirecek. Bizden soy-
lemesi.
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Aybar Karacay

TURKIYE 1. LIGI’NDEN

Sideifzade, F. (Antalya Calli Spor) - Erturan, Y. (Karstyaka) (A34) Tiirkiye
1. Ligi

1.Af3 Af6 2.c4 ¢5 3.Ac3 Ac6 4.g3 d5 5.cxd5 Axd5 6.Fg2 Axc3 7.bxc3
e5 8.0-0 Fe7 9.d3 Fe6 10.Kb1 Kb8 11.Ag5 Fd7 (11...Fxa2? 12.Fxc6
(12.Kxb7 Kxb7 13.Fxc6 Kd7 14.Af3) 12...bxc6 13.Kxb8 Vxb8 14.Va4)
- won 12.Ae4 0-0 13.c4 Va5 14.Kb5

= CE | # Va2 15AxS Fxc5 16.Kxc5

. Kfe8 17.Fd2 a6 18.Kel Ad4
| i & &i " ‘l & 19.Ka5 [19.Fc3)  19..Vh2
i ﬂ! i 20.Vcl (20.Fe3 Ab3 21.Kd5 Fc6
Ay :_ _—

22.Kd6 Fxg2 23.5xg2 Adé4)
I 20...Vb6 21.e3 Ac6 22.Ka3 Vc5
2 A ES _;- :
:&. &

23.Val Diyagram 23...e4!?

24.dxed  (24.Fxe4?  Kxe4!

25.dxe4 Ae5 A) 26.Kd1 Af3

. ' 27.592 (27.5h1 Vh5 28.h4 Vg4)

fﬁ : E @5 27..Vh5 28.h4 (28.Ka5 Fh3

Sideifzade-Erturan, 23.Val 29.5h1 Ae5) 28...Ag5 (28...Fg4

29.Fb4 Axh4) 29.5h2 (29.hxg5

Fh3 30.5h2 Fg4 31.5g1 Ff3) 29...Vf3 30.Kg1 Vg4 31.Vf1 Af3 32.Sh1

Fc6; B) 26.5q2 26...Af3! 27.Kd1 (27.5xf3 Vh5 28.5g2 Fh3 29.5g1 Vf3)

27...Vh5 transpoze olur; 24.Fc3 exd3 25.Fxg7 Ff5) 24...Vxc4 25.Kcl

Ve6 26.f4 Aa7 27.e5 Fc6 28.e4 Ab5 29.Kd3 Khd8 30.f5 Ve7 31.Kxd8

Kxd8 32.Fe3 Ke8 33.Ff4 Vb4 34.Kb1l Vd4 35.Vxd4 Axd4 36.5f2 ab

37.5e3 Axf5 38.exf5 Fxg2 39.5d4 a4 40.Kal Fc6 41.5¢5 g5! 42.fxg6

hxg6 43.h4 Kd8 44.Ka3 Kd5 45.5b4 $f8 46.Ka2 Kd3 47.Kd2 Kb3

48.5c4 Fb5 49.5¢5 Se8 50.Fg5 Fd7 51.Ff4 a3 52.e6 (52.Ka2 Fe6
53.Kal b6 54.5d4 Kb4 55.5¢3 Ka4) 52...b6 53.9d6 Fxe6 0-1

Haznedaroglu, K. (Eczacibagi) - Laginer, K. (Antalya Call: Spor) (C92)
Tiirkiye 1. Ligi

1.ed e5 2.Af3 Ac6 3.Fb5 a6 4.Fa4 Af6 5.0-0 Fe7 6.Kel b5 7.Fb3 d6
8.c3 0-0 9.h3 Ad7 10.d4 Ab6 11.Abd2 exd4 12.cxd4 Ab4 13.Af1 ¢5
14.a3 Ac6 15.Fe3 Aab 16.Fc2 Abc4 17.Fcl cxd4 18.Axd4 Ff6 19.Kb1l
Fb7 20.b3 Ab6 21.Ae3 Kc8 22.Adf5 d5 Diyagram 23.e5! Fxe5 24.Ag4
(24.Vh5 A) 24..96 25.Ah6 Sg7 26.Vxe5 f6 27.Vg3; B) 24...Kxc2
25.Axc2 Fc3 26.Ke3 d4 27.Kg3 B1) 27...d3 28.Vh6 Vf6 29.Acd4 Sh8
(29...Fxd4 30.Kxg7 Vxg7 31.Axg7) 30.Kxg7 (30.Vxf6 gxf6 31.Fb2)

_ _____ 30...Vxh6 31.Fxh6; B2) 27...g6
| E ﬁ E
(35...Ad5

28.Fg5 16 29.Fh4 Vd7 30.Kxg6
AN B N
F‘.I. " m 36.Vh4 g7 37.Aef5 $g8

&h’r

JAR A o6 3116 $h8 32.F6 Kb
- 33.Vxf6 Sh7 34.Ae7! VeS8
35.Axd4!  Fxd4
7 B 38.Vg5 Vg6 39.Vxg6 Sf8
| 8 T 40.Ae6; 35...Vh5 36.Vxb6 Fxg2
::"-: 37.5xg2 Vg5 38.5f1 Vxe7
39.Ae6) 36.Vh4 $q7 37.Vxd4
$f7 38.Vf4 Sg7 39.Af5 $g6
40.Vg4 $f6 41.Vg7 Sxf5 42.g4
S$f4 43.Vf6 Se4 44.Kd1 Ve5
45.f3 Se3 46.Vxe5 $xf3
47.Kd3; C) 24...5h8 25.Ad6 Fh2 26.Sh1 (26.5f1 Kxc2 27.Axb7 Kxf2
28.5xf2 Axb7 29.93) 26...96 (26...Kxc2 27.Axb7 Axb7 28.Axc2 Fb8)
27.Fb2 d4 28.Fxd4 $g8 29.Vh6 6 30.Axc8; D) 24...h6 25.Axh6 gxh6
26.Vxe5 Kxc2 27.Af5) 24..Fc3 25.Ae7 (25.Vd3 $h8 (25...96 26.Ae7
Sh8 27.Axc8 Vxc8 28.Fd2; 25...Ke8 26.Kxe8 Vxe8 27.Ae7 Sf8 28.Axc8
Vxc8) 26.Axq7) 25...$h8 26.Axc8 Vxc8 27.Fd2 d4 28.Ae5 Ad5 29.Fxc3

dxc3 30.Kcl 5 31.Vd4 Vd8 32.b4 Ac4 33.Axc4 bxc4 34.Fd1 Vg5
35.Ff3 Af4 36.Fxb7 Ae2 37.Kxe2 Vxcl 38.Sh2 c2 39.Vxc4 1-0

W E‘Hﬂ ﬁ

Haznedaroglu-Laginer, 22...d5
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Ruslar’in meshur satran¢ magazini 64’lin editorii Alexander Roshal’in
1995’den bu yana dnayak olarak tekrar diizenledigi 2002 Yili Satrang
Oscar’ini Gary Kasparov kazandi. Diinya’nin cesitli iilkelerinden satrang
yazarlarinin kendi ilk onlarina verdikleri puanlarin toplanmasiyla
belirlenen siralama sdyle olustu: Garry Kasparov (RUS) 3802, Peter
Leko (MAC) 2668, Viswanathan Anand (HiN) 2453, Ruslan Ponomariov
(UKR) 2145, Viadimir Kramnik (RUS) 1471, Eugeny Bareev (RUS)
1132, Veselin Topalov (BUL) 964, Judit Polgar (MAC) 771, Anatoly
Karpov (RUS) 741
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Hareketli Plakalar

Birbirlerine bagl olan 6 adet plaka
baglanti noktalari etrafinda donebilmek-
tedirler. Plakalarin bir yiizleri kirmizi (bi-
yiik harflerle) diger yiizleri ise mavi (ki-
clik harflerle).

A plakasi sabit tututarak B plakasi 90
derece asagiya dogru dondiiriiliince, ikin-
ci sekil elde ediliyor. EGer asagiya dogru
degil de yukariya dogru dondiiriilseydi
hangi sekil elde edilirdi?

Kiipltii Piramit

Kiiplerden olusan bir piramitin birinci
katinda 1, ikinci katinda 3, iigiincii katin-
dan 6, ...vb. kiip bulunmaktadir.

Eger bu piramit 100 kath olsaydi, top-
lam kag adet kiip bulunacakti?

Toplar ve Torbalar

Elimizde iki torba bulunuyor. Birinci
torbada 5 adet beyaz top var. ikinci tor-
badaysa siyah renkli toplar var, ancak kag¢
adet olduklari bilinmiyor. Asagidaki is-
lemler yapiliyor:

1. Birinci torbadan bir top al, ikinci
torbaya koy.

2. ikinci torbadan rastgele bir top se-
cip, birinci torbaya koy.

3. Birinci torbadan rastgele bir top se-
cip, ikinci torbaya koy.

e h a n H a | 1
e-posta: emrehan@halici.com.tr

Bu islemler sonucunda ikinci torbadan
rastgele bir top seciliyor. Bu topun rengi-
nin siyah olma olasiligi 3/5 ise baslangi¢-
ta ikinci torbada kag adet siyah top oldu-
gunu bulun.

Basketbol Ligi

14 takimh bir basketbol liginde her ta-
kim diger biitiin takimlarla 10’ar kez mag
yapmistir. Hi¢ bir macin bereberlikle so-
nuglanmadigi ligin sonunda, puan cetveli
incelendiginde soyle bir ozellik farkedil-
mistir: Her takimin kazandigi mag sayisi
ile kendinden bir sonraki takimin kazan-
digi mag sayisinin farki alindiginda, ayni
sayl elde edilmektedir.

Puan cetvelinin en sonundaki takimin
kazandigi mag sayisi en fazla kag olabilir?

Donen Para

Bir para dikdortgen bir levhanin ke-
narlari boyunca dondiiriilerek basladig
konuma getirilmistir. Paranin cevresi,
dikdortgenin kisa kenarinin yarisina esit-
tir. Kisa kenar ise uzun kenarin yarisina
esit olduguna gore, bu tur boyunca para
kendi etrafinda ka¢ kez donmiistiir?

ZEKA OYUNTLARI

C

1

Piyango Bileti

Bir piyango i¢cin 6 rakamli biletler bas-
tinhyor. 0’dan 999.999’a kadar numara-
lanmis olan bu bir milyon biletin ka¢inda
ilk lic rakamin toplami son li¢ rakamin
toplamina esittir?

Goz Aldanmasi

Yandaki resimde /
bir kizilderili mi
goriiyorsunuz,
eskimo mu?
(Her ikisini
de gormeye
calisin)

i

Karelerin Ucgeni

Sekildeki ti¢ karenin alanlari 8, 13 ve
17 birim karedir. Bu karelerin bir araya
gelmesiyle olusan sari renkli ticgenin
alanini bulunuz.

(i

Gegen Ayin Coziimleri

Yazi Tura

iki para da ayni anda atilir. Her iki paranin ayni
gelmesini A, farkli gelmesini ise B olarak
adlandiralim. A’nin ve B’nin gerceklesme
olasiliklari aynidir (%50). 11 mevki icin bu
islem yapilir ve futbolculardan birinin A’yi,
digerinin de B’yi tutmasi istenir.

Bay X'in Yasi
65 yasindadir.

Tiktakto

4,8

Bu oyun iki sekilde oynanmis olabilir:
4,1,9,6,7,8 4,6,7,1,9,8

Her ikisinin ilk ve son hamleleri aynidir.

Saat Dakika Saniye
4 kez ( 0:00, 6:00, 12:00, 18:00 )

Yarim Daireler
Yesil alanlarin toplami ile mavi alan birbirlerine
esittir.

li¢ Esit Parca

Sayl Tahmini
1947
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Gokyuzu

Alp Akoglu

Yaz Gokyliztinde Parlak Yildizlar

Havalarin 1sinip gokyiiziiniin gozlem icin uy-
gun oldugu yaz aylan geldi. Gokadamizin mer-
kezinin yer aldigi bolge gokyiiziinde yiikselir-
ken, gozlenebilecek gokcisimlerinin sayisi da
artiyor. Yaz gokyiiziiniin en parlak yildizlarin-
dan biri olan Vega, hava karardiginda kuzeydo-
gu ufkundan yiikselmeye basliyor. Bu yildiz yaz
mevsiminin habercisi olarak kabul ediliyor.

Vega’nin bulundugu takimyildiz olan Lir,
gokyiiziinde kiiciik bir alan kaplamasina karsin,
amator gokbilimcilerin ilgisini ceken bircok
gokcismini barindirir. Bunlar arasinda, “cift
cift” diye bilinen € (epsilon) Lir yildizi ve Yiiziik
Bulutsusu basta gelir. Bir cift yildiz olan € Lir’in
bilesenlerini ancak ¢ok iyi gokyiizii kosullarinda
ciplak gozle gorebiliriz. Sisteme bir teleskopla
bakildigindaysa, bu ciftlerin her birinin de asln-
da birer cift yildiz oldugu goriiliir. Dortliiniin
her bir tiyesi, yaklasik ayni parlakliktadir. Ne
var ki Lir'deki bu gokcisimlerini gézlemek icin
bir teleskop gerekir.

Mars’in (Eski Yunanca’da Ares) rakibi anla-
mini tasiyan Akrep’in kirmizi dev yildizi Anta-
res, hava karardiginda giineydogu ufku iizerin-
de yer aliyor. Ancak, bu yaz Antares’in en azin-
dan parlaklik bakimindan Mars’la yarismasi zor.
Ciinkidi, Mars bu yaz genelde olmadigi kadar
parlak.

Yaz gokyiiziinin belirgin parlak yildizlari
arasinda yer alan bir turuncu dev olan Co-
ban’daki Arcturus ise haziran ayinda nere-
deyse basucumuzda bulunuyor.

Kugu’daki Deneb ve Kartal Takim-
yildiz’'nda yer alan Altair, Vega’yla
birlikte Yaz Ugcgeni’ni olusturu-
yorlar. Yaz licgeni, sonbahar
aylarinda da erken saatlerde
batiya yaklasmis olarak goz-
lenebiliyor.

Haziran’da

Gezegenler

Hi¢ kuskusuz, yaz ayla-
rinda en ¢ok ilgi ceken ge-
zegen Mars olacak. Belki,
kiiciik bir gezegen olusu
nedeniyle Jiipiter ve Sa-
tiirn’de oldugu gibi, yiizey
ayrintilarini gérmek kolay de-
gil; ancak, gezegen neredeyse
Jipiter’in parlakhgina ulasacak.
Bunun icin dniimiizdeki aylar bek-
lemek gerekiyor.

Mars, ayin baglarinda gece yarisin-
dan biraz sonra doguyor. Ayin sonlarina
geldigimizde, gezegen gece yarisi civarinda

Alt:'_rl" Y

=/ Kartal

Merkiir’iin Giines’in Oniinden Gegisi
Gecen sayimizda da duyurdugumuz gibi, Merkiir 7 Mayis’ta Giines’in dniinden gecti. Bu gecis, saat 08:12’de basla-
di ve 13:32’de sona erdi. Gezegenin goriiniir capi ¢ok kiiciik oldugundan, Merkiir'iin gegisi ancak giines filtresi ta-
kilmis teleskoplarla izlenebildi. Soldaki fotograf saat 11:30’da, sagdakiyse, tutulmanin son anlarinda, 13:29°da ce-
kildi. Soldaki fotografta, Merkiir yukariya yakin olan kiiciik nokta. Daha asagida goriinen daha biiyiik koyu leke bir
Giines lekesi. Fotograflar, Tun¢ Tezel tarafindan cekildi.

dogacak ve parlakligi gokyiiziiniin en parlak yil-
dizi olan Akyildiz’in parlakligi kadar olacak. An-
cak onun gibi beyaz degil, turuncu parlayacak.

1 Haziran saat 23:00; 15 Haziran saat 22:00;
30 Haziran 21:00’de gokyiiziiniin genel goriinisii

A3zny

Kralice 1

|I Ziirafa e
=" Arabaa

4
P T
Antares’

Akrep

Genelde kiiciik bir teleskopla Mars’in yiizey
sekillerini gormek olanaksizdir. Ancak, Diin-
ya’ya yaklasan gezegenin, sadece parlakhgi art-
makla kalmayacak, goriiniir biyiikliigii de arta-
cak. Boylece, Haziran sonu ve oniimiizdeki bir-
kac ay, gezegenin yiizey sekillerini kiiciik bir te-
leskopla bile gozlemek olasi.

Jiipiter, aksam alacakaranlikta ilk goze car-
pan gezegen. Ayin baslarinda gece yarisina
kadar gozlenebilirken, ayin son giinle-
rinde alacakaranligin ardindan, kisa
bir siire sonra batiyor olacak.
Satiirn, bu aydan itibaren, bir
siireligine aksam gokyiiziinii
terk ediyor. Ayin baslarinda,
alacakaranlikta bati ufku
lizerinde yer alan gezegen,
yaklasik iki hafta icinde
Giines’in parlak 1siginda
@ go6zden kaybolacak.
Veniis ve Merkiir, sabah
Giines’ten yaklasik yarim
saat once doguyorlar ve
dogu-kuzeydogu ufku iize-
rinde yer aliyorlar. Geze-
genler, ay siiresince birbirle-
rine yakin konumdalar; an-
cak, 21 Haziran’da, iki geze-
gen yarim derece kadar yakin
konumda olacaklar.

Ay, 7 Haziran’da ilkdordiin, 14 Ha-
ziran’da dolunay, 21 Haziran’da son-
dordiin, 29 Haziran’da yeniay evrelerin-
den gececek.
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Buldum Buldum...

Bir diistinsenize Arsimet’in
"buldum, buldum" diye disari
firlamasinin nedeni neydi? Su-
yun kaldirma kuvvetini bulmasi
miydi? Bence hayir. O kafasini
% kurcalayani, gereksinim duydu-
gunu bulmanin verdigi coskuy-
la disan firladi. Biitiin icat ve
kesiflerin kaynaginda hep ayni kavram var. Gereksi-
nimler. Ya insanoglu sayilara gereksinim duymasay-
di? Zaman kavrami ortadan kalkar, tarih olmazd.
Sayilarin olmadigi bir yasamda matematik de olmaz
d1. insanlik bir kaos icinde yok olup giderdi. Neyse
ki bir gereksinim sonucu sayilar ortaya ¢ikmis. Ya
Edison geceler boyu calisirken, kesintisiz bir aydin-
liga gereksinim duymasaydi? Giines battiktan sonra
geri kalan saatleri mum isiginda gecirmek pek ko-
lay olmasa gerek. Ya da elektrikle gelen teknolojik
gelismeleri goz ardi etmek.

Kisaca insanoglu gereksinimleri bitene kadar
bulus yapmayi stirdiirecek. Bu bulus deryasinda tek
gereksinimimiz geng beyinlere verilen 6nemin 6nce
artmasi, sonra hep siirekli olmasi.

Hiiseyin Ceylan - Kirikkale

Yetenege Yonelmek

Bence insanlara yeteneklerine gore egitim veril
meli. insanlar kiiciik yaslarda neye ilgi duyduklarini
belli ederler. Resime egilimi olan, kiiciik yaslarda
resim yapmaya baglar. Bilime egilimli olanlar da sa-
rilir bilim kitaplarina, bilim dergilerine.

Bu durumda daha ilkokul yillarindayken yetenek
ve ilgi alanina gore egitim verilebilir. Oysa bizler an-
cak tiniversitede dallara ayriliyoruz. Fakat gecen sii-
re insanin icindeki hevesi de, yetenegi de koreltiyor.
Bence issizligin de asil nedenlerinden biri bu. i§siz-
lik sorunu da kendi alaninda yetenekli elemanlarla
¢oziimlenebilir. Aslinda pek zor da olmayan bu yon-
lendirme sayesinde olusan yeni toplumun yapabile-
ceklerini bir diistiniin. Zaten cagdashgin yolu dogru
egitim degil mi?

Cagn Abdullah - Sakarya

Fen Liseli Bir Gencin
Yakarisi

Cumhuriyet Universitesi Matematik 6§retmenli-
gi Bollimii 6grencisiyim. Fen lisesi mezunuyum. Fen
liseli dgrencilerin en biiyiik ortak sikintisindan soz
etmek icin yaziyorum.

Liselere giris sinavinda derece yapan Ggrencile-
ri bu okullara toplayip, daha sonra dnlerine engel
ler koyuyorlar. Diger liselerden daha zor bir egitim
aliyoruz. Bu siki egitimdeki amacin bizleri ilerinin
bilim adamlari yapmak oldugunu saniyordum. Ama
yanildigimi anladim. Birakin bilim adami olmak icin
tesvik edilmeyi, engellendik. O kadar calismamiza
karsin tiniversite sinavlarinda hicbir avantaj gérme-

a1 g a4 n
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dik. Zaten 0SS’de cikan sorularin kapsaminda, bi-
zim isledigimiz cogu konu yoktu. Peki bu kadar zor-
lama niye? Ben bilim adami olabilmek icin fen lise-
sini sectim; ama aldigim egitimin beni getirdigi yol
neresi? Sirf bu nedenle pek cok fen liseli binbir
emekle girdigi okulunu birakip baska liselere geci-
yor. Pek cok fen liseli mutsuz.

Ferda Cetin-Sivas

Inanmak istiyorum ki...

Bir fen boliimii 6grencisi olarak, Tiirkiye’nin bi-
lim yolundaki eksikliginden dolayi buiyiik iiziinti du-
yuyorum. TUBITAK gibi bir kurum da olmasa hali-

Serbest Fivirsii

Kolanin Zararlari

Yol actigi saglik sorunlariyla
giindeme gelen kola iireticileri-
nin ABD’deki devlet okullaryla
yaptigi anlasmalar, bilim adam-
larini  endiselendiriyor. Sigara
kadar zararli goriilen kolanin
ozellikle okullara sokulmamasi uyarisi yapiliyor.

Okullariniza Kola Makinelerini Sokmayin...

Kola, kirilan kemikler, kadinlarda belli bir yas-
tan sonra ortaya cikan osteporoz hastaligi ve sis-
manlikla dogrudan ilgili. Seker hastaligini tetikli-
yor, bobrek tasina yol aciyor. Sinirsel rahatsizlik-
lar, dikkat sorunu, uykusuzluk ve bagimlilik onun-
la birlikte giindeme gelen rahatsizliklar. Saghk
lizerindeki biitiin bu olumsuzluklarina karsin kola-
nin diinya iizerinde tiiketimi her gecen giin artiyor!

Kola Devlet Okullarinda

Son yapilan arastirmalar, kolali iceceklerin
yarattigi zararin, kimsenin ongérmedigi kadar
biiyiik oldugu yoniinde sonuglar ortaya koydu.
Ama hala Amerika’da tartisilan 6nemli sorunlarin
basinda, genclerin bu iceceklerden ¢cok miktarda
tiiketmeleri geliyor. Bu sorunun nedenlerinden
biri olarak, pek cok devlet okulunun, 6zel haklar
taniyarak imzaladiklari pazarlama anlagmalari.
Gectigimiz yil icinde Amerika’daki 31 eyaletin
240 okulunda, ii¢ kola tekeline biiyiik haklar ta-
niyan anlasmalar imzalandi. Her gecen giin de
kola sirketleriyle anlasmalar yapan okul sayisi ar-
tiyor. Bu durum basta bilim adamlari olmak iize-
re pek cok kisiyi kaygilandiriyor.

Tipki Sigara Gibi...

Bilim adamlar "pek cok genc, adi sekerli su-
yun icinde boguluyor" diyerek, anne babalara su
cagrida bulunuyorlar: Mesrubat tiiketimini siir-
landirin ve en 6nemlisi, okullarin mesrubat maki-
nelerinden temizlenmesini isteyin. Ciinkii kola
tipki sigara gibi zararli.

Yapilan bilimsel arastirmalar, ergenlik cagin-
dakilerin siit tiiketimlerinin diistiigiinii, mesrubat

Degerli Okurlar, goriislerinizi

b

a

miz ne olurdu tahmin edemiyorum.

Ben bir bilim adami adayi olarak egitimimi ge-
netik lizerinde tamamlayip, yurtdisinda calismalarr-
mi stirdiirme karari aldim. Bu karari ne yazik ki is-
temeden de olsa aldim. Ciinkii ilkemde bilime
onem verilmiyor. isterdim ki Tiirkiye’de TUBITAK
gibi pek cok kurum olsun. Biliyorum ki benim gibi
yasamini bilim icinde gecirmeye hevesli pek cok
geng var; ama bu genglere sunulan olanaklar ne? Di-
lerim, Tiirkiye’de de bilim hak ettigi degeri alir ve
dolayisiyla, tilkemiz insanlari da diinyada hak ettik-
leri konuma ulagir. Buna inanmak istiyorum.

Onur Yalgincay - istanbul

tiiketimlerininse iki katin lizerinde artis gosterdi-
gini soyliiyor. Yine mesrubat icen 9-10 yaslarinda-
ki kiz cocuklarinin, susuzluklarini diger icecekler-
le gideren yasitlarina gore lic kat daha fazla ke-
mik kirilmasi riski tagidiklarini saptadi. Daha da
kotiisii, kola icen ve bedensel olarak aktif olan
kizlar, gazl iceceklerden uzak duran yasitlarina
gore bes kat daha fazla kemik kirnilmasi riski tasi-
yor. Bazi arstirmacilar da koladaki fosforik asitin,
viicudun kalsiyum kullanmasini engelledigini one
siirtiyor. Kemiklerinin gelisimi icin gerekli kalsiyu-
mu alamayan ergenlik cagindaki cocuklarin ke-

mikleri ince ve kirilgan bir yapiya biiriiniyor.
Giiney Afrika’da gerceklestirilen bir arastirma
da, kolali iceceklerin bobrek tasi sorunlarini agir-
lastirdigini gosteriyor. Psikiyatrislerse, giderek ar-
tan ve ¢ogunlugu da cocuklarda goriilen uykusuz-
luk, dikkat bozukluklari ve ise yogunlasma sorunla-
rinin nedenlerinden biri olarak, koladaki kafeine
dikkat cekiyorlar. Beslenme uzmanlari, koladaki
sekerin sismanliga yol acabilecegini ve seker hasta-
ligindaki artisin nedeni sayilabilecegini soyliiyorlar.
Aslinda bu sorun salt Amerikalilari degil tiim
diinya insanlarini ilgilendiriyor. Bu artisi 6nlemenin
bir yolu olarak lilkemizde de okul ydnetimlerinin
okullara kola makinelerini sokmamalarini istiyorum.
Selcuk Kayali - Malatya

Toplum Sagligi A¢isindan
Sigara

Tiittiniin zararlan, icenler de dahil olmak iize-
re herkes tarafindan biliniyor. Sigara kanser,
bronsit, kalp-damar rahatsizliklari ve yiiksek tan-
siyon gibi rahatsizliklara yol acmakta. Ama daha
da kotiisti, bu hastaliklara yakalanma riskinin ici-
ciler kadar pasif iciciler icin de s6z konusu olma-
si. Yani sigara icmedigi halde sigara icenlerin ya-
ninda bulunan ya da bulunmak zorunda kalan in-
sanlar icin de ayni hastalik riskleri var.

Bu durumda sigara icenlerin ¢ogunun diisiin-
diigii gibi bilanco yalnizca kendilerini ilgilendir-
miyor. Yani "her koyun kendi bacagindan asilmi-
yor!" Asilan koyun, tiim mahalleyi kokusuyla ra-
hatsiz ediyor.

Omer Hizli - Ankara
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Buldum Buldum...

Bir diistinsenize Arsimet’in
"buldum, buldum" diye disari
firlamasinin nedeni neydi? Su-
yun kaldirma kuvvetini bulmasi
miydi? Bence hayir. O kafasini
% kurcalayani, gereksinim duydu-
gunu bulmanin verdigi coskuy-
la disan firladi. Biitiin icat ve
kesiflerin kaynaginda hep ayni kavram var. Gereksi-
nimler. Ya insanoglu sayilara gereksinim duymasay-
di? Zaman kavrami ortadan kalkar, tarih olmazd.
Sayilarin olmadigi bir yasamda matematik de olmaz
d1. insanlik bir kaos icinde yok olup giderdi. Neyse
ki bir gereksinim sonucu sayilar ortaya ¢ikmis. Ya
Edison geceler boyu calisirken, kesintisiz bir aydin-
liga gereksinim duymasaydi? Giines battiktan sonra
geri kalan saatleri mum isiginda gecirmek pek ko-
lay olmasa gerek. Ya da elektrikle gelen teknolojik
gelismeleri goz ardi etmek.

Kisaca insanoglu gereksinimleri bitene kadar
bulus yapmayi stirdiirecek. Bu bulus deryasinda tek
gereksinimimiz geng beyinlere verilen 6nemin 6nce
artmasi, sonra hep siirekli olmasi.

Hiiseyin Ceylan - Kirikkale

Yetenege Yonelmek

Bence insanlara yeteneklerine gore egitim veril
meli. insanlar kiiciik yaslarda neye ilgi duyduklarini
belli ederler. Resime egilimi olan, kiiciik yaslarda
resim yapmaya baglar. Bilime egilimli olanlar da sa-
rilir bilim kitaplarina, bilim dergilerine.

Bu durumda daha ilkokul yillarindayken yetenek
ve ilgi alanina gore egitim verilebilir. Oysa bizler an-
cak tiniversitede dallara ayriliyoruz. Fakat gecen sii-
re insanin icindeki hevesi de, yetenegi de koreltiyor.
Bence issizligin de asil nedenlerinden biri bu. i§siz-
lik sorunu da kendi alaninda yetenekli elemanlarla
¢oziimlenebilir. Aslinda pek zor da olmayan bu yon-
lendirme sayesinde olusan yeni toplumun yapabile-
ceklerini bir diistiniin. Zaten cagdashgin yolu dogru
egitim degil mi?

Cagn Abdullah - Sakarya

Fen Liseli Bir Gencin
Yakarisi

Cumhuriyet Universitesi Matematik 6§retmenli-
gi Bollimii 6grencisiyim. Fen lisesi mezunuyum. Fen
liseli dgrencilerin en biiyiik ortak sikintisindan soz
etmek icin yaziyorum.

Liselere giris sinavinda derece yapan Ggrencile-
ri bu okullara toplayip, daha sonra dnlerine engel
ler koyuyorlar. Diger liselerden daha zor bir egitim
aliyoruz. Bu siki egitimdeki amacin bizleri ilerinin
bilim adamlari yapmak oldugunu saniyordum. Ama
yanildigimi anladim. Birakin bilim adami olmak icin
tesvik edilmeyi, engellendik. O kadar calismamiza
karsin tiniversite sinavlarinda hicbir avantaj gérme-
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dik. Zaten 0SS’de cikan sorularin kapsaminda, bi-
zim isledigimiz cogu konu yoktu. Peki bu kadar zor-
lama niye? Ben bilim adami olabilmek icin fen lise-
sini sectim; ama aldigim egitimin beni getirdigi yol
neresi? Sirf bu nedenle pek cok fen liseli binbir
emekle girdigi okulunu birakip baska liselere geci-
yor. Pek cok fen liseli mutsuz.

Ferda Cetin-Sivas

Inanmak istiyorum ki...

Bir fen boliimii 6grencisi olarak, Tiirkiye’nin bi-
lim yolundaki eksikliginden dolayi buiyiik iiziinti du-
yuyorum. TUBITAK gibi bir kurum da olmasa hali-

Serbest Fivirsii

Kolanin Zararlari

Yol actigi saglik sorunlariyla
giindeme gelen kola iireticileri-
nin ABD’deki devlet okullaryla
yaptigi anlasmalar, bilim adam-
larini  endiselendiriyor. Sigara
kadar zararli goriilen kolanin
ozellikle okullara sokulmamasi uyarisi yapiliyor.

Okullariniza Kola Makinelerini Sokmayin...

Kola, kirilan kemikler, kadinlarda belli bir yas-
tan sonra ortaya cikan osteporoz hastaligi ve sis-
manlikla dogrudan ilgili. Seker hastaligini tetikli-
yor, bobrek tasina yol aciyor. Sinirsel rahatsizlik-
lar, dikkat sorunu, uykusuzluk ve bagimlilik onun-
la birlikte giindeme gelen rahatsizliklar. Saghk
lizerindeki biitiin bu olumsuzluklarina karsin kola-
nin diinya iizerinde tiiketimi her gecen giin artiyor!

Kola Devlet Okullarinda

Son yapilan arastirmalar, kolali iceceklerin
yarattigi zararin, kimsenin ongérmedigi kadar
biiyiik oldugu yoniinde sonuglar ortaya koydu.
Ama hala Amerika’da tartisilan 6nemli sorunlarin
basinda, genclerin bu iceceklerden ¢cok miktarda
tiiketmeleri geliyor. Bu sorunun nedenlerinden
biri olarak, pek cok devlet okulunun, 6zel haklar
taniyarak imzaladiklari pazarlama anlagmalari.
Gectigimiz yil icinde Amerika’daki 31 eyaletin
240 okulunda, ii¢ kola tekeline biiyiik haklar ta-
niyan anlasmalar imzalandi. Her gecen giin de
kola sirketleriyle anlasmalar yapan okul sayisi ar-
tiyor. Bu durum basta bilim adamlari olmak iize-
re pek cok kisiyi kaygilandiriyor.

Tipki Sigara Gibi...

Bilim adamlar "pek cok genc, adi sekerli su-
yun icinde boguluyor" diyerek, anne babalara su
cagrida bulunuyorlar: Mesrubat tiiketimini siir-
landirin ve en 6nemlisi, okullarin mesrubat maki-
nelerinden temizlenmesini isteyin. Ciinkii kola
tipki sigara gibi zararli.

Yapilan bilimsel arastirmalar, ergenlik cagin-
dakilerin siit tiiketimlerinin diistiigiinii, mesrubat

Degerli Okurlar, goriislerinizi
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miz ne olurdu tahmin edemiyorum.

Ben bir bilim adami adayi olarak egitimimi ge-
netik lizerinde tamamlayip, yurtdisinda calismalarr-
mi stirdiirme karari aldim. Bu karari ne yazik ki is-
temeden de olsa aldim. Ciinkii ilkemde bilime
onem verilmiyor. isterdim ki Tiirkiye’de TUBITAK
gibi pek cok kurum olsun. Biliyorum ki benim gibi
yasamini bilim icinde gecirmeye hevesli pek cok
geng var; ama bu genglere sunulan olanaklar ne? Di-
lerim, Tiirkiye’de de bilim hak ettigi degeri alir ve
dolayisiyla, tilkemiz insanlari da diinyada hak ettik-
leri konuma ulagir. Buna inanmak istiyorum.

Onur Yalgincay - istanbul

tiiketimlerininse iki katin lizerinde artis gosterdi-
gini soyliiyor. Yine mesrubat icen 9-10 yaslarinda-
ki kiz cocuklarinin, susuzluklarini diger icecekler-
le gideren yasitlarina gore lic kat daha fazla ke-
mik kirilmasi riski tagidiklarini saptadi. Daha da
kotiisii, kola icen ve bedensel olarak aktif olan
kizlar, gazl iceceklerden uzak duran yasitlarina
gore bes kat daha fazla kemik kirnilmasi riski tasi-
yor. Bazi arstirmacilar da koladaki fosforik asitin,
viicudun kalsiyum kullanmasini engelledigini one
siirtiyor. Kemiklerinin gelisimi icin gerekli kalsiyu-
mu alamayan ergenlik cagindaki cocuklarin ke-

mikleri ince ve kirilgan bir yapiya biiriiniyor.
Giiney Afrika’da gerceklestirilen bir arastirma
da, kolali iceceklerin bobrek tasi sorunlarini agir-
lastirdigini gosteriyor. Psikiyatrislerse, giderek ar-
tan ve ¢ogunlugu da cocuklarda goriilen uykusuz-
luk, dikkat bozukluklari ve ise yogunlasma sorunla-
rinin nedenlerinden biri olarak, koladaki kafeine
dikkat cekiyorlar. Beslenme uzmanlari, koladaki
sekerin sismanliga yol acabilecegini ve seker hasta-
ligindaki artisin nedeni sayilabilecegini soyliiyorlar.
Aslinda bu sorun salt Amerikalilari degil tiim
diinya insanlarini ilgilendiriyor. Bu artisi 6nlemenin
bir yolu olarak lilkemizde de okul ydnetimlerinin
okullara kola makinelerini sokmamalarini istiyorum.
Selcuk Kayali - Malatya

Toplum Sagligi A¢isindan
Sigara

Tiittiniin zararlan, icenler de dahil olmak iize-
re herkes tarafindan biliniyor. Sigara kanser,
bronsit, kalp-damar rahatsizliklari ve yiiksek tan-
siyon gibi rahatsizliklara yol acmakta. Ama daha
da kotiisti, bu hastaliklara yakalanma riskinin ici-
ciler kadar pasif iciciler icin de s6z konusu olma-
si. Yani sigara icmedigi halde sigara icenlerin ya-
ninda bulunan ya da bulunmak zorunda kalan in-
sanlar icin de ayni hastalik riskleri var.

Bu durumda sigara icenlerin ¢ogunun diisiin-
diigii gibi bilanco yalnizca kendilerini ilgilendir-
miyor. Yani "her koyun kendi bacagindan asilmi-
yor!" Asilan koyun, tiim mahalleyi kokusuyla ra-
hatsiz ediyor.

Omer Hizli - Ankara

400 kelimeyi gecmeyecek bigimde ve fotografinizla birlikte "TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi, Forum Kosesi, Atatiirk Bul. No:221 Kavaklidere- Ankara" adresine gonderebilirsiniz. Goriisler aktarilirken 3. sahislan suclayici
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Buldum Buldum...

Bir diistinsenize Arsimet’in
"buldum, buldum" diye disari
firlamasinin nedeni neydi? Su-
yun kaldirma kuvvetini bulmasi
miydi? Bence hayir. O kafasini
% kurcalayani, gereksinim duydu-
gunu bulmanin verdigi coskuy-
la disan firladi. Biitiin icat ve
kesiflerin kaynaginda hep ayni kavram var. Gereksi-
nimler. Ya insanoglu sayilara gereksinim duymasay-
di? Zaman kavrami ortadan kalkar, tarih olmazd.
Sayilarin olmadigi bir yasamda matematik de olmaz
d1. insanlik bir kaos icinde yok olup giderdi. Neyse
ki bir gereksinim sonucu sayilar ortaya ¢ikmis. Ya
Edison geceler boyu calisirken, kesintisiz bir aydin-
liga gereksinim duymasaydi? Giines battiktan sonra
geri kalan saatleri mum isiginda gecirmek pek ko-
lay olmasa gerek. Ya da elektrikle gelen teknolojik
gelismeleri goz ardi etmek.

Kisaca insanoglu gereksinimleri bitene kadar
bulus yapmayi stirdiirecek. Bu bulus deryasinda tek
gereksinimimiz geng beyinlere verilen 6nemin 6nce
artmasi, sonra hep siirekli olmasi.

Hiiseyin Ceylan - Kirikkale

Yetenege Yonelmek

Bence insanlara yeteneklerine gore egitim veril
meli. insanlar kiiciik yaslarda neye ilgi duyduklarini
belli ederler. Resime egilimi olan, kiiciik yaslarda
resim yapmaya baglar. Bilime egilimli olanlar da sa-
rilir bilim kitaplarina, bilim dergilerine.

Bu durumda daha ilkokul yillarindayken yetenek
ve ilgi alanina gore egitim verilebilir. Oysa bizler an-
cak tiniversitede dallara ayriliyoruz. Fakat gecen sii-
re insanin icindeki hevesi de, yetenegi de koreltiyor.
Bence issizligin de asil nedenlerinden biri bu. i§siz-
lik sorunu da kendi alaninda yetenekli elemanlarla
¢oziimlenebilir. Aslinda pek zor da olmayan bu yon-
lendirme sayesinde olusan yeni toplumun yapabile-
ceklerini bir diistiniin. Zaten cagdashgin yolu dogru
egitim degil mi?

Cagn Abdullah - Sakarya

Fen Liseli Bir Gencin
Yakarisi

Cumhuriyet Universitesi Matematik 6§retmenli-
gi Bollimii 6grencisiyim. Fen lisesi mezunuyum. Fen
liseli dgrencilerin en biiyiik ortak sikintisindan soz
etmek icin yaziyorum.

Liselere giris sinavinda derece yapan Ggrencile-
ri bu okullara toplayip, daha sonra dnlerine engel
ler koyuyorlar. Diger liselerden daha zor bir egitim
aliyoruz. Bu siki egitimdeki amacin bizleri ilerinin
bilim adamlari yapmak oldugunu saniyordum. Ama
yanildigimi anladim. Birakin bilim adami olmak icin
tesvik edilmeyi, engellendik. O kadar calismamiza
karsin tiniversite sinavlarinda hicbir avantaj gérme-
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dik. Zaten 0SS’de cikan sorularin kapsaminda, bi-
zim isledigimiz cogu konu yoktu. Peki bu kadar zor-
lama niye? Ben bilim adami olabilmek icin fen lise-
sini sectim; ama aldigim egitimin beni getirdigi yol
neresi? Sirf bu nedenle pek cok fen liseli binbir
emekle girdigi okulunu birakip baska liselere geci-
yor. Pek cok fen liseli mutsuz.

Ferda Cetin-Sivas

Inanmak istiyorum ki...

Bir fen boliimii 6grencisi olarak, Tiirkiye’nin bi-
lim yolundaki eksikliginden dolayi buiyiik iiziinti du-
yuyorum. TUBITAK gibi bir kurum da olmasa hali-

Serbest Fivirsii

Kolanin Zararlari

Yol actigi saglik sorunlariyla
giindeme gelen kola iireticileri-
nin ABD’deki devlet okullaryla
yaptigi anlasmalar, bilim adam-
larini  endiselendiriyor. Sigara
kadar zararli goriilen kolanin
ozellikle okullara sokulmamasi uyarisi yapiliyor.

Okullariniza Kola Makinelerini Sokmayin...

Kola, kirilan kemikler, kadinlarda belli bir yas-
tan sonra ortaya cikan osteporoz hastaligi ve sis-
manlikla dogrudan ilgili. Seker hastaligini tetikli-
yor, bobrek tasina yol aciyor. Sinirsel rahatsizlik-
lar, dikkat sorunu, uykusuzluk ve bagimlilik onun-
la birlikte giindeme gelen rahatsizliklar. Saghk
lizerindeki biitiin bu olumsuzluklarina karsin kola-
nin diinya iizerinde tiiketimi her gecen giin artiyor!

Kola Devlet Okullarinda

Son yapilan arastirmalar, kolali iceceklerin
yarattigi zararin, kimsenin ongérmedigi kadar
biiyiik oldugu yoniinde sonuglar ortaya koydu.
Ama hala Amerika’da tartisilan 6nemli sorunlarin
basinda, genclerin bu iceceklerden ¢cok miktarda
tiiketmeleri geliyor. Bu sorunun nedenlerinden
biri olarak, pek cok devlet okulunun, 6zel haklar
taniyarak imzaladiklari pazarlama anlagmalari.
Gectigimiz yil icinde Amerika’daki 31 eyaletin
240 okulunda, ii¢ kola tekeline biiyiik haklar ta-
niyan anlasmalar imzalandi. Her gecen giin de
kola sirketleriyle anlasmalar yapan okul sayisi ar-
tiyor. Bu durum basta bilim adamlari olmak iize-
re pek cok kisiyi kaygilandiriyor.

Tipki Sigara Gibi...

Bilim adamlar "pek cok genc, adi sekerli su-
yun icinde boguluyor" diyerek, anne babalara su
cagrida bulunuyorlar: Mesrubat tiiketimini siir-
landirin ve en 6nemlisi, okullarin mesrubat maki-
nelerinden temizlenmesini isteyin. Ciinkii kola
tipki sigara gibi zararli.

Yapilan bilimsel arastirmalar, ergenlik cagin-
dakilerin siit tiiketimlerinin diistiigiinii, mesrubat

Degerli Okurlar, goriislerinizi
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miz ne olurdu tahmin edemiyorum.

Ben bir bilim adami adayi olarak egitimimi ge-
netik lizerinde tamamlayip, yurtdisinda calismalarr-
mi stirdiirme karari aldim. Bu karari ne yazik ki is-
temeden de olsa aldim. Ciinkii ilkemde bilime
onem verilmiyor. isterdim ki Tiirkiye’de TUBITAK
gibi pek cok kurum olsun. Biliyorum ki benim gibi
yasamini bilim icinde gecirmeye hevesli pek cok
geng var; ama bu genglere sunulan olanaklar ne? Di-
lerim, Tiirkiye’de de bilim hak ettigi degeri alir ve
dolayisiyla, tilkemiz insanlari da diinyada hak ettik-
leri konuma ulagir. Buna inanmak istiyorum.

Onur Yalgincay - istanbul

tiiketimlerininse iki katin lizerinde artis gosterdi-
gini soyliiyor. Yine mesrubat icen 9-10 yaslarinda-
ki kiz cocuklarinin, susuzluklarini diger icecekler-
le gideren yasitlarina gore lic kat daha fazla ke-
mik kirilmasi riski tagidiklarini saptadi. Daha da
kotiisii, kola icen ve bedensel olarak aktif olan
kizlar, gazl iceceklerden uzak duran yasitlarina
gore bes kat daha fazla kemik kirnilmasi riski tasi-
yor. Bazi arstirmacilar da koladaki fosforik asitin,
viicudun kalsiyum kullanmasini engelledigini one
siirtiyor. Kemiklerinin gelisimi icin gerekli kalsiyu-
mu alamayan ergenlik cagindaki cocuklarin ke-

mikleri ince ve kirilgan bir yapiya biiriiniyor.
Giiney Afrika’da gerceklestirilen bir arastirma
da, kolali iceceklerin bobrek tasi sorunlarini agir-
lastirdigini gosteriyor. Psikiyatrislerse, giderek ar-
tan ve ¢ogunlugu da cocuklarda goriilen uykusuz-
luk, dikkat bozukluklari ve ise yogunlasma sorunla-
rinin nedenlerinden biri olarak, koladaki kafeine
dikkat cekiyorlar. Beslenme uzmanlari, koladaki
sekerin sismanliga yol acabilecegini ve seker hasta-
ligindaki artisin nedeni sayilabilecegini soyliiyorlar.
Aslinda bu sorun salt Amerikalilari degil tiim
diinya insanlarini ilgilendiriyor. Bu artisi 6nlemenin
bir yolu olarak lilkemizde de okul ydnetimlerinin
okullara kola makinelerini sokmamalarini istiyorum.
Selcuk Kayali - Malatya

Toplum Sagligi A¢isindan
Sigara

Tiittiniin zararlan, icenler de dahil olmak iize-
re herkes tarafindan biliniyor. Sigara kanser,
bronsit, kalp-damar rahatsizliklari ve yiiksek tan-
siyon gibi rahatsizliklara yol acmakta. Ama daha
da kotiisti, bu hastaliklara yakalanma riskinin ici-
ciler kadar pasif iciciler icin de s6z konusu olma-
si. Yani sigara icmedigi halde sigara icenlerin ya-
ninda bulunan ya da bulunmak zorunda kalan in-
sanlar icin de ayni hastalik riskleri var.

Bu durumda sigara icenlerin ¢ogunun diisiin-
diigii gibi bilanco yalnizca kendilerini ilgilendir-
miyor. Yani "her koyun kendi bacagindan asilmi-
yor!" Asilan koyun, tiim mahalleyi kokusuyla ra-
hatsiz ediyor.

Omer Hizli - Ankara
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Buldum Buldum...

Bir diistinsenize Arsimet’in
"buldum, buldum" diye disari
firlamasinin nedeni neydi? Su-
yun kaldirma kuvvetini bulmasi
miydi? Bence hayir. O kafasini
% kurcalayani, gereksinim duydu-
gunu bulmanin verdigi coskuy-
la disan firladi. Biitiin icat ve
kesiflerin kaynaginda hep ayni kavram var. Gereksi-
nimler. Ya insanoglu sayilara gereksinim duymasay-
di? Zaman kavrami ortadan kalkar, tarih olmazd.
Sayilarin olmadigi bir yasamda matematik de olmaz
d1. insanlik bir kaos icinde yok olup giderdi. Neyse
ki bir gereksinim sonucu sayilar ortaya ¢ikmis. Ya
Edison geceler boyu calisirken, kesintisiz bir aydin-
liga gereksinim duymasaydi? Giines battiktan sonra
geri kalan saatleri mum isiginda gecirmek pek ko-
lay olmasa gerek. Ya da elektrikle gelen teknolojik
gelismeleri goz ardi etmek.

Kisaca insanoglu gereksinimleri bitene kadar
bulus yapmayi stirdiirecek. Bu bulus deryasinda tek
gereksinimimiz geng beyinlere verilen 6nemin 6nce
artmasi, sonra hep siirekli olmasi.

Hiiseyin Ceylan - Kirikkale

Yetenege Yonelmek

Bence insanlara yeteneklerine gore egitim veril
meli. insanlar kiiciik yaslarda neye ilgi duyduklarini
belli ederler. Resime egilimi olan, kiiciik yaslarda
resim yapmaya baglar. Bilime egilimli olanlar da sa-
rilir bilim kitaplarina, bilim dergilerine.

Bu durumda daha ilkokul yillarindayken yetenek
ve ilgi alanina gore egitim verilebilir. Oysa bizler an-
cak tiniversitede dallara ayriliyoruz. Fakat gecen sii-
re insanin icindeki hevesi de, yetenegi de koreltiyor.
Bence issizligin de asil nedenlerinden biri bu. i§siz-
lik sorunu da kendi alaninda yetenekli elemanlarla
¢oziimlenebilir. Aslinda pek zor da olmayan bu yon-
lendirme sayesinde olusan yeni toplumun yapabile-
ceklerini bir diistiniin. Zaten cagdashgin yolu dogru
egitim degil mi?

Cagn Abdullah - Sakarya

Fen Liseli Bir Gencin
Yakarisi

Cumhuriyet Universitesi Matematik 6§retmenli-
gi Bollimii 6grencisiyim. Fen lisesi mezunuyum. Fen
liseli dgrencilerin en biiyiik ortak sikintisindan soz
etmek icin yaziyorum.

Liselere giris sinavinda derece yapan Ggrencile-
ri bu okullara toplayip, daha sonra dnlerine engel
ler koyuyorlar. Diger liselerden daha zor bir egitim
aliyoruz. Bu siki egitimdeki amacin bizleri ilerinin
bilim adamlari yapmak oldugunu saniyordum. Ama
yanildigimi anladim. Birakin bilim adami olmak icin
tesvik edilmeyi, engellendik. O kadar calismamiza
karsin tiniversite sinavlarinda hicbir avantaj gérme-
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dik. Zaten 0SS’de cikan sorularin kapsaminda, bi-
zim isledigimiz cogu konu yoktu. Peki bu kadar zor-
lama niye? Ben bilim adami olabilmek icin fen lise-
sini sectim; ama aldigim egitimin beni getirdigi yol
neresi? Sirf bu nedenle pek cok fen liseli binbir
emekle girdigi okulunu birakip baska liselere geci-
yor. Pek cok fen liseli mutsuz.

Ferda Cetin-Sivas

Inanmak istiyorum ki...

Bir fen boliimii 6grencisi olarak, Tiirkiye’nin bi-
lim yolundaki eksikliginden dolayi buiyiik iiziinti du-
yuyorum. TUBITAK gibi bir kurum da olmasa hali-

Serbest Fivirsii

Kolanin Zararlari

Yol actigi saglik sorunlariyla
giindeme gelen kola iireticileri-
nin ABD’deki devlet okullaryla
yaptigi anlasmalar, bilim adam-
larini  endiselendiriyor. Sigara
kadar zararli goriilen kolanin
ozellikle okullara sokulmamasi uyarisi yapiliyor.

Okullariniza Kola Makinelerini Sokmayin...

Kola, kirilan kemikler, kadinlarda belli bir yas-
tan sonra ortaya cikan osteporoz hastaligi ve sis-
manlikla dogrudan ilgili. Seker hastaligini tetikli-
yor, bobrek tasina yol aciyor. Sinirsel rahatsizlik-
lar, dikkat sorunu, uykusuzluk ve bagimlilik onun-
la birlikte giindeme gelen rahatsizliklar. Saghk
lizerindeki biitiin bu olumsuzluklarina karsin kola-
nin diinya iizerinde tiiketimi her gecen giin artiyor!

Kola Devlet Okullarinda

Son yapilan arastirmalar, kolali iceceklerin
yarattigi zararin, kimsenin ongérmedigi kadar
biiyiik oldugu yoniinde sonuglar ortaya koydu.
Ama hala Amerika’da tartisilan 6nemli sorunlarin
basinda, genclerin bu iceceklerden ¢cok miktarda
tiiketmeleri geliyor. Bu sorunun nedenlerinden
biri olarak, pek cok devlet okulunun, 6zel haklar
taniyarak imzaladiklari pazarlama anlagmalari.
Gectigimiz yil icinde Amerika’daki 31 eyaletin
240 okulunda, ii¢ kola tekeline biiyiik haklar ta-
niyan anlasmalar imzalandi. Her gecen giin de
kola sirketleriyle anlasmalar yapan okul sayisi ar-
tiyor. Bu durum basta bilim adamlari olmak iize-
re pek cok kisiyi kaygilandiriyor.

Tipki Sigara Gibi...

Bilim adamlar "pek cok genc, adi sekerli su-
yun icinde boguluyor" diyerek, anne babalara su
cagrida bulunuyorlar: Mesrubat tiiketimini siir-
landirin ve en 6nemlisi, okullarin mesrubat maki-
nelerinden temizlenmesini isteyin. Ciinkii kola
tipki sigara gibi zararli.

Yapilan bilimsel arastirmalar, ergenlik cagin-
dakilerin siit tiiketimlerinin diistiigiinii, mesrubat

Degerli Okurlar, goriislerinizi
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miz ne olurdu tahmin edemiyorum.

Ben bir bilim adami adayi olarak egitimimi ge-
netik lizerinde tamamlayip, yurtdisinda calismalarr-
mi stirdiirme karari aldim. Bu karari ne yazik ki is-
temeden de olsa aldim. Ciinkii ilkemde bilime
onem verilmiyor. isterdim ki Tiirkiye’de TUBITAK
gibi pek cok kurum olsun. Biliyorum ki benim gibi
yasamini bilim icinde gecirmeye hevesli pek cok
geng var; ama bu genglere sunulan olanaklar ne? Di-
lerim, Tiirkiye’de de bilim hak ettigi degeri alir ve
dolayisiyla, tilkemiz insanlari da diinyada hak ettik-
leri konuma ulagir. Buna inanmak istiyorum.

Onur Yalgincay - istanbul

tiiketimlerininse iki katin lizerinde artis gosterdi-
gini soyliiyor. Yine mesrubat icen 9-10 yaslarinda-
ki kiz cocuklarinin, susuzluklarini diger icecekler-
le gideren yasitlarina gore lic kat daha fazla ke-
mik kirilmasi riski tagidiklarini saptadi. Daha da
kotiisii, kola icen ve bedensel olarak aktif olan
kizlar, gazl iceceklerden uzak duran yasitlarina
gore bes kat daha fazla kemik kirnilmasi riski tasi-
yor. Bazi arstirmacilar da koladaki fosforik asitin,
viicudun kalsiyum kullanmasini engelledigini one
siirtiyor. Kemiklerinin gelisimi icin gerekli kalsiyu-
mu alamayan ergenlik cagindaki cocuklarin ke-

mikleri ince ve kirilgan bir yapiya biiriiniyor.
Giiney Afrika’da gerceklestirilen bir arastirma
da, kolali iceceklerin bobrek tasi sorunlarini agir-
lastirdigini gosteriyor. Psikiyatrislerse, giderek ar-
tan ve ¢ogunlugu da cocuklarda goriilen uykusuz-
luk, dikkat bozukluklari ve ise yogunlasma sorunla-
rinin nedenlerinden biri olarak, koladaki kafeine
dikkat cekiyorlar. Beslenme uzmanlari, koladaki
sekerin sismanliga yol acabilecegini ve seker hasta-
ligindaki artisin nedeni sayilabilecegini soyliiyorlar.
Aslinda bu sorun salt Amerikalilari degil tiim
diinya insanlarini ilgilendiriyor. Bu artisi 6nlemenin
bir yolu olarak lilkemizde de okul ydnetimlerinin
okullara kola makinelerini sokmamalarini istiyorum.
Selcuk Kayali - Malatya

Toplum Sagligi A¢isindan
Sigara

Tiittiniin zararlan, icenler de dahil olmak iize-
re herkes tarafindan biliniyor. Sigara kanser,
bronsit, kalp-damar rahatsizliklari ve yiiksek tan-
siyon gibi rahatsizliklara yol acmakta. Ama daha
da kotiisti, bu hastaliklara yakalanma riskinin ici-
ciler kadar pasif iciciler icin de s6z konusu olma-
si. Yani sigara icmedigi halde sigara icenlerin ya-
ninda bulunan ya da bulunmak zorunda kalan in-
sanlar icin de ayni hastalik riskleri var.

Bu durumda sigara icenlerin ¢ogunun diisiin-
diigii gibi bilanco yalnizca kendilerini ilgilendir-
miyor. Yani "her koyun kendi bacagindan asilmi-
yor!" Asilan koyun, tiim mahalleyi kokusuyla ra-
hatsiz ediyor.

Omer Hizli - Ankara

400 kelimeyi gecmeyecek bigimde ve fotografinizla birlikte "TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi, Forum Kosesi, Atatiirk Bul. No:221 Kavaklidere- Ankara" adresine gonderebilirsiniz. Goriisler aktarilirken 3. sahislan suclayici
ifadelerden kaginilmasini rica ederiz. Forum’da ve Serbest Kiirsii’de yayimlanan okuyucu goriisleri Bilim ve Teknik dergisini baglamaz. Forum kdsesine asagidaki telefon ve faks numaralariyla da erigebilirsiniz: Tel: (312)
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Buldum Buldum...

Bir diistinsenize Arsimet’in
"buldum, buldum" diye disari
firlamasinin nedeni neydi? Su-
yun kaldirma kuvvetini bulmasi
miydi? Bence hayir. O kafasini
% kurcalayani, gereksinim duydu-
gunu bulmanin verdigi coskuy-
la disan firladi. Biitiin icat ve
kesiflerin kaynaginda hep ayni kavram var. Gereksi-
nimler. Ya insanoglu sayilara gereksinim duymasay-
di? Zaman kavrami ortadan kalkar, tarih olmazd.
Sayilarin olmadigi bir yasamda matematik de olmaz
d1. insanlik bir kaos icinde yok olup giderdi. Neyse
ki bir gereksinim sonucu sayilar ortaya ¢ikmis. Ya
Edison geceler boyu calisirken, kesintisiz bir aydin-
liga gereksinim duymasaydi? Giines battiktan sonra
geri kalan saatleri mum isiginda gecirmek pek ko-
lay olmasa gerek. Ya da elektrikle gelen teknolojik
gelismeleri goz ardi etmek.

Kisaca insanoglu gereksinimleri bitene kadar
bulus yapmayi stirdiirecek. Bu bulus deryasinda tek
gereksinimimiz geng beyinlere verilen 6nemin 6nce
artmasi, sonra hep siirekli olmasi.

Hiiseyin Ceylan - Kirikkale

Yetenege Yonelmek

Bence insanlara yeteneklerine gore egitim veril
meli. insanlar kiiciik yaslarda neye ilgi duyduklarini
belli ederler. Resime egilimi olan, kiiciik yaslarda
resim yapmaya baglar. Bilime egilimli olanlar da sa-
rilir bilim kitaplarina, bilim dergilerine.

Bu durumda daha ilkokul yillarindayken yetenek
ve ilgi alanina gore egitim verilebilir. Oysa bizler an-
cak tiniversitede dallara ayriliyoruz. Fakat gecen sii-
re insanin icindeki hevesi de, yetenegi de koreltiyor.
Bence issizligin de asil nedenlerinden biri bu. i§siz-
lik sorunu da kendi alaninda yetenekli elemanlarla
¢oziimlenebilir. Aslinda pek zor da olmayan bu yon-
lendirme sayesinde olusan yeni toplumun yapabile-
ceklerini bir diistiniin. Zaten cagdashgin yolu dogru
egitim degil mi?

Cagn Abdullah - Sakarya

Fen Liseli Bir Gencin
Yakarisi

Cumhuriyet Universitesi Matematik 6§retmenli-
gi Bollimii 6grencisiyim. Fen lisesi mezunuyum. Fen
liseli dgrencilerin en biiyiik ortak sikintisindan soz
etmek icin yaziyorum.

Liselere giris sinavinda derece yapan Ggrencile-
ri bu okullara toplayip, daha sonra dnlerine engel
ler koyuyorlar. Diger liselerden daha zor bir egitim
aliyoruz. Bu siki egitimdeki amacin bizleri ilerinin
bilim adamlari yapmak oldugunu saniyordum. Ama
yanildigimi anladim. Birakin bilim adami olmak icin
tesvik edilmeyi, engellendik. O kadar calismamiza
karsin tiniversite sinavlarinda hicbir avantaj gérme-
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dik. Zaten 0SS’de cikan sorularin kapsaminda, bi-
zim isledigimiz cogu konu yoktu. Peki bu kadar zor-
lama niye? Ben bilim adami olabilmek icin fen lise-
sini sectim; ama aldigim egitimin beni getirdigi yol
neresi? Sirf bu nedenle pek cok fen liseli binbir
emekle girdigi okulunu birakip baska liselere geci-
yor. Pek cok fen liseli mutsuz.

Ferda Cetin-Sivas

Inanmak istiyorum ki...

Bir fen boliimii 6grencisi olarak, Tiirkiye’nin bi-
lim yolundaki eksikliginden dolayi buiyiik iiziinti du-
yuyorum. TUBITAK gibi bir kurum da olmasa hali-

Serbest Fivirsii
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Yol actigi saglik sorunlariyla
giindeme gelen kola iireticileri-
nin ABD’deki devlet okullaryla
yaptigi anlasmalar, bilim adam-
larini  endiselendiriyor. Sigara
kadar zararli goriilen kolanin
ozellikle okullara sokulmamasi uyarisi yapiliyor.

Okullariniza Kola Makinelerini Sokmayin...

Kola, kirilan kemikler, kadinlarda belli bir yas-
tan sonra ortaya cikan osteporoz hastaligi ve sis-
manlikla dogrudan ilgili. Seker hastaligini tetikli-
yor, bobrek tasina yol aciyor. Sinirsel rahatsizlik-
lar, dikkat sorunu, uykusuzluk ve bagimlilik onun-
la birlikte giindeme gelen rahatsizliklar. Saghk
lizerindeki biitiin bu olumsuzluklarina karsin kola-
nin diinya iizerinde tiiketimi her gecen giin artiyor!

Kola Devlet Okullarinda

Son yapilan arastirmalar, kolali iceceklerin
yarattigi zararin, kimsenin ongérmedigi kadar
biiyiik oldugu yoniinde sonuglar ortaya koydu.
Ama hala Amerika’da tartisilan 6nemli sorunlarin
basinda, genclerin bu iceceklerden ¢cok miktarda
tiiketmeleri geliyor. Bu sorunun nedenlerinden
biri olarak, pek cok devlet okulunun, 6zel haklar
taniyarak imzaladiklari pazarlama anlagmalari.
Gectigimiz yil icinde Amerika’daki 31 eyaletin
240 okulunda, ii¢ kola tekeline biiyiik haklar ta-
niyan anlasmalar imzalandi. Her gecen giin de
kola sirketleriyle anlasmalar yapan okul sayisi ar-
tiyor. Bu durum basta bilim adamlari olmak iize-
re pek cok kisiyi kaygilandiriyor.

Tipki Sigara Gibi...

Bilim adamlar "pek cok genc, adi sekerli su-
yun icinde boguluyor" diyerek, anne babalara su
cagrida bulunuyorlar: Mesrubat tiiketimini siir-
landirin ve en 6nemlisi, okullarin mesrubat maki-
nelerinden temizlenmesini isteyin. Ciinkii kola
tipki sigara gibi zararli.

Yapilan bilimsel arastirmalar, ergenlik cagin-
dakilerin siit tiiketimlerinin diistiigiinii, mesrubat
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miz ne olurdu tahmin edemiyorum.

Ben bir bilim adami adayi olarak egitimimi ge-
netik lizerinde tamamlayip, yurtdisinda calismalarr-
mi stirdiirme karari aldim. Bu karari ne yazik ki is-
temeden de olsa aldim. Ciinkii ilkemde bilime
onem verilmiyor. isterdim ki Tiirkiye’de TUBITAK
gibi pek cok kurum olsun. Biliyorum ki benim gibi
yasamini bilim icinde gecirmeye hevesli pek cok
geng var; ama bu genglere sunulan olanaklar ne? Di-
lerim, Tiirkiye’de de bilim hak ettigi degeri alir ve
dolayisiyla, tilkemiz insanlari da diinyada hak ettik-
leri konuma ulagir. Buna inanmak istiyorum.
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tiiketimlerininse iki katin lizerinde artis gosterdi-
gini soyliiyor. Yine mesrubat icen 9-10 yaslarinda-
ki kiz cocuklarinin, susuzluklarini diger icecekler-
le gideren yasitlarina gore lic kat daha fazla ke-
mik kirilmasi riski tagidiklarini saptadi. Daha da
kotiisii, kola icen ve bedensel olarak aktif olan
kizlar, gazl iceceklerden uzak duran yasitlarina
gore bes kat daha fazla kemik kirnilmasi riski tasi-
yor. Bazi arstirmacilar da koladaki fosforik asitin,
viicudun kalsiyum kullanmasini engelledigini one
siirtiyor. Kemiklerinin gelisimi icin gerekli kalsiyu-
mu alamayan ergenlik cagindaki cocuklarin ke-

mikleri ince ve kirilgan bir yapiya biiriiniyor.
Giiney Afrika’da gerceklestirilen bir arastirma
da, kolali iceceklerin bobrek tasi sorunlarini agir-
lastirdigini gosteriyor. Psikiyatrislerse, giderek ar-
tan ve ¢ogunlugu da cocuklarda goriilen uykusuz-
luk, dikkat bozukluklari ve ise yogunlasma sorunla-
rinin nedenlerinden biri olarak, koladaki kafeine
dikkat cekiyorlar. Beslenme uzmanlari, koladaki
sekerin sismanliga yol acabilecegini ve seker hasta-
ligindaki artisin nedeni sayilabilecegini soyliiyorlar.
Aslinda bu sorun salt Amerikalilari degil tiim
diinya insanlarini ilgilendiriyor. Bu artisi 6nlemenin
bir yolu olarak lilkemizde de okul ydnetimlerinin
okullara kola makinelerini sokmamalarini istiyorum.
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Tiittiniin zararlan, icenler de dahil olmak iize-
re herkes tarafindan biliniyor. Sigara kanser,
bronsit, kalp-damar rahatsizliklari ve yiiksek tan-
siyon gibi rahatsizliklara yol acmakta. Ama daha
da kotiisti, bu hastaliklara yakalanma riskinin ici-
ciler kadar pasif iciciler icin de s6z konusu olma-
si. Yani sigara icmedigi halde sigara icenlerin ya-
ninda bulunan ya da bulunmak zorunda kalan in-
sanlar icin de ayni hastalik riskleri var.

Bu durumda sigara icenlerin ¢ogunun diisiin-
diigii gibi bilanco yalnizca kendilerini ilgilendir-
miyor. Yani "her koyun kendi bacagindan asilmi-
yor!" Asilan koyun, tiim mahalleyi kokusuyla ra-
hatsiz ediyor.
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