Bebeklerde Kulak
Tercihi

insanlarin konusma ve nota seslerini beynin
farkli yanlarinda isledikleri, yarim yiizyildir
biliniyor. Genel olarak beynin sol yarikiiresi
(lobu) tarafi, konusmalari islemden
geciriyor ve karmasik dil islevlerini yerine
getiriyor. Yine genel bir soylemle beynin
sag lobu da nota tiirt seslerin islendigi
baslica bolge. Perdeleri ya da ses frekansini
algilamakta ve miizigi yorumlamakta
uzmanlagmis. Kulaklar1 beyindeki ses
isleme merkezlerine baglayan sinirsel iletim
yollari, ¢capraz bigimde konumlanmig
durumda. Sag kulagin sinirsel iletim yolu,
sol yarikiirenin isitme korteksine (beyin
kabugunun isitmeyle ilgili bolgesi)
uzaniyor. Dolayisiyla sag kulak, konusma
tiirt uyarilara, sol kulaga gore daha hizli ve
dogru bicimde tepki veriyor. Buna karsilik
sol kulak isitme sinirinin yolu, sag
yarikirenin isitme korteksine baglaniyor ve
dolayisiyla miizik dinlemede tercih edilen
kulak oluyor.
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Ancak bebekler, kulaklarini éteki taraftaki
beyin yariktirelerine baglayan ¢apraz
yollarla dogmuyorlar. Bu yollar, bebekler
en az dort aylik olduklarinda ortaya
cikmaya basliyor.

iki arastirmaci tarafindan ytiriitiilen
kapsamli bir arastirmaysa, bu konuda
sagirtict bulgular ortaya koymus bulunuyor.
California Universitesi (Los Angeles) Tip
Fakiiltesi Bas ve Boyun Cerrahisi
Béltimii’'nden’nden Yvonne Sininger ile,
Arizona Universitesi Konusma, Dil ve Isitme
Bilimleri Béliimii’nden Barbara Cone-
Wesson, bebeklerin isitme testlerinin daha
duyarl hale getirilmesi i¢in yuriitilen bir
calisma kapsaminda yeni dogmus binlerce
cocugu incelemisler. Sonunda bebeklerin
de dogustan itibaren uyarilara odakl kulak
tercihleri oldugunu hayretle farketmisler.
Sininger ve Cone-Wesson, bebeklerin
“otoakustik emiyon” denen ve isitme
stirecinde i¢ kulagin kendisi tarafindan
uretilen seslere verdigi tepkileri
incelemisler. Bir ses duydugunda
kulagimizdaki ktigtik hticreler genigleyip
biizliserek titresimlerin genligini
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yiikseltiyorlar. I¢ kulaktaki killar da bu
titresimleri sinir hiicrelerine aktariyor ve bu
yolla beyine iletilen sinyaller burada
islenerek yorumlaniyor. Ancak, seslerin
genlikleri yiikseltilirken bir kismi
otoakustik emisyon (OAE) denen bir olgu
halinde geriye siziyor.

iki arastirmaci, bebeklerin kulak
kanallarina minik bir sonda yerlestirerek bu
OAE’lerin diizeyini 6l¢miisler. Bunu
yaparken yenidogmus bebeklere iki tiir ses
uyarisi vermisler: hizla tekrarlanan tiklama
sesleri ve uzun notalar. Gormdusler ki, sol
kulak miizik gibi notalar1 daha cok
buytittirken, sag kulak da konusma
temposunda verilen sik aralikli sesleri daha
fazla buyiittyor.

Cone-Wesson, “bulgularimiz isitme
isleminin daha beyinde altyapi olusmadan
kulakta ve beynin cok altlarinda, beyin
kokiinde basladigini gésteriyor” diyor. Ayni
arastirmaciya gore bulgular, sagirlar igin
daha iyi isitme cihazlarinin yapimina
yardimct olabilir.
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