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ginci jeolojik ¢adin nispeten ik ve defismez ka-
rakterli iklimlerine karsilik, gindmizden yaklasik 2 mil-
yon yil tnce baglayan ve halen devam etmekte olan dordin-
cii jeolojik cagda (KUATERNER), sicak ve soguk dénemler
birbirini izlemistir.

Buzul gagi da denilen sofuk donemlerde yeryiiziinde si-
cakhk, buglne oranla ortalama 5°-6°C azalmis, kutuplar ve
yuksek dadlardaki buzullar daha asagilara sarkmistir. Ancak
bu sicaklik azalmasi Diinyanin her yerinde ayni derecede ol-
mamigtir. Havanin isindigi buzullararasi ¢adlarda ise buzul-
lar kiigiiimiig ve daha yilksek kesimlere gekilmistir. Iklimde-
ki bu oynamalara bagli olarak, buzul caglaninda deniz sevi-
yelerinde diisme meydana gelmis, buzullararasi ¢ajlarda ise
deniz seviyeleri ylikselmistir.

Buzul ¢aglannda, buzullarin en ok gelismesi sirasinda,
yerytzinin 1/4'( buzullarla 6rtilm(s ve Kuzey Amerika'nin
% 45'i (18 milyon km2), Avrupa'nin % 64'( (6,4 milyon km2)
ve Asya'min % 17'si (7,7 milyon km2) buzullarla kaplanmis-
fir.

Dérdinci cagm ilk yansinda (PLEISTOSEN**) Alpler-
deki buzullann ilerleme ve gekiimeleri gbzdniine alinarak, dort
ana buzullasma evresi saptanmistir, Bunlar GUNZ-MINDEL-
RISS-WORM buzul aglandir, Anadolu Yanmadasi'nda bu
buzul caglanimn ilk dgtine karsi gelen evreler daha yagish ve
serin gecmistir. Ancak son buzul ¢agi olan ve glindmozden
yaklagik 100.000 vl 6nce baglayip 10.000 yil énce sona eren
Wiirm'de, yurdumuzda da yilksek daglarda buzullar olugmus-
tur. Soz konusu ¢agda Dogu Karadeniz daglar, Toros Dad-
lan, Agn Dagl, Erciyes Dagji gibi alanlarda, kimilerinin uzun-
lugu 10-15 km'yi bulan vadi buzullan gelismistir,

Yazimizda, bu daglarda bugdn de varhiklanni sdrdiren
buzullan tanitmaya galisacagiz.

Ganimiizde buzullar, Tirkiye'nin yalnizca dogu yansinda
bulunmaktadir. Yurdumuzdaki buzullann yer aldifi alanlar
sunlardir;

Rize Daglan, Toros Daglan, Ig kisimlardaki bazi volkan
daglar.
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Agri Dagi’nin batisinda 4500-3800 metreler ara-
sinda uzanan “'Kip Goli buzul dili”".

RIZE DAGLARI'NDAKI BUZULLAR

Dogu Karadeniz daglannin bir bolimani olusturan Rize
Daglan, yemyesil ormanlar iginde akan dereleri, ¢afjlayanla-
ri, yaylalan, buzullardan beslenen gdlleri ile bir doda harika-
sidir. Yurdumuzun en fazla yadig alan bu kesiminde bulutlar
iginden 3937 metrelik Kagkar Dadi'min dorugu yikselir.

Bu dagin kuzeyinde bol yagislar ve uygun baki  kosul-
lari sayesinde gelismis, vadi iginde G¢ buzul bulunmaktadir.
Dorugun batisindaki birinci buzul, bunlann en bilyGga olup,
1,5 km uzunluga sahiptir. Buzulun dili 2850 metreye kadar
inmektedir. Birinci buzula gbre daha doguda yer alan ikinci
ve Gglncl buzullar daha kiigUk olup, her ikisi de yaklagik
1 km uzunluktadir. Bunlar da 3000 metreye kadar sarkmig-
lardir. Kackar dorugunun 25 km batisinda bulunan Vergenik
Dagi'min (3711 m) kuzey yamaglarinda da iki kiguk buzul
vardir.

TOROS DAGLARI’'NDAKI BUZULLAR

Yurdumuzu gineyden kusatan Toros Dadlan'nin orta bg-
liminde yer alan, Adana Ovasi’'min kuzeyindeki Aladaglar'-
da (3756 m), yiiksek doruklarin daha az giines goren kuzey
ve kuzeybati yamaglarinda canak bigimindeki buzyalaklan
(sirk) igine yerlesmis cok kigik buzullar bulunmaktadir, Bu-
radaki buzullann higbirinin boyu 500 metreyi gegmez.

Toros sistemindeki biyik buzullar, vadilerle derince ya-
nirmis sarp dorukiarin, coskun akarsularin, birbirinden giizel
buzul gdllerinin bulundugu Cilo (4168 m) ve Sat (3711 m)
daglarindadir. Gorkemli bir gérilniisii olan Cilo ve Sat dagla-
n, yurdumuzdaki en blyiik buzullara sahip olup, burada irili
ufakh 20 civarinda buzul vardir. $6z konusu alandaki buzul-
lar da doruklarin az giines goren kuzey yamaclarninda bulun-
maktadir.

Cilo Daglari’ndaki en biyik buzullar; Uludoruk (Gelya-
sin), Buzul Dorugu (Suppa Durek) ve Beyazsu (Avaspi) bu-

* TUBITAK Yap: Arastirma Enstitdisi,

** Ddrdiincil jeolojik cagin giintimitzden 10.000 yi 6n-
cesine kadar olan birinci kismu buzul agt (PLEIS-
TOSEN) ve 10.000 yil éncesinden halen devam ei-
mekte olan ikinei kism buzul sonrasi cag (HOLO-
SEN) olarak adlandirdir.
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KAPAKTAKI FOTOGRAF: Cilo Dagla-
ri’nun en biiyitk buzullardan biri olan Buzuldo-
rugu (4116 m) buzulunun 3200 metreden gorii-
nisd.




Agri Dagi'min tepesini drten “‘takke buzilu’'nun 4900 metre-

den goriniisi. Geride Agri Dagi dorugu (5137 m).

Agri Dagi'min takke buzulunun 5000 metredeki goriintiisi (alttaki ~ -~
Jotograf).

zullandir. Bunlardan Uludoruk’un (4168 m) dofusunda uza-
nan buzul, yaklagik 4 km uzunlugu, 500-1000 m genisligi ve
100 metreye ulagan kalinhds ile donmusg bir akarsu gérini-
mundedir. Buzul Dorugunun (4116 m) kuzeydodusundaki,
boyu 4 km olan buzul da kuzeye dogru kivrilarak uzamr, Yé-
redekl diger 6nemli buzullar, Uludoruk'un batisindaki bir bu-
2ul ile Beyazsu veya Avaspi buzullandir,

Cilo ve Sal daflarindaki 6teki buzullann boylan kigik

Kagkar dorugunun 3937 m) 1,5 km. giineybatisinda
ver alan buzula 3000 metre yilkseltiden ve kuzeyden
bakis.

olup, bunlar da Aladaglar'daki buzullar gibi buzyalaklan igi-
ne yerlegmigtir. Buradaki buzullar sicak mevsimde eriyerek
akarsulan ve golleri besler. Cilo Dadlan Gzerindeki Gelyano
GOI0 ve Sat Daglan'ndaki Bay GO0 buniarin en Gnemiileri
olup, buzullardan bagka ilkbahardan itibaren eriyen karlarla
da beslenirler.

iC KISIMLARDAKi BAZI VOLKAN
DAGLARI DZERINDEKI BUZULLAR

Agn Dag Buzulu
Yurdumuzun ve Avrupa’nin en biylk ylkseltisi olan, ef-
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Ercives buzulu ve geri planda Ercives Dagi'nin doru-
Bu (ustre), Agrrdagi’'min dnemli buzul dillerinden biri
olan giiney dili tipik bir vadi buzulu olup 4200 metre-
ve kadar sarkmugtir (altia).

sanelere konu olmug, sonmis bir volkan dagi olan Ajn Da-
@1 (5137 m) gevresindeki dziOklerin ortasinda heybetli go-
ronaga ile yokselir, Agn Dagi‘'min doruk losmi *‘Takke Bu-
zulu'' olarak taimianan bir buzul 6rtdsd lle kaplanmigtir, Or-
talama bir dederle 4500 metreden sonra baglayan ve 12-13
km? alan kaplayan Takke Buzulu'ndan, vadiler iginde asag-
lara sarkan 10 kadar buzul dili vardir. Bu buzul dilleri 3900
m hatta 3800 metreye kadar inmektedir, Sz konusu buzul
dillerinin boyu 1-2,5 km arasinda defjismekte olup ilerinde
en onemlisi, dagin kuzeydodusunda derince yanimig bir va-
di igindeki Cehennermdere dilidir. Bu buzul dill, Takke Buzu-
lu'ndan itibaren 3,5 km uzunluda sahiptir ve 2370 metreye
kadar inmektedir,

) Siiphan Dadi Buzulu
Van Gl 'niin bat kiyisinda bulunan ve yurdumuzun dor-
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dined yiksek dorugu olan Saphan Dadi da Agr Dadi gibl
sOnmds bir volkan dagidir, Siphan Dagi'min eski krateri iginde
1,5 km uzunlukta bir buzul vardir. Bu buzul, dadin kraterinin
glneyinden, kuzeydogudaki bir gedige dogru llerler ve bura-
dan da 3400 metreye kadar sarkar.

Erciyes Dafi Buzulu

Kayseri Ovasi'min gineyindeki 3917 metre ylkseklikte-
ki Erciyes Dag da sdnmils bir volkan dagidir. Bu dagin ku-
zeybat yamacinda 3700-3400 metreler arasinda yaklagik 400
m uzunluga sahip kigik bir yamag buzulu bulunmaktadir.
1902 yilinda 700 m uzuniukta olan buzul, gegen zaman gin-
de yilda ortalama 3,5 m gerileyerek kigaimastir.

Sozlnd ettigimiz, yurdumuzun yoksek daglanndaki bu-
zullar, dordined ¢adin birinci yansindaki son buzullagma do-
neminde daha biyik ve gelismis durumdaydi. Eldeki jeolo-
jik ve jpomorfolojik kanitlara gére Cilo Dad'ndaki buzultarin
boyu 10-15 km'yi, genisligi ise 2-3 km'yi bulmustu. Kagkar
Dagi'nda boyu 10 km'yi asan vadi buzullan, Erciyes Daji'-
nin dorugunu gevreleyen, 2700-2200 metreye kadar sarkan,
2-3 km uzunlukta 9 biyik buzul meveuttu. Hatta soz konusu
donemde Gavur Dadlan, Munzur Daglan, Mescit Dagy, Ulu-
dag gibi kimi yiksek dadlik alanlarda da buzullar vard. An-
cak dordOncl ¢adin ikinci yansinin (HOLOSEN) baglangicin-
dan itibaren iklimde bir 1sinma baglamistir. Gindmizden
5000-7000 yil 6nee Tarkiye daglanndaki buzullar biy(k bir
olasilikla tamamen eriyerek ortadan kalkmistir, Buginki bu-
zultar buzul sonrasi devredeki serin bir ddnemde gelismis ol-
maldir,

Yurdumuzdaki batdn buzullarda yakin zamanlardan beri
siirekli erime ve kigiime s6z konusudur. Bunu, buzullarin ge-
rilemesi sirasinda biraktiklan buzul birikintilerinden vé diger
jeomorfolojik kanitlardan anliyoruz. Bu durum da bize, sicak
bir Iklim ddnemini yasadiimiz fikrini vermektedir. =
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SKI TREN,UCAK VE
DEMIRYOLUNUN
PABUCUNU
DAMA

Birka¢ haftadan berl, transparid 06, yirmi ki-
lometrelik bir hat iizerinde marifetierini gdsteri-
yor. Baska hichir rayh sistem, bu kadar hizhi ve
cevresiyle uyumiu dedildir. Acaba bu “‘ii¢iincii
teknik™ bildigimiz trenlerle, jet ugakianm geride
mi birakacak?

Herbert PAHL

ucize tren saatte 300 kilometrelik bir hizla, alacal
Mineklerin baslanmn tzerinden gectigi zaman, inekler yor-
gun bakish gbzlerini sadece soyle bir araliyorlar, Aslinda ka-
falanmi ancak gariitd yapan ya da koku gikaran geyler igin
kaldinirlar, halbuki simdi ortada dyle bir durum yok. Bu tren
yuzinden otlamaktan vazgegmek, akillannin ucundan bile geg-
miyor.

Modern teknigin bu gaheserinin igledidi Kuzey Alman-
ya'daki seyrek nifusiu bblgede oturanlar ise tam tersine, yer-
lerinde duramiyorlar; gunki manyetik aski tren galigmaya bas-
layali, bblgeye binlerce ziyaretgi geliyor ve isler iyi gidiyor.

Daha gegenlerde glnlik gazeteler gene hep bu trenden
bahsediyorlardi. Federal hikimet, Hannover ile Berlin ara-
sinda manyetik aski tren hatti inga etmek istiyor. Japonya'-
dan boyle bir trenle kinlan hiz rekorlannin haberi geliyor, Las
Vegas'lilar kumarbazlan bolgelerine gekmek igin boyle bir hat
yapmay digtnuyorlar,

Bu yeni teknik neden dylesine ilgi gekiyor?

DUNYANIN EN BOYOK
TREN DENEME TESISI

Bir manyetik aski trenin gergek boyutlardaki (1/1) mo-
delinin denendifji ddnyanin en bilyik deneme lesisi Emsland'-
ta bulunmaktadir. Burada, etkinligi durdurulmug bir kanal bo-
yunca, Lathen ile Darpen arasinda siiper tren Transrapid 06,
saatte 360 kilometreyl asan bir hizla yol aimaktadir. Tren hatu
olarak 31,5 kilometrelik beton bir yol ve sert virajli bir gift
ray vardir. Biitiin tesisat bes metre yiksekligindeki destek-
ler Gzerine yerlestirilmigtir,

Treni ilk géren kimse, 2000'li yillann bir kurgubilim ara-
ctyla karsilastifim samir. Transrapid 06°min aerodinamik bi-
¢imiyle, ancak Fransiziarin gok hizh giden TGV treni boy al-
Giisebilir, Transrapid'in on ve arka bolimindn gorindsd, gog-
il geneleriyle beton bir rayr yutmakta olan bir kbpek baligi-
fin ajzina benzetilebllir.

Yolda treni bekleyen kimse, manyetik ask: trenin en
onemil bir dstinlidand kulaklanyla farkedebilir. Bu tren, gu-
nimiz trenlerinin aksine, cok az gOriitd gikararak, agagla-
nin tepelen hizasindan yildinm hayla gegebilmektedir.

Transrapid 06'nin iginde de: biylk bir sessizlik hakim
sirer, Oyle raylann aralidindan gecerken duyulan takird yok,
en modern sehirlerarasi ekspreslerde bile hissedilen yalpa-
lama yok; kahve, fincandan digan dokiimiyor, yolcular kori-
dordan gecerken siralara tutunarak savrula sarsila yirimek
zorunda kalmiyorlar.

BILIM VE TEKNIK



Manyetik aski trenin tekerlekleri olmadid) igin, tekerlek
sesi yok; sadece trenin hareketinden dogan riizgérin sesi bi-
raz [sitilebiliyor. 400 km/saat hizla giden trenin iginde sade-
ce 60 desibellik bir glriitd vardir (Emsland hattindakd tren-
ler bu hizla gidecektir). Bunu digerleriyle karsilagtinrsak, or-
negin bir otomobil sGricisd, 130 kilometrelik hizla giderken
78 desibellik bir garultiye katlanmak zorundadir, Disanda ise,
saatte 400 kilometrelik bir hizla giden manyetik trenin glrl-
tis(, saatte 200 kilometre hizla giden bir gehirleraras eks-
presinden fazla degildir

Bu sessizllk, yolculuk yapan kimsenin kulagina o kadar
tath gelmektedir ki; trendeki durum degisikliklerini, dmegin
dururken aski durumuna gectigini hissedememektedir. Eger
Lathen deneme istasyonunda boyle anlarda i5ikli bir ““aski"'
levhasi gériinmese, ancak uzman bir kimse artik yerle te-
masi olmayan ve yergekimi kuvvetinden kurtulmus gibi du-
ran bir aragta oldugunu anlayabilecekti!

Simdi, nasil olur da 54 metre uzunlugunda ve 120 ton
agirlidinda bir trenin 196 yolcusu ile beraber yere degmek-
sizin ve Ustelik simdiye kadar higbir kara aracinda duyulma-
mig hizlarla harekete gegirilebildigini agiklamamiz gerekir:
Manyetik aski trenin Oykisa, Osnabrick yakinlanndaki Nort-
rup'tan gelen mihendis Hermann Kemper ile baglamigtir. Kem-
per, daha 1920'lerden itibaren araglann nasil elektromik-
natislar vasitasiyla askida tutulabilecegini tasarlamaya koyul-
mustu. Sonunda, 21 Eyldl 1935'te *'Manyetik alanlar vasi-
tasiyla demir raylar (zerinde askida olarak hareket ettirilebi-
len tekerleksiz arag sistemi’' konusundaki 643316 numarali
patenti aldi.

ELEKTROMOTORDA CEKIRDEK NASIL
MIKNATIS HALINE GELIYOR?

Sistemin temelini, lineer motor olugturur. Bunun igleyis
bigimini anlamak igin, bir elektromatorun nasil harekete ge-
girildigini bilmemiz gerekir. Bu motor, at nali (U) bigiminde
ve sabit kuzey-giney kutupludur, At nalimin i¢ kisminda ba-
kir tel sarih demir bir ¢ekirdek donddrdlir. Tellerden bir akim
gecer, bu sayede gekirdek, miknatis haline gelir. Bunun bir
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Aslinda Transrapid'in bir makiniste ihtivact yok-
tur, Sadece yolculart yatistirmak icin trende makinist
bulundurulmakradir. Gergekte arag sevk merkezinden
otomatik olarak yonetilir.

NISAN 1986

Elektrik akunt nasil miknatis kuvveti haline geli-
vor? Eger bir metal kablo, bir miknatisin sekilde oval
cizgilerle belirtilmis olan kuvvet alamina sokulursa,
kablodan elektrik akimi gegmeye baglar. Manyetik ala-
min yoniine gore; kuzey-gliney dogrultusunda (arti),
gliney-kuzey dogrultusunda (eksi) voltaj meydana gelir
(ortadaki sekil).

Tersine, eger madeni bir
kablodan cereyan gegi-
rilirse, kablonun etra-
Jinda bir manyetik alan
ortaya gikar (asagidaki

sekil).

ufak piif noktasi daha vardir: Gekirdekte, at nali bigimindeki
miknatisin kuzey ve glney kutuplanna kargi gelecek kuzey
ve giney kutuplan yaratilir. Birbirine yaklastinian ayni de-
@lerdeki kutuplar birbirini iter ve motor harekete geger.

Bir linger motar Ise, iginde higbir seyin donmedigi bir
elektromotordur. Buna karsilik; raylara degigken, bir “arli"”
bir “'eksi'’ degerli akim iletilir. Bu arada manyetik kutuplar
meydana gelir ve bu kutuplar ile trenin alt yapisina yerlesti-
rilmis kutuplar, birbirini ite-geke, treni de ileriye dogru hare-
ket ettirirler.

Teknisyenler lineer motorun ilkelenni uzun zamandan beri
bilmekteydiler, ancak uygulamada ortaya sorunlar gikiyor-
du. Bilindigi gibi, temastaki parcalar arasindaki hava araligs
ne kadar azsa, elektromanyetik kuvvetler o derece gig ka-
zanirlar ama, bu en etkin durum nasil saglanabilir? Teknis-
yeriler sorunun cevabini biliyoriards, ancak bunu uygulama-
da gergeklestirebilecek olanaklara sahip dedildiler. Ashnda
konu, bir akim dizenleme sorunu Idi. Sonunda, saniyenin
bir boliminde sonsuz sayida talimati yerine getirebilen mik-
roprosesorier gelistirildigi zaman, lineer motorlara da giin dog-
du. Daha dnce, hemen hemen otuz yil boyunca Alman ve
Japon laboratuvariarinda pek bir ilerleme sadlanamadan, bu
yeni Igletme yontemi Ozerinde galigimigh.

Aski tren sisteminde bilgisayar katkisiyla saglanan ba-
san gozimazin GnUndedir. Alman Transrapid sisteminde,
beton raya bir demir gubuk yerlestirilir. Tren kaba bir el gibi,
ki ucundan ray: kavrar. ‘'Parmak’ ‘lannda ise miknatisiar bu-
lunur. Miknatistar iki siradir. Alttakiler treni kaldirmaya ve ha-
rekete gegirmeye, yandakiler gondermeqe yararlar. Trende-
ki batarya aracilifiyla miknatislara diiz akim iletilirse bunlar
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Vagonlann asagisinda bulu-

nan muknatislarin gorevi, gekim ile
(kuzey-giiney) treni askida tutmak-

- nr, Yandaki cekici miknatislar ise
treni sevkederler.

Trenin altinda akim gegirilince (arty) ya da (eksi) olarak miknausianan

“dis"ler vardir. Bu disler, hep

ayni arti-eksi kutup degerlerini korurlar. Halbuki raydaki disler tiyle degildir. Bir bilgisayar miknatis yonini

dyle degistirir ki, trenin her bir *'dis"'i ravdaki

demir gubuk yaninde harekete gecer ve tren “‘aski"* duru-
muna girer.

Bunu izleyen adim, sevk yerinden beton raydaki demir
¢ubuga alternatif alam gdndermektir, Bunun sonucunda bir
sinis egrisi gizen dedigken bir alan meydana gelir. Bu alan-
da arti ve eksi kutuplar devami ofarak yer dedistirirler ve ara-
cin miknatislanini beraber *'sirdklerler””. Tren de hareket eder.
Yan taraftaki miknatislann gorevi ise, araci raydan gerekll
uzaklikta tutarak sevketmektir,

Bu karmagik teknidin dayandifi baslica nokta, mikna-
tislardaki kilgicok algilayicilar ve regdlatorierdir. Algilayici-
lar devamli olarak arag ile ray arasindaki mesafeyi Giger ve
dlgim dederlerini aragtaki bilgisayara ve sevk merkezindeki
difjer bir hesaplayiciya bildirirler. Regolatorier de buradan yo-
netilir. Bilgisayar Ihtiyaca gore “alimi ylkselt'" ya da “'aki-
mi diglr'* talimatini verir. Bu suretle saniyeda 1000 kadar
talimat verilebilir.

K dpekbaligi goriniimii tren, saatte 400 kilomet-
reve kadar hiz yapabiliyor: Riizgdr tiinelinde yapilan
denemeler sonucunda, Transrapid'in ok elverisle ae-
rodinamik bigimi ortaya ¢ikti. Tren zorluklarla kar-
silagsmadan viksek hizlara erisebilmektedir.
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“‘dis"'ler tarafindan One dogru gekilir va da itilir.

Iste manyetik aski trenin ve eristigi stper hizlann bitin
sirn bunda yatar. Raya bagl araglann hizi ise; gerek malze-
menin aginmasi, gerek sarfedilen yogun enerji yzinden bir
dlgide simirfanmigtir. Sunu da hatirlataim ki, Fransiz TGV
aracinin 26 Subat 1981'de sagladify saatte 380 kilometrelik
hiz, insansiz bir fzell Amerikan aracinin 5 Ekim 1982'de erlg-
lifi saatte 9851 kilometrelik hiz, hatta bir Japon aski treni-
nin 21 Aralik 1979'da erigtii saatte 517 kilometrelik hiz; giin-
ik yolculuklarda uygulanamaz, olsa olsa rekorlar kitabina
gegme agisindan degeridir,

Alman Transrapid 06 treninin normal yolculuk hizi belki
gelecekte saatte 400 kilometreye kadar erigebilecektir. O tak-
dirde federal hatlar (izerinde giden difer trenler igin plania-
nandan 150 kilometre daha yiiksek bir hiz saflanmis olacaktr,
Bunun pratikteki anlami sudur: Hemen hemen 400 kilomet-
re uzunlugundaki Manih-Frankfurt hattinda manyetik aski tren
e bir gahrin merkezinden dtekl sehrin merkezine giden kim-
se, istedigi yere ugaktan daha hizh varacaktir, Bunun sebe-
bi, bu hatta manyetik tren ile yolculugun 61 dakika sirmesi-
ne kargilik; ugak yoleulugunun 55 dakika, gehrin merkezin-
den ugak alamina, ugak alanindan $ehrin merkezine gitme-
nin aynca bir saat daha zaman almasidir,

BU HIZLA TRENLER ISLEYEBILECEK Mi?

Tabil kuskusuz boyle hiziarda akia gelen soru sudur: Pek,
manyetik aski tren birdenbire fren yapmak zorunda kalirsa ne
olacaktir? Aracin altina bir kizaktakine benzer tabanliklar yer-
lestirilmistir. Arag hareket etmedigi zaman, vagonlar bunlar
(zerinde durur. Tabanliklar, yavasea frenlemeyi saglayan gra-
fitten yapimigtir. Bu tabanlikianin yapilan denemesinde, sa-
atte 400 kilometrelik bir hizda Transrapid 06'min, ancak 6,5
kilometre sonra durablldifii gbriimistir. Emsland'ta boyle
acil durumiar denemis olan teknisyenler, fren aninda bile yol-
culan kayisla baglamanin gerekmedigini sbyldyoriar.
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JAPON
MAGLEV
TRENI

Bllindigi glbi, Japonlar
da maglev trenler lle ligili ¢a-
hgmalanm strdirmektedir-
ler. Yukanda ve ortads, yan-
dan ve dnden alinmig fotod-
ralan gérilen Japon maglev

trenl de prensip olarak Al-
man transrapid 06 trenine
benzer. Japon maglev trenl,
ancak belirll bir hizdan (saat-

Manyetik aski trenler virajlan da olagan trenlerden daha
emin ve daha hizh agmaktadir. Teknisyenlerin hesaplarina
pbre, manyetik bir aski tren 1000 metre yaricapl bir viraji
bile saatte 500 kilometrelik bir hizla gecebilir. Ancak gergek-
te, boyle bir durumda yercekiminin kat kat Gstdnde bir kuv-
vetin etkisinde kalan yolculanin pestili gikacaktir, Onun igin

Makas teknigi: Olagan trenlerde makastaki raylar sa-
dece cevrilirler, Halbuki manyetik aski tren hatnnda
diiz raylar egriltilir. Esnek olan c¢elik raylar bir mo-
torla biikulerek istenen bigcime getirilirler,
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bu kadar sert virajlardan kaginmak gerekir.

Bugiine kadar biitin dinyada yolcu trafigine agimig tek
manyetik aski tren hath Ingiltere’dedir. Burada manyetik bir
tren Birmingham hava alani ile 620 metre uzakhktaki istas-
yon arasinda yolculari getirip gdtirmektedir. Emsland’taki
deneme hatti sistemine gdre ¢aligan bu trenin igletiimesi ba-
san ile gergeklestiriimistir. Japonlar ve Amerikalilar da ben-
zer sistemleri geligtirmeye gahgmaktadiriar.

P.M.'den dzelleyerek ceviren:
Dr. Ergin Korur



SKI TREN,UCAK VE
DEMIRYOLUNUN
PABUCUNU
DAMA

Birka¢ haftadan berl, transparid 06, yirmi ki-
lometrelik bir hat iizerinde marifetierini gdsteri-
yor. Baska hichir rayh sistem, bu kadar hizhi ve
cevresiyle uyumiu dedildir. Acaba bu “‘ii¢iincii
teknik™ bildigimiz trenlerle, jet ugakianm geride
mi birakacak?

Herbert PAHL

ucize tren saatte 300 kilometrelik bir hizla, alacal
Mineklerin baslanmn tzerinden gectigi zaman, inekler yor-
gun bakish gbzlerini sadece soyle bir araliyorlar, Aslinda ka-
falanmi ancak gariitd yapan ya da koku gikaran geyler igin
kaldinirlar, halbuki simdi ortada dyle bir durum yok. Bu tren
yuzinden otlamaktan vazgegmek, akillannin ucundan bile geg-
miyor.

Modern teknigin bu gaheserinin igledidi Kuzey Alman-
ya'daki seyrek nifusiu bblgede oturanlar ise tam tersine, yer-
lerinde duramiyorlar; gunki manyetik aski tren galigmaya bas-
layali, bblgeye binlerce ziyaretgi geliyor ve isler iyi gidiyor.

Daha gegenlerde glnlik gazeteler gene hep bu trenden
bahsediyorlardi. Federal hikimet, Hannover ile Berlin ara-
sinda manyetik aski tren hatti inga etmek istiyor. Japonya'-
dan boyle bir trenle kinlan hiz rekorlannin haberi geliyor, Las
Vegas'lilar kumarbazlan bolgelerine gekmek igin boyle bir hat
yapmay digtnuyorlar,

Bu yeni teknik neden dylesine ilgi gekiyor?

DUNYANIN EN BOYOK
TREN DENEME TESISI

Bir manyetik aski trenin gergek boyutlardaki (1/1) mo-
delinin denendifji ddnyanin en bilyik deneme lesisi Emsland'-
ta bulunmaktadir. Burada, etkinligi durdurulmug bir kanal bo-
yunca, Lathen ile Darpen arasinda siiper tren Transrapid 06,
saatte 360 kilometreyl asan bir hizla yol aimaktadir. Tren hatu
olarak 31,5 kilometrelik beton bir yol ve sert virajli bir gift
ray vardir. Biitiin tesisat bes metre yiksekligindeki destek-
ler Gzerine yerlestirilmigtir,

Treni ilk géren kimse, 2000'li yillann bir kurgubilim ara-
ctyla karsilastifim samir. Transrapid 06°min aerodinamik bi-
¢imiyle, ancak Fransiziarin gok hizh giden TGV treni boy al-
Giisebilir, Transrapid'in on ve arka bolimindn gorindsd, gog-
il geneleriyle beton bir rayr yutmakta olan bir kbpek baligi-
fin ajzina benzetilebllir.

Yolda treni bekleyen kimse, manyetik ask: trenin en
onemil bir dstinlidand kulaklanyla farkedebilir. Bu tren, gu-
nimiz trenlerinin aksine, cok az gOriitd gikararak, agagla-
nin tepelen hizasindan yildinm hayla gegebilmektedir.

Transrapid 06'nin iginde de: biylk bir sessizlik hakim
sirer, Oyle raylann aralidindan gecerken duyulan takird yok,
en modern sehirlerarasi ekspreslerde bile hissedilen yalpa-
lama yok; kahve, fincandan digan dokiimiyor, yolcular kori-
dordan gecerken siralara tutunarak savrula sarsila yirimek
zorunda kalmiyorlar.

BILIM VE TEKNIK



Manyetik aski trenin tekerlekleri olmadid) igin, tekerlek
sesi yok; sadece trenin hareketinden dogan riizgérin sesi bi-
raz [sitilebiliyor. 400 km/saat hizla giden trenin iginde sade-
ce 60 desibellik bir glriitd vardir (Emsland hattindakd tren-
ler bu hizla gidecektir). Bunu digerleriyle karsilagtinrsak, or-
negin bir otomobil sGricisd, 130 kilometrelik hizla giderken
78 desibellik bir garultiye katlanmak zorundadir, Disanda ise,
saatte 400 kilometrelik bir hizla giden manyetik trenin glrl-
tis(, saatte 200 kilometre hizla giden bir gehirleraras eks-
presinden fazla degildir

Bu sessizllk, yolculuk yapan kimsenin kulagina o kadar
tath gelmektedir ki; trendeki durum degisikliklerini, dmegin
dururken aski durumuna gectigini hissedememektedir. Eger
Lathen deneme istasyonunda boyle anlarda i5ikli bir ““aski"'
levhasi gériinmese, ancak uzman bir kimse artik yerle te-
masi olmayan ve yergekimi kuvvetinden kurtulmus gibi du-
ran bir aragta oldugunu anlayabilecekti!

Simdi, nasil olur da 54 metre uzunlugunda ve 120 ton
agirlidinda bir trenin 196 yolcusu ile beraber yere degmek-
sizin ve Ustelik simdiye kadar higbir kara aracinda duyulma-
mig hizlarla harekete gegirilebildigini agiklamamiz gerekir:
Manyetik aski trenin Oykisa, Osnabrick yakinlanndaki Nort-
rup'tan gelen mihendis Hermann Kemper ile baglamigtir. Kem-
per, daha 1920'lerden itibaren araglann nasil elektromik-
natislar vasitasiyla askida tutulabilecegini tasarlamaya koyul-
mustu. Sonunda, 21 Eyldl 1935'te *'Manyetik alanlar vasi-
tasiyla demir raylar (zerinde askida olarak hareket ettirilebi-
len tekerleksiz arag sistemi’' konusundaki 643316 numarali
patenti aldi.

ELEKTROMOTORDA CEKIRDEK NASIL
MIKNATIS HALINE GELIYOR?

Sistemin temelini, lineer motor olugturur. Bunun igleyis
bigimini anlamak igin, bir elektromatorun nasil harekete ge-
girildigini bilmemiz gerekir. Bu motor, at nali (U) bigiminde
ve sabit kuzey-giney kutupludur, At nalimin i¢ kisminda ba-
kir tel sarih demir bir ¢ekirdek donddrdlir. Tellerden bir akim
gecer, bu sayede gekirdek, miknatis haline gelir. Bunun bir

— <

Aslinda Transrapid'in bir makiniste ihtivact yok-
tur, Sadece yolculart yatistirmak icin trende makinist
bulundurulmakradir. Gergekte arag sevk merkezinden
otomatik olarak yonetilir.
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Elektrik akunt nasil miknatis kuvveti haline geli-
vor? Eger bir metal kablo, bir miknatisin sekilde oval
cizgilerle belirtilmis olan kuvvet alamina sokulursa,
kablodan elektrik akimi gegmeye baglar. Manyetik ala-
min yoniine gore; kuzey-gliney dogrultusunda (arti),
gliney-kuzey dogrultusunda (eksi) voltaj meydana gelir
(ortadaki sekil).

Tersine, eger madeni bir
kablodan cereyan gegi-
rilirse, kablonun etra-
Jinda bir manyetik alan
ortaya gikar (asagidaki

sekil).

ufak piif noktasi daha vardir: Gekirdekte, at nali bigimindeki
miknatisin kuzey ve glney kutuplanna kargi gelecek kuzey
ve giney kutuplan yaratilir. Birbirine yaklastinian ayni de-
@lerdeki kutuplar birbirini iter ve motor harekete geger.

Bir linger motar Ise, iginde higbir seyin donmedigi bir
elektromotordur. Buna karsilik; raylara degigken, bir “arli"”
bir “'eksi'’ degerli akim iletilir. Bu arada manyetik kutuplar
meydana gelir ve bu kutuplar ile trenin alt yapisina yerlesti-
rilmis kutuplar, birbirini ite-geke, treni de ileriye dogru hare-
ket ettirirler.

Teknisyenler lineer motorun ilkelenni uzun zamandan beri
bilmekteydiler, ancak uygulamada ortaya sorunlar gikiyor-
du. Bilindigi gibi, temastaki parcalar arasindaki hava araligs
ne kadar azsa, elektromanyetik kuvvetler o derece gig ka-
zanirlar ama, bu en etkin durum nasil saglanabilir? Teknis-
yeriler sorunun cevabini biliyoriards, ancak bunu uygulama-
da gergeklestirebilecek olanaklara sahip dedildiler. Ashnda
konu, bir akim dizenleme sorunu Idi. Sonunda, saniyenin
bir boliminde sonsuz sayida talimati yerine getirebilen mik-
roprosesorier gelistirildigi zaman, lineer motorlara da giin dog-
du. Daha dnce, hemen hemen otuz yil boyunca Alman ve
Japon laboratuvariarinda pek bir ilerleme sadlanamadan, bu
yeni Igletme yontemi Ozerinde galigimigh.

Aski tren sisteminde bilgisayar katkisiyla saglanan ba-
san gozimazin GnUndedir. Alman Transrapid sisteminde,
beton raya bir demir gubuk yerlestirilir. Tren kaba bir el gibi,
ki ucundan ray: kavrar. ‘'Parmak’ ‘lannda ise miknatisiar bu-
lunur. Miknatistar iki siradir. Alttakiler treni kaldirmaya ve ha-
rekete gegirmeye, yandakiler gondermeqe yararlar. Trende-
ki batarya aracilifiyla miknatislara diiz akim iletilirse bunlar
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Vagonlann asagisinda bulu-

nan muknatislarin gorevi, gekim ile
(kuzey-giiney) treni askida tutmak-

- nr, Yandaki cekici miknatislar ise
treni sevkederler.

Trenin altinda akim gegirilince (arty) ya da (eksi) olarak miknausianan

“dis"ler vardir. Bu disler, hep

ayni arti-eksi kutup degerlerini korurlar. Halbuki raydaki disler tiyle degildir. Bir bilgisayar miknatis yonini

dyle degistirir ki, trenin her bir *'dis"'i ravdaki

demir gubuk yaninde harekete gecer ve tren “‘aski"* duru-
muna girer.

Bunu izleyen adim, sevk yerinden beton raydaki demir
¢ubuga alternatif alam gdndermektir, Bunun sonucunda bir
sinis egrisi gizen dedigken bir alan meydana gelir. Bu alan-
da arti ve eksi kutuplar devami ofarak yer dedistirirler ve ara-
cin miknatislanini beraber *'sirdklerler””. Tren de hareket eder.
Yan taraftaki miknatislann gorevi ise, araci raydan gerekll
uzaklikta tutarak sevketmektir,

Bu karmagik teknidin dayandifi baslica nokta, mikna-
tislardaki kilgicok algilayicilar ve regdlatorierdir. Algilayici-
lar devamli olarak arag ile ray arasindaki mesafeyi Giger ve
dlgim dederlerini aragtaki bilgisayara ve sevk merkezindeki
difjer bir hesaplayiciya bildirirler. Regolatorier de buradan yo-
netilir. Bilgisayar Ihtiyaca gore “alimi ylkselt'" ya da “'aki-
mi diglr'* talimatini verir. Bu suretle saniyeda 1000 kadar
talimat verilebilir.

K dpekbaligi goriniimii tren, saatte 400 kilomet-
reve kadar hiz yapabiliyor: Riizgdr tiinelinde yapilan
denemeler sonucunda, Transrapid'in ok elverisle ae-
rodinamik bigimi ortaya ¢ikti. Tren zorluklarla kar-
silagsmadan viksek hizlara erisebilmektedir.

0O

“‘dis"'ler tarafindan One dogru gekilir va da itilir.

Iste manyetik aski trenin ve eristigi stper hizlann bitin
sirn bunda yatar. Raya bagl araglann hizi ise; gerek malze-
menin aginmasi, gerek sarfedilen yogun enerji yzinden bir
dlgide simirfanmigtir. Sunu da hatirlataim ki, Fransiz TGV
aracinin 26 Subat 1981'de sagladify saatte 380 kilometrelik
hiz, insansiz bir fzell Amerikan aracinin 5 Ekim 1982'de erlg-
lifi saatte 9851 kilometrelik hiz, hatta bir Japon aski treni-
nin 21 Aralik 1979'da erigtii saatte 517 kilometrelik hiz; giin-
ik yolculuklarda uygulanamaz, olsa olsa rekorlar kitabina
gegme agisindan degeridir,

Alman Transrapid 06 treninin normal yolculuk hizi belki
gelecekte saatte 400 kilometreye kadar erigebilecektir. O tak-
dirde federal hatlar (izerinde giden difer trenler igin plania-
nandan 150 kilometre daha yiiksek bir hiz saflanmis olacaktr,
Bunun pratikteki anlami sudur: Hemen hemen 400 kilomet-
re uzunlugundaki Manih-Frankfurt hattinda manyetik aski tren
e bir gahrin merkezinden dtekl sehrin merkezine giden kim-
se, istedigi yere ugaktan daha hizh varacaktir, Bunun sebe-
bi, bu hatta manyetik tren ile yolculugun 61 dakika sirmesi-
ne kargilik; ugak yoleulugunun 55 dakika, gehrin merkezin-
den ugak alamina, ugak alanindan $ehrin merkezine gitme-
nin aynca bir saat daha zaman almasidir,

BU HIZLA TRENLER ISLEYEBILECEK Mi?

Tabil kuskusuz boyle hiziarda akia gelen soru sudur: Pek,
manyetik aski tren birdenbire fren yapmak zorunda kalirsa ne
olacaktir? Aracin altina bir kizaktakine benzer tabanliklar yer-
lestirilmistir. Arag hareket etmedigi zaman, vagonlar bunlar
(zerinde durur. Tabanliklar, yavasea frenlemeyi saglayan gra-
fitten yapimigtir. Bu tabanlikianin yapilan denemesinde, sa-
atte 400 kilometrelik bir hizda Transrapid 06'min, ancak 6,5
kilometre sonra durablldifii gbriimistir. Emsland'ta boyle
acil durumiar denemis olan teknisyenler, fren aninda bile yol-
culan kayisla baglamanin gerekmedigini sbyldyoriar.
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JAPON
MAGLEV
TRENI

Bllindigi glbi, Japonlar
da maglev trenler lle ligili ¢a-
hgmalanm strdirmektedir-
ler. Yukanda ve ortads, yan-
dan ve dnden alinmig fotod-
ralan gérilen Japon maglev

trenl de prensip olarak Al-
man transrapid 06 trenine
benzer. Japon maglev trenl,
ancak belirll bir hizdan (saat-

Manyetik aski trenler virajlan da olagan trenlerden daha
emin ve daha hizh agmaktadir. Teknisyenlerin hesaplarina
pbre, manyetik bir aski tren 1000 metre yaricapl bir viraji
bile saatte 500 kilometrelik bir hizla gecebilir. Ancak gergek-
te, boyle bir durumda yercekiminin kat kat Gstdnde bir kuv-
vetin etkisinde kalan yolculanin pestili gikacaktir, Onun igin

Makas teknigi: Olagan trenlerde makastaki raylar sa-
dece cevrilirler, Halbuki manyetik aski tren hatnnda
diiz raylar egriltilir. Esnek olan c¢elik raylar bir mo-
torla biikulerek istenen bigcime getirilirler,
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bu kadar sert virajlardan kaginmak gerekir.

Bugiine kadar biitin dinyada yolcu trafigine agimig tek
manyetik aski tren hath Ingiltere’dedir. Burada manyetik bir
tren Birmingham hava alani ile 620 metre uzakhktaki istas-
yon arasinda yolculari getirip gdtirmektedir. Emsland’taki
deneme hatti sistemine gdre ¢aligan bu trenin igletiimesi ba-
san ile gergeklestiriimistir. Japonlar ve Amerikalilar da ben-
zer sistemleri geligtirmeye gahgmaktadiriar.

P.M.'den dzelleyerek ceviren:
Dr. Ergin Korur



FIZIKDEKI
BESINCI KUVVET

Bilim tarihinde pek az olay, Galile'nin edri Piza Kulesi'-
nden agadiya demir gilleler atmasi kadar biyileyicidir. 17.
yiizyil astronom-matematikgilerinin gergekten bu deneyi ya-
pip yapmadiklan, highir zaman agiklik kazanmamigtir. Ama
Galile'nin ilkesi varlidim korumustur: *‘Havamin direnci he-
saba katiimadigi takdirde, sekilleri ya da agirliklan ne olursa
olsun, tim nesneler yere, ayni hizla diigerler' 'Sir ylizyil son-
ra da Isaac Newton, Galile'nin calismasini evrensel gekim
yasasini ekillendirmek icin kullanmigtir ki bu yasa arastir-
macilar tarafindan uzay araglaninin uzak gezegenlere nasi|
gonderilecegini hesaplamada héla kullanimaktadir. Ama gimdi
fizikgiler, bu bilyOk yapinin esasindan siphelenmektedirler.
Physical Review Letters'da Ocak ayinda yayinlanan bir ra-
por, dogada simdiye kadar taninmayan bir giciin, nesnele-
rin dedisik hizlarda digmesine neden olacak bigimde, yer-
gekimine karsi gikmakta olabilecegini ileri sirmektedir.

Fizikgiler, dogadaki dort kuvvetin varligini gostermigler-
dir, Bunlanin en zayifi olan yercekimi, tim kitleleri birbirine
ceker. Elmalan distren, gezegenleri yorangelerinde tutan,
bu kuvvettir. Bir itme ya da gekme kuvveti olan elektroman-
yetizm, bir cigekteki giizel kokudan, beyindeki diisinme fa-
aliyetlerine kadar tGm kimyasal olaylarin temelini olusturmak-
tadir. Giglil niikleer kuvvet atom gekirdegindeki pargaciklari
birbirine baglarken, zayif nikleer kuvvet de, bazi radyoakti-
vite gesitlerine neden olmaktadir. Fizikgiler, bu dort kuvve-
tin, evrenin meydana gelisi de dahil oimak (izere, tim doga
olaylanm agiklayabilecegini dosinmuslerdir. Ama son deney-
ler, bu dizenli tabloyla ilgili baz sorunlan ortaya gikarmis-
tir. Dinya yiizeyindeki yercekimi kuvvetinin, Avustralya'da-
ki derin madenlerdekinden % 1'e ulagan oranda az oldugu
gorilmektedir. Bu, fiziksel *'degismezlik" igin son derece
dnemli bir orandir, Aynica subnikleer partikiillerie yapilan de-
neyler de, gok ilging sonuglar veriyordu. Ocak ayinda yayin-
lanan bu aragtirmanin lideri Purdue Universitesi’nden Eph-
raim Fischbach sunlan sdyliyor ''Bu iki anormal durumu in-
celedik ve bunlann ortak bir kokenden kaynaklandigi sonu-
cunu gikardik: Doganin beginci bir kuvveti".

Fischbach'in ekibi, Macar bilgin Roland von Edtvos'On
1909 yilinda gergeklestirdidi bir deneyi tekrar gdzden gegir-
di. Edtvés, dedisik sekillerdeki nesnelerin yere, yergekimsel
olarak ne kadar kuvvetle gekildiklerini kargilagtird: ve Galile'-
nin saptadigina benzer bir sonug gozlemledi. Fischbach, Pur-
due Universitesi mezunu (¢ arastirmaci ve Boorkhaven Ulusal
Laboratuvari'ndan Samuel Aronson, simdi, E6tvos'in veri-
lerini baska tirlil agiklamaktalar. Ekip, calismalarinda don-
yag ile bakirin yere disme mzinda onemli fark oldugunu bul-
du. Konuyla ilgili olarak Aronson, '‘Farkin ne kadar goze car-
picl oldudu goriildiginde oldukga sagirdik'' demekte.

Farki hesaplamak igin, fizikgiler, hypercharge (ylksek-

Bir damla su, bir cam bardak ve bir demir
gulle, bir vakum odasinda ayni anda ser-
best birakilmistir. Yercekimi, uglinu de esit

olarak etkiler,
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a Ik olarak su damlasi yere deger. ucu
arasinda, atom basina notran ve protonu
en az olan madde oldugu I¢in, hypercharge'dan
en az etkilenendir. Daha fazla notron ve proto-
nu olan bardak, ikinci olarak yere deger, UG
madde arasinda en yogun notron ve protonu
ofan gulle, en yavas olanidir,

sar)) olarak adlandinlan karsi-yercekimsel bir kuvvet ileri sur-
duler. Yergekiminden daha zayif olan bu kuvvet, etkisini, bir
nesnenin proton ve notronlan, diger bir nesnenin proton ve
notronlarini iterek gostermektedir. Sonug olarak, fazla pro-
ton ve ndtronu olan maddeler dinya tarafindan, ndtron ve
protonu daha az olan maddelerden daha fazla itilecektir. Boy-
lece proton ve ndtrbnu az olan madde, ¢ok olandan daha
cabuk yere dlsecektir.

S0z konusu raporia iigilenen fizikgiler, ‘hypercharge’'-

n doganin kuvvetleri arasinda yer alabilmesi igin daha bir-
¢ok deneyin yapiimasi gerektigine dikkat cekmektedirler. Fisch-
bach, Galile'nin deneyini bugtnin duyarl aletleriyle, degi-
sik bicimlerdeki nesnelerin degisik hizlarda dilgip diigmedik-
lerini belilemek igin, tekrar yapmayi dnermektedir. Belki de
bu deneylerle ‘*hypercharge’'a ortak olan partikiiller ortaya
cikarilabilecektir. Gergi ‘‘graviton'" henliz meydana gikaril-
mamistir ama tim kuvvetler béyle partikillere sahiptir. Bu
tor “*hyperprotoniar’’, uzayda, hergeyi baslangici big bang
(biiyiik patlama)’in tersi olan, evrenin geniglemesini kendi
{izerine gokerterek durdurmaya yeterli kitleyi saglayacak ka-
dar bulunuyor olabilir. Newsweek'den
Gev.: Cengiz VARLIK

Hayatlta en biiyiik arzum, bana yapabilecegimi yaptiran olmaktir.

R. Waldo EMERSON
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GULE GULE
HALLEY

Dog.Dr. Osman DEMIRCAN *

ecenin Karanhiginda g6z kirpan bir strd yildiz ara-

sinda, uzun pariak kuyruguyla dikkati ceken bir yildiz
disinin. Oyle birkag gecede kaybolup gitmesin; aylarca yil-
dizlann arasinda yavag yavas hareket ederek, parlaklig ve
kuyruk uzunlufu da yavas yavas dediserek, geldigi gibi so-
nip kayboisun, Ne yazik ki Dinya, 1910 yilindan bu yana
bayle intisambh bir ziyaretgi gormedi. Gergi ¢adimizda kisa
surelerle degisik enlemlerden gbzle gdrilebilen kuyrukluyil-
dizlar gozlendi. Hatta oldukga pariak olantar da gordida. Or-
negin 1965'te Ikeya-Seki, 1970'te Bannett, 1973'te Kohou-
tek, 1976°da Wesl, son 20 yildir aletsiz gbrilebilen kuyruk-
luyildiziardir. Fakat batin bu kuyrukluyiidiziar, belirli enlem-
lerden kisa sreler igin gozlenebildi. Gines battiktan sonra
veya dogmadan Gnce, ufuktan oldukga yikseklerde birkag
ay sureyle her gece oldukga parlak bir gekilde gorilme san-
sina sahip tek kuyrukluyiiciz, Halley kuyrukluyldizi olarak bi-
liniyor. Halley kuyrukluyiidiz Gineg ve Danya’nin yakinin-
dan 76 yida bir gegiyor. Giines'in ¢ekim etkisiyle, kapal ba-
sik bir yoriingede, 76 yilda bir dolanip duruyor. Halley kuy-
rukluyiidizindan gok daha intisamh gorinen kuyrukluyidiz-
lar da olmustur. 1264, 1528, 1680, 1744, 1811, 1843, 1858,
1861 ve 1910 yillannda gorilen kuyrukluyildiziar, Vends ge-
zegeninden gok daha parfak, kuyruklan gézytzinde 60°-90°
kadar uzanan; hatta gundGz bile aletsiz gorllebilen kuyruk-
luyildizlardi.

Kuyrukluyildizlann, Giines Sistemi’nin olugumu sirasin-
da meydana gelmis, 2-10 km capli, su yodunlugunda, Go-
nes sistemi'nin diger Oyelerine gore oldukca kiiglk cisimier
oldukdari bilinmektedir. Kimyasal olarak Gunes kompozisyo-
nuna sahip olduklan saniimaktadir.

Kuyrukluyldizlar, Gines'e 900 milyon km yaklagincaya
kadar 2-10 km gapli dev kartoplan gibi donmus halde bulu-
nuriar. Gunes'e 900 milyon km den daha yakina geldiklerin-
de, dig katmanlaninda donmug halde bulunan amonyum, me-
tan, karbondioksit, su ve siyanojen gibi ugucu gaziar, ortam
-150°C"den daha sicak oldugu iin, hizla buharlagmaya baglar.
Buharlagma, cisim Gines'e yaklastika yiikselen sicakiik ne-
deniyle hizla artar ve cismin etrafini bir gaz bulutu olarak sa-
rar. GOneg'in yakinindan gecerken, bu gaz bulutunun gapi
Gliney blaydkigine ulagabilir, Gines'in gapi 1 milyon 400
bin km kadardir. Kuyrukluyidiziar, Glines'e en yakin 10 mil-
yor km kadar uzaktan gecerler. Ornedin Halley kuyrukluyil-
diz 76 yilda bir her geliginde, Gines'in 88 milyon km yaki-
nindan geger gider. Giines'In atmosferi oldukga aktiftir, Ozel-
likle Gines patlamalariyla, zaman zaman uzaya gok blyik
hizlarla dev gaz bulutlan hriatihr. Gdnes'ten saniyede
500-1000 km'lik hizlaria firlatilan bu gaziar isimim yapmadi-

ODTU Fizik Bolumi
NISAN 1956

Halley 'in 1910 vilindaki ziyaretinden bir goriniu,

(1 igin gbzle gorinmezler, ancak Dinya'nin yakinina geldik-
lerinde, Dinya atmosferinin Gst katmanlarina etki ederler. Van
Allen 1gimim kugaklanmin ve kutup 1gimalannin nedeni, Gi-
nes'ten hizla yayilan gines rizgan dedigimiz bu gaz bulutla-
nidir. Dinya yoresinde giines riizgannin hizi saniyede 400
km. kadardir,

Etraflanni gaz bulutu sarmig olan kuyrukluylldizlar Go-
neg’e yaklagtiklarinda, bu kez giines rizgdnmin ve Giines'in
15iim basincinin etkisinde kalirlar. Kuyrukluyildizian cevre-
leyen ucucu gazlar gines rizgan ve igimim basinet tarafin-
dan Gfienerek Glnes dofrultusunun ters yoninde itifirler. ltilen
bu gaz bulutu, kuyrukluyildizn kuyrugunu olusturur, Bu ne-
denle kuyrukluyiidizlarin kuyruk yonleri, hep Gines yonintn
ters tarafindadir. Kuyrukluyildiziann kitleleri kiigOk oldugu
igin, ekim etkileri de oldukga kiigliktir. Bu nedenle gines
riizgdnna karsi gaz bulutunu tutamaziar ve kuyruk olusur,
Gones'in kuyrukluyldi Gzerindeki gekim etkisi de ganes riz-
gannin itme giicine gore oldukca kiigiktir. Bu nedenle kuy-
rukluyildiziann kuyruklan Giines'e dogru degil, fakat ters yon-
de uzanwar. Kuyrukluyildizlar ugucu gaziann yaninda, Diin-
ya yuzeyinde olduu gibi kati maddeler de igerirler. Bunlann
bir godu toz halindedir. Bu nedenle, kuyrukluyildizlan saran
gaz bulutu iginde gok miktarda toz da vardir. Kuyrukluyildi-
2in parlakh@inin bir lasmini gaz bulutundan ve tzellikle toz
pargaciklarindan yansiyan gines it olusturur, Kuyruklu-
yildiziarda, Gines etkisiyle iyoniagan gazlar da iginim yapar.
Iki kuyrukiu gorunen kuyrukluyiidiziarda toz miktan fazlia de-
mektir. Kuyruklardan biri toz kuyruk, digeri de gaz kuyruk-
tur. Toz kuyruk daha sanmsi gbrandr. Kuyruk uzunlukiar
uzayda birkag yoz milyon km uzayabilir, 1843 yilinda goru-
nen dev kuyrukluyildizin kuyruk uzunlugunun en uzun oldu-
(u zaman 250 milyon km oldugu bilinmektedir. Bu uzun kuy-
ruklarin gorGndami, Dinya'nin kuyrukluyildiza olan uzakhgi-
na ve yoriingesi Uzerindeki konumuna baghidir. Bazan cok
uzun bir kuyruk, bakis dogrultumuzun ters yoninde oldugu
igin gbrunmeyebilir,

Kuyrukluyidiztar, etraflanni saran gaz bulutundan ve kuy-
ruklanndan strekli madde kaybederler. Bu madde o kadar
tazladir ki, kayip miktan giinde 100 bin tonu bulabilir, Bu ne-
denle gaz bulutu ve kuyrugu olusturan madde, strekli bu-
harlagma ile birkag ginde tamamen yenilenir ve bu sekilde
kuyrukluyridiziar Giines 'in yakinindan her gegiste ugucu gaz-
lanmin bir kismini kaybederek gittikge daha snik hale gelir-
ler. Gekim gicleri de zayif oldugundan, kisa slirede parca-
lanma olasiliklan buyoktir, Bu sekilde pargalanmis ve hatta
sonunda yok olmus kuyrukluyidiziar coktur. Omedin 1772'de
kesledilen ve her 6.75 yilda bir Glines'in yakinindan gegen
Biela kuyrukluyidiz 1845'deki gegisinde 2 tane gorindd. Daha
sonra gittikce birbirinden aynlan paralar 1866 gegisinde gé-
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rilemedi, fakat yringesine sagilan parcalar Diinya atmos-
ferine girerek akan yildiz yagmurlan olusturdular, 1976'da
gozienen West kuyrukluyildiz da Gines yakinindan gegis son-
rasinda 4 pargaya ayrildi.

Ugucu gazlanni taramen kaybeden kuyrukluyildiziar me-
teorit haline gelirler ve kuyrukluyildiz dzellikierini kaybeder-
ler. Zamanla pargalanip ufalanan bu kuyrukluyildiz kalintilarn
yoringelerinde dolanmaya devam ederler. Dilnya kuyruklu-
yildhz kalintlarinin yakinindan gegtiginde, geceleri akan yil-
diz yadmurlan gordlir. Halley kuyrukluyildzindan ayrilan kil-
¢uk parcalar da gorunmeden ayni yoringeye yayilmislardir,
Danya her yil Mayis ayr baslannda ve Ekim ayi sonlaninda
bu yarungenin yanindan gegerken, Eta Aquarid ve Orionid
adh akan yildiz yagmurlan gorinir.

NEREDEN GELIYORLAR?

Hollandali astronom J.H.Oort'un bulgularina gore, top-
lam kiitleleri Diinya kiitlesinden az olan kirli kartopu halinde-
Ki milyarlarca kuyrukluyildiz, Gineg Sistemi'nin gok uzakia-
nnda yine Gines gekimine badh bir kusak olustururlar. Bu
kugagin Giines'ten uzakhigi 0.3 isik yilindan 2 151k yilina ka-
dar degisir. En yakin yildiz ise 4.3 151k yili uzakliktadir. Fakat
Gines Sistemi uzay hareketi sirasinda baska yildizianin daha
yakimindan gectidi olur, Bu gegislerle tedirgin olup ybrin-
gelerinden ayrilan kirli kartoplanindan bazilan Gines'in ge-
kim etkisiyle Gines sistemi'nin Igine girebilir ve dev geze-
genletin de etkisiyle Gines etrafinda kapal bir ybringeye otu-
rabilirler. Gdzlenen kuyrukluyldiziar, bu sekilde dnce Ooort
kusafindan ayrip Giines yakinina gelen ve dev gezegenler
etkisiyle kapali bir yoriingeye oturtulan cisimlerdir. Bunlar
zamanla ugucu gazianni kaybedip cekimsel etkilerle pargala-
narak sonunda meteorit haline donlstorileceklerdir.

Oort kusafinda donmus halde yiizlerce milyar bulundu-
(Qu tahmin edilen kuyrukluyidiziann Gines sistemi iginde de
oldukga fazla sayida oldugu saniimaktadir. Ancak Giines Sis-
temi, bir fabrika gibi Oort kusagindan aldidi kuyrukluyildizia-
rin zamanla yoringelerini kigUitdp ugucu gazianm yok ede-
rek kendilerini de cekimsel etkilerle ufaladigi igin, Ganes Sis-
temi igindeki kuyrukluyildiz sayisi zamanla hizla azalmakta,
ancak bu sayi Dort kusafimdan yeni kuyrukluyildiz sirdleri-
nin gelmesiyle zaman zaman artmaktadir. Yasadifimiz do-
nemierde her yil, gbrsel olarak ortalama bir dizine kadar kuy-
rukluyildiz garilmektedir. Bunlardan bir kismi yeni, bir kis-
mi Ise eskiden kesfedlimis dnemli kuyruklu yildiziardir. Or-
talama olarak birkag yilda sadece bir tane kuyrukluyildiz alet-
siz, ¢iplak gozle garilebilecek parlakhda ulagir. Bir kuyruklu-
yildiz 20-30 yilda gindiiz bile gdrilebilecek parlakiikta olur.
Buna son ornek 1965'te gordlen Ikeya-Seki kuyrukluyildiz-
dir. 1866 yilinda optik teleskoplarla gozlenebilecek 24 tane
kuyrukluyildiz vardir. Bunlardan godu, ancak birkag metre
caph teleskoplaria gorilebilecek kadar soniktir, Iglerinde sa-
dece Halley kuyrukluyildizi ¢iplak gbzle gorilebilecek parlak-
liktadir. Daha teleskoplann gbremedidi cok sayida sdnik kuy-
rukluyidiz olmalidir. Toz miktan fazla olan kuyrukluyildizlar,
gorsel igiktan gok kirmiz: Gtesi bolgede 1sinim yapariar. 1983
yilinda IRAS adii uzay araciyla kirmizi Glesi 1Sinim yayan ve
optik teleskoplaria gozlenemeyen gok sayida kuyrukluyildiz
gorlimostar, Bazi kuyrukluyildiziar da gok kisa sire parla-
yip kuyruk bile olusturmadan séniimlenip yok olurlar. Bu tir
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Halley'in Cinli astronomlar tarafindan Yugnan goz-
lemevi'nden 14 Ekim 1985 giind, bir metrelik teleskop-
la alinan fotografi goriliyor.

kuyrukluyildizlara bazan Isim bile konmaz. Bunlar da dikkate
alinirsa Glnes Sistemi'nde gezegenlerin arasindaki uzayn bos
olmadifi, cok sayida kuyrukluyildizia dolu oldudu gdrilir.
Bu nedenle kuyrukluyildizlarin gezegenlerle garpismalar da
dogal olmalidir. Gezegenlerdeki birgok krater gukurian belki
de kuyrukluyildiz carpmalariyla olugmustur. Kuyrukluyildiz-
lar aymi sekilde Gones'e de disebilmektedirier. 1984 yilinda
bir kuyrukluylidizin Gines'e disip Gunes'in etkinligini oldukea
artirdifi kaydedilmistir,

DOSONDORDOKLERI

Birdenbire ortaya ¢ikip, bir stre garundikten sonra ya-
vag yavag sonimlenip yok olmalan nedeniyle insanlar dnce-
leri kuyrukluyildiziann tannlann habercileri olduklanna inan-
miglardir, Olim haberlerinden tutun da her tGrld savag, sal-
gin hastalik, doga afetleri gibi olaylann haberciler olduklan-
na inaniimigtir. Birgok kralin kot kaderlerinin ve hatta 6lim
habercileri olarak birer kuyrukluyildiz bulunmustur, Daha Gok
felaket getirdiklerine inamimigtir. Nuh tufan, Birinci ve lkin-
ol Diinya Savaslan dahil birgok felaketin o siralarda gorolen
kuyrukluyldiziardan kaynaklandigina inaniimistir. Diger ta-
raftan, savaslarda gorilen kuyrukluyildizlar bir tarafa felaket
petiricken difer tarafa zafer getirmigtir

Dinya'ya birgok kuyrukluyildiz carpmig olabilecegi do-
BILIM VE TEKNIK



HALLEY VE Biz

Cari SAGAN

Tu‘:’b.s‘e! onemi yamnda Halley'in asil dne-
mi, onun, yorvungesini, ve bzing en iyi bil
digimiz ve bilimsel arastirmalarimizi boylece en
ivi planlayabildigimiz kuvrukiuvldiz olmasidir.

Halley'in kRuyrugundaki maddeleri sapta-
mak amaciyla da 1910 yilmda (dogaldr ki yer-
Yyiiztinden) pek ¢ok aragtirmalar yapimigtir. Bu
Bun ise bu incelemeleri cok daba yakmdan yap-
mak izere iglerinde briyik spektrometreler olan
wzay araglarmi Halley 'e dogru gonderme olana-
gina sabip bulunuyoruz.

Yildiziar aras: karaniik ve soguk bosluktan
Ditnyamiza gelen kuyrukluvldiziar, ayn za-
manda yillari, yiuzyillare belivien dev saatlerdir,
bizlere Newton evreninin uyumiu diizeni ile bir-
likte zaman ve uzay iginde oliimiilugimizi de
ammsatwrlar. Sizler, pozilerint goge gevirip su
gunlerde dinyamiza bir kez daba yaklasan bu
konugumuza baktigimizda, Edmond Halley'in
1682 yrlimin Eylil ayinda tlk kez gordiugi kuy-
rukluyldizy girmekte oldugumuzu digintintz
Bu kuyrukluytldizin tim goruntulers, (birt ba-
rig) MO 239 'dan bu yana (inli gokbilimciier ta-
rafindan dikkatle kavdedilmistir. Gozlemler,
toprrak tabletiere, ipek ve bambu kagitlara, par-
somenlere daba sonralar: basu kayitlara ve en
son bilgisayar disklerine gegirilmigtir. Kisacasi,
Halley'in Gzellikleri pek ¢ok kultirlerce pavia-

stims durumdadr

Son 16,000 yildan bu yana ber 76 yilda bir
Halley dinyamizin yanindan gegiyor, bizler bu
“goksel donanma gisterisini’’ izliyoruz, sonra
da, kuyrukluytdizinuz karanliklar i¢inde uzak-
lasip kayboluyor... 76 yil bir kag kusakl: bir si-
redir. Halley de insanligm bu stire igindeki
Hlerleme-gerileme temposunu belirleven dev bir
“metronom " gibidir: 1910 yimdaki gelisi, u¢a-
Qi bulunusundan sonra, atom silablaroun bu-
{unuestndan onceydi. Son zamanlarda insanogit
kendi tharioni tumiiyle yok edecek silablara faz-
laswla merak sarmis bulunuyor. Bu durumda
Halley'in bundan sonrak: ziyaretinde, yani 20061
yilt Temmuz ‘unda, onu gozlemleyecek kag kigi-
nin kalacag dogrusu tizerinde durulmaya de-
Ler bir Ronu olarak gorinmekiedir.

Eger bu teblikeyi atlatabilirsek, ondan son-
raki ziyareti gonul rabatlig ile gozlemleyebile-
cegiz: 2134 yit Mart'mda Halley Diinvamiza, de-
ba dncekt ziyaretlerine gove ¢ok daba fazla yak-
lasacaktir. 15,5 milyon km lik bu yaklasma,
1910°a gore vart variya daba yakindir (Bu yil
Halley'in yaklasma mesafesi 72 milyon km ka-
dardir).

Halley'i 2061 ve 2134 villarindaki ziyaret-
lerinde karstlayacak olan torunlarimz, teblikeli
stlablaria oynamaktan cayip kendilerini ve tiim
isanligt kurtardiklarmdan dolay: aki ve yiirek-
litikleri i¢in kutlanmaya bak kazanmiy olacak-

lardr
Discover'dan Ozetleyerek Cev.:

Melih OLCER

NISAN 1086

sOndimas, 1908 Tunguska (Sibirya'da) olayi bir kuyrukluyl-
diz carpmasiyla agiklanmigtir. 65 milyon yil dnce dinazor gi-
bi birgok canlilann toplu halde yok olma nedenlerinin de ard
arda birka¢ kuyrukluyiidizn carpmasi olabilecedi savunulmus-
tur. Hatta iglerinde karbon bilesikleri bulununca, Dinya'nin
bir kuyrukluylldzin kuyrugu iginden gegmesiyle kuyrukluyil-
dizdaki ilkel yasamin Diinya‘ya gecmis olabilecegi distn(l-
mastar. Daha sonra iglerinde zehirli gazlarin varlij sapta-
minca; Dilnya'daki canlilarin toplu dlimlering, Diinya, kuyruk-
luytidizianin kuyruklan iginden gegerken bu zehirll gazlann ne-
den oldugu sanilrmgir. Hatta Halley kuyrukluyildiziin 1810
yilindaki gegisinde zehirlenmemek igin gaz maskeleri takil-
mig ve kuyrukluyidiz haplan satimis, ancak sonradan kuy-
rukluyildiziann kuyruk yogunluklannm laboratuvarlarda elde
edilen en Iyl vakum yoduniugundan binlerce defa daha az
yodun eldugu anlagilmistir, Bu nedenle Dlnya’'nin bir kuy-
rukluyildiz kuyrugu iginden gegmesi canlilar Gzerinde higbir
etkiye neden olmamaktadir. Bir zamanlar salgin hastalikia-
nn da kuyrukluyildiziar tarahndan Dinya'ya getinldigine ina-
nilmistir,

Bakalim Halley kuyrukiuyldir bu gegiginde Dinya'ya ne
getirecek? |
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BILGISAYAR KULUBU

BILGISAYARLA
TARIH BULMAK

Bilgisayar programianmin bazilan ilk baglatiirken kulla-
niclya o giinki tarihi sorar. Tarih ay, gin ve yil olarak giril-
difiinde bilgisayar ekraninda o tarihin hangi gine kargilk gel-
difi gikar. Herhangl bir tarihin hangl giine kargi geldigini bul-
mak konusu insanlan wzun yillar doginddrmis, gesith yon-
temler geligtiriimistir. Artik yillar ve Subat ayimin 28-28 gek-
me durumianindan dolay kisa ve sade bir formill gelistirmek
mimkiin olamamigtir. Bu ay bilgisayar kuliiblinde kullanila-
bilecek en kolay yontemi agikhyoruz. Kadit-kalem kullanarak
elle bulabileceginiz gibi, Basic dilinde yaziimig program ha-
linde de yaynhyoruz.

Hesaplamalarda baz dediskenler kullamlacaktir. Bunlar
M.K.C ve D degiskenleridir. Simdi bunlan agikliyalim:
M= Ay saysi
Ocak =11
Subat
Mart
Nisan
Mayis
Haziran
Temmuz =
Afustos
Eylal
Ekim
Kasim
Aralik 10

Ocak ve Subat aylari igeren bir tarih icin verilen yildan
bir dnceki yil ele alnmalidir. Omegin 1984'0n Ocak veya Subat
aylanndaki herhangi bir gon hesaplanirken formilde yil ola-
rak 1983 vili kullamlacaktir.

K = Kaginct gln oldugu,

C = Yilin ilk iki basamagi

D = Yilin son iki basamadi.
imdi bu degerleri iki tarih igin bulaim:
mek1) 23 Afustos 1963 igin

(Bir dnceki yil alinacak)
(Bir dnceki yil alinacak)

owomon
>

oo~ d@Duen A Wwh —-

i uonn

M= 6
K=23
C=19
D=63
olacaktir.

Ornek 2) 1 Ocak 1800

Tarihte Ocak ayi oldudu igin bir onceki yil olan 1799 yili
kullanilacaktir,
M= 11
K= 1
C=17
D=299
olacaktir.

Simdi bu degerler bulunduktan sonra yapilacak olan is-
lemlere gegelim. Asafidaki denklemlere bu dederleri koyun
ve hesaplamalan yapin:
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1)X= 2.6M-0.2
Eder X kesirli giktiysa bu sayidan kigik alan en bilydk
tamsayl X olsun, (Omek X=25.8 ¢iktiysa X=25 olsun.)

2)Y=D/4
Eder Y kesirll giktiysa bu sayidan kiigiik olan en biylk
tamsayi Y olsun,

3)Z=C/4
Eer Z kesirli giktiysa bu sayidan kugik olan en bayik
tamsayi Z olsun.

HW=X+Y+Z+K+D—-2C
5)W'yi 7'ye bol.Kalan sayi T olsun. (Dikkat: Sonug degil,
kalan)
6) T'nin degerine gbre
T=0 ise Pazar
T=1 ise Pazartesi
T=2 ise Sali
T=3 ise Garsamba
T=4 ise Pergembe
T=5 ise Cuma
T=6 ise Cumartesi
ganleri bulunmus olur,

10 REM BILGISAYAR KULUBU OKUYUCULARI IGIN YAZIL-
MIS GUN BULMA PROGRAMI
20 REM BILIM VE TEKNIK 1986 E.H.
30 REM KULLANILAN DIL: MSBASIC _
40 REM DIGER BASIC YORUMLAYICI VE DERLEYICILERI-
NE KOLAYCA UYARLANABILIR.
50 DEFINT A-Z
60 INPUT *‘GUNU GIRIN:"* K
70 INPUT “*AYI GIRIN:"* M
80 INPUT "“YILI GIRIN:"" N
90 REM GUN, AY VE YIL GIRERKEN DOGRULUK TESTI YA-
PILMAMISTIR.
100 REM ISTEYEN PROGRAMCILAR BURAYA BU TESTI YA-
PACAK SATIRLARI EKLEYEBILIRLER,
110 IF M=1 THEN M=11:N=N-1:60T0 140
120 IF M=2 THEN M=12:N=N-1:G0TO 140
130 M=M-2
140 C=VAL (MIDS (STRS (N), 2.2))
150 D=VAL (MIDS (STRS (N), 4,2))
160 P=M"2.6-2
170 X=INT (P)
180 Y=INT (D/4)
190 Z=INT (C/4)
200 W=X+Y+Z2+K+D-2*C
210T=WMOD7
220 F T=0 THEN GUNS= “PAZAR": GOTO 290
230 IF T=1 THEN GUNS= "'PAZARTESI": GOTO 290
240 |F T=2 THEN GUNS= “'SALI': GOTO 290
250 IF T=3 THEN GONS= “CARSAMBA'": GOTO 290
260 IF T=4 THEN GUNS= *‘PERSEMBE": GOTO 290
270 IF T=5 THEN GUNS= *‘CUMA": GOTO 290
280 IF T=6 THEN GUNS= "CUMARTESI"

BILIM VE TEKNIK

LT



-

290 PRINT GONS; “'GUND SORULAN GUNDOR'
300 END

Programi 1 Mart 1986 tarihi igin gahgtralim:
RUN

GUNO GIRIN 1

AY! GIRIN 13

YILI GIRIN 1986

CUMARTESI GUNU SORULAN GUNDUR

Ok

SORU:

Yukarida agiklanan yonteml matematiksel bir formdl haline
getiriniz.

CEVAP:

T= (|2.6M-0.2)+D/4] +[C/4] +K+D-2C) mod 7
Burada kaseli parantezler kiigk olan en bitylk tamsay fonk-
siyonuna kargi gelmektedir,

BUYUK USTALARIN
KORKULU RUYASI
SATRANGCCI BILGISAYAR

Son gunlerde elinize yabanci kaynakli bir satrang dergi-
si gegtiyse, sizinle satrang oynayabilecek bir sird mikrobil-
gisayar llani gorebilirsiniz. Ben bunlardan hem de Diinya 5am-
piyonlugu kazanmig birlyle bir oyun oynayarak kazan-
dim. Ustelik bu bilgisayar, hamlelerini verirken konuguyor-
du, Stkighginiz zaman, hangi hamlenin sizin igin yararh ol-
dugunu ondan sorarak kopya yapabiliyordunuz. Gocuklar da
bu bilgisayarla oynamaya bayiliyoriar. TED Koleji llkokul kis-
mindaki dgrencilerimden gogunun, satrang oynayabilen bil-
gisaylan var.

Piyasadaki bu bilgisayartar, bir satrang ustasi igin fazia
glicld dedil. Ustalar bunlann her derecesini rahat rahal yeni-
yorlar. Zaten yapimeilann amacit da insani yenen degil, ona
Idman verip eglendiren bir makine yapmak. Ama bir de ma-
dalyonun oteki yiizd var. Eski Dinya Sampiyonu Botvinnik,
yillardir satrang bilgisayarfarini programiamak Gzerinde gali-
siyor. Sovyetler, simdillk bilgisayar piyasasinda gorinmiyor-
larsa da bu kanuyla ilgili derin incelemeler yaptklan kesin.

Kasparov-Karpov magi tam bir maratona donigerek 14
ay sonra tamamianabildi. Bu magm heyecani ile son beg ay
iginde satrang kamuoyu, llging bir olayr tam anlamiyla de-
@erlendiremedi. Oysa Amerika Birlesik Devletleri'nde yarati-
lan gok gogld bir bilgisayar, kendi benzeri baton bilgisayar-
lardan % 50 daha hizh diigdniyor ve hepsini rahatlikla na-
kavt ediyordu. Bu yeni sampiyon bilgisayarin adi: Hitech'di,
Bu bilgisayar, yeni bir sistemle programlanmigti ve saniye-
de 175,000 hamleyi gbzden gegirebiliyordu. Yaraticis: 56 ya-
gindaki HANS BERLINER orta halll bir satrang ustasiyd ve
glgl satrang ustalarina mat olmanin bir tdr 6clnd almak
igin bu harika makineyi yapmisti. Doktorasini verdigi Camegi-
Mellon Universitesi, Hitech'in dofum yeri idi. Doktor Hans
Berliner verdigi bir demegte, Hitech'in 1986 yih sonuna ka-
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dar Amerika rating siralamasinda ilk 50 arasinda rahatlikla
gireceginl sdyliyordu. Isterseniz bu harika bilgisayann aldi-
di son sonuglari gozden gegirelim: Hitech, gegen yil 25 Ma-
yis'ta mag yapmaya baglamis ve Ekim ayina kadar oynadigi
oyunlarda 19 galibiyet, i¢ beraberiik ve dg yenilgi almis. Daha
sonra llk insan rakipleri fle karsilasmaya baslamis. lik kez oy-
nadif tki kuvvetll ustay: nakavt ederek ezmis ve arkadan bir
boyik usta ile berabere kalmis Denver, Colorado'da yapilan
16. Amerika Bilgisayar Sampiyonlugunu yorulmadan elde et-
mis. Bu basany) efjer bir insan kazansaydi, rating'i (Ulusla-
rarasi Ustalik Derecesi) hemen 2.250 olurdu. Benim en Iyl
zamanimda rating'imin 2.205 oldugunu diginirseniz, Hitech'i
yabana atmamak gerektigine inamirsiniz!

Hitech'in yapisini kabaca anlatmak gerekirse 64 hane,
her birinde 15.000 gegit bulunan yongalara badlanmig. Ay-
nca bu yongalar daha bllyOk bir ana kumanda merkezine bag-
Ii. Aslina bakarsaniz bu harika bilgisayar Hitech'in teknik yon-
den incelenmesini uzmanimiz Emrehan HALICI'ya birakalim.

Hitech'in dederini anlamak igin oynadidi oyunlardan bi-
K.OLGAC

rini hep birlikte incelemekte fayda var.

Beyaz : Phoenix
Siyah : Hitech

Amerika
Biigisayar Sampiyonasi
Denver, Colorado 1985
Vezir piyadesi

1. d4 d5 2.Fg5 Af6 3.Fxf6 exf6 4.e3 Fi5 (Vezir
gambitinde siyahin bagina dent olan c8'deki fil, he-
men oyuna agirhgm koyuyor. Beyaz, ezber (1) bir
hamle yaparsa hemen cezalandiracak. Nitekim
oyle oluyor.) 5.c47 Fxbi 6.Vxbi Fb4 7.5d Fe7
(Siyahlarla oynamasina ragmen Hitech rakibinin
hatali hamlesinden istifade ederek, boks tabiriy-
le sagh sollu krogelerle hasmina saydirdi ve ko-
sesine dondil. Beyaz gah, rok hakkini kaybetmnig
ve lam caddenin ortasinda.) 8.cxd5 Vxd5 9.Af3
Ad7 10.Fd3 h6 11.Fed4 Vb5 12.Vc2 c6 13.Fd3
Vb6 14.Ad2 Vc7 15.Kci1 a5 16.Fc4 0-0 17.VI5
a4 18.Fd3 g6 19.Vg4 15 20.Vg3 (Beyaz, agmaz-
dan faydalanarak f5 piyadesini alirsa Af6 ile tasg
kaybeder. Gorilyorsunuz, Hitech tuzak da kuru-
yor.) 20..Vd8 (Avantajh durumda vezirleri kesmek
istemiyor.) 21. Kfi a3 22.b3 Ff6 23.Ac4 Fh4
24.Vi4 Fg5 25.Vd6 c5 26.d5 (26.dxc5 yaparsa
26..Fe7 ve arkasindan 27.. Axc5 ile d3 deki fill
kaybederdi.) 26..Ka6é 27.Vg3 Af6 28.Ad2 Kd6
29.Kxc5 Axd5 30.Kc8 Vxc8 31.Vxd6 Ac3 32.5et
Kd8 33.Vxa3 Vd7 34.13 Vxd3 Beyaz oyunu ler-
keder. Bkz: Diyagram.
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INGILIZCE : OPERATIONS
RESEARCH
: YONEYLEM
ARASTIRMASI
AGIKLAMA : Eldeki kaynaklarin
en verimli sekilde
kullaniimas: prob-
lemi igin tasanmia-
nan modelleri ve
bu problemlerin
gozUmande kulla-
nilan matematik-
sel yaklagimlan
konu alan arastir-
ma dal,

INGILIZCE : OPTICAL
CHARACTER
READER

: OPTIK KARAK-
TER OKUYUCU

ACIKLAMA : Basili yaziyi dogru-

dan sayfa (izerin-
den okuyan bilgi-
sayar giris birimi.

TUORKCGE

TURKGE

iN_GJLlZCE : OPTIMAL

TURKGCE : EN Ivi

ACIKLAMA : Bir degiskenin be-
lirlenen bir amaca

gore en elverisli
degeri.
INGILiZCE : OR
TEIRKGE : YA, YA DA, VEYA

ACIKLAMA : Boole cebirinde bir
Islem, girdilerin td-
mdntin ‘O' olmasi
haricinde devami
‘1’ giktisi elde edi-
lir.

INGILIZCE : ORDER

TORKGE : DUZEN

ACIKLAMA : Elemanlarin belir-
lenmis kurallara
gore yerlesim du-

rumu.

INGILIZCE : ORIGIN

TURKGE : BASLANGIC

AGIKLAMA : Hafizada progra-
min baslangic ad-
resi.

INGILIZCE : OUTPUT

TURKGE : GIKTI

ACIKLAMA : Program sirasinda
ya da sonunda el-

de edilen sonug ve
bilgilerin ekran,
yazicl ya da diger
gevre birimlerine
génderiimesi.

INGILIZCE : OVERFLOW

TURKGE : TASMA

ACIKLAMA : Aritmetik islem so-
nucunun aynlan
yere sigmayacak

blylklikte olmasi.
INGILIZCE : OVERLAY
TURKGE : YERPAYLASIM

AGIKLAMA: isletim sirasinda
ana hafizada bu-
lunmasi gerekme-
yen ve harici haf-
za birimlerinde
saklanan program
pargalannin gersk-
tiginde kullamlma-
si,

INGILIZCE : OVERPRINT

TUORKGE : UST USTE
YAZMA

ACIKLAMA : Daha dnce yazl-
mig bir karakterin
Gzerine yeni bir
karakterin yazil-
masl.

iNGILIZCE : PADDLE

TUORKGE : PEDAL

ACIKLAMA : Bilgisayar oyun
sistemlerinde kur-
sor hareketini sag-
layan aygit.

INGILIZCE : PAGING

TURKGE : SAYFALAMA

ACIKLAMA : Hafizanin en ve-
rimli bigimde kulla-
nilimasi amaciyla
isletim sistemi ta-
rafindan hafizarn
belirli boyda birim-
ler olarak kullanil-
difi hafiza yénetim
yontemi.

INGILIZCE ;: PAPER TAPE
READER
TURKGE : KAGIT SERIT
OKUYUCU
ACIKLAMA : Kadit serit ortamin-
dan bilgi okuyan
veri giris birimi.

INGILIZCE : PARALLEL

TURKCE : PARALEL

ACIKLAMA : Bilgisayar siste-
minde birden fazla
sayida bit'in ayni
anda yollanmasi.

INGILIZCE : PARAMETER
TURKCE : PARAMETRE

ACIKLAMA : Ana programdan
yordamlara, yor-
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damlardan ana
programa veri lle-
tisimini saglayan
degigkenler,

INGILIZCE : PARITY
CHARACTER

TURKCE : E?UK KARAKTE-
R

ACIKLAMA : Veri dogrulugunu
saglamak amaciy-
la karakter dizgisi-
ne eklenen fazla-
dan karakter,

INGILIZCE : PARSER

TURKGCE : AYRISTIRICI

ACIKLAMA : Bir dizgiyi belli ku-
rallara gore ayns-
tiran program.

INGILIZCE : PASCAL

TURKGCE : PASCAL

ACIKLAMA : Moddler program-
lamaya imkan ta-
niyan yaygin bir

yiiksek diizeyl dil.
INGILIZCE : PASS
TUORKGE : GEGIS

ACIKLAMA : Derleyicinin kay-

nak programi bas-
tan sona laramasi

istemi,
INGILIZCE : PASSWORD
TURKGE : SIFRE

AGIKLAMA : Programi kullana-
bilmek igin sorul-
dufjunda girilmesi
gereken karakter

dizgisi.
INGILIZCE : PATCH
TURKGE : YAMA,

YAMAMAK

ACIKLAMA : Programda hata
dizeltmek veya
degisiklikler yap-
mak {zere sonra-
dan eklenen ko-

mutlar.

INGILIZCE : PC

TURKCE : PC

ACIKLAMA: Personel Compu-
ter'in kisa adi. Kisi-
sel Bilgisayar,

INGILIZCE : PERIPHERAL

TURKGE  CERESEL BIRIM

ACIKLAMA: Bilgisayar siste-
minde diganyla bil-
gi ahgverigini sag-
layan ek birimler.

Hazirlayan:
Emrehan HALICI

BiLIM VE TEKNIK
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BILGISAYARLA
TARIH BULMAK

Bilgisayar programianmin bazilan ilk baglatiirken kulla-
niclya o giinki tarihi sorar. Tarih ay, gin ve yil olarak giril-
difiinde bilgisayar ekraninda o tarihin hangi gine kargilk gel-
difi gikar. Herhangl bir tarihin hangl giine kargi geldigini bul-
mak konusu insanlan wzun yillar doginddrmis, gesith yon-
temler geligtiriimistir. Artik yillar ve Subat ayimin 28-28 gek-
me durumianindan dolay kisa ve sade bir formill gelistirmek
mimkiin olamamigtir. Bu ay bilgisayar kuliiblinde kullanila-
bilecek en kolay yontemi agikhyoruz. Kadit-kalem kullanarak
elle bulabileceginiz gibi, Basic dilinde yaziimig program ha-
linde de yaynhyoruz.

Hesaplamalarda baz dediskenler kullamlacaktir. Bunlar
M.K.C ve D degiskenleridir. Simdi bunlan agikliyalim:
M= Ay saysi
Ocak =11
Subat
Mart
Nisan
Mayis
Haziran
Temmuz =
Afustos
Eylal
Ekim
Kasim
Aralik 10

Ocak ve Subat aylari igeren bir tarih icin verilen yildan
bir dnceki yil ele alnmalidir. Omegin 1984'0n Ocak veya Subat
aylanndaki herhangi bir gon hesaplanirken formilde yil ola-
rak 1983 vili kullamlacaktir.

K = Kaginct gln oldugu,

C = Yilin ilk iki basamagi

D = Yilin son iki basamadi.
imdi bu degerleri iki tarih igin bulaim:
mek1) 23 Afustos 1963 igin

(Bir dnceki yil alinacak)
(Bir dnceki yil alinacak)

owomon
>

oo~ d@Duen A Wwh —-

i uonn

M= 6
K=23
C=19
D=63
olacaktir.

Ornek 2) 1 Ocak 1800

Tarihte Ocak ayi oldudu igin bir onceki yil olan 1799 yili
kullanilacaktir,
M= 11
K= 1
C=17
D=299
olacaktir.

Simdi bu degerler bulunduktan sonra yapilacak olan is-
lemlere gegelim. Asafidaki denklemlere bu dederleri koyun
ve hesaplamalan yapin:
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1)X= 2.6M-0.2
Eder X kesirli giktiysa bu sayidan kigik alan en bilydk
tamsayl X olsun, (Omek X=25.8 ¢iktiysa X=25 olsun.)

2)Y=D/4
Eder Y kesirll giktiysa bu sayidan kiigiik olan en biylk
tamsayi Y olsun,

3)Z=C/4
Eer Z kesirli giktiysa bu sayidan kugik olan en bayik
tamsayi Z olsun.

HW=X+Y+Z+K+D—-2C
5)W'yi 7'ye bol.Kalan sayi T olsun. (Dikkat: Sonug degil,
kalan)
6) T'nin degerine gbre
T=0 ise Pazar
T=1 ise Pazartesi
T=2 ise Sali
T=3 ise Garsamba
T=4 ise Pergembe
T=5 ise Cuma
T=6 ise Cumartesi
ganleri bulunmus olur,

10 REM BILGISAYAR KULUBU OKUYUCULARI IGIN YAZIL-
MIS GUN BULMA PROGRAMI
20 REM BILIM VE TEKNIK 1986 E.H.
30 REM KULLANILAN DIL: MSBASIC _
40 REM DIGER BASIC YORUMLAYICI VE DERLEYICILERI-
NE KOLAYCA UYARLANABILIR.
50 DEFINT A-Z
60 INPUT *‘GUNU GIRIN:"* K
70 INPUT “*AYI GIRIN:"* M
80 INPUT "“YILI GIRIN:"" N
90 REM GUN, AY VE YIL GIRERKEN DOGRULUK TESTI YA-
PILMAMISTIR.
100 REM ISTEYEN PROGRAMCILAR BURAYA BU TESTI YA-
PACAK SATIRLARI EKLEYEBILIRLER,
110 IF M=1 THEN M=11:N=N-1:60T0 140
120 IF M=2 THEN M=12:N=N-1:G0TO 140
130 M=M-2
140 C=VAL (MIDS (STRS (N), 2.2))
150 D=VAL (MIDS (STRS (N), 4,2))
160 P=M"2.6-2
170 X=INT (P)
180 Y=INT (D/4)
190 Z=INT (C/4)
200 W=X+Y+Z2+K+D-2*C
210T=WMOD7
220 F T=0 THEN GUNS= “PAZAR": GOTO 290
230 IF T=1 THEN GUNS= "'PAZARTESI": GOTO 290
240 |F T=2 THEN GUNS= “'SALI': GOTO 290
250 IF T=3 THEN GONS= “CARSAMBA'": GOTO 290
260 IF T=4 THEN GUNS= *‘PERSEMBE": GOTO 290
270 IF T=5 THEN GUNS= *‘CUMA": GOTO 290
280 IF T=6 THEN GUNS= "CUMARTESI"

BILIM VE TEKNIK
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290 PRINT GONS; “'GUND SORULAN GUNDOR'
300 END

Programi 1 Mart 1986 tarihi igin gahgtralim:
RUN

GUNO GIRIN 1
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CUMARTESI GUNU SORULAN GUNDUR
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yis'ta mag yapmaya baglamis ve Ekim ayina kadar oynadigi
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INGILIZCE : OVERPRINT

TUORKGE : UST USTE
YAZMA

ACIKLAMA : Daha dnce yazl-
mig bir karakterin
Gzerine yeni bir
karakterin yazil-
masl.

iNGILIZCE : PADDLE

TUORKGE : PEDAL

ACIKLAMA : Bilgisayar oyun
sistemlerinde kur-
sor hareketini sag-
layan aygit.

INGILIZCE : PAGING

TURKGE : SAYFALAMA

ACIKLAMA : Hafizanin en ve-
rimli bigimde kulla-
nilimasi amaciyla
isletim sistemi ta-
rafindan hafizarn
belirli boyda birim-
ler olarak kullanil-
difi hafiza yénetim
yontemi.

INGILIZCE ;: PAPER TAPE
READER
TURKGE : KAGIT SERIT
OKUYUCU
ACIKLAMA : Kadit serit ortamin-
dan bilgi okuyan
veri giris birimi.

INGILIZCE : PARALLEL

TURKCE : PARALEL

ACIKLAMA : Bilgisayar siste-
minde birden fazla
sayida bit'in ayni
anda yollanmasi.

INGILIZCE : PARAMETER
TURKCE : PARAMETRE

ACIKLAMA : Ana programdan
yordamlara, yor-
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damlardan ana
programa veri lle-
tisimini saglayan
degigkenler,

INGILIZCE : PARITY
CHARACTER

TURKCE : E?UK KARAKTE-
R

ACIKLAMA : Veri dogrulugunu
saglamak amaciy-
la karakter dizgisi-
ne eklenen fazla-
dan karakter,

INGILIZCE : PARSER

TURKGCE : AYRISTIRICI

ACIKLAMA : Bir dizgiyi belli ku-
rallara gore ayns-
tiran program.

INGILIZCE : PASCAL

TURKGCE : PASCAL

ACIKLAMA : Moddler program-
lamaya imkan ta-
niyan yaygin bir

yiiksek diizeyl dil.
INGILIZCE : PASS
TUORKGE : GEGIS

ACIKLAMA : Derleyicinin kay-

nak programi bas-
tan sona laramasi

istemi,
INGILIZCE : PASSWORD
TURKGE : SIFRE

AGIKLAMA : Programi kullana-
bilmek igin sorul-
dufjunda girilmesi
gereken karakter

dizgisi.
INGILIZCE : PATCH
TURKGE : YAMA,

YAMAMAK

ACIKLAMA : Programda hata
dizeltmek veya
degisiklikler yap-
mak {zere sonra-
dan eklenen ko-

mutlar.

INGILIZCE : PC

TURKCE : PC

ACIKLAMA: Personel Compu-
ter'in kisa adi. Kisi-
sel Bilgisayar,

INGILIZCE : PERIPHERAL

TURKGE  CERESEL BIRIM

ACIKLAMA: Bilgisayar siste-
minde diganyla bil-
gi ahgverigini sag-
layan ek birimler.

Hazirlayan:
Emrehan HALICI

BiLIM VE TEKNIK
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BILGISAYARLA
TARIH BULMAK

Bilgisayar programianmin bazilan ilk baglatiirken kulla-
niclya o giinki tarihi sorar. Tarih ay, gin ve yil olarak giril-
difiinde bilgisayar ekraninda o tarihin hangi gine kargilk gel-
difi gikar. Herhangl bir tarihin hangl giine kargi geldigini bul-
mak konusu insanlan wzun yillar doginddrmis, gesith yon-
temler geligtiriimistir. Artik yillar ve Subat ayimin 28-28 gek-
me durumianindan dolay kisa ve sade bir formill gelistirmek
mimkiin olamamigtir. Bu ay bilgisayar kuliiblinde kullanila-
bilecek en kolay yontemi agikhyoruz. Kadit-kalem kullanarak
elle bulabileceginiz gibi, Basic dilinde yaziimig program ha-
linde de yaynhyoruz.

Hesaplamalarda baz dediskenler kullamlacaktir. Bunlar
M.K.C ve D degiskenleridir. Simdi bunlan agikliyalim:
M= Ay saysi
Ocak =11
Subat
Mart
Nisan
Mayis
Haziran
Temmuz =
Afustos
Eylal
Ekim
Kasim
Aralik 10

Ocak ve Subat aylari igeren bir tarih icin verilen yildan
bir dnceki yil ele alnmalidir. Omegin 1984'0n Ocak veya Subat
aylanndaki herhangi bir gon hesaplanirken formilde yil ola-
rak 1983 vili kullamlacaktir.

K = Kaginct gln oldugu,

C = Yilin ilk iki basamagi

D = Yilin son iki basamadi.
imdi bu degerleri iki tarih igin bulaim:
mek1) 23 Afustos 1963 igin

(Bir dnceki yil alinacak)
(Bir dnceki yil alinacak)

owomon
>

oo~ d@Duen A Wwh —-

i uonn

M= 6
K=23
C=19
D=63
olacaktir.

Ornek 2) 1 Ocak 1800

Tarihte Ocak ayi oldudu igin bir onceki yil olan 1799 yili
kullanilacaktir,
M= 11
K= 1
C=17
D=299
olacaktir.

Simdi bu degerler bulunduktan sonra yapilacak olan is-
lemlere gegelim. Asafidaki denklemlere bu dederleri koyun
ve hesaplamalan yapin:
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1)X= 2.6M-0.2
Eder X kesirli giktiysa bu sayidan kigik alan en bilydk
tamsayl X olsun, (Omek X=25.8 ¢iktiysa X=25 olsun.)

2)Y=D/4
Eder Y kesirll giktiysa bu sayidan kiigiik olan en biylk
tamsayi Y olsun,

3)Z=C/4
Eer Z kesirli giktiysa bu sayidan kugik olan en bayik
tamsayi Z olsun.

HW=X+Y+Z+K+D—-2C
5)W'yi 7'ye bol.Kalan sayi T olsun. (Dikkat: Sonug degil,
kalan)
6) T'nin degerine gbre
T=0 ise Pazar
T=1 ise Pazartesi
T=2 ise Sali
T=3 ise Garsamba
T=4 ise Pergembe
T=5 ise Cuma
T=6 ise Cumartesi
ganleri bulunmus olur,

10 REM BILGISAYAR KULUBU OKUYUCULARI IGIN YAZIL-
MIS GUN BULMA PROGRAMI
20 REM BILIM VE TEKNIK 1986 E.H.
30 REM KULLANILAN DIL: MSBASIC _
40 REM DIGER BASIC YORUMLAYICI VE DERLEYICILERI-
NE KOLAYCA UYARLANABILIR.
50 DEFINT A-Z
60 INPUT *‘GUNU GIRIN:"* K
70 INPUT “*AYI GIRIN:"* M
80 INPUT "“YILI GIRIN:"" N
90 REM GUN, AY VE YIL GIRERKEN DOGRULUK TESTI YA-
PILMAMISTIR.
100 REM ISTEYEN PROGRAMCILAR BURAYA BU TESTI YA-
PACAK SATIRLARI EKLEYEBILIRLER,
110 IF M=1 THEN M=11:N=N-1:60T0 140
120 IF M=2 THEN M=12:N=N-1:G0TO 140
130 M=M-2
140 C=VAL (MIDS (STRS (N), 2.2))
150 D=VAL (MIDS (STRS (N), 4,2))
160 P=M"2.6-2
170 X=INT (P)
180 Y=INT (D/4)
190 Z=INT (C/4)
200 W=X+Y+Z2+K+D-2*C
210T=WMOD7
220 F T=0 THEN GUNS= “PAZAR": GOTO 290
230 IF T=1 THEN GUNS= "'PAZARTESI": GOTO 290
240 |F T=2 THEN GUNS= “'SALI': GOTO 290
250 IF T=3 THEN GONS= “CARSAMBA'": GOTO 290
260 IF T=4 THEN GUNS= *‘PERSEMBE": GOTO 290
270 IF T=5 THEN GUNS= *‘CUMA": GOTO 290
280 IF T=6 THEN GUNS= "CUMARTESI"

BILIM VE TEKNIK

LT



-

290 PRINT GONS; “'GUND SORULAN GUNDOR'
300 END

Programi 1 Mart 1986 tarihi igin gahgtralim:
RUN

GUNO GIRIN 1

AY! GIRIN 13

YILI GIRIN 1986

CUMARTESI GUNU SORULAN GUNDUR

Ok

SORU:

Yukarida agiklanan yonteml matematiksel bir formdl haline
getiriniz.

CEVAP:

T= (|2.6M-0.2)+D/4] +[C/4] +K+D-2C) mod 7
Burada kaseli parantezler kiigk olan en bitylk tamsay fonk-
siyonuna kargi gelmektedir,

BUYUK USTALARIN
KORKULU RUYASI
SATRANGCCI BILGISAYAR

Son gunlerde elinize yabanci kaynakli bir satrang dergi-
si gegtiyse, sizinle satrang oynayabilecek bir sird mikrobil-
gisayar llani gorebilirsiniz. Ben bunlardan hem de Diinya 5am-
piyonlugu kazanmig birlyle bir oyun oynayarak kazan-
dim. Ustelik bu bilgisayar, hamlelerini verirken konuguyor-
du, Stkighginiz zaman, hangi hamlenin sizin igin yararh ol-
dugunu ondan sorarak kopya yapabiliyordunuz. Gocuklar da
bu bilgisayarla oynamaya bayiliyoriar. TED Koleji llkokul kis-
mindaki dgrencilerimden gogunun, satrang oynayabilen bil-
gisaylan var.

Piyasadaki bu bilgisayartar, bir satrang ustasi igin fazia
glicld dedil. Ustalar bunlann her derecesini rahat rahal yeni-
yorlar. Zaten yapimeilann amacit da insani yenen degil, ona
Idman verip eglendiren bir makine yapmak. Ama bir de ma-
dalyonun oteki yiizd var. Eski Dinya Sampiyonu Botvinnik,
yillardir satrang bilgisayarfarini programiamak Gzerinde gali-
siyor. Sovyetler, simdillk bilgisayar piyasasinda gorinmiyor-
larsa da bu kanuyla ilgili derin incelemeler yaptklan kesin.

Kasparov-Karpov magi tam bir maratona donigerek 14
ay sonra tamamianabildi. Bu magm heyecani ile son beg ay
iginde satrang kamuoyu, llging bir olayr tam anlamiyla de-
@erlendiremedi. Oysa Amerika Birlesik Devletleri'nde yarati-
lan gok gogld bir bilgisayar, kendi benzeri baton bilgisayar-
lardan % 50 daha hizh diigdniyor ve hepsini rahatlikla na-
kavt ediyordu. Bu yeni sampiyon bilgisayarin adi: Hitech'di,
Bu bilgisayar, yeni bir sistemle programlanmigti ve saniye-
de 175,000 hamleyi gbzden gegirebiliyordu. Yaraticis: 56 ya-
gindaki HANS BERLINER orta halll bir satrang ustasiyd ve
glgl satrang ustalarina mat olmanin bir tdr 6clnd almak
igin bu harika makineyi yapmisti. Doktorasini verdigi Camegi-
Mellon Universitesi, Hitech'in dofum yeri idi. Doktor Hans
Berliner verdigi bir demegte, Hitech'in 1986 yih sonuna ka-
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dar Amerika rating siralamasinda ilk 50 arasinda rahatlikla
gireceginl sdyliyordu. Isterseniz bu harika bilgisayann aldi-
di son sonuglari gozden gegirelim: Hitech, gegen yil 25 Ma-
yis'ta mag yapmaya baglamis ve Ekim ayina kadar oynadigi
oyunlarda 19 galibiyet, i¢ beraberiik ve dg yenilgi almis. Daha
sonra llk insan rakipleri fle karsilasmaya baslamis. lik kez oy-
nadif tki kuvvetll ustay: nakavt ederek ezmis ve arkadan bir
boyik usta ile berabere kalmis Denver, Colorado'da yapilan
16. Amerika Bilgisayar Sampiyonlugunu yorulmadan elde et-
mis. Bu basany) efjer bir insan kazansaydi, rating'i (Ulusla-
rarasi Ustalik Derecesi) hemen 2.250 olurdu. Benim en Iyl
zamanimda rating'imin 2.205 oldugunu diginirseniz, Hitech'i
yabana atmamak gerektigine inamirsiniz!

Hitech'in yapisini kabaca anlatmak gerekirse 64 hane,
her birinde 15.000 gegit bulunan yongalara badlanmig. Ay-
nca bu yongalar daha bllyOk bir ana kumanda merkezine bag-
Ii. Aslina bakarsaniz bu harika bilgisayar Hitech'in teknik yon-
den incelenmesini uzmanimiz Emrehan HALICI'ya birakalim.

Hitech'in dederini anlamak igin oynadidi oyunlardan bi-
K.OLGAC

rini hep birlikte incelemekte fayda var.

Beyaz : Phoenix
Siyah : Hitech

Amerika
Biigisayar Sampiyonasi
Denver, Colorado 1985
Vezir piyadesi

1. d4 d5 2.Fg5 Af6 3.Fxf6 exf6 4.e3 Fi5 (Vezir
gambitinde siyahin bagina dent olan c8'deki fil, he-
men oyuna agirhgm koyuyor. Beyaz, ezber (1) bir
hamle yaparsa hemen cezalandiracak. Nitekim
oyle oluyor.) 5.c47 Fxbi 6.Vxbi Fb4 7.5d Fe7
(Siyahlarla oynamasina ragmen Hitech rakibinin
hatali hamlesinden istifade ederek, boks tabiriy-
le sagh sollu krogelerle hasmina saydirdi ve ko-
sesine dondil. Beyaz gah, rok hakkini kaybetmnig
ve lam caddenin ortasinda.) 8.cxd5 Vxd5 9.Af3
Ad7 10.Fd3 h6 11.Fed4 Vb5 12.Vc2 c6 13.Fd3
Vb6 14.Ad2 Vc7 15.Kci1 a5 16.Fc4 0-0 17.VI5
a4 18.Fd3 g6 19.Vg4 15 20.Vg3 (Beyaz, agmaz-
dan faydalanarak f5 piyadesini alirsa Af6 ile tasg
kaybeder. Gorilyorsunuz, Hitech tuzak da kuru-
yor.) 20..Vd8 (Avantajh durumda vezirleri kesmek
istemiyor.) 21. Kfi a3 22.b3 Ff6 23.Ac4 Fh4
24.Vi4 Fg5 25.Vd6 c5 26.d5 (26.dxc5 yaparsa
26..Fe7 ve arkasindan 27.. Axc5 ile d3 deki fill
kaybederdi.) 26..Ka6é 27.Vg3 Af6 28.Ad2 Kd6
29.Kxc5 Axd5 30.Kc8 Vxc8 31.Vxd6 Ac3 32.5et
Kd8 33.Vxa3 Vd7 34.13 Vxd3 Beyaz oyunu ler-
keder. Bkz: Diyagram.

e B - T B - - -
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INGILIZCE : OPERATIONS
RESEARCH
: YONEYLEM
ARASTIRMASI
AGIKLAMA : Eldeki kaynaklarin
en verimli sekilde
kullaniimas: prob-
lemi igin tasanmia-
nan modelleri ve
bu problemlerin
gozUmande kulla-
nilan matematik-
sel yaklagimlan
konu alan arastir-
ma dal,

INGILIZCE : OPTICAL
CHARACTER
READER

: OPTIK KARAK-
TER OKUYUCU

ACIKLAMA : Basili yaziyi dogru-

dan sayfa (izerin-
den okuyan bilgi-
sayar giris birimi.

TUORKCGE

TURKGE

iN_GJLlZCE : OPTIMAL

TURKGCE : EN Ivi

ACIKLAMA : Bir degiskenin be-
lirlenen bir amaca

gore en elverisli
degeri.
INGILiZCE : OR
TEIRKGE : YA, YA DA, VEYA

ACIKLAMA : Boole cebirinde bir
Islem, girdilerin td-
mdntin ‘O' olmasi
haricinde devami
‘1’ giktisi elde edi-
lir.

INGILIZCE : ORDER

TORKGE : DUZEN

ACIKLAMA : Elemanlarin belir-
lenmis kurallara
gore yerlesim du-

rumu.

INGILIZCE : ORIGIN

TURKGE : BASLANGIC

AGIKLAMA : Hafizada progra-
min baslangic ad-
resi.

INGILIZCE : OUTPUT

TURKGE : GIKTI

ACIKLAMA : Program sirasinda
ya da sonunda el-

de edilen sonug ve
bilgilerin ekran,
yazicl ya da diger
gevre birimlerine
génderiimesi.

INGILIZCE : OVERFLOW

TURKGE : TASMA

ACIKLAMA : Aritmetik islem so-
nucunun aynlan
yere sigmayacak

blylklikte olmasi.
INGILIZCE : OVERLAY
TURKGE : YERPAYLASIM

AGIKLAMA: isletim sirasinda
ana hafizada bu-
lunmasi gerekme-
yen ve harici haf-
za birimlerinde
saklanan program
pargalannin gersk-
tiginde kullamlma-
si,

INGILIZCE : OVERPRINT

TUORKGE : UST USTE
YAZMA

ACIKLAMA : Daha dnce yazl-
mig bir karakterin
Gzerine yeni bir
karakterin yazil-
masl.

iNGILIZCE : PADDLE

TUORKGE : PEDAL

ACIKLAMA : Bilgisayar oyun
sistemlerinde kur-
sor hareketini sag-
layan aygit.

INGILIZCE : PAGING

TURKGE : SAYFALAMA

ACIKLAMA : Hafizanin en ve-
rimli bigimde kulla-
nilimasi amaciyla
isletim sistemi ta-
rafindan hafizarn
belirli boyda birim-
ler olarak kullanil-
difi hafiza yénetim
yontemi.

INGILIZCE ;: PAPER TAPE
READER
TURKGE : KAGIT SERIT
OKUYUCU
ACIKLAMA : Kadit serit ortamin-
dan bilgi okuyan
veri giris birimi.

INGILIZCE : PARALLEL

TURKCE : PARALEL

ACIKLAMA : Bilgisayar siste-
minde birden fazla
sayida bit'in ayni
anda yollanmasi.

INGILIZCE : PARAMETER
TURKCE : PARAMETRE

ACIKLAMA : Ana programdan
yordamlara, yor-
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damlardan ana
programa veri lle-
tisimini saglayan
degigkenler,

INGILIZCE : PARITY
CHARACTER

TURKCE : E?UK KARAKTE-
R

ACIKLAMA : Veri dogrulugunu
saglamak amaciy-
la karakter dizgisi-
ne eklenen fazla-
dan karakter,

INGILIZCE : PARSER

TURKGCE : AYRISTIRICI

ACIKLAMA : Bir dizgiyi belli ku-
rallara gore ayns-
tiran program.

INGILIZCE : PASCAL

TURKGCE : PASCAL

ACIKLAMA : Moddler program-
lamaya imkan ta-
niyan yaygin bir

yiiksek diizeyl dil.
INGILIZCE : PASS
TUORKGE : GEGIS

ACIKLAMA : Derleyicinin kay-

nak programi bas-
tan sona laramasi

istemi,
INGILIZCE : PASSWORD
TURKGE : SIFRE

AGIKLAMA : Programi kullana-
bilmek igin sorul-
dufjunda girilmesi
gereken karakter

dizgisi.
INGILIZCE : PATCH
TURKGE : YAMA,

YAMAMAK

ACIKLAMA : Programda hata
dizeltmek veya
degisiklikler yap-
mak {zere sonra-
dan eklenen ko-

mutlar.

INGILIZCE : PC

TURKCE : PC

ACIKLAMA: Personel Compu-
ter'in kisa adi. Kisi-
sel Bilgisayar,

INGILIZCE : PERIPHERAL

TURKGE  CERESEL BIRIM

ACIKLAMA: Bilgisayar siste-
minde diganyla bil-
gi ahgverigini sag-
layan ek birimler.

Hazirlayan:
Emrehan HALICI

BiLIM VE TEKNIK
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BILGISAYARLA
TARIH BULMAK

Bilgisayar programianmin bazilan ilk baglatiirken kulla-
niclya o giinki tarihi sorar. Tarih ay, gin ve yil olarak giril-
difiinde bilgisayar ekraninda o tarihin hangi gine kargilk gel-
difi gikar. Herhangl bir tarihin hangl giine kargi geldigini bul-
mak konusu insanlan wzun yillar doginddrmis, gesith yon-
temler geligtiriimistir. Artik yillar ve Subat ayimin 28-28 gek-
me durumianindan dolay kisa ve sade bir formill gelistirmek
mimkiin olamamigtir. Bu ay bilgisayar kuliiblinde kullanila-
bilecek en kolay yontemi agikhyoruz. Kadit-kalem kullanarak
elle bulabileceginiz gibi, Basic dilinde yaziimig program ha-
linde de yaynhyoruz.

Hesaplamalarda baz dediskenler kullamlacaktir. Bunlar
M.K.C ve D degiskenleridir. Simdi bunlan agikliyalim:
M= Ay saysi
Ocak =11
Subat
Mart
Nisan
Mayis
Haziran
Temmuz =
Afustos
Eylal
Ekim
Kasim
Aralik 10

Ocak ve Subat aylari igeren bir tarih icin verilen yildan
bir dnceki yil ele alnmalidir. Omegin 1984'0n Ocak veya Subat
aylanndaki herhangi bir gon hesaplanirken formilde yil ola-
rak 1983 vili kullamlacaktir.

K = Kaginct gln oldugu,

C = Yilin ilk iki basamagi

D = Yilin son iki basamadi.
imdi bu degerleri iki tarih igin bulaim:
mek1) 23 Afustos 1963 igin

(Bir dnceki yil alinacak)
(Bir dnceki yil alinacak)

owomon
>

oo~ d@Duen A Wwh —-

i uonn

M= 6
K=23
C=19
D=63
olacaktir.

Ornek 2) 1 Ocak 1800

Tarihte Ocak ayi oldudu igin bir onceki yil olan 1799 yili
kullanilacaktir,
M= 11
K= 1
C=17
D=299
olacaktir.

Simdi bu degerler bulunduktan sonra yapilacak olan is-
lemlere gegelim. Asafidaki denklemlere bu dederleri koyun
ve hesaplamalan yapin:

14

1)X= 2.6M-0.2
Eder X kesirli giktiysa bu sayidan kigik alan en bilydk
tamsayl X olsun, (Omek X=25.8 ¢iktiysa X=25 olsun.)

2)Y=D/4
Eder Y kesirll giktiysa bu sayidan kiigiik olan en biylk
tamsayi Y olsun,

3)Z=C/4
Eer Z kesirli giktiysa bu sayidan kugik olan en bayik
tamsayi Z olsun.

HW=X+Y+Z+K+D—-2C
5)W'yi 7'ye bol.Kalan sayi T olsun. (Dikkat: Sonug degil,
kalan)
6) T'nin degerine gbre
T=0 ise Pazar
T=1 ise Pazartesi
T=2 ise Sali
T=3 ise Garsamba
T=4 ise Pergembe
T=5 ise Cuma
T=6 ise Cumartesi
ganleri bulunmus olur,

10 REM BILGISAYAR KULUBU OKUYUCULARI IGIN YAZIL-
MIS GUN BULMA PROGRAMI
20 REM BILIM VE TEKNIK 1986 E.H.
30 REM KULLANILAN DIL: MSBASIC _
40 REM DIGER BASIC YORUMLAYICI VE DERLEYICILERI-
NE KOLAYCA UYARLANABILIR.
50 DEFINT A-Z
60 INPUT *‘GUNU GIRIN:"* K
70 INPUT “*AYI GIRIN:"* M
80 INPUT "“YILI GIRIN:"" N
90 REM GUN, AY VE YIL GIRERKEN DOGRULUK TESTI YA-
PILMAMISTIR.
100 REM ISTEYEN PROGRAMCILAR BURAYA BU TESTI YA-
PACAK SATIRLARI EKLEYEBILIRLER,
110 IF M=1 THEN M=11:N=N-1:60T0 140
120 IF M=2 THEN M=12:N=N-1:G0TO 140
130 M=M-2
140 C=VAL (MIDS (STRS (N), 2.2))
150 D=VAL (MIDS (STRS (N), 4,2))
160 P=M"2.6-2
170 X=INT (P)
180 Y=INT (D/4)
190 Z=INT (C/4)
200 W=X+Y+Z2+K+D-2*C
210T=WMOD7
220 F T=0 THEN GUNS= “PAZAR": GOTO 290
230 IF T=1 THEN GUNS= "'PAZARTESI": GOTO 290
240 |F T=2 THEN GUNS= “'SALI': GOTO 290
250 IF T=3 THEN GONS= “CARSAMBA'": GOTO 290
260 IF T=4 THEN GUNS= *‘PERSEMBE": GOTO 290
270 IF T=5 THEN GUNS= *‘CUMA": GOTO 290
280 IF T=6 THEN GUNS= "CUMARTESI"

BILIM VE TEKNIK

LT



-

290 PRINT GONS; “'GUND SORULAN GUNDOR'
300 END

Programi 1 Mart 1986 tarihi igin gahgtralim:
RUN

GUNO GIRIN 1

AY! GIRIN 13

YILI GIRIN 1986

CUMARTESI GUNU SORULAN GUNDUR

Ok

SORU:

Yukarida agiklanan yonteml matematiksel bir formdl haline
getiriniz.

CEVAP:

T= (|2.6M-0.2)+D/4] +[C/4] +K+D-2C) mod 7
Burada kaseli parantezler kiigk olan en bitylk tamsay fonk-
siyonuna kargi gelmektedir,

BUYUK USTALARIN
KORKULU RUYASI
SATRANGCCI BILGISAYAR

Son gunlerde elinize yabanci kaynakli bir satrang dergi-
si gegtiyse, sizinle satrang oynayabilecek bir sird mikrobil-
gisayar llani gorebilirsiniz. Ben bunlardan hem de Diinya 5am-
piyonlugu kazanmig birlyle bir oyun oynayarak kazan-
dim. Ustelik bu bilgisayar, hamlelerini verirken konuguyor-
du, Stkighginiz zaman, hangi hamlenin sizin igin yararh ol-
dugunu ondan sorarak kopya yapabiliyordunuz. Gocuklar da
bu bilgisayarla oynamaya bayiliyoriar. TED Koleji llkokul kis-
mindaki dgrencilerimden gogunun, satrang oynayabilen bil-
gisaylan var.

Piyasadaki bu bilgisayartar, bir satrang ustasi igin fazia
glicld dedil. Ustalar bunlann her derecesini rahat rahal yeni-
yorlar. Zaten yapimeilann amacit da insani yenen degil, ona
Idman verip eglendiren bir makine yapmak. Ama bir de ma-
dalyonun oteki yiizd var. Eski Dinya Sampiyonu Botvinnik,
yillardir satrang bilgisayarfarini programiamak Gzerinde gali-
siyor. Sovyetler, simdillk bilgisayar piyasasinda gorinmiyor-
larsa da bu kanuyla ilgili derin incelemeler yaptklan kesin.

Kasparov-Karpov magi tam bir maratona donigerek 14
ay sonra tamamianabildi. Bu magm heyecani ile son beg ay
iginde satrang kamuoyu, llging bir olayr tam anlamiyla de-
@erlendiremedi. Oysa Amerika Birlesik Devletleri'nde yarati-
lan gok gogld bir bilgisayar, kendi benzeri baton bilgisayar-
lardan % 50 daha hizh diigdniyor ve hepsini rahatlikla na-
kavt ediyordu. Bu yeni sampiyon bilgisayarin adi: Hitech'di,
Bu bilgisayar, yeni bir sistemle programlanmigti ve saniye-
de 175,000 hamleyi gbzden gegirebiliyordu. Yaraticis: 56 ya-
gindaki HANS BERLINER orta halll bir satrang ustasiyd ve
glgl satrang ustalarina mat olmanin bir tdr 6clnd almak
igin bu harika makineyi yapmisti. Doktorasini verdigi Camegi-
Mellon Universitesi, Hitech'in dofum yeri idi. Doktor Hans
Berliner verdigi bir demegte, Hitech'in 1986 yih sonuna ka-
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dar Amerika rating siralamasinda ilk 50 arasinda rahatlikla
gireceginl sdyliyordu. Isterseniz bu harika bilgisayann aldi-
di son sonuglari gozden gegirelim: Hitech, gegen yil 25 Ma-
yis'ta mag yapmaya baglamis ve Ekim ayina kadar oynadigi
oyunlarda 19 galibiyet, i¢ beraberiik ve dg yenilgi almis. Daha
sonra llk insan rakipleri fle karsilasmaya baslamis. lik kez oy-
nadif tki kuvvetll ustay: nakavt ederek ezmis ve arkadan bir
boyik usta ile berabere kalmis Denver, Colorado'da yapilan
16. Amerika Bilgisayar Sampiyonlugunu yorulmadan elde et-
mis. Bu basany) efjer bir insan kazansaydi, rating'i (Ulusla-
rarasi Ustalik Derecesi) hemen 2.250 olurdu. Benim en Iyl
zamanimda rating'imin 2.205 oldugunu diginirseniz, Hitech'i
yabana atmamak gerektigine inamirsiniz!

Hitech'in yapisini kabaca anlatmak gerekirse 64 hane,
her birinde 15.000 gegit bulunan yongalara badlanmig. Ay-
nca bu yongalar daha bllyOk bir ana kumanda merkezine bag-
Ii. Aslina bakarsaniz bu harika bilgisayar Hitech'in teknik yon-
den incelenmesini uzmanimiz Emrehan HALICI'ya birakalim.

Hitech'in dederini anlamak igin oynadidi oyunlardan bi-
K.OLGAC

rini hep birlikte incelemekte fayda var.

Beyaz : Phoenix
Siyah : Hitech

Amerika
Biigisayar Sampiyonasi
Denver, Colorado 1985
Vezir piyadesi

1. d4 d5 2.Fg5 Af6 3.Fxf6 exf6 4.e3 Fi5 (Vezir
gambitinde siyahin bagina dent olan c8'deki fil, he-
men oyuna agirhgm koyuyor. Beyaz, ezber (1) bir
hamle yaparsa hemen cezalandiracak. Nitekim
oyle oluyor.) 5.c47 Fxbi 6.Vxbi Fb4 7.5d Fe7
(Siyahlarla oynamasina ragmen Hitech rakibinin
hatali hamlesinden istifade ederek, boks tabiriy-
le sagh sollu krogelerle hasmina saydirdi ve ko-
sesine dondil. Beyaz gah, rok hakkini kaybetmnig
ve lam caddenin ortasinda.) 8.cxd5 Vxd5 9.Af3
Ad7 10.Fd3 h6 11.Fed4 Vb5 12.Vc2 c6 13.Fd3
Vb6 14.Ad2 Vc7 15.Kci1 a5 16.Fc4 0-0 17.VI5
a4 18.Fd3 g6 19.Vg4 15 20.Vg3 (Beyaz, agmaz-
dan faydalanarak f5 piyadesini alirsa Af6 ile tasg
kaybeder. Gorilyorsunuz, Hitech tuzak da kuru-
yor.) 20..Vd8 (Avantajh durumda vezirleri kesmek
istemiyor.) 21. Kfi a3 22.b3 Ff6 23.Ac4 Fh4
24.Vi4 Fg5 25.Vd6 c5 26.d5 (26.dxc5 yaparsa
26..Fe7 ve arkasindan 27.. Axc5 ile d3 deki fill
kaybederdi.) 26..Ka6é 27.Vg3 Af6 28.Ad2 Kd6
29.Kxc5 Axd5 30.Kc8 Vxc8 31.Vxd6 Ac3 32.5et
Kd8 33.Vxa3 Vd7 34.13 Vxd3 Beyaz oyunu ler-
keder. Bkz: Diyagram.
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INGILIZCE : OPERATIONS
RESEARCH
: YONEYLEM
ARASTIRMASI
AGIKLAMA : Eldeki kaynaklarin
en verimli sekilde
kullaniimas: prob-
lemi igin tasanmia-
nan modelleri ve
bu problemlerin
gozUmande kulla-
nilan matematik-
sel yaklagimlan
konu alan arastir-
ma dal,

INGILIZCE : OPTICAL
CHARACTER
READER

: OPTIK KARAK-
TER OKUYUCU

ACIKLAMA : Basili yaziyi dogru-

dan sayfa (izerin-
den okuyan bilgi-
sayar giris birimi.

TUORKCGE

TURKGE

iN_GJLlZCE : OPTIMAL

TURKGCE : EN Ivi

ACIKLAMA : Bir degiskenin be-
lirlenen bir amaca

gore en elverisli
degeri.
INGILiZCE : OR
TEIRKGE : YA, YA DA, VEYA

ACIKLAMA : Boole cebirinde bir
Islem, girdilerin td-
mdntin ‘O' olmasi
haricinde devami
‘1’ giktisi elde edi-
lir.

INGILIZCE : ORDER

TORKGE : DUZEN

ACIKLAMA : Elemanlarin belir-
lenmis kurallara
gore yerlesim du-

rumu.

INGILIZCE : ORIGIN

TURKGE : BASLANGIC

AGIKLAMA : Hafizada progra-
min baslangic ad-
resi.

INGILIZCE : OUTPUT

TURKGE : GIKTI

ACIKLAMA : Program sirasinda
ya da sonunda el-

de edilen sonug ve
bilgilerin ekran,
yazicl ya da diger
gevre birimlerine
génderiimesi.

INGILIZCE : OVERFLOW

TURKGE : TASMA

ACIKLAMA : Aritmetik islem so-
nucunun aynlan
yere sigmayacak

blylklikte olmasi.
INGILIZCE : OVERLAY
TURKGE : YERPAYLASIM

AGIKLAMA: isletim sirasinda
ana hafizada bu-
lunmasi gerekme-
yen ve harici haf-
za birimlerinde
saklanan program
pargalannin gersk-
tiginde kullamlma-
si,

INGILIZCE : OVERPRINT

TUORKGE : UST USTE
YAZMA

ACIKLAMA : Daha dnce yazl-
mig bir karakterin
Gzerine yeni bir
karakterin yazil-
masl.

iNGILIZCE : PADDLE

TUORKGE : PEDAL

ACIKLAMA : Bilgisayar oyun
sistemlerinde kur-
sor hareketini sag-
layan aygit.

INGILIZCE : PAGING

TURKGE : SAYFALAMA

ACIKLAMA : Hafizanin en ve-
rimli bigimde kulla-
nilimasi amaciyla
isletim sistemi ta-
rafindan hafizarn
belirli boyda birim-
ler olarak kullanil-
difi hafiza yénetim
yontemi.

INGILIZCE ;: PAPER TAPE
READER
TURKGE : KAGIT SERIT
OKUYUCU
ACIKLAMA : Kadit serit ortamin-
dan bilgi okuyan
veri giris birimi.

INGILIZCE : PARALLEL

TURKCE : PARALEL

ACIKLAMA : Bilgisayar siste-
minde birden fazla
sayida bit'in ayni
anda yollanmasi.

INGILIZCE : PARAMETER
TURKCE : PARAMETRE

ACIKLAMA : Ana programdan
yordamlara, yor-

7 BILGISAYAR KULUBU

damlardan ana
programa veri lle-
tisimini saglayan
degigkenler,

INGILIZCE : PARITY
CHARACTER

TURKCE : E?UK KARAKTE-
R

ACIKLAMA : Veri dogrulugunu
saglamak amaciy-
la karakter dizgisi-
ne eklenen fazla-
dan karakter,

INGILIZCE : PARSER

TURKGCE : AYRISTIRICI

ACIKLAMA : Bir dizgiyi belli ku-
rallara gore ayns-
tiran program.

INGILIZCE : PASCAL

TURKGCE : PASCAL

ACIKLAMA : Moddler program-
lamaya imkan ta-
niyan yaygin bir

yiiksek diizeyl dil.
INGILIZCE : PASS
TUORKGE : GEGIS

ACIKLAMA : Derleyicinin kay-

nak programi bas-
tan sona laramasi

istemi,
INGILIZCE : PASSWORD
TURKGE : SIFRE

AGIKLAMA : Programi kullana-
bilmek igin sorul-
dufjunda girilmesi
gereken karakter

dizgisi.
INGILIZCE : PATCH
TURKGE : YAMA,

YAMAMAK

ACIKLAMA : Programda hata
dizeltmek veya
degisiklikler yap-
mak {zere sonra-
dan eklenen ko-

mutlar.

INGILIZCE : PC

TURKCE : PC

ACIKLAMA: Personel Compu-
ter'in kisa adi. Kisi-
sel Bilgisayar,

INGILIZCE : PERIPHERAL

TURKGE  CERESEL BIRIM

ACIKLAMA: Bilgisayar siste-
minde diganyla bil-
gi ahgverigini sag-
layan ek birimler.

Hazirlayan:
Emrehan HALICI

BiLIM VE TEKNIK




BILGISAYAR KULUBU

BILGISAYARLA
TARIH BULMAK

Bilgisayar programianmin bazilan ilk baglatiirken kulla-
niclya o giinki tarihi sorar. Tarih ay, gin ve yil olarak giril-
difiinde bilgisayar ekraninda o tarihin hangi gine kargilk gel-
difi gikar. Herhangl bir tarihin hangl giine kargi geldigini bul-
mak konusu insanlan wzun yillar doginddrmis, gesith yon-
temler geligtiriimistir. Artik yillar ve Subat ayimin 28-28 gek-
me durumianindan dolay kisa ve sade bir formill gelistirmek
mimkiin olamamigtir. Bu ay bilgisayar kuliiblinde kullanila-
bilecek en kolay yontemi agikhyoruz. Kadit-kalem kullanarak
elle bulabileceginiz gibi, Basic dilinde yaziimig program ha-
linde de yaynhyoruz.

Hesaplamalarda baz dediskenler kullamlacaktir. Bunlar
M.K.C ve D degiskenleridir. Simdi bunlan agikliyalim:
M= Ay saysi
Ocak =11
Subat
Mart
Nisan
Mayis
Haziran
Temmuz =
Afustos
Eylal
Ekim
Kasim
Aralik 10

Ocak ve Subat aylari igeren bir tarih icin verilen yildan
bir dnceki yil ele alnmalidir. Omegin 1984'0n Ocak veya Subat
aylanndaki herhangi bir gon hesaplanirken formilde yil ola-
rak 1983 vili kullamlacaktir.

K = Kaginct gln oldugu,

C = Yilin ilk iki basamagi

D = Yilin son iki basamadi.
imdi bu degerleri iki tarih igin bulaim:
mek1) 23 Afustos 1963 igin

(Bir dnceki yil alinacak)
(Bir dnceki yil alinacak)

owomon
>

oo~ d@Duen A Wwh —-

i uonn

M= 6
K=23
C=19
D=63
olacaktir.

Ornek 2) 1 Ocak 1800

Tarihte Ocak ayi oldudu igin bir onceki yil olan 1799 yili
kullanilacaktir,
M= 11
K= 1
C=17
D=299
olacaktir.

Simdi bu degerler bulunduktan sonra yapilacak olan is-
lemlere gegelim. Asafidaki denklemlere bu dederleri koyun
ve hesaplamalan yapin:

14

1)X= 2.6M-0.2
Eder X kesirli giktiysa bu sayidan kigik alan en bilydk
tamsayl X olsun, (Omek X=25.8 ¢iktiysa X=25 olsun.)

2)Y=D/4
Eder Y kesirll giktiysa bu sayidan kiigiik olan en biylk
tamsayi Y olsun,

3)Z=C/4
Eer Z kesirli giktiysa bu sayidan kugik olan en bayik
tamsayi Z olsun.

HW=X+Y+Z+K+D—-2C
5)W'yi 7'ye bol.Kalan sayi T olsun. (Dikkat: Sonug degil,
kalan)
6) T'nin degerine gbre
T=0 ise Pazar
T=1 ise Pazartesi
T=2 ise Sali
T=3 ise Garsamba
T=4 ise Pergembe
T=5 ise Cuma
T=6 ise Cumartesi
ganleri bulunmus olur,

10 REM BILGISAYAR KULUBU OKUYUCULARI IGIN YAZIL-
MIS GUN BULMA PROGRAMI
20 REM BILIM VE TEKNIK 1986 E.H.
30 REM KULLANILAN DIL: MSBASIC _
40 REM DIGER BASIC YORUMLAYICI VE DERLEYICILERI-
NE KOLAYCA UYARLANABILIR.
50 DEFINT A-Z
60 INPUT *‘GUNU GIRIN:"* K
70 INPUT “*AYI GIRIN:"* M
80 INPUT "“YILI GIRIN:"" N
90 REM GUN, AY VE YIL GIRERKEN DOGRULUK TESTI YA-
PILMAMISTIR.
100 REM ISTEYEN PROGRAMCILAR BURAYA BU TESTI YA-
PACAK SATIRLARI EKLEYEBILIRLER,
110 IF M=1 THEN M=11:N=N-1:60T0 140
120 IF M=2 THEN M=12:N=N-1:G0TO 140
130 M=M-2
140 C=VAL (MIDS (STRS (N), 2.2))
150 D=VAL (MIDS (STRS (N), 4,2))
160 P=M"2.6-2
170 X=INT (P)
180 Y=INT (D/4)
190 Z=INT (C/4)
200 W=X+Y+Z2+K+D-2*C
210T=WMOD7
220 F T=0 THEN GUNS= “PAZAR": GOTO 290
230 IF T=1 THEN GUNS= "'PAZARTESI": GOTO 290
240 |F T=2 THEN GUNS= “'SALI': GOTO 290
250 IF T=3 THEN GONS= “CARSAMBA'": GOTO 290
260 IF T=4 THEN GUNS= *‘PERSEMBE": GOTO 290
270 IF T=5 THEN GUNS= *‘CUMA": GOTO 290
280 IF T=6 THEN GUNS= "CUMARTESI"

BILIM VE TEKNIK

LT
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290 PRINT GONS; “'GUND SORULAN GUNDOR'
300 END

Programi 1 Mart 1986 tarihi igin gahgtralim:
RUN

GUNO GIRIN 1

AY! GIRIN 13

YILI GIRIN 1986

CUMARTESI GUNU SORULAN GUNDUR

Ok

SORU:

Yukarida agiklanan yonteml matematiksel bir formdl haline
getiriniz.

CEVAP:

T= (|2.6M-0.2)+D/4] +[C/4] +K+D-2C) mod 7
Burada kaseli parantezler kiigk olan en bitylk tamsay fonk-
siyonuna kargi gelmektedir,

BUYUK USTALARIN
KORKULU RUYASI
SATRANGCCI BILGISAYAR

Son gunlerde elinize yabanci kaynakli bir satrang dergi-
si gegtiyse, sizinle satrang oynayabilecek bir sird mikrobil-
gisayar llani gorebilirsiniz. Ben bunlardan hem de Diinya 5am-
piyonlugu kazanmig birlyle bir oyun oynayarak kazan-
dim. Ustelik bu bilgisayar, hamlelerini verirken konuguyor-
du, Stkighginiz zaman, hangi hamlenin sizin igin yararh ol-
dugunu ondan sorarak kopya yapabiliyordunuz. Gocuklar da
bu bilgisayarla oynamaya bayiliyoriar. TED Koleji llkokul kis-
mindaki dgrencilerimden gogunun, satrang oynayabilen bil-
gisaylan var.

Piyasadaki bu bilgisayartar, bir satrang ustasi igin fazia
glicld dedil. Ustalar bunlann her derecesini rahat rahal yeni-
yorlar. Zaten yapimeilann amacit da insani yenen degil, ona
Idman verip eglendiren bir makine yapmak. Ama bir de ma-
dalyonun oteki yiizd var. Eski Dinya Sampiyonu Botvinnik,
yillardir satrang bilgisayarfarini programiamak Gzerinde gali-
siyor. Sovyetler, simdillk bilgisayar piyasasinda gorinmiyor-
larsa da bu kanuyla ilgili derin incelemeler yaptklan kesin.

Kasparov-Karpov magi tam bir maratona donigerek 14
ay sonra tamamianabildi. Bu magm heyecani ile son beg ay
iginde satrang kamuoyu, llging bir olayr tam anlamiyla de-
@erlendiremedi. Oysa Amerika Birlesik Devletleri'nde yarati-
lan gok gogld bir bilgisayar, kendi benzeri baton bilgisayar-
lardan % 50 daha hizh diigdniyor ve hepsini rahatlikla na-
kavt ediyordu. Bu yeni sampiyon bilgisayarin adi: Hitech'di,
Bu bilgisayar, yeni bir sistemle programlanmigti ve saniye-
de 175,000 hamleyi gbzden gegirebiliyordu. Yaraticis: 56 ya-
gindaki HANS BERLINER orta halll bir satrang ustasiyd ve
glgl satrang ustalarina mat olmanin bir tdr 6clnd almak
igin bu harika makineyi yapmisti. Doktorasini verdigi Camegi-
Mellon Universitesi, Hitech'in dofum yeri idi. Doktor Hans
Berliner verdigi bir demegte, Hitech'in 1986 yih sonuna ka-
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dar Amerika rating siralamasinda ilk 50 arasinda rahatlikla
gireceginl sdyliyordu. Isterseniz bu harika bilgisayann aldi-
di son sonuglari gozden gegirelim: Hitech, gegen yil 25 Ma-
yis'ta mag yapmaya baglamis ve Ekim ayina kadar oynadigi
oyunlarda 19 galibiyet, i¢ beraberiik ve dg yenilgi almis. Daha
sonra llk insan rakipleri fle karsilasmaya baslamis. lik kez oy-
nadif tki kuvvetll ustay: nakavt ederek ezmis ve arkadan bir
boyik usta ile berabere kalmis Denver, Colorado'da yapilan
16. Amerika Bilgisayar Sampiyonlugunu yorulmadan elde et-
mis. Bu basany) efjer bir insan kazansaydi, rating'i (Ulusla-
rarasi Ustalik Derecesi) hemen 2.250 olurdu. Benim en Iyl
zamanimda rating'imin 2.205 oldugunu diginirseniz, Hitech'i
yabana atmamak gerektigine inamirsiniz!

Hitech'in yapisini kabaca anlatmak gerekirse 64 hane,
her birinde 15.000 gegit bulunan yongalara badlanmig. Ay-
nca bu yongalar daha bllyOk bir ana kumanda merkezine bag-
Ii. Aslina bakarsaniz bu harika bilgisayar Hitech'in teknik yon-
den incelenmesini uzmanimiz Emrehan HALICI'ya birakalim.

Hitech'in dederini anlamak igin oynadidi oyunlardan bi-
K.OLGAC

rini hep birlikte incelemekte fayda var.

Beyaz : Phoenix
Siyah : Hitech

Amerika
Biigisayar Sampiyonasi
Denver, Colorado 1985
Vezir piyadesi

1. d4 d5 2.Fg5 Af6 3.Fxf6 exf6 4.e3 Fi5 (Vezir
gambitinde siyahin bagina dent olan c8'deki fil, he-
men oyuna agirhgm koyuyor. Beyaz, ezber (1) bir
hamle yaparsa hemen cezalandiracak. Nitekim
oyle oluyor.) 5.c47 Fxbi 6.Vxbi Fb4 7.5d Fe7
(Siyahlarla oynamasina ragmen Hitech rakibinin
hatali hamlesinden istifade ederek, boks tabiriy-
le sagh sollu krogelerle hasmina saydirdi ve ko-
sesine dondil. Beyaz gah, rok hakkini kaybetmnig
ve lam caddenin ortasinda.) 8.cxd5 Vxd5 9.Af3
Ad7 10.Fd3 h6 11.Fed4 Vb5 12.Vc2 c6 13.Fd3
Vb6 14.Ad2 Vc7 15.Kci1 a5 16.Fc4 0-0 17.VI5
a4 18.Fd3 g6 19.Vg4 15 20.Vg3 (Beyaz, agmaz-
dan faydalanarak f5 piyadesini alirsa Af6 ile tasg
kaybeder. Gorilyorsunuz, Hitech tuzak da kuru-
yor.) 20..Vd8 (Avantajh durumda vezirleri kesmek
istemiyor.) 21. Kfi a3 22.b3 Ff6 23.Ac4 Fh4
24.Vi4 Fg5 25.Vd6 c5 26.d5 (26.dxc5 yaparsa
26..Fe7 ve arkasindan 27.. Axc5 ile d3 deki fill
kaybederdi.) 26..Ka6é 27.Vg3 Af6 28.Ad2 Kd6
29.Kxc5 Axd5 30.Kc8 Vxc8 31.Vxd6 Ac3 32.5et
Kd8 33.Vxa3 Vd7 34.13 Vxd3 Beyaz oyunu ler-
keder. Bkz: Diyagram.
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INGILIZCE : OPERATIONS
RESEARCH
: YONEYLEM
ARASTIRMASI
AGIKLAMA : Eldeki kaynaklarin
en verimli sekilde
kullaniimas: prob-
lemi igin tasanmia-
nan modelleri ve
bu problemlerin
gozUmande kulla-
nilan matematik-
sel yaklagimlan
konu alan arastir-
ma dal,

INGILIZCE : OPTICAL
CHARACTER
READER

: OPTIK KARAK-
TER OKUYUCU

ACIKLAMA : Basili yaziyi dogru-

dan sayfa (izerin-
den okuyan bilgi-
sayar giris birimi.

TUORKCGE

TURKGE

iN_GJLlZCE : OPTIMAL

TURKGCE : EN Ivi

ACIKLAMA : Bir degiskenin be-
lirlenen bir amaca

gore en elverisli
degeri.
INGILiZCE : OR
TEIRKGE : YA, YA DA, VEYA

ACIKLAMA : Boole cebirinde bir
Islem, girdilerin td-
mdntin ‘O' olmasi
haricinde devami
‘1’ giktisi elde edi-
lir.

INGILIZCE : ORDER

TORKGE : DUZEN

ACIKLAMA : Elemanlarin belir-
lenmis kurallara
gore yerlesim du-

rumu.

INGILIZCE : ORIGIN

TURKGE : BASLANGIC

AGIKLAMA : Hafizada progra-
min baslangic ad-
resi.

INGILIZCE : OUTPUT

TURKGE : GIKTI

ACIKLAMA : Program sirasinda
ya da sonunda el-

de edilen sonug ve
bilgilerin ekran,
yazicl ya da diger
gevre birimlerine
génderiimesi.

INGILIZCE : OVERFLOW

TURKGE : TASMA

ACIKLAMA : Aritmetik islem so-
nucunun aynlan
yere sigmayacak

blylklikte olmasi.
INGILIZCE : OVERLAY
TURKGE : YERPAYLASIM

AGIKLAMA: isletim sirasinda
ana hafizada bu-
lunmasi gerekme-
yen ve harici haf-
za birimlerinde
saklanan program
pargalannin gersk-
tiginde kullamlma-
si,

INGILIZCE : OVERPRINT

TUORKGE : UST USTE
YAZMA

ACIKLAMA : Daha dnce yazl-
mig bir karakterin
Gzerine yeni bir
karakterin yazil-
masl.

iNGILIZCE : PADDLE

TUORKGE : PEDAL

ACIKLAMA : Bilgisayar oyun
sistemlerinde kur-
sor hareketini sag-
layan aygit.

INGILIZCE : PAGING

TURKGE : SAYFALAMA

ACIKLAMA : Hafizanin en ve-
rimli bigimde kulla-
nilimasi amaciyla
isletim sistemi ta-
rafindan hafizarn
belirli boyda birim-
ler olarak kullanil-
difi hafiza yénetim
yontemi.

INGILIZCE ;: PAPER TAPE
READER
TURKGE : KAGIT SERIT
OKUYUCU
ACIKLAMA : Kadit serit ortamin-
dan bilgi okuyan
veri giris birimi.

INGILIZCE : PARALLEL

TURKCE : PARALEL

ACIKLAMA : Bilgisayar siste-
minde birden fazla
sayida bit'in ayni
anda yollanmasi.

INGILIZCE : PARAMETER
TURKCE : PARAMETRE

ACIKLAMA : Ana programdan
yordamlara, yor-

7 BILGISAYAR KULUBU

damlardan ana
programa veri lle-
tisimini saglayan
degigkenler,

INGILIZCE : PARITY
CHARACTER

TURKCE : E?UK KARAKTE-
R

ACIKLAMA : Veri dogrulugunu
saglamak amaciy-
la karakter dizgisi-
ne eklenen fazla-
dan karakter,

INGILIZCE : PARSER

TURKGCE : AYRISTIRICI

ACIKLAMA : Bir dizgiyi belli ku-
rallara gore ayns-
tiran program.

INGILIZCE : PASCAL

TURKGCE : PASCAL

ACIKLAMA : Moddler program-
lamaya imkan ta-
niyan yaygin bir

yiiksek diizeyl dil.
INGILIZCE : PASS
TUORKGE : GEGIS

ACIKLAMA : Derleyicinin kay-

nak programi bas-
tan sona laramasi

istemi,
INGILIZCE : PASSWORD
TURKGE : SIFRE

AGIKLAMA : Programi kullana-
bilmek igin sorul-
dufjunda girilmesi
gereken karakter

dizgisi.
INGILIZCE : PATCH
TURKGE : YAMA,

YAMAMAK

ACIKLAMA : Programda hata
dizeltmek veya
degisiklikler yap-
mak {zere sonra-
dan eklenen ko-

mutlar.

INGILIZCE : PC

TURKCE : PC

ACIKLAMA: Personel Compu-
ter'in kisa adi. Kisi-
sel Bilgisayar,

INGILIZCE : PERIPHERAL

TURKGE  CERESEL BIRIM

ACIKLAMA: Bilgisayar siste-
minde diganyla bil-
gi ahgverigini sag-
layan ek birimler.

Hazirlayan:
Emrehan HALICI
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anayilesmis bah dlkelerinde tutulan istatistikler asini

beslenen her iki kisiden birinin bir damar hastaligi olan
arteriosklerozdan 6ldigind gostermektedir. Diger kisi ise asi-
ri beslenmesine ragmen bu hastaliga karsi direngli olmakta-
dir. Arterioskleroza karsi hassas olus ya da direncli olus nere-
den kaynaklanmaktadir? Bu sorunun cevabi bu konuda gali-
san bilim adamian tarafindan yogun bir bigimde arastinimak-
tadir. Nitekim 1985 Nobel tip ve Fizyoloji OdiliinG kazanan
M.S. BROWN ve J.L.GOLDSTEIN gibi arastincilann yad me-
tabolizmasi ve hiicre zarlarinin yapisi hakkinda yeni bulusla-
riyla konunun genetik yapi ile ilgisi oldugu kesinlik kazanmis
olmakla beraber, gevre kogullannin da bunda bilyik olgiide
etkili oldugu ortaya konmustur.

Arterioskleroz hastalidinin sorumlu ana maddesi koles-
teroldur. Kolesterol hayvansal yaglar icerisinde bulunur ve
bu yadlarla viicuda girer. Viicut ayrica kendi iginde diger bi-
lesiklerden de kolesterol sentezleme yetenegine sahiptir.

Her ne sekilde olursa olsun, kana ulasan kolesterol kan-
daki lipoproteinlerle birleserek kire seklinde ok biylk ya-
pili bilesiklere dontgir, Kandaki kolesterollerin bagl oldugu
bu bilesikler (¢ sekilde siniflandinlabilir. Bunlardan birincisi
kolesterol igeren digik yogunluktaki lipoproteinlerdir, kisa-
ca LDL (low density lipoprtoein) seklinde gosterilirler, kanda
en fazla bu cesit bulunur. Ikincisi ise kisaca VLDL (very-low
density lipoprotein) veya ok disik yofunlukta lipoprotein-
ler, sonuncu sekil ise orta yoguniukta lipoproteinler, bunlar
da kisaca IDL (intermediaté density lipoprtoeins) sekiinde gos-
terilir, son iki sekil kanda gegici olarak bulunur ve dzel or-
ganlar (karaciger, kas ve yad dokulan vb.) tarafindan emile-
rek yasam icin gerekli olan diger maddelerin (safra asitleri-
nin vb.) sentezlenmesinde kullanilir.

Viicudun arterioskleroza karsl duyarli olusu ile kandaki
LOL bilesiklerinin yOksek dizeylerde bulunmasi arasinda si-
ki bir iligki vardir. Kisacasi kanda LOL bilegikleri arttikga da-
mar iginde bu bilesiklerin yapigip kimelegmesi ve zamanla
daman bir tipa gibi kapatmasi olasihi da artar. Ashnda bu
hastaligin Grkitiici olma ozelligi de buradan kaynaklanir. Gin-
kil kalp ve beyin gibi gok Gnemli organlan besleyen damar-
larda bdylesine bir tkanma kalp krizi ya da bolgesel felcle-
rin ortaya ¢tkmasina neden olur ki bunlar da gogunlukla oliimie
sonuglanir.

* Trakya Universitesl, Ogretim Uyesi, TUBITAK VHAG Gyesi.
NISAN 1986
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Lesitinin yapisi ve fos-
folipidlerde yer alan di-
ger molekiiller.

Yagam i¢in buyuk bir tehlike olabilen kolesterol yine ya-
$am icin cok gerekli bir madde olarak kargimizda durmakta-
dir. Kolesterolin organizmada birgok fizyolojik islevi vardir,
Bunlardan en dnemlisi kolesterolin hiicre zarlannin ana ya-
i tast olma dzelligidir. Kanda yiksek diizeylere ulasan ko-
lesteroliln bir an dnce degisik organ ve doku hicreleri tara-
findan alinarak normale ddsiirdimesi zorunludur. Hilcreler ta-
rafindan alinamayan kolesterol zaman iginde kanda birike-
rek arteriosklerozun ortaya ¢ikmasina neden olabilir.

Kandaki LDL bilesiklerinin tehlikesiz bir seviye altina dii-
sirilmesini ve hicreler tarafindan alinmasini kolayca anla-
yabilmek icin hicre zarlannin yapisi hakkinda kisaca hilgi edin-
mek gerekir.

Hilcre zarfanmin ana yapisini fosfolipidier olusturur. Bun-
lar, iki yag asit zinciri, bir fosfat molekilii ile bu molekile
bagl bazen vitamin-B grubundan bir vitamin olan kolin, ba-
zen bir aminoasit olan serin, bazen de etonolamin ve inosit-
ten olusur (Sekil 1).

Kolin baghkl fosfolipidlere lesitin denir, Hicre zarlarinin
biyuk bir balomi bu maddeden olusur. Fosfolipidler yanya-
na ve Kargl kargiya gelerek cift katll hicre zarini olusturur
ve hiicrenin komsulanyla simnin gizer (Sekil 2). Zarlar iginde
az ya da gok kolesterol molekdline rastlanir. Bunlar zarn
esnekligi izerinde etkili olurlar. Zar igerisinde bulunan ve ya-
sam icin biyik iglevlere sahip olan diger bilesikler de prote-
interdir. Proteinlerin bir bélim{ diiz zincir seklinde olup bir
ucu hiere iginde, diger ucu hiicre disina sarkmigtir. Alfa he-
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', Transferrin tasiyici
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Biiviik molekiiiillii bilesiklerin Endositoz olayi ile hiic-
re icine aliniglari.

liks proteinler adi verilen bu bilesikler hiicre zan iginde bir-
¢ok kivrim yaparak bir kanal olustururlar. Kandaki kiigik mo-
lekalld besin maddelerinin bir gogu bu kanaldan hiicre igine
girerler, Zanin yapisinda bulunan diger proteinlere globiler
protein denir, bunlar bir yumak gibi karmasik bir durum gos-
terirler. Bu proteinlerin de bir ucu hiicre iginde, diger ucu
hiicre digindadir. Kandaki bir bolom kagik molekilli besin
maddesi de bu yumagin aralanndan emilerek ve pompala-
narak hilcre igine alimirlar, Ancak, gok bilyik molekiller ya-
piya sahip olan digik yoguniuklu lipoproteinler (LDL) bu iki
yolla hilcre igerisine giremezler. Bu bilesikler tasiyici protein
adi verilen ve bir ucu hiicre iginde, bir ucu hiicre diginda

anten gibi sarkmis bulunan proteinler araciliiyla 6zel bir yolla
(endositoz) hiicre igine alimirlar (Sekil 3).

Hiicre zarlan iginde dedisik dazeylerde yer alan ve her
birinin hiicre disindaki besin maddelerini hilcre igine tagimada
tzel ilevieri olan bu proteinlerin gerek zar igindeki varliklan,
gerekse yapiliglan bir raslanti sonucu degildir. Glnkd, vi-
cutta bine yakin dedisik protein de oldugu gibi, bu proteinle-
rin de hangi yap! taslanmin (amino asitler) yanyana gelme-
sinden ve kag yapi tagindan olugacagini emreden bilgiler, hiic-
re gekirdegindeki belli genler icinde sakhdir. Bu genler yav-
ruya ana ve babadan gecer, eder yavru kandaki kolesterol
bilesiklerini hiicreye ceken tasiyici proteinlerin yapilisina fligkin

Glikolipid

Globiiler

x tel
Fosfolipid idde il

Hidrofob balimil

Alfaheliks proteininin Ir/.---—---._____, J

Hucre zarlarinm yapis:.

Alfa heliks protein

Oligosakkarid
yan dali %

—

/
Kolesterol
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AIDS ICIN
YENI BIFI
GORUS?

Prof.Dr. Sabahattin OGUN

Molekiiler biyoloji aleninda
bas ddnddricd hizdaki gelis-
meier ve AIDS hastalgr ve onun
atmeni olan virisd konu alan
yogun ¢alismalara ragmen he-
niiz, ¢odu kez birbir lle gelisen
billgi ve yaklagimlardan bagka,
hasta ve yakinlannin hayn dua-
sini alacak somut bir tedavi
sekll ortaya cikmis degildir.

Etkill bir aginin bulunama-
masinda ana neden; virdslerde-
ki ANA'lann birbirleri ile %

‘un Gzerinde blydk bir fark-
fmk{bazdzwmmdmjgoa-
termesinden ileri gelmektedir.
Bu durum ABD bagta olmak
(zere dijer baz Okelerde gu ya
da bu gekilde hastalja yaka-

Lemyf duguminin AIDS virisd tarafindan tahrip editigi. (Yu-
karida saglikly, asafida tahrip ediimis sekii)

fanmig ve toplumdan izole edil-
mig insantann ve onlarm mi-
yonlarca yakinlanm daha da
dmitsizlige itmektedir.

Kimbilir belki de hastalgm
bagigiklik hdcrelerindeki tahri-
bat bigimi yanls tahmin edi-
mektedir, Nitekim AIDS virtisle-
rinden birinin bulucusu olan
L.Montegnier'e gore, virdsin
badigikhk hdcreleri Uzerine di-
rekl etkisi yoktur. Arastinci,

lar tarafindan yapidigini llen
strmektedir. Aragtincinin orta-
ya attii bu yeni gonis, bu ko-
nuda ¢ahsaniann ¢ogunun de-
gisik dlsinmesine neden ol
mugtur.

Eder durum gergekten
béyle ise, virGsdn vicuda gir-
mesl ile birllkte badisikiik siste-

mindeki bu zararh reaksiyonla-
nn bazi kimyasal maddelerie
yani itaglaria durdurulmas: ya
da engellenmesi AIDS redavi-
sinde etkill olacakbr.

L. Montegnier'in bu yeni

yaklasiminin, sayian hizla artan
AIDS hastalan igin yeni bir Grmit

kaynagi olmasi dllegiyle.

Spektrum der Wissenschalt
Subat-Mert 1986 dan deriemy

bilgileri kalilimla almamigsa, yavru daha ana karminda iken
Kanindaki kolesterol bilesikleri hicreler tarafindan alina-

maz ve kan kolesterolil yikselir (Hiperkolesterolemi), Bdyle
yavrular dojumdan sonra 2-3 yaslan arasinda arteriskleroz-
dan dldrler. Eder yavru bu proteinlerin nasil yapilacagina iligkin
bilgileri iceren genlerden yalmz birini anadan ya da babadan
almigsa, yavrunun hiicre zarlannda, olmas: gerekenden da-
ha az tasiyici protein bulunur. Kisaca bu insanlarda kanda
bulunan kolesterol bilesikleri yeterince hicreler tarafindan ain-
maz. Bu durum ise sirekli bir hiperkolesterolemi demektir.
Bbyle genotipe sahip insanlar igin otuz-kirk yaslar arasi arte-
rioskleroza kargl hassas olan donemlerdir,

Bu durumda olan insanlarin kandaki kolesterol miktari-
VISAN 1986

nin azalmas! igin onlemier alma zorunlulugu vardir. Bu dn-
lemierin baginda digardan besinlerle alinan kolesterol mikta-
nni sinirlamak gelir. Bu, hayvansal yaglan kullanmamak de-
mektir. Aynca bugln viicudun bizat yapmis oldugu Koles-
terol miktanni ddsinich birgok aragtirmalar da slrdiriimek-
tedir,

Sonug olarak damar hastalidi arteriosklerozun neden ol-
dudu kalp krizi ve fel¢ durumian genetik yapi ile siki bir iligki
icindedir. Ancak genetik yapisi saflikh olan insanlann iginde
yasadif cevre kogulian saglik agisindan uygun degil ise, ya
da kisinin sigara, alkol, asin antibiyolik ve benzeri maddeleri
alma ahigkanhi varsa ve bir de bunlann yaninda kisi yete-
rince hareket etmiyorsa, bu kigiler arterioskleroza karsi du-
yarh hale gelirler m
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anayilesmis bah dlkelerinde tutulan istatistikler asini

beslenen her iki kisiden birinin bir damar hastaligi olan
arteriosklerozdan 6ldigind gostermektedir. Diger kisi ise asi-
ri beslenmesine ragmen bu hastaliga karsi direngli olmakta-
dir. Arterioskleroza karsi hassas olus ya da direncli olus nere-
den kaynaklanmaktadir? Bu sorunun cevabi bu konuda gali-
san bilim adamian tarafindan yogun bir bigimde arastinimak-
tadir. Nitekim 1985 Nobel tip ve Fizyoloji OdiliinG kazanan
M.S. BROWN ve J.L.GOLDSTEIN gibi arastincilann yad me-
tabolizmasi ve hiicre zarlarinin yapisi hakkinda yeni bulusla-
riyla konunun genetik yapi ile ilgisi oldugu kesinlik kazanmis
olmakla beraber, gevre kogullannin da bunda bilyik olgiide
etkili oldugu ortaya konmustur.

Arterioskleroz hastalidinin sorumlu ana maddesi koles-
teroldur. Kolesterol hayvansal yaglar icerisinde bulunur ve
bu yadlarla viicuda girer. Viicut ayrica kendi iginde diger bi-
lesiklerden de kolesterol sentezleme yetenegine sahiptir.

Her ne sekilde olursa olsun, kana ulasan kolesterol kan-
daki lipoproteinlerle birleserek kire seklinde ok biylk ya-
pili bilesiklere dontgir, Kandaki kolesterollerin bagl oldugu
bu bilesikler (¢ sekilde siniflandinlabilir. Bunlardan birincisi
kolesterol igeren digik yogunluktaki lipoproteinlerdir, kisa-
ca LDL (low density lipoprtoein) seklinde gosterilirler, kanda
en fazla bu cesit bulunur. Ikincisi ise kisaca VLDL (very-low
density lipoprotein) veya ok disik yofunlukta lipoprotein-
ler, sonuncu sekil ise orta yoguniukta lipoproteinler, bunlar
da kisaca IDL (intermediaté density lipoprtoeins) sekiinde gos-
terilir, son iki sekil kanda gegici olarak bulunur ve dzel or-
ganlar (karaciger, kas ve yad dokulan vb.) tarafindan emile-
rek yasam icin gerekli olan diger maddelerin (safra asitleri-
nin vb.) sentezlenmesinde kullanilir.

Viicudun arterioskleroza karsl duyarli olusu ile kandaki
LOL bilesiklerinin yOksek dizeylerde bulunmasi arasinda si-
ki bir iligki vardir. Kisacasi kanda LOL bilegikleri arttikga da-
mar iginde bu bilesiklerin yapigip kimelegmesi ve zamanla
daman bir tipa gibi kapatmasi olasihi da artar. Ashnda bu
hastaligin Grkitiici olma ozelligi de buradan kaynaklanir. Gin-
kil kalp ve beyin gibi gok Gnemli organlan besleyen damar-
larda bdylesine bir tkanma kalp krizi ya da bolgesel felcle-
rin ortaya ¢tkmasina neden olur ki bunlar da gogunlukla oliimie
sonuglanir.

* Trakya Universitesl, Ogretim Uyesi, TUBITAK VHAG Gyesi.
NISAN 1986
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Yagam i¢in buyuk bir tehlike olabilen kolesterol yine ya-
$am icin cok gerekli bir madde olarak kargimizda durmakta-
dir. Kolesterolin organizmada birgok fizyolojik islevi vardir,
Bunlardan en dnemlisi kolesterolin hiicre zarlannin ana ya-
i tast olma dzelligidir. Kanda yiksek diizeylere ulasan ko-
lesteroliln bir an dnce degisik organ ve doku hicreleri tara-
findan alinarak normale ddsiirdimesi zorunludur. Hilcreler ta-
rafindan alinamayan kolesterol zaman iginde kanda birike-
rek arteriosklerozun ortaya ¢ikmasina neden olabilir.

Kandaki LDL bilesiklerinin tehlikesiz bir seviye altina dii-
sirilmesini ve hicreler tarafindan alinmasini kolayca anla-
yabilmek icin hicre zarlannin yapisi hakkinda kisaca hilgi edin-
mek gerekir.

Hilcre zarfanmin ana yapisini fosfolipidier olusturur. Bun-
lar, iki yag asit zinciri, bir fosfat molekilii ile bu molekile
bagl bazen vitamin-B grubundan bir vitamin olan kolin, ba-
zen bir aminoasit olan serin, bazen de etonolamin ve inosit-
ten olusur (Sekil 1).

Kolin baghkl fosfolipidlere lesitin denir, Hicre zarlarinin
biyuk bir balomi bu maddeden olusur. Fosfolipidler yanya-
na ve Kargl kargiya gelerek cift katll hicre zarini olusturur
ve hiicrenin komsulanyla simnin gizer (Sekil 2). Zarlar iginde
az ya da gok kolesterol molekdline rastlanir. Bunlar zarn
esnekligi izerinde etkili olurlar. Zar igerisinde bulunan ve ya-
sam icin biyik iglevlere sahip olan diger bilesikler de prote-
interdir. Proteinlerin bir bélim{ diiz zincir seklinde olup bir
ucu hiere iginde, diger ucu hiicre disina sarkmigtir. Alfa he-
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liks proteinler adi verilen bu bilesikler hiicre zan iginde bir-
¢ok kivrim yaparak bir kanal olustururlar. Kandaki kiigik mo-
lekalld besin maddelerinin bir gogu bu kanaldan hiicre igine
girerler, Zanin yapisinda bulunan diger proteinlere globiler
protein denir, bunlar bir yumak gibi karmasik bir durum gos-
terirler. Bu proteinlerin de bir ucu hiicre iginde, diger ucu
hiicre digindadir. Kandaki bir bolom kagik molekilli besin
maddesi de bu yumagin aralanndan emilerek ve pompala-
narak hilcre igine alimirlar, Ancak, gok bilyik molekiller ya-
piya sahip olan digik yoguniuklu lipoproteinler (LDL) bu iki
yolla hilcre igerisine giremezler. Bu bilesikler tasiyici protein
adi verilen ve bir ucu hiicre iginde, bir ucu hiicre diginda

anten gibi sarkmis bulunan proteinler araciliiyla 6zel bir yolla
(endositoz) hiicre igine alimirlar (Sekil 3).

Hiicre zarlan iginde dedisik dazeylerde yer alan ve her
birinin hiicre disindaki besin maddelerini hilcre igine tagimada
tzel ilevieri olan bu proteinlerin gerek zar igindeki varliklan,
gerekse yapiliglan bir raslanti sonucu degildir. Glnkd, vi-
cutta bine yakin dedisik protein de oldugu gibi, bu proteinle-
rin de hangi yap! taslanmin (amino asitler) yanyana gelme-
sinden ve kag yapi tagindan olugacagini emreden bilgiler, hiic-
re gekirdegindeki belli genler icinde sakhdir. Bu genler yav-
ruya ana ve babadan gecer, eder yavru kandaki kolesterol
bilesiklerini hiicreye ceken tasiyici proteinlerin yapilisina fligkin
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AIDS ICIN
YENI BIFI
GORUS?

Prof.Dr. Sabahattin OGUN

Molekiiler biyoloji aleninda
bas ddnddricd hizdaki gelis-
meier ve AIDS hastalgr ve onun
atmeni olan virisd konu alan
yogun ¢alismalara ragmen he-
niiz, ¢odu kez birbir lle gelisen
billgi ve yaklagimlardan bagka,
hasta ve yakinlannin hayn dua-
sini alacak somut bir tedavi
sekll ortaya cikmis degildir.

Etkill bir aginin bulunama-
masinda ana neden; virdslerde-
ki ANA'lann birbirleri ile %

‘un Gzerinde blydk bir fark-
fmk{bazdzwmmdmjgoa-
termesinden ileri gelmektedir.
Bu durum ABD bagta olmak
(zere dijer baz Okelerde gu ya
da bu gekilde hastalja yaka-

Lemyf duguminin AIDS virisd tarafindan tahrip editigi. (Yu-
karida saglikly, asafida tahrip ediimis sekii)

fanmig ve toplumdan izole edil-
mig insantann ve onlarm mi-
yonlarca yakinlanm daha da
dmitsizlige itmektedir.

Kimbilir belki de hastalgm
bagigiklik hdcrelerindeki tahri-
bat bigimi yanls tahmin edi-
mektedir, Nitekim AIDS virtisle-
rinden birinin bulucusu olan
L.Montegnier'e gore, virdsin
badigikhk hdcreleri Uzerine di-
rekl etkisi yoktur. Arastinci,

lar tarafindan yapidigini llen
strmektedir. Aragtincinin orta-
ya attii bu yeni gonis, bu ko-
nuda ¢ahsaniann ¢ogunun de-
gisik dlsinmesine neden ol
mugtur.

Eder durum gergekten
béyle ise, virGsdn vicuda gir-
mesl ile birllkte badisikiik siste-

mindeki bu zararh reaksiyonla-
nn bazi kimyasal maddelerie
yani itaglaria durdurulmas: ya
da engellenmesi AIDS redavi-
sinde etkill olacakbr.

L. Montegnier'in bu yeni

yaklasiminin, sayian hizla artan
AIDS hastalan igin yeni bir Grmit

kaynagi olmasi dllegiyle.

Spektrum der Wissenschalt
Subat-Mert 1986 dan deriemy

bilgileri kalilimla almamigsa, yavru daha ana karminda iken
Kanindaki kolesterol bilesikleri hicreler tarafindan alina-

maz ve kan kolesterolil yikselir (Hiperkolesterolemi), Bdyle
yavrular dojumdan sonra 2-3 yaslan arasinda arteriskleroz-
dan dldrler. Eder yavru bu proteinlerin nasil yapilacagina iligkin
bilgileri iceren genlerden yalmz birini anadan ya da babadan
almigsa, yavrunun hiicre zarlannda, olmas: gerekenden da-
ha az tasiyici protein bulunur. Kisaca bu insanlarda kanda
bulunan kolesterol bilesikleri yeterince hicreler tarafindan ain-
maz. Bu durum ise sirekli bir hiperkolesterolemi demektir.
Bbyle genotipe sahip insanlar igin otuz-kirk yaslar arasi arte-
rioskleroza kargl hassas olan donemlerdir,

Bu durumda olan insanlarin kandaki kolesterol miktari-
VISAN 1986

nin azalmas! igin onlemier alma zorunlulugu vardir. Bu dn-
lemierin baginda digardan besinlerle alinan kolesterol mikta-
nni sinirlamak gelir. Bu, hayvansal yaglan kullanmamak de-
mektir. Aynca bugln viicudun bizat yapmis oldugu Koles-
terol miktanni ddsinich birgok aragtirmalar da slrdiriimek-
tedir,

Sonug olarak damar hastalidi arteriosklerozun neden ol-
dudu kalp krizi ve fel¢ durumian genetik yapi ile siki bir iligki
icindedir. Ancak genetik yapisi saflikh olan insanlann iginde
yasadif cevre kogulian saglik agisindan uygun degil ise, ya
da kisinin sigara, alkol, asin antibiyolik ve benzeri maddeleri
alma ahigkanhi varsa ve bir de bunlann yaninda kisi yete-
rince hareket etmiyorsa, bu kigiler arterioskleroza karsi du-
yarh hale gelirler m
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BiYOLOJIK
SAAT

Hipofiz salg: bezi, uyku ve kisin ¢oken bezginlik
donemlerini, hatta belki ergenlik ve menapozu di-
zenleyerek, kimyasal bir ritimle saat gibi gorev

yapar.
Bruce FELLMAN

er bahar, kuzeyde yasayan birgok insanin basina [l-

ging birsey gelir; ginler uzar ve ilk kir ¢igekleri topra-
@i zengin ve kara bagnndan baglanni uzatirken, bu insanla-
rin kasim ayindan beri iyice ¢okmas olan moralleri, birden,
ilik ve tatli bir ginde akgaaag dzsuyunun cogalsi gibl yik-
selir. Insani kig uykusuna yatmaya ve dinyadan el etek ¢ek-
meye iten uzun geceler ve donuk ginler boyunca yerlesen
hizdn ugup gider. Bitkinlik, ruhsal stkinti ve bazen tatiide ya
da tatilden sonra gdken isteksizllk ve dengesizlik hissl kay-
bolur,

Yalnizea, bilim adamlarinin ciddl vakalan " mevsimiik duy-
gusal dizensizlik (Seasonal Affective Disorder-SAD) olarak
adlandirdiklan bu thr sikintilar dedil, davranigsal ve psikolo-
jik belirtiler de, beynin merkezine yakin yuvalanmis gbste-
rigsiz bir organ olan hipofiz salg bezine badlanmaktadir,

insanda bulunan hipofiz salgi bezi aspirinden daha kii-
¢k ve daha hafiftir. Varligi eski Yunan anatomi bilginlerince
saptanmigti. Fakat fonksiyonu konusunda, M.0. 4. Yizyilda
Herophilus'un hipofizin **distincenin sfinkter’”, aklin kapak-
¢ig oldugunu lleri strmesinden bu yana biyik fikir ayrilik-
lan ortaya gikmistir. 17. Yizyll Fransez disinGr0 Rene Des-
cartes biraz daha ileri giderek, hipofiz salg: bezini **rasyonel
ruhun merkezi"" olarak adlandirmiglir.

Bu yiizyihin baslaninda hipofizin fonksiyonunu tartigan bi-
lim adamlan, bu organ zamanla kiigildp gorevini yitirmis
olan norolojik bir yapi, beynin bir uzantisi olarak ele alan an-
lamsiz bir arastirmayla boguna zaman harcadilar.

Oncilere gore Balikiarm, sir(ingenlerin, hem suda hem
karada yasayan hayvanlann, kuslar ve memelilerin hemen
hemen tumd hipofiz salgl bezine sahiptir. Bundan 500 mil-
yon yil once ilk omurgal yaratiklar ddnyanin fosil kayitiarina
girdiginden beri bu organ, birgok omurgalinin kafatasinda yer
almaktaydi, Birgok canlida yer alan ve bu kadar eski olan
bir organin varlii tabii ki yalnizca evrimse! olarak agiklana-
maz,

Bugin aragtirmacilann godunun bilgisi, hayvanlar Oze-
rinde yapilan araghrmalara dayanmaktadir. Arastirmacilar,
bezi gikarmamin belirgin degisiklikiere yol agtidim kesfetmis-
lerdir. Hayvanlann birgogunun dreme aktiveteleri mevsimiere
badhdir. Fakat hipofiz bezinin gikanimasindan sonra dretim-
sel eszamanhiliklan bozulur ve doganin takvimiyle balanti-
larimi kaybederler. Geng baiik ve amphibianlar bezden yok-
sun birakildiinda, geceleri onlan saldirganiann gézinden ko-
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ruyan renk kaybini artik gergeklestiremezler. Kertenkeleler
ve yer sincaplan viicut sicakhklanni dizenleyemezier. Kus-
far glinliik aktivite ritimlerini yitirir, bazilan giderek gog etme
gudasind kaybeder, Geyiklerin yanhs zamanda boynuz ¢i-
kardiklan gorQldr.

Teksas Universitesi'nde biyolog olan Russel Reiter, *'Ben-
ce hipofiz bezi hayvanin tim fizyolojisini gevreye karst di-
Zzenler'" demektedir. llgi alanlan ekolojiden endokrinolojiye
kadar uzanan boylk bir arastirma grubunun bagi olan Rei-
ter, bu tlr bir gaigmaya, Amerikan ordusu igin gelistirdigi
ve gevresel dedisikliklerin askerler Gizerindekl fizyolojik etki-
lerini inceledii bir proje araciigyla girdigini belirtmektedir.

Reiter, "*Diyelim ki birlikleri Panama Kanali'ndan Thule,
Greenland ‘a tagidiniz. Bu biyilk degigiklik sorun yaratir mi?"*
diye sormug, bunu yanitiayabilmek icin de aligiimamis bir
laboratuvar hayvaniyla, Suriye hamsteriyle deneyler yapmaya
baglamigtir. Raiter'in hipofiz fizyolojisini incelemek igin ali-
silagelmis laboratuvar faresi yerine bu kemirgeni se¢mesi-
nin nedeni, hamsterin mevsimlere bagl olarak gogalma 6zel-
liginden fler gelmektedir. Gink{ hayvan yalnizca baharda ve
yazin dremektedir. Aydinlatma sareleri onun dogal yasam
yerine gore ayarlanmig bir laboratuvarda evinden hig ayril-
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mamis gibi davranmaktadir. Omegin laboratuvar sonbaha:
rinda, yapay gecenin uzunlugu onbir buguk saati biraz ge-
cince hamsterin (reme sistemi buziiimekte, neredeyse kay-
bolmaktadir. Bu sekstel durguniuk, hayvanin karanlk bir ba-
ninakia kig uykusuna yatud yapay kis boyunca siirmektedir.
Fakat Reiter, bu safhada bile degisiklikler oldugunu, labora-
tuvarin karanh§inda yumurtalik ve testislerin yeniden Greme
dlgisine ulastidini saptamigtir. Aydinlik saatler hayvanin si-
inadindan ¢ikmaya hazir oldudu zamana benzer bir sekilde
uzatildiginda, hamster dil vermeye hazir duruma gelmistir,
Hayvanin dreme aktivitesi, artan karanligin anu yeniden du-
raklamaya gadirmasina dek stirmekiedir.

Reiter, *Hipofiz organi hayvan (zerinde dramatik bir et-
kiye sahip,"" demekte ve eklemektedir: "'Onu gikarirsaniz yu-
murtaliklar gerilemez."* 1960’ yillann baginda endokrinolo-
ji uzmani Richard Wurtman, hipofizin fonksiyonu igin yerin-
de bir tanim buldu: *NOROHORMON SISTEMI'* yani sinir
tipi bir sinyali hormon tipi sinyale geviren bir sistem. Hipofi-
zin gikardii melatonin hormonunun azahgi ve artigl, dig diin-
yanin gece ve glnduzd tarafindan ayarlanir. Karanlik gOktd-
@linde, tirlere bagh olarak er veya geg, hipofiz retime bag-
far. Insanlarda, beyaz ayakii farelerde ve pamuk sicanlarin-
da melatonin hormonu gece boyunca dizenli bir gekilde sal-
gilamir. Suriye hamsteri aksam fizeri pek az melatonin yapar
ve hormon fabrikasini harekete gegirmeden Gnce alacaka-
ranliktan yaklagik 8 saat sonrasina kadar bekler. Bu iki gru-
bun arasinda, melatonini karanlik siirenin ortasinda salgila-
yan albino siganlar ve baz sincap tirleri vardir.

Hipofizin karanhidi kimyasal bir sinyale nasil donistir-
dogo tam olarak anlagiamamigtir, Fakat gegen 20 yilin so-
nunda, kilgik bir arastirmaci grubu sfirecin oldukga dar bir
tanimini yapabildiler. Aragtinci Wurtman, kurbaga gibi me-
meli olmayan tirlerde hipofizin bir karanhk ve aydinlik alicist
olarak gorev yapuigini agiklamaktadir. Memelilerde 15tk ve igik
azligy gozler tarafindan algilanir, Bu algi Gnce optik sinirden
omurilife geger. Sinyaller oradan, sempatik sinirlerce hipo-
fize geri taginirlar,

Giin boyunca igik hipofizde melatonin salgisina engel olur.
Fakat bez o anda bos durmamakta, giin 1gimasindan alaca-
karanlija kadar triptofan aminoasidini, sonradan melatoni-
ne daniigecek olan bir maddeye, serotonine gevirmekiedir,
Wurtman bu maddenin biydk miktarlarda biriktiginl g6zon(-
ne alarak hipofizin seratonini aktif olmayan protein tutucu
bir formda depo ettifiinden kugkulanmaktadir.

Karanlik goktugunde, hipofize bagli sinir hilcreleri tara-
findan sinir letici (ndrotransmitter) nérefinefrin salgilanir. Hor-
mon fabrikasini harekete geciren iste bu sinir lleticidir. Wurt-
man, ‘‘Narefinefrin ve dider kimyasal maddelerin, serotoni-
ni hilcre iginde tutan proteinde degisiklikler yaptidini sani-
yorum'* demekte ve devam etmektedir; *'Once bagl halde
bulunan madde, sonradan enzimlerin etkileyebilecedi hale ge-
liyor.

Hipofizdeki iki enzimden, her gece konsantrasyonda gar-
pict bir artis gostereni N-acetiltransferase (NAT), daha ya-
vag artani ise Hidroksindole-O-metiftransferase (HIOMT)'dur.
Bu enzimler serotonini, sonradan kana kangacak olan mela-
tonine gevirirlar,
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Hipofiz Fabrikasi

Hipofiz saat gibi calisir ve geceleri melatonin
hormonu salgilar. Giin boyunca triptofan amino-
asidini seratonine doniistiiriir. Seratonin gece olun-
caya kadar, aktif olmayan bir sekilde depolandig
hipofizde birikir,

Karanlik saatler uzadiginda, her geceki hormonal dizende
bir dedigiklik gordlir. Ya da bu en azindan hamsterler igin
dodrudur. Aragtirmacilar, hamsterlerin villik artig ve dilgi-
sun melatonin salgisindaki degisikliklere bagh oldugunu do-
sinmektedirler.

National Institutes of Health (ABD)'de Sibirya hamster-
leri Gizerinde galigan Larry Tamarkin, hormon igneleriyle hay-
vanian kig geldiine inandirmaya galigti. *'Sorun, hamster-
lere melatonin verdigimizde, tutarh bir engelleyici etki elde
edemememizdi.”" diyor Tamarkin. O ve endokrin uzmani Bru-
ce Goldman, is edinip hayvanlara her sabah melatonin ver-
diler, fakat higbir degigiklik olmadi. Hamsterler 14 saati i5ik-
ve 10 saati karanlik olan yaz diizenine gdre dol vermeyi sir-
darddler. DOg kinkh@ina ugrayan iki bilim adarmi plani degis-
tirip hamsterlere melatonini ddleden sonralan vermeye bag-
ladilar.

Tamarkin, “*Sekiz hafta iginde hamsterlerin yumurtahk-
lan sondd, saskina dondoler ve sinyali gdzden kagirdilar."
diyordu. Bu, melateninin glcdnd kanithyordu. Peki ama me-
latonin enjeksiyonu neden yalnizca ddleden sonralan etkili
olabilmisti?

Tamarkin'e gore dogal biyolojik salgi diizenini hesaba
katmayi unutmuslardi. O ve Goldman, 6{leden sonralan ya-
pilan ve hamsterin kendi melatonin Gretimini izleyen enjek-
siyonlarin, biyolojik olarak uzun bir hormon gikanmi olarak

Jalgiandidin digiinddler, Boylece hamsterler giderek hava ger-
cekten kararyormus gibi tepki gostermeye baghyorlardi. Sa-
bah enjeksiyonlar, yumurtaliklann biziimesine yol agacak
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devaml hormon gikigi ortamini yeterince olusturamiyordu.

Reiter, Tamarkin'in sabah enjeksiyonlarinin ise yarama-
yisina farkh bir agiklama getiriyordu. Reiter, hayvanin hor-
mon reseptorlerinin kendi glinlik melatonin salgisiyla doyum
noktasina ulagtigina veya duyarhklannin azaldigina inaniyordu.
Odleden sonra hayvanin bu duyarsizidi kayboluyor ve me-
latonin enjeksiyonu, hormon ritminde seksiel organlarin ge-
rilemesine yol agan bir dedisiklige neden oluyordu. Burada
onemli olan, melatonin verilisinin iyi zamanlanmasiyd.

Yalnizea hipofizin isi olmadigindan, dogal diinyada za-
manlama daha karmasiktir. NGroendokrinolog David Klein,
""Hipofiz asil ana saatin kontrolinde bir kdledir."" demekte-
dir. Bu ana saat, hipotalamusta bulunan dzel sinir hilicreleri-
nin optik sinirlerin kesistigi yere yakin bir yerde toplanma-
sindan olusur, Suprachiasmatik nucler (Suprakiyasmatik ge-
kirdek) veya SCN olarak adlandinlan bu yap, hipofiz gibi bir
siire once kesfedilmis, fakat fonksiyonu dgrenilememisti. Klein
bu saatin her gece N-acetil-transferase'deki artisi yonlendi-
rerek melatonin dretimini baslattigini va da durdurdugunu
saptamistir.

Bu saatle ilgili tek sorun, ritminin 24 saatten daha uzun
olusudur. Itk her gin saatin ve dolayisiyla hipofizin zama-
nini yeniden ayarlamadikga 30 dakika ile bir saat aras) dura-
bilir. Stirekli karanlikta oldugu gibi kendi haline birakilirsa,
ana saal bagimsiz ¢alismaya baslar ve giderek gevreyle uyu-
munu kaybeder. Barinagin karanhijinda hamster, 1giklandir-
ma dizeniyle ilgisini hemen yitirir. Yine de hayvan, ki uy-
kusunu tamamiadiginda Gremeye hazirdir,

Reiter, ''Hipofiz sistemi hald anlayamadifimiz bir me-
kanizmayla, viicut sicakliginin dizenlenmesi, vilcutta yag bi-
rikimi, kis uykusuna yatmak ve yeniden (ireme gibi durum-
lardaki mevsimlik degismeleri etkiler. Bilinen hormonlarin ¢ogu
belli uyaricilar (reseptdrler) araciiiyla is gorirler, fakat su

Gece olunca, hipofiz orgamndaki sinir hilcre-
leri, hipofizdeki degisiklikleri baslatan nérotrans-
mitter'ler birakirlar. NAT ve HIOMT enzimlerinin
bezdeki yogunluklar: artar ve calismaya baslayarak
serotonini melatonine gevirirler. Melatonin daha
sonra kana karisarak fizyolojik etkilerini gdsterir.

ana kadar melatonin reseptorleri anlagiimasi glic olarak kal-
dilar."" demektedir. Bir yerlerde, belki de beyinde, melatoni-
nin diizenli gelgiti, bir zaman sinyaline dondstdrdldr. Bu sin-
yal haftalar, aylar ve yillar boyunca birikiiginde, hayvana mev-
simleri duyurur.

Bir hayvanin yasamini ve neslini strdirebilmesi dogal
olarak kiirk, tiy, yamurtalik ve testis gibi bazi anatomik ya-
pilannin zamaninda geligmesine baglidir. Zamanlama, bas-
ka hicbir yerde, hayvanin yagsaminda odak noktalan olan gift-
lesme ve ddl vermede oldugu kadar dnemli degildir. Bu olay-
lar, yavrunun dunyaya en uygun zamanda gelmesini sagla-
yan bir programa gore gelisir.

Sonbaharin kisa ginlerinde ciftlesen ve yavrularini kig
boyunca tasiyan koyunlar, geyikler ve ayilanin Gremelerin-
deki basansi, hava dona gekmeden énce Gremeye hazir, is-
tekli ve yeterli bir Greme sistemine sahip olmalarina bagi-
dir. Kuslar, striingenler ve baliklar gibi memeli olmayan hay-
vanlar, baharda ve yazin (reyen kiigik memelilerin ¢odu icin
durum tam tersidir. Bir gesit dogal bir dogum kontroll za-
mansiz (remeyi 6nler. Ureme mevsimi diginda hayvan do-
gurganhgin kaybeder.

Iklimin sert oldugu bélgelerde siki bir programa uyma
zorunlugu daha da énem kazanir. Bu gergek, hipofizi etkiler.
Reiter'e gore ekvatora yakin yasayan hayvanlarda hipofiz nis-
beten kigiktiir ve hipofizin biylkiigd kuzeye ve gineye dog-
ru gittikge biydr. Kuzey kutbunda bulunan misk sigininda ve
yaban sicaninda hipofiz bezi oldukga biy(ktir. Yeni dogmus
bir ayibaigimin kafatasimin yansini hipofiz organi kaplar.

Yapilan iki ayn arastirmayla, insanin uyusuk ve uykulu
olmasinda ve geg saatlerde galismaya uyum gosterememe-
sinde melatonin hormonunun dedisik dizeylerde salgilanma-
sinin rol oynayabilecegini gosterdiler.

Ayrica, psikiyatristlerce ele alinmayi gerektirecek kadar
siddetli olabilecek *‘mevsimlik duygusal diizensizlikler' (SAD)
konusu da gindemde. ABD'de Bethesda, Maryland'daki Akil
Saghg Enstitdst’'nden Norman Rosenthal, hastalanyla yap-
iy konusmalar sonucunda, hastalarin kisi gineyde gecir-
melerl halinde SAD belirtilerinin cogu kez ortadan kalktigini
kesfetti. Ik bakista bu psikiyatrik mucizeye hava sicakiiginin
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yol agtifj sanilsa da, Rosenthal asil nedenin 15ik miktarinda-
ki artis oldugunu disunmektedir.

Bu kanisinin dogru olup olmadidini anlamak igin SAD
belirtileri gbsteren hastalanm sonbahar ve kig boyunca sa-
bah ve aksamlan birkag saat boyunca, film setlerindeki gibi
parlak igiklar éniine oturttu. Farelerin hipofizierini etkileyebi-
len normal 151gin bu test igin yeterll olmadidini disinbyor-
du, ¢linkd insanlar kolayca aldatiamiyordu. Rosenthal'in has-
talanmi ki stkantilarindan kurtarip psikolojik bir bahara erdi-
ren bu Hollywood tedavisi baganlh oldu. Fakat bunun hipofiz
yoninden ne anlama geldigi ¢ozumlenemeden kald,

Rosenthal, “'Aslinda bu konuda melatonin hormonunun
anahtar rol oynadigini bile sbylemek zor." demekte ve ek
melatonin hastalann gogunun kasvetli mevsimin geri don-
didi hissiyle kendilerini daha kotil hissettiklerini belirtmek-
tedir.

Baska bir laboratuvarda Tamarkin, bir cinsiyet horma-
nuna bagh gogdus kanseri tardyle melatoninin lligkisini arag-
tirmis, farelerde 6{leden sonra verilen bir giinlik dozun kan-
seri onlediini ileri siirm(is ve bu tip godis kanserine yaka-
lanmig kadinlarda gnlik melatonin ritminin glcdnde azal-
ma oldugunu saptamigtir.

Yine de, ritmin azalmasinin bir risk faktori olusturdugu
ya da hastaligin isareti oldugu yolunda bir kanit bulunama-
mistir. Belki de melatonin salgisi dogal olarak, yasla birfikte
azalmakta ve bu da hipofizin ergenlik ve menapozda rol oy-
nadigim gastermektedir. Bu digiince yeni dedildir. 1898'de
Alman doktor Otto Heubner, hipofiz organinda 1mor olan
dor yasindaki hastasinda erken ergenlik belirtileri bulmus-

tur.

Son hirkag yildir, gocuklarda yiksek dizeyde melatoni-
nin daha gok uyumalarina neden olmanin yanisira, cinsel ol-
gunlugu da anledigl tartigilan konular arasinda yer almakta-
dir

Belki de melatonin, hayvanlarda sezonsal gogalma ozel-
likderini etkiledigi gibi, insanda da cinsiyet hormonlanm kontrol
altinda tutmaktadir. Bu hormonun ergenlik gagimin baglama-
sinda da etkili oldufu zannediimektedir.

Wurtman ve Avusturyali biyolog Franz Walhauser ge-
¢en yil, melatonin azalmasi hipotezini destekleyecek ¢arpici
fakat tartismaya agik kanitlar yayinladilar, Waldhauser MIT'yi
ziyareti sirasinda, beraberinde hastanede yatan gocuklardan
alinmis kan Grnekleri getirdi. Bu kan drneklerinin analizi so-
nucu, gocuklann erken cocukluk ve ergenlik ¢agi arasinda
Grettikleri melatonin oraninda yizde 75 disls gbzlendi, Wurt-
man bunun Gzerine, 28 yildir ik kez, melatoninin insanda
argenlik gaginda ve dider yasa bagl dedisikliklerde rol oyna-
yabileceqinl gosteren gercek bir kanitla karsilastigini, kendi-
sine kargt gikanlara ragmen araghrmalanna devam edecegi-
ni belirterek sunlar soyledi:

""Hipofizm sinyaller gonderen bir iletisim organi oldu-
gunu distindyorum. Sinyaller degistiginde yeni yeni reaksi-
yonlar ortaya gikiyor ve yeni bilgiler ediniyoruz. Eder kanda-
ki hormon dizeyi aymi kalsaydi, bu konuda hicbir yeni bilgi
safjlayamayacaktik."'

Ve biz her giin, her kig, ilkbahar, yaz ve sonbaharda,
hatta yasam boyu bu dedisiklikleri yasiyoruz. Balki de biz In-
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GITALAR
YOLUN SONUNDA MI?

Diinyamin en hizl kogucusu evrimsel bir sona
yaklagmakdadir. Biyologlar kiigik bir topluluk halin-
de kalan gitalann {Acinonyx jubatus), hep kendi ara-
fannda (aymi toplulukta) birleserek lireme zorunda kal-
malan sonucu, yok olmamin esigine geldiklerini sdy-
lilyorlar. Aym nedenden dolayi, ¢italann hayvanat
bahcesi kosullannda yasamada da basansiz olduk-
lan belirtiliyor.

Afrika ve Oregon'dakd agik hayvanat bahgelerin-
de caligan Milli Kanser Enstitisinden blyolog Step-
hen 0'Brian, gltalann genetik yapilanmn birbirleri-
ne gok benzediklerini gdsterdi, 0'Brien cita ndfusu-
nun belki bir milyon yil Gnceki bir ikiim felaketi veya
gegen yiizyiidaki acimasiz bir gita av modas: yilziin-
den, birkag bireye kadar dogtdgdnil sbyldyor. Nesil-
ler boyu zorunlu olarak bu kilciik topluluk iginde ya-
pilan giftiegmaler ise, gitalarin kogma gibi Gzellikle-
tini geligtirirken, hastalik ve dojustan gelen sakat-
liklar bakimindan daha dayaniksiz olmalarina yo! agi-

r!
» Bir deneyde, alli gift akraba olmayan citaya kar
sihikdi olarak deri agilan yapilds. Insanfar dahil he-
men hemen biitdn hayvanlar yabanci bir bireyin der
dokusunu kabul etmezken, italarin her birl bu farkh
dokuyu kabul etti. Bir viris salgininin, Oregon’daki
bir agik hayvanat bahgesinde 18 citay dldiiriirken cev-
redeki eslanlaria eveil kedilere gok az zarar verme-
si, denayde saptanan, citalann yabanci dokuyu tans-
-yamama zellijinden kaynaklanmig olablllr. Genetik
henzerlifjin fazla oldufu bir tirde, bagisikiik siste-
minin enfekslyonlan tanimasina yarayan protein mo-
lekillleri gesidi az olmaktadir. Dolayisiyla gitalar ara-
sindaki genetik benzerlik, hayvanlann salginiara karsi
dayarli ve bireysel olarak daha zayil oimasina yol agi-
yor.

"'Ganetik cesitiiligin, bir tiriin daha Iyl uyum saf-
layip neslini siirdiirmesine yardimet oldufu, gen bi-
limeilerin gok Iyl bildifi bir kural" diyor ve ekliyor
0'Brien: *'Ve bu kural, hep ayn toplulukta glitiesme
(Inbreeding) lle cofalmis bir Loriin dyelerinin ne ka-
dar dayaniksiz olacafini da biitiin agtkhif ile goste-
riyor." Sciance 85'den cev.: GIRAY OKTEN

sanlar, aligkanliklanmizin degil biyolojinin ydnlendirdigi ya-
ratklanz.  gejence 85'ten gev.: ismail Yildinm
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BiYOLOJIK
SAAT

Hipofiz salg: bezi, uyku ve kisin ¢oken bezginlik
donemlerini, hatta belki ergenlik ve menapozu di-
zenleyerek, kimyasal bir ritimle saat gibi gorev

yapar.
Bruce FELLMAN

er bahar, kuzeyde yasayan birgok insanin basina [l-

ging birsey gelir; ginler uzar ve ilk kir ¢igekleri topra-
@i zengin ve kara bagnndan baglanni uzatirken, bu insanla-
rin kasim ayindan beri iyice ¢okmas olan moralleri, birden,
ilik ve tatli bir ginde akgaaag dzsuyunun cogalsi gibl yik-
selir. Insani kig uykusuna yatmaya ve dinyadan el etek ¢ek-
meye iten uzun geceler ve donuk ginler boyunca yerlesen
hizdn ugup gider. Bitkinlik, ruhsal stkinti ve bazen tatiide ya
da tatilden sonra gdken isteksizllk ve dengesizlik hissl kay-
bolur,

Yalnizea, bilim adamlarinin ciddl vakalan " mevsimiik duy-
gusal dizensizlik (Seasonal Affective Disorder-SAD) olarak
adlandirdiklan bu thr sikintilar dedil, davranigsal ve psikolo-
jik belirtiler de, beynin merkezine yakin yuvalanmis gbste-
rigsiz bir organ olan hipofiz salg bezine badlanmaktadir,

insanda bulunan hipofiz salgi bezi aspirinden daha kii-
¢k ve daha hafiftir. Varligi eski Yunan anatomi bilginlerince
saptanmigti. Fakat fonksiyonu konusunda, M.0. 4. Yizyilda
Herophilus'un hipofizin **distincenin sfinkter’”, aklin kapak-
¢ig oldugunu lleri strmesinden bu yana biyik fikir ayrilik-
lan ortaya gikmistir. 17. Yizyll Fransez disinGr0 Rene Des-
cartes biraz daha ileri giderek, hipofiz salg: bezini **rasyonel
ruhun merkezi"" olarak adlandirmiglir.

Bu yiizyihin baslaninda hipofizin fonksiyonunu tartigan bi-
lim adamlan, bu organ zamanla kiigildp gorevini yitirmis
olan norolojik bir yapi, beynin bir uzantisi olarak ele alan an-
lamsiz bir arastirmayla boguna zaman harcadilar.

Oncilere gore Balikiarm, sir(ingenlerin, hem suda hem
karada yasayan hayvanlann, kuslar ve memelilerin hemen
hemen tumd hipofiz salgl bezine sahiptir. Bundan 500 mil-
yon yil once ilk omurgal yaratiklar ddnyanin fosil kayitiarina
girdiginden beri bu organ, birgok omurgalinin kafatasinda yer
almaktaydi, Birgok canlida yer alan ve bu kadar eski olan
bir organin varlii tabii ki yalnizca evrimse! olarak agiklana-
maz,

Bugin aragtirmacilann godunun bilgisi, hayvanlar Oze-
rinde yapilan araghrmalara dayanmaktadir. Arastirmacilar,
bezi gikarmamin belirgin degisiklikiere yol agtidim kesfetmis-
lerdir. Hayvanlann birgogunun dreme aktiveteleri mevsimiere
badhdir. Fakat hipofiz bezinin gikanimasindan sonra dretim-
sel eszamanhiliklan bozulur ve doganin takvimiyle balanti-
larimi kaybederler. Geng baiik ve amphibianlar bezden yok-
sun birakildiinda, geceleri onlan saldirganiann gézinden ko-
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ruyan renk kaybini artik gergeklestiremezler. Kertenkeleler
ve yer sincaplan viicut sicakhklanni dizenleyemezier. Kus-
far glinliik aktivite ritimlerini yitirir, bazilan giderek gog etme
gudasind kaybeder, Geyiklerin yanhs zamanda boynuz ¢i-
kardiklan gorQldr.

Teksas Universitesi'nde biyolog olan Russel Reiter, *'Ben-
ce hipofiz bezi hayvanin tim fizyolojisini gevreye karst di-
Zzenler'" demektedir. llgi alanlan ekolojiden endokrinolojiye
kadar uzanan boylk bir arastirma grubunun bagi olan Rei-
ter, bu tlr bir gaigmaya, Amerikan ordusu igin gelistirdigi
ve gevresel dedisikliklerin askerler Gizerindekl fizyolojik etki-
lerini inceledii bir proje araciigyla girdigini belirtmektedir.

Reiter, "*Diyelim ki birlikleri Panama Kanali'ndan Thule,
Greenland ‘a tagidiniz. Bu biyilk degigiklik sorun yaratir mi?"*
diye sormug, bunu yanitiayabilmek icin de aligiimamis bir
laboratuvar hayvaniyla, Suriye hamsteriyle deneyler yapmaya
baglamigtir. Raiter'in hipofiz fizyolojisini incelemek igin ali-
silagelmis laboratuvar faresi yerine bu kemirgeni se¢mesi-
nin nedeni, hamsterin mevsimlere bagl olarak gogalma 6zel-
liginden fler gelmektedir. Gink{ hayvan yalnizca baharda ve
yazin dremektedir. Aydinlatma sareleri onun dogal yasam
yerine gore ayarlanmig bir laboratuvarda evinden hig ayril-
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mamis gibi davranmaktadir. Omegin laboratuvar sonbaha:
rinda, yapay gecenin uzunlugu onbir buguk saati biraz ge-
cince hamsterin (reme sistemi buziiimekte, neredeyse kay-
bolmaktadir. Bu sekstel durguniuk, hayvanin karanlk bir ba-
ninakia kig uykusuna yatud yapay kis boyunca siirmektedir.
Fakat Reiter, bu safhada bile degisiklikler oldugunu, labora-
tuvarin karanh§inda yumurtalik ve testislerin yeniden Greme
dlgisine ulastidini saptamigtir. Aydinlik saatler hayvanin si-
inadindan ¢ikmaya hazir oldudu zamana benzer bir sekilde
uzatildiginda, hamster dil vermeye hazir duruma gelmistir,
Hayvanin dreme aktivitesi, artan karanligin anu yeniden du-
raklamaya gadirmasina dek stirmekiedir.

Reiter, *Hipofiz organi hayvan (zerinde dramatik bir et-
kiye sahip,"" demekte ve eklemektedir: "'Onu gikarirsaniz yu-
murtaliklar gerilemez."* 1960’ yillann baginda endokrinolo-
ji uzmani Richard Wurtman, hipofizin fonksiyonu igin yerin-
de bir tanim buldu: *NOROHORMON SISTEMI'* yani sinir
tipi bir sinyali hormon tipi sinyale geviren bir sistem. Hipofi-
zin gikardii melatonin hormonunun azahgi ve artigl, dig diin-
yanin gece ve glnduzd tarafindan ayarlanir. Karanlik gOktd-
@linde, tirlere bagh olarak er veya geg, hipofiz retime bag-
far. Insanlarda, beyaz ayakii farelerde ve pamuk sicanlarin-
da melatonin hormonu gece boyunca dizenli bir gekilde sal-
gilamir. Suriye hamsteri aksam fizeri pek az melatonin yapar
ve hormon fabrikasini harekete gegirmeden Gnce alacaka-
ranliktan yaklagik 8 saat sonrasina kadar bekler. Bu iki gru-
bun arasinda, melatonini karanlik siirenin ortasinda salgila-
yan albino siganlar ve baz sincap tirleri vardir.

Hipofizin karanhidi kimyasal bir sinyale nasil donistir-
dogo tam olarak anlagiamamigtir, Fakat gegen 20 yilin so-
nunda, kilgik bir arastirmaci grubu sfirecin oldukga dar bir
tanimini yapabildiler. Aragtinci Wurtman, kurbaga gibi me-
meli olmayan tirlerde hipofizin bir karanhk ve aydinlik alicist
olarak gorev yapuigini agiklamaktadir. Memelilerde 15tk ve igik
azligy gozler tarafindan algilanir, Bu algi Gnce optik sinirden
omurilife geger. Sinyaller oradan, sempatik sinirlerce hipo-
fize geri taginirlar,

Giin boyunca igik hipofizde melatonin salgisina engel olur.
Fakat bez o anda bos durmamakta, giin 1gimasindan alaca-
karanlija kadar triptofan aminoasidini, sonradan melatoni-
ne daniigecek olan bir maddeye, serotonine gevirmekiedir,
Wurtman bu maddenin biydk miktarlarda biriktiginl g6zon(-
ne alarak hipofizin seratonini aktif olmayan protein tutucu
bir formda depo ettifiinden kugkulanmaktadir.

Karanlik goktugunde, hipofize bagli sinir hilcreleri tara-
findan sinir letici (ndrotransmitter) nérefinefrin salgilanir. Hor-
mon fabrikasini harekete geciren iste bu sinir lleticidir. Wurt-
man, ‘‘Narefinefrin ve dider kimyasal maddelerin, serotoni-
ni hilcre iginde tutan proteinde degisiklikler yaptidini sani-
yorum'* demekte ve devam etmektedir; *'Once bagl halde
bulunan madde, sonradan enzimlerin etkileyebilecedi hale ge-
liyor.

Hipofizdeki iki enzimden, her gece konsantrasyonda gar-
pict bir artis gostereni N-acetiltransferase (NAT), daha ya-
vag artani ise Hidroksindole-O-metiftransferase (HIOMT)'dur.
Bu enzimler serotonini, sonradan kana kangacak olan mela-
tonine gevirirlar,
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Hipofiz Fabrikasi

Hipofiz saat gibi calisir ve geceleri melatonin
hormonu salgilar. Giin boyunca triptofan amino-
asidini seratonine doniistiiriir. Seratonin gece olun-
caya kadar, aktif olmayan bir sekilde depolandig
hipofizde birikir,

Karanlik saatler uzadiginda, her geceki hormonal dizende
bir dedigiklik gordlir. Ya da bu en azindan hamsterler igin
dodrudur. Aragtirmacilar, hamsterlerin villik artig ve dilgi-
sun melatonin salgisindaki degisikliklere bagh oldugunu do-
sinmektedirler.

National Institutes of Health (ABD)'de Sibirya hamster-
leri Gizerinde galigan Larry Tamarkin, hormon igneleriyle hay-
vanian kig geldiine inandirmaya galigti. *'Sorun, hamster-
lere melatonin verdigimizde, tutarh bir engelleyici etki elde
edemememizdi.”" diyor Tamarkin. O ve endokrin uzmani Bru-
ce Goldman, is edinip hayvanlara her sabah melatonin ver-
diler, fakat higbir degigiklik olmadi. Hamsterler 14 saati i5ik-
ve 10 saati karanlik olan yaz diizenine gdre dol vermeyi sir-
darddler. DOg kinkh@ina ugrayan iki bilim adarmi plani degis-
tirip hamsterlere melatonini ddleden sonralan vermeye bag-
ladilar.

Tamarkin, “*Sekiz hafta iginde hamsterlerin yumurtahk-
lan sondd, saskina dondoler ve sinyali gdzden kagirdilar."
diyordu. Bu, melateninin glcdnd kanithyordu. Peki ama me-
latonin enjeksiyonu neden yalnizca ddleden sonralan etkili
olabilmisti?

Tamarkin'e gore dogal biyolojik salgi diizenini hesaba
katmayi unutmuslardi. O ve Goldman, 6{leden sonralan ya-
pilan ve hamsterin kendi melatonin Gretimini izleyen enjek-
siyonlarin, biyolojik olarak uzun bir hormon gikanmi olarak

Jalgiandidin digiinddler, Boylece hamsterler giderek hava ger-
cekten kararyormus gibi tepki gostermeye baghyorlardi. Sa-
bah enjeksiyonlar, yumurtaliklann biziimesine yol agacak
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devaml hormon gikigi ortamini yeterince olusturamiyordu.

Reiter, Tamarkin'in sabah enjeksiyonlarinin ise yarama-
yisina farkh bir agiklama getiriyordu. Reiter, hayvanin hor-
mon reseptorlerinin kendi glinlik melatonin salgisiyla doyum
noktasina ulagtigina veya duyarhklannin azaldigina inaniyordu.
Odleden sonra hayvanin bu duyarsizidi kayboluyor ve me-
latonin enjeksiyonu, hormon ritminde seksiel organlarin ge-
rilemesine yol agan bir dedisiklige neden oluyordu. Burada
onemli olan, melatonin verilisinin iyi zamanlanmasiyd.

Yalnizea hipofizin isi olmadigindan, dogal diinyada za-
manlama daha karmasiktir. NGroendokrinolog David Klein,
""Hipofiz asil ana saatin kontrolinde bir kdledir."" demekte-
dir. Bu ana saat, hipotalamusta bulunan dzel sinir hilicreleri-
nin optik sinirlerin kesistigi yere yakin bir yerde toplanma-
sindan olusur, Suprachiasmatik nucler (Suprakiyasmatik ge-
kirdek) veya SCN olarak adlandinlan bu yap, hipofiz gibi bir
siire once kesfedilmis, fakat fonksiyonu dgrenilememisti. Klein
bu saatin her gece N-acetil-transferase'deki artisi yonlendi-
rerek melatonin dretimini baslattigini va da durdurdugunu
saptamistir.

Bu saatle ilgili tek sorun, ritminin 24 saatten daha uzun
olusudur. Itk her gin saatin ve dolayisiyla hipofizin zama-
nini yeniden ayarlamadikga 30 dakika ile bir saat aras) dura-
bilir. Stirekli karanlikta oldugu gibi kendi haline birakilirsa,
ana saal bagimsiz ¢alismaya baslar ve giderek gevreyle uyu-
munu kaybeder. Barinagin karanhijinda hamster, 1giklandir-
ma dizeniyle ilgisini hemen yitirir. Yine de hayvan, ki uy-
kusunu tamamiadiginda Gremeye hazirdir,

Reiter, ''Hipofiz sistemi hald anlayamadifimiz bir me-
kanizmayla, viicut sicakliginin dizenlenmesi, vilcutta yag bi-
rikimi, kis uykusuna yatmak ve yeniden (ireme gibi durum-
lardaki mevsimlik degismeleri etkiler. Bilinen hormonlarin ¢ogu
belli uyaricilar (reseptdrler) araciiiyla is gorirler, fakat su

Gece olunca, hipofiz orgamndaki sinir hilcre-
leri, hipofizdeki degisiklikleri baslatan nérotrans-
mitter'ler birakirlar. NAT ve HIOMT enzimlerinin
bezdeki yogunluklar: artar ve calismaya baslayarak
serotonini melatonine gevirirler. Melatonin daha
sonra kana karisarak fizyolojik etkilerini gdsterir.

ana kadar melatonin reseptorleri anlagiimasi glic olarak kal-
dilar."" demektedir. Bir yerlerde, belki de beyinde, melatoni-
nin diizenli gelgiti, bir zaman sinyaline dondstdrdldr. Bu sin-
yal haftalar, aylar ve yillar boyunca birikiiginde, hayvana mev-
simleri duyurur.

Bir hayvanin yasamini ve neslini strdirebilmesi dogal
olarak kiirk, tiy, yamurtalik ve testis gibi bazi anatomik ya-
pilannin zamaninda geligmesine baglidir. Zamanlama, bas-
ka hicbir yerde, hayvanin yagsaminda odak noktalan olan gift-
lesme ve ddl vermede oldugu kadar dnemli degildir. Bu olay-
lar, yavrunun dunyaya en uygun zamanda gelmesini sagla-
yan bir programa gore gelisir.

Sonbaharin kisa ginlerinde ciftlesen ve yavrularini kig
boyunca tasiyan koyunlar, geyikler ve ayilanin Gremelerin-
deki basansi, hava dona gekmeden énce Gremeye hazir, is-
tekli ve yeterli bir Greme sistemine sahip olmalarina bagi-
dir. Kuslar, striingenler ve baliklar gibi memeli olmayan hay-
vanlar, baharda ve yazin (reyen kiigik memelilerin ¢odu icin
durum tam tersidir. Bir gesit dogal bir dogum kontroll za-
mansiz (remeyi 6nler. Ureme mevsimi diginda hayvan do-
gurganhgin kaybeder.

Iklimin sert oldugu bélgelerde siki bir programa uyma
zorunlugu daha da énem kazanir. Bu gergek, hipofizi etkiler.
Reiter'e gore ekvatora yakin yasayan hayvanlarda hipofiz nis-
beten kigiktiir ve hipofizin biylkiigd kuzeye ve gineye dog-
ru gittikge biydr. Kuzey kutbunda bulunan misk sigininda ve
yaban sicaninda hipofiz bezi oldukga biy(ktir. Yeni dogmus
bir ayibaigimin kafatasimin yansini hipofiz organi kaplar.

Yapilan iki ayn arastirmayla, insanin uyusuk ve uykulu
olmasinda ve geg saatlerde galismaya uyum gosterememe-
sinde melatonin hormonunun dedisik dizeylerde salgilanma-
sinin rol oynayabilecegini gosterdiler.

Ayrica, psikiyatristlerce ele alinmayi gerektirecek kadar
siddetli olabilecek *‘mevsimlik duygusal diizensizlikler' (SAD)
konusu da gindemde. ABD'de Bethesda, Maryland'daki Akil
Saghg Enstitdst’'nden Norman Rosenthal, hastalanyla yap-
iy konusmalar sonucunda, hastalarin kisi gineyde gecir-
melerl halinde SAD belirtilerinin cogu kez ortadan kalktigini
kesfetti. Ik bakista bu psikiyatrik mucizeye hava sicakiiginin
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yol agtifj sanilsa da, Rosenthal asil nedenin 15ik miktarinda-
ki artis oldugunu disunmektedir.

Bu kanisinin dogru olup olmadidini anlamak igin SAD
belirtileri gbsteren hastalanm sonbahar ve kig boyunca sa-
bah ve aksamlan birkag saat boyunca, film setlerindeki gibi
parlak igiklar éniine oturttu. Farelerin hipofizierini etkileyebi-
len normal 151gin bu test igin yeterll olmadidini disinbyor-
du, ¢linkd insanlar kolayca aldatiamiyordu. Rosenthal'in has-
talanmi ki stkantilarindan kurtarip psikolojik bir bahara erdi-
ren bu Hollywood tedavisi baganlh oldu. Fakat bunun hipofiz
yoninden ne anlama geldigi ¢ozumlenemeden kald,

Rosenthal, “'Aslinda bu konuda melatonin hormonunun
anahtar rol oynadigini bile sbylemek zor." demekte ve ek
melatonin hastalann gogunun kasvetli mevsimin geri don-
didi hissiyle kendilerini daha kotil hissettiklerini belirtmek-
tedir.

Baska bir laboratuvarda Tamarkin, bir cinsiyet horma-
nuna bagh gogdus kanseri tardyle melatoninin lligkisini arag-
tirmis, farelerde 6{leden sonra verilen bir giinlik dozun kan-
seri onlediini ileri siirm(is ve bu tip godis kanserine yaka-
lanmig kadinlarda gnlik melatonin ritminin glcdnde azal-
ma oldugunu saptamigtir.

Yine de, ritmin azalmasinin bir risk faktori olusturdugu
ya da hastaligin isareti oldugu yolunda bir kanit bulunama-
mistir. Belki de melatonin salgisi dogal olarak, yasla birfikte
azalmakta ve bu da hipofizin ergenlik ve menapozda rol oy-
nadigim gastermektedir. Bu digiince yeni dedildir. 1898'de
Alman doktor Otto Heubner, hipofiz organinda 1mor olan
dor yasindaki hastasinda erken ergenlik belirtileri bulmus-

tur.

Son hirkag yildir, gocuklarda yiksek dizeyde melatoni-
nin daha gok uyumalarina neden olmanin yanisira, cinsel ol-
gunlugu da anledigl tartigilan konular arasinda yer almakta-
dir

Belki de melatonin, hayvanlarda sezonsal gogalma ozel-
likderini etkiledigi gibi, insanda da cinsiyet hormonlanm kontrol
altinda tutmaktadir. Bu hormonun ergenlik gagimin baglama-
sinda da etkili oldufu zannediimektedir.

Wurtman ve Avusturyali biyolog Franz Walhauser ge-
¢en yil, melatonin azalmasi hipotezini destekleyecek ¢arpici
fakat tartismaya agik kanitlar yayinladilar, Waldhauser MIT'yi
ziyareti sirasinda, beraberinde hastanede yatan gocuklardan
alinmis kan Grnekleri getirdi. Bu kan drneklerinin analizi so-
nucu, gocuklann erken cocukluk ve ergenlik ¢agi arasinda
Grettikleri melatonin oraninda yizde 75 disls gbzlendi, Wurt-
man bunun Gzerine, 28 yildir ik kez, melatoninin insanda
argenlik gaginda ve dider yasa bagl dedisikliklerde rol oyna-
yabileceqinl gosteren gercek bir kanitla karsilastigini, kendi-
sine kargt gikanlara ragmen araghrmalanna devam edecegi-
ni belirterek sunlar soyledi:

""Hipofizm sinyaller gonderen bir iletisim organi oldu-
gunu distindyorum. Sinyaller degistiginde yeni yeni reaksi-
yonlar ortaya gikiyor ve yeni bilgiler ediniyoruz. Eder kanda-
ki hormon dizeyi aymi kalsaydi, bu konuda hicbir yeni bilgi
safjlayamayacaktik."'

Ve biz her giin, her kig, ilkbahar, yaz ve sonbaharda,
hatta yasam boyu bu dedisiklikleri yasiyoruz. Balki de biz In-
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GITALAR
YOLUN SONUNDA MI?

Diinyamin en hizl kogucusu evrimsel bir sona
yaklagmakdadir. Biyologlar kiigik bir topluluk halin-
de kalan gitalann {Acinonyx jubatus), hep kendi ara-
fannda (aymi toplulukta) birleserek lireme zorunda kal-
malan sonucu, yok olmamin esigine geldiklerini sdy-
lilyorlar. Aym nedenden dolayi, ¢italann hayvanat
bahcesi kosullannda yasamada da basansiz olduk-
lan belirtiliyor.

Afrika ve Oregon'dakd agik hayvanat bahgelerin-
de caligan Milli Kanser Enstitisinden blyolog Step-
hen 0'Brian, gltalann genetik yapilanmn birbirleri-
ne gok benzediklerini gdsterdi, 0'Brien cita ndfusu-
nun belki bir milyon yil Gnceki bir ikiim felaketi veya
gegen yiizyiidaki acimasiz bir gita av modas: yilziin-
den, birkag bireye kadar dogtdgdnil sbyldyor. Nesil-
ler boyu zorunlu olarak bu kilciik topluluk iginde ya-
pilan giftiegmaler ise, gitalarin kogma gibi Gzellikle-
tini geligtirirken, hastalik ve dojustan gelen sakat-
liklar bakimindan daha dayaniksiz olmalarina yo! agi-

r!
» Bir deneyde, alli gift akraba olmayan citaya kar
sihikdi olarak deri agilan yapilds. Insanfar dahil he-
men hemen biitdn hayvanlar yabanci bir bireyin der
dokusunu kabul etmezken, italarin her birl bu farkh
dokuyu kabul etti. Bir viris salgininin, Oregon’daki
bir agik hayvanat bahgesinde 18 citay dldiiriirken cev-
redeki eslanlaria eveil kedilere gok az zarar verme-
si, denayde saptanan, citalann yabanci dokuyu tans-
-yamama zellijinden kaynaklanmig olablllr. Genetik
henzerlifjin fazla oldufu bir tirde, bagisikiik siste-
minin enfekslyonlan tanimasina yarayan protein mo-
lekillleri gesidi az olmaktadir. Dolayisiyla gitalar ara-
sindaki genetik benzerlik, hayvanlann salginiara karsi
dayarli ve bireysel olarak daha zayil oimasina yol agi-
yor.

"'Ganetik cesitiiligin, bir tiriin daha Iyl uyum saf-
layip neslini siirdiirmesine yardimet oldufu, gen bi-
limeilerin gok Iyl bildifi bir kural" diyor ve ekliyor
0'Brien: *'Ve bu kural, hep ayn toplulukta glitiesme
(Inbreeding) lle cofalmis bir Loriin dyelerinin ne ka-
dar dayaniksiz olacafini da biitiin agtkhif ile goste-
riyor." Sciance 85'den cev.: GIRAY OKTEN

sanlar, aligkanliklanmizin degil biyolojinin ydnlendirdigi ya-
ratklanz.  gejence 85'ten gev.: ismail Yildinm
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Balik gozii ve kus bakisi:Japon miihendis Dr.Kiyohide Terai, y

BILIM VE TEKNIK




diinyasini takdim ediyor. Bu olaganiistii kent Japon baskentinin 60 km aciginda
denizde toplam 10.000
stitun tizerine diistiniiltiyor.

Dogal zenginlikler, temiz ha-
va ve kalabalik meydanlar; insan-
lann gelecedi denizde midir?
Fransiziar yilzen mahalleleri, Ja-
ponlar ise yiizen milyonluk sehir-
leri planhyoriar.

B TokYO
DENIZE

NASIL
TASINIR?

E.KARMIOL

Yapay bir ada, olaganistd sayil-
mayacak bir fikirdir, Bir nehir, de-
niz veya gdle yerestirilebilepek malzeme-
ler ile boyle bir ada meydana getirmek
gniimiz teknolojisi sayesinde insanlar
igin olanaksiz degildir
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Iyi korunmus: Yiiksek dalgalar icin gegis delik-
leri, stitunlar icin bir amortisor sistemi ve basing sen-
sarleri deniz sehrini siddetli doga giiclerine karst ko-
ruyacakiir.

Kaliforniya Scripps Deniz Bilimleri enstitisi Deniz Fizigi
Laboratuvan'nda Dr. Fred Speiss dnimizdeki 50 yil iinde,
insanlarin okyanuslarin igine ve Ozerine go¢ edecedini, de-
nizlerin dinlenme amaci ile besin ve hammadde elde edil-
mesinde, askeri ve sivil tagimacilik sistemi igin ve nifus pat-
lamasi da hesaplanarak, yasanilan yer olarak hizmete konul-
masini savunmaktadir.

Dider bir Amerikah deniz aragtirmacis: Dr, Athelstan Spil-
haus, havaalanlannin (az giriitd nedeniyle), tatil merkezle-
rinin ve iskan mahallerinin deniz tzerinde, sahile yakin insaa
edilmelerini, uzun zamandan beri desteklemektedir.

Birlesmis Milletler'e dye Glkelerde halen halkin % 53'0
deniz kiyisina 90 Km den daha az bir mesafede yagamakta-
dir ve bu oran 2000 yilina kadar % B0'e ¢ikacaktir, Dr.Spil-
haus bu geligmeyi ''Bugln sahiller nifus arbisinm baskist al-
tinda ekolojik agidan yogun tehdit altindadir. Insanlar bugii-
ne kadar sahil seridini, genelde kara yoniinde (igerlere dog-
ru) nadirende deniz yonande genisletmislerdir.” seklinde agik-
lamaktadir.

Pentagon ABD'nin politik nedenlerle deniz Uslerini bo-
saltmaya zorlanabilecegi dsincesi ile 1000 Km'den fazla ta-
sinan ve denizde gakili veya yiizer platformlarda birlegtirile-
bilecek olan hazir havaalanlarinin yapimini ciddi olarak di-
sunmektedir.

Amerika'da (inli Massachusetts Teknoloji Enstitis(’nde
(MIT) Deniz Mihendisligi Balimi'nde profesor olan Kiyohi-
de Terai, kendi deniz sehrinin gizimlerini tamamlamistir. Te-
rai'ye gore, Tokyo limanimin 40 ile 60 Km ilersinde, Japon
baskentinin merkezine yaklagik 120 Km uzaklikta denize 5x5
Km boyutlaninda gelik bir ada ingaa edilmelidir. Bu, ek yerle-
rinden gatlamakta olan 12 milyonluk Tokyo'nun en blylk
problemi olan kisith alan igin spekilatif bir ¢ozamdir.

Yeni *‘Deniz Sehri*'nin $ehre nispeten uzak olmast, pek
ok yarar saglamaktadir: Hava gok temiz olup, bu da dinlen-
me ve bog zaman degerini artirmaktadir. Bu bolgede 100 m
olan deniz derinligi, sehrin planlanan yapisi icin de yeterli-
dir.
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Bir gen¢ Fransiz arastirma grubunun Tsukuba (Japon-
ya) Dinya Sergisi'nde *'Gelecegin Yerlegim Alanlan’" konu-
sunda uluslararasi bir yarigma kazanan projesi “‘dogan gil-
nes'" Glkesine yeni bir canlilik getirmigtir. Jules Verne'e it-
haf edilen ve ‘‘Aquapole’” adi verilen proje plastik ya da kar-
bon tel cubuk gatidan olusan, 4x2 Km boyutlannda 3 bo-
yutly bir yapidir. Tahmini maliyeti en az 300 milyon mark'-
tir.

Bu projenin, Profestr Terai'nin hesaplanna gore 390 mil-
yar Mark civaninda, diger bir deyisle Japonya'min 1986 yili
biitgesi kadar veya tim Apollo Ay programinin 5 kati kadar
paraya mal olacak Japon ''Okyanus Haberlesme Sehri
(0.C.C.)""'ne nazaran oldukga ucuz oldugu garlldyor, Bu yiz-
den bu plan siphesiz daha somut ve detaylidir.

0.C.C. demir ve betondan 4 giverte (izerine ingaa edil-
mig yan ylzer yan deniz tabanina sikica gakilmig kansik bir
yapiya sahiptir. Bu glvertelerin her biri 27 Km2lik bir alana
sahiptir. Bitiin yapi boylece 108 Km?2lik yani Tokyo sehir mer-
kezinin yaklagik 2 kati kullamim sahasi olusturmaktadir. Gii-
verteler arasi 20 m disindimis olup, bunlann bir birbirleri-
ne baglantisi, asansorler ve yarilyen merdivenlerle saglan-
migtir.

Gelik yapi, yiiz metre derinlikte, deniz tabaninda yan yiizer
temel (izerinde duran ve yizer tanklar ile bilgisayarca idare
olunan Sensdrler ile donatilmig 50 m aralikh her biri 10-15
m gapinda 10.000 sdtun tarafindan taginmaktadir,

Sensorler yapimn adirligi ile suyun kaldirma kuvveti ara-
sindaki farki kaydedip, tanklarin iginde uygun su dengesini
ayarlarlar. Kaldirma kuvvetl yardimi olmasa, ortalama 100
milyon ton demir kullamilan tim yapi gilvertelerin agirligi al-
tinda gokecektir,

Dayanikh elemanlar, birkag milyon ton su ile dolan
300300 metrelik byiik beton bloklardan olusacaktir. Bloklar
arasinda bulunan hidrolik kaldiraglar, yiizen yapi ile olas| car-
mismalarin etkisini azaltmak igin ustramaca ve kaygan yi-
zeyler ile donatilacaktir. Dr.Teral bu sistemin yer sarsintila-
rina karst ok glvenilir olacagini soylemistir.

Yizen yapinin tayfuniar ve yer sarsintilannin sebep odugu
sismik dalgalara karg! direncini arttirmak igin aym zamanda
bagka onlemler de almigtir. Dalgalarin, yapinin basincin et-
kilemeden gegip gidebilmesi icin stitunlarda, deniz seviye-
sinde biyik delikler bulunmaktadir. Sehri, yer sarsintisinin
ilkdalgasindan korurnak igin, SAUCER adi verilen bir sistem
kullantimistir. Siitunlar igin bir amortisor olan SAUCER (Shock
Absorber Used for Columm Erection) deniz tabanindaki ba-
sit bir temel (zerinde bulunan ve (zerinde sttunlarin durdu-
u U seklindeki bir bloktan olugmaktadir. Bu amortisdr bir
yer sarsintisinda, denge sulannin bosalmasin ve baylece sehir
icin daha hafif bir kaldirma kuvveti olusmasini saglayan di-
key konuma gelir.

En Ost glvertede tiyatrolar, opera binalari 8 golf saha-
s1, 400 tenis alani, 2 beyzbol stad ve atletizm sahalan gibi
spor yapma ve bos zamanlari degerlendirme igin tesisler bu-
lunmaktadir. insanlar burada Tokyo'nun aksine, uzakligin az
olmasindan dolayi edlence, dinlenme tesislerine ok daha ko-
lay ulagabileceklerdir. En (st glverte igin 6 Km uzunlugun-
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JULES VERNE’NIN
SINIRSIZ ADASI
“AQUAPOLE”’

Paris Conflans Mimarlik Akademisi'nin 10 kigilik grup-
larindan birinin sefi ofan Alain Uniak, Franstzlarin diinya de-
nizlerini ele gegirme niyetierini soyle agikltyor. *‘Bizim proje-
miz deniz endistrisi cercevesinde 20.000 kisilik is sahasinin
nlu?ammlmﬁl ulusal sular disinda baglantisiz bir sehir kur-
maktir,"

Bu fikn ragmen Japonya Tsukuba'daki jin 72 Glkeden
300 bagvuru iginden diger projeleri arasinda *"Nautile'” adl
denizaltiyl inga elmis ve “Titanik"'in kesfine istirak etmis olan
IFREMER Deniz Enstitusi'nun en son etudlerine dayanan
Fransiz onerisi lehine karar vermistir,

"“Aquapole™ isimli proje deniz seviyesinde, altinda ve
fizerinde olmak Uzere denizin (i kath bir kullanimini sagla-
‘maktadir. Borulardan olugturulan bir iskele yapisina farkl ini-
teler taleimaktadir. 150 metre derinlikte baliklar, yosuniar ve
“kabuklu deniz hayvanlannin dretilecedi deniz fabrikalan bu-
lunmaktadir, Petrol grkartimas) ve enerjl (iretimi de bu diz-
lemde gerceklestirilecaktir,

Ust dizlemde bulunan kanserve fabrikalan gibi liman-
lesisleri, deniz seviyesinden 150 metre yukseklikte evieri bu-
lunan yizen ada sakinlerinin gegimini saglamaktadir. Hare-
ketll (yuruyen) bantlar, borular icerisinde gidip gelen hizii ren-
ler ve asansorler dozlemler arasindaki baglantilan olugturur-
lar. Kara |le baglanti igin ise bir ylzer-havaalani ve helikop-
ter inig alanian gerekmektedir. lcat edemin istedi dogrultu-
sunda, Aquapole demirlenmek yerine, bir sabit uydudan kont-
rol edilimeli ve sualti mekanizmalan ile uygun pozisyanda tu-
tuimalidir,

da 2 paralel pistin bulundugu bir havaalam da distnalmis-
tar. Givertelerdeki temel nakliye araci elektro-otomobiller
olup, kontak anahtan yerine manyetik seritli bir kart kullanil-
maktadir.

2. guverte birolar ve magazalar igin tahsis edilmistir.
3. glvertede oteller, okullar ve hatta Gniversiteler gibi 50 mil-
yon mé lik bir umumi kullamim alamna sahip olan 5 kath apart-
manlar bulunmalidir.

Dr.Terai bu proje igin, insanlarin psikolojik problemleri-
ni sona erdirecek dogal isidin cok onemli oldugunu soyle-
mistir. Bu ylzden biyik i1sik bacalan bulunmaktadir. Tam
sehre ganes 15101 optik lazerler yolu ile fazlasiyla getirilmek-
tedir. En alt glvertede jenarator, ¢op yok etme tesisleri ve
aragtirma merkezleri gibi sehrin gesitl bakim tesisleri bulu-
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nacaktir, Dr.Teral, yaklagik 30,000 m2 lik bir alam da nld
deniz aragtirmacisi Jacques-Yves Cousteau'ya ayirmak is-
temektedir. Ginki Japon Denizi'ndeki Fransiz-Japon igbirli-
@i ¢ok yogundur.

Ileri gorisld Jules Verne, romanlarinda su fikirleri be-
lirtmigtir. *‘Dinyanin gindn birinde yasayanlar igin gok k-
¢lk olmayacagini kim bilebilir. Eder kitalar dolup tasarsa, in-
sanlar denizleri yagam Olkeleri olarak yardima ¢agirmak zo-
runda kalacaklardir.'" Jules Verne'nin demecinin ilk balimii
gegen zaman [ginde olugmustur ve sadece Dr.Terai'nin pla-
ninin gerceklesmesini beklemektedir. Diinya nifusunun yal-
mizca son 10 yil iginde 4 milyardan 5 milyara ¢lkmasindan
dolay! bu bekleyis bir yizyll daha strmeyecektir.

Hobby'den cev. Nuran KANSU
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“KOCA AYAK”
GERGEK Mi?

Patrick HUYGHE

rof. Grove Krantz sandalyesine yaslanip sol ayadim

5 Grencisinin de oturdufiu masaya uzatt, 52 yaginda-
ki antropologun bdyle davranmast, kabaliindan ileri gelmi-
yordu. Sadece ddrencilerine ¢afdas fiziksel antropolojiyle il-
aill bir konuda Grnekler gosteriyordu: 30 cm uzunlugundaki
sol ayagimn yaminda, aigi kalba dokiimisg gok iri bir ayak
izi tutuyordu.

Krantz ogrencilerine, bu izin agin derecede genis ve kus-
kusuz insan ayagindan cok biiyiik bir Sasquatch'in 42.5 cm
uzunlugundaki ayak izi oldugunu agikliyordu. insan ayagi igin
maksimum uzunluk 37.5 cm ‘dir. Krantz, 1970 bahannda bu
kaliplar ele gecirmeden evvel, boyle bir yaratigin varlifina
olasilik vermedigini styliyordu.

Kuzeybati Pasifik'te gezindigi zannedilen bu tayid, iri ya-
ratigin ismi Sasquatch'tir, Bu yarata, asin boy(klikteki ayagi
ylizinden kiziderili dilinde *'Koca Ayak™* anlamina gelen bu
ad verilmistir. ABD'de Pullman'daki Washington State Uni-
versitesi'nde Antropoloji derslerine giren Grover Krantz, ele
gecmeyen, varlig tartigmal bu hayvan (zerinde 15 yildir sa-
birla calistyordu. Kendi agirliéi olan 95 kg 'dan daha afir,
180 cm 'den daha uzun bir yaratig tarif ediyor ve soyle di-
yordu: “'Halk genelde, yaklasik 244 cm  uzunlugunda, iri bir
yapiya sahip (363 kg) bir yaratiktan soz ediyor. Vicudunun
5-10 ecm uzunlugunda kahverengi ya da siyah tiylerle, siki
bir gekilde kapl oldugu soyleniyor. Yaratim yiiziinde ya hig
kol yoktur, ya da azdir ve gorile benzemektedir, ancak biraz
daha vzundur. Omuzlan genis ve adiz hizasindadir. Bu, may-
munlar igin genel bir 6zelliktir. Insan gibl ki ayad (zerinde
yirumektedir. Kalga eklemi de viicut uzunlugunun ortasina
yerlesmistir."’

Bir yuzyildan beri, Kuzey Amerika'da ve dinyanin diger
bolimlerinde. bu ilkel, iri yaratigin varlifs hakkinda bilgiler
vardir. Florida Everglades'te bu yaratik, bunaltici pis koku-
su yiziinden **Kokarca Maymun'' olarak bilinmektedir. in-
giltere ve Greal Lakes'te de gbrilmistir. Gin'de ''Vahsi
Adam" olarak bilinen ve Himalayalar'da *‘Yeti" denilen ya-
ratiklarin *'Kocak Ayak'' dan daha kicik olduklarr sdylen-
mektedir.

Akilci ve sistemli galisan Krantz, Sasquatch olayi hak-
kinda hikiam veren amatdrlerden farkli olarak, gorgd tanik-
lanmin ifadeleri konusundaki simrlamalann farkindaydi. Bu
konuda, **Eder bilim, on ya da ona yaklasik gdrgd sahidinin
kanitlariyla herhangi bir yaratigi kabul etseydi, simdiye ka-
dar gulyabanileri, perileri, tek boynuziu atian (unicom), yan
aslan yari kartal ejderhalar (griffin), ay adamlanni kapsayan
zoolojik bir envantere sahip olurdu ™ diyor.

Efier ya Sasquatch gergekten varsa? Krantz, "0 tak-
dirde bilim en biyik ve en dnemli bir memeli tOrind gdzden
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kagirmig demektir "' diyor. **Boyle bir yaratii bulmak, ayakta
durabilmenin zeka ve konusmayla ne derece ilgili oldugu yo-
lundaki sorulara bir agiklik getirebilir. Fakat belki de bu bulu-
sun en heyecan verici yond, eder gercekten benim disin-
digom gibiyse, Sasquatch'in insana en yakin tir olmast ih
timalidir. Bu da biyolojlk alanda yiizyilin en dnemii kegfi olur-
du."

Krantz, Sasquatch'in, alt cene ve dis fosillerinden tani-
nan ve 5 milyon yil Gneesinden yarnm milyon yil 6neesine
kadar yagadigina inanilan Gigantopithecus'un temsilcisi ol-
dudunu digindyor. Biyilk cene kemigine gbre belirenen bo-
yu ve agirlidl, Sasquatch'a yakindir. Birgok insan, Giganto-
pithecus'lann Sasquatch'lar gibi iki ayaginin dzerinde dedil
de, goriller gibi ayak mafsallar (zerinde ylradiklerini tah-
min etmektedir, Fakat Krantz, alt ¢ene fosilinin tipine baka-
rak Gigantopithecus'lann iki ayaklar Uzerinde yiridiklerine
dair deliller one sirmustor.

INSAN AYAGI DEGIL

1970 yili baginda Washington'un kuzeydogusunda fotog-
raft gekilen Sasquatch izlerinin oncekilerden farki, sag aya-
Ginin carpikiigiyd). Krantz, dis kenardaki iki gikantinin, kemikler
arasindakl kikirdagun iltihaplanmasi yizunden olabilecegini
ileri strdil. Boylelikle ayadin kemik yapisini tekrar kurabildi.
Bu konuda Krantz oyle diyordu: *'Sasquatch'in normal sol
ayak iziyle, uzunlugu 42,5 cm olacak sekilde boyutiimis
insan ayagjint kargilastirdiktan sonra, bunun tipik bir insan
ayadi olamayacadini anladim. Oranlar dedisikti. Topuk gok
blyikti, ayadin 6n kismi ise biyitiimis insan ayagindan
daha kiglktd ve ayak bileginin daha 6nde olustugu anlasili-
yordu. Bu da manti§a uygundu."
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1970 yazinda Sasquatch’laria ilgili yeni deliller bulundu.
Bu yaratiklardan birinin parmak izlerinin fotodrafi gekiimis ve
alg1 kaliplan alinmigti, Sasquatch’in topragi kazdif ve aya-
@ia kalkmak icin eliyle topraktan destek aldidi zannedifiyordu.
Krantz kalbr wiarak, “'Bu avug benimkinin ki misli'* diyor
"'48.26 cm 'lik ayak izine uyuyor, Oyleyse el ve ayak arasin-
daki oran insanda oldugu gibl."

Krantz, elin en énemll 6zelligini soyle vurguluyor: “*Bag-
parmak diger parmaklarla ayni yonde donmig. Halbuki in-
sanda bagparmak i¢ tarafa, diger parmaklara dogru déner."
Krantz, bagparmagi bu bigimde olan primatianin el ayalari-
nin bagparmaga yakin bolominde kas olmadigini ve bu yiz-
den avucun bu bélgesinin diz oldufunu agikliyor. Gergek-
ten kalipta bu bolge dizddr. **Bu kaibi uydurabilmesi igin
kisinin primat anatomisini en ince ayrintilanna kadar bilmesi
gerekir "' diyor Krantz.

10 Haziran 1962"de Washington Eyaleti'nin Walla Wal-
la Bolgesi'nin orman polisi Paul Freeman bir geyii izlerken,
tayld, iki ayakh bir hayvanla karsilasti. Yaklasik 55 m uzak-
liktan 30 saniye sireyle bakistlar, sonra hayvan dondi ve
uzaklagip oitti.

Donup kalan Freeman hemen yoneticilerine haber verdi
ve gelenler biyiik ayak izleri gordiler. Hayvan, epey sert olan
toprakta 2,5 cm derinlifinde izler birakrmisti ki, bu da viicut
afirhiginin oldukea fazla oldugunu gésteriyordu. Bir hafta son-
ra, buradan 3-4 km Gtede bagka izler de bulundu ve kalipla-
n alindi. Burada gorgd tamif yoktu ama, bulunan izlerin bir
digi ve yavrusuna ait olduklan soylenebilirdi. Bunlardan biri-
nin ayak izleri, Freeman’in gorddgl hayvanin izleriyle ayniy-
di. Sol ayaginin ikinci parmadi aymi garip yayilimi gosteri-
yordu.

Fakat Krantz'in merakini asil uyandiran, oteki ayak izle-
riydi. *'Bu izler hayvanin bir tasa bastigini gosteriyor. Tagin
Iki tarafinda da ayak yayilmis ve toprada kuvvetlice vurul-
mug. Kalipta da derin bir centik var. Ayadin o bolgesinde es-
nek kemikler bulunmadigina gare, bu esnekligi saglamak igin
dyak tabaninin ok kalin ve esnek olmasi garekir. Eder bu
gercek bir ayak idiyse, taban kalinliginin 2,5-3.75 cm oldu-
dunu, yagd ve bag dokusundan olustugunu tahmin ediyorum.
Daha sonra gorilin de ayak tabaninda boyle bir kalinlik oldu-
gunu buldum, fakat sadece 0,84 cm idi."

Walla Walla olayini daha da 6nemi yapan, izlerdeki de-
riye ait gizgilerdl. Bunlar ydksek primatiann ayak ve el par-
maklannda, avuglannda, ayak tabaniarinda bulunan gizgile-
rin aymsiydi, |zZerde baz yerlerde insan izinde oldudu gibi
gatallanmalar, bitigler ve ayrilmis kisimiar goraniyordu. Ay-
rica kalipta ter delikieri gibi goriinen izler de vard.

Kalplar, bir dizineden fazla parmak lzi uzmani, millet-
vekilleri, FBI mensuplari, California Universitesi ve Smithso-
nian Enstitisi'ne mensup yanm dizineden fazla antropolog
ve zoolog tarafindan Incelendi. lzlen inceleyenler, sahte ol-
malari intimalinin zayi! oldugunu, izlerin ancak kanuyu gok
Iyl bilenlerce ve gok uzun zamanda uydurulabilecegini, yine
de kesin birgey sdylemek igin daha kesin delillere gereksin-
diklerini belirtmislerdir.

BIR SASQUATCH VURMAK
Krantz, artik Sasquatch'in varliginin, ancak beden ya da
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Roger Patteson'un Ekim 1967'de California, Bluff
Creek 'de filme aldigr 244 cm uzunlugundaki killi, han-
tal hayvan.

kemiklerinin bulunmasiyla kanitlanacagini anlamistir, *'Ke-
mikleri elde etmenin tek yolu, gidip bir Sasquatch vurmak-
tir. Onu vurmanin bir sakincasi yok, ¢inkd Insan olmadidi
anlagiimigtir. Hig bir Sasquatch raporunda, arag ve gereg kul-
landiklarina, konusabildiklerine ya da sosyal bir gruba ait ol-
duklarina dair bilgiler yoktur. Oyleyse Sasquatch bir hayvan-
dir ** demekte ve eklemektedir; “'Eger sermayem olsaydi,
Sasqualtch'la ligilenen 5-10 aver kiralayip, Kuzeybati Pasifik'te
yaratigin gorildago her bdlgeye gonderirdim. Bu aveilann
Sasquatch’t 5 yil iginde avlayabileceklerine inamyorum.”

Krantz bu konuda bagarili olunabilecegine inaniyor, Ku-
zeybal Pasifik'teki Sasquatch nifusunun 200-2000 aras: ola-
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Krantz'un 20 ayak izinden olugan kolleksivonuna inanct tamdir. Arastirmact, bazilarini, hileli olabilece-
gini dugiinerek agiklamiyor ama gercek avak izini sahte olandan ayirt edebildiging belirtiyor.

Walla Walla olaywn iinlii yapan ayak par-
mage izi. Kraniz'in sahte olabilecegine ola-
sthk vermedigi, el parmagi izleri gibi, deri-
ye ait ince gizgiler.

bilecedini, sayilan daha fazla olsaydi halk tarafindan gorile-
ceklerini soylayor

Sasquatch'lann kemiklerinin neden bulunamadifi konu
sunda Ise Krantz, ''Eger bulsaydik sagirtici olurdu. Insanlar
tarafindan 6ldirdlmedikge higbir zaman kurtlann, cakallann
ya da ayilann kemiklerine yol Gstinde rastlamayiz. Dogal ola-
rak Olirierse, dimeden Gnce saklanirlar ** demekledir

Sasquatch'in meyve ve sebze toplarken ve insanlardan
yiyecek ¢alarken goraldigo de bildirifiyor. Bu, Krantz'a on-
larin Gncelikle otobur olduklan, firsat buldukga da etobur ol-
duklan fikrini veriyor. Fakat geceyansi yatip sabah geg kal-
kan ayllann tersine, Sasquatch'larin gececi hayvanlar olduk-
lanimi diganayor. En gok geceyansi lle safak arasinda gorii-
liyorlar. *'Ayilar ve Sasquatch'lar, dogal kaynaklar agisindan
birbirlerine rakip olduklarindan, glni aralannda paylasmig
olmalan sasirtici dedildir ** diyor Krantz.

Krantz uzun zamandir her 1Urld tehlikeyi goze alarak ga-
ligmalanna devam etmektedir. Izlerle ilgili topladig: bilgiler-
de kesin olmayan birgok seyin yamisira, biraz da basanl ol-
dugunu lleri siiren Krantz, Sasquatch'lar konusunda hakl ol-
dufunu kanitlayacagina inaniyor. Destekleyenlen olsa da, bi-
limsel alanda bbyle bir inanci agikga belirten tek kisi odur.
““Digerleri sayginliklan ve meslekleri agisindan korkuyorlar”
diyor Krantz ve ekliyor: **Duruma gbre davranmak yerine di-
rustligi tercih ederim. Bu, benim karakter Gzelliklerimden
bindir.”

Science Digest'den geviren: Nevbahar AKCAR
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PEDAL GUCUYLE
DUNYA REKORU

Stuart F.BROWN

Yalnizea insan gilciiyle hareket eden hiz arag-
larimin planlanimi gizenler, bu motorsuz tasitlaria
strekli olarak yeni rekorlarin pesinde kosuyorlar,
Bu alandaki cekisme, samldifindan daha giicli:
Oyle ki; iki tekerlekli bisikletlerle diinya hiz reko-
ru, yakin zamanda art arda iki kez el degistirmis
bulunuyor. Belki bu satirlan okudu@unuz sirada
bile rekor degismis olabilir.

A slinda, gerceklesmesi hic de kolay olmayan bir du-
rum: Gictn( yalmizca bir ¢ift insan bacaginin kaslarin-
dan alan, asrodinamik bicimli bir hiz bisikletini saatte 100
km'den daha hizll sirmek demek, eldivensiz yumrukla tas
duvara vurmak demektir. Tabii burada tas duvar etkisini ya-
pan sey, havanin surtinme giicd ve ondan dogan karsi etki-
dir,

Kisa bir sore once, uluslararast nitelikli **Insan Giciyle
Hareket Eden Araglar Dernegi' nin Indianapolis yans pistinde
dazenledigi 11 inci yillik surat yanslanini izlemek firsatini bul-
dum ve insan gicoyle hareket eden araglan yapanlarin, yik-
sek hizlara erigeblimek igin nasil harikalar yarattiklanna ta-
nik oldum. Son birkag aylik stre iginde bu hiz merakilarinin
ellerinden gikan modeller, 1984 “Indy’” yanglaninda Tim Brun-
ner'in " Yildinm X 2** aracinin ulaghdi *Iki tekerlekli motor-
suz araglar hiz rekoru"nu tam ikl kez kirdiar.

Yanglan izlerken, bu aerodinamik bigimii matorsuz hiz
araglaninin, 200 metrellk hiz dlgme bblgesinden yalnizea riiz-
gar sesiyle ugarcasina gecmelerini heyecanla goziedim. In-
dianapolis yanslarinda Terry Hreno'nun **Moby 3" araci, sa-
atte 109.5 km'lik rekor hiza ulaginca, Hreno sevingten ha-
valara ugtu. Sonuglanin hoparlorierle duyurulmasimin ardin-

John Stinson'un **Ugan"* aract da saatte 81,5 km hiz yapa-
bilivor,
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“leri'" adlt ve 57 yasindaki Arthur F.Toplis’in

yapugi ve kullandigi bu arag, saatie 62,5 km'lik bir

fuza ulagti.

dan, Moby 3'0n yaraticisi, “*Basardik... Oysa Vektor'n ge-
ebilecedimizi ummuyordum'” diye haykirdi. **Vektor''. Al
Voigt'in yaphigi ve 1980'de saatte 109 km lik iz rekorunu
uzun sure kimsenin kiramadifi (g tekerlekli bislkletin adiydr,

Tek kigilik olan Vektor'tin rekorunu aslinda daha once
yine (¢ tekerlekli olan bir baska hiz araci kirmisti: Bu arag,
gecen yilin Agustos ayinda Colorado’daki yanslarda, saatte
tam 115 km lik bir hiza erigmisti, Hreno'nun rekoru ise iki
tekerlekli araglara iligin bulunuyor. (Ote yandan, bu yaz bas-
kiya verilirken California’ll Gardner Martin'in yaphigi ve Free-
dom Markham'in kullandigi 6zel hiz bisikletinin, Sierra Ne-
vada yoresindeki diizlik bir alanda saatte 114 km lik yeni bir
rekor hiza ulaghgm o§rendim.)

Bu alanda beliren egifim, iki tekerlekli araglar yoninde-
dir. Nitekim Insan Gicdyle Hareket Eden Araglar Dernei -
nin baskan Glen Brown bu konuda, "'Iki tekerlekli araglarin
gelecedi daha parlak gdriindyor. Glnkil iki tekerlekli araglar-
la yiksek hiz elde etmek daha kolay. Bunun nedeni, onlann
govdelerinde dgincd tekerlek oyuu yok'* diyor. Brown'un

Fred Markham (sagda), bu arag ile
ditnya motorsuz hiz araglar rekorunu elde
efti. Hizi: saatte 114 km

Yaklagtk 18 kilogram gelen (ki teker-
lekli aracin aerodinamik bicimli govdesinin
iskeleti aldminywmdan yapilmis.

a3l



FOTOGRAFIN
DUSUNDURDUKLERI

Toronto'lu Georgi Georiev'in yaptigt “Torso’
adl bu ag tekerlekli aract kullanan Orrin Bowser, sa-
atte 82,5 km'lik hiz yapabilivor.

Bu sayimizdaki (yukaridaki fotograf) forog-
rafin konusuna pek stk olmasa da gevrenizde ta-
nik olabilirsiniz. Kolayca bulabileceginizi saniyo-
Tz,

Pedallar yatay olarak hareket eden Sam Wil-
dafsky’nin “"Argo” adl araciun hizi saatte 64.5 km.

Gegen sayunizda yer alan (asagida) fotograf-
ta ise elektron mikroskop altinda bir entegre devre
gorilityor. Bu reknoloji harikas: hakkinda yeterli
bilgi verebilmek igin elemanlar arasinda bulunan
resimde garilen yollarin, insan sagun 150°de biri
kalinlhiginda oldugunu belirtelim.

agiklamalanina gore, tekerlek oyuklan aerodinamik agisindan
biylk 6nem tagirlar. Govdenin neden oldugu hava sirtin-
mesi, aracin toplam sirtinmesinin yansindan azdir. Buna
karsilik, govdedeki tekerlek oyuklanndan giren hava cok fazla
surtiinme etkisi dogurur, Aynica, iki tekerlekli 6zel hiz arag-
larinin gévdeleri daha yuksek, alt bolimleri de daha dar ol-
dugundan, havay govdenin alt béliminde tutarak, sirtiin-
meyl glclendiren etkiyi de hafifletirler,

Kugkusuz bu konuda govdenin bigimi de ¢ok 6nemidir
Brown, govdenin en uygun bigimini saptamak igin kolay ve
ucuz bir "'Rizgar Tunell"" deneyinin nasil yapilabilecedin soyle
belirtiyor: "'Aracin gdvdesinin gesitli yerlerine yin paskilleri
tutturulur, sonra arag hizia giderken, ardindan arabayla izle-
nir. Bu durumda tim poskiller yatay olarak ugusmalidir.”

Simdi artik sira, *Tek kisllik motorsuz bir aragla saatte
120 km ‘lik hiza eriserek, Du Pont Sirketi'nin bu basan icin
koydufu 17.000 dolarhk 6d0li kim alabilecek?'" sorusunun
cevabina gelmis bulunuyor, Bu konuyla ligilenenler Ise, adiilin
ok gegmeden sahibini bulacafindan emin gérindyarlar. Gin-
kU hem Avrupa'da, hem Amerika'da motorsuz hiz araci ya-
panlann ¢alisma ve denemeleri glnden giine ilerfiyor.

Popular Science'den gev.: Melih OLCER

Kelimeler degerlerini rakamlar gibi bulunduklan yerlerden alirlar; deger-
leri paralar gibi zamanlara ve sarfedildikleri yerlere gdre degisir.

J.G.HAMANN
Herkes kabraman olamaz, Rimilerinin de onlar: alkislamas: ge-
reRIr, Will ROGERS
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SOGUK SU
YASAM
KURTARIYOR

BEN DAVISS
ort yasindaki Jimmy Tontlewicz, 1984'(n Ocak ayin-
da Michigan Gol0'ndn dondurucu soukluktaki sular-

na disti. Kurtancilar onu buzun altinda, ancak 20 dakika
sonra buldular ve sudan gikardiklarinda Jimmy soluk almi-
yordu. Ama Jimmy dlmedi. Gegmis yillarda bir ditzine kadar
gocukta oldudu gibi, buziu suyun altinda élimedl denecek
kadar uzun bir sire kaldiktan sonra kurtuldu. Bu nasil oldu?
Toronto'daki Gocuk Hastanesi doktorlanindan Alan W. Conn,
bu konuda uzun zamandir kabul edilen tibbi disinceye kar-
sl gikan bir agiklama one sdrmektedir. Ona gbre, gocuklar
buzlu suyu Iglerine gekerek kurtulabilmektedirler.

Bir ylizyildan beri bu gocuklarin kurtulmus olmalan “'dal-
ma refleksi™ ile agiklaniyordu. Bu refleks bitiin hava solu-
yan omurgah canlilarda olan fizyolojik bir yanittir. Bir uyan
oldugunda —bu yiz Gzerine su basmnci seklinde de olabilir—
bedende kol ve bacaklara, ¢izgill kaslara, sindirim sistemine
giden kan akimi azalir ve beyin, kalp ve karacider gibi ya-
samsal onemi olan organlara yonelir. Ancak British Colum-
bia'daki Viktorya Universitesi'nde bir biyolog ve sogugun et-
kileri konusunda yetkill bir kisi olan John Hayward'a gore dal-
ma refleksi, ancak soluk tutuldugu stre boyunca etkill ola-
bilmekedir. Insanlar soduk su altinda soluklarini, ortalama
olarak 30 saniyeden daha kisa bir sire tutabilirler ve ‘‘en
iyi kosullar aitinda bir dakikadan daha kisa bir zaman"" dal-
ma reflekslerini sorddrebilirler. Hayward *'Soduk sudaki bo-
gulmalarda kurtulma mekanizmasinin dalma refleksi lle ilgili
oldugu digincesini bir kenara birakmak gerekir," demekte-
dir. Oyleyse gocuklar bu kadar uzun sire nasil canl kalmak-
tadirlar?

Conn buna, akut batma hipotermisi (suya batma ile ani-
den olan siddet!l sicaklik dogmesi) ismini vermektedir, Buz-
lu su solukla igeri alindi§inda, akciger dokusundan dolagim
sistemine gecer, kalpten gecerek aorta gider ve daha son-
ra carotid arterler lle doGrudan beyne ulagir. Soduk su canli
dokuyu dondurur ve bazen solunum durduktan 45 dakika son-
raya kadar onu koruyabilir.

Conn “‘Insaniann bogulduklan zaman suyun dolagimia-
rina gectigi bir ylzyildan beri biliniyordu. Ancak 1982'ye ka-
dar kimse suyun sicaklik derecesinin bu kadar bilydk bir fark
yaratabilecedini bilmiyordu."* demektedir.

Conn bu ilkeyi, boguima sirasinda beyindeki degisiklik-
leri aragtinrken ortaya koydu. Uyusturulmus hayvanlarda bo-
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Gulma sirasinda kanin ve beyinin sicakliklann figerken, bu
sicakliklann hemen aym anda dismeye basladigim buldu,
Bazen bu sicakliklar, kisa slirede suyun sicakhk derecesine
kadar Iniyordu,

Boylece Conn'a gdre *'cocuklarn uzun sire su altinda
kaldiklan halde iyileserek kurtulmus olmalannin nedeni, kalp
daha durmadan fylce sogumus olmalanyd. *‘Conn olaym by
sekilde Islemesinin gocuklarda yetigkinlerden daha etkili ol-
duguna inanmakdadir, gunkd gocuklann beden sistemleri daha
abuk yilesir ve daha kilgik olmalan nedeniyle, sicakliklan
daha hizl diser.

Bu bulusun tedavi alamnda énemli uygulamalan olaca-
@1 gorlimektedir. Conn'un sdyledigine gére *'simdiye kadar
bofulma tehlikesi atlatan kisiler, kalpleri galigtiktan sonra sa-
dece yataga yatnlip birakiliyorfardi. Bazen uyaniyorlardi ama
gogu zaman uyanmiyorlardi. “*‘Bogulan baz kisilerde, beyin-
deki hasann kisiler sudan gikaridiktan sonra olabilecegini fark:
eden Conn (gOnki beyinleri, suyla dolu durumdaki dolasim
sistemleri kendilerine yeterli oksijen safjlayamadan isinma-
ya basliyordu) yeni ve daha atak bir tedavi programi gelitir-
di. Bu programa gore sistemlerdeki asin suyu disari atmak
icin idrar yaptirics Haglar kullaniyor, ayni zamanda kas gev-
seticiler vererek kaslanin oksijen gereksinimini azaltiyor ve
Okslrok ile hapsirma reflekslerini baskilayarak, sigmis du-
rumda olan beynin sarsilarak zarar gormesini dnldyor. Ek ola-
rak bir solunum aygiti yoluyla hastaya oksijen veriyor,

Conn'un teorisl, sadece Iki yildir yayain olarak yayin-
lanmig olmasina kargin biydk bir ilgi gormistir, Sikago'da
Gocuk Akl Hastanesi'nde sinir cerrahi olan David McLone,
Jimmy Tontlevicz'in tam iyilesmis olmas: yizinden onu des-
teklemektedir. McLone *'Saninm gogu hastane onun ¢alig-
masini boyle olgulann tedavisinde bir devrim olarak gori-
yor." demektedir.

Science 85'len cev.: Ziya Toros SELCUK

1: (Beliavsky-Popovic, Sarajevo 1982)

1.Fe5! Fxd5 [ya da 1..Fxe5 2.Vxi7
Fg73.Vxg6 $g8 (3..5h8 4.Af6é Fxf6 5.Vhé Sg8
6.Kxf6) 4.At6 S18 5.Ke7l Sxe7 6.Vxg7 mat. Veya
1..Vxd5 2.Af6 Fxf6 3.Vxf6 Kg8 4.Kdi Va2 (4..Vxdi
5,VxI7 §h6 6.Ff4 mat) 5.Kb2! (Ve & 6.Vxeb fxeb
7.Kd7 Sh6 8.Ff4 g5 9.Fd3l kh8 (9..Kgb
10.Fxg5/hxg5 11.Kn7 mat.) 10.Fxg5/hxg5 mat.]
2.Vi6ll Vxe5 3.Kxe5 Kxd7 4.Kxd5 Siyah oyunu
terkeder.

2: (Matanovic-Christiansen, Bali 1982)

1..Kxh3!l 2.9xh3 VI3 3.§h2 Axg4 4.0 (4Shi
Vh3 5.8g Vh2 6.5fi Vi 7.5e2 Vxg2) 4..Vxi2 5.5h
Vg3 Beyaz oyunu terkeder. Giink( 4..Kxd5 5.VxI7
ya da 4,. Fxi6 5.Kxd7 var.

3: (Brooks-Coudari, Los Angeles 1982)

1.Axf7 Sxi7 2.Veb $18 (2..5e8 3.Ae5 Fg8
4 Vxe6 Sf8 5 Ag6) 3.Ae5 VeB 4.Fxd5 slyah oyu-
nu terkeder. Glnki a) 4..Axd5 5.Axd7 b) 4..cxd5
5,Ag6 Fxgé 6.fxg6 FI6 7.Fd6 kurtulmak imkansiz!




YAPABiLins' Niz

Gida Miih. n.gua- csviu
Unumizde cok sayida sebze, laktik asit fermentas-
yonuna uiratilarak, hem dayanikh zellije kavusturul-
makta, hem de tat ve koku bakimindan daha degisik Ornle-
re dondgtiriimektedir, Boylece bu sebzeler bol ve ucuz ol
duklan mevsimlerde uygulanan yontemlerle taze olarak bek-
letilmeler olanaksiz sirelerde ve mevsimlerde bulunmalan
sadlanmaktadir.

Belirli konsantrasyonlarda tuz igeren salamura, veya seb-
zenin kendl Gzsuyu iginde laktik asit bakterilen yardimiyla fer-
mentasyona uratilan ve olusan laktik asitin ve tuzun koru-
yucu etkisi ile uzun sireler bekletilebilen besinler ““tursu''
olarak tammiamiriar.

Mikroorganizmalann ¢odu, Gzellikle bozuimaga yol acan-
lar, pH degeri ndtlre yakin ortamlarda cogalir ve etkinlik gos-
terirler. Buna gbre ya asit ilavesiyle veya bizzat asit yapan
bakterilerin ¢ahgmalan tesvik edilerek olugan dogal asitlen-
me ile asitlendirilirse, bozulmaga yol agan mikroorganizma-
lar gogahp etkinfik gosteremez ve gida bozulmadan kalir.

Dogal asitlendirmede, yani fermantasyona gerek kalma-
dan asit ilavestyle va kendine 6zgl yontemlerle aligageldigi-
miz turgulara benzer dardnlerin Oretilme olanagn vardir.

Segilip ayiklanip simiflanan hammadde uygun asetik asit
(sirke asiti) geker, tuz ve gerekli baharatlan iceren dolgu si-
visina yerlegtirilip pastérizasyon iglernine tabi tutulur. Bu tur-
sular igerdikler asitlik, seker, tuz nedeniyle ve ayrica pasto-
rizasyonda uygulanan isil iglemin etkisiyle mikroorganizma-
lanin bozucu etkilerinden korunmaktadirlar,

Hazir turgularda varolan asetik asit, bu Grinlerin kendi
kendine korunmasinda temel faktdrdir. Pastorize olmamig
ve koruyucu katiimamig tursular, korunma yoninden asetik
asite ba§imhdirlar. Pastorize edilen tursularda, agiimadan on-
ce aselik asitin 1sil iglemle birlikteki etkisine, agildiktan son-
ra ise asetlk asitin etkisine giveniimektedir.

Uygun bir asetik asit ve seker icerigi ayni zamanda agin
asit tadina yol agmaksizin gvenilir bir korunma saglar ve
sekerin tatliligy asetik asitin asit lezzetini kismen kapatir,

Dolgu svisimin hazirianmass: Dolgu sivist igin gerekli
asitlik % 2'dir. Piyasadaki sirkeler % 4 sirke asiti igerdikle-
rinden bu sirkelerin yan yanya sulandinimalan gerekmekte-
dir. Yani gerekii dolgu sivisi miktanmin yans: sirke, diger ya-
nisi ise sudur. Bu sirkeli suya % 3 oraminda tuz, % 4 oranin-
da seker kathp eritilir,

EvLiMizi
GABUK TUTALIM |
YOKSA

TURSY YAPACAKLAR.

Sofan tursusunun yapihigt: Bu amagla “arpacik sodan"'
adi verilen ve tohumiuk olarak kullanilan soganlar gerekmek-
tedir. Sofjanlar yikanip su lle yumugayan kabuklan soyulur,
Bicakla Ost kisimlan tamamen, ug kisimian ise soganlar se-
killerini kaybetmeyecek bigimde kismen kesilir. Bu sekilde
ayiklanan sofianlar, metal kapakh kavanoziara yerlegtirilir, Ka-
vanoziann herbirine defne yapraklan, karabiber taneleri, hardal
tohumu eklenip, dolgu sivilan doldurulur.

Yeosil fasulye tursusunun yapiligi: Fasulyeler ayikianp
uglan kesildikten sonra yikanirlar ve 3 dakika haslanirlar. Hag-
lama suyu % 2 tuz igermektedir. Haglanan fasulyeler sojuk
su ile sofutulup kavanozlara yerlestirilirier. Uzerlerine defne
yapraklan, karabiber tanesi, kereviz tohumu, ardig tanesi ve
hardal tohumu eklenip doigu sivist doldurulur.

Mantar tursusunun yapihisi: Mantariar iyice yikandik-
lan sonra haglamriar. Haglama iglemi % 03 tuz, % 0.1 li-
mon tuzu i¢eren suda 3 dakikada yapilir. Haglanan mantar-
lar direk sojuk su lle sofutulup kavanoziara yerlestirilir, Sonra
her kavanoza defne yapra, hardal tohumu, karabiber tane-
leri eklenip dolgu swvisi doldurulur.

Bu gekilde hazirlanan tursu kavanozianmin kapaklan si-
kica kapatiip kaynayan su i¢inde 20 dakika pastorize edilir-
ler. Sire sonunda kavanoziar digtan yavag yavas (lik su ge-
girilerek sogutulurfar. Bu sirada kavanoziann kinimalanmin
dnlenmesi icin sofutma suyunun fazla soguk olmamasi ge-
rekmektedir.

Bu gekilde hazirlanan tursular oda sicakhiinda ve karan-
likta yaklasik 15 gun olguniasmaga birakalirlar, Olgunlagma su-

_resi sonunda kavanozlanin kapaklannin kolaylikla agiimadigi

gordllr. Bunun nedeni pastarizasyon sirasinda kavanozun te-
pe boslugunda biriken buharlann sofutmada yojuniagarak
kavanoz igensinde vakum yaratmasidir. Bu guglogan gideril-
mesl igin kavanozlar ters gevrilerek kaynayan suya bir siire
daldinlarfar. Sonugta kapaklann kolayhkla agildigi gorilar.
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VIRTANEN,
Artturi iimari

1895-1873
Finlandiyalh
Kimyaci

Tanm ve besin kKimyas: ala-
mindakl aragtirma ve buluglany-
la, ozellikle yem maddelerinin
dederlerini gok @ kayiplarla sak-
lanmatan yntemierini geltstirmig
olmasiyla anilir,

Helsinkl Universitesi Kimya Fakiltesi'n| bitirdi ve 24 yasinda doklo-
rasini tamamiadi. Bilgl ve gbrglsiing arbrmak igin Bnce Almanya'ya ve
sonra Isvigre'ye gitt. lsveg'e donerek bir stre Enter-Chelpin lle galigh,
29 yaginda Helsinki'ye dondd ve 2 yi sonra profesde Gnvammni ald

Uzun bir sire Mandiralar Kooperatileri Birfigi'ne bagh Hayvancilik
Isletmelerini yonettigl igin hayvaniann sit verimini biylk digide etkile-
yen 1aze yem sorununu iyi bityordu. Kuzey dlkelerinde yem maddelerl-
ninkesa siren yaz mevsiminde elde edilip uzun kig doneminde besin de-
gerini yitirmeden sakianmas: gerekdyordu. Virtanen'in gézecegi problem,
bylece dizenlenmig, hazr beklyordu, Temel sorun, yemierin depolan-
masi srasinda azol miktannda azalma oimadan saklanmasi veya bu mad-
denin yok ofmasimn Snlenmesiydi.

Virtanen, dofadaki birgok hayvanin yiyeceklerinl fiziksel veya kim-
yasal ybntemlere sakladidanni biliyordu. Yemi saklamak igin bu hayvan-
|ardan birinin ybntemine benzer bir yaklagim kullanabilirdi, Yesil yemis-
fin havasiz ve asitik ortamda uzun sure, Gnemii bir besin maddesi kayb
olmaksazin saklanmasinin (kakum gibl) mimkin olabilecedini gosterdi.
Daha sonra taze yemierle saklanmig yemierin besin degerini st inekle-
rinde denedi. Aldidt sonuglar, taze yemie beslenen inek sitler! ile sakan-
mig yemie beslenenlerin sitleri arasinda fark olmadifini gosterd], Ayn-
ca, A ve C vitamin Igerikleri balermindan da farkilhklan, yok denecek ka-
dar azd

Insan yiyeceklerinin sakianma yontemierini de etkileyen ve daha eko-
nomik yapan bu aragtirmalan nedeniyle 1945 yili Nobel 6diild fle onur-
landirildi. Virtanen aynca protein yapisinda olmayan azotiu bilegikierin
gok mideli hayvanlann beslenmesinde protein yerine kullamilabileca(ini
gosteren ¢ahigmalan ile Hayvan Besleme alaninda galisan arastincilara
tnderlik stmistir.

HEYROVSKY,
Jaroslav
1890-1967

Cekoslovak
Fiziko-Kimyac:
Bilegiklerin yapitanmn ¢d-
umlenmesinde Snemli bir yon-
tem olan polarografi buluguyls
tammir.

NISAN 1986

Babasi Prag Universitesi'nde Roma Hukuku profesori olan Hey-
ravsky, Iyl bir il ve orta efitimden sonra Gniversitede fizik, kimya ve ma-
tematik tahsil ettl. ki yl sonra Ingiltere'ye giderek Londra Universitesi'-
nden diploma almak isted|. Tatilini gegirmek izere Prag’a dond0go yi Bi-
rinci Dinya Savag: gkt Artik Londra'ya donemezdi. Avusturya-Macanistan
ordusuna yanlarak gegiii cepheierde bulundu. Savas sonrasi hemen Long-
ra'ya donerek egitimini tamamiadi ve 28 yasinda da doklorasini yaph.
Bir siire Ramsey'in gdzetiminde Galighktan sonra Prag'a gelip dersier ver-
meye bagladi ve 36 yaginda profesdr oldu.

Doktora stz sinavi sirasinda, clvada gérolen anormal elektrokapl-
laritenin sebebi soruldugunda Heyrovsky verdigl cevabm agik ve seglk
olmadigim anladi. O anda, (zerinde araghrma yapacadi problemin ne ola-
cadna karar verdi

Civanin elektrokapllaritesini incelemek igin, dig bir kaynakian elek-
trik verilen clva birikintisi igine kilcal bir tpten civa damlatmaya baslad.
Damlalan da tartiyordu, Giva icinden elektrik geglyor ve gerilim artikga
alam yiksekligi, cozelti icindeki baa iyonlann yojuniufuna bagh kala-
rak, degisiyordu, Alamin ulashidi bu dizey digilerek, bilegimi bilinmeyen
bir gozaitl igindekd lyon yofuniudu bulunabiliyordu. Uygulanan voltajdaki
arhg civa damialannin dostoga ¢ozeltinin lyontasma derecesiyle orantil
oldufundan ve gerekil voltaj lyon cinsine gore dedistifinden bu yontem
bilegikierin analizinde kulianiabilirdl. Her iyon gegidi igin akim ve volta
eksenll sistemde bir edri, enyifin durumunu temsil ediyordu. Heyrovsky
bu erilere “polarogram'* admi verdi. Belli kogullardak bir eriyigin nce-
den haarlanmig polarogrami, ayni kogullar allinda bulundurutan yen| bir
eriyiin polarogram ile kargilagtmlarak, ne oldugu bilinmeyenin bzellikle-
n anlagilabiliyordu.

Bu dilzeni de yorucu bulan Heyrovsky Japon kimyaci M.Shikata'nin
oa yardimiyla polarogramian otomatik olarak kaydeden (Ik aletini yapti,
Bir kasnak (zerinden akan fotograf kadidi Ozerine resimler kaydediliyor-
du. Yontem, gravimetri ve volumetri yaklagimianndan daha kaba olmak-
la birfikte, kguk miktarlann gozimlenmesinda kaginiimaz oldugunu ksa
zamanda gosterdi. Bu galimalan nedeniyle Heyrovsky 1959 yili Nobel
Kimya Oddii'nd aldr.

REICHSTEIN,
Tadensz

1897-
isvigreli
Biyokimyac:

Tiroit bezinin salgiladig 1-
roksin hormonunu ayirmig ve
bibrekista bezi  hormonlan,
Gzallikle kortizon ile ligili aragtir-
malar yapmig olmasiyla tamnw,

Polonya’da dojan Reichstein'in babasi Ukrayna'daki Kiev kentinde
galisan bir mohendisti. 1905 yilinda basansiz bir devrim girigimiyle Olke
kanginca, ailesi once Berlin'e geimig daha sonra Isvigre'ye gecerek Z0-
1ih‘e yerlegmigtl. Teknik Universitesing devam edarek 23 yasinda mezun
oldu. Iki yil H.Standinger'in gdzetiminde calisarak doktorasini tamamia-
i Bir stre Gzel sektbrde calistiktan sonra fakilteye donerek biyokimya
dersler! vermeye bagladi. 44 yasina geldifiinde Ruzicka'ya yardime: atandi

King ve ondan ayn olarak Haworth, C vitaminini tarimiayinca derfial
denemelare girighl ve askorbik asidl (C vitaminl) yapay yolla elde etme-
yl basardy. Fakal asil cabsmast bobrek (st bezlerinin salgilacis hormonlar
tzarindeydl. Bu hormonlarn varhi Addison hastalify (zerinde galigihir-
ken anlagimst. O zamandan beri bu hormonlann wiicudun iglevienni yap-
masinda blylk etkisi oldudu biliniyordu. Kalp gibl i organlarin sinir do-
zenl, seker metabolizmas:, cinsiyet 6zellikler ve difer birgok iskeviar bu
harmonlann denetimindaydi. Bobrek {std salgi bezlerinin salgiadigy kir-
ki agkin maddeden 30 kadanm Relchstein ayirmay basard) vé birgofunu
da yapay yoldan Greftl. Bu gahgmalan nedeniyle 1950 Nobel Tip ve Fiz-
yolojl dddling aidi. Bu dnemll gahgmalan sonucy kortizonun Oretiimesi
mimkin oldu ve romatold artrit (romatizmal arterit) hastalan ledavi edi-
fir hale peldI.
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Dana sonralan, kendi konusundaki diger aragtirmacilaria biriikte al-
destreron hormonunun yapisin agikiadi ve bu hormonun viicudun su ve
tuz dengesindeki dnemini gosterdi. Aynca, dijitalis gibl bitkl glikozitleri
(izerinde Galigarak kalp atrglanm dizenleyen Onemli bir madde bulmus
oldu. Uzun yiltar Farmokolojl Kurumu bagkanhmi ylrittd, 73 yagmda
emekll olmasina ragmen geng kusakia ligisini kesmedi va onlann yaptids
aragirma galigmalannda Gnemil bir yol gdsterici oldu.

MULLIKEN,
Robert

Sanderson
1896-
Amerikah
Flzikgi ve
Kimyaci

Malekdllerin glektron yorin-
pelen ve elementler arast kimya-
sal baglan agikiayict ve matema-
tik esaslara dayanan galigmala-
tiyla GnlGdor

Babasi kimya profestri olan Mulliken gok iyl bir egitim gbrdd ve bi-
lim gevresinde yetisti. Kendine her konuda yardimer ofan babasini Grnek
aliyor ve kimyaci olmak istiyordu. Bu amagla girdigi kimya fakiitesini 21
yaginda bitirdl. Fakat llerki gahgmalan igin bildiklerinl yeterll gdrmiyor,
Iyl bir araghing oimanin &n kogulunu da yerine getirmek istiyordu. Boyle-
ce Chicago Universitesi'nde doktora galigmasina bagladi ve 25 yasinda
tamamiadi,

Bir lamyaci olarak molekiillecin yamsiyla Rgileniyordu. Fakat 1920 yi-
laninda geligmeye baglayan kuantum mekanigl, moleki! yapsimin ince-
lenmesinde kasik lkimya yontemierinin yeterli olmayacagini, yenl fizidin
matematik yatemlerinin kullanimas) gerektigini gosteriyordu. Bu disin-
celerie Mulliken, kimyadan fizide gecti ve 30 yaginda New York Universi-
tesi'nde fizik doganti oldu

Civa izotoplari Gzerinde deneyler yaph ve |zotoplann aynimalannda
Kullariimakta olan yontemier yaninda merkezkag gict lle buharagtirma-
min da sonug verdigini gbsterdi. Tek atomlann ve Iki atomly molekilierin
tayflanni inceled| Bu bilgi birikimiyle artk atom ve molekilierde elek-
trontann durumian hakkinda fikir yOritebilecek duruma geimis oldu. O
glne kadar elektronlann, Gines etrafinda donen gezegenler gibi, gekir-
dek gevresinde yoringeds olduklan diginGiGyordy. Fakat Mulliken arag-
tirmalan sonuglanna dayanarak Schrdndinger’in goriigine katibyor, elek-
trentann cekirdelder arasinda veya gevresinde duragan dalgalar olugtur-
duklanni Heri sGriyordu: Boylece tek atomdakl etektronlann durumu bir-
den ok atomlulara yani molekillere geneliestiriimis oluyordu. Bu yeni
yaklagim k) atomun nasil birlegtigini yanl kimyasal ba daha kolay agik-
liyordu,

Mulliken daha da iler! giderek molekilierdeki ydringelerin gergele-
K durumlanmni saptadi ve molekil tayllan yardimiyla bu ydringelerin nis-
bl enerfilerini hesapladh. Bir molekildeki gesith atomlann gevrelerindeki
yorangalerin birbirferini drtme (Ost Gste gelme) miktarianndan, o mole-
kolin bag enerfisini buldu. Gok atomiy molekilierin elektronlanmin du-
rurmlanini belifemek Igin matematigin ' Grup Kurami'ndan" yararlandi.

Daha sonralari bajlann tyon dzelliderini ve elekiro negatiflifi incele-
di. Molekillerde dipol momenti olan ybrngelerin polaritesi {izerinde ¢a-
ligarak, molekilin dipol moment ile molekil yoringelen arasindakd ills-
kiyl saptadi.

[Daha sonraki caksmalannda elektron alan ve veren molekdllerin et-
Wilegimini kuantum mekanidi lle agikiadi. Gegitli alaniarda yararhi ofan bu
gahgmalanndan dolayr 1866 yil Nobel Kimya 0d0id aldi
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Mulliken kendini *"Kuram lie Deney” arasindaki bir aragtines olarak
gbrdd ve kuramsal ne araghrma yaparsa yapsin, deneylilinin bl kbge-
sinde uygulamaya ydneiik bit Galigma olurdu. Nobel odilune ek olarak
ok cesitli 6dil ve madalya kazandi

GASSER,
Herbert Spericer

1888-1963
Amerikah

Fizyolog

Sinir fizyolojisi fzerindekd
akgmalan ve sinir teflerinin ¢ap-
lanna bagli olarak elektrik
impulstanm degigik mziarda ilet-
tikleri bulusuyla Gniodir

Amerika'ya yarlesen bir Avustralyah gogmenin ofludur. 22 yaginda
Universitey) bitirdigl yil agilan Wisconsin Tip Okulu'na basladi, Buray bi-
tirerek Johns Hopkins'de gahsmalanmi sirdirdl ve 27 yaginda hekim ol-
du

Sinir fizyolojisi Gzerinde s02 edilmeye dader en Onemil gahsmay 19
yizyl ortalaninda Alman fizyolog Bols-Reymond yapmis, sinir impulsla-
nimin bir sinit boyunca beliren elektro-negatit dalgalar oldugunu gdster-
migti. Daha sonralan Herman Helmholtz yayilan dalgalann hizni digmeyi
bagarmigti, 20 nci ylizyil bagtannda Inglliz biyolog E.Adrian, sinir Impuls-
lanmin duyi organlarinca ve niranlar (sinir hicreler) taratindan makineli
tlfek atiglan gibl bosaltididini saptamst. lsvegli fizyolog Gustaf Gathiin,
sinir impulslan yayrhgim kalin sinirlerde. ince olanlardan daha hidh var-
saymigh. Yaptify caligmalann sonuglanna dayanan Fransiz fizyolog Lou-
ts Lapicque bu gbrish dofrulars fakat inandinc: kanilar elde edeme-
misti,

Gasser bunu ddzenienmis bir problem olarak ele almay) kararlastirds
ve araghirmalarna bagladi. Profesérl Erlanger ile birlikte katol iginh osi-
lograt kullanan aragtirmacilar, sinirfenin elektrik impulsiarmi yiz bin kat
yllkseltmeyi basardilar, Bbylece en zay! Impulsiann da kayitianmas: mim-
kiin oluyordu. Impulslarin kalin ve ince sinir tellerinde aym hizla yayima-
i gordiiler. Bir gorevi olan sinirler esit ¢apta tellerden olusuyor, bu-
nun sonucy da tim sinir boyunca impulslar egit hizia yayiiyordu, Fakat,
hareket (motor) ve duyu sinir gibl karmagik gorevll sinirlerde, uyanlan
hem daha hizli lleten kalin gapl teller ile daha yavag yayan ince telier
bir arada bulimuyordu. Sinir tellerinin yapilan e gorevierl arasinda cok
i caligmalar nedeniyle 1944 Yili Nobel Tip ve Fizyoloji ddliing aids.

A B ve C harfleriyle nitelenen (g gesit sinir ddzenl, sinirlerin canlla-
rmn gvdesinde nasil dadudiini gdsteriyor ve impulslarin nasil tasindik-
lann agtkiyordu. Ornedin agnnin ve hareketin nasil olugtugu anlasiimis

oidu.
DAVISSON,

Clinton Joseph
1881-1958
Amerikal Fizikgi

Kristallerin elektronlan kirdi-
0 (yOnlerini dedigtirdii) buly-
suyla hareketll elektronlann dal-
ga yapisinda oldukianini deneyle
kanidlamas: ve bunun sonucu
olarak atomlann Ig yapilanmin
daha yakindan incelenmesini
safilamas: fle tammir.

Babas: bir duvar kagngisiydi. Daha cok GQretmen annesinin etkisin-
de yetigtl. Alle bitgesinin sinirh oimasi nedeniyle ancak 21 yaginda Oni-
versiteye devam etmeye bagladi. Chicago Universitesi'nde ders veren RA.
Millikan onu ok etkiledi fakat yine aile bitcesinin yetersiziigl nedeniyle

BILIM VE TEKNIK




Ikinci sinifa devam edemedi. Bir telefon sirketinde caligmaya bagladi. Ar-
tik dersiere girebillyor hatta Profesorierin dikkatini gekecek kadar da ba-
sarili oluyordu. Bunlardan biri Owen Richardson |di. Onu tesvik ediyor
hatta "'Alkali Tuztarn Arti lyoniannin Sicaklikla Yayiimas)” adh doktora-
sint ydrotmesing yardimes oluyordy.

Bu ligl beniir boyu stren bir dostiuga dondstd hatta Davisson, Profe-
sbrin kiz kardeslerinden biriyle eviendl. Galigma ve arastirmalan tundan
sonra daha dizenli ve bilingli olmaya bagladi. Iki girket arasinda bir pa-
tent davasiin bilimsel yonden incelenmesini Gstlenmesl sonucu, hare-
ketli pargaciklann dalga yapisindan olduklanm gosterdi.

De Broglie, evrenin 151k ve maddeden olugtugunu, 1sifin hem dalga
hem parcacik Gzelliklen dolayisiyla maddenin de aym yapida bulundy-
(lundan soz etmig, her pargacija iz ile ters orantih bir dalga boyu 18ka-
bil ettiini one surmogtu. Fakat bu gorugler kuramsal sayimig, deneysel
lizikgilerin gisinl cekmemist.

L.H. Germer Hle birlikte patent davasinin aydiniatimas: igin denay
yapan Davisson bir kaza sonucu sivi hava lle dolu deney sigesini patiath.
Bu, yansitict hedel olarak kullandiyl levha yozeyinl oksitled). Lavhay isit-
mak suretlyle temiziediginde, elindeki nikel kusursuz kristaller haline gel-
di. Bu nikel levha lle deneyi sirdGriince, nikel levhanin yansitics Gzelligl-
nin dedistigin gordi. Durumuy incelediginde sitmadan dnce ok kugtk knis-
tallerin bulundudu nikel levhada birkag buyik knistal olugmustu. Tok bir
nikel kristal hazirayp hedef olarak kullaninca elektron demetinin bekle-
nenden ok fazla yansididini gordd. Ayni zamanda demetin yonl de de-
Disiyordu. Fakat ybn degismes| pargaciklann dail daigatarin azeliigi idi.
0 halde, bundan gikanlabilecek tek sonug, elekiron demetierinin dalga
ozellifinde olduklanydi. Boylece, De Broglie'nin lddiasi deneyle dogru-
lanmug oluyordu. Nitekim ayni sonuca, bir yil sonra, G.P. Thomson ulas-
il

Atomlann yapilannin incelenmesinde boyle onemil bir yaktagim ger-
geklegtirdiinden dolayi 1937 yil Nobel Fizik 6diilind aldi, Daha sonraki
yillarda elekiron optik kurammi (zerinde galigmalar yaph ve bunu milhen-
dislik soruntanmin ¢hzimiine uygulad), lkinci Dinya Savag: sirasinda elek-
tronik geregler ve kristal fizifi (zerinde onemil galigmalar yapt.

= Ay'in Dinya ¢evresindeki ile kendi ekseni
etrafindaki doniis hizlan esit oldugundan bu
biricik uydumuz, bize arka yiiziini hig gos-
termez.

* Jilpiter gezegeninin kiitle cekim giicii Diin-
ya'mizin tam Ikl buguk kat oldugundan, 6r-
negdin yeryiiziinde 30 kg. gelen bir bavulumu-
zu Jiplter'de, 75 kg'a varacak agirhgindan
otirl tagiyamayiz,

* Bir yillik hapis cezasi en uzun Pluto geze-
geninde sirer. Glinkli 1 Pluto yili tam 248
Diinya yilina esdegerdedir.

* Dinya'miz Ocak ayinda Gilnes'e, Temmuz
ayina oranla 5.5 milyon km. daha yakindir.

GUNES
GIDEREK
SOLUYOR

Uydu, roket ve balonla, biribirinden ba-
gimsiz olarak yapilan {i¢ ayn aragtirmanin or-
tak sonuglan, en azindan son bes yildan bu
yana, Giines'in parlakhiginin her yil yiizde
0.02 oraninda azaldigini ortaya koymaktadir.
Oranin yiiksek olmasi, bu olayin, uzun dé-
nemil bir iklim degisikliginden daha gok, 11
veya 22 yillik solar perlyodlardan birisine gi-
rildigi, seklinde yorumilanabilecegl merkezin-
de.

Isimadaki bu azalmanin iklim {izerinde
uzun vadede ne tir bir degisiklik yapacag!
bilinemiyor. Ancak azalmanin on yil stirme-
si halinde, toplam 1gimanin da yiizde 0.2 aza-
lacag bildiriliyor.

Gines’in yaydig: sicakhigin azalmasinin
kesin nedeni de heniiz bilinmiyor. Giineg Sis-
temi'ni incelemek Igin dzel olarak firlatilan
"*‘Maximum Mission Sattelite’'in yaptig: élg-
melere gore, bir siire iginde glines lekelerin-
de bir artig da s6z konusu degil. Diinya’mi-
zin Milattan sonra 1500 ile 1850 yillan arasin-
da gegirdigi “'kiglik buzul dénemi'" denilen
350 yillik soguk dénemde de giines lekeleri-
nin artmamig oldugu bilindigi i¢in, Pasane-
da’ki JPL laboratuvarindan Martin Woodart
ve Cambridge Horward-Smithsonian kurulu-
gundan Robert Noyes, adi gegen yapay uy-
dunun génderdigi bilgileri degerlendirerek,
giinesin giderek biiyilidligini ve bu durumun
1sisinin azalmasina neden oldugunu savunu-
yorlar. Arastiricilar, Giines'in 5 dakika sal-
niminda bir kayma saptadilar ve bu nedenle
Giines'in tim gevresinin ¢an seklinde 100 km
kadar genisledigini ortaya ¢ikardilar,

Science'den derleyerek
(;eviren: F.Sancar OZANER

NISAN 1986
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VIRTANEN,
Artturi iimari

1895-1873
Finlandiyalh
Kimyaci

Tanm ve besin kKimyas: ala-
mindakl aragtirma ve buluglany-
la, ozellikle yem maddelerinin
dederlerini gok @ kayiplarla sak-
lanmatan yntemierini geltstirmig
olmasiyla anilir,

Helsinkl Universitesi Kimya Fakiltesi'n| bitirdi ve 24 yasinda doklo-
rasini tamamiadi. Bilgl ve gbrglsiing arbrmak igin Bnce Almanya'ya ve
sonra Isvigre'ye gitt. lsveg'e donerek bir stre Enter-Chelpin lle galigh,
29 yaginda Helsinki'ye dondd ve 2 yi sonra profesde Gnvammni ald

Uzun bir sire Mandiralar Kooperatileri Birfigi'ne bagh Hayvancilik
Isletmelerini yonettigl igin hayvaniann sit verimini biylk digide etkile-
yen 1aze yem sorununu iyi bityordu. Kuzey dlkelerinde yem maddelerl-
ninkesa siren yaz mevsiminde elde edilip uzun kig doneminde besin de-
gerini yitirmeden sakianmas: gerekdyordu. Virtanen'in gézecegi problem,
bylece dizenlenmig, hazr beklyordu, Temel sorun, yemierin depolan-
masi srasinda azol miktannda azalma oimadan saklanmasi veya bu mad-
denin yok ofmasimn Snlenmesiydi.

Virtanen, dofadaki birgok hayvanin yiyeceklerinl fiziksel veya kim-
yasal ybntemlere sakladidanni biliyordu. Yemi saklamak igin bu hayvan-
|ardan birinin ybntemine benzer bir yaklagim kullanabilirdi, Yesil yemis-
fin havasiz ve asitik ortamda uzun sure, Gnemii bir besin maddesi kayb
olmaksazin saklanmasinin (kakum gibl) mimkin olabilecedini gosterdi.
Daha sonra taze yemierle saklanmig yemierin besin degerini st inekle-
rinde denedi. Aldidt sonuglar, taze yemie beslenen inek sitler! ile sakan-
mig yemie beslenenlerin sitleri arasinda fark olmadifini gosterd], Ayn-
ca, A ve C vitamin Igerikleri balermindan da farkilhklan, yok denecek ka-
dar azd

Insan yiyeceklerinin sakianma yontemierini de etkileyen ve daha eko-
nomik yapan bu aragtirmalan nedeniyle 1945 yili Nobel 6diild fle onur-
landirildi. Virtanen aynca protein yapisinda olmayan azotiu bilegikierin
gok mideli hayvanlann beslenmesinde protein yerine kullamilabileca(ini
gosteren ¢ahigmalan ile Hayvan Besleme alaninda galisan arastincilara
tnderlik stmistir.

HEYROVSKY,
Jaroslav
1890-1967

Cekoslovak
Fiziko-Kimyac:
Bilegiklerin yapitanmn ¢d-
umlenmesinde Snemli bir yon-
tem olan polarografi buluguyls
tammir.

NISAN 1986

Babasi Prag Universitesi'nde Roma Hukuku profesori olan Hey-
ravsky, Iyl bir il ve orta efitimden sonra Gniversitede fizik, kimya ve ma-
tematik tahsil ettl. ki yl sonra Ingiltere'ye giderek Londra Universitesi'-
nden diploma almak isted|. Tatilini gegirmek izere Prag’a dond0go yi Bi-
rinci Dinya Savag: gkt Artik Londra'ya donemezdi. Avusturya-Macanistan
ordusuna yanlarak gegiii cepheierde bulundu. Savas sonrasi hemen Long-
ra'ya donerek egitimini tamamiadi ve 28 yasinda da doklorasini yaph.
Bir siire Ramsey'in gdzetiminde Galighktan sonra Prag'a gelip dersier ver-
meye bagladi ve 36 yaginda profesdr oldu.

Doktora stz sinavi sirasinda, clvada gérolen anormal elektrokapl-
laritenin sebebi soruldugunda Heyrovsky verdigl cevabm agik ve seglk
olmadigim anladi. O anda, (zerinde araghrma yapacadi problemin ne ola-
cadna karar verdi

Civanin elektrokapllaritesini incelemek igin, dig bir kaynakian elek-
trik verilen clva birikintisi igine kilcal bir tpten civa damlatmaya baslad.
Damlalan da tartiyordu, Giva icinden elektrik geglyor ve gerilim artikga
alam yiksekligi, cozelti icindeki baa iyonlann yojuniufuna bagh kala-
rak, degisiyordu, Alamin ulashidi bu dizey digilerek, bilegimi bilinmeyen
bir gozaitl igindekd lyon yofuniudu bulunabiliyordu. Uygulanan voltajdaki
arhg civa damialannin dostoga ¢ozeltinin lyontasma derecesiyle orantil
oldufundan ve gerekil voltaj lyon cinsine gore dedistifinden bu yontem
bilegikierin analizinde kulianiabilirdl. Her iyon gegidi igin akim ve volta
eksenll sistemde bir edri, enyifin durumunu temsil ediyordu. Heyrovsky
bu erilere “polarogram'* admi verdi. Belli kogullardak bir eriyigin nce-
den haarlanmig polarogrami, ayni kogullar allinda bulundurutan yen| bir
eriyiin polarogram ile kargilagtmlarak, ne oldugu bilinmeyenin bzellikle-
n anlagilabiliyordu.

Bu dilzeni de yorucu bulan Heyrovsky Japon kimyaci M.Shikata'nin
oa yardimiyla polarogramian otomatik olarak kaydeden (Ik aletini yapti,
Bir kasnak (zerinden akan fotograf kadidi Ozerine resimler kaydediliyor-
du. Yontem, gravimetri ve volumetri yaklagimianndan daha kaba olmak-
la birfikte, kguk miktarlann gozimlenmesinda kaginiimaz oldugunu ksa
zamanda gosterdi. Bu galimalan nedeniyle Heyrovsky 1959 yili Nobel
Kimya Oddii'nd aldr.

REICHSTEIN,
Tadensz

1897-
isvigreli
Biyokimyac:

Tiroit bezinin salgiladig 1-
roksin hormonunu ayirmig ve
bibrekista bezi  hormonlan,
Gzallikle kortizon ile ligili aragtir-
malar yapmig olmasiyla tamnw,

Polonya’da dojan Reichstein'in babasi Ukrayna'daki Kiev kentinde
galisan bir mohendisti. 1905 yilinda basansiz bir devrim girigimiyle Olke
kanginca, ailesi once Berlin'e geimig daha sonra Isvigre'ye gecerek Z0-
1ih‘e yerlegmigtl. Teknik Universitesing devam edarek 23 yasinda mezun
oldu. Iki yil H.Standinger'in gdzetiminde calisarak doktorasini tamamia-
i Bir stre Gzel sektbrde calistiktan sonra fakilteye donerek biyokimya
dersler! vermeye bagladi. 44 yasina geldifiinde Ruzicka'ya yardime: atandi

King ve ondan ayn olarak Haworth, C vitaminini tarimiayinca derfial
denemelare girighl ve askorbik asidl (C vitaminl) yapay yolla elde etme-
yl basardy. Fakal asil cabsmast bobrek (st bezlerinin salgilacis hormonlar
tzarindeydl. Bu hormonlarn varhi Addison hastalify (zerinde galigihir-
ken anlagimst. O zamandan beri bu hormonlann wiicudun iglevienni yap-
masinda blylk etkisi oldudu biliniyordu. Kalp gibl i organlarin sinir do-
zenl, seker metabolizmas:, cinsiyet 6zellikler ve difer birgok iskeviar bu
harmonlann denetimindaydi. Bobrek {std salgi bezlerinin salgiadigy kir-
ki agkin maddeden 30 kadanm Relchstein ayirmay basard) vé birgofunu
da yapay yoldan Greftl. Bu gahgmalan nedeniyle 1950 Nobel Tip ve Fiz-
yolojl dddling aidi. Bu dnemll gahgmalan sonucy kortizonun Oretiimesi
mimkin oldu ve romatold artrit (romatizmal arterit) hastalan ledavi edi-
fir hale peldI.
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Dana sonralan, kendi konusundaki diger aragtirmacilaria biriikte al-
destreron hormonunun yapisin agikiadi ve bu hormonun viicudun su ve
tuz dengesindeki dnemini gosterdi. Aynca, dijitalis gibl bitkl glikozitleri
(izerinde Galigarak kalp atrglanm dizenleyen Onemli bir madde bulmus
oldu. Uzun yiltar Farmokolojl Kurumu bagkanhmi ylrittd, 73 yagmda
emekll olmasina ragmen geng kusakia ligisini kesmedi va onlann yaptids
aragirma galigmalannda Gnemil bir yol gdsterici oldu.

MULLIKEN,
Robert

Sanderson
1896-
Amerikah
Flzikgi ve
Kimyaci

Malekdllerin glektron yorin-
pelen ve elementler arast kimya-
sal baglan agikiayict ve matema-
tik esaslara dayanan galigmala-
tiyla GnlGdor

Babasi kimya profestri olan Mulliken gok iyl bir egitim gbrdd ve bi-
lim gevresinde yetisti. Kendine her konuda yardimer ofan babasini Grnek
aliyor ve kimyaci olmak istiyordu. Bu amagla girdigi kimya fakiitesini 21
yaginda bitirdl. Fakat llerki gahgmalan igin bildiklerinl yeterll gdrmiyor,
Iyl bir araghing oimanin &n kogulunu da yerine getirmek istiyordu. Boyle-
ce Chicago Universitesi'nde doktora galigmasina bagladi ve 25 yasinda
tamamiadi,

Bir lamyaci olarak molekiillecin yamsiyla Rgileniyordu. Fakat 1920 yi-
laninda geligmeye baglayan kuantum mekanigl, moleki! yapsimin ince-
lenmesinde kasik lkimya yontemierinin yeterli olmayacagini, yenl fizidin
matematik yatemlerinin kullanimas) gerektigini gosteriyordu. Bu disin-
celerie Mulliken, kimyadan fizide gecti ve 30 yaginda New York Universi-
tesi'nde fizik doganti oldu

Civa izotoplari Gzerinde deneyler yaph ve |zotoplann aynimalannda
Kullariimakta olan yontemier yaninda merkezkag gict lle buharagtirma-
min da sonug verdigini gbsterdi. Tek atomlann ve Iki atomly molekilierin
tayflanni inceled| Bu bilgi birikimiyle artk atom ve molekilierde elek-
trontann durumian hakkinda fikir yOritebilecek duruma geimis oldu. O
glne kadar elektronlann, Gines etrafinda donen gezegenler gibi, gekir-
dek gevresinde yoringeds olduklan diginGiGyordy. Fakat Mulliken arag-
tirmalan sonuglanna dayanarak Schrdndinger’in goriigine katibyor, elek-
trentann cekirdelder arasinda veya gevresinde duragan dalgalar olugtur-
duklanni Heri sGriyordu: Boylece tek atomdakl etektronlann durumu bir-
den ok atomlulara yani molekillere geneliestiriimis oluyordu. Bu yeni
yaklagim k) atomun nasil birlegtigini yanl kimyasal ba daha kolay agik-
liyordu,

Mulliken daha da iler! giderek molekilierdeki ydringelerin gergele-
K durumlanmni saptadi ve molekil tayllan yardimiyla bu ydringelerin nis-
bl enerfilerini hesapladh. Bir molekildeki gesith atomlann gevrelerindeki
yorangalerin birbirferini drtme (Ost Gste gelme) miktarianndan, o mole-
kolin bag enerfisini buldu. Gok atomiy molekilierin elektronlanmin du-
rurmlanini belifemek Igin matematigin ' Grup Kurami'ndan" yararlandi.

Daha sonralari bajlann tyon dzelliderini ve elekiro negatiflifi incele-
di. Molekillerde dipol momenti olan ybrngelerin polaritesi {izerinde ¢a-
ligarak, molekilin dipol moment ile molekil yoringelen arasindakd ills-
kiyl saptadi.

[Daha sonraki caksmalannda elektron alan ve veren molekdllerin et-
Wilegimini kuantum mekanidi lle agikiadi. Gegitli alaniarda yararhi ofan bu
gahgmalanndan dolayr 1866 yil Nobel Kimya 0d0id aldi
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Mulliken kendini *"Kuram lie Deney” arasindaki bir aragtines olarak
gbrdd ve kuramsal ne araghrma yaparsa yapsin, deneylilinin bl kbge-
sinde uygulamaya ydneiik bit Galigma olurdu. Nobel odilune ek olarak
ok cesitli 6dil ve madalya kazandi

GASSER,
Herbert Spericer

1888-1963
Amerikah

Fizyolog

Sinir fizyolojisi fzerindekd
akgmalan ve sinir teflerinin ¢ap-
lanna bagli olarak elektrik
impulstanm degigik mziarda ilet-
tikleri bulusuyla Gniodir

Amerika'ya yarlesen bir Avustralyah gogmenin ofludur. 22 yaginda
Universitey) bitirdigl yil agilan Wisconsin Tip Okulu'na basladi, Buray bi-
tirerek Johns Hopkins'de gahsmalanmi sirdirdl ve 27 yaginda hekim ol-
du

Sinir fizyolojisi Gzerinde s02 edilmeye dader en Onemil gahsmay 19
yizyl ortalaninda Alman fizyolog Bols-Reymond yapmis, sinir impulsla-
nimin bir sinit boyunca beliren elektro-negatit dalgalar oldugunu gdster-
migti. Daha sonralan Herman Helmholtz yayilan dalgalann hizni digmeyi
bagarmigti, 20 nci ylizyil bagtannda Inglliz biyolog E.Adrian, sinir Impuls-
lanmin duyi organlarinca ve niranlar (sinir hicreler) taratindan makineli
tlfek atiglan gibl bosaltididini saptamst. lsvegli fizyolog Gustaf Gathiin,
sinir impulslan yayrhgim kalin sinirlerde. ince olanlardan daha hidh var-
saymigh. Yaptify caligmalann sonuglanna dayanan Fransiz fizyolog Lou-
ts Lapicque bu gbrish dofrulars fakat inandinc: kanilar elde edeme-
misti,

Gasser bunu ddzenienmis bir problem olarak ele almay) kararlastirds
ve araghirmalarna bagladi. Profesérl Erlanger ile birlikte katol iginh osi-
lograt kullanan aragtirmacilar, sinirfenin elektrik impulsiarmi yiz bin kat
yllkseltmeyi basardilar, Bbylece en zay! Impulsiann da kayitianmas: mim-
kiin oluyordu. Impulslarin kalin ve ince sinir tellerinde aym hizla yayima-
i gordiiler. Bir gorevi olan sinirler esit ¢apta tellerden olusuyor, bu-
nun sonucy da tim sinir boyunca impulslar egit hizia yayiiyordu, Fakat,
hareket (motor) ve duyu sinir gibl karmagik gorevll sinirlerde, uyanlan
hem daha hizli lleten kalin gapl teller ile daha yavag yayan ince telier
bir arada bulimuyordu. Sinir tellerinin yapilan e gorevierl arasinda cok
i caligmalar nedeniyle 1944 Yili Nobel Tip ve Fizyoloji ddliing aids.

A B ve C harfleriyle nitelenen (g gesit sinir ddzenl, sinirlerin canlla-
rmn gvdesinde nasil dadudiini gdsteriyor ve impulslarin nasil tasindik-
lann agtkiyordu. Ornedin agnnin ve hareketin nasil olugtugu anlasiimis

oidu.
DAVISSON,

Clinton Joseph
1881-1958
Amerikal Fizikgi

Kristallerin elektronlan kirdi-
0 (yOnlerini dedigtirdii) buly-
suyla hareketll elektronlann dal-
ga yapisinda oldukianini deneyle
kanidlamas: ve bunun sonucu
olarak atomlann Ig yapilanmin
daha yakindan incelenmesini
safilamas: fle tammir.

Babas: bir duvar kagngisiydi. Daha cok GQretmen annesinin etkisin-
de yetigtl. Alle bitgesinin sinirh oimasi nedeniyle ancak 21 yaginda Oni-
versiteye devam etmeye bagladi. Chicago Universitesi'nde ders veren RA.
Millikan onu ok etkiledi fakat yine aile bitcesinin yetersiziigl nedeniyle
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Ikinci sinifa devam edemedi. Bir telefon sirketinde caligmaya bagladi. Ar-
tik dersiere girebillyor hatta Profesorierin dikkatini gekecek kadar da ba-
sarili oluyordu. Bunlardan biri Owen Richardson |di. Onu tesvik ediyor
hatta "'Alkali Tuztarn Arti lyoniannin Sicaklikla Yayiimas)” adh doktora-
sint ydrotmesing yardimes oluyordy.

Bu ligl beniir boyu stren bir dostiuga dondstd hatta Davisson, Profe-
sbrin kiz kardeslerinden biriyle eviendl. Galigma ve arastirmalan tundan
sonra daha dizenli ve bilingli olmaya bagladi. Iki girket arasinda bir pa-
tent davasiin bilimsel yonden incelenmesini Gstlenmesl sonucu, hare-
ketli pargaciklann dalga yapisindan olduklanm gosterdi.

De Broglie, evrenin 151k ve maddeden olugtugunu, 1sifin hem dalga
hem parcacik Gzelliklen dolayisiyla maddenin de aym yapida bulundy-
(lundan soz etmig, her pargacija iz ile ters orantih bir dalga boyu 18ka-
bil ettiini one surmogtu. Fakat bu gorugler kuramsal sayimig, deneysel
lizikgilerin gisinl cekmemist.

L.H. Germer Hle birlikte patent davasinin aydiniatimas: igin denay
yapan Davisson bir kaza sonucu sivi hava lle dolu deney sigesini patiath.
Bu, yansitict hedel olarak kullandiyl levha yozeyinl oksitled). Lavhay isit-
mak suretlyle temiziediginde, elindeki nikel kusursuz kristaller haline gel-
di. Bu nikel levha lle deneyi sirdGriince, nikel levhanin yansitics Gzelligl-
nin dedistigin gordi. Durumuy incelediginde sitmadan dnce ok kugtk knis-
tallerin bulundudu nikel levhada birkag buyik knistal olugmustu. Tok bir
nikel kristal hazirayp hedef olarak kullaninca elektron demetinin bekle-
nenden ok fazla yansididini gordd. Ayni zamanda demetin yonl de de-
Disiyordu. Fakat ybn degismes| pargaciklann dail daigatarin azeliigi idi.
0 halde, bundan gikanlabilecek tek sonug, elekiron demetierinin dalga
ozellifinde olduklanydi. Boylece, De Broglie'nin lddiasi deneyle dogru-
lanmug oluyordu. Nitekim ayni sonuca, bir yil sonra, G.P. Thomson ulas-
il

Atomlann yapilannin incelenmesinde boyle onemil bir yaktagim ger-
geklegtirdiinden dolayi 1937 yil Nobel Fizik 6diilind aldi, Daha sonraki
yillarda elekiron optik kurammi (zerinde galigmalar yaph ve bunu milhen-
dislik soruntanmin ¢hzimiine uygulad), lkinci Dinya Savag: sirasinda elek-
tronik geregler ve kristal fizifi (zerinde onemil galigmalar yapt.

= Ay'in Dinya ¢evresindeki ile kendi ekseni
etrafindaki doniis hizlan esit oldugundan bu
biricik uydumuz, bize arka yiiziini hig gos-
termez.

* Jilpiter gezegeninin kiitle cekim giicii Diin-
ya'mizin tam Ikl buguk kat oldugundan, 6r-
negdin yeryiiziinde 30 kg. gelen bir bavulumu-
zu Jiplter'de, 75 kg'a varacak agirhgindan
otirl tagiyamayiz,

* Bir yillik hapis cezasi en uzun Pluto geze-
geninde sirer. Glinkli 1 Pluto yili tam 248
Diinya yilina esdegerdedir.

* Dinya'miz Ocak ayinda Gilnes'e, Temmuz
ayina oranla 5.5 milyon km. daha yakindir.

GUNES
GIDEREK
SOLUYOR

Uydu, roket ve balonla, biribirinden ba-
gimsiz olarak yapilan {i¢ ayn aragtirmanin or-
tak sonuglan, en azindan son bes yildan bu
yana, Giines'in parlakhiginin her yil yiizde
0.02 oraninda azaldigini ortaya koymaktadir.
Oranin yiiksek olmasi, bu olayin, uzun dé-
nemil bir iklim degisikliginden daha gok, 11
veya 22 yillik solar perlyodlardan birisine gi-
rildigi, seklinde yorumilanabilecegl merkezin-
de.

Isimadaki bu azalmanin iklim {izerinde
uzun vadede ne tir bir degisiklik yapacag!
bilinemiyor. Ancak azalmanin on yil stirme-
si halinde, toplam 1gimanin da yiizde 0.2 aza-
lacag bildiriliyor.

Gines’in yaydig: sicakhigin azalmasinin
kesin nedeni de heniiz bilinmiyor. Giineg Sis-
temi'ni incelemek Igin dzel olarak firlatilan
"*‘Maximum Mission Sattelite’'in yaptig: élg-
melere gore, bir siire iginde glines lekelerin-
de bir artig da s6z konusu degil. Diinya’mi-
zin Milattan sonra 1500 ile 1850 yillan arasin-
da gegirdigi “'kiglik buzul dénemi'" denilen
350 yillik soguk dénemde de giines lekeleri-
nin artmamig oldugu bilindigi i¢in, Pasane-
da’ki JPL laboratuvarindan Martin Woodart
ve Cambridge Horward-Smithsonian kurulu-
gundan Robert Noyes, adi gegen yapay uy-
dunun génderdigi bilgileri degerlendirerek,
giinesin giderek biiyilidligini ve bu durumun
1sisinin azalmasina neden oldugunu savunu-
yorlar. Arastiricilar, Giines'in 5 dakika sal-
niminda bir kayma saptadilar ve bu nedenle
Giines'in tim gevresinin ¢an seklinde 100 km
kadar genisledigini ortaya ¢ikardilar,

Science'den derleyerek
(;eviren: F.Sancar OZANER

NISAN 1986
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VIRTANEN,
Artturi iimari

1895-1873
Finlandiyalh
Kimyaci

Tanm ve besin kKimyas: ala-
mindakl aragtirma ve buluglany-
la, ozellikle yem maddelerinin
dederlerini gok @ kayiplarla sak-
lanmatan yntemierini geltstirmig
olmasiyla anilir,

Helsinkl Universitesi Kimya Fakiltesi'n| bitirdi ve 24 yasinda doklo-
rasini tamamiadi. Bilgl ve gbrglsiing arbrmak igin Bnce Almanya'ya ve
sonra Isvigre'ye gitt. lsveg'e donerek bir stre Enter-Chelpin lle galigh,
29 yaginda Helsinki'ye dondd ve 2 yi sonra profesde Gnvammni ald

Uzun bir sire Mandiralar Kooperatileri Birfigi'ne bagh Hayvancilik
Isletmelerini yonettigl igin hayvaniann sit verimini biylk digide etkile-
yen 1aze yem sorununu iyi bityordu. Kuzey dlkelerinde yem maddelerl-
ninkesa siren yaz mevsiminde elde edilip uzun kig doneminde besin de-
gerini yitirmeden sakianmas: gerekdyordu. Virtanen'in gézecegi problem,
bylece dizenlenmig, hazr beklyordu, Temel sorun, yemierin depolan-
masi srasinda azol miktannda azalma oimadan saklanmasi veya bu mad-
denin yok ofmasimn Snlenmesiydi.

Virtanen, dofadaki birgok hayvanin yiyeceklerinl fiziksel veya kim-
yasal ybntemlere sakladidanni biliyordu. Yemi saklamak igin bu hayvan-
|ardan birinin ybntemine benzer bir yaklagim kullanabilirdi, Yesil yemis-
fin havasiz ve asitik ortamda uzun sure, Gnemii bir besin maddesi kayb
olmaksazin saklanmasinin (kakum gibl) mimkin olabilecedini gosterdi.
Daha sonra taze yemierle saklanmig yemierin besin degerini st inekle-
rinde denedi. Aldidt sonuglar, taze yemie beslenen inek sitler! ile sakan-
mig yemie beslenenlerin sitleri arasinda fark olmadifini gosterd], Ayn-
ca, A ve C vitamin Igerikleri balermindan da farkilhklan, yok denecek ka-
dar azd

Insan yiyeceklerinin sakianma yontemierini de etkileyen ve daha eko-
nomik yapan bu aragtirmalan nedeniyle 1945 yili Nobel 6diild fle onur-
landirildi. Virtanen aynca protein yapisinda olmayan azotiu bilegikierin
gok mideli hayvanlann beslenmesinde protein yerine kullamilabileca(ini
gosteren ¢ahigmalan ile Hayvan Besleme alaninda galisan arastincilara
tnderlik stmistir.

HEYROVSKY,
Jaroslav
1890-1967

Cekoslovak
Fiziko-Kimyac:
Bilegiklerin yapitanmn ¢d-
umlenmesinde Snemli bir yon-
tem olan polarografi buluguyls
tammir.

NISAN 1986

Babasi Prag Universitesi'nde Roma Hukuku profesori olan Hey-
ravsky, Iyl bir il ve orta efitimden sonra Gniversitede fizik, kimya ve ma-
tematik tahsil ettl. ki yl sonra Ingiltere'ye giderek Londra Universitesi'-
nden diploma almak isted|. Tatilini gegirmek izere Prag’a dond0go yi Bi-
rinci Dinya Savag: gkt Artik Londra'ya donemezdi. Avusturya-Macanistan
ordusuna yanlarak gegiii cepheierde bulundu. Savas sonrasi hemen Long-
ra'ya donerek egitimini tamamiadi ve 28 yasinda da doklorasini yaph.
Bir siire Ramsey'in gdzetiminde Galighktan sonra Prag'a gelip dersier ver-
meye bagladi ve 36 yaginda profesdr oldu.

Doktora stz sinavi sirasinda, clvada gérolen anormal elektrokapl-
laritenin sebebi soruldugunda Heyrovsky verdigl cevabm agik ve seglk
olmadigim anladi. O anda, (zerinde araghrma yapacadi problemin ne ola-
cadna karar verdi

Civanin elektrokapllaritesini incelemek igin, dig bir kaynakian elek-
trik verilen clva birikintisi igine kilcal bir tpten civa damlatmaya baslad.
Damlalan da tartiyordu, Giva icinden elektrik geglyor ve gerilim artikga
alam yiksekligi, cozelti icindeki baa iyonlann yojuniufuna bagh kala-
rak, degisiyordu, Alamin ulashidi bu dizey digilerek, bilegimi bilinmeyen
bir gozaitl igindekd lyon yofuniudu bulunabiliyordu. Uygulanan voltajdaki
arhg civa damialannin dostoga ¢ozeltinin lyontasma derecesiyle orantil
oldufundan ve gerekil voltaj lyon cinsine gore dedistifinden bu yontem
bilegikierin analizinde kulianiabilirdl. Her iyon gegidi igin akim ve volta
eksenll sistemde bir edri, enyifin durumunu temsil ediyordu. Heyrovsky
bu erilere “polarogram'* admi verdi. Belli kogullardak bir eriyigin nce-
den haarlanmig polarogrami, ayni kogullar allinda bulundurutan yen| bir
eriyiin polarogram ile kargilagtmlarak, ne oldugu bilinmeyenin bzellikle-
n anlagilabiliyordu.

Bu dilzeni de yorucu bulan Heyrovsky Japon kimyaci M.Shikata'nin
oa yardimiyla polarogramian otomatik olarak kaydeden (Ik aletini yapti,
Bir kasnak (zerinden akan fotograf kadidi Ozerine resimler kaydediliyor-
du. Yontem, gravimetri ve volumetri yaklagimianndan daha kaba olmak-
la birfikte, kguk miktarlann gozimlenmesinda kaginiimaz oldugunu ksa
zamanda gosterdi. Bu galimalan nedeniyle Heyrovsky 1959 yili Nobel
Kimya Oddii'nd aldr.

REICHSTEIN,
Tadensz

1897-
isvigreli
Biyokimyac:

Tiroit bezinin salgiladig 1-
roksin hormonunu ayirmig ve
bibrekista bezi  hormonlan,
Gzallikle kortizon ile ligili aragtir-
malar yapmig olmasiyla tamnw,

Polonya’da dojan Reichstein'in babasi Ukrayna'daki Kiev kentinde
galisan bir mohendisti. 1905 yilinda basansiz bir devrim girigimiyle Olke
kanginca, ailesi once Berlin'e geimig daha sonra Isvigre'ye gecerek Z0-
1ih‘e yerlegmigtl. Teknik Universitesing devam edarek 23 yasinda mezun
oldu. Iki yil H.Standinger'in gdzetiminde calisarak doktorasini tamamia-
i Bir stre Gzel sektbrde calistiktan sonra fakilteye donerek biyokimya
dersler! vermeye bagladi. 44 yasina geldifiinde Ruzicka'ya yardime: atandi

King ve ondan ayn olarak Haworth, C vitaminini tarimiayinca derfial
denemelare girighl ve askorbik asidl (C vitaminl) yapay yolla elde etme-
yl basardy. Fakal asil cabsmast bobrek (st bezlerinin salgilacis hormonlar
tzarindeydl. Bu hormonlarn varhi Addison hastalify (zerinde galigihir-
ken anlagimst. O zamandan beri bu hormonlann wiicudun iglevienni yap-
masinda blylk etkisi oldudu biliniyordu. Kalp gibl i organlarin sinir do-
zenl, seker metabolizmas:, cinsiyet 6zellikler ve difer birgok iskeviar bu
harmonlann denetimindaydi. Bobrek {std salgi bezlerinin salgiadigy kir-
ki agkin maddeden 30 kadanm Relchstein ayirmay basard) vé birgofunu
da yapay yoldan Greftl. Bu gahgmalan nedeniyle 1950 Nobel Tip ve Fiz-
yolojl dddling aidi. Bu dnemll gahgmalan sonucy kortizonun Oretiimesi
mimkin oldu ve romatold artrit (romatizmal arterit) hastalan ledavi edi-
fir hale peldI.
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Dana sonralan, kendi konusundaki diger aragtirmacilaria biriikte al-
destreron hormonunun yapisin agikiadi ve bu hormonun viicudun su ve
tuz dengesindeki dnemini gosterdi. Aynca, dijitalis gibl bitkl glikozitleri
(izerinde Galigarak kalp atrglanm dizenleyen Onemli bir madde bulmus
oldu. Uzun yiltar Farmokolojl Kurumu bagkanhmi ylrittd, 73 yagmda
emekll olmasina ragmen geng kusakia ligisini kesmedi va onlann yaptids
aragirma galigmalannda Gnemil bir yol gdsterici oldu.

MULLIKEN,
Robert

Sanderson
1896-
Amerikah
Flzikgi ve
Kimyaci

Malekdllerin glektron yorin-
pelen ve elementler arast kimya-
sal baglan agikiayict ve matema-
tik esaslara dayanan galigmala-
tiyla GnlGdor

Babasi kimya profestri olan Mulliken gok iyl bir egitim gbrdd ve bi-
lim gevresinde yetisti. Kendine her konuda yardimer ofan babasini Grnek
aliyor ve kimyaci olmak istiyordu. Bu amagla girdigi kimya fakiitesini 21
yaginda bitirdl. Fakat llerki gahgmalan igin bildiklerinl yeterll gdrmiyor,
Iyl bir araghing oimanin &n kogulunu da yerine getirmek istiyordu. Boyle-
ce Chicago Universitesi'nde doktora galigmasina bagladi ve 25 yasinda
tamamiadi,

Bir lamyaci olarak molekiillecin yamsiyla Rgileniyordu. Fakat 1920 yi-
laninda geligmeye baglayan kuantum mekanigl, moleki! yapsimin ince-
lenmesinde kasik lkimya yontemierinin yeterli olmayacagini, yenl fizidin
matematik yatemlerinin kullanimas) gerektigini gosteriyordu. Bu disin-
celerie Mulliken, kimyadan fizide gecti ve 30 yaginda New York Universi-
tesi'nde fizik doganti oldu

Civa izotoplari Gzerinde deneyler yaph ve |zotoplann aynimalannda
Kullariimakta olan yontemier yaninda merkezkag gict lle buharagtirma-
min da sonug verdigini gbsterdi. Tek atomlann ve Iki atomly molekilierin
tayflanni inceled| Bu bilgi birikimiyle artk atom ve molekilierde elek-
trontann durumian hakkinda fikir yOritebilecek duruma geimis oldu. O
glne kadar elektronlann, Gines etrafinda donen gezegenler gibi, gekir-
dek gevresinde yoringeds olduklan diginGiGyordy. Fakat Mulliken arag-
tirmalan sonuglanna dayanarak Schrdndinger’in goriigine katibyor, elek-
trentann cekirdelder arasinda veya gevresinde duragan dalgalar olugtur-
duklanni Heri sGriyordu: Boylece tek atomdakl etektronlann durumu bir-
den ok atomlulara yani molekillere geneliestiriimis oluyordu. Bu yeni
yaklagim k) atomun nasil birlegtigini yanl kimyasal ba daha kolay agik-
liyordu,

Mulliken daha da iler! giderek molekilierdeki ydringelerin gergele-
K durumlanmni saptadi ve molekil tayllan yardimiyla bu ydringelerin nis-
bl enerfilerini hesapladh. Bir molekildeki gesith atomlann gevrelerindeki
yorangalerin birbirferini drtme (Ost Gste gelme) miktarianndan, o mole-
kolin bag enerfisini buldu. Gok atomiy molekilierin elektronlanmin du-
rurmlanini belifemek Igin matematigin ' Grup Kurami'ndan" yararlandi.

Daha sonralari bajlann tyon dzelliderini ve elekiro negatiflifi incele-
di. Molekillerde dipol momenti olan ybrngelerin polaritesi {izerinde ¢a-
ligarak, molekilin dipol moment ile molekil yoringelen arasindakd ills-
kiyl saptadi.

[Daha sonraki caksmalannda elektron alan ve veren molekdllerin et-
Wilegimini kuantum mekanidi lle agikiadi. Gegitli alaniarda yararhi ofan bu
gahgmalanndan dolayr 1866 yil Nobel Kimya 0d0id aldi
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Mulliken kendini *"Kuram lie Deney” arasindaki bir aragtines olarak
gbrdd ve kuramsal ne araghrma yaparsa yapsin, deneylilinin bl kbge-
sinde uygulamaya ydneiik bit Galigma olurdu. Nobel odilune ek olarak
ok cesitli 6dil ve madalya kazandi

GASSER,
Herbert Spericer

1888-1963
Amerikah

Fizyolog

Sinir fizyolojisi fzerindekd
akgmalan ve sinir teflerinin ¢ap-
lanna bagli olarak elektrik
impulstanm degigik mziarda ilet-
tikleri bulusuyla Gniodir

Amerika'ya yarlesen bir Avustralyah gogmenin ofludur. 22 yaginda
Universitey) bitirdigl yil agilan Wisconsin Tip Okulu'na basladi, Buray bi-
tirerek Johns Hopkins'de gahsmalanmi sirdirdl ve 27 yaginda hekim ol-
du

Sinir fizyolojisi Gzerinde s02 edilmeye dader en Onemil gahsmay 19
yizyl ortalaninda Alman fizyolog Bols-Reymond yapmis, sinir impulsla-
nimin bir sinit boyunca beliren elektro-negatit dalgalar oldugunu gdster-
migti. Daha sonralan Herman Helmholtz yayilan dalgalann hizni digmeyi
bagarmigti, 20 nci ylizyil bagtannda Inglliz biyolog E.Adrian, sinir Impuls-
lanmin duyi organlarinca ve niranlar (sinir hicreler) taratindan makineli
tlfek atiglan gibl bosaltididini saptamst. lsvegli fizyolog Gustaf Gathiin,
sinir impulslan yayrhgim kalin sinirlerde. ince olanlardan daha hidh var-
saymigh. Yaptify caligmalann sonuglanna dayanan Fransiz fizyolog Lou-
ts Lapicque bu gbrish dofrulars fakat inandinc: kanilar elde edeme-
misti,

Gasser bunu ddzenienmis bir problem olarak ele almay) kararlastirds
ve araghirmalarna bagladi. Profesérl Erlanger ile birlikte katol iginh osi-
lograt kullanan aragtirmacilar, sinirfenin elektrik impulsiarmi yiz bin kat
yllkseltmeyi basardilar, Bbylece en zay! Impulsiann da kayitianmas: mim-
kiin oluyordu. Impulslarin kalin ve ince sinir tellerinde aym hizla yayima-
i gordiiler. Bir gorevi olan sinirler esit ¢apta tellerden olusuyor, bu-
nun sonucy da tim sinir boyunca impulslar egit hizia yayiiyordu, Fakat,
hareket (motor) ve duyu sinir gibl karmagik gorevll sinirlerde, uyanlan
hem daha hizli lleten kalin gapl teller ile daha yavag yayan ince telier
bir arada bulimuyordu. Sinir tellerinin yapilan e gorevierl arasinda cok
i caligmalar nedeniyle 1944 Yili Nobel Tip ve Fizyoloji ddliing aids.

A B ve C harfleriyle nitelenen (g gesit sinir ddzenl, sinirlerin canlla-
rmn gvdesinde nasil dadudiini gdsteriyor ve impulslarin nasil tasindik-
lann agtkiyordu. Ornedin agnnin ve hareketin nasil olugtugu anlasiimis

oidu.
DAVISSON,

Clinton Joseph
1881-1958
Amerikal Fizikgi

Kristallerin elektronlan kirdi-
0 (yOnlerini dedigtirdii) buly-
suyla hareketll elektronlann dal-
ga yapisinda oldukianini deneyle
kanidlamas: ve bunun sonucu
olarak atomlann Ig yapilanmin
daha yakindan incelenmesini
safilamas: fle tammir.

Babas: bir duvar kagngisiydi. Daha cok GQretmen annesinin etkisin-
de yetigtl. Alle bitgesinin sinirh oimasi nedeniyle ancak 21 yaginda Oni-
versiteye devam etmeye bagladi. Chicago Universitesi'nde ders veren RA.
Millikan onu ok etkiledi fakat yine aile bitcesinin yetersiziigl nedeniyle
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Ikinci sinifa devam edemedi. Bir telefon sirketinde caligmaya bagladi. Ar-
tik dersiere girebillyor hatta Profesorierin dikkatini gekecek kadar da ba-
sarili oluyordu. Bunlardan biri Owen Richardson |di. Onu tesvik ediyor
hatta "'Alkali Tuztarn Arti lyoniannin Sicaklikla Yayiimas)” adh doktora-
sint ydrotmesing yardimes oluyordy.

Bu ligl beniir boyu stren bir dostiuga dondstd hatta Davisson, Profe-
sbrin kiz kardeslerinden biriyle eviendl. Galigma ve arastirmalan tundan
sonra daha dizenli ve bilingli olmaya bagladi. Iki girket arasinda bir pa-
tent davasiin bilimsel yonden incelenmesini Gstlenmesl sonucu, hare-
ketli pargaciklann dalga yapisindan olduklanm gosterdi.

De Broglie, evrenin 151k ve maddeden olugtugunu, 1sifin hem dalga
hem parcacik Gzelliklen dolayisiyla maddenin de aym yapida bulundy-
(lundan soz etmig, her pargacija iz ile ters orantih bir dalga boyu 18ka-
bil ettiini one surmogtu. Fakat bu gorugler kuramsal sayimig, deneysel
lizikgilerin gisinl cekmemist.

L.H. Germer Hle birlikte patent davasinin aydiniatimas: igin denay
yapan Davisson bir kaza sonucu sivi hava lle dolu deney sigesini patiath.
Bu, yansitict hedel olarak kullandiyl levha yozeyinl oksitled). Lavhay isit-
mak suretlyle temiziediginde, elindeki nikel kusursuz kristaller haline gel-
di. Bu nikel levha lle deneyi sirdGriince, nikel levhanin yansitics Gzelligl-
nin dedistigin gordi. Durumuy incelediginde sitmadan dnce ok kugtk knis-
tallerin bulundudu nikel levhada birkag buyik knistal olugmustu. Tok bir
nikel kristal hazirayp hedef olarak kullaninca elektron demetinin bekle-
nenden ok fazla yansididini gordd. Ayni zamanda demetin yonl de de-
Disiyordu. Fakat ybn degismes| pargaciklann dail daigatarin azeliigi idi.
0 halde, bundan gikanlabilecek tek sonug, elekiron demetierinin dalga
ozellifinde olduklanydi. Boylece, De Broglie'nin lddiasi deneyle dogru-
lanmug oluyordu. Nitekim ayni sonuca, bir yil sonra, G.P. Thomson ulas-
il

Atomlann yapilannin incelenmesinde boyle onemil bir yaktagim ger-
geklegtirdiinden dolayi 1937 yil Nobel Fizik 6diilind aldi, Daha sonraki
yillarda elekiron optik kurammi (zerinde galigmalar yaph ve bunu milhen-
dislik soruntanmin ¢hzimiine uygulad), lkinci Dinya Savag: sirasinda elek-
tronik geregler ve kristal fizifi (zerinde onemil galigmalar yapt.

= Ay'in Dinya ¢evresindeki ile kendi ekseni
etrafindaki doniis hizlan esit oldugundan bu
biricik uydumuz, bize arka yiiziini hig gos-
termez.

* Jilpiter gezegeninin kiitle cekim giicii Diin-
ya'mizin tam Ikl buguk kat oldugundan, 6r-
negdin yeryiiziinde 30 kg. gelen bir bavulumu-
zu Jiplter'de, 75 kg'a varacak agirhgindan
otirl tagiyamayiz,

* Bir yillik hapis cezasi en uzun Pluto geze-
geninde sirer. Glinkli 1 Pluto yili tam 248
Diinya yilina esdegerdedir.

* Dinya'miz Ocak ayinda Gilnes'e, Temmuz
ayina oranla 5.5 milyon km. daha yakindir.

GUNES
GIDEREK
SOLUYOR

Uydu, roket ve balonla, biribirinden ba-
gimsiz olarak yapilan {i¢ ayn aragtirmanin or-
tak sonuglan, en azindan son bes yildan bu
yana, Giines'in parlakhiginin her yil yiizde
0.02 oraninda azaldigini ortaya koymaktadir.
Oranin yiiksek olmasi, bu olayin, uzun dé-
nemil bir iklim degisikliginden daha gok, 11
veya 22 yillik solar perlyodlardan birisine gi-
rildigi, seklinde yorumilanabilecegl merkezin-
de.

Isimadaki bu azalmanin iklim {izerinde
uzun vadede ne tir bir degisiklik yapacag!
bilinemiyor. Ancak azalmanin on yil stirme-
si halinde, toplam 1gimanin da yiizde 0.2 aza-
lacag bildiriliyor.

Gines’in yaydig: sicakhigin azalmasinin
kesin nedeni de heniiz bilinmiyor. Giineg Sis-
temi'ni incelemek Igin dzel olarak firlatilan
"*‘Maximum Mission Sattelite’'in yaptig: élg-
melere gore, bir siire iginde glines lekelerin-
de bir artig da s6z konusu degil. Diinya’mi-
zin Milattan sonra 1500 ile 1850 yillan arasin-
da gegirdigi “'kiglik buzul dénemi'" denilen
350 yillik soguk dénemde de giines lekeleri-
nin artmamig oldugu bilindigi i¢in, Pasane-
da’ki JPL laboratuvarindan Martin Woodart
ve Cambridge Horward-Smithsonian kurulu-
gundan Robert Noyes, adi gegen yapay uy-
dunun génderdigi bilgileri degerlendirerek,
giinesin giderek biiyilidligini ve bu durumun
1sisinin azalmasina neden oldugunu savunu-
yorlar. Arastiricilar, Giines'in 5 dakika sal-
niminda bir kayma saptadilar ve bu nedenle
Giines'in tim gevresinin ¢an seklinde 100 km
kadar genisledigini ortaya ¢ikardilar,

Science'den derleyerek
(;eviren: F.Sancar OZANER
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VIRTANEN,
Artturi iimari

1895-1873
Finlandiyalh
Kimyaci

Tanm ve besin kKimyas: ala-
mindakl aragtirma ve buluglany-
la, ozellikle yem maddelerinin
dederlerini gok @ kayiplarla sak-
lanmatan yntemierini geltstirmig
olmasiyla anilir,

Helsinkl Universitesi Kimya Fakiltesi'n| bitirdi ve 24 yasinda doklo-
rasini tamamiadi. Bilgl ve gbrglsiing arbrmak igin Bnce Almanya'ya ve
sonra Isvigre'ye gitt. lsveg'e donerek bir stre Enter-Chelpin lle galigh,
29 yaginda Helsinki'ye dondd ve 2 yi sonra profesde Gnvammni ald

Uzun bir sire Mandiralar Kooperatileri Birfigi'ne bagh Hayvancilik
Isletmelerini yonettigl igin hayvaniann sit verimini biylk digide etkile-
yen 1aze yem sorununu iyi bityordu. Kuzey dlkelerinde yem maddelerl-
ninkesa siren yaz mevsiminde elde edilip uzun kig doneminde besin de-
gerini yitirmeden sakianmas: gerekdyordu. Virtanen'in gézecegi problem,
bylece dizenlenmig, hazr beklyordu, Temel sorun, yemierin depolan-
masi srasinda azol miktannda azalma oimadan saklanmasi veya bu mad-
denin yok ofmasimn Snlenmesiydi.

Virtanen, dofadaki birgok hayvanin yiyeceklerinl fiziksel veya kim-
yasal ybntemlere sakladidanni biliyordu. Yemi saklamak igin bu hayvan-
|ardan birinin ybntemine benzer bir yaklagim kullanabilirdi, Yesil yemis-
fin havasiz ve asitik ortamda uzun sure, Gnemii bir besin maddesi kayb
olmaksazin saklanmasinin (kakum gibl) mimkin olabilecedini gosterdi.
Daha sonra taze yemierle saklanmig yemierin besin degerini st inekle-
rinde denedi. Aldidt sonuglar, taze yemie beslenen inek sitler! ile sakan-
mig yemie beslenenlerin sitleri arasinda fark olmadifini gosterd], Ayn-
ca, A ve C vitamin Igerikleri balermindan da farkilhklan, yok denecek ka-
dar azd

Insan yiyeceklerinin sakianma yontemierini de etkileyen ve daha eko-
nomik yapan bu aragtirmalan nedeniyle 1945 yili Nobel 6diild fle onur-
landirildi. Virtanen aynca protein yapisinda olmayan azotiu bilegikierin
gok mideli hayvanlann beslenmesinde protein yerine kullamilabileca(ini
gosteren ¢ahigmalan ile Hayvan Besleme alaninda galisan arastincilara
tnderlik stmistir.

HEYROVSKY,
Jaroslav
1890-1967

Cekoslovak
Fiziko-Kimyac:
Bilegiklerin yapitanmn ¢d-
umlenmesinde Snemli bir yon-
tem olan polarografi buluguyls
tammir.

NISAN 1986

Babasi Prag Universitesi'nde Roma Hukuku profesori olan Hey-
ravsky, Iyl bir il ve orta efitimden sonra Gniversitede fizik, kimya ve ma-
tematik tahsil ettl. ki yl sonra Ingiltere'ye giderek Londra Universitesi'-
nden diploma almak isted|. Tatilini gegirmek izere Prag’a dond0go yi Bi-
rinci Dinya Savag: gkt Artik Londra'ya donemezdi. Avusturya-Macanistan
ordusuna yanlarak gegiii cepheierde bulundu. Savas sonrasi hemen Long-
ra'ya donerek egitimini tamamiadi ve 28 yasinda da doklorasini yaph.
Bir siire Ramsey'in gdzetiminde Galighktan sonra Prag'a gelip dersier ver-
meye bagladi ve 36 yaginda profesdr oldu.

Doktora stz sinavi sirasinda, clvada gérolen anormal elektrokapl-
laritenin sebebi soruldugunda Heyrovsky verdigl cevabm agik ve seglk
olmadigim anladi. O anda, (zerinde araghrma yapacadi problemin ne ola-
cadna karar verdi

Civanin elektrokapllaritesini incelemek igin, dig bir kaynakian elek-
trik verilen clva birikintisi igine kilcal bir tpten civa damlatmaya baslad.
Damlalan da tartiyordu, Giva icinden elektrik geglyor ve gerilim artikga
alam yiksekligi, cozelti icindeki baa iyonlann yojuniufuna bagh kala-
rak, degisiyordu, Alamin ulashidi bu dizey digilerek, bilegimi bilinmeyen
bir gozaitl igindekd lyon yofuniudu bulunabiliyordu. Uygulanan voltajdaki
arhg civa damialannin dostoga ¢ozeltinin lyontasma derecesiyle orantil
oldufundan ve gerekil voltaj lyon cinsine gore dedistifinden bu yontem
bilegikierin analizinde kulianiabilirdl. Her iyon gegidi igin akim ve volta
eksenll sistemde bir edri, enyifin durumunu temsil ediyordu. Heyrovsky
bu erilere “polarogram'* admi verdi. Belli kogullardak bir eriyigin nce-
den haarlanmig polarogrami, ayni kogullar allinda bulundurutan yen| bir
eriyiin polarogram ile kargilagtmlarak, ne oldugu bilinmeyenin bzellikle-
n anlagilabiliyordu.

Bu dilzeni de yorucu bulan Heyrovsky Japon kimyaci M.Shikata'nin
oa yardimiyla polarogramian otomatik olarak kaydeden (Ik aletini yapti,
Bir kasnak (zerinden akan fotograf kadidi Ozerine resimler kaydediliyor-
du. Yontem, gravimetri ve volumetri yaklagimianndan daha kaba olmak-
la birfikte, kguk miktarlann gozimlenmesinda kaginiimaz oldugunu ksa
zamanda gosterdi. Bu galimalan nedeniyle Heyrovsky 1959 yili Nobel
Kimya Oddii'nd aldr.

REICHSTEIN,
Tadensz

1897-
isvigreli
Biyokimyac:

Tiroit bezinin salgiladig 1-
roksin hormonunu ayirmig ve
bibrekista bezi  hormonlan,
Gzallikle kortizon ile ligili aragtir-
malar yapmig olmasiyla tamnw,

Polonya’da dojan Reichstein'in babasi Ukrayna'daki Kiev kentinde
galisan bir mohendisti. 1905 yilinda basansiz bir devrim girigimiyle Olke
kanginca, ailesi once Berlin'e geimig daha sonra Isvigre'ye gecerek Z0-
1ih‘e yerlegmigtl. Teknik Universitesing devam edarek 23 yasinda mezun
oldu. Iki yil H.Standinger'in gdzetiminde calisarak doktorasini tamamia-
i Bir stre Gzel sektbrde calistiktan sonra fakilteye donerek biyokimya
dersler! vermeye bagladi. 44 yasina geldifiinde Ruzicka'ya yardime: atandi

King ve ondan ayn olarak Haworth, C vitaminini tarimiayinca derfial
denemelare girighl ve askorbik asidl (C vitaminl) yapay yolla elde etme-
yl basardy. Fakal asil cabsmast bobrek (st bezlerinin salgilacis hormonlar
tzarindeydl. Bu hormonlarn varhi Addison hastalify (zerinde galigihir-
ken anlagimst. O zamandan beri bu hormonlann wiicudun iglevienni yap-
masinda blylk etkisi oldudu biliniyordu. Kalp gibl i organlarin sinir do-
zenl, seker metabolizmas:, cinsiyet 6zellikler ve difer birgok iskeviar bu
harmonlann denetimindaydi. Bobrek {std salgi bezlerinin salgiadigy kir-
ki agkin maddeden 30 kadanm Relchstein ayirmay basard) vé birgofunu
da yapay yoldan Greftl. Bu gahgmalan nedeniyle 1950 Nobel Tip ve Fiz-
yolojl dddling aidi. Bu dnemll gahgmalan sonucy kortizonun Oretiimesi
mimkin oldu ve romatold artrit (romatizmal arterit) hastalan ledavi edi-
fir hale peldI.
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Dana sonralan, kendi konusundaki diger aragtirmacilaria biriikte al-
destreron hormonunun yapisin agikiadi ve bu hormonun viicudun su ve
tuz dengesindeki dnemini gosterdi. Aynca, dijitalis gibl bitkl glikozitleri
(izerinde Galigarak kalp atrglanm dizenleyen Onemli bir madde bulmus
oldu. Uzun yiltar Farmokolojl Kurumu bagkanhmi ylrittd, 73 yagmda
emekll olmasina ragmen geng kusakia ligisini kesmedi va onlann yaptids
aragirma galigmalannda Gnemil bir yol gdsterici oldu.

MULLIKEN,
Robert

Sanderson
1896-
Amerikah
Flzikgi ve
Kimyaci

Malekdllerin glektron yorin-
pelen ve elementler arast kimya-
sal baglan agikiayict ve matema-
tik esaslara dayanan galigmala-
tiyla GnlGdor

Babasi kimya profestri olan Mulliken gok iyl bir egitim gbrdd ve bi-
lim gevresinde yetisti. Kendine her konuda yardimer ofan babasini Grnek
aliyor ve kimyaci olmak istiyordu. Bu amagla girdigi kimya fakiitesini 21
yaginda bitirdl. Fakat llerki gahgmalan igin bildiklerinl yeterll gdrmiyor,
Iyl bir araghing oimanin &n kogulunu da yerine getirmek istiyordu. Boyle-
ce Chicago Universitesi'nde doktora galigmasina bagladi ve 25 yasinda
tamamiadi,

Bir lamyaci olarak molekiillecin yamsiyla Rgileniyordu. Fakat 1920 yi-
laninda geligmeye baglayan kuantum mekanigl, moleki! yapsimin ince-
lenmesinde kasik lkimya yontemierinin yeterli olmayacagini, yenl fizidin
matematik yatemlerinin kullanimas) gerektigini gosteriyordu. Bu disin-
celerie Mulliken, kimyadan fizide gecti ve 30 yaginda New York Universi-
tesi'nde fizik doganti oldu

Civa izotoplari Gzerinde deneyler yaph ve |zotoplann aynimalannda
Kullariimakta olan yontemier yaninda merkezkag gict lle buharagtirma-
min da sonug verdigini gbsterdi. Tek atomlann ve Iki atomly molekilierin
tayflanni inceled| Bu bilgi birikimiyle artk atom ve molekilierde elek-
trontann durumian hakkinda fikir yOritebilecek duruma geimis oldu. O
glne kadar elektronlann, Gines etrafinda donen gezegenler gibi, gekir-
dek gevresinde yoringeds olduklan diginGiGyordy. Fakat Mulliken arag-
tirmalan sonuglanna dayanarak Schrdndinger’in goriigine katibyor, elek-
trentann cekirdelder arasinda veya gevresinde duragan dalgalar olugtur-
duklanni Heri sGriyordu: Boylece tek atomdakl etektronlann durumu bir-
den ok atomlulara yani molekillere geneliestiriimis oluyordu. Bu yeni
yaklagim k) atomun nasil birlegtigini yanl kimyasal ba daha kolay agik-
liyordu,

Mulliken daha da iler! giderek molekilierdeki ydringelerin gergele-
K durumlanmni saptadi ve molekil tayllan yardimiyla bu ydringelerin nis-
bl enerfilerini hesapladh. Bir molekildeki gesith atomlann gevrelerindeki
yorangalerin birbirferini drtme (Ost Gste gelme) miktarianndan, o mole-
kolin bag enerfisini buldu. Gok atomiy molekilierin elektronlanmin du-
rurmlanini belifemek Igin matematigin ' Grup Kurami'ndan" yararlandi.

Daha sonralari bajlann tyon dzelliderini ve elekiro negatiflifi incele-
di. Molekillerde dipol momenti olan ybrngelerin polaritesi {izerinde ¢a-
ligarak, molekilin dipol moment ile molekil yoringelen arasindakd ills-
kiyl saptadi.

[Daha sonraki caksmalannda elektron alan ve veren molekdllerin et-
Wilegimini kuantum mekanidi lle agikiadi. Gegitli alaniarda yararhi ofan bu
gahgmalanndan dolayr 1866 yil Nobel Kimya 0d0id aldi
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Mulliken kendini *"Kuram lie Deney” arasindaki bir aragtines olarak
gbrdd ve kuramsal ne araghrma yaparsa yapsin, deneylilinin bl kbge-
sinde uygulamaya ydneiik bit Galigma olurdu. Nobel odilune ek olarak
ok cesitli 6dil ve madalya kazandi

GASSER,
Herbert Spericer

1888-1963
Amerikah

Fizyolog

Sinir fizyolojisi fzerindekd
akgmalan ve sinir teflerinin ¢ap-
lanna bagli olarak elektrik
impulstanm degigik mziarda ilet-
tikleri bulusuyla Gniodir

Amerika'ya yarlesen bir Avustralyah gogmenin ofludur. 22 yaginda
Universitey) bitirdigl yil agilan Wisconsin Tip Okulu'na basladi, Buray bi-
tirerek Johns Hopkins'de gahsmalanmi sirdirdl ve 27 yaginda hekim ol-
du

Sinir fizyolojisi Gzerinde s02 edilmeye dader en Onemil gahsmay 19
yizyl ortalaninda Alman fizyolog Bols-Reymond yapmis, sinir impulsla-
nimin bir sinit boyunca beliren elektro-negatit dalgalar oldugunu gdster-
migti. Daha sonralan Herman Helmholtz yayilan dalgalann hizni digmeyi
bagarmigti, 20 nci ylizyil bagtannda Inglliz biyolog E.Adrian, sinir Impuls-
lanmin duyi organlarinca ve niranlar (sinir hicreler) taratindan makineli
tlfek atiglan gibl bosaltididini saptamst. lsvegli fizyolog Gustaf Gathiin,
sinir impulslan yayrhgim kalin sinirlerde. ince olanlardan daha hidh var-
saymigh. Yaptify caligmalann sonuglanna dayanan Fransiz fizyolog Lou-
ts Lapicque bu gbrish dofrulars fakat inandinc: kanilar elde edeme-
misti,

Gasser bunu ddzenienmis bir problem olarak ele almay) kararlastirds
ve araghirmalarna bagladi. Profesérl Erlanger ile birlikte katol iginh osi-
lograt kullanan aragtirmacilar, sinirfenin elektrik impulsiarmi yiz bin kat
yllkseltmeyi basardilar, Bbylece en zay! Impulsiann da kayitianmas: mim-
kiin oluyordu. Impulslarin kalin ve ince sinir tellerinde aym hizla yayima-
i gordiiler. Bir gorevi olan sinirler esit ¢apta tellerden olusuyor, bu-
nun sonucy da tim sinir boyunca impulslar egit hizia yayiiyordu, Fakat,
hareket (motor) ve duyu sinir gibl karmagik gorevll sinirlerde, uyanlan
hem daha hizli lleten kalin gapl teller ile daha yavag yayan ince telier
bir arada bulimuyordu. Sinir tellerinin yapilan e gorevierl arasinda cok
i caligmalar nedeniyle 1944 Yili Nobel Tip ve Fizyoloji ddliing aids.

A B ve C harfleriyle nitelenen (g gesit sinir ddzenl, sinirlerin canlla-
rmn gvdesinde nasil dadudiini gdsteriyor ve impulslarin nasil tasindik-
lann agtkiyordu. Ornedin agnnin ve hareketin nasil olugtugu anlasiimis

oidu.
DAVISSON,

Clinton Joseph
1881-1958
Amerikal Fizikgi

Kristallerin elektronlan kirdi-
0 (yOnlerini dedigtirdii) buly-
suyla hareketll elektronlann dal-
ga yapisinda oldukianini deneyle
kanidlamas: ve bunun sonucu
olarak atomlann Ig yapilanmin
daha yakindan incelenmesini
safilamas: fle tammir.

Babas: bir duvar kagngisiydi. Daha cok GQretmen annesinin etkisin-
de yetigtl. Alle bitgesinin sinirh oimasi nedeniyle ancak 21 yaginda Oni-
versiteye devam etmeye bagladi. Chicago Universitesi'nde ders veren RA.
Millikan onu ok etkiledi fakat yine aile bitcesinin yetersiziigl nedeniyle

BILIM VE TEKNIK




Ikinci sinifa devam edemedi. Bir telefon sirketinde caligmaya bagladi. Ar-
tik dersiere girebillyor hatta Profesorierin dikkatini gekecek kadar da ba-
sarili oluyordu. Bunlardan biri Owen Richardson |di. Onu tesvik ediyor
hatta "'Alkali Tuztarn Arti lyoniannin Sicaklikla Yayiimas)” adh doktora-
sint ydrotmesing yardimes oluyordy.

Bu ligl beniir boyu stren bir dostiuga dondstd hatta Davisson, Profe-
sbrin kiz kardeslerinden biriyle eviendl. Galigma ve arastirmalan tundan
sonra daha dizenli ve bilingli olmaya bagladi. Iki girket arasinda bir pa-
tent davasiin bilimsel yonden incelenmesini Gstlenmesl sonucu, hare-
ketli pargaciklann dalga yapisindan olduklanm gosterdi.

De Broglie, evrenin 151k ve maddeden olugtugunu, 1sifin hem dalga
hem parcacik Gzelliklen dolayisiyla maddenin de aym yapida bulundy-
(lundan soz etmig, her pargacija iz ile ters orantih bir dalga boyu 18ka-
bil ettiini one surmogtu. Fakat bu gorugler kuramsal sayimig, deneysel
lizikgilerin gisinl cekmemist.

L.H. Germer Hle birlikte patent davasinin aydiniatimas: igin denay
yapan Davisson bir kaza sonucu sivi hava lle dolu deney sigesini patiath.
Bu, yansitict hedel olarak kullandiyl levha yozeyinl oksitled). Lavhay isit-
mak suretlyle temiziediginde, elindeki nikel kusursuz kristaller haline gel-
di. Bu nikel levha lle deneyi sirdGriince, nikel levhanin yansitics Gzelligl-
nin dedistigin gordi. Durumuy incelediginde sitmadan dnce ok kugtk knis-
tallerin bulundudu nikel levhada birkag buyik knistal olugmustu. Tok bir
nikel kristal hazirayp hedef olarak kullaninca elektron demetinin bekle-
nenden ok fazla yansididini gordd. Ayni zamanda demetin yonl de de-
Disiyordu. Fakat ybn degismes| pargaciklann dail daigatarin azeliigi idi.
0 halde, bundan gikanlabilecek tek sonug, elekiron demetierinin dalga
ozellifinde olduklanydi. Boylece, De Broglie'nin lddiasi deneyle dogru-
lanmug oluyordu. Nitekim ayni sonuca, bir yil sonra, G.P. Thomson ulas-
il

Atomlann yapilannin incelenmesinde boyle onemil bir yaktagim ger-
geklegtirdiinden dolayi 1937 yil Nobel Fizik 6diilind aldi, Daha sonraki
yillarda elekiron optik kurammi (zerinde galigmalar yaph ve bunu milhen-
dislik soruntanmin ¢hzimiine uygulad), lkinci Dinya Savag: sirasinda elek-
tronik geregler ve kristal fizifi (zerinde onemil galigmalar yapt.

= Ay'in Dinya ¢evresindeki ile kendi ekseni
etrafindaki doniis hizlan esit oldugundan bu
biricik uydumuz, bize arka yiiziini hig gos-
termez.

* Jilpiter gezegeninin kiitle cekim giicii Diin-
ya'mizin tam Ikl buguk kat oldugundan, 6r-
negdin yeryiiziinde 30 kg. gelen bir bavulumu-
zu Jiplter'de, 75 kg'a varacak agirhgindan
otirl tagiyamayiz,

* Bir yillik hapis cezasi en uzun Pluto geze-
geninde sirer. Glinkli 1 Pluto yili tam 248
Diinya yilina esdegerdedir.

* Dinya'miz Ocak ayinda Gilnes'e, Temmuz
ayina oranla 5.5 milyon km. daha yakindir.

GUNES
GIDEREK
SOLUYOR

Uydu, roket ve balonla, biribirinden ba-
gimsiz olarak yapilan {i¢ ayn aragtirmanin or-
tak sonuglan, en azindan son bes yildan bu
yana, Giines'in parlakhiginin her yil yiizde
0.02 oraninda azaldigini ortaya koymaktadir.
Oranin yiiksek olmasi, bu olayin, uzun dé-
nemil bir iklim degisikliginden daha gok, 11
veya 22 yillik solar perlyodlardan birisine gi-
rildigi, seklinde yorumilanabilecegl merkezin-
de.

Isimadaki bu azalmanin iklim {izerinde
uzun vadede ne tir bir degisiklik yapacag!
bilinemiyor. Ancak azalmanin on yil stirme-
si halinde, toplam 1gimanin da yiizde 0.2 aza-
lacag bildiriliyor.

Gines’in yaydig: sicakhigin azalmasinin
kesin nedeni de heniiz bilinmiyor. Giineg Sis-
temi'ni incelemek Igin dzel olarak firlatilan
"*‘Maximum Mission Sattelite’'in yaptig: élg-
melere gore, bir siire iginde glines lekelerin-
de bir artig da s6z konusu degil. Diinya’mi-
zin Milattan sonra 1500 ile 1850 yillan arasin-
da gegirdigi “'kiglik buzul dénemi'" denilen
350 yillik soguk dénemde de giines lekeleri-
nin artmamig oldugu bilindigi i¢in, Pasane-
da’ki JPL laboratuvarindan Martin Woodart
ve Cambridge Horward-Smithsonian kurulu-
gundan Robert Noyes, adi gegen yapay uy-
dunun génderdigi bilgileri degerlendirerek,
giinesin giderek biiyilidligini ve bu durumun
1sisinin azalmasina neden oldugunu savunu-
yorlar. Arastiricilar, Giines'in 5 dakika sal-
niminda bir kayma saptadilar ve bu nedenle
Giines'in tim gevresinin ¢an seklinde 100 km
kadar genisledigini ortaya ¢ikardilar,

Science'den derleyerek
(;eviren: F.Sancar OZANER
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VIRTANEN,
Artturi iimari

1895-1873
Finlandiyalh
Kimyaci

Tanm ve besin kKimyas: ala-
mindakl aragtirma ve buluglany-
la, ozellikle yem maddelerinin
dederlerini gok @ kayiplarla sak-
lanmatan yntemierini geltstirmig
olmasiyla anilir,

Helsinkl Universitesi Kimya Fakiltesi'n| bitirdi ve 24 yasinda doklo-
rasini tamamiadi. Bilgl ve gbrglsiing arbrmak igin Bnce Almanya'ya ve
sonra Isvigre'ye gitt. lsveg'e donerek bir stre Enter-Chelpin lle galigh,
29 yaginda Helsinki'ye dondd ve 2 yi sonra profesde Gnvammni ald

Uzun bir sire Mandiralar Kooperatileri Birfigi'ne bagh Hayvancilik
Isletmelerini yonettigl igin hayvaniann sit verimini biylk digide etkile-
yen 1aze yem sorununu iyi bityordu. Kuzey dlkelerinde yem maddelerl-
ninkesa siren yaz mevsiminde elde edilip uzun kig doneminde besin de-
gerini yitirmeden sakianmas: gerekdyordu. Virtanen'in gézecegi problem,
bylece dizenlenmig, hazr beklyordu, Temel sorun, yemierin depolan-
masi srasinda azol miktannda azalma oimadan saklanmasi veya bu mad-
denin yok ofmasimn Snlenmesiydi.

Virtanen, dofadaki birgok hayvanin yiyeceklerinl fiziksel veya kim-
yasal ybntemlere sakladidanni biliyordu. Yemi saklamak igin bu hayvan-
|ardan birinin ybntemine benzer bir yaklagim kullanabilirdi, Yesil yemis-
fin havasiz ve asitik ortamda uzun sure, Gnemii bir besin maddesi kayb
olmaksazin saklanmasinin (kakum gibl) mimkin olabilecedini gosterdi.
Daha sonra taze yemierle saklanmig yemierin besin degerini st inekle-
rinde denedi. Aldidt sonuglar, taze yemie beslenen inek sitler! ile sakan-
mig yemie beslenenlerin sitleri arasinda fark olmadifini gosterd], Ayn-
ca, A ve C vitamin Igerikleri balermindan da farkilhklan, yok denecek ka-
dar azd

Insan yiyeceklerinin sakianma yontemierini de etkileyen ve daha eko-
nomik yapan bu aragtirmalan nedeniyle 1945 yili Nobel 6diild fle onur-
landirildi. Virtanen aynca protein yapisinda olmayan azotiu bilegikierin
gok mideli hayvanlann beslenmesinde protein yerine kullamilabileca(ini
gosteren ¢ahigmalan ile Hayvan Besleme alaninda galisan arastincilara
tnderlik stmistir.

HEYROVSKY,
Jaroslav
1890-1967

Cekoslovak
Fiziko-Kimyac:
Bilegiklerin yapitanmn ¢d-
umlenmesinde Snemli bir yon-
tem olan polarografi buluguyls
tammir.

NISAN 1986

Babasi Prag Universitesi'nde Roma Hukuku profesori olan Hey-
ravsky, Iyl bir il ve orta efitimden sonra Gniversitede fizik, kimya ve ma-
tematik tahsil ettl. ki yl sonra Ingiltere'ye giderek Londra Universitesi'-
nden diploma almak isted|. Tatilini gegirmek izere Prag’a dond0go yi Bi-
rinci Dinya Savag: gkt Artik Londra'ya donemezdi. Avusturya-Macanistan
ordusuna yanlarak gegiii cepheierde bulundu. Savas sonrasi hemen Long-
ra'ya donerek egitimini tamamiadi ve 28 yasinda da doklorasini yaph.
Bir siire Ramsey'in gdzetiminde Galighktan sonra Prag'a gelip dersier ver-
meye bagladi ve 36 yaginda profesdr oldu.

Doktora stz sinavi sirasinda, clvada gérolen anormal elektrokapl-
laritenin sebebi soruldugunda Heyrovsky verdigl cevabm agik ve seglk
olmadigim anladi. O anda, (zerinde araghrma yapacadi problemin ne ola-
cadna karar verdi

Civanin elektrokapllaritesini incelemek igin, dig bir kaynakian elek-
trik verilen clva birikintisi igine kilcal bir tpten civa damlatmaya baslad.
Damlalan da tartiyordu, Giva icinden elektrik geglyor ve gerilim artikga
alam yiksekligi, cozelti icindeki baa iyonlann yojuniufuna bagh kala-
rak, degisiyordu, Alamin ulashidi bu dizey digilerek, bilegimi bilinmeyen
bir gozaitl igindekd lyon yofuniudu bulunabiliyordu. Uygulanan voltajdaki
arhg civa damialannin dostoga ¢ozeltinin lyontasma derecesiyle orantil
oldufundan ve gerekil voltaj lyon cinsine gore dedistifinden bu yontem
bilegikierin analizinde kulianiabilirdl. Her iyon gegidi igin akim ve volta
eksenll sistemde bir edri, enyifin durumunu temsil ediyordu. Heyrovsky
bu erilere “polarogram'* admi verdi. Belli kogullardak bir eriyigin nce-
den haarlanmig polarogrami, ayni kogullar allinda bulundurutan yen| bir
eriyiin polarogram ile kargilagtmlarak, ne oldugu bilinmeyenin bzellikle-
n anlagilabiliyordu.

Bu dilzeni de yorucu bulan Heyrovsky Japon kimyaci M.Shikata'nin
oa yardimiyla polarogramian otomatik olarak kaydeden (Ik aletini yapti,
Bir kasnak (zerinden akan fotograf kadidi Ozerine resimler kaydediliyor-
du. Yontem, gravimetri ve volumetri yaklagimianndan daha kaba olmak-
la birfikte, kguk miktarlann gozimlenmesinda kaginiimaz oldugunu ksa
zamanda gosterdi. Bu galimalan nedeniyle Heyrovsky 1959 yili Nobel
Kimya Oddii'nd aldr.

REICHSTEIN,
Tadensz

1897-
isvigreli
Biyokimyac:

Tiroit bezinin salgiladig 1-
roksin hormonunu ayirmig ve
bibrekista bezi  hormonlan,
Gzallikle kortizon ile ligili aragtir-
malar yapmig olmasiyla tamnw,

Polonya’da dojan Reichstein'in babasi Ukrayna'daki Kiev kentinde
galisan bir mohendisti. 1905 yilinda basansiz bir devrim girigimiyle Olke
kanginca, ailesi once Berlin'e geimig daha sonra Isvigre'ye gecerek Z0-
1ih‘e yerlegmigtl. Teknik Universitesing devam edarek 23 yasinda mezun
oldu. Iki yil H.Standinger'in gdzetiminde calisarak doktorasini tamamia-
i Bir stre Gzel sektbrde calistiktan sonra fakilteye donerek biyokimya
dersler! vermeye bagladi. 44 yasina geldifiinde Ruzicka'ya yardime: atandi

King ve ondan ayn olarak Haworth, C vitaminini tarimiayinca derfial
denemelare girighl ve askorbik asidl (C vitaminl) yapay yolla elde etme-
yl basardy. Fakal asil cabsmast bobrek (st bezlerinin salgilacis hormonlar
tzarindeydl. Bu hormonlarn varhi Addison hastalify (zerinde galigihir-
ken anlagimst. O zamandan beri bu hormonlann wiicudun iglevienni yap-
masinda blylk etkisi oldudu biliniyordu. Kalp gibl i organlarin sinir do-
zenl, seker metabolizmas:, cinsiyet 6zellikler ve difer birgok iskeviar bu
harmonlann denetimindaydi. Bobrek {std salgi bezlerinin salgiadigy kir-
ki agkin maddeden 30 kadanm Relchstein ayirmay basard) vé birgofunu
da yapay yoldan Greftl. Bu gahgmalan nedeniyle 1950 Nobel Tip ve Fiz-
yolojl dddling aidi. Bu dnemll gahgmalan sonucy kortizonun Oretiimesi
mimkin oldu ve romatold artrit (romatizmal arterit) hastalan ledavi edi-
fir hale peldI.
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Dana sonralan, kendi konusundaki diger aragtirmacilaria biriikte al-
destreron hormonunun yapisin agikiadi ve bu hormonun viicudun su ve
tuz dengesindeki dnemini gosterdi. Aynca, dijitalis gibl bitkl glikozitleri
(izerinde Galigarak kalp atrglanm dizenleyen Onemli bir madde bulmus
oldu. Uzun yiltar Farmokolojl Kurumu bagkanhmi ylrittd, 73 yagmda
emekll olmasina ragmen geng kusakia ligisini kesmedi va onlann yaptids
aragirma galigmalannda Gnemil bir yol gdsterici oldu.

MULLIKEN,
Robert

Sanderson
1896-
Amerikah
Flzikgi ve
Kimyaci

Malekdllerin glektron yorin-
pelen ve elementler arast kimya-
sal baglan agikiayict ve matema-
tik esaslara dayanan galigmala-
tiyla GnlGdor

Babasi kimya profestri olan Mulliken gok iyl bir egitim gbrdd ve bi-
lim gevresinde yetisti. Kendine her konuda yardimer ofan babasini Grnek
aliyor ve kimyaci olmak istiyordu. Bu amagla girdigi kimya fakiitesini 21
yaginda bitirdl. Fakat llerki gahgmalan igin bildiklerinl yeterll gdrmiyor,
Iyl bir araghing oimanin &n kogulunu da yerine getirmek istiyordu. Boyle-
ce Chicago Universitesi'nde doktora galigmasina bagladi ve 25 yasinda
tamamiadi,

Bir lamyaci olarak molekiillecin yamsiyla Rgileniyordu. Fakat 1920 yi-
laninda geligmeye baglayan kuantum mekanigl, moleki! yapsimin ince-
lenmesinde kasik lkimya yontemierinin yeterli olmayacagini, yenl fizidin
matematik yatemlerinin kullanimas) gerektigini gosteriyordu. Bu disin-
celerie Mulliken, kimyadan fizide gecti ve 30 yaginda New York Universi-
tesi'nde fizik doganti oldu

Civa izotoplari Gzerinde deneyler yaph ve |zotoplann aynimalannda
Kullariimakta olan yontemier yaninda merkezkag gict lle buharagtirma-
min da sonug verdigini gbsterdi. Tek atomlann ve Iki atomly molekilierin
tayflanni inceled| Bu bilgi birikimiyle artk atom ve molekilierde elek-
trontann durumian hakkinda fikir yOritebilecek duruma geimis oldu. O
glne kadar elektronlann, Gines etrafinda donen gezegenler gibi, gekir-
dek gevresinde yoringeds olduklan diginGiGyordy. Fakat Mulliken arag-
tirmalan sonuglanna dayanarak Schrdndinger’in goriigine katibyor, elek-
trentann cekirdelder arasinda veya gevresinde duragan dalgalar olugtur-
duklanni Heri sGriyordu: Boylece tek atomdakl etektronlann durumu bir-
den ok atomlulara yani molekillere geneliestiriimis oluyordu. Bu yeni
yaklagim k) atomun nasil birlegtigini yanl kimyasal ba daha kolay agik-
liyordu,

Mulliken daha da iler! giderek molekilierdeki ydringelerin gergele-
K durumlanmni saptadi ve molekil tayllan yardimiyla bu ydringelerin nis-
bl enerfilerini hesapladh. Bir molekildeki gesith atomlann gevrelerindeki
yorangalerin birbirferini drtme (Ost Gste gelme) miktarianndan, o mole-
kolin bag enerfisini buldu. Gok atomiy molekilierin elektronlanmin du-
rurmlanini belifemek Igin matematigin ' Grup Kurami'ndan" yararlandi.

Daha sonralari bajlann tyon dzelliderini ve elekiro negatiflifi incele-
di. Molekillerde dipol momenti olan ybrngelerin polaritesi {izerinde ¢a-
ligarak, molekilin dipol moment ile molekil yoringelen arasindakd ills-
kiyl saptadi.

[Daha sonraki caksmalannda elektron alan ve veren molekdllerin et-
Wilegimini kuantum mekanidi lle agikiadi. Gegitli alaniarda yararhi ofan bu
gahgmalanndan dolayr 1866 yil Nobel Kimya 0d0id aldi
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Mulliken kendini *"Kuram lie Deney” arasindaki bir aragtines olarak
gbrdd ve kuramsal ne araghrma yaparsa yapsin, deneylilinin bl kbge-
sinde uygulamaya ydneiik bit Galigma olurdu. Nobel odilune ek olarak
ok cesitli 6dil ve madalya kazandi

GASSER,
Herbert Spericer

1888-1963
Amerikah

Fizyolog

Sinir fizyolojisi fzerindekd
akgmalan ve sinir teflerinin ¢ap-
lanna bagli olarak elektrik
impulstanm degigik mziarda ilet-
tikleri bulusuyla Gniodir

Amerika'ya yarlesen bir Avustralyah gogmenin ofludur. 22 yaginda
Universitey) bitirdigl yil agilan Wisconsin Tip Okulu'na basladi, Buray bi-
tirerek Johns Hopkins'de gahsmalanmi sirdirdl ve 27 yaginda hekim ol-
du

Sinir fizyolojisi Gzerinde s02 edilmeye dader en Onemil gahsmay 19
yizyl ortalaninda Alman fizyolog Bols-Reymond yapmis, sinir impulsla-
nimin bir sinit boyunca beliren elektro-negatit dalgalar oldugunu gdster-
migti. Daha sonralan Herman Helmholtz yayilan dalgalann hizni digmeyi
bagarmigti, 20 nci ylizyil bagtannda Inglliz biyolog E.Adrian, sinir Impuls-
lanmin duyi organlarinca ve niranlar (sinir hicreler) taratindan makineli
tlfek atiglan gibl bosaltididini saptamst. lsvegli fizyolog Gustaf Gathiin,
sinir impulslan yayrhgim kalin sinirlerde. ince olanlardan daha hidh var-
saymigh. Yaptify caligmalann sonuglanna dayanan Fransiz fizyolog Lou-
ts Lapicque bu gbrish dofrulars fakat inandinc: kanilar elde edeme-
misti,

Gasser bunu ddzenienmis bir problem olarak ele almay) kararlastirds
ve araghirmalarna bagladi. Profesérl Erlanger ile birlikte katol iginh osi-
lograt kullanan aragtirmacilar, sinirfenin elektrik impulsiarmi yiz bin kat
yllkseltmeyi basardilar, Bbylece en zay! Impulsiann da kayitianmas: mim-
kiin oluyordu. Impulslarin kalin ve ince sinir tellerinde aym hizla yayima-
i gordiiler. Bir gorevi olan sinirler esit ¢apta tellerden olusuyor, bu-
nun sonucy da tim sinir boyunca impulslar egit hizia yayiiyordu, Fakat,
hareket (motor) ve duyu sinir gibl karmagik gorevll sinirlerde, uyanlan
hem daha hizli lleten kalin gapl teller ile daha yavag yayan ince telier
bir arada bulimuyordu. Sinir tellerinin yapilan e gorevierl arasinda cok
i caligmalar nedeniyle 1944 Yili Nobel Tip ve Fizyoloji ddliing aids.

A B ve C harfleriyle nitelenen (g gesit sinir ddzenl, sinirlerin canlla-
rmn gvdesinde nasil dadudiini gdsteriyor ve impulslarin nasil tasindik-
lann agtkiyordu. Ornedin agnnin ve hareketin nasil olugtugu anlasiimis

oidu.
DAVISSON,

Clinton Joseph
1881-1958
Amerikal Fizikgi

Kristallerin elektronlan kirdi-
0 (yOnlerini dedigtirdii) buly-
suyla hareketll elektronlann dal-
ga yapisinda oldukianini deneyle
kanidlamas: ve bunun sonucu
olarak atomlann Ig yapilanmin
daha yakindan incelenmesini
safilamas: fle tammir.

Babas: bir duvar kagngisiydi. Daha cok GQretmen annesinin etkisin-
de yetigtl. Alle bitgesinin sinirh oimasi nedeniyle ancak 21 yaginda Oni-
versiteye devam etmeye bagladi. Chicago Universitesi'nde ders veren RA.
Millikan onu ok etkiledi fakat yine aile bitcesinin yetersiziigl nedeniyle
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Ikinci sinifa devam edemedi. Bir telefon sirketinde caligmaya bagladi. Ar-
tik dersiere girebillyor hatta Profesorierin dikkatini gekecek kadar da ba-
sarili oluyordu. Bunlardan biri Owen Richardson |di. Onu tesvik ediyor
hatta "'Alkali Tuztarn Arti lyoniannin Sicaklikla Yayiimas)” adh doktora-
sint ydrotmesing yardimes oluyordy.

Bu ligl beniir boyu stren bir dostiuga dondstd hatta Davisson, Profe-
sbrin kiz kardeslerinden biriyle eviendl. Galigma ve arastirmalan tundan
sonra daha dizenli ve bilingli olmaya bagladi. Iki girket arasinda bir pa-
tent davasiin bilimsel yonden incelenmesini Gstlenmesl sonucu, hare-
ketli pargaciklann dalga yapisindan olduklanm gosterdi.

De Broglie, evrenin 151k ve maddeden olugtugunu, 1sifin hem dalga
hem parcacik Gzelliklen dolayisiyla maddenin de aym yapida bulundy-
(lundan soz etmig, her pargacija iz ile ters orantih bir dalga boyu 18ka-
bil ettiini one surmogtu. Fakat bu gorugler kuramsal sayimig, deneysel
lizikgilerin gisinl cekmemist.

L.H. Germer Hle birlikte patent davasinin aydiniatimas: igin denay
yapan Davisson bir kaza sonucu sivi hava lle dolu deney sigesini patiath.
Bu, yansitict hedel olarak kullandiyl levha yozeyinl oksitled). Lavhay isit-
mak suretlyle temiziediginde, elindeki nikel kusursuz kristaller haline gel-
di. Bu nikel levha lle deneyi sirdGriince, nikel levhanin yansitics Gzelligl-
nin dedistigin gordi. Durumuy incelediginde sitmadan dnce ok kugtk knis-
tallerin bulundudu nikel levhada birkag buyik knistal olugmustu. Tok bir
nikel kristal hazirayp hedef olarak kullaninca elektron demetinin bekle-
nenden ok fazla yansididini gordd. Ayni zamanda demetin yonl de de-
Disiyordu. Fakat ybn degismes| pargaciklann dail daigatarin azeliigi idi.
0 halde, bundan gikanlabilecek tek sonug, elekiron demetierinin dalga
ozellifinde olduklanydi. Boylece, De Broglie'nin lddiasi deneyle dogru-
lanmug oluyordu. Nitekim ayni sonuca, bir yil sonra, G.P. Thomson ulas-
il

Atomlann yapilannin incelenmesinde boyle onemil bir yaktagim ger-
geklegtirdiinden dolayi 1937 yil Nobel Fizik 6diilind aldi, Daha sonraki
yillarda elekiron optik kurammi (zerinde galigmalar yaph ve bunu milhen-
dislik soruntanmin ¢hzimiine uygulad), lkinci Dinya Savag: sirasinda elek-
tronik geregler ve kristal fizifi (zerinde onemil galigmalar yapt.

= Ay'in Dinya ¢evresindeki ile kendi ekseni
etrafindaki doniis hizlan esit oldugundan bu
biricik uydumuz, bize arka yiiziini hig gos-
termez.

* Jilpiter gezegeninin kiitle cekim giicii Diin-
ya'mizin tam Ikl buguk kat oldugundan, 6r-
negdin yeryiiziinde 30 kg. gelen bir bavulumu-
zu Jiplter'de, 75 kg'a varacak agirhgindan
otirl tagiyamayiz,

* Bir yillik hapis cezasi en uzun Pluto geze-
geninde sirer. Glinkli 1 Pluto yili tam 248
Diinya yilina esdegerdedir.

* Dinya'miz Ocak ayinda Gilnes'e, Temmuz
ayina oranla 5.5 milyon km. daha yakindir.

GUNES
GIDEREK
SOLUYOR

Uydu, roket ve balonla, biribirinden ba-
gimsiz olarak yapilan {i¢ ayn aragtirmanin or-
tak sonuglan, en azindan son bes yildan bu
yana, Giines'in parlakhiginin her yil yiizde
0.02 oraninda azaldigini ortaya koymaktadir.
Oranin yiiksek olmasi, bu olayin, uzun dé-
nemil bir iklim degisikliginden daha gok, 11
veya 22 yillik solar perlyodlardan birisine gi-
rildigi, seklinde yorumilanabilecegl merkezin-
de.

Isimadaki bu azalmanin iklim {izerinde
uzun vadede ne tir bir degisiklik yapacag!
bilinemiyor. Ancak azalmanin on yil stirme-
si halinde, toplam 1gimanin da yiizde 0.2 aza-
lacag bildiriliyor.

Gines’in yaydig: sicakhigin azalmasinin
kesin nedeni de heniiz bilinmiyor. Giineg Sis-
temi'ni incelemek Igin dzel olarak firlatilan
"*‘Maximum Mission Sattelite’'in yaptig: élg-
melere gore, bir siire iginde glines lekelerin-
de bir artig da s6z konusu degil. Diinya’mi-
zin Milattan sonra 1500 ile 1850 yillan arasin-
da gegirdigi “'kiglik buzul dénemi'" denilen
350 yillik soguk dénemde de giines lekeleri-
nin artmamig oldugu bilindigi i¢in, Pasane-
da’ki JPL laboratuvarindan Martin Woodart
ve Cambridge Horward-Smithsonian kurulu-
gundan Robert Noyes, adi gegen yapay uy-
dunun génderdigi bilgileri degerlendirerek,
giinesin giderek biiyilidligini ve bu durumun
1sisinin azalmasina neden oldugunu savunu-
yorlar. Arastiricilar, Giines'in 5 dakika sal-
niminda bir kayma saptadilar ve bu nedenle
Giines'in tim gevresinin ¢an seklinde 100 km
kadar genisledigini ortaya ¢ikardilar,

Science'den derleyerek
(;eviren: F.Sancar OZANER
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VIRTANEN,
Artturi iimari

1895-1873
Finlandiyalh
Kimyaci

Tanm ve besin kKimyas: ala-
mindakl aragtirma ve buluglany-
la, ozellikle yem maddelerinin
dederlerini gok @ kayiplarla sak-
lanmatan yntemierini geltstirmig
olmasiyla anilir,

Helsinkl Universitesi Kimya Fakiltesi'n| bitirdi ve 24 yasinda doklo-
rasini tamamiadi. Bilgl ve gbrglsiing arbrmak igin Bnce Almanya'ya ve
sonra Isvigre'ye gitt. lsveg'e donerek bir stre Enter-Chelpin lle galigh,
29 yaginda Helsinki'ye dondd ve 2 yi sonra profesde Gnvammni ald

Uzun bir sire Mandiralar Kooperatileri Birfigi'ne bagh Hayvancilik
Isletmelerini yonettigl igin hayvaniann sit verimini biylk digide etkile-
yen 1aze yem sorununu iyi bityordu. Kuzey dlkelerinde yem maddelerl-
ninkesa siren yaz mevsiminde elde edilip uzun kig doneminde besin de-
gerini yitirmeden sakianmas: gerekdyordu. Virtanen'in gézecegi problem,
bylece dizenlenmig, hazr beklyordu, Temel sorun, yemierin depolan-
masi srasinda azol miktannda azalma oimadan saklanmasi veya bu mad-
denin yok ofmasimn Snlenmesiydi.

Virtanen, dofadaki birgok hayvanin yiyeceklerinl fiziksel veya kim-
yasal ybntemlere sakladidanni biliyordu. Yemi saklamak igin bu hayvan-
|ardan birinin ybntemine benzer bir yaklagim kullanabilirdi, Yesil yemis-
fin havasiz ve asitik ortamda uzun sure, Gnemii bir besin maddesi kayb
olmaksazin saklanmasinin (kakum gibl) mimkin olabilecedini gosterdi.
Daha sonra taze yemierle saklanmig yemierin besin degerini st inekle-
rinde denedi. Aldidt sonuglar, taze yemie beslenen inek sitler! ile sakan-
mig yemie beslenenlerin sitleri arasinda fark olmadifini gosterd], Ayn-
ca, A ve C vitamin Igerikleri balermindan da farkilhklan, yok denecek ka-
dar azd

Insan yiyeceklerinin sakianma yontemierini de etkileyen ve daha eko-
nomik yapan bu aragtirmalan nedeniyle 1945 yili Nobel 6diild fle onur-
landirildi. Virtanen aynca protein yapisinda olmayan azotiu bilegikierin
gok mideli hayvanlann beslenmesinde protein yerine kullamilabileca(ini
gosteren ¢ahigmalan ile Hayvan Besleme alaninda galisan arastincilara
tnderlik stmistir.

HEYROVSKY,
Jaroslav
1890-1967

Cekoslovak
Fiziko-Kimyac:
Bilegiklerin yapitanmn ¢d-
umlenmesinde Snemli bir yon-
tem olan polarografi buluguyls
tammir.

NISAN 1986

Babasi Prag Universitesi'nde Roma Hukuku profesori olan Hey-
ravsky, Iyl bir il ve orta efitimden sonra Gniversitede fizik, kimya ve ma-
tematik tahsil ettl. ki yl sonra Ingiltere'ye giderek Londra Universitesi'-
nden diploma almak isted|. Tatilini gegirmek izere Prag’a dond0go yi Bi-
rinci Dinya Savag: gkt Artik Londra'ya donemezdi. Avusturya-Macanistan
ordusuna yanlarak gegiii cepheierde bulundu. Savas sonrasi hemen Long-
ra'ya donerek egitimini tamamiadi ve 28 yasinda da doklorasini yaph.
Bir siire Ramsey'in gdzetiminde Galighktan sonra Prag'a gelip dersier ver-
meye bagladi ve 36 yaginda profesdr oldu.

Doktora stz sinavi sirasinda, clvada gérolen anormal elektrokapl-
laritenin sebebi soruldugunda Heyrovsky verdigl cevabm agik ve seglk
olmadigim anladi. O anda, (zerinde araghrma yapacadi problemin ne ola-
cadna karar verdi

Civanin elektrokapllaritesini incelemek igin, dig bir kaynakian elek-
trik verilen clva birikintisi igine kilcal bir tpten civa damlatmaya baslad.
Damlalan da tartiyordu, Giva icinden elektrik geglyor ve gerilim artikga
alam yiksekligi, cozelti icindeki baa iyonlann yojuniufuna bagh kala-
rak, degisiyordu, Alamin ulashidi bu dizey digilerek, bilegimi bilinmeyen
bir gozaitl igindekd lyon yofuniudu bulunabiliyordu. Uygulanan voltajdaki
arhg civa damialannin dostoga ¢ozeltinin lyontasma derecesiyle orantil
oldufundan ve gerekil voltaj lyon cinsine gore dedistifinden bu yontem
bilegikierin analizinde kulianiabilirdl. Her iyon gegidi igin akim ve volta
eksenll sistemde bir edri, enyifin durumunu temsil ediyordu. Heyrovsky
bu erilere “polarogram'* admi verdi. Belli kogullardak bir eriyigin nce-
den haarlanmig polarogrami, ayni kogullar allinda bulundurutan yen| bir
eriyiin polarogram ile kargilagtmlarak, ne oldugu bilinmeyenin bzellikle-
n anlagilabiliyordu.

Bu dilzeni de yorucu bulan Heyrovsky Japon kimyaci M.Shikata'nin
oa yardimiyla polarogramian otomatik olarak kaydeden (Ik aletini yapti,
Bir kasnak (zerinden akan fotograf kadidi Ozerine resimler kaydediliyor-
du. Yontem, gravimetri ve volumetri yaklagimianndan daha kaba olmak-
la birfikte, kguk miktarlann gozimlenmesinda kaginiimaz oldugunu ksa
zamanda gosterdi. Bu galimalan nedeniyle Heyrovsky 1959 yili Nobel
Kimya Oddii'nd aldr.

REICHSTEIN,
Tadensz

1897-
isvigreli
Biyokimyac:

Tiroit bezinin salgiladig 1-
roksin hormonunu ayirmig ve
bibrekista bezi  hormonlan,
Gzallikle kortizon ile ligili aragtir-
malar yapmig olmasiyla tamnw,

Polonya’da dojan Reichstein'in babasi Ukrayna'daki Kiev kentinde
galisan bir mohendisti. 1905 yilinda basansiz bir devrim girigimiyle Olke
kanginca, ailesi once Berlin'e geimig daha sonra Isvigre'ye gecerek Z0-
1ih‘e yerlegmigtl. Teknik Universitesing devam edarek 23 yasinda mezun
oldu. Iki yil H.Standinger'in gdzetiminde calisarak doktorasini tamamia-
i Bir stre Gzel sektbrde calistiktan sonra fakilteye donerek biyokimya
dersler! vermeye bagladi. 44 yasina geldifiinde Ruzicka'ya yardime: atandi

King ve ondan ayn olarak Haworth, C vitaminini tarimiayinca derfial
denemelare girighl ve askorbik asidl (C vitaminl) yapay yolla elde etme-
yl basardy. Fakal asil cabsmast bobrek (st bezlerinin salgilacis hormonlar
tzarindeydl. Bu hormonlarn varhi Addison hastalify (zerinde galigihir-
ken anlagimst. O zamandan beri bu hormonlann wiicudun iglevienni yap-
masinda blylk etkisi oldudu biliniyordu. Kalp gibl i organlarin sinir do-
zenl, seker metabolizmas:, cinsiyet 6zellikler ve difer birgok iskeviar bu
harmonlann denetimindaydi. Bobrek {std salgi bezlerinin salgiadigy kir-
ki agkin maddeden 30 kadanm Relchstein ayirmay basard) vé birgofunu
da yapay yoldan Greftl. Bu gahgmalan nedeniyle 1950 Nobel Tip ve Fiz-
yolojl dddling aidi. Bu dnemll gahgmalan sonucy kortizonun Oretiimesi
mimkin oldu ve romatold artrit (romatizmal arterit) hastalan ledavi edi-
fir hale peldI.

35



Dana sonralan, kendi konusundaki diger aragtirmacilaria biriikte al-
destreron hormonunun yapisin agikiadi ve bu hormonun viicudun su ve
tuz dengesindeki dnemini gosterdi. Aynca, dijitalis gibl bitkl glikozitleri
(izerinde Galigarak kalp atrglanm dizenleyen Onemli bir madde bulmus
oldu. Uzun yiltar Farmokolojl Kurumu bagkanhmi ylrittd, 73 yagmda
emekll olmasina ragmen geng kusakia ligisini kesmedi va onlann yaptids
aragirma galigmalannda Gnemil bir yol gdsterici oldu.

MULLIKEN,
Robert

Sanderson
1896-
Amerikah
Flzikgi ve
Kimyaci

Malekdllerin glektron yorin-
pelen ve elementler arast kimya-
sal baglan agikiayict ve matema-
tik esaslara dayanan galigmala-
tiyla GnlGdor

Babasi kimya profestri olan Mulliken gok iyl bir egitim gbrdd ve bi-
lim gevresinde yetisti. Kendine her konuda yardimer ofan babasini Grnek
aliyor ve kimyaci olmak istiyordu. Bu amagla girdigi kimya fakiitesini 21
yaginda bitirdl. Fakat llerki gahgmalan igin bildiklerinl yeterll gdrmiyor,
Iyl bir araghing oimanin &n kogulunu da yerine getirmek istiyordu. Boyle-
ce Chicago Universitesi'nde doktora galigmasina bagladi ve 25 yasinda
tamamiadi,

Bir lamyaci olarak molekiillecin yamsiyla Rgileniyordu. Fakat 1920 yi-
laninda geligmeye baglayan kuantum mekanigl, moleki! yapsimin ince-
lenmesinde kasik lkimya yontemierinin yeterli olmayacagini, yenl fizidin
matematik yatemlerinin kullanimas) gerektigini gosteriyordu. Bu disin-
celerie Mulliken, kimyadan fizide gecti ve 30 yaginda New York Universi-
tesi'nde fizik doganti oldu

Civa izotoplari Gzerinde deneyler yaph ve |zotoplann aynimalannda
Kullariimakta olan yontemier yaninda merkezkag gict lle buharagtirma-
min da sonug verdigini gbsterdi. Tek atomlann ve Iki atomly molekilierin
tayflanni inceled| Bu bilgi birikimiyle artk atom ve molekilierde elek-
trontann durumian hakkinda fikir yOritebilecek duruma geimis oldu. O
glne kadar elektronlann, Gines etrafinda donen gezegenler gibi, gekir-
dek gevresinde yoringeds olduklan diginGiGyordy. Fakat Mulliken arag-
tirmalan sonuglanna dayanarak Schrdndinger’in goriigine katibyor, elek-
trentann cekirdelder arasinda veya gevresinde duragan dalgalar olugtur-
duklanni Heri sGriyordu: Boylece tek atomdakl etektronlann durumu bir-
den ok atomlulara yani molekillere geneliestiriimis oluyordu. Bu yeni
yaklagim k) atomun nasil birlegtigini yanl kimyasal ba daha kolay agik-
liyordu,

Mulliken daha da iler! giderek molekilierdeki ydringelerin gergele-
K durumlanmni saptadi ve molekil tayllan yardimiyla bu ydringelerin nis-
bl enerfilerini hesapladh. Bir molekildeki gesith atomlann gevrelerindeki
yorangalerin birbirferini drtme (Ost Gste gelme) miktarianndan, o mole-
kolin bag enerfisini buldu. Gok atomiy molekilierin elektronlanmin du-
rurmlanini belifemek Igin matematigin ' Grup Kurami'ndan" yararlandi.

Daha sonralari bajlann tyon dzelliderini ve elekiro negatiflifi incele-
di. Molekillerde dipol momenti olan ybrngelerin polaritesi {izerinde ¢a-
ligarak, molekilin dipol moment ile molekil yoringelen arasindakd ills-
kiyl saptadi.

[Daha sonraki caksmalannda elektron alan ve veren molekdllerin et-
Wilegimini kuantum mekanidi lle agikiadi. Gegitli alaniarda yararhi ofan bu
gahgmalanndan dolayr 1866 yil Nobel Kimya 0d0id aldi

306

Mulliken kendini *"Kuram lie Deney” arasindaki bir aragtines olarak
gbrdd ve kuramsal ne araghrma yaparsa yapsin, deneylilinin bl kbge-
sinde uygulamaya ydneiik bit Galigma olurdu. Nobel odilune ek olarak
ok cesitli 6dil ve madalya kazandi

GASSER,
Herbert Spericer

1888-1963
Amerikah

Fizyolog

Sinir fizyolojisi fzerindekd
akgmalan ve sinir teflerinin ¢ap-
lanna bagli olarak elektrik
impulstanm degigik mziarda ilet-
tikleri bulusuyla Gniodir

Amerika'ya yarlesen bir Avustralyah gogmenin ofludur. 22 yaginda
Universitey) bitirdigl yil agilan Wisconsin Tip Okulu'na basladi, Buray bi-
tirerek Johns Hopkins'de gahsmalanmi sirdirdl ve 27 yaginda hekim ol-
du

Sinir fizyolojisi Gzerinde s02 edilmeye dader en Onemil gahsmay 19
yizyl ortalaninda Alman fizyolog Bols-Reymond yapmis, sinir impulsla-
nimin bir sinit boyunca beliren elektro-negatit dalgalar oldugunu gdster-
migti. Daha sonralan Herman Helmholtz yayilan dalgalann hizni digmeyi
bagarmigti, 20 nci ylizyil bagtannda Inglliz biyolog E.Adrian, sinir Impuls-
lanmin duyi organlarinca ve niranlar (sinir hicreler) taratindan makineli
tlfek atiglan gibl bosaltididini saptamst. lsvegli fizyolog Gustaf Gathiin,
sinir impulslan yayrhgim kalin sinirlerde. ince olanlardan daha hidh var-
saymigh. Yaptify caligmalann sonuglanna dayanan Fransiz fizyolog Lou-
ts Lapicque bu gbrish dofrulars fakat inandinc: kanilar elde edeme-
misti,

Gasser bunu ddzenienmis bir problem olarak ele almay) kararlastirds
ve araghirmalarna bagladi. Profesérl Erlanger ile birlikte katol iginh osi-
lograt kullanan aragtirmacilar, sinirfenin elektrik impulsiarmi yiz bin kat
yllkseltmeyi basardilar, Bbylece en zay! Impulsiann da kayitianmas: mim-
kiin oluyordu. Impulslarin kalin ve ince sinir tellerinde aym hizla yayima-
i gordiiler. Bir gorevi olan sinirler esit ¢apta tellerden olusuyor, bu-
nun sonucy da tim sinir boyunca impulslar egit hizia yayiiyordu, Fakat,
hareket (motor) ve duyu sinir gibl karmagik gorevll sinirlerde, uyanlan
hem daha hizli lleten kalin gapl teller ile daha yavag yayan ince telier
bir arada bulimuyordu. Sinir tellerinin yapilan e gorevierl arasinda cok
i caligmalar nedeniyle 1944 Yili Nobel Tip ve Fizyoloji ddliing aids.

A B ve C harfleriyle nitelenen (g gesit sinir ddzenl, sinirlerin canlla-
rmn gvdesinde nasil dadudiini gdsteriyor ve impulslarin nasil tasindik-
lann agtkiyordu. Ornedin agnnin ve hareketin nasil olugtugu anlasiimis

oidu.
DAVISSON,

Clinton Joseph
1881-1958
Amerikal Fizikgi

Kristallerin elektronlan kirdi-
0 (yOnlerini dedigtirdii) buly-
suyla hareketll elektronlann dal-
ga yapisinda oldukianini deneyle
kanidlamas: ve bunun sonucu
olarak atomlann Ig yapilanmin
daha yakindan incelenmesini
safilamas: fle tammir.

Babas: bir duvar kagngisiydi. Daha cok GQretmen annesinin etkisin-
de yetigtl. Alle bitgesinin sinirh oimasi nedeniyle ancak 21 yaginda Oni-
versiteye devam etmeye bagladi. Chicago Universitesi'nde ders veren RA.
Millikan onu ok etkiledi fakat yine aile bitcesinin yetersiziigl nedeniyle
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Ikinci sinifa devam edemedi. Bir telefon sirketinde caligmaya bagladi. Ar-
tik dersiere girebillyor hatta Profesorierin dikkatini gekecek kadar da ba-
sarili oluyordu. Bunlardan biri Owen Richardson |di. Onu tesvik ediyor
hatta "'Alkali Tuztarn Arti lyoniannin Sicaklikla Yayiimas)” adh doktora-
sint ydrotmesing yardimes oluyordy.

Bu ligl beniir boyu stren bir dostiuga dondstd hatta Davisson, Profe-
sbrin kiz kardeslerinden biriyle eviendl. Galigma ve arastirmalan tundan
sonra daha dizenli ve bilingli olmaya bagladi. Iki girket arasinda bir pa-
tent davasiin bilimsel yonden incelenmesini Gstlenmesl sonucu, hare-
ketli pargaciklann dalga yapisindan olduklanm gosterdi.

De Broglie, evrenin 151k ve maddeden olugtugunu, 1sifin hem dalga
hem parcacik Gzelliklen dolayisiyla maddenin de aym yapida bulundy-
(lundan soz etmig, her pargacija iz ile ters orantih bir dalga boyu 18ka-
bil ettiini one surmogtu. Fakat bu gorugler kuramsal sayimig, deneysel
lizikgilerin gisinl cekmemist.

L.H. Germer Hle birlikte patent davasinin aydiniatimas: igin denay
yapan Davisson bir kaza sonucu sivi hava lle dolu deney sigesini patiath.
Bu, yansitict hedel olarak kullandiyl levha yozeyinl oksitled). Lavhay isit-
mak suretlyle temiziediginde, elindeki nikel kusursuz kristaller haline gel-
di. Bu nikel levha lle deneyi sirdGriince, nikel levhanin yansitics Gzelligl-
nin dedistigin gordi. Durumuy incelediginde sitmadan dnce ok kugtk knis-
tallerin bulundudu nikel levhada birkag buyik knistal olugmustu. Tok bir
nikel kristal hazirayp hedef olarak kullaninca elektron demetinin bekle-
nenden ok fazla yansididini gordd. Ayni zamanda demetin yonl de de-
Disiyordu. Fakat ybn degismes| pargaciklann dail daigatarin azeliigi idi.
0 halde, bundan gikanlabilecek tek sonug, elekiron demetierinin dalga
ozellifinde olduklanydi. Boylece, De Broglie'nin lddiasi deneyle dogru-
lanmug oluyordu. Nitekim ayni sonuca, bir yil sonra, G.P. Thomson ulas-
il

Atomlann yapilannin incelenmesinde boyle onemil bir yaktagim ger-
geklegtirdiinden dolayi 1937 yil Nobel Fizik 6diilind aldi, Daha sonraki
yillarda elekiron optik kurammi (zerinde galigmalar yaph ve bunu milhen-
dislik soruntanmin ¢hzimiine uygulad), lkinci Dinya Savag: sirasinda elek-
tronik geregler ve kristal fizifi (zerinde onemil galigmalar yapt.

= Ay'in Dinya ¢evresindeki ile kendi ekseni
etrafindaki doniis hizlan esit oldugundan bu
biricik uydumuz, bize arka yiiziini hig gos-
termez.

* Jilpiter gezegeninin kiitle cekim giicii Diin-
ya'mizin tam Ikl buguk kat oldugundan, 6r-
negdin yeryiiziinde 30 kg. gelen bir bavulumu-
zu Jiplter'de, 75 kg'a varacak agirhgindan
otirl tagiyamayiz,

* Bir yillik hapis cezasi en uzun Pluto geze-
geninde sirer. Glinkli 1 Pluto yili tam 248
Diinya yilina esdegerdedir.

* Dinya'miz Ocak ayinda Gilnes'e, Temmuz
ayina oranla 5.5 milyon km. daha yakindir.

GUNES
GIDEREK
SOLUYOR

Uydu, roket ve balonla, biribirinden ba-
gimsiz olarak yapilan {i¢ ayn aragtirmanin or-
tak sonuglan, en azindan son bes yildan bu
yana, Giines'in parlakhiginin her yil yiizde
0.02 oraninda azaldigini ortaya koymaktadir.
Oranin yiiksek olmasi, bu olayin, uzun dé-
nemil bir iklim degisikliginden daha gok, 11
veya 22 yillik solar perlyodlardan birisine gi-
rildigi, seklinde yorumilanabilecegl merkezin-
de.

Isimadaki bu azalmanin iklim {izerinde
uzun vadede ne tir bir degisiklik yapacag!
bilinemiyor. Ancak azalmanin on yil stirme-
si halinde, toplam 1gimanin da yiizde 0.2 aza-
lacag bildiriliyor.

Gines’in yaydig: sicakhigin azalmasinin
kesin nedeni de heniiz bilinmiyor. Giineg Sis-
temi'ni incelemek Igin dzel olarak firlatilan
"*‘Maximum Mission Sattelite’'in yaptig: élg-
melere gore, bir siire iginde glines lekelerin-
de bir artig da s6z konusu degil. Diinya’mi-
zin Milattan sonra 1500 ile 1850 yillan arasin-
da gegirdigi “'kiglik buzul dénemi'" denilen
350 yillik soguk dénemde de giines lekeleri-
nin artmamig oldugu bilindigi i¢in, Pasane-
da’ki JPL laboratuvarindan Martin Woodart
ve Cambridge Horward-Smithsonian kurulu-
gundan Robert Noyes, adi gegen yapay uy-
dunun génderdigi bilgileri degerlendirerek,
giinesin giderek biiyilidligini ve bu durumun
1sisinin azalmasina neden oldugunu savunu-
yorlar. Arastiricilar, Giines'in 5 dakika sal-
niminda bir kayma saptadilar ve bu nedenle
Giines'in tim gevresinin ¢an seklinde 100 km
kadar genisledigini ortaya ¢ikardilar,

Science'den derleyerek
(;eviren: F.Sancar OZANER
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VIRTANEN,
Artturi iimari

1895-1873
Finlandiyalh
Kimyaci

Tanm ve besin kKimyas: ala-
mindakl aragtirma ve buluglany-
la, ozellikle yem maddelerinin
dederlerini gok @ kayiplarla sak-
lanmatan yntemierini geltstirmig
olmasiyla anilir,

Helsinkl Universitesi Kimya Fakiltesi'n| bitirdi ve 24 yasinda doklo-
rasini tamamiadi. Bilgl ve gbrglsiing arbrmak igin Bnce Almanya'ya ve
sonra Isvigre'ye gitt. lsveg'e donerek bir stre Enter-Chelpin lle galigh,
29 yaginda Helsinki'ye dondd ve 2 yi sonra profesde Gnvammni ald

Uzun bir sire Mandiralar Kooperatileri Birfigi'ne bagh Hayvancilik
Isletmelerini yonettigl igin hayvaniann sit verimini biylk digide etkile-
yen 1aze yem sorununu iyi bityordu. Kuzey dlkelerinde yem maddelerl-
ninkesa siren yaz mevsiminde elde edilip uzun kig doneminde besin de-
gerini yitirmeden sakianmas: gerekdyordu. Virtanen'in gézecegi problem,
bylece dizenlenmig, hazr beklyordu, Temel sorun, yemierin depolan-
masi srasinda azol miktannda azalma oimadan saklanmasi veya bu mad-
denin yok ofmasimn Snlenmesiydi.

Virtanen, dofadaki birgok hayvanin yiyeceklerinl fiziksel veya kim-
yasal ybntemlere sakladidanni biliyordu. Yemi saklamak igin bu hayvan-
|ardan birinin ybntemine benzer bir yaklagim kullanabilirdi, Yesil yemis-
fin havasiz ve asitik ortamda uzun sure, Gnemii bir besin maddesi kayb
olmaksazin saklanmasinin (kakum gibl) mimkin olabilecedini gosterdi.
Daha sonra taze yemierle saklanmig yemierin besin degerini st inekle-
rinde denedi. Aldidt sonuglar, taze yemie beslenen inek sitler! ile sakan-
mig yemie beslenenlerin sitleri arasinda fark olmadifini gosterd], Ayn-
ca, A ve C vitamin Igerikleri balermindan da farkilhklan, yok denecek ka-
dar azd

Insan yiyeceklerinin sakianma yontemierini de etkileyen ve daha eko-
nomik yapan bu aragtirmalan nedeniyle 1945 yili Nobel 6diild fle onur-
landirildi. Virtanen aynca protein yapisinda olmayan azotiu bilegikierin
gok mideli hayvanlann beslenmesinde protein yerine kullamilabileca(ini
gosteren ¢ahigmalan ile Hayvan Besleme alaninda galisan arastincilara
tnderlik stmistir.

HEYROVSKY,
Jaroslav
1890-1967

Cekoslovak
Fiziko-Kimyac:
Bilegiklerin yapitanmn ¢d-
umlenmesinde Snemli bir yon-
tem olan polarografi buluguyls
tammir.

NISAN 1986

Babasi Prag Universitesi'nde Roma Hukuku profesori olan Hey-
ravsky, Iyl bir il ve orta efitimden sonra Gniversitede fizik, kimya ve ma-
tematik tahsil ettl. ki yl sonra Ingiltere'ye giderek Londra Universitesi'-
nden diploma almak isted|. Tatilini gegirmek izere Prag’a dond0go yi Bi-
rinci Dinya Savag: gkt Artik Londra'ya donemezdi. Avusturya-Macanistan
ordusuna yanlarak gegiii cepheierde bulundu. Savas sonrasi hemen Long-
ra'ya donerek egitimini tamamiadi ve 28 yasinda da doklorasini yaph.
Bir siire Ramsey'in gdzetiminde Galighktan sonra Prag'a gelip dersier ver-
meye bagladi ve 36 yaginda profesdr oldu.

Doktora stz sinavi sirasinda, clvada gérolen anormal elektrokapl-
laritenin sebebi soruldugunda Heyrovsky verdigl cevabm agik ve seglk
olmadigim anladi. O anda, (zerinde araghrma yapacadi problemin ne ola-
cadna karar verdi

Civanin elektrokapllaritesini incelemek igin, dig bir kaynakian elek-
trik verilen clva birikintisi igine kilcal bir tpten civa damlatmaya baslad.
Damlalan da tartiyordu, Giva icinden elektrik geglyor ve gerilim artikga
alam yiksekligi, cozelti icindeki baa iyonlann yojuniufuna bagh kala-
rak, degisiyordu, Alamin ulashidi bu dizey digilerek, bilegimi bilinmeyen
bir gozaitl igindekd lyon yofuniudu bulunabiliyordu. Uygulanan voltajdaki
arhg civa damialannin dostoga ¢ozeltinin lyontasma derecesiyle orantil
oldufundan ve gerekil voltaj lyon cinsine gore dedistifinden bu yontem
bilegikierin analizinde kulianiabilirdl. Her iyon gegidi igin akim ve volta
eksenll sistemde bir edri, enyifin durumunu temsil ediyordu. Heyrovsky
bu erilere “polarogram'* admi verdi. Belli kogullardak bir eriyigin nce-
den haarlanmig polarogrami, ayni kogullar allinda bulundurutan yen| bir
eriyiin polarogram ile kargilagtmlarak, ne oldugu bilinmeyenin bzellikle-
n anlagilabiliyordu.

Bu dilzeni de yorucu bulan Heyrovsky Japon kimyaci M.Shikata'nin
oa yardimiyla polarogramian otomatik olarak kaydeden (Ik aletini yapti,
Bir kasnak (zerinden akan fotograf kadidi Ozerine resimler kaydediliyor-
du. Yontem, gravimetri ve volumetri yaklagimianndan daha kaba olmak-
la birfikte, kguk miktarlann gozimlenmesinda kaginiimaz oldugunu ksa
zamanda gosterdi. Bu galimalan nedeniyle Heyrovsky 1959 yili Nobel
Kimya Oddii'nd aldr.

REICHSTEIN,
Tadensz

1897-
isvigreli
Biyokimyac:

Tiroit bezinin salgiladig 1-
roksin hormonunu ayirmig ve
bibrekista bezi  hormonlan,
Gzallikle kortizon ile ligili aragtir-
malar yapmig olmasiyla tamnw,

Polonya’da dojan Reichstein'in babasi Ukrayna'daki Kiev kentinde
galisan bir mohendisti. 1905 yilinda basansiz bir devrim girigimiyle Olke
kanginca, ailesi once Berlin'e geimig daha sonra Isvigre'ye gecerek Z0-
1ih‘e yerlegmigtl. Teknik Universitesing devam edarek 23 yasinda mezun
oldu. Iki yil H.Standinger'in gdzetiminde calisarak doktorasini tamamia-
i Bir stre Gzel sektbrde calistiktan sonra fakilteye donerek biyokimya
dersler! vermeye bagladi. 44 yasina geldifiinde Ruzicka'ya yardime: atandi

King ve ondan ayn olarak Haworth, C vitaminini tarimiayinca derfial
denemelare girighl ve askorbik asidl (C vitaminl) yapay yolla elde etme-
yl basardy. Fakal asil cabsmast bobrek (st bezlerinin salgilacis hormonlar
tzarindeydl. Bu hormonlarn varhi Addison hastalify (zerinde galigihir-
ken anlagimst. O zamandan beri bu hormonlann wiicudun iglevienni yap-
masinda blylk etkisi oldudu biliniyordu. Kalp gibl i organlarin sinir do-
zenl, seker metabolizmas:, cinsiyet 6zellikler ve difer birgok iskeviar bu
harmonlann denetimindaydi. Bobrek {std salgi bezlerinin salgiadigy kir-
ki agkin maddeden 30 kadanm Relchstein ayirmay basard) vé birgofunu
da yapay yoldan Greftl. Bu gahgmalan nedeniyle 1950 Nobel Tip ve Fiz-
yolojl dddling aidi. Bu dnemll gahgmalan sonucy kortizonun Oretiimesi
mimkin oldu ve romatold artrit (romatizmal arterit) hastalan ledavi edi-
fir hale peldI.

35



Dana sonralan, kendi konusundaki diger aragtirmacilaria biriikte al-
destreron hormonunun yapisin agikiadi ve bu hormonun viicudun su ve
tuz dengesindeki dnemini gosterdi. Aynca, dijitalis gibl bitkl glikozitleri
(izerinde Galigarak kalp atrglanm dizenleyen Onemli bir madde bulmus
oldu. Uzun yiltar Farmokolojl Kurumu bagkanhmi ylrittd, 73 yagmda
emekll olmasina ragmen geng kusakia ligisini kesmedi va onlann yaptids
aragirma galigmalannda Gnemil bir yol gdsterici oldu.

MULLIKEN,
Robert

Sanderson
1896-
Amerikah
Flzikgi ve
Kimyaci

Malekdllerin glektron yorin-
pelen ve elementler arast kimya-
sal baglan agikiayict ve matema-
tik esaslara dayanan galigmala-
tiyla GnlGdor

Babasi kimya profestri olan Mulliken gok iyl bir egitim gbrdd ve bi-
lim gevresinde yetisti. Kendine her konuda yardimer ofan babasini Grnek
aliyor ve kimyaci olmak istiyordu. Bu amagla girdigi kimya fakiitesini 21
yaginda bitirdl. Fakat llerki gahgmalan igin bildiklerinl yeterll gdrmiyor,
Iyl bir araghing oimanin &n kogulunu da yerine getirmek istiyordu. Boyle-
ce Chicago Universitesi'nde doktora galigmasina bagladi ve 25 yasinda
tamamiadi,

Bir lamyaci olarak molekiillecin yamsiyla Rgileniyordu. Fakat 1920 yi-
laninda geligmeye baglayan kuantum mekanigl, moleki! yapsimin ince-
lenmesinde kasik lkimya yontemierinin yeterli olmayacagini, yenl fizidin
matematik yatemlerinin kullanimas) gerektigini gosteriyordu. Bu disin-
celerie Mulliken, kimyadan fizide gecti ve 30 yaginda New York Universi-
tesi'nde fizik doganti oldu

Civa izotoplari Gzerinde deneyler yaph ve |zotoplann aynimalannda
Kullariimakta olan yontemier yaninda merkezkag gict lle buharagtirma-
min da sonug verdigini gbsterdi. Tek atomlann ve Iki atomly molekilierin
tayflanni inceled| Bu bilgi birikimiyle artk atom ve molekilierde elek-
trontann durumian hakkinda fikir yOritebilecek duruma geimis oldu. O
glne kadar elektronlann, Gines etrafinda donen gezegenler gibi, gekir-
dek gevresinde yoringeds olduklan diginGiGyordy. Fakat Mulliken arag-
tirmalan sonuglanna dayanarak Schrdndinger’in goriigine katibyor, elek-
trentann cekirdelder arasinda veya gevresinde duragan dalgalar olugtur-
duklanni Heri sGriyordu: Boylece tek atomdakl etektronlann durumu bir-
den ok atomlulara yani molekillere geneliestiriimis oluyordu. Bu yeni
yaklagim k) atomun nasil birlegtigini yanl kimyasal ba daha kolay agik-
liyordu,

Mulliken daha da iler! giderek molekilierdeki ydringelerin gergele-
K durumlanmni saptadi ve molekil tayllan yardimiyla bu ydringelerin nis-
bl enerfilerini hesapladh. Bir molekildeki gesith atomlann gevrelerindeki
yorangalerin birbirferini drtme (Ost Gste gelme) miktarianndan, o mole-
kolin bag enerfisini buldu. Gok atomiy molekilierin elektronlanmin du-
rurmlanini belifemek Igin matematigin ' Grup Kurami'ndan" yararlandi.

Daha sonralari bajlann tyon dzelliderini ve elekiro negatiflifi incele-
di. Molekillerde dipol momenti olan ybrngelerin polaritesi {izerinde ¢a-
ligarak, molekilin dipol moment ile molekil yoringelen arasindakd ills-
kiyl saptadi.

[Daha sonraki caksmalannda elektron alan ve veren molekdllerin et-
Wilegimini kuantum mekanidi lle agikiadi. Gegitli alaniarda yararhi ofan bu
gahgmalanndan dolayr 1866 yil Nobel Kimya 0d0id aldi
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Mulliken kendini *"Kuram lie Deney” arasindaki bir aragtines olarak
gbrdd ve kuramsal ne araghrma yaparsa yapsin, deneylilinin bl kbge-
sinde uygulamaya ydneiik bit Galigma olurdu. Nobel odilune ek olarak
ok cesitli 6dil ve madalya kazandi

GASSER,
Herbert Spericer

1888-1963
Amerikah

Fizyolog

Sinir fizyolojisi fzerindekd
akgmalan ve sinir teflerinin ¢ap-
lanna bagli olarak elektrik
impulstanm degigik mziarda ilet-
tikleri bulusuyla Gniodir

Amerika'ya yarlesen bir Avustralyah gogmenin ofludur. 22 yaginda
Universitey) bitirdigl yil agilan Wisconsin Tip Okulu'na basladi, Buray bi-
tirerek Johns Hopkins'de gahsmalanmi sirdirdl ve 27 yaginda hekim ol-
du

Sinir fizyolojisi Gzerinde s02 edilmeye dader en Onemil gahsmay 19
yizyl ortalaninda Alman fizyolog Bols-Reymond yapmis, sinir impulsla-
nimin bir sinit boyunca beliren elektro-negatit dalgalar oldugunu gdster-
migti. Daha sonralan Herman Helmholtz yayilan dalgalann hizni digmeyi
bagarmigti, 20 nci ylizyil bagtannda Inglliz biyolog E.Adrian, sinir Impuls-
lanmin duyi organlarinca ve niranlar (sinir hicreler) taratindan makineli
tlfek atiglan gibl bosaltididini saptamst. lsvegli fizyolog Gustaf Gathiin,
sinir impulslan yayrhgim kalin sinirlerde. ince olanlardan daha hidh var-
saymigh. Yaptify caligmalann sonuglanna dayanan Fransiz fizyolog Lou-
ts Lapicque bu gbrish dofrulars fakat inandinc: kanilar elde edeme-
misti,

Gasser bunu ddzenienmis bir problem olarak ele almay) kararlastirds
ve araghirmalarna bagladi. Profesérl Erlanger ile birlikte katol iginh osi-
lograt kullanan aragtirmacilar, sinirfenin elektrik impulsiarmi yiz bin kat
yllkseltmeyi basardilar, Bbylece en zay! Impulsiann da kayitianmas: mim-
kiin oluyordu. Impulslarin kalin ve ince sinir tellerinde aym hizla yayima-
i gordiiler. Bir gorevi olan sinirler esit ¢apta tellerden olusuyor, bu-
nun sonucy da tim sinir boyunca impulslar egit hizia yayiiyordu, Fakat,
hareket (motor) ve duyu sinir gibl karmagik gorevll sinirlerde, uyanlan
hem daha hizli lleten kalin gapl teller ile daha yavag yayan ince telier
bir arada bulimuyordu. Sinir tellerinin yapilan e gorevierl arasinda cok
i caligmalar nedeniyle 1944 Yili Nobel Tip ve Fizyoloji ddliing aids.

A B ve C harfleriyle nitelenen (g gesit sinir ddzenl, sinirlerin canlla-
rmn gvdesinde nasil dadudiini gdsteriyor ve impulslarin nasil tasindik-
lann agtkiyordu. Ornedin agnnin ve hareketin nasil olugtugu anlasiimis

oidu.
DAVISSON,

Clinton Joseph
1881-1958
Amerikal Fizikgi

Kristallerin elektronlan kirdi-
0 (yOnlerini dedigtirdii) buly-
suyla hareketll elektronlann dal-
ga yapisinda oldukianini deneyle
kanidlamas: ve bunun sonucu
olarak atomlann Ig yapilanmin
daha yakindan incelenmesini
safilamas: fle tammir.

Babas: bir duvar kagngisiydi. Daha cok GQretmen annesinin etkisin-
de yetigtl. Alle bitgesinin sinirh oimasi nedeniyle ancak 21 yaginda Oni-
versiteye devam etmeye bagladi. Chicago Universitesi'nde ders veren RA.
Millikan onu ok etkiledi fakat yine aile bitcesinin yetersiziigl nedeniyle

BILIM VE TEKNIK




Ikinci sinifa devam edemedi. Bir telefon sirketinde caligmaya bagladi. Ar-
tik dersiere girebillyor hatta Profesorierin dikkatini gekecek kadar da ba-
sarili oluyordu. Bunlardan biri Owen Richardson |di. Onu tesvik ediyor
hatta "'Alkali Tuztarn Arti lyoniannin Sicaklikla Yayiimas)” adh doktora-
sint ydrotmesing yardimes oluyordy.

Bu ligl beniir boyu stren bir dostiuga dondstd hatta Davisson, Profe-
sbrin kiz kardeslerinden biriyle eviendl. Galigma ve arastirmalan tundan
sonra daha dizenli ve bilingli olmaya bagladi. Iki girket arasinda bir pa-
tent davasiin bilimsel yonden incelenmesini Gstlenmesl sonucu, hare-
ketli pargaciklann dalga yapisindan olduklanm gosterdi.

De Broglie, evrenin 151k ve maddeden olugtugunu, 1sifin hem dalga
hem parcacik Gzelliklen dolayisiyla maddenin de aym yapida bulundy-
(lundan soz etmig, her pargacija iz ile ters orantih bir dalga boyu 18ka-
bil ettiini one surmogtu. Fakat bu gorugler kuramsal sayimig, deneysel
lizikgilerin gisinl cekmemist.

L.H. Germer Hle birlikte patent davasinin aydiniatimas: igin denay
yapan Davisson bir kaza sonucu sivi hava lle dolu deney sigesini patiath.
Bu, yansitict hedel olarak kullandiyl levha yozeyinl oksitled). Lavhay isit-
mak suretlyle temiziediginde, elindeki nikel kusursuz kristaller haline gel-
di. Bu nikel levha lle deneyi sirdGriince, nikel levhanin yansitics Gzelligl-
nin dedistigin gordi. Durumuy incelediginde sitmadan dnce ok kugtk knis-
tallerin bulundudu nikel levhada birkag buyik knistal olugmustu. Tok bir
nikel kristal hazirayp hedef olarak kullaninca elektron demetinin bekle-
nenden ok fazla yansididini gordd. Ayni zamanda demetin yonl de de-
Disiyordu. Fakat ybn degismes| pargaciklann dail daigatarin azeliigi idi.
0 halde, bundan gikanlabilecek tek sonug, elekiron demetierinin dalga
ozellifinde olduklanydi. Boylece, De Broglie'nin lddiasi deneyle dogru-
lanmug oluyordu. Nitekim ayni sonuca, bir yil sonra, G.P. Thomson ulas-
il

Atomlann yapilannin incelenmesinde boyle onemil bir yaktagim ger-
geklegtirdiinden dolayi 1937 yil Nobel Fizik 6diilind aldi, Daha sonraki
yillarda elekiron optik kurammi (zerinde galigmalar yaph ve bunu milhen-
dislik soruntanmin ¢hzimiine uygulad), lkinci Dinya Savag: sirasinda elek-
tronik geregler ve kristal fizifi (zerinde onemil galigmalar yapt.

= Ay'in Dinya ¢evresindeki ile kendi ekseni
etrafindaki doniis hizlan esit oldugundan bu
biricik uydumuz, bize arka yiiziini hig gos-
termez.

* Jilpiter gezegeninin kiitle cekim giicii Diin-
ya'mizin tam Ikl buguk kat oldugundan, 6r-
negdin yeryiiziinde 30 kg. gelen bir bavulumu-
zu Jiplter'de, 75 kg'a varacak agirhgindan
otirl tagiyamayiz,

* Bir yillik hapis cezasi en uzun Pluto geze-
geninde sirer. Glinkli 1 Pluto yili tam 248
Diinya yilina esdegerdedir.

* Dinya'miz Ocak ayinda Gilnes'e, Temmuz
ayina oranla 5.5 milyon km. daha yakindir.

GUNES
GIDEREK
SOLUYOR

Uydu, roket ve balonla, biribirinden ba-
gimsiz olarak yapilan {i¢ ayn aragtirmanin or-
tak sonuglan, en azindan son bes yildan bu
yana, Giines'in parlakhiginin her yil yiizde
0.02 oraninda azaldigini ortaya koymaktadir.
Oranin yiiksek olmasi, bu olayin, uzun dé-
nemil bir iklim degisikliginden daha gok, 11
veya 22 yillik solar perlyodlardan birisine gi-
rildigi, seklinde yorumilanabilecegl merkezin-
de.

Isimadaki bu azalmanin iklim {izerinde
uzun vadede ne tir bir degisiklik yapacag!
bilinemiyor. Ancak azalmanin on yil stirme-
si halinde, toplam 1gimanin da yiizde 0.2 aza-
lacag bildiriliyor.

Gines’in yaydig: sicakhigin azalmasinin
kesin nedeni de heniiz bilinmiyor. Giineg Sis-
temi'ni incelemek Igin dzel olarak firlatilan
"*‘Maximum Mission Sattelite’'in yaptig: élg-
melere gore, bir siire iginde glines lekelerin-
de bir artig da s6z konusu degil. Diinya’mi-
zin Milattan sonra 1500 ile 1850 yillan arasin-
da gegirdigi “'kiglik buzul dénemi'" denilen
350 yillik soguk dénemde de giines lekeleri-
nin artmamig oldugu bilindigi i¢in, Pasane-
da’ki JPL laboratuvarindan Martin Woodart
ve Cambridge Horward-Smithsonian kurulu-
gundan Robert Noyes, adi gegen yapay uy-
dunun génderdigi bilgileri degerlendirerek,
giinesin giderek biiyilidligini ve bu durumun
1sisinin azalmasina neden oldugunu savunu-
yorlar. Arastiricilar, Giines'in 5 dakika sal-
niminda bir kayma saptadilar ve bu nedenle
Giines'in tim gevresinin ¢an seklinde 100 km
kadar genisledigini ortaya ¢ikardilar,

Science'den derleyerek
(;eviren: F.Sancar OZANER
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YARA TUTKALLARI

SSCB Tibbi Teknoloji Aragtirma Enstitisd‘'nden Alla Aki-
mova soyle diyor: ''Cerrahlar eskiden ameliyati bitirirken 'di-
kis!" diye seslenirdi, simdi ise ‘tutkall’ diye sesleniyorlar"
Bugiin metal pargalan, kdpriller, yapi elemanlari bile 6zel tut-
kallarla yapistirilabiliyor. Canli dokular neden yapistinlama-
sin ki? Ameliyat yarasini dikise gerek kalmadan yapigtiracak
olan bir tutkalda su ozelliklerin bulunmasi gerekir: Vicudun

biyolojik tahrip giicine bir siire dayanabilmeli ve sonra ken-
diliginden eriyip kaybolmali, viicut igin toksik olmamal ve
nihayet hastaya rahatsiziik vermeyecek kadar elastik olmall,
SSCB'de ilk defa Odessa Goz Hastaliklan Filatov Enstitls('
nde, comea (gdzin dnindeki bombe saydam tabaka) ame-
liyatlannda dikis yerine tibbi tutkal kullaniimaya baglandi. **Goz
nakli'' denen ameliyatlarda aslinda 6liden nakledilen doku,
gbiziin bitind olmayip cornea'dir (saydam tabaka). Cornea
bazen en ince dikiglere bile tahammil edemeyecek kadar nazik
bir organdir, dikisler cornea’y zedeler ve arada bir gozile-
rek iltihaplanma tehlikesi yaratir. Filatov Enstitisi'nde dikig
yerine tibbi tutkal kullamlarak, buglne kadar yuzlerce goz
nakli yapiimigtir; 6liden alinan saglam comea, hastanin cor-
nea’s! yerine yapigtinimaktadir. Karacigerin kazalara bagh yir-
tiklannda, bu organa dikis koymak gok zordur. Tutkal kara-
cifer yarasina, ignesi gikartilmig bir enjektorle ylksek ba-
sing altinda enjekte edilmektedir, Tutkal kisa siirede dona-
rak, hem kanamay) durdurur, hem de karacigerdeki yirtigi
yapistinr. Akcigere dikig koymak da zordur, bu organin ame-
liyatlannda da tibbi tutkal kullamhyor. Eskiden, dalak yirtil-
malannda dalak ameliyatla gikartiliyordu. Bugiin, 6zellikle o-
cuklarda dalagin gikartiimasinin, mikroplara direnci ok azalt-
g biliniyor, Artik dalak yirtilmalarinda (ki siddetli i¢ kana-
ma yapmaktadir) elastik bir polimer film, MK 8 tutkali ile yir-
ugin dstine yapistinliyor ve lavsan ipligi ile dikiliyor. Son 2

KITALARIN KAYMASI
2 MILYAR YIL
ESKIYE GIDiYOR

Yerkiiremizin hareketli levhalardan olustu-
gu, bunlanin biribirinden uzaklasarak arada ok-

yanuslart meydana getirdigi, biribirine yaklagmak
suretiyle de siradaglar: olusturduklari, artik her-
kesin bildigi ve kabullendigi bir gercek. Bu ko-
nuda Dergimizde olduk¢a ayrintili makaleler de
yaymlandi. Ancak, Plaka Tektonigi ad: verilen
bu mekanizmamnmn baslangicimin, daha énce bili-
nen 600 milyon yildan ¢ok daha eskiye, 2 milyar
il dncelere gittigi haberi ise cok yeni ve garpici.

Uzun sitredir Kuzey Amerika'mn Prekambi-
riven (600 milyon yildan daha yasl) kayaglarim
inceleven jeologlar, bunlarin, arkeen yagl (2.6
milyar yildan daha eski) kratonlarin biribirine
carpmasiyla mevdana gelen dag siralart oldugu-
nu saptadiar. ““Science’” Dergisi’nde ac¢iklanan
bilimsel arastirma sonuglarina gdre kitalarin en
yash ve durayli béliimleri olan kratonlar, giinii-
miizden 1.9 milyar yil dnce, bagimsiz, serbesice
hareket eden mini kitalar halindeydi. Daha son-
raki 100 milyon yillik bir donemde, dért veya bey
arkeen kratonu ¢arpisarak birlesti ve bugiinkd Or-
ta Kanada, Kuzey ve Orta Birlesik Amerika'y:
olusturdu. Hareket eden bu kratonlar arasinda sil-
ritklenen kita selfi ve okyanus tabant ¢okelleri ve
deniz altindaki piiskiirmelerle olusan volkanik ka-

yaglar, gandmdizde, bu kratonlar: biribirine bag-
layan dag kusaklari halinde gériiliiyorlar. Bu ka-
vaglarin, biribirine yaklasan kratonlarin stkisma
driinleri oldugu gerceginin birkag yil dncesine dek
anlagilamamasumin nedeni, diger geng ¢arpisma
bolgelerinde gorillen bazi ozelliklerin burada bu-
lunmamasiydi. Ornegin, gen¢ carpisma bdlgele-
rinin tipik kayact olan mavi gistler, uzun stiren
erezyon nedeniyle, bu eski kugsakta silinip gitmis-
tir. Artik Prekambiriyende calisan jeologlarin, o
zamandan bu yana gecen 2 milyarlik stirede ne-
lerin degismis olabilecegini diigiiniip, bu dzellik-
leri de dikkate alarak sonuca gitmeleri gerektigi
vurgulantyor,

Heri siirtiten yeni varsqyima géire, birlesen ki-
talar tek bir sitperkita olusturuyor, daha sonra bu
kuta riftleserek pargalaniyor ve sonra yeniden bir-
legiyor ve bu olaylar béylece siiriip gidivor. Bu-
na gdre arkeenden bu yana kiialar en az ii¢ kez
parcalanmis. Bunlardan ilki 2.1-2.3 milyar yilla-
riarasinda, ikincisi ise 625-555 milyon yillar: ara-
sinda meydana geimis. Pangaea stiperkitasimin
180 milyon dnceki parcalanmasi ise, en son 0r-
negi olusturuyor.

Plaka Tektonigi kuramu ile bircok konu na-
sil aydinhiga kavustuysa, genelde bu kuram: dog-
rulayan, ancak modelin gegeriiligini cok daha es-
kilere tastyan bu yeni gorils sayesinde, nasi oliug-
tuklar: bugiine dek bilinmeyen eski kayag toplu-
luklart daha iyi yorumlanabilecektir.

Derleyen: F.Sancar Ozaner
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yilda, gocuklarda bayle 12 operasyon yapilmig ve ok iyi so-
nug alinmistir. Herzen Onkoloji (kanser) Enstitiisd’nde kan-
ser llaglan, kanserli organ (zerine tibbi tutkalla yapigtiriliyor;
bu sayede kanser ilaci, kanserli organ Gzerinde uzun stre
kaliyor ve illag dozunun % 90 azaltiimasi mimkin oluyor.
Mide ve duodenum dlserlerinde, 151kl esnek bir taple (fibe-
roptic gastroskop vb.) mideye vb. girilerek, dlser (ki bir ya-
radir) tutkalla yamaniyor. Ayrica, dlseri iyilestirici ilaglan tut-
kalla iilsere yapistirmak mimkiin olacak. Paramparca olmus
kemiklerde, pargalar tibbi tutkal ile birbirlerine yapigtiniarak
kirik iyilesmesi hiziandirihyor, tutkala **biyolojik uyarici” de-
nen doku iyilesmesini hizlandinci maddelerin katiimasi kiri-
@in lyilesmesini daha da ¢abuklastiryor. Kemige konan tut-
kal 6 ay sonra iz birakmadan kayboluyor. Kesilen sinirlerin
de tutkalla yapistinimasi yoluna gidilmektedir. Baz hastalik-
larda kemiklerin iginde bosluklar olusur, bugiin bu bosluklar
M 9 tutkali ile dolduruluyor, tutkal 10 dakikada (ultrason ve-
rilirse 40-60 saniyede) sertlesiyor ve kemikden daha saglam
bir yapi olusturuyor; sonra tutkal yavas yavas kaybolup, onun
yerini kemik dokusu dolduruyor. Dis hekimliginde parodon-
tosis'de disi geviren dokular iltihaplidir, disler sallanir ve di-
ser, SK 1 adh plastik tutkal, hizla digin bigimini alarak sert-
lesmektedir. 3-5 giin sonra bu tutkal, salyadaki enzimlerle
erir gider, bu sirada disin hareketsiz kalmasi saglanmig ve
itihap, verilen ilaglarla iyilesmistir. Bu yontem parodontosis
tedavi zamanini % 50 azaltmaktadir, MK tutkallar ilk yar-
dim amac! ile de kullanilmaktadir, yara ve bere iizerine siki-
lan tutkal 40 saniyede sertleserek kanamayi durdurmakta ve
enfeksiyona karsi bir baraj olusturmaktadir, boylece pansu-
man tarine kangmaktadir, Yeni Sovyet tutkallan 1985 En-
ternasyonel Sadlik Fuarn'nda gosterilmistir. ABD, Kanada,
Fransa, ingiltere, B.Almanya ve Isveg bu kesfin patentlerini
Soviet Licensintorg'dan satin almiglardir.

Ruhlarn birbirine bagl tutacak bir tutkali ip hendz bula-
mamistir, aslinda bdyle bir bad dogal olarak mevcuttur: Sevgi,
Fakat ne yazik ki insanh@in okyanusunda sevgi bugin mer-

can adalan olmaktan ileri gidemiyor. Okyanusda gemisi ba-
tanlanin hayatini kurtanyor kiigik mercan adalari. Sicak, sa-
kin ve guzel onlar. Fakat okyanuslann ufkunda, insanlig: dar-
madigin edici silahlarla yapilan denemelerin 6lim simgekleri
cakiyor bugin. Insanlanin ve ilkelerin hayati (ve sevgi) yiki-
¢ ve yapici gugler arasinda gegici bir dengeden ibaret an-
cak.

ZEKASAYAR...

(Gegen sayidaki sorularin yanittary)

EBE SECIMI: Harfleri ¢ember  DAR AGILI UGGENLER:
seklinde yazarak A'dan sayma-
ya baslayin ve her 13 ancilyl ka- A
ralayin. En sona G adli Gocuk ka- /
lacaktir. Sona C nin kaldigi ve-

rildigine gore (C, G'nin kargisin-
dadir) E'den baslanmasi gerek-
mektedir (E'de A'nin tam kargi-
sindadir.)

DAIRENIN MERKEZI: Gonyenin
list kogesini (c) daire (zennde
gorildagi gibi yerlestirin. D ve
E kesim noktalar birlestiriidigin-
de dairenin gapini gizmig olursu-
nuz Gonyenin yerinl degistirerek
yeni bir ¢ noktas) (zerine koyun
ve yine ayni sekilde baska bir
gap gizin. |ki Gapin kesigim nok-
tasi dawrenin merkezidir

ILGING BIR MAT: Satrangta ki tagin oynandig tek hamle rok yap-
maktir. Yanm hamle dendigine gore sah hareket etmis lakat kale
heniiz hareketini tamamlamamanmigtir, Rok hareketini tamamlamak
Gzere Kale 11 karesine gelir ve mat yapar

LIMANA DONEN GEMILER: 4, B, 12 ve 16'mn en kuglk ortak kat-
lan 48'dir. O halde gemiler 48 hafta sonra yani 4 Aralik 1953 de
tekrar biraraya geleceklerdir.

(38. Sayfadan Devam)
daki hizi wy =w, - '(2Nf/ma) t, Gbiirinin-
kii ise wp = (NE/2ma) t olacaktir. Burada
wg, , birinci diskin ilk agisal hizidir.Bu iki
denklemden wy =wy~4dw,

Son hizlar ise wy=2uwy seklinde olaca-

elde edilir.

gindan, wy=w, /3, wy, =w, /6 ¢ikar. Sis-
temin itk enerjisi maZw /4 'dir. Son
enerjisi ise  maZ w2 /36 + 2maZwg / 36 =
maZ w2 / 12 olur. Sistem enerjisinin fgte
ikisini, yada % 66'sim1 kaybetmistir.

2. Uzun siire sonunda kondansatdér do-
lacagindan akim gegirmez olur ve agik

devre gibi kabul edilir, 1 ve 2 ohm
direnglerinden gegen akim 9/ (1+2)=3
amperdir. abc devresinden, 3 ohm {ze-

rindeki gerilimin 9 + 3=12 volt oldugu ve
bu direngten 12/3= 4 amper gegecegi
bulunur. Diot, 3 voltluk batarya tarafin-
dan akim gegirmiyecek sekilde polarma
edilmistir ve agik devre kabul edilebilir.
Son kareden, 5 ohm iizerindeki
4.5 -3=1,5 volt oldugu ve
direngten 1.5 /5=0.3
bulunur.

Subat sayimizdaki sorulan dogru yanitiayarak,
oOdiil kazanan okuyuculanmiz:
MATEMATIK
Hasan Karabulut (Ankara)
Fizik
Jeyhan Karaoguz, Hasan Karabulut,
Tahsin llica (Ankara), Ferit Oztirk,
Deniz Ertas (Izmir).

gerilimin
5 ohm'luk

amper gegecegi

()
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YARA TUTKALLARI

SSCB Tibbi Teknoloji Aragtirma Enstitisd‘'nden Alla Aki-
mova soyle diyor: ''Cerrahlar eskiden ameliyati bitirirken 'di-
kis!" diye seslenirdi, simdi ise ‘tutkall’ diye sesleniyorlar"
Bugiin metal pargalan, kdpriller, yapi elemanlari bile 6zel tut-
kallarla yapistirilabiliyor. Canli dokular neden yapistinlama-
sin ki? Ameliyat yarasini dikise gerek kalmadan yapigtiracak
olan bir tutkalda su ozelliklerin bulunmasi gerekir: Vicudun

biyolojik tahrip giicine bir siire dayanabilmeli ve sonra ken-
diliginden eriyip kaybolmali, viicut igin toksik olmamal ve
nihayet hastaya rahatsiziik vermeyecek kadar elastik olmall,
SSCB'de ilk defa Odessa Goz Hastaliklan Filatov Enstitls('
nde, comea (gdzin dnindeki bombe saydam tabaka) ame-
liyatlannda dikis yerine tibbi tutkal kullaniimaya baglandi. **Goz
nakli'' denen ameliyatlarda aslinda 6liden nakledilen doku,
gbiziin bitind olmayip cornea'dir (saydam tabaka). Cornea
bazen en ince dikiglere bile tahammil edemeyecek kadar nazik
bir organdir, dikisler cornea’y zedeler ve arada bir gozile-
rek iltihaplanma tehlikesi yaratir. Filatov Enstitisi'nde dikig
yerine tibbi tutkal kullamlarak, buglne kadar yuzlerce goz
nakli yapiimigtir; 6liden alinan saglam comea, hastanin cor-
nea’s! yerine yapigtinimaktadir. Karacigerin kazalara bagh yir-
tiklannda, bu organa dikis koymak gok zordur. Tutkal kara-
cifer yarasina, ignesi gikartilmig bir enjektorle ylksek ba-
sing altinda enjekte edilmektedir, Tutkal kisa siirede dona-
rak, hem kanamay) durdurur, hem de karacigerdeki yirtigi
yapistinr. Akcigere dikig koymak da zordur, bu organin ame-
liyatlannda da tibbi tutkal kullamhyor. Eskiden, dalak yirtil-
malannda dalak ameliyatla gikartiliyordu. Bugiin, 6zellikle o-
cuklarda dalagin gikartiimasinin, mikroplara direnci ok azalt-
g biliniyor, Artik dalak yirtilmalarinda (ki siddetli i¢ kana-
ma yapmaktadir) elastik bir polimer film, MK 8 tutkali ile yir-
ugin dstine yapistinliyor ve lavsan ipligi ile dikiliyor. Son 2

KITALARIN KAYMASI
2 MILYAR YIL
ESKIYE GIDiYOR

Yerkiiremizin hareketli levhalardan olustu-
gu, bunlanin biribirinden uzaklasarak arada ok-

yanuslart meydana getirdigi, biribirine yaklagmak
suretiyle de siradaglar: olusturduklari, artik her-
kesin bildigi ve kabullendigi bir gercek. Bu ko-
nuda Dergimizde olduk¢a ayrintili makaleler de
yaymlandi. Ancak, Plaka Tektonigi ad: verilen
bu mekanizmamnmn baslangicimin, daha énce bili-
nen 600 milyon yildan ¢ok daha eskiye, 2 milyar
il dncelere gittigi haberi ise cok yeni ve garpici.

Uzun sitredir Kuzey Amerika'mn Prekambi-
riven (600 milyon yildan daha yasl) kayaglarim
inceleven jeologlar, bunlarin, arkeen yagl (2.6
milyar yildan daha eski) kratonlarin biribirine
carpmasiyla mevdana gelen dag siralart oldugu-
nu saptadiar. ““Science’” Dergisi’nde ac¢iklanan
bilimsel arastirma sonuglarina gdre kitalarin en
yash ve durayli béliimleri olan kratonlar, giinii-
miizden 1.9 milyar yil dnce, bagimsiz, serbesice
hareket eden mini kitalar halindeydi. Daha son-
raki 100 milyon yillik bir donemde, dért veya bey
arkeen kratonu ¢arpisarak birlesti ve bugiinkd Or-
ta Kanada, Kuzey ve Orta Birlesik Amerika'y:
olusturdu. Hareket eden bu kratonlar arasinda sil-
ritklenen kita selfi ve okyanus tabant ¢okelleri ve
deniz altindaki piiskiirmelerle olusan volkanik ka-

yaglar, gandmdizde, bu kratonlar: biribirine bag-
layan dag kusaklari halinde gériiliiyorlar. Bu ka-
vaglarin, biribirine yaklasan kratonlarin stkisma
driinleri oldugu gerceginin birkag yil dncesine dek
anlagilamamasumin nedeni, diger geng ¢arpisma
bolgelerinde gorillen bazi ozelliklerin burada bu-
lunmamasiydi. Ornegin, gen¢ carpisma bdlgele-
rinin tipik kayact olan mavi gistler, uzun stiren
erezyon nedeniyle, bu eski kugsakta silinip gitmis-
tir. Artik Prekambiriyende calisan jeologlarin, o
zamandan bu yana gecen 2 milyarlik stirede ne-
lerin degismis olabilecegini diigiiniip, bu dzellik-
leri de dikkate alarak sonuca gitmeleri gerektigi
vurgulantyor,

Heri siirtiten yeni varsqyima géire, birlesen ki-
talar tek bir sitperkita olusturuyor, daha sonra bu
kuta riftleserek pargalaniyor ve sonra yeniden bir-
legiyor ve bu olaylar béylece siiriip gidivor. Bu-
na gdre arkeenden bu yana kiialar en az ii¢ kez
parcalanmis. Bunlardan ilki 2.1-2.3 milyar yilla-
riarasinda, ikincisi ise 625-555 milyon yillar: ara-
sinda meydana geimis. Pangaea stiperkitasimin
180 milyon dnceki parcalanmasi ise, en son 0r-
negi olusturuyor.

Plaka Tektonigi kuramu ile bircok konu na-
sil aydinhiga kavustuysa, genelde bu kuram: dog-
rulayan, ancak modelin gegeriiligini cok daha es-
kilere tastyan bu yeni gorils sayesinde, nasi oliug-
tuklar: bugiine dek bilinmeyen eski kayag toplu-
luklart daha iyi yorumlanabilecektir.

Derleyen: F.Sancar Ozaner
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yilda, gocuklarda bayle 12 operasyon yapilmig ve ok iyi so-
nug alinmistir. Herzen Onkoloji (kanser) Enstitiisd’nde kan-
ser llaglan, kanserli organ (zerine tibbi tutkalla yapigtiriliyor;
bu sayede kanser ilaci, kanserli organ Gzerinde uzun stre
kaliyor ve illag dozunun % 90 azaltiimasi mimkin oluyor.
Mide ve duodenum dlserlerinde, 151kl esnek bir taple (fibe-
roptic gastroskop vb.) mideye vb. girilerek, dlser (ki bir ya-
radir) tutkalla yamaniyor. Ayrica, dlseri iyilestirici ilaglan tut-
kalla iilsere yapistirmak mimkiin olacak. Paramparca olmus
kemiklerde, pargalar tibbi tutkal ile birbirlerine yapigtiniarak
kirik iyilesmesi hiziandirihyor, tutkala **biyolojik uyarici” de-
nen doku iyilesmesini hizlandinci maddelerin katiimasi kiri-
@in lyilesmesini daha da ¢abuklastiryor. Kemige konan tut-
kal 6 ay sonra iz birakmadan kayboluyor. Kesilen sinirlerin
de tutkalla yapistinimasi yoluna gidilmektedir. Baz hastalik-
larda kemiklerin iginde bosluklar olusur, bugiin bu bosluklar
M 9 tutkali ile dolduruluyor, tutkal 10 dakikada (ultrason ve-
rilirse 40-60 saniyede) sertlesiyor ve kemikden daha saglam
bir yapi olusturuyor; sonra tutkal yavas yavas kaybolup, onun
yerini kemik dokusu dolduruyor. Dis hekimliginde parodon-
tosis'de disi geviren dokular iltihaplidir, disler sallanir ve di-
ser, SK 1 adh plastik tutkal, hizla digin bigimini alarak sert-
lesmektedir. 3-5 giin sonra bu tutkal, salyadaki enzimlerle
erir gider, bu sirada disin hareketsiz kalmasi saglanmig ve
itihap, verilen ilaglarla iyilesmistir. Bu yontem parodontosis
tedavi zamanini % 50 azaltmaktadir, MK tutkallar ilk yar-
dim amac! ile de kullanilmaktadir, yara ve bere iizerine siki-
lan tutkal 40 saniyede sertleserek kanamayi durdurmakta ve
enfeksiyona karsi bir baraj olusturmaktadir, boylece pansu-
man tarine kangmaktadir, Yeni Sovyet tutkallan 1985 En-
ternasyonel Sadlik Fuarn'nda gosterilmistir. ABD, Kanada,
Fransa, ingiltere, B.Almanya ve Isveg bu kesfin patentlerini
Soviet Licensintorg'dan satin almiglardir.

Ruhlarn birbirine bagl tutacak bir tutkali ip hendz bula-
mamistir, aslinda bdyle bir bad dogal olarak mevcuttur: Sevgi,
Fakat ne yazik ki insanh@in okyanusunda sevgi bugin mer-

can adalan olmaktan ileri gidemiyor. Okyanusda gemisi ba-
tanlanin hayatini kurtanyor kiigik mercan adalari. Sicak, sa-
kin ve guzel onlar. Fakat okyanuslann ufkunda, insanlig: dar-
madigin edici silahlarla yapilan denemelerin 6lim simgekleri
cakiyor bugin. Insanlanin ve ilkelerin hayati (ve sevgi) yiki-
¢ ve yapici gugler arasinda gegici bir dengeden ibaret an-
cak.

ZEKASAYAR...

(Gegen sayidaki sorularin yanittary)

EBE SECIMI: Harfleri ¢ember  DAR AGILI UGGENLER:
seklinde yazarak A'dan sayma-
ya baslayin ve her 13 ancilyl ka- A
ralayin. En sona G adli Gocuk ka- /
lacaktir. Sona C nin kaldigi ve-

rildigine gore (C, G'nin kargisin-
dadir) E'den baslanmasi gerek-
mektedir (E'de A'nin tam kargi-
sindadir.)

DAIRENIN MERKEZI: Gonyenin
list kogesini (c) daire (zennde
gorildagi gibi yerlestirin. D ve
E kesim noktalar birlestiriidigin-
de dairenin gapini gizmig olursu-
nuz Gonyenin yerinl degistirerek
yeni bir ¢ noktas) (zerine koyun
ve yine ayni sekilde baska bir
gap gizin. |ki Gapin kesigim nok-
tasi dawrenin merkezidir

ILGING BIR MAT: Satrangta ki tagin oynandig tek hamle rok yap-
maktir. Yanm hamle dendigine gore sah hareket etmis lakat kale
heniiz hareketini tamamlamamanmigtir, Rok hareketini tamamlamak
Gzere Kale 11 karesine gelir ve mat yapar

LIMANA DONEN GEMILER: 4, B, 12 ve 16'mn en kuglk ortak kat-
lan 48'dir. O halde gemiler 48 hafta sonra yani 4 Aralik 1953 de
tekrar biraraya geleceklerdir.

(38. Sayfadan Devam)
daki hizi wy =w, - '(2Nf/ma) t, Gbiirinin-
kii ise wp = (NE/2ma) t olacaktir. Burada
wg, , birinci diskin ilk agisal hizidir.Bu iki
denklemden wy =wy~4dw,

Son hizlar ise wy=2uwy seklinde olaca-

elde edilir.

gindan, wy=w, /3, wy, =w, /6 ¢ikar. Sis-
temin itk enerjisi maZw /4 'dir. Son
enerjisi ise  maZ w2 /36 + 2maZwg / 36 =
maZ w2 / 12 olur. Sistem enerjisinin fgte
ikisini, yada % 66'sim1 kaybetmistir.

2. Uzun siire sonunda kondansatdér do-
lacagindan akim gegirmez olur ve agik

devre gibi kabul edilir, 1 ve 2 ohm
direnglerinden gegen akim 9/ (1+2)=3
amperdir. abc devresinden, 3 ohm {ze-

rindeki gerilimin 9 + 3=12 volt oldugu ve
bu direngten 12/3= 4 amper gegecegi
bulunur. Diot, 3 voltluk batarya tarafin-
dan akim gegirmiyecek sekilde polarma
edilmistir ve agik devre kabul edilebilir.
Son kareden, 5 ohm iizerindeki
4.5 -3=1,5 volt oldugu ve
direngten 1.5 /5=0.3
bulunur.

Subat sayimizdaki sorulan dogru yanitiayarak,
oOdiil kazanan okuyuculanmiz:
MATEMATIK
Hasan Karabulut (Ankara)
Fizik
Jeyhan Karaoguz, Hasan Karabulut,
Tahsin llica (Ankara), Ferit Oztirk,
Deniz Ertas (Izmir).

gerilimin
5 ohm'luk

amper gegecegi

()

BILIM VE TEKNIK



SICAK VE SOGUK
CEVRENIN
SPORCUYA ETKISI

% .cal'l.!' ACIKADA-Dr.Emin ERGEN

lkemiz spor dinyasinda, sporcu ve antrendrierin

sik sik merak konusu ettikleri ve godu zaman geligkill
gorugler dne strdikleri konulardan birisi de yangma sirasinda
ve sonrasinda alinmasi gereken icecekler ve minerallerdir, Za-
man zaman performansin belirgeni ve daha dnemlisi, yerine
gobre sporcunun hayatini tehlikeye sokan durumlann onlen-
mesi bakimindan konu; sicak ve soguk gevre sartlarinda ga-
ligma ve yangmanin, Sporcu organizmasi {izerine etkileri ve
alinmast gereken bir kisim Gnlemleri Gzerinde yogunlagacaktir,

Insan ancak belirli viicut sicakliginda tim yasamsal fonk-
siyonlarini devam ettirir. Bilindigi gibl bu vicul sicakiigi
36.5°C dolayindadir. Yapilan gozlemler, viicut sicakhiginin
42.8°C'nin (izerine gikmasi veya 35.4°C'nin altina inmesi ha-
linde, dzeflikle merkez sinir sisteminde bulunan dokulan mey-
dana getiren amino asitlerin, bir daha dizeltilemeyecek §e-
kilde bozulmasina neden olmakta ve kisinin hayali tehlikeye
girmektedir. Bilindigi gibi agin sofuktan donarak dlam, rast-
ladigimiz olaylardir. Her iki olayl anlayabilmek Igin konuya
bir baska agidan bakalim,

insanin yasaminda dnemii rol oynayan dolagim sistemi-
miz, bircok damarlardan meydana gelmistir. Antrenmanl olan
kisilerde kilcal damarlar daha fazladir. Anfrenman, kasta bu-
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lunan kilcal damarlanin sayisini artinip, boylece kaslara daha
cok oksijenin ve' besin maddelerinin gitmesi sonucunu
yaratirken, aym zamanda burada meydana gelen artik mad-
delerin bir an dnce uzaklastinimasini da saflamaktadir. Boy-
lece kisinin dayanikhihg dnemli digiide artablimektedir. Bu
nedenle bir kas, ¢alisma aninda ne kadar ok kanlanabilirse,
yorulma o kadar gecikmektedir. Ancak, burada bir sorun var-
dir. Insan vicudunda bulunan kan miktar, tim damarlari-
mizi doldurabilecek miktarda degildir. Bu nedenle, bir ¢ahs-
ma aminda vucutta bulunan kan, Gnem sirasina gore degisik
organlanimiza dagilir. Belli bagl organlanmiza giden kan de-
{lismezken, caligma Sirasinda, caligan kaslanmiza giden kan
miktar byGk bir artig gosterir. Bu dagiim, kileal damarla-
rin bzilimeleri (vasokonstriksiyon) ve geniglemeleriyle (va-
sodilasyon) dizenlenir. Kan, oksijen ve besin maddelerini ¢a-
lisan kaslara tagima yaninda, kasta meydana gelen artik mad-
delerden ozellikle laktik asit ve fazla siyr alir; bagka dokulara
fleterek, 1sinin vicuda yayiimasini sadlar. Bu sekilde, belll
bir bolgede meydana gelen galisma sonucu olugan tazia 151,
kan yoluyla viicuda yayildify gibi, daha fazla olmasi halinde,
deri alt kilcal damarlara lletilerek, buradan derinin gevre ha-
va ile temasi sonucy fazia isinin gevreye yayllmasiyla vicut
sofjutulmaya galigilir. Normal sartlarda galisma sirasinda vii-
cut, meydana gelen fazia isisini bu mekanizmayla atarak, vo-
cut sicakhiginin artmasini ve organizmanin zarar gormesini
engeller. Ancak cevre sicakhg fazla oldugu zaman, organiz-
ma gevreye fazia isiy1 atmakta guili geker, Bu durumda vo-
cut sicakhd artmaya baslar. Artan vicut sicakhfina karst-
lik, viicut bu defa terlemeyle meydana gelecek buharlasma
sonucu, fazla 1styr atmaya galigir. Bu yolla fazla 1sinin gevre-
ye atiimast, bir noktadan sonra performans: etkilemeye baslar.
Burada ter olarak diganya attigmiz sivi, damarlanmizda do-
lasan kan plazmasidir. Bu nedenle, kaybedilen ter, kanin azal-
masina neden olur. Vicut agirhfimizin yaklasik olarak %
3'lind ter yoluyla kaybettijimiz zaman, dolasim sistemimiz-
de dnemli bir zorlanma meydana gelir. Terleme sonucu kan,
daha yoQun bir sivi haline gelir. Akiskanhdi azaldigi igin do-
lagim yavaslar ve (i¢ sorun ortaya gikar: (1) Calisan kasa daha
az kan gitmesi sonucu, oksijen ve besin maddesi azalir, Boy-
lece kasin galigma kapasitesi, ozelikle dayamikhigi azalir, (2)
Deri alt kilcal damarlara fazla 1siyr tagimak igin daha gok kan
yollandigindan, galisan kasa giden kan miktan azalacak, do-
layisiyla daha az oksijen ve besin maddesinin lletiimesine ne-
den olacak bu durum, yukandaki sorunun boyutfann biyl-
tecektir. (3) Daha az kan, daha az artik isinin taginmasini
yaratacak ve boylece vicut sicakifi daha fazla yikselerek,
daha ¢ok terlemeye neden olacaktir. Daha fazla terleme do-
lagimi daha fazla olumsuz yonde etkileyerek, yukanda sayi-
lan tim olumsuz fakiorlerin boyutunu artiracakhir.
GOr0ld0go gibi sicak bir gevrede ¢alisma sirasinda de-
digik boyutlu problemler ortaya gikmaktadir. Sivi kaybi bir
yana, sicakhidin fazla yokselmesi, hem dolasim sistemleri-
nin olumsuz etkilenmesine neden olurken, ayrca organizma-
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nin yasamini tehlikeye sokacak sekie doniisebilmektedir. Ozel-
likle maraton koguculannda, ¢ok hirsh yangmacilar arasin-
da yiikselen vilcut sicakhgi, ollime varabilen sorunlar yara-
tabilmektedir. Ulkemizde gerek salon karsilagmalarinda, ge-
rekse bahar ve yaz aylaninda yapilan birgok kapal ve agik
saha yangmalarinda, zaman zaman agin sicak gevre, spor-
culann performanslanm olumsuz yonde etkileyecek boyut-
larda sivi kaybina neden olabilmektedir, Yapilan gozlemler,
sivi kaybina ugramig bir sporcunun kaybettigi sivinin bir an
once yenilenmesi gerektifini gostermektedir. Ama her ne-
dense, yanhs bir bilgilenme sonucu, ilkemizde antrendrleri-
mizin ¢ogu, oyun aralannda sporculara seker ve limon veya
balla hazirlanmis igecekler verilmesinin dogru olduguna, da-
ha ¢ok enerji agifini kapamaya yonellk sivilar, yiyecekler ver-
meyi ngbrmektedirler. Bir kismi ise mineral yofunlugu faz-
la olan, dmegin, ayran gibi tuzlu igecekleri dngdrmektedir-
ler. Oysa, sivi kaybina ugramis olan sporcuda organizma,
mineral kaybindan daha fazla, sivi kaybina ugramistir. Bu
nedenle viicutta, mineral yogunlugu fazia olan viicut sivisi mey-
dana gelmistir. Bunu dengelemek igin, arganizmanin Gnce-
likle siviya Ihtiyaci vardir. Bu nedenle, sporculara boyle du-
rumlarda verilmes! gereken igecek, mimkin oldugu kadar
saf sudur, Yapilan araghrmalar, alinan igecegin mineral yo-
dunlugunun % 2.5'dan fazia olmamasini dngdrmektedir, Ige-
risinde daha bol miktarda seker ve tuz gibi maddeleri bulun-
duran igeceklerin, alinan sivinin mide ve barsaklardan kana
gecisinl dnemli digide yavaslattd gbzienmistir. Bdylece, acil
gereksinimi sivi olan organizma, siviyl yavas alacaktir. Ali-
nan icecedin serinletilmis olmast (8-13°C), sivinin daha si-
ratli sekilde kana ge¢mesini saglamaktadir. Ancak, yansma
sirasinda alinacak swi, 2-3 orta yudum miktaninda olmali,
midede siskinlik ve rahatsizlik yaratmamalidir. Yarisma son-
rasi, sporcular bol sivi almaya tegvik edilmelidir, Unutulma-
malidir ki, sivi kaybetmig bir vicut, yaklagik olarak saatte
1 litre kadar sivi absorbe eder. Sivi aliminin yararh oldugu
yansma tlrleri, yarigma stresinin 50-60 dakikadan fazla olan-
landir. Asin sivi kaybimin Gnemili dlgide meydana gelmesi
diistnalen bir kisim spor dallannda, yangmadan yaklasik 30
dakika once 400-600 mililitre civannda sivi aimi Gngoriimek-
tedir. Bu svi sporcuyu, agin sivi kaybina kargl hazrikh kil-
maktir. Ulkemizde genellikle yarisma Oncesi agin miktarda
sekerll yiyecek veya icecek alinmasi yaygin olan bir uygula-
madir. Yapilan aragtirmalar bunun yanhs oldufunu gdster-
mistir. Bu nedenle otoriteler, yangmaya bir saat kala, seker-
Il igeceklerin ainmamasini Gnerirler,

Sicak havada yapilan galigma ve yansmalan takiben spor-
cu ve antronerlerin gok yaygin olarak yaptiklar bir diger uy-
gulamaysa fazla tuz aimidir. Oysa gozlemler, sporcularda
terleme yoluyla meydana gelen tuz kaybinin, normal insan-

Kaybedilen | Kaybedilen | Alinan Alinan
s tuz v tuzx
(Litre) (Gram) (Litre) (Gram)
Normal | Sporcu
35 6.0 3.5 1 0.5
4.5 15 4.5 2 14
5.5 9.0 5.5 33 23
42

lara oranla daha az oldugunu gostermistir, Bu nedenle mey-
dana gelen tuz kaybi, belli miktarda terlemeye kadar endige
edilecek ve fazladan tuz alacak boyutta degildir. Antrenmanda
veya yansmada meydana gelen sivi kaybr yaklagik olarak 2.5
litre civarinda ise bu miktara kadar olan sivi kayiplarinda, nor-
mal yedigimiz yiyecekierden aldidimiz tuz bize yetecek mik-
tardadir, Ancak, terleme miktan 2.5 litré (izerinde ise nor-
mal yedigimiz besinlerdekine ek olarak asagidakl tablo ali-
nacak tuz miktanm ayarlamada yardimei olabilir;

Sporcunun kaybettigi sivt miktan antrenman oncesi ve
sonrasi kilo farki olarak belirlenebilir.

Sicak havanin olumsuz etkilerini minimuma indirmede,
spor adamian aklimatizasyonun (uyum sadlamak) dnemli
olduguna inanirlar. Soduk bir yoreden, gok sicak ve nemll
bir yere gidilerek orada yasamak durumunda olunmast ha-
linde, otoriteler hava sartlarina uyumun saglanmast icin bir
haftalik bir sOrenin gerektigini dngorirler. Bununia birlikte,
salonda veya Gzel giysiler icerisinde antrenman yapan so-
(uk yorelerin sporculan da sicak bir ybreye belli oranda akli-
matize saglamakta basarili olabilir ve ongdrillen sireyi onemli
diglide kisaltabilirler. Sicak y6reye gelindigi zaman, antren-
manin kapsam ve siddeti azaltimali, sivi alimi arttinlmal,
galigma siresi kisaltlmah ve 4-5 ginlGk bir uyum siresini
takiben tam antrenman uygulamasina gecilmelidir. GordidGgn
gibi sicak gevrenin organizma (izerine olan etkileri ok yon-
lodar.

Sofuk cevrede, organizma Ozerinde meydana gelen
olumsuz etkiler pek azdir. Bunun nedeni, ¢alismakta olan vi-
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ISIKLI GENLER '
SIRLARI
AYDINLATIYOR

Biyoloji uzmanlan, genlerin
faaliyetlerini incelemek igin yen|
bir yontem gelistirmis bulunuyor-
lar. Bu yontemin temeli, bakteri-
lerin karanlikta igik vermelerini
saglamakur.

Kaliforniya'daki Agouron

J

Enstitisi’nden Michasl SILVER-
MAN lle caligma arkadaslan, de-
nizlerde yasayan isikh bir bakte-
rinin genlerini, normal bir bakte-
riye naklettiler. Isikh genler, yal
nizca normal baklerilerin izlen-

Solda giin 15181 altinda gbrilen ok bigimii iki bakteri koloni-
sindeki bakterilerde, karanlikta i5in yayan genler bulunmakitadir,
Sag resmin sagindaki kolonide bulunan bakterilerin isin yavan gen-
leri, kalsivumia harekete gecen genlere asilanmistr. Sagdaki okun
alt new goriinmemektedir, ciinki kaltar kutusunun o bélaminde

maelerini kolaylastirmakla kalma-
yip, dier herhangi bir genin fa-
aliyete gec¢tigini gosteren birer
"isaret lambasi”' gorevini de (st-
lendiler, Omegin SILVERMAN ve
arkadaglan laktoz sekerinin par-
calanmasini denetleyen barsak
bakterilering 131kl genler agiladi-
lar. Bu durumda laktoz verilen
bakteriler, laktoz pargalayici en-
zimler yerine isik yaymaya bag-
ladilar, ¢lUnkd igikh genler faali-
yete gegmislard.

kalsivum yokitur.

Bu ydntem, bagka bakterile-
rin genlerini denetieyen meka-
nizmalann ortaya gikarilmasina
da yardime: olabilecektir. Orne-
gin biyologlar, toprak bakterile-
rinden rhizobium'un, havadaki
azotu bitki besleyici kimyasal bi-
lesige donlstirme mekanizma-
sini neyin baslattigim bilememek-
tedirler. Bunun 6greniimesi, mik-
roplann daha ¢ok miktarda ya-

pay glbre Gretmelerl yolunda
arastirmalar yapan genetik ma-
hendisierini yakindan ligllendiri-
yor. SILVERMAN, “isikli gen'i
zobium'a asilayarak, rhizobium'-
un ne zaman azolu islemeye bas-
ladi@ini, onun 11k salmasini gor-
mekle anlayabilecegiz," diyor.

Science 85'den gev.:
Melih OLCER

cut, enerji harcama nedenl fle 1si Gretir ve meydana gelen
fazla 181, viicudun OsOmesini dnler. Diger taraftan, sicak gev-
rede oldugu gibi fazla 1sinin gevreye atiimast bir sorun degil-
dir. Fazla 1s1, soduk havaya kolaylikla atilabilir ve vicut ra-
hal bir sicaklikta korunabilir. Dadcilar harig, diger sportif va-
kalarda el ve ayaklann donmasina hemen hemen hig rast-
lanmaz. Agiri ist kaybi ve Gsimenin problem olmas halinde
eldiven, esofman gibi giysiler giyilmektedir. Otoriteler, so-
(luk gevreye aklimatize olma konusunda kesin bulgulardan
sOz etmezler. Ancak, Ozellikle el ve ayaklardaki dolagimin,
sofuk gevreye gidiidikten bir sire sonra daha iyi diizenlen-
diji gbzlenmigtir. Bu nedenle, bir saati agkin siirell, daya-
niklilik temeline dayali sporlar, asin soguk olmayan ortam-
da daha lyi performans elde edilmesine yardimai olur. Bu-
nun nedeni, sicak havanin dolasim sistemi Gzerine yaptg
olumsuz etkilerin, soguk havada meydana gelmeyigidir. Bu

nedenle gahsan kaslar, kendilerine aynlan tim kam alarak,
bol mikiarda oksijen ve besin maddesini temin eder ve ge-
reksiz maddelerle, fazla 1siyi vicudun diger bolimlerine ra-
hatlikla yayabilirler m

Insanlara neyi nasil yapacaklariny degil, ne yapacaklarint s6y-
leyin ki, inanilmaza ulassiniar.

George S.PATTON

NISAN 1986
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SICAK VE SOGUK
CEVRENIN
SPORCUYA ETKISI

% .cal'l.!' ACIKADA-Dr.Emin ERGEN

lkemiz spor dinyasinda, sporcu ve antrendrierin

sik sik merak konusu ettikleri ve godu zaman geligkill
gorugler dne strdikleri konulardan birisi de yangma sirasinda
ve sonrasinda alinmasi gereken icecekler ve minerallerdir, Za-
man zaman performansin belirgeni ve daha dnemlisi, yerine
gobre sporcunun hayatini tehlikeye sokan durumlann onlen-
mesi bakimindan konu; sicak ve soguk gevre sartlarinda ga-
ligma ve yangmanin, Sporcu organizmasi {izerine etkileri ve
alinmast gereken bir kisim Gnlemleri Gzerinde yogunlagacaktir,

Insan ancak belirli viicut sicakliginda tim yasamsal fonk-
siyonlarini devam ettirir. Bilindigi gibl bu vicul sicakiigi
36.5°C dolayindadir. Yapilan gozlemler, viicut sicakhiginin
42.8°C'nin (izerine gikmasi veya 35.4°C'nin altina inmesi ha-
linde, dzeflikle merkez sinir sisteminde bulunan dokulan mey-
dana getiren amino asitlerin, bir daha dizeltilemeyecek §e-
kilde bozulmasina neden olmakta ve kisinin hayali tehlikeye
girmektedir. Bilindigi gibi agin sofuktan donarak dlam, rast-
ladigimiz olaylardir. Her iki olayl anlayabilmek Igin konuya
bir baska agidan bakalim,

insanin yasaminda dnemii rol oynayan dolagim sistemi-
miz, bircok damarlardan meydana gelmistir. Antrenmanl olan
kisilerde kilcal damarlar daha fazladir. Anfrenman, kasta bu-
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lunan kilcal damarlanin sayisini artinip, boylece kaslara daha
cok oksijenin ve' besin maddelerinin gitmesi sonucunu
yaratirken, aym zamanda burada meydana gelen artik mad-
delerin bir an dnce uzaklastinimasini da saflamaktadir. Boy-
lece kisinin dayanikhihg dnemli digiide artablimektedir. Bu
nedenle bir kas, ¢alisma aninda ne kadar ok kanlanabilirse,
yorulma o kadar gecikmektedir. Ancak, burada bir sorun var-
dir. Insan vicudunda bulunan kan miktar, tim damarlari-
mizi doldurabilecek miktarda degildir. Bu nedenle, bir ¢ahs-
ma aminda vucutta bulunan kan, Gnem sirasina gore degisik
organlanimiza dagilir. Belli bagl organlanmiza giden kan de-
{lismezken, caligma Sirasinda, caligan kaslanmiza giden kan
miktar byGk bir artig gosterir. Bu dagiim, kileal damarla-
rin bzilimeleri (vasokonstriksiyon) ve geniglemeleriyle (va-
sodilasyon) dizenlenir. Kan, oksijen ve besin maddelerini ¢a-
lisan kaslara tagima yaninda, kasta meydana gelen artik mad-
delerden ozellikle laktik asit ve fazla siyr alir; bagka dokulara
fleterek, 1sinin vicuda yayiimasini sadlar. Bu sekilde, belll
bir bolgede meydana gelen galisma sonucu olugan tazia 151,
kan yoluyla viicuda yayildify gibi, daha fazla olmasi halinde,
deri alt kilcal damarlara lletilerek, buradan derinin gevre ha-
va ile temasi sonucy fazia isinin gevreye yayllmasiyla vicut
sofjutulmaya galigilir. Normal sartlarda galisma sirasinda vii-
cut, meydana gelen fazia isisini bu mekanizmayla atarak, vo-
cut sicakhiginin artmasini ve organizmanin zarar gormesini
engeller. Ancak cevre sicakhg fazla oldugu zaman, organiz-
ma gevreye fazia isiy1 atmakta guili geker, Bu durumda vo-
cut sicakhd artmaya baslar. Artan vicut sicakhfina karst-
lik, viicut bu defa terlemeyle meydana gelecek buharlasma
sonucu, fazla 1styr atmaya galigir. Bu yolla fazla 1sinin gevre-
ye atiimast, bir noktadan sonra performans: etkilemeye baslar.
Burada ter olarak diganya attigmiz sivi, damarlanmizda do-
lasan kan plazmasidir. Bu nedenle, kaybedilen ter, kanin azal-
masina neden olur. Vicut agirhfimizin yaklasik olarak %
3'lind ter yoluyla kaybettijimiz zaman, dolasim sistemimiz-
de dnemli bir zorlanma meydana gelir. Terleme sonucu kan,
daha yoQun bir sivi haline gelir. Akiskanhdi azaldigi igin do-
lagim yavaslar ve (i¢ sorun ortaya gikar: (1) Calisan kasa daha
az kan gitmesi sonucu, oksijen ve besin maddesi azalir, Boy-
lece kasin galigma kapasitesi, ozelikle dayamikhigi azalir, (2)
Deri alt kilcal damarlara fazla 1siyr tagimak igin daha gok kan
yollandigindan, galisan kasa giden kan miktan azalacak, do-
layisiyla daha az oksijen ve besin maddesinin lletiimesine ne-
den olacak bu durum, yukandaki sorunun boyutfann biyl-
tecektir. (3) Daha az kan, daha az artik isinin taginmasini
yaratacak ve boylece vicut sicakifi daha fazla yikselerek,
daha ¢ok terlemeye neden olacaktir. Daha fazla terleme do-
lagimi daha fazla olumsuz yonde etkileyerek, yukanda sayi-
lan tim olumsuz fakiorlerin boyutunu artiracakhir.
GOr0ld0go gibi sicak bir gevrede ¢alisma sirasinda de-
digik boyutlu problemler ortaya gikmaktadir. Sivi kaybi bir
yana, sicakhidin fazla yokselmesi, hem dolasim sistemleri-
nin olumsuz etkilenmesine neden olurken, ayrca organizma-
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nin yasamini tehlikeye sokacak sekie doniisebilmektedir. Ozel-
likle maraton koguculannda, ¢ok hirsh yangmacilar arasin-
da yiikselen vilcut sicakhgi, ollime varabilen sorunlar yara-
tabilmektedir. Ulkemizde gerek salon karsilagmalarinda, ge-
rekse bahar ve yaz aylaninda yapilan birgok kapal ve agik
saha yangmalarinda, zaman zaman agin sicak gevre, spor-
culann performanslanm olumsuz yonde etkileyecek boyut-
larda sivi kaybina neden olabilmektedir, Yapilan gozlemler,
sivi kaybina ugramig bir sporcunun kaybettigi sivinin bir an
once yenilenmesi gerektifini gostermektedir. Ama her ne-
dense, yanhs bir bilgilenme sonucu, ilkemizde antrendrleri-
mizin ¢ogu, oyun aralannda sporculara seker ve limon veya
balla hazirlanmis igecekler verilmesinin dogru olduguna, da-
ha ¢ok enerji agifini kapamaya yonellk sivilar, yiyecekler ver-
meyi ngbrmektedirler. Bir kismi ise mineral yofunlugu faz-
la olan, dmegin, ayran gibi tuzlu igecekleri dngdrmektedir-
ler. Oysa, sivi kaybina ugramis olan sporcuda organizma,
mineral kaybindan daha fazla, sivi kaybina ugramistir. Bu
nedenle viicutta, mineral yogunlugu fazia olan viicut sivisi mey-
dana gelmistir. Bunu dengelemek igin, arganizmanin Gnce-
likle siviya Ihtiyaci vardir. Bu nedenle, sporculara boyle du-
rumlarda verilmes! gereken igecek, mimkin oldugu kadar
saf sudur, Yapilan araghrmalar, alinan igecegin mineral yo-
dunlugunun % 2.5'dan fazia olmamasini dngdrmektedir, Ige-
risinde daha bol miktarda seker ve tuz gibi maddeleri bulun-
duran igeceklerin, alinan sivinin mide ve barsaklardan kana
gecisinl dnemli digide yavaslattd gbzienmistir. Bdylece, acil
gereksinimi sivi olan organizma, siviyl yavas alacaktir. Ali-
nan icecedin serinletilmis olmast (8-13°C), sivinin daha si-
ratli sekilde kana ge¢mesini saglamaktadir. Ancak, yansma
sirasinda alinacak swi, 2-3 orta yudum miktaninda olmali,
midede siskinlik ve rahatsizlik yaratmamalidir. Yarisma son-
rasi, sporcular bol sivi almaya tegvik edilmelidir, Unutulma-
malidir ki, sivi kaybetmig bir vicut, yaklagik olarak saatte
1 litre kadar sivi absorbe eder. Sivi aliminin yararh oldugu
yansma tlrleri, yarigma stresinin 50-60 dakikadan fazla olan-
landir. Asin sivi kaybimin Gnemili dlgide meydana gelmesi
diistnalen bir kisim spor dallannda, yangmadan yaklasik 30
dakika once 400-600 mililitre civannda sivi aimi Gngoriimek-
tedir. Bu svi sporcuyu, agin sivi kaybina kargl hazrikh kil-
maktir. Ulkemizde genellikle yarisma Oncesi agin miktarda
sekerll yiyecek veya icecek alinmasi yaygin olan bir uygula-
madir. Yapilan aragtirmalar bunun yanhs oldufunu gdster-
mistir. Bu nedenle otoriteler, yangmaya bir saat kala, seker-
Il igeceklerin ainmamasini Gnerirler,

Sicak havada yapilan galigma ve yansmalan takiben spor-
cu ve antronerlerin gok yaygin olarak yaptiklar bir diger uy-
gulamaysa fazla tuz aimidir. Oysa gozlemler, sporcularda
terleme yoluyla meydana gelen tuz kaybinin, normal insan-

Kaybedilen | Kaybedilen | Alinan Alinan
s tuz v tuzx
(Litre) (Gram) (Litre) (Gram)
Normal | Sporcu
35 6.0 3.5 1 0.5
4.5 15 4.5 2 14
5.5 9.0 5.5 33 23
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lara oranla daha az oldugunu gostermistir, Bu nedenle mey-
dana gelen tuz kaybi, belli miktarda terlemeye kadar endige
edilecek ve fazladan tuz alacak boyutta degildir. Antrenmanda
veya yansmada meydana gelen sivi kaybr yaklagik olarak 2.5
litre civarinda ise bu miktara kadar olan sivi kayiplarinda, nor-
mal yedigimiz yiyecekierden aldidimiz tuz bize yetecek mik-
tardadir, Ancak, terleme miktan 2.5 litré (izerinde ise nor-
mal yedigimiz besinlerdekine ek olarak asagidakl tablo ali-
nacak tuz miktanm ayarlamada yardimei olabilir;

Sporcunun kaybettigi sivt miktan antrenman oncesi ve
sonrasi kilo farki olarak belirlenebilir.

Sicak havanin olumsuz etkilerini minimuma indirmede,
spor adamian aklimatizasyonun (uyum sadlamak) dnemli
olduguna inanirlar. Soduk bir yoreden, gok sicak ve nemll
bir yere gidilerek orada yasamak durumunda olunmast ha-
linde, otoriteler hava sartlarina uyumun saglanmast icin bir
haftalik bir sOrenin gerektigini dngorirler. Bununia birlikte,
salonda veya Gzel giysiler icerisinde antrenman yapan so-
(uk yorelerin sporculan da sicak bir ybreye belli oranda akli-
matize saglamakta basarili olabilir ve ongdrillen sireyi onemli
diglide kisaltabilirler. Sicak y6reye gelindigi zaman, antren-
manin kapsam ve siddeti azaltimali, sivi alimi arttinlmal,
galigma siresi kisaltlmah ve 4-5 ginlGk bir uyum siresini
takiben tam antrenman uygulamasina gecilmelidir. GordidGgn
gibi sicak gevrenin organizma (izerine olan etkileri ok yon-
lodar.

Sofuk cevrede, organizma Ozerinde meydana gelen
olumsuz etkiler pek azdir. Bunun nedeni, ¢alismakta olan vi-
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ISIKLI GENLER '
SIRLARI
AYDINLATIYOR

Biyoloji uzmanlan, genlerin
faaliyetlerini incelemek igin yen|
bir yontem gelistirmis bulunuyor-
lar. Bu yontemin temeli, bakteri-
lerin karanlikta igik vermelerini
saglamakur.

Kaliforniya'daki Agouron

J

Enstitisi’nden Michasl SILVER-
MAN lle caligma arkadaslan, de-
nizlerde yasayan isikh bir bakte-
rinin genlerini, normal bir bakte-
riye naklettiler. Isikh genler, yal
nizca normal baklerilerin izlen-

Solda giin 15181 altinda gbrilen ok bigimii iki bakteri koloni-
sindeki bakterilerde, karanlikta i5in yayan genler bulunmakitadir,
Sag resmin sagindaki kolonide bulunan bakterilerin isin yavan gen-
leri, kalsivumia harekete gecen genlere asilanmistr. Sagdaki okun
alt new goriinmemektedir, ciinki kaltar kutusunun o bélaminde

maelerini kolaylastirmakla kalma-
yip, dier herhangi bir genin fa-
aliyete gec¢tigini gosteren birer
"isaret lambasi”' gorevini de (st-
lendiler, Omegin SILVERMAN ve
arkadaglan laktoz sekerinin par-
calanmasini denetleyen barsak
bakterilering 131kl genler agiladi-
lar. Bu durumda laktoz verilen
bakteriler, laktoz pargalayici en-
zimler yerine isik yaymaya bag-
ladilar, ¢lUnkd igikh genler faali-
yete gegmislard.

kalsivum yokitur.

Bu ydntem, bagka bakterile-
rin genlerini denetieyen meka-
nizmalann ortaya gikarilmasina
da yardime: olabilecektir. Orne-
gin biyologlar, toprak bakterile-
rinden rhizobium'un, havadaki
azotu bitki besleyici kimyasal bi-
lesige donlstirme mekanizma-
sini neyin baslattigim bilememek-
tedirler. Bunun 6greniimesi, mik-
roplann daha ¢ok miktarda ya-

pay glbre Gretmelerl yolunda
arastirmalar yapan genetik ma-
hendisierini yakindan ligllendiri-
yor. SILVERMAN, “isikli gen'i
zobium'a asilayarak, rhizobium'-
un ne zaman azolu islemeye bas-
ladi@ini, onun 11k salmasini gor-
mekle anlayabilecegiz," diyor.

Science 85'den gev.:
Melih OLCER

cut, enerji harcama nedenl fle 1si Gretir ve meydana gelen
fazla 181, viicudun OsOmesini dnler. Diger taraftan, sicak gev-
rede oldugu gibi fazla 1sinin gevreye atiimast bir sorun degil-
dir. Fazla 1s1, soduk havaya kolaylikla atilabilir ve vicut ra-
hal bir sicaklikta korunabilir. Dadcilar harig, diger sportif va-
kalarda el ve ayaklann donmasina hemen hemen hig rast-
lanmaz. Agiri ist kaybi ve Gsimenin problem olmas halinde
eldiven, esofman gibi giysiler giyilmektedir. Otoriteler, so-
(luk gevreye aklimatize olma konusunda kesin bulgulardan
sOz etmezler. Ancak, Ozellikle el ve ayaklardaki dolagimin,
sofuk gevreye gidiidikten bir sire sonra daha iyi diizenlen-
diji gbzlenmigtir. Bu nedenle, bir saati agkin siirell, daya-
niklilik temeline dayali sporlar, asin soguk olmayan ortam-
da daha lyi performans elde edilmesine yardimai olur. Bu-
nun nedeni, sicak havanin dolasim sistemi Gzerine yaptg
olumsuz etkilerin, soguk havada meydana gelmeyigidir. Bu

nedenle gahsan kaslar, kendilerine aynlan tim kam alarak,
bol mikiarda oksijen ve besin maddesini temin eder ve ge-
reksiz maddelerle, fazla 1siyi vicudun diger bolimlerine ra-
hatlikla yayabilirler m

Insanlara neyi nasil yapacaklariny degil, ne yapacaklarint s6y-
leyin ki, inanilmaza ulassiniar.

George S.PATTON
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KADINLAR NICIN
ERKEKLERDEN
FARKLI DUSUNURLER?

Nobel ddilli matematikei veya orkestra sefi
kadinlarin sayis: yok denecek kadar az. Buna kar-
silik kadin sarkic), dansgi ve yazarlar sayisiz. Bu
neden kaynaklamyor dersiniz? Acaba kadinlarin
baska bir beyin bélimiyle disiinmelerinden mi?

inanmas: zor ama, diigiincede cinsiyet olduk-
ca ayrict bir faktdr. Tabil bu, her iki cinsten biri-
nin digerinden daha iyl digindigi anlamini ta-

simiyor.
Peter BOCCARIUS

Bu yazyl okumaya baglarken kadinsaniz sinirlenme-
ye, erkekseniz bobirlenmeye kalkmayin. Yaznin tim-
nii okudugunuzda Gziintd ve sevinciniz birbirine kangabilir.
Siz en lyisi, beyin aragtirmacilannin kadin lle erkek arasinda
saptadikian biyolojik farkhiklan ve kadinlarin erkeklerden nigin
daha farkh digiindiklerini agiklayan aragtirmalan igeren bu
yazamizi tarafsiz bir gbzle okuyun.

Diyelim ki, kargidan bir roportajc: size yaklagip mikrofo-
nu uzatiyor ve o anda akliniza gelen en dnlt 10 bayan ismi-
nl saymanizi istiyor, Yanitiniz ne olurdu? Belki de soyle:
Margaret Thatcher, Teresa, Prenses Diana, Romy Schnei-
der, Maria Callas, Mildred Sheel, Indira Gandhi, Ulrike Mey-
farth, Marylin Monroe, Nena. Bdylece politik, sosyal, dini ve
toplumsal yagamdan beg bayamin diginda ikl garkici, Iki ak-
lris ve bir sporcu bayan saymis oldunuz. Acaba aklimiza ni-
gin digi bir Einstein, Oberth, Siemens veya bir orkestra sefi,
{inld bir mimar gelmedi? Gergekten yalnizca erkeklere 6zgi
olan ve kadinlara uygun diismeyen is ve mesiekler mi var
dersiniz?

"Erkek mesledi'' denildiginde genel olarak bedensel gi-
cun 6n plana giktdi igler anlagiliyor, Ancak baz mesleklere
de, kadinlarin ylzyillarca bu iglerden uzak tutmayi basaran
erkekler sahip gikmigtir. Omegin Aiman dniversitelerine ilk
kiz 6drenciler1908 yilinda kabul edilmislerdir. Ve bazi mes-
lekler de var ki, bunlar erkeklere daha liging gelmekte.

Ornegin ressamiigi ele alalim, Mutlaka gok dnemli ka-
din ressamlar yasamistir donyamizda. Ancak buniar, kadin-
lann ressamlikta airliklanni koyamayislan kuralini bozacak
nitelikten ok birer istisnadan dteye gecemiyor. Disi bir Ra-
fael, Rubens veya Rembrandt olmayisi, o gada kizlann g1
rak olarak bir resim atdlyesine girmelerinin olanaksizlgiyla
kolayca agiklanabilir. Ama digi bir Van Gogh, Dall veya Pi-
casso'nun olmayist ayni ekilde agiklanamaz, ¢lnki onlarin
yasadidy devirde kadinlar bu mesledi segebillyorlardi,

Agiklamanin ahlak kurallan iginde aranmasi da gikar yol
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dedil. Gergi geng ressamiar son derece dzglr ve aligiima-
mig bir yagam sirdirmek Isterler, ama ¢ogu zaman onlara
bu yasamlannda, toplum kurallanna motive edilerek yetigti-
ritmis kizlar eslik ederler. Bu toplum digt yasantiyi isteme-
yen kizlann da ressamliga ilgi duymamalan igin bir neden
yok ashnda.

0 halde dnli bayan ressamlar bulmak igin bu denli zor-
lanmamizda bagka nedenler olmall. Yoksa kadinlar ressam-
Iifja yalnizca belirli birdereceye kadar mi ilgi duyabiliyoriar?

Natiiralist resimleri inceledigimizde, onlarin yalnizca form,
renk, ISk ve golgeden olusmadifini gordrdz. Bu resimierin
niteliini tamamlayan unsurlar perspektif, kisaltma, on ve arka
plan, insan viicudunun sayisal uyumu, matematiksel *'Altin
Oran'"dir, TOm bu unsurlar “‘evrensel dilgince’ kavramin-
da toplanabilir.

Iste bu alanda beyin arastirmacilan ve psikabiyologlar
iki onemli bulug getirmiglerdir. Birincisi, insanin evrensel di-
glnceleri igin beynin sag yaniminin fonksiyonel oldugu; ikin-
cisi ise beynin sag yanminin cinsiyete gore farkl bir sekilde,
yani erkeklerde kadinlara oranla daha fazla kuflamldigr.

Tabii bu Iki bulug, aragtirmacilann agiklamaktan gekin-
dikleri kadar sansasyone! ve kadin dzgdriiklerine aykin nite-
likte. Omegin kim sarkan kulak memelerini daha giizel olarak
tanimlayabilir? Boylece tipik kadin kulagim agadilamig olmaz
mi? Ve ayni sekilde erkedin distincesini ornek ve standart
olarak nitelendirmek kadinin distncesini klasman digi birak-
mak anlamina gelmiyor mu?

Herhangi bir yargiya varabilmek igin, simdiye kadar bili-
nen distnce farkhliklanm ve bunlann nedenlerini daha ya-
kindan incelememiz gerekecek galiba.

Tam dinyada yuzlerce gocukta uygulanan testlerin so-
nuglanna gore, daha sitten kesilmemis gocuklarda bile kiz-
lann gevreyle olan lligkileri erkeklerinkinden farkhi. Kiz cocuk-
lannin ilgisini daha gok cevrelerindeki olaylar yizler, sesler
ve giriltdler cekiyor. Bir konusma tonunun ne anlama gel-
digini daha kolay sezebiliyorlar: Seving, mutsuzluk, dvgd gi-
bi. Ve kuzlar konusmayi daha dnce beceriyorlar, Cinsle-
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rin distnce seklindeki dnemli bir farklilik da buradan kay-
naklaniyor.

Yedi ayr yas grubunda yapilan deneyler, kadinin dil ko-
nusundaki kesin Ostinlddond kanitlamigtir. Dil merkezimiz
beynimizin sol yanisindadir ve konusma, kadinlarin yasam-
lan boyunca erkeklerden daha gok kullandiklan bir aractir,
Bu arag, onlarin diinya ile olan ilikilerini belirler. Erkek co-
cuklar yeni bir sey dgrenmek istediklerinde nesneleri hiddet-
le birbirine katarken, kiz gocuklan sakince, bilen bir insana
sormay: yeglerler ve sorduklan kisilere inanmak zorunda ol-
duklar icin de insanlara daha gok given duyarlar.

Kadinlarin konugma yeteneklerini ve gevreye uyum gos-
termeye yatkinliklarnini kanitlayan bu buluglardan sonra, kiz-
lanin okulda nigin erkeklerden daha iyi not aldiklarini, sinifta
kalma oranlarinin nigin daha az oldugunu kavramak kolayla-
siyor, Okuldan soz ettigimizde devreye giren baska unsur-
lar da var. Omegjin her odretmen kiz dgrencilerin erkek 6g-
rencilerden ¢ok daha az hirgin oldugunu ve davraniglarinin
daha nazik oldugunu belirtir. Bu konuyu irdeledigimizde kar-
simiza insan viicudu ve onun yapisindaki incelik ve duyarli-
lik ¢ikiyor.

Beyin aragtirmacilarn ve psikobiyologlarin bu konudaki
agiklamalanina gore, konusma merkezlerinin bulundugu sol
yar| beyinde sbzciik ve timcelerin konugulabilmesi igin Bro-
ca merkezi, bu sdzcik ve tOmcelerin anlamlandiniabiimesi
igin ise Wernicke merkezi vardir. Buna karsilik beynin saf
yanisi sentez, toplu bakig, evrensellik, gibi gorevieri icerir. Bu
fonksiyonlar teknikte, mimarlikta ve ressamligin *“‘sikici”* bo-
limlerinde etkindir.

Eder psikobiyologlar hakliysa, kadinlar daha gok beyin-
lerinin sol yarilaninin yonetimiyle yagarken, erkekler digin-
me Iglevlerini beynin sad yanmi ile tamamiiyorlar. Bu du-
rumda erkekler “*'sa§’" dislindrken, kadinlar sol yandan da
yararlanip sentez, toplu bakig ve evrensellik gibi gbrevierde

Bir kaza sonucu beyninin her iki yarisinin birbi-
rine olan baglantist kopmus bir insanla yapilan dene-
me: Yapmast gereken sey, kiiciik resimlerden bilyiik-
le ilgisi olanlarim segip gdstermek. Sonug: Sol yari be-
yin sag yarimin gordigiinden habersiz (kar manzarast)
ve bu yiizden sol elin nigin kar kiiregini gosterdigini
aciklayamiyor. (Sol yari beyin sag el ve gozii, sag yar:
beyin ise sol el ve gozii yonetir.) Bu tip deneyler her
iki yart beynin ayri islevleri oldugu sonucunu veriyor.

de konugma merkezini kullaniyorlar. Bu da kadimin dil Gs-
tinligand, uyumlulugunu ve davraniglanndaki inceligi agik-
lamaya yetiyor. Davranig ve beden hareketlerinden soz eder-
ken aklimiza hemen istisnalarin en glzel drneklerinden biri

yor.

Kesin kavramlar pesinde oldn erkegin matematiksel

Gunkid lcan
Ugle garpimi

Ynm", uc
[ kere e dokoy
H eder demek
istiyorson .

somut diigtini-
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olan Nurejew gelse de dansa kadinlann yatkan oldugu bir ger-
cek.

Revilleri ve klasik balelerl gdroyoruz. Bunlarda rol alan
erkeklerin “*Prima Balerin"'i daha yukariya kaldirabilme ba-
sansindan baska gorintisel bir fonksiyonlan olmadifi izle-
nimi uyanmiyor mu insanda?

Saysiz kadin gazeteci ve yazar, aragtirmacilan su go-
riste birlegtirdi: Kadinlari ligilendiren sey dilin kendisi degil,
onunla gergeklestiriiebilecek is ve etkinliklerdir. Dogugtan son-
ra dilnya lle konugarak iletisim kuran kadin, sonradan yazar
veya gazeteci oldufunda diinyada yolunda gitmeyen isleri
dedistirip lyilestirmek igin arag olarak dili kullanir,

Dile yatkinlik yalmizea aile gevresine defil, dis diinyaya
olan iigiyl de giglendirir. Gergekten de, kadinlarin sosyal ve
politik yasamda etkin rolleri olmus ve olmaktadir. Okul ki-
taplanni inceledigimizde, tim dnemii gdrevier yalnizca er-
keklerin Ostlendigi donemlerde bile kralige ve imparatorige-
lerin yonetimini gbriyoruz

Dil yetenedi ve politik bagan gergekten birbirine kardeg-
tir. Avusturya imparatorigesi Maria Theresia Almanca’nin di-
ginda Latince, Ispanyolca, Italyanca ve Fransizea'yl kusur-
suz konusup yazabiliyordu.

Onemsiz bir Aiman prensesi olarak Rusya'ya giden Bi-
yuk Katharina, orada Rusca'yi en kisa zamanda ogrenmis ve
bir darbeyle kendini “'garige’" ilan etmistir. Daha sonra bir
yandan Rusya'y genisletirken, difier yandan bir Rusca yaz
dill ortaya gikarmigtir, Geng kiziik gadlannda Voltaire ve Mon-
tesquieu dizerine galigmalar yapmig olan bu dnemli politikaci
yalmiz kendi yasa ve anilann degil, ayni zamanda gazete ma-
kalelerl, tiyatro eserlerl ve hatta masal ve gocuk kitaplan da
yazmisgtir,

Daha dnce belirttigimiz gibi, kadinlar sa yari beyinle-

Kadinlar diigiiniirken 6n planda sol yari be-
yinlerini kullamirlar. Bu béliimde konusma mer-
kezleri bulunuyor. Broka merkezi sozcitk ve
timceelerin konusulmasinda, Wernicke merke-
zi ise bunlart anfamlandirmada etkin.

rinden daha az yararfaniriar. Ancak bu kesinlikle onlann bu
bélimi hig kullanmadiklan anlamina gelmez. Omegin, ka-
din sanatgilann yer almadid bir miizik dinyasi digonebilir
misiniz? Sarkicilan ele alalim. Gergi kadinlanin mizik goste-
rileri Katolik kiliselerce gok uzun siire yasaklanmisti, lzleyici-
ler kadin yerine ince sesli erkek gocuklar ve hadim erkekler-
le yetinmek zorundaydilar. llk olarak 19. yizylda Papa VII.
Plus hadimlari dini kanserlerden uzaklastirmis ve kadinlara
bu konserlerde yer alma hakki tammigtir.

Dini konserlerdeki yasada kargin kadinlar opera sahne-
lerindeki gercek yerlerini coktan almiglar ve *‘Primadonna’’
olarak fazlasiyla begenl kazanmiglardi, Georg Friedrich Han-
del'in bir aryasini primadonna Cuzzoni'ye tehdit yoluyla okut-

Kadinlarda énsezi daha yogundur. Beyin aragtirmacilarina gore, onlar pasif disiniicilerdir, Bu
durum onlarda sezi ve duygularin On plana ¢ikmasim saglar.
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tuu bilinir. Francesca Cuzzoni yalnizca anlagiimasi zor bir
kadin dedil, aynt zamanda bir histerikti. Ve onun histerik olu-
sunun neye dayandidini ondan ancak 250 yil sonra gini-
miziin beyin aragtirmacilan agikhija kavugturabildiler.

Eski Misirlar kadinlardaki bu tip agin duyarlihgs anne-
nin dogjum sirasinda yanhs duruguna balarlardi. Unid tip
adam Schonlein 19. yiizyilda histeriyi melankoliklerin acisi
seklinde yorumladi. Sigmund Freud'dan beri psikoanalizcl-
ler, histeride hastaliga kagig ve siginma egilimi gordyorlar.
Ganamizin beyin aragtrmacilan ise tim bu yorumlan de-
@erlendirme ve bunun yamsira kendi alanlarindan bu konu-
ya daha elle tutulur bir agiklama getirme gabasindalar.

Incelik ve duyarlih@in yer aldifi ve kadinlara bu dzelligi
salayan beynin sol yarisi sinirlerin bogalmasi, ajlama kriz-
leri ve bitkinlik gibi olumsuz histerik akimlara gok yatkindir.
Efjer bu dofruysa kadinlann, ¢ocukluklarinda daha hirgin ve
yetiskin ¢aglannda daha kaba olan erkeklerden nigin gok da-
ha kolay histeriye kapildiklan agiklanmis oluyor.

Gdndmazln dinyaca Onld kadin garkicilanni, plyanist-
lerini, kemancilanni, gelloculanni kesinlikle miizik yagamimiz-
dan ayn disinemiyoruz. Ancak nli bir kadin besteci veya
orkestra sefi ismi bir ¢irpida aklimiza gelmiyor. Nigin disi bir
Karajan yok? Acaba bu holistik digdnceden mi kaynaklani-
yor, yoksa orkestra (yelerinin bir bayanin gubuguyla yone-
tilmek istememelerinden mi?

Bunu aragtirmak igin iki yol var: Biri, insan beyninin arag-
tirimasini sirddrmek; digeri ise deneyim. Arbk ginlmiz-
de orkestra dyeler! arasinda kadinlara daha sik rasthyor ol-
mamiz, yakinda kadin orkestra geflerini cubuklanni oynatir-
ken gbrmemizi safjlayacak belki de.

Fransiz Nadia Boulanger, 5 Mayis 1938'de Paris'te Stra-
winsky'nin kongertosunun dinyada ilk sergileniginde orkest-
ray) yonetmigtir. Ayni zamanda Monaco Prensi Rainer'in 6zel
orkestra sefligini yariten Boulanger, dnlil bir ynetmen olu-
sunun yanisira gok iyl bir orgcu, mizik egitimeisi ve yazar-
di.

Ingiliz Ethel Smyth, sarki ve enstrimantal mizik eserle-
rinin yarisira Londra’daki Royal Albert Hall'da sergilenen bir
ayin, bir senfoni ve alt opera bestelemistir, Eserleri yillarca
Almanya ve Ingiltere'de calinmig, *‘Orman’* adi operast New
York'ta blylk bagan kazanmigtir.

Polanya asilli Marie Curie, iki kez Nobel dd0line hak ka-
zandi, 1903'te Fransiz Fizikgi kocasi Pierre Curie ile *‘Rad-
yum'un bulunugu'* igin Nobel fizik dddlinG paylagirken,
1911'de **Radyum’un saf gorandsd' ile tek bagina Nobel
kimya 6dilind aliyordu. BugOn bilimin en boyik kafalann-
dan bin olarak nitelendiriimektedir.

Iste bir kadin orkestra yonetmeni, bir kadin besteci ve
bir kadin bilimei! Simdiye kadar sdylenenlere ters ddgmoyor
mu? Hayir. Bunlar kural digi yeteneklerdir; tipki dile ve ko-
nugmaya fazlasiyla yatkin erkekler gibl veya Nurejew gibi,
yeteneklerini ahgiimamig yonde gergeklestirebilen kadinlar da
olacaktir.

Amerikali bilim adami Richard M.Restak eger Oniversi-
telerde kiz 6grenciler igin, disilere dzgd disinme gekiine uyan
Ggretim yontemlerinin uygulanmasini istiyorsa, haksez dedildir,
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ODULLU SORULAR

MATEMATIK:

1) Aymi ¢ember igine gizilmis dizgin
beggen, altigen ve ongenin kenar uzunluk-
a1

lan sirasiyla ag, ag ve ise,

B P e
as a5 +a 10
oldugunu gésteriniz.

2) %, ¥, z pozitif dogal sayilar olmak

fizere ST d A4

—— = -
X y z 5

denklemini saglayan (x,y,z) dglilerini
bulunuz.

Fizik:

1. Tahtaravallinin bir ucunda bir adam otur-
maktadir. Bu durumda tahtaravalll yerie 30 dere-
celik bir agt yapiyor. Aymi afjirlikta baska bir adam,
belirli bir yiikseklikten kendini 6biir uca dofru bi-
rakiyor. Bu adamin tahlaravalliye degmeden he-
men dnceki hizi v Ise, oturan adamin tahtaravalli-
yl terkettigi andaki mzimin bilydkiGgiing bulunuz.
(Tahtaravalll kiitiesini ihmal ediniz).

2. Asafiidaki devre iletken tellerden kurulmus
olup, sayfamin icine dofru B siddetinde diizgiin bir
magnetik alan bulunmaktadir. Tellerin direnci, bo-
bin empedansina gore ihmal edilebilir ve h uzun-
luktaki tel yatay yonde, diger teller zerinde ser-
bestce kayabilir. Kitlesi m olan bu tele yatay yinde
bir V ilk hizi verildiginde telin hareketini tamim-
layiniz,
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Subat sayimizda ver alan sorularin yamitlarin ve odil
kazanan okuyucularimzin isimlerini 38. sayfamiz-
da bulabilirsiniz.

Restak, psikobiyolojinin yeni bulgulannin gergek bir egitlige
yardimei olup olamayacag sorusunu $oyle yamthyor: *'bu-
nun Igin tek yol, beliri uygulamalan (Gmegin ortak sinav) de-
gigtirmektir. Bu arada, daha ilkokulda incelikten yoksun ol-
dugu igin tokezlemeye baslayan erkek ¢ocuda da bu Gzelli-
dine uygun sarilar yaratiimalidir."

P.M.'den cev.: Haldun ONGEL

_-jq.



KADINLAR NICIN
ERKEKLERDEN
FARKLI DUSUNURLER?

Nobel ddilli matematikei veya orkestra sefi
kadinlarin sayis: yok denecek kadar az. Buna kar-
silik kadin sarkic), dansgi ve yazarlar sayisiz. Bu
neden kaynaklamyor dersiniz? Acaba kadinlarin
baska bir beyin bélimiyle disiinmelerinden mi?

inanmas: zor ama, diigiincede cinsiyet olduk-
ca ayrict bir faktdr. Tabil bu, her iki cinsten biri-
nin digerinden daha iyl digindigi anlamini ta-

simiyor.
Peter BOCCARIUS

Bu yazyl okumaya baglarken kadinsaniz sinirlenme-
ye, erkekseniz bobirlenmeye kalkmayin. Yaznin tim-
nii okudugunuzda Gziintd ve sevinciniz birbirine kangabilir.
Siz en lyisi, beyin aragtirmacilannin kadin lle erkek arasinda
saptadikian biyolojik farkhiklan ve kadinlarin erkeklerden nigin
daha farkh digiindiklerini agiklayan aragtirmalan igeren bu
yazamizi tarafsiz bir gbzle okuyun.

Diyelim ki, kargidan bir roportajc: size yaklagip mikrofo-
nu uzatiyor ve o anda akliniza gelen en dnlt 10 bayan ismi-
nl saymanizi istiyor, Yanitiniz ne olurdu? Belki de soyle:
Margaret Thatcher, Teresa, Prenses Diana, Romy Schnei-
der, Maria Callas, Mildred Sheel, Indira Gandhi, Ulrike Mey-
farth, Marylin Monroe, Nena. Bdylece politik, sosyal, dini ve
toplumsal yagamdan beg bayamin diginda ikl garkici, Iki ak-
lris ve bir sporcu bayan saymis oldunuz. Acaba aklimiza ni-
gin digi bir Einstein, Oberth, Siemens veya bir orkestra sefi,
{inld bir mimar gelmedi? Gergekten yalnizca erkeklere 6zgi
olan ve kadinlara uygun diismeyen is ve mesiekler mi var
dersiniz?

"Erkek mesledi'' denildiginde genel olarak bedensel gi-
cun 6n plana giktdi igler anlagiliyor, Ancak baz mesleklere
de, kadinlarin ylzyillarca bu iglerden uzak tutmayi basaran
erkekler sahip gikmigtir. Omegin Aiman dniversitelerine ilk
kiz 6drenciler1908 yilinda kabul edilmislerdir. Ve bazi mes-
lekler de var ki, bunlar erkeklere daha liging gelmekte.

Ornegin ressamiigi ele alalim, Mutlaka gok dnemli ka-
din ressamlar yasamistir donyamizda. Ancak buniar, kadin-
lann ressamlikta airliklanni koyamayislan kuralini bozacak
nitelikten ok birer istisnadan dteye gecemiyor. Disi bir Ra-
fael, Rubens veya Rembrandt olmayisi, o gada kizlann g1
rak olarak bir resim atdlyesine girmelerinin olanaksizlgiyla
kolayca agiklanabilir. Ama digi bir Van Gogh, Dall veya Pi-
casso'nun olmayist ayni ekilde agiklanamaz, ¢lnki onlarin
yasadidy devirde kadinlar bu mesledi segebillyorlardi,

Agiklamanin ahlak kurallan iginde aranmasi da gikar yol
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dedil. Gergi geng ressamiar son derece dzglr ve aligiima-
mig bir yagam sirdirmek Isterler, ama ¢ogu zaman onlara
bu yasamlannda, toplum kurallanna motive edilerek yetigti-
ritmis kizlar eslik ederler. Bu toplum digt yasantiyi isteme-
yen kizlann da ressamliga ilgi duymamalan igin bir neden
yok ashnda.

0 halde dnli bayan ressamlar bulmak igin bu denli zor-
lanmamizda bagka nedenler olmall. Yoksa kadinlar ressam-
Iifja yalnizca belirli birdereceye kadar mi ilgi duyabiliyoriar?

Natiiralist resimleri inceledigimizde, onlarin yalnizca form,
renk, ISk ve golgeden olusmadifini gordrdz. Bu resimierin
niteliini tamamlayan unsurlar perspektif, kisaltma, on ve arka
plan, insan viicudunun sayisal uyumu, matematiksel *'Altin
Oran'"dir, TOm bu unsurlar “‘evrensel dilgince’ kavramin-
da toplanabilir.

Iste bu alanda beyin arastirmacilan ve psikabiyologlar
iki onemli bulug getirmiglerdir. Birincisi, insanin evrensel di-
glnceleri igin beynin sag yaniminin fonksiyonel oldugu; ikin-
cisi ise beynin sag yanminin cinsiyete gore farkl bir sekilde,
yani erkeklerde kadinlara oranla daha fazla kuflamldigr.

Tabii bu Iki bulug, aragtirmacilann agiklamaktan gekin-
dikleri kadar sansasyone! ve kadin dzgdriiklerine aykin nite-
likte. Omegin kim sarkan kulak memelerini daha giizel olarak
tanimlayabilir? Boylece tipik kadin kulagim agadilamig olmaz
mi? Ve ayni sekilde erkedin distincesini ornek ve standart
olarak nitelendirmek kadinin distncesini klasman digi birak-
mak anlamina gelmiyor mu?

Herhangi bir yargiya varabilmek igin, simdiye kadar bili-
nen distnce farkhliklanm ve bunlann nedenlerini daha ya-
kindan incelememiz gerekecek galiba.

Tam dinyada yuzlerce gocukta uygulanan testlerin so-
nuglanna gore, daha sitten kesilmemis gocuklarda bile kiz-
lann gevreyle olan lligkileri erkeklerinkinden farkhi. Kiz cocuk-
lannin ilgisini daha gok cevrelerindeki olaylar yizler, sesler
ve giriltdler cekiyor. Bir konusma tonunun ne anlama gel-
digini daha kolay sezebiliyorlar: Seving, mutsuzluk, dvgd gi-
bi. Ve kuzlar konusmayi daha dnce beceriyorlar, Cinsle-
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rin distnce seklindeki dnemli bir farklilik da buradan kay-
naklaniyor.

Yedi ayr yas grubunda yapilan deneyler, kadinin dil ko-
nusundaki kesin Ostinlddond kanitlamigtir. Dil merkezimiz
beynimizin sol yanisindadir ve konusma, kadinlarin yasam-
lan boyunca erkeklerden daha gok kullandiklan bir aractir,
Bu arag, onlarin diinya ile olan ilikilerini belirler. Erkek co-
cuklar yeni bir sey dgrenmek istediklerinde nesneleri hiddet-
le birbirine katarken, kiz gocuklan sakince, bilen bir insana
sormay: yeglerler ve sorduklan kisilere inanmak zorunda ol-
duklar icin de insanlara daha gok given duyarlar.

Kadinlarin konugma yeteneklerini ve gevreye uyum gos-
termeye yatkinliklarnini kanitlayan bu buluglardan sonra, kiz-
lanin okulda nigin erkeklerden daha iyi not aldiklarini, sinifta
kalma oranlarinin nigin daha az oldugunu kavramak kolayla-
siyor, Okuldan soz ettigimizde devreye giren baska unsur-
lar da var. Omegjin her odretmen kiz dgrencilerin erkek 6g-
rencilerden ¢ok daha az hirgin oldugunu ve davraniglarinin
daha nazik oldugunu belirtir. Bu konuyu irdeledigimizde kar-
simiza insan viicudu ve onun yapisindaki incelik ve duyarli-
lik ¢ikiyor.

Beyin aragtirmacilarn ve psikobiyologlarin bu konudaki
agiklamalanina gore, konusma merkezlerinin bulundugu sol
yar| beyinde sbzciik ve timcelerin konugulabilmesi igin Bro-
ca merkezi, bu sdzcik ve tOmcelerin anlamlandiniabiimesi
igin ise Wernicke merkezi vardir. Buna karsilik beynin saf
yanisi sentez, toplu bakig, evrensellik, gibi gorevieri icerir. Bu
fonksiyonlar teknikte, mimarlikta ve ressamligin *“‘sikici”* bo-
limlerinde etkindir.

Eder psikobiyologlar hakliysa, kadinlar daha gok beyin-
lerinin sol yarilaninin yonetimiyle yagarken, erkekler digin-
me Iglevlerini beynin sad yanmi ile tamamiiyorlar. Bu du-
rumda erkekler “*'sa§’" dislindrken, kadinlar sol yandan da
yararlanip sentez, toplu bakig ve evrensellik gibi gbrevierde

Bir kaza sonucu beyninin her iki yarisinin birbi-
rine olan baglantist kopmus bir insanla yapilan dene-
me: Yapmast gereken sey, kiiciik resimlerden bilyiik-
le ilgisi olanlarim segip gdstermek. Sonug: Sol yari be-
yin sag yarimin gordigiinden habersiz (kar manzarast)
ve bu yiizden sol elin nigin kar kiiregini gosterdigini
aciklayamiyor. (Sol yari beyin sag el ve gozii, sag yar:
beyin ise sol el ve gozii yonetir.) Bu tip deneyler her
iki yart beynin ayri islevleri oldugu sonucunu veriyor.

de konugma merkezini kullaniyorlar. Bu da kadimin dil Gs-
tinligand, uyumlulugunu ve davraniglanndaki inceligi agik-
lamaya yetiyor. Davranig ve beden hareketlerinden soz eder-
ken aklimiza hemen istisnalarin en glzel drneklerinden biri

yor.

Kesin kavramlar pesinde oldn erkegin matematiksel

Gunkid lcan
Ugle garpimi

Ynm", uc
[ kere e dokoy
H eder demek
istiyorson .

somut diigtini-
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olan Nurejew gelse de dansa kadinlann yatkan oldugu bir ger-
cek.

Revilleri ve klasik balelerl gdroyoruz. Bunlarda rol alan
erkeklerin “*Prima Balerin"'i daha yukariya kaldirabilme ba-
sansindan baska gorintisel bir fonksiyonlan olmadifi izle-
nimi uyanmiyor mu insanda?

Saysiz kadin gazeteci ve yazar, aragtirmacilan su go-
riste birlegtirdi: Kadinlari ligilendiren sey dilin kendisi degil,
onunla gergeklestiriiebilecek is ve etkinliklerdir. Dogugtan son-
ra dilnya lle konugarak iletisim kuran kadin, sonradan yazar
veya gazeteci oldufunda diinyada yolunda gitmeyen isleri
dedistirip lyilestirmek igin arag olarak dili kullanir,

Dile yatkinlik yalmizea aile gevresine defil, dis diinyaya
olan iigiyl de giglendirir. Gergekten de, kadinlarin sosyal ve
politik yasamda etkin rolleri olmus ve olmaktadir. Okul ki-
taplanni inceledigimizde, tim dnemii gdrevier yalnizca er-
keklerin Ostlendigi donemlerde bile kralige ve imparatorige-
lerin yonetimini gbriyoruz

Dil yetenedi ve politik bagan gergekten birbirine kardeg-
tir. Avusturya imparatorigesi Maria Theresia Almanca’nin di-
ginda Latince, Ispanyolca, Italyanca ve Fransizea'yl kusur-
suz konusup yazabiliyordu.

Onemsiz bir Aiman prensesi olarak Rusya'ya giden Bi-
yuk Katharina, orada Rusca'yi en kisa zamanda ogrenmis ve
bir darbeyle kendini “'garige’" ilan etmistir. Daha sonra bir
yandan Rusya'y genisletirken, difier yandan bir Rusca yaz
dill ortaya gikarmigtir, Geng kiziik gadlannda Voltaire ve Mon-
tesquieu dizerine galigmalar yapmig olan bu dnemli politikaci
yalmiz kendi yasa ve anilann degil, ayni zamanda gazete ma-
kalelerl, tiyatro eserlerl ve hatta masal ve gocuk kitaplan da
yazmisgtir,

Daha dnce belirttigimiz gibi, kadinlar sa yari beyinle-

Kadinlar diigiiniirken 6n planda sol yari be-
yinlerini kullamirlar. Bu béliimde konusma mer-
kezleri bulunuyor. Broka merkezi sozcitk ve
timceelerin konusulmasinda, Wernicke merke-
zi ise bunlart anfamlandirmada etkin.

rinden daha az yararfaniriar. Ancak bu kesinlikle onlann bu
bélimi hig kullanmadiklan anlamina gelmez. Omegin, ka-
din sanatgilann yer almadid bir miizik dinyasi digonebilir
misiniz? Sarkicilan ele alalim. Gergi kadinlanin mizik goste-
rileri Katolik kiliselerce gok uzun siire yasaklanmisti, lzleyici-
ler kadin yerine ince sesli erkek gocuklar ve hadim erkekler-
le yetinmek zorundaydilar. llk olarak 19. yizylda Papa VII.
Plus hadimlari dini kanserlerden uzaklastirmis ve kadinlara
bu konserlerde yer alma hakki tammigtir.

Dini konserlerdeki yasada kargin kadinlar opera sahne-
lerindeki gercek yerlerini coktan almiglar ve *‘Primadonna’’
olarak fazlasiyla begenl kazanmiglardi, Georg Friedrich Han-
del'in bir aryasini primadonna Cuzzoni'ye tehdit yoluyla okut-

Kadinlarda énsezi daha yogundur. Beyin aragtirmacilarina gore, onlar pasif disiniicilerdir, Bu
durum onlarda sezi ve duygularin On plana ¢ikmasim saglar.
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tuu bilinir. Francesca Cuzzoni yalnizca anlagiimasi zor bir
kadin dedil, aynt zamanda bir histerikti. Ve onun histerik olu-
sunun neye dayandidini ondan ancak 250 yil sonra gini-
miziin beyin aragtirmacilan agikhija kavugturabildiler.

Eski Misirlar kadinlardaki bu tip agin duyarlihgs anne-
nin dogjum sirasinda yanhs duruguna balarlardi. Unid tip
adam Schonlein 19. yiizyilda histeriyi melankoliklerin acisi
seklinde yorumladi. Sigmund Freud'dan beri psikoanalizcl-
ler, histeride hastaliga kagig ve siginma egilimi gordyorlar.
Ganamizin beyin aragtrmacilan ise tim bu yorumlan de-
@erlendirme ve bunun yamsira kendi alanlarindan bu konu-
ya daha elle tutulur bir agiklama getirme gabasindalar.

Incelik ve duyarlih@in yer aldifi ve kadinlara bu dzelligi
salayan beynin sol yarisi sinirlerin bogalmasi, ajlama kriz-
leri ve bitkinlik gibi olumsuz histerik akimlara gok yatkindir.
Efjer bu dofruysa kadinlann, ¢ocukluklarinda daha hirgin ve
yetiskin ¢aglannda daha kaba olan erkeklerden nigin gok da-
ha kolay histeriye kapildiklan agiklanmis oluyor.

Gdndmazln dinyaca Onld kadin garkicilanni, plyanist-
lerini, kemancilanni, gelloculanni kesinlikle miizik yagamimiz-
dan ayn disinemiyoruz. Ancak nli bir kadin besteci veya
orkestra sefi ismi bir ¢irpida aklimiza gelmiyor. Nigin disi bir
Karajan yok? Acaba bu holistik digdnceden mi kaynaklani-
yor, yoksa orkestra (yelerinin bir bayanin gubuguyla yone-
tilmek istememelerinden mi?

Bunu aragtirmak igin iki yol var: Biri, insan beyninin arag-
tirimasini sirddrmek; digeri ise deneyim. Arbk ginlmiz-
de orkestra dyeler! arasinda kadinlara daha sik rasthyor ol-
mamiz, yakinda kadin orkestra geflerini cubuklanni oynatir-
ken gbrmemizi safjlayacak belki de.

Fransiz Nadia Boulanger, 5 Mayis 1938'de Paris'te Stra-
winsky'nin kongertosunun dinyada ilk sergileniginde orkest-
ray) yonetmigtir. Ayni zamanda Monaco Prensi Rainer'in 6zel
orkestra sefligini yariten Boulanger, dnlil bir ynetmen olu-
sunun yanisira gok iyl bir orgcu, mizik egitimeisi ve yazar-
di.

Ingiliz Ethel Smyth, sarki ve enstrimantal mizik eserle-
rinin yarisira Londra’daki Royal Albert Hall'da sergilenen bir
ayin, bir senfoni ve alt opera bestelemistir, Eserleri yillarca
Almanya ve Ingiltere'de calinmig, *‘Orman’* adi operast New
York'ta blylk bagan kazanmigtir.

Polanya asilli Marie Curie, iki kez Nobel dd0line hak ka-
zandi, 1903'te Fransiz Fizikgi kocasi Pierre Curie ile *‘Rad-
yum'un bulunugu'* igin Nobel fizik dddlinG paylagirken,
1911'de **Radyum’un saf gorandsd' ile tek bagina Nobel
kimya 6dilind aliyordu. BugOn bilimin en boyik kafalann-
dan bin olarak nitelendiriimektedir.

Iste bir kadin orkestra yonetmeni, bir kadin besteci ve
bir kadin bilimei! Simdiye kadar sdylenenlere ters ddgmoyor
mu? Hayir. Bunlar kural digi yeteneklerdir; tipki dile ve ko-
nugmaya fazlasiyla yatkin erkekler gibl veya Nurejew gibi,
yeteneklerini ahgiimamig yonde gergeklestirebilen kadinlar da
olacaktir.

Amerikali bilim adami Richard M.Restak eger Oniversi-
telerde kiz 6grenciler igin, disilere dzgd disinme gekiine uyan
Ggretim yontemlerinin uygulanmasini istiyorsa, haksez dedildir,
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1. Tahtaravallinin bir ucunda bir adam otur-
maktadir. Bu durumda tahtaravalll yerie 30 dere-
celik bir agt yapiyor. Aymi afjirlikta baska bir adam,
belirli bir yiikseklikten kendini 6biir uca dofru bi-
rakiyor. Bu adamin tahlaravalliye degmeden he-
men dnceki hizi v Ise, oturan adamin tahtaravalli-
yl terkettigi andaki mzimin bilydkiGgiing bulunuz.
(Tahtaravalll kiitiesini ihmal ediniz).

2. Asafiidaki devre iletken tellerden kurulmus
olup, sayfamin icine dofru B siddetinde diizgiin bir
magnetik alan bulunmaktadir. Tellerin direnci, bo-
bin empedansina gore ihmal edilebilir ve h uzun-
luktaki tel yatay yonde, diger teller zerinde ser-
bestce kayabilir. Kitlesi m olan bu tele yatay yinde
bir V ilk hizi verildiginde telin hareketini tamim-
layiniz,
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Subat sayimizda ver alan sorularin yamitlarin ve odil
kazanan okuyucularimzin isimlerini 38. sayfamiz-
da bulabilirsiniz.

Restak, psikobiyolojinin yeni bulgulannin gergek bir egitlige
yardimei olup olamayacag sorusunu $oyle yamthyor: *'bu-
nun Igin tek yol, beliri uygulamalan (Gmegin ortak sinav) de-
gigtirmektir. Bu arada, daha ilkokulda incelikten yoksun ol-
dugu igin tokezlemeye baslayan erkek ¢ocuda da bu Gzelli-
dine uygun sarilar yaratiimalidir."

P.M.'den cev.: Haldun ONGEL
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Hazirlayan: Dog.Dr. Selguk ALSAN

DEDEKTIF OLABILIR MiSiNiz?

Asagidaki 4 sorunla kargi karsiyasiniz.

1. Suglu ya otomobille geldi, ya da tanik ya-
niliyor.

2. Suclunun, sucortad: varsa, otomobille gel-
mis olmasi gerekir.

3. Suclunun sugortagi yoksa siléhi da yok-
tur, suclunun sugortag varsa silahi da vardir.

4. Suglunun silah oldugu kesin.

Tanik igin ne distnirdintz?

IKi KOPRU
Dogru gizgi bigimi bir kanalin bir yakasinda
A koyli, diger yakasinda B koyil var. A kéyl ka-
nala B kdylnden daha yakin. lki képrd yapiimak
istenlyor. Birinci kdprii her iki kdyden esit uzak-
Iikta olacak, ikinci kdpril yle yapilacak ki bu kdp-
riidden gecerek A'dan B’ye gidis en lasa yol olsun.
Kopriilere nerelere yapardimz?

BEKCILER

Resimde sehrin merkezi goriiliyor. 14 yol var
(6 dikey, 6 yatay, 2 capraz). Bir bekgi bulundugu
noktadan yatay, dikey ve capraz dogrultulan
kontrol edebiliyor. 6 bekglyi hangl noktalara ko-
yahm ki bu 14 yolun hepsini kontrol edebiisinler?

AVCILAR

Ug aver ayni zamanda bir tavsana ates eder.
A'min vurma sans: 3/5, B'nin 3/10 ve C'nin
1/10'dur. Tavsanin en az bir ave: tarafindan ya-
ralanmasi olasihgi nedir?

PARIS’i ZIYARET

Amelie Teyze {i¢ yegeni lle Paris'i gezmeye
geldi. 1. yegen soyle dedi: Eiffel Kulesi'ne giktik
ama Montpamasse Kulesi'ne ¢ikmadik. Ayrica
Zafer Taki'mi da gordilk." 2. yegen ise sunlan
soyledi: '‘Hem Eiffel Kulesi'ne, hem Montparnas-
se Kulesi'ne ¢iktik. Ama ne Zafer Taki'ni ne de
Bilim Miizesi'ni gordiik'". 3. yegen ise sdyle de-
mekteydi: ‘'Eiffel Kulesi'ne ¢ikmadik, fakat Za-
fer Taki'ni gordiik.”’ Her ¢cocuk yalniz bir kere ya-
lan sdyledigine gore ¢ocuklar Amelie Teyze ile
aslinda nereleri gordiiler?

DUNYA PORTAKAL OLSAYDI

Kiire bigimi bir portakalin etrafina kirmizi bir
ipi simsiki sann, simdi ipi 6yle uzatin ki portakal
yizeyinin 1 m Ustiinden gegsin. Kiire bigimi dii-
siindiigiimiiz diinyay! ekvator hizasinda mavi bir
iple simsiki saralim, sonra ipi dyle uzatalim ki ip
diinya yilizeyinin 1 m iistiinden gec¢sin. Portaka-
lin ve diinyanin yaricapini bilmiyorsunuz diye-
lim. Kiire yizeyinin 1 m Ustiinden ge¢mesl igin
ipi portakalda ne kadar, Diinya'da ne kadar uzat-
mamiz gerekir? Hangisinde daha ¢ok
uzatmaliyiz?

HOSTESLER

Bir ugak firmasi 20 hostes alir. Bunlardan 7'si
sansin, digerleri esmerdir. Aralanndan t¢i rast-
gele segilir. Bu li¢ hostes arasinda en az bir sari-
sinin ve en az bir esmer olmasi olasihgl nedir.

DOKTORLAR

3 doktor ve esleri bir evde toplanir. Doktor-
lardan biri dahiliyeci, biri gézdoktoru, biri de ruh
doktorudur. Cok uzun boylu olan Madam Dubois
dahiliyeciden a cm daha uzundur, dahiliyeci de
esinden a cm daha uzundur. Boyu dahiliyeciye
en yaklasan kadinin ag@irhd, dahiliyecinin agirh-
@1 kadardir. Madam Deschamps ise dahiliyeciden
10 kg daha hafiftir. Dr. Duchemin goézciiden 20
kg daha agirdir. Bu bilgilere dayanarak ruh dok-
torunun adini bulunuz.

Gegen sayimizdaki “"ZEKASAYAR' kogesinde yer
alan sorularin vanitlan 40. sayfadadir.
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Kahraman OLGAC

MAGIN BESINCi OYUNU
KASPAROV-KARPOV
MOSKOVA 1985
ISPANYOL

1. e4 e5 2. Af3 Ac6 3.Fb5 a6 4.Fa4 Af6 5.0-0 Fe7
6.Kel b5 7.Fb3 d6 8.c3 0-0 9.h3 Fb7 10.d4 Ke8
11.Abd2 Ff8 12.a4 (Enteresan bir alternatif 12.d5 idi.
12.. Aa5? 13.Fc2 c6 14.b4 Ac4 15.Axc4 bxc4 16.dxc6
Fxc6 17.Fg5 h6 18.Fxf6 Vxf6 19.Ah2! Beyaz lstln.
Kindermann-Smejkal, baden-Baden 1985 ve tavsiye =
edilen devam yolu 12..Ab8 13.c4! bxc4?! 14.Axc4 c6 shcdetigh
15.dxc6 Axc6 16.Fg5 ve Ae3 ya da 13.. c6 14.dxc6 Siyahin 24... Vb4l
Axc6 15.cxb5 axb5 16. Afi h6 17.Ae3!? Ad4 18.Axd4 ~ hamiesinden sonra.
exd4 19. Vxd4 Kxe4 20.Vd3 Bu analiz Stefan Kinderann'a ait.) 12..Vd7
13.axb5 axb5 14.Kxa8 Fxa8 15.d5 Aa5 16.Fa2 c6 17.b4 Ab7 18.c4 Kc8
(18..c5 oynanabilir ama kale hamlesi daha esnek.) 19.dxc6 Vxc6 20.c57!
(Suphesiz 20.cxb5 Vxb5. 21.Vb3 Ad8 22.Fb2 d5! daha emindi ve siyaha sans
taniyordu.) 20..Ad8 21.Fb2 dxc5 22.bxc5 (22.Axe5 Va6 23.Fbic4 hi¢ bir yere
gotirmez.) 22. Vxc5 23. Fxe5 Ad7 24.Fb2 Vb4! 25.Ab3 Ac5! 26.Fai (Oyun
sonu yéninden bakarsaniz: 26.Axc5 Vxb2 27.Vb3 Vxb3 28.Axb3 veya 26.Afd4
Ad3 27.Ke2 Axb2 ya da 26.e5 Ad3 27.Ke2 Fxf3) 26.. Fxed4 27.Afd4
Karpov, oyunu garantilemis durumda.) 31.Kdi Fg6 32.Vf4 Vb4 33.Vci Fed
34.Kel Va5 35.Fb3 Va8 36.Vb2 b4! (Karpov, dolmay! yutmuyor! 36..Fxg2
37.Kxe8 Axe8 38.Af5 ve Ah6 tehdidiyle Kasparov'un kazang sansi bile var-
di.) 37.Ke3 Fg6 38.Kxe8 Vxe8 39.Vci Ae4d 40.Fd5 Ac5 41.Ab3 Burada oyun
yarida kaldi ama beyaz devam etmiyerek oyunu terkettigini bildirdi. 41..Ad3
mecburi vezir kesistidi i¢in oyun sonu beyaz icin Gmitsiz.

SiZ OLSAYDINIZ?

- A W A n N
- N Wk n Oy

- R W A U >y @
= =

abecde f'gh abcdefgh abbcdefagh

Beyaz, siyahin sah kana- Bu kez, beyaz sahin sa- Beyaz, siyahi en kestir-
dinin zayifhgindan istifade vunmasindaki bosluklardan me yoldan nasil nakavt eder?
ederek oyunu kazaniyor. Siz- faydalanan siyah oyunu par-
den ne haber? lak hamlelerle bitiriyor. Siz Sorularin yanitiann as.say-

de bir deneyiniz. famizda bulabilirsiniz.




