
7Temmuz 2004 B‹L‹M veTEKN‹K

B ‹ L ‹ M  V E  T E K N   L O J ‹  H A B E R L E R ‹

O Benim Elim!…
‹ngiliz araflt›rmac›lar, “lastik el illüzyonu”
adl› bir yöntemden yararlanarak, bir insan›n
bedeninin belli parçalar›n›n kendisine ait
oldu¤unu anlamas›nda devreye giren beyin
bölgelerini saptad›lar. Hepimize son derece
do¤al gibi gelen bu yetenek, baz› patolojik
durumlarda ortadan kayboluyor ve hastalar
bedenlerinin bir bölümünü, kendilerine ait
olmayan bir yabanc›, hatta düflman gibi
görebiliyorlar. Dolay›s›yla beden parçalar›na
sahiplik duygusu, fiziki dünyayla
etkileflimimizde yaflamsal bir rol oynamakla
kalm›yor, ayn› zamanda bilincimizin de
temel bir ögesini oluflturuyor. 
Araflt›rmac›lar, bu duygunun nereden
kaynakland›¤›n› ö¤renmek için dene¤in
gerçek ellerini bir tepsinin alt›na
koymufllar; tepsinin üstüne de gerçek
görünüm ve boyutlarda lastikten bir el
protezi yerlefltirmifller. Daha sonra yumuflak
boya f›rçalar›yla her iki eli ayn› anda
okflamaya bafllam›fllar. Bir süre sonra
deneklerin takma eli kendi elleriymifl gibi

alg›lamaya bafllad›klar› ve f›rça daha takma
ele dokunmadan ilgili beyin bölgelerinin
duyuyu alg›lamak için faaliyete geçti¤i
gözlenmifl. Bu illüzyonun oluflmas› için
f›rça darbelerinin ayn› anda olmas› ve
ellerin ayn› yönde yerlefltirilmifl olmas› flart.
Araflt›rmac›lar›n vard›¤› sonuç, beden
parçalar›na sahiplik duygusunun, çeflitli
uyar›c›lar›n (ör: dokunma ve görme)
eflzamanl› etkisiyle ortaya ç›kt›¤›.  
Deneklerin beyinlerinin deney s›ras›nda

ifllevsel Manyetik Rezonans Görüntüleme
(fMRI) yöntemiyle elde edilen görüntüleri
de beynin yan (parietal) loblar› ve
beyincikteki baz› alanlar›n, duyu sinyallerini
(eli görmek, f›rçan›n dokunufllar›n›
hissetmek) birbirleriyle bütünlefltirmede rol
oynad›klar›n› göstermifl. Bu bölgeler ayn›
zamanda beynin, elin nerede bulundu¤u
konusundaki baflvuru çerçevesini de
yeniden programlayabiliyor. 
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‹ç Dünyaya Pencere

fiairler ve flark› sözü yazarlar›, dikkat!
Biliminsanlar› insan›n ruhuna aç›lan
pencerenin, san›ld›¤› gibi gözler de¤il, a¤›z
oldu¤unu söylüyorlar. 
‹nsan, içinde bulundu¤u ruh halini
yüzünün ifadesini genellikle belli belirsiz
bir biçimde de¤ifltirerek belli ediyor. San
Francisco’daki Smith-Kettlewell Göz
Arafltrmalar› Enstitüsü’nden görsel

nörologlar Christopher Tyler ve Leonid
Kontsevich  tam olarak hangi yüz
ifadelerinin insan› mutlu ya da üzgün
gösterdi¤ini belirlemek istemifller. Bunun
için de, belki de tarihin ifadesi en belirtsiz
portresi olan, Leonardo da Vinci’nin Mona
Lisa adl› tablosunu kullanmaya karar
vermifller. Portrenin bir kopyas›nda Mona
Lisa’n›n hatlar›n› rastgele serpifltirilmifl
“kar”la netsizlefltirerek 100 farkl› biçimini
elde etmifller. Sonra da deneklerden,

üzgünden mutluya do¤ru dört seçenekli bir
skalada bu kopyalar›n her birinin ruhsal
durumunu iflaretlemelerini istemifller.
Araflt›rmac›lar deney sonuçlar›na göre tüm
resimleri seçildikleri kategorilere bölmüfller.
Bundan sonraki ad›mda, “en mutlu” ya da
“en üzgün” kopyalar›n alt ya da üst yar›lar›
orijinal tablonun üzerine yerlefltirilmifl. A¤›z
bölgesindeki foto montaj, deneklerin
kafalar›nda Mona Lisa’n›n gülümsedi¤i ya
da can›n›n s›k›ld›¤› gibi alg›lar›n do¤mas›na
yol açarken, göz bölgesindeki foto montaj,
duyusal alg›da herhangi bir de¤ifliklik
yapmam›fl. Araflt›rmac›lar, Vision Research
dergisinin Haziran say›s›nda yay›mlad›klar›
makalede, izleyicilerin alg›yla ilgili
“tüyo”lar›, gözden çok a¤›zdan ald›klar›
sonucunu ç›kar›yorlar. 
Pennsylvania Üniversitesi’nden görsel
psikofizikçi Richard Murray, “son derece
etkileyici bir yöntem” olarak nitelendirdi¤i
deney sonuçlar›n›n, yüz ifadelerinin daha
iyi ö¤renilmesini sa¤laman›n yan›s›ra,
görsel alg›lamalar›nda bozukluk olan
kimselerin beyinlerinde neyin do¤ru
gitmedi¤inin anlafl›lmas›na da yard›mc›
olaca¤›n› söylüyor. 
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