KULAKTAKI
DUGME

Teknolojinin gelismesiyle birlikte gelen dijitallesme daha kiiciik ve daha islevsel isitme
gereclerini miimkiin kiliyor. Yeni nesil isitme gereclerinin programlanablir olmasi bircok o6zel
gereksinime karsilik veriyor. Her seye karsin tam anlamiyla dogal duyabilme saglayan isitme

gereclerinden hentiz s6z edemiyoruz.

Eski bir Yunan atasézi soyle diyor:
“Kim korse, cevresindeki esyalarla ileti-
simini yitirir, ama kim sagirsa insanlar-
la iletisimini yitirir. Is yasammim getir-
digi yipranmalar, gtnlik stres, ytiksek
sesle muzik dinleme gibi pek cok ne-
den, isitme duyumuzun zarar gérmesi-
ne yol acabilir. Arastirmalar gosteriyor
ki, 60 yasin tzerindeki pek cok kiside
isitme kaybi yaklasik % 40 olabiliyor.
Yasllikla gelen dogal isitme kayiplari-
nin yaninda gordlen bir baska durum
da genclerde isitme bozukluklarinin ar-
tiyor olmasi. Son yillarda geng niifusun
yaklasik % 10’unda isitme kayiplari ol-
dugu goriliyor. Walkmanlerde kulak-
likla dinlenen muizik, diskoteklerin gu-
rultdla ortami, konserlerdeki ses dtize-
yi, isitme kayiplarinin nedenleri arasin-
da. Bu kayiplar cerrahi miidahalelerle
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ya da ilac tedavisiyle her zaman tam
olarak giderilemiyebiliyor. Bu asamada
devreye gelismis isitme gerecleri giri-
yor. Bu gerecler, isitme kaybi yasayan
kisilerin cevrelerindeki insanlarla olan
iletisimini korumalarina yardimci olma-
y1 amacliyor.

Isitme gerecleri iireten firmalarin
son zamanlardaki reklamlar1 pek cok
sey vaadediyor: otomatik durum belir-
leyicisi, konusma tonundaki degi-
siklikleri optimize eden ve uyum
saglayabilen mikrofon sistemi,
isitme siddetindeki azalmalari op-
timize eden aygitlar...

Peki, basit yardimlar seslerin
yeniden kulagimiza dolup, isit-
me sorunlarmin giderilmesinde
yeterli olabilir mi? Uzmanlar bu
soruya hayir diye yanit veriyor.

Her insanin isitme duyusu neredeyse
parmak izi kadar degisken. Isitme so-
runu olan biri, kus seslerini normal bir
insan gibi duyabilir; ama bir konusma-
y1 duyamayabilir. Kisilerde genellikle
glrdltald ortamlarda isitme bozukluk-
lar1 daha 6n plana cikabilir. Ortamdaki
girltdler nedeniyle karsinizdaki insa-
nin konusmast anlamli bicimde duyu-
lamayabilir. Parti, trafik giirilti-
st ya da is yeri ortamu... guirdl-
tild mekanlar hayatimizin her
alaninda karsimiza cikabilir.
Dijital isitme gerecleri bu so-
runa ¢6zim bulmaya calisi-
yor. Konusmayi gliclendirip,
ortamdaki gurdltiyd filtrele-
yerek azaltmayr amacliyorlar.
Bu gerecler kulak icine gizlen-
mis ya da agikta, kulak arkasi-



na tutturulmus olarak kullanilabilir.
Bu gereclerde, cesitli sesleri dogru bi-
cimde algilayabilmek icin normal ya da
0ze olarak dizenlenmis mikrofonlar
kullaniliyor. Isitme gerecinin elektro-
nik parcalari, ortamdaki normal sesi
alip dijital hale getiriyor ve 20 farklh
frekansa kadar cok kanalli bir sese d6-
nistiirtiyor. Isitme gerecinin icindeki
minik bir bilgisayarcik, bu verileri
aninda islemden gecirerek kisilere ile-
tiyor. Bu islem sirasinda kullanicinin
duraklamasini ya da beklemesini ge-
rektirecek hichir gecikme yasanmiyor.
Elde edilen sesler giiclendirilerek kula-
ga iletiliyor. Boylece isitme kayb1 olan
kisiler baska bir yardim almadan sesle-
ri isitip karsilarindaki insanlarla ileti-
sim kurabiliyor. Seslerin dijitallesmesi-
ni ve glclendirilmesini saglayan yuk-
stik buytkligiindeki gerec, bir tekno-
loji harikasi. Ama isitme cihazlarindaki
asil basari seslerin bir bilgisayarcik
yardimiyla yildirim hizinda islemden
gecirilip kisilere iletilmesi. En 6nemli
sey insan sesini isitmek oldugu icin in-
san sesiyle ortamdaki gurulttyd ayir-
dedebilen algoritmalar gerekiyor. Yay-
gin olarak kullanilan isitme gereclerin-
de su sesler bastirilmaya calisiliyor:

- Ortamda ayn1 anda duyulabilecek
sesler, sozgelimi otomobil ya da ucak
guriltileri

-mikrofonun cevresinde olusabilecek
hava akimari nedeniyle olusan rilizgar
sesleri

- geri plandaki dlizensiz sesler, s6z-
gelimi oyun oynayan cocuk giirdltiileri

- isitme gerecinin akustik ¢inlamalari

Bittn bu 6nlemlere karsin, dijital
isitme gerecleri hentiz bu filtrelemele-
ri mikemmel olarak gerceklestirerek
performanslarini kusursuz gerceklesti-
remiyor. insan sesleriyle, ortamdaki di-
ger girdltdlerin anlasilmasinin yon-
temleri ayni. Bu da, aslinda gerekli al-
goritmalarin hentiz bebeklik dénemin-
de oldugunu gosteriyor. Su an icin en
bliyik sorun, istenen ve istenmeyen
seslerin taninip, kullanicilarin istedigi
sekilde siniflandirilmasi. Bu ses dalga-
lar1 salatasi icin gerekli algoritmalarin
hazirlanip kullanilmasindaki zorlukla-
11 Oldenburg Universitesi Isitme Tek-
nolojileri Bélimi’'nden Dr. Volker
Hohmann séyle anlatiyor: “Bu yaptigi-
miz is, sanki kumsala vuran dalgalara
bakip denizden kac tane ve ne 6zellik-
te geminin gectigini séylemeye calis-

mak gibi.” Bu, Oldenburg’daki arastir-
macilarin ne kadar ¢ok sey yapabilme
cabasinda oldugunun bir gostergesi
aslinda. Bu arastirmacilarin amaci yal-
nizca duymayi degil, anlamay da aras-
tirmak (zerine. Beyindeki isitme mer-
kezinde bulunan gri hticrelerin isitme
ve isitmeyi anlama tizerindeki etkileri-
nin hentiz belirlenememis yanlarini
bulmaya ugrasiyorlar. Su ana dek elde
ettikleri pek cok sonug¢ var. Bununla
birlikte yapmak istedikleri en énemli
sey “akulli isitme gerecleri” yapmak.
[sitme kayiplar1 olan insanlarm ce-
sitli gerecler kullanarak daha iyi duy-
maya calismalari yeni bir sey degil el-
bette. Gecmiste kulaga dayanan boru-
lar kullanarak isitmenin artirilmasina
calisiliyordu. Bu yéntem yizyillar bo-
yunca kulanilmistr. Oyle ki, kadin ve
erkekler icin yapilan modeller, sik mo-
da tasarimlari bile ortaya ¢ikmisti. Mo-
dern anlamda en buyik atilimi, Gra-
ham Bell'in telefonu icat etmesinden
sonra gormek olasi. 1940’larin sonun-
da transistérlerin ortaya cikmasi ve
yayilmasiyla isitme gereclerinde de ye-
nilikler yasand1. ilk kulak arkas: isit-
me gerecleri, boylece 1950’lerde kul-
lanilmaya basladi. Doksanli yillara dek
yayginca kullanilan analog isitme ge-
reclerininse iyi bir yenilik olmasina
karsin, istenen basartyr tam olarak
gosteremedigi biliniyor. Bu gerecler
sesleri basitce giiclendiriyor, bdylece
ortamdaki istenen-istenmeyen butiin
sesler kulaga iletiliyordu. Arastirmaci-
lar bu duruma “kokteyl parti etkisi”di-

yor. Bir partide normal isiten biri, art
alandaki tiim sesleri bastirarak dikka-
tini yalnizca konusmaciya verebilir.
Ama sesleri basitce yiikselten analog
gereclerde, isitme glicligu cekenler
her tir girdltiye maruz kaliyordu.
ilk dijital isitme gerecleri tizerindeki
calismalarsa, seksenli yillarin ortala-
rinda baslamisti. Ne var ki bu ilk ge-
recler 6yle buytktd ki elde taginmala-
11 gerekiyordu. Glintimtize dek gecen
sire icinde bu cihazlar, iclerine yerles-
tirlen minik bilgisayarlar yardimiyla,
glnlik yasamda kolayca kullanilablir
hale geldiler. Ne var ki bu gereclerin
fiyatlar1 el yakiyor. Bunlar1 takmak is-
teyen birinin 4000 Euro’yu gézden ¢i-
karmasi gerekiyor.

Peki isitme gereclerinin gelecegi ne
olacak? Bu alandaki ¢alismalar hangi
yonde ilerliyor? Halen var olan gerecle-
rin kusursuzlastirilmaya calisildign bili-
niyor. Sesleri ayirt edebilen daha gelis-
mis algoritmalarin hazirlanmasini, da-
ha iyi ses kalitesini ve gereclerin parca-
lariin minyattirlesmesi sonucu kiciil-
melerini, yakin gelecekte gorebiliriz.
Arastirmacilar gelecek icin kulagin ici-
ne yerlestirilecek cok minik ve sabit bir
gerec de tasarliyorlar. Bu gerecin gele-
cekte kulak ici yapisini bile degistirebi-
lececigi ileri siirenler var. Oyle ki bu
gerecler yalnizca cevredeki sesleri duy-
maya yaramayacak, icindeki mikro is-
lemciler sayesinde internete baglanab-
lecek, gelen e-postalari kullanicilarin
kulagina okuyacak. Béylece isitme ci-
hazi takmak artik utanilan bir sey degil
arzulanir olacak. Yine de, bu gereclerin
hicbiri dogal isitme duyusunun yerini
tutmuyor. Teknoloji ne kadar gelisirse
gelissin makineler yardimyla isittigimiz
sesler kendi kulagimizin yerini tutama-
yacak.
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