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Estetik Ameliyatlarda
Bir Sonraki Ad›m “Yüz
Aktar›m›” m›?
Hay›r, henüz de¤il! En az›ndan Fransa
Ulusal Etik Dan›flma Komitesi’ne göre. 2004
Mart ay›n›n bafl›nda komite, dünyan›n ilk
yüz transplantasyonu ameliyat›n›
gerçeklefltirecek cerrah›, ameliyat›n büyük
risk tafl›d›¤› gerekçesiyle geri çevirdi.
Paris’ten Laurent Lantieri adl› doktor,
yaralanmalar ve yan›klar nedeniyle yüzleri
zarar görmüfl befl hastas›na, kadavralardan
ald›¤› yüzleri aktarmay› planl›yordu.
Bu arada, dünyan›n baflka ülkelerinde de
yüz aktar›m› konusundaki tart›flmalar
büyüyor. Geçti¤imiz Kas›m ay›nda,

‹ngiltere’de de Peter Butler adl› bir
cerrah›n bir hastas›na yüz aktar›m› yapmas›
engellendi. ‹spanya’da da Francisco Gómez-
Bravo adl› bir cerrahsa baflvurusuna yan›t
bekliyor. ‹ngiltere’deki cerrahlar toplulu¤u,
aktar›lan yüzün bedence reddedilmesinin
psikolojik etkilerinin çok güçlü olaca¤›na
dikkat çekerek, enfeksiyonlar, lenf kanseri
riski ve ba¤›fl›kl›k sistemini bast›ran

ilaçlar›n uzun süreli kullan›m› gibi riskler
konusunda daha fazla araflt›rmaya
gereksinim duyuldu¤unu belirtti. Bir
kadavradan al›nan normal bir yüzün,
aktar›mdan sonraki birkaç y›l içinde sinir
ba¤lant›lar›n› önemli ölçüde yeniden
kurabildi¤i biliniyor.

Science, 19 Mart 2004

T›p

‹ngiltere’de yap›lan bir araflt›rmada,
do¤umda hava s›cakl›klar›n›n düflük
olmas›n›n, yaflam›n daha sonraki evrelerinde
kalp-damar hastal›klar›, insülin direnci,
yüksek kolesterol düzeyi ve akci¤erlerde

ifllevlerin
zay›flamas›yla

ba¤lant›l› oldu¤u
ortaya konuldu. Bu

ba¤lant›n›n en çok,
düflük toplumsal ve

ekonomik s›n›flarda
güçlü oldu¤u görüldü.
Araflt›rmac›lar, 23 farkl›
kentten, 60-79 aras›
yafllarda 4.000’in

üzerinde kad›n›n, do¤um
tarihleriyle bu tarihlere ait

iklim kay›tlar›n›
karfl›laflt›rd›lar. Kalp-damar

hastal›klar›n›n en çok, y›l›n en
so¤uk aylar›nda do¤an kad›nlarda aras›nda
yayg›n oldu¤u görüldü. So¤uk havan›n,
insülin direnci, yüksek kolesterol düzeyi ve
akci¤erlerde zay›fl›kla da ba¤lant›l› oldu¤u
görüldü. Çocukluk dönemlerinde babalar›

iflsiz olan ya da bedensel olarak
çal›flan kat›l›mc›larda, do¤umdaki hava
s›cakl›¤›yla yetiflkinlikteki sa¤l›k durumu
aras›ndaki bu ba¤lant› daha güçlü. Babalar›
bedensel olarak çal›flmayan kat›l›mc›lardaysa
bu ba¤lant›ya rastlanmam›fl.
Araflt›rmac›lar, bu bulgular›n, daha önceden
öne sürülmüfl bir kuramla da tutarl›
oldu¤unu belirtiyorlar. Bu kurama göre,
do¤umdan sonra düflük hava s›cakl›klar›na
maruz kalmak, bedende ya¤ depolanmas›n›n
ve insüline direncin artmas›na; dolay›s›yla
da yaflam›n daha sonraki aflamalar›nda kalp-
damar hastal›klar›na neden oluyor.
Araflt›rman›n sonuçlar›, toplumsal ve
ekonomik eflitsizliklerin, fiziksel çevredeki
de¤iflkenlerle etkileflerek, insanlar›n sa¤l›k
durumlar›nda eflitsizliklere yol açabilece¤ini
ya da bu eflitsizlikleri daha da
kötülefltirebilece¤ini göstermesi aç›s›ndan da
önem tafl›yor.

British Medical Association Bas›n Bülteni, 9 Mart 2004

Do¤umda Düflük Hava S›cakl›¤› ve
Yetiflkinlikteki Sa¤l›k Durumu ‹lintili

Bilgisayar modelinde bir kad›n yüzü (A), bir erkek yüzü (B) ve 
bir erkek kafatas›na aktar›lm›fl bir kad›n yüzü görülüyor (C).


