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KUYRUKLUYILDIZLAR

James EHMANN

@ Sagirtict yeni bir kuram ile dinyamizin sirlarinin
aciklanmasina calisiliyor.

tmosferin en u¢ bolimande, yildizlann sonsuz ka-

ranhiklarda panidadigl ve buz bulutiannin donmus ku-
tuplar uzerinde gezdigi bolgeye dodru; 20 Mach'lik (ses hi-
zimin 20 kati) bir hizla su kitleleri geliyor. lleride yery(zinin
denizlerini yaratacak olan buz ve kar topaklanndan olugan
bu kutleler, Ganes'in Uglncu gezegeninin gekim giciine ya-
kalanarak buralara suruklenmislerdir.

Boyle tipik bir donmus su kiresi ya da buzdan kuyruklu
yildiz, evren olcilerine gore pek gosterigsiz olup, bir oturma
odasi boyutundadir. Su var ki, bunlanin boyutunun kigikld-
Guna, sayllarimn coklugu kat kat kargilamaktadir. Bunlar
atmosferimize filolar halinde belki dakikada 20, saatte 1200
ve her gun 28,000 kuyrukluylldiz olarak gelmektedir ve bu-
nu dunyarmzin 4,5 milyar yil 6nce dogdugu ginden beri sur-
durmisterdir.

Bu kuyrukluyiidizlar yeryuztne tek parca olarak varmazlar,
Parcalayici cesitli glicler (gekim etkisi, giineg 1sinlan ve at-
mosfer sirtunmesi) bu narin kiitleleni yerytiziinden 1400-2400
kilometre arasi bir yikseklikte pargalar. Her buzdan kurecik,
tipki esintive kapilan sabun kopudi gibi patlayarak, ylzlerce
tonluk nem biciminde riizgarlara karismaktadir. Boylelikle bu
buz kiitleleri, sonunda yeryizine yilda bir ingh (yaklagik 2,54
cm )'in onbinde biri derinligindeki bir yagmur ya da kar or-
lus0 olarak erigiyorlar. Bu da yeryozinin yaratiligindan bu-
gine kadar gegmis jeolojik devirler iginde, simdiki nehir, gél
ve denizleri olusturmaya hemen tami tamina yeterli olmak-
tadir,

Iste. kuramda ileri stirilen, yerylzindeki sularin ortaya
cikis olayr budur, Eger gercekse (ki gercekligini lowa Uni-
versitesi'ndeki taninmig bir aragtirmac ekibi iddia ediyor) bu
kuramdan sagirtici sonuglar ¢ikacaktir. lowa ekibinin baska-
ni olan astrofizikgl Louis Frank'a gore; kuyrukluyildiziardan
yagan vagmur, jeofizigin bir¢ok sirnni ¢ozmemize yarayabi-
lir. Ornedin buzgadlan, dinyaya daha ¢ok Kuyrukluyildizin
geldigi ve boylece dinyay: gunes 1sinlanna kapayan buz bu-
lutlarinin olustugu devirlerde ortaya ¢ikmis ofabilir. Belki de
bu bulut ortusu, baz tirlerin,ornegin dinozorlarin ortadan
kalkmalarina bile yetecek kadar blyik iklim degisikliklerine
neden olmustur. Buzdan kuyrukluyildiziar, organik molekil-
lenn yere yumusak inis yapmasini saglayan bir platform olusg-
turabildiklerinden,yasamin uzaydan geldigi hakkindaki eski
disunceleri daha inanilir kilabilirler. Hatta bazi ekzobiyolog-
lar, kuyrukluyildiziann suyunda sakl bulunan karmagik ya-
pilt molektillerin hiyarcikhh vebadan tutun da AIDS e kadar or-
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laya gikan ani salginiara neden olabilecegini iddia etmekte-
dirler.

Buzlu kuyrukluyidizianin etkisi, dinyamiz ile sinirli kal-
mamaktadir; kuyrukluyildizlar JGpiter ve Uranus’un aylari-
nin buz Grtlleri icin gerekli suyu sadlamis olabilirler. Mars'-
in buz kutuplarinin kaynagi belki kuyrukluyildiziann buzudur,
Mars'in esrarli kanallan da Mars baharinin erittigi bu buzlar-
dan akan sularla oyulmustur.

Eder lowa ekibi hakliysa; ders kitaplaninin yeniden ya-
zilmas, bir diizine kadar bilimin yeniden gozden gegirilerek
modern jeolojinin gorislerinin bastan asag dedistirimesi ge-
rekecektir. Bugin bilim adamiarinin ¢ogunlugu, dunyadaki
suyun, daha yaratildigi giinden beri erimis cekirdeginde bu-
har bigiminde mevcut olduguna inanmaktadir. Onlarin teori-
sine gore, gezegenimizin ilk yanm milyar yillik “'atesli'* dev-
rinde su buhari, volkan bacalariyla yizeye plskirtdimis ve
sonra sogjuyarak gollerl, nehirlerl ve denizleri olusturmustur.
Gene bu kuram uyannca, gezegenimizin sulan yavas yavag
buharlagmakta, atmosferden gegmekte ve uzayda kaybolmak-
tadir. Arastirmaci Frank ise bu kurami reddediyor. Ona go-
re; dinyanin suyu diplerden dedil, yukarilardan gelmistir ve
diinyanin yaratildigi ginden beri gokten damla damla gel-
mektedir. Ustelik, su miktari da hafifge artmaktadir, “Homo
sapiens" dedidimiz insanodlu, bugtin de her zaman oldugu
gibi, diinya digindan gelen suda balik aviamakta, banyo yap-
makta, yemegini bu suyla pisimnekte, susuzlugunu yine onun-
la gidermektedir.

Hemen soylemek gerekir ki, taninmms bilim adamlarin-
dan ¢ogu, bu yeni kurami kusku ile karsilamiglardir. Michi-
gan Universitesl atmosfer bilimleri profeséri Thomas Dona-
hue bu konuda: *'Bu kuram bana pek hayalci goriindil, daha
birgok sorunun agiklanmasi gerekli'" diyor. Louis Frank ise
su yamiti veriyor: **Bana da birisi boyle bir disinceyi agikla-
saydi, sasinp kalirdim. Eder kuyrukluyldiz teorisi gercekse
ve dinyamizin suyu uzaydan geliyorsa, bitin bir bilim ada-
mi kusadi, oniki bilim alaninda gercek olmayan jeofizik var-
sayimlanndan hareket etmis demektir''.

Her sey, 1981'de baslad:. O tarihte Louis Frank ve ga-
ligma arkadasi John Craven, ‘‘Dynamics Explorer 1 (DE 1)
igin bir optik sistem gelistirmislerdi. Bu uydu ile gezegeni-
mizin Gst atmosterinin ilk iyi resimleri gekilecekti. Gergekten
de DE 1'in gektigi resimler gok Kaliteli gikti ve dergilerle ders
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Sivah lekelerden herbiri birkag dakika icinde beliriyor,
sonra gozden kavboluyordu,

kitaplannda yayinland:. Yalniz, bir sorun vardi: Morotesi 1§k
kullailarak ve bilgisayarla rengi zenginlestirilerek gekilen, din-
ya atmosfennin gindiz bolima yani gunesin aydinlathigi kis-
min resimieri; parlak turuncu bir gérinam vermeliydi. Ne var

ki, resimlerde turuncu zemin dizinelerce siyah noktacikla be-
neklenmis gibi goriindyordu. Noktaciklar birdenbire beliriyor
sonra kayboluyordu.

Louis Frank, 1985 yilinin sonlarina kadar, bu siyah nok-
taciklann ne olabilecegini arashirdi. Yaphigi hesaplara gore
bunlar kabaca 30 mil (yaklagik 48 kilometre) ¢capinda olmali
idiler. Bunlan agiklamak igin baz varsayimlar ileri siriildi
ise de, tatmin edici gordimediler. Ornedin bunlarin atmosfe-
re giren meteoriar oldugu Iddia edilmisti. Frank: '‘Eger bun-
lar meteor olsaydi, dakikada yirmi defa olmak Gzere yiz ki-
logramlik taslar halinde yeryiizine diismeleri gerekirdi. O za-
man magaralara si@inmaktan baska caremiz kalmazdi'' di-
yor

Sonunda, Frank ve galisma arkadaslari, resmi karartan
seyin su molekillen olabilecegine karar verdiler. Frank'in he-
sabi uyannca, boyle 30 mil genisliginde kara lekeler meyda-
na getirmek igin yaklagik 9-16 metre ¢apindaki buz toplar-
nin bir araya gelmesi ve st atmosferde bulutiar meydana
getirecek gevrek karla dolu olmalan gerekiyordu. Kara leke-
lenn birden goranmesi ve ortadan kaybolmasi ancak boyle
agiklanabilirdi. Kara lekeler, bulutlar olustugu zaman ortaya
cikiyor ve bulutiar nem halinde atmosfere dagitidigl zaman
kayboluyoriardi
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Hawaii Universitesi'nden Dr.Dale Cruikshank, 1985’te
Halley'in gergek renginin ne oldugunu biraz anlaya-
bilme imkanint bulmugtu. O tarihte yaklagmakta olan
cekirdegin kizilotesi gozlemleri, onun “Kigik siyah bir
asteroid™ bigiminde oldugunu gdstermisti. Burada onu
kuyrukluyildizin davramglarini, sivi azota batirdmis
mangal kémiirid ve ezilmis buzdan yapili bir model tize-
rinde agiklarken goriiyorsunuz.

Frank, bu kuyrukluyildiziann Oort kuyrukluyildiz bulutun-
dan gelmis olabilecegini distinmektedir. By bulut, gines sis-
teminin olugumu sirasinda ortaya ¢ikmig bir enkaz halkasi-
dir ve diinyamizdan yaklasik bir 1sik yili uzaktadir. Galaksi-
mizin her zaman degisen cekimsel dalgalanmasi Ile
“dirtildikleri” zaman, buz kurecikleri etrafa sagiimakta ve
gines yakinlannda dokuz gezegenden sekizi icin ortak eklip-
tik dizlemde yorimgeye girmektedir. Kuramsal olarak Nep-
tiin, Uranis, Satdrn, Jipiter, Mars ve Diinya bu kuyrukluyil-
diz bombardimanindan paylarina digeni almig olmaldirlar.
Yalniz Venos ile Merkor gok daha az bombardimana ugra-
mis olsalar gerektir, Glinkii giinesin sicakh{ altinda ¢ogu daha
yizeye varmadan erimiglerdir.

Astronomik veriler, kuyrukluyildizlanin buzul cadr ya da
dinozoriarin yok olusu gibi olaylarda roli bulunabilecegini gos-
termistir. Frank bunu soyle agikliyor: Giines sistemimizin Sa-
manyolunun helezon kollannin birinden digerine gegisi, asa-
1 yukan 250 milyon yil almaktadir. Bu sire iginde galaktik
glclerdeki dalgalanmalar, disen kuyrukluyldiz sayisinda bir
degisiklige yol agms olabilir. Gliglerdeki artig, blyik sayida
kuyrukluyildizi yerinden oynattigi zaman; butin donyay kap-
layan dev bir bulut, yeryuziind yillar siren bir karanlk ve so-
dukla karsi karsiya birakabilir. Zaten buzul caglan yaklasik
250 milyon yilda bir, helezon kollanndan gegigimiz ile denk
dusecek bigimde ortaya gikmaktadir

Frank, Sigwarth ve Craven, 1986 baslarinda kuramlari-
na son bicimini verdiler ve bu konu ile ilgili olarak Geophysi-
cal Review'ya gonderdikleri yazi, Mayis 1986 'da yaynlandi,
Frank'in belirttigine gore, bu konuya en buyuk ilgiy! yaga-
min kaynagini uzaydan gelen ilkel DNA'ya dayandiran ekzo-
biyologlar gostermisierdir. Uzun zamandan beri, organik mo-
lekiillerin yanan meteorlann siinda diinyamiza suriiklenmis
oldugu ileri striimastdr, Simdi buzdan kuyrukluyildiziar bu
Ise daha uygun bir aday olarak ortaya ¢ikmiglardir,

Santa Clara Universitesi'nde ¢aligan Harold Klein anilan
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pikmakiadhy

konuda: "'Burda en can alici soru, kuyrukluyildiziann dun-
yaya tasidigim varsaydigimiz organik molekilierin ne dere-
ce karmasik oldugudur, Eger panspermi, yani hayatin dis ev-
renden geldigi gorusund kabul ediyorsak; yapisi daha kar-
masik olan molekullerin atmosferin o dayanilmaz sicakhgin-
dan gecerken saglam kalabilmeleri igin bir meteorun sirtin-
da dedil, bir kar ve buz kilfina burlinmis bigimde geldikleri-
ni distinmek daha yerinde olur'' diyor

lowa ekibine en siddetli elestiriler, Michigan Universite-
si'nde, atmosfer fizikgisi olan Thomas Donahue tarafindan
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Astronom Dr. Fred Whipple'in Harvard'taki dersanesinde “‘kirli kartopu®’ bas késeyi isgal ediyor. Dr.Fred
Whipple'in ilk once 1950 de ortaya attigt kuyrukiluyidiz yapi teorisi, 1986da yapilan gozlemlerle ana hatlar:
ile dogrulanmistir. Simdi 80 yasinda olan Whipple: *‘Bu kadar yildan sonra, kuyrukluyildizin cekirdegini go-
rebilmek gergekten heyecan vericiydi®’ diyor. VEGA ve Giotto projelerine gézlemci olarak katilmis bulunan
degerli astronom, sunian da ekliyor: “Sekli ¢yle sandifinuz gibi yumurta biciminde degil"’,

yoneltimistir. Thomas Donahue sunlan soruyor: “‘Eger dinya
boylesine biiyiik bir su bombardimanina ugruyorsa, arastir-
macilar neden ost atmosferde buna uygun bir hidrojen si-
zintist gozleyemiyoriar? Eger okyanuslar dinyanin ilk zaman-
larindan berl mevcut degilse, nasil oluyor da bundan 3,8 mil-
yar yil oncesine ait tortul fosillerine rastliyoruz? Neden Ve-
nis'te su yok? Ayrica, efier kuyrukluyildiziar boyle sasila-
cak kadar sik geliyorsa Mars'in okyanuslarina ne oldu?"

Frank bu sorulara yanit veriyor ve *‘Hidrojen kaybi ol-
mamasinin nedeni, su molekiillerinin hidrojen ve oksijene ay-
rnisacak kadar yoksede cikmamis olmasidir' diyor, Bundan
3,8 milvar yil neesinden Kalma deniz fosilleri konusunda ise,
okyanus sulaninm bir béldmunin daha o zaman dinyaya eris-
mig olabilecegini ileri sriyor ve Vends'on bir okyanusu ba-
rindiramayacak kadar sicak oldugunu soyllyor. Mars'in ok-
yanusu olmamas) konusunda da su agiklamay: yapiyor:
"Mars’ta eskiden bir okyanus vardi ve ileride de olacaktir.
Mars'in yiltksek sicakliktaki atmosferinde buharlasan sular,
bir sera etkisi yaratrmis ve kutuplarindaki buzlarin erimesine
yol agrmistir. Bu eriyen sular da, buharlasmadan énce o gor-
dugumuz kanallar oymus almaldir™.

Frank'in hakh olup olmadiginin anlasiimasi igin, bazi ek
gozlem ve arastirmalar yapiimasi gerekmektedir. Yakinda Vi-
king uydusu ile mordtesi Igiginda atmosferin ust tabakalari-
nin resimleri cekilecektir. Bu resimlerde kara beneklerin da-
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ha da aynintili olarak gorulebilecegdi umuluyor. Atmosterin bu
bolgeleri balon goziemleri igin ¢ok yiksekte, uydu yoriinge-
leri igin ise gok algakta oldugundan; antlan bdlgelerin arasti-
nimasinda guglik gekilmektedir, Ancak Frank bu konuda fyim-
ser ve sozlerini soyle noktaliyor: *'Astronomlar akilli insan-
lardir ve eger elimizde simdi varolan aletler bu lekelerin ne
oldugunu belirleyemezse, bunu mimkan kilacak yeni bir alet
gelistireceklerdir. Butin sorun, neyi arastirmakta olduklarini
bilmeleridir. Saninm, bu konuda gereken ipuglanni sagladik.
Konumuzun herkesce kolaylikla anlagiimis olduguna eminim"'

OMNI'den kisaltarak ceviren:Dr. Ergin KORUR
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GULMEK VE
AGLAMAK
UZERINE

FIRSAT BULUNCA GULUN

Sanla Barbara'daki Kaliforniya Universitesi'nden saglik
efjitimi yoneticisi Sabina White gulmeyle ilgili liging bir
sav Gne strmektedir. White'a gore insan bedeninde solu-
num, kas ve kalp-damar sistemierini etkiledigi icin glime sy-
lerni gandmiiziin ghcldkderte dolu dinyasinda gerginligi azaltic
bir rol oynamaktadir.

White savini 1982'de baslatilan bir dizl ¢aligmadan elde
edilen sonuglara dayandinyor. White goyle diyor: " Gilis be-
dene bir tir antrenman yaptiriyor ve tipkn egzersiz gibi, be-
denin bltin sistemlerini etkiliyor. GOime de, (zintd ya da
ke benzer sekilde bir bosalma yoludur. Bunun niye bbyle
oldugunu tam olarak bilmiyoruz, ancak belki beyinde endor-
finlerin salimm ile flgili olabilir. Yine de hepimiz giidikien
sonra kendimizi daha iyi hissediyoruz.

White *'Yeni dofan bebekler glinde ortalama olarak 180
kez galerler. Ama daha sonra kdltirdmizin etkisiyle bosa-
lim safilayan davranislanmizi engelleriz. Bdylece bir yetiskin
ortalama olarak ginde 15 kez giler.”" demektedir. Santa Bar-
bara Gillme Aragtirmasina katlan kigiler -cofu Oniversite
ogrencileriydi- giimeyi tartigtilar, gbzimlemeye galighilar ve
golmenin uygun ve sagdlikii bir tepki oldufju durumlarda gal-
me konusunda kendi iglerindeki engellemeyl kirmay gogu
kez bagardilar

Aragtirmada hemen her giin sinaviar, tezler veya aka-
demik yangmalar gibi gogu gerginlik yaratan durumlar ve pa-
rasal veya toplumsal iligkilerdeki olagan sorunlarla karsila-
san orencilere yagami daha az ciddiye alarak gerginligi yen-
meye caligmalart ve kendilerine daha gok goimeleri Ggretil-
meye calisiidi, Aragtirma siniflannda bir eglence ve rahathk
havas: yaratmak igin sik olarak gdling gosteriler dizenlendi
ve bu ortam kisilerdeki engellemelerin kinlmasina yardimei
oldu.

Gozyag kristalleri...
OCAK 1987

White,' ‘Glilmenin gerek ruhsal,gerekse bedensel yarar-
lan oldufuna kusku yoktur. Egzersizde oldugu gibi, giime
sirasinda da bedendeki gerginlik kaslardaki denetimin yitiril-
difji noktaya kadar azalmaktadir. Bu y(zden 'gilerken san-
dalyeden distim." diyoruz. Bizl engelleyen sadece toplum-
sal kurallardir. Toplum bize "yazin(zdeki gulumsemeyi silin’
demektedir. Oysa niye daha ¢ok gullp daha lyl olmayalim?
demektedir

IYILESTIREN GOZYASLARI

Birkag yil Gnce Minnesota Universitesi'nden William Frey
insan gbzyaslanmin gerginlige yol agan baz kimyasal mad-
delerl uzaklastirarak sikinti duygusunun hafiflemesini sagla-
difini gosterdi. Simdi de Sovyetler Birligi'ndeki Saglik Bilim-
leri Akadamesi'nden bir aragtirma grubu aglamanin beden-
sel hastaliklan da lyilestirebildiginl gostermis bulunuyor

Deneysel Kardiyoloji Arastirma Enstitdsi'ne bagh Sov-
yet arashrma grubu, laboratuvardaki farelerin derilerinde baz
hafif yaralar olugturmakla ise bagladi. Daha sonra farelerin
gbzlerine aflamalanni sajlamak igin tahrig edici bir madde
damiattilar. Fareleri gozlediklerinde hayret vericl bir sekilde,
sadece adlama eyleminin bile yaralann iyilesmesini boydk
oranda hiziandirdigini gorddler. Bazn durumlarda yaralann fyi-
lesip nebde dokusunun olugmas igin gerekli siire 12 gan-
den daha az olabiliyordu. Daha da gagirtici olan, farelerin goz-
yagi bezleri gikartildijinda yaralanin ayrimaya baglamasiy-
di; bu ise lyilegme isleminin tersine dondiigind gdsteriyor-
du

Bifim adamian bu gozlemlere dayanarak, gbzyas bezle-
rinin kana baz kimyasal maddeler salgiladigi, bu madde-
lerin de bedenin bagka bir yerinde fyllestirici etklleri oldugu
sonucuna vardilar. Bu konudaki bir raporda '‘sonugtan emin
olmak igin bu maddelerin kesin bir sekilde ayirdedilip belir-
lenmesi gerekmektedir, ancak simdiden bedende, en azin-
dan deri (zennde Tyilestirici bir etkilerl oldugu agikur.”
denmektedir.

OMNI'den ceviren: Z.Toros SELCUK
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DUYGULU
BiR BITKi:

MIMOZA

Aysun UMAY *

unyamizin ugsuz bucaksiz kirlanm, kentlerimizi, evle-

rimizi ssleyen Ince, narin ve glizel varliklar: Gigekler...
Dayanikli ya da hemen solup giden, binbir renkte, binbir ko-
kuda gizellikler...

Mimoza da binlerce gicekten biri. Ama belkl de onlarin
en nazhis), en duygulusu. Birazcik dokundunuz mu hemen
yapraklanni kapatip boynunu bikoyor. Yalnz o zaman mi?
Susuz kaldiginda, rizgarda ya da bir tehlike sdzkonusu ol-
dufunda da bagim ediyor éndne. Sanki bulundugu ortam-
dan kagiyor, igine kapaniyor.

Bundan 380 yil Gnce, Hollandali botanikgi, hekim ve doja
bilimeisi Caralus Clusius, mimozay Ggrencilering soyle ta-
nitmis: **Bu bitki dylesine dedisik Ozelliklere sahiptir ki, bun-
lari anlayip agiklamak igin insan akl yetersiz kalir. Hafif bir
dokunma, bitkinin yapraklarini birbirl igine gekmesine, uzun
siiren elleme ise yaprak sapinin kendini birakmasina neden
olur. Samrsimiz ki bitki solmug."

Bugdn biz, Clusius kadar karamsar degiliz. Glnkd artik
bu bitkilerin ne sekilde hareke! ettiklerini bilyik dlgide bili-
yoruz.

MIMOZANIN IC SAATI

Bitkiler genellikle hareketsiz olarak disdndise de, ken-
dilerine 6zgl bir hareket bigimleri oldugu kugku géthrmiyor,
Geceleri kapanip gondizleri yeniden agilan sarmagik Gigek-
lerini, kocaman birer san papatyayl andiran yizleriyle giin
boyunca ginesl izleyen aygiceklerini, yapraklanni yavas ya-
vag iifia yonelten ev bitkilerini hepimiz biliriz.

Bitkilerin hareketlerinin incelenmesi lie ilgill cagmalar
ok eskilere kadar uzanir. Aristo’nun 6grencisi olan ve M.0.
371-287 willan arasinda yagadig bilinen Yunanh filozof ve
doga bilimcisi Theophrast, Iskender'le birlikte gikug: sefer-
de yakindan inceledigi bitki ve agaclann ozelliklerini zama-
min Gnld bir kitabi olan Bitki Cofrafyasi'nda daha sonra dile
getirmig, bu arada Misir'da karsilagtifs bir mimoza turunden
{Mimoza asperata) ve onun hareketlerinden sdz etmisti.

Bitkilerin gOniin dedisik saatlerindeki periyodik hareket-
lering Iliskin de yine ok eski bilgiler var elimizde, Omegin
M.S. 23-79 yillan arasinda yasamig olan Bly(k Plinus tara-
findan yazilan *'Naturalis Historia'' adl kitapta, Oggillerin,
dzellikle de kegitabani eksilggiln (Oxalis pes-caprae) ve ku-
2u kulagimin (Oxalis acetosella) G¢ pargali yaprak konumliar-
ni gun boyunca periyodik olarak dedistirdijinden soz edilir.
Yine filozof, din adami ve doda bilimcisi Albertuo Magnus

* BILIM ve TEKNIK Dergisi
§

eklemler

Kegitabani veya ekgi tiggil olarak bilinen (Oxalis
pes-aprae) aynen mimoza gibi gindn degisik saatlerin-
de (aydinhik-karanlik degisimine gore) yapraklarim ha-
reket ettirirler. Gundiz g yapragi gergin olan bu bit-
ki havamin kararmasiyla yapraklarini asage dogru sar-
kuir. Bir baska eksi ticgil cesiti olan kuzu kulag da
(Oxalis acelosella) ise aydinlik-karanik uyarisindan bas-
ka hafif bir sarsinti ya da dokunma yaprak hareket-
lerine nedent olur. Biittin bu hareketler turgorinlerin
etkisiyle gergeklegsir.

13.yy.'da baa bitkilerin gin boyunca yaprakianni hareket et-
tirdiklerini anlatmigtir.

Mimozalann ginlik hareketlerine, ortamdaki 1sik degi-
giminin neden olmadidinin kesin olarak ortaya ¢ikmas! 1729
yilina rastlar, Fransiz aragtinct M.de Mairan mimozayi gin-
lerce karanlik bir kutuda izlemis, hig 15tk gdrmemesine kar-
sin digandaki glnegin durumuna gore bitkinin yapraklarini
hareket ettirmeyi sOrdirdiglng saptamistir. Bu bizi, mimo-
zamin bir l¢ saati oldugu ve zamani bu saate gbre kolayca
bileblldigi savina inanmaya itiyordu. Ister ig saat, Isterse bir
baska nedenle olsun kesin olan bir sey var: 0 da mimozala-
rin zamanin farkinda olduklan,

BITKILER NASIL HAREKET EDER?
Bitkiler nasil hareket eder? Insan ya da hayvanlanin be-
yinleri gibi, onlanin da hareketlerini yoneten bir merkez var

BILIM VE TEKNIK



Duypu bitkisi olarak tannan mimoza '(Mimosa pudica) vaprak sap-
lar: tzerinde yer almug ¢ift sral yaprakciklardan olusmugiur (yukari sol-

da). Hafif bir temas sonucu ¢ift siralt yaprakciklar birbiri iizerine kapa-
nir, yaprak sapciklar da birbirine yaklasarak asag: sarkar. Ana yaprak
sapt agag dtiger, Yapraklar sanki solmug gibi bir gbriinis kazamrilar (yu-
kari ortada). Mimoza yapraklari geceleyin karanlikta da benzer hareket-

ler yaparlar (vukar: sagda). Gerek temas, gerekse giinun belli saatle-

Uyanimamig
yaprak

Yaprak sapi
dibinde yer alan
© Primer eklem yeri
Yaprak sapgikianmin
diblerinda
yer alan
sekonder
. eklem yarlen
1

Yapraklann
diblerinde

yer alan tersiyer
eklem yerleri

Uyanimg olan
yaprak

midir? Yoksa hareket bigimleri gibi hareket sistemieri de bit-

kiden bitkiye degisir mi?

Bitkilerde, hayvan organizmasinda oldudu gibi mesaj ta-
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rindeki stk degisimleri nedeniyle mimozada gorilen
bu hareketler bitkinin i¢ saatine gore diizenlenir. Bu
diizenlemede temel unsur, belli yerlerdeki hiicre ici sivi
basictmin, vani turgorun degismesidir. 1881 baskili
W.Pfeffer tarafindan yazilmig Bitki Fizyoloji kitabin-
dan alinan alttaki resimde mimoza bitkisine hareket
kazandiran ii¢ degisik eklem yerleri gosterilmistir (Pri-
mer, Sekonder ve Tersiver eklem yerleri). Bu eklem

verleri biraz siskincedir ve yasuga benzerler. Bu vas-

tiklar orta verlerinden boylu boyunca bir kemerle ay-
rilmuster. Alt bolimdeki hiicreler temas sonucu ya da
gliniin belli saatlerinde suyunu kaybederek basincini
Vitirir, ustteki agirliga karst kovamazlar. Sonugia yap-
rak sapr veya digerleri asagiya veya yana dogru sar-
karlar. Hiicre sivi basincint diisiiren etkicil maddele-
rin saptanmast ve yapilarinin anlasimastyla bunlarimn
mesaj tasivan kimyasal bilesikler oldugu ortaya ¢ika-
rilmis ve turgorinler olarak adlandirdnuslardir.,

siyan bir sinir sistemi ya da benzeri bir bagka sistem olma-
diimi biliyoruz. O halde onlarda hareketi saglayan nedir?

Mimozanin hareketinin mekanik agiklamast 140 yil 6n-
ce yapilmi. Bilindidi gibi mimoza bir govdeye bafli yaprak
saplan ve onlanin Gzerinde yer alan gift sirali yaprakciklar-
dan olusuyor, yani bitkinin Gg degisik eklem yeri var. Bun-
lardan birincisi esas yaprak sapinin govdeye badlandifi, yastik
bigimindeki birincil (primer) eklemler. lkinci olarak dért yap-
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rak sap¢iginin sapa baglandifi ikincil (sekonder) eklemler var.
Sonuncu tip eklem yerleri ise, gift tarafli duran yaprakgikla-
rin tabanlanndaki dgincdl (tersiyer) eklemler.

Her eklemi olugturan yastik kismin iginden bir damar ge-
giyor ve bu damar, alt ve st olmak Gzere, eklemni ikiye ayin-
yor. Hiicre igi sivisi ile dolu olan bu bdimelerdeki sivilanin
basinci dengede Iken bitkinin gorinis( de saghkl ve dik.
Iste, mimozalann hareketini turgor adi verilen ve **bitki hiic-
re sivisinin hilcre zanina olan basinci”" anlamina gelen bu
olay sagliyor. Herhangi bir dokunus ya da bir bagka neden
primer eklem yerlerinde, alt bolgedeki hiicrelerin suyunu kay-
betmesine ve Ust tarafin adirlijina dayanamayip sapin asagi
dogru sarkmasina neden oluyor. Tehlike ortadan kalkmazsa
bu kez sekonder, sonra da tersiyer eklem yerlerinden birbiri-
ne dogru bikdimeler ortaya gikiyor ve bdylece bitki solgun
bir gbrantd aliyor. Tehlike gectikten bir sire sonra, bitkinin
eklem yerlerinde alt ve st béimeler arasindaki sivilararas
dengenin yeniden kurulmasiyla sap, yaprak ve yaprakgiklar
da eski saflikli durumuna déniyor.

Mimoza gibi giiniin degisik saatlerinde degisik
yaprak hareketleri yapan bir baska bitki de akasyadir
(Robinia psenhdoacacia). Geceleyin uyuyan yapraketklar
(iist solda), giiniin erken ve geg saatlerinde birbirin-
den ivice ayrilarak diiz bir sekil alirlar (iist sagda). Ozel-
likle giines isinlarinin yogun oldugu zamanlarda yvap-
rakciklar birbirlerine yaklagarak oglen uykusuna ge-
gerler ve kendilerine teget ge¢mesini saglarlar. (Boy-
lece tasidiklart yesil maddeleri yogun isinlardan ko-
rumus olurlar (alt solda). Akasya yapraklarinda go-
riilen bu hareketlerinde nedeni hiicre sivt basincinin
(turgor) degisimidir.

[ Hareket bigimi

Auxinler bilinen en eski bitki hormonlaridir. Ay-
nen gibberellinler gibi auxinlerde bitkilerde biiyiime
ile hareket saglarlar. Abscisimler ise bitkilerin yaprak,
tohum ya da meyve gibi degisik organ veya organ par-
calarinin kopmasini ve bitkiden uzaklasmasint saglar-
lar. Bu olaylarda turgorinlerin hangi diizevde birlikte
rol aynadiklar: heniiz kesin olarak bilinmemektedir.
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PLMF, ise hormon dzelliklerinden dite, daha ¢cok nd-
rotransmittel (sinirsel haber tasivan kimyasal bilesik-
ler) olarak gdrev yapmaktadiriar. Diger hormonlarin
aksine kolayca parcalanarak inaktif duruma gecerler.
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DUNYANIN
EN KUGUK
GUL FIiDANI

Kendisi ancak 10 santimetre ylkseklikte,
gllleri ise kiiglk bozuk para biyliklGgunde
olan, simdiye dek gériiimis en kigik gl fi-
danina "“Yenilik"' adi verilmistir. Dinyanin itk
gll ve gil fidam yetigtiricisi ve saticisi olan
Fransiz Meilland kurulugu, bu bitkiyi 10 yildan
fazla slren arastirma ve ayiklamalardan son-
ra elde etmistir. Yilda i¢ hafta boyunca gigek
agan Fransiz ""bonzai"'si ""Yenilik"', toplu lre-
timi arttikca, her keseye uygun fiyatlara ine-
cektir.

Science et Avenir'den gev.: Dr.Hanash GUR

Mini gill fidam **

Yenilik™

TURGOR OLAYLARINA NEDEN OLAN
KIMYASAL BILESIKLER

Mimozalarda ve baz bitkilerdeki turgor hareketlerinin ne-
denini bulmak igin yogun galigmalar yapilmig. llk olarak 1908
yilinda, botanikgi J.Fitting birkag aminoasit bilesiminin ve renk
maddelerinin turgor olayina neden oldugunu bulmus.

Turgor olaylanina neden olan kimyasal bilesiklerin yapi-
larnmin timiyle ortaya gikarimasi 1980'li yillarin baslannda-
dir. Bitkilerin periyodik yaprak hareketlerine neden olan fak-
t6r anlamina gelen *‘Periodic Leaf Movement Factor'" soz-
ciklerinin bag harflerinden olugan PLMF, harmonu, bugiin
artik laboratuvarda sentetik olarak Gretilebiliyor. Genel ola-
rak “turgorin* adini verdigimiz, turgor olayina neden olan
bu hormonlar, aynen hayvansal organizmadaki norotransmit-
tel maddeler gibi g6revini yaptiktan sonra ester ve glikozite
pargalanmaktadir.

Bir litre iginde 107 mol gibi son derece az bir konsant-
rasyonda bile bitki hiicrelerinde etkili olan turgorinleri, bl-
ylime hormonlan olan Auxine, Gibberlen ve yaprak, meyve
ve tohumlanin kopup bitkiden ayriimasini sadlayan Abscisi-
ne hormonu ile de karigtirmamak gerekir.

Turgorinlerin, turgor olayina neden alduklanini bugdn ke-
sin olarak biliyoruz. Ama acaba turgor olayin saglayan yal-
nizca turgorinler mi?

ELEKTRIKSEL SINYALLER DE
TURGOR OLAYINA NEDEN OLABILIR

Bu liging sav, 50 yil dnce Hollandal A.L.Houwink tara-
findan ortaya atilmustir. Houwink, elekiriksel sinyallerle de
bitkilerde turgor olayinin gerceklestigini've bitkinin hareket
ettigini soyliyor. Bu sav hendz kesinlik kazanmig dedil ve
bu konudaki yodun gahigmalar bugiin de sirdirdliyor.

Arastirmacilanin bugin de sdrdrddkleri tek ¢aligma kus-
kusuz yalmizca bu degil. Geligen teknolojinin getirdigi labo-

ratuvar olanaklan, aragtincilara yeni yeni ufuklar agiyor. Do-
fada heniiz bilmedigimiz, agiklayamadigimiz gok ey var. Ama
sunu yi biliyoruz: Insanodlu her seyi aydiniatmaya kararli go-
riindiyor. Arastinyor, inceliyor, diisGndyor ve her gegen gin
birkag sorunu yanitini daha buluyor. a

Bu yazimin hazirlanmasinda Spektrum der Wissenchaft
Dergisi'nin Kastm 1986 sayisindan yararlamilmgiir,

Siz oLsAYDINIZ?

(Satrang Dinyas:'ndaki sorularin yamitlari)

1.

1..Axg2! (1..Af5 2.Vc4 Fe3 3.Ve2 den daha iyl.)
2.5xg2 ed 3.Fxt6 (Mecburi hamle 3.fxe4 Axed At
ve Fil isbirligi cok keskin) 3..exf3 4.Sf Fa6 5.Ad3
Vdé6 6.Af2 Fe3! (Cok gliclil bir ara hamle.) 7.Kxe3
Kxe3 8.Fd4 Kct Siyah oyunu terkeder. (Di Minico-
Leski, Genf 1983)

2.

1.Fxe6! (1..Vxe6 2.Vxeb Fxet 3.Kx{8 $xi8 4. Kxd8
Ya da 1..Fc7 2.Kx{7! Beyazin (stinllginG pekis-
tirirdi.) 1..Ff6 2.Fb3 Kg5 3.Kd7 Ki5 4.Kxf5 Vxi5
5.Vd5! (Fakat sakin su hataya dugmeyiniz!
5.Kxf77? Vb 6.$h2 Fe5 7 mat olursunuz.) 5..Vbi
6.5h2 Sh8 7.Kxf7 KeB 8.Ve6! Fe5 9.Vxe5 Siyah
oyunu terkeder. (Perencz-Lanc, Kecskemet 1983)

3.

1..Ag5l! (Tal'in parlak hamlelerinden biri) 2.fxg5
Kxfi 3.5xf K8 4.Fi3 Fc4 Beyaz oyunu terkeder
gunkii 5.Sg1 Vel 6.5h2 Fe5 arkasindan mat gelir.
(Pytel-Tal, Jurmala 1983)

Tannr: inceliklidir, ama kasden karmasik degildir.

Albert EINSTEIN

OCAK 1987
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DUYGULU
BiR BITKi:

MIMOZA

Aysun UMAY *

unyamizin ugsuz bucaksiz kirlanm, kentlerimizi, evle-

rimizi ssleyen Ince, narin ve glizel varliklar: Gigekler...
Dayanikli ya da hemen solup giden, binbir renkte, binbir ko-
kuda gizellikler...

Mimoza da binlerce gicekten biri. Ama belkl de onlarin
en nazhis), en duygulusu. Birazcik dokundunuz mu hemen
yapraklanni kapatip boynunu bikoyor. Yalnz o zaman mi?
Susuz kaldiginda, rizgarda ya da bir tehlike sdzkonusu ol-
dufunda da bagim ediyor éndne. Sanki bulundugu ortam-
dan kagiyor, igine kapaniyor.

Bundan 380 yil Gnce, Hollandali botanikgi, hekim ve doja
bilimeisi Caralus Clusius, mimozay Ggrencilering soyle ta-
nitmis: **Bu bitki dylesine dedisik Ozelliklere sahiptir ki, bun-
lari anlayip agiklamak igin insan akl yetersiz kalir. Hafif bir
dokunma, bitkinin yapraklarini birbirl igine gekmesine, uzun
siiren elleme ise yaprak sapinin kendini birakmasina neden
olur. Samrsimiz ki bitki solmug."

Bugdn biz, Clusius kadar karamsar degiliz. Glnkd artik
bu bitkilerin ne sekilde hareke! ettiklerini bilyik dlgide bili-
yoruz.

MIMOZANIN IC SAATI

Bitkiler genellikle hareketsiz olarak disdndise de, ken-
dilerine 6zgl bir hareket bigimleri oldugu kugku géthrmiyor,
Geceleri kapanip gondizleri yeniden agilan sarmagik Gigek-
lerini, kocaman birer san papatyayl andiran yizleriyle giin
boyunca ginesl izleyen aygiceklerini, yapraklanni yavas ya-
vag iifia yonelten ev bitkilerini hepimiz biliriz.

Bitkilerin hareketlerinin incelenmesi lie ilgill cagmalar
ok eskilere kadar uzanir. Aristo’nun 6grencisi olan ve M.0.
371-287 willan arasinda yagadig bilinen Yunanh filozof ve
doga bilimcisi Theophrast, Iskender'le birlikte gikug: sefer-
de yakindan inceledigi bitki ve agaclann ozelliklerini zama-
min Gnld bir kitabi olan Bitki Cofrafyasi'nda daha sonra dile
getirmig, bu arada Misir'da karsilagtifs bir mimoza turunden
{Mimoza asperata) ve onun hareketlerinden sdz etmisti.

Bitkilerin gOniin dedisik saatlerindeki periyodik hareket-
lering Iliskin de yine ok eski bilgiler var elimizde, Omegin
M.S. 23-79 yillan arasinda yasamig olan Bly(k Plinus tara-
findan yazilan *'Naturalis Historia'' adl kitapta, Oggillerin,
dzellikle de kegitabani eksilggiln (Oxalis pes-caprae) ve ku-
2u kulagimin (Oxalis acetosella) G¢ pargali yaprak konumliar-
ni gun boyunca periyodik olarak dedistirdijinden soz edilir.
Yine filozof, din adami ve doda bilimcisi Albertuo Magnus

* BILIM ve TEKNIK Dergisi
§

eklemler

Kegitabani veya ekgi tiggil olarak bilinen (Oxalis
pes-aprae) aynen mimoza gibi gindn degisik saatlerin-
de (aydinhik-karanlik degisimine gore) yapraklarim ha-
reket ettirirler. Gundiz g yapragi gergin olan bu bit-
ki havamin kararmasiyla yapraklarini asage dogru sar-
kuir. Bir baska eksi ticgil cesiti olan kuzu kulag da
(Oxalis acelosella) ise aydinlik-karanik uyarisindan bas-
ka hafif bir sarsinti ya da dokunma yaprak hareket-
lerine nedent olur. Biittin bu hareketler turgorinlerin
etkisiyle gergeklegsir.

13.yy.'da baa bitkilerin gin boyunca yaprakianni hareket et-
tirdiklerini anlatmigtir.

Mimozalann ginlik hareketlerine, ortamdaki 1sik degi-
giminin neden olmadidinin kesin olarak ortaya ¢ikmas! 1729
yilina rastlar, Fransiz aragtinct M.de Mairan mimozayi gin-
lerce karanlik bir kutuda izlemis, hig 15tk gdrmemesine kar-
sin digandaki glnegin durumuna gore bitkinin yapraklarini
hareket ettirmeyi sOrdirdiglng saptamistir. Bu bizi, mimo-
zamin bir l¢ saati oldugu ve zamani bu saate gbre kolayca
bileblldigi savina inanmaya itiyordu. Ister ig saat, Isterse bir
baska nedenle olsun kesin olan bir sey var: 0 da mimozala-
rin zamanin farkinda olduklan,

BITKILER NASIL HAREKET EDER?
Bitkiler nasil hareket eder? Insan ya da hayvanlanin be-
yinleri gibi, onlanin da hareketlerini yoneten bir merkez var
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Duypu bitkisi olarak tannan mimoza '(Mimosa pudica) vaprak sap-
lar: tzerinde yer almug ¢ift sral yaprakciklardan olusmugiur (yukari sol-

da). Hafif bir temas sonucu ¢ift siralt yaprakciklar birbiri iizerine kapa-
nir, yaprak sapciklar da birbirine yaklasarak asag: sarkar. Ana yaprak
sapt agag dtiger, Yapraklar sanki solmug gibi bir gbriinis kazamrilar (yu-
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rindeki stk degisimleri nedeniyle mimozada gorilen
bu hareketler bitkinin i¢ saatine gore diizenlenir. Bu
diizenlemede temel unsur, belli yerlerdeki hiicre ici sivi
basictmin, vani turgorun degismesidir. 1881 baskili
W.Pfeffer tarafindan yazilmig Bitki Fizyoloji kitabin-
dan alinan alttaki resimde mimoza bitkisine hareket
kazandiran ii¢ degisik eklem yerleri gosterilmistir (Pri-
mer, Sekonder ve Tersiver eklem yerleri). Bu eklem

verleri biraz siskincedir ve yasuga benzerler. Bu vas-

tiklar orta verlerinden boylu boyunca bir kemerle ay-
rilmuster. Alt bolimdeki hiicreler temas sonucu ya da
gliniin belli saatlerinde suyunu kaybederek basincini
Vitirir, ustteki agirliga karst kovamazlar. Sonugia yap-
rak sapr veya digerleri asagiya veya yana dogru sar-
karlar. Hiicre sivi basincint diisiiren etkicil maddele-
rin saptanmast ve yapilarinin anlasimastyla bunlarimn
mesaj tasivan kimyasal bilesikler oldugu ortaya ¢ika-
rilmis ve turgorinler olarak adlandirdnuslardir.,

siyan bir sinir sistemi ya da benzeri bir bagka sistem olma-
diimi biliyoruz. O halde onlarda hareketi saglayan nedir?

Mimozanin hareketinin mekanik agiklamast 140 yil 6n-
ce yapilmi. Bilindidi gibi mimoza bir govdeye bafli yaprak
saplan ve onlanin Gzerinde yer alan gift sirali yaprakciklar-
dan olusuyor, yani bitkinin Gg degisik eklem yeri var. Bun-
lardan birincisi esas yaprak sapinin govdeye badlandifi, yastik
bigimindeki birincil (primer) eklemler. lkinci olarak dért yap-
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rak sap¢iginin sapa baglandifi ikincil (sekonder) eklemler var.
Sonuncu tip eklem yerleri ise, gift tarafli duran yaprakgikla-
rin tabanlanndaki dgincdl (tersiyer) eklemler.

Her eklemi olugturan yastik kismin iginden bir damar ge-
giyor ve bu damar, alt ve st olmak Gzere, eklemni ikiye ayin-
yor. Hiicre igi sivisi ile dolu olan bu bdimelerdeki sivilanin
basinci dengede Iken bitkinin gorinis( de saghkl ve dik.
Iste, mimozalann hareketini turgor adi verilen ve **bitki hiic-
re sivisinin hilcre zanina olan basinci”" anlamina gelen bu
olay sagliyor. Herhangi bir dokunus ya da bir bagka neden
primer eklem yerlerinde, alt bolgedeki hiicrelerin suyunu kay-
betmesine ve Ust tarafin adirlijina dayanamayip sapin asagi
dogru sarkmasina neden oluyor. Tehlike ortadan kalkmazsa
bu kez sekonder, sonra da tersiyer eklem yerlerinden birbiri-
ne dogru bikdimeler ortaya gikiyor ve bdylece bitki solgun
bir gbrantd aliyor. Tehlike gectikten bir sire sonra, bitkinin
eklem yerlerinde alt ve st béimeler arasindaki sivilararas
dengenin yeniden kurulmasiyla sap, yaprak ve yaprakgiklar
da eski saflikli durumuna déniyor.

Mimoza gibi giiniin degisik saatlerinde degisik
yaprak hareketleri yapan bir baska bitki de akasyadir
(Robinia psenhdoacacia). Geceleyin uyuyan yapraketklar
(iist solda), giiniin erken ve geg saatlerinde birbirin-
den ivice ayrilarak diiz bir sekil alirlar (iist sagda). Ozel-
likle giines isinlarinin yogun oldugu zamanlarda yvap-
rakciklar birbirlerine yaklagarak oglen uykusuna ge-
gerler ve kendilerine teget ge¢mesini saglarlar. (Boy-
lece tasidiklart yesil maddeleri yogun isinlardan ko-
rumus olurlar (alt solda). Akasya yapraklarinda go-
riilen bu hareketlerinde nedeni hiicre sivt basincinin
(turgor) degisimidir.

[ Hareket bigimi

Auxinler bilinen en eski bitki hormonlaridir. Ay-
nen gibberellinler gibi auxinlerde bitkilerde biiyiime
ile hareket saglarlar. Abscisimler ise bitkilerin yaprak,
tohum ya da meyve gibi degisik organ veya organ par-
calarinin kopmasini ve bitkiden uzaklasmasint saglar-
lar. Bu olaylarda turgorinlerin hangi diizevde birlikte
rol aynadiklar: heniiz kesin olarak bilinmemektedir.
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Science et Avenir'den gev.: Dr.Hanash GUR

Mini gill fidam **

Yenilik™

TURGOR OLAYLARINA NEDEN OLAN
KIMYASAL BILESIKLER
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ELEKTRIKSEL SINYALLER DE
TURGOR OLAYINA NEDEN OLABILIR
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ratuvar olanaklan, aragtincilara yeni yeni ufuklar agiyor. Do-
fada heniiz bilmedigimiz, agiklayamadigimiz gok ey var. Ama
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Bu yazimin hazirlanmasinda Spektrum der Wissenchaft
Dergisi'nin Kastm 1986 sayisindan yararlamilmgiir,

Siz oLsAYDINIZ?

(Satrang Dinyas:'ndaki sorularin yamitlari)

1.

1..Axg2! (1..Af5 2.Vc4 Fe3 3.Ve2 den daha iyl.)
2.5xg2 ed 3.Fxt6 (Mecburi hamle 3.fxe4 Axed At
ve Fil isbirligi cok keskin) 3..exf3 4.Sf Fa6 5.Ad3
Vdé6 6.Af2 Fe3! (Cok gliclil bir ara hamle.) 7.Kxe3
Kxe3 8.Fd4 Kct Siyah oyunu terkeder. (Di Minico-
Leski, Genf 1983)

2.

1.Fxe6! (1..Vxe6 2.Vxeb Fxet 3.Kx{8 $xi8 4. Kxd8
Ya da 1..Fc7 2.Kx{7! Beyazin (stinllginG pekis-
tirirdi.) 1..Ff6 2.Fb3 Kg5 3.Kd7 Ki5 4.Kxf5 Vxi5
5.Vd5! (Fakat sakin su hataya dugmeyiniz!
5.Kxf77? Vb 6.$h2 Fe5 7 mat olursunuz.) 5..Vbi
6.5h2 Sh8 7.Kxf7 KeB 8.Ve6! Fe5 9.Vxe5 Siyah
oyunu terkeder. (Perencz-Lanc, Kecskemet 1983)

3.

1..Ag5l! (Tal'in parlak hamlelerinden biri) 2.fxg5
Kxfi 3.5xf K8 4.Fi3 Fc4 Beyaz oyunu terkeder
gunkii 5.Sg1 Vel 6.5h2 Fe5 arkasindan mat gelir.
(Pytel-Tal, Jurmala 1983)

Tannr: inceliklidir, ama kasden karmasik degildir.

Albert EINSTEIN

OCAK 1987
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PARA ILAHLARININ
DOLAR ANITI

@ Dinyanin en pahali ve modern banka binasi
Hongkong'da bulunuyor. Iki milyar Marklik bina-
da ¢ofu bolim dinyada ilk kez deneniyor.

Uwe KRIST

oing 747 Jumbo'da yer iyi segilmisti: Hongkong (ze-

rinde ugarken en Iyl gordntdler sad taraftan zlenebili-
yordu. Bu mimar ¢ift Norman ve Wendy Foster'la yardimei-
lan Spencer de Grey'in Hongkong'u ilk ziyaretieriydi. Gimis
kus sakince havada sizilirken Foster, panoramayl “'hari-
ka, mikemmel, heyecan verici' olarak nitelendiriyordu.

Aslinda Foster'lar bu gdriintlyd daha da giizellegtirmek
igin yola gikmistardi, Onlardan bagka, Amerika, Avustralya
ve Hongkong'dan alti mimar daha davet edilmigti. Konu, ka-
labalik Is merkezi Queen's Road ve Des Voeux Road'in ke-
sigtikleri yerde, yani gehrin en iyi yerinde insa edilecek olan
dinyanin en gizel banka binasiydi. Siparisi veren ‘‘Hong-
kong and Shanghal Bank", ddnyanin en blydk 20 yatinm
kurulusundan birisiydi.

Bu ziyaretten yedi yil sonra 1979'da Norman Foster,
Hongkong'da bir anil yapti, Yansmayi kazand ve sadece bes
yillik bir yapim siireci sonunda diinyanin en pahah binasimi
olusturdu. Iki milyar Alman Markina mal olan, 178,8 metre
yikseklifindeki yapi, ‘*The Architectoral Review''in 6zel bir
baskisinda belirtiidigi gibi kelimelerle anlatilir gibi deil.

Gergekten de boylesine Gstin nitelikil yapilara ingaat din-
yasinda pek ender rastlamyor, Kugkusuz banka diinyanin en
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Insanlar icin de bir banka: Mimar Norman Foster bas-
ki ve iletisim kopukiugu ile bezenmiy bir gokdelen is-
temiyordu. Bunun i¢in asansorden cok yiiriiven mer-
diven inga eiti ve teknik bir hile ginesi 52 metrelik at-
riviima yansitabildi: Isinlar, binamin diginda, biigisa-
var tarafindan yonlendirilen yansitict ayna dzerinden
atriyumun zirvesine, oradan da ikinci bir ayna siste-
miyle en alta ve galerilere ¢epecevre yansitiltyor.

biyik binast degil. Yeni banka binasini 6zgin yapan, olusu-
mundaki yontem, tasanm ve Insasindaki disinsel yon,

Gorkemli yapimin daha Iyi anlagilmast igin Hongkonglu-
larin Inaniglanini ve mitolojiyi bilmek gereklidir. Burada bina-
lann yapimina lannilar da kansir. Banka binasinin ingaasin-
da da boyle oldu. Projenin ilk taslagini yapan Koo Pak Ling,
sik sik Foster'la bir araya geldi. Clinkil konu inang ve mima-
ri idl. Bina, konferans salonundaki oval, siiper igiklandirma-

BILIM VE TEKNIK



Isik Zenginligi: Oniki sekmandan meydana gelen ve dogrudan konferans salonunu aydiniaran biiyiik 1a-
van igtklandirmasint bir Alman firmas: yapti: 9 metre uzunlugunda ve 800 kilo agirhiginda (solda). Bina-
ya agilan kapt 50 ton, fakat yenibir mekanizmayla tek parmakla actlabilivor (sag altta). Floresansiz ve
aydiniik bir dinlenme odasi gibi boliimler insana hafifletici ve rahat bir etki yapiyor (sag ust).

dan daha pek gok aynntiya kadar, ‘‘Fung Shui'', yani *‘riz-
gar ve su'' adi verilen mitolojiye uygun olarak gergeklestiril-
di. Inanglara gére *‘Fung Shui*'siz, neredeyse hig bir sey yii-
rimezdi.

~ Banka binasinin gorkemini yansitmak igin bazi rakamia-
ra goz atahm:

Binanin yapiminda, 27.000 ton celik, 93.000 m2 dig kap-
lama, dig kaplama igin 35.000 ton aldminyum, 3.000 km elek-
trik kablosu, 35.000 m3 beton, 22.000 tane 1giklandirma lam-
basi (38"er wattlik iki floresanla geligtiriimig) kullanildi. So-
nugta benzersiz bir yapi, bir mihendislik eseri, ig dinyasi-
nin biyik uzay gemisi ortaya gikti.

Ug dilime bélonmas yapiyi sekiz celik direk tagiyor; kat-
lar genelde dubleks yapilmig ve bu direklere asilmig. Her-
sey, ama hergey planlanmig, geligtirilmis, denenmis.

Bir Alman dergisinin benzetmesine gore binada *‘ses-
ten hizh jet ucaginin prototipi gibi'* 139 moddl asili durum-
dadir. Asya, Amerika ve Avrupa'nin 100 ayn firmasindan bi-
naya malzeme taginmig, bitn yapi bélimierd, farkl dlkeler-
de hazirlandiktan sonra yerlerine monte edilmigtir.

OCAK 1987

Gondmizde, Hongkong'da binalar, yalnizca tanrilaria bir-
likte dedil, yasalara gére de insa ediliyor. Hongkong yasala-
nna gore, caddeye mimkin oldugunca az goige dosmesi
igin, bina bélimlerinin geriye alinmasina karar verildi. Bu-
nun anlami, 6n cephedeki 35 katin on ve arka bolamlerine,
arka cephenin 28 katina getirilen sinrlamaydi. Bu durumda
orta yapimin yer (stindeki 47 kati 180 m. yikseklidindedir
(5 kat da yerin altinda bulunuyor).

Yapida, blyik binalarda genelde uygulanan temel inga
tekniginin disina gikmak igin, kasith olarak 6zel yapi tipi kul-
lamilrmis. Boylece, banka binasi dikey sekilde gelik baglanti-
larla dubleks asmakatlar seklinde bes bdlgeye ayriimis. Bu-
rada 33 metrelik bir gerilim agikhigi (normalin ¢ kati) olus-
turulmus.

Bu tagiyict yapi gruplar halinde dort gelik kolona sira-
lanmig gelik direklere baglanmig durumda. Foster binay ya-
tay olarak, her ugta bulunan ikizdirek yapisina gore (¢ bol0-
me ayirmis.

Bina Gylesine aligimadik derecede saydam ki, baz! tek-
nik aynintilar bir amatdr tarafindan bile farkedilebilir. Bolim-
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Duinyanin farkieiitkelerinde yapriarak monte edilen bi-
namn boliimlerinden biri.

ler grigdmas rengi, digtan ve igten aydiniatiimig, 32.000 m2'lik
bir cam ylzeye sahip. SGper bir yansiticy glnes isifymn bi-
nanin ortasinda asafiya kadar yansimasini sagliyor. Giney
cephede bilgisayarca kontrol edilen bir ayna gnes 1sifini ya-
kaliyor ve atriyum (zerinden yatay olarak bagka bir aynaya
yansitiyor; 15tk buradan salona yayiliyor,

Geceleri 151k giglendiriliyor, Ayna sistemine yerlestiril
mis 120 halojen yansiticili istasyon, salonu 50 m ylkseklik-
ten gun gibi aydinlatiyar

Banka binasinda igikiandirma benzeri yenilikler kapr ki-
litleri igin de gecerli: Japonya'da geligtiriimis kilitler, gele-
neksel anahtariar olmadan da gentikli modern piring gubuk-
larla agilip kapaniyorlar.

""Hongkong and Shangal Bank'* kugkusuz gelecegin bi-
nasi, Mimar Foster'in binada ¢aligan 3500 kisi igin yalnizca
23 Asansor yerlestirmesi bir oyun degil. Foster, kend| fade-
siyle ''soyutlanmig demir kutular yerine, daha insancil ve mut-
lu nakil araglan'" istiyordu. Bu nedenle, iglerinde dinyanin
en blydk ylrdyen merdiveni (25 metre) bulunan 62 yiri-
yen merdiven kurdu.

Hongkong'da, muazzam petrol platformlanna benzeti-
len banka binasindaki asma bahgeler, dinlenme bélgeleri, te-
raslar, Foster'in ve insanlijin gelecekten beklentilerini yan-
sitiyor. Ana kapi, gereksiz bir bicimde 15 m yikseklijinde
yapiimig. ‘*Fakat,"" diyor kahin Koo Pak Ling, ''blyik cana-
var baska tlirld nasy igeriye girecek?"" On cephede, camda-
ki kor boige de ""Fun Shui''ye gbre kdtd ruhlan durdurmak
igin yapilmig.

Bir Hongkong dzdeyisinde style deniliyor: *'Beton bam-
budan ¢abuk biyr, glbre ise paradir.”’ Daha simdiden Fos-
ter'in bankast on Hongkong Dolarlik banknotun arkasini s(s-
lemeye baslach. (Isim simgedir).

Hobby'den Cev.:
$.5adl KARAMANOGLU

YILDIZLARDAN
ISIKLA MUZIK
YAYINI

Philippe Guerre isik telierni parmakian fle galdidi zaman,
fer demet gy bir nofdyr venyor, Guerre, elim demel wzerin
tle yukan ya aa asagi dogru gdtirdukge nolanin tonu dedisi
yor, elini demelien cekligi zaman da bu nola sdntiyor,

Guere, mziksever bir Fransiz mihendistir. Calgis, bir
lazerden ve ik demellenini uzayda larkh dodruliulara gonde:
ren daner bir aynadan olusmakladhi. Bir fotoeieklrik duyucy,
lazer demelinin kesilip kesilmedigini ve kesilmenin demel yo-
lu zerinde nerede olustugunu saplar. Galgimin beyni, Guer:
re'n kend haziladig ve lazerharp adini verdigi bir program
la programianan mikro-bilgisayardir

Guerre, lazerharp programianm uzaya gonderebiimek igin,
Fransiz uzay kurulugu Aerospalial fle de anlasma yapmmighr.
Eylul ayinda Pans 'le agiklanan tasariya gore, lazerharp prog-
ramian bir uyduya yerlegtinliecekiir. Uydu, yidizlardan muzik
yayinlamak igin, lezer tsigint kullanacak ve yerdeki denetley
Ciler, gelen sesin duzening gore uydunun uzaydaki konumu:
nu bulabllecexlerdir. Sesin duzeni, uydunun kanumungn yil
diziara gore degismesi fle degiseceklir

New Scientist'ten ¢ev.: Dr.Hanasli GUR

Insan zamann icinde degil, zaman insamin icinde yasar
Zaman kavramumn kaynagi toplumdur.

BERGSON
DURKHEIM
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ren daner bir aynadan olusmakladhi. Bir fotoeieklrik duyucy,
lazer demelinin kesilip kesilmedigini ve kesilmenin demel yo-
lu zerinde nerede olustugunu saplar. Galgimin beyni, Guer:
re'n kend haziladig ve lazerharp adini verdigi bir program
la programianan mikro-bilgisayardir
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New Scientist'ten ¢ev.: Dr.Hanasli GUR

Insan zamann icinde degil, zaman insamin icinde yasar
Zaman kavramumn kaynagi toplumdur.

BERGSON
DURKHEIM
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Gida Ginliigik

ELMA KESILINCENEDEN KARARIR?

Meyve ve sebzelerde, kesme, kabuk soyma, di-
limleme ya da zedelenme gibi islemler sonucu bazi
renk degisimleri ortaya gikmaktadir. Enzimatik yol-
la esmerlesme olarak bilinen bu reaksiyonlarda rol
oynayan enzimler degisik isimlerle anilirsa da tlmii-
ne birden "polifenol oksidaz enzimleri'' adi verilmek-
tedir. Pembeden mavimsi siyaha kadar olan farkli
tonlardaki bu renk degisimleri, kisaca polifenollerin
polifenol, oksidaz enzimleri tarafindan oksidasyonu
seklinde tanimlanir. Bu olaylar sirasinda ortamda ok-
sijen bulunmasi sarttir.

Dilimlenmis meyve ve sebzeler suya atllirsa es-
merlesme durmakta, ancak sudan ¢ikanidiklarinda
olay devam etmektedir. Esmerlegme olayinin durma-
sinin nedeni oksijen ile iligkisinin kesilmesidir, Bu ne-
denle meyve ve sebze iglemede kabuk soyma, di-
limleme gibi islemlerden sonra meyve ve sebzeler
tuz veya sitrik asit (limon tuzu) igeren suya atilir,
Ozellikle plireler zerine askorbik asit (C vitamini)
serpilmektedir. Bunun nedeni, askorbik asitin plre
tzerindeki oksijeni kullanmasi ve esmerlesme ola-
yini boylece dnlemesidir.

Batin enzimlerin ortak 6zelligi 75°C sicakhgin
uzerinde kisa slirede inaktif (etkisiz) hale gelmeleri-
dir. Meyve ve sebzeler haglandiklaninda enzimlerin
faaliyeti durur ve enzimatik esmerlegsme dedigimiz
bu olay gérilmez. Ayrica engelleyici maddelerin ve
sekerin de enzimatik esmerlesmeye etkileri vardir,

Turunggillerde okside olabilir nitelikte fenolik
maddeler ve fenoloksidaz enzimi bulunmadigindan,
bu meyve ve {rdnlerin de enzimatik renk esmerleg-
mesi gbriimemektedir.

KONSERVE YUMURTA

Gidalan dayandirma ve muhafaza etmenin ama-
ci dogjal veya islenmis bitkisel, hayvansal gidalarin
dayanikhliginin ve tilketilebiliriginin olabildigince ko-
runarak uzatimasidir.

OCAK 1987

L

Bir gida maddesi dogal veya iglenmig olsun eger
dayandirma ydntemi uygulanmamigsa mikroorganiz-
malar tarafindan bozulmaya ugramakta ve mikroor-
ganizma faaliyeti ilerledikge gidanin besin degeri
azalmakta ve birtakim 6zellikleri olumsuz yonde et-
kilenmektedir, Gidalarda degisime yol agan etmen-
ler mikroorganizmalardan baska hava, su, isik, bi-
yolojik katalizérler, anorganik katalizorlerdir.

Gidalarda gesitli yollarla meydana gelen bu bo-
zulmalan Gnlemenin en kesin yolu giday taze ola-
rak tiketmektir. Ancak ¢ogu gida maddesi dretici-
den tiketiciye ulagincaya kadar tazeligini yitirebil-
mektedir, bu nedenle gidalan dayanikl hale getir-
mek igin gesitli dayandirma ve muhafaza yollan uy-
gulanmaktadir. Ornegin tilketmekte oldugumuz yu-
murtalarin konserve edici siviya daldinlarak nasil da-
yanikli hale getirildigini agiklayahm.

Bildigimiz gibi taze yumurta mikroorganizma icer-
mez. E§er yumurta kabugunun gegirgenligi dnlenir-
se, daha sonra meydana gelebilecek enfeksiyonla-
ra kars) dayanikliligi da artar. Yumurtanin dayanik-
lihgini artirmak igin kiregli su veya sodyum silikatl,
potasyum silikath su kullanilir. Kiregli su, % 1.5-2.5
sonmisg kireg ve % 0.1 mutfak tuzu kangimidir. Sod-
yum ve potasyum silikatlar ise % 33-35 konsantras-
yonda satiimakta ve kullanim igin su ile 10 misli sey-
reltiimektedir.

Kiregli suya daldirilip gikartilan yumurtanin yi-
zeyi, havanin etkisi ile kalsiyum karbonatia kaplan-
makta ve kabuktaki gbzenekler bu yolla kapatiimak-
tadir. Ancak kabugu pir(zlQ hale gelen, kiregli su-
ya daldinimis bu yumurtanin tadinda bozukluklar
olugmakta ve yumurta akinin garpilma yetenedi azal-
maktadir (Bilindigi gibi yumurta akimin fazla kopir-
me yetenegdi vardir. Taze bir yumurta aki galkalan-
digi zaman hacminin yaklasik yedi kati kadar biy(r
ve bu durumu uzun siire korur).

Silikatli suya daldirilmig olan yumurta akinin,
carpiima yeteneginde bir azalma olmamakta, ancak
pisirme sirasinda kabuk kolayca ¢atlamaktadir. Bu-
nun nedeni ise gozeneklerin tamamiyle kapanmis
olmasidir.
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BEYiN NAKLI
MOMKON MO?

Dog.Dr.Selguk ALSAN

eyin. kalp, bobrek ve karacifer gibl bir insandan dige-

rine nakledilemez. Beyin nakil igin iki blyik engel var-
dir: 1, Beyin toplardamar sistem| beyin zarlan igine gémd-
lidr, bu nedenle nakledilen beyni toplardamar sistemine bag-
lamak gok zordur. 2. Beyin omurilik lle devam eder: nakle-
dilen beyni omurifigje baglamak olas degildir. Beyinden omu-
rilige kaslan hareket ettirici yollar iner, omurilikten bayine ise
afn, dokunma ve ig organ duyu yollan gikar. Beyin omuri-
likten aynlirsa hastanin vicudu felg olur ve hissizlesir,

Beynin timidndn bir insandan diderine naklinin olanak-
siz oldufu agikur, Fakat beyinde birgok merkez vardir; dme-
@in Parkinson hastalifi beynin sagindaki “siyah madde’*nin
(Substantia nigra), yashitk bunamasi (Alzheimer hastalifi) aln
lobundaki hiicrelerin, baz kisirliklar hipotalamus merkezinin
zarar gormesine baglidir. Bu gibi hastaliklan iyilestirebilmek
Igin tm beynin dedil, yainiz bu merkezlerin nakll yeterlidir
ve bunun (zerinde galisiimaktadir.

Kazalar sonucu meydana gelen omurga kirklannda omu-
rilik kestlebilir ve kesi§in altinda kalan vilcut baigeler felg olur.
Kesilen omuriliin devamlilifini saglayici yontemler iizerin-
de de caligmalar yapiimaktadir

Sdzkonusy aragtirmalar 1950'lerde bagladi ve 1970'lerde
¢ok dnemli sonuglar vermeye basladi. Kol veya bacak sinir-
lerinden birl kesflirse, sinirin omurilige baglh (proximal) bo-
lomi uzamaya baglar ve bu sinir birkag ay icinde kendisini

Laiils
Kas kemik vb olacak

embyon dokusy

NORONLARIN I8 SANSA BIRAKILMA-

MISTIR.

Tavuk embriyonunda sinir hicreleri {ndronlar) il-
kel sinir tubiinde bulunur, hendz sinirler olusmamis-
tir. Norondan gikanuzantilar (aksonlar) dokular iginde
ilerleyerek baglanacaklar kas veya organlari bulurlar,
Aksonlarin dogru yonde ilerlemesini bazi 6zel maole-
kiiller saglar.
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BEYIN NAKLI BOBREK VEYA KALP
NAKLINE BENZEMEZ

Kafatastdenen kemik kutu icinde beyni 3 tabaka
zar gevreler. Gri madde tstiinde yumugak zar (pia ma-
ter), bunun dstinde Oriimeekagst zar {araknoid), bu
iki zar arasinda da beyin-omurilik siist vardir. Kafa-
tastmin ¢ yiiziind sert zar (dura mater) doser. Beyin
Viizeyinden gelen toplardamarlar, sert zar iginde ye-
ralan kan “'gol"'lerine (vendz siniisler) agtlir. Beynin
tamamini cikarmak istemek, hastanin batin kamni
birkag dakikada taketecek bir hemorajive (kanama)
neden olmak demekiir. Ameliyat sirasinda beyne ge-
len damarlar pens konarak kapatilacak olursa, sinir
hiicrelerinin tmi bir dakika iginde harap olur.

onarir (sinirin kesifin ttesinde kalan (distal) blimd Ise 6n-
ce dejenere olur, sonra eriylp kaybolur; fakat sinir kilifi ay-
nen kahr, uzamakta olan sinir bu tdnel bigimindeki sinir kili-
fina girerek dogru ydnde uzamasini tamamlar), Bir sinirden
kiigik bir parga gikanlip bunun yerine bir bagka sinirden ali-
nan bir parga "“agilanirsa’ (gref konursa), bu agi tutar, sinir
iyilesir. Fakat beyin veya omurilikte kesflen yollar asla bir daha
birlesmez, buralara konan grefler tutmaz. Hem beyin ve omu-
rilik, hem de gevre sinirleri miyelinli veya miyelinsiz akson-
tardan yapildidina gore bu farkin nedeni nedir?

Kesilen bir sinirin omurilige veya beyne yakin ucunun
uzadifiini belirtmistik. Bir kol veya bacak kesildikten sonra
kesllen sinirin uzamasi, kol veya bacaktan artakalan bdlim-
de gok agnli sinir yumaklan (ndrinom) olugturur, Embriyon-
da da sinir hilcrelerinden gikan aksonlar giderek uzayarak kas
ve I¢ organlara erigir. Bu yozy)l baglarinda blyik anatomist
Ramon Y Cajal'in gosterdigi gibi, sinirin wzayan ucu koni (bi-
yume konisi) bigimindedir ve bu koni en fazla 1-2 mm vzun-
lukta lasa lifcikler (filipodlar) gikanr. Gok hareketfi olan bu
filipodiar bazen llerleyip bazen geri gekilerek hedef organi (kas
vb.) buluriar. Filipodlarin dofru argana yonelmesinl birta-
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kim kimyasal maddeler saglamaktadir. Byiime konisinde bu
maddeler igin alict uglar (reseptorier) bulunur. Rlipodiann he-
def hicrelere yapigmasini, bu hilcrelerin Ozerinde bulunan
“hicresel yapigma molekdll'" sagiar. Bu molekdiin yoklu-
Qunda sinirin uzamasi durur. Embriyon bayidyance bu mo-
lekdl kaybolur,

lkel omurgalilarda, rnegin kertenkelelerde kesilen bir
ayak veya kuyruk, kaslan, sinirleri ve derisi le yeniden olu-
sabilir. Bu rejenerasyonu, kesilen sinirin omurilige yakin ucun-
dan gikan hicre godaltici maddeler sadlamaktadir. Bir ker-
tenkelenin arka bacak siniri (sciatic sinir) kesilip sinirin omu-
rilige yakin ucu komsu deri lle drtdiirse, deride yar bacak,
yan kuyruk bir gikinti belirir.

Kesilen sinirden salgilanan maddelerin hepsi bilinmemek-
tedir. Insanda ve gelismig omurgalilarda bu maddelerden biri
“glia biydme maddesi''dir. Néron hiicre killtdrine bu mad-
denin eklenmesi akson ve dendritlerin uzamasini hizlandirir.
Siganlarda kesilen sinirin ucunda molekdl agirigi 37 bin olan
bir protein belirir ve orada 8 hafta kalarak sinirin uzamasini
safilar. Bu protein embriyon beyninde ve insan beyin hara-
biyetlerinde de bulunmaktadir.

Bu sinir uzatict maddeleri aksonun kendisi degil, sinir-
de lamina basalisi ve miyelini yapan sinir kilifi hicreleri
(Schwann hiicreleri) yapmaktadir. Schwann kilifi zedelenme-
den ezilen sinirler, Schwann kilifi tahrip olanlara gbre daha
hizh boydr,

Arastirmacilar sinirin kesilen uclan arasina silikondan bir
tlnel koymuslar ve sinirin, kilifi, damarlan ve destek hiicre-
leriyle dodru yonde uzamasini saglamiglardir. Bunu bagara-
bilmek igin sinir uzatier maddelerle bunlan etkisizlestiren mad-
deler (inhibitdrler) arasindaki nazik dengenin korunmasi ge-
rekmektedir. Silikon tilp igine kollajen ve polisakkaritlerle be-
raber laminin konulmas, sinirin uzama hizimi artirmaktadir
(laminin, Schwann hiicrelerince salgilanan lamina basalis igin-
de mevcut olup, akson uzamasini saflayan anahtar madde-
dir). Sinirdeki kesigin dtesinde kalan sinir ucu da sinirin uza-
masina yardimci olmakta, belki de sinir uzatict maddeler yap-
maktadir, Bunu, uzayan sinirin ucuna bir zar kondugunda si-
nirin uzamasinin durmasindan anlyoruz.

Beyin ve omurilikteki duruma gelelim. Uzun sire, *‘be-
yin kendini onaramaz'* kuralina inanildi, Oysa durum faridi-
dir. Beyin-omurilik yollarndan biri kesilince, bu yollara ait
néronlar dejenere olur (denervasyon=sinirsiziesme). Fakat ta-
vuk embriyonlarinda kesilen aksona komsu aksonlarin sinir
dalciklan gondererek tahrip olan sinaps (akson-dendrit ke-
netlenmesi) yerine yeni sinapslar yaptg gosterilmistir. Ne
var ki, beyin-omurilikte akson uzamasi ve sinir uzatic! fak-
torler yoktur; bunun nedeni beyin-omurilikte Schwann hiic-
releri ve dolayisiyla lamina basalis ve laminin olmayisidir.
Beyin-omurilikteki miyelin, Schwann hicrelerinin degil, oli-
godendrosit denen glia hicrelerinin Grdndddr (glia sinir hiic-
relerine destek dokudur), Oligodendrositler Schwann hiicre-
leri gibi sinir uzatici maddeler salgilayamaz ve kilif roli oy-
nayamaz.

Beyin-omurilikte laminin yoksa da, buradaki néronlar la-
minine duyarlidir. Ayrica embriyon beyninde destek hicre-
lerce yapilan laminin vardir ve bu laminin embriyonda ak-
sonlarin uzamasini saglar. O halde embriyoner kosullar sag-

OCAK 1987

SINIR LIFLERININ KOPMASI FARKLI

SONUCLAR DOGURUR

Cevresel (periferik) sinir sisteminde, sinir boyunca
Schwann hiicreleri vardir, bu hiicreler lamina basalis
ve miyelin kiliflarim yapar. Kesilen bir sinirin yeni-
den uzayabilmesi i¢in lamina basalis ve miyelin gerek-
lidir. Beyin-omurilikde ise Schwann hticreleri yoktur,
burada glia hiicreleri (oligodendrositler) miyvelin kili-
Ji yapar. Beyin omurilikde Schwann hilcreleri olma-
yise iki olumsuz sonug dogurur: Lamina basalis yapi-
lamaz ve glia'nn sinir liflerini miyelinlemesi gelisigti-
zel oldugundan kesilen liflerin devamlihg: saglanamaz,

lanirsa beyin-omurilikteki aksonlann uzamas gergeklestiri-
lebilir mi? Evet. On yil dnce erigkin fare ve siganiarin beyni-
ne agilanan embriyoner beyin pargalannin saj kalarak gev-
reye aksonlar gonderdigi saptandi (beyinde grefi reddede-
cek badigiklik hiicreleri yoktur). Bu aksonlanin bilyime koni-
leri ve hedef hilcrelerden gelen sinir uzatici mesajlan alacak
reseptorleri vardi ve muhtemelen kendileri de sinir uzatici
maddeler yapiyordu. Gref konulmasindan 6nce sinirsizlesti-
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rilmig (denerve edilmis) hedef hicreler, yeni sinapslar yap-
maya hazirlaniyordu (dendritlerde ribozom aktivitesi artmis-
11). Grefin aksonlar) hedeflerine varinca, sinir uzatici madde-
lerin yapimi duruyordu.

Daha dnemlisi suydu: Nakledilen embriyon beyni hic-
releri, gorevleri neyse onu yapmaya devam ediyorlardi. Or-
nedin nakledilen hiicrenin gérevi asetilkolin yapmaksa, bu
hilcre yine asetilkolin yapiyordu. Hatta bunun igin nakledi-
len hucrenin akson ve dendritlere baglanmasi bile gerekmi-
yordu. Bdylece sigan gozii 6n boslufuna (camera anterior)
nakledilen bazi beyin hicrelerinin asetilkolin, digerlerinin no-
radrenalin yaptidi ve hatta bu hiicrelerin birbirienne akson
gonderdikleri ve sinaps yaptiklan saptandi.

Isvecli aragtinci Bjorklund ve Stenevi, faralerin hippo-
campus'una (beynin icgddilerle ilgili biima) 4 tip embri-
yoner beyin grefi koydular: Asetilkolin, noradrenaline, sero-
tonine ve dopamine yapici grefier. Bu sinir lletim maddeleri-
nin (néro-mediatdrler) ilk dgd hippocampusta bulunur, Dor-
dinci yoktur, Bu maddeler uzayan aksonlara yol gosterdigi
gibi, aksonun nasil bir sinaps yapacagim da belirler. llk 0g
madde ile ilgili akson yolian normal olarak olustu, dordiincl
maddenin aksonlarl daha yavag biyidi ve serotonin akson-
larimin yolunu izledi. Bir grefin hedef hiicrelere akson gon-
dermesi Igin, hedef hiicrenin baglantilarindan kopanimis ol-
masi (denervasyon) gereklidir. Bu denerve hicrelerde ribo-
zom aktivitesinin artigi, gref aksonlan igin bir sinyal olmak-
- tadir. Her ndron belli bir sayida sinaps yapacak sekilde prog-
ramlanmustir; tahrip olan sinapslar yenilenir, fakat toplam si-
naps sayisi artinlamaz.

E Bir beyin pargasi grefi verini almasi gereken dokunun
- biraz uzagina konulsa bile, aksonlar uzayarak hedef hiicrele-
rini bulabilmektedir. Iste Minnesota Universitesinden Steven
Mec Cloop'un dahiyane deneyi: Gdziin ajtabaka (retina) 1sik
reseptdrleri (koni ve qubuklar) 1iG1 algilayip sinir hilcreleri-
ne verir, buniann aksonlan optik siniri olusturur ve optik

—
STRIpE
= 1. Tavuk embriyonunda omurilige
gelen bir hissi sinir kesitmis, boy-
: ." lece hissl uyarilar beyne goidren
yol gdrev yapmiyor

2. Once kesilen fifin omurilik igin-
deki aksonlan dejenere ofur, yol
kesiklir,

e W 3 Sonra komsu sinir fifler uzan-

liiar gdndererek beyne giden his-
s yolun devamiihgini saglar.

(Frasl 5 3
o

e
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GRIMADDE YALNIZ SINIR HUCRELERIN-
DEN YAPILMAMISTIR.

Beyinde sinir hilcreleri (ndron), destek hiicreleri
(elia) ve kan damarlar igice gecmistir. Dogumdan son-
ra yeni nron olusmaz, fakat yaralanan néronlar ye-
ni uzantilar verebilir. Beyin yaralaninca glia hiicreleri
ve kan damarlar: hizla ¢ogalarak bir nedbe olusturur,
bu nedenle noronlarin yeni uzantilar vermesine engel
olur. Bugin bu nedbenin olusmast durdurulabilmek-
te ve nedbeden ¢nce olugan sinir uzatici maddelerin
etkili olabilmesi saglanabilmektedir.

dam denen beyin gekirdeklerinde sona erer. Aj tabakanin
her noktasina optik damda bir nokta kargiliktir. Mc Coop op-
tik sinirleri kesilmis bir farenin beynine bir embriyonun agta-
bakasini agiladi. Sonra ne mi oldu? Bu aftabakadan uzayan
aksonlar optik damda kendilerine tam karstlik olan noktalara
gidip yapistilar!

Beyne beyin pargasi (gref) agilarken beyin yiizeyinde kil-
¢Uk bir qukur agilir, Grefin tutmasi 8-10 giin alir, Bu sirada
bu gukurda damarlanma ok artar ve bir sivi birikir. Bu sivi-
nin iginde akson ve dentrit uzatici maddeler bulunmustur.
Beyne bu svi enjekte edildikten sonra, gref derhal tutmakta-
dir. Svinin iginde laminin gangliosidler ve beyin yarasindan
sizan gesitll maddeler bulunmustur.

Aksonlar, hemen daima greften beyne dofru uzamak-
ta, gref yapilan beynin aksonlan grefle baglamt kuramamak-
tadir. Sonug olarak, grefler ancak beyinde eksik bir nérome-
diatord yerine koymakta yararli olmaktadir,

Bu konudaki ilk grefier, Parkinson hastalifinda beynin
¢izgili cekirdeklerindeki (corpus striatum) dopamine eksikli-
fini gidermek igin yapildi. Bu maddenin eksikfiji beyin sa-
pindaki *'siyah madde’'nin tahrip oluguna baglidir. Bu bdl-
genin aksonlan gizgili gekirdeklere giderek orada dopamine
salgilatir. Sigan ve maymunlarda "‘siyah maddenin tahribi
veya siyah maddeyi gizgili ¢ekirdeklere baglayan yollann ke-
siimesi Parkinson hastalii yapmaktadir, Bu hayvanlann bey-
nine embriyoner siyah madde nakledilmesi Parkinson has-
tahgini iyilestirmektedir. Isvegli aragtincilar bu ydntemi in-
sanda denemek istediler. Insan embriyonu kullanilamadigin-
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FOTOGRAFIN DUSUNDURDUKLERI

Gegen sayimizda yer alan ve sanki bir kazak
yakasi gorinilmilnde olan fotograftaki konu (ait-
ta) Cok iyi tamidifimiz bir canliya ait. Bu folog-
rafta, ozellikle yazin cevremizden hig eksik olma-
yan, bildigimiz kara sinegin hortumunun wcunun
biyantimils hali gorilimekeedir.

Ne dersiniz, degaje olarak adlandirilan ka-
zak yakast bigini, sinefin hortumundan esinle-
nerek mi disinaldi.

Yukanda ise ne oldugunu bulabifmek igin siz-
leri distindtirecegini sandifimiz fotograf porili-
yor.

dan, adrenal bezin medullasimin (orta kisminin) dopamine ya-
pict hicreleri beyne agilandi. Gref tuttu, fakat etkisi bir sire
sonra durdu. Neden? Muhtemelen kullanilan hiicreler emb-
riyoner degildl,

Bu gibi gret deneyleri kisirlik konusunda da sirmekte-
dir. Erkek ve kadinin normal seks hayati igin beynin pre-optik
area (POA) bélgesinde GnRH (Gonadotropin Releasing Hor-
mone) hormonu yapiimalidir, POA'daki noronlar aksonlarnini
hipofiz bezl sapina dogru gbnderirler, buralarda aksonlar da-
marlar ile temas ederek kana GnRH verir, GnRH hipofize ge-
lerek 6n lobdan FSH ve LH hormonlan salgiatr, bu iki hor-
mon normal seks hayatim sadlar. N.Y. Columbia Universi-
tesinden Dr.Dorothy Krieger, GnRH yapamayan fareler dret-
mis ve bunlara embriyondan aldif: POA grefi yaptifinda ki-
sirhgin dizeldigini gbrmistir. POA grefi 3. kannciga konul-
dugunda bile POA bdlgesine gd¢ ederek orada aksonlar sal-
maktadir.

Hipotalamusta supra-optik gekirdek hilcreleri vasopres-
sin (VP) denen hormonu yapar, Bu hicrelerin aksonian hi-
pofiz arka lobuna gelir ve VP oradan kana geger. VP insan-
da su dengesini sadlar, viicutta su tutar. VP eksikliginde ge-
kersiz seker hastaligi (diabetes insipidus) ortaya gikar, has-
ta her gan litrelerce idrar gikanr ve durmaksizn su iger. Fa-
relerde VP yapamayan cinsler dretilmisgtir: Brattieboro fare-
leri, |kl arastinici, Gash ve Sladek, bu tip farelerde 3. kanncr-
ia embriyoner supraoptik nucleus pargalan enjekte edince,
sekersiz sekerin lyllestigini gordiler. Artik fareler her gin agir-
likiarinin 10 kat su igmek zorunda dedildiler.

Isvegte Karolinska Enstitdsinden Prof.Olaf Backlund, fa-
relerde beynin hipotalamus bélgesine gelen sinir liflerini kes-
tijinde 3 tip bozukluk ortaya ¢iktigiru gordi: 1) Bellek kaybi,
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2) Sirekll ve amagsiz hareket, 3) Alarm reaksiyonu (en ki-
cik uyan ile sigramak). Prof.Backlund, bu hayvanlann bey-
nine embriyoner septum hicreleri agiladi. Septum hicreleri
narmalde aksonlanni hippocampusa gbndererek orada ase-
tilkolin salgilatir. Greften 10 gn sonra farelerin bellegi nor-
male dondd, diger Iki reaksiyon devam ediyordu. Prof, Back-
lund bu farelere locus coeruleus hacreleri verdi (bu bolge
hippocampusdan noradrenalin desarji yaptinr) ve yalmz si-
rekll hareketin kayboldudunu gordd,

Farelerde alin lobu tahribine bagli feicler, embriyoner alin
lobu grefleri lle 3 haftada tamamen lyilegtirilebilmektedir.

Insan embriyonu beyin hiicrelerini bulmak imkansizdir.
Canli bir embriyondan bu hicreler ainamaz, 6limden sonra
ise sinir hicreler derhal Olmektedir,

Omurilik Gzerindeki gref deneyleri bugine kadar baganl
olamamigtir. Gelecekte eskimis beyinleri greflerle gencles-
tirmek yolu agiimigtir. Belki o zaman gericilik, tutuculuk de-
nen olay tarihe kangacak, bu gibllerin beynine gref yapila-
caktir, Buna ‘‘cerrahi yolla beyin yikamak'" da denilebilir
belki, O

Arastirmak ve anlamaktan zevk almamn, zor-
lama ve goirev duygusuyla uyarilabilecegini dii-
stinmek oldtridcii bir hatadir, Aksine, béyle bir
bask: altinda, a¢ olmadig: halde kamg! ile ye-
mege zorlanan sagliklt bir av hayvammin bile
istahini yitirecegine {nanyyorum.

Albert EINSTEIN
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GOKYUZUNDE
TARIH VAR

Ustin AYDINGOZ
eceleyin gokylzine bakarsak, icinde yasadifimiz ve
azameti karsisinda (rperdigimiz ugsuz bucaksiz “uzay

gercediyle yizyuze geliriz. Gindizleri Dinya'dan sadece 150
milyon km Gtede olan Gines'in gii¢ld 1siklan, uzayi agik bir
gecede oldudu kadar yalin bir sekilde farketmemize engel olur.

Aslinda hava gartlannin uygun oldugu her gece, merak-
I gbzler igin, gdkyizinde tarihin derinlikierinden gelen igik-
lar vardir. Bu igiklar yildizianin ta kendisidir!

Yildizian bu ozellikleriyle ele aimadan Gnce iginde bu-
lundugumuz aylarda gbkydziindn Glkemizden izlenebilecek en
iiging yildizlarla kaph oldugunu belirtelim. Bilindigi gibi, yil
boyunca defisik zamanlarda Diinya zerinde belirli bir nok-
tadan (diyelim ki Tlrkiye'den) gndn belli bir vaktinde izle-
nebilecek yildiziar dedismektedir. Bu, Ddnya'nin Gones et-
rafindaki yoringesindeki hareketi ve kendi ekseninin 23.5 de-
rece efik olmasiyla ilgilidir, Sonucta her yil aym tarihlerde
gbkyGziinde yildizlann yerlesimi kabaca ayni olmaktadir (' 'ka-
baca'"' diyoruz, zira hemen her yildiz belll bir hizla Dinya’-
ya yaklagmakta veya Diinya'dan uzaklagmaktadir, ama bu
durum gokylzindeki yildizlann yerlesiminde ancak binlerce

+yilda farkedilebilir bir degisikiije neden olmaktadir.

Gdkyizine bakarken bir yildiz ile bir gezegeni ayirdede-
bilmenin dnemi vardir. Glnkd gezegenlerin gokyziindeki yer-
leri yildiziarinki gibi **sabit" degildir. Mesela bir ay arayla Jii-
piter gezegenine baksamiz, sabit yildizlarin olusturdugu fon
uzerinde belirgin bir sekilde yerinin degistigini gorirsiniz.
Pratik olarak, yildizlarin ''gdz kirptigindan’*, gezegenlerin ise
kirpmadifindan bahsedilir. Bunun anlami sudur: Yildizlaria
Diinya arasinda muazzam mesafeler vardir ve bu ylizden gok-
yliziinde birer noktasal 15tk kaynadi durumundadiriar;, bun-
lardan gelen 151k atmosferdeki hava hareketlerinin de etki-
siyle titresmektedir. Gezegenler Ise nispeten gok yakindirlar
ve gokyidzinde bir noktasal 1tk kaynagindan daha biyik (bir
disk gibi) yer kaplariar; bu nedenle gezegenlerin isigi atmos-
ferik hava hareketlerinden ok az etkilenir ve genel olarak
titresmez. Diinya'dan, giplak gozle ve herkes tarafindan go-
rillebilen gezegenler Vends, Mars, Jupiter ve Satiim'dir. Ve-
nis, Mars ve Jipiter en parlak yildizdan daha pariak gori-
norler.

Bu arada, 151k hizy kavramina bir gz atmakta fayda var-
dir. Bilindigi gibi (biz farketmesek de) 1sidin bir hizo vardir
ve bu saniyede yaklagik 300 bin km kadardir. Bir igik yli 1§1-
@in bir yilda katedecedi mesafedir. Yildizlararasi mesafeler
0 kadar muazzamdir ki birim olarak ancak "'jgik yil"' kulla-
nigh olabilmektedir.

Dinya'ya en yakin yildiz, yaklagik olarak 4 igik yil uzak-
liktadir. Yani saniyede 300 bin km hizia yol alan ik, aradaki
mesafeyi 4 yilda alabilmektedir.

Bagka bir deyisle, biz su anda sdzkonusu yildiza baksak
onun 4 sene dnceki halini goriiriz, ¢lnkd su anda gozimi-
za ulagan 11 4 yil &nce yola ¢ikmigtir ve aradaki mesafeyi
ancak katedebilmigtir. Bu durum bazan ilging bir zihin eg-
zersizine konu olabilir: Binlerce igik yih Gtedeki bir yildizin
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igi§in1 biz su anda gorebiliriz, ama o 151k o yildizdan giktik-
tan sonra aradan gegen binlerce yilda o yildiz dmriind ta-
mamiamis olabilir; bbylece biz su anda *'yerinde yeller esen"
bir yildizi, binlerce sene dnceki halini gordigimiz igin, var-
mig gibi algilanz,

Iginde bulundufumuz ginlerde agik bir gecede gineye
dofru gokyiiziine bakarsak gok parlak, “‘gdz kirpan'' bir igik
gorlrdz. Bu, Dinya'dan gorilen en pariak yildiz olan Siri-
us'tur. Kabaca Sirius'un sa (st tarafinda, biy(k bir dikddrt-
gene benzer bir sekil olusturan dort parlak yildiz ve bu dort-
genin ortasinda yanyana dizili i parlak yidiz vardir. Bu gor-
difjimiz yidizlar kimesi Orion takimyildizidir. Orion takim-
yildizinin bu sekli gok ilgingtir ve hafizalardan kolay silinmez.

Simdi dikkatlerimizi Sirius yildizi ve Orion takimyildizin-
daki dértgenin alttaki ik yildiz1 Gizerinde toplayalm. Sirius 8.5
gtk wili, Orion'daki sdzkonusu ikd yildizdan soldaki 2100, sag-
daki 900 isik yill mesafededir. Yani Sirius'in 15141 1978 yilin-
da yola gikmistir, Orion'daki yildizlardan soldakinin igi M.0O.
2. ylizyilin sonlarina aittir ve heniiz Hz.lsa dogmadan yola
gikmistir. Sagdaki yildizin 15191 ise M.S.11. yizyila aittir, ya-
ni Alparslan'in Anadolu'nun kapilanni Tirklere agtigi yilla-
ra...

Gokyilzinde oyle yildizlar vardir ki bizim gordogumiz
isiklan yola giktiginda Diinya yizeyinde dinazoriar vardi. Ve
yine dyle gokcisimleri vardir ki bizim radyoteleskoplaria algi-
ladigimiz sinyalleri yola giktiinda Dinya belki de yoktu!

Agik bir gecede GIPLAK GOZLE 6 bin kadar yildiz gor-
lebilir. Bu yildizlarin herbirinin 151§ dedisik zamanlara aittir.
Baktigimiz bir yildizi, dogdugumuz yildaki haliyle goriiyor ola-
biliriz. Hemen yanindaki bir baska yildiz ise belki de Fatih Sul-
tan Mehmet'in Istanbul'u fethettigi zamanlardan bir mesaj
tastyordur. Boylece her gece binlerce yildz bize tarihin de-
rinliklerinden igiklar sunmaktadir.

Agik bir gecede gokylziine merakll bir gdzle bakmak biz-
leri gOnldk hayatin monotonluklanndan kisa bir siire iin de
olsa uzaklastirabilmektedir. Dikkat edilirse aslinda en mono-
ton “'ginldk'" olay olan gecenin bile bize kegfedilecek pek
gok esrarl taraf ve hayret edilecek bir cok gercek sundugu-
nu goririz. O
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MIGREN CARESIZ BIR

HASTALIK MIDIR?

@ Migrenden rahaisiz olaniar, nedeni anlagilamayan
siddetli bagsagnlanndan gikayet ederler. Bu ajnia-
rin nedeni psikolojik de olabilir, ama Gncelikle mig-
renin ne oldugunu dfrenip birtakim zorluklan as-
maliyiz. Dr.Wolf Dieter Gerber ve Artur Bille giini-
milzde yaygin olan bu hastalifi incelediler ve bu ya-
ziyi hazirladilar.

igren sikayetiyle doktora bagvuranlarin sayisi, yalmz-

ca Almanya'da 3-5 milyon arasindadir. Bu hastalk dzel-
likle 20 ile 40 yas arasindaki yetigkinlerde gorildyorsa da,
yapilan son aragtirmalar gocuklarda da migren rahatsizligi-
nin gittikge arttiini ortaya koymustur, Gocukluk ¢adinda mig-
ren ortalamasi ayni oimasina rajmen, yetiskinlerde, bu oran
dedisiyor. Her yiiz hastadan 70'inin kadin, 30'unun erkek ol-
dugunu gbriyoruz,

Insanlar eski ¢aglarda da migrenden gikayetgiydiler. Mig-
renin en eski doktor tammu, 2. yiizyilda Aretagus von Kappa-
dozien tarafindan yapiimistir ve "'yanm basagnsi” demek-
tir. Latince ‘hemicramia’ (yanm kafatasi) sézcldiinden Fran-
sizca "‘migraine’’ kelimesinin ortaya gikmasiyla bulunmug-
tur. Bugdn Klinik tanilarda migren denilince, farkh siddetler-
de tekrarlayan basafnlan anlasilir. Nobetler tek tarafli bag-
lar. Genellikle istahsiziik, bazen de mide bulantisi garilir,
Baz nobetlerde, sensomotorik (6rnedin gz kirpmasi, isit-
me bozukiuklan), motorik (hareket diizenleri) ve igitme bol-
gesinde baz bozukluklar gozlenmigtir. Migren genellikle ka-
litsaldir.

Migrenin tarisi igin, hastalara dizenli sorular sorulur.
Bu sorularla hastaligin dncesi ve sirdagi kogullar bulunma-
ya gahsilir. Yardimci olarak Elektroensefalogram (EEG) ve
Dopplerssonografi gibi birtakim aletier kullamihir. Bazi durumiar
igin de, Computertomografi (CT) ve rdntgen tam yontemi uy-
gulanmaktadir.

A LTS

Migren geng yaglarda baslar. Grafik, hastalardan ii¢-
te ikisinin rahatsizliklarimn 20 yagindan once bagla-
digint gdstermekiedir,
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MIGREN TURLERI

Migren alti gruba aynihr:

» Hastalarin % 70'inin gikayet ettigi kiasik migren. Bunda
bagagnsinin diginda gbz kirpmalan ve gbrme bozuk-
luklan yoktur. Hastalarin % 60'inda mide bulantisi ve
kusma gorllir.

» oz migreni (oftalmik migren): Gorme alanina gelen
iginlar gbrme bozuklugu olarak tammianir. Pir pir eden
cisimler goriidr ve gbrme alani daralir.

» Diger hastaliklara eslik eden migren (Accompagne mig-
reni); Daha gok gocuklarda ve erkeklerde gordliir. Ko-
nugma bozukluklan, felg, adalelerde uyusma, el ve
ayaklann tembellesmesi seklinde ortaya gikar,

= Basile badl migren; Beynin belli bir bolgesine gare ta-
mmlanir. Belirtileri gérme alani bozukluklan, isitme bo-
zukluklan (Ginlama ve uguldama gibi), felg ve konsant-
rasyon bozuklugudur.

» (0z sinirine bagl migren (Oftalmofiojik migren):En-
der rastlanir. Tek tarafli goz kaslannin korelmesi ve
uzun sdreli olmas ile taninir.

= Abdominal migren: Genellikle gocukluk gaginda, hat-
ta basagrisi olmadan baglar. Kusma, ishal ve kasiima
seklindeki kann agnlan ile kendini gosterir,

Migren, uzun yillardir bilinmesine kargin tam olarak ta-
mimlanamamistir. Migren hastalarinda, beyinde beyin td-
mord gibi bir degigiklik gdriimez. Fakat psikolojik faktdrlerin
bu hastaliga neden oldudu gdzlenmigtir. Aragtirmacilar, bi-
yolojik ve psikolojik faktorlerin migrenin olugmasinda kargi-
Ikl etkilesim iginde oldufunu ortaya koymuslardir,

HASTALIGIN SEYRI VE TEDAVISI

Bugin artik migren ndbetlerinin nasil seyrettigi bilin-
mektedir. Beyine giden ve boynun her iki tarafinda uzanan
bag atardamarlar daralir. Bundan dolay beyin kan ve oksi-
jence, yeterince beslenemez. Bunun sonucunda grme, isitme
bozukluklan ve felg belirtilerl ortaya ¢ikar. Stres durumuna
giren organizma bu durumda otomatik olarak bu etkileri en
aza indirmek igin bazi hormonlar salgilar. Bu hormonlar da-
marlan genisletip beyne yeterince kan gitmesini saglar. Bu
agiima sonucu kanin beyne akmasi garpintili ve zonklamali
migren agnsini ortaya gikanr, Migren nébetleri giinler sonra
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vilcut atardamarindan
biri bas atardamar dige-
ri omur atardamar: ol-
mak izere iki dal halin-
de uzanir. Migren tamsi icin yapilan digtimlerde
dzellikle basatardamari, onun her iki bogum da-
It ve yandallar: dikkate alinir,

Migren nobetinin siresi kisiden kisiye farklidir.
Hastalarin cogunda (% 70inde) basagrist 12 ile 24
saat arasinda devam eder.

da ortaya gikabilir. Vakalarin % 60'inda kusma ve mide bu-
lantisi goraldr.
Arastirmalarin godu, migren ndbetlerine stresin neden
- oldugunu gdstermistir. Bunun yaninda bazi keyf maddeleri
ve besin maddeleri igindeki baz) biyokimasal maddeler de mig-
rene neden olabilir, Ornegin belli peynir gesitleri, baz mey-
ve cesitleri, alkol, nikotin ve gikolatanin migren ndbetlerine
neden oldugu saptanmigtir. Bunun yani sira, karamsarlik gi-
. bi fizyolojik nedenleri de vardir. Gocuklardaki migren ndbet-
leri Ise gcogunlukia cocuga yonelik beklentilerin fazla olma-
sindan ileri gelir. Bazen de stres tim diger etkenlerle birle-
serek damarlanin daralmasina, dolayisiyla migrene neden olur.
Stresin tersi olarak seving ve heyecan da migrene ne-
den olabilir.Kisinin ruh hali, kan damarlannin geniglemesine
yol acar ve hatta beyinde kan basincini artirarak ok yaratir,
Bu hallerde migren, daha ok hafta sonlaninda, bir tatil bag-
langicinda ya da uyanmanin ilk saatlerinde ortaya gikar. Ya-
ni kigi gevsemig, stres ve sinirden kurtulmus oldugu zaman-
larda da migren ndbeti olabilir,

Migren tedavisi konusunda bilinenler bugiin de yeterli
dedildir. Sik sik doktor degistirmek, ilag degigtirmek, artan
bunalimlar hastalarda gorilen caresizlijin igaretidir.

llag tedavisinde ilk yontem enterval tedavi, ikincisi ise
vazokonstriksiyon (damar daralmast) ya da kasiimanin olus-
masin onlemektir. Enterval tedavide amag agn gidermek de-
gil, korunmadir. Vazokonstrilksiyonu 6nleme yénteminde de
amag, ilaglarla sakaklardaki atardamarlanin geniglemesini on-
lemektir.

Bu yontemde kullanilan ilaglar arasinda alkaloid igeren
ilaclar basta gelir. Bu ydntemin zararli olan yoni, ozellikle
baz sakinlestirici (barbituratiar) ile beraber alindiinda pre-
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paratin yan etkilerinin olmasidir. Tedaviden sonra devamii
basadnsi ortaya ¢ikabilir.

Son yillarda cesitli Universite laboratuvarlaninda, orne-
din Tibingen Universitesi'nde tibbi dayanismayla gesitli te-
davi yontemleri gelistiriimistir. Bu yéntemler, ilagsiz sirdi-
rilen davranig programlanni da kapsamaktadir, Biofeedback
tedavisinde migren hastasinin beyne giden damarlardaki ge-
nigleme ve daralmaya kendi iradesiyle etki edebilecedi var-
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saylimaktadir. Bu arada bas atardamarfanndan akan kan ol-
¢Olir ve kan damarimin genislidi enll bir bant ile, darhgs ise
dar bir bant ile ekranda gosterilir. Atardamar genislifjinde has-
tanin jradesine etki edebllmek igin yardimei olarak gittikge
daralan bir tinell hayal etmek ya da artan sofuklan distn-
mek gibl hayaller kurmasi sadlanir. Monitdrdeki resim has-
taya kontral etme olanad verir. Bu galigmanin sonucunda
hasta nobetl lagsiz atlatabilir.

Enterval tedaviye benzer sekilde, ilac Ile stresi yenme
caligmalan korunmay amag edinmigtir. Bu yontemle hasta
sistematik olarak kendini rahatlatmay! da G{renir. Yaklagik
on tedavi seansindan sonra migren hastasi gartlanmaya ha-
zirdir. Yani kotd bir ortamda, ya da stresin artmasi duru-
munda hasta hirkag dakika iginde sartlanabilir. Ikincl bir adim
da. vazokonstriksiyona gidecek ortami tanima galigmalan-
dir ki, bu da karsi gartlanmadir. Stres ortaminda otomatik
olarak ortaya gikan heyecan ve gerginlii azaltmada yardim-
¢l olur,

Tedavide hastanin kendi kendini kontrol edebilmesini sag-
lamak igin G¢inch bir ybntem de, migren hastalaninin kigili-
gini ve davraniglannt gdzdninde bulundurarak daha hastali-
@in baslangicinda uygun bir ortamdan yola gikmaktir,

"'Kigi her zaman oiguid olmaldir' anlayigi ve *'daima
titiz olmali™ davranigi, stres ortarmni hazrlayan unsuriardir.

Biofeedback, psikolojik bir tedavi ybntemidir, Has-
talarin bagatardamariarim genisletip ve daraltmay: 0g-
renip, hastaligt kendi iradelerivie yenmeleridir. Olgii-
len damar geniglemeleri ekranda gdsterilir. Hayal gii-

cii ile irade zorlanarak hastalifin yenilmesine yardime:
olunur,

OCAK 1987

ALBINOLAR '
VE
GORME

BOZUKLUKLARI

En az y0z kisiden biri albinodan sorumiu
genlere dayali gérme bozukluklan geker. Bu
cekinik genin, anne ve babanin ikisinden bir-
den gegfifi zaman albinoya neden oldugu gok-
tan beri bilinmektedir. Bu hastaligin baslica be-
lirtileri Ise, beyaz saclar, Kirmizi gozler, gbris
alani bozulmalan ve derinligin kotd algilanma-
sidir. Bu gbris bozukluklan, ag tabakadan ge-
len ve gorme bilgisi tagiyan blyllk sayidaki si-
nir uzantilannin, beynin yanhs bir bolgesine
dofru ybn degistirmesine baglanmaktadir.

Buna kargilik, bu gen anne ve babanin
yalnizca birinden gectigi zaman, albinonun dig
belirtileri gorunmez. Fakat acaba bu “'saglam
tagiyicilarin gorlsleri gergekten saglikli mi-
dir? Salt Lake City Amerikan Universitesi'nden
aragtirmacilar, gegenlerde boyle bir gen tagi-
yan (anne-babanin yalniz birinden gegmis) ke-
dilerin, gergek albinolaria ayni gérme bozuk-
luklanmi daha yumusarmg bigimleri ile goster-
diklerini bulmuglardir. Bu bulug insanda da
dogrulanirsa, diinya nGfusunun % 1-2'sinl il-
gllendirecek yeni sonuglar ortaya gikacak ve
albinolarla ligili yeni bilgiler elde edilebilecek-
tir.

Science el Avenir'den gev.:
Dr.Hanash GUR

Tedawvi sirasinda hastalar bu 1ip olumsuz disinceleri ve sart-
lanmalan tantyip dfrenir ve dedistirmeye calisifar. Buna, be-
densel tepkiler de dahildir.

Hastalar aynica, heyecan teknidiyle bedensel olarak da
uyanlhiiar. Burada énemli olan, migren nobetlerini yenmek
ve bu nobetleri lagsiz atlatabilmektir. Bunun igin ilag tedavi-
leriyle birlikte bu tir stratejiler Gzerinde de galigimaktadir.
Amerika'da birgok tedavi merkezinde bu tir yontemlere yer
verilmektedir: Almanya'da ise psikolojik ydntemie llagsiz te-
davi yapan ¢ok az Klinik vardir,

Migrende Gncelikle gerekli olan, hastalan sistematik ola-
rak hastalik ve hastaliin gerektirdifi Gnlemler hakkinda ay-
dinlatmaktir. Ginkt migrenden kurtulmak ancak kendini kont-
rol edebilmekle olanakhdir,

Kosmos'dan geviren: Aysel YUVACI
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MIGREN CARESIZ BIR

HASTALIK MIDIR?

@ Migrenden rahaisiz olaniar, nedeni anlagilamayan
siddetli bagsagnlanndan gikayet ederler. Bu ajnia-
rin nedeni psikolojik de olabilir, ama Gncelikle mig-
renin ne oldugunu dfrenip birtakim zorluklan as-
maliyiz. Dr.Wolf Dieter Gerber ve Artur Bille giini-
milzde yaygin olan bu hastalifi incelediler ve bu ya-
ziyi hazirladilar.

igren sikayetiyle doktora bagvuranlarin sayisi, yalmz-

ca Almanya'da 3-5 milyon arasindadir. Bu hastalk dzel-
likle 20 ile 40 yas arasindaki yetigkinlerde gorildyorsa da,
yapilan son aragtirmalar gocuklarda da migren rahatsizligi-
nin gittikge arttiini ortaya koymustur, Gocukluk ¢adinda mig-
ren ortalamasi ayni oimasina rajmen, yetiskinlerde, bu oran
dedisiyor. Her yiiz hastadan 70'inin kadin, 30'unun erkek ol-
dugunu gbriyoruz,

Insanlar eski ¢aglarda da migrenden gikayetgiydiler. Mig-
renin en eski doktor tammu, 2. yiizyilda Aretagus von Kappa-
dozien tarafindan yapiimistir ve "'yanm basagnsi” demek-
tir. Latince ‘hemicramia’ (yanm kafatasi) sézcldiinden Fran-
sizca "‘migraine’’ kelimesinin ortaya gikmasiyla bulunmug-
tur. Bugdn Klinik tanilarda migren denilince, farkh siddetler-
de tekrarlayan basafnlan anlasilir. Nobetler tek tarafli bag-
lar. Genellikle istahsiziik, bazen de mide bulantisi garilir,
Baz nobetlerde, sensomotorik (6rnedin gz kirpmasi, isit-
me bozukiuklan), motorik (hareket diizenleri) ve igitme bol-
gesinde baz bozukluklar gozlenmigtir. Migren genellikle ka-
litsaldir.

Migrenin tarisi igin, hastalara dizenli sorular sorulur.
Bu sorularla hastaligin dncesi ve sirdagi kogullar bulunma-
ya gahsilir. Yardimci olarak Elektroensefalogram (EEG) ve
Dopplerssonografi gibi birtakim aletier kullamihir. Bazi durumiar
igin de, Computertomografi (CT) ve rdntgen tam yontemi uy-
gulanmaktadir.

A LTS

Migren geng yaglarda baslar. Grafik, hastalardan ii¢-
te ikisinin rahatsizliklarimn 20 yagindan once bagla-
digint gdstermekiedir,

OCAK 1987

MIGREN TURLERI

Migren alti gruba aynihr:

» Hastalarin % 70'inin gikayet ettigi kiasik migren. Bunda
bagagnsinin diginda gbz kirpmalan ve gbrme bozuk-
luklan yoktur. Hastalarin % 60'inda mide bulantisi ve
kusma gorllir.

» oz migreni (oftalmik migren): Gorme alanina gelen
iginlar gbrme bozuklugu olarak tammianir. Pir pir eden
cisimler goriidr ve gbrme alani daralir.

» Diger hastaliklara eslik eden migren (Accompagne mig-
reni); Daha gok gocuklarda ve erkeklerde gordliir. Ko-
nugma bozukluklan, felg, adalelerde uyusma, el ve
ayaklann tembellesmesi seklinde ortaya gikar,

= Basile badl migren; Beynin belli bir bolgesine gare ta-
mmlanir. Belirtileri gérme alani bozukluklan, isitme bo-
zukluklan (Ginlama ve uguldama gibi), felg ve konsant-
rasyon bozuklugudur.

» (0z sinirine bagl migren (Oftalmofiojik migren):En-
der rastlanir. Tek tarafli goz kaslannin korelmesi ve
uzun sdreli olmas ile taninir.

= Abdominal migren: Genellikle gocukluk gaginda, hat-
ta basagrisi olmadan baglar. Kusma, ishal ve kasiima
seklindeki kann agnlan ile kendini gosterir,

Migren, uzun yillardir bilinmesine kargin tam olarak ta-
mimlanamamistir. Migren hastalarinda, beyinde beyin td-
mord gibi bir degigiklik gdriimez. Fakat psikolojik faktdrlerin
bu hastaliga neden oldudu gdzlenmigtir. Aragtirmacilar, bi-
yolojik ve psikolojik faktorlerin migrenin olugmasinda kargi-
Ikl etkilesim iginde oldufunu ortaya koymuslardir,

HASTALIGIN SEYRI VE TEDAVISI

Bugin artik migren ndbetlerinin nasil seyrettigi bilin-
mektedir. Beyine giden ve boynun her iki tarafinda uzanan
bag atardamarlar daralir. Bundan dolay beyin kan ve oksi-
jence, yeterince beslenemez. Bunun sonucunda grme, isitme
bozukluklan ve felg belirtilerl ortaya ¢ikar. Stres durumuna
giren organizma bu durumda otomatik olarak bu etkileri en
aza indirmek igin bazi hormonlar salgilar. Bu hormonlar da-
marlan genisletip beyne yeterince kan gitmesini saglar. Bu
agiima sonucu kanin beyne akmasi garpintili ve zonklamali
migren agnsini ortaya gikanr, Migren nébetleri giinler sonra

21



Omuratardaman
iy bagatardaman
i bagatardaman

Kalpten ¢ikan biyiik
vilcut atardamarindan
biri bas atardamar dige-
ri omur atardamar: ol-
mak izere iki dal halin-
de uzanir. Migren tamsi icin yapilan digtimlerde
dzellikle basatardamari, onun her iki bogum da-
It ve yandallar: dikkate alinir,

Migren nobetinin siresi kisiden kisiye farklidir.
Hastalarin cogunda (% 70inde) basagrist 12 ile 24
saat arasinda devam eder.

da ortaya gikabilir. Vakalarin % 60'inda kusma ve mide bu-
lantisi goraldr.
Arastirmalarin godu, migren ndbetlerine stresin neden
- oldugunu gdstermistir. Bunun yaninda bazi keyf maddeleri
ve besin maddeleri igindeki baz) biyokimasal maddeler de mig-
rene neden olabilir, Ornegin belli peynir gesitleri, baz mey-
ve cesitleri, alkol, nikotin ve gikolatanin migren ndbetlerine
neden oldugu saptanmigtir. Bunun yani sira, karamsarlik gi-
. bi fizyolojik nedenleri de vardir. Gocuklardaki migren ndbet-
leri Ise gcogunlukia cocuga yonelik beklentilerin fazla olma-
sindan ileri gelir. Bazen de stres tim diger etkenlerle birle-
serek damarlanin daralmasina, dolayisiyla migrene neden olur.
Stresin tersi olarak seving ve heyecan da migrene ne-
den olabilir.Kisinin ruh hali, kan damarlannin geniglemesine
yol acar ve hatta beyinde kan basincini artirarak ok yaratir,
Bu hallerde migren, daha ok hafta sonlaninda, bir tatil bag-
langicinda ya da uyanmanin ilk saatlerinde ortaya gikar. Ya-
ni kigi gevsemig, stres ve sinirden kurtulmus oldugu zaman-
larda da migren ndbeti olabilir,

Migren tedavisi konusunda bilinenler bugiin de yeterli
dedildir. Sik sik doktor degistirmek, ilag degigtirmek, artan
bunalimlar hastalarda gorilen caresizlijin igaretidir.

llag tedavisinde ilk yontem enterval tedavi, ikincisi ise
vazokonstriksiyon (damar daralmast) ya da kasiimanin olus-
masin onlemektir. Enterval tedavide amag agn gidermek de-
gil, korunmadir. Vazokonstrilksiyonu 6nleme yénteminde de
amag, ilaglarla sakaklardaki atardamarlanin geniglemesini on-
lemektir.

Bu yontemde kullanilan ilaglar arasinda alkaloid igeren
ilaclar basta gelir. Bu ydntemin zararli olan yoni, ozellikle
baz sakinlestirici (barbituratiar) ile beraber alindiinda pre-
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paratin yan etkilerinin olmasidir. Tedaviden sonra devamii
basadnsi ortaya ¢ikabilir.

Son yillarda cesitli Universite laboratuvarlaninda, orne-
din Tibingen Universitesi'nde tibbi dayanismayla gesitli te-
davi yontemleri gelistiriimistir. Bu yéntemler, ilagsiz sirdi-
rilen davranig programlanni da kapsamaktadir, Biofeedback
tedavisinde migren hastasinin beyne giden damarlardaki ge-
nigleme ve daralmaya kendi iradesiyle etki edebilecedi var-
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saylimaktadir. Bu arada bas atardamarfanndan akan kan ol-
¢Olir ve kan damarimin genislidi enll bir bant ile, darhgs ise
dar bir bant ile ekranda gosterilir. Atardamar genislifjinde has-
tanin jradesine etki edebllmek igin yardimei olarak gittikge
daralan bir tinell hayal etmek ya da artan sofuklan distn-
mek gibl hayaller kurmasi sadlanir. Monitdrdeki resim has-
taya kontral etme olanad verir. Bu galigmanin sonucunda
hasta nobetl lagsiz atlatabilir.

Enterval tedaviye benzer sekilde, ilac Ile stresi yenme
caligmalan korunmay amag edinmigtir. Bu yontemle hasta
sistematik olarak kendini rahatlatmay! da G{renir. Yaklagik
on tedavi seansindan sonra migren hastasi gartlanmaya ha-
zirdir. Yani kotd bir ortamda, ya da stresin artmasi duru-
munda hasta hirkag dakika iginde sartlanabilir. Ikincl bir adim
da. vazokonstriksiyona gidecek ortami tanima galigmalan-
dir ki, bu da karsi gartlanmadir. Stres ortaminda otomatik
olarak ortaya gikan heyecan ve gerginlii azaltmada yardim-
¢l olur,

Tedavide hastanin kendi kendini kontrol edebilmesini sag-
lamak igin G¢inch bir ybntem de, migren hastalaninin kigili-
gini ve davraniglannt gdzdninde bulundurarak daha hastali-
@in baslangicinda uygun bir ortamdan yola gikmaktir,

"'Kigi her zaman oiguid olmaldir' anlayigi ve *'daima
titiz olmali™ davranigi, stres ortarmni hazrlayan unsuriardir.

Biofeedback, psikolojik bir tedavi ybntemidir, Has-
talarin bagatardamariarim genisletip ve daraltmay: 0g-
renip, hastaligt kendi iradelerivie yenmeleridir. Olgii-
len damar geniglemeleri ekranda gdsterilir. Hayal gii-

cii ile irade zorlanarak hastalifin yenilmesine yardime:
olunur,

OCAK 1987

ALBINOLAR '
VE
GORME

BOZUKLUKLARI

En az y0z kisiden biri albinodan sorumiu
genlere dayali gérme bozukluklan geker. Bu
cekinik genin, anne ve babanin ikisinden bir-
den gegfifi zaman albinoya neden oldugu gok-
tan beri bilinmektedir. Bu hastaligin baslica be-
lirtileri Ise, beyaz saclar, Kirmizi gozler, gbris
alani bozulmalan ve derinligin kotd algilanma-
sidir. Bu gbris bozukluklan, ag tabakadan ge-
len ve gorme bilgisi tagiyan blyllk sayidaki si-
nir uzantilannin, beynin yanhs bir bolgesine
dofru ybn degistirmesine baglanmaktadir.

Buna kargilik, bu gen anne ve babanin
yalnizca birinden gectigi zaman, albinonun dig
belirtileri gorunmez. Fakat acaba bu “'saglam
tagiyicilarin gorlsleri gergekten saglikli mi-
dir? Salt Lake City Amerikan Universitesi'nden
aragtirmacilar, gegenlerde boyle bir gen tagi-
yan (anne-babanin yalniz birinden gegmis) ke-
dilerin, gergek albinolaria ayni gérme bozuk-
luklanmi daha yumusarmg bigimleri ile goster-
diklerini bulmuglardir. Bu bulug insanda da
dogrulanirsa, diinya nGfusunun % 1-2'sinl il-
gllendirecek yeni sonuglar ortaya gikacak ve
albinolarla ligili yeni bilgiler elde edilebilecek-
tir.

Science el Avenir'den gev.:
Dr.Hanash GUR

Tedawvi sirasinda hastalar bu 1ip olumsuz disinceleri ve sart-
lanmalan tantyip dfrenir ve dedistirmeye calisifar. Buna, be-
densel tepkiler de dahildir.

Hastalar aynica, heyecan teknidiyle bedensel olarak da
uyanlhiiar. Burada énemli olan, migren nobetlerini yenmek
ve bu nobetleri lagsiz atlatabilmektir. Bunun igin ilag tedavi-
leriyle birlikte bu tir stratejiler Gzerinde de galigimaktadir.
Amerika'da birgok tedavi merkezinde bu tir yontemlere yer
verilmektedir: Almanya'da ise psikolojik ydntemie llagsiz te-
davi yapan ¢ok az Klinik vardir,

Migrende Gncelikle gerekli olan, hastalan sistematik ola-
rak hastalik ve hastaliin gerektirdifi Gnlemler hakkinda ay-
dinlatmaktir. Ginkt migrenden kurtulmak ancak kendini kont-
rol edebilmekle olanakhdir,
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GORUNUSE
ALDANMAMALI

@ Gdrme, basit bir olgu samlir. Gérmek igin ne dii-
sinmek, ne de baska bir caba gerekmez. Oysa
bu sam aldaticidir. Yalnizea bu saylay girebil-
mek igin beynimizin G¢tebirinden daha fazia bé-
limi bilgisayar benzeri ve inaniimaz capta ge-
nig kapsamh bir hesaplama islemi yapar. Bu he-
saplama islemini kavrayabilmenin bir yolu
*‘gbrebilen’* makineler yapabilmektir,

Insamn gozleri ve beynl, bir saniyede yaklagik 100 mil-
yar adet *yiizer-nokta mantik islemi'* yapabiiir. Bu, bir siper
bilgisayanin kapasitesinden 400 kat daha fazla kapasite de-
mektir. Ama gorme duyusu, boyle basit bir rakam kargilas-
tirmasimin ok otesindedir ve karmagik hesaplama islemleri
lie agiklanmas: gerekir.

Gorme olgusu, genellikle televizyon kamerasina veya fo-
tograf makinesine benzetilir. Oysa bu alandaki bir takim ye-
ni-aragtirmalar ve bunlann ortaya cikardids bulusiar, bu ben-
zetmeyi tamamlayici yonlerin yanisira baz farkh yonlen de
ortaya gikarmig bulunmaktadir

Gorme, fotografin bir anlamda tam tersidir; Gormede,
ki boyutlu bir gorintl retinadan alinarak, asil cismin gergek
Gzelligini Igeren sembol sisteriere dondstirilor. Bazan bu
islemnde yanilgilar da olabilir. Ornegin Fraser Sarmali‘nda bey-
nimiz yanilarak, ortak merkezll daireleri sarmal olarak algl-
lar

Gorme olgusunun ok yonli sorulan ve sorunlan kap-
sadifii Gteden berl biliniyordu. Nitekim, Massachusetts Ins-
titute of Technology'deki yapay zeka laboratuvan arastir-
macian taralindan, bu alanda bilgisayar destekli matema-
tiksel kuramiarin artaya atiimast, yenl bluklar agt

MIT aragtirmacilanndan Profesér Poggio'ya gore, gor-
me olgusu “'sorununu” gozebilmek igin, sorunun kendi kap-
sami disinda olan dis dinya ile llgill bir takim etkenleri de
gazume katmak gereklidic. Omedin iki resimden soldaki yz
kalibimin fotograli terslen gekilmistir ve gukurdur. Ama bey-
mimiz, “'insan yuzu kabank olur bilgisini gordugimize vy-

Doner Bilmece:

Bir Fransiz ressami olan Isia Leviant'in
yapisgr bu ““Video-akiif” sekildeki daireler, st-
rekli olarak donilyor gibi gdriinmektedirler. Bu
durumun kesin nedeni bilinmiyor, Bir psiko-
log, bunun gozlerin hareketinden ileri geldig-
ni dne sdrerken; Bir fizyolog da durumu si-
yah gizgilerin uyardi: beyin hicrelerinin tep-
kisi olarak agiklyor.

guladitn igin, biz saldaki fotograf da kabarik olarak algihyo-
fuz.

Gorme olgusunu yeni bir agidan ele alarak arastirmak
isteyen matematik bilimeileri, bu alanda beynimizin iglemle-
finin aynisimi yapabilecek bilgisayar yazhm yontemleri ge-
ligtirmeye girigmig bulunuyoriar, Ne var ki bu, hig de soyle-
nildifi kadar kolay bir ig dedildir; glnkii bunu basarabilmek
1gin gdrme olgusunun gerisindeki ilkeleri bulup ortaya gikar-
mak gereklyar.

GORME OLGUSU VE BEYIN

1950°li ve 1960l yillarda gGrme olgusuna, temelde bi-
yolojik bir konu olarak bakiliyordu. Amerikali iki uzman olan
Dr.Stephen Kuffler ve Profesr Horace Barlow, kurbagalann
gozlermde bulunan retina hocrelerinin yalnizea kogik, koyu

Fraser Sarmak: Sekil aslinda sarmal degil: ortak mer-
kezli dairelerdir.
Soldaki maske ¢ukurdur.
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renkli, hareketli bir cisim gegtiginde ik saldiklanm saptadi-
lar: yani kurbagalar bizim gibi *'dinyay"' degil, ancak sineklen
gorebiliyoriardi. Konuya biyolojik agidan yaklagim, ok sayi-
a aragtirmacinin da katkilariyla birgok yeni bulusa yol agtr.
Omegin, buluslaryla Nobel Odild kazanan Dr.David Hubel
ve Dr.Torsten Wiesel, maymunlarin beyinlerinin korteks ta-
bakasinda bulunan gbrme merkezinin, ISiktan gok kenar ve
kose gibi *‘keskinliklere™ yamt verdidini ortaya gikardilar. Yine
ayni Amerikali arastirmacilanin bulgulanna gore, beyindeki
gorme merkezinin yapisi Oyle dzellik tagimaktadir ki; bir grup
hiicre modulil, retinanin da belli bir noktasini goziimlerier:
Her modil, sirali bir grup hiicreden olusur. Bazi hicreler,
retinadan belli bir agidan koyu bir ¢izgi algilandiginda 1gik sa-
larlar; bazlan, retinadan belli bir agidan parlak bir ¢izgi algi-
landifinda 151k salarlar; Gedned bir grup ise belli agidan gol-
geli koseler algilandiginda 151k salarlar.

1970'li yillara gelindiginde, gorme olgusunun bu agidan
aragtiriimasinin hiz azaldi. Gonku, “'Beyin, gorme igin ne-
den once gizgileri ve kdseleri algilama gereksinimi duyuyor?"*
sorusuna, norofizyoloji bilim dalinin tek bagina yanit vere-
meyecedi anlasildi.

Gorme olgusunu yeni bir agidan arastiraniann Gncile-
rinden olan, Amerikali Dr. Marr, gorme iglevini anlayip ¢o-
zumleyebilmek icin bilgisayar yazilim tekniklerinden yararlan-
ma geregini dne stirdi. Dr.Marr'a gdre algoritmalar (bilgisa-

Goziimiiz, kenar ve kdgelerl nasil gorir?
Berthold Horn'un deneme programi

Alici dizgesindeki her hilcre, onu karsilayan
ve deneme dizgesinde bulunan hiicreden bir uya-
rici sinyalle, bu uyanci sinyali veren hiicrenin gev-
resinde yer alan 6 hiicreden sdndirlicd sinyaller
alir. Uyanci sinyalin, sond(rlicl sinyalden & kat
gl¢ll oldugunu varsayalim. Bu durumda, eger bir
golge ortarm alici hicrelerin bir bdlimand kapat-
mazsa, sinyaller birbirlerini yok ederler. Gélge du-
rumunda ise, deneme dizgesi, gblgenin kenarnni
gorebilir.

OCAK 1987

Gdrsel kabuk (korteks): Resim, bir maymun
beyninin sag yarikdresinin arka kismundan ali-
nan bir kesitin istten gorindgsidiir. Vi alani
sinyalleri gbzden alir ve diger gdrsel alanlara
gegirmeden dnce goruntiyi olusturma islemi-
nin biyiik bir boliminii gergeklestirir. Orne-
Bin, rengi isleyen hat, kirnuzi-yegsilligin, mavi-
sariligin ve siyah-beyazhgin dlciildugi (belir-
lendigi) Vi'deki ““blob"’lardan (renk lekeleri),
belki de renk kontrastinin ayirdediimesi igin
daha biyilk dlgekte karsilastirmalarin yapil-
dif1 V2'ye, oradan da V4'e kadar uzamir. V4
tizerindeki tartismalar siirmektedir. V4, dzel-
likle renk belirlenmesiyle ilgili gibi gdriinmek-
tedir, fakat, Prof.Semir Zeki'nin V4'iin gdriin-
tiiniin dalgaboylarindan gok maymunun gor-
diigil renkleri kaydeden hiicreler icerdigi yo-
lundaki iddiast herkes tarafindan kabul gdér-
memektedir.

yar yaziim yontemleri) kullanilarak, ‘‘gorintiden’’
“gormeye”’ gegilebilirdi.

Bu alandaki galismalarinin sonunda Dr.Marr, bir cismin
gercekteki ¢ boyutiulugunu onun fotografindan yola gika-
rak saptayabilmek igin (¢ agama gerektigini ortaya gikard.

Birinci asamada, fotograftaki goruntd kabataslak bir res-
me donistiirilerek gorintiiniin sinirlan ve lekeleri belirleni-
yor; ikinci asamada ise yizeylerin ¢ boyutlu bigimlerinin
nasil olabilecedi ortaya gikiyordu. Ancak bu asamada, tipk
fresklerdeki gibi, yalnizca cisme bakan kisinin gorebiidigi yi-
zeylerin O¢Oncl boyutlar ortaya ¢iktigindan, Dr.Marr bu du-
ruma ‘2%z boyutluluk™ adim vermekteydi. Sonuncu asamada
ise, gorlinen cismin tam ve gercek (¢ boyutlu gordntsd el-
de ediliyordu,

MIT deki arastirmacilar, gelistirdikleri bilgisayar yazilim
tekniklerinden yararlanarak, birinci asamanmin bir bélumdnd
yapay olarak uygulayabildiler,

Gergl beynimizin de s6z konusu algoritmalar gibi ¢alisip
calismadig kesin olarak soylenemez; ancak Dr.Stephen Kuff-
ler'in yukarida deginilen bulusu, i§ikla uyanlian retina hucre-
lerinin, ikincil hilcre gruplan araciligi ile, yakinlanndaki hic-
relerin sinyallerini sondirduklerini gostermistir.

TAM UG BOYUTLU GORUNUM
Gizgi ve yuzeylerden olusan gdrontinGn tam ve gergek
U boyutlu gorantii olarak algilanmasinda ortaya bir soru gik-
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KAMUFLAJ DA BIiR
GOZ ALDANMASIDIR

Sekilde, yuvasinda bir cobanaldatan kusu gorililvor. Kugun iizerindeki renkli lekeler yuvadaki gri ve kahve-
rengi yapraklarin renk ve bicimlerine cok iyi uydugundan, beynimiz de resimdeki renk ve lekeleri bitiin ola-
rak algiladigindan, kusun vicut gizgileri ilk bakista goriilemiyor.

Bu kurbaginin iistiinde de renkli lekeler var; ancak bu lekeleri ayri ayn algilayabildigimizden, kurbagayi ilk
bakista fark edebilivoruz.

maktadir: Biling ve bellek, gorintilyi (¢ boyutlu olarak ke-
sinlestirirken asagidan yukan dodru mu, yoksa yukandan asai
dogru mu tarama yapmaktadir? Psikologlar, bu konuda da-
ha islevin baglangicinda, yani bakis sirasinda yukaridan asa-
giya dogru tarama yapildigini, maternatikgiler ise, bunun bey-

Yayuma: Dairenin iki yarisindaki mavi ve sari halka-
larin aynmt olmasina karsin, sivah halkalar soldakile-
rin daha koyu gériinmesine neden olur. Bu, beynin
rengi yorumunun, rengin hemen gevresinde bulunan-
lardan etkilendigini akla getirir.

nin caligmasi sirasinda bu sekilde gerceklestigini llen sri-
yoriar. FotoQrafta gorilen yatay beyaziiklann ikisi de aymi bi-
¢im ve boyutta olduklan halde, birisi digerinden daha biyiik
goranmektedir. Acaba bunu soyle agiklayabilir miyiz: Bu res-
me baktiimizda ''beynimiz geriye dogru uzaklasan bir man-
zaraya baktig yargisina vanr, boylece yukandaki beyaz sek-
lin daha uzakta bulundugunu ve dolayisiyla daha biyik ol-
masi gerektigini disdndr."

Ama bu agiklama dogru olamaz; ¢inkd ayni goz aldan-
masi, seklin hemen altinda bulunan dort basit gizgiyle de sag-
lanabilmektedir. Burada birbirlerine yaklasan gizgiler, kendi-
liklerinden derinlik duygusu uyandirmaktadirlar, Bu durumia
ilgili olarak, gdz aldanmalari konusunda uzman Ingiliz profe-
soru Richard Gregory, yukaridan asadiya dogru taramanin,
gorme islevinin daha erken agamasinda, yani Dr. Marr'in sap-
tadigl asamalarin Ikincisinde oldugunu one stiriiyor.

26 BILIM VE TEKNIK




FAR NEAR

Mekanik bir yanisama: Siyvah zemin iizerin-
de mavi yazilar sdniik kalirken, kirmizilar gdze
carpar. Beyaz zemin iginde ise bunun tersi ge-
gerlidir. Bu etkiyi artirmak igin, her iki goz-
bebeginin bir kismini burun kenarlarinda tu-
tulan iki kartla kapaywniz. Bu yanilmanin psi-
kolojik degil, isigin kirinimina ve gézin opti-
fgine dayanan fiziksel bir agikiamasi vardir.

Psikolaglar ve matematik bilimcileri gorme alamindaki
arastirmalarinda, bazi konularda ortak kanilara varmig bulu-
nuyarlar. Bu ortak kanilardan birine gore, gdzlerden iletilen
bilgiler, beyindeki ayri kanallarda, fakat ayni anda igleme ta-
bi tutulurlar. Bu bilgiler ve onlara bagh olarak yapilan islem-
lenn, simdilik en az dort ayn tirde oldugu saptanmistir, Bunlar
bigim, renk, derinlik, uzaklik ve harekettir.

BEYNIMIZDEKI KATALOG
Gorme olgusunun matematiksel yontemlerle agiklanmasi
calismalar 6nemli bir varsayima dayanmaktadir: Bu, beyni-
mizde gesitli cisimleri kapsayan bir katalogun bulundugu; re-
tinadan gelen uyaniann bu katalogdaki bilgilerle karsilastiri-
dify varsayimidir. Hepimizin bildigi goz aldanmalar, bu var-
sayimi dodrular. Goz aldanmalarini agiklamak igin, beynimi-

OCAK 1987

Serbest birakumig perspektif: 15. yy Italyan ressami
Carlo Crivelli, *‘Annunciation’’ adl yapitinda derin-
lik yamilsamas: verme becerisini sergilemistir. Bu tab-
loyu iki boyutlu olarak goremezsiniz; birbirine yak-
lasan dogrular, degisik biyiiklitkteki insanlar, birbi-
rini gizleyen nesneler gibi ipuglari cok tutarlh verilmis-
tir. O zaman 51k 1511 neden bu kadar yapay gortin-
mektedir? Belki yaklastik¢a daraldig: icin; beyin bu
kadar olmayacak bir fikre karst ¢cikmaktadir. Tablo,
gdrmenin, insan beyni tarafindan yapidiginda, iki bo-
yutlu bir gbrintinin tig boyutlu zihinsel bir resme do-
nustirilldigi zekice bir islem haline geldigini goster-
mektedir.

zin belirsizliklerden hoslanmadigini; bu yizden de hig bilme-
digi bir seyi algilasa bile, onu bildigi bir sey gibi gormek is-
tedigini ileri sarebiliriz.

Psikolog Edwin Boring'in bulusu olan gbz aldatma res-
mine bakanlar, zaman zaman geng ve glzel, zaman zaman
da yasli ve girkin bir kadin goreceklerdir. Bu, beynimizin iki
ayn bellek diliminin etkisi alunda kaldiginin kanitichr.

GELECEGIN GORUNTOSU

Gorme olgusunun, bilgisayar programlannin yazihim tek-
niklerinden yararlanilarak matematiksel yontemlerle arasti-
rilmaya baglanmasi, daha buginden ilging ve dnemli baz so-
nuglar vermig bulunuyor: Gelismig bilgisayarlar, belli prog-
ramlan kullanarak gizgi ve koseleri tamyabiliyor, derinlik go-
rebiliyor; hatta optik yanilgiya disebiliyorlar.

Ancak, gorme olgusunu tam olarak ¢ozimleyebilmek icin
gecmemiz gereken uzun yolun heniz baslangicinda oldugu-
muz da bir gergektir. Nitekim, psikologlar da, matematikgi-
ler de, norofizyologlar da bu konuda aym kanidadirlar,
“The Economist''ten dzetleyerek ceviren: Melih OLCER
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GENETIK MOHENDISLIK
VE RENK KORLUGU

« Genetik mihendislik, yakinda renk korldgi-
nin sirnm gozebilir.

BD'deki Kafkasli erkeklerinin yizde sekizini de igeren

renk kdrii insanlar yesili gri, kirmiziyi da san gérirler.
Neden? Bu soruya ilk yanitiar, aralarinda kahramanca sayl-
labilecek bir galisma yapan tip 6§rencisi Jeremy Nathans'in
da bulundugu Stanford arastirma ekibi tarafindan verildi,

Stanford Universitesi Tip Fakiltesi aragtirmacilar goz-
de kirmizi, yesil ve maviye duyarl molekiller olugturup renkii
gormeyi safjlayan genleri buldular, Boylece, bu ¢alismalar
sonucunda en ¢ok rastlanan renkli gorme bozuklugu olan
kirmizi-yegil renk koriiginin nedeni de ortaya gikt.

Insanlarda renkli gdrme, retinadaki milyonlarca koni ge-
killi hiicrede (kan hicreleri) bulunan ve 15tk emen (¢ gesit
gbrme pigmentine baglidir. Her pigment 6zel olarak 1sigin
Q¢ ana rengi olan kirmiai, yesil veya maviden birinin dalga
boyuna duyarhidir. Bu molektllerden biri bir i1sik fotonu em-
digi zaman sekil dedistirerek, elektrokimyasal bir uyan olus-
turacak olan kimyasal tepkimeler zincirinin tetigini geker, De-
Gisik renk tonlan konlann (cones) dedisik kombinasyonlanni
uyanr ve toplam uyanlar optik sinir boyunca beynin gérme
merkezine taginir.

Nathans, renkli gorme pigmentleri ve gece gdrmeden
sorumlu olan pigment rodopsine ait genlerin orjinal bir ata-
dan evrimlegmis olabilecedini digdndd. Eder Gyleyse, bir-
ok difer memelinin gbrme pigmenti geni DNA'sinin yapisal
olarak benzer oimasi gerekiyordu. Nathans daha dnce inek
rodopsini yapan geni belirlemisti ve bu geni insandaki karsi-
@i bulmak igin kullanmaya karar verdi.

DNA'nin aynimig olan sarmalinin gerekii kosullar sag-
landi§i zaman tekrar birlesecekleri gergeginden hareket etti.
Bu durumda inek rodopsin geninden tek iplikli bir DNA par-
asi insandaki karsiliindaki DNA'nin tek iplijine baglanma-
hydh.

Nathans, kendi sperm hiicrelerinin DNA'sini bir rekom-
binant bakteriye verdi ve daha sonra bir kiiitirde Gretti, Bak-
terieri olddrdd, kimyasal maddeler ve 1s1 kullanarak DNA ip-
liklerini ayirch ve aynlip radyoaktif olarak igaretlenmis inek
rodopsin DNA'sim uygulad. Inek rodopsin geni insan rodopsin
genine ait DNA pargalanni arayip buldu.

Insan rodopsin geni de dider insan pigment genlerinin
yerini belirledi. Aragtirmacilar kirmizi ve yesil pigment gen-
lerinin x kromozomu {zerinde yan yana ve mavi pigment ge-
ninin de yedinci kromozom (zerinde yerlestigini buldular.
Renkii gdrmeleri normal olan insanlann sikiikla yesil pigment
geninden Iki veya (¢ tane e$ kopyaya sahip oldugunu kes-

Renk kérligt icin kwllandan bu standart testle,
kirmuzi-yesil renk kori bir insan, bu sekilde yerlesti-
rilmis olan yegil renkteki yediyi géremez.

fetmeye hentiz hazr degillerdi, ama bu bulug renk kbrlagd
igin ipucu oldu.

Insan viicudunda sperm veya yumurta hiicreleri yapi-
minda kromozomlarin kopyasi gikanlir ve genlerin dagilim-
lanndan emin olmak igin béldnmeden dnce kromozomlar bir-
birleriyle DNA parcalanni degigtiririer. Genellikie bu degisimler
normaldir ama genlerin biri eksik olursa, bu renk kirligayle
sonuglanir. Arastirmacilar, siddetii kirmizi-yesil renk korli-
0 olan insanlarda, bir larmizi veya yesil pigment geninin hig
olmadigim buldular.

Kirmizi-yesil renk kdrligiinin daha aktif formuna karmi-
21 ve yesll pigment geninin bir melezinin neden oldugu bu-
lundu, Melez gen, biraz farkli 151k emme kapasitesine sahip
olan melez bir pigment yapiyordu. Melez geni olan erkekler,
sanki optik (gérme) spektrumian senkronizasyonunu hafif kay-
betmig gibi, normal insanlara gére daha degisik renk tonlan
gorurler.

Bir sonraki adim, pigment proteinindeki hangi amino asit
sirasinin onun belirli bir 151k dalga boyuna duyarlihdini belir-
ledifjini grenmektir. Kirmizi ve yesil pigment genlerinin %
98'i tamamen ayni olduguna gbre, yanit DNA'nin kalan %
2'sinde yatar. Aragtirmacilar kirmizi pigment genini yesil pig-
ment genine benzetmek igin sistematik olarak degistirmek-
le, kesin protein sirasini bulmay umut etmektedirler.

Nathans: *'Bagka ne bulunursa bulunsun, renk koritgi
icin bir tedavi olmayacaktir'" diyor ve devam ediyor: *'Renk
korldgond tedavi etmek igin higbir neden yok; hig de ciddi
bir klinik bozukluk degil. Bunun yaninda gen havuzunda bi-
raz degigiklik olmasi da gazel bir fikir.""

Science Digest’ten gev.: Selguk ORSEL

Biitce, kuskularin matematiksel teyididir.

A.A.LATIMER
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GUNEY AFRIKA'NIN
MADEN ZENGINLIGi
NEREDEN KAYNAKLANIYOR?

frika kitasinin ucunda yer alan Giney Afrika Cumhu-

riyeti ok zengin krom, manganez, platin, altin ve el-
mas yataklarina sahiptir, Bunlardan krom ve manganezin adi
fazlaca gindeme gelmiyorsa da, insanoglunun siis esyasi ya-
piminda oldudu kadar diger pekcok alanda kullandigji elmas,
altin ve platin yataklanrin varifi, dikenin adim sk sik on plana
¢ikarmaktadir.

Bilindigi gibf bu Glkenin adinin sikga duyulmasinin bir
bagka nedeni de dtedenberi uygulayageldidi irk aynmi politi-
kasidir. Bir baska deyisle bu Dlkeden sz edilmesinde, jeolo-
Jik sansinin yanisira sosyal sanssiziginin da onemli rold var.

Neden Giiney Afrika Cumhuriyeti bu kadar zengin ma-
den yataklarina sahip? Bu soruyu, televizyon ve basinda, Q-
kenin elmas ve altin dretimine lliskin haberleri dinleyenlerin
bilyiik bir bolimin{in kendi kendine sorduguna eminiz. Ki-
saca yamit vermek gerekirse, yerkabugunun milyariarca yil
eski kayalan Gzerinde yer alan flke, jeolojik yonden cok sansli
bir gegmise sahiptir.

Diinyamizin olugmaya basladidi yaklagik 4,5 milyar yil
once, yerkiirenin kabugu ergimig bir haldeydi. Daha sonra
bu kabuk dis kismindan sojumaya basladi ve bdylece
“kalkan'* adini verdigimiz, yerkiirenin ilk kayalan olugtu. Daha
sonra olugan kayalar bu eski gekirdeklerin gevresine eklene-
rek kitalan meydana getirdi. Altin, demir ve manganezce ¢ok
zengin olan kalkanlar Kanada'nin merkezinde, Brezilya, Sov-
yetler Birligi, Avusfralya ve Giney Afrika'nin bir balimiinde
yer almaktadir. Ancak madenlerin ¢ikanimasi igin kalkanla-
rin yizeyde olmas: gerekmektedir. Iste bu bakimdan Giney
Afrika Cumhuriyeti oldukga anshdir. Brezilya kalkam Ama-
zon yagmur ormanlaniyla kaplanmis, Kanada kalkani buzul-
larin strilkleyip getirdigi kalin bir moloz yiGini altinda kalmig,
Avustralya kalkani ise kalin bir toprak tabakasiyla ortdimis-
ken, Giney Afrika kalkan agikta yazeylenmektedir. Bu ne-
denle eski kayalar asinmig ve icerisinde bulunan altin, demir
ve manganez tasinmis, yeni ¢okeller iginde birikerek zengin-
lesmisgtir.

Yukarida degindigimiz jeolojik tarih, Giney Afrika'nin al-
tin, demir ve manganez yataklannin olusumunu agiklamak-
tadir. Peki. diger hazineler, yani platin, krom ve elmas ya-
taklan nasil olustu? Bunun yaniti da bu dlkenin sansh oldu-
{u baska bir jeolojik olayla agiklaniyor! Bilimsel aragtirmala-
rin sonuglanna gore, Afrika'nin Gliney ucu, kitalarin biribiri-
ne eklendigi ve daha sonra kirlarak ayrildii bir *jeolojik
kusak' konumundadir. Kat yer kabugu kinlarak birbirinden
uzaklasinca, manto ad: verilen ve iginde birgok maden tagi-
yan sicak tag hamuru, bu yarik boyunca ylkselerek katilagir
ve ayrilan Iki kita pargasini birbirine lehimler. Kitalarin kirila-
rak birbirinden uzaklagsmasindan otrd olugan bu tir katila-
sim kayalan dinyanin bircok yerinde bulunmaktadir, Ancak,
agilma Ganey Afrika'da gok daha siddetli olmug ve zamani-
mizdan 1.8 milyar yil once krom ve platince zengin magma
bu yolla yukan gikarak, bblgede yaklasik Irlanda adasi bi-
yikliginde yeni kayalar olugturmugtur. Iste, Giney Afrika'mn
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Giiney Afrika’da bir altin madeni. Ulkenin Jeolojik
sansi, sosydl sanssizligina mi neden oluyor?

zengin krom ve platin yataklan *‘Bushweld kayag toplulugu"
denilen bu jeolojik birim igerisinde bulunmaktadir.

Elmas yataklan ise yaklagik 100 milyon yil 6nce meyda-
na gelen baska bir agiimayla (Riftlesme) olugmusglardir. Bu
olay sirasinda derinlerdeki mantodan gelen kimberlit adi ve-
rilen kayag, elmas kristallerinl yery(iziine tagimistir, Daha 6nce
degindigimiz gibi, kitalardaki bu tir agiimalar yalnizca Gii-
ney Afrika'nin bulundugu bdlgeye 6zgll dedildir. Ornegin
ABD’nin Arkansas ve Wyoming eyaletleriyle, Bati Avustral-
ya'da da buna benzer agtimalar olmug ve elmas getiren kim-
berlit kayalan ayni yolla yerylizine gikmistir. Ancak bu bél-
gelerde bulunan kimberlit kayalan, Giney Afrika'da oldugu
gibi biylk dlceklerde dedildir, bu nedenle yilksek kratlh gok
kaliteli elmaslan icermezler. Yukanda sayilan nedenlerden Gti-
ril bu dlke jeolojik yonden kelimenin tam anlamiyla sansli-
dir.

Ote yandan, nikametlerin uyguladifi sosyo-ekonomik
politikalann sonucu olarak, standartlann altinda Gcretlerle isci
caligtinimasi da bu (lke madencilidini cok karli bir duruma
getirmektedir,

Giniimazde birgok dlke 1rk aynmi politikasi nedeniyle
Giney Afrika Cumhuriyeti'ne yaptinm uygulamaktadir. An-
cak bu yaptirimin igleyip iglemeyecedi konusu maden eko-
nomistleri arasinda halen tartisma konusudur. Baa uzman-
lar G.Afrika Cumbhuriyeti’'nin sahip oldugu ve Grettigi dogal
kaynaklann eksikliginin baska hicbir (lke tarafindan doldu-
sinda bu Glkenin drettifi dogal kaynaklanin tamaminin degi-
sik Glkelerden saglanabilecedini savunuyorlar. Bu gdrisler-
den hangisinin dogru oldugunu zaman igersinde gorecegiz.

Discover'den derleyerek geviren: F.Sancar OZANER

DUZELTME
Dergimizin **Odulld Sorular’' kogesindeki fizik  bo-
lGmantn 2. sorusu le ilgili sekil olmasi gereken ye-
re girmemisgtir. Baski ta-
mamlandiktan sonra farke-

K4 dilen bu eksikiigi gidermek
amaci ile sz konusu sekli
k by 3 Sunuyor, aksakliktan 6tort
: dzir diliyoruz.
™M
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OKLID ALGORITMASI

Iki sayinin ortak bdlenlerinden en biiyGguni
(OBEB), bilgisayar kullanarak bulmak sanildi gibi
kolay bir islem degildir. Oysa Oklid algoritmasim bi-
liyorsaniz, sonug birka¢ bdime iglemiyle elde edilir.

Iki sayinin OBEB'ini bulan algoritma,

1. Bllylik sayiy1 kliglk olana bél,

2. Boleni elde edilen kalana bdl,

3. Halan sifir bulununcaya kadar 2. adam tek-
rar et

4. Kalanin sifir olarak elde edilmesinden bir 6n-
ceki degeri EBOB'dur.

ORNEK: 72 ve 30
172 30 260 12
Bdlen= 30, KALAN= 12
2)30 12 2 24 6
BOLEN =12, KALAN =6
3) KALAN =0 OLMADIGI ICIN, 2. ADIM TEK-
RAR EDILECEK
12 6 2 12 0
KALAN =0 ELDE EDILDI

4) Bir dnceki kalan degeri 6'ya esit oldudu igin
OBEB =6'dir.

Yukanda agiklanan algoritmayr herhangl bir dilde
programlamak pek zor oimasa gerek. BASIC dilinde yazil-
mig bir drnel yayinhiyoruz;

10 REM IKi SAYININ ORTAK BOLENLERININ EN
BUYOGUNUN BULUNMASI®**
20 DEFINT A-Z
30 REM KULLANILAN BOTON SAYILAR TAMSAYI
DLARAK TANIMLANDI***
40 INPUT “ILK SAYI"; ILK
50 INPUT ““IKINCI SAYI"; IKINCI
60 BOYOK=ILK: KOGUK =1KINCI
70 IF IKINCI> ILK THEN BOYOK= IKINCI:
KUGUK=ILK
80 REM GIRILEN IKI SAYIDAN BOYOK OLANI “ILK’
90 REM KOCOK OLANI ISE *IKINCI' DEGISKENINE
YUKLENDI***
100 OBEB= KOGOK
110 REM PROGRAM BASLARKEN KOCUK SAY! OBEB
OLARAK KABUL EDILDI***
120 BOLOM=BOYOK/KOGOK
130 KALAN=BUYUK MOD KOGOK
140 REM IKI SAYININ BOLUMUNDEN ELDE EDILEN
KALANI BULAN FONKSIYON***
150 IF KALAN < >0 THEN BOYOK= KOGOK:
KUGUK=KALAN: OBEB =KALAN: GOTO 120
160 REM SON KALAN SIFIR OLUNCA BIR ONCEKI
KALAN OBEB OLMUS OLUYOR***
170 PRINT “BU IKI SAYININ OBEBI"
180 END

30

; OBEB

Emrehan HALIC)

YENI BiR BILGISAYAR

SONY firmasi SMC-210 adli portatif bir bilgisa-
yar Gretti. IBM uyumlu bir bilgisayar olan SMC-210,
LCD ekraniyla ve 3.5 inghlik disket siiriciisliyle mo-
dern bir goriinime sahip. Arzu edildigi takdirde ila-
ve bir ekran (renkli ya renksiz) baglantisi yapilabili-
yor.

TEKNIK OZELLIKLER
Mikroislemci: 80C88,4.77 MHz

RAM : 640 Kb

Video RAM : 16 Kb

ROM : 24 Kb

Disket . 2 adet 3.5 ingh 720 Kb disket siirct

Gorinti : B0 x 25, 640 x 204

Arabirimler : Mouse, RS232C, Centronics Paralel,
ilave disket birimi.

Klavye . 83 tus

Opsiyonlar : RGB ekran, 5.25 ingh disket siriici,
IBM uyumiu genigleme yuvalari, 20
Mb hard disk

OKUYUCULARDAN

GUREL SOYLUER, ANKARA: “Bilgisayarla-
rin birbirleriyle uyumiu olup olmadiklarinin denenme-
sinde, genellikle 'FLIGHT SIMULATOR" adl bir
oyun programindan bahsediliyor. Is bilgisayarlarin-
da neden bir oyun programinin denendigini aciklar mi-
simz? "’

"FLIGHT SIMULATOR'", bir oyun programi ol
masina ragmen, teknik agidan gok basanl bir bigim-
de yazilmig ve yaygin olarak bilinen ve bliytik kigiik
birgok bilgisayarci tarafindan kullaniian bir program-
dir. Grafik ekranh bir oyun programi oldugu ve kan-
stk ekran yordamilan kullandigi igin bilgisayarlann bir-

BILIM VE TEKNIK



BiLGISAYAR KULUBU

birleriyle uyumiu olup olmadiklannin denenmesin-
de bu program yaygin olarak kullaniimaktadir. Ek-
ranla ilgili birtakim testlerin teker teker yapiimasi ye-
rine, bu program galistinlarak birgok test otomatik
olara yapiimis olmaktadir. Adindan da anlagilacagi
gibi “FLIGHT SIMULATOR", bir ugagin kaldinima-
si ve Indiriimesini igleyen bir programdir.

Bu yazimin hazirlanmasinda spektrum der Wis-
senchaft dergisiin Kasim 1986 sayisindan yararla-
nilmigtir,

OKUYAN BILGISAYARLAR

Yazili bir sayfayl dogrudan bilgisayara aktaran
yeni bir cihaz geligtirildi. Daha énceki (retilenlerden
daha hizli ve daha kolay kullanimli olan bu cihaz,
hemen hemen bltiin kigisel bilgisayarlara baglana-
biliyor. PC Scan adlh okuma sistemi, bilgisayar ve
ekran arasina yerlestirilebiliyor. Boylece masa is-
tinde dnemli bir yer tasarrufu saglanmis oluyor. PC
Scan, okuma haznesine sokulan sayfay yaklagik 25
saniyede okuyarak ASCI| kodlara geviriyor. Okunan
kodlar, sisteme yiiklenmis olan kelime isleme prog-
raminda istenildigi sekilde kullanilabiliyor. Béylece

OCAK 1987

sayfada arzu edilen bir bolim degistiriliyor, siliniyor
veya eklenebiliyor ve yazicidan yeni halde gikartila-
biliyor.

| BiLigiM SOZLOGO

Yer uyumsuziugu nedenivle gecen sayilarimizda
ramamlayamadifimiz Bilisim Stzligi'nden katan
sozcikleri okuyuculanimiza sunuyoruz,

INGILIZCE : WORD PROCESSING

TURKGE : KELIME ISLEME

ACIKLAMA Bilgisayar sisteminin daktiloya benzer bir

amagla diz yaz dretmek igin kullaniimasi

INGILIZCE : WORK

TURKGE : ISLEMEK

ACIKLAMA Program ya da bir donamim biriminin galig-

masl.

INGILIZCE : WORK AREA

TURKGE : CALISMA ALANI

AGIKLAMA Bir islem sirasinda, verl ogelerinin, (zerinde
caligiimak (zere gegici olarak saklandigi ha-
fiza alani.

: WRITE-PROTECT

: YAZMA-KORUMA
Diskete bilgi yazma ya da silinmesinin dnlen-
mesl.

: WRITING

: YAZMA
Verilerin, hafiza ya da bir veri ortamina iglen-
mesi.

INGILIZCE
TORKGE
ACIKLAMA

INGILIZCE
TURKCE
ACIKLAMA

INGILIZCE : ZEROFILL

TURKGE : SIFIR DOLDURMAK

AGIKLAMA : Hafizanin, sifir sayisina karsilik gelen karak-
terle doldurulmasi.
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OKLID ALGORITMASI

Iki sayinin ortak bdlenlerinden en biiyGguni
(OBEB), bilgisayar kullanarak bulmak sanildi gibi
kolay bir islem degildir. Oysa Oklid algoritmasim bi-
liyorsaniz, sonug birka¢ bdime iglemiyle elde edilir.

Iki sayinin OBEB'ini bulan algoritma,

1. Bllylik sayiy1 kliglk olana bél,

2. Boleni elde edilen kalana bdl,

3. Halan sifir bulununcaya kadar 2. adam tek-
rar et

4. Kalanin sifir olarak elde edilmesinden bir 6n-
ceki degeri EBOB'dur.

ORNEK: 72 ve 30
172 30 260 12
Bdlen= 30, KALAN= 12
2)30 12 2 24 6
BOLEN =12, KALAN =6
3) KALAN =0 OLMADIGI ICIN, 2. ADIM TEK-
RAR EDILECEK
12 6 2 12 0
KALAN =0 ELDE EDILDI

4) Bir dnceki kalan degeri 6'ya esit oldudu igin
OBEB =6'dir.

Yukanda agiklanan algoritmayr herhangl bir dilde
programlamak pek zor oimasa gerek. BASIC dilinde yazil-
mig bir drnel yayinhiyoruz;

10 REM IKi SAYININ ORTAK BOLENLERININ EN
BUYOGUNUN BULUNMASI®**
20 DEFINT A-Z
30 REM KULLANILAN BOTON SAYILAR TAMSAYI
DLARAK TANIMLANDI***
40 INPUT “ILK SAYI"; ILK
50 INPUT ““IKINCI SAYI"; IKINCI
60 BOYOK=ILK: KOGUK =1KINCI
70 IF IKINCI> ILK THEN BOYOK= IKINCI:
KUGUK=ILK
80 REM GIRILEN IKI SAYIDAN BOYOK OLANI “ILK’
90 REM KOCOK OLANI ISE *IKINCI' DEGISKENINE
YUKLENDI***
100 OBEB= KOGOK
110 REM PROGRAM BASLARKEN KOCUK SAY! OBEB
OLARAK KABUL EDILDI***
120 BOLOM=BOYOK/KOGOK
130 KALAN=BUYUK MOD KOGOK
140 REM IKI SAYININ BOLUMUNDEN ELDE EDILEN
KALANI BULAN FONKSIYON***
150 IF KALAN < >0 THEN BOYOK= KOGOK:
KUGUK=KALAN: OBEB =KALAN: GOTO 120
160 REM SON KALAN SIFIR OLUNCA BIR ONCEKI
KALAN OBEB OLMUS OLUYOR***
170 PRINT “BU IKI SAYININ OBEBI"
180 END

30

; OBEB

Emrehan HALIC)

YENI BiR BILGISAYAR

SONY firmasi SMC-210 adli portatif bir bilgisa-
yar Gretti. IBM uyumlu bir bilgisayar olan SMC-210,
LCD ekraniyla ve 3.5 inghlik disket siiriciisliyle mo-
dern bir goriinime sahip. Arzu edildigi takdirde ila-
ve bir ekran (renkli ya renksiz) baglantisi yapilabili-
yor.

TEKNIK OZELLIKLER
Mikroislemci: 80C88,4.77 MHz

RAM : 640 Kb

Video RAM : 16 Kb

ROM : 24 Kb

Disket . 2 adet 3.5 ingh 720 Kb disket siirct

Gorinti : B0 x 25, 640 x 204

Arabirimler : Mouse, RS232C, Centronics Paralel,
ilave disket birimi.

Klavye . 83 tus

Opsiyonlar : RGB ekran, 5.25 ingh disket siriici,
IBM uyumiu genigleme yuvalari, 20
Mb hard disk

OKUYUCULARDAN

GUREL SOYLUER, ANKARA: “Bilgisayarla-
rin birbirleriyle uyumiu olup olmadiklarinin denenme-
sinde, genellikle 'FLIGHT SIMULATOR" adl bir
oyun programindan bahsediliyor. Is bilgisayarlarin-
da neden bir oyun programinin denendigini aciklar mi-
simz? "’

"FLIGHT SIMULATOR'", bir oyun programi ol
masina ragmen, teknik agidan gok basanl bir bigim-
de yazilmig ve yaygin olarak bilinen ve bliytik kigiik
birgok bilgisayarci tarafindan kullaniian bir program-
dir. Grafik ekranh bir oyun programi oldugu ve kan-
stk ekran yordamilan kullandigi igin bilgisayarlann bir-
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birleriyle uyumiu olup olmadiklannin denenmesin-
de bu program yaygin olarak kullaniimaktadir. Ek-
ranla ilgili birtakim testlerin teker teker yapiimasi ye-
rine, bu program galistinlarak birgok test otomatik
olara yapiimis olmaktadir. Adindan da anlagilacagi
gibi “FLIGHT SIMULATOR", bir ugagin kaldinima-
si ve Indiriimesini igleyen bir programdir.

Bu yazimin hazirlanmasinda spektrum der Wis-
senchaft dergisiin Kasim 1986 sayisindan yararla-
nilmigtir,

OKUYAN BILGISAYARLAR

Yazili bir sayfayl dogrudan bilgisayara aktaran
yeni bir cihaz geligtirildi. Daha énceki (retilenlerden
daha hizli ve daha kolay kullanimli olan bu cihaz,
hemen hemen bltiin kigisel bilgisayarlara baglana-
biliyor. PC Scan adlh okuma sistemi, bilgisayar ve
ekran arasina yerlestirilebiliyor. Boylece masa is-
tinde dnemli bir yer tasarrufu saglanmis oluyor. PC
Scan, okuma haznesine sokulan sayfay yaklagik 25
saniyede okuyarak ASCI| kodlara geviriyor. Okunan
kodlar, sisteme yiiklenmis olan kelime isleme prog-
raminda istenildigi sekilde kullanilabiliyor. Béylece

OCAK 1987

sayfada arzu edilen bir bolim degistiriliyor, siliniyor
veya eklenebiliyor ve yazicidan yeni halde gikartila-
biliyor.

| BiLigiM SOZLOGO

Yer uyumsuziugu nedenivle gecen sayilarimizda
ramamlayamadifimiz Bilisim Stzligi'nden katan
sozcikleri okuyuculanimiza sunuyoruz,

INGILIZCE : WORD PROCESSING

TURKGE : KELIME ISLEME

ACIKLAMA Bilgisayar sisteminin daktiloya benzer bir

amagla diz yaz dretmek igin kullaniimasi

INGILIZCE : WORK

TURKGE : ISLEMEK

ACIKLAMA Program ya da bir donamim biriminin galig-

masl.

INGILIZCE : WORK AREA

TURKGE : CALISMA ALANI

AGIKLAMA Bir islem sirasinda, verl ogelerinin, (zerinde
caligiimak (zere gegici olarak saklandigi ha-
fiza alani.

: WRITE-PROTECT

: YAZMA-KORUMA
Diskete bilgi yazma ya da silinmesinin dnlen-
mesl.

: WRITING

: YAZMA
Verilerin, hafiza ya da bir veri ortamina iglen-
mesi.

INGILIZCE
TORKGE
ACIKLAMA

INGILIZCE
TURKCE
ACIKLAMA

INGILIZCE : ZEROFILL

TURKGE : SIFIR DOLDURMAK

AGIKLAMA : Hafizanin, sifir sayisina karsilik gelen karak-
terle doldurulmasi.
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OKLID ALGORITMASI

Iki sayinin ortak bdlenlerinden en biiyGguni
(OBEB), bilgisayar kullanarak bulmak sanildi gibi
kolay bir islem degildir. Oysa Oklid algoritmasim bi-
liyorsaniz, sonug birka¢ bdime iglemiyle elde edilir.

Iki sayinin OBEB'ini bulan algoritma,

1. Bllylik sayiy1 kliglk olana bél,

2. Boleni elde edilen kalana bdl,

3. Halan sifir bulununcaya kadar 2. adam tek-
rar et

4. Kalanin sifir olarak elde edilmesinden bir 6n-
ceki degeri EBOB'dur.

ORNEK: 72 ve 30
172 30 260 12
Bdlen= 30, KALAN= 12
2)30 12 2 24 6
BOLEN =12, KALAN =6
3) KALAN =0 OLMADIGI ICIN, 2. ADIM TEK-
RAR EDILECEK
12 6 2 12 0
KALAN =0 ELDE EDILDI

4) Bir dnceki kalan degeri 6'ya esit oldudu igin
OBEB =6'dir.

Yukanda agiklanan algoritmayr herhangl bir dilde
programlamak pek zor oimasa gerek. BASIC dilinde yazil-
mig bir drnel yayinhiyoruz;

10 REM IKi SAYININ ORTAK BOLENLERININ EN
BUYOGUNUN BULUNMASI®**
20 DEFINT A-Z
30 REM KULLANILAN BOTON SAYILAR TAMSAYI
DLARAK TANIMLANDI***
40 INPUT “ILK SAYI"; ILK
50 INPUT ““IKINCI SAYI"; IKINCI
60 BOYOK=ILK: KOGUK =1KINCI
70 IF IKINCI> ILK THEN BOYOK= IKINCI:
KUGUK=ILK
80 REM GIRILEN IKI SAYIDAN BOYOK OLANI “ILK’
90 REM KOCOK OLANI ISE *IKINCI' DEGISKENINE
YUKLENDI***
100 OBEB= KOGOK
110 REM PROGRAM BASLARKEN KOCUK SAY! OBEB
OLARAK KABUL EDILDI***
120 BOLOM=BOYOK/KOGOK
130 KALAN=BUYUK MOD KOGOK
140 REM IKI SAYININ BOLUMUNDEN ELDE EDILEN
KALANI BULAN FONKSIYON***
150 IF KALAN < >0 THEN BOYOK= KOGOK:
KUGUK=KALAN: OBEB =KALAN: GOTO 120
160 REM SON KALAN SIFIR OLUNCA BIR ONCEKI
KALAN OBEB OLMUS OLUYOR***
170 PRINT “BU IKI SAYININ OBEBI"
180 END

30

; OBEB

Emrehan HALIC)

YENI BiR BILGISAYAR

SONY firmasi SMC-210 adli portatif bir bilgisa-
yar Gretti. IBM uyumlu bir bilgisayar olan SMC-210,
LCD ekraniyla ve 3.5 inghlik disket siiriciisliyle mo-
dern bir goriinime sahip. Arzu edildigi takdirde ila-
ve bir ekran (renkli ya renksiz) baglantisi yapilabili-
yor.

TEKNIK OZELLIKLER
Mikroislemci: 80C88,4.77 MHz

RAM : 640 Kb

Video RAM : 16 Kb

ROM : 24 Kb

Disket . 2 adet 3.5 ingh 720 Kb disket siirct

Gorinti : B0 x 25, 640 x 204

Arabirimler : Mouse, RS232C, Centronics Paralel,
ilave disket birimi.

Klavye . 83 tus

Opsiyonlar : RGB ekran, 5.25 ingh disket siriici,
IBM uyumiu genigleme yuvalari, 20
Mb hard disk

OKUYUCULARDAN

GUREL SOYLUER, ANKARA: “Bilgisayarla-
rin birbirleriyle uyumiu olup olmadiklarinin denenme-
sinde, genellikle 'FLIGHT SIMULATOR" adl bir
oyun programindan bahsediliyor. Is bilgisayarlarin-
da neden bir oyun programinin denendigini aciklar mi-
simz? "’

"FLIGHT SIMULATOR'", bir oyun programi ol
masina ragmen, teknik agidan gok basanl bir bigim-
de yazilmig ve yaygin olarak bilinen ve bliytik kigiik
birgok bilgisayarci tarafindan kullaniian bir program-
dir. Grafik ekranh bir oyun programi oldugu ve kan-
stk ekran yordamilan kullandigi igin bilgisayarlann bir-
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birleriyle uyumiu olup olmadiklannin denenmesin-
de bu program yaygin olarak kullaniimaktadir. Ek-
ranla ilgili birtakim testlerin teker teker yapiimasi ye-
rine, bu program galistinlarak birgok test otomatik
olara yapiimis olmaktadir. Adindan da anlagilacagi
gibi “FLIGHT SIMULATOR", bir ugagin kaldinima-
si ve Indiriimesini igleyen bir programdir.

Bu yazimin hazirlanmasinda spektrum der Wis-
senchaft dergisiin Kasim 1986 sayisindan yararla-
nilmigtir,

OKUYAN BILGISAYARLAR

Yazili bir sayfayl dogrudan bilgisayara aktaran
yeni bir cihaz geligtirildi. Daha énceki (retilenlerden
daha hizli ve daha kolay kullanimli olan bu cihaz,
hemen hemen bltiin kigisel bilgisayarlara baglana-
biliyor. PC Scan adlh okuma sistemi, bilgisayar ve
ekran arasina yerlestirilebiliyor. Boylece masa is-
tinde dnemli bir yer tasarrufu saglanmis oluyor. PC
Scan, okuma haznesine sokulan sayfay yaklagik 25
saniyede okuyarak ASCI| kodlara geviriyor. Okunan
kodlar, sisteme yiiklenmis olan kelime isleme prog-
raminda istenildigi sekilde kullanilabiliyor. Béylece

OCAK 1987

sayfada arzu edilen bir bolim degistiriliyor, siliniyor
veya eklenebiliyor ve yazicidan yeni halde gikartila-
biliyor.

| BiLigiM SOZLOGO

Yer uyumsuziugu nedenivle gecen sayilarimizda
ramamlayamadifimiz Bilisim Stzligi'nden katan
sozcikleri okuyuculanimiza sunuyoruz,

INGILIZCE : WORD PROCESSING

TURKGE : KELIME ISLEME

ACIKLAMA Bilgisayar sisteminin daktiloya benzer bir

amagla diz yaz dretmek igin kullaniimasi

INGILIZCE : WORK

TURKGE : ISLEMEK

ACIKLAMA Program ya da bir donamim biriminin galig-

masl.

INGILIZCE : WORK AREA

TURKGE : CALISMA ALANI

AGIKLAMA Bir islem sirasinda, verl ogelerinin, (zerinde
caligiimak (zere gegici olarak saklandigi ha-
fiza alani.

: WRITE-PROTECT

: YAZMA-KORUMA
Diskete bilgi yazma ya da silinmesinin dnlen-
mesl.

: WRITING

: YAZMA
Verilerin, hafiza ya da bir veri ortamina iglen-
mesi.

INGILIZCE
TORKGE
ACIKLAMA

INGILIZCE
TURKCE
ACIKLAMA

INGILIZCE : ZEROFILL

TURKGE : SIFIR DOLDURMAK

AGIKLAMA : Hafizanin, sifir sayisina karsilik gelen karak-
terle doldurulmasi.
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OKLID ALGORITMASI

Iki sayinin ortak bdlenlerinden en biiyGguni
(OBEB), bilgisayar kullanarak bulmak sanildi gibi
kolay bir islem degildir. Oysa Oklid algoritmasim bi-
liyorsaniz, sonug birka¢ bdime iglemiyle elde edilir.

Iki sayinin OBEB'ini bulan algoritma,

1. Bllylik sayiy1 kliglk olana bél,

2. Boleni elde edilen kalana bdl,

3. Halan sifir bulununcaya kadar 2. adam tek-
rar et

4. Kalanin sifir olarak elde edilmesinden bir 6n-
ceki degeri EBOB'dur.

ORNEK: 72 ve 30
172 30 260 12
Bdlen= 30, KALAN= 12
2)30 12 2 24 6
BOLEN =12, KALAN =6
3) KALAN =0 OLMADIGI ICIN, 2. ADIM TEK-
RAR EDILECEK
12 6 2 12 0
KALAN =0 ELDE EDILDI

4) Bir dnceki kalan degeri 6'ya esit oldudu igin
OBEB =6'dir.

Yukanda agiklanan algoritmayr herhangl bir dilde
programlamak pek zor oimasa gerek. BASIC dilinde yazil-
mig bir drnel yayinhiyoruz;

10 REM IKi SAYININ ORTAK BOLENLERININ EN
BUYOGUNUN BULUNMASI®**
20 DEFINT A-Z
30 REM KULLANILAN BOTON SAYILAR TAMSAYI
DLARAK TANIMLANDI***
40 INPUT “ILK SAYI"; ILK
50 INPUT ““IKINCI SAYI"; IKINCI
60 BOYOK=ILK: KOGUK =1KINCI
70 IF IKINCI> ILK THEN BOYOK= IKINCI:
KUGUK=ILK
80 REM GIRILEN IKI SAYIDAN BOYOK OLANI “ILK’
90 REM KOCOK OLANI ISE *IKINCI' DEGISKENINE
YUKLENDI***
100 OBEB= KOGOK
110 REM PROGRAM BASLARKEN KOCUK SAY! OBEB
OLARAK KABUL EDILDI***
120 BOLOM=BOYOK/KOGOK
130 KALAN=BUYUK MOD KOGOK
140 REM IKI SAYININ BOLUMUNDEN ELDE EDILEN
KALANI BULAN FONKSIYON***
150 IF KALAN < >0 THEN BOYOK= KOGOK:
KUGUK=KALAN: OBEB =KALAN: GOTO 120
160 REM SON KALAN SIFIR OLUNCA BIR ONCEKI
KALAN OBEB OLMUS OLUYOR***
170 PRINT “BU IKI SAYININ OBEBI"
180 END

30

; OBEB

Emrehan HALIC)

YENI BiR BILGISAYAR

SONY firmasi SMC-210 adli portatif bir bilgisa-
yar Gretti. IBM uyumlu bir bilgisayar olan SMC-210,
LCD ekraniyla ve 3.5 inghlik disket siiriciisliyle mo-
dern bir goriinime sahip. Arzu edildigi takdirde ila-
ve bir ekran (renkli ya renksiz) baglantisi yapilabili-
yor.

TEKNIK OZELLIKLER
Mikroislemci: 80C88,4.77 MHz

RAM : 640 Kb

Video RAM : 16 Kb

ROM : 24 Kb

Disket . 2 adet 3.5 ingh 720 Kb disket siirct

Gorinti : B0 x 25, 640 x 204

Arabirimler : Mouse, RS232C, Centronics Paralel,
ilave disket birimi.

Klavye . 83 tus

Opsiyonlar : RGB ekran, 5.25 ingh disket siriici,
IBM uyumiu genigleme yuvalari, 20
Mb hard disk

OKUYUCULARDAN

GUREL SOYLUER, ANKARA: “Bilgisayarla-
rin birbirleriyle uyumiu olup olmadiklarinin denenme-
sinde, genellikle 'FLIGHT SIMULATOR" adl bir
oyun programindan bahsediliyor. Is bilgisayarlarin-
da neden bir oyun programinin denendigini aciklar mi-
simz? "’

"FLIGHT SIMULATOR'", bir oyun programi ol
masina ragmen, teknik agidan gok basanl bir bigim-
de yazilmig ve yaygin olarak bilinen ve bliytik kigiik
birgok bilgisayarci tarafindan kullaniian bir program-
dir. Grafik ekranh bir oyun programi oldugu ve kan-
stk ekran yordamilan kullandigi igin bilgisayarlann bir-

BILIM VE TEKNIK
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birleriyle uyumiu olup olmadiklannin denenmesin-
de bu program yaygin olarak kullaniimaktadir. Ek-
ranla ilgili birtakim testlerin teker teker yapiimasi ye-
rine, bu program galistinlarak birgok test otomatik
olara yapiimis olmaktadir. Adindan da anlagilacagi
gibi “FLIGHT SIMULATOR", bir ugagin kaldinima-
si ve Indiriimesini igleyen bir programdir.

Bu yazimin hazirlanmasinda spektrum der Wis-
senchaft dergisiin Kasim 1986 sayisindan yararla-
nilmigtir,

OKUYAN BILGISAYARLAR

Yazili bir sayfayl dogrudan bilgisayara aktaran
yeni bir cihaz geligtirildi. Daha énceki (retilenlerden
daha hizli ve daha kolay kullanimli olan bu cihaz,
hemen hemen bltiin kigisel bilgisayarlara baglana-
biliyor. PC Scan adlh okuma sistemi, bilgisayar ve
ekran arasina yerlestirilebiliyor. Boylece masa is-
tinde dnemli bir yer tasarrufu saglanmis oluyor. PC
Scan, okuma haznesine sokulan sayfay yaklagik 25
saniyede okuyarak ASCI| kodlara geviriyor. Okunan
kodlar, sisteme yiiklenmis olan kelime isleme prog-
raminda istenildigi sekilde kullanilabiliyor. Béylece

OCAK 1987

sayfada arzu edilen bir bolim degistiriliyor, siliniyor
veya eklenebiliyor ve yazicidan yeni halde gikartila-
biliyor.

| BiLigiM SOZLOGO

Yer uyumsuziugu nedenivle gecen sayilarimizda
ramamlayamadifimiz Bilisim Stzligi'nden katan
sozcikleri okuyuculanimiza sunuyoruz,

INGILIZCE : WORD PROCESSING

TURKGE : KELIME ISLEME

ACIKLAMA Bilgisayar sisteminin daktiloya benzer bir

amagla diz yaz dretmek igin kullaniimasi

INGILIZCE : WORK

TURKGE : ISLEMEK

ACIKLAMA Program ya da bir donamim biriminin galig-

masl.

INGILIZCE : WORK AREA

TURKGE : CALISMA ALANI

AGIKLAMA Bir islem sirasinda, verl ogelerinin, (zerinde
caligiimak (zere gegici olarak saklandigi ha-
fiza alani.

: WRITE-PROTECT

: YAZMA-KORUMA
Diskete bilgi yazma ya da silinmesinin dnlen-
mesl.

: WRITING

: YAZMA
Verilerin, hafiza ya da bir veri ortamina iglen-
mesi.

INGILIZCE
TORKGE
ACIKLAMA

INGILIZCE
TURKCE
ACIKLAMA

INGILIZCE : ZEROFILL

TURKGE : SIFIR DOLDURMAK

AGIKLAMA : Hafizanin, sifir sayisina karsilik gelen karak-
terle doldurulmasi.
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OKLID ALGORITMASI

Iki sayinin ortak bdlenlerinden en biiyGguni
(OBEB), bilgisayar kullanarak bulmak sanildi gibi
kolay bir islem degildir. Oysa Oklid algoritmasim bi-
liyorsaniz, sonug birka¢ bdime iglemiyle elde edilir.

Iki sayinin OBEB'ini bulan algoritma,

1. Bllylik sayiy1 kliglk olana bél,

2. Boleni elde edilen kalana bdl,

3. Halan sifir bulununcaya kadar 2. adam tek-
rar et

4. Kalanin sifir olarak elde edilmesinden bir 6n-
ceki degeri EBOB'dur.

ORNEK: 72 ve 30
172 30 260 12
Bdlen= 30, KALAN= 12
2)30 12 2 24 6
BOLEN =12, KALAN =6
3) KALAN =0 OLMADIGI ICIN, 2. ADIM TEK-
RAR EDILECEK
12 6 2 12 0
KALAN =0 ELDE EDILDI

4) Bir dnceki kalan degeri 6'ya esit oldudu igin
OBEB =6'dir.

Yukanda agiklanan algoritmayr herhangl bir dilde
programlamak pek zor oimasa gerek. BASIC dilinde yazil-
mig bir drnel yayinhiyoruz;

10 REM IKi SAYININ ORTAK BOLENLERININ EN
BUYOGUNUN BULUNMASI®**
20 DEFINT A-Z
30 REM KULLANILAN BOTON SAYILAR TAMSAYI
DLARAK TANIMLANDI***
40 INPUT “ILK SAYI"; ILK
50 INPUT ““IKINCI SAYI"; IKINCI
60 BOYOK=ILK: KOGUK =1KINCI
70 IF IKINCI> ILK THEN BOYOK= IKINCI:
KUGUK=ILK
80 REM GIRILEN IKI SAYIDAN BOYOK OLANI “ILK’
90 REM KOCOK OLANI ISE *IKINCI' DEGISKENINE
YUKLENDI***
100 OBEB= KOGOK
110 REM PROGRAM BASLARKEN KOCUK SAY! OBEB
OLARAK KABUL EDILDI***
120 BOLOM=BOYOK/KOGOK
130 KALAN=BUYUK MOD KOGOK
140 REM IKI SAYININ BOLUMUNDEN ELDE EDILEN
KALANI BULAN FONKSIYON***
150 IF KALAN < >0 THEN BOYOK= KOGOK:
KUGUK=KALAN: OBEB =KALAN: GOTO 120
160 REM SON KALAN SIFIR OLUNCA BIR ONCEKI
KALAN OBEB OLMUS OLUYOR***
170 PRINT “BU IKI SAYININ OBEBI"
180 END

30

; OBEB

Emrehan HALIC)

YENI BiR BILGISAYAR

SONY firmasi SMC-210 adli portatif bir bilgisa-
yar Gretti. IBM uyumlu bir bilgisayar olan SMC-210,
LCD ekraniyla ve 3.5 inghlik disket siiriciisliyle mo-
dern bir goriinime sahip. Arzu edildigi takdirde ila-
ve bir ekran (renkli ya renksiz) baglantisi yapilabili-
yor.

TEKNIK OZELLIKLER
Mikroislemci: 80C88,4.77 MHz

RAM : 640 Kb

Video RAM : 16 Kb

ROM : 24 Kb

Disket . 2 adet 3.5 ingh 720 Kb disket siirct

Gorinti : B0 x 25, 640 x 204

Arabirimler : Mouse, RS232C, Centronics Paralel,
ilave disket birimi.

Klavye . 83 tus

Opsiyonlar : RGB ekran, 5.25 ingh disket siriici,
IBM uyumiu genigleme yuvalari, 20
Mb hard disk

OKUYUCULARDAN

GUREL SOYLUER, ANKARA: “Bilgisayarla-
rin birbirleriyle uyumiu olup olmadiklarinin denenme-
sinde, genellikle 'FLIGHT SIMULATOR" adl bir
oyun programindan bahsediliyor. Is bilgisayarlarin-
da neden bir oyun programinin denendigini aciklar mi-
simz? "’

"FLIGHT SIMULATOR'", bir oyun programi ol
masina ragmen, teknik agidan gok basanl bir bigim-
de yazilmig ve yaygin olarak bilinen ve bliytik kigiik
birgok bilgisayarci tarafindan kullaniian bir program-
dir. Grafik ekranh bir oyun programi oldugu ve kan-
stk ekran yordamilan kullandigi igin bilgisayarlann bir-

BILIM VE TEKNIK
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birleriyle uyumiu olup olmadiklannin denenmesin-
de bu program yaygin olarak kullaniimaktadir. Ek-
ranla ilgili birtakim testlerin teker teker yapiimasi ye-
rine, bu program galistinlarak birgok test otomatik
olara yapiimis olmaktadir. Adindan da anlagilacagi
gibi “FLIGHT SIMULATOR", bir ugagin kaldinima-
si ve Indiriimesini igleyen bir programdir.

Bu yazimin hazirlanmasinda spektrum der Wis-
senchaft dergisiin Kasim 1986 sayisindan yararla-
nilmigtir,

OKUYAN BILGISAYARLAR

Yazili bir sayfayl dogrudan bilgisayara aktaran
yeni bir cihaz geligtirildi. Daha énceki (retilenlerden
daha hizli ve daha kolay kullanimli olan bu cihaz,
hemen hemen bltiin kigisel bilgisayarlara baglana-
biliyor. PC Scan adlh okuma sistemi, bilgisayar ve
ekran arasina yerlestirilebiliyor. Boylece masa is-
tinde dnemli bir yer tasarrufu saglanmis oluyor. PC
Scan, okuma haznesine sokulan sayfay yaklagik 25
saniyede okuyarak ASCI| kodlara geviriyor. Okunan
kodlar, sisteme yiiklenmis olan kelime isleme prog-
raminda istenildigi sekilde kullanilabiliyor. Béylece

OCAK 1987

sayfada arzu edilen bir bolim degistiriliyor, siliniyor
veya eklenebiliyor ve yazicidan yeni halde gikartila-
biliyor.

| BiLigiM SOZLOGO

Yer uyumsuziugu nedenivle gecen sayilarimizda
ramamlayamadifimiz Bilisim Stzligi'nden katan
sozcikleri okuyuculanimiza sunuyoruz,

INGILIZCE : WORD PROCESSING

TURKGE : KELIME ISLEME

ACIKLAMA Bilgisayar sisteminin daktiloya benzer bir

amagla diz yaz dretmek igin kullaniimasi

INGILIZCE : WORK

TURKGE : ISLEMEK

ACIKLAMA Program ya da bir donamim biriminin galig-

masl.

INGILIZCE : WORK AREA

TURKGE : CALISMA ALANI

AGIKLAMA Bir islem sirasinda, verl ogelerinin, (zerinde
caligiimak (zere gegici olarak saklandigi ha-
fiza alani.

: WRITE-PROTECT

: YAZMA-KORUMA
Diskete bilgi yazma ya da silinmesinin dnlen-
mesl.

: WRITING

: YAZMA
Verilerin, hafiza ya da bir veri ortamina iglen-
mesi.

INGILIZCE
TORKGE
ACIKLAMA

INGILIZCE
TURKCE
ACIKLAMA

INGILIZCE : ZEROFILL

TURKGE : SIFIR DOLDURMAK

AGIKLAMA : Hafizanin, sifir sayisina karsilik gelen karak-
terle doldurulmasi.
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BILGISAYAR KULUBU

OKLID ALGORITMASI

Iki sayinin ortak bdlenlerinden en biiyGguni
(OBEB), bilgisayar kullanarak bulmak sanildi gibi
kolay bir islem degildir. Oysa Oklid algoritmasim bi-
liyorsaniz, sonug birka¢ bdime iglemiyle elde edilir.

Iki sayinin OBEB'ini bulan algoritma,

1. Bllylik sayiy1 kliglk olana bél,

2. Boleni elde edilen kalana bdl,

3. Halan sifir bulununcaya kadar 2. adam tek-
rar et

4. Kalanin sifir olarak elde edilmesinden bir 6n-
ceki degeri EBOB'dur.

ORNEK: 72 ve 30
172 30 260 12
Bdlen= 30, KALAN= 12
2)30 12 2 24 6
BOLEN =12, KALAN =6
3) KALAN =0 OLMADIGI ICIN, 2. ADIM TEK-
RAR EDILECEK
12 6 2 12 0
KALAN =0 ELDE EDILDI

4) Bir dnceki kalan degeri 6'ya esit oldudu igin
OBEB =6'dir.

Yukanda agiklanan algoritmayr herhangl bir dilde
programlamak pek zor oimasa gerek. BASIC dilinde yazil-
mig bir drnel yayinhiyoruz;

10 REM IKi SAYININ ORTAK BOLENLERININ EN
BUYOGUNUN BULUNMASI®**
20 DEFINT A-Z
30 REM KULLANILAN BOTON SAYILAR TAMSAYI
DLARAK TANIMLANDI***
40 INPUT “ILK SAYI"; ILK
50 INPUT ““IKINCI SAYI"; IKINCI
60 BOYOK=ILK: KOGUK =1KINCI
70 IF IKINCI> ILK THEN BOYOK= IKINCI:
KUGUK=ILK
80 REM GIRILEN IKI SAYIDAN BOYOK OLANI “ILK’
90 REM KOCOK OLANI ISE *IKINCI' DEGISKENINE
YUKLENDI***
100 OBEB= KOGOK
110 REM PROGRAM BASLARKEN KOCUK SAY! OBEB
OLARAK KABUL EDILDI***
120 BOLOM=BOYOK/KOGOK
130 KALAN=BUYUK MOD KOGOK
140 REM IKI SAYININ BOLUMUNDEN ELDE EDILEN
KALANI BULAN FONKSIYON***
150 IF KALAN < >0 THEN BOYOK= KOGOK:
KUGUK=KALAN: OBEB =KALAN: GOTO 120
160 REM SON KALAN SIFIR OLUNCA BIR ONCEKI
KALAN OBEB OLMUS OLUYOR***
170 PRINT “BU IKI SAYININ OBEBI"
180 END

30

; OBEB

Emrehan HALIC)

YENI BiR BILGISAYAR

SONY firmasi SMC-210 adli portatif bir bilgisa-
yar Gretti. IBM uyumlu bir bilgisayar olan SMC-210,
LCD ekraniyla ve 3.5 inghlik disket siiriciisliyle mo-
dern bir goriinime sahip. Arzu edildigi takdirde ila-
ve bir ekran (renkli ya renksiz) baglantisi yapilabili-
yor.

TEKNIK OZELLIKLER
Mikroislemci: 80C88,4.77 MHz

RAM : 640 Kb

Video RAM : 16 Kb

ROM : 24 Kb

Disket . 2 adet 3.5 ingh 720 Kb disket siirct

Gorinti : B0 x 25, 640 x 204

Arabirimler : Mouse, RS232C, Centronics Paralel,
ilave disket birimi.

Klavye . 83 tus

Opsiyonlar : RGB ekran, 5.25 ingh disket siriici,
IBM uyumiu genigleme yuvalari, 20
Mb hard disk

OKUYUCULARDAN

GUREL SOYLUER, ANKARA: “Bilgisayarla-
rin birbirleriyle uyumiu olup olmadiklarinin denenme-
sinde, genellikle 'FLIGHT SIMULATOR" adl bir
oyun programindan bahsediliyor. Is bilgisayarlarin-
da neden bir oyun programinin denendigini aciklar mi-
simz? "’

"FLIGHT SIMULATOR'", bir oyun programi ol
masina ragmen, teknik agidan gok basanl bir bigim-
de yazilmig ve yaygin olarak bilinen ve bliytik kigiik
birgok bilgisayarci tarafindan kullaniian bir program-
dir. Grafik ekranh bir oyun programi oldugu ve kan-
stk ekran yordamilan kullandigi igin bilgisayarlann bir-

BILIM VE TEKNIK
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birleriyle uyumiu olup olmadiklannin denenmesin-
de bu program yaygin olarak kullaniimaktadir. Ek-
ranla ilgili birtakim testlerin teker teker yapiimasi ye-
rine, bu program galistinlarak birgok test otomatik
olara yapiimis olmaktadir. Adindan da anlagilacagi
gibi “FLIGHT SIMULATOR", bir ugagin kaldinima-
si ve Indiriimesini igleyen bir programdir.

Bu yazimin hazirlanmasinda spektrum der Wis-
senchaft dergisiin Kasim 1986 sayisindan yararla-
nilmigtir,

OKUYAN BILGISAYARLAR

Yazili bir sayfayl dogrudan bilgisayara aktaran
yeni bir cihaz geligtirildi. Daha énceki (retilenlerden
daha hizli ve daha kolay kullanimli olan bu cihaz,
hemen hemen bltiin kigisel bilgisayarlara baglana-
biliyor. PC Scan adlh okuma sistemi, bilgisayar ve
ekran arasina yerlestirilebiliyor. Boylece masa is-
tinde dnemli bir yer tasarrufu saglanmis oluyor. PC
Scan, okuma haznesine sokulan sayfay yaklagik 25
saniyede okuyarak ASCI| kodlara geviriyor. Okunan
kodlar, sisteme yiiklenmis olan kelime isleme prog-
raminda istenildigi sekilde kullanilabiliyor. Béylece

OCAK 1987

sayfada arzu edilen bir bolim degistiriliyor, siliniyor
veya eklenebiliyor ve yazicidan yeni halde gikartila-
biliyor.

| BiLigiM SOZLOGO

Yer uyumsuziugu nedenivle gecen sayilarimizda
ramamlayamadifimiz Bilisim Stzligi'nden katan
sozcikleri okuyuculanimiza sunuyoruz,

INGILIZCE : WORD PROCESSING

TURKGE : KELIME ISLEME

ACIKLAMA Bilgisayar sisteminin daktiloya benzer bir

amagla diz yaz dretmek igin kullaniimasi

INGILIZCE : WORK

TURKGE : ISLEMEK

ACIKLAMA Program ya da bir donamim biriminin galig-

masl.

INGILIZCE : WORK AREA

TURKGE : CALISMA ALANI

AGIKLAMA Bir islem sirasinda, verl ogelerinin, (zerinde
caligiimak (zere gegici olarak saklandigi ha-
fiza alani.

: WRITE-PROTECT

: YAZMA-KORUMA
Diskete bilgi yazma ya da silinmesinin dnlen-
mesl.

: WRITING

: YAZMA
Verilerin, hafiza ya da bir veri ortamina iglen-
mesi.

INGILIZCE
TORKGE
ACIKLAMA

INGILIZCE
TURKCE
ACIKLAMA

INGILIZCE : ZEROFILL

TURKGE : SIFIR DOLDURMAK

AGIKLAMA : Hafizanin, sifir sayisina karsilik gelen karak-
terle doldurulmasi.
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PLAZMA, SANAYIDE
EGEMEN OLUYOR

@ Plazma maddenin dérdinci halidir; iyonlas-
mis durumdaki cok sicak bir gazdir. Uzayda
her yerde bulunan plazma, cok yiiksek sicak-
likian elde etmenin bilinen tek yoludur. Bu
nedenle, madencilik, demir madenciligi ve
kimya alaniarinda bu olagiandisi 1sil yontem-
le ilgilenilmeye baslaniimistir.

Pierre BARON

u yahin soruyu sorahim: Maddenin kac hali vardir?

Buna genellikle verilen yanit, kati, sivi ve gaz olarak iig

hali oldugudur. Acaba gercekten boyle midir? Sicakik olge-

linde, maddenin gazdan sonra dérdincd bir hall daha var-

dir: Plazma. Bu sonuncusu heniz, kendine yarastif 6igiide

taninmamaktadir. Oysa, Evren'de yildizlararas: uzayda, yil-

dizsal madde ve kozmik 1sinlar olarak her yerde bulunur. Bi-

zim gezegenimiz de, iki bolgesinden (yerin miknatissal alani
twtulmus olan) plazma ile cevrilidir

PLAZMAYI TANIYALIM

Fakat insanoglu artik, bu uzaysal plazmayi incelemekle
‘yetinmiyor; enerji Uretmek ve tepkime yaptirmak amaglan
lle plazma elde etmeyi ve kullanmay! her gegen gun daha
iyl basanyor

Bir gaz, gazin dogasina gare dedisen yeterince yuksek
bir sicaklija dek isitiinca, molekul hareketlen etkisiyle atomiar
dig elektronlanni yavas yavas vyitirirler ve arti olarak yikle-
nirler. Bu iyonlagma sonunda, gaz halindeki madde, arti iyon-
lardan ve serbest eksi elektronlardan olusan bir bilesime ulasir.
lyonlagma derecesi, yanl lyonlasmig alom ve molekdllerin
toplam sayiya gore ylzdesi, sicaklikla artar. Birkag on bin

Ferromanganezin, plazma fenerleri (sicak riizgdrin sicak-
ligim 500° yilkselten) ile donatmug bir yiksek firinda ka-

liba dokdimesi.
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derece gibi bir esik deferden sonra, yalnizea arti iyonlar ve
eksi elektronlar karigimi elde edilir. Iste bu, elektrikce notr
olan kangima plazma adi verilmistir. Plazma gazinin iyon-
lasma derecesine gore, iki tor plazma vardir:

* Tam ya da yari tam iyonlagmig plazmalar: Hafif gekir-
deklerin (doteryum, trityum) helyum cekirdekleri ver-
mek Gzere kaynagtiklari, termonikleer fizikte kullan-
lan bu tir plazmalarda, sicaklik diizeyi birkac milyon
dereceye ulagir
= |yonlagma orani, ancak arasira % 50'yi asabilen kis-
men Iyonlasmig plazmalar. Elde edilen sicaklikdar, 2000
ve 10.000°C arasinda deigir. Sanayii ilgilendiren, yal-
nizca bu tir plazmalardir ve yazimizin konusu da bun-
lardir
Plazmanin iki tirunde de, Og onemli etken ise kansir:
Sicaklik, basing ve yogunluk. Isi, molekdl hareketierinin so-
nucu olustuguna gore, sicakligr kendine karsilik gelen ki-
netik enerji, kilo-elektron-volt (keV. Bir elektronun, 1 voitluk
gerilim altinda hzlandidi zaman kazandig enerji 1 elektron-
volt'dur) olarak verilir. Younluk, birim hacim bagina digen
pargacik sayisidir, Kullamimdaki plazmalar igin 105 dolayin-
dadir. Gazin tersine olarak, plazma halindeki madde elektrik
letkenidir. Bu dzelligi, sanayl icin gok Gnemlidir
Sanayide kullanilir nitelikte bir plazmanin ug elde edili
bicimi vardir: Elektrik yayi, yuksek frekans ve tag bosalim:

= Elektrik yay plazmasinin isleyisi ve kullanimi, sema-
da gosterilmistir. Elektrodlan dogru akimla beslenen bir fe-
ner, bu elektrotlar arasinda olusturulan strekli bir elektrik ya-
yindan basing altinda gegirilen bir gaz plazma haline gegi-
rir. Plazmadaki yuksek sicakliklar, elektrotiar {izerindeki iyon
ve elektron bombardimanimin siddeti géz Onlne alininca, ka-
lod ve anodun sorekli olarak sogutulmasi gerektigi agiktir.
Sogutma icin kullamilan sivi, bir boru ile gonderilen, mine-
rallerinden temizlenmis sudur.

BILIM VE TEKNIK



HAVA

Elektrodlann ¢ evreli
elektriksel beslenmesi

20300V
1001000 A

Sogutma suyu
Elektrodlan kapisi

Sogutma suyu
Yanma odas:

Elektrikli yakic: da, plazmanin olagan bir uygulamasidir. Bir gazit yakict ife bir yay plazmasinin etkileri bir-
lestirilerek, yakma giicii yeterince artirilabilir; béiylece simdive dek (bags gelinemeyen) kimi artiklarin (Gzellikle
plastiklerin) yok edilecegi umulabilir.

= Yilksek frekans plazmasi, cok yiksek frekansh elek-
trik akimiari ile elde edilir. Plazma olusturucu gaz, gok sid-
detli bir gerilim kaynagi lle beslenen bir kangalin sanmiari
arasindan gegirilir. Coziinme ve iyonlasma enerjisi bir elek-
tromiknatisal alan ile saglanir. Boyle {i¢ tir dreteg vardir: In-
dilktorla, sigah ve mikrodalgall,

Plazma elde etmenin sonuncu yontemindeki tag bosa-
lim, kutlesi ve geometrisi ok farkli iki elektrod arasinda do-
lasim yaptirilan bir gazda, bir elektrik akimna eglik eden mik-
robosalmalardan olugur.

PLAZMANIN SANAYIDEKI YERI
Ferromanganezin yiksek firnlarda elde edilmesi, son de-
rece ftazla kok komari tuketimine yol agmakiadir, Bu zorun-
lu, fakat cok masrath ham maddeyi tutumiu harcamak igin,
yardimer 1si kaynadi olarak plazma tenerleri kullanilir. Yik-
sek finmin koruk deliklerine baglanan bu fenerler, sicak riz-
gann sicakhgini 1200°C'den 1700°C'ye gikaniriar, Bu ek isin-

Bir yiksek firindaki gazin ek wsitlmasinda kullanilan bir
sanayi plazma fenerinin ¢izimi. Bu yol, simdiden ferro-
manganez elde edilmesinde kullanilivor.

ma, kok komlril ve elektrik harcamasini 6nemli dlgide azal-
tir.

Soziin kisasi, acaba plazmanin bu basarisi tagil enerji-
lerle yansabilecek midir? Plazmanin teknolojik ve ekonomik
bakimdan verdigi umut onemlidir. Ancak enerji tarlerinin
fiyatlanndaki oynamalar yiizinden kesin bir sey sdylemek ola-
; = 1 naksizdir. Bununla birlikte, plazmanin sanayide kullaniima-
R i : si, % 8' oranda, bir ikili enerji kaynag: gorevi yapmaktadir;
Deneysel plazma fenerinin toplu gorinilgil. Cok sayida-  ginkil her seyden 6nce, tim yakit harcamalarini azaltmak-
ki boru, dogru akimla besleme ve elektrodlar: mineralle-  tadir.
rinden temizlenmis su ile sogutma cevrimlerine karsilik- Plazma teknolojisi, demir alagimlaninin metallirjisinde de,
tr. elektrik yayh finnlanin plazma fenerli dizeneklerle degistiril-
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RUBIK KUPU’NUN BABASI
ERNO RUBIK'TEN
YENI BIR BULMACA

“RUBIK TILSIMI”

@ *‘Rubik Kiipii''ni bulan 42 yasindaki Macar profe-
soril Emo Riibik, gectifimiz Eylil ayinda Budapes-
te’de yeni bir bulmacasini tim dinyaya ilan etti.

Erno Rubik'in bu kez **Rubik Tilsimi"' adini ver-
digi bulmaca, ilk bakigta basit ve siradan bir oyun-
cak gibi goriindyor: Tilsimh oyuncak, plastikten ya-
piimig ve kenarlan 5'er cm.lik 8 kareden olusan bir
dikddrtgendir. Mekanizmasi goriinmeyen Rubik Ki-
p'nin aksine, bu bulmaca oyuncagin temel dgesi
olan ag bigimindeki plastik iplikler meydandadir. Ka-
re pargalann 6n ve arkalannda, tiger adet gdkkusa-
g dilimleri (yaylan) bulunuyor. Bulmacanin ¢ézimi
ise, gbkkusag yaylanni birbirlerine baglamaktir; bu
yapilincaya kadar kare pargalarinin yerleri degistiri-
lecektir.

Bulmaca oyuncagin "'tilsimi” ise menteselerde-
dir. Bildigimiz mentegeler tek eksen (zerinde don-
dlkleri halde, Rubik'in bu yeni bulmaca oyuncagi-

nin menteseleri dort yonde donebiliyorlar. Bagka bir
deyisgle, oyuncaktaki her kare birbirlerine baghdir;
ama hepsi de birbirlerinden bagimsiz olarak hare-
ket edebilmektedirler.

Gokkusadl yaylanni birlestirmeye galigacak
olanlar, elde edecekleri U¢ boyutlu sekillerin gesitli-
ligi karsisinda sagiracaklardir. Ayrica bulmacay ¢oz-
mek isteyenler ‘'bir seyle’ daha kargilagacaklardir.
Ancak bu konuda Rubik, “'Bunu simdiden soylemek
istemiyorum, bulmaca meraklilarina birakiyorum” di-
yor.

Bu yeni bulmacanin, yilbagindan énce dinya pi-
yasalarina gikanimasi planlanmis bulunuyor, Rubik
Kupdi, tim diinyada 100 milyondan fazla satmis, ay-
rica New York Modern Sanatlar Miizesi'ne de ka-
bul edilmisti. Bu yeni bulmacanin da ayni ilgiyi gor-
mesi bekleniyor.

Newsweek'ten geviren: Melih OLCER

mesini saglayabilir. Plazma, kimi durumlarda mekanik del-
me araglarindan daha etkin olan bir isil delme aracidir da.
Aynca, kusursuz birer lehimleme ve kesme araci olarak da
kullanilir: Bir plazma feneri, B cm kalinlikta paslanmaz bir
madeni, bir dflecten alti kat kisa bir zamanda kesebilir

Ancak, sanayide plazma kullamiminda simdilik kimi si-
mirlar vardir: Temel teknolojik isleyisi degistirmeden, yalniz-
ca yardimei 1sil enerji saglamaktadir. Simdi, arastirma mer-
kezlerinde, plazmaya dayali cesitli teknolojiler geligtirme egi-
limleri vardir: Ornegin, yalniz plazma ile ulagilabilecek sicak-
liklar yardimu ile kimi kimyasal tepkimelerin olugmasini sag-
lamak mimkinddr,

Sanayl uygulamalarinin da otesinde, plazma, insanlik igin
en umut verici enerji kaynagi olma gorinimundedir; ¢unka
pratik bakimdan, denetlenebllir isilicekirdeksel kaynagim to-
kenmez bir kaynaktir

En yakin plazma, esit derisimdeki elektronlar ve ozgur
protonlardan olugan hidrojen plazmasidir. Buradaki denetle-
nebilir kaynagim tepkimelerine, hidrojenin iki yerdesi olan do-
teryum (deniz suyunda ¢ok bol bulunan) ve trityum katilir.
Kaynasim reaktorlerinin gerektirdigi birkag milyon °C sicak-
Iiklarda, yalmzca, bir miknatisal alan ile kapatilmis olan plazma
halindeki madde kullanir durumdadir. Gunes'in yuzey sicak-
liginin yalnizca 6000°C olmasi, bu tepkimeleri gergeklestire-
cek olan insanoglunu gururlandirmaktadir. Kisacasi, plazma
¢agl yen yeni bashyor.

Science el Avenir'den cev.:Dr.Hanash GUR
34

DUSUNME KUTUSU

(Gegen sayida yer alan sorularin yanttlar))

HAYALET; Hayalete ki kere (sl Uste §u soruyu sorunuz:

*Siz bir dofru bir yalan mi sbylersiniz?'" Iki defa hayir derse
dofrucudur, iki defa evet derse yalancidir, bir evet-bir hayir veya
bir hayir-bir evet derse bir dofru-bir yalan sdyleyendir,

Baska bir soruda sorulabilir. Ornegin: Ust Gste iki kere “‘Be-
mim (ki kulagim var m?"

Dogrucu hayalet iki defa evel, yalanci hayalet iki defa hayir,
alterne eden hayalet bir evet bir hayir diyecektir. Ustin zekalilar
tek soru sorarak ta bu igl halledebilir: *'Birisi size Iki defa ayni so-
ruyu sorsa yalmzea bir defa mi yalan yere hayr dersiniz?"’

Dogrucy hayalet hayir, yalanci hayalet evet diye cevap vere-
cek, alterne eden hayalet ise cevap veremeyecekir,

NOKTALI KARELER: |.J.K.L ile H,EF,G kareleri (ist dste geti-
riimelidir (Demek ki Biyik Kareler'den biri 80° donddrilmistir. )

SAYI: 59 (AE.C.DFBG)

KUPLER: B ve C

UZAY YARATIGI: Cassiop'lu resimdeki yaratik = A olsaydi,
B ve C'nin de birer kafalan oldufundan ve ayak sayisi kafa sayisi-
min 3 kati oldugundan, toplam 9 ayak olmasi gerekirdl. O 2aman
A'min 4 ayafji oldugundan B ve C'nin ayak sayisi toplami 5 olurdu.
Fakat B ve C'nin ayak sayilannin farki 2 olmasi gerektifinden bu
mimkin olamazdi (toplamlan 5, farklan 2 olan sayiar 3.5 ve
1.5'dur). D halde yaratik Altarl| (A) degil. Yaratik B olsaydi, C'nin
ayak sayisi B'den 2 daha fazla olacagindan 6 olurdu, o0 zaman top-
lam 446=10 ayak olurdu, oysa toplam 8 ayak olmast gerekiyor.
Demek ki yaratik B de olamaz. Yaratik C'dir. (Cassiop'lu).
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PLAZMA, SANAYIDE
EGEMEN OLUYOR

@ Plazma maddenin dérdinci halidir; iyonlas-
mis durumdaki cok sicak bir gazdir. Uzayda
her yerde bulunan plazma, cok yiiksek sicak-
likian elde etmenin bilinen tek yoludur. Bu
nedenle, madencilik, demir madenciligi ve
kimya alaniarinda bu olagiandisi 1sil yontem-
le ilgilenilmeye baslaniimistir.

Pierre BARON

u yahin soruyu sorahim: Maddenin kac hali vardir?

Buna genellikle verilen yanit, kati, sivi ve gaz olarak iig

hali oldugudur. Acaba gercekten boyle midir? Sicakik olge-

linde, maddenin gazdan sonra dérdincd bir hall daha var-

dir: Plazma. Bu sonuncusu heniz, kendine yarastif 6igiide

taninmamaktadir. Oysa, Evren'de yildizlararas: uzayda, yil-

dizsal madde ve kozmik 1sinlar olarak her yerde bulunur. Bi-

zim gezegenimiz de, iki bolgesinden (yerin miknatissal alani
twtulmus olan) plazma ile cevrilidir

PLAZMAYI TANIYALIM

Fakat insanoglu artik, bu uzaysal plazmayi incelemekle
‘yetinmiyor; enerji Uretmek ve tepkime yaptirmak amaglan
lle plazma elde etmeyi ve kullanmay! her gegen gun daha
iyl basanyor

Bir gaz, gazin dogasina gare dedisen yeterince yuksek
bir sicaklija dek isitiinca, molekul hareketlen etkisiyle atomiar
dig elektronlanni yavas yavas vyitirirler ve arti olarak yikle-
nirler. Bu iyonlagma sonunda, gaz halindeki madde, arti iyon-
lardan ve serbest eksi elektronlardan olusan bir bilesime ulasir.
lyonlagma derecesi, yanl lyonlasmig alom ve molekdllerin
toplam sayiya gore ylzdesi, sicaklikla artar. Birkag on bin

Ferromanganezin, plazma fenerleri (sicak riizgdrin sicak-
ligim 500° yilkselten) ile donatmug bir yiksek firinda ka-

liba dokdimesi.
32

derece gibi bir esik deferden sonra, yalnizea arti iyonlar ve
eksi elektronlar karigimi elde edilir. Iste bu, elektrikce notr
olan kangima plazma adi verilmistir. Plazma gazinin iyon-
lasma derecesine gore, iki tor plazma vardir:

* Tam ya da yari tam iyonlagmig plazmalar: Hafif gekir-
deklerin (doteryum, trityum) helyum cekirdekleri ver-
mek Gzere kaynagtiklari, termonikleer fizikte kullan-
lan bu tir plazmalarda, sicaklik diizeyi birkac milyon
dereceye ulagir
= |yonlagma orani, ancak arasira % 50'yi asabilen kis-
men Iyonlasmig plazmalar. Elde edilen sicaklikdar, 2000
ve 10.000°C arasinda deigir. Sanayii ilgilendiren, yal-
nizca bu tir plazmalardir ve yazimizin konusu da bun-
lardir
Plazmanin iki tirunde de, Og onemli etken ise kansir:
Sicaklik, basing ve yogunluk. Isi, molekdl hareketierinin so-
nucu olustuguna gore, sicakligr kendine karsilik gelen ki-
netik enerji, kilo-elektron-volt (keV. Bir elektronun, 1 voitluk
gerilim altinda hzlandidi zaman kazandig enerji 1 elektron-
volt'dur) olarak verilir. Younluk, birim hacim bagina digen
pargacik sayisidir, Kullamimdaki plazmalar igin 105 dolayin-
dadir. Gazin tersine olarak, plazma halindeki madde elektrik
letkenidir. Bu dzelligi, sanayl icin gok Gnemlidir
Sanayide kullanilir nitelikte bir plazmanin ug elde edili
bicimi vardir: Elektrik yayi, yuksek frekans ve tag bosalim:

= Elektrik yay plazmasinin isleyisi ve kullanimi, sema-
da gosterilmistir. Elektrodlan dogru akimla beslenen bir fe-
ner, bu elektrotlar arasinda olusturulan strekli bir elektrik ya-
yindan basing altinda gegirilen bir gaz plazma haline gegi-
rir. Plazmadaki yuksek sicakliklar, elektrotiar {izerindeki iyon
ve elektron bombardimanimin siddeti géz Onlne alininca, ka-
lod ve anodun sorekli olarak sogutulmasi gerektigi agiktir.
Sogutma icin kullamilan sivi, bir boru ile gonderilen, mine-
rallerinden temizlenmis sudur.
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HAVA

Elektrodlann ¢ evreli
elektriksel beslenmesi

20300V
1001000 A

Sogutma suyu
Elektrodlan kapisi

Sogutma suyu
Yanma odas:

Elektrikli yakic: da, plazmanin olagan bir uygulamasidir. Bir gazit yakict ife bir yay plazmasinin etkileri bir-
lestirilerek, yakma giicii yeterince artirilabilir; béiylece simdive dek (bags gelinemeyen) kimi artiklarin (Gzellikle
plastiklerin) yok edilecegi umulabilir.

= Yilksek frekans plazmasi, cok yiksek frekansh elek-
trik akimiari ile elde edilir. Plazma olusturucu gaz, gok sid-
detli bir gerilim kaynagi lle beslenen bir kangalin sanmiari
arasindan gegirilir. Coziinme ve iyonlasma enerjisi bir elek-
tromiknatisal alan ile saglanir. Boyle {i¢ tir dreteg vardir: In-
dilktorla, sigah ve mikrodalgall,

Plazma elde etmenin sonuncu yontemindeki tag bosa-
lim, kutlesi ve geometrisi ok farkli iki elektrod arasinda do-
lasim yaptirilan bir gazda, bir elektrik akimna eglik eden mik-
robosalmalardan olugur.

PLAZMANIN SANAYIDEKI YERI
Ferromanganezin yiksek firnlarda elde edilmesi, son de-
rece ftazla kok komari tuketimine yol agmakiadir, Bu zorun-
lu, fakat cok masrath ham maddeyi tutumiu harcamak igin,
yardimer 1si kaynadi olarak plazma tenerleri kullanilir. Yik-
sek finmin koruk deliklerine baglanan bu fenerler, sicak riz-
gann sicakhgini 1200°C'den 1700°C'ye gikaniriar, Bu ek isin-

Bir yiksek firindaki gazin ek wsitlmasinda kullanilan bir
sanayi plazma fenerinin ¢izimi. Bu yol, simdiden ferro-
manganez elde edilmesinde kullanilivor.

ma, kok komlril ve elektrik harcamasini 6nemli dlgide azal-
tir.

Soziin kisasi, acaba plazmanin bu basarisi tagil enerji-
lerle yansabilecek midir? Plazmanin teknolojik ve ekonomik
bakimdan verdigi umut onemlidir. Ancak enerji tarlerinin
fiyatlanndaki oynamalar yiizinden kesin bir sey sdylemek ola-
; = 1 naksizdir. Bununla birlikte, plazmanin sanayide kullaniima-
R i : si, % 8' oranda, bir ikili enerji kaynag: gorevi yapmaktadir;
Deneysel plazma fenerinin toplu gorinilgil. Cok sayida-  ginkil her seyden 6nce, tim yakit harcamalarini azaltmak-
ki boru, dogru akimla besleme ve elektrodlar: mineralle-  tadir.
rinden temizlenmis su ile sogutma cevrimlerine karsilik- Plazma teknolojisi, demir alagimlaninin metallirjisinde de,
tr. elektrik yayh finnlanin plazma fenerli dizeneklerle degistiril-
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RUBIK KUPU’NUN BABASI
ERNO RUBIK'TEN
YENI BIR BULMACA

“RUBIK TILSIMI”

@ *‘Rubik Kiipii''ni bulan 42 yasindaki Macar profe-
soril Emo Riibik, gectifimiz Eylil ayinda Budapes-
te’de yeni bir bulmacasini tim dinyaya ilan etti.

Erno Rubik'in bu kez **Rubik Tilsimi"' adini ver-
digi bulmaca, ilk bakigta basit ve siradan bir oyun-
cak gibi goriindyor: Tilsimh oyuncak, plastikten ya-
piimig ve kenarlan 5'er cm.lik 8 kareden olusan bir
dikddrtgendir. Mekanizmasi goriinmeyen Rubik Ki-
p'nin aksine, bu bulmaca oyuncagin temel dgesi
olan ag bigimindeki plastik iplikler meydandadir. Ka-
re pargalann 6n ve arkalannda, tiger adet gdkkusa-
g dilimleri (yaylan) bulunuyor. Bulmacanin ¢ézimi
ise, gbkkusag yaylanni birbirlerine baglamaktir; bu
yapilincaya kadar kare pargalarinin yerleri degistiri-
lecektir.

Bulmaca oyuncagin "'tilsimi” ise menteselerde-
dir. Bildigimiz mentegeler tek eksen (zerinde don-
dlkleri halde, Rubik'in bu yeni bulmaca oyuncagi-

nin menteseleri dort yonde donebiliyorlar. Bagka bir
deyisgle, oyuncaktaki her kare birbirlerine baghdir;
ama hepsi de birbirlerinden bagimsiz olarak hare-
ket edebilmektedirler.

Gokkusadl yaylanni birlestirmeye galigacak
olanlar, elde edecekleri U¢ boyutlu sekillerin gesitli-
ligi karsisinda sagiracaklardir. Ayrica bulmacay ¢oz-
mek isteyenler ‘'bir seyle’ daha kargilagacaklardir.
Ancak bu konuda Rubik, “'Bunu simdiden soylemek
istemiyorum, bulmaca meraklilarina birakiyorum” di-
yor.

Bu yeni bulmacanin, yilbagindan énce dinya pi-
yasalarina gikanimasi planlanmis bulunuyor, Rubik
Kupdi, tim diinyada 100 milyondan fazla satmis, ay-
rica New York Modern Sanatlar Miizesi'ne de ka-
bul edilmisti. Bu yeni bulmacanin da ayni ilgiyi gor-
mesi bekleniyor.

Newsweek'ten geviren: Melih OLCER

mesini saglayabilir. Plazma, kimi durumlarda mekanik del-
me araglarindan daha etkin olan bir isil delme aracidir da.
Aynca, kusursuz birer lehimleme ve kesme araci olarak da
kullanilir: Bir plazma feneri, B cm kalinlikta paslanmaz bir
madeni, bir dflecten alti kat kisa bir zamanda kesebilir

Ancak, sanayide plazma kullamiminda simdilik kimi si-
mirlar vardir: Temel teknolojik isleyisi degistirmeden, yalniz-
ca yardimei 1sil enerji saglamaktadir. Simdi, arastirma mer-
kezlerinde, plazmaya dayali cesitli teknolojiler geligtirme egi-
limleri vardir: Ornegin, yalniz plazma ile ulagilabilecek sicak-
liklar yardimu ile kimi kimyasal tepkimelerin olugmasini sag-
lamak mimkinddr,

Sanayl uygulamalarinin da otesinde, plazma, insanlik igin
en umut verici enerji kaynagi olma gorinimundedir; ¢unka
pratik bakimdan, denetlenebllir isilicekirdeksel kaynagim to-
kenmez bir kaynaktir

En yakin plazma, esit derisimdeki elektronlar ve ozgur
protonlardan olugan hidrojen plazmasidir. Buradaki denetle-
nebilir kaynagim tepkimelerine, hidrojenin iki yerdesi olan do-
teryum (deniz suyunda ¢ok bol bulunan) ve trityum katilir.
Kaynasim reaktorlerinin gerektirdigi birkag milyon °C sicak-
Iiklarda, yalmzca, bir miknatisal alan ile kapatilmis olan plazma
halindeki madde kullanir durumdadir. Gunes'in yuzey sicak-
liginin yalnizca 6000°C olmasi, bu tepkimeleri gergeklestire-
cek olan insanoglunu gururlandirmaktadir. Kisacasi, plazma
¢agl yen yeni bashyor.

Science el Avenir'den cev.:Dr.Hanash GUR
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DUSUNME KUTUSU

(Gegen sayida yer alan sorularin yanttlar))

HAYALET; Hayalete ki kere (sl Uste §u soruyu sorunuz:

*Siz bir dofru bir yalan mi sbylersiniz?'" Iki defa hayir derse
dofrucudur, iki defa evet derse yalancidir, bir evet-bir hayir veya
bir hayir-bir evet derse bir dofru-bir yalan sdyleyendir,

Baska bir soruda sorulabilir. Ornegin: Ust Gste iki kere “‘Be-
mim (ki kulagim var m?"

Dogrucu hayalet iki defa evel, yalanci hayalet iki defa hayir,
alterne eden hayalet bir evet bir hayir diyecektir. Ustin zekalilar
tek soru sorarak ta bu igl halledebilir: *'Birisi size Iki defa ayni so-
ruyu sorsa yalmzea bir defa mi yalan yere hayr dersiniz?"’

Dogrucy hayalet hayir, yalanci hayalet evet diye cevap vere-
cek, alterne eden hayalet ise cevap veremeyecekir,

NOKTALI KARELER: |.J.K.L ile H,EF,G kareleri (ist dste geti-
riimelidir (Demek ki Biyik Kareler'den biri 80° donddrilmistir. )

SAYI: 59 (AE.C.DFBG)

KUPLER: B ve C

UZAY YARATIGI: Cassiop'lu resimdeki yaratik = A olsaydi,
B ve C'nin de birer kafalan oldufundan ve ayak sayisi kafa sayisi-
min 3 kati oldugundan, toplam 9 ayak olmasi gerekirdl. O 2aman
A'min 4 ayafji oldugundan B ve C'nin ayak sayisi toplami 5 olurdu.
Fakat B ve C'nin ayak sayilannin farki 2 olmasi gerektifinden bu
mimkin olamazdi (toplamlan 5, farklan 2 olan sayiar 3.5 ve
1.5'dur). D halde yaratik Altarl| (A) degil. Yaratik B olsaydi, C'nin
ayak sayisi B'den 2 daha fazla olacagindan 6 olurdu, o0 zaman top-
lam 446=10 ayak olurdu, oysa toplam 8 ayak olmast gerekiyor.
Demek ki yaratik B de olamaz. Yaratik C'dir. (Cassiop'lu).

BILIM VE TEKNIK



KIYILARIMIZIN
SORUNU:
TANIMSIZLIK

H.Yavuz HAKYEMEZ *

iyt nedir? Bu soruya genellestirilmis bir yanit verile-

bilir ve bu yanit igine tam Kiyi tipleri alinarak genig bir
tammiama yapilabilir, Ama burada yalmzca Glkemiz kiyila-
rindan soz edileced igin tanimi daraltmak gerekiyor. Ote yan-
dan, kiyiya iliskin yeni dizenlemelerin gindemde oldugu su
gunlerde, tamm bir dlgide pratiklestirmek de zorunlu olmakta.
Bu nedenle, burada, kiyinin belirlenmesinde kullanilan tim
tanimlar yalmizca “soyut'" billmsel olarak degil, ancak uy-
gulamada gerekli terimlerin varolmasi agisindan ve kolaylik
saflama amacina yonelik olarak, dlkemizde gordlen tipteki
kiyilan kapsayacak bigimde yapilacaktir.

Kiyi, deniz. dogal ve yapay gl ile akarsularin Gevresini
kusatan, dalga, akinti ve rilzgar islevieri ile olusturulan kum-
luk, cakillik, tashk, batakhk ve kayahk kara alanlan ile saz
gibl su bitkilerinin yetistigi s1g su alani olarak tammianabilir.

Burada dikkat edilmesi gereken nokta, su ve ruzgar ha-
reketlerinin birlikte belirtilmesidir. Bir kiyida kiyiyi olusturan
cokel, dalga, akinti ve rizgar islevierl ile meydana gelir. Kiyl
cizgisi yakimindaki su hareketleri kiyiyr olusturan asil etken
iken, kiyr alaninin karaya dogru olan kesimi (kiyi gerisinin

* Jeoloji Yuksek Mihendisi, MTA Genel Midirligiu Jeolaji
Ettidleri Dairesi

bir kismi ve kumul alani) dogrudan riizgar araciligiyla kiyi-
nin deniz tarafindaki kesiminden tasinan cokelden olusur.

Bir kiyinin ve kiyiyt olusturan sireglerin genel karakte-
ristikleri bunlardir. Ancak kiy tanimini agmak gerekmekte-
dir. GOnkil diiglk egimli ve yaksek egimli kiyilarda kiyi kesiti
ve niteligi degisim gostermekte; ayrica yapay goller ile akar-
sularda kiyinin belirlenmesi igin farkli dlgitier bulunmakta-
dir.

Deniz ve Dofal Gallerin Diisiik Egimli Kiyilan

Bu tur kiyilarda dort tip kesit goralmektedir (Sekil 1)
Bu kesitlerdeki terimler soyle tanimlanabilir:

Kiyi ¢izgisi (Shoreline): Su kiitlesinin kara ile birlestigi
cugi,

Kiyi gerisi (Backshore): Su kitlesinde olusan dalgalar
ve akintilar ile kiyida etkin rizgar tarafindan islenmis olan
gerecin, yine bu sureglerle tagmip dolgulanmasi sonucu olu-
san kiy alani;

Kiy! cizgisi

Ky kenar gizgisi

KiY

Deniz gerisi
veya gol

Kiyi cizgisiy KIYI

0 ) Kurmul

eniz Kiyr gerisi alam
C Kiyi cizgisit KIY) ———— Kiyi kenar ¢izgis

Deniz Kiyi  geris Rutnut muk toskin ovasi ‘/

alani
veyuga PO : ) Anakaya
i Kiyl hﬂfC!Z-gisl :

D Kiyl clzgisi— Ky ——

Deniz Kiyr gerisi Kurmul alani

veer gol Anakaya

Sekil I: Dasik egimii deniz ve dogal g6l kiyiiarina iliskin kesitler.

OCAK 1987

35



— KIYl —

)
cizgisi
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Sekil 2: Yiisek egimli deniz ve dogal gol kivilarina iliskin kesitler.

C

Deniz

Kumul (dune) alam: Yukanda tanimlanan gerecin yal-
nizea rizgar iglevi ile tasimip dolgulanmasi sonucu olugan ve
kiy1 gerisine gore daha yuksek bir duzey olusturan kumiuk
alan;

Kiyt kenar cizgisi (Coast-line): 1) Arkasinda lagin ya
da irmak tagkin ovasi bulunan kiyilarda, kumul alanmin bit-
tigi yer ile tagkin ovasi va da lagiinin kara tarafi bitiminde
lagiin kiyist lle tagkin ovasl veya anakaya arasindaki sinir,
2) Arkasinda dodrudan anakayanin ver aldigi kiyilarda ana-
kayanin bagladifi yer.

Sekillerde de gorolecedi gibi, disik edimli kiyilarda de-
fisik kiyr bigimleri bulunmaktadir. Buralarda kiyinin karaya
dogru en son uzanimini belirleyen gizgi, *'kiyi kenar gizgisi*'
olmalidir.

Deniz ve Dogal Gollerin Yiksek Egimli Kiyilan

Bu tor kiyilarda da yine dort ana tip gorilmektedir (Se-
kil 2). Yiksek egimli kiyilanin bir béliminde gok dar bir alan
su ve ruzgar etkinligi ile islenmistir (Sekil 2/A ve C). Bir di-
ger boliminde ise su kitlesi dogrudan anakaya ile dokanak-
lidir (Sekil 2/8 ve D), Anakaya ise bir balimOnde daha tath
edimli (Sekil 2/A ve B), diger tipte ise ¢ok yuksek egimlidir
(Sekil 2/C ve D). Bu kiyilann belirlenmesinde oldukga oznel
yorumlamalar olacad agiktir. Bu nedenle, boyle alanlarda kiyi
kenar gizgisinin halen su ve rizgar tarafindan islenmekte olan
anakaya icerisinde, topografik egimin kara yonine dondigu
yar (falez) Gst siminindan gecirilmesi nesnel bir degerlendir-
me olacaktir.

Yapay Gal Kiyilan

Yapay ol kiyilan, heniz dogal siireglerle islenmemis ya
da yeni islenmeye baslanmig kiyllardir. Ancak buralarda be-
lirli bir alanin "‘kiyi"" olarak kabul edilmesi kamu yaran agi-
sindan zorunludur. Bu nedenle, yapay gdllerde DSI Genel M-
dirluga tarafindan belirlenen maksimum su kotunun kiyr giz-
gisl ve bunun gerisindeki en az 50 m genisligindeki seritin
kiyi olarak kabul edilmesi yararli olacaktir.

Akarsu Kiyilan
Akarsu kiyilari diger kiyr tiplerinden onemii farkliiklar gos-
terir. Buralarda akarsu kiyisinin olugumunu hemen hemen
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yalnizca akinti siregleri denetlemektedir. Akarsu kiyisi, tas-
kin ovasina suyun girdigl tagkin dénemleri digmda, suyun
aktigr kanalin her iki yaminda kalan dogal ve yapay setler
ve menderesienme sonucu mendereslerin dolgulanma ya-
pan tarafinda olugan dirsek setlerinin (point bar) akarsuya
komsu olan en az 5 m enindeki kesimini kapsamalichr (Sekil
3). Akarsu kiyi gizgisi, yaz aylanndaki en yiiksek su kotuna
gore belirlenmelidir.

SAHIL SERIDININ KIYIY] ETKILEMESI
Sahil seridi, kiyidan sonra kara yonunde yer alan ve ki-
yiyl gepecevre saran bir alandir. Sahil seridi uzerindeki tom
uygulamalar kiyyi dogrudan etkiler. Kamu yaranna olsa bi-
le, sahil seridi tizerindeki alt ve (st yapi hizmetlen kiyiyi olum-
suz yonde etkileyebilir. Bu nedenle sahil seridinin genis tu-
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Sekil 3: Akarsu ki tiplerini gdsteren akintt ydntine din
kesitler,

A= Dogal setli akarsu, B= Yapay setli akarsu,

C= Menderesli akarsu.

BILIM VE TEKNIK



ASBESTTEN DOGAN
TEHLIKELER

Asbest, ipek gibi lif lif bir mineraldir. Bilesimi
genellikle magnezyum silikathir. Asbest, amyant
adiyla da taninmaktadir. Asbest, lif lif olusu, si-
caga dayanikhig: ve kivnlabilir olusu nedeniyle en-
diistride genis él¢iide kullaniimaktadir. Otomo-

. bil fabrikalarinda fren ve debriyaj balatalan ya-
piminda, tersanelerde, bina yapiminda isi izolas-
yonu ve yangini 8nlemede, lokomotif ve gemi ka-
zanlaninda ve kapaklanndo, yongina dayanikii
elbiselerin yapilmasinda ve elektrikli 1si cihazla-
rinin izolasyonunda asbest kullanilmaktadir. Bir
diger kullanis yeri de cimento ile kanstrilarak sehir
suyu veya kanalizasyon borulaninin yapimidir.

Asbest endistrisinde calisan isciler icin biiyik
tehlikeler bulunmakiadir; bu iscilerde solunum yo-
lu ile asbest liflerinin alinmas: sonucu su hastalik-
lar gériilmektedir: Akciger kanseri (hemen dai-
ma sigara icen is¢ilerde gorillmektedir), akciger
zan kanserleri (mezotelyomalar), okcigerlerin
bag doku artarak sertlesmesi ve gérev yapama-
yisi (Asbestozis), girtlak kanseri, kann ic zan (pe-
riton) kanserleri (mezotelyomalar) akciger zarin-
da kireclenmeler olusmasi. Asbest endistrisinin ci-
vannda yasayanlarda bile bu hastaliklar daha sik
gdoriilmektedir; bu artisin bir nedeni havada as-
best liflerinin artigi, bir diger nedeni de iscilerin
tulumlari ile eve asbest tozu tasimalandir. 15-20
yil asbest ile calisan isilerin % 40 yukarida sa-
yilan hastaliklardan biri ile imektedir. llging ola-
rak 1-2 yil asbest tozuna maruz kalan iscilerde
bile 20-40 yil sonra akciger zan kanseri goriile-

bilmektedir. 10 yil osbest endistrisinde calismis
olanlarda, isi biraksalar da yukaridaki akciger
hastaliklan arimaktadir. Sehirde yasayanlarin ak-
cigerlerinde de asbest iscilerininkine benzer se-
kilde, fakat cok daha az olarak asbest lifleri bu-
lunmaktadir. Bu asbestin nereden geldigi belli de-
gildir. Fakat sehirde yasayanlarda asbeste bag-
I hastaliklar artmamaktadir.

Uctincii diinya tlkeleri genis 6lcade asbest
kullanmaktadir, Ozellikle bina yapiminda ve
asbest-cimento su borulan yapiminda asbest ¢cok
kullanilmaktadir. Birlesmis Milletler’e gére diin-
yada hergiin icme suyu yoklugundan 25 bin kisi
Slmektedir. Asbest cimento borularin mide bar-
sak kanserlerine yol acmadig: bir cok calismada
belirtilmistir. Kanada ve ABD’nin yeraltinda bin-
lerce kilometre asbest-cimento su borular bulun-
makta ve bu su bazi yerlerde 35-40 senedir igil-
mektedir, Bu bélgelerde mide barsak kanserle-
rinde hi¢ bir arhs gérillmemistir. Deney havyan-
larma agiz yoluyla 6miir boyu asbest verilmesi
de kanserleri artirmamaktadir. Bu bakimdan bu
gin icin su aynmi yapmaok gerekir. Asbest tozu
asbest iscileri farafindan solununca cok tehlikeli-
dir, fakat asbestli borudan gelen suyun igilmesi
tamamen tehlikesizdir,

Asbestin neden kanser yophgi bugiin kesin
bilinememekfedir. Bu mekanik bir tahris veya kim-
yasal bir reaksiyon sonucu olabilir. Deney hay-
vanlarinda akciger zan veya karin bosluguna as-
best enjekte edildiginde 7-8 ay sonra buralarda
kanser gérilmektedir. Hiicre kiiltirlerine asbest
eklenmesi kromozomlarda degisikliklere yol ac-

maktodir. Doc.Dr.Selguk ALSAN

tulmasi gereklidir, Bir ornek vermek gerekirse; sahil seridin-
de agilacak genis bir sahil yolunun, sahil seridinin yetersiz
genislikte aynimasi ve kara tarafinin binalarla simrlanmig ol-
mas! durumunda kiyiya dogru tasmasi veya dar tutulmasi
zorunlu olacaktir. Sahil seridinde bazi tesislerin kurulmass zo-
runlulugunda, kiyiya tagma sorununun daha da boyGyecegi
agikhir. Sahil geridinin dar tutulmasi, kiy kirlenmesinin art-
masina da neden olacaktir. Bu kirlenme, ozellikle sehir se-
bekesine su saglayan gol kiyilarinda ortaya ¢iktiginda, so-
nuglan agisindan daha da tehlikelidir. Bu nedenlerle, sahil
seridinin imar planh alanlarda dahi 100 metreden az tutul-
mamasinin, uzun vadeli kamu ¢ikarlari bakimindan gerekli
oldugu agiktir.

YAPILANMANIN KIYIY! ETKILEMESI

Devletin hikiim ve tasarrufu altindaki kiyilarin ve sahil
seritlerinin kullaniimasinda dncelikle kamu yararinin gdzeti-
lecegi Anayasa emridir (Madde 43). Ancak bu hikum, biz-
ce, yalnizca buralarda kamuya acik veya kamuya hizmet eden
lesis yapilacadi anlamina gelmemekte, kiyllarin kamu yaran
dogrultusunda korunmasim da igermektedir. Cinki kirleti-
len bir kiyidan kamunun yararlanmasi nasil olanakli olacak-
ur? Aksine, kirletilen kiyilar kamunun zaranni da dogurur.
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Her seyden once, binlerce yillik jeolojik ve biyolojik islevier
sonucu olusan kiyilann ve kiyinin gogunu olusturan ¢okelle-
rin tahrip edilmesi veya kirletiimesiyle, diizeltilmesi olanak-
siz sonuglar ortaya gikar. Doganin uzun emeklerle yarattigi
bu eseri insanmin yeniden, kisa zamanda olusturmasi olanak-
sizdir,

Kiyidaki ve sahil geritlerindeki yapilann dalga, akinti ve
rlizgdr yonind dedistirmesi sonucunda, kiyidaki gokelin ya-
nal yonde gog etmesini veya agik denize siir{iklenmesini on-
leyecek onlemleri belirlernek ve almak zorunludur. Keza ki-
yilardaki cokele dogrudan midahale ederek kiyi boyunca ye-
rinin degistirilmesi veya kara igine taginmasi da yasaklan-
mahdir. Ote yandan kiyinin kirletilmesini onlemeye yonelik
yasaklamalar da getirilmelidir,

Qyle gorinmektedir ki, kiyilanmizin tahrip edilmemesi,
kirletilmemesi ve kamunun yararlanamadigi 6zel milklere do-
nustirdimemesi igin onlemler alinirken ki1 'nin ne oldu-
Gunun agik olarak belirlenememesi, 6znel yorumlari alabildi-
fine codaltacak ve gereksiz kargasa yaratacaktir. Bu neden-
le “kiyr"'min agik olarak tammlanmasi zorunludur.

Doganin binlerce yillik emeginin Griinind mahvetmemek
ve ondan en genis kitlenin yararlanabilmesini saglamak igin
caba gostermek hepimizin gorevidir. 15
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KIYILARIMIZIN
SORUNU:
TANIMSIZLIK

H.Yavuz HAKYEMEZ *

iyt nedir? Bu soruya genellestirilmis bir yanit verile-

bilir ve bu yanit igine tam Kiyi tipleri alinarak genig bir
tammiama yapilabilir, Ama burada yalmzca Glkemiz kiyila-
rindan soz edileced igin tanimi daraltmak gerekiyor. Ote yan-
dan, kiyiya iliskin yeni dizenlemelerin gindemde oldugu su
gunlerde, tamm bir dlgide pratiklestirmek de zorunlu olmakta.
Bu nedenle, burada, kiyinin belirlenmesinde kullanilan tim
tanimlar yalmizca “soyut'" billmsel olarak degil, ancak uy-
gulamada gerekli terimlerin varolmasi agisindan ve kolaylik
saflama amacina yonelik olarak, dlkemizde gordlen tipteki
kiyilan kapsayacak bigimde yapilacaktir.

Kiyi, deniz. dogal ve yapay gl ile akarsularin Gevresini
kusatan, dalga, akinti ve rilzgar islevieri ile olusturulan kum-
luk, cakillik, tashk, batakhk ve kayahk kara alanlan ile saz
gibl su bitkilerinin yetistigi s1g su alani olarak tammianabilir.

Burada dikkat edilmesi gereken nokta, su ve ruzgar ha-
reketlerinin birlikte belirtilmesidir. Bir kiyida kiyiyi olusturan
cokel, dalga, akinti ve rizgar islevierl ile meydana gelir. Kiyl
cizgisi yakimindaki su hareketleri kiyiyr olusturan asil etken
iken, kiyr alaninin karaya dogru olan kesimi (kiyi gerisinin

* Jeoloji Yuksek Mihendisi, MTA Genel Midirligiu Jeolaji
Ettidleri Dairesi

bir kismi ve kumul alani) dogrudan riizgar araciligiyla kiyi-
nin deniz tarafindaki kesiminden tasinan cokelden olusur.

Bir kiyinin ve kiyiyt olusturan sireglerin genel karakte-
ristikleri bunlardir. Ancak kiy tanimini agmak gerekmekte-
dir. GOnkil diiglk egimli ve yaksek egimli kiyilarda kiyi kesiti
ve niteligi degisim gostermekte; ayrica yapay goller ile akar-
sularda kiyinin belirlenmesi igin farkli dlgitier bulunmakta-
dir.

Deniz ve Dofal Gallerin Diisiik Egimli Kiyilan

Bu tur kiyilarda dort tip kesit goralmektedir (Sekil 1)
Bu kesitlerdeki terimler soyle tanimlanabilir:

Kiyi ¢izgisi (Shoreline): Su kiitlesinin kara ile birlestigi
cugi,

Kiyi gerisi (Backshore): Su kitlesinde olusan dalgalar
ve akintilar ile kiyida etkin rizgar tarafindan islenmis olan
gerecin, yine bu sureglerle tagmip dolgulanmasi sonucu olu-
san kiy alani;

Kiy! cizgisi

Ky kenar gizgisi

KiY

Deniz gerisi
veya gol

Kiyi cizgisiy KIYI

0 ) Kurmul

eniz Kiyr gerisi alam
C Kiyi cizgisit KIY) ———— Kiyi kenar ¢izgis

Deniz Kiyi  geris Rutnut muk toskin ovasi ‘/

alani
veyuga PO : ) Anakaya
i Kiyl hﬂfC!Z-gisl :

D Kiyl clzgisi— Ky ——

Deniz Kiyr gerisi Kurmul alani

veer gol Anakaya

Sekil I: Dasik egimii deniz ve dogal g6l kiyiiarina iliskin kesitler.

OCAK 1987

35



— KIYl —

)
cizgisi

} Anakaya

Kiyr Kyl Kiyr ¢
l:lzyqi | KIYl IMKI)"I kenar cizgisi Ci%iSI o K _i,M kenar

Sekil 2: Yiisek egimli deniz ve dogal gol kivilarina iliskin kesitler.

C

Deniz

Kumul (dune) alam: Yukanda tanimlanan gerecin yal-
nizea rizgar iglevi ile tasimip dolgulanmasi sonucu olugan ve
kiy1 gerisine gore daha yuksek bir duzey olusturan kumiuk
alan;

Kiyt kenar cizgisi (Coast-line): 1) Arkasinda lagin ya
da irmak tagkin ovasi bulunan kiyilarda, kumul alanmin bit-
tigi yer ile tagkin ovasi va da lagiinin kara tarafi bitiminde
lagiin kiyist lle tagkin ovasl veya anakaya arasindaki sinir,
2) Arkasinda dodrudan anakayanin ver aldigi kiyilarda ana-
kayanin bagladifi yer.

Sekillerde de gorolecedi gibi, disik edimli kiyilarda de-
fisik kiyr bigimleri bulunmaktadir. Buralarda kiyinin karaya
dogru en son uzanimini belirleyen gizgi, *'kiyi kenar gizgisi*'
olmalidir.

Deniz ve Dogal Gollerin Yiksek Egimli Kiyilan

Bu tor kiyilarda da yine dort ana tip gorilmektedir (Se-
kil 2). Yiksek egimli kiyilanin bir béliminde gok dar bir alan
su ve ruzgar etkinligi ile islenmistir (Sekil 2/A ve C). Bir di-
ger boliminde ise su kitlesi dogrudan anakaya ile dokanak-
lidir (Sekil 2/8 ve D), Anakaya ise bir balimOnde daha tath
edimli (Sekil 2/A ve B), diger tipte ise ¢ok yuksek egimlidir
(Sekil 2/C ve D). Bu kiyilann belirlenmesinde oldukga oznel
yorumlamalar olacad agiktir. Bu nedenle, boyle alanlarda kiyi
kenar gizgisinin halen su ve rizgar tarafindan islenmekte olan
anakaya icerisinde, topografik egimin kara yonine dondigu
yar (falez) Gst siminindan gecirilmesi nesnel bir degerlendir-
me olacaktir.

Yapay Gal Kiyilan

Yapay ol kiyilan, heniz dogal siireglerle islenmemis ya
da yeni islenmeye baslanmig kiyllardir. Ancak buralarda be-
lirli bir alanin "‘kiyi"" olarak kabul edilmesi kamu yaran agi-
sindan zorunludur. Bu nedenle, yapay gdllerde DSI Genel M-
dirluga tarafindan belirlenen maksimum su kotunun kiyr giz-
gisl ve bunun gerisindeki en az 50 m genisligindeki seritin
kiyi olarak kabul edilmesi yararli olacaktir.

Akarsu Kiyilan
Akarsu kiyilari diger kiyr tiplerinden onemii farkliiklar gos-
terir. Buralarda akarsu kiyisinin olugumunu hemen hemen
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yalnizca akinti siregleri denetlemektedir. Akarsu kiyisi, tas-
kin ovasina suyun girdigl tagkin dénemleri digmda, suyun
aktigr kanalin her iki yaminda kalan dogal ve yapay setler
ve menderesienme sonucu mendereslerin dolgulanma ya-
pan tarafinda olugan dirsek setlerinin (point bar) akarsuya
komsu olan en az 5 m enindeki kesimini kapsamalichr (Sekil
3). Akarsu kiyi gizgisi, yaz aylanndaki en yiiksek su kotuna
gore belirlenmelidir.

SAHIL SERIDININ KIYIY] ETKILEMESI
Sahil seridi, kiyidan sonra kara yonunde yer alan ve ki-
yiyl gepecevre saran bir alandir. Sahil seridi uzerindeki tom
uygulamalar kiyyi dogrudan etkiler. Kamu yaranna olsa bi-
le, sahil seridi tizerindeki alt ve (st yapi hizmetlen kiyiyi olum-
suz yonde etkileyebilir. Bu nedenle sahil seridinin genis tu-
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Sekil 3: Akarsu ki tiplerini gdsteren akintt ydntine din
kesitler,

A= Dogal setli akarsu, B= Yapay setli akarsu,

C= Menderesli akarsu.
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ASBESTTEN DOGAN
TEHLIKELER

Asbest, ipek gibi lif lif bir mineraldir. Bilesimi
genellikle magnezyum silikathir. Asbest, amyant
adiyla da taninmaktadir. Asbest, lif lif olusu, si-
caga dayanikhig: ve kivnlabilir olusu nedeniyle en-
diistride genis él¢iide kullaniimaktadir. Otomo-

. bil fabrikalarinda fren ve debriyaj balatalan ya-
piminda, tersanelerde, bina yapiminda isi izolas-
yonu ve yangini 8nlemede, lokomotif ve gemi ka-
zanlaninda ve kapaklanndo, yongina dayanikii
elbiselerin yapilmasinda ve elektrikli 1si cihazla-
rinin izolasyonunda asbest kullanilmaktadir. Bir
diger kullanis yeri de cimento ile kanstrilarak sehir
suyu veya kanalizasyon borulaninin yapimidir.

Asbest endistrisinde calisan isciler icin biiyik
tehlikeler bulunmakiadir; bu iscilerde solunum yo-
lu ile asbest liflerinin alinmas: sonucu su hastalik-
lar gériilmektedir: Akciger kanseri (hemen dai-
ma sigara icen is¢ilerde gorillmektedir), akciger
zan kanserleri (mezotelyomalar), okcigerlerin
bag doku artarak sertlesmesi ve gérev yapama-
yisi (Asbestozis), girtlak kanseri, kann ic zan (pe-
riton) kanserleri (mezotelyomalar) akciger zarin-
da kireclenmeler olusmasi. Asbest endistrisinin ci-
vannda yasayanlarda bile bu hastaliklar daha sik
gdoriilmektedir; bu artisin bir nedeni havada as-
best liflerinin artigi, bir diger nedeni de iscilerin
tulumlari ile eve asbest tozu tasimalandir. 15-20
yil asbest ile calisan isilerin % 40 yukarida sa-
yilan hastaliklardan biri ile imektedir. llging ola-
rak 1-2 yil asbest tozuna maruz kalan iscilerde
bile 20-40 yil sonra akciger zan kanseri goriile-

bilmektedir. 10 yil osbest endistrisinde calismis
olanlarda, isi biraksalar da yukaridaki akciger
hastaliklan arimaktadir. Sehirde yasayanlarin ak-
cigerlerinde de asbest iscilerininkine benzer se-
kilde, fakat cok daha az olarak asbest lifleri bu-
lunmaktadir. Bu asbestin nereden geldigi belli de-
gildir. Fakat sehirde yasayanlarda asbeste bag-
I hastaliklar artmamaktadir.

Uctincii diinya tlkeleri genis 6lcade asbest
kullanmaktadir, Ozellikle bina yapiminda ve
asbest-cimento su borulan yapiminda asbest ¢cok
kullanilmaktadir. Birlesmis Milletler’e gére diin-
yada hergiin icme suyu yoklugundan 25 bin kisi
Slmektedir. Asbest cimento borularin mide bar-
sak kanserlerine yol acmadig: bir cok calismada
belirtilmistir. Kanada ve ABD’nin yeraltinda bin-
lerce kilometre asbest-cimento su borular bulun-
makta ve bu su bazi yerlerde 35-40 senedir igil-
mektedir, Bu bélgelerde mide barsak kanserle-
rinde hi¢ bir arhs gérillmemistir. Deney havyan-
larma agiz yoluyla 6miir boyu asbest verilmesi
de kanserleri artirmamaktadir. Bu bakimdan bu
gin icin su aynmi yapmaok gerekir. Asbest tozu
asbest iscileri farafindan solununca cok tehlikeli-
dir, fakat asbestli borudan gelen suyun igilmesi
tamamen tehlikesizdir,

Asbestin neden kanser yophgi bugiin kesin
bilinememekfedir. Bu mekanik bir tahris veya kim-
yasal bir reaksiyon sonucu olabilir. Deney hay-
vanlarinda akciger zan veya karin bosluguna as-
best enjekte edildiginde 7-8 ay sonra buralarda
kanser gérilmektedir. Hiicre kiiltirlerine asbest
eklenmesi kromozomlarda degisikliklere yol ac-

maktodir. Doc.Dr.Selguk ALSAN

tulmasi gereklidir, Bir ornek vermek gerekirse; sahil seridin-
de agilacak genis bir sahil yolunun, sahil seridinin yetersiz
genislikte aynimasi ve kara tarafinin binalarla simrlanmig ol-
mas! durumunda kiyiya dogru tasmasi veya dar tutulmasi
zorunlu olacaktir. Sahil seridinde bazi tesislerin kurulmass zo-
runlulugunda, kiyiya tagma sorununun daha da boyGyecegi
agikhir. Sahil geridinin dar tutulmasi, kiy kirlenmesinin art-
masina da neden olacaktir. Bu kirlenme, ozellikle sehir se-
bekesine su saglayan gol kiyilarinda ortaya ¢iktiginda, so-
nuglan agisindan daha da tehlikelidir. Bu nedenlerle, sahil
seridinin imar planh alanlarda dahi 100 metreden az tutul-
mamasinin, uzun vadeli kamu ¢ikarlari bakimindan gerekli
oldugu agiktir.

YAPILANMANIN KIYIY! ETKILEMESI

Devletin hikiim ve tasarrufu altindaki kiyilarin ve sahil
seritlerinin kullaniimasinda dncelikle kamu yararinin gdzeti-
lecegi Anayasa emridir (Madde 43). Ancak bu hikum, biz-
ce, yalnizca buralarda kamuya acik veya kamuya hizmet eden
lesis yapilacadi anlamina gelmemekte, kiyllarin kamu yaran
dogrultusunda korunmasim da igermektedir. Cinki kirleti-
len bir kiyidan kamunun yararlanmasi nasil olanakli olacak-
ur? Aksine, kirletilen kiyilar kamunun zaranni da dogurur.

OCAK 1987

Her seyden once, binlerce yillik jeolojik ve biyolojik islevier
sonucu olusan kiyilann ve kiyinin gogunu olusturan ¢okelle-
rin tahrip edilmesi veya kirletiimesiyle, diizeltilmesi olanak-
siz sonuglar ortaya gikar. Doganin uzun emeklerle yarattigi
bu eseri insanmin yeniden, kisa zamanda olusturmasi olanak-
sizdir,

Kiyidaki ve sahil geritlerindeki yapilann dalga, akinti ve
rlizgdr yonind dedistirmesi sonucunda, kiyidaki gokelin ya-
nal yonde gog etmesini veya agik denize siir{iklenmesini on-
leyecek onlemleri belirlernek ve almak zorunludur. Keza ki-
yilardaki cokele dogrudan midahale ederek kiyi boyunca ye-
rinin degistirilmesi veya kara igine taginmasi da yasaklan-
mahdir. Ote yandan kiyinin kirletilmesini onlemeye yonelik
yasaklamalar da getirilmelidir,

Qyle gorinmektedir ki, kiyilanmizin tahrip edilmemesi,
kirletilmemesi ve kamunun yararlanamadigi 6zel milklere do-
nustirdimemesi igin onlemler alinirken ki1 'nin ne oldu-
Gunun agik olarak belirlenememesi, 6znel yorumlari alabildi-
fine codaltacak ve gereksiz kargasa yaratacaktir. Bu neden-
le “kiyr"'min agik olarak tammlanmasi zorunludur.

Doganin binlerce yillik emeginin Griinind mahvetmemek
ve ondan en genis kitlenin yararlanabilmesini saglamak igin
caba gostermek hepimizin gorevidir. 15
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TAPINAK
KUBBELERI
NEDEN
YESILLENIR?

Dog.Dr.Osman GUREL

insanodlu yizyillar iginde kurdugu uygarliklann hep-
sinde inanclarinin kalicthgim irili ufakh tapinaklarla ka-
nitlama yolunu secmistir. Doganin ve insanin bozucu el-
Kilerinden korunmak amaciyla, en saglam ve dayanikii mal-
zemelerle yapilan bu gérkemli yapitlanin pek cogunda ca-
11 drtileri bakir ya da tuncla (bronz) kaplanmistir,

Roma'daki Saint Pierre kilisesinin ¢alisinin solgun ye-
sil rengine, cami kubbelerinde de, Burma'daki budist ta-
pinaklannin catisinda da rastlariz. Dosendiklerinde canli
kirmizi olan bakirin, ya da gri renkli tuncun yesermesinin
kutsal bir nedeni mi var acaba?

Kurgusal yaklasimlar bir yana birakarak, insanlarla
melallerin tamigikliklannin baslangicindan yola ¢ikahim.

Melallerin ve alagimlaninin Gretimi ve kullamimi, binler-
ce yil 6neesine uzanmaktadir, 1.0. 3000 yillarinda Tirk-
istan, Iran, Mezopotamya ve Nil deltasinin olugturdugu bol-
gede yasayanlar, cevherinden indirgenmesi ve erime yete-
nedi uygun alan bakir metalini Gretmekle yeni bir tarih ¢agi-
nin hazirlayicist oldular. llk asamalannda dodada serbest ba-
kinn kullaniimasi, giderek cevherden antma ve alagimliama
tekniklernin gelismesine yol acti.

Dayanikli ve dakomi kolay bakir alagimlarinin arasinda
en yayginlik kazanani, 1.0. 3000 yillannda beliren kalay-bakir
alagimi olan tung (bronz) idi. Alagimlann soguk dovme ile
islenmesi, sertligin artmasini, dolayisiyla kullamm gesitleri-
nin gogalmasini saglamaktaydi. Oyle ki, kullanilacak aletin
cinsine gore alasimda metal oranlarinin saptanmast 1.0, 400
yillarina kadar gider. Eski Gin metallrjistleri tung malzeme-
de bakir/kalay oranini, gan ve ziller icin 5/1, saban igin 4/1,
kargt ve mizrak Igin 3/1, bigaklar ve kiliglar igin 271 ve ayna-
lar igin 1/1 olarak kullanmiglardi.

Cok daha sonralan Leonardo da Vinci, bakir icinde ka-
lay ve kursunun sinir oranlanni saptamigtir. Omegin, Tos-
kana Ronesans doneminde heykeller ve top dokimlerinde
kullanilan tung % 88 bakir, % 9 kalay, % 2 kursun bilesi-
mindeyken, canlarda ses niteligini ylksek tutmak icin kalay
orani % 33 idi. Donyanin yedi harikasindan biri sayilan Ro-
dos'taki Helios heykeli, 1.0. 280 yilinda dikilmigti, 40 metre
yiksekligindeki bu dev anit % 11 kalay ve % 10 kursunla
yapilmis tung alagimiydi. 1733'de tungdan dokalen Kremiin
biyik ¢ani, 195 ton agirhiginda ve 7 metre ¢apindadir.

Il tung alasimlaninm bilegimleri, kullanilan cevherlerin
azellikleriyle kisithydi. Ornedin, Sina bolgesinden gelen ba-
kir cevheri yaninda kalay bulunmayisi, Misir'da tun cadi-
nin gecikmesine yol agmigti. Antik heykellerde tung bilesim-
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Tung adak levhasi, M.O. 9-6"net yiazyil Urartu uygar-
ligr (Giyvimli'de bulunmustur).

leri gesitli donemierde farkliliklar gostermekdedir. 1.0. 300-600
arasindaki Greka Etriisk doneminde % 83-91 bakir, % 7-12
kalay ve % 1-6 kursun alagimlari bulunurken, 1.0, 100-300
arasindaki Roma tunglarinda % 64-79 bakir, % 5-11 kalay
ve % 10-27 kursuna rastlanmaktadir, Isa'dan sonra
1800-1700 Toskana Ronesans yapitlan ise % 85-92 bakir,
% 6-13 kalay ve % 1-2 kursun bilesimindedirler.

Antik ¢agda dokdlen tung yapitlardaki katigiklar hem
mikro yapiyi, hem de kimyasal asinma niteliklerini etkiler.
Alasimin yiizey bilesimi de i¢ bolgelerden farkli olabilir. Bir
tung orneginin ig bolgesinin bilesimi % 65 bakir, % 35 kalay
iken, yizeyinin % 95 bakir, % 5 kalay oldugu bulunmustur.
Bu olayin cesitli nedenleri arasinda, kimyasal aginma ile se-
cici siyirma, yeniden isitmada segici oksitlenme, katilagma
stirecinde makro birikimler sayilabilir,

Antik tung dokdmlerinde yapi igindeki kalintilara da sik
rastlanmaktadir. Erimis metalin yavas sogumasi, kristaller
arasinda gozeneklere ve genis oyuklara yol agmaktadir. Bu
dokim kusurlan da kimyasal asinma strecini hiziandinriar.

Bakirda Kimyasal Asinma

Bakir, gorece soy metaller arasinda yer alirsa da, ter-
modinamik kararsizligindan otiru baska elementlerle bilesik
olusturmaya yatkindir. Baslangicta, Bakr | oksit (Cup 0) bi-
lesigi, hidroksit (Cu (OH)) ya da karbonat (Cu COj) gibi da-
ha kararl bilesiklere donusir, Agik havadaki bakir, bir ki hafta
iginde ince oksit filmleriyle kaplanarak kararir. Yapilann ba-
kir damilarinin yesil renk almasi bir yuzyil kadar surebilmek-
tedw . Kirli atmosferlerde bu sire¢ daha hizh yurur.

Bircok malzemenin yapiminda, metal eritilip dokulduk-
ten sonra sogumaya birakiir. Bu islem sirasinda yuksek si-
cakhkta havayla temas sonucu siyah renkli (Tenorit (Cu 0)
olusur, Ihman atmosfer kosullarinda ise kirmizi bakir oksit
olan Kuprit (Cup 0) meydana gelir. Kimyasal aginmanin ara
uriinleri sayilan bu oksitler bagka bazik tuziara donasme egilimi
tasirlar.

BILIM VE TEKNIK



Havadaki karbon dioksit, yagmur, sis ve nemli toprakta
gozinerek karbonik asit olusturur, Bu asidin bakira etkisiyle
yesil Malahit(CuCO4 Cu(OH),) ve mavi Azurit (2 CuCog
Cu(OH),) bazik tuzlar meydana gelir.

Kukurtlt hidrojen gazi bulunan kirli atmosferlerde, baki-
nn kukurtlu bilesikleri Kalkosit (CuyS) ve Kovellit (CuS) go-
rulir. Ozellikle batik gemilerin ahsap kisimlarinda bulunan
stlfat indirgeyici bakteriler, sudaki sulfatlan suliire indirge-
yerek bakir ve bronz kisimlar tizerinde kovellit olusumuna yol
acarlar,

Demirh topraklardaki gomulerden gikarilan Roma para-
larinda Kopirit (CuFeSp) ve Bornit (CusFeSs) aginma trunle-
rine raslanmaktadir

Havadaki kiiktrt dioksit, bakir oksitleri kansik tuzlara do-
nastrdr. Bunlanin en yaygimi Brokantit'dir. (CuSD4 3Cu
(OH)o). New York'daki (nld ozgorlik anitinin yiizeyi Brokantit
ile kaplanmustir,

Tuzlu topraklar ya da kum g¢ollerinde uzun sure kalan
bakir malzemede koyu yesil Atakamit (CuCly.3Cu(0H)a) ve
Nantokit (CuCl) olusur. Her iki madde de koruyucu olmadik-
larindan bakir ve tuncun kinlmasina yol agabilirler.

Bakir dam ortulerindeki atmosferik asinmada etkin olan
sulfat iyonudur, Deniz kiyilar ve kentsel yerlesim alanlarin-
da sulfat etkisi, klorur etkisinden daha baskindir. Ancak at-
mosferin bilesimi yamnda riizgann yond de farkl asinma ariin-
lerl olugmasina yol agmaktadir. 300 yillik bir kilisenin dami-
min kuzey cephesi siyah renkli iken, guney cephesi yesil bir
kabukla kaplanmistir. Genellikle damlardaki asinma urunleri
soyle bir sira izlerler: Once kahverengl bir film olusur. Bir-
kag ay sonra yesilimsi bakir siifat kristalleri meydana gelir
Daha sonra yiizey kararr. Bes wil sonra bazik bakir stilfat
ve karbonatlar olusur ve sonunda yesil kabuk ortaya gikar.

Tuncta Kimyasal Asinma
Tung alagimindaki kalay, bakirdan cok daha aktif bir metal
oldugundan, kalayca zengin bolgelerde aginma gok daha hizil
olmaktadir. Tunctaki kimyasal asinma bakirdakine benzer.
Bakirdaki aginma Orinlerine tungta da raslamir. Alagimdaki

Tung kemer pargasi (Urartu Uygarligi)
OCAK 1987

kalay ve kursun, tuncun daha hizli aginmasina yol agarar

Kalayin ana asinma Qriinti, kalay dort oksit (SnOj) dir
Aynca Romarsit (Sn 0) ve Hidroromarsit (5Sn0.2H50) gibi
orunler de gordlir. Kalay oksit beyazimsi renkte ise de,
demir tuziar lle kahverengi-kara, bakir tuzlan ile yesil-mavi
gorunebilir, Tung yizeyinde olugan oksit, daha i¢ bolgeler-
de oksitlenmeye engel olur. Kalay orani yikseldikge diren-
cin gucl de artar. Bu nedenle eski Gin aynalarinda yakiasik
% 50 kalay oranina raslanmaktadir.

Erimig alagimin akiskanh@ini artirmak igin katilan kur-
sun, tung iginde kismen gozunur ve genellikle kuresel biri-
kintiler olusturur. Nemli ve karbon dioksitli ortamda Serusit
{Pb COg) olusur.

Serusit, bazik bakir karbonat Malahit yapisi iginde goru-
lir. Klortrld ortamlarda Kotunnit (Pb Cly) de ortaya gikabi-
lir.

Dusik kalay oranl tunclarda, genellikle gren sinirlarin-
da kalay derisimi yOksek oldugundan, asinma bu anodik bol-
gelerde baglar. % 10'dan fazla kalay bulunduran tunglarda
ise {ki faz goze garpar, () fazi bakirca (o€) fazi kalayca zen-
gindir. (<) fazl (Cug Sn) olup % 31.8 kalay icerir. Asinma
genellikle bu fazda baslar ve graniiller arasmdan ilerler. Ala-
simda ok az ginko bulunmasi, bu fazin aktifligini azaltan
onemli bir etkendir,

Korunma
Bakir ve tung yazeylerindeki kimyasal asinma Urtinti ka-
buklar, hem koruyucu ozellik tagirlar, hem de gozel gord-
nim saglarlar. Bu kabugun Gzerine yag ya da mum kaplan-
mas! bagka etkileri onleyebilir
Tung yapitlann korunmasinda uygulanan belli basli is-
lemier soyle siralanabilir,
1) Hidrolizi onlemek i¢in bagil nemi % 35'den disuk at-
mosferlerde tutmak,
2) Sodyum seskikarbonat ¢ozeltisine daldirarak tum Cu
Cl'o gidermek,
3) Malzemeyi damitik su icinde katot yaparak, aktif bol-
gelerden klorur iyonlanni gidermek,
4) Gumis oksit tuzu ile aktif bolgeleri igleyerek, bu bol-
geleri gumus klorirle kaplamak,
5) Benzotriazol gibi bir aginma durdurucu ile Cu Cl'0 gi-
derip kararli bakir benzotriazol kompleksi olusturmak.
Bunlardan baska ozel verniklerle yapilan kaplamalar da
yapitlarin korunmasinda yararli sonuglar vermektedir. [
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SPORDA GELISME
VE BASARININ
TEMELLERI

Caner AGIKADA-Dr.Emin ERGEN

Gnimiz toplumlannda sporda uluslararasi basar,
toplumun ginlik yasaminda ve moral diizeyinde oldukga
onemli bir deger tagir hale gelmistir. Her gegen gin, ilerle-
yen bilim ve teknolojinin yardimiyla spordaki rekorlar yeni-
lendikge, spor sahalaninda adeta yangan sporcu veya takim-
larin temsil ettikleri dikenin teknik, teknolojik, egitim ve eko-
nomik standartian yangtinlir hale gelmistir. Bu bakimdan,
““spor bir toplumun aynasidir'* sdzd, hig de yersiz kullamil-
mig bir sdz dedildir. Bu nedenle, bir Glkenin sporda basanili
olabilmesi, 0 toplumun ekonomik geligmisligi ile birlikte; egitim
alaninda ve teknolojik yonden geligmigligine de bagh olmak-
tadir.
Ulkemiz igin, uluslararasi alanda sporda pek basariidir
denilemez. Atletizm sporundaki bayan ve erkek rekorlanmiz,

Cizim 1: Genel nifusa gore
Avrupa Konseyi'ne ye il
kelerde sporcu sayilan yiiz-
de oranlan kargilagtirmala-
n (1983)
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dinya bayan ve erkek rekorlar ile karsilastirdigimiz zaman
genel olarak sporumuzun diinyadaki gelismeleri ne kadar ge-
riden takip etmekte oldu@unu gormekteyiz. Bu,ada atletizm
sporu, tim spor dallanmi en iyi temsil edebilecek, dlgilebilir

PORTEXIZ

ALMANYA

TABLO 1: AVRUPA KONSEYINE UYE BAZI ULKELERDE GENEL NUFUSA GORE SPORCULARIN GENEL
BUTCEDEN SPORA AYRILAN KAYNAKLARIN ORANLARI (1983)

Beden Efitimi ve Spora Spor Yapaniarm Aktil Olarak
Avrupa Konseyine Genel Bitceden Ayirdifi Genel Nifusa Spor Yapaniann
Uye Ulkelerin Adlan Parasal Kaynak (1983) Oram (%) Sayisi (Kayith) Topiam Nilus
Almanya % 3.8 23.55 14.441.218 61.423.000
Belgika % 5.01 E:74.1-K:65.8 §14.239 9.858.017
Danimarka % 0.14 E:46-K:44 3.467.000 5.116.464 (1982)
Finlandiya % 0.30 E:46-K:44 1.800.000 4.800.000
Fransa % 0.17 - . 54,333.871 (1982)
Hollanda % 0.6 (1982)  E:36-K:30 3.800.000 14.300.000
Ingiltere — 42 (1980) 6.300.000 56.340.000
Irlanda % 0.23 E:72-K:59 - 3.443.000
Isveg % 0.11 - 2.500.000 8.327.500 (1982)
ltalya — - 4.516.000 5§7.000.000
Kibns (Rum) U% 0.2 E:27-K:11 80.000 450.000
Liksemburg % 0.36 E:54.7-K:49.2 71.832 365.700
Portekiz U 0.2 E:2.6-K:0.4 275.128 9.344.469
Galler - E:24.7-K:20.3 - -
Iskogya — — - 5.130.700 (1981)
Kuzey Irlanda — E:43-K:27 400.000 1.507.065 (1980)
Tiirkiye % 0.1 0.8 (1985) 451.000
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fABLO 2: AVRUPA KONSEYINE UYE BAZI ULKELERDE
TESIS SAYILARI (1983)

Avrupa Konseyine Kapai  Agik  Acik Hava

Uye Ulkelerin Spor  Yiizme Yidzme Spor  Genel
Adlan Salonlan Havuzu Havuzu Merkezi Toplam
Almanya 24800 3.400 4000 39.300 72.100
Belgika 213 152 68 206 639
Danimarka (1984) 2.920 358 B — 3.428
Finlandiya 626 183 i 5.892 6.742
Hollanda 683 404 623 —_— 1.710
Inglitere (1982) 920  1.086 140 — 2,146
Irlanda (1980) 426 125 32 15 598
Isveg 2,500 469 242 638 3.849
Italya (1978) 7.340 1661 —  36.493 45494
Kibnis (Rum) 20 3 50 150 223
Partekiz 272 (1978)348 — 40 661
Galler 85 00 — —— 185
Iskogya 53 M 2 37 296
Kuzey Irlanda 21 65 17 — 103
Tiirkiye 285 12 13 240 550

ve objektif oldudu igin Grnek olarak segilmigtir. Kuskusuz,
(lkemizdeki bir kisim spor dallari atletizmden biraz daha ba-
sarili, bir kismi da daha basanisizdir. Bu nedenle atletizm genel
standardi yansitan bir spor dali olarak ele alinmistir.
(Gizim 2) 1950'lerden bu yana, (lkemiz ve diinya bayan ve
erkek rekorlanm karsilastirmali olarak vermektedir. Verilmekte
olan oranlardan, bayan atletierimizin erkek atletlerimize oranla,
diinya rekorlanni daha geriden izlemekte oldudu gozlenmek-
tedir. Bunun en 6nemli nedeni; kiz atletlerin, erkek atletlere
oranla sayllannin daha az olmasidir.

Turk sporunun geride kalmasini etkileyen faktarler gok
boyutlu ve cesitlidir. Bu kisa yaz icerisinde bitiin problem-
len sergileyebilmek mdmkin degildir. Ancak bunlar igerisin-
de en dnemii saydigimez faktdrlerden bir kismini, Avrupa Kon-
seyi'ne Oye Olkelerin bazilan ile kargilagtirmasini yaparak agik-
lamaya calisalim.

SPORA AYRILAN KAYNAKLAR

Spor yapabilmek, kuskusuz yeterli ve degisik spor tesis-
lerinin, malzeme, egitici ve Ggreticinin varhigi ile gergeklege-
bilir. Spora yapilan yatinm bu agidan ele alindidi zaman, Av-
rupa Konseyl (ye dlkeleri icerisinde, % 0.1 oranla genel biit-
gesinden spora en az para ayiran (ke oldugumuz gorilmek-
tedir (Tablo 1). Bu dlkeler igerisinde, bitgesinden % 5.01
Qibi byok bir oranla Belgika basta gelmektedir. Tablo 1'den
anlagilacagi gibi bu Olke nifusunun % 70'i diizenli olarak spor
yapmaktadir. Buna karsilik Glkemizde aktif olarak spor ya-
panlann sayisi % 0.8'dir ve bu oranla, Avrupa'da en az sporla
ilgilenen dike durumundayiz.

SPOR TESISLERI

Spor yapanlanin sayisinin az olmasi, birgok degisik ne-
dene baglidir. Aynntilanna giremedigimiz degisik etkenler-
den birisi de tesis sayisidir. Tablo 2, dlkemiz ve Avrupa Kon-
seyi Uye I kelerindeki tesis sayisini vermektedir. Tesis sayi-
lanni, f.ke nofusu agisindan ele alacak olursak, spor tesis-
lerimizin.Gok yetersiz sayida oldugunu gdrdrdz. Nifusu 4.8
milyon olan Finlandiya gibi bir Olkenin tesis sayisimin 6742
oldugunu goriyoruz. Yine ayni Glkede spor yapanlanin sayi-
si 1.8 milyondur. Bu nedenle, sporu genis kitlelere yayabi-
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len dikelerin, sporda basarili olan dlkeler oldugunu gormek-
teyiz.

FEDERASYONLARIN CALISMASI

Beden Terbiyesi Genel Midarldgandn kurulug temeli, de-
Gisik spor federasyonlanmin galismalarini stirdirebilmelerini
safjlamak ve vatandasa spor yaptirmaktir. Ancak, federas-
yonlarin timintn bagkanini, as bagkanini, teknik kurulunu
ve egitim kurullanm fahri caligan kisilerden segmesi zorun-
ludur. Bu nedenle, esas konulan farkli olan veya sporla ilgili
olan uzman kigilerden, ancak bog zamanlarinda yararianila-
bilmektedir. Bu durum, federasyonlarin istenilen diizeyde ¢a-
ligabilmesini engellemektedir. Oysa, federasyonlarin, degi-
gik konularda uzman olan kigileri binyelerinde istihdam ederek
kurullanmi olugturmas! ve sonuca gitmesi gerekir. Sporda ge-
lismis dlkelerin federasyonlanni inceledigimiz zaman, her tirl
uzmanin federasyon binyesinde ¢alighdi goriimektedir,

Uluslararasi basannin giderek daha 6nemli bir amaca do-
nistigo gindmizde, spor uzmanlan ve spor yoneticileri ara-
sinda belirgin goriis ve galisma aynliklan ortaya gikmakta-
dir, Baganli olma kriterleri de; gdrevde olduklan sire igeri-
sinde alinan madalya saysi ile degerlendiriimektedir. Bu ne-
denle galigmalann godunlugu, kisa sireli plan ve program-
larda yogunlagmaktadir. Oysa spor uzmanlan daha gok uzun
vadeli projelerle spor yatinmlarini gerceklestimeyi, sporda
bagany madalya sayisi yerine bagka kriterlerle digmeyi plan-
lamak isternektedirler. Ancak yatinmiarin bOydk gogunlugu,
yonetim kadrosunun disiindigd yonde olmaktadir.

Ulkemiz federasyonlanmin ginimizdeki galisma sekli,
gorev anlayigi ve amaglannda bir degisikligin ortaya ¢iktigi
gozlenmektedir, Ulkemiz, modern olimpik sporlan, Avrupa
toplumlarindan farkli olarak algilanmistir. Avrupa'da federas-
yonlanin kurulusu, toplumda bilinen ve varolan sporlann da-
ha lyi organize edilme ihtiyacina cevap vermek iizere ger-
ceklesmigtir. Oysa Olkemizde, Cumhuriyet tarihimizle birlik-

Bayanlar

Clzim 2: Tiirkiye rekorlanmin yillar itibariyle diinya rekorlanina oram,
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te batililagsma sireci igerisinde, bati Glkelerinde yaygin olan
sporfann bir kisminin Glkemizde tanitiimasi ve yayginlagtiril-
masi igin kurulmuglardir. Batidakinin aksine, var olan bir spor
dalini organize etmek yerine, olmayan bir spor dalini toplu-
ma tanitmak ve yayginlagtirmak igin kurulmuglardir. Bu ne-
denle, batida gok yaygin alan ve herkesin aktif bir yagam
tarz benimsemesi igin ortaya atilan *‘herkes i¢in spor’’ slo-
gani, bizim federasyonlanmizin daha gok benimsemek zo-
runda oldukiari bir slogandir. Glinki olimpik sporlarin bilyik
bir gogunlugu heniz daha kitlelere tamtima ve benimsetil-
me sdrecini tamamlamamistir. Bu nedenle Beden Terbiyesi
Genel Madirliganan birinci hedefi, spor yapan insan sayi-
sini ve yag gozetmeksizin katiimi artirict tedbirleri almak ol-
malidir. Katlimin artmasi, zaman igerisinde uluslararasi alanda
basariya ulagmak igin daha uygun bir potansiyel meydana
getirecektir. Buna en tipik 6rmek; Dogu Almanya ve Kana-
da'min spor sistemidir. Gizim 3'de goraldogd gibi, bu sis-
temleri bir piramide benzetmek mimkindir. Piramidin en
altindaki kesim, herkese spor yaptirma felsefesi ile saflan-
migtir. Bunlara benzer modeller , sporcu sayisini verdigimiz
diger Avrupa Konseyi Oye Olkelerinde de gorilebilmektedir.
0 halde tlkemizde hedefler, oncelikle spor dallarinin yaygin-
laghinimasi ve benimsetiimesi yoninde agirhk kazanacak e-
kilde belirlenmelidir. Bunun saglanabilmesi, ancak okul spor-
larin geligtirmekle mumkindor. Bu nedenle spor tesisleri-
nin, okullann beden editimi ve spor derslerine cevap verebi-
lecek, her gocugun gok sayida spor dalini deneyebilecegi,
kendini ve yeteneklerini taniyabilecedi sekilde kurulmasi ge-
rekir. Bu tesislerle birlikte; ders igi ve digi saatlerde gorev
yapabilecek, cocuklan yeteneklerine gore yonlendirecek be-
den egitimi 6gretmenleri ve uzmanlarin da yetigtiriimesi ve
bulundurulmasi gerekmektedir. Bu sajlanamiyorsa da, en
azindan gehrin degisik bdlgelerinde bulunan spor tesisleri,
her yastan gocuk ve gence, tim yil boyunca cevap verecek
sekilde isletiimeye sokulmalidir. Kisaca amag; spora katili-
mi arttirmak olmalidir. Sporda diger basanlar bunun dogal
sonucudur.

| EGITIM

Ulkemizde egitim agif sporun her alaninda kolaylikia gbz-
lenmektedir. Beden egitimi dgretmeni editiminden; genclik
lideri, monitdr ve antrendre kadar her alanda, editimin gagd-
das bir standarda gikanimasi gerekmektedir. Yapilan gozlem-
ler, yaklagik olarak her 20 sporcuya bir antrendr digmesini
gerektirmektedir. Bu durumda Glkemizde yaklagik olarak 20
bin civaninda antrendr olmasi gerekirken, bu rakamin ger-
gekte fahri ve kadrolu antrendr olarak 2 bin civarinda oldu-
Qunu gormekteyiz. Gizim 3'te verilmekte olan Dogu Alman
modelinde, performans sporcularina bakan elit antrendr sa-
yisi 2800'ddr. Bu sayl Kanada'da 5000'dir.

Ulkemiz beden egitimi ve antrenor egitimi sorunlari ilk
bakista gdriilebilenden daha biyik boyutlardadir. Problemin
boyutlan, dlkemiz beden egitimi ve spor geligiminin son 20
yillik tarihine kisa bir bakila agiklanabilir,

1960'lanin sonuna dodru, beden egitimi dgretmeni ye-
tistiren bolGmlerimizin istenilen standartlarda spor adami ye-
tistirememesi ve 6zellikie antrendr yetistirmede yeterli bilim
adaminin olmamasi, yeni arayiglara neden oldu. Buna ¢o-
ziim olarak; antrendr, monitdr, genglik lideri ve spor adami
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yetistirmek igin **Spor Akademileri*'nin kurulmasina karar ve-
rildi. Bilindidi gibi 1970'lerin ortasinda Spor Akademileri eji-
time bagladi. Ancak ne var ki, kurulan akademiler, diger Gl-
kelerdeki spor akademilerine gdre yetersiz editim kadrosu,
laboratuvar ve stati ile kuruldular. Dolayisiyla beklenileni ve-
remediler. Sonug olarak 1982'de, Yiiksek Ogrenim Kurumu
yasas! ile (iniversitelerin editim fakiilteleri igerisinde eridiler,
Tiirk sporu, akademilerin ortaya gikmasi ve gelistiriimesi igin
yaklagik 15 yillik bir stre harcadi. Bu siire sonugta bekleni-
leni getirmedi ve Olkemiz diinyada spor bilimierinin dev adim-
larla geligtigi 1960 ve 1970'li yillardaki gelismelere, ortaya
Gikan yeni beden egitimi ve spor kavramina adim uydura-
madi. Bunun sonucunda, gagdas spor olgusundan hem pra-
tikte ve hem de akademik alanda uzak kaldi. Universitelerin
reorganizasyonu ile ortaya ¢ikan yeni beden egitimi ve spor
bolimieri de editim programlarini eski spor akademileri ve
beden egitimi baldmlerinin sistemleri Gzerine kurdular, Do-
layisiyla sporda 1960'li yillarda tartigilan noktaya geri dondl-
mis oldu.

Tirk sporuna gekil veren dedisik kurumlar, antrendr egi-
timindeki eksikliji ve beden egitimi spor bolimlerinin yeter-
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ODULLU SORULAR

KASIM SAYISI YANITLARI

1. A’mn BC, B ve C'nin A agisina ait igagi-
orlaya vuzerindéki izdisiimleri sirasiyla K,L ve M
olsun. A, BC dogruparcasimin orta noktas, L, BL
ile AC'ni kesisme noktasi olmak iize-
re| BL |=| LL. |ve| BA. |=| A.C | bulunur. Boyle-
ce AL, AC’ye paralel
olup, 2L MLA = & MAC dir. A,K,M,C nok-
talart bir ¢ember dzerinde kaldiklar:
icinf MKA= 2 MAC=24_ MLA, bulu-
nur. Béylece M,K,A.L noktalar: cemberdegtir.

2. Verilen ozelliklerden f fonksiyonunun
x*f(x) seklindeki noktalarin degerini degistirme-
digi goriiliir. (Ancak bu tek basing [’nin sabit ya
da birim fonksiyon olmasini ya da x*f(x) 'in sabit
olmasim gerektirmez.) Simdi f(C)=C kogulunu
saglayan - pozitif C sayilarint inceleyelim.
JCY=[(C*f(C))=C*f(C)=C" ve tiimevarimia,
J(C*")= €' (n€ N) oldugu bulunur. Dolayisiy-
la C<1I ise, lim f(C™) = 0 olur ve lin
f(x)= s kosuluna, C€>1 ise odim
J(Ch)= = olur ve lim fix) =0 kosuluna ;'efiaki
elde edilir. Dolayisiyla C= 1 olmalidir. Her po-
zitif x sayust igin x* f{x) degeri f altinda sabit kal-
digindan, x*f(x)=1 ve fix)=1/x" olmahdir.

FIZIK:
1. Alt silindirlerle iist silindirler arasindaki

viizeylere dik kuvvetlere Py, herbir silindirin agir-'
ligina P, yatay diizlemin alt silindirierden her bi-
rine uyguladig diisey kuvvete de P; divelim. Ust
silindir tizerindeki diisey kuvvetlerin dengelenmesi
igin 2 (Pysin60+ hP cos60) = P olmalidir, Al si-
lindirlerden birinin iizerindeki diisey kuvvetlerin
dengelenmesi P+ Psin60 + hPjcos60= P, kosu-
lunu, yatay kuvvetlerin dengelenmesi ise
hP sin60+ fP,=Pycasb0 kogulunu getirir. Alt si-
lindirlerden biri {izerindeki donme momentinin
dengelenmest de hPyr=fPyr, ya da hP;=fP; ko-
sulunu getirir. Bu dort denklemden f=0.09 ve
h=10.27 bulunur. Dolayisiyla denge igin stirtiin-
me kaisayilari en az bu degerlere sahip olmahdir.

2. Bir fotonun kara deligin ylizevindeki top-
lam enerjisi me*-GmM/R seklinde verilir. Bura-
da G gekim sabiti, R ise kara deligin yaricapidir.
Fotonun kagamamas: demek sonsuz uzakhkta hi-
zimin, dolayisiyla kinetik enerjisinin siftr olmasi
demektir. Sonsuz uzaklikta potansiyel enerji de
siftr olacagindan toplam enerji sifir olur, Enerji-
nin korunumundan me-GmM/R=0 ve R=
GM/c? bulunur.

KASIM AYI ODULLO SORULARINI

DOGRU YANITLAYANLAR
MATEMATIK:

Murat CERITOGLU, Orhan YILDIZ (istanbul), Koray KA-
K:
Necmi Aydin UNVERDI (Istanbul)

sizligini gozlemislerdir. Bu nedenle, bir Federal Alman Ant-
rendr Akademisi modelini dlkemizde kurma arayigi igerisine
girilmigtir. Ancak boyle bir caligmada; daha dnce kurulan spor
akademileri ve mevcut beden editimi spor bdlimlerinin de-
neyimleri goz nane alinmali ve istenilen amaci saglayacak
kurulug, hem statd ve hem de fizik olarak gergeklestiriimeli-

dir.
NELER YAPILMALIDIR?

Tirk sporunun bagarili olma kriterleri herkese gore de-
Qisebilir. Ancak, codu kisinin birlestigi ortak gordsler arasin-
da en dnemlileri cok sayida gencin spora katiimini sagla-
mak, uluslararasi standartiarda basanli olmak ve iyi spor
adamlan yetigtirmek olabilir. Ayrnintiya girmeden, Tiirk spo-
runun gelisebilmesi i¢in Gnemli sayilan ve ele alinmasi gere-
ken noktalar soyle Gzetleyebiliriz:

— Spora daha fazla parasal kaynak yaratmak. Bizim gi-

bi geligmekte olan bir Ulke, parasal kaynaklarin da-
ha oncelikli kalkinma alanlarina harcamak zorunda ol-
dudu icin (1) bu kaynadin, ozel tesebbiisten saglan-
ma yollan aranmalidir. (2) Eldeki para, dncelikli pro-
jelere agirlik verilerek dikkatli kullamimahdir.

— Ucuz semt sahalan arttinimali ve bu sahalarda geng-
lere cazip gelen sosyo-kiitdrel tesisler de bulundu-
rulmalidir.

— ""Herkes igin spor'' slogani, ddin verilmeyen bir amag
olmal ve yatinmiar, bunu yaratmaya yonelik olmali-
dir. Yatinm Onceligi elit spora degil, okul sporlanina
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ve genclere yonelmelidir.

— Federasyonlarin kadrolari uzman elemanlanin galisti-
rabilecedi sekilde genisletiimelidir.

— Antrendr, sayi ve kalite olarak ele alinmali, tercihen
bunun Igin bir antrenor akademisi kurulmalidir.

— Diinya spor literatiri izlenilmeli ve Tlrkgelestirilerek,
antrendr sistemi igerisinde, tdm antrendrlere iletile-
cek sekle getiriimelidir.

— Yurt i¢i ve disi organizasyonlarin blyik cogdunlugu
okul gocuklan ve genglere yonelik olmalidir,

— Pahaliya malolan ks tesisler ve organizasyonlardan
ilke otarak kaginimali, bu yolda harcanacak para, mal-
zemeye harcanmalidir.

— Egitim sistemimiz iginde spor yofunlugunun yeter-
sizliginden 6t0rd gergek yeteneklerin segilip spor Ii-
selerine yerlestirimeleri mamkiin degildir. Bu nedenle
spor liseleri yerine, Beden Terbiyesi Il Spor Okullan-
na adirlik verilmeli, tim yil boyunca galigir hale geti-
rilmelidir.

— Bdlgelerdeki antrendr kadrolan, yukarnida soz edilen
okul cahigmalari dogrultusunda genisletilmeli; antre-
ndrlerin galismalar gindn belli saatlerinde, spor dal-
lannin Gzelliklerine ve aliskanliklarina gore olmaldir,

— Genel Modirlk ve federasyonlanin kadrolanndaki ki-
siler daha uzun streli gorev yapmal, sik sik degisti-
rilmemeli ve daha Gnemlisi; sporla ilgisi olan uzman
kisilerden olusturulmalidir. O
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~ BIYOLOJIDE
INANILMAZ OLAYLAR

@ Dogada o kadar inamimaz olaylar yeralmaktadir ki,
kammizca bir insanin bunlan bilmemesi bir anlam-
da eksikliktir. Giinkii merak akhin belirtisidir.

in peygamber devesi isimli bocegin erkefi, gozine
%kastirdiﬁi dislyi gbzleriyle iziemeye baglar ve firsat bul-
dugu anda diginin Ostdne atlar. Fakat genellikle tam hedefe
sigrayamaz ve bu son atlayisi olur. Ginkd disi derhal 1sira-
rak erkegin kafasini kopanr. Igin ilging yani, kafasi kesilme-

sine ragmen erkek bocedin disisi ile birlesmeyi tamamlama-
si ve genlerini gelecek kusaga nakletmesidir. Hatta kafasiz
bocek birlesme isini daha iyl yapar, ¢lnkd llkel beyin, seks
{izerinde frek etkisi yapmaktadir. Digi, erkedin kafasini ko-
panp yemekle fazladan protein alir ve boylece kesik basl er-
kedin henliz dollediji yumnurtalar, gelismek igin gerekii besi-
ni bulmus olur.

Bereket ki disilerin ¢cogu seks sirasinda eginin bagim ye-
mez, fakat birlesme sekilleri tdrlerin kendisi kadar gesitli ve
sasirticidir.

Seksin iki dnemli gbrevi vardir: neslin devamini sajla-
mak ve aseksiel (eseysiz) Gremeye gore tirin hayatta kal-
ma gansin arttirmak. Eslerin birlesmesl, genlerin karigma-
sini saglayarak bireylerin 6zelliklerini gesitlendirir ve boylece
tirleri gelecekteki felaketlere kargi adeta sigorta eder.

Seks dirtdsi hayvanlarda o denli gglidar ki, hayvan-
lar bunu yerine getirmek igin herseyi yapariar hatta dlirler.
Ornedin erkek balanst igin seks, Gmrinin son isidir. Olimle
sonuglanan bir bagka Grmek de sudur:

Johannsensiella nilida sineginin erkedi, diginin sperm de-
polama organina sikigip kalir. Birlesmeden sonra disi erke-
Gini yer, fakat erkedin Greme organlarina dokunmaz, onlar
sikishd yerde dylece kalir,

Erkek driimcek digisinin yaninda cilce kalir; bu nedenle
erkek Grimcegin digiye yaklagmasi kelleyi koltuga almasi de-
mektir, yine de becerikli davranirsa bu seriivenden sad gi-
kabilir, Erkek, yanlis bir hareket yaparsa soludu disinin *'ki-
ler"'inde alir, Seks téren danslarinin temelinde yatan sey, er-
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kedin disiyi yumusatma ¢abalandir. 50 tir aj yapici 6rim-
cek (zerinde yapilan bir inceleme gostermistir ki, seksiiel
birlesme, evrim sirasinda dnce diginin 6rdigi agda yer alir-
ken daha sonra erkedin salgiladidi **birlesme iplidi*'ne kay-
migtir.

Soyle ki, en ilkel ag drimceklerinde erkek, disinin agina
girer; bu cok risklidir, ¢iinkd disi drimcek yanilip da erkegi
“‘av'' zannederse erkedin isi bitiktir. Disi onu hemen yer.
Evrimde daha lleri gitmis tdrlerde erkek, ne olur ne olmaz
diyerek disinin 6rdiji agin ortasinda dnce bir delik aar, boy-
lece-disinin ani saldirilanini dnler, sonra salgiladigi iplikte sal-
lanmaya baslayarak digiyi davet eder. Daha akilli erkek drim-
cekler, disinin afina ayak bile basmayip agin yakininda bir
yerde iplik gikarir ve yaydigi titresimlerle disiyi kendi yanina
cafinr. Isin ilging yanlarnndan biri sudur; Erkek, diginin fazia
saldirgan bir tavirla yaklagtigini goriirse kendi yaptidi ipligi
hemen keserek tabanlan yaglar."

Bir giney Afrika drdmceginin erkegi, disisini daha uzak-
ta iken yorarak savagi kazanir. Bir balikci iri balik tuttugunda
nasil olta ipini salivererek balifi yormak isterse, erkek drimcek
de salgiladitr ipeksi iplidi uzattikga uzatir. Digi 6rimeek bu
iplige tirmandikga iplik uzayarak birlesmeyi geciktirir. Sonunda
disi oriimcek yorguniuktan bitkin bir halde erkege ulagir ve
erkek, artik tehlikesl kalmamis yorgun sevgilisini seksle din-
lendirir,

Bunun tersine killi solucanlarda seksten sonra erkek degil
disi yagama veda eder. Birlesme sirasinda, erkek disinin et-
rafinda greklenir; disi kanca gibi ceneleri ile erkedi isinr (muh-
temelen 6ld0rmek icin degil). Isinimak erkedi harekete gegi-
rir, erkek isirlmanin acisi iginde spermini saliverir, digi de
bunu hemen yutar. Bu dreme kokteyli diginin sindirim siste-
minden yumurtalara gecer ve orada adeta bir bomba halini
alir, Digi birkag saniye iginde patlayarak olir; fakat yumurta-
lar etrafa sagilir,

Fenerbaligimin erkedl ise seks udruna hayatini dedilse
bile dzgarligind verir, Disiden 10-15 kere kiigik olan erkek,
diginin viicudunda bir asalak olur. Deniz derinliklerinde ya-
sayan fenerbali, daha yavru iken dislerini kaybeder ve ag-
liktan dlme tehlikesiyle karsilagir. Erkek en kisa zamanda bir
disi bulmak zorundadir, bdylece erkekler ''sekstel gidiml
fuzeler'' haline gelir. Erkek, kafasimin dortte birini kaplayan
ok iri burun delikleri sayesinde disilerin salgiladifi feromonlan
(kokulu seks hormonlan) koklar ve boylece digileri bulur. Er-
kek derhal dis yerine olusmug kiskaglari ile diginin ilk rast-
ladi§i yerine tutunur. Bundan sonra inamimaz bir olay ger-
geklesir; erkek ve disinin deri ve damar sistemleri birbirleri-
ne kaynasir ve erkek besinini disiden almaya (daha dofrusu
¢almaya) baglar. Bir disf balk 3-4 tane clce erkegi sirtinda
tagir. Digi yumurtalanmi suya birakir birakmaz erkek de sper-
mini saliverir. Yumurtalar dollenir. Erkedin gorevi sona er-
mistir, erkek yavas yavag eriyerek yokolur, geride yalmz bir
siyil seklinde disiye yapigmis erbezleri (testisler) kalir.

Bonelliz isimli deniz solucaninin digisi 1 m uzunlukta,
erkefjiise 1000 kat daha kuguktir, Erkek, diginin i¢inde hem
idrar kesesi, hem de dél yatag rolind oynayan huni bigimi
bir organda yasar ve disiyl oradan déller. Délyatagindan ¢i-
kan larvalar ne erkek ne digidir, larvalar bir disiye tutunabi-
lirlerse asalak erkek halini alirlar, aksi halde disi olarak bi-
yurler.
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Ask dolu akrep bocekleri aldatimanin ne demek oldu-
unu aci deneylerle anlar. ‘'Damat’" akrep bocedl, "‘gelin"'e
hediye etmek (zere ugrasa didine lezzetli bir “‘av’* yakalar
ve ganimeti etrafa haber vermek igin feromon bezlerini diga-
ri glkanp koku salmaya baslar. Disiler bu "'yiiz goromI0lGga™
hediyeyi incelemek dzere ugup gelir. Fakat ise bakin ki, agik
erkedl yaniltmak Gzere dijier erkek akrep bocekleri de hedi-
yeye dogru ugar. Ne yazk ki, akrep boceklerinin erkek ve
disisi renk ve viicut yapisi bakimindan tipatip aynidir. Bay-
lece damat, yaklagan bocedin gergekten bir disi olup olma-
difini anlayamaz. 'Gelin ylz gorimiligd" no bejenmezse
pesindeki difer erkeklerin ne verebilecedini gorebilmek (ze-
re ugup gider; begenirse damada *'teklifini kabul ettim'* sin-
yalini verir. Yani kanatlanm agai indirir. EGer ganimete ge-
len digi degil de disi kiigina girmis bir erkekse (transvestit)
cok tuhaf bir sey olur: bu rakip erkek ganimeti kaparak ka-
car ve bununla gevresindeki digilerin gbziini boyamaya gahsir.

Aldatamayan baz tiifer “‘reklam'" yapar. En gbzalici gos-
terileri kuslar yapar. Ornegin kekligin agk danslan gérmeye
degerdir. Yizlerce erkek keklik, dort mil karelik bir alanda
birikir ve merkezdeki en iyi alan i¢in rekabete girer. Erkekler
durmadan oterek danseder, sisinir ve babahindiler gibi ka-
bara kabara dolasir. Amag disileri etkilemektir. Disiler gos-
teri alani etrafinda siralanip masum bir tavirla danslar sey-
reder. Gligsiiz erkekler alanin kenarlarina itilerek essiz kalir.
Bu gibiler, seks icin, gelecek seks mevsimini beklemek zo-
rundadir,

Sosyal basamaklarin ileri derecede geligtidi kurt sirile-
rinde, hangi hayvanlann eslesecedini sosyal baskilar belir-
ler. Genellikle yalmiz siriindin bagi olan erkek ve disi birlegir,
bylece dogal bir ntifus kontrold uygutanmig olur.

Bruce etkisi denen bir olay sayesinde, erkek fare isini
sailam tutar; gebe olan bir digi ile birlesmek isteyen erkek
fare, dnce bir feromon salgilar, bunu koklayan digi fare he-
men disdk yapar. Erkek yusufguk (kizbdcedi) kendinden on-
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ceki “‘damat'’larin isini baska tlrli sabote eder: dnce ire-
me organini kullanarak diginin sperm depolama organinda
daha once birikmis spermleri temizler, sonra kendi spermini
birakr,

Bir tdr bah@n digileri yumurtalarini agzinda tasir. Erkek
balik bagka tir aldatmaca uygular. Digi balik, yumurtalan ag-
zindan digorirse onlan yeniden yakalamaya ugragir. Erkek
baligin anal ylizgeci izerinde yumurtalari andiran lekeler var-
dir. Bu lekeleri goren digi, yumurtalan disirdim sanir ve
agzini acarak erkede dodru yizer, bu sirada erkegin fiskirtti-
@1 sperm diginin ajzina dolarak gergek yumurtalar déller.

Avustralya ve Yeni Gine Gardakkusu erkeklerinin, disile-
ri buyuleyecek parlak renki tiyleri yoktur, bu nedenle kus,
eg bulabilmek igin “‘gardak’* denen ask istasyonlan yapar,
Kug gardagin altinda 6tip dansederek digileri davet eder ve
gelen her disi ile birlegir. Her birlesmeden sonra digi kusu
kapi digan edip yeni esi igin gardag dizene sokar. Bu kusun
yapligi cardaklar o kadar gbze garpicidir ki, insan eliyle ya-
pilmig sanilabilir, Bazi gardakkuglan 3 m yikseklikte cadira
benzer gardaklar, bazilan da dért duvarli kulibeler yaparlar.
Cardag) sislemek igin tagiyabildikleri hergeyi tagiriar: gicek-
ler, amber renkii regine pargalar, taslar, deniz kabuklarn, cam
pargalan, pagavralar ve hatta insanlardan ¢alinmig otomobil
anahtarlan, bir gardakta 1000 gakiltasi, 3000 dal ve 1000
ot pargasi bulunmustur. Bazi gardakkuglan kbmirtozu ve tik-
rik veya bitkl dzsuyu ile yaptiklari bir boya ile gardagin du-
varlarini boyariar. Kug boya firgasi yerine gagasinda tuttugu
cignenmis bir agag kabugunu kullarur. Isin acikli yani, tdyleri
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en girkin olan gardakkuslannin en karmagik ve en siisl gar-
daklar yapmasidir (Sanatta da bazen boyledir).

Tek hicreli hayvanlar eseysiz bdlinmeler sonucu kion-
lasmay (6zdes hiicreler grubu olugturma) birakip, neden seks
serlvenine atildilar acaba? Harvard Universitesi'nden biyo-
lojist E.O. Wilson sGyle demektedir: **Seks, evrimde antisosyal
bir gugtir, Bireyler arasindaki baglar seks nedeni ile degil,
sekse ragmen olusur.”

Evrim gelisigiizel degildir, Ancak tiriin devamini sala-
yabilecek mekanizmalar geligir. Oncesi ve sosyal sonuglan
ne olursa olsun, bir ovum'un bir sperm tarafindan déllen-
mesi yeni bir DNA yaratir. Bdylece seks, 0 gine kadar va-
rolmug tiim organizmalardan farkli bir organizmanin dogma-
sina olanak hazirlar ve bazen bireyleri yoketse bile, tiirin daha
uzun yasamasini salar. a

SATRANCTA YENILMEK

Satranca onem verenler, satrangta yeniimeyi hafif bir olay
olarak alamaz. Umutsuz durumiarda sonuna kadar savasan
bir oyuncu olarak in yapmig Alekhin bile arada bir, Sah'ini
tahtadan alip odanin 6bir ucuna firlatarak oyunu terkeder-
di. Gok tuhaf ve gergin bir insan olan Nimzovich, oyunu kay-
bedince masanin iizerine gikarak sdyle badinirdi: *'Bu buda-
laya nasil olur da yenilirim?"* Ataklar ile Gn yapmis Spiel-
mann, yenilince aci birsey yutmus gibi yGzini eksitirdi, Sat-
rancta cok zarif, fakat toplumsal iliskilerinde o derece bece-
riksiz olan Rubinstein, yiizii kasiimis bir halde adeta *‘ruhu-

SATRANG iINCILERI

Iste birkag satrang incisi:

“Satrancin hayattan farki, oyuncularin sa-
vagsa esit kogullarla baslanus olmalaridir, dolay:-
siyla satrangta yenilginin tek nedeni, kisinin kendi{
hatalaridir. "’

“Bir oyunu terkedenin o oyunu kazandigi g6-
rillmemistir. "

(Tartakover)

Satrang oyunlardan biridir divenler, yanii-
maktadir. Satrang bir oyundan ¢ok fazla bir sey-
dir. Satrangta yalmz kafalar degil, kisilik, irade
ve hatta bitiin benlik sembolik bir savasa kati-
hir.

(Horowitz-Reinfeld)

Birgiin bir 6grencisi yaslt Tarrasch'a su so-
ruyu sordu: “‘Satrangta yanhs hamle yapmamak
igin ne yapmaliyim?'’ Tarrasch bu garip soruya
cok ciddi bir sesle su garip yaniti verdi: “‘Elleri-
nin tistine otur’', Her satrang oynayan arada yan-
lis hamle de yapacaktir, bunu dnlemek olasi de-
gil, demek istiyordu. hayatta da dyle degil mi?

““Satrang oyle bir savagtr ki, karsinizdakini
yenebilmek icin dnce kendinizi yenmeniz gerekir, "’
diyor bir baska biiyiik satranggl. Sanirim bu 50z
yasam kavgas: icin de gegerli.

BILIM VE TEKNIK



nu teslim ederdi,” Tim agilig varyantlarini ezbere bilen “'he- OD U L L U ‘S OR U LA R

sap makinesi'' Gruenfeld ise, yenilince hirgin bir hareketle
saatini durdurur ve ''geceye kangan bir Arap’* kadar sessiz, MATEMATIK:

tek kelime sdylemeden sivigip giderdi. Bardeleben yenilece- 1. P{x) polinomu, P(0) =0 ve her x,y i¢in|P(x}-
dini anlayinca saalini gabigir durumda birakarak oyun oda- pml <(xy)* kosulunu saflasin. Her x igin
sindan gikar ve bir daha dénmezdi; boylece oyunu 2,5 saat- Plx) =0 oldufunu Ihl!ﬂnk.

te 40 hamle yapmarmig olmaktan (satrang dili lle saatinde e Sekilde, d¢ dog-
bayrak digtogi igin) kaybederdi. Satrangta yenilgiye karsi *

bu gibl tepkiler normaldir. Glink{ satrang gergekten acima- m'-’ W“;:::_

siz bir gatigmadir. Oyuncular oyuna esit kogullarda baglar- ktedir. Bir d 8

lar. Oyun bastan sona mantik ve matematik ile doludur; bu Kin hna' mw“‘n_

bakimdan yenilince, gercekten ezilmig gibl olursunuz. Yen- dogru

meyi bu kadar istemenizin bir nedeni de yenilginin by kadar dan dizlemin ayirabile-

aci olugudur, cefl bolgelerin maksi-
Satrang turnuvalannda istedigi sonucu alamayan oyun- | 37° Z 5 mal sayisini bulunuz.

cular, yenilmelerini gogu kez gergek olmayan bir dzire bag-

larlar. *'Kazaniyordum ama dalginhima geldi, yanlig bir hamie Flzik:

yaptim'* veya '‘Kargimdaki uzun uzun disindd, sinirim bo- 1. Yancap: R olan kiresel bir ayna pargasi-

zuldu', ya da *'0 giin ¢ok bagim agriyordu, ddsinemedim". na, kinlma indisin olan bir svi konuyor. S yiize-
Mutlak bir yererl aGnmigtir, dksirikler tutmustur, oynadikian m dik gelen 1ginlann nerede odaklanacagmi bu-
yer karanlikur veya aksine karsidan gelen gines gozlerini ka- lunuz. (Aynanin derinligini v '“m baz agi-
mastirmigtir, tahtay iyl gbrememiglerdir. Ingiliz bydk usta fan kigik kabul ediniz).

Amos Burn boguna su ignell sézi etmemistir: **Bugine ka-
dar yendigim herkes, hasta oldudu igin yenildigini styledi;

ne yazik, saglam tek kiglyl yenememigim...”" Taminmig bir & .2‘ 8':"‘: sistem,
oyuncu tumnuvadaki yenilgisini agin sessizlige baghyordu, o rasiyla tl'lb , kg yay
daima garGiold yerlerde oynamaya aligikti. Oldmsiz oyun- sabitlerine sahip ii¢ yay-
culardan Tarrasch bile, 1895 Hastings Turnuvasindaki ba- dan ve bunlara asilmis
sanszh@ini sdyle agiklamisti: “‘Deniz havas: yaramadi ba- bir m kiitlesinden olugu-
na." Tabil deniz havasinin rakiplerine neden iyl geldigini soy- yor. Kiltle, denge duru-
lemiyordu. Bu turnuvada Teichmann ile oynayan Tarrasch, mundan asafiya cekilip

oyunun bitmesine iki dakika kala, oturdugu yerde uyuyakal- | birakildifinda hangl frekansia salimm hareketi ya-
misti. Teichmann seslendi ' Hamie sizin doktor!”' Fakatya- | Par? (Yaylann kitlelerini ihmal ediniz).

nit yoktu. Ancak O¢uncd seslenigte Tarrasch uyand, etrafi-
na sagkinlikla bakt ve acele bir hamle yapti, fakat zaman Kastm sayinmzdaki sorularin yanitlan
dolmugtu, oyunu kaybetti. Herhalde deniz havasi nedeniyle #3. sayfamizdadir.

Ostane agirlik gokmostd. Ashnda ise zaten yeniliyordu, s-
tine ¢oken yenilginin adirid olmaliydi. Tarrasch bu yenilgi-
yi 6zellikle unutamad), ¢iinkd rakibi Richard Teichmann, tur-
nuvalarda hemen daima 5. oldugu igin “'Beginci Richard"
takma adi ile anilan ve normal olarak Tarrasch'in yenmesi (G¥p <o

gereken biriydl. Insanlardan gogunun, ¢odu kez yenllgileri- 0 l';r ".-’- 1= é; o
ne neden olarak kendilerinden bagka herkesi ve hergeyi gos- ! TR ___.'q'! i
terdikleri ve kendilerinl sugsuz bulduklari bir gercektir; sat- 1~ .'v-l ik / ':," adt A T
rang yenllgileri bunun en guzel drneklerinden biridir. John \ LRl R :fj ? S

seriler’’, arkadaglanna hediye olarak aldiklari bir damacana _
igkiyi oturup sonunda kendileri icerler. Gerekgeleri sudur J !
""Dostumuz bu kadar igkiyi yalmz Igerse sarhog olur, bagina ;
I agilir; iyisi mi onu kétilokten korumak igin biz igelim su
igkiyi..." a

Steinbeck'in ""Yukan Mahalle” romanindaki iyl kalpli ser- e
irk-
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~ BIYOLOJIDE
INANILMAZ OLAYLAR

@ Dogada o kadar inamimaz olaylar yeralmaktadir ki,
kammizca bir insanin bunlan bilmemesi bir anlam-
da eksikliktir. Giinkii merak akhin belirtisidir.

in peygamber devesi isimli bocegin erkefi, gozine
%kastirdiﬁi dislyi gbzleriyle iziemeye baglar ve firsat bul-
dugu anda diginin Ostdne atlar. Fakat genellikle tam hedefe
sigrayamaz ve bu son atlayisi olur. Ginkd disi derhal 1sira-
rak erkegin kafasini kopanr. Igin ilging yani, kafasi kesilme-

sine ragmen erkek bocedin disisi ile birlesmeyi tamamlama-
si ve genlerini gelecek kusaga nakletmesidir. Hatta kafasiz
bocek birlesme isini daha iyl yapar, ¢lnkd llkel beyin, seks
{izerinde frek etkisi yapmaktadir. Digi, erkedin kafasini ko-
panp yemekle fazladan protein alir ve boylece kesik basl er-
kedin henliz dollediji yumnurtalar, gelismek igin gerekii besi-
ni bulmus olur.

Bereket ki disilerin ¢cogu seks sirasinda eginin bagim ye-
mez, fakat birlesme sekilleri tdrlerin kendisi kadar gesitli ve
sasirticidir.

Seksin iki dnemli gbrevi vardir: neslin devamini sajla-
mak ve aseksiel (eseysiz) Gremeye gore tirin hayatta kal-
ma gansin arttirmak. Eslerin birlesmesl, genlerin karigma-
sini saglayarak bireylerin 6zelliklerini gesitlendirir ve boylece
tirleri gelecekteki felaketlere kargi adeta sigorta eder.

Seks dirtdsi hayvanlarda o denli gglidar ki, hayvan-
lar bunu yerine getirmek igin herseyi yapariar hatta dlirler.
Ornedin erkek balanst igin seks, Gmrinin son isidir. Olimle
sonuglanan bir bagka Grmek de sudur:

Johannsensiella nilida sineginin erkedi, diginin sperm de-
polama organina sikigip kalir. Birlesmeden sonra disi erke-
Gini yer, fakat erkedin Greme organlarina dokunmaz, onlar
sikishd yerde dylece kalir,

Erkek driimcek digisinin yaninda cilce kalir; bu nedenle
erkek Grimcegin digiye yaklagmasi kelleyi koltuga almasi de-
mektir, yine de becerikli davranirsa bu seriivenden sad gi-
kabilir, Erkek, yanlis bir hareket yaparsa soludu disinin *'ki-
ler"'inde alir, Seks téren danslarinin temelinde yatan sey, er-
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kedin disiyi yumusatma ¢abalandir. 50 tir aj yapici 6rim-
cek (zerinde yapilan bir inceleme gostermistir ki, seksiiel
birlesme, evrim sirasinda dnce diginin 6rdigi agda yer alir-
ken daha sonra erkedin salgiladidi **birlesme iplidi*'ne kay-
migtir.

Soyle ki, en ilkel ag drimceklerinde erkek, disinin agina
girer; bu cok risklidir, ¢iinkd disi drimcek yanilip da erkegi
“‘av'' zannederse erkedin isi bitiktir. Disi onu hemen yer.
Evrimde daha lleri gitmis tdrlerde erkek, ne olur ne olmaz
diyerek disinin 6rdiji agin ortasinda dnce bir delik aar, boy-
lece-disinin ani saldirilanini dnler, sonra salgiladigi iplikte sal-
lanmaya baslayarak digiyi davet eder. Daha akilli erkek drim-
cekler, disinin afina ayak bile basmayip agin yakininda bir
yerde iplik gikarir ve yaydigi titresimlerle disiyi kendi yanina
cafinr. Isin ilging yanlarnndan biri sudur; Erkek, diginin fazia
saldirgan bir tavirla yaklagtigini goriirse kendi yaptidi ipligi
hemen keserek tabanlan yaglar."

Bir giney Afrika drdmceginin erkegi, disisini daha uzak-
ta iken yorarak savagi kazanir. Bir balikci iri balik tuttugunda
nasil olta ipini salivererek balifi yormak isterse, erkek drimcek
de salgiladitr ipeksi iplidi uzattikga uzatir. Digi 6rimeek bu
iplige tirmandikga iplik uzayarak birlesmeyi geciktirir. Sonunda
disi oriimcek yorguniuktan bitkin bir halde erkege ulagir ve
erkek, artik tehlikesl kalmamis yorgun sevgilisini seksle din-
lendirir,

Bunun tersine killi solucanlarda seksten sonra erkek degil
disi yagama veda eder. Birlesme sirasinda, erkek disinin et-
rafinda greklenir; disi kanca gibi ceneleri ile erkedi isinr (muh-
temelen 6ld0rmek icin degil). Isinimak erkedi harekete gegi-
rir, erkek isirlmanin acisi iginde spermini saliverir, digi de
bunu hemen yutar. Bu dreme kokteyli diginin sindirim siste-
minden yumurtalara gecer ve orada adeta bir bomba halini
alir, Digi birkag saniye iginde patlayarak olir; fakat yumurta-
lar etrafa sagilir,

Fenerbaligimin erkedl ise seks udruna hayatini dedilse
bile dzgarligind verir, Disiden 10-15 kere kiigik olan erkek,
diginin viicudunda bir asalak olur. Deniz derinliklerinde ya-
sayan fenerbali, daha yavru iken dislerini kaybeder ve ag-
liktan dlme tehlikesiyle karsilagir. Erkek en kisa zamanda bir
disi bulmak zorundadir, bdylece erkekler ''sekstel gidiml
fuzeler'' haline gelir. Erkek, kafasimin dortte birini kaplayan
ok iri burun delikleri sayesinde disilerin salgiladifi feromonlan
(kokulu seks hormonlan) koklar ve boylece digileri bulur. Er-
kek derhal dis yerine olusmug kiskaglari ile diginin ilk rast-
ladi§i yerine tutunur. Bundan sonra inamimaz bir olay ger-
geklesir; erkek ve disinin deri ve damar sistemleri birbirleri-
ne kaynasir ve erkek besinini disiden almaya (daha dofrusu
¢almaya) baglar. Bir disf balk 3-4 tane clce erkegi sirtinda
tagir. Digi yumurtalanmi suya birakir birakmaz erkek de sper-
mini saliverir. Yumurtalar dollenir. Erkedin gorevi sona er-
mistir, erkek yavas yavag eriyerek yokolur, geride yalmz bir
siyil seklinde disiye yapigmis erbezleri (testisler) kalir.

Bonelliz isimli deniz solucaninin digisi 1 m uzunlukta,
erkefjiise 1000 kat daha kuguktir, Erkek, diginin i¢inde hem
idrar kesesi, hem de dél yatag rolind oynayan huni bigimi
bir organda yasar ve disiyl oradan déller. Délyatagindan ¢i-
kan larvalar ne erkek ne digidir, larvalar bir disiye tutunabi-
lirlerse asalak erkek halini alirlar, aksi halde disi olarak bi-
yurler.

OCAK 1987

Ask dolu akrep bocekleri aldatimanin ne demek oldu-
unu aci deneylerle anlar. ‘'Damat’" akrep bocedl, "‘gelin"'e
hediye etmek (zere ugrasa didine lezzetli bir “‘av’* yakalar
ve ganimeti etrafa haber vermek igin feromon bezlerini diga-
ri glkanp koku salmaya baslar. Disiler bu "'yiiz goromI0lGga™
hediyeyi incelemek dzere ugup gelir. Fakat ise bakin ki, agik
erkedl yaniltmak Gzere dijier erkek akrep bocekleri de hedi-
yeye dogru ugar. Ne yazk ki, akrep boceklerinin erkek ve
disisi renk ve viicut yapisi bakimindan tipatip aynidir. Bay-
lece damat, yaklagan bocedin gergekten bir disi olup olma-
difini anlayamaz. 'Gelin ylz gorimiligd" no bejenmezse
pesindeki difer erkeklerin ne verebilecedini gorebilmek (ze-
re ugup gider; begenirse damada *'teklifini kabul ettim'* sin-
yalini verir. Yani kanatlanm agai indirir. EGer ganimete ge-
len digi degil de disi kiigina girmis bir erkekse (transvestit)
cok tuhaf bir sey olur: bu rakip erkek ganimeti kaparak ka-
car ve bununla gevresindeki digilerin gbziini boyamaya gahsir.

Aldatamayan baz tiifer “‘reklam'" yapar. En gbzalici gos-
terileri kuslar yapar. Ornegin kekligin agk danslan gérmeye
degerdir. Yizlerce erkek keklik, dort mil karelik bir alanda
birikir ve merkezdeki en iyi alan i¢in rekabete girer. Erkekler
durmadan oterek danseder, sisinir ve babahindiler gibi ka-
bara kabara dolasir. Amag disileri etkilemektir. Disiler gos-
teri alani etrafinda siralanip masum bir tavirla danslar sey-
reder. Gligsiiz erkekler alanin kenarlarina itilerek essiz kalir.
Bu gibiler, seks icin, gelecek seks mevsimini beklemek zo-
rundadir,

Sosyal basamaklarin ileri derecede geligtidi kurt sirile-
rinde, hangi hayvanlann eslesecedini sosyal baskilar belir-
ler. Genellikle yalmiz siriindin bagi olan erkek ve disi birlegir,
bylece dogal bir ntifus kontrold uygutanmig olur.

Bruce etkisi denen bir olay sayesinde, erkek fare isini
sailam tutar; gebe olan bir digi ile birlesmek isteyen erkek
fare, dnce bir feromon salgilar, bunu koklayan digi fare he-
men disdk yapar. Erkek yusufguk (kizbdcedi) kendinden on-
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ceki “‘damat'’larin isini baska tlrli sabote eder: dnce ire-
me organini kullanarak diginin sperm depolama organinda
daha once birikmis spermleri temizler, sonra kendi spermini
birakr,

Bir tdr bah@n digileri yumurtalarini agzinda tasir. Erkek
balik bagka tir aldatmaca uygular. Digi balik, yumurtalan ag-
zindan digorirse onlan yeniden yakalamaya ugragir. Erkek
baligin anal ylizgeci izerinde yumurtalari andiran lekeler var-
dir. Bu lekeleri goren digi, yumurtalan disirdim sanir ve
agzini acarak erkede dodru yizer, bu sirada erkegin fiskirtti-
@1 sperm diginin ajzina dolarak gergek yumurtalar déller.

Avustralya ve Yeni Gine Gardakkusu erkeklerinin, disile-
ri buyuleyecek parlak renki tiyleri yoktur, bu nedenle kus,
eg bulabilmek igin “‘gardak’* denen ask istasyonlan yapar,
Kug gardagin altinda 6tip dansederek digileri davet eder ve
gelen her disi ile birlegir. Her birlesmeden sonra digi kusu
kapi digan edip yeni esi igin gardag dizene sokar. Bu kusun
yapligi cardaklar o kadar gbze garpicidir ki, insan eliyle ya-
pilmig sanilabilir, Bazi gardakkuglan 3 m yikseklikte cadira
benzer gardaklar, bazilan da dért duvarli kulibeler yaparlar.
Cardag) sislemek igin tagiyabildikleri hergeyi tagiriar: gicek-
ler, amber renkii regine pargalar, taslar, deniz kabuklarn, cam
pargalan, pagavralar ve hatta insanlardan ¢alinmig otomobil
anahtarlan, bir gardakta 1000 gakiltasi, 3000 dal ve 1000
ot pargasi bulunmustur. Bazi gardakkuglan kbmirtozu ve tik-
rik veya bitkl dzsuyu ile yaptiklari bir boya ile gardagin du-
varlarini boyariar. Kug boya firgasi yerine gagasinda tuttugu
cignenmis bir agag kabugunu kullarur. Isin acikli yani, tdyleri
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en girkin olan gardakkuslannin en karmagik ve en siisl gar-
daklar yapmasidir (Sanatta da bazen boyledir).

Tek hicreli hayvanlar eseysiz bdlinmeler sonucu kion-
lasmay (6zdes hiicreler grubu olugturma) birakip, neden seks
serlvenine atildilar acaba? Harvard Universitesi'nden biyo-
lojist E.O. Wilson sGyle demektedir: **Seks, evrimde antisosyal
bir gugtir, Bireyler arasindaki baglar seks nedeni ile degil,
sekse ragmen olusur.”

Evrim gelisigiizel degildir, Ancak tiriin devamini sala-
yabilecek mekanizmalar geligir. Oncesi ve sosyal sonuglan
ne olursa olsun, bir ovum'un bir sperm tarafindan déllen-
mesi yeni bir DNA yaratir. Bdylece seks, 0 gine kadar va-
rolmug tiim organizmalardan farkli bir organizmanin dogma-
sina olanak hazirlar ve bazen bireyleri yoketse bile, tiirin daha
uzun yasamasini salar. a

SATRANCTA YENILMEK

Satranca onem verenler, satrangta yeniimeyi hafif bir olay
olarak alamaz. Umutsuz durumiarda sonuna kadar savasan
bir oyuncu olarak in yapmig Alekhin bile arada bir, Sah'ini
tahtadan alip odanin 6bir ucuna firlatarak oyunu terkeder-
di. Gok tuhaf ve gergin bir insan olan Nimzovich, oyunu kay-
bedince masanin iizerine gikarak sdyle badinirdi: *'Bu buda-
laya nasil olur da yenilirim?"* Ataklar ile Gn yapmis Spiel-
mann, yenilince aci birsey yutmus gibi yGzini eksitirdi, Sat-
rancta cok zarif, fakat toplumsal iliskilerinde o derece bece-
riksiz olan Rubinstein, yiizii kasiimis bir halde adeta *‘ruhu-

SATRANG iINCILERI

Iste birkag satrang incisi:

“Satrancin hayattan farki, oyuncularin sa-
vagsa esit kogullarla baslanus olmalaridir, dolay:-
siyla satrangta yenilginin tek nedeni, kisinin kendi{
hatalaridir. "’

“Bir oyunu terkedenin o oyunu kazandigi g6-
rillmemistir. "

(Tartakover)

Satrang oyunlardan biridir divenler, yanii-
maktadir. Satrang bir oyundan ¢ok fazla bir sey-
dir. Satrangta yalmz kafalar degil, kisilik, irade
ve hatta bitiin benlik sembolik bir savasa kati-
hir.

(Horowitz-Reinfeld)

Birgiin bir 6grencisi yaslt Tarrasch'a su so-
ruyu sordu: “‘Satrangta yanhs hamle yapmamak
igin ne yapmaliyim?'’ Tarrasch bu garip soruya
cok ciddi bir sesle su garip yaniti verdi: “‘Elleri-
nin tistine otur’', Her satrang oynayan arada yan-
lis hamle de yapacaktir, bunu dnlemek olasi de-
gil, demek istiyordu. hayatta da dyle degil mi?

““Satrang oyle bir savagtr ki, karsinizdakini
yenebilmek icin dnce kendinizi yenmeniz gerekir, "’
diyor bir baska biiyiik satranggl. Sanirim bu 50z
yasam kavgas: icin de gegerli.
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nu teslim ederdi,” Tim agilig varyantlarini ezbere bilen “'he- OD U L L U ‘S OR U LA R

sap makinesi'' Gruenfeld ise, yenilince hirgin bir hareketle
saatini durdurur ve ''geceye kangan bir Arap’* kadar sessiz, MATEMATIK:

tek kelime sdylemeden sivigip giderdi. Bardeleben yenilece- 1. P{x) polinomu, P(0) =0 ve her x,y i¢in|P(x}-
dini anlayinca saalini gabigir durumda birakarak oyun oda- pml <(xy)* kosulunu saflasin. Her x igin
sindan gikar ve bir daha dénmezdi; boylece oyunu 2,5 saat- Plx) =0 oldufunu Ihl!ﬂnk.

te 40 hamle yapmarmig olmaktan (satrang dili lle saatinde e Sekilde, d¢ dog-
bayrak digtogi igin) kaybederdi. Satrangta yenilgiye karsi *

bu gibl tepkiler normaldir. Glink{ satrang gergekten acima- m'-’ W“;:::_

siz bir gatigmadir. Oyuncular oyuna esit kogullarda baglar- ktedir. Bir d 8

lar. Oyun bastan sona mantik ve matematik ile doludur; bu Kin hna' mw“‘n_

bakimdan yenilince, gercekten ezilmig gibl olursunuz. Yen- dogru

meyi bu kadar istemenizin bir nedeni de yenilginin by kadar dan dizlemin ayirabile-

aci olugudur, cefl bolgelerin maksi-
Satrang turnuvalannda istedigi sonucu alamayan oyun- | 37° Z 5 mal sayisini bulunuz.

cular, yenilmelerini gogu kez gergek olmayan bir dzire bag-

larlar. *'Kazaniyordum ama dalginhima geldi, yanlig bir hamie Flzik:

yaptim'* veya '‘Kargimdaki uzun uzun disindd, sinirim bo- 1. Yancap: R olan kiresel bir ayna pargasi-

zuldu', ya da *'0 giin ¢ok bagim agriyordu, ddsinemedim". na, kinlma indisin olan bir svi konuyor. S yiize-
Mutlak bir yererl aGnmigtir, dksirikler tutmustur, oynadikian m dik gelen 1ginlann nerede odaklanacagmi bu-
yer karanlikur veya aksine karsidan gelen gines gozlerini ka- lunuz. (Aynanin derinligini v '“m baz agi-
mastirmigtir, tahtay iyl gbrememiglerdir. Ingiliz bydk usta fan kigik kabul ediniz).

Amos Burn boguna su ignell sézi etmemistir: **Bugine ka-
dar yendigim herkes, hasta oldudu igin yenildigini styledi;

ne yazik, saglam tek kiglyl yenememigim...”" Taminmig bir & .2‘ 8':"‘: sistem,
oyuncu tumnuvadaki yenilgisini agin sessizlige baghyordu, o rasiyla tl'lb , kg yay
daima garGiold yerlerde oynamaya aligikti. Oldmsiz oyun- sabitlerine sahip ii¢ yay-
culardan Tarrasch bile, 1895 Hastings Turnuvasindaki ba- dan ve bunlara asilmis
sanszh@ini sdyle agiklamisti: “‘Deniz havas: yaramadi ba- bir m kiitlesinden olugu-
na." Tabil deniz havasinin rakiplerine neden iyl geldigini soy- yor. Kiltle, denge duru-
lemiyordu. Bu turnuvada Teichmann ile oynayan Tarrasch, mundan asafiya cekilip

oyunun bitmesine iki dakika kala, oturdugu yerde uyuyakal- | birakildifinda hangl frekansia salimm hareketi ya-
misti. Teichmann seslendi ' Hamie sizin doktor!”' Fakatya- | Par? (Yaylann kitlelerini ihmal ediniz).

nit yoktu. Ancak O¢uncd seslenigte Tarrasch uyand, etrafi-
na sagkinlikla bakt ve acele bir hamle yapti, fakat zaman Kastm sayinmzdaki sorularin yanitlan
dolmugtu, oyunu kaybetti. Herhalde deniz havasi nedeniyle #3. sayfamizdadir.

Ostane agirlik gokmostd. Ashnda ise zaten yeniliyordu, s-
tine ¢oken yenilginin adirid olmaliydi. Tarrasch bu yenilgi-
yi 6zellikle unutamad), ¢iinkd rakibi Richard Teichmann, tur-
nuvalarda hemen daima 5. oldugu igin “'Beginci Richard"
takma adi ile anilan ve normal olarak Tarrasch'in yenmesi (G¥p <o

gereken biriydl. Insanlardan gogunun, ¢odu kez yenllgileri- 0 l';r ".-’- 1= é; o
ne neden olarak kendilerinden bagka herkesi ve hergeyi gos- ! TR ___.'q'! i
terdikleri ve kendilerinl sugsuz bulduklari bir gercektir; sat- 1~ .'v-l ik / ':," adt A T
rang yenllgileri bunun en guzel drneklerinden biridir. John \ LRl R :fj ? S

seriler’’, arkadaglanna hediye olarak aldiklari bir damacana _
igkiyi oturup sonunda kendileri icerler. Gerekgeleri sudur J !
""Dostumuz bu kadar igkiyi yalmz Igerse sarhog olur, bagina ;
I agilir; iyisi mi onu kétilokten korumak igin biz igelim su
igkiyi..." a

Steinbeck'in ""Yukan Mahalle” romanindaki iyl kalpli ser- e
irk-
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BiLiMm
DAMLALARI
Do¢.Dr. Seilcuk ALSAN

~ BIYOLOJIDE
INANILMAZ OLAYLAR

@ Dogada o kadar inamimaz olaylar yeralmaktadir ki,
kammizca bir insanin bunlan bilmemesi bir anlam-
da eksikliktir. Giinkii merak akhin belirtisidir.

in peygamber devesi isimli bocegin erkefi, gozine
%kastirdiﬁi dislyi gbzleriyle iziemeye baglar ve firsat bul-
dugu anda diginin Ostdne atlar. Fakat genellikle tam hedefe
sigrayamaz ve bu son atlayisi olur. Ginkd disi derhal 1sira-
rak erkegin kafasini kopanr. Igin ilging yani, kafasi kesilme-

sine ragmen erkek bocedin disisi ile birlesmeyi tamamlama-
si ve genlerini gelecek kusaga nakletmesidir. Hatta kafasiz
bocek birlesme isini daha iyl yapar, ¢lnkd llkel beyin, seks
{izerinde frek etkisi yapmaktadir. Digi, erkedin kafasini ko-
panp yemekle fazladan protein alir ve boylece kesik basl er-
kedin henliz dollediji yumnurtalar, gelismek igin gerekii besi-
ni bulmus olur.

Bereket ki disilerin ¢cogu seks sirasinda eginin bagim ye-
mez, fakat birlesme sekilleri tdrlerin kendisi kadar gesitli ve
sasirticidir.

Seksin iki dnemli gbrevi vardir: neslin devamini sajla-
mak ve aseksiel (eseysiz) Gremeye gore tirin hayatta kal-
ma gansin arttirmak. Eslerin birlesmesl, genlerin karigma-
sini saglayarak bireylerin 6zelliklerini gesitlendirir ve boylece
tirleri gelecekteki felaketlere kargi adeta sigorta eder.

Seks dirtdsi hayvanlarda o denli gglidar ki, hayvan-
lar bunu yerine getirmek igin herseyi yapariar hatta dlirler.
Ornedin erkek balanst igin seks, Gmrinin son isidir. Olimle
sonuglanan bir bagka Grmek de sudur:

Johannsensiella nilida sineginin erkedi, diginin sperm de-
polama organina sikigip kalir. Birlesmeden sonra disi erke-
Gini yer, fakat erkedin Greme organlarina dokunmaz, onlar
sikishd yerde dylece kalir,

Erkek driimcek digisinin yaninda cilce kalir; bu nedenle
erkek Grimcegin digiye yaklagmasi kelleyi koltuga almasi de-
mektir, yine de becerikli davranirsa bu seriivenden sad gi-
kabilir, Erkek, yanlis bir hareket yaparsa soludu disinin *'ki-
ler"'inde alir, Seks téren danslarinin temelinde yatan sey, er-
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kedin disiyi yumusatma ¢abalandir. 50 tir aj yapici 6rim-
cek (zerinde yapilan bir inceleme gostermistir ki, seksiiel
birlesme, evrim sirasinda dnce diginin 6rdigi agda yer alir-
ken daha sonra erkedin salgiladidi **birlesme iplidi*'ne kay-
migtir.

Soyle ki, en ilkel ag drimceklerinde erkek, disinin agina
girer; bu cok risklidir, ¢iinkd disi drimcek yanilip da erkegi
“‘av'' zannederse erkedin isi bitiktir. Disi onu hemen yer.
Evrimde daha lleri gitmis tdrlerde erkek, ne olur ne olmaz
diyerek disinin 6rdiji agin ortasinda dnce bir delik aar, boy-
lece-disinin ani saldirilanini dnler, sonra salgiladigi iplikte sal-
lanmaya baslayarak digiyi davet eder. Daha akilli erkek drim-
cekler, disinin afina ayak bile basmayip agin yakininda bir
yerde iplik gikarir ve yaydigi titresimlerle disiyi kendi yanina
cafinr. Isin ilging yanlarnndan biri sudur; Erkek, diginin fazia
saldirgan bir tavirla yaklagtigini goriirse kendi yaptidi ipligi
hemen keserek tabanlan yaglar."

Bir giney Afrika drdmceginin erkegi, disisini daha uzak-
ta iken yorarak savagi kazanir. Bir balikci iri balik tuttugunda
nasil olta ipini salivererek balifi yormak isterse, erkek drimcek
de salgiladitr ipeksi iplidi uzattikga uzatir. Digi 6rimeek bu
iplige tirmandikga iplik uzayarak birlesmeyi geciktirir. Sonunda
disi oriimcek yorguniuktan bitkin bir halde erkege ulagir ve
erkek, artik tehlikesl kalmamis yorgun sevgilisini seksle din-
lendirir,

Bunun tersine killi solucanlarda seksten sonra erkek degil
disi yagama veda eder. Birlesme sirasinda, erkek disinin et-
rafinda greklenir; disi kanca gibi ceneleri ile erkedi isinr (muh-
temelen 6ld0rmek icin degil). Isinimak erkedi harekete gegi-
rir, erkek isirlmanin acisi iginde spermini saliverir, digi de
bunu hemen yutar. Bu dreme kokteyli diginin sindirim siste-
minden yumurtalara gecer ve orada adeta bir bomba halini
alir, Digi birkag saniye iginde patlayarak olir; fakat yumurta-
lar etrafa sagilir,

Fenerbaligimin erkedl ise seks udruna hayatini dedilse
bile dzgarligind verir, Disiden 10-15 kere kiigik olan erkek,
diginin viicudunda bir asalak olur. Deniz derinliklerinde ya-
sayan fenerbali, daha yavru iken dislerini kaybeder ve ag-
liktan dlme tehlikesiyle karsilagir. Erkek en kisa zamanda bir
disi bulmak zorundadir, bdylece erkekler ''sekstel gidiml
fuzeler'' haline gelir. Erkek, kafasimin dortte birini kaplayan
ok iri burun delikleri sayesinde disilerin salgiladifi feromonlan
(kokulu seks hormonlan) koklar ve boylece digileri bulur. Er-
kek derhal dis yerine olusmug kiskaglari ile diginin ilk rast-
ladi§i yerine tutunur. Bundan sonra inamimaz bir olay ger-
geklesir; erkek ve disinin deri ve damar sistemleri birbirleri-
ne kaynasir ve erkek besinini disiden almaya (daha dofrusu
¢almaya) baglar. Bir disf balk 3-4 tane clce erkegi sirtinda
tagir. Digi yumurtalanmi suya birakir birakmaz erkek de sper-
mini saliverir. Yumurtalar dollenir. Erkedin gorevi sona er-
mistir, erkek yavas yavag eriyerek yokolur, geride yalmz bir
siyil seklinde disiye yapigmis erbezleri (testisler) kalir.

Bonelliz isimli deniz solucaninin digisi 1 m uzunlukta,
erkefjiise 1000 kat daha kuguktir, Erkek, diginin i¢inde hem
idrar kesesi, hem de dél yatag rolind oynayan huni bigimi
bir organda yasar ve disiyl oradan déller. Délyatagindan ¢i-
kan larvalar ne erkek ne digidir, larvalar bir disiye tutunabi-
lirlerse asalak erkek halini alirlar, aksi halde disi olarak bi-
yurler.

OCAK 1987

Ask dolu akrep bocekleri aldatimanin ne demek oldu-
unu aci deneylerle anlar. ‘'Damat’" akrep bocedl, "‘gelin"'e
hediye etmek (zere ugrasa didine lezzetli bir “‘av’* yakalar
ve ganimeti etrafa haber vermek igin feromon bezlerini diga-
ri glkanp koku salmaya baslar. Disiler bu "'yiiz goromI0lGga™
hediyeyi incelemek dzere ugup gelir. Fakat ise bakin ki, agik
erkedl yaniltmak Gzere dijier erkek akrep bocekleri de hedi-
yeye dogru ugar. Ne yazk ki, akrep boceklerinin erkek ve
disisi renk ve viicut yapisi bakimindan tipatip aynidir. Bay-
lece damat, yaklagan bocedin gergekten bir disi olup olma-
difini anlayamaz. 'Gelin ylz gorimiligd" no bejenmezse
pesindeki difer erkeklerin ne verebilecedini gorebilmek (ze-
re ugup gider; begenirse damada *'teklifini kabul ettim'* sin-
yalini verir. Yani kanatlanm agai indirir. EGer ganimete ge-
len digi degil de disi kiigina girmis bir erkekse (transvestit)
cok tuhaf bir sey olur: bu rakip erkek ganimeti kaparak ka-
car ve bununla gevresindeki digilerin gbziini boyamaya gahsir.

Aldatamayan baz tiifer “‘reklam'" yapar. En gbzalici gos-
terileri kuslar yapar. Ornegin kekligin agk danslan gérmeye
degerdir. Yizlerce erkek keklik, dort mil karelik bir alanda
birikir ve merkezdeki en iyi alan i¢in rekabete girer. Erkekler
durmadan oterek danseder, sisinir ve babahindiler gibi ka-
bara kabara dolasir. Amag disileri etkilemektir. Disiler gos-
teri alani etrafinda siralanip masum bir tavirla danslar sey-
reder. Gligsiiz erkekler alanin kenarlarina itilerek essiz kalir.
Bu gibiler, seks icin, gelecek seks mevsimini beklemek zo-
rundadir,

Sosyal basamaklarin ileri derecede geligtidi kurt sirile-
rinde, hangi hayvanlann eslesecedini sosyal baskilar belir-
ler. Genellikle yalmiz siriindin bagi olan erkek ve disi birlegir,
bylece dogal bir ntifus kontrold uygutanmig olur.

Bruce etkisi denen bir olay sayesinde, erkek fare isini
sailam tutar; gebe olan bir digi ile birlesmek isteyen erkek
fare, dnce bir feromon salgilar, bunu koklayan digi fare he-
men disdk yapar. Erkek yusufguk (kizbdcedi) kendinden on-
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ceki “‘damat'’larin isini baska tlrli sabote eder: dnce ire-
me organini kullanarak diginin sperm depolama organinda
daha once birikmis spermleri temizler, sonra kendi spermini
birakr,

Bir tdr bah@n digileri yumurtalarini agzinda tasir. Erkek
balik bagka tir aldatmaca uygular. Digi balik, yumurtalan ag-
zindan digorirse onlan yeniden yakalamaya ugragir. Erkek
baligin anal ylizgeci izerinde yumurtalari andiran lekeler var-
dir. Bu lekeleri goren digi, yumurtalan disirdim sanir ve
agzini acarak erkede dodru yizer, bu sirada erkegin fiskirtti-
@1 sperm diginin ajzina dolarak gergek yumurtalar déller.

Avustralya ve Yeni Gine Gardakkusu erkeklerinin, disile-
ri buyuleyecek parlak renki tiyleri yoktur, bu nedenle kus,
eg bulabilmek igin “‘gardak’* denen ask istasyonlan yapar,
Kug gardagin altinda 6tip dansederek digileri davet eder ve
gelen her disi ile birlegir. Her birlesmeden sonra digi kusu
kapi digan edip yeni esi igin gardag dizene sokar. Bu kusun
yapligi cardaklar o kadar gbze garpicidir ki, insan eliyle ya-
pilmig sanilabilir, Bazi gardakkuglan 3 m yikseklikte cadira
benzer gardaklar, bazilan da dért duvarli kulibeler yaparlar.
Cardag) sislemek igin tagiyabildikleri hergeyi tagiriar: gicek-
ler, amber renkii regine pargalar, taslar, deniz kabuklarn, cam
pargalan, pagavralar ve hatta insanlardan ¢alinmig otomobil
anahtarlan, bir gardakta 1000 gakiltasi, 3000 dal ve 1000
ot pargasi bulunmustur. Bazi gardakkuglan kbmirtozu ve tik-
rik veya bitkl dzsuyu ile yaptiklari bir boya ile gardagin du-
varlarini boyariar. Kug boya firgasi yerine gagasinda tuttugu
cignenmis bir agag kabugunu kullarur. Isin acikli yani, tdyleri
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en girkin olan gardakkuslannin en karmagik ve en siisl gar-
daklar yapmasidir (Sanatta da bazen boyledir).

Tek hicreli hayvanlar eseysiz bdlinmeler sonucu kion-
lasmay (6zdes hiicreler grubu olugturma) birakip, neden seks
serlvenine atildilar acaba? Harvard Universitesi'nden biyo-
lojist E.O. Wilson sGyle demektedir: **Seks, evrimde antisosyal
bir gugtir, Bireyler arasindaki baglar seks nedeni ile degil,
sekse ragmen olusur.”

Evrim gelisigiizel degildir, Ancak tiriin devamini sala-
yabilecek mekanizmalar geligir. Oncesi ve sosyal sonuglan
ne olursa olsun, bir ovum'un bir sperm tarafindan déllen-
mesi yeni bir DNA yaratir. Bdylece seks, 0 gine kadar va-
rolmug tiim organizmalardan farkli bir organizmanin dogma-
sina olanak hazirlar ve bazen bireyleri yoketse bile, tiirin daha
uzun yasamasini salar. a

SATRANCTA YENILMEK

Satranca onem verenler, satrangta yeniimeyi hafif bir olay
olarak alamaz. Umutsuz durumiarda sonuna kadar savasan
bir oyuncu olarak in yapmig Alekhin bile arada bir, Sah'ini
tahtadan alip odanin 6bir ucuna firlatarak oyunu terkeder-
di. Gok tuhaf ve gergin bir insan olan Nimzovich, oyunu kay-
bedince masanin iizerine gikarak sdyle badinirdi: *'Bu buda-
laya nasil olur da yenilirim?"* Ataklar ile Gn yapmis Spiel-
mann, yenilince aci birsey yutmus gibi yGzini eksitirdi, Sat-
rancta cok zarif, fakat toplumsal iliskilerinde o derece bece-
riksiz olan Rubinstein, yiizii kasiimis bir halde adeta *‘ruhu-

SATRANG iINCILERI

Iste birkag satrang incisi:

“Satrancin hayattan farki, oyuncularin sa-
vagsa esit kogullarla baslanus olmalaridir, dolay:-
siyla satrangta yenilginin tek nedeni, kisinin kendi{
hatalaridir. "’

“Bir oyunu terkedenin o oyunu kazandigi g6-
rillmemistir. "

(Tartakover)

Satrang oyunlardan biridir divenler, yanii-
maktadir. Satrang bir oyundan ¢ok fazla bir sey-
dir. Satrangta yalmz kafalar degil, kisilik, irade
ve hatta bitiin benlik sembolik bir savasa kati-
hir.

(Horowitz-Reinfeld)

Birgiin bir 6grencisi yaslt Tarrasch'a su so-
ruyu sordu: “‘Satrangta yanhs hamle yapmamak
igin ne yapmaliyim?'’ Tarrasch bu garip soruya
cok ciddi bir sesle su garip yaniti verdi: “‘Elleri-
nin tistine otur’', Her satrang oynayan arada yan-
lis hamle de yapacaktir, bunu dnlemek olasi de-
gil, demek istiyordu. hayatta da dyle degil mi?

““Satrang oyle bir savagtr ki, karsinizdakini
yenebilmek icin dnce kendinizi yenmeniz gerekir, "’
diyor bir baska biiyiik satranggl. Sanirim bu 50z
yasam kavgas: icin de gegerli.
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nu teslim ederdi,” Tim agilig varyantlarini ezbere bilen “'he- OD U L L U ‘S OR U LA R

sap makinesi'' Gruenfeld ise, yenilince hirgin bir hareketle
saatini durdurur ve ''geceye kangan bir Arap’* kadar sessiz, MATEMATIK:

tek kelime sdylemeden sivigip giderdi. Bardeleben yenilece- 1. P{x) polinomu, P(0) =0 ve her x,y i¢in|P(x}-
dini anlayinca saalini gabigir durumda birakarak oyun oda- pml <(xy)* kosulunu saflasin. Her x igin
sindan gikar ve bir daha dénmezdi; boylece oyunu 2,5 saat- Plx) =0 oldufunu Ihl!ﬂnk.

te 40 hamle yapmarmig olmaktan (satrang dili lle saatinde e Sekilde, d¢ dog-
bayrak digtogi igin) kaybederdi. Satrangta yenilgiye karsi *

bu gibl tepkiler normaldir. Glink{ satrang gergekten acima- m'-’ W“;:::_

siz bir gatigmadir. Oyuncular oyuna esit kogullarda baglar- ktedir. Bir d 8

lar. Oyun bastan sona mantik ve matematik ile doludur; bu Kin hna' mw“‘n_

bakimdan yenilince, gercekten ezilmig gibl olursunuz. Yen- dogru

meyi bu kadar istemenizin bir nedeni de yenilginin by kadar dan dizlemin ayirabile-

aci olugudur, cefl bolgelerin maksi-
Satrang turnuvalannda istedigi sonucu alamayan oyun- | 37° Z 5 mal sayisini bulunuz.

cular, yenilmelerini gogu kez gergek olmayan bir dzire bag-

larlar. *'Kazaniyordum ama dalginhima geldi, yanlig bir hamie Flzik:

yaptim'* veya '‘Kargimdaki uzun uzun disindd, sinirim bo- 1. Yancap: R olan kiresel bir ayna pargasi-

zuldu', ya da *'0 giin ¢ok bagim agriyordu, ddsinemedim". na, kinlma indisin olan bir svi konuyor. S yiize-
Mutlak bir yererl aGnmigtir, dksirikler tutmustur, oynadikian m dik gelen 1ginlann nerede odaklanacagmi bu-
yer karanlikur veya aksine karsidan gelen gines gozlerini ka- lunuz. (Aynanin derinligini v '“m baz agi-
mastirmigtir, tahtay iyl gbrememiglerdir. Ingiliz bydk usta fan kigik kabul ediniz).

Amos Burn boguna su ignell sézi etmemistir: **Bugine ka-
dar yendigim herkes, hasta oldudu igin yenildigini styledi;

ne yazik, saglam tek kiglyl yenememigim...”" Taminmig bir & .2‘ 8':"‘: sistem,
oyuncu tumnuvadaki yenilgisini agin sessizlige baghyordu, o rasiyla tl'lb , kg yay
daima garGiold yerlerde oynamaya aligikti. Oldmsiz oyun- sabitlerine sahip ii¢ yay-
culardan Tarrasch bile, 1895 Hastings Turnuvasindaki ba- dan ve bunlara asilmis
sanszh@ini sdyle agiklamisti: “‘Deniz havas: yaramadi ba- bir m kiitlesinden olugu-
na." Tabil deniz havasinin rakiplerine neden iyl geldigini soy- yor. Kiltle, denge duru-
lemiyordu. Bu turnuvada Teichmann ile oynayan Tarrasch, mundan asafiya cekilip

oyunun bitmesine iki dakika kala, oturdugu yerde uyuyakal- | birakildifinda hangl frekansia salimm hareketi ya-
misti. Teichmann seslendi ' Hamie sizin doktor!”' Fakatya- | Par? (Yaylann kitlelerini ihmal ediniz).

nit yoktu. Ancak O¢uncd seslenigte Tarrasch uyand, etrafi-
na sagkinlikla bakt ve acele bir hamle yapti, fakat zaman Kastm sayinmzdaki sorularin yanitlan
dolmugtu, oyunu kaybetti. Herhalde deniz havasi nedeniyle #3. sayfamizdadir.

Ostane agirlik gokmostd. Ashnda ise zaten yeniliyordu, s-
tine ¢oken yenilginin adirid olmaliydi. Tarrasch bu yenilgi-
yi 6zellikle unutamad), ¢iinkd rakibi Richard Teichmann, tur-
nuvalarda hemen daima 5. oldugu igin “'Beginci Richard"
takma adi ile anilan ve normal olarak Tarrasch'in yenmesi (G¥p <o

gereken biriydl. Insanlardan gogunun, ¢odu kez yenllgileri- 0 l';r ".-’- 1= é; o
ne neden olarak kendilerinden bagka herkesi ve hergeyi gos- ! TR ___.'q'! i
terdikleri ve kendilerinl sugsuz bulduklari bir gercektir; sat- 1~ .'v-l ik / ':," adt A T
rang yenllgileri bunun en guzel drneklerinden biridir. John \ LRl R :fj ? S

seriler’’, arkadaglanna hediye olarak aldiklari bir damacana _
igkiyi oturup sonunda kendileri icerler. Gerekgeleri sudur J !
""Dostumuz bu kadar igkiyi yalmz Igerse sarhog olur, bagina ;
I agilir; iyisi mi onu kétilokten korumak igin biz igelim su
igkiyi..." a

Steinbeck'in ""Yukan Mahalle” romanindaki iyl kalpli ser- e
irk-
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@ Dogada o kadar inamimaz olaylar yeralmaktadir ki,
kammizca bir insanin bunlan bilmemesi bir anlam-
da eksikliktir. Giinkii merak akhin belirtisidir.

in peygamber devesi isimli bocegin erkefi, gozine
%kastirdiﬁi dislyi gbzleriyle iziemeye baglar ve firsat bul-
dugu anda diginin Ostdne atlar. Fakat genellikle tam hedefe
sigrayamaz ve bu son atlayisi olur. Ginkd disi derhal 1sira-
rak erkegin kafasini kopanr. Igin ilging yani, kafasi kesilme-

sine ragmen erkek bocedin disisi ile birlesmeyi tamamlama-
si ve genlerini gelecek kusaga nakletmesidir. Hatta kafasiz
bocek birlesme isini daha iyl yapar, ¢lnkd llkel beyin, seks
{izerinde frek etkisi yapmaktadir. Digi, erkedin kafasini ko-
panp yemekle fazladan protein alir ve boylece kesik basl er-
kedin henliz dollediji yumnurtalar, gelismek igin gerekii besi-
ni bulmus olur.

Bereket ki disilerin ¢cogu seks sirasinda eginin bagim ye-
mez, fakat birlesme sekilleri tdrlerin kendisi kadar gesitli ve
sasirticidir.

Seksin iki dnemli gbrevi vardir: neslin devamini sajla-
mak ve aseksiel (eseysiz) Gremeye gore tirin hayatta kal-
ma gansin arttirmak. Eslerin birlesmesl, genlerin karigma-
sini saglayarak bireylerin 6zelliklerini gesitlendirir ve boylece
tirleri gelecekteki felaketlere kargi adeta sigorta eder.

Seks dirtdsi hayvanlarda o denli gglidar ki, hayvan-
lar bunu yerine getirmek igin herseyi yapariar hatta dlirler.
Ornedin erkek balanst igin seks, Gmrinin son isidir. Olimle
sonuglanan bir bagka Grmek de sudur:

Johannsensiella nilida sineginin erkedi, diginin sperm de-
polama organina sikigip kalir. Birlesmeden sonra disi erke-
Gini yer, fakat erkedin Greme organlarina dokunmaz, onlar
sikishd yerde dylece kalir,

Erkek driimcek digisinin yaninda cilce kalir; bu nedenle
erkek Grimcegin digiye yaklagmasi kelleyi koltuga almasi de-
mektir, yine de becerikli davranirsa bu seriivenden sad gi-
kabilir, Erkek, yanlis bir hareket yaparsa soludu disinin *'ki-
ler"'inde alir, Seks téren danslarinin temelinde yatan sey, er-
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kedin disiyi yumusatma ¢abalandir. 50 tir aj yapici 6rim-
cek (zerinde yapilan bir inceleme gostermistir ki, seksiiel
birlesme, evrim sirasinda dnce diginin 6rdigi agda yer alir-
ken daha sonra erkedin salgiladidi **birlesme iplidi*'ne kay-
migtir.

Soyle ki, en ilkel ag drimceklerinde erkek, disinin agina
girer; bu cok risklidir, ¢iinkd disi drimcek yanilip da erkegi
“‘av'' zannederse erkedin isi bitiktir. Disi onu hemen yer.
Evrimde daha lleri gitmis tdrlerde erkek, ne olur ne olmaz
diyerek disinin 6rdiji agin ortasinda dnce bir delik aar, boy-
lece-disinin ani saldirilanini dnler, sonra salgiladigi iplikte sal-
lanmaya baslayarak digiyi davet eder. Daha akilli erkek drim-
cekler, disinin afina ayak bile basmayip agin yakininda bir
yerde iplik gikarir ve yaydigi titresimlerle disiyi kendi yanina
cafinr. Isin ilging yanlarnndan biri sudur; Erkek, diginin fazia
saldirgan bir tavirla yaklagtigini goriirse kendi yaptidi ipligi
hemen keserek tabanlan yaglar."

Bir giney Afrika drdmceginin erkegi, disisini daha uzak-
ta iken yorarak savagi kazanir. Bir balikci iri balik tuttugunda
nasil olta ipini salivererek balifi yormak isterse, erkek drimcek
de salgiladitr ipeksi iplidi uzattikga uzatir. Digi 6rimeek bu
iplige tirmandikga iplik uzayarak birlesmeyi geciktirir. Sonunda
disi oriimcek yorguniuktan bitkin bir halde erkege ulagir ve
erkek, artik tehlikesl kalmamis yorgun sevgilisini seksle din-
lendirir,

Bunun tersine killi solucanlarda seksten sonra erkek degil
disi yagama veda eder. Birlesme sirasinda, erkek disinin et-
rafinda greklenir; disi kanca gibi ceneleri ile erkedi isinr (muh-
temelen 6ld0rmek icin degil). Isinimak erkedi harekete gegi-
rir, erkek isirlmanin acisi iginde spermini saliverir, digi de
bunu hemen yutar. Bu dreme kokteyli diginin sindirim siste-
minden yumurtalara gecer ve orada adeta bir bomba halini
alir, Digi birkag saniye iginde patlayarak olir; fakat yumurta-
lar etrafa sagilir,

Fenerbaligimin erkedl ise seks udruna hayatini dedilse
bile dzgarligind verir, Disiden 10-15 kere kiigik olan erkek,
diginin viicudunda bir asalak olur. Deniz derinliklerinde ya-
sayan fenerbali, daha yavru iken dislerini kaybeder ve ag-
liktan dlme tehlikesiyle karsilagir. Erkek en kisa zamanda bir
disi bulmak zorundadir, bdylece erkekler ''sekstel gidiml
fuzeler'' haline gelir. Erkek, kafasimin dortte birini kaplayan
ok iri burun delikleri sayesinde disilerin salgiladifi feromonlan
(kokulu seks hormonlan) koklar ve boylece digileri bulur. Er-
kek derhal dis yerine olusmug kiskaglari ile diginin ilk rast-
ladi§i yerine tutunur. Bundan sonra inamimaz bir olay ger-
geklesir; erkek ve disinin deri ve damar sistemleri birbirleri-
ne kaynasir ve erkek besinini disiden almaya (daha dofrusu
¢almaya) baglar. Bir disf balk 3-4 tane clce erkegi sirtinda
tagir. Digi yumurtalanmi suya birakir birakmaz erkek de sper-
mini saliverir. Yumurtalar dollenir. Erkedin gorevi sona er-
mistir, erkek yavas yavag eriyerek yokolur, geride yalmz bir
siyil seklinde disiye yapigmis erbezleri (testisler) kalir.

Bonelliz isimli deniz solucaninin digisi 1 m uzunlukta,
erkefjiise 1000 kat daha kuguktir, Erkek, diginin i¢inde hem
idrar kesesi, hem de dél yatag rolind oynayan huni bigimi
bir organda yasar ve disiyl oradan déller. Délyatagindan ¢i-
kan larvalar ne erkek ne digidir, larvalar bir disiye tutunabi-
lirlerse asalak erkek halini alirlar, aksi halde disi olarak bi-
yurler.

OCAK 1987

Ask dolu akrep bocekleri aldatimanin ne demek oldu-
unu aci deneylerle anlar. ‘'Damat’" akrep bocedl, "‘gelin"'e
hediye etmek (zere ugrasa didine lezzetli bir “‘av’* yakalar
ve ganimeti etrafa haber vermek igin feromon bezlerini diga-
ri glkanp koku salmaya baslar. Disiler bu "'yiiz goromI0lGga™
hediyeyi incelemek dzere ugup gelir. Fakat ise bakin ki, agik
erkedl yaniltmak Gzere dijier erkek akrep bocekleri de hedi-
yeye dogru ugar. Ne yazk ki, akrep boceklerinin erkek ve
disisi renk ve viicut yapisi bakimindan tipatip aynidir. Bay-
lece damat, yaklagan bocedin gergekten bir disi olup olma-
difini anlayamaz. 'Gelin ylz gorimiligd" no bejenmezse
pesindeki difer erkeklerin ne verebilecedini gorebilmek (ze-
re ugup gider; begenirse damada *'teklifini kabul ettim'* sin-
yalini verir. Yani kanatlanm agai indirir. EGer ganimete ge-
len digi degil de disi kiigina girmis bir erkekse (transvestit)
cok tuhaf bir sey olur: bu rakip erkek ganimeti kaparak ka-
car ve bununla gevresindeki digilerin gbziini boyamaya gahsir.

Aldatamayan baz tiifer “‘reklam'" yapar. En gbzalici gos-
terileri kuslar yapar. Ornegin kekligin agk danslan gérmeye
degerdir. Yizlerce erkek keklik, dort mil karelik bir alanda
birikir ve merkezdeki en iyi alan i¢in rekabete girer. Erkekler
durmadan oterek danseder, sisinir ve babahindiler gibi ka-
bara kabara dolasir. Amag disileri etkilemektir. Disiler gos-
teri alani etrafinda siralanip masum bir tavirla danslar sey-
reder. Gligsiiz erkekler alanin kenarlarina itilerek essiz kalir.
Bu gibiler, seks icin, gelecek seks mevsimini beklemek zo-
rundadir,

Sosyal basamaklarin ileri derecede geligtidi kurt sirile-
rinde, hangi hayvanlann eslesecedini sosyal baskilar belir-
ler. Genellikle yalmiz siriindin bagi olan erkek ve disi birlegir,
bylece dogal bir ntifus kontrold uygutanmig olur.

Bruce etkisi denen bir olay sayesinde, erkek fare isini
sailam tutar; gebe olan bir digi ile birlesmek isteyen erkek
fare, dnce bir feromon salgilar, bunu koklayan digi fare he-
men disdk yapar. Erkek yusufguk (kizbdcedi) kendinden on-
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ceki “‘damat'’larin isini baska tlrli sabote eder: dnce ire-
me organini kullanarak diginin sperm depolama organinda
daha once birikmis spermleri temizler, sonra kendi spermini
birakr,

Bir tdr bah@n digileri yumurtalarini agzinda tasir. Erkek
balik bagka tir aldatmaca uygular. Digi balik, yumurtalan ag-
zindan digorirse onlan yeniden yakalamaya ugragir. Erkek
baligin anal ylizgeci izerinde yumurtalari andiran lekeler var-
dir. Bu lekeleri goren digi, yumurtalan disirdim sanir ve
agzini acarak erkede dodru yizer, bu sirada erkegin fiskirtti-
@1 sperm diginin ajzina dolarak gergek yumurtalar déller.

Avustralya ve Yeni Gine Gardakkusu erkeklerinin, disile-
ri buyuleyecek parlak renki tiyleri yoktur, bu nedenle kus,
eg bulabilmek igin “‘gardak’* denen ask istasyonlan yapar,
Kug gardagin altinda 6tip dansederek digileri davet eder ve
gelen her disi ile birlegir. Her birlesmeden sonra digi kusu
kapi digan edip yeni esi igin gardag dizene sokar. Bu kusun
yapligi cardaklar o kadar gbze garpicidir ki, insan eliyle ya-
pilmig sanilabilir, Bazi gardakkuglan 3 m yikseklikte cadira
benzer gardaklar, bazilan da dért duvarli kulibeler yaparlar.
Cardag) sislemek igin tagiyabildikleri hergeyi tagiriar: gicek-
ler, amber renkii regine pargalar, taslar, deniz kabuklarn, cam
pargalan, pagavralar ve hatta insanlardan ¢alinmig otomobil
anahtarlan, bir gardakta 1000 gakiltasi, 3000 dal ve 1000
ot pargasi bulunmustur. Bazi gardakkuglan kbmirtozu ve tik-
rik veya bitkl dzsuyu ile yaptiklari bir boya ile gardagin du-
varlarini boyariar. Kug boya firgasi yerine gagasinda tuttugu
cignenmis bir agag kabugunu kullarur. Isin acikli yani, tdyleri
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en girkin olan gardakkuslannin en karmagik ve en siisl gar-
daklar yapmasidir (Sanatta da bazen boyledir).

Tek hicreli hayvanlar eseysiz bdlinmeler sonucu kion-
lasmay (6zdes hiicreler grubu olugturma) birakip, neden seks
serlvenine atildilar acaba? Harvard Universitesi'nden biyo-
lojist E.O. Wilson sGyle demektedir: **Seks, evrimde antisosyal
bir gugtir, Bireyler arasindaki baglar seks nedeni ile degil,
sekse ragmen olusur.”

Evrim gelisigiizel degildir, Ancak tiriin devamini sala-
yabilecek mekanizmalar geligir. Oncesi ve sosyal sonuglan
ne olursa olsun, bir ovum'un bir sperm tarafindan déllen-
mesi yeni bir DNA yaratir. Bdylece seks, 0 gine kadar va-
rolmug tiim organizmalardan farkli bir organizmanin dogma-
sina olanak hazirlar ve bazen bireyleri yoketse bile, tiirin daha
uzun yasamasini salar. a

SATRANCTA YENILMEK

Satranca onem verenler, satrangta yeniimeyi hafif bir olay
olarak alamaz. Umutsuz durumiarda sonuna kadar savasan
bir oyuncu olarak in yapmig Alekhin bile arada bir, Sah'ini
tahtadan alip odanin 6bir ucuna firlatarak oyunu terkeder-
di. Gok tuhaf ve gergin bir insan olan Nimzovich, oyunu kay-
bedince masanin iizerine gikarak sdyle badinirdi: *'Bu buda-
laya nasil olur da yenilirim?"* Ataklar ile Gn yapmis Spiel-
mann, yenilince aci birsey yutmus gibi yGzini eksitirdi, Sat-
rancta cok zarif, fakat toplumsal iliskilerinde o derece bece-
riksiz olan Rubinstein, yiizii kasiimis bir halde adeta *‘ruhu-

SATRANG iINCILERI

Iste birkag satrang incisi:

“Satrancin hayattan farki, oyuncularin sa-
vagsa esit kogullarla baslanus olmalaridir, dolay:-
siyla satrangta yenilginin tek nedeni, kisinin kendi{
hatalaridir. "’

“Bir oyunu terkedenin o oyunu kazandigi g6-
rillmemistir. "

(Tartakover)

Satrang oyunlardan biridir divenler, yanii-
maktadir. Satrang bir oyundan ¢ok fazla bir sey-
dir. Satrangta yalmz kafalar degil, kisilik, irade
ve hatta bitiin benlik sembolik bir savasa kati-
hir.

(Horowitz-Reinfeld)

Birgiin bir 6grencisi yaslt Tarrasch'a su so-
ruyu sordu: “‘Satrangta yanhs hamle yapmamak
igin ne yapmaliyim?'’ Tarrasch bu garip soruya
cok ciddi bir sesle su garip yaniti verdi: “‘Elleri-
nin tistine otur’', Her satrang oynayan arada yan-
lis hamle de yapacaktir, bunu dnlemek olasi de-
gil, demek istiyordu. hayatta da dyle degil mi?

““Satrang oyle bir savagtr ki, karsinizdakini
yenebilmek icin dnce kendinizi yenmeniz gerekir, "’
diyor bir baska biiyiik satranggl. Sanirim bu 50z
yasam kavgas: icin de gegerli.
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nu teslim ederdi,” Tim agilig varyantlarini ezbere bilen “'he- OD U L L U ‘S OR U LA R

sap makinesi'' Gruenfeld ise, yenilince hirgin bir hareketle
saatini durdurur ve ''geceye kangan bir Arap’* kadar sessiz, MATEMATIK:

tek kelime sdylemeden sivigip giderdi. Bardeleben yenilece- 1. P{x) polinomu, P(0) =0 ve her x,y i¢in|P(x}-
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yaptim'* veya '‘Kargimdaki uzun uzun disindd, sinirim bo- 1. Yancap: R olan kiresel bir ayna pargasi-

zuldu', ya da *'0 giin ¢ok bagim agriyordu, ddsinemedim". na, kinlma indisin olan bir svi konuyor. S yiize-
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dar yendigim herkes, hasta oldudu igin yenildigini styledi;

ne yazik, saglam tek kiglyl yenememigim...”" Taminmig bir & .2‘ 8':"‘: sistem,
oyuncu tumnuvadaki yenilgisini agin sessizlige baghyordu, o rasiyla tl'lb , kg yay
daima garGiold yerlerde oynamaya aligikti. Oldmsiz oyun- sabitlerine sahip ii¢ yay-
culardan Tarrasch bile, 1895 Hastings Turnuvasindaki ba- dan ve bunlara asilmis
sanszh@ini sdyle agiklamisti: “‘Deniz havas: yaramadi ba- bir m kiitlesinden olugu-
na." Tabil deniz havasinin rakiplerine neden iyl geldigini soy- yor. Kiltle, denge duru-
lemiyordu. Bu turnuvada Teichmann ile oynayan Tarrasch, mundan asafiya cekilip

oyunun bitmesine iki dakika kala, oturdugu yerde uyuyakal- | birakildifinda hangl frekansia salimm hareketi ya-
misti. Teichmann seslendi ' Hamie sizin doktor!”' Fakatya- | Par? (Yaylann kitlelerini ihmal ediniz).

nit yoktu. Ancak O¢uncd seslenigte Tarrasch uyand, etrafi-
na sagkinlikla bakt ve acele bir hamle yapti, fakat zaman Kastm sayinmzdaki sorularin yanitlan
dolmugtu, oyunu kaybetti. Herhalde deniz havasi nedeniyle #3. sayfamizdadir.

Ostane agirlik gokmostd. Ashnda ise zaten yeniliyordu, s-
tine ¢oken yenilginin adirid olmaliydi. Tarrasch bu yenilgi-
yi 6zellikle unutamad), ¢iinkd rakibi Richard Teichmann, tur-
nuvalarda hemen daima 5. oldugu igin “'Beginci Richard"
takma adi ile anilan ve normal olarak Tarrasch'in yenmesi (G¥p <o

gereken biriydl. Insanlardan gogunun, ¢odu kez yenllgileri- 0 l';r ".-’- 1= é; o
ne neden olarak kendilerinden bagka herkesi ve hergeyi gos- ! TR ___.'q'! i
terdikleri ve kendilerinl sugsuz bulduklari bir gercektir; sat- 1~ .'v-l ik / ':," adt A T
rang yenllgileri bunun en guzel drneklerinden biridir. John \ LRl R :fj ? S

seriler’’, arkadaglanna hediye olarak aldiklari bir damacana _
igkiyi oturup sonunda kendileri icerler. Gerekgeleri sudur J !
""Dostumuz bu kadar igkiyi yalmz Igerse sarhog olur, bagina ;
I agilir; iyisi mi onu kétilokten korumak igin biz igelim su
igkiyi..." a

Steinbeck'in ""Yukan Mahalle” romanindaki iyl kalpli ser- e
irk-
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ZEKASAYAR

Hazirlayan: Emrehan HALICI

KARISIK RESIMLEH

Bir dielloyla iigili resimler karigik sirada ve-
rilmigtir. Olayin akigina gére siraya diziniz.

YARIS

A,B ve C adh atleller kendi aralarinda 100
m.lik yanglar yapmaktadir.

A ile B yanstiginda, A, 10 m lik bir farkla
kazanmakladir,

B lle C yanstiginda, B, 10 m lik bir farkla
kazanmaktadir.

A ile C yangirken, normal sartlarda A'nin
ka¢ metrelik bir fark yapmasi beklenir?

BIRLESTIR-BUL

Asafidaki 6 parcay aklimizdan birlestirerek
ne yazildi§ini bulunuz.

KARTLARI TANIMLAYIN

3 adet iskambil kagidi yanyana durmakta-
dir:

1) Dam, papaza gore safdadir

2) Dam, diger dama godre soldadir

3) Maga, kupaya gbre soldadir

4. Maga, diger magaya gore sagdadir,
Kartlan tam olarak tanimlayinz.

Gegen sayimizdaki Disunme Kutusu'nda
yer alan sorwlarin yanitlart 34. sayfamizdadir.

| mini TEST |
“@@@l A B C
CBE /OO
Sg 9%

2. Aym saywy: tki paran te- 3 (
zin de igine koyarak egitli- o
#i saglayin C )

YANITLAR:
D

29

36

4) 23,30

00060
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