Uzayda Yasanan Problemler :

AGIRLIKSIZLIK
RADYASYON ve
YALNIZLIK

* Uzayda bulunmak insanin éniine gesitli so-
runlar cikarmaktadir. Bunlarnin bashcalan
agirhiksizik, radyasyon, psikolojik sorunlar
ve tibbi problemlerdir. Uzaya agilmaya kararl
olan insanog@iu bu sorunlann iistesinden gel-
mek igin cesitli careler aramakta ve bul -
maktadir.

Ustan AYDINGOZ

ectigimiz Aralik ayinin 29'unda, 6gleden kisa su-

re sonra Kazakistan'in karla kapli steplerine bii-
yiik bir paras(t sisteminin ucundaki yaklagik 2.5 met-
re gapinda, topa benzer bir cisim indi. Bu, igindeki
¢ kozmonotu yariingedeki Mir uzay istasyonundan
getiren Soyuz TM-3 kapsdllydo. Insanli uzay ugus-
lan tarihinin dnemli olaylanndan biri yasanmigti; zi-
ra, kapsiiliin igindeki kozmonotlardan Yuri Roma-
nenko bundan dnceki 326 ginlnd Mir uzay istas-
yonunda gegirerek, uzayda en uzun siire kalma re-
korunu kirmigti. Bundan dnceki 237 gUnlik rekor da
Sovyetlere aitti.

Sovyet uzay programinda, kozmonotlann uzun
siireler boyunca uzayda kalmasina blylk énem ve-
rildigi biliniyor. Bdylece kozmonotlar hem ard arda
rekorlar kirarak (lkelerine prestij kazandinyoriar,
hem de insan viicudunun uzay sartiannda uzun su-
reler boyunca nasil etkilendigi konusunda ¢ok de-
gerli bilgiler sagliyortar. Bu bilgller yérilngedeki uzay
galigmalan igin oldugu kadar, gelecekteki gezegen-
lerarasi insanll uzay uguslan igin de gok dnemii bir
temel olusturuyor. Aslinda Sovyetlerin, kazmonaotia-
nn uzayda uzun sire kalmalanna bu kadar nem
vermesi muhtemelen gelecek yizyilin baglannda
gerceklestirilecek bir insanl Mars ugusunun on ha-
zirhiklarmm bir pargasi olarak goriiliyor.

Insanh uzay uguslan 27 yil 8nce bagladigindan
beri, uzayda bulunmak insanoglunun &nine gesitli
sorunlar gikanyor. Bu sorunlann en dikkat gekeni ola-
rak agirliksizlik gbriinlyor. Aslinda evrende gekim
kuvvetleri daima bulunuyor; ancak, uzayda bunlar
o kadar dsk ki farkina vanimiyor. Uzaydaki ¢cekim
kuvvetleri Dinya'ninkinin binde bitl ile milyonda bi-
rl arasinda dedisiyor. Bu nedenle aslinda 'agirliksiz-
lik'yerine 'mikrogekim’ demek daha dogrudur. Agir-
iiksizlik ortami Dinya'da, uzaydakine en benzer ge-
kilde, editim uguslanndaki baz 6zel manevralara an-
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Agwrliksizhik ortaminda insamin hareketlerini kontrot
elmesi daima sorun ofmustur, 7 Subat 1984 'te bu fo-
tograf cekildiginde astronol Bruce MeCandless uzay
mekigi Challenger 'dan birkag metre uzakliktaydl. Bu
“uzay yiiriivisid "nii 0 zamana kadarkilerden farkl k-
lan, ilk defa Insani Manevra Yapma Birimi denilen
nitrojen vakith, elle kontrol edifebilen bir cihazin kul-
lamimasiydi. Bu cihaz, Gneeleri uzay adamlarimi uzay
aracina baglayan hortumlaria kivaslandigmda, biiyiik
bir hareket kolaylige saglamaktader.

cak yanm dakika kadar siireyle yapay olarak olus-
wrulabilmektedir,

Dinya'dan kalkig sirasinda astronotlar yerceki-
minin (¢ kat kadar ivme kuvvetlerine maruz kalr-
lar. Kalkig ve yoriingeye gikis boyunca ekiptekiler kol-
tuklarina gbmilmas gibidirler. Kollanini ve bacakla-
rini harekel ettirmede glgclik gekerler, kan ayakia-
rina hilcum eder, nabizlan hizlanir ve midelerinde
bir bosluk hissi duyarlar.

Kalkistan yaklagik onbes dakika kadar sonra ise
birdenbire agiriksizlik baglar. Astronotiar bu anda
bir asansér hizla inerken veya bir ugak aniden diye-
lim ki yUz metre algaldifinda hissedilene benzer bir
his duyarlar. Ancak uzayda bu his kalicidir ve yer-
cekimi ortammda geligmis insan vilcudunda baz ola-
gandis fizyolojik cevaplara neden olur.

AGIRLIKSIZLIKLA BASETMEK

Insan viicudu yercekimiyle basa cikmayi bilmek-
tedir. Ayakta dururken ortalama boyutlardaki bir in-
san devamli olarak yaklagik 9.8 m/sn?'lik bir ivme-
ye (yergekiminin ivmesi) maruz kalr. Meydana ge-
len kuvvet, bas ile ayaklar arasinda, bir su yiizeyi
ile 1.7 metre derinlik arasindaki basing farkina ka-
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SON 10 YILIN
UZAYDA EN UZUN SURE KALMA

REKORLARI
1978 — 96 gln
1979 — 175 glin
1980 — 185 glin
1982 — 211 glin
1984 — 237 gin

1987 — 326 giin

Rekorlann hepsi
Sovyetler Birligi'ne aittir.

baca egdeger bir basing fark) yaratir, Bu basing far-
ki sivilann bacaklara dogru hareketini kolaylagtirir;
dte yandan bacaklardaki devamli kas kasiimalari,
toplardamariardaki tek yonl{ kapaklar sistemi ve kal-
bin pompalama hareketi, bu sivilann ayaklarda gél-
lenmesini onler ve yergekimi kuvvetine karsi baga
dogru sivi haraketine yardim eder,

Agirliksizlik ortaminda ise basing farki artik far-
kedilecek kadar degildir ve baga dogru tagima me-
kanizmalarina kargl koyacak yergekimi yoktur. Bu
durum Dinya'da bir slire basasa§ pozisyonda ka-
lindi§ini varsayarak gbzéninde canlandirabilir, Ba-
cak toplardamarian bosalacak ve sivilar viicudun dst
kisimlanna hareket edeceklerdir. Sonugta, yaklasik
1.5 litre sivi vilcudun alt kisimlarindan basa dogru
nakiolurken, vilcudun sivi hacmini dizenleyici sis-
temleri uyaniir.

Vicut simdi ""hacim ylklenmesi'' olarak yorum-
ladigi bu durumu telafi etmek igin diizeltici tedbir alir:
Kan hacmi azaltilir, karnin bilesimi ve hormon sevi-
yeleri degisir. Bu sekilde vilcut uzaya adapte olma-
ya, basgka bir deyisle, kendini agiriksiz bir ortama
fizyolojik olarak daha uygun bir hale getirmeye
galismaktadir,

Dinya'ya donste Ise yergekimi, tekrar sivilan
ayaklara dogru gekmeye baslar, fakat vicuttaki do-
lagan sivilarin hacmi normale gére azaltilmistir. Kan
bastan “gekilir' ve kritik inig manevralan sirasinda
bag dénmesi meydana gelebilir, Bu sorunun (iste-
sinden gelmek (izere, inisten dnce, kaybedilmis kan
hacmini yerine koymak igin bol miktarda sivi igilir ve
sivilan tekrar baga ydnelimeye zorlayan 6zel elbise-
ler giyilir.

Agirliksizliga uzun siire maruz kalmanin vicut-
taki kaslara ve kemiklere etkisi de bagh basina bir
sorundur, Bu etki kol veya bacaklann uzun sire ha-
reketsiz kaldi durumiara veya uzun sareli yatak is-
tirahatinin yarataca etkilere gok benzer. Eger ko-
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lunuz veya bacaginiz birkag hafta boyunca alglya
alindiysa, alg gikanldiginda onun nasil zayf ve in-
celmis oldugunu hatirlarsiniz.

Kemiklerimiz ve kaslanmiz, sabit bir yergekimi
lvmesine kargl hem kend| agirhi@imizi hem de kald-
racaimiz veya hareket ettirecegimiz cisimlerin agir-
ligim desteklemek (izere geligmiglerdir. Dinya'da
kas ve kemik gictni sirdirmek igin gereken geri-
lim dogal olarak yergekimitarafindan saglanmakia-
dir. Yergekimi ortadan kalktiginda ise kemik ve kas-
larin yapi taglan yavag yavas bu dokulari terketme-
ye baslar, Kaslar ve bu arada -esasen bir kas olan-
kalp kilglimeye, kemikler yogunluklanm kaybetmeye
baslariar. Esas sorun ise bu kemik ve kas “'erime’'-
sinin uzay yolcularina uzaydayken yapacag) etkiden
ziyade, bu kigilerin Diinya'daki yergekimi ortamina
donislerinde nasil etkilenecekleridir. Gergekten de
uzun sireli uzay uguslanndan sonra Dinya'ya don-
diklerinde uzay adamlannin hemen ayakta durabil-
meleri bile sézkonusu dedildir. Uzayda uzun sure-
ler boyunca kalma konusunda en fazla deneyime sa-
hip olan Sovyet kozmonotian, yeryliziine déndikle-
ri kapsiiden gikar gikmaz, daha gok bir besige ben-
zeyen Ozel bir koltuga alinmaktadirlar.

43 yasindaki Albay Yuri Romanenko, rekor kir-
digi son ugusundan sonra kendisini Kazakistan diiz-
liklerinden Baykonur Uzay Merkezi'ne gbtlren he-

Sovyet kozmonoilar:
Viadimir Dzhanibekov,
Viadimir Solovyov ve
0. Atkov bir uzay yiiri-
viisit Oncesinde Sovuz
T-12'yi terketmeye
hazirlantyorlar.

Amerikan astronotlari
William Pogue ve Ge-
rald Carr, Skylab—< ugu-
su sirasinda agirliksizlik
ortaminin sundugu im-
kéanlardan birint gos-
terivoriar.




likopterde ayagda kalkmay denemek istedi. Roma-
nenko daha sonra sunlan sdyledi: ‘“Kaslanm beni
desteklemeye yetecek kadar glicllydi. Terieme, gar-
pinti... Boyle seyler hissetmedim. (Daha &nceki 96
glnlik bir uzay ugusundan sonra ayada kalkmaya
caligtiinda ise bunlan hissettigini sdylemisti.) Dén-
digim ilk giin 100 metre jogging yaptim.''

Agirliksizlik ortaminda kemiklerden kaybedilen
kalsiyum, kana gegerek viicudun yumusak dokula-
rina taginabilir, bébrek ve mesane taslan gibi sorun-
lar yaratabilir. Dahasi, baz: verilere gbre, yetiskin-
ler kemik materyalinin belli bir kismim kaybettikten
sonra, bu kayip hi¢ yerine konamamaktadir. Bagka
bir gezegene ulagmalanndan gok énce uzay yolcu-
lan yergekimine yeniden adapte olma imkanlanni ti-
milyle yitirebilirler. Bu nedenle etkin koruyucu 6nlem-
ler alinmak zorundadir. Bu énlemlerin baglicalan eg-
zersiz, yapay yercekimi ve baz ilaglardir.

Kozmonot Romanenko, Dinya'ya déndikten
sonra yergekimine yeniden adapte olmakta ¢ok fazia
gliclik cekmemesini, bllyiik dlclide uzayda kaldig
sire boyunca yaptidi 6zel egzersizlere borgludur,
Sovyetlerin Tibbi Sorunlar Enstitisi’'nden Dr.Anatoli
Grigoriev, Romanenko'nun 11 aylik ugusundan son-
ra, "bir yillik bir uzay ugusunun insan biyolojisi ve
fizyolojisinde ciddi dedgisikliklere yol agmadiginin
sbylenebilecedini' belirtmektedir. 2-3 yil kadar sir-
mesi beklenen muhtemel bir insanh Mars ugusu géz-
Onine alindiginda Dr.Grigoriev ''uzay uguslarn si-
resinin yapay yercekimine gerek kalmadan uzatila-
bilecegini'' sdylemistir.

RADYASYON SORUNU

‘Uzay’' kelimesi, siklikla bogluk kavramini ¢ag-
nstinr. Aslinda gezegenlerarasi ortamda gaz bulut-
lan, toz, gesitli atomlar ve molekiller, gbktasglan ve
gesitli bilinen ve henilz bilinmeyen maddelerin yan
sira yliksek enerjili radyasyon partikiilleri vardir. Uza-
ya gidenlerin uzun sireli uguslar boyunca radyas-
yona maruz kalmalan énemli bir sorun olarak karsi-
miza ¢ikmaktadir. Radyasyonun canli organizmalar
iizerindeki etkileri, radyasyonun kaynagi ve tiril, yo-
Gunlugu ve maruz kalmanin siresi gibi gesitli degis-
kenlere baglidir. Aynica hedef bélge (bGtin vicut ve-
ya 6zellikle organiar ve dokular), kisinin genel sag-
Iig1 ve agirhksizlik gibi diger faktorler radyasyonun
yaratacagi hasan muhtemelen etkileyen bagka
degiskenlerdir.

Canl bir hiicre tarafindan absorbe edildiginde
hlicredeki atomlarnn veya molek(llerin elektronlar-
ni uyaran veya onlan koparan iyonize edici radyas-
yon Ozellikle sorun yaratmaktadir. Béylelikle hiicre-
ler ve dokular dlebilir veya hiicreler mutasyona ug-
rayarak kansere ve dojumsal anomalilere neden ola-
bilirler. Yerylizindeki hayatin, uzaydaki radyasyon-
dan korunmasinda atmosferin ve Diinya'nin manye-
tik alaninin ¢ok Gnemli rold vardir.
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Uzun sureli uzay uguslarindan dénen Sovyet kozmo-
notlart yere iner inmez besige benzer dzel koltuklara
alinmaktadir. Burada, 1979'daki 175 giinliik uzay ugcu-
sundan donen Viadimir Lyakhov ve Valeri Ryumin
Diinya’ya dondiikleri kapstiltin (Soyuz 34) yamnda go-
riliyorlar. Valeri Ryumin 1980°de gerceklestirilen 185
glinliik uzay ugcusuna da katilarak uzayda iki ayr de-
Sada roplam 360 giin kalmustir.

Uzay ugusu sirasinda karsilasilan iyonize edici
radyasyonun baslica (¢ kdkeni vardir: 1) Galaktik
kozmik radyasyon 2) Gezegenleri gevreleyen man-
yetik alanlarda tutulmus glines riizganndan kaynak-
lanan radyasyon 3) Gines parlamalarindan kaynak-
lanan radyasyon. Ayrnica, kozmik radyasyon meyda-
na getirebilir. Bunlardan bagka, uzaydaki baska bir
radyasyon tehlikesi enerjik nétronlardir. Nétronlar bir
hidrojen gekirdegdiyle carpistiklarinda bilyilk ihtimalle
bir enerji aligverisine neden olurlar. insan viicudun-
da, proteinler, yaglar ve 6zellikle su gibi hidrojen-
den zengin bilegikler bol olarak bulundugundan nét-
ron radyasyonuna maruz kalmak énemli éigtide ha-
sar meydana getirebilir.

Radyasyona maruz kalinca viicudun biitiin or-
ganlan ve sistemleri ayni oranda etkilenmez. Bagi-
siklik sisteminin galigmasinda hayati 6neme sahip
olan lenfoid doku, batin viicut dokulan iginde rad-
yasyona en hassas olanidir. Hassasiyet agisindan
lenfoid dokuyu, viicudun kan reten dokularn, 6zel-
likle de kemik iligi ve sindirim sistemini déseyen hiic-
reler izler. En hassas grubun temel dzelligi bu do-
kulardaki hicrelerin hizla gelisiyor olmalandir. Bu
hiicrelerde daha yavas geligsen hiicrelere gore da-
ha fazla mutasyon ihtimali vardir.

Deri ve derialti dokulan ve akcigerler, bébrek-
ler ve karaciger gibi i¢ organlar radyasyona orta de-
recede hassastirlar. Gz mercedi, kataraktiara ne-
den olabilen nétron radyasyonuna Gzellikle hassastir.

Simdiye kadar herhangi bir uzay adaminin uzun
sireli uguslarda maruz kaldi§ radyasyon dozu, ko-
bul edilen sinirlanin oldukga altinda gergekleserek
disik olmugtur. 15 yillik bir dénem boyunca alina-
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bilen en fazla toplam doz ayni dénem boyunca bir ki-
sinin 80 standart kann réntgeni gektirmesiyle alacad
radyasyon dozuna kiyaslanabilecek kadardir,

Uzaya gidenlerin radyasyondan korunmas: dért
sekilde gergeklestirilebilir, Pasif fiziksel koruma bun-
lardan ilkidir. Kurgun veya baska bir yogun madde,
uzay aracinin gdvdesine geperi kalinlagtiracak ge-
kilde uygulanabilir. Aracin igindeki cihazlar da rad-
yasyona karsi ek bir engel olusturacak sekilde di-
zenlenebilir. Bu tlr bir kalkan olusturarak uzay ara-
cindakiieri gines parlamalanndan olusan ve man-
yetik alanda tutulmus radyasyondan korumak mim-
kiindir. Ancak eder kalinhk belll bir dizeye ulasir-
sa, kozmik radyasyon kalkanin atomlanyla etkilesir
ve ikincil iyonize edici radyasyon ortaya cikar.

Ikinci bir yaklasim, aktif koruma uygulamaktr.
Bu metod uzay aracinin etrafinda mekanik olarak
olusturulan elektriksel veya manyetik alanlan gerek:
tirmektedir. Bu alanlar gogu ylkl maddeyi, Dinya'-
nin manyetik alaninin radyasyonu tutmasina benzer
sekilde tutacak veya uzaklagtiracaktir. Fakat bu en
dmit verici yaklasim igin, 8nemii digide mihendis-
lik galismasi gerekmektedir,

Ozel yodun giysilerle kritik organlann ve sistem-
lerin lokal olarak korunmas: Gg¢lnch bir ydontemdir,
Ancak bu durumda da pasif fiziksel koruma meto-
dundaki sorunlar gegerlidir. Ayrica boyle giysiler han-
tal olacagindan, daha ziyade glineg fitinasi gibi rad-
yasyonda muhtemel artigslann beklendidi durumlar-
da kullanilabilirler.

Uzayda 6zellikle uzay aracimin diginda calisithrken daha
fazla radyasyona maruz kalinmaktadir. Sovyetlerin
tkinci kadin kozmonotu Svetlana Savitskaya burada
kendisinin itk uzay yirivigi sirasinda genel amagh bir
el aletini denerken goriliyor. Altta sagda gdrillenler
Salyut-7 uzay istasyonunun Gines’ten enerji saglama
panelleridir.
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Son olarak, radyasyonla bagetmek igin kimya-
sal metodlarin geligtiriimesi digindlebilir. Vitamin-
ler, antibiyotikier, uyancilar ve anestezikler gibi ba-
21 kimyasal maddeler (imit vaat ederken henlz hig-
bir kimyasal uygulama radyasyonun olumsuz etki-
lerini 6nlemede veya tedavi etmede tam bir basan
saglamamisgtir.

PSIKOLOJIK GUGLUKLER

Uzun siireli uzay uguslanna katlacak ekipteki-
lerin belirlenmesinde gbézdniine alinmasi gereken ba-
zi konular vardir. Secilecek Kigilerin yetenekleri ve
kisilikleri, yerine getirilecek gdrevin gereklerine uy-
gun olmalidir. Bununla beraber, standart bir kisilik
yapisi yerine kisllerin yaraticiliklanni tegvik edecek
sekilde degisik karakterlerin bir araya gefirilmesi uy-
gun olacaktir.

Uzayda uzun streler boyunca gok kisitli bir me-
kén iginde ve degismeyen birkag kisiyle beraber kal-
mak, psikolojik agidan bazi giiglikler getirecekiir.
Simdiye kadarki tecriibeler, gerek fizyolojik gerek-
se psikolojik agidan gok gesitli testlerden sonra en
iyi dzellikleri tagiyanlar segilmis oldugu halde, insan-
lann uzayda uzun siire kalmaya psikolojik olarak alig-
malarinin pek kolay oimadigini gdstermisgtir. Uzay-
da uzun slire kalan Sovyel kozmonotlanndan, ruh-
sal sorunlar nedeniyle planlanan zamandan 6nce
yeryliziine dénmek durumunda kalanlar olmustur.

Uzun siire dar bir mekanda ayni kisilerle kal-
mak. Boyle bir durumun cezaevlerinde de bulundu-
gunu distinenler olabilir. Tabii ki astronotlann uzay-
da, mahkGmlarin ise cezaevinde bulunma nedenle-
ri farkhidir. Ama uzaydaki ortamin farklili§i gok daha
ileri boyutlardadir.

Uzaya gidenler bGtiin insanlik tarihi boyunca he-
n{iz sadece birkag yiz kiginin tecriibe ettigi bir ola-
yi yasarlar, Agirliksizlik, fizyolojik oldugu kadar psi-
kolojik adaptasyonu da gerektiren bir durumdur.
Dinya'min etrafindaki bir yoringede aylar boyunca
kalan kozmonotian ele alalim. Ginlerini orta blyik-
I0kteki bir oturma odasindan daha bllylk olmayan
bir ortamda gegirmek durumundadirlar. Burada
“gOnierini’* derken gunu hemen belirtmek gerekir
ki, yeryiizlinden 250-300 km y(kseklikteki bir uzay
aracinda bulunan uzay adamlan igin glinesg 24 saat
boyunca 16 kez dogar ve batar. Glinkil uzay arac
Dlinya gevresindeki bir dénlisin( yaklagik 90 daki-
kada yapmaktadir. Yani uzayda yery(iztindeki anlam-
da "giin" yoktur, ancak ¢alismalann verimliligi igin
uzay adamlanna Dinya'daki gibi 24 saatlik program-
lar hazirianr.

Kozmonot Romanenko, "uzun slrell bir ugus-
ta en zor geyin verimli bir sekilde ¢aligabilme ve bi-
tin kuvveti baslangigtan bitise dagitabilme kabiliye-
tini yiksek bir seviyede tutmak oldugunu’* sdylemek-
te ve ekibin, ugusun ortalannda bir noktada, galig-
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ma kabiliyetini yitirmemeye dikkatl etmesi gerektigi-
ni belitmektedir.

Dinya etrafindaki bir yériingede bulunan uzay
adamlan igin -gezegenlerarasi bir u¢usta bulunan-
lara gore- yerylizine ddnmek nispeten kolay gibi gé-
runmektedir. Bir bagka deyisle kozmonot -veya
astronot- acil bir durumda birkag saat i¢inde Din-
ya'ya dénebileceqini bilmektedir. Fakat bildigi bas-
ka bir gay bu igin pek de kolay olmadigidir. Uzay ara-
cinin Inis sirasinda atmosfere belli bir agiyla girme-
si gerekmektedir, E§er bu agi biraz genis olursa uzay
araci atmosfere “‘¢arpip ziplayacaktir'; boyle bir du-
rumda uzay arac kontrolden gikip uzayda ‘'kaybo-
labilir," Sézkonusu agi biraz dik olursa bu kez uzay
araci -ve igindekiler- atmosfere giristeki blylk sir-
tinme kuvvetlerinin etkisiyle yanip kil olabiiir

Gezegenleraras: bir uzay ugusu ise daha da de-
gisik sartlara sahiptir. Buradaki uzay adamlan igin,
birkag yliz kilometre altlarinda 151l 151l parlayan muh-
tegem bir Diinya manzarasi da yoktur. Yoringede-
ki astronotlar her an yer kontrol merkezlerindekiler
tarafindan izlenebilmektedir. Uzay aracinin iginde,
slrekli olarak galigmasi gereken aletlerin ¢ikardig
belli bir glriiti daima vardir. Kigilerin kendileriyle
bagbasa kalacaklan 6zel bir yerler yok denecek ka-
dar azdir. En yakindaki tam tesekkiilll hastane mil-
yonlarca kilometre otededir. (Bu son durum goz-
nunde bulundurularak gezegenleraras: uzay uGusg-
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Bir up doktoru olan astronot Joseph Kerwin, Skylab-2
ugusu sirasinda Charles Conrad't muayene edivor.

Savyet kozmonotlart V.Lebedev ve Svetlana Savit-
skaya Salvui-7 uzay istasyonundaki bos vakitlerinde
eflenirken gortliyorlar. Uzun sireli uzay ucuslarin-
daki Sovyet kozmonotlarinm, Dinya'dan gegici ola-
rak gelen yeni bir kozmonot ekibi onlara katildiginda
cok negelendikleri ve verimlerinin aritigi gbzlenmistir.

lannda ekiptekilerden birinin doktor oclmast ve ugus-
tan dnce ekiptekiler igin elektif apendektomi -
apandisin acil bir durum olmadan gikariimasi- gibi
bazi dnlemler alinmasi dilsGnilimektedir.)

Uzun siireli uzay uguslannda kisilerin bos va-
kitlerinde sikilmamalan igin, ilgi alanlanna uygun
mesgaleler bulunmasi da gerekiyor. Kozmonot Ro-
manenko yériingede kaldidi 11 ay boyunca en az
yirmi sarki yazdidini séyliiyor.

Insanoglu, tabiat geredi, uzay ¢ahsmalanndan
vazgegmeyecektir. Suya girmeden yilzme dgrenile-
meyecegi gibi, uzayda bulunmadan da uzay sartla-
nna aligmak mimkiin dedildir. Uzayda uzun siire kal-
ma rekorlanmn temel dnemi bu yiizdendir. (]

GUCLU TRANSISTOR

Kendi i¢ metalik baglantisini treten transis-
torler, GTE laboratuvariarinin en énemi faaliyeti
durumuna geldi. Aragtirmacilar, yeni volumetrik
transistrler Gretmek igin, silisyum lfe iletken tan-
taldan olusturulan silisyumn kristalli cihazian kuk
landilar. Bu transistorler, dairesel yapilanyla tran-
sistor Ihtiva eden yapilarda yeni bir dénem bas-
latabilirler. Merkezden gegen akimiar, igmlar ya-
yarak kargi daire gevresini kuruturiar. Baglanti-
lar silisyum kristalinde olustugu icin kirlilik prob-
lemi dretim boyunca en asadi duzeye inmektedir.

Violumetrik transistorler, konvansiyonel tran-
sistorli cihazlardan farkhidirlar. Akim tagiyan ka-
nallar, aktif olmayan alt tabakamin dis kabugunu
10 mikrona kadar kisitlamaktan ¢ok, ransistériin
derinligini buyitmektedir. Aynca bunlar, glines
isinlanm toplayan araglan, kameralan ve optik ha-
berlegme araglanni iceren normal fotodedakitir-
lerden igik frekansianna kargi cevap vermekte da-
ha duyarhdirlar,
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ma kabiliyetini yitirmemeye dikkatl etmesi gerektigi-
ni belitmektedir.

Dinya etrafindaki bir yériingede bulunan uzay
adamlan igin -gezegenlerarasi bir u¢usta bulunan-
lara gore- yerylizine ddnmek nispeten kolay gibi gé-
runmektedir. Bir bagka deyisle kozmonot -veya
astronot- acil bir durumda birkag saat i¢inde Din-
ya'ya dénebileceqini bilmektedir. Fakat bildigi bas-
ka bir gay bu igin pek de kolay olmadigidir. Uzay ara-
cinin Inis sirasinda atmosfere belli bir agiyla girme-
si gerekmektedir, E§er bu agi biraz genis olursa uzay
araci atmosfere “‘¢arpip ziplayacaktir'; boyle bir du-
rumda uzay arac kontrolden gikip uzayda ‘'kaybo-
labilir," Sézkonusu agi biraz dik olursa bu kez uzay
araci -ve igindekiler- atmosfere giristeki blylk sir-
tinme kuvvetlerinin etkisiyle yanip kil olabiiir

Gezegenleraras: bir uzay ugusu ise daha da de-
gisik sartlara sahiptir. Buradaki uzay adamlan igin,
birkag yliz kilometre altlarinda 151l 151l parlayan muh-
tegem bir Diinya manzarasi da yoktur. Yoringede-
ki astronotlar her an yer kontrol merkezlerindekiler
tarafindan izlenebilmektedir. Uzay aracinin iginde,
slrekli olarak galigmasi gereken aletlerin ¢ikardig
belli bir glriiti daima vardir. Kigilerin kendileriyle
bagbasa kalacaklan 6zel bir yerler yok denecek ka-
dar azdir. En yakindaki tam tesekkiilll hastane mil-
yonlarca kilometre otededir. (Bu son durum goz-
nunde bulundurularak gezegenleraras: uzay uGusg-
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Bir up doktoru olan astronot Joseph Kerwin, Skylab-2
ugusu sirasinda Charles Conrad't muayene edivor.

Savyet kozmonotlart V.Lebedev ve Svetlana Savit-
skaya Salvui-7 uzay istasyonundaki bos vakitlerinde
eflenirken gortliyorlar. Uzun sireli uzay ucuslarin-
daki Sovyet kozmonotlarinm, Dinya'dan gegici ola-
rak gelen yeni bir kozmonot ekibi onlara katildiginda
cok negelendikleri ve verimlerinin aritigi gbzlenmistir.
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mesgaleler bulunmasi da gerekiyor. Kozmonot Ro-
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torler, GTE laboratuvariarinin en énemi faaliyeti
durumuna geldi. Aragtirmacilar, yeni volumetrik
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taldan olusturulan silisyumn kristalli cihazian kuk
landilar. Bu transistorler, dairesel yapilanyla tran-
sistor Ihtiva eden yapilarda yeni bir dénem bas-
latabilirler. Merkezden gegen akimiar, igmlar ya-
yarak kargi daire gevresini kuruturiar. Baglanti-
lar silisyum kristalinde olustugu icin kirlilik prob-
lemi dretim boyunca en asadi duzeye inmektedir.

Violumetrik transistorler, konvansiyonel tran-
sistorli cihazlardan farkhidirlar. Akim tagiyan ka-
nallar, aktif olmayan alt tabakamin dis kabugunu
10 mikrona kadar kisitlamaktan ¢ok, ransistériin
derinligini buyitmektedir. Aynca bunlar, glines
isinlanm toplayan araglan, kameralan ve optik ha-
berlegme araglanni iceren normal fotodedakitir-
lerden igik frekansianna kargi cevap vermekte da-
ha duyarhdirlar,
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Bilimde Yeni Bir Pencere :

GRAVITASYONAL
DALGALAR

e ‘Gravitasyonal’ dalgalar, elektromanyetik
dalgalardan farkh bir sonda olarak kullanila-
rak evren hakkindaki bilgilerin artmasina, bi-
lim ve teknolojide yeni ufuklarin agiimasina
imkan saglayacaktir.

Mustafa KARAMAN"

insan uzun bir sire, yagadigi kiigik gezegeni tani-
mak igin galigmis ve sonra uzayl tanimaya yonel-
migtir. Elektromanyetik dalgalanin gériilebilir balimi
olan ik, uzay aragtirmalarinda énceleri bilgi tagiyi-
ci olarak kullanilimis, sonralan ise buna kizil otesi,
X, ve gamma gibi isinlar eklenmistir. Bitiin bunlar,
incelenen nesne veya ortamin yalnizca elektroman-
yetik radyasyonla agiga ¢ikan ozelliklerinin 6grenil-
mesinde ise yaramaktadir. Bugn bu aragtirma ve
incelemelerde kullanilabilecek yeni altemnatif bilgi ta-
siyicilar, gravitasyonal dalgalardir. Gravitasyonal dal-
galar, insanin bakigina yeni bir boyut kazandiracaktir.
GUnkd, gravitasyonal dalgalann tagidiklan bilgi, elek-
tromanyetik dalgalarinkinden farkhdir.

Bilindigi gibi dalga kavrami alan kavramindan
glkmaktadir. Alanlar durgun ve degisken olarak iki-
ye ayrilir. Dalga, degisken alanlann bir sonucudur.
Gravitasyonal alanlar da elektromanyetik alaniar gibi
durgun ve degisken olarak ikiye ayrilirlar. Durgun
gravitasyonal alanlara 6rmek olarak yergekim alani
verilebilir. Gravitasyonal dalgalar, degisken gravitas-
yonal alanlann bir sonucudur ve isik hizinda hare-
ket ederler. Hareket eden bir nesne, ivmesine ve
elektriksel ylkiine bagh olarak elektromanyetik dalga
yayar. Bdyle bir nesnenin gravitasyonal dalga yay-
masi ise nesnenin kitlesine ve ivmesine bagldir. An-
cak, momentum korunumunun bir sonucu olarak, ya-
litilmis bir sistemin net ivmesi sifirdir, yani her etki-
ye karsi esit ve ters bir tepki vardir. Fakat bu etki-
tepki her zaman esit olmamakta ve bazi durumiar-
da etkiye karsi tepki ile birlikte az bir hareket de ol-
maktadir. Bu hareket ise genellikle ivmeli olup, gra-
vitasyonal radyasyona, yani gravitasyonal dalga ya-
yilmasina neden olmaktadir. Kisaca, ivmesi ve kit-
lesi olan her nesne, siddeti ivme ve kiitleye bagh gra-
vitasyonal dalga yayar, Etki-tepki farki, kitlenin da-
gihmina baghdir. Kitle dagilimindaki diizglinsuzilk,
""quadrupole” moment ile di¢tlir. Omegin, bir Ame-

* Bilkent Universitesi, Elekirik ve Elektronik Mithendisligi
Baliimu Arastirrma Gérevlisi
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rikan futbol topunun quadrupole momenti aym kiit-
ledeki normal bir futbol topununkinden daha biytk-
tar. Sonug olarak, nesnenin “quadrupole’” momen-
tindeki degisim ne kadar biyikse, nesne o oranda
siddetli gravitasyonal dalga yayar.

Einstein'in genel izafiyet teorisinin sonuglarina
gore, diinyaya uzaydan siirekli olarak gravitasyonal
dalgalar gelmektedir. Uzay hakkinda elektromanye-
lik dalgalarla elde edilemeyen yeni bilgiler, diinya-
ya gelen gravitasyonal dalgalarin incelenmesiyle el-
de edilebilir. Bunun igin herseyden dnce bu dalga-
lann gravitasyonal dalga dedektorleri ile tesbit edi-
lebilmesi gerekir. Gravitasyonal dalgalar, gegtikleri
ortamin geklini hareket yoniine dik bir diizlem bo-
yunca dedigtirirler, Bu degistirme birbirine dik iki yon-
de sikistirma ve genlestirme bi¢iminde olup, dalga-
nin siddetine ve frekansina baghdir. Ornegin, dal-
ganin esnek bir plastik tiptn icinden gectigini var-
sayilim. Baglangigta dairesel olan tiipiin kesit alani,
dalganin etkislyle, eksenler orani dalganin frekan-
sina badh olarak degisen bir elipse doniisecektir.
Dalga kesildiginde ise tlp eski sekline donecektir,
Dalga, kitlelerin bulundugu bir diizleme dik gelir-
se, diizlemin bir yénde daralmasina ve o yone dik
diger yonde geniglemesine neden olur. iki dik yon-
deki bu daralma ile genigleme dalganin yanm peri-
yodunda yer degistirir ve bu dalga varoldugu stre-
ce tekrarlanir. Verilen érneklerdeki elipsin eksenle-
rindeki ve dizlemin boyutlanndaki fark dalganin gen-
ligiyle orantilidir.

Bu aciklamadan ¢ikan sonug sudur :

Yapilacak gravitasyonal dalga dedektorii, dal-
ganin, gectigi ortamin boyutlarinda meydana getir-
digi farklan dlgebilecek hassasiyette bir alet olmali-
dir. Fakat, bu farklar o kadar kigiiktir ki, kendi ek-
seni etrafinda gok asin hizla dénen 500 tonluk celik
bir silindirin drettigi gravitasyonal dalganin, bir met-
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Gravitasyonal dalgalann gectikleri ortamda yap-
tiklar: sikistirma ve genlestirme etkisine iki Ornek:

a) Plastik bir tapiin dairesel olan kesit alani, ek-
senler orani daiganin frekansina gore degisen elipsie-
re déndigmesi.

b) Kadelerin bulundugu bir dizlemin en ve bo-
yunda meydana gelen ve dalga frekansina gore yer de-
Zigtirerek tekrarlanan daralma ve genlesme.

relik ince bir qubugun boyunda yapacag fark ancak
1040 metre kadardir. Bu ise tesbit edilemeyecek ka-
dar kugiktdr. Bir de, bu farkin dalganin periyodun-
da degiserek tekrarlandigi ve ayrica giiriiltd halin-
deki bagka kaynaklardan gelen gravitasyonal dalga-
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lann istenmeyen etkilerinin varlig: da dikkate alinir-
sa problemin bly0kligo agikca gdrillecektir.

Gravitasyonal dalgalarin tesbitindeki bu zorluk,
onlardan faydalanma alanini gimdilik uzay aragtir-
malanyla sinirlamaktadir. Ginki, uzaydaki'korkung
biyOklikteki nesnelerin yaydidi dalgalar tesbit edi-
lebilecek derecede siddetlidir. Ornegin, ikili bir yil-
diz sisteminin yayacagi dalgalann yapaca@ fark, or-
tamin boyutlannin 10-20'de biri civanndadir. Bu fark
ise mevcut gravitasyonal dalga dedektdrierince tesbit
edilebilir dizeydedir.

Gravitasyonal dalga dedektdrlerinin ilki, 1960'
villann baginda Maryland Universitesi'nden J. Weber
tarafindan gerceklestiriimistir. Bu dedektér, temel
olarak metal gubuklarin uzunluklanndaki farklan 8l
¢en bir sistemdi. Bugiin ise bu konuda, ABD'de Mas-
sachusetts Teknoloji Enstitisti'nde (MIT), Kaliforni-
ya Teknoloji Enstitisiinde (CIT) ve Avrupada baz
merkezierde halen galigmalar yapiimaktadir. MIT ve
CIT'de ki aragtirmacilar tarafindan Mojave Goli'nde
ve Kolombiya'da ayn ayn yapimi planlanan ve da-
ha sonra elektranik olarak birbirine baglanacak iki
gravitasyonal dalga dedektdrinn toplam maliyeti-
nin 60 milyon dolar olaca@ agiklanmistir. Bu dedek-
torler temel olarak Weber'inkiyle ayni olmakla bir-
likte, fark dlciimtinde laser kullaniimaktadir. Bagla-
ma igleminden sonra tek bir dedekidr olarak kulla-
nilacak olan bu dedektor LIGO ('laser interferome-
ler gravitasyonal wave observatory') olarak adlan-
dinimaktadir. Bu ¢aligmalann 1990l yillann bagla-
nnda somut sonuglar vermesi beklenmektedir.

Simdiye kadar yapilan aragtirmalann sonucuna
gbre uzaydaki birgok nesne gravitasyonal dalga yay-
maktadir; ikili yildiz sisterleri, galaksi veya yildiz olu-
sumlari, kara delikler, sipernovalar degisik 6zellik-
lerde gravitasyonal dalga Gireten dogal gravitasyo-
nal dalga jeneratérleridir. Gravitasyonal dalgalarin,
kitlelerle aralanndaki gekim, elektromanyetik dalga-
lara gbre ¢ok zayiftir. Bu nedenle kara deliklerin ge-
kimi gravitasyonal dalgalann yalnizca siddetini azal-
tacak ama dalgayl tamamen yutamayacaktr, Bura-
dan ise, evrendeki sakli kitlenin arastinimasinda gra-
vitasyonal dalgalardan faydalanabilinecedi sonucu
¢ikanlabilir. ‘Big Bang'ten geriye kalan dalgalann in-
celenmesiyle evrenin dofusu biraz daha aydinlana-
cak, galaksi ve yildiz olugumian sirasinda yayilan dak
galardan galaksi ve yildizlann doguslan hakkinda da-
ha fazla bilgi edinilebilecektir. Sirlan halen ¢dziile-
meyen kara deliklerin olugumlan sirasinda ve kara
delikierin gsimdiye kadar gbzlenemeyen ama varol-
dugu varsaylan ¢arpigmalarinda veya bir nesnenin
yutulmasinda yayilan dalgalann incelenmesiyle ka-
ra deliklerin sirlari belki de bilylk &lgiide
cozllebilecektir.

Gravitasyonal dalgalardan faydalanilabilecek di-
ger bir alan ise jeolojidir. Yerin alt tabakalarindaki
kitle hareketleri sonucu yayilan gravitasyonal dal-
galarin incelenmesiyle elde edilecek bilgiler yer hak-
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GRAVITASYONAL DALGA KAYNAKLARI VE YAYDIKLARI DALGALARIN OZELLIKLERI

KAYNAK SiNYAL TiPI FREKANS SIDDET
YILDIZ IKiLiSI PERIYODIK 1 MHz VEYA
DAHA AZ 102
NOTRON YILDIZ YAKLASIK 1 KHz KADAR
iKILIsI PERIYODIK. (SUPURMELI) 102
EKLENIK PERIYODIK 200-800 Hz
NOTRON YILDIZI 3x10%
2. TIiP SUPERNOVA VURUMLU 1 KHz 102!
SALINAN SONUMLI SINUS | BIR GUNES KITLELI ?
KARA DELIK ICiN 10 KHz,
1000 GUNES KUTLELI
ICIN 10 Hz
GALAKS| OLUSUMU GURULTU 0-3000 Hz 10 ‘2
1024
BIG BANG GURULTU ? ?
kindaki bilgileri artiracagi gibi, gerek depremlerin tes-
biti, gerekse maden aramada yeni yontemlerin bu-

lunmasina da imkan verecektir.

Gravitasyonal alanlann elektromanyetik alanlara
benzemesi dikkate alinarak, kullaniimalan sonucu
yeni enerji kaynaklan bulunabilir mi? Yapay gravi-
tasyonal dalga jeneratdrieri yapilabilir mi? Eger ya-
plabllirse, gravitasyonal dalgalann elektromanyetik
dalgalarla arasindaki benzerlik kullanilarak, gravitas-
yonal dalgalar eloktronik haberlesmede elektroman-
yetik dalgalara bir alternatif olamaz mi? Bu sorula-
nn cevaplan, simdilik bir tahmin olarak evet olmak-
la beraber, kesin ve dogru cevaplar zamanin akisi
iginde ortaya gikacakuir, Eger bunlar yapilabilirse bi-
lim wve teknolojinin ¢ehresinin degismesi
kaginiimazdir.

Genel bir sonug olarak, gravitasyonal dalgala-
rin yeni bir sonda ve bilgi tasiyici olarak verimii bir
sekilde kullanilabilmesi lle insamin kimlik arayisinda
yeni ufuklar agilacak ve dolayli olarak da teknolojik
gelisme daha da hizlanacaklir. -
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Satrany Dinyvasmndaki sorulann cevaplar

Cozim | :

(Rewitz-Odgaard, Esbjerg 1984)
Cozim Il :

mal. (Grivas-Norwood, Oakham 1984)
Gozim Il :
1.Kxh7 Vb4 (1..Af6 2.Vd6 ya da 1..Ve5 2.Vxg6 ve

1..Al8 2. Kxg7! Sxg7 3.Fd4 Sg8 4.Khil b2 den ma
tehdidi var.) 2.Kxg7 Sxg7 3.Fd4! $g8 (3..Af6 4.Fxi6

kazanir. (Thorsieins-Mllijanic, 1984)

1.AxcE bxck 2.Fxc! Vxct 3.Kxg7! She 4.Vhe Ved
5 Kxh7 Vxh7 6.Vxf8 Vg8 7,Vhé Vh7 B.Kd8 maL

1..Kxcall 2.Vxca Fe5 3.h3 Vg3 4.5q1 (4.A16 Sha
5.Axg4 hxg4 6.5g1 gxh3 7.Vc2 hxg2 siyah agik (is-
tlin.) 4..Fd4! 5.Shi Fi3! kazanmir. Clinkil 6.gxf3 Vh3

ya 1.Ae5 2.VeB Ki8 3.Kxg7! Sxg7 4.Fh6 ya da

Kxi6 5.VxI6! $xf6 6.Ad5 beyaz agik (stin,) 4.Ad5

t
1

1



ihnin
Gucu

“Hava

"Hizlidir, alcaktan ugar, gézle gérmek hemen
hemen imkansizdir, 6ldiiriici bir glice sahiptir’’

ukanida sayilan bitiin nitelikler 1990’Iarin orta-

sinda ABD Hava Kuwvetleri'nde hizmete basla-
yacak olan ATB (lleri Teknoloji Bombardiman Uga-
d1)'ye ait. Ugag gizleyici teknolojiler, elektronik ugus
kontrol sistemleri ve sasirtici elektronik karsi tedbir
mekanizmalanyla donatilan ATB havacilik tarihinin
en dnemli bulusudur. Hafiflik, giglilik, ugus men-
zilinin ve yik kapasitesinin artmasi, yapim hatasi-
nin en aza indirilmesi, hizmet siiresinin uzun olma-
si ve bakim-onanm imkani saglamasi daha tasarm
agamasindaki ugakta uygulamaya konulacak olan
teknik yenilikler. Son yeniliklerin kapsami igine ileri
taktik savag ugag olan YF-22A'lar ve biitiin perva-
neli ugaklar da alinacak. 1991 yilinda ilk ugusunu
yapmasi beklenen V-22'ler Amerikan ordusunda ¢ok
yonli hizmet verecek. Gizimi siiren bir baska ugak
tirl de gelecek kusak hafif saldin helikopterleri,
“Vertel"” diye tanimlanan bu ugak tirli, Dogu Blo-
ku'nun gittikge biydyen zirhl birliklerine karsi ko-
yacak. Tasanm halindeki X-Wing ise karada yiirii-
tillen bir askeri harekata saatte 30 mil* hiz yapa-
rak destek verebildigi gibi, istedigi anda hizini artti-
rarak digman savas ugaklanna da saldirabiliyor.

ILERI TEKNOLOJi BOMBARDIMAN
UGAGI

Bu, Amerikan tarihinin en blylk ve en gizli ugak
yapim projesidir. Birlesik Devletler Hava Kuvvetleri
istedigi uzun menzilli bombardiman ugaginin yapi-
mini gergeklestirmesi igin Northrop Corp’la 36.6 mil-

* I mil 1609 m’dir.
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Radar sinyallerini etkisiz birakan yeni teknolojilerle
donatilan ve distiin bir manevra giicii olan fleri Tak-
tik Savas Ugaginin (ATF) pilot kabini oldukca kulla-
mish olacak. Ug boyutiu bir tehlike gdstergesi, pilot
kabinindeki en onemli yenilik.

yar dolarlik bir sdzlesme yapti. Sirket aldigi bu para
kargiiginda 132 adet lleri Teknoloji Bombardiman
Ugad iretecek ve bu ugaklar Stratejik Hava Komu-
tanligina katilan B-1B bombardiman ugaklarnn tak-
viye edecek. ATB'nin baslangigtaki goriinimi so-
run yaratabilecek kadar ylizey agisi olmayan WWII
YB-49 ucgus kanadi tizerine yogunlastinlarak radar-
la izlenebilme ihtimali en aza indirilmeye ¢alisildi. Bu-
nunla birlikte ugus kanatlannda 6teden beri bilinen
zorluklar ve ugagin patlayici yukinin yerlestirildigi
kanatlann kesisim noktasindaki kalinhgin artarak ha-
va sirtiinmesini gogaltmasi bu tasanmin uygulama
asamasina gegirilmesini dnlemistir.

Bunun yerine, uzmanlar genig govdeli, profilden
fazla kalin olmayan bumu sivri bir bombardiman uga-
ginin yapimini planhyorlar. Gévde ve hafifge agagi-
ya dogru meyilli olan kanatlar arasinda saglanan
uyum, radar sinyallerini yansitan sert kesigimleri or-
tadan kaldiracak. Dz ve sert bir omurga, kanatla-
rin 6n kesisim noktasindan baslayarak burun kismini
dolanacak. Hava sirtiinmesi en aza indirilen ugak,
sekil olarak Birlesik Devletler'in SR-71 *Blackbird™
adh yiiksek menzilli kesif ugagina benzeyecek.

iki boyutlu eksoz hortumlari igindeki itme vek-
torl kuyruk kismindaki disey denetim ylizeylerini
yok ederek denge ve kontrolde énemli rol oynaya-
cak. Ugagin eksoz gikiglarindaki termal isiyi azalt-
mak amaciyla eksozlann igine sogutucu bir sistem
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yerlestirilecek. Motorlann -bunlar muhtemelen Ge-
neral Electronic firmasi tarafindan dretilen ve
B-1B'lerde kullanilan motorlann biraz daha geligti-
rilmis bir tiirli olacak- gévdenin igine yerlestiriime-
siyle termal merkezlerin saptanmasinda kullanilan
detektorlerin gict dnemli digiide sinirlandinimig ola-
cak. Galismalarnin baginda lleri Teknoloji Bombardi-
man Ugaklan'nda kullanilacak motor giriglerinin, gév-
denin (st bolimiine yerlestiriimesi distndlmusta.
Bu durumda sert ve sivri ylizeyler, ugagin radarlar
tarafindan kolaylikla saptanmasina yol agacakt. Bu-
nunla birlikte, motor giriglerinin ugagin altinda bas-
ka bir yere yerlestiriimesinin ylkselme ac¢ilanyla dar
acil takip manevralannda havasizliga yol agacagt,
uzmanlar tarafindan géz ard edilmiyor. Bu neden-
le hava girigleri ugagin govdesinin allina yerlestiri-
lecek. Fakat hava girisleri ¢esitli geometrik sistem-
lerin yardimiyla gerektiginde agilip kapanabilecek.
Ucak yiiksek hizda seyrederken hava girislerine da-
ha ¢ok hava hilicum edeceginden deliklerin daralma-
si gerekmektedir. Ugak tehlikesiz bolgeler Gzerindey-
ken daha yavas bir hizla ugacagindan, deliklerde eni-
ne bir blylime olacaktir.

ATB'nin kesinlesen son bigiminde B-1B'nin ya-
nst kadar bir radar kesiti var. Diger bir deyimle, yas-
lanan B-52'lerin yiizde biri kadar bir radar kesiti.
B-1B gibi, ATB'nin amaci da yliksek bir hizla uga-
rak digmanin radar ve hava savunma semsiyesini
yardiktan sonra belirlenen hedeflere sasmaz atiglar
yapmaktr. En 6nemli bombalama hedefi ise ray (ze-
rinde durmadan hareket ederek firlatma pozisyonu-
nu sirekli degistiren Kitalararasi Balistik Flzeler
(ICBMs) olabilir. Uydular tarafindan hareketleri izle-
nen bu flzelerin yerleri énce ulusal kumanda mer-
kezine gelecek, burada kodlanan bilgiler aninda
ucus halindeki ATB'ye iletilecek. Geriye ¢ekiimele-
rinin istenmesi durumunda ATB miirettebati ugus
planini degigtirebilecegi gibi, hava (issiine geriye de
ddnebilecektir. -

Bombardiman gérevini yerine getirecek miiret-
tebatin sayisi da azaltlacak. B-1B'lerde dért kisiden

* | pound 0,4536 kg'dir.
* | deniz mili 1852 m'dir.
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X-Wing'lerin pervanelerinde kullanilacak yeni sistem,
ugagin dikey ugcustan vatas ugusa gegiste viikselmesi-
ni saglayacak. X-Wingler alcak saldiri u¢uslar vapa-
bilecegi gibi, degisen hizi sayesinde diisman savas ugak-
larivia da catismava girebilivor,

olusan ugus murettebatinin sayisi ATB'lerde 3'e in-
dirilecek. Bir pilot ve yardimei pilot ugusu ydnetir-
ken, diger tarafta bir saldiri savunma silahlan suba-
yi da diisman saldinlarim gozetleyecek, diigman so-
narlanni sikigtiracak, saman ya da alev birakarak kar-
g bnlemlere bagvuracak ve agir toplan atesleyecek-
tir. Catigma halindeyken yardimci pilot ve silah sis-
temleri subayi, ugagin tasidigl yiikii disman hedef-
lerine gondermek igin yardimlasacaklar.

Onemli diglilerde kiigilen radar kesiti, Hava
Kuwvetleri'ne, gbvde igindeki silah béimelerinde 125
bin poundun(*/ iizerinde patlayici yiiki tagiyabilen
biylik bir ugak tiri meydana getirme imkéani sagla-
yabilir, B-1B'ler gbvde iginde 75 bin poundluk yiik
tasirken dis yiizeylerine de yaklagik 50 bin pound-
luk patiayict yiikleme imkani vermektedir. Bu yilk ka-
pasitesi, .B-17'lerin 4 bin poundluk yiik tagima ka-
pasitesiyle karsilastinidiginda insani Grkitmektedir.
Bu daha az sayida mirettebat ve dogal olarak da-
ha az sayida mirettebat kabini, elektronik karsi ted-
birler, silahlar ve yakit igin daha gok yer anlamina
gelmektedir, ATB'lerin yakit ikmali yapmadan ger-
Geklestirecekleri en uzun ugus menzili de B-1B'lerin-
kinden oldukga fazla. ATB'ler, B-1M'lerin 6100 de-
niz mili" olan ikmalsiz ugus menzilini yiizde 15 aga-
rak goklerde 8580 deniz mili ugabilecek. Ugadin ta-
styacag yOkdn torl ise, Mark 82 bombalannin en
son kusag, kisa menzilli saldin fiizeleri, antiradyas-
yon cruise fuzelerinden olusacak.

Ote yandan ugagin yapiminda kullanilan mad-
deler radarlar tarafindan génderilen mikrodalgalan
emici nitelik tasiyan gerilime dayanikli karbon-
karbon, termoplastik ve ferromanyetiklerdir. Kanat-
lann ve gdvdenin tam alt kenarlanna gelecek bigimde
yerlestirilen piramid ya da kano gériinimlii toplar,
radar sinyallerini yakaladiktan sonra emeceklerdir,

Kisaca sbylemek gerekirse, Hava Kuvvetlerine
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katilacak ATB filosu, Birlesik Devletler’e niikleer gii¢
alaninda korkung bir Gstinliik verecek. ATB'nin 1987
yiinda ik ugusunu gergeklestirmesi planianmisti.
Ama gerceklesmeyen bu ugus denemesinin 1988 yili
sonlarinda ya da 1989 yilinin ilk aylarinda yapilaca-
g1 tahmin ediliyor.

ILERI TAKTIK SAVAS UCAGI

Sovyetler Birligi'nin savas ugagi yapiminda uy-
guladiklan yeni teknolojiler, ABD'yi yeni savas ucak-
lan (retmek igin harekete gegmeye zorladi. Gékler-
de Ustiinligl Sovyetler'e kaptirmak isterneyen ABD
Hava Kuvvetieri, yeni bir savas ugaginin tretimi icin
ABD'li sirketlere siparis verdi.

Bu amagla caligmalara baslayan Northrop ve or-
tag McDonell Douglas'la, bunlarin Los Angeles bdl-
gesi rakibi Lockheed, ¢alismada igbirligi yaptig) Bo-
eing ve General Dynamics firmalan, dniimizdeki 41
aylik sire zarfinda ABD Hava Kuvvetleri tarafindan
istenen iki savas modelini hazirlamak igin yogun bir
calismanin igine girdiler.

Uretilmesi planlanan bu savas ucaklan, Sovyet
Hava Kuvvetleri’nde gérev yapan MiG-29 Fulcrum
ve SU-27 Flanker tipi savas ugaklanni dengeleyecek.

Ucaklarnn motorlannin yapimi igin yansan iki fir-
ma da Pratt-Whitney ve General Electric firmalar,
1983 yilinda Hava Kuvvetleriyle sdzlesme yapan bu
firmalar, 1.2/1 de@erindeki itme adirlik oranini kar-
gilayabilmek igin galismalara basladilar. Diger bir de-
yimle, u¢agin agirlig 50 bin pound (yaklagik 22650
kg) gelirse, itme kuvveti de 60 bin pound (yaklasik
27180 kg) olmali.

Kullanilacak teknolojik yeniliklerde radara yaka-
lanma ihtimali en aza indirilecek. Yeni savas ucag
modellerinde uygulanacak bu yenilik, ugaklann yer-
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den havaya firlatilan flzeler karsisindaki hassasii-
gint dnemli dlgllerde ortadan kaldiracak,

Kullanilacak elektronik savas sistemleri sayesin-
de savas ugaklan sonarlara yakalanmadan diisma-
nin hava sahasina kolaylikla sizabilecek. Pave Pil-
lar diye adlandinlan avioncis sistemi ugagin sonar-
lan tarafindan alinan bilgi yiginint tamamiyla bitiin-
lesmis bir avionic bdlimi igin biraraya getirecek.
Ucaktaki VHSIC (Very-High-Speed Integrated Circu-
its) sistemleri ile kullanilan devre sayisi 1/11 oraninda
azalacak. Bdylece ugcagin elektronik boliimlerinde
kullanilan kablo ve devreler daha az yer kaplayacak.

Savag ucag, pilotun, yapay bilgi ya da pilot bas-
ligina monte edilmis gdstergeleri kullanarak anlik ka-
rarlar almasina yardimci olacak. Hava kuvvetleri ay-
rica, kompiter ses kabul, ileri kontrol ve gésterge
sistemleri izerine de caligiyor, Béylece pilot ugakla
surekli iletigim halinde kalarak istedigi verilerin, mig-
ferinin siperligi (izerine yansimasini saglayabilir. Ya-
pay bilgi depolayan bu ileri kompiiter sistemi, pilo-
ta, ugags, gorev planini, diigman saldinsiyla ilgili bil-
gileri iletecek ve pilotun yararlanabilmesi igin taktik
verecek. Hizli, gozle gorilebilir ve elle tutulabilir de-
gerleri bulunan bu kompliter sistemi, cok uzaktaki
bir nesneyi dahi gorebilen hedef belirleyicilerde ki-
z|ldtesi, lazer ve radar sonarlarindan yararlanacak,
Once ucagin sonarlan tarafindan belirlenen nesne-
yi gOsteren bir model, kompiitere yansiyacak. Nesne-
nin ne oldugunu tam olarak saptamak igin kompii-
terde olusan modelle sonarlardan gelen veriler ara-
sinda bir karsilagtirma yapacak. Boylece ugusu yé-
neten pilot, bir yi§in sayi ve sdzcilk arasinda bogu-
lup kalmayacak; bunun yerine, reel-zaman karar sis-
temleri ve Ustlendigi gérevle ilgili bilgiler igin tam
renkli, programianabilir gérintli formatlardan ya-
rarlanacak. Boeing firmasi, pilotun géstergeden go-
rebilecegi gorintilerde ¢ boyutlulugu saglamanin
yollanini aragtiriyor. Bu tasan gergeklestirilirse, ATF'yi

Hafiflik, gigtitliik, ceviklik
ve ileri teknoloji elektronik
sistemleri, LHX'in bashca
nitelikleri. LHX in maksi-
mum hizt saatte 170 mil.
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yoéneten pilot bitiin dikkatini birinci derecede énce-
lik tagtyan gorevi lizerinde yogunlastiracaktir.

ATF'ler, simdiye kadar gbklerde ugan savas
ucaklarinin en pahalisi olacak. Buniann her birinin
ABD Hava Kuvvetleri'ne maliyeti 35 milyon dolar ola-
rak tahmin ediliyor. Hizi ses hizinin 1.5 katina gika-
cak olan ATF’ler, ugus menzilini de iki katina ¢i-
karacak. Yine bu yeni kusak savas ugaklarindaki mo-
tor glvenligi 1969 yapimi F-15'lere gore tam (g kat
daha fazla. ATF'lerde (Advanced Tactical Fighter)
veya diger bir deyimle, lleri Taktik Savas Ugaklariin-
da kullanilan malzemeler de oldukga farkl. ATF'nin
yapiminda termopiastik kullaniliyor. Bu ugaklann ya-
pisal agirhginin yiizde 40 ya da yizde 60" termop-
lastik matriks bilesimlerinden meydana geliyor. ATF'-
ler geleneksel metal alasimdan yapilan savas ucak-
larindan 20 bin pound (yaklagik 8060 kg) daha hafif
olacak. Bu arada deneme ucuslarina baglayan yeni
tip pervaneli ugaklar da havacilik alanindaki yeni ge-
lismelerden biridir.

X-WING

ABD'nin Kaliforniya Eyaleti'nde Edward Hava
Kuvvetleri Ussti'ndeki NASA Dryden Ugus Test Mer-
kezi'nde deneme ucuslarina baslayan X-Wing, di-
kine inis-kalkis yapabiliyor, helikopterier gibi havada
durabiliyor ve istendigi anda da ugus hizini ses hizi-
na yaklasacak kadar artirabiliyor. Sikorsky firmasi
tarafindan gelistirilen X-Wing, bir ylkselme ve de-
netim sistemi kullanarak pervanelerini sabit ugak ka-
natlarina donusturebilen ilk ugak olacak.

Ugaga bu imkani veren,-coanda effect’’ ola-
rak tanimlanan bir sistem. Egimli bir aerodinamik yi-
zey uzerine pompalanan hava akimi o yiizeyin dis
hatlanm izleyecek, cevredeki havayi kendisine ge-
kerek yukselmeyi saglayacaktir. Basingl hava, uca-
gin pervanelerini sabit kanatlara dondstirmek igin
durduruldukian sonra yaklasik 30 saniye iginde uca-
gin hem kontroliinii hem de yiikselmesini saglaya-
rak 27 feet(* uzunlugundaki pervane kanatlari bo-
yunca uzanan deliklerden gecgecektir. X-Wing, sa-
atte 30-40 mil hiz yaparken bunu aninda 450-500 mi-

le ¢ikarabilecektir.

LHX

Yeni gelistirilen bir diger pervaneli ugak tirii de
LHX. Sovyet yapimi Mi-24 “Hind" helikopterlerine
karsi yeni bir pervaneli ugak hizmete koymak ama-
ciyla harekete gegen ABD Hava Kuvvetleri, Boeing
Vertol Co. ve United Technology's Sikorsky Aircraft
firmalarina cevik ve hizli bir model tiretmeleri icin si-
paris verdi

1270 beygir glicinde ift motorla calisacak olan
LHX saatte 170 mil hizla ugacak ve saniyede 500
feet yilkselebilecek. LHX'lerde gok yiiksek hizl biitiin-
lesmis devreler, fiberoptik kontrol sistemi ve ileri tek-
noloji Grind bilesikler, struktirler ve aerodinamikler

* I feer 0.3048 m'dir.
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VENUS’UN OKYANUSLARI

Mountain Wiev'in (Kaliforniya) NASA Arastirma
Merkezi'nde galisan James Kestings, Tom Ackerman
ve James Polack tarafindan onerilen *‘nemli seranin
etkisi'" adh yeni teoriye gére, Venis gezegeninin yi-
zeyinin milyariarca yil Gnee kaynar dereceye yakin bir
sicaklikta, blyiik okyanuslarfa kaph olabilecegi ileri si-
rildd. Bu teori, Venils gezegeninin gecmis tarihinin
yer kireninkine benzer sartlara haiz olmasi, su anda
bile gezegene ait gizli kalmis bircok sirlann bilhassa
suyun hemen hemen hi¢ bulunmamast, oksijenin ta-
mamen kaybolmas| da agiklanmasina yardimei ola-
bilecek ve en uc bélgelerde bulunan sartlarin etkileri-
ni agiklayabilecektir.

NASA arastiricilanna gore, Venlis gezegeninin
yaklasik 4 milyar yil 6nceki olusumu sirasinda etra-
finda cok miktarda su buhan olusmus. Bu devirde gii-
nes Isinlan cok zayif oldugundan buhar giderek yo-
funiasmaya baslamis ve biiy(ik okyanuslan meyda-
na getirmistir. Ginesin etkinliginin artmasi ile de
“*Nemli Seranin etkisi" sonucunda su buharlasmis ve
atmosferin % 50'sini meydana getirmistir. Daha sonra,
atmosferin daha yogun basincindan dolayi bu olgu-
lar yavas yavas etkisiz hale geldi. (Didikli tencere-
nin icinde oldugu gibi). Ama hidrojenin, gezegenin ge-
kiminden kurtulmasi ile, ytizeyindeki su oram giderek
azaldi ve sonunda Venis gezegeni bugiinki corak du-
rumuna ulasmis oldu.

Cev.: M.Salih OZELER

kullanilacak. LHX'in yapiminda, iizerinde durulan en
onemli noktalardan birisi de ugagin agirh@inin azal-
tiimasidir. Ayrica ugag tek pilotun kullanmasi icin
gerekli teknik donanimlar da hazirlaniyor,

V-22 OSPREY

V-22 Osprey, geleneksel helikopterlerin dikine
kalkis ve inig ézelliklerini tizerinde tagiyan turbo per-
vaneli modern bir ucak olacak. Saatte 275 mil hizla
ucacak olan V-22 Osprey, lizerindeki savas malze-
mesini 1000 milden daha fazla bir mesafeye gétii-
rebilecek. Deniz Kuvvetleri tarafindan kullaniiacak
olan V-22 Osprreylerden kesif, kurtarma, ézel gérev-
ler, donanma, lojistik denizaltilarla miicadele ama-
ciyla yararlanilacak.

Hava Kuvvetleri tarafindan ézel harekat birim-
lerinin uzun menzilli gikarma gérevierinde yararla-
nilacak olan V-22 Ospreyler, yarali tasima, savas du-
rumunda asker ve erzak nakli gibi gérevlerle, Kara
Kuvvetleri'nin hizmetine de girecek.

Popular Mechanics’ten cev.:
Mustafa KUCUKBALLI
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HAVA GEMILERI
TEKRAR YUKSELIYOR

2 yillik aradan sonra hava gemileri donanmanin
Uzerinde dolagarak suyun hemen yizeyinden
ucan flizelerin tesbit edilmesinde kullanilacak.

Gegtigimiz glnlerde Amerikan deniz kuvvetle-
ri, igine radar yerlestirilmis 125 m uzunlugundaki bir
helyum bagajinin yapiimasi igin siparis verdi. Bu ri-
jid olmayan yapidaki yeni hava gemisi-gbzcil (Sen-
tinel) 5000- eski balonlara, zeplinlere gok benziyor.
Gorevi ise savas gemilerinin (izerinde seyrederek
adeta denizi yalarcasina sliper hizla hareket eden
fuzeleri tesbit etmek. 66.400 m?3 helyum tasiyacak
sekilde tasarlanan ‘Gézcli 5000’ yapilmis en bii-
yik balon olacak.

Deniz kuvvetlerinin son hava gemisini hizmet-
ten kaldingindan tam 25 yil sonra, bu balona neden
yatinm yaptigi sorulabilir. Bu sorunun cevabi olduk-
¢a basit; balon alisilagelmis bir balon degil. Bir ke-
re en Ust katinda on mirettebat ve bes yolcunun ka-
laca@ 130 m?'lik alani olan {g kath bir gondolu var.
Bu gondolun orta katinda elektronik sistemler, en alt
katinda ise, kaptan koski var. Gondolda, gelebi-
lin yasadigi kisimlar basinghdir ve disandan gelebi-
lecek ndkleer, biyolojik ve kimyasal etkilere karsi ko-
runmusgtur, Motorlann bulundugu arka kisimlar
basingsizdir.

Saatte 160 km hizla hareket edebilecek kadar
guci olmasi, daha onceki gemilerde olmayan bir
ozelliktir. Gondolun iki tarafinda bulunan pervane-
ler, iki adet 2000 BG glcundeki dizel motorlar tara-
findan gevrilir. Buna ek olarak, gondolun arkasinda
bulunan 1800 BG gticlindeki bir propjet, '‘Gozcl
5000"e gok seri sekilde atihm yapma imkani verir.
40 deniz mili hizla hareket eden donanma Uzerin-
de, balon 60 saat middetle dolanabilir. Daha sonra
bir bagka ugus igin gerekli yakit, yiyecek ve su ik-
malini yapacadi gemiye dogru algalir. Kiigiik ihtiyag-
lar gemi havada iken asa@iya uzatilan bir hortum ve-
ya kanca ile karsilanir.

Gondol, hava bagajinin Ust tarafindan uzanan
kablolarla asilmistir. Gondolun tepesine monte edi-
len doner radar aynasi, hava bagaji iginde olup, géz-
den saklanmigtir. Balonlar, genellikle, puro bigimli
hava bagajl ve onun i¢inde 6n ve arka tarafta bulu-
nan kiguk haznelerle butiinienir. Hava bagajinin gen
kalan kismi helyum’la doldurulmustur ki bu, 67.500
kg'lik bir kaldirma giicli demektir. Hava gemisi ylik-
selip algalirken basing ve sicaklik sartlannda bazi de-
gismeler olur bu yizden kiiglk dahili hava haznele-
ri stirekli hava alip vererek gemiyi havada tutar ve
geminin seklini muhafaza etmesine yardim eder,
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Gazci-5000'in modeli

Bunlara ek olarak, burun ve kuyruk kisimlannda hafif
takviyeler vardir,

Bu cins gemilerin kullaniminda kusurlar ve ba-
21 manevra zorluklan oldugu seklinde bir takim ten-
kitler olmustur. Hindenberg adli zeplinin de geri ha-
reketi bigimsiz ve ¢ok yavas oluyordu. Halbuki Gézcil
5000 uygun yonde dénebilen pervanelerle algalr,
yikselir, dénis yapabilir, rahatlikla geri gidebilir.

20'li ve 30'lu yillarda Alman hava gemilerindeki
bir bagka problem Ise, yangin tehlikesini azaltmak
amaciyla motor ve pervanelerin gévde disina yerles-
tirilmis olmasiydi. Zira o zamanlar balonlar helyum
yerine yanici hidrojen gazi ile dolduruluyordu. Goz-
ci'nin motorlan gondolun igine yerlestiriimis oldu-
gundan bakimi ve hizmeti gayet kolaydir. Bu yeni
hava gemisi muazzam giice sahiptir. iki dizel motor
ve arkadaki propjet maksimum hizda 5800 BG iire-
tebilir, Gdzcl 5000'e gore boyca iki kat uzun, en az
ug misli agir olan Hindenberg idi yalnizca 5200 BG
idi. Gézei'niin motorlar, 30'lu yillann motorlarina gé-
re agirhk basina daha gok glg treterek, daha fazla
yik tasinmasini saglarlar.

Rijid yapili eski balonlarda ¢ékmelere neden
olan ylklerin absorbe edilmesi, balonun esnek ol-
masinin sagladig: bir avantajdir. Asin bir yiik oldu-
gunda hava bagaji egrilir; yilk kalktiginda, zarar gor-
meden, eski haline doner.

Tfedi ile ates eden birisinin, balonu aninda yere
indirebilecedi sanilsa da hava gemisinin kumast kii-
¢lk silahlara karsi epeyce dayanikhidir. Keza, hava
gemisi, kati ylizeyle temas ettiginde patlayan fiize-
ler, buyilik mermiler gibi daha gigld silahlar tarafin-
dan da hasara ugratilamazlar. Esnek yapili gévde,
bunlann patlamasina imkan vermez. Bir merminin
gondola isabet edebilmesi mimkindur, Ancak, gon-
dol oldukga kiiglik bir hedeftir. Hatta tesirli bir silah
gbvdenin yirtilmaya dayanikll kumasinda biyiik bir
delik agsa bile helyum gazi sonderece yavas kagar,
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gemi asagiya yavasea iner. Gondol yiizebildiginden
suya inmesi halinde bir sorun olmayacaktir.

Gegmiste balonlar biyilk miktarlarda yilk tasi-
mayacak kadar adirdilar. Simdi 25 yil 6necesine go-
re dayanim/agirlik orani bir hayli yiiksek olan mal-
zeme mevcuttur. “Goézell"'nlin kumasnin birim agir-
lig1 6ncekilerin yansi kadardir. Keza, gondol da yiik-
sek dayanim/agirlik oranina sahiptir, motor agirligi
tim adirhga oranla digdktdr.

Genelde, daha yilksek radar anteni, daha ge-
nig menzil demektir. “Gozed’niin maksimum yiik-
sekligi olan 3000 m'de radar 210 km'lik sahayi kont-
rol edebilir. Bir anten, 12.000 m yiikseklikte binler-
ce kilometreye uzanabilir. Ama ''gbzcl" icin 6nem-
li olan mesafe degil, hassasiyettir. Radari, denizin
birka¢ metre (zerinden siipersonik hizla hareket
eden kiigUcik fizeleri tesbit edebilmelidir, Gondo-
lun Gzerine monte edilecek ve havabagaj icinde
360°C donecek olan 4 x 14 m'lik muazzam ante-
nin buna imkan saglayacagi uzmanlar tarafindan id-
dia edilmektedir.

BALONLAR ve ZEPLINLER

Hava gemileri, yerden kalkmasi havadan daha
hafif olan -genellikle hidrojen, helyum gibi- gazlarla
doldurulmus “kap’'larla saglanan bir tasit olarak, ta-
nimlamak yeterli olmamaktadir. Clinki iginde 1sitil-
mis hava olan sicak havall balonlar bu islemi daha
iyi yapmaktadir. Hava gemilerinin balonlara benze-
meyen tarafi gemiyi istenilen tarafa sevk ve idare et-
meyi mimkin kilan cihazlarla donatiimis olmasidir.
Hava gemilerinin belli bagh iki tipi vardir. Rijid olan
ve olmayan. Rijid olmayan tipler "'Gézcii-5000" gi-
bi gaz bosaldiginda tamamen sénerler. Gondollari,
puro bigimli havabagajinin lst kismina kablolarla
baglanmistir. Rijid tipli hava gemileri -Zeplinler-1900
yillarinda Almanya'da imal ediimeye baslanmistir. O
tarihlerde Amerika, ingiltere ve Fransa'da buna ben-
zer galigmalara devam ediliyordu; ancak yapilanlar
emniyetli degildiler. ilk emin hava gemisini yapma-
yi basaran Count von Zeppelin adli bir Aiman gena-
rali olmustur. 1807'de yapilan ilk zeplin, saatte 60
km hizla hareket edebiliyordu. Onceleri ulastirma hiz-
metlerinde kullanilan zeplinler yumurta bigimindey-
di. Aliminyumdan yapihyor, icine gaz dolduruluyor-
du. 2ila 4 motoru olan zeplinlerde yolcu ve pilot yer-
leri balonun alt kisimlaninda bulunmaktaydi. Zeplin
gazla doldurulup, motorlar galistiginda, iskeleden ¢6-
zllliyordu. 1927'de Almanya'dan kalkarak, diinya-
nin gevresini 20 ginde dolagmayi basaran zeplin-
ler, insan ve yiik tagimaciliginda uzun miiddet kul-

Gondolun basingh kismunin modeli, En tepede hava
bagaji iginde donen radar anteninin kaidesi vardir. 130
m*'lik alana sahip olan dst katta 15 kisilik dinlenme
yerleri meveuttur. Orta katta elektronik aletler olup,
radar buradan ¢aligtirilir. En alt katta kaptan kosk i
bulunmakrtadir.

lanildi. Biyiik yoleu ve nakliye ugaklarninin yapilma-
s, bte yandan Hindenberg adli zeplinin 1937'de tu-
tusarak diismesi, bu tasima aracinin terk edilmesi-
ne sebep oldu,

Bir de yan rijid hava gemileri vardir. Bunlar, bir
omurgaya burundan kuyruga kadar balon gecirilme-
siyle imal edilirler.

Mechanical Engineering'den cev.:
Nurettin ONCUL

insanlar icin ¢aliskan olmaktan biiyiik hiiner, tevazudan (alcak goniilliiliik) kiymetli
dost ve yardima iyi niyetten degerli kardes yoktur.

ALI EMIRi
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SIGARA VE
TOPLUM

+» Onemli bir saghk sorunu olan sigara aliskan-
lig1, bireylerin kendilerine ve gevrelerine kar-
si sorumluluklan ve genc kusagi bu aliskan-
liga yénelten faktérler agisindan da toplum-
sal bir sorun olarak degerlendirilmelidir.

Rezzan YILDIRIM *

TOPLUMSAL SORUMLULUK
VE DEGERLER

igara ahskanhdi konusundaki degerler toplumn-

lann gelismislik dizeyine bagh olarak farkhlik
gostermektedir. Geligmis Ulkelerde sigara kullanimi
artik kabul géren ya da dogal karsilanan bir davra-
nis olmaktan ¢ikmig, son 20 yildir gdsterilen yogun
cabalar sonucunda sigara icenlerin sayilan % 20 ora-
ninda azalirken, isyerlerinde, ortak toplumsal alan-
larda ve arkadas gevrelerinde hareket alanlan iyice
kisitlanmistir. Sigara aliskanlidi giderek istenmeyen,
begenilmeyen bir aliskaniik olarak degerlendiriime
yolundadir. Eleman alinirken sigara icmeyenler ter-
cih edilmekte, hatta bazen sigara igmeme, ise gir-
mede kesin sart olarak bastan 6ne suriilmektedir.

Azgelismis toplumlarda ise giizel, canl ve sag-
likli gériintigld insanlarnn ve vahsi atlarin cobani sert
gorunusli kovboylann sigara icerken sergilendigi
reklamlarin etkisi hala sirmektedir. Sigara uretici-
leri gelismis ulkelerden yana kayiplanni, azgelismis
tlkelerin gelismislik 6zlemi icindeki toplumlan Gze-
rinden karsilamak amaciyla reklam kampanyalarina
buyiik paralar harcamaktadirlar. Bu reklamlarda si-
gara icmek, parlak ve etkileyici bir goriinis ve kisili-
gin simgesi gibi sunulmakta ve bu gortnti, 6zellik-
le gencler arasinda sigara aliskanliginin yaylimasi-
na yol agmaktadir, Ulkemizde 1986'da % 2.4 olan
yillik sigara tuketimi artisi, blyik miktarlarda doviz
6denerek yabanci sigara alimina yénelinmesi sonucu
1987'de % 19.1'e yukselmistir.

Bliyik cogunlugun yiyecek, giyecek, bannak gi-
bi temel ihtiyaglarinin bile yeterince karsilanamadi-
g1, hayat standardinin oldukca disik oldugu Glke-
mizde, issizlik, ekonomik glivencesizlik, gegim zor-
lugu gibi sorunlarin iginde bogulup kalmig insanimiz
sigarayi tek avunma ve oyalanma araci olarak gor-
mekte ihtiyaclarin yeterince karsilayamayan kazan-
cinin bir bolimind de sigaraya ayirmaktadir. Uret-
kenligini kaybetmis, kalan glinlerini doldurmaya ca-
lisan emekliler, nitelikli-niteliksiz igsizler, Universiteye
girememis gencler kahveleri doldurup sigara duman-
lanmin arkasinda kaybolmaktadirlar. Sigaranin zarar-
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lari konusundaki uyarilara ise, “'Yarin sag olacag:-
miz belli mi?"', “Cevremizde sigaraya gelinceye ka-
dar ne ¢ok tehiike var"”, "Bana birsey olmaz, aci pat-
hican kiragi galmaz'' ve benzeri cevaplar veriimek-
te ve sigara icip de seksen yasina kadar yasayan
komsu ve giinde iki paket sigara icen doktor ornek-
leriyle konunun sevimsiz cagnsimlarindan kurtulun-
maya calisimaktadir. Bu tutumun toplumumuzda
yerlesik ve yaygin bir 6zellik gostermesi, toplumun
davranisinin degistirimesini saglamak igin cevre fak-
torlerinin de dedistiriimesi gerektigini géstermekte-
dir. Toplumun bireylerini yeni bir sosyal davranisa
yonlendirirken, temel sorunlann gézimune egilinme-
si, toplumun ihtiyaclannin karsilanmasi igin bu tir
aliskanliklara alternatif olabilecek imkanlarin saglan-
masi ve sosyal hizmetlere dncelik verilmesi yararl
olacaktir.

Sigara aligkanhginin yerlesme ve yayilmasinda,
glindelik sorunlarin yarattigi gerilime karsi koyabil-
me gibi psikolojik bir faktoriin yanisira, kolay sosyal
iliski kurma ve arkadas edinebilme, havali, cekici ve
olgun gériinme gibi sosyal faktdrlerin de guduleyici
etkisi buyiktir. Bu etki, 6zellikle gencler s6zkonu-
su oldugunda cok belirgindir ve gogu kez, sigara-
nin uzun vadeli ve gok yonlu zararlarina iligkin bilgi-
lendirme ve yonlendirme ¢abalarini tesirsiz kilar.

Bu celiskiler, bir yandan bu konuda yapilan ye-
tersiz bilgilendirme ve egitimin heniiz bireyleri de-
rinlemesine etkileyerek duygusal hayatlanni da ici-
ne alacak bir bilinglenmeye dénismemis olmasin-
dan, bir yandan da bir¢ok konuda oldugu gibi siga-
ra konusunda da dislunce, duyus ve davranis de-
gisikligine imkan verecek kultirel birikimin olusma-
mis oimasindan kaynaklanmaktadir. Insanimiz hem
uzak gelecek icin tasalar, tasanlan, beklentileri,
umut ve distinceleri banindinr gonliinde, hem de tum
tutum ve davranislanyla adim adim bu gelecedi kur-
masi gerektigini gézardi eder. "'Erteleyici" bir tavir-
la kendisine ve gevresindekilere karsi sorumlulugunu

BILIM VE TEKNIK



gérmezden gelebilir. Ornegin, “*Sigara icerek ken-
dime zarar vermekte ne olglide 6zglr ve hak sahi-
biyim? Cevremdeki insanlari, en yakinlarimi, dost-
lanmi, calisma arkadaslanmi, tamdigim tanimadigim
baska insanlan zehirleyici ve hastalik yapici duman-
larla etkilemeye ne hakkim var? Yakinlanma, gocuk-
lara, yaslilara ve hastalara zararimin dokunmamasi
igin, gocuklanma ve genclere kot ornek olmamak
icin birseyler yapamaz miyim? llerde onlara verdi-
gim zarann hesabini nasil verebilirim?"" gibi sorula-
n sormaktan kacginir.

Ancak son yillarda sigara igenlerin tutumunun
giderek yumusadigi gorilmektedir. Ozellikle cocuk-
larin ve hastalann bulundugu yerlerde kendilerinden
sigara icmemeleri istenen kisiler buylk ¢ogunlukia
anlayis gostermekiedirler. Bu anlayis toplumda si-
gara icmeyen herkese yoneltilen yerlesik ve génil-
1t bir davramisa donistiiginde, gergek anlamda bir
toplumsal sorumluluktan sdézetmek mimkun olabi-
lecektir. Boylece, hem sigara icmeyen sessiz ¢ogun-
lugun haklannin korunmasi miamkun olabilecek, hem
de sigara icmenin aslinda istenmeyen, ¢cevremizde-
kileri rahatsiz eden bir davranis, terkedilmesi gere-
ken bir aliskanlik oldugu gercegi giderek yayginhk
kazanacaktir,

Bu sonuca ulasabilmek igin, sigara icme kam-
panyalarinda birbirine cephe almis gruplara ayrilip
kisisel hak ve 6zgurliikler (izerine tartismak yerine,
toplumun her kesiminden genis dlgiide aydinlatiip
bilgilendirilmis bireylerin soruna olumilu ve uygarca
bir tutumla, goniilli olarak sahip gikmalarini sagla-
mak ilke edinilmelidir.

Bu gabalaria savunulmaya ya da korunulmaya
calsilan kitle yalnizca sigara igmeyenler, heniiz si-
garaya baslamamis olanlar ve gencler degildir. Aras-
tirmalar, sigara igmey slrdirenlerin blyulk bir bo-
limiinun aslinda birakmak istediklerini, ancak bira-
kamayacaklarina inandiklarini ya da nasil birakacak-
larimi bilmediklerini gostermektedir. Sigaray! birak-
mak isteyenlere denenmis ve basan saglamis pra-
tik bilgiler verilerek, sigaradan vazgecme kararnin
kendilerine birakilmasi ¢ogu kez olumiu sonug ver-
mektedir. Gelismis Glkelerde bu konudaki televizyon
yayinlannin, saghk ve halk egitimi personelinin halkia
ylz ylze yuriattikleri gller y(izli kampanyalarin bi-
rakma egilimini artirdigi gdzlenmistir. Sigara icen-
lere yonelik gahsmalarda, bu kisilere toplumsal rol-
lerine bagl érnek olma sorumluluklan hatirlatimak-
ta, anne-baba, abla, agabey, komsu, 6gretmen, 6g-
retim Uyesi, doktor, hemsire, sporcu, yénetici... ola-
rak iletisim icinde olduklan kisilere, ozellikle yetis-
mekte olan nesile olumsuz érnek olusturmamalar
geregi onemle vurgulanmaktadir. Cocuklannin siga-
ra igmesini istemeyen anne-babanin, sigaranin za-
rarlarindan séz eden bir 6gretmenin ve doktorun si-
gara igiyor olmalannin, inandirici ve etkin olma sans-
larini yok edecegi muhakkaktir.

Yapilan arastirmalar, toplumda sigara aliskan-
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higini 6nleme amaciyla, devlet desteginde, Gniversi-
sitelerin ve egitim kurumlarinin ortaklasa galistikla-
r1, sistemli, gelismis iletisim yontemlerini iceren, top-
lumun sosyal ve psikolojik yapisi disiinilerek ha-
zirlanmig, anlasilabilir ve herkese ulasabilen prog-
ramlar dizenlenmesi ve bu programiarn yasal ted-
birlerle desteklenmesi geregini ortaya koymustur.

KAMPANYALAR VE YASAL
ONLEMLER

KAMPANYALAR

Diinyada : Her yil Gnemli bir saglik konusunu
isleyerek devletlerarasi isbirligi saglamaya galisan
Dinya Saglik Teskilat, kurulusunun 40. yili olan 7
Nisan 1988 gininl sigara igmeme giind ilan etmis
ve yil boyunca her (ilkede '"dumansiz gevre'' konu-
sunun islenmesini ongérmustur. Hedef, 2000 yilin-
da tOtinslz, dumansiz bir dinyada yasamaktir.
UNESCO Halk Saghgi Egitimi komiteleri de bu ko-
nuda dunya ¢apinda faaliyet géstermektedir.

Gelismis lilke yonetimlerince alinan gesitli ted-
birler, kitle iletisim araclari, egitim ve saglhk kurum-
lannca gosterilen gabalar sonucu bu ilkelerde sigara
aliskanligi giin gectikce azalmaktadir.

Tiirkiye'de : Ulkemizde de bu konudaki alis-
malar gegen yilin baslarindan bugline giderek yo-

- gunlasmis, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhginca 13

Subat 1988 glinl baglatilan *'Sigaray| Birakma Kam-
panyas!''yla hiz kazanmistir. Basin, TRT, Universi-
teler ve saglik kurumlan kampanyaya yogun bir se-
kilde katiimislardir. 1978'den beri faaliyet gdsteren
Sigara igmeyenler Dernedi, diizenledigi konferans-
lan ve sempozyumlan sirdirecegini, Yesilay Der-
neqi de 24-27 Ekim 1988 tarihlerinde yapilacak kong-
resinde sigaranin butln yonleriyle ele alinacagimi
bildirmistir.

UNESCO Turkiye Temsilciligine bagh olarak fa-
aliyet gosteren Halk Saghg Egitimi Milli Komitesi de
calismalanna baslamistir.

Sagiik ve Sosyal Yardim Bakanligi sigaranin za-
rarlanndan koruma calismalarini kalici ve surekli bir
program cergevesinde ele almayl amaclamis ve Milli
Egitim Genglik ve Spor Bakanligi, Calisma ve Sos-
yal Givenlik Bakanhgi, Maliye ve Gimrik Bakanli-
g1, TUBITAK, TRT, Genelkurmay Baskanligi, Diya-
net isleri Bagkanldi, Devlet istatistik Enstitiisi, Uni-
versiteler, Yesilay Dernegi, Sigara igmeyenler Der-
negi ile gonulli kurulus temsilcilerinin katidig bir
toplanti dizenleyerek 10.3,1987 tarihinde '‘Sigara-
nin Zararlanndan Koruma Ulusal Koordinasyon Ku-
rulu”'nu, bu kurulun galigmalanini sirdiirmek Gizere
de, 1. Aragtirma-Deg@erlendirme, 2. Egitim-Tamitim,
3. Mevzuat, 4. Sigarayl Birakmak Isteyenlere Yar-
dim olmak tzere dort ¢alisma grubu olusturmustur.
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YASA GORE SIGARA KULLANIMI : (%)

18-30 50'den

yas 30-49 yash
Slrekli igen 246 30.7 188
Arasira igen 208 18.6 12.7
Birakmig 43 T 149
Igmeyen 50.3 432 53.6

EGITiM DUZEYINE GORE
SIGARA KULLANIMI : (%)

Diplomasiz | likokul | Ortaokul | Lise | Yiksek | Ogr
Siirekli Icen | 183 | 249 337 |284| 283 | 105
Arasira wgen | 9.7 | 175 183 | 252| 163 | 211
Birakmig 22| 97 77 | 86| 109 53
lgmeyen 69.9 | 48.0 404 |381| 446 | 632

Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhgi Temel Sag-
lik Hizmetleri Genel Miidirligii'ne bagli Ruh Sagl-
@1 Daire Bagkanhgi'nin ylrattigl bu programin ge-
nel amaci, “temel risk grubunu olusturan genc ku-
sagi zararli aligkanliklardan korumak, sigara aligkan-
liginin sigara tiryakileri ve sigara icmeyenler tzerinde
yarattig: olumsuz etkileri ortadan kaldirmak ve top-
lumun genel saglik diizeyini yiikseltmek” olarak be-
lirlenmistir. Bu amaca ulagmay saglayacak faaliyet-
ler de dort ana grupta toplanmistir: 1. Toplumu ko-
nuya duyarh kilma, 2. Sigara kullanmayanlann etki-
lenmesini 6nleme, 3. Sigaraya baslamamis kisileri
koruma. 4. Sigaray birakmak, sigaradan kurtulmak
isteyenlere yardim. Programa iligkin hazirhklarin, bi-
tin dinyada “sigarasiz giin" olarak kutlanacak 7 Ni-
san 1988 tarihine kadar tamamlanmasi planlanmis-
tir. Programin uygulamaya gegis tarihi Nisan 1988
olarak disunulmistur.

Bu program cergevesinde hedef kitle, dncelik-
le risk gruplari, (cocuklar, gencler, yaslilar, hasta-
lar...) aile bireyleri, egitim ve saglik personeli, ¢alis-
ma ortaminda bulunanlar ve sonugta tim toplum ola-
rak belirlenmistir.

Saglik ve Sosyal Yardim Bakanliginin kampan-
yasinda sigara, sagliga sahip ¢ikma konusunda bir
sembol, koruyucu saghk hizmetlerinin bir pargas ola-
rak ele alinmig, glleryzli bir kampanya yirtule-
ceqgi, 6zendiriciligin model alindi§! agiklanmistir.

Kampanya éncesinde 6zel arastirma kurulusia-
rina yaptinlan anketler ilging sonuglar sergilemistir.
Bir gazetenin yaptirdigi arastirma sonuclarina gore,
kamuya acik yerlerde sigara icilmemesini isteyen-
lerin orani % B4'tir. Yasa ve egitim diizeyine gore
sigara kullanma oranlan tablolarda gosterilmistir.
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Bir baska arastirmada ise, Tirkiye genelini tem-
sil edecek 10 ilde 2048 kiginin gérlsleri alinmis ve
halkin hemen hemen yansinin sigara igtigi belirlen-
migtir. Sigara icenlerin dumanindan rahatsiz olan-
larin orani % 79'dur. Igenlerin % 58,7'sinin sigara-
yi birakmay) denedidi ve basanli olmadi@ gériiimiis-
tur. Kampanyayi sigaray birakarak destekleyecek-
lerin oram % 49.5'tir.

Yine Saglik ve Sosyal Yardim Bakanliginca, se-
hirlerarasi otobiis yolculuklarinda sigara kullaniimas)
konusunda yolcularin gérislerini almaya yénelik bir
anket diizenlenmistir. 3806 yolcunun katildigi anket
sonuglanna gore, sigara icenlerin % 61'i otobiisler-
de sigara icilmesini, birakanlann ve igmeyenlerin %
70'i icilmemesini istemektedirler. 34 yasin altin-
dakiler otobUste sigara igilmesinde sakinca gérme-
yen grubu olusturmakta, 35 ve yukan yas gruplari
ise sakincall oldugunu savunmaktadirlar.

Bu konuda yapilan ¢aligmalann sonuglan sim-
diden alinmaya baslanmig, Tirk Hava Yollari'nda,
hastanelerde, baz (iniversitelerde, Tiirkiye Odalar
ve Borsalar Birligi, Turk Traktér Fabrikas: gibi kuru-
luslarda sigarayi birakma karan alinmistir. Yakin ge-
lecekte kampanyaya katilimin yayginlasmasi beklen-
mektedir.

YASAL DUZENLEMELER

Titiin, ekonomik degeri Gstin bir Grin, tatan igi-
mi ise bireysel ve toplumsal zararlan belirlenmis
dnemli bir toplumsal olaydir. Dolayisiyla, bu soruna
getirilecek ¢ézlmler de gok yanl ve karmasiktir, An-
cak, sigara igimini timdyle ortadan kaldirmak mam-
kin oimadigina gére, bir salgin olmaktan gikanp du-
zenlemek ve azaltmak igin Gnlemler alinmasi da
kacinilimazdr.

Son on yillik ddnemde, sigaraya karsi sert poli-
tikalar izlemis Polonya, Cin Halk Cumhuriyeti, F.Al-
manya ve Sovyetler Birligi gibi ulkelerde kati dnlem-
lerin ve yasaklamalarin tdtin kullammini azaltmadi-
g1 belirlenmistir. Buna karsilik, sigara reklamlanna
sinirlamalar getiren ve micadeleyi paketler Gzerin-
deki etkili uyanlarla siirdiren, Finlandiya, Norveg,
Isvec gibi lilkeler sigara tiketimini azaltma konusun-
da daha iyi sonu¢ almiglardir. ABD'de radyo ve
TV'de sigara reklamlanna yer verme yasagindan
sonra, isyerlerinde, lokanta, otel ve benzeri kamu-
ya agik yerlerde sigara igilmeyen alanlar aynimis,
resmi dairelere ve orduya sinirlamalar getirilmistir.

Dinya Saglik Teskilati ve UNICEF'in btin bi-
rimlerine sigara icme yasagi kondugu agiklanmustir,
Kanada'da baz havayolu sirketleri de i¢ seferlerine
sigara yasag koymustur.

Ancak uzmanlar, yasaklamaktan gok kisitlama-
nin ve ikna etmenin daha olumlu sonug verecegini,
insanlann yasaga tepki duyacaklanni, konunun da-
ha ¢ok sigara igmeyenleri koruma acisindan ele ali-
nip, igenlerin egitilmelerinin ve kisittamalara génil-
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It olarak katilmalarinin saglanmasi gerektigini one
strmektedirler,

EN ONEMLI RiSK GRUBU :
GENGLIK

GENGLIGIN TEMEL SORUNLARI

Sosyal refah hizmetlerinin ikinci planda kaldigi
azgelismis Ulkelerde zor kogullann yol agtigr erken
yasta dlimler ve asin nifus artisi, bu Gilkelerde geng
niifusun gogalmasina neden olmaktadir. Tlrkiye'de
nifusumuzun yandan fazlasini 25 yasin altindaki ¢o-
cuk ve gencler olusturmaktadir.

Atatirk, toplumun gelecekteki niifus yapisini ve
toplumsal dedigme stirecini birlikte degerlendirmis-
ti. Toplumun geleceginin cocuk ve genglerin yetis-
tiriimesine bagh oldugunu biliyor ve "'Genglidi yetis-
tiriniz. Onlara bilim ve kdltdrin olumlu disunceleri-
ni veriniz. Gelecegin aydinligina onlarla kavusacak-
siniz." diyordu.

Ancak cumhuriyetin kurulusundan bu yana ge-
¢en 65 yilda (lkemizde yasanan hizll degisme ve ge-
lisme olgusu olumlu bir bigimde yonlendirilememis,
hizli ve saglksiz kentlegme, ekonomik sorunlann
agirhg, issizlik ve okulsuzluk gibi ciddi toplumsal sg-
runlann en fazla yansidigi kesim genglik olmustur.
Clnki genglik, toplumun en dinamik, en hareketli
ve nitelikleri geregi cevresinden en fazla etkilenen
kesimidir. Geng, yaratici glictintin yonlendiriimemesi
sonucu kendisini ¢cesitl sorunlann iginde bulmustur.

Hayatin ilk yillannda ¢ocugun yetistiriimesinde
birinci derecede ana babaya diisen sorumiuluk, ¢o-
cugun okula gitmesiyle loplumdaki diger kurumiar
tarafindan derece derece paylasilir. Gencin kigiligi-
nin gelismesinde ve bigimlenmesinde ana-babanin
tutumu kadar, icinde dogup biylidigt gevrenin de
etkisi biyuiktir. Iginde bulundugu toplumun aliskan-
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Ik, deger tutum ve inanislarini 6grenip benimseye-
rek bir an 6nce sosyal olgunluga erigmesi beklenen
gencin iki temel ihtiyacinin, givenlik ve 6zgirlik is-
tedinin yeterince kargilanmasi, karsilastigi sorunlar
oniindeki gliclinil artiracaktir. Tersine, 6zgtirltigi lleri
derecede kisitlanmis ve yakinlanna, iginde bulundu-
Gu sosyal cevreye giivenini kaybetmis geng, huzur-
suz, uyumsuz ve bunaliml bir kisi olarak ailesinden
ve toplumdan giderek kopacak, ilk firsatta kotd alig-
kanhklarn tutsad olacaktir.

GENGLERI SIGARA ALISKANLIGINA
YONELTEN FAKTORLER

Sigara aligkanliginin, en dnemli risk grubunu
olusturan gengler arasinda yayllmasini engelleme
amacina yonelik galismalar gergevesinde, dncelik-
le sigara kullaniminin gengler arasinda yayginlik ora-
ninin ve gengleri bu aligkanhiga yonelten faktorlerin
belirlenmesi amaciyla diinyada ve lilkemizde gesit-
li aragtirmalar yapilmistir.

Bati (lkelerinde gencleri sigara igmeye yonel-
ten faktérler dort grupta toplanmistir : 1. Anne baba
aynhdi, ev degistirme, okul degistirme, aileden uzak-
lasma ve benzeri genel sorunlar, 2. Bu sorunlarin

arattigi gerilim ve genclik déneminin gerginligi, 3.
syankarlik, risk alma egilimi, sosyal uyumsuzluk, dis
etkilere acik olma, endise diizeyinin yilksekligi, gen-
cin kendine saygisinin zayif olmasi ve benzeri kisi-
lik faktdrleri, 4. Aileyi, arkadas grubunu ve begen-
digi yetiskinleri 6rnek alma, reklamlardan ve kitle ile-
tigim araglanindan etkilenme gibi sosyal faktarler,

Arastirmalar, genglerin sigara aliskanligina te-
melde, gerginligi ve moral bozuklugunu azaltmak ve
kisisel iibannin disik oldugu duygusundan kurtul-
mak amaciyla yoneldiklerini géstermektedir. Siga-
ra icenlerde gerilim orani igmeyenlere gbre olduk-
ca ylksektir. En biyiik gerilim nedenleri erkek 6g-
rencilerde sirasiyla okul faaliyetleri, parasizlik ve aile
sorunlari; kiz 6grencilerde gorinds, aile ve para so-
runlan olarak belirlenmistir. Sigara igenler genis g6-
risli, yetkin, cesur, hayalci ve bagimsiz olmaya, he-
yecanl bir hayata; 6zgurlik, mutluluk, agk ve zevk
gibi kavramlara 6nem vermektedirler. igmeyenler igin
ise neseli, yardimsever, itaatkar ve uyumliu, nazik
ve biglll olmak; basan, tabiatin ghzellikleri, aile gi-
venligi, kendine saygH birinci planda olan
kavramlardir.

Aragtirmalar ayrica, srekli sigara igenlerin ¢o-
gunlukla ailesi sigara igenler ve sigara icen cok ar-
kadag! olanlar arasindan giktigini géstermektedir.
Gencin dahil oldugu grup dyelerinin sigara igmeye
karsi olumiu davraniginin, ailesinin ve yakin gevre-
sinin sigara igmesine karsi gikmamasinin, gencin ai-
lesiyle otorite catismasi iginde olmasinin da siga-
raya yonelmede etkin oldugu belirlenmistir. Gencin
ornek aldigi kisilerin, érnegin 6gretmenlerinin siga-
ra igip igmemeleri ve sigaraya kargi tutumian da en
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Saghk ve Sosyal Yardun Bakani Billent AKARCALI'mn, diin-
va'da sigara icmeme ghinil ilan edilen 7 Nisan 1988 tarihinde
genglere hitaben yapacagt konusmayt asaguda vavinlivoruz. Bize
bu imkani sagladifv icin Savin Bakana tesekkiir ederiz.

Sevglli Geng Arkadaglarm,

Bugin 7 Nisan 1988. Bu 0zel glnde sizlerle birlikte olmak istedim. Cinki bugdn din-
yada dumansiz giinlerin baglangici olmas! umulan bir giin. Iste, hayata *'merhaba’ dedigi-
miz bu ginde, kisa bir stire sonra "‘hayata atilacak’’, kendinin ve bagkalarimin hayatini bi-
cimlendirecek sizlere “merhaba’ demek istedim.

Sevgili gengler, cevreden sayg! gérmek, kendine sayg! duymakla baslar. Kuskusuz,
kendine saygi duyan bir kigi de yasamini olumiu yénde bigimlendirecektir. Hangi meslegi
secerseniz segin, gelecekte gevrenizdeki cocuklar ve gencler tarafindan drnek alinacaks-
niz. Bu da sizlerde varolan dzelliklerin giderek artan bir sekilde yeni nesillere gegmesi de-
mektir. Gordigindz gibi aligkanhklanmiz konusunda bireysel sorumiulugumuzun ¢ok Gte-
sinde toplumsal sorumluluklanmiz vardir. Ve Sevgili Gengler, inaniyorum ki, ancak bu bi-
lingle yasanildid takdirde bu gindmizde daha sadlikl, gelecegimiz konusunda daha umut-
lu olablliriz. Kendi evinde, odasinda soludugu havanin temizligine duyarl olan bir kisi, ya-
sadigi kentin hava temizligine de gereken 6zeni gbsterecektir. Icilen her sigaramin insan
yasamindan 5 dakikay: gétdrmesini kabul etmeyen bir kigi, yasamin bir animin dahi yitiril-
memesine ¢alisacaktir. Sigara igmeyerek kendine ve bagkalarinin yasamina saygi oldu-
gunu gdsteren bir kisi bu sayginin kendine de gdsterilmesini bekleyecektir.

Degerli Gengler, ne yaziktir ki sigaraya baslamak en ¢ok sizin yasinizda oluyor. Ozgur-
lik ve bagimsizliga bu kadar tutkun olunan genglik caginda, sizden en degerli seylerinizi
calan bir maddeye bagimlt olunmas: bir geliski gibi geliyor insana.

Sevgili Gencler, uygarligin bir gbstergesi de bireylerin kendi sorunlarina sahip ¢ikma
sekilleridir. Nasil bir diinyada yasamak istiyorsaniz ona uygun davranmalisiniz. Sizler her-
seyin en iyisine layiksiniz. Herkesin 6zendidi direnme guclnizd, sizlere verilecek koti sey-
leri geri gevirmekte kullanin. O zaman kendinize olan giveninizin ve sayginizin daha da
arttigini goreceksiniz.

Sizler umudun, gelecedin, coskunun sembolisindz. Dinyamzin dumansiz, saghkh, gd-
venli ve gtzel olmasini dilerim.

Bidlent AKARCALI
Saglik ve Sosyal Yardim Bakani

onemii belifeyici faktérierden biridir. Ozellikle 6aret-
menlerin gengler Gzerinde etkisi blylktdr.

Ulkemizde Ankara, lzmir, Sivas, Nevsehir, Yoz-
gat ve Tarsus'ta lise dgrencileri arasinda yapilan
aragtirmalarda, 12-20 yaslan arasindaki genclerin
yaklasik beste birinin sigara igtigi, 15-19 yaslan ara-
sinda diskinligin arthi@ belirlenmistir. Kiz 8gren-
cilerin igtikleri sigara miktan erkek dgrencilere gore
azdir. Kiz 6grencilerden sigara igenlerin en fazla orta,
erkek dgrencilerin ise yliksek sosyo-ekanomik di-
zeyden olduklan goriimistur. Gecekondu bolgesin-
de 14-20 yas grubu genglerl arasinda yapilan bir
arastirma ile, 1155 gencin yaklasik dérite O¢Unin si-
gara igmedigi belirlenmisgtir.
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TUBITAK destediyle A.U. Tip Fakiiltesince 1983
yilinda Ankara'nin ortaokul, lise ve lise dengl okul-
laninda yapilan bir aragtirma ile, 6@rencileri sigara-
ya iten ve sigaradan caydiran faktérler; anne, baba,
abla ve agdabeylerinin sigara igme oranlan ve bu
oranlarin sosyo-ekonomik diizeylerine gbre nasil de-
gistigi belirlenmeye cahsilmistir. Bu yolla, sigaraya
yonelik editimin planlanmasinda kullanilacak temel
bilgilerin elde ediimesi amaglanmistir.

Arastirma sonucunda ortackul son sinif 6gren-
cileri arasinda her glin sigara igenlerin oraninin di-
sk oldugunun belirlenmesl, sigaraya baslamada lise
ve sonras| dénemin daha énemll rol oynadigini gos-
termektedir. Lise Ggunci smniflar igin bulunan dort-
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te birlik oran, bu égrencilerin abla ve agabeyleri igin
saptanan oranlann ¢ok altindadir. Bu durum, orta 6g-
renim déneminde 6grencilerin hem okulun, hem de
ana-babalarinin koruyucu denetiminde olmalanyla
acgiklanabilir. Okullarda sigara igmenin yasak olma-
sinin da bunda katkisi olabilir.

Ogrencilerin babalarina ve agabeylerine ait yik-
sek sigara igme oranlannin sosyo-ekonomik durumla
degismedigi saptanmistir, Ortaokul {iglinch sinif 6§-
rencilerinin babalannm lise Gglincu simif 6grenci ba-
balanndan biraz daha yiksek igme oranlarina sa-
hip olmasi, bu grubun biraz daha geng ve kendile-
rinden daha yasl gruba gore daha gok sigara igme
eg@iliminde olmalanyla agiklanabilir. Lise Gglincl si-
nif égrencilerinin agabeylerinde sigara igme oran-
larinin orta Gglncl sinif 6grenci babalan kadar ol-
masi da, buglin(in agabeyler grubu i¢in igme oran-
lannin ileride daha da yilkselebilecegini, bir bakima
sigara igme salgininin yeni nesillerden daha gok kur-
banlar alarak strdiginu disundlrmektedir.

Oagrencilerin anneleri ve ablalanyla ilgili sigara
lgme oranlan sosyo-ekonomik durum ylkseldikge
artmaktadir (Bu oran gecekondularda % 15.8, yiik-
sek sosyo-ekonomik grupta % 51.2'dir). Ankara’'da
sosyo-ekonomik durumu iyi olan kadinlar, gelenek-
sel kiiltGriin kadinlan sigaradan koruyan baskisina
karsi gikmis, ancak son yillarda qig gibi biytyen si-
garayla ligill bilgi birikiminin etki alanina heniiz gi-
rememis gibidirler. Yuksek sosyo-ekonomik grupta
ablalarin igme orani bu grup annelerin igme oranla-
rina yakinken, disik sosyo-ekonomik grupta abla-
lann igme orani bu grup annelerin igme oranindan
belirgin bir sekilde yiiksektir. Bu da, salginin geng
kusaktan baslayarak orta ve diigik sosyo-ekonomik
duzeydeki kadinlar arasinda da yayilacagim
distindiirmektedir,

Ogrencilerde yas arttik¢a sigara igme oranlan
da artmaktadir. Bu, tGm okul gruplarinda saptanan
istikrarli ve ¢ok kuvvelli bir lliski gériinimindedir.
Yasla ilgili bu iliskiyi yalniz yasla agiklamak yerine,
bunun altinda sene kaybetmenin ve sene kaybetme-
ye yol acan olaylarla yasin etkilegimini aramak da-
ha dogru bir agiklama gibi gdziikmektedir. igme oran-
larina cinsiyete gore bakildiginda, gruplann biy(k
goguniugunda erkek ogrencilerin kiz 6grencilerden
daha yiiksek oranlara sahip oldugu gozlenmektedir.
Yiiksek sosyo-ekonomik gruptaki lise Gglincd sinif
ogrencileriyle erkek meslek liselerinde bu dzellik kay-
bolmaktadir. Lise Uglnct sinif d@rencilerinde bu
Gzelligin kaybolma nedeni, bu gruptaki erkek dgren-
cilerin igme oranlannin diger gruplardan daha di-
stk olmasidir, Erkek meslek liselerinde ise kiz 6§-
renciler genelde gok diisik orandadir, Fakat sigara
igme oranlan yoninden {Gm gruplardaki kiz 6gren-
cilerden aynlip kendl gruplanndaki erkek ogrencilere
benzemis durumdadirlar, Bunun da sigaraya aligma-
da arkadas etkisiyle aciklanmasi mimkdndir.
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Ogrencilerde Sigaraya Baslama

Nedenleri
Belirtme Sayisi
Baslama Nedenleri Erkek O. Kiz 0.
1. Sorunlar, dertler,
sikintilar 342 215
2. Arkadaslann etkis| 258 165
3. Ozenme 167 a7
4. Buyudigunu, dehkan-
Igini v.b. kanilama 56 14
5. Gosteris igin, hava
olsun diye 51 12
6. Zevk Igin 49 39
7. Merak 3 21
8. Arkadas toplantifannin -
alkis| 20 56
9. Baskiya tepki,
inatlasma 14 10
10. Calgirken yorguniugu
gideric etkis 9 8
11 Alle bluyuklennin erkek
icer, sen de i¢ diye
tesvik edici davraniglar 6 -
12 Diger 17 7

Okullarin sigara igme oranlari kiyaslandiginda,
yiksek sosyo-ekonomik kesim liselerinde ve kiz mes-
lek liselerinde, yasa ve cinsiyete gore standardize
icme hizlarinin, diger lise gruplarindan disiik oldu-
gu gordldr. Ticaret liseleri ve erkek meslek liseleri
Ise ylksek oranlara sahiptir. Gerek ortaokullarda,
gerekse liselerde yilksek sosyo-ekonomik grup okul-
larinin digerlerinden daha disik igme oranlarna sa-
hip olmasi, yilksek sosyo-ekonomik kesimde en azin-
dan geng kusaklarda sigaraya alisma yasginin gecik-
tirilebildigini distundirmektedir.

Lise Ugincl siniflann tim okul gruplarinda fen
grubu kiz 6grenciler, edebiyat grubundakilere oranla
daha az sigara icmektedirler. Bu durum erkek 6g-
renciler i¢in gegerli degil gibidir. Fen grubu kiz 6g-
rencllerin daha dlslk, edebiyattakilerin ise daha
yilksek igme oranlarina sahip olmasini, kisileri bu
gruplara ¢eken ozeliklerde aramak yerinde olur.

Bu aragtirmayla saptanan en dnemii sigaraya
baslama nedenleri; 1. Ogrencilerin sorunlar, dert-
leri, sikintilan nedeniyle sigaraya bir sakinlestirici ola-
rak bagvurmalar, 2. Arkadas etkisi, 3, Ozenme'dir.
Blyldigiind, delikanlihgini kanitlama erkek 6gren-
cilerde dordlncl sirada yer almaktadir. Diger siga-
ra igme ve igmeme nedenleri tablolarda gosteril-
mistir.

Baslamada itici etkisi olan gruplar, erkeklerde,
sigara igmekte olan arkadaslar, aile gevresinde en
sevilen erkek biyiikler ve agabeyler; kizlarda, siga-
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Ogrencilerde Sigara icmeme

Nedenleri
Belirtme Sayisi

icmeme Nedenleri Erkek 0. Kiz O.
1. Sigaranin saghga ver-

digi zarardan 681 786
2. lemem igin bir neden

yok, hosglanmiyorum 174 304
3. Ana-babanin igmeme

tavsiyesl, onleyici tavrindan 164 148
4. Deneyince rahatsiz

olmak ve begenmemekten 158 239
5. Ekonomik zarar

nedeniyle 157 109
6. Spor yapiyorum, sporla

sigara bagdasmyor 90 14
7. Yakinlanndan birinin

sigarayla ilgili bir

hastaliga yakalanmasi ya

da bu nedenle dlmesinden 85 76
8. Kotu kokusu nedeniyle 58 160
9. lgmesinin hos karsilan-

mayacadini distnerek 42 46
10. Yakin gevresinin

igmemesinden 41 62
11 Tiryaki olmaktan

Cekinmek ve diger kotu

aligkanliklara goturece-

gini dusunmeklen 34 39
12. Diger 44 43

ra icmekte olan arkadaslar, anne, abla ve alle ¢gev-
resindeki en sevilen hanim buyiiklerdir.

Sigaranin sagliga verdigi zarar, ana-babanin ig-
meme konusundaki tavsiyesi ve dnleyici tavri, siga-
ranin ekonomik zaran, spor yapma, yakinlarnndan bi-
rinin sigarayla ilgili bir hastaliga yakalanmasi ya da
bu nedenle dimesi, sigaranin kétu kokusu ve igme-
nin hos karsilanmayacagini diisiinme baslica cay-
dirici faktarler olarak ifade edilmistir. Sigaranin de-
nendiginde rahatsiz edici bazi 6zelliklere sahip ol-
masi bazilarinin baslamasini engelleyebilmekte ya
da geciktirmektedir.

GENCLERDE SIGARA ALISKANLIGINI
ONLEME

Egitim uzmanlannca, okullarda yiritiilecek ga-
lismalarda sigara igmeye itici faktorlerle, caydinict fak-
térlerin gézéniinde bulundurulmasi énerilmektedir.
Ayrica sigara konusunda 6grenciye verilen egitimin,
agrencinin bilgisini gelistirme ve baslamasini énle-
me kadar, 6grencide sorunu benimseyip ¢éziimi igin
enerjisini ortaya koyma istegini yaratmasi da énemli
gorilmektedir.
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Saglik konusunda aliskanliklara yon verilmesi
ve degistiriimesi icin en uygun zaman gocuklann ki-
siliklerinin ve hayat gorislerinin heniiz gelismekte
oldugu okul dénemidir. Bu donemde saglik hizmet-
lilerinin, 6gretmenlerin, ailenin ve arkadaslann go-
cuk ve geng uzerindeki rol etkisinden yararlanarak
6grencileri bu aligkanliktan uzaklagtirmanin mimkin
olduguna inanilmaktadir. Yapilan aragtirmalar 10 ya-
sina kadar olan gocuklarda sadlik editiminin olduk-
¢a etkin oldugunu gostermistir. Bu donem gocukla-
nimin sigaranin sagliga zararlanni ciddiye alip blyiik-
lerini uyardiklan yaygin bicimde gézlenmektedir. Da-
ha ileri yasta ise, 6grenciler tzerindeki en etkin grup
olan égretmenlerin 6rnek olma ve ydnlendirme et-
kisinin, aile bireylerinin duyarl kilinmasinin ve arka-
das gruplan yoluyla gence ulasiimasinin 6nemi bi-
ylktir. Ancak, etkiyi yapan kisi ya da gruplarn inan-
dirici ve saygin olmalan gok dnemlidir. Ogretmen ola-
rak yetigirken saglik egitimi almis ve sigara icmeyen
bir 6gretmen, sigara icen ve sigaranin zararlanndan
soz eden bir 6gretmenden ¢ok daha etkilidir. Ana-
baba ve biyiik kardeslerin de, herseyden 6nce &6r-
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Bati {ilkelerinde yapilan arastirmalar yasitlar ara-
sinda aliskanhgin olusmasinda gok etkin olan grup
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icmeme yonunde degistirilebildiginde, grup lyele-
rinin tutumu da aym yonde degisecek ve pekise-
cektir.

Gengler Gzerinde sigaranin saghga uzun vade-
de verecedi zararlan bilmenin ¢ok az etkisi olmak-
tadir. Ama yine aym yasta bir 8grenciden ya da ar-
kadasindan kot kokacagi, gérunisinin bozulaca-
@1, kamuya acik yerlere rahatga giremeyecedi, spor
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meyen, problemli kisileri olarak bir kenara itilmeleri
yerine onlara sahip ¢ikilarak egitim ve bos zaman-
larini olumlu yénde degerlendirme imkanlarinin sag-
lanmasinin ve toplumda iyi ve saygin bir yer kazan-
maya 6zendirilmelerinin gencler arasinda sigara alis-
kanhgini bliylik dlglide engelleyecedi diistiniilmek-
tedir. =]
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SIGARADA
RADYASYON
TEHLIKESI

* Sigara igenlerin saghigini tehdit eden faktor-
lerden kimyasal karsinojenler genis bir se-
kilde tanitiimaktadir. Aragtirmalar artik yeni
bir tehlike olan radyoaktivite iizerinde yogun-
lagsmaktadir.

Lowell PONTE

orucu gegen bir gtinin akgaminda tiryaki, biraz

dinlenmek amaciyla sigarasini yakar. Kimyasal
tehlikeler hakkinda sdylenenlerin kismen farkinda ol-
masina ragmen, atesinden ve dumanini Gflemekten
hoglandidi bu igi yillardir yapmaktadir, Fakat, eder
gozleri bilimsel aletier kadar hassas olsaydi, siga-
rasindan vlicuduna, akcigerlerine, karacigerine, bdb-
reklerine, pankreasina, egey bezlerine ve hatta is-
keletindeki kemiklerine igleyen radyoaktiviteyi gtre-
bilecekti.

Massachusetts North Quincy Saglik Merkez!
mudir( Dr. Thomas H. Winters ve Massachusetts
Universitesi Tip Merkezi'nden Dr. Joseph R. Di Fran-
za'ya gére, sigaralar o kadar yiiksek miktarda rad-
yoaktivite icermekiedir ki, glinde bir buguk paket si-
gara icen bir kisinin akciderlerinde yilda biriktirdigi
radyasyon dozu yaklagik olarak 300 g6g0s filmi ge-
kilmesl durumunda derinin maruz kaldi§) doza ulag-
maktadir. Bilim adamlan sigaralardaki radyoakdif izo-
toplarn ne kadar zararh oldugunu yeni yeni kesfet-
meye baglamaktadirlar. Dr. Di Franza sigara igenler-
deki akciger kanserlerinin yaklasik yansinin tek ba-
sina radyasyonla agiklanabllecedine inanmaktadir.

RADYOAKTIF AYAK IZLERI

Radyoaktif elementler sigaralann igine nasil gir-
di? Amerikan Tanm Bakanlidi arastirmacilarindan
T.C. Tso titiinlin yetistigi tarlalarda bu radyoaktif
ayak izlerini aradi. Ciftgiler titinlerini yillardir uran-
yumca zengin fosfatlaria gibrelemekteydi. Gibre-
deki bu uranyum bozunmaya ugrayarak radyum-226'
ya dénismekte ve bundan da radon-222 ve en so-
nunda kursun-210 ve polonyum-210 meydana gel-
mektedir. Titln bitkisi radyoaktif elementleri gib-
reden ve toprak, hava ve suda dodal olarak bulu-
nan radyasyondan kolayca alabilmektedir. Esintiler
ve tanm aletleri vasitasiyla bu tehlikell elementler tek-
rar havaya dénmekte ve tltin yaprag: Gzerindeki tdy-
lerin yapiskan reginell uglan tarafindan emilmektedir.

Kisi sigaray! yaktiginda sigaramn yanan ucun-
daki s titinin tdy uglann tutusturur ve bunian ¢o-
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zinmez tanecikler haline dénigtarir. Radyoaktif izo-
toplan igeren bu tanecikler daha sonra akcigerlerin
derinliklerine dogru solunur. Akcigerlerdeki hava yol-
lan gitgide daha kilglk dallara ayrimaktadir. Pek ¢ok
bilim adami, tipk! nehirlerin agzindaki kum setlerin-
de nehirde ylzen pisliklerin biriktigi gibi, solunan du-
mandaki taneciklerin de 6zellikle dallanma yerlerinde
birikme ediliminde oldugunu iddia etmektedir.

insan sigara (stiine sigara igtikge bu tanecik-
lar akcigerlerde ayn noktalarda depolamiriar. Milli At-
mosfer Arastirma Merkezi radyokimya uzmanlarn-
dan Edward A. Martell'e gore bu noktalar zamanla
radyoaktivite yéniinden *'sicak noktalar’” haline gel-
mektedir, Yine Martell, akciger kanserlerinin gogu-
nun radyoakiif artiklann biriktigl bu dallanma nok-
talanndan baslamasinin bir tesadif oimadigina inan-
maktadir.

Saglikh bir viicuttaki savunma mekanizmalan
tek bir sigaranin neden oldugu duman, kil ve zehir-
li gaz kirlenmesini genellikle birkag saatte temizle-
yebilmektedir. Fakat birikmis olan tiitin tanecikleri-
nl akcigerlerin nemli koruyucu kalkani olan brong epi-
telinden uzaklagtirmak ¢ok daha zordur ve bunlar
genellikle 3-6 ay -bazi hallerde yillarca- akcigerier-
de kalarak radyasyon yaymaktadir.

En sonunda viicuttaki bagisiklik sistemi hiicre-
leri akcigerleri bu tanecikierden temizier, ancak bu
kez de, radyoizotoplar kan akimina ve viicudun di-
ger kisimlanna, yani karaciger, pankreas, bébrek-
ler, lenf dUgimleri, tiroid ve kemik iligine taginmak-
tadir. Radyoaktif tanecikler buralarda da yildan yila
birikerek radyasyon yaymaya devam ederler.

Martell, damar sertliginden muzdarip olup da si-
gara igenlerin kan damarlarindaki kireglesmis plak-
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lann yliksek diizeyde kursun-210 ve polonyum-210
icerdigini belirtmekte ve ayrica sigaralardaki radyas-
yonun da damar sertligi gelismesine katkida bulu-
nabilecegini 6ne slirmektedir.

TEHLIKELI ETKILESIM

Sigara igen bir kiginin viicudunda bu radyoak-
tivite ne kadar kalir? Radyoaktif kurgun-210'un yan
omrii 21.4 yildir. New York Universitesi Tip Merke-
zinden Beverley S. Cohen ve Naomi H. Harley si-
garayl birakanlarda 5 yil sonra bile agagi yukan ak-
tif sigara igenlerdeki kadar kursun-210 kaynakl rad-
yoaktivite bulundugunu tespit ettiler. Sigara igenle-
rin godu da zaten sigarayi slrekli olarak birakma-
maktadiriar. Birlesik Devletlerde ortalama bir siga-
ra tiryakisi yida 11.000'den fazla sigara
tuketmektedir.

Sigaralardaki zararli radyasyonun gogu nispe-
ten zayif beta 1simasi yayan kursun-210'dan degil
de bunun radyoaktif (riini olup atom bombalarin-
daki plutonyumun yaydigi ile ayni tiirden, oldukca
lokalize ve iyonize edici alfa igimasi yayan polonyum-
210'dan gelmektedir. Alfa igimasi atomlara garpa-
rak bunlan iyonlara dénistirmekte ve bunlar da canli
hucrelerin genetik yapisimi kolayca tahrip ederek on-
lan dldirmekte veya kanser hiicresi haline cevirmek-
tedir. Bilim adamlan beta radyasyonunun canlilar igin
tehlikeli oldugunu kabul etmektedirler; ancak, alfa
radyasyonu canlilarda 20 kat daha fazla tahrip edi-
ci olabilmektedir.

insan vilcudu diisiik diizeylerde radyoaktivite
iceren bir gezegende bulunmaktadir ve bu nedenle
de bir miktar radyasyon hasarini iyilestirme yetene-
gine sahiptir. Fakat her bir sigarayla birlikte kisi 24
saatte dogal kaynaklardan aldi§i kadar polonyum-
210 solumaktadir. Bu durumda ortalama bir sigara
tiryakisi kendisini her giin bu uzun dmiirll radyoak-
tif elemente, sigara igmeyenlere gére 30 kat daha
fazla maruz birakmaktadir.

Harvard Universitesi Halk Saghg Okulu'ndan
Dr. John B. Little ve arkadasglan 20 yiidan daha uzun
bir siire polonyum-210'un deney hayvanlan ve in-
san akcigerleri tizerindeki etkilerini incelediler. Ne-
ticede uzun zaman sigara igen bir Kiginin soludugu
dozlarda solunan polonyum-210'daki alfa radyasyo-
nun akciger kanserine neden olabildigini buldular.
Uranyum madeninde caligan igciler polonyum-210
ve diger alfa isimasi yayan izotoplann yan sira kisa-
o6mirld radon Grinlerini de solumaktadirlar ve bazi
calismalar sigara igen madencilerin igmeyen arka-
daslanna gbre akciger kanserine 5-10 yil daha er-
ken yakalandigini gostermigtir.

Acaba bu radyoaktivite deney hayvanlannda ol
dugu gibi insanlarda da tek basina kansere neden
olabilir mi? Bilim adamlan bu konuda heniiz emin
degiller. Fakat pek gok aragtirmaci diger nedenler-
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le bir arada bulundugunda bu radyoaktivitenin kan-
sere neden olabilecegini diisiinmektedir. Kisi siga-
rasini yaktigi zaman daha ilk nefeste 400'den fazla
kimyasal maddeyi de dumanla birlikte solumaktadir.
Bu maddelerden bazilan, érnegin polisiklik aroma-
tik hidrokarbon olan benzo(a)piren, gigli bir karsi-
nojen (kanser yapicl) maddedir. Dr. Little ve arka-
daslar deney hayvanlarini polonyum-210 ve ben-
zo(a)pirene maruz biraktiklannda, bu iki maddenin
birlikte sinerijistik (birbirlerinin etkisini artinci) etki gos-
terdigini ve bunlann beklenen basit toplamsal etki-
lerinin yaklasik iki kati oraninda kot huylu akciger
timorine neden oldugunu buldular,

Sigara dumanindaki radyoaktif elementler ay-
nca viicudun badisikhik savunmalan igin dnemli olan
bdlgelerinde de birikebilmektedir. Sigaranin vicu-
dun zehirlere, kansere ve diger hastaliklara karsi sa-
vasma yetenegdini zayflatigini gosteren deliller
meveuttur.

EVDEKI TEHDIT

Son zamanlarda bilim adamlan sigarada bag-
ka bir dlduriicu kanigimi kegfettiler. Radyum kokenli
radyoaktif bir gaz olan radon topraktan kigik mik-
tarlarda salinmaktadir. Evlerimizdeki enerjiyi koru-
mak amaciyla geligtirilen yeni hava-sizdirmaz tekno-
lojiler bu tehlikeli gazi ev iginde hapsetmekte ve yo-
gunlasmasina sebep olmaktadir. ABD Cevre Koru-
ma Teskilati, ev ve isyerlerindeki radonun solunma-
sina bagh olarak gelisen akciger kanserinden yilda
yaklagik 20.000 Amerikalinin 6ldigani tahmin
etmektedir.

Ev iginde zaten gorinmeyen, kokusuz radonla
kirlenmis olan hava bir de sigara dumani ile kirleti-
lince durum daha da korkung hale gelmektedir. Te-
miz havah bir ortamda radonun kisa dmiirld olan

BILIM VE TEKNIK



KEMIKLERI
DINLIYORUZ

Zil caldiginda onun belli bir frekansta
(rezonans frekansi) yanki yaptigini bilmek-
teyiz. Fakat zilin gatiak ve kirik olmasi ha-
linde rezonans frekansinin da degistigi gé-
rilecektir. Richard Callller, bu kuraln insan
kemiklerine de kolayca uygulanabilecegi-
ni sdylemektedir.

Ornedin kaval kemigi en diistik olarak
120 Hertz civarmda rezonans frekansina
sahiptir. Fakat herhangi bir kirik oldugun-
da, bu oran daha digiik bir degerde kala-
caktir. Cinkd, kink yer ¢ok daha kolay bd-

Doktor, ilk 6nce elektromekanik asila-
tére benzeyen aygitin tabancasini hastanin
kontrol edilecek uzvunun (izerine koyar ve
o titresirken, frekans dijital kaydedici tara-
findan tespit edilir. Simdiye kadar, doktor-
lar kirik kemikleri ve hasan tam olarak te-
spit edemiyoriardi. Fakat bu yeni alet sa-
yesinde, rezonans frekanslarin karsilagt-
rarak, kemigin kink olup olmadigini veya ha-
san kolayca saptayabilmekteler. Kinlan ke-
mik tedavi edilirken frekanstaki farklar sifi-
ra dogru digecek ve kink tamamen lyiles-
tiginde bu fark sifira cok yakin bir degere
ulasacaktr.

Alet Ingiltere 'deki hastanelerde denen-
mektedir. Bircok insan bu aletle kontrol edik
mis ve aletin en ufak catlaklan bile tespit
edebildigi kanitlanmigtir.

kiilebllecektir. Ingiltere'deki Kent Universi-
tesi'nde elektronik dersleri vermekte olan
Mtr.Callier, kirlan uzuviarin teshis ve teda-
visinde kullaniimak lizere, gok basit ve ag-

Omni’den gev : Umit KAYRAK

nsiz bir yontemle caligan, ses ve gorintd
veren bir aygit gelistirmistir.

veya saglam oldugunu isitebilmektedirler.

Simdi doktorlar kolunuzun kirtk

ariinleri daha gok duvarlara, halllara ve perdelere
tutunma egilimindedir. Fakat havada tiitin dumamn
bulunmasi durumunda radon (rinleri duman tane-
cikleri izerine yogunlagir, sigara igenler ve etrafin-
da bulunan kigiler tarafindan kolayca solunabilecek
bir sekilde havada asili kalirlar. Sonug olarak, ev igin-
deki radon kirlenmesi ile sigara duman kirlenmesi
birlikte, her birinin ayri ayn olugturabilecedi etkiden
daha 6ldiiriicO olan bir bagka sinerjistik etki ortaya
¢ikarabilmektedir.

Hig radon olmasa bile sigara dumani ylkli bir
havay: soluyanlar, titinden gelen radyoaktiviteye
maruz kalacaklardir. Sigara dumanindaki radyoak-
tif izotoplanin en az % 50'si havada dolagmakta ve
bunlann daha az bir ylizdesi ise sigara igen kisinin
etrafindakiler tarafindan solunmaktadir.

SIGARALARDAKiI RADYOAKTIVITEYi
HICBIR SEY TAMAMEN
UZAKLASTIRAMAZ

Bu tehlikeyi azaltmak igin gu yollar izlene-
bilir:

e Tthn yetistiricileri diiglk radyoaktivite igeren
glbreleri kullanabilirler ve tatin bitkilerini de yap-
raklarinda radyoaktif elementleri daha az yodunlas-
tiran tirlerle dedistirebilirler. Aynca sik ekim de yap-
raklardaki radyoaktiviteyi azaltan bir faktdr olarak
gbrinmektedir,

NISAN 1988

» Sigara sirketleri, sigara filtrelerini iyilegtirme-
leri konusunda tesvik edilmelidir; bu sekilde daha
fazla radyoaktiviteyi uzaklagtirmak mimkdn olabilir.

» Deney hayvanlannda, sigara dumaninda kan-
sere neden olan tek element olarak polonyum-210
gbrindlginden, Saglhk Bakanhg sigara icenlerin bu
tehlikeye karsi uyanik olmalanm saglamak igin si-
gara paketleri (zerine ‘‘sigarada radyasyon var''
seklinde yeni bir uyan koymalidir.

= Sigara igenler titindeki radyoaktivitenin teh-
likelerine karsi kendilerini egitebilier. Omegin da-
ha sik sigara igme ve derin nefes ¢ekme kigileri du-
mandaki ugucu radyoaktif elementlerin tehlikesine
daha ¢ok maruz birakir. Pek ¢ok kisi filtreli “*hafif"
sigaralarin daha guvenli olduguna inanmaktadir. Fa-
kat aragtirmalar sigara icenlerin bu tiir sigaralan da-
ha derin nefes gekerek ve daha ¢ok sayida igme egi-
liminde olduklarnm gdstermektedir.

 Sigaralardaki radyoaktivitenin insan sagligi
tizerindeki etkilerini aragtiran bilim adamlar daha
fazla destek saglanmalidir.

Sigaralardaki radyoaktiviteden kendimizi koru-
manin en lyi yolu, sigara dumaninin cigerlerimize gir-
mesine hig¢ izin vermemektir.

Reader’s Digest'tan gev.:
Hakan AKBULUT
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UYKU VE
OTESI

Hikmet KARATOSUN
Dr. Mustafa SAHIN

GENEL UYKU DUZENSIZLIKLERI

yagindaki “‘rugby" oyuncusu Donald Dorff,
6 kendi yan sahasindan firlayip suni pist iize-
rinde hedefe dodru kosarken, heyecan igindeki ka-
labalik giddetle tezahirat yapmaktaydi. Tam hede-
fe ulagip sayi yapacagi anda 6niine bir defans ele-
mani cikiverdi. Sonrasini Dorff'tan dinleyelim:
“Oniimde dev gibi, yaklagik 140 kiloluk bir engel var-
di, Fakat onu omuzlayip gecmeye kararl idim. Ken-
dime geldigimde, yatak odamda, désemenin Gzerin-
de idim, Elbise dolabini pargalamis ve igindekileri
devirmigtim. Ayna kirlmig, ortalik berbat bir duruma
gelmisti. Saat gecenin 1.30'u idi"". Bu olay, Dorff'-
un rlya tesiriyle yapmis oldugu ilk siddet olayr de-
gildi. Fakat o derece dehset vericiydi ki, Dorff, Min-
neapolis'teki Hennepin Eyalet Saglik Merkezi'ni zi-
yaret etmek zorunda kaldi. Uyku diizensizliklerini te-
davi amaciyla kurulan bu merkezin midird Mark
W.Mahowald ve Psikiyatrist Carlos H. Schenck,
Dorff'un uyku ve riyalanni denetlemeye basladilar,

Uyku esnasinda, rilyalann en canh oldugu dé-
nemde, beyin sapindaki néronlar, viicudun adale sis-
temini devre dig| birakirlar ve baylece diizenli uyku
uyuyan gahislar etkili bir sekilde pasifiestirilir. Yu-
kandakine benzer her tirli siddet olaylanni engel-
lemesi amaciyla insanogluna verilen bu mekanizma,
her nasilsa Dorif ta yeterli miktarda gérev yapmamak-
taydi. Dr. Mahowald ve Schenck ekibi, gectigimiz 5
sene boyunca gundizleri yumusgak tabiath olan, fa-
kat geceleri rilyalan tesiriyle siddete bagvuran 35 er-
kek ve 1 kadin hastayl muayene ettiler. Erkekler eg-
lerini doviyorlar, pencereleri ve kapilan tahrip edi-
yorlar, duvarlarda izler olusturuyoriardi. Ustelik bun-
lan yaparken sagilacak bir kuvvet ve siddet
gosteriyoriard.

Emekli bir emlék komisyoncusu olan 73 yasin-
daki Mel Abel, kendisini kemeri ile yataga bagladik-
tan sonra uyuyordu. Uykuda iken ise yarali bir geyi-
gin boynunu kirmak gibi rilya maceralarinda gere-
keni yapmak i¢in farkina varmadan kemeri gozmekte
ve uyandifinda da dehget i¢indeki eginin kolunu dir-
seqi altinda bulmakta idi. Bu tip siddet olaylan gbs-
teren diger bitin sahislar gibi Abel de bu zdirap-
tan Clonazepam adl siddet reaksiyonlanni bastirici
bir ilag ile kurtuldu. Bu uyku dizensizliginin sebep-

28

leri ve neden daha ziyade orta yasli erkekleri daha
fazla etkiledigi bilinmemektedir; ancak, Hennepin
Calisma Grubu bundan muzdarip sahislan ilag ve
dier metodiarla tedavi edebilecek durumdadir.

Burada bahsettigimiz tipteki vakalar, sayilan
50'yi asan belli bagh uyku dizensizliklerinden sa-
dece birisidir, Bunlann kismi bir listesi bile diizenii
uyku uyuyanian dehgete disirecek bir niteliktedir.
Bas zonklamasi, uyku giigliga, uyku felgleri, uyku-
da yarime, kabuslar, dis takirdamalan, asm horla-
ma, uykuda titreme ve tepinme, asir uyuma ve di-
ger uyku dizensiziikleri bunlardan bir kismidir,

Uyku dizensizlikleri ve uyku arastirmalan ko-
nulannda ¢alisan bilim adamlan dzetle su enteresan
hususlan belirtiyoriar:

* Uyku olgusunu k&t ve yaniis bir bigimde kul-
lanmaktayiz. Vileut ritimlerinin incelenmesi, gece var-
diyalaninda ve uzun sireli gorevierde galisanlarda
bagan oramimin azaldigini, srekli sikayet etme huy-
lannin ortaya giktidini ve uykusuziugun gdrev basin-
da uyuklamalara ve ig kazalarina yol aghgini goster-
mektedir.

* Beynimizin derinliklerindeki saatler, tikirtilar,
uyandirma lkazlan vermekte ve vicut ritimlerinin
gunlik galgma diizenini tagimaktadiriar. Viicudumu-
zun yerel sartlara ahstinlabilmesi pekala mimkGndiir.

* Uyku ile sinir rahatsizliklan arasinda esrarl
bir iligkl vardir. Uyku diizensizligi, depresyonu ko-
laylagtinr, cinnet vakalanna yol acgabilir.

* Ani gocuk 6lim sendromu (SIDS) olarak bili-
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nen, daima uykuda gelen ve nedeni henliz anlagi-
lamayan olay, gocuklann dlimiine sebep olan has-
taliklarin en 6nemlilerinden biridir.

* Uyku kiiniklerini en sik ziyaret edenler, daha
ziyade asir uyku aligkanliinda olan kimselerdir,

= Riyalar,

(1) Suuralt disiince ve gerilimlerimizi mi orta-
ya koyarlar?

(2) Beyin ndronlarinin rastgele davraniglannin
bir Grind modar?

(3) Beynimizi l0zumsuz malzemelerden temiz-
leme gorevini mi yaparlar?

(4) Yoksa tamamen anlamsiz midirlar?

Bu gbrilslenn her birinin-savunuculan mevcuttur,

* Kaliforniyali bir psikolog, riyalanna miidaha-
le edebildigini ve onlan arzuladig sekilde bitirebil-
digini iddia ediyor. Bu mimkin ma?

» Sabahleyin veya dgleden sonra esnemeye
bagliyorsaniz hafif bir gekerleme uykusuna yatma-
niz gok faydalidir.

= Uyuma siiremizin uzuniugunun kag yil yasa-
yacagimizla ve kalp hastaliklan olugsmasinin sikligi
ile llgili oldugu saniimaktadir. Ginlik ideal uyuma
slresi 7-8 saat olarak belirlenmistir.

= Genelde bazi 610m olaylannin ve ekseriya ani
Olim olaylannin sabaha karsi vuku bulmasi uyku ile
mi Higkilidir?

Yazimizda bu ve benzeri hususlara kismen te-
mas etmeye galigacagiz.

UYKUDA GELEN OLUM

Cocuklarda ani 6lim sendromu olarak tammia-
nan SIDS, uykuda gelen 6lim olaylannin en énem-
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Kardegi SIDSten dlen 7 aylik bir bebek, pifamalari
altina yerlegtirilen elekitrodlarla evinde kontrol altina
alinmigtir. Boylece, solunum ve nabizdaki anormal-
likler tespit edilmektedir.
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lilerinden birisidir. Olayin tehlikeli yond, herhangi bir
uyarici unsur olmadan meydana gelmesi ve otopsi-
lerin hicbir agiklama ortaya koymamasidir. SIDS ko-
nusunda uzman olan Dr, Shirley Tonkin sunlan sbyli-
yor: "Bu olay, ekseriya gesitli sebeplerle disik ki-
loda dogan bebeklerde, 6zellikle anne gok geng ve
sigara kullaniyorsa ortaya gikabilir. Aynica irk faktd-
vl de Gnemlidir. Fakat biitiin bunlar bize SIDS'e ne-
yin sebep oldugunu tam olarak géstermemektedir.
Bizleri sasirtan asil husus, bu bebeklerin solunum
alcligi cekmeye baslayinca neden uyanamadikla-
ridir. Bu ve benzeri sorulann cevabini heniiz kimse
bilmiyor"'.

ABD 'de 1 ile 12 aylik bebeklerde gece &liimle-
rinin en basta gelen sebebi SIDS vakasidir.

SIDS gibi uykuyla ilgili diger bir 6idirlicii vaka,
Goney-Dogu Asyall erkeklere, nerede yasarlarsa ya-
sasinlar, geceleyin gizlice musallat olmaktadir. Bu
olay kalpte fibrilasyon!” olusumu ve inlemelerden
sonra aniden ortaya ¢ikmaktadir. Gegtigimiz 10 se-
ne i¢cinde ABD'de 114 erkek (ve sadece 1 kadin) bu
tip 6ldlirGcl olaya yenik diismistir,

Uykuya bagl rahatsizliklar sadece burada an-
lattiklanmizla kalmiyor. ABD'de su anda faaliyette
bulunan 170'den fazla uyku klinigi her cesit proble-
me ¢ézum aramaktadir. Tedavi, uyku stilini degisti-
ren gesitli ilaglardan ameliyata kadar degisebilir. An-
cak doktorlardan su soruyu cevaplandirmalanni is-
temeyin: Neden uyuyoruz?

UYKUNUN GERCEK YUz

Evet, yukandaki sorunun cevabi nedir? Ortahkta
birgok teori varsa da cevap hala bir sirdir, Hakika-
ten de 1950l yillara kadar uyku konusunda incele-
me yapan bilim adamilan, *“Uyku esnasinda beyin,
kendisini bir geslt ayarlamaya tabl tutar’' seklinde
bir gériis beliten meghur Rus bilim adami lvan Pay-
lov'la hemen hemen ayni gorisi paylagmaktaydi-
lar. Bu tarihlerde, Sikago Universitesi'nde fizyoloji
profestriigl yapmakta olan ve modern uyku aras-
tirmalannin babasi sayilan Dr. Nathaniel Kleitman,
konuyla ligilenmeye basladi ve ayni bdlim 63renci-
lerinden Eugene Aserinsky'ye goz hareketleri ile uy-
ku arasindaki lligkiyi aragtirma gorevi verdi.

Aserinsky deneylerine B yagindaki oglu Armond
lle bagladi. Armond'un kafatasina ve gbzleri altina
yerlestirilen elektrotiar, hem beyin dalgalanni ve hem
de gbz hareketlerini kaydetmekte idiler. Bu sikintili
gozlemler 2 yil devam etti. GCaligmada farkedllen en
onemli husus, uyku esnasindaki géz hareketleri idi.
Aserinsky dzetle soyle diyordu :

"Uyuyan kimselerde gdz kirpmalannin varlig
daha 6nce de tespit edilmisti. Fakat hi¢ kimse sa-
bahlara kadar uyanik durup bunlan objektif olarak

(* Fibrilasyon: Kalp atis sayisimin 250°nin dzerine gikmasi)
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Uyuyan sahsin kafatasina tutturu-
lan elektrotlar, EEG cihaziyla beyin dal-
galarmin kaydimin yapilmasini saglar.
Goz etrafina yerlestirilen elektrotlar -
electrooculogram (EOG) cihazina bag-
hichir. Electromyogram (EMG) cihazina
bagh olan gene elektrotlan da REM uy-
kusuna eglik eden adale pasiflestiriime-
sini kaydeder.

Birinci kademede, uyku fle uyanik-
Ik arasinda gegici bir faz meydana ge-
lir. Dasdnceler dagilir ve kisa tablatl ri-
yaciklar olusur. Ikinci kademede ise,
gergek uykunun ik kademesi EEG'de
beliren titregimletle ortaya ¢ikar.

Ugtined ve dérdincli kademeler,
yiksek bir genlide sahip delta dalgala-
riyla karakterize edilir. Kalp atigr ve kan
basinct en dusuk seviyeye gelir. Solu-
num hizi azalir ve beyne olan kan akig:
didser. Gézbebekleri kasiir.

REM uykusunun EEG modeller
uyamkik halinde elde edileniers benzer.
Bu ise viicutta devam etmekte olan asr-
n faaliyetieri temsil eder. Bu anda kan
basinci, kalp atis hizi ve solunum dil-
zensizlegir. Adaleler ufak tefek hareket-
lere acik ise de pratik anlamda (uyanik-
liga kiyasia) atil hale gegmiglerdir.

Gece boyunca herkes riya gérir,
fakat bazilan bunlan kismen hatirlar, ba-
zilan hi¢ hatirlamaz. REM periyodunda-
ki riyalar ses ve renk de ihtiva edebi-
len canl ve acaip rayalan ihtiva eder.
REM'siz uyku dénemlerinde ise beyin
laallyetieri daha ziyade distnceys ben-
zer konumdadr. Bu dénemde uyanik-
lik haline benzer riyalar gordilir. Baz-
lan bu kisimdaki rdyalanna, sonucu et
kileyecek tarzda mudahale edebildikie-
rini sdylemektedir.

kaydetmedi. Armond’un gbzleri, sanki uyanikmis gi-
bi, sanki etrafa bakiyormus gibi hareket etmektey-
di. Beni asil sasirtan husus, bunun belli bir diizen
icinde olmasiydi. Hareketler aniden ortaya gikiyor,
sonra belirli bir siire kayboluyor ve daha sonra tek-
rar ortaya ¢tkiyordu'.

Bu kesif, “uyku esnasinda faal olan bir beyin'
hakikatini ortaya gikararak Pavlov'un tammiyla
“uyuyan-beyin" kavramini tarihe gdmdii. Daha son-
ra, Dr. Kieitman ve diger bir ip 6grencisi olan W.C
Dement, gbz hareketlerinin EEG beyin dalgasi ka-
yit cihaziyla incelenmesi ¢alismasini daha lleri go-
tirerek uykunun gergek yapisini ortaya koydular
"'Allah rahatlik versin. lyi uykularl" diyerek birbirl-
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mize samimi olarak yaptigimiz dilegin, aslinda 2 tip
uyku kademesinden ibarel oldugunu belirlediler: De-
ment ve Aserinsky nin birlikte icad ettidi bir kavram
olan REM uykusu (yani, hizll géz hareketi uykusu)
ve REM'siz uyku. (Derin uyku) Galismalann ortaya
gikardigi tipik bir uyku gevrimine gz atarsak, su hu-
suslan farkederiz: Her gecé yatagimiza uzandigimiz-
da, beyin dalgalarnindaki agik bir deg@isikligi miitea-
kip istirahatimize gegeriz. Bunlar sekilde soldaki yesil
kademeli hatlarla temsil edilmektedir, Uyanikligi tem-
sil eden kisa genlikii beyin dalgalan REM'siz uyku-
ya gectligimizde yavas yavas uzamaya baslar. Dér-
diincii kademede ise en uzun hale gegerler, Bu ise,
bu andaki uykunun en istirahat verici kademe oldu-
gunu belirtmektedir.
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celapinl . .

Baz arastirmacilara gére, dérdiinct kademe,
uyuma pozisyonunda vukubulan bir degisme ile so-
na erer. Uyuyan sahis gecenin ilk REM uykusuna
dogru yanastik¢a beyin dalgalan ters ydnde faallyete
basglar. REM periyodlannin siiresi gece boyunca uza-
maya baglar. Dérdincd kademedeki uyku, 2 veya
3 vaka ile sinirhdir, REM uykusundan uyandinlan-
lar, gekilde kirmiz: ve yesil noktalarla belirtilen canli

ve garip rlyalar gordilklerini sdylemektedirier. REM'-
siz uykudan uyandirilanlar ise dahd ziyada disin-
ceye benzer tabiatta (sekilde durgun noktalaria gos-
terilen) riyalar gordiklerini sdylerler. Fakat REM'-
siz uykularda, hayal cinsinden fantezi gérintiler de
olusabilir.
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REM uykusunda olan bir sahsi gézleyenler, bu
sahsin vicudunda herhangi bir hareket olmamasi-
na ragmen, gozlerinin hareket ettigini gozlerler, Fa-
kat, merkezi sinir sistemi bu dénemde dyle yogun
bir fizyolojik faaliyet gosterir ki, bu husus, Milli Akil
Saglig Enstitiisii'nden Dr. Frederick Synder’in ifa-
desiyle "hem REM'siz uykudan ve hem de uyanik-
Iik halinde tamamen farkl, dinyevi varigimizin Ggln-
cl bir kademesi'' olarak tamimlanabilir. Dr. Synder
sOyle devam ediyor: "'Uyuyan sahsin diizenli olan
solunumu bagkalagmaya baglar. Kalbin ntimleri tah-
mini mimkiin olmayan bir tarzda hizlanir veya aza-
Iir; kan basinci agin ylkseklere gikar veya beklen-
meyen digiik seviyelere iner. Aym tip canlilik faali-
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Uyamikhik

REM uykusu (koyu mavi) ve REM siz uyku (actk ma-
vi) oranlari, yasa gore degisiklik gdsterir. 3 aylik bir
bebek, 14 saatlik toplam uykusunun yaklagik % 40"
REM uykusuna harcar. Olgun bir kimse ise 7.5 saat-
lik glinlitk uykusunun % 20’sini REM’e ayirir. 70 yas-

yetleri viicudun diger hayati fonksiyonlarnnda da or-
taya gikar. Metabolizma hizlanir, bdbrekler daha az,
fakat daha derigik idrar Gretirler. Beynin pek ¢ok kis-
mindaki sinir hiicrelerinin anlik faaliyetleri uyanikiik-
taki seviyenin tesine gegmeye baslar.

Bu dénemde beyne olan kan akig yaklagik %
40 oraninda artar. Viicutta cereyan eden fizyolojik
karmasiklik ve aktiflige paralel olarak, beyin, cesitli
hareketleri, kogsmak, tekme atmak veya ziplamak gibi
emirleri ihtiva eden canl riyalarla ugrasmaya ve
emirler yagdirmaya baslar. Fakat adalelere gelen bu
emirler icraata dokiimeden evvel iptal edilirler; ya-
ni, vlcudumuz bir ¢esit uyusturulma veya pasifles-
tirilme durumuna gelir. Eger bu iptal fonksiyonu ye-
terince gorev yapamaz ise, yazimizin basinda
D.Dorff misalinde belirttigimiz tipte siddet olaylan olu-
sur. Uyuyan sahis, bundan takriben 20 dakika son-
ra REM'siz uyku dénemine gecer ve bu devreler ge-
ce boyunca birkac defa tekrar eder.

(Devarmi Gelecek Sayida)
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larinda ise toplam uyku 6 saate iner, fakat REM yiiz-
desi gene % 20 civarinda kalir. Bebeklerin REM uy-
kusu nispetinin yiksek olmasi, bu tip uykunun sinir
aglarimin  gelismesine olumlu etkisi olabilecegini
belirtmektedir.
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Kuskusuz bu, uykuda seri goz

hareketlerine en belirgin 6rnegi olusturuyor
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Gida Giinligii

Ziraat Yik.Muh. Gllgin AKBABA

GIDA ENDUSTRISINDE SUYUN YERI

En nitelikli su hangi endistri kolunda kullanil-
malidir? sorusuna verecegimiz cevap giphesiz Gl-
DA ENDUSTRI'sidir. Suyun gida endiistrisindeki yeri
Oylesine 6nemlidir ki, gida lle ilgili tesis kurulmadan
once, yani baglangi¢ asamasinda mikemmel bir su
etiidinin yapilmasi gerekir.

Su da Ug nitelik dnem tasir, bunlar, kimyasal
ozellikler, (bu gruba suyun sertligi, goziinmis mad-
de miktan ve gesidi, ¢oziinmis gazlar ve pH girer)
fiziksel Gzellikler (suyun rengi, kokusu, tat ve bula-
nikhk durumu) ve mikrobiyel &zellikler (suyun iger-
digi mikroorganizma sayisi ve ¢esitler)dir.

Kullamilan suyun mikrobiyolojik agidan mutiaka
icilebilir olmasi gereklidir. Omedin su 100 ml'de 1
adetten daha fazla koliform bakteri igeriyorsa bu su
gida endistrisinde kullamlamaz, Ginki koliform bak-
teri suya lagim kanstiginin bir belirtisidir. Ayrica su-
da 400 ppm den daha fazla nitrat bulunursa bu du-
rum da suya lagim kanstginin belirtisidir ve kesin-
likle gida endustrisinde kullanilamaz.

Gida endUstrisinde su dort ayn yerde kullanilir.
Gida ile temas eden veya dogrudan gidaya ilave edi-
len su, proses suyu olarak isimlendirilir. Bundan bas-
ka gida ile temas etmeyen soguima amaci ile kulla-
nilan su, buhar Uretiminde kullanilan su ve igme suyu
vardir,

Bu sular igerisinde en énemlisi gidaya ilave edi-
len sudur. Simdi birka¢ Grnekle bu suyun dnemini
belirginlestirelim,

Siit driinlerinde kullarlan suda kesinlikle Cu,
Fe, Mn mineralleri bulunmamalidir. Aksi durumda
yaglar kuvvetle oksidasyona ugrar ve acilagma ola-
yi meydana gelir.

Konserve (retiminde haslama sirasinda, hasla-
ma Orindn sogutulmast ve konserveye llave edile-
cek suda sertlik gok Gnemli bir husustur. Eger bu
islemler sirasinda sert su kullanilirsa, Griin sertlesir;
yumusak su kullanildiginda ise, meyve veya sebze-
nin dokusu pargalanir, Bu nedenle genel olarak has-
lama suyunun sertligi 59 Alman sedligindedir.

Finn {irlinlerinde kullanilacak gok yumnusak su
hamuru yapigkan hale getirir; Mg ve Ca tuzlan ise
hamurun sertlegmesine neden olur. Suga 1 ppm Va-
nadyum veya kadmiyum varsa hamurun kalitesi son
derece bozulur, Oysa hamur yodururken kullanilan
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su klorlanmis ise fermentasyon siiresi bir miktar ki-
salir ve ekmegin kalitesi yukselir,

Hiyar turgusunda acilagmanin bir nedeni de su-
da bulunan Ca ve Mg dir. Fe iyonlan ise tursularin
siyahlasmasina yol agar.

Limon, portakal, mandalina gibi meyveler yikan-
malari esnasinda sert su kullanilarak yikanmis ise-
ler, meyvelerin ylizeylerinde ince bir film tabakas
halinde sertlik toplanir, meyveler parlakliklanni yiti-
rir, donuklagir ve bu tabaka yabanci etmenleri de ko-
laylikla Ozerinde barindiracagindan 6zellikle inraca-
atta meyve degerini 6nemli dlglde yitirir.

SOGAN
Sifali bitkller igerisinde soganin tartisiimaz bir
yeri vardir. Saglk (zerine olan olumlu etkileri yiz-
yillardan beri bilinen soganin faydall yénleri uzmanlar
tarafindan bir recete haline getirilmigtir, Simdl sagd-
lik dzerine olumlu katkilanyla sogani bilgilerinize
sunuyoruz.

* Sogan idrar stktiriici bir bitkidir. Viicutia bi-
rikmis olan su, tuz ve zararll maddelerin atimina yar-
dimei olur. Bobreklerde tag ve kum olugumunu én-
ler, varsa vicuttan atimasini saglar.

 Sogan bronslan agar, oksirlik soktirar, grip
ve soguk alginhd: gibi rahatsizliklann tedavisinde yar-
dimet olur.

= Sodan, pankreas bezlerini galistirarak instlin
salgisini arttinir, bu yonilyle seker hastalan igin ok
yararl bir bitkidir.

Kandaki seker seviyesini digurerek seker has-
talanmin digardan insilin alma ihtiyaglanm giderir.

» Sodan, nisastali, unlu yiyeceklerin sindirimi-
ni kolaylastinr.

» Dezenfektan gbrevi gorur, gidalann bagirsak-
larda kokusup viicudu zehirlemesini nler.

* Sinirleri teskin eder, uyku verir.

= An sokmalannda aciyi keser gigmeyi dnler (Ari-
nin ignesi gikanldiktan sonra, bu yere sogan slrll-
melidir.)

Bilesiminde bol miktarda A B C vitaminleri, fos-
for, lyot, gibi viicuda yararl maddeleri bulunduran
soganin bu kadar yararl 6zellikleri yaninda en itici
tzelligi de kokusu olsa gerek. Ancak sogan kokusu-
nu gidermek igin yemekten sonra biraz ekmek ka-
bugu veya maydonoz ¢igneyerek bu olumsuz 6zel-
ligini de bertaraf edebiliriz.
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Gida Giinligii

Ziraat Yik.Muh. Gllgin AKBABA

GIDA ENDUSTRISINDE SUYUN YERI

En nitelikli su hangi endistri kolunda kullanil-
malidir? sorusuna verecegimiz cevap giphesiz Gl-
DA ENDUSTRI'sidir. Suyun gida endiistrisindeki yeri
Oylesine 6nemlidir ki, gida lle ilgili tesis kurulmadan
once, yani baglangi¢ asamasinda mikemmel bir su
etiidinin yapilmasi gerekir.

Su da Ug nitelik dnem tasir, bunlar, kimyasal
ozellikler, (bu gruba suyun sertligi, goziinmis mad-
de miktan ve gesidi, ¢oziinmis gazlar ve pH girer)
fiziksel Gzellikler (suyun rengi, kokusu, tat ve bula-
nikhk durumu) ve mikrobiyel &zellikler (suyun iger-
digi mikroorganizma sayisi ve ¢esitler)dir.

Kullamilan suyun mikrobiyolojik agidan mutiaka
icilebilir olmasi gereklidir. Omedin su 100 ml'de 1
adetten daha fazla koliform bakteri igeriyorsa bu su
gida endistrisinde kullamlamaz, Ginki koliform bak-
teri suya lagim kanstiginin bir belirtisidir. Ayrica su-
da 400 ppm den daha fazla nitrat bulunursa bu du-
rum da suya lagim kanstginin belirtisidir ve kesin-
likle gida endustrisinde kullanilamaz.

Gida endUstrisinde su dort ayn yerde kullanilir.
Gida ile temas eden veya dogrudan gidaya ilave edi-
len su, proses suyu olarak isimlendirilir. Bundan bas-
ka gida ile temas etmeyen soguima amaci ile kulla-
nilan su, buhar Uretiminde kullanilan su ve igme suyu
vardir,

Bu sular igerisinde en énemlisi gidaya ilave edi-
len sudur. Simdi birka¢ Grnekle bu suyun dnemini
belirginlestirelim,

Siit driinlerinde kullarlan suda kesinlikle Cu,
Fe, Mn mineralleri bulunmamalidir. Aksi durumda
yaglar kuvvetle oksidasyona ugrar ve acilagma ola-
yi meydana gelir.

Konserve (retiminde haslama sirasinda, hasla-
ma Orindn sogutulmast ve konserveye llave edile-
cek suda sertlik gok Gnemli bir husustur. Eger bu
islemler sirasinda sert su kullanilirsa, Griin sertlesir;
yumusak su kullanildiginda ise, meyve veya sebze-
nin dokusu pargalanir, Bu nedenle genel olarak has-
lama suyunun sertligi 59 Alman sedligindedir.

Finn {irlinlerinde kullanilacak gok yumnusak su
hamuru yapigkan hale getirir; Mg ve Ca tuzlan ise
hamurun sertlegmesine neden olur. Suga 1 ppm Va-
nadyum veya kadmiyum varsa hamurun kalitesi son
derece bozulur, Oysa hamur yodururken kullanilan
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su klorlanmis ise fermentasyon siiresi bir miktar ki-
salir ve ekmegin kalitesi yukselir,

Hiyar turgusunda acilagmanin bir nedeni de su-
da bulunan Ca ve Mg dir. Fe iyonlan ise tursularin
siyahlasmasina yol agar.

Limon, portakal, mandalina gibi meyveler yikan-
malari esnasinda sert su kullanilarak yikanmis ise-
ler, meyvelerin ylizeylerinde ince bir film tabakas
halinde sertlik toplanir, meyveler parlakliklanni yiti-
rir, donuklagir ve bu tabaka yabanci etmenleri de ko-
laylikla Ozerinde barindiracagindan 6zellikle inraca-
atta meyve degerini 6nemli dlglde yitirir.

SOGAN
Sifali bitkller igerisinde soganin tartisiimaz bir
yeri vardir. Saglk (zerine olan olumlu etkileri yiz-
yillardan beri bilinen soganin faydall yénleri uzmanlar
tarafindan bir recete haline getirilmigtir, Simdl sagd-
lik dzerine olumlu katkilanyla sogani bilgilerinize
sunuyoruz.

* Sogan idrar stktiriici bir bitkidir. Viicutia bi-
rikmis olan su, tuz ve zararll maddelerin atimina yar-
dimei olur. Bobreklerde tag ve kum olugumunu én-
ler, varsa vicuttan atimasini saglar.

 Sogan bronslan agar, oksirlik soktirar, grip
ve soguk alginhd: gibi rahatsizliklann tedavisinde yar-
dimet olur.

= Sodan, pankreas bezlerini galistirarak instlin
salgisini arttinir, bu yonilyle seker hastalan igin ok
yararl bir bitkidir.

Kandaki seker seviyesini digurerek seker has-
talanmin digardan insilin alma ihtiyaglanm giderir.

» Sodan, nisastali, unlu yiyeceklerin sindirimi-
ni kolaylastinr.

» Dezenfektan gbrevi gorur, gidalann bagirsak-
larda kokusup viicudu zehirlemesini nler.

* Sinirleri teskin eder, uyku verir.

= An sokmalannda aciyi keser gigmeyi dnler (Ari-
nin ignesi gikanldiktan sonra, bu yere sogan slrll-
melidir.)

Bilesiminde bol miktarda A B C vitaminleri, fos-
for, lyot, gibi viicuda yararl maddeleri bulunduran
soganin bu kadar yararl 6zellikleri yaninda en itici
tzelligi de kokusu olsa gerek. Ancak sogan kokusu-
nu gidermek igin yemekten sonra biraz ekmek ka-
bugu veya maydonoz ¢igneyerek bu olumsuz 6zel-
ligini de bertaraf edebiliriz.
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DENIZIN KARA
HARIKA SUNGE

« Fransiz kimyacilannin degeri, kendi llkele-
rinde: Bundan on yili agkin bir slire dnce; de-
niz hayvan ve bitkilerinin hayatini tehlikeye
sokmadan, kiyilara siiriiklenen petrol artik-
lanm emebilecek bir madde bulmuslardi. Bu
emici madde, Japonya ve Amerika Birlegik
Devletleri'nde bilyiik basanyla denendi. $Sim-
di Ulkesine muzaffer bir dénils yapmaya ha-
zirlamyor,

Plerre BARCON

Tukyo'da saat sabahin yedisi, Her sabah oldugu
gibl, Japon NHK televizyonu “‘umut vadeden
buluslar” konulu bir program ekrana getiriyor, Bir
masanin 6niine yerlegmis bulunan sunucu, iginde
ham petrol olan bir siseyl masanin Ustlinde deviri-
yor; igindekiler masaya dokilliyor, Sunucu daha son-
ra, icinde beyaz bir toz bulunan kigik bir kese alip,
tozu petrol lekesinin Gzerine dbklyor. On saniye ge-
giyor. Sunucu bir el hareketiyle, sekil dedigtirmis ve
cok saglam bir 6rgQ halini almis olan tozu kaldiri-
yor. Masa eskisi gibi gene tertemiz

Iste bu gosteri biiylik bir heyecan uyandirdi :
Yiizbinlerce Japon, simdiye kadar icad edilen en
glgll emiciyi yakindan tamimak istiyordu.

Sazani ettigimiz bu maddenin hidrokarbonlar
lizerindeki etkisi Iki safhada gergeklesir, Toz bigimin-
deki madde bir petrol Griinii ile temasa gelir gelmez
bltiniyle gbzenekli yapist dolayisiyla, bir stinger gibi
cinsine gore kendi agirliginin 5 lia 20 katini emer.
Bu birinci safhanin olaganiisti bir yona yoktur; ¢lin-
kil, killerin de tabii olarak boyle bir emme yetenedi ol
duju bilinmekiedir. Buna kars: Ikinci safha gergek-
ten de sasirticidir. Emis sirasinda gok hafif olarak ka-
barmis bulunan toz, katilagir; her bir molekdll, hid-
rokarbonun etkisiyle plastikleserek sizdirmaz hale
gelir. Petrol ya da petrol tirevi bir kere emildikten
sonra, artik hep hapsediimis olarak kalir : Stinger,
emdigini bir daha geri vermez. Dolaysiyla kaugu-
gumsu, cok saglam ve kolayca toplanabilen bir ta-
baka elde edilir. Bitiin olay, islem gbren petrol -
revinin miktanna ve cinsine gore beg dakika ile bir-
kag saat arasinda tamamlanir. En iyl normal hava
sicakliinda etkin olmakla birlikte madde -10 dere-
celik soguga ve + 40 derecelik sficaga kadar etkinli:
gini hemen hig kaybetmemektedir. Zehirli ve bozul-
gan degildir, hig su emmez ve 0,96'lik yodunlugu do-
layisiyla su lizerinde ylizer. Bu da kesin bir avantaj-
dir; ¢linki, bu madde mentonit tipi killer gibi kiasik
emicilerin aksine, tortulanmaz ve deniz dibine ¢o-
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keimez. Iste biitlin bu dzellikleri onu petrol kirlen-
mesine kars! savasta bir “'mucize Oriin"" haline ge-
tirmektedir. Gene de, yenillk getiren bu loz gergek-
ten kullamiincaya kadar, yillar gegmesi gerekmigtir.
Ustelik asil gelistirildigi yer olan Fransa'da degil, te-
levizyonla tamtiminin yapildi@i Japonya'da (n
kazanmistir.

Aslinda daha 1975'te Fransiz endistri grubu
CdF Chimie'nin arastirmacilan bir karbon bilegigin-
den '‘polinorbornen'’ denen bir toz eide etmiglerdi.
Tozu gelistirmekteki amaglarn, titresim ve darbele-
rin etkisini azaltabilecek 6zel bir lastik yapabilmek-
tl. Ne var ki, daha ik bastan bu maddenin petrol 10-
revierini cabucak emme 6zelligi dikkati gekti. Bunu
kilenmeye karsi savasta kullanma fikri de gitgide
kuvvet kazandi. Bunun (zerine CdF Chimie grubu-
nun aragtirmacilan bu maddenin bir kullanilabilirlik
incelemesini yaptilar ve Ik sonuglar pek de olumiu
¢ikmadi. Bir kere, madde kirlenmeyi gidermede kul-
lanilan normal 6giitiimis minerallerden 6 ila 7 kat
daha pahaliya geliyordu. Ustelik 30 aydan uzun bir
sire depolandigi zaman, etkinligi azalmaktayd. Is-
te bu iki sebepten dolayr maddenin bu amagla kul-
laniimasindan vazgegildi. Sadece, 1978'de Amoco-
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Cadiz Breton kiyllarina yirmi - otuzbin ton petrol d-
kiince, CdF deney amaciyla 80 ton kadar polinor-
bomen ginderdl. Deney sonuglan umulandan da se-
vindirici oldu ama, madde tekrar ele alinincaya ka-
dar on yil daha beklemek gerekti,

Her (lkenin usulleri baskadir. Nitekim Japonya,
Fransa'nin aksine, kirliligin gideriimesi konusunda
cok siki kanunlar kabul etmistir. Herhalde bu lilke
Tanegafushi faciasinin etkisi altinda kalmistir. Bu fa-
ciada, piring icin kullanilan bir kizartma yagina klor-
lu eriticilerin bulagmast, gida zehirlenmelerine yol ag-
migti. Japon makamiarn da bunun (zerine bdyle bir
olayin bir daha meydana gelmemesi i¢in gok siddetli
tedbirler aldilar, Kanunlann daha da sertlestiriime-
si, pahall olsa bile mucize {irinlerden yararlanima-
sint mimkdn kildi. 1982 yilinda Nippon Zeon kimya
grubu, Fransizlann bulusu ile yakindan ligilenmeye
bagladi. Japonya'da Fixol ve TFN - 2 adiyla piyasa-
ya slrilen (rdn, limanlann kinenmesine karsi savas-
ta ggli bir arag oldugunu gbsterdi. Nippon - Zeon'
un ydneticilerl bu maddenin kullanimim gdnlilk ha-
yal ve endistri alanlanna yaymaya karar verdiler.
§imdi garajcilar yeri bu madde ile temizlemekts, sa-
nayicller atélyeleri ve motosiklet ile otomoblil siiri-
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Perrol siingeri nasil etkili oluyor? Cevap : Hidrokar-
bona toz seklinde kauldig: zaman, onun icine vekip
emmeye baglar. Petrol tirevi emicinin molekillerini
plastikiestirirken kendisi de bunlarn icinde hapis ka-
lir. Boylelikle bes dakika icinde, kolavea toplanabi-
len bir esit kaucuk “kumas'' elde edilir.

clleri ise benzin artiklanni toplamak igin bu maddeyi
kullanmaktadir,

Polinorbornen Japonya'y fethettikten sonra sim-
di de Amerika Birlesik Devletleri'nde zafer kazan-
mak tzeredir. Burada da kanunlar bu maddenin kul-
laniimasini ve geligtiriimesini mimkin kimstir.
1984'te hala Seveso, Bhopal ve Three Mile Island
gibi 0zdcl olaylarin etkisinde olan Amerikali parla-
menterier, kirlilik giderici maddeler konusundaki hii-
kimleri sertlestirmeye karar verdiler. Japonya'da ol-
dugu gibi, Amerika da transformatdrierde elektrik ya-
litkam olarak yararlanilan piralenierin kulfanimini ya-
saklamistir. Bu Glke, hig de hos olmayan bir olayla
karsilagmis bulunmaktadir : Korkung bir sanayi kir-
lenmesi sonucunda 20.000 kadar gol, piralen ile kir-
lenmis durumdadir. Atiklarda bulunan ve biyolojik
olarak bozulmayan piralen, yeralti sulanina sizmak-
ta ve beslenme zincirine bulasmaktadir. Bundan do-
layr Amerikan Kongresl 1986 Kasimindan beri Gev-
re Bakanligi'nin teklifi izerine piralenler ve diger tok-
sik maddeler konusunda siki diizenlemeler yiririi-
ge koymustur. Kirlilik giderici maddeler ise, (¢ sart
yerine getirmek zorundadir : Birincisi, kesinlikle yer
basinci altinda hidrokarbonlan tekrar salmayacak;
ikincisi hidrokarbonu su akintisi ya da su sizintisi ak
tinda bile devamli olarak baglayabilecek ve Ggiinci-
sil, biyolojik etkilerle bozulmayacaktir. Polinorbornen
bu (¢ sart da karsilayabilmektedir.

CdF Chimie grubu, Polinorbornen'in Fransa'-
da satig ve dag@iimi i¢in gereken hazirliklan yapmak-
tadir. Amerikallar da polinorbornenin piralenleri za-
rarsiz hale getirmekteki etkinligini gérerek Fransiz
meslekdaglanni uyarmiglar ve Fransizlar kend| aras-
tirma merkezlerinde bu maddeyi yeniden ele almig-
lardir. Maddenin piraleni baglama gicine piyasa-
daki higbir bagka Orin erigememektedir. Sunu unut-
mayalm ki, Fransa Avrupali ortaklanna uyarak pi-
ralenlerin elektrik transformatérierinde kullanimini
yasaklamaya karar vermistir. Su anda Fransa'nin
elinde imha edilmesi gereken 100.000 tonluk bir pi-
ralen stoku vardir. Bu durum karsisinda CdF Chimie
grubu, “"Norsorex AP" adiyla piyasaya slirmeye ha-
zirlandid) polinorbornenin bu piralen stokunun im-
hasinda kullamimasmi Fransa Elektrik Kurumu EDF-
ye teklif etmistir,

Norsorex bagka iglere de yarayacaktir. Mesela
kiyilara vuran petrol ile savasmak (zere Fransa ki
yilan boyunca stok edilmis bulunan 2000 ton kadar
klasik emicinin yerine gegebilir. Ayrica, radyoaktif
plutonyum igeren eritici maddeleri emip kati bir kit-
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le haline getirebilir. Bazi Ulkeler bu radyoaktit artik-
lan figilar iginde deniz dibine yerlestirmektedir. Orada
basing altinda, figilarda yariklar agilabilir ve tehlike-
li sizintilar olabilir. Halbuki norbornen bu maddeler|
zararsiz bir homojen kitle héaline getirmektedir. Yet-
kililer gimdi bu konu iizerinde de duruyor, Japonlar

polinorborneni Fixol adi altinda goktan kullanmaya
baslamislardir. Umalim ki bu gibi harika buluslar dl-
kemizin gevre Kirliligi sorununda da glindeme gel-
sin. [
Sciences et Avenir'den kisaltarak cev.:
Dr.Ergin Korur

ZEKASAYAR

(Gegen sayidaki sorulanin vevaplar,)

TAMAMLA ; EM ( EK ) MEK
HEL ( VA ) PUR
MO ( TOR ) TU
EKVATOR

DOMINOLAR : Kapatilamaz Satrang tahtasinin diyago-
nal izenndek kbseler aym renktedir. Bu yiizden kdseler ke-
sildiginde geriye 30 adet bir renkten. 32 adet de difjer renk:
ten kare kalhir. Oysa 31 adet domino tasinda renkler 31'er
adet olarak esit sekildedir,

4 KABILE : B'nin yaptii geliskili B(1) ve B(3) Gnerme-
lerinden dofayr "*Yeniler" Kabilesinden oldugu anlasilir. C{3)
dogrudur. Dolayistyla C,ya “Swracilar”* va da ""Dogrucular”
kabilesindendir. Baylece C(1)'In de dogru oldugu ortaya g-
kar. O halde A'nin kapl numaras 7, 14, 21 veya 28'tir, Eger
D(3) dogru olsaydi, Yerlilerden dérdiinin de vaptig aner-
melerde Dodrulara rastianmis olurdy. Dysa **Yalancilar" Ka-
bilesi devaml yalan soylediginden bu imkdnsizdir. 0 halde
D(3) yanhstr va D ""Siracilar' Kabilesindendir. (D) "“Yalanc"'
Kabilesinden olamaz. Ginkd D(3) yanhis olduguna gore A'-
nin, D'den daha fazla dogru Gnerme yapmadigi anlagilir, Eger
D "Yalaneilar'' Kabilesinden ise yani hig dofru Gnerme yap-
mamigsa A'nin.da hi¢ dogru énerme yapmamis olmas, yani
"Yalancilar™ Kabilesinden olmasi gerekirdi.)

Demek ki D “'Swacilar’’, C “Dogrucular’, A ise
“Yalangilar"' Kabilesindendir. A(1)'in yanlis olmasi A = C so-
nucunu gikanr. O halde A 14, 21 veya 281ir. A(2)'nin yan-
lig olmasi C'nin gift say1 oldudnu ikanr. A(3) 0n yanlis al-
masi 15 B(2)'nin dogrulugunu yani D'nin, A'min kal oldu-
dunu gikanr. O halde D=28 ve A=14"tir. C(2) dogrudur,
yani G hem 3'0n kah hem citt sayidir. C'nin 10°dan kicuk
olmasi gerektiginden (Ciink( geriyve bir tek bu grup kaldi)
C=6 bulunur. D2) dogrudur Boylece B=35 oldugu oria-
va Cikar

Sonug olarak A="Yalancilar'"", 14

B=""Yeniler'', 35
C=""Dogrucular”, &
D="Siracilar"', 28

DAIRELER : Kiigilk dairenin merkezi 0 olsun
(0B)® + (EB)2 = (O)? (Pisagor)
0E+0E+90=B0+BD--> BO=0E+45
0B=BD-0F-- > 0B=(0E+45)-0F-->0B=45
EB=80-EF-- > EB =BD-50
EB=(0E + 45)-50
EB=0E-5
Yukandaki Psigor denklemine OB ve EB dederleri konarak
(45)% + (OE-5) = (OE)

DE=205 mm elde edilir. Kigik dairenin capi 410
mm biyik dairenin capl 500 mm dir
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Hastaliklar Karsisinda
Kolayca Tikenebilen Gi¢

YUNUS
BALIKLARI

* Yunus balklannin spor ve zeka basanlan, bk
yolog ve veterinerleri gagirtmaya devam ediyor.
Fakat her yil, bakteri lanmin, parazit
hastaliklannin ve deniz kirliliginin kurbani olan
bu sevimli atletlerden yalnizca Fransa sahil.
lerine iki yiiz kadar ceset vurdu.

Christina LAURENT

unuslar hakkinda neler sdylenmedi, neler arastiril-

mad ki? “'Bagka bir diinyada yasasaydilar, béyle-
sine geligmis beyinleriyle insanin birinci rakibi oluriard™
diyenier bile ikt Denizalt savaslannda onlan kendisi-
ne dederii birer yardime: yapmay! diisiinen ordudan, ha-
vuziarda bos zamanlanni degerlendiren insanlara ka-
dar herkes, sanki solungaglan varmiscasina deniz al-
tinda yasayabilen bu akcigerli memeli hayvanlan sar-
siimaz sporcular olarak griiyor, Oysa, onlardan daha
néarini yok. Iste bu nriniik, bugiin, cesitli hususlarda on-
lann gelecedinden endise duyan biyolog ve veteriner-
leri harekete gegiriyor.

Yakin bir zaman 6nce, Basra korfezinde mayinlan
aramak ve balikadamlan tesbit etmek (izere Amerikan
deniz kuvvetlerince editiimis ve adeta simartiimis alti yu-
nustan bini, bir bakteri enfeksiyonunun kurbani oldu. On-
lan bitiren, her iki saatte bir yineledikleri gésterilerin yor-
gunlugu degll; viicutiannda rahatga kendilerine elveris-
li bir zemin bulan bakteriler, parazitler, hatta deniz kirli-
ligidir. Otari, fok, balina gibi biitiin deniz memelilerin-
den, kendisini su yagsamina en lyi uydurmus olani yu-
nus'tur. O, yliksek kondisyonlu bir yiiziiciidiir: 100 met-
reyi 6 saniyede kateder, hizinin saatte 65 km'ye ¢iktigi
olur. Tim fiziksel yapis, su yasamina uyumn saglamis-
tir; Suya uygun bir viicut, suyu yukandan asagiya do-
gerek ona ilerleme sadlayan kuyrugumsu bir viizgeg,
kendisini siddetii akinti ve anaforlardan koruyan 6zel bir
deri ve dalgalan yamak igin ince, sivri bir burun... Bi-
tdn memeliler gibi cijerleriyle solumasina ragmen, 800
metre derinlie dalabilir.

Bagin tepesinde yer alan hava delidi, hava ile
temasi saglar ve kolaylagtinr. Hayvan suda iken ci-
gerlerinde yeterli hava vardir ve basindaki delik bir
supabla sikica kapalidir. Agiimasi, kendi istegine
baglidir. Yunus, havasizliktan bogulup 8lebilirse de
(ki bu olaya rastlanmigtir), cigerleri pek o kadar suyla
dolmaz. 500 m derinlikte rastlanan kuvvetli basing-
lara dayanmak igin, cigerlerinde hava peteklerini ko-
ruyan 8zel bir yapi vardir. Derin sulara dalabilmele-
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rine, enginde yavrulayabilmelerine, denizde insan
teknolojisinin ulagsamadii hizlara ulasabilmelerine
ragmen, yunus baliklan, ister kendi dogal gevreleri
olan okyanuslarda, ister delfinaryom denilen yunus
havuzlarinda olsun, kolayca hastalanabilen, narin
varlklardir.

1972'den bu yana Fransa'da biyolojisler, vete-
rinerler ya da natiralistler tarafindan 810 olarak bu-
lunan her yunusa tam bir otopsi yapiimaktadir. Hay-
vanin hastaligini belirlemeye yarayan her tirld 6r-
senti (lezyon), bir otopsi figine kaydedilir. Saglikli or-
ganlardan ve dzellikle, hastalik kuskusu uyandiran
organlardan alinan pargalar, anatomopatoloji servi-
sine gbnderilir. On bes yilda 2000'den fazla yunus-
tan alinan érneklerin muayenesi, bu hayvanlann tu-
tulduklan hastaliklan daha iye tanimamizi saglamis-
tir; kabul etmek gerekir ki bunlar gok sayidadir,

Otopsi gdzlemlerinde en gok rastlanilani, akci-
gerlerde gaz basincini diizenleyen biizgeg (sfenk-
ter) lerde rahatsizliklara ve solunum kaslannda iri-
lesim (hipertrofi) & yol agan kil kurt bronsitidir. Bu
irilesim ise, bronglarda salginin ve dolmayisiyla da
parazitierin tutulmasina neden olur. Oysa, bizdeki-
ne ters olarak, balinagillerde dksirik refleksi yok-
tur. Parazitler ve salgilar birikir, bir solunum yeter-
sizligi yaratarak, bronglann cidanna yapisir; bu du-
rum, dogalarina aykin bir ortamda yagayan bu spor-
cu hayvanlar igin gergek bir garesizlik olusturur,

Aslinda, solunum aygitinin Iyl islemesi, yunus-
ta bir 8lim-kalim sorunudur. Yunus, uzun sireler-
le, derin sulara daliglar yaparak yiyecegini bulur ve
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fok lle otarinin yaptigi gibi dinlenmek igin suyun di-
gina gikamaz; zira, derisi kuru kalmaya kesinlikle da-
yanamaz, Bu yunusun bir baska zayif yanidir.

Diger parazit hastaliklan da yunusu tehdit eder.
Tarlerine gdre, bu parazitler kemiklerde ciddi rahat-
sizliklara yol agabilir ya da hayvanin kaslannda kist-
lesebilir. Bu parazitler baliklarda ya da kabuklular-
da larva halinde bulunuriar; fakat, ancak sindirim ka-
nali yoluyla yunusun midesine gegtikleri zaman ge-
ligirler. Otopside barsaklarda bulunan, Anizakis adi
verilen beyaz kurtguk buna bir &rnektir. Serit tirlin-
den bir bagka parazit olan Phyllobotrium delphini
|enital bdlge ¢evresindeki yagda, barsak askisi (me-
zanter)nda ve yad dokusunda larva kistierine yol
agar. Bu kistlerin abseye donlgtigi de olur. Cok
miktarda oldukian zaman bir septisemi (kanin mik-
roplanmasi)'ye ve hayvanin dlimine neden oluriar,
Ancak, hepsi bu kadar degil. Bu dogal hastalanma-
lara bir de deniz kirliligi eklenir. Civa, denizde olduk-
¢a zehirll bir madde olan metil-merkiir olugsumuna
neden olan degisikliklere ugrar. yunus beslenirken,
elinde olmadan bu maddelerden énemli miktarlar-
da yutar; sindirim kanalyla oldigi butin kirliligi ka-
raciderinde biriktirir. Sonugta, hayvan ne denli yas-
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ins8ina sasilacak kadar
dgst-olan yunusiar, -aym
zamanda sory dérece yete-
nekll yuziclidirier. Rastia-
diklan gemilerin pruva dal-
galanna kendilerini biraka-
rak, fazia zorfanmadan on-
lan gegebilirler.

liysa, o denli zehirlenmig olur. Fakat, civanin bali-
nagillerdeki etkisini ve hangi dozlarda dlddruct ol-
dugunu bilmek ¢ok zordur; zira yunusta, selenyu-
ma bagh bir savunma sireci kesfedilmistir. Bu me-
tallmsinin onun karacigerinde bulunmasi, metil-
merkur'den metil'in aynimasini kolaylagtinir . Boyle-
ce agiga ¢ikan giva (merkiir), selenyum’'la birlege-
rek, zehirll olmayan selenyum merkirik tanecikleri
olusturur,

DDT ve PCB (polikloro-bifenil) igin durum aym
degildir. Yunuslar, miirekkepbaligigillerie ve balik-
laria beslenirier; zaten bunlar da yediklerinden 6ti-
rii, kirlilikten rahatsizdirlar. Boylece kirlilik, en gok
yunuslara bulasmig olur. Yuvariak kafall bir yunu-
sun yaginda kg bagina 840 mg ye, mavi-beyaz bir
yunusunkinde ise 883 mg ye ulagan oranda PCB 6l-
climistir. Ustelik bu maddeler placenta duvanni da
gecerek fetiisll zehirler. Yeni dogmus olan yunus,
bu kez de ana siitiyle zehirlenmeyi sird{rlr.

Bu hayvanlann zeki oluglan ve sirk numaralan
yapmakiaki yetenekleri, onlann saglklanyla daha
gok ilgilenilmesine neden olmaktadir, Hidrobiyonik-
gilerden tutun da fizyologlara, hidro-akustikgilere, de-
niz alti yapimeilanna kadar birgok insan, yunuslar-
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Yunuslarin egitim ve antrenmanlar: servetlere mal oluyor; ama bunlar bii-
yiik havuzlara ¢ok iyi uyum sagladhlar. Orada besleniyor ve ¢ogalivorlar,

da kendi arastirmalan igin bir model bulmaktadir:
Hizli gemilerin dis cidarlaninin kaplanmasinda onun
derisinin taklit edilmesi, aniden suya dalisinin sirn,
beyinlerinin ¢aligmasindaki bilmece sonarlarinin ya-
pilig ilkesi, ¢isitli gérevierde kullanmak amaciyla
onun ehlilestiriimesi, vb.

1960'larda Amerika'da, Florida ve Kaliforniya'-
da yunus havuzlarinin agiligi birgok Ulkeye yayildi.
Bugln dinyada bu havuzlardan yiiz kadar bulun-
maktadir. Tutsak olmalarina ragmen buralarda yu-
nuslara 6zel olarak bakiliyor, parazitierden arindiri-
hiyor ve onlarin biyoloji ve fizyolojileri hakkinda da-
ha iyi bilgiler ediniliyor, Bu arada, onlarin yerlestiril-
dikleri hayat sartlanna 6zg bir patoloji de gelistiril-
mis durumda. Son olarak Hong-Kong'da, genellikle
yalanci sakadi adi verilen Whitemore basilinin ne-
den oldugu bir enfeksiyon sonucunda, on bes Tur-
siop 6ldi. Bu konuda, Vincennes (Fransa) hayvanat
bahgesi veterineri doktor Hugues, Kalifomiya, Ispan-
ya ya da Hollanda'da gérdtgl yunuslan kastederek,
kesin konusuyor: **Yeterince bliyUk bir havuzda te-
miz ve iliman bir su, dengeli ve gesitli bir gida ile has-
talik sézkonusu olamaz'', Tam tersine, tutsak olma-
lanna ragmen, yunuslar tekrar denize birakildikla-
rnda geri dénmekte tereddit etmiyor. Okyanusun
derinliklerinde hayat gergekten gekicidir, ama o ka-
dar da tehlikelidir. Yunus gok gtiglii firtinalarla, yi-
yecegin azhgiyla, bazen de kendisinden daha iri olan
Orka'lar ya da képek baliklanyla kars kargiyadir, Yu-
nuslar, bilyiik bir havuzda el istiinde tutulmanin pek
de fena olmadigini anlamislardir. Beslenir ve coga-
lirlar; bu da iyi bir uyumun kanitidir. Buradan, onla-
rin ehlilesme yolunda hayli mesafe katettiklerine
hitkmedilebilir.

Bltin yunus tirleri kolayca ehlilestirilemez. Tiir-
siop sanki tutsakliktan hoglaniyorsa da, Stenella'-
lanin kendilerini havuzun duvarina vurduklan griil-
mastdr. Yiyecedi reddeden, mide-diodenom dilser-
lerine yakalanan, kan kusan ve hizla zayiflayan yu-
nuslar vardir. Sonunda, gok deder verilen bu slper
hassas sampiyonlarn ¢ok ufak bir seyin bile rahatsiz
edebildigi anlasiimistir. Tutsak yunuslarnin hayatta
kalmalan icin dev akvaryumlarda deniz ortaminin ye-
niden olugturuimasi (is1, tuzluluk; asit, bakir ya da
klor orani, yine mutlak temizlik) zorunludur. Fazla si-
cak su onlan iyice tembellestirmekte, fazla soguk su
ise sinirlendirmektedir. Fazla klor: konjonktivite, kor-
nea Ulserlenne neden oldugu gibi, bakteriler ve man-
tarlar igin elverigli bir ortam hazirlamaktadir.

Yine, yiyecegin de gozetimde tutuimas: gerek-
mektedir. Yalnizca dondurulmusg 6lii baliklardan olu-
san yiyecek miktan hayvanin agirliginin % 6'sina
ulasmaktadir. Buna vitaminleri 6zellikle B,, Cve
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D vitaminlerini eklemek sarttir. Cogu kez, dis etleri-
nin ltihabi ile birlikte jenjivit' (dis etleri yangisi)lere
neden olan biraz bayatlamig balikta bulunan tiami-
naz'larla savasmak igin zorunlu olan tiamin (B, vi-
tamini) tikenmesi ve dislerde irin gozlenir. Yagca
fazla bir gida ise, kolesterol artmas, arterioskleroz
rahatsizliklan ve atardamar yanimalar, kopmalar ile
kendisini gosterir. Havuziann dezenfekte edilmesi
icin klor yerine ozon kullaniimasi, gbz hastaliklari-
nin sinirlandinimasint saglamaktadir.

YUNUSLAR PUSULAYI SASIRINCA...

Son zamanlarda kalabalik bir halde sahillere vu-
ran balinagiller kenusunda, yunuslarin intihanindan
s0z edildigini ok duyuyoruz. Bu olayi agiklamak icin
bircok tez dne slriiliyor; fakat bugiin bunlardan hic
biri burada génilli bir eylemin sézkonusu oldugu-
nu kanitlayamamaktadir. En inandirici olan tez ise,
yunuslann sonarlarinda bir anzalanma oldugu var-
sayimi. Sonar terimi Amerikan ingilizcesi'nde Sound
Navigation and Ranging'in kisaltmasidir. Su altin-
da bulunan cisimlerin yerlerinin saptanmasi ve ne
olduklannin belirlenmesi icin ses dalgalan kullanan
kesif aygitlanini isaret eder. Burada ilke, degisik fre-
kanslarda dalgalar yaymak, sonra da, rastlanilan ci-
simden geri donen bu dalgalarin yankilarini ¢oziim-
leyerek, bu cismin boyutlanni, bigimini ve neden ya-
pildigini belirlemektir. Disilk frekanslar uzaklara ya-
yilir, fakat orta halli bir gériintl verir; yunusa ancak
icinde bulundugu cevreyi gosterir. Yiiksek frekans-
lar ise, yayllma alanlan dar olmasina ragmen, iyl bir
goériintl verir ve yunuslarda insandaki gbzlerin ve
ellerin yerini tutar. Yanki ile yer saptamadaki en ufak
bozukluk sonucunda hayvan, bulundugu yénde tip-
ki bir kér gibi ¢akilir kalir ve bir engelle karsilassa
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Gnumitzde tup bilimi, organizmamn virislere
karyt dogal bir savunucusu olan Interferon'a bityik
umutlar baglanugtr. Buglne kadar bu madde ¢ok
zahmetli bir bicimde ve cok az miktarlarda, hayvan-
sal dokulardan ve bukiterilerden elde edilmekrevdi.
Orzellikle ikinci yol denendiginde kimyasal bileskelvr
biiviik zorluktar cikartmakiayd.

Japon aragtirmactlarin bulgularma gore In-
terferonunun olusmasint saglayan gen, ipekbicegi tir-

tehimin yardmyla tasinmak tadir. Bu maddenin tirtil-
lann videut sivilaninda viksek oranda bulundugu tesbiy
edilmistir, Ipekbacegini cok sayida tiretmek milmkiin-
diir, btvlece gelecekte uygun Interferon kavnaklor
olarak kullandmalart sozkonusw olacakiir,

Bu sayunizda yanda ki resmi ilgilerinize sunuyo-
ruz. Bakalim ne oldugunu bulabilecek misiniz,

Normal olarak Tropik lerde vasa van ve Fransa nin ki-
zevinde cesedi karava vuran bu disi yunus, vaklasik
250 kito gelivor. Havvan burada, La Rochelle Deniz
Memelileri Ulusal Inceleme Merkezi'nde, otopsi ma-
sasinag yatiriacak.
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dahl, bu yonii degistiremez. Fazla derin olmayan su-
larda, kumlu ya da ¢camurlu zeminlerde balik kova-
layan yunus, sonunda “‘pusulayi gasinr”’ ve birgok
tirler sir( halinde yasadiklarindan bazen 30-40 hay-
vanin birden ayni anda ni¢in karaya vurdugu anla-
silir. Baz tarlerdeki -Grnegin, yuvarlak kafalilar- bu
davranig 6zelligl, yunuslar tekrar denize salivermeyi
deneyen ve her defasinda onlarnn sahile dogru geri
dondiklerini goren kimselerin ugradiklan basarisiz-
g gok iyl agikhiyor. Nedeni basit; ¢Unkd surunin sefi
0 esnada karada degildir.

Cambridge Universitesi' nde balinegiller uzmani
Margareth Klinovska, tercihen karaya vurulan yer-
lerin jeomanyetik durumlanni inceledi. Kendisi, ozel
bir tezi savunmaktadir: Yunuslar suda jeomanyetik
hatlan izleyen ¢ok kesin yollardan gideriermis. Ba-
zan bu jeomanyetik alanin saptig ve bir sahile agil-
digt olur. Bu durumda yunus igin vaktinde geri don-
mek mimkin olmazmis.

Son olarak da, Guelph (Ontorio) Universitesi'-
nden Kanadal bir aragtirmaci, vibrion adi verilen ki-
clik bir bakteriyi saniklar sandalyesine oturttu. Aras-
trmaciya gore, bu deniz mikro-organizmasi, hayva-
mn bagigiklik sistemini bozuyormug. New Jersey sa-
hiline vuran yunuslarda yapilan otopsiler, vibrion'-
un beyin kanamalarina ve cill bozulmalarina neden
oldugunu gostermistir. Fakat bu nedenlerden biri di-
gerini engellemiyor ve yazik ki, birgok nedenle bag
etmek, bir tek nedenle bas etmekten daha zor.

Sciences et Avenir'den gev.: Ahmet OYLEK
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ELEKTRONIK
DORT NALDA

Bir binek aygit... At... Iste dogrudan dogruya bir
bilgi islemcinin gilgin hayalinden ¢ikan dahiyane bir
fikir.

Yapilan flk elektronik binek hayvan Persival'a, at-
lanin biyik dostu olan Albay Pierre DURAND'a ait.
P.DURAND'"in Milli Binicilik Okulu Middrii ve an yil
Once eski at egitimcileri sefi olarak olimpiyatiara
secildli

R.A.T.P. (Pariste ulasim sebekesi)'nin Teshir sa-
lonunu ve Metro Vagon Similatériind gezdiginizde at-
larm yorucu ve dst (ste yapilan antrenmaniannt, de-
neysiz acemi binicilerin hayvaniara ¢ektirdikleri acr-
lan ve acemilerin eksik bilgiden dogan yanls (engel-
li) attamalann hayvanlar igin nasil zararlh oldugunu
gdrebilirsiniz.

Simdi Persival (ayqit binek) gerceklesti. Binek ay-
gitin Kasim ayi sonunda yapilan ilk teghirinde ellerin-
de ince kamgianyla aygit hayvana binen Yves-Saint
MATIN, Pierre JONQUIERES, doriol veya Marsel RO-
ZIER oldu. Bu binicilerin ortak olan bir gorisi su :
“So6z konusu similator aygita binip, gézler kapandi-
g1 zaman gercekten kendini eyer lzerinde gorecek-
sin."

Boylece ilk prototip eyerin farkl degisik haraket-
lerinden meydana gelen salimimlardan gercege uy-
gun oldugu goraidd. Persival 6 ivli hidrolik Ustiinde,
bunlar da 6 bagimsiz kademeye uygun geliyor. Di-
ger bir deyigle, eyer eksenine gore (¢ ayn hareketi
meydana getirmekte : Onden arkaya (enlem ekseni-
ne gdre), yalpa (uzunlamasina yalpalama) ve kivnim-
It (yukandan asad eksene dogru). Bu hareketler bir
bilgisayar tarafindan kumanaa ediliyor. Tinsa kalkmak
veya dartnala gitmek, Persival'in yaptikiari. Farki, ger-
cek bir ata binildigi zaman ancak anlasiabilir. Once
Vites-Gigen aletin yardimiyla kaydedilen degisen hiz-
lar ve daha sonra bir durafjan merkezde avei ugak-
lan veya denizalt gemilerinde oldugu gibl... Bilgisa-
yara kaydedilmis doneler, istenilen bir tarzda similas-
yon yapmaya ve sz konusu atl hoplatmaya yarnyor.
llerde meydana gikacak gelismeler bu gegit simula-
torlerin daha detayl gelisecedini imkan verecek. Atin
agizdaki hassasiyeti, bobreklerin tansiyonu, binicinin
hayvamin bégdrierine olan bacaklannin basinci, va-
cudun eyere ve tdzengiye olan agirlig:... Bu binek ay-
git “giyilmis "' olarak yakindan bakildig: zaman bir ata
ve bir petekli tekerlekli aygita benzeyacek (ugagm si-
millatdr kabininde bulunan oturakta oldugu gibi) en
ufak bir hareketi gogaltabilir. Nitekim persival’in tam
ontinde bir ekran Uzerinde sahneler (engelli parkur-
lar, hayvan egitimi alanian ve orman gezisi) afislenecek,
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Parsival yani acemiler icin icad edilen bir alet ve
sampiyonlar Igin de yararl clacak. Dahasi var. Hay-
vanlann birinden digerine olan farkl davramsglan ara-
sindaki mukayeseler, gésten aninda yapilan (engel-
li) kosulann, atlamalann iyice anlasiimasina, atini dik-
kallice secerek alan kimselere ve at egitimcilerinin isi-
ne de yarayacak. Ve bu mukayeseler bir atin ydri-
ylistnde ¢ikabilecek anormal davraniglann tesbitin-
de de ise yarayacak. Boylece hayvanin herhangi bir
durum karsisinda tam olarak topallanmadan hayva-
nin patolofisini anlamaya yon verecek, gerekirse hay-
vamin bakimi igin madahale edilecek. Yine de Persi-
val, ilk prototip drneginde oldugu gibi J.L.JOUFROY
tarafindan fazla aniagiimad), LJOUFROY, Milli Sivil
Havacilik Okulu (E.N.A.C)'nda dretilen, Ulagtrma ba-
kanhig banyesinde bulunan bilgi islemden sorumiu,
birgok kurulusun istirakiyle, Bretigny'deki Deneme
ucus merkezi L'Onera, La Sagem, La Sogites ile, ller-
lemnis Teknikler Milll Okulu ve bunlara yardim eden
bazi kamu yatinmcilan (Anvar, Endistri Bakanhgi...)
biitin bunfar Milli Binicilik Okulu y6neticisi Albay DU-
RAND himayesinde gergeklegiyor.

Simdi hersey, bu fransiz icadi oian binek aygitin
endistrilesmesine, diinya pazarlarinda bulunan tes-
hir merkezlerine hlikmetmeye, at yetigtiricileri ve Ve-
teriner okullarina kalyor.

Sciences et Avenir'den gev.: M.Salih OZELER
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BILGISAYAR KULUBU—

Emrehan HALIC! |

VIDEO TEKNOLOJISI ILE
YEDEKLEME

VAST, videolarda kullaniimakta olan *‘Helical-
scan’ kayit teknolojisine benzer bir ydntemle, CD-
ROM, sabit disk ve diger yilksek kapasiteli depola-
ma Unitelerinin, dakikada 15 megabayt'lik bir hizla
yedeklemesini yapmaktadir. VAST kasetleri 250
Mbayt, 500 Mbayt, 1 veya 2.2 gigabayt'lik veri sak-
layabilen boyutlarda bulunabilmektedir (Yaklagik 1
Milyon sayfalik bilgi). Ayrica ¢cok daha biiy(k kapa-
siteye ihtiyag duyuldugunda, VAST cihazlan birbir-
lerine badlanarak 15 glgabayt'in {izerinde kapasite
elde edileblimektedir,

Gelismis hata-diizeltme teknolojisi kullanan
VAST cihazlan, ner bir 1 kbayt'lik veri bloku icerisin-
de, 264 baytlik natay dizeltebilmektedir. Bunlarnn
yanisira meni kontrolli yazihm ile, VAST cihazinin
yedeklemesini yapacadi dosyanin dzelliklen de tarmm-
lanabiimektedir,

YENI A.S.T. PREMIUM/386

AST sirketi, B0386 islemcili bilgisayariar paza-
rina yeni gelistirdiklen ylksek performansii, masa-
st PC Premium/386 ile giris yapti. AST vetkilileri-
ne gore Premium'un en Gnemliligi Szelligi 1BM
PS/2'lerde kullanilan Micro Channel tipi bus ile es-
degder fonksiyonlara sahip ve ayni zamanda mevcut
AT-sinif makinelerle uyum gésteren tek bir bus’a sa-
hip bulunmast.

Stzkonusu bilgisayar, tek bir bekleme durumu
(wait state) lle 20 mhz bir hizda iglem yapwyor, Pre-
mium/386 40-Mbyte'lik bir sabit diske, bir adet 1.2
Mbayt'lik flopi disk sGriciiye ve 1°'mbayt, 32 bitlik
statik RAM hafizasina sahip ve RAM hahzas 13
Mbayt'a kadar genigletilebiliyor. Donanim (izerinde
iki adet RS-232C tipi seri port ve bir paralel yazici
portu da meveut. Premium/386'nin i¢ donaniminda,
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hafiza Igin bir adet 32 bit'lik kar soketi, (¢ adet 16
bitlik. AT uyumlu soket, bir adet standart 8-/16 AT
lipi soket ve ki adet 8 bit'lik XT-tipi soket bulunuyor

TRANSIMAGE 1000

Translmage 1000, bir gérantl tarama birimi, bir
kontrol levhasi ve biitin bunlan isletebilmek igin ge-
rekll'yazilimi iceren bir paket. Tetkik cihazi, gicdnG
bir Motorola 68000 iglemci ve bir seri mantik devre-
sinden kurulmus kontrol levhasindan almakta.

Transimage'ni tanima &zelliginin kalbi de bir seri
entegre devre. Diger batin disik fiyath gériinti ta-
rama birimlerinin kullanildi§i baslik-esleme algorit-
mas| yerine yapisal esleme algoritmasi kullanan
Transimage gérintii tarama birimi, digerlerinden da-
ha fazla yazi ¢esiti (bunlara italik dahil) ve daha faz-
la karakter tamma 6zelligine sahip.

Goriintd tarama biriminin Gzerindeki alti adet
programiama tusu, eder uygun sekilde programla-
hirsa, okuma esnasinda elinizin bilgisayar klavyesi
Ile goriintd tarama birimi arasinda gidip gelmesini
biyik dlclide azaltabilir.

Gérintd tarama biriminin: en 6nemli tasanm
Hzelligi cihazin alt tarafindaki genis silindirlerdir, Bu
silindirler, gériintl tarama biriminin tarama esnasin-
da dilz bir gizgi (izerinde hareket etmesini saglaya-
rak, tetkik iglemindeki dogrulugu artirmakta.

Translmage, yazilimi y(klenebilen ve hafizada
sabit duran programiardan olusmakta. Yikienebilen
programiar, goriintii tarama birimi ile pratik yapma-
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da ve birime yeni veya kansik karakterleri 6§retmekte
kullaniyor. Program, mendler ile isletileblliyor ve ki-
sa yardim salirlan programda mevcul. Hafizada sa-
bit duran programiar ise, popller uygulama program-
lan (Lotus 1-2-3, Word Star, Word Perfect ve dBA-
SE |l gibi...) lle haberlesmeyi saglayan sdricilen
segmenizi sagliyor.

TEXAS INSTRUMENTS
EXPLORER I

Texas Instruments sirketi, Explorer Il adini ver-
digi galigma istasyonlanni piyasaya stirmesinden iki
ay sonra renkli modelleri de piyasaya siirdii. Renkli
Explorer Il sistemlerinde, 1024 X 808'lik gozlimle-
me guci ve 16.7 milyon renkten bir defada 256 rengi
gariintiileme Gzellikleri bulunuyor.

Sistemin standant CSIB'si (Renkli Sistem Inter-
face Karti) Explorer lI'nin ana monokrom ve Ikinci
renkli monitdr konfiglirasyonlanyla da uyumlu galis-
masini sagliyor.

Sistemin yazilimi ise Color Window System, Co-
lor Graphics Editor ve Color Map Editor'dan olusuyor.
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CALCOMP cizici

CalComp 1023 gizicisi, A dan D boyuna kadar
olan kagit veya film (izerine gizmek igin, siv tlken-
mez, fiber ve plastik ug, degistirilebilir veya doldu-
rulabilir sivi mUrekkep gesitleri olmak (zere, B gesit
kalem kullanabiliyor. Hangi tip kalemin kullanildig
optik sensorlar tarafindan belirlenip gizicinin yapti-
i1 basing ve gizme hizi otomatik ayarianiyor.

Cizici saniyede 30 in¢ yatay ve dikey hiza, sa-
niyede 42 in¢ gapraz hiza sahip. Gizme hassasiyetl
yldzde 0.1.

Cizicinin verimliligi, firmanin kendi Grind olan
ve gereksiz kalem hareketini dnlemek igin iki adet
Motorola 68000 entegresi kullanan CalComp plot
Manager ile gelistirilmigtir.

1023, glzim ktugind 1 ve 2 megabaytlik hafi-
za binmine aktararak, gizim islemi yapilirken bilgisa-
yarin serbest kalmasini saghyor.

1023'de bulunan tus tablosu, 32 karakterlik si-
vi kristal ekran, dirt parametreli kullanimlar igin ha
fiza birimi, allminyum yapi, kend| kendine hata de-
netimi ve koruyucu kapak, bu cihazin en belirgin

ozellikleri.

Akilh bir adam her seyin farkina vanr,
budala bir adam ise her husustia

fikrini soyler.
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VIDEO TEKNOLOJISI ILE
YEDEKLEME

VAST, videolarda kullaniimakta olan *‘Helical-
scan’ kayit teknolojisine benzer bir ydntemle, CD-
ROM, sabit disk ve diger yilksek kapasiteli depola-
ma Unitelerinin, dakikada 15 megabayt'lik bir hizla
yedeklemesini yapmaktadir. VAST kasetleri 250
Mbayt, 500 Mbayt, 1 veya 2.2 gigabayt'lik veri sak-
layabilen boyutlarda bulunabilmektedir (Yaklagik 1
Milyon sayfalik bilgi). Ayrica ¢cok daha biiy(k kapa-
siteye ihtiyag duyuldugunda, VAST cihazlan birbir-
lerine badlanarak 15 glgabayt'in {izerinde kapasite
elde edileblimektedir,

Gelismis hata-diizeltme teknolojisi kullanan
VAST cihazlan, ner bir 1 kbayt'lik veri bloku icerisin-
de, 264 baytlik natay dizeltebilmektedir. Bunlarnn
yanisira meni kontrolli yazihm ile, VAST cihazinin
yedeklemesini yapacadi dosyanin dzelliklen de tarmm-
lanabiimektedir,

YENI A.S.T. PREMIUM/386

AST sirketi, B0386 islemcili bilgisayariar paza-
rina yeni gelistirdiklen ylksek performansii, masa-
st PC Premium/386 ile giris yapti. AST vetkilileri-
ne gore Premium'un en Gnemliligi Szelligi 1BM
PS/2'lerde kullanilan Micro Channel tipi bus ile es-
degder fonksiyonlara sahip ve ayni zamanda mevcut
AT-sinif makinelerle uyum gésteren tek bir bus’a sa-
hip bulunmast.

Stzkonusu bilgisayar, tek bir bekleme durumu
(wait state) lle 20 mhz bir hizda iglem yapwyor, Pre-
mium/386 40-Mbyte'lik bir sabit diske, bir adet 1.2
Mbayt'lik flopi disk sGriciiye ve 1°'mbayt, 32 bitlik
statik RAM hafizasina sahip ve RAM hahzas 13
Mbayt'a kadar genigletilebiliyor. Donanim (izerinde
iki adet RS-232C tipi seri port ve bir paralel yazici
portu da meveut. Premium/386'nin i¢ donaniminda,
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hafiza Igin bir adet 32 bit'lik kar soketi, (¢ adet 16
bitlik. AT uyumlu soket, bir adet standart 8-/16 AT
lipi soket ve ki adet 8 bit'lik XT-tipi soket bulunuyor

TRANSIMAGE 1000

Translmage 1000, bir gérantl tarama birimi, bir
kontrol levhasi ve biitin bunlan isletebilmek igin ge-
rekll'yazilimi iceren bir paket. Tetkik cihazi, gicdnG
bir Motorola 68000 iglemci ve bir seri mantik devre-
sinden kurulmus kontrol levhasindan almakta.

Transimage'ni tanima &zelliginin kalbi de bir seri
entegre devre. Diger batin disik fiyath gériinti ta-
rama birimlerinin kullanildi§i baslik-esleme algorit-
mas| yerine yapisal esleme algoritmasi kullanan
Transimage gérintii tarama birimi, digerlerinden da-
ha fazla yazi ¢esiti (bunlara italik dahil) ve daha faz-
la karakter tamma 6zelligine sahip.

Goriintd tarama biriminin Gzerindeki alti adet
programiama tusu, eder uygun sekilde programla-
hirsa, okuma esnasinda elinizin bilgisayar klavyesi
Ile goriintd tarama birimi arasinda gidip gelmesini
biyik dlclide azaltabilir.

Gérintd tarama biriminin: en 6nemli tasanm
Hzelligi cihazin alt tarafindaki genis silindirlerdir, Bu
silindirler, gériintl tarama biriminin tarama esnasin-
da dilz bir gizgi (izerinde hareket etmesini saglaya-
rak, tetkik iglemindeki dogrulugu artirmakta.

Translmage, yazilimi y(klenebilen ve hafizada
sabit duran programiardan olusmakta. Yikienebilen
programiar, goriintii tarama birimi ile pratik yapma-
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da ve birime yeni veya kansik karakterleri 6§retmekte
kullaniyor. Program, mendler ile isletileblliyor ve ki-
sa yardim salirlan programda mevcul. Hafizada sa-
bit duran programiar ise, popller uygulama program-
lan (Lotus 1-2-3, Word Star, Word Perfect ve dBA-
SE |l gibi...) lle haberlesmeyi saglayan sdricilen
segmenizi sagliyor.

TEXAS INSTRUMENTS
EXPLORER I

Texas Instruments sirketi, Explorer Il adini ver-
digi galigma istasyonlanni piyasaya stirmesinden iki
ay sonra renkli modelleri de piyasaya siirdii. Renkli
Explorer Il sistemlerinde, 1024 X 808'lik gozlimle-
me guci ve 16.7 milyon renkten bir defada 256 rengi
gariintiileme Gzellikleri bulunuyor.

Sistemin standant CSIB'si (Renkli Sistem Inter-
face Karti) Explorer lI'nin ana monokrom ve Ikinci
renkli monitdr konfiglirasyonlanyla da uyumlu galis-
masini sagliyor.

Sistemin yazilimi ise Color Window System, Co-
lor Graphics Editor ve Color Map Editor'dan olusuyor.

NISAN 1988

CALCOMP cizici

CalComp 1023 gizicisi, A dan D boyuna kadar
olan kagit veya film (izerine gizmek igin, siv tlken-
mez, fiber ve plastik ug, degistirilebilir veya doldu-
rulabilir sivi mUrekkep gesitleri olmak (zere, B gesit
kalem kullanabiliyor. Hangi tip kalemin kullanildig
optik sensorlar tarafindan belirlenip gizicinin yapti-
i1 basing ve gizme hizi otomatik ayarianiyor.

Cizici saniyede 30 in¢ yatay ve dikey hiza, sa-
niyede 42 in¢ gapraz hiza sahip. Gizme hassasiyetl
yldzde 0.1.

Cizicinin verimliligi, firmanin kendi Grind olan
ve gereksiz kalem hareketini dnlemek igin iki adet
Motorola 68000 entegresi kullanan CalComp plot
Manager ile gelistirilmigtir.

1023, glzim ktugind 1 ve 2 megabaytlik hafi-
za binmine aktararak, gizim islemi yapilirken bilgisa-
yarin serbest kalmasini saghyor.

1023'de bulunan tus tablosu, 32 karakterlik si-
vi kristal ekran, dirt parametreli kullanimlar igin ha
fiza birimi, allminyum yapi, kend| kendine hata de-
netimi ve koruyucu kapak, bu cihazin en belirgin

ozellikleri.

Akilh bir adam her seyin farkina vanr,
budala bir adam ise her husustia

fikrini soyler.
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VIDEO TEKNOLOJISI ILE
YEDEKLEME

VAST, videolarda kullaniimakta olan *‘Helical-
scan’ kayit teknolojisine benzer bir ydntemle, CD-
ROM, sabit disk ve diger yilksek kapasiteli depola-
ma Unitelerinin, dakikada 15 megabayt'lik bir hizla
yedeklemesini yapmaktadir. VAST kasetleri 250
Mbayt, 500 Mbayt, 1 veya 2.2 gigabayt'lik veri sak-
layabilen boyutlarda bulunabilmektedir (Yaklagik 1
Milyon sayfalik bilgi). Ayrica ¢cok daha biiy(k kapa-
siteye ihtiyag duyuldugunda, VAST cihazlan birbir-
lerine badlanarak 15 glgabayt'in {izerinde kapasite
elde edileblimektedir,

Gelismis hata-diizeltme teknolojisi kullanan
VAST cihazlan, ner bir 1 kbayt'lik veri bloku icerisin-
de, 264 baytlik natay dizeltebilmektedir. Bunlarnn
yanisira meni kontrolli yazihm ile, VAST cihazinin
yedeklemesini yapacadi dosyanin dzelliklen de tarmm-
lanabiimektedir,

YENI A.S.T. PREMIUM/386

AST sirketi, B0386 islemcili bilgisayariar paza-
rina yeni gelistirdiklen ylksek performansii, masa-
st PC Premium/386 ile giris yapti. AST vetkilileri-
ne gore Premium'un en Gnemliligi Szelligi 1BM
PS/2'lerde kullanilan Micro Channel tipi bus ile es-
degder fonksiyonlara sahip ve ayni zamanda mevcut
AT-sinif makinelerle uyum gésteren tek bir bus’a sa-
hip bulunmast.

Stzkonusu bilgisayar, tek bir bekleme durumu
(wait state) lle 20 mhz bir hizda iglem yapwyor, Pre-
mium/386 40-Mbyte'lik bir sabit diske, bir adet 1.2
Mbayt'lik flopi disk sGriciiye ve 1°'mbayt, 32 bitlik
statik RAM hafizasina sahip ve RAM hahzas 13
Mbayt'a kadar genigletilebiliyor. Donanim (izerinde
iki adet RS-232C tipi seri port ve bir paralel yazici
portu da meveut. Premium/386'nin i¢ donaniminda,
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hafiza Igin bir adet 32 bit'lik kar soketi, (¢ adet 16
bitlik. AT uyumlu soket, bir adet standart 8-/16 AT
lipi soket ve ki adet 8 bit'lik XT-tipi soket bulunuyor

TRANSIMAGE 1000

Translmage 1000, bir gérantl tarama birimi, bir
kontrol levhasi ve biitin bunlan isletebilmek igin ge-
rekll'yazilimi iceren bir paket. Tetkik cihazi, gicdnG
bir Motorola 68000 iglemci ve bir seri mantik devre-
sinden kurulmus kontrol levhasindan almakta.

Transimage'ni tanima &zelliginin kalbi de bir seri
entegre devre. Diger batin disik fiyath gériinti ta-
rama birimlerinin kullanildi§i baslik-esleme algorit-
mas| yerine yapisal esleme algoritmasi kullanan
Transimage gérintii tarama birimi, digerlerinden da-
ha fazla yazi ¢esiti (bunlara italik dahil) ve daha faz-
la karakter tamma 6zelligine sahip.

Goriintd tarama biriminin Gzerindeki alti adet
programiama tusu, eder uygun sekilde programla-
hirsa, okuma esnasinda elinizin bilgisayar klavyesi
Ile goriintd tarama birimi arasinda gidip gelmesini
biyik dlclide azaltabilir.

Gérintd tarama biriminin: en 6nemli tasanm
Hzelligi cihazin alt tarafindaki genis silindirlerdir, Bu
silindirler, gériintl tarama biriminin tarama esnasin-
da dilz bir gizgi (izerinde hareket etmesini saglaya-
rak, tetkik iglemindeki dogrulugu artirmakta.

Translmage, yazilimi y(klenebilen ve hafizada
sabit duran programiardan olusmakta. Yikienebilen
programiar, goriintii tarama birimi ile pratik yapma-
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da ve birime yeni veya kansik karakterleri 6§retmekte
kullaniyor. Program, mendler ile isletileblliyor ve ki-
sa yardim salirlan programda mevcul. Hafizada sa-
bit duran programiar ise, popller uygulama program-
lan (Lotus 1-2-3, Word Star, Word Perfect ve dBA-
SE |l gibi...) lle haberlesmeyi saglayan sdricilen
segmenizi sagliyor.

TEXAS INSTRUMENTS
EXPLORER I

Texas Instruments sirketi, Explorer Il adini ver-
digi galigma istasyonlanni piyasaya stirmesinden iki
ay sonra renkli modelleri de piyasaya siirdii. Renkli
Explorer Il sistemlerinde, 1024 X 808'lik gozlimle-
me guci ve 16.7 milyon renkten bir defada 256 rengi
gariintiileme Gzellikleri bulunuyor.

Sistemin standant CSIB'si (Renkli Sistem Inter-
face Karti) Explorer lI'nin ana monokrom ve Ikinci
renkli monitdr konfiglirasyonlanyla da uyumlu galis-
masini sagliyor.

Sistemin yazilimi ise Color Window System, Co-
lor Graphics Editor ve Color Map Editor'dan olusuyor.
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CALCOMP cizici

CalComp 1023 gizicisi, A dan D boyuna kadar
olan kagit veya film (izerine gizmek igin, siv tlken-
mez, fiber ve plastik ug, degistirilebilir veya doldu-
rulabilir sivi mUrekkep gesitleri olmak (zere, B gesit
kalem kullanabiliyor. Hangi tip kalemin kullanildig
optik sensorlar tarafindan belirlenip gizicinin yapti-
i1 basing ve gizme hizi otomatik ayarianiyor.

Cizici saniyede 30 in¢ yatay ve dikey hiza, sa-
niyede 42 in¢ gapraz hiza sahip. Gizme hassasiyetl
yldzde 0.1.

Cizicinin verimliligi, firmanin kendi Grind olan
ve gereksiz kalem hareketini dnlemek igin iki adet
Motorola 68000 entegresi kullanan CalComp plot
Manager ile gelistirilmigtir.

1023, glzim ktugind 1 ve 2 megabaytlik hafi-
za binmine aktararak, gizim islemi yapilirken bilgisa-
yarin serbest kalmasini saghyor.

1023'de bulunan tus tablosu, 32 karakterlik si-
vi kristal ekran, dirt parametreli kullanimlar igin ha
fiza birimi, allminyum yapi, kend| kendine hata de-
netimi ve koruyucu kapak, bu cihazin en belirgin

ozellikleri.

Akilh bir adam her seyin farkina vanr,
budala bir adam ise her husustia

fikrini soyler.
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VAST, videolarda kullaniimakta olan *‘Helical-
scan’ kayit teknolojisine benzer bir ydntemle, CD-
ROM, sabit disk ve diger yilksek kapasiteli depola-
ma Unitelerinin, dakikada 15 megabayt'lik bir hizla
yedeklemesini yapmaktadir. VAST kasetleri 250
Mbayt, 500 Mbayt, 1 veya 2.2 gigabayt'lik veri sak-
layabilen boyutlarda bulunabilmektedir (Yaklagik 1
Milyon sayfalik bilgi). Ayrica ¢cok daha biiy(k kapa-
siteye ihtiyag duyuldugunda, VAST cihazlan birbir-
lerine badlanarak 15 glgabayt'in {izerinde kapasite
elde edileblimektedir,

Gelismis hata-diizeltme teknolojisi kullanan
VAST cihazlan, ner bir 1 kbayt'lik veri bloku icerisin-
de, 264 baytlik natay dizeltebilmektedir. Bunlarnn
yanisira meni kontrolli yazihm ile, VAST cihazinin
yedeklemesini yapacadi dosyanin dzelliklen de tarmm-
lanabiimektedir,

YENI A.S.T. PREMIUM/386

AST sirketi, B0386 islemcili bilgisayariar paza-
rina yeni gelistirdiklen ylksek performansii, masa-
st PC Premium/386 ile giris yapti. AST vetkilileri-
ne gore Premium'un en Gnemliligi Szelligi 1BM
PS/2'lerde kullanilan Micro Channel tipi bus ile es-
degder fonksiyonlara sahip ve ayni zamanda mevcut
AT-sinif makinelerle uyum gésteren tek bir bus’a sa-
hip bulunmast.

Stzkonusu bilgisayar, tek bir bekleme durumu
(wait state) lle 20 mhz bir hizda iglem yapwyor, Pre-
mium/386 40-Mbyte'lik bir sabit diske, bir adet 1.2
Mbayt'lik flopi disk sGriciiye ve 1°'mbayt, 32 bitlik
statik RAM hafizasina sahip ve RAM hahzas 13
Mbayt'a kadar genigletilebiliyor. Donanim (izerinde
iki adet RS-232C tipi seri port ve bir paralel yazici
portu da meveut. Premium/386'nin i¢ donaniminda,
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hafiza Igin bir adet 32 bit'lik kar soketi, (¢ adet 16
bitlik. AT uyumlu soket, bir adet standart 8-/16 AT
lipi soket ve ki adet 8 bit'lik XT-tipi soket bulunuyor

TRANSIMAGE 1000

Translmage 1000, bir gérantl tarama birimi, bir
kontrol levhasi ve biitin bunlan isletebilmek igin ge-
rekll'yazilimi iceren bir paket. Tetkik cihazi, gicdnG
bir Motorola 68000 iglemci ve bir seri mantik devre-
sinden kurulmus kontrol levhasindan almakta.

Transimage'ni tanima &zelliginin kalbi de bir seri
entegre devre. Diger batin disik fiyath gériinti ta-
rama birimlerinin kullanildi§i baslik-esleme algorit-
mas| yerine yapisal esleme algoritmasi kullanan
Transimage gérintii tarama birimi, digerlerinden da-
ha fazla yazi ¢esiti (bunlara italik dahil) ve daha faz-
la karakter tamma 6zelligine sahip.

Goriintd tarama biriminin Gzerindeki alti adet
programiama tusu, eder uygun sekilde programla-
hirsa, okuma esnasinda elinizin bilgisayar klavyesi
Ile goriintd tarama birimi arasinda gidip gelmesini
biyik dlclide azaltabilir.

Gérintd tarama biriminin: en 6nemli tasanm
Hzelligi cihazin alt tarafindaki genis silindirlerdir, Bu
silindirler, gériintl tarama biriminin tarama esnasin-
da dilz bir gizgi (izerinde hareket etmesini saglaya-
rak, tetkik iglemindeki dogrulugu artirmakta.

Translmage, yazilimi y(klenebilen ve hafizada
sabit duran programiardan olusmakta. Yikienebilen
programiar, goriintii tarama birimi ile pratik yapma-
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da ve birime yeni veya kansik karakterleri 6§retmekte
kullaniyor. Program, mendler ile isletileblliyor ve ki-
sa yardim salirlan programda mevcul. Hafizada sa-
bit duran programiar ise, popller uygulama program-
lan (Lotus 1-2-3, Word Star, Word Perfect ve dBA-
SE |l gibi...) lle haberlesmeyi saglayan sdricilen
segmenizi sagliyor.

TEXAS INSTRUMENTS
EXPLORER I
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digi galigma istasyonlanni piyasaya stirmesinden iki
ay sonra renkli modelleri de piyasaya siirdii. Renkli
Explorer Il sistemlerinde, 1024 X 808'lik gozlimle-
me guci ve 16.7 milyon renkten bir defada 256 rengi
gariintiileme Gzellikleri bulunuyor.

Sistemin standant CSIB'si (Renkli Sistem Inter-
face Karti) Explorer lI'nin ana monokrom ve Ikinci
renkli monitdr konfiglirasyonlanyla da uyumlu galis-
masini sagliyor.

Sistemin yazilimi ise Color Window System, Co-
lor Graphics Editor ve Color Map Editor'dan olusuyor.
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CALCOMP cizici

CalComp 1023 gizicisi, A dan D boyuna kadar
olan kagit veya film (izerine gizmek igin, siv tlken-
mez, fiber ve plastik ug, degistirilebilir veya doldu-
rulabilir sivi mUrekkep gesitleri olmak (zere, B gesit
kalem kullanabiliyor. Hangi tip kalemin kullanildig
optik sensorlar tarafindan belirlenip gizicinin yapti-
i1 basing ve gizme hizi otomatik ayarianiyor.

Cizici saniyede 30 in¢ yatay ve dikey hiza, sa-
niyede 42 in¢ gapraz hiza sahip. Gizme hassasiyetl
yldzde 0.1.

Cizicinin verimliligi, firmanin kendi Grind olan
ve gereksiz kalem hareketini dnlemek igin iki adet
Motorola 68000 entegresi kullanan CalComp plot
Manager ile gelistirilmigtir.

1023, glzim ktugind 1 ve 2 megabaytlik hafi-
za binmine aktararak, gizim islemi yapilirken bilgisa-
yarin serbest kalmasini saghyor.

1023'de bulunan tus tablosu, 32 karakterlik si-
vi kristal ekran, dirt parametreli kullanimlar igin ha
fiza birimi, allminyum yapi, kend| kendine hata de-
netimi ve koruyucu kapak, bu cihazin en belirgin
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Akilh bir adam her seyin farkina vanr,
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YEDEKLEME

VAST, videolarda kullaniimakta olan *‘Helical-
scan’ kayit teknolojisine benzer bir ydntemle, CD-
ROM, sabit disk ve diger yilksek kapasiteli depola-
ma Unitelerinin, dakikada 15 megabayt'lik bir hizla
yedeklemesini yapmaktadir. VAST kasetleri 250
Mbayt, 500 Mbayt, 1 veya 2.2 gigabayt'lik veri sak-
layabilen boyutlarda bulunabilmektedir (Yaklagik 1
Milyon sayfalik bilgi). Ayrica ¢cok daha biiy(k kapa-
siteye ihtiyag duyuldugunda, VAST cihazlan birbir-
lerine badlanarak 15 glgabayt'in {izerinde kapasite
elde edileblimektedir,

Gelismis hata-diizeltme teknolojisi kullanan
VAST cihazlan, ner bir 1 kbayt'lik veri bloku icerisin-
de, 264 baytlik natay dizeltebilmektedir. Bunlarnn
yanisira meni kontrolli yazihm ile, VAST cihazinin
yedeklemesini yapacadi dosyanin dzelliklen de tarmm-
lanabiimektedir,

YENI A.S.T. PREMIUM/386

AST sirketi, B0386 islemcili bilgisayariar paza-
rina yeni gelistirdiklen ylksek performansii, masa-
st PC Premium/386 ile giris yapti. AST vetkilileri-
ne gore Premium'un en Gnemliligi Szelligi 1BM
PS/2'lerde kullanilan Micro Channel tipi bus ile es-
degder fonksiyonlara sahip ve ayni zamanda mevcut
AT-sinif makinelerle uyum gésteren tek bir bus’a sa-
hip bulunmast.

Stzkonusu bilgisayar, tek bir bekleme durumu
(wait state) lle 20 mhz bir hizda iglem yapwyor, Pre-
mium/386 40-Mbyte'lik bir sabit diske, bir adet 1.2
Mbayt'lik flopi disk sGriciiye ve 1°'mbayt, 32 bitlik
statik RAM hafizasina sahip ve RAM hahzas 13
Mbayt'a kadar genigletilebiliyor. Donanim (izerinde
iki adet RS-232C tipi seri port ve bir paralel yazici
portu da meveut. Premium/386'nin i¢ donaniminda,

42

e

hafiza Igin bir adet 32 bit'lik kar soketi, (¢ adet 16
bitlik. AT uyumlu soket, bir adet standart 8-/16 AT
lipi soket ve ki adet 8 bit'lik XT-tipi soket bulunuyor

TRANSIMAGE 1000

Translmage 1000, bir gérantl tarama birimi, bir
kontrol levhasi ve biitin bunlan isletebilmek igin ge-
rekll'yazilimi iceren bir paket. Tetkik cihazi, gicdnG
bir Motorola 68000 iglemci ve bir seri mantik devre-
sinden kurulmus kontrol levhasindan almakta.

Transimage'ni tanima &zelliginin kalbi de bir seri
entegre devre. Diger batin disik fiyath gériinti ta-
rama birimlerinin kullanildi§i baslik-esleme algorit-
mas| yerine yapisal esleme algoritmasi kullanan
Transimage gérintii tarama birimi, digerlerinden da-
ha fazla yazi ¢esiti (bunlara italik dahil) ve daha faz-
la karakter tamma 6zelligine sahip.

Goriintd tarama biriminin Gzerindeki alti adet
programiama tusu, eder uygun sekilde programla-
hirsa, okuma esnasinda elinizin bilgisayar klavyesi
Ile goriintd tarama birimi arasinda gidip gelmesini
biyik dlclide azaltabilir.

Gérintd tarama biriminin: en 6nemli tasanm
Hzelligi cihazin alt tarafindaki genis silindirlerdir, Bu
silindirler, gériintl tarama biriminin tarama esnasin-
da dilz bir gizgi (izerinde hareket etmesini saglaya-
rak, tetkik iglemindeki dogrulugu artirmakta.

Translmage, yazilimi y(klenebilen ve hafizada
sabit duran programiardan olusmakta. Yikienebilen
programiar, goriintii tarama birimi ile pratik yapma-
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da ve birime yeni veya kansik karakterleri 6§retmekte
kullaniyor. Program, mendler ile isletileblliyor ve ki-
sa yardim salirlan programda mevcul. Hafizada sa-
bit duran programiar ise, popller uygulama program-
lan (Lotus 1-2-3, Word Star, Word Perfect ve dBA-
SE |l gibi...) lle haberlesmeyi saglayan sdricilen
segmenizi sagliyor.

TEXAS INSTRUMENTS
EXPLORER I

Texas Instruments sirketi, Explorer Il adini ver-
digi galigma istasyonlanni piyasaya stirmesinden iki
ay sonra renkli modelleri de piyasaya siirdii. Renkli
Explorer Il sistemlerinde, 1024 X 808'lik gozlimle-
me guci ve 16.7 milyon renkten bir defada 256 rengi
gariintiileme Gzellikleri bulunuyor.

Sistemin standant CSIB'si (Renkli Sistem Inter-
face Karti) Explorer lI'nin ana monokrom ve Ikinci
renkli monitdr konfiglirasyonlanyla da uyumlu galis-
masini sagliyor.

Sistemin yazilimi ise Color Window System, Co-
lor Graphics Editor ve Color Map Editor'dan olusuyor.
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CALCOMP cizici

CalComp 1023 gizicisi, A dan D boyuna kadar
olan kagit veya film (izerine gizmek igin, siv tlken-
mez, fiber ve plastik ug, degistirilebilir veya doldu-
rulabilir sivi mUrekkep gesitleri olmak (zere, B gesit
kalem kullanabiliyor. Hangi tip kalemin kullanildig
optik sensorlar tarafindan belirlenip gizicinin yapti-
i1 basing ve gizme hizi otomatik ayarianiyor.

Cizici saniyede 30 in¢ yatay ve dikey hiza, sa-
niyede 42 in¢ gapraz hiza sahip. Gizme hassasiyetl
yldzde 0.1.

Cizicinin verimliligi, firmanin kendi Grind olan
ve gereksiz kalem hareketini dnlemek igin iki adet
Motorola 68000 entegresi kullanan CalComp plot
Manager ile gelistirilmigtir.

1023, glzim ktugind 1 ve 2 megabaytlik hafi-
za binmine aktararak, gizim islemi yapilirken bilgisa-
yarin serbest kalmasini saghyor.

1023'de bulunan tus tablosu, 32 karakterlik si-
vi kristal ekran, dirt parametreli kullanimlar igin ha
fiza birimi, allminyum yapi, kend| kendine hata de-
netimi ve koruyucu kapak, bu cihazin en belirgin

ozellikleri.

Akilh bir adam her seyin farkina vanr,
budala bir adam ise her husustia

fikrini soyler.
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~ DOKTOR
BiLGISAYARLAR

Mustafa NAR'

(nyada insanlar var oldukga, saglik konusu ka-

muoyunun gindeminde bir numara olmaya de-
vam edecektir. Insanlann refah iginde yasama ya-
ninda, saglikl vicutlara sahip olma gayretleri, tib-
bin bigagini nestere, nesterini de lazer kesicilere do-
nistirmistir. Ne var ki, modern tibbin énciisi Ibn-
i Sina’nin sorgulama ve muayene sirasinda kullan-
digi metod ve kistaslar buglin hala kullaniimakia...

Kurgu-bilim filmi Uzay Yolu dizisini, bir zaman-
lar televizyondan, hepiniz seyretmissinizdir. Dizide
Uzay Gemisi'nin saglik gbrevlisi, hastasinin bagu-
cunda duran bilgisayara sordugunda, aninda has-
tasinin tUm belirti (semptom) ve teshisini 6@reniyordu

Gunlmiz teknolojisi de, kurgu-bilim filmlerde-
ki fantazileri gergeklestirme yolunda... Bunlardan biri
de “Bilgisayar ile hastaliklann teshisi”’. Her konu-
da oldugu gibi, teknolojinin bu dalinda da ABD'de
hayli mesale alinmis durumda. ABD'deki tOm tip fa-
kiltelerinde. bu konu ile ilgili az veya gok calisma-
lar siirdGriiliyor, Bilgisayaria teshis dzerinde ¢alisan
biyomedikal muhendisleri ve doktorlar, yilda bir kez
bir araya gelerek diizenledikleri sempozyumda, bu
konuda yapilan ¢alismalanni ve gelecek yilki hedef-
lerini birbirlerine sunarak, bilgi alsverisinde bulunu-
yoriar. Blylk tip fakiltelerinin tedavi merkezleri (Ge-
orge Washington Univ. Medical Center, Howard Univ.
Sch. of Medic., Medical Coll. of Virginia vs.) bilgisa-
yarla leghis sistemini kullandiklan gibi, 6zel muaye-
nehanesi olan doktorlarin bilgisayarlann kendi te-
davi merkezlerindeki ana bilgisayara baglayarak
abone hizmeli de sunuyoriar. Bu sistemi Kullanan
doktorlar, hastasinin tasidii tim belirtilen ve nite-
liklerini bilgisayarina ylkliyor. Bu belirti ve bilgiteri
doktorun bilgisayar: araciligl lle alip degerlendiren
ana bllgisayar, kendisinde dnceden kayith bulunan
tum hastaliklann belirtileriyle karsilaghnyor ve bir kag
saniye sonra doktor, bilgisayannin monitérinden
hastasinin olabilecedi hastaliklan % olarak 6greni-
yor. Doktor bilgisayarin teghisini kabul edebilecegi
gibi, buna kendi kanaatini da katarak kesin teshisi-
ni koyuyor.

Hastalik teshisi igin kurulan tam tesekkGllG bir
bilgisayar sistemi, bilinen tim hastalik belirtilerini ve
vicudun tOm biyolojik parametrelerini analiz edip is-
leme ozellijinden dolayi, veri tabanini ve genis ka-
pasitell bir bellek’i gerektirmekte...

* Elekironik Muhendisi, TUBITAK TETM Muadurlugi
)

Uygulamalar yeni de olsa, bu konudaki calisma-
larin mazisi 60'liyillara kadar gider. Yar lletkenle-
rin (diyod, transistor, entegre devreler vs) kullanil-
masi ile, salonlara sigmayan bilgisayarlar, masanin
uzerine konmaya, ceplere girmeye, modern bir gé-
rinme kavusmaya baslayinca, bilgisayan tipta da
kullanmak isteyen uzmanlar callsmalara basladilar.
Yapilan teorik calismalarin esasini hastaligin teshi-
sinde kullanilacak bilgilerin tesbit edilip derlenmesi
ve matematiksel agidan ifade edilip formiile edilmesi
olusturdu. Bundan sonrasi ise bu matematiksel for-
millerin ve bilginin herhangi yilksek seviyeli bir dil-
le (Basic, Cobol, Pascal..,) yazilmasina kaliyordu. Bu
calismalarin sonucunda, hastadan elde edilen bil-
gilerin bilgisayarda Iki tiirlii islenebilecedi ortaya gikti
Dogrudan ve dolayl teshis...

Dogrudan teshiste, kisinin hastai@m teshis icin
dikkate alinmasi gereken, ates, EEG, EAG. nabiz,
tansiyon gibi biyolojik parametrelerin diclimesi elek-
tronik cihazlarla dogrudan yapilir ve bligisayara oto-
matik olarak aninda aktarilir. Bilgisayar, bu verileri
ve hastanin belirtilerini, kendisinde yiikli programa
gore degerlendirir ve teshisini yapar. ABD'de bir gok
tip laboratuvan, hastalik yaninda kan, idrar, vilcut
sicakhgl ve dokulannin analizini de bilgisayara bi-
rakmig durumda. ligili kaba konan bir miktar malze-
menin bilesimindeki maddeler aninda bilgisayar ek-
ranindan gbrillebiliyor.

Dolayl teshiste ise doktor, bilgisayann sordu-
gu belirtilere, hastasinin verdidi cevaplan ve kendi
olgtigd biyolojik parametreleri, klavyeyi kullanarak
yikler. Bilgisayar kendisinde ylki0 olan programi
kullanarak bu verilere karsilik, kisinin bir ya da bir-
den fazla hastaligi tasima ihtimalini % olarak verir.

Elbetteki teshisin sihhati agisindan dogrudan
teshis programi tercih edilir. ClinkG dogrudan tes-
histe bir by(k boy bilgisayar kullanmak gerekmek-
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tedir; ama dolayl teshiste ise bir PC (Personel Com-
puter) yeterli olabiliyor. Aynca oldukca pahali aygit-
lar ve bunlan kullanacak nitelikli elemanlarda gerek-
tirdiginden, gelismekte olan tlkeler i¢in dolayli tes-
his usulii tercih ediliyor. Yukardaki her Iki sorgula-
ma programinda da kullanilan matematikse! ifade-
lerden kisaca bahsedalim.

Temel eksenli faktor analizi : Bu metotta bil-
gisayara ylklenen kalp (ECG), beyin (EEG), nabiz
sinyalleri nceden belli kriterlerle karsilastirilarak nor-
mal ya da anormal seklinde bir karara varilir. Sor-
gulamada ise, her hastaliin belirti sayisi 100'e bo-
lGndr, Elde edilen rakam o hastaligin katsayisidir,
Sorgulamada hastanin evel dedigi veya tasidigi be-
lirti sayisi bu kat sayilarla carpilarak, teshis % ola-
rak elde edilir.

Sarth ihtimal kanunu : Ortak belirtilere sahip
birden fazla hastaliin ayn ayn, % olarak taginabil-
me ihtimall ve her hastaligin digerine bagl olarak
ortaya gikabilme ihtimalinin % olarak bilgisayarla el-
de edilebilmesine imkan saglar, Bunlarnn yaninda da-
ha birgok teorem kullamimaktadir.

Bayle bir teshis programi herhangi bir yiiksek
seviyell dille yazilabilir. Fakat burada bilgisayaria ug-
rasan hemen herkesin bildigi bir dil olan Basic ile,
dolayh yoldan temel eksenli faktor analizi metodu-
nun kullanildigi bir programi, Islemin mantiginin an-
lagilabilmesi bakimindan sunuyorum:

10 REM MIDE ULSERINI TESHIS EDEN
PROGRAM
20 PRINT "SORULARA E YA DA H ILE
CEVAP VERIN"'

17017

80IFCS = “E" THENLETM =M + 1
90 NEXT S
100 DATA “KARNINIZ AGRIYOR MU"’
110 DATA “AGRI GOBEGIN YUKARISINDA
ORTADA MI'
120 DATA "'KARIN AGRINIZ YEMEKTEN
SONRA MI"
130 DATA “"KUSMA HALINIZ VAR MI"'
140 DATA "BULANTI OLUYOR MU
150 DATA ""HAZIMSIZLIK CEKIYOR
MUSUNUZ"
160 DATA ""MIDENIZDE YANMA OLUYOR
mu*
170 DATA "MIDENIZDE SIKCA EKSIME
OLUYOR Mu™ -

190 DATA “TANELI YIYECEKLER DOKUNUYOR
Mu*"

200 DATA “ALKOL KULLANIYOR MUSUNUZ"

220 DATA “'SIGARA ICIYOR MUSUNUZ"

230 DATA “MIDE KANAMAS| GECIRDINIZ MI™'

240 DATA ""GECE YARISI AGRI ILE UYANIYOR
Mu™

250 DATA “AGRI 15 DAK.DAN FAZLA M|
SURUYOR™

260 DATA ““AGRI SUT ICINCE GECIYOR MU"

270 DATA "MIDE AGRIS| BELE VE SIRTA
VURUYOR MU**

280 DATA ""YUKSEK OKUL MEZUNU MUSUNUZ"

300 LETY = M+5,88235

310 PRINT ''"HASTANIN ULSER OLMA IHTIMALI"

320 PRINT "'YUZDE"; “"%'";}Y: “DIR"

330 END

Boyle bir sistem her ne kadar doktorlann yerini
tutacakmis izlenimi verse de, ashnda onlann igleri-
ni daha emin ve hizli bir sekilde yapabilmeleri igin-
dir. Bununia birlikte "'Doktor bilgisayarlar' Hipokrat
yemini etmezler, ama kendilerine verilen gérevi en
iyi ve hizli bir seklide yerine getirirler. Clnka bilgi-
sayarlar Insanlann aksine hizl bir islem yapabilme
kabillyetine sahiplirler.

Yukanda verdigim program bu konuda galigma
yapacak olanlara bir fikir verebilir. Yurtdiginda ha-
zirlanan bir programin satin alinmasi hem pahal hem
de yabanc bir dilde olacagindan verimi disik ola-
caktir, Ama llkemizde bu 10r cahgmalann baglama-
s1 sonucu, hem ucuz yazihm (software) elde edile-
cek, hem de arastiricilar ve (lkemiz faydali tecriibe-
lere sahip olacaktir. Bu tiir galismalann Glkemizde
neden yapiimadigini bilmiyoruz. Ama, bildigimiz sey
baslangig Igin yeterli bilgi birkimine sahip Uldugu
muz. Yani helva igin un ve sekerlm:z var.. O

Cam, can vererek satin almamussin ki, degerini bilesin.

Nizami

NISAN 1988
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MADENCILIKTE
SIMULASYON

W e

TEKNIGI

ilgisayarl Simulasyon teknidi, son yillarda pek

gok alanda, 6zellikle teknolgjinin tasanm ve di-
zayn agamalannda yaygin olarak kullarilan bir me-
tot olmaya baslamistir. .ilgisayarli simulasyonla ta-
sanm teknigi, ABD'nin, Havacilik ve Uzay Dairesi
NASA'min ''Sayisal Aerodinamik Simulasyon
Programi" kapsaminda kullandidi sistem kadar ge-
ligmig bir sistem olmasa da, madencilik alarinda da
kullamima girmistir.

Ozellikle yeriistiinde uygulanan agik ocak ma-
denciliginde, delme ve patlatma islemleri genis ola-
rak kullambr. Agik maden ocaklarinda, yaklasik 8-10
em yiiksekligi ve bir o kadar da genisligi (daha biyiik
veya daha kigdk olabilir) olan basamaklar, ziraatte
kullamilan gekileme usuliine benzer bigimde olustu-
rulur, Bu basamaklar lizerinde de yaklasik basamak
boyu kadar blylk sonda| delikleri agilir. Patlayici-
lar bu deliklere yerlestirilerek patlatiir, Cikan yigin,
amaca yanelik olarak, eer maden cevheri degil de
onun Gzerindekl tag toprak seviyes| ise dekopaj sa-
hasina dokilir. Eger maden ise, islenmek Gzere cev-
her hazirlama ve zenginlestirme (nitelerine nakle-
dilir. Bu islemlerde, zaman ve ekonomi agisindan
delme-patlatma operasyonu oldukga 6nemli bir asa-
madir, Patlatma islemi lle uygun blydklikie ve ye-
terll malzeme, basamak onune yigiimalidir, Buna
benzer pek cok kriterin uygun bicimde saglanmasi
qerekir

Asagida aciklanan bilgisayarli simulasyon tek-
nigi ile delme-patlatma islemlerinde, optimizasyonu
etkileyen tum faktorler incelenerek, uygulamada ve-
rimin nasil artinldigi agiklanmaktadir

Bilgisayarl simulasyonla patlatma teknigi, pat-
fatma veriminin etkili bir bigimde yeniden diizenlen-
mesini saglayan bir teknik olarak, pargalanma isle-
minde dnceden uygulanan deneme-yaniima yakla-
siminin yerini almaya baslamistir. Ayrica, bu tekni-
gin kullanimi sayesinde, patlayici maddeler ve son-
daj deligl delme masraflannda % 10-25 kadar bir
azalma olmaktadir.

Bir patiama ssnasinda, Iki lip enerji agiga cik-
makla ve bu enerji, kayacin pargalanmasi igin ayn
ayn safhalarda kullanimaktadir. Bu enerjilerden bi-
rl, patlama ile agiga ¢ikan ylksek basingh gazin, ylik-
sek basinct sebebiyle malzemenin genislemesini (bir
nevi kabarmasini) saglayan enerjisidir. Dideri ise,
gercek detonasyonun (asil patiama) olusumunu sag-
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layan sok enerjisidir. Bu enerjilerin blyikIliga ise, kul-
lanilan patlayici maddenin tlrd ve miktanyla, patla-
tilacak olan ve bu patlayicilann yerlestirildigi kaya-
cin saglamhg lle ilgilidir

Sok enerjisl dedigimiz enerji, parcalanacak ka-
yac icensinde giddetll bir sok dalgasi halinde yay-
Ir. Cok hizl ve dalgali bigimde yayihm gbsteren bu
dalga, kayacin catlayip kinlmasina sebep olur. Bu
esnada, olusan bu kirk, yank ve catlaklar icerisin-
de agiga ¢ikan yuksek basingl gaz etkisi lle, adeta
kabartilarak yerinden kaldirilir. Bu da, yliksek basingl
gazdan dolayi olan kabartma enerjisi diyebilecegi-
miz ener|i dalgas: etkisiyle olmaktadir ve olusan ki-
riklar cok daha fazla yayiimaktadir.

Maden ocaginda uygulanan bir patlatmaope- -
rasyonunda, bu islemin sonuglanna etki eden ¢ ayn
kriter vardir. Bunlar; patlayici tipi, kayag tipi ve pat-
latma iglemi igin delinen deliklerin delme dizeni (ge-
ometrik yerlestirimi) olarak siralanabilir. Bunlardan
patlatma delik dilzeni; delikler arasi mesafeler, ba-
samaklarin boyutlan, atesleme sistemi ve patlatma
lle kopanlacak malzeme yiikG gibl faktorleri icerir

Patlayict madde lipl, patlatma islemiyle agiga ¢i-
kacak enerji olan sok enerjisini ve gaz hacminden
dolay) meydana gelen kabartma enerjisini belirler.
Kayag tirl ise patlatma Islemini iki yoldan etkilemek-
tedir. Bunlardan birisi, basamakta patiatiimak iste-
nen tim blok malzemenin, patlama ile ana kayac-
tan kopanimasidir. Digeri ise, amaca uygun olarak
ve ylkleme, tagima gibi iglemlere uygun blytkllik-
le pargalardan olusan malzemenin olusturulmasidir
Kayag lipi aynica, tum basamak boyunca olusacak
enerji dagilimini da belirleyen bir faktordir. Halen
uygulanmakta olan bilgisayarli simulasyon teknikleri,
sayllan tim bu degiskenlerin detayl olarak, bir pat-
latma programi (izerinde etkill bir bigimde irdelene-
bilmesine yardimci olurlar. Yukanda bahsedildigi gi-
b, optimum patlatma kritenyasina yénelik bilgiler bu
teknigin kullanimindan 6nce, deneme-yanilma usu-
llyle, arazide yapilan test calismalanmin yardimiyla
dearlenmekteydi
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ICI tarafindan, lleri seviyell yenl bir bilgisayarl
simulasyon sistemi ile olugturulan bir patlatma mo-
deli olan SABREX'in en bly{ik yeniliklerinden birisi
de, ldeal olmayan durum lle (bu durum arazideki uy-
gulamalan igerir) ideal olarak kabul edilen durum (la-
boratuvar testlerinin sonuglan ideal olarak kabul edil-
mekledir) arasindaki aynmi ortaya koyabilecek 6zel
bir patlatma koduna sahip olmasidir.

Ideal olmayan durumda, patlamanin baslangi-
cinda olusan sok enerjisi, dneelikle patiayicilann yer-
lestirildigi sondaj deliklerini genisletmeye baslamakta
ve nihayet kayacin tamamen kinlmasina sebep ol-
maktadir, Yiksek basingh gazin agiga gikmasi ve bu
gazin etkisiyle olusan gatlaklar, patlama ile olusan
kinimay serbest yiizeye dogru llerletmekiedirler.
SABREX leknigi, bu patlatma isleminde etkin olan
faktorlerden kayacin jeomekanik ozellikleriyle, pat-
latma dizayni hakkinda gerekli tim agiklamal veri-
leri birlegtirerek, patlatma iglemi sonucunda ortaya
glkacak tim sonuglan onceden tahmin edip model-
leyebilmektedir. Islem sonuglan, patiatma paramet-
resi olarak renkli grafikler ve yazili bilgi halinde
veriimektedir.

Bu parametreler;
Pargalanmanin genisligi ve dagilimi,

Patlama lle olusan blyilk catlamalar ve
kontrolii,

Basamagin gerisinde meydana gelen ve ¢ok
asin miktarda olmasi halinde ocagin stabili-
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GUNES ENERJILi POSTA KUTUSU

Bir yandan dretim teknolofis! lerlerken diger
yandan gtines enetjili pillerin yapim maliyetieri
durmadan digmektedir. Simdi de bu pilleri yapan
firmalar artik bu pillerfe caligacak drinlerin dreti-
mine ¢alsmaktadirlar,

Nitekim "“Argo Solar" firmast, bu amaca y&-
nelik olarak gineg enerjili bir posta kutusu tretti.
Firmamin agiklamasina gore, bu aletin ist ylze-
yine gtines isinlarinin gelmesiyle, aletin glines pili
sarj olmakta ve geceleyin de parlamakiadir.

1987 vili sonunda muhtemelen piyasaya si-
riimds olan aletin fiatr 100 ile 200 dolar arasinda
degisebilir, Aletin (zerinde numara, isim ve ad-
res bulunmakta ve evin &ninde yol kenarnta
durmaktadir.

Bu alete pek gok yeni llave yapilabilir. Orme-
gin postaci mektubu igine attiginda, uzaktan ku-
manda lle evinizde bulunan alarm sistemi devreye
girebilir veya aym sistern arabaniza da takilabi-
lir. Yahut bir mikro ¢ip lfaveslyle yoldan gecenie-
re elektronik melodi dinletebilirsiniz.

OMNI'den cev.: ihsan Ozkan

zasyonunu (durayliidim) olumsuz olarak et-
kileyebllecek olan *‘basamak gerisi hasan",

' Kirllma derecesi ve kontrold,

Patlatilmis malzemenin patlamadan sonraki
yigiima profili,

Delme ve patlatma fiyatlandir.

Bu program aynca asagida sayllan hususian
gosteren bir kink haritasi da ortaya koyabilmektedir,
Bunlar;

Patlayicilann yerlestiriimesi igin agllan son-
daj delikler ve kink gegislen boyunca mey-
dana gelen gerilim dagilimlan,

Parcalanma hakkinda agiklamall bilgi,

Gecikme periyodlant ve ‘‘geri-kiriima"’
hasandir,

Aynica tim bu bilgilere ilaveten, SABREX, kal-
dirma (kabartma veya firlatma) enerjisini de hesap-
layarak, yukanda bahsedilen yigiima profilini gizmek-
tedir. Bu profil, patlaima islemi sonrasinda yiriti-
lecek hafriyat islemlerinin (ylikleme-tagima-bosaltma-
riperleme vs,) daha optimal olarak diizenlenmesine
ve buna yonelik degerlendirme yapilabilmesine im-
kan saglamaktadir,

Bu tip bilgisayar modelleri sayesinde, patlatma
dizayn parametreleri ve bunlann hassasiyetlerini,
arazide yapilacak pek cok testlere ve harcamalara
gerek kalmaksizin degistirerek madenin yonetim ve
optimizasyonu muamkun olmaktadir,

World Mining Equipment'den cev.: ihsan OZKAN

47



ICI tarafindan, lleri seviyell yenl bir bilgisayarl
simulasyon sistemi ile olugturulan bir patlatma mo-
deli olan SABREX'in en bly{ik yeniliklerinden birisi
de, ldeal olmayan durum lle (bu durum arazideki uy-
gulamalan igerir) ideal olarak kabul edilen durum (la-
boratuvar testlerinin sonuglan ideal olarak kabul edil-
mekledir) arasindaki aynmi ortaya koyabilecek 6zel
bir patlatma koduna sahip olmasidir.

Ideal olmayan durumda, patlamanin baslangi-
cinda olusan sok enerjisi, dneelikle patiayicilann yer-
lestirildigi sondaj deliklerini genisletmeye baslamakta
ve nihayet kayacin tamamen kinlmasina sebep ol-
maktadir, Yiksek basingh gazin agiga gikmasi ve bu
gazin etkisiyle olusan gatlaklar, patlama ile olusan
kinimay serbest yiizeye dogru llerletmekiedirler.
SABREX leknigi, bu patlatma isleminde etkin olan
faktorlerden kayacin jeomekanik ozellikleriyle, pat-
latma dizayni hakkinda gerekli tim agiklamal veri-
leri birlegtirerek, patlatma iglemi sonucunda ortaya
glkacak tim sonuglan onceden tahmin edip model-
leyebilmektedir. Islem sonuglan, patiatma paramet-
resi olarak renkli grafikler ve yazili bilgi halinde
veriimektedir.

Bu parametreler;
Pargalanmanin genisligi ve dagilimi,

Patlama lle olusan blyilk catlamalar ve
kontrolii,

Basamagin gerisinde meydana gelen ve ¢ok
asin miktarda olmasi halinde ocagin stabili-
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GUNES ENERJILi POSTA KUTUSU

Bir yandan dretim teknolofis! lerlerken diger
yandan gtines enetjili pillerin yapim maliyetieri
durmadan digmektedir. Simdi de bu pilleri yapan
firmalar artik bu pillerfe caligacak drinlerin dreti-
mine ¢alsmaktadirlar,

Nitekim "“Argo Solar" firmast, bu amaca y&-
nelik olarak gineg enerjili bir posta kutusu tretti.
Firmamin agiklamasina gore, bu aletin ist ylze-
yine gtines isinlarinin gelmesiyle, aletin glines pili
sarj olmakta ve geceleyin de parlamakiadir.

1987 vili sonunda muhtemelen piyasaya si-
riimds olan aletin fiatr 100 ile 200 dolar arasinda
degisebilir, Aletin (zerinde numara, isim ve ad-
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OMNI'den cev.: ihsan Ozkan

zasyonunu (durayliidim) olumsuz olarak et-
kileyebllecek olan *‘basamak gerisi hasan",

' Kirllma derecesi ve kontrold,

Patlatilmis malzemenin patlamadan sonraki
yigiima profili,

Delme ve patlatma fiyatlandir.

Bu program aynca asagida sayllan hususian
gosteren bir kink haritasi da ortaya koyabilmektedir,
Bunlar;

Patlayicilann yerlestiriimesi igin agllan son-
daj delikler ve kink gegislen boyunca mey-
dana gelen gerilim dagilimlan,

Parcalanma hakkinda agiklamall bilgi,

Gecikme periyodlant ve ‘‘geri-kiriima"’
hasandir,

Aynica tim bu bilgilere ilaveten, SABREX, kal-
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optimizasyonu muamkun olmaktadir,

World Mining Equipment'den cev.: ihsan OZKAN
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URANUS’UN
UYDULARI

(Gegen sayidan devam)

OBERON ve TiTANIA

buyik Uranis uydusu iginde en dista bulunan ve
59:1 buylk olan uydular Oberon ve Titania'dir. Her
iki uydunun ¢api da yaklasik olarak 1600 km'dir. Hafif
gri renkte olan uydulann ylizeyi, giineg isiginin %
25-30 kadarnni yansitan su buzu yoninden zengin-
dir. Yizeylenini timiyle kaplayan gri 6rti, birkag kra-
terden yayili malzemenin olugturdugu bazi sekiller-
le kesintiye ugramisur. Bu sekillerin yamnda, her iki
uydu ylizeyinin diger bir G6zelligini temsil eden bi-
yuk tipte, degisik parlaklik veya koyulukta, karalt ha-
linde gorulen yapilar vardir. Yukanda saydigimiz
benzer birgok sekile sahip olmakia birlikte her iki uy-
dunun olusumlan farklidir.

Oberon'da kiriklara benzer yapilar bulunmakla
birlikte blylk tektonik hareketlenmenin varlgini gos-
terir bir kanit yoktur. Uydunun ylizeyi blylk ve eski
kraterlerle doludur. Kraterler Voyager'in 12 km'den
100 km'ye kadar olan fotograf bliyitme kapasitesi
dolayisiyla gesitli genisliktedirler. Kraterlerin silinme-
mis olmasi gbstermektedir ki ylizey, yaklagik 4.5 mil-
yar yil onceki glines kokenll meteorit (heliosentrik)
bombardimanindan sonra bugtine kadar gelen si-
rede daha yeni bir materyalle tekrar kaplanmamistir,

Gene de bu manzara uydunun timlyle sakin
bir dogaya sahip oldugunu gostermez. Cok az sayi-
da kraterin zemininde, 1985U1 uydusunda benzer-
lerinin bulundugu, oldukga koyu renkte materyal bu-
lunmaktadir. Diinya'nin uydusu olan Ay'daki koyu
materyalll yapilarin olusum nedeni olarak, kraterle-
rl kazan anormal meteor darbeleri esnasinda volka-
nik plskirmeler geklinde gikan ve yayilan bir 6ril
dustnlimektedir. Oberon'da da ilk olustugu zaman
sonrasinda gok yerel olmak gartiyla benzeri volka-
nik faaliyet gériimis olabilir. Bu tip faaliyet modeli-
ne paralel olarak karanlik lekelerin, igten geler pus-
kUrmelerle olusan ''carbonaceous™ tasinin buzla ka-
nsmasi sonucy olustugu disindimektedir, Diger bir
Ihtimal, koyu pargalann bu tipte volkanik faaliyetle
ylizeye ¢iktiktan sonra kararan metan igerikli buz
olmasidir,

Oberon, distan gelen meteoritiere karg olduk-
¢a pasif bir hedef olmasina karsin, ayni durum Tita-
nia igin gecerli degildir. Uydu yGzeyi buyiik tektonik
hareketlern carpict kanitlanni tasir. Bunlar kansik gra-
benler, kirklarla daha da pargalanmig yank (rift) va-
dilerdir. Titania'daki kraterlerin gezegen kokenli me-
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Oberon ‘un bu fotograft Vovager 2 tarafindan 660,000
km mesafeden alindi, Oberon Titania 'dan biraz daha
kiigtkeir. Uraniis uvdularimin en bityviiklerindendir;
ancak, oldukca kraterli viizevi sadece birkag verde je-
olojik faaliyetin izini gosterir. Bazi kraterlerin zemini
uzerinde gdriilen kovu renkli depolar volkanik kokenli
olabilir. Bunlardan biri 30° ile 60° boyiamlar: arasin-
da, 50° enlemi civarinda, etrafindaki genis alanin or-
tasinda bulunan biyiik koyvu renkli sekildir,

teorlarca (planetosentrik) meydana getirilmis olma-
si Oberon'dan ayrilan diger bir yanidir, Tabii Tita-
nia da en az Oberon kadar heliosentrik meteor bom-
bardimaniyla etkilenmistir veé bu bombardimanin var-
ligint gosteren blylk birka¢ krater mevcuttur, An-
cak belirgin olarak gozilken esas nokta, eski krater-
lerden gogunun ylizeyde meydana gelen degigiklik-
lerle silindikleridir. Krater yogunlugunun her yerde
ayni olmamasina neden olan zaman farkhligina ek
olarak, uydu yiizeyinde diger kisimlardan daha farkl,
gorinimi daha dizglnce ve az kraterll birkag dliz-
lik de bulunmaktadir. Ylizeyde goze garpan bu ye-
nilenmis yapinin olusumu belirli bir zaman dilimine
karsilik gelmektedir.

Titania'nin olusum modeline gore uyduda mey-
dana gelen bu degigime ylzeye ¢ikan volkanik ma-
teryalin genis bir alana yayllmasi neden olmustur.
Volkanizma heliosentrik bombardimanin devam et-
tigi zamanda baslamistr. Bydk kraterler kendileri-
ni gevreleyen bir buz kabugu veya bu kabugun eri-
yerek akiskan hale gelmesi nedeniyle koybulmus-
tur. Bu erime, o dénemde uydunun halen orantili ola-
rak devam eden sicak ve yumusak olan buziu ka-
bugunun ¢cokmesi sonucu da olabilir. Tabii uydu, ig
isisini kaybettikge distan ice dogru sogumus; boy-
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lece blylk kismi su olan tOm sivi igeride donmus-
lur. Algak basingta genisleyen su nedeniyle ylizey-
de, kabuktaki kinklari olusturan gerilmeler meyda-
na gelmis; olusan kinklar giderek geniglemis ve ki-
rk hatti boyunca kabugun bazi kisimlan diger kabuk
pargalannin Ustiine devrilerek blylk grabenler olus-
turmustur, Tektonik hareketler bundan sonra geli-
sen sivi halindeki materyal akmasina da eslik ede-
rek gdriintilerde tespit edilmig dizlikleri meydana
getirmis olabilir,

Titania'da gérllen sekillerin her birinin olusum
baslangicr llk meteor bombardimaninin (heliosent-
rik) bitimine rastlar. Sadece gezegen gevresi mete-
oritlerin dismeslyle olusmusg olan kiglk kraterler
ise buglinki sekillerin tstiinde bulunmaktadir. Ge-
gen 3 milyar yillik sirede arasira dilgen kometler di-
ginda Titania'nin ylizeyinde bir degisiklik olmamis-
tir ve uydu sakin bir gérinimdedir. Uranis etrafin-
daki boglugun meteor pargaciklanndan timdiyle te-
mizlendigl giin meteor bombardimaninin da bitece-
gi sdylenilebilir.

Titania'nin olugumuyla ilgill, ABD'den Eugene
M. Shoemaker, daha giddetli tipte bir sekillenme hi-
potezini ortaya koymustur, Aragtirmacinin gorisgi-
ne gore Titania'nin Gstiine gelen glines agirhkh (he-
liosentrik) ilk meteorit bombardimaninda, bu uydu-
yu pargalayacak biy(kilikte meteorlar vardi ve bun-
lardan birisi veya bazilan uyduya garph. Carpma es-
nasinda dagilan,ancak gene de Titania uydusunun
yoriingesinde kalan pargaciklar kisa sayilacak bir db-
nemde yeniden birleserek uyduyu tekrar olusturdu,
Yeniden olusan uyduda dogal olarak eski uydunun

ylizeyinde bulunan sekillerden higbirisi olmayacak-
ti. Gergekten de Shoemaker'in hipotezi Oberon ve
Titania'nin neden birbirinin benzeri gigik birer yapi-
ya sahipken, birinin digerinden farkh gbrindigint
agiklayabilir, Cunk( Titania, gekim alani blylk ve
giinesten gelen blylik meteoritleri yakalayarak on-
lan daha da hizlandiracak olan Uranls’e daha ya-
kindir. Yine Titania gergekten de gegmisinde parga-
lanmis oldugu bir devre gegirmis olabilir.

UMBRIEL

Uranils'iin diger bir uydusu Umbriel'in gapi
1190 km'dir. TUmiyle diizgin gorinimil ylizey
ozelliglyle dikkat geken Umbriel'de, Oberon ve Ti-
tania uydulannda oldugu gibi yizeyde biylk digi-
I0 parlaklik farkliig yoktur. Ancak isinsal kollari olan
kraterlerin yiizeyde olmamas: ve Voyager yaklastikca
alinan gériintllerde beliren krater yoklugu uydunun
bugiin bile hareket halinde oldugunu belirtiyordu.
Bununla birlikte ilk fotograflardan agiga gikan gori-
niim heliosentrik bormbardimandan kalan bliyiik kra-
terlerin varigin gosteriyordu.

Sasirtic nokta Umbriel’in sahip oldugu diizgln
ylzeyin aciklanmasinda karsilasilan zorluktu. Kra-
terlerin gevresindeki pariak 1sinsal kollar buyik ihti-
malle ylizeyi bozan mikrometeoritler taratindan sii-
pirilerek, altta uzanan koyu renkli materyalle ka-
nstinimistir, Ikincl ihtimal bu kollann metan igerme-
si nedeniyle igima sonucu karararak belirsizlegme-
sidir. Belkl de sorunun iginden ¢ikilmasi i¢in verile-
cek an kolay cevap, Umbriel'de i1sinsal kollann hig
sekillenmedigidir.

Titania jeolojik olarak Oberon'dan ¢ok daha hareketlidir. Fotograf” Voyager 2 tarafindan uvduya 369.000
km uzakrayken alinmuy iki gorantinin birlesimidir. Titania 'daki biiyik krater, sayisi Oberon'a gdre daha az-
dir. bu durum yiizeyin daha geng ve gerilmelerle olusan genis yaviliml kiriklarla goriantmuiyie belirtilmek te-
dir. Bazi alanlarda, drnegin ekvator yakmnindaki 30°C bhoyvianunda yizey nispeten daha az kraterlidir. Diiz
gorintmid alanfar volkanik materval ¢ikisivla yayilan buz-tas kargimmn olusmas: sonucu olabilir.

NISAN 1988 40



En Bilyiik Siiper lletken :
DUNYA

Gecen yillarda sdper lletken maddeler tize-
rinde yapilan aragtirmalann baghgin, gok yiksek
sicakiiklardaki "‘super lletken bzelllk' olusturmus-
tu. Son gunlerde Minnesota Universitesi’nden Ja-
mes Stout ve bazijecloglar, diinyamn muazzam
bir stper fletken oldugunu teori olarak ortaya
koydular,

Bu teorl dogrultusunda yapilan aragtirmalar,
daha ¢ok danyanin "Manto" diye bilinen kismi
lizerinde yoguniasmistir. Yerkabugu ile i¢ gekir-
dek arasinda 1740 millik bir kalinliga sahip olan
manto katmani, ‘'Perovskit'' olarak adlandinian
bir kristal tirand icerir. Mantoyu olugturan kayag-
lar, perovskit minerallerinin tikizlagmasi veya ezl-
lerek igice gegmesi sonucu olusan bir yapiya sa-
hiptir. Perovskitin olugturdugu kayaglar, perovs-
kit minerallerinin tikizlagmas: veya ezilersk icice
gecmesi sonucu olugan bir yapiya sahiptir. Pe-
rovskitin olusturdugu bu yapi, en son arastirilan
super lletkenlerle sagirtict derecede benzerllk gos-
termigtir. James Stout'un énderligndeki bu teori
ve diger kuramsal teorilerie, dinyanin I¢ kisminin
super (letken 6zelligi ve yapisinda dogal bir geh-
renin oldugu kabul edilmigtir.

Manto igindeki basinci esit bir basingla tikiz-
lagtinlmis perovskit Uzerinde yapilan testlerle,
elektrigin gok biyok bir hizla kayacin iginden geg-

tigi gozlenebilir, Bunun-
la da James Stout'un
tearisinin gercekligi or-
taya kanabilir.

James Stout, bu
yapidaki kayaglarin en
lyi vasifta bir stper ilet-
ken Gzelligi gésterabile-
ceklerini genel bir kana-
at olarak belirtmigtir.

Gindmizde ddn-
yamin magnetik alaninin
olusumu hakkinda yeni
digincelar ortaya gik-
mstir. Dis cekirdegi
olugturan kaynar halde-
ki eriylk magma iceri-
sindekl demirin, bu yik-
sek sicakliga bagl olan hareketlerinin stper ilet-
ken Gzellikie olugu, dinyamin magnetik alanina
sebep olmaktadir. Buna gore her 10.000.000 yil-
da bir dunyanin magnetlk alanimin dramatik ola-
rak yon degistireceqi anlayismna yol acilmis oldu.
Magnetlk kuzey (N), magnetik giney (S) oldugun-
da, dinyadaki denizcilik oldukca etkilenecek; hat-
ta zarar bile verecek. Bu konuda daha énceden
yapilmasi zorunlu olan sosyal hazirliklara sebep
olacakiir.

Stiper iletken metaller:
Diinya, en biyvik sirri
Yapisinda
bulundurabilir,

Ommi'den gev.:
Ekrem MERTER

Tekdiize bir gdriniime sahip olmakla birlikte uy-
du timiyle sekilsiz degildir. Gorlinlime zithk teskil
eden, ekvator yakinindaki gevreden belirgin olarak
daha parlak ki yiizey sekli vardir. Bunlar bir meteo-
rit kraterini gevreleyen goriinimde 80 km gapinda
bir halka ve ortasinda benekli tipte bir zirvesi olan
eski byik diger bir krater olup, bu sekillerin koke-
ni billnmemektedir.

ARIEL

Ariel, Uraniis uydulan Iginde en parlak olan uy-
dudur. Yansiticihgi hemen hemen % 40 kadardir ve
5 biylik uydunun en geng, en az kraterli olan ylize-
yine sahiptir. Ariel Ozerinde heliosentrik meteor bom-
bardimanindan kalan tek bir krater yoktur. Sikga go-
rillen genis yaylliml kink sebekeleri geligmistir, Ari-
el'in baz: bélgelerinde bu kiriklar onlarca kilometre
derinliktedir.

Ariel'in yeni ylzey sekilleri volkanik kbkenlidir.
Uydu Ostiindeki vadi ve diizlikler diger uydu ylizey-
lerine gore nispeten kratersizdirler, Bazi alanlarda
bu diz kisimiar, kirik vadilerin eksenine paralel ola-
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cak sekilde yank ve sirtlar gériinimiindedirler. Ari-
el'in yeni materyali Dinya'mizdaki lav benzeri de-
gil, nispeten sicak ve plastizitesi olan bir tag-buz
kansimmidir.

MIRANDA

Miranda'daki en eski |jeolojik yap, planetosentrik
bombardimania agilan gukurlar ve oldukga yogun
kraterli dalgah diizliiklerdir, Voyager'in gektigi sekil-
lerin gogunu bu yap: kaplar ve siradan bir goriinim-
leri var gibidir. Dalgal diizliklerin {istine gelen ve
sekilleri ovoid olarak nitelendirilebilir degisik yapi-
da 3 bdlge vardir. Ovoidler, 200 lle 300 km gapta-
dirlar ve {istlerindeki sayili kraterden varilan kaniya
gore aslinda diizliklerden daha da genctirler. Hem
ovoidler hem diizliikler Miranda'y) cevreleyen biy(k
kirk hatlanyla kesilmektedir. Bu kiniklar, yamag yik-
seklikleri 10 km ile 20 km arasinda bulunan kirik va-
dilerini olusturan kirklardir.

Scientific American'dan cev.:
Kaya Uysal
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DOGADAN
ESINTILER

Derleyen
N.Glgin AKBABA

ZEYTIN DAL KANSERI

Zeylin dal kanseri, zeytin aga-
cinin govde, dal ve sdrginlerinde
cesitl bayuklukte ur ve sigiller sek-
linde gorolir. Bu ur ve sigillerin bu-
yUkIOgO hastalgin bayGklaga ile il-
gilidir. Hasat sirasinda sink vurugu,
dolu yarasi, agi ve budama hatalan
sonucu olusan urlar yaranin sekline
gore degisik buyukitkte olur, Don
catlaklarindan meydana gelen urlar
ise, dall kabuk tabakasini gatlaklann-
dan sarmig olarak gorindrler. Zey-
tin dal kanserini yapan parazit bir
baklen (Pseudomonas savastanoi)
olup. bu bakteri rutubetli ve yagish
havalarda simiksi salg halinde ur
ve sidillerin yuzeyine ¢ikar ve bura-
dan ya@mur sulan, riizgar ve bcek-
lerle kolayca taginir. Bu hastalik bir
kere zeytinlige girmigse yildan yila
arhg gosterir ve micadelesi imkan-
siz hale gelir.

YILANLARIN AVI

Yilanlarda geneyi meydana ge-
tiren iki kemik esnek bir kikirdak va-
sitasiyla birbirine baglanmigtir. All
ceneyi (st ceneye baglayan kuad-
rot kemigi de genelerin kolaylikla ha-
reket etmesini sadlar. Bu ozellikler
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lle yilaniar kendilerinden buyiik bir
hayvan kolaylikla yutabllirler. Re-
simde boga yilanin diger yilanlarda
oldugu gibl avini nasil yuttugunu
gorlyoruz.

HAYVANLARIN
BOYNUZLARI

Hayvanlarda Gg tip boynuz var-
dir. Bunlar keratin liflerinin birlesme-
siyle meydana gelen boynuziar, ke-
mik bir ekseni drten keratin boynuz-
lar ve sadece kemikten yapimis
boynuzlardir,

Kemik boynuzlara érmek olarak
erkek geyiklerin boynuzlarini vere-
biliriz. Geyiklerin boynuzlari her se-
ne diplerinden kopar ve bunlarin ye-
rine yeni boynuziar blyGr. Her se-
ne yeni olusan boynuzlar eskisinden
bir adet fazla dal icerir. Bu yeni boy-
nuziarin zerleri ince ve tyll bir den
ife orttladir. Boynuz biylyance di-
binde meydana gelen bir kemik hal-
ka, denye uzanan kan damarlar
tizerine uyguladigi basincla dolagi-
mi durdurarak derinin kurumasina
sebep olur. Geyikler bu kuru deriyi
adaclara strterek soyarlar. Bir met-
re uzunluga varan bu boynuzlar tre-
me mevsimi sirasinda geyiklerin ra-
kipleri ile dégusmelerine de yarar.
Ancak bu dégusler esnasinda ba-
Zen boynuzlar birbirine kangir, Da-
ha sonra bu dGgomi ¢ozemeyen
hayvanlar mutlak bir dlime mah-
kum olurlar.

Gergedanlann burnu (izerinde-
ki boynuz ise keratin liflerinin birles-
meslyle meydana gelmistir. Boynuz-
larin Gzerleri asindikga diplerinden
uzamalar meydana gelir.

MUTLU NIiCE YILLARA

Spongicola adi verilen karides
cinsi ile baz singerler arasinda |-
ging bir iligki vardir. Japonlar uzun
evlilik dileklerinin bir semboli olarak
yeni eviilere bu karideslerden bir gift
verirlermis. Isterseniz bu sembolik
hediyenin oykustne deginelim.

Karidesler hexactinellidia sinifin-
dan olan bazi siingerlerin vicut bos-
luklannda yasarlar, Hen(iz gok geng
iken bu bosluklara giren karidesle-
rin iki ayri cinsli bireyleri bir araya ge-
lerek giftler teskil ederler. Cinsi ol-
guniuga erigtikleri zaman diganya
cikmalan da mimkdn degildir. Can-
ku dikenli bir sizgeg onlarin disari-
ya ¢ikmasini engeller ve yasamlari-
ni karg cinsi ile bir arada gegirirler.

HIRSIZ KUS :
KARA TAVUK

Ovalardan, yilksek dadlara ka-
dar olan omaniarda, fundaliklarda
ve bahgelerde bu hirsiz kusa rastla-
yabilirsiniz. Bazen mezarliklar veya
sehirlerdeki bahcelere de ugrar, Be-
sinini gogu kez yerden bulur. Toprak
solucanlan, kabuklu salyangoziara
dayanamaz, Ozellkle belladan otu,
gul, dut, dkse otu tercih ettigi gida-
lar arasindadir, Bu kusg diger kusla-
nn yuvalanndan hirszlk yapar. Pek
seyrek olarak balik yiyen karatavuk
yavrulanni balikla besler.
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ZEYTIN DAL KANSERI

Zeylin dal kanseri, zeytin aga-
cinin govde, dal ve sdrginlerinde
cesitl bayuklukte ur ve sigiller sek-
linde gorolir. Bu ur ve sigillerin bu-
yUkIOgO hastalgin bayGklaga ile il-
gilidir. Hasat sirasinda sink vurugu,
dolu yarasi, agi ve budama hatalan
sonucu olusan urlar yaranin sekline
gore degisik buyukitkte olur, Don
catlaklarindan meydana gelen urlar
ise, dall kabuk tabakasini gatlaklann-
dan sarmig olarak gorindrler. Zey-
tin dal kanserini yapan parazit bir
baklen (Pseudomonas savastanoi)
olup. bu bakteri rutubetli ve yagish
havalarda simiksi salg halinde ur
ve sidillerin yuzeyine ¢ikar ve bura-
dan ya@mur sulan, riizgar ve bcek-
lerle kolayca taginir. Bu hastalik bir
kere zeytinlige girmigse yildan yila
arhg gosterir ve micadelesi imkan-
siz hale gelir.

YILANLARIN AVI

Yilanlarda geneyi meydana ge-
tiren iki kemik esnek bir kikirdak va-
sitasiyla birbirine baglanmigtir. All
ceneyi (st ceneye baglayan kuad-
rot kemigi de genelerin kolaylikla ha-
reket etmesini sadlar. Bu ozellikler
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lle yilaniar kendilerinden buyiik bir
hayvan kolaylikla yutabllirler. Re-
simde boga yilanin diger yilanlarda
oldugu gibl avini nasil yuttugunu
gorlyoruz.

HAYVANLARIN
BOYNUZLARI

Hayvanlarda Gg tip boynuz var-
dir. Bunlar keratin liflerinin birlesme-
siyle meydana gelen boynuziar, ke-
mik bir ekseni drten keratin boynuz-
lar ve sadece kemikten yapimis
boynuzlardir,

Kemik boynuzlara érmek olarak
erkek geyiklerin boynuzlarini vere-
biliriz. Geyiklerin boynuzlari her se-
ne diplerinden kopar ve bunlarin ye-
rine yeni boynuziar blyGr. Her se-
ne yeni olusan boynuzlar eskisinden
bir adet fazla dal icerir. Bu yeni boy-
nuziarin zerleri ince ve tyll bir den
ife orttladir. Boynuz biylyance di-
binde meydana gelen bir kemik hal-
ka, denye uzanan kan damarlar
tizerine uyguladigi basincla dolagi-
mi durdurarak derinin kurumasina
sebep olur. Geyikler bu kuru deriyi
adaclara strterek soyarlar. Bir met-
re uzunluga varan bu boynuzlar tre-
me mevsimi sirasinda geyiklerin ra-
kipleri ile dégusmelerine de yarar.
Ancak bu dégusler esnasinda ba-
Zen boynuzlar birbirine kangir, Da-
ha sonra bu dGgomi ¢ozemeyen
hayvanlar mutlak bir dlime mah-
kum olurlar.

Gergedanlann burnu (izerinde-
ki boynuz ise keratin liflerinin birles-
meslyle meydana gelmistir. Boynuz-
larin Gzerleri asindikga diplerinden
uzamalar meydana gelir.

MUTLU NIiCE YILLARA

Spongicola adi verilen karides
cinsi ile baz singerler arasinda |-
ging bir iligki vardir. Japonlar uzun
evlilik dileklerinin bir semboli olarak
yeni eviilere bu karideslerden bir gift
verirlermis. Isterseniz bu sembolik
hediyenin oykustne deginelim.

Karidesler hexactinellidia sinifin-
dan olan bazi siingerlerin vicut bos-
luklannda yasarlar, Hen(iz gok geng
iken bu bosluklara giren karidesle-
rin iki ayri cinsli bireyleri bir araya ge-
lerek giftler teskil ederler. Cinsi ol-
guniuga erigtikleri zaman diganya
cikmalan da mimkdn degildir. Can-
ku dikenli bir sizgeg onlarin disari-
ya ¢ikmasini engeller ve yasamlari-
ni karg cinsi ile bir arada gegirirler.

HIRSIZ KUS :
KARA TAVUK

Ovalardan, yilksek dadlara ka-
dar olan omaniarda, fundaliklarda
ve bahgelerde bu hirsiz kusa rastla-
yabilirsiniz. Bazen mezarliklar veya
sehirlerdeki bahcelere de ugrar, Be-
sinini gogu kez yerden bulur. Toprak
solucanlan, kabuklu salyangoziara
dayanamaz, Ozellkle belladan otu,
gul, dut, dkse otu tercih ettigi gida-
lar arasindadir, Bu kusg diger kusla-
nn yuvalanndan hirszlk yapar. Pek
seyrek olarak balik yiyen karatavuk
yavrulanni balikla besler.
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linde gorolir. Bu ur ve sigillerin bu-
yUkIOgO hastalgin bayGklaga ile il-
gilidir. Hasat sirasinda sink vurugu,
dolu yarasi, agi ve budama hatalan
sonucu olusan urlar yaranin sekline
gore degisik buyukitkte olur, Don
catlaklarindan meydana gelen urlar
ise, dall kabuk tabakasini gatlaklann-
dan sarmig olarak gorindrler. Zey-
tin dal kanserini yapan parazit bir
baklen (Pseudomonas savastanoi)
olup. bu bakteri rutubetli ve yagish
havalarda simiksi salg halinde ur
ve sidillerin yuzeyine ¢ikar ve bura-
dan ya@mur sulan, riizgar ve bcek-
lerle kolayca taginir. Bu hastalik bir
kere zeytinlige girmigse yildan yila
arhg gosterir ve micadelesi imkan-
siz hale gelir.

YILANLARIN AVI

Yilanlarda geneyi meydana ge-
tiren iki kemik esnek bir kikirdak va-
sitasiyla birbirine baglanmigtir. All
ceneyi (st ceneye baglayan kuad-
rot kemigi de genelerin kolaylikla ha-
reket etmesini sadlar. Bu ozellikler
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lle yilaniar kendilerinden buyiik bir
hayvan kolaylikla yutabllirler. Re-
simde boga yilanin diger yilanlarda
oldugu gibl avini nasil yuttugunu
gorlyoruz.

HAYVANLARIN
BOYNUZLARI

Hayvanlarda Gg tip boynuz var-
dir. Bunlar keratin liflerinin birlesme-
siyle meydana gelen boynuziar, ke-
mik bir ekseni drten keratin boynuz-
lar ve sadece kemikten yapimis
boynuzlardir,

Kemik boynuzlara érmek olarak
erkek geyiklerin boynuzlarini vere-
biliriz. Geyiklerin boynuzlari her se-
ne diplerinden kopar ve bunlarin ye-
rine yeni boynuziar blyGr. Her se-
ne yeni olusan boynuzlar eskisinden
bir adet fazla dal icerir. Bu yeni boy-
nuziarin zerleri ince ve tyll bir den
ife orttladir. Boynuz biylyance di-
binde meydana gelen bir kemik hal-
ka, denye uzanan kan damarlar
tizerine uyguladigi basincla dolagi-
mi durdurarak derinin kurumasina
sebep olur. Geyikler bu kuru deriyi
adaclara strterek soyarlar. Bir met-
re uzunluga varan bu boynuzlar tre-
me mevsimi sirasinda geyiklerin ra-
kipleri ile dégusmelerine de yarar.
Ancak bu dégusler esnasinda ba-
Zen boynuzlar birbirine kangir, Da-
ha sonra bu dGgomi ¢ozemeyen
hayvanlar mutlak bir dlime mah-
kum olurlar.

Gergedanlann burnu (izerinde-
ki boynuz ise keratin liflerinin birles-
meslyle meydana gelmistir. Boynuz-
larin Gzerleri asindikga diplerinden
uzamalar meydana gelir.

MUTLU NIiCE YILLARA

Spongicola adi verilen karides
cinsi ile baz singerler arasinda |-
ging bir iligki vardir. Japonlar uzun
evlilik dileklerinin bir semboli olarak
yeni eviilere bu karideslerden bir gift
verirlermis. Isterseniz bu sembolik
hediyenin oykustne deginelim.

Karidesler hexactinellidia sinifin-
dan olan bazi siingerlerin vicut bos-
luklannda yasarlar, Hen(iz gok geng
iken bu bosluklara giren karidesle-
rin iki ayri cinsli bireyleri bir araya ge-
lerek giftler teskil ederler. Cinsi ol-
guniuga erigtikleri zaman diganya
cikmalan da mimkdn degildir. Can-
ku dikenli bir sizgeg onlarin disari-
ya ¢ikmasini engeller ve yasamlari-
ni karg cinsi ile bir arada gegirirler.

HIRSIZ KUS :
KARA TAVUK

Ovalardan, yilksek dadlara ka-
dar olan omaniarda, fundaliklarda
ve bahgelerde bu hirsiz kusa rastla-
yabilirsiniz. Bazen mezarliklar veya
sehirlerdeki bahcelere de ugrar, Be-
sinini gogu kez yerden bulur. Toprak
solucanlan, kabuklu salyangoziara
dayanamaz, Ozellkle belladan otu,
gul, dut, dkse otu tercih ettigi gida-
lar arasindadir, Bu kusg diger kusla-
nn yuvalanndan hirszlk yapar. Pek
seyrek olarak balik yiyen karatavuk
yavrulanni balikla besler.
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Zeylin dal kanseri, zeytin aga-
cinin govde, dal ve sdrginlerinde
cesitl bayuklukte ur ve sigiller sek-
linde gorolir. Bu ur ve sigillerin bu-
yUkIOgO hastalgin bayGklaga ile il-
gilidir. Hasat sirasinda sink vurugu,
dolu yarasi, agi ve budama hatalan
sonucu olusan urlar yaranin sekline
gore degisik buyukitkte olur, Don
catlaklarindan meydana gelen urlar
ise, dall kabuk tabakasini gatlaklann-
dan sarmig olarak gorindrler. Zey-
tin dal kanserini yapan parazit bir
baklen (Pseudomonas savastanoi)
olup. bu bakteri rutubetli ve yagish
havalarda simiksi salg halinde ur
ve sidillerin yuzeyine ¢ikar ve bura-
dan ya@mur sulan, riizgar ve bcek-
lerle kolayca taginir. Bu hastalik bir
kere zeytinlige girmigse yildan yila
arhg gosterir ve micadelesi imkan-
siz hale gelir.

YILANLARIN AVI

Yilanlarda geneyi meydana ge-
tiren iki kemik esnek bir kikirdak va-
sitasiyla birbirine baglanmigtir. All
ceneyi (st ceneye baglayan kuad-
rot kemigi de genelerin kolaylikla ha-
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lle yilaniar kendilerinden buyiik bir
hayvan kolaylikla yutabllirler. Re-
simde boga yilanin diger yilanlarda
oldugu gibl avini nasil yuttugunu
gorlyoruz.

HAYVANLARIN
BOYNUZLARI

Hayvanlarda Gg tip boynuz var-
dir. Bunlar keratin liflerinin birlesme-
siyle meydana gelen boynuziar, ke-
mik bir ekseni drten keratin boynuz-
lar ve sadece kemikten yapimis
boynuzlardir,

Kemik boynuzlara érmek olarak
erkek geyiklerin boynuzlarini vere-
biliriz. Geyiklerin boynuzlari her se-
ne diplerinden kopar ve bunlarin ye-
rine yeni boynuziar blyGr. Her se-
ne yeni olusan boynuzlar eskisinden
bir adet fazla dal icerir. Bu yeni boy-
nuziarin zerleri ince ve tyll bir den
ife orttladir. Boynuz biylyance di-
binde meydana gelen bir kemik hal-
ka, denye uzanan kan damarlar
tizerine uyguladigi basincla dolagi-
mi durdurarak derinin kurumasina
sebep olur. Geyikler bu kuru deriyi
adaclara strterek soyarlar. Bir met-
re uzunluga varan bu boynuzlar tre-
me mevsimi sirasinda geyiklerin ra-
kipleri ile dégusmelerine de yarar.
Ancak bu dégusler esnasinda ba-
Zen boynuzlar birbirine kangir, Da-
ha sonra bu dGgomi ¢ozemeyen
hayvanlar mutlak bir dlime mah-
kum olurlar.

Gergedanlann burnu (izerinde-
ki boynuz ise keratin liflerinin birles-
meslyle meydana gelmistir. Boynuz-
larin Gzerleri asindikga diplerinden
uzamalar meydana gelir.

MUTLU NIiCE YILLARA

Spongicola adi verilen karides
cinsi ile baz singerler arasinda |-
ging bir iligki vardir. Japonlar uzun
evlilik dileklerinin bir semboli olarak
yeni eviilere bu karideslerden bir gift
verirlermis. Isterseniz bu sembolik
hediyenin oykustne deginelim.
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luklannda yasarlar, Hen(iz gok geng
iken bu bosluklara giren karidesle-
rin iki ayri cinsli bireyleri bir araya ge-
lerek giftler teskil ederler. Cinsi ol-
guniuga erigtikleri zaman diganya
cikmalan da mimkdn degildir. Can-
ku dikenli bir sizgeg onlarin disari-
ya ¢ikmasini engeller ve yasamlari-
ni karg cinsi ile bir arada gegirirler.

HIRSIZ KUS :
KARA TAVUK

Ovalardan, yilksek dadlara ka-
dar olan omaniarda, fundaliklarda
ve bahgelerde bu hirsiz kusa rastla-
yabilirsiniz. Bazen mezarliklar veya
sehirlerdeki bahcelere de ugrar, Be-
sinini gogu kez yerden bulur. Toprak
solucanlan, kabuklu salyangoziara
dayanamaz, Ozellkle belladan otu,
gul, dut, dkse otu tercih ettigi gida-
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siz hale gelir.
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hayvan kolaylikla yutabllirler. Re-
simde boga yilanin diger yilanlarda
oldugu gibl avini nasil yuttugunu
gorlyoruz.

HAYVANLARIN
BOYNUZLARI

Hayvanlarda Gg tip boynuz var-
dir. Bunlar keratin liflerinin birlesme-
siyle meydana gelen boynuziar, ke-
mik bir ekseni drten keratin boynuz-
lar ve sadece kemikten yapimis
boynuzlardir,

Kemik boynuzlara érmek olarak
erkek geyiklerin boynuzlarini vere-
biliriz. Geyiklerin boynuzlari her se-
ne diplerinden kopar ve bunlarin ye-
rine yeni boynuziar blyGr. Her se-
ne yeni olusan boynuzlar eskisinden
bir adet fazla dal icerir. Bu yeni boy-
nuziarin zerleri ince ve tyll bir den
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mi durdurarak derinin kurumasina
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me mevsimi sirasinda geyiklerin ra-
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Ancak bu dégusler esnasinda ba-
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ha sonra bu dGgomi ¢ozemeyen
hayvanlar mutlak bir dlime mah-
kum olurlar.
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ki boynuz ise keratin liflerinin birles-
meslyle meydana gelmistir. Boynuz-
larin Gzerleri asindikga diplerinden
uzamalar meydana gelir.
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Spongicola adi verilen karides
cinsi ile baz singerler arasinda |-
ging bir iligki vardir. Japonlar uzun
evlilik dileklerinin bir semboli olarak
yeni eviilere bu karideslerden bir gift
verirlermis. Isterseniz bu sembolik
hediyenin oykustne deginelim.

Karidesler hexactinellidia sinifin-
dan olan bazi siingerlerin vicut bos-
luklannda yasarlar, Hen(iz gok geng
iken bu bosluklara giren karidesle-
rin iki ayri cinsli bireyleri bir araya ge-
lerek giftler teskil ederler. Cinsi ol-
guniuga erigtikleri zaman diganya
cikmalan da mimkdn degildir. Can-
ku dikenli bir sizgeg onlarin disari-
ya ¢ikmasini engeller ve yasamlari-
ni karg cinsi ile bir arada gegirirler.

HIRSIZ KUS :
KARA TAVUK

Ovalardan, yilksek dadlara ka-
dar olan omaniarda, fundaliklarda
ve bahgelerde bu hirsiz kusa rastla-
yabilirsiniz. Bazen mezarliklar veya
sehirlerdeki bahcelere de ugrar, Be-
sinini gogu kez yerden bulur. Toprak
solucanlan, kabuklu salyangoziara
dayanamaz, Ozellkle belladan otu,
gul, dut, dkse otu tercih ettigi gida-
lar arasindadir, Bu kusg diger kusla-
nn yuvalanndan hirszlk yapar. Pek
seyrek olarak balik yiyen karatavuk
yavrulanni balikla besler.
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TRIYAK

(Three Electrode Alternating
Current Semiconductor)

Ug uglu alternatit akim yan
lletkeni

Genel hizmet gayesi flibariyle
Tristore benzemekiedir; fakat har iki
tarala da akim gegirebime nitelidi ile
sekilsel olarak ikl Tristorun bir kap-
sul iginde birbirine ters bir yapida
imal ediimisidir ve alternatif akim
anahtarlanmasinda kullanilir,

Triyaka gift yénli tristor de
denebilir

1- Triyakin ug elernani; Al ve
A2 |k anodudur. AC gerilim bu ki
uca baglarwr. G gate veya gegil de-
digimiz kontral ucudur,

2- Triyakin bir alternatif akim
anahtan oldugunu goériyoruz. Bu
anahtan ozel letiklerne diyotlan kul-
lanarak leliklenz. En yaygin kullani-
lani DIYAK tki uclu AC anahtarnidit
Tipine gore dedismek sariyla 20-35
volta lletime gecerek G gecitine
bagih oldugu Triyak tetikler

Tetiklemme igin SUS, SBS, SAS
de kullanilir (llerde agiklana-
cak)

3- Triyak tetiklemesi: A2 ve G
uclarina uygulanan getilimin polari-
telerine (ari ve eksl degerlilik) gore
dont koordinat iginde dar gesi tetik-
lenebilir.

4- Triyakin lletkenlidi tetikleme
palslan lle devam etirllir. Allernatif
akimin 6zellig nedeniyie A2, A1, G,
uglarina uygulanan gerllimler daima
sifir degerine kadar disme nedeniy-
le Tristordeki gibi lletimden kesme
Igin 6zel anahlarlara gerek duyul-
maz.

Triyakin iginden gecmekte olan
akim, Ih (1 hold) Wwitma akimimn ati-
na dusince Tnyak katoda geger
{@kim akitmaz hali)

§- Tnyakta G gegit'e uygulanan
AC gerilimin allernansinin istenen
faz derecesinde tetiklemek surelly-
le gikis glcl kontrol edilebil-
mektedic. Mesela bir sinus dalgasi-
nin ast altemansinda. letimde olan
triyak devreye yanm yik vermis
alur: Yiik olarak 100 watlik bir lam
ba varsa bu lambaya uygulanan
guc 50 watlikbr,

Bir sinlis dalgasinda o derece-
den baslayarak, diyak tetikleme ge-
rilimi (mesela 30 volt) seviyesine si-
nus dalgasinin 40-50 derecesinde
ensebillrse, Triyakl kesme seviyest
ne kadar, (180 derece) lletimde 1u-
tabilir. Alt yanm cycle'da, yine 220
derece lle 360 derecelen arasinda

Sekil 1 = A2
j+..—
L]
e T
(4 ]
L
Tivpuh Soetiiit Ry ey

|

; —

Tompwk ' it

smomiat |42 A @
1 9 -y
i - .
e LS il i
Bl =i =
Sekil 2 Ay

i~ Ay Ve 220v
Ge | T ITrignk
O30 A
Ta
. 220«
Az S \—j
Gw [ |
| 220
P i
I +
Triyakl [ u
ag” 180" 360"

\letim saglanir, gug kontrolu yapilir
Bk 7b

Bu degerler DIYAK tipi, uygu-
lanan alternatif gerlim, devredeki di-
reng ve kordansatore baghdir Bu
Inyak kontrolu R C Zaman sabitesi
degistirmek suretiyle kullarilan Di-
MER isik karartma devrelerinde or-
neklenmistir. Bk. BILIM ve TEKNIK
Haziran 1987, Adustos 1987

6- QUADRAK bir triyak ve bir
diyak g¢iftinin bir kilf igindek tipine
verilen simdir. Bu devre elemarn ge
nellikle motar kontrolunda kullanilir

7- Triyakda qug kaybn gok az-
dir. Ayni igl eski teknik ve VARIAC
(Variyabl Translormer) lle yapiyor-
duk. Faz kaymal tetikieme teknid
trilati elekironikginin gozdesi yap-
mistir

Bir triyakin karekteristigi
TIC 226D

Uygulanabilecek

ters gerilim 400 V AC

Ortalama lletim akimi B A
Maksimum tepe akimi
{tekrarlanamaz.) 80 A
lletimde Tutma akimi

(ih) Ih 80 mA
Tetiklerne akirm 50 mA
Doyurn gerilimi

(A1-A2 arasi) 21V
Doyum akimi 12 A
Baz Trnyaklar

TIC 201 D400V 4 A
TIC 236 D 400V 12 A
TIC 263 D 400 V 25 A

BILIM VE TEKNIK
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ELEKTRONIK BILGI

DAGARCIGI e o v O i

Okuyuculanmizdan gelen is- | By = Rezistif Yik (Lamba, Isitici) R 0D))))),
tekler dogrultusunda, Elektronik | C, Ry R, ile Geri Ug etkisi onlenmis a3
Teknolojisi konusunda amatér | C, L, ile paraziti dnlenmis Bir Isik Karartma Devresi
elektronikgilerin faydalanabilecedi | pjac = herhangi biri olabilir -
bazi kaynaklann isimlerini asagida | Triak ~ ihtiyaca gore secilecekti. (R, Giicine Uygun)
yayinliyoruz.

KAYNAGIN ISMi

TEMIN EDILECEK YER

BILIM VE TEKNIK DERGISI (1-20. ciltleri)
ENDUSTRIYEL ELEKTRONIK
ELEKTRONIK MUHENDISLIGI
ELEKTRONIK

ELEKTRONIK TEKNIK RESMI
MIKRODALGA

ILERI ELEKTRONIK DIJITAL |
ELEKTRONIK

MODERN ELEKTRONIK III

MODERN YARI ILETKEN ELEKTRONIGI
LOJIK DEVRE DENEYLERI

TUMLESIK TTL DEVRELERI

OZEL YARI ILETKEN PRENSIPLERI

TUBITAK Kitiiphanesi

Orta Dereceli Endustrivel Tek. Ogr. Okullan
Mesleki ve Teknik Ogretim Kitaphgi
Endistriyel Meslek Liseleri Kitaphgi
Orta Dereceli End. Teknik Okullan
Orta Dereceli End. Teknik Okullarn
End.Mes. Lise ve Teknik Ogr. Okullar
MEGSB Yayini

Teknik Egt. Fakultesi

Gazi Universitesi Tek. Egt. Fak.

Gazi Universitesi Tek. Egt Fak.
Aselsan veya PTT Egt. Merk.

Aselsan veya PTT Egt. Merk.

MEGSB bagl kuruluslarca yayinlanan kitaplarin bazilanini Milli Egitim Yayinevlerinden temin edebilir

veya ligili fakdlte kitap salig yerlerinden satin alabilirsiniz.

AMATOR
ELEKTRONIKGILER
DIKKAT!

Her tirld elektrik cihazinda
topraklama yoksa, kontrol kale-
miyle kontrol edilince kacak gi-

bi gorilen, nemli parmak doku-
nunca sizin tizerinizden toprak-
landigi icin kaybolan, faz kacagi
gibi olmasina ragmen gercek
kagak olmayan statik sarji, ci-
haz uglan ters gevrilince kay-
bolmuyorsa, cihazinizi kontrol
ediniz; bir tehlike dogurabilir

Tasi delen, suyun kuvveti
degil, damlalann
siirekliligidir.

Latin atasozii
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GENC ARASTIRMACILAR

. GOPLERIN DEGERLENDIRILMESi VE :
COPTEN KOMPOST GUBRE VE BiYOGAZ ELDESI

SULE TEPECIK
BURSA CUMHURIYET LISESI

Gesitll kat, sivi ve gaz artiklarla tabiat kirleten, kendi
yagamini tehlikeye sokan insanogiu artik cevre sorunlanna
daha gok dnem vermek zorundadir. Bugiin atmosferdeki azon
tabakasinin delinmesl, zaman zaman baa bélgelerde mey-
dana gelen asit yagmurlan, her gecen giin artan solunum
ve birgok mikrabik hastaliklar insanogulunun gevreyl sorum-
suzca kirletmesi sonucu ortaya gikmaktadir,

Bugiin Tiirkiye'de giinde ortalama olarak 50 bin ton ¢i-
varinda ¢op meydana gelmektedir. Bunun ancak kiigik bir
kismi Gzel sektor tarafindan dederlendiriimekte, geri kalan
dnemil kisminin yok edilmesi igin belediyelerce biyik har-
camalar yapimaktadir.

Gahsmamda, Olkemizin baglica sorunlarindan birl ofan
Goplerin her yonil lle degerlendirilerek gopten kompost giib-
re ve biyogaz drefimi sagjlamak ve bu amagla (lkemizde ¢ag-
dag teknolojlye uygun olarak kurulacak olan modem ¢op is-
letmeleri sayesinde ekonomimize biydk katki saglanirken gop
sorununun en uygun bigimde gdzimienebllecedini ortaya
koydum.

YONTEM
Projemi 3 ana kisimda ele alarak inceledim.

A, Gopiin Blyiik Kismini Teskil Eden Organik Maddeler-
den Kompost Gilbre Eldesl.

Kompostlamay Iki yolla gergeklestirdim:

- Biylk yerlesim merkezlerinde uygulanmak zorunlulu-
Qu olan kapali-kontrolli sistem ile kompost gibre eldesi.

Bunun igin su caligmalan yaptim .:

a. Meyve ve sebze artiklanni gok kiiglik parcalar halin-
de kiyarak bir ¢op drnedi hazirladim. Karbon/azot (C/N) ora-
nint lyl bir kompostlama icin istenilen seviyeye getireblimek
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amaciyla bir miktar ufak kagnt pargalarim ¢ope kanstirdim.
Ganki karbon mikroorganizmalanin enerji ihtiyacini karsila-
makta, azot ise mikroorganizmalarin hitcre yapisi igin gereki
olmaktadir.

b. Kompostlama sirasinda nem oranin) tespit edebilmek
igin ¢bp numunesinden bir miktar alarak agiridi sabit kalin-
caya kadar 105°C'de etivde kuruttum.

¢. Hazirladigim ¢dpi erlenmayer ierisine kayarak, tize-
finde daha fyi havalandirmay: saglayabilmek iin bir pompa
ve cam boru bulunan lastik tipa lle afzini kapattim. Bu ara-
da erlenmayeri amyant maddesivle izole ettim.

d. Gopd sik sik havalandirdim.
e. Hergln sicaklik, pH ve nem miktanni tayin ettim.

f. pH 8-8,5'a yikselince kompost istedigim seviyeye gel-
didi icin elekten gegirip kurumaya biraktim.

- Kigik yerlesim birimlerinde uygulanabilecek agik sis-
tem lle kompost gibre eldesini ise kapal sistemdeki islem-
leri agik havada gergeklestirerek yaptim,

B, Amacim gbpleri her yoni ile degeriendirmek oldugu
igin ¢oplen biyogaz Gretimi fle ligill asagidaki ki sistemi
kurdum.

VERILER

Ug asamada gereklestirdigim calismalarimla igili de-
gerlendirmelerimi su gekilde dzetieyebilirim:

A. Kompost Gibre Eldesi ile ligili Deneyler;
- Kapal-kontrolll sistemde

a, Sistemi izole etmek igin edenmayerin etrafini iyice
sardim.

b. Nem oran % 20'nin altina distGginde kompostia-
ma duracagindan ve % 55'te ise istenmeyen oksijensiz sartiar
meydana geleceginden, nem miktanni havalandirma ile %
40-45 civannda tuttum. Nem miktanm kuru madde tayini yap-
tiktan sonra su ifadeden faydalanarak buldum.

Baglangigtaki Adirlik-Son Agirlik
Baslangigtaki Agirhk

Nem Miktari= x100

Hazirfadiim ¢op ornegdinden 40 gram alarak 105°C'ta
etlivde adirlik sabit kalincaya kadar isittim. Son tartim) 10,2
gram buldum. Alinan droekteki nem miktanni

4 -1

NM (%) = 0.4

olarak buldum,

x 100 = % 745 = % 75

BILIM VE TEKNIK
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¢. Defalarca yaptifim deneyler sonucu elde ettigim en
iyi 6lgme ve dederfendirmeleri elde ettim. Bu digomler kom-
post olusumunun sayisal dederini verdi.

Bu galigmalar sonucu elde ettigim kompostun 6zellikle-
rini daha iyl belirleyebilmek igin normal toprak ve kepmostiu
toprada nohut, fasulye ve tere tohumlanni ektim. Uygula-
malar neticesinde kompostun su dzelliklerini tespit ettim:

a. Su tutma ozelligine sahip (4-5 gin her iki saksiya da
su vermedim. Normal toprakta catiamalar kaydederken kom-
postlu toprakta bayle bir durum olmad).

b. Kompostlu toprakta 4. giindin sonunda ektigim no-
hut, fasulye ve tere foprak yizeyinde filizienirken normal top-
rakta 7-8 ginde filizienme bagladi. Diger gGnlerde de biyi-
me iz normal toprafja gére gok farkh oldu.

Goplerin diger bir dederiendiriime ydn( ise biyogaz tire-
timi sayesinde olmaktadir,

Organik maddelerin sulu fakat havasiz ortamda mikro-
organizmalar vasitasiyla aynsmasi metan gazini olugturur,
Metan gazinin is1 dederi hava gaandan 2,5-3 kez daha fazla
olup zehirsizdir, Aym zamanda kolay yanar. Biyogaz siste-
minin kat ve sivi atiklan giibre katkisi ya da toprak dolgu
maddesi olarak kullanilabilmektedir.

YORUM

Yaptgim caligmalar sonucu ¢oplerin her yoniyle deder-
lenditilebilecedini ve bunun ekonomimize ok blyik bir kat-

ki sagilarken goplerin yarattidi cevre sorununun da yok edi-
lebilecedini ortaya koydum

Topraga kangtirlan kompost sayesinde taslar (zerinde
olugan mantarlar ve algler yosunlan taglan pargalamakta ve
igindeki mineral maddeler, bitkiler tarafindan gerekii miktar-
larda alinmaktadir. Su tutma dzellijinden dolay! da erozyo-
na karg! topradi korumaktadir, Ayni zamanda himise ben-
zeyen yapisi fle fosfor, potasyum ve organik maddelerce zen-
gin oldugu igin, topragin verimini arthrmakta ve daha az gibre
ile ziraat Imkani saglamaktadir.

Bugiin Tarkiye'de ortalama bir glnldk 50 bin ton civa-
rindaki ¢pten 15 bin ton kompost gibre eide stmek mam-
kundar. Ulkemizde sadece lzmir'de 1969 yilinda kurulen Iki
kompost giibre fabrikas bulunup, agik sistemle kompost el-
de edilmekte, fkaat bu fabrikalarda lzmir gdpdnin ancak O¢-
te birl islenebilmektedir. Buna rajmen tonunu 1680 liraya
sattifi komposttan lzmir Belediyesi yilda 50 milyondan fazia
gelir sajlamaktadir. Bunu Torkiye geneline uyguladijimmzda
kargimiza gikacak olan rakam kompostiamanin 6nemini da-
ha iyi agikiamaktadir.

Bitdn bu galigmalann yaninda biyogaz Gretimi de ele
alinmasi gereken cok dnemii bir konudur, Aragtimmalanm so-
nucu elde ettigim istatistiki bilgilere gore 700 ton ¢dpten 120
ton kdmirin yakilmasi lle elde edilen enerjiye esdeger bir
enerji elde ediimektedir. Bu rakamlar bize kurulacak modern
¢op igletmeler sayesinde biyogaz (iretiminin ekonomimize
saflayaca katkin bOyOklogind agiklamaktadir,

Konusmasini ¢cok erken ogrendim,
susmasim ogrenebilmek icin yaslanmam gerekti,

NISAN 1988
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SAYDAM OLMAYAN
CISIMLERIN ISIK
DUYARLI ELEKTRONIK
SAYAC ILE SAYIMI

Alper HALPUTOGULLARI
iZMIR FEN LiSESI

Bu projenin amaci; 1im saydam olmayan cisimleri, gbl-
gelerinin yardimiyla saymak ve uzunluklanina gdre sinifian-
dirmaktir. Sayacin devresinde 1g1ga duyarli fotoseller kullanij-
mishir

FOTOSEL :

Isida duyarh elektronik bir elemandir. Ozerine 151k dig-
l0ginde direnci azalir ve akim gegirir; 151k kesildiginde di-
renci artar ve kot bir iletken haling gelerek gecirdidi akim
cok azalir.

SAYACIN CALISMASI :

Sayag her tlrli alanda kullanilabilir. Asagida sayacin ka-
rayollanna uyarlanmis héll agiklanmaktadir,

Bu kullamm alaninda 151k kaynadi olarak gokyuzi kulla-
nilmigtir. Bu aydinhk yetmektedir (Hava bulutiuyken bile).

GENEL SAYAC BOLUMO :
Sayac, yol Gzerine yerlestirilerek, (izerinden’ gecen arag-
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farl, Gzerine dustrdikler golgelen sayesinde sayar. Sayacin
duyarh kismi olan fotosellerin Gzerine araclann golgelerinin
diismesiyle, bir diren¢ degisimi olur; bu direng degisimi dev-
reye bagl numaratdrun atmasini sadlar. Numaratdr. foto-
seller golgede kaldikga cekill kalir ve fotosel yeniden isik go-
rip, yeniden diren¢ degisimi oldugunda eski haline daner
Alet 30 m/sn (2 100 km/h} lik hizlarda hareket eden aragla-
r saptayabilecek duyarliliktadir

ARAC SINIFLANDIRICI BOLUM :

Bu sayagla araglar boylarina gare siniflandinilabilir. Or-
nedin uzun araclar normal araglardan ayirt edilerek sayilahi-
lir; Uzun araglar genelde 7 km civarinda bir uzunluga sahip-
tirlgr, Normal araglar da 3-5 m civannda bir uzunluktadir.
Ayrica akar trafikte ki aracini arasindaki mesafe en az 1 metre
olmaktadir

Eder yol lizerine 75 cm aralikla 6 fotosel yerlestirilir ve
sadece bunlann limunin Gzerine golge dostiginde ¢alisa-
cak bir devre yapilirsa, uzun araglar da normallerinden ayin
edilerek sayiimig olur. Bunu $oyle agiklayabiliriz:

Arka arkaya giden Ik arag birbirine en fazla 1 metre yak-
lagablieceginden 75 cm. aralikla diziimig fotosellerin tomi-
nu birden golgede birakamaziar. Aynca ik ve san fotosel ara-
sindaki mesafe ((6-1) x 75 =) 375 cm olacadindan bir nor-
mal aragta Wm fotoselleri ayni anda golgede birakamaz. 0
halde 1m fotoselleri ayni anda golaede birakabilecek arag-
lar sadece uzun araglar olacaktir. Ayrica bu 6 fotoselden biri
genel sayicr olarak 12 kullarlabilir.

Sayacin uygulama alam sadece karayollar degildir. Di-
ger alanlarda kullanilirken 151k kaynadi olarak, bir cep fene-
rindeki gibi kigtk bir lAmba-gukurayna sistemi kullanila-
bilir

SAYACIN KULLANIM ALANLARI :

Bu sayag, Bogaz kprusi gibi parali gegisle galisan yer-
lerde, garaj girig-Gikiglarinda, fabrika giris-gikislannda, b,
yerlerde kullanifabilir. Veriler istatistik hesaplarda kullanilir
Aynca enfraruf ile galigan bir devre yapildiginda aralikh ge-
gen her 1rill canli, cisim vs. sayilip, boylarina gore siniflan-
dinlabilir (hem enlerine, hem boylarina gdre). Sayag bu ha-
liyle sergi, fuar, vb. gibl, insanlanin ziyaret etfiklen yerferde,
girig gilaglarda araliklh gecildigl takdirde kullanilabilir. Giris ve
Gikiglann ayn oldufu yerlerde sayag fark sayicl olarak da
dizenlenebilir.

Fasan hayal imkinlarini, direnme gii-
cii ve yasama sevinciyle orantili olarak
ayarlamal. Yasamasini bir miicadele den-
gesi haline gefirmeli.

BILIM VE TEKNIK



GENC ARASTIRMACILAR

. GOPLERIN DEGERLENDIRILMESi VE :
COPTEN KOMPOST GUBRE VE BiYOGAZ ELDESI

SULE TEPECIK
BURSA CUMHURIYET LISESI

Gesitll kat, sivi ve gaz artiklarla tabiat kirleten, kendi
yagamini tehlikeye sokan insanogiu artik cevre sorunlanna
daha gok dnem vermek zorundadir. Bugiin atmosferdeki azon
tabakasinin delinmesl, zaman zaman baa bélgelerde mey-
dana gelen asit yagmurlan, her gecen giin artan solunum
ve birgok mikrabik hastaliklar insanogulunun gevreyl sorum-
suzca kirletmesi sonucu ortaya gikmaktadir,

Bugiin Tiirkiye'de giinde ortalama olarak 50 bin ton ¢i-
varinda ¢op meydana gelmektedir. Bunun ancak kiigik bir
kismi Gzel sektor tarafindan dederlendiriimekte, geri kalan
dnemil kisminin yok edilmesi igin belediyelerce biyik har-
camalar yapimaktadir.

Gahsmamda, Olkemizin baglica sorunlarindan birl ofan
Goplerin her yonil lle degerlendirilerek gopten kompost giib-
re ve biyogaz drefimi sagjlamak ve bu amagla (lkemizde ¢ag-
dag teknolojlye uygun olarak kurulacak olan modem ¢op is-
letmeleri sayesinde ekonomimize biydk katki saglanirken gop
sorununun en uygun bigimde gdzimienebllecedini ortaya
koydum.

YONTEM
Projemi 3 ana kisimda ele alarak inceledim.

A, Gopiin Blyiik Kismini Teskil Eden Organik Maddeler-
den Kompost Gilbre Eldesl.

Kompostlamay Iki yolla gergeklestirdim:

- Biylk yerlesim merkezlerinde uygulanmak zorunlulu-
Qu olan kapali-kontrolli sistem ile kompost gibre eldesi.

Bunun igin su caligmalan yaptim .:

a. Meyve ve sebze artiklanni gok kiiglik parcalar halin-
de kiyarak bir ¢op drnedi hazirladim. Karbon/azot (C/N) ora-
nint lyl bir kompostlama icin istenilen seviyeye getireblimek
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amaciyla bir miktar ufak kagnt pargalarim ¢ope kanstirdim.
Ganki karbon mikroorganizmalanin enerji ihtiyacini karsila-
makta, azot ise mikroorganizmalarin hitcre yapisi igin gereki
olmaktadir.

b. Kompostlama sirasinda nem oranin) tespit edebilmek
igin ¢bp numunesinden bir miktar alarak agiridi sabit kalin-
caya kadar 105°C'de etivde kuruttum.

¢. Hazirladigim ¢dpi erlenmayer ierisine kayarak, tize-
finde daha fyi havalandirmay: saglayabilmek iin bir pompa
ve cam boru bulunan lastik tipa lle afzini kapattim. Bu ara-
da erlenmayeri amyant maddesivle izole ettim.

d. Gopd sik sik havalandirdim.
e. Hergln sicaklik, pH ve nem miktanni tayin ettim.

f. pH 8-8,5'a yikselince kompost istedigim seviyeye gel-
didi icin elekten gegirip kurumaya biraktim.

- Kigik yerlesim birimlerinde uygulanabilecek agik sis-
tem lle kompost gibre eldesini ise kapal sistemdeki islem-
leri agik havada gergeklestirerek yaptim,

B, Amacim gbpleri her yoni ile degeriendirmek oldugu
igin ¢oplen biyogaz Gretimi fle ligill asagidaki ki sistemi
kurdum.

VERILER

Ug asamada gereklestirdigim calismalarimla igili de-
gerlendirmelerimi su gekilde dzetieyebilirim:

A. Kompost Gibre Eldesi ile ligili Deneyler;
- Kapal-kontrolll sistemde

a, Sistemi izole etmek igin edenmayerin etrafini iyice
sardim.

b. Nem oran % 20'nin altina distGginde kompostia-
ma duracagindan ve % 55'te ise istenmeyen oksijensiz sartiar
meydana geleceginden, nem miktanni havalandirma ile %
40-45 civannda tuttum. Nem miktanm kuru madde tayini yap-
tiktan sonra su ifadeden faydalanarak buldum.

Baglangigtaki Adirlik-Son Agirlik
Baslangigtaki Agirhk

Nem Miktari= x100

Hazirfadiim ¢op ornegdinden 40 gram alarak 105°C'ta
etlivde adirlik sabit kalincaya kadar isittim. Son tartim) 10,2
gram buldum. Alinan droekteki nem miktanni

4 -1

NM (%) = 0.4

olarak buldum,

x 100 = % 745 = % 75

BILIM VE TEKNIK
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¢. Defalarca yaptifim deneyler sonucu elde ettigim en
iyi 6lgme ve dederfendirmeleri elde ettim. Bu digomler kom-
post olusumunun sayisal dederini verdi.

Bu galigmalar sonucu elde ettigim kompostun 6zellikle-
rini daha iyl belirleyebilmek igin normal toprak ve kepmostiu
toprada nohut, fasulye ve tere tohumlanni ektim. Uygula-
malar neticesinde kompostun su dzelliklerini tespit ettim:

a. Su tutma ozelligine sahip (4-5 gin her iki saksiya da
su vermedim. Normal toprakta catiamalar kaydederken kom-
postlu toprakta bayle bir durum olmad).

b. Kompostlu toprakta 4. giindin sonunda ektigim no-
hut, fasulye ve tere foprak yizeyinde filizienirken normal top-
rakta 7-8 ginde filizienme bagladi. Diger gGnlerde de biyi-
me iz normal toprafja gére gok farkh oldu.

Goplerin diger bir dederiendiriime ydn( ise biyogaz tire-
timi sayesinde olmaktadir,

Organik maddelerin sulu fakat havasiz ortamda mikro-
organizmalar vasitasiyla aynsmasi metan gazini olugturur,
Metan gazinin is1 dederi hava gaandan 2,5-3 kez daha fazla
olup zehirsizdir, Aym zamanda kolay yanar. Biyogaz siste-
minin kat ve sivi atiklan giibre katkisi ya da toprak dolgu
maddesi olarak kullanilabilmektedir.

YORUM

Yaptgim caligmalar sonucu ¢oplerin her yoniyle deder-
lenditilebilecedini ve bunun ekonomimize ok blyik bir kat-

ki sagilarken goplerin yarattidi cevre sorununun da yok edi-
lebilecedini ortaya koydum

Topraga kangtirlan kompost sayesinde taslar (zerinde
olugan mantarlar ve algler yosunlan taglan pargalamakta ve
igindeki mineral maddeler, bitkiler tarafindan gerekii miktar-
larda alinmaktadir. Su tutma dzellijinden dolay! da erozyo-
na karg! topradi korumaktadir, Ayni zamanda himise ben-
zeyen yapisi fle fosfor, potasyum ve organik maddelerce zen-
gin oldugu igin, topragin verimini arthrmakta ve daha az gibre
ile ziraat Imkani saglamaktadir.

Bugiin Tarkiye'de ortalama bir glnldk 50 bin ton civa-
rindaki ¢pten 15 bin ton kompost gibre eide stmek mam-
kundar. Ulkemizde sadece lzmir'de 1969 yilinda kurulen Iki
kompost giibre fabrikas bulunup, agik sistemle kompost el-
de edilmekte, fkaat bu fabrikalarda lzmir gdpdnin ancak O¢-
te birl islenebilmektedir. Buna rajmen tonunu 1680 liraya
sattifi komposttan lzmir Belediyesi yilda 50 milyondan fazia
gelir sajlamaktadir. Bunu Torkiye geneline uyguladijimmzda
kargimiza gikacak olan rakam kompostiamanin 6nemini da-
ha iyi agikiamaktadir.

Bitdn bu galigmalann yaninda biyogaz Gretimi de ele
alinmasi gereken cok dnemii bir konudur, Aragtimmalanm so-
nucu elde ettigim istatistiki bilgilere gore 700 ton ¢dpten 120
ton kdmirin yakilmasi lle elde edilen enerjiye esdeger bir
enerji elde ediimektedir. Bu rakamlar bize kurulacak modern
¢op igletmeler sayesinde biyogaz (iretiminin ekonomimize
saflayaca katkin bOyOklogind agiklamaktadir,

Konusmasini ¢cok erken ogrendim,
susmasim ogrenebilmek icin yaslanmam gerekti,
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GENGC ARASTIRMACILAR

SAYDAM OLMAYAN
CISIMLERIN ISIK
DUYARLI ELEKTRONIK
SAYAC ILE SAYIMI

Alper HALPUTOGULLARI
iZMIR FEN LiSESI

Bu projenin amaci; 1im saydam olmayan cisimleri, gbl-
gelerinin yardimiyla saymak ve uzunluklanina gdre sinifian-
dirmaktir. Sayacin devresinde 1g1ga duyarli fotoseller kullanij-
mishir

FOTOSEL :

Isida duyarh elektronik bir elemandir. Ozerine 151k dig-
l0ginde direnci azalir ve akim gegirir; 151k kesildiginde di-
renci artar ve kot bir iletken haling gelerek gecirdidi akim
cok azalir.

SAYACIN CALISMASI :

Sayag her tlrli alanda kullanilabilir. Asagida sayacin ka-
rayollanna uyarlanmis héll agiklanmaktadir,

Bu kullamm alaninda 151k kaynadi olarak gokyuzi kulla-
nilmigtir. Bu aydinhk yetmektedir (Hava bulutiuyken bile).

GENEL SAYAC BOLUMO :
Sayac, yol Gzerine yerlestirilerek, (izerinden’ gecen arag-
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farl, Gzerine dustrdikler golgelen sayesinde sayar. Sayacin
duyarh kismi olan fotosellerin Gzerine araclann golgelerinin
diismesiyle, bir diren¢ degisimi olur; bu direng degisimi dev-
reye bagl numaratdrun atmasini sadlar. Numaratdr. foto-
seller golgede kaldikga cekill kalir ve fotosel yeniden isik go-
rip, yeniden diren¢ degisimi oldugunda eski haline daner
Alet 30 m/sn (2 100 km/h} lik hizlarda hareket eden aragla-
r saptayabilecek duyarliliktadir

ARAC SINIFLANDIRICI BOLUM :

Bu sayagla araglar boylarina gare siniflandinilabilir. Or-
nedin uzun araclar normal araglardan ayirt edilerek sayilahi-
lir; Uzun araglar genelde 7 km civarinda bir uzunluga sahip-
tirlgr, Normal araglar da 3-5 m civannda bir uzunluktadir.
Ayrica akar trafikte ki aracini arasindaki mesafe en az 1 metre
olmaktadir

Eder yol lizerine 75 cm aralikla 6 fotosel yerlestirilir ve
sadece bunlann limunin Gzerine golge dostiginde ¢alisa-
cak bir devre yapilirsa, uzun araglar da normallerinden ayin
edilerek sayiimig olur. Bunu $oyle agiklayabiliriz:

Arka arkaya giden Ik arag birbirine en fazla 1 metre yak-
lagablieceginden 75 cm. aralikla diziimig fotosellerin tomi-
nu birden golgede birakamaziar. Aynca ik ve san fotosel ara-
sindaki mesafe ((6-1) x 75 =) 375 cm olacadindan bir nor-
mal aragta Wm fotoselleri ayni anda golgede birakamaz. 0
halde 1m fotoselleri ayni anda golaede birakabilecek arag-
lar sadece uzun araglar olacaktir. Ayrica bu 6 fotoselden biri
genel sayicr olarak 12 kullarlabilir.

Sayacin uygulama alam sadece karayollar degildir. Di-
ger alanlarda kullanilirken 151k kaynadi olarak, bir cep fene-
rindeki gibi kigtk bir lAmba-gukurayna sistemi kullanila-
bilir

SAYACIN KULLANIM ALANLARI :

Bu sayag, Bogaz kprusi gibi parali gegisle galisan yer-
lerde, garaj girig-Gikiglarinda, fabrika giris-gikislannda, b,
yerlerde kullanifabilir. Veriler istatistik hesaplarda kullanilir
Aynca enfraruf ile galigan bir devre yapildiginda aralikh ge-
gen her 1rill canli, cisim vs. sayilip, boylarina gore siniflan-
dinlabilir (hem enlerine, hem boylarina gdre). Sayag bu ha-
liyle sergi, fuar, vb. gibl, insanlanin ziyaret etfiklen yerferde,
girig gilaglarda araliklh gecildigl takdirde kullanilabilir. Giris ve
Gikiglann ayn oldufu yerlerde sayag fark sayicl olarak da
dizenlenebilir.

Fasan hayal imkinlarini, direnme gii-
cii ve yasama sevinciyle orantili olarak
ayarlamal. Yasamasini bir miicadele den-
gesi haline gefirmeli.

BILIM VE TEKNIK



BiLim
DAMLALARI

>

BEYIN NAKLI
MUMKUN mMU?

eynin ve omuriligin bir giin onanlabilecegine kim

inanabllirdi? Kesilmis ve bu sekilde beyin kont-
rolii disinda birakilmig bir omuriligin altinda, kigik
bir ara beyin olusturulabilecegini kim soyleyebilirdi?
Boyle seyleri duyanlann sOyleyecekleri sdzler gun-
lar olacakti: Heyecan yaratici yalan, bilim-kurgu,
mantiksiziik. Size birtakim dogmalardan sézedebi-
lirlerdi: Erigkinlerde sinir hilcreleri cogalmaz ve bu
nedenle sinir sistemi onarnlamaz. Kesilen néronlar
yasayamaz... Kesin olarak su sonuca vanlacakt: Vii-
cudun en karmasik ve en asil organi olan beynin dlen
bolgeleri bir daha hayata donemez. Bugun bltin bu
dogmalar geride kalmistir; ¢linkd, sinir hiicrelerinin
de nakledilebilecegdi anlasilmistir. surasi kesindir ki,
heniz uzak olmakla birlikte, bir glin beyni onarmak
ve beyin nakletmek mimkin olacaktir. Bu bir (top-
ya (olmayacak hayal) degil, blydk bir gergegin ¢e-
kingen ilk adimlandir. Tipta bu yoldaki iki hamle,
Amerikall ve Isvecli arastirmacilar tarafindan yapil-
di: Bu bilim adamlan hayvan embriyonlarindan al-
diklan sinir hiicrelerini eriskin bir hayvanin beynine
naklettiklerinde, bu hiicrelerin cogalmaya devam et-
tiklerini gérdil. Bunlar, yeni sinir baglantilan (sinaps)
yapilan ve her zaman salgiladiklan sinirsel iletim
maddelerini (noromediator) salgilamaya devam edi-
yordu. Bu kesiften sonra diinyada bir¢ok arastirma-
ci, omuriligin kesilmesiyle gdrevleri sona eren sinir-
leri, sinir hicreleri naklederek onarmay: denediler,
Bu konuda Fransa'da INSERMCNRS arastirmaci-
lan Dr. Alain Privat, Dr. H.Mansour ve Dr. M.Gef-
far~ ouyik basanlar kaydettiler. Bu aragtirmacilar,
omuriligi kesilmis sicanlann omuriligine embriyon-
lardan aldiklan sinir hiicrelerini naklettiklerinde su-
nu gérdiler: Kesit yerinin hemen altinda adeta k-
¢lictk bir beyin olusuyor ve normalde beyin tarafin-
dan yapilmasi gereken bazi kontrol gorevierini Ust-
leniyordu,

BILIM VE TEKNIK

10 siganda omurilik kesildi (omurilikten 2 mm
kalinlikta bir parga gikartildi), bundan bir hafta son-
ra bu siganlara, 14 gunlik fare embriyonlanndan ali-
nan sinir hiicreleri enjekte edildi. Sinir hiicreleri nak-
ledilen bu 10 sigan, omuriligi kesilen fakat sinir hiic-
releri nakli yapiimayan 10 sigania karsiastirildi. Bir-
kag hafta sonra sinir hiicreleri nakli yapilan siganla-
rin, idrar tutabildikleri i¢in tertemiz kaldiklan, buna
karsi kendilerine sinir hiicreleri nakledilmeyen kont-
rol siganlarinin, idrar tutamadiklan igin ¢ok kirlendik-
leri grilldi. Omurilikleri kesilen siganiarda, beyin
artik omurilik merkezlerini kontrol edemedidi icin, felg
(parapleji) olmakta ve ayni nedenle mesane kapa-
tict kas (sfinkter) calisamamaktadir. Ayrica bu gibi
siganlarda cinsel organin sertlesmesi (ereksiyon) ve
sperm akmasi da olamamaktadir. Buna karsi omu-
riligi kesilip sinir hiicreleri nakli yapilan siganlarda
bu gibi felgler dnlenmekte, idrar kontrolli ve cinsel
hayat normal olmaktadir.

Embriyonlann 14 giinlik segilmelerinin nedeni,
bunun beyin sapindaki serotonin yapici sinir hiicre-
lerini secmek igin Ideal zaman olusudur. Omurilik ke-
sildikten 7 giin sonra sinir hiicreleri nakli yapiimasi-
nin nedeni, bu siirede omuriligin heniiz nedbeles-
memis olusudur,

Nérobiyologlann ve sinir cerrahlarinin korkulu
riyast omurilikte nedbe olusmasidir. Bugiin biliniyor
ki, kesilerek beyinden ayrilan omurilik &zerklik ka-
zanir ve degisikliklere ugrar. Sinir hiicrelerinin axon-
lan (sinirleri olusturan lifler), omurilik kesildikten son-
ra kendi hicrelerinden aynlmis olur ve hizla éliir. Bu-
na karsi sinir hiicreleri ve sinirlere destek gorevi ya-
pan glia hiicreleri ve 6zellikle astrositler hizla goga-
lir ve 6len axonlarin yerini doldurur; bugiin igin bu
olay durdurulamamaktadir. Omurilikte olusan ned-
beden kurtulma olanag yoktur. Bu nedenledir ki bu
gibi deneylerde omurilik nedbelesmeden dnce (ke-

sitten sonraki 7. glin) sinir hiicreleri nakli yapiimakta-

dir.

Yakin bir gelecekte bu deneyler maymunlarda
tekrarlanacaktir. Ayrica serotonin yapici sinir hicre-
lerinin naklinden sonra, hareketle ilgili salgilar (ase-
tilkolin, GABA, noradrenalin vb.) yapici sinir hiicre:
lerinin nakline baslanacaktr,

insanlarda benzer sonuglara vanimasi yillar ala-
caktir. Bu nedenle umutla yeni bir tedavi bekleyen
felclilere boguna umut vermemek gerekir, Sozu ge-
¢en 20 sican (zerindeki deneyler 4 yil almistir. May-
munlara dnce fare ve basarill olunamazsa insan
embriyon hiicreleri nakledilecektir. Maymunlarda %
80'nin Ostlinde bir bagan saglandiktan sonra (ki en
az 3-4 yil alabilir) insan deneylerine baslanacaktir.

Bu yapilan deneyleri, kesilen omurilik birlestiri-
lebiliyor gibi almamak gerekir; yalnizca o bdlgede
bir mini-beyin yaratilabilmektedir. Kesilen bir omu-
riligin yeniden birlestirilebilmesi gok uzun bir zaman
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Sinir hiicrelerinin birbirleriyle birlesme noktalarimin|(sinaps) grafik rismi

sonra basarlabilecektir. Bir insandan diger insana
beyin nakli de ancak bundan sonra mimkiin olacaktrr.

Bunun igin yapay kdpriler kullanarak axonla-
rin blyimesini belli ydnlere kanalize etmek gerekir;
boylece, rnegin bir sinirin yeniden bir kasa ulagmasi
saglanabilir. Bugln igin beyin ve omurilik axonlari-
nin biiylimesi daima anarsik bir sekilde olmaktadir.
Son zamanlarda Montreal'de Aquayo ekibi, géziin
arkasinda kesilen gorme sinirinin, yapay képriler (ize-
rinde biyilyerek uzamasini sagladi. Axonlar dogru
ybnde uzayarak beyindeki normal hedeflerine (cor-
pus geniculatum = dizcik cismi) yaklagtilar, fakat he-
defe yakin kimyasal velveya fiziksel bir engelle
karsilastiklarindan uzama durdu ve gérme yeniden
saglanamadi. Fakat siniri yapay kopriiler yoluyla
uzatmakta blyik bir basar kazaniimist.. Axonlari,
uzamalan gerekli yonde uzatma disiincesi bu yiiz-
yil baglarinda bilyilk ispanyol nérofizyologu Ramon
y Cajal (1906 Nobel Odiili sahibi) tarafindan ortaya
atildi, fakat ancak 50 yil sonra uygulanmaya basladi.

Kol ve bacakta kesilen sinirlerin dogru yonde
uzamalan igin genellikle boyle yapay kdprillere ge-
rek yoktur, ¢linkl cevresel (periferik) sinirlerde glia
hiicreleri ilkeldir ve Schwann kilifi denen bir hiicre-
sel kilif, axonun blylimesine yol gdsterici bir tlinel
rol(i oynar. Beyin ve omurilikte ise astrosit denen
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destek hicreler hizla gogalarak nedbe olusturur, bu
ise sinirin dogru yénde uzamasini engeller. Astrosit-
lerde bulunan GFAP (glial fibriller asidik protein) de-
nen protein, astrositierin cogalmasini hizlandinr, Ha-
len bu proteinin sentezini saglayan DNA (zerinde
caligiimaktadir. GFAP yapilist durdurulabilse, blytik
bir zafer kazanilmis olacaktir, ¢linkii o zaman ast-
rositler gcogalip nedbe yapamayacaktir.

Astrositler, Vimentine denen bir madde daha
salgilamaktadir. Bu madde axonlann uzamasini hiz-
landirir. Sinir hiicreleri naklinde bu maddeden ya-
rarlanma yollan aranmaktadir.

Eskiden astrositler, sinir hiicresi (néron) denen
asil hilcrelerin esir sitnineleri gibi gorlliyordu ve
astrositlerin gérevi néronlan beslemekti. Bugiin bi-
liyoruz ki, astrositler gok karmagik biyokimya fabri-
kalandir; yainiz nedbe yapmayip sinirsel iletim mad-
delerini de (néromediatdr) depo ederler.

Axonlan saran kilif maddesine miyelin denmek-
tedir. Miyelin, sinirsel uyanlann axonda daha hizi
akmasini saglar. Sinirsel akimlarin sinirde daha hizh
akabilmesi igin miyelin {izerinde aragtirmalar yapil-
maktadir.

Sinirlerin uzamasini sadlayan biyolojik madde-
ler (zerinde de galigiimaktadir. ABD'de Silver ekibi
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Parkinson Tedavisinde Yeni Yontem:

DOKU NAKLI

Meksikah cerrahlann Meksiko City'de gergek-
lestirdikleri iki beyin amellyati bu alanda yeni bir
¢/gir acti. Birinci ameliyatta 13 haftalik 61G bir ce-
ninden alinan beyin dokusu, Parkinson hastalgina
yakalanmig 50 yagindaki bir hastamin beynine
nakledildi. Insan viicudunun en hassas bdigesi
olan beyin lizerinde gergeklestirilen bu ameliya-
tin tip tarihinde énemii bir adim oldugu kaydediliyor.

Ayni cerrah grubu s6zkonusu ceninden al-
diklan bébrek tisti bezi dokusunu 35 yagindaki
parkinsoniu bir bagka hastanin beynine nakletti-
ler. Nakil ameliyatiyla ligili olarak yapilan agikla-
mada, tip tarihinde ilk kez 61i bir ceninden alnan
bébrek (istl bezi dokusunun bu amagla kullanil-
dig bildirildi.

Ceninden alnan dokunun her iki vakada da
beyindeki dopamin Gretimini arttirmas! bekleniyor-
du, Ciinkii parkinsona yakalanmis kigilerde go-
riilen davranig bozukluklan, yukanda sozd edilen
ve insan vicudunu olusturan hicreler arasinda
iletigimi saglayan bu maddenin viicuttaki mikta-
nnin azalmasi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Ameliyatiar yaklagik dort ay 6nce gergekles-
tirilmesine ragmen ayrintili agiklama daha gect-
gimiz haftalarda yapildi. Ameliyat gegiren hasta-
larin saglik durumlarinda iyilesme gériildigi ve
hemen hemen normal hayata dénmek (izere ol-
duklan bildirildi. Tedavi altina alinan Mario Téllez
Martinez, yakiagik dokuz yidir parkinsoniuydu.
Leoner Cruz Bellos isimli kadin hasta ise hastalr
ga beg yil 6nce yakalanmigts,

Beyin ameliyat gegiren hastalar simadl yazi
yazabiliyor, bagkalarinin yardimi olmaksizin glyi
nebiliyor ve yiirlrken normal insanlardan ayirt ed-
lemiyor. Parkinson hastalarinda gorilen adele
sertligi ve agiri titreme % 80 oraninda azalma gos-
terdi. Bu hastaligin tedavisinde kullanilan standart

L-dopa ilaci da olumiu etki g6sterd|. Doktorlan en
gok kaygilandiran, beyne nakledilen dokunun vd-
cut tarafindan kabul edilmemesiydi. Byle bir teh-
likenin éniine gegmek amaciyla her iki hastaya
da belirli dozlarda “‘cyclosporine” veriliyor. Mek-
siko City’deki La Raza Tip Merkezi'nde gérevii
cerrahlar grubunun bagkani olan Ignacio Madra-
zo, yaptiklan radyoizotop ¢alismalan sonuglan-
nin hastalara nakledilen dokularin halé canlt ol
dugunu gésterdigini, tehlikeli bir durumun sozko-
nusu olmadigim agiklad,

Olii dogan ceninlerden alinan dokular, par-
kinson hastalannin tedavisinde standart bir ¢6-
ziim haline gelebilir. Tip diinyasinda yeni bulunan
bu teknik, gelecekte Alzheimer ve Hungington gibi
Parkinson benzeri beyin hastaliklannin tedavisin-
de de kullanilabilir.

Bununla birlikte, bu islem pek gok ahlaki so-
runu da beraberinde getiriyor. Ahlaki kurallara siki
sikiya baglh olan bazi tip adamlan, kadinlarin sirf
organ satmak ya da 6l bir ceninden alinacak do-
kuyla bir yakinin hayatint kurtarmak gibi neden-
lerle hamile kalmaya tesvik edilebileceklerini be-

lirterek, ahlaki agidan duydukian kaygilan, dile ge-
tiriyorlar.

Yaptiklan doku naklinl New England Tip Der-
gisi'nin gegtigimiz haftalardaki bir sayisinda din-
va kamuoyuna duyuran Meksikal cerrahlar, ame-
liyata baglamadan dnce yerine getirdikleri islem-
lerden soz ettiler. Doku naklinde kullanilan cenin
31 yagindaki bir kadina aitti. Dligdk kendiliginden
olmustu. Yani disdgidn arkasinda hi¢ bir kasit
yoktu. Cerrahlar ameliyat igin ceninin anne-
babasindan izin aldilar. Ameliyata katilacak cer-
rah grubuyla herhangi bir iligkisi bulunmayan Iki
doktor da ceninin éli olduguna dair ayrica bir ra-
por verdi. Madrazo, bu tir ameliyatiar igin sade-
ce kendlliGinden disen ceninlerin kullanilacagini
belirtti.

New Scientist'den cev.: Mustafa KUGUKBALLI

sigan yavrulannda her iki beyin yanmkdresini birbi-
rine baglayan beyin blyik birlegegini (corpus cal-
losum = nasirsi cisim) kestikten sonra delikli bir zar
igeren bir biyolojik maddeden yapay bir kbpri olug-
turdular. Axonlar bu yapay rehberi izleyerek yeni bir
nasirsi cisim meydana getirdiler. Yalniz bunun igin
geng astrositlerin varid: gerekiyordu.

Baai sinir hiicreleri nakliyle, siganlarda Parkin-
son hastalid (insanlarda ellerde titreme, maske yiz
ve hareket yavaglamasina neden olan bir beyin has-
1alig) tedavi edilebildi. Yine siganlarda kalitsal dia-
betes insipidus hastaligi (sekersiz seker hastali§ =
beynin hipotalamus bdlgesinde yapilan antidiretik
hormonun (ADH) eksikligi sonucu beliren ¢ok su ic-
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me ve cok idrar yapma), beyin kaidesine yapilan hi-
potalamus grefleri ile iyilesti. Siganlarda deneysel
sara da sinir hicreleri nakliyle lyilesebilmektedir.

Sinir hicreleri nakliyle beynin yaslanmasi 6n-
lenebilecek midir? Isvec¢’te asetilkolin yapici beyin
sinir hilcrelerinin nakli ile yash ve unutkan sicanlar-
da (unutkanlik labirent testleri ile diglilmektedir) be-
yinsel genglesme saglanabilmistir. Insanda beynin
bellekle ilgili hippocampus bdlgesinden yapilacak si-
nir hiicre nakilleri, bellek zayiflamalanni tedavi
edebilecektir.

Alzheimer hastaligi denilen, zamanindan 6nce ge-
len bunamalarda da sinir hiicreleri nakli yararh
olabilecekir. O
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Parkinson Tedavisinde Yeni Yontem:

DOKU NAKLI

Meksikah cerrahlann Meksiko City'de gergek-
lestirdikleri iki beyin amellyati bu alanda yeni bir
¢/gir acti. Birinci ameliyatta 13 haftalik 61G bir ce-
ninden alinan beyin dokusu, Parkinson hastalgina
yakalanmig 50 yagindaki bir hastamin beynine
nakledildi. Insan viicudunun en hassas bdigesi
olan beyin lizerinde gergeklestirilen bu ameliya-
tin tip tarihinde énemii bir adim oldugu kaydediliyor.

Ayni cerrah grubu s6zkonusu ceninden al-
diklan bébrek tisti bezi dokusunu 35 yagindaki
parkinsoniu bir bagka hastanin beynine nakletti-
ler. Nakil ameliyatiyla ligili olarak yapilan agikla-
mada, tip tarihinde ilk kez 61i bir ceninden alnan
bébrek (istl bezi dokusunun bu amagla kullanil-
dig bildirildi.

Ceninden alnan dokunun her iki vakada da
beyindeki dopamin Gretimini arttirmas! bekleniyor-
du, Ciinkii parkinsona yakalanmis kigilerde go-
riilen davranig bozukluklan, yukanda sozd edilen
ve insan vicudunu olusturan hicreler arasinda
iletigimi saglayan bu maddenin viicuttaki mikta-
nnin azalmasi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Ameliyatiar yaklagik dort ay 6nce gergekles-
tirilmesine ragmen ayrintili agiklama daha gect-
gimiz haftalarda yapildi. Ameliyat gegiren hasta-
larin saglik durumlarinda iyilesme gériildigi ve
hemen hemen normal hayata dénmek (izere ol-
duklan bildirildi. Tedavi altina alinan Mario Téllez
Martinez, yakiagik dokuz yidir parkinsoniuydu.
Leoner Cruz Bellos isimli kadin hasta ise hastalr
ga beg yil 6nce yakalanmigts,

Beyin ameliyat gegiren hastalar simadl yazi
yazabiliyor, bagkalarinin yardimi olmaksizin glyi
nebiliyor ve yiirlrken normal insanlardan ayirt ed-
lemiyor. Parkinson hastalarinda gorilen adele
sertligi ve agiri titreme % 80 oraninda azalma gos-
terdi. Bu hastaligin tedavisinde kullanilan standart

L-dopa ilaci da olumiu etki g6sterd|. Doktorlan en
gok kaygilandiran, beyne nakledilen dokunun vd-
cut tarafindan kabul edilmemesiydi. Byle bir teh-
likenin éniine gegmek amaciyla her iki hastaya
da belirli dozlarda “‘cyclosporine” veriliyor. Mek-
siko City’deki La Raza Tip Merkezi'nde gérevii
cerrahlar grubunun bagkani olan Ignacio Madra-
zo, yaptiklan radyoizotop ¢alismalan sonuglan-
nin hastalara nakledilen dokularin halé canlt ol
dugunu gésterdigini, tehlikeli bir durumun sozko-
nusu olmadigim agiklad,

Olii dogan ceninlerden alinan dokular, par-
kinson hastalannin tedavisinde standart bir ¢6-
ziim haline gelebilir. Tip diinyasinda yeni bulunan
bu teknik, gelecekte Alzheimer ve Hungington gibi
Parkinson benzeri beyin hastaliklannin tedavisin-
de de kullanilabilir.

Bununla birlikte, bu islem pek gok ahlaki so-
runu da beraberinde getiriyor. Ahlaki kurallara siki
sikiya baglh olan bazi tip adamlan, kadinlarin sirf
organ satmak ya da 6l bir ceninden alinacak do-
kuyla bir yakinin hayatint kurtarmak gibi neden-
lerle hamile kalmaya tesvik edilebileceklerini be-

lirterek, ahlaki agidan duydukian kaygilan, dile ge-
tiriyorlar.

Yaptiklan doku naklinl New England Tip Der-
gisi'nin gegtigimiz haftalardaki bir sayisinda din-
va kamuoyuna duyuran Meksikal cerrahlar, ame-
liyata baglamadan dnce yerine getirdikleri islem-
lerden soz ettiler. Doku naklinde kullanilan cenin
31 yagindaki bir kadina aitti. Dligdk kendiliginden
olmustu. Yani disdgidn arkasinda hi¢ bir kasit
yoktu. Cerrahlar ameliyat igin ceninin anne-
babasindan izin aldilar. Ameliyata katilacak cer-
rah grubuyla herhangi bir iligkisi bulunmayan Iki
doktor da ceninin éli olduguna dair ayrica bir ra-
por verdi. Madrazo, bu tir ameliyatiar igin sade-
ce kendlliGinden disen ceninlerin kullanilacagini
belirtti.

New Scientist'den cev.: Mustafa KUGUKBALLI

sigan yavrulannda her iki beyin yanmkdresini birbi-
rine baglayan beyin blyik birlegegini (corpus cal-
losum = nasirsi cisim) kestikten sonra delikli bir zar
igeren bir biyolojik maddeden yapay bir kbpri olug-
turdular. Axonlar bu yapay rehberi izleyerek yeni bir
nasirsi cisim meydana getirdiler. Yalniz bunun igin
geng astrositlerin varid: gerekiyordu.

Baai sinir hiicreleri nakliyle, siganlarda Parkin-
son hastalid (insanlarda ellerde titreme, maske yiz
ve hareket yavaglamasina neden olan bir beyin has-
1alig) tedavi edilebildi. Yine siganlarda kalitsal dia-
betes insipidus hastaligi (sekersiz seker hastali§ =
beynin hipotalamus bdlgesinde yapilan antidiretik
hormonun (ADH) eksikligi sonucu beliren ¢ok su ic-

NISAN 1988

me ve cok idrar yapma), beyin kaidesine yapilan hi-
potalamus grefleri ile iyilesti. Siganlarda deneysel
sara da sinir hicreleri nakliyle lyilesebilmektedir.

Sinir hicreleri nakliyle beynin yaslanmasi 6n-
lenebilecek midir? Isvec¢’te asetilkolin yapici beyin
sinir hilcrelerinin nakli ile yash ve unutkan sicanlar-
da (unutkanlik labirent testleri ile diglilmektedir) be-
yinsel genglesme saglanabilmistir. Insanda beynin
bellekle ilgili hippocampus bdlgesinden yapilacak si-
nir hiicre nakilleri, bellek zayiflamalanni tedavi
edebilecektir.

Alzheimer hastaligi denilen, zamanindan 6nce ge-
len bunamalarda da sinir hiicreleri nakli yararh
olabilecekir. O
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DUSUNME
KUTUSU

Hanrlayan: Dog,Dr. Selguk ALSAN

DOGUM GUNLERI

Bir sinifta 50 dgrenci var, bunlann her birinin do-
gum gonlerinin birbirinden farklh olmasi olasiligi
nedir?

ST. PETERSBURG PARADOKSU

Asil| paradoksu sormadan su kiiglik problemie-
ri ¢dzebilmeniz gerekir:

a- Bir bankocu lle oynuyorsunuz. 1'den 10'a ka-
dar numara var; siz bu numaralardan birine belli bir
miktarda para koyuyorsunuz. Kura geklliyor, sizin tut-
tugunuz numara gikarsa bankocu size 9 frank 6di-
yor; tuttugunuz numara gikmazsa bankocu o numa-
raya koydugunuz parayi aliyor. Oyunun diriist ol
masi Igin kag para koymaniz gerekir?

b- Ayni kosullarda bankocu size 9 frank yerine
8000 frank verseydi kag para koymaniz gerekirdi,
béyle bir oyunu kabul eder miydiniz?

¢- Numara sayisi 1 milyon olsaydi ve segtifiiniz
numaraya karsilik bankocu size 1 trilyon ddeseyd|
oyuna girer miydiniz?

Simdl St. Petersburg paradoksunu soralim. Bu
problem Gni0 matematikgi Daniel Bernouilli tarafin-
dan St. Petersburg akademisine takdim edilmisti. Bir
bankocu ile yazi tura oynuyorsunuz. Oyunun basinda
bankoya belli bir para koyuyorsunuz. Yaz gelirse
koydugjunuz parayi bankocu aliyor, lura gelirse ban-
kocu size 2 frank veriyor. Bundan sonraki atiglarda
da yaz) gelirse koydugunuz paray bankocu aliyor,
tura gelirse bankocu size Odedidi paray: 2 kat artti-
rarak, 4 frank veriyor. Boylece daha sonraki turalarda
siz 8,16, 32, 64, 128... frank oluyorsunuz. Oyunun
dirtst olmasi igin sizin bankoya koyacaginiz para
ne olmalidir?

DAHILER
SATRANCI

Sekilde esine az rastla-
nir gizellikte bir sat-
rang problemi sunuyo-
ruz. Beyaz oynar ve ka-
zanir
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LEWIS CARROLL PROBLEMi

Bir torbanin i¢inde tek bir top vardir. Bu topun
rengini bilmiyoruz; bize yalniz onun siyah veya be-
yaz olabilecedi sdyleniyor. Torbaya beyaz bir top at-
yor ve kanstiriyoruz. Sonra torbadan gelisigtizel bir
top ¢ekiyoruz, bakiyoruz ki top beyaz. Torbada ka-
lan diger topun da beyaz olma olasihig nedir? (1/2

degil).
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Bir adada bir kag ugak (slenmislerdir. Ugaklar
dinyanin yansin dolasacak kadar benzin alabilmek-
tedirler. Havadaki ugaklar birbirlerine istenildigi ka-
dar benzin verebiimektedirler fakat benzen depola-
1 yalmiz adada bulunmaktadir. Ugaklann hizlarnnin
ayn| ve benzin alirken hig zaman kaybetmedikleri
varsayilirsa, en az bir ugadin ekvator gevresinde bir
kez dénmis olmasi Igin kag ugaga gerek vardir?

MANTIK UYGULAMASI :
KURTULUS KAPISI

Kral, sugluyu bir odaya kapatir. Odanin 2 kapi-
81 vardir; bunlardan biri 6zgiirlige digeri esarete agil-
maktadir. Kapida bir bekgi vardir, Bu bekgi bazen
hep dogru, bazen hep yalan, bazen de hem yalan
hem dogru konusmaktadir. Suglunun bekgiye tek bir
soru sorma hakki vardir. Suglu éyle bir soru soru-
yor ki bekgi dogru da sdylese, yalan da sdylese suglu
dzglrlik kapisini buluyor. Bekginin mantigi mikem-
mel ¢alismaktadir. Acaba suglu, bekgiye ne sordu?
(G0zim uzun bir distnmeyi ve derin bir mantik ana-
lizini gerektirmektedir).

MANTIK UYGULAMASI :
ONERMELER

Asafida bir seri 6nerme veriliyor :

1- Agsadidaki Snerme yanlistir.

2- Agaidaki dnerme dogrudur.

3- Asagidaki dnerme yanhstir,

4- Asafjidaki 6nerme dogrudur.

5- Birinci Gnerme yanlistir,

Vardiginiz sonug nedir? 1. Onerme dogru mu,
yanls mi?

Bir bagka érnek : $u dnerma Igin ne sonuca va-
nrsiniz ¢ "'Bu 6nerme yanhstir”. Acaba haklkaten
yanlg mi?

Crepen sayvidaki "Zekdsayar® sondarimn cevaplan 36,
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