Genetik Mirasimiz
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Hi¢ a¢ oldugunuzda, yemek pisen mutfakta “ac kediler” gibi
dolandiniz mi? Benzetme yerindedir ama biz bu icgldusel dav-
ranigl buttin hayvanlarla ve hatta bitkilerle paylasinz. Gunimtiz
canlilarma kalitim yolu ile gelen bu ve baska davranislar, hepi-
mizi cok eskilere baglayan zincirlerin gortnen uclaridir.

- Ay magallah! Ne giizel gocuk bu! Giz-
leri ve burnu upki annesine benzivor,”
- “Davismin ¢ocukluk resimlenni giir-

seniz.. sanki ikizi gibi. Ama maalesel

inatgihi@ babasing ¢ekmis.”

Tamdik geldi mi? Gelmemesi ola-
naksiz. Hemen hergiin kalinm olgusu-
nun birka¢ kamti ile karsilasivoruz, Ana
ve babamizdan pek ¢ok dzellik aldif-
miz kugku gitiirmez, hatta biiviik anne
ve babalanmizdan da bir sevler geldigini
kahul ederiz. Peki daha éncesinden?
Ana ve babamiz Kendi ang ve babalurnn-
dan bazt tzellikler aldiklaring ve onlann
ana ve babalan da kendi ana ve babala-
rindan aldhklanna gire bu zincinn sonu
nereve kadar gidebilir? Gerive uzanan
kalim vollan ik insana kadar gidebilir
mi? Gider. Birakin ilk insanlari, hepimi-
zin tasidi genetik bilgiler arasinda ilk
canliva kadar uzananlan bile var, Bu da
sagtlacak bir sey degil, ashnda bu bilg-
ler savesinde bugiin buradaviz. Bu bilgi-
ler, canhlann milvarlarca vil bovunca va-
sama ve gogalma Konusunda edindiklen
takok ve stratejik bilgilenn toplamadir,
Bunlanin bazilarr oldukea yeni bilgiler-
dir, drnegin elimizdeki cismi firlatarak
bir hedefi vurmak gibi; bu diizevde bir
koordinasyon en yakin akrabalarimiz
olan gempanzelerde dahi voktur, Buna
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karsilik, baz bilgiler o kadar temeldir ki
ik canhlardan bu vana degismeden gel-
mustir. Bunun en giizel el ¢odalma
ditrtiistidiir, bu olmadan higbir canl, til-
riindi devam ettiremez.

Peki, hepimizin tasidigy bu kalinm-
sil bilgi bohgalan nereden gelivor, ne-
den énemli? Ister inamn ister inanma-
vin, bu konuda bilgi sahibi olmak val-
nizea insanlarin nereden geldigl meraki-
ni gidermekle kalmaz, avm zamanda
eiinlitk davramglanmzin ¢ofuna da sk
tutar.

Isterseniz baslamak icin biraz gerile-
re gidelim - 4 milvar vil kadar (bu ne bi-
¢gim “biraz"?). Gilnes sisteminin vagi
vaklagtk 4.6 milvar vil olarak bilindigine
gore diinvanin gocukluk ¢agina giemis
oluyoruz. O zamanmn diinyasinda yasa-
mak istemezdiniz, zaten isteseniz de
olamazdi. Atmosfer, biiviik oranda azot
ve daha az oranlarda karbondioksit, me-
tan, amonyak gazlan ile az mikearda su
buharindan olugmustu. Suvun biiyiik
bilimi yoZusmus, denizler olugtur-
mustu. Oksijen yokru, Oksijen olmayin-
ca ozon tabakasi da vokru, moritesiigin-
lar biitiin siddetlerivle veryiiziine diisii-
vordu. Bu morétest ginlar ile. bol mik-
tarda ¢akan simsek ve wildinmlar, mil-
vonlarca vil bovunca, meveut basit mo-

lekiilleri pargalarms, bunlar da aralaninda
birleserek gitgide daha Karmasik mole-
kiiller mevdana getrmist, Iste, vaklasik
olarak 4 milvar vil 6nce, bu karmasik
molekiillerin iginden bazilan kendi ken-
dilerini kopvalamavi 6grendiler. Yani,
cevrelerinde bulduklan molekiilleri kul-
lanarak kendilerinin aviising imal etme-
vi basardilar. Tabii kopyalar da kendi
kopyalanini vapular, veni kopyalar da...
Sonug olarak, Kisa stire iginde ortahik by
gofalabilen molekiillerle doldu.

Burada iki nokrayi hemen biraz aga-
lim. Hersevden dnce, bu molekiillerin
bir bilinglen olmadif i¢in yapuklanim da
bilingli olarak yapmadiklarini unurma-
mak gerek. *Otrendiler” ve “basardilar”
oibi tenmler valmzea anlanm kolavlig
saflamak 1cin kullanthir, Ashinda, kendi-
ne benzer bir molekill varatmak, bu mao-
lekiilerin yvapilanindan kaynaklamir. Baz
molekiiller, veni molekiillerin vapimin-
da vardimer olma dzelligine sahiprir;
bunlara “katalizor™ denildigini bilirsiniz.
Iste, canlilann ilk basamagini olugturan
soz konusu molekilller de bunlardandir
tek fark, herbirnin yapimini sagladif
molekiiltin, kendinin aymsi olmasi. |s-
terseniz hunlara “otokatalizar” (kendi
kendine katalizar) divebilirsiniz, De-
mezseniz de zivam vok. Bugiin aruk
kopvalama (¢ogalma) isleminde belli
protein ve enzimler araci oluyor. IKinci
olarak, “kendinin tipkist™ bir molekil
vararmak. fizelliklernt “veni kugak™ mo-
lekille aktarmak demek oluvor ki, bu da
“kaliim™ mekanizmasinin miijdecisidir.

Kopvalama iglemi sirasinda, arada
bir hatalar oluyordu. Yeni varaulan mo-
lekilllerin gok bilviik boliimii, bu hata-
dan 6tiirii bulunduklan ortama uyamis-
yor, hemen pargalaniyordu; va da ortama
uvsa bile ¢ogalabilme dzelligini kaybe-
divor ve dolavisivia ¢ogalamiyordu. An-
cak. gok nadiren de olsa, bazi hatah mo-
lekiiller hem ortama uvabilivor hem de
godalma yerenegini kavbermivordu. Or-
taligy dolduran bu degisik molekiiler ve-
ni bir tiir olugturuyorlardi. Bu da canlila-
rin ¢esitlilifing saglavan “miirasvon™
mekanizmasinin baglangicini olusturdu,

Bu sekilde saglanan ¢egililik ashinda
¢ok dnemli. Bu degisik molciillerin
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(daha sonrada defsik canly titelerin) de-
aisik dzelliklen vardi, Ormegin belki bir
cinst diferine oranla vitksek sicaklifa
daha davanikh idi, Bu durumds ortamin
stecakhy bir nedenle armacak olsa diger
vok olur ama “havat”, kalan davambkh
molekiiliin (canhimn) varhgr ile devam
eder. Ya da steadn “seven”™ molekill (can-
1), digerlennin davanamayacag bir or-
tam bulur, orada rakipsiz olarak ¢ozahr,
Bavlece her bir tiir kendine gire bir
“nis” bulmus olur. Bu tiir gesitlenmevi
bir agacin dal vermesine benzetebiliniz:
bazt dallar kinlsa va da Kurusa da kalan
dallar venilerini vermeve devam eder,
Unutmadan sovleyevim, biitiin bu
faaliyet demz ve gillerin iginde oluyor-
du, Suyun digindaks molekiiler ¢ok sid-
deth mordrest isilann etkist ile hemen
pargalanirlards. Su,
icin havatn gelismesine izin venvordu.

o tiir wginlar Kestiz

Aslinda su, sabir sicaklikra bir ortam, ha-
reker olanagr ve benzen listiinliikler
sagladiir icin ideal bir ortam idi.

Bu “vasayan™ molekiller giderck
daha karmasik vapilar gehsardiler. Te-
mel vapilun, “¢ift sarmal™ olarak aruk
herkesin bildid DNA idi. Son iddia
gore once RNA gelismis, ondan sonra
DNA. ama bun
molekiiller bir de ¢evrelerne bir zarf va-
parak kendilering dis etkenlerden bir il-
¢lide korudular ve bivlece ilk baktenler

ani

ara hig girmevelim. Bu

mevdana geldi. Bu nokrava gelmek vak-
lastk olarak varim milvar vil aldw.

Bakteriler bir anlamda en ilkel canli-
lardandir ama kesinlikle kiigiimsenme-
melidirler. Biz, herzamanki homosantrik
(insan merkezli) bakismzla “en bagarl
varatik insandir” der ve bunu hig sorgu-
lamaviz. Oysa ki, bizim tiiriimiiz olan
hamao saptens saprens’in bilemediniz en
fazla1 00 000 villik bir gegmist var, gele-
veldi de pek parlik giriinmiivor, Bakue-
riler 3.5 milvar yildir var, her vere vavil-
dilar, degil insan, bagka hi¢ bir canlinin
vasavamavacaf kosullar alunda dahi va-
samaya uvum sagladilar ve
insanlar yok olduktan sonra
da, hig birgey almanmiscasina
varliklanm stirdiirecekleri
kesin, Ustelik bakterilerin
olmadig bir diinvada baska
havatin olmasi da pek diisii-
nitlemez, Simdi siz sovlevin,
gercek basan kiminki?

Bir siire sonra bazi bakte-
riler, igbirligine giderek vere-
neklerinde tzellestiler, bu

Ierrun 10m0

Kiigiik baktenler toplumu da ilk hiicre-
len varatt, Bu hilerelerin bazilan gogal-
ma sirasinda boliintirken birbirmden ay-
rilmadilar ve zamanla ¢ok hiicreli orga-
nizmalar olugtu. Bu da yaklagik olarak 3
milvar vil 6nee oldu.

Biitiin bu gelismeler olurken hig
degiymeven bazi sevler vardr Bunlann
baginda, ¢ogalma mekanizmasinin en
onemlt mekanizma olarak her adimda
varolmasit idi. Zaten bu mekanizma ¢ok
kuvvetli olmazsa daha kovvedi bir ¢o-
#alma mekanizmasina (aruk “mekaniz-
ma” verine “diirtfi” demek istiyorum)
sahip olan bir tir, digerinden daha hizh
¢ogalarak ortami doldurur ve ona vasa-
ma alam birakmaz. Dolavisivla ¢ofalma
diirriisit kuvverti olmayan vok olur. Bu-
nun gibi, kendini ve daha tnemlish, gi-
derek kendi titriinil (ileride, vavrulan-
m) koruma diirtiisii de hig azalmadan,
valmizea geliserck kusakian Kusaga geg-
ti. Bugiin, en basit canhdan en karmag-
gina kadar hepsinde bu temel diirtiiler
vardir.

Derken, vaklasik 2 milvar yil énce,
Doga en biiviik kesfini vapo: Cinsiyer.
Bunun ne muhtesem bir kesif oldufunu
hepimiz biliyoruz da, benim demek is-
tedifiim o degil.

O zamana kadar, bakreriler ve hiic-
reler tek baglanna biliinerek gogalivor-
lards. Biliinme sirasinda kendileri 1le il-
pili vapsal ve davranigsal her tiirlii bilgi-
vi(yani genetik Kodu) tasivan DNA'lar
kopvalanmiyor ve iki veni varlik arasinda
pavlasthyvordu. Bu temel islem hig de-
gismemistl. Kopvalama sirasinda ¢ok
ender olarak miitasvonlar oluyor, bun-
lardan bagarih olanlar gesililig sughyor-
du. Derken. bazi hiicreler cogalirken
kendi DNA'larina bir bagka hiicrenin
DNA'lanm Katarak genetik kodlan ka-
nistirmayt kesfereiler. Sonugta her iki
hilcreden farkli bir hiicre mevdana geli-

vordu. Birden bire, miitasyon gok biiviik
bir iz kazandi ve cesitlilikte bir patla-

ma oldu. Bunun dnemi sivle anlasilabi-
lir: 1k 2 milvar vilda evrim, ancak baz
basit organizmalar varatabildi; Cinsive-
tin kesfinden sonraki 2 milvar vilda ise
bugiin gevremizde girdiigiimiiz bu ina-
nilmaz ¢esithilign varaten,

Bundan sonraki gelisme, “kisaca”
anlatlamavacak kadar zengindir, avrin-

tlara hig girmeden sonuna gelecefiz,
Zaten amacimiz acisindan bunlar “olma-
sa da olur™ tiiriinden bilgiler. Bunlas
icinden valnizea birkacimin tizerinde ki-
saca durmanin varan var.

Bu siralarda orada bulunsavdiniz,
deniz ve gillenin icindeki bakrerileri,
tek ve ¢ok hiiereli canlilan gorebilseydi-
niz aklimza gelecek ciimlecik mutlaka
su olurdu: “Bir faaliver. bir faaliver...!"
Gergekren de bu canlilann adera orava-
burava Kostuklarim, hizla cogaldiklanng.
bazilarinin digerlerint vedigini, bazilan-
nin ise ortakhiklar karup bir takim (s-
tilnlikler sagladiklann gorecekuiniz.
Biitiin bunlar taa basindan beri siirege-
len 1 numaraly genetik emnn uyeulama-
lan 1di: “Kendini, tiiriinii koru ve ¢o-
Fal”, Bunu verine getirmek i¢in biitiin
tiirler kendilerine uveun takik ve stra-
tejiler gelistirivor, bunlardan en basarili

men HJII-

olanlarin sahiplen orcama
vor, digerleri yok oluvordu. Bu amansiz
miicadele hig¢ dinmeden bugiine kadar

£C|L1i,

Cinsivetin kesfinden 300-600 mil-
von vil sonra Gnemli bir achm daha anl-
di. Bazi bakreriler ank olurak oksijen
tirctmeye bag

adilar. Baslangigta, mev-
cut canhlar igin bir zehir olan bu veni
gaz kullanarak enerji {irermevi dfrenen
canltlar biivilk fistiinliik sagladilar, ¢iin-
kil yeni enerji tiretim mekanizmast eski-
ve gire ¢ok daha verimli idi.

Zamanla armosterde gofralan oksijen,
ozon tabakasint varatt, bu da moriresi
iginlan dnemlbi tlgiide Kestif igin arotk
canlilanin sudan ¢ikmalanna engel kal-
mads. Sonugta karalar hizla artan bir bit-
ki ve havvan gesitlilizi ile
doldu. Bickiler oksijeni
iiretivor, hayvanlar ritken-
vor, hayvanlar karbon diok-
sit firetivor, bitkiler tiikeri-
vordu. Bitkiler enerjilerini
giinegten alivor, havvanla-
rin bazilan bitkilerin bu ha-
21 enerjilerini, onlan yive-

rek alivor, bazilan ise daha
yogun bir enerji almak igin
diger havvanlan vivorlards,
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Dahia sonra du dlen hayvanlar, yapt mad-
delerini, giiriiven vilcutlan ile topraga
geri venvor, bu da bitkiler taratindan ali-
nivor, ¢ikar zincin tamamlanivordu. Her-
kes giill gibi geginivordu. Bu, o kadar ivi
isleven bir mekanizma idi ki giintimiize
kadar defismeden geldi.

Biitiin bu geliymeler simsinda, her
adhmda geneuk bilgilere siirekli yeniler
cklenivordu. Genellikle eski bilgiler ka-
liyor, yeni edinilenler ekleniyordu. Bu-
nu dmek olarak, virdislerin (yalnizea bir
parazit olarak vagavabilen en basit canh-
dir) genetik kodunda vaklasik olarak 10
bit vardir, {Buradaki “bit”, tabii ki pedr-
culus humanus olarak bilinen parazit
degil, herkesin bildigi gibi, “hilgi tane-
cig” dive tammlanabilecek olan bilgi
ilgiisi), Bir bakterininkinde yaklagik
10%, bir amibinkinde vaklagik 400 x 1)
ve bir insaninkinde ise vaklagik 3 x 10"
bit vardir, Hemen goziiniize carpmusur,
bir amip ile bir insan arasinda generik
bilgt olarak yalmizes asagr vukan 10 ka-
dar bir katsavi var... bu gok asagilayic
degil mi? Degil, ashnda o fazla biderin
bir kisnui gok dnemli bir gelisme igin
kullamlmig: Bir vazihm iiretme ve depo-
lama organt, vani bevini, gelistirmeye.

Bevin de en basit havvanlardan bas-
lavarak yavas vavas gelhismistir. Bizim
bevinimizde bunu gormek miimkiin,
En dipte “beyin saki™ bulunur; buradan
temel biolojik fonksivonlar yinetilin yii-
rek angi, soluma gibi. Uzerinde (vani
daha sonra gelismig) “diensefalon™ bu-
lunur. Burada “siiriingen davranglan”
divebilecegiimiz daveamslar ver ahr: sal-
dirganhik, bilge sahiplenigi, sosyal hive-
rargi gibl. Onun da izerinde “memeli
davramsglan™ tagivan “limbik sistem”
vardir, Bunlar arasinda karmasik duvgu-
lar, vavrulara duyulan sevgi ve onlan ko-
ruma iggiidiisii vardir, Nihaver, en iistte
“serehral korteks™ bulunur, Burast en
geliskin fonksivonlan iistlenmigtir. Bun-
lar arasinda, kritik analiz, havalgiicii giby
fonksivonlar oldufiu gibi, Grnefin mate-
matik ve miizigin varanldifn ver de bu-
rasidir. Goriivorsunuz, biz insanlar ne
kadar karmagik yaratiklanz. Bir Escher
resmini incelerken beyninizin gelismis
hiliimiinil kullenivorsunuz ama otomo-
bil siirerken sizi sikigtunp oniinilzii ke-
sen siiriiciiyii o anda oldilrmek isteme-
niz, tamamen siiriingen atalannizdan si-
¢e kalan bir miras. Denilebilir ki bizim
giinlerimiz, bevinimizin bu dlse ve alt
kat maliklennin siirekli gekigmesi ile se-
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killenivor., Simdilik maalesef siiriingen
vanuniz genellikle kazamyor, ama gi-
niin birinde geligmig viiniimiiz ilkel yi-
nitmiizii bastirmavi mutlaka grenccek-
tir... tabii tiiriimiiz o kadar vasarsa.
Bevinimiz. esnek bhir hilgi hankasi
olarak vaklagik 10" bit depolayabilivor,
bundan dresini bugiin kitaplarda depo-
layabiliyoruz. Biitiin bunlar siralaninca
ghriivorsunuz ki amibe fark anyoruz.
Yalmz burada hemen bir ufak nokraya
parmak basmak gerek. Genellikle evrim
anlathirken sanki olup biten hersevin
nihat gavesi insam vararmakmig gihi
gisterilir, Adera, ... siiriingenler, kuglar,
memeliler, maymunlar ve ... nihayer ...
(timpaniler kresendoda, trompetlerden
fanfar) INSAN!!™ tarzinda bir anlaum.
Tabii bu tamamen yanhs. Insan, evrim
sirasinda mevdana gelen tiirlerden val-

nizea bir tanesi, Ever, bevinini ve viik-

sek saldirganhifini kullanarak gevresine
biivitk dl¢iide “egemen” olmus durum-
da. Ancak, daha énee de defindigim ho-
mosantrik gozlitklenimizi bir an gikartir-
sak, bitiin bu “baganlanmian™ berabe-
nnde ¢ok yitksek bir Fatura genrdigini,
bu faturayr 6demenin de giderek ola-
naksizlasn@ing gorecediz. Korkanm Ki
giiniin birinde “Insan™ béliimii, “Diinya
Tarihi" kitabinin ortasinda 2-3 sayfadan
ibarer olacak,

Bir de “daktilolu maymun” konusu
var, ona da kisaca deginelim, Yaygin bir
giritg yudur: “Bir insan DNA'sim, orta-
hikta gezinen molekiillerden varatmak
igin. molekiilleri cok dikkatli segmek
ve belli bir sira tle dizmek gerekir. Savi-
lan da o kadar ¢ok ki bu, secilmis harf-
leri van yana dizerek iigyiiz adet Kitap
yazmik ile-esdeger bir ig. Bu DNA'nin
rastgele birlesmelerle meydana gilkmas)
ise, bir mavmunu bir daktilonun basina

oturtup, tuslara rastgele basarak Sha-
kespeare'in biitlin eserlenini tesadiifen
vazivermesine benzer. Yani olmavacak
biris"”

Olava bovle bir benzerme ile vaklag-
ngnizda gergekren de hig olmavacak bir
is gibi giriiniivor. Mavmunun, brrakin
Shakespeare’in biitiin eserlerint, onun
bir tek “sonpet”ini gikartabilmesi bile
en az 10 wil gerekanr. (Daha dogrusy,
1000 tane mavmuny bu isi vapursak. or-
talama basan siirelen bu olur ama bu
teknik aynnolarla kendinizi tizmevin).
Evrenin yagi ise vaklagik 10" vil oldugu-
na gire daha fazla bir sev sivlemek ge-
reksiz.. mi acaba?

Ashinda uvgulanan rakrik, basit fakat
lataly bir benzetme ile insanlunn akling
kansturnp tarogma Kazanma tkugudic ve
bunun dmeklerint hergiin gériirsiiniiz,
Eger benzetme yapilacaksa, bunun el-
deki verilere uygun olmast gerek.

Hersevden dnce, “Macbeth™i veni
bagtan varatmaktan vazgegip “agizi bur-
nu yerinde herhangi bir (vazilmig va da
vazilmamig) edebi eser”e fit olmak ge-
rek. Olanak olsa da Diinvayr 4 milyar vil
dnceki haline gotiirsek, bugiine zeldim-
mizde herseyin avnen giintimiizdeki gi-
bi alacagim diistinmek, evrimin Kaotik
voniinti hig gormemek demektir. 4 mil-
var villik evriim denevini her tekrarladi-
fimzda baska bir “bugiin”e gelinz,

Ikinci olarak, maymun sayising artir-
mak gart. Ne kadar mi? bilmem ama
herhalde ortalika birlesmek iizere dola-
san molekiillerin savisi mertebesinde ol-
mali. Son olarak da maymunlann dak-
lolurimt anp Gnlerine bilgisavar terminal-
len vermek gerek. Merkez bilgisavann
iginde 1se gok dzel bir program yilkli ol-
malt. Bakm simdi bu program neler ya-
pacak: Mavmunlanmiz rastgele tuglara
bastikga birtakim harf dizilen olugacak.
Bu hurf dizilerinin anlamsiz olan ¢ok
biiviik béliimii program tarafindan sili-
necek, arada bir beliren anlamh diziler
(yani kelimeler) ise ortak bellege alina-
cak. Biylece kisa siirede bellekre kap-
samly (ve her dilden) bir kelime hazinesi
olusacak. Bilgisayar Klavyelennden bu
kelimelen gagirmak olanag da olacak ve
bellek doldukea bizim mayvmunbar (tabii
farkinda olmadan) bu kelimeleri gide-
rek daha sik gagirmaya baglayacaklar.
Catinlan kelimelerden olusan diziler bir
anlam tasgimiyorsa vine silinceek ama ra-
stvorsa onlar da ciimle bellegine ginde-
rilecek. Bu kez ciimleler ¢aginhp birleg-
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tirilecek (hep rastgele olarak). Bu kadar
¢ok maymun ¢alistifima giire vine Kisa
siire i¢inde bazi eserler goriilmeve bas-
lanacak. Basta belki 2-3 musralik siirler
giriilecek. sonra vavas vavas da
eserler belirecek, ¢h, 4 milvar vil bek-

13 Hzun

lerseniz de “agiz1 burnu yerinde™ epey-
ce eser ortaya ¢ikacakur.

Simdi artik bu uzun evrim zincirin-
den bize ulasmus olan genenk mirastan
birkag¢ trnek verebiliriz. Tabii ki en
onemh miras, daha dnce de birkac kez
degindigim. “1 numarali emir”dir. Yani
“kendini, tiiriini koru ve ¢ogal” emri.
Bu biitiin canlilar kapsar, Daha ilkel
olanlar, daha ¢ok ¢ogalma viinii ile ilgi-
lenir ama gelismislik arukea kendini ko-
ruma ve nthaver tiriinii koruma da 1sin
igine girer. Insan’da bunu cok acikea go-
riiriiz: bagimiza hizla gelen bir tag giriin-
ce hig diisiinmeden basimizi ¢eker ve
kendimizi koruruz, bu tamamen refleks-
tir. Baz) durumlar ise evrim agisindan
¢ok venidir ve daha refleksi geliseme-
mistir ama harika organimiz bevin, isin
caresine bakar. Ornegin, bindiginiz ara-
banin siiriiciisii 1slak yolda hiz yapmava
kalkarsa bunun tehlikel oldugunu bilir-
siniz ve 6nlem almava cahsirsiniz. Bu 1
numarali emir o kadar bilinen bir miras
ki iizerinde da
degmez.

12 fazla vakit harcamaya

Cinsiyetin kesfi tnemli demistik,
bir de onun bazi sonuglarina bakalim.
Hatielarsiniz, cofalacak hiicre, kendine
gen verecek bir

vaska hiicre bulur, gen-
len kangurdikean sonra veni genlerle ¢o-
galmava baslar. Burada da bir noktava
parmak basmadan gegmek olmavacak, o
da su: dikkar ederseniz, esas ¢ofalma
1sini iistlenen hiicreyi yani yumurtayn ta-
stvan, bildiginiz gibi disi canh. Erkek
1se sadece olava ¢esni katma isini iist-
lenmig. Zaten Doga’nin da aklina sonra-
dan gelmis. Evrimin hizlanmasindaki
rolii yadsinmaz ama vine de ¢ogalma
isinde ikincil girev Gstlenmis. Uzun sé-
ziin kisasi, begenseniz de befenmeseniz
de, tiirlerin esas temsilcileri herzaman
disilerdir. Bazi inamglarda kadinn, “er-
kegin kaburgasindan™ imal edildigi id-
dia edilirse de bu, biiviik olasilikla bir
vanhs anlamadir. Herhalde gercek, er-
kegin, “kadinin kaburgasindan” imal
edildigidir.

Isin bagindan beri siiregelen is bilii-
miine bakarsamz, erkegin ilk girevi bir
disi bulup ona genlerini vermektir. Do-
lavisivla, kahmmsal hir 6zellik olarak, er-
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kek siirekli olarak disilerin pesindedir,
diger dzellikleri bu dzelligine destek ni-
teligindedir. Ancak, genlerini verme
(vani dolleme) gorevini vapuktan sonra
hayvanin tiirtine gore, “ailesivle” bazen
ilgilenebilir ki bu da tiiriin siirekliligini
saglamaya varar. Diginin ise ilk kahom-
sal gorevi gogalmakor. Bunun igin gev-
resinde buldugu (genleri) en ivi erkegi
seger, onun genlerini aldiktan sonra co-
galir ve yavrulannim yetismesini saglar.
En ilkel bicimivle bu, vumurtalarim
tehlikeden saklamak olabilir veya daha
gelismig bicimivle, villarca yavrulanina
bakmauk ve onlan egitmek olabilir.

Disilerin en uygun erkegi segebil-
melert i¢cin onlann, hangisinin “en ivi”
oldufunu anlamas: gerek. Bunun icin
erkekler vangirlar. Yanigmalar ¢ok degi-
sik sekillerde olabilir. Bazen Tavuskusu
gibi giizelh@ini gostenr (biiviik bir olasi-
hkla bu, saglikl oldugunu gosterir), ha-
zen Culhakusu gibi becerisini gisterir,
digisi en glizel yuvayr yapmug olant se-
cer, Ashindu, soylenenin tersine, yuvay
vapan ¢ogunlukla erkek kustur, disiler
baska tiirlii “yuva yapma™ da mahirdir-
ler. Neyse, herhalde iyi vapilmig bir yu-
vanin, gelecek vavrulan yerstirme agr-
sindan Gnemi gavet agik.

Aklima gelmisken, burada ufak bir
parantez daha acayim. “Hayvanlarin er-
kekler giizel, disileri ¢irkindir” dive
baglayarak Doga'nin bile erkekleri iis-
tiin vararogmi savunan

ara herhalde
likle
daha giizel olduklar (bence insanlar icin

rastlarmgsimizdir. Erkeklerin gene

bu tamamen gecersiz) belki dogru olabi-
lirama nedenine bakarsaniz, bundan va-
nlan sonucun ¢ok vanhs oldugunu gire-
ceksiniz, Erkeklerin giizelligi, vani giz
alicr renk ve desenleri, valmizea disilere
kendilerini begendirmek amacint tasir,
Buna kargilik, géze cok kolay batugh icin
de diismanlarinca kolavea bulunur. Do-
fa cger erkekleri korumak isteseydi on-
lara fona kansabilecek renk ve desenler
verir ve onlan kamufle ederdi. lste bu
iyihigi, Doga digilere yapmigur. Nedeni
1se agtk: ¢ofalma isini viiriiten disiler
cok daha kivmetli. Erkeklerin vansma
tarzlaninin en belirginlerinden biri de
aralarinda doviisme tarzidir. Bir disive
kendini begendirmekten ¢ok rakiplerini
ortadan kaldirmak gavesini tasir. Yalniz,
burada Doga yine ¢ok akilli bir is yap-
mustir. (Tabii ki Doga biling sahibi de-
fildir, bu, siziin gelisi). Sayet iki erkek
her carpistiginda biri dlse. diferi de sa-

kar kalsa, kisa siirede ortada erkek kal-

maz. Buna 1zin veren tiirler zaren gokran
vok olmustur. Bunun verine, diviisme
bir tiir “oyun” olarak vapilir. Kurallar
bellidir, sanki boksdrlerin “belden asag
vurmak, sirmak, dirsek atmak...vasak-
tr” kurallan gibi, her tiirdeki erkeklerin
diviismede ¢ok kao kurallan vardir. Or-
negin iki dag koyunu mutlaka énce kar-
s1 karsiva dururlar, birbirine bakarlar
sonra bizim goremedigimiz ama onlarca
¢ok acik olan bir isaret {izerine birbirle-
rine bir tos vururlar, sonra tekrar kargi-
ikl gecerler. Bu, bir siire tekrarlandik-
tan sonra Koyunlardan biri pes eder ve
kagar. Kimse de biiviik zarar girmez.
Kurtlar gibi, isteseler rakiplerini pargala-
vip dldiirebilecek vapr ve verenekre
olan hayvanlarda bile zarar verme mini-
mal diizevdedir. Diviisen kurtlardan bi-
ri yere yatip boyununu diferine sundu-
o anda kavea biter. Bu, insan erkeklen
arasinda birinin diferine “abimsin!” (va
da benzeri bir sev) demesine benzer.
Erkekler arasinda, pes etmis olan birine
zarar vermek biiviik haysiversizlik sayi-
lir - hem insanlarda hem de diger hay-
van tiirlerinde. (Liitfen *havvanlarda
‘haysivet” kavrami var midie?” diye sor-
mayin, ne demek 1stedigim anladinmz!).

[nsanlarin erkeklerinde bu “oyun”
icgiidiisii cok ¢esitlenmistir. Satrang ve
Monopol oyun

arindan Futbol oyununa
kadar biitiin oyunlar, bildigim kadan ile,
erkeklerin icadidir. En ¢ok onlar oynar
ve izler. En biiyiik hevecani da onlar ya-
sar. Oyunlara meraklh kadinlarin sayisi
erkeklere oranla azdir. Kadinlann cogu,

dzellikle sportif oyunlan kendilerinden
gegerek izleyen erkeklere sasarlar mi

bilmem ama onlan biiviimiis ¢ocuklara
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benzettikler kesin. Zaten erkeklerin de
yaptig, cocukluklarinda provasini yap-
uklari oyunbazhigt devam ettirmektir,
Bir stz vardir: “Yenskin erkek ile erkek
cocugu arasindaki tek fark, oyuncaklan-
nin fivandie”, saninm durumu ivi bzetli-
Yor.

Hemen belirtelim, insanlarin genleri
o kadar gesitlenmistir ki bu siyledikle-
rim herkesi kapsamaz ama vine de bii-
viik cogunlukla gegerlidir.

Erkeklerin oyunbazhgs, valnizca res-
men bilinen oyunlarnn Gtesine. giinlitk
havata da geger. Odiin vermesini bildigi
igin, is hayaunda istedigini elde etmede
nereve kadar gidebilecegini, nerede du-
racagint bilir. Biiyiik ¢ekigmelerin so-
nunda bile bir anlasmava varlir ve arada
geemis olan sertlikler tamamen unutu-
lur. Ozet olarak, erkekler herseyi “kura-
lina giire” oynamavi sever, bu onlarda
bir tutkudur. Kuralina giire ovnamavan-
lar, erkek toplumunca derhal diglanir.

Kadinlarda hi¢ biyle bir
saplanti yoktur. Zaten, gene-
tik acidan, olmasi beklenmez.
Onlarin ustaliklan, dnee ¢evre-
lerinde dinen erkekler arasin-
dan birni se¢mek ve ¢ocukla-
rint yapmakur. Kadinlar, ¢o-
cuk sahibi oldukrtan sonar
inemli bir metamorfoz gegirir-
ler ve “anne” olurlar. Annele-
rin biiciin diinvas: cocuklandir.

seniz, degil yumusarmaya gitmek, zafc-
rint perginlemek i¢in biishiitiin saldinr
size. Tekrar edivorum, bu sovlediklerim
herkes i¢in gecerli degildir, istisnalar
vardir.

Nevse, simdi bu ¢ok tehlikel konu-
yu gecelim. Bir baska konu da “saldir-
ganhk™ konusu olabilir. Saldirgan (vani
“agresif™) tutumun en bilinen belirtisi
karsisindakinin giziiniin wine dik dik
bakmakdir. Memeli havvanlarin ¢ogun-
da bu ézellik vardir; siz bir kedivi kargi-
miza alip gozlerine sabit bir bakisla dik
dik bakarsaniz derhal tedirgin oldugunu
farkedersiniz. Viicudu adrenalin salgilar
ve “saldir va da ka¢” moduna girer. Bi-
raz sonra karanini goriirsiiniiz. Eger kag-
maya Karar verdivse ne ala. aksi takdir-
de vandimz demektir. Gorilleri anlatan
doga belgesellerinde farkermissinizdir
onlarla karsilasma durumunda “sakin
onlara bakmavin, vere bakin” dive tav-
sive edilir.

Esleri arnik ancak ¢ocuklarina ! e, 1B

(ve kendilerine) yararh olduk- | PYEnel B ] 3o
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lart Glgiide hos tutulurlar. An- AR L “" .

nenin her am ¢ocuklanni ko-
rumak, onlan vengtirmek ve mutlu et-
mek ile gecer. Cocuklarina yinelik en
ufak bir tehlike, hatta onlan mutsuz
edebilecek herhangi bir durum gérdiigii
anda tahmin edilmevecek kadar virnic
olur, Bu, kadinlann genetik yapisidir ve
sicak kanlt hayvanlanin hepsinde gorii-
len bir gelismedir. Diger hayvanlarda da
degisik olgiilerde aym iggiidii vardir,
Hayvanlar, 1 numarali emir gereZince,
va ¢ok sayida vavru yapar, onlan unutur,
va da az sayida vapip onlan korur,
Kadinlar i¢in 6diin vermek, asla bir
secenek degildir; hele karsithkh “centil-
menlik” vapmak, ancak giiliinecek bir
tutumdur. Bir tartusmada karsimizdaki
erkege “sen hakhsin™ dediginiz anda
tarngma biter, hatta bazi erkekler, “vok
canim, ashnda sen de haklhisin™ gibi bir
vumusatmava gider. Eger tarustuginiz
kisi bir kadin ise ve “sen hakhisin™ der-
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Saldirganhiin bir baska belirtisi, iist
diglert gistermektir, Bir kiipegin havla-
mast genellikle zararsizdir ama eger iist
digler meydanda ise, bir de derin bir
sesle hirlivorsa hig vakit kavbermeden
dnleminizi almamiz ivi olur. Insanlarda
da avm sev soz konusudur. karginizdaki
insan size dik dik bakarken iist dudakla-
rint ovnatarak sikilmis dislerin arasin-
dan, hele derin bir ses ile konusuvorsa,
size “seni ¢ok sevivorum™ bile divorsa
siz aranizdaki mesafevi hizla artirmava
bakin. Eminim konugmayy daha égren-
memiy atalarnimiz da bivle davranivor-
lards. Birinin éniinden ¢if etini almaya
kalksaydiniz hemen size iist diglerini
gosterip derin bir sesle hirlardi. Ashnda
kesfedilmig bir gev daha var bu konu ile
ilgili olarak: Biitiin havvanlar ihtarda bu-
lunacaklarn zaman seslenni kalmlagunr,
karsisindakine giiven vermek istediklert

zaman ise seslerint incelurler. Bir bebek
ile cilvelestuginiz zamanki sesinizi diisii-
niin. Ya da bir Kipegin “alttan alma” se-
sini. Kadm ve erkek seslerinin farkim
bu agidan bir diigiiniin.

Ben diizenli bir insamim. Hersevi
verli verinde severim, Bazen ev halkin-
dan birinin Gregin paltosunu, vine dr-
negin, salonda birakugr olur, O zaman
icimden neredevse dfke divebileceim
bir kizginhk kabarir. Neden?

- “Yahu, bunun veri burast degil kil”

- “Peki sen kaldirsan ne olur, ¢ok mu zor?”
- “Anlamivorsun, konu o degil, bu davrang
bent adam yerine kovmamak demekrr,”

- "Afedersin, salondaki bir paltonun senin-
le ne ilgisi var? Herhalde sen kizasin dive
birakilmad.”

- "Olsun, kizivorum igte™.

Benim bir tiirlii anlamak istemedi-
gim. bu duygulanmin bana ¢ok eskiler-
den miras kalmy oldugudur, [Havvanla-
rin ¢ok biiviik biliimii belli bir bilgeyi
“kendi bolgesi™ olarak benim-
ser, onu su va da bu voldan ilan
eder. Kuslar i¢inde bunu ére-
rek bildirenler vardir ama aidi-
yet konusunu en agik segik 1lan
edenler memelilerin bir bolii-
miidiir, Onlar kan va da siv
diskilariyla bilgelerini isaretler.
Bu kokuvu alanlar hemen du-
rumu kavrarlar. Bizler de avm
davranisi sergilenz. Orneiin
kalabalik bir hava alam bekle-
me salonunda oturacak bir ver
bulmugsunuz, gidip bir paket
gikolata almak thtivacin duv-
dunuz. Kalksaniz biri hemen verinizi
kapacak, ne yaparsiniz? Tabii verinize
gantamizi, Kitubimzr va da ... paltonuzu
birakirsimz. (Havvanlann birakoging bi-
rakacak haliniz vok val). Bunu vaparak.
“Burast bana ait” dive ilan edivorsunuz.
Iste, biiviik olasihkla, ben de salondaki
paltovu bavle alghvorum. O zaman da
diensefalon’dan gelen mesaj, davranisi-
ma egemen oluvor,

Istemeverek de olsa bu vazivi bura-
da bitirmek zorundayim, vemege otura-
cagiz. Dogrusu bu va. viveceZim kanh
hiftefi diistiniince afizim sulanivor. In-
sallah vine “bakavim nasil olmus”™ dive
tabagimdan lokma asirmava kalkmaz
kimse. Ciinkii o zaman hirlamanin di-
kalasini sergilerim!

Orhan Kural
Peuf 0 DT Mabine Mak: Ralimu
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