Selguk Alsan

——

Saklanan Gokadalar

Iki yil once gokbilimciler
Hubble teleskopunu uzayin gorii-
niiste bog bir boliimiine ¢evirip ora-
da 10 giin tuttular. Sonug: Hubble
derin alan teleskopu gokada sayisi
tahminini iki katina ¢ikararak bu sa-
yiyt en az 50 milyar yapt. Hawai
Universitesi’nden Amy Barger eki-
bi, uzay tozlarninin arkasindakileri
gorebilecek yeni teleskoplarini iki
hafta siireyle uzayin kiigiik bir bol-
gesine ¢evirdiler. Sonug sasirticrydi:
Daha 6nce hig¢ goriilmemis ¢ok sayi-
da yeni gokada kesfedildi; bunlar da

Uzayda Toz Bulutlar

Nee'7052
gokadast

bilinen gokadalar kadar parliyorlar-
di. Mauna Kea’deki yeni James
Clerk Maxwell teleskopu,
gorliniir 1siktan 1000 kat
daha uzun dalga boylarn
icin bir uzay haritasi
hazirlanmasini miim-
kiin kiliyor. Bunun
yarari ise su: Uzay-
daki biiyiik toz bu-
lutlar goriiniir 15131
dagitr ya da sogu-
rur; buna kars1 go-
kadalardan gelen
kizilotesi 1sinlarini
gecirirler. Gokte iki
kiiciik alan1 gézlemle-
yen Barger ekibi sak-
lanmis ti¢ gokada buldu.
Uzayin diger bolgelerinde
de bunun dogru oldugu varsa-
yilirsa, Evren’de daha boyle 40
milyon gokada var demektir. Barger
bu gokadalarin 6tekilerden 100 kat
daha fazla enerji verdigini bildiriyor.
Bunlarin olaganiistii parlakligi, yil-
dizlarin olusumundaki patlamalara
bagli olabilir. Barger bu gokadalar-
dan goriiniir 151k elde edilebilirse
yas ve uzaklik belirlenmesinin de
mimkiin olacagini diisiintiyor. Bu-
giin i¢in bu gokadalardan ¢ok az g6-
riiniir 151k geliyor. Resimde daire
icinde gosterilenler yeni bulunmusg
gokadalar; bunlar bilinen gokadalar-
dan c¢ok daha fazla enerji veriyorlar.
Discover, Kasim 1998

Uzay teleskopu Hubble,
eliptik  gokada NGC

L 7052’nin merkezinde, kiit-

lesi Giines kiitlesinin 300
milyon kati olan bir kara de-
lik etrafinda, 3700 1sikyil
¢apinda, dénen bir toz bulutu diski
kesfetti. Resimde NGC 7052 goka-
dasi, kara deligin yeri ve toz bulutu
goriiliiyor.

Science et Vie, Ekim 1998
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Jipiter'in dort kiiciik uydusu var-
dir: Amalthea, Thebe, Adrastea ve
Metis. Bu dort uydu, dev gezegeni
¢evreleyen toz halkalarini yaratmislar-
dir. NASA gokbilimcileri, 1996 ile
1997 arasinda Galileo uzay sondasinin
onlarca resmini ¢ektigi toz halkalarini
inceledikten sonra bu sonuca vardilar.
Sondanin kameralari, bu halkalardan
her birinin, uydulardan birinin yoriin-
gesine karsilik oldugunu gosterdi. Bu
kiigiik “Ay”lar, ¢cok sayida cismi ken-
dine ¢eken Jiipiter’e yakin (250 000
km’den az) olmalari nedeniyle, bir¢ok
carpigmaya maruz kalirlar. Birgok gok-
tast ve kuyrukluyildizla carpigsmalar
sonucu, yoriingeleri boyunca yayilarak
Jipiter’in halkalarini olustururlar.

Amalthea yoriingesindeki toz hal-
kasinin kirmizi olusu da bunu dog-
rulamaktadir; ¢iinkii Amalthea’nin
yiizeyi de kirmizidir.

Science et Vie, Kasim 1998

Uydular Salginlar
Anlayabiliyor

Uydulardan alinan
resimlerin  incelen-
mesi, sivrisinekle bu-
lasan salgin hastalik-
lar1 haber verebiliyor.
Bunun igin sivrisi-
neklerin iiremesine
en elverisli, yani nor-
malin iistiinde yagis alan alanlara ba-
kilryor. Atlanta’daki (ABD) Hastalik
Kontrol Merkezi bu yontemi simdi-
den hanta viriisiiniin yaptgi salgin-
lart haber almada kullandi.

Science et Vie, Kasim 1998
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“n-Cisim” Problemi

Ug, on, ya da yiiz yildiz karsilik-
Ii birbirlerini ¢ekerlerse, her biri
nasil bir yol izler? Bu problem “n-
cisim problemi” adi altunda ¢ozii-
mii bulunamayan iinlii matematik
problemleri arasina girmistir. New-
ton’un kiitlecekim yasasi iki cis-
min etkilegsmesini ifade eder. Ge-
zegenlerin karsilikli kiitlecekimle-
rinin sonuglari kesin olarak belirle -
nemez, ancak yaklagik olarak he-
saplanabilir.

Gegen yiizyillda Fransiz mate-
matikg¢isi Henri Poincaré bu prob-
lemin ¢oziilememesinin, n cisimli
sistemlerin hareketlerinin kararsiz
ve kaotik olmalarina bagli oldugu-
nu gosterdi. Baslangi¢c durumunda-
ki en ufak degismeler cisimlerin

Yeni Bir Yildiz Tura

Gokbilimeilerin kusaklar boyun-
ca belleklerine kazimis olduklar 7°1i
yildiz skalasi tarihe karisti. Amerikali
bir grup bilim adam1 sekizinci bir yil-
diz tiirii bulduklarini agikladilar.
Simdiye kadar yildizlar biiyiikten
kiiciige dogru O ve B (mavi), A (be-
yaz), F (sari-beyaz), G (sar), K (tu-
runcu ciice) ve M (kirmizi ciice) ola-
rak siralaniyorlardi. Kaliforniya Tek-
noloji Enstitiisi’'nden (Caltech) J.
Davy Kirkpatrick’in bagkanligini
yaptig1 bir arastirma ekibi ise, L sini-
fi diye tanimladiklar ve kirmizi cii-
celerden de daha soluk yildizlardan
olusan yeni bir grup yildiz kesfettik-

Ocak 1999

tiimiiyle farkli bir yol izlemelerine
yol acar. Manchester’deki (New
Hampshire) Saint Anselme Kole-
ji’'nden Amerikali matematikgi
Gregory Buck, bu probleme yakla-
sik ve 6zel ¢oziimler (daha dogrusu
¢Oziim aileleri) bulmustur.

Durum ¢ok sayida cismin, tipki
bir kolyenin incileri gibi yan yana
dizilmesini andirmaktadir. Bu kol-
yeler matematik olarak olasidir;
bununla beraber gézlenemeyecek
kadar kararsizdirlar. Bu cisimler
kag¢ tur yaptiktan sonra kaotik bir
hal aliyorlar? Simdilik bunu bile-
miyoruz. Bulabildigimiz ¢6ziim, bu
durumda matematiksel bir ¢6ziim
olarak kaliyor.

Science et Vie, Ekim 1998

Bulundu

lerini agikladi. Arastirmacilar bulgu-
larin1 2-Mikron Tiim Gokytizii Tara-
mast Projesi’nin 1,3 metrelik ikiz te-
leskoplariyla saglanan verilere dayan-
dirtyorlar. Ikiz teleskoplar uzunca bir
siiredir gokyiiziiniin tiim bolgelerini
yakin kizilétesi dalga boylarinda tari-
yorlar. Kirkpatrick ve ekibi, kesifle-
rine bu yildizlar arasinda en soguk ve
en kirmizi olanlar inceleyerek ulasti-
lar. Gozlemcilere gore, yeni sinifa ait
yildizlarin yiizeyleri, kirmizi ciiceler-
de rastlanan titanyum oksit (TiO) ve
vanadyum oksit (VaO) gibi paslar agi-
sindan fakir. 1500-2000 kelvin civa-
rindaki yiizey sicakliklari da kirmizi-

Diinyamiz Sekiz
Kutuplu muydu?

“Uc¢ milyar yil énce Diinya’da
dort kuzey kutbu, dort de giiney
kutbu vardi1”; boyle diyor New
York’ta Lamont-Doherty gézlemevi-
nin iki jeologu ve Norve¢ Jeolojik
Calismalar Laboratuvari’ndan aras-
tirmacilar. Bu sasirtict sonuca yaglari
250 milyon yilla 3,5 milyar yil arasin-
da degisen kayalarin manyetik 6zel-
likleri incelenerek varildi. Bir kaya
olusurken Diinya manyetik alaninin
bir kopyasini olusturur. Jeologlar ka-
yalarin yasini ve miknatshgini 6lge-
rek anakaralarin izledigi yolu bulabi-
lirler. D. Kent ve M. Smethurst kii-
¢iik (sifira yakin) enlemlerden gelen
kayalarin daha fazla oldugunu bul-
dular. Bunun iki agiklamasi olabilir-
di; ya anakaralar ekvatora bugiine
degin sanildigindan daha yakindi, ya
da bir zamanlar Diinya’miz 8 kutup-
luydu. Bu son varsayimi jeomanye-
tik uzmanlarinin bir boliimii kabul
etmiyorlar.

Science et Vie, Ekim 1998

lara gore daha diisiik. Buna karsilik,
sinifin yeni 6grencileri demir ve
krom hidridleri ile sodyum, potas-
yum ve sezyum gibi alkali metaller
acisindan gorece zengin. L sinifi yil-
dizlar, "kahverengi ciice" denilen ve
kiiciik kiitleleri nedeniyle merkezle-
rinde niikleer tepkime baglatamamig
bir "yildizims1" grubun i¢inde bulun-
du. Heniiz "renk"i belirlenmemis ye-
ni ciiceleri, kahverengilerden ayiran
bir 6zellikleri de, onlarin belirgin isa-
reti olan metan (CH4) gazindan yok-
sun bulunmalari.

Ragsit Giirdilek

Sky and Telescope, Kasim 1998
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Bulundu
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Diinyamiz Sekiz
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lara gore daha diisiik. Buna karsilik,
sinifin yeni 6grencileri demir ve
krom hidridleri ile sodyum, potas-
yum ve sezyum gibi alkali metaller
acisindan gorece zengin. L sinifi yil-
dizlar, "kahverengi ciice" denilen ve
kiiciik kiitleleri nedeniyle merkezle-
rinde niikleer tepkime baglatamamig
bir "yildizims1" grubun i¢inde bulun-
du. Heniiz "renk"i belirlenmemis ye-
ni ciiceleri, kahverengilerden ayiran
bir 6zellikleri de, onlarin belirgin isa-
reti olan metan (CH4) gazindan yok-
sun bulunmalari.

Ragsit Giirdilek

Sky and Telescope, Kasim 1998



Deep Space 1 ve SOHO Yeniden Devrede

NASA’'nin Yeni Bin Yil Progra-
mi'nin ilk uzay araci Deep Space 1
(Derin Uzay 1) 24 Ekim 1998’de Flori-
da’daki Cape Canaveral Uzay Us-
sii’nden, yeni gelistirilen bir Delta ro-
ketiyle firlaulmisti.Bu uzay aract 21.
yiizyil uzay arastirmalarinda kullanila-
cak yeni teknolojiler kullanilarak gelis-
tirilmis 12 aygit barindirtyordu. Ayrica
hem kii¢iik hem de ucuzdu; yalnizca
152 milyon dolara malolmugtu. Aracin
en onemli ozelligiyse, bilimkurgu ro-
manlarindaki uzay gemilerinin itki sis-

temi olan iyon motorlarini kullanma-
stydi. Ne yazik ki uzay tagimaciliginda
devrim yaratacak bu kiigiik aracin mo-
torlar1 10 Kasim giinii yalnizca 4,5 daki-
ka ¢aligmis ve anlagilamayan bir neden-
le durmustu. Yer’deki miihendisler za-
man zaman aract yeniden g¢alistirmak
icin komutlar gondermisler ama bir tiir-
lii galistirmay1 bagsaramamuglardi. Ancak
Deep Space 1’in motorlari 6 Aralik gii-
nii yeniden calismaya bagladi. Bilim
adamlari bu duruma ¢ok sevindiklerini
ama ¢ok da sasirmadiklarini belirttiler.
Ciinkii Diinya’daki denemelerde de
iyon motorlarinin zaman zaman durdu-
gu ve bir siire sonra yeniden ¢alistigi ol-
mus. Deep Space 1 su siralarda Diin-
ya’dan 40 milyon kilometre uzakta ve
saatte yaklagik 70 000 km’lik bir hizla,
arkasindan mavi bir plazma piiskiirte-
rek, hedefi asteroid 1992 KD’ye dogru
yol almakta.

Bir baska sevindirici haber de SO-
HO’dan (Solar and Heliospheric Ob-

Dinozorlar1 Oldiiren Asteroit I¢in Yeni Kanit

Diinya kabugunun derinliklerin-
den elde edilen yeni veriler, dinozor-
larin 65 milyon yil énce, Diinya’ya
biiyiik bir asteroidin ¢arpmasi sonu-
cunda yok olduklari kuramini des-
tekliyor.

Science dergisinde yer alan bir
¢alismada, bilim adamlar dinozorla-
rin yok oldugu jeolojik zamana ait
kayalarda krom izotopu Cr 53 seviye-
sini olgtiiklerini ve Diinya’ya ait ol-
mayan krom bulduklarini belirtiyor-
lar. Bu kayalar, Cretaceous dénemi
bitip, dinozorlarin kaginilmaz sonla-
rinin  basladigr zamanlarda, Diin-
ya’'nin yiizeyinde bulunuyorlardi.

Arastirmacilardan Alexander Shu-
kolyukov, bulduklari kromlarin tii-
miiyle Diinya dis1 olup, Cr 53 mikta-
rinin da Diinya’daki baska kaya ve
minerallerde rastlanilandan daha
yiiksek oldugunu soyliiyor.

Calismada Danimarka ve Ispan-
ya’dan alinan kaya 6érnekleri incelen-
mis. Hepsinde de yiiksek miktarda
Cr 53’¢ rastlanmus. Ayrica, bu kayala-
rin bulundugu katmanin hemen iis-
tiinden ve hemen altindan alinan 6r-
neklerdeyse, Diinya’nin her yerinde

oldugu kadar Cr 53 bulunmus. Aras-
turmacilar, krom izotopunun, baska
bir element olan manganezin radyo-
aktif olarak par¢alanmasi sonucu olug-
tugunu ve bunun uzayda ¢ok miktar-
da bulundugunu; ama artk Diinya’da
pek fazla kalmadigini soyliiyorlar.

Daha 6nceleri yapilmig pek ¢ok
arastirmada, dinozorlarin 6lmeye
basladigr 65 milyon yil 6nce, biiyiik
bir asteroidin Diinya’ya carpmis ol-
dugunu gosteren baska kanitlar elde
edilmisti. Ornegin Meksika’nin Yu-
catan yarimadasi yakinlarinda devasa
bir krater bulunuyor. Ayrica o zaman-
dan bu yana, her yerde Diinya disi
tozun bulundugunu gosteren kanit-
lar bulunuyor. Bu tozlar 6zellikle
Diinya’da ¢ok ender rastlanan, ama
Diinya disindaki ortamda sik¢a bulu-
nan iridyumu igeriyor.

Shukolyukov, asteroit kuramina
yeni kanit olusturan kesiflerinin, di-
nozorlarin yok olmasinin nedeni ola-
rak ileri siiriilen, volkanik aktiviteler
sonucu iklimin degismesi kuramina
da yeni bir darbe vurdugunu soéyliiyor.

Armagan Koger Sagiroglu
www.yahoo.com

servatory —Gii-
nes ve Heliyos-
fer Gozlemevi)

geldi. Dort ay

once, Yer'deki

ucus miihendis-
lerinin yaptigl bir
hatadan dolay1 SO-
HO’nun Diinya’yla ile-
tisimi kopmustu. Siirekli olarak uzay
araciyla baglanti kurmaya c¢alisan ama
umutlart da giderek azalan bilim adam-
lari, sonunda SOHOyla iletisimi yeni-
den kurdular. Uzay aracindaki bilimsel
aygitlarin da ¢alisiyor oldugu anlagildi.
NASA-ESA isbirligiyle 1995’te firlati-
lan SOHO, gokbilimcilerin Giines iize-
rine yaptiklar aragtirmalarin belkemi-
gini olusturuyor. Yandaki goriintii, ye-
niden ¢aligmaya baglayan SOHO’nun,
agirt morotesi goriintiilleme teleskopuy-

la elde edilmis ilk goriintiilerden biri.

Caglar Sunay
heep://www.cnn.com/TECH/space/9812/07/deep.space.update/
Ocak 1999, Sky & Telescope

Giiriiltii Kesici Aygit

Fransa’daki Audika firmasi, gii-
riiltii kesici bagliklardan daha mii-
kemmel bir giiriiltii kesici aygit yap-
ti: Audifiltre. Bu aygit zararsiz sesle-
ri, 6ornegin konusma seslerini, gegir-
1yor, fakat 45 desibel iizerindeki ses-
leri tutuyor. Aygit cok basit iki ku-
lakliktan olusuyor; kulakliklardan
her birinin ortasinda 1 mikron ¢apin-
da bir delik bulunuyor. Audifiltre,
kullanicinin kulak yolunun kalibini
alarak yapiliyor. Aygit orkestradaki
bateristlere, avcilara ve ozellikle de

havali ¢ekig¢ kullanan is-

cilere  tavsiye
ediliyor.
Science et Vie, Ara-
lik 1998
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Karanlik Madde

Gizini Koruyor

Yillardir astrofizikgiler, Ev-
ren’deki maddenin % 90’1n1 olus-
turan ve gozle goriillemedigi i¢in
“eksik madde”, “karanlik madde”,
“kara madde” gibi adlar alan mad-
deyi arntyorlar. Karanlik madde, g6-
kadalar1 cevreleyen halede dagil-
mis, 151ks1z ve bu nedenle goriile-
meyen karanlik yildizlar olabilir.
Fransa’da Atom Enerjisi Komisyo-
nu (CEA) ve Fransa Devlet Bilim-
sel Arastirma Merkezi’nin (CNRS)
katildigr iki uluslararasi program
sunu ortaya koydu: Bize yakin iki
gokadaya (Magellan bulutsular)
ait bazi yildizlarin zaman zaman
parlamasi, bu yildizlarin 6niinden
karanlik madde gectigini gosteri-
yor. Buna “kiitle ¢ekimsel mikro-
mercek” etkisi deniliyor. Son za-
manlarda bir¢ok teleskopla bu olay
goriildii ve yildizin uzakligi bile
belirlendi. Mikromercek etkisin-
den sorumlu ikili (binary) yildiz
Kiiciik Magellan bulutsusunda.
Bu, bir gokadada yeri belirlenen
bu tiirden iigiincii yildiz. Bu ne-
denle gokadalarin halesinde cok
sayida karanlik yildizin evrim ge-
cirdigiyle ilgili varsayima Kkarsi ¢1-
kacak higbir sey yok elimizde. Ka-
ranlik madde durmaksizin kagiyor.
Resimde yildizlarin 6niinden ge-
¢en biiyiik karanlik gok cisimleri-
nin onlarda “yildiz tutulmas1” yeri-
ne, kiitle ¢ekimsel mikromercek
etkisiyle 151k artisina neden oldugu
gortiliiyor.
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Patlayici Koklayan Cihaz

Amerikan Federal 4
Havacilik  Ajansina
(FAA) bagh Ulusal
Sandia Laboratuvari
terdriin 6nlenmesinde
devrim sayilabilecek
bir bulus yapti: Uze-
rinde patlayici madde
tagtyan ve hatta az za-
man oOnce patlayici
maddeleri eline almig
olan bir insani, yaydi-
g1 patlayict madde ko-
kusundan taniyabilen
bir cihaz yapildi. Siip-
heli kisi kiigiik bir ka-
bin i¢ine girer; kabine
hava enjekte edilir.
Az sonra kabinden bir

Giivenlik Kapilar1 ve
Kalp Pilleri

Birgok biiyiik magaza, kapilarina,
magazadan hirsizlik yapmig olanlar ya-
kalamak i¢in elektronik bir giivenlik sis-
temi koydurmustur. Acaba kalbindeki
ritm bozukluklarina karsi, gogsiine bir
kalp pili (kalp diizenleyici, pacemaker)
takilmug bir insan, bu kapilardan tehlike-
sizce gegebilecek mi? (Pacemaker, kal-
bin ritmini diizenleyen 6zel cihazlara ve-
rilen addir; kopriiciik kemigi altna ko-
nulmus uzun 6miirlii 6zel bir pille ¢ali-
san bir devrenin verdigi diizenleyici
akim, boyun damarlari yoluyla kalbin igi-
ne gelerek onun diizenli galigmasini sag-
lar). Fransa’da Saint-Cloud’daki Val-
d’Or hastanesinde Dr. J. Mugica tarafin-
dan kalp pili (pacemaker) takilmig 204
hasta iizerinde yapilan testler, bu tiir ka-
pilarin diizenleyicilere zarar vermedigini
gosterdi. Bu hastalardan yalniz biri, ka-
pidan gegerken kalp ritminde hafif bir
degisme hissetmisti.

Science et Vie, Ekim 1998

miktar hava alinarak
yogunlastirilir ve bir
spektrometreden ge-
cirilir; sonuglar bir bil-
gisayar ekrani iizerin-
de okunur. Isin zorlu-
gu patlayict kokusu-
nun havada cok az
miktarlarda bulunma-
s1; bu nedenle havanin
yogunlastirilmasi sart.
Biitiin test 12 saniye
alryor. FAA’ya gore bu
siire bir hava alaninda
yolculari kontrol i¢in
hayli uzun. Bu siirenin
6-8 saniyeye indiril-
mesine ¢aligiliyor.
Science et Vie, Aralik 1998

Ucaklarda Fren

Ugaklarda hidrolik fren vardir.
Bir hazne, pompa ve boru sistemiyle
basing aldindaki sivi fren disklerini
harekete gecirir. Bu tip frenlerde bir
kanal ag1 mevcuttur ve her zaman
icin bir sizinti yapma risk vardir.
Fransa’da Messier- Bugatti firmasi
borusuz bir fren sistemi gelistirdi.
Airbus A 340’in yeni modelleri bu
yeni freni kullanacak. Bu frende
basingli sivi haznesi, fren bloklarinin
hemen yanina konmustur ve pilot
kabininden elektrik yoluyla kontrol
edilir. Bu sekilde fren sisteminin
hem agirhigr azaltilmis, hem de
giivenligi arttrilmistir.

Science et Vie, Aralik 1998

Robot Kopek

Japon Sony firmasi, size can yol-
dasi olabilecek bir robot képek yap-
t1. Robot képek kosabiliyor, oturabi-
liyor, yerde yu-
varlanabiliyor ve
sahibinin istedi-
gi diger hareket-
leri yapabiliyor.
Bunun i¢in ro-
botun program
kartin1 degistirmek yeterli. Robot
kopek ayni modelden diger robot
kopeklerle oynayabiliyor. 2000 yilin-

da satisa sunulacak.
Science et Vie, Aralik 1998
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miktar hava alinarak
yogunlastirilir ve bir
spektrometreden ge-
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mesine ¢aligiliyor.
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Ucaklarda Fren

Ugaklarda hidrolik fren vardir.
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Robot Kopek

Japon Sony firmasi, size can yol-
dasi olabilecek bir robot képek yap-
t1. Robot képek kosabiliyor, oturabi-
liyor, yerde yu-
varlanabiliyor ve
sahibinin istedi-
gi diger hareket-
leri yapabiliyor.
Bunun i¢in ro-
botun program
kartin1 degistirmek yeterli. Robot
kopek ayni modelden diger robot
kopeklerle oynayabiliyor. 2000 yilin-

da satisa sunulacak.
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Atomu Goren Mikroskoplar

Elektronik transmisyon mikros-
koplart 50 milyon kere biiyiiterek
0,16 nanometrelik (1 metrenin 6
milyarda biri) bir ¢oziintirliik sagli-
yorlar. Bu tip mikroskoplar insan

hiicrelerinde siiperiletkenlerde,
vb. atomlarin dizilisini gosterebil-
iyorlar. Brookhaven ILaboratuvari
aragtirmacilar1 bu mikroskobu, be-
yin tiimorlerinde bor tedavisi igin
yaptiklar1 deneylerde kullaniyor-
lar. Bu sayede hiicrelerde bor
atomlarinin dagilisi goriilebiliyor.
Prototip halinde daha gii¢lii mik-
roskoplar da yapilmis bulunuyor;
bunlarin ¢oziiniirliigii 10 kat daha
fazladir. Bu yeni kugsak mikroskop-
lar atomlan ii¢ boyutlu olarak gos-

Resimde mikros-

terebilecekler.
kop ve Cu, Ba ve Y atomlarinin di-
zilisi goriiliiyor.
Science et Avenir, Aralik 1998

Basing Altinda Siiper Iletkenler

st

Siiperiletkenlik tizerindeki aragtirma-
lar yeni bir ivme kazandi. Fizigin bu ko-
lunda “normal” sicakliklar -200°C civa-
rinda; amagsa oda sicakliginda siiperilet-

10

Stiperiletkenin i¢ basincini arttirmak icin onu ince bir film
halinde, atomlari birbirine ¢ok yakin bir destek lzerine
koyup cok ytiksek basin¢ uygulanir. Stperiletkenin atom -
lari da destegin atomlarini taklit ederek sikisirlar.

= e W e B i

ken olabilen

bir madde elde etmek. Bu nedenle fizik-
ciler i¢in siiper iletkenin sicakliginda kii-
¢ciik bir artig saglamak bile biiyiik 6nem

Mayin Avecisi
Bakteriler

Genleri degistirilmis mikroorga-
nizmalar halen gomiilii 110 milyon
kadar mayin1 meydana ¢ikartalabile -
cek. Bilinmeyen nedenlerle Pseudo -
monas fluoroescens gibi bakteriler,
azot sogurunca parlarlar. Mayinlarin
%90’ 1n1n bilesimine giren TNT, ok-
sitlenirken azot verir. ABD’de Oak
Ridge Ulusal Laboratuvari ve Sa-
vannah River Teknoloji Merkezi ha-
len bu proje iizerinde c¢aligiyor.
Amag, gen miihendisligi yontemle-
riyle ¢ok daha fazla azot alip ¢ok
daha parlayan (biyo-luminesans
veren) Pseudomonas’lar elde etmek.

Science et Vie, Kasim 1998

tagtyor. Ziirih’deki IBM laboratuvarinda
ve Neuchitel, Bern ve Anvers Universi-
teleri laboratuvarlarinda fizikgiler, bir ba-
kir oksitin elektrik akimina hi¢bir direng
gostermedigi sicakhigi kelvin cinsinden
iki katina ¢ikarmayi basardilar. Nasil mi?
Basing uygulayarak. Bir maddeyi siiperi-
letken yapmak i¢in onu sikistirmak dii-
stincesi ¢ok yeni degil. Bugiin i¢in rekor
bir civa alagiminda; bu alasim iki kiigiik
elmas ors arasinda 30 gigapaskal (300 000
atmosfer) basing altinda -109°C’de siipe-
riletkenlik gosterir. Isvicre ekibi atomlar
arasindaki uzakligi daha da kiigiilterek
maddenin yapisint degistirdi. Bunun igin
cok ince bir bakir oksit taba-
kasi, atomlar1 birazcik daha
sik bir destek tizerine konul-
du. Bakir oksit filmleri bu
yeni duruma uyum sagladi-
lar; siiperiletkenlik sicaklik-
lart 25 K’den 49 K’ye yiiksel-
di. Fizikgiler simdi bu yon-
temi, siiperiletkenlik sicak-
liklar1 -188°C (85 K) olan
bizmut alagimlarina uygulayarak rekor ki-
racaklarina inanryorlar.

Science et Vie, Ekim 1998
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Fil Tasityan Fareler mi?

Fareler ve filler dogal kosullarda
pek bir arada bulunmazlar. Ancak
gectigimiz Ekim ayinda

yapilan bir aragtirmaya  oeessTTTT
gore ( K. Gunasena, /% = 3
Animal Reproduction

6%

Science,  53:265-75, 3
Oct. 30, 1998) Afrika * 3°f
filleri ve yok olma teh- Eé"f_')
likesi alundaki bagka

hayvanlar, tiirlerini devam et-
tirebilmek icin belki dcﬁf}”"
bir giin fare gibi daha kii-
ciik canlilara ihtiya¢ duyacaklar.
Indianapolis hayvanat bahgesinin
fillerinde yapay dolleme programi
icin sperm toplayan, Purdue Univer-
sitesi ve Methodist Hastanesi bilim
adamlarinin ortak ¢alismasinda, Afri-
ka fillerinin yumurtalik dokulari top-

w5

I"'. L -
3

lanip dondurularak Indiana’ya geti-
rilmis. Burada da, fil yumurta-
lik dokusu farelere nakle-
dilmis. Sonugta fare an-
% nelerin yumurtaliklarin-
H i, da, fil yumurtas: tagi-
) yan folikiiller olustur-
mus.
Daha 6nceleri
. ;~adamlan, tiirleri yok olma
(L .-"nj tehlikesi altindaki canlilar
«f E‘”” icin gen bankalann ya da
iireme dokusu bankalart ku-
rulmasint 6nermislerdi. Ge-
netik materyal dondurularak sakla-
nabilir. Spermleri toplamak ve don-
durmak da oldukga kolaydir. Ne var
ki yumurtalara gelince is degisir. Bu
durumda yumurtalik dokusunun
nakli gereklidir.

AR

bilim

Insanda ve Koyunda Deli Dana Hastahgl

Sigirlardaki “deli dana” ya da
“siingersi beyin hastalig1”, insan da-
hil bircok hayvan tiiriine bulastiktan
sonra, simdi koyunlara bulasma teh-
likesi gostermektedir. Ingiltere’deki
sponjiform ensefalopati uzmanlar
komitesine gore tehlike gergektir.
Yine de bugiin i¢in bu risk kuram-
saldir. Bugiine kadar sigirlardaki
sponjiform ensefalopatinin koyunla-
ra gegtigi goriilmedi. Bu durumu ko-
yunlarda goriilen skrapi (titreme)
hastaligiyla karistirmamak gerekir.
Hem sigirlardaki sponjiform ensefa-
lopati, hem de koyunlardaki skrapi,
prion denilen (DNA ve RNA iger-
meyen, proteinden ibaret) en kiigiik
mikroplarca meydana getirilmekte-
dir; fakat bu iki hastaligin patolojile-
ri benzese de ayni degildir. Ingiliz
uzmanlarin korktugu sey sudur: Si-
gir sponjiform ensefalopatisi tiir en-
gelini asip koyunlara bulasirsa, bu
hastalik hem deli dana, hem de
skrapi 6zellikleri tagiyabilir; deli da-
na hastaligi kadar 6ldiiriicii ve skrapi
kadar kolay bulasic olabilir. Ciinkii
deli dana hastalifinin aksine, skrapi
agiz yoluyla (ayn1 otlaktan otlayarak
ya da enfekte plasentayr yalayarak)
koyundan koyuna ¢ok ¢abuk bulasir.
Bir koyun siiriisiiniin %2-5’1 hastali-
ga yakalanabilir. Ayrica deli dana’l
koyunlarin yalniz sinir sistemi ve da-

Ocak 1999

ninde slingersi

gériiliiyor.

lag1 mikrop tasirken, skrapili koyun-
larin birgok organi mikrop igerir. Bu
nedenle Ingiltere’de Reading Uni-
versitesi’nden mikrobiyoloji profe-
sorii Jeffrey Almond, skrapili koyun-
larin herhangi bir pargasinin (et, sa-
katat, beyin vb.) yenmesinin yasak -
lanmasini istemektedir. Prof. Al-
mond skrapili koyunlara deli dana
mikrobunun bulasmis, fakat maske-
lenmis olabilecegini diisiinmekte ve
hatta ulusal bir alarmdan s6z etmek-
tedir. Fakat diger bilim adamlan
onu elestirmektedirler. Ingiltere ve
Fransa’da skrapiye yakalanmis ko-
yunlar dogru kesimevine gonderilir.
Oteki Avrupa birligi iilkelerinde bu
uygulanmamaketadir.

Science et Vie, Ekim 1998

Resimde sigir bey - *

bosluklar (oklar) i

1950’lerde yumurtalik dokusu
nakli denenmisti, ancak bu bilim
adamlarinin pek ilgisini gekmemisti.
Ama, Purdue Universitesinden aras-
turmact John Critser yapilan bu son
calismay1 olumlu buluyor, yumurta
dokusu naklinin soyu tiitkenmekte
olan canlilar1 kurtarma konusunda
yeni bir yontem olabilmesi agisindan

¢ok 6nemli oldugunu vurguluyor.
Calismanin bir sonraki asamasi,
olusturulan yumurtalarin fil annelere
nakli olacak. Ama heniiz farelerin
iirettigl bu fil yumurtalarinin yagam-
larini siirdiiriip siirdiiremeyecegi bi-
linmiyor. Arastirmacilar da, bu konu-
da daha o6grenilmesi gereken pek
cok sey oldugunu ve arastirmalarina

devam edeceklerini belirtiyorlar.
Armagan Kocer Sagiroglu

Tansiyon Tedavisinde
Zehirler

Gila canavan denilen kertenke-
lenin ve Meksika incili kertenkele-
sinin zehirleri yiiksek tansiyon te-
davisinde kullanilabilecek.

Kertenkeleler arasinda yalnizca
bu iki tiir zehir tasiyor. Fakat yilan
zehirlerinin - ¢ogundan (6rnegin
kobra zehirinden) farkli olarak, bu
zehirler kaslarda felg yapmazlar;
ama boélgesel sislige (6dem) ve kan
damarlarinin  genislemesine yol
acarlar.

Colorado Universitesi biyokim-
yacilari, bu hayvanlarin zehirinin,

insan viicudunda ¢ok siddetli bir
damar genisletici olan kallikrein’e
¢ok benzedigini buldular.

Damarlarin genislemesi tansiyo-
nu digiirdiigiinden, toksik etkileri
giderildikten sonra zehir tansiyon
diisiiriilmesi i¢in kullanilmaya bas-
lanacak.

Science et Vie, Ekim 1998
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hatta ulusal bir alarmdan s6z etmek-
tedir. Fakat diger bilim adamlan
onu elestirmektedirler. Ingiltere ve
Fransa’da skrapiye yakalanmis ko-
yunlar dogru kesimevine gonderilir.
Oteki Avrupa birligi iilkelerinde bu
uygulanmamaketadir.

Science et Vie, Ekim 1998

Resimde sigir bey - *

bosluklar (oklar) i

1950’lerde yumurtalik dokusu
nakli denenmisti, ancak bu bilim
adamlarinin pek ilgisini gekmemisti.
Ama, Purdue Universitesinden aras-
turmact John Critser yapilan bu son
calismay1 olumlu buluyor, yumurta
dokusu naklinin soyu tiitkenmekte
olan canlilar1 kurtarma konusunda
yeni bir yontem olabilmesi agisindan

¢ok 6nemli oldugunu vurguluyor.
Calismanin bir sonraki asamasi,
olusturulan yumurtalarin fil annelere
nakli olacak. Ama heniiz farelerin
iirettigl bu fil yumurtalarinin yagam-
larini siirdiiriip siirdiiremeyecegi bi-
linmiyor. Arastirmacilar da, bu konu-
da daha o6grenilmesi gereken pek
cok sey oldugunu ve arastirmalarina

devam edeceklerini belirtiyorlar.
Armagan Kocer Sagiroglu

Tansiyon Tedavisinde
Zehirler

Gila canavan denilen kertenke-
lenin ve Meksika incili kertenkele-
sinin zehirleri yiiksek tansiyon te-
davisinde kullanilabilecek.

Kertenkeleler arasinda yalnizca
bu iki tiir zehir tasiyor. Fakat yilan
zehirlerinin - ¢ogundan (6rnegin
kobra zehirinden) farkli olarak, bu
zehirler kaslarda felg yapmazlar;
ama boélgesel sislige (6dem) ve kan
damarlarinin  genislemesine yol
acarlar.

Colorado Universitesi biyokim-
yacilari, bu hayvanlarin zehirinin,

insan viicudunda ¢ok siddetli bir
damar genisletici olan kallikrein’e
¢ok benzedigini buldular.

Damarlarin genislemesi tansiyo-
nu digiirdiigiinden, toksik etkileri
giderildikten sonra zehir tansiyon
diisiiriilmesi i¢in kullanilmaya bas-
lanacak.

Science et Vie, Ekim 1998
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Asirt sisman insan-
larin  yarisindan
fazlasinda AD 36
adi1 verilen bir
viriis bulundu.
Heniiz pek ta-
ninmayan bu or-
ganizma piliglere
enjekte edildi-
ginde piliclerin
hizla sigsmanladik-
lari, birka¢ haftada
agirliklarinin = %80
arttigl gozlemlendi.
Bu viriisii almig bir pi-
licin kani saglam pi-

'

Prostat Tedavisinde

Yenilikler

ABD’de 8 yildir prostat kanseri-
nin tedavisi i¢in kullanilan yéntem-
lerden biri, kanserin igine Kkiigiik
radyoaktif iyot tanecikleri koymak-
ur. Artk Fransa’da da bu yontem
uygulanmaya baslandi. Radyoaktif i-
yot tedavisi, ameliyat ve klasik 1sin
tedavisi kadar olumlu sonuglar veri-
yor. Radyoaktif iyot tedavisi hastayi
diger tedavi yontemlerine gore ¢ok
daha az rahatsiz ediyor. Kanserli
prostat i¢ine 100 tane kadar iyot 125
tanecigl konulup 1 yil birakiliyor.

Operasyon ise 48 saat sii-

rityor. Ancak bu te-
davi 70 yasin iis-
tiinde, hi¢ tedavi
o % cdilmemis, ve

7 kanda PSA (Pros-
tat Spesifik Anti-
jen) diizeyi 15 na-
nogram/cc’yl gegme-
mis olan hastalarda kulla-

nilabiliyor. Prostat kanserinin
tanisinda bir yenilik de kanda p27
proteini 6lgmek. New York’taki Slo-
an Kettering Kanser Merkezi’nin ¢a-
lismalarina gore, kandaki p27 diize-
yi, normal prostatlarda yiiksek, selim
prostat tiimérlerinde azalmis ve
prostat kanserlerinde sifir. Resimde
bir enine kesitte prostat hizasindan
alinan yesil renkli doku prostat kan-
seridir.

Science Vie, Kasim 1998
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Sismanlik Mikrobu Bulundu mu?

liclere enjekte edildiginde onlar da
sismanliyorlar. Bulusu yapan Wis-
consin Universitesi arastricilarina
gore, sismanlar bu viriise karsi, yagsa-
diklar1 bolgeye gore % 19-58 oranin-
da degisen antikorlar tasiyorlar. Za-
yif insanlardaysa bu oran %4’ geg-
miyor.

Bundan, sismanligin bir viriis
enfeksiyonuna bagl oldugu sonucu
cikarilabilir mi? Simdilik yalniz ista-
tistiksel bir sonug.

Ek c¢alismalar bu viriisiin sis-
manligin nedeni mi, yoksa sonucu
mu oldugunu gosterecek.

Science et Vie, Kasim 1998

Seni Amcama
Sikayet Edersem...

Alman ve Ispanyol bilim adam-
lar1 kaplumbagalarin taksonomik
yerlerinin tamamen yanlis oldugu-
nu ileri siiriiyor. Kaplumbaga gene-
tigi iizerinde siirdiirdiikleri calisma-
lar sonucu, onlarin dinozor, kus ve
timsahlarin yakin akrabasi oldugu-
nu buldular. Standart biyoloji maka-
leleri kaplumbagalari, kafataslari-
nda cene kaslarinin birlestigi yerde
delikler olmadig i¢in ilk siiriingen-
lere benzerlikleriyle yasayan siiriin-
genlerin en ilkeli olarak siniflandiri-
yordu. Ama mitokondrial DNA
tizerine yapilan ¢alismalar, kaplum-
bagalara en yakin yasayan canlilarin
kuslar ve timsahlar oldugunu gos-
terdi. Kertenkele, yilan ve memeli-
ler bu akrabalikta biraz uzak kali-
yor. Bilim adamlari, kaplumbagala-
rin tekparga olan kafataslarinin, tip-
k1 korunmak i¢in olusturduklar ka-
buklart gibi, evrim geg¢irdigini ileri
suriiyor.

Ozgiir Tek

New Scientist 28 Kasim 1998

Sperm
Yarislarinda
Hiz

Hizli yiizen sperm-
lerin daha yavas olanla-
ra oranla yumurtayr dol-
lemede daha basarili oldugu
bulundu; ama bu oraya ilk vardikla-
r icin degil! Ozgiir Briiksel Univer-
sitesi'ndeki bilim adamlar1 500 insan
sperminin yiizme hizlarini 6lgtii, da-
ha sonra da bunlardan her birini bir
yumurtaya enjekte ettiler. En hizli
125 spermin doélleme basarisi, daha
yavas olanlarla karsilastirildiginda,
hem de ortada bir yaris yokken bi-
lim adamlarini sagirtti. Arastirmaci-
lar diisiik sperm hizlarinin, basarili
dollenmeyi etkileyen bagka anor-
mallikler, 6rnegin parcalara ayrilmig
DNA vyiiziinden olabilecegini ileri
surliyor.

Ozgiir Tek
New Scientist 5 Aralik 1998

Diinyanin Ilk El
Naklinden Olumlu
Sonu¢ Alindi

Ug ay 6nce el nakli yapilan hasta,
dokunma duyusunu kazanmaya bas-
ladi. 1989’da gec¢irdigi bir kaza sonu-
cu sag elini kaybeden Avustralyali is
adami Clint Hallam’a 23 Eyliil’de,
Fransa’nin Lyon kentindeki Edo-
uvard Herriot hastanesinde 3,5 saat
siiren bir ameliyatla el nakli yapil-
misti.

Alanlarinda uluslararas: iin ka-
zanmig 6 mikrocerrahi, ortopedi ve
transplantasyon cerrahinin gercek-
lestirdigi operasyonda Once, verici
ve alicinin el kemikleri, daha sonray-
sa kan damarlar, sinirler, tendonlar,
kaslar ve deri birlestirilmisti.

Hallam’in doktoru profesor Jean-
Michel Dubernard, hastasinin viicu-
dunun, yeni elini ¢ok iyi benimsedi-
gini soyliiyor. Hallam algilamalarin,
parmak uclarindan bagladigini, kas-
larinin heniiz yeterince giiclii olma-
digini, ama zamanla gii¢glenecekleri-
ni soyliiyor.

Armagan Koger Sagiroglu

www.nandotimes.com
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suriiyor.

Ozgiir Tek
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Sperm
Yarislarinda
Hiz

Hizli yiizen sperm-
lerin daha yavas olanla-
ra oranla yumurtayr dol-
lemede daha basarili oldugu
bulundu; ama bu oraya ilk vardikla-
r icin degil! Ozgiir Briiksel Univer-
sitesi'ndeki bilim adamlar1 500 insan
sperminin yiizme hizlarini 6lgtii, da-
ha sonra da bunlardan her birini bir
yumurtaya enjekte ettiler. En hizli
125 spermin doélleme basarisi, daha
yavas olanlarla karsilastirildiginda,
hem de ortada bir yaris yokken bi-
lim adamlarini sagirtti. Arastirmaci-
lar diisiik sperm hizlarinin, basarili
dollenmeyi etkileyen bagka anor-
mallikler, 6rnegin parcalara ayrilmig
DNA vyiiziinden olabilecegini ileri
surliyor.

Ozgiir Tek
New Scientist 5 Aralik 1998

Diinyanin Ilk El
Naklinden Olumlu
Sonu¢ Alindi

Ug ay 6nce el nakli yapilan hasta,
dokunma duyusunu kazanmaya bas-
ladi. 1989’da gec¢irdigi bir kaza sonu-
cu sag elini kaybeden Avustralyali is
adami Clint Hallam’a 23 Eyliil’de,
Fransa’nin Lyon kentindeki Edo-
uvard Herriot hastanesinde 3,5 saat
siiren bir ameliyatla el nakli yapil-
misti.

Alanlarinda uluslararas: iin ka-
zanmig 6 mikrocerrahi, ortopedi ve
transplantasyon cerrahinin gercek-
lestirdigi operasyonda Once, verici
ve alicinin el kemikleri, daha sonray-
sa kan damarlar, sinirler, tendonlar,
kaslar ve deri birlestirilmisti.

Hallam’in doktoru profesor Jean-
Michel Dubernard, hastasinin viicu-
dunun, yeni elini ¢ok iyi benimsedi-
gini soyliiyor. Hallam algilamalarin,
parmak uclarindan bagladigini, kas-
larinin heniiz yeterince giiclii olma-
digini, ama zamanla gii¢glenecekleri-
ni soyliiyor.

Armagan Koger Sagiroglu

www.nandotimes.com
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Asirt sisman insan-
larin  yarisindan
fazlasinda AD 36
adi1 verilen bir
viriis bulundu.
Heniiz pek ta-
ninmayan bu or-
ganizma piliglere
enjekte edildi-
ginde piliclerin
hizla sigsmanladik-
lari, birka¢ haftada
agirliklarinin = %80
arttigl gozlemlendi.
Bu viriisii almig bir pi-
licin kani saglam pi-

'

Prostat Tedavisinde

Yenilikler

ABD’de 8 yildir prostat kanseri-
nin tedavisi i¢in kullanilan yéntem-
lerden biri, kanserin igine Kkiigiik
radyoaktif iyot tanecikleri koymak-
ur. Artk Fransa’da da bu yontem
uygulanmaya baslandi. Radyoaktif i-
yot tedavisi, ameliyat ve klasik 1sin
tedavisi kadar olumlu sonuglar veri-
yor. Radyoaktif iyot tedavisi hastayi
diger tedavi yontemlerine gore ¢ok
daha az rahatsiz ediyor. Kanserli
prostat i¢ine 100 tane kadar iyot 125
tanecigl konulup 1 yil birakiliyor.

Operasyon ise 48 saat sii-

rityor. Ancak bu te-
davi 70 yasin iis-
tiinde, hi¢ tedavi
o % cdilmemis, ve

7 kanda PSA (Pros-
tat Spesifik Anti-
jen) diizeyi 15 na-
nogram/cc’yl gegme-
mis olan hastalarda kulla-

nilabiliyor. Prostat kanserinin
tanisinda bir yenilik de kanda p27
proteini 6lgmek. New York’taki Slo-
an Kettering Kanser Merkezi’nin ¢a-
lismalarina gore, kandaki p27 diize-
yi, normal prostatlarda yiiksek, selim
prostat tiimérlerinde azalmis ve
prostat kanserlerinde sifir. Resimde
bir enine kesitte prostat hizasindan
alinan yesil renkli doku prostat kan-
seridir.

Science Vie, Kasim 1998
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Sismanlik Mikrobu Bulundu mu?

liclere enjekte edildiginde onlar da
sismanliyorlar. Bulusu yapan Wis-
consin Universitesi arastricilarina
gore, sismanlar bu viriise karsi, yagsa-
diklar1 bolgeye gore % 19-58 oranin-
da degisen antikorlar tasiyorlar. Za-
yif insanlardaysa bu oran %4’ geg-
miyor.

Bundan, sismanligin bir viriis
enfeksiyonuna bagl oldugu sonucu
cikarilabilir mi? Simdilik yalniz ista-
tistiksel bir sonug.

Ek c¢alismalar bu viriisiin sis-
manligin nedeni mi, yoksa sonucu
mu oldugunu gosterecek.

Science et Vie, Kasim 1998

Seni Amcama
Sikayet Edersem...

Alman ve Ispanyol bilim adam-
lar1 kaplumbagalarin taksonomik
yerlerinin tamamen yanlis oldugu-
nu ileri siiriiyor. Kaplumbaga gene-
tigi iizerinde siirdiirdiikleri calisma-
lar sonucu, onlarin dinozor, kus ve
timsahlarin yakin akrabasi oldugu-
nu buldular. Standart biyoloji maka-
leleri kaplumbagalari, kafataslari-
nda cene kaslarinin birlestigi yerde
delikler olmadig i¢in ilk siiriingen-
lere benzerlikleriyle yasayan siiriin-
genlerin en ilkeli olarak siniflandiri-
yordu. Ama mitokondrial DNA
tizerine yapilan ¢alismalar, kaplum-
bagalara en yakin yasayan canlilarin
kuslar ve timsahlar oldugunu gos-
terdi. Kertenkele, yilan ve memeli-
ler bu akrabalikta biraz uzak kali-
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Diisiiklerde Sitokin LIF

Bir kadin gebe kaldiginda embri-
yon onun igin yabanci bir dokudur.
Kadinin bagisiklik sistemi bu yabanci
dokuyu reddetmek ister. Bu nedenle
bazi kadinlar tekrar tekrar ¢ocuk dii-
siiriirler. Floransa Universitesi aragtir-
macilari bu gibi kadinlarda kanda si-
tokin LIF (Leukemia Inhibiting Fac-
tor) denilen proteinin ¢ok azaldigini
buldular. Sitokin LIF, yardimer T len-
fositleri (T' helper ya da T'u) tarafin-
dan olusturulur. Progesteron, sitokin
LIF’1 arttirarak greflerin reddedilme-
mesini, bir diger deyisle gebeligin de-
vamini saglar. Bagisikligin bir hormon
tarafindan kontrolii, gebelik fiz-
yolojisinde yeni ufuklar agmakta.

Science et Vie, Kasim 1998

UNESCO ve Iklim

Simdiye degin gergeklestirilen en
biiyiik ve kapsamli uluslararasi iklim
aragtirmalar1 programi bagladi. Program
2 Aralik’ta Paris’teki UNESCO bina-
sinda baglayan ve 3 giin siiren bir dizi
konferansla bagladi. UNESCO Hiikii-
metlerarast Osinografi Komisyonu’nca
(Intergovernmental  Oceanographic
Commission-IOC) diizenlenen konfe-
ransa 60 iilkenin temsilcileri katildi.

“Iklim Degiskenligi ve Tahmini”
(Climate Variability and Predictabi-
lity-CLIVAR) adli aragtirma programi
15 yil siirecek. Atmosferi, okyanuslari
ve bunlarin etkilesimlerini konu alan
bu aragtirma programiyla, uzun siireli,
“dogal” iklim degisiklikleri ve insan
etkinlikleri sonucu ortaya ¢ikan degi-
sikliklerin belirlenmesi amaglaniyor.

CLIVAR arastirmacilari, uydular
ve alicilar yardimryla atmosferde, ok-
yanuslarda, yeryiiziinde ve yerkiire-
nin buzla kaplh bélgelerinde uzun sii-
reli, sistematik gozlemler yapacaklar.
Toplanan veriler, bilgisayar simiilas-
yonlari yardimiyla degerlendirilecek.
CLIVAR Arastirma Programi sayesin-
de 1990’11 yillarda kaydedilen yiiksek
hava sicakliklarinin nedenleriyle bir-
likte El Nifo, Banglades ve Cin’de
sellere yol acan hava olaylarn ve At-
lantik’i birbirine katan Mitch ve Ge-
orges kasirgalart arasindaki iligkinin
anlagilmasi bekleniyor.

Asli Ziilal

www.ends.co.uk

Ocak 1999

Giines Kremleri ve Bugdaycil Biilbiil

Bagdaycil biilbiil (Luscinia
svecica cyanecula) otici kus-
lar takiminin karatavukgiller
familyasindan biilbiile akra-
ba bir kustur. Gerdaninda
mavi bir leke vardir. Er-
kek bugdaycil biilbiillerin
gerdani 6zellikle mor6tesi
(UV) 1sinlant yansitir. Bu
kusun disilerinin es tercih-
lerinde, bu mavi lekeden
yansiyan UV iginlan biiyiik
rol oynar.

Oslo (Norveg) ve Goteborg
(1sve9) Universiteleri aragtir-
macilari, agik havada yasayan

El NinoOkyanus

El Nifio olaylan sirasinda deniz
seviyesinin global ortalama olarak 2
cm artmis oldugu bildirildi. TO-
PEX/Poseidon uydusundan yapilan
deniz seviyesi Ol¢iimlerini inceleyen
bilimadamlari, denizlerin artik nor-
mal seviyesine donmiis oldugunu
belirttiler. Austin’deki Teksas Uni-
versitesi Uzay Arastirmalari Merke-
zi'nde (Center for Space Research)
calisan bilimadamlar, El Nifio ile
deniz seviyeleri arasinda ilk kez boy-
lesi bir baglanti kurabildiklerini
acikladilar.

Aslinda yil i¢inde ve mevsimlere
bagli olarak g6zlenen ortalama deniz
seviyesi farkliliklari, okyanuslardaki
sicaklik degisimlerinin bir gosterge-

Yeni Bir Buz Sekli

Buz neden suyun iizerinde yiizer?
Ciinkii su, buz olunca genlesir; agirlik
ayni kaldigindan yogunluk azalir. Ar-
uk oyle degil. Tokyo ve Lincoln
(ABD) Universiteleri’nin fizikgileri,
kristalize olurken hacmi kiigiilen bir
buz buldular. Bu garip huylu buz, he-
niiz bilgisayarda bir model sek-
linde. Bunun i¢in suyun agir
kosullarda olmasi gerekiyor.
Iki plaka arasina 1 nano-
metre (10-9m) kalinligin-
da bir su katmani ko-
nulup 500 atmosfer
basin¢ uygulanirsa
buz normal kosul-
larda doért yiizlii

bugdaycil biilbiiller iizerinde
soyle bir deney yapular: Erkek
bugdaycil biilbiiliin tiiylerine
kokusuz bir giines kremi siiriil-
dii ve boylece mavi lekeden
UV yansimalari azaltldi.

Bu deneyin ortaya koydugu
iki sonug¢ ¢ok carpiciydi: 1)
Giines kremi siiriilerek UV
yansitmasi azaltlan erkek
bugdaycil biilbiiller, es bul-
makta zorluk ¢ektiler. 2) Bul-
duklar esler onlara hi¢ de sadik
kalmiyordu.

Science et Vie, Ekim 1998

Sularim1 Yukseltiyor

si. E1 Nino sirasinda gerceklesen or-
talama 2 cm’lik yiikselme de, bu si-
rada okyanuslarin 1sinmig olabilece-
gine igaret ediyor.

TOPEX/Poseidon bilim ekibine
gore, deniz seviyeleri 1997 Mart so-
nunda yiikselmeye bagladi; 1997 Ka-
sim baslarindaysa 2 cm yiikselerek
tepe noktasina ulasti. Kasim’dan son-
ra diismeye baglayarak 1998 Temmuz
ay1 sonunda normale dondii. Deniz-
lerin yiizey sicakliklartysa 1996 yili
Ekim ayinin sonunda artmaya bagla-
yip, 1997 Aralik ayinda fark 0.4 °C
olarak tepe noktasina ulagti. Daha
sonra gsimdiki 0.1 °C degere eristi.

Ash Ziilal
cnn.com/TECH/

kristaller yaptig1 halde, bu kosullarda
alugenlerden olusmus bir
kristal ~ yapisi

gosterecek. 2
&

Science et Vie,
Ekim 1998
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gosterecek. 2
&
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Sicanlar Yunuslardan Daha Akilh

Beyinleri  ¢ok
biiyiik  olmasina
karsin, yunuslar sa-
nildigr kadar akilli
degiller.  Alman-
ya’da Bochum Uni-
versitesi’nden
Onur Giintiirkiin
ve Niirnberg Uni-
versitesi’nden Lo-
renzo von Fersen,
yunuslarda aklin
yeri olan beyin ka-
bugunun (korteks)
beynin biiyiikliigii-
ne oranla ince ol-
dugunu gosterdi-
ler. Kara memelile-
rine gore yunusla-
rin beyin kabugun-
da daha az sinir hiicresi bulunur. Be-
yinlerinde ii¢ boliim asiri biiyiimiis-
tiir: Av pesinde kosarken gerekli isit-
meyi saglayan orta beyin, hareketler-
den sorumlu 6n beyin ve hareketlerin
ogrenilmesi ve dengelenmesinde rol
oynayan kiigiik beyin (beyincik ya da

cerebellum.) Ancak hareketleri (or-
negin bir cember i¢inden atlamayi)
kolay 6grenen yunusun bir kareyi bir
iiggenden ayirt etmesi aylar alir; oysa
bir sigan veya giivercin ¢ok Kisa siire-
de bu ikisini ayirabilmeyi 6grenir.

Science et Vie, Ekim 1998

Grip Viriislerine Kars1 Yeni Bir C6ziim

Gribe karsi etkili olabilecek yeni
bir madde bulundu; bu ne bir ilag, ne
de bir as1.

Novax ila¢ sirketince gelistirilen
ve kargilastig1 her gesit grip viriisiinii
oldiiren su bazli bir emiilsiyon, in-
sanlar icin toksik degil. Ilaci
gelistirenler bunun, grip mev-
simi boyunca burun spreyi
olarak kullanilabilecegini soy-
liiyorlar.

Arastirmacilar tarafindan
"lipozom benzeri nanoemiilsi-
yon" ve "fosfolipid olmayan li-
pozomlarin nanoemiilsiyonu"
olarak tanimlanan bu madde-
nin kisa adi BC'TP. BCTP, soya yagi,
tribiitil fosfat ve Triton X-100’den
olusan bir emiilsiyon. Eger klinik
testler de, hayvan ve hayvan doku
kiiltiirii testleri gibi sonuglanirsa, bu
madde grip viriisiine kars1 olaganiistii
bir koruma saglayacak.

Michigan Universitesi’nden Dr.
Jon D. Reuter’in yaptugi agiklamaya
gore bu emiilsiyon, viriisii genel bir

14

yolla etkisiz hale getirdigi ve bu ne-
denle, viriis mutasyona ugrayip di-
reng gelistiremedigi igin, pek ¢ok grip
viriisiine karsi kullanilabilecek. Ayri-
ca BCTP hiicreler i¢in toksik olmadi-
g1 i¢in, burun ya da iist solunum yolu
mukozasina uygulanabilecek.
Laboratuvar kosullarinda pek
cok bakteri ve viral patojene
karsi da etkili oldugu gosteri-
len BC'TP, viriislerin dig kilifi-
n1 pargaliyor.

Yapilan hayvan deneylerinde,
dort fareye grip A viriisii ve
BCTP karigimi burundan ve-
rilmis. Deney sonucunda bu
guruptaki biitiin farelerin saglikli kal-
dig1, ama sadece grip A viriisiiniin ve-
rildigi kontrol farelerinden ikisinin 6l-
diigii gozlenmis.

Arastirmacilar bu BCTP’nin grip
viriisii enfeksiyonuna kargi énemli bir
koruma ve tedavi potansiyeline sahip
oldugunu belirtiyorlar.

Armagan Koger Sagiroglu

www.yahoo.com

Kadinlar Kimyasallara
Daha Duyarh

Giinliik hayatta kars1 karsiya kal-
digimiz egzoz gazinin, bocek ilaglari-
nin, parfiimlerin ve hatta yeni bir hali-
nin kokusu, "kimyasallara kars1 duyar-
lilik" diye adlandirilan bir hastaliga yol
acabilir. Bu duyarlilik, kalp-damar
hastaliklar1 ve astim gibi degisik has-
taliklarla da ilgili olabiliyor. Bagka et-
kileriyse migren agrilari, konsantras-
yon eksikligi ve hatta gogiis ve yu-
murtalik Kistlerinin olugmasi.

Arizona Universitesi’nden arastir-
maci Carol M. Baldwin ve ekibi yap-
tiklari arastirmada, kimyasallara karsi
duyarliligin kadinlarda erkeklere
oranla ¢ok daha ciddi boyutlarda ol-
dugunu buldular. 181 denegin katil-
dig1 calismada denekler, belirlenen
bes kimyasala karsi duyarliliklarina
gore iki guruba aynldilar: Kontrol gu-
rubu ve kimyasallara kars1 duyarlilar
gurubu. Deneklere ayrica ailelerinin
ve kendilerinin saglik durumlariyla
ilgili sorular da soruldu.

Yapilan arastirma sonucunda,
kimyasallara kars1 duyarlilik gésteren
gurubun dortte iigiinii kadinlarin
olusturdugu goriildii. Ayrica, bu gu-
ruptaki insanlarin ailelerinde kalp so-
runlar1 ve astim gibi hastaliklarin da
daha yaygin oldugu bulundu. Arastir-
macilar bu durumda, kimyasallara
karsi duyarliligin kalitsal bir risk ola-
bilecegini tahmin ediyorlar.

Armagan Koger Sagiroglu

Women's Health Weekly

Kralice Geni

Ates karincalan iizerinde vyiiriitii-
len bir ¢alisma sonucunda, kraligenin
tasidigr bir genin, karinca toplulugu-
nun yonetilme sekline etkisi oldugu
bulundu. Ates karincalari iki topluluk
seklinde yasarlar. Bunlardan birinde,
iri bir kralige yumurtalarini hizla dé-
kerek bir koloni kurar. Digerindeyse,
daha kiigiik kralice karincalar, zaman
zaman yumurta birakarak kolonilerini
kendilerine benzer kraligelerle payla-
sir. Bu farklilig1 yaratansa tek bir gen.
Bu gen yiiziinden ates karincasi krali-
cesl ya tahtina saglamca kurulabiliyor
ya da onu baska kraligelerle paylas-
mak zorunda kaliyor.

New Scientist 28 Kasim 1998
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Kralice Geni
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tirma, tarimsal konularda bilgisayar
yazilim ve donanim iiriinlerinin ge-
listirilmesini tesvik etme, mevcut
iriinleri ve uygulamalar1 tanitma,
yeni bilisim teknolojilerinin izlen-
mesi ve tarima uygulanmasini sagla-
ma, tarimsal konularda etkinlik gos-
teren ¢esitli kurum ve kuruluslar
arasinda igbirligi platformunu olus-
turarak ortak bilisim projelerinin
gergeklestirilmesine olanak saglama
gibi temel amaglar dogrultusunda
Tarimda Bilgisayar Uygulamalar
Sempozyumu ger¢eklestirilecekeir.
Sempozyum, Cukurova Universitesi
Ziraat Fakiiltesi ve Cukurova Uni-
versitesi Bilgisayar Bilimleri Uygula-
ma ve Arasurma Merkezi’nce TU-
BITAK ve Cukurova Universitesi
Rektorligii'niin -~ katkilariyla, 3-6
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Giilgun Akbaba

Ocak 1999

Diinya iizerinde goriilen ilk ¢i-
¢ekler hi¢ de oyle sevgiliye verile-
cek tiirden degildi. Cin'de bulunan
ve 125 milyon yildan daha yagl ol-

dugu tahmin edilen fosil ¢icegin
renkli ta¢ yapraklari bulunmuyor.
Bugiine kadar bilinen en eski ¢i¢cek
fosili Avustralya'da bulunan 115 mil-
yon yasindaki bir tiire aitti. Simdi
ise bu rekoru A7c/ae fructus adi veri-
len Cin'de bulunan ¢icek eline ge-
cirdi. Archaefructus'un yasinin 125-
142 milyon yil arasinda oldugu tah-
min ediliyor. Ama bitki, bugiin i¢in
pek cok kimsenin ¢icek diyebilece-
&1 bir uzva sahip degildi. Arastirma-

cilar renkli ta¢ yapraklar olmasa da,
bitkinin ¢i¢ekli bitki olarak siniflan-
dirilmasini saglayan disi iireme or-
ganlart oldugunu belirtiyor. Hatta
fosil iizerinde Smm uzunlugunda
kapali tohum kalintilart bulunuyor.
Bu bulus, ilk ¢igekli bitkilerin bir-
den ¢ok ta¢ yaprakli olan manolyala-
rin soyundan geldigini diisiinen bir-
¢ok bilim adamini sasitacaga benzer.
Cicegin boceklerle mi yoksa riizgér
tarafindan mi1 déllendigi, ya da nek-
tart veya kokusu olup olmadig ise
ne yazik ki bilinmiyor.

Ozgiir Tek
New Scientist 5 Aralik 1998

Uziim Baglarinda Ayna

Giines 15181 iiziimlerin olgunlag-
masini hizlandirir; bu iiziimlerden
ilerde alkol orani1 daha yiiksek sarap-
lar yapilabilir. Montpellier’deki
Ulusal Agronomik Aragtirma Ensti-
tiisii aragtirmacilar, bag kiitiikleri
arasina polietilen kordonlarla tuttu-
rulmug aliiminyum levhalarn koydu-
lar. Bu aluminyum levhalar ayna g6-
revi yaparak Kkiitiiklere giines 15181
yolluyorlar.  So-
nuclar ¢ok olum-
ludur: Uriin mik-
tarinda %5-25 ar-
tig, alkol derece-
sinde en az 1° ar-
tig ve sarabin ren-
ginde ve koku-
sunda miikem-
mellesme. Ayrica
bu y6ntem, asa-
laklar1 ve zararli
otlar1 da oldir-

iiyor ve boylece tarim ilaglar gerek-
sinimini azaltiyor. Ispanya ve Al-
manya da saraplarinin kalitesini
yiikseltmek i¢in bu yontemle ilgi-
leniyorlar. Yenmek iizere tiziim ye-
tistirenler de ayni yontemi uy-
guluyorlar. Bu “giines halis1” ¢icek-
cilikte de, ozellikle daha renkli ve
daha kokulu giiller yetistirmede
kullanilacak.

Science et Vie, Aralik 1998
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daha kokulu giiller yetistirmede
kullanilacak.
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25240 Erzurum. Tel: (442) 233 11 22 / 1686 - Faks: (442) 218 67 82
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Ozgiir Tek
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Internet’den Haberler

Eski otomobille yolculuk:

[ . 2 SR

1997°de Wisconsin’li iki Ameri-
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New York Paris- Pekin-New York
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ro}jelc;ri. _

ttp://infinity.msfc.nasa.gov/Public/ps01/sprop. html
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Robotlar hakkinda yeni bilgiler:
Robot tasariminda aragtirmalar. Goze-
tim robotlari. Latombe aragtirma gru-
bunun sundugu akademik tebligler ve
ilging projeler.
heep://robotics. stanford.edu /groups/latombe
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Scienetific Vie, Ekim 1998

Balonla vyolculuk: Balonla ilk
ugugtan 200 yil sonra, Internet’de ba-
lonla diinyay1 dolagmig kigilerin anilari
ve ugus hazirliklari. Yil sonundan 6nce
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Fransizca Belgesel CD-ROM’lar:

1) Les Pygmées (Pigmeler):
CNRS ve ORSTROM’un birlik-
te hazirladiklart pigmeler belge-, #8
seli.  Tropik =" e
Afrika’da yasa-
yan bu efsane-
vi kiigiik in-
sanlarin hayat-
lari:  Dogum,
av, hasat, ta-
pinma, evlenme, cenaze vb. Pigmelerin
olaganiistii polifonik miizigi.

2) Chronique de I'Afrique Sauvage
(la vie dans la savane): [Vahsi Afrika
Anilan (Savan’da hayat)]: Pierre Ardi-
ti’nin ayni adli kitabina dayanan savana
goriintiileri. 66 tiir hayvan: Filler, aslan-
lar, yaban kedileri... ve onlarin yagadik-
lar cevreler.

Montparnasse multimedia. iki CD-
ROM (PC i¢in) 290 frank (15 milyon
TL civar)

3)L’essence de la physique (Fizigin
temelleri)

Ogrenciler icin optik, elektrik, me-
kanik, matematigin fizige uygulanmast.
Evalutel Multimedia, dort CD-ROM,
her biri 490 frank (25 milyon civari).
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Ailevi Akdeniz Atesi Arastirma Odiili

Ulkemizde sikca goriilen Ailevi
Akdeniz Atesi hastalifi konusunda
calisma yapan Tiirkiye Cumhuriyeti
uyruklu arastirmacilart tesvik etme
amaciyla TUBITAK ve Almanya
Atatiik¢ii Diisiince Dernegi’nce "Ai-
levi Akdeniz Atesi Hastaligi Arasti-
ma Odiili" olusturulmustur. Ilki
1998 yilinda verilen bu 6diilii Hacet-
tepe Universitesi Tip Fakiiltesi Co-
cuk Saglig1 ve Hastaliklari Anabilim
Dali, Pediyatrik Nefroloji ve Roma-
toloji Unitesi’nden Prof. Dr. Umit
Saatgi baskanliginda, Prof. Dr. Aysin
Bakkaloglu, Prof. Dr. Nesrin Begbas,
Dog. Dr. Rezan Topaloglu, Dog. Dr.
Seza (Imamoglu) Ozen ve Uz. Dr. Si-
la Ozdemir’den olusan bir grup ka-
zanmustir. Gruba oédiillerini, 11 Aralik
1998 tarihinde TUBITAK Feza Giir-
sey Salonu’nda diizenlenen bir t6-
renle, Almanya Atatiik¢ii Diisiince
Dernegi Baskani Dursun Aulgan ve
Devlet Bakani Riistii Kazim Yiicelen

I1. Teknoloji
Odiilii’ne 26 Firma

Basvurdu...

TUBITAK, TTGV ve TUSI-
AD’1in olusturduklan ve ilki gectigi-
miz Mayis ayinda verilen “T'eknolo-
ji Odiilii”niin ikincisine 26 firma
basvurdu.

Tiirkiye’de yenilikei iiriin gelis-
tirme ve Tiirk sanayi iiriinlerinin
diinya pazarlarinda rekabet giiciinii
artirma ¢abalarini tesvik etmek ama-
cryla olusturulan “Teknoloji Odii-
lii"ne, biiyiik odiil i¢in 12, basari
odiilleri icin ise 14 olmak iizere top-
lam 26 firma bagvurdu.

Teknoloji Odiilii Yiiriitme Kuru-
lu, bir yandan Teknoloji Odiilleri ile
basarili ornekleri ortaya ¢ikarip, sir-
ketlerin Ar-Ge ¢alismalarini gelistir-
me yoniinde vyiireklendirilmesini
hedeflerken, bir yandan da, her yil
tekrarlanan “T'eknoloji Kongresi” ile
teknoloji iiretebilecek bir altyaprya
kavusma zorunlulugunu giindeme
getirmeyi amachyor. II. Teknoloji
Odiilleri’ni kazanan firmalar, 1999
yili Haziran ayinda diizenlenecek
“Teknoloji Kongresi” sirasinda agik-
lanacak.

Ocak 1999

vermistir.

Odiiliin bu gruba verilis gerekce-
si soyledir:

*Tiirk popiilasyonunda Ailevi
Akdeniz Atesi hastaligiyla ilgili gene-
tik heterojeniteye ilk kez dikkat ce-
kilmis olmast.

*Hastaligin en 6nemli morbidite
ve mortalite nedeni olan amilodozis
icin genetik risk etkenlerinin olasi
ipuclarinin belirlenmis olmasi.

*Klinik ve laboratuvar tanimlama
Olgiitleri ve ayirici tanida diisiiniil-
mesi gerecken hastaliklarin ayrintili
olarak tartisilmis olmasi.

Grubun yaptgi calismalarin, Aile-
vi Akdeniz Atesi hastaliginin Tiirki-
ye’deki durumu, hastaligin tanisi ve
tedavisi konularinda, yurtigcinde ve
yurtdisinda bu hastalik iizerinde cali-
san hekimler ve arastirmacilara kay-
naklik etme niteligi tagimast.

Zuhal Ozer

Liderlik, Degerler

ve Kurumlar

Bogazici Universitesi Isletme
Boliimii Bagkani Prof. Dr. Muzaffer
Bodur ve Prof. Dr. Hayat Kabasakal,
1994 yilindan beri siirdiirdiikleri
arastirma sonucunda "Liderlik, De-
gerler ve Enstitiiler: Tiirkiye Orne-
g1" baslikli arastirma raporunu hazir-
ladilar. Pennsylvania'dan Prof. Ro-
bert Haus'un koordinatorliigiiyle 66
iilkeyi kapsayan arastirma, GLOBE
(Global Leadership and Organizati-
onal Behavior Effectiveness) tara-
findan 2000 yilinda kitap olarak ba-
silacak. GLOBE projesinin Tiirkiye
temsilcileri olan Bodur ve Kabasakal
kitabin Tiirkiye boliimiinii hazirla-
dilar. Bu béliimde Tiirkiye kiiltii-
riinde toplumun, kurumlarin ve li-
derlerin kendine ozgii ozellikleri,
kiiltiire 6zgii liderlik ve kurum pra-
tiklerinin anlasilmasi ele aliniyor.
Hazirlanan béliimde toplumsal kiil-
tiiriin ayrintili  bir tanimlamasi ya-
pildiktan sonra toplumsal, kurum-
sal, endiistriyel diizeylerde liderlik
ve kurumsal davranis etkinligi tarti-
siliyor.

Giilgun Akbaba
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findan 2000 yilinda kitap olarak ba-
silacak. GLOBE projesinin Tiirkiye
temsilcileri olan Bodur ve Kabasakal
kitabin Tiirkiye boliimiinii hazirla-
dilar. Bu béliimde Tiirkiye kiiltii-
riinde toplumun, kurumlarin ve li-
derlerin kendine ozgii ozellikleri,
kiiltiire 6zgii liderlik ve kurum pra-
tiklerinin anlasilmasi ele aliniyor.
Hazirlanan béliimde toplumsal kiil-
tiiriin ayrintili  bir tanimlamasi ya-
pildiktan sonra toplumsal, kurum-
sal, endiistriyel diizeylerde liderlik
ve kurumsal davranis etkinligi tarti-
siliyor.

Giilgun Akbaba



Anilarla TUBITAK

"Dinyada her sey icin maddiyat icin, maneviyat icin, muvaffakiyet icin en hakiki marsit ilimdir, fen -
dir. llim ve fennin disinda mdirsit aramak gaflettir, cehalettir, delalettir. Yalniz ilim ve fennin yasadigi -
miz her dakikadaki safthalarinin tekamulind idrak etmek ve terakkiyatini zamaninda takip etmek gart -
tir. Gozlerimizi kapayip tek basina yasadigimizi ddstinemeyiz. Memleketimizi bir cember icine alip
dlnya ile alakasiz yasayamayiz. Aksine, yikselmis ilerlemis, medeni bir millet olarak medeniyet sevi -
yesinin tizerinde yasayacadiz. Bu hayat ancak ilim ve fenle olur. llim ve fen nerdeyse oradan alacadiz
ve her millet ferdinin kafasina koyacagiz. llim ve fen icin kayit ve sart yoktur."

Bundan 75 yil énce Tiirkiye Cum-
huriyeti’nin kurucusu Mustafa Kemal
Atatiirk boyle diyordu. Atatiirk’iin bu
sozlerini yasama gecirmek icin 1963
yilinda TUBITAK kuruldu.

Cogumuzun TUBITAK kisaluli
adiyla bildigi Tiirkiye Bilimsel ve
Teknik Aragtirmalar Kurumu 24 Tem-
muz 1963’te, baska bir deyisle Tiirki-
ye Cumbhuriyeti’nin  40. yilinda
TUBITAK’in kurulusuna nasil gelin-
di?

TUBITAKin kurulusundan énce
Tirkiye’de bilimsel kipirdanmalar
baslamigti. Bu kipirdanmalan kisaca
animsayalim: 1933’teki iiniversite re-
formundan sonra bilimsel yagam hare-
ketlenmeye baslar. 11k laboratuvarlar
kurulur ve fen bilimlerinde deneye
dayali 6gretime gegilir. Fakat bunlar
bilimsel bir ortam yaratmak i¢in yeter-
li kipirtilar degildir. Ayrica bu cabalar
bilimi topluma yayma yoniinden de
yeterli caligmalar degildir.

Bilimsel bir ortamin yaratilmasi ge-
rekmektedir. Bilim ve teknoloji politi-
kalarinin hazirlanarak vyiiriirliige gir-
melidir. Teknolojinin sanayiye aktari-
larak daha giiglii bir altyap: kurulmasi,
iiniversitelerle ¢alisarak bilim seviye-
sinin yiikseltilmesi zorunludur. Yapi-
masi gereken isler arasinda basarili 6g-
rencileri tegvik ederek bilim ve tekno-
lojiyi topluma yaymak
da vardur. Ulkede bilim-
sel ve teknik arastirma-
larin yapilmasi ve koor-
dine edilmesi amacryla
merkezi bir arastirma
komisyonunun kurul-
mast artik gereklidir.

1950’ lerde
UNESCO Milli Komis-
yonu Miisbet ve Tabii
Bilimler Komitesi bu
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konu iizerine bir rapor hazirlamakla
gorevlendirilir. 1954 yilinda goriiliir ki
sanayinin gelismesini saglamak i¢in
yapilmasi gerekenlerden biri de bir Bi-
lim ve Teknik arastirma Konseyi’nin
kurulmasidir. Bu anlamda Tiirkiye Bi-
limsel ve Teknik Arastirmalar Kuru-
mu’nun kurulmasi diisiincesi gittikge
yayginlasir, giiclenir. Ama bu diisiince-
nin somutlagsmasi ancak 1960’1 yillar-
da olacakur. Kurumun kurulma asa-
masinda bagindan beri bulunan ve et-
kin bir rol alan Prof. Dr. Erdal Inonii,
kurumun kurulusunu ve gecirdigi asa-
malar1 soyle anlatiyor:

"Ben o zamanlar Orta Dogu Tek-
nik Universitesi'nde Teorik Fizik Bo-
liimii’ndeydim. 1960’tan sonra Milli
Birlik Komitesi yonetimdeydi ama ay-
n1 dénemde Kurucu Meclis de vardi.
TUBITAK’in  kurulus calismalan
MBK’nin bilimsel konularla dogrudan
dogruya ilgilenen bir iiyesi olan Albay
Sami Kiiciik’iin bizi aramastyla bagla-
di. ODTU’den bir-iki hocay: tantyor-
du galiba. Cengiz Ulugay Fen-Edebi-
yat Fakiiltesi’nin dekaniydi o zaman-
lar; ben de o fakiiltede Teorik Fizik
Boliimii bagkantydim. Sanirim Sami
Kiigiik, Cengiz Ulugay’1 kisisel olarak
da tamiyordu; dolayisiyla beni Bahattin
Baysal’1 ve Cengiz Ulugay’t konusalim
diye bir giin kendi evine ¢agirds."

Sami Kiigiik’iin aklinda bilimsel
bir kurulus kurma diisiincesi vardir. O
giinkii toplantida bunun niteligi konu-
sulur. Sami Kiigiik soyle demektedir:
"Biz Milli Birlik Komitesi olarak Tiir-
kiye’de bilimsel gelismelere yol aca-
cak bir kurulug meydana getirmek isti-
yoruz. Bu ne tiir bir kurulug olabilir?"

Ortaya atlan diisiinceler bir akade-
mi ya da bir arastirma kurumu iizerin-
de yogunlagir. Yabanci iilkelerde gorii-
len kurum yapilar anlatlir ve bir kon-
sey fikrinde karar kilininca, kurulusg
yasasinin hazirlanmasi i¢in bir komis-
yon olusturulur. Bu komisyona ¢agri-
lanlar arasinda Cahit Arf, Mustafa
Inan, Auf Sengiin, Besim Tanyel, Atuf
Sengiin ve Hikmet Binark gibi 6nem-
li adlar vardir. O dénemde bu ¢alisma-
lar1 destekleyen bir de yabanci bilim
adami bulunmaktadir. Bu, Ford Vak-
fi'nin o donemki temsilcisi olan Eu-
gen Northrop’tur.

Komisyon ilk is olarak kurumun
kurulus gerekgesini hazirlar. Bu konu-
da cesitli bilim adamlarina mektuplar
gondererek onlarin diigiincelerini so-
rar. Gelen ¢esitli yanitlarla, {iniversite-
lerdeki arastirmalarin yetersiz kalma
nedenleri ve aragtirma kurumunun ge-
rekliligi tizerine yazilar hazirlanir. Ku-
rumun nasil bir yapiya sahip olmasi
gerektigi konusunda diger iilkelerdeki

benzer kurumlarin yapi-

18 Aralik 1998’de TUBITAK ta
“qunhuriyetimizin 75. Yilinda
Anilarla TUBITAK?” toplantisi yapildl.

lar1 incelenerek, Bilim
Kurulu ve Genel Sekre-
terlik olarak ikili bir yapi
getirilir. Komisyon, ku-
rum hakkinda diisiince
alirken ii¢ kisinin yardi-
mint goriir. Bunlar: Sii-
leyman Demirel, Turgut
Ozal ve Korkut Ozal’dur.
Yeni kurulacak kurumun
karar alacak bir Bilim
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Kurulu ve icraat yapacak bir genel
sekreteri olmast Kkararlagtirilir. Bilim
kurulunun hiikiimetlerden bagimsiz
olmasi diigiiniiliir. Eger bu bagimsizlik
olmazsa siyasi partilerin kurumu kendi
siyasi goriisleri dogrultusunda etkile-
mesinden korkulmustur. Yeni kurula-
cak kurumun kirtasiye iglerinden de
uzak olmasi istenmektedir. Biirokrasi-
nin ve yasalarin sinirlama getiren mad-
delerinden bagisik olunmasi diisiinii-
liir. Kurumun kurulug yasa taslagi orta-
ya ciktiktan sonra iiniversitelerin de
goriisii alinir ve bazi diizeltmeler ya-
pildiktan sonra bakanliklara ve Bagba-
kanlik’a birer érnek gonderilir. Bagi-
sikliklara once itiraz edilse de Sami
Kiiciik’iin ¢abalariyla bu sorunlar orta-
dan kalkar ve yasa taslagi kabul edilir.
Taslak iizerinde diisiincesi alinanlar
arasinda bagka bilim adamlari ve hatta
sanayi ve ticaret odalari da vardir. 16 ay
icinde bitirilen taslak Tiirkiye Biiyiik
Millet Meclisi’ne yasa onerisi olarak
sunulur ve metin, 1. Inonii hiikiimeti-
nin istifasindan bir-iki saat énce giin-
deme gelerek hiikiimetin son icraat
olarak kabul edilir.

24 Temmuz 1963’te, Cumbhuri-
yet'in 40. yilinda kurulan
TUBITAK i fiili kurulusu 1964 yili-
na degin siirer. Kurum ilk olarak Bas-
bakanli’ta kendine ayrilan iki odada
calismaya baglar. Kurum’un ilk genel
sekreteri olan Prof. Dr. Nimet Ozdas,
Havuzlu Sokak’ta bir bina bularak ku-
rumu buraya tasir.

Bu gelismeler yasanirken iki aras-
turma grubu kurulmus ve ¢aligmalara
baslamistur. Bu gruplardan biri Tarim
ve Ormancilik Aragtirma Grubu, 6te-
kiyse bilime yatkin genglerin destek-
lenmesi i¢in kurulan Bilim Adami Ye-
tistirme Grubu’dur. 1965’te kurumun
kiitiiphanesi, daha sonra da dokiiman-
tasyon merkezi kurulur. Ayni yil ilk
matbaasina da kavusur. 1965 yili ayni
zamanda bir enstitiiniin kurulmasi ko-
nusunda girisimlerin bagladig tarihtir.
1966 yilinda enstitiiniin kurulmasi i¢in
bir rapor hazirlanmasi ve yer arama ¢a-
lismalan baslar. Bu yer, Istanbul, Iz-
mit, Bursa gibi endiistri merkezlerine
yakin olan, kara deniz ve demiryolla-
riyla ulagimi olanagi bulunan Geb-
ze’dir. Caligmalar devam eder. Cesitli
zorluklar yasansa da Marmara Arastir-
ma Merkezi 1972 yilinda kurulur.
TUBITAK her gecen giinle birlikte

Ocak 1999

gelismekte, Tiirk bilim diinyasinin
nabzini tutmaktadir. 1967 yilinda Bi-
lim ve Teknik Dergisi’nin yayimlan-
masi kararlastirilir. Ayni yil bir Danig-
ma Kurulu toplantisinda bagarili bilim
adamlarini tesvik etme ve g¢alismala-
rindan dolay1 kutlama amaciyla Bilim
Odiilleri verilmesi fikri kararlastirilir.

Ik calismalarina béyle baslayan
TUBITAK, iiniversiteler ve endiistri
kururluglartyla  yapug isbirligiyle,
genglere verilen burslar ve proje des-
tegiyle bilimin topluma yayilmasinda
etkin bir rol oynamustir.

18 Aralik 1998 giinii TUBITAK ta
yapilan "Cumhuriyetimizin 75. Yilinda
Anmilarla TUBITAK" adli toplantida
kuruculan anilariyla TUBITAK"1 an-
latular. Sami Kiigiik, Bahattin Baysal,
Atilla Karaosmanoglu, Nimet Ozdas,
Liitfullah Ulukan ve Erdal Inénii’niin
anilarin1 ve TUBITAK’in kurulus ca-
ligmalarini anlattig1 toplantida, baskan
Dincer Ulkii de bir konusma yapti.

Gegmisin animsanmaslt,
TUBITAK’in bugiin gelmis oldugu
noktay1 daha iyi ortaya koyuyor. TU-
BITAK bugiin, arastirma gruplari, ens-
titiileri ve diger yapilanmalanyla iilke-

mizde bilimsel ve teknik aragtirmala-
rin yapilmasini ve esgiidiimiinii sagla-
yan bir merkez konumundadir.

TUBITAK 1n son donemlerde etkili
olan ¢aligmalarindan birisi de sanayiye
verilen Ar-Ge destegidir. 1994 yilinda
alinan bir Kkararla, sanayiyi aragtirma ve
gelistirme calismalarina yonlendirmek
gorevi TUBITAK a verilmistir. 1997 yili
boyunca  Ar-Ge  yardimi i¢in
TUBITAK’a 179 firma 266 proje ile bas-
vurmus, incelenen bu projelerin 191’1
Ar-Ge yardimindan yararlanmigtir. Mar-
mara Arastirma Merkezi, BILTEN,
SAGE gibi ¢ok énemli enstitiileri biin-
yesinde barindiran TUBITAK’1n son ca-
lismalarindan biri de 1997 yilinda agilan
Ulusal Gozlemevi'dir.

75 yil énce amag belirlenmistir:
Cagdas uygarlik diizeyine ¢ikmak. Bu
diisiinceyle Tirkiye’'nin ¢agdas bilim
ve teknolojiyi yakalamasi, bilgi toplu-
mu olmasi icin TUBITAK calismalari-
ni siirdiirmektedir. Geride biraktigi
basarili 35 yil gibi, gelecekte de calis-

malarini siirdiireceketir.
Gokhan Tok
Kaynaklar:
Tek, O., Tiirkiye Bilimsel ve Teknik Aragtirma Kurumu, Liderler,
Sonbahar 1998
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UBITAK Bilim ve
Teknik dergisi, bu yil
dordiinciisiinii diizen-
ledigi fotograf etkinli-
ginin en hareketli
giinlerini yasiyor. Gegen yillardan
farkli olarak bir sergi bi¢iminde dii-
zenlenen bu yilki etkinlige 84 kati-
limci, 414 yapittan olusan 110 seri
saydam ve 116 yapittan olusan 35 se-
r1 siyah-beyaz baskiyla katildi. Say-

Yasayan Bilim ve Teknik IV

[zler’den
Kalan...

Bilim ve Teknik Dergisi’nin “Izler” konulu
fotograf sergisi 25-29 Ocak 1999 tarihleri
arasinda TUBITAK Feza Giirsey Salonu’nda

izleyicileriyle bulusacak.

dam ve siyah-beyaz olmak iizere iki
boliimden olusan ve para odiiliiniin
olmadig1 sergiye en az iki, en ¢ok
bes fotograftan olusan dizi fotograf-
larla katilabilme kosulu vardi. Dizi
sayisina herhangi bir sinirlama yok-
tu. Bu yil baska bir farklilik da segici
kurulda vardi. Gegtigimiz yillarda
secici kurulda bulunan dergimizin
yazi isleri miidiirii Zafer Karaca ve
Tugrul Cakar yine bizlerle birliktey-

di. Secici kurulda ayrica Ahmet On-
der Gezgin, Metin And, Ibrahim
Demirel, Mustafa Resat Siimerkan
ve Sunar Kural da yer aldi. Yagsanan
bazi aksilikler sonucu 21 Aralik 1998
olarak ilan edilen segici kurul top-
lantisi 16 Aralik 1998’de vyapildi.
Toplanttya Ahmet Onder Gezgin ve
Metin And 6ziirleri nedeniyle katila-
madilar. Bir tam giin siiren segici ku-
rul toplantist sonucunda her iki dal-

Yasayan Bilim ve Teknik IV Saydam Gdsterileri

Ersin Alok

1937 yilinda Istanbul-
da dogdu. Istanbul Uni-
versitesi Edebiyat Fakul-
tesi Psikoloji BoIUmU ile
I.I.T.l. Akademisi Ticaret
ve Gazetecilik Bolumleri-
ni bitirdi. Mimar Sinan
Universitesi ~ Fotograf
Enstittsd’nin  kurulusu-
nu yaptl. Sanat ugrasina
resimle baglad.llk sergi-
S i n i
19583'te
Ankara Dil Tarih ve Cografya
Fakiltesi salonunda acti. Do-
Jayla olan iligkisi dagcilik ve su-
altt galismalariyla bagladl.
1953’te dagciliga basglayan
Alok’un yurticinde 189 cikisi
vardir. 1955 yilinda sualti ¢alig-
malarina baglayarak derin su
daliglarinda fotograflar c¢ekti.
Turkiye'de ilk Kizildeniz daligini
gerceklestirenlerdendir. Bu ko-
nuda pek cok sergi ve konfe-
rans gergeklestirdi. Bu iki ugras
onun icin "yasamin tad’” ol-
du.1967 yilinda profesyonel
olarak fotografa bagladi. 5. Pa-
ris Bienali'nde "abslrd" anlati-
mi i¢inde birinci oldu. Bunu Ro-

ma, Briksel, Sofya, Var-
sova ve ABD Barkley bi-
rincilikleri izledi. 1989’da
Diinya Fotografcilar Birli-
gi Alok’a Asya’yl temsil
etme Unvanini verdi. Bu
dogrultuda doga tema-
I Panoramik Uggen Ser -
gisi'ni U¢ sanatclyla acti.
Sanatginin 104 kisisel
sergisi vardir; ayrica 41
kisisel yurtdisi sergisi bu-
lunmaktadir. Alok’un bu-
gline degin 22 kitabl ya-
yinlandi. 5 milyonu geg¢-
kin saydam arsiviyle Tirkiye'nin ik DI-
ABANK’Inl kurdu. Ses kayitlar konusunda
yaptigl calismalarla bir Ses Arsivi olusturdu.
Sanatgi belgesel film konusunda da calisma-
lar yapmaktadir. 38 belgesel filmi vardir. Yurti-
Gi ve yurtdisinda gesitli konfe-
ranslar veren Alok calismala-
rini a. Fotograf&Film Stlidyo-
su’nda surdurmektedir.

Hlsnu
Gursel

1925 yilinda Adapaza-
rn’nda dogan Husnt Gursel
1943-1944 6gretim yilinda
Balikesir Necati Bey Ogret-

Fotograf: Barbaros Giirsel

men Okulu’ndan
mezun oldu. Bir
vil  8gretmenlik
gbrevinde bulun-
duktan sonra An-
kara Gazi Egitim
Enstitlisti  Resim-
Is Bolimi’ne gir-
di. 1948 yilinda
buradan mezun
oldu. Ogrenciligi
sirasinda  Sinasi
Barutgu’nun fo-
tograf derslerin-
den ilk kivilcimi al-
di. 32 yil Anado-
lu’nun gesitli yer-
lerinde 6gretmen-
lik yaptiktan sonra emekli oldu. llk fotograf
sergisini 1950 yilinda Kastamonu Goél Koy
Enstitisi’nde, ikincisini 1954
ylinda Trabzon’da agti. 1962 yi-
Inda arkadaslariyla ortaklasa
actiklan sergiden sonra "Ada-
pazari Grup 5"in kurucular ara-
sinda yer aldi. Grup 5’in en bu-
yuk 6zelligi konulu sergiler du-
zenlemesidir. Bunu da Adapa-
zar ve Istanbul’da her yil agtik-
lari sergilerde g&stermiglerdir.
HUsnU Gursel 6zel sergiler ya-
ninda ulusal ve uluslararasi ser-
gi, bienal ve yarismalara katild.
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Gazi Yiiksel

“Yasamdan Kalanlar” (iistte ve solda)
Yagayan Bilim ve Teknik 1V, izler Sergisi

da toplam 24 dizi sergilenmeye de-
ger bulundu.

Saydam dalinda:

Birol Uzmez (Izmir), Hiiseyin
Yildinnm (Ankara), Tarik Yurtgezer
(Ankara), Ismail Inal (Balikesir),
Necmiye Demir (Ankara), Ertugrul
Merter (Istanbul), Selim Aytag¢ (An-
kara), Faik Saglamtemir (iki ayr1 se-
ri, Adana), Tekin Ertug (iki ayn se-
ri, Ankara), Ali Citak (ii¢ ayn seri,
Edirne), Mehmet Altundag (iki ay-
r1 seri, Ankara), Erol Turgut (Anka-
ra), Osman Urper (Ankara). Bu dal-

Necmiye Demir
isimsiz (altta ve sagda)
Yagayan Bilim ve Teknik IV, Izler Sergisi

da 65 yapittan olusan 18 seri sergi-
lenecek.

Siyah-beyaz baski dalinda:

Hamiyet Ozcan (Ankara), Ozer
Bayraktar (Ankara), Kadir Ekinci
(Ankara), Mustafa Erkan (Lefkosa),
Gazi Yiiksel (Lefkosa), H. Metin So-
ner (Ankara). Bu dalda 19 yapittan
olusan 6 seri sergilenecek.

Bu yilki fotograf etkinliginde yer
alan farkhiliklardan belki de en

onemlisi iirtinlerin dizi fo-
tograflar olarak isteniyor
olusuydu. Bu yolla kau-
limcilara, yarigmanin ko-
nusu olan “Izler’in tek
fotograf yerine bir dizi fo-
tografla anlatulma olanagi
verilmisti. Boylece katilimcilar, tek
karenin getirdigi kisitlamadan kurtu-
lacak dizi halinde gonderecekleri fo-
tograflarla bir kurgu, 6ykii anlatabile-
ceklerdi.

Secici kurul toplantsi bir hayli
uzun siirdii. Bunda ¢ok sayida say-
dam yapitin bulunmasinin yaninda,
segici kurul iiyelerinin génderilen di-
zilerde, fotograflar arasinda bir bag-
lanti kurulmakta giicliik ¢ekmeleri-

Saydam gosterileri yapti gesitli ddUller aldi ve
ulusal ve uluslararasi fotograf yarismalarinin
secici kurullarinda goérev aldi. Halen Adapa-
zar’'nda ogullariyla birlikte tanitim fotografcili -
g1 yapmaktadir.

Tansu Gurpinar

Ankara Universitesi Fen Fakiilte’'nde Bo-
tanik, Zooloji ve Jeoloji egitimi gordd. Orman
Bakanhigr'nin Milli Parklar, Yaban Hayati ve
Cevre Sorunlari birimlerinde uzman ve yone-
tici olarak calisti. Kurulusundan itibaren Cev-
re Mustesarlig’inda gorev aldi. Cesitli birimle-
rinde yoneticilik yapt. Otuz yili askin kamu
hizmeti sirasinda doganin korunmasina iliskin
calismalar icinde oldu. Kuslarin ve sulak alan-
larin korunmasi, milli parklar ve esdeger alan-
larin belirlenmesi baglica gayretleri arasinda-
dir. Tansu Gurpinar’in fotografa ilgisi ortaokul
déneminde basladi. Dogal c¢evrenin korun-

masl i¢in yaptigi calismalara kosut olarak do-
ga fotografciligl konusunda yogunlast. Katil-
digi calismalarda gesitli 6duller ve sergileme-
ler aldi. Fotografcilik kurslar ve seminerler
verdi, saydam gosterileri yapti. Géndillt kuru-
luglarin etkinliklerine katildi. Dogal Hayati Ko-
ruma Dernegi ve Fotograf Sanati Kurumu ku-
ruculari arasinda yer aldi.

Selim
Aytac

1961’'de Zon-
guldak’ta dogdu.
1983 yilinda ODTU
Ekonomi BolU-
mu’nden mezun ol
du. Fotograf calis-
malarini 1988 yilin-
dan beri amator

olarak sUrdtrmek-
tedir. 1988 Subat
ayinda “ayrint” ad-
Ik kisisel sergisini
acmistir. Yurtici ve
yurtdiginda karma
ve bireysel sergi ve
gOsterilere katilan
sanat¢l sergileme-
ler ve oduller almis-
tir. Bunlardan bazi-
lari; Kodak Turkiye,
Turkiye'nin  Turizm
Yoreleri  yarisma-
sinda birincilik, Ko-
dak Malezya, Inter-
national Big Shoot
Contest 1990, Tur-
kiye'yi temsilen
ikincilik. Kulttr Bakanligi 5. 7. ve 8. Devlet
Fotograf sergisi, Atlas Dergisi Fotograf yaris-
malarinda gesitli 6duller almistir. Aytag, gegti-
gimiz yillarda dergi-
mizin  duzenledigi
Yasayan Bilim ve
Teknik Il - Metal ko-
nulu yansmada da
iki mansiyon bir ser-
gileme almigtir. AF-
SAD Uyesi olan sa-
natcl Fulbright Egi-
tim Komisyonu’'nda
Mali-Idari igler gorev-
lisi olarak c¢alismak-
tadir.

Ocak 1999
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nin de payi
vardi. Bagka bir deyisle gon-

derilen iiriinlerin ¢ogu dizi fotograf
ozelliklerine sahip degildi. Yine de,
dizi halinde gonderilmemis olan ya da
dizinin begenilmedigi ama tek basina
¢ok basarili bulunan on fotograf bizde
iz birakugr i¢in, yalnizca sergide ye-
ralmak {iizere secildi. Her yil oldugu
gibi bu yil da sergilenmeye deger go-

riilen fotograflar bir katalogda bir ara-
ya getirilecek. 25-29 Ocak 1999 tarih-
leri arasinda izleyicileriyle bulusacak
olan Izler sergisinin yani sira bu tarih-
ler arasinda ¢esitli saydam gosterileri
de gergeklestirilecek. 25 Ocak’ta Er-
sin Alok, “Insan’in 11k Cizgileri” adli
bir saydam gosterisi sunacak. 26

TekinErtug
“Yangin”
Yagsayan Bilim ve Teknik IV, Izler Sergisi

Ocak’ta “Fotografin Gelecegi” adh
Ersin Alok ve Hiisnii Giirsel’in katila-
cag bir soylesi olacak. Ayni giin Hiis-
nii Giirsel’in, “Kapadokya’da Balon-
lar” adli bir saydam gosterisi var. 27
Ocak’taTansu Giirpinar'in “Mantar-
lar” adli saydam gosterisini izleyece-
giz. 28 Ocak’ta Selim Ayta¢’in “De-
taylarda Gezinti” adli saydam gosteri-
st var. 29 Ocak’ta ise Adil Giiner ve
Fatih Orbay “Ciceklerimiz” adli bir
saydam gosterisi yapacak.

Koordinasyon Grubu

Adil Guner

8 Kasim 1950, Ankara do-
gumlu olan Adil Giiner 1968
ylinda Ankara Fen Lise-
si'nden mezun oldu.
1978 yilinda Hacettepe
Universitesi Fen ve
Muhendislik Fakultesi
Biyoloji Bolumi’'nden
mezun olduktan sonra
ayni bolimde ytksek li-
sans ve doktora ¢alismalarini strdirdd. 1994
ylindan beri Abant lzzet Baysal Universite-
si'nde Fen ve Muhendislik Fakultesi Biyolo-
ji BolUmU’'nde profesér olarak gorevini sur-
durmektedir. Biyoloji, 6zellikle de bitki takso-
nomisi Uzerinde stirdirdigu ¢alismalarda ge-

4

sitli arastirma projeleri yUrattt. Bun-
lardan bazilan séyle siralanabilir: De-
degdl Dagi Florasl, Isparta, Kackar
Dagrnin Kuzey Yamacinin Florasi,
Rize, Turkiye’den bazi &nemli
Geofitler Uzerinde Taksonomik
ve Ekolojik galismalar, Turkiye
Florasi Veri Tabani ve Turki-
ye'nin Endemik Bitkileri’dir.
Bu calismalarini cesitli fo-
tografcilarla birlikte ydriten
Adil GUner’in Turkiye’nin flo-
ras| Uzerine genis bir fotograf arsivi
bulunmaktadir.

Fatih Orbay

14 Ocak 1946 ‘da An-
kara’da dogdu. 1964 yilin-
da Kabatag Erkek Lisesi’ni
bitirdi. YUksek 6grenimini
ODTU Mimarlk Faklte-
sinde surdirdd ve 1974
yllinda buradan mezun ol-
du. 1979-1981 yillan arasi
ODTU’de &gretim gorevlisi
olarak calisti. Orbay 1965
ylindan beri profesyonel
fotografci ve multi-medya
dallarinda uygulayici ve
danisman olarak calig-
maktadir. 1968 yilinda
TRT'nin ik spikerlerinden

biri olarak géreve baglamistir. 1980 yilina ka-
dar; devamlilik spikerligi, sunuculuk ve spor
programlarinda  naklen
yayin spikerligi ve yapim-
cihgr  yapmistir.  1980-
1998 yillan arasinda cesitli
programlarin yapimcilgi
ve sunuculugunu yapmis-
tir. Pek cok programda
roportaj ve acik oturum
yoneticiligi  gdrevlerinde
bulunmustur. Yapimciligini
Ustlendigi programlardan
bazilan: Goértip Gorduren-
ler, Gorintt Ustalar, Fir-
tina  Vadisi, Kaybolan
Dinya, Dort Mevsim
Anadolu ve Turkiye’'nin
Kuglandir.
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Gines Batinca...

GOokyuzu goézlemleri genellikle geceleri yapilir. Ama, ilgimizi ceken sadece gece yapilan gézlemler
degdilse, gokyuzu gbzlemciligini butdin gin yapabiliriz. Dogal olarak, hava kapali dedilse... Gundlz
yapabilecedimiz en iyi gézlem, Gunes gozlemidir. Glnes, bagl basina bir gézlem konusudur. Bir
de Glnes battiktan sonra, hava kararincaya dedin gecen sdrec vardir. Alacakaranlik olarak bili -
nen bu surecte de cegitli gézlemler yapilabilir. Bu ayki Gokylizi késemizde, Gunes batarken,
battiktan sonra hava kararincaya ve hava karardiktan kisa bir stire sonrasina degin yapilabilecek
gbzlemlere ve bazi tanimlamalara deginecediz.

Gokyiizii neden mavidir? Bunu
hemen hemen hepimiz biliriz. Gok-
yiizii mavidir; ¢iinkii, bu dalgaboyun-
daki 1s181n atmosfer tarafindan, kirmi-
ziya oranla daha cok sacilir. Yani, mavi
151k, kirmiziya oranla atmosfere daha
fazla dagilarak ona mavi rengini verir.
Peki, Giines'i batarken niye daha kir-
mizt goriiriiz? Bu, 1sinlarin bu sirada
atmosferde daha ¢ok yol katetmesinin
bir sonucudur. Bu sirada, mavi 1s1k
daha kalin bir atmosferi gegmekte ol-
dugundan, daha c¢ok sagilir. Ayni za-
manda kirmizi da soguruldugu igin
Giines daha séniik goriiniir. Batmak
tizere olan Giines'in goziimiizii rahat-
siz etmemesinin nedeni budur. Bura-
da animsatalim ki, Giines'e dogrudan
bakmak, gozlerde kalict hasara neden
olabilir. Bu nedenle Giines yiiksek-
teyken kesinlikle ona ¢iplak gozle ba-
kilmamalidir. Yine, batarken bile olsa
Giines'e uzun siire bakmamak gere-
kir.

Giines'i batarken seyretmek pek
¢ogumuzun hosuna gider. Bunda
onun goziimiizii fazla rahatsiz etmeyi-
sinin yaninda, gokyiiziinde yiiksek-
ken oldugunun aksine, ¢ok daha bii-
yiik goriinmesidir. Bunun nedeniyse
atmosferin mercek etkisidir. Gokyii-
ziinde algalan Giines'in 1ginlar1 atmos-
fere egik girdigi i¢in kirilir. Giines al-
caldik¢a bu etki artar. Bu da, Giines'in
alt kisminin daha basik goriiniisiinii
aciklar.

Giines, batmadan biraz once, za-
man zaman ilging bir gésteri sunar bi-
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ze. Cok kisa siiren bu gosteri sirasinda
Giines'in son 1siklar yesil goriiniir. Ye-
sil 151k denen bu olay, renklerin at-
mosferde degisik miktarlarda kirilma-
st sonucu olusur. Yesil, kirmiziya oran-
la daha fazla kirilir. Bu durumda, Gii-
nes'in kirmizi goriintiisii "battiginda"
yesil goriintiisii hald goriilebilir. Bu
olayin ¢ok ender gergeklestigi soyle-
nir. Ancak, bunun bir nedeni yeterin-
ce gozlem yapilamis olmasi olabilir.
Gozlemler sik sik yapilirsa, bu olaya
tanik olma olasilig1 artar.

Giines'in batmasiyla, havanin ka-
rarmasi arasinda gecen siirece "alaca-
karanlik" denir. Alacakaranlik siiresin-
ce Giines ufkun alundadir. Ancak, at-
mosferin iist katmanlarindan sagilan

giines 1sinlari havayi aydinlatmay siir-
diiriir. Bu, Giines ufkun altinda belli
bir konuma inene kadar siirer. Alaca-
karanhigin Giines battiktan ne kadar
sonra bitecegi ya da dogmadan ne ka-
dar 6nce baslayacagl, ii¢ farkl sekilde
tanimlanir. Bu, sivil alacakanliga gore
6 derece; denizcilige gore 12 derece,
gokbilime goreyse 18 derecedir. Gii-
nes, ufkun 18 derece altina indiginde
hava tiimiiyle kararmis demektir.
Alacakaranlik, en kisa ekvatorda
siirer. Ciinkii, Giines burada ufka dik
olarak batar. Dolayisiyla da ufkun 18
derece altina ulagmasi 6teki enlemle-
re oranla daha kisa siirmektedir. Ku-
zeye ya da giineye ilerledik¢e bu siire
artar. 50 derece enleme ulagildiginda,

GOKYUZt

CHOTS AT Hjlmﬂﬂ- T..i-l,u[u:u |:-|1l|u|l|
BEAE | LRGSO B B B

Fau PR
al

HiiHim aiifebuH

"Gokyuzu" Dergisi
ODTU Amatdr Astronomi Toplulugu, Gokytizi
adl bir dergi gikanyor. Daha 6nceleri, bir bllten bi-
¢iminde ¢ikarilan Gokyuzd, aylik bir dergiye dénus-
tardldyor. Simdilik 8 sayfadan olusan dergideki ya-
zllarin biytk cogunlugu topluluk Gyeleri tarafindan
hazirlaniyor. Diger yazilarsa, yabanci gékbilim der-
gilerinden gtincel gevirilerden oluguyor. Dergide,
duzenli olarak, ayin gék olaylarinin anlatildigi sayfa-
lar da yer alayor. Ayrica, Subat sayisindan itibaren
"Gokbilim ve Mitoloji*, "internette Gokbilim Sayfa-
lan" gibi késeler agllacak. Yine her ay bir kapak ko-
nusu olacak ve bu konu ayrintili olarak ele alinacak.
"Gokbilim Haberleri" basligr altinda glincel haberle-
re yer verilecek. Gokylzu hakkinda ayrintil bilgi al-
mak icin, ODTU Amatér Astronomi Toplulugu'yla
asagidaki adreslerden ve telefondan baglantiya ge-
cilebilir.
Adres: Fizik Boliimii Z-26 06531 ODTU Ankara
Internet Sayfasi: htep://newton.physics.metu.edu.tr/aat

e-posta: aat@newton.physics.metu.edu.tr
Telefon: (312) 21043 13
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yaklagik 5 hafta siiren bir dénemde,
Giines higbir zaman 18 derecenin alti-
na inmez. Yani hava tam olarak karar-
maz. Bizim bulundugumuz enlemde,
alacakaranlik siiresi mevsime gore bir
buguk ve iki saat arasinda degismek-
tedir. Her iki yarikiirede de, yilin belli
donemlerinde Giines hi¢ batmaz. Bu,
66,5 derece enlemi ve yukarisidir. Bu
enlemler, kutup bélgelerinin baslangi-
c1 kabul edilen kutup daireleridir.

Atmosferde Diinya’nin gélgesini
gormeye ne dersiniz? Giineg battiktan
yarim saat sonra ya da dogmadan yarim
saat once, bulundugu ufkun tersine ba-
kin. Giines battiktan 20-30 dakika son-
ra, gokyiiziine oranla daha koyu renkli
bir bant belirecektir. Bu, Diinya'nin
golgesidir. Hava kararmayr siirdiirdiik-
¢e, bu bant genisleyerek gokyiiziiniin
tiimiinii kaplar. Diinya'nin golgesini
gorebilmek igin, havanin ¢ok temiz ol-
dugu bir yerde gozlem yapmalisiniz.

Gece boyunca siirecek bir gozle-
me baglamadan once, genellikle goz-
lem yerine hava kararmadan gidilir.
Bu sayede, gokyiiziinde beliren yil-
dizlan izlemek miimkiin olur. Once
parlak yildizlar belirir, sonra 6tekiler
de birer birer ortaya ¢ikar. Beliren ye-
ni yildizlar1 tanimaya ¢aligmak olduk-
¢a eglencelidir.

Ocak 1999

Bazi gezegenler giindiizleri, Giines
yukaridayken bile goriilebilirler. En
parlak gezegen Veniis, en kolay segilir.
Jupiter ve Mars da parlak olduklari d6-
nemlerde giindiiz ¢iplak gozle goriile-
bilirler. Bu gezegenleri gorebilmek
icin, konumlarini az ya da ¢ok bilmek
kolaylik saglar. Onlan rastgele gokyii-
ziinde arayip bulmak ¢ok zor olabilir.
Bir diirbiin ya da teleskop, bu geze-
genleri giindiiz gérmeyi kolaylastirir.
Bir diirbiin ya da teleskopla, Satiirn'ii
bile gérmek olasidir. Giindiiz gézlemi
yaparken yanliglikla Giines'e bakma-
mak i¢in 6zen gostermeliyiz.

Giindiizleri gezegen gozlemi yap-
mak i¢in havanin temiz oldugu giinle-
ri segmek gerekir. Nem oraninin fazla
olusu, giines 1sinlarinin daha fazla sa-
¢ilmasina neden olacagindan, goriisii
engeller. Ay, giindiizleri Giines'ten
sonra en kolay gozlenebilen gokcismi
olmasina karsin, cok nemli havalarda
onun bile goriilmesi zorlagir. Sabah sa-
atleri giindiiz gozlemleri i¢in daha uy-
gundur. Heniiz Giines atmosferi fazla
isitmadigindan, tiirbiilans daha az olur.

Cok geng¢ Ay't bulmak da ayr bir
ugrag olabilir. Ay, heniiz 24 saatten
geng bir hilalken ¢ok incedir. Bu sira-
da, hava heniiz kararmadan batug:
i¢in, goriilmesi daha zordur. Cok ince

Amatér gékbilimcilerin gézlem
konularindan birisi de yapay uydu
gbzlemleridir. Bu uydular, yildizli zeminde
hareket eden parlak noktalar olarak
goézlenebilirler. Uydularin cok yakin olan -
larinin fotograflarini cekmek olasidir.
Yukaridaki fotografta, kenetlenmis halde
Mir Uzay Istasyonu ve Atlantis Uzay
Mekigi Gériiliiyor. Fotograf, 30 cm capli
bir teleskopla ¢ekilmis. Fotograf cekildigi
sirada uzay istasyonu ve Atlantis,
Boston’un 550 km (izerinde bulunuyordu.
Mir’in giines panellerinin sadece bir
metre genislikte oldugu dlisdnildigiinde,
bu boyuttaki bir teleskopun ayirma gidci
ortaya cikiyor. Solda: Mir Uzay Istasyonu.

hilali gorebilmek i¢in, 6ncelikle hava-
nin temiz oldugu bir yer segin. Giines
batar batmaz, onun battig1 yerin biraz
iizerine bakin. Eger Ay cok algaksa,
onu c¢iplak gozle bulamayabilirsiniz.
Bir diirbiinle bakarsaniz, bulma olasili-
giniz artacakuir.

Alacakaranligin bitiminden bir sa-
at sonrasina degin yapabilecegimiz
bir gbzlem, yapay uydu gozlemleridir.
Diinya'mizin yoriingesinde dolanan
cisimlerin sayist ¢ok fazladir. Bunlarin
yaklasik 8000'i radarla goriilebilmek-
tedir. Bunun yaninda, salt ¢iplak goz-
le bile gorebilecegimiz uydular vardir.
Bu uydularn gozlemek i¢in dogru za-
mani segmek 6nemlidir. Ayrica, baka-
caginiz yeri de bilmelisiniz. Yapay uy-
du gozlemleri i¢in en uygun zaman,
alacakaranlhigin sonlarindan, yaklasik
bir saat sonrasina degin olan dénem-
dir. Ciinkii, ¢ok algak yériingelerde
dolanan bu cisimleri gorebilmemiz
icin onlarin giines 1s18in1 yansitmasi
gerekir. Bir siire sonra, Diinya'nin
golgesi uydularin iizerine diisecegin-
den, gozlenmeleri olanaksizlagir. Ya-
pay uydular i¢in bakmamiz gereken
yerse, gokyiiziiniin Giines'e yakin ya-
risidir.

Gorebilecegimiz uydular, yakin-
liklarindan dolay1 ¢ogunlukla kesif
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uydularidir. Bu uydular, ay baginda 22% sula-

genellikle kutuplar- - ) _.-""e=--® N rninda batarken, ayin

dan gegen bir yo- Kiigikhay! . ‘g ' ! sonunda 21 sula-

rilngede dolanirlar. . . Kertepkele - rinda  bauyor.
. " Kut . - 1

Yani, onlan ku- vildi . - .“H‘""_- ] Mart ayindan

itibaren, Jiipi-
ter artik ak-
samlan goz-

zey-giiney ya da
giiney-kuzey
dogrultusunda

ilerleyen, 3-4 lenemeye-
kadir parlak- cek. Ni-
likta noktalar san'in sonla-
olarak gorebi- rinda,  sa-

lirsiniz. Eger,
herhangi  bir
yildizdan daha
parlak, hareket-
1i bir cisim goriir-
seniz, onun Rus-
larin Mir Uzay Is-
tasyonu  olduguna
emin olabilirsiniz. Mir
ve yiizlerce uydunun yo-
riingesi, yoriingedeki konu-
mu ve ne zaman nereden goz-
lenebilecekleriyle ilgili ayrintili
bilgiye, #Attp:/lliftoff.msfc.nasa.gov
adresinden ulasabilirsiniz.

bahlar1 goz-
lenmeye
baslayacak.
Satiirn, hava
karardiginda,
giineydogu ufku
iizerinde yer ali-
yor. Gezegenin Jii-
piter'e uzaklig1 yakla-
stk 30 derece; yani, on-
dan yaklasik iki saat sonra
bauyor.

Mars, ayin basinda gece yarisin-
dan biraz sonra, sonunda ise, gece ya-
ris1 doguyor. Ayin ortalarinda, Mars,
Bagsak Takimyildizi'nin en parlak yil-

Kiicuk
Kél_jek Procyon

- Suyilani

‘Biyiik
Kopek Tavsan,

15 Ocak 1999 Saat 21"’de gdkytiziiniin genel gériiniisii

AYll’l GOk Olaylarl ‘ ) diz1 olan Spica'yla yak1n1a§1y9r. Tu-

kika sonra batiyor. Bu siire boyunca,  runcu gezegen Mars, ondan biraz da-

Veniis, artik aksamlari rahatlikla  gezegenin vyiikselimi, 10 dereceden  ha soniik, mavimsi beyaz renkte par-

gozlenebiliyor. Ayin basinda, Giines 18 dereceye cikiyor. layan Spica'yla giizel bir kontrast
battiktan yaklasik bir saat sonra batan Jiipiter, ocak ay1 boyunca haldiyi  olusturacak.

gezegen, ayin sonunda yiikselimini  bir hedef. Ancak, gezegen her gegen Merkiir, ayin basinda gozlem igin

arurtyor ve Giines'ten bir saat 45 da-  giin biraz daha erken bauyor. Jiipiter, iyl konumda. Gezegeni gozleyebil-

o o mek i¢in hava aydinlanmaya bagladi-
Ocak ayinda Jlipiter’in uydulan: Jipiter’in sinda dos fk bakmak ki
“Galileo Uydulan” olarak adlandinlan dért S92 ng utkuna “a mg gerext-
bliyik uydusu, bir diirbin yardimiyla bile yor. Ay ilerleyen giinlerinde geze-

gézlenebilmektedir. Yandaki gizim, ay gen algalacagindan, gozlenmesi zorla-
boyunca, bu uydularin konumlarini gés - sacak.

termektedir. Bu cizelgenin lzerine, (g6z -

leminizi yapacaginiz giiniin ve yaklasik Alp Akoglu

olarak saatin (izerine) boydan boya bir Gokbili listemi el ici
P . _ Okbilim tartigma listemize tiye olmak igin:

¢cizgi glzere'k', u.ytljularln 0 andaki konum majordomo@biltek.tubitak.gov.tr adresine,

lanini bulabilirsiniz. “subscribe gokbilim” yazan bir ileti gdnderebilirsiniz.
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Kutup 1siklari ya da "aurora'lar, in-
sanlart en ¢ok etkileyen gok olaylar
arasindadir. Bu dogal 1s1k gosterisi,
binlerce yildir insanlari merak igerisin-
de birakmustir. Bilimin gelismeye bas-
lamasiyla, bu 1siklarin, kutup buzulla-
rindan ya da havadaki buz kristallerin-
den yansiyan giines 1s1§indan kaynak-
landiklar gibi ¢esitli kuramlar iiretil-
mis. Giintimiizde, kutup 1siklarinin
nasil olustuklar biliniyor.

Giines’i, kendi kendine olugmus
bir niikleer reaktiére benzetebiliriz. Bu
dev reaktor, uzayda her yone elektrik
yiiklii pargaciklar yayar. Diinya’nin
manyetik alani dogal bir kalkan olus-
turarak, aslinda canlilar igin ¢ok tehli-
keli olan bu parcaciklarin atmosfere
girmesini biiyiik oranda engeller. An-
cak, bu pargaciklarin bir boliimii at-
mosfere ulagir. O zaman zaman radyo
ve radar yayinlar etkilenir.

Yiiklii parcaciklar, manyetik alan
igerisinde, Van Allen Kusaklar olarak
adlandirnlan katmanlarda yakalanirlar.
Diinya’nin manyetik alan ¢izgileri, do-
layistyla da Van Allen Kusaklart kutup-
larda atmosfere girer. Manyetik alanda
yakalanmig parcaciklar, kutuplar iize-
rinde atmosferin iist katmanlanyla et-

Ocak 1999

Kutup Isiklar

kilesime girerek, buradaki gazlarin
iyonlagsmasina, yani elektriksel olarak
ayrigmasina neden olurlar. Enerji sogu -
rarak iyonlagsan atomlar, daha sonra bu
enerjiyi 151k bigiminde serbest bira-
kirlar. Her atom, belli bir renkte 151k
yayar. Atmosferin iist katmanlarinda
(300 km ve yukarisi) iyonlagan oksijen
atomlar1 kirmizi, alt katmanlarda bulu-
nanlarsa sari-yesil renkte parlar. Tyoni-
ze azot atomlarrysa, mavi renkte 11k
yayar. Kutup 1siklarindaki baskin renk

Jipiter ve Satiirn de gliclii manyetik alana
sahiptir. Bu nedenle onlarda da kutup
isiklari gézlenmektedir. Fotograflar Hubble
Uzay Teleskopu tarafindan cekildi.

genellikle sari-yesildir. Kutup isiklari-
nin kuzey yarikiirede goriilenlerine ku-
zey safagi anlamina gelen "aurora bore-
alis", giiney yarikiirede goriilenlereyse
giiney safagi, yani "aurora australis" de-
nir. Kutup 1siklart manyetik kutuplara
yakin bélgelerde gozlenebilir. Kuzey
1isiklar1 Alaska, Kanada ve baz1 Kuzey
Avrupa iilkelerinde izlenebilmektedir.
Ulkemizden izlenemeyen bu gosteri-

nin fotograflarini sunuyoruz sizlere.
Alp Akoglu
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Internet’'te Durdurulamayan Dosya Formati

MP3|

Eger bir kisisel bilgisayariniz
ve ses kartiniz varsa Inter -
net’ten bilgisayariniza indirdiginiz ya da dogrudan canli
olarak, herhangi bir mizik parcasini, neredeyse CD
kalitesinde dinleyebilirsiniz. Bu parcalar degisik dosya for -
matlarinda olabiliyor. Bu dosya formatlarindan en ¢ok kul -
lanilani MP3 dosya formati. Motion Picture Experts Group,
Audio Layer 3’0n kisaltmasi olan MP3, hemen hemen CD
kalitesinde olan mtizik dosyalarinin Internet’ten kolayca
aktariimasini saglyor. Bundan dolayr buytik mazik sirketleri icin MP3’Gn anlami mizik korsanlgi.
Diger taraftan kiclk sirketlerse WWW (zerinden MP3 dosyalarini satmaya ¢coktan basladi.

o el s

audio enhancement control

ECEN ayin ilk haftasin-
da miizik endiistrisi
MP3 miizik dosyasi for-
matina Kkargi savas ilan
etti. Recording Industry
Association of America ya da kisa ad1y-
la RIAA biiyiik teknoloji firmalarina
Internet iizerinden miizik satimi igin
yeni bir teknoloji yaratmalari isteginde
bulundu. Bu amacgla Secure Digital
Music Initiative ya da SDMI kuruldu.
SDMI, teknoloji ve plak sirketlerine
miizik parcalarinin Internet iizerinden
dagitlmasi amaciyla 1999 sonbaharina

kadar acik bir standart gelistirmeleri
cagnisinda bulundu. Bu yeni teknoloji
miizik pargalarinin serbest kopyalan-
masina izin vermeyecek.

RIAA MP3’¢ bir alternatif aramak
amaciyla BMG, Sony Music, EMI Re-
corded Music gibi endiistrinin énde
gelen isimlerini bir araya getirdi. RI-
AA’nin genel baskani Hilary Rosen bu
girisimin plak sirketlerinin teknoloji
sirketlerine bir standart dayatmasi ol-
madigini, sadece teknoloji toplulugu
tarafindan rekabet pazarinda birbiriy-
le uyumlu iiriinlerin ¢itkmasi amaciyla

gelistirilen bir acik giivenlik sistemi
olarak goriilmesi gerektigini soyliiyor.
Diger bir deyisle SDMI, neredeyse
CD kadar yiiksek ses kalitesine sahip
kullanigh ancak diger taraftan da tar-
usmali ses formatt MP3’e meydan

okuyor.
America Online, AT&T, IBM, Lu-
cent, Microsoft, Matsushita, Real

Networks, Sony ve Toshiba gibi bili-
sim sirketlerinin bu girisimi destekle-
dikleri belirtiliyor. Ote yandan RIAA
SDMPI’nin varolan Liquid Audio, a2b
ve MP3 gibi formatlarin birbirleriyle
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RIAA tarafindan hazirlanan WWW arsivierinde Internet (izerindeki miizik korsanligi ve ézellikle internet iizerinden kacak MP3
dosyalarinin kullanicilar tarafindan bilgisayara indirilip dinlemesinin bile su¢ oldugu lzerinde duruluyor.

caligmasini saglayacagini belirtiyor.
Buna karsihk MP3 taraftarlari RI-
AA’nin online miizik isinde geg¢ kaldi-
gin1 ve SDMI'nin gelip gecici oldugu-
nu belirtiyorlar.

MP3 dosyalarina ve haberlerine
yonelik WWW arsivi olan MP3.com’u
isleten Z Company’nin bagkani Ro-
bertson’a gére SDMI'nin simdilik
elinde higbirsey yok. MP3 formatinda
Internet’ten bilgisayara indirilebilen
sarkilar satan GoodNoise sirketinin
bagkani Hoffman’a gore, SDMI ile
RIAA’nin belirleyecegi formatin bagi-
na, yillar 6nce Betamax videolarin ba-
sina gelen gelecek. Oniimiizdeki son-
bahara kadar MP3 kullananlarin sayi-
sinin daha da artacagini belirtiyor.
Hoffman, diger taraftan, bunun kor-
sanlikla alakali olmadigini, sadece RI-
AA’nin miizik pargalarinin dagitimi ve
bu dagitm yapisi iizerindeki kontro-
liinii kaybetmek istememesi oldugu-
nu soyliiyor.

RIAA ise, MP3’le ilgili elinde pa-
tentler bulunduran Alman Fraunhofer
Enstitiisii’niin kendi girisimlerinde
calismak istediklerini belirtti. RI-
AA’da genel kani eger SDMI herkesi
cevresinde toparlayabilirse miizigi gii-
venlik altina alabilecek.

MPEG Audio Layer 3, 1987 yilin-
da Fraunhofer Enstitiisii’yle Erlan-
gen Universitesi’nin ortak gelistir-
dikleri bir ses kodlama projesinin so-
nucunda ortaya ¢ikan bir algoritma.

Veri kayb1 olmadan sayisal ses sin-
yalleri 16 bitlik pargalar seklinde ve
ses band genisliginin (CD’lerde 44.1
kHz) yaklasik iki kat1 bir oranda kay-
dediliyor. Bu sekilde CD Kkalitesinde
bir stereo ses her saniye i¢in 1.4 Mbit
yer kapliyor. MPEG ses kodlamasi
kullanarak, bir CD’de bulunan orji-
nal ses verilerini, ses kalitesinde bir
diisme olmadan 12 kat sikistirabili-
yorsunuz. Bu, insan kulaginin ses
dalgalarini algilmasini temel alan bir
alg1 kodlama teknigi (perception co-
ding techniques) kullanarak gercek-
lestiriliyor.

MPEG ses kodlamasi kullanilarak
asagidaki veri sikistirma oranlar elde
edilebilir.

1:4 Layer 1 ile (bu saniyede 384
kbit bir stereo sinyali aktarim1 demek)

1:6...1:8 Layer 2 ile (bu saniyede
256...192 kbit bir stereo sinyali akta-
rim1 demek)

1:10...1:12 Layer 3 ile (bu sani-
yede 128...112 kbit bir stereo sinyali
aktarimi1 demek)

MPEG Layer-3’Un bazi performans verileri

ses kalitesi bant genisligi mod veri aktarim orani sikistirma orani
telefon sesi 2.5 kHz mono saniyede 8 kbit 96:1

en az kisa dalga 4.5 kHz mono saniyede 16 kbit 48:1

en az AM radyo 7.5 kHz mono saniyede 32 kbit 24:1

FM radyo 11 kHz stereo saniyede 56...64 kbit 26...24:1

CD’ye yakin 15 kHz stereo saniyede 96 kbit 16:1

CD >15 kHz stereo saniyede 112.. 128 kbit 14.. 12:1

Ocak 1999

Burada veri sikistirilirken CD  ses
kalitesi korunuyor. Konumuz olan
MPEG Layer 3, MPEG ses kodlama
ailesinin en giiclii iiyesi. Yukarida go-
riildiigii tizere, belli bir kalitedeki ses
seviyesi en diisiik bit aktarim oranini
gerektiriyor. Ya da belli bir bit akta-
rnm oraninda daha yiiksek kalitede
ses sagliyor.

Bu arada MPEG 3 ile Layer 3 ayni
seyler degil. MP3 formatina yanlis ola-
rak siirekli MPEG 3 dense de, aslinda
MPEG 3 diye bir standart yok. Layer
3, MPEG standardinin i¢inde olan bir
ses kodlama projesi. Layer 3, hem
MPEG-1 hem de MPEG 2 standartla-
rinin ses boliimii igerisinde tanimli.

Yukarida da goriilldigi iizere
MPEG’de Layer 1, Layer 2 ve Layer 3
olarak adlandirilan 3 tane ses kodlama
projesi var. Layer 1’den Layer 3’e gi-
derken kodlama karmasiklasiyor ve
performans (saniyede bit bagina ses
kalitesi) da artiyor. Uc Layer birbiriyle
hiyerarsik olarak uyumlu. Ornegin La-
yer 3 kod ¢oziiciisii Layer 3 ve bunun
altindaki biitiin Layer’lar1 agabilir. Bii-
tiin Layer’lar ayni temel yapiy1 kulla-
niyor.

Eger bir uygulama 10 kHz’lik bir
bant genisliginde caligabiliyorsa stereo
kalitesinde ses sinyalleri i¢in 1:24’liik
bir sikigtirma saglanabilir.

AlkimOzaygen
Kaynaklar
Pan, D., “Digital Audio Compression”, Digital Technical Jo -
umal Vol.5 No.2, Spring 1993,
www.iis.fhg.de
www.mp3.com
www.soundbyting.com
www.wired.com
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Karmasik Bir Gokbilim, Tarih, Matematik Sorunu

l \ ? L (Y I ; i 11
Dogada tekrarlanan sdrecleri bir cetvel Uzerinde isaretleyebilmek, gelecegin belirsizligini azaltiyor.
Maya rahipleri, ellerinde bulundurduklarn son derece tutarl bir takvim tlrt sayesinde ortaya ¢cikacak
doda olaylarini 6nceden kestirebiliyorlardl. Bu yetenekleri, halk (zerinde tannisal bir etki uyandirmigt.
Bunlari énceden bilebildiklerine gére, Gunes’in dogusunu da, mevsimlerin degisimini de ybnetenler
onlard. Icice gecmis dislilerden olusan takvimleriyle, karsilastiklar tim tarihlendirme sorunlarnnin

ustesinden gelebiliyorlardl. Bugun, 21. yuzyilin egiginde, Maya rahiplerinin kestiremeyecekleri bir
*kehanet” sorunuyla ylzylzeyiz. 21. yuzyilin, ya da 3. binyilin baslangicinin tarihlenmesi sorunuyla...

Belli olaylarin ne zaman ortaya ¢i-
kacaginin 6nceden, yiiksek duyarlikla
kestirilmesi oldum olasi insanoglunun
ilgisini ¢gekmistir. Tutarliklarinin kar-
stlagtirmasini bir yana birakacak olur-
sak, kehanetler ruhban cevrelerden
de gelebilir, bilim ¢evrelerinden de.
Kaba bir genellemeyle, Giines tutul-
masinin da, sézgelimi, kiyametin de,
tarihlerinin 6nceden bilinmesi bir ba-
kima birer kehanettir.

Ronesansla birlikte, diinya isleri-
nin idaresinde bilimin gecerliligi, di-
nin baskisina karsin benimsenmeye
baslandi. Bunun bir nedeni de, bili-
min kehanetlerinin kutsal kitaplarin-
kinden daha gecerli bulunmasiydi.
Daha sonralan, Oklid geometrisi ve
Newton mekanii cercevesinde se-
killenen ve gokcisimlerinin hareket-
lerinin yasalarini bile kusursuzca mo-
delleyebilen “mekanikeiligin” de ba-
saris1 bir 6l¢iide kehanetlerine daya-
niyordu. Pisa Kulesi’nden birakilan
agirhigin yere diisme siiresinin, bir
sonraki Giines tutulmasinin zamani-
nin, ilk kez gidilecek bir adaya vars
tarithinin onceden bilinebilmesi,
halkta bilime karsi biiyiik bir hayran-
lik uyandirmigti.

20. yiizyilda, Oklid dis1 geometri-
ler, Newton dis1 fizik disiplinleri 6ne
¢iktr. Boylece, zaman olciimlerine 6l-
ciit alinan doga olaylarinin bile zama-
nin etkisinden bagimsiz olmadig tar-
usilmaya baglandi. Genisleyen bir ev-
renden bahsedilen giiniimiizde, za-
manin anlami Newton’un dénemin-
deki anlamindan farkli artik. Buna
kargin, bilimin elindeki en giiclii ve
en etkili silahlardan biri hald kehanet-
lerinin keskinligi.

30

Uciincii binyilin baslangicini yillar
aylar degilse de giinler, saatler, dakika-
lar duyarliginda séyleme konusuna ge-
lindiginde ise, bilim, 6l¢iilii davranma-
y1, goreli ifadeleri yegliyor. Bunun ne-
deni, sorunun, zaman araliklarina de-

Eiffel Kulesinde 2000 yilina geri sayim.

gil, bir tarihleme siirecine iliskin olu-
sunda yatyor. Bu, hem geleneklere,
kabullere, hem de standartlara iligkin
bir sorun. Bagka bir deyisle, gergekle-
secek somut bir doga olayinin degil,
zaten kabullenilegelmis bir tarih siste-
minin zamanlandirilmasi sorunu.

Bilimin, zamanla ilgili araclarinin
cogu, zaman araliklarinin, belli bir sii-
recin ne kadar zaman aldiinin 6lgiil-
mesinde etkili. Az sayidaki istisnalar-
dan biri, radyometrik tarihlendirme
yontemleri olabilir...

Yillar, Yuzyillar,
Binyillar...

Zaman birimlerinin kimileri sag-
duyumuzla, ya da doga olaylartyla dog-
rudan dogruya ortiigiir. Bu birimlerden
en ¢ok 6ne ¢ikani, bir bakima en temel

olani giindiir. Bir giiniin neden birim
secildiginin tartisma gotiiriir yani yok-
tur. Giin, uzunlugu bakimindan en ko-
lay algilanabilir gok olayi, Diinya’nin
kendi ekseni g¢evresinde doniisiiniin
periyodudur. Ayni zamanda, biyorit-
mimizin de en belirgin unsurudur.

Buna karsilik, sézgelimi saat, nere-
deyse kullanim kolaylig1 géz oniinde
bulundurularak secilmis, bir standart
olarak “kabul edilegelmis” bir birim-
dir. Benzer bi¢cimde dakika ve saniye
de mutlak evren olgulart degildirler.
Bir giin, 12 yerine 10 saate béliinseydi,
bu ne sagduyumuzla, ne de doga olay-
lariyla bir ¢eliskiye yol agardi.

Ayni1 bigimde hafta da doga olayla-
rindan bagimsiz bir birimdir. Biyorit-
mimizle ortiistiigii, bir noktaya kadar
savunulabiliyorsa da, koken olarak ¢e-
sitli mistik ve dinsel nedenlerle segil-
mis bir béliintiileme standardidir.

Ay, giinden sonraki, doga olaylariy-
la tutarli ilk zaman birimidir. Burada,
Diinya’nin uydusu Ay’in 29.5 giinden
biraz daha uzun siiren evresi esas alin-
mustir. Bu 6zelligine karsin, binyillara
iliskin bir tartisgmada ay birimi énem
tasimamaktadir. Nedenine az sonra
deginecegiz.

Yil, doga olaylariyla ilintili ii¢iincii
ve sonuncu zaman birimidir. Kaba bir
deyisle, Diinya’nin Giines’in ¢evresini
dolanma siiresidir. Bu genel baslik al-
tinda aslinda belli bash ti¢ farkli yil
gerceklesmektedir. Bu ii¢ yil arasinda-
ki farklar insanlarin émiirleri agisindan
onemsiz denebilecek, uygarliklarin
omiirleri agisindan da “telafi edilebile-
cek” farklar icerir. Bu sayede ufak te-
fek diizenlemelerle, Giines yilini, tak-
vim yiliyla denklestirebiliyoruz



Onyil resmi bir zaman birimi ola-
rak kabul gérmese de, dilimize yerles-
mis “1960’lar,” “1990’lar” gibi ifade-
lerle yasam bulan bir periyot ve tabii
ki doga olaylarindan tiimiiyle bagim-
siz. Yiizyil ve binyillar daha resmi olsa-
lar da yine tiimiiyle geleneklere, adini
koymak gerekirse, ondalik sayi siste-
mini kullaniyor olusumuza dayanan
periyot se¢imleri.

10, 100, 1000 yillik dénemler, 6n-
ceden de soyledigimiz gibi, aylar ve
haftalarin uzunluklarinin nasil segil-
diginden bagimsizdir. Bunlar, takvim
yillarinin tam katlaridirlar. Takvim yil-
lar1 da, her biri aslinda birer doga ola-
y1 olan, giin dongiisii ve Giines yillari-
nin gercek uzunluklar hesaba katila-
rak elde edilir. Giines yilina olabildi-
gince yakin bir siire segilirken, bu sii-
renin, tam sayida giin igermesine dik-
kat edilmistir. Ciinkii, birer doga olay1
olan giinlerin uzunluklarini, yil uzun-
lugu se¢imimize uyacak bigimde uza-
up kisaltamazdik.

Ugﬁncﬁ
Binyilin
Ik Giinii

En bastan net-
lestirmek gereki-
yor: 31 Aralik
1999’un 1 Ocak
2000’e baglandigi an ne 21. yiizyilin
yilbagisidir ne 3’iincii binyilin. 3. bin-
yilin ilk giinii 1 Ocak 2001°dir; 21. yiiz-
yilin da, “2000’lerin” de... Yine de,
2000 yilbagisi i¢in hazirhgr yapilan
kutlamalarin hepsi “yeni bir binyil”
mesaj1 verecek.

Bu roliin, 1 Ocak 2000’e bigilmesi
yanilgisinin neden ¢okea yinelendigini
anlamak gii¢ degil aslinda. Bizim anla-
yigsizhigimizdan  kaynaklanmayan
onemli bir nedeni var bunun: 0 yili di-
ye bir yilin olmayist. Aslina bakarsa-
ni1z, Isa’nin dogumuna ilk atflarin ya-
pildigr yillarda “0” diye bir say1 da
yoktu. Ilk takvimciler tarih olaylarini
siralarken, insan sagduyusunun dogal
bir sonucu olarak, sayma sayilarini kul-
lanmiglardi.

Gokbilimciler, soruna kokten bir
¢oziim bulmuslar. Satiirn’iin halkala-
niyla ilgili gozlemleriyle adini tarihe
yazdiran gokbilimei Jean Dominique
Cassini’den (1625-1712) beridir, milat-

tan onceki ilk yil 0. yil olarak kabul
ediliyor. Ondan 6énceki yillar da negatif
(-) isaretiyle aniliyor. Bu basit matema-
tiksel ¢oziim sayesinde, gok olaylarinin
stirecinde - sonsuzdan + sonsuza degin
higbir kesintiye yer birakilmamuis.

0 yili ya da 1. yilbas1 giiniiyle ilgili
bu ve benzeri diizenlemelerde, pozitif
sayilarla anilan tarithin ilk giiniiniin
tam olarak hangi ana denk geldiginin
tartistlmadigina  dikkat edilmelidir.
Bu, ancak Kiliselerin iizerinde beyin
jimnastigi yaptiklari bir sorundur. Bili-
min ugrastifi konu zaman araliklarinin
dogayla tutarli kilinmasidir.

Takvim igin esas alinan baslangi¢
tarihinin gergekten Isa’nin dogum gii-
nii olup olmadig bile siiphe gotiiriir.
IIk yiizyillarda uygulamaya konan pek
cok takvim, pratik bir deger tasiyabil-
meleri i¢in, 6nemli tarihsel olaylar re-
ferans alinarak olusturuluyordu. Kulla-
nimdaki bu tiirden takvimlerle Isa’nin
dogumu arasinda iligki kuran ilk Kkisi 6.

Greenwich’te kurulan 3. binyil etkinlikleri k6yii.
Diinyanin en blylik kubbesiyle értiilecek
merkez, asil olarak 2001 yilbagisi icin
hazirlaniyor olsa da, etkinlikler 2000
yilbasisinda baslatilacak.

yiizyilda yasamis olan Dionysius Exi-
guus olmustu. Daha sonraki takvim
olusturma girisimleri “milat” i¢in bu
takvimi referans almiglardi. Oysa, gii-
niimiizde yapilan arastirmalar, Isa’nin,
takvimlerin gosterdiginden en azindan
birkag yil 6nce dogmus oldugunun isa-
retlerini veriyor. Farkli yollardan yapi-
lan hesaplar, 1.0. 2 ile 1.O. 7 yillari ara-
sinda degisiyor. En cok iizerinde duru-
lan tarih, 1.O. 4’iin Nisan ay1. Bu du-
rumda, iizerinde tartistigimiz yilbasini
coktan kagirdik bile.

[sa'nin dogumunun evrensel bir
olgiit olarak kabullenilmesine itirazi
olanlar da var. Bu yaklasimla, Isa’nin
2000. dogum yildéniimiinii kusursuz-
ca hesaplayabilsek bile, buldugumuz
onemsiz olacaktir. Bunu savunanlarin

cesitli takvim reformu ve yeni baslan-
gic yili 6nerileri var. Bunlardan biri
olan “Uygarlik Takvimi” modelinde,
Isa’nin dogumu yerine, 1.0. 10 000’¢
denk gelen, son buzul ¢aginin bitimi
kullaniliyor. “Uygarligin” o tarihte
basladigini kabul etmek icin pek ¢ok
mantikl gerekgeleri var.

Gregoryen takvimin neredeyse 6z-
des olan onciillerinde bambagka basg-
langig tarihleri segmilmis. Jiilyen tak-
vim, ab urbe condita’dan, yani Roma
sehrinin kurulugsundan baghyor. O da
yaklagik 1.0. 753 demek. Gregoryen
takvime kadar Romalilar binbir tiirlii
buna benzer tarihsel olay1 “milat” ola-
rak kabulenmisler.

Ilk pozitif yilbasinin hicbir doga
olayiyla értiismeyisi, modern takvim-
lerin yegane referans olarak Gregor-
yen takvim reformunu kabul etmele-
rini getiriyor. Kendinden 6nceki Jiil-
yen takvim diizenlemesinin hatalarini
diizeltmek i¢in 1582 yilinda yapilan
Gregoryen tak-
vim reformu, gii-
niimiizde de ge-
cerliligini  koru-
maktadir.  Tak-
vim, Gregoryen
reformla 10, 6n-
ceki Jiilyen re-
formla 90 giin ile-
ri alinmugti.

Gregoryen
takvim, Ingiltere de dahil olmak iizere,
¢ogu lilkenin onay vermis oldugu 1752
yilinda yayginlagmisti. Bilgisayar sis-
temleri de bunu referans aliyor. UNIX
isletim sisteminde “cal 9 1752”

komutunu verirseniz, 1752’nin Eyliil
ay1 takvimi olarak soyle bir sonug beli-
recektir:
September 1752
S M Tu W Th F S
1 2 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

Gerek Jiilyen takviminde gerekse
daha onceki diizenlemelerde, “artik
yil”larin kuralsiz olarak ve belirsiz ara-
liklarla hesaplanmasi, Gregoryen tak-
vim reformundan o6nceki tarihlerin
giin bazinda dogrulugundan siipheye
diismemize yol agiyor. Aslinda, tam ta-
rihini bildigimiz en eski olay Gregor-
yen reformudur.
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1 Subat 2001°de, Greenwich saatiyle 00:01’de gece ve giindiiz alanlari.

Dolayisiyla, ilk yiizyilin giinlerinin
bizim geriye dogru sayarak buldugu-
muz giinlerle ortiismesi beklenemez.
Pozitif tarih déneminin bu ilk yillarina
ait tarihlerinin tartismasi olsa olsa ta-
rihgilerin alanina girer ve ancak belge-
lerdeki tarihlerin karsilagtirmasi aci-
sindan 6nem tagir.

Bu anlatuklarimiz, 3. binyilin yil-
basinin hesaplanmasina vyiiklenen
onemle ilgili olarak dikkat ¢ekilmesi
gereken ilk noktadir. Ancak, 3. binyi-
Iin yilbagini doga olaylarinin seyrin-
den bagimsiz kilan tek nokta bu degil.
Takvim yilinin Giines yiliyla ne kadar
ortiistiigiine de goz atmak gerekiyor.

Uc farkli Giines yilindan “tropik
yil” da, iki bahar 1limi arasindaki siire
bir tam dénem olarak alinir. Gokbi-
limsel kesinlikle soylemek gerekirse,
Giines’in gok ekvatoru iizerinden ku-
zeye dogru gectigi iki an arasindaki
zaman dilimi referans alinir. Bu da,
365,242199 giin, ya da 365 giin 5 saat
48 dakika 46 saniye siirer.

Daha kesin bir referans sistemi
olarak, Giines ve Diinya’nin goreli
korumlarina giivenmek yerine, sabit
yildizlara bakabiliriz. Bu da bize, bir
baska Giines yilini, yildiz yilini verir.
Giines’in yildizli gokyiiziinde belirle-
digimiz herhangi bir sabit noktadan
iki gecisi arasindaki siire periyot ola-
rak  almmistr.  Olctiigiimiizde,
365,256366 giin buluyoruz. O da, 365
giin, 6 saat 9 dakika 10 saniyeye denk
geliyor.

Uciincii bir standart, Diinya’nin
Giines’e en yakin yoriinge noktasin-
dan yani giinberi noktasindan iki gegi-
sinin arasindaki siireyi dénem olarak
almis. “Ayrikst yiI” denen bu birim,
365,259636 giin, yani 365 giin 6 saat
13 dakika 53 saniye tutuyor.

Takvim yiliyla hi¢ ilgisi olmayan
bir Giineg yili standardi daha var. Gii-
neg Sistemi’nin Samanyolu Gokada-
s’nin merkezi c¢evresindeki tam bir
dolanimini gergeklestirmesi igin ge-
rekli olan zaman, olarak 225 milyon
Giines yili siiren ve evren yili denen
bu standart birim, konumuzun ¢ok di-
sinda.

Modern Gregoryen takvimde, iist
iiste ii¢ yil 365 giin siiriiyor ve 4 yilda
bir, bir giin fazla siiren artik yil uygu-
laniyor. 100’iin kati olan yillar buna
dahil degil. Yine de, dogan kiigiik far-
ki diizeltmek igin, 400’iin kat1 yillarda
da aruk yil uygulantyor. 2000 yili 3.
binyilin basi olmasa da en azindan bu
agidan esine az rastlanir bir yildir.

Bu diizenlemeler sonucunda, ha-
talar diizeltilerek ortalama bir degere
denklenen bir Gregoryen yil,
365,2425 giin siiriiyor. Yani, 365 giin 5
saat 49 dakika 12 saniye. Bu, tropik
giines yilindan 26 saniye uzundur. Yil-
diz yilindan da 19 dakika 58 saniye ki-
sa... Bu farklart 2000 yil {izerinden
toplayalim.

Tropik yila gore, 14 saat 26 dakika
40 saniyelik bir hata ¢ikiyor. Yildiz yi-
lina gore ise, 27 giin 17 saat 33 dakika

20 saniye fark var. Yildizlar da ¢ok
uzak ge¢misten beri ayni yerde olma-
sa da gorece sabit olan bu referansa
gore yaptigimiz beyin jimnastigi bize
bu sonucu verdi. Yine de tiim bunlar
kii¢iik matematik alistirmalari olmak-
tan 6teye gidemez.

Burada dikkat edilmesi gereken
sey, hesaplarimizi, zamanini bilebildi-
gimiz 2001 takvim yilbagindan geriye
dogru yapugimizdir. 1. yildan ileri
dogru 2000 astronomik yil sayamaz-
dik. Ciinkii, Gregoryen reformuna ka-
darki dénem giinler bazinda geri do-
niilemez bicimde sislere gomiilmiis-
tiir. Elbette, binyillardan soz ederken
birkag¢ giinliik yanilgi bir anlam tagi-
madigindan gercekte bunun iizerinde
durmaya bile degmez.

Uciincii Binyilin
Giindogumu

Bir bagka soru, Giineg’in ilk kez
Diinya’nin neresinde dogacagi olabi-
lir. Aslinda, bu hangi yilda oldugunuz
dan bagimsiz bir sorudur. Giines her
yilbasi ayni1 yerlerde ayni saatte dogar.
Goriis ayriliklar olsa olsa saat farkla-
rindan kaynaklanabilir.

Yerel saat farklarinin dogurdugu tu-
tarsizliktan kurtulmak icin Greenwich
saatiyle 00:00’da Diinya’nin Giines go-
ren ve gérmeyen noktalarinin sinirini
bir harita iizerinde isaretleyebiliriz. Bu
sinir iizerinde yer alan yerlesim nokta-
larindan batida yer alanlar yeni binyi-
Iin ilk giindogumuna tanik olacaklar.
Elbette, Greenwich saatiyle..

Basinda yanki uyandiran olasi ya-
zilim krizinin de etkisiyle degeri abar-
tilan 2000 yilbagisi ne doga olaylari ne
de yiiriirliikteki takvim agisindan ¢ek-
tigi ilgiyi hak eden nitelikte degildir.
Boyle olsa da, 2001 yili bagindaki esas
kutlamalar i¢in iyi bir prova olacak.
Kim ne derse desin, 1000’in tam kat1
bir yila tanik olmak heyecan verici.
Yeni gegirdigimiz yilbasi da bunun er-
ken bir habercisi oldu. Bir binyil basi-
na yetisebilecek olan kusagimiza ne
mutlu.

Ozgiir Kurtulug

Kaynaklar

http://aa.usno.navy.mil/AA/
http://www.maa.mhn.de/Scholar/Calendar.html
htp://www.friesian.com/century.htm
hetp://www.weyrich.com/year_2000/christian_calendar.html
heep://www.oxford.net/~destiny2/
hetp://www.restoring.org/e2yrbirt.htm
http://greenwich2000.com
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Evren’ de Tek miyiz, .
Yoksa Akills “Canda§larlmlz” Gok mu'FD

Siz de Bir Ses

Duydunuz mu?

"Hey, orada kimse var m1"?

Eminim, bir aksam basinizi yildiz-
larla 1511 1511 gokyiiziine kaldirdiginizda
bu soru dudaklarinizdan dokiildii. Ha-
di, hadi; en azindan aklinizdan geg-
mistir. Sonra bunda utanacak, sikila-
cak bir sey de yok. Sunu bilin ki, en az
bir milyon Kisi sizle ayni anda, ayni1 se-
yi soruyordu. Daha da rahatlamaniz
icin sunu da soyleyelim: Bu soru "res-
men" de soruldu tiim insanlik adina.
Verilen her isi yaptiktan sonra halen
yildizlar arasi bosluga dogru yol almak-
ta olan Amerikan uzay sondasi Pioneer
11’in in son bir gorevi daha var. Yolda
kargilasacagi akilli yabancilara bizi an-
latacak. Bunu, iizerine birtakim isaret-
ler, simgeler kazinmig altin bir plakay-
la yapacak. Gergi bir ¢ocugun ilk ¢izdi-
g1 insan resmini andirir bir sekilden
bagkasi pek anlasilmiyor, ama uzaylilar
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anlar bunu. Burnumuzun dibine kadar
gelebilmislerse sizden, benden ¢ok
daha akilli olmalar1 gerekmez mi?
Eger su an konuklarimiz mesajimi-
z1 okuvyorlarsa, yanitlari (1s1tk hiziyla,
yani saniyede 300,000 km) ancak do-
kuz saat sonra elimizde olacak. Kimbi-
lir, belki de dokuz saat énce ellerine
gecti bizim Pioneer. Yani "Mektubu-
nuzu aldik. Evvela mahsus selam
eder..." sozleri, belki de ulagsmak {ize-
re diinyamiza. Ama siz siz olun, uzayin,
oyle rasgele atugimiz bir tagin 15-20 yil
icinde akilli bir varhigin kafasina ¢arpa-
cak kadar yasamla dolu oldugu diisiin-
cesine kapilmayin. Belki de mektupla-
r1 bir yana birakip uzayin derinliginden
gelen telgraf ya da e-mail’leri aramak,
daha akillica bir yontem. Bilim adamla-
rnmiz —elbette bu evrensel boyutlarda
kendimi bir Tiirk degil de bir Diinyal

olarak goriiyorum-- yaklagik 40 yildan
beri kulaklarini uzaya ¢evirmis durum-
dalar. " Search for Extra-Terrestrial In-
telligence (Diinya-dist Akilli Varliklar
Arastirmasi) SETT" projesi sessiz seda-
siz yiiriiyor. Siiper bilgisayarlara bagl
dev antenler her an milyonlarca, hatta
milyarlarca radyo frekansini tarayarak
art alan (background) "giiriiltiisiiniin"
diginda "canli yapist" olabilecek sinyal -
ler aragtintyor. Eger birileri "mektup ar-
kadaglarin" bizlerden saklamiyorlarsa,
simdiye degin kul yapisi bir sinyal ala-
bilmis degiliz.

Farklh Bir Uzay

Peki neden bu boyle? Yalnizca
kendi Samanyolu Gékadamizda bile
yiiz milyarlarca yildiz yok mu? Uste-
lik Samanyolu, her ne kadar nadir

Bilim ve Teknik



"devlerden" biriyse de,
eninde sonunda bilinen
evrendeki on milyarlar-
ca gokadadan yalnizca
biri degil mi? Hadi sa-
rilin bakalim kagida,
kaleme, hesap maki-
nesine, bilgisayara, ne-
ye sarilacaksaniz —beni
mazur goriin, matematik
bilgim en gururlandigim ya-
nim degil-- hesaplayin da goérelim.
Evrende yasam oldugunun kaniti ola-
rak kendi kendimizi gosterebilecegi-
mize gore bu kadar sayi i¢inde herhal-
de baskalar da olmali. Gékadanin ki-
yilarinda kendi halinde bir yildizin
cevresindeki bir gezegende yasam
nasil ortaya ¢cikmissa, evrendeki yil-
dizlarin toplam sayisinin yiizde biri-
nin, olmadi binde birinin, hadi diye-
lim milyonda birinin ¢evresinde, iize-
rinde hayat barindiran bir gezegenin
donme olasiligr yok mudur? Iste oku-
yoruz, duyuyoruz: ikide bir gezegen
sistemleri bulunan yeni Giinesler bu-
lunuyor. Bu durumda gokyiizii ya-
samla kayniyor olmamali mi1? Postaci-
lar vizir vizir gidip gelmemeli mi? O
halde yegenlerimiz mi ¢ok iglerine
kapanik? Neden bizi aramiyorlar?
Neden bir yanit vermiyorlar bize?
Nedeni herhalde evrenimizi yete-
rince tanimamamiz. Ciinkii sonsuz ev-
renimiz, gokbilimin gozliigiiyle bakti-
gimizda c¢iplak gozle gorebildikleri-
mizden ¢ok farkli. Gokyiiziiniin o her
aksam vyinelenen uyumu, her seyin
yerli yerinde durmasi bir yanilsama.
Aslinda evrenin krali diizen degil, ka-
os. Bize goz kirpan yildizlarin biiyiik
cogunlugu yasama dost degil, diisman.
Biliyoruz ki, diinyadaki her sey gibi
biz kendimiz de 6lmiis yildizlarin arti-
gry1z. Kemiklerimizdeki kalsiyum, ka-
nimizdaki demir, 6len yildizlarin bir
kaliti. Ancak gene biliyoruz ki yasam,
cayir cayir yanan yildizlarin iizerinde
ortaya ¢ikamaz. Ote yandan uzayin
-270 K civarindaki "sicakliginda!" da
ortaya ¢ikmaz. Daha dogrusu kizarma
ve donmanin ¢ok daha biiyiik olasilik
tasidig1 evrende yasama uygun kosul-
lar bulmak biiyiik rastlantilara bagli. O
halde her ne kadar orada, uzaklarda bir
yerlerde dostlarimiz bize el salliyor ol-
salar da, uzaydaki akilli varlik trafigi
sabah ve aksam saatlerindeki Bogaz
Kopriisii trafigine hi¢ benzemeyecek.

Ocak 1999

Devler ve

Ciuceler

Yildizlar dedik...
Simdi yildiz deyin-
ce insanin aklina dogal
olarak en yakinindaki
geliyor. Yani bizi 1sitan,
giindiizlerimizi aydinla-
tan, ekinlerimizi, ormanlari-
mizi yeserten, plajlarda cildi-
mizi bronzlastiran kendi yildizimiz, bir
bagka deyisle, bildigimiz, tanidigimiz
Giines. Ve ancak kendi yildizini taniya-
bilen insanoglunun, gokte gordiigii bin-
lercesini de farkli gérmesi i¢in bir neden
yok. Gokbilimciler belki biraz da kendi-
mizi iistiin gérme yoniimiizii kirmak is-
tiyorlar. Giinesimizden sik¢a "siradan bir
yildiz" diye soz etmelerinde de bunun
payi olsa gerek. Oysa Giines, alelade bir
yildiz degil. Aksine, birazdan gorecegi-
miz gibi, nadir bulunan biri. Goékyiiziin-
de gorebilecegimiz en biiyiiklerinden.
O halde, evrende akillisini bir yana
birakin, herhangi bir canli bulabilmek
icin ¢ikacagimiz seferin ilk adimi, yaga-
min onlarsiz diisiiniillemeyecegi yildiz-
lar1 daha iyl tamimak olacak. Yildizlar,

sagtiklari 1giklara gore inceleyen gokbi-
limciler, onlart 7 ana sinifa ayiriyorlar:
O ve B (mavi), A (beyaz), F (sari-be-
yaz), G (sar1), K (turuncu ciice) ve niha-
yet M (kirmizi ciice). Bu siniflarin her
birini de daha ince hesaplara yardimci
olsun diye 10 alt gruba boliiyorlar.(GO,
G1,G2....... G9 diye).

Yildizlarnt nasil siniflandinyoruz?
Tayflarina gore. Bir bagka deyisle yay-
diklari 1181 6zelligine gore. Bu 6zellik-
se, yildizin sicakhiginin bir tiirevi. Bagka
bir deyisle bir yildiz ne kadar sicaksa,
15181 da o denli mavi olacak. Sicakliksa,
yildizin biiyiikliigiine, yani kiitlesine
bagli. Kiitle, ayni zamanda bir yildizin
omriinii de belirliyor. Bir yildizin kiitle-
si ne kadar biiyiikse, 6mrii de o kadar
kisa. Ciinkii biiyiik kiitlesinin ¢ékmesi-
ni 6nlemek i¢in merkezinde daha fazla
yakit tiiketmek zorunda. Dolayisiyla
yakiti cok daha ¢abuk tiikeniyor ve yil-
diz kendisini bekleyen birkag ¢esit son-
dan birine kavusuyor. Ornegin, Aslan
takimyildizinin en parlak iiyesi Regu-
lus, B smifi mavi bir yildiz ve Giines’in
4 kat biiyiikliigiinde. Dolayistyla 6mrii-
niin yalnizca 100 milyon yil oldugu he-
saplaniyor. Giinesimiz ise G sinifindan

Stonehenge (solda), insanoglunun ilk
caglarda bile uzayla iletisim kurma isteginin
bir kaniti. California’nin Mojave Céli’nde

bulunan bu radyo-teleskop diinya disi akilli
varliklar arastirmalarinda kullaniliyor (altta).
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sar1 bir yildiz. Omrii ortalama 10 milyar
yil. O halde, kendi kendimizi yok et-
mezsek, ya da bir goktagi felaketine ug-
ramazsak, heniiz endiselenmek icin ¢ok
erken. Daha yolun yarsina bile gelme-
misiz. Giines’e en yakin olan Proxima
Centauri ise, Giines’in onda biri biiyiik-
ligiinde bir kirmiz1 ciice. Bu yildiz 1
trilyon yil kadar yasayacak.

Buraya gelmisken, Evren’de baska
canlilarin olup olmadig1 sorusunu vya-
kindan ilgilendiren "yasamsal énemde
bir konu". Buna da, yildizlarin evrimi
konusuna da ¢ok kisa bir géz atmak ge-
rekiyor. Hepimizin bildigi gibi yildizlar
muazzam gaz ve toz bulutlarinin bir se-
kilde denge durumunu vyitirip kendi
iistlerine ¢okmeleriyle ortaya cikiyor,
Kiitle ¢ekimiyle ¢oken hidrojen gazinin
baskisiyla giderek isinan ve basinci ar-
tan merkezde niikleer tepkime basliyor
ve hidrojen atomlan birleserek helyum
atomuna doniisiiyorlar. Serbest kalan 1s1
enerjisi kiitle ¢ekimini dengeliyor ve
yildiz, siiresi biiyiikliigiine gore degisen
bir denge durumuna geliyor. Iste bu
dengeli durumda bulunan yildizlara,
bagka bir deyisle hidrojen yakan yildiz-
lara "ana kol" yildizlart deniyor. Ancak
bir an geliyor, yildizin merkezindeki
hidrojen yakit tiikeniyor. Bu durumda

yildiz ana koldan gikmig oluvor A- el

0.8-11 Giines kditlesi

Anakol yildiz
i (B, A, F ya da G tipi)

Helyum cekirdekli kirmizi
dev

Karbon-Oksijen c¢ekird -
ekli kirmizi siiper dev

Ortasinda yildizin
¢6kmiis merkezi bulunan
gezegenimsi bulutsu

Beyaz clice
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tik gerisine yildizin 6liim sancilan diye-
biliriz. Kiitlesi Giines kitlesinin 8 katina
kadar olan yildizlar1 ayni son bekliyor.
Yildiz, hidrojen yakitni tiiketip merke-
zi helyumla dolunca, merkezi ¢evrele-
yen bir kabukta hidrojen yanmaya bas-
liyor. Yildiz genisliyor ve parlakligr arti-
yor. Geniglemesi siirdiik¢e soguyor ve
parlakligi daha da artarak eskisinin 100
katina ¢ikiyor. Yildiz aruk bir "kirmizi

Yildizgga. Q4 Eyolution

Gaz ve tez-bulutu
cOKdyar, -

{Gnyildiz ofsmayar i+
basliyor;-gaz vestoz zarfi
g:iz'kr_npye devam ediyor

Céken zarf iginde isi
yayan yildizimsi
gelisimini sdrdiriyor.

11-50 Giines Kiitlesi

Anakol yildizi
Y (O ya da B tipi)

ya da mavi siiper dev

e °

| Demir cekirdekli kirmizi
siiper dev

Il. tir Stpernova

Nétron yildizi

Helyum cekirdekli kirmizi

dev'"e doniisiiyor. Kirmizi dev evresinin
ilk asamalarinda yildiz yalniz merkez
cevresinde hidrojen yakiyor. Ancak da-
ha sonralart 1sinan merkezde niikleer
tepkimeler yeniden basliyor ve helyum
atomlan birleserek karbon ve oksijene
doniisiiyorlar. Merkez giderek bu ele-
mentlerle doluyor. Nihayet merkezde
helyum tiikenince merkezi ¢evreleyen
kabuktaki helyum yanmaya basliyor. Is-
te bu noktaya gelindiginde yildizin dis
katmanlart agir agir uzaya sagiliyor. Bir
gezegen kusagi gibi yildizi ¢evreledi-
ginden "gezegenimsi bulutsu" diye ad-
landirilan bu gaz ve toz yiginlari zaman
icinde tiimiiyle uzaya dagiliyorlar. Tiim
hidrojeni ve helyumu uzaya sagilan yil-
dizin karbon ve oksijenden olusan mer-
kezi ortaya ¢ikiyor. ilk baslarda ¢ok si-
cak olan (O smifi yildizdan bile sicak)
ve "beyaz ciice" diye adlandinlan ¢ekir-
dek , zamanla soguyup tiim sicakligini
ve zaten ciliz olan 1gimasini yitirip bir
"kara ciice" haline geliyor.

Kiitlesi Giines kiitlesinin 8 katin-
dan fazla (O ve bir kisim B sinifi) yil-
dizlarin sonu ise daha "atesli" oluyor.
Hikaye ayni bi¢imde basliyor. Merkez-
lerindeki hidrojeni hizla tiiketip ana
koldan ¢iktiktan sonra bu yildizlar birer

kirmizi siiper dev halini aliyorlar. Mer-
kezde helyum ateslenince yildiz

|50 Giines Kiitlesinden Bliyiik

Gliclii riizgéra sahip O
' sinifi Anakol yildizi

Wolf-Rayet yildiz

* ; Ib tiirii Supernova

Kara delik
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biiziigiip 1siniyor ve bir mavi siiper dev
(Rigel gibi) ya da bir beyaz siiper deve
(Deneb) déniisebiliyorlar. Helyum ya-
kit1 tiikkenince de yildiz tekrar eski ha-
linekirmiz1 siiper dev haline déniiyor.
Avcr takimyildizinin en parlak yildizi
Betelgeuse iste boyle bir kirmizi siiper
dev. Capi, bizim Giinesimizin ¢apinin
1,000 kat1 kadar. Eger Betelgeuse Gii-
nes’in yerine oturacak olsa, Jupiter bile
yildizin ¢eperi i¢inde kalirdi. Bu agama-
ya geldikten sonra kirmizi siiper devin
fazla vakti kalmiyor. Artik merkezde ve
onu sogan gibi ¢evreleyen katmanlarda
art arda tirettigi daha agir yakitlan yak-
maya basliyor. Karbon, neon, oksijen,
nitrojen, magnezyum v.b. Sonunda is
en son yakita, silisyuma, gelip dayani-
yor. Ciinkii silisyum yanarak demire
déniisiiyor, demir atomlariysa kaynasip
bir bagka elemente déniisemeyecek
kadar agir ve istikrarli. Enerjisiz kalan
yildizin merkezi hizla ¢okiiyor. Demir
atomlar dylesine sikigiyorlar ki, proton
ve elektronlan birleserek nétrona do-
niigiiyor. Merkez, ¢cap1 diinyamiz kadar
olan ve bir cay kasig1 kadar maddesinin
binlerce ton ¢ektigi bir nétron yildizi
bi¢imine giriyor. Merkezin ¢okiisiiniin
yarattig1 sok dalgasi dig katmanlart bii-
yiik bir patlamayla uzaya savuruyor. Isi-
nan madde bir milyar Giinesin parlaklr-
ginda 151k sagiyor. Bu muazzam havai
fisek gosterisine "siipernova' diyoruz.
Daha da biiyiik kiitleli yildizlarsa yakit
tilketimi demire gelip dayaninca ¢oke-
rek bir "kara delik" olusturuyorlar. Bu
egzotik varliklarin adi, muazzam kiitle
¢ekim giiclerinden 15181n bile kagama-
masindan kaynaklaniyor. Caplar birkag
kilometre olan ve tanimlart geregi hig-
bir zaman goriilemeyecek bu nesnele-
rin varliklari, onlara yakalanan gazlarin
ve bagka yildizlarin yutulmadan 6nce
yaydiklari x-1sinlarindan anlasiliyor.

Simdi konumuza dénelim. Yildizla-
11, her biri kendi i¢inde 10 alt gruba ay-
rilan yedi sinifa bolmiistiik.: Bunlar gii-
nesle karsilagtirillinca soyle bir sira olug-
turuyorlar:

Tayf Sinifi

@

Ana Kol Kiitlesi
16 - 100
25-16
1,6-25
1,1-1,6
09-1,1

0,6-09
0,08- 0,6
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Burada bilmemiz gereken bir nokta
daha var. Gokyiiziiniin elmaslari olan
mavi O ve B sinifi, beyaz A ve sari-be-
yaz F sinifi parlak yildizlar hep birlikte
evrendeki tiim yildizlarin yalnizca yiiz-
de birini olusturuyorlar. Giinesimizin
de icinde yer aldig1 G sinifi ise tiim yil-
dizlarin yiizde 4’iinii olusturuyor. K si-
nifi turuncu ciiceler, toplam yildiz nii-
fusunun yiizde 15’ini, M sinifi kirmizi
ciiceler de yiizde 70’ini meydana getiri-
yor. Geriye kalan yiizde 10’luk boliim
de beyaz ciicelerden olusuyor.

Orada misin Komsu?

Bu gostergeleri koyduktan sonra
evrende canli avina yeniden baglayabi-
liriz. Ama gene de bir sorunumuz var.
Birakin Evren’i, kendi gékadamizda
bile akilli akrabalarimiz oldugunu ne-
reden anlayacagiz. Bilim kurguda is
kolay. Athiyorsunuz uzaygeminize, iki
ii¢ diigmeye basinca tamam. Isik hiz1
ne demek? O ¢ok gerilerde kaldi. Goz
acip kapayana kadar evrenin 6te yii-
ziinde imparatorluk siirlarina giren
yari insan, yari makine varliklarin sa-
vag gemilerine baskin verebiliyorsu-
nuz. Oysa kitab1 kapayip ayagimizi ye-
re basinca, uzaylilara karsi kazandigi-
miz yeni zaferin sarhoslugu birden da-
giliveriyor. Biliyoruz ki gecerli fizik
kuramlarina gore evrende higbir sey
1isiktan daha hizli yol alamaz. Saniyede
300,000 kilometre hiza ulasacak arag-
lar yapmak, bu hizda bir yolculugun
kuramsal olanaksizligini bir yana bira-
kalim ve 1s1k hizina "yakin" diyelim,
bugiinkii ve yarinki ve 6biir giinkii

teknolojiyle pek olasi goriilmiiyor. O
halde ne yapacagiz? Algakgoniillii dav-
ranip 6nce kendi evimizin yanina yo-
resine bir goz atacagiz. Sunu anladik
ki, eger kiigiik yesil adamlar ya da her
bi¢ime girebilen "mutant" kertenkele -
ler diinyamizi ele gegirmek igin ayin
arkasinda gizleniyorlarsa, bunlar kom-
sumuz Mars gezegeninden gelmedi-
ler. Gergi Mars yiizeyinde akarsu izle-
ri bulundu ve Diinyamiza Mars’tan ge-
len bir goktasinin iizerindeki mikros-
kopik sekillerin bakteri fosilleri oldu-
gu ileri siiriildii ama kiiciik komsu-
muzda eskiden oldugu gibi biiyiik ka-
nal aglart bulamadi simdiye kadar gon-
derilen sondalar. Dolayisiyla gozleri-
mizi biraz daha 6teye cevirip en yaki-
nimizdaki yildizlart yoklamamiz gere-
kecek. Ama diigmanla kapismak i¢in
sabirsizlanan savasgilarimiz heniiz aya-
ga kalkmasin; ¢iinkii "biraz"dan sizin
benim anladigimizla, gokbilimcilerin
anladigy farkl. Soyle ki, Giinesimiz’in
en yakin komsusu, bir {i¢lii sistem olan
Alpha Centauri. Bizden yaklasik 4.2
151k yili 6tede. Yani saniyede 300,000
kilometre hiza eristigimizi varsayalim,
komgsumuzun hatirini sorabilmek i¢in
dort yildan fazla zaman gerekecek. Bir
151k yilinin yaklasik 1 trilyon kilometre
oldugunu diisiinecek olursak gemimiz
4.2 trilyon kilometre gidecek. Cogu-
muz gibi émriinii gecirdigi kentten ta-
til i¢in bir kagyiiz kilometre 6tesine gi-
dememisler i¢in bu uzakliklari zihinde
canlandirmak gii¢. Kolaylik olsun diye
evreni kiiciiltelim. Oyle ki, aslinda bir
astronomik birim olarak da bilinen
Diinya ile Giines arasindaki 150 mil-
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yon kilometre uzaklik, yalnizca 1 san-
time insin. Bu durumda en uzak geze-
gen Pluton’un giinese uzakligi 30 san-
tim olacakur. En yakin yildizimiz Alp-
ha Centauri’nin bu mini evrende Gii-
nes’e uzakligi ise 2 kilometreden fazla.

Gene de ne olur ne olmaz, arka
bahg¢emizde bilmedigimiz birileri var
mi diye moralimizi bozmadan arastir-
mamizi siirdiirelim. Ancak bunun i¢in
yapabilecegimiz de kulak kabartp
beklemekten baska bir sey degil.
Ciinkii bugiinkii teknolojimizin el-
verdigi en hizli uzay gemimizin bile
Alpha Centauri’ye varabilmesi i¢in on
binlerce yil gerekiyor. Bu durumda
151k gibi elektromanyetik giiciin bir
bicimi olan radyo dalgalarini kullan-
mak daha akillica bir se¢enek. Ne var
ki, bu bile kulaklarimiz1 birden "mer-
haba" sesleriyle dolduracak degil.
Ciinkii gokadamiz, Samanyolu’nun
iic sarmal kolundan biri olan Orion
iizerinde tenha bir ara sokakta. Goka-
danin merkezinde bir 1s1k yili ¢capin-
daki bir kiirede yiiz binlerce yildiz
bulunurken, biraz énce dedigimiz gi-
bi en yakin komgumuz 4.2 kilometre
otede. Yani etrafta dinleyebilecegimiz
fazla ses de yok. Ses olsa bile en yaki-
nimizdan gelecek zayif sinyalleri eli-
mizdeki en gelismis radyo teleskop-
larla ancak birkag yilda algilayip yanit-
lalabilecegiz. Hadi diyelim ki gozii-
miizli karartuk, aragtirmamizi 12 151k
yili yaricapl bir bélgeye kadar genis-
lettik. Bu bolge i¢inde 20 yildiz siste-
mi yer aliyor. Bunlardan 7’si bir ¢ift
yildiz sistemi. Yani ortak kiitlecekim
merkezi etrafinda dénen kardes yil-
dizlar. Biriyse, en yakin komsumuz
Alpha Centauri, bir iiglii sistem. De-
mek oluyor ki akilli varliklar bizden
gizli bir seyler ¢eviriyor mu diye yok-
lamamiz gereken tami tamina 29 yil-
diz var. Bunlardan iicii, Alpha Centa-
uri, Sirius ve Procyon bize yakin, iis-
telik biiyiik olduklar i¢in gokyiiziin-
de gorebildigimiz en parlak yildizlar-
dan. Ama komsularimizin biiyiik bir
cogunlugu birer kirmizi ciice (M sini-
f1) oldugundan bunlarin ¢iplak gozle
sec¢ilmeleri olanaksiz.

Komsgularimizdan bazilari, iizerinde
yasama elverigli bir atmosfer, okyanus-
lar ve hatta bazi yagsam bigimleri barin-
diran gezegenleri isitiyor olabilir. Ama
cogunun g¢evresinde eger varsa, ancak
olii diinyalar déniiyordur.
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Yasami destekleyen ve destekleme-
yen yildizlar ayirt edebilmek igin gok-
bilimciler bu yildizlar su 5 testen gegi-
riyorlar:

1- Yagsama elveriglilik i¢in bir yildi-
zin gegmesi gereken ilk sinav, ana kol
tizerinde bulunmak. Ciinkii animsaya-
caginiz gibi hidrojen yakitlarini tiiketip
ana koldan ¢ikan yildizlar siserek kir-
mizi dev haline geliyor ve varsa ¢evre-
lerindeki gezegenleri yakip kavuruyor
ya da iizerinde yasanmaz hale getiriyor-
lar. Buna kargilik ana kol evresinde ya-
samin ortaya cikip gelismesine yetecek
uzunlukta siirelerle devaml ve giiveni-
lir bigimde 1s1 ve 151k sagliyorlar. Bizim
gokadamizdaki yildizlarin yiizde 901
hal4 ana kol evresinde oldugundan bu
testi gegmek fazla zor degil. Nitekim
12 1g1ik yili yakinimizdaki yildizlardan
bu sinava girip de ¢akan yalnizca iigii:
Bunlardan Sirius B ve Procyon B 6miir-
lerini tamamlayip beyaz ciice haline
gelmis bulunuyorlar. Procyon A ise ana
koldan ¢ikip kirmizi devlige dogru ilk
adimlart atuyor. Ama olsun, elimizde
daha 26 yildizimiz kaldu.

2- Ikinci testimiz biraz daha zorlu
ve ne yazik ki adaylarimizdan ¢ogu bu
testi gecemiyorlar. Bir yildizin akilh
varliklarin gelismesini desteklemesi
icin uygun tayf sinifindan olmasi gere-
kiyor. Bu nigin gerekli? Ciinkii bulun-
dugu sinif, yildizin ne kadar siireyle ana
kol iizerinde kalacagini ve bu siire bo-
yunca ne kadar 1g1k iiretecegini belirler.
Akilli varliklarin gelismesini saglamak
i¢in bir yildizin yeterince uzun émiirlii
olmasi gerekiyor. Diinya’da akilli var-

liklarin ortaya ¢ikmasi i¢in 4.6 milyar yil
gerekti. Yani evrenin yasinin yarist ya
da ii¢te biri. Gergi baska uygarliklarin
da ortaya ¢ikmasi i¢cin mutlaka bu siire-
nin gegmesi gerckmeyebilir. Bu siire
daha az, ya da daha cok olabilir. Ama
herhalde "milyarlarca" yil gerekiyor de-
sek abartmig olmayiz. Simdi gelelim
yildizlarimiza. Animsayalim: O ve B si-
nifi biiyiik kiitleli mavi yildizlarin
omiirleri ancak 100 milyon yil kadardi.
Demek ki bunlar olmaz. Zaten bizim
mahallede de bunlardan yok. A sinifi
beyaz yildizlar da sorunlu. Cogunun
omrii bir milyar yili ge¢miyor ki, bu da
bizim gibi canlilarin ortaya ¢ikmast i¢in
¢ok kisa bir siire. O halde bizim Sirius A
da elendi. Simdi sira sari-beyaz F sinifi
yildizlarda. Bunlarin en azindan daha
sicak tiirleri, yani F0’dan F5’¢ kadar
olanlari ana kolu ¢abuk terk ediyorlar;
ama geri kalanlari, yani F6 ile F9 arasi
isimize yarayabilir. Ger¢i Procyon A, F5
tiirii bir yildiz, ama az énce onu zaten
elemistik ana kolu terk etmeye bagladi-
g1 icin. Daha soguk yildizlar daha uzun
omiirliiler. G tipi sar yildizlar, yani Gii-
nesimiz ve Kkardeslerinin ortalama
omiirleri milyarlarca yil. Turuncu K ve
kirmizi M sinifi yildizlar daha da uzun
yagiyorlar. Gelgelelim gene bir sorunu-
mugz var. Aragtirdigimiz 12 1gik yil yari-
capli bolgede yer alan en soluk yildiz,
ancak 1972’de kesfedilebilmis bir kir-
miz1 ciice olan Giclas 51-52. Bu yildiz
oylesine soluk ki, onun bir yiizyil bo-
yunca iiretebildigi goriiniir 15181 bizim
giines yalnizca bir giinde iiretiyor. Boy-
le olunca bu yildiz ¢evresindeki bir ge-
zegen, lizerinde hayat barindirabilmesi
icin gereken 1s1y1 ve 15181 ancak yildizin
cok yakininda bir yoriingeye oturarak
saglayabilir. Ama bu da ne demektir?
Bu kadar yakinindayken gezegen iize-
rinde yildizin kiitle ¢ekimi éylesine yo-
gun olacaktr ki, gezegenin yalnizca bir
yiizii siirekli giinese bakip kizaracak,
oteki yiiziiyse donacakur. Dolayisiyla
gokbilimcilerin ¢ogu, hi¢bir kirmizi cii-
cenin yasam icin elverigli kosullar sagla-
mavyacagl goriisiinde birlesiyorlar. Tu-
runcu ciicelerin bir kismi da, 6zellikle
daha soguk olanlari, ayni soruna sahip.
Biitiin bunlar alt alta yazdiktan son-
ra, 29 yildizdan elimizde pek fazlasi kal-
muyor. Elemeden kurtulanlar F sinifi-
nin soguk tiirleri, G smifinin tiimii ve K
sinifi turuncularin gérece sicak olanlari.
Elde kalanlar 3 G smuifi yildiz: Giines,
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Alpha Centauri A ve Tau Ceti. Alpha
Centauri A, Giinesle hemen hemen tiir-
des bir yildiz. Ikisi de G2 sinifindan.
Dolayisiyla Alpha Centauri miikemmel
bir aday. Tau Ceti ise bir G8. Yani biraz
daha soguk ve 15181 daha az. Parlaklig,
Giineg’inkinin yiizde 40’1 kadar. Ama
gene de adaylar arasina girebilir. Gene
elimize bakiyoruz, bes K sinifi (turun-
cu) yildizimiz var 12 11k yili ¢evremiz
icinde: Alpha Centauri B, Epsilon Eri-
dani, Epsilon Indi, ve 61 Cygni’nin ¢if-
te yildizlari. Bunlardan Alpha Centauri
B ve Epsilon Eridani, K2 tiirii yildizlar
olduklart i¢in yeterli sicakliga sahip ola-
bilirler. Otekilerse daha soguk, soluk ve
yasam icin daha az elverigli. Bu durum-
da, 29 yildizdan elimizde kala kala 5 ila
8 tanesi kaliyor ki, bunlardan biri de za-
ten kendi Giinesimiz.

3- Bir yildizin gegirmesi gerekli
figiincii test ise istikrar. Eger bir yildiz
ikide bir patliyorsa gezegenleri iizerin-
de bulunabilecek yasama zarar verir,
hatta tamamen yok edebilir. Kirmizi cii-
celerin ¢ogu fazla istikrarl degil. Bu yil-
dizlar sik sik, parlakliklari yildizin ken-
disini golgede birakan muazzam gaz
kiitleleri piiskiirtiiyorlar. Cevremizdeki
kirmizi ciicelerden Luyten 726-8 B (ki
UV Ceti diye de bilinir), Alpha Centa-
uri G, Wolf 359 ve Ross 154 benzer bi-
cimde sicak gaz piiskiirtiiyorlar. Ama
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bunlar zaten kirmizi ciice olduklarindan
ikinci testte elenmislerdi. Buna karsilik
F,G ve K sinifi yildizlarin ¢ogu istikrarl
ve sakin olup gezegenlerine siirekli ve
giivenilir bicimde enerji saglarlar.

4- Dérdiincii basamak sinav, yildiz-
larin yasiyla ilgili. Herhangi bir yildiz

En Yakin Yildizlar

Yildiz Uzaklik  Tayf sinifi
(Isik yilr)
Glneg 0.00 G2
Alpha Centauri A 4.35 G2
B 4.35 K1

C 425 M5

Barnard'in yildizi 5.96 M3.5
Wolf 359 7.8 M6
Lalande 21185 8.25 M2
Sirius A 86 Al

B 86 Beyaz clice
Luyten 726-8 A 8.8 M5.5

B 88 M5.5
Ross 154 9.5 M3.5
Ross 248 10.3 M5.5
Epsilon Eridani 10.7 K2
Ross 128 10.9 M4
Luyten 789-6 A 11.1 M5

B 11.1 --
Epsilon indi 11.2 K4
Struve 2898A 11.8 M3

B 11.3 M3.5
Tau Ceti 11.4 G8
Procyon A 114 F5

B 11.4 Beyaz cice
67 Cygni A 114 K5

B 11.4 K7
Lacaille 9352 11.5 M1
Groombridge 34 A 11.6 M1

B 11.6 M3
Giclas 51-15 11.8 M6.5

Lacaidle: 93452

ana kol iizerinde ve dogru tayf sinifina
ait ve iistelik istikrarli olabilir. Ama ge-
ne de eger akilli canlilar i¢in gereken
siire kadar eski degilse yasama uygun
degildir. Giines bile daha 1 milyar yil
once evrene akilli canlilar hediye et-
memisti. Peki, yildizlarin tek tek yas-
larini nasil belirleyecegiz? Bu oldukga
zor bir is. Hadi yildizlar bir kiime i¢in-
de bulunsalardi, H-R semasi yardimuy-
la az ¢ok yakin bir tahminde bulunabi-
lirdik. Ancak bizim 12 1g1ik yili grubu-
muzdakilerden higbiri bir kiime iiyesi
degil. Dolayisiyla bu yas belirleme
yontemini uygulayamryoruz. Ama bas-
ka tekniklerde var. Bunlardan biri, yil-
dizlarin parlakligini 6lgmek. Ciinkii
yildizlar yaslandik¢a parlakliklar arti-
yor. Bizim Giinesimiz de ilk dogdu-
gunda bugiinkiinden yiizde 40 oranin-
da daha soguktu. Alpha Centauri A,
bizim Giinesimizle neredeyse ayni; o
da G2 simifi bir yildiz demistik. Farki,
Giines’ten yiizde 50 oraninda daha
parlak olmasi. Bu da en az 1 milyar yil
daha yash oldugunu gosteriyor. De-
mek ki 5-6 milyar yasinda ve dolayi-
styla yasam icin uygun. Kendisi ile ay-
n1 zamanda dogan esi Alpha Centauri
B (haurlayalim, K1 sinifi turuncu cii-
ce) de testi geciyor bu durumda. Az
daha soguk bir turuncu (K2) olan Ep-
silon Eridani’yi ise elemek zorunda
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Mars’in kictk kiitlesi, atmosferinin
iyiik kisminin‘uzdya dagilmasina yol
tl. Bu durumda yeterli karbon icer -
meyen ince atmosferyasam icin gerekli
IC I{ﬂg[ sﬁrdﬂrerri_edi. %

kaliyoruz. Ciinkii bu yildiz kendi ¢ev-
resinde 11 giinde bir gibi olduk¢a hiz-
I1 sayilabilecek bir bigimde déniiyor.
Hiz ise gengligin bir gostergesi. Ciin-
kit G,K ve M sinifi yildizlarin yaslar
arttikga donme hizlari azaliyor. Gokbi-
limciler Epsilon Eridani’nin yasini bir
milyar yil olarak hesapliyorlar. O halde
bu yildiz simdilik akilli yasami destek-
leyemese de ileride bunu basarabilir.

Turuncu ciiceler igeren iki yakin
yildiz sistemi de Epsilon Indi ve 61
Cygni (ikili yildiz). Bu yildizlardan hig-
biri fazla dénme hizina sahip degil. Do-
layistyla yeterince yash olabilirler. Ne
yazik ki bu yildizlar turuncu ciicelerin
soguk tiiriinden. Giines gibi G sinifin-
dan olan Tau Ceti iizerinde yapilan
gozlemler, yasi i¢in kesin bir kani sagla-
madiysa da bu yildizin Giines’ten biraz
daha geng yada yash olabilecegini orta-
ya koymus bulunuyor.

5- Son ve ¢ok 6nemli bir test ise yil-
dizlarin icerdigi metal orani. Burada
gokbilimcilerin sik sik yaptiklari yanlhs
adlandirmalardan biri kafa kangtirabilir.
Gokbilim dilinde metal, Biiyiik Patla-
ma ile ortaya ¢ikan hidrojen ve helyum
disindaki tiim elementler i¢in kullanili-
yor. Metal akilli yasam i¢in neden ge-
rekli? Ciinkii bir yildiz1 olusturan gaz
ve toz bulutu metal bakimindan , yani
omriinii tiiketmis bagka yildizlarca iire-
tilip uzaya sacilmis elementler baki-
mindan zengin degilse, etrafinda kaya-
dan yapili ve genellikle demir, silikon,
oksijen gibi agir metalleri bolca iceren
diinyalar olugamaz. Agir elementler ay-
rica yasamin kendisi i¢in de gerekli.
Ozellikle karbon, nitrojen ve oksijen.
Alpha Centauri A, metal testini de ba-
sar1 ile geciyor. Ciinkii metal bakimin-
dan Giines’ten de zengin. Epsilon Eri-
dani, Giines’in yiizde 70’i oraninda me-
tal iceriyor. Eh, hadi kanaat notuyla
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onu da gecirelim diyecegiz; ama gengli-
g1 nedeniyle zaten sinifta kalmig du-
rukda. Tau Ceti’nin daha da diisiik olan
metal orani (Yiizde 30 Giines degeri)
gezegenlerin ya da onlarin iizerinde ya-
sam olusmasini engellemistir. Ciinkii
gezegenler de eninde sonunda Gii-
nes’le ayni hamurdan yogruluyorlar.
Onlar da olugmakta olan yildizin ¢evre-
sinde donen disk seklindeki gaz ve toz
bulutundan ortaya ¢ikiyorlar. Yani bir
anlamda yildizin dokiintiileri.
Sonunda, yakin g¢evremizdeki 29
yildizdan bu zorlu sinavlart basariyla
gecen yalnizea iki yada ti¢ yildiz kali-
yor. En iyi Aday Alpha Centauri. Ciin-
kii iki yildiz1 Alpha Centauri A ( sart G2
sinifi) ve Alpha Centauri B ( turuncu
K1) istikrarli, metal zengini ve Gii-
nes’ten biraz daha yash yildizlar. Tau
Ceti (G8 sinifi sar1)) de bir olasilikla
akilli yagsami destekleyebilirse de, dii-
stik metal orani insani1 diisiindiiriiyor.

Salt Yildizla Olmuyor

Diyelim uygun yildiz1 bulduk. Ar-
tik akraba ziyareti i¢in bavullar hazirla-
maya baglayalim mi1? Daha degil. Ciin-
kii akilli canlhilarin ortaya ¢ikmasi igin is
yalnizca uygun bir yildiz bulmakla bit-
miyor. Uygun bir gezegen de gerekli.
Kendi Giinesimize bakalim. Dokuz ta-
ne gezegeni olmasina karsilik yalnizca
bunlardan biri {izerinde yagsam barindi-
rabiliyor. Diinyamizin 6teki ii¢ "i¢ geze-
gen" gibi demir ve silisyum agirlikli,
sert bir kabugu var. Ama kendisini 6te-
ki kardeslerinden ve daha distaki gaz
devlerinden ayiran 6zelligi, Giines’ten
dogru uzaklikta bulunmasi. Bir bagka
deyisle, cevresinde dondiigii yildizin
151k ve 1sisinin elverigli miktarlarda bu-
lundugu "yasam kusagi" i¢inde bir yo-
riingede doniiyor olmasi. Bu yasam ku-
sag1 Diinyamiza iizeride sivi halinde su
tutma olanag taniyor. Sivi su da akilh

yasam i¢in ¢ok Onemli. Biliyoruz ki
Diinyamizda ilk canlilar okyanuslarda
ortaya ¢ikip bir evrim gegirdiler. Mer-
kiir ve Veniis, Giines’e daha yakin ol-
duklarindan sivi su icin fazla sicaklar.
Mars ise uzakta ve fazla soguk.

Sorun bununla da bitmiyor: Geze-
genin kiitlesi de énemli yasam igin.
Diinya, kalin bir atmosferi kendisine
bagh tutmak i¢in yeterli kiitleye ve
kiitle ¢ekimine sahip. Oysa Ay, Gii-
nes’e hemen hemen esit uzaklikta ol-
masina karsilik ¢ok kiigiik oldugu igin
iizerinde hava yok. Mars’ta ise yagam
olabilirdi. Yalniz bir kogulla: Daha bii-
yiik olsaydi... Mars’in kiitlesi, Diinya’-
nin kiitlesinin yarisi kadar. Oysa Diinya
kadar olsaydi icinde karbon da bulunan
bir atmosferi olabilecekti. Karbon’un
ozelligi bir "sera gaz1" olarak giines 151-
gin1 "hapsetmesi". Diinya atmosferin-
deki karbonun ¢ogu volkanlardan geli-
yor. Mars’ta da volkanlar var. Ama geze-
gen kii¢iik oldugundan i¢i ¢abuk sogu-
mus ve volkanik etkinlik durmus. Oysa
biiyiik olsaydi karbonlu atmosferi ne-
deniyle hem yiizeyi daha sicak hem de
yasama elverisli olacakti. Diinya da si-
cakligini karbona borglu. Atmosferinde
bu element olmasaydi Diinya simdi
buzullarla kapli, canli barindirmayacak
kadar soguk bir gezegen olurdu.

Dis gezegenlere gelince gazdan
olusan bu muazzam diinyalar biiyiik
kiitle ¢cekimleri sayesinde kalin atmos-
ferlere sahip bulunuyorlar. Ancak bagli-
ca hidrojen ve helyumdan olusan bu at-
mosferler yasama elverigli degil. O hal-
de Giines Sistemimiz bir anlamda sans-
1i: Uzerinde hayat barindirabilecek sert
kabuklu gezegenler giinese yeterince
yakin —Kki, biri bu isi bagarmig,-- yasama
elverigli olmayan dev gezegenler de za-
ten uzaklarda dizilmisler. Ama bu du-
rum biiyiik bir olasilikla 6teki yildizlar
i¢in de gegerli. Olusma siirecindeki yil-
diz1 ¢evreleyen gaz ve toz diskinin ig

Diinya gibi kayalik gezegenlerde yasam olusabilmesi
icin yildiza olan uzaklik biytik énem tasiyor.
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kisimlart sicak oldugu igin buralarda
olusan gezegenler, erime dereceleri
yiiksek agir elementlerden olusuyor.
Soguk dis kisimlarda olusan gezegen-
lerse diskin i¢indeki buz pargalarini da
iclerine aliyorlar ve sonunda o kadar
biiyiiyorlar ki ¢evredeki hidrojen ve
helyumu da ¢ekip kalin atmosferlere
sahip oluyorlar. O halde akla gelen ku-
ral sicak maddeden olusan i¢ gezegen-
lerin kiigiik ve sert kabuklu, soguk
maddeden olusan dig gezegenlerin ise
biiyiik ve gaz halinde olmalar1.

Ama bu demek degil ki yasama el-
verigli sert kabuklu gezegenler mutlaka
yasam kusaginda yer alacak. Animsaya-
lim, bizim anladigimiz anlamda bir ya-
samin ortaya ¢ikmasi i¢in sivi halinde
su gerekli. Bu da yildizin ¢evresinde
ancak belirli sicaklikta bir bolgede
miimkiin. Bu kusak dar veya genis ola-
bilir. Bizim Giines Sistemimizde ise,
son hesaplamalara gére bu kusagin ge-
nigligi 0.9 ila 1.5 astronomik birim (bir
astronomik birim, Diinya’nin Giines’e
olan uzakligi, yani 150 milyon km). Bu
da, i¢ gezegenlerden en az birinin siga-
bilecegi kadar genis bir kusak sayiliyor.

Simdi gelelim bagka bir soruna: Biz
ister istemez kendi Giinesimiz’in 6zel-
liklerine sartlandigimiz i¢in onu genel-
lestirme yanilgisina kapiliyoruz. Giine-
simiz yalniz bir yildiz. Oysa gériinen o
ki evrende ¢ift yildiz sistemlerinin sayi-
s1 teklerden daha fazla. Bu 6zellikle go-
kadalarin yogun, kalabalik merkez bol-
gelerinde daha da gegerli. Boyle ikili
bir sistem i¢indeki bir gezegen, yildiz-
larin birbirlerine yaklasip uzaklagmala-
rina paralel olarak ¢ok biiyiik degisikli-
ler gosterebiliyor. Hatta zamanla esler-
den birinin yoriingesinden ¢ikip digeri-
ninkine girebiliyor. Bir sabah kalktigi-
nizda Giinesinizin farkli bir yerden,
farkli renkte ve farkli biiyiikliikte dog-
dugunu diisiinebiliyor musunuz?

Gelelim bizim ayakta kalabilmig
Alpha Centauri Sistemine. Gergi bu iig-
lii bir sistem ama sistemin iigiincii yildi-
z1 Proxima Centauri bir kirmizi ciice ve
digerlerinden hayli uzak oldugu igin
onlarin hareketini pek etkilemiyor. Alp-
ha Centauri A ve Alpha Centauri B ise
birbirlerine, "gezegen calacak" kadar ya-
kin degil. Ancak bir sorunumuz daha
var. Bunlarin aralarindaki ¢ekim kuvve-
ti, daha yildizlarin olusum asamasinda
biiyiik bir olasilikla gezegenlerin olus-
masini engellemistir. Gokbilimciler bu
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Shoemaker-Levy kuyrukluyildizinin parcalar Jiipiter’e carpiyor (solda). Dev gezegenin
koruyucu kalkanindan kurtulan 1986 TO asteroidi 2292 yilinda diinyaya teget gececek.

sistemde bir gezegen ya da gezegenler
dizisi yerine milyarlarca asteroidden
olusan bir kusak bulunabilecegini dii-
stintiyorlar. Tipk1 bagka bilim adamlari-
nin, Mars’la Jiipiter arasindaki asteroid
kusaginin, Jupiter’in biiyiik kiitlegeki-
mi etkisiyle olusamamis bir gezegen ol-
dugunu diisiinmeleri gibi... Insanin
kendini yalniz hissetmesi hos degil;
ama bu durumda 6yle goriiniiyor ki, 12
151k yili yarnigapli mahallemizde akilli-
sindan gegtik, canli bile bulunmuyor.

Sans Etkeni

Haydi diyelim mahalle digina ¢ikar-
sak farkli parametrelerle karsilagabilece-
giz. Ustelik her sey yolunda gitti ve hem
istedigimiz gibi bir yildiz, hem de istedi-
gimiz gibi bir gezegen bulduk. Ama ne
yazik ki bu da akilli akrabalarimiza ka-
vustuk anlamina gelmiyor. Yasam, hele
akillisi, 6yle rastlantilara bagh ki... Di-
yelim bizimkisi gibi akilli varliklar da or-
taya ¢ikti. Ama bu diinyalarina egemen
olacaklari anlamma gelmiyor. Oyle ola-
bilir ki bazen kuvvet akla iistiin gelebi-
lir. Eger 65 milyon yil 6nce biiyiikge bir
goktaginin higmina ugramamis olsalardi,
bugiin hild ayakta kalacak dinozorlar
Diinya’yt biz memelilere kaptirmaya-
caklardi. Varsayalim oldu, akilli atalari-
miz, kendilerine iginde gelisip Diinya’y
ele gegirebilecekleri bir siginak buldu-
lar. Ama bu siginagin, akilli atalarimiz
evrimlerini tamamlayincaya kadar gege-
cek milyonlarca yil boyunca bir felaket-
ten korunmasi gerek. Biliyoruz ki irili
ufakli asteroidler, goktaslari yildizimizin
olusum aruklari, siipriintiileri. Giines
Sistemimizin sinirlarindaki Kuiper Ku-
sag1 ve daha disaridaki Oort Bulutu boy-
le trilyonlarca goktasindan ya da kuy-

rukluyildizdan olusuyorlar. Zaman za-
man bu asteroidlerden ya da kuyruklu
yildizlardan bazilar, asili yerlerinden
kopup giines sisteminin i¢ine diigiiyor-
lar, Cevremize bakalim, kardes geze-
genlerimiz ve onlarin uydulari bu uzak
misafirlerin ziyaret izleriyle dolu. Yiizle-
ri yara bere iginde. Daha da dikkatli ba-
karsak Diinyamizda da boyle devasa
carpigmalarin olusturdugu kraterler var.
Pek ¢ogu ise yer kabugu hareketleri ne-
deniyle yokolmus. Peki neden dinozor-
lart yok eden bu asteroidlerden biri de
gelip bizim hatirimizi sormamig? Belki
heniiz zamanimiz gelmedi. Belki ¢ok
uzaklardaki bir goktasi, bizi nisangdhin-
da tutarak agir agir ilerliyor. Ama ne
mutlu bizlere ki, ailemizde bizi bu tiir
yabancilarin saldirilarina kargit koruyan
agabeylerimiz var. Jupiter ve Satiirn,
muazzam kiitle ¢ekim giicleriyle bu ser-
seri goktaglarini kendi iizerlerine ¢eki-
yorlar. Uzayda sik¢a gozlemeye bagladi-
gimiz gaz ve toz diskleri yeni Giines Sis-
temlerinin habercileri. Bunlarda ortaya
cikacak canli varliklar i¢in de, dogru
uzakliklara yerlesmis dogru biiyiikliik-
teki kalkanlar gerekli.

Yazimizin basina donecek olursak,
piril pinil yildizli gokyiiziine yonelttigi-
miz soru, olasi ki yanitsiz kalmayacak.
Kulaklarimiz yeterince hassaslastiginda
bir seyler duyabilecegiz belki de. An-
cak herhalde surasi kesin ki duyacagi-
miz bangir bangir bir rock pargasi olma-
yacak. Biiyiik bir olasilikla, ¢ok ¢ok
uzaklardan kulagimiza ulasan zayif ses,
sizin ve benim gibi dost arayan birinin
yalnizlik ¢1glig1 olacak...
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Nedendir bilinmez, biz diinyalilar
icin yasamsiz bir Mars diisiiniilebile-
cek bir sey degil. Ustelik gizemli kom-
sularimiz1 yere goge koyamamisiz. Es-
ki Yunanlilar ve Romalilar Kizil Geze-
geni tanri katina g¢ikarip savaggilarini
kendisine emanet etmigler. Mars bi-
limkurgu yazarlari igin temel ekmek
kapist olmus. Orson Welles’in korkung
"sakasinda" uzaygemileriyle gelip diin-
yamizi istila ettikten sonra nezle mik-
robuna yenik diisen canavarlarin nere-
den geldiklerini soéylemeye gerek yok.
ABD’li gokbilimcei Percival Lowell in-
sa ettirdigi teleskopu Mars’a ¢evirip
iizerindeki ¢izgileri, kuraklikla bogu-
san bir uygarligin kutuplardan su tasi-
mak i¢in inga ettigi kanallar olarak yo-
rumlamasindan bu yana kuskumuz
kalmadr: Mars’ta akilli varliklar var.
Daha dogrusu bir zamanlar vardi. Ken-
dimizi bu diisiinceye oylesine aligtir-
misiz ki, komgu gezegenimize daha
once gonderdigimiz uzay araglarinin,
gezegen ylizeyinde canli izine rastla-
mamalart bile bizi inancimizdan doén-
diiremedi. Simdi yeni araglar génderi-
yoruz, Mars topragini eseleyip altinda
canli kalintilart var mi, yok mu baksin-
lar diye.

Yeni arayislar sonug verecek mi, bi-
lemiyoruz. Ama eger yasam fosilleri
bulunursa, goriinen o ki, bunlar eski-
den kanallarda gondollarla gezinen,
havuzlarda, géllerde serinleyen bir uy-
garliga ait olmayacak. Ciinkii bilim
adamlari arasinda giderek yayginlik
kazanan bir goriise gore Mars, eskiden
bugiinkiinden daha da soguk ve dola-
yistyla suya dayali yasam i¢in daha da
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Diinya’ya diismdis bir Mars kayasi
lzerindeki sekil bilim diinyasinda heyecan
yaratti, ancak bir canli fosili oldugu
kanitlanamadi

10

diisman bir ortama sahipti. Aslinda 22
yil 6nce gezegenin yiizeyine inen Vi-
king uzay araglart umutlarimizi zaten
onemli olgiide kirmisti. Yiizyillardan
beri goktagt ¢arpmalart  sonucu
Mars’tan kopup Diinyamiza diisen ka-
ya pargalarinin {izerinde, gezegenin
yiizeyinde ve hemen altinda bulunan
su tarafindan birakilmis olabilecek kar-
bonlu tortular bulundu. Hatta birkag
yil 6nce Antarktika’da bulunan bir
Mars tasinin  {izerinde saptanan
"polycyclic aromatik hidrokarbon" ka-
lintlart bizleri heyecanlandirmadi de-

gil. Ama tiim bu fosillerde organik fa-
aliyete isaret eden bulgulara rastlana-
madi. Gene de, diinyamizin yagam igin
elverigli olmayan yerlerinde, 6rnegin
okyanus diplerinde binlerce metre de-
rindeki oksijensiz ortanda ve muazzam
basing altindaki tabandan figkiran si-
cak su kaynaklarinin ¢evresinde, gii-
ney kutbunun buzlarla kapli géllerin-
de, derin yeralu gollerinde ve Antark-
tika’daki buzlarla kapli kayalarin altin-
da rastladigimiz yagam bi¢imleri , goz-
leri yeniden Mars’taki benzer ortamla-
ra ¢evirdi.

Bir Tavuk - Yumurta Bilmecesi:
Duinya’da Yasam Nasil Basladi?

Laboratuvarda "yasam" yaratmak: Dinyanin
dort bir yaninda bilim adamlari bu amag icin ki-
mi gizli, kimi agik gok sayida proje Uzerinde ga-
ligtyorlar. Resmi yada 6zel arastirma kuruluslar,
-etik tartismalari bir yana birakin- bilim ufkumu-
zun sinirlarini paramparca edecek bu hedef icin
kucak dolusu para dokuyorlar.

YeryUzinde yasamin nasil basladigi konu-
sunda 40 kusur yildir bir avug arastirmaci tara-
findan yUrUttlen calismalar ise kamuoyunun ve
cémert para babalarinin ilgisini fazla gekmemis
goruntyor. Neyse ki ABD Ulusal Havacilk ve
Uzay Dairesi NASA, dinya disi yasam arastir-
malan kapsaminda bu calismalarin hamiligini
Ustlenmis. NASA Ozel Arastirma ve Egitim Mer-
kezi (NSCORT) 1992’den bu yana yilda 1 mil-
yon dolar gibi mutevazi bir bitceyle yasamin
kokenlerini bulmaya ugrasiyor. NASA gibi bir
kurulusun g&zlerini uzaydan ayinp ddnyamizin
karanliktaki gecmisine cevirmesinde yadirgana-
cak bir sey yok.. Eger baska gezegenlerde ya-
sam araniyorsa, énce kendi dinyamizda yasa-
min nasll ortaya ciktigini bilmemiz gerek. Kaldi
ki, varilacak sonu¢ onyillardir stiren bir bilmece-
nin de yanitini vermis olacak. Uzayda baska
canlilar var mi? Eger yasam "yerliyse", Evren’de
candaslarmiz olup olmadidi konisusndaki me-
rakmiz strecek. Ama eger bazi kuramcilarin
inandidi gibi uzaydan gelmisse sorun zaten ¢o-
zUimUs olacak.

Bu konuda biraz kitap dergi karistirmis olan-
lar ABD’li bilim adami Stanley Miller’in Gnli de-
neyini hatirlayacaklardir. Hani kenarlarina koyu
bir sivinin yapismis oldugu fanus...1953 yilinda,
doktora danismani olan Nobel &dulll Kimya
Profesorti Harold Urey ile birlikte gerceklestirdi-
gi deneyde Miller, diinyada yasam éncesi (pre-
biotic) atmosferi olusturduguna inanilan mole-
kdlleri (metan, ammonia, hidrojen ve su) bir fa-
nusa doldurarak bu "corbaya" simsegi temsilen
glcld bir elektrik akimi verdi. Camin kenarina
yapisan maddelerde amino asitlere rastland.

Sonug buylk yanki uyandirdi ¢link(i amino asit-
ler, yasamin ayriimaz pargasi olan proteinlerin
yap! taslarini olustururlar.

Ancak son yillarda yasamin bdyle basladig
yolundaki kuram bazi 6nemli elestirilere ugradi.
NSCORT ekibinde Miller ile birlikte yer alan
Gustaf Arrhenius ve Oteki bazi arastirmacilar,
dinyanin ilk zamanlarindaki atmosferin, deney-
de varsaylan kansimdan ¢ok farkli oldugunu
one surduler. Miller ve Urey deneylerine temel
olarak "Indirgeyici" (reducing) yani molekillerin
hidrojen bakmindan zengin oldugu bir atmosfer
modeli almiglardi. Nitekim Miller daha sonra or-
ganik molekdlleri oksitlestirici bir atmosferde
gerceklestiremedigini aciklamisti. Arrhenius’un
itirazinin temeli ise giniimiiz diinyasindaki daki
su bollugu. Dinyanin ik dénemlerinde suyun
daha az oldugunu dustnmek icin de herhangi
bir gecerli neden yok diyor Arrhenius. Deneyin
bir bagka zayif noktasi da, metan ve ammoni-
anin mor Otesi Isinlar tarafindan kolaylikla yoke-
dilmesi. Bu durumda yasam ©ncesi atmosfer
"corbasinda” bu iki molekuluin anlamli él¢tlerde
bulunmasi distk bir olasilik olarak gdsteriliyor.

Baz elestirmenlerse, "soguk glines" etmeni
nin hesaba katimadigina isaret ediyorlar. Dort
milyar yil 6nce Giines, buglne oranla %30 da-
ha az parlakti. Dolayisiyla 0 zamanlarda da Din-
ya guniimuUzle ayni atmosfere sahip olsaydi, tu -
mUyle donmus bir buz kiresi olmasi gerekiyor-
du. Oysa jeolojik bulgular, dinyanin ilk dénem-
lerinde de su bakimindan zengin oldugunu orta-
ya koyuyor. O halde, atmosferi ve diinya ylize-
yini sera etkisiyle 1sitan Co,, yogun olarak bu-
lunmaliydi. Cos, ise, Miller-Urey deneyi igin iyi bir
katki degil. Bu durumda deneyin Uzerine otur-
dugu "indirgeyen atmosfer" varsaymi gercek
degil.

gAma ilk yasam bigimleri ille de atmosferle et-
kilenme icindeki bir ortamda ortaya ¢ikmayabilir.
Miller-Urey senaryosuna alternatif bir yaklasim,
yasamin, yeterince indirgenmis bir ortam olan
okyanus diplerindeki kaynaklarin ¢evresinde or-
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Ama Mariner 9 Uzay aracinin gon-
derdigi fotograflarda, yiizey sularinin
actu@l sanilan vadiler goriilmesinden
25 yil sonra bilim diinyasinda Mars
icin daha soguk ve olumsuz bir resim
ciziliyor.

Mars’ta toprak altinda genis su
kaynaklar1 bulundugu, vyiizeyde bii-
yiik ¢apl kaynak kalintilarindan, ayri-
ca bazi asinmig Kkraterlerde goriilen
aginmig taglardan anlasiliyor. Bu goz-
lemler, bir zamanlar gezegende yogun,
karbon dioksit bakimindan zengin bir
atmosfer bulundugu ve bu atmosferin
de Diinya’daki gibi iliman bir iklim ve
irmaklar, géller ve hatta okyanuslar bi-
le igeren bir hidroloji sistemi bulundu-
gu yolunda spekiilasyonlara yol agti.

Ama eskiden Giines’in daha soguk
oldugu ve boylesine bir sera etkisine
olanak vermeyecegi hatirlaninca, so-

guk, kutup manzarali bir tablo daha
cok kabul gdrmeye basladi. Ustelik
vadi ve kanal sistemlerinin bigimleri
ve dagilimlar daha yakindan inceleni-
ne, bunlarin yagmur sular tarafindan
oyulmus olamayacaklar anlagildi. Ge-
ne de azinlikta olmakla birlikte bazi
bilim adamlari, doniis eksenindeki
kaymalar ve gezegenin giinese baki-
sindaki oynamalar nedeniyle kisa sii-
reli sicak ve nemli dénemler yasana-
bilmis olacagina inaniyorlar. Hatta bu
donemlerde kisa omiirlii okyanuslarin
bile olustugu savunuluyor.

Sonugta, 3.8 milyar yil 6nce geze-
genin soguk bir iklime ama zengin ye-
ralti su kaynaklarina sahip oldugu,
donmus durumdaki bu su deposunun
zaman zaman jeotermal 1s1 kaynaklar
ya da goktaglarinin ¢arpmasi sonucu
eridigi ortaya ¢ikiyor. Gezegende go-
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taya ¢lkmis olabilecegi. Son vyillarda, oksijensiz
ve sicak bu kaynak gevrelerinde yogun bakteri
ve deniz solucani kolonileri gérintdlendi. Glas-
gow Universitesi bilim adamlarindan A. Graham
Cairns-Smith ise daha ilging bir sav 6ne surlyor.
Ona gore, yasam ilk kez kristal yapilarinda bilgi
saklayip kopyalayabilen inorganik killer tarafin-
dan yaratildi. NSCORT bu iki yaklagima da sicak
bakmiyor, ancak minerallerin ilk organik molekul-
lerin sentezinde bir katalist gérevi Ustlenmis ola-
bileceklerini de yabana atmiyor.

Arrhenius’un savi ise yasamin yapitaslar
olan organik molekdllerin kuyrukluyildizlar, me-
teoritler ve toz zerrecikleri ile dinyaya uzaydan
tasinip burada evrim gegirmis olmalari. Miller’in
Ogrencilerinden olan NSCORT’un baskani Jeff-
rey Bada, uzaydan yasam senaryosunu ¢ok
inandirict bulmuyorsa da, bu olasiigi oldukca
ciddi bicimde arastirmis. Bada’'nin hipotezine
gore eger dinya dort milyar yil 6nce yogdun bir
organik madde bombardmanina ugramissa, bu
slre¢ gorece yakin zamanlara kadar da azala-
rak stirmUs olmaliydi. Bada arastirmalarina te-
mel olarak, karbonlu meteoritlerde bol bulunan
ancak dinyada nadir rastlanan bir amino asit
olan a-aminoisobutyric asit (AIB)'yi alarak ku-
tuplardaki buz tortularinda bu maddenin ne ka-

dar bulundugunu arastirdi. Ancak bes yill asan
calismalart sonucu Bada, son 6000 yil boyunca
dlnyaya ¢ok az sayida uzay kdkenli AIB dustu -
gunl ortaya koydu. Bunun sonucunda da diin-
yada ik yasam iginde uzayin pek ciddi bir roli

olmadigi kanisina vardi.
Bu arada Miller de karsl saldinya gegerek,

dlnyanin ilk atmosferinin oksidan olup olmadigi
konusunda yeterli kanit bulunmadigini savundu.
Kaldi ki, elestirmenlerinin ileri strdikleri gibi
dinyanin ilk zamanlarinda soguk olmasi duru-
munda bile, okyanuslarin ancak ylzeylerinin
donmus olabilecegini, strekli dinyaya carpan
sicak meteroritlerin ise bu buz tabakasinda de-
likler acarak atmosfere yeterli élctide metan ve
hidrojen ve ammonia ¢ikmasina neden olacak-
lan géristini ortaya atti.

Yasam Dunya'ya mi 6zel, yoksa uzaydan mi
geldi tartismasi sliredursun, yasamin yapisi ko-
nusundaki bir tartisma da butin hiziyla strdyor.
Bazi bilim adamlari, yasamin 6nce bilgi kopyala-
yip transfer edebilen ve kaltim sifresi olan
DNANnIn proteinlere  déntsmesinde katalizor
gorevi yapan RNA molekulleri biciminde ortaya
¢lktigini savunuyorlar.

Uzaydan yasam transferi hipotezine daha
yakin olan NSCORT gdrevlilerinden Leslie Orgel
ise RNA'nin bile ik dinya kosullarinda sentezle-
nemeyecek kadar karmasik bir molekdl oldugu-
nu ve bu molekdl i¢in gerekli kimyasal stoklarin

bulupmadigini éne sryor.
Ote yandan "laboratuvarda yasam" konu-

sunda da hatin sayilir ilerlemeler kaydedildi. Bu
calismalann temel araci, son yillarda varliklar
kanitlanan enzimsel RNA'lar (Ribozyme) oldu.
NSCORT uzmanlarindan Gerald Joyce, calis-
malarinda yaklagsik 100 trilyonluk RNA kolonileri
Ureterek, bu kolonilere belirli "htnerleri" 6gdret-
meyi deniyor. Joyce daha simdiden RNA’lara
DNA'y1 bolerek araya kendi enzimlerini koyma
becerisi kazandirmis. Ama daha Ust siniflara ge-
gince 6grenci ribozymler, “kendilerini yeniden
Uretme" hinerini 6greneceklermis. Joyce bu
konuda iddiall. "Yasam laboratuvarda yaratila-
cak" diyor. Daha iddiall bir savi ise su: Bu is
2000 yilindan énce basarilabilir.
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Mars’taki vadilerin “kaya buzullan” tara -
findan oyuldugu saniliyor.

riillen vadi sebekesinin de akarsular
yerine "kaya buzullarinin" yergekimi
ile ilerleyisi sonucu olustuguna inani-
liyor. Ciinkii vadiler, bu goriisii hakli
kilacak bi¢imlere sahip: Cogu genis,
tabanlar1 diiz ve ortalarinda kabarik
bir hat gériiliiyor.

Bu erken dénemin sonunda eroz-
yon siireci bin kat azaldi ve Mars don-
mus ve duragan bir déneme girdi.
Ama bilim adamlan gene de goktas
carpmalart sonucu olusan sicak krater-
lerde, icinde yasamin gelisebilecegi
ve ¢api 10 kilometreye kadar olan kii-
ciik gollerin olusabilecegini kabul edi-
yorlar. Ayrica volkanik faaliyetin de,
sicak su kaynaklari yaratarak bazi
Mars volkanlarinin kenarlarinda gorii-
len yariklart suyla beslemis olabilece-
gi disiiniiliiyor. Mariner ve Vi-
king’lerden bu yana Mars’a yeni ko-
nuklar geldi, baskalar1 da yola ¢ikma-
ya hazirlaniyorlar. Iki Amerikan ve bir
Rus sondasi gezegende incelemeler
yapacak. Japonya’da gezegen cevresi-
ne bir gozlem araci oturtacak. En he-
yecan vericisi ise 2005 yilina kadar
Mars’tan atmosfer, toprak ve kaya or-
nekleri getirmek igin bir gidis-doniis
yolculugu. Déniis yolculugu icin ge-
rekli yakitin en az bir kisminit Mars’in
atmosferinden saglayabilecegi igin
agirhigi ve fiyat hafifleyecek bir uzay
aracinin kiiciik bir Delta roketi ile ge-
zegene gonderilebilecegine inaniliyor.

Yasamin (Diinya’da 6rnekleri go-
riildiigii gibi) hic umulmadik yerlerde
ortaya ¢ikabilmesi, Mars’ta hayat ola-
sthgini higbir zaman sifira indiremi-
yor. Gerg¢i Mars’ta yasam izlerinin bu-
lunmasi, son bulgularin 1s1inda zor
goriiniiyor, ama boyle bir bulusun yol
acaca@ sonuglar, bu gezegeni hala en
heyecanli uzay aragtirmalarinin odagi
haline getiriyor.
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Nedendir bilinmez, biz diinyalilar
icin yasamsiz bir Mars diisiiniilebile-
cek bir sey degil. Ustelik gizemli kom-
sularimiz1 yere goge koyamamisiz. Es-
ki Yunanlilar ve Romalilar Kizil Geze-
geni tanr katina ¢ikarip savaggilarini
kendisine emanet etmigler. Mars bi-
limkurgu yazarlari i¢in temel ekmek
kapist olmus. Orson Welles’in korkung
"sakasinda" uzaygemileriyle gelip diin-
yamizi istila ettikten sonra nezle mik-
robuna yenik diisen canavarlarin nere-
den geldiklerini soéylemeye gerek yok.
ABD’li gokbilimei Percival Lowell in-
sa ettirdigi teleskopu Mars’a ¢evirip
iizerindeki ¢izgileri, kuraklikla bogu-
san bir uygarligin kutuplardan su tasi-
mak i¢in inga ettigi kanallar olarak yo-
rumlamasindan bu yana kuskumuz
kalmadr: Mars’ta akilli varliklar var.
Daha dogrusu bir zamanlar vardi. Ken-
dimizi bu diisiinceye oylesine aligtir-
misiz ki, komgu gezegenimize daha
once gonderdigimiz uzay araglarinin,
gezegen ylizeyinde canli izine rastla-
mamalart bile bizi inancimizdan don-
diiremedi. Simdi yeni araglar génderi-
yoruz, Mars topragini eseleyip altinda
canli kalintilart var mi, yok mu baksin-
lar diye.

Yeni arayiglar sonug verecek mi, bi-
lemiyoruz. Ama eger yasam fosilleri
bulunursa, goriinen o ki, bunlar eski-
den kanallarda gondollarla gezinen,
havuzlarda, géllerde serinleyen bir uy-
garliga ait olmayacak. Ciinkii bilim
adamlari arasinda giderek yayginlik
kazanan bir goriise gore Mars, eskiden
bugiinkiinden daha da soguk ve dola-
yistyla suya dayali yasam i¢in daha da
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diisman bir ortama sahipti. Aslinda 22
yil 6nce gezegenin yiizeyine inen Vi-
king uzay araglart umutlarimizi zaten
onemli olgiide kirmisti. Yiizyillardan
beri goktagt ¢arpmalart  sonucu
Mars’tan kopup Diinyamiza diisen ka-
ya pargalarinin {izerinde, gezegenin
yiizeyinde ve hemen altinda bulunan
su tarafindan birakilmis olabilecek kar-
bonlu tortular bulundu. Hatta birkag
yil 6nce Antarktika’da bulunan bir
Mars taginin  {izerinde saptanan
"polycyclic aromatik hidrokarbon" ka-
linulart bizleri heyecanlandirmadi de-

gil. Ama tiim bu fosillerde organik fa-
aliyete isaret eden bulgulara rastlana-
madi. Gene de, diinyamizin yagam igin
elverigli olmayan yerlerinde, 6rnegin
okyanus diplerinde binlerce metre de-
rindeki oksijensiz ortanda ve muazzam
basing altindaki tabandan figkiran si-
cak su kaynaklarinin ¢evresinde, gii-
ney kutbunun buzlarla kapli géllerin-
de, derin yeralu géllerinde ve Antark-
tika’daki buzlarla kapli kayalarin altin-
da rastladigimiz yasam bigimleri , goz-
leri yeniden Mars’taki benzer ortamla-
ra ¢evirdi.

Bir Tavuk - Yumurta Bilmecesi:
Dlinya’da Yasam Nasil Basladi?

Laboratuvarda "yasam" yaratmak: Dinyanin
dort bir yaninda bilim adamlari bu amag icin ki-
mi gizli, kimi agik gok sayida proje Uzerinde ga-
ligtyorlar. Resmi yada 6zel arastirma kuruluslar,
-etik tartismalari bir yana birakin- bilim ufkumu-
zun sinirlarini paramparca edecek bu hedef igin
kucak dolusu para dokuyorlar.

YeryUzinde yasamin nasil basladigi konu-
sunda 40 kusur yildir bir avug arastirmaci tara-
findan yUrUtllen calismalar ise kamuoyunun ve
cémert para babalarinin ilgisini fazla gekmemis
gorundyor. Neyse ki ABD Ulusal Havacilk ve
Uzay Dairesi NASA, diinya disi yasam arastir-
malan kapsaminda bu calismalarn hamiligini
Ustlenmis. NASA Ozel Arastirma ve Egitim Mer-
kezi (NSCORT) 1992’den bu yana yilda 1 mil-
yon dolar gibi mitevazi bir bitceyle yasamin
kokenlerini bulmaya ugrasiyor. NASA gibi bir
kurulusun g&zlerini uzaydan ayinp ddnyamizin
karanliktaki gecmisine cevirmesinde yadirgana-
cak bir sey yok.. Eger baska gezegenlerde ya-
sam araniyorsa, once kendi dinyamizda yasa-
min nasll ortaya ciktigini bilmemiz gerek. Kaldi
ki, varilacak sonug¢ onyillardir stiren bir bilmece-
nin de yanitini vermis olacak. Uzayda baska
canlilar var mi? Eger yasam "yerliyse", Evren’de
candaslarmiz olup olmadidi konisusndaki me-
rakmiz strecek. Ama eger bazi kuramcilarin
inandidi gibi uzaydan gelmisse sorun zaten ¢o-
zUimUs olacak.

Bu konuda biraz kitap dergi karistirmis olan-
lar ABD’li bilim adami Stanley Miller’in Gnli de-
neyini hatirlayacaklardir. Hani kenarlarina koyu
bir sivinin yapismis oldugu fanus...1953 yilinda,
doktora danismani olan Nobel 6dulli Kimya
Profesdrt Harold Urey ile birlikte gerceklestirdi-
gi deneyde Miller, diinyada yasam éncesi (pre-
biotic) atmosferi olusturduguna inanilan mole-
kulleri (metan, ammonia, hidrojen ve su) bir fa-
nusa doldurarak bu "corbaya" simsegi temsilen
glicld bir elektrik akimi verdi. Camin kenarina
yapisan maddelerde amino asitlere rastland.

Sonug buylk yanki uyandirdi ¢link( amino asit-
ler, yasamin ayrimaz pargasi olan proteinlerin
yap! taslarini olustururlar.

Ancak son yillarda yasamin bdyle basladig
yolundaki kuram bazi 6nemli elestirilere ugradi.
NSCORT ekibinde Miller ile birlikte yer alan
Gustaf Arrhenius ve Oteki bazi arastirmacilar,
dinyanin ilk zamanlarindaki atmosferin, deney-
de varsaylan kansimdan ¢ok farkli oldugunu
one surduler. Miller ve Urey deneylerine temel
olarak "Indirgeyici" (reducing) yani molekillerin
hidrojen bakmindan zengin oldugu bir atmosfer
modeli almiglardi. Nitekim Miller daha sonra or-
ganik molekdlleri oksitlestirici bir atmosferde
gerceklestiremedigini agiklamisti. Arrhenius’un
itirazinin temeli ise giniimiiz dinyasindaki daki
su bollugu. Dinyanin ik dénemlerinde suyun
daha az oldugunu dustnmek icin de herhangi
bir gecerli neden yok diyor Arrhenius. Deneyin
bir bagka zayif noktasi da, metan ve ammoni-
anin mor Otesi Isinlar tarafindan kolaylikla yoke-
dilmesi. Bu durumda yasam ©ncesi atmosfer
"corbasinda” bu iki molekuluin anlamli él¢tlerde
bulunmasi distk bir olasilik olarak gdsteriliyor.

Baz elestirmenlerse, "soguk glines" etmeni-
nin hesaba katimadigina isaret ediyorlar. Dort
milyar yil 6nce Giines, buglne oranla %30 da-
ha az parlakti. Dolayisiyla 0 zamanlarda da Din-
ya guniimuUzle ayni atmosfere sahip olsaydi, tu -
muyle donmus bir buz kiresi olmasi gerekiyor-
du. Oysa jeolojik bulgular, diinyanin ilk dénem-
lerinde de su bakimindan zengin oldugunu orta-
ya koyuyor. O halde, atmosferi ve diinya ylize-
yini sera etkisiyle 1sitan Co,, yogun olarak bu-
lunmaliydi. Cos, ise, Miller-Urey deneyi igin iyi bir
katki degil. Bu durumda deneyin Uzerine otur-
dugu ‘“indirgeyen atmosfer" varsaymi gercek
degil.

gAma ilk yasam bigimleri ille de atmosferle et-
kilenme icindeki bir ortamda ortaya ¢ikmayabilir.
Miller-Urey senaryosuna alternatif bir yaklasim,
yasamin, yeterince indirgenmis bir ortam olan
okyanus diplerindeki kaynaklarin ¢evresinde or-




Ama Mariner 9 Uzay aracinin gon-
derdigi fotograflarda, yiizey sularinin
actu@l sanilan vadiler goriilmesinden
25 yil sonra bilim diinyasinda Mars
icin daha soguk ve olumsuz bir resim
ciziliyor.

Mars’ta toprak altinda genis su
kaynaklar1 bulundugu, vyiizeyde bii-
yiik ¢apl kaynak kalintilarindan, ayri-
ca bazi asinmig Kkraterlerde goriilen
aginmig taglardan anlasiliyor. Bu goz-
lemler, bir zamanlar gezegende yogun,
karbon dioksit bakimindan zengin bir
atmosfer bulundugu ve bu atmosferin
de Diinya’daki gibi iliman bir iklim ve
irmaklar, géller ve hatta okyanuslar bi-
le igeren bir hidroloji sistemi bulundu-
gu yolunda spekiilasyonlara yol agti.

Ama eskiden Giines’in daha soguk
oldugu ve boylesine bir sera etkisine
olanak vermeyecegi hatirlaninca, so-

guk, kutup manzarali bir tablo daha
cok kabul gdrmeye basladi. Ustelik
vadi ve kanal sistemlerinin bigimleri
ve dagilimlar daha yakindan inceleni-
ne, bunlarin yagmur sular tarafindan
oyulmus olamayacaklar anlagildi. Ge-
ne de azinlikta olmakla birlikte bazi
bilim adamlari, doniis eksenindeki
kaymalar ve gezegenin giinese baki-
sindaki oynamalar nedeniyle kisa sii-
reli sicak ve nemli dénemler yasana-
bilmis olacagina inaniyorlar. Hatta bu
donemlerde kisa omiirlii okyanuslarin
bile olustugu savunuluyor.

Sonugta, 3.8 milyar yil 6nce geze-
genin soguk bir iklime ama zengin ye-
raltt1 su kaynaklarina sahip oldugu,
donmus durumdaki bu su deposunun
zaman zaman jeotermal 1s1 kaynaklar
ya da goktaglarinin ¢arpmasi sonucu
eridigi ortaya ¢ikiyor. Gezegende go-
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taya ¢lkmis olabilecegi. Son vyillarda, oksijensiz
ve sicak bu kaynak gevrelerinde yogun bakteri
ve deniz solucani kolonileri gérintdlendi. Glas-
gow Universitesi bilim adamlarindan A. Graham
Cairns-Smith ise daha ilging bir sav 6ne surlyor.
Ona gore, yasam ilk kez kristal yapilarinda bilgi
saklayip kopyalayabilen inorganik killer tarafin-
dan yaratildi. NSCORT bu iki yaklagima da sicak
bakmiyor, ancak minerallerin ilk organik molekul-
lerin sentezinde bir katalist gérevi tstlenmis ola-
bileceklerini de yabana atmiyor.

Arrhenius’'un savi ise yasamin yapitasglar
olan organik molekdllerin kuyrukluyildizlar, me-
teoritler ve toz zerrecikleri ile dinyaya uzaydan
tasinip burada evrim gecirmis olmalari. Miller’in
Ogrencilerinden olan NSCORT’un baskani Jeff-
rey Bada, uzaydan yasam senaryosunu ¢ok
inandirict bulmuyorsa da, bu olasiigi oldukca
ciddi bicimde arastirmis. Bada’'nin hipotezine
gbre eger dinya dort milyar yil énce yogdun bir
organik madde bombardmanina ugramissa, bu
slre¢ gorece yakin zamanlara kadar da azala-
rak stirmUs olmaliydi. Bada arastirmalarina te-
mel olarak, karbonlu meteoritlerde bol bulunan
ancak dinyada nadir rastlanan bir amino asit
olan a-aminoisobutyric asit (AIB)'yi alarak ku-
tuplardaki buz tortularinda bu maddenin ne ka-

dar bulundugunu arastirdi. Ancak bes yill asan
calismalari sonucu Bada, son 6000 yil boyunca
dlnyaya ¢ok az sayida uzay kdkenli AIB dustu -
gunl ortaya koydu. Bunun sonucunda da diin-
yada ik yasam iginde uzayin pek ciddi bir roli

olmadigi kanisina vardi.
Bu arada Miller de karsl saldinya gegerek,

dlnyanin ilk atmosferinin oksidan olup olmadigi
konusunda yeterli kanrt bulunmadigini savundu.
Kaldi ki, elestirmenlerinin ileri strdikleri gibi
dinyanin ilk zamanlarinda soguk olmasi duru-
munda bile, okyanuslarin ancak ylzeylerinin
donmus olabilecegini, strekli dinyaya carpan
sicak meteroritlerin ise bu buz tabakasinda de-
likler acarak atmosfere yeterli élctide metan ve
hidrojen ve ammonia ¢ikmasina neden olacak-
lan géristini ortaya attr.

Yasam Dunya’'ya mi ¢zel, yoksa uzaydan mi
geldi tartismasi sliredursun, yasamin yapisi ko-
nusundaki bir tartisma da butin hiziyla strdyor.
Bazi bilim adamlari, yasamin 6nce bilgi kopyala-
yip transfer edebilen ve kaltim sifresi olan
DNANnIn proteinlere  déntsmesinde katalizor
gorevi yapan RNA molekulleri biciminde ortaya
ciktigini savunuyorlar.

Uzaydan yasam transferi hipotezine daha
yakin olan NSCORT gdrevlilerinden Leslie Orgel
ise RNA'nin bile ik dinya kosullarinda sentezle-
nemeyecek kadar karmasik bir molekdl oldugu-
nu ve bu molekdl i¢in gerekli kimyasal stoklarin

bulupmadigini éne siryor.
Ote yandan "laboratuvarda yasam" konu-

sunda da hatin sayilir ilerlemeler kaydedildi. Bu
galismalarin temel araci, son vyillarda varliklar
kanitlanan enzimsel RNA'lar (Ribozyme) oldu.
NSCORT uzmanlarindan Gerald Joyce, calis-
malarinda yaklasik 100 trilyonluk RNA kolonileri
Ureterek, bu kolonilere belirli "hinerleri" 6gret-
meyi deniyor. Joyce daha simdiden RNA’lara
DNA'y1 bolerek araya kendi enzimlerini koyma
becerisi kazandirmis. Ama daha Ust siniflara ge-
gince 6grenci ribozymler, “kendilerini yeniden
Uretme" hinerini 6greneceklermis. Joyce bu
konuda iddiall. "Yasam laboratuvarda yaratila-
cak" diyor. Daha iddiall bir savi ise su: Bu is
2000 yilindan énce basarilabilir.

Ocak 1999
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Mars’taki vadilerin “kaya buzullan” tara -
findan oyuldugu saniliyor.

riillen vadi sebekesinin de akarsular
yerine "kaya buzullarinin" yergekimi
ile ilerleyisi sonucu olustuguna inani-
liyor. Ciinkii vadiler, bu goriisii hakli
kilacak bic¢imlere sahip: Cogu genis,
tabanlar1 diiz ve ortalarinda kabarik
bir hat gériiliiyor.

Bu erken dénemin sonunda eroz-
yon siireci bin kat azaldi ve Mars don-
mus ve duragan bir déneme girdi.
Ama bilim adamlan gene de goktas:
carpmalart sonucu olusan sicak krater-
lerde, icinde yasamin gelisebilecegi
ve ¢api 10 kilometreye kadar olan kii-
ciik gollerin olugabilecegini kabul edi-
yorlar. Ayrica volkanik faaliyetin de,
sicak su kaynaklari yaratarak bazi
Mars volkanlarinin kenarlarinda gorii-
len yariklart suyla beslemis olabilece-
gi disiiniiliiyor. Mariner ve Vi-
king’lerden bu yana Mars’a yeni ko-
nuklar geldi, bagkalar1 da yola ¢ikma-
ya hazirlaniyorlar. Iki Amerikan ve bir
Rus sondasi gezegende incelemeler
yapacak. Japonya’da gezegen cevresi-
ne bir gozlem araci oturtacak. En he-
yecan vericisi ise 2005 yilina kadar
Mars’tan atmosfer, toprak ve kaya or-
nekleri getirmek igin bir gidis-doniis
yolculugu. Déniis yolculugu icin ge-
rekli yakitin en az bir kismini Mars’in
atmosferinden saglayabilecegi i¢in
agirligi ve fiyatu hafifleyecek bir uzay
aracinin kiiciik bir Delta roketi ile ge-
zegene gonderilebilecegine inaniliyor.

Yasamin (Diinya’da 6rnekleri go-
riildiigii gibi) hic umulmadik yerlerde
ortaya ¢ikabilmesi, Mars’ta hayat ola-
sthgini higbir zaman sifira indiremi-
yor. Gergi Mars’ta yasam izlerinin bu-
lunmasi, son bulgularin 1s18inda zor
goriiniiyor, ama boyle bir bulusun yol
acaca@ sonuglar, bu gezegeni hala en
heyecanli uzay aragtirmalarinin odagi
haline getiriyor.
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Nedendir bilinmez, biz diinyalilar
icin yasamsiz bir Mars diisiiniilebile-
cek bir sey degil. Ustelik gizemli kom-
sularimiz1 yere goge koyamamisiz. Es-
ki Yunanlilar ve Romalilar Kizil Geze-
geni tanr katina ¢ikarip savaggilarini
kendisine emanet etmigler. Mars bi-
limkurgu yazarlari i¢in temel ekmek
kapist olmus. Orson Welles’in korkung
"sakasinda" uzaygemileriyle gelip diin-
yamizi istila ettikten sonra nezle mik-
robuna yenik diisen canavarlarin nere-
den geldiklerini soéylemeye gerek yok.
ABD’li gokbilimei Percival Lowell in-
sa ettirdigi teleskopu Mars’a ¢evirip
iizerindeki ¢izgileri, kuraklikla bogu-
san bir uygarligin kutuplardan su tasi-
mak i¢in inga ettigi kanallar olarak yo-
rumlamasindan bu yana kuskumuz
kalmadr: Mars’ta akilli varliklar var.
Daha dogrusu bir zamanlar vardi. Ken-
dimizi bu diisiinceye oylesine aligtir-
misiz ki, komgu gezegenimize daha
once gonderdigimiz uzay araglarinin,
gezegen ylizeyinde canli izine rastla-
mamalart bile bizi inancimizdan don-
diiremedi. Simdi yeni araglar génderi-
yoruz, Mars topragini eseleyip altinda
canli kalintilart var mi, yok mu baksin-
lar diye.

Yeni arayiglar sonug verecek mi, bi-
lemiyoruz. Ama eger yasam fosilleri
bulunursa, goriinen o ki, bunlar eski-
den kanallarda gondollarla gezinen,
havuzlarda, géllerde serinleyen bir uy-
garliga ait olmayacak. Ciinkii bilim
adamlari arasinda giderek yayginlik
kazanan bir goriise gore Mars, eskiden
bugiinkiinden daha da soguk ve dola-
yistyla suya dayali yasam i¢in daha da
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diisman bir ortama sahipti. Aslinda 22
yil 6nce gezegenin yiizeyine inen Vi-
king uzay araglart umutlarimizi zaten
onemli olgiide kirmisti. Yiizyillardan
beri goktagt ¢arpmalart  sonucu
Mars’tan kopup Diinyamiza diisen ka-
ya pargalarinin {izerinde, gezegenin
yiizeyinde ve hemen altinda bulunan
su tarafindan birakilmis olabilecek kar-
bonlu tortular bulundu. Hatta birkag
yil 6nce Antarktika’da bulunan bir
Mars taginin  {izerinde saptanan
"polycyclic aromatik hidrokarbon" ka-
linulart bizleri heyecanlandirmadi de-

gil. Ama tiim bu fosillerde organik fa-
aliyete isaret eden bulgulara rastlana-
madi. Gene de, diinyamizin yagam igin
elverigli olmayan yerlerinde, 6rnegin
okyanus diplerinde binlerce metre de-
rindeki oksijensiz ortanda ve muazzam
basing altindaki tabandan figkiran si-
cak su kaynaklarinin ¢evresinde, gii-
ney kutbunun buzlarla kapli géllerin-
de, derin yeralu géllerinde ve Antark-
tika’daki buzlarla kapli kayalarin altin-
da rastladigimiz yasam bigimleri , goz-
leri yeniden Mars’taki benzer ortamla-
ra ¢evirdi.

Bir Tavuk - Yumurta Bilmecesi:
Dlinya’da Yasam Nasil Basladi?

Laboratuvarda "yasam" yaratmak: Dinyanin
dort bir yaninda bilim adamlari bu amag icin ki-
mi gizli, kimi agik gok sayida proje Uzerinde ga-
ligtyorlar. Resmi yada 6zel arastirma kuruluslar,
-etik tartismalari bir yana birakin- bilim ufkumu-
zun sinirlarini paramparca edecek bu hedef igin
kucak dolusu para dokuyorlar.

YeryUzinde yasamin nasil basladigi konu-
sunda 40 kusur yildir bir avug arastirmaci tara-
findan yUrUtllen calismalar ise kamuoyunun ve
cémert para babalarinin ilgisini fazla gekmemis
gorundyor. Neyse ki ABD Ulusal Havacilk ve
Uzay Dairesi NASA, diinya disi yasam arastir-
malan kapsaminda bu calismalarn hamiligini
Ustlenmis. NASA Ozel Arastirma ve Egitim Mer-
kezi (NSCORT) 1992’den bu yana yilda 1 mil-
yon dolar gibi mitevazi bir bitceyle yasamin
kokenlerini bulmaya ugrasiyor. NASA gibi bir
kurulusun g&zlerini uzaydan ayinp ddnyamizin
karanliktaki gecmisine cevirmesinde yadirgana-
cak bir sey yok.. Eger baska gezegenlerde ya-
sam araniyorsa, once kendi dinyamizda yasa-
min nasll ortaya ciktigini bilmemiz gerek. Kaldi
ki, varilacak sonug¢ onyillardir stiren bir bilmece-
nin de yanitini vermis olacak. Uzayda baska
canlilar var mi? Eger yasam "yerliyse", Evren’de
candaslarmiz olup olmadidi konisusndaki me-
rakmiz strecek. Ama eger bazi kuramcilarin
inandidi gibi uzaydan gelmisse sorun zaten ¢o-
zUimUs olacak.

Bu konuda biraz kitap dergi karistirmis olan-
lar ABD’li bilim adami Stanley Miller’in Gnli de-
neyini hatirlayacaklardir. Hani kenarlarina koyu
bir sivinin yapismis oldugu fanus...1953 yilinda,
doktora danismani olan Nobel 6dulli Kimya
Profesdrt Harold Urey ile birlikte gerceklestirdi-
gi deneyde Miller, diinyada yasam éncesi (pre-
biotic) atmosferi olusturduguna inanilan mole-
kulleri (metan, ammonia, hidrojen ve su) bir fa-
nusa doldurarak bu "corbaya" simsegi temsilen
glicld bir elektrik akimi verdi. Camin kenarina
yapisan maddelerde amino asitlere rastland.

Sonug buylk yanki uyandirdi ¢link( amino asit-
ler, yasamin ayrimaz pargasi olan proteinlerin
yap! taslarini olustururlar.

Ancak son yillarda yasamin bdyle basladig
yolundaki kuram bazi 6nemli elestirilere ugradi.
NSCORT ekibinde Miller ile birlikte yer alan
Gustaf Arrhenius ve Oteki bazi arastirmacilar,
dinyanin ilk zamanlarindaki atmosferin, deney-
de varsaylan kansimdan ¢ok farkli oldugunu
one surduler. Miller ve Urey deneylerine temel
olarak "Indirgeyici" (reducing) yani molekillerin
hidrojen bakmindan zengin oldugu bir atmosfer
modeli almiglardi. Nitekim Miller daha sonra or-
ganik molekdlleri oksitlestirici bir atmosferde
gerceklestiremedigini agiklamisti. Arrhenius’un
itirazinin temeli ise giniimiiz dinyasindaki daki
su bollugu. Dinyanin ik dénemlerinde suyun
daha az oldugunu dustnmek icin de herhangi
bir gecerli neden yok diyor Arrhenius. Deneyin
bir bagka zayif noktasi da, metan ve ammoni-
anin mor Otesi Isinlar tarafindan kolaylikla yoke-
dilmesi. Bu durumda yasam ©ncesi atmosfer
"corbasinda” bu iki molekuluin anlamli él¢tlerde
bulunmasi distk bir olasilik olarak gdsteriliyor.

Baz elestirmenlerse, "soguk glines" etmeni-
nin hesaba katimadigina isaret ediyorlar. Dort
milyar yil 6nce Giines, buglne oranla %30 da-
ha az parlakti. Dolayisiyla 0 zamanlarda da Din-
ya guniimuUzle ayni atmosfere sahip olsaydi, tu -
muyle donmus bir buz kiresi olmasi gerekiyor-
du. Oysa jeolojik bulgular, diinyanin ilk dénem-
lerinde de su bakimindan zengin oldugunu orta-
ya koyuyor. O halde, atmosferi ve diinya ylize-
yini sera etkisiyle 1sitan Co,, yogun olarak bu-
lunmaliydi. Cos, ise, Miller-Urey deneyi igin iyi bir
katki degil. Bu durumda deneyin Uzerine otur-
dugu ‘“indirgeyen atmosfer" varsaymi gercek
degil.

gAma ilk yasam bigimleri ille de atmosferle et-
kilenme icindeki bir ortamda ortaya ¢ikmayabilir.
Miller-Urey senaryosuna alternatif bir yaklasim,
yasamin, yeterince indirgenmis bir ortam olan
okyanus diplerindeki kaynaklarin ¢evresinde or-




Ama Mariner 9 Uzay aracinin gon-
derdigi fotograflarda, yiizey sularinin
actu@l sanilan vadiler goriilmesinden
25 yil sonra bilim diinyasinda Mars
icin daha soguk ve olumsuz bir resim
ciziliyor.

Mars’ta toprak altinda genis su
kaynaklar1 bulundugu, vyiizeyde bii-
yiik ¢apl kaynak kalintilarindan, ayri-
ca bazi asinmig Kkraterlerde goriilen
aginmig taglardan anlasiliyor. Bu goz-
lemler, bir zamanlar gezegende yogun,
karbon dioksit bakimindan zengin bir
atmosfer bulundugu ve bu atmosferin
de Diinya’daki gibi iliman bir iklim ve
irmaklar, géller ve hatta okyanuslar bi-
le igeren bir hidroloji sistemi bulundu-
gu yolunda spekiilasyonlara yol agti.

Ama eskiden Giines’in daha soguk
oldugu ve boylesine bir sera etkisine
olanak vermeyecegi hatirlaninca, so-

guk, kutup manzarali bir tablo daha
cok kabul gdrmeye basladi. Ustelik
vadi ve kanal sistemlerinin bigimleri
ve dagilimlar daha yakindan inceleni-
ne, bunlarin yagmur sular tarafindan
oyulmus olamayacaklar anlagildi. Ge-
ne de azinlikta olmakla birlikte bazi
bilim adamlari, doniis eksenindeki
kaymalar ve gezegenin giinese baki-
sindaki oynamalar nedeniyle kisa sii-
reli sicak ve nemli dénemler yasana-
bilmis olacagina inaniyorlar. Hatta bu
donemlerde kisa omiirlii okyanuslarin
bile olustugu savunuluyor.

Sonugta, 3.8 milyar yil 6nce geze-
genin soguk bir iklime ama zengin ye-
raltt1 su kaynaklarina sahip oldugu,
donmus durumdaki bu su deposunun
zaman zaman jeotermal 1s1 kaynaklar
ya da goktaglarinin ¢arpmasi sonucu
eridigi ortaya ¢ikiyor. Gezegende go-
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taya ¢lkmis olabilecegi. Son vyillarda, oksijensiz
ve sicak bu kaynak gevrelerinde yogun bakteri
ve deniz solucani kolonileri gérintdlendi. Glas-
gow Universitesi bilim adamlarindan A. Graham
Cairns-Smith ise daha ilging bir sav 6ne surlyor.
Ona gore, yasam ilk kez kristal yapilarinda bilgi
saklayip kopyalayabilen inorganik killer tarafin-
dan yaratildi. NSCORT bu iki yaklagima da sicak
bakmiyor, ancak minerallerin ilk organik molekul-
lerin sentezinde bir katalist gérevi tstlenmis ola-
bileceklerini de yabana atmiyor.

Arrhenius’'un savi ise yasamin yapitasglar
olan organik molekdllerin kuyrukluyildizlar, me-
teoritler ve toz zerrecikleri ile dinyaya uzaydan
tasinip burada evrim gecirmis olmalari. Miller’in
Ogrencilerinden olan NSCORT’un baskani Jeff-
rey Bada, uzaydan yasam senaryosunu ¢ok
inandirict bulmuyorsa da, bu olasiigi oldukca
ciddi bicimde arastirmis. Bada’'nin hipotezine
gbre eger dinya dort milyar yil énce yogdun bir
organik madde bombardmanina ugramissa, bu
slre¢ gorece yakin zamanlara kadar da azala-
rak stirmUs olmaliydi. Bada arastirmalarina te-
mel olarak, karbonlu meteoritlerde bol bulunan
ancak dinyada nadir rastlanan bir amino asit
olan a-aminoisobutyric asit (AIB)'yi alarak ku-
tuplardaki buz tortularinda bu maddenin ne ka-

dar bulundugunu arastirdi. Ancak bes yill asan
calismalari sonucu Bada, son 6000 yil boyunca
dlnyaya ¢ok az sayida uzay kdkenli AIB dustu -
gunl ortaya koydu. Bunun sonucunda da diin-
yada ik yasam iginde uzayin pek ciddi bir roli

olmadigi kanisina vardi.
Bu arada Miller de karsl saldinya gegerek,

dlnyanin ilk atmosferinin oksidan olup olmadigi
konusunda yeterli kanrt bulunmadigini savundu.
Kaldi ki, elestirmenlerinin ileri strdikleri gibi
dinyanin ilk zamanlarinda soguk olmasi duru-
munda bile, okyanuslarin ancak ylzeylerinin
donmus olabilecegini, strekli dinyaya carpan
sicak meteroritlerin ise bu buz tabakasinda de-
likler acarak atmosfere yeterli élctide metan ve
hidrojen ve ammonia ¢ikmasina neden olacak-
lan géristini ortaya attr.

Yasam Dunya’'ya mi ¢zel, yoksa uzaydan mi
geldi tartismasi sliredursun, yasamin yapisi ko-
nusundaki bir tartisma da butin hiziyla strdyor.
Bazi bilim adamlari, yasamin 6nce bilgi kopyala-
yip transfer edebilen ve kaltim sifresi olan
DNANnIn proteinlere  déntsmesinde katalizor
gorevi yapan RNA molekulleri biciminde ortaya
ciktigini savunuyorlar.

Uzaydan yasam transferi hipotezine daha
yakin olan NSCORT gdrevlilerinden Leslie Orgel
ise RNA'nin bile ik dinya kosullarinda sentezle-
nemeyecek kadar karmasik bir molekdl oldugu-
nu ve bu molekdl i¢in gerekli kimyasal stoklarin

bulupmadigini éne siryor.
Ote yandan "laboratuvarda yasam" konu-

sunda da hatin sayilir ilerlemeler kaydedildi. Bu
galismalarin temel araci, son vyillarda varliklar
kanitlanan enzimsel RNA'lar (Ribozyme) oldu.
NSCORT uzmanlarindan Gerald Joyce, calis-
malarinda yaklasik 100 trilyonluk RNA kolonileri
Ureterek, bu kolonilere belirli "hinerleri" 6gret-
meyi deniyor. Joyce daha simdiden RNA’lara
DNA'y1 bolerek araya kendi enzimlerini koyma
becerisi kazandirmis. Ama daha Ust siniflara ge-
gince 6grenci ribozymler, “kendilerini yeniden
Uretme" hinerini 6greneceklermis. Joyce bu
konuda iddiall. "Yasam laboratuvarda yaratila-
cak" diyor. Daha iddiall bir savi ise su: Bu is
2000 yilindan énce basarilabilir.
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Mars’taki vadilerin “kaya buzullan” tara -
findan oyuldugu saniliyor.

riillen vadi sebekesinin de akarsular
yerine "kaya buzullarinin" yergekimi
ile ilerleyisi sonucu olustuguna inani-
liyor. Ciinkii vadiler, bu goriisii hakli
kilacak bic¢imlere sahip: Cogu genis,
tabanlar1 diiz ve ortalarinda kabarik
bir hat gériiliiyor.

Bu erken dénemin sonunda eroz-
yon siireci bin kat azaldi ve Mars don-
mus ve duragan bir déneme girdi.
Ama bilim adamlan gene de goktas:
carpmalart sonucu olusan sicak krater-
lerde, icinde yasamin gelisebilecegi
ve ¢api 10 kilometreye kadar olan kii-
ciik gollerin olugabilecegini kabul edi-
yorlar. Ayrica volkanik faaliyetin de,
sicak su kaynaklari yaratarak bazi
Mars volkanlarinin kenarlarinda gorii-
len yariklart suyla beslemis olabilece-
gi disiiniiliiyor. Mariner ve Vi-
king’lerden bu yana Mars’a yeni ko-
nuklar geldi, bagkalar1 da yola ¢ikma-
ya hazirlaniyorlar. Iki Amerikan ve bir
Rus sondasi gezegende incelemeler
yapacak. Japonya’da gezegen cevresi-
ne bir gozlem araci oturtacak. En he-
yecan vericisi ise 2005 yilina kadar
Mars’tan atmosfer, toprak ve kaya or-
nekleri getirmek igin bir gidis-doniis
yolculugu. Déniis yolculugu icin ge-
rekli yakitin en az bir kismini Mars’in
atmosferinden saglayabilecegi i¢in
agirligi ve fiyatu hafifleyecek bir uzay
aracinin kiiciik bir Delta roketi ile ge-
zegene gonderilebilecegine inaniliyor.

Yasamin (Diinya’da 6rnekleri go-
riildiigii gibi) hic umulmadik yerlerde
ortaya ¢ikabilmesi, Mars’ta hayat ola-
sthgini higbir zaman sifira indiremi-
yor. Gergi Mars’ta yasam izlerinin bu-
lunmasi, son bulgularin 1s18inda zor
goriiniiyor, ama boyle bir bulusun yol
acaca@ sonuglar, bu gezegeni hala en
heyecanli uzay aragtirmalarinin odagi
haline getiriyor.
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N=Rxfixn.xfixfixfexL
Matematik Goziiyle
Diinya Dis1 Yasam

Aruk 6ylesine alistik ki, neredeyse
o0 haril hanl aradigimiz diinya dis1 uy-
garliklardan bir haber gelse, kimse do-
niip bakmayacak bile. Oyle ya, her yil
olmasa bile ikide bir Han Solo ile izbe
bir uzay barinda kafa kafaya verip ka-
deh tokusturuyoruz. Etrafimizda her
tiirden, her kiliktan canhlar. Tiyliisii,
tiiysiizii, dort gozliisii, antenlisi, boy-
nuzlusu. Yesil renklisi, pembesi, grisi...
Gergl prenseslerimiz arada sirada kagi-
riliyor, kara renkli diisman gemilerin-
den gelen lazer 1sinlart sagimizdan so-
lumuzdan gegtikge sinemadaki koltu-
gumuzda saga sola kivriliyoruz. Ama
olsun. Biliyoruz ki Jedi sovalyeleri
"Gii¢"le biitiinlestiler mi is tamam. Be-
yaz giysili savascilarimiz da nasil olsa
diismani tepeleyecekler. Ben bile ha-
vaya girmiyorum desem vyalan olur.
Miijde verildi: Dérdiincii "Yildiz Sa-
vaglarl" pek yakinda sinemalarda. Ge-
ne gise rekorlar kirmaya aday. Bir son-
raki rekor ise eminim, 5. Yildiz Savas-
lar’nin olacak. Ciinkii, yénetmenler,
yapimcilar servetlerine servet katma-
nin sihrini buldular. Insanlari haftalar-
ca sinema kuyruklarinda bekleten yal-
nizca kalp durdurucu efektler degil.
Giderek artan yalnizlik duygumuz. Bu
Oylesine agik ki: Bizim cocuklugu-
muzda bir uzayliy1 ele veren ozellikler,
kulaklarinin biraz sivri, kaglarinin ug-
larinin kalkik olmasiydi. Simdilerde
ise Ademoglu daha "¢irkin" uzaylilar
da bagrina basmaya hazir. Yeter ki biri-
leri olsun; yeter ki, su ugsuz bucaksiz
Evren’de yalniz olmayalim...

Bu garip bir duygu. Biraz paradok-
sal. Bilim ufuklarimizi gelistirdikge, ra-
hatsizligimiz, tedirginligimiz artiyor.
Ornegin biliyoruz ki Giines daha 4.5-5
milyar yil daha yasayacak. Bir kirmizi
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dev haline gelip diinyamizi yutmasina
daha en azindan birka¢ milyar yil var.
Ustelik kendi kendimizi de biliyoruz.
Bizim uygarligimiz, hele bu gi-

disle, birkag on bin yili de-
viremez. Gene de, ne ka-
dar uzak olursa olsun,
bizler ¢oktan yok ol-
sak bile dogdugu-
muz, biyiidiigiimiiz
Diinya’mizin  gogii
kaplayan bir ates ta-
rafindan yutulmasi,
beynimizin derin-
liklerinde bir yerde
bastiramadigimiz bir
dehset duygusu uyan-
dirtyor. Artk biliyoruz
ki bir kag trilyon yil sonra
son yildizlarin da sénmesiy-

le Evren tiimiiyle karanlik, so-
guk bir mezarlik olarak sonsuza kadar
genisleyecek. Birer insan olarak bizim
omriimiiz ise birka¢ on yil ile sinurli.
Gene de, bir gece basini gokyiiziine
kaldirip da o isiklarin gérkemini fark

etmis biri i¢in ebedi karanlik kabul edi-

lemeyecek bir durum. Bunun trilyon-

larca yil sonra olacagini bilseniz bile
gene de i¢iniz buruluyor.

Bu duyguya fanteziyle
degil de, bilimle yanit
vermek  isteyenlerin
onciisii ABD’li gokbi-

limci Frank Drake.

Kendisinin 1961 yi-

linda, Evren’de akil-

It varliklarin bulun-

ma olasiligi konu-

sunda  gelistirdigi
denklem, bugiin bile
gegerliligini koruyor.
Ancak aradan gecen
bunca yil siiresince bil-
gi dagarcigimizdaki mu-
azzam genisleme, denkle-
min parametrelerini etkiledi
haliyle. Boyle olunca da ilk bastaki
iyimserlik yerini giderek bir karamsar-
liga birakti. Akilli "evrendaglarimiz"la
muhabbet ayricaligini simdilik Harri-
son Ford’a birakip, Drake Denkle-
mi’'nin eski ve yeni 6nerilerini karsi-
lagtiralim isterseniz.

Aslinda Drake, aralarinda merhum
Carl Sagan’in da bulundugu gokbilim-
ciler, radyo teknisyenleri ve biyolog-
lardan olusan 10 kisilik bir ekibi akilli
varliklar arayisi i¢in bir yéntem belirle-
meKk icin toplantiya ¢agirdigi siralarda
geligtirdigi denkleminde uygulama
alani olarak yalnizca kendi gokadami-
z1, yani Samanyolu’nu belirlemisti.
Denklemi hatirlayalim:

N=Rxfoxn xfixfixfxL.

Goriildiigii gibi, Samanyolu’ndaki
uygarliklarin sayist olarak tanimlanan
N, bir dizi bilinmeyenin ¢arpimi ola-
rak ortaya ¢ikiyor.

Bilim ve Teknik



Burada R, Samanyolu i¢inde her
yil kag yildiz olustugunu gosteriyor.
Yani yillik yildiz olusum hizi da diye-
biliriz. s, bu yildizlar i¢inde gezegen
sistemlerine sahip olanlarin orani. ne
ise, tipik bir giines sistemi iginde
Diinya benzeri gezegenlerin ortalama
sayist. fi, bu gezegenler arasinda iize-
rinde yagsam ortaya ¢ikanlarin oranu. fi,
yasama sahip gezegenler arasinda bi-
yolojik evrimin akilli bir tiir ortaya ¢1-
kardiklarinin orani. f., bu tiirler ara-
sinda yildizlararasi radyo haberlesme-
si yapabilecek ol¢iide gelismis olanla-
rinin orani. Nihayet L de, bu yetiye
sahip bir uygarligin ortalama yasam
siiresi.

Drake denkleminin ¢ekiciligi, ola-
ganiistii basitlifinde yauyor: Denk-
lem, biiyiik bir bilinmeyeni, daha kii-
¢ciik, cevaplanmasi daha kolay sorulara
bolerek Diinya dig1 uygarliklar i¢in
baglatilan arayisi hem daha gergekei,
hem de daha umut verici bir platforma
oturtuyor. Bu denklem Diinya Disi
Akilli Varlhiklar Arasturmasi (SETT)
projesine de, somut bir ¢cerceve kazan-
dird1.

Drake ortaya atali beri gokbilimci-
ler olsun, biyologlar olsun denklemi
degerlendirmek icin  ugrasiyorlar.
Iyimser bir yaklasimla cok kolay olan
¢oziim, daha gergekgi yaklagimlara ise
direnmeye devam ediyor. Dahasi, o
giinden bugiine astrofizik alanindaki
kuramsal ve gozlemsel ilerlemeler ilk
beklentilerin en azindan agirt iyimser
oldugunu ortaya koydu. Bazi bilinme-
yenler ise hala gizlerini koruyorlar.

R degeri, yani gokadamizda her yil
kag yildiz olustugu konusundaki éner-
meler ¢eligkili. Bunu yalnizca bir yildiz
olarak verenler de var, 10’a kadar ¢i-
kanlar da. Haydi bir diyelim; yani R=1.
Bundan sonraki faktor, yani f, birden
kiigiik olmali. Her yildizin gezegen sis-
temine sahip oldugunu sanmiyoruz.
Ama bir yildizin gezegenleri varsa,
bunlardan en az bir kag tanesinin ya da
aylarinin, iizerlerinde yagam barindir-
maya uygun olduklarini varsayabiliriz.
O halde f, ile n¢ nin ¢arpimi 1’in fazla
altinda olmayacakutir. lyimserlere gore
hayat, olanak buldugu her yerde figkir-
maya hazir; bu ise fi=1 demek. Gene
onlara bakarsaniz Darwinist evrim mo-
delinde, yasamin akilli canli varliklara
evrimi kaginilmaz. O halde fi = 1. Ve
de, akilli bir uygarlik radyoyu ve onun
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insanin yalmziik duygusu arttik¢a daha
“degisik” uzayhlari da kucaklama egilim -
ine girdigi gériiliiyor.

aracih@r ile haberlesme becerisini
edinmezse, uzun siire varhigini siirdiir-
mesi olanaksiz olacagindan, gene f=1
olmali. Meger denklem ne kadar basit-
mis... Degerleri yerine oturtunca kali-
yor elimizde N=L. Yani, gokadamizda-
ki akilli uygarliklarin sayisi, bu uygar-
liklarin yagsam siiresine esit. T'abii, ken-
di uygarhigimizin ne kadar siirecegini
bilemedigimiz i¢in, L konusunda sag-
likli bir énermede bulunamayacagiz.
Diyelim (¢ok, ¢ok iyimser bir varsa-
yimla) akilli uygarliklar varliklarini or-
talama 10,000 yil siirdiiriirler. Bu du-
rumda vyalnizca gékadamizda birbirle-
riyle vizir vizir haberlesen 10,000 akilli
uygarligin bulunmasi gerekiyor. Yani
20-30 milyon yildiza bir uygarlik... Bu
bile yildizlararasi postanemizdeki sant-
rallarin tikanmasi anlamina gelmiyor.
Ciinkii sayr dogru olsa bile muhteme-
len bize en yakin uygarlik, 1000 1s1kyil
otede olacak. Cevapli bir telgraf igin,
insanlifin bilinen tarihinin neredeyse
tiimii kadar bir zamana gereksinme
duyacagiz. Ama tek tarafli bir mesaji
duyabilmemize engel yok.

Gelin goriin ki, radyo-teleskop ay-
gitlarinda, sinyal zaptetme teknikle-
rinde ve bilgisayarlarin hiz ve veri isle-
me yeteneklerinde 60’11 yillarin bagin -
dan bu yana kaydedilen akil almaz
ilerlemelere karsin, SETT calismalar
bir sonug¢ verebilmis degil. Gergi SE-
TT arasurmalarn ¢ok ¢esitli radyo fre-
kanslari, radyo kaynaklarinin gokyii-
ziindeki yerleri, sinyal siddeti v.b. gibi
unsurlardan olusan "parametre uzay1"
dedigimiz seyin yalnizca ¢ok ufak bir
bolgesini kapsadiginin farkindayiz.
Ama artik sunu biliyoruz ki gokadamiz
bize anlayabilecegimiz tiirden sinyal-
ler vermek i¢in pargalanan radyo veri-
cileriyle kaynamiyor. Oysa 1961 yilin-
da bunu bilmiyorduk.

O zaman Drake Denklemindeki
bazi parametreler abartilmis miydi?
Teknolojik uygarliklarin émdirleri aca-
ba sanildifindan ¢ok daha kisa mi?
Yoksa gokbilimciler, daha 6nemli bazi
unsurlan gozden mi kagirdilar? Anla-
manin yolu, yeni verilerin 1s1g1nda
denklemin faktorlerine yeniden bir
g6z atmak:
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Samanyolu’nda her yil
1- 10 arasinda yeni yildiz
olustugu saniliyor.

Ka¢ Yeni Yildiz?

Samanyolu’nda her yil kac yildiz
olustugu konusunda goriigler farkli.
Son yillarda bu sayinin 10 oldugu ko-
nusunda 6nermeler olsa da, gelin ¢o-
gunlugun kabul ettigi gibi yilda ortala-
ma bir yildiz olustugu goriisiinii kabul
edelim. Sayr konusundaki tartismala-
rin varligina karsin bu parametre, gene
de en sorunsuz olani.

Kag¢ Gezegen Var?
Ikinci degiskenimiz, yani f, yildiz-
larin gezegen sahibi béliimii. Son yil-
larda gozlenen (gezegen yatagi) gaz ve
toz diskleriyle ¢evrili geng yildizlar,
hatta erigkin yildizlarin ¢evresinde var-
liklar1 saptanan gezegenler, bize gokbi-
limcilerin 6tedenberi kuskulandiklari
seyin dogru oldugunu gosteriyor: Ge-
zegenler olagan gokcisimleri. Yogun
bir yildiz olusum bélgesi olan Orion
Bulutsusu iizerinde yapilan gozlemler,

yeni dogan yildizlarin yarisinin gezege-
ne sahip oldugunu ortaya koydu.
Varlig1 gercekten saptanan geze-
genlere gelince, bu isin piri olarak iki
ekip gosteriliyor: Birincisi aragtirmala-
rn Avrupa’dan yiiriiten Michel Mayor
ve Didier Queloz. ABD’nin Kaliforni-
ya eyaletindeki meslektaglan ise Ge-
offrey Marcy ve R. Paul Butler. Bu iki
ekip 200 tek yildizt kapsayan bir grup
iizerinde yapuklarn gozlemler sonucu
10 gezegen bulmuslar. Bu durumda f;
0.05 oluyor. Ama burada dikkat edile-
cek husus, elimizdeki gozlem araglari-
nin simdilik yalnizca , yildizin nere-
deyse burnunun dibinde dénen dev
gezegenleri ortaya ¢ikarabilmesi. He-
niiz bizim Giines sistemimizin eslerini
bulabilmis degiliz. Ama herhalde ge-
zegenlere sahip Giines-benzeri yildiz-
larin orani da yiizde besten yiiksek ol-
sa gerek. Kimbilir, bu oran belki de
yiizde 50, hatta yiizde 100 bile olabilir.
Biitiin bunlara baktugimizda f; i¢in
kesin bir deger veremiyoruz. Ama su-

#

Son yillarda giderek artan sayida gézlenen yildiz olusum diskleri, gezegenlerin yaygin
bir olgu oldugunu distndtiriyor.
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rast da agik goriiniiyor: Bu deger ol-
dukea yiiksek ve denklem igin bir dar-
bogaz olusturmuyor.

"Uygun" Gezegenlerin
Sayisi

Denklemin bundan sonraki degis-
kenine geldigimizde, yani yasama uy-
gun "Diinya benzeri" gezegenler arayi-
sina girdigimizde igler biraz catallasi-
yor. Yasama uygun dedigimizde ister
istemez "kendi yasamimizi" kastediyo-
ruz. Bunun icin de en azindan kayalik
bir gezegen ve sivi durumunda su ge-
rekli. Drake, 10 uzmanla 1961 yilinda
yapugi toplantida egemen olan gorii-
slin ne degerinin 1 ile 5 arasinda oldu-
gunu bildiriyor. Yani her gezegen siste-
minde en az bir Diinya benzeri geze-
gen bulunacak. Bu iyimser yaklagim,
kendi Giines sistemimizin, gezegenle-
rinin sayisi, biiyiikliikleri ve dagilimi
ile “tipik bir giines” oldugu varsayi-
mindan kaynaklaniyor. Aslina bakilirsa
Diinya disinda Mars ve Jiipiter’in ayi
Europa’nin da eskiden canli barindira-
bilmis olabileceginden bahsediliyor.
Bu anlamda, Drake Denklemi kistasla-
rina gore kendi sistemimizde canli ba-
rindiran gezegen sayisini ii¢ olarak ka-
bul edecegiz. Ama gene de bu, iyim-
serlerin hakli oldugu anlamina gelmi-
yor. Ciinkii 6teki yildizlarin ¢evresinde
kesfedilen gezegenler, hi¢ de bizimki-
ne benzemiyor. Bir kere olmasi gere-
kenden cok biiyiikler, bazilar Jiipi-
ter’in birka¢ kat. Ustelik yildizlarina
fazla yakinlar. Ornegin Kanath At ta-
kimyildizindaki 51 Pegasi yildiz1 (Gii-
nes tiirii) ¢evresinde saptanan Jiipiter
bityiikliigiindeki gezegenin yildizina
olan uzakligi, bizim Giines’e olan
uzakliimizin yalnizca beste biri. 51
Peg B diye de adlandirilan gezegenin
yiizey sicakliginin en az 1 000 Kelvin
olmasi gerekiyor. Bu Jiipiter gibi bir
gaz devi mi, yoksa Diinya’miz gibi sert
kabuklu bir gezegen mi, hangisi olursa
olsun, yasam (ya da sivi halde su) i¢in
fazla sicak. Zaten simdiye kadar bulu-
nan gezegenlerin en sogugu da 80 de-
rece Celsius, yani "cay" sicaklifinda.
Biitiin bunlar, ¢ok sayida diinya ve aya
sahip, bunlarin hepsinin dairesel, ka-
rarli yoriingelerde dondiigii Giines sis-
temimizin, tipik bir érnekten ¢ok bir
istisna oldugunu diisiindiiriiyor.
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Yasamin Temelleri
Cok mu?

Yagama uygun gezegenler arasinda
iizerinde gergekten de yagamin gelisti-
g1 gezegenlerin sayisi konusunda bi-
lim adamlari, gegmise kiyasla daha da
iyimserler. Bir nedeni, yildizlararasi
boslukta, meteor ve meteoritlerde, bu-
lutsularda, kuyrukluyildizlarda gozle-
nen karmagik hidrokarbon molekiille-
rinden olusan organik maddelerin,
hatta amino asitlerin bollugu. Gergi or-
ganik molekiiller ve amino asitler ya-
sam demek degil, ama yasamin tugla-
lar1 olduklar kesin.

Yasamin yayginligi konusundaki
iyimserligin ikinci bir nedeni ise, son
yillarda fark edilen bir olgu. Kisaca, ya-
samin, Diinya’y1 olusturan biiyiik ¢ar-
pismalarin hemen ardindan ortaya ¢ik-
mast. Diinya daha birkag¢ yiiz milyon
yasindayken (kozmolojik ol¢ekte goz
aglp kapayincaya kadar) ortaya cikan
organizmalarin fosilleri, en eski kaya
orneklerinde bulundu. Bilim adamlari-
na gore bu, yasamin gii¢ kosularda bile
kolay ve yaygin bigimde ortaya ¢ikabil-
diginin kaniti. Eger yasam nadir ve zor
gerceklesen bir sey olsaydi, Diinya’da
boylesine erken olusmazdi deniyor. O
halde ger¢ekten yasam, kosullarin uy-
gun oldugu her yerde ortaya cikabili-
yorsa, fi gercekten de 1 olmali.

Zeka

Kaliyor geriye daha zorlu bilinme-
yenler. Diinya diginda akilli varliklarin
ortaya ¢itkma olasiligi ne? Bunlarin rad-
yo dalgalariyla haberlesme becerisini
kazanip kazanmadiklarini, istelik bu-
na istekli olup olmadiklarini nasil bile-
cegiz.?

[yimserlere gore yasam bir kere or-
taya cikuktan sonra gerisi kolay. Isi
Darwinist evrim kuramina birakip
beklemek yetiyor. Bizde oldugu gibi
eninde sonunda akilli varliklar ortaya
cikacaktir. Ancak yasambilimciler bag-
ka gezegenlerde ortaya ¢ikan yasamin
gelisim modelinin bizimkisi gibi olaca-
81 goriisiinii toy bir yaklagim olarak de-
gerlendiriyorlar. Diinyada bile Homo
Sapiens tiirii insanlarin ortaya ¢ikmasi-
na dek varan evrim siirecinin, siirekli
tekrarlanabilecek bir model oldugun-
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dan kugku duyuluyor.
Harvard Universitesi pa-
leontologlarindan Step-
hen Jay Gould, "varhigimizi
biiyiik o6l¢iide mutlu tesa-
diiflere bor¢luyuz" diyor. Ban-
di geriye sarip evrimin akigini
yeniden baslatacak olursak insanla-
rin yeniden ortaya ¢ikmasinin olanak-
siz oldugunu vurguluyor.

"Ama" diyor karsi goriistekiler, "biz
Homo Sapiens aramiyoruz ki... Hatta
kiiciik yesil adamlari ya da benzerlerini
bulmayr beklemiyoruz. Bizim aradigi-
miz alet kullanmasini bilen, karmagik
bir toplum olusturmus, ve elektronigin
ilkelerini kesfedecek 6l¢iide enformas-
yon isleme becerisi kazanmis organiz-
malar artyoruz." Iyimserler, Diinya dist
zekanin, yeryiiziinde degisik hayvan
tiirlerinde (insan dahil) bagimsiz olarak
gelismis zeka ve anlamh davranig bi-
¢imlerinden nitelik bakimindan degil,
ancak nicelik bakimindan farkli olabi-
lecegini soyliiyorlar. Fakat Gould yasa-
min tercihli bir yonii ya da bir gelisme
modeli olmadigini belirtiyor. Ona gore
biyolojik ¢esitlilikteki artisin mutlaka
zihni melekelerin artmasina yol agacagi
yolundaki inanglarimiz tiimiiyle daya-
naksiz. Eger bazi hayvanlar gegmisteki-
lere oranla daha biiyiik ve daha akilh
ise, bu sadece bagimsiz bir rastlantidir.
Hele insanin planlama ve teknoloji ko-
nusundaki becerileri, daha da biiyiik
bir istisna olabilir diyor Gould.

Gerek iyimserler, gerekse de ko-
tiimserler —ya da kendilerinin istedigi
bi¢imde "gercekgiler" diyelim—tezle-
rini ayni gozleme dayandinyorlar:
Diinya’da akilli varliklarin 4 milyar yil
sonra ortaya ¢ikmalari... Gergekeilere
bakarsaniz, basli basina bu uzun siire,
akilli yagamin bir oldu bitti olarak ka-
bul edilmesine engel. Iyimserlere gére
ise, bu siire, Evren’de bagka akilli var-
liklar olabileceginin en inandirict kani-
1. Iyimser kamp bu inancini séyle
agikliyor: Giines bir kirmizi dev haline
gelip Diinya’yr yutmaya baglamadan
once daha en az bir milyar yil vaktimiz
var. Bu siire ise, ilk siiriingenlerin de-
nizden ¢ikip karaya yayilmaya basla-
malari i¢in gegen siirenin iki katindan
da fazla. "O halde" diyor iyimserler,
"insanlarin kurdugu bir uygarlik yok
olsa bile, sifirdan baslayip teknolojiye
erisecek daha bir kag tur uygarlik i¢in
bol bol zaman var. Kétiimser-gergekei

Jipiter
gibi “gaz devleri”,

bildigimiz tiirden yasama uygun degil.
Son yillarda uzayda varligi saptanan
gezegenlerin hepsi bu tiirden.

taraf soyle karsilik veriyor: "Diyelim
yeni uygarliklar i¢in zaman var. Diinya
ikliminin hep boyle iliman kalacagini
kim soylityor?"

Dolayisiyla Fi degiskeni icin yapi-
lan 6nermeler radikal uglarda kaliyor.
Koétiimserlere gore bu deger neredey-
se sifir kadar. Iyimserler kuliibii ise bu
degeri her zaman 1’e yakin buluyor.
Bir orta nokta yok. SETT aragtirmala-
rinda kutuplagsmanin en yogun oldugu
nokta bu.

Ama tartigmaya son bilimsel veriler-
le bakacak olursak ibre kotiimserlerin
tarafina, degiskenin degeri de sifir nok-
tasina dogru kayiyor. Giines benzeri
gezegen sistemlerinin kararlihgr ve ik-
limi konularinda yapilan aragtirmalar
bunu agikea ortaya koyuyor. Massachu-
setts T'eknoloji Enstitiisii (MIT) bilim
adamlarindan Fred Rasio ve Eric Ford
tarafindan gergeklestirilen bilgisayar si-
miilasyonlari, Jiipiter benzeri bir ya da
daha fazla dev gezegene sahip giines
sistemlerinin uzun siire kararli kalama-
yacaklarini gosteriyor. Diinya benzeri
gezegenler, dev agabeylerinin kiitlege-
kim etkileriyle ya uzayin dondurucu
derinliklerine firliyor, ya da tepe {istii
kizgin yildizin i¢ine diisiiyorlar.

Buna karsilik, dev gezegenlerden
yoksun sistemler de yasama elverigli
gezegenlerin olugmasina ya da ayakta
kalabilmelerine elverigli degil. Was-
hington’daki Carnegie Enstitiisii’nden
George Wetherill , Jiipiter'in, Giines
sistemi i¢in dev bir elektrik siipiirgesi
islevi goriip Diinya yoriingesi ile ¢aki-
san goktaglart ve kuyruklu yildizlarin
cok biiyiik bir béliimiinii ortamdan te-
mizledigini vurguluyor. Wetherill’e go-
re, Jiipiter olmasaydi, her 100 000 yilda
bir Diinya’ya diisen ve 65 milyon yil
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once dinozorlarin yok olmasin-
dan sorumlu goktaglari, bize
1000 kat daha fazla siklikla ¢ar-
pacakti. Bu darbeler ise kusku-
suz, yasamin basit bicimlerden
akilli tiirlere dogru evrimine bii-
yiik sekte vuracakti.

Gezegen sistemlerinde ola-
gan bir durum da eksen kayma-
lari. Paris Meridyen Biirosu bi-
lim adamlan Jacques Laskar ve
Philippe Robutel, Diinya ben-
zerl kayalik gezegenlerin eksen-
lerinin sik sik biiyiik oynamalar
gosterdigini ve bunun da cok
asirt 6lgeklerde iklim degisiklik-
lerine yol agtigini gosterdiler. Ne
mutlu tesadif ki, Diinyamizin
bir ay1 var, ve bu uydu, biiyiik
kiitlesi ve ¢ekimi ile Diinya ek-
seninin sabit tutuyor. Eger Ay olmasay-
di, Diinya’nin ekseni de Mars’inki gibi
20 derece ile 60 derece arasinda degise-
bilen kaymalara ugrayacakti. Diinyami-
zin 770 ve 550 milyon yil énceleri mu-
azzam iklim degisikliklerine ugradig
ve tiilm okyanuslarin yiizeyini donduran
sogugun canli tiirlerinin ¢ogunu oldiir-
diigii bilim adamlarinca 6ne siiriiliiyor.
Dogru, bu kitlesel 6liimleri, yagam pat-
lamalan takip etti ve yeni canli tiirleri
ortaya ¢ikti. Buna "stres motorlu evrim"
de deniyor. Ama Ay olmasaydi, iklim
degisimlerinin geriye doniigsiiz bir top-
lu 6liime yol agmasi, yabana atilamaya-
cak bir olasilik olurdu.

O halde, iyimserler ne derse desin,
yasamimizi ve aklimizi 1961°de kimse-
nin bilemeyecegi bir takim rastlantila-
ra bor¢lu oldugumuz agik.

Dostlarimiz Mesaj
Gondermeye
Hevesli mi?

Varsayalim Diinya dis1 akilli uygar-
liklar, sayilan fazla olmamakla birlikte
gercekten var. Peki bunlarin bizle rad-
yo aracihiiyla, bizim saptayabilecegi-
miz sinyaller yoluyla haberlesmek is-
teyecekleri ne malum? Bir bagka de-
yisle, fc degiskeninin degeri ne kadar?
SE'TT taraftarlarina gére bu deger bir
hayli yiiksek. Bunlarin ongoriilerine
gore her teknolojik uygarlik, radyo
dalgalarinin biiyiik astronomik mesa-
feleri asabilmek i¢in ¢ok uygun bir
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Diinya ve diinya disinda ortaya cikan akilli uygarliklarin
“sansli” olmalan gerekiyor. Ciinki giines sistemlerini
cevreleyen kuyrukluyildiz ve asteroid gibi artiklar milyon -
larca yillik evrimi bir anda sona erdirebilirler.

ara¢ oldugunu fark edecek ve bu ola-
nag1 kullanmak isteyecektir.

Ancak bu saglam bir varsayim mu.
Yasam, mutlaka tek hiicreli mikro-or-
ganizmalardan baglayip biiyiik radyo-
teleskoplar inga eden varliklar arasinda
uzanan diiz bir ¢izgi mi? Belki de biyo-
lojik evrimin gergek gesitliliginin far-
kinda bile degiliz. Ayrica insanlarin
farkinda bile olmadiklari, ya da yete-
rince arastirmadiklarn bilim ve tekno-
lojiler olamaz mi? Belki de radyo, he-
niiz kesfetmedigimiz farkli bir aracin
yaninda ¢ok ilkel kalacaktir.

Uygarliklarin
Yasam Siiresi

Denklemin fi ve f. degiskenlerine,
uzlagabildigimiz bir deger bulamadik,
Kaldi elimizde L, yani akilli varliklarin
olusturdugu uygarliklarin yagam siire-
si. Ne vyazik ki, iyimserler ve kotiim-
serler arasindaki savas burada da siirii-
yor. lyimserlere gore kararli, akilli bir
uygarligin, sonsuza kadar olmasa bile
on milyonlarca yil ayakta kalmamasi
i¢in bir neden yok. Bu tablo, Drake’in
orijinal denkleminin karsi kargiya kal-
dig1 darbogazlarin etkilerini gotiirebi-
lecek gibi goriiniiyor.

Gel gelelim kotiimserler de suna
isaret ediyorlar: Insanlik radyo haber-
lesmesini yalnizca birkag on yil énce
buldu. Ve o0 zamandan bu yana da tek-
nolojik savas ya da c¢evre kirlenmesi
nedeniyle kendi kendini yoketme
noktalarina geldi.

Sonug: Basari
Kesin Degil

Yeniden gozden gecirdigi-
miz degerler bizi ve denklemi
nereye getirdi? Hala N=L diye-
biliyor muyuz? Herhalde hayir.
Peki 0 zaman N=0 m1? Bastaki
yalnizik duygumuzu hatrla-
yin. Insanlar koca evrende ken-
dilerinden bagka kimsenin ol-
madigini  kabullenebilir mi?
Kuskusuz hayir. Ama Evren de
herhalde kendini bizim umut
ve beklentilerimize gore ayarli-
yor degil.

Sonucu simdilik kesin ola-
rak bilemiyoruz. Kimbilir, bel-
ki de bazilarinin dedikleri gibi
Evren’de higbir sey tek ola-
maz. Belki de ger¢ekten Diinya disi
uygarliklar bir yerlerde var ve kendi-
lerini radyo dalgalar yoluyla tanitma-
ya u@rasiyorlar. Ama biitiin bunlarin
1s18inda, bu uygarliklarin sayisinin
herhalde pek fazla olmadigini soyle-
yebiliriz.

Zaten Drake bile eskisi kadar id-
diali degil. Unlii kitabi "Orada Kimse
Var mi?" i¢in yazdig1 énsozde ¢alisma-
sinin amacini, insanlart "2000 yilina
kadar bulacagimizdan emin" oldugu
ve Diinya’mizda biiyiik degisikliklere
yol agacak "mesaja" hazirlamak olarak
tanimlamisti.

[talya’nin Capri tatil kentinde
1996 yilinda yapilan biyoastronomi
kongresinde ise ayni Drake "Belki de
asirt iyimser bakmig olabilirim her se-
ye; basarinin garanti oldugunu séyle-
yemeyiz" diyordu.

Ama daha Drake iinlii denklemini
ortaya atmadan, 1959 yilinda Nature
dergisinde yazdiklari bir makale ile
radyo-teleskoplarin uzayda akilli uy-
garliklardan gelecek mesajlan zapte-
debilecek kadar hassas hale geldikle-
rine isaret ederek, sinyallerin 21 c¢cm
bandinda aranmasi uyarisinda bulu-
nan fizik¢iler Guiseppe Cocconi ve
Philip Morrison, bu durumu bugiin-
den 40 yil 6nce 6ngormiislerdi. "Basa-
rn olasilifini belirlemek gergekten
gii¢; ama 6te yandan hi¢ aramazsak da
hi¢bir sey duyamayiz."

Rasit Giirdilek
Kaynaklar:

Schilling, G., “The Chance of Finding Aliens (Reevaluating the Drake
Equation)” Sky & Telescope, Aralik 1998
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ama Patlamalari

Kozmik gama 1sin patlamalari,
uzun siiredir gokbilimcileri ugrastiri-
yor. Ciinkii bunlar yalnizca Evren’de
goriilen en giiclii patlamalar olmakla
kalmryorlar. Onlarca, hatta yiizlerce
siipernovanin giiciine esit bir siddette
meydana gelen bu patlamalarin nasil
olup ta sadece bir kag yiiz kilometre
genisligindeki bolgelerden kaynaklan-
diklari, simdiye kadar agiklanamayan
bir olguydu.

Son yillarda giderek daha biiyiik
teleskoplarla yapilan gozlemler sonu-
cu, bu esrarengiz patlamalarin sirlar
coziilmeye baslandi. Bir kere, kozmik
gama 1g1n patlamalar1 gokadalarda goz-
leniyor. Evren’in bos bolgelerinde
meydana gelmis gibi goriinen gama
patlamalari daha giiclii teleskoplarla
incelendiginde, kalinti 1s181in ardinda
her seferinde uzak bir gokada bulun-
du. Son sekiz gama 15181 kaynag iize-
rinde vyiiriitiilen dikkatli ¢aligmalar,
bunlarin 6,7, hatta 11 milyar 151k yili
uzaklikea, irili ufakli gokadalarda mey-
dana geldiklerini ortaya koydu. Bura-
da uzaklik 6nemli, ¢iinkii bu gokada-
larin gérece geng ve yiiksek yildiz olu-
sum oranlarina sahip olduklarini goste-
riyor.

Kuramsal planda vyiiriitiilen g¢alig-
malar da, kozmik gama 1sin1 patlamala-
r1 ile ilgili olarak simdiye kadar yapilan
agiklamalardan daha giivenli temeller
getirdi. Bugiine kadar bu tiir patlama-
lar i¢in en ¢ok kabul géren model, iki

Ocak 1999

o _adlth
Mt

[T

notron yildizinin (Giines’ten daha bii-
yiik kiitleli yildizlarin siipernova patla-
mastyla yokolugsundan arta kalan ¢ok
yogun c¢ekirdek) giderek birbirlerine
yaklagsmalari ve sonunda muazzam bir
enerji sagimiyla birlesmeleriydi. An-
cak boylece meydana gelen patlama-
larin, gozlenen bazi patlamalardaki
siddete erisememeleri, agiklama igin
soru igaretleri yaratmaktaydi.

Bazi kuramcilar ise gama 111 pat-
lamalarinin, "hipernova" diye de ad-
landirilan, 50 Giines kiitlesinden bii-
yiik yildizlarin ¢6kerek bir kara delige
doniismesiyle yayilan enerji oldugu-
nu one siirmekteydiler. Bu agiklama-
ya kars1 ¢ikanlar, bir kara delik olustu-
ran ¢okiisiin ortaya ¢ikarctigr gama sa-
¢iliminin da, gene gozlenen den ¢ok
daha az siddette patlamalar bigimiyle
ortaya cikacagi goriigiinii savunmak-
taydilar.

Her iki modelin de agiklayamadi-
81 bir olgu ise, kozmik gama 1sin1 pat-
lamalarinin ani bir patlama olmayip,
uzun, saniyenin bir kesirinden, bir kag
dakikaya kadar uzayabilen ve algalip
yiikselen, tekrarlanan, 6zetle gorece
uzun ve karmagik bir seyir izlemele-
riydi.

Wisconsin Universitesi gokbilimei-
lerinden Wlodzimiere Kluzniak ile
Columbia Universitesi’'nden Alvin A.
Ruderman’in, birlikte gelistirdikleri
bir model, bu itirazlara cevap verir
goriiniiyor. Bu son model, temel olarak

bir nétron yildizinin sivi merkezi ile
sert kabugunun farkli dénme hizlar
olacagi varsayimima dayaniyor. Orne-
gin, stvi merkezin saniyede doniis hizi
kabugunkine gore 1000 kat fazla olur-
sa, notron yildizinin ¢ok yogun manye-
tik alan cizgileri, bir lastik dizisi gibi
gerilip iist iiste sariliyorlar. Kritik bir
noktaya gelince de sarilan alan nétron
yildizinin derinliklerinden yukselip
yiizeyi de delerek biiyiik bir enerjiyle
uzaya firhyor. Her patlama saniyenin
on binde biri kadar siiriiyor ve nétron
yildizinin déniis hizin1 6nemli 6lgiide
azaluyor.

Gokbilimciler, kozmik gama 1101
patlamalarinin kesin nedenini bula-
bilmek i¢in daha ¢ok sayida gozleme
gereksinme oldugunu soéyliiyorlar.
Bunlari gozleyebilmek ise ¢ok zor.
Ciinkii gama 1sin1 algilayilarinca sap-
tanan bir patlama, optik teleskoplar
iizerine ¢evrilinceye kadar goriilmez
oluyor ve ancak ardinda bir goriiniir
kalint1 151k birakmis olanlar gozlene-
biliyor. Bu durumda bilimadamlari
umutlarint 2000 yilinda NASA tara-
findan uzaya firlatilacak HETE gama
ve X-151n1 gozlem uydusuna baglamis
bulunuyorlar. Bu aracin yalnizca ¢ok
daha fazla sayida patlama saptamakla
kalmayip, bunlar izlemeye alma sii-
resini de birkag saniyeye indirecegi
saniliyor.

Sky & Telescope, January 1999
Ceviri: Ragit Giirdilek
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Diinya Dis1 Uygarlik Arayisi Stirtiyor

SET1’'de Son Durum

GER bu projeye sikict

hayatinizi renklendirmek

icin katiliyorsaniz, en iyisi

geri doniin. Ciinkii ger-

cekte goriip gorebilecegi-
niz en heyecan verici sey, batan giine-
sin 1giklaryla aydinlanmis dev bir rad-
yo anteni olacaktr. Gerisi, yakindigi-
niz tekdiize yasantnizdan bile sikici.
Ufak bir odada, ya da bir treyler i¢in-
de, hatta kendi evinizde, birkag bilgi-
sayar, birkag ckran basinda biteviye
bekleyeceksiniz. Bir sey olmayacak.
Ertesi giin yine bekleyeceksiniz. Ge-
ne bir sey yok. Ertesi giin, ve daha er-
tesi giin, ve ertesi ay ve ertesi yil. Hig-
bir sey yok. Ama pes etmek de yok.
Uzaylilar yakalamak i¢in teknoloji ge-
rek. Onu kullanmasini bilenler gerek.
Ama her seyden 6nce sabir gerek. Bik-
madan usanmadan vyillarca radyo fre-
kanslarini tarayacaksiniz. Bir sey bula-
madiniz mi? Biraktiginiz frekansin bir
ka¢ milimetre iistiinden yine baslaya-
caksiniz. ,

Evren’de yasam yaygin mi? Giinii-
miiziin biyologlart bu soruya olumlu
yanit verme egilimindeler. Peki bizim-
ki gibi teknolojik uygarliklar yaygin
m1? Ya da uzun 6miirlii mii? Kimse bil-
miyor. Bunlar varliklarint Kozmos’a
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ilan ediyorlar mi? Ogrenmenin tek bir
yolu var. O da dinlemek.

Diinya Dis1 Akilli Varliklar Arastir-
mast (SETT) bugiin bir kag koldan siir-
diiriiliiyor. Cogu ayni temel stratejiye
dayaniyor: Mikrodalga radyo tayfinin
cesitli bolgelerini tarayarak, Giines sis-
teminin digindan gelen dar bant (tek
frekansli) bir sinyal aryorlar.

Eger bildiklerimiz dogruysa, boy-
le bir sinyal yildizlar arasi olgekteki
mesafelerden fark edilme sansi en
yiiksek olani. Tiim radyo ve kizilotesi
tayfi icinde arka plan giiriiltiisii en az
olani, 1 ve 50 gigahertz arasinda olani.
Varolabilecek uzayl radyo teknisyen-
leri de belki bunun farkindalar ve yil-
dizlararasi vericilerini buna gore tasar-
liyorlar. Diinya’mizi ¢evreleyen atmos-
fer, bize bu bandin ancak 1-12 giga-
hertz arasini dinleyebilmemize olanak
veriyor, ama olsun, belki Diinya disi
uygarliklar da tayfin algak kenarini ter-
cih ediyorlardir.

Ciinkii, gokbilimciler arasindaki
yaygin inaniga gore hidtrojen atomlari-
nin yaydiklari 21 ¢cm dalgaboyundaki
radyo dalgalar, degisik uygarliklar ara-
sindaki haberlesme i¢in ortak bir dilin
ilk harfi olmaya aday. Ciinkii hidrojen
uzayda en ¢ok bulunan madde ve uy-

'Ddnya disi uygarliklar".
Insanin hayal gticti motor gibi
calismaya basgliyor. Onlari
anyoruz. Onlar bize mesaj
gbnderiyorlar. Duvarlarda dev
ekranlar, los karanlikta yanip
sénen kirmizi sari Igiklar. ..
Ekran baginda toplanmig
insanlar. Nefesler tutulmus.
Fisiltiyla yaratdlen
konusmalar. Hoparl6rierden
gelen surekli bir parazit
kulaklar tirmaliyor. Derken
cok dedisik ince bir tinlama.
Herkes kulak kesiliyor.
Drama..Heyecan...

garliklar bunun farkinda olduklarinin
isaretini vermekle varliklarini bagkala-
rina bildirebilirler. Mikrodalga tayfinin
algak tarafi da bu "hidrojen bélgesine"
denk geliyor.

Yakalamay1 umabilecegimiz tek ya-
yin tiirii, "biz buradayiz' demek igin
gonderilmis gii¢lii bir sinyal. Ciinkii
aradigimiz uygarhigin kendi i¢ haber-
lesmesinde kullandig yayinlari yakala-
may1 hayal bile edemeyiz. Gokadami-
zin muazzam biiyiikligi, yildizlar ara-
sindaki ugsuz bucaksiz mesafeler ve
mikrodalga tayfinin genisligi géz éniin-
de tutuldugunda, belki de bize yardim
olsun diye tasarlanmis giiclii sinyali bi-
le zaptedebilmek son derece giig bir is.
Son yillarda SE'TT projeleri giderek da-
ha geligkin araglar ve tekniklerden ya-
rarlaniyor. Fakat hala biiyiik bir saman
yigini igerisinde kiigiiciik bir igne ari-
yoruz.

SETT aragtirmalar, birbirine paralel
yiiriitiilen bir kag aragtirmadan olusuyor:

Phoenix Projesi

Nokta hedefleri arastiran bu proje
adina (Anka kusu) uygun olarak 1993
yilinda NASA tarafindan sona erdirilen
Yiiksek Coziiniirlii Mikrodalga Proje-



si’nin kiillerinden dogdu. Gene bir kus
gibi daldan dala konuyor. ABD’nin Ca-
lifornia Eyaleti Mountain View kasaba-
sinda bulunan SETT Enstitiisii tarafin-
dan vyiiriitiilen bu proje, Diinya’ya en
fazla 200 1s1ikyil uzaklikta Giines ben-
zeri 1000 eski yildizi tanyor. Proje, tam
anlamiyla evini sirtinda tastyor. Ici 6zel
aletler ve giiglii bilgisayarlarla donatil-
mug bir TIR kamyonu, diinyanin ¢esitli
yerlerindeki biiyiik radyoteleskoplara
giderek hedef yildizlan izliyor.

Phoenix’in kulaklar keskin: Giiglii
bilgisayarlar, 1.2 ve 3.0 gigahertz fre-
kanslar arasinda 2 milyar kanali ayni an-
da izliyorlar. Hem de kanal bagina 0.7
hertz gibi keskin bir ¢oziiniirliikle Bu
kadar dar bir bantta gelen bir sinyalin
mutlaka yapay olmasi gerekir. Dogada
goriilen en dar mikrodalga frekansi ise
300 hertz genisliginde.

Projede gorevli bilim adamlari 1995
yilinin Subat ve Haziran aylari arasinda
Avustralya’daki Parkes Gozlemevi'nin
64 metrelik radyo teleskopunu kullana-
rak, Kuzey Yarikiire’den goriillemeyen
200 yildiz1 incelediler. Projenin bundan
sonraki agsamasi 1996 Eyliiliinde bagla-
di. Donanimi yenilenen proje, ABD
Bat Virginia’daki Ulusal Radyo Astro-
nomi Gozlemevi'ne tagindi. Buradaki
43 metre ¢apli radyoteleskoptan yarar-
lanan bilim adamlar hedef listesindeki
bagka yildizlari taradilar. Bu yil ise Pho-
enix yeniden vyollara diistii. Porto Ri-
co’daki 305 m ¢apli Arecibo radyoteles-
kopuna taginan aygitlar, secilen hedef-
ler iizerinde ¢ok daha hassas gézlemler-
de bulunacak. Eyliil ayinda baglayan
gozlemler bes yil siireyle, her alu ay sii-
resince 20 giin olmak iizere 12’ser saat-
lik seanslar halinde siirecek.

Aslinda Phoenix Projesi, hedef lis-
tesindeki yildizlardan ¢ok daha fazlasi-
n1 izliyor. Kullanilan radyoteleskopun
goriis genisligi icine hedeflenen yildiz-
dan bagka cok sayida uzak yildiz, hatta
gokada da giriyor. Baz1 gokbilimcilere
gore, bu art alan, bir seyler bulma olasi-
higinin en biiyiik oldugu bolge. Tara-
malara kendiliginden giren bu art alan,
bir anlamda Phoenix Projesini en giiglii
SE'TT aragtirmasi haline getiriyor.

Phoenix artik gezginlikten yoruldu.
Kendi evine kavusmak istiyor. SETI
Enstitiisti Miidiirt Jill Tarter , Califor-
nia Hat Creek’te Phoenix’in kendi kul-
lanim1 i¢in 100 metrekare genisliginde
bir radyoteleskop insa ettirebilmeyi

umuyor. Bu, daha sonrasi icin tasarla-
nan ve bilgisayarlarla birbirine baglan-
mis ¢ok sayida kiigiik antenden olusan
1000 metrelik bir radyoteleskopun da
onciisti olacak.

BETA Projesi

(Billion-channel Extra-Terrestrial Assay)

Bir milyar kanali ayni anda tarayabi-
len bilgisayarlara sahip olan ve Harvard
Universitesi'nden Paul Horowitz tara-
findan yonetilen bu proje Phoenix’in
aksine nokta hedefleri degil, bir yil bo-
yunca =30 ve +60 derece yiikselim ara-
sindaki tiim gokyiiziinii sistemli bir bi-
cimde tariyor. Ustelik Phoenix gibi yer-
siz yurtsuz bir gezgin de degil. Arastir-
malarin1 Harvard’da bulunan sabit bir
merkezde, 26 metre ¢apli bir radyote-
leskop kullanarak yiiriitiiyor.

BETA Projesi yéneticisi Paul Horowitz
Harvard’daki kontrol odasinda

Horowitz ve 6grencileri, 1995 yili-
nin Ekim ayindan bu yana frekans ban-
din1 1.40 ve 1.72 gigahertz arasinda ve
0.5 hertz ¢oziiniirliikte tariyorlar. Kul-
landiklari frekans araligina "su kuyusu"
deniyor, ¢iinkii bir tarafinda hidrojen,
bir tarafinda da Hidroksil (OH) tarafin-
dan yayilan giiclii frekanslar yer aliyor.
Bunlar ise bildigimiz su molekiiliiniin
pargalart. Varliklarini duyurmak isteyen
uzaylilarin, bu iyi tanimlanmis bandi
kullanmay1 akil edecekleri diisiiniilii-
yor. Gokyiiziiniin herhangi bir noktasi
bir yil icinde BETA'nin tarama bandi
icinde 8 saniye siireyle kaliyor. Yani bir
yilin 3 milyonda biri kadar.

META 11

(Million-channel Extra-Terrestrial Assay)

META, Paul Horowitz ve ekibi ta-
rafindan 1985 yilinda uygulamaya sok-
tuklart daha sinirli (yalnizea birkag mil -
yon Kkanal tarayan) bir proje. Horowitz

BETA projesine gectikten sonra ME-
TA, Planetary Society (Gezegen Aras-
tirmalart Vakfi) tarafindan yapilan mad-
di yardimla, ayn1 ekipmani satin alan
Arjantin Radyoastronomi Enstitiisii
(IAR) tarafindan vyiiriitiilmeye baglan-
di. Adit META 1II olarak degistirilen
proje, 30 metre ¢apli IAR radyotelesko-
punu kullanarak -90 ve —10 dereceler
arasindaki yiikselimdeki gokyiizii bol-
gesini 8 milyon ayri frekans kanalindan
ayni anda tantyor. Kanallar, "sihirli fre-
kans" denen ve hidrojen atomlar tara-
findan yayinlanan 21 ¢cm radyo dalgala-
rina karsilik gelen 0.05 hertz ¢oziiniir-
liige ayarli. Kanallar ayrica mikrodalga
bandinin 1.42 ve 2.84 gigahertz arali-
gindaki hidrojen bélgesini de tariyor.

SERENDIP

(Search for Extraterrestrial Radio Emissi-
ons from Nearby Intelligent Populations)

SETI aragtirmacilarinin ¢alismala-
rinda kargilagtklan en biiyiik giicliik,
basi kalabalik radyoteleskoplarda goz-
lem siiresi elde edebilmek. SEREN-
DIP ekibi ise ¢oziimii asalaklikta bul-
mus. Radyoteleskop baska amaglarla
herhangi bir yone ¢evrildiginde, proje-
nin gorevlileri hemen bir dar bant sin-
yali var m1 yok mu diye tayfi taryor.
Bu diizenlemenin kotii tarafi, proje go-
revlilerinin teleskopu istedikleri yere
cevirememeleri. Iyi tarafi ise, gézlem
zamani sorunu olmadigi i¢in gozlemle-
rin siirekli yapilabilmesi. Proje Berke-
ley Universitesi'nden bir ekip tarafin-
dan 1978 yilindan bu yana yiiriitiiliiyor.
1997 Mayis ayinda Arecibo Radyo Ast-
ronomi Gozlemevinde 4. Asama calis-
malarina bagladi. Bu caligmalarda 0.6
hertz genisliginde 168 milyon kanal,
1.4 gigahertz hidrojen bélgesini ayni
anda tartyor. SERENDIP, bagimsiz
gozlem yapamamasina ragmen gokyii-
ziiniin +38 ve — 3 derece yiikselim ara-
ligindaki bolgelerini asagi yukar de-
vamli bicimde tartyor. "Ilging olabile-
cek" bazi sinyaller i¢in bazi nokta goz-
lemleri de planlaniyor.

Giiney SERENDIP

Projenin daha 6nceki, 4.2 milyon
kanallik 3. agamasinin bir esi, 1998 Mar-
tunda Avustralya’nin Parkes Gozleme-
vi’nde caligmaya gegti. Avustralya SETT
Merkezi tarafindan yonetilen proje, ge-
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Amatér astronom Stuart Kingsley (sagda), diinya disi uygarliklarin lazer sinyallerini anyor. H. Paul
Shuch (solda), Argus projesine 5000 amatér gézlemcinin katilimini érgiitlemeyi tasarliyor.

ne bagka gozlemlere asalaklik yapiyor
ve hidrojen bandini tartyor. Ayrica SE-
RENDIP IV’iin dérder milyon kanallik
iki benzeri de yapim agsamasinda. Bun-
lardan biri Avustralya’da Bau Sydney
Universitesi, oteki de Italya’nin Bolog-
na kentindeki Radyoastronomi Enstitii-
sti tarafindan kullanilacak.

Amator Katilm

Gokbilimin 6teki dallari gibi SETI
aragtirmalari da amatérlerin ¢aligmala-
rindan vyararlanabilir. Biiyiik teknoloji
ve masraf iceren bilimsel aragtirma pro-
jelerinin, dev radyoteleskoplarin tara-
diklari alanlar arasindaki muazzam bos-
luklardan gegen bir "mesaj", gerekli bi-
¢imde donatilmig bir ev-tiirii ¢anak an-
ten ve basit bir dar bant ¢éziimleyicisi
tarafindan algilanabilir. Ustelik evlerde
kullanilan kiigiik ¢anak antenlerin, dev
teleskoplara kiyasla cok daha genis go-
riis agilar var ve gokyiiziiniin daha ge-
nis bélgelerini daha uzun siireyle tara-
yabiliyorlar. Dolayisiyla amatérler, goz-
lemin derinligini olmasa bile en azin-
dan genigligini arturabilirler. Bu alanda
oncii ¢alismalar bagladi bile.

BAMBI

(Bob And Mike’s Big Investment-
Bob ve Mike’in Biiyiik Y atirimi)

Yerel parazitten etkilenmemek i¢in
biri Californiya’da, 6tekiyse 1000 mil
otede Colorado’da bulunan, her biri 3.1
milyon kanallik iki radyoteleskoptan
olusan bir sistem. Bob Lash ve Mike
Fremont, sistemi 4 gigahertz iizerin-
den, yani 6teki aragtirmalarin temel al-
diklar1 frekans bandinin ¢ok iistiinde
calistirtyorlar.

52

Argus Projesi

ABD’nin New Jersey eyaletindeki
SETI Birligi adli kurulus tarafindan
olusturulmaya caligilan bir arama prog-
rami. Tim Diinya’ya dagilmis 5,000
amator radyoteleskopunun esgiidiimlii
caligmasi temeline dayaniyor. Proje
simdilik hedefinden ¢ok uzak. Yalnizca
59 amatér teleskop projeye kayit yap-
urmig. Teleskoplarin maliyeti birkag
yiiz ile birkag bin dolar arasinda degisi-
yor. Argus, heveslilere ekipman sagla-
miyor ama kendi teleskoplarini nasil
yapabilecekleri ve nereden parca temin
edebilecekleri konularinda danigsman-
lik yapiyor. SE'TT Birligi ayrica Avust-
ralya’da hizmet dig1 kalmig 18 metre ¢a-
pinda bir radyoteleskop da edindi.

SETICHOME

Binlerce goniilliiniin ev bilgisayar-
lar1 aracilifl ile arastirmalara katlmasi-
na olanak veren, altyapisi tamamlan-
mak iizere olan bir proje. SE'TT arastir-
malarinin kargilagtigl en biiyiik darbo-
gazlardan biri, toplanan verilerin islen-
mesinin muazzam siireler ve bilgi isle-
me giicii gerektirmesi. Bu sorunu asa-
bilmek i¢in en giiglii bilgisayarlar mil-
yarlarca kanaldan toplanan verilerden
belli 6zellikleri tanimlanmis sinyaller
anyorlar. Oysa toplanan veriler kiigiik
kapasiteli binlerce bilgisayara dagitldi-
ginda, bu sorun asilmis oluyor. Bir bil-
gisayar miihendisi olan David Gedye
ile SERENDIP ekibinde bir gokbilim-
ci olan Dan Wertheimer'in ortak dii-
slince iiriinii olan projeye gore, katilim-
c1 amatorlerin her biri, bilgisayarlarina
SERENDIP alicisindan 250 kilobyte
veri yiikleyecekler. Bilgisayariniz, ek-

ran koruyucu mod "uyudugu" siirelerde
bu bilgileri kendi kendine ¢oziimleye-
cek ve bir iki hafta i¢inde isini tamam-
ladiginda, otekilerden alinan verilerle
birlestirilmek tizere SERENDIP bilgi-
sayarina gonderecek. Proje, SEREN-
DIP’in hassasiyetini 10 misli arttiracak
ve taradigi alami da 30’a katlayacak.
Amator yardimi ayrica SERENDIP’in
0.6 hertz kanal genisligini 0.1 — 1500
hertz aralifina yaymasina olanak sagla-
yacak. Boylece simdiye kadar tanina-
mayan atarli (pulsing) kaymali (drif-
ting) ya da bagka bi¢imde karmagik sin-
yaller de inceleme kapsamina girecek.

Projeye ilgi biiyiik. Simdiye kadar
120 000 amator katilmak i¢in bagvuruda
bulunmus. Programin 1999 yili baglarin-
da uygulamaya konmasi bekleniyor.

COSETI

(Columbus Optical SETI)

Bazi amatorler de arayisin mikro-
dalga radyo bantlaryla sinirlanmamasi
gerektifine inanarak ilging yontemle-
rin onciiliigiinii yapiyorlar. ABD’nin
Columbus kentinde yasayan Stuart
Kingsley, 25 santimlik bir optik teles-
kop kullanarak nanosaniye (saniyenin
milyarda biri) aralikli lazer atumlan
(pulse) ve goriiniir dalgaboylarinda dar
bantli kesiksiz lazer sinyalleri aryor.

Kingsley, Paul Horowitz ve oteki
bazi astronomlar kisa, nanosaniyelik la-
zer sinyallerinin ¢ok etkin bir yildizla-
rarasi iletisim aract olduguna inaniyor-
lar. Halen gelistirilmekte olan lazerler-
le bile boylesine bir sinyal her giin mil-
yonlarca yildiza gonderilebilir ve bugii-
niin optik teleskoplariyla 1000 1s1kyil
uzakliklardan algilanabilir. Eger Uzaylh
dostlarimiz daha biiyiik lazerler kulla-
niyorlarsa, gonderecekleri mesaj ucuz
ve hizli goriintii kuvvetlendiricilerle
donatilmig amator teleskoplarla bile ya-
kalanabilir. Boylesine atarli bir sinyal
oylesine agik ve dylesine yapay olacak-
ur ki, goriiniir ya da kizilotesi 1s1k tayfi-
nin 6nemli bir béliimiinii kapsayan tek
bir genis frekans kanalda onu rahatlikla
gorebiliriz. Bu ise, milyarlarca dar ara-
ikl kanali kesintisiz bir sinyal yakala-
yabilmek i¢in ayn1 anda taramak zorun-
da oldugumuz mevcut SETI program-
larina oranla biiyiik iistiinliik tastyor.

Rasit Giirdilek

Kaynak: LePage A. J., ve MacRobert, A. M., “SETT Searches
Today” Sky & Telescope, Aralik 1998
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Bilim Odiilii

Prof. Dr. Ayten Arcasoy

“Turkiye’de ta -
lasemi ve
anormal he -
moglobin sikl -
gmnin belirlen -
mesi, Geop -
hagia’da (top -
rak ve Kil ye -
me aliskanlgi) anemi meka -
nizmasi, talasemialarin mo -
lekdler yapisinin anlasiimasi,
kalsitoninin talasemili hasta -
lardaki osteoporoza ve ¢in -
ko eksikliginin hemoglobino -
patili hastalarin fiziksel gelisi -
mine etkileri konularindaki
uluslararasi diizeyde Gstin
nitelikli calismalarr” nedeniyle
kendisine Bilim Odlilii veril -
mistir.

1928 yilinda Isparta’da dogan Dr.
Arcasoy, AU Tip Fakultesi’nden 1953
yllinda mezun olmus, ayni Universitede
1956 yilinda Cocuk Saglgdi ve Hasta-
liklari Uzmanlik derecesini almistir. Dr.
Arcasoy 1968 yilinda dogentlige, 1973
yllinda profesorltge yukselmistir.

Prof. Dr. Arcasoy AU Tip Fakultesi
Gocuk Saghg ve Hastaliklari Anabilim
Dal’ndaki goérevinden 1995 vyilinda
emekliye ayriimistir.

“Internetional Society of Hemato-
logy” ve “ISTER Association” adli bi-
limsel kuruluslarin Gyesi olan Prof. Dr.
Arcasoy 1989 yilinda Turk Hematolo-
ji Dernegi Arastirma Oduli'nd kazan-
migtir.

Prof. Dr. Ayten Arcasoy’un Ulusla-
rarasl Science Citation Index’ce tara-
nan hakemli dergilerde ¢cikmis 68 ya-
yini vardir ve bu yayinlara 580 atif ya-
pimistir.
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Akdeniz

Anemaisi

Akdeniz anemisi (Talasemi), diinyanin bircok Ulkesinde gorilen
kalitsal bir kan hastaligidir. Akdenizi de icine alan bir kusak bo -
yunca ltalya, Yunanistan, Ispanya, Kibris, Tirkiye’nin giiney ve
bati kiyilarinda ve uzakdogu Ulkelerinde siklikla gérdltr. Akde -
niz anemisinin iki sekli vardir: Akdeniz anemisi tasiyiciligi
(Talasemi minor) ve Akdeniz anemisi hastaligi (Talasemi major).
Taglyicilar hasta geni tasimalarina karsin timdayle sagliklidirlar.
Taslyici olduklar ancak kan testiyle meydana cikarilir. Anne ve
baba tagsiyiciysa cocuklarina gecirdikleri hatali genle Akdeniz
anemisi hastaligina neden olabilirler. Akdeniz anemisi hastaligi
erken cocukluk déneminde baslayan, kan aktarimi gerektiren

agdir bir klinik tablodur.

SISTANLIGIMIN  ilk

yillarinda, Akdeniz ane-

misi nedeniyle izledigi-

miz ¢ocuklarin mutsuz ve

bezgin bakiglarini, bu ka-
litsal hastaliktan kendilerini sorumlu
tutan anne ve babalarin iizgiin bakisla-
rin1 hi¢ unutamadim. Bugiin, tedavi-
deki ilerlemeler sonucu, modern ve
diizenli tedavi olanagina sahip olanlar
daha saglikli ve yasitlarina yakin bir
bi¢imde yasamlarini siirdiirebilirler.
Tipta ¢ok gegerli bir kural vardir. Has-
taliktan koruma, hastayi tedavi etmek-
ten daha kolaydir. Akdeniz anemisini
tedavi etmek cok zor, fakat tastyicilar
meydana ¢ikararak hasta ¢ocuk dogu-
munu 6nlemek daha kolaydir.

1960’11 yillarda Tiirkiye’de Akde-
niz anemisi tastyict sikligi hakkinda
hi¢bir bilgimiz yoktu. 1958 yilinda
Prof. Dr. Muzaffer Aksoy hocamiz
Tiirkiye’de Akdeniz anemisiyle ilgili
ilk calismalara baglamistir, ancak bun-
lar hastalifin iilkemizde hangi oranda
oldugunu gosteren caligmalar degildi.

Kalitsal hastaliklarin bazilarinda,
ki Akdeniz anemisi de bu gruptandir,
hatali geni tastyanlari, yani tagiyicilar
saptamak miimkiindiir. Boylece, aile-
ler heniiz ¢ocuk sahibi olmadan uyari-
lir ve ac1 bir siirprizle karsilasmalar
onlenebilir.

Hastaligin sik goriildiigii [talya,
Yunanistan ve Kibris’ta gencgler bi-
lingli olarak, evlenmeden 6nce gerek-
li testleri yapurdiklarindan, hastalik
biiyiik ol¢iide onlenmis ve hasta ¢o-
cuk dogumu cok azalmis, hatta sifira
inmistir.

Biz de oncelikle tasiyict oranini
saptamakla c¢alismalarimiza basladik.
Tiirkiye’nin her bolgesinden gelen
up ogrencileri ve askerlerden aldigi-
miz kan 6rnekleriyle laboratuvarimiza
bu amagla yine Tiirkiye’nin bir ¢ok
yoresinden gonderilen kan érnekleri-
ni inceledik. Tiirkiye genelinde Ak-
deniz anemisi tastyict orant %2,2 ol-
makla birlikte bazi bolgelerde érne-
gin Trakya, Antalya, Icel ve Antal-
ya’da % 10’lara kadar yiikselmektey-
di. Dogu Anadolu ve Karadeniz bol-
gelerinde bu oran % 1‘in altinda bu-
lundu.

Nasil Bir Hastalik?

Akdeniz anemisi alyuvarlarda bu-
lunan hemoglobin molekiiliiniin ka-
litsal bir hastaligidir. Hemoglobin
molekiiliinde, globin zincirlerinden
bir ya da birkaginin sentez hizinda
azalma ya da tiim yokluk s6z konusu-
dur. Tiirkiye’de en ¢ok goriilen, beta
zincirlerinin sentez hizindaki azalma-
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Normal alyuvarlarin istk mikroskobunda

Eger ebeveynlerden biri Akdeniz anemisi tasiyicisi, dlgerl taglylc: degllse cocuklar %50 olasilikla
tastyici olur. Cocuklarin hic biri talasemi major (agir anemi gésteren sekli) olmaz (solda). Eger
her iki ebeveyn Akdeniz anemisi tasiyicisi ise her gebelikte %25 olasilikla normal, %50 olasilikla
Akdeniz anemisi tasiyicisi ve %25 olasilikla talasemi majorlu cocuk dogabilir. (sagda) Her hamile -

likte bu oran gecerlidir ve st liste iki kardes hasta olabilir.

ya bagli olan beta talasemidir. Beta
zincirleriyle birlesmesi gereken alfa
zincirleri, kararli tetramer olusturma-
diklarindan, kemik iliginde, alyuvar-
larin heniiz olgunlagsmamis erken do-
nemlerinde, hiicre i¢inde coker ve
kirmiz1 kiirelerin parcalanmasina yol
agarlarlar. Bunun sonucuysa kansiz-
liktir. Akdeniz anemisinde, alyuvarlar
hemoglobin sentezi azaldig1 i¢in igle-
ri bog goriiliir. Tanida bu goriiniim ilk
basamak testi olarak énemlidir. Bozu-
lan dengeyi diizeltmek i¢in 6ncelikle
kemik iligi normalin 10-15 katina ka-
dar varabilen sayida kan hiicreleri ya-

Akdeniz anemisi tasiyiciligi nedir?

Akdeniz anemisi tastyicilarinin cogu bu has-
taldr tagidiklanini bilmezler; ancak Akdeniz ane-
mili bir cocuga sahip olduklarinda ya da 6zel
kan testini yaptirdiklarinda égrenirler. Akdeniz
anemisi taglyicilarinda alyuvarlar daha kiguktur
ve icleri daha bos gorUllr. Taslyicilarda hemog-
lobin  molekulinin kigtk fraksiyonu, HbA2
konsantrasyonu normal kisilere gére daha yUk-
sek dizeydedir.

Akdeniz anemisi taslyiciigl, anne, babadan
cocuklarina gegebilir, kalitsaldir ve yasam boyu
surer.

Akdeniz anemisi taslyiciysaniz bunun
sonuclari ne olabilir?

Akdeniz anemisi taglyicisi oldugunuzu bil-
meniz ¢ok dénemlidir. CUnkd, anne ve babanin
her ikisi de taglyiclysa, agir bir kan hastaligi olan
Akdeniz anemili cocuk sahibi olabilirsiniz.

Akdeniz anemisi tasiyicisi oldugunuzu
nasil anlarsiniz?

Ozel bir kan testi yaptrmaniz gereklidir.
Doktorlar alyuvarlarinizin gapini ve hemoglobin
A2 dizeyinizi 6lcerek karar vereceklerdir. Kan
testi yapiimadan tasiyicinin meydana c¢ikmasi
olanaksizdrr.

pimina baglar. Fakat etkili olamaz.
Hemoglobindeki genetik sorun hila
siirdiigii icin bu hiicreler de erkenden
yikilir. Karaciger ve dalak gibi kan ya-
pan diger organlarda da yeniden kan
yapimi baslar. Kemik iliginin ¢ok ¢a-
lismas1 ve genislemesi sonucu ozel-
likle yiiz kemiklerinde degisiklikler
olur ve yiiziin goriiniimii bozulur. Al-
yuvarlarin parcalanmasi ile agia ¢i-
kan demire ek olarak tedavi amaciyla
yapilan kan aktarimlart sonucu, vii-
cutta demir birikir. Ayrica yeni eritro-
sitler i¢in demirin emilimi de artmak-
tadir. Biitiin bu saydigimiz nedenler-

Akdeniz anemisi tasiyicisi hasta midir?

Hayir. Herhangi bir tibbi tedaviye ihtiyag
gostermez.

Akdeniz anemisi taslyicisi diger hastalik-
lara daha gok mu yakalanir?

Hayir

Herhangi bir tedavi Akdeniz anemisi ta-
styiciligini degistirebilir mi?

Hayir.

Akdeniz anemisi tasiyiciligi, Akdeniz
anemisi hastaligina dénisebilir mi?

Hayir.

Akdeniz anemisi taslyicisi oldugunuzu
bilmeniz nigin 6nemlidir?

Eger Akdeniz anemisi taslyicislysaniz hafif
derecede kansiziginiz olabilir. Bu kansizlik ha-
tali olarak diger kansizlik nedenleriyle, ézellikle
demir eksikligi kansiziglyla kanstirabilir ve tagi-
yiclya demir eksikligi sanilarak demir tedavisi
uygulanir. Halbuki tastyicilarda demir yiksek ol-
abilir ve ayrica demir verimesi zararl etki yapa-
bilir.

Bu kalitsal hastalikta anne ve baba tasiyi-
clysa, her gebelikte %25 olasilikla normal, %
50 tasiyict ve % 25 oraninda da hasta gocuk
dogabilir.

Ocak 1999

gériiniimu. (Gstte) Akdeniz anemili bir has -
tanin alyuvarlari. Hastanin alyuvarlarinda
hemoglobin dagiimi diizensiz, icleri bos
géziikiiyor.

le biriken demir, kalp kasi, karaciger,
pankreas gibi ¢ok onemli organlara
coker ve bu yeni sorunlar hastalik
tablosunu daha da agirlastirir.

Belirtiler

Akdeniz anemisinde ¢ocuk dog-
dugunda normaldir. 5-6 aydan sonra
kansizlik belirtileri ortaya ¢ikar. Bu
aylardaki ¢ocuklarda kansizlik en ¢ok
demir eksikliginden kaynaklandigi
icin, ilk akla gelen demir eksikligi
anemisidir ve hatali olarak demir te-
davisi yapilir. Akdeniz anemisi boyle
bir tedaviyle diizeltilemeyeceginden,
belirtiler agirlasarak siirer. Karin bii-
yiir; ¢iinkii dalak ve karaciger biiyii-
mektedir. Cocugun istahi yoktur, ge-
lismesi yavaglamistir. Daha sonra is-
kelet sisteminde de degisiklik olur.
Burun kokii ¢oker, elmacik kemikleri
daha belirgin hale gelir. Eger, heniiz
bu bulgular ortaya ¢ikmadan, dogru
tan1 konur ve erkenden uygun tedavi-
ye baslanirsa, organ biiyiimesi olmaz,
yiiz goriiniimii degismez ve gelisme
de normale yakin olur.

Tiirkiye’nin  bazi bélgelerinde
Akdeniz anemisi tagiyici oraninin ¢ok
yiiksek olduguna daha once degin-
mistik. Heniiz incelenmeyen bolge-
lerimizin sayist da az degildir. Yakin
zamana Kkadar incelenmeyen bolge-
lerden biri de Mugla ve civariydi.
Ekibimizle Mugla’ya gittigimizde dii-
zenledigimiz toplantlar ¢ok ilgi ¢ekti.
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O tarihten sonra ¢ocuklarini evlendir-
mek isteyen ailelerin tagiyici testi i¢in
saglik kurumlarina bagvurduklarini
isitmek bizi ¢cok mutlu etti. Bu istek-
ler artinca Saglhik Bakanligi’na durum
bildirildi ve risk bélgeleri oldugu sap-
tanan dort ilimizde talasemi tani ve
tedavi merkezi kuruldu. Antalya,
Icel, Antakya ve Mugla’da calismalar
baslad1. Ayrica, Saglik Bakanligi kana-
liyla yore belediyelerine genelgeler
gonderilerek, evlenmek iizere bagvu-
ran genglerde test yapilmast zorunlu
hale getirildi. Akdeniz anemisinin ko-
ruyucu saghik hizmetleri kapsamina
alinmasi i¢in Biiyiik Millet Meclisine
sunulan kanun teklifi de 1994 yilinda
kabul edildi. Ancak heniiz yonetme-
lik hazirlanamad.

Universitelerimize bagh tip fakiil-
telerinin ilgili béliimlerinde Akdeniz
anemili hastalar izlenmekte ve tedavi
edilmektedir.

Tedavi

Akdeniz anemisi, kan aktarimina
bagimli bir hastaliktir. T'edavinin esa-
st 3-4 haftada bir yapilan konsantre al-
yuvar aktarimi ve diizenli demir bag-
layicr ilaglarin kullanilmasidir. Ancak
birinci on yildan sonra ortaya cikan
komplikasyonlarin 6nlenmesi ve te-
davisi, cesitli uzmanlik dallarindan
olusan ekip ¢alismasini zorunlu hale
getirmektedir. Ideal bir tedavi icin
olaya ¢ok yonlii yaklagim gerckmek-
tedir.

1- Medikal tedavi: Ekipte, ¢ocuk
hematologu ve kardiyolog, endokri-
nolog, ortodentist ve bu konuda de-
neyimli hemsireler bulunmalidir.

2- Biyolojik yaklagim: Genetik da-
nigma, dogum 6ncesi tani.

3- Psiko-sosyal yaklasim: Psiko-
log, sosyal hizmet uzmani ve sinif 6g-
retmenleri bu ekipte bulun-
malidir.

Akdeniz anemisi tedavisin-
de son yillarda ii¢ yonde biiyiik
gelismeler goriilmektedir.

Yeni Ilaglar: Akdeniz ane-
misinde, hiicre i¢inde acikta
kalan ve alyuvarlarin pargalan-
masina yol agan alfa zincirleri-
nin baglanacag bagka bir zin-
cir de gamma zincirleridir. Ba-
z1 ilaglarin gamma zincir yapi-
mint artirdifi gosterilmistir.

Akdeniz anemisinde de gamma zincir
yapimini artiran ilaglar kullanilmaya
baslanmis ve oldukga yararli sonuglar
alinmistir.

Kemik iligi degistirilmesi: Eger
hastanin yasi kiigiikse, karacigeri bo-
zulmamigsa ve ¢ok uygun bir verici
varsa (ikizi ya da kardesi) bu tedavi
sekli ¢cok bagarili olmaktadir. Ancak
bu sansa sahip hasta sayisi ¢cok azdir.
Tiirkiye’de ¢ok az sayida hastaya bu
tedavi sekli uygulanabilmistir.

Gen Tedavisi: Heniiz ¢aligmalar
deneysel diizeydedir.

Turkiye’de Coziim
Onerileri

Tiirkiye’de talasemi sorunu 3 ana
baslik altinda toplanabilir:

I. Hastalarin durumu: Bir Ak-
deniz iilkesi olan Tiirkiye’nin baz
bolgelerinde talasemi tasiyicilarinin
orant % 10’a ¢ikugi halde, bu konu bir
halk saglig1 problemi olarak yeterince
ele alinmamistr. Hastalar ve hekim-
ler birgok sorunla kargilamakta ve ¢cok
defa da tedavi bu yiizden yeterince
bagarili olmamaktadir. Hastalarin te-
davilerinde Kkarsilasilan baglica giic-
likler:

a- Eger hasta bir saghk kurumu
destegine sahip degilse, ailelerin bu
masrafli tedaviyi kendi olanaklariyla
kargilamalari ¢ok zordur.

b- Cogu yoremizde hastanin bu-
lundugu bolgede ya kan bankasi yok-
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yaptli@iz bir toplanti.

tur ya da konsantre eritrosit siispansi-
yonu yapilamamaktadir. Demir bagla-
yict ilag uygulamasiysa higbir zaman
istenilen diizeye ¢citkmamustir.

II- Insidans ¢alismalar1 ve do-
gum Oncesi tani: Tirkiye'de ger-
¢ek anlamda saghiklh kisilerde ya-
pilan siklik ¢alismalar: yeterli sayi-
ya ulagamamustir. Gergeklestirilen
sinirli ¢aligmalara gore Akdeniz
anemisi tastyic1 sikhigimin Giiney
ve Bati Anadolu ile Trakya bolge-
lerinde daha fazla oldugu goriil-
mektedir.

Tiirkiye’de 4 merkezde molekii-
ler diizeyde calismalar yapilmakta ve
dogum oncesi tani konabilmektedir.
Bu birimler gelistirilerek Tiirkiye’nin
ihtiyacimi karsilayacak diizeye getiri-
lebilir.

II1- Egitim: Akdeniz anemisi der-
nekleri, iniversitelerin ilgili boliimle-
ri ve bazi sosyal kuruluslar halki bi-
linglendirmek i¢in ¢aligmalarini siir-
diirmektedirler. Ancak, Akdeniz ane-
mili ¢ocuklarin ailelerinin bile hasta-
lik hakkinda yeterli bilgiye sahip ol-
madiklari, yaptigimiz anketlerden an-
lagilmaketadir.

Bir¢ok bilim dalinda oldugu gibi
tup dalinda da arastirmalar, uyum
icinde calisan, farkli 6zelliklere sahip
fakat birbirini tamamlayan iiyelerin
olusturdugu ekiplerce gergeklestiri-
lir. Ayrica her ekipte calismayi basla-
tict bir giiciin, bir kiviletmin bulun-
masi1 gerekir. Arastirma grubumuzda
da teknisyeninden aragtirma gorevlisi
ve 6gretim iiyelerine kadar, arkadas-
larimin tiimiiniin aragtirmalara katki-
lart ¢ok biiyiiktiir. Bu nedenle, énce-
likle A.U. Tip Fakiiltesi Hematoloji
Boliimii’'ndeki ¢alisma arkadaglarima
tesekkiir etmek isterim. Ayrica ken-
dilerinden ¢ok sey 6grendigim hoca-
larim Prof. Dr. B. Demirag, Prof.
Malpres ve Prof. V. Minnich’e
minnetlerimi sunarim.

Son olarak bir hususu vurgula-
mak istiyorum bugiine degin
gergeklestirdigimiz tiim aras-
urmalarimiz Tiirkiye’de bize
saglanan olanaklarla yapilmis-
ur. Arastirmaya goniil vermis
genglerin yilmadan ve azimle
yollarina devam etmeleri en
biiyiik dilegimdir.
Ayten Arcasoy
Prof. Dr, A.U. Tip Fak., Gocuk Hematoloji Bilim dal
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Bilim Odiilii

Prof. Dr. Ayten Arcasoy

“Turkiye’de ta -
lasemi ve
anormal he -
moglobin sikl -
gmnin belirlen -
mesi, Geop -
hagia’da (top -
rak ve Kil ye -
me aliskanlgi) anemi meka -
nizmasi, talasemialarin mo -
lekdler yapisinin anlasiimasi,
kalsitoninin talasemili hasta -
lardaki osteoporoza ve ¢in -
ko eksikliginin hemoglobino -
patili hastalarin fiziksel gelisi -
mine etkileri konularindaki
uluslararasi diizeyde Gstin
nitelikli calismalarr” nedeniyle
kendisine Bilim Odlilii veril -
mistir.

1928 yilinda Isparta’da dogan Dr.
Arcasoy, AU Tip Fakultesi’nden 1953
yllinda mezun olmus, ayni Universitede
1956 yilinda Cocuk Saglgdi ve Hasta-
liklari Uzmanlik derecesini almistir. Dr.
Arcasoy 1968 yilinda dogentlige, 1973
yllinda profesorltge yukselmistir.

Prof. Dr. Arcasoy AU Tip Fakultesi
Gocuk Saghg ve Hastaliklari Anabilim
Dal’ndaki goérevinden 1995 vyilinda
emekliye ayriimistir.

“Internetional Society of Hemato-
logy” ve “ISTER Association” adli bi-
limsel kuruluslarin Gyesi olan Prof. Dr.
Arcasoy 1989 yilinda Turk Hematolo-
ji Dernegi Arastirma Oduli'nd kazan-
migtir.

Prof. Dr. Ayten Arcasoy’un Ulusla-
rarasl Science Citation Index’ce tara-
nan hakemli dergilerde ¢cikmis 68 ya-
yini vardir ve bu yayinlara 580 atif ya-
pimistir.

4

Akdeniz

Anemaisi

Akdeniz anemisi (Talasemi), diinyanin bircok Ulkesinde gorilen
kalitsal bir kan hastaligidir. Akdenizi de icine alan bir kusak bo -
yunca ltalya, Yunanistan, Ispanya, Kibris, Tirkiye’nin giiney ve
bati kiyilarinda ve uzakdogu Ulkelerinde siklikla gérdltr. Akde -
niz anemisinin iki sekli vardir: Akdeniz anemisi tasiyiciligi
(Talasemi minor) ve Akdeniz anemisi hastaligi (Talasemi major).
Taglyicilar hasta geni tasimalarina karsin timdayle sagliklidirlar.
Taslyici olduklar ancak kan testiyle meydana cikarilir. Anne ve
baba tagsiyiciysa cocuklarina gecirdikleri hatali genle Akdeniz
anemisi hastaligina neden olabilirler. Akdeniz anemisi hastaligi
erken cocukluk déneminde baslayan, kan aktarimi gerektiren

agdir bir klinik tablodur.

SISTANLIGIMIN  ilk

yillarinda, Akdeniz ane-

misi nedeniyle izledigi-

miz ¢ocuklarin mutsuz ve

bezgin bakiglarini, bu ka-
litsal hastaliktan kendilerini sorumlu
tutan anne ve babalarin iizgiin bakisla-
rin1 hi¢ unutamadim. Bugiin, tedavi-
deki ilerlemeler sonucu, modern ve
diizenli tedavi olanagina sahip olanlar
daha saglikli ve yasitlarina yakin bir
bi¢imde yasamlarini siirdiirebilirler.
Tipta ¢ok gegerli bir kural vardir. Has-
taliktan koruma, hastayi tedavi etmek-
ten daha kolaydir. Akdeniz anemisini
tedavi etmek cok zor, fakat tastyicilar
meydana ¢ikararak hasta ¢ocuk dogu-
munu 6nlemek daha kolaydir.

1960’11 yillarda Tiirkiye’de Akde-
niz anemisi tastyict sikligi hakkinda
hi¢bir bilgimiz yoktu. 1958 yilinda
Prof. Dr. Muzaffer Aksoy hocamiz
Tiirkiye’de Akdeniz anemisiyle ilgili
ilk calismalara baglamistir, ancak bun-
lar hastalifin iilkemizde hangi oranda
oldugunu gosteren caligmalar degildi.

Kalitsal hastaliklarin bazilarinda,
ki Akdeniz anemisi de bu gruptandir,
hatali geni tastyanlari, yani tagiyicilar
saptamak miimkiindiir. Boylece, aile-
ler heniiz ¢ocuk sahibi olmadan uyari-
lir ve ac1 bir siirprizle karsilasmalar
onlenebilir.

Hastaligin sik goriildiigii [talya,
Yunanistan ve Kibris’ta gencgler bi-
lingli olarak, evlenmeden 6nce gerek-
li testleri yapurdiklarindan, hastalik
biiyiik ol¢iide onlenmis ve hasta ¢o-
cuk dogumu cok azalmis, hatta sifira
inmistir.

Biz de oncelikle tasiyict oranini
saptamakla c¢alismalarimiza basladik.
Tiirkiye’nin her bolgesinden gelen
up ogrencileri ve askerlerden aldigi-
miz kan 6rnekleriyle laboratuvarimiza
bu amagla yine Tiirkiye’nin bir ¢ok
yoresinden gonderilen kan érnekleri-
ni inceledik. Tiirkiye genelinde Ak-
deniz anemisi tastyict orant %2,2 ol-
makla birlikte bazi bolgelerde érne-
gin Trakya, Antalya, Icel ve Antal-
ya’da % 10’lara kadar yiikselmektey-
di. Dogu Anadolu ve Karadeniz bol-
gelerinde bu oran % 1‘in altinda bu-
lundu.

Nasil Bir Hastalik?

Akdeniz anemisi alyuvarlarda bu-
lunan hemoglobin molekiiliiniin ka-
litsal bir hastaligidir. Hemoglobin
molekiiliinde, globin zincirlerinden
bir ya da birkaginin sentez hizinda
azalma ya da tiim yokluk s6z konusu-
dur. Tiirkiye’de en ¢ok goriilen, beta
zincirlerinin sentez hizindaki azalma-
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Normal alyuvarlarin istk mikroskobunda

Eger ebeveynlerden biri Akdeniz anemisi tasiyicisi, dlgerl taglylc: degllse cocuklar %50 olasilikla
tastyici olur. Cocuklarin hic biri talasemi major (agir anemi gésteren sekli) olmaz (solda). Eger
her iki ebeveyn Akdeniz anemisi tasiyicisi ise her gebelikte %25 olasilikla normal, %50 olasilikla
Akdeniz anemisi tasiyicisi ve %25 olasilikla talasemi majorlu cocuk dogabilir. (sagda) Her hamile -

likte bu oran gecerlidir ve st liste iki kardes hasta olabilir.

ya bagli olan beta talasemidir. Beta
zincirleriyle birlesmesi gereken alfa
zincirleri, kararli tetramer olusturma-
diklarindan, kemik iliginde, alyuvar-
larin heniiz olgunlagsmamis erken do-
nemlerinde, hiicre i¢inde coker ve
kirmiz1 kiirelerin parcalanmasina yol
agarlarlar. Bunun sonucuysa kansiz-
liktir. Akdeniz anemisinde, alyuvarlar
hemoglobin sentezi azaldig1 i¢in igle-
ri bog goriiliir. Tanida bu goriiniim ilk
basamak testi olarak énemlidir. Bozu-
lan dengeyi diizeltmek i¢in 6ncelikle
kemik iligi normalin 10-15 katina ka-
dar varabilen sayida kan hiicreleri ya-

Akdeniz anemisi tasiyiciligi nedir?

Akdeniz anemisi tastyicilarinin cogu bu has-
taldr tagidiklanini bilmezler; ancak Akdeniz ane-
mili bir cocuga sahip olduklarinda ya da 6zel
kan testini yaptirdiklarinda égrenirler. Akdeniz
anemisi taglyicilarinda alyuvarlar daha kiguktur
ve icleri daha bos gorUllr. Taslyicilarda hemog-
lobin  molekulinin kigtk fraksiyonu, HbA2
konsantrasyonu normal kisilere gére daha yUk-
sek dizeydedir.

Akdeniz anemisi taslyiciigl, anne, babadan
cocuklarina gegebilir, kalitsaldir ve yasam boyu
surer.

Akdeniz anemisi taslyiciysaniz bunun
sonuclari ne olabilir?

Akdeniz anemisi taglyicisi oldugunuzu bil-
meniz ¢ok dénemlidir. CUnkd, anne ve babanin
her ikisi de taglyiclysa, agir bir kan hastaligi olan
Akdeniz anemili cocuk sahibi olabilirsiniz.

Akdeniz anemisi tasiyicisi oldugunuzu
nasil anlarsiniz?

Ozel bir kan testi yaptrmaniz gereklidir.
Doktorlar alyuvarlarinizin gapini ve hemoglobin
A2 dizeyinizi 6lcerek karar vereceklerdir. Kan
testi yapiimadan tasiyicinin meydana c¢ikmasi
olanaksizdrr.

pimina baglar. Fakat etkili olamaz.
Hemoglobindeki genetik sorun hila
siirdiigii icin bu hiicreler de erkenden
yikilir. Karaciger ve dalak gibi kan ya-
pan diger organlarda da yeniden kan
yapimi baslar. Kemik iliginin ¢ok ¢a-
lismas1 ve genislemesi sonucu ozel-
likle yiiz kemiklerinde degisiklikler
olur ve yiiziin goriiniimii bozulur. Al-
yuvarlarin parcalanmasi ile agia ¢i-
kan demire ek olarak tedavi amaciyla
yapilan kan aktarimlart sonucu, vii-
cutta demir birikir. Ayrica yeni eritro-
sitler i¢in demirin emilimi de artmak-
tadir. Biitiin bu saydigimiz nedenler-

Akdeniz anemisi tasiyicisi hasta midir?

Hayir. Herhangi bir tibbi tedaviye ihtiyag
gostermez.

Akdeniz anemisi taslyicisi diger hastalik-
lara daha gok mu yakalanir?

Hayir

Herhangi bir tedavi Akdeniz anemisi ta-
styiciligini degistirebilir mi?

Hayir.

Akdeniz anemisi tasiyiciligi, Akdeniz
anemisi hastaligina dénisebilir mi?

Hayir.

Akdeniz anemisi taslyicisi oldugunuzu
bilmeniz nigin 6nemlidir?

Eger Akdeniz anemisi taslyicislysaniz hafif
derecede kansiziginiz olabilir. Bu kansizlik ha-
tali olarak diger kansizlik nedenleriyle, ézellikle
demir eksikligi kansiziglyla kanstirabilir ve tagi-
yiclya demir eksikligi sanilarak demir tedavisi
uygulanir. Halbuki tastyicilarda demir yiksek ol-
abilir ve ayrica demir verimesi zararl etki yapa-
bilir.

Bu kalitsal hastalikta anne ve baba tasiyi-
clysa, her gebelikte %25 olasilikla normal, %
50 tasiyict ve % 25 oraninda da hasta gocuk
dogabilir.

Ocak 1999

gériiniimu. (Gstte) Akdeniz anemili bir has -
tanin alyuvarlari. Hastanin alyuvarlarinda
hemoglobin dagiimi diizensiz, icleri bos
géziikiiyor.

le biriken demir, kalp kasi, karaciger,
pankreas gibi ¢ok onemli organlara
coker ve bu yeni sorunlar hastalik
tablosunu daha da agirlastirir.

Belirtiler

Akdeniz anemisinde ¢ocuk dog-
dugunda normaldir. 5-6 aydan sonra
kansizlik belirtileri ortaya ¢ikar. Bu
aylardaki ¢ocuklarda kansizlik en ¢ok
demir eksikliginden kaynaklandigi
icin, ilk akla gelen demir eksikligi
anemisidir ve hatali olarak demir te-
davisi yapilir. Akdeniz anemisi boyle
bir tedaviyle diizeltilemeyeceginden,
belirtiler agirlasarak siirer. Karin bii-
yiir; ¢iinkii dalak ve karaciger biiyii-
mektedir. Cocugun istahi yoktur, ge-
lismesi yavaglamistir. Daha sonra is-
kelet sisteminde de degisiklik olur.
Burun kokii ¢oker, elmacik kemikleri
daha belirgin hale gelir. Eger, heniiz
bu bulgular ortaya ¢ikmadan, dogru
tan1 konur ve erkenden uygun tedavi-
ye baslanirsa, organ biiyiimesi olmaz,
yiiz goriiniimii degismez ve gelisme
de normale yakin olur.

Tiirkiye’nin  bazi bélgelerinde
Akdeniz anemisi tagiyici oraninin ¢ok
yiiksek olduguna daha once degin-
mistik. Heniiz incelenmeyen bolge-
lerimizin sayist da az degildir. Yakin
zamana Kkadar incelenmeyen bolge-
lerden biri de Mugla ve civariydi.
Ekibimizle Mugla’ya gittigimizde dii-
zenledigimiz toplantlar ¢ok ilgi ¢ekti.
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O tarihten sonra ¢ocuklarini evlendir-
mek isteyen ailelerin tagiyici testi i¢in
saglik kurumlarina bagvurduklarini
isitmek bizi ¢cok mutlu etti. Bu istek-
ler artinca Saglhik Bakanligi’na durum
bildirildi ve risk bélgeleri oldugu sap-
tanan dort ilimizde talasemi tani ve
tedavi merkezi kuruldu. Antalya,
Icel, Antakya ve Mugla’da calismalar
baslad1. Ayrica, Saglik Bakanligi kana-
liyla yore belediyelerine genelgeler
gonderilerek, evlenmek iizere bagvu-
ran genglerde test yapilmast zorunlu
hale getirildi. Akdeniz anemisinin ko-
ruyucu saghik hizmetleri kapsamina
alinmasi i¢in Biiyiik Millet Meclisine
sunulan kanun teklifi de 1994 yilinda
kabul edildi. Ancak heniiz yonetme-
lik hazirlanamad.

Universitelerimize bagh tip fakiil-
telerinin ilgili béliimlerinde Akdeniz
anemili hastalar izlenmekte ve tedavi
edilmektedir.

Tedavi

Akdeniz anemisi, kan aktarimina
bagimli bir hastaliktir. T'edavinin esa-
st 3-4 haftada bir yapilan konsantre al-
yuvar aktarimi ve diizenli demir bag-
layicr ilaglarin kullanilmasidir. Ancak
birinci on yildan sonra ortaya cikan
komplikasyonlarin 6nlenmesi ve te-
davisi, cesitli uzmanlik dallarindan
olusan ekip ¢alismasini zorunlu hale
getirmektedir. Ideal bir tedavi icin
olaya ¢ok yonlii yaklagim gerckmek-
tedir.

1- Medikal tedavi: Ekipte, ¢ocuk
hematologu ve kardiyolog, endokri-
nolog, ortodentist ve bu konuda de-
neyimli hemsireler bulunmalidir.

2- Biyolojik yaklagim: Genetik da-
nigma, dogum 6ncesi tani.

3- Psiko-sosyal yaklasim: Psiko-
log, sosyal hizmet uzmani ve sinif 6g-
retmenleri bu ekipte bulun-
malidir.

Akdeniz anemisi tedavisin-
de son yillarda ii¢ yonde biiyiik
gelismeler goriilmektedir.

Yeni Ilaglar: Akdeniz ane-
misinde, hiicre i¢inde acikta
kalan ve alyuvarlarin pargalan-
masina yol agan alfa zincirleri-
nin baglanacag bagka bir zin-
cir de gamma zincirleridir. Ba-
z1 ilaglarin gamma zincir yapi-
mint artirdifi gosterilmistir.

Akdeniz anemisinde de gamma zincir
yapimini artiran ilaglar kullanilmaya
baslanmis ve oldukga yararli sonuglar
alinmistir.

Kemik iligi degistirilmesi: Eger
hastanin yasi kiigiikse, karacigeri bo-
zulmamigsa ve ¢ok uygun bir verici
varsa (ikizi ya da kardesi) bu tedavi
sekli ¢cok bagarili olmaktadir. Ancak
bu sansa sahip hasta sayisi ¢cok azdir.
Tiirkiye’de ¢ok az sayida hastaya bu
tedavi sekli uygulanabilmistir.

Gen Tedavisi: Heniiz ¢aligmalar
deneysel diizeydedir.

Turkiye’de Coziim
Onerileri

Tiirkiye’de talasemi sorunu 3 ana
baslik altinda toplanabilir:

I. Hastalarin durumu: Bir Ak-
deniz iilkesi olan Tiirkiye’nin baz
bolgelerinde talasemi tasiyicilarinin
orant % 10’a ¢ikugi halde, bu konu bir
halk saglig1 problemi olarak yeterince
ele alinmamistr. Hastalar ve hekim-
ler birgok sorunla kargilamakta ve ¢cok
defa da tedavi bu yiizden yeterince
bagarili olmamaktadir. Hastalarin te-
davilerinde Kkarsilasilan baglica giic-
likler:

a- Eger hasta bir saghk kurumu
destegine sahip degilse, ailelerin bu
masrafli tedaviyi kendi olanaklariyla
kargilamalari ¢ok zordur.

b- Cogu yoremizde hastanin bu-
lundugu bolgede ya kan bankasi yok-
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I-;a_stalar ve ailelerle
yaptli@iz bir toplanti.

tur ya da konsantre eritrosit siispansi-
yonu yapilamamaktadir. Demir bagla-
yict ilag uygulamasiysa higbir zaman
istenilen diizeye ¢citkmamustir.

II- Insidans ¢alismalar1 ve do-
gum Oncesi tani: Tirkiye'de ger-
¢ek anlamda saghiklh kisilerde ya-
pilan siklik ¢alismalar: yeterli sayi-
ya ulagamamustir. Gergeklestirilen
sinirli ¢aligmalara gore Akdeniz
anemisi tastyic1 sikhigimin Giiney
ve Bati Anadolu ile Trakya bolge-
lerinde daha fazla oldugu goriil-
mektedir.

Tiirkiye’de 4 merkezde molekii-
ler diizeyde calismalar yapilmakta ve
dogum oncesi tani konabilmektedir.
Bu birimler gelistirilerek Tiirkiye’nin
ihtiyacimi karsilayacak diizeye getiri-
lebilir.

II1- Egitim: Akdeniz anemisi der-
nekleri, iniversitelerin ilgili boliimle-
ri ve bazi sosyal kuruluslar halki bi-
linglendirmek i¢in ¢aligmalarini siir-
diirmektedirler. Ancak, Akdeniz ane-
mili ¢ocuklarin ailelerinin bile hasta-
lik hakkinda yeterli bilgiye sahip ol-
madiklari, yaptigimiz anketlerden an-
lagilmaketadir.

Bir¢ok bilim dalinda oldugu gibi
tup dalinda da arastirmalar, uyum
icinde calisan, farkli 6zelliklere sahip
fakat birbirini tamamlayan iiyelerin
olusturdugu ekiplerce gergeklestiri-
lir. Ayrica her ekipte calismayi basla-
tict bir giiciin, bir kiviletmin bulun-
masi1 gerekir. Arastirma grubumuzda
da teknisyeninden aragtirma gorevlisi
ve 6gretim iiyelerine kadar, arkadas-
larimin tiimiiniin aragtirmalara katki-
lart ¢ok biiyiiktiir. Bu nedenle, énce-
likle A.U. Tip Fakiiltesi Hematoloji
Boliimii’'ndeki ¢alisma arkadaglarima
tesekkiir etmek isterim. Ayrica ken-
dilerinden ¢ok sey 6grendigim hoca-
larim Prof. Dr. B. Demirag, Prof.
Malpres ve Prof. V. Minnich’e
minnetlerimi sunarim.

Son olarak bir hususu vurgula-
mak istiyorum bugiine degin
gergeklestirdigimiz tiim aras-
urmalarimiz Tiirkiye’de bize
saglanan olanaklarla yapilmis-
ur. Arastirmaya goniil vermis
genglerin yilmadan ve azimle
yollarina devam etmeleri en
biiyiik dilegimdir.
Ayten Arcasoy
Prof. Dr, A.U. Tip Fak., Gocuk Hematoloji Bilim dal
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Zehirli Molekiilden Haberct Maddelerin Kraliceligine

Nitrik Oksit

Hicbir kimyasal maddenin basina kolay kolay konmayacak bir deviet kusu

kondu nitrik oksit (NO, azot monoksit) molekdltiniin basina. Daha 10 yil énce
sine degdin sigara dumani gibi cevre Kirleticilerinin icindeki ylzlerce zehirli _
molekdilden biriydi. Ozon tabakasini yikan, kansere yol acabilen, asit yagmuru -
nun 6n maddelerinden biri olmakla suglanan nitrik oksit "kétu" bir gaz olarak

pek de fazla dikkati cekmemisti. Boyleyken temel ve klinik tip bilimlerinin, hatta™

tim biyolojik bilimlerin gézdelerinden biri oldu. Onu 6nce, saygin Science dergisi 1992°de yilin
molekUlil secti, sonra da onunla ilgilenen (¢ bilim adami 1998 Nobel Fizyoloji ve Tip Odlilti'nii
kazandl. Bir radikal olan nitrik oksitin gercekten de zararli etkileri yok degil: Uygunsuz yerlerde ve
miktarlarda bulundugunda hicrelerin yasamasi icin temel biyokimyasal streclerden biri olan
mitokondrilerdeki solunumu baskilar. Ayrica demirsulfdir iceren enzimlerle iliskiye girerek bunlarin
etkinligini engeller. Ote yandan genetik yapitasi olan DNA'da yikimlara yol acar; serbest oksijen
radikalleri ile tepkimeye girerek biyolojik yapilar Uzerinde son derece olumsuz etkileri olan Grdnlerin
ortaya ¢ikmasina ortam hazirlar; kisacasi, nitrik oksit pek de masum bir molekul dedil.

AKLASIK 10 yil 6nce, ba-

zen gergekten zehir etkisi

gosterebilen nitrik oksidin

(NO), aslinda insan viicu-

dundaki sinyal ileten te-
mel aract maddelerden (genel mediya-
torlerden) biri olabilecegi konusunda,
birdenbire ¢ok degisik disiplinlerden
kaynaklanan kanitlar ortaya konmaya
basgladi. 1991°den sonra neredeyse bir
patlama oldu bu konuda. Yayimlanan
binlerce klinik ve deneysel arastir-
mayla birlikte, NO’in, kan basincinin
ve sindirim sisteminin diizenlenme-
sinden, bakterilere kars1 6zgiil olma-
yan dirence; zehirli radikallerden, ka-
racigerin korunmasina degin bir¢ok
alanda vazge¢ilmez islevlerinin bulun-
dugu saptandi. NO haberci bir mole-
kiil. Ilk bakista dikkati ceken ozelligi,
memelilerde biyolojik sinyal aktaran
aract bilesikler arasinda hem en basit,
en kii¢iik ve en hafif molekiil, hem de
simdiye kadar bilinen tek gaz olmasi-
dir. Bu agidan nitrik oksitin degisik bir
grup olan gaz tipi sinyal aktarict mole-
kiillerden ilki olma olasihg yiiksek;
ciinkii kolayca ve hizla bir¢ok hiicreye
ulasiyor, sonra birden yok olabiliyor,
neredeyse her hiicrede sentezleniyor
ve her hiicrede etkileyecegi sistemler
bulunuyor. Bu grupta yer alan gaz tipi
aracilara "evrensel" aracilar da denebi-
lir. Burada sozkonusu NO ile tipta
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anestezide, uyutmak ve agnyr azalt-
mak i¢in kullanilan nitroz oksiti (N,O;
azot oksidiil) karistirmamak gerekir.

Nitrik Oksitin Oykiisii

Nitrik oksitin yeni iinvanini alma-
sina yol agan ve bu yil Nobel 6diilii ka-
zandiran ilk gozlemler, sinirsel bir ile-
tisim aracist olan asetilkolinle ilgili.
Asetilkolin, hayvan deneylerinde ve
dolagimi saglam doku modellerinde
damarlarda belirgin bir gevsemeye yol
acar. Bu yilki Nobel 6diiliinii alan Ro-
bert Furchgott, 1950'lerde degisik
kimyasal maddelerin damar duvarin-
daki etkilerini degerlendirmek istiyor.
Bunun i¢in tavsan aortasindan (kalp-
ten ¢ikan ana atardamarindan) bir serit
cikarip, denenecek degisik sivi ortam-
larda bu diizenegin kasilma derecele-
rini 6lgerken, ilging bir gozlemle kargi-
lagiyor. O zamana degin damarlar gev-
settigi bilinen asetilkolinin, tavsan
aortasinin kasilmasina neden oldugu-
nu gozliiyor. Nedenini agiklayama-
makla birlikte bu gozlemlerini 1953
yilinda yayimladi. 25 yil sonra, 1978'de
ayni modeli bagka amaglarla dener-
ken, laboratuvar teknisyeninin bir
yanligligi sonucunda, sasitici bir goz-
lem yapti: Asetilkolin ve benzerleri bu
kez -olmasit beklendigi gibi- damar
gevsetiyordu! Haftalarca siiren heye-

canli denemelerin sonunda gozlemler
arasindaki farkin, damarlarin i¢ yiize-
yini olusturan endotel denilen hiicre-
lerin olup olmamasina bagli oldugu
anlagildi. Eski, orijinal deney modelin-
de, damar duvarini kesip yayarken ig
yiizey ve onunla birlikte endotel hiic-
releri de siyrilip gidiyordu. Damarin
kasilip gevsemesini saglayan, damar
duvarinin orta kesimini olusturan diiz
kas demetleri oldugu halde, endotelin
bu etkiyi yonlendirmesi ancak aradaki
bilgi iletisimini saglayan bir aract mad-
deyle olabilirdi. Endotelli ve endotel-
siz damarlarin "sandoviglendigi" calis-
malarla, gergekten hem asetilkolinin
etkisi, hem de degisik uyarilarla endo-
telden c¢ok kisa 6miirlii bir maddenin
salgilandigi ve bu maddeyle damar
kaslarinin gevsemek iizere uyarnldigi
anlagildi. Bu bulgular Furchgott ve Za-
wadzki tarafindan ilk kez 1980'de bi-
lim diinyasinin oncii dergilerinden
Nature'da vyayimlanan bir yazida
("The obligatory role of endothelial
cells in the relaxation of arterial smo-
oth muscle by acetylcholine") arastir-
macilara iletildi ve endotele bagimh
damar gevsemesi olgusu kavrami orta-
ya auldi.

Ote yandan, bu yil verilen Nobel
odiiliinii  paylasan Ferid Murad
1979’da damar duvarindan elde edil-
mis diiz kas hiicrelerinin, nitroprussit
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Damarlar burada oldugu gibi uyarilar sonucu genisleyip buzdliirler.

ya da gliseriltrinitrat gibi nitrodilata-
torlerce gevsetilmesi sirasinda, hiicre
icindeki siklik guanozin monofosfat
(cGMP) diizeyinin arttigini gostermis-
ti. Furchgott, bu bilgilere dayanarak
endotelden kaynaklanan aract madde-
nin kas hiicresindeki etkisini buradaki
"guanil siklaz" adl1 bir enzim araciligiy-
la cGMP diizeyini yiikselterek yapabi-
lecegi varsayimini ortaya atti. Bu var-
sayim 1983 yilinda Murad ve calisma
arkadaglarinca deneysel modellerle
dogrulandi.

1983'te endotel kokenli damar
gevsetici madde (Endothelium-Deri-
ved Relaxing Factor, EDRF) adi veri-
len bu gizemli molekiiliin kimligi on-
larca, belki yiizlerce laboratuvar pesin-
de kosmasina karsin, daha dort yil ka-
ranlikta kalacake.

Iki farmakolog, Ferid Murad ve
Nobel édiiliiniin tigiincii ortagi Louis
Ignarro, nitrodilatatérlerle ve nitrik
oksitle ¢alisirken, bu maddelerin
c¢GMP ile iligkili olarak diiz Kkaslar
gevsettifi  bulgularina rastlayinca
EDRF'nin gizemi de ¢oziilecekti. Ni-
tekim 1986'daki bir sempozyumda bir-
birinden bagimsiz olarak hem Furch-
gott hem de Ignarro ve ekibi,
EDRF'nin nitrik oksit oldugunu bildi-
ren birer bildiri sundular. 1987 ve
1988'de, bu gevsemeyi saglayan araci-
nin nitrik oksit oldugu konusundaki
kanitlara ve senteziyle ilgili ayrintilara,
Ingiltere'deki Wellcome arastirma la-
boratuvarindan Palmer ve Moncada

1998 Tip Odlilii alan arastirmacilar. Soldan saga Ferid Murad, Louis J. Ignarro ve Robert Furchgott

Eyliil 1998

ekibinin 6nemli katkilari oldu. Nitrik
oksiti sentezleyen enzim cesitleri ta-
nimlandi, bu enzimlerin 6zgiil ya da
genel bir sekilde engellenmesiyle kan
basincinin yiikseltilebilecegi anlagildi.
Buna ek olarak, nitrik oksitin bagka
dokularda da sentezlendigi ve farkli
bir¢cok etkinlikte anahtar rol oynadigi
anlagild.

Bugiin artik endotel kaynakli nit-
rik oksitin, hem hayvanlarda hem de
insanlarda, siirekli bir damar gevsetici
etki yaparak, damarin duvar gerginligi-
nin fizyolojik diizenleyicisi oldugu or-
taya konmustur. Yine bugiin, bircok
hiicre tipinin nitrik oksit sentezledigi-
ni ve nitrik oksitin damar direncinin
yani sira bir aract madde olarak sinir
iletimi, bagisiklik, direng ve hiicreler
arasi bagin diizenlenmesi gibi bir¢ok
fizyolojik olayda birincil gorevi oldu-
gunu da anlamis bulunuyoruz. Nitrik
oksitin isbasinda oldugu bazi dokular,
damar duvari, beyin, bagisiklik siste-
mi, karaciger, pankreas, uterus, perife-
rik sinirler, akcigerlerdir.

Olusumu

Paramanyetik serbest bir radikal
olan NO, bir¢ok hiicrede bir aminoasit
olan L-arginin'in nitrik oksit sentaz
(NOS) enzimi ile terminal guanidin
grubunun NQO'ya ¢evirilmesi ile iiretilir

L-Arg ® NO + L-Sitrulin

Bu tepkime, molekiiler oksijen ve
kofaktor olarak NADPH gerektirir.

NO'nun ortaya ¢iktiktan (ve islevini
yerine getirdikten) sonra birkag sani-
yelik yariomrii vardir ve hizla, hemog-
lobin, metilen mavisi ve siiperoksit an-
yonu tarafindan noétralize edilir; ya da
yaklasik 10 saniye igerisinde nitrat ve
nitritlere doniistiiriiliir. Farkli bazal
aktivite diizeyleri ve kofaktor gereksi-
nimleri olan birden ¢ok NOS'in oldu-
gu bulunmustur. Bunlann iginde iki
ana enzim tipi tanimlanmuistir:

1. Temel NO-Sentaz (eNOS): Bu
enzim, hiicre icinde siirekli var olan ve
damar 6zgerginligi ile sinir iletimi gibi
"ince isler" i¢in, araliklarla ve ¢ok kii-
¢iik miktarlarda nitrik oksit iiretir. Or-
nek olarak, sinir ve endotel hiicreleri,
endokard, miyokard ve trombositlerde
bulunur; kofaktor olarak kalsiyuma ve
kalmoduline bagimlidir ve hiicre igi
kalsiyum diizeyini yiikselten agonist-
lere yanit verir. Kalsiyum yiikselmesi
kalmodulinin NOS'a baglanmasini
uyarir ve aninda pikomol diizeylerinde
nitrik oksit sentezlenir; kalsiyum bag-
layan maddeler ve kalmodulin inhibi-
torleriyle, bu yolla saglanan nitrik ok-
sit sentezi Onlenebilir. Esas olarak
hiicreler arasi ve hiicre igi iletigimin
fizyolojik aracisidir; eNOS'un sinir sis-
temine 6zgiil tipi, nNOS olarak adlan-
durtlir.

2. Uyarilabilen NOS (iNOS): Bas-
ka hiicresel aracilar tarafindan, daha
zaman alict bir bigimde (transkripsi-
yon diizeyinde) ve daha uzun siireli
uyartlip, biiyiik miktarlarda (digerin-
den en az 1000 kat daha fazla) nitrik
oksit iireten, kalsiyumdan bagimsiz
bir sistemdir. Endotel hiicreleri, damar
diiz kas hiicreleri, makrofaj (bir savun-
ma hiicresi), nétrofil, kalp kasi ve en-
dokard hiicrelerinde gosterilmistir.
Prototip makrofajlardir. Burada sitokin
uyarisi sonucunda, birka¢ saat sonra
baslayan ve giinler siiresince nanomol
diizeylerinde siiren NO sentezi s6z
konusudur. Sitokinler tarafindan akti-
ve edilmis makrofajlarin tiikettigi L-
argininin 1/3'i NO iiretmek i¢in kulla-
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nilmaktadir. Sentez uyarisi, esas olarak
endotoksin ve sitokinler (IL-1, TNE,
IF-g) tarafindan yapilir; bazi hiicreler-
de sentez IL-8, 1L-10, TGF-b gibi
maddelerce yavaslatlabilir; glukokor-
tikoidlerle enzimin uyarilmasi 6nlene-
bilir.

Bu iki enzimin genleri 1992 yilinda
klonlanmistir. Her iki enzimatik sistem
L-NG-Monometil-Arginin (L-NMMA),
L-NG-Nitro-Arginin-Metilester  (L-
NAME) ya da L.-NG-Nitro-Arginin (L-
NNA) gibi, L-Arg analoglar tarafindan
yarigma tiiriinde inhibe edilebilir. Bu
enzim izoformlar1 ayni hiicrede birlikte
bulunabilirler. Ornegin:

1. Endotel hiicresi nitrik oksit
iiretimi agisindan TNF-a ile uzun sii-
reli uyarilirken bir kalsiyum agonisti
olan bradikinin ile de kisa siireli uya-
rilabilir.

2. Sinir hiicreleri ve makrofajlar
TNF-a ya da LPS ile uyarlirsa, in-
diiklenebilen NOS aktif hale gelirken
temel NOS 'in mesajc1 RNA's1 baski-
lanir. Transkripsiyon denetlemesi sira-
sinda ters igleyen bir kontrol mekaniz-
masi gosterilmistir.
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1. Damar duvarlan, kasilip gevseyebilen
diizgin kaslarla cevrilidir. 2. Kalp
damarlarinda bir tabaka olustugunda kan
akisi azalir. Bu, cok yaygin gériilen damar
tikanikligidir. 3. Tikanmis olan kalp damari
aniden kasilir. Kalbe giden kan miktan azalir
ve gégiste agr olusur. Buna gégls agrisi
(angina pektoris) denir. 4. Bu sirada
cogunlukla dil altindan alinan nitrogliserin
(NO diizeyini ytikselterek) kalp kaslarini
besleyen damarlan gevsetir,

5. Kan da normal bicimde akar ve agri gecer.

Sentezlenen ya da ortamda bulu-
nan (1) NO miktari ve (2) NO sentezi
stiresinin uzunlugu, NO etKkisinin fiz-
yolojik ya da patolojik olmasini belir-
leyebilir. Normal fizyolojik ortamda
siirekli, kii¢iik miktarlarda NO guani-
lat siklazin uyarilmasi, hiicre i¢indeki
c¢GMP diizeyinin artmasi, kan damar-
larinin  gevsemesi, trombositlerin ya-
pismasinin engellenmesi, iyon kanal-
larinin agilmasi ve kapanmasi gibi et-
kileri saglar. Patolojik olarak biiyiik
miktarlarda, siirekli NO iiretimi hiicre
solunumu, enerji tiretimi ve hiicre ¢o-
galmasiyla iligkili demire bagimh en-
zimlerin edilginlesmesine yol agar.

Etkileri

1. Kalp Damar Sistemi

Asetilkolin ve bradikinin, hista-
min, adenin niikleotidleri gibi madde-
ler, endotel hiicresindeki bir reseptorii
etkileyerek, NO salimina neden olur.
Bu da diiz kas hiicresindeki cGMP dii-
zeyini artirarak hiicrenin gevsemesini
ve sonugta damarin geniglemesini sag-
lar. Endotel hiicrelerinden NO salimi-

na, G'TP-iliskili proteinler (G protein-
leri) tarafindan reseptor-NOS iligkisi
kurularak aracihk yapilir. Nitratlarin
kalp agris1 (angina pektoris) ve yiiksek
tansiyonun tedavisi i¢in kullanimlari
1856'va degin uzanmaktadir. Bugiin
disaridan verilen nitratlarin da yukari-
daki yontemle, cGMP diizeyini yiik-
selterek, etki gosterdiklerini biliyoruz.
Normal damar gerginligi, endotel ko-
kenli gevseticilerin (NO, prostasiklin
gibi) ve damar daraltict etmenlerin (6r-
negin endotelin) ortak etkisiyle olu-
sur. Fizyolojik ortamda esas belirleyici
olan, NO etkisindeki gevsemedir.
Yiiksek tansiyon, vazospazm, hatta da-
mar sertlifi olusumunda NO ile iligki-
li mekanizmalar suglanmaktadir. Tan-
siyon ve kolesterol yiiksekliginde orta-
ya ¢ikan ateroskleroz hastalifinda arter
duvarina salinan nitrik oksit diizeyi,
sentez azhigindan ya da yikim fazlali-
gindan dolay1 azalmistir. Bu durumda,
kalbi besleyen damarlardaki daralma
ya da egzersiz ve stres kargisinda ge-
nisleyememe, koroner kalp hastalif
ve miyokard infarktiisiine yol agabil-
mektedir.

Agir enfeksiyonlarda, "bakterilerin
kana karigt1ig1" sepsis dedigimiz hasta-
lik tablosunda, kalp-damar sisteminde
gozlenen kiigiik damarlardaki gegir-
genligin artmasi, sistemik damar di-
rencinin diismesi, katekolamin deni-
len, damar duvarlarini kasan maddele-
re yanitsizlik, ve sonugta diizeltileme-
yen, yasami tehdit eden kan basinci
diisiikliigii seklindeki degisikliklerin
onemli bir kismi, asiri nitrik oksit sen-
tezine baglanabilmektedir. Sepsisteki
hastalar idrarlartyla daha fazla NO;~
atarlar. 1991 yilinda, sistemik damar
direnci diisiik olan septik hastalarda
hem endotoksin hem de serum NOj;~
diizeylerinin yiiksek oldugu gosteril-
mistir.

1992 yilinda Kilbourn, deney hay-
vanlarina L-arginin'in NG tiirevlerini
vermekle, sepsiste arttiklart bilinen
LPS, TNF ya da IL-2 maddelerinin
disaridan verilmesiyle olusturulan kan
basinci diisiikliigiiniin azalulabildigini
gostermistir. Bagka bir calismada, fare-
lerde LPS ile olusturulan sok tablo-
sunda L-arginin benzerlerinin veril-
mesinin, ayni zamanda damar Kkasici
ilaglara cevapsizligl da diizelttigi bu-
lunmustur. Hiicre kiiltiiriindeki endo-
tel, diiz kas hiicreleri, ya da izole atar
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1998 Nobel Tip édiilii alan arastirmacilar, nitrogliserinin nasil etki ettigini acikladilar.
Nitrogliserin damar kaslarina gevsemesi icin bir sinyal yollar. Sinyali kaslara ileten
araci molekdil ise nitrik oksittir. Normalde kan hiicreleri nitrik oksiti kan akisini ve
basincini kontrol etmek icin Uretirler. Nitrik oksit ayrica beyinde ve bagisiklik siste -
minde de bir araci molekiil olarak islev goértir. Nitrik oksit gibi bir gazin hiicreler arasi
iletisimde aracilik edebilecegi olgusu cok yeni bir kavramdir.

[

Sinir ileticileri ve hormonlar gibi sinyal olusturan molekdiiller kanda bulunur ve
endotele etki eder. Sekilde A’nin simgeledigi sinyal olusturan molekdiil, endotelin
ytzeyinde R reseptdriine baglaniyor.

A ile R etkilesimi endoteli harekete gegiriyor. Endotel buna yanit olarak nitrik oksit lretiyor.
Noktalarla simgelenen bu gaz, hiicre ¢ceperlerinden kana ve damar ceperine ulasiyor.

Nitrik oksit moIekIIerinden bazilan endotelden damar diiz kas hlicrelerine geliyor. Hiicreye
girerek guanidil siklaz (GTP) adli enzime baglanir. Béylece enzim etkin hale gecger.

: Miyozin Sbed
Guanidil siklaz etkinlesince cGMP (retmeye baslar. cGMP bir dizi tepkimeyle miyozini
etkinlestirir. Miyozin kas hiicrelerinin kasilip gevsemesi icin 6nemli bir bilesendir.

Miyozin etkinlestiginde kas hiicreleri gevser. Sekilde bir daralma biciminde gériiltiyor.

Eyliil 1998

ve toplar damarlarda, endotoksin, 1L.-1
ve TNF, uyanlabilir NO sentaz ortaya
¢ikigint arurmaktadir. Bu 6n bilgilerin
1s181nda, septik soktaki tedaviye yanit
vermeyen derin hipotansiyonun kont-
rolsiiz nitrik oksit fazlaligina bagl ola-
bilecegi diisiiniilmiis ve gergekten de,
birbirinden bagimsiz iki ayr1 merkez-
de, 1991 yilinda {imitsiz durumdaki iki
ayrt hastada bir NO inhibitérii (L-
NMMA) kullanilip, kan basincindaki
diisiikligiin diizeltilebildigi, kan ba-
sincinin katekolaminlere yanit verebi -
lir hale gelebildigi, ve bu yolla sepsisin
tedavisinde zaman kazanilabilecegi
gosterilmigtir. Ancak bu inhibisyon
yontemi 6zgiil olmadigindan yan etki-
leri bulunmaktadir ve bu nedenle de
bugiine dek klinik tedavide heniiz yer
almamaktadir. Nitrik oksitin sokta
gozlenen bagka bir etkisi, antioksidan
etkinligi sayesinde, enflamatuvar ya-
nit sirasinda ortaya ¢ikan siiperoksitle-
re karsi karacigeri korumasidir.

2. Sinir Sistemi

Nitrik oksitin nérokimyasal siste-
mimizin 6nemli bir parcasi oldugu ke-
sindir. Beyinde, 6grenme ve animsama
konusunda belki de uzun siiredir ara-
nan maddenin NO oldugu diisiiniil-
mektedir. Ogrenmenin ve bellegin
hiicresel temellerini agiklayan kuram-
lardan birisi, bu gelisme i¢in, uyaran
ve uyarilan sinir hiicrelerinin, yani pre-
sinaptik ve postsinaptik hiicrelerin
arasindaki baglantunin gii¢lendirilme-
sinin saglanmasi bi¢imindedir. Bunu
yerine getirmenin bir yolu, uzun siire-
li giiclendirme (Loong-term potentiati-
on, L'TP) denilen siirectir. Bu kurama
gore, yineleyen uyarilar halinde post-
sinaptik hiicreler ikinci ve tigiincii kez
ayni uyariyt aldiklarinda, her defasin-
da daha giiclii olarak yanit vermekte-
dirler. Bu mekanizmanin ¢aligmast i¢in
kuramsal olarak bir geribeslemeli ara-
cinin igin i¢inde olmasi, ve sinir birle-
siminden geriye dogru yonelerek, bi-
rinci hiicreden noérotransmitter salini-
mini kolaylagturmasi ve giiclendirmesi
gerekmekteydi. Boyle bir araci mad-
denin hiicreden hiicreye, ne bir salim
sistemine ne de reseptor mekanizma-
sina bagimli olmadan, kolayca gecip
etki gostermesi gerekiyordu. Yani ne-
redeyse NO tarif ediliyordu. Bu da,
hem farelerin beyinlerindeki hipo-
kampus bélgesindeki sinir hiicrelerin-
de nitrik oksit sentezi inhibe edilerek
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LTP'nin 6nlenebildigi, hem de canli
sicanlarda beyin i¢ine nitrik oksit inhi-
bitorleri verilerek égrenme iglevinin
onlenebildigi gosterilerek kanitlandi.

Bir felg (inme) halinde, NOS ige-
ren hiicreler, biiyiik olasilikla bir asiri
uyarilma sonucu zehirli etkiye yol aga-
bilecek miktarda nitrik oksit salip
komsu hiicreleri 6ldiirmektedirler; bu-
nunla birlikte kendilerine birsey olma-
maktadir. Deney hayvanlarinda ve do-
ku kiiltiirlerinde nitrik oksit inhibitér-
leri bu hasar1 6nemli oranda azaltabil-
mektedirler. Nitrik oksit, bugiine ka-
dar bilinenlerden ¢ok farkl bir sinirsel
aracidir. Normalde, bir sinir hiicresinin
aktif hale gelmesiyle 6zel depo kabar-
ciklarindan bir araci madde sinir hiic-
relerinin arasindaki aralifa dokiiliir ve
bu da alici hiicrede bir uyariya neden
olur. Nitrik oksitin ise bu anlamda ne
ozel depolanma olanaklar ne de 6zel
salim mekanizmalari gosterilebilmis-
tir; gerektigi yerde ve gerektigi za-
manda sentezlenip, iiretildigi hiicre-
den basitge disariya ¢ikabilir. Diger bir
farki sudur: Aract maddelerden ¢ogu,
aminoasitler ya da birtakim peptitler-
den olugsmustur. Bunlar da alici hiicre
yiizeyindeki 6zel reseptorler (baglant
noktalan) ile iligkilidir. Nitrik oksitin
ise 6zel reseptorleri yoktur. Gériinmez
bir hayalet gibi hiicre zarlarindan ge-
cer ve ¢evrede bulunan, ulasabilecegi
her tiirlii hiicreye girerek sitoplazma-
nin derinliklerindeki enzimleri uyara-
rak mesajini iletir.

Bu sinirsel aract mekanizmalarin
somut, kanitlanmig bir 6rnegi, erkek-
te, cinsel uyarinin penis ereksiyonunu
saglamasi arasindaki iligkidir. Bu islev-
de rolii olan kasik boélgesindeki sinir-

Nitrik__Oksitin
Bazi Ozellikleri

Biyolojik olarak aktif olan metabolitlerin
en kUcUklerinden biridir.

Her yerde ve her zaman var olabilen,
birka¢ saniye yar 6murlU, gaz yapisinda bir
molekulddr.

Bir essiz elektronun olmasi nedeniyle
baska molekullerle glglli reaksiyonlara gi-
rebilen serbest bir radikaldir

Dustk molekdl agirigi ve lipofilik yapisi
nedeniyle kolay ve hizli bir sekilde dkaryotik
hiicre zarlarindan ve prokaryotik hiicre du-
varlarindan gegebilir.

Hemen her hicre tarafindan Uretilebilir,
her hiicre Uzerinde fizyolojik ve/veya pato-
lojik etkinlik gosterir.

62

ler, beyinden aldiklari uyarinin sonu-
cunda, buna yanit olarak nitrik oksit
sentezlerler. NO da gerekli bolgelerde
damar gevsemesini saglayarak ereksi-
yona neden olur. NO sentezinin bloke
edilmesiyle de ereksiyon 6nlenebilir.
Bu bilginin klinik uygulamalara ve
ilaglara yansimasina tanik olmaktayiz.

NO akcigerler ve bagirsaklarda da
norotransmitter olarak gorev yapar.
Mide-bagirsak kanalinin dalga seklin-
deki kasilmasi ve gevsemesi islevinin
gevseme asamasinda nitrik oksitin rol
aldig1 gosterilmistir. Bebeklerde gorii-
len, infantil hipertrofik pilor stenozu
denilen, mide bosalmasini engelleyen
ve kusmalara yol agan kas kasilmasinin
da NO yoksunlugu sonucunda da ola-
bildigi gosterilmistir.

3. Tumér ve Yabanct Hiicrelere
Kars1 Savunma Sistemleri

DNA sentezleyenler dahil bazi en-
zimlerdeki duyarli demir gruplarini
baglayarak biiyliimeyi saglayan anahtar
metabolik yollarin blokajini ve oksijen
ile birlesip giiglii hiicresel toksinler
olan hidroksil radikali ve azotdioksit
ortaya g¢ikararak, hiicrelerin dogrudan
oldiiriilmesini saglamasi nedeniyle,
NO dogrudan bir birincil savunma sis-
temi olarak kabul edilebilir.

4. Ozgiil Olmayan Bagisik Yanit ve
Mikroplara Karsi Etkiler

Enfeksiyonlarda viicutta iiretimle-
ri artan sitokinlerce etkinlestirilmesi
hiicrelerden L-argininden nitrik oksit
iiretilmesi ve mikroplara karsi etkinlik
arasinda yakin iliski vardir. Farelerde
karin i¢ine bazi mikroplarin verilme-
sinden sonra NOj™ idrarla ¢ok fazla at-
lir; en yiiksek degere de 8 ila 10. giin-
ler arasinda ulasir. Bu da bu bakterile-
rin yaptigl bilinen makrofaj uyarisi ile
ayni déoneme rastlar. Bu uyarilmusg fare-

lerin karin zari makrofajlari, L-arginin
olamayan ortamlarda ya da L-NMMA
varlhiginda iiretilirse, hem nitrik oksit
sentezleme ozelliklerini, hem de bak-
teri hiicresi 6ldiirme yeteneklerini yi-
tirirler. Eger uyarilmis farelere L-
NMMA verilirse, bu durumda da id-
rardaki NO;™ aulimi azalir. Sitma dahil
birgok parazit enfeksiyonunda da nit-
rik oksitin hem koruyucu hem de bazi
durumlarda zararli etkileri iizerine ya-
yinlar yapilmigtir. Uyarilabilir nitrik
oksit yolunun sitokinlerle aktivasyo-
nu, bir¢cok bakterinin yasamasi ve ¢o-
galmasi iizerinde 6nemli inhibitor etki
gosterir.

NO, bagisiklik sisteminin viicuda
zarar verdigi degisik otoimmiin hasta-
liklarda da giindeme gelmektedir. Lu-
pus, romatoid artrit, osteoartrit gibi
vaskiilit ve romatizmal hastaliklarda
nitrik oksitin viicutta asiri miktarda
tiretildigi saptanmigstir. Hastalarin hem
idrarlarinda hem de eklem sivilarinda
yiiksek nitrit diizeyleri bulunmaktadir.
Bunlarin makrofaj, eklem yiizeyi ve ki-
kirdak hiicrelerinden kaynaklandigi
bulunmustur. Bu bulgulara yonelik ye-
ni ilag tedavileri gelistirilmektedir.

Goriildiigii gibi nitrik oksit, genel
bir aract molekiil olarak, saglikli orga-
nizmanin degisik islevlerinde ve bir-
cok hastalik durumunda su ya da bu
sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Nitrik
oksitle bu kargilagsmalarimizin gittikge
artacagini soylemek kehanet degildir.
Bundan sonra 6nemli olan, bu bilgi bi-
rikiminin saglikli ve daha az hastalik-
siz yasamaya yansitilmasi olacaktir.
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Atomu
Parcalamak

1911 yiinda atomun icindeki agir cekirdedin kesfinin
ardindan, radyoaktif maddelerden elde edilen par¢acik- ; -
larla bombardiman edilen bu atom cekirdeklerinin parcalana- i NI
bilecedi ve sonugta da buyuk miktarda enerji agiga giktigi bu- !

lundu. Bu yolla, en adir cekirdege sahip uranyum ve izotoplar _,ﬂi
nétronlarina ayrilabilmekteydi. Otto Hahn (1879-1968) ve Lise
Meitner (1878-1968), uranyum cekirdedinin ikiye
boltnebildigini kesfettiler. “Fisyon” adl verilen bu sdrecte, faz-
ladan nétronlar da agiga cikmakta ve bu nétronlar fisyon stire-
cinin devamina neden olmaktadir. 1942 yilinda Enrico Fermi
ve takimi, diinyanin itk nikleer reaktdriinde bu zincirleme re-

Cekirdek, daha kiiclik
iki cekirdege béldindir.

Fisyon sonucu aciga
cikan nétronlar

.
o

<
.I I.'\. \H"-

A,

Fisyon
sonucu
genellikle
~baryum ve
kripton
cekirdegi
ortaya
cikar

aksiyonu yapmayi basardilar. Uc yil sonra ise, bu zin-
cirleme reaksiyon, Japonya’nin Hirosima ve
Nagazaki kentlerini yok eden nikleer bom-

bada kullanild...

Zincirleme Reaksiyon

Bir niikleer reaktor veya niikleer patlamadaki enerji kay-
naf) zincirleme reaksiyondur. Bir uranyum veya pliitonyum ' %
¢ekirdegi fisyonla ikiye boliiniir, ortaya yeni notronlar ¢ikar .
ve bu notronlar da baska ¢ekirdek fisyonlarina neden olur.
Boéliinen pargalarin enerjisi ve 1s1ma sonucu ¢ok biiyiik mik-
tarda 1s1 agiga ¢ikar. Bu 1s1, reaktorlerde, elektrik tiretimini
denetlemede kullanilir. Bir patlama sonucu or-

taya ¢ikan 1s1 ise ¢ok daha siddetlidir.

Bagibos Notronlar
Isimayla bombardiman edilen
atomlardan nétron agiga ¢ikar.
Bazen bozunan uranyum ¢ekirdek-
lerinden de nétron agiga ¢ikabilir,
fakat bu nétronlar ¢cok nadiren
uranyum ¢ekirdekleriyle tepkime-
ye girerek bir zincirleme reaksi-
yona neden olurlar. Niikleer
reaksiyonlarin ¢ogunda,
radyoaktivitesi yiiksek
fakat az bulunan bir
uranyum izotopu,
uranyum-295 kulla-
nilir. a5

Aile

Fisyonu

1912 yilinda, Lise Meitner
ve Otto Hahn uranyum bi-
lesiklerinde protaktinyum
adint verdikleri yeni bir ele-
ment kesfettiler. 1939 yilin-
da ise, Meitner ve yegeni
Otto Frisch (1904-1979)
uranyum fisyonunu gergek-
lestirdiler.
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;-'H/' . kirdegi olusana dek siirer. Diger uranyum izotoplari da benzer zincirle-
/" me bozunum siireclerinden gecerek, kursunun farkli bir izotopuna dénii-

Cekirdek Boliinmesi

Bir nétron baska bir uranyum cekirde-
gine carpuginda, ¢ekirdek neredeyse
esit olacak sekilde ikiye béliiniir. Bu si-
rada, biraraya geldiklerinde ¢ok-yiiksek
1simaya sahip birkag tane de nétron agi-
ga cikar. Bu notronlar, bir zincirleme re-
# aksiyonla diger ¢ekirdek bolinmelerine

. neden olabilir. Bu nétronlar yavaslat-
mak i¢in grafit ya da uranyumla karist-
rilmis agir su kullanilir.

Uranyum cekirdegi (4-235)

Kararsiz Uranyum

Nétron J’{ . Uranyumun temel izotopu uranyum-238 (U-238)’dir.
; '.\ J Cekirdeginde, 92 adet proton ve 146 adet nétron olmak

|«L\: tizere toplam 238 adet parcacik bulunur. Nétronlar, ge-
“ 7 Kirdekteki protonlarin art1 yiiklerinden dolayi birbirlerini

AN
/f  itmelerini engeller. Bununla birlikte, kararsiz bir U-238 ¢e-

f /" kirdegi zaman zaman kendiliginden bozunarak, bir o-pargacigi
/" yayar ve sonunda da toryum cekirdegine déniisiir. Toryum cekir-
B “degi de kararsizdir, dolayisiyla bir zincirleme bozunma siireciyle o

© /7 da degisik pargaciklarla bozunur ve bu bozunma siireci bir kursun ¢e-

siir. Bu, uranyum iceren kayalarin, radyoaktivitelerinden nasil algilanabil-

digini agiklar. Uranyum, fisyon yoluyla da parcalanabilir, bu da bir
zincirleme reaksiyona neden olabilir. Boyle bir zincirleme reaksi-
yon i¢in 6zel kosullarin olmasi ve yeterli miktarda, gérece daha
saf uranyum kullanilmalidir.

Muammal
Uriin

Otto Hahn, nétronlarla
uranyum g¢ekirdeklerinin
pargalanmasi tizerinde
calisti. Bu pargalanma
siirecinin yan iiriinleri
arasinda uranyum cekir-
deklerinin yarisi agirli-
gindaki baryum c¢ekir-
dekleri de vardi.

Agir Su

Niikleer reaktorlerde,
zincirleme reaksiyona
neden olan notronlart
kontrol etmek i¢in agir
su gibi bazi moderatorler
kullanilir. Agir su, ayni
miktardaki bildigimiz su-
dan % 11 daha agirdur.
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Bombanin Habercisi
[lk niikleer patlamadan 40 yil 6nce,
1915 yilinda, Albert Einstein (1879-
1955) Ozel Gorelilik Kurami’'nda, ener-
jiile kiitlenini egdeger oldugunu ve
birbirlerine doniistiiriilebilecegini gos-
termigti. 1939 yilinda da, Amerikan
bagkani Roosevelt’i uranyum zincirle-
me reaksiyonunun, ¢ok gii¢lii bir bom-
ba yapiminda kullanilabilecegi yolunda
uyarmisti.

Reaktordeki Cubuklar

Sekildeki yakit ¢cubuklari, Magnox
niikleer reaktorlerinde kullanilmakta-
dir. Bu ¢ubuklar, bir magnezyum alasi-
mi olan magnox ile kaplanmis dogal
uranyumdan yapilmistir. Reaktorde
iiretilen 1s1y1 tagtyan bu ¢ubuklarin ¢ev-
resinde Karbondioksit gazi dolasir.

Tek bir uranyum oksit parcasi

I:a Daha Zengin
. Bir Yakat

$ Yakit ¢cubuklari, yiiksek oranda uran-
<1 yum-235 igeren ve uranyum dioksit
I adiverilen bir uranyum bilesigi
pargalarindan olusur. Bu ¢ubuklar

Yakit Magnox reaktor’de ve Ingiliz Geliskin

cubuklari i Gaz-sogutmali Reaktorlerde (Advanced
yaklasik | Gas-Cooled Reactor-AGR) kullanilir.
1,5m E

uzunlu- |

% gundadir.

Patlama

Bir niikleer patlamada, patlayici tarafindan uranyum ya

da pliitonyum pargalar birlikte sagilir ve bir zincirleme

reaksiyon baslar. Boyle bir patlamada ¢ok kiigiik miktar-
da madde tamamuiyla yok olur.

Bomba’nin

Mimari

Robert Oppenheimer (1904-

1967), 1942 yilinda ABD’nin
atom bombasi projesine kauldi ve
daha sonradan ilk niikleer bombay1
yapacak olan laboratuvarin bagina
gecti. 1954te, giivenlik
gerekgeleriyle gorevinden
alindiktan sonra, atom
arastirmalart da sona erdi.

o

Cekirdekteki Isik

Ocak 1999

Bir Niikleer reaktoriin kalbinde bulunan bu biiyiilii mavi parlak-
lik “Cherenkov Isimasi” dir. Bu isimaya, su igindeki radyoaktif
yakittan gelen ve 151k yayan elektronlar neden olur. Bu tiir reak-
torlerde, zincirleme reaksiyon, kadmiyum gibi nétron-soguran
malzemeler igeren ¢ubuklar tarafindan kontrol edilir. Reaktériin
cekirdegindeki siddetli 1s1; gaz, sivi metal ya da yiiksek basingh
su yardimiyla uzaklastrilir.

Cooper, C., Matter, The Science Museum, Londra 1992 Cleviri: ilhami Bugdayci
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Bir Zamanlar Bilimkurguvydu...

2000

Geri sayim bagsladl. Bircok insan heyecanla 2000 yilinin gelmesini bekliyor artik. Belki birgoklari
zamanin insan bulugu oldugunu , 2000 yilinin yalnizca miladi takvime gére 2000 yili oldugunu
dasinmdiyor bile. Insanlarin aklinda yeni bir yiizyila, hatta binyila, yepyeni bir caga baslama dii-
suncesi var. Bu cag, yillardir bilimkurgu yazarlarinin gelecegini haber verdikleri bir cag; bilimsel
ve teknolojik yeniliklerle insan yasaminin ginimdzden ¢cok daha iyi olacaginin vaat edildigi bir
cagd. Bir bakima bu, insanin erteledigi umutlarinin gerceklesecedi, sorularina yanitlar bekledigi
bir altin ¢cagd. Iste bu yizden geri sayim basladi. Paris’te Eiffel Kulesi’nin (izerindeki elektronik
panoda 2000 yilina kag gin kaldigi insanlara her gin animsatiliyor. 2000 yilini bekliyoruz. Dan-
ya Uzerindeki bircok insan, geng, yasl, kadin, erkek, ayni merak ve heyacanla, umutla, hatta
belki korkuyla, ytreklerindeki her neyse onunla 2000 yilini bekliyor.

2000 yili bilimkurgu yazarlari igin
bir semboldiir. Gelecek binyilin anla-
uldigr 6ykiilerde 2000 ve 2000’1 yillar
yiiksek teknolojinin, ileri bir uygarlik
diizeyinin semboliidiir. 21. yiizyil insa-
ni, bagka bir deyisle ikinci binyil halki
bizden daha mutlu, daha rahat bir
yasam siirecektir bilimkurgucula-
ra gore. Bu aslinda hepimizin ¢o-
cuklarimiza birakmayi isteyece-
gimiz bir gelecek. Oyle ki gele-
cek kugaklarin robotlarin yardi-
miyla en zor isleri basardiklari,
yildizlarin ¢evresinde dolagtik-
lar1 ve gelismis bilgisayarlarin
yagsami kolaylastirdiklari
bir diinya birakmak isteriz
onlara. Bunu hem diisiinii-
yor hem de gergeklestirmek
i¢in ¢alismalarimizi siirdiiriiyoruz.

Kisa 20.Ytizyil

Eric Hobsbawm, "Kisa 20.
Yiizy1l" adli kitabinda gergekte ¢oktan
yeni bir ¢aga girdigimizi duyuruyor bi-
ze. 20. yiizy1l, [kinci Diinya Savasi’nin
bitiminden soguk savasin bitip Sov-
yetler Birligi’nin dagilmasina dek sii-
ren bir zaman dilimini kapsiyordu
Hobsbawm’a gore. Ona gore 20. Yiiz-
yil ¢oktan bitmis yerine yeni bir ¢ag
baglamistir. Bu ¢agda artik, 20 yiizyilda
tasarlanan diislerin ger¢eklestirilmesi-
ne baslanmistir. Aslinda bunu bir siire-
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cin pargasi olarak gorebiliriz. Endiistri
devrimiyle baslayan buluslar ¢agi,
[kinci Diinya Savasi’ndan sonra, tek-
nolojiyi evlere tasimaya basladi. Savas
sirasinda kullanilmak tizere gelistirilen
teknoloji artik giindelik yasamda sira-
dan insanin hizmetindeydi. Bu, insan-
larin yagamini bir daha geri doniisii ol-
mayacak bir bicimde etkileyip degis-
tirdi.

[kinci Diinya Savasi’ndan bu yana,
once transistorler ardindan bilgisayar-
lar diinyamizda bir devrim yaratti. Oy-
le ki bu devrim belki de avei-toplayici
toplumdan topraga bagli tarim toplu-
muna gecilmesini saglayan dev-

rime benzeyen oldukea kokli
bir devrimdi. Bugiin bir bilgi-
sayarla saniyelerde yapilan
isler bundan 50 yil
once yapilsaydi haf-
talar siirebilirdi. Bil-
gisayarlar bugiin bizim
kredi kayitlarimizi, okul ve
ordu kayitlarimzi, vergileri-
mizi kontrol ediyor. Bilgisa-
yarlarin bugiin bizim i¢in yap-
tiklarina bakarak gelecekte ne-
ler yapabileceklerini tahmin et-
mek ¢ok gii¢ degil. Belki de tam
tersi, bilgisayarlarin gelecekte yapa-
cagi iglerin ne oldugunu tahmin etmek
bile bizim hayal giiciimiiziin ¢ok ote-
sinde olabilir.

Giiniimiizde {ilkemizdeki insanla-
rin yagamak i¢in gerekli oldugunu dii-
stindiigii seyler gecmistekinden ¢ok
farklidir. Oysa bunlar yiizyillar boyun-
ca neredeyse hi¢ degismeden kalmisti.
20. yiizy1l insanlarin yagama aligkan-
liklarint devrimsel bir bigimde degis-
tirdi; bir buluslar ¢agi oldu. Siradan bir
Tiirk ailesinin evinde bugiin televiz-
yon ve buzdolabi vazgecilmezdir artik.
(Camagir ya da bulagik makinesi evlere
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kolaylikla girebilir. Ama bilgisayarlar
genellikle oncelikli degildir. Eskiden
yalnizca zengin evlerinde bulunan te-
lefon ya da televizyon gibi araglar bu-
giin normal bir yagam i¢in zorunlu ha-
le geldi. Iste biitiin bunlar teknoloji-
nin yagantimizi ne kadar etkilediginin
gostergeleri degil midir?

Bilimkurgu yazinini ve giiniimiiz-
deki bilimsel gelismeleri karsilagtirdi-
gimizda, 2000 yilindan bekledigimiz
gelismelerin hemen hepsinin nere-
deyse yavag yavag gerceklestigini go-
riiyoruz.

Yasadigimiz cagda sahip oldugu-
muz bilgi ve teknoloji gegmis ¢aglarin
¢ok otesinde. Oyle ki, bundan birkag
yiizyil 6nce yasayan insanlarin diisleri-
ni bile kuramayacagi gelismeler, bi-
zim giindelik hayatta kullandigimiz si-
radan geyler oldu.

Bu, ayni zamanda, sahip oldugu-
muz teknoloji ve bilim bugiin ne ka-
dar hizli bir tempoyla gelisiyor olursa
olsun, bunun ¢ok yeni oldugunun bir
gostergesidir. Geligmeyi siirdiiriiyoruz.
Bununla birlikte sorulmasi gereken
soru bu gelismenin ne kadar siirecegi-
dir. Ne kadarlik bir gelisme insan i¢in
yeterlidir? Bu sorunun yanitu kugkusuz
cok 6znel olabilir. Dedelerimiz igin
yeterli olan teknoloji bizim i¢in yeter-
siz goriilebilir bugiin.

21. yiizyil denildiginde akla gelen
teknolojik gelismeler aslinda ¢ok bel-
li. Bilimkurgu yapitlarinda yillardir ig-
lenen gelismelerdir bunlar. Uzay yol-

1900’lii yillanin basinda cizilen bu resimde, 2000 yilinda egitimin nasil olacagi anlatiimis.

i

Bir 6grenci kiyma makinesine benzer bir aletin icinde kitaplan égditiirken, bilgiler égren -
cilerin kafasina kablolar araciligiyla ulastiriliyor.

culuklari, giindelik yagamimizda kul-
lanacagimiz robotlar, 1sin silahlar,
uzaydaki koloniler bu konularin basg-
licalar1.

Peki  bilimkurgu yazarlarinin
2000’11 yillar i¢in diigledigi gelismeler
gergek olabilecek mi? Bunun yanitini
aramak i¢in giiniimiiz diinyasina bak-
mak yeterli olabilir. Gegmigte bilim-
kurguya 6zgii olan birgok diiglemsel
seyin bugiin gerceklestigini gérmek
gelecek i¢in de umut veriyor.

1947 yilinda ABD’de Gallup tara-
findan yapilan bir ankette o giine de-
gin yapilan en biiyiik bulusun hangisi
oldugu sorulmustu. O zamanki yanit-
lar s6yle olmustu:

Science et le Vie adli Fransiz dergisinin 1924 yilinde yayimlanmis iki sayisinin kapadi, o
gtinlerde gelecegin nasil diigiildiigiini gdsteriyor.

Ocak 1999

Verilen yanitlar %
Elektrik ve elektrikli araglar 29
Atom Bombasi 17
Radyo 12
Tekerlek 6
Ucak 6
Telefon 4
Otomobil 4
Buhar makinesi 2
Radar 2
Baski makinesi 2
(Camagir makinesi 1
Televizyon 1

Ankete katilanlarin geri kalani ya
yanit vermemis ya da bagka yanitlar
vermis. Bugiin bu ankete verilecek ya-
nitlar arasina girebilecek daha popiiler
buluslar ortaya ¢ikmis olabilir. S6z ge-
limi bilgisayarlar ya da internet gibi
eklemeler yapilabilir bu listeye. Peki
bu anket 2010, 2020, 2030 vb. yillarda
yapilsa acaba neler eklenirdi bu liste-
ye?

Robotlar 2000’li yillarda yapilan
bir ankette bu listede belki de iist sira-
larda yer alabilir. Diis giiciiyle gergek-
leri kiyaslayalim. Ilk robot oykiisiinii
yazan Karel Capek’ten giintimiize de-
gin bir¢ok yapita konu oldu robotlar.
Bunlardan biri de Philip Dick’in Blade
Runner: Bigak Sirt1 adli yapit. Andro-
idler elektrikli koyun diisler mi? soru-
sunu soran Dick, 1968 yilinda yazdigi
bu kitabinda robot gelisimini sdyle an-
latiyor:

"Uzayda kolonilesmeyle baglantili
olarak yeni bir savas silah1 gelistirildi:
Sentetik Ozgiirliik Savasgisi olusturul-
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du. Yabanci bir diinyada varhigint siir-
diirebilen insan benzeri bir robot, yani
organik bir android. Birlesmis Millet-
ler yasalarinin gézetiminde kolonilere
her go¢ eden insan, sectigi bir android
tipine otomatikman sahip oluyordu.
1990’lara gelindiginde tipki 1960’larin
Amerikan otomobilleri gibi akil almaz
cesitte android tipi ortaya ¢ikmistr."

1990’1 yillarin sonunda, 2000’¢ az
bir zaman kalmigken ne uzaya acilip
koloniler kurduk, ne de herkesin evin-
de bir robot var. Ama gelecekte sahip
olabilecegimizin belirtileri var. Voya-
ger ya da Galileo gibi uzay araglariyla
Giines Sistemi’ni aragtirdik, 6nce Ay’a
gittik, sonra Mars’a insansiz bir uzay
arac1 gonderdik. Hentiz ev tipi robotla-
rimiz yok ama insanlarin denetiminde
baz1 robotlar otomotiv sanayiinde ya
da upta kullanilabiliyor.

Konuya karsit bir agidan da baka-
biliriz. Her seyin robotlar ya da maki-
nelerce kontrol edilmesini insanlar
nasil karsilayacaktr? Birgok insan bu
duruma pek sicak bakmiyor. Sozgeli-
mi yapilan anketler gosteriyor ki, in-

sanlar yeni dogan bebeklerini
ne kadar gelismis olursa ol
sun bir robota teslim
etmeyi asla dii-
stinmiiyor-

lar. Paramizi bir yere kadar bankadaki
bilgisayarlara emanet edebiliyoruz:
eger isin i¢inde insan kontrolii varsa.
Bir giin gelip de robot yargiglar savci-
lar ya da avukatlarla yargilanip, robot
ag¢ilarin yemegini yemeye baglasay-
dik neler olurdu acaba?

Bugiin bir¢ok alanda robot adinmi
verdigimiz makineler yasamin birgok
alaninda kargimiza ¢ikiyorlar. Bunlar
son derece becerikliler. Insanlarin ko-
lay kolay yapamayacaklar seyleri yap-
tiklar bir ger¢ek. Fakat bu robotlarin
bilimkurgu robotlarindan bir farki var.
Bu robotlar1 hala insanlar kontrol edi-
yor. Yapay zekddan ve kendi kendine
diisiiniip kararlar verebilecek robotlar-

dan yoksunuz heniiz.
' \ Gelecekte gecgen olaylarin

o yasandigi kentlerle ilgili
T Y bilimkurgu

iiriinlerinde sikga kargilagtigimiz te-
malardan biri gelecegin ¢ok kalabalik
ve olaganiistii yiikseklikteki gokde-
lenlerle dolu kentleridir. Asansoriin
icadi yukari dogru gelismeyi saglaya-
rak kentin gelismesine ve apartmanla-
rin, gokdelenlerin ortaya ¢ikmasina
yol agt. Kentin yatay degil de yukar
dogru gelismesine olanak veren asan-
sorler mimaride ve kentlesmede bir
devrim yaratti. Oyle ki bu devrim kent
arazisinin ekonomik degerlendirilme-
sinde vazgecilemeyecek bir unsurdur.

Bilimkurgu yazarlan bize gelecegi
anlatirlarken hep biiyiik seylerden,
dev gelismelerden soz ederler. Uzay
gemileri, 151n silahlari, robotlar gibi te-
malarla neredeyse biitiin bilimkurgu
yaptlarinda karsilagiriz. Oysa yasanti-
mizda kii¢iik, giindelik kullanim1 olan
seylerin bulunusu daha fazla yer tutar.
Soz gelimi Ladislav Biro’nun tiiken-
mez kalemi bulmasi géze batmasa da
cagimizin 6nemli buluglarindan biri-
dir. Kagit mendilleri ya da tuvalet ka-
gidint ilk kimin kullandigini bilmiyo-
ruz ama Ay’a ayak basan ilk astronotun
Armstrong oldugunu herkes biliyor.
Bu 6rnekler ¢ogalulabilir, ilk dig ma-
cununu kim buldu, cikletin yagantimi-
za girmesi nasil oldu gibi. Aslinda bu
durum vyalnizca ¢agimiza degil tiim
caglara ozgii. Tekerlegin icadi ya da
Diinya’'nin yuvarlak oldugunun kesfi
son derece 6nemli buluglardir. Ama
giindelik yasantimizdaki kiiciik aletle-
rin bulunusu, ilk catal kagigin, ilk ma-
sanin, sandalyenin nasil bulundugu
neden bu kadar 6nemsizdir? Dogrusu
bunu anlamak gii¢. Bu tiir kiigiik sey-
ler bile zamaninda bilimkurgu
6gest olabilirdi.
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2000’lere Dogru
Iletisim

Bilimkurguda islenen konulardan
biri de iletisimdir. Giiniimiizde ol-
dukea yiiklii bir bedel 6desek de, ile-
tisim kurmak i¢in yaptigimiz araglar
olduk¢a bagarililar. Bundan yalnizca
bir yiizyil 6nce iki insan konusmak
istese yapacaklar tek sey yiiz yiize
gelip konugmakti. Uzak akrabalar,
evlilik, dogum, 6liim gibi haberleri
paylagmak isteselerdi bilgi aligverisi
haftalar ya da aylar siirebilirdi. Tele-
fonun bulunmasi bu durumu degis-
tirdi. Su anda birbirinden yiizlerce
hatta binlerce kilometre uzak olan in-
sanlar birbirleriyle aninda iletigim
kurabilmektedirler.

1900’lerde insanlar sevdikleri sar-
kilar1 duymak i¢in onlarin notalarini
almak ve piyanoda ¢almak zorunday-
dilar. Ik olarak fonograf (gramofon)
daha sonra da radyo insanlarin eglen-
ce anlayiglarini hizla degistirdi. Rad-
yo ayrica spor, drama, haber ve miza-
hi da her kesime tagidi. Artk insanlar
evlerinde de eglenebilecekti. Bugiin
insanlar sevdikleri miizige bir dig-
meye basarak ulagabiliyorlar. Tele-
vizyonun bulunusuyla ses goriintiiyle
birlesti ve muhtesem olaylar evlerde
goriinmeye bagladi. Bu, aslinda bi-
limkurgunun bilimsel ger¢ege do-
niismesiydi.

Peki gelecekte ne olacak? Bilim
yasantimizt daha nasil degistirebilir?
Giiniimiizde bilimadamlar lazer ve

1930°lu yillardan 2000’lere bir bakig.
O yillarda heniiz bilimkurgu yapitlarini
stsleyen otoyol, metro gibi

ulasimin temel égeleri

glndmiizde son derece siradan
gercekler. 2000’li yillara
hazirlandigimiz su giinlerde
gecmisteki diglerin

yavas yavas

gerceklestigini

gériyoruz.

holografiyle deneyler yapiyorlar. Bu
deneylerin sonucunda belki televiz-
yonlarimiz dikdértgen kutularindan
kurtulacak ve goriintii odamizda ii¢
boyutlu olarak belirecek. Aktorlerin,
sporcularin ve diger tinliilerin eviniz-
de canli gibi oldugunu diisiiniin bir...

Biitiin bunlarin sagladigi kolayli-
gin yani sira madalyonun bir de 6teki
yiizii var. Giintimiizde iletisim yolu
olarak kullandigimiz telefon, televiz-
yon, radyo, internet artik bizi insan-
larla ortak bir mekanda ylizyiize gel-
mekten alikoyuyor. Oyle gériiniiyor
ki eski moda yiiz yiize kisisel iletigi-
mi kaybettik.

Bazi insanlar elektronik meraki-
miz yiiziinden insanliktan ¢iktigimizi
diisiiniiyor ve televizyon, internet vb.
araclarin bagimlist oldugumuzu séy-
lityor. Diger bir grup insanin sordugu

ise su: Insanlik nerede bitiyor ve ma-
kine nerede baglyor.

Zamanla birlikte degismesi bekle-
nen seylerden biri de deger yargilari-
mizdir. Bugiin toplumumuza son de-
rece ters gelen bir sey gelecekte son
derece normal olarak kabul edilebilir.
S6z gelimi bugiin toplumumuzun en
temel olan ve toplumsal yasamimiz
icin ideal kabul edilen aile, gelecek-
teki toplumlar i¢in ideal olmayabilir.
Bir baba, bir anne ve ¢ocuklardan olu-
san ¢ekirdek aile tipi, gelecekte bam-
bagka bir yapiya biiriinebilir.

Sozgelimi aile bireyleri birbirle-
riyle yalnizca televizyon ekranlar
aracihigryla goriisen ve ¢ocuk yapma
isini otomatik kulugka makinelerine
terketmis bir toplumsal yapiya do-
niigmiig olabilir. Belki de bunun tam
tersi olacak, genis aileler yeniden rag-
bet gorecektir. Ya da annelik babalik
kavramlari ortadan kalkacak ¢ocuklar
tiim toplumun gozettigi bireyler ola-
caklardir. Bunlarin hepsi de yalnizca
bir varsayim, bir 6ngoriiden ibaret
kuskusuz.

Deger yargilarinin bir parcgas: da
insanin toplumsal statiisiidiir. Gele-
cekte insanlarin statii ve istiinliik
sembolleri ne olabilir? Birkag yil 6n-
cesine kadar cep telefonlari bir iis-
tiinliik gostergesiydi. Gelecekte in-
sanlarin statiilerini gosteren ¢ok daha
ilging seyler olabilir. Sozgelimi, ii¢
boyutlu televizyon ya da 6zel bir
uzay gemisi; canli tiirlerine karst bi-
lingsiz tutumumuz siirdiiriiliirse ger-
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¢ekten yasayan, yapma olmayan bir
agac, ya da elektronik olmayan bir
evcil hayvan vb.

Gelecegin bize sundugu vaatler-
den biri de sonsuz genglik ve kalici
giizelligin sirridir. Aslinda ortagag s6-
valye oOykiilerinde karsimiza cikan
genglik pinari, 6liimsiizliik ¢cesmesi ya
da Shangri-la gibi séylencelerin bilim-
kurguya uyarlanmasidir bunlar. Bu tiir
bilimkurgu yapitlarinda insanoglu, ge-
lismis tp, kimya vb.gibi bilimlerin
yardimiyla yaslanmanin ve hatta 6lii-
miin bile ¢aresini bulmustur.

Giiniimiizde ortalama yasam siire-
leri uzamaktadir. Ge¢mis ¢aglarda to-
rununu gérmeden oOlen birgok insan
vardi. 1700’lii yillarda 30 yil olan orta-
lama yasam siiresi giiniimiizde yakla-
stk 70 yildir. Gelecekte bir¢ok kusa-
gin bir arada yasadigi toplumsal dii-
zenler de kurulabilir anlamina gel-
mektedir bu.

Gelecekbilim

Giiniimiizden 2000’li yillara ba-
karken kullandigimiz araglardan biri
de fiitiirizm yani gelecekbilimdir. Ge-
lecekbilim toplumsal bilimlerde, ge-
lecekteki gelismeleri tahmin edebil-
mek amaciyla bugiinkii yonelimleri
inceleyen bir yaklasim olarak ortaya
ciktr. Bununla birlikte gelecekbilimin
spekiilatif ve betimleyici boyutlari
itopyact yazina, hatta bilimkurguya
dayandirlabilir. Bu yaklagimin meto-
dolojisi ikinci Diinya Savasi’nin sonla-
rina dogru gelistirilen teknolojik tah-
min yontemine dayanir. 1950’lerde
California’daki Rand Corporation’da
Herman Kahn ve bir grup ¢alisma ar-
kadagi silahlardaki gelisme ile askeri
stratejilerdeki iligkileri inceleyebil-
mek i¢in senaryo teknigi adini verdik-
leri bir yontem gelistirdiler. Grup, bu
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teknikle olasi bir niikleer savasin so-
nuglarini inceledi.

1965 yilinda ABD’de Amerikan
Sanat ve Bilim Akademisi, "Toplum-
sal modelleri 6nceden bilmek, yeni
kurumlar tasarlamak ve seceneksel
programlar 6nermek"” amaciyla 2000
Yili Komisyonu’nu kurdu. Bu komis-
yonun 1967 yilinda sundugu rapor
ABD’de hazirlanan ilk genis ¢apli ge-
lecekbilimsel ¢alisma oldu.

1972 yilinda Massachussets Tek-
noloji Enstitiisii’'nden (MIT) Dennis
Maedows ve arkadaslari uluslararasi
diizeyde onemli is adamlarini bir ara-
ya getiren Roma Kliibii’niin hazirladi-
g1 calismaya dayanarak "Biiyiimenin
Sinirlar1"n1 yayimladilar. Bu yayin ge-
lecekbilimin kamuoyunda genis ilgi
gormesini sagladi. Rapor, ¢esitli kiire-
sel sosyoekonomik egilimlerin etkile-
simiyle ilgili bir bilgisayar modelin-
den tiiretilmis varsayimlari konu ali-
yordu. Sonug olarak, yetersiz gida iire-
timi ve dogal kaynaklarin tiilkenmesi
ile birlikte niifus artigi, endiistriyel
biiyiime ve ¢evre kirliliginin bugiinkii
hizlariyla siirmesi durumunda diinya
diizeninin ¢bkecegini ongorerek,
Thomas Maltus’u ¢agristirtyordu. Bu
egilimleri dengelemek i¢in sonsuz bii-
yiime inancini yeniden sorgulayan
devrimsel bir diisiinceye ihtiyag oldu-
gu da bu raporda belirtilmigti. Rapor-
da ayrica niifus artiginin sifira indiril-
mesi, ¢evre kirliliginin denetiminin
arurtlmasi, yeniden kazanim diizeni
kurulmasi, daha dayanikli ve kolay
onarilabilir mal iiretimi, tiiketimden
cok hizmete yonelik bir ekonomik ya-
p1 olusturulmasi éneriliyordu.

Gelecekbilimciler ¢aligmalarindan
otiirii birgok kisilerce elestirildi. Eles-
tiriler, onlarin modellerinin ¢ok sinirh
ornekler oldugunu ve bu modellere
bakilarak c¢oziimlemeler yapmanin

cok da anlamli olamayacag yoniin-
deydi. Bir bagka elestiri de bu model-
lerin 6znel ve tarafsizliktan uzak olu-
suydu. Buna karsilik gelecekbilimci-
ler kendilerini savundular. Modelle-
rindeki bazi giicliikleri kabul ediyor-
lardi ama matematik, ekonomi, ¢evre
arastirmalar ve bilgisayar bilimleri gi-
bi cesitli alanlardan tiiretilen ¢6ziim-
lemelerin bu alanlardaki son gelisme-
lerden dolay1 daha da saglikli yiiriitii-
lecegini diisiiniiyorlardi.

Karsi iitopyacilar karamsar bir yo-
rumla diinyanin gelecekte ¢ok kati
kurallarla yonetilen birer diktatorliik
olabilecegini diisiinmiislerdi. Belki de
hakliydilar. O dénemin Hitler, ya da
Stalin benzeri liderleri insanlara bagka
bir gelecek vaat etmiyorlardi. Karsi
iitopyalarda herkes Nazi Almanyasi’ni
andirir bigimde tek tip giyiniyor, tek
tip diisiiniiyor her seyiyle tek tip go-
riiniiyordu. Eger tarih biraz daha fark-
I1 gelismis olsaydi, Ikinci Diinya Sava-
st miittefiklerin degil de Nazilerin za-
feriyle sonuglansaydi gerceklesmesi
olasihig1 yiiksek bilimkurgulardi bun-
lar. Diinya’ya Hitler ve Stalin ideoloji-
leri hakimken bu tiir yapitlarin yazil-
masi normaldi. Bunun gosterdigi bir
sonug ise gelecege bakisimizin ¢erge-
velerini ¢izen 6lgiittiir aslinda. Bu, ge-
lecegi i¢inde bulundugumuz kosullar
icinde diisiiniip tasarlayabildigimizdir.
Bilimkurgu bu yoniiyle ge¢misten ge-
lecege bakmaktir; bir géziimiiz 2000’
bakarken digeri bugiinii goriiyor de-

mektir.
Gokhan Tok
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Ingiliz matematikgisi ve gazetecisi
Robert Matthews, Teaching Statistics
(Istatistik Ogretimi) adli derginin Ilk-
bahar 1998 sayisinda, Fiona Stone ile
birlikte yazdig1 bir makalede sik gorii-
len bir rastlantiyr inceledi: Dogum gii-
niimiiziin bagkalarinin dogum giiniiyle
cakigmast.

Dogum giiniiniin ayni olmasindan
ayni ayda ve giinde dogmay1 kastedi-
yoruz; ayni yilda dogmayr degil. Bir
odada en az kag kisi olmalidir ki iki ki-
sinin dogum giiniiniin ayn1 olma olasi-
lig1 %50’nin iistiinde olsun. Isi basit-
lestirmek igin 29 Subat’t dikkate alma-
yalim. Bu durumda 365 farkli dogum
giinii vardir. Ayrica her dogum giiniinii
olasiligiin da ayni oldugunu varsaya-
lim; ashinda bu tam dogru degildir.
Ciinkii yilin bazi zamanlarinda daha
fazla dogum olur. Bunu da dikkate al-
mavyalim; ¢iinkii bu 6geler, analizi ¢ok
daha karmagik duruma getirir ve bun-
lar1 dikkate almamakla da sonugta faz-
la bir degisme olmaz.

Peki, odada kag kisi olmali? Iki yiiz
mii? Aragtirmacilar bu sorular Univer-
site 6grencilerine sorduklarinda, tah-
minlerin ortalamasi 385 ¢ikiyor. Belli
ki bu popiiler tahmin ¢ok yiiksektir;
ciinkii odada 366 (29 Subat dahil edi-
lirse 367) kiginin bulunmasiyla iki kigi-
nin ayni giinde dogmus olmasi garanti-
lenir. Aslinda dogru yanit ¢ok daha kii-
ciiktiir: Yalnizea 23 kisi.

Bu gibi hasaplarda bir olayin ger-
ceklesmemesi olasiligini bulmak daha
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kolaydir. Bir olayin “gerceklesmesi”
olasihgint bulmak i¢in, ger¢eklesme-
mesi olasihig1 1’den ¢ikartilir. Ornegin
“en az iki kiginin ayni giinde dogma-
mig olma” olasiligi nedir? Bir bagka
deyisle, herkesin dogum giiniiniin
farkli olma olasilig1 nedir? Odada 1 ki-
siyle ise baglayalim ve sonra her kere-
sinde odaya 1 kisi daha sokalim. Gru-
ba en son ekledigimiz kiginin dogum
giiniiniin 6ncekilerden farkl olma ola-
siligini hesaplayabiliriz. Odaya her gi-
ren kisiyle, dogum giinlerinin farkli ol-
ma olasiligi siirekli azalir ve ayni olma
olasilig1 da siirekli artar. En az iki kigi-
nin dogum giinlerinin ¢akigmasi olasi-

Bir futbol maginda yer alan 23 kisiden (22
oyuncu+hakem) en az ikisinin dogum gtinle -
rinin ayni olma olasiligi % 50’nin Gstiindedir.

Bu Ne Rastlanti!

lig1 siirekli artar. En az iki kiginin do-
gum giinlerinin ¢akigma olasiliginin
%50’den fazla olmasi, bu olasiligin
1/2°den fazla olmasi demektir. ki kigi-
nin ayni giinde dogmamig olmalari ola-
silig1 1/2’nin aluna diisiince, ayni giin-
de dogmus olmalart olasiligt 1/2 nin
iistiine yiikselir.

Odada tek kisi varsa (ona Alfred
diyelim) dogum giinlerinin ¢akigma-
olasiligr yoktur; bu durumda dogum
giinlerinin ¢akigmama olasiligi 1’dir.
Simdi odaya Betty girmistir. 365 do-
gum giinii olastyds; fakat Alfred bun-
lardan birini kullanmigtir. Betty i¢in
364 birbirinden farkli dogum giinii
kalmigtir. O halde Alfred ile Betty’nin
farkli giinlerde dogmalari olasilig
364/365’tir. Odaya Carla girer. Simdi
kullanilmamig 363 dogum giinii kal-
mustir; Carla’nin Alferd ile Betty’den
farkli bir giinde dogmus olma olasilig
363/365’tir. Bu ii¢ kiginin dogum giin-
lerinin farkli olma olasilig1 (364/365) x
(363/365)’tir.

Bir model olusuyor gibi. Diogenes
odaya girince, dogum giinlerinin farkli
olma olasihigr (364/365) x (363/365) x
(362/365)’tir. Genel olarak n kisi odaya
girdikten sonra n dogum giiniiniin
farkli  olma olasihg  (364/365)
(363/365)x...x(365-n+1)/365’tir. Yapa-
cagimiz sey bu ifadede n’nin hangi de-
geri i¢in bu ¢carpimin 1/2’nin altina di-
secegini bulmakur. Sekil 2’deki grafik
bu sonucu gosterir. Odada 22 kisi var-
ken hepsinin dogum giinlerinin farkl
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olma olasih@gr 0.524, 23 kisi varken
0.493’tiir. O halde odada 23 kisi varken
en az kiginin ayni dogum giiniinii pay-
lagsmasi olasiligr 1- 0.493= 0.507’dir;
yani 1/2’den ya da %50’den fazladir.

Aruk en az 23 kisi igeren bir toplu-
lukta en az kiginin ayn1 giinde dogmusg
olduguna dair bir iddiaya girebilirsiniz.
Uzun siirede sizin hakli ¢ikacaginiz
kesindir. Odadakilerin sayisi ne kadar
fazlaysa iddiay1 kazanma olasihiginiz o
kadar biiyiiktiir. Bu problemi ¢ok kisi-
nin yanlis ¢6zme nedeni sudur: 23 ki-
sinin az oldugunu diisiiniirler. Yilda
365 giin var; nasil olur da 23 kisiden
ikisinin dogum giiniiniin ayni olma
olasilig1 %50’den fazla olabilir diye dii-
stintirler. Evet, 23 sayisi kiigtik gorii-
niirse de 23 kisiden 253 farkli ¢ift olus-
turulabilir. (Odada n kisi varsa, bu n
kisiden nx(n-1)/2 ¢ift olusturulabilir.)
Dogum giiniiniin ayni olmasi en az iki
kisi arasinda olacagindan 253 sayisi
23’ten ¢ok daha 6nemlidir.

Matthews ve Stones bu sonuca
farkli bir yoldan vardilar. Bir futbol
maginda sahada 23 kisi vardir: her biri
11 oyuncudan ibaret iki takim ve bir
de hakem. O halde béyle bir grupta iki
kisinin dogum giiniiniin ayni olma ola-
silig1 % 50°den fazladir. Bu yazarlar In-
giltere’de 19 Nisan 1997°de oynanan
futbol maglarinda bu 23 kisilik grupla-
rin dogum giinlerini arastirdilar. 10
oyundan 6’sinda en az iki Kisinin do-
gum giinleri ayni, 4’iinde farkliyd.

Maglarin ikisinde 2 ¢iftin dogum
giinleri ¢akisiyordu: Liverpool-Manc-
hester United maginda
iki oyuncu 21 Ocak’ta
ve iki oyuncu da 1
Agustos’ta dogmustu.
Chelsea-Leicester
City maginda iki oyun-
cu 1 Kasim’da ve iki
oyuncu da 22 Aralik’ta
dogmustu. Olasilik ku-
ramina gore 23 kisiden
iki ¢iftin ayni dogum
giiniine sahip olmalari
olasihigr 0.111°dir; bu
nedenle her 9 magtan
birinde bu durum
meydana gelecektir.
Ayni giinde dogmus li¢
¢ciftin bulunma olasilig
0.018dir ve 23 kisiden
iciiniin ayn1 giinde
dogmus olmalar1 olasi-

Ocak 1999

. Dogum giinlerinin -
ayni olmamasi
olasiligi

. Doguri gilnferinin
- ayni olmasi olasiligl -

-1 .- Insansaysi ' 23

Dogum gdinlerinin ayni olmasi olasiligi,
insan sayisi 23’e c¢ikinca, % 50’yi asar.

11g1 0.007°dir; bu nedenle her 143 mag-
tan birinde meydana gelir.

Simdi biraz farkli bir soru: Sizinle
birlikte odada ka¢ Kkisi olmalidir ki
bunlardan birinin sizinle ayni dogum
giiniinii paylasma olasthigi %50’den
fazla olsun? Soyle bir tahminde bulu-
nmus olabilirsiniz: (364/2)+1=183.
Herhalde soyle diisiinmiigsiintizdiir:
Sizinkinden farkli 364 dogum giinii
vardir ve 364’iin yansindan bir fazla
kisi, yani 183 kisi, odadaysa, bunlar-
dan birinin dogum giiniiniin sizinkinin
aynist olma olasiligi %50’den fazladir.
Fakat dogru yanit 253’tiir.

Daha 6nce kullandigimiz yontemi
kullanin: 6tekilerin dogum giinlerinin
sizinkinin aynisi olmama olasiligini
bulup bunu 1’den ¢ikarin. Diyelim ki
odada bir tek siz varsiniz ve sirasiyla
birer birer Alfred, Betty, Carla, Dioge-
nes vb. geliyor. Alfred’in dogum giinii-
niin sizinkinden farkli olma olasilig

364/365. Betty’nin dogum giiniiniin si-
zinkinden farkli olma olasilig1 364/365.
Carla, Diogenes vb i¢in ayni mantik.
Burada aruk sizin diginizdaki insanla-
rin, ornegin Alfred ile Carla’nin ayni
giinde dogup dogmadigiyla ilgilenmi-
yoruz. Her gelenin sizinle ayni giinde
dogup dogmadigiyla ilgileniyoruz. Bu
nedenle odaya n Kkisi girdikten sonra,
hepsinin sizinkinden farkli bir dogum
giiniine  sahip olmalan  olasiligi
(364/365)" dir. Bu degerin 1/2’den az
olmast i¢in n’in almasi gereken ilk de-
ger n=253’tiir;

¢linkii (364/365)253=0.499’dur.

Sunu da belirtelim ki, ikinci prob-
lemde yanitin 253 kisi olmasiyla, bi-
rinci problemde 23 insandan 253 cift
olusturulmasinda  ayni1  sayilarin
(253’iin) ¢ikmasi tiimiiyle rastlantidir;
matematik bakimindan bir 6nemi
yoktur.

Bu hesaplar bize ne 6gretir? Bazan
bize ilk bakigta olanaksizmig gibi go-
ziiken seyler ( burada 23 kigiden ikisi-
nin ayni giinde dogmus olmalari olasi-
liginn % 50’den fazla olusu) o kadar
da olanaksiz olmayabilir. Bir futbol
magi sirasinda dogum giinlerinin ayni
oldugu anlasilan iki kisi, bu rastlantiyi
herhalde saskinlikla karsilayacaklar ve
bu anryr 6miir boyu unutmayacaklar-
dir. Fakat bu 23 kisiden olusturulabi-
lecek 252 diger ¢ift, dogum giinlerinin
cakigmamasina hi¢ sagmayacaklardir.
Ciinkii biz beklenmedik rastlantilar
animsariz; beklenmedik rastlanti sayil-
mayan seyleriyse dikkate almayiz.
Boylece beklenmedik
rastlantilara oldugundan
fazla 6nem veririz.

Diyelim ki siz ve
esiniz 1ssiz bir plajdasi-
niz; karsidan iki kisi ge-
liyor. Gelenleri merakla
izliyorsunuz. Bir baki-
yorsunuz ki gelen mii-
diiriiniizle yeni esi; me-
ger balayina ¢ikmuglar.
Bu beklenmedik rast-
lantiyt  herhalde hig
unutmazdiniz; ama ayni
kargilasma is yerinizde
olsaydi bunu unutur gi-
derdiniz. Iste beklen-
medik  rastlanalann
6nemi.

Scientific American, Haziran 1998

Ceviri: Selguk Alsan
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Enine Boyuna...

Film Seritleri

YUz yagsini geride birakan sinema, bize yansittigi buttn o gordntdileri
filmlerden aktardi. Sinemanin bu uzun yolculugu boyunca, 6teki
sanatsal ya da endustriyel alanlarda gérulmeyen bir sekilde,

ilk gésterimde kullanilan film boyutu olan 35 mm’lik film

gundmdaze degdin gelmistir. Butin bu yolculuk boyunca

farkll geniglik ve tipteki film gseritleri piyasaya surdimus;
ama 35 mm’yi kimse tahtindan indirememigtir.

Zaten diger boyutlu filmlerin cogu amator

piyasaya yonelmistir. Hatta

kimilerimizin 60l 70°li
yillardaki cocukluk goran -
taleri 8 mm’lik filmlerde
sakl durmaktadir. Ama
gunumuzde beyaz perde
karsisinda izledigimiz géran -
tuler bize hala 35 mm’den yansimaktadir.

INEMANIN vyiizy1l boyun-

ca getirdigi biiyiiniin yanin-

da, baslangicindan bu yana

tasidigl bir standart var: 35

mm. Bu zaman i¢inde, gerek
film malzemesi gerekse kamera ve
projektorlerdeki degisikliklere kargin,
standart olarak kabul edilen 35 mm
film seridi ayni1 kalmistir. Sinema, geli-
siminde eskiden “Edison boyu” diye
anilan 35 mm filme bu agidan ¢ok sey
bor¢ludur.

35 mm

1889 yilinda

Thomas A. Edi-
son, Eastman
sirketinden bir
Kodak fotograf
makinesi 1smarla-
mis ve makinede
kullanilan 69,4 mm’-
lik filmden ¢ok etki-
lenmigti. Edison’un
yardimcist olan W. K.

L. Dickson, o siralarda
tek kisice seyredilebilen
Kinetoscope adli sinema
kutular tizerinde caligi-

yordu. Ya 69,4 mm, Kinetoscope i¢in
cok biiyiik oldugundan ya da maliyeti
azaltmak amacryla Dickson, Kodak
sirketine ilk filmin yar1 boyutu olan
34,7 mm’lik rulo film 1smarladi. Anla-
ulan bir hikdyeye goreyse, Dick-
son’un, Edison’a yeni film boyutunu
sormast {izerine, Edison bag ve isaret
parmaklariyla bir 6l¢ii gostermis,
Dickson bunu él¢tiigiinde de 35 mm
cikmigtir. Dogru ya da yanlig 35 mm
seridi boylece dogmus
oluyordu.

1895 Mart’inda Lumiére kardesle-
rin gelistirdigi Cinématographe 35
mm film kullaniyordu. 28 Aralikta’ki
ilk halk gosterimlerinde de beyaz per-
deye aktarilan goriintiiler 35mm’den
yansiyordu. Lumiére’lerin filminde
her goriintiiniin iki yaninda tek yuvar-
lak delik varken, Edison’un filmi her
goriintiiniin iki yaninda dort dikdore-
gen delik bulunduruyordu.

35 mm’nin en biiyiik sansi belki de
sinemanin oOnciilerince kullanil-
masindan gelir. Ama o zamanlar-

Sol yanda ilk film érneklerini gé -
rilyorsunuz. Bunlardan en solda -
ki Edison’un 1890 yilinda cekti -
gi Monkeyshines adli filmden
kimi seritler. Onun hemen ya -
nindaki ise Dickson’un gelis -
tirmis oldugu Kinetograph’ta
kullanilan seritler gériiltiyor.
Yan sayfadaki gériintiiler
ise 35 mm’nin evrimini
gésteriyor. llk serit 1siga
duyarl kagit lzerine ce -
kilmis. Ikinci érnek yine
Thomas Edison’un film -
lerinden. Ugtincti serit
sinemanin siyah-
beyaz dénemine ait.
Sonuncu ise
tizerinde 1990’lar -
dan bir cizgi filme
ait kareler tagiyor.


Duran
 

Duran
 

Duran
 


da bile rekabet edilmesi gereken bir-
cok farkli film vardi: 1887 Friese-Gre-
ene’in 54 mm, 1895 Skladowsky’nin 50
mm, 1895 Prestmick, Demeney’in 60
mm, 1896 Casimir Siven/E.Dalphin’in
38 mm ve 1897 Neriscope’in 63 mm
filmleri gibi. William Dickson, Edi-
son’dan ayrildiktan son-
ra Mutoscope and
Biograph sirketini
kurmug ve Edi-
son’un patent
haklarini ihlal et-
memek i¢in 68
mm film kullanma-
ya baglamisur. Sirke-
tin kameramanlar1 Avrupa’ya

giderek yiizlerce belgesel ¢ekmis boy-
lece genig ekran, boyu ve goriintii kali-
tesiyle yerini saglamlastirmigtir. 1897
yilinda Carbelt ve Fitzsimmons de 63
mm filmle 30 000 metrenin {izerinde
filmler ¢ekmistir. Ancak piyasadaki ge-
lismeler bu boyuttaki filmlerin tutma-
sint engellemistir.

Hangi boyutta film olursa olsun,
gosterim sayisi arttikga ortaya ¢ikan bir
sorun vardi. Filmler carklar arasindan
gecgerken siirekli geriliyor bu da delik-
lerin yirtlmasina yol aciyordu. East-
man Kodak bu zayifligi, filmde kulla-
nilan selliiloz nitrat tabaninin kalinh-
gini arturarak ¢ozdii. Bu sorun da orta-

dan kalkinca, film en-
diistrisinin  gelisimi de
hizlandi.

Patent haklari ko-

nusundaki ¢ekis-

meler kiziginca, zamanin dokuz biiyiik
prodiikeorii uzun hukuk davalariyla
mesgul olmamak i¢in 1909’da haklari-
ni Motion Pictures Patents Com-
pany’de (Hareketli Goriintii Patent
Sirketi) birlestirdi. Bu birlesme, digari-
daki kigilerin film iiretmelerini engel-
lemek i¢in yapilmisti. Bu tekllesmeye
karsin, 35 mm filmin standart 6l¢ii ola-
rak kabul edilmesi iyi bir gelismeydi.

Bu gelismelerin farkli boyutlarda
film aragtirma cabalarini engelledigini
diisiinmek yanlis olur. Ama standart
olcii olan 35 mm, ekonomi, kalite ve
estetik nedenlerle siirekli kullanild.
Farkli film seritleriyse bagka bir alan-
da; amator filmciler arasinda kullanil-
maya bagland.

35 mm’nin profesyonel kullanimda
kabul edilmesinden sonra, amator pa-
zarini yakalamak i¢in iki ol¢iit vardi.

Bunlardan biri ekonomi, dtekiyse
boyut/kalite.

Amator sinemacilar filmleri-
ni, genelde 35 mm’lik filmi bo-

yuna iki ya da tigce bolerek, eni
daha dar seritler tizerine ¢eki-
yorlardi. 1899 yilinda Robert
Paul ve Birt Acres, Birtac adli
kamera/projektorlerinde her
iki tarafinda da delikleri bu-
lunan 17,5 mm film kullandi-
lar. Birkag ay sonra 17,5 mm
Biokom adli bagka bir maki-
nede kullanilmaya baglan-
di. Ama kalite diisiik oldu-
gundan Biokom bagari saglayamadi.
Ayni yil 13 mm carklarda dénmeye
basladiysa da, o da yok olup gitti.
1900’de Gaumont-Demeny 15 mm
ile denemelere basladi. Bu filmin 6zel-
ligi, deliklerin gériintiiniin yanlarinda
degil seridin orta kisminda, iki goriin-
tii arasinda olmasiydi. Ama Gaumont-
Demeny’in Chrono de Poche makine-
side basarili olamadi. Ayni yil aligilmi-
sin diginda bagka bir boy ¢ikti: 21 mm.
Bu filmin 6zelligi ise yalnizca bir ya-
ninda deliklerin bulunmasiydi.

Giuivenli Film

1897 yilinda Paris’teki bir sinema
cadirinda biiyiik bir yangin ¢ikt. Yan-
gin filmlerden bagka 124 kisinin haya-
tina da mal oldu. Bu olaydan sonra
filmlerde kullanilan ¢ok kolay ates
alan selliiloz nitratin yerini alacak
maddeler iizerinde aragtirmalar bagla-
di. 1908’de “yanmaz” asetat ilk film
piyasaya siiriildii. Ama eski filmlerin
kalitesine ulagmasi i¢in yillar gecmesi
gerekiyordu. Ancak 1950’de gelistiri-
len tri-asetat filmle nitrat filmindeki
kalite yakalanacakti.

1912 yilinda Edison giivenli film
icin Ev Kinetoscope’unu piyasaya siir-
dii. Bu aygitla yeni bir boy



kullaniyordu: 22 mm. Filmin iizerinde
4x6 mm lik goriintiilerden olusan 3 se-
rit bulunuyordu. Ortadaki seridin iki
yaninda delikler bulunuyordu. Ilk ve
tigiincii seritler bir yone dogru hareket
ederken ortadaki serit ters yonde ilerli-
yordu. Bu filmle ¢ekim yapacak bir ka-
mera higbir zaman iiretilmedi. 10-15
metre boyundaki filmler Edi-
son depolarindan Kiralanarak
seyredilebiliyordu.

28 mm

1912 vyilinda Fransiz
Pathé sirketi pazara yepye-
ni bir boy sundu. 28 mm ge-
nisliginde olan film
yeni  gelistirdikleri
Pathé Kok projeksi-
yon makinesi i¢in kullanilacakti. 28
mm’nin Amerika’da Hareketli Goriintii
Miihendisler Dernegi tarafindan tasi-
nabilir projektorler igin standart olgii
kabul edilmesi, filmin basarisini artir-
di. Filmde her goriintii igin
solda ii¢ sagda bir delik bu-
lunuyordu. I. Diinya Savasi
basladiginda Fransa ve
Amerika arasinda ticaret du-
runca, Amerika’da Victor adli
sirket her iki yaninda da ii¢ de-
ligi bulunan 28 mm’lik filmi
iireterek bu gelenegi siirdiirdii.

28 mm’nin bu kadar tutmasi-
nin bir sebebi, Pathé Kok projek-
toriiniin yaninda bir dinamo bulun-
durmasiyla heniiz elektrik ulagma-
mis yerlerde gosterim yapabilme
olanagini sunmastydi. Ayni zamanda
28 mm kameralar da piyasaya sunul-
mustu. Ama belki de en biiyiik sebep

Pathé’nin genis film arsivinden kopya-
lanarak piyasaya siiriilmiis olan bu bo-
yuttaki filmlerdi. Ev sinemasi i¢in
standart boyut kabul edilen bu yeni
film boyutunda 935 film kiralanabi-
liyordu.

1922 yilinda Pathé 9,5
mm filmi piyasaya siirdii. 35
mm film tizerinde delikle-
riyle birlikte ii¢ sira halin-
de dizilen bu yeni filmin

once projeksiyon makinesi iiretildi.
Film déndiirme mekanizmasi 1895’in
Lumiére Cinématographe’iyla ayni
olan bu projeksiyon makinesi 6 wathk
ampuliine Kkarsin berrak goriintiiler
yansittyordu. Pathé’nin 35 mm’lik ar-
sivinden kiigiilterek hazirlanan 10, 15
metre uzunlugundaki filmler depolar-
dan satin aliniyor ya da kiralanabiliyor-
du. Hatta filmlerden bazilari, madeni
kalip basma yéntemiyle reklendiril-
misti bile. Filmdeki delikleri kullana-
rak birka¢ saniye i¢in kimi sahneleri
donduracak bir mekanizma da projek-
tore eklenmisti.

1923’te ¢arkin elle ¢evrildi-
g1 bir kamera gelistirildi. Kii-
¢iik, taginabilir ve ekonomik ol-
masi kameranin bir anda ¢ok
yayginlagsmasina sebep oldu.
Amator film hi¢ bu kadar genis ka-
bul gérmemisti. Bu 9,5 mm’lik ka-
meralardan 300 000’in tistiinde sa-
tildig1 tahmin ediliyor.

Yeni gelismeler sonucu 9,5 mm
Amerika’da bir basar elde edemedi.
Ama Avrupa’da ¢ok tuttu. Hatta Ja-
ponya’da 9,5 mm kamera ve projek-
torler savag oncesi donemde bir hay-
li iiretildi.

9,5 mm sasirtict bir sekilde hala
iiretiliyor. T'eknolojinin en son ye-
nilikleriyle iiretilen 9,5 mm ka-

mera ve projektorlerin tutkunla-
11 epeyce fazla.

16 mm

tuvarlarda, 10 mm’nin
goriintii kalitesi
icin en kiiciik
genislik oldu-
gu sonucuna
varmiglardi.
Her iki taraf-
taki toplam 6 mm’likdelik-
lerle, 16 mm’lik yeni bir serit
dogdu. Bu filmin getirdigi
avantajlardan biri, makineler-
de tutugabilir 35 mm’lik fil-
min ikiye béliinerek kullanil-
masini 6nlemesiydi.
16 mm ve 9,5 mm arasinda
amansiz bir rekabet bagladi.
Pathé 9,5 mm’nin daha eko-

Bu gelismeler sirasinda
Kodak, Pathé’nin arkasinda
kalamazdi. Yeni bir boyut
iizerinde ¢alisilan labora-

nomik oldugunu soylerken, Kodak 9,5
mm filmin ortasindaki deliklerin ko-
layca yirulabildigini, bunun da goriin-
tiilere zarar verdigini ileri siiriiyordu.
16 mm ile gelen bir yenilik ise, pozitif
filmlerin dogrudan yikanmasi oldu.
Bu, negatif filme ¢ekim yapip daha
sonra da gosterim i¢in pozitife aktarma
siirecini ortadan kaldiriyor ve masraf-
lart aluda bir oraninda azaltryordu.

Daha sonraki yillarda filmin bir ya-
nindaki delikler kaldirilarak buraya
ses kaydedilme olanag saglandi.

8 mm

1930 yilinda Kodel, maliyeti dii-
stirmek amacryla 16 mm’nin daha eko-
nomik kullanimini saglayacak bir
yontem gelistirdi. 16 mm’lik bir ka-
renin iizerine 4 adet 8 mm’lik go-
riintii yerlestidi. Film lamba 6niin-
den gegerken zig zaglar ¢izerek
ilerliyordu. Bu sayede 25 metre
©  uzunlugunda 8 mm kareler tagi-
yan bu 16 mm iistiinde 100
metre uzunlugunda 16 mm ka-
dar goriintii bulunuyordu. Ilk
olarak 16 mm’lik serit iizerin-
de ortaya ¢itkan 8 mm,
1932’de Kodak tarafindan
ayrt bir boyut olarak piya-
saya siirtildii. Tek tarafin-
da delikleri bulunan bu
film kisa siirede ¢ok po-
piiler oldu.

S

Stiper 8 ve Stiper 16

8 mm 1965’te baz1 degisikliklerden
gecti. Super 8 adli bu filmde, boyuna
delikler kullanilarak goriintii boyu %

50 biyiitildi. 1973te fil-
min yanina bir man-
yetik ses seridi ek-
lendi.

Daha ¢ok profes-
yoneller tarafindan
kullanilmaya bagla-
nan 16 mm ozelllikle
de 1971°den sonra bu

alanda egemen ol-
du. Super 8 gibi bo-
yuna delikler kulla-
nilmaya  baslanan,
Super 16 adli bu film-
de goriintii boyu % 40
biiyiidii. 35 mm’nin
goriintii boyutuna
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yaklasan Super 16 ozellikle de Pal
Plus gibi televizyon sistemlerine tam
uyum gosterdi.

Genis Ekran

Genis ekran 50’li yillarda bir hayli
tutuluyordu. Sinemanin baslangicinda
gortildugii gibi, 20. yiizyilda da genig
ekran goriintiisii saglayan film seritleri
piyasaya sunuldu. 1900’da 75 mm’lik,
Lumiére Genis Filmi, 1929°da 70
mm’lik, Twentieth Century Fox’un
Grandard’1, 1930’da 56 mm’lik, Pra-
mount Magnafilm’i, 70 mm’lik,
M.G.M. Reallife’1 ve 65 mm’lik War-
ner Bros. Vitascope’u. Bu denemeler 1
yildan fazla yasayamadi. 1950’lerde bi-
ze John Wayne’in heybetini yansitan
seritlerden en 6nemlileri ise sunlardi:
1955’de 55,625 mm’lik Cinemascope
55 ve 1956’da 65 mm’lik Super
Panavision.

Genis Ekran
Teknolojisinde
Yenilikler

Genis ckranin tutmamasinin bir
sebebi maliyet olsa da asil sebep tek-
nolojik gelismelerdi. Sinemacilar fark-
It mercekler kullanarak 35 mm serit
tizerine sikistirilmig goriintii ¢cekebil-
me olanaklarini buldu. Kameraya ana-
morfik bir mercek takilarak yapilan bu
cekimler serit iizerinde, lunaparklar-
daki giildiiren aynalardakine benzer
goriintiiler aktartyordu. Daha sonra
gosterimlerdeyse, ¢ekimde kullanilan

Ocak 1999

Astrovision sisteminden gériin -
tiler: Ust solda 35 mm’den yan -
siyan bir Astrovision goriintiisi
var. Hemen altinda standart bir
35 mm goériintist. Ust solda 70

1000000¢

mm’lik Astrovision gériintiisii gériiliiyor. Onun hemen altinda ise standart 70 mm goriintiisii var.

bu yontemin tam tersi uygulaniyordu.
Projektore farkli bir mercek takilarak
serit {izerinde sikistirilmig olan goriin-
tii bu kez genis bir sekilde perdeye
yansitiliyordu. Bu yontemin hala kul-
laniliyor olmasi size genis ekran se-
ritlerinin sonlandigini diisiindiirme-
sin sakin. Ilging bir sekilde genis
ekran seritleri kendilerine sinema-
dan biraz daha farkli bir alanda

yer buldu. Bu, onlarin kullanimi-
n1 bir zamanlar azaltan teknoloji
sayesinde oldu.

1970 yilinda IMAX siste-
minin piyasaya siiriilmesiyle
genis ekran seritleri yeniden
giindeme geldi. 35 mm vya

da 70 mm filmler kullanan

bu 6zel projektorler go-

riintiileri sasirtict bir sekil-
de biiyiilterek yansitiyordu.

IMAX sistemi, filmi ¢ark yerine
dalga hareketiyle dondiiriir. Film pro-
jektoriin oniinden yatay bir sekilde
gecerken bir vakum sayesiyle de pro-
jektore tam olarak oturur. Bu sayede

Genis ekran teknolojisindeki yeniliklerden
biri de filmin 35 mm (izerine yukarida
goraldugu gibi sikigtirilarak cekilmesiydi.

titresimsiz ve keskin goriintii sagla-
yan bu sistem, bize sekiz Kkatli bir
apartman boyunda goriintiileryansita-
bilmektedir. IMAX sistemi kimi si-
nemalar, gosteri merkezleri ve asil
olarak miize ve planetoryumlarda
kullaniliyor.

Ozellikle miize ve planetoryumlar
icin 1973 yilinda gelistirilmis olan
IMAX DOME sistemi 27 metre yari-
capt olan kubbelere goriintii yansita-
bilmekte bu sayede de gokyiizii gos-
terimleri yapilabilmektedir. IMAX sis-
temiyle normal bir 70 mm’lik seridin
yansittgl goriintiiniin {i¢ kati, normal
bir 35 mm’lik seridin yansittig1 goriin-
tiiniin 10 kat buytikliigiinde goriintii-
ler elde edilebilmektedir.

Benzer bir teknoloji kullanan
Astrovision sistemi de genis eckran
seritlerini ayni sekilde kullanilir kil-
migtir.

3 mm’den 75 mm’ye

100 yasini geride birakan sinema 3
mm’den 75 mm’ye kadar ¢esitli boyut-
lardaki filmlerle o biiyiilii goriintiileri
beyaz perdeye aktararak varolmustur.
1960 yilinda NASA’nin uzay uguslar
icin gelistirilen ortadan delikli 3mm
film bu aile i¢cindeki en kiigiik iiye. Ai-
lenin en biiyiik {iyesi olan 75 mm ise
Lumiérelerin 1900 de Paris Fuar’nda
yaptiklar gosteride kullanilmigtir.

Ozgiir Tek

Kaynaklar

Platt, R., Cinema, Dorling Kindersley, Londra, 1992
wysiwyg://37/http://www.xshall.nl)~wichm/filmsize.html
htep://www.sci.fil/~animato/




21. Yuzwi

21. yiizyilin ucaklari bugiinkiiler-
den daha biiyiik olacak, en az 800 yol-
cu tastyabilecek, ya da ses hizinin iki
kati hizla gidebilecek, daha ekonomik
ve gevreye daha saygili olacaktir. Bun-
lardan ilkine Boeing 747’lerin, ikinci-
lerineyse Concorde’un ardillart goziiy-
le bakilabilir. Avrupa Airbus konsorsi-
yumu gelecek yilin basinda A 3XX
uga@i programina baslayacak. Bu ucak,
650-800 yolcuyu 16 000 km uzaga tagi-
yabilecektir. Bu programin 2005 yilin-
da bitmesi beklenmektedir. Bunun
icin gereken paraysa 50 milyar frankur.

2015’teyse bugiinkii Concorde
ucaklarinin =~ 2.5-3 kat1 yolcu alacak
(250-300 yolcu) ve 10 000 km’den bii-
yiik mesafeler (6rnegin Los Angeles -
Tokyo hatt1) i¢in kullanilacak Super
Concorde ugaklari yapilmasi giindeme
gelecektir. Bunlarin yapimi i¢in gere-
ken para 100 milyar franktr. Japonya
1998-99’da siipersonik ucak aragtirma-
lar1 i¢in 180 milyon frank ayirmistir.

Yeni jet ucaklarinda su ozellikler
aranacakur: Ust atmosferi daha az kir-
letme, havalanirken ve yere inerken
Ingiltere’nin
uzay turizmi icin
hazirladigi
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daha az giiriiltii yapma, daha az yakit
yakma ve daha hafif olma (ugagin hafif
kompozit maddelerden ve metal ala-
simlarindan yapilmast).

Ticari firmalar, birkag isadamini ta-
simak iizere daha kiigiik, fakat biitiin
uzaktan iletisim olanaklarina sahip ve
kiigiik hava alanlarina inebilen siiper-
sonik ucaklar pesindedir: Sii-
personik is diinyasi jetleri (
SSBJ, Supersonic Busi-
ness Jets). Ornegin
Fransa’da Dassault Avi-
ation, 1.8 Mach hizla
7500 km gidebilen 8 kisi-
lik siipersonik ugaklar tasar-
lamaktadir. Ug jet motorlu siiper-
sonik Falcon ugaklariysa, Los Angeles-
Sidney arasini 8.5 saatte alacakur (bu-
nun 1 saati Tahiti’de yakit almak igin-
dir). Dassault Aviation, Mirage 2000 ve
Rafale avcr ucaklanyla yeterince dene-
yim kazanmistir. Firma, tasarladig1 yeni
stipersonik ugaklarda, ekonomik ne-
denlerle, yepyeni bir jet motoruna git-
meyecektir; fakat Concorde ve avci

ucaklarinin aksine,
yeni siipersonik
ucaklar  hava
alanlarinda fazla gii-
riiltii yapmayacakur. Bu-
nu saglamak icin, havalanis itki-
si yanma sonrasi (post-combustion)
cinsten olmayacaktir. Ayrica bu firma,
Fransiz SNECMA ve Amerikan Gene-

lin Ucaklart

SVIAY mini-robot
casus ucagi

1000 yolcu tasiyan
“ucankanat”.
Lombozlan yok.

ral Electric motor firmalanyla birlikte,
ucak havalanirken ve inerken motorlar-
ca geri piiskiirtiilen gazlarin hizini azal-
tacak bir boru sistemi iizerinde de ¢alis-
maktadir. Amerikan firmasi Boeing ise,
Rus Sukhoi tasarim biirosuyla birlikte,
is adamlar i¢in siipersonik bir ugak ha-
zirlamaktadir.
Yiik ugaklari, ucakla
tagimanin %20’sini olug-
tururlarsa da, ¢ok biiyiik
kazanglar saglamaktadir-
lar. Boeing 747 yiik ucak-
i lar1 125 ton, SSCB’nin es-
ki askeri yiik ugaklarindan
olusturulmus yiik ugaklariy-
sa 250 ton tagiyabilmektedir.
Amerikan Lockheed firmasinin biraz
tuhaf goriiniiglii “ewin body” yiik uga-
g1 (dev kanatlar altinda iki ambar vb.)
600 ton yiik almaktadir. NASA’nin ta-
sarladigi dev kanatli Spanloader, Bo-
eing 747 yiik ugaginin 3 kau biiyiiklii-
giinde olup, 8 jet motorludur ve 750
ton yiik tagiyabilecektir.

Klasik ugak govde ve kanat kav-
ramlari, aerodinamik ve mekanik sinir-
larina dayanmistir. En az 1000 tonluk
bir ugagi uguracak kanatlarin ¢ok uzun
ve agir olmasi gerekir. Bunun ugus agi-
sindan sakincalar vardir. O halde, bas-
ka bir yontem bulunmalidir. Yontem
bulunmustur: Ugankanatlar. Bu tip
ucaklarda “gévde” ve “kuyruk” yok-
tur; yolcular ¢ok kalin olan kanat igin-
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de otururlar. Yolcular ag¢isindan bunun
biiyiik sakincasi, kabinde birbirine pa-
ralel koltuk siralari bulunmasidir; an-
cak sansh birkag kisi bir lombozun ya-
nina diiser; digerleri manzarayr onle-
rindeki bir ekrandan seyrederler. Bo-
eing firmasi, 800 kisilik askerf ya da si-
vil u¢ankanatlar yapmaya hazirlanmak-
tadir. Lockheed-Martin firmasiysa da-
ha gelistirilmis bir ucankanat tasarla-
maktadir: Ikiser ikiser birlestirilmis 4
par¢adan olusmus kanatlari olan, hem
yolcu tagimak, hem de aver ugaklarina
havada yakit nakli yapmak i¢in kulla-
nilabilecek dev ugaklar. Fransiz Aeros-
patiale firmasi da bir ugankanat yapma
pesindedir.

10 yil i¢cinde ugankanatlarin hizi 4
Mach’a yiikselebilecektir. Bir uganka-
nat ugagi “uzay turizmi”’nde de kulla-
nilabilecektir. Klasik bir pistten iki jet
motorlu delta (iiggen) kanath
bir ugankanat havalanacak ve
ucus sirasinda bir roket motoru, jet
motorlarinin yerini alarak hiz1 4
Mach’in iistiine ¢ikaracak ve ugagi
uzaya tastyacakur. 10 yil i¢inde uzay
turizminin baglamast beklenmektedir.

Bir ugak modelinin ticari 6mrii 40
yil kadar siirer. 30 yil 6nce yolcu ve
yiik tagimada kullanilmaya baslanan
Boeing 747, daha uzun siire hizmet ve-
rebilecektir. Savas ugaklar i¢inse du-
rum farklidir; bunlarda verimlilik de-
gil, tehditlere cevap verebilmek rol oy-
nar. 21. yiizyilda jeo-stratejik durum
belirsizdir. Bu nedenle, Amerikan F-
22, Avrupa Eurofighter, Fransiz Rafale
ve Rus Su-37 savag ucaklari, XXI. yiiz-
yilin ilk 30-50 yilinda kullanilabilir. Fa-
kat yillar boyunca birtakim degismele-
re ugrayabilirler. Ozellikle stratejik ke-
sif ucaklarinda yenilikler beklenmek-
tedir. Ornegin Boeing, 30 km yiiksek-
ten ugan, saatte 10 000 km yapan ve
yakit almadan 13 000 km gidebilen 200
tonluk bir siipersonik ugak tasarlamak-
tadir. Bunun itkisi bir bilesik motorla
saglanacaktur: Mach 4 hizina erigmek
i¢in klasik jet motorlart ve bu hizin iis-
tiinde stato-jet motorlari. Turbo-

Ikiser ikiser birlestirilmis 4 kanath ugak.

jetlerin aksine, stato-jet motorlarda ha-
va yakitla karismadan 6nce bir komp-
resorle sikistirllmaz; havanin sikigmasi-
n1 hiz saglar; bu sekilde motorun do-
nen parcalarina gerek kalmaz; bu ise
hiz1 ¢ok arttirir.

ABD, Rusya ve Fransa stato-jetler
izerinde calismaktadir. ONERA ve
Aerospatiale firmalari bu alanda diin-
yada birincidir. Fransiz havadan karaya

ASMP fiizelerinde it-
ki, bir stato-jet moto-

Atmosferin
st katmanlarini
daha az kirletecek
Super Concorde
ucagt.

ruyla saglanmak-

tadir.  Yergekimini

yenerek uzaya ¢ikan, B

bir ya da bircok uydu-

yu yoriingeye yerlesti- A

ren ve sonra geri do-

nerek siradan bir ha-

va alanina inebilen

uzay ucaklart i¢in

bilesik motor sart-

ur. XXI. yiizyilda

bir savas ucagi vya

da uydu firlatict bir

uzay ucagmin 3 tiirli

motoru olacaktir: Havalanmak i¢in tur-

bojet, ses hizinin katlarina erisebilmek

icin stato-jet ve sonra roket motoru.

Turbo-ve stato-jetler havanin oksijeni-

ni kullanirken,

roket motoru bos-

lukta ¢aligmak i¢in

yakit ve oksijen tasir.
Bugiiniin biitiin ucak-

larinda yardimer kanatlar de-

nilen hareketli pargalar vardir;

Dassault Aviation’un is adamlari icin G¢

jet motorlu 6zel stipersonik ucagi

‘ :

bunlar ugak havalanir ya da yere iner-
ken kanatlarin tagima giiciinii artturir;
ugagin saga, sola doniislerinde, yiikse-
lis ve pike yapisinda gerekli egimi al-
masini saglar. Kanatlarin éniinde saldi-
r1, arkasinda egrilik yardimer kanatlari
vardir. Ayrica ag1 yapma, diisey denge,
yon degistirme, degismez yatay diiz-
lem ve derinlik kanatgiklart bulunur.
Fakat bunlarin yanit siireleri uzundur
ve ayrica olumsuz aerodinamik etkileri
vardir. Son 30 yilda bu konuda aerodi-
namik ozellikleri en elverisli durumda
tutacak gelismeler yapildi. Iniste, kal-
kigta, diiz ugusta ve savasta kanatlarin
egriligi ve kalinhigi ugagin hizina bagh
olarak degismektedir. Uzun vadede,
yardimer kanatlar tiimiiyle kaldirila-
cakur. Bunlarin yerini hareketli egzoz
borulari alacaktr. Yakin bir gelecekte
kuyruksuz (degismez yatay diizlem,
diisey denge ve derinlik kanat-

ciklart olmayan) sa-
vas ucaklart yapila-
caktur. Bu sayede
tiirbiilans azaltlarak
daha konforlu bir yolculuk
saglanacaktir. Kanatlarin tize-
rindeki mini alici cihazlar, hava-
nin hizini 6lgerek bir bilgisayar yardi-
miyla her an en uygun kanat bi¢imini
saglayacakur. Ucaklar upki kuglar gibi
olacakur: Kuglar ucarken, siiziiliirken
ve dalarken kanatlarinin yiizeyini ve
egriligini en uygun duruma getirirler.
Son olarak bir kug ya da bécek bii-
yiikliigiinde, pilotsuz, mini robot casus
ucaklarindan séz edecegiz. Bunlar bu-
giinkii pilotsuz kesif (UAV) ve savas
(UCAV) araglarinin yerini alacaktir.
Bugiinkii ¢ok kiiciik hava araclar
(MAV, Micro-Air Vehicles) 15 ¢cm kadar
olup, bir kisi tarafindan uzaktan ku-
mandayla yonetilmektedir.

A

Science et Vie, Kasim 1998

Ceviri: Selguk Alsan




Yasamin
Degerini

Bilmek...

Yaslilik, hastaliklaria &ylesine 6zdeslestirimigtir ki, cogumuz yasl ve saglikli biriyle kargilastigimizda o
kisinin yasini hic géstermedigini ddsundrtz. Neden bazi insanlar uzun ve saglikli bir yasam
surddrdrken bazilarinin yasami hastaliklarla dolu gecer? Saglikla ilgili konularda kaltimin payi
yadsinamaz, ancak, beslenme bicimi, stregen hastaliklar, spor yapmak ya da yapmamak, stres ve

stresle basa ¢ikma becerilerimiz de saghgimizi dnemli dlgtide etkiler.

UGUN 73 yasinda olan

Roy Walford, 1981 yilinda,

“kalori kisitlamasi” denen

ozel bir beslenme rejimine

baslamis. Buna gore, be-
sinlerden aldig1 giinliik kalori miktari-
ni 1500-1800 kaloriye indiren ve en
cok yiizde 15 yag ve yiizde 25 protein
iceren bir diyet uyguluyor. Bu bigcimde
beslenerek yasam siiresini uzatmayi
amachyor. Amerikali bir gerontolog
(yaslanma uzmani) olan Walford, fare-
ler ve baliklar iizerinde yaptig1 deney-
lerde, kalori kisitlamasinin bu hayvan-
larin émriinii uzatugini gozlemis, 17
yildan beri de bu yéntemi kendi iize-
rinde deniyor. Deney, basariyla ta-
mamlanirsa, 2065 yilinda bitecek.
Boylece, 1925 dogumlu olan Walford,
kalori kisitlamasi uygulayarak insan
omriiniin 140 yila cikartlabilecegini
kanitlamis olacak. Walford’un diyeti-
nin bir bagka 6zelligi daha var: Diyetin
By, E ve C vitaminleri ile selenyum ve
betakaroten gibi antioksidanlart nor-
malden fazla miktarlarda iceriyor ol-
mast. Antioksidanlar, yaslanmaya yol
acu@ diisiiniilen serbest radikallerin
aktivitesini diizenliyor.

Walford, kalori kisitlamasinin yani
sira, diizenli bir bigcimde spor da yapi-
yor. Spor yapmanin, émriinii uzatma-
yacak olsa da saglhigini korumasina ve
“ikincil yaglanma”nin etkilerinden ko-
runmasina yardim ettigini séyliiyor.

Ikincil Yaslanma

Yaglanmadan s6z ederken, genel-
likle ilerleyen yasa bagh bedensel ve
davranigsal degisiklikleri anlatmak is-
teriz. Yasimiz ilerledik¢e, bedenimizin
cevredeki degisikliklere uyum sagla-
ma yetisi de azalmaya baslar. Ancak
biitiin “azalmalar” normal yaslanmaya,
yani bilim adamlarinca “birincil yas-
lanma” olarak adlandirilan siirece bag-
I1 olarak gerceklesmez. Birincil yaslan-
ma, yasam boyunca siiren ve canlilarin
genetik programi sonucu ortaya ¢ikan
yaslanma siirecine verilen addir. Birin-
cil yaslanma, yasamin ilk yillarinda
baslar, ancak uzun bir siire kendisini
belli etmez. Genellikle orta yaslarda,
sag tellerinin incelip beyazlagsmasi, el-
lerdeki lekeler, hareketlerin yavasla-
mast, goriisiin ve duyusun zayiflamasi
gibi isaretlerle kendisini gosterir. Bi-
rincil yaglanma, bedenimizin sicaklik

degisimlerine uyum saglamasini ve
bagisiklik sistemimizin hastaliklarla
savagimini zayiflatur. Hiicrelerimizde-
ki DNA’'nin kendi kendini yenileme
siireci de yavaslar. Aslinda birincil yas-
lanma, bedenimizdeki biitiin sistem-
leri etkiler. Bu etki, gergeklestirilecek
olan etkinlik birden fazla sistemin bir
arada ¢aligmasini gerektirdiginde daha
belirgindir.

Ikincil yaslanma ad1 verilen siireg-
se, geeirdigimiz hastaliklar ve bedeni-
mizi kotii kullanmaya bagl olarak, yi-
ne yasam boyunca gelisen bir siirectir.
Bu alanda yapilan arastirmalar ¢ogal-
dik¢a, 6nceden birincil yaslanmaya
bagli olarak ortaya ¢ikugi diisiiniilen
bazi degisikliklerin, aslinda ikincil
yaglanmanin sonucu oldugu anlasili-
yor. Ornegin, eskiden derideki kirsik-
liklarin, yaslanmanin “dogal” sonucu
oldugu diisiiniiliirdii. Ancak, artik bu
kinigikliklarin ¢ogunun, giines 1sinla-
rinin neden oldugu ikincil yaglanmaya
bagli oldugunu biliyoruz. Kandaki se-
ker oraniyla bas edememenin de yasl-
ligin dogal bir sonucu oldugu diisiinii-
lilyordu. Ancak, spor yapan normal
agirhiktaki yagh bireylerin, kan seker-
leriyle geng atletler kadar iyi bas ede-
bildikleri gozlendi.

Bedenimizi kotii kullanmak, onun
biitiin sistemlerini etkiler. Az hareket
etmek, kaslarimizin giigsiizlesmesine
ve cklemlerimizin sertlesmesine yol
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acar. Bir¢ok Kkisi, zararli oldugunu ya
da kendisine uygun olmadigini diisiin-
diigii igin spor yapmaktan kaginir. An-
cak, bedenimizi gerekenden az kul-
lanmak hastaliklarla yakindan ilgilidir,
iistelik bu, ikincil yaglanmanin da ne-
denlerinden biridir. Sigara, alkol, sis-
manlik ve yetersiz beslenme de ikincil
yaslanmanin dostlar arasindadir. ikin-
cil yaglanmanin bu kadar belirgin ol-
mayan nedenleri de vardir: Ornegin,
isitme bozuklugu, belli bir diizeye ka-
dar birincil yaglanmaya baglidir; ancak
siddetli seslere maruz kalmak da kisi-
nin igitme kapasitesini azaltmaktadir.
Giiniimiizde heniiz birincil yaglanma-
nin etkilerini 6nleyecek etkili bir yon-
tem gelistirilmis degil. Ancak ikincil
yaslanmanin bazi etkilerini azaltmak,
onlemek, hatta bazi durumlarda bun-
lart tersine dondiirmenin de olanakli
oldugu goriiniiyor.

Beslenme bigimimiz, alkol tiiketi-
mi, sigara aligkanligi, hareketlilik-ha-
reketsizlik, ¢cevresel kogullar ve yasan-
umizdaki stresin diizeyi sagligimizi et-
kiler. Aslinda bunlarnn saghgimiz
onemli oranlarda etkiledigini birgogu-
muz biliriz. Ancak, bu etkenlerin “g6-
revdes” oldugunu; ve, birlikte caligtik-
lar1 zaman yapuklan etkinin, tek tek
yapabilecekleri etkilerin toplamindan
daha fazla olabilecegini bir¢ok kisi bil-
mez. Ornegin bir arastirmaya gore, as-
bestin yogun oldugu bir ortamda ¢ali-
san kisiler, akciger kanseri olmaya, as-
beste maruz kalmayanlara gore 30 kat
daha yatkindir. Sigara igme aligkanligi-
ninsa, kigiyi sigara icmeyen birine go-
re akciger kanseri olmaya 10 kat daha
yatkin kildigr bilinmektedir. Ancak,
hem astbestli ortamda ¢aligan hem de
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sigara icme aligkanlig1 olan bir kisi, si-
gara igcmeyen ve astbeste maruz kal-
mayanlara gore akciger kanserine ya-
kalanmaya 90 kat daha yatkindur.

Beslenmenin Onemi

Iyi beslenmek, saglikli ve hastalik-
lara karg1 direngli olmamizi saglar. Be-
sinlerin farkli 6zelliklerinin saghgimiz,
davraniglarimiz ve esenligimize katki-
lar1 yeni yeni anlagilmakta. Baz1 aras-
turma sonuglarina gore, uzun siireli
beslenme aligkanliklarimiz, ikincil
yaglanmaya bagli hastaliklarla yakin-
dan ilgilidir. Yag orani fazla ve lifler ba-
kimindan zayif besinlerle beslenme-
nin kalp hastaliklar, yiiksek tansiyon,
seker hastalig1 ve birgok kanser tiiriine
yatkinliga yol actuig1 artuk herkes tara-
findan biliniyor. Ozellikle, kuru bakli-
yat ve tahillarda bulunan tiirden lifleri
icermeyen beslenme aligkanliklarinin
sagligimiza etkisi birkag yolla oluyor;
aragtirmalara gore lifli besinlerin diye-
te katilmasi, toplam kolesterol ve trig-
liserit oranlarini diisiirebiliyor.

Beslenme aligkanliklarimizla ilgili
onde gelen bir sorun da yiik-
sek kolesterol olsa gerek.
Hiicrelerin isleyisi i¢in ya-
samsal 6nem tastyan koles-
terolun iki ana tiirii vardur:
HDL (High-Density
Lypoproteins), “iyi” ko-
lesterol ve LDL (Low-
Density Lypoproteins),
“koci” kolesterol.
HDL, kolesterolii kara-
cigere dogru gotiiriir; bu-
rada kolesterol kandan
ayrigtirilarak  sindirilir.

LDL ise, plakalar halinde birikerek
atardamarlari tikar. Kalp ve damar has-
taliklarindan ka¢inmanin anahtarinin,
bedendeki iyi ve kotii kolesteroliin
dengesini korumak oldugu soylen-
mektedir. Kandaki kolesterol seviyele-
11 ortalamanin % 5 iizerinde olan 4000
orta yash erkegin katuldigi bir aragtir-
mada, kandaki kolesterol seviyesini
diigiirmenin, kalp krizi riskini azalttigi
bulunmus. Ancak, kolesterolii azaltma-
nin saglik iizerinde baska etkileri olup
olmadigr bilinmiyor. Bu nedenle bazi
aragtirmacilar, yagl insanlarin koleste-
rol seviyelerini diizenlemek amaciyla
gelistirilmisg ilaglart kullanirken dikkat-
li olunmasi gerektigini soyliiyorlar.
Beslenmeye bagh diger bir sorun
da sismanhktr. Sigmanhigin yiiksek
tansiyon, kalp hastaliklari, inme, seker
hastalig1 ve safrakesesi rahatsizhigiyla
ilgili oldugu biliniyor. Sigmanlik, da-
mar sertligine yol acan etkenleri bera-
berinde getiriyor. Viicut agirligina gore
yag orani fazla olan insanlarin kanla-
rindaki LDL ve trigliserit oranlar da
daha fazla oluyor. Sigsmanlikta bedenin
kendi kolesterol iiretimi de artiyor.
Yiiksek tansiyon da sigman insanlarda
daha sik goriiliiyor. Ayrica kilo alip
verdik¢e kan basinci da yiikselip al-
caliyor. Sigsmanlik, kas
ve yag dokularinin in-
stiline direng goster-
mesiyle de ilgili. Bu
direng, seker hastali-
g1 baglangicinin ne-
denlerinden biri olarak
goriiliiyor. Bu tiir seker
hastaligi, genellikle kisi normal
agirligina doniince ortadan kay-
boluyor.



Spor, spor, spor...

Teknolojik gelismeler, bir yan-
dan insanlarin fiziksel isgiiciine
olan ihtiyaci azalturken, bir yandan
da giinliik yasantimizda yiiriimeyi
gerektirecek durumlari ortadan
kaldirtyor. Profesyonel sporlarin
popiilerlesmesi, bizleri spor yapan
degil, spor izleyen bireyler duru-
muna getiriyor.

Ancak, diizenli olarak fiziksel
egzersiz yapmanin, yaglanmanin ve
giicten diismenin bas diismani oldugu
da bir ger¢ek. 1968 yilinda yapilan bir
aragtirmada, saglikli ve geng erkek de-
nekler ii¢ hafta boyunca yatakta yatril-
muslar. Uciincii haftanin sonunda de-
neklerin maksimum soluk alip verme
kapasitelerinde ve oksijen tiiketimle-
rinde % 30, kalp ritmlerindeyse % 26
diisiis gozlenmis. Uc hafta yatakta yat-
tiktan sonra ortaya ¢ikan bu diisiislerin
yaklagik 30 yillik “yaslanma” sonucu
ortaya cikacak degisimlere 6zdes oldu-
gu soyleniyor. (Hemen belirtelim, de-
neklere zarar verebilecek bu tiir arastir-
malar artik yapilmiyor!)

Yine arastirma sonuglarina gore,
yaglari kag olursa olsun, giinliik yasam-
larinda fazla hareket etmeyen bireyler,
spor yapmaya baslayinca kendilerini
daha iyi hissetmeye basliyorlar. Spor
yapmanin psikolojik yararlarinin yani
sira, kalp ve damar hastaliklarini 6nle-
yici yararli etkileri de var. Bunlar, yas-
lanmayla birlikte ortaya cikan biligsel
fonksiyonlardaki (bellek, algi vb.) azal-
malarin da ertelenmesine yol agiyor.
Egzersizlerden yararlanmanin yasinin
olmadigi séylense de yapilacak egzersiz
tiirii konusunda az da olsa bazi kisitla-
malar s6z konusu. En iyisi, spor yapma-
ya baglamadan 6nce konuyla ilgili bir
uzmana danigmak.

Stres ve Stresle

Basa Cikma Yollar

“Stres” sozciigii, hosa gitmeyen ya
da tehdit olarak algilanan uyaricilara
karsi fizyolojik ya da psikolojik tepkile -
ri karsilar, bu tepkilere verilen addir.
Stres kaynagi durumlar, bir kayba isaret
eden, yasam bi¢imimizi tehdit eden ya
da diisiince sistemimize saldiran uyari-
cilardir. Bu tiir uyaricilar, esini kaybet-
me, mutsuz bir evlilik ya da gelecek ko-

nusundaki kaygilardan tutun, yagmurlu
bir giinde eve dénecek ara¢ bulamama-
ya kadar, pek ¢ok bi¢ime biiriinebilir.

Stres iginde yasamanin, bagisiklik
sistemini olumsuz olarak etkiledigi ve
kalp krizi, seker hastaligi, yiiksek tansi-
yon, solunum vyetersizligi ve iilser gibi
hastaliklarla da iliskili oldugu bilinmek-
tedir. Ancak, yasanan stresin sagligimizi
ne kadar etkileyecegi konusunda, soz
konusu durumun Kisi tarafindan ne ka-
dar tehdit edici ve kontrol dig1 olarak al-
gilandigl, olayin kendi dogasindan daha
belirleyicidir. En 6nemlisi de insanlarin
karsilastiklar stresli durum tizerinde
kendilerini ne kadar kontrol sahibi his-
settikleridir. Yagantlarini yonlendirebil-
mek, olaylar1 6nceden tahmin edebil-
mek, insanlarin kendilerini bu olaylar
karsisinda daha gii¢lii hissetmelerini
saglar. Ancak, olaylar iizerinde kontrol
sahibi olmanin sonuglari, her zaman da
olumlu olmayabilir. Kisi, kontrol ede-
bilecegi ve sonucundan sorumlu oldugu
durumla bag etmek i¢in gerekli beceri-
lere sahip degilse bu, icinde bulunulan
durumu daha da zorlastirr.

Stresli durumlarda stresi yenmek
i¢in sectigimiz yollar, yasadigimiz sikin-
unin saghigimizi ne kadar etkiledigini
de belirler. Stresi yenme “yollar” der-
ken, stres yaratan durumlari yenmeye
yarayan davranig ve diisiinceleri kaste-
diyoruz. Insanlar arasinda stresi yenme
tarzlart bakimindan biiyiik farkliliklar
gozlenmektedir. Bu konuda
bireysel farkliliklar oldugu gi-
bi yasa bagli olarak gozlenen
farkhliklar da vardir. 30’lu ve
40’11 yaslarda insanlar, stresin
kaynag1 olan duruma odakla-
narak problem ¢ozme davra-
nig1 i¢ine girerlerken; 60’11
yaglardan sonra, béylesi du-
rumlarda kendi duygularina
odaklanmaktadirlar:  Bazen
higbir sey olmamis gibi dav-

ranmakta, bazen de durumu farkli
ve daha olumlu bir bigimde yeni-
den yorumlamaktadirlar.

Orta yashlardan ve genglerden
olusan iki ayri yas grubuyla yapilan
bir aragstirmadaysa, aragtirmaya ka-
tilan tiim bireylerin yaklasik beste
ikisinin, yagsamlart “stres dolu” olsa
da, buna ¢ok az 6nem verdikleri ve
yeni deneyimlere agik olduklar
gozlenmis. Geng yas grubu arasin-
da, kadinlarin stresli durumlardan
gii¢ aldiklar, erkeklerinse kendilerini
yenilmis hissettikleri bulunmus. Ilerle-
yen vyaglardaysa bu durumun tersine
dondiigii; orta yash erkeklerin boylesi
durumlardan gii¢ aldigi, kadinlarinsa
kendilerini yenilmis hissettikleri goz-
lenmis. Bu arastirmada ayrica, biitiin
yag gruplarindan bazi insanlarin, stres-
ten ¢ok fazla yakindigi goriilmiis. Bu
insanlarin, stresi ¢cok az yasasalar bile,
stirekli olarak bu durumdan soz ettikle-
ri ve bunu yasantilarinin her alanina
yansittiklar gézlenmis.

Sagligimiz, yasamin kontrol ede-
medigimiz ya da dogru bir bi¢imde
kontrol edemedigimiz diger yonlerin-
den de etkilenir. Ornegin, giiniimiizde
kent yasantisi, hava ve giiriileii kirliligi,
kalabalik ve toplumsal izolasyonla ne-
redeyse o6zdeslesmis gibidir. Ancak
bunlarin varligi, bizim saglifimiza
onem vermeyecegimiz anlamina gel-
memelidir.

Sigara igmemek, dengeli ve diizen-
li beslenmek ve diizenli olarak fiziksel
egzersiz yapmak uzun ve saglikli bir
yasam i¢in gereklidir. Bugiin, kalori ki-
sitlamast yoluyla canlilarin émriiniin
uzatilmasiyla ilgili caligmalar da siirdii-
riiliiyor. Kalori kisitlamasi primatlar
izerinde denenedursun, Roy Wal-
ford’un izinden giden pek ¢ok kisi, bu-
nu bir yagam bi¢imi haline getirmeye
calistyor. Walford’un kalori kisitlamasi
yontemini anlatan iki kitabi bulunuyor.
Internet ag1 iizerinde de
kalori kisitlamast ile ilgili
pek cok siteye rastlamak
miimkiin. Ancak belki de
asil 6nemli olan, yasami-
miza birkag yil daha ekle-
mek degil de onu saglk
ve esenlik i¢inde gecir-

meKktir.

Asl Ziilal
Kaynaklar:
Pearlmutter, M. ve Hall, E., Adult Deve -
lopment and Aging, NewYork,1992
heep://www.infinitefaculty.org/sci/cr/cr.hem
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Gelgitler

Mart’ta ve Eyliil’de ekinoksun
(giin gece esitligl) buyiik gelgitleri
meydana gelir. Binlerce yil boyun-
ca okyanus sularinin diizenli ara-
larla yiikselip alcalmasinin nedeni
anlagilamamistir. Bugiin gelgit ay-
rintili olarak biliniyor. Eski Caglar-
dan beri Ay’in halleriyle gelgitin
siddeti arasinda iligki dikkati ¢cek-
mistir.

Newton’un kiitlecekim yasasi-
na gore iki madde birbirlerini, kiit-
lelerini ¢arpimiyla dogru ve arala-
rindaki uzakligin karesiyle ters
orantili olarak ¢e-
kerler. Iki
molekiil
arasinda
da, bir-
birlerin-
den bin-
lerce km
uzaklikta iki
g6k  cismi
(6rnegin Ay
ile Diinya ya
da Giines ile
Diinya) arasin-
da da bu kiitle-
¢cekim yasa-

st gecerli-
dir. ) F_ e .(
Dii nya Merkezkac [\By’in cekmesi
vveti
ve Ay, or-

tak kiitlege-
kim  merkezleri

olan G noktasi etrafinda donerler;
G noktasi topragin altinda, diinya
yaricapinin dortte iigiine karsilik
gelen noktadadir. Bu donmeden
dogan merkezkag (santrifiij) kuv-
veti ve Ay’in kiitlegekim kuvveti
su molekiillerini etkiler. Suyun
kiitlesi ne kadar biiyiikse bu etki o
kadar fazla olur. Bu nedenle gelgit
en cok okyanuslarda hissedilir. I¢
ve kapali denizlerde 50-60 cm’yi
gegmeyen gelgit kabarma ve algal-
malari, okyanus kiyilarinda 1 m’yi
bulur. Korfezlerde gelgit ¢cok daha
belirgindir. Ornegin, Kanada’da
Fundy Korfezinde gelgit 21 m’dir.
Aya bakan ve dolayisiyla Diinya-Ay

= -

whors
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agirlik merkezine yakin ve merkez-
ka¢ kuvveti az olan okyanuslarda
sular, Ay’in kiitlegekim kuvvetiyle
yiikselir. Diinya’nin Ay’a bakma-
yan yiiziinde Ay’in ¢ekim kuvveti
az, merkezka¢ kuvveti ise fazladir.
Buradaki okyanuslar merkezkag
kuvvetiyle yiikselir. 12 saat 25 da-
kika arayla giinde 2 kez yiikselir ve
2 kez alcalir.

AY’in‘cekmesi i ln

Saatler

Ay’a bakan ve bakmayan okya-
nuslarin yiikselisi, biiyiik ekseni
Ay’la birlikte dénen bir elips ¢izer.
Diinya kendi etrafinda 24 saatte
bir kere doner; Ay ise bu siirede
aynt yonde 13° doner (Ay 29.53
giinde 360° doner) Ay ile Diin-
ya’nin tekrar ayni duruma gelme-
leri i¢in, Diinya 13° daha dénmeli-
dir. Diinya’nin 13° dénmesi 51 da-
kika alir. O halde gelgitler 24 saat
51 dakikalik devirlerle geleceketir.
Bu nedenle okyanusun yiikselme-
si ve alcalmasi hergiin 51 dakika
daha ge¢ baslar. Bugiin 1’de basla-

migsa yarin 1’1t 51 gege 6biir giin
2’yi 42 gece... baglayacakur.
Okyanuslar tizerinde vyalniz
Ay’in degil, Giines’inde ¢ekme ek-
tisi olmaktadir. Fakat ¢cok daha
uzak oldugu i¢in Giines, Ay’in
5/11°1 kadar ¢ekim uygular. Bunun-
la beraber dolunayda ve yeni ayda
Giines, Diinya ve Ay, ayni dogru
tizerinde oldugundan Giines’in ve
Ay’in ¢ekim kuvvetleri birbirine
cklenir. Yiikselip alcalmanin fazla
oldugu bu gelgite
buyik gelgit
denir. Buna
karsin ilk
dordiin ve
sondordiin
evrelerinde
Giines ve Ay
¢ekim  kuvvetleri
birbirine diktir
ve denizin
yiikselmesi
de alcal-
mas1 da az
olur. Buna
ki¢ciik gelgit

@ veniayda
blyuk gelgit

denir.
Her ekinoksta (giin ve gece
esitligi; 22 Mart ve 22 Eylil) bii-
yiik gelgitler daha da biiyiik olur.
Bu giinlerde Giines, Ekvator
diizleminden geger. Bu ise onun
etkisini arttrir. Bu iki giinde gel-
git katsayilar1 en az bir kere 105’1
ve siklikla 110’u gecer.

Denizin kabarip algalma hiz
degiskendir. Suyun vyiiksekligini
zamanin fonksiyonu olarak goste-
rirsek bir dogru degil, her devirli
harekette oldugu gibi bir siniizo-
idal elde ederiz. Denizin 6 saatte
yiikseldigini ve 6 saatte indigini
diisiiniirsek ¢ikma ve inme hiz1 3.
ve 4. saatte en fazladir. Denizin
yiikselmesini 12 esit par¢aya boler-
sek, denizin yiikselis ve algalisi su
hizla olur: 1. saat 1, 2. saat ve 2,3.
ve 4. saatlerde 3,5, 4. saatte 2 ve 6.
saatte 1.

Science et Vie, Eyliil 1995

Ceviri: Selguk Alsan
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O{?nlerin Bitkisi

Uzerhk

Oren yerlerinde, hoyiiklerde ve
terk edilmis koylerde sik rastlanan
tizerlik bitkisine (Peganum harmala
L.) arkeologlarin yol gostericisi de di-
yebiliriz. Yaz ortalarina dek yemyesil
kiimeler halinde goriilen iizerlikler
ozellikle Orta Anadolu bozkirinda ¢ok
yaygindir. Yerlesim yerlerinin yakinin-
da gelisir, ¢iinkii azot seven bir bitki-
dir. Koylerin, agillarin, yaylalarin ¢ev-
resindeki topraklar her giin sagima ge-
lip giden siiriilerin digkilariyla zengin-
lestikge iizerlik bitkisi de kisa siire
icinde bu topraklara yerlesir. Uzun
omiirlii bir bitkidir iizerlik; bunun yani
sira, birkag metre derine inen kokleri
vardir. Bunlar, onun yazin da yesil kal-
masini saglar. Hikmet Birand, bir de-
nemesinde hoyiikler iizerinde iizerlik
birliklerinin gelismesini, eskiden bu
bitkinin tohumlarinin ila¢ olarak ve
kiiliiniin de i¢erdigi soda nedeniyle ¢a-
magir yikamakta kullanilmasina bagla-
maktadir.

Uzerlik giiniimiizde ¢ok yay-
gin bir dagilim gostermesine
karsin, arkeolojik kazilarda ele
gecen P.harmala tohumlan ol-
dukga azdir. Anadolu'da erken
doneme ait kazilarda hig rastlan-
mayan karbonize olmus iizerlik
tohumlari, Friglerin bagskenti
Gordion'un (Yassihoyiik, Polatli)
Ge¢ Bronz ve Hellenistik do-
nemlerinde ve Giineydogu Ana-
dolu'da Gritille yerlesmesinin
ortagaga tarihlenen tabakalarin-
da bolca bulunmustur. MO
ficiincii bine ait yerlesmelerden
Suriye'de Firat kiyisinda yer alan
Selenkahiye, Hammam ve al-
Raqai'de ve Asagi Misir'da Ma-
adi yerlesmesinde de P.harmala
tohumlart saptanmistir. Bozkirla-
rin bu yaygin bitkisinin kazilarda
¢ok az bulunmasinin bir nedeni
tohumlart saran ve tanimlamada
belirleyici olan zarin dayaniksiz-
lig1 olabilir. Tohumlar dogrudan

Uzerlik (Peganum
harmala L.) bitkisi.
Pres érnegi

(Aksaray, 1995).

atesle temas ettiklerinde bu dis zar he-
men yanarak tohumun taninabilme
olasiligini  ortadan kaldirmaktadir.
Hayvanlarin sevdigi bir bitki olmayisi,
tezeklerde az bulunmasinin, dolayisiy-
la ocak kalintilarinda rastlanmamasinin
bir nedenidir. Zaman i¢inde asiri otlat-
ma sonucu hayvanlarin tercih ettigi
bitkiler azaldikg¢a, bunlarin yerini di-
kenleri ya da kokulanyla kendilerini
savunan bitkiler almistir. Tarim ve hay-
vanciligin artmasiyla bozulan toprak-
larda, mezarliklar ve meralarda, tizerlik
ve devedikeni (A/hagi sp.) gibi arsiz
bitkilerin sayisi artar. Erken dénemler-
de kullanilmis olsa bile, iizerligin an-
cak dordiincii binden itibaren yerles-
melerde bulunmaya basglama nedeni
olarak otlaklarin iigiincii bin sonrasinda
asirt otlatma sonucu bozulmasi goste-
rilmektedir.

Anadolu'nun en eski yazili metin-
lerinden birinde, MO ikinci bin yila ait

a4,
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Uzerlik bitkisinin
tohumlan
(nazarliktan alinma)

bir tablette, iizerlik bitkisine deginil-
mektedir. Kral Anitta, aldigi ve yakip
yiktig1r Hattusa sehrinin yerine bu bit-
kiyi ektigini soyler. Hitit Asker Yemini
metinlerindeki lanetleme boliimiinde
de iizerlige "Tarlasindan bugday, arpa-
st gelmesin! Sonra ZAG.AH.LI ¢ik-
sin!" seklinde deginilmektedir. H. Er-
tem, Mezopotamya ¢ivi yazili kaynak-
laninda Siimerce ZAG.AH.LI ya da
ZAG.HLLI ve Akadca SAHLU olan
tizerligin Hititce ZAHHELI olarak ad-
landinildigini ve iizerlik tohumunun
bir ilacin hazirlanisinda kullanildigini,
ayrica ritiiellerde gida maddeleriyle
birlikte tanriya sunuldugunu belirtir.

Yaklagik 2000 yil 6nce Adana, Ana-
varza'da dogan, Avrupa ve Ortadogu'da
1500 yil boyunca tibbi sagaltim alanin-
da kullanilan Kitab al-Hasayis'in (Ma -
teria Medica) yazan Dioskorides de
(MO 20-80) iizerlik bitkisinden soz
eder ve bunun belki de efsanevi biiyii
bitkisi moly oldugunu soyler. Diosko-
rides'e gore, "Bazilari bu bitkiyi Zarma -
Ja, Suriye ve Misirlilar besasa (Tann
Bes'in bitkisi), Kapadokyalilar da mo/y
olarak adlandirirlar. Bitki siyah kokleri
ve beyaz cigekleriyle moly'nin tanimi-
na uyar". Dioskorides'in Peganon agri -
on ya da Ruta sy lvestris olarak tanimla-
digi tizerlikten s6z ederken bu bitkinin
en yaygin olarak goriildiigii Kapadok-
ya'ya deginmesi bir rastlant de-
gildir.

Eski Misirhilanin da nazara
karst bu bitkiyi kullandiklari,
tiitsii yaptiklari ve Kuzey Afrika
iilkelerinde bu gelenegin hala
siirdiigii bilinmektedir. Misir'da-
ki aktarlarda iizerlik tohumu ya-
g1 afrodizyak ve kara biiyiiye
karst kullanilmak iizere saulir.
Fas'ta da tohumlar ubbi ve bii-
yiisel etkinliklerde Kkullanilir.
[ran'da Zend-Avesta dininde so-
ma adiyla gecen ve Saman rahip-
lerince torenlerde kullanilan bit-
kinin {iizerlik olduguna iligkin
cesitli goriisler ileri siiriilmekte-
dir.

Anadolu folklorunda tiitsii ve
nazarlik olarak kullanilmasinin
yani sira, halk tbbi da iizerligi
binlerce yildan beri sifa verici
olarak tanir. Uzerlik tohumlari-
nin son vyillarda uluslararasi
uyusturucu pazarinda bir meta
haline gelisi de dikkat ¢ekicidir.
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Baslica Ozellikleri

Flora of Turkey'de iizerlik bitkisi-
nin Zygophyllace ae ailesinden oldugu
ve Anadolu ile Ege adalarinda tek tiir-
le temsil edilen, ¢ok yillik bir bitki ol-
dugu belirtilmektedir. Giiney Avrupa,
Kuzey Afrika ve Giineydogu Asya'da,
denizden 1500 metreye degin bozkir
bolgelerinde, kimi kez tuzlu topraklar-
da rastlandigi soylenmektedir. Bazi
aragtirmacilar da o6zellikle Dogu Ana-
dolu'da 1900 m'ye degin iizerligin yayi-
labildigine isaret etmektedirler.

Uzerlik, 30-70 cm yiikseklikte, tiiy-
siiz, parcall yaprakli, sarimsi beyaz ¢i-
¢ekli ve acimsi keskin kokulu bir bitki-
dir. Keskin kokuyu veren yag bezleri
yapraklarin dallarla birlestigi yerde bu-
lunur. Haziran ayinda ¢igek agan iizer-
lik daha sonra tohuma durur. Nohut
biiyiikliigiindeki meyveleri yesilden
sartya doniigiir. Sonbahara dogru ol-
gunlasan Kkapsiillerin her birinde 2-3
mm uzunlukta, tiggen piramit bigimin-
de, kahverengi-siyah renkte 21-22 to-
hum bulunur. Halk ubbinda kullanilan
bu tohumlar, sabit yag ile % 2,5-3 ora-
ninda indol alkaloitleri (harmin, har-
mol, peganin, harmalin) igerir. Bu alka-
loitlerin % 50-70'ini psikomimetik bir
etkisi olan harmalin olusturur. Harma-
lin, merkezi sinir sistemini 6nce depre-
sif, sonra konviilsif (kaslarda istem disi
kasilmalara yol acict) olarak etkiler.
Gormeyi az miktarda artrdigy, tiikiiriik
salgisini azalttgl, damarlarn genislete-
rek kan basincini diisiirdiigii, kan se-
keriniyse yiikselttigi bilinmektedir.

Insanlarda agir zehirlenmelere yol
acan bitkiler arasinda sayilmamakla
birlikte siirii hayvanlar igin zehirli ol-
dugu soylenir. Koyunlarin a¢ oldukla-
rinda iizerlik bitkisini az miktarda ye-
dikleri, ozellikle sonbaharda koyun ve
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kecilerin kuruyup diisen yapraklar
tercih ettikleri bilinmektedir. Esekler-
se ozellikle keskin kokulu bitkilere il-
gi gosterirler ve bu arada P. farmm ala'yi
da severek yerler.

Anadolu'da yaygin olarak iizerlik
adryla taninir. Bununla birlikte, yabani
sedefotu, ilezik, nazarotu, tizellik, lize-
rik, tizeriyh, yiizerlik gibi adlarla da
antlir. Osmanlica Sozliik'te tizerlik to-
humuna Arapega 'ispend' denildigi be-
lirtilmekteyse de on yedinci yiizyilda
vasayan Hayatizade Mustafa Feovzi
Efendi'nin Haza Fihristi Risalei Fevzi -
ve Fi Lugati Miifredati el Tibbiye adl
ubbi bitkiler sozliigiinden isbend adi-
nin Fars¢a oldugunu ve tohumlarinin
cesitli hastaliklarin tedavisinde kulla-
nildigini, ayrica sarap gibi sarhosluk
verdigini 6greniyoruz. Arapga 'harmal’
ya da 'harmel' denilen bitkinin Ingiliz-
cesi 'Syrian rue' dur. Rue ailesinde yer
alan diger bitkilerin de (6rnegin, Ruta
chale pe nsis[sedefotu) aromatik ve tib-
bi olarak kullanildig1 bilinmektedir.

Halk Tibbinda

Kullanim

Tiirk Kodeksi’ne kayitli tibbi bit-
kiler arasinda sayilmayan iizerlik tohu-
mu genellikle biitiin aktarlarda bulun-
maktadir. T. Baytop, iizerlik tohumu-
nun ve koklerinin halk tibbinda kulla-
nilist hakkinda ayrintili bilgi vermek-
tedir. Bagirsak kurdundan prostata, he-
moroitten karin agrisina pek ¢ok hasta-
liga iyi geldigi inanciyla iizerlik cesitli
yol ve yontemlerle Anadolu'nun he-
men her yerinde halk¢a kullanilagel-
mistir. Halk tibbinda rastlanan pek ¢ok
ornekte oldugu gibi, sifali ve etkili ol-
duguna inanilan, fakat kanitlanmamig
uygulama alanlari saymakla bitmez:

Afrodizyak olarak, felglere karsi, "sev-
dadan kaynaklanan agnlar' icin, goz
hastaliklarinda...

Davud-u Antaki'nin Tezkere adli
eserinin Bitkiler ve Sifalari béliimiinde
'ozerlik' tohumunun iyi geldigine inani-
lan hastaliklar listesi oldukg¢a uzundur.

Nazara Karsi

Kullanim

Uzerligin Anadolu'da en yaygin
kullanim alani nazar inanciyla ilgilidir.
Tohumlan nazara karsi tiitsii olarak
atese atilir ve tohum keseleri yani bit-
kinin meyveleri duvara asilir. Nazara
ugradigina inanilan ya da nazar degebi-
lecegi diisiiniilen bebekler, ¢ocuklar,
hayvanlar, atese atulan iizerlik tohum-
larinin dumanuyla tiitsiilenir ve duman
koklatilir. Orta Anadolu koylerinde
ozellikle yash kadinlar, evlerinin 6niin-
den nazarinin degebilecegine inandik-
lar1 biri gectiginde ya da evlerine girip
ciktuginda duvarda asili nazarliktan bir-
kag¢ iizerlik meyvesi alir, ufalayarak
atese atar. Boylece evini ve ailesini na-
zara karst korudugunu diisiiniir.

Sivas'ta bir kimseye yogurt, siit ve-
rilirken inegi nazardan koruma inan-
ciyla iizerlik serpilir. Mavi beze saril-
mis olarak iizerlik, okunmusg ¢oreotu,
sap, ince elek unu, sarmisak, tuz ve ka-
ra sakiz iceren ¢ikini tagimanin da na-
zardan Koruyacagina inanilir. Bu bitki-
ye, tohumlarinin insan iizerinde gezdi-
rilmesi, tiitsiiniin {izerinden atlanmasi
ve yogurdun iizerine serpilmesi nede-
niyle tizerlik adi verildigi ileri siiriil-
mektedir.

Nazara ugradigina inanilan ¢ocuk-
lar1 iizerlikle tiitsiileme geleneginin
Adana'dan Adryaman'a, Afyon'dan Ag-
r'ya, Bolu'dan Icel'e, Konya'dan Ma-



rag'a, Van'dan Edirne'ye Anadolu'nun
hemen her yerinde oldugu kaydedil-
Mmistir.

Uzerlik meyvelerinden yapilan na-
zarliklar bir anlamda, her an el altinda
ve goz oniinde bulunan bir tiitsii depo-
su olarak iglev goriir. Ayni zamanda da
evi siisler. Kadinlar yaz ortasinda he-
niiz olgunlagsmamisken yesil olarak
topladiklari tohum keselerini bir igne
yardimiyla ipe dizerler. Ortaya yerlesti-
rilen bir sopanin ya da ¢itanin etrafina
renkli bir bez sararak ve meyveler ara-
sina kiigiik renkli bez pargalar gegire-
rek baklava ya da ¢ift muska bigiminde
bir sekil olustururlar.

Orta Anadolu'da 'hamayli' ad1 veri-
len, muska, Basra boncugu ve gézbon-
cuklarindan olusan nazarliklarin bir bo-
liimiine {iggen bi¢iminde bir bez igine
iizerlik ve ¢orekotu da koyulur. Ha-
mayli tasiyan cocuklarin kemgoz ola-
rak diisiiniilen tehlikeden korundugu-
na inanilir. Sadece Anadolu'da degil,
Akdeniz iilkelerinde, Arabistan ve
Hindistan'da da tiggen bi¢imi tilsim ve
muska olarak kullanilir. Anadolu'da ya-
pilarin duvarlarini siisleyen iizerlikten
nazarliklarin ¢ok benzerlerine Iran'in
batsindaki Luristan bélgesindeki go-
cer yerlesimlerinde de rastlanir.

Baska Kullanim
Alanlari

Gegmiste Anadolu'da iizerlik kiilii -
niin soda ya da sabun yerine kullanil-
mis oldugu bilinmektedir. M. G. De-
miray, askar adi verilen iizerlik kiilii-
niin Gemerek yoresinde yapimini ve
kullanimini ayrintlarryla anlatir:

"Bir kadin ¢amasir yikayacagi giin
tandirt yakar, iizerine biiyiik kazani

i

Nazarlik yapmak lizere Uzerlik meyvelerini
toplayan kadin (Kizilkaya, Aksaray, 1994).
Hamayli adl verilen ve ¢ocuklara takilan
nazarhk. Ucgen kese icinde iizerlik ve

¢breotu tohumlan bulunur (Orta Anadolu).
Fotograflar: Fiisun Ertug

kor, su ile doldurur. Su isinirken karsi
yamaglara ¢ikar sonbaharin kuruttugu
yiizerlikleri keserle koparir, bir yere yi-
gar. Bu yiizerlik yiginina bir ates verir.
Acimsi bir kokuyla kanigik kivrim kiv-
rim bir duman direklenir gok boslugu-
na. Citr ¢itr seslerle yanar kuru boz
yiizerlikler. En sonunda ates soner, gri
ile kara arasi bir kiil yigin1 kalir. Bu yii-
zerlik kiilleri beyaz bir torbaya doldu-
rulur, eve gelinir. Torba iple bir sopaya
baglanir, sopa yatay olarak kazanin
iizerine konur. Ve ak torba kaynayan
suya sarkitilir. Askar boylece meydana
gelir ve camasir yikanmaya baglanir".
Uzerlik tohumlarimin Tiirk kirmizi-
st olarak bilinen kirmizi boyada kulla-
nildigina da kimi kaynaklarda deginil-
mektedir. Cezayir'de kumaslari kirmi-
ziya boyamakta iizerlik tohumlarindan
elde edilen yagin kullanildigini belirti-
lir. Gegmiste Tiirk kirmizisi olarak ta-
ninan kokboyadan elde edildigi bili-
nen, ancak tam formiilii kesin olmayan
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Nazarlik ayrintisi

parlak kirmiziy1 elde etmek i¢in birgok
bitkiden vyararlanildigi sanilmaktadir.
Bilimsel yayinlarin higbirinde P.4ar -
m ala bir boyar madde olarak degerlen-
dirilmemekle birlikte boyanin asidite-
sini artirmakta kullanilan bitkilerden
biri de olabilir. Etkin boyar madde ve-
rip vermedigine iligkin bugiine degin
bir ¢alisma yapilmig degildir.

Tasidig alkaloitlerden ve beta-kar -
bolin tipte indollerden dolay1 iizerlik
tohumunun merkezi sinir sistemini
uyarici bir 6zelligi vardir. Ufak dozlar-
da gormeyi iyilestirdigi, damarlar ge-
nigleterek kan basincini diisiirdiigii bi-
linir. Yiiksek dozlardaysa solunum sis-
temini felg ederek 6liime yol agabilir.
Uyarici, uyusturucu, haliisinojen etki-
siyle ve diger uyusturucular iizerinde
kontroliin artmasiyla, serbest¢e alinip
satilan iizerlik tohumlarinin uyusturu-
cu pazarinda giderek yerinin arttig
gozlenmektedir. Uzerlik tohumlariin
Hint keneviri (Cannabis sativa L.) ¢i-
cekleriyle birlikte igildiginde 'goriil-
meyeni gorme' yetisi verdigi, diis gii-
ciinii arurdigl, oteki uyusturucularla
birlikte kullanildiginda da onlarin etki-
sini artirdi@ ileri siiriilmektedir.

Tipta harmin alkaloitinin bazi sinir
sistemi hastaliklarinda, 6zellikle par-
kinson hastalifinda ve post-ansefalit
vakalarda kullanildigi ve harmalinin
sitmada kininden daha az etkili olmak-
la birlikte iyi sonuglar verdigi belirtil-
mistir.

Halk ubbindaki kullanimlari belki
daha ayrintuli bicimde incelenerek ge-
lir kaynag: yaratabilecek bitkisel bir
hammadde olarak degerlendirilebilir
tizerlik. Ancak, bunun yani sira hem
uyusturucu kullaniminin dikkatle goz-
lenmesi hem de aktarlarin bu konuda
uyarilmasi gerekmektedir.

Fiisun Ertug
Dr., Arkeolog, Etnobotanik aragtirmacist
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Tedavide Kok Hicreler

Oldiiriicii hastaliklarin birgogu, ya-
sam i¢in vazgecilmez olan bazi hiicre ve
dokularin, bir daha asla normale déndii-
rillemeyecek bigcimde dejenere oluguna
baglidir; 6rnegin seker hastaliginda
pankreasta insiilin yapict adaciklarin,
Parkinson hastaliginda (titremelerle
birlikte kas katilagmalari) ve Hunting-
ton koresinde (kalitsal istemdist hare-
ketler) beyindeki sinir hiicrelerinin de-
jenere olugu boyledir. Arastirmacilar,
uzun siire bu gibi hiicreleri, doku kiiltii-
rii yontemleriyle viicut diginda ¢ogalt-
may1 denediler. Amag viicutta eksilen
bu hiicrelerin yerine yenilerini koy-
makti. Ancak bu bagarilamadi; kanser
hiicrelerinin tiipte kolaylikla ¢ogaltila-
bilmesine kargin, saglikli hiicrelerin ¢o-
galmasi viicut disindayken duruyordu.

Son buluslar buna da bir ¢oziim ge-
tirdi. Arastirmacilar, cesitli dokularda
hiicrelerin anasi sayilan kok hiicreleri
(stem cells) viicut diginda aylarca ¢ogal-
tabildiler. Kok hiicreler, ait olduklar
dokuya verildiklerinde o dokunun nor-
mal hiicrelerini yeniden olustururlar.
Kok hiicre sinir sistemi, kas, kikirdak ve
kemikte bulunmustur; ayrica pankreas
adaciklarinda ve karacigerde de var ola-
bilecegi diisiiniilmektedir.

1991°de Stanford Universitesi'nden
(ABD) LL. Weissman, kemik iliginde
biitiin kan hiicrelerinin anasi olan kok
hiicreleri buldu. Yiiksek doz radyasyon
ya da ilag¢ tedavisi sonucu kemik iligi
tahrip olmus kanserli hastalar, kemik
iliginden elde edilen kok hiicrelerin
nakliyle tedavi edilebilirler. Nakledilen
kok hiicreler, biitiin kan hiicrelerini
olugtururlar. Arastirmacilar beyinde ii¢
cesit beyin hiicresinin (noron, astrosit,
oligodendrosit) kok hiicrelerini bulunca
sasirdilar; ABD Ulusal Nérolojik Hasta-
liklar ve Inme Enstitiisii’'nden McKay
“buluglarimiz kitaplardaki klasik bilgiy-
le ¢elisiyor” demektedir. McKay, labo-
ratuvarinda biiyiittiigii beyin kok hiic-
relerini, gen miihendisligi yontemleriy-
le Parkinson hastalig1 olusturulmug fa-
relere verdiginde, bunlardaki anormal-
liklerin kayboldugunu gézlemlemistir.
Weissman soyle demektedir: “Erigkin-
lerin karacigerinde ve pankreas adacik-
larinda da kok hiicreler bulunduguna
dair elimizde kuvvetli kanitlar vardir”.

Ocak 1999

Her birkag bin doku hiicresinden
biri kok hiicredir; kok hiicrelere bu ka-
dar az rastlanmasina kargin, yiizeylerin-
deki 6zel molekiiller sayesinde oteki
hiicrelerden ayirt edilebilir ve dokular-
dan aynlabilirler. Bir hasta ya da verici-
den alinan bir doku 6rnegindeki kok
hiicreler laboratuvarda ¢ogalulabilirler.

Vericilerden elde edilen, dokuya
ozel kok hiicrelerin can sikici bir yani
vardir; 6rnegin kani olugturan kok hiic-
reler, kemik iliginin yerini almak iizere
bir hastaya nakledildikleri zaman hizla
béliinmeye baslarlar; her béliintiste kro-
mozomlarin ucundaki telomer denilen
cisimler daha kisalir; bunun sonucu ola-

rak nakledilen hiicreler zamanindan 6n-
ce yaslanir; bu onlarin béliinmesini si-
nirlandirabilir. Menlo Park’daki (Cali-
fornia) Geron firmasi bu nedenle doku-
lara 6zel kok hiicreleri farkli bir kaynak-
tan almaktadir: embriyonal tohum hiic-
releri. Bu hiicreler yaglanmazlar, kiiltiir-
de sonsuza degin yasaulabilirler ve vii-
cuttaki her hiicreyi olusturabilirler.
Farenin embriyonal kok hiicreleri,
canli ve ¢ok gen¢ embriyonlardan alinir.
Bunlar biiyiiyen embriyonlara enjekte
edildiklerinde, ¢ogalirlar ve her doku ti-
pini olusturabilirler. ABD’de ayn1 yon-
tem yasal nedenlerle insanlarda kullani-
lamamaktadir. Fakat Johns Hopkins
Universitesi kadin-dogum profesirle-
rinden John D. Gearhart, bu engeli de
agmanin yolunu bulmustur. Insanlarda-
ki disiiklerden elde ettigi yumurtalik
ve erbezi 6ncii (gonad precursor) hiicre-
lerini, embriyonal tohum hiicreleri ola-

rak kullanmaktadir; ¢iinkii farelerde
bunun miimkiin oldugunu gérmiistiir.
Simdi Gearhart bu hiicrelerin her tiirlii
insan hiicresini olusturup olusturmadi-
gin1 arastirmaktadir. Bu hiicreler bagi-
siklik sistemleri gorev yapmayan farele-
re nakledildiklerinde tiimorler olustur-
maktadir. Bu tiimorlerde ¢ok ¢esitli in-
san hiicrelerine rastlanmistir. Bu hiicre-
lerin, insan doku ve kok hiicreleri i¢in
tilkenmeyecek bir kaynak olmast umu-
du dogmustur. Yakin bir gelecekte Ge-
arhart bu deneylerin ayrintilarini ya-
yimlayacaktir.

Gegtigimiz yil birgok aragtirmaci,
hayvanlardan alinan embriyon kok
hiicrelerinin biyomiihendislik teknik-
leriyle dokuya 6zel hiicrelere doniistii-
riillebilecegini gostermistir. Ornegin, fa-
renin embriyon kok hiicreleri, kalp ka-
s1 ve beyin hiicrelerine doniistiiriilebil-
mistir. Insan embriyon kok hiicreleri-
nin nakli, bazi hastaliklarin tedavisinde
bir devrim yaratabilecektir. Ornegin
beyin hastaliklarinda “embriyon kok
hiicre bankalari”ndan alinan hiicreler,
gen mithendisligi yontemleriyle redde-
dilemez hale getirilecek ve bu hiicreler
beyin igine verilince beyin yenilene-
cektir. “Cekirdek nakli” denilen bir
yontemle, nakledilecek hiicreler hasta-
nin bagisiklik sistemince reddedilme-
yecek bir hale getirilebilirler. Ote yan-
dan her hiicre boliinmesinde daha kisa-
lan kromozom ug¢ cisimlerinin (telo-
mer) kisalmasini énleyecek telomeraz
enzimi iizerinde c¢aligilmaktadir. Nor-
malde telomeraz yapmayan hiicrelerde,
telomeraz geni etkinlestirilesince, bu
hiicreler kiiltiirlerde sonsuz boliinmeye
baslamaktadirlar.

Kok hiicre tedavisinde bazi tehlike-
ler de vardir. Ornegin verilen kok hiic-
reler kanser haline gegebilir. (Kanser
hiicreleri de sonsuz béliiniir). Kok hiic-
reler gen tedavisinde de bir ¢igir aca-
caktir. Burada zorluk, tedavi edici geni
hastanin hiicreleri igine sokmakur. Te-
davi edici gen kok hiicrelerine sokula-
rak hastaya verilirse, bu zorluk da yenil-
mis olacaktr. Bu yontemlerin 5 yil igin-
de, istenilen insan hiicresini yaratabile-
cek hale gelmesi beklenmektedir.

Scientific American, Haziran 1998

Ceviri: Selcuk Alsan
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Melanom ve Ultraviyole

UV isinlant g6z melanomunu
aciklayamiyor. Uc cesit deri kanse-
rinden ikisi, epidermoid ve bazal
hiicreli deri kanserleri, en sik gorii-
len, fakat tedavisi miimkiin kanser-
lerdir. Bunlar kesinlikle UV 1ginlari-
nin ctkisiyle meydana gelmektedir.
Daha seyrek goriilen, fakat hizla ya-
yilarak 6liime yol acan amansiz ben
kanserleriyle (melanom) UV arasin-
daki iliskiyse o kadar kesin degildir.
Insanlar iizerindeki kitlesel tarama
caligmalari tartismalidir; hayvan de-
neylerini insanlar1 da kapsayacak bi-
cimde genellestirmekse zordur. Yeni
gozlemler 6zellikle gz melanomla-
rinin olugsmasinda giinesin direkt bir
etkisinin olmadigini géstermektedir.

Her yiizyilin kendine 6zgii bir fe-
laketi, bir hastalig1 vardir. Sézgelimi,
veba orta ¢agl, tiiberkiiloz ve frengi
XIX. yiizyili silip siipiirdii. Endiistri-
lesmis iilkelerde kalp-damar hasta-
liklariysa XX. yiizyilin hastaligi ol-
mustur. Fransa’da tiimérler ikinci
oliim nedenidir; her dort Fransizdan

biri kanserden 6lmektedir. Bazi kan-
serler icin risk etkenleri bellidir; 6r-
negin, sigara akciger kanserine ve,
alkol aligkanliiyla birlikte, yemek
borusu kanserine, hepatit viriisleri
(B ve C) karaciger kanserine yol ag-
maktadir. Fakat kanserlerin ¢ogu-
nun kesin nedeni belli degildir; or-
negin bobrek, beyin, kalin bagirsak
kanserleri... Ben kanserinin (mela-
nom) giines 1sinlarinin etkisiyle ilgi-
li oldugu ileri siiriilmiistiir; fakat bu
dogru olmayabilir.

Deri kanserlerinin %10”u mela-
nomdur. Bunlar ¢ok tehlikeli tiimor-
lerdir. Ornegin ABD’de melanom
insidensi (belli bir siire i¢inde, bu
hastaliga yakalanabilecek insanlara
oranla, yeni olgularin sayisi) son 40
yilda ii¢ kat artmistir. Fransa’da me-
lanomdan 1979’da 660 kisi 6lmiis-
ken bu say1 1994°de 1182’ye ¢ikmig-
ur. Geng erigkinlerde melanom ikin-
ci 6liim nedenidir. Melanomlar deri-
ye renk veren melanosit hiicrelerin-
den cikarlar; bazen bir siiredir var o-

saydam tabaka
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G6z melanomu: Bu tiimér, damar tabakasindaki melanin adli renkli maddeyi (pigment)
tastyan melanosit hiicrelerinden dogar. Timér ag tabakayi havaya kaldinr (sekilde me -
lanom mavi renkle gésterilmistir). G6z melanomu damar tabakanin herhangi bir nokta -
sindan baslayabilir. Oysa UV isinlan bu tabakanin ancak kiiclk bir béliimiine (kirmiziyla
gésterilen) erisebilir. Tiimériin ciktigi yerle UV isinlarinin distiigl yer arasinda hicbir ba -
ginti yoktur.
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lan bir ben degiserek melanom sek-
lini alir; melanom 6zellikle sarisin
mavi gozlii veya kizil sagli olanlarda
siktir.

1925’te melanomlu hastalarin %
85’1 6lityordu; bugiin erken tani ve
tedavi sayesinde bu oran % 20 ka-
dardir. Melanomlarin yiizeysel olan-
lan kii¢iik bir ameliyatla kolayca te-
davi edilir. Ne yazik ki melanom her
zaman yiizeysel degildir; tiimor iist
deri (epidermis) altundaki alt deri
(dermis) katmanindaki bag dokuya
yayilmigsa, metastaz (tiimoriin bir
bagka organa atlamasi) siktir. Metas-
tazlarin tedavisi yoktur; bu nedenle
erken tani ¢ok énemlidir.

Melanomun olusmasinda ctke-
nin, giines ve 6zellikle UV 1sinlar ol-
dugu soyleniyor. Bu konuda bazi or-
nekler var; 6rnegin; cogu Ingiliz asil-
Ii olan Avustralyalilar’da melanom,
bol giinesli Avustralya’da pek giines
almayan Ingiltere’ye oranla daha sik.
Buna karsi melanom ABD’nin kuze-
yinde giineyine oranla daha sik gorii-
lityor; Danimarka gibi Kuzey Avrupa
iilkelerinde de Ispanya gibi Giiney
Avrupa iilkelerine oranla daha sik.
Kutuplara yakin yasayanlar, Ekvato-
ra yakin yasayanlara gore daha az gii-
nes alir; buralarda melanomun daha
az olmasi beklenirdi; ama unutma-
mak gerekir ki Iskandinav halki sari-
sin mavi gozlidiir ve bu bakimdan
melanoma egilimlidir.

Arastirmacilarin ¢oguna gore me-
lanom, giines 1sinlarinin yogun etki-
si alunda kalma sonucu olmayip, ¢o-
cuklukta zaman zaman giinesten asi-
r1 oOlgiide etkilenme sonucudur.
Avustralya’ya go¢ etmis insanlarda
bu ¢ok belirgindir: Avustralya’ya 10
yasindan kiiciikken go¢ etmislerde
melanom riski en fazladir. Ayrica bir-
¢ok arastirma, sik sik giines yanigi
geciren cocuk ve genglerde mela-
nom sikliginin iki kat artugini gos-
termektedir. Bu gibi ¢alismalarda,
cocuklugunda sik sik giinesin etKkisi-
ne ugramis melanomlularla mela-
nomlu olmayan hastalar karsilastiril-
mustir. Bu gibi ¢alismalarin sonuglari
ihtyatla karsilanmalidir. Bir insan



kendisinde melanom oldugunu 6g-
renince giines yaniklart gegirdigini
daha kolay animsar; buna epidemi-
yolojide (bir hastaligin bir toplumda
yayginligini arastirma bilimi) “belle-
gin yanlh olusu” denmektedir.

Giinesten ¢ikan UV-C 1sinlari
(dalga boyu 200-280 nanometre)
Diinya’ya varmadan atmosferde tu-
tulur. Giines’ten gelen UV-B 1sinlari
(dalga boyu 280-320 nanometre) yi-
ne giinesten gelen UV-A iginlarin-
dan (dalga boyu 320-400 nanometre)
daha cok enerji tasir. Melanomdan
UV-B ve UV-A iginlar1 mi sorumlu-
dur? Bunun igin resimde goriilen
Meksika korfezinde yasayan kilig
kuyruk (Xiphophorus belle i) balhig
tizerinde deneyler yapildi. Akvar-
yum meraklilan farkl balik tiirlerini
ciftlestirerek renk maddesi (pig-
ment) bol, parlak renkli baliklar elde
ederler. Laboratuvarda kanitlandi ki
6 giinliik yavru kili¢ kuyruk balikla-
rinin UV-A ve UV-B isinlarina ugra-
tilmasi, dort ay sonra melanom olus-
masina neden olmaktadir. Goriiniir
151k da benzer bir kanser yapici etki
gostermektedir

Bir bagka deneyde, G. Amerika
keseli opossum’una tekrar tekrar
yiiksek dozda UV isinlan vermekle
melanom olusturuldu. Nihayet fare
gibi daha gelismis bir memelide me-
lanom olusturabilmek i¢in, ya trans-
genez (gen degisimi) yapilarak fare
UV-B sinlarina duyarl hale getirile-
cek, ya da fare UV verilmeden énce
katrana batirilacaktr. Bu hayvan de-
neylerinin sonuglarini, insanlar igin

Deneysel melanom: Kili¢ kuyruk (Xiphop-
horus belleri) baligi UV isinlarina maruz
birakilarak melanom olusturulabilir. Bu
sonuglar insanlara ne derece uygulanabi -
lecektir?

de gecerli saymak hayli zor goziik-
mektedir.

Bugiin i¢in UV isinlarinin hay-
vanlarda melanom yapugina dair el-
de kesin bulgular yoktur. UV ile tiip
icinde (in vitro) elde edilen miitas-
yonlar, insan melanom hiicrelerinde
(in vivo) bulunamamistr. Biiyiik
olasilikla UV iginlari melanom digin-
daki 6teki iki deri kanserinde rol oy-
namaktadir (¢erceve i¢i yaziya bkz.)
Bunlar ¢ok daha sik rastlanan, fakat
daha az habis tiimorlerdir. Deri kan-
serleri Giines’in etkisinde kalan yiiz
ve el gibi yerlerde goriiliir. Bu ne-
denle deri kanserleri ciftgilerde, ge-
micilerde daha siktir. Dahasi, bu gi-
bi insanlarin genomunda UV’ye 6z-
gii tahribat izleri bulunur. Melanom
icinse, deri kanserleri i¢in sdylenen-
lerin tersi dogrudur. Melanom yalniz

Derinin Diger Kanserleri

Melanom disinda derinin iki tip kanseri
daha vardir: Bazal hiicreli kanser ve epider-
moid kanser. Her iki tip kanser de Ust deri
(epidermis) altindaki altderi (dermis) hlcre-
lerinden ¢cikmaktadir. Bazal hucreli kanser
ylz veya el derisinde kicUk bir sislik veya
yara olarak baslar. Bu, en sik rastlanan de -
ri kanseridir. 1995’de ABD’de 1 200 000
bazal hiicreli deri kanseri tanisi konuldu. In-
giltere’de 14 yilda bazal hiicreli kanser sik-
g1 % 238 artti.

Epidermoid kanser, bazal hiicreli kanse-
re benzer. ABD’de bu kanserin sikligi 1985
ile 1990 arsinda % 50’den fazla artti. Epi-
dermoid deri kanseri, bazal hucreli deri
kanserinden daha az gértlir. ABD’de
1994’te 250 000 epidermoid deri kanseri
goruldi. Bu deri kanseri de en sik el ve yiz
derisinde gorulur; yUzde, gbévdeye gore

1000 kat daha siktir. Her iki deri kanseri de
GUnes altinda calisanlarda (gemiciler, ciftci-
ler...) daha sk gorulir. Tedavileri kanser-
li derinin basit bir ameliyatla cikartimasin-
dan ibarettir; iyilesme orani %99’un Ustin-
dedir. Bu deri kanserlerinin, melanomdan
farkll olarak, viicuda dagiimalari gok az go-
rtlbr. Vicuda dagiima ancak kendini uzun
sure tedavi ettirmeyen hastalarda ortaya ¢i-
kar. Her iki deri kanseri de UV iginlarinin etk-
isi altinda kalanlarda daha siktir. Her ikisi de
Ekvator’a yakin yasayan Avrupalilarda daha
sik gdrlulmektedir; cUnkl bu bolgelerde UV
en fazladrr. Bu kanserlerin UV isinlarina
bagl oldugunun kesin kaniti sudur: UV isin-
lan laboratuvarda DNA molekulinde kendi-
ne 6zgl mitasyonlar yapar. Insan deri kan-
seri hicrelerinde de ayni tip miUtasyon bu-
lunur.

Giines’ten etkilenmis deride (el,
yiiz) degil, bacaklarda ve govdede
de goriiliir. Ayrica melanom koyliile-
rin degil, kentlilerin hastalifidir. Bir
de su var: Melanom yalniz deride
degil, gbzde de baglayabilir. Gbz me-
lanomu g6z damar tabakasinin (ko-
roid) en sik goriilen tiimoriidiir. Da-
mar tabaka, ag tabakayi ¢evreleyen
tabakadir (sekle bkz.) Damar taba-
kada ¢ok sayida melanosit bulunur.
Yiizey birimi bagina en stk melanom
goriilen yer goziin damar tabakasi-
dir. Fransa’da yilda 500 géz melano-
mu goriilmektedir.

Mikroskopik yapi bakimindan
gbz melanomu deri melanomuna
benzer. G6z melanomu da deri me-
lanomu gibi, sarisin mavi gozliilerde
daha sikur. Bircok epidemiyolojik
¢alisma gz melanomunun da, deri
melanomu gibi, UV’ye bagh oldugu
sonucuna varmistir. Fakat bu sonug-
lar dogru olamaz; ¢iinkii goziin say-
dam tabakasi (kornea) ve géz merce-
gi (lens) UV-B ve UV-C iginlarini tu-
tarak ag tabakayi (retina) korur.

UV-A goriinen 1s18a daha yakin-
dir; bunlarin az bir boliimii saydam
tabaka ve gbz mercegini gegebilir.
Ayrica fotonlar ag tabakanin ancak
bir boliimiine erigir. Ciinkii goriiniir
1s181n aksine, UV isinlar topraktan
yansimaz. UV-A’nin tek kaynagi Gii-
nes’tir. Yukaridan, gokten gelen Gii-
nes 1ginlari damar tabakanin ancak
alt boliimiine girebilir. Oysa goz me-
lanomlar1 damar tabakanin hem iist,
hem alt yarnisinda olusur. Demek ki
gz melanomlartyla UV arasinda bir
baginti yoktur. Go6z melanomu,
UV’yi bol alan yerler kadar, az alan
yerlerde de goriiliir. Bunun nedeni
bilinmiyor. Ilk giinesten koruyucu
krem Ikinci Diinya Savasi’ndan az
once ¢ikmigti. 1970°1li yillarda UV-
B’den koruyucu kremler ¢ikti; bun-
lar ger¢ekten deriyi UV-B’den koru-
yordu. Son zamanlarda UV-A’dan
koruyucu kremler de ¢ikt1 piyasaya.
Biitiin bu yillarda melanom sikligi
artmaya devam etti. Giines’in mela-
nom yaptigina inananlar, bu diisiin-
celerini medya aracihigryla yaymak-
tadir, ama ellerinde kanit yoktur.
Melanomun gergek nedenlerini bul-
mak gerekiyor.

Recherche, Mayis 1998
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Forum

Down Sendromlu Cocuklarda
Hiicre Tedavisi, Ek Mineral ve
Vitamin Desteginin Yararsizligi

Down sendromu; dogus-
tan mevcut olan genetik bir
metabolik bozukluktur. Bu
gruptaki cocuklar, zihin en-
gelli ¢ocuklar igerisinde egi-
tilmeye en yatkin olanlan
kapsamaktadir. Degisik yas
gruplarinda olan annelerin
dogan bebekleri arasinda bu
sendromun goriilme sikligi
1/600 ile 1/1000 arasinda yer
almaktadir. Ulkemizde de zi-
hin engelli ¢ocuklar igerisin-
de bu sendromu tasiyan
onemli bir sayida c¢ocuklari-
miz vardir.

Diinyamizin, gerek Ame-
rika, Japonya ve Avrupa iilke-
leri gibi teknolojide ileri iil-
kelerinde, gerekse de bizim
de aralarinda yer aldigimiz
gelismekte olan iilkelerinde
yazili ve sozlii medya organla-
rinda kimi zamanlar, Down
sendromlu  ¢ocuklarla ilgili
oneriler yapilmaktadir. Bun-
larin daha saglikli ve mutlu
bir yagsam siirmeleri i¢in (da-
ha uzun boylu olmalari, zihin-
sel yeteneklerinin artirilmast,
dil gelisimlerinin arttirilmast
vb.) diyetlerine yiiksek dozda
va da ¢oklu (multi) dozlarda
vitamin ve mineral madde
takviyesini ve bunlara ek ola-
rak da hiicre (cell) tedavisi
denilen bir tedavinin ¢ocuk-
lara uygulanmasini 6nerdik-
lerine tanik olmaktayiz. Ge-
nellikle bu tedavinin yararlari
konusunda olumlu goriis bil-
diren ya da telkinde bulunan-
larin, ya konunun uzmanlik
alanindan ¢ok uzak olan kisi-
ler oldugu ya da psikolojik et
ki altinda birakilmis olan,
Down’li ¢ocuk annesi, babasi
ya da yakinlar oldugunu go-
riiyoruz.

Hiicre tedavisinin yani sira
ilaveten biiyiime hormonu,
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tiroid hormonlari ve triptofan
(amino asit) ve ko-enzimlerin
de kullanildigint biliyoruz.
Diinyamizda sayilari az da ol-
sa bazi hekimlerin bu konuyu
kotiiye kullandigint ve bazi
Down’li  ¢ocuk ailelerinin
"denize diisenin yilana saril-
mast" 6rnegi, bilimselligi ko-
nusunda higbir gsey bilmedik -
leri bu yasadisi tedaviye ina-
narak, ozellikle iilkemiz igin
maliyeti bir hayli yiiksek olan
tedavi materyallerini tedarik
ederek c¢ocuklarina uygulat-
uklarint  goriiyoruz. Buna

umut baglayan ve c¢ocuklari
icin bir seyler yapamamanin
ezikligini ¢ceken ailelerin bir-
birlerini etkiledikleri de ayri-

ca bilinmektedir. Bilinen kla-
sik tedavilerin disinda kalan
bu yonteme inananlar arasin-
da bir¢ok aydin insanin oldu-
gunu da gormekteyiz.

Iste bu yazi yukarida degi-
nilen konular1 aydinlatmak
ve bu konuda yapilmis olan
bilimsel arastirmalari ortaya
koyarak béyle bir tedavi yon-
teminin giivenilirlik derece-
sini agikliga kavusturmak i¢in
kaleme alinmistir. Yazarinin
bir biyokimyaci, Down’li bir
cocuk babasi ve 6zel egitimi
kendisine ikinci bir meslek
se¢mis birisi oldugunu anim-
satmak isterim. Okuyucularin
dikkati agisindan yararli ola-
cakur bu.

Hiicre (Cell) Terapi
Nedir?

Hiicre terapi; bazi canlila-
rin (kuzu, buzagi, tavsan gibi)
dokularinin (beyin, ve diger
organlarinin) dogmadan once
alinarak liyofilizasyon iglemin-
den (dokularin dondurulup,
suyunun ugurulmasi) gegciril-
dikten sonra, dogustan mev-
cut olan metabolik bozukluk-
larin (Down’li ¢ocuklar da da-
hil), kisirligin, mental bozuk-
luklarin, kanserin onlenmesi,
yasliligin geciktirilmesi, uzun
ve saglikli bir yasam saglanma-
st i¢in kullanildigi, geleneksel
tedavinin disinda diinyanin
higbir tilkesinde yasalarin izin
vermedigi yasadigi bir tedavi
yontemdir. Tedavi materyali
derialt1 yoluyla alt1 ay aralik-
larla cocuklara tatbik olun-
maktadir. Bu tedavinin Down
sendromlu ¢ocuklarda uygu-
lanmasi ¢ok eskilere gitmesi-
ne karsin bu konuda yapilan
bilimsel arastirmalara ancak
1960’11 yillardan sonra rastliyo-
ruz. Bu konunun atesli bir sa-
vunucusu olan Dr. Franz
Schmid 1983’te yazdig1 bir ya-
zida, bu tedavinin 5 milyonun
tizerinde degisik tiir rahatsizli-
g1 olan insanlarda denendigini
bildirmektedir. Diinyanin
dort bir yanindan hali vakti ye-
rinde olan aileler Down’li ¢o-
cuklarint 6nceleri bu tedavi-
den yararlanmak i¢in Alman-
ya’ya Dr. Schmid’e gotiirmiis-
lerdir. Daha sonra da, Dr.
Shmid’in kendi aralarinda or-
ganize olan aileler tarafindan,
tilkemizin de aralarinda bu-
lundugu degisik diinya iilke-
lerine davet edilerek, tedavi
protokollerinin bu yolla uygu-
lanmaya baglandigini, ailelerin
de yasadisi olarak materyalleri
posta ya da yakinlari vasitasty-
la sagladiklarini bilmekteyiz.
Dr. Shmid’in 6liimiinden son-
raysa bu tedavi yonteminin
basgkalari tarafindan siirdiiriil-
diigii bilinmektedir.

Goriiglerini daha ¢ok Isvig-
re’de yayimlanan yerel dergi-
lerde belirten Dr. Schmid,
hiicre tedavisi yonteminin
Down’li ¢ocuklarin zihinsel

Bilim ve Teknik



performansint artrdigini be-
lirtmistir. Bunun yani sira, bii-
yiimelerine, dil gelisimlerine,
motor becerilerini arttirmalari-
na ve hastaliklara kars1 savun-
ma direnglerinin gelisimine
katkisinin oldugunu ileri siir-
miistiir. Hatta bunlarla da kal-
mayip Down’li cocuklarin dis-
morfik goriintimlerini (yassi
burun, biiyiik dil olusumu gi-
bi) bile tedavi ettigini belirt-
mektedir. Dr. Schmid’ in hiic-
re tedavisine ek olarak mineral
ve vitamin takviyesi ve ko-en-
zimler ile tiroid preperatlarini
da ¢ocuklara duruma gore uy-
guladigini biliyoruz.

Dr. Schmid’in aksine, on-
larca aragtirmaci, 6nerilen bu
tedavi yonteminin cocuklar
icin yararsiz ve bir¢ok hastalik
riskini de beraberinde bulas-
tirmaya aract oldugu goriisii-
nii uluslararasi bilimsel dergi-
lerde belirtmiglerdir. Ozellik-
le, Kanadali bir arastirmaci
olan Black ve arastirma grubu
(1966), Ingiliz arastirmact
Bardon (1964) ve Alman aras-
tirmacilardan Bremer (1976)
ve Shultz (1976), bu tedavi-
nin hi¢bir olumlu yanini gor-
mediklerini  bildirmislerdir.
Iowa Universitesi (A.B.D.)
Cocuk  (Pediatri)  Bolii-
mii’'nden Dr. Don. C.Van
Dyke ve arkadaglari (1990), %
20 si hiicre tedavisi uygulanan
190 Down sendromlu ¢ocuk
tizerinde yapmis olduklar
retrospektif bir ¢aligmada, her
iki grup cocuk arasinda IQ,
motor gelisim, sosyal davra-
nig, boy, dil gelisimi ve biiyii-
me alanlarinda higbir farklili-
gin goriilmedigini belirtmis-
lerdir. Dr. Last (1990) ise,
hiicre terapisinin bir aldatma-
ca oldugunu ve bu uygulama-
nin dzellikle spongioform en-
sefalopati ve 16koensefalit gi-
bi yavag gelisen viral enfeksi-
yonlar1 bulagtirma riskini tasi-
digini isaret etmektedir.

Yiiksek (Mega) ya da
Coklu (Multi) Doz
Vitamin ve Mineral
Uygulamalar:

Down’li ¢cocuklarla ilgili ge-
rek yiiksek ve gerekse ¢oklu
vitamin ve mineral takviyesiy-
le yapilan denemeler ¢ok daha
eskilere dayanmasina karsin,

Ocak 1999

bu konuda yapilan bilimsel
aragtirmalara 1960’1 yillardan
sonra rastliyoruz. Sadece mul-
tivitamin ve minerallerin degil
bunlarin yaninda 5-hidroksi
tiptofan, biiyiime hormonu ve
tiroid hormonlarinin da Down-
lu ¢ocuklarin gelisimine katki-
st ile ilgili aragtirmalarin yapil-
digin1 goriiyoruz.

Bu arastirmalara baktigi-
mizda; 1963 yilinda Haubold,
1975 yilinda Turkel ve 1981
yilinda ise Harrell ve arkadag-
lari, zihinsel engelli ¢cocuklara
erken yaglardan itibaren mul-
tivitamin ve mineral verilme-
sinin ¢ocuklarin gelisimine
katkist oldugunu belirtmisler-
dir. Bunlardan ozellikle Har-
rell ve arkadaslar (1981), evde
bakilan mental yetersizligi
olan yaglart 5-15 arasinda ve
1Q leri 17-70 arasinda olan 16
cocuk tizerinde yapmig olduk-
lari ¢ift-kor (duble-blind) arag-
turmada ise bu c¢ocuklardan
6’sina ilk 4 ay vitamin takviye-
si uygulamiglar, digerlerine ise
vitamin vermemislerdir. Bu
aragtiricilar vitamin verilen ¢o-
cuklarin IQ’lerinde 5-9,6 ara-
sinda artig oldugunu gordiikle-
rini, oysa plasebo (hig bir vita-
min igermeyen) grupta ise, [Q
degerlerinde kaydadeger bir
ilerleme gormediklerini bildir-
mislerdir. Daha sonra ise, 6nce
vitamin vemedikleri plasebo
gruba 4 ay vitamin takviyesi
yaptiklarinda, ikinci grubun
da 1Q’lerinde 10,2 diizeyinde
bir artg saptadiklarini bildir-
mislerdir. Bu aragtirmadan 6n-
ce yapilan diger iki caligma-
daysa kontrol 6rnekleri yoktur.
Bu yiizden daha sonraki do-
nemlerde bircok aragtirmaci
bunu elegtirmistir.

1981 yilinda Harrell ve ar-
kadaslarinin yaptig aragtirma-
nin yontembilimsel ve istatis-
tiki hesaplamalarinda birgok
yanligliklarin oldugunu ileri
siiren Nebraska Universite-
si’'nden bagka bir aragtirma
grubu (1989), Harrell ve arka-
daslarinin yaptiklari aragtirma-
yi mental yetersizligi olan 24
cocukta (yaglari 5-15 arasinda
olan,12 si kiz ve 12 si erkek) 8
ay yine ¢ift-kor ¢aligma olarak
uygulamiglardir. Megavitamin
terapinin, mental ve diger ge-
lisim alanlarina hicbir pozitif

etkisinin olmadigini, diger
aragtirmalara gore ¢ok genis ve
daha bilimsel yontemlerle or-
taya koymusglardir.

Degindigim yukaridaki son
aragtirma verileriyle paralellik
gosteren bu konudaki onlarca
aragtirmanin hepsi de son ifade
edilen sonugta birlesmislerdir.

Bu aragtirmacilardan Bidder
ve grubu (1989), bu uygulama-
larin faydali olmamasinin ya-
ninda, ¢ocuklar i¢in yan etkile-
rinden de soz etmiglerdir. Kisa-
ca bu uygulamalarin higbirisi-
nin Down’ lu ¢ocuklarin daha
saglikli olabilmelerinde, gerek
zeka ve gerekse konugma, no-
romotor fonksiyonlarinin (boy
uzamasi gibi) gelistirilmesinde
vitamin ve mineral takviyesi-
nin bir yararindan s6z etme-
miglerdir. Preuss ve Arkadasla-
1 (1989), yazdiklari derleme
makalede "Gelisigiizel ve me-
ga doz vitamin suplemantasyo-
nu Downlu ¢ocuklar i¢in yarar-
sizdir." ifadesini kullanmuiglar-
dir. Ayni ifadeler; Dr. Mary Co-
leman (1997) tarafindan da
vurgulanmistir. Dr. Coleman’in
yazisinda ozellikle yagda eri-
yen vitaminlerin (A,D,E,K)
downlu ¢ocuklarda heniiz tam
aydinlatilmamig ve aragtirmayi
bekleyen konular oldugu vur-
gulanmig olmakla birlikte, bu
konuda 1987 ve1993’te yapilan
aragtirmalarda D vitamininin
Down sendromlu ¢ocuklarda
normal ¢ocuklarla ayni diizey-
de oldugu belirtilmistir. Down-
lu ¢ocuklarda vitaminlerle ilgili
diger arastirmalara bakacak
olursak; Down’li fetuslerin be-
yinleri iizerinde yapilan bir
aragtirmada (1989), E vitamini
diizeylerinde bir eksiklik go-
riillmemigtir. Ancak Down’li
cocuklarin ileri yaslarda Alzhe-
imer hastaligina yakalanma ris-
ki fazla olmasindan dolayz, ileri
yaglarda E vitamini takviyesi-
nin koruyucu olacag: bildiril-
migtir (1988). 1990 yilinda ya-
pilan bir arastirmada Down’li
cocuklarda A vitamini diizeyi
normal ¢ocuklarla ayni seviye-
de bulunmustur.

Bu konudaki bagka arastir-
malara baktgimizda, gerek
yagda eriyen ve gerekse de sw
da eriyen vitaminlerin diizey-
lerinin Down’li ¢ocuklarda,
normal ¢ocuklarla bir farklilik

gostermedigi anlagilmaktadir.
Mineral maddelerle ilgili
Down’li ¢ocuklarda yapilan
incelemelerde bunlardan sa-
dece bazilarinin ¢inko (Zn)
diizeylerinin diger g¢ocuklar-
dan diisiik oldugu belirtilmek-
teyse de, bu goriis tam olarak
kesinlik gostermemektedir.
Bununla birlikte 1994 yilinda
yapitlan  bir  arastirmada
Down’li ¢ocuklara agiz yoluyla
4 aylik bir siireyle uygulanan
¢inko (Zn) takviyesinin ¢o-
cuklar1 enfeksiyonlara karsi
korudugu bildirilmistir.

Sonug

Hiicre terapisi olarak kulla-
nilan liyofilize yabanci protein
iceren materyaller allerjik ya
da asirt duyarliga yol agmalari
yaninda, bazi viral enfeksiyon-
larin da bulagmasina aracilik
edebilir. Ayrica bilimsel verile-
rin ¢ogu bu uygulamanin ya-
rarsiz oldugunu ifade etmek-
tedir. 1994 yilinda ABD’de
kurulan Down Sendromu Tip
Grubu’nun (Down’s Syndrom
Medical Group) bu ¢ocuklarin
tbbi bakimlartyla ilgili yayim -
ladigi  bilimsel rehberde
(Down’s Syndrome Quarterly,
1997) boyle bir tedaviye yer
verilmemektedir.

Down’li ¢ocuklar, diger
saglikli cocuklarla ayni diizey-
de vitamin ve mineralleri icer-
mektedir. Bu ¢ocuklara biling-
sizce uygulanan yiiksek ya da
¢oklu vitamin ve mineral uy-
gulamalarinin, ¢ocuklarin me-
tabolizmalarin1  bozabilecegi
ve olumsuz tablolara yol agaca-
g1 unutulmamalidir.

Bu cocuklara mega ya da
multi vitamin uygulamalari ye-
rine, sayet bireysel olarak ek-
sik vitamin veya mineral mad-
de sozkonusuysa, onlarin uy-
gulanmast ve bu uygulamala-
rin mutlaka hekim kontroliin-
de yapilmasi gerekmektedir.

Son soz olarak denilebilir-
ki, "Bugiinkii  kosullarda
Down sendromunun belirtile-
rini diizeltecek ve fayda sagla-
yacak spesifik bir farmakolojik
terapi yontemi heniiz bulun-
mamaktadir."

Cemil Celik
Prof Dr., Ondokuz Mayis Univ.,
Tip Fak., Biyokimya Anabilim Dali ve

Zihin Engelli Cocufklar Egitim Uygulamave
Aragtirma Merkez Miidiiri
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Elektronik Diinyasi
Okan Demirel

Elektronik
Ciizdan

Son yillarda sik¢a kullani-
lan manyetik seritli kartlar ar-
tik yerini "akilli" kartlara bira-
kiyor. 1970’1i yillarin basindan
beri gelistirilen akilli Kkartlar,
"elektronik ciizdan" olma yo-
lunda hizla ilerliyor.

Manyetik seritli kartlar,
kredi Kkartlarinda, otomatik
vezne makinelerinde, kartl
telefonlarda, toplu tagima sis-
temlerinde ve daha bircok
yerde kullanilir. Kredi kart1 ve
otomatik vezne makinelerin-
de kullanilan manyetik seritli
kart, yalnizca kullanici bilgile-
rinin sisteme aktarilmasi igin
gerekli olan 6nbilgileri igerir.
Herhangi bir iglem yapabil-
mek icin sistem, onbilgiler
dogrultusunda merkezi verita-
bani sistemine baglanir. Sonra
da kullanicinin islemini yeri-
ne getirit. Merkezi veritaba-
niyla kurulan baglanti, genel-
likle, telefon hatlari tizerinden
yapilir. Bu sistemde telefon
hatt kullanildigindan, hat bu-
lunmayan yerlerde sistemin
kurulmas: ya ¢ok pahali ol-
maktadir ya da olanaksizdir.
Birgok Avrupa iilkesinde ve
Tiirkiye’de iletisim hizmetle-
ri gorece pahalidir. Bunun ya-
ninda kullanim yogunlugu da
fazladir. Bu durum, merkezi
veritaban1  baglanti  kuran
manyetik seritli kart sistemle-
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rinin ekonomik olmasini en-
gellemektedir. Ote yandan,
manyetik seritli kart kullani-
minda ortaya ¢ikan yasadisi
uygulamalar 6nemli boyutlara
ulagmistir. Kisisel kullanim
giivenligini artirmak, igletim
giderlerini en aza indirmek ve
daha kapsamli hizmet verebil-
mek, akilli kartlarin kullani-
miyla miimkiindiir.

Akilli kartlar, en ¢ok tele-
komiinikasyon sistemlerinde,
abone tanima ve iicretlendir-
mede kullanilir. Uydulu ya da
yeryiiziindeki iletisim sistem-
lerini kullanan iilkelerde ol-
dugu gibi, Tirkiye’de de
ozellikle hiicresel telefonlarda
akilli kart kullanilir. Abone
bilgileri, giivenlik kodu, tele-
fon defteri, kisa mesajlar ve
bagka bilgiler, telefonun igi-
nde bulunan akilli karta (SIM
-Subscriber Identity Module-
Abone Tanitim Modiilii) say1-
sal olarak kaydedilir. Kulla-
nim sirasinda yapilan tanima,
hizmet saglama ve iicretlen-
dirme isleri, bu kartin hiicre-
sel hizmet merkeziyle yaptigi
iletisim sayesinde gergeklesir.

Avrupa’nin birgok iilkesin-
de akilli Kkartlar, "elektronik
para" olarak kullanilir. Citi-
bank, Chase Manhattan, Visa
ve MasterCard, New York'ta
baslattiklart deneme uygula-
malarinda, yaklagik ellibin in-
sanin elektronik para kullan-
masint saglamiglardir. Tiirki-
ye'de de 1997 yilinda ODTU

i

i

yerlegkesi icerisinde baglati-
lan bir projeyle elektronik pa-
ra kullanimi denenmistir. Kre-
di ya da banka kartiyla 6deme
yapilirken, aligverig yapilan
magazada bulunan el termina-
li araciligiyla, ilgili bankanin
merkezi veritabanina telefon
hatu iizerinden ulagilir. Mer-
kezi veritabanina, yapilan har-
cama tutari bildirilir. Bu tutar,
eger kredi veya banka karti
manyetik seritli kartsa, mer-
kezi veritabani sistemine kay-
dedilir. Aksi halde, yapilan
harcamanin tutart dogrudan
akilli karta kaydedilir. Boylesi
bir uygulama, merkezi verita-
baniyla iletisim zorunlulugu-
nu ortadan kaldirdig: i¢in, da-
ha hizli ve banka agisindan
daha ekonomik olacakutir.
Akilli kartlarin i¢ine bir¢ok
bilgi depolanabilir. Ispanya'da
baslatilan bir bagka ilging ¢a-
lismayla, akilli kartlarin i¢ine
parmak izi, retina tabakasi res-
mi gibi kisiye 6zel bilgiler de-
polanmaya ve bu bilgilerin gii-
venlik amagl kullanilmasina
baslanmistir. Kablolu televiz-
yon ve sifreli televizyon yayin-
larinda abonelerin denetlen-
mesi ve icretlendirilmesinde
kullanilan akilli kartlar, ayni
zamanda metal parayla ¢alisan
otomatik kahve, mesrubat, vs.
makinelerinde de kullanilir.
Saglik sektoriinde de uygula-
ma alanmi bulan akilli kartlar,
kiginin birtakim saglik bilgile-
rinin kolayca kaydedilmesini
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Akilli kart okuyuculari, akilli kartin
icinde bulunan yongayla iletisime
gecer.

saglar. Ozelikle, siirekli tedavi
gormek zorunda olan kisiler
icin (diyaliz makinesine bagla-
nan hastalar gibi) 6nemli avan-
tajlar saglayan akilli Kkartlar,
daha bir¢ok alanda kullanilir.
Alman havayollar, sik¢a yol-
culuk yapan misterileri i¢in
akilli kart kullanmaya bagla-
migtir. Tiirkiye’de de akilli
kartlarin kullanimi giin gectik-
¢e vayginlasmaktadir. Ankara
ve [stanbul’da kullanilan do-
galgaz sayaglarinda, akilli kart-
lar, her ay ilgili gérevlinin sa-
yact okuyarak yapugi ticret-
lendirme islemini devreden
cikartmustir.

Akilli kartlar, standart plas-
tik kredi karti boyutundadir.
Manyetik seritli kartlardan
farkli olarak, kart icinde bir si-
lisyum yonga bulunur. Bu
yonga, kartin "akilli" olmasini
saglar. Bu tiir yongalari, elekt-
ronik endiistrisinin 6nde ge-
len yariletken yonga iiretici
sirketleri Motorola, Siemens
ve SGS Thompson iiretiyor.
Yongalarin plastik kartlara yer-
lestirilmesini ve kart sistemle-

Motorola sirketinin son olarak piyasaya sird(gi ve akilli kartlarda kullanilan MSC040
yongasi, 1988 yilinda piyasaya cikan Mac Il bilgisayarlarindan cok daha hizlidir
(vanda). Dogrudan baglantili kartlarda, kart yiizeyinde, yerlesim diizeni ISO

tarafindan standartlastirilmis olan altin kaplamali uclar bulunur (iistte).

Bilim ve Teknik



Akilli kartlarin birgcok uygulama alani vardir ve bu alanlarin sayisi da her gecen giin artmaktadir. GiiniimUiz akilli

kartlan -simdilik— bir cilizdanda bulunabilecek tiim kartlarin yerine gecebilme ézelliginin yani sira elektronik para

olarak da kullaniimaktadir.

rinin kurulmasinrysa Gemp-
lus, Schlumberger ve Solaic
gibi sirketler yapiyor.

Yonga, temelde, ii¢ ayr1 bi-
¢imde dretiliyor. Birincisi
"bellek devreli" olandir. Bu tiir
yongalarda gizlenmis bir ya da
iki bellek bolgesi bulunur. Bu
bolgelere erigim, sayisal sifre
devresiyle agamali olarak ko-
runur. Bu devre, korudugu
bellek alanina yalnizca dogru
sifreyle ulagim hakkint verir.
Kartli telefonlarda kullanilan
bu tiir yongalar, konugma sii-
resini kartin korunmus bellek
bolgesine yazar. Ikinci tiirse
"sabit sayisal devreli" olandir.
Bu tiirde de yine erigsime karsi
sayisal olarak korunmug bir
bellek bolgesi bulunur. Bura-
da, girilen sifrenin sinifina go-
re yonga, yalnizca yazilabilen
ya da yalnizca okunabilen bel-
lek bolgelerine ulagim hakki
tanir. Bu tiir yongalarda yalniz-
ca bir kez isaret degisimine
izin verilen bir alan da bulu-
nur. (yalnizca bir kez sifirlar
bir ya da birler sifir yapilabi-
lir). Akilli kartlarin esas gelisi-
mi, {iglincii bigcimdeki yonga-
lar yoniinde gerceklesmekte-
dir. Bu tiir yongalar RISC (Re-
duced Instruction Set Compu-
ter -Indirgenmis Komut Setli
Bilgisayar) tabanli mikrois-

Ocak 1999

lemciler, hizli bellek devreleri
ve gelismis sifre (kripto) is-
lemcileri igerir (Motorola sir-
ketinin son olarak ¢ikarttigt
MSC040 yongasi, 1988’de pi-
yasaya ¢ikan Mac II bilgisayar-
larindan ¢ok daha hizlidir).
Kartin kullanim amacina gore
mikroiglemcinin kontroliinde
64 kB’ye kadar EPROM
(Electrically Programmable
Read Only Memory —Elekt-
rikle Programlanabilen, Yal-
nizca Okunabilir Bellek) ya da
EEPROM (Electricaly Er-
asable Programmable Read
Only Memory -Elektrikle
Programlanabilen ve Silinebi-
len, Yalnizca Okunabilir Bel-
lek) bolgesi bulunur. Geligmis
yariiletken teknolojisiyle iire-
tilmis bu yongalar, hizli olma-
larina karsin az giig tiikketirler.

Mikroiglemcili yonga ige-
ren akilli kartlar, kart okuyu-
cusu ile kolay ve hizli bir bi-
cimde iletisime girebilmek
icin 6zel bir igletim sistemine
sahiptir. Islemci-okuyucu ara-
sinda seri iletisim kullanilir.
Bu iletisimin heniiz genel bir
standardi olmamasina karsin
ISO 7816-3 (International
Standards Organisation -Ulus-
lararas1 Standartlar Organizas-
yonu) numarali standart tara-
findan genel bir bi¢im 6neril-

migtir. Genel olarak, Fran-
sa’da "ii¢ telli" ve Almanya,
Ingiltere, Hollanda’da kulla-
nilan "iki telli" iletigim yonte-
mi kullanilir. Tletigim bigimi,
kisisel bilgisayarlarda kullani-
lan RS232’ye benzemektedir.

Akulli kartlar, kart okuyucu-
suyla yapugi iletigsim agisindan
tice ayrilir. Dogrudan baglanti-
I1 kartlarda, kart yiizeyinde,
yerlesimi yine ISO tarafindan
standartlagtirilmig altin kapla-
mali uglar bulunur. Bu uglar,
alt ya da sekiz adettir. Uglar,
toprak, +5V, saat vurumu girisi,
veri girigi ve veri ¢ikigt olarak
tanimlanmistir.  Baglantsiz
kartlarsa, mikroiglemcinin ¢a-
ligmast i¢in gerekli giicii ve ve-
ri haberlesmesini radyo dalga-
lariyla yapar. Kartin, kart oku-
yucusuna yaklastirilmasi, kar-
tun ¢aligmasi igin gerekli olan
enerjinin iletilmesine neden
olur. Bu sistem, ozellikle kala-
balik otoyollarda, iicretlendir-
meyi gergeklestirmek amacty-
la tasarlanmistir. Sistemde kul-
lanilan enerji aktarim yontemi,
yeterince gii¢ iletimine olanak
vermez. Bu yiizden, hizli ¢alig-
mast gereken ve mikroiglemci-
ye gore ¢ok daha fazla giic tii-
keten sifre iglemcisinin ¢alig-
masi olanaksizlasmaktadir. Ge-
rektigi zaman sifre islemcisini

kullanabilmek i¢in hem stan-
dart dokunma ucu hem de rad-
yo baglantisiyla calisan kom-
pozit kartlar yapilmustir.

Akilli kartlarla calisan sis-
temlerin kurulmasi, manyetik
seritli kart sistemlerine gore
daha pahalidir. Akilli kartlarin
fiyatlart i¢cinde bulunan yon-
ganin bi¢imine gore 0,50 ila 20
dolar arasinda degismektedir.
Manyetik sericli kartlarsa 1
dolarin alunda satlmaktadir.
Dogrudan baglanuli kart oku-
yucusunun ortalama fiyatinin
100 dolar kadar olmasina kar-
sin, manyetik seritli kart oku-
yuculart cok daha ucuzdur. Is-
letim sirasinda, akilli kartlarin
ekonomik olmalartysa uzun
vadede kurulus masraflarin
amorti  eder. Amerika’da
13.000 akili kart sisteminin
yaninda halen kullanilmakta
olan bes milyon manyetik se-
ritli kart sistemi bulunmakta-
dir. Akilli kart sistemi sayisi-
nin, Fransa' da yirmi milyon
dolayinda oldugu tahmin edil-
mektedir. Akilli kart okuyu-
cusu iiretiminde yirmiden faz-
la sirket ¢aligmaktadir. Artan
talep karsisinda ve biiyiik {ire-
tim hacimleri sonucunda kart
okuyucu fiyatlari hizla diis-
mektedir. Manyetik seritli
kart sistemleri icin gelistiril-
mis olan yazilimlarin akillt
kartlara uygulanmasi gerek-
mektedir. Bunun icin bir¢ok
sirket gerekli yatirimi yapma-
ya baglamistir.

Akilli kartlarda kullanilan
mikroiglemcilerin ve bellek
devrelerinin kapasiteleri art-
tik¢a ve kart iletisim standart-
larinin yayginlagtirilmasiyla,
kartlarin genel amacli olarak
kullanilmalart miimkiin ola-
caktr. Elektronik ciizdan ola-
rak nitendirilen bu konuya
yonelim, akilli kartin, niifus
ciizdani, siiriicii ehliyeti, ban-
ka karti, saglik karnesi, pasa-
port, telefon jetonu, ulagim
araglari i¢in bilet ve en énem-
lisi elektronik para olarak kul-
lanilmasini saglayacaketir.

Kaynaklar

Elektor Electronics, Subat 1997
www.motorola.com
www.sciam.com/0896issue/0896fancher.html
www.cardeurope.demon.co.uk/repl.htm
www.digicash.com/news/archive/cardcom.html
www.smartcrd.com/info/more/legal.htm
www.cardshow.co/guide/odyssey.html
www.gemplus.com

www.siemens.com
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Zeka Oyunlan

Selcuk Alsan

Arazinin Maymlanmasi

Mayinlanacak arazi n kenarli
konveks bir ¢okgendir. AiA.
...An. Bu ¢okgenin AiA: kenari
iizerinde B1Ci, AzA; kenart iize-
rinde B:Ce.... dogru parcalart
seklinde diisman birlikleri bu-
lunmaktadir. Cokgenin icinde
oyle M noktalart sececegiz ki
MB.Ci+MB:C:+ ...+ MB.C. ﬁg:-
genlerinin alanlarinin toplami
sabit olacak. Bu iiggenlere ma-
yin dosenecek. Bu kosullara
uyan M noktalarinin geometrik
yeri nedir? (Induction in Ge -
ometry, Golovina-Yoglom, Mir
Publ., Moskova, 1979, s. 74)

Iki Kesir
Oyle iki kesir bulunuz ki

kiiplerinin toplami1 6 yapsin.

Olanaksiz Gezinti

Resmin ortasinda goriilen
kirmizi evden yola ¢ikarak ve 8
kopriiniin her biriden yalniz 1
kere gecerek sagdaki kirmizi
koske variniz. Irmak 100 mil
otede denize dokiiliiyor. Irma-
gin genisligi en st koprii hiza-
sinda 10 m, en alt iki koprii hi-
zasinda 50 m. Yiizmeniz yasak.
Coziim yok gibi goziikiiyor; fa-
kat var.

Nisancilik Odiilii

Bir luna parkta oyuncak
elektronik tiifeklerle oyuncak
ordeklere ates ediliyor. A pav-
yonunda yaptiginiz her atis i¢in
size 1’den baslanarak 2 puan
veriliyor; atiglariniz devam et-
tik¢e puanlariniz

143+45+7+...4(2n-1) seklin-
de, artiyor; boylece n. vurusta
isabet ettirirseniz

1+3+45+...+(2n-1) puan aliyor
ve o kadar lira kazaniyorsunuz.
B pavyonundaysa yine atiglari-
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niz sayiliyor ve n atista isabet
ettirirseniz n’ puan ve o kadar
lira kazantyorsunuz. At sayisi
arttik¢a 6diiliin artmasinin ne-
deni her atigta 6rdeklerin biraz
daha hizlanmasi ve onlar vur-
manin biraz daha zorlagmasi. A
pavyonuna giden mi daha karl
cikar, B pavyonuna giden mi?

Dabhiler Satranci - I
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Beyazin Siyah’t mat etmis
oldugu goriiliiyor. Fakat Beyaz
bu mati nasil yapti? Beyaz bu
matt 2 hamle 6ncesinden bildir-
mis, “2 hamlede mat yapaca-
gim” demisti. b1’deki filin bl’e
gelebilecegi kare yok (var gozii-
kiiyor ise de oralarda Fil'in da-
ha erken Sah demesi gerekirdi).
f6’daki piyonsa 1 hamle 6nce
f5’de olamaz ve oradan Sah di-
yemezdi. (O zaman Fil Sah de-
dikten sonra Sah’in kagmadigi
gibi sagma bir anlam ¢ikardi).
Nasil yapildi bu mat?

Dahiler Satranc - 11

W W

E. Delpy, Deutsches Woc-
henschach, 1908

5 hamlede mat

(Mathematical
Eyliil 1998’den)

Horizons,

Bir Ug¢gen Cizimi

Bir diizlemde 3 nokta veril-
mis. Oyle bir iicgen ¢iziniz ki
verilen noktalar iiggenin kenar-
larinin orta noktas: olsun. (/7 -

duction in Geometry, Golovi-
na-Yaglom, Mir, Moskova,
1979, s. 64)

Bir Dogrunun Boliinmesi

Birbirine paralel L ve Li
dogrular verilmis. L. tizerinde-
ki AB dogru pargasini, bir cet-
velle n esit pargaya boliiniiz.
(Ibid, s. 70).

Minimum

Alani 1568 km? olan dikdort-
gen bigimi bir araziyi dikenli
telle ¢evirmek istiyoruz. En az
ka¢ km dikenli tel gereklidir?

Maksimum

x*+y’=4 ¢emberi i¢ine bir
dikdortgen konulmak isteniyor.
Dikdértgenin ¢evresinin maksi-
mum olmasi i¢in dikdértgenin
kenarlari ne olmalidir?

Satran¢ Turnuvasi

Satrang turnuvasina Ali, Bu-
rak, Vedat, Gazi ve Davut gir-
migti. Turnuvada herkes her-
kesle bir kere oynadi. Yengi 1,
yenilgi 0 ve berabere 1/2 puan
kazandiriyordu. Birinci  Alj,
ikinci Burak, tiigiincii Vedat,
dordiincti Gazi ve besinci Da-
vut olmugtu. Turnuvadan sonra
aralarinda soyle konusuyorlardi.
Burak: “Hi¢ yenilmeyen tek ki-
si bendim”. Davut:“Bense tek
bir oyunu bile kazanamadim”.
Her birinin puanlarint hesapla-
yiniz.

Cin Ruhi Top Oluyor

Cin Ruhi o yaz gorevli olarak
Los Futbolos yildizina gitmisti.
Diinya adina bu yildizdaki fut-
bol merakini inceleyip bir rapor
tanzim edecekti. Yardimer ola-
rak yaninda Seytan Seyda ile
Sahane Sahsene vardi. Bu yil-
dizda biitiin binalar top bigi-
mindeydi. Masalar, iskemleler,

tabaklar, bardaklar kisaca her
sey top bi¢cimindeydi. Futbol-
dan baska oyun yasakti. Futbol
diginda bir konu konusana en
az 10 yil hapis veriliyordu.

Tam fiizeden inmislerdi ki
yaramaz bir ¢ocugun attigi top
Sahane Sahsene’nin goziine
geldi. Sahsene’nin goziine kan
oturdu. Ruhi de lazer silahini
cektigi gibi topu delik desik et-
ti ve mahkemelik oldu. Mahke-
menin karari: Ruhi top sekline
konularak pes diyene kadar zip-
laulacakti. Bir iginlama sonucu
Ruhi kocaman bir top seklini
aldi. Bir Los Futbolos’lu Ru-
hi’ye actyip fisildadr: ““T'oplam
150 m zipladiktan sonra eriyip
yok olacaksin. Deneye dayana-
bilirsen serbestsin”. Sizce Cin
Ruhi bu deneye dayanabilir mi,
yoksa pes mi demeli? Ruhi 20
m yiikseklikten betona atldy
her keresinde bir 6nceki zipla-
masinin 3/4’ii kadar zipliyordu.
"Tabii sonunda durdu. Ne yap-
malrydi?

Bira Bardag:

Bir bira bardag bir dagin te-
pesinde, vadiye gore daha az bi-
ra alir. Acaba neden? (Dude-
ney’den)

Kes Kes Yapistir
A B

> d
&

C

@,

a) Biri delikli, bir deliksiz iki
tane A’y1 birlestirip 7x7’lik bir
kare yapin.

b) B’deki  iki
8x8’lik bir kare yapin.

¢) C’deki sekli kesip birles-
tirip 12x12’lik bir kare yapin.

d) D’deki sekli kesip birles-
tirip 10x10’luk bir kare yapin.

e)E’deki 3 sekli kesip birleg-
tirip 11x11’lik bir kare yapin.
(Kvant’dan)

sekilden
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Noel Agaci

Bu Noel agacin1 6yle 4 par-
caya boéliiniiz ki birlestirince bir
kare olugsun. (Kvant’dan)

Beal Kanitsiz Teoremi
A*=B'=C” denklemi, A, B
ve C aralarinda asalsa ve x,y,z
en az 3 olmak iizere A, B, C,
X,Y,z pozitif tamsayilarsa ¢6zii-
lemez. Bu problemi Dallas’tan
(ABD) 44 yasindaki Andrew
Beal ortaya atmistir. Beal sayi-
lar teorisiyle ugrasan bir ban-
kerdir; Beal Bank’in ve Beal
Aerospace’in  sahibidir. Igin
hos yan1 sudur: Bu heniiz ka-
nitlanmamis teoremi kanitla-
yana derhal 5000 dolar 6diil
verilecektir. Bu 6diil her yil
5000 dolar artarak 50 000 dola-
ra kadar c¢ikacakur. Bagvuru
adresi: Math Horizons, MAA
Service Center, PO Box

91112, Washington, DC
20090-112. Hepinize basarilar
dileriz. (M ath Horizons, Eyliil
1998’den)

1988=?

Yalniz arti, eksi, bolii, ¢arpt
ve parantez kullanarak yalniz
1’lerle, yalniz 2’lerle,..., yalniz
9’larla 1988 olusturunuz. Or-
nek:  1988=999+999-9-9/9.
(JRM 20 (4): 271, 1988).

Solen Zindanda

4001 yilinda uzaydaki yildiz-
larin bazilari insanlara diigman,
bazilart da dost uzaylilarla do-
luydu. Bir giin Uzay Entelijans
Servisinde gorevli albay Cin
Ruhi’ye Antifeminos yildizin-
dan acil bir radyo mesaji geldi:
“Ruhi; ben Solen; bu yildizda
sadece erkekler yasadigi igin

buraya erkek kiliginda geldim.
Niyetim bir roportaj yapmakti.
Fakat kaldigim otelde bir Diin-
yali beni tanid1 ve hapsedildim.
Kafatas1 bi¢imindeki bu zin-
danda 35 hiicre var. Once en dis
hiicrelerden birine getirildim;
sonra her kapidan bir kere ge-
cerek 35. hiicreye geldik (say-
dim). Beni ancak bu bilgilerle
bulabilirsin. Hemen gel ve beni
kurtar”. Cin Ruhi beklendigi
iizere 48 saat sonra Solen’i alip
gelmigti. Ruhi Solen’in 35 hiic-
reden hangisinde oldugunu na-
sil bulmustu? (Dudeney’den)

Golf Delikleri

Golf deliklerinin birbirinden
uzakliklari 300, 250, 200, 325,
275, 350, 225, 375 ve 400 m dir.
Usta bir golfcunun eli 6yle alig-
mis ki sopastyla vurdugunda
golf topu ya p, ya da q m gidi-
yor. Top deligi ge¢cmigse geri
vurusla onu delige sokmak
miimkiin. Bu sampiyonun topu
biitiin deliklere sokabilmesi
icin en az ka¢ hamle yapmasi
gereklidir ve p ve q ne olmali-
dir. (Bir 6rnek: Delikler arasin-
da 3, 4, 7 ve 8 m uzaklik olsun.
Sampiyon topu 1 ve 3 m (p=1,
q=3) atabiliyorsa 1. atig 3 m; 2.

atig once 3, sonra 1 m; 3. atg iki
kere 3 m sonra bir kere 1 m atig
ve son ats iki kere 3 m ve 2 ke-
re 1 m aug. Toplam: 1+2+3+4=
10 austa sampiyonsunuz. Fakat
sampiyon p=1, q=8 atabilseydi
1. aus 8 m, 2. aug geriye 1m, 3-
5. aug geriye birer m ve 6. atig
geriye 1 m; toplam 6 atig. De-
mek p=1 ve q=8 oyunu 5 atista
bitirtebilir. Optimum yani en
uygun p ve q’yii bulacaksiniz.
(Dudeney’den)

Yed: Fil

Bir satran¢ tahtasina ayni
renkten 7 fili birbirlerini ala-
mayacak sekilde yerlestiriniz.

Bric
Okan Zabunoglu

Defans Hatasi

avrT97
©843
T2
§ADTS
as K a 84
©RDVT9 B D ©2
" RV643 G " A9875
§97 ’ § RV843
2 ARD632
©A765
"D
§62
Bau Kuzey Dogu Giiney

la
20 2a P 42
P.

Baunin 20© ile araya gir-
mesinden sonra Giiney tara-
findan 42 ’e ulagildi, atak
©R.

Iki © ve bir* kaybi var; §
empasi da gegcmedigine gore
kontratin oluru yok. Atagi ©
A ile kazanan deklaran he-
men kii¢iik 2 ile yere gitti ve
" oynadi, Dogu " A koydu ve
birden kontratin akibeti de-

gisti. Dogunun ~ doniisiine
cakan deklaran elden bir bii-
yik koz c¢ekerek disaridaki
son kozu aldi ve simdi 8§ em-
past atti; empas tutmadi ama
Dogu ne donsiin?

a9

©84

§ ATS

©DVT B D ©-
“ RV6
§9

Defans yalnizca iki l6ve
almig durumda ve el Doguda.
Dogu ™ donerse, deklaran el-
den cakip yerden © atar ve
bir © vererek kontrati yapar.
Dogu kiiciik § dondii. Dek-
laran yerden 8§ T"lu ile kazan-
di1, 8 A’ina bir © att1 ve 8§ 5’li-
yi oynay1p bir © daha att1. Ar-
tik Dogu § de donse * da,

deklaran yerden ¢akarken el-
deki son ©’iinii atip (toplam
bir © ve iki 8 lovesi kaybe-
derek) kontrat1 yapiyor. Evet,
Dogunun yerden oynanan
“’ya As girmesi bir defans
hatasi idi; ancak deklaranin 2
A bile ¢ekmeden hemen kii-
¢iik 2 ile yere ge¢ip (Batinin
ikinci @ e defos yaparken or-
tagina sinyal vermesine ola-
nak tanimadan) ~ oynamasi
son derece kurnazcaydi ve
Doguyu hataya zorladi.

Gegen Sayidan

a R43 K o AT
©OAR43 ©9
“vVr9s7 B D - AR

§4 G § AVT932

Bat1 tarafindan 3SA, atak:
©5 (en iyi dordiincii); Gii-
neyden ©D. Nasil oynamali?
©5’li en 1yi dordiincii oldugu-
na gore ©’ler ya 4-4 ya da 5-3
(Kuzeyde 5 tane) dagilmis ol-

mali. Ilk ©’ii bagislayalim;
Giiney © devam eder, eldeki
©A ve ©OR’ya yerdeki * A ve
“ R’yraup ~ oynariz. Defans
en ¢ok ii¢ © ve bir © lovesi
alabilir. Pek olasi degil ama,
Giiney © devam etmezse,
8 ’ler iistiine oynayarak (ayni
elde RD’dan beg parga 8 ol-
mamast sartiyla) kolayca
dokuz I6veye ulasiriz.

Nasil Oynamali?

a 642 2 ARV
©ARV975 B ©DT82
"7 " V432
§ RT4 G 8§32
Batt Kuzey Dogu Giiney
1© 1@ 30 P
4© P

Bat tarafindan 40,

atak:” R (Giineyden = 8li),
Kuzey " D ile devam eder
(Giineyden ~ 5’li). Nasil oy-
namali? (Kuzey ikinci ©’e
2 defos edecek.)
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Gecen Ayin Coziimleri

Cocuklar ve Daireler

3 ¢ocuk alalim. Birbirlerinden
en ¢cok 1m uzak olabiliyorlarsa
kenart 1m olan bir eskenar Ucge-
nin kdselerini olustururlar. Bu es-
kenar Uggenin ¢evrel cemberinin
yaricap! 1/43tir. Bitin gocuklar
bu cevrel cemberin icinde olmak
zorundadir. Bu gemberin diginda-
ki bir cocugun Ucgenin koselerin-
den birine ( yani bir cocuga) uzak-
g1 2.1/43=1,15"i gecer; oysa en
fazla 1 m uzak olabilirler.

Kibrit Spiral

r__ [
Y (1
BERRREIREEEN
[ ]+ 11
IS B T I S
Oltamatik

OLTA 6284 veya 6824 dur.

Ejderhanin Olimii

Ejderhayl oldirmek igin Ivan,
Gift sayida kafa kesmelidir. Yeni
kafa 1 kafa veya 2 kuyruk kesilin-
ce olusuyor. Once yanlis bir stra-
tejinin neye malolacagini gérelim:
1) iki kuyruk kesti bas sayisi 4 ol-
du. 2) 4 basl herkeresinde 2 bas
olarak kesti. 3) Geriye kalan tek
kuyrugu kesti — iki kuyruk olustu.
4) |ki kuyrugu kesti- tek bir bag
olustu. Ivan’in isi bitti. CUNka ka-
lan tek basi kestikge ejderha yeni-
den bas yapacak ve oldirmek
imkani olmayacak. 4. hamlede 2
kuyruk yerine 1 kuyruk kesse 2
yeni kuyruk yapilip kuyruk sayisi
3’e ¢ikacak ve is daha karisacak.
Dogru strateji sudur: 1) 3 kuyrugu
teker teker keserek kuyruk sayisi-
ni 6'ya ¢ikarir. 2) 6 kuyrugu 3 ke-
rede ikiser ikiser keserek 3 yeni
bas olusturur. 3) 6 basi her kere-
sinde 2 bas keserek 3 darbede
yok eder.

Toplam 6+3=9 darbe gereklidir.

Yiyecek Degis Tokusu

Hovsoose
Hesoo
Heooooos

ng33s8e
H38388333°

Bir Savas Alani

Cok kolay ve zarif bir ¢ézim.
AB’yi A'dan itibaren d kadar,
BC'’yi de C’den itibaren ¢ kadar
uzatalm. Pembe ve yesil U¢gen-
ler ikizkenardir. Pembe Uggenin
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taban acilan
C/2; yesil Ug-
genin taban
acllart A/2 dir.
A+C=180°,
A / 2
+C/2=90° ol-
dugundan
A'C’ dogrusaldir. A'BC’ dikicge-
ninde: tan C/2= (a+d)/(b+c).

sin C/2/cos C/2= (a+d)/(b+c).
A/2 +C/2=90° oldugundan sin
C/2=cos A/2 dir.

cos A/2/cos C/2= a+d/b+c=
0,6427876/0,7660444=0,839.
Demek ki a+d <b-+c’dir. Biz dus-
mandan dnce D kasabasina va-
rrz.

Kumbara
5+1+1+1), (2+3+2+1),
(2+2+2+2), (8+1+1+3).

Entelijans Servis

1®5®2® 6@ 3® 7® 4’'e ka-
dar sorun yoktur. 4’den sonra 8’i
koyunca hem 4 hem de 8, 1'i iz-
leme durumuna duser ki celigki-
dir. Eski dizen aynen korunsun
istendiginden 1'i izleme gorevi
4’den alinip 8’e ve 8'i izleme go-
revi 4’e verilememektedir.

Uzayda Bir Dokuzgen

AR

A1A5 Uzerinde A4A5=A5A4’
alalim. Pembe Ug¢gen eskenardir.
Simetriden dolayr A1A4= A1A3
olur. A1A4’=A1ASL.

A1A3=A1A5-A4A5.

A4A5=A1A5-A1A3. Bdylece
dokuzgenin kenari (A4A5) (siyah)
en uzun (A1A3) (mor) ve en kisa
(A1A3) (yesil) kosegenlerin farkina
esittir. (iste matematigin o kendi-
ne 6zgu cazibesi; dokuzgenin ke-
narinin en uzun en kisa kdsegen-
lerin farki kadar oldugu kimin akli-
na gelir?).

iki Paralelkenar

Sarn Ucgen hem
mavi, hem kirmizi
paralelkenarin yari -
sidir. (bu Ucgenin
yUksekligi=paralel-
kenarlarin yiksekli-
gi). O halde bu iki
paralelkenarin alani esittir.

Uc Sandik

Uclincli sandigin icinde yilan
veya ¢lyan olmayacagina gore al-
tin var; UcUncl sandigi secerdi-
niz. 1. sandikta yllan olamayaca-
gina gdre ¢lyan, 2. sandikta ¢lyan
olmayacagina gore yilan vardir.

Gramlar

Once 18 cift agirlk alinz:
1+4101=2+100=8+99=...=
18+84=102 Sonra kalan 64
agirhg 32+32 olarak soyle bdle-
rizz 20+83 = 21+82 = 22481 =
...=51+452 =103. 1. kimeden 9
ve 2. kimeden 16 cift alarak
toplam agirliklan esit iki kime
olusturabiliriz.

Dogayi Taniyalim

Turna- Grus grus( 113 cm).

Turna &ykulere, tlrkulere konu
olmus bir kustur. Orta Anadolu
batakliklarinda drer, g6¢ mevsi-
minde “V” bigiminde turna surule-
ri gorulebilir. Sulak alanlarda, tar-
lalarda yasar ve tohumla beslenir.

Toy- Otis tarda

(Erkek 102 cm, Disi 81 cm).

Aglk arazi ve tarlalarda yil bo-
yu goruldr. Uzun, beyaz biyikli er-
kekler disilerden ¢cok daha bUyUk-
tUrler. Yasl bir erkek 15 kg kadar
gelebilir

Harfematik
94950+80850+74350=2501
50.

Eskenar
Dértgen
Yaratmak

Sayi Piramidi
1+2=3
-1+2+3=4
12-3-4=5
1+2-3-4+5+6=7
1+2+3-4+5-6+7=8
12+3+4-5-6-7+8=9

Neden Acaba?

p=3 k+1 ise k tek sayl olamaz.
GUnkd  k=2t+1 olursa p=3
(2t+1)+1= 6t+4 olur; yani p cift
sayl olur; cift saylarsa asal ola-
maz. Celiski dogmustur. O halde
k cift sayidir. k=2t ise p=6t+1 olur.

X2, x3, x° Ikilemi

n=22 3 5° yazalim. n/2 nin kare
olabilmesi i¢in a-1, b, c ¢ift, n/3 Gn
kiip olabilmesi igin a, b-1, ¢ 3'Un
kati ve n/5’in 5’in kati olabilmesi
icin a, b, ¢c-1 5’in kati olmalidir.

O halde a-1 = 21, b = 281, c= 2t1.

a= 3rz, b-1 = 3s2, ¢ = 3t2

a= brs, b=5ss, c-1= 5ts dir.
Buradan a= 30 r+15, b= 30
s+10, c= 30t+6 bulunur.

r, s ve t=0 olsun. O zaman
a=15, b=10, c=6.

n=2'" 3° 5° Simdi n/2= 2%
310 56— (27.35.53)2.

n=2"°.3".5¢ Simdi n/3=2%.
39,58 :(25_33_52)3.

n=2".31°5¢ Simdi n/5=2".
310.5° =(23.32.5")°.

Bir Kutu Problemi

(S

Kutunun acilmis sekli san ola-
rak goriliyor. Ust ve alt dikiic-
genleri kesip kalan parcaya ekler-
seniz alani 5 olan bir kare elde
edersiniz.

Madalya
D,A,B,C.

Bu Hangi Sayi
700+ 10x +y =
100x+10y+7+117’den
90x+9y=576 veya 10x+y= 64.
X= 6, y= 4 ve aranan say! 764.

Takvim Yapragi

Sekilde goruldi-
gu gibi kapall bolU-
mun alani gri dik-
dortgen kadar daha
blyUk.

Kuslar

Hava isiyr az iletir. Kuslar tUyle-
rini kabartmakla ttyler arasindaki
havayi arttirirlar; bu sekilde etraf-
larinda 1sly1 az gegiren bir katman
olustururlar; bu da vicut sicakligr
nin korunmasina yarar.

10 ile Béliinmek
A 0123 4 5617 829
A 01 87 4 56 329
Bir A sayisinin son basamagi O
ile 9 arasinda olduguna gore
A*¥0n son basamag!
0,1,8,7,4,5,6,3,2,9 olabilir. Tab-
lodan gorultyor ki (A*-A) veya A*+A
sifirla biter; yani 10 ile bolundr.

18 Dikdértgen

n=1 ile baslayarak ve saat yo-
niinde spiral gizerek herhangi bir
n sayida farkli dikdértgeni bir dik-
dortgen icine yerlestirebiliriz.
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Satranc
Ozgir Tek

Fontys
Turnuvasi

Bu ay da Fontys turnuva-
sindan oyunlar ve analizlerle
yine sizlerle birlikteyiz. Anali-
zini verecegimiz oyun 10. tur-
da Anand ve Sadler arasinda
oynandt. Turnuvada cok iyi
performans sergileyen Sad-
ler'le Anand'in yapug: bu kar-
stlasma hayli ilgincti. Saglam
bir oyun tarzi ortaya koyan
Sadler ¢ogu zaman tehlikeye
girmekten kagindi.

Anand-Sadler
1.e4c5

. Af3 d6

. d4 cxd4

. Axd4 Af6

Ac3 ab

Fe3 e5

. Ab3 Feb

.f3 Fe6

. Vd2 h5

0. 0-0-0 Abd7

2
3
4
5.
6.
7
8
9
1

Anand 11. g3 oynayip bir
yenilik yapti. Ama Sadler bu-
na 13. ...Ab6! ile ¢ok giizel bir
karsilik verdi.

11. g3 Kc8

12. Ad5 Fxd5

13. exd5 Ab6

14. Fxb6 Vxb6

15. Fh3 Kc7

Anand belki de 15. hamle-
de Siyah'in Sah kanadindaki
hareketini 6nlemek icin h4
oynamalrydi. Ama hamle 15.
Fh3'tii ve bu stratejik diiello-
dan Siyah 16. ...h4!'le iistiin
cikti.

Agiligta Sadler’in pek ¢ok
seyi hesaplamasi gerekti: Be-
yaz 16. f4 oynasaydi Siyah su
yolu izliyebilirdi: 16. ...Ae4 17
Vel Af2 18. Vgl e4!

108

16. Sb1 h4
17. Vel Sf8
18. f4 exf4
19. gxf4

19. ...Kh5

20. Fg2 Kc4

Siyah'in bu manevralar ve
h4'deki gecici piyon fedas:
Petrosian'in tarzini andirir.

21. Kf1 Kf5

22. Vxh4 Ah5

23.Vh3 g6

24. Kfel Ff6

25. Fe4 Kxf4

26.Vd3 Kc7

27. Ff3 Kh4

28.Vd2 Sg7

29. ¢3 Be5?

Sadler bu hamleden 6nce
daha iyiydi. Zaman darlig1 ne-
deniyle oynanan bu hamle ye-
rine 29. ...Kc4 Siyah'in elinde-
ki kozlari hild tutmasina ya-
rardi. Bu yanlis hamleden son-
ra Anand gecici bir fedadan
(degisim) sonra sorunlarini
¢6zmiis oldu ve oyun beraber-
likle bitti.

30. Kxe5 dxe5
31. d6 Kd7

32. Vel e4

33. Vxh4 1/2-1/2

Turnuvadan sectigimiz
diger oyunlar1 asagida bula-
bilirsiniz. Kimi oyunlar be-
raberlikle bitmis olsa da
tahta tizerinde ilging mag-
lar oynand.

Leko, P - Korchnoi, V

1. e4 €6 2. d4 d5 3. Ac3 Af6
4. Fg5 dxe4 5. Axe4 Abd7 6.
Af3 Fe7 7. Axf6+ Fxf6 8. h4
0-0 9. Vd2 e5 10. Fxf6 Vxf6
11. O-0-O h6 12. Kel exd4
13. Vxd4 Vxd4 14. Axd4 Ab6
15. Ab5 c¢6 16. Ad6 Kd8 17.
Fd3 Sf8 18. Axc8 Kaxc8 19.
Ff5 Kb8 20. g3 Ke8 21. ¢3
Kxel+ 22. Kxel Ke8 23.
Kxe8+ Sxe8 24. Sc2 Ac4 25.
Fd3 Ad6 26. $d2 ¢5 27. b4 b6
28. Se3 g5 29. bxc5 bxc5 30.
hxg5S hxg5 31. f4 gxfd+ 32.
Sxf4 £6 33. Fc2 Se7 34. Fa4
Sd8 35. g4 Sc7 36. Se3 $b6
1/2-1/2

Adams, M - Van Wely, L

1. e4 ¢5 2. Af3 Ac6 3. d4
cxd4 4. Axd4 Af6 5. Ac3 e5 6.
Adb5 d6 7. Fg5 a6 8. Aa3 b5 9.
Fxf6 gxf6 10. Ad5 f5 11. g3
fxe4 12. Fg2 Ff5 13. O-O Fg7
14. Kel O-O 15. ¢3 Ae7 16.
Ac2 Kc8 17. Axe7+ Vxe7 18.
a4 Vb7 19. axb5 Vxb5 20. Ab4
a5 21. Ad5 Kfe8 22. Fxe4 Fe6b
23. Vd2 {5 24. Fg2 Sh8 25.
Ked1 e4 26. Ff1 Vc5 27. Ka3
Kb8 28. b4 Vxd5 29. Vxd5
Fxd5 30. Kxd5 axb4 31. cxb4
Kxb4 32. Kxd6 Fd4 33. Kd7
Fb6 34. Kf7 €3 35. fxe3 Kxe3
36. Kxe3 1/2-1/2

Anand, V - Kramnik, V

1. e4 e5 2. Af3 Af6 3. Axe5
d6 4. Af3 Axe4 5. d4 d5 6. Fd3
Ac6 7. O-O Fe7 8. Kel Fg4 0.
¢3 15 10. Vb3 O-O 11. Abd2 Aa5
12. Va4 Ac6 13. Fb5 Axd2 14.
Axd2 Vd6 15. h3 Fh5 16. Ab3
Fh4 17. Ac5 Fxf2+ 18. Sxf2 Vh2
19. Fxcb bxc6 20. Vxc6 4 21.
Vxd5+ Sh8 22. Vxh5 £3 23. Vxf3
Kxf3+ 24. Sxf3 Kf8+ 25. Se2
Vxg2+ 26. Sd3 Vxh3+ 27. Sc2

Vg2+ 28. Fd2 Vgb+ 29. Ke4 h5
30. Kael Ke8 31. Scl Kxe4 32.
Axe4 h4 33. Ag5 Vh5 34. Ke3
Sg8 35. ¢4 1-0

Sadler, M - Topalov, V

1. d4 Af6 2. c4 e6 3. Ac3
Fb4 4. €3 ¢5 5. Age2 cxd4 6.
exd4 O-0O 7. a3 Fe7 8. d5 exd5
9. cxd5 Fc5 10. b4 Fd6 11. g3
Ke8 12. Fg2 Fe5 13. O-O a5
14. b5 d6 15. h3 Afd7 16. f4
Ff6 17. Ka2 Ac5 18. g4 g6 19.
Kc2 Fg7 20. Ag3 Abd7 21. Sh2
Ab6 22. Ace4 Axe4 23. Axe4
5 24. Ag5 fxg4 25. hxg4 Fd7
26. Ae6 Vh4+ 27. Sg1 Fxe6 28.
dxe6 Kxe6 29. Kc7 Ke7 30.
Kxb7 Kxb7 31. Fxb7 Vg3+ 32.
Sh1 Vh3+ 33. Sgl Vg3+ 34.
Sh1 Vh3+ 1/2-1/2

Zvjaginsev, V - Leko, P

1. Af3 Af6 2. d4 g6 3. c4
Fg7 4. Ac3 d5 5. Fg5 Ae4 6.
Ff4 Axc3 7. bxc3 ¢5 8. ¢xd5
Vxd5 9. €3 cxd4 10. cxd4 O-O
11. Fe2 Ac6 12. O-O Ff5 13.
Ah4 Fc8 14. Va4 Axd4 15.
exd4 Ve4 16. Axgb hxg6 17.
Fe3 Fg4 18. Fxg4 Vxg4 19.
Kacl Kfe8 20. h3 Vf5 21. Kc5
Ve6 22. Kfcl Kxc5 23. dxc5
Fe5 24. Kd1 Fc7 25. Vb5 Kb8
26. Kd7 a6 27. Vd3 Fd6 28.
Kxd6 exd6 29. cxd6 Kd8 30.
Ff4 Vxa2 31. Ve4 Val+ 32. Sh2
Vi6 33. Sg1 Val+ 34. Sh2 Vf6
35.S¢gl 1/2-1/2

Svidler, P - Piket, J

1. e4 e5 2. Af3 Acb 3. Fb5
a6 4. Fa4 Af6 5. O-O Fe7 6.
Kel b5 7. Fb3 d6 8. ¢3 O-O 9.
h3 Aa5 10. Fc2 ¢5 11. d4 Vc7
12. Abd2 Ac6 13. d5 AdS8 14.
a4 Vb7 15. Afl Ae8 16. A3h2
f6 17. b3 Af7 18. f4 exf4 19.
Fxf4 Ae5 20. Ae3 g6 21. Aeg4
Fxg4 22. Axg4 Axg4 23. hxgd
Ac7 24. Kf1 Kf7 25. VI3 b4 26.
Fd2 a5 27. cxb4 cxb4 28. Kacl
Kaf8 29. Fd3 Aa6 30. Fxab6
Vxa6 31. Kcb6 Va7+ 32. Fe3
Vd7 33. Kfcl Ka8 34. Kc7 Ve8
35. Fd4 Fd8 36. K7¢6 Fe7 37.
Kc7 Fd8 38. K7c6 Fe7 39.
K1ic4 h6 40. Kc7 Fd8 41. K7¢6
Fe7 42. Kc7 Fd8 43. Kxf7
Vx{7 44. Vi4 Vd7 45. Kc6 Fe7
46. Vxh6 Vxg4 47. Kc7 1-0

Bilim ve Teknik



Vasily Vasiliyevich
Smyslov

Vasily Vasiliyevich Smyslov 24
Mart 1921'de Moskova'da dogdu.
Satrang oynamayl 6 vyasinda,
1912 yilindaki bir turnuvada Alek-
hine'i yenen babasindan 6grendi.
1938 vyilina gelindiginde Smyslov,
Rusya Gengler Sampiyonasi'nda
birincioldu. Ayni yil Moskova Sehir
Sampiyonasi'nda Rus usta Bela-
venets'le birinciligi paylasti.

1940 yilinda SSCB Sampiyo-
na'sina katildi ve 8 kazan¢ 10 be-
raberlikle GgUncdligud aldi. 1941
yilinda Leningrad-Moskova arasin-
da oynanan turnuvaya katidi ve
Botvinnik ve Keres'in arkasindan
Uguncl oldu. 1942, 1944 ve 1945
yillarinda Moskova Sampiyonu
olan Smyslov, 1945 yilinda SSCB-
ABD arasinda oynanan radyo ma-
¢inda Reshevsky'i iki kez yendi.
1946 yilinda Gréningen'de Botvin-
nik ve Euwe'nin arkasindan 7 ka-
zan¢ 11 beraberlik ve 1 kayipla yi-
ne UgUnculigu elde etti. 1948 yi-
lIndaki Dinya Sampiyonlugu tur-
nuvasinda Botvinnik'in arkasindan
ikinci oldu.

1950 yilinda mizige duydugdu
sevgiyle Bolsoy Operasl segmele-
rine katildi. Ama basarill olamadi
ve satranca geri dondua. 1954 yilin-
da Botvinnik'le yine Dinya Sampi-
yonlugu igin ¢ekisti ama 7 kazang
10 beraberlik ve 10 kayipla Botvin-
nik Unvanini korudu.

1956 yilinda Hollanda'da yapi-
lan adaylar turnuvasini kazandi ve
1957 yilinda bir kez daha Botvin-
nik'in karsisina giktl. Gok iyi arka-
das olan bu iki blyUkusta belki de
arkadasliklarini bu karsilagsmalar
sayesinde kuruyordu. 1957'deki
Unvan magini bu kez Smyslov, 6
kazanc 13 beraberlik ve 3 kayipla

Satranctaki Tuzaklar

189.1.d4 15 2.e3 Af6 3.Af3 €6
4.Ac3 d5 5.Fb5+ c6 6.Fad a5
7.Ae5 b5 8.Fb3 a4 0-1

190.1.e4 c5 2.Af3 Ac6 3.d4
Af6 4.Ac3 d5 5.dxch Axe4 6.Vxd5
Vxd5 7.Axd5 Se7 8.Fb5 e6 9.Aeb5+
Siyah terk eder 1-0

191.1.e4 Af6 2.5 Ad5 3.d4 d6
4.Af3 e6 5.Vd3 dxe5 6.Axe5 V6
7.Vg3 Ad7 8.Fg5 Vf5 9.Fd3 1-0

192.1.e4 e6 2.d4 d5 3.e5 cb5
4.c3 Ac6 5.Af3 Vb6 6.Fd3 cxd4
7.cxd4 Axd4? 8.Axd4 Vxd4??
9.Fb5+ 1-0

193.1.e4 cb5 2.d4 cxd4 3.c3
dxc3 4.Fc4 cxb2 5.Fxb2 d6 6.Af3
e5 7.Axeb! dxeb 8.Fxfr+ Sxf7
9.Vxd8 1-0

194.1.d4 Af6 2.c4 c5 3.d5 b5
4.cxb5 ab 5.Ac3 axb5 6.e4 b4

Ocak 1999

kazandi. Bir yil sonra yapilan Un-
van magini 5 kazang 11 beraberlik
ve 7 kayipla yine Botvinnik ald.
Smyslov yalnizca 1 yl 12 gin
Diinya Sampiyonu kalabilmistir.

Daha sonraki yillarda birgok
turnuvada basarili sonuglar alan
Smyslov'u hep, 1950'den 1983 yI-
lIna kadar Dinya Sampiyonlugu
adaylar arasinda oldugunu goru-
yoruz.

Botvinnik - Smyslov

1957 Dlnya Sampiyonlugu

1.c4 Af6é 2.Ac3 g6 3.g3 Fg7
4.Fg2 O-O 5.e4 c5 6.Age2 Acb
7.0-O d6 8.a3 Fd7 9.h3 Ae8
10.d3 Ac7 11.Kb1 Kb8 12.Fe3 b5
13.cxb5 Axb5 14.Axb5 Kxb5
15.d4 Vc8 16.dxch dxch 17.Sh2
Kd8 18.Vc1 Ad4 19.Ac3 Kb7
20.f4 Fc6 21.Kf2 a5 22.Vf1 Ab5
23.e5 Axc3 24.bxc3 Fxg2
25.Kxg2 Kxb1 26.Vxb1 Vc6
27.Kd2 Kxd2+ 28.Fxd2 c4 29.Fe3
f6 30.Fd4 $f7 31.vVd1 a4 32.Ve2
Vd5 33.5g1 Ff8 34.f5 fxeb
35.fxg6+ hxgb6 36.Fxe5 eb
37.Vf2+ Se8 38.Vf6 Fxa3
39.Vxgb+ Sd7 40.Vh7+ Fe7
41.Ff6 0-1

7.Ab5 Axe4 8.Ve2 Af6?? 9.Ad6
mat 1-0

195.1.e4 e5 2.c3 d6 3.d4 Fd7
4.Fc4 Af6 5.Vb3 Ve7 6.Vxb7 Fc6
7.NVc8+ Vd8 8.Fxfr+ Se7 9.Ve6
mat 1-0

196.1.e4 e5 2.Af3 Ac6 3.Fc4
d6 4.Ac3 hé 5.0-0 Fg4 6.h3 Fh5
7.Axeb Fxdl 8.Fxf7+ Se7 9.Ad5
mat 1-0

197.1.e4 e5 2.Af3 Ac6 3.Fb5 a6
4.Fad b5 5.Fb3 5 6.0-O fxed
7.Axe5 Axe5 8.Vh5+ Agb 9.Vd5 1-0

198.1.e4 e5 2.Af3 Ac6 3.Fb5
Af6 4.0-O Axe4 5.Kel 5 6.d3 Ad6
7.Fxc6 dxc6 8.Kxeb+ Sf7 9.Fg5 1-0

199.1.e4 e5 2.Af3 d6 3.Fc4 5
4.d4 Af6 5.Ac3 exd4 6.Vxd4 Fd7
7.Ag5 Acb 8.Ff7+ Se7 9.Vxfe! Sxfe
10.Ad5 1-0

Acihs Ansiklopedisi

B40 Anderssen V, ; Karsl Atak V 1
ed c5 2 Af3 e6 3 d4 cxd4 4 Axd4
Af6

B40 Pin V, Sicilya; Sicilya Karsi
Atak 1 e4 c5 2 Af3e6 3d4 cd 4
Axd4 Af6 5 Ac3 Fb4

B41 Kan V, Sicilya; Paulsen 1 e4
c5 2 Af3 e6 3 d4 cxd4 4 Axd4 ab
B42 Polugaevsky V, Sicilya 1 e4
c5 2 Af3 e6 3 d4 cd 4 Axd4 a6 5
Fd3 Bcb

B44 Taimanov V, Sicilya; Bastrikov
1e4 ch2Af3e6 3d4cxdd 4
Axd4 Acb

B44 Szen V, Sicilya 1 e4 c5 2 Af3
€6 3 d4 cxd4 4 Axd4 Ac6 5 Ab5
B45 Amerikan Atag, Sicilya 1 e4
c5 2 Af3 e6 3 d4 cxd4 4 Axd4 Act
5 Ac3 Afé 6 Adb5 Fb4 7 Ad6+
B45 Paulsen V, Sicilya 1 e4 ¢c5 2
Af3 6 3 d4 cd 4 Axd4 Ac6 5 Ac3
Ac6 6 Adb5 Fb4

B45 Taimanov V, Sicilya 1 e4 ¢5 2
Af3 e6 3 d4 cd 4 Axd4 Ac6 5 Ac3
ab

B47 Bastrikov V, Sicilya; Taimanov
V1e4ch2Af3e63d4cd4d
Axd4 Ac6 5 Ac3 Vc7

B50 Geri gevrimis Kanat G, Sicilya
1 e4 c5 2 Af3 dé 3 b4

B50 Kopec Sistemi, Sicilya 1 e4
c5 2 Af3 d6 3 Fd3

B51 Moskova V, Sicilya 1 e4 ¢c5 2
Af3 d6 3 Fb5+

B52 Bronstein G, Sicilya 1 e4 ¢5 2
Af3 d6 3 Fb5+ Fd7 4 Fxd7+ Vxd7
5 0-O Ac6 6 c3 Af6 7 d4

B53 Tembel At V, Sicilya 1 e4 c5 2
Af3 d6 3 d4 Ad7

B53 Cortlever V, Sicilya 1 e4 c5 2
Af3 d6 3 d4 Af6 4 dxch Axed 5
cxd6

B53 Zaitsev V, Sicilya 1 e4 c5 2 Af3
d6 3 d4 cd 4 Vxd4 Ac6 5 Fb5 Vd7
B54 Gingsberg G, Sicilya 1 e4 ¢c5
2 Af3 d6 3 d4 cxd4 4 Axd4 Af6 5
Fc4

B54 Moskova V, Sicilya 1 e4 ¢c5 2
Af3 d6 3 d4 cxd4 4 Axd4 Af6 5 3
B55 Moskova V, Alekhine Yolu 1

Bu ay verdigimiz agilislar listesinde, Sicilya savunmasinin Taimanov, Paulsen,
Richter-Rauzer gibi varyantlarini bulabilirsiniz.

e4 c5 2 Af3 d6 3 d4 cxd4 4 Axd4
Af6 5 f3 €5 6 Fb5

B56 Sicilya 1 e4 c5 2 Af3 d6 3 d4
cd 4 Axd4 Af6 5 Ac3

B57 Sozin/Velimirovic A, Sicilya 1
ed c5 2 Af3 d6 3 d4 cxd4 4 Axd4
Af6 5 Ac3 Ac6 6 Fc4

B58 Boleslavsky V, Sicilya 1 e4 c5
2 Af3 d6 3 d4 cxd4 4 Axd4 Afé 5
Ac3 Ac6 6 Fe2 e5

B58 Louma V, Sicilya 1 e4 c5 2
Af3 d6 3 d4 cd 4 Axd4 Afe 5 Ac3
Ac6 6 Be2 e5 7 Axcb

B59 Pilnik V, Sicilya 1 e4 c5 2 Af3
d6 3 d4 cd 4 Axd4 Afe 5 Ac3 Ac6
6 Be2 e5 7 Ab3

B60 Rauzer V, Sicilya; Richter-
Rauzer 1 e4 c5 2 Af3 d6 3 d4 cd
4 Axd4 Af6 5 Ac3 Ac6 6 Fgb

B61 Rauzer V, Sicilya; Richter-
Rauzer 1 e4 ¢5 2 Af3 d6 3 d4 cd
4 Axd4 Af6 5 Ac3 Ac6 6 Fgb Fd7
7 Qd2

B62 Podebrady V, Sicilya 1 e4 c5
2 Af3 d6 3 d4 cd 4 Axd4 Afé 5
Ac3 Ac6 6 Fg5 e6 7 Ab3

B62 Margate V, Sicilya 1 e4 ¢c5 2
Af3 d6 3 d4 cxd4 4 Axd4 Af6 5
Ac3 Ac6 6 Fgb e6 7 Fb5

B63 Rauzer V, Sicilya 1 e4 c5 2
Af3 d6 3 d4 cd 4 Axd4 Af6 5 Ac3
Ac6 6 Bg5 e6 7 Qd2

B70 Dragon V, Sicilya 1 e4 c5 2
Af3 d6 3 d4 cxd4 4 Axd4 A6 5
Ac3 g6

B70 Alekhine V, Sicilya 1 e4 ¢5 2
Af3 d6 3 d4 cxd4 4 Axd4 Af6 5
Ac3 g6 6 Fe2 Fg7 7 O-O O-O 8
Ab3 Ac6 9 Sht

B71 Levenfish V, Sicilya 1 e4 c5 2
Af3 d6 3 d4 cd 4 Axd4 Af6 5 Ac3
g6 6 f4

B72 Amsterdam V, Sicilya 1 e4 c5
2 Af3 d6 3 d4 cxd4 4 Axd4 Afe 5
Ac3 g6 6 Fe3 Fg7 7 Fe2 Ac6 8
Qd2

B72 Grigoriev V, Sicilya 1 e4 c5 2
Af3 d6 3 d4 cxd4 4 Axd4 Af6 5
Ac3 g6 6 Fe3 Fg7 7 Fe2 Ac6 8
Qd2 0-09 0-0-0

200.1.e4 e5 2.Af3 f5 3.Ac3 Af6
4.Fc4 fxed 5.Axeb5 d5 6.Axd5 Axd5
7.Vh5+ g6 8.Axg6 Af6 9.Ve5+ 1-0

201.1.e4 e5 2.f4 d5 3.exd5
Vxd5 4.Ac3 Vd4 5.Af3 Vxf4 6.d4
Vi6 7.Fg5 Vb6 8.dxe5 Vxb2 9.Vd8
mat 1-0

202.1.e4 e5 2.f4 Fe7 3.fxeb
AhB 4.Fc4 Aab 5.Vf3 b6 6.d4 Fha+
7.93 Fe7 8.Fxh6 gxh6 9.Vxf7 mat
1-0

203.1.e4 e5 2.f4 exf4 3.Af3 d6
4.Fc4 Fg4 5.0-O Fxf3 6.Vxf3 6
7.Vh5+ g6 8.Vd5 c6 9.Vf7 mat 1-0

204.1.e4 eb5 2.f4 exf4 3.Af3 d6
4.d3 d5 5.exdb Ver+ 6.Fe2 Fg4
7.0-0 Fxf3 8.Fxf3 Af6 9.Ke1 1-0

205.1.Af3 d5 2.g3 Af6 3.Fg2
Ff5 4.0-O e6 5.d3 Fd6 6.Abd2 h6
7.Ke1 O-0O 8.e4 Fg4 9.5 1-0

206.1.f4 e5 2.fxeb d6 3.exd6
Fxd6 4.Af3 Ac6 5.e4 g5 6.d4 g4

7.Ag5 Axd4l!
9.hxg3 Vxd5 0-1

207.1.c4 Af6 2.Ac3 d5 3.cxd5
Axd5 4.93 Axc3 5.bxc3 e6 6.Fg2
Fe7 7.Kb1 O-O 8.Fxb7 Fxb7
9.Kxb7 Vd5 0-1

208.1.e4 d5 2.exd5 Vxd5
3.Ac3 Va5 4.d4 Af6 5.Fd2 Ac6
6.Af3 Fd7 7.Fc4 e6 8.Ae4 Fb4
9.Fxb4 Vxb4+ 0-1

209.1.e4 e5 2.Ac3 Af6 3.f3 Fcb
4.Aad Axed 5.fxed Vhd+ 6.g3
Vxed+ 7.Ae2 Vxh1 8.Axc5 d6
9.Ae4 Fh3 0-1

210.1.e4 e5 2.Af3 Ac6 3.Fc4
Af6 4.Ag5 Fcb 5.Axf7 Fxf2+ 6.9xf2
Axe4+ 7.Sel Vh4+ 8.9g3 Axg3
9.Axh8 Aed+ 0-1

211.1.Ac3 eb 2.e4 Ac6 3.Fc4
Fc5 4.Vg4 Vie 5.Ad5 Vxf2+ 6.5d1
Sf8 7.Ah3 Vd4 8.d3 Af6 9.Vf3
Axd5 10.c8 1-0

8.Vxd4?? Fg3+
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