(BITAK Bilim Kurulu'nun
24 Ekim 1966 tarihli toplann
tutanaklarma giz anldiginda,
bir “dergi”den soz edildigi

giize carpivor. Toplannda iiveler dergi-
nin sekil ve igerigi hakkindaki goriisleri-
ni agikladiktan sonra, zetle: “Cikanla-
cak derginin lise seviseyindeki igrenci-
lere ve halka hitap edecek karakterde
olmasing, dergi icin amact en ivi sekilde
temsil edecek bir isim bulunmasing, bu
arada ‘Herkes igin Bilim" ve ‘Bilim
Diinvasi” isimleri iizerinde dorulmasina
karar veril|misti].” Onerilen isimler tam
olarak turmasa da, anlamlant ve akanlan
tiimceelerdekr genel ifade, siz konusu
derginin bugiin ¢ok vakindan tanidig)-
miz “Bilim ve Teknik™ oldugunu tah-
min etmek giig degil, Bu toplantdan
tam 1 vil sonra 3 000 tirajla ilk sayisi pi-
vasava siiriilen dergi, bugiin 70-80 bin
tirajla alaninda hiderliging siirdiiren gag-
das Bilim ve Teknik'in ilk adwnydy, 11k
savi kisa siirede tilkenmig ve 5 000 adet-
lik ikinei baskr yapilmist.

Bu emekleme adimlarinim ne kadar
Kisa siirede asildign ve derginin nasil dik
ve kararh adimlarla viiriimeve basladig-
na tanikhk etmek icin 70°lere air savila-
nn bagvazlanna goz atmak verer. O vil-
larda derginin editorliigiini viiriiemekre
olan Nivit Osmay, 1970"lerin baglarmda
vayinlanmisg bir basvazisinda sovle diyor:
“Su anda tirapimez 20 000 ©e abone savisi
1500 dizerindediv. Ufak tefek kusuria-
rinza ragmen sunt sivleyebiliriz £i, Bi-
lim e Teknik. Tiirk yayim diinvasinda
verini almg, geng ve yaghilarin severek
okudublart bir dergt haline gelmistir,

giin gectikge Tirkive diizeyinde her

kent e bave kadar girmektedir”. Avm
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villarda vavimlanmis bir bagka basvazi-
daki benzer anlaml paragraf soyle: “Bi-
lim ve Teknik aslinda gengler icin crhan
bir dergidir. Amacimiz onlarin teknik ve
bilimsel yazilarr sevk ile ofumalarim ve
diiginmelerini saglamaktir, Fakar bir de
bakiyoruz. idretmeler, dokrorlar, mii-
hendisler, yagim bagini almig bircok in-
san onun devamly okuyuculart arasina
girmig, ondan seck almaya baglamistir.”
Geride hirakalan 30 vildan sonra, Bi-
lim ve Teknik, verlegmis vavin politika-
lart ve 1lkelerivle, bir gelenck haline gel-
mis, birlikre bityildiigii nesille izdesles-
mis bir dergi, Dergive uzun villar emek
vermis ve hild Zekd Ovunlan saytasivla
Katthmin siirdiiren Seleuk Alsan, bizzat
okudugu okur mektuplanndan séz agi-
yor: “Bilim ve Teknit'le birlikte biivii-
diigiinit anlatan ofurlardan mekenplar
aldik, Ped cok whur, dergivi ilk-orta okul
vaslarmda okumayva bagladigin, ara ver-
meden okuduklare dersi kollarimn altin-
da, lise ve dmersiteyi bitirip is havating
atldidine anlatiyor. Yine bu mektuplarn
bir tismindan, baze ofurlarimezin Bilim
ve Teknik viiziinden bilim-mithendislib
alanlarma vinelditlerini, simdi bagarili
birer 15 adame oldublarine agreniyoruz,”
Bu mektuplann da tamkhk erngi gi-
bi, artik Bilim ve Teknik, hakkinda ve-
terli savida Kisinin, hatta birden fazla
kugazin fikir sahibi oldugu, avaklarmm
iizerinde durabilen bir dergidir. Bu gi-
rilgii derginin 3. yihnr doldurdugu Aralik
1971 savisinda Niivit Osmav bir Nasret-
tin Hoca fikrasing aufra bulunarak su
Nasrettin Ho-
ca bir giin tarlasinda galegiyormng. Yol-

sekilde dile getinvordu:

dan gegen bir yabanct bendisine seslen-
mis ve tepenin artasindaki bir kive ne

irerken...

TUBITAK

kadar zamanda gidebilecegini sormusg.
Huca ki sesini gikarmamis. Adam. isit-
medi dive bir iki fere daha gir sesle so-
rusunu tekrarladibtan sonra, bakmy ki
cevap vok, bu adam herhalde sagir dive-
rek voluna boyulmug. Tam tepeye vara-
cagi strada arkasindan Hocamn sesini
wsitmig. Sagtrmig ce we istediding merak
ettigi acin tekrar gerisin gerive Hoca'nin
vania varmig. Hoea, ogul, demis. Sen o
kive tam ii¢ satte varirsin. Adam, agam
demis, madem ki bilivordun beni zah-
mete sokmadan soyleyemez miydin?
Hoca sakalim oksamis ogul, demis, ben
senin nastl yiridigiing bilmeden nast!
cevap cerebilirdin.

Yeni cikan bir dergivi alan okuyucu-
lar da tipkr Hoca'nin durwmundadirlar,
nasil geligecegini, diizgiin ¢ikip ¢ikma-
vacagini, yaztlarin fislnbunu bilemezler,
Fatkat 5 yil iyi bir élgiidiir ve her obuyn-
cu kendine gire bir kantya varabilir.”
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5 vil ger¢ekren de 1yi bir dlglivdil.
Bugiin ulagilan, 30. vil ¢ok daha ivi bir
dleidiir. Peki bu 30. yila nasil gelindi?
Ik adimlar nastl anldi? TUBA Bagkan
Basdanismani Refet Erim, bu siirecin en
inemli canlt tanik
1964 lerin sonunda veva 1963 lerde, o
zamanki Genel Sekreter Nimet Ozdag
ve onun vakin ¢evresindeki ¢aligma ar-

arindan. Erim,

kadaslarinin bisyle bir derginin vaymnlan-
masini ilk kez digiinip, bunu TUBI-
TAK in hedefleri dogrultusunda bul-
duklanny anlanivor. Cahit Arf gibi 1simle-
rin, derginin ilk fikir mimarlarindan ol-
dugunu belirtivor. TUBITAK 1n en
inemli hedeflen arasinda genglerin bili-
min onemine mandinimasi, geng bilim
adamlarimin yetistirilmesi gibi, veni Ku-
sagin potansivelini gelistirme ilkesinden
vola gikan maddeler ver aldig icin, der-
ginin bugilin de ana hatlanvla siiren ¢iz-
gisi bigimlendinlmis. Bu ¢izginin neyi
ifade etgini hig kuskusuz dergimizin
en vent okurlan bile gok 1vi biliyor ve
anhyor. Baslarda nasil ifade edildigini
girmek ve Tiirkive'de popiler bilim
alamindak: en dnemli, belki de bincik
achmi belgelemek amaciyla ilk sayilara
giiz atabilinz. Dergimizin Ekim 1967 vi-
linda vayimlanan ilk savisimin kiinve
savfalarinda ver alan “Amacimiz™ baglik-
It basvazivi veniden okumakta yarar var;
“Arastirma: “yent tabiat tanunlar,
veni ilkeler koymak veya bilinen olay-
lardan harebetle yeni sonuglara ya da
yeni izlenen olayvlarm wsiginda bilinen
sontg. teari ve kanunlare gizden gegire-
rek veni bulgulare wygnlama alamna ak-
tarmak amaceyla yaprlan bilimsel galrg-
malar' seblinde dzetlenebilir, Ginii-
misde de aragtirmantn duemi, toplum-
larmn gelecedi ve varlig ile birinei plan-
da teisi yoniinden cod bivviiktiir. Ozel-
likle veryiiziinde wlunslar arasinda cesitli
alanlardaki @stinliigii ele gegirme vari-
sonin hizlandidt bu cagda bilimsel ve
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tekuik aragtirma Fonusunun izerine
decletier tarafindan titizlitle ezilindisi
ve b amagla biiyiik paralarin harcanma-
sindan gekinilmedigi piriiimettedir...
Uluslarm havarmda bilimsel ve tek-
nik aragtirmalara yapilan harcamalarin
yant sira, arastirwce azelliblerint tagiyan

Jertlerin yetistivilmesi de aynt oranda

inemli bir konudur. Ozellikle bilimsel
ve teknik aragtirmalara yeni girigen,
araghirict, personeli az, buna barsn kal-
benmaya ve Herlemeve muhbtag bulunan
iilkelerde bu gibi elemanlarin sayisonin
arttirtimase ik yaprlacak istir.

Yurdumusda yetigen genglerin babi-
liyetlerini ve egilimierini bilimsel v
teknik arastirma alanlarina yineltmef,
bu konularda caligma hevesini genclik
aninda yaymak ve en genel anlamda bi-
limsel ve teknik galigmalart halka tanit-
mak temel ve wygulamalr bilimlere, rek-
migin bu dalindaki buluglara, yeniliklere
et duyan avdm Ligilere aradiblare bilei-
vt popliler bir dille ve dogru alarak vere-
bilmek amaciyla kuramumuz bu dergiyi
vayinlamaktadir.

Yurdumuzda bolca mevent olduguna
inandifimz araghricr zekdlarin bu alana
tesvikl, halkimiz arasinda bilimsel ve tef-
nik onularin vavilmast igin yardumer ola-
cagint umdugumuz bu derginin giirecegs
gt galsmalarimuzin odiii olacaknr.”

Bilim ve Teknik Dergisi'nin vukan-
da tzetlenerek akranlan, geleneksel va-
vincihk ilke ve politikalan, temel nosvon
aynt kalarak bugiine degin ulasmisur.
Bugiin ulagilan noktada farkh olarak be-
lirtilmesi gercken tek sey, kuskusuz
60’'lara gore gok daha gelismis olan bilim
ve teknoloji diizeyidir. Ancak, bilim ve
teknolojideki gelismelere yenilen eklen-
dikge ve bu gelismeler halk kitlelerine
maloldukea bunlann karsit olan goriisler
de savunmaya gegerek giiclenni artirma-
ya ¢ahgmakea, Bu viizdendir ki, Bilim ve
Teknik'in misvonu, gegen zamanla bir-
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likte, daha da giiclenmekredir. Halk kit-
leleri bilim karsit diisiinee vagmuruna
tutuldukea, bunlanin bilimsel alternarifle-
ri de en az ayni etkinlikte toplumun her
kesimine iletilmek zorundu. Keza, Bilim
ve Teknik Dergisi'nin, yavin politika ve
ilkeleri ile ¢alisma esaslarma iliskin, 1996
yilinda son sekli verilmis metinde su he-
def de ver almakea: “Bilim digr yorum ve
haberin karsisinda bilimsel yaklagimm sa-
vinmak ve bu yaklagrim toplumun gin-
deminde tutmak..” Avni metinde ver
alan, derginin vavin policikasivla ilgih
maddelerin arasinda su birkag tmek de
savilabilic: “Diinyada yasanmis ve yagan-
matta olan bilimsel ve teknolojik gelig-
meler hakkinda genis hall Litleleriin bil-
gtlendirmed ve bu kitlelerin bilinme du-
variik kazanmasta fatkida bulunmat...
Dil. bigim. igerif ve girsel malzemeyi
uygun gekilde Fullanarak hedef Fitlevi
alabildiginee genis tutmava ¢aligmal, ..
Diinyada ve Tirkive'deki iiniversiteler-
de. kamu kuruluglarinda ve izel sebtirde
vaprlan bilimsel caligmalarin kamuoyuna
aktariimasina galigmak, bilimsel caligma-
Ve teseik etmek... Popiiler ve giincel bir
gizgl izxlerten. kamuovunun bilinsel Fil-
tiir ditzeyimin artiridmasia fatkida bu-
lanmak...” Yine ayni belgenin derginin
yavin ilkelerine iligkin béliimiinde ise,
bzetle soyle denmekee: “[Bilim ve Tek-
ik Biltmsel ve teknolopid caligmalar,
vent geligmelert ve buluglars herkesin an-
layacagi bir dille topluma aktararak bilim
adamlari ve halk arasmndaki iletisimi giic-
lendirir... Bilimsel ve teknolojit gelisme-
ler, konnnun bilimsellidginden ddiin ver-
meksizin olabildigince popiiler hir dille,
duru ve anlagilr bir Tiirkee bullanarak
topluma aktardhr... Yazi igeriginin dogru-
lugu icin, TUBITAK birimleri, iiniversi-
teler ve diger aragtirma kurumlarinm yol
gostericiligine bagournlur... Haber nireli-
& viiksek tonulara aneelibli olarak yer
vertlir... Ele alman tonular, bolay anlasi-
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lacak ve aptk vinii kalmavacak bicimde
girsel malsemelerle desteblenerel oku-
yucuva aktarihir... Konwlarin igleniginde
spekiilasvona yol agmamat bavdivla, ko-
nunun haval glicind zarlavicr tlzing van-
lare in plana gikaridmaya galigilr”

ilk Yillar

Refer Enm, derginin ilk basyazisin-
da da aloy ¢izildigi gibi, TUBITAK i,
bilimsel diigtincenin gengler lizerinde
vavgmlaguriimass hedefini, Bilim ve
Teknik Dergist'nin gikanlmasinin en
oneml amaglanndan bir oldugunu vur-

ouluvor, Gergekten de, Bilim ve Tek-
nik, TUBITAK in bugiin ¢ok savida
olan ¢aliyma gruplannm ¢ogundan dnee
kurulmus. 1k kurulan gruplardan en
tnemlisi, “Bilim Adami Yenstirme G-
bu" da, geng kitlevi hedetliyor. Bilim
Adamn Yetistirme Grubu, verdigi burslar
ve dizenledigi liselerarasy proje vansy-
malanyla gelecegin bilim adamlanni ve
bilime duvarls kitlelerini yeustinivor,
Esas olarak Bilim ve Tekmk Dergisi de
bu kitleyi hedeflerken, yvelpazesini top-
lumun en genis kesimini Kucaklayvacak
sekilde agmava ¢alisivor. Bilim Adamu
Yengtirme Grubu'vle avm dinemde ku-

rulan bir diger binm, Dikiimantasyon
Grubu, Bilim ve Teknik Dergisi'nin ku-
ruldugu villarda, bu grubun basima Da-
nival Erig getirilmiy. Eri¢’e bu gorevinin
vani sira, derginin Teknik Editorligi
ve Yaz lsleri Yonermenligi girevi de
vertllmig ve ilk sayr Eng'in viinermenli-
ginde gikanlmig. Bu donem, TUBI-
TAK'in, Havuzlu Sokak'taki i1k binasi-
na artik siamamaya baslayip, Bavindir
Sokak’taki eski binasinin da devreve so-
kuldugu bir bitviime donemi. Derginin
ilk savisi giknign siralarda, Nimet Ozdas,
Genel Sekrererlik girevini Mustafa
Uluoz'e devretniy; daha dnceden plan-
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lanmig iki dnemli projenin gergeklesti-
rilmesi bu déneme rastlarmstr. Bu iki
proje, Bilim ve Teknik Dergisi nin ¢ika-
rilmasi ile, o zamanki adivla Gebze
Aragtirma Enstriisy, bugiinkii adivla
Marmara Arastirma Merkezi'nin kurul-
mast, TUBITAK tarihinde énemli yer
tutan iki adimdir.

Ekim 1967 tarihinde basikan ilk sayi
dilsiik kalitede kagida basili, bugiine
gire daha kiigilk boyurta, sivah-beyaz
bir dergivdi. Danival Eng. kuskusuz ivi
nivetle, belki de derginin Kasveun kir-
mak amaciyla, derginin orta kismina, iki
sayfa, ek vapraktan olusan, kuse kafida
renkli baskali bir kisim eklemisti. Bu ek
vaprakta, dénemin son model arabala-
nndan 40 kadanmn kiiciik forografi ver
alivordu. Ancak, dergi basildikean sonra,
dergivi inceleven bilim kurulu baskans
Cahir Arf, bu eki versiz ve derginin ilke-
leri agisindan gereksiz bulmus, Genel
Sckreter Mustafa Uluiz de Cahit Arf'in
bu goriisiine katilmigtr. Sonugta, 5000 ti-
rajla basilan ilk savinin daginm dordu-
rulmus, daginilmiy olan savilar da geri
cekilmigti. Kuse ek. dergilerden teker
teker sokiiliip, birinct savi veniden piva-
sava sitrilmiigtii. Bu durumas alinan va-
vin kurulu {iveleri ve vonetmen Daniyal
Erig, tepki gistererek istifa eder. 30 vil
sonra yemden degerlendirilirken bugii-
niin defil, o giintin kosullan gz tniinde
bulundurularak ele alinmas) gereken bu
konu da, dergi rurihinde sadece ilging
bir ant birakarak kapanur.

Danival Eri¢ avahnea, dergi viinen-
minin Genel Sekrererlikge iistlenilmesi
uvgun goriliir. Girevin verildigi kisi ise,
o zamanlar Idar Islerden Sorumlu Ge-
nel Midir Yardimasi olan Refet
Erim'dir. Erim o giinlere iliskin anilan
soruldugunda, teknik vetersizlikler ve
yontem belirsizliinden sbz agivor. [Kin-
ci savinin gikarilmasina kisa bir siire kal-
migken, hazir vazi bulunmavisimin vam

sira, siirekli bir da@iom sorununun vasa-
mvor olugu derginin vayimlanmasinda
kargtlagilan Snemli giighilerdi. TUBI-
TAK'tin kendi araglan olmadify igin da-
finmin on asamalanng kimi zaman Re-
fer Erim'in tzel araer devreve girivor-
mus.

O yllarda, profesyonel ve kalieyr bir
vazar kadrosu olmavan dergideki vazilar,
ilgi duyan vetenekli ¢evirmenlerce, va-
bunct dergilerden gevirilerek hazirlani-
vordu. Bir diger handikap ise, derginin
kendisine ait bir bilimsel danisman eki-
binin olmavisivd, Gelen vazilar, konu-
larna gore, o anda ulasilabilen, TURI-
TAK i¢inden veya disindan giivenilir
akademisvenlere okutuluvormus. Refet
Erim. bir defasinda, tinfine konan bir {i-
zik vazisini, o giinlerde Bilim Kurulu
ikinet baskanligi gérevini de distlenen
Erdal Inonii've, ODTU'ye gotiirmiis.
Intinti, her zamanki algakgoniilliiztivle
vaziyi iriraz etmeden incelemiy ve de-
ferlendirmelering akrarmis, Ancak, Re-
fer Erim tam ¢kacakken, durdurmus ve
"Ama, Refet Bey, bu isler biwle viirii-
mez kil.." demis. Isler vine de viirimiis
ve Bilim ve Teknik, sevilerek okunan
ve her savisi hemen tiikenen bir dergi
halini almig, Dergideki igleyigin veniden
ele alimg. Genel Sekreter Mustafa Ulu-
dz'iin avahp girevi Halim Dogrusiz’e
devredisine denk gelivor, Biicdin viki-
nii Refer Enm’in listlendigi dergive
destek olacak bir isim aranmiy ve Tur-
han Tiikel'de karar kilinmis, Zaten ga-
zeteel olan Tiikel, milli atletlerden.
Hartta bir dénem Tiirkiye 400 merre ko-
st sampivonuymus. O siralarda gahisnp
gazereden ayrilmis olan Turhan Tiikel,
TUBITAK tarafindan giivenilir ve bu
ise uveun bir Kist olarak degerlendiril-
mig ve derginin teknik vinetmenligini
iistlenmiyti. Ancak, Halim Dogrusiiz,
dergivi biraz daha Kurumsallastirmak is-
tediginden araviglarim siirdiiriir, Bu

noktada bliviik bir rastlant sonuci, vine
eski atletlerimizden Giineve Korviirek
devreye girer. Korviirek, o siralarda bir
basin tamitim sirketinin sahibidir. Sirker,
derginin tim reknik 6n hazirhgim, ba-
sim ve daginmim kapsavan bir paket
teklifle gelir ve kabul edilir. Subat
1969"da vayinlanan kapaginda Giiven-
park’ta oturan, yiizlen gaz maskeli in-
sanlarm fotofrali olan savi, derginin bu
déinemine dair Refet Erim'in hatinnda
kalanlardan,

Daha sonralan bu da vererli bulun-
mamis olmali ki, ram zamanh olarak
TUBITAK ta alisacak bir yayin vinet-
ment aranmis ve Nivit Osmay'da karar
kalinmig, Niivit Osmay, o siralarda DKD
(Dilgiin Konuy Dinle) adi verilen. her
tiirden ilging tartigmanin diizenlendigi
bir demegin vonencisidhir, Nivie Os-
may, derginin vayin vonermenligini ilst-
lenmis ve uzun bir dénem boyunca siir-
diirmiigtiir. Bu dénem, Bilim ve Tek-
nik’in temel motflennin belirginlestgi,
kabaca varligini hissettiren “popiller bi-
lim dergisi” kaveaminin alonn doldu-
rulmava ¢ahisildizs fnemli bir dénemdir.
Derginin wenginin zeleneksel tarzima
kavusmast ve trapindaki viitkselig nzun
omiirlii ve kabul girmis bir derginin
isaretlen,

Halim Dogrusz o giinlen sovle dile
gennvor: "Dergive ivi bir bicimde ¢ika-
vacak bir wsim araniyordu. Nikaver. Ni-
vit Osmay'da karar bidindi. Niivir Bey,
vavincelid e bileier fonplarinda dene-
vimli, ‘biloe’ bir insandi. Yavineiibran
Kaliteli
bir devgtnin en Gnemli anabtare iste hu

bivik bir hevecan duvuyordu

hevecan. Bagbanlik, derginin nasel hazir-
landidy Ronusundake aveintlarla ilgtlen-
mezdi. Dergi bendi i iglevigine, belli
bir diizene sahipti. O giinlerden hatirla-
digim en idnemli gev, Bilim ve Tek-
wik’in Falitelt ve bizim igin sorunsus bir

bigimde, neredevse “fendiliginden’ -

Ehim 1994
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kovor olugn.” Selguk Alsan da, Niivit
Osmav'a ve o giinlerdeks derm kadrosu-
na iliskin izlenimlerini sévle akranvor:
“Dergintn inlii editiric Niivir Osmay
thee, usun, bevaz saglt, bibar, sarif ve
liler yizli bir centilmendi: ancak o gii-
ler vitziin arbastnda derin bir ciddivet ve
is disiplininin saklr oldugunn bisa siire-
de dgrenecebtim. Hatalart vakaladigin-
da bir bilim adami ciddiveti ve akileihi
te onlarm iistiine giderdi. Estt Bilim ve
Teknik vazariare arasinda Sadullah Ok-
tem harcinde yalnmis Niiwit Osmay 't ve
Ergin Kevur'u tamdm. Nivit Bey dur-
madan ¢eviri yapar, dergive ok bivick
batkilarda bulunurdu. Sekreteri Bilye
Hisarciblilar'a (simdi emebli oldu) bii-
tiin yazilarr okutur ve vanhglarr fendisi
ditzeltivdi. Dergt hemen hig baskt hatasi
olmadan (kardr. Yaztlara sansiir uygula-
mazdi; oerdigim hig bir yazi gert georil-
memistir. Ancak Rusea'dan bage bilim-
sel yazilar cecirmemize bir gazeteden
belli amaglarla elestivi geldi. Niicit bey
anlara gerekli cevabr vermisti; highir
avirim yapmadan diinvadali bilimsel
buluglare verivorduf biz. Sansir nyenla-
digimzda kalitemiz diiser, tek yanl ve
uvdu bir dergi haline gelivdib tabii bi.
Derginin kalitelt bir vayin havate siirdiir-
mesinde Nuvit Osmay'tn bizmetlert cok
biiviiktiir, nnutalamas.”

Niivit Osmay, Ekim 1973 tarihli bas-
vazisinda Kisa siirede edinilen bu basan
nin dnemini ve gelecefe dair nyandirdi-
o {imitlen sovle aktanyor: “Dirr yil igin-
de iki Ingiliz, bir Alman popiiler bilim
ve teknik dergisi fapanmigtir. Ciinki
akuyucn ve tlan miktarlart onlarin yasa-
masina velerli gelmemistiv. Bizim de siz-
lerin katkisivia biitin amactmezs Bilim ve
Teknik'in bir giin kendi vadivla kavrul-
masint sadlamaktr.” Bu dilefin gercek-
lesmesi uzun villar almigsa da, derginin
vayin yasami bovunca hep onemli adim-
lar anlarak ilerlenilegelmiy.

14

() giinlerin tarngma konulari vavin
tkeleri ve hedetlen hakkinda fikir edin-
mek i¢in, 1970 lerde vavinlanmig birkag
bagyazidan derlenmis su metine giz ar-
mak yeterh olabilie: "Bilim ve Tebnik
bir ansiklopeds degildir, fakat tlgili bilz-
leri bir araya toplavarak herkesin bitapli-
dinda aravacadr bir fonuda oldukea bilgi
bulmasina galigivor. Bilim ve Tebnik
diinyaya agilan pencere olmak iizere yo-
la gtkan popiiler bir dergidir, yani herke-

[BILIM |
TEKNIK

BILIM v
| TEK N!K.

se hitap eder ve onu okwyan herkesin,
igindeki makaleleri severel okumast te-
mel amactdir. Yani o da obuyncunun
diinyasinda yagamat, okuvucn gibi di-
siinmek, onun tlgi, bilgi zevk oe ihtivag-
larine giz dniinde tutmak zorundadir.
Bilim ve Teknik bafamizdaki her so-
ruva cevap vermek gibi bir iddia ile grk-
mamaktadir, onun amact sizin bafamzda
daha ok ve daha yeni sorularim olugma-
crnt saglamaktir ve bz daima yazilari-

Bilim ve Teknik'in
Cocuklugu ve Biiyiikliigii

Selcuk Alsan

Dog. O, TUBTAK Tio Enformasyon Bagieman,

Tam 25 yil énee glzel bir yaz giink TUBITAK'In
Kizilay, Baymdir Sokak'taki eski binasmin kapsin
dan igerl adimimi abyordum, Saal 17,30 du; acele
etmem gerekiyordu; ¢linkii saat 18.00'de mesai bi
liyordu ve ise alinmalk igin 0 gln son glndil. Gaze-
tede, TUBITAK Dokimantasyon Merkezinin, o za-
mankl adyla TURDOK Uy, Ingllzce bilen bir doktor
aradifir duymustum. Bu kasvetll. dort katli, san
yizlii binanin merdivenierini heyecania trmandim
Acaba geg kalmig mivdim? Hayr. geg kalmarmigtim.
TURDOK Midor kimya vilksek mihendisi Kismet
Bunan beni glilerylizie kargladi. Hemen enesl gund
bir Inglizce sinavi... fam not almig ve TURDOK'ta tip
uzmani olarak e baglamgtm. O zamanlar TUBI-
TAK Genel Sekreter| (Baskan yerine bu sdzoik kul-
lamihyardu) Profesor Muharem Mirapogiu idi. Kendi-
sini birkag yil 6nee kaybettik, Ise alinisimi Muharram
Bey de onayladi; bunun igin odasna gittiimde Prof.
Cahit Arf lla oturuyordu; ne kadar aylik istedigimi
sordu; ben “ayda 4500 lira” deyince biraz dUgtndi
ve Cahil Hoca'va sordu: "Ne dersin, verelim mi?".
Cahit Hoca, yizunde insan sevpsi ve. iyillk tagiyan
genis bir gllimseame fle, "verelim gitsin” demisti

Ise hasladiktan kisa bir slre sonra énume bir
dergl biraktlar; (zarnde Bilim ve Teknik yazan Ince
(36 sayfal, girin bir dergl; 0 zamanlar fivat saninm
250 kurus idl, lgl birbitinden lIging ve daretici yaziar-
la doluydu. I kapakta o zaman da blylk Ata-
Hirk'tn Onil sézd ver aliyordu: *Hayatta en haklk]
mirsit limdir, fendr”. Yine i¢ kapakta Sahibi; TUBI-
TAK adina Prof, [Or. Muhamem Mirapogiu ve Edittr:
Novit Bsmay vazmaktaydi, Nivit Osmay, Kismet
Burian'dan benim Amerika'da 5, Kanada'da 4 yil
kalarak Ic Hastalikian htisasi yapugm, Ingilizce.
Franszea ve Rusga bidiaimi ogrenmisti. Nivit Os-

may'la 1anistim sonunda. Benden Bilim ve Teknik'e
yazi yazmam)| istedi; ben de severek kabul ettim
Béylece 25 yildir sirmekie olan Biim ve Teknik ss-
rivenim baslam:s oldu

Popler bir bilm dergsinde yazmak bir gesit 04-
retrmeniiktie. Ogrencilennizin saysi onbinletle Glglidn
siz onlan goremezsiniz, onlar da sz goremez. Gln-
kil sinif yerine sayfalarda bulusursunuz, Ogrencileri-
niz degisik 1oplum tabakalanndandr: zengini, yok-
sulu; basanl olan, O'mayan; bakkall, hamall, tez-
gahtar (Bilim ve Teknik okurlan arasnda buniara
rastladim; “Abl, her ay derginizi heyecania bekliyor
ve okuyorum: bazi seyleri anlamasam da kafama
birseyler giriyor ve ben bununia gurur duyuyorum”
diyeniere rastladim) ya da doktoru, mihendisi, haki-
mi, avukatl, temel bilimeisi v, Okuldan bir farks da
sudur populer biiim yazargmn: siz ogrencilernize
not vermezsiniz; Barencilerinz size not yerle Yapilan
ankatler ogrencllenn odretmenlers verdidl notlar ola-
ralk dlstintilebilr, Bu 25 yil boyunca yapilan dbrt an-
kette (1987, 1988, 1892, 1995) en ¢ok begenilen
kégenin yazar olmak da benim igin ayn bir gurur
nedenidir.

Bllim ve Teknik Dergisi'ndeki yazilann neyl
amacladigm daha agik segik ortaya koyabilirz: Billim
kitirlr vererek hallkin beynini bog inanglardan, saf-
satalardan korumak ve bilim adamna kendi konusu
digindaki biimleri anlayabilecedl bir dile aniatarak
onu aydin ve bilge riitbesine ylikseltmek. Hangi
meslekten olursa olsun, kara delik, kara madde, ku-
asar, pulsar, sipemova, nova, galaksi, kuantum,
rolativite, kaos, fraktaller, virlis, DNA, gen, gen mii-
hendisligi. buylk patlama. buylk cokme, kuarkiar
vb. denince ylzlinlze bog bos bakan hir insana ay-
din diyebiir misinz? Bilim ve Teknik Dergisi bilim ve
akil yolunda, uyoar insan, aydin ve bllge yaratma
volunda dey adimiarla lleriyor. Atamizdan kalan iki
manev! mirastan birincisl biimse Kincisf akildir, Bu
nedenledr ki Biim ve Teknik ik kurdlus yillanndan
ben sayfalarnda zeka blimeacelerine ve satranca yer
vermigtir. Ik birkag yida son sayfada Distinme Ku-
lusu ach altnda baz! biimeceler soruluyerdy; giderek

Titim vie Teknik
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mizla bunu tesvik etmeye caligiyorus,
ciinbil suna tnantyoruz A, stz ne kadar
ok sual sormaya aligirsams, o kadar cok
sev ile ilgilenecek ve wereden olursa ol-
stn bu sorularin cevabinr bulacabsoms,
Zira bir jeyi uzun zaman aramayi Ggre-
nirseniz, bir giin onu nastl olsa bulursn-
nuz, Bir bilgin sivie der, birgevi uzun
gaman bos yere ararsams, birgin onu
aramadan bulursunuz. Iste istedigimiz
budur.

F'f—iii.]M vl
JTRENIK v ¥
L s |

Bilim ve Teknik her savisinda Diin-
vaya agtlan pencerevi biiviitmeve galig-
maktadir. Fakat sizlerden de bir ricamz
var, insanin birgeye tam sahip olabilmesi
iin ona kendinden de birseyler vermesi
gerekir, Sizin de katkiniz, onu benimse-
mek, dost ve arkadaglarimiza israrla tavsi-
ve etmek olmalidir, Yardimmniza simdi-
den tesebkiirler.” Derginin ilk villanna
iliskin, belgelenmesinde varar olan ko-
nulardan birt de, derginin popiiler bilim

bu bimecelenin kalltesl yikseidl, Ben dergide bilim
yazilan yazmaya basladikian (1971) ksa bir siire
sonra Distnme Kutusu'nu (stome aldim, Bitln
diinyada o kadar gok zeka gelistinici problem yayim-
larwyordu ki her sayya 9-10 bimece bulmam hig de
zor olmad. Bazlarnda “problem ¢ozme hastal(n”
varde (onlardan bir de benim; bir problem (zerinde
sabahlarg dek distindlgiim, gunlerce udrastiim
GOk olmugiur); bu gibller nerede problem gorseler,
tavuk kizartmas: bulmus ag gibi Ustine atlarlar, Bu-
gun matematigin bir dall eglence matematigidir (rec-
reatioral mathematics), Amerka'da Jounal of Rec-
reafional Mathematics vaymianmakta, gok (st dii-
zeyde zeka sorulan vermektedir. Eski SSCB'de
1970t biylk Rus matematikeisl Kolmogorov tara-
findan kurulan Kvani (= kuantum) adi poplier mate-
matik ve fizik dergisinin mikemmalligl de tarhsila-
miaz; bagtan sona renkli resim ve sekillede her say-
da 100-150 problem veren bu derginin dinyada
bernizeri yokiur. Rusca bilmenin bir de Moskova Ma-
tematik Olmpiyatlar'ni izlemede yaran oluyor. Her
yil tekrarlanan bu yarismalarda gok kalitell sorular
soruluyor, 25 yidir Billm ve Teknik dergisinin 1992
yilina kadar Dustinme Kutusu ve 1992'den ben Ze-
ka Oyunlan kogesini yazmaktayim. Ug dilden yayin-
lary iziayerek bu késeyt haziryorum. Ulkemizde dii-
sunme-zeka potansiyell meveutiur, Disinms Kules|
cilt | ve I kitabmn [k yida 3. baskivi, Distinme Kulesi
(yepyenl 500 bilmece) 2. baskiy yaptl. Dinya Zeka
ve Matematik Olimpiyatlan'nda fena dereceler alm-
yoruz (1992'de 75 (ke arasinda Dinya Dérdlinci-
si olduk).

Bu arada satranca da deginmek Istiyorum.
1970l yillarda Biiim ve Teknik'in satrang problemie-
rini Sadullah Oktern veryordu. Sadullah'la arkadas-
tik. O hi¢ evienmedi. Elekirk yiksek miihendsivd.
Agaga Ayrarici'da Sair Nedim Sokagindakl apart-
manina gittigimde sagirmistim: evde yalnz bir yatak,
bir masa, ki iskemile ve satrang takimi varch, Bir tra-
fik kazasnda yok vere yitirdigimiz bu satrang deha-
si, satrangtan baska hemen hichir seye ligi duymu-
yardu, Bana "Doktor, satrangla benim arama lamse

girmesin diye eviml bos tutuyorum” derdl, Evel, ko-
nuk bile istermiyordu; ancak satrang oynayan konu-
Ga yer vard: evinde, Birgok tumuvada biringilikler al-
migh. Salranci inanilmaz bir hizla oynardl. *Hoca®
denen biryle hamlesi 10 saniyeden satrang oyna-
diklannda giilmekten kinlrdik; Temel Reis'ls Kaba-
sakal giblydiler; durmadan birbirlerni kizdinrlard,.
Hem oynarlar, hem birbirlerinin moralinl bozacak
stizler stylerlerdl, Sadullah hemen daima kazanird,
Benim Rusca bildigimi bildiginden oynarken Sah! di-
yecek yerde saka yollu "Sahovski Doktor" derd|
Ona Rusgadan baz satrang problemier teroiime
ederdim, Olim nasil da bu biylk beyri aramizdan
cekip aldh. “Olim, adin kalies olsun™ Bilim ve Tekrik
Dergisi'nde ben de satrang sayfalan yazdim, Cok il-
i goren bir satrang problemien yansmasi diizenle-
dim; kazananiara oduller venidi. Bilim ve Teknik'de
bir hayll wzun stire Satrangta Ustalik Dersler| adh al
tinda Sovye! satrang samplyonlarindan alinmis
dersler verdim.

Billm ve Teknlk 30 yildaki en biyik atiimini
Ocak 1994'te gergekiestirdi. Derginin boyu by,
sayfa sayilan artti ve bask Avrupa dergiierini asan
bir mikernmelige enstl. Prof. Tosun Terzio@lu bag-
kanliginda Zafer Karaca'nin editdrligd ve seckin bir
kadro ile dergi inanimaz bir gelisme gosterd). Segi-
len kanulann dginchal, yanhissiz baski, resimlerin
canl renklérle cok net gikigi, Universite'den ve digin
dan konu wzmanlarmn yorumlanng ver verflisl, tavia,
bng. satrang, zeka oyunlan koselen, elektronik, bii-
gisayar, biyolojl, astronomi, yeni buluslar, okuyucy
sorulan, okuyucu mektuplan; forum vb. saytalar, Bi-
lim ve Teknik'l gercekten de Avrupa standartiannin
bile Gstinde bir dergi konumuna getirdl. Buglin 25
Kisiyi bulan bir kadronun geceli glindiizll calismalan
va binbir dzvenyle bu mikemmeliige erigen Bilim ve
Teknlk, gercekten, TUBITAK in, Turk biliminin, Ttrk
zekasimin va Turk okurunun yazanun akdir, Ken-
dilerine stirekl| basarilar ve yeni hamigler diliyorum
O'nun o tath sesini duyar gibiym; 10, yil nutkunu
soyler gibl sdyllyor; "Benim manevi mirasim bilim
ve akildir”.

Flom 1990

—

Bitipsiz
Yolculuk

dilinin vanisira, genel olarak Tiirk dili-
nin sadelegmesi ve vabana dildeki soz-
ciiklerin dogru Tiirkge karsiliklarinin
bulunusuna yvapugs katkilar. Agagidaki
satirlart okurken, bugiin bir ilkokul -
rencisinin bile sik¢a kullandid tiirden
stzciiklerin hangi cabalarla dilimize ka-
zandinldigina sagirmamak ve Bilim ve
Teknik'in bu konudaki katkilarna se-
vinmemek elde degil. 1970’ lerde vavim-
lanmus bag vazilardan derlenmis su satir-
lara bir goz atalim: “Moliere'in bir sizi
vardir, ‘Bizsi anlamiglarsa, bu ivi fonugtu-
Gumuzun delilidir,” der. Biz dergimizde
buna elimizden geldidinee ditbar edivor
ve herkesin anlayaca®r bir dil wygulama-
va galigtyoruz. Bunun icin de miimbiin
aolan verlerde bazen eski ve yenivi bir
arada vermekieyiz. Uglara kagmamava
dikkar edivor ve ortayr muhafaza ediyo-
ruz. Eske, fakat halen kullandmakta olan
bir kelime ile o anlam daka anlagiir bir
sekilde ifade etmek kabil oluyorsa, o ke-
limevi kullanmakta tereddiit etmivoruz.,
Amacimz dil hocaligr degil, herbe-
sin anlavacags bir dille obuyucularimizin
biiyiik kismini tatmin etmektiv, Fakat
herkes tarafmdan benimsenen yeni fe-
limelert de kullanmaktan bir an bile geri
kalmiyorus. Ornegin, “katkr’ belimesi
verlesmis ve eskiden kargihige olmayan
bir boglugn doldurmustur. Onu her za-
man severek kullanivoruz. Fakat en seg-
me Yazarlar tarafindan bile degisit an-
lamlarda kullanilan “yagants” gibi beli-
melere daka ihtiyatla vaklagryorus.
Karabiik'ten bir okuyucumuzdan al-
dgimuz bir mektupta bize kullandigimiz
dil bakimndan elestirmeler yagdirilmig-
tir. Olagan, olasilik, siire¢ gibi kelimele-
ri anlamiyor ve highir yerde bulamiyor-
mug. Dil tonusundaki ilkelerimizi bir-
kag kere agrklamigtib, Memleketin 1a-
uinmig, iyi Tiirkgesi ile din kazanmug ya-
zarlarin ixliyoruz ve onlarin fullandig
tutulan her yeni kelimeyi zamanla sindi-
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re sindire bullanyoruz. Olagan, olastlk
gibi kelimeleri Tiirk Dil Kurumu nun
sazligiinde bulmak kabildir, Sirec keli-
mest okuyucumuza biraz yabance gel-
mektedir, fakat acaba anun yerine eski
kargthg olan “vetire” vi kullansak hosu-
na gider veva daha ivi anlar mivdi?”
Bilim dili olarak Tiirkge'nin gelisimi-
ni desteklemek ve genel olarak duru ve
anlagthr bir Tiirkge'nin vavginlagsmasina
katkida bulunmak bugiin de Bilim ve
Teknik Dergisi'nin hedefleri arasinda.
Ozellikle Tiirk¢e'nin vazim konusunda
hep tarngmava yol agan vanlarindan, ay-
rik m1 bilesik mi kullanilmast gerekrigi
hep siipheye vol acan kimi sozciikler vii-
ziinden, vazarlar vazim kilavuzlanm hep
ellerinin altinda bulunduruyorlar,

Gelinen Nokta

Derginin bugiiniiniin bu vazinin
kapsaminda anlatlmas: kolav degil.
Dergi kadrosunun nasil gahsnd ve rek-
nik hazirhklar “Bilim ve Teknik Nasil
Yayinlaniyor™ vh. baghkl ayr bir yazi-
nin kapsamini olusturacak nitelikte. Ya
da “Gériinen koy kilavuz istemez” ata-
soziine sifinarak okuvucunun zaten
elinde tuttufu dergivi okuvarak Bilim
ve Teknik’in bugiinii hakkinda birinci
elden bilgi aldigi dne siiriilebilir. Ger-

¢ekten de son villarda gegirdigi “gézle
givriiliir elle twurulur™ teknik degigiklik-
ler ve 30 yildir izlenen popiiler bilim ya-
vincthzr ilkelerivle Bilim ve Teknik ki-
lavuz gerektirmivor. Derginin ilk kez
bugiinkii boyutlan ve i¢ tasarnimiyla pi-
vasava siiriildiigi Ocak 1994 savisimn

basyazsinda Serumlu Yaz islen Miidi-
rii Zaler Karaca stzlerine su paragrafla
bashyor: “Yirmiyedi vil, hem Bilim ve
Teknik Dergisi'nin, hem de okuyueula-
rintn Vewi vili... Yeni yillarda incelible
eskiler antler. Yirmialts yil dnee Bilim ve
Teknik Dergisi'nin yavimna nasil bag-
landigr ve bu gabann yillarca nasil stir-
diirildiigii de sayfalar dofusu anlatiladi-
lir. Ancak, dergimizin ulagtgs dizeyin
anlattldigs highir sayfa elinizdebi dergi
kadar gercek ve satirlarin okudngunuz
sayfalar kadar agiblavier degildir.”

Bilim ve Teknik'in Ocak 1994'te
baglattiim, bigim ve igerik bakimindan
venilenmis yavineillik anlavist mevvele-
rint vermevi siirdiiriivor. Okurlarinin
karsisina yepyeni, pinl pinl bir viiz ve
dopdolu bir icerikle ¢ikan Bilim ve
Teknik, van diriinler de vermeve basla-
di. Cocuk dergisi eki, madalvonun grii-
nen viizii. Diger viizde ver alan, basin
kuruluglarina ulagunlan bilim haberler,
danmgmanhg iistlenilen belgeseller, ge-
sitli radyolara hazirlanan veya konuk
olarak katthnan programlar, bu vil ikin-
cisi diizenlenen fotograf yarismasi bu
van firiinlerin arasinda sayilabilir.

Seleuk Alsan, derginin 30 yili ve
cagdag popiiler bilim yavincihi hakkin-
daki giriislerini sivle dile getinivor: “Bi-
lim ve Teknik ben yazmaya bagladigim-
da (1971 yilt) 3 yasindaydr: bugiin 30 ya-

stnda. Yillar boyu iic dil fizerinden her

bilim dalimdan topladigom bilgilert der-
gime vermek benim igin havatin bir par-

cast aldu. Popiiler bilim dergilerinin bir

amactiin da meslekler arasimdaki ducar-
lare yikmak oldugunu sivlevebilirim

Popiiler bilim yazilart, bilim dilivle va-
zilsa, en okumuglarn bile anlayamaya-
cagr tonulary size tamtiyor; bilimler ara-
stndaki dwvarlart yikiyor. Inanmazsaniz
Feynman'tn Kuantum Fizigi Dersleri
kitabint okumayr deneyin. Fizik diliyle
vazildigindan anlayamazsiniz.

Bagta hayatlart ve baska mesleklers
tanimamak, insanlare anlamamak, hayatt
derinligine tanimamak demektir. Bagka
insantari, bagka ilkeleri, bagka bilimleri
ve bagka diiginceleri tammak hoggiiri
getirir. Insantar bilemedikleri. sevlerden
borbarlar; korkan insan zalim ve saldir-
gan olur. Bu usavurmayr devam ettirir-
sek bilgivi arttirmak korbuyn, sulmii ve
saldirganlign dnler: bariga ve hoggiriive
giden yollare cigeblerle bezer. Bir swyu
durmadan 1sifirsantz sontinda su kaynar
ve buhar haline diniisir. Niceliksel bi-
rikimler (sicakltk artise). bir nitelik degi-
sikligi dogurmugtur (stommn buhar hili-
ne gegisi). Benser olarak bir insan diger
hayatltare ve bilimleri igrendikee bilgi
derecest artar ve nihayet iyle bir an ge-
lir ki o tnsan “bilge” haline doniisiir; bil-
ge olmak tcin bilet gerekir, ama veterli
degildir: bilge, bilginin iizerine sonsuz
bir ivilik, aklak, olguniuk. anlayig, barig
ve hoggiriiyii eblemis bimsedir,”

Bilimsel diisiiniisiin, remel bilimsel
bilgi dagarci@inin ve son bilimsel gelis-
melere dair haberlerin toplumun tiim
kesimlerine ulagunildign daha nice 30.
yillara Bilim ve Teknik Dergisi'vle gir-
mek dilegimizle...

Ozgiir Kurtulug

Konu Dansmang: Refer Erim
TURA Bagtan Bagn

Bilim

hd

Bilim ve Teknik



(BITAK Bilim Kurulu'nun
24 Ekim 1966 tarihli toplann
tutanaklarma giz anldiginda,
bir “dergi”den soz edildigi

giize carpivor. Toplannda iiveler dergi-
nin sekil ve igerigi hakkindaki goriisleri-
ni agikladiktan sonra, zetle: “Cikanla-
cak derginin lise seviseyindeki igrenci-
lere ve halka hitap edecek karakterde
olmasing, dergi icin amact en ivi sekilde
temsil edecek bir isim bulunmasing, bu
arada ‘Herkes igin Bilim" ve ‘Bilim
Diinvasi” isimleri iizerinde dorulmasina
karar veril|misti].” Onerilen isimler tam
olarak turmasa da, anlamlant ve akanlan
tiimceelerdekr genel ifade, siz konusu
derginin bugiin ¢ok vakindan tanidig)-
miz “Bilim ve Teknik™ oldugunu tah-
min etmek giig degil, Bu toplantdan
tam 1 vil sonra 3 000 tirajla ilk sayisi pi-
vasava siiriilen dergi, bugiin 70-80 bin
tirajla alaninda hiderliging siirdiiren gag-
das Bilim ve Teknik'in ilk adwnydy, 11k
savi kisa siirede tilkenmig ve 5 000 adet-
lik ikinei baskr yapilmist.

Bu emekleme adimlarinim ne kadar
Kisa siirede asildign ve derginin nasil dik
ve kararh adimlarla viiriimeve basladig-
na tanikhk etmek icin 70°lere air savila-
nn bagvazlanna goz atmak verer. O vil-
larda derginin editorliigiini viiriiemekre
olan Nivit Osmay, 1970"lerin baglarmda
vayinlanmisg bir basvazisinda sovle diyor:
“Su anda tirapimez 20 000 ©e abone savisi
1500 dizerindediv. Ufak tefek kusuria-
rinza ragmen sunt sivleyebiliriz £i, Bi-
lim e Teknik. Tiirk yayim diinvasinda
verini almg, geng ve yaghilarin severek
okudublart bir dergt haline gelmistir,

giin gectikge Tirkive diizeyinde her

kent e bave kadar girmektedir”. Avm
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30. Yila

Bilm
lekimk

villarda vavimlanmis bir bagka basvazi-
daki benzer anlaml paragraf soyle: “Bi-
lim ve Teknik aslinda gengler icin crhan
bir dergidir. Amacimiz onlarin teknik ve
bilimsel yazilarr sevk ile ofumalarim ve
diiginmelerini saglamaktir, Fakar bir de
bakiyoruz. idretmeler, dokrorlar, mii-
hendisler, yagim bagini almig bircok in-
san onun devamly okuyuculart arasina
girmig, ondan seck almaya baglamistir.”
Geride hirakalan 30 vildan sonra, Bi-
lim ve Teknik, verlegmis vavin politika-
lart ve 1lkelerivle, bir gelenck haline gel-
mis, birlikre bityildiigii nesille izdesles-
mis bir dergi, Dergive uzun villar emek
vermis ve hild Zekd Ovunlan saytasivla
Katthmin siirdiiren Seleuk Alsan, bizzat
okudugu okur mektuplanndan séz agi-
yor: “Bilim ve Teknit'le birlikte biivii-
diigiinit anlatan ofurlardan mekenplar
aldik, Ped cok whur, dergivi ilk-orta okul
vaslarmda okumayva bagladigin, ara ver-
meden okuduklare dersi kollarimn altin-
da, lise ve dmersiteyi bitirip is havating
atldidine anlatiyor. Yine bu mektuplarn
bir tismindan, baze ofurlarimezin Bilim
ve Teknik viiziinden bilim-mithendislib
alanlarma vinelditlerini, simdi bagarili
birer 15 adame oldublarine agreniyoruz,”
Bu mektuplann da tamkhk erngi gi-
bi, artik Bilim ve Teknik, hakkinda ve-
terli savida Kisinin, hatta birden fazla
kugazin fikir sahibi oldugu, avaklarmm
iizerinde durabilen bir dergidir. Bu gi-
rilgii derginin 3. yihnr doldurdugu Aralik
1971 savisinda Niivit Osmav bir Nasret-
tin Hoca fikrasing aufra bulunarak su
Nasrettin Ho-
ca bir giin tarlasinda galegiyormng. Yol-

sekilde dile getinvordu:

dan gegen bir yabanct bendisine seslen-
mis ve tepenin artasindaki bir kive ne

irerken...

TUBITAK

kadar zamanda gidebilecegini sormusg.
Huca ki sesini gikarmamis. Adam. isit-
medi dive bir iki fere daha gir sesle so-
rusunu tekrarladibtan sonra, bakmy ki
cevap vok, bu adam herhalde sagir dive-
rek voluna boyulmug. Tam tepeye vara-
cagi strada arkasindan Hocamn sesini
wsitmig. Sagtrmig ce we istediding merak
ettigi acin tekrar gerisin gerive Hoca'nin
vania varmig. Hoea, ogul, demis. Sen o
kive tam ii¢ satte varirsin. Adam, agam
demis, madem ki bilivordun beni zah-
mete sokmadan soyleyemez miydin?
Hoca sakalim oksamis ogul, demis, ben
senin nastl yiridigiing bilmeden nast!
cevap cerebilirdin.

Yeni cikan bir dergivi alan okuyucu-
lar da tipkr Hoca'nin durwmundadirlar,
nasil geligecegini, diizgiin ¢ikip ¢ikma-
vacagini, yaztlarin fislnbunu bilemezler,
Fatkat 5 yil iyi bir élgiidiir ve her obuyn-
cu kendine gire bir kantya varabilir.”

BILIM v
TEKNIK

Bilim ve Teknik



5 vil ger¢ekren de 1yi bir dlglivdil.
Bugiin ulagilan, 30. vil ¢ok daha ivi bir
dleidiir. Peki bu 30. yila nasil gelindi?
Ik adimlar nastl anldi? TUBA Bagkan
Basdanismani Refet Erim, bu siirecin en
inemli canlt tanik
1964 lerin sonunda veva 1963 lerde, o
zamanki Genel Sekreter Nimet Ozdag
ve onun vakin ¢evresindeki ¢aligma ar-

arindan. Erim,

kadaslarinin bisyle bir derginin vaymnlan-
masini ilk kez digiinip, bunu TUBI-
TAK in hedefleri dogrultusunda bul-
duklanny anlanivor. Cahit Arf gibi 1simle-
rin, derginin ilk fikir mimarlarindan ol-
dugunu belirtivor. TUBITAK 1n en
inemli hedeflen arasinda genglerin bili-
min onemine mandinimasi, geng bilim
adamlarimin yetistirilmesi gibi, veni Ku-
sagin potansivelini gelistirme ilkesinden
vola gikan maddeler ver aldig icin, der-
ginin bugilin de ana hatlanvla siiren ¢iz-
gisi bigimlendinlmis. Bu ¢izginin neyi
ifade etgini hig kuskusuz dergimizin
en vent okurlan bile gok 1vi biliyor ve
anhyor. Baslarda nasil ifade edildigini
girmek ve Tiirkive'de popiler bilim
alamindak: en dnemli, belki de bincik
achmi belgelemek amaciyla ilk sayilara
giiz atabilinz. Dergimizin Ekim 1967 vi-
linda vayimlanan ilk savisimin kiinve
savfalarinda ver alan “Amacimiz™ baglik-
It basvazivi veniden okumakta yarar var;
“Arastirma: “yent tabiat tanunlar,
veni ilkeler koymak veya bilinen olay-
lardan harebetle yeni sonuglara ya da
yeni izlenen olayvlarm wsiginda bilinen
sontg. teari ve kanunlare gizden gegire-
rek veni bulgulare wygnlama alamna ak-
tarmak amaceyla yaprlan bilimsel galrg-
malar' seblinde dzetlenebilir, Ginii-
misde de aragtirmantn duemi, toplum-
larmn gelecedi ve varlig ile birinei plan-
da teisi yoniinden cod bivviiktiir. Ozel-
likle veryiiziinde wlunslar arasinda cesitli
alanlardaki @stinliigii ele gegirme vari-
sonin hizlandidt bu cagda bilimsel ve
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tekuik aragtirma Fonusunun izerine
decletier tarafindan titizlitle ezilindisi
ve b amagla biiyiik paralarin harcanma-
sindan gekinilmedigi piriiimettedir...
Uluslarm havarmda bilimsel ve tek-
nik aragtirmalara yapilan harcamalarin
yant sira, arastirwce azelliblerint tagiyan

Jertlerin yetistivilmesi de aynt oranda

inemli bir konudur. Ozellikle bilimsel
ve teknik aragtirmalara yeni girigen,
araghirict, personeli az, buna barsn kal-
benmaya ve Herlemeve muhbtag bulunan
iilkelerde bu gibi elemanlarin sayisonin
arttirtimase ik yaprlacak istir.

Yurdumusda yetigen genglerin babi-
liyetlerini ve egilimierini bilimsel v
teknik arastirma alanlarina yineltmef,
bu konularda caligma hevesini genclik
aninda yaymak ve en genel anlamda bi-
limsel ve teknik galigmalart halka tanit-
mak temel ve wygulamalr bilimlere, rek-
migin bu dalindaki buluglara, yeniliklere
et duyan avdm Ligilere aradiblare bilei-
vt popliler bir dille ve dogru alarak vere-
bilmek amaciyla kuramumuz bu dergiyi
vayinlamaktadir.

Yurdumuzda bolca mevent olduguna
inandifimz araghricr zekdlarin bu alana
tesvikl, halkimiz arasinda bilimsel ve tef-
nik onularin vavilmast igin yardumer ola-
cagint umdugumuz bu derginin giirecegs
gt galsmalarimuzin odiii olacaknr.”

Bilim ve Teknik Dergisi'nin vukan-
da tzetlenerek akranlan, geleneksel va-
vincihk ilke ve politikalan, temel nosvon
aynt kalarak bugiine degin ulasmisur.
Bugiin ulagilan noktada farkh olarak be-
lirtilmesi gercken tek sey, kuskusuz
60’'lara gore gok daha gelismis olan bilim
ve teknoloji diizeyidir. Ancak, bilim ve
teknolojideki gelismelere yenilen eklen-
dikge ve bu gelismeler halk kitlelerine
maloldukea bunlann karsit olan goriisler
de savunmaya gegerek giiclenni artirma-
ya ¢ahgmakea, Bu viizdendir ki, Bilim ve
Teknik'in misvonu, gegen zamanla bir-
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likte, daha da giiclenmekredir. Halk kit-
leleri bilim karsit diisiinee vagmuruna
tutuldukea, bunlanin bilimsel alternarifle-
ri de en az ayni etkinlikte toplumun her
kesimine iletilmek zorundu. Keza, Bilim
ve Teknik Dergisi'nin, yavin politika ve
ilkeleri ile ¢alisma esaslarma iliskin, 1996
yilinda son sekli verilmis metinde su he-
def de ver almakea: “Bilim digr yorum ve
haberin karsisinda bilimsel yaklagimm sa-
vinmak ve bu yaklagrim toplumun gin-
deminde tutmak..” Avni metinde ver
alan, derginin vavin policikasivla ilgih
maddelerin arasinda su birkag tmek de
savilabilic: “Diinyada yasanmis ve yagan-
matta olan bilimsel ve teknolojik gelig-
meler hakkinda genis hall Litleleriin bil-
gtlendirmed ve bu kitlelerin bilinme du-
variik kazanmasta fatkida bulunmat...
Dil. bigim. igerif ve girsel malzemeyi
uygun gekilde Fullanarak hedef Fitlevi
alabildiginee genis tutmava ¢aligmal, ..
Diinyada ve Tirkive'deki iiniversiteler-
de. kamu kuruluglarinda ve izel sebtirde
vaprlan bilimsel caligmalarin kamuoyuna
aktariimasina galigmak, bilimsel caligma-
Ve teseik etmek... Popiiler ve giincel bir
gizgl izxlerten. kamuovunun bilinsel Fil-
tiir ditzeyimin artiridmasia fatkida bu-
lanmak...” Yine ayni belgenin derginin
yavin ilkelerine iligkin béliimiinde ise,
bzetle soyle denmekee: “[Bilim ve Tek-
ik Biltmsel ve teknolopid caligmalar,
vent geligmelert ve buluglars herkesin an-
layacagi bir dille topluma aktararak bilim
adamlari ve halk arasmndaki iletisimi giic-
lendirir... Bilimsel ve teknolojit gelisme-
ler, konnnun bilimsellidginden ddiin ver-
meksizin olabildigince popiiler hir dille,
duru ve anlagilr bir Tiirkee bullanarak
topluma aktardhr... Yazi igeriginin dogru-
lugu icin, TUBITAK birimleri, iiniversi-
teler ve diger aragtirma kurumlarinm yol
gostericiligine bagournlur... Haber nireli-
& viiksek tonulara aneelibli olarak yer
vertlir... Ele alman tonular, bolay anlasi-
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lacak ve aptk vinii kalmavacak bicimde
girsel malsemelerle desteblenerel oku-
yucuva aktarihir... Konwlarin igleniginde
spekiilasvona yol agmamat bavdivla, ko-
nunun haval glicind zarlavicr tlzing van-
lare in plana gikaridmaya galigilr”

ilk Yillar

Refer Enm, derginin ilk basyazisin-
da da aloy ¢izildigi gibi, TUBITAK i,
bilimsel diigtincenin gengler lizerinde
vavgmlaguriimass hedefini, Bilim ve
Teknik Dergist'nin gikanlmasinin en
oneml amaglanndan bir oldugunu vur-

ouluvor, Gergekten de, Bilim ve Tek-
nik, TUBITAK in bugiin ¢ok savida
olan ¢aliyma gruplannm ¢ogundan dnee
kurulmus. 1k kurulan gruplardan en
tnemlisi, “Bilim Adami Yenstirme G-
bu" da, geng kitlevi hedetliyor. Bilim
Adamn Yetistirme Grubu, verdigi burslar
ve dizenledigi liselerarasy proje vansy-
malanyla gelecegin bilim adamlanni ve
bilime duvarls kitlelerini yeustinivor,
Esas olarak Bilim ve Tekmk Dergisi de
bu kitleyi hedeflerken, yvelpazesini top-
lumun en genis kesimini Kucaklayvacak
sekilde agmava ¢alisivor. Bilim Adamu
Yengtirme Grubu'vle avm dinemde ku-

rulan bir diger binm, Dikiimantasyon
Grubu, Bilim ve Teknik Dergisi'nin ku-
ruldugu villarda, bu grubun basima Da-
nival Erig getirilmiy. Eri¢’e bu gorevinin
vani sira, derginin Teknik Editorligi
ve Yaz lsleri Yonermenligi girevi de
vertllmig ve ilk sayr Eng'in viinermenli-
ginde gikanlmig. Bu donem, TUBI-
TAK'in, Havuzlu Sokak'taki i1k binasi-
na artik siamamaya baslayip, Bavindir
Sokak’taki eski binasinin da devreve so-
kuldugu bir bitviime donemi. Derginin
ilk savisi giknign siralarda, Nimet Ozdas,
Genel Sekrererlik girevini Mustafa
Uluoz'e devretniy; daha dnceden plan-

il ve Teknik



lanmig iki dnemli projenin gergeklesti-
rilmesi bu déneme rastlarmstr. Bu iki
proje, Bilim ve Teknik Dergisi nin ¢ika-
rilmasi ile, o zamanki adivla Gebze
Aragtirma Enstriisy, bugiinkii adivla
Marmara Arastirma Merkezi'nin kurul-
mast, TUBITAK tarihinde énemli yer
tutan iki adimdir.

Ekim 1967 tarihinde basikan ilk sayi
dilsiik kalitede kagida basili, bugiine
gire daha kiigilk boyurta, sivah-beyaz
bir dergivdi. Danival Eng. kuskusuz ivi
nivetle, belki de derginin Kasveun kir-
mak amaciyla, derginin orta kismina, iki
sayfa, ek vapraktan olusan, kuse kafida
renkli baskali bir kisim eklemisti. Bu ek
vaprakta, dénemin son model arabala-
nndan 40 kadanmn kiiciik forografi ver
alivordu. Ancak, dergi basildikean sonra,
dergivi inceleven bilim kurulu baskans
Cahir Arf, bu eki versiz ve derginin ilke-
leri agisindan gereksiz bulmus, Genel
Sckreter Mustafa Uluiz de Cahit Arf'in
bu goriisiine katilmigtr. Sonugta, 5000 ti-
rajla basilan ilk savinin daginm dordu-
rulmus, daginilmiy olan savilar da geri
cekilmigti. Kuse ek. dergilerden teker
teker sokiiliip, birinct savi veniden piva-
sava sitrilmiigtii. Bu durumas alinan va-
vin kurulu {iveleri ve vonetmen Daniyal
Erig, tepki gistererek istifa eder. 30 vil
sonra yemden degerlendirilirken bugii-
niin defil, o giintin kosullan gz tniinde
bulundurularak ele alinmas) gereken bu
konu da, dergi rurihinde sadece ilging
bir ant birakarak kapanur.

Danival Eri¢ avahnea, dergi viinen-
minin Genel Sekrererlikge iistlenilmesi
uvgun goriliir. Girevin verildigi kisi ise,
o zamanlar Idar Islerden Sorumlu Ge-
nel Midir Yardimasi olan Refet
Erim'dir. Erim o giinlere iliskin anilan
soruldugunda, teknik vetersizlikler ve
yontem belirsizliinden sbz agivor. [Kin-
ci savinin gikarilmasina kisa bir siire kal-
migken, hazir vazi bulunmavisimin vam

sira, siirekli bir da@iom sorununun vasa-
mvor olugu derginin vayimlanmasinda
kargtlagilan Snemli giighilerdi. TUBI-
TAK'tin kendi araglan olmadify igin da-
finmin on asamalanng kimi zaman Re-
fer Erim'in tzel araer devreve girivor-
mus.

O yllarda, profesyonel ve kalieyr bir
vazar kadrosu olmavan dergideki vazilar,
ilgi duyan vetenekli ¢evirmenlerce, va-
bunct dergilerden gevirilerek hazirlani-
vordu. Bir diger handikap ise, derginin
kendisine ait bir bilimsel danisman eki-
binin olmavisivd, Gelen vazilar, konu-
larna gore, o anda ulasilabilen, TURI-
TAK i¢inden veya disindan giivenilir
akademisvenlere okutuluvormus. Refet
Erim. bir defasinda, tinfine konan bir {i-
zik vazisini, o giinlerde Bilim Kurulu
ikinet baskanligi gérevini de distlenen
Erdal Inonii've, ODTU'ye gotiirmiis.
Intinti, her zamanki algakgoniilliiztivle
vaziyi iriraz etmeden incelemiy ve de-
ferlendirmelering akrarmis, Ancak, Re-
fer Erim tam ¢kacakken, durdurmus ve
"Ama, Refet Bey, bu isler biwle viirii-
mez kil.." demis. Isler vine de viirimiis
ve Bilim ve Teknik, sevilerek okunan
ve her savisi hemen tiikenen bir dergi
halini almig, Dergideki igleyigin veniden
ele alimg. Genel Sekreter Mustafa Ulu-
dz'iin avahp girevi Halim Dogrusiz’e
devredisine denk gelivor, Biicdin viki-
nii Refer Enm’in listlendigi dergive
destek olacak bir isim aranmiy ve Tur-
han Tiikel'de karar kilinmis, Zaten ga-
zeteel olan Tiikel, milli atletlerden.
Hartta bir dénem Tiirkiye 400 merre ko-
st sampivonuymus. O siralarda gahisnp
gazereden ayrilmis olan Turhan Tiikel,
TUBITAK tarafindan giivenilir ve bu
ise uveun bir Kist olarak degerlendiril-
mig ve derginin teknik vinetmenligini
iistlenmiyti. Ancak, Halim Dogrusiiz,
dergivi biraz daha Kurumsallastirmak is-
tediginden araviglarim siirdiiriir, Bu

noktada bliviik bir rastlant sonuci, vine
eski atletlerimizden Giineve Korviirek
devreye girer. Korviirek, o siralarda bir
basin tamitim sirketinin sahibidir. Sirker,
derginin tim reknik 6n hazirhgim, ba-
sim ve daginmim kapsavan bir paket
teklifle gelir ve kabul edilir. Subat
1969"da vayinlanan kapaginda Giiven-
park’ta oturan, yiizlen gaz maskeli in-
sanlarm fotofrali olan savi, derginin bu
déinemine dair Refet Erim'in hatinnda
kalanlardan,

Daha sonralan bu da vererli bulun-
mamis olmali ki, ram zamanh olarak
TUBITAK ta alisacak bir yayin vinet-
ment aranmis ve Nivit Osmay'da karar
kalinmig, Niivit Osmay, o siralarda DKD
(Dilgiin Konuy Dinle) adi verilen. her
tiirden ilging tartigmanin diizenlendigi
bir demegin vonencisidhir, Nivie Os-
may, derginin vayin vonermenligini ilst-
lenmis ve uzun bir dénem boyunca siir-
diirmiigtiir. Bu dénem, Bilim ve Tek-
nik’in temel motflennin belirginlestgi,
kabaca varligini hissettiren “popiller bi-
lim dergisi” kaveaminin alonn doldu-
rulmava ¢ahisildizs fnemli bir dénemdir.
Derginin wenginin zeleneksel tarzima
kavusmast ve trapindaki viitkselig nzun
omiirlii ve kabul girmis bir derginin
isaretlen,

Halim Dogrusz o giinlen sovle dile
gennvor: "Dergive ivi bir bicimde ¢ika-
vacak bir wsim araniyordu. Nikaver. Ni-
vit Osmay'da karar bidindi. Niivir Bey,
vavincelid e bileier fonplarinda dene-
vimli, ‘biloe’ bir insandi. Yavineiibran
Kaliteli
bir devgtnin en Gnemli anabtare iste hu

bivik bir hevecan duvuyordu

hevecan. Bagbanlik, derginin nasel hazir-
landidy Ronusundake aveintlarla ilgtlen-
mezdi. Dergi bendi i iglevigine, belli
bir diizene sahipti. O giinlerden hatirla-
digim en idnemli gev, Bilim ve Tek-
wik’in Falitelt ve bizim igin sorunsus bir

bigimde, neredevse “fendiliginden’ -

Ehim 1994
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kovor olugn.” Selguk Alsan da, Niivit
Osmav'a ve o giinlerdeks derm kadrosu-
na iliskin izlenimlerini sévle akranvor:
“Dergintn inlii editiric Niivir Osmay
thee, usun, bevaz saglt, bibar, sarif ve
liler yizli bir centilmendi: ancak o gii-
ler vitziin arbastnda derin bir ciddivet ve
is disiplininin saklr oldugunn bisa siire-
de dgrenecebtim. Hatalart vakaladigin-
da bir bilim adami ciddiveti ve akileihi
te onlarm iistiine giderdi. Estt Bilim ve
Teknik vazariare arasinda Sadullah Ok-
tem harcinde yalnmis Niiwit Osmay 't ve
Ergin Kevur'u tamdm. Nivit Bey dur-
madan ¢eviri yapar, dergive ok bivick
batkilarda bulunurdu. Sekreteri Bilye
Hisarciblilar'a (simdi emebli oldu) bii-
tiin yazilarr okutur ve vanhglarr fendisi
ditzeltivdi. Dergt hemen hig baskt hatasi
olmadan (kardr. Yaztlara sansiir uygula-
mazdi; oerdigim hig bir yazi gert georil-
memistir. Ancak Rusea'dan bage bilim-
sel yazilar cecirmemize bir gazeteden
belli amaglarla elestivi geldi. Niicit bey
anlara gerekli cevabr vermisti; highir
avirim yapmadan diinvadali bilimsel
buluglare verivorduf biz. Sansir nyenla-
digimzda kalitemiz diiser, tek yanl ve
uvdu bir dergi haline gelivdib tabii bi.
Derginin kalitelt bir vayin havate siirdiir-
mesinde Nuvit Osmay'tn bizmetlert cok
biiviiktiir, nnutalamas.”

Niivit Osmay, Ekim 1973 tarihli bas-
vazisinda Kisa siirede edinilen bu basan
nin dnemini ve gelecefe dair nyandirdi-
o {imitlen sovle aktanyor: “Dirr yil igin-
de iki Ingiliz, bir Alman popiiler bilim
ve teknik dergisi fapanmigtir. Ciinki
akuyucn ve tlan miktarlart onlarin yasa-
masina velerli gelmemistiv. Bizim de siz-
lerin katkisivia biitin amactmezs Bilim ve
Teknik'in bir giin kendi vadivla kavrul-
masint sadlamaktr.” Bu dilefin gercek-
lesmesi uzun villar almigsa da, derginin
vayin yasami bovunca hep onemli adim-
lar anlarak ilerlenilegelmiy.

14

() giinlerin tarngma konulari vavin
tkeleri ve hedetlen hakkinda fikir edin-
mek i¢in, 1970 lerde vavinlanmig birkag
bagyazidan derlenmis su metine giz ar-
mak yeterh olabilie: "Bilim ve Tebnik
bir ansiklopeds degildir, fakat tlgili bilz-
leri bir araya toplavarak herkesin bitapli-
dinda aravacadr bir fonuda oldukea bilgi
bulmasina galigivor. Bilim ve Tebnik
diinyaya agilan pencere olmak iizere yo-
la gtkan popiiler bir dergidir, yani herke-
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se hitap eder ve onu okwyan herkesin,
igindeki makaleleri severel okumast te-
mel amactdir. Yani o da obuyncunun
diinyasinda yagamat, okuvucn gibi di-
siinmek, onun tlgi, bilgi zevk oe ihtivag-
larine giz dniinde tutmak zorundadir.
Bilim ve Teknik bafamizdaki her so-
ruva cevap vermek gibi bir iddia ile grk-
mamaktadir, onun amact sizin bafamzda
daha ok ve daha yeni sorularim olugma-
crnt saglamaktir ve bz daima yazilari-

Bilim ve Teknik'in
Cocuklugu ve Biiyiikliigii

Selcuk Alsan

Dog. O, TUBTAK Tio Enformasyon Bagieman,

Tam 25 yil énee glzel bir yaz giink TUBITAK'In
Kizilay, Baymdir Sokak'taki eski binasmin kapsin
dan igerl adimimi abyordum, Saal 17,30 du; acele
etmem gerekiyordu; ¢linkii saat 18.00'de mesai bi
liyordu ve ise alinmalk igin 0 gln son glndil. Gaze-
tede, TUBITAK Dokimantasyon Merkezinin, o za-
mankl adyla TURDOK Uy, Ingllzce bilen bir doktor
aradifir duymustum. Bu kasvetll. dort katli, san
yizlii binanin merdivenierini heyecania trmandim
Acaba geg kalmig mivdim? Hayr. geg kalmarmigtim.
TURDOK Midor kimya vilksek mihendisi Kismet
Bunan beni glilerylizie kargladi. Hemen enesl gund
bir Inglizce sinavi... fam not almig ve TURDOK'ta tip
uzmani olarak e baglamgtm. O zamanlar TUBI-
TAK Genel Sekreter| (Baskan yerine bu sdzoik kul-
lamihyardu) Profesor Muharem Mirapogiu idi. Kendi-
sini birkag yil 6nee kaybettik, Ise alinisimi Muharram
Bey de onayladi; bunun igin odasna gittiimde Prof.
Cahit Arf lla oturuyordu; ne kadar aylik istedigimi
sordu; ben “ayda 4500 lira” deyince biraz dUgtndi
ve Cahil Hoca'va sordu: "Ne dersin, verelim mi?".
Cahit Hoca, yizunde insan sevpsi ve. iyillk tagiyan
genis bir gllimseame fle, "verelim gitsin” demisti

Ise hasladiktan kisa bir slre sonra énume bir
dergl biraktlar; (zarnde Bilim ve Teknik yazan Ince
(36 sayfal, girin bir dergl; 0 zamanlar fivat saninm
250 kurus idl, lgl birbitinden lIging ve daretici yaziar-
la doluydu. I kapakta o zaman da blylk Ata-
Hirk'tn Onil sézd ver aliyordu: *Hayatta en haklk]
mirsit limdir, fendr”. Yine i¢ kapakta Sahibi; TUBI-
TAK adina Prof, [Or. Muhamem Mirapogiu ve Edittr:
Novit Bsmay vazmaktaydi, Nivit Osmay, Kismet
Burian'dan benim Amerika'da 5, Kanada'da 4 yil
kalarak Ic Hastalikian htisasi yapugm, Ingilizce.
Franszea ve Rusga bidiaimi ogrenmisti. Nivit Os-

may'la 1anistim sonunda. Benden Bilim ve Teknik'e
yazi yazmam)| istedi; ben de severek kabul ettim
Béylece 25 yildir sirmekie olan Biim ve Teknik ss-
rivenim baslam:s oldu

Popler bir bilm dergsinde yazmak bir gesit 04-
retrmeniiktie. Ogrencilennizin saysi onbinletle Glglidn
siz onlan goremezsiniz, onlar da sz goremez. Gln-
kil sinif yerine sayfalarda bulusursunuz, Ogrencileri-
niz degisik 1oplum tabakalanndandr: zengini, yok-
sulu; basanl olan, O'mayan; bakkall, hamall, tez-
gahtar (Bilim ve Teknik okurlan arasnda buniara
rastladim; “Abl, her ay derginizi heyecania bekliyor
ve okuyorum: bazi seyleri anlamasam da kafama
birseyler giriyor ve ben bununia gurur duyuyorum”
diyeniere rastladim) ya da doktoru, mihendisi, haki-
mi, avukatl, temel bilimeisi v, Okuldan bir farks da
sudur populer biiim yazargmn: siz ogrencilernize
not vermezsiniz; Barencilerinz size not yerle Yapilan
ankatler ogrencllenn odretmenlers verdidl notlar ola-
ralk dlstintilebilr, Bu 25 yil boyunca yapilan dbrt an-
kette (1987, 1988, 1892, 1995) en ¢ok begenilen
kégenin yazar olmak da benim igin ayn bir gurur
nedenidir.

Bllim ve Teknik Dergisi'ndeki yazilann neyl
amacladigm daha agik segik ortaya koyabilirz: Billim
kitirlr vererek hallkin beynini bog inanglardan, saf-
satalardan korumak ve bilim adamna kendi konusu
digindaki biimleri anlayabilecedl bir dile aniatarak
onu aydin ve bilge riitbesine ylikseltmek. Hangi
meslekten olursa olsun, kara delik, kara madde, ku-
asar, pulsar, sipemova, nova, galaksi, kuantum,
rolativite, kaos, fraktaller, virlis, DNA, gen, gen mii-
hendisligi. buylk patlama. buylk cokme, kuarkiar
vb. denince ylzlinlze bog bos bakan hir insana ay-
din diyebiir misinz? Bilim ve Teknik Dergisi bilim ve
akil yolunda, uyoar insan, aydin ve bllge yaratma
volunda dey adimiarla lleriyor. Atamizdan kalan iki
manev! mirastan birincisl biimse Kincisf akildir, Bu
nedenledr ki Biim ve Teknik ik kurdlus yillanndan
ben sayfalarnda zeka blimeacelerine ve satranca yer
vermigtir. Ik birkag yida son sayfada Distinme Ku-
lusu ach altnda baz! biimeceler soruluyerdy; giderek

Titim vie Teknik
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mizla bunu tesvik etmeye caligiyorus,
ciinbil suna tnantyoruz A, stz ne kadar
ok sual sormaya aligirsams, o kadar cok
sev ile ilgilenecek ve wereden olursa ol-
stn bu sorularin cevabinr bulacabsoms,
Zira bir jeyi uzun zaman aramayi Ggre-
nirseniz, bir giin onu nastl olsa bulursn-
nuz, Bir bilgin sivie der, birgevi uzun
gaman bos yere ararsams, birgin onu
aramadan bulursunuz. Iste istedigimiz
budur.

F'f—iii.]M vl
JTRENIK v ¥
L s |

Bilim ve Teknik her savisinda Diin-
vaya agtlan pencerevi biiviitmeve galig-
maktadir. Fakat sizlerden de bir ricamz
var, insanin birgeye tam sahip olabilmesi
iin ona kendinden de birseyler vermesi
gerekir, Sizin de katkiniz, onu benimse-
mek, dost ve arkadaglarimiza israrla tavsi-
ve etmek olmalidir, Yardimmniza simdi-
den tesebkiirler.” Derginin ilk villanna
iliskin, belgelenmesinde varar olan ko-
nulardan birt de, derginin popiiler bilim

bu bimecelenin kalltesl yikseidl, Ben dergide bilim
yazilan yazmaya basladikian (1971) ksa bir siire
sonra Distnme Kutusu'nu (stome aldim, Bitln
diinyada o kadar gok zeka gelistinici problem yayim-
larwyordu ki her sayya 9-10 bimece bulmam hig de
zor olmad. Bazlarnda “problem ¢ozme hastal(n”
varde (onlardan bir de benim; bir problem (zerinde
sabahlarg dek distindlgiim, gunlerce udrastiim
GOk olmugiur); bu gibller nerede problem gorseler,
tavuk kizartmas: bulmus ag gibi Ustine atlarlar, Bu-
gun matematigin bir dall eglence matematigidir (rec-
reatioral mathematics), Amerka'da Jounal of Rec-
reafional Mathematics vaymianmakta, gok (st dii-
zeyde zeka sorulan vermektedir. Eski SSCB'de
1970t biylk Rus matematikeisl Kolmogorov tara-
findan kurulan Kvani (= kuantum) adi poplier mate-
matik ve fizik dergisinin mikemmalligl de tarhsila-
miaz; bagtan sona renkli resim ve sekillede her say-
da 100-150 problem veren bu derginin dinyada
bernizeri yokiur. Rusca bilmenin bir de Moskova Ma-
tematik Olmpiyatlar'ni izlemede yaran oluyor. Her
yil tekrarlanan bu yarismalarda gok kalitell sorular
soruluyor, 25 yidir Billm ve Teknik dergisinin 1992
yilina kadar Dustinme Kutusu ve 1992'den ben Ze-
ka Oyunlan kogesini yazmaktayim. Ug dilden yayin-
lary iziayerek bu késeyt haziryorum. Ulkemizde dii-
sunme-zeka potansiyell meveutiur, Disinms Kules|
cilt | ve I kitabmn [k yida 3. baskivi, Distinme Kulesi
(yepyenl 500 bilmece) 2. baskiy yaptl. Dinya Zeka
ve Matematik Olimpiyatlan'nda fena dereceler alm-
yoruz (1992'de 75 (ke arasinda Dinya Dérdlinci-
si olduk).

Bu arada satranca da deginmek Istiyorum.
1970l yillarda Biiim ve Teknik'in satrang problemie-
rini Sadullah Oktern veryordu. Sadullah'la arkadas-
tik. O hi¢ evienmedi. Elekirk yiksek miihendsivd.
Agaga Ayrarici'da Sair Nedim Sokagindakl apart-
manina gittigimde sagirmistim: evde yalnz bir yatak,
bir masa, ki iskemile ve satrang takimi varch, Bir tra-
fik kazasnda yok vere yitirdigimiz bu satrang deha-
si, satrangtan baska hemen hichir seye ligi duymu-
yardu, Bana "Doktor, satrangla benim arama lamse

girmesin diye eviml bos tutuyorum” derdl, Evel, ko-
nuk bile istermiyordu; ancak satrang oynayan konu-
Ga yer vard: evinde, Birgok tumuvada biringilikler al-
migh. Salranci inanilmaz bir hizla oynardl. *Hoca®
denen biryle hamlesi 10 saniyeden satrang oyna-
diklannda giilmekten kinlrdik; Temel Reis'ls Kaba-
sakal giblydiler; durmadan birbirlerni kizdinrlard,.
Hem oynarlar, hem birbirlerinin moralinl bozacak
stizler stylerlerdl, Sadullah hemen daima kazanird,
Benim Rusca bildigimi bildiginden oynarken Sah! di-
yecek yerde saka yollu "Sahovski Doktor" derd|
Ona Rusgadan baz satrang problemier teroiime
ederdim, Olim nasil da bu biylk beyri aramizdan
cekip aldh. “Olim, adin kalies olsun™ Bilim ve Tekrik
Dergisi'nde ben de satrang sayfalan yazdim, Cok il-
i goren bir satrang problemien yansmasi diizenle-
dim; kazananiara oduller venidi. Bilim ve Teknik'de
bir hayll wzun stire Satrangta Ustalik Dersler| adh al
tinda Sovye! satrang samplyonlarindan alinmis
dersler verdim.

Billm ve Teknlk 30 yildaki en biyik atiimini
Ocak 1994'te gergekiestirdi. Derginin boyu by,
sayfa sayilan artti ve bask Avrupa dergiierini asan
bir mikernmelige enstl. Prof. Tosun Terzio@lu bag-
kanliginda Zafer Karaca'nin editdrligd ve seckin bir
kadro ile dergi inanimaz bir gelisme gosterd). Segi-
len kanulann dginchal, yanhissiz baski, resimlerin
canl renklérle cok net gikigi, Universite'den ve digin
dan konu wzmanlarmn yorumlanng ver verflisl, tavia,
bng. satrang, zeka oyunlan koselen, elektronik, bii-
gisayar, biyolojl, astronomi, yeni buluslar, okuyucy
sorulan, okuyucu mektuplan; forum vb. saytalar, Bi-
lim ve Teknik'l gercekten de Avrupa standartiannin
bile Gstinde bir dergi konumuna getirdl. Buglin 25
Kisiyi bulan bir kadronun geceli glindiizll calismalan
va binbir dzvenyle bu mikemmeliige erigen Bilim ve
Teknlk, gercekten, TUBITAK in, Turk biliminin, Ttrk
zekasimin va Turk okurunun yazanun akdir, Ken-
dilerine stirekl| basarilar ve yeni hamigler diliyorum
O'nun o tath sesini duyar gibiym; 10, yil nutkunu
soyler gibl sdyllyor; "Benim manevi mirasim bilim
ve akildir”.

Flom 1990

—

Bitipsiz
Yolculuk

dilinin vanisira, genel olarak Tiirk dili-
nin sadelegmesi ve vabana dildeki soz-
ciiklerin dogru Tiirkge karsiliklarinin
bulunusuna yvapugs katkilar. Agagidaki
satirlart okurken, bugiin bir ilkokul -
rencisinin bile sik¢a kullandid tiirden
stzciiklerin hangi cabalarla dilimize ka-
zandinldigina sagirmamak ve Bilim ve
Teknik'in bu konudaki katkilarna se-
vinmemek elde degil. 1970’ lerde vavim-
lanmus bag vazilardan derlenmis su satir-
lara bir goz atalim: “Moliere'in bir sizi
vardir, ‘Bizsi anlamiglarsa, bu ivi fonugtu-
Gumuzun delilidir,” der. Biz dergimizde
buna elimizden geldidinee ditbar edivor
ve herkesin anlayaca®r bir dil wygulama-
va galigtyoruz. Bunun icin de miimbiin
aolan verlerde bazen eski ve yenivi bir
arada vermekieyiz. Uglara kagmamava
dikkar edivor ve ortayr muhafaza ediyo-
ruz. Eske, fakat halen kullandmakta olan
bir kelime ile o anlam daka anlagiir bir
sekilde ifade etmek kabil oluyorsa, o ke-
limevi kullanmakta tereddiit etmivoruz.,
Amacimz dil hocaligr degil, herbe-
sin anlavacags bir dille obuyucularimizin
biiyiik kismini tatmin etmektiv, Fakat
herkes tarafmdan benimsenen yeni fe-
limelert de kullanmaktan bir an bile geri
kalmiyorus. Ornegin, “katkr’ belimesi
verlesmis ve eskiden kargihige olmayan
bir boglugn doldurmustur. Onu her za-
man severek kullanivoruz. Fakat en seg-
me Yazarlar tarafindan bile degisit an-
lamlarda kullanilan “yagants” gibi beli-
melere daka ihtiyatla vaklagryorus.
Karabiik'ten bir okuyucumuzdan al-
dgimuz bir mektupta bize kullandigimiz
dil bakimndan elestirmeler yagdirilmig-
tir. Olagan, olasilik, siire¢ gibi kelimele-
ri anlamiyor ve highir yerde bulamiyor-
mug. Dil tonusundaki ilkelerimizi bir-
kag kere agrklamigtib, Memleketin 1a-
uinmig, iyi Tiirkgesi ile din kazanmug ya-
zarlarin ixliyoruz ve onlarin fullandig
tutulan her yeni kelimeyi zamanla sindi-
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re sindire bullanyoruz. Olagan, olastlk
gibi kelimeleri Tiirk Dil Kurumu nun
sazligiinde bulmak kabildir, Sirec keli-
mest okuyucumuza biraz yabance gel-
mektedir, fakat acaba anun yerine eski
kargthg olan “vetire” vi kullansak hosu-
na gider veva daha ivi anlar mivdi?”
Bilim dili olarak Tiirkge'nin gelisimi-
ni desteklemek ve genel olarak duru ve
anlagthr bir Tiirkge'nin vavginlagsmasina
katkida bulunmak bugiin de Bilim ve
Teknik Dergisi'nin hedefleri arasinda.
Ozellikle Tiirk¢e'nin vazim konusunda
hep tarngmava yol agan vanlarindan, ay-
rik m1 bilesik mi kullanilmast gerekrigi
hep siipheye vol acan kimi sozciikler vii-
ziinden, vazarlar vazim kilavuzlanm hep
ellerinin altinda bulunduruyorlar,

Gelinen Nokta

Derginin bugiiniiniin bu vazinin
kapsaminda anlatlmas: kolav degil.
Dergi kadrosunun nasil gahsnd ve rek-
nik hazirhklar “Bilim ve Teknik Nasil
Yayinlaniyor™ vh. baghkl ayr bir yazi-
nin kapsamini olusturacak nitelikte. Ya
da “Gériinen koy kilavuz istemez” ata-
soziine sifinarak okuvucunun zaten
elinde tuttufu dergivi okuvarak Bilim
ve Teknik’in bugiinii hakkinda birinci
elden bilgi aldigi dne siiriilebilir. Ger-

¢ekten de son villarda gegirdigi “gézle
givriiliir elle twurulur™ teknik degigiklik-
ler ve 30 yildir izlenen popiiler bilim ya-
vincthzr ilkelerivle Bilim ve Teknik ki-
lavuz gerektirmivor. Derginin ilk kez
bugiinkii boyutlan ve i¢ tasarnimiyla pi-
vasava siiriildiigi Ocak 1994 savisimn

basyazsinda Serumlu Yaz islen Miidi-
rii Zaler Karaca stzlerine su paragrafla
bashyor: “Yirmiyedi vil, hem Bilim ve
Teknik Dergisi'nin, hem de okuyueula-
rintn Vewi vili... Yeni yillarda incelible
eskiler antler. Yirmialts yil dnee Bilim ve
Teknik Dergisi'nin yavimna nasil bag-
landigr ve bu gabann yillarca nasil stir-
diirildiigii de sayfalar dofusu anlatiladi-
lir. Ancak, dergimizin ulagtgs dizeyin
anlattldigs highir sayfa elinizdebi dergi
kadar gercek ve satirlarin okudngunuz
sayfalar kadar agiblavier degildir.”

Bilim ve Teknik'in Ocak 1994'te
baglattiim, bigim ve igerik bakimindan
venilenmis yavineillik anlavist mevvele-
rint vermevi siirdiiriivor. Okurlarinin
karsisina yepyeni, pinl pinl bir viiz ve
dopdolu bir icerikle ¢ikan Bilim ve
Teknik, van diriinler de vermeve basla-
di. Cocuk dergisi eki, madalvonun grii-
nen viizii. Diger viizde ver alan, basin
kuruluglarina ulagunlan bilim haberler,
danmgmanhg iistlenilen belgeseller, ge-
sitli radyolara hazirlanan veya konuk
olarak katthnan programlar, bu vil ikin-
cisi diizenlenen fotograf yarismasi bu
van firiinlerin arasinda sayilabilir.

Seleuk Alsan, derginin 30 yili ve
cagdag popiiler bilim yavincihi hakkin-
daki giriislerini sivle dile getinivor: “Bi-
lim ve Teknik ben yazmaya bagladigim-
da (1971 yilt) 3 yasindaydr: bugiin 30 ya-

stnda. Yillar boyu iic dil fizerinden her

bilim dalimdan topladigom bilgilert der-
gime vermek benim igin havatin bir par-

cast aldu. Popiiler bilim dergilerinin bir

amactiin da meslekler arasimdaki ducar-
lare yikmak oldugunu sivlevebilirim

Popiiler bilim yazilart, bilim dilivle va-
zilsa, en okumuglarn bile anlayamaya-
cagr tonulary size tamtiyor; bilimler ara-
stndaki dwvarlart yikiyor. Inanmazsaniz
Feynman'tn Kuantum Fizigi Dersleri
kitabint okumayr deneyin. Fizik diliyle
vazildigindan anlayamazsiniz.

Bagta hayatlart ve baska mesleklers
tanimamak, insanlare anlamamak, hayatt
derinligine tanimamak demektir. Bagka
insantari, bagka ilkeleri, bagka bilimleri
ve bagka diiginceleri tammak hoggiiri
getirir. Insantar bilemedikleri. sevlerden
borbarlar; korkan insan zalim ve saldir-
gan olur. Bu usavurmayr devam ettirir-
sek bilgivi arttirmak korbuyn, sulmii ve
saldirganlign dnler: bariga ve hoggiriive
giden yollare cigeblerle bezer. Bir swyu
durmadan 1sifirsantz sontinda su kaynar
ve buhar haline diniisir. Niceliksel bi-
rikimler (sicakltk artise). bir nitelik degi-
sikligi dogurmugtur (stommn buhar hili-
ne gegisi). Benser olarak bir insan diger
hayatltare ve bilimleri igrendikee bilgi
derecest artar ve nihayet iyle bir an ge-
lir ki o tnsan “bilge” haline doniisiir; bil-
ge olmak tcin bilet gerekir, ama veterli
degildir: bilge, bilginin iizerine sonsuz
bir ivilik, aklak, olguniuk. anlayig, barig
ve hoggiriiyii eblemis bimsedir,”

Bilimsel diisiiniisiin, remel bilimsel
bilgi dagarci@inin ve son bilimsel gelis-
melere dair haberlerin toplumun tiim
kesimlerine ulagunildign daha nice 30.
yillara Bilim ve Teknik Dergisi'vle gir-
mek dilegimizle...

Ozgiir Kurtulug

Konu Dansmang: Refer Erim
TURA Bagtan Bagn

Bilim

hd
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Ariane Sve(Cevre

Avrupa Uzay Ajansi (ESA, European
Space Ageney), 1964 vilinda Fransiz Gi-
nesi'ne verlesmeden 6nee Kourou ancak
viiz Kiginin vagadidi, sakinleninin genel-
likle koyu tropikal ormanda ya da Atlas
Okvanusi'nun sicak ekvatoral sulanmda
avlanarak gegindifi sessiz bir sahil koyi
idi. ESA'nin uzay iissii bugiin 96 000
hekear alan kaphyor. Bu alamn tamami
ormandan déniiyriirilmily. Artik agacla-
nn oldugu verde roketlenn birlestirildi-
&, vakitlanimn keonuldugu ve ugusa ha-
2t hale getirildigi dev binalar var. Birkag
hafrada bir ormanin sessizlifh bir roketin
kilkremest ile bozuluyor. Mithendislerin
veni Ariane 5 roketinin son denemeleri-
i vapuiklars son aylarda sessizliin bo-
zulma sayis da arrmig,

Avrupa'min tican nydu pazanndak:
(villik vaklasik 3 milvar dolar) egemenli-
#inin artmastn saglayacak bu roket, bir
dneceki model olan Ariane 4'e giire 2 kat
kargo tagiyabiliyor. Roketin kalkiy sira-
sindaki itme gliciintin yaklagik %90°nm
sadlayan kat yakst incilen ve itcilerden
sonra devreye giren ana motor Avru-
pa‘da bugiine dek dretilmis olan en bii-
yiik motorlir. Ancak tiim bu teknik iler-
lemelerden bir tanesi, ESA nin agikladi-
& biiltenlerin hichirinde yer almiyor.
Arniane 37 firlatmak igin gerekli olan ina-
milmaz mikardaki yakit nedeniyle, ajany
ilk defa firlatmanin gevre fizerindeki er-
kilerini de hesaplamak zorundu. Katr ya-
kit ircilerinden her birt 237 ton yakit
iceriyor. Iticiler sadece iki dakika boyun-
ca yanip, 156 ton alliminyum oksit, 128
ton karbon monoksit ve karbon dioksir,
96 ton hidroklorik asit, 36 ton azot, 14
ton hidrojen ve 24 ton su buharn agiga ¢i-
kanyorlar. Bunlanin hepsi firlatma fisst-
niin vakinlarindaki ormana ve denize
dokilltivor. Ashinda, ESA tilm bu kitlen-
meden haberdar. Zim 1987 yilinda Fran-
stz Milli Uzay Ajansi’na (CNES) firlat-
manin tiim boyutlarinin incelendigi b
ciltlik bir rapor hazirlatms. Bu raporun
son' iki cildi ise gevresel restlerlerin so-
nuglart ile bivologlar, botanikgiler ve
ckologlar tarafindan saglanmg deliller-
den olusuyor. Bilim adamlar itici roker-
lerin atik gazlanndan olugan serpintinin,
gevredeki orman Gizerindeki etkilerini
arastirmiglar. En Snemli sorinun, vanan
iict gazin titregim yoluyla rokete zarar
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vermesini dnlemek igin auk gaza plis-
kilretilen suyun ofusturdugu faela mik-
trdaki hidroklorik asic olduguna Karar
verilmis, Su, auk bulutunu gevredeki or-
man zerine ¢tireklenen bir zehir yag-
murtng gevirmekee.

CNES'in aragtirmasinda da gdrev
alan, Toulouse'daki Milli Veterinerlik
Okulu'ndan wksikolog Clande Perit,do-
gal ortamlannda bulunan hayvvanlarn na-
sl etkilendigini girmek igin, inceleme
vapilan verlere kafesler igerisinde fareler
verlegtirmiy. Test alaninin 2 Kilometre
uzafmda bile farelerin akcigerlerinde
asit daglamasing rastlanns. Havari tehli-
ke urz etmese de, test alammn 10 kilo-
metre Gresindeki kafeslerde bulunan
hayvanlarda da asic yamiklanna rastladi-
Hun belirtivor:

Benzer bir testre Jean-Pierre Garree,
firlatma alaminm yakinlaring turp ekmiy.
Bitkilerde, hidroklorik asit kirliliginin
klasik belirtisi olan olil ve delikli yaprak-
larly karglagmig, Garree, her denemeden
sonra gevredeki bitki orelisiiniin bir “agit
soku” vasadizini belirtivor. Hem Petnt
hem de Garree, denemelenn bitkiler ve
hayvanlar tizerinde belirgin kisa dénem
etkileri oldugunu iddia edivorlar, Ancak
eldeki kamitlardan, Arane 5 programinin
tam hiziyla galigmaya bagladikean sonra
neler olubilecefini whmin etmenin zor
alduunu styliivorlar. Programa gire, vil-
da sekiz Ariane 5 ugusunun yapilmasi ge-
rekiyor. Garrec'e gire 1993 Subat’indan
by vana denemeler yaprlmasina ragmen,
her denemeden sonra ormanin kendisini
taplarlamak igin aylarca zaman olmus.
Arinne 5 projesi bir kez basladiktan sonra
her alu haftada bir pgugun yapilmasy ge-
rekiyor. Bu siire ise ormanin kendisini
toparlamas igin veterli olmayabilir.

Gine Uzay Ussii  yardimer  viinetici-
si Jean-Marc Andre se denemeler bagli-
madan fince yapilan test sonuglarinim
Fransiz hitkiimetine yollandiging;, sonug-
lar agin bulunmadig igin de restlere bag-
landigim belirtiyor. Bu sonuglara giee fir-
larmularm gevre dizende ekisi gok az
Gine’ deki wprakm fazla mikrarda alii-
minyum bulundugu i¢in aliminyum ok-
sitin etkisi sinicl Kaliyor. Aslinda,
ESA'nin elinde veni roketin gevesel et-
kilerini differ uzay programlari ile kargi-
lagtrabilecegi veriler vok. NASA benzer

uguslar yapsa da, uzay mekikleri farkli
itici gazlut kullandi® igin ank gazlar bire
bir karsilastimlamivor. Avrica NASA 'min
Kennedy Uzay Ussti, ESA'nin Fransiz
Gine'sindeki yerinden ¢ok farkh. Ken-
nedy Ussii 1950°lerde deniz doldurularak
olusturuldugno icin toprakea ¢ok fazla
mikturds deniz kabugu var. Bu kabuklar-
daki kalsiyum karbonae firlacma sirasinda
alugan hidroklorik asidi baghyor.

Ariane 5 fiizesinin uzun vadede vyol
agtifr etkiler mrugihrken, kat yakie ro-
ketlerinden gikan suklarm stratosferde
varatif diger etkiler de aragunlivor.
1991 yilinda Edinburgh Universite-
st nden Robert Harwoord vzay roketlen-
nin ozon tibakasine nasil etkiledigini in-
celemis. Aragtirmalanni 9 mekik ve 6
Titan roketinin ugusuna dayandirmis.
Ortaya gikun sonuca gore, bu kan yakith
roketler armosferdeki ozon tabakasini
vilda vaklagik % 0.1 olacak sekilde in-
celemig. Yilda 8 Anane 5 ucugu by zaran
daha da artracak,

2000 yilina kadar Ariane 5 roketi,
Ariane 4'lin verini tamamen alacak: Uza-
va daha bilviik ve agir uydular gonder-
mek isteyen telekomiinikasyon firmalan
yilziinden Ariane 4 yetersiz kalmuy. Ari-
ane 5, aleak diinya viiriingesine 17 ton,
yer istasyonu yoriingesine de 7 ton karga
tagivabilecek kapasitede. ESA, bu save-
de ricari firlatma pazannda birkag vil da-
ha hiikiim stirecek. Ancak gevresel etki-
lerin tamamen ortava gikabilmesi igin bu
siireden daha fazlasing thuyag var. Ajans
swanda, Gine'de firlarma alammn gevre-
sint bir dogal parka ¢evirip, avlanmay
vasaklamig olmakla dviiniivor. Avetlar-
dan kagip bu billgeye sifinan havvanlan,
avellardan daha biiyvitk bir tehlike bek-
livar olabilir,

Ntk Wierd, New Sedawbsr, “Nis Souh Tliirg a0 o Foee Lumd”, § W 1996
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Her Evde Bin Kanal

Dijital CD’lerin plaklann yerini
almasi sadece 10 vil siirdii. Yiiksek fi-
vatlarnina kargin dijiral disklerin kulla-
nim kolavlifin ve ses kalitesi onlan
pivasada 6n plana ¢ikardi. Ayni dénii-
siim gimdi de televizyon yavincilif
igin gegerli. Bu ditnem, binlerce kanal
ve parlak bir resim kalitesi sunuyor.

Yayincilar.kamuoyunu dijital tele-
vizyonun vararlan iistiine ikna etme-
ve caligiyorlar. Basartlan bu tiir bir ya-
vinin maliyetinin diisiiriilmesine bag-
ligiinkii yanhs teknik kararlarin alin-
masi seyircive biiyiik bir mali yiik ge-
tirecek.

Amerika, Avrupa ve Japonva ge-
liskin dijital sistemlere sahipler. Diji-
tal televizyon Amerika'daki bazi izle-
yicilere simdiden ulast, Amerikan
hiitkiimeti, dijital televizyon yayineili-
g1 i¢in bir standart olugturuyor. Olus-
turulan bu standart geleneksel form-
dan dijital forma gegiste esnek bir sis-
tem sunuyor. Japonya da dijital yayin-
cilikta emin adimlarla ilerlivor, Avru-
pa’da ise bu alanda rekaber ve karma-
sa hakint; Fransa'da Canat + ile Ru-
bert Murdoch'un BSkyB’si Alman-
ya'da medya devlen Bertlesmann ve
Kirch rekabet halindeler.

Ingiltere’deki dijital relevizyon va-
vincthigr calismast 3 koldan ilerliyor.
l1ki.Rubert Murdoch tarafindan yéne-
tilen uydu vayimas: sirker BSkvB Ast-
ra nydularinin yeni modellerinden
Agustos 1997 de firlatilmak
izere 14 istasyon kiralad.
Murdoch, binlerce dijital tel-
vizyon kanalli vavina baglamak
istiyor. Bu genis kapsamli pro-
jedeki en biiviik engellerden
birt ¢ok sayidaki dijital kanallar
icin genig izlevicr kitlesinin ya-
ratilmasi. [zleyiciler bu prog-
ramlan seyretmek i¢in yeni sif-
re ¢oziiciilere gereksinim duya-
caklar. Aym zamanda izleyici-
ler canak antenlerini farkh bir
uyduva gevirmek durumunda
kalip, ¢anak antenler igin veni
elekrronik araglar edinmek du-
rumunda kalacaklar. Bu du-
rumda kablo sirketleri, dijital
programlart toplayip, analog
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forma déniigtiiriip abonelerine giinde-
recekler. BBC genel direktorii John
Birt, gelecek onyil i¢inde dijital prog-
ramlarin uydu, vayin istasvonlary, kab-
lo veva telefon hatlarimin insanlarin
evlerine ulagacagini tahmin edivor.
Eger. amag daha fazla kanal ise
analog secimi destekleyici degil ¢iin-
kii her analog istasyonu i¢in 8 mega-
hertz frekans bosluguna gereksinim
var. Ayni frekanst kullanan istasyonlar
birbirlerinden yiizlerce kilomerre ay-
nimak zorunda, ciinkii kiigiik bir ka-
rigma bile ekranlarda paralel ¢izgilere
neden oluyor, Dijital déniigiim sonu-
cunda ayni frekans araligindaki tele-
vizyon kanallarinin sayisi artar. Bu
ilerleme, yeni bilgi sikistirma yonte-
mi sayesinde gerceklesiyor. Bir gis-
riintii olusturmak icin daha az bilgi
iletme birimine (bit) gercksinim du-
vuluyor ve yeni ileti teknikleri, izle-
venlerin antenlerine saniyede ulagan
bilgt iletme birimlerini arnnivor,
Dijital televizyon etkilesimli ser-
vislerin cesitliligi icin de olanaklar su-

nuyor. lzleyiciler, telefon ya da kablo
hatt ile yanigmalara , tarigma prog-
ramlarina ya da sans ovunlarina katla-
bilecekler. Iki il i¢inde yeni uvdular,
izleyicilerin ve antenlerinden vavilan
sinyallere cevap verecek diizeve gele-
cek. 1980°lerde iirerticiler ve vayinci-
lar, Yiiksek ¢oziiniimlii televizyon
teknolojisini gelistirmek i¢in “Eurcka
95" adi verilen ve biitiin Avrupa’yi
kapsayan bir arastirma projesi i¢in bi-
raraya geldiler, HD-MAC adi verilen
bilesik sistem,dijital vardimer sinval-
ler savesinde analog formunda ilerti-
len goriintiilerden olusuvordu. MAC
Avrupa elektronik endiistrisini Uzak
Dogu rekabetinden korumak icin im-
tiyaz haklarina baglandi. Avrupa Ko-
misyonu, Avrupali sirketleri MAC
kullanmalariicin zorlamaya calistiama
bundan dolayi elestiri aldi. Philips,
Thomson, Nokia gibi Avrupa kikenli
sitketler MACin basansizhig olasili-
fmna kargt énlemlerini aldilar.

1993 Eylill ayinda HD-MAC’in
sonu geldi, Avrupal iireticiler ve ya-
vincilar bir Dijital Video Yayin
(DVB) grubu kurdular. Amaglars,
politik kaprislerle degil ticari gerek-
sinimlerle vonlendirilen bir sistem
icin standartlar olugturmaker. Grup,
“Avrupa lletisim Standartlan Ensti-
tiisii'nce”de onaylanan dijital vayin-
cthk standartlarinda fikir birligine
vardi. Sonugta, kablo, uydu ve global
vavincilikta 3 standarr olustu-
ruldu: bunlann tiimii MPEG-2
adi verilen bir uluslararas: diji-
tal sikisnirma standardi teme-
linde olusuyordu. Uydu ve
kablo sistemleri, normal tele-
fon hatlarindan elektronik
posta génderimi icin kullani-
lan teknoloji iizerine kuruldu,
En son model modemler her
bir “1” veva “0" i¢in tanimh
olmak iizere farkl diizeyler
arasindaki bir analog dalgasi-
nin genisliging ayarlayarak diji-
tal bilgi iletme birimleri gon-
deriyorlar. Ayni zamanda mo-
demler analog dalgasim kop-
yalayip orijinal fazin digina ile-
tivor. Bu dalga dijital bilgi de
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icerivor. Sonug olarak dijital titresim-
ler hizlanivor, Fakat bu sistem, dalga-
lar karisma ve bozulma olmadan ser-
bestge hareket edebildiklerinde cali-
stvor, Televizyon kablolan bu sistem
icin en uygunu, ¢iinkii elektronik
borular gibi isleyen kablolar, sinyal-
lert bozulmadan koruyor.

Yavinlanan televizvon sinvalleri
bozulmava daha elverisli. Sinvaller,iz-
levicilerin antenlerine volculuklan si-
rasinda binalar ve tepelerden vansir,
bu yiizden aym sinyalin cesitli bicim-
leri defisen gecikmelerle aliciva ula-
sir. Bu durum bir analog televizyonda
karlanmava neden olur, Coziim, diji-
tal radyolar icin gelistirilmis bir siste-
mi kullanmaktan gecer. Tek ve genis
bir radvo kanah géndermek yerine,
vavincel, upkr taragin diglern gibi,
elektromanvetik spekorumda sikics
paketlenmis viizlerce kanal gonderr.
Dijital kod esit savida akimlara bilii-
niir. Her akim bir kanal {izerinde giin-
derilir. Bu volla, her kanal sanivede
daha az bilgi iletme binimi wasir. Bilgi
iletme binmleri arasinda eskisine gi-
re daha vzun bogluklar vardir. Aher,
bu bosluklardaki istenmeyen yansi-
malart dikkate almaz.

Bu ¢oziim Ingiltere’yi bir ikilemle
basbasa birakt. BRC'nin hesaplarina
giire, dijital yavin sinyallerinin ivi go-
riintii vermesi i¢in 8000 kanala (8k)
gercksinim var. Fakar elekrronik sir-
ketlenn 2000 kanalin veterh oldugunu
stylitvorlar, Sirketler 8k icin gerekli
olan ¢ipin bir Pentium islemcisi kadar
karmasik olup, malivetinin yiiksek
olacagini ve 2000 yilina kadar hazir
olamavacagint sovliivorlar.

Dijital Video Yavin Grubu
(DVB) sistem secimini iilkelerin
karanna birakri. Ispanya, malivetler
diisiinceve kadar sistemi erteledi.
Ingiltere gecikmevyi tnlemek i¢in
2k sisteminde karar kildi. Karar bir
kumar, ¢iinkii 2k ahcilan 8k iletile-
rini asla toplayamavacaklar, Bunun
vaninda dijital televizvonlar, sevir-

cive standart ekranlarin 4:3 orani yeri-
ne 16:9 oraninda genis ekranda film
seyretme olanaf sunuyor, Fakat bu-
rada da bazi problemler ortava ¢iki-
vor. Dijital iletileri almak istevenlerin
veni bir televizyona va da dijital kod-
lart analog sinvallere doniistiiren bir
cihaza gereksinimleri var, Eski tele-
vizyonlu izleyiciler genis ekranly gi-
riinciilert biitiin olarak giremevyecek-
ler. Bu yiizden vavinetlar, dijital prog-
ramlarin, hem genis ekranh televiz-
vonlarda hem de doniistiiriicii cihaz
ile calisan eski televizvonlarda seyre-
dilmesi icin nasil iletileceklerine ka-
rar verecekler, 16:9 oranmindaki ekran-

larda insanlarin kafalann {istii gériin-
miiyor, 4:3 oranindaki ekranlarda ise
ekranin alunda ve iistiinde sivah se-
ritler belirivor.

BBC, uluslararas: bir standart
olusturmak i¢in bir zemin hazirladi.
Burada amac, biitiin sinyalleri 14:9
oraninda iletmek. Bu sistemle izleyi-
ciler, 4:3 oramindaki televizyonlarla
gariintitlerin bir baliimiinii géreme-
vecekler ve ekranin alunda ve iistiin-
de sivah seritler olacak. Genis ekranh
televizvonlar, sinvali genisletecek ve
16:9 oranindakr ekrana uyarlamalk igin
diizenleyecek. Varolan televizyon ya-
vin antenlert dijital iletleri toplarken,
uydu izlevicileri vent bir canak an-
tene va da eski antende bir takim
degisikliklere gereksinim duya-
caklar. Bir sirker ise hem uydu
hem de normal vavin kanallarini
alan bir televizvon iistii doéniistii-
ritcii cthaz rasarlivor. Bir gecede
viiz defadan fazla kanal degistir-
menin artik siradan bir olav haline
geldigi bir ortamda, ekran medya-
larinin bilgisayarlarla birlegtirilme-
si,sanal gergekliklerin varaulmasini
olanakl kihvor. lzlevici siberuzayin
yeni goriintii diinvasinda kendi belir-
ledigi bicimlerde ilerleyebiliyor.

Ediz Evrenosoglu
Kaymaklar
New Scientise, 10 Afustos 194,

Besikiler Otemabil Televizyen. Wollgang Ruppert,
Kabaler Yavinevi, 1996
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Madde Bagimlilig:

Madde bagimiiig, kiside neden oldudu
fiziksel ve psikolojik olumsuzluklarin yani
sira, bireysel ve toplumsal yoniiyle de
ele alinmas gereken bir konudur. Ulke-
mizde, madde bagimiiiginin boyutlanini
ortaya koyabilecek yeterli bilimsel aras-
tirma sonuglanina sahip degiliz. Yaygin
inanig, LSD, kokain ve eroin gibi mad-
oelerin toplumun caha ¢ok refah sevi-
yesi yuksek, zengin kesimlerinde yaygin
Olarak kullaniidigi ve Ulkemizde bagimii-
lik yapan maddelerin kullanim sikliginin
batili Ulkelere gdre daha dlistk oldugu-
dur. Son zamanlarda, basin yayin or-
ganlannda, refah seviyesi duistik kesim-
ae daha gok ugucu solvent tipi bagimii-
Iigin yaygin oldugu yolunda bazi haber-
ler yer almaktadir, Lise ve tniversite 6¢-
rencileri arasinda alkol ve tatin bagimi-
Iiginin ytksek olabilecegini dustndtiren
gozlemler vardir. Ulkemizde sigara kul-
laninmina, ne yazik ki, ciddi bir bagimiilik
gozu ile bakimamakta, sigara kullanan-
lann ¢ogu kendilerini madde bagimisi
olarak kabul etmemektedir.

ADDE bagimliligs, ilag

niteligine sahip bir mad-

denin santral sinir siste-

mi (S58)'ni etkilemesin-

den kaynaklapan, mad-
denin kevif verici etkilerini duyum-
samak voklugundan kaynakla-
nabilecek huzursuzlukran sakinmak igin,
maddeyi devamli veya periyodik olarak
alma arzusu ve bununla birlikte davra-
mssal reaksiyonlarla kendini gosteren bir
durum olarak tanimlanabilir. Buna gore,
ilag tanimina uyan bazi maddelerin ba-
gimhlik vapier ozellikleri de bulunmak-
tadir. Benzodiazepinler ve barbitiiratlar
gibi bagimhlik olugturabilen bazi ilaclar
tipta tedaviye vonelik olarak kullanilir-
ken, esrar ve L.SD gibi bagimlilik yapict,
farmakolojik olarak aktil bazi bilesikle-
rin tedavide ilag olarak kullanimi s6z ko-
nusu degildir. Bu nedenle bagimhlik ko-
nusu kapsaminda, ila¢ bagimhhig yerine
“madde bagimhilif™ terimini kullanmak
daha uvgundur. Basin yavin organlarinda

veva
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ve bazi kitaplarda siklikla “uyusturucu
bagimliligi"ndan sbz edilmekeedir. Bu
ifade eksiktir ve bagimhihk vapici mad-
delerin tiimiiniin uyusturucu ozellikee
oldugu izlenimini vermektedir. Oysa,
amfetamin ve kokain gibi bazi bagimli-
lik yapan maddeler uyarier etkilere sa-
hiptir. Ister uyaricy, ister uyusturucu ol-
sun bagimhlik yapici maddelerin viicur-
taki temel etki yeri SSS'dir. Beyin
88S'nde Gnemli isleve sahip bir organ-
dir. Beynin anatomik ézellikleri ivice be-
lirlenmis olmasina ragmen, vapisinda yer
alan norokimyasal sistemlerin birgogu-
nun girevi hentiz tam olarak agiklana-
mamistir. Madde bagimhiliginin neden-
leri ve ilgili SSS hilgeleri de heniiz ay-
rintilt bir gekilde ortaya konamamustir.
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) bagim-
lilik yapict maddelere dayanarak 10 gesit
bagimlilik tipi tammlamistr. Buna gére
bagimhlik tipleri séyle siralanmaktadir:
1. Morfin 2. Alkol 3. Barbitiirat 4, Tiitiin
5. Amfetamin 6. Kokain 7. Esrar 8. Halii-

sinojen (L.SD) 9. Ugucu solvent ve 10,
Khat tipi bagimlilik.

Baz) kaynaklarda da bagimhilik vapi-
¢t maddeler, opivatlar (morfin, kodein,
heroin) ve diger opioid tiirevleri, sempa-
tomimetik stimiilanlar (Kokain, amfeta-
minler, fenmetrazin, metilfenidat), dep-
resanlar (barbitiiratlar. benzodiazepinler,
metaqualon. glutetimid, etanol), haliisi-
nojenler (meskalin, LSD) ve digerleri
(fensiklidin, esrar, inhalanlar, nikorin ve
kafein) seklinde siniflandinimaktadr,
Bu siniflandirma DSOniinkinden daha
kapsamlidir ve DSO'niin siniflandirma-
sinda yer almayan kodein ve kafein gibi
maddelerin bu listede ver almasi dikkat
cekicidir. Bilim adamlar son zamanlarda
kafeini de bagimlihk yapier maddeler
arasinda kabul etmeve baglamislardir.

Morfin, tipta gii¢lii analjezik (agn
kesici) etkisi ile kanser agnlan gibi
siddetli agnlarin  kontrol
amaciyvla kullantlan bir opivum (afyon)
alkaloididir. Opiyum, hashas (Papaver

edilmesi

Bilim ve Teknik



somuiferum) bitkisinin olgunlasmamg
meyve kapsiillerinin ¢izilmesi ile sizan
sivinin kaulagmasi ile olusan dogal bir
maddedir ve morfin ile birlikte kodein
ve diger alkaloidlen igerir. Morfinin agri
kesici dzelligi diginda, anksivereyi (endi-
se ve huzursuzlugu) giderici ve rahatlau-
¢ erkileri de vardir, Morfinin agn kesici
ctkisine ¢abuk tolerans geligir ve bu da
morfin bagimlihgina zemin hazirlayan
dnemli bir sorundur. Morfin bagimlilig
daha ¢ok siddethi agnlar nedenivle mor-
fin kullanmak zorunda kalanlar arasinda
vaygindir. Omegin, Vietnam Savagi sira-
sinda Amerikan ordusunda bircok mor-
fin bagimhsi olugmug ve bunlar savas
sonrast dnemli bir psikososyal problem
olusturmusgtur,

Alkol, kafeinden sonra diinyada en
vavgm olarak kullanilan psikostimiilan
(psikolojik uvarienydir. Alkoliin etkileri-
nin insanlar tarafindan kesfi ve kullanil-
mast ile ilgili ilk kavnaklar M.O. 3000-
4000 villarina kadar uzanir, Alkol, psi-
kostimiilan ve anksivetevi giderici etki-
lert nedeniyle suistimal edilir ve alkol
bagimhligi bilinen en eski bagimlihk
tiirlerinden biridir. Diinvada ve iilke-
mizde alkol tiiketimi hizh bir sekilde
artmaktadir. Avrupa iilkelerinde psiki-
vatri kliniklerinde yaran hastalanin yakla-
stk vansini alkol ile ilgili problemlerin,
sug isleyenlerin ise %30-40"1m alkoliin
etkisi alundaki insanlarin olusturmasi
son derece diistindiiriiciidiir. Burada be-
lirtilmesi gereken dnemli bir nokta, alkol
sbzciifiinden kastedilenin “etil alkol”
(etanol) oldugudur. Alkollii ickilerle ali-
nan ctil alkoldiir ve basta metil alkol ol-
mak iizere diger alkoller bu amacla kul-
lamimazlar. Meril alkol (metanol), ickile-
re kauldiginda ciddi zehirlenmelere ne-
den olabilir. Bazi alkol bagimhlar, alkol
bulamadiklannda kolonya gibi alkol ice-
ren baska diriinlere vonelebilmektedir-
ler. Sonugta da kolonvava kaunlan meul
alkole bagl birgok zehirlenme olgusu or-
rava ¢tkmakrachr,

Barbittiratlar, ve benzodiazepinler
tpta anksivetevi giderici ve hipnotik
(uvutucu) olarak kullanilan tlaglardir,
Basta diazepam olmak iizere. tiim ben-
zodiazepinler belli bir siire kullanildigiin-
da bagimhlik olostururlar. Flunitraze-
pam gibi hipnotik etkinligi viiksek olan-
larda bagimhilhik yapma giicii ve olusan
bagimlihgin derecesi daha viiksekrir.
[Hipnotik amagla kullamlan tiim barbitii-
ratlar da giiclii bagimlilhk olusturma po-
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tansiveline sahiptir. Sekobarbital ve
pentobarbital gibi kisa etki siireli barbi-
tiiratlar digerlerine gore daha giigli fi-
ziksel bagimhlik olusturur ve daha sik
stiistmal edilirler.

Sigara veva baska sekillerde tiitiin
dumaninin solunmasi zamanla bagimli-
lik olusturur. Tiitin bagimhliginda en
tnemli etken nikotindir. Nikotin
SSS'nde noronlann nikotinik nitelikeeki
kolinerjik reseptirlerini uyarmak yoluyla
etki gisterirler. Tiitiin dumani iginde
alinan nikotinin en belirgin etkisi psi-
kostimillasyondur, Cizgili kaslan gevse-
tir. Nikotinin etkisivle saliverilen bera-
endorfinin tiitiin tpi bagimhhga katkida
bulundugu iler siiriilmiiytiir.

Amfetamin ve tiirevleri sinir siste-
minde uyaner etki olusturan tlaglardir.
Bu grubun amfetamin disindaki metilfe-
nidat, pemolin ve pipradol gibi iiveleri
giiclii psikostimiilan etkiye; fentermin,
fenmetrazin, benzfenamin, fenfluramin
ve deksfenfluramin gibi iiveleri de ano-
rekuk (igtah kesici) etkive sahiptir. Me-
tilfenidat, hiperakaf gocuklarin tedavisi
icin kullantlmakeadir. Son zamanlarda
basin yayin organlaninda adimi sikga duy-
dugumuz “ekstasi” (metilendioksime-
ramferamin) isimli ilag da bir amfetamin
tirrevidir. Amfetamin ve benzerleri zi-
hinsel aktivitevi artrmak ve igtahi kes-
mek amaciyla suistimal edilir. Bu ilaglar,
belli bir siire kullamildiginda, etkilerine
tolerans gelisir ve dozu artirma gereksi-
nimi dogar. Bu durum, bagimlihk olugu-
munu gabuklagurnr. Amfetaminle arun-
lan zihinsel aktivite ile Hgrenilen bilgiler
kalier olmadign gibi, ilag sonrasi biiviik
bir akeivite diisiikliigii s6z konusudur,
Avnica belli bir siire kullananlarda ciddi
psikivatrik problemler geligir,

Kokain bir alkaloiddir ve Giiney
Amerika’da And Daglari’'nda vetigen
Erytroxylon coca bitkisinin yapraklann-
dan elde edilir. Kokain, psikostimiilan
iizellikee bir maddedir. Ofori (kiginin
kendisini asin derecede ivi hissetmesi)
vapar; efora, vorgunluga, soguga, achga
ve uvkusuzluga karst dayvanikhilign arti-
rir. Kokain bu etkilerini SSS'nde dopa-
minerjik etkinligi artirarak olusturur,
Damar igine veva soluma voluyla alinan
kokainin bagimlihk vapma potansiveli
difer vollara gire daha yiiksektir, Son
zamanlarda ozellikle toplumun zengin
kesimlerinde suistimali artis giistermek-
tedir. Kokain kullameilan arasinda kalp-
damar sisteminin asiri uyanlmasina bag-
Ii 6liim vakalarina da siklikla rastlan-
makradir,

LSD ve benzerlen psikozu taklic
eden bazi etkiler olusturdugundan, bu
grup maddelere psikotomimetik madde-
ler adi da verilir. LSD ergot alkaloidle-
rinden elde edilen yari-sentetik bir mad-
dedir. 100 mg ve iizen dozlarda agiz yo-
luyla alindiginda haliisinasyonlar, zaman
algilama veteneginde bozulma, girme
bozuklugu, diisinme giicliigii ve yiiksek
dozlarda ise, akut panik reaksivonu gibi
hiperaktivite belirtileri ile kendini géste-
ren bir psikotik sendrom olusturur.

Meskalin ve fensiklidin ile skopola-
min, benztropin, triheksifenidril ve bi-
periden gibi antikolinerjik etkili ilaglar
da haliisinojen benzen dzellikler sergi-
leven doza ve kullamm siiresine bagiml
olarak degisik siddette bagimlilik olustu-
rabilirler. Bunlardan en fazla suistimal
edilen madde fensiklidindir. Fensiklidin
L.SIden daha siddetli bir diigiince bo-
zukluguna ve sizofreni benzeri psikotik
bir tablova neden olur.
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Lisrar, Cannalus sativa var, indtca
(Hint keneviri) bitkisinin gigekleninden
ve vapraklarindan elde edilir. Etken
maddest A-Y-tetrahidrokanabinoldilr ve

THC yeklinde kisalulubilir, Esrar ve
THC belirh psikotrop etkilere sahip ol-
makla beraber, bunlan halen meveut psi-
kotrop (SSS'ini etkileven) ilag groplann-
dan birt kapsaminda deferlendirmek
giigtiir. En dnemli etkileri nyusukluk, se-
dasvon ve rubsal gevseme, dfon ve bazen
tnfine gegilemeven bir giilme Krizine ne-
den olmasi, alkol gibi ruhsal inhibisyonu
kaldwmast, zaman ve mekdn algising ve
Kisa siireli bellegi bozmass, dikkar gerek-
tiren islerin (otomobil kollanmak gibi)
vapilmasi bozmasi, zihinsel konsantras-
vonu zorlagtirmast, miiva hall olusturmas
ve analjezi yapmasidie, Esrar kullinanla-
rin gizlenindeki kizarikligin nedeni, esra-
rn buradaki damarlarda neden oldufiu
genislemedir. THC nin bu etkilerd, be-
yinde kendine izgii kanabinoid reseprisr-
lerine baglanarak olusturdugn volunda
giighi deneysel kamitlar elde edilmisur.
Yitksek dozda aliman THC, haliisinas-
vonlar, deliizyonlar, paranond diigiinee ve
panik reaksivonlarla kendini gisteren bir
psikotik tablova neden olabilir, Bununla
beraber TTC nin terapiitik penceresi ge-
nistir ve asin doza bagh oltim ¢ok nadir
giriilen bir durumdur.

ILter ve kloroform gibi genel aneste-
zikler, benzol, benzin, vapigtiniciliarin
i¢inde bulunan toluen ve boyacilikta
kullanilan tiner (% 90 oraninda toluen
igenr) bagimhlik vapior uguen solvent-
lerdir, Bunlanin biling kavbina vol agma-
vacak dlgiide solunmas) alkol etkilerine

benzeyen bir tfon ve gevsemeye neden
olur. Bu maddelerin tiimil zehirli bile-
siklerdir. Bu tip bagimbilarda dliim vaka-
larina gok sik rastlamir. Oliim nedeni go-
gunlukla solunum durmasi ve damar sis-
temindeki diizensizliklerdir,

Khat, Yemen ve Dogu Afrika’nin
vilksck bolgelerinde venstirilen Catha
odulis bitkisine verilen yiiresel addir, Bu
bitkinin ug Kismuindaki kirpe yapraklar
gignenmek surenivle sustimal edilir. Ta-
ze vaprak halindeki khann etken mad-
desi “katinon™ adli bilesikeir. Katinon,
amfetamin benzeri etkiler olugturur.
Khatin suistimali iilkemiz igin Gnemli
bir problem olugturmamakeadir.

Yukarda anilan maddeler bir siire
kKullamldiginda insanlards ve deney hav-
vanlannda bagimhlik olustururlar, Olu-
san hagimlbilik “psigik (psikolojik)” veva
“fiziksel™ (Nzyolojik) nieelikli olubilir,
Bazt maddelen kullananlarda, bu bagim-
lilik Bzelliklerinin herhangt biri buluna-
bilirken, bazi maddelerle her ki tip ba-
gimlihg aven anda, avi veva fukh sid-
dette gizlemek mimkiin olabilmektedir.

Tablo1-Opiyat ve Alkol-Barbitdrat Yoksuniuk |
Sendromu Semptomianinin Karsilagtinlmasi

(Hemen tom madde bagmmiiigs bperinde ortak olarak gozlni,)
Opiyat Yoksuniuk Alkol-Barbitirat ‘
| Sendromu Yeksunluk Sendromuy
M= Erirapeis
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Paigik bagimhilik, maddenin “pozitif
pekistin™ vapmast ile iliskilidir. Maddeyi
almaya devam erme arzusu ile kendini
belli eder. Bu arzu, maddeve Karsi psisik
bir tzleme (crawing) davanir, Ozlem o
kadar siddetlidir ki, maddeyi almak bir
zorunluluk haline gelmistir. Giiglii psigik
bagimlihk vapan maddeler arasinda mor-
fin, ticiin ve kokam savilabilir.

Fiziksel bagimlihk, ¢ogu zaman psi-
sik bagimliliga eslik eder. Fiziksel ba-
aimlilikes maddenin belli bir siire kulla-
nilmasina bagl olarak S58'nde niron
velveva reseptirler diizevinde bir kont-
radaptasyon gelisimi sz konusudur. Ba-
gimlibk vapier maddenin kontradapras-
von gelisimine olanak saglavacak sckilde
belli bir siire kullanildiktan sonra ani
olarak kesilmesi "yoksunluk sendromu”
adh verilen gesitli davranigsal semptom-
larls kendin gésteren bir tablonun orta-
ya ¢tkmasina neden olur,

Yoksunluk sendromunun sidderi ve
sempromlann gesithlifn, maddenin kuol-
lamhy stiresi ile vakmdan iliskilidir, Ayn-
cit bu purametreler, tiire ve bireve dzgi
dediskenlik sergilevebilic. Bununla bera-
ber, birgok bagimhilik tipinde ortk
semprombar da vardir (1. Tablo)., Bagim-
ik vapan maddenin kullanim stiresi
arttikea kesilmeve bagh sempromlunn
siddeni ve gesitlilign de artar. Yoksunluk
sendromu bir maddeye fiziksel bagimb-
lik gelistiging gosteren en nesnel paru-
metredir, Giighil fiziksel bagimhlik ya-
pan maddeler arasinda morfin, alkol,
barbiciiratlar ve tiitiin savilabilir,

Bir ilag, bagka bir ilaca bagimh olan
kisideki voksunluk sendromu belirtileri-
ni giderebilir. Boyle bir durumda iki ilag
arpsinda “gapraz bagimlilikean® siz edi-
lir. Capraz bagimlihk ayny farmakolojik
ilag grubunun fivelen arasinda olabilece-
gy gibi avn farmakolojik gruplar arasinda
da alabilir,

Bagimhlik Yapan
Maddelerin
Ortak Ozellikleri

Bagimhihk vapma dzellifine sahip
olan maddelenin ortak Gzelliklern sivie
siralanabilin

Kevif Vericilik: Yeme igme ve cin-
sel etkinlikler gibi yasamsal ihtiyaglann
gidenlmesine yonelik davranslarda ol-
dugu giby, bagimbilik vapan maddeler de

Tilin ve Tekmk



Saf kokain

keyif vericr dzellige sahiptir, Kevif veri-
cilik, maddenin kendini tereth ettinei,
kosullandiner ve pozitil pekistinei etki-
lerine en dnemli Katkiyi saBlar, Madde-
lerin kevil verici etkileri “ddiillendirme”
(rewarding) terimi ile de ifade edilebilir.,

llag Aravisi Davransi (Drug Se-
eking Behavior) Olusturma: Bagimli-
lik vapier maddelerin tiimiinde belli bir
stire kullanimdan sonra ilag aravisi dav-
ramst geligin, Bu durom, kullanilan mad-
devi siddetle arzulama (crawing) ve onu
elde etmedigi siirece kendini Kitii his-
setme ile kendini gisterir. Hag arayis
davranising temel teskil eden dzlemin
siddeti ve olugma siiresi maddenin ripi-
ne, kullamhsy siiresine ve kullanths volu-
na bagl olarak degisir,

Tolerans Geligimi: Kullanim siiresi
iginde, bagimlilik vapier maddelerin go-
funa, derecesi kullanilan maddeye gisre
degisen olgiide tolerans gelisir. Tolerans
gelisuni, kisaca bir dnceki dozda giriilen
etkinin sonraki avnl dozda avm sidderte
goriilememesi ve etki girebilmek i¢in,
dozun artinlmas olarak tanimlanabilir.
Tolerans gelisiminin derecesi morfin gi-
bi bazs tlaglarda normal dozun 125 misli-
ne kadar ¢ikabilir. Aynr farmakolojik
gruptaki maddelerden birine kargi tole-
rans gelismisse, bu grubun diger iiveleri-
ne karst da tolerans gelisimi stz konusu-
dur. Buna “¢apraz tolerans” denir. Cap-
raz tolerans, ilag gruplan arasinda da ola-
bilir; drnegin alkol, barbitiiratlar ve ben-
rodiazepinler gibi sedatif ve hipnotikler-
den birine karsi wlerans gelismigse, di-
gerlerine kargi da tolerans gelisimi stz
konusudur.

Tolerans gelisiminin nironal sistem-
lerde veva sistemler arasinda ve kullam-
lan maddeve bzgii reseprirlerle iligkili
olarak S58'nde gelisen adaptf bir vanit
olmast olasthin kuvveti olmakla beraber,
halen tolerans gelisiminin mekanizmas
avrnuh bir sekilde agiklanamamsur.

Tolerans gelisiminin derecesi fizik-
sel veya psisik bagimlihk gelisimi ile bir
paralellik gostermevebilir. Buna en 1yi
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ornek, amfetamin ve haliisinojenlerden
LSD dir. Bagimhihk yapiei maddelerin
bazi etkilerine kargi tolerans geligirken,
diger bazi etkilerine karsi tolerans gelis-
mevebilir. Morfinin analjezik etkisine
hizla tolerans gelisirken, mivotik etkisi-
ne tolerans gelismemesi, amfetaminlerin
viiksek dozlarnda goriilen paranoid re-
aksivonlar ve haliisinasvonlara tolerans
gelismemesi bu konuda verilebilecek

bazi orneklerdir.

Yoksunluk Sendromu Geligimi:
Fiziksel bagimlilik olusturma dereceleri
ve kullanim siiresi ile artan siddette ve
kullamlan maddelerin ani olarak kesil-
mesine bagh olarak voksunluk sendro-
mu ortava ¢ikar. Yoksunluk sendromu-
nun siddeti kullanim siiresi ve geligen fi-
ziksel bagimhligin derecesine gore Hldii-
riicii olabilir.

Yoksunluk sendromu, bagimlt igin
1izdirap verici ve istenmeyen bir durum-
dur. Yoksunluk sendromuna girmeme is-
tefii de madde kullaniminin siirdiiriilme-

Bagimlilik Olctleri

Asaida siralanan belirtilerin en az ¢ ta-
nesini ayni anda ve birlkte sergileven Kisiler
madde bagimlis: kabul edilebilir.

1, Maddeyi alig sikhd) ve alis miklannin kigisel

ibtiyacin gok (zerinde olmas

2. Maddeyi siddetle arzulama ve birden fazla

bagansizikla sonugianan birakma girigiminde

bulunma

3. Madde teminine olanak verebilecek aktivi-

telerde (ickill toplanillar gibi) fazla bulunma ve

madde temini i¢in fazla zaman harcamaya

baslama

4. Ev, 18 ve okul gibl temel sorumluluklann

sergllendiyl yererde madde temin edememe-

ve bagli yoksunluk sendromu belirtilen sergile-

me ve buna bagll olarak gorevierinl etkili bir

gekilde yerine getirememe

5. Madde kullanimi yliz(nden sosyal ve so-

rumluluk gerektiren aktivitelerden kacinmalk

8. Ciddi fiziksal, sosyal ve psikolojik sorunlara

yol agacagini bile bile maddenin kullarurmir

siirdiirmek

| 7. Kullanilan maddenin etkilerine tolerans ge-
lismesi ve buna bagl olarak dozu arttirma

| 8. Madde ahrminin kesilmesi halinde lipik yok-

| sunluk sendromu belirtilerini sergileme

| 9. Yoksunluk sendromu esnasinda madde al-

diginda semptomiann hizla diizelmesl

sine katkr saglar (1. Sekil), Denev hav-
vanlarinda bazi bagimhlik tiplerinin
olusturularak, maddenin ani olarak kesil-
mesini izleyerek olusan voksunluk send-
romunun siddeti dlgiilebilir. Bu amagla
en ¢ok kullamlan denekler mortin ve al-
kol bagimhsi vapilmig sicanlardir.

Fiziksel bafimhhga ve dolavisivla
voksunluk sendromuna neden olan SS8S
degisikliklerinin neler oldugu ram olarak
agtklanamamakradir. Bu konu ile ilgili
bax teoriler ilen siiriilmiis olmakla bera-
ber, bu teoriler daha ¢ok morfin bagimli-
g agtklamaya yoneliktir ve heniiz ke-
sin bir sekilde kanitlanamamisur,

Ikincil Hastaliklarin Ortaya Cik-
mast: Bagimhlik vapier maddelerin kro-
nik olarak riikerilmesi zamanla kullanan
kisiye, maddenin niteligine, kullanilan
doza ve maddenin alinig yoluna gire de-
gisen nitelik, siddet ve siirede ciddi fi-
ziksel ve ruhsal hastaliklarin geligimine
neden olur. AIDS, ciddi karaciger ve
hiibrek hastaliklan, kalier bevin hasarlan,
ciddi psikozlar ve kanser gibi hastalikla-
rnsikligy bagimbilar arasinda anlaml de-
recede daha yiiksek bulunmustur,

Yasak ve Toplumsal Tepki: Alkol
ve sigara diginda kalan maddelerin kulla-
nimit ve pazarlanmasi kanunlarla yasak-
lanmusur, Yasal kabul edebilecegimiz al-
kol ve sigaraya kargi da énemli toplumsal
tepkiler sivz konusudur.

Madde Bagimliliginin

Mekanizmasi

Son 20 vilda madde bagimlihginin
mekanizmast ile iliskili bilimsel vakla-
stmlarda énemli degisiklikler olmustur.
Daha oneeki villarda bagimhlik vapics
maddeye yeterli siire maruz kalindifinda
olugan SSS adaptasvonunun asil neden
oldugu ve madde kullaniminin ani ola-
rak kesilmesi halinde orraya ¢tkan yok-
sunluk sendromu belirtilerinden korun-
mak i¢in madde alimina devam edildig
fikri, bagimhik ile iligkili santral meka-
nizmalar icin temel olusturmakravdi.
Bugiin, yoksunluk sendromundan sakin-
manin bagimlihigin sirdiiriilmesindeki
katkist agik olmakla beraber, dikkatler
daha ¢ok ilag aravisi davramisi iizerinde
yogunlagsmistur. Bu noktada, bagimhhigin
mutlaka ilag aravigi davramsi ile iliski-
lendiriimesi stz konusudur, Yoksunluk
sendromu da dahil olmak iizere birgok
psisik, fiziksel ve sosval olgu ashinda ilag
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aravigi davramging katkida bulunmakea-
dir. Bu konuda ilen siiriilen glincel mo-
del asagudaki gekilde goriilmekzedir. Bu
sekil fizerinde de gorildigi g, ilag
arayist daveangina ilaglann pozif pekis-
tirici, kendini tercth etirici (diskrimina-
tif) ve kosullannug stimulus olusturnicu
etkilen katki saglamakeadir.

Pozinif pekigtineilik, ilag arayisi dav-
ramging karkida bulunan en dnemli ve
komplike dzelliktir. Poziuf pekistinnin
en dnemli ving dogrudan bir etkinlik ol-
mayip daveamgsal, néronal mekanizma-
lar ve modille edici sosval ve genetik
fuktorlerin katkilan ile olugmasidir, Ofo-
ri yapicr etki, anksivetevi giderme, zi-
hinsel ve hziksel dzelliklen arune etki
wibi davramygsal karkilar, maddenim keyif
veriet dzellikleri ile ihskilidie, Daha on-
celen bagimhlik olugmasing en dnemli
Katkivi sagladiing inanilan voksunluk
sendromunun, yeni modelde pozial pe-
Kigtirive katks sagzlavan birqok davrams-

sal mekanizmadan sadece bin olarak ifa-
de edilmesi dikkat ¢ekicidir,

Genetik ve sosval faktirler daha ¢ok
maddelenin pozitf pekistirici dzellikleri-
nin sergiledifi bireysel farkliliklar ve av-
i doza air pozinil pekistirici etkinligin
sergiledifn gevresel ve sosval farklilikla-
nn agiklanmasina yardimer olmakeadir,
Genetik bilimindeki gelismeye paralel
olarak bazr bagimhhik vapict maddeleri
tercih eden oizel deney havvanlan vetis-
tinlebilmekredir. Alkolii tereih eden (et-
hanol preferring) siganlar buna 11 bir ir-
nektir. Bu tp siganlarla kisa siirede alko-
le bugimh havvan modellen olugturila-
rak deneysel galiymalar yapilabilmekte-
dir. Bagka bagimlilik riplerine vinelik
deney hayvanlan vedstirilmesi galigma-
lan da siirdiiriilmekredir. Generik bilin-

cilerin aydinlatimast igin ugras verdikle-
ri bir bagka nokea da bagimliliin baba-
dan ogula gegen genetik bir nitelifinin
olup olmadigidir, Bu konuda elde edilen
calismalarin sonuglari son derece geligki-
Ii olmakla beraber, vakin akrabalarinda
bagimh olan kisilerde bagimlihiga kargi
bir yatkinhk olabilecegine mantimakea-
dir.

Bagimhihk vapior maddelenin dogu-
dan pozinf pekistiner olmakean ¢ok, po-
2itif pekigtiriye hizmer ettiklen belirtil-
mekredir. Baz kogullarda pozitf pekigri-
rict olarak etki gosteren bir ilag, baska
kosullarda etkisiz olabilir; hatra negatif
pekigtirici veva cezalundine etki sergile-
yebilir. Pozitl pekistinyi etkileyen bir
baska etmen de kullamlan dozdur.

Deneysel ¢aligmalann sonuglar. am-
fetamin ve kokain gibi psikomotor sti-
miilanlarin, morfin ve heroin gibi opioid-
lerin. fensiklidin ve barbitiratlar gibi
anestezik ilaglar ile benzodiazepinler, al-

Ayhan Kalyoncu
(2L Babt Py Hamtimesd Aol Badrnble Tectod King

Sunciuklan sahite mutivlulda birlikte 0lime kadar
uzanan birgok sorunu da beraberinde getiren uyugtu-
ruculann kullanmm, 1960'| villardan itibaren, basta
ABD ve Bat Avrupa olrmak (zere, gencler arasingda
hezla yayimegtn, Bu srada, Ulkemiz de Asya'yvls Aviu-
pa‘yr birlegtiran cografi kipnl konumu nedenivie, do-
Oudan batya olan uyusturued trahtindo bir durak of-
mugtur. Ozellikde 1880 yiindan sonra, Oradodu cakl
politk dizensiziikler ve Llerdizmin Grmanmass sonu-
cunda, giderek artan “sitah-aroin” dedisimindan szan
wyugiurucular Ulkemizoa de kullamimaya bastanmisne
Son yilaraa, daha tnoelar binnci 1ercih olarak kullan-
lan esrann yerinl de eroin almighr Bugine kadar ya-
pimig herhang| bir epidemiyolaik calgma omamas-
na ragmen, Glkemizds BO 000-100 000 arasinda
uylsturucy batymils: aloudu tahmin ediivor,

Uyusturucu kullanimiy kil hastakklan olusturma,
bulagio hastabklann yaydmas: (bagta AIDS ve sanlik
Olrmak Orera), etkisl alfindayker olugan Kaza ve yera-
lanmalar, asm dozardan Slimisr gibl sagiik problem-
larinin yar swa. kullananlarda isgUcd kayl, afislerin
pargalanmas: ve yasadg yollara yonelime gib sosyo-
ekonomik Kaypliora oa yol agar. Arik, Dinya Saglk
Orplau tarafingan da en Gnemil i sagik problemin-
tden bin kabul editen by maddelera dgil, hem kullan:
mi engalleyicl dnlenlenn, hem de tedavi yomemier-
rin yeterince Uyoulanmas) konusung dikkatlarin Gekd-
mes| gerekir

Uygulanacak arlem programian, ulke genelinds
planiaracak boylk bir uyusturies micadelesi kam.
panyas seklinde baslatimalichy. Bunun igin konuya
olan duyarkd vie emedmi takdic ettigim, ulkemizin ilk
resmil alkel-uyusiurucy tedavi ve araghma kurumu
plan AMATEM'in de kurugusu Saflik Bakanmiz Dr.
Yilcinm Aktuna'ys ven| gérevi lia biriite tekrar bagimi-
likda mucadalade akiil Goderdije cagnyonz. Aynca bir
an ance, bu konudakl gerekl pofitialan belileyecek.
editim qaligmatanm yuritecek; anleyial programian
geligtirecek ve Ok gerelinds yeni tedav merkaziernl
agacak ‘Ulusal Uyusturucu Micadale ve Onlema
Enstitust” veya benzer bir kurumun huruimas: garek-

Uyusturucu Kullanimi ve Tedavi Sorunlari

mekiedir. Bosa gegen her an, birgok gancin dimesi,
birgok allenin ykimas:, hapishanelenn uyusturucu
sugiulan fle oolmas ve lendrist Grottiern siiahianmasal

Ulkemizde uyugtunscu probleminin bir diger
aremil boyutu da uypulanan tedaviler ve lsdavl ku-
rummlancin. Ne yazik ki, halen |stanbul'dakd AMATEM
v ANBATEK (Anatolia Bagimliik Tedav Klinigi 'tee
Dbagka herhangl bir tedavl kdinidl kurulamamigt, Bun-
lar, baginh hastalann ledavl bagvurdlann karsilaya-
cak yatak kapastiesing sahip degillerdir. Zatan yalon
zamana kadar |stanbul diginda diger yordarimizde
uyugtuncy probleminin cimachl sanbiyordu. Ancak
son ik yil iginde basta Guney-dodu iliermiz olmak
izare ark Ankara, lzmiy, Bursa, Edime, Antalya,
Adana, Hatay lllerl ve Bodrum, Marmaris, Kusadas
gibl ursiik iigeledmiz ve KIKT.C. 'den peien yizerce
madce bagimlsin tedaviye aldk. Bu da bitdn yurdu-
iz Uyugturucy yayldigesn somu bir gbstergesidic
En Kisa zamanda bu meskazers de rmadoe bagimild)
teslavi kiinkierinin agiinas gerekir.

Uygulanar jedavi yonterler de gok dnemiidir
Eer yeterl ledavi bagansing ulaglamiyorsa, uyugtu-
rucunun dntne gegemayiz. Artk bllln olinyasa ma-
Ivetl yilksek vo uzun strell hastanede yatrmay gerok
firan teaavi yontemlerinden uzakdagiyor. Her Glke
kendi garflanna gore Uyaularabliiil en kolay, mail-
yeth en ik ve basan gansi en yuksek tecaviy uy-
guiuyor. Uilkermiz lgin e uygun ledavi varmeminin losa
st bir detoksiflkasyon (vicuou (naddeden anndi-
ma stirecl) sonras) tekrar kullanmaya engel olacak
koruyucu bir flagls destekdenan (bu llag halen Kinigi-
mizde eroince idame ledavisi olarak uyguladiimi:

‘Naltroxane"dir) ayakian takiple saflanacak destek
psikotamapller cldugunu digtndyoruz. Bunun kant
olarale o uygulamada safladigimiz %60 civanndaki
tedav Bagansim gosterabiliiz. Aynca Nallroxane'in
bagmiiik yapes bir lag olmarmas da Gramiidlr,

Onerrdlbhtauwmmdemmmw
yayain olarak kulfanien “mathadone” dur. Ug vil ka-
dar bnoe AMATEM 'da Dog. Dr. Mansur Beyaryirek
safliinde ekip olarak gorev yaptitimiz siada. hakkin-
da qok gents araginmalar yaparak Saghk Bakanhin'na
bir methadone rapon) sunmustuk. Bu raporda, daha

ance uygulanan tedav yontemienyle basanh oluna-
mayan, dirangll b olgulerda ve dralikie da uyushu-
ruouyu damatigine uygulayaniarda AIDS gibl tehilkel
bulagicr hastalikdann hefa amg gostermes: nedenivie,
sentgtik bir opiyas olan methadone’un, detoksifikas-
yon ve |dame teclavisi olarak 2 ayri sekiide kullaniaty-
jecegini beltik. Bu yaklagim, daha oncelan gidgel
bir mathadons lkarsil olan Fransa ve daha birgok -
kenin yaktagmianna paralellk gbsterlyottu. Uygula-
mia gekiinin de. laom asla eczanslerden regete lie sa-
timasi dedl, bu konuga densyimi ok olan Ulkalerde
oldugu albl, Kurulacak &zel methadane fadav nilele-
rinde ayaktan destek psikoterapi ve camgmanlk hiz-
migstien lie Lirlkdes yapimast gerekniging bildirdik. Ay
ca, Ik asamada kesirilikle sinrh sayda ve bell dletn-
lere (Omadin sadece damarigl batimliik yapici mao-
e kullarymak, gaha nce en az 3-5 kez tdnamini tas
mamlayamamas, tedavi merkezme yakin oturmasi,
bulagiy hastalfrn olmass gibll badh olarak seglecek
vakalartia yapilacak bir pllot galismanin yapimast ge-
retiginl bildiraik. Ozellikle Atyon daki morfin fabrika-
sinaar bugune kadar diganys hig kacak oimamasi ca
bize clumiu bir Smek olugturarak cesarst vermigtir
Ancak, eger bu calisma olumiu sonug vermezse, bu
{edavi yontaminden vazgeciimasi gessktigin de belin -
1k, Gagan bu ste kerisinds methadone, kendl 10-
riinde de (oplyum tirevien ve agonistlen arasnda)
kullanimamaktad. Clnki artk kinfkte etkl sures!
methagone'dan daha fazla, yan etkisi daha az ve
kotitroll daha kotay olan LAAM dive adlandinian pre-
paratn kullarming geclimekiadi. Faka! “Naliroxane”
oibl opiyum anlagonistied, tzelikle Bagimilk yapma-
diklar ve uyugturucu Kullandmasing da olanak tan-
maetidan lgin tercih edimektedirlar. Hersaye ragman.
methadone ledavisindan heman bt~
tun altematifier iyoe mcelenmaliar. Clnkd dinyada
halen en yaygin Uygulanan etkin 15davl yontemi "met-
Hadone” dur

Ozeliikle uyusturucy ile ligih ber tr 1edaviye kar-
gl plkaniat gerekgelenn) ve Gnendilei altemati! leda-
vilef agkdarmak zomndadidar. Aksl halde “6iim tacir-
lonne” yaraum eder konumuna diserier. Bilm gevrela-
v insaniik badmillls yapicl maddetkerin Kullaniminirs
dnlenmest igin garedini yapmayanian ve yetersiz bilgl-
farle karg: pkanlan yarglayacakur. Genglenrmizi ve in-
sanfanmn 21, wizyla glvenle hazilamamiz gerek-
fmiekiadif
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Maddelerin kendin|
tercih ettiricl ethisi

Mezokortikal yolak

Frontal Korteks

Korpus striatui

Nilkleus akkumbens
Oltaktér tiberknl

= e

Sekil 1- Bagimlilik igin ileri sirulen glncel psikofarmakolojik model

Medyal Grbeyin demeti

Hipotalamus -
Mezolimbik yolak

lSski! 2- Psikomotor stimiilasyonda (6diillendirme) 6nemli olan
mediyal 6n beyin demeti ve mezokortikolimbik yolak.

Substantia
nigra
Ventral
tegmental alan

kol, nikotin ve bazi ugucu solventlerin
giiglii pozitf pekistiri vapugiina isaret et-
mektedir. Bu ¢alismalarda esrar ve ben-
zeri bilesiklerle celiskili sonuglar alinir-

ken, L.SD gibi haliisinojenlerin pozitif

pekistirict dzelliklen gisterilememigtir.
LSD ve esrar ile pozitif pekistini giiriil-
memesi istisna olarak degerlendirilmeli
ve denevsel yontemin bu maddelerin
pozitif pekistirict etkilerini gbsterme ko-
nusunda vetersiz olabilecegl giz ard
edilmemelidir.

Bagimhilik vapier maddelenn diskri-
minatif (Kendini tercih ettrici, ayire ett-
rict) dzellikleri, pozitf pekistiricl etki ile
karsihkli patansivelize edici vénde bir
ctkilesimin sonucu olarak ortava ¢ikar.
Bagimhhk vapier maddelerle énce pozi-
tf pekistin olugur. Pekisur, ilag ahinma-
i zamanlarda ilacin kendini tercih et-
tirici veya onu baska tlaglardan avirt
eden tzelligine bagh olarak tekrar haur-
lanir ve ilag alimi siirdiiriiliir. Bovlece
diskriminatif zellik pozitf pekistin ile
ctkileserek dogrudan ilag aravigi davrani-
stnin gelismesine katkida bulunur. Bir
ilacin diskriminanf dzelligi ne kadar giig-
lii ise kullanma aligkanhgint hirakmak
da o dleiide giigeiir. Madde bagimlilar
arasinda tedavi yardimi ile madde alimi-
ni azaltan veya birakanlann biiviik ¢o-
sunludu belli bir siire sonra tekrar kulla-
nima baslamakeadirlar. Bu up kisilerde
ilag araviyt davramst bir éneeki duruma
gore daha giiclii bir yekilde ve gok daha
kisa siirede veniden olugmakeadir, Buna
niiks (relapse) adi verilir. Bagimhhik
olustuktan sonra madde temin edileme-
diZi zaman ortava ¢ikan anksivete de ba-

simhhk vapier maddelerin diskriminatif

ozellikleri ile iliskili kabul edilmekredir.
Psikomotor stimiilanlar, bazi anksi-
vete gidericr maddeler (benzodiazepin-

Fkim 190

ler gibi), barbitiiratlar gibi sedanf-hipno-
tikler, opioidler, LSD, THC, etanol ve
nikorin gibi maddelerin yapilan hayvan
deneylerinle diskriminatif tzelliklerinin
oldukea giiclii oldugu saptannustr.

lNaglarin etkilerine bagh kosullandiri-
ct stimulus, primer pekistiniyi potansiye-
lize eden sekonder bir pekistirici etken
olarak ifade edilebilir. Ornegin, tiitiin ti-
pi bagimhlikea sigara paketinin ve siga-
ranin gériiniigil, dumanin kokusu gibi et-
kenler sckonder pekistiri saglar. Alkol
bagimhilan i¢in de drnefin, rakidaki ana-
son kokusu biyle bir stimulusa érnek
teskil edebilir. Bunun nedeni, biiyiik bir
olasilikla primer pekistirici olan nikotin
ile kullanma siiresi iginde bu tip eckile-
rin birgok kez eslestirilmis olmasidir, Ba-
aumlilik vapier maddelerden sigaranin ve
baz alkollii ickilerin reklami vapilabil-
mektedir. Reklamlarda bu maddelerin
titketimini tegvik edici tgeler ver almak-
tadir. Bu tip reklamlar da sekonder pe-
kistirive katki saglavabilir. Bu nedenle,
bu tip reklamlann vasaklanmasi gerek-
mekredir. Bazi geligmis iilkelerde sigara
reklamlan vasaklanmig iken, ilkemizde
heniiz biyle bir biling olugmamigtr, Ya-
pilan deneysel ¢aligmalarda bu tip bzelli-
i en gii¢lii olan maddelerin opioidler,
kokain ve nikotin oldugu sapranmusur.

Aversif (itict) etkiler bagimlilik vapi-
¢t maddeve kullanicinim ilgisini negarif
vonde etkiler ve kullanicinin maddeve
maruziyetini azaluer yonde etki yapar.
Alkoliin kitil tadi ve sigara icmenin bas-
langieinda nikotinin bulant vapier etkisi
buna enek gosterilehilir. Bagimlilk va-
prer maddelerin ¢ogu etki profilleri igin-
de az veya ¢ok dlgiide aversit kompo-
nentlen de igerrler. Bununla beraber bu
aversif etkilerin gofuna kisa siirede tole-
rans gelisir,

llag arayist davranisinda fiziksel ba-
gimlihk gelisiminin katkisi maddeden
maddeye farkhilik sergiler. Bir maddenin
fziksel bagimlilk olusturma giiciiniin
zayif olmasina bagl olarak daha zararsiz
kabul edilmesi son derece vanhs ve ha-
tah bir yaklagimdir. Buna en giizel 6r-
nek, kokain gibi fiziksel bagimhilik olus-
turma giictl, ornegin morfine gire, ¢ok
daha diisiik olan bir maddenin en az
morfin kadar siddetli, hatta ondan daha
fazla bir ilag arayvigr davramsina (dolayisi
ile bagimhiliza) neden olabilmesidir. Bu-
nunla beraber, bazi basin vaym organla-
rinda, zaman zaman, kokain gibi baz
maddelerin fiziksel bagimlilik olugturma
giiglerinin diistik oldugunun -vetkili ki-
siler tarafindan da- ifade edilmesi vanlis
anlamalara neden olabilir ve bu tip mad-
delere vinelimi artirabilir,

Madde Bagimliliginin
Noroanatomik ve
Norokimyasal Yonii

Onbeyin ile ortabeyni birbirine bag-
lavan bir sinir iletisgim agimn, bagimhlik
vapan maddelerin dditllendirici (kevif
verici) etkilen 1le vakmn bir iliskisi oldu-
gu ileri siiriilmekredir. “Medival Gnbe-
vin demeti” olarak da adlandirilan bu si-
nir afi beynin anatomik hilgelerinden
ventral tegmental alan ve hipotalamus
ile olfaktor tiiberkiil, septum ve niikleus
akkumbensi birbirine baglar ve biiviik
pl¢iide mivelinli sinir liflerinden olus-
mustur. Yine ventral tegmental alandan
gikarak niikleus akkumbens, olfakeor ti-
berkiil, kaudat putamen ve frontal kor-
teks gibi beyin bilgelerine ulasan sinir
liflerinden olusan ve “"mezokortikolim-
bik dopaminerjik volak™ adint alan sinir
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agin psikostimiilan ddiillendirme ve
pozitf pekistiride @nemli bir role sahip
oldugu aruk ivice netlesmistir.

Tiim bu anatomik vapilarin ve amlan
sinir aglanmin alkol, opioidler, sempato-
mimetik sumiilanlar ve sigaranin 6diil-
lendirici (kevif verici) ve pozitif pekistiri
olusturucu etkilerinde dnemli bir role
sahip oldugu konusunda bilim adamlan
fikir birligi igindedir.

Bagimlilik vapier maddeler i¢in ileri
stiriilen psikomotor stimiilasvon teorisi-
ne gire. hagimhlik vapma dzelligi olan
titm maddeler doza bagiml olarak psi-
kostimiilan ozellikredir. Bu uyanc izel-
likler ddiillendirict niteliktedir ve beyin
bolgelerini etkileverek poziul pekistiri-
ve ve bunun sonucu olarak da bagimhih-
#a vol agar,

Bevin birgok sinir aginin birbirleri ve
beynin gesitli balgeleri ile iletigim kur-
dugu karmasik bir santral gibidir, Bevin-
deki sinirlerde gesitli kimyasal maddeler
sentezlenir ve salgilanir. Bunlar belli
miktarlarda salgilandiktan sonra beyin
dokusu iizerinde ver alan ve reseptor adh
verilen ahieilara baglanarak distinme,
bellek, uvku, veme-igme davranisi, hare-
ketlerin kontrolii ve gesith duvgulann
olugmasi (aglama, giilme, seving, liziintii
vb.) gibi birgok dnemli 1sleve katkida
bulunur? Sinir uglarindan salgilanan bu
nirokimyasal maddelenn gesitli beyin
bilgelerindeki mikrarlar normal bir in-
sanda belli bir denge icindedir. Bu den-
genin herhangi bir nedenle bozulmasi,
ciddi digiinee ve davramy bozukluklan-
na neden olubilir. Sizofreni, depresyon,
Parkinson sendromu ve Alzheimer has-
talig bunlardan bazilandir. Bevinde sen-
tezlenip salivenlen bu kimvyasal madde-
lerden dopamin, seratonin, noradrenalin,
gama-atnino butirik asit (GABA), gluta-
mik asit ve beta-endorfin basta olamak
iizere bazi endojen opioid peprtlerin ve
bu nérokimvasal maddelerin baglandig
reseptor sistemlerinin madde bagimlili-
gimin gelisimi ve yoksunluk sendromu-
nun bazi belirtilerinde rolii oldugunu
giisteren veriler elde edilmistir, Son za-
manlarda bevinde nitrik oksid ady veni-
len veni bir maddenin sentezlenip sali-
verildigine ve bilinen nirokimyasal
maddeler gibi tnemli bevinsel islevier-
den sorumlu olduguna saret eden yavin-
lar vapilmakradir. Gegtigimiz vil ve bu
vil iginde gergeklestirilen ¢alismalarda,
nitrik oksidin sentez ve salimimin etki-
leyen ilaglann deney hayvanlannda mor-
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fin ve alkol yoksunluk sendromunun ba-
21 belirtilerini tedavi ettifin gosterilmis ve
nitrik oksid sentezini bloke eden ilagla-
nn baimhilk tedavisinde veni bir hedef
olabilecedi ileri siirillmiigriir.

Biitiin bu veriler, madde bagimhiligi-
min olugumunda birden fazla norokimya-
sal sistemun etkin olduguna da isarer et-
mekredir, Bamimhlik olugturan maddeler
beynin sadece bir bilgesini etkileyip,
tek bir norokimyvasal sistemi etkilesevdi
ve bu net bir sekilde ortava konulmug
olsavdi, belki de giiniimiizde madde ba-
gimbliginin tedavisi miimkiin olabilirdi.
Ne vazik ki, bu maddeler beynin hirgok
bilgesi ile birgok norokimvasal sistemi
etkilemekredir ve bu maddelerin kulla-
mimina bagli olarak bevnin gegicli billge-
len arasinda bozulan nirokimyasal den-
gelen diizeltebilecek bir ilacin geligtiril-
mesi bugiiniin sartlarinda cok miimkiin
goriinmemektedir. Bilim adamlan, halen
bevnimizdeki sinir nglanndan salgilanan
kimvasal maddelerin ve bunlann baglan-
digt reseptirlerin ¢ok kiigiik bir kismi-
mn tanmlanabildiging ifade etmekredir.
Ozellikle yirmibirinei viizyilda veni ni-
rokimyasal maddelerin tamimlanmasi ve
giderek beyin fonksiyonlarinin daha
kapsaml bir sekilde agiklanmast beklen-
mektedir. Bu gelismelere paralel olarak
bagimhlik ile iliskili olan nirokimvasal
sistemlere venilerinin eklenchilecedi ve
bagimhlik tle ilgili mekanizmalarda
onemli degisiklikler olabilecegi de giz
ardi edilmemelidir,

Madde Bagimliligini
Tedavi Eden Ilaclar
Var mdir?

Madde bagimliligs ile miicadele ve
bagimlilarin tedavisi hemen her iilke
icin dnemli bir psikososval konudur,
Ozellikle bagimhiligin rasvonel bir far-
makolojik tedavisinin olmamasi bura-
daki en énemli problemdir. Tedavinin,
bagimli olduktan sonra, trade giicii ve-
va tlaglar yvardimy ile tekrar kisilenn es-
ki haline dinebilecegi seklinde ifude
edilmest vanhs bir vaklasimdir, Tedu-
viden anlasilan, dz¢l merkezlerde ger-
ceklestrlebilen ve denevimli bir uz-

man kadrosu gerektiren ok pahali bir
¢aba olmahdir. Bu ¢alismalar sonucu re-
davi edilen ve tekrar topluma déinen ol-
gularda niiks (relapse) orani da oldukga
viiksekrir.

Tedavide genel olarak yapilan has-
tanin toplumdan izole edilmesi, detok-
sifikasyon dénemi (kullanilan maddew
tamamen keserek verine daha diisiik
fiziksel bagimhilik olusturan bir madde
vererek veva yoksunluk sendromunun
hafil gegmesini temin cdecek ilaglar
vererek maddenin organizmadan tama-
men uzaklasunlmasi siireci) ve rehabi-
litasvondur. Rehabilitasyon dinemi,
madde kullammina neden olusturabile-
cek psikolojik ve sosval problemlerin
¢ozillmesine vinelik bir dinemdir.

Heniiz, bagimh olan birini, bundan
kurrararak kisa siirede eski vasanuisina
dindiirebilecek “mucize™ bir ilaca sa-
hip degiliz. Bununla beraber, bazi ba-
sin ve vayin organlaninda zaman zaman
ver alan “bagimhilik tedavisine” vine-
lik sansasvonel haberler kesinlikle bu
tip maddeleri merak eden gencleri tes-
vik edici ve veni bagimlilar olugumunu
desteklevier nitelikredir. Ancak, bev-
nin titm islevlerinin tantmlanmas) ve
bagimlihk yapier maddelerin beyinde
etkiledigi tiim norokimyasal sistemle-
rin aydinlaulmasindan sonra, madde
bagimhiliginin tedavisine vonelik bir
ilacin gelisimini daha kuvvetli bir sekil-
de umabiliriz.

Bugiinkii bilimsel gergekler bivle
bir ilact en azindan bizim kusagimizin
goremevecegine garet etmektedir. Bu
nedenle, bagimhihgin mucize bir ilag ile
tedavisini beklemek verine, veni ba-
gimhilarin olusumuna engel olmava vis-
nelik strateplerin gelistirilmesi bugiin
icin daha tnemlidir.
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Madde Bagimlilig:

Madde bagimiiig, kiside neden oldudu
fiziksel ve psikolojik olumsuzluklarin yani
sira, bireysel ve toplumsal yoniiyle de
ele alinmas gereken bir konudur. Ulke-
mizde, madde bagimiiiginin boyutlanini
ortaya koyabilecek yeterli bilimsel aras-
tirma sonuglanina sahip degiliz. Yaygin
inanig, LSD, kokain ve eroin gibi mad-
oelerin toplumun caha ¢ok refah sevi-
yesi yuksek, zengin kesimlerinde yaygin
Olarak kullaniidigi ve Ulkemizde bagimii-
lik yapan maddelerin kullanim sikliginin
batili Ulkelere gdre daha dlistk oldugu-
dur. Son zamanlarda, basin yayin or-
ganlannda, refah seviyesi duistik kesim-
ae daha gok ugucu solvent tipi bagimii-
Iigin yaygin oldugu yolunda bazi haber-
ler yer almaktadir, Lise ve tniversite 6¢-
rencileri arasinda alkol ve tatin bagimi-
Iiginin ytksek olabilecegini dustndtiren
gozlemler vardir. Ulkemizde sigara kul-
laninmina, ne yazik ki, ciddi bir bagimiilik
gozu ile bakimamakta, sigara kullanan-
lann ¢ogu kendilerini madde bagimisi
olarak kabul etmemektedir.

ADDE bagimliligs, ilag

niteligine sahip bir mad-

denin santral sinir siste-

mi (S58)'ni etkilemesin-

den kaynaklapan, mad-
denin kevif verici etkilerini duyum-
samak voklugundan kaynakla-
nabilecek huzursuzlukran sakinmak igin,
maddeyi devamli veya periyodik olarak
alma arzusu ve bununla birlikte davra-
mssal reaksiyonlarla kendini gosteren bir
durum olarak tanimlanabilir. Buna gore,
ilag tanimina uyan bazi maddelerin ba-
gimhlik vapier ozellikleri de bulunmak-
tadir. Benzodiazepinler ve barbitiiratlar
gibi bagimhlik olugturabilen bazi ilaclar
tipta tedaviye vonelik olarak kullanilir-
ken, esrar ve L.SD gibi bagimlilik yapict,
farmakolojik olarak aktil bazi bilesikle-
rin tedavide ilag olarak kullanimi s6z ko-
nusu degildir. Bu nedenle bagimhlik ko-
nusu kapsaminda, ila¢ bagimhhig yerine
“madde bagimhilif™ terimini kullanmak
daha uvgundur. Basin yavin organlarinda

veva
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ve bazi kitaplarda siklikla “uyusturucu
bagimliligi"ndan sbz edilmekeedir. Bu
ifade eksiktir ve bagimhihk vapici mad-
delerin tiimiiniin uyusturucu ozellikee
oldugu izlenimini vermektedir. Oysa,
amfetamin ve kokain gibi bazi bagimli-
lik yapan maddeler uyarier etkilere sa-
hiptir. Ister uyaricy, ister uyusturucu ol-
sun bagimhlik yapici maddelerin viicur-
taki temel etki yeri SSS'dir. Beyin
88S'nde Gnemli isleve sahip bir organ-
dir. Beynin anatomik ézellikleri ivice be-
lirlenmis olmasina ragmen, vapisinda yer
alan norokimyasal sistemlerin birgogu-
nun girevi hentiz tam olarak agiklana-
mamistir. Madde bagimhiliginin neden-
leri ve ilgili SSS hilgeleri de heniiz ay-
rintilt bir gekilde ortaya konamamustir.
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) bagim-
lilik yapict maddelere dayanarak 10 gesit
bagimlilik tipi tammlamistr. Buna gére
bagimhlik tipleri séyle siralanmaktadir:
1. Morfin 2. Alkol 3. Barbitiirat 4, Tiitiin
5. Amfetamin 6. Kokain 7. Esrar 8. Halii-

sinojen (L.SD) 9. Ugucu solvent ve 10,
Khat tipi bagimlilik.

Baz) kaynaklarda da bagimhilik vapi-
¢t maddeler, opivatlar (morfin, kodein,
heroin) ve diger opioid tiirevleri, sempa-
tomimetik stimiilanlar (Kokain, amfeta-
minler, fenmetrazin, metilfenidat), dep-
resanlar (barbitiiratlar. benzodiazepinler,
metaqualon. glutetimid, etanol), haliisi-
nojenler (meskalin, LSD) ve digerleri
(fensiklidin, esrar, inhalanlar, nikorin ve
kafein) seklinde siniflandinimaktadr,
Bu siniflandirma DSOniinkinden daha
kapsamlidir ve DSO'niin siniflandirma-
sinda yer almayan kodein ve kafein gibi
maddelerin bu listede ver almasi dikkat
cekicidir. Bilim adamlar son zamanlarda
kafeini de bagimlihk yapier maddeler
arasinda kabul etmeve baglamislardir.

Morfin, tipta gii¢lii analjezik (agn
kesici) etkisi ile kanser agnlan gibi
siddetli agnlarin  kontrol
amaciyvla kullantlan bir opivum (afyon)
alkaloididir. Opiyum, hashas (Papaver

edilmesi
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somuiferum) bitkisinin olgunlasmamg
meyve kapsiillerinin ¢izilmesi ile sizan
sivinin kaulagmasi ile olusan dogal bir
maddedir ve morfin ile birlikte kodein
ve diger alkaloidlen igerir. Morfinin agri
kesici dzelligi diginda, anksivereyi (endi-
se ve huzursuzlugu) giderici ve rahatlau-
¢ erkileri de vardir, Morfinin agn kesici
ctkisine ¢abuk tolerans geligir ve bu da
morfin bagimlihgina zemin hazirlayan
dnemli bir sorundur. Morfin bagimlilig
daha ¢ok siddethi agnlar nedenivle mor-
fin kullanmak zorunda kalanlar arasinda
vaygindir. Omegin, Vietnam Savagi sira-
sinda Amerikan ordusunda bircok mor-
fin bagimhsi olugmug ve bunlar savas
sonrast dnemli bir psikososyal problem
olusturmusgtur,

Alkol, kafeinden sonra diinyada en
vavgm olarak kullanilan psikostimiilan
(psikolojik uvarienydir. Alkoliin etkileri-
nin insanlar tarafindan kesfi ve kullanil-
mast ile ilgili ilk kavnaklar M.O. 3000-
4000 villarina kadar uzanir, Alkol, psi-
kostimiilan ve anksivetevi giderici etki-
lert nedeniyle suistimal edilir ve alkol
bagimhligi bilinen en eski bagimlihk
tiirlerinden biridir. Diinvada ve iilke-
mizde alkol tiiketimi hizh bir sekilde
artmaktadir. Avrupa iilkelerinde psiki-
vatri kliniklerinde yaran hastalanin yakla-
stk vansini alkol ile ilgili problemlerin,
sug isleyenlerin ise %30-40"1m alkoliin
etkisi alundaki insanlarin olusturmasi
son derece diistindiiriiciidiir. Burada be-
lirtilmesi gereken dnemli bir nokta, alkol
sbzciifiinden kastedilenin “etil alkol”
(etanol) oldugudur. Alkollii ickilerle ali-
nan ctil alkoldiir ve basta metil alkol ol-
mak iizere diger alkoller bu amacla kul-
lamimazlar. Meril alkol (metanol), ickile-
re kauldiginda ciddi zehirlenmelere ne-
den olabilir. Bazi alkol bagimhlar, alkol
bulamadiklannda kolonya gibi alkol ice-
ren baska diriinlere vonelebilmektedir-
ler. Sonugta da kolonvava kaunlan meul
alkole bagl birgok zehirlenme olgusu or-
rava ¢tkmakrachr,

Barbittiratlar, ve benzodiazepinler
tpta anksivetevi giderici ve hipnotik
(uvutucu) olarak kullanilan tlaglardir,
Basta diazepam olmak iizere. tiim ben-
zodiazepinler belli bir siire kullanildigiin-
da bagimhlik olostururlar. Flunitraze-
pam gibi hipnotik etkinligi viiksek olan-
larda bagimhilhik yapma giicii ve olusan
bagimlihgin derecesi daha viiksekrir.
[Hipnotik amagla kullamlan tiim barbitii-
ratlar da giiclii bagimlilhk olusturma po-
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tansiveline sahiptir. Sekobarbital ve
pentobarbital gibi kisa etki siireli barbi-
tiiratlar digerlerine gore daha giigli fi-
ziksel bagimhlik olusturur ve daha sik
stiistmal edilirler.

Sigara veva baska sekillerde tiitiin
dumaninin solunmasi zamanla bagimli-
lik olusturur. Tiitin bagimhliginda en
tnemli etken nikotindir. Nikotin
SSS'nde noronlann nikotinik nitelikeeki
kolinerjik reseptirlerini uyarmak yoluyla
etki gisterirler. Tiitiin dumani iginde
alinan nikotinin en belirgin etkisi psi-
kostimillasyondur, Cizgili kaslan gevse-
tir. Nikotinin etkisivle saliverilen bera-
endorfinin tiitiin tpi bagimhhga katkida
bulundugu iler siiriilmiiytiir.

Amfetamin ve tiirevleri sinir siste-
minde uyaner etki olusturan tlaglardir.
Bu grubun amfetamin disindaki metilfe-
nidat, pemolin ve pipradol gibi iiveleri
giiclii psikostimiilan etkiye; fentermin,
fenmetrazin, benzfenamin, fenfluramin
ve deksfenfluramin gibi iiveleri de ano-
rekuk (igtah kesici) etkive sahiptir. Me-
tilfenidat, hiperakaf gocuklarin tedavisi
icin kullantlmakeadir. Son zamanlarda
basin yayin organlaninda adimi sikga duy-
dugumuz “ekstasi” (metilendioksime-
ramferamin) isimli ilag da bir amfetamin
tirrevidir. Amfetamin ve benzerleri zi-
hinsel aktivitevi artrmak ve igtahi kes-
mek amaciyla suistimal edilir. Bu ilaglar,
belli bir siire kullamildiginda, etkilerine
tolerans gelisir ve dozu artirma gereksi-
nimi dogar. Bu durum, bagimlihk olugu-
munu gabuklagurnr. Amfetaminle arun-
lan zihinsel aktivite ile Hgrenilen bilgiler
kalier olmadign gibi, ilag sonrasi biiviik
bir akeivite diisiikliigii s6z konusudur,
Avnica belli bir siire kullananlarda ciddi
psikivatrik problemler geligir,

Kokain bir alkaloiddir ve Giiney
Amerika’da And Daglari’'nda vetigen
Erytroxylon coca bitkisinin yapraklann-
dan elde edilir. Kokain, psikostimiilan
iizellikee bir maddedir. Ofori (kiginin
kendisini asin derecede ivi hissetmesi)
vapar; efora, vorgunluga, soguga, achga
ve uvkusuzluga karst dayvanikhilign arti-
rir. Kokain bu etkilerini SSS'nde dopa-
minerjik etkinligi artirarak olusturur,
Damar igine veva soluma voluyla alinan
kokainin bagimlihk vapma potansiveli
difer vollara gire daha yiiksektir, Son
zamanlarda ozellikle toplumun zengin
kesimlerinde suistimali artis giistermek-
tedir. Kokain kullameilan arasinda kalp-
damar sisteminin asiri uyanlmasina bag-
Ii 6liim vakalarina da siklikla rastlan-
makradir,

LSD ve benzerlen psikozu taklic
eden bazi etkiler olusturdugundan, bu
grup maddelere psikotomimetik madde-
ler adi da verilir. LSD ergot alkaloidle-
rinden elde edilen yari-sentetik bir mad-
dedir. 100 mg ve iizen dozlarda agiz yo-
luyla alindiginda haliisinasyonlar, zaman
algilama veteneginde bozulma, girme
bozuklugu, diisinme giicliigii ve yiiksek
dozlarda ise, akut panik reaksivonu gibi
hiperaktivite belirtileri ile kendini géste-
ren bir psikotik sendrom olusturur.

Meskalin ve fensiklidin ile skopola-
min, benztropin, triheksifenidril ve bi-
periden gibi antikolinerjik etkili ilaglar
da haliisinojen benzen dzellikler sergi-
leven doza ve kullamm siiresine bagiml
olarak degisik siddette bagimlilik olustu-
rabilirler. Bunlardan en fazla suistimal
edilen madde fensiklidindir. Fensiklidin
L.SIden daha siddetli bir diigiince bo-
zukluguna ve sizofreni benzeri psikotik
bir tablova neden olur.
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Lisrar, Cannalus sativa var, indtca
(Hint keneviri) bitkisinin gigekleninden
ve vapraklarindan elde edilir. Etken
maddest A-Y-tetrahidrokanabinoldilr ve

THC yeklinde kisalulubilir, Esrar ve
THC belirh psikotrop etkilere sahip ol-
makla beraber, bunlan halen meveut psi-
kotrop (SSS'ini etkileven) ilag groplann-
dan birt kapsaminda deferlendirmek
giigtiir. En dnemli etkileri nyusukluk, se-
dasvon ve rubsal gevseme, dfon ve bazen
tnfine gegilemeven bir giilme Krizine ne-
den olmasi, alkol gibi ruhsal inhibisyonu
kaldwmast, zaman ve mekdn algising ve
Kisa siireli bellegi bozmass, dikkar gerek-
tiren islerin (otomobil kollanmak gibi)
vapilmasi bozmasi, zihinsel konsantras-
vonu zorlagtirmast, miiva hall olusturmas
ve analjezi yapmasidie, Esrar kullinanla-
rin gizlenindeki kizarikligin nedeni, esra-
rn buradaki damarlarda neden oldufiu
genislemedir. THC nin bu etkilerd, be-
yinde kendine izgii kanabinoid reseprisr-
lerine baglanarak olusturdugn volunda
giighi deneysel kamitlar elde edilmisur.
Yitksek dozda aliman THC, haliisinas-
vonlar, deliizyonlar, paranond diigiinee ve
panik reaksivonlarla kendini gisteren bir
psikotik tablova neden olabilir, Bununla
beraber TTC nin terapiitik penceresi ge-
nistir ve asin doza bagh oltim ¢ok nadir
giriilen bir durumdur.

ILter ve kloroform gibi genel aneste-
zikler, benzol, benzin, vapigtiniciliarin
i¢inde bulunan toluen ve boyacilikta
kullanilan tiner (% 90 oraninda toluen
igenr) bagimhlik vapior uguen solvent-
lerdir, Bunlanin biling kavbina vol agma-
vacak dlgiide solunmas) alkol etkilerine

benzeyen bir tfon ve gevsemeye neden
olur. Bu maddelerin tiimil zehirli bile-
siklerdir. Bu tip bagimbilarda dliim vaka-
larina gok sik rastlamir. Oliim nedeni go-
gunlukla solunum durmasi ve damar sis-
temindeki diizensizliklerdir,

Khat, Yemen ve Dogu Afrika’nin
vilksck bolgelerinde venstirilen Catha
odulis bitkisine verilen yiiresel addir, Bu
bitkinin ug Kismuindaki kirpe yapraklar
gignenmek surenivle sustimal edilir. Ta-
ze vaprak halindeki khann etken mad-
desi “katinon™ adli bilesikeir. Katinon,
amfetamin benzeri etkiler olugturur.
Khatin suistimali iilkemiz igin Gnemli
bir problem olugturmamakeadir.

Yukarda anilan maddeler bir siire
kKullamldiginda insanlards ve deney hav-
vanlannda bagimhlik olustururlar, Olu-
san hagimlbilik “psigik (psikolojik)” veva
“fiziksel™ (Nzyolojik) nieelikli olubilir,
Bazt maddelen kullananlarda, bu bagim-
lilik Bzelliklerinin herhangt biri buluna-
bilirken, bazi maddelerle her ki tip ba-
gimlihg aven anda, avi veva fukh sid-
dette gizlemek mimkiin olabilmektedir.

Tablo1-Opiyat ve Alkol-Barbitdrat Yoksuniuk |
Sendromu Semptomianinin Karsilagtinlmasi

(Hemen tom madde bagmmiiigs bperinde ortak olarak gozlni,)
Opiyat Yoksuniuk Alkol-Barbitirat ‘
| Sendromu Yeksunluk Sendromuy
M= Erirapeis
O v b ¥mp ey Qi v M, sy craarsp
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Bt vl byl Blsartt ve iseng
et prsryngl ol mesl Tramona
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Paigik bagimhilik, maddenin “pozitif
pekistin™ vapmast ile iliskilidir. Maddeyi
almaya devam erme arzusu ile kendini
belli eder. Bu arzu, maddeve Karsi psisik
bir tzleme (crawing) davanir, Ozlem o
kadar siddetlidir ki, maddeyi almak bir
zorunluluk haline gelmistir. Giiglii psigik
bagimlihk vapan maddeler arasinda mor-
fin, ticiin ve kokam savilabilir.

Fiziksel bagimlihk, ¢ogu zaman psi-
sik bagimliliga eslik eder. Fiziksel ba-
aimlilikes maddenin belli bir siire kulla-
nilmasina bagl olarak S58'nde niron
velveva reseptirler diizevinde bir kont-
radaptasyon gelisimi sz konusudur. Ba-
gimlibk vapier maddenin kontradapras-
von gelisimine olanak saglavacak sckilde
belli bir siire kullanildiktan sonra ani
olarak kesilmesi "yoksunluk sendromu”
adh verilen gesitli davranigsal semptom-
larls kendin gésteren bir tablonun orta-
ya ¢tkmasina neden olur,

Yoksunluk sendromunun sidderi ve
sempromlann gesithlifn, maddenin kuol-
lamhy stiresi ile vakmdan iliskilidir, Ayn-
cit bu purametreler, tiire ve bireve dzgi
dediskenlik sergilevebilic. Bununla bera-
ber, birgok bagimhilik tipinde ortk
semprombar da vardir (1. Tablo)., Bagim-
ik vapan maddenin kullanim stiresi
arttikea kesilmeve bagh sempromlunn
siddeni ve gesitlilign de artar. Yoksunluk
sendromu bir maddeye fiziksel bagimb-
lik gelistiging gosteren en nesnel paru-
metredir, Giighil fiziksel bagimhlik ya-
pan maddeler arasinda morfin, alkol,
barbiciiratlar ve tiitiin savilabilir,

Bir ilag, bagka bir ilaca bagimh olan
kisideki voksunluk sendromu belirtileri-
ni giderebilir. Boyle bir durumda iki ilag
arpsinda “gapraz bagimlilikean® siz edi-
lir. Capraz bagimlihk ayny farmakolojik
ilag grubunun fivelen arasinda olabilece-
gy gibi avn farmakolojik gruplar arasinda
da alabilir,

Bagimhlik Yapan
Maddelerin
Ortak Ozellikleri

Bagimhihk vapma dzellifine sahip
olan maddelenin ortak Gzelliklern sivie
siralanabilin

Kevif Vericilik: Yeme igme ve cin-
sel etkinlikler gibi yasamsal ihtiyaglann
gidenlmesine yonelik davranslarda ol-
dugu giby, bagimbilik vapan maddeler de
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Saf kokain

keyif vericr dzellige sahiptir, Kevif veri-
cilik, maddenin kendini tereth ettinei,
kosullandiner ve pozitil pekistinei etki-
lerine en dnemli Katkiyi saBlar, Madde-
lerin kevil verici etkileri “ddiillendirme”
(rewarding) terimi ile de ifade edilebilir.,

llag Aravisi Davransi (Drug Se-
eking Behavior) Olusturma: Bagimli-
lik vapier maddelerin tiimiinde belli bir
stire kullanimdan sonra ilag aravisi dav-
ramst geligin, Bu durom, kullanilan mad-
devi siddetle arzulama (crawing) ve onu
elde etmedigi siirece kendini Kitii his-
setme ile kendini gisterir. Hag arayis
davranising temel teskil eden dzlemin
siddeti ve olugma siiresi maddenin ripi-
ne, kullamhsy siiresine ve kullanths volu-
na bagl olarak degisir,

Tolerans Geligimi: Kullanim siiresi
iginde, bagimlilik vapier maddelerin go-
funa, derecesi kullanilan maddeye gisre
degisen olgiide tolerans gelisir. Tolerans
gelisuni, kisaca bir dnceki dozda giriilen
etkinin sonraki avnl dozda avm sidderte
goriilememesi ve etki girebilmek i¢in,
dozun artinlmas olarak tanimlanabilir.
Tolerans gelisiminin derecesi morfin gi-
bi bazs tlaglarda normal dozun 125 misli-
ne kadar ¢ikabilir. Aynr farmakolojik
gruptaki maddelerden birine kargi tole-
rans gelismisse, bu grubun diger iiveleri-
ne karst da tolerans gelisimi stz konusu-
dur. Buna “¢apraz tolerans” denir. Cap-
raz tolerans, ilag gruplan arasinda da ola-
bilir; drnegin alkol, barbitiiratlar ve ben-
rodiazepinler gibi sedatif ve hipnotikler-
den birine karsi wlerans gelismigse, di-
gerlerine kargi da tolerans gelisimi stz
konusudur.

Tolerans gelisiminin nironal sistem-
lerde veva sistemler arasinda ve kullam-
lan maddeve bzgii reseprirlerle iligkili
olarak S58'nde gelisen adaptf bir vanit
olmast olasthin kuvveti olmakla beraber,
halen tolerans gelisiminin mekanizmas
avrnuh bir sekilde agiklanamamsur.

Tolerans gelisiminin derecesi fizik-
sel veya psisik bagimlihk gelisimi ile bir
paralellik gostermevebilir. Buna en 1yi
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ornek, amfetamin ve haliisinojenlerden
LSD dir. Bagimhihk yapiei maddelerin
bazi etkilerine kargi tolerans geligirken,
diger bazi etkilerine karsi tolerans gelis-
mevebilir. Morfinin analjezik etkisine
hizla tolerans gelisirken, mivotik etkisi-
ne tolerans gelismemesi, amfetaminlerin
viiksek dozlarnda goriilen paranoid re-
aksivonlar ve haliisinasvonlara tolerans
gelismemesi bu konuda verilebilecek

bazi orneklerdir.

Yoksunluk Sendromu Geligimi:
Fiziksel bagimlilik olusturma dereceleri
ve kullanim siiresi ile artan siddette ve
kullamlan maddelerin ani olarak kesil-
mesine bagh olarak voksunluk sendro-
mu ortava ¢ikar. Yoksunluk sendromu-
nun siddeti kullanim siiresi ve geligen fi-
ziksel bagimhligin derecesine gore Hldii-
riicii olabilir.

Yoksunluk sendromu, bagimlt igin
1izdirap verici ve istenmeyen bir durum-
dur. Yoksunluk sendromuna girmeme is-
tefii de madde kullaniminin siirdiiriilme-

Bagimlilik Olctleri

Asaida siralanan belirtilerin en az ¢ ta-
nesini ayni anda ve birlkte sergileven Kisiler
madde bagimlis: kabul edilebilir.

1, Maddeyi alig sikhd) ve alis miklannin kigisel

ibtiyacin gok (zerinde olmas

2. Maddeyi siddetle arzulama ve birden fazla

bagansizikla sonugianan birakma girigiminde

bulunma

3. Madde teminine olanak verebilecek aktivi-

telerde (ickill toplanillar gibi) fazla bulunma ve

madde temini i¢in fazla zaman harcamaya

baslama

4. Ev, 18 ve okul gibl temel sorumluluklann

sergllendiyl yererde madde temin edememe-

ve bagli yoksunluk sendromu belirtilen sergile-

me ve buna bagll olarak gorevierinl etkili bir

gekilde yerine getirememe

5. Madde kullanimi yliz(nden sosyal ve so-

rumluluk gerektiren aktivitelerden kacinmalk

8. Ciddi fiziksal, sosyal ve psikolojik sorunlara

yol agacagini bile bile maddenin kullarurmir

siirdiirmek

| 7. Kullanilan maddenin etkilerine tolerans ge-
lismesi ve buna bagl olarak dozu arttirma

| 8. Madde ahrminin kesilmesi halinde lipik yok-

| sunluk sendromu belirtilerini sergileme

| 9. Yoksunluk sendromu esnasinda madde al-

diginda semptomiann hizla diizelmesl

sine katkr saglar (1. Sekil), Denev hav-
vanlarinda bazi bagimhlik tiplerinin
olusturularak, maddenin ani olarak kesil-
mesini izleyerek olusan voksunluk send-
romunun siddeti dlgiilebilir. Bu amagla
en ¢ok kullamlan denekler mortin ve al-
kol bagimhsi vapilmig sicanlardir.

Fiziksel bafimhhga ve dolavisivla
voksunluk sendromuna neden olan SS8S
degisikliklerinin neler oldugu ram olarak
agtklanamamakradir. Bu konu ile ilgili
bax teoriler ilen siiriilmiis olmakla bera-
ber, bu teoriler daha ¢ok morfin bagimli-
g agtklamaya yoneliktir ve heniiz ke-
sin bir sekilde kanitlanamamisur,

Ikincil Hastaliklarin Ortaya Cik-
mast: Bagimhlik vapier maddelerin kro-
nik olarak riikerilmesi zamanla kullanan
kisiye, maddenin niteligine, kullanilan
doza ve maddenin alinig yoluna gire de-
gisen nitelik, siddet ve siirede ciddi fi-
ziksel ve ruhsal hastaliklarin geligimine
neden olur. AIDS, ciddi karaciger ve
hiibrek hastaliklan, kalier bevin hasarlan,
ciddi psikozlar ve kanser gibi hastalikla-
rnsikligy bagimbilar arasinda anlaml de-
recede daha yiiksek bulunmustur,

Yasak ve Toplumsal Tepki: Alkol
ve sigara diginda kalan maddelerin kulla-
nimit ve pazarlanmasi kanunlarla yasak-
lanmusur, Yasal kabul edebilecegimiz al-
kol ve sigaraya kargi da énemli toplumsal
tepkiler sivz konusudur.

Madde Bagimliliginin

Mekanizmasi

Son 20 vilda madde bagimlihginin
mekanizmast ile iliskili bilimsel vakla-
stmlarda énemli degisiklikler olmustur.
Daha oneeki villarda bagimhlik vapics
maddeye yeterli siire maruz kalindifinda
olugan SSS adaptasvonunun asil neden
oldugu ve madde kullaniminin ani ola-
rak kesilmesi halinde orraya ¢tkan yok-
sunluk sendromu belirtilerinden korun-
mak i¢in madde alimina devam edildig
fikri, bagimhik ile iligkili santral meka-
nizmalar icin temel olusturmakravdi.
Bugiin, yoksunluk sendromundan sakin-
manin bagimlihigin sirdiiriilmesindeki
katkist agik olmakla beraber, dikkatler
daha ¢ok ilag aravisi davramisi iizerinde
yogunlagsmistur. Bu noktada, bagimhhigin
mutlaka ilag aravigi davramsi ile iliski-
lendiriimesi stz konusudur, Yoksunluk
sendromu da dahil olmak iizere birgok
psisik, fiziksel ve sosval olgu ashinda ilag
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aravigi davramging katkida bulunmakea-
dir. Bu konuda ilen siiriilen glincel mo-
del asagudaki gekilde goriilmekzedir. Bu
sekil fizerinde de gorildigi g, ilag
arayist daveangina ilaglann pozif pekis-
tirici, kendini tercth etirici (diskrimina-
tif) ve kosullannug stimulus olusturnicu
etkilen katki saglamakeadir.

Pozinif pekigtineilik, ilag arayisi dav-
ramging karkida bulunan en dnemli ve
komplike dzelliktir. Poziuf pekistinnin
en dnemli ving dogrudan bir etkinlik ol-
mayip daveamgsal, néronal mekanizma-
lar ve modille edici sosval ve genetik
fuktorlerin katkilan ile olugmasidir, Ofo-
ri yapicr etki, anksivetevi giderme, zi-
hinsel ve hziksel dzelliklen arune etki
wibi davramygsal karkilar, maddenim keyif
veriet dzellikleri ile ihskilidie, Daha on-
celen bagimhlik olugmasing en dnemli
Katkivi sagladiing inanilan voksunluk
sendromunun, yeni modelde pozial pe-
Kigtirive katks sagzlavan birqok davrams-

sal mekanizmadan sadece bin olarak ifa-
de edilmesi dikkat ¢ekicidir,

Genetik ve sosval faktirler daha ¢ok
maddelenin pozitf pekistirici dzellikleri-
nin sergiledifi bireysel farkliliklar ve av-
i doza air pozinil pekistirici etkinligin
sergiledifn gevresel ve sosval farklilikla-
nn agiklanmasina yardimer olmakeadir,
Genetik bilimindeki gelismeye paralel
olarak bazr bagimhhik vapict maddeleri
tercih eden oizel deney havvanlan vetis-
tinlebilmekredir. Alkolii tereih eden (et-
hanol preferring) siganlar buna 11 bir ir-
nektir. Bu tp siganlarla kisa siirede alko-
le bugimh havvan modellen olugturila-
rak deneysel galiymalar yapilabilmekte-
dir. Bagka bagimlilik riplerine vinelik
deney hayvanlan vedstirilmesi galigma-
lan da siirdiiriilmekredir. Generik bilin-

cilerin aydinlatimast igin ugras verdikle-
ri bir bagka nokea da bagimliliin baba-
dan ogula gegen genetik bir nitelifinin
olup olmadigidir, Bu konuda elde edilen
calismalarin sonuglari son derece geligki-
Ii olmakla beraber, vakin akrabalarinda
bagimh olan kisilerde bagimlihiga kargi
bir yatkinhk olabilecegine mantimakea-
dir.

Bagimhihk vapior maddelenin dogu-
dan pozinf pekistiner olmakean ¢ok, po-
2itif pekigtiriye hizmer ettiklen belirtil-
mekredir. Baz kogullarda pozitf pekigri-
rict olarak etki gosteren bir ilag, baska
kosullarda etkisiz olabilir; hatra negatif
pekigtirici veva cezalundine etki sergile-
yebilir. Pozitl pekistinyi etkileyen bir
baska etmen de kullamlan dozdur.

Deneysel ¢aligmalann sonuglar. am-
fetamin ve kokain gibi psikomotor sti-
miilanlarin, morfin ve heroin gibi opioid-
lerin. fensiklidin ve barbitiratlar gibi
anestezik ilaglar ile benzodiazepinler, al-

Ayhan Kalyoncu
(2L Babt Py Hamtimesd Aol Badrnble Tectod King

Sunciuklan sahite mutivlulda birlikte 0lime kadar
uzanan birgok sorunu da beraberinde getiren uyugtu-
ruculann kullanmm, 1960'| villardan itibaren, basta
ABD ve Bat Avrupa olrmak (zere, gencler arasingda
hezla yayimegtn, Bu srada, Ulkemiz de Asya'yvls Aviu-
pa‘yr birlegtiran cografi kipnl konumu nedenivie, do-
Oudan batya olan uyusturued trahtindo bir durak of-
mugtur. Ozellikde 1880 yiindan sonra, Oradodu cakl
politk dizensiziikler ve Llerdizmin Grmanmass sonu-
cunda, giderek artan “sitah-aroin” dedisimindan szan
wyugiurucular Ulkemizoa de kullamimaya bastanmisne
Son yilaraa, daha tnoelar binnci 1ercih olarak kullan-
lan esrann yerinl de eroin almighr Bugine kadar ya-
pimig herhang| bir epidemiyolaik calgma omamas-
na ragmen, Glkemizds BO 000-100 000 arasinda
uylsturucy batymils: aloudu tahmin ediivor,

Uyusturucu kullanimiy kil hastakklan olusturma,
bulagio hastabklann yaydmas: (bagta AIDS ve sanlik
Olrmak Orera), etkisl alfindayker olugan Kaza ve yera-
lanmalar, asm dozardan Slimisr gibl sagiik problem-
larinin yar swa. kullananlarda isgUcd kayl, afislerin
pargalanmas: ve yasadg yollara yonelime gib sosyo-
ekonomik Kaypliora oa yol agar. Arik, Dinya Saglk
Orplau tarafingan da en Gnemil i sagik problemin-
tden bin kabul editen by maddelera dgil, hem kullan:
mi engalleyicl dnlenlenn, hem de tedavi yomemier-
rin yeterince Uyoulanmas) konusung dikkatlarin Gekd-
mes| gerekir

Uygulanacak arlem programian, ulke genelinds
planiaracak boylk bir uyusturies micadelesi kam.
panyas seklinde baslatimalichy. Bunun igin konuya
olan duyarkd vie emedmi takdic ettigim, ulkemizin ilk
resmil alkel-uyusiurucy tedavi ve araghma kurumu
plan AMATEM'in de kurugusu Saflik Bakanmiz Dr.
Yilcinm Aktuna'ys ven| gérevi lia biriite tekrar bagimi-
likda mucadalade akiil Goderdije cagnyonz. Aynca bir
an ance, bu konudakl gerekl pofitialan belileyecek.
editim qaligmatanm yuritecek; anleyial programian
geligtirecek ve Ok gerelinds yeni tedav merkaziernl
agacak ‘Ulusal Uyusturucu Micadale ve Onlema
Enstitust” veya benzer bir kurumun huruimas: garek-

Uyusturucu Kullanimi ve Tedavi Sorunlari

mekiedir. Bosa gegen her an, birgok gancin dimesi,
birgok allenin ykimas:, hapishanelenn uyusturucu
sugiulan fle oolmas ve lendrist Grottiern siiahianmasal

Ulkemizde uyugtunscu probleminin bir diger
aremil boyutu da uypulanan tedaviler ve lsdavl ku-
rummlancin. Ne yazik ki, halen |stanbul'dakd AMATEM
v ANBATEK (Anatolia Bagimliik Tedav Klinigi 'tee
Dbagka herhangl bir tedavl kdinidl kurulamamigt, Bun-
lar, baginh hastalann ledavl bagvurdlann karsilaya-
cak yatak kapastiesing sahip degillerdir. Zatan yalon
zamana kadar |stanbul diginda diger yordarimizde
uyugtuncy probleminin cimachl sanbiyordu. Ancak
son ik yil iginde basta Guney-dodu iliermiz olmak
izare ark Ankara, lzmiy, Bursa, Edime, Antalya,
Adana, Hatay lllerl ve Bodrum, Marmaris, Kusadas
gibl ursiik iigeledmiz ve KIKT.C. 'den peien yizerce
madce bagimlsin tedaviye aldk. Bu da bitdn yurdu-
iz Uyugturucy yayldigesn somu bir gbstergesidic
En Kisa zamanda bu meskazers de rmadoe bagimild)
teslavi kiinkierinin agiinas gerekir.

Uygulanar jedavi yonterler de gok dnemiidir
Eer yeterl ledavi bagansing ulaglamiyorsa, uyugtu-
rucunun dntne gegemayiz. Artk bllln olinyasa ma-
Ivetl yilksek vo uzun strell hastanede yatrmay gerok
firan teaavi yontemlerinden uzakdagiyor. Her Glke
kendi garflanna gore Uyaularabliiil en kolay, mail-
yeth en ik ve basan gansi en yuksek tecaviy uy-
guiuyor. Uilkermiz lgin e uygun ledavi varmeminin losa
st bir detoksiflkasyon (vicuou (naddeden anndi-
ma stirecl) sonras) tekrar kullanmaya engel olacak
koruyucu bir flagls destekdenan (bu llag halen Kinigi-
mizde eroince idame ledavisi olarak uyguladiimi:

‘Naltroxane"dir) ayakian takiple saflanacak destek
psikotamapller cldugunu digtndyoruz. Bunun kant
olarale o uygulamada safladigimiz %60 civanndaki
tedav Bagansim gosterabiliiz. Aynca Nallroxane'in
bagmiiik yapes bir lag olmarmas da Gramiidlr,

Onerrdlbhtauwmmdemmmw
yayain olarak kulfanien “mathadone” dur. Ug vil ka-
dar bnoe AMATEM 'da Dog. Dr. Mansur Beyaryirek
safliinde ekip olarak gorev yaptitimiz siada. hakkin-
da qok gents araginmalar yaparak Saghk Bakanhin'na
bir methadone rapon) sunmustuk. Bu raporda, daha

ance uygulanan tedav yontemienyle basanh oluna-
mayan, dirangll b olgulerda ve dralikie da uyushu-
ruouyu damatigine uygulayaniarda AIDS gibl tehilkel
bulagicr hastalikdann hefa amg gostermes: nedenivie,
sentgtik bir opiyas olan methadone’un, detoksifikas-
yon ve |dame teclavisi olarak 2 ayri sekiide kullaniaty-
jecegini beltik. Bu yaklagim, daha oncelan gidgel
bir mathadons lkarsil olan Fransa ve daha birgok -
kenin yaktagmianna paralellk gbsterlyottu. Uygula-
mia gekiinin de. laom asla eczanslerden regete lie sa-
timasi dedl, bu konuga densyimi ok olan Ulkalerde
oldugu albl, Kurulacak &zel methadane fadav nilele-
rinde ayaktan destek psikoterapi ve camgmanlk hiz-
migstien lie Lirlkdes yapimast gerekniging bildirdik. Ay
ca, Ik asamada kesirilikle sinrh sayda ve bell dletn-
lere (Omadin sadece damarigl batimliik yapici mao-
e kullarymak, gaha nce en az 3-5 kez tdnamini tas
mamlayamamas, tedavi merkezme yakin oturmasi,
bulagiy hastalfrn olmass gibll badh olarak seglecek
vakalartia yapilacak bir pllot galismanin yapimast ge-
retiginl bildiraik. Ozellikle Atyon daki morfin fabrika-
sinaar bugune kadar diganys hig kacak oimamasi ca
bize clumiu bir Smek olugturarak cesarst vermigtir
Ancak, eger bu calisma olumiu sonug vermezse, bu
{edavi yontaminden vazgeciimasi gessktigin de belin -
1k, Gagan bu ste kerisinds methadone, kendl 10-
riinde de (oplyum tirevien ve agonistlen arasnda)
kullanimamaktad. Clnki artk kinfkte etkl sures!
methagone'dan daha fazla, yan etkisi daha az ve
kotitroll daha kotay olan LAAM dive adlandinian pre-
paratn kullarming geclimekiadi. Faka! “Naliroxane”
oibl opiyum anlagonistied, tzelikle Bagimilk yapma-
diklar ve uyugturucu Kullandmasing da olanak tan-
maetidan lgin tercih edimektedirlar. Hersaye ragman.
methadone ledavisindan heman bt~
tun altematifier iyoe mcelenmaliar. Clnkd dinyada
halen en yaygin Uygulanan etkin 15davl yontemi "met-
Hadone” dur

Ozeliikle uyusturucy ile ligih ber tr 1edaviye kar-
gl plkaniat gerekgelenn) ve Gnendilei altemati! leda-
vilef agkdarmak zomndadidar. Aksl halde “6iim tacir-
lonne” yaraum eder konumuna diserier. Bilm gevrela-
v insaniik badmillls yapicl maddetkerin Kullaniminirs
dnlenmest igin garedini yapmayanian ve yetersiz bilgl-
farle karg: pkanlan yarglayacakur. Genglenrmizi ve in-
sanfanmn 21, wizyla glvenle hazilamamiz gerek-
fmiekiadif
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Maddelerin kendin|
tercih ettiricl ethisi

Mezokortikal yolak

Frontal Korteks

Korpus striatui

Nilkleus akkumbens
Oltaktér tiberknl

= e

Sekil 1- Bagimlilik igin ileri sirulen glncel psikofarmakolojik model

Medyal Grbeyin demeti

Hipotalamus -
Mezolimbik yolak

lSski! 2- Psikomotor stimiilasyonda (6diillendirme) 6nemli olan
mediyal 6n beyin demeti ve mezokortikolimbik yolak.

Substantia
nigra
Ventral
tegmental alan

kol, nikotin ve bazi ugucu solventlerin
giiglii pozitf pekistiri vapugiina isaret et-
mektedir. Bu ¢alismalarda esrar ve ben-
zeri bilesiklerle celiskili sonuglar alinir-

ken, L.SD gibi haliisinojenlerin pozitif

pekistirict dzelliklen gisterilememigtir.
LSD ve esrar ile pozitif pekistini giiriil-
memesi istisna olarak degerlendirilmeli
ve denevsel yontemin bu maddelerin
pozitif pekistirict etkilerini gbsterme ko-
nusunda vetersiz olabilecegl giz ard
edilmemelidir.

Bagimhilik vapier maddelenn diskri-
minatif (Kendini tercih ettrici, ayire ett-
rict) dzellikleri, pozitf pekistiricl etki ile
karsihkli patansivelize edici vénde bir
ctkilesimin sonucu olarak ortava ¢ikar.
Bagimhhk vapier maddelerle énce pozi-
tf pekistin olugur. Pekisur, ilag ahinma-
i zamanlarda ilacin kendini tercih et-
tirici veya onu baska tlaglardan avirt
eden tzelligine bagh olarak tekrar haur-
lanir ve ilag alimi siirdiiriiliir. Bovlece
diskriminatif zellik pozitf pekistin ile
ctkileserek dogrudan ilag aravigi davrani-
stnin gelismesine katkida bulunur. Bir
ilacin diskriminanf dzelligi ne kadar giig-
lii ise kullanma aligkanhgint hirakmak
da o dleiide giigeiir. Madde bagimlilar
arasinda tedavi yardimi ile madde alimi-
ni azaltan veya birakanlann biiviik ¢o-
sunludu belli bir siire sonra tekrar kulla-
nima baslamakeadirlar. Bu up kisilerde
ilag araviyt davramst bir éneeki duruma
gore daha giiclii bir yekilde ve gok daha
kisa siirede veniden olugmakeadir, Buna
niiks (relapse) adi verilir. Bagimhhik
olustuktan sonra madde temin edileme-
diZi zaman ortava ¢ikan anksivete de ba-

simhhk vapier maddelerin diskriminatif

ozellikleri ile iliskili kabul edilmekredir.
Psikomotor stimiilanlar, bazi anksi-
vete gidericr maddeler (benzodiazepin-

Fkim 190

ler gibi), barbitiiratlar gibi sedanf-hipno-
tikler, opioidler, LSD, THC, etanol ve
nikorin gibi maddelerin yapilan hayvan
deneylerinle diskriminatif tzelliklerinin
oldukea giiclii oldugu saptannustr.

lNaglarin etkilerine bagh kosullandiri-
ct stimulus, primer pekistiniyi potansiye-
lize eden sekonder bir pekistirici etken
olarak ifade edilebilir. Ornegin, tiitiin ti-
pi bagimhlikea sigara paketinin ve siga-
ranin gériiniigil, dumanin kokusu gibi et-
kenler sckonder pekistiri saglar. Alkol
bagimhilan i¢in de drnefin, rakidaki ana-
son kokusu biyle bir stimulusa érnek
teskil edebilir. Bunun nedeni, biiyiik bir
olasilikla primer pekistirici olan nikotin
ile kullanma siiresi iginde bu tip eckile-
rin birgok kez eslestirilmis olmasidir, Ba-
aumlilik vapier maddelerden sigaranin ve
baz alkollii ickilerin reklami vapilabil-
mektedir. Reklamlarda bu maddelerin
titketimini tegvik edici tgeler ver almak-
tadir. Bu tip reklamlar da sekonder pe-
kistirive katki saglavabilir. Bu nedenle,
bu tip reklamlann vasaklanmasi gerek-
mekredir. Bazi geligmis iilkelerde sigara
reklamlan vasaklanmig iken, ilkemizde
heniiz biyle bir biling olugmamigtr, Ya-
pilan deneysel ¢aligmalarda bu tip bzelli-
i en gii¢lii olan maddelerin opioidler,
kokain ve nikotin oldugu sapranmusur.

Aversif (itict) etkiler bagimlilik vapi-
¢t maddeve kullanicinim ilgisini negarif
vonde etkiler ve kullanicinin maddeve
maruziyetini azaluer yonde etki yapar.
Alkoliin kitil tadi ve sigara icmenin bas-
langieinda nikotinin bulant vapier etkisi
buna enek gosterilehilir. Bagimlilk va-
prer maddelerin ¢ogu etki profilleri igin-
de az veya ¢ok dlgiide aversit kompo-
nentlen de igerrler. Bununla beraber bu
aversif etkilerin gofuna kisa siirede tole-
rans gelisir,

llag arayist davranisinda fiziksel ba-
gimlihk gelisiminin katkisi maddeden
maddeye farkhilik sergiler. Bir maddenin
fziksel bagimlilk olusturma giiciiniin
zayif olmasina bagl olarak daha zararsiz
kabul edilmesi son derece vanhs ve ha-
tah bir yaklagimdir. Buna en giizel 6r-
nek, kokain gibi fiziksel bagimhilik olus-
turma giictl, ornegin morfine gire, ¢ok
daha diisiik olan bir maddenin en az
morfin kadar siddetli, hatta ondan daha
fazla bir ilag arayvigr davramsina (dolayisi
ile bagimhiliza) neden olabilmesidir. Bu-
nunla beraber, bazi basin vaym organla-
rinda, zaman zaman, kokain gibi baz
maddelerin fiziksel bagimlilik olugturma
giiglerinin diistik oldugunun -vetkili ki-
siler tarafindan da- ifade edilmesi vanlis
anlamalara neden olabilir ve bu tip mad-
delere vinelimi artirabilir,

Madde Bagimliliginin
Noroanatomik ve
Norokimyasal Yonii

Onbeyin ile ortabeyni birbirine bag-
lavan bir sinir iletisgim agimn, bagimhlik
vapan maddelerin dditllendirici (kevif
verici) etkilen 1le vakmn bir iliskisi oldu-
gu ileri siiriilmekredir. “Medival Gnbe-
vin demeti” olarak da adlandirilan bu si-
nir afi beynin anatomik hilgelerinden
ventral tegmental alan ve hipotalamus
ile olfaktor tiiberkiil, septum ve niikleus
akkumbensi birbirine baglar ve biiviik
pl¢iide mivelinli sinir liflerinden olus-
mustur. Yine ventral tegmental alandan
gikarak niikleus akkumbens, olfakeor ti-
berkiil, kaudat putamen ve frontal kor-
teks gibi beyin bilgelerine ulasan sinir
liflerinden olusan ve “"mezokortikolim-
bik dopaminerjik volak™ adint alan sinir
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agin psikostimiilan ddiillendirme ve
pozitf pekistiride @nemli bir role sahip
oldugu aruk ivice netlesmistir.

Tiim bu anatomik vapilarin ve amlan
sinir aglanmin alkol, opioidler, sempato-
mimetik sumiilanlar ve sigaranin 6diil-
lendirici (kevif verici) ve pozitif pekistiri
olusturucu etkilerinde dnemli bir role
sahip oldugu konusunda bilim adamlan
fikir birligi igindedir.

Bagimlilik vapier maddeler i¢in ileri
stiriilen psikomotor stimiilasvon teorisi-
ne gire. hagimhlik vapma dzelligi olan
titm maddeler doza bagiml olarak psi-
kostimiilan ozellikredir. Bu uyanc izel-
likler ddiillendirict niteliktedir ve beyin
bolgelerini etkileverek poziul pekistiri-
ve ve bunun sonucu olarak da bagimhih-
#a vol agar,

Bevin birgok sinir aginin birbirleri ve
beynin gesitli balgeleri ile iletigim kur-
dugu karmasik bir santral gibidir, Bevin-
deki sinirlerde gesitli kimyasal maddeler
sentezlenir ve salgilanir. Bunlar belli
miktarlarda salgilandiktan sonra beyin
dokusu iizerinde ver alan ve reseptor adh
verilen ahieilara baglanarak distinme,
bellek, uvku, veme-igme davranisi, hare-
ketlerin kontrolii ve gesith duvgulann
olugmasi (aglama, giilme, seving, liziintii
vb.) gibi birgok dnemli 1sleve katkida
bulunur? Sinir uglarindan salgilanan bu
nirokimyasal maddelenn gesitli beyin
bilgelerindeki mikrarlar normal bir in-
sanda belli bir denge icindedir. Bu den-
genin herhangi bir nedenle bozulmasi,
ciddi digiinee ve davramy bozukluklan-
na neden olubilir. Sizofreni, depresyon,
Parkinson sendromu ve Alzheimer has-
talig bunlardan bazilandir. Bevinde sen-
tezlenip salivenlen bu kimvyasal madde-
lerden dopamin, seratonin, noradrenalin,
gama-atnino butirik asit (GABA), gluta-
mik asit ve beta-endorfin basta olamak
iizere bazi endojen opioid peprtlerin ve
bu nérokimvasal maddelerin baglandig
reseptor sistemlerinin madde bagimlili-
gimin gelisimi ve yoksunluk sendromu-
nun bazi belirtilerinde rolii oldugunu
giisteren veriler elde edilmistir, Son za-
manlarda bevinde nitrik oksid ady veni-
len veni bir maddenin sentezlenip sali-
verildigine ve bilinen nirokimyasal
maddeler gibi tnemli bevinsel islevier-
den sorumlu olduguna saret eden yavin-
lar vapilmakradir. Gegtigimiz vil ve bu
vil iginde gergeklestirilen ¢alismalarda,
nitrik oksidin sentez ve salimimin etki-
leyen ilaglann deney hayvanlannda mor-
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fin ve alkol yoksunluk sendromunun ba-
21 belirtilerini tedavi ettifin gosterilmis ve
nitrik oksid sentezini bloke eden ilagla-
nn baimhilk tedavisinde veni bir hedef
olabilecedi ileri siirillmiigriir.

Biitiin bu veriler, madde bagimhiligi-
min olugumunda birden fazla norokimya-
sal sistemun etkin olduguna da isarer et-
mekredir, Bamimhlik olugturan maddeler
beynin sadece bir bilgesini etkileyip,
tek bir norokimyvasal sistemi etkilesevdi
ve bu net bir sekilde ortava konulmug
olsavdi, belki de giiniimiizde madde ba-
gimbliginin tedavisi miimkiin olabilirdi.
Ne vazik ki, bu maddeler beynin hirgok
bilgesi ile birgok norokimvasal sistemi
etkilemekredir ve bu maddelerin kulla-
mimina bagli olarak bevnin gegicli billge-
len arasinda bozulan nirokimyasal den-
gelen diizeltebilecek bir ilacin geligtiril-
mesi bugiiniin sartlarinda cok miimkiin
goriinmemektedir. Bilim adamlan, halen
bevnimizdeki sinir nglanndan salgilanan
kimvasal maddelerin ve bunlann baglan-
digt reseptirlerin ¢ok kiigiik bir kismi-
mn tanmlanabildiging ifade etmekredir.
Ozellikle yirmibirinei viizyilda veni ni-
rokimyasal maddelerin tamimlanmasi ve
giderek beyin fonksiyonlarinin daha
kapsaml bir sekilde agiklanmast beklen-
mektedir. Bu gelismelere paralel olarak
bagimhlik ile iliskili olan nirokimvasal
sistemlere venilerinin eklenchilecedi ve
bagimhlik tle ilgili mekanizmalarda
onemli degisiklikler olabilecegi de giz
ardi edilmemelidir,

Madde Bagimliligini
Tedavi Eden Ilaclar
Var mdir?

Madde bagimliligs ile miicadele ve
bagimlilarin tedavisi hemen her iilke
icin dnemli bir psikososval konudur,
Ozellikle bagimhiligin rasvonel bir far-
makolojik tedavisinin olmamasi bura-
daki en énemli problemdir. Tedavinin,
bagimli olduktan sonra, trade giicii ve-
va tlaglar yvardimy ile tekrar kisilenn es-
ki haline dinebilecegi seklinde ifude
edilmest vanhs bir vaklasimdir, Tedu-
viden anlasilan, dz¢l merkezlerde ger-
ceklestrlebilen ve denevimli bir uz-

man kadrosu gerektiren ok pahali bir
¢aba olmahdir. Bu ¢alismalar sonucu re-
davi edilen ve tekrar topluma déinen ol-
gularda niiks (relapse) orani da oldukga
viiksekrir.

Tedavide genel olarak yapilan has-
tanin toplumdan izole edilmesi, detok-
sifikasyon dénemi (kullanilan maddew
tamamen keserek verine daha diisiik
fiziksel bagimhilik olusturan bir madde
vererek veva yoksunluk sendromunun
hafil gegmesini temin cdecek ilaglar
vererek maddenin organizmadan tama-
men uzaklasunlmasi siireci) ve rehabi-
litasvondur. Rehabilitasyon dinemi,
madde kullammina neden olusturabile-
cek psikolojik ve sosval problemlerin
¢ozillmesine vinelik bir dinemdir.

Heniiz, bagimh olan birini, bundan
kurrararak kisa siirede eski vasanuisina
dindiirebilecek “mucize™ bir ilaca sa-
hip degiliz. Bununla beraber, bazi ba-
sin ve vayin organlaninda zaman zaman
ver alan “bagimhilik tedavisine” vine-
lik sansasvonel haberler kesinlikle bu
tip maddeleri merak eden gencleri tes-
vik edici ve veni bagimlilar olugumunu
desteklevier nitelikredir. Ancak, bev-
nin titm islevlerinin tantmlanmas) ve
bagimlihk yapier maddelerin beyinde
etkiledigi tiim norokimyasal sistemle-
rin aydinlaulmasindan sonra, madde
bagimhiliginin tedavisine vonelik bir
ilacin gelisimini daha kuvvetli bir sekil-
de umabiliriz.

Bugiinkii bilimsel gergekler bivle
bir ilact en azindan bizim kusagimizin
goremevecegine garet etmektedir. Bu
nedenle, bagimhihgin mucize bir ilag ile
tedavisini beklemek verine, veni ba-
gimhilarin olusumuna engel olmava vis-
nelik strateplerin gelistirilmesi bugiin
icin daha tnemlidir.
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Bulutsularin Gizema

Atbasi
Bulutsusu

Orion Takimyildizi'nda
yer alan ve bizden 1600
ISIK yill uzaklikta yer alan
bulutsu, karanlk bulut-
Sulara guzel bir 6rnek.
Bulutsu, icinde bulunan
sicak ve genc yildizlar-
dan kaynaklanan
morotesi Isinim
sayesinde parlayan bir
gaz bulutunun onunde
yer aliyor. Bu da onun
goérundir olmasini
saglyor.

Orion Bulutsusu
Orion Bulutsusu, Atbas! Bulutsusu gibi,
Orion Takimyildizi'nda yer allyor. Bu “yildiz
fabrikas!”, yaklasik 300 Gunes kutlesinde.
Merkezinde yer alan ve Trapezium olarak
adlandirilan dort parlak yildiz ise, yaydiklan
yogun Ismim sayesinde
bulutsunun parlamasina
neden oluyorlar (kugtk
fotograf). Orion Bulutsusu,
ciplak gézle cok rahat
gorulebilecek kadar parlak
bir bulutsu.

Rozet Bulutsusu
Monoceros (Tekboynuz)
Takimyildizi'nda yer alan
bulutsu, merkezindeki genc
ve sicak yildizlardan kay-
naklanan Isinim sonucu
genislemekte. Bulutsuyu
olusturan gazlar, genislerken,
ayni zamanda, 1sinimin
yarattigi basingctan dolayi
Sikisarak yeni yildizlarin
olusabilmesi icin uygun bir
ortam hazirliyorlar.
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Koni Bulutsusu
Monoceros (Tekboynuz) Takim-
yildiz’'nda yer alan bulutsu,
NGC 2264 olarak adlandinian
bir yildiz kiimesini cevreliyor. Bu
vildiz kimesi, hentiz ¢ok genc,
sadece iki milyon yasinda (G-
nes, 4,6 miyar yasindadir).

Helis Bulutsusu

Kartal Bulutsusu
M16 olarak adlandirilan acgik
vildiz ktimesini cevreleyen bu-
lutsu, Yilancr Takimyildizi’nda
yer allyor. Icindeki bircok si-
cak vildizin yaydigi isinim, bu-
lutsunun iyonize olarak par-
lamasina neden oluyor.

Yengec¢ Bulutsusu
Bir yildizin hazin sonu...
Cinliter, 1054 yiinda bu
yildizin bir stipernova olarak
patlayisina tanik oldular.
Bulutsuyu olusturan yildizin
dis katmanlari, halen
saniyede 1000 kilometre hizla
genislemekte. Bulutsunun
merkezinde, bilinen en hizli
donen atarcalardan birisi yer

Klguk kutleli bir yildizin sonu... Kiglk kitleli yildiziarda, kirmizi dey
asamasinaan sonra, karbon ve oksijenden olusan ¢ekirdedin etrafinda
baslayan helyum yanmasi sonucu ortaya ¢ikan yogun enerji, yildizin
dis katmanlarini uzay bosluguna firlatir. Helis Bulutsusu, "Gezegenimsi
Bulutsu” olarak adlandirilan bu gegit bulutsulara gtizel bir &rmek. Yildi-
zin arta kalant, bulutsunun tam ortasinda gértiltiyor,

Fkiin 1006

aliyor. Yengec Atarcasi, kendi
etrafinda saniyede 30 defa
déntiyor,

Alp Akoglu

Waufmann, W. |, Discoverme Tie Farcerie
Paschoff, M. A

New York, 192

ramamy, Saunders Collage Publshing 1993

29



Bir Uzay Ressami

Chesley Bonestell

ANATCI ve ressam Chesley Bo-

nestell, Wright kardeslerin ilk ugu-

sundan 15, ilk kiigiik, sivi vakith
roketin firlatmasindan 1se 38 vil dnce, 1
Ocak 1888 de dogdu. 98 vil sonra oldii-
giinde ise insanoglu cokran Ay "da viirii-
mily. vapay uyvduolar savesinde Giiney
Sistemi'ndeki ¢ogu gezegeni dolagmusti.
Bonestell, astronomik manzara ve uzav
voleulugu resimler ile sadece 20, viizyi-
lin zaferlerle dolu bilimini Gngdrmemis,
onun gercek olmasina da kadkida bulun-
mustur, Resimlerindeki teknik ve giirsel
gergekeilik, halkin uzav uguslarina kesin

Soldan saga: Beta Lyrae ¢ift yildizinda gaz akisinin birakfigi iz; sivi haldeki geng Dinya'da Ay'in dogusu; kanath bir roket; Bonestell, Wernher von Braun ile birlikte.

A0

goziiyle olmasa da, yakin gelecekre olasi
olarak bakmasini saglamigur,

Bonestell, San Fransisco'da orta halli
bir aileden gelmekeeydi. Annesi, ¢ok kii-
¢iikken dlmiis; 1ki kiz kardes ve kendisi,
babasi ve biiviik babasi tarafindan biiyii-
tiillmiistii. Chesley hem sanata hem ast-
ronomive kiigilk vaglarda vogun bir ilgi
gosterdi. Bes yaginda gizimlere, 12 yasin-
da da ilk diizenli sanat derslerine basla-
di. 17 vasinda Lick Gozlemevi'ni zivaret
ettl. Gozlemevinin 12 ve 36 inglik reles-
koplart ile gordiigii manzaralardan biiyii-
lendi. Eve diiner dénmez, Bonestell Sa-

tiirn'iin gozlemledigi seklivle bir resmini
¢izdi. Bu, biiviik olasihikla, vzay konu-
sundaki ilk galismasini olusturmakravds,

Resim ve ¢izim konusundaki biiviik
vetenedine karsilik, biiyiikbabasinin, sa-
natgilarin bohem {inlerini asagilayan kig-
kirtmalan nedeniyle Bonestell girsel ve-
teneklerini mimarlik konusunda kullan-
di. Columbia Universitesi'nde mimarlik
derslent aldi. Okulunu bitirmedivse de,
California Evaleti Mimarlar Heyeti sina-
vint gegti ve kendisini kisa siirede bag
tasarimer yapan varaticr mimar Willis
Polk ile ¢ahso,

1927 vilinda New York City'deki iin-
lii Chrysler binasinin tasariminda Willi-
am van Alen'a vardim eden Bonestell,
daha sonra, bir baska Amerikan anitsal
vapist olan San Fransisco'daki Golden
Gate'in aynntili ¢izimlerini vapt. Mima-
r kanyeri ilerledikge, firsati oldukga
vaptiit Mars ve Ay manzarali resimlerini
ailesine ve dostlanna verdi.

1938 yilinda, 50 vasindavken Holly-
wood'a tasinip izel efektler ressami ola-
rak gok ivi kazandifr vem bir havata bag-
ladi. Uzerinde calisug ilk film, Orson
Welles'in Yurttag Kane'i idi. Yiizvl so-
nunduki New York rasarnimi ve Charles
Foster Kane'in malikanesi, Xanandu. ta-
mamen Bonestell'in varaulandir. Sonra-
ki on vil bovunca hemen her hiiviik
stitdvonun filmlerine katkida bulundu.
Bunun sonucu olarak film endiistrisinin
en cok kazanan tzel efekrgisi oldu.
1950’lerde, George Pal'in Destination
Moon (Hedef Ay) ve War of Worlds
(Diinyalar Savagi) da dahil olan birkag
bilimkurgu filmi icin 6zel efektler hazir-
lamak fizere Hollvwood'a gen dondii.

-—— .
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Dikkatli parasal vatunmlan, Bones-
tellin eske g alami olan astronomik re-
simlere ditnebilmesim sagladi Film galis-
mitban siasinda Razandi@n ustahkean da il-
ham aldi. 1949°da vavimladigs Kieabn T4 e
Canguest of Space'de (Uzavin Fethi) bu-
nu sivle belirtivor: “Film endfistrisinin
tekmik yany hakkindaka bilgim artukea,
film stiidyolannda gezegenlerarast yoleu-
luklan ¢ekmek icin kullanlan kamera
agtlane, Satlirn’ii gergekte oldugu gibi
gostermek igin resimlerime uveulavabile-
cefiimi ve Satiirn'tin degisik safhalanni.
vakin ve uzak uydulanni isin igine kata-
rak resimlerimi ilginglegtirebilecegimi
fark errim.” Bu digiineelerini daha sonra
bir dizt resminde gizler Gntine serdi, Re-
simler, 29 Mavis 1994 anhli Life derm-
sinde vavimlandiginda halki oldukea sa-
sttt ve etkiledi, Bu sirslurds Bonestell,
Amerika'va gbg eden Alman tarihgisi. po
pitler bilim vazan ve Alman Roket Der
nedinin kurncusu Willy Lev ile vzun sii
re devam edecek bir iliskive bashivordu.
Lev'in ravsiveler izetine Bonestell, re-
stmlenne uzay arglan eklemeye haglady,
1946 vilimda Life derzisi Bonestell'in in-
sanh vzay ueusunu temsil eden resimleri-
i bir kismini daba vavimlad.

Kisa bir siire sonra Bonestell'in re-
simlen piderck artan savida derginin

Ekim 1,

Phobos'lan Marsin gorintsa (1949)

icinde ver almava basladi. Bunlur arasip-
da Loak, Coroner, Pic Masazine, Mecha-
wix HWinstrated, Air Trails and Astounding
Science Fietton Magazine viby dergiler
vardy, Serentifec American dergisinin Ka-
sim 1948 Rapaginda Bonestellin Gii-
ney'in Merkiir'den goriiniigiing remsil
eden bir resmi ver alivordu. Resimleri o
kadar populerlesmisti ki, gok calisan sa-
natgt bir seteninde bir bilimkureu dergisi
icin hazwladi@y kapage vanhiglikla bagka
bir vavinevine yollamuste. Derginin editi:

rit de derhal bu galigmayt vavimlads

Bonestell, (IR Kivaby “Conguest of

Space”de 48 qarpier gahismasing ve re-
simlenne eshik eden Lev'in vazilanmi va-
vinlad, Aeroplane hakkindaki bir ince-

lemesinde Gold limkureu vazan Arthur

€. Clarke givle vazivordu: "N Bones-
tellin siradig teknigi Gvle bir gergekgi-
lik etkisi vuranvor ki, resimleri buglin-
lerde pek az hilinen gezengenlerarasi
uguslar sirasinda gekilen gergek renkli
fotograflarls kangonlabilivor. Bu resim-
ler, Onilmizdeki yillarda birgok hayal-
gleand ateslevecek ve bu vizden de
birgok insanin vasaming degistirecek gibi
goriiniivor.”

1950°erin ilk vansinda Bonestell.
Clarke’tn da dnceden dngbrdligii gibi,
benzen gititlmemis bir varaua stirecin
igensine giedi, 1951 yvilmda Collier dergi-
sinin yardimer editorii Cornelius Ryvan,
uzay ueuglanimin geleced) hakkindaki
bes makalevi resimlemesi in Bones-
tell’t daver erni. Makalelenn en tinemli
vazuri Amerika'nin en dnde gelen roker
bilim adarm Wembher von Braun'du. Bo-
nestell ve Braun ivi arkadas oldular ve
villar boyunea imsanli uzay sraclunnin
weligtmi konusunda ighicigi yapular.

Von Braun, Bonestell'in bilimsel ve
teknik duyvarhihiza sahip olan keskin g
rily verenefinden dehsere ditsmiistil.
Birkag vil sonra von Braun, “Chesley
Bonestell'in resimlen... uzak diinvalann
resimsel aktinmlanndan daha Giee bir
sevler icenvor, Resimleri bu semavi olu-
sumlanin portrelerini modern bilimin

Insanh uzay istasyonunun yapimi (1949)

3l



Ay'a Ucus (1953)

dnerchileceginden daha hassas bir sekil-
de ifade edivor. Bunlan ciddi olarak sév-
livorum. Chesley'le gegirdigim bunca
vildan sonra hu harikulade sanatginin
miitkemmellikle kansik tutkularnina gii-
venmeyi dgrendim, Dosva dolabim, in-

celemesi ve fikir almasi igin ona giinder-
digim, ayvnnulardaki kusurlarla ilgili soru

Pliton’un ylizeyi (1949)

Mars ssi {(1956)

notlar ile geri dénmiis roket krokileri ile
dolu ™ dive vazivordu.

Collier'de 1952 ve 1954 villan arasin-
da vavinlanan makaleler Amerika'da bir
firuna etkisi varato, Tiim iilke “uzav-
mutlu”su haline geldi. Bonestell'in re-
simlerinin reprodiiksivonlarn ticari rek-
lamlardan, televizyon programlarina ve

Mars kolonisi (1964)

hatta 6grencilenin beslenme gantasina
kadar genis bir yelpazede belirivordu.
Collier'deki makale serisinin vavini bit-
tikten sonra ¢ok popiiler bir tigleme hali-
ne geldi: Across the Space Frountier
(Boydan Boya Uzay Cephesi), Conguest
of the Moon (Ayin Fethi), Exploration
of Mars (Mars'in Kesfi).

Satdrn'dn Titan'dan gérindst (1952)

Wilinn ve Teknik




Bonestell'in varaulan halki oldukga
kuvveth bir sekilde etkiledi ve bunun
sonucu olarak hiikkiimetin uzav arastir-
malarina daha fazla para harcamasini
sagladi. 1950’lerde uzay yolculugu po-
piiler bir tema olmasina ragmen. yazar-
lar bunu uzak gelecekle sinirlamislard.
Halbuki, Collier’in serisinin ana goriisii;
insanlarin uzava, var olan teknolojileri
ve malzemeleri kullanarak ¢ikabilecegi
idi. [Niistrasyonlar, tam bir uzay progra-
minin evrimini, ilk insansiz uzay ugu-
sundan, Mars"in kesfine kadar her bir
safhasini ayvrinulanyla gosteriyordu. Von
Braun ve Bonestell, okuyuculara sayfa-
lar dolusu hesap tle malzeme ve maliyer
listeleri sunmust,

Bunlarin sonucu olarak, bilim adam-
lan ve politikacilar uzayin bagarili bir se-
kilde kesfedilmesinin zaman va da tek-
noloji gerektirdiginden ¢ok para ve ce-
saret perekrirdigini kavramaya basladi-
lar. Amerika Birlesik Devletleri’nin bir
diinva uydu programi baglatmas: i¢in
acele etmesini istevenelere aruk ¢ilgin
giiziivle bakilmiyordu. 1950'lerin ortala-
nnda ABD nin vapay uvdu projesi ¢alis-
malari baglamist. 1958’de, Sputnik 1'in
firlanligindan bir w1l sonra, Amerikalilar
da kendi uvdulan Explorer 1'i firlatolar,

Ondan sonraki on yil boyunca Bo-
nestell, insanh uzay kesfinin bir gercek
haline gelmesini izledi. Apollo astronot-

Fkbm 1,

s'in kesfi

Satiirn'un uydusu Min

lar tarafindan goriintiilenen ay tepeler-
nin, kendi resimlerindeki sarp ve ro-
mantik manzaralar ile pek az benzer va-
nt oldugunu gordii, Bu rarz tutarsizliklar
Bonestell'in eserlerinin birincil finemi
iizerinde ¢ok az etki yapu. Sayisiz bilim
adami, mithendis ve astronotun kariyer
seciminde Bonestell'in giriintiileri rol
OYNAmI§tr,

Bonestell 1986'da dlene kadar ¢alis-
mava devam erti. Oldiigiinde tuvalinin
iizerinde tamamlanmamg bir resim dur-
makravdi. Yakinlarda 3129 numaral ast-
reoide, sanati ile uzay caginin dogusuna
katkida bulunmus bu adamin onuruna,
Bonestell adi verilmis.

Mitler |, “Chisles Beientels Astrontieal Vision", Seiensifi

American, Mavis 1994
Ceviri: Murat Maga

Merkdr'an yuzeyi (1948)




Uzaktan kumand:
cep telefonlaring, bilg
ni, kla

le iletisime gecin, I

imlect ekranda dilediginiz yere getirn,
hatta klavyeyi bir vana birakip kafamz-
dan gegen ciimlelerin ekranda belirme-
sini izlevin.

Ever, biitiin bu anlattiklarimiz
Johnn
mini ¢
nine dijital bir bellek baglanmig bir kah-
ramant canlandirdigs Johnny Mnemo-
nic’in beyni, bilgisavar hard diski gibi
cahsarak kafasimin arkasindaki nérobag-

Mnemonic isimli bilimkurgu fil-

istriyor. Keanu Reeves'in bey-

lantilan araciligivla istedigi bilgisayara
baglanip verileri depolavabilivor ve
Mnemonic bu dzelligini diinva ¢apinda
gizli bilgi tagimak i¢in kullaniyordu.

Biz koltuklarimiza gimiliip Holly-
wood'un gelecek iizerine kurguladiin
filmleri etkilenerek izlerken, aragtirma-
cilar bilgisavar, veritabanlan ve video
kamera gibi elekrronik aletleri dogrudan
beyne baglamanin yollarini anvorlar.
Hedefleri, simdiki teknolojivi ¢iipe ata-
cak, diisiince kontrollii bilgisayarlar
iiretmek ve insanda bellek genislemesi-
ni saglamak.

Biitiin bu calismalar uzak bir gelece-
fe hedeflenmigse de, baslangig igin kimi

olumlu sonuclar alinmig durumda. Oyle

ki. efer arastirmactlar ¢aligmalaring iler-
letip, kusursuzlastirabilirse, yakin bir za-
manda tiziirlii Kigilerin. bevin dalgalarin
kullanarak sizcilik islemcisi ya da reker-
lekli araba kullanabilmeleri saglanacak.
Ama, beynin nasil caligtigi iizerine
bilgimiz kisith oldugu icin ilerlemeler
sinirlt. Beyne elekeronik aygitlar va da
bir tiir bevin-avgitsal arabirim baglamayi
tasarlayan arastirmacilarin en biiviik so-
runu, beynin bit ve bayt'larin dolagimi-
na dayanarak calisan bir bilgisayar gibi
islemiyor olmasidir. Dolavisivla, bu
farkli islevislere dayali iki kismu birbiri-
ne baglamak diisiiniildiigii kadar kolay
degil. Bir olasihk, bevnimizin i¢indeki
giindiiz-gece harcketliligini tlgmek gibi

Rilim ve Teknik




goziikiivor. Milyarlarca néronun durmak
bilmeyen iletisiminden ortava ¢ikan
elekerik, kafatasimin disinda bir elektro-
ensefulograf (EEG) kullanlarak élgiile-
bilivor. Néironlar arasindaki karmasik
a, beynin yiiksek
orandaki sivallerini ¢oziimlemek ¢ok
zor. Ama bilgisavarlari kontrol etmek

haglannilar dolavisiy

i¢in, arastirmacilar, bu sinvalleri kullan-
mavi diistiniivorlar,

Sinirbilimeiler (néirouzmanlar), sin-
yal farklihginin beynin durumuvla ilinti-
Ii oldugunu uzun zamandir bilivor, Or-
nefin, uzanip rahatladifimiz zaman,
bevnimiz 8-13 Hz alfa-dalealan adivla
bilinen sinvaller iiretirken, hevecanlan-
diginuz anlarda 15-30 Hz'lik bera-dalga-
lart vaviyvor . Ay sekilde, uyuma,
okuma ve diger bevinsel islevlere gore
farkly frekanstaki dalgalar ortaya gikiyor.
Teoride bu farklh EEG sinvallerini izle-
ven bilgisavar, dalgalarin alfadan betava
gecisin goziimleyerek. drnegin bir 1518
agip kapamak va da imleci sola kaydir-
mak gibi islevleri verine getirebilir.
Bivlece bilgisavar konrrol ermek, sim-
diden denevlerde kanitlandig gibi. bey-
nimizi rahatlama ve hevecanlanmava
ahstirmakla saglanabileceknr. Ne vazik
ki, bu basit gen besleme insan ve bilgi-
savar arasinda bir arabirim saglamak agi-
sindan simirlichr, Bu viizden aragtirmaci-
lar EEG sinvallerini daha derinden in-
celeverek, bilgisavarlann islevisinde da-
ha etkili olacak sinvallerin farkh yapila-
rint anyorlar,

Ulusal Taiwan Universitesi Naroloji
Baliimii'nden bilim adamlan, oldukca
karmagik olan EEG sinvallerinin derin
yapilarindaki gizlerini ortaya ¢ikarmava

Flehm 199

bagladi. Bu aragtirma grubu 1993'te, be-
vinsel etkinliklerde drnegin,ekranda
birka¢ karakter serisine bakildiginda,
bevnin ¢ok kisa bir zaman dilimi iceri-
sinde akrf hale ge

digini bulguladilar.
Benzer akuflikler bir joystiki oynarmava
hazirlandigimiz anlarda oldugu gibi, be-

densel devinimlerde bulunmadan tince
de ortaya cikivor.

Eger,beynin bu akufliginin vararng
sinvaller tamamen analiz edilebilirse,
bilgisavarlar bu sinval yapilanim géiziim-
levip. onlarn hangi diisiince sonucu or-

taya ¢ikugim belirlemeye ve bu diisiin-
ceye gire islemeye programlanabilir,
Bavlece, iig¢ boyutlu sanal bir cismi ek-
senlerinde dondiirmek gibi isler basar-
Jabilir goziikiivor.

Gegtigimiz vl bir grup bilgisavar uz-
mant, bu dilsiinceye dayanarak, g¢als-
malanni, belli bir sozeiik {izerine diisii-
nen bir denegin EEG sinvallerini ¢é-
ziimlemevye kadar ilerletti. Bu arastirma,
sinir hastaliklan olup bedenlerini kont-
rol edemeven kigilerin, diisiincevle ileti-
sim saglamalar i¢in vapihvor. Sistem,
bilinen sozciikler {izerine konsantre ol-
mug bir denegin EEG sinval yapilarin-

dan olugturulan bir ven tabanina d:
narak ¢ahisivor. Denegin ne diisiindiiii-
nii bulmak icin, bilgisavar, EEG sinval
vapilanimi veri tabanindaki vapilarla kar-
stlagtirarak bulmava cahsivor. Simdilik
bilgisavanin bes sézciikten olusan bir ke-
lime hazinest var ve kelimevi tahmin et-
mek 23 sanivesini alivor. Yapilan testler-
de % R0 basan oran oldugu ileni siiriilii-
vor ve sistemi kusursuzlagsnrmak igin ¢a-
hsmalar siirdiiriilitvor. Birkag vil i¢inde
¢ok daha ivi ve huzh bir modelin hazirla-
narak piyasaya ¢ikanlmasi planlanivor.
EEG sinvallen ¢ok daha kompleks
durumlarda da kullanilabilic. Bu vilin
baslarinda. T.ondra’da bir nérobileisayar-
e, EEG sinvallerini kullanarak, éziirlii
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kisilerin tekerlekli sandalyelerini kont-
rol etmelerini saflama vollan aramava
basladi. Arasurmacilar, bir kasi oynarma
egiliminde, devinim olugmasa da olusan
bevin aktivitelerinin, ortaya ¢ikardig
sinyaller iizerinde yogunlasarak galigt-
vorlar. Ama, EEG sinvallerinin bilgisa-
vara dayali analizleri her zaman dogru
¢itkmiyor. Bir tekerlekli sandalvenin
kontrolil igin % 90 dogruluk oram bile
basarily savilmaz, Bu viizden kisinin bir
yone yonelme efilimi goz hareketlerin-
den de kontrol edilivor. Eger giiz ¢izgisi
bilgisayanin EEG tahminine uymuyorsa
sistem, yanhs bir hamle yapmaktansa,
tekerlekli sandalyevi devinimsiz birak-
mav1 tercih ediyor.

Tam bir basan saglanamarms olsa da,
bu ilerlemeler diisiince kontrollii bilgisa-
varlann kullanmimi éniindeki kimi engel-
lere agikhik getirdi. Genelde pek ¢ok de-

Konugurken, sozclkleri diglnlrken, okurken ve duyarken beynin farkll kisimlannin igledigi PET taramalarindan gérilebilir.

negin bevinlerinin nasil ¢alisn@ iizerine
vogunlagmadigl, bu yiizden deneklerin
normal dilgiinceden farkls olan EEG sin-
valleri Gizerinde yogunlasarak kontrol
saglamada zorlandiklan ortaya ¢ikn.

Japonya'da ileri bilgisayar tabanli si-
nir ag sistemleri kullanilmasina ragmen,
EEG sinyallerinin karmagikhigimin hila
ciziilememis olmast da diisiince kontro-
liiniin 6niinde yatan sorunlardan,

Bu iki problem, fare va da klavye gi-
bi bilgisayar donammlannin rutin olarak
vapugi islevlerin, EEG sinyallerine da-
yanan diisiince kontroliinii  saglayama-
yacafil dilsiincesini ortaya ¢ikanvor. Pe-
ki, EEG'ler gergekten bir arabirim olus-
turabilir mi? Bunun igin en uvgun ¢izii-
mii diigiindiigiimiiz zaman, ornefin ek-
randa “e” harfinin belirmesi olabilir.
Ama,dogru EEG sinyalini ¢éziimlemek
ve kisileri -alfabenin diger harflerini bir

e
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vana birakalim -“¢” harfine uvgun sin-
val yapisini {iretmesini 6gretmek ola-
naksiz gibi goziikiiyor. Peki, bilgisayan
beyne gore isletmenin daha iyi bir volu
ne olabilir?

Kimi arastirmacilar beynimizin isler-
ligini bilgisayarla iliskilendirmenin en
iyi volunun beyin ve bilgisayarlan dog-
rudan birbirine baglamak oldugunu séy-
liyorlar. Nérouyumlu arabirimlerin
emekleme ¢aginda olmasi sasirtier defil;
ama, bunlara iliskin temel teknik ve
teknolojinin hizh bir sekilde gelistigi
gozleniyor. Urah Universitesi Bivomii-
hendislik Dal Arasuirma Grubu, bilgisa-
varlari beyne baglamava oldukga vaklas-
t. Burada vapilan galiymalar, vine bevaz
perdeye vansumig bir dykiiyii hatirlan-
vor. Wim Wenders'in Diinyanin Sonuna
Kadar (Until The End of the World) fil-
minde girme duyusunu kaybetmis bir

Giinlik Yasamin Fizigi

Varel Akmah
Prof. O, Bitkent Universifes! Bigissyar Mihendishgl Saiimg

Leibniz, Gizll Bir Ansikiopedive Giris adl yapi-
tinda style diyor:

“Fiziksel Gereklilk Prensibi: Insanogiunun bu-
gune dek karslastign hersey clmakta devam ede-
cektir: Grnegin demir suda batar,”

Belki de bu abartmall timce giinlik yasamda
fizigin ne denll dnemli rol oynadigin anlatmak agi-
sindan glzel bir drek olusturuyor. Iste gunitk
yasamadan birkac fiziksel kural, Su dolu bir kap
atese yerlestirilir ve yetarince isitiirsa, su kaynar
Eger kap timuyle kapalysa bir stre sonra patia-
yabilir de. Elimizden dislrdiglmiz bir kalem ye-
re disger. Bir iple bir cismi gekebilirsiniz, ama ite-
mezsiniz.

Yapay Zeka (YZ) alamnda gunUmizde yapilan
| galigmalann dnemli bir bélumd bilgisayarlara (da-
| ha dogrusu bilgisayar programlanna) yukarnda

stzund ettigimiz trden, herkesce bilinen seyler
ofretmeye yonelk, Bu galigmalan (fizikgllerin affi-
na sifinarak) Naif Fizik (NF) diye adlandirmak
olasi, Aslinda bir ds Nitel Fizik var, Aralanndaki
teknik farkiiiklan bir yana birakarak, biz bu yazida
buniann ikisini de NF olarak adlandiracadz
NF'in kuruimasina neden olan ki gdzlem var
Birincist, insanlann fiziksel dinyaya gok baganl
bir sekilde uyum gosterdikleri; bir fizikgi bile bir
| otomobil kazasini dnlemeye gabalarken ya da
masasina doékllen sicak kahveden sakinmak igin
ziplarken formel fizik kullanmadig kabul edilecek-
tir. lkincisl ise, bitlin bunlara ragmen. insanin bu
ozelligini bilgisayar ortarmina gegirmeye yaraya-
cak kuramsal higbir tabanin olmamasi. Bilindigi

gibi, standart fizikte nedensellik (causality) az rol
oynar, Orada sistemler, sistemin durum degis-
kenleri Uzarinde rol oynayan kistiamalari gdsteren
turavsel danklemlerle ifade edilir, Analitik teknlk-
lerie bu strekll durum degiskenlerinin zaman igin-
de deQigen davranigi bulunur ve “salimim” gibi
davranig bigimieri, bu zaman denklemlerinin gra-
fiklerini inceleyerek kararlagtinlir, NF, herseyden
&nce surekli degiskenleri kuantize ederek ige
baglar. Ornedin, bir masa Ustlnde bir yaya tuttu-
rulmus bir agirk igin, yayin uyauladi kuvvetin ni-
tel degerleri Uge indirgenir: pozilif (yay safia dog-
ru bir kuvwet uyguluyor), sifir (dinlenme durumun-
da) ve negatil (sola dogru bir kuvvet Uyguluyor).
NF'in Ikinct adim ise, turevsel denklemieri nitel
\Urevsel denklemlere indirgeyersk akil ylriitmeye
daha uygun hale getirmektir,

Tasanm agisindan cnemil bir nokta, “yaraticl-
Ik" konusunda ortaya gikiyor. Efjer YZ calismala-
rinin ana amaci, zeki programiar gelistirmekse- ki
bircok aragtirmact béyle bir Iddiaya sahip- o za-
man bu programiann insan tasanmacilarda olan
yaraticiiktan bir diglde nasiplerini almis olmasi
gerakiyar, Bu ise, ancak programiann gunlik ya-
samin fizigini bildigl ve fiziksel dinyaya fliskin akil
yurlitebildigi olglide saglanacak. Bir konserve
agacagnl distnelim. Bu denll basit bir alette da-
hi srtdnme, kuwvetler, kesme, dénme gibi temel
fizik nosyenlan etkilesim durumunda, Bunlardan
haberdar olmadan bir Bilgisayar-Destekli Tasanm
(BOT) sisteminin kendiliginden bir konserve aga-
cadint bile tasarlayamayacad gn gibl agik. Dik-
kat edersek, yaraticiik, bir yerde 1asarlanan alet-
lerin “islevi” konusunda bilgiyi igeriyor; yani aletin
davranisiyla insanin ondan beklentisi arasindaki
illskiyi. Ornedin, bir saatin akrep ve yalkovan dav-
ranig olarak bir noktanin etrafinda déntyorlar,

ama islevieri zamani géstermek. Islev hakknda
akil yuruterek sistem tasarnmmda lging optimi-
zasyorilar yapmak mumkin olabilir. Basbayagi
farkl bir vapi, islevsel olarak ayni gdrevi gérdigl
muddetge bir bagka yapinin yerini alabliir-kuartz
bir krisialin saatlerdeki mekanik pargalann verini
almas| glbi. Ancak bazen sistemn digi etkenler ig-
lev Uzerinde dramatik davranig farkliiklanna ne-
den olabilir; eski tip bir duvar saatinin galigmasi
Igin, tm parcalar galigiyor durumda olsa bile,
yergekimi vektérl yoninde olmasi lazim, yani
egik duran bir duvar saati caligmayacakiyr.

Aslinda NF'in 6nemini soyle dzetlemek belki
de en dogrusd. YZ'nin glinOmuzde en gbzde
teknolojik Urlind olan Uzman Sistemleri ele alalim.
Bu sistemler, bir Giglide basitiestirerek konusur-
sak, "A gerektiric B cinsi kurallardan olusur. (Or-
nek: "Eger kamu harcamalan ¢ok fazlaysa enflas-
yon arfar.") Simdi, bu tdrden, bir olgunun distan
gozlemlenebllen yinlerine bakarak akil yiriten
sistemler genelde ylzeysel bilgive sahip olarak
adlandiriyor. Bir de derin bilgl denilen kavram
var. Derin bilgiye sahip bir sistem, kargilaghg
problemierin altinda yatan mekarizmalarin farkin-
dadir. Omegin, hepimiz havaya atilan bir topun bir
middet sonra yere dismesinin altinda yatan ne-
denin yergekimi oldugunu billrz. Bbylece o, gu-
nuamuz uzman sitemierinin tersing, yainizca ken-
dine veriler bllgivie smirlh degildir. YZ arastrmaci-
lanmn Lzun slredir kabul ettiklert bir nokta, derin
bilgl olmakszin gergekten zeki programiann ge-
listirilemeyecegi. NF ise yine birgok arastirmaciya
gore derin bilginin en temel ve genig bolimin
olusturuyor,

Gemobll'den 8nce gelmis gecmis en tenlikell
niklesr kaza unvanim elinde tutan Three Mile |s-
land, bllim adamlanna reaktrierde ne denli gi-
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kadina bilgisayar aracilifiyla imgeler
gosteriliyordu. lgte Utah Universite-
si'nde de video gériintillerini gérme du-
yusunu kaybetmig insanlara gostermek
igin ¢aligmalar yapihyor. Sonradan kay-
bedilmig gérme duyusunun nedeni, ge-
nelde gozlerin ugradig hasardan kay-
naklaniyor. Ama gozlerde olugan bu ha-
sar, gormeyi engellese de beynin goriin-
tii korteksi diye bilinen,gérmenin kar-
magtk sinir makinesini ¢alisir durumda
birakiyor.

Goriintii sistemi yiiksek uyumlu ve
kendi kendine ¢ahgir oldugu igin araguir-
macilarin igine yarayacaga benziyor.
1974'de yapilan bir ¢aligmada girme
dziirlii insanlarda gériintil korteksinin
dogrudan uyaniminda, noermal ¢alisan bir
goriintii korteksinden gegen, 151k hiiz-
melerine benzer, phosphene'lerin orta-
va ¢iktigr goriildii. Daha sonra yapilan
deneyde phosphene'lerle yapilan dogru-
dan uyanmli Braille karakterlerinin par-
makla okumadan daha hizli okunmasi,
arastirmacilant hayli umutlandirdi.

Son zamanlarda yapilan arastirmalar,
girme ozlirliilerin yapay goriintii dene-
yimlerinin daha da gelistirilmesi iizerine

Bu pembe kwvnimlar arasinda gizler dolu bir dinya yatiyor

yogunlagti. Biitiin bunlar gérme dzirlii-
lerin, goriintii prostat sistemlerine iyi
uyum saglavabileceginin bir gistergesi.
Utah’daki arastirma grubu, beyne
dogrudan baglanabilen aygitlar gelistin-
vor. Bunlar, 100 ignemsi elektrot diize-
neginden olusmug minik bir sag firgasina

zemli gibi gbrinen, santral operatérlerinin dahi
anlamakia guglik gektigl (va da bltinuyle yanlis
anladigl) fiziksel stireclerin yasanablleceqini gis-
terd|. Three-Mile Island'da bozulmus birtakim
gostergenin verilerini yorumlayip neredeyse arl-
me (melt-down) felaketine yol agabilecek opera-
torler belkl de sorumsuz degll, sadece ylizeysel
bilginin kurbanwydilar, Felaketi izleyen uzun ince-
lemelerin ve davanin sonunda birlegilan nokta
suydu: Kaza sogukkanli, basit nitel gézlmieme-
lerle hig de dnemli bir boyuta ulagsmadan Gnlene-
bilirdl. Reaktor kazarindak: asir yukssk basinc
aciklarken, sogutucu su dizeyinin cok ylksek ol-
dugu varsayimi yerine, cok dlgdk oldugu ve
boylece kaynayarak basinci artrdi§l gercegini
gormek gayel alasiyd,

~ Son olarak, gelelim NF'in kokeni konusunda-
ki bazi gbzlemiere. Sunu hemen belitmekie ya-
rar var, Biz insanlar, NF'i cocukluktan baglayarak
uzun deneyimler ve fiziksel dinyayla stkilegim
sonucu Bgreniyoruz. Ogrenme konusuysa YZ'nin
en az anlasimis konularndan biri. Ustellk psiko-
loji dalinda yapilan deneyler insanlann genellikle
ginldk yasamin fizigine figkin bulanik ve hatta -
miyle yanlis inanglara sahip oldugunu gosteriyor,
Omegin ABD'de yapilan bir deneyde (ki denekler
ilkokul égrencilerydi] coguniugun yanls bir bek-
lentisl oldugu ortaya ¢ikli, Kbkinu Aristo'da bu-
lan bu beklenti, cisimierin en son itildikleri yénde
hareket edecegini éneryordu. Bagka bitin de-
neyler gunlok yasamin fizigini bilgisayar ortamin-
da yesertmek igin insanlann zihinsel modellerinin
(mental models) dogrudan simlle edilmesinin ye-
terll olmayacagina igaret ediyor. O zaman ne ya-
pacajiz? Buglnlerde yanit genellikle fizik yasala-
nnin ve fiziksel soyul digtncenin en dogru yol
gosterici oldugu ve onlardan yararlanimasl ge-

Ekim 1949

rekligiinde toplantyor. Ozellikle, uzmanlara dene-
yviml olmayan kimseler arasinda fizikse! bir prob-
lemi gozmedek| performans farkinn, problemin
bu gruplarda farkll sekillerde temsil ediimesi yi-
zUnden oldugu kesinlik kazanyor. Uzman olma- |
yaniarda genellikle problemin “gocuksu” bir tarz- |
da temsil edildigi goriltyor: Buniar icin problem, |
yasamin iginden seyler (adiriklar, makaralar, yay-
lar, vs.} ve bunlar arasinda vasamdaki iligkilere
kargi gelen bir iglem klmesi (makara donuyor,
yay gerllivor vs.). Ote yandan uzmanlar, bitin
buna ek olarak ve daha onemlisi, kuwetler, mo-
mentum, enerfinin korunmas) gibi fizigin soyut
kavramlarindan olusan bir temeli kullanarak |
problam temsll vetenedine sahipler. Bizim univer-
site girig sinaviannda da gok gordien, makaralar,
kayan bloklar, Iplerden clusan kafa kanstine bir
prableme bir fizikgl nokta kitleler, ivmelenen re-
ferans cerceveler|, yalanci-kuwvetler (trafik Isigin-
da arabanizl aniden durdurunca kafamzl geriye
dogru ften kuvvet) gibl son derece soyut yénler-
den bakiliyor ve gozlime daha gabuk ulasgiiivor,
Bltln bunlan yaparken de fizigin temelint keskin
bir sezgi ve kavramsal akil yUritmenin olusturdu-
gunu unutulmuyor, Blyuk fizikgl Richard Feyn-
man sdyle diyordy: *Her ne kadar fizik yasalarmn
aragtirmak flging ve zamana deger bir gabaysa
da (¢unkd bunlar bizim dogay anlamamiza ve
kullanmamiza yarcim eder) nedir, butin bunlann
anlami diye, insanin arada bir durup distnmesi
gerak ..."

* .Insan butlin gin bir koltukia ofurup istedi-
8l stzelkler tanimlasin, Yine de iki top birbirine
garptiginda ne olacad) veya bir yaya asili bir agir-
Igin nasil davranacad) bambaska bir messledir,
glnkd cisimierin nasil davranacad tanimiarin bi-
tUntivle chsindacir,"

benziyor. Her igne 2 mm uzunlugunda,
Komsu elektrottan cam bir kilifla izole
edilmis ve 4 mm* bir silikon pargasina
turturulmus. Aygiun islevigi, bir video
sifrelevici kullanarak gortintii vakalayip,
bunlan elektrik sinyallerine ¢eviren,
elekrrot diizenepi savesinde bevindeki
giiriintli korteksindeki néronlan uyanp,
bevinde goriintil olusturma fikrine daya-
niyor. Su anda, denek, gercefin grenli
halini, npki biiviik bir stadyumdaki ek-
ranlarda gordiigiimiiz goriinciiler gibi
gorse de, sonuglar bu vaklasimin vapay
goriintiiler olusturabilecegini gosterivor.

Massachusetts Teknoloji Enstitii-
sii'ndeki bilim adamlan ise, bu biiyiik
baglantiva baska bir agidan vaklasivor ve
beyne dogrudan baglanacak bu tehlikeli
teknolojinin sonuglarinin géz dniine se-
rilmesi gerektigine inaniyorlar. Aragor-
mactlar, beyne dogrudan baglanmak ve-
rine girme, duyma gibi bevne bagh bil-
gi kanallan iizerinde durarak siirekli ile-
tigim saglayan, hatta Internet’e baglana-
bilen, bedenin iistiine givilen minik is-
lemciler, “giyilebilir bilgisavarlar” {ize-
rinde cahgivorlar.

Cabsmas igin, diigiik gii¢ gerektiren
ama, “486" islemcili kigisel bilgisayarla-
rnn giiciinde ve valmzca kredi kart bo-
yutlanndaki bilgisayarlar simdiden piva-
sada bulunuyor. Amerikan ordusu, savas
alamindan bilgi alip akrarabilecek kisisel
iletisim avgitlan, basa takilan kamera ve
ekran gibi givilebilir bilgisayar ve ileti-
sim araglar iiretmis durumda. Hatta bu
sistemle donatlmig askerlerin savag
alanlaninda kullamldig ileri siriiliivor.
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Ama, en dliimedl parga, eklenmis
hellek olacak
Mnemonic'in beyninin iginde tasidifii-

gilv gozitkivor, Johnny

nin aksine, bu sabit disk, bevnin disimda
olacak. Bu diistincenin amact ise, kulla-
nan kigive havatr bovo bilgi saklama,
vilz, ses wmma gibn olanaklann sadlin-
masi. Bovlece, belli bir konu iizerinde
sabit diskinize veri tabanlan kaydedip, o
konunun uzmam olabilirsimiz, Peki,
bitvlece venr fistiin insanlar mi ortava ¢i-
kacak? Gelecek ¢ag milvonliren Einste-
in. Bach, Picasso’va mi gebe? Insanin
bellek biiviikligi va da bevin biiviiklii-
&iniin zekivlu olan iliskist oldukea tar-
ngmah bir konu ve yaraueii@in pek gok
degiskenle ortuyy giktigr unutulmamals
Yine de mvilebilir bilgisavarlarin her za-
man agtk ve kullanima hazir olmasi ve
masafistil bilgisavarlar @bt ki el, eizle
isletilmemesi gibi ozelliklerivle vasam-
i bize vardimaer olacaklan agik.

EEG konrrollii bilgisavar ve mivileb-
lir bilmsavardan avn olarak kimi arastie-
macilar hild bevinle dogrudan bagluantily
bilgisavarlar dzerinde galisiyorlar. Diger
ik edirtin sl kullangmo olacagim diisii-
nen bilim adamlart, dogrudan baglantiv-
L, ses bagluntlan saglavabilecesimia,
gozlerimiz agikken ekrandan verilen iz-
levebilecegimizn iddia edivorlar

Buavetlar, baglangiga dziiclii kigile-
rin kullinmast icin tasarluniyor; ancak
daha sonra, genrdigi avantajlurdan varar-
lanmak igin birgok Kiginmn kullamer ola-
caf rahmin edilivor,

\skert alanda Kullantmimim vaven
olacaf diistintilen bu aveitlunn 5 sene
icinde prototiplennin firetilmes diisii
nitlivor, 10 vil iginde askern kullanima
sunulacak ayvaclar, ancak 20-30 il sonra
prvasava grkacak.

.\[1!1[ yine t1L' vilcudumuozun cn IT1-|'
vilk organlanindan bin olan vaklasik 1.5
ke agirhfndaks b narnn doku viomads

hakkinda ¢ok az sev bilivoruz, Noronls-

Epilepsi testierinde, beyne elektrotlar baglanarak kullanilan bir yontem.

rin bilgi akrann fizerindeki teoriler hi-
14 bosluklar cenvor. Bevin faalivetlen
konusunda siirekli vem diisiinceler ileri
stiriilitvor. Omesin, duyvenlann olisumu
hakkinda son teori niropepudlere daya-
nivor, Morfinin bevne olan etkisi araso-
rlirken, bevmn islenmesinde biitiin be-
dende dolasan ve kendilerini kabul edi-
i herseve bilgl tasivan amino asit zinci-
rinden olugan noropeptidlerin erkisi ol-
dufu ilen siriiliivor, 1950lerde vapilan
bir denevde, korteksin belli verlennin
uvarmmimn, duveulan harekete gecirdia
ve buranmin nropepudlerle dolu oldugy
giizlendr. Simdive kadar bilinen 6 ni-
ropeptid var ve sevel, ask. nelrer gihi
duyvgulanin hepsinin bivokimvasal oldu-
fu ilert stiriilitvor. Noropepridlenn vii-
cudun her vermde oldugu ve bizi etkile-
diz disiintiliivor. Asik oldufumuzda
belki gergekren de kalbimizi verivoruz!

Bevin faalivererinde yalnizea beynin
deful, tim viicudun etkist var. Diger van-
dan pozitron emisvonlu tomografi (PET)
taramalanyviy vapilan ¢ekimlerle bevnin,
sizciiklerle konusurken, sozcitklen dii

stiniitken, okurken ve duvarken farkh

kesimlernnin isledig goriildii. Bilgisayvar-
cilunn bovle problemlenn tistesinden na
stl gelecefn merakla beklenivor,

Ama tiim bu tasanlar gergeklesirse,
sunulan kolavhklann vaninda tehlikeh
ve korkutucu asgmalar da bulunuyvor.
Ornegin beynimize rakili bilgisavann
veni bir modelinin pivasaya sfiriilmesi
vie da kullanilacak vazilimlarnin giivenir-
ligki, virils pibi sorunlar kafa kurealivor.
Biitiin bunlarm vamnda, bevne doiry
dun baglanmy bilgisayara sanal gergek-
lik yazlimimin viiklendigini diigiingr-
seky suoanks sunael gergeklik varatimin-
daky bashk eldiven va da vakumlu glan-
lar gibi nesnelere ihtivag duvmadan bir
kigivi sonsuza Kadar sanal bir diinyada
vagamava itehilinz.

Feknolojivi gelistinp kullanirken
unormamamiz gereken sevlen Mareel
Proustun, Yitik Zamanm Pesinde Kita-
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BiLGi 0TOYOLUNDA
SOL SERIT Sizin

Burasi Internet. Diinyanin bilgi otoyolu. Burada nereye gittiginiz kadar, ne kadar
hizli gittiginiz de 6nemli. Bu hizi belirleyenlerden biri de modeminiz. -
Eger SupraFAXModem 288 kullaniyorsaniz iginiz rahat olsun.
Internet’te maksimum siiratte gezebilirsiniz.
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Silent Answer™ yetenegi.

YIL GARANTI
HERL]

E M PA

“Her parca kalite®

ISTANBUL Mearkex Tel: (2121 599 30 50 Faks: (212) 398 53 53 » Mecidiyekoy Sube (2121273 11 22 < 273 19 58 « Ankars {313) 446 60 10 lxmir (232) 463 17 12 « EMPA BBS: (217) 599 30 40

DNA



UCUT kokusu, apokrin bezlerde
vlugan ten bakrerilerin pargala-
masiyla olusur, Ter ilk anda ra-

marmyvla kokusuzdur, fakar 6zellikle vii-

cuttaki gram poant bakrertler ten par-
calavarak kisisel viicutr kokusunu olus-
tururlar, Insanm viicur kokusunun ile-
tisimsel Bzelligi amk herkes tarafindan
kabul edilen ve tirlii vorumlara neden
olan bir gergek. Insanda viicur kokusu-
na neden olan ikt tip bakreri ranimlanir,
Bunlurdan daha zavil' ve eksimtirak big
kKokuya neden olan genellikle kadinlar-
da: erkek
dia yerlesmig olan, daha giichi, daha ac
ve buruk bir kokuva neden olam da er-

cinsivet hormonu testosteron-

keklerde bulunur.Vilcuttaki apokrin
hezlerin ergenlik ¢agindan itbaren e
kin hale gegmest koku salgisinimn ve do-
lavisivla bu kokuyu algilavan duyulann
hzvo-seksiiel bir rolll olduguny ghsterr,
Vskin anatomising vapan tup doktorlar
asik olan
insanlinn birbirlerinin kokulanndan et

belkr de bundan vola gikarak

kilenmis olabileceklerini sivliivorlar.
Insanin kendi vilcur kokusundan sivi-
l1p baska kokulara biirinmesine vardim-
¢t olan parfiim, bu gorevi diginda baska
amaclarly da ¢ok eskr ¢aglardan ben
giindemindeks yerini almigtir
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Kokunun En Eski Adi

Partfum

Insanin binlerce yillik tarihsel sertiveninde onu asla yalniz birakma-
mis, istedigi zaman, kismen de olsa istedigi karaktere blirlinmesi-
ne yardimat olmus, hem kendisini iyi hissetmesinde hem de bas-
Kalarini etkileyebilmesinde en blylk destekgisi olmustur parfim.,
Onceleri sadece doga ananin kucagindan toplanan ciceklerden,
yosunlardan, agacg kok ve dallarmdan, yapraklardan ya da bazi
hayvanlarin salgiladiklan birtakim hos kokulu maddelerden elde
edilirdl. Daha sonralar, bu dogal maddelere laboratuvariarda
uretilen yapay maddelerin de eklenmesi ile ylzlerce farki kilkta
karsimiza cikan parfum, elbetteki temel gereksinimlerimizden de-
gil. Buna ragmen, yine de vazgecemediklerimizden. Parfimtin
COK uzun zamanair hep yant bagimizda olmasinin en guciti nede-
ni, insanin kendl vicuduna ait olan kokusunu daha hos oldugunu
dusundigu baska kokularla maskelemek istemesi.

Her ne kadar Atlanoshilerin parfiime
olan diigkiinliiklerinden stz edilse de,
bizim igin kozmeng@in varatiesst olarak
bilinen Nusichlarla baslar parfiimiin hi-
kayesi. Parfiimle deili enceski buleulara
ik Misie firavinlaindsn Keil Menes'in
(10 5000) mezun agildi 2 ra
e 1O 1500% mit bazi p
p.lfﬁlm .ﬁﬂeﬂhsnﬂn ke
giirlen uidfﬁu ghriilmil
parftim, cq_@uk amaglar

o sunulrrg( igin ve n e}
lerinde d kullzmludﬂr ef

Btin Dogu killtiiderinde  bu denli
ginlagmasimicit Tevrat Tneil ve J§ 1h;

aromatik kokularla ilgili bélimlerinde
inansnlan bu ghzel kokulan kultimmuv

ozendiren sozlenn bulunmasi da etkilic

gibi ]ranlllilr Ve Ba-

ufiras olmughnq.
Avrica Yunan mhuln}lmu_ SRS
gore, tarihite ik parfiim kul- g%
lanan kisi Afrodit'nir. Hika-

yeve ghre parfiimiin mzli iumm

4(

Iii sadece Afrodit ve nymphalan (su pe-
rilert) tarafindan bilinirmis, Gilnitin bi-
finde bu nymphalardan en bog hogazl
olam, Aenon, gizh formiill Prens Panis’e
sovlenns ve Paris de formiilii Truva’ls
Helen'e vermis. Bu savede Helen iinti-
nil borglu oldugiu essiz giizellifine ka-
ﬂlgmu; 10 300"lerde yasavan Yunanh
‘Pheophrasrus bilinen ilk vapay parfiim
i.‘rm:m: fpvanin tasir. O da dinemdag
olitn diter Yunanh parfiimeiiler gibi gii-
ey i ve sicakhfiim parfiim esansi-
b zatar verdiiting, kokunun dzelliging
“Ravbetmesing neden oldugunn diisiin-
dﬁgﬂ"ﬂ;m aragtirmalarin giines girme-
ven bir orcamda gergeklestirmek iizere
kendisini karanlik bir odaya hapsermis-
ni Ramahlac ise oneelen diger toplum-
fdan fukly olarak parfime ilgi géscer-
smigler, hatt Antonius Asva've bo-
-Yt!llllllllli"ll altma aldiinda, diger biitiin
egzotik maddelerle birlikte parfiim san-
stnrta vasaklamigte (10 188). Bu uygu-
lama, Neron Roma Imparatoru olana
dek (1S 34) siirmiis, Neron'la birlikte
_ parfiim ve diger kozmetk driinler
‘) Roma'da vasagy delebilmiglerdir,
o Bu dirtinlen bizzar dzeiirce ve bol
bol Kullanan Neron'un alun saravi-

*,?

na gelen konuklarnn fizerlerine

' Bilhan war Tilinik



keskin kokulu parfiimler sikurdig, kan-
st Popaea oldiigiinde 1se cenaze tirenin-
de Araplarin 10 yilda iirettiklerinden
daha fazla tiitsii vaktirdh@ soylenir. 1zle-
ven yizyillarda Araplar parfiim konu-
sunda neredeyse rakipsizlerdi. 10. vy'da
parfilmeiiliikte qiir agacak bir sey oldu,
0 zamana Kadar sadece birtakim kau ve
sivl vaglanin ugucu vaglan turmasi ile
gergeklesen parfiim eldesi, lbn-i Si-
nd’nin damirma yoluyla da ugucu yag el-
de etmesivle yeni bir boyut kazand.
Bu donemlerde Avrupa'da unutulmug
olan parfiim ve kozmetik kullanimi
Hagh seferlerivle tekrar canlandr. Savas-
tan dénen sivalvelerin beraberlerinde
getirdikleri, doguda harem kadinlannin
kullandig, bu ¢ok pahali maddeler Av-
rupa aristokrasisinde biiyilk ilgi gordii.
Gergi bunda o yillarda Fransa ve ltal-
va'da kapali kanalizasyon sisteminin bu-
lunmayist ne kadar etkilivdi bilinmez:
ama, dogudan baniva tasinir taginmaz
parfiim sanayi. ¢ok hizh bir sekilde,
vzellikle Fransa ve ltalva'da gelisti.
1370°de haldi Hungarv Water dive bili-
nen ve Macaristan kraligesi Elizabeth
igin vapilan: alkol iceren ilk parfiim iire-
tildi, Ingiltere’de de durum diger Avru-
pa iilkelerinden farkl degildi. Halk fa-
kirlikten kirthrken, sovlu kadinlar ve
soylu erkekler biiviik bir acgizliiliikle
astronomik fiatlardaki bu parfiim ve
kozmetikleri ritketmektevdiler. O di-
nemden sonra parfiim kullanimi tzellik-
le Hzdeksel giicti fazla olanlar arasinda
hizla vayilmig ve bugiin artik birgoklan
icin aliskanhk haline gelmiseir,

Parfiim Uretimi

Bir parfiim iireticisinin iyi bir page:

fiim yapabilmek i¢in giizel koku veren

savisiz maddeye gereksinimi olabilir. Bu
i igin dogadan elde edilen birgoklanna
giiniimiiz kimyasinin yardimivla ekle-.
nen sayisiz bilesikeen vararlanihir. Buna
gire, parfiimler bitkilerden ve hayvanls-
rnn salgilanndan va da vapav hammad-
delerden elde edilir.

Bitkilerden elde edilen kokularin
cogu ashnda onlann ugueu vaglann
saglanir. Parfiimlerde kullanilan m,ucu
vaglar, daha ¢ok bitkilerin salgi hilerele-
rinde diretilen ugucu, aromatik metabo-
lik maddeler olup, bitkinin gicek, vap-
rak, kabuk. dal veva kik kisimlarinda
bulunabilirler. Bu vaglart elde etmenin
en vavgin volu damicmadir (dzellikle su-

Filkan 16

‘Bzhtlen"} Bu ajkollﬁ ozl

anndinlir. Alkolﬁn \rakum u

va davamkh olanlan igin), Damitma
teknigini bulan Ibn-i Sind maya-

lanmig sekerden etil alkol damitmay da
basararak, o giine dek ugucu yaglann
oziitlenmesinde kullantlan katr yaglara
alternatif bir ¢éziicii bulmus oldu.
Renksizden, sari-kahverengive giden
renk arahgnda siralanan ugucu yaglar
bazi sivilarla birlikte ¢esitli organik bile-
senlerin karmasik bilesimlerini igerirler.
Turunggillerin damitmayla bozunan
ugucu yaglan ise, kabuklarinin mekanik
olarak sikilmasiyla elde edilir. Bu von-
temi damitma vinteminden daha avan-
tajl kilan ise 1siva gerek duyulmamasi
ve biltiin yag en ufak bir bozunma ol-
maksizin ¢ekebilmesidir. Limon, berga-
mut, portakal, mandalina, greyfrut gibi
turunglarin yaglar bu vontemle elde
edilir.

[u‘utu yag u,ertgx ¢

diigiik olan

levhalar ¢
& temiz ve Ke

fetil ﬂkﬂi) yardum 1.1 hawanul
siiziilerek mumlardan

uzakhgnnh_pa

la “absolii” elde edilin
Jiise kokulu buklscl
apolar bir coziicii

nvla tuplanan 200 tane yase-
minden sadece bir damla absolii -
elde edilebilivor olmasi, bu abso

= 1

-

ugucu yaglann eldesinde bas
vurulan damitma islemi,bu
devasa aletlerin yardimiyla
yapilmaktadir.

liillerin ne kadar degerli maddeler oldu-
guna ivi bir irnektir,

Bitkilerin salgiladig regine ve bal-
zamlar ise, koku vericiliklerine ek ola-
rak parfiimiin uzun zaman kalicihgin
koruyabilmesini saglayan sabitlestirici-
ler olarak da kullanilirlar. Bu maddeler
ve benzerleri sayesinde parfiim sanayisi
kogullarini zorlayip bir de bu ig igin ya-
pay bir takim maddeler elde ermek zo-
runda kalmamisur.

Dogal hammadde olarak hayvanlar-
dan elde edilen esanslar da kullanthr,
Hayvanlann vasadiklan bolgeyi taniva-
bilmeleri amacivla koku bezleri rafindan
salgilanan ve parfiim endiistrisinde kul-
lanilan hammaddelerin ¢ok pahali ve zor
elde edilebilir olmalar, insanoglunu
bunlarin ¢ok basanlh taklitlerini {iretme-
ye itmistir, En ¢ok kullamlanlar balina-
dan elde edilen amber, misk kegisinden
cn misk, bir cins kediden elde
civet, kunduzdan elde edilen
imdur. Hayvansal kokular daha
rici ve sabitlestirici olarak

imya sanayi savesinde par-
sekedrl bu sayilarla sinirle kalma-

amen vapay kokularla birlik-
‘baz1 dozal kokulanin birtakim kimya-
8al iglemlerle (izole ederek ya da aynsu-
“rarak) farkh tiplerini clde ederek de

~ beslenir. Omejgin, yasemin absoliisiinde

dogal olarak bulunan benzil asetat, ase-
tik asit ve benzil alkolden; giil esansinda
bulunan fenil etil alkol, etilen oksit,
benzen ve aliiminvum kloriirden ha-
reketle hazirlanir. Dogada karsihgn bu-
lunmavan bazi vapay kokular ise

~ 2 sunlardir; siklamen aldehit, amil
sinnamik aldehit ve sentetik
} 7

=




misk. Yapay kokular; alifatik alkoller.
alifatik aldehitler, aromarik ketonlar ol

mak iizere fonksiyvonel gruplanna g&

ii¢ sinifta roplanirlar.

Bir parfiimiin vapisiny nlu§turan
maddeler: 1)Temel madde; hazirlanan
parfiimiin asil kokusunu olusturan mad-

delerdir (vasemin esansindaki bnnzllﬂi’ b

dehit gibi). 2)Kanguner madde: parfiim
hazirlanmasinda kullamlan maddelerin
hirbirleriyle kavnagsmasini ve tek bir ko-
ku ile karsimiza cikmasim saglarlar, F
niletil alkol iyi bir kansorieidie, 3)1
zeltiecl maddeler; hazirlanmasi diigiindi
len parfiime tamamlayvier koku veren
maddedir (giil parfiimiine yaprak koku-
sunun ilavesi gibi). 4)Sabitlestinciler;
parfiimiin sabitlifini koruyan maddeler-
dir. Zamk yapisindaki maddeler bu is
1¢in uvgundur,

Kokularin algilanma si-
rasina gore parfiimiin iist,
orta ve alt yapisindan
stz edilebilir. Ust mad-
deler, en énce kokusu
duyulan maddelerdir.
Orta maddclcr karguric
nitelikee vzellik

1k adimi |
ay hammadd

len vaglinn uygun ye
olugtugur. lyi bir il
son der@ee kritik hg#Kosullara bag

B nla mubina asamada, p
Ibdhﬁm olngturaeak
k.l tim kokzzhrdan 1

koktt bcllegl ve ¢f

m vai ve alkol
ldngm - cin Bi ko~
unun ordya ctkmas
u Binle igin kang

'ni ftalarca

i r‘kln-.

ku ks - i o maddeler de
sonra parfiim stiziiliir,

digart auldikean
Dogal olarak torru bulundurmak egili-
minde olan parfiimler siiziilmeden énce

bulaniklagmayi énlemek icin belirli ara-
liklarla sogutulmalidir, Siiziilmiis par-
fiim, giselenmeden dnee bir siire oda si-
cakhginda bekletilmelidir; ¢iinkii, 1sinan
sivilarin genlegme istekleri sonucu par-
fiimiin i¢indeki kimyasal maddeler sige-
nin kapak kismindaki contava zarar ve-
rebilir. Bu bekleyig biyle bir tehlikenin
var olup olmadifinin gozlenmesi olana-

© g salar.

iim Tiirleri

fime baglamadan énce sunu
gerekir ki; parfiimiin piyasada

i olan, deodorant ana bashh
nan ve karsimiza roll-on,
rey vs. seklinde ¢ikan ko-
kesinlikle bir yakinhi yvokrur.
ntlar antiperspirant (terlemevi
~etkiye sahip olabilmek i¢in

alidir. Bazen en uygun™, bit t'- Hm\'.n.ll madde igerirken, par-

lunn bovle bir 6zellifn yokeur; sade-
g(h'c] koku verirler. Tek baglanulan
dcudnrantlarda kullantlan %1 oraninda-
ki parfiim yag olup, deodorantlann ve
parfitmlerin elde edilme islemleri de
son derece farkhidir. Parfiimler %15-30
parfiim vag (ugucu vag) igerirken, par-
fiim ailesinin tiirevlerinden olan eau de
parfume vada parfume de roilette %10-
15 ve ean de roilette ise %10 partiim ya-
o1 igerir, Parfiimler barindirdiklar ham-

‘Sulu Parfiimler

Sleda Hekimogiu
Dog.Or, H. U Eczscik Fakiittsel Koemetoka) Blm Dl

“Parflim” denince akla hemen hog kokulu,
ugueu gozalfiler gelir, Parfimiin uguculugu, esans:
gozmek icin kullaniian alkolden (leri galir. Parfimier
genel olarak guzel kokulu gok sayidaki ugucu yad
(esans) veya kimyasal maddenin degisk alkoller
Iginde ¢ozindUriimesi lle eide edilifer. Qlnki al-
kol, uguicu yadlar ve benzerl kokulu maddeler igin
iyl bir gazicldir. Aynca cide uyguladiktan sonra
hizla ugmas: da bir avantajdir. Fakal son yillarda
gerek kozmetik preparallardaks alkolln deri (ze-
rindeki istenmeyen etklien, gerekse baz (ikelerde-
ko dinl Inanglar, alkolstz paritim tarmilasyonuny
gundeme getirmistir. ABD ve Avrupa'da dzallikle
gevreciler alkolsuz UrUnler konusunda baskl unsu-
ru olustururken, Hindistan gib baz Ulkelerde tike-
ticiye sunulan urinlerde alkol kullanimina siirla-
malar getiriimigtir. Bu gereksinimier sonucu ortaya
“Sulu Parfumler” olarak adlandirian, ¢ézlclsl su
olan parfimier gikmiglir,

Su, aslinda esans ve yag lipi maddeler goze-
bilme yetenaginde dedildir. Bu fip maddeler ancak
yuzey aklif madde denilen bir gézlinuriestiric!
madde yardimiyla, su lle emiilsiyon tipl preparatian
olugtururlar. Emolsiyoniar, sulu ve yagl taziar yi-
zay aktif maddeler yardimiyla birbirf cinde damla-
ciklar haiinde dagimasiyia olugan, damlacik gap
yaklagik 0,15-100 mikrometre olan sut gariind-

minde, losyondan kreme kadar degislk kivamlar
gosteren preparatiardir, Parflmler, losyon veya
krem seklinde de formdle edimekle birlikte son
sanelerde parfimierin sulu parfimiler olarak adlan-
dirlan geffat emllsiyonlar halinde formilasyonu
tzennde basan|l caligmalar yirdtiimektedir.

Suly parfrmler aslinda mikroemisiyonlar ola-
rak bllirien b farmasotik doza] seklinin kozmeto-
lojive basamyia uygulanms sekiidir. Mikroemiilsi-
yonlar, sulu ve vagll faziann uygun ylzey aktf
maddeier vardimiyla tirtiren ignde dagimalan fle
eide edilen seffaf emilisiyoniardir, En 6neml Gizel-
likleri: partikill ¢aplan ok kiglk [0,0015-0,15
mikrometre) oldugu igin seffal garinmeler], dislik
wiskozitell ve termodinamik agidan stabil olmalan,
tazia bir kangtirma gereklirmeden kolayca hazirla-
nabilmeleridir. Bu sistem ile birbin iginde kansma-
yan ki s faz seffaf bir form{l olarak hazirlanabil-
mektedir,

Sulu parfimierde yagl faz doga! ve sentetik
Koku verici maddeler, sulu faz Ise su ve suda go-
2Unen maddeler olusturmaktadic, Burada kullani-
lacak yUzey akfifin secimi ve su/vad/yizey aktif
orani gok Gnemidl;, Ormegini 1g biberiye esansini
100 mi su iginde ¢ozindlmek igin 5 g Tween 21
veya 7 g Tween 80 veya 2 g Solubllizan LRI adi
ylizey aklif maddelere intivag vardir. Genel ofarak
uygun bir suly parfum hazilamak Igin, Lgucy ya-
ain yaklagik 1,5-2,0 kat kadar viizey akiit madde
garekmektedir, MikroemUisiyoniar, igerdikier| yik-
sek orandaki ylzey aktif madde nedenlyle sise

iginde képirme egllimindedirer. Bunu énigmek
igin preparata, kdplk kincl madde olarak, disik
miktariarda siilkon veya yiksek molekil agirikh
polipropienglikel (PPG-20) ilave edilebilr, Tum bu
bilggenien igeren bir sulu parflim ornedi asagida
goriimektedir

Sulu Pariim (Mikroem(islyon Parfim)

Esans (Koku verici) % 6,00
Solubilizan LRI (Yizey akdif) % 8,00
PPG-20 (Kdpiik Kinci) % 0,02

Koruyucu madde, deiyonize su km. % 100,00

Sulu parfiimler, oda sicakiiginda termodinamik
agidan siabi oldukdan igin seffaf goriinumien sir-
diirtirier. Derl Gzerindekl kalis streler alkalli par-
flrnlerden dana uzundur. Viskozitelen dusdk oldu-
fu Igin sprey tipl ambalajlamaya uygunduriar. Cilt
uzerndan suyun yavas bunarlagmasi dezavanta-
lari se sprey pompasinin kapasitesinin 150 m!'den
80 ml'ye dugirilmesi le gozimiensbiimektedir.
Diger bir dezavantajlari lse kuruma sraginda, gegl-
¢l bir stire, yapigkan bir his alglanmasidir. Fakat %
10'nun altinda yiizey aktif kullanilarak bu dezavan-
ta) da ortadan kaldiniaoilir, hatta uygun maddele-
fin seglimesi sonucunda nemlendiricl ve yumusati-
¢l etk de elde edilebilir, Sulu orlamda parftimin
stabilites! uygun pH segiml ve koruyucu madde
llavesi ile saglanabiimektedrr. Sonug olarak, sulu
parfimier alkolli parfiimlere iyl bir alternatif oldugu
ign tlketicl tarafindan kabul edimekie ve bu ne-
dente formillasyon gelistirme ve (retim asamala-
nndaki galigmalar strdlrlimektedir.
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maddeler gz oniine alnarak birkag gru-
ba avnlirlar:

Aldehit parfiimler: Bunlar daha ¢ok
vapay kokular gilesinin birer iiyesidirler.
Yogun olduklarinda sabun gibi koksalar
da sevreltldiklerinde ¢igeksi, hos, ber-
rak bir koku verirler.

Yesil parfiimler: Goreli olarak daha
veni kesfedilmis kokulardir. Taze, yesil
kokulan daha gok yapay parfiim vaglan
kullamlarak elde edilir, Bu vapay yagla-
rin yaninda tropikal bazi recineler v&
menekse yaprag da kullanilir,

Cigeksi parfiimler: En eski ve en ka-
labalik gruptur. Yasemin, giil, leylak ve
zambak gibi baskin kokulu n,ign.kMu
tiir icin tnemlidirler.

Otsu-baharath parfiimler; Lavamt.
adagayy, vosun, tarcin, Karanfil, sandal
agact, sedir agact kokulan bu gruba g-
rer. Erkek kokularinin iretiminde de
daha ¢ok bu gruptan vararlambhr.

Oryantal Parfiimler: Bunlar agr,
giiglil ve tath kokulardir, elde edilme
rinin vavgin volu hayvansal sal
kKullantlmasidir, !

Koku Sec¢imi :

Insanlarin, bu kadar gok reklama bo-
gulmusken ve parfiimler ¢ok viiksek
fivalardan satithirken, kendileri icin dog-
ru olan parfiimil segebilmeleri elbetteki
pek kolay degildir. Her ne kadar kulla-
nicinin sag renginin dnemli bir etken ol-
dugu sovlense de uzmanlann énerisi
parfiim se¢iminin kigilikle ilintili olarak
vapilmasi volunda.Asamdaki sekil uz-
manlarin onerilert dogrultusunda koku
segebilmemize vardimer olabilir,

Koku Se¢imi

Romantik Sportif,

Dinamik

Kadinsi Miisrif,

Savurgan

. Baharath
. Oryantal

Ayrilan bolimlerde renklerin agirlikh olarak
simgeledikleri kokular o bélimde gosteri-
len kigiliklerin kultandigi belfrfenmis..

Ehkam 19096

Dermatolojik Etkileri

Parfiimler her zaman bu kadar da
masum degillerdir. Bilesimlerinde bulu-
nan bazi kimyvasal maddeler, istenmeven
toksik etkilere neden olabilirler. Bir par-
fiim bazen 700 ayn kekuyu igeriyor ola-
bilir ve bu da kullamlan_ maddelerin za-

fototoksik, fmosensatlfvc it
gariliir. Karsinojen ct
rici lcre :n ivi

etil tetralin ise derid
snedeniyle kullany

listesinden
bergamurt yaginin i¢inde-
ki ugueu  yagdan,

bergapteni uzaklagtirarak pel-
mislerdir. Fotosensitf (giines 15181 etki-
sivle alerjik reaksivona neden olan) etki-
ye ise ambergigegi, 6-metilkumarin, 7-
metilkumarin i¢eren kokular sahiptir.
Her ne kadar FDA (Food and Drug Ad-
ministration-1li¢ ve Gida Idaresi) ambet-
¢igeginin forosensitf etkisi nedenivle
iireticileri uyarmis olsa da, vine de bir-
cok parfiimde bu yag kullanilir. Urtiker
(kizaran, kaginan, kabaran, kavbolan) et-
ki varatan madde ise Peru balsaminda
bulunan sinnamik aldehittr. Bazi koku-
lar ise temas egzamasi diye bilinen ve iki
sekilde kargimiza ¢ikan etkiler yaranrlar,
Bunlardan birincisi olan alerjik etki, da-
ha ¢ok duvarli ciltlerde giriiliir; ikincisi
ise iritan etki, herkeste gariilebilir ve de-
ride dogrudan tahribat vapar. Ayrica par-
fiimlerde kullanilan alkoller de deride
duyarlihk meydana geurerek alerjik re-
aksivona neden olabilir. Bu ve diger baz
nedenlerden otiirii parfiimlerde ve koz-
metk iiriinlerinde artik alkol yerine su
kullanilmaya baslanmistur ve bunlara

durumun

W parfiimler denilmektedir. Parfiim-
brde kullanilan kokularin zararli etkile-
L test ermenin gesitli vollan var ve
birgogunda  denek olarak hay-
Hanilmakea. Ne yazik ki insa-
u biraz hog kokabilsin dive kullandi-
parfiimlerde, hayvanlarin rizas:
olmadan salgilanni kullanmakla yetin-

mevip. onlan bu testlerle rahatsiz etmeyi
* stirdiirmektedir, Parfiim vasadigimiz

imaj caginda belirgin bir bicimde kendi-
sini ne ¢ikarmug, artik birgok iinlii sa-
natgt, politikac, sporcu ve hatta bilim
adaminin adlan, kullandiklan kokularla
anilr olmugtur. Piyasadaki savisiz rek-
lam arasinda ezilen insanin bireysel
zevki de goBu zaman bilyiik parfiim
treticilerinin piyasaya pompaladik-
lant parfiimler dogrultusunda belir-
lenmektedir. Parfiim tiiketiminde
en biiyiik rolii iistlenen kadinlar i¢in
is¢ durum biraz daha farklidir. Kadinla-
rin birgogu bunu bireysel, dzgiir secimle-
ri gibi gorseler de, erkek-egemen kiiltii-
riin bu segimde etkisi tarugiimazdir. In-
sanin fizyolojik olarak ihtivag duymadip
parfiim Kullaninu diger kozmerik iiriin-
ler gibi, tiiketim toplumu iivesi olan in-
sanda artik vazgecilemez bir psikolojik
gereksinim olmustur.
Elif Yilmaz
Konu Dangmany: Stieds Hekimoglu
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UCUT kokusu, apokrin bezlerde
vlugan ten bakrerilerin pargala-
masiyla olusur, Ter ilk anda ra-

marmyvla kokusuzdur, fakar 6zellikle vii-

cuttaki gram poant bakrertler ten par-
calavarak kisisel viicutr kokusunu olus-
tururlar, Insanm viicur kokusunun ile-
tisimsel Bzelligi amk herkes tarafindan
kabul edilen ve tirlii vorumlara neden
olan bir gergek. Insanda viicur kokusu-
na neden olan ikt tip bakreri ranimlanir,
Bunlurdan daha zavil' ve eksimtirak big
kKokuya neden olan genellikle kadinlar-
da: erkek
dia yerlesmig olan, daha giichi, daha ac
ve buruk bir kokuva neden olam da er-

cinsivet hormonu testosteron-

keklerde bulunur.Vilcuttaki apokrin
hezlerin ergenlik ¢agindan itbaren e
kin hale gegmest koku salgisinimn ve do-
lavisivla bu kokuyu algilavan duyulann
hzvo-seksiiel bir rolll olduguny ghsterr,
Vskin anatomising vapan tup doktorlar
asik olan
insanlinn birbirlerinin kokulanndan et

belkr de bundan vola gikarak

kilenmis olabileceklerini sivliivorlar.
Insanin kendi vilcur kokusundan sivi-
l1p baska kokulara biirinmesine vardim-
¢t olan parfiim, bu gorevi diginda baska
amaclarly da ¢ok eskr ¢aglardan ben
giindemindeks yerini almigtir

40

Kokunun En Eski Adi

Partfum

Insanin binlerce yillik tarihsel sertiveninde onu asla yalniz birakma-
mis, istedigi zaman, kismen de olsa istedigi karaktere blirlinmesi-
ne yardimat olmus, hem kendisini iyi hissetmesinde hem de bas-
Kalarini etkileyebilmesinde en blylk destekgisi olmustur parfim.,
Onceleri sadece doga ananin kucagindan toplanan ciceklerden,
yosunlardan, agacg kok ve dallarmdan, yapraklardan ya da bazi
hayvanlarin salgiladiklan birtakim hos kokulu maddelerden elde
edilirdl. Daha sonralar, bu dogal maddelere laboratuvariarda
uretilen yapay maddelerin de eklenmesi ile ylzlerce farki kilkta
karsimiza cikan parfum, elbetteki temel gereksinimlerimizden de-
gil. Buna ragmen, yine de vazgecemediklerimizden. Parfimtin
COK uzun zamanair hep yant bagimizda olmasinin en guciti nede-
ni, insanin kendl vicuduna ait olan kokusunu daha hos oldugunu
dusundigu baska kokularla maskelemek istemesi.

Her ne kadar Atlanoshilerin parfiime
olan diigkiinliiklerinden stz edilse de,
bizim igin kozmeng@in varatiesst olarak
bilinen Nusichlarla baslar parfiimiin hi-
kayesi. Parfiimle deili enceski buleulara
ik Misie firavinlaindsn Keil Menes'in
(10 5000) mezun agildi 2 ra
e 1O 1500% mit bazi p
p.lfﬁlm .ﬁﬂeﬂhsnﬂn ke
giirlen uidfﬁu ghriilmil
parftim, cq_@uk amaglar

o sunulrrg( igin ve n e}
lerinde d kullzmludﬂr ef

Btin Dogu killtiiderinde  bu denli
ginlagmasimicit Tevrat Tneil ve J§ 1h;

aromatik kokularla ilgili bélimlerinde
inansnlan bu ghzel kokulan kultimmuv

ozendiren sozlenn bulunmasi da etkilic

gibi ]ranlllilr Ve Ba-

ufiras olmughnq.
Avrica Yunan mhuln}lmu_ SRS
gore, tarihite ik parfiim kul- g%
lanan kisi Afrodit'nir. Hika-

yeve ghre parfiimiin mzli iumm

4(

Iii sadece Afrodit ve nymphalan (su pe-
rilert) tarafindan bilinirmis, Gilnitin bi-
finde bu nymphalardan en bog hogazl
olam, Aenon, gizh formiill Prens Panis’e
sovlenns ve Paris de formiilii Truva’ls
Helen'e vermis. Bu savede Helen iinti-
nil borglu oldugiu essiz giizellifine ka-
ﬂlgmu; 10 300"lerde yasavan Yunanh
‘Pheophrasrus bilinen ilk vapay parfiim
i.‘rm:m: fpvanin tasir. O da dinemdag
olitn diter Yunanh parfiimeiiler gibi gii-
ey i ve sicakhfiim parfiim esansi-
b zatar verdiiting, kokunun dzelliging
“Ravbetmesing neden oldugunn diisiin-
dﬁgﬂ"ﬂ;m aragtirmalarin giines girme-
ven bir orcamda gergeklestirmek iizere
kendisini karanlik bir odaya hapsermis-
ni Ramahlac ise oneelen diger toplum-
fdan fukly olarak parfime ilgi géscer-
smigler, hatt Antonius Asva've bo-
-Yt!llllllllli"ll altma aldiinda, diger biitiin
egzotik maddelerle birlikte parfiim san-
stnrta vasaklamigte (10 188). Bu uygu-
lama, Neron Roma Imparatoru olana
dek (1S 34) siirmiis, Neron'la birlikte
_ parfiim ve diger kozmetk driinler
‘) Roma'da vasagy delebilmiglerdir,
o Bu dirtinlen bizzar dzeiirce ve bol
bol Kullanan Neron'un alun saravi-

*,?

na gelen konuklarnn fizerlerine

' Bilhan war Tilinik



keskin kokulu parfiimler sikurdig, kan-
st Popaea oldiigiinde 1se cenaze tirenin-
de Araplarin 10 yilda iirettiklerinden
daha fazla tiitsii vaktirdh@ soylenir. 1zle-
ven yizyillarda Araplar parfiim konu-
sunda neredeyse rakipsizlerdi. 10. vy'da
parfilmeiiliikte qiir agacak bir sey oldu,
0 zamana Kadar sadece birtakim kau ve
sivl vaglanin ugucu vaglan turmasi ile
gergeklesen parfiim eldesi, lbn-i Si-
nd’nin damirma yoluyla da ugucu yag el-
de etmesivle yeni bir boyut kazand.
Bu donemlerde Avrupa'da unutulmug
olan parfiim ve kozmetik kullanimi
Hagh seferlerivle tekrar canlandr. Savas-
tan dénen sivalvelerin beraberlerinde
getirdikleri, doguda harem kadinlannin
kullandig, bu ¢ok pahali maddeler Av-
rupa aristokrasisinde biiyilk ilgi gordii.
Gergi bunda o yillarda Fransa ve ltal-
va'da kapali kanalizasyon sisteminin bu-
lunmayist ne kadar etkilivdi bilinmez:
ama, dogudan baniva tasinir taginmaz
parfiim sanayi. ¢ok hizh bir sekilde,
vzellikle Fransa ve ltalva'da gelisti.
1370°de haldi Hungarv Water dive bili-
nen ve Macaristan kraligesi Elizabeth
igin vapilan: alkol iceren ilk parfiim iire-
tildi, Ingiltere’de de durum diger Avru-
pa iilkelerinden farkl degildi. Halk fa-
kirlikten kirthrken, sovlu kadinlar ve
soylu erkekler biiviik bir acgizliiliikle
astronomik fiatlardaki bu parfiim ve
kozmetikleri ritketmektevdiler. O di-
nemden sonra parfiim kullanimi tzellik-
le Hzdeksel giicti fazla olanlar arasinda
hizla vayilmig ve bugiin artik birgoklan
icin aliskanhk haline gelmiseir,

Parfiim Uretimi

Bir parfiim iireticisinin iyi bir page:

fiim yapabilmek i¢in giizel koku veren

savisiz maddeye gereksinimi olabilir. Bu
i igin dogadan elde edilen birgoklanna
giiniimiiz kimyasinin yardimivla ekle-.
nen sayisiz bilesikeen vararlanihir. Buna
gire, parfiimler bitkilerden ve hayvanls-
rnn salgilanndan va da vapav hammad-
delerden elde edilir.

Bitkilerden elde edilen kokularin
cogu ashnda onlann ugueu vaglann
saglanir. Parfiimlerde kullanilan m,ucu
vaglar, daha ¢ok bitkilerin salgi hilerele-
rinde diretilen ugucu, aromatik metabo-
lik maddeler olup, bitkinin gicek, vap-
rak, kabuk. dal veva kik kisimlarinda
bulunabilirler. Bu vaglart elde etmenin
en vavgin volu damicmadir (dzellikle su-

Filkan 16

‘Bzhtlen"} Bu ajkollﬁ ozl

anndinlir. Alkolﬁn \rakum u

va davamkh olanlan igin), Damitma
teknigini bulan Ibn-i Sind maya-

lanmig sekerden etil alkol damitmay da
basararak, o giine dek ugucu yaglann
oziitlenmesinde kullantlan katr yaglara
alternatif bir ¢éziicii bulmus oldu.
Renksizden, sari-kahverengive giden
renk arahgnda siralanan ugucu yaglar
bazi sivilarla birlikte ¢esitli organik bile-
senlerin karmasik bilesimlerini igerirler.
Turunggillerin damitmayla bozunan
ugucu yaglan ise, kabuklarinin mekanik
olarak sikilmasiyla elde edilir. Bu von-
temi damitma vinteminden daha avan-
tajl kilan ise 1siva gerek duyulmamasi
ve biltiin yag en ufak bir bozunma ol-
maksizin ¢ekebilmesidir. Limon, berga-
mut, portakal, mandalina, greyfrut gibi
turunglarin yaglar bu vontemle elde
edilir.

[u‘utu yag u,ertgx ¢

diigiik olan

levhalar ¢
& temiz ve Ke

fetil ﬂkﬂi) yardum 1.1 hawanul
siiziilerek mumlardan

uzakhgnnh_pa

la “absolii” elde edilin
Jiise kokulu buklscl
apolar bir coziicii

nvla tuplanan 200 tane yase-
minden sadece bir damla absolii -
elde edilebilivor olmasi, bu abso

= 1

-

ugucu yaglann eldesinde bas
vurulan damitma islemi,bu
devasa aletlerin yardimiyla
yapilmaktadir.

liillerin ne kadar degerli maddeler oldu-
guna ivi bir irnektir,

Bitkilerin salgiladig regine ve bal-
zamlar ise, koku vericiliklerine ek ola-
rak parfiimiin uzun zaman kalicihgin
koruyabilmesini saglayan sabitlestirici-
ler olarak da kullanilirlar. Bu maddeler
ve benzerleri sayesinde parfiim sanayisi
kogullarini zorlayip bir de bu ig igin ya-
pay bir takim maddeler elde ermek zo-
runda kalmamisur.

Dogal hammadde olarak hayvanlar-
dan elde edilen esanslar da kullanthr,
Hayvanlann vasadiklan bolgeyi taniva-
bilmeleri amacivla koku bezleri rafindan
salgilanan ve parfiim endiistrisinde kul-
lanilan hammaddelerin ¢ok pahali ve zor
elde edilebilir olmalar, insanoglunu
bunlarin ¢ok basanlh taklitlerini {iretme-
ye itmistir, En ¢ok kullamlanlar balina-
dan elde edilen amber, misk kegisinden
cn misk, bir cins kediden elde
civet, kunduzdan elde edilen
imdur. Hayvansal kokular daha
rici ve sabitlestirici olarak

imya sanayi savesinde par-
sekedrl bu sayilarla sinirle kalma-

amen vapay kokularla birlik-
‘baz1 dozal kokulanin birtakim kimya-
8al iglemlerle (izole ederek ya da aynsu-
“rarak) farkh tiplerini clde ederek de

~ beslenir. Omejgin, yasemin absoliisiinde

dogal olarak bulunan benzil asetat, ase-
tik asit ve benzil alkolden; giil esansinda
bulunan fenil etil alkol, etilen oksit,
benzen ve aliiminvum kloriirden ha-
reketle hazirlanir. Dogada karsihgn bu-
lunmavan bazi vapay kokular ise

~ 2 sunlardir; siklamen aldehit, amil
sinnamik aldehit ve sentetik
} 7

=




misk. Yapay kokular; alifatik alkoller.
alifatik aldehitler, aromarik ketonlar ol

mak iizere fonksiyvonel gruplanna g&

ii¢ sinifta roplanirlar.

Bir parfiimiin vapisiny nlu§turan
maddeler: 1)Temel madde; hazirlanan
parfiimiin asil kokusunu olusturan mad-

delerdir (vasemin esansindaki bnnzllﬂi’ b

dehit gibi). 2)Kanguner madde: parfiim
hazirlanmasinda kullamlan maddelerin
hirbirleriyle kavnagsmasini ve tek bir ko-
ku ile karsimiza cikmasim saglarlar, F
niletil alkol iyi bir kansorieidie, 3)1
zeltiecl maddeler; hazirlanmasi diigiindi
len parfiime tamamlayvier koku veren
maddedir (giil parfiimiine yaprak koku-
sunun ilavesi gibi). 4)Sabitlestinciler;
parfiimiin sabitlifini koruyan maddeler-
dir. Zamk yapisindaki maddeler bu is
1¢in uvgundur,

Kokularin algilanma si-
rasina gore parfiimiin iist,
orta ve alt yapisindan
stz edilebilir. Ust mad-
deler, en énce kokusu
duyulan maddelerdir.
Orta maddclcr karguric
nitelikee vzellik

1k adimi |
ay hammadd

len vaglinn uygun ye
olugtugur. lyi bir il
son der@ee kritik hg#Kosullara bag

B nla mubina asamada, p
Ibdhﬁm olngturaeak
k.l tim kokzzhrdan 1

koktt bcllegl ve ¢f

m vai ve alkol
ldngm - cin Bi ko~
unun ordya ctkmas
u Binle igin kang

'ni ftalarca

i r‘kln-.

ku ks - i o maddeler de
sonra parfiim stiziiliir,

digart auldikean
Dogal olarak torru bulundurmak egili-
minde olan parfiimler siiziilmeden énce

bulaniklagmayi énlemek icin belirli ara-
liklarla sogutulmalidir, Siiziilmiis par-
fiim, giselenmeden dnee bir siire oda si-
cakhginda bekletilmelidir; ¢iinkii, 1sinan
sivilarin genlegme istekleri sonucu par-
fiimiin i¢indeki kimyasal maddeler sige-
nin kapak kismindaki contava zarar ve-
rebilir. Bu bekleyig biyle bir tehlikenin
var olup olmadifinin gozlenmesi olana-

© g salar.

iim Tiirleri

fime baglamadan énce sunu
gerekir ki; parfiimiin piyasada

i olan, deodorant ana bashh
nan ve karsimiza roll-on,
rey vs. seklinde ¢ikan ko-
kesinlikle bir yakinhi yvokrur.
ntlar antiperspirant (terlemevi
~etkiye sahip olabilmek i¢in

alidir. Bazen en uygun™, bit t'- Hm\'.n.ll madde igerirken, par-

lunn bovle bir 6zellifn yokeur; sade-
g(h'c] koku verirler. Tek baglanulan
dcudnrantlarda kullantlan %1 oraninda-
ki parfiim yag olup, deodorantlann ve
parfitmlerin elde edilme islemleri de
son derece farkhidir. Parfiimler %15-30
parfiim vag (ugucu vag) igerirken, par-
fiim ailesinin tiirevlerinden olan eau de
parfume vada parfume de roilette %10-
15 ve ean de roilette ise %10 partiim ya-
o1 igerir, Parfiimler barindirdiklar ham-

‘Sulu Parfiimler

Sleda Hekimogiu
Dog.Or, H. U Eczscik Fakiittsel Koemetoka) Blm Dl

“Parflim” denince akla hemen hog kokulu,
ugueu gozalfiler gelir, Parfimiin uguculugu, esans:
gozmek icin kullaniian alkolden (leri galir. Parfimier
genel olarak guzel kokulu gok sayidaki ugucu yad
(esans) veya kimyasal maddenin degisk alkoller
Iginde ¢ozindUriimesi lle eide edilifer. Qlnki al-
kol, uguicu yadlar ve benzerl kokulu maddeler igin
iyl bir gazicldir. Aynca cide uyguladiktan sonra
hizla ugmas: da bir avantajdir. Fakal son yillarda
gerek kozmetik preparallardaks alkolln deri (ze-
rindeki istenmeyen etklien, gerekse baz (ikelerde-
ko dinl Inanglar, alkolstz paritim tarmilasyonuny
gundeme getirmistir. ABD ve Avrupa'da dzallikle
gevreciler alkolsuz UrUnler konusunda baskl unsu-
ru olustururken, Hindistan gib baz Ulkelerde tike-
ticiye sunulan urinlerde alkol kullanimina siirla-
malar getiriimigtir. Bu gereksinimier sonucu ortaya
“Sulu Parfumler” olarak adlandirian, ¢ézlclsl su
olan parfimier gikmiglir,

Su, aslinda esans ve yag lipi maddeler goze-
bilme yetenaginde dedildir. Bu fip maddeler ancak
yuzey aklif madde denilen bir gézlinuriestiric!
madde yardimiyla, su lle emiilsiyon tipl preparatian
olugtururlar. Emolsiyoniar, sulu ve yagl taziar yi-
zay aktif maddeler yardimiyla birbirf cinde damla-
ciklar haiinde dagimasiyia olugan, damlacik gap
yaklagik 0,15-100 mikrometre olan sut gariind-

minde, losyondan kreme kadar degislk kivamlar
gosteren preparatiardir, Parflmler, losyon veya
krem seklinde de formdle edimekle birlikte son
sanelerde parfimierin sulu parfimiler olarak adlan-
dirlan geffat emllsiyonlar halinde formilasyonu
tzennde basan|l caligmalar yirdtiimektedir.

Suly parfrmler aslinda mikroemisiyonlar ola-
rak bllirien b farmasotik doza] seklinin kozmeto-
lojive basamyia uygulanms sekiidir. Mikroemiilsi-
yonlar, sulu ve vagll faziann uygun ylzey aktf
maddeier vardimiyla tirtiren ignde dagimalan fle
eide edilen seffaf emilisiyoniardir, En 6neml Gizel-
likleri: partikill ¢aplan ok kiglk [0,0015-0,15
mikrometre) oldugu igin seffal garinmeler], dislik
wiskozitell ve termodinamik agidan stabil olmalan,
tazia bir kangtirma gereklirmeden kolayca hazirla-
nabilmeleridir. Bu sistem ile birbin iginde kansma-
yan ki s faz seffaf bir form{l olarak hazirlanabil-
mektedir,

Sulu parfimierde yagl faz doga! ve sentetik
Koku verici maddeler, sulu faz Ise su ve suda go-
2Unen maddeler olusturmaktadic, Burada kullani-
lacak yUzey akfifin secimi ve su/vad/yizey aktif
orani gok Gnemidl;, Ormegini 1g biberiye esansini
100 mi su iginde ¢ozindlmek igin 5 g Tween 21
veya 7 g Tween 80 veya 2 g Solubllizan LRI adi
ylizey aklif maddelere intivag vardir. Genel ofarak
uygun bir suly parfum hazilamak Igin, Lgucy ya-
ain yaklagik 1,5-2,0 kat kadar viizey akiit madde
garekmektedir, MikroemUisiyoniar, igerdikier| yik-
sek orandaki ylzey aktif madde nedenlyle sise

iginde képirme egllimindedirer. Bunu énigmek
igin preparata, kdplk kincl madde olarak, disik
miktariarda siilkon veya yiksek molekil agirikh
polipropienglikel (PPG-20) ilave edilebilr, Tum bu
bilggenien igeren bir sulu parflim ornedi asagida
goriimektedir

Sulu Pariim (Mikroem(islyon Parfim)

Esans (Koku verici) % 6,00
Solubilizan LRI (Yizey akdif) % 8,00
PPG-20 (Kdpiik Kinci) % 0,02

Koruyucu madde, deiyonize su km. % 100,00

Sulu parfiimler, oda sicakiiginda termodinamik
agidan siabi oldukdan igin seffaf goriinumien sir-
diirtirier. Derl Gzerindekl kalis streler alkalli par-
flrnlerden dana uzundur. Viskozitelen dusdk oldu-
fu Igin sprey tipl ambalajlamaya uygunduriar. Cilt
uzerndan suyun yavas bunarlagmasi dezavanta-
lari se sprey pompasinin kapasitesinin 150 m!'den
80 ml'ye dugirilmesi le gozimiensbiimektedir.
Diger bir dezavantajlari lse kuruma sraginda, gegl-
¢l bir stire, yapigkan bir his alglanmasidir. Fakat %
10'nun altinda yiizey aktif kullanilarak bu dezavan-
ta) da ortadan kaldiniaoilir, hatta uygun maddele-
fin seglimesi sonucunda nemlendiricl ve yumusati-
¢l etk de elde edilebilir, Sulu orlamda parftimin
stabilites! uygun pH segiml ve koruyucu madde
llavesi ile saglanabiimektedrr. Sonug olarak, sulu
parfimier alkolli parfiimlere iyl bir alternatif oldugu
ign tlketicl tarafindan kabul edimekie ve bu ne-
dente formillasyon gelistirme ve (retim asamala-
nndaki galigmalar strdlrlimektedir.
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maddeler gz oniine alnarak birkag gru-
ba avnlirlar:

Aldehit parfiimler: Bunlar daha ¢ok
vapay kokular gilesinin birer iiyesidirler.
Yogun olduklarinda sabun gibi koksalar
da sevreltldiklerinde ¢igeksi, hos, ber-
rak bir koku verirler.

Yesil parfiimler: Goreli olarak daha
veni kesfedilmis kokulardir. Taze, yesil
kokulan daha gok yapay parfiim vaglan
kullamlarak elde edilir, Bu vapay yagla-
rin yaninda tropikal bazi recineler v&
menekse yaprag da kullanilir,

Cigeksi parfiimler: En eski ve en ka-
labalik gruptur. Yasemin, giil, leylak ve
zambak gibi baskin kokulu n,ign.kMu
tiir icin tnemlidirler.

Otsu-baharath parfiimler; Lavamt.
adagayy, vosun, tarcin, Karanfil, sandal
agact, sedir agact kokulan bu gruba g-
rer. Erkek kokularinin iretiminde de
daha ¢ok bu gruptan vararlambhr.

Oryantal Parfiimler: Bunlar agr,
giiglil ve tath kokulardir, elde edilme
rinin vavgin volu hayvansal sal
kKullantlmasidir, !

Koku Sec¢imi :

Insanlarin, bu kadar gok reklama bo-
gulmusken ve parfiimler ¢ok viiksek
fivalardan satithirken, kendileri icin dog-
ru olan parfiimil segebilmeleri elbetteki
pek kolay degildir. Her ne kadar kulla-
nicinin sag renginin dnemli bir etken ol-
dugu sovlense de uzmanlann énerisi
parfiim se¢iminin kigilikle ilintili olarak
vapilmasi volunda.Asamdaki sekil uz-
manlarin onerilert dogrultusunda koku
segebilmemize vardimer olabilir,

Koku Se¢imi

Romantik Sportif,

Dinamik

Kadinsi Miisrif,

Savurgan

. Baharath
. Oryantal

Ayrilan bolimlerde renklerin agirlikh olarak
simgeledikleri kokular o bélimde gosteri-
len kigiliklerin kultandigi belfrfenmis..

Ehkam 19096

Dermatolojik Etkileri

Parfiimler her zaman bu kadar da
masum degillerdir. Bilesimlerinde bulu-
nan bazi kimyvasal maddeler, istenmeven
toksik etkilere neden olabilirler. Bir par-
fiim bazen 700 ayn kekuyu igeriyor ola-
bilir ve bu da kullamlan_ maddelerin za-

fototoksik, fmosensatlfvc it
gariliir. Karsinojen ct
rici lcre :n ivi

etil tetralin ise derid
snedeniyle kullany

listesinden
bergamurt yaginin i¢inde-
ki ugueu  yagdan,

bergapteni uzaklagtirarak pel-
mislerdir. Fotosensitf (giines 15181 etki-
sivle alerjik reaksivona neden olan) etki-
ye ise ambergigegi, 6-metilkumarin, 7-
metilkumarin i¢eren kokular sahiptir.
Her ne kadar FDA (Food and Drug Ad-
ministration-1li¢ ve Gida Idaresi) ambet-
¢igeginin forosensitf etkisi nedenivle
iireticileri uyarmis olsa da, vine de bir-
cok parfiimde bu yag kullanilir. Urtiker
(kizaran, kaginan, kabaran, kavbolan) et-
ki varatan madde ise Peru balsaminda
bulunan sinnamik aldehittr. Bazi koku-
lar ise temas egzamasi diye bilinen ve iki
sekilde kargimiza ¢ikan etkiler yaranrlar,
Bunlardan birincisi olan alerjik etki, da-
ha ¢ok duvarli ciltlerde giriiliir; ikincisi
ise iritan etki, herkeste gariilebilir ve de-
ride dogrudan tahribat vapar. Ayrica par-
fiimlerde kullanilan alkoller de deride
duyarlihk meydana geurerek alerjik re-
aksivona neden olabilir. Bu ve diger baz
nedenlerden otiirii parfiimlerde ve koz-
metk iiriinlerinde artik alkol yerine su
kullanilmaya baslanmistur ve bunlara

durumun

W parfiimler denilmektedir. Parfiim-
brde kullanilan kokularin zararli etkile-
L test ermenin gesitli vollan var ve
birgogunda  denek olarak hay-
Hanilmakea. Ne yazik ki insa-
u biraz hog kokabilsin dive kullandi-
parfiimlerde, hayvanlarin rizas:
olmadan salgilanni kullanmakla yetin-

mevip. onlan bu testlerle rahatsiz etmeyi
* stirdiirmektedir, Parfiim vasadigimiz

imaj caginda belirgin bir bicimde kendi-
sini ne ¢ikarmug, artik birgok iinlii sa-
natgt, politikac, sporcu ve hatta bilim
adaminin adlan, kullandiklan kokularla
anilr olmugtur. Piyasadaki savisiz rek-
lam arasinda ezilen insanin bireysel
zevki de goBu zaman bilyiik parfiim
treticilerinin piyasaya pompaladik-
lant parfiimler dogrultusunda belir-
lenmektedir. Parfiim tiiketiminde
en biiyiik rolii iistlenen kadinlar i¢in
is¢ durum biraz daha farklidir. Kadinla-
rin birgogu bunu bireysel, dzgiir secimle-
ri gibi gorseler de, erkek-egemen kiiltii-
riin bu segimde etkisi tarugiimazdir. In-
sanin fizyolojik olarak ihtivag duymadip
parfiim Kullaninu diger kozmerik iiriin-
ler gibi, tiiketim toplumu iivesi olan in-
sanda artik vazgecilemez bir psikolojik
gereksinim olmustur.
Elif Yilmaz
Konu Dangmany: Stieds Hekimoglu

T Evsanylod Fakiltest Kowmetalari Boldmb

Rayuiklr

Alpmaast G, Kozmetik Prepuractur. lstanbul, 197,

Balwam M. 5. Sagann E. Cosmetics: Scrence and Technology, US4 1972

Juckon B M. Covmenes and Tollemnces, Subinaanartag she Safery of Fragrance
o Fragrnend Prosuers, Hazran |93

Uik W, Commiegies smd Talletries, UK, (19901




Parfimlerde

Hammadde Aveiligi

Hig bir iyi parfim yok-
tur ki hammaddesinin
kalitesinden s6z edil-
meden anilsin. Biiylk
firmalar urdnun sente-
zine aldirmaksizin kul-
landiklan son derece
pahah ama verdikleri
kokunun kalitesi baki-
mindan yeri dolduru-
lamaz bazi dogal
esanslarin pesinae
kosariar.Grasse, Pro-
vince ve Mekke'den
sonra artik el emegi-
nin son derece ucuz
oldugu Hindistan, Ttr-
kiye, Madagaskar ve
Fas gibi tlkelerden de
hammadde alimina
baslannustir. Buracdla
bu maddelerin sade-
ce Dinya’da belll OI-
kelerde yetistirilen ve
bu yluzden de son de-
rece astronomik fiat-
lardan alici bulan ba-
Zilarindan s0z edece-

giz.

Lavanta (Province,Fransa ): 1000m’'nin bi-
raz uzerindekl ylkseliklerde yetigir.Da-

Kastoryum {Kana-
da) : Kunduzlarin
soguk sudan ko-
runmak igin salgi-
ladikian bu yag
Gzellikle sicak
renkler igeren par-
famlerirt yapimin-
da kulianiir.Hem =%

disi hem de erkek kunduzlar kaﬂm‘armm alt kis-
minda armut seklinde bir kesecikte #=' ==

kaku salgilayan bezlerini. _;-'

Yasemin(Province): Bir yerden bir
yera tagimirken yitip gitme tehiike-
sive yOksek jscilik dereti bu cins
yaseminin parfum ureticiler tara-
findan kullanmuy kisitlar. Ama
ureticiler bunun da caresini bul-
muglar ve yaseminin yegtirildigi
Province yakinlarina fabrikalar
kurmuslardir.

Mayis Gald

hacok arkeksi, kalicr parfimierde kullanir.

-_

I\

n’l"‘

(Province): Kigak, ) =

yuvarlak ve bir cok

tac yapragi olan bu
gul son derece hos
kokuludur.

Iris{sdsen ¢icegi)(Tos-
cani,ltalya): kg yag el-
de edebilmek igin gige-

ge ait tam 10 ton toprak
alt) govdesinin kurutul-
masi gerekmektedir.Bu
saf aromatik madde kg'l
400000FF 'dan alict bu-
larak en pahali parfum
hammaddelerinden biri
durumuna gelmisfir.

14

Amber (Atlas Okyanusu) :Kasalot
balinasimin bagirsaklannda bulunur
ve su Ustindsyken balinamn ara sira
su puskirtmesi ile ortaya ¢ikar. Tam
bu plskirtme amnda parflimecdlikte
kullamlan dayanikliigina kavusur.

agaclarn ka-
buklann bird-
yen bir cins yo-
sun yada liken
dzutdadir. Cok
begenilen bir
koku ve tanin
veritier.

ik ve Tokaik



Isparta Gilis (Tirkiye) : Sert

kig kosullanna son derece
dayamkh olan bu guller
: Turkiye'nin giiney-batisiri-

Turunggiller (ltalya): Par- Misk (Rusya) : Yabani, boy- daki yiksek yaylalarda
fimcdler tarafindan en be- n : o nuzsuz misk kegisinin bir sal- 1500hektar dolaylannda
genilen cegitleri Calabre urung Cicegi (Tunus) ; Portakala  gisidir. Hayvamn on jenital bol-  gpin ajao oo sahiptir. 3 ya
mandalinasi ve bergamutu benzer bu cins turung kiicuk. be- gesinde pin pon topu byikli- g4 4 ton taze clgektan
ile Sicilya limonudur.ltalya yaz bir gicek aar. Bu gigek hafif  gandeki misk kesesinde bulu-  sagace 1.tan yag elde
tek bagina dinya dretimi- act kokusuyla tanunir. fwr hos kokuyu tatlandiran bir - aegiir. TurkiyeBulgaristan'la
nin 2/3'Gnd elinde tutmak- perdahiayict gorevi goriir. birtikte en buyuk ureticidir.

— “ - -"‘

Yasemin (Hindistan):

Jasminum grandiflo-
rum adl ¢alilarn be-
yaz giceklerindentir.
En iy tirtin temmuz
ve ekim aylan arsin-
| daatinr, gunes dog-
madan toplanmas:
gerekmaektedir. Pro-
vince'de yeligtirilen-
dan cok daha bag
dondiried, seked,
giceksi bir kokuya
sahiptir.
Itir (Reunfon): Koku veren
kis tayciikierle kapl A T,
olan kisrminda bulunan ALaD -~
sardunya aralik aymda N
taplanir ve acik havada ﬁh i
damitilir. kg absolu elde
edabilmek Icin 300kg bitki P
edir. Erkek ko-
waninda ve dzellikle sa-
ﬁbui yap:mmrt k_uﬂam!:r. ‘\

|

g e

' - X =\ R 5
T fire

Targmn (Mmma R‘nmnm Ada-  Vetiver (Reunion) :Eskiden top-  Vanilya (Madagaskar) :Vanil- Ylang-Ylang (Madagaskar)
lan) ; Targin agacin kurutul-- rak kaymasini engellemek igin yadan saf aromatik 6zat elde : Bu tropikal agacin gicek-
‘mus, dal kabuklanndan yag dikilen bu bitki, koklerinin edebilmek igin iki yillik bir ba- leri haziran ve kasim ayla-
Gzdtu grkarthr. Pek yaygin ol- ucundaki topaklann ufalanip kim gerekmektedir. Daha ok ninda toplanir. 2 kg absold
mayan ve elle islenmesi son toz haline geldigi en kuru mev- yumusak ve romantik etkiler elde edebilmek icin 100
derece zor ama kokusu da bir simde toplanir. tagiyan parfmlerde kullanilr. kg ylan ylang cicegini tam
o kadar belirgin olan targin, 22 saat damitmak gerekir.
agir ve baharatl bir kokudur,

Madislanat R. “La chasss aux ratiérss preiisies” Capityl, Eviig 1995,

G Bl Yilmaz
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Bugtin biyolojik zenginligi
agisindan, dinyaaa kita 6zelligi
gosteren ender Ulkelerden biri
olan Ulkemizde, yasayan canli
tdrlerinin sayisi glin gectikce
azaliyor. Bir Ulusal Doga Tarihi
Muizemizin olmayig! ise biyolojik
zenginligimizin ne kadar oldugu
bir yana, bugtine degin ne
kaaarin kaybettigimizi de
muamma haline getiriyor.
Ancak Ulkemizin bu 6nemli
eksikliginin giderilmesi yolunda
atilan adimlar da yok degil.
MTA Tabiat Tarihi Mlzesi ise
bu adimiarin ilklerinden.

1968 yilinda acilan MTA Tabiat
Tarihi Mdzesi, bes-alti yiliik
hevesli ve ézverili bir cabanin
drtndydd. ik ve orta 6gretim

_ kurumlarinda égrenim géren

ogrencilerin muzeyi gezebilmesi
icin servis araci tahsis edecek
kadar duyarli olan bu ¢aba,
Ulkemizin sahip oldugu dogal
zenginliklerin arastiriimasin,
duyurulmasini ve tlke ekonomi-
sine yarari hale getirilmesini
hedefliyordu. Bugin de
ziyaretcilere acik olan muze,
ozellikle paleontoloji ve miner-
aloji alaninda klicimsenemeye-
cek koleksiyonlari barindinyor.

Tabiat Tarihi Miizesi

Botanik bahgelerinin ve hayvan
koleksiyonlarinin, egzotik bitki ve
hayvanlara vinelik, viizlerce vilhk
bir merakt belirledigi pek ¢ok kez
sivlenmistir. Doga rarihi koleksi-
vonlarn ve botanik bahgeleri, klasik
cagda diizenlendikleri bigimlerivle,
gosterilerin, sirk bigimli gegitlerin,
bir tablo gibi sergilenmesinin verine
geemistir. Rénesansta ise egzotik
bitki ve hayvanlann tuhafhig, hila
bir gosteri malzemesidir. Bayramlar-
da, diiellolarda, gergek ve yapmacik
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diviiglerde, efsanelerin canlandinl-
masinda rol almisg ve vasi olmavan
varatuk hikdyeleri bigiminde ortava
citkmistir. O dénemden bugiine de-
gisen sev, soz konusu meraka ek
olarak, bu canlilarin giriilebilecegi
ve buradan hareketle betimlenebi-
lecegi mekinlarin hazirlanmasidir,
Yani boranik bahgelerine ve doga ta-
rihi miizelerine Kayan vaklasim, bir
bilme isteginden ¢ok, dogava ait
canh ve cansiz varhklan, hem bakisa
hem de sivleme baglamanin veni

bir bigimini, tzetle bir tarih yapma
bi¢imini olugturmakeadir.,

Diinvada, bu tiir uygulamalarin
bilimsel anlamdaki ilk érnekleri, 17.
yiizyildan beri Avrupa’da verilmeye
baslamigti. Ulkemizde ise, kisisel
koleksivonlar bir vana birakirsak,
Ulusal Doga Tarihi Miizesi'nin ilk
cekirdeklerinden birini Maden Tet-
kik ve Arama Genel Miidiirliigii
biinyesinde kurulmus olan MTA
Tabiat Tarthi Miizesi olugturmakra-
dir.

Bilim ve Teknik



MTA Enstitiisti

1935 vilinda Maden Tetkik ve
Arama Enstitiisii adiyla agilan bugiin-
kii Maden Tetkik ve Arama Genel
Miidiirliigii de o yillarda kurulmus bir
cok kamu kurulusu gibi Aratiirk'iin
onerisiyle agilmigt. 1960 vilina kadar
Ankara'nin Akképrii semtinde, giin
gectikee biiviiven personel kadrosuna
ve ¢aligma alanina oranla, miitevazi
bir binada galigmalarini siirdiiren ens-
titii, 1960 vilinda yeni bir binava, daha
dogrusu bir verleskeve duvulan ihti-
vag artik gozard edilemeverek, Anka-
ra-liskisehir yolu lizerinde bulunan
bugiinkii yerinde, bir verleskenin
plan ve projelendirilmesine baslanild:,

Enstitii’niin ¢aligmalanna basladi-
g1 1935 yilindan 1960'h villara kadar
gegen siire i¢inde, iilkemizin hemen
her bolgesinde gergeklestirilen, ver
bilimlerine ait ¢alismalar sirasinda
toplanan ve savilan giin gegtikge artan
mineral, fosil ve kayag Grneklerinin
arasindan, vazgegilemeyecek birgok
arnek, yer darligy yiiziinden ancak bir-
ka¢ dolap ve camekin iginde koruna-
bilivordut,

1960'h yillarda Ensticii igin bir ver-
leskenin tasarlamiyor olmasy, toplanmis
olan ve toplanmaya devam edilen bu
drneklerin sergilenebilecegi bir bélii-
miin hazirlanabilecegini de tekrar
giindeme getrmisti. Ciinkii, bu tiir bir
miizenin olugturulmas:, ¢ok daha én-
celeri iinlii yerbilimei Prof. Dr. Hamit
Nafiz Pamir tarafindan énerilmisti. Bu
dogrultuda, miizenin kurulabilmesi
igin en uygun verin, genel miidiirliik

Ekum 1196

E:f Lol
’

Biri Ulkemizde digeri ise Fransa'da bulunmus iki fil fosifi, miizenin giris salonunda sergilenmektedirler.

binasi iginde olmasina karar verilir. Bi-
nanin rasarimi, hem idari biliimlerin
hem de miizenin bir arada bulunacag,
dolayisiyla her iki islevi  de verine ge-
tircbilecek bir sekilde yapilmaya ¢ah-
sthr. Bu sekilde, kurulmast diisiiniilen
miize i¢in ver sorunu giderilmis olsa
da, o tarihe kadar bu ciir bir ¢ahgmanin
iilkemizde gerceklestirilmemis olmas
nedeniyle, miizenin nasil olmasi ge-
rektigi ile ilgili, bircok sorun da giin-
deme gelir. O dénemde enstitii mii-
diirliigii gorevini viiriiten Dr. Sadret-
tin Alpan bir miize viiriitme kurulu
olugturur. Kurulun baskanhgina da,
Prof. Dr. H. Nafiz Pamir'in Istanbul
Universitesi'nde gorevli oldugu yillar-
da dfrencisi ve asistant olan Sehavet
Mersinlioglu getirilir. Ensatiiniin Bi-
limsel Dikiimantasyon Miidiirliigii

gorevini viiriiten Mersinlioglu, Istan-
bul Universitesi Cografya-Jeoloji Bo-
liimii'yle (Kartografya), Giizel Sanatlar
Akademisi'nin Resim Biliimii'nii aym
villarda bitirmigtir. Bu nedenle hem
bilimsel hem de estetik vaklasima sa-
hip bir kigi olarak miize viiriitme ku-
rulu baskanlig i¢in enstitii icinde bu-
lunabilecek en ivi adaydir,

Miize Kuruluyor

Goreve baslayan Mersinlioglu, én-
celikle Almanya, Ingiltere, Fransa ve
Rusva gibi gesitli iilkelerde bulunan
doga tarihi miizelerini gezmek iizere
gorevlendirilir ve bu tiir bir miizenin
nasil kurulmasi gerektigi konusunda
ayrintili bir bilgiye sahip olarak yurda
dindiigiinde de hemen ¢aliyma ekibini
olusturur. Ekipte mineraloji, paleonto-
loji, jeoloji gibi yerbilimlerine ait ¢esit-
li disiplinlerden nzmanlann yani sira
arkeolog, ressam ve forografeilar da bu-
lunmakradir. Miize viiriitme kurulu,
1966 yvilinda genel miidiirliik binasinm
bitirilmesiyle, ¢aliymalarina biiviik bir
hiz verir. Zira, miizenin salonunda 6r-
neklerin sergilenecegi vitrinlerin tasa-
rimindan, eldeki materyalin tasnif edi-
lerek. sergilenmeye hazir hale geriril-
mesine kadar yapilacak pek ¢ok is var-
dir. Bu arada, miizenin girsel veterligi-
nin saglanmas igin de Nevin Tollu,
Miinip Ozmen, Semiha Biznet, Faruk
Atabek gibi, dénemin taninmis teknis-
ven-ressamlarimin yer aldig bir grup
olusturulur. Bu grup, bir yandan kendi
dzgiin ¢izimlerini vaparken, diger van-

47



dan da jeolojik dénemlere air vagam
ortamlariny giisteren, enstitiiniin forog-
rafhanesinde hazitlamip suntalara va-
pistirtlarak duvarlara monte edilen,
metkarelerce sivah-bevaz fotografy
renklendirme isini gergeklestiritler,

O siralar ABD Hiikiimet'mn da-
vetlisi olarak bu iilkeve giden Genel

MTA Genel Madiridgi'nan yerbilim
¢alismalan sirasinda bulunmus ilk caga
ait yiuzlerce ornek de fosil ve mineral
Gmeklerinden ayri olarak sergilenmekte-
dirler. Bu 6rnekler arasinda fosil ayak
izinden altgene ve kafatas) kemiklerine,
magara duvarina gizilmis resimlerden
obsidiyenden yapilmis kesici ve delici
aletlere kadar ¢ok sayida érnek bulun-
maktadir,

Miidiir Dr, Sadrertin Alpan da, Utah
‘ta bir iiniversitevi zivareti sirasinda
veni bulunmug ve montaji vapilan bir
dinozor fosilinin (Allosaurus) kopyasi-
ni MTA miizesine kazandirma firsati-
ni elde eder, Ancak 3500 USD rtuta-
rindaki ragima iicreting bulmak énemli
bir sorun olusturur, Ankara'ya dén-

ditkten sonra gerekli paravi Malive
Bakanhgi'vla vazisarak elde eden Dr.
Sadrertin Alpan, bugiin milzenin giriy
salonunda sergilenen Allosaurus'un
miize¢ envanterine girmesini saglar,
Sergilenecek drneklerin vitrinlere
verlestirilmesi bittikten sonra, sira
doldurulmug hayvanlann ve kurutul-
mug bitkilerin dogal orramlann goste-
ren ve diaroma ady verilen dzel came-
kinli bolmelerin hazirlanmasina gel-
mistir. Ancak, milzenin kurulma fikri-
nin ortaya atihigindan itibaren sikea
kargtlagilan bir sorun tekrar kendini
gistenir, Cliinkii, Tiirkiye'de bu tiir bir
cahigmanin ik drmegini vine miize yii-
riitme kurulu verecekrir. Baskan Se-
haver Mersinlioglu bu kez de Was-
hington'daki Smithsonian Enstitil-
sfi'ne diaroma hazirlama ve sergileme
tekniklerini 6grenmek fizere gonderi-
lir. Bu i igin ABD've giden ve uzman-
lik alam olan kartografva konusunda
da galigmayt ihmal etmeven Mersinli-
oflu'nu, vurda daniisiinde Kiigiimse-
nemevecek bir sorun beklemekeedir,
Ciinkii. dgrendiklerini gergeklestir-
mesini saglayacak ne malzeme ne de

'Anadoluda Eski
Madencilige Ait
Buluntular

Ergun Kaptan

MTA Gersl MO0 Tabdar Tann Mies!

Eski Anadolu madenciligini iperan buluntular
MTA Tabiat Tarihi Mizasi'nin Tlrkiye Madenci-
lik Tarlhi seksivonunda 1976 yilindan itibaren
sergllenmektedir, Eskl Anadolu yeralti maden-
clligine ait bu mataryeler gesitll ahgap madencl
arag ve gereglerl lle cevhar zengiriestirmede
kullanilan tas aletlerden olusmaktadi, Bu sek-
siyonun bir digier bolumu ise; Anadolu matalur-
jising ait buluntulan kapsamaktachr. Sozii edilan
eskl metalurjiye ait kalintilar, pisitimis topraktan
yapilmig kil Ofiecler lie yine pismis topraktan
dokum kalbi ve potalardir. Ayrica obsidiyan
goriuniimiinde olan camsi maden clruflan fle
diger cOrutlar, bu bélamun Hging buluntular
arasinda yer alr. S6z0 edilen eskl madencilige
alt bu kalintlar MTA Genal MOdUriGGU tarafin-
dan 1974-1975 yilinda baslatlan ve glntimiize
degin devam eden "Tlrkiye madencillk tarihi*
igin yapilan aragirmalara ail birkimlerden olus-
mustur,

Yapilan aragtirmalar sirasinda cok sayida
eski maden galeriier bulunup incslenrmistir. An-
cak Anadolu'da dedislk bolgelerde saptanan
ve incsienen bu eski veralt madsn iglstmeler-
nin sadeca 17 adsll tarihlenabiimisti. Bu ma-
den galerilsrinden ele gegen organik kokeni|
baz madenci arag ve geregler radyokarbon

yéntamiyle tarihlenmistic. Diger bir keaim yeralh
madlen igletmaler ise, eski madencilerin pismis
topraktan vapdmig ag kapian sayesinde tarihis-
nebilmigtic. Tarhlenen maden galerilerinin yedisi
milattan dnceye alttlr. Digerler! ise milattan son-
raki ik dénemlerden baslayip 16. ylzyila kadar
olan yeralll maden igletmeleridir.

Turkiye'de simdililk sski veralh madenciliging
alt en eski kalint Tokat-Erbaa, Kozlu GUmislik
Eskl Madencllik mevkinde saptanmistir. Bura-
da eskl madenciler laratindan -¢afin kesici
aletlen ile- yontularak iglenmis ¢am agacindan
baz buluntular ele geemistir. Radyokarbon ta-
rinlemesing adre, buradaki bakr cevher islet-

mesinin Ik Gratim evresinin M.O, 3782 =109
(kalibrasyon edrising gore dizelliimig yasmnin
M.O. 4850 £109) oldugiu belienmistir. Aynca
bu yorede, stzil edilen GUmUsitk Eski Madeh-
lik Bakir Isiatmiesi'ne yakin Ezebagi (Erbaa) ko-
ylinde eski donemiere alt bakir clirullan arasin-
da cevhar zenginlestirmede kullaniimis bir tas
alet bulunmusgtur, Gok gukuriu tas havan olarak
tanimianan bu alelin on yiziinde 83, arka yi-
ziinde & ade! kirma-ezme gukury vardir, |k
Tung Gagi'run son evrest ile 2000 yilinin baslan-
na ait ciruf binkimizrinin arasinda bulunan bu
tas havan, bakir cevherinin ergililecek tane bo-
yuna (2-0, 5 cm) getiriimesinds kullanimmstir,
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ekipman vardir ve satin almmast eko-
nomik agidan pek olast degildir. Bu
olumsuz duruma direnen Mersinliog-
lu, enstitiiniin teknik ardlvesinde ge-
rekli ekipmanin ve malzemenin islevi-
ni yverine getirebilecek, ancak amaglan
farkli olan ekipman ve malzemenin
pesine diiger. Tsrarl takibinin semere-
sini de ¢ok gegmeden giriir. Evinden
getirdigi eski elekrrikli siipiirgesin-
den, hirdavargidan alinan kiimes teli-
ne kadar bircok malzeme, atiilve per-
sonelinin vetkin becerisi ve biraz da
haval giiciiniin destekledigi yvarancilik
sayesinde, istenilene uvgun hale gen-
rilir. Sonugra, doldurulmus havvanla-
rin, kurutulmus bitkilerin ve bunlann
dogal ortamlaninda bulundugu izleni-
mini veren resimlerin verlestrildigi,
toz girmemesi gercken vitrinler de iyi
bir ekip ¢aligmasiyla hazirlanir. Bu ara-
da, bilimsel anlamda bir deger tagima-
st agisindan diaromalarin hazirlanma-
sinda, A.U1, Fen Fakiiltesi'ndeki bota-
nik¢i ve zoologlarla igbirligi yapilmas:
da ithmal edilmemistir.

Yalmzca ziyarewgilere degil, bilim-
sel galigmalar igin arastirmacilara da

Ozellikle kiregtaslan ve silttaslar olmak tizere

sedimanter kayalar iginde bulunan bir ¢cok balik,
bitki ve siiriingen fosili de, mizenin paleontoloji
boliiminde sergileniyor.

vararlt olmas) amaciyla, sergilenen ve
depolarda saklanan érneklerin; bilim-
sel dzelliklerl, ne zaman, nerede ve
kim tarafindan toplandigr gibi 6nemli
birgok bilgivi igeren kiinyelerin hazir-
lanmasi da gerekir. Bu bilgilerin, nasil
bir sistem icinde sunulmasi gerektigi
sorusu giindeme geldiginde de, Seha-

Anadolu'da ikincl en eski yeralti maden Is-
letmesi ise, Nigde bijlgesinde olup, Gamardi i
gesi Celaller koyi yoresindeki Kestel eski kalay
madeni sahasidir. lIk Gretim tarihinin M.O.
3000 yih baslanna ait oldufiu belidenmistir. Ga-
leri iginde Ik Tung Cadi'na ait ikl isievii ve ikl
gukurlu bir tag havan bulunmusgtur (1). Bu tag
havan maden cevherinin kirma-ezme ve 6gut-
me igleminde kullanimistir. Kestel yeralti ma-
den isletmesinin yaklasik 1 km dogusundaki
Minedami eski maden sahasmda ise, yine lIk
Tung Gagi'na ait fosilli bir tag havan bulunmus-
tur. Yaklasik 45 milyon yil dnce yasamis tek
hiicrell denizel canliara ait fosil kalintitanrnin bu-
lundugu bu tag havan, Ik Tung Cag madenci-
leri taralindan maden cevherinin 69Gtiimesin-
de kullanilmstir (3).

Anadolu'da M.O. 1000 yillanna ait baz ye-
ralti maden igletmelerinde son derece llging
buluntular ele gegmistir. Ornedin, Murgul Bakir
Isletmeleri (Artvin-Borgka) Anayatak agik iglet-
mesinde rastlanan 70-80 cm genisligindeki es-
ki bir maden galerisinde, 52 cm uzunlugunda
ahsap bir madenci kiregl bulunmustur (2).
M.O. 1000 vilinin ikini yansina ait bu madenci
kiiredl, bir agag kitGginden yontularak yapil-
migtr. Benzer Gmeklerine. sonraki villarda Ana-
dolunun baska bolgelerindeki eski maden ga-
lerllerinde de rastalanmigtir. Eski madencilik et-
Kinliklerine ait bir baska liging bulurtu ise, ah-
sap madenci merdivenlerdir. ik dmek Sivas-
Koyulhisar Kursunlu kdyl Gamiiktepe eskl ma-
den galerisinde bulunmusgtur. Bu madenci
merdivenl, Karacam agacindan yontuiarak ya-
pimis olup 134 em boyundadir, Agag bir dire-
gin sadece bir yliz(i basamak seklinde islen-
rmistir. Galeri Igindeki disey gecls yolunda, Is-

letme sirasinda olusan gokiintd (goglik) dolgu-
su arasinda bulunmustur, Radyokarbon yonle-
miyle tarihlenmis ve kalibrasyon egnisine gére
diizeltiimis yast M.O. 948 = 56'dhr. Milattan
sonraki dénemlere ait benzer dmeklering de
rastianimigtir. | _

Eski Anadolu metalurjising yonelik yapilan
arkeomelrik araglirmalar, son derece llaing ve
sagirtic: sonuglar vermektedir, Ornegin eski me-
lalurjive ait camsi maden clruflannin, yapilan la-
boratuvar tetkiklerinde. obsidyien lle ayri mine-
ralofik sonucu verdikleri saptanmistir. Aynca
metal kiiige gériinimlinde olan eski dénemlere
ait baz cirullar ise "metalik clrul olarak isim-
lendirimiglerdir, Amasya-Glimishacikéy Gimiis
beldesindeki eski maden cirufu birfkimier ara-
sinda rastlanan metallk cOrufiar, konuya iligkin
en guzel tmeklerdir. Bu eski ctruf birkimi, bi-
yille bir olasihkia M.O. 1000 yilindan M.S. 19.
ylzyia kadar duraksamadan stren metalurjiic
atkinliklerden kalan birlkimlerdir, Amasya bolge-

‘i esk metalurjik ekinfikierin fazia oldugu bir bol-

gedir. Omedgin, Merzifon-Biiklice kéyli Subasi
bakwrcﬂmﬁ.i birkiminin M.O. 2000 yi baslanna
ait oldugu beliienmigtir. Bu eski cdruf birkimleri
arasinda, yine ayni déneme ait; cevher ergitme
fmrinda kullanimis ve pismis topraktan yapilms
korik Ofleglert bulunmustur (4).

Eski maden sahalanndaki jeoarkeolajik ve
arkeometrik aragtirmalann eski metalurjlk mer-
kezlerde de yogunlastinimasi gerekmektedir,
Ancak Anadolu'da -ginimiizde bile- eski ma-
den sahalannda yeterince arastirma yapiima-
maktadrr, Tlrkiye madencilik tarihi igin, Oniver-
sile ve kamu kuruluglannin Anadolu'da
yapacaq kapsaml araslirmalara gereksinim
vardir.

Flim 10

vet Mersinlioglu'na yine vol goziikiir.
Bu kez de Ingiltere’de British Muse-
um'un doga tarihi ile ilgili bisliimii ve
Almanya'daki Frankfure Doga Tarihi
Miizesi'nin ilgili boliimlerini zivaret
eden Mersinlioglu, Tiirkive've don-
diigiinde 6grendifi vintemlerin bir
sentezini vaparak, kiinveleme ve bilgi
isleme yonteminin olabildigince sag-
liklt bir sekilde olusmasini saglar. Bu
derece duyarli davranmasinin bir ne-
deni de, Grnekler hakkinda hazirlanan
kiinvelerin o yillarda MTA Enstitii-
sii'nde yeni veni kullanilmava basla-
van bilgisavar sistemine aktarilmasi ve
daha gelismis bir bilgi akisimin saglan-
masidir. Ancak, o déinemlerde kullani-
lan bilgisayarlann  kapasitelerinin si-
nirh olmasi nedeniyle, Mersinlioglu,
bu istegini 1979°da MTA Enstirii-
sii'nden ayrilincava kadar da gercek-
legtiremez,

Bu arada Miize Yiiriitme Kurulu,
miizeyi hazirlamakla vetinmez, ileri
goriiglii bir karar vererek, kiinvesi tam
olarak ¢ikarilamayan, dolayisivla sergi-
leme ve argivleme olanag bulunma-
yan drmekleri de iiniversitelerin ilgili
boliimlerine, tamuc Hzelliklerinin bu-
lundugn dokiimanlarla birlikte arma-
fan eder.

Miize Ac¢iliyor

"Enstitii depolannda dagimk bulu-
nan drnekler bilimsel bir vaklagimla
toparlamak, bilimsel ¢aligmalar i¢in
saghkli bir sekilde saklamak, ilkokul
cagindan itibaren dgrencilere dogavi
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sevidirmek, iilkemizin dogal varliklan-
ni, yeraltr zenginliklenni taniemak ve
iilkemizde eksikligini hissettiimiz bu
tiir bir miizenin olugumunu saglamak-
tr amacimiz...” O dénemin enstitii mii-
diirii olan ve miize kurma fikrini ha-
vata geciren Dr. Sadrettin Alpan'in bu
ise girigirken neyi hedeflemigtiniz so-
rusuna verdigi yanit bu sekildeydi ve
bu hedeflere de 1967 sonu ile 1968 yi-
It basinda vavas vavas ulasilmakeaydi,

Bu arada milzenin agilmasi ¢alig-
malan son noktava gelirken, 6nemli
bir buluntu daha ortava ¢ikar, Kula'da-
ki volkanik bir arazide, ciiruf gikarma
amaciyla vapilan kazilar sirasinda bu-
lunan fosillegmis msan avak izi, Fikret
Ozansoy kanaliyla miizeye duyurulur.
Miize Yiiriitme Kurulu'ndan bir grup
Kula'va giderek hasar gormemis olan
drnekleri zeminden ayirip ¢imento
kahplar i¢cinde Ankara'va getinr. Yerli
ve vabaner birgok arastnc ve ziyvarer-
ginin ilgisini geken fosil ayak izi halen
miizede Gzel koruma diizenefi i¢inde
sergilenmektedir.

Bagta Dr. Sadrettin Alpan ve vii-
riitme kurulu bagkani Sehaver Mer-
sinlioglu olmak iizere, konu ile ilgili
tilm personcelin geceli giindiizlii ¢alig-
masi, miizenin 7 Subar 1968'de aql-
masint saglar. Yapilan aqihs térenine
dinemin bagbakani Siileyman Demi-
rel'den, baz bakanlar kurulu fivelen-
ne ve milletvekillenine, askeri ve miil-
ki erkiindan yabana elgilere kadar ¢cok
kalabahik bir konuk grubunun yani si-
ra, MTA personelinin de tiimii kanlir,
Torende eksiklifii hemen hissedilen
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Bir balina kafatasi olan bu 6rnegin sol tarafi
sag tarafindan kopye edilerek lamamianmist.

Schaver Mersinlioglu ise, ozellikle
son dokuz aylik vogun is temposu ne-
deniyle agiligtan bir gece énce kalp
spazmi gegirmis ve bir siire kalacag
hastane odasindaki ilk giiniinii gegir-
mektedir.

7 Subat 1968 rarihinden sonra aruk
Tiirkive'de, ozellikle mineraloji ve pa-
leontoloji koleksiyonlan hig de kii-
ciimsenmeyecek ve ileride hazirlana-
cak bir Ulusal Doga Tarili Miizesine,
materval ve deneyim bakimindan
dnemli katkilarda bulunabilecek, kigi-
sel cabalarla hazirlanmig knrumsal an-
lamda bir miize vardir. Bu tiic bir mii-
zenin kendini siirekli venilemesi ge-
reklilifinin de farkinda olan Miize Yii-

Gerek Gkemize gerekse baska iilkelere
ait binlerce érnegin bulundugu
mineroloji blimi mizenin ikinci bayik
béliimini olugturuyor.

riitme Kurulu, ensttiiniin arazi ¢alig-
malar sirasinda toplanmava devam
edilen drnekleri de bir yandan kontrol
alunda turarak, sergilenecek nitelige
sahip ve ender bulunabilen matervali
miizeve kazandirmak igin ¢aba harcar.
Bu ¢abanin dogal sonucu olarak da
miize giin gectikge zenginlesir. Bu ara-
da 1969 yilinda, N. Armstrong'un iir-
nek olarak getirdigi ay taslanndan bir
pargamn da sergilenmek tizere 1971 vi-
linda miizeye alinmasi ihmal edilmez

Miize kapsamimin genisletilmesi
girisimlerinden bin de 1976-78 yillan
arasinda, Dr. Sadrertin Alpan'in Al-
manya Biiyiikelgiligi ile yapugi goriig-
meler sonucu, armagan olurak miize
biinyesine eklemeyi diisiindiigii la-
netarviumdur. Giines sistemini ve di-
ger vildizlann goriintiisiinii, bir salo-
nun tavanimna yansitacak bir sisteme
sahip olan bu diizenck, 1978 yvilinda
salon ingaati bitmek fizereyken Dr.
Sadrettin Alpan'in MT'A'dan ayrilmas
sonucu gergeklestrilemez

Bugiin...

1968 vilinda agilan ve bugiin de zi-
varergilere agik olan MTA Tabiat "1'a-
riht Miizesi'nde sergilenmekte olan
6094 par¢a materyal dirt ana biliim
alunda toplanivor. Bunlann diginda,
miize argivinde saklanan ve yer darhi
nedeniyle sergilenemeyen 60 000 par-
gaya vakin materyal de arastirmacila-
rn gahigmalanna agik tucoluyor, 1984
ythnda Kiileiir Bakanlhifi'nin éizel mii-
ze kapsamina aldigy MTA Tabiat Ta-
rihi Miizesi'nin, paleontoloji bliimii-
niin arsivindeki ve sergr salonundaki
arnek sayisy, diger ii¢ béliime oranla
daha Fazla. Bu béliimde filkemize ait
binlerce dmegin vani sira, gerek degis
tokus, gerck satin alma ve gerekse ba-
i volu ile diger iilkelerden alinmsg
ornekler de bulunuyor. Enstitii olarak
kurnlan MTA Genel Miidiirliigit'niin,
1935'ten beri iilkemiz topraklarinda
ayak bastimadik yer birikmayan yer-
bilimeilerinin topladis bu drnekler,
Tiirkive'nin paleocografyasy, paleoe-
kolojisi ve paleoklimatolojisi ile, eski
jeolojik zamanlara ait pek gok konuya
da i1k rurmakradir,

Mineraloji béliimii ise, sergilenen
ve argivde saklanan érnek sayisi baki-
mindan ikinci biiviik béliimii olugtu-
ruvor. Bu boliim, dzcllikle ekonomik
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Sivas ydresinde bulunan ve biyikyigiyle
biytik ilgi toplayan meteorit de tlkemizde
bulunan diger meteoritlerle beraber,
muizenin mineraloji bélimiinde sergileniyor.

deger ragiyan jeolojik malzemenin il-
kemizdeki varligim ve dzelliklerini
belirlemek, aynca soz konusu malze-
menin igletilebilirlifini arasoirmak
amaciyla yapilan ¢aliymalar vaninda,
genel jeoloji calismalan sirasinda top-
lanan Grneklerin arasindan sergilene-
bilecek olanlanin se¢ilmesivie olustu-
rulmus. Bu béliimde mineral érnekle-
rinin yani sira, volkan bombalan va da
tabaka altr vapilan gibi kiigiik dlgekli
bir¢ok jeolojik olusumun da tpik or-
neklen sergilenivor.

Ornek savisi bakimindan paleon-
toloji ve mineraloji boliimlerindekin-
den daha az olan ve bu béliimlerin di-
sinda sergilenen, Tiirkive fauna ve
florasina air, kurutulmug bitki ve dol-
durulmus hayvan drneklerinin yani si-
ra, jeolojik arasurmalar sirasinda bu-
lunmuyg arkeolojik ve antropolojik bu-
luntular da sergilenivor, Ozellikle ant-
ropomorf mavmunla, insan dnciisii
arasinda gecis evresini olusturan canli-
lara ait altgene drnekler, yerli ve va-
banct birgok arasurmacinin ilgi odag
halinde. Miizenin bir diger balitmii
olan Tiirkiye madencilik tarihi blii-
mii 1se, MTA Genel Midiirliigii cara-
findan 1974-1975 villarinda baslatilan
ve bugiin de devam eden arastirmalar
sonucunda toplanan érneklerle  olus-
turulmug. M.O, 4000 yilindan 16, viiz-
vila kadar olan dénemde, Anadolu'da-
ki veraltt maden isletmecigine ait bu-
luntulann sergilendigi bu baliimde,
18. ve 19, viizyilda maden isletme

Pk 19650

santivelerinde kullanian teknik arag-
lar da sergilenivor.

Genel miidiirliigiin, iilkemizin bir-
¢ok yiresinde gerceklestirdigi calisma-
lar sirasinda roplanan ornekler arasin-
dan se¢ilen miize materyalinin vitrine
va da miize arsivine hemen giremedi-
gini siiylemek bile fazla, Bu onbinler-
ce ornek arasindan, sergilenebilecek
nitelikteki Grnekler, paleontologlar,
mineraloglar ya da arkeologlar tarafin-
dan incelenerek; eger fosilse, tiirii,
cinsi, vasi gibi paleontolojik tzellikle-
ri: mineralse mineralojik ve petrogra-
fik tzellikleri belirlenerek adlandinl-
wvor. Arkeolojik nitelikteki érneklerin
ise, ait olduklarn disnem ve uvgarhik gj-
bi arkeolojik Gzellikleri belirlenmekte-
dir. Ornekler hakkindaki bu tiir bilgi-
lerin vaninda, ne zaman, nerede, kim
tarafindan bulunduklan gibi, arastir-
mactlar icin gerekli olan bilgiler de ra-
por haline getirilivor. Yaklagik bir ay
kadar siiren bu islemler sonucunda
sergilenmeye hazir hale gelen trnek-
lerin arsivlenmesi sirasinda, drnekler
hakkinda tzet bilgilerin bulundugu ta-
nitier kartlar da hazirlaniyor.

Bugiin miizenin, hem genel mii-
diirliik gibi idari bir béliim, hem de,
500 kisilik konferans salonu ve brifing
salonlan tle ayni binavi pavlasivor ol-
mast, kullanim alaninin daralmasina
neden olmus. Siz konusu biliimlere
girig ve ¢ikigin rahathkla saglanabilme-
si amaciyla vapilan diizenleme sonu-
cunda, miize i¢in ayrilan 4000 metre-

karelik alanin ancak 1500 metrekarelik
bir boliimii bu amagla kullaniabilmek-
tedir. Buna kargin, olabildigince iyi bir
yerlesme diizeninin bulundugu miize-
de, verli ve vabana tiim arasurmacila-
rn ¢aligmalan sirasinda kullanabile-
cekleri bir ¢aligma odast da bulunuyor.
Ozellikle paleontoloji ve mineraloji
alaminda ¢aligan aragtirmacilar, genel
miidiirliik ile iletigime gecerek miize-
de ¢aligma olanag bulabilivorlar.

Temel bilimlerin vani sira, verbi-
limlerivle ilgili vavinlanin ¢ogunlukea
oldugu kiitiiphanenin disinda, genel
miidiirliigiin bugiine kadar gercekles-
tirdigi ¢alismalara ait raporlarin bulun-
dugu derleme béliimii de  viiriitiile-
cek calismalara gerekli destedi verebi-
lecek nitelikre.

Tiirkive'de hala bir Ulusal Doga
Tarihi Miizesi'nin bulunmayisi, doga
bilimleri alaninda énemli eksiklikler-
den biri olarak nirelendirilmektedir,
MTA Tabiatr Tarihi Miizesi ise iilke-
mizdeki bu éineml cksikligi giderme-
ve ¢ahisan ¢abalann ilk drneklerinden
birini olusturuyor,

Murar Dirican
Urungu Akeil

Konu Dansmane: Ali Demirsov
Praf fde HT Bivoloii Balmb
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Bugtin biyolojik zenginligi
agisindan, dinyaaa kita 6zelligi
gosteren ender Ulkelerden biri
olan Ulkemizde, yasayan canli
tdrlerinin sayisi glin gectikce
azaliyor. Bir Ulusal Doga Tarihi
Muizemizin olmayig! ise biyolojik
zenginligimizin ne kadar oldugu
bir yana, bugtine degin ne
kaaarin kaybettigimizi de
muamma haline getiriyor.
Ancak Ulkemizin bu 6nemli
eksikliginin giderilmesi yolunda
atilan adimlar da yok degil.
MTA Tabiat Tarihi Mlzesi ise
bu adimiarin ilklerinden.

1968 yilinda acilan MTA Tabiat
Tarihi Mdzesi, bes-alti yiliik
hevesli ve ézverili bir cabanin
drtndydd. ik ve orta 6gretim

_ kurumlarinda égrenim géren

ogrencilerin muzeyi gezebilmesi
icin servis araci tahsis edecek
kadar duyarli olan bu ¢aba,
Ulkemizin sahip oldugu dogal
zenginliklerin arastiriimasin,
duyurulmasini ve tlke ekonomi-
sine yarari hale getirilmesini
hedefliyordu. Bugin de
ziyaretcilere acik olan muze,
ozellikle paleontoloji ve miner-
aloji alaninda klicimsenemeye-
cek koleksiyonlari barindinyor.

Tabiat Tarihi Miizesi

Botanik bahgelerinin ve hayvan
koleksiyonlarinin, egzotik bitki ve
hayvanlara vinelik, viizlerce vilhk
bir merakt belirledigi pek ¢ok kez
sivlenmistir. Doga rarihi koleksi-
vonlarn ve botanik bahgeleri, klasik
cagda diizenlendikleri bigimlerivle,
gosterilerin, sirk bigimli gegitlerin,
bir tablo gibi sergilenmesinin verine
geemistir. Rénesansta ise egzotik
bitki ve hayvanlann tuhafhig, hila
bir gosteri malzemesidir. Bayramlar-
da, diiellolarda, gergek ve yapmacik
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diviiglerde, efsanelerin canlandinl-
masinda rol almisg ve vasi olmavan
varatuk hikdyeleri bigiminde ortava
citkmistir. O dénemden bugiine de-
gisen sev, soz konusu meraka ek
olarak, bu canlilarin giriilebilecegi
ve buradan hareketle betimlenebi-
lecegi mekinlarin hazirlanmasidir,
Yani boranik bahgelerine ve doga ta-
rihi miizelerine Kayan vaklasim, bir
bilme isteginden ¢ok, dogava ait
canh ve cansiz varhklan, hem bakisa
hem de sivleme baglamanin veni

bir bigimini, tzetle bir tarih yapma
bi¢imini olugturmakeadir.,

Diinvada, bu tiir uygulamalarin
bilimsel anlamdaki ilk érnekleri, 17.
yiizyildan beri Avrupa’da verilmeye
baslamigti. Ulkemizde ise, kisisel
koleksivonlar bir vana birakirsak,
Ulusal Doga Tarihi Miizesi'nin ilk
cekirdeklerinden birini Maden Tet-
kik ve Arama Genel Miidiirliigii
biinyesinde kurulmus olan MTA
Tabiat Tarthi Miizesi olugturmakra-
dir.

Bilim ve Teknik



MTA Enstitiisti

1935 vilinda Maden Tetkik ve
Arama Enstitiisii adiyla agilan bugiin-
kii Maden Tetkik ve Arama Genel
Miidiirliigii de o yillarda kurulmus bir
cok kamu kurulusu gibi Aratiirk'iin
onerisiyle agilmigt. 1960 vilina kadar
Ankara'nin Akképrii semtinde, giin
gectikee biiviiven personel kadrosuna
ve ¢aligma alanina oranla, miitevazi
bir binada galigmalarini siirdiiren ens-
titii, 1960 vilinda yeni bir binava, daha
dogrusu bir verleskeve duvulan ihti-
vag artik gozard edilemeverek, Anka-
ra-liskisehir yolu lizerinde bulunan
bugiinkii yerinde, bir verleskenin
plan ve projelendirilmesine baslanild:,

Enstitii’niin ¢aligmalanna basladi-
g1 1935 yilindan 1960'h villara kadar
gegen siire i¢inde, iilkemizin hemen
her bolgesinde gergeklestirilen, ver
bilimlerine ait ¢alismalar sirasinda
toplanan ve savilan giin gegtikge artan
mineral, fosil ve kayag Grneklerinin
arasindan, vazgegilemeyecek birgok
arnek, yer darligy yiiziinden ancak bir-
ka¢ dolap ve camekin iginde koruna-
bilivordut,

1960'h yillarda Ensticii igin bir ver-
leskenin tasarlamiyor olmasy, toplanmis
olan ve toplanmaya devam edilen bu
drneklerin sergilenebilecegi bir bélii-
miin hazirlanabilecegini de tekrar
giindeme getrmisti. Ciinkii, bu tiir bir
miizenin olugturulmas:, ¢ok daha én-
celeri iinlii yerbilimei Prof. Dr. Hamit
Nafiz Pamir tarafindan énerilmisti. Bu
dogrultuda, miizenin kurulabilmesi
igin en uygun verin, genel miidiirliik

Ekum 1196

E:f Lol
’

Biri Ulkemizde digeri ise Fransa'da bulunmus iki fil fosifi, miizenin giris salonunda sergilenmektedirler.

binasi iginde olmasina karar verilir. Bi-
nanin rasarimi, hem idari biliimlerin
hem de miizenin bir arada bulunacag,
dolayisiyla her iki islevi  de verine ge-
tircbilecek bir sekilde yapilmaya ¢ah-
sthr. Bu sekilde, kurulmast diisiiniilen
miize i¢in ver sorunu giderilmis olsa
da, o tarihe kadar bu ciir bir ¢ahgmanin
iilkemizde gerceklestirilmemis olmas
nedeniyle, miizenin nasil olmasi ge-
rektigi ile ilgili, bircok sorun da giin-
deme gelir. O dénemde enstitii mii-
diirliigii gorevini viiriiten Dr. Sadret-
tin Alpan bir miize viiriitme kurulu
olugturur. Kurulun baskanhgina da,
Prof. Dr. H. Nafiz Pamir'in Istanbul
Universitesi'nde gorevli oldugu yillar-
da dfrencisi ve asistant olan Sehavet
Mersinlioglu getirilir. Ensatiiniin Bi-
limsel Dikiimantasyon Miidiirliigii

gorevini viiriiten Mersinlioglu, Istan-
bul Universitesi Cografya-Jeoloji Bo-
liimii'yle (Kartografya), Giizel Sanatlar
Akademisi'nin Resim Biliimii'nii aym
villarda bitirmigtir. Bu nedenle hem
bilimsel hem de estetik vaklasima sa-
hip bir kigi olarak miize viiriitme ku-
rulu baskanlig i¢in enstitii icinde bu-
lunabilecek en ivi adaydir,

Miize Kuruluyor

Goreve baslayan Mersinlioglu, én-
celikle Almanya, Ingiltere, Fransa ve
Rusva gibi gesitli iilkelerde bulunan
doga tarihi miizelerini gezmek iizere
gorevlendirilir ve bu tiir bir miizenin
nasil kurulmasi gerektigi konusunda
ayrintili bir bilgiye sahip olarak yurda
dindiigiinde de hemen ¢aliyma ekibini
olusturur. Ekipte mineraloji, paleonto-
loji, jeoloji gibi yerbilimlerine ait ¢esit-
li disiplinlerden nzmanlann yani sira
arkeolog, ressam ve forografeilar da bu-
lunmakradir. Miize viiriitme kurulu,
1966 yvilinda genel miidiirliik binasinm
bitirilmesiyle, ¢aliymalarina biiviik bir
hiz verir. Zira, miizenin salonunda 6r-
neklerin sergilenecegi vitrinlerin tasa-
rimindan, eldeki materyalin tasnif edi-
lerek. sergilenmeye hazir hale geriril-
mesine kadar yapilacak pek ¢ok is var-
dir. Bu arada, miizenin girsel veterligi-
nin saglanmas igin de Nevin Tollu,
Miinip Ozmen, Semiha Biznet, Faruk
Atabek gibi, dénemin taninmis teknis-
ven-ressamlarimin yer aldig bir grup
olusturulur. Bu grup, bir yandan kendi
dzgiin ¢izimlerini vaparken, diger van-
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dan da jeolojik dénemlere air vagam
ortamlariny giisteren, enstitiiniin forog-
rafhanesinde hazitlamip suntalara va-
pistirtlarak duvarlara monte edilen,
metkarelerce sivah-bevaz fotografy
renklendirme isini gergeklestiritler,

O siralar ABD Hiikiimet'mn da-
vetlisi olarak bu iilkeve giden Genel

MTA Genel Madiridgi'nan yerbilim
¢alismalan sirasinda bulunmus ilk caga
ait yiuzlerce ornek de fosil ve mineral
Gmeklerinden ayri olarak sergilenmekte-
dirler. Bu 6rnekler arasinda fosil ayak
izinden altgene ve kafatas) kemiklerine,
magara duvarina gizilmis resimlerden
obsidiyenden yapilmis kesici ve delici
aletlere kadar ¢ok sayida érnek bulun-
maktadir,

Miidiir Dr, Sadrertin Alpan da, Utah
‘ta bir iiniversitevi zivareti sirasinda
veni bulunmug ve montaji vapilan bir
dinozor fosilinin (Allosaurus) kopyasi-
ni MTA miizesine kazandirma firsati-
ni elde eder, Ancak 3500 USD rtuta-
rindaki ragima iicreting bulmak énemli
bir sorun olusturur, Ankara'ya dén-

ditkten sonra gerekli paravi Malive
Bakanhgi'vla vazisarak elde eden Dr.
Sadrertin Alpan, bugiin milzenin giriy
salonunda sergilenen Allosaurus'un
miize¢ envanterine girmesini saglar,
Sergilenecek drneklerin vitrinlere
verlestirilmesi bittikten sonra, sira
doldurulmug hayvanlann ve kurutul-
mug bitkilerin dogal orramlann goste-
ren ve diaroma ady verilen dzel came-
kinli bolmelerin hazirlanmasina gel-
mistir. Ancak, milzenin kurulma fikri-
nin ortaya atihigindan itibaren sikea
kargtlagilan bir sorun tekrar kendini
gistenir, Cliinkii, Tiirkiye'de bu tiir bir
cahigmanin ik drmegini vine miize yii-
riitme kurulu verecekrir. Baskan Se-
haver Mersinlioglu bu kez de Was-
hington'daki Smithsonian Enstitil-
sfi'ne diaroma hazirlama ve sergileme
tekniklerini 6grenmek fizere gonderi-
lir. Bu i igin ABD've giden ve uzman-
lik alam olan kartografva konusunda
da galigmayt ihmal etmeven Mersinli-
oflu'nu, vurda daniisiinde Kiigiimse-
nemevecek bir sorun beklemekeedir,
Ciinkii. dgrendiklerini gergeklestir-
mesini saglayacak ne malzeme ne de

'Anadoluda Eski
Madencilige Ait
Buluntular

Ergun Kaptan

MTA Gersl MO0 Tabdar Tann Mies!

Eski Anadolu madenciligini iperan buluntular
MTA Tabiat Tarihi Mizasi'nin Tlrkiye Madenci-
lik Tarlhi seksivonunda 1976 yilindan itibaren
sergllenmektedir, Eskl Anadolu yeralti maden-
clligine ait bu mataryeler gesitll ahgap madencl
arag ve gereglerl lle cevhar zengiriestirmede
kullanilan tas aletlerden olusmaktadi, Bu sek-
siyonun bir digier bolumu ise; Anadolu matalur-
jising ait buluntulan kapsamaktachr. Sozii edilan
eskl metalurjiye ait kalintilar, pisitimis topraktan
yapilmig kil Ofiecler lie yine pismis topraktan
dokum kalbi ve potalardir. Ayrica obsidiyan
goriuniimiinde olan camsi maden clruflan fle
diger cOrutlar, bu bélamun Hging buluntular
arasinda yer alr. S6z0 edilen eskl madencilige
alt bu kalintlar MTA Genal MOdUriGGU tarafin-
dan 1974-1975 yilinda baslatlan ve glntimiize
degin devam eden "Tlrkiye madencillk tarihi*
igin yapilan aragirmalara ail birkimlerden olus-
mustur,

Yapilan aragtirmalar sirasinda cok sayida
eski maden galeriier bulunup incslenrmistir. An-
cak Anadolu'da dedislk bolgelerde saptanan
ve incsienen bu eski veralt madsn iglstmeler-
nin sadeca 17 adsll tarihlenabiimisti. Bu ma-
den galerilsrinden ele gegen organik kokeni|
baz madenci arag ve geregler radyokarbon

yéntamiyle tarihlenmistic. Diger bir keaim yeralh
madlen igletmaler ise, eski madencilerin pismis
topraktan vapdmig ag kapian sayesinde tarihis-
nebilmigtic. Tarhlenen maden galerilerinin yedisi
milattan dnceye alttlr. Digerler! ise milattan son-
raki ik dénemlerden baslayip 16. ylzyila kadar
olan yeralll maden igletmeleridir.

Turkiye'de simdililk sski veralh madenciliging
alt en eski kalint Tokat-Erbaa, Kozlu GUmislik
Eskl Madencllik mevkinde saptanmistir. Bura-
da eskl madenciler laratindan -¢afin kesici
aletlen ile- yontularak iglenmis ¢am agacindan
baz buluntular ele geemistir. Radyokarbon ta-
rinlemesing adre, buradaki bakr cevher islet-

mesinin Ik Gratim evresinin M.O, 3782 =109
(kalibrasyon edrising gore dizelliimig yasmnin
M.O. 4850 £109) oldugiu belienmistir. Aynca
bu yorede, stzil edilen GUmUsitk Eski Madeh-
lik Bakir Isiatmiesi'ne yakin Ezebagi (Erbaa) ko-
ylinde eski donemiere alt bakir clirullan arasin-
da cevhar zenginlestirmede kullaniimis bir tas
alet bulunmusgtur, Gok gukuriu tas havan olarak
tanimianan bu alelin on yiziinde 83, arka yi-
ziinde & ade! kirma-ezme gukury vardir, |k
Tung Gagi'run son evrest ile 2000 yilinin baslan-
na ait ciruf binkimizrinin arasinda bulunan bu
tas havan, bakir cevherinin ergililecek tane bo-
yuna (2-0, 5 cm) getiriimesinds kullanimmstir,
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ekipman vardir ve satin almmast eko-
nomik agidan pek olast degildir. Bu
olumsuz duruma direnen Mersinliog-
lu, enstitiiniin teknik ardlvesinde ge-
rekli ekipmanin ve malzemenin islevi-
ni yverine getirebilecek, ancak amaglan
farkli olan ekipman ve malzemenin
pesine diiger. Tsrarl takibinin semere-
sini de ¢ok gegmeden giriir. Evinden
getirdigi eski elekrrikli siipiirgesin-
den, hirdavargidan alinan kiimes teli-
ne kadar bircok malzeme, atiilve per-
sonelinin vetkin becerisi ve biraz da
haval giiciiniin destekledigi yvarancilik
sayesinde, istenilene uvgun hale gen-
rilir. Sonugra, doldurulmus havvanla-
rin, kurutulmus bitkilerin ve bunlann
dogal ortamlaninda bulundugu izleni-
mini veren resimlerin verlestrildigi,
toz girmemesi gercken vitrinler de iyi
bir ekip ¢aligmasiyla hazirlanir. Bu ara-
da, bilimsel anlamda bir deger tagima-
st agisindan diaromalarin hazirlanma-
sinda, A.U1, Fen Fakiiltesi'ndeki bota-
nik¢i ve zoologlarla igbirligi yapilmas:
da ithmal edilmemistir.

Yalmzca ziyarewgilere degil, bilim-
sel galigmalar igin arastirmacilara da

Ozellikle kiregtaslan ve silttaslar olmak tizere

sedimanter kayalar iginde bulunan bir ¢cok balik,
bitki ve siiriingen fosili de, mizenin paleontoloji
boliiminde sergileniyor.

vararlt olmas) amaciyla, sergilenen ve
depolarda saklanan érneklerin; bilim-
sel dzelliklerl, ne zaman, nerede ve
kim tarafindan toplandigr gibi 6nemli
birgok bilgivi igeren kiinyelerin hazir-
lanmasi da gerekir. Bu bilgilerin, nasil
bir sistem icinde sunulmasi gerektigi
sorusu giindeme geldiginde de, Seha-

Anadolu'da ikincl en eski yeralti maden Is-
letmesi ise, Nigde bijlgesinde olup, Gamardi i
gesi Celaller koyi yoresindeki Kestel eski kalay
madeni sahasidir. lIk Gretim tarihinin M.O.
3000 yih baslanna ait oldufiu belidenmistir. Ga-
leri iginde Ik Tung Cadi'na ait ikl isievii ve ikl
gukurlu bir tag havan bulunmusgtur (1). Bu tag
havan maden cevherinin kirma-ezme ve 6gut-
me igleminde kullanimistir. Kestel yeralti ma-
den isletmesinin yaklasik 1 km dogusundaki
Minedami eski maden sahasmda ise, yine lIk
Tung Gagi'na ait fosilli bir tag havan bulunmus-
tur. Yaklasik 45 milyon yil dnce yasamis tek
hiicrell denizel canliara ait fosil kalintitanrnin bu-
lundugu bu tag havan, Ik Tung Cag madenci-
leri taralindan maden cevherinin 69Gtiimesin-
de kullanilmstir (3).

Anadolu'da M.O. 1000 yillanna ait baz ye-
ralti maden igletmelerinde son derece llging
buluntular ele gegmistir. Ornedin, Murgul Bakir
Isletmeleri (Artvin-Borgka) Anayatak agik iglet-
mesinde rastlanan 70-80 cm genisligindeki es-
ki bir maden galerisinde, 52 cm uzunlugunda
ahsap bir madenci kiregl bulunmustur (2).
M.O. 1000 vilinin ikini yansina ait bu madenci
kiiredl, bir agag kitGginden yontularak yapil-
migtr. Benzer Gmeklerine. sonraki villarda Ana-
dolunun baska bolgelerindeki eski maden ga-
lerllerinde de rastalanmigtir. Eski madencilik et-
Kinliklerine ait bir baska liging bulurtu ise, ah-
sap madenci merdivenlerdir. ik dmek Sivas-
Koyulhisar Kursunlu kdyl Gamiiktepe eskl ma-
den galerisinde bulunmusgtur. Bu madenci
merdivenl, Karacam agacindan yontuiarak ya-
pimis olup 134 em boyundadir, Agag bir dire-
gin sadece bir yliz(i basamak seklinde islen-
rmistir. Galeri Igindeki disey gecls yolunda, Is-

letme sirasinda olusan gokiintd (goglik) dolgu-
su arasinda bulunmustur, Radyokarbon yonle-
miyle tarihlenmis ve kalibrasyon egnisine gére
diizeltiimis yast M.O. 948 = 56'dhr. Milattan
sonraki dénemlere ait benzer dmeklering de
rastianimigtir. | _

Eski Anadolu metalurjising yonelik yapilan
arkeomelrik araglirmalar, son derece llaing ve
sagirtic: sonuglar vermektedir, Ornegin eski me-
lalurjive ait camsi maden clruflannin, yapilan la-
boratuvar tetkiklerinde. obsidyien lle ayri mine-
ralofik sonucu verdikleri saptanmistir. Aynca
metal kiiige gériinimlinde olan eski dénemlere
ait baz cirullar ise "metalik clrul olarak isim-
lendirimiglerdir, Amasya-Glimishacikéy Gimiis
beldesindeki eski maden cirufu birfkimier ara-
sinda rastlanan metallk cOrufiar, konuya iligkin
en guzel tmeklerdir. Bu eski ctruf birkimi, bi-
yille bir olasihkia M.O. 1000 yilindan M.S. 19.
ylzyia kadar duraksamadan stren metalurjiic
atkinliklerden kalan birlkimlerdir, Amasya bolge-

‘i esk metalurjik ekinfikierin fazia oldugu bir bol-

gedir. Omedgin, Merzifon-Biiklice kéyli Subasi
bakwrcﬂmﬁ.i birkiminin M.O. 2000 yi baslanna
ait oldugu beliienmigtir. Bu eski cdruf birkimleri
arasinda, yine ayni déneme ait; cevher ergitme
fmrinda kullanimis ve pismis topraktan yapilms
korik Ofleglert bulunmustur (4).

Eski maden sahalanndaki jeoarkeolajik ve
arkeometrik aragtirmalann eski metalurjlk mer-
kezlerde de yogunlastinimasi gerekmektedir,
Ancak Anadolu'da -ginimiizde bile- eski ma-
den sahalannda yeterince arastirma yapiima-
maktadrr, Tlrkiye madencilik tarihi igin, Oniver-
sile ve kamu kuruluglannin Anadolu'da
yapacaq kapsaml araslirmalara gereksinim
vardir.

Flim 10

vet Mersinlioglu'na yine vol goziikiir.
Bu kez de Ingiltere’de British Muse-
um'un doga tarihi ile ilgili bisliimii ve
Almanya'daki Frankfure Doga Tarihi
Miizesi'nin ilgili boliimlerini zivaret
eden Mersinlioglu, Tiirkive've don-
diigiinde 6grendifi vintemlerin bir
sentezini vaparak, kiinveleme ve bilgi
isleme yonteminin olabildigince sag-
liklt bir sekilde olusmasini saglar. Bu
derece duyarli davranmasinin bir ne-
deni de, Grnekler hakkinda hazirlanan
kiinvelerin o yillarda MTA Enstitii-
sii'nde yeni veni kullanilmava basla-
van bilgisavar sistemine aktarilmasi ve
daha gelismis bir bilgi akisimin saglan-
masidir. Ancak, o déinemlerde kullani-
lan bilgisayarlann  kapasitelerinin si-
nirh olmasi nedeniyle, Mersinlioglu,
bu istegini 1979°da MTA Enstirii-
sii'nden ayrilincava kadar da gercek-
legtiremez,

Bu arada Miize Yiiriitme Kurulu,
miizeyi hazirlamakla vetinmez, ileri
goriiglii bir karar vererek, kiinvesi tam
olarak ¢ikarilamayan, dolayisivla sergi-
leme ve argivleme olanag bulunma-
yan drmekleri de iiniversitelerin ilgili
boliimlerine, tamuc Hzelliklerinin bu-
lundugn dokiimanlarla birlikte arma-
fan eder.

Miize Ac¢iliyor

"Enstitii depolannda dagimk bulu-
nan drnekler bilimsel bir vaklagimla
toparlamak, bilimsel ¢aligmalar i¢in
saghkli bir sekilde saklamak, ilkokul
cagindan itibaren dgrencilere dogavi
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sevidirmek, iilkemizin dogal varliklan-
ni, yeraltr zenginliklenni taniemak ve
iilkemizde eksikligini hissettiimiz bu
tiir bir miizenin olugumunu saglamak-
tr amacimiz...” O dénemin enstitii mii-
diirii olan ve miize kurma fikrini ha-
vata geciren Dr. Sadrettin Alpan'in bu
ise girigirken neyi hedeflemigtiniz so-
rusuna verdigi yanit bu sekildeydi ve
bu hedeflere de 1967 sonu ile 1968 yi-
It basinda vavas vavas ulasilmakeaydi,

Bu arada milzenin agilmasi ¢alig-
malan son noktava gelirken, 6nemli
bir buluntu daha ortava ¢ikar, Kula'da-
ki volkanik bir arazide, ciiruf gikarma
amaciyla vapilan kazilar sirasinda bu-
lunan fosillegmis msan avak izi, Fikret
Ozansoy kanaliyla miizeye duyurulur.
Miize Yiiriitme Kurulu'ndan bir grup
Kula'va giderek hasar gormemis olan
drnekleri zeminden ayirip ¢imento
kahplar i¢cinde Ankara'va getinr. Yerli
ve vabaner birgok arastnc ve ziyvarer-
ginin ilgisini geken fosil ayak izi halen
miizede Gzel koruma diizenefi i¢inde
sergilenmektedir.

Bagta Dr. Sadrettin Alpan ve vii-
riitme kurulu bagkani Sehaver Mer-
sinlioglu olmak iizere, konu ile ilgili
tilm personcelin geceli giindiizlii ¢alig-
masi, miizenin 7 Subar 1968'de aql-
masint saglar. Yapilan aqihs térenine
dinemin bagbakani Siileyman Demi-
rel'den, baz bakanlar kurulu fivelen-
ne ve milletvekillenine, askeri ve miil-
ki erkiindan yabana elgilere kadar ¢cok
kalabahik bir konuk grubunun yani si-
ra, MTA personelinin de tiimii kanlir,
Torende eksiklifii hemen hissedilen
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Bir balina kafatasi olan bu 6rnegin sol tarafi
sag tarafindan kopye edilerek lamamianmist.

Schaver Mersinlioglu ise, ozellikle
son dokuz aylik vogun is temposu ne-
deniyle agiligtan bir gece énce kalp
spazmi gegirmis ve bir siire kalacag
hastane odasindaki ilk giiniinii gegir-
mektedir.

7 Subat 1968 rarihinden sonra aruk
Tiirkive'de, ozellikle mineraloji ve pa-
leontoloji koleksiyonlan hig de kii-
ciimsenmeyecek ve ileride hazirlana-
cak bir Ulusal Doga Tarili Miizesine,
materval ve deneyim bakimindan
dnemli katkilarda bulunabilecek, kigi-
sel cabalarla hazirlanmig knrumsal an-
lamda bir miize vardir. Bu tiic bir mii-
zenin kendini siirekli venilemesi ge-
reklilifinin de farkinda olan Miize Yii-

Gerek Gkemize gerekse baska iilkelere
ait binlerce érnegin bulundugu
mineroloji blimi mizenin ikinci bayik
béliimini olugturuyor.

riitme Kurulu, ensttiiniin arazi ¢alig-
malar sirasinda toplanmava devam
edilen drnekleri de bir yandan kontrol
alunda turarak, sergilenecek nitelige
sahip ve ender bulunabilen matervali
miizeve kazandirmak igin ¢aba harcar.
Bu ¢abanin dogal sonucu olarak da
miize giin gectikge zenginlesir. Bu ara-
da 1969 yilinda, N. Armstrong'un iir-
nek olarak getirdigi ay taslanndan bir
pargamn da sergilenmek tizere 1971 vi-
linda miizeye alinmasi ihmal edilmez

Miize kapsamimin genisletilmesi
girisimlerinden bin de 1976-78 yillan
arasinda, Dr. Sadrertin Alpan'in Al-
manya Biiyiikelgiligi ile yapugi goriig-
meler sonucu, armagan olurak miize
biinyesine eklemeyi diisiindiigii la-
netarviumdur. Giines sistemini ve di-
ger vildizlann goriintiisiinii, bir salo-
nun tavanimna yansitacak bir sisteme
sahip olan bu diizenck, 1978 yvilinda
salon ingaati bitmek fizereyken Dr.
Sadrettin Alpan'in MT'A'dan ayrilmas
sonucu gergeklestrilemez

Bugiin...

1968 vilinda agilan ve bugiin de zi-
varergilere agik olan MTA Tabiat "1'a-
riht Miizesi'nde sergilenmekte olan
6094 par¢a materyal dirt ana biliim
alunda toplanivor. Bunlann diginda,
miize argivinde saklanan ve yer darhi
nedeniyle sergilenemeyen 60 000 par-
gaya vakin materyal de arastirmacila-
rn gahigmalanna agik tucoluyor, 1984
ythnda Kiileiir Bakanlhifi'nin éizel mii-
ze kapsamina aldigy MTA Tabiat Ta-
rihi Miizesi'nin, paleontoloji bliimii-
niin arsivindeki ve sergr salonundaki
arnek sayisy, diger ii¢ béliime oranla
daha Fazla. Bu béliimde filkemize ait
binlerce dmegin vani sira, gerek degis
tokus, gerck satin alma ve gerekse ba-
i volu ile diger iilkelerden alinmsg
ornekler de bulunuyor. Enstitii olarak
kurnlan MTA Genel Miidiirliigit'niin,
1935'ten beri iilkemiz topraklarinda
ayak bastimadik yer birikmayan yer-
bilimeilerinin topladis bu drnekler,
Tiirkive'nin paleocografyasy, paleoe-
kolojisi ve paleoklimatolojisi ile, eski
jeolojik zamanlara ait pek gok konuya
da i1k rurmakradir,

Mineraloji béliimii ise, sergilenen
ve argivde saklanan érnek sayisi baki-
mindan ikinci biiviik béliimii olugtu-
ruvor. Bu boliim, dzcllikle ekonomik
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Sivas ydresinde bulunan ve biyikyigiyle
biytik ilgi toplayan meteorit de tlkemizde
bulunan diger meteoritlerle beraber,
muizenin mineraloji bélimiinde sergileniyor.

deger ragiyan jeolojik malzemenin il-
kemizdeki varligim ve dzelliklerini
belirlemek, aynca soz konusu malze-
menin igletilebilirlifini arasoirmak
amaciyla yapilan ¢aliymalar vaninda,
genel jeoloji calismalan sirasinda top-
lanan Grneklerin arasindan sergilene-
bilecek olanlanin se¢ilmesivie olustu-
rulmus. Bu béliimde mineral érnekle-
rinin yani sira, volkan bombalan va da
tabaka altr vapilan gibi kiigiik dlgekli
bir¢ok jeolojik olusumun da tpik or-
neklen sergilenivor.

Ornek savisi bakimindan paleon-
toloji ve mineraloji boliimlerindekin-
den daha az olan ve bu béliimlerin di-
sinda sergilenen, Tiirkive fauna ve
florasina air, kurutulmug bitki ve dol-
durulmus hayvan drneklerinin yani si-
ra, jeolojik arasurmalar sirasinda bu-
lunmuyg arkeolojik ve antropolojik bu-
luntular da sergilenivor, Ozellikle ant-
ropomorf mavmunla, insan dnciisii
arasinda gecis evresini olusturan canli-
lara ait altgene drnekler, yerli ve va-
banct birgok arasurmacinin ilgi odag
halinde. Miizenin bir diger balitmii
olan Tiirkiye madencilik tarihi blii-
mii 1se, MTA Genel Midiirliigii cara-
findan 1974-1975 villarinda baslatilan
ve bugiin de devam eden arastirmalar
sonucunda toplanan érneklerle  olus-
turulmug. M.O, 4000 yilindan 16, viiz-
vila kadar olan dénemde, Anadolu'da-
ki veraltt maden isletmecigine ait bu-
luntulann sergilendigi bu baliimde,
18. ve 19, viizyilda maden isletme
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santivelerinde kullanian teknik arag-
lar da sergilenivor.

Genel miidiirliigiin, iilkemizin bir-
¢ok yiresinde gerceklestirdigi calisma-
lar sirasinda roplanan ornekler arasin-
dan se¢ilen miize materyalinin vitrine
va da miize arsivine hemen giremedi-
gini siiylemek bile fazla, Bu onbinler-
ce ornek arasindan, sergilenebilecek
nitelikteki Grnekler, paleontologlar,
mineraloglar ya da arkeologlar tarafin-
dan incelenerek; eger fosilse, tiirii,
cinsi, vasi gibi paleontolojik tzellikle-
ri: mineralse mineralojik ve petrogra-
fik tzellikleri belirlenerek adlandinl-
wvor. Arkeolojik nitelikteki érneklerin
ise, ait olduklarn disnem ve uvgarhik gj-
bi arkeolojik Gzellikleri belirlenmekte-
dir. Ornekler hakkindaki bu tiir bilgi-
lerin vaninda, ne zaman, nerede, kim
tarafindan bulunduklan gibi, arastir-
mactlar icin gerekli olan bilgiler de ra-
por haline getirilivor. Yaklagik bir ay
kadar siiren bu islemler sonucunda
sergilenmeye hazir hale gelen trnek-
lerin arsivlenmesi sirasinda, drnekler
hakkinda tzet bilgilerin bulundugu ta-
nitier kartlar da hazirlaniyor.

Bugiin miizenin, hem genel mii-
diirliik gibi idari bir béliim, hem de,
500 kisilik konferans salonu ve brifing
salonlan tle ayni binavi pavlasivor ol-
mast, kullanim alaninin daralmasina
neden olmus. Siz konusu biliimlere
girig ve ¢ikigin rahathkla saglanabilme-
si amaciyla vapilan diizenleme sonu-
cunda, miize i¢in ayrilan 4000 metre-

karelik alanin ancak 1500 metrekarelik
bir boliimii bu amagla kullaniabilmek-
tedir. Buna kargin, olabildigince iyi bir
yerlesme diizeninin bulundugu miize-
de, verli ve vabana tiim arasurmacila-
rn ¢aligmalan sirasinda kullanabile-
cekleri bir ¢aligma odast da bulunuyor.
Ozellikle paleontoloji ve mineraloji
alaminda ¢aligan aragtirmacilar, genel
miidiirliik ile iletigime gecerek miize-
de ¢aligma olanag bulabilivorlar.

Temel bilimlerin vani sira, verbi-
limlerivle ilgili vavinlanin ¢ogunlukea
oldugu kiitiiphanenin disinda, genel
miidiirliigiin bugiine kadar gercekles-
tirdigi ¢alismalara ait raporlarin bulun-
dugu derleme béliimii de  viiriitiile-
cek calismalara gerekli destedi verebi-
lecek nitelikre.

Tiirkive'de hala bir Ulusal Doga
Tarihi Miizesi'nin bulunmayisi, doga
bilimleri alaninda énemli eksiklikler-
den biri olarak nirelendirilmektedir,
MTA Tabiatr Tarihi Miizesi ise iilke-
mizdeki bu éineml cksikligi giderme-
ve ¢ahisan ¢abalann ilk drneklerinden
birini olusturuyor,

Murar Dirican
Urungu Akeil

Konu Dansmane: Ali Demirsov
Praf fde HT Bivoloii Balmb

Bu yazemn haserlawmase sirasindabi atbrlarndan dolan
Lr Sedvernn Alpaw | Neharver Mersenhofin ve
Frgww Kaplan'a tegebbir edertn

Kavrklar

Aydin N, Deegerli Taglar, NTA Tubiar Tarild Mizesi Yavin, An
har, Nisan 1992

Makeotosilier, MTTA Tiabiue Tarihi Mozesi Yayin, Ankand 1978
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Oyuncu
Yunuslar

AWAIL, Oahu Adasi’'nda Ma-

kapuu sahilinin yiiksek ya-

maclannin alu, vunus arastir-
malarina ayrilmug bir laboratuvar. La-
boratuvarda, bilgisayar baglantli su-
alt ekranlan kullanilarak vunuslann
benlik bilinglerinden, zekdlara kadar
geyitli konularda arasurmalar vapih-
yor. Bilim adamlan, bu aragurmalarda
odiil olarak vivecek kullanmiyorlar,
hiylece, gizlemlenen biitin davra-
miglar vunuslarin kendi iradelerine
bagh oluyor.

Arastirmanin en ilging vanlann-
dan bir, yiiksek teknolojili insan ya-
prmi ovuncaklann kullanilmivor ol-
mast. Bunun verine, yunuslar yiiz-
geglerivle suyu dindiirerek olugtur-
duklar girdaba balonlar {ifleverek
halkalar ve hava helezonlan vaparak
cglenivorlar. Diger bir ilginglik de
hava halkalanimin ger¢ceklesmesinde
rol oynayan fiziksel olaylar. Zaten,
vunuslarnin zekidst karsisinda ¢ok az
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insan siipheye diigiivor ve bu giiz-
lemler, onlarin ayn zamanda ne ka-
dar yaraner olduklarim da gésceriyvor.

Hava soluduklan i¢in suyun altin-
da her soluk verdiklerinde balon ¢i-
kariyorlar. Yunuslann davramiglarin
inceleven bilim adamlan. onlann he-
vecanlandiklaninda, sasirdiklannda va
da meraklandiklaninda burunlarnndan
gikardiklan havayla yiizeye lizla ula-
san bilyiik balonlar yaptklanm kay-
detmigler. Hayvanlar, bazen ses ¢1-
kardiklan sirada kii¢iik balon dizileri
olugturuyorlar. Bu balonlar sayesinde,
sesli mesajlar gozle va da sonarla
kesfedilebilivor.

Yunuslar, daha siradan nedenlerle
gok daha egzotik balon tplen yarara-
bilivorlar. Son willarda, okyanus ak-
varvumlannda ¢alisan arasturmacilar,
diinyanin birgok yerinde bazi deniz
memelilerinin, saniveler boyunca su
icinde kalabilen duragan hava halka-
lart iiflevebildiklenni gormiisler. He-

lezonlarda oldugu gibi, bu op halka-
lan da olugturmada kullanilan kargik
teknik ve uygulamalar, bu baloncuk-
larin alarmlara vanit vermek ya da
iletisgimin bir par¢asi olmak amaciyla
kullantlmadigini agik olarak gosteri-
yor. Almanya’da Duisburg Havvanart
Bahgesi'nden Wolfgang Gewalr,
oyun i¢in defisik sekillerde, balonlar
¢ikaran Amazon nehri yunuslarim
(Uzun burunlu nehir yunuslanindan
Inta geoffrensis) incelemis. Hayvan-
lar, iginden gegehilecekleri, ba-
longerdanliklan olusturmak icin agiz-
larindan hava iifliyorlarmy.

Diana Reiss ve Jan Ostman-Lind,
ABDD'nde Vallejo, California’da Afrika
Deniz  DiinyasitMarine World
Africa)'ndaki akvaryumlarda yukarida
soz edilen halkalara benzeyen halka-
lar yapip oynayan Afalinalan (Sige bu-
runlu yunuslardan, Tursiop truncatus)
fark etmisler. Santa Cruz’da Kaliforni-
va Universitesi'nden Kenneth S, Nor-
ris, Vancover Akvaryumu'nda, oyun
davramslarmin bir pargasi olarak bu-
run deliklerinden hava balonlan gika-
np tekrar agizlanyla emen kiigiik yiiz-
gech balinalan (Beluga balinalan) ta-
nimlamig, Davrans biyologu Karen
Pryor, lekeli Pasifik yunuslarinim (87e-
nella attentuata) erkeklerining sosyal
iliskileri sirasinda hava halkalan
gikardigin gozlemiy. Florida Adanrik
(niversite’sinden Denise Herzing,
lekeli Atlantik vunuslaninda (Srenella
Jrantalis) da aymi davramslan girmiis,
Ve deniz fotografgst Flip Nicklin, Ka-
nada'da Baffin Kérfezi'nde Lancester
Sound'da yagayan kiiciik viizgegli ba-
linalarin (beluga balinalart) mihteme-
len saldirganhik gosterisi olarak, agiz-
larint agip kapararak hava balonlan ¢i-
kardiklarini giirmiis.

Hawan Halkalar

Hawaii'deki Deniz Yasami Par-
ki'nda son besg vilda, 9 tanesi 1.5 ile
30 vas arasinda olan ve hava halkalar
vapan 17 Afalina (Tursiops trunca-
fus) incelenmis. Diger okyanus ak-
varyumlarinda ve degisik yerlerde
vapilan gozlemlenn sonunda halka
iiflemenin, Hawaii Deniz Yasam Par-
ki'nda daha yaygin oldugu goriilmiis.
Buradaki kiigiik yunuslar uzmanla-
rindan halka yapmavi Ggrenivor ve
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Kaiko'o iki halka birden cikanyor ve ikisini

bayuk tek bir halka haline getiriyor.

.,

bunu bir gelenek olarak gelecek
nesillere akraryorlarmis,

Halka vapma, zaman gecirmek
icin oynanan bir oyun. Bu viizden,
hayvanlar, bunu komur iizerine va da
vemek Odiilii i¢in degil de, sadece is-
tedikleri zaman yapiyorlar. Bunun
vaninda, halka vapma, yemek yeme
va da cinsel etkinlikler gibi islevsel
bir davramy degil. Halka ifleme bek-
lenen bir davrams olmadigr igin bel-
gelenmesi ¢ok zor. Yunuslar ancak
uzun zaman izlenirlerse, oyun oynar-
ken fotograflanabilivor va da filmleri
¢ekilebiliyor.

Gozlemlere gore, vunuslar halka
olugturmak i¢in ii¢ temel teknik kul-
lanivorlar, En basit viintemde, (dal-
giglar da bu yéntemi kullaniyorlar)
yvunuslar burun deliklerinden balon
cikanyorlar: bu balonlar yiizeye yak-
laguikea ¢apr biiyiiyen, kalinlhigi azalan
hava haleleri haline gelivor. Kaiko’o
adindaki yetiskin bir vunus, iki halka
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o Laka, ga:udwe bagasag
durarak kuymuqunu oy-
natyor ve ojiisan girdap
yuzeyden hava smerek bir
hava halkas) olugturuyor,

iifleyip, onlan bir biiyiik halka halin-
de kavnagurabilivor.

Bu tip halkamin gergeklesmesini
saglayan fiziksel olaylar nisperen da-
ha agik: Capi ikl santimetreden bii-
yiik olan kiiresel bir balon, altindaki
ve iistiindeki su basinei farki yiiziin-
den ¢abucak halkaya déniigiiyor. Su
basiner dipte aruyor, bunun igin balo-

-t
Bazi yunuslar yaptik-
lan halkalann iginden
gecmeyi saviyorlar.

. o
e e

Yunuslar, genellikle
halkalar yaparken
ses cikanyorlar

nun dip kismi, fistiinden daha fazla
basinca maruz kaliyor. Alttan gelen
basing, kiirenin yiizey gerilimini alt
ederek ortasint delivor ve lokmaya
benzer bir sekil olusturuyor.

Bu delikten su gegince, balonun
etrafinda bir girdap oluguyor. Herhangi
bir girdap halkast ayni yonde hareket
ederken, akinti merkeze dogru oluyor:
bu basit halkalarnin olugmasi durumun-
da girdap akinusi, havanin diigiik tzgiil
agnrhiklannin da etkisiyle balonlar yii-
zeye dogru itiyor. Hava halkalari vap-
ma islemi kolay olsa da, yunuslar biraz
uygulama yapmadan duragan halkalar
yapmayt beceremiyorlar. Suyun
viskozitesi, va da havanin burun delik-
lerinden nasil gikanldigr gibi diger et-
menleri de dikkate alirlar.

Yunuslar daha dikkatli davrana-
rak, varay olarak, hatta bazen dibe
dogru giden halkalar iiretebiliyorlar,
Ornegin, yunus, halkanin yaninda
kuyrugu vatay duracak sekilde hizla
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Hava haleleri, girdap akintisiyla ytizeye
dogru strtiklendikge inceliyorlar ve gap-
lart genigliyor. Girdap, aym zamanda, hal-
kay: sabitlestirerek, kicik baloncukiar
halinde pargalanmasini engelliyor,

yiiziivor. Kuyrugunu siddetle bir tara-
fa dogru vurunca, goriilmeyen, varay
viinde hafifge asag dogru giden halka
seklinde bir girdap olusturuyor. Sonra
hizla geri déinen vunus, girdabi bulu-
vor ve girdabin i¢ine dogru burun de-
liklerinden bir balon ¢ikarivor. (Yu-
nus, balon gitkarmadan @nce, sonarla
mirdabin verini anlamava yaravabile-
cek sert ve kesik bir ses gikarnr),

Bir girdabin iginde basinemn en
diisitk oldugu ver merkezdin yunus
girdibin igine huva verdiginde, hava
en az basing olan vere geger ve hal-
ka seklindeki girdabin gibegine
dogru geger.

Sonugra olusan halka, 60 ¢m
gapinda ve 1 em kalimhgida olabilir
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ve su iginde vatay olarak ilerler. Hal-
kanin hareketi, akintinin vine merke-
ze dogru yonelmesini saglar; yunusun
kuvruguyla girdap varatmasi duru-
munda akino yataydir ve bazen de
aga@ dogru olabilir, Yunus, burnunun
ya da diglerinin bir vuruguyla, biiviik
halkadan daha kilgiik bir halka ¢ikara-
bilir ve su iginde vonlendirebilir,

Kuyrukla girdap olugturup, icine
balon génderme farkl viintemlerle
vapilabilir. Yetigkin bir yunus olan
Laka, suyun i¢inde kafasi asafit ve
kuyrugu yukanya dogru dik olarak
duruvor. Girdaby sadece burun delik-
lerinden degil, ayni zamanda agzin-
dan gikardify havayla da dolduruyor.
Laka, ara sira, kovrugunu asaf dogru
vurarak suyun vukansindan hava ge-
kebiliyor. Bunun yaninda Laka, ag-
zindan, vilcudunun vamndan gegen
kii¢iik baloncuklar ¢ikarivor; balon-
cuklar kuyruguna ulasufinda, onlan
halkanin igine auvor. Igine daha fazla
hava iifleverek herhangi bir halkayi
biiviitebilivor.

Balonlarla Deney

Hava dolu girdaplann iigiineii u-
p1, yunuslarm deneysel kapasiteleri-
ni ortava ¢ikanvyor. Laka'nin kiz
Tinkerbell, bazi durumlarda vapug
uzun hava helezonlan i¢in en karma-
stk teknigi kullamvor. Daha karma-
stk olan bu vapilar, deneme vanilma
vontemivle ortava ¢ikiyor. Tinker-
bell, helezon yapmak i¢in birbirin-
den ¢ok Farkl iki yontem geligtirmis,
Bir tanesinde, tankin egik duvarnmin
vamnda yiizerken, bir grup kiigiik
haloncuk salivor: sonra birden dénii-
vor ve sirtndaki yilzgecle baloncuk-
lars siipiiriiyor. Yiizgeg¢ tarafindan
olusturulan girdap, baloncuklar bir
araya getinyor ve 3-3 metrelik hele-
zonlar oluguyor. Tinkerbell, tankin
iginde, egik bir diizlem boyunca
kuvruguyla arkasinda bir girdap va-
parak yiizilyor. Sonra, veniden ayni
volu izleyerek girdabin igine hava
plskiirtiivor ve oniinde goriinen
uzun bir helezon olusturuvor.
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Girdabin igindeki basing merkez-
de en diisitk oldugu icin balonlar, gir-
dabimn i¢ine girdifinde, merkeze dog-
ru ilerliyorlar, sonm birleserek sarmal

bir tiip gibi uzovorlar, Suvun iginde
bulunan tilp seklindeki hava ¢ogun-
lukla duragan olmuvor ve kilgiik ba-
lonlar halinde pargalamivor. Girdabin
icindeki basing degisimi, balonlan
parcalayabilecek dalgalan vumusata-
rak tiipii dengelivor.

Yunuslar, helezon vapmayi birbir-
lerine dgretivorlar va da halka yapar-
ken resadiifen kendileri buluvorlar,
Uzun bir siire gozlemlendiginde geng
bir vunusun, iki ay winde kilgiik ba-
lon vapimindan, suda sanivelerce du-

Kivrilarak giden hava halkalan cok yaygin
degil. Bu numarayi, sadece Tinkerbell'in
yapabildigi gérulmiss. Kullandigi bir
teknik sirasinda, Tinkerbell, sirtindaki
yuzgecle sarmal bir girdap yaparken bir
yandan da agzindan balon gikanyor (a).
Balonlar girdaba carptiginda (b) onun
icine giriyor, birlesiyor ve uzun bir hava
helezonu haline geliyor (c).

Ekiny 1

rabilen halkalann yapimina nasil geg-
g goriilebiliyor. Yash yunuslarin bu
hilneri elde edebilmek igin zamana
ihtivaclan var. Keola adinda yertigkin
hir erkek vunus, iki vil boyunca, hal-
ka yapmayi bilmeyen yunuslarla aym
tank i¢inde kalmig ve bu siire i¢inde
hi¢ halka vapmamus. Ancak, kardesi
Kaiko'o avmi tunka peunldiginde, Ke-
ola, Kaiko'o'vu halkalar yaparken
uzun siire izlemis. Keola, birkag ay
icinde kendi halkalarint vapmava bas-
lans ve kendini gelisarmis.

Diger yunuslar da halka yapanlan
merakla 1zleyvip 6grenmeve ¢aligivor-
lar. Tk kardes Keola ve Kaiko'o, ¢o-
gunlukla rankin dibinde van vana
uzanarak lokma seklinde halkalar va-
pivorlar, Bunun vaninda, gizlemler
strasinda, disi bir vunusun halka va-
pan diger bir disinin arkasindan viize-
rek, halka yvapmaw dgrendigi ve ken-
di halkalarim yapri& goriilmiis.

Yunuslar ovunlarina insanlan da
kauyorlar, Tinkerbell, halka vapuikga,

Yatay olarak giden halkalar, yunus yazerken
kuyrugunu bir tarafa dogru vurdugunda olu-
suyor. Kuyrugun yatay ve hafifge asagiya
dogru hareketi ayni yénde giden bir girdap
yaratiyor {a). Yunus daha sonra doniyor ve
ddnen akintinin igine hava dfidyor (b); hava,
girdabin merkezine dogru gidiyor (c) ve mer-
keze dogru olan akintiyla aynt yonde giden bir
halka olugturuyor. Yetigkin bir digi olan Laka,
girdabin igine dogru soluyor ve eserini izliyor.

oradaki insanlan da oyununa karmak
ister gibi laboratuvar camina gidip ge-
liyormus. Bir keresinde ise, girevliler
laboratuvar caminin oniinde sabun-
dan balonlar yapmuslar ve yunuslar da
birkag dakika iginde kiigiik halkalar
yaparak bu oyuna katlmuglar. llging
olani, yunuslardan biri gorevlilerin
vapugindan farkh olarak uzaga yiize-
rek bir siirii girdap halkas) yapmis.

Hawaii'deki Deniz Yasami Par-
ki'ndaki arastirmalar, vunuos davranis-
lar hakkinda yeni fikirler veriyor. In-
sanlar ve maymunlar disinda biling
diizeyt vitksek olan ek takim olarak
vunuslar, deneyler ve oyunlan ile ze-
kinin dogas) hakkinda fikir sahibi ol-
mamizt saglavabilirler. Ancak. gozle
goritliir vetencklerine ragmen, harca-
nabilivorlar. Yunuslar, bahk aglarina
takilabilivor, balinalan yakalamak igin
yem olarak kullanilivor va da sadece
spor olsun dive avlamyorlar,

Momton k. Shardl K Paarikos 5, White 1) “Ring Bubliles of
Dilphing™, Sceearific Amecicam, ARuatos 1996
Cevin: Selds Anr




Du.ygularl Isitebilme Becerisi

Etkin Dinleme

Benlik, iletisim streci iginde olusan bir kavramdir. Ancak iletisim iginde insan kendi icinden cikip, sanki diger-
lerinin goztiyle kendine bakabilmektedir. Sadece kendine degil, baskalarina da baskalarinin géziyle bakabil-
meyi 6grenir. Boylece bu etkilesim adit icinde benlik ortaya ¢ikmaya baslar. Benligi toplumsal yasantinin di-
sinda dustinmek olanagi yoktur. Toplumsal yasantinin olmadigi, yani iletisim olmayan yerde, benlik bilincinin
Olusacagini digtinemeyiz. Benlik bir kez olugtuktan sonra, bireyler uzun yalnizlik strelerine dayanabilirler.
Cunkdi birey bir arkadas olarak kendini kullanabilir. Benlik olustuktan sonra kisi, digierleriyle oldugu gibi, ken-
disiyle de lletisim kurabilir. Kendiisiyle kurulan iletisim sonsuza dek stirmez, mutlaka bir stire sonra bu iletisi-
min bagkalaryla kurulan toplumsal fletisim bicimine dontismesi gerekir. (George Herbert Mead, 1970)

SIKOLOG Virginia Satir'e

gore. insanlar dogustan bes

temel dzgiirliige sahiprir.

“Simdi ve burada olam duy-

ma ve algilama dzgiirliigi;
kendi diisiindiigiin{i oldugu gibi ifade
edebilme Gzgiirliigii; kendi duygularini
oldugu gibi ifade edebilme bzgiirliifii:
bir sevi kendi isteklerine giire isteme va
da reddetme dzgirliigi ve istedifi von-
de geliserek kendi dziinii gergeklestir-
me ozgiirliigi™. Saghiksiz aile ve okul
ortamlan bu dzgiirliiklerin kaybedilme-
sine neden olur. Bu dzgiirliikler kaybe-
de kaybede vetisen gengler saghksiz bir
toplumun gelecekeeki ebeveynleri olur-
lar. Cocuguna, “Sana ¢ok emek verdim,
iiniversitevi kazanamazsan bu emekle-
rim bosa gider” diven anne, gocugunun
dikkatini kendi emefiine ¢ekerek onun
“simdi ve burada vlam duvma ve algila-
ma dzgiirliigi"nii elinden almakra; ile-
ride olmasi gerekeni zorla kabul ettir-
meve gahisarak gelismesine ket varmak-
tachr. Okulunun Kivafer kurallanindan
hosnut olmadigini belirten bir gence,
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“Nasil givinmek istedigini unutman ge-
rek, bu okuldaki kurallar esnemez” di-
ven bir egitimei, bu gencin “kendi dii-
siincelerini ifade edebilme Gzgiirlii-
gii"ne engel olarak onu belli kaliplar
iginde davranmaya itmekredir. Bu gen-
cin kendi giyim anlavigia gire davran-
mak istemesinin, bu egitimei acisindan
highir nemi voktur ve onun diisiinee-
lerine savgl gostermemistir. Ogluna,
“Erkek cocuklar aglamaz” diven bir ba-
ba, oglunun “kendi duygularini oldugu
gibi ifade edebilme Hzgiirliigii " nii kisit-
lamakta ve dziillme hakkini elinden al-
maktadir. Universitede sosyoloji oku-
mak isteven ¢ocufuna, “Miihendis
olursan ¢ok para kazanirsin, benim de-
digimi vapmazsan ileride pisman olur-
sun” diyen bir baba, ¢ocugunun “kendi
isteklerini isteme va da redderme 6z-
giirligi"nil elinden almaya ¢alismakta
ve kendi kararlarini verme sorumlulu-
gunu listlenmesini engelleyerek bagim-
sizligint kaybetme volunda ilerlemesine
neden olmaktadir. Evlenmek isteyen
ogluna, “O kizla evlenmeni istemivo-

rum, bu Kararinda diretirsen simdiden
bu evden git” diyen bir baba, onun,
“olmak istedigi vonde geliserek kendi
oziinii gergeklestirme dzgirliigi " nii
elinden almakta ve kendi diinyasin
Kurma istegini baskiyla durdurmaya ¢a-
hismakradir,

[nsanlann dogustan sahip olduklan
bu dzgiirliiklerin korunabilmesi igin ai-
lede ve okulda saghkl ve etkili bir ilei-
simin olmasi gerekir. Etkili iletisim he-
cerilerine sahip olan ve bunlan kullana-
bilen aileler, bagimsiz, kendi kararlan-
nin sorumluluklanni alabilen, sorunlan-
na kendi ¢oziimlerini iiretebilen ve
henlik savasi i¢inde olmayip, kendini
kabul eden bireyler yetigtirme olanagini
elde ederlerken, etkili iletigim becerile-
ri kullanilarak vetistirilenler ise “etkili
vasamak™ i¢in gereken temeli alma ola-
nagina, diger birevlere gire daha ¢ok
sahip olurlar,

Etkili vasam, insanlarn inandig il-
ke ve degerleri giinlitk vasamda davra-
mglarina yansitabilmeleriyle gergekle-
sir. Giiniimiizde, anne babalara ve -
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retmenlere, etkili yasavabilen bireyler
vetistirebilmeleri ve kendi vasamlarini
da etkili kilabilmeleri amacivla iletisim
becerileri kKazandirilabiliyor. Cocuk ve
genglerin eginmivle ilgili olmayan, an-
cak ¢evresindekilerle, isverlerindekiler-
le ve arkadaslanyla etkili iliskiler gelis-
trmek isteven herkes bu becerileri ka-
zanabilivor. Birgok konuda oldugu gibi,
bu becerileri kazanabilmek igin de “de-
fisme cesareti ve istegi’ ne sahip olmak
gerekivor. Becerileri kazanma istek ve
gabasi iginde olmak, vasantida bilingli
olarak davranislan degisurme ¢abasim
gerckririvor. Uzakdogu felsefelerinden
birinin sévledigi gibi:

Kirtlmamak igin biikil,

Diiz olmak igin egril,

Dolmak igin bagal,

Pargalan &1 yenilen.

Etkili iliskiler kurmak icin gereken
iletusim becerileri, psikolojik danisman-
lann diizenledigg etkililik egitimi kurs-
lariyla birevlere kazandinlabiliyor.
Amerikali psikolog Dr. Thomas Gor-
don'un 1970'1 villardan bu vana stirdiir-
diigii galigmalarla gelistirilmig olan ve
efitict olarak vetistirilen birgok psikolo-
aun Tiirkive de dahil ¢cok savida iilkede
vayginlastrmava ¢alistiklan bu etkililik
kurslary, tzellikle anne babalar ve d@ret-
menler i¢in vol gisterici oldugundan,
bu egitimden gegenlerin gofu, vasamla-
nmn degistgini siklikla vurguluyorlar,

Beni Duydugun

Zaman Geligebilirim

Etkili iletisim becerileri temel ola-

rak dinlemek, konusmak ve ¢augmalari
¢oziimlemekle ilgili konularn kapsiyor.
Kargilikh etkilesim iginde olmayi amag-
lavan, her iki tarafin da kazandigim his-
sedebilecedi goziimlere ulasabilen, sag-

Gergek Benligim Litfen Kendini Tanit |

"Cocuklugumda ne kadar rahatim. Igimde Iki,
(g kisi birden konugmazdi. Bir {8k kigydim ve sa-
dace kandf yasantimdan haberdardim

Sonra herkes bana neyin iy, neyin kotl oldu-
gunu stylemeye basladi, Konuk geldigi zaman,
“Nigin konugmuyorsun, bak sana adini soruyor-
larl" dedken, yanm saaf sonra, "Kiglkler ok ko-
nusmaz!” diye azarladilar. Boylece ben, iki ben
oldum

“Benler"den bins: bir sey yanarken Steki ben
strekll onu ayipladh. Neleri sevmam, nelerden
noglanmam gerekligini, bin digerine sdylemeve
baglacl, Ama gogu kez birbiryle aniasamiyoriard
Bu tartigma hala igimde strlp gidiyor.

Gocukkan ben bendim ve iyi bir bendim.

Blyudikge, digardaki otoriteleri temsil eden
ben de sesinl duyurmaya basladl, O zaman ka-
tam 1yice kangh, cunkil bir tane degl, © kadar gok
otarite vard) ki diganda..

“Dogru dirGst otur kzim,”" “Burmunu; odadan
¢ikip Byle temizle," "Sunu ya da bunu yapma,
aviptir,” “Vah zavall, daha catal ve bicag nasil
kullanacadin 8grenememis,” "Gecelerl tuvalete
cikanca su ddk, yoksa kokar," “Gecs tuvalete saril
sarl su dbkme, uyuyanlan uyandinyorsun”, “In-
sanlara terbiyell davran, onlan sevmasen bile,
kalplerinl kirmamaya bak,” "Durlist ve agik kalpll
ol, yalan saylema," “Insanlann ylzine, onlar hak-

kinda ne distndigini stylemezsen, bu korkak-
Iikctir.”

"Bir mesiek sanibi olmak hayatta an onernll
geydir,” “Hayatta en onamli gey evienmektir,"
“Bagkalarina o kadar énem verme,” "Herkesin se-
ni sevmesi en onemll amacn olmal." “Aklindan
gegen seyler Kimse ylzinden ve séziinden anla-
yamarnal,” *En dnemii gey, airisken olmaktr.”

Bir ben nasilsa tyle kaimak |ster, halinden
mernnundur. Fakat o ben memnun oldugu za-
man, &teki ben "Had\ calis, ise varayacak bir sey
vap," der

Ben bulagiklar) yikamaktan hosianr. Oteki
bene gareyse bu, “Aman. ne tuhafi"dir. Ben, in-
sarilarla birllkie olmaktan ama onlarla kanusma-
dan vakit gecimekten hoslanir. Oteki ben, “Ko-
nus.” der, "Kaonus, konus, konusl" Benin kafasi
IYICE Kansir.

Nesnelere sahip almakian gok, oniarla oyna-
masi hosuma gider. Ama, “Boyle gidersen adam
olmazain, yiyecek ekmege muhtag Kalirsin,” diye
karg cikar diger ben.

Ben vermekten hoslarir; eger birisinin bir se-
ve Intiyacr oldugunu hissederse. verir. “Ne yagi-
yorsun sen, nigin veriyorsun? Kending sakla, sa-
na bir gey kalmayacak!" der oteki ben

Stavens, 1975

Dadan Claodhy, Yeriden bssn e, 1696

Folium 1

hikl atle ihiskileri kurabilen, kisacas:
“mercekren” demokratik olan bir aile
diizenini gerceklestirmek igin gereken
bu becerilerden biri dinlemekle ilgili.
Dinlerken kendi duygu ve diisiincele-
rinden “etkilenmeven” kisilerin daha
ivi dinlevici olduklari ve bunun dinle-
yen kisive de “Senin duygulanina deger

verivorum” anlamina gelen ileuler ver-
digi sapranmig, Kendi duygu ve diigiin-
celerini bir an i6in gerive ¢ekerek, karsi-
sindakini dinlemek i¢in zaman ayirma,
ne vazik ki ¢ofu Kkiside éinceden kaza-
milmamig bir davranis oldugu i¢in, son-
radan ¢aba harcavarak degistirilmesi ge-
rekivor. Etkili iletigim becerilerini kaza-
narak uvgun sekilde kullanabilen anne
babalann gocuklaninin ise, bu davranig-
lart anne baba modeli {izerinden Ggren-
melen nedenivle dogal olarak kazandik-
lan da belirlenmis. “Duvularak™ vetisti-
rilen bu ¢ocuklarda benlik sorunlanna
daha az rastlandifn, kendini seven birey-
ler olduklan, gelismeve acik olup, vara-
ticthklarim rahatlikla kullanabildikleri
de psikologlarin éne siirdiigii olumlu
izelliklerden bir kismu.

Dinliyorum
Kabul Ediyorum

Dinlerken “anlamak”™ her zaman
gerceklesemivor. Yanlis anlama ve anla-
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silmalar da ortava gikabilivor. Yanhs an-
lama ve anlagiimalan Gnlemenin bir yo-
lu, dinleven kisinin dinlediginden anla-
diginin ne oldugunu geri ileam voluyla

belirtmesi olabiliyor, Gerni iletim kulla-
narak dinlemeye “etkin dinleme” adi
papaganlik™ bi-
¢iminde olmayan bir davranigla gergek-
lestirilmesi de bu isin kosulu, Dinleve-

verilivor. Geri iletimin

nin, konusanin valmizea duygularing aga-
rak geri tletmesi ve kendi yorumunu ya
da duvgulann bu ise katmamas gerek-
mektedir. Duyeulann agilarak gen iletil-
mesi,birevlerin kendi i¢ diinvalannda
hapsolmalaring engel olarak, karstlarin-

daki kigilerle etkili bir iletisim i¢ine gir-
melerine yardim eder. Bireylerin birbir-
lerinin i¢ diinvalarna duygulann agtlma-
st voluyla ulasmast derin ve dovurucu
iliskilerin vasanmasing saglar. Duygular,
zellikle olumsuz olanlar siévlenerek tii-
ketildikleri zaman etkilerini kavbeder-
ler. Burada sozii edilen etki, duygulann
insan ruhu tizerinde vapng kiigiik ya da
biiviik bir afirhza benzetilebilir, Tiike-
rilerek kaybedilmesi bu viizden insanm
psikolojik durumuna rahathk getirebilir,
Ozellikle cocuklar duygulanng avirt ede-
rek ifade etmekre giiglitk gekerler ve
onlan dolavh bir sekilde agiga ¢ikanrlar,

Aglama, bagirma, ovuncag firflatma gibi
davramiglar onlarin kizma, iiziilme, se-
vinme gibi duygulanmn giscergesidir.
Cocukluk déneminden itibaren duygu-
lart agik ve dolaysiz ifade edebilmeyi
Hgrenmek, saglikli ilerisimlerin Kurula-
bilecegi bir vetiskinlik dénemi i¢in
olumlu bir temel olusturur, Bu davranis
Kazanmamig bazi vetiskinler de “zor in-
san” olarak vargilanmakran belki bivle
kurtulabilir. Kizginlik duyvgusunu aga-
mavarak, kizginlik duvdugu kisinin her
davrantgindan rahatsiz olup; tepkisel
davranan bir bireyde oldufu gibi,

Etkin dinleme becerisini kullanmak
isteyen kiginin kendini bir an igin kargi-
sindakinin yerine kovmast gerekiyor,
Bunu gergeklestirdigi zaman karsisinda-
kinin duygulanni hissedebilivor. Empa-
ti olaruk adlandintan bu durum, sempat
kavramindan dnemli bir fark rasiyor.
Kargistndakinin duygusunu anlama olan
empati, karsisindakiyle ayn sevlent his-
setme va da duvgudashk anlamina gelen
sempatiden oldukga ayri. Etkin dinleme
becerisini kullanan Kisinin kargisinda-
Kivle avni duvgulara sahip olmas gerek-
mivor; ama karsisindakinin duygularing
anlamast ve anladigini ona uygun yollar-
la geri iletmesi oldukga dnemli, Bireysel
farkhiliklara savgr duymanin ve demok-
ratik davranmanin temeli iste burada
atilivor. “Hani bugiin dedeme gidecek-
tik?" diven ¢ocufun duygusunun “haval
kankhgn” oldugunu avire edemeven ba-
banin, ¢ocufunu anlamasi pek de kolay
olmuyor.

Nasil Dinliyoruz?

Dinlemenin degigik turlen vardir, Buniardan en
yaygin olan goriindste dinleme'dir. Bazen kars-
nizdakl kigi dig gorunugtiyle dinliyormus gibidir, fa-
kal i¢ dinyasi bambagka yerlerdedir va da kafa-
snda sizin soyledikierinzden daha onemi bir konu
vardir

Baz kisler de kend soyledikier ve sovieye-
ceklarinin diginda bagka bir seyle lgllenmezler. Bu
lkomseleri kargianndakiyle konuguyor sanirsiniz
Oysa bunlar aslinda konusmuyor, konusuyor gibl-
dirler. S0z konusu olan bir diyalog degll, o kiginin
kend! kendine kanugmasi, bir 1ir sdylsy venmesi-
dir. Buna halk “nutuk atma® der.

Kimilerl de konusanin stylediklarinden sadecs
kend ligilendikien bolurmu duyar, diger sovienenis-
i dinlernez. Bu tlr dinleyiciler segerek dinleyen
kategonsine konabilir. Bunlar, dikkatlenn gekeoek
bir stizcik ya da ifade ortaya ¢ikincaya kadar,
“gorGndrde dinleyici® oiarak kalirar, daha sonra ii-
allendikler bolimi dinlemeye baslariar, lgliarini
Gexen para, birmeslek, belid bir kimsa va da cin-
siyet gibl farkl konular olabillr. Eger onlarin ligilen-
digl bir konuda konusmuyorsaniz. bir duvarin iar-
gisina gegip kanusmanzdan pek farkl olmaz

Duygusal yonden saplanmig dinleyiciler var-
dir. Streki olarak belrll bir duygusal lonu tasimak
isterler; pe stylerseniz sdyleyin ondan bir hizlin
Glkarmak isteyerler olabieced glly, her sdylenen-
den bir esp, glliinecek bir sey ckarmaya cal-
saniar da vardrr, Boyle belldi bir duyguya sapian-
mig dinleyiciler, kendi ligllendikler duygunun disim-
da igittikdering, hemen o anda unutudar, bir daha
da hatirfamazlar,

Bir bagka dinleylc) 10ru savunucu dinleyi-
ci'dir, Ne duyarsa duysun her stvieneni kendine
yongimig bir saidin sayar ve hemen Karg savun-
maya geger. Siz tum Wyl niyetinize, bir gin énce
gittiginz yerde yediginiz nefis pastadan soz eder-
ken, kargnizdakinin size fuhal tubat baktigin ga-
rurslindz, Bir sdre sonra arkadaginizin, *kendl yap-
lith pastay begenmeditingl dolambagh yaffardan
dedl de, dodrudan dogruya yuzlne soylemedig-
iz lgin” kirldh@ini Ggranabilirsiniz.

Bir bagka tur dinleyic: de, fuzak kurucu olarak
tanimianabillr. Bu tir dinleyiclier, hic seslerini ¢~
karmadan dinlgrier, glnkd bunlar dinfediien bllgr
lerden yararlanarak karssindakini zor duruma so-
kacak firsatlar yakalamaya galigiriar. Siz bir konu-
da baginizdan geceni anlalirken, bir anda karsiniz-
dakinin, “Gegen gun bana tathy sevmedigin soy-
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lamigtin, simdl de arkadaslarmla grup halinde bak-
lavacyd gitigini sdylyorsun!” gibl sdzleryle kargi-
lagablirsiniz. Oysa Konu, askere giden bir ogret-
menn Lgurianis srasinda yapilan bir sohbetle ligi-
liclir; sizin tath yeme aligkanligimzia degil.

Baz dinfeyeciler de, ylizeysel dinleyen olarak
adlancinlabilir. Bu tur dinleme ozelligine sahip kigi-
lar, konuganin kullandidl kelimelenn yizayinde kalir
ve asi alita yatan anlama ulasamaziar. Gmegin
bir Universite ogrencisl, yeni geldifi biyilk kentte
uzaktan akrabalan olan kimselen zivarste gider.
Aynlirken ev sahiplen, "SIk sk bekleriz” der. Ote
yandan, Sk sik gitmeye basladgmda, 6grenci bir
tuhaflik sszer, Ne zaman gitse, ev sahipleri basla- |
npin agndirndan, rahatse alduklanndan ya da bir
yere gitmek igin séz vardiklerinden dem vururiar
Daha Bnece kendisine "sik sik beklerz," dedikleri
haide, sonrakl geliginde hig de memnun olmuga
benzemezler

Taplumun geleneksel kesimlerinds, aglk secik
dodrudan lefisim kurmak geneliide “ayp® sayid-
Gindan, kelimeierin altinda yatan anlamlann anla-
siimas: beklenir, sbylenenlan ylizeysel dizeyde
aniasan kisl, "sal” birl clarak aigilanir,

Dogan Cliceloglu,

Yemden insan insgna, istanbul 1996
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Duvgulan anlamaya agilan kapilar-
dan biri de “kabul"dar. Kabul, bagkalar-
nim dilstineelerini wlere ermeye istekli
olundugund gistenr, ancak "onavla-
mak™ demek degildir. Oglunun kiipe
takmasini bir annenin,
onun b davramsing, benlik algsing ze-
delemeden olumsuz duvgilann iletme-
st de bir vir “kabul”™ daveanmigidir. Bu
geng, kKilpe rukogr icin annesinden
olumsuz bir ileti almayacak, kendi ter-
cihlerine savgr duyvuldugunu hissedecek
ve kilpe takmasi yiiziinden annesiyle ga-
tgma vagasa bile, birbirlerinin benlik al-
gisint sarsmadan gansmalanine etkili ola-
rak ¢oziimlevebileceklerdir,

Etkin dinleme becenlen empar, ka-
bul, ben dili gibi birgok beceriyle des-
reklendiginde, etkili iliskiler adina daha
vapier adimlar aulabilivor. Eckin dinle-
mevi kullanmanin da bir zaman) var.
Ozellikle karsidaki kisinin sorunu oldu-
funda va da bir ¢angma stz Konusu ol-
dufiunda kullantlmast olumlu sonuclar
verivor; sorunu olmavan bir kigive etkin
dinleme vapilmasi her durum igin gerek-
It olmavabilivor. Etkin dinleme hecerisi-
nin sorunlann ve gansmalanin ¢oziimiin-
de kullantlmasi igin, sorunun kimde ol-
dufunu ivi avire ermek gerekivor, Resmi
hir toplantiva kot puntolonuyla gitmek
isteven gocuk kendini sorunlu hissermi-
vor. Bu durumda sorun anne babanin
oluyor. Bir bebegin aglamasy, bebegin
aglik va da alt islarma gibt bir sorunu ol-
dugunu gosterivor. Bu bebegin aglama
sestnden anne raharsiz olup, kizginhk
belirtilen verivorsa, bebegin sorunu, in-
nenin de sorunlu hale geemesine neden
olmus oluvor. Bu anne, kendinin sesten
rahatsiz oldugunu duvgu olarak avire
edemevip, bebege sinirli tepkiler verdi-
ginde 1se, anlastlamayan bebek tepkisini
daha da arnrabiliyor ve anne-gocuk ileti-
simsizlifine uygun bir baglangic oluyor.
Yeriskinler arasinda siklikla rastlanan ve
kavga olarak adlundinlan densim ¢ang-
malan da gofunlukla anne-bebek arasin-
da oldugu gibi gergeklesivor, st kartaki
komgusunun balkondan asag ozlan sii-
piirmesinden rahagsiz olan bir kimse, bu
rihatsizhyzm dile getirmedigi siire iginde
komgusunu gordiigtinde selam vermivor
(pasil olarak saldinyor) ve fist komyu da
bu davranigd pek bir anlum veremevip,
alt komsusunu “soguk, sevimsiz” olarak
degerlendirebilivor; bivlece. iletisim ga-
tiymalar baslavabiliyor ve bir sonraki
olavda belki de gok biiviik tarnsmalar ¢1-

“onay lamavan”

Ekim 19494

kabilivor. Raharsizligy olan alt komsu,
duvegusunuy iginde birtktirmeden, “ben
dili™ adi verilen bir becerivi kullanarak,
fist Komsusuna kendi duvealaring agsa.
sorun ki Kirst
olumsuz duvgn birikimi varatmadan ¢o-
zillebilivor. Eckili iletisim becerilerinin
en onemli vapitaglanndan bin olan ben
dili de kisinin kendi duvgusunu olum-
suz iletiler vermeden karsiva iletebilme-
sine dointik bir davranig bigimi, Onun
tam tersi olan, ¢oZu tnsamn kullandi@
"sen dili” ise, kargidakine olumsuz duy-
gu iledlen verivor ve etkisiz bir ilerisi-
min saglanmasing kaynak oluvor. Sen di-
li ifadeleri karsidaki kisivi sugluvor,
onun iz saymsing zedelivor ve kiginin
kendi duygulanyla ilgili bilgi vermedigi
igin etkisiz oluyor. Ben dili ifadelen, ki-
sinin ne digiinddgiini, gereksinimlerini
va da neve defer verdifini belirtivor ve
suglama, kiigiik diigiirme gibi olumsuz
vargl ve degerlendirmeleri igermivor.
Geg kalan gocufiu igin endiselenen an-
nenin duvgusunu “lki saartir neredey-

Komsu birbiring

din?" seklindeki bir sen dili ifadest veri-
ne, “Seni gordiigtime ¢ok sevindim, ba-

sina bir sev geldiiinden korktum™ sek-
lindeki ben dili ifadesini kullanmass ¢o-
cugunun annesinin endiyesine repki ver-
mesine engel olacakur. Bu tip sen dili
iletilerivle yeustirilen gocuklanm, “Ben
kieityim; ben hep vanlg yapanm®™ hen-
zeni duvgularla viiklii olduklan da belir-
lenmig. Ben dilint kullanabilmek, kiginin
Gneelikle kendi ig diinyasing bir giz
anp, duygusunun ne oldugunu ayit et-
me becerisini Kazanmsy olmasing gerekri-
it

Etkin dinleme becerilerinin en bii-
vitk diigmam da insanlann sikhkla kul-
landiklan “iletigim engeli” niteligi tagp-
van davranglar. Emrerme, ghzdag) ver-
me, ahlak dersi verme, 6giit verme,
mantik yoluyla inundirma, vargitama,
elestrme. suclama, dvme, teshis koyma,
ad takma, giiliing duruma diisiinme, sor-
gulama, giiven vermeve galiyma, reselli
ctme. konuyu degistirme, sakacr davean-
ma gibi davranglar ripik ilengim engel-
lendir. Bu engellerle karsilagarak vetigen
gocuklar, engellerin yaratngr olumsuz
duygulann yapitagt oldugu bir i¢ diinya-
va sahip olurlar. *Sulugoz” dive ad taki-
lan bir cocuk. kendisini defersiz hisse-
der. Stirekh “Harika sevler vapivorsun™
gibi vme bigiminde engellerle Karstlasan
hir gocuk, ebeveynlerinin viiksek bek-
lenulenyle karsi Kargiva olma duygusu-
nu hissederck kaygilanabilir, “Hig galig-
muyorsun” yargisivla vetigen gocuk, ken-
dini yetersiz hissetmenin temelini alnig
olur. “Ashinda, dyle demek istemivor-
sun” tamsi koyulan bir gocuk, manitma-
ma, vanhy anlagtlma, korunmasizlik gibi
duygular hissedebilir, “Senin sorumlulu-
gundu: bu igi yapman gerekirdi™ sizler
sugluluk duygusu, giivenilmeme, sorunu
gozmekren aciz olma dovgulan yaratabi-
lir. “Kotunu giymeyeeeksin™ gibi emret-
me engelivle kargilagan ¢ocuk isvankdar
daveanislar icine girebilir ve kabullenil-
medifini diisiinebilir. Korkaklik, uysal-
Ik, diigmanhk, kiiskiinlitk, kisilere ba-
gimlilik. agagilik duygusu. umarsamazhk
gibi kisilik dzelliklerinin ortaya ¢rkmasi-
na belirhi tp iletsim engellerine sikhkla
maruz kalinmasi neden olur. Etkin din-
leme becerilen Kazanan kisiler iletigim
engeli kovmamay drenirler. llerisim
engelleri kovan kigilerin ¢evrelerindeki-
lerle etkili bir iletisim iginde olmalarina
olanak yoktur ve gatigma yasamava sik-
likla mahkiim olurlar. Etkin dinleme va-
pabilme ve ilensim engellenine bag vur-
mama, kendi igine bakma cesareti olan-
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larnin, ancak vasannoilar yoluyla (danig-
manlar vardimiyla yva da anne babayr mo-
del alarak) égrencbilecefi becerilerdir.
Etkin dinleme becerisini kullanmaya ka-
rarlt bir Ggretmen, daha dnee iyi bir 6g-
rencivken ortaokul son simifta siirekli za-
vif not alan ve bu durumdan rahawsizlig-
ni dile getiren dfrencisine vardim ermek
amaciyla soyle bir vaklagimda bulunabi-
liyorsa. bu 6grenci oldukea sansl sayilir:

Orenci: Gene zayif aldim, §u obul bitce de burtulsam!
Osgretmen: Zayif wot aldigsn igin haval bievkligina ugradin.
Oprence: Kfbette, bim sever b sayif not abmayr!
Oreemen: Krsgimiin,

Orenci; Sadece bisgn degil, wyne samanda imitsizim.
Ben bu okulu biticemeyecedim,

Opretmen: Mezun olumayacafin AiigAnfiyorsun.
Otrenci: Zaten mezam olsam, ne olacak b2

Orermen: Mesun oldubtan sonraki vagantin hakbenda
kaygthsin,

Orenci: Ever, babam "Seni sirtimda tagdigim artik ve
ter"™ divar. Obula devam etmek i bazanmam geroken
i siiril nay var. Zaten burada bagariseim, o snavlarda
i bagardr olamayacagim.

Oresmen: Babani iisecindebi vickis almak igin smaelar-
da bagarth olman gerektifine naniyarsan.

Otrenci: Babam dule sivleds, Eger ivi notlar almazsam,
bent b okuldan alip, declet lsesine verecckmiy.
Osretmen: Tim yasantni by simavlurda alacatin worla
ra baglt olmast sent endigelendirivor

Orenct: Stew ineess o badar galigiyornm, ama smava g
rince by diighneeler vizinden bildiklerime toparlayams-
vorum. Gegen vl ne kadar 1y wotiar alirdim. Ne oldy ha-
nat anlivanyorum?

Otrctmen: Gegen yeldan berr degigen bar sevler var sane
Yorun

Sema Yiice
Lizman Paikiiaik Dérupman

Benlik kavram, bireyin kendisi hakkindaki “Ye-
terince Iyl dedilim”, "Layk deglim”, *Basaniyim” va
da “Gabalanmdan keyi! alyarum ve baganyorum”
gibl inanglan ve bunlara dayal olarak gelistirdikiar
tutumlanchr. Bireylerin digtnce-duygu repertuvar-
inda yer alan ve benlifin olusmasinda Gnemll ol
oynayan bu inang ve tutumiar standartiagarak kali-
ol hale dindgiyor. Benligin olusmasinda etkill olan
bu olumiu ve olumsuz digtnce bigimini ise, iligkis
lerdek lletisim bigimi beliriyor, Benilk Kavrarmn, ki-
sinin kendini ve bagkalanm “kabul edebimes® de-
etklliyor, Bireyin kendini kabul etmesinde lletigim
bigiminin de tnemil bir etkisi var. “Katul, neden bu
kadar belireyicl ve Gnemii?" sorusu ise, "Bireyin
kendisindeki olumiu dedigimienn baslangic:, simdi
ve burada kendini kabul etmesiyle olas: hale gele-
hiliyor" sekinde yantlanablir. Birey, kendi diigtin-
diikdering Inanip, Karariar alip, buniara uygun olarak
hareket ettiginden, bireyin kendisi hakkinda digin-
dilleri kend| gercedi halinl aliyor, "Ben zaters bunt
basaramazdim”, *Highir seyn Ostesinden gelemi-
yorum”™ gibi Inanglar, bireyin yapabilecekleri konu-
sunda ne kadlar smirayic ve yasam kalitesint dligli-
riicd olabilyorsa, “Ben bunun dstesinden gelstil-

rim", "Isteditjim her seyl basanyorum® gibi manclar
Ise bireyin yasarmuni caha etkill olarak stircirmesi-
nin yollani agyor.

Kabul etmek nedir? Kabul stmek, "Senl iyl ve
k&t her yaninle seviyor ve kabul edivorum®,
"Kendimi iyl ve kGt her yindmie seviyor ve kabul,
ediyorum” diyeblimek ve buna inanmaktir. Kabu
stmek “onaylamak’tan oldukga farkll bir kavram.
IKabul edilen sey, bireyin kendisi yani varii; onay-
lanan ya da onaylanmayan sey |se bireyin davra-
miglandrr. ligkileede, gofuniukla, onaylanmayan sey
yalnzea birayin davraniglan olmasina kargin, bireye
kabul ediimedigl duygustmt hissettirecek mesaliar
veriliyor. Bireyin, davrangina dondk olmayip, kigill-
ine doniik olan “sayuisz”, "kskanc" vb-alty yargi

Basgkalarini “Kabul Etmek” Igin
Kendini “Kabul Etmek”

nitefigl tagyan bu mesajlar kabul edimeme duygu-
su veriyor, Bazen de dinlemek adina yapilan ou
“letigim engel” nitelgindeki davranglaria kargidaki
Kigiye kabul edimedigl duygusu Mablhyor Kebui
edersem; ongylamig olurum™ kaygisivla  yapiyor,

Oysak kabul gren biray, kendini ve paskalanmni

Ut ArEl danlka ve oalaia o

agik oluyor. Ancak, ganeﬂllda reddediien ve kabu
ediimeyen sevlern dedisp, asligebleced] zanned!-
liyor, Kabul, “Seni kabul ediyorum” diyerek verilebl-
lecek bir duygu degil. Kabul, davraniglara hisseftl-
rliepiir ve bunun en uygun yolu “istigim'dr. Dinle-
me bigimi de kabulli hissettirmanin bir yolu. Karsi-
daki kiglyl, lletisim engetan kullanmadan. onun
duygu ve digiincelerini reddatmeden, yarglama-
dan, gegigtirmeden dinlemek, kabul duygusunu
verlyor, Etkin dinleme becafilerini kullanan kisiler,
dinlediklen kna&m duygulanna, flade ettigl diigin:
celerine "ayna" tutug, "Uzglinstn’, "Gok calistigin
igin yorgunsun® gekiinde yimﬂit,gnh. kargisndaki
Kisiyl bu duygulanyta kabul ettiklerinl hissattimmis
oluyorlar. Kabul duygusunu etkill bir sekilde akiara-
bilmek ise ben dil mesaflaryla gergekleseblir. Bl
raysel duygu ve htiyaglanni ben mesallanyle ifade
aderek aktarmay secen kisller kendi duygu ve ge-
reksinimienn de kabul etrmig olurlar. Ben mesala-
riyla kendin| Ifade edenler, karglanndakin de “birl-
cik"ligiyle kabul edarek, onun kisiligini yargilama-
dan kabul duygusunu hissettirebliyoriar. Birayin,
kandisini ve kargisndakini kabulil, ilefigim iginde
kargikl olarak ayni anda gergeklegiyor, Kabul go-
ren kigiler, kendilerini ve bagkalanni kabul stmey:
ve sevmeyl 6graniyor; bu durum da onlann kend-
laring daha ok giiven duymalarna neden oluyor.
Kendine gilven duyan yen| kusaklar yetigtirsblimek
igin; duyguianne iyl ya da katl olarak nitelemeyin,
onlan oldutiu gibl kabul edin; kendinizi comenlig:
niz, benciliging, iy va da kot her yonintzle ku-
caklayin; bagkalarini kabul edeblimek icin énce
xendinizi kabul din ve bunu letisiminizie kendinize
de baskalanna da yasatin...
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Orenct: Feet, var ve ben by bonuda ne yapacagim di-
simmeliyim.

Ofretmen: Eger fonugmak istersen bent werede bulaca
giny biliyorsan.

Bu d@retmen, direncinin karar alma
dzgiirliifiine dokunmadan, ama paylasi-
ma actk olarak. onun diigiince ve duygu-
larina savgr duyan bir vaklasimla yardim
kapilarnini aralamistir, Bundan sonra ise
ogrenci, tercihlerini kendi istedigi yin-
de kullanacaktr, “Bugiin okula gitme-
yecegim, siz de ise gitmeyin” diyen ¢o-
cugunun, kendilerivle vakir gegcirmek
istediffini duyumsayabilen ve ¢ocufuna
“Bugiin bizimle vakit gecirmek istivor-
sun. ¢linkii hizi ézliivorsun™ diyebilen
anne babanin, ¢ocuklanvla arasindaki
iletisim kanallar agikur ve bu anne ba-
ba etkili bir tletigimin baslangicr igin ge-
reken davranislardan ilkini gerceklestir-
mig durumdadir. Bu anne baba bir¢ok
durumda ¢ocufuna bu yontemle yaklag-
may1 basanrsa, paylasimlan giderek arta-
cak ve doyumlu bir iliski iginde olacak-
lardir. Bu anne baba, ¢ocuklannin soru-
nunu istlenmeyerek, “Sorunlarn senin
yasaminin bir par¢ast. Onlan ¢izmen

*igin sana kapilar aralayacagiz, ama so-

runlanni biz ¢zmeyecediz. Sorunlannla
bas edebileceiine giiveniyoruz” iletisini
vermeve devam edebildikleri siirece ¢o-
cufunun benlik duygusunun geligmesi-
ne vardim edecekrir. Bu anne baba ¢o-
cuklarina birgok bagka olumlu duvgu
kazandirabilecekar: Cocuk, sorunlan ve
duygulan duyulabildikge kendini deger-
li hissedecek; ergenlik diineminde anne
babaya kars ige kapanma gibi bir tehli-
ke bu ebeveynleri beklemevecek. Bu
ebeveynlerin gocugu, kendi giiciinii et-
kili olarak kullanabilme becerisini ka-
zanma sansina sahip olacak; bu anne ba-
ba, ¢ocuklarinin kendileri gibi disiin-
mesi gerektigine inanmavacak ve diin-
vayl kendi gozlerivle gormesine izin ve-
recek : qocuklarni degistirme  ¢abasi
icinde olmavaca;  cocuklanyla  diiriist
ve savdam bir iliski iginde olacakor.
“Ben degerlivim ve dzelim. Sen de-
gerlisin ve dzelsin® diyebilen bireyler-
den olusan bir toplum dilegivie,
Zuhal Ozer

Ko Dangmant Serma Yiiee
Ezman Pakalogid Dasigman
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Du.ygularl Isitebilme Becerisi

Etkin Dinleme

Benlik, iletisim streci iginde olusan bir kavramdir. Ancak iletisim iginde insan kendi icinden cikip, sanki diger-
lerinin goztiyle kendine bakabilmektedir. Sadece kendine degil, baskalarina da baskalarinin géziyle bakabil-
meyi 6grenir. Boylece bu etkilesim adit icinde benlik ortaya ¢ikmaya baslar. Benligi toplumsal yasantinin di-
sinda dustinmek olanagi yoktur. Toplumsal yasantinin olmadigi, yani iletisim olmayan yerde, benlik bilincinin
Olusacagini digtinemeyiz. Benlik bir kez olugtuktan sonra, bireyler uzun yalnizlik strelerine dayanabilirler.
Cunkdi birey bir arkadas olarak kendini kullanabilir. Benlik olustuktan sonra kisi, digierleriyle oldugu gibi, ken-
disiyle de lletisim kurabilir. Kendiisiyle kurulan iletisim sonsuza dek stirmez, mutlaka bir stire sonra bu iletisi-
min bagkalaryla kurulan toplumsal fletisim bicimine dontismesi gerekir. (George Herbert Mead, 1970)

SIKOLOG Virginia Satir'e

gore. insanlar dogustan bes

temel dzgiirliige sahiprir.

“Simdi ve burada olam duy-

ma ve algilama dzgiirliigi;
kendi diisiindiigiin{i oldugu gibi ifade
edebilme Gzgiirliigii; kendi duygularini
oldugu gibi ifade edebilme bzgiirliifii:
bir sevi kendi isteklerine giire isteme va
da reddetme dzgirliigi ve istedifi von-
de geliserek kendi dziinii gergeklestir-
me ozgiirliigi™. Saghiksiz aile ve okul
ortamlan bu dzgiirliiklerin kaybedilme-
sine neden olur. Bu dzgiirliikler kaybe-
de kaybede vetisen gengler saghksiz bir
toplumun gelecekeeki ebeveynleri olur-
lar. Cocuguna, “Sana ¢ok emek verdim,
iiniversitevi kazanamazsan bu emekle-
rim bosa gider” diven anne, gocugunun
dikkatini kendi emefiine ¢ekerek onun
“simdi ve burada vlam duvma ve algila-
ma dzgiirliigi"nii elinden almakra; ile-
ride olmasi gerekeni zorla kabul ettir-
meve gahisarak gelismesine ket varmak-
tachr. Okulunun Kivafer kurallanindan
hosnut olmadigini belirten bir gence,

56

“Nasil givinmek istedigini unutman ge-
rek, bu okuldaki kurallar esnemez” di-
ven bir egitimei, bu gencin “kendi dii-
siincelerini ifade edebilme Gzgiirlii-
gii"ne engel olarak onu belli kaliplar
iginde davranmaya itmekredir. Bu gen-
cin kendi giyim anlavigia gire davran-
mak istemesinin, bu egitimei acisindan
highir nemi voktur ve onun diisiinee-
lerine savgl gostermemistir. Ogluna,
“Erkek cocuklar aglamaz” diven bir ba-
ba, oglunun “kendi duygularini oldugu
gibi ifade edebilme Hzgiirliigii " nii kisit-
lamakta ve dziillme hakkini elinden al-
maktadir. Universitede sosyoloji oku-
mak isteven ¢ocufuna, “Miihendis
olursan ¢ok para kazanirsin, benim de-
digimi vapmazsan ileride pisman olur-
sun” diyen bir baba, ¢ocugunun “kendi
isteklerini isteme va da redderme 6z-
giirligi"nil elinden almaya ¢alismakta
ve kendi kararlarini verme sorumlulu-
gunu listlenmesini engelleyerek bagim-
sizligint kaybetme volunda ilerlemesine
neden olmaktadir. Evlenmek isteyen
ogluna, “O kizla evlenmeni istemivo-

rum, bu Kararinda diretirsen simdiden
bu evden git” diyen bir baba, onun,
“olmak istedigi vonde geliserek kendi
oziinii gergeklestirme dzgirliigi " nii
elinden almakta ve kendi diinyasin
Kurma istegini baskiyla durdurmaya ¢a-
hismakradir,

[nsanlann dogustan sahip olduklan
bu dzgiirliiklerin korunabilmesi igin ai-
lede ve okulda saghkl ve etkili bir ilei-
simin olmasi gerekir. Etkili iletisim he-
cerilerine sahip olan ve bunlan kullana-
bilen aileler, bagimsiz, kendi kararlan-
nin sorumluluklanni alabilen, sorunlan-
na kendi ¢oziimlerini iiretebilen ve
henlik savasi i¢inde olmayip, kendini
kabul eden bireyler yetigtirme olanagini
elde ederlerken, etkili iletigim becerile-
ri kullanilarak vetistirilenler ise “etkili
vasamak™ i¢in gereken temeli alma ola-
nagina, diger birevlere gire daha ¢ok
sahip olurlar,

Etkili vasam, insanlarn inandig il-
ke ve degerleri giinlitk vasamda davra-
mglarina yansitabilmeleriyle gergekle-
sir. Giiniimiizde, anne babalara ve -
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retmenlere, etkili yasavabilen bireyler
vetistirebilmeleri ve kendi vasamlarini
da etkili kilabilmeleri amacivla iletisim
becerileri kKazandirilabiliyor. Cocuk ve
genglerin eginmivle ilgili olmayan, an-
cak ¢evresindekilerle, isverlerindekiler-
le ve arkadaslanyla etkili iliskiler gelis-
trmek isteven herkes bu becerileri ka-
zanabilivor. Birgok konuda oldugu gibi,
bu becerileri kazanabilmek igin de “de-
fisme cesareti ve istegi’ ne sahip olmak
gerekivor. Becerileri kazanma istek ve
gabasi iginde olmak, vasantida bilingli
olarak davranislan degisurme ¢abasim
gerckririvor. Uzakdogu felsefelerinden
birinin sévledigi gibi:

Kirtlmamak igin biikil,

Diiz olmak igin egril,

Dolmak igin bagal,

Pargalan &1 yenilen.

Etkili iliskiler kurmak icin gereken
iletusim becerileri, psikolojik danisman-
lann diizenledigg etkililik egitimi kurs-
lariyla birevlere kazandinlabiliyor.
Amerikali psikolog Dr. Thomas Gor-
don'un 1970'1 villardan bu vana stirdiir-
diigii galigmalarla gelistirilmig olan ve
efitict olarak vetistirilen birgok psikolo-
aun Tiirkive de dahil ¢cok savida iilkede
vayginlastrmava ¢alistiklan bu etkililik
kurslary, tzellikle anne babalar ve d@ret-
menler i¢in vol gisterici oldugundan,
bu egitimden gegenlerin gofu, vasamla-
nmn degistgini siklikla vurguluyorlar,

Beni Duydugun

Zaman Geligebilirim

Etkili iletisim becerileri temel ola-

rak dinlemek, konusmak ve ¢augmalari
¢oziimlemekle ilgili konularn kapsiyor.
Kargilikh etkilesim iginde olmayi amag-
lavan, her iki tarafin da kazandigim his-
sedebilecedi goziimlere ulasabilen, sag-

Gergek Benligim Litfen Kendini Tanit |

"Cocuklugumda ne kadar rahatim. Igimde Iki,
(g kisi birden konugmazdi. Bir {8k kigydim ve sa-
dace kandf yasantimdan haberdardim

Sonra herkes bana neyin iy, neyin kotl oldu-
gunu stylemeye basladi, Konuk geldigi zaman,
“Nigin konugmuyorsun, bak sana adini soruyor-
larl" dedken, yanm saaf sonra, "Kiglkler ok ko-
nusmaz!” diye azarladilar. Boylece ben, iki ben
oldum

“Benler"den bins: bir sey yanarken Steki ben
strekll onu ayipladh. Neleri sevmam, nelerden
noglanmam gerekligini, bin digerine sdylemeve
baglacl, Ama gogu kez birbiryle aniasamiyoriard
Bu tartigma hala igimde strlp gidiyor.

Gocukkan ben bendim ve iyi bir bendim.

Blyudikge, digardaki otoriteleri temsil eden
ben de sesinl duyurmaya basladl, O zaman ka-
tam 1yice kangh, cunkil bir tane degl, © kadar gok
otarite vard) ki diganda..

“Dogru dirGst otur kzim,”" “Burmunu; odadan
¢ikip Byle temizle," "Sunu ya da bunu yapma,
aviptir,” “Vah zavall, daha catal ve bicag nasil
kullanacadin 8grenememis,” "Gecelerl tuvalete
cikanca su ddk, yoksa kokar," “Gecs tuvalete saril
sarl su dbkme, uyuyanlan uyandinyorsun”, “In-
sanlara terbiyell davran, onlan sevmasen bile,
kalplerinl kirmamaya bak,” "Durlist ve agik kalpll
ol, yalan saylema," “Insanlann ylzine, onlar hak-

kinda ne distndigini stylemezsen, bu korkak-
Iikctir.”

"Bir mesiek sanibi olmak hayatta an onernll
geydir,” “Hayatta en onamli gey evienmektir,"
“Bagkalarina o kadar énem verme,” "Herkesin se-
ni sevmesi en onemll amacn olmal." “Aklindan
gegen seyler Kimse ylzinden ve séziinden anla-
yamarnal,” *En dnemii gey, airisken olmaktr.”

Bir ben nasilsa tyle kaimak |ster, halinden
mernnundur. Fakat o ben memnun oldugu za-
man, &teki ben "Had\ calis, ise varayacak bir sey
vap," der

Ben bulagiklar) yikamaktan hosianr. Oteki
bene gareyse bu, “Aman. ne tuhafi"dir. Ben, in-
sarilarla birllkie olmaktan ama onlarla kanusma-
dan vakit gecimekten hoslanir. Oteki ben, “Ko-
nus.” der, "Kaonus, konus, konusl" Benin kafasi
IYICE Kansir.

Nesnelere sahip almakian gok, oniarla oyna-
masi hosuma gider. Ama, “Boyle gidersen adam
olmazain, yiyecek ekmege muhtag Kalirsin,” diye
karg cikar diger ben.

Ben vermekten hoslarir; eger birisinin bir se-
ve Intiyacr oldugunu hissederse. verir. “Ne yagi-
yorsun sen, nigin veriyorsun? Kending sakla, sa-
na bir gey kalmayacak!" der oteki ben

Stavens, 1975

Dadan Claodhy, Yeriden bssn e, 1696

Folium 1

hikl atle ihiskileri kurabilen, kisacas:
“mercekren” demokratik olan bir aile
diizenini gerceklestirmek igin gereken
bu becerilerden biri dinlemekle ilgili.
Dinlerken kendi duygu ve diisiincele-
rinden “etkilenmeven” kisilerin daha
ivi dinlevici olduklari ve bunun dinle-
yen kisive de “Senin duygulanina deger

verivorum” anlamina gelen ileuler ver-
digi sapranmig, Kendi duygu ve diigiin-
celerini bir an i6in gerive ¢ekerek, karsi-
sindakini dinlemek i¢in zaman ayirma,
ne vazik ki ¢ofu Kkiside éinceden kaza-
milmamig bir davranis oldugu i¢in, son-
radan ¢aba harcavarak degistirilmesi ge-
rekivor. Etkili iletigim becerilerini kaza-
narak uvgun sekilde kullanabilen anne
babalann gocuklaninin ise, bu davranig-
lart anne baba modeli {izerinden Ggren-
melen nedenivle dogal olarak kazandik-
lan da belirlenmis. “Duvularak™ vetisti-
rilen bu ¢ocuklarda benlik sorunlanna
daha az rastlandifn, kendini seven birey-
ler olduklan, gelismeve acik olup, vara-
ticthklarim rahatlikla kullanabildikleri
de psikologlarin éne siirdiigii olumlu
izelliklerden bir kismu.

Dinliyorum
Kabul Ediyorum

Dinlerken “anlamak”™ her zaman
gerceklesemivor. Yanlis anlama ve anla-
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silmalar da ortava gikabilivor. Yanhs an-
lama ve anlagiimalan Gnlemenin bir yo-
lu, dinleven kisinin dinlediginden anla-
diginin ne oldugunu geri ileam voluyla

belirtmesi olabiliyor, Gerni iletim kulla-
narak dinlemeye “etkin dinleme” adi
papaganlik™ bi-
¢iminde olmayan bir davranigla gergek-
lestirilmesi de bu isin kosulu, Dinleve-

verilivor. Geri iletimin

nin, konusanin valmizea duygularing aga-
rak geri tletmesi ve kendi yorumunu ya
da duvgulann bu ise katmamas gerek-
mektedir. Duyeulann agilarak gen iletil-
mesi,birevlerin kendi i¢ diinvalannda
hapsolmalaring engel olarak, karstlarin-

daki kigilerle etkili bir iletisim i¢ine gir-
melerine yardim eder. Bireylerin birbir-
lerinin i¢ diinvalarna duygulann agtlma-
st voluyla ulasmast derin ve dovurucu
iliskilerin vasanmasing saglar. Duygular,
zellikle olumsuz olanlar siévlenerek tii-
ketildikleri zaman etkilerini kavbeder-
ler. Burada sozii edilen etki, duygulann
insan ruhu tizerinde vapng kiigiik ya da
biiviik bir afirhza benzetilebilir, Tiike-
rilerek kaybedilmesi bu viizden insanm
psikolojik durumuna rahathk getirebilir,
Ozellikle cocuklar duygulanng avirt ede-
rek ifade etmekre giiglitk gekerler ve
onlan dolavh bir sekilde agiga ¢ikanrlar,

Aglama, bagirma, ovuncag firflatma gibi
davramiglar onlarin kizma, iiziilme, se-
vinme gibi duygulanmn giscergesidir.
Cocukluk déneminden itibaren duygu-
lart agik ve dolaysiz ifade edebilmeyi
Hgrenmek, saglikli ilerisimlerin Kurula-
bilecegi bir vetiskinlik dénemi i¢in
olumlu bir temel olusturur, Bu davranis
Kazanmamig bazi vetiskinler de “zor in-
san” olarak vargilanmakran belki bivle
kurtulabilir. Kizginlik duyvgusunu aga-
mavarak, kizginlik duvdugu kisinin her
davrantgindan rahatsiz olup; tepkisel
davranan bir bireyde oldufu gibi,

Etkin dinleme becerisini kullanmak
isteyen kiginin kendini bir an igin kargi-
sindakinin yerine kovmast gerekiyor,
Bunu gergeklestirdigi zaman karsisinda-
kinin duygulanni hissedebilivor. Empa-
ti olaruk adlandintan bu durum, sempat
kavramindan dnemli bir fark rasiyor.
Kargistndakinin duygusunu anlama olan
empati, karsisindakiyle ayn sevlent his-
setme va da duvgudashk anlamina gelen
sempatiden oldukga ayri. Etkin dinleme
becerisini kullanan Kisinin kargisinda-
Kivle avni duvgulara sahip olmas gerek-
mivor; ama karsisindakinin duygularing
anlamast ve anladigini ona uygun yollar-
la geri iletmesi oldukga dnemli, Bireysel
farkhiliklara savgr duymanin ve demok-
ratik davranmanin temeli iste burada
atilivor. “Hani bugiin dedeme gidecek-
tik?" diven ¢ocufun duygusunun “haval
kankhgn” oldugunu avire edemeven ba-
banin, ¢ocufunu anlamasi pek de kolay
olmuyor.

Nasil Dinliyoruz?

Dinlemenin degigik turlen vardir, Buniardan en
yaygin olan goriindste dinleme'dir. Bazen kars-
nizdakl kigi dig gorunugtiyle dinliyormus gibidir, fa-
kal i¢ dinyasi bambagka yerlerdedir va da kafa-
snda sizin soyledikierinzden daha onemi bir konu
vardir

Baz kisler de kend soyledikier ve sovieye-
ceklarinin diginda bagka bir seyle lgllenmezler. Bu
lkomseleri kargianndakiyle konuguyor sanirsiniz
Oysa bunlar aslinda konusmuyor, konusuyor gibl-
dirler. S0z konusu olan bir diyalog degll, o kiginin
kend! kendine kanugmasi, bir 1ir sdylsy venmesi-
dir. Buna halk “nutuk atma® der.

Kimilerl de konusanin stylediklarinden sadecs
kend ligilendikien bolurmu duyar, diger sovienenis-
i dinlernez. Bu tlr dinleyiciler segerek dinleyen
kategonsine konabilir. Bunlar, dikkatlenn gekeoek
bir stizcik ya da ifade ortaya ¢ikincaya kadar,
“gorGndrde dinleyici® oiarak kalirar, daha sonra ii-
allendikler bolimi dinlemeye baslariar, lgliarini
Gexen para, birmeslek, belid bir kimsa va da cin-
siyet gibl farkl konular olabillr. Eger onlarin ligilen-
digl bir konuda konusmuyorsaniz. bir duvarin iar-
gisina gegip kanusmanzdan pek farkl olmaz

Duygusal yonden saplanmig dinleyiciler var-
dir. Streki olarak belrll bir duygusal lonu tasimak
isterler; pe stylerseniz sdyleyin ondan bir hizlin
Glkarmak isteyerler olabieced glly, her sdylenen-
den bir esp, glliinecek bir sey ckarmaya cal-
saniar da vardrr, Boyle belldi bir duyguya sapian-
mig dinleyiciler, kendi ligllendikler duygunun disim-
da igittikdering, hemen o anda unutudar, bir daha
da hatirfamazlar,

Bir bagka dinleylc) 10ru savunucu dinleyi-
ci'dir, Ne duyarsa duysun her stvieneni kendine
yongimig bir saidin sayar ve hemen Karg savun-
maya geger. Siz tum Wyl niyetinize, bir gin énce
gittiginz yerde yediginiz nefis pastadan soz eder-
ken, kargnizdakinin size fuhal tubat baktigin ga-
rurslindz, Bir sdre sonra arkadaginizin, *kendl yap-
lith pastay begenmeditingl dolambagh yaffardan
dedl de, dodrudan dogruya yuzlne soylemedig-
iz lgin” kirldh@ini Ggranabilirsiniz.

Bir bagka tur dinleyic: de, fuzak kurucu olarak
tanimianabillr. Bu tir dinleyiclier, hic seslerini ¢~
karmadan dinlgrier, glnkd bunlar dinfediien bllgr
lerden yararlanarak karssindakini zor duruma so-
kacak firsatlar yakalamaya galigiriar. Siz bir konu-
da baginizdan geceni anlalirken, bir anda karsiniz-
dakinin, “Gegen gun bana tathy sevmedigin soy-
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lamigtin, simdl de arkadaslarmla grup halinde bak-
lavacyd gitigini sdylyorsun!” gibl sdzleryle kargi-
lagablirsiniz. Oysa Konu, askere giden bir ogret-
menn Lgurianis srasinda yapilan bir sohbetle ligi-
liclir; sizin tath yeme aligkanligimzia degil.

Baz dinfeyeciler de, ylizeysel dinleyen olarak
adlancinlabilir. Bu tur dinleme ozelligine sahip kigi-
lar, konuganin kullandidl kelimelenn yizayinde kalir
ve asi alita yatan anlama ulasamaziar. Gmegin
bir Universite ogrencisl, yeni geldifi biyilk kentte
uzaktan akrabalan olan kimselen zivarste gider.
Aynlirken ev sahiplen, "SIk sk bekleriz” der. Ote
yandan, Sk sik gitmeye basladgmda, 6grenci bir
tuhaflik sszer, Ne zaman gitse, ev sahipleri basla- |
npin agndirndan, rahatse alduklanndan ya da bir
yere gitmek igin séz vardiklerinden dem vururiar
Daha Bnece kendisine "sik sik beklerz," dedikleri
haide, sonrakl geliginde hig de memnun olmuga
benzemezler

Taplumun geleneksel kesimlerinds, aglk secik
dodrudan lefisim kurmak geneliide “ayp® sayid-
Gindan, kelimeierin altinda yatan anlamlann anla-
siimas: beklenir, sbylenenlan ylizeysel dizeyde
aniasan kisl, "sal” birl clarak aigilanir,

Dogan Cliceloglu,

Yemden insan insgna, istanbul 1996
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Duvgulan anlamaya agilan kapilar-
dan biri de “kabul"dar. Kabul, bagkalar-
nim dilstineelerini wlere ermeye istekli
olundugund gistenr, ancak "onavla-
mak™ demek degildir. Oglunun kiipe
takmasini bir annenin,
onun b davramsing, benlik algsing ze-
delemeden olumsuz duvgilann iletme-
st de bir vir “kabul”™ daveanmigidir. Bu
geng, kKilpe rukogr icin annesinden
olumsuz bir ileti almayacak, kendi ter-
cihlerine savgr duyvuldugunu hissedecek
ve kilpe takmasi yiiziinden annesiyle ga-
tgma vagasa bile, birbirlerinin benlik al-
gisint sarsmadan gansmalanine etkili ola-
rak ¢oziimlevebileceklerdir,

Etkin dinleme becenlen empar, ka-
bul, ben dili gibi birgok beceriyle des-
reklendiginde, etkili iliskiler adina daha
vapier adimlar aulabilivor. Eckin dinle-
mevi kullanmanin da bir zaman) var.
Ozellikle karsidaki kisinin sorunu oldu-
funda va da bir ¢angma stz Konusu ol-
dufiunda kullantlmast olumlu sonuclar
verivor; sorunu olmavan bir kigive etkin
dinleme vapilmasi her durum igin gerek-
It olmavabilivor. Etkin dinleme hecerisi-
nin sorunlann ve gansmalanin ¢oziimiin-
de kullantlmasi igin, sorunun kimde ol-
dufunu ivi avire ermek gerekivor, Resmi
hir toplantiva kot puntolonuyla gitmek
isteven gocuk kendini sorunlu hissermi-
vor. Bu durumda sorun anne babanin
oluyor. Bir bebegin aglamasy, bebegin
aglik va da alt islarma gibt bir sorunu ol-
dugunu gosterivor. Bu bebegin aglama
sestnden anne raharsiz olup, kizginhk
belirtilen verivorsa, bebegin sorunu, in-
nenin de sorunlu hale geemesine neden
olmus oluvor. Bu anne, kendinin sesten
rahatsiz oldugunu duvgu olarak avire
edemevip, bebege sinirli tepkiler verdi-
ginde 1se, anlastlamayan bebek tepkisini
daha da arnrabiliyor ve anne-gocuk ileti-
simsizlifine uygun bir baglangic oluyor.
Yeriskinler arasinda siklikla rastlanan ve
kavga olarak adlundinlan densim ¢ang-
malan da gofunlukla anne-bebek arasin-
da oldugu gibi gergeklesivor, st kartaki
komgusunun balkondan asag ozlan sii-
piirmesinden rahagsiz olan bir kimse, bu
rihatsizhyzm dile getirmedigi siire iginde
komgusunu gordiigtinde selam vermivor
(pasil olarak saldinyor) ve fist komyu da
bu davranigd pek bir anlum veremevip,
alt komsusunu “soguk, sevimsiz” olarak
degerlendirebilivor; bivlece. iletisim ga-
tiymalar baslavabiliyor ve bir sonraki
olavda belki de gok biiviik tarnsmalar ¢1-

“onay lamavan”

Ekim 19494

kabilivor. Raharsizligy olan alt komsu,
duvegusunuy iginde birtktirmeden, “ben
dili™ adi verilen bir becerivi kullanarak,
fist Komsusuna kendi duvealaring agsa.
sorun ki Kirst
olumsuz duvgn birikimi varatmadan ¢o-
zillebilivor. Eckili iletisim becerilerinin
en onemli vapitaglanndan bin olan ben
dili de kisinin kendi duvgusunu olum-
suz iletiler vermeden karsiva iletebilme-
sine dointik bir davranig bigimi, Onun
tam tersi olan, ¢oZu tnsamn kullandi@
"sen dili” ise, kargidakine olumsuz duy-
gu iledlen verivor ve etkisiz bir ilerisi-
min saglanmasing kaynak oluvor. Sen di-
li ifadeleri karsidaki kisivi sugluvor,
onun iz saymsing zedelivor ve kiginin
kendi duygulanyla ilgili bilgi vermedigi
igin etkisiz oluyor. Ben dili ifadelen, ki-
sinin ne digiinddgiini, gereksinimlerini
va da neve defer verdifini belirtivor ve
suglama, kiigiik diigiirme gibi olumsuz
vargl ve degerlendirmeleri igermivor.
Geg kalan gocufiu igin endiselenen an-
nenin duvgusunu “lki saartir neredey-

Komsu birbiring

din?" seklindeki bir sen dili ifadest veri-
ne, “Seni gordiigtime ¢ok sevindim, ba-

sina bir sev geldiiinden korktum™ sek-
lindeki ben dili ifadesini kullanmass ¢o-
cugunun annesinin endiyesine repki ver-
mesine engel olacakur. Bu tip sen dili
iletilerivle yeustirilen gocuklanm, “Ben
kieityim; ben hep vanlg yapanm®™ hen-
zeni duvgularla viiklii olduklan da belir-
lenmig. Ben dilint kullanabilmek, kiginin
Gneelikle kendi ig diinyasing bir giz
anp, duygusunun ne oldugunu ayit et-
me becerisini Kazanmsy olmasing gerekri-
it

Etkin dinleme becerilerinin en bii-
vitk diigmam da insanlann sikhkla kul-
landiklan “iletigim engeli” niteligi tagp-
van davranglar. Emrerme, ghzdag) ver-
me, ahlak dersi verme, 6giit verme,
mantik yoluyla inundirma, vargitama,
elestrme. suclama, dvme, teshis koyma,
ad takma, giiliing duruma diisiinme, sor-
gulama, giiven vermeve galiyma, reselli
ctme. konuyu degistirme, sakacr davean-
ma gibi davranglar ripik ilengim engel-
lendir. Bu engellerle karsilagarak vetigen
gocuklar, engellerin yaratngr olumsuz
duygulann yapitagt oldugu bir i¢ diinya-
va sahip olurlar. *Sulugoz” dive ad taki-
lan bir cocuk. kendisini defersiz hisse-
der. Stirekh “Harika sevler vapivorsun™
gibi vme bigiminde engellerle Karstlasan
hir gocuk, ebeveynlerinin viiksek bek-
lenulenyle karsi Kargiva olma duygusu-
nu hissederck kaygilanabilir, “Hig galig-
muyorsun” yargisivla vetigen gocuk, ken-
dini yetersiz hissetmenin temelini alnig
olur. “Ashinda, dyle demek istemivor-
sun” tamsi koyulan bir gocuk, manitma-
ma, vanhy anlagtlma, korunmasizlik gibi
duygular hissedebilir, “Senin sorumlulu-
gundu: bu igi yapman gerekirdi™ sizler
sugluluk duygusu, giivenilmeme, sorunu
gozmekren aciz olma dovgulan yaratabi-
lir. “Kotunu giymeyeeeksin™ gibi emret-
me engelivle kargilagan ¢ocuk isvankdar
daveanislar icine girebilir ve kabullenil-
medifini diisiinebilir. Korkaklik, uysal-
Ik, diigmanhk, kiiskiinlitk, kisilere ba-
gimlilik. agagilik duygusu. umarsamazhk
gibi kisilik dzelliklerinin ortaya ¢rkmasi-
na belirhi tp iletsim engellerine sikhkla
maruz kalinmasi neden olur. Etkin din-
leme becerilen Kazanan kisiler iletigim
engeli kovmamay drenirler. llerisim
engelleri kovan kigilerin ¢evrelerindeki-
lerle etkili bir iletisim iginde olmalarina
olanak yoktur ve gatigma yasamava sik-
likla mahkiim olurlar. Etkin dinleme va-
pabilme ve ilensim engellenine bag vur-
mama, kendi igine bakma cesareti olan-
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larnin, ancak vasannoilar yoluyla (danig-
manlar vardimiyla yva da anne babayr mo-
del alarak) égrencbilecefi becerilerdir.
Etkin dinleme becerisini kullanmaya ka-
rarlt bir Ggretmen, daha dnee iyi bir 6g-
rencivken ortaokul son simifta siirekli za-
vif not alan ve bu durumdan rahawsizlig-
ni dile getiren dfrencisine vardim ermek
amaciyla soyle bir vaklagimda bulunabi-
liyorsa. bu 6grenci oldukea sansl sayilir:

Orenci: Gene zayif aldim, §u obul bitce de burtulsam!
Osgretmen: Zayif wot aldigsn igin haval bievkligina ugradin.
Oprence: Kfbette, bim sever b sayif not abmayr!
Oreemen: Krsgimiin,

Orenci; Sadece bisgn degil, wyne samanda imitsizim.
Ben bu okulu biticemeyecedim,

Opretmen: Mezun olumayacafin AiigAnfiyorsun.
Otrenci: Zaten mezam olsam, ne olacak b2

Orermen: Mesun oldubtan sonraki vagantin hakbenda
kaygthsin,

Orenci: Ever, babam "Seni sirtimda tagdigim artik ve
ter"™ divar. Obula devam etmek i bazanmam geroken
i siiril nay var. Zaten burada bagariseim, o snavlarda
i bagardr olamayacagim.

Oresmen: Babani iisecindebi vickis almak igin smaelar-
da bagarth olman gerektifine naniyarsan.

Otrenci: Babam dule sivleds, Eger ivi notlar almazsam,
bent b okuldan alip, declet lsesine verecckmiy.
Osretmen: Tim yasantni by simavlurda alacatin worla
ra baglt olmast sent endigelendirivor

Orenct: Stew ineess o badar galigiyornm, ama smava g
rince by diighneeler vizinden bildiklerime toparlayams-
vorum. Gegen vl ne kadar 1y wotiar alirdim. Ne oldy ha-
nat anlivanyorum?

Otrctmen: Gegen yeldan berr degigen bar sevler var sane
Yorun

Sema Yiice
Lizman Paikiiaik Dérupman

Benlik kavram, bireyin kendisi hakkindaki “Ye-
terince Iyl dedilim”, "Layk deglim”, *Basaniyim” va
da “Gabalanmdan keyi! alyarum ve baganyorum”
gibl inanglan ve bunlara dayal olarak gelistirdikiar
tutumlanchr. Bireylerin digtnce-duygu repertuvar-
inda yer alan ve benlifin olusmasinda Gnemll ol
oynayan bu inang ve tutumiar standartiagarak kali-
ol hale dindgiyor. Benligin olusmasinda etkill olan
bu olumiu ve olumsuz digtnce bigimini ise, iligkis
lerdek lletisim bigimi beliriyor, Benilk Kavrarmn, ki-
sinin kendini ve bagkalanm “kabul edebimes® de-
etklliyor, Bireyin kendini kabul etmesinde lletigim
bigiminin de tnemil bir etkisi var. “Katul, neden bu
kadar belireyicl ve Gnemii?" sorusu ise, "Bireyin
kendisindeki olumiu dedigimienn baslangic:, simdi
ve burada kendini kabul etmesiyle olas: hale gele-
hiliyor" sekinde yantlanablir. Birey, kendi diigtin-
diikdering Inanip, Karariar alip, buniara uygun olarak
hareket ettiginden, bireyin kendisi hakkinda digin-
dilleri kend| gercedi halinl aliyor, "Ben zaters bunt
basaramazdim”, *Highir seyn Ostesinden gelemi-
yorum”™ gibi Inanglar, bireyin yapabilecekleri konu-
sunda ne kadlar smirayic ve yasam kalitesint dligli-
riicd olabilyorsa, “Ben bunun dstesinden gelstil-

rim", "Isteditjim her seyl basanyorum® gibi manclar
Ise bireyin yasarmuni caha etkill olarak stircirmesi-
nin yollani agyor.

Kabul etmek nedir? Kabul stmek, "Senl iyl ve
k&t her yaninle seviyor ve kabul edivorum®,
"Kendimi iyl ve kGt her yindmie seviyor ve kabul,
ediyorum” diyeblimek ve buna inanmaktir. Kabu
stmek “onaylamak’tan oldukga farkll bir kavram.
IKabul edilen sey, bireyin kendisi yani varii; onay-
lanan ya da onaylanmayan sey |se bireyin davra-
miglandrr. ligkileede, gofuniukla, onaylanmayan sey
yalnzea birayin davraniglan olmasina kargin, bireye
kabul ediimedigl duygustmt hissettirecek mesaliar
veriliyor. Bireyin, davrangina dondk olmayip, kigill-
ine doniik olan “sayuisz”, "kskanc" vb-alty yargi

Basgkalarini “Kabul Etmek” Igin
Kendini “Kabul Etmek”

nitefigl tagyan bu mesajlar kabul edimeme duygu-
su veriyor, Bazen de dinlemek adina yapilan ou
“letigim engel” nitelgindeki davranglaria kargidaki
Kigiye kabul edimedigl duygusu Mablhyor Kebui
edersem; ongylamig olurum™ kaygisivla  yapiyor,

Oysak kabul gren biray, kendini ve paskalanmni

Ut ArEl danlka ve oalaia o

agik oluyor. Ancak, ganeﬂllda reddediien ve kabu
ediimeyen sevlern dedisp, asligebleced] zanned!-
liyor, Kabul, “Seni kabul ediyorum” diyerek verilebl-
lecek bir duygu degil. Kabul, davraniglara hisseftl-
rliepiir ve bunun en uygun yolu “istigim'dr. Dinle-
me bigimi de kabulli hissettirmanin bir yolu. Karsi-
daki kiglyl, lletisim engetan kullanmadan. onun
duygu ve digiincelerini reddatmeden, yarglama-
dan, gegigtirmeden dinlemek, kabul duygusunu
verlyor, Etkin dinleme becafilerini kullanan kisiler,
dinlediklen kna&m duygulanna, flade ettigl diigin:
celerine "ayna" tutug, "Uzglinstn’, "Gok calistigin
igin yorgunsun® gekiinde yimﬂit,gnh. kargisndaki
Kisiyl bu duygulanyta kabul ettiklerinl hissattimmis
oluyorlar. Kabul duygusunu etkill bir sekilde akiara-
bilmek ise ben dil mesaflaryla gergekleseblir. Bl
raysel duygu ve htiyaglanni ben mesallanyle ifade
aderek aktarmay secen kisller kendi duygu ve ge-
reksinimienn de kabul etrmig olurlar. Ben mesala-
riyla kendin| Ifade edenler, karglanndakin de “birl-
cik"ligiyle kabul edarek, onun kisiligini yargilama-
dan kabul duygusunu hissettirebliyoriar. Birayin,
kandisini ve kargisndakini kabulil, ilefigim iginde
kargikl olarak ayni anda gergeklegiyor, Kabul go-
ren kigiler, kendilerini ve bagkalanni kabul stmey:
ve sevmeyl 6graniyor; bu durum da onlann kend-
laring daha ok giiven duymalarna neden oluyor.
Kendine gilven duyan yen| kusaklar yetigtirsblimek
igin; duyguianne iyl ya da katl olarak nitelemeyin,
onlan oldutiu gibl kabul edin; kendinizi comenlig:
niz, benciliging, iy va da kot her yonintzle ku-
caklayin; bagkalarini kabul edeblimek icin énce
xendinizi kabul din ve bunu letisiminizie kendinize
de baskalanna da yasatin...
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Orenct: Feet, var ve ben by bonuda ne yapacagim di-
simmeliyim.

Ofretmen: Eger fonugmak istersen bent werede bulaca
giny biliyorsan.

Bu d@retmen, direncinin karar alma
dzgiirliifiine dokunmadan, ama paylasi-
ma actk olarak. onun diigiince ve duygu-
larina savgr duyan bir vaklasimla yardim
kapilarnini aralamistir, Bundan sonra ise
ogrenci, tercihlerini kendi istedigi yin-
de kullanacaktr, “Bugiin okula gitme-
yecegim, siz de ise gitmeyin” diyen ¢o-
cugunun, kendilerivle vakir gegcirmek
istediffini duyumsayabilen ve ¢ocufuna
“Bugiin bizimle vakit gecirmek istivor-
sun. ¢linkii hizi ézliivorsun™ diyebilen
anne babanin, ¢ocuklanvla arasindaki
iletisim kanallar agikur ve bu anne ba-
ba etkili bir tletigimin baslangicr igin ge-
reken davranislardan ilkini gerceklestir-
mig durumdadir. Bu anne baba bir¢ok
durumda ¢ocufuna bu yontemle yaklag-
may1 basanrsa, paylasimlan giderek arta-
cak ve doyumlu bir iliski iginde olacak-
lardir. Bu anne baba, ¢ocuklannin soru-
nunu istlenmeyerek, “Sorunlarn senin
yasaminin bir par¢ast. Onlan ¢izmen

*igin sana kapilar aralayacagiz, ama so-

runlanni biz ¢zmeyecediz. Sorunlannla
bas edebileceiine giiveniyoruz” iletisini
vermeve devam edebildikleri siirece ¢o-
cufunun benlik duygusunun geligmesi-
ne vardim edecekrir. Bu anne baba ¢o-
cuklarina birgok bagka olumlu duvgu
kazandirabilecekar: Cocuk, sorunlan ve
duygulan duyulabildikge kendini deger-
li hissedecek; ergenlik diineminde anne
babaya kars ige kapanma gibi bir tehli-
ke bu ebeveynleri beklemevecek. Bu
ebeveynlerin gocugu, kendi giiciinii et-
kili olarak kullanabilme becerisini ka-
zanma sansina sahip olacak; bu anne ba-
ba, ¢ocuklarinin kendileri gibi disiin-
mesi gerektigine inanmavacak ve diin-
vayl kendi gozlerivle gormesine izin ve-
recek : qocuklarni degistirme  ¢abasi
icinde olmavaca;  cocuklanyla  diiriist
ve savdam bir iliski iginde olacakor.
“Ben degerlivim ve dzelim. Sen de-
gerlisin ve dzelsin® diyebilen bireyler-
den olusan bir toplum dilegivie,
Zuhal Ozer

Ko Dangmant Serma Yiiee
Ezman Pakalogid Dasigman

Foaynaklar

Cibefoghl 17, gimisdeks Cocule Yogamumies Yon Yewn GHgln Vatik, Je
tanbil, 19405

Cotweetu@iu 13 Vemben Disan Trisana: Toanbul, 19

Conrcinc T, Frkify Anatsba Fgermmi Aile Netssim 100, Tstantof 1600,

Coidun, 1 Bakily Saatiabo Egmme: Vyabumalae, Tsanmul 1980,
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INHOLE teknig, fotog-

ral makinest verine pinho-

le dive adlandirilan ve

mercek verine isifin gege-

lecefi kiigtik bir delige

salip kurulann kullanildig fotogral
teknigidir, Bir film ya da forograf ka-
ardhinin rakilabilecei ve kiigiik b
deligi olan hethangi bir kuou, bu tek-
nikle fotogral ¢cekmek i¢in vererhdir.
Pinhole gériintiiler rastlantisal
olarak da dogada bulunabilmektedir-
ler. Herhangi bir agacin fig disre yap-
ragl, figgen va da kare bigiminde bir
delik olusturacak sekilde bir arava
eeldiginde, agacin alunda, verde gii-
nesin parlak yassy bigiminin goriintii-
leri olusur. Eski Cin, Yunun ve Arap
bilim adamlan igne deliklerinin, ge-
sithi yiizevler fizerinde gortiniiler
olusturdugunu dikkare almaslar ve ig-
ne deligin, mgim dofas fizenndeki
arasoirmalar igin bir arag olarak kul-
lanmuglardl, Ronesansla birlikte de,
duvanna bir delik acilun karanhk
odalarda, wigin disandaki manzaravi
bu delhikten gegerek icerideki duvar
tizerne simas saglanmist. Modem
bilim adamlar ise, igne deligini ¢ip-
lak gozle gortilemeven radvasvon
Kavnaklanm goriintilemek igin kul-
lamivorlar, 11k olarak 1839'da Pans'te
L.1M Dagoerre caralindan bulunan
giin gnag dovarh viizeyler, bir ifne
dehgimden giimdenlen harcketsiz gi-
riinciilen bile kavdedemevecek kadar
duvarsizdi, Bu nedenle fotografcili-
fin ik villaninda, biivitk mikrarda
51k geciren ve temiz ghriinciiler olus-
turan mercekler firermek icin bir va-
ris baglamis ve mercek kullunimi,
baslangicindan bugiine kadar, fotog-
ralgithgim teknik tarthine damgasin

vurmustur. 1870 ve 1890 villarr ara-

2

sinda daha duyarh sivah bevaz filmler
tiretilmeve baslandi ve 1890'arda
George Davison, odiil alan fortogra-
finda bu filmleri pinhole makinede
ik kez kullandi. O zamanlar, bir pin-
hole makineyle ¢ekilen lotografa
odiil vermenin, mercek kullanan usta
totografgilan kiigiimsemek oldugu
disgiiniilityordu. Yine o diinemde giir-
sel sanatlarim en venisi olarak nite-
lendirilen fotograf, sanarcimin dofiru-
dan ellerinin degmedigm bir firiin ol-
dugu igin sanat dilnyasinda da kabul
gormilyordu, Son yiizvilda sanat fo-
tografgilan, ok temiz olmavan ve da-
ha ¢ok resime benzeven lotograflar
fireten romantikler tle remiz, gercek-
¢t firiinler verenler nlmak fizere iki
avr kola aveldilar,

Pinhole makineler. mercekli ma-
kinelerle ¢ekilenler kadar temiz
tiriinler vermese de hem vakin hem
de vzakraki cisimlen egit dereceli fln
odakla ¢ekebilmekeedirler. Bu esit
ama bagtan basa Nu odaklama, o za-
manlar baslavan veni izlenimei res-
min belirgin dzelliklerinden birivdi,
Duaha romantik ve resim gibi fotog-
raflar gekmevi tercih eden fotografor-
far bu nedenle pinhole makinelerden
vararlandilar, 1900'lernn ikinei vansin-
da foto-gergekeilik sona erdiinde ve
gergeketlik tnem kazanmaya basladi-

Ronesanasfa beraber, duvarinda bir delik
olan karanhk odalar, ressamiar igin buyiik
olanaklar saglamist.

[$ne
Deligini
Gordiikleri

finda, pinhole fotografeilik da orta
ofrenimdeki bilim projelerinde kul-
lanthivor duruma geldi.

1960'larda bazi forofrafetlar, nor-
mal mercekli makinelerle olusturu-
lanlar ciginda Farkli gériintiiler elde
etmek igin, pinhole makinelerle de-
nevler vapmaya basladilar, Fotografin
reklam aract olarak kullanimi onun
veniden bir sanat bigimi olarak ilgi
kaynagi olmasimi sagladi ve bu dé-
nemde pinhole forografgilik da vavil-
mava basladi. 1960'larn sonunda ta-
sarimer Erie Renner, bir pinhole ma-
kine yvaparak pinhole fotografeilig
veniden giindeme gerirdi. 1970'erde
de birgok pinhole fotografcis firiinler
vermeve basladi Bu pinhole sanatgi-
larinin gogu resim, hevkel va da diger
sanatlarda eginm gérmislerdi. Ne-
den pmhole makme kullandiklarn so-
ruldugunda, ¢ok az teknik bilginin
veterh oldugunu ve el vapinu bir ma-
kineyle ¢ekilmis giriintiive bakma-
min essizliging dile getirivorlardr. Bu
vaklagimin vaminda pinhole makinev-
le iiretilen negarifleri basmak i¢in fo-
tofrafcinin isiga duvarh fotogral kai-
dim vapmast gibi alrernatif baski rek-
niklern de ortaya gikivordu,

1984'te Eric Renner, pinhole fo-
tografgilan icin bir merkez kurdu ve

1985'te bir dergi ¢rtkarmava baslad.

Wikt v Toknik



Nut: AgaBidaki zamanlan beaglangsg win kullanabilir-
sinir, Her makinenin vapum fartkd oldugu igin aym
ik kogullannda farkh avarumalar perckecekni.
Vernlen zamanlama, 0.5 mm "lik delik avikhi e 100
v odak wdimluBu olan 100 ASA flme oygundur

Iyik kogullaring ghire porlama siirelen
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Dergi, pinhole tekniginin modern bi-
lim aragtirmasinda kullamimindan, bu
vintemle ¢alisan sokak forografoila-
nyla réportaja kadar merceksiz fotog-
rafciligin hem teknik hem de estetik
vonlerini ele almakravd.

Pinhole makinelerin hemen hepsi
¢l yapimu ve kullanilan malzeme rah-
tadan, piringten va da kartondan ola-
bilmektedir. Deterjan kutusu, kon-
serve kutusu, hindistan cevizi kabu-
fu, araba kaporrasi ve yengec kabu-
guna kadar ¢ok farkli malzemelerle
vapilomg makineler de vardir. Bunlar
arasinda en ilging olant ise gegici
olarak kullanilmak iizere Berlin
Duvan tizerinde agilan bir delik
yardimivla yapilanidie. Yapiminda-
ki maharetin disinda pinhole fo-
togral makinesi. bir tarafinda film
va da kagir diger rarafinda da kii-
¢tik bir delik olan karanhk bir kuru-
dan baska bir sey degildir. Pinhole
makineler herhangi bir ayarlama ge-
rektirmemelerine ragmen delifin ge-
nigligi, filme olan uzakhig ve pozlama
siiresi goriintiiniin niteligine etki
cden faktorlerdir,

Nasil Yapilir?

Bir pinhole makine yapmak i¢in in-
ce bir tabaka aliiminyuma, bir dikis
ignesine ve ince zimpars kagidina ih-

tiyacimiz var, Stradan bir aliiminyum
folvo ¢ok ince oldugu icin, murfakea

kullanilan pisirme folyolanindan varar-
lanabilirsiniz. Sert bir viizey fizerinde
igneyi alliminynma batinn. Sikica bas-
urn, aliiminvum ve mukavvavi orta
ve bas parmagimiz arasinda sikistirin
ve delifi genigletmek igin ignenin et-

rafinda dondiiriin.  Delik agildiginda,

vine aliiminynmu ayni yinde diindii-
rerek 1gEneyi vavasea ¢itkann, Deligin
biiyiimesini engellemek igin ifneyi
dik titmaya ¢alisin, Zimpara kagidin
diiz bir yiizey iizerine bantlayin ve
pinhole tabakasini delik cevresindeki
¢ikintilan yok etmek igin bu zimpara

p Kutunun fginl
fgney! dik siyaha boyaym ™
tutun,
alumirymu
efrafinda
dandirtn. mutfak folyosu
Deligin
Upenine siyah
kartonla
kapak yapin,
w—____ Batdn
Tepaden kenartary
gorngg =~ @ sivah bantla
kapatin
o Dialigin agudidgi
i i temiz aya
Deligiin gevres almalt ahiah
- \ 7 ] bant yaprgtinn
Zimpara kadidiyla = Delik biyGkiiga

cikmntilan yok edin. 0.5 mm.

Iik iki ci'zimde pinhole tabakasmin hazirlanisr g6steriimektedir. Aynr hazirlanan pinhole tabakas, Icine
istk almayan herhangi bir kutunun kapagmda agilan daha genis bir delik tizerine yerfestiriimelidir.
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kagindi fizerinde ileri geri siiriin. Bigi-
mini bozmamak i¢in parmaklarimzla
¢ok bastirmamaya dikkar edin. Delik-
te toz kaldiysa igne vardimivla alin.
Deligin ¢apt en ¢ok 0,5 mm olmalidar,
Makinenin giivdesi ise herhangi bir
hatif kurtudan vapilabilie. Bir avakkabi
e delik
agin. Bir maket bigagivla delik ¢evre-
sindeki ¢ikinolan vok edin, kutunun
ck yerlerini sivah banda kapann, icini

kutusunun kapagina kalem

de sivaha boyayin va da sivah renkli
bir kagitla kaplavin. Pinhole tabaka-
sint kalemle agufimz de
rine yapistinin ve kapak vapmak
i¢in bir parga sivah karton verles-
tirin. Karanhk odada kutnnun
dibine 10 x 12 em'lik siyah-be-
vaz film va da forogral kagud,

itin iize-

verlestirin, Koruyucu 1tk (ki
bu genellikle kirmizi igikoir) galis-
tfmizda Kagie kullanmak daha ko-
lay olabilir; ancak sonug¢ta negarif
goriintii olusacakur,

Tamamyla karanhkra verlestiril-
mes1 gercken tabaka film de negatif
goriintil verir, Pozitl basks almak igin
elde edilen negatif filmden forograf
Kagiding baski vapmak gerekecektir,
Kapagr deligin iizerine verlestirin,
plastik bantla kaplayin ve makineyi
ts1fa cikarmadan kapagin sikica kapa-
It olup olmadigini kontrol edin. Bii-
viik plastik bantlarla makinevi tripot
lizerine yapistinn ve goriintilleyecegi-
niz cisme dogru ayarlayin. Poz avarla-
ma tablosuna bakin ve kapagi agip
kapayarak ¢ekimi bitirin, Fotogral ka-
i kullanivorsamiz, kart banvosuna:
film kullanivorsaniz, film banvosuna
ihtivacimiz var demekrir. Odak uzakl-
@ ve igne deliginin biiviikliigiindeki
farkhliklar her makinenin ayni isik al-
tnda farkll pozlar vermesini saglaya-
cakor, Pinhole makinelerle basarili
sonuglart ancak deneyvimle elde ede-
bileceginizi unutmavin,

Selda Aric

Ronvikba

Futler, T =The Pinbole Resonmee™ Eamets and Diarknm, Subar 1992
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[letisim Teknoqjisind

Ar-Ge

I'irkive'nin teknoloji ihrag eden en
dnemli Kuruluglanmdan bin olan Nertas,
Amerika, Avrupa, Bagimsiz Devietler
Toplulugu, Orcadogn ve Afrika'da 20'vi
askin filkeve ihrag crnigi iletisim sistem ve
ghetimlen ile genis bir milsten tabanima
sahipur. Newy, Rusva Federasvonu'nda
Ron-Tel, Azerbayean'da Ulel ve Kazakis-
tan'da Vesner olmak iizere kurdugu orak
vatinm sirketlen ile, Tirkive'nin teknolo-
ji ithalatgist konumunu degigtiren, iilkeyi
bir ilert reknoloji thracatgis: durumuna
viikselten sirketler arsindadir,

Newy, Tirkive'nin ilensim gereksini-
mini verli drenmle Kargilamak amaciyla
1967 yvilinda PTT (Tiirk Telekomiinikas-
yon A8, ve Kanada'mn Northern Tele-
com Lamited (Nortel) Sirken ortaklifiyla
kurulmustur. Kurulugundan bugiine kadar
Tiirk Telekom'un hizmetine verdigi yak-
lugik 10 milvon hathik saneral teghizan,
transmisvon ve veri ilenm sistemleri ile
Tiirkive nin iletigim afinin modernizasyo-
nunda dnemli bir rol Gistlenen Netas, avn-
ca | milyonu askin dzel telefon harum da
25 000 miigtenisinin hizmetine sunmugtur.
Netay. kendi gelistirdigi firiin ve hizmetle-
nn vam sira teknolopsim Noreel'den trans-
fer errigi tiritnlerle roplam iletisim goziim-
lenini stirekli venileyerek. teknoloji ve pa-
zar liderligini siird rmekeedir.

Netus,

hizmer sunuculan e savanma sebekele-

kamu sebeke 1sletmecileri,

rimin ve iy sistemlerinin, sebeke tasar-
mindan satiy sonrast servisine Kadar, ¢o-
fulortam ve telsiz gereksimmlenm Karsi-
lamakta ve bu amagla, goriineii, ver ve ses
itlenigimini saglavan sabic ve hareketli
bzellikler sunmakradir. Neeag'in faaliver-
lerne “Toplam Kalite” felsefesi vin ve-
rir. Misterdlere toplam goziimler sunmak
ve vilede yiiz miister memnuniven sagl-
mak amacivla, aragtirma ve gelistirmeden
itretime, pazarlamadan sang sonrasi servi-
s¢ Kaduar her asuma igin mitkemmellik 6l-
cutlerinin belirlenmesi ve titm galisanlar
tatafindan rinizlikle uypulanmasi, bo fel-
sefenin dnemli bir bovutudur, Bu anlayig
sirkere, 1995 Tiisiad-Kulder Kalite Odil-
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lii, 1995 ve 1996 Avrupa Kaliee Odiilii fi-
nalistliklerini getirmusgar,

Modelin bir biltimiinii olusturan
“Topluma Katka™ anlayisivla sanar, spor
ve kiiltiir vasamina destek olan Nerms,
cevre ve saglik konulannda sorumlbulugo-
nun bilinet tle galisanlarmin saglifinag gis-
terdifi Gzeni gevresine de gostermekredir.
Bunun bir sonucu olarak Netag, 1991 yi-
linda ozon tabakasina zarar verdigs belirle-
nen Cloro Floro Carbon gazimi (CFC 113)
firetimde kullanimdan kaldaran ilk Tiirk
elekrronik sirkeri olmustur. Neeas, [LO
standartlan ile Glcilen 628 15 kazasiz giin
tle sektiriinde diinva rekorunun sahibidir.
Ayniea Netas'in nvguladifs Cevre, Saghk
ve Giivenlik Programi, Nortel'in diinva
iizennde bulunan 30 sitken arasinda yap-
lan degerlendirme sonundy, fi¢ alunda en
basarilt uygulama se¢ilmistr,

Ar-Ge'nin Onemi

Netas'in Ar-Ge birimi Tiirkive'de
elektronik alaninda tredmin ven baglads
1 1973 villannda PT'T ARLA adi ile ku-
rulan laboratuvarlars davamr, Bu laboratu-
var birimi o giinden bu yana olanaklaring
siirekli gelistirip, dengeli bir bilviime ya-
samigtr,

Netas, villik sanglanndan elde et
gelinn yaklastk %8'ini Ar-Ge've ayirmak-
tadir. Netay Ar-Ge, 1995'te 10 milyon
ABD dolan rutarmda vazilim thracan ger-
geklestirmisar, Sauslanmn biiyilk oranim
tescilli Ar-Ge diriinlennden elde eden Ne-
tag'm Ar-Ge binmi tarafindan tsarlanmiy
tiriinlen, Tiirk Telekom agimda énemli bir
rabana sahipur. Bu alevapida 2,5 milyon
kirsal telefon hatu, 6000 enerji sistemi,
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viizlerce merkezi bakim sistemi ve fibe-
roptik ¢coklayier Ar-Ge galismalaninin so-
nucudur,

23 yillik aragurma-gelistirme galigma-
lanmin ortava koyvdugu diriinlerin Tiirk
ekonomisine toplam katma defteri 1 Mil-
var ABD dolanimi bulmakradir, Netas'in
Rusya, Azerhavean ve Kazakistan'da vap-
Tiirks-
ve'deki Neras Ar-Ge'nin teknolojisine da-
vilidir. 1967 yilinda ige baslarken teknolo-
ji mransferi yapan Netas, Ar-Ge biriminin

ug ortak yaunmlann reknolojisi,

arahiksiz ¢abalanyly yillur winde teknoloji
satan bir girker haline gelmistr, 1996°da
Baghakanlik Dig Ticarer Milstesarhi@ tara-
findan verilen Ar-Ge Odiilii ve 17O tara-
findan verilen Teknoloji Gelistirme Odii-
lit 95 Nerag'n Ar-Ge've verdigi dnemin
belgelendir.

Netug 1991-1995 yillar arasinda Ar-
Gie'ye 80 milyon ABD Daolan vaturnim vap-
migtir. 320 kisilik kadrodan olusan Netas
Ar-Ge'de lisans sonrast efinmler de des-
teklenmekredir. Ar-Ge icinde 63 kisi li-
sansiistl Gfremim derecesine sahipken 20
kist de dokrora ¢aligmalaring s havadarnyla
birlikre siirdiirmekte ve bu konuda firma
tarafindan desteklenmekredirler. Bilimsel
ishirliginin inemini kiiresellegme ve reka-
bet giiciinii elde etme unlaminda Kavravan
Netag, ulusal ve nlnslararast bilimsel kuru-
luglarla siirekli olarak isbirligi icindedir.
Netag ETSI (Avrupa Telekomiinikasyon
Stndartlan Ensuriisii)'de illkemizt temsil
TUBITAK
(Tiitkive Bilimsel ve Teknik Arastirma
Kurumu), TTGV (Tiirk Teknoloji Gelis-
tirme Vakfi) ile ¢esitli projelerde beraber
gahgmakea ve aynea, RACE/ACTS (lleri
Komiinikasyvon Teknoloji ve Servisler),

eden kuruluglardan birisidir,

Mk v Teknik



COST. ESPRIT ve EUREKA gibi ulusla-
rarast arastirma platformlanna gesitli dii-
zeylerde kaularak kendi alaminda kiiresel
degerlere ulagmava galismakeadr.

Bilimsel arastirmalar; radyo frekans
vayilimi, nesne yonelimli yazilim, ileri uy-
gulamava dzel entegre devreler, sayisal
sinyal isleme, yeterlik/olgunluk modeli,
asken standartlar ve ¢evre koruma gibi ko-
nularda belirli projelerle ilerlemekredir,
Uygulamava tzel 1€ (ASIC) tasanmi ko-
nusunda TUBITAK. ITU/ETA ve iini-
versiteler ile difer arastrma kurumlar ile
ortak ¢alisarak bu konunun gelismesine
katkida bulunmakeadir.Ulusal kurulugla-
nn yanisira yurrehs: bilimsel caligmalara da
onem veren Netay Ar-Ge, ETSI ¢aliymala-
ring teknoloji olanaklannt arirma amaciyla
katimakta ve ETSIde gelecek kugaklarnn
telekomiinikasvon altvapisimi tanimlayan
UMTS (Evrensel Mobil Telefon Teleko-
miinikasvon Sistemleri) grubu ile ortak ¢a-
ltymalar viiriitmekredir,

Netag Ar-Ge'nin iiriin gelistirme orta-
mi ortak bir tabana davanmakea, Nortel ile
birlikte firiin veri tabani paviagtlarak kulla-
nilmakeadir. 300%in fizerinde is istasvonu-
nun entegre bir sekilde calisug Ar-Ge or-
tarminda, vazihm teknolojilerinden en iist
diizeyde vararlanmak hedeflenmigtir. [n-
ternet baglantisimin vanisiea CorWeb bag-
lannsi ile de Nortel'in gesitli laboratuvar-
larina ve ig istasvonlaring baglanilabilmek-
te. gahisanlann bir kKismu kendilerine home
page (bilgi sayfasi) diizenlerken hemen
hemen hepsinin e-mail adresleri bulun-
maktadir. Bilgi sistemlerinin denetimi dii-
zenli bir siireg olarak Nortel tarafindan ya-
pilitken villik 1SO 9001 denetlemesi de
yilriitidmekeedir.,

Calisanlaninin bilgive erigimine ve hiz-
met g1 efitimine dnem veren Netas Ar-
Ge'sinde egitimler, diizenli araliklarla
planlamip vurtigi ve vurtdiginda gesithi
kurslar, bilgisavar destekli egitimler ve se-
minerlerle uvgulanir,

Uriin Gelistirmede
Siiregler

Netas'ta firiin geligtirmenin kavramsal
baglangi¢ agamasindan teslimine dek gegi-
rilen evrelerdeki girdi ve ¢ikular, perfor-
mans kriterlerine gire miigteri mitkemme-
liveti hedeflenerek degerlendinlir ve do-
kiimante edilir. Tammlama ve planlama
ile ilk gegit, tasanm ve kodlama ile ikinci
gegit, deneme testleri ve onanma ile

ki 1994

iigiincii gegit ve saha restleri ile son gegit
gecilmekre, gegitler boynnea dokiimantas-
yon ve disiplinlerarast koordinasyon siir-
diiriilmekredir.

Donanim Tasarim

Devre tasaniminda knllamlan CBDS
ile (Circuit Board Design System) gok kat-
manli devrelerin tasanimi is istasvonlar
iizerinde degigik parametrik tzelliklerle
vaptlabilmektedir. Islevsel tasanim asama-
sinda da devre simiilasvonlar yapilmakta,
zaman ve sikhik domeninde yapilan sinyal
analizi ile devre degerleri ortalama bozul-
ma deferlerine giire belirlenebilmekre, ta-
sanmda kullanilan DDS (Design Depen-
dability Svstem - Tasanm Bagimlilik Sis-
temi) ilc 1s1, EMI (Elektromanverik Etki-
lesim) ve RFT (Radyo Frekans Etkilegim)
analiz ve simiilasyonlan yapilmakradir.

Endiistrivel Tasarnm

Netag'ta endiistriyel rasanm olanaklan
geligtirilip yazihm destekli Sae Metal (She-
et Metal) ve Katt Model (Solid State Mo-
delling) sistemleri ile tasanm vapilmakra-
dir. Bu sitreglerle endiistrivel rasarimda pa-
rametrik modelleme saglanmistir. Estetik
agidan incelemeler yapilin eskiz, bilgisayar
ortamina aktanlhir ve model, renk, doku,
gizgl birligi, form iliskileri gibi tiim avrinu-
lar denenir, Olmasi gereken en dogru me-
kanik konstritksivon biylece belirlenirken
animasyon programlan ile siireg asamalan
test edilir, Telefon tasarim projesi temel
alinarak difer projelen de kapsayacak se-
kilde CAD/CAM'e dayal bir mekanik ta-
sarum siirect uygulanmakeadir,

ASIC/VLSI Tasarim

ASIC/VLSI tasanimivla meveut tiim-
devreleri yeniden olusturmak veva daha
fazla tiimlestirmek miimkiin oldugu gibi

aynk tasarlanmamig ve tasarlanamayan,
vepyeni ve dzgiin tasanmlar ilk kez tiim-
devrelestirmek de miimkiindiir. Bu sekil-
de vapilan ve dzel islevleri olan savisal
trunk tasarimi, DRX4 ¢evre donanim se-
ri denetim elemani ve ilerisini yure ¢apin-
da akilh sebeke uygulamalars igin Stratum
IT hassasivetinde saat sinvali iiretecek
tiimdevrelerin tasarnimi Netag'ta uzmanlar-
ca siirdiirillmekeedir,

ASIC/VLSI tasariminda bugiin 0.5
mikron aralifs kullamimakta ancak ilerde
0,35 mikrona gegis dngodriillmekeedir. Bu
gegis ile alan kollanimi iki kanndan fazla,
vani 0,25'ten 0,1225'¢ inccektir. Bu sekil-
de 1,5 milyonun iizerinde transistiiriin bir
entegre vongada tiimlestitilmesi miim-
kiindiir. HDL donamm tasarim dili kulla-
nilarak tasarlanan yongalar savisal, analog
ve bunlann karmasi olabilmektedir. ASIC
tasanim siirecinde kollamlan platform Sun
iy istasyonlan ve Cadence yazihmindan
olugmaktadir,

Netas'taki ASIC tasanm grubu yeni-
likgi yaklagimlarla geligtirdigi otomatik ka-
zang kontrol mekanizmasinin bildirilerini
sunmustur,

Yazihm Tasarim

Bugiin Netag Ar-Ge biliimii Noreel'in
Kuzey Amerika pazarlan harig dis pazarlary
igin DMS savisal sehir santrallarinda ulus-
lararast yazilim gelistirme sorumluluguna
sahiptir. Bugiine defiin buradan verilen
yazihmlar Kuzey Amerika harig biitiin
diinya iilkelerine uygulanmaktadir.

RISC islemeilerin iizerinde nesneye
dayali C++, tzel Protel ve bazi cevre bi-
rimleri igin Pascal dillerinin kullanildig
vazihm gelistirme platformu Nortel'in di-
ger gelistirme laboratuvarlan ile 24 saat
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baglantily galigmakea ve 512 Kbps hizda

veti pavlagmakradir, Bu sekilde diinyanin
defisik sebekelerindeki bzelliklerin test
ve simiilasyonlar ilgili laboratuvarlarda
kosturulmakradir. DMS vazahm gelisturme
birtminde gegit modeli uygulunarak esnek
ve izl bir yazthm teslion hedeflenmek-
tedin, Yazihimin Kaliresinin anlagilichgy, do-
nanim gibr elle rutulan, ghzle girdilen so-
mut bir kaviam degildir. Yazslimin, diriin
ve hizmetlerin %80°c yakin oramim olos-
turdugn ve onumizdeki senelerde %90 |a-
ra ulasacag pozoniine alindinda, vazilim
Kalitesim arnrma gulismalannim ne kadar
onemli oldugu ortaya grkmakeadir,

Netag Ar-Ge, Toplam Kalite Yanerimi
gabiymalarinda vazihnun kalitesing stirekh
arormava Ozen gostermekeedin, Bunun
igin vaztlim kalitesing dlgmede Ar-Ge ken-
di modelini uyarlayarak, nygulama calis-
malanma 1996 vilinda baglamistir, Bu ko-
numda Netag Ar-Ge kapsaminda pilor
bazda hir degerlendirme galismas: gerek-
lestirilmigtir, DMS Kiiresel Yazlim Proje-
st ile diinyva apinda bir vazilim gelistirme
caltsmast siirdlirilmekeedic. DMS vazilim

yapist nesneve dayah bir plarformda ele
alinmakw, gruplann paralel galigmust sug-
lanmakta ve bununla test siirelerinde
onemh kKisalmalar ve maliver indirimlen
hedeflenmekredir. Farkh vazhm ve yapi-
sal degisiklikler ile ek bir firiin olarak en-
tegre edilen sistemler, ilersim alaninday
yasanan rekaber ve dzellestirme varsindu
wletmelere bliviik esneklik Kazandiracak-
ur. DMS'in vamisou, vaalm gelistirme,
Netas'in tiim difer firiinlert icin de tnemb
bir gahisma alamdir. Nerag'in uloslararas:
pazarlara kendi teknolopisinin driinleniyle
agilubilmesi igin telekomiinikasyon ¢i
zimlerinin temelini olusturan DRX-
santriahing Gstiin Guellikler gelistinlmes ve
Bagimsiz Devletler Toplulugu'ndan sonn
Arjantin, Cezayir, Makedonya ve Roman-
va nin telekomiinmbkasvon sebekelernmnde
vavgin olarak baglainmasi hedeflenmekre-
dir, Degisik araviizlen olan bu sebekelerin
diinya relekomiimikasyon standartlan ile
uvamlan hedeflenmiy ve bu arabaglurin,
degisik Kullanimlan karsilavacak esneklik-
te olabilmesi icin nesneve dayali yvazilhim
varatma yintemler uyveulanmistir,

Elektronik
Sektérﬁ’nqe
Ar-Ge’nin Onemi

. Mujdal Altay
NETAS ArGe (#up Direston)

Elektronik sakdtrinin en aynt edicl czelitl le-
nerk bir teknolo) olugl, yani taknolojlenn ve (re-
fim bigimigrinin kendilifinden onaya clkmasna yol
agmas: ve kUresel anlamda uyguiaryor olrmasidir
Elaktronik sanavi madeni esyadan pelrokimyaya
kadar brgok sanay! urunignnge girdi o@arak kulia-
allir ve katrma dager yaratr, Omein ugak endist-
nsinden sonra olomofv endlstrisinde de elekiro-
filk donarm ve vazlimu toplam malvete o@n %
50'ye yakiagmighr

Saglk, cevre ve givenlk kanulanda da slek-
ronik 1eknolojs gelismekie, en lian tetkik sistamie-
finin tasanmy stirmekie, gug deklronigindek disip-
IInleraras: araglinmalarla snar| wkehminn indrimes:
hedeflenirken, yaylim yoluyla yaratian lskironik
karfillk ve pilg guvenlifl de ele alinmakiadir,

Savunma alanmda elektroni savas ve bilg
guvenliginn ne denll onem fagidig cegith plat-
lormilarda dile getirimektedlr, Stratejllk savunma
suraglennin modernizasyonunda da: slekironik
sekforl dnollik etmektedir. Bu Gzelikler goster-

mektadir ko aisidrank sextdru biigi cad hizmatian-
fin yan sira, elektronik cimayan veya slekironk
olarak alglanmayan urunker ve sigtemierde de 8-
nerik bur pay almaktadic, Bu da ekimnik sekitd-
nin- tlikelern Uretimiennin simranna va uzmariic-
lanna bagl oimadgr géstermektedir,

Elextronik sanayn 1992'de 10 Tnlvon ABD do-
fan olan dinya gayn sall hasiasinin % 10'unu ek
tagina clugtururken, il ve fetigim teknoltjpiermn
te vayginiasmas lle Onlimiizdek) vilarda % 30-40
dolayinda bir orana ulasacag beklenmekladir,
Elskirariik sekitrindeld canlilk lletisim ve sebeke
(letigim sistamian Ureticlen, letism, glc ve ven
sehekes! igletrmeciier), bigisayar (Oraficlier, yaz-
lim ve veri tabam gelistincilen) ve edlence seklo-
rinden [TV ve Tim sanayil, citiaz ve program dreti-
cllier), yayn gabeka urehc ve isletmeciien] olusan
U larkll g alanmy birbirlen le ic ive calsir duruma
gelimekiadlr. Bu alaniardaks elsktronik hizmetiere
yonelilc sanayinin 21, yizyllda gintmizde oto-
mobil ve siekironk sanayinin irfilkte sahip oldugu
konumu alacagl va gegeced beklenmeldadin, Ar-
Ga gereksimmirn bu olgular g@inda en yodun ol-
dugu gordlen alektronikte yarallacak yenillkler ve
sunuiacak len teknoigjierle gelecege saglam ba-
kan bir kusatn olugmas| saglanmahiclr,

Yazlimda ise gittikga daha tasinr. bagimsiz,
oilgi niteliinde ve degisix alaniara uygulanabili
sistemiar geligtinimekta, bunlann kulamimi lle ore-
lime deger kazandinimakiadir, Donanm tasan-

Yazhim stirecinde sistem tammlamala-
rinda anlasthrhg ve gegerlilign saglamak
amaci e MSC (Message Sequence Chart-
Archigtk Mesaj Divagrami) kullanilmakea,
bunun seundart dilinin yani siew SDL (Se-
matik Tanmmlbama Dili) ile msanmlar sii-
diiriilmekre, Loros ve Estelle gibi formal
twmmlama dillerinin de kollanm hedef-
lenmekeedit. Simiilatirlerin vardimi ile
tek bir donanimda birgok tirin simitle edi-
lerek testlerin otomasvon oram areonl -
makrta hata ve vildkleme simiilasvonlar 1le
de restlenn kapsami genisletilmekredir,

Yeniliklerin Uriinlere
Aktarmm

Bugiin, bmegin, savisal sinval isleme
vordamlanvla kestirim algoriemalarinim
kullanmminin yvant sira vanki anndirma,
sinyal bicimlendirme gibi konularda vapi-
lun aragtrmalar gereek Hensim problemle-
rinin giziimiinde hemen uyeulama alang
bulmaktadir, Ar-Ge ¢aliymalanmm vaml-
mast kadar uvgulamava gegimlmesi ve kul-
Illl]lli\]f1 ‘i'dll’;llllllllﬁl [I;I HIICIHJI!I!!’.

Gezwn telsiz sistem DECT igin vapi-
lan arastrmalar ve Ar-Ge galismalan, so-
nueta Tirkive mn ilk telsiz telefonunun
tasanmimin kaveamdan baglavarak gercek-
lesmesing salamisur.

Tiirkive igin vaptlan DNS vazilim
gehistirmelerivie ISUP (ISDN User Part-

minda sayisal iglemien sagiayan plathormiar, radyo
frekansin kellamimi ve yayilr, uyguiamaya Hiel
entegre devrelenn tasanmi & cok gocll Dinmiar
eide ediebimektedic

Bugun elekironik va bilgl sistemiarl, global
anlamda rekabetin en yogun oldugu alankardir
Yani druntin digunceden baslayarak pazara su-
nulmasi kisa zaman diimlerinde gerceklesirhan
mativetierdeln dusus ve yepyeni ozelliklann orta-
yat gilkmas dinya pazadanndak) dingmigi artir-
makiadit, Bu konumda dinamik ve kalitell bir Ar-
G faallyeli (rstimin ve Orlintn Basansmda temel
ol oynamaktadr. Tarkive gibl geng ve: dinamik
bir niifus Gzalligine sahip bir Ukanin bu alandak)
basgan sangi yarinde desteklenirse ok yuksskiir

Nelas'ta slekironik sekitilnde feknaloj {re-
tirmi 23 yillike Ar-Ge tecrubesiyie surdirlimektadic
Teknaloiji ithal eden bir konumdan bugtn Dotu
Avrupa, BOT ve Oriadogu  Olkelerine orak Urs-
Him yatitimian ve teknolol| franster anlagmalan lle
teknoloji vag eden bir konuma gelinmigtr. Bu
yineliste karark bir sekilde Ar-Ge yatimmin stir-
diirmenin rolll biiyikilr. Netag bugun aynca 10
mityan ABD dolan tutannda yazlim ihracat) lle
teknoloprini kiresel pazartara yaymakiaci. Gele-
cediin llelisim teknolojileting gelistirme ve Tlrki-
ve'nin alekironik sanayine kazandima konusun-
da cakgmalanmein Netas Ar-Ge olarak bundan
dnce oldudu gibi basanyla sireceging inanimak-
tayim
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ISDN Kullamer Biliimii) - Numara 7 sin-
valizasvonunun meveur R1 sinyalizasyonu
ile hizmette olan sistemlerde gerive di-
niik uvumu saglanmistar. Numara 7 isaret-
legme sistemi Tiirkiye sebekesinde yay-
winlastukea, yeni servisler igin bir altyap
olusacak ve aravan numaranin aranan abo-
neve bildirilmesi gibi kullanicr dzellikleri-
nin nygulamas: gergeklestirilecekrr.

Erisim sebekesinde bakir kablo vari-
mi ve diseme malivet: dnemli boyutlara
ulagirken, sabit telsiz erigim teknolojisi ile
bu alandaki venilikler arasunlmakea, gele-
cek kugak relsiz erisim sistemlerinin eckili
olarak gelistinimesi hedeflenmekeedir, Bu
veni teknolojinin uyumu igin yazilimlar,
sinyallesme protokolleri ve baglanu ara-,
vilzleri Neras tarafindun gelistirilmekeedir,

FLUX projesi ile savisal veri tagivices
sistemi NATO SATCOM projesine yiine-
lik olarak sayisal abone ¢ogullayicist ile
birlikte gergeklestirilmistir,

Netay Ar-Ge'sinin lznik telefonu pro-
jesinde degisik modeller igin kullanim ko-
lavhiklar tasarlanarak ergonomik ve islev-
sel cesitlemeler amaglanmis, degisik mo-
dellerde telefon avni estetik giriintiive sa-
hip olarak gelistirilmig ve telefon pazarin-
da verini almisnr,

KEBAN projesinde vitksek amperlik
Kapasiteler, vitksek frekanslarda darbe ge-
nigligi modiilasvonu iiretimi ve yedekle-
meli bir merkezi vapr hedeflenmisrir. Bu
veni teknolojinin uygulanmasinda gerek

elekeriksel gerek mekanik giiriileii filerele-
me yontemleri arasunimakeadie. Sayisal
sinval isleme teknolojisinin merkezi darbe
genishg modilasyonu uygulumasinin bu
projede kullanimi ile sistem giivenilirligi-
nin arnnlmast, uenz maliyedi, modiiler ve
etkili yaprlanma amaglanmaktadir.

1995 yilinda tnem kazanan SRU6G0
projesi ile Ingiltere’deki kablolu releviz-
von isletmecileri milsten edinilmigeir, TV
abonelerine telefon hizmeti de verlmesi
igin 60 abonelik Uzak Abone Birimi gelis-
tirilmis ve Avrupa Uyvgunlugu anlamina
gelen ilk CE (Conformity Europe- Avrupa
Uvgunluk) markasi ahnmisur. SRU60 pro-
jesi Nortel biinyesinde 5 ayn verde meka-
nik, yazihm, emniyet testleri, gevre restle-
ti ve proje yinetimi gibi avn disiplinleri
20 ulustan plugan kadroyla bir araya geri-
rerek proje yonetumi konusundy da basari-
It bir émek olmustur. Bu firiin ile gelismis
bir iilkenin vofun verlesim alanlan ileri-
sim ihtivaglan gerek telefon dafiticilan ve
gerekse televizvon dagineilanna [SDN ve
CENTREX abone kartlan kullanilarak
sunulacaknor,

DRX-4 projesinde 1se Bagimsiz Dev-
leder Toplulugu telekomiinikasvon sebe-
kesine uyumlu galigan, kirsal lokal, kirsal
transit ve bilge merkezi santral pozisvon-
lart varatlmisar. Diger tilkelerde de
DRX uzak abone birimi ile 2Mbit sayi-
sal trunk iizerinden dzel baglanus: sagla-
nacak, DRX-4 kirsal santrallanndan olug-

lletisimde Yaraticilik

Murat Ui
NETAS Ar-Ge Sigtam Planiima Mot

Biiginin ve bilgi paylagiminin diinya galigiminin
odak noktasina yerlestiglh ginimizde, letisim,
yasantinin vazgecilmez bir unsuru almugtur.

[ietisim alaninda Ar-Ge {rlindl alan yeniikier
giderek daha fazla beklentili killelere ulagirken,
kullandigimiz sisternlerde garpio degislkiikler ya-
sanmaktadir. Omegin yepyeri bir alan olan gez-
gin lletisiminde, Avrupa’da sadece gegen y! igin-
de 6.5 milyon yeni abone yazimighr. 2000 yilin-
daki gezgin abone sayisi ise 40 milyon olarak
tahmin edilmektedir.

Gezgin ses lletisimi yaninda eviere désenen
fiberoptik kablolaria bilgisayar ve edience dinyasi
ginlik iglerle birlegecek, birgok yeni hizmete
uzaktan ulagmak ve kargiikh olarak galisarak hiz-
metlerden yararianmak mimkin olacaktr, Uzak-
tan editim. uzaktan algvensg qibi yeni algkanlikiar
kazanilirken liztisimin gelecekteki etkinligl lle kigi-
nin ulagm gereksinimi azalacaktr. Bunun yarin-
da kigl birgok bilgiye birden erisme olanagini bu-
lacaktr. Bu da ginitk yasantida gok daha fazla
bilgiyi secicilkle kullanmay: gatirmektedir,

Buglinin galsma ve yannin ev ortaminda.
gerek bilgilerin sunugll ve islenis, gerekse bagll
veya telsz olarak letimesi ve saklanmasi. yannin

sistermlerin| yaraticilata belirleme firsall vermekie-
dir. Kiresel gogulortam, gezgin sistemier, dinin
ve buguntn temel lletisim arac olan telefanun
yerine gececek, yannin ergonomik el terminalleri
insanlarn i ve edlence diinyalani nereye gider-
lerse tagiyabilecek, agik sistemiere baglanacak
ve Ug boyutlu olarak canlandirabilecekdir,

Gezain ietigim talebinin yamisira ergonomi,
saflik ve gevre bilingl ve kitlesel givenlik gereksi-
nimi de bu alanda bugdnin dnamil unsurlandir,

Yarnin cep lelefonian daha kolay Kullaniir ve
laginr hale gelip daha az elekiromanystik yaylim
yaparken, kurulan altyap: sistemleni de dogayla da-
ha uyumiu olacaktr. Kigisel givenilik igin cep tele-
fontan da acil llelisimde Bnemii bir islev olarak yerin|
alirken, ayri gekilde savunma sisternlen de giderek
daha fazla ligtigime ve bilgl [sleme dayanmaktadir,
Yarnin elektronik savunma sistemien bilgi giivenli-
ginl ve gizliligni satlayacak, dogru bilginin aninda
dogru yerlers lletimesin gerceklestirecekir. Biitin
bu gelismeler yaraticligin ortaya gkarimas) ve Ar-
Ge lla mumkun olmaktadr.

Bireysel dislinceden grup ¢alismasina, yen
olani Gnermax, gelighrmeak, uygulamak ve denet-
lemek, distncelerin en lyl sekilde gercekles-
mesini saglayarak kavramian (rune, dolayisiyia
kullanima danigtimek yaraticiikla mimkin ol-
makdtadir. Bu yaraticiik tegvik edilirkan kamuoyu-
nun da Ar-Ge'yve olan iigisinin ve destedinin sag-
lanmas: son derece yararl olacaktir.

Fkim 140

rurilan yumaklarla daginlmig vapuda hat
kapasitesi arusy, tek nokradan isletim ve
iicretlendirme saglanacakur,

Kirsal Alan Merkezi Bakim Sistemi ile
baglatilan projede ses ve veri iletisimi avm
kanallardan ve sebekede meveut dona-
nimdan bafimsiz olarak ilk kez gercekles-
ririlmekredir. Taginabilir ve boyutlan E'T-
S1 standardindy olan ug birimlerle merke-
zi denetim birimi arasinda kullanilan yap
giivenli ven iletimini ve uzaktan yazilim
vitklemeyi saglanmigtir. Ayrica projede
kullamlan Windows NT igletim sistemi ile
standart PC platformunda ¢ok Kullameih
sistem zellikleri, endiistri standardi ara-
viizler (Motif 3,11) ve grafik tasanim iizen-
ne bir dirtin gelistirilmistir,

Savunma sistemlerinde iletisim ve
elektronik boyutun agirhk kazanmasiyla
bugiin terminal ve yebeke sistemlerinde
birka¢ Ozel projevle savunma sistemleri
rasarlanmaktadir. IFF (Identify Friend or
Foe - Dost Diigman Tanima) projesi ile
savunma alaninda agirlikh bir calismaya
giren Nerag Ar-Ge'nin dniimiizdeki villar-
da bu alana gosterdigi ilgivi artirmast bek-
lenmektedir.

Yazilim, sinval isleme, RF ve ASIC
teknolojilerini gelistirerek iiriinlerindeki
uvgulamalara vaymava ¢alisan Netas Ar-
Ge vurtdhginda benzer laboratuvarlarla ile-
n teknoloji alanlannda bile rekaber ede-
cek glice sahiprir. [k program kontrollii
santral tasanm Tiirkiye'deki diger iiretici-
lere orek olustururken Tiirkive'de rasar-
lanan ilk verel kirsal santral DRX4 de ar-
uk kiiresellesme ile Norrel tarafindan Ne-
tay lisanst alunda tiim diinvada pazarlan-
maktadir. Ote vandan Netas da Nortel'in
DMS teknolojisini Tiirkive'nin en izel
kosullarma uygun hale getirmistir.

Telekomiinikasyon alaninda bir
“Toplam Ciziim Ureticisi” olabilmek igin
savisal santrallarin vamsira enerji, iletim,
erisim, denetim ve savinma sistemlerinin
de geligririlmesini hedefleven Netag'in bu
dogrultndaki galismalan Ar-Ge've vapilan
veni vaurmlarla  siirmekredir,

Yasimw basarfawmarinata emede gegen

Notag Halkla Wighiter Birime'ne
tegekkir eifers

Yaprak Renda
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[letisim Teknoqjisind

Ar-Ge

I'irkive'nin teknoloji ihrag eden en
dnemli Kuruluglanmdan bin olan Nertas,
Amerika, Avrupa, Bagimsiz Devietler
Toplulugu, Orcadogn ve Afrika'da 20'vi
askin filkeve ihrag crnigi iletisim sistem ve
ghetimlen ile genis bir milsten tabanima
sahipur. Newy, Rusva Federasvonu'nda
Ron-Tel, Azerbayean'da Ulel ve Kazakis-
tan'da Vesner olmak iizere kurdugu orak
vatinm sirketlen ile, Tirkive'nin teknolo-
ji ithalatgist konumunu degigtiren, iilkeyi
bir ilert reknoloji thracatgis: durumuna
viikselten sirketler arsindadir,

Newy, Tirkive'nin ilensim gereksini-
mini verli drenmle Kargilamak amaciyla
1967 yvilinda PTT (Tiirk Telekomiinikas-
yon A8, ve Kanada'mn Northern Tele-
com Lamited (Nortel) Sirken ortaklifiyla
kurulmustur. Kurulugundan bugiine kadar
Tiirk Telekom'un hizmetine verdigi yak-
lugik 10 milvon hathik saneral teghizan,
transmisvon ve veri ilenm sistemleri ile
Tiirkive nin iletigim afinin modernizasyo-
nunda dnemli bir rol Gistlenen Netas, avn-
ca | milyonu askin dzel telefon harum da
25 000 miigtenisinin hizmetine sunmugtur.
Netay. kendi gelistirdigi firiin ve hizmetle-
nn vam sira teknolopsim Noreel'den trans-
fer errigi tiritnlerle roplam iletisim goziim-
lenini stirekli venileyerek. teknoloji ve pa-
zar liderligini siird rmekeedir.

Netus,

hizmer sunuculan e savanma sebekele-

kamu sebeke 1sletmecileri,

rimin ve iy sistemlerinin, sebeke tasar-
mindan satiy sonrast servisine Kadar, ¢o-
fulortam ve telsiz gereksimmlenm Karsi-
lamakta ve bu amagla, goriineii, ver ve ses
itlenigimini saglavan sabic ve hareketli
bzellikler sunmakradir. Neeag'in faaliver-
lerne “Toplam Kalite” felsefesi vin ve-
rir. Misterdlere toplam goziimler sunmak
ve vilede yiiz miister memnuniven sagl-
mak amacivla, aragtirma ve gelistirmeden
itretime, pazarlamadan sang sonrasi servi-
s¢ Kaduar her asuma igin mitkemmellik 6l-
cutlerinin belirlenmesi ve titm galisanlar
tatafindan rinizlikle uypulanmasi, bo fel-
sefenin dnemli bir bovutudur, Bu anlayig
sirkere, 1995 Tiisiad-Kulder Kalite Odil-
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lii, 1995 ve 1996 Avrupa Kaliee Odiilii fi-
nalistliklerini getirmusgar,

Modelin bir biltimiinii olusturan
“Topluma Katka™ anlayisivla sanar, spor
ve kiiltiir vasamina destek olan Nerms,
cevre ve saglik konulannda sorumlbulugo-
nun bilinet tle galisanlarmin saglifinag gis-
terdifi Gzeni gevresine de gostermekredir.
Bunun bir sonucu olarak Netag, 1991 yi-
linda ozon tabakasina zarar verdigs belirle-
nen Cloro Floro Carbon gazimi (CFC 113)
firetimde kullanimdan kaldaran ilk Tiirk
elekrronik sirkeri olmustur. Neeas, [LO
standartlan ile Glcilen 628 15 kazasiz giin
tle sektiriinde diinva rekorunun sahibidir.
Ayniea Netas'in nvguladifs Cevre, Saghk
ve Giivenlik Programi, Nortel'in diinva
iizennde bulunan 30 sitken arasinda yap-
lan degerlendirme sonundy, fi¢ alunda en
basarilt uygulama se¢ilmistr,

Ar-Ge'nin Onemi

Netas'in Ar-Ge birimi Tiirkive'de
elektronik alaninda tredmin ven baglads
1 1973 villannda PT'T ARLA adi ile ku-
rulan laboratuvarlars davamr, Bu laboratu-
var birimi o giinden bu yana olanaklaring
siirekli gelistirip, dengeli bir bilviime ya-
samigtr,

Netas, villik sanglanndan elde et
gelinn yaklastk %8'ini Ar-Ge've ayirmak-
tadir. Netay Ar-Ge, 1995'te 10 milyon
ABD dolan rutarmda vazilim thracan ger-
geklestirmisar, Sauslanmn biiyilk oranim
tescilli Ar-Ge diriinlennden elde eden Ne-
tag'm Ar-Ge binmi tarafindan tsarlanmiy
tiriinlen, Tiirk Telekom agimda énemli bir
rabana sahipur. Bu alevapida 2,5 milyon
kirsal telefon hatu, 6000 enerji sistemi,
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viizlerce merkezi bakim sistemi ve fibe-
roptik ¢coklayier Ar-Ge galismalaninin so-
nucudur,

23 yillik aragurma-gelistirme galigma-
lanmin ortava koyvdugu diriinlerin Tiirk
ekonomisine toplam katma defteri 1 Mil-
var ABD dolanimi bulmakradir, Netas'in
Rusya, Azerhavean ve Kazakistan'da vap-
Tiirks-
ve'deki Neras Ar-Ge'nin teknolojisine da-
vilidir. 1967 yilinda ige baslarken teknolo-
ji mransferi yapan Netas, Ar-Ge biriminin

ug ortak yaunmlann reknolojisi,

arahiksiz ¢abalanyly yillur winde teknoloji
satan bir girker haline gelmistr, 1996°da
Baghakanlik Dig Ticarer Milstesarhi@ tara-
findan verilen Ar-Ge Odiilii ve 17O tara-
findan verilen Teknoloji Gelistirme Odii-
lit 95 Nerag'n Ar-Ge've verdigi dnemin
belgelendir.

Netug 1991-1995 yillar arasinda Ar-
Gie'ye 80 milyon ABD Daolan vaturnim vap-
migtir. 320 kisilik kadrodan olusan Netas
Ar-Ge'de lisans sonrast efinmler de des-
teklenmekredir. Ar-Ge icinde 63 kisi li-
sansiistl Gfremim derecesine sahipken 20
kist de dokrora ¢aligmalaring s havadarnyla
birlikre siirdiirmekte ve bu konuda firma
tarafindan desteklenmekredirler. Bilimsel
ishirliginin inemini kiiresellegme ve reka-
bet giiciinii elde etme unlaminda Kavravan
Netag, ulusal ve nlnslararast bilimsel kuru-
luglarla siirekli olarak isbirligi icindedir.
Netag ETSI (Avrupa Telekomiinikasyon
Stndartlan Ensuriisii)'de illkemizt temsil
TUBITAK
(Tiitkive Bilimsel ve Teknik Arastirma
Kurumu), TTGV (Tiirk Teknoloji Gelis-
tirme Vakfi) ile ¢esitli projelerde beraber
gahgmakea ve aynea, RACE/ACTS (lleri
Komiinikasyvon Teknoloji ve Servisler),

eden kuruluglardan birisidir,
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COST. ESPRIT ve EUREKA gibi ulusla-
rarast arastirma platformlanna gesitli dii-
zeylerde kaularak kendi alaminda kiiresel
degerlere ulagmava galismakeadr.

Bilimsel arastirmalar; radyo frekans
vayilimi, nesne yonelimli yazilim, ileri uy-
gulamava dzel entegre devreler, sayisal
sinyal isleme, yeterlik/olgunluk modeli,
asken standartlar ve ¢evre koruma gibi ko-
nularda belirli projelerle ilerlemekredir,
Uygulamava tzel 1€ (ASIC) tasanmi ko-
nusunda TUBITAK. ITU/ETA ve iini-
versiteler ile difer arastrma kurumlar ile
ortak ¢alisarak bu konunun gelismesine
katkida bulunmakeadir.Ulusal kurulugla-
nn yanisira yurrehs: bilimsel caligmalara da
onem veren Netay Ar-Ge, ETSI ¢aliymala-
ring teknoloji olanaklannt arirma amaciyla
katimakta ve ETSIde gelecek kugaklarnn
telekomiinikasvon altvapisimi tanimlayan
UMTS (Evrensel Mobil Telefon Teleko-
miinikasvon Sistemleri) grubu ile ortak ¢a-
ltymalar viiriitmekredir,

Netag Ar-Ge'nin iiriin gelistirme orta-
mi ortak bir tabana davanmakea, Nortel ile
birlikte firiin veri tabani paviagtlarak kulla-
nilmakeadir. 300%in fizerinde is istasvonu-
nun entegre bir sekilde calisug Ar-Ge or-
tarminda, vazihm teknolojilerinden en iist
diizeyde vararlanmak hedeflenmigtir. [n-
ternet baglantisimin vanisiea CorWeb bag-
lannsi ile de Nortel'in gesitli laboratuvar-
larina ve ig istasvonlaring baglanilabilmek-
te. gahisanlann bir kKismu kendilerine home
page (bilgi sayfasi) diizenlerken hemen
hemen hepsinin e-mail adresleri bulun-
maktadir. Bilgi sistemlerinin denetimi dii-
zenli bir siireg olarak Nortel tarafindan ya-
pilitken villik 1SO 9001 denetlemesi de
yilriitidmekeedir.,

Calisanlaninin bilgive erigimine ve hiz-
met g1 efitimine dnem veren Netas Ar-
Ge'sinde egitimler, diizenli araliklarla
planlamip vurtigi ve vurtdiginda gesithi
kurslar, bilgisavar destekli egitimler ve se-
minerlerle uvgulanir,

Uriin Gelistirmede
Siiregler

Netas'ta firiin geligtirmenin kavramsal
baglangi¢ agamasindan teslimine dek gegi-
rilen evrelerdeki girdi ve ¢ikular, perfor-
mans kriterlerine gire miigteri mitkemme-
liveti hedeflenerek degerlendinlir ve do-
kiimante edilir. Tammlama ve planlama
ile ilk gegit, tasanm ve kodlama ile ikinci
gegit, deneme testleri ve onanma ile

ki 1994

iigiincii gegit ve saha restleri ile son gegit
gecilmekre, gegitler boynnea dokiimantas-
yon ve disiplinlerarast koordinasyon siir-
diiriilmekredir.

Donanim Tasarim

Devre tasaniminda knllamlan CBDS
ile (Circuit Board Design System) gok kat-
manli devrelerin tasanimi is istasvonlar
iizerinde degigik parametrik tzelliklerle
vaptlabilmektedir. Islevsel tasanim asama-
sinda da devre simiilasvonlar yapilmakta,
zaman ve sikhik domeninde yapilan sinyal
analizi ile devre degerleri ortalama bozul-
ma deferlerine giire belirlenebilmekre, ta-
sanmda kullanilan DDS (Design Depen-
dability Svstem - Tasanm Bagimlilik Sis-
temi) ilc 1s1, EMI (Elektromanverik Etki-
lesim) ve RFT (Radyo Frekans Etkilegim)
analiz ve simiilasyonlan yapilmakradir.

Endiistrivel Tasarnm

Netag'ta endiistriyel rasanm olanaklan
geligtirilip yazihm destekli Sae Metal (She-
et Metal) ve Katt Model (Solid State Mo-
delling) sistemleri ile tasanm vapilmakra-
dir. Bu sitreglerle endiistrivel rasarimda pa-
rametrik modelleme saglanmistir. Estetik
agidan incelemeler yapilin eskiz, bilgisayar
ortamina aktanlhir ve model, renk, doku,
gizgl birligi, form iliskileri gibi tiim avrinu-
lar denenir, Olmasi gereken en dogru me-
kanik konstritksivon biylece belirlenirken
animasyon programlan ile siireg asamalan
test edilir, Telefon tasarim projesi temel
alinarak difer projelen de kapsayacak se-
kilde CAD/CAM'e dayal bir mekanik ta-
sarum siirect uygulanmakeadir,

ASIC/VLSI Tasarim

ASIC/VLSI tasanimivla meveut tiim-
devreleri yeniden olusturmak veva daha
fazla tiimlestirmek miimkiin oldugu gibi

aynk tasarlanmamig ve tasarlanamayan,
vepyeni ve dzgiin tasanmlar ilk kez tiim-
devrelestirmek de miimkiindiir. Bu sekil-
de vapilan ve dzel islevleri olan savisal
trunk tasarimi, DRX4 ¢evre donanim se-
ri denetim elemani ve ilerisini yure ¢apin-
da akilh sebeke uygulamalars igin Stratum
IT hassasivetinde saat sinvali iiretecek
tiimdevrelerin tasarnimi Netag'ta uzmanlar-
ca siirdiirillmekeedir,

ASIC/VLSI tasariminda bugiin 0.5
mikron aralifs kullamimakta ancak ilerde
0,35 mikrona gegis dngodriillmekeedir. Bu
gegis ile alan kollanimi iki kanndan fazla,
vani 0,25'ten 0,1225'¢ inccektir. Bu sekil-
de 1,5 milyonun iizerinde transistiiriin bir
entegre vongada tiimlestitilmesi miim-
kiindiir. HDL donamm tasarim dili kulla-
nilarak tasarlanan yongalar savisal, analog
ve bunlann karmasi olabilmektedir. ASIC
tasanim siirecinde kollamlan platform Sun
iy istasyonlan ve Cadence yazihmindan
olugmaktadir,

Netas'taki ASIC tasanm grubu yeni-
likgi yaklagimlarla geligtirdigi otomatik ka-
zang kontrol mekanizmasinin bildirilerini
sunmustur,

Yazihm Tasarim

Bugiin Netag Ar-Ge biliimii Noreel'in
Kuzey Amerika pazarlan harig dis pazarlary
igin DMS savisal sehir santrallarinda ulus-
lararast yazilim gelistirme sorumluluguna
sahiptir. Bugiine defiin buradan verilen
yazihmlar Kuzey Amerika harig biitiin
diinya iilkelerine uygulanmaktadir.

RISC islemeilerin iizerinde nesneye
dayali C++, tzel Protel ve bazi cevre bi-
rimleri igin Pascal dillerinin kullanildig
vazihm gelistirme platformu Nortel'in di-
ger gelistirme laboratuvarlan ile 24 saat
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baglantily galigmakea ve 512 Kbps hizda

veti pavlagmakradir, Bu sekilde diinyanin
defisik sebekelerindeki bzelliklerin test
ve simiilasyonlar ilgili laboratuvarlarda
kosturulmakradir. DMS vazahm gelisturme
birtminde gegit modeli uygulunarak esnek
ve izl bir yazthm teslion hedeflenmek-
tedin, Yazihimin Kaliresinin anlagilichgy, do-
nanim gibr elle rutulan, ghzle girdilen so-
mut bir kaviam degildir. Yazslimin, diriin
ve hizmetlerin %80°c yakin oramim olos-
turdugn ve onumizdeki senelerde %90 |a-
ra ulasacag pozoniine alindinda, vazilim
Kalitesim arnrma gulismalannim ne kadar
onemli oldugu ortaya grkmakeadir,

Netag Ar-Ge, Toplam Kalite Yanerimi
gabiymalarinda vazihnun kalitesing stirekh
arormava Ozen gostermekeedin, Bunun
igin vaztlim kalitesing dlgmede Ar-Ge ken-
di modelini uyarlayarak, nygulama calis-
malanma 1996 vilinda baglamistir, Bu ko-
numda Netag Ar-Ge kapsaminda pilor
bazda hir degerlendirme galismas: gerek-
lestirilmigtir, DMS Kiiresel Yazlim Proje-
st ile diinyva apinda bir vazilim gelistirme
caltsmast siirdlirilmekeedic. DMS vazilim

yapist nesneve dayah bir plarformda ele
alinmakw, gruplann paralel galigmust sug-
lanmakta ve bununla test siirelerinde
onemh kKisalmalar ve maliver indirimlen
hedeflenmekredir. Farkh vazhm ve yapi-
sal degisiklikler ile ek bir firiin olarak en-
tegre edilen sistemler, ilersim alaninday
yasanan rekaber ve dzellestirme varsindu
wletmelere bliviik esneklik Kazandiracak-
ur. DMS'in vamisou, vaalm gelistirme,
Netas'in tiim difer firiinlert icin de tnemb
bir gahisma alamdir. Nerag'in uloslararas:
pazarlara kendi teknolopisinin driinleniyle
agilubilmesi igin telekomiinikasyon ¢i
zimlerinin temelini olusturan DRX-
santriahing Gstiin Guellikler gelistinlmes ve
Bagimsiz Devletler Toplulugu'ndan sonn
Arjantin, Cezayir, Makedonya ve Roman-
va nin telekomiinmbkasvon sebekelernmnde
vavgin olarak baglainmasi hedeflenmekre-
dir, Degisik araviizlen olan bu sebekelerin
diinya relekomiimikasyon standartlan ile
uvamlan hedeflenmiy ve bu arabaglurin,
degisik Kullanimlan karsilavacak esneklik-
te olabilmesi icin nesneve dayali yvazilhim
varatma yintemler uyveulanmistir,

Elektronik
Sektérﬁ’nqe
Ar-Ge’nin Onemi

. Mujdal Altay
NETAS ArGe (#up Direston)

Elektronik sakdtrinin en aynt edicl czelitl le-
nerk bir teknolo) olugl, yani taknolojlenn ve (re-
fim bigimigrinin kendilifinden onaya clkmasna yol
agmas: ve kUresel anlamda uyguiaryor olrmasidir
Elaktronik sanavi madeni esyadan pelrokimyaya
kadar brgok sanay! urunignnge girdi o@arak kulia-
allir ve katrma dager yaratr, Omein ugak endist-
nsinden sonra olomofv endlstrisinde de elekiro-
filk donarm ve vazlimu toplam malvete o@n %
50'ye yakiagmighr

Saglk, cevre ve givenlk kanulanda da slek-
ronik 1eknolojs gelismekie, en lian tetkik sistamie-
finin tasanmy stirmekie, gug deklronigindek disip-
IInleraras: araglinmalarla snar| wkehminn indrimes:
hedeflenirken, yaylim yoluyla yaratian lskironik
karfillk ve pilg guvenlifl de ele alinmakiadir,

Savunma alanmda elektroni savas ve bilg
guvenliginn ne denll onem fagidig cegith plat-
lormilarda dile getirimektedlr, Stratejllk savunma
suraglennin modernizasyonunda da: slekironik
sekforl dnollik etmektedir. Bu Gzelikler goster-

mektadir ko aisidrank sextdru biigi cad hizmatian-
fin yan sira, elektronik cimayan veya slekironk
olarak alglanmayan urunker ve sigtemierde de 8-
nerik bur pay almaktadic, Bu da ekimnik sekitd-
nin- tlikelern Uretimiennin simranna va uzmariic-
lanna bagl oimadgr géstermektedir,

Elextronik sanayn 1992'de 10 Tnlvon ABD do-
fan olan dinya gayn sall hasiasinin % 10'unu ek
tagina clugtururken, il ve fetigim teknoltjpiermn
te vayginiasmas lle Onlimiizdek) vilarda % 30-40
dolayinda bir orana ulasacag beklenmekladir,
Elskirariik sekitrindeld canlilk lletisim ve sebeke
(letigim sistamian Ureticlen, letism, glc ve ven
sehekes! igletrmeciier), bigisayar (Oraficlier, yaz-
lim ve veri tabam gelistincilen) ve edlence seklo-
rinden [TV ve Tim sanayil, citiaz ve program dreti-
cllier), yayn gabeka urehc ve isletmeciien] olusan
U larkll g alanmy birbirlen le ic ive calsir duruma
gelimekiadlr. Bu alaniardaks elsktronik hizmetiere
yonelilc sanayinin 21, yizyllda gintmizde oto-
mobil ve siekironk sanayinin irfilkte sahip oldugu
konumu alacagl va gegeced beklenmeldadin, Ar-
Ga gereksimmirn bu olgular g@inda en yodun ol-
dugu gordlen alektronikte yarallacak yenillkler ve
sunuiacak len teknoigjierle gelecege saglam ba-
kan bir kusatn olugmas| saglanmahiclr,

Yazlimda ise gittikga daha tasinr. bagimsiz,
oilgi niteliinde ve degisix alaniara uygulanabili
sistemiar geligtinimekta, bunlann kulamimi lle ore-
lime deger kazandinimakiadir, Donanm tasan-

Yazhim stirecinde sistem tammlamala-
rinda anlasthrhg ve gegerlilign saglamak
amaci e MSC (Message Sequence Chart-
Archigtk Mesaj Divagrami) kullanilmakea,
bunun seundart dilinin yani siew SDL (Se-
matik Tanmmlbama Dili) ile msanmlar sii-
diiriilmekre, Loros ve Estelle gibi formal
twmmlama dillerinin de kollanm hedef-
lenmekeedit. Simiilatirlerin vardimi ile
tek bir donanimda birgok tirin simitle edi-
lerek testlerin otomasvon oram areonl -
makrta hata ve vildkleme simiilasvonlar 1le
de restlenn kapsami genisletilmekredir,

Yeniliklerin Uriinlere
Aktarmm

Bugiin, bmegin, savisal sinval isleme
vordamlanvla kestirim algoriemalarinim
kullanmminin yvant sira vanki anndirma,
sinyal bicimlendirme gibi konularda vapi-
lun aragtrmalar gereek Hensim problemle-
rinin giziimiinde hemen uyeulama alang
bulmaktadir, Ar-Ge ¢aliymalanmm vaml-
mast kadar uvgulamava gegimlmesi ve kul-
Illl]lli\]f1 ‘i'dll’;llllllllﬁl [I;I HIICIHJI!I!!’.

Gezwn telsiz sistem DECT igin vapi-
lan arastrmalar ve Ar-Ge galismalan, so-
nueta Tirkive mn ilk telsiz telefonunun
tasanmimin kaveamdan baglavarak gercek-
lesmesing salamisur.

Tiirkive igin vaptlan DNS vazilim
gehistirmelerivie ISUP (ISDN User Part-

minda sayisal iglemien sagiayan plathormiar, radyo
frekansin kellamimi ve yayilr, uyguiamaya Hiel
entegre devrelenn tasanmi & cok gocll Dinmiar
eide ediebimektedic

Bugun elekironik va bilgl sistemiarl, global
anlamda rekabetin en yogun oldugu alankardir
Yani druntin digunceden baslayarak pazara su-
nulmasi kisa zaman diimlerinde gerceklesirhan
mativetierdeln dusus ve yepyeni ozelliklann orta-
yat gilkmas dinya pazadanndak) dingmigi artir-
makiadit, Bu konumda dinamik ve kalitell bir Ar-
G faallyeli (rstimin ve Orlintn Basansmda temel
ol oynamaktadr. Tarkive gibl geng ve: dinamik
bir niifus Gzalligine sahip bir Ukanin bu alandak)
basgan sangi yarinde desteklenirse ok yuksskiir

Nelas'ta slekironik sekitilnde feknaloj {re-
tirmi 23 yillike Ar-Ge tecrubesiyie surdirlimektadic
Teknaloiji ithal eden bir konumdan bugtn Dotu
Avrupa, BOT ve Oriadogu  Olkelerine orak Urs-
Him yatitimian ve teknolol| franster anlagmalan lle
teknoloji vag eden bir konuma gelinmigtr. Bu
yineliste karark bir sekilde Ar-Ge yatimmin stir-
diirmenin rolll biiyikilr. Netag bugun aynca 10
mityan ABD dolan tutannda yazlim ihracat) lle
teknoloprini kiresel pazartara yaymakiaci. Gele-
cediin llelisim teknolojileting gelistirme ve Tlrki-
ve'nin alekironik sanayine kazandima konusun-
da cakgmalanmein Netas Ar-Ge olarak bundan
dnce oldudu gibi basanyla sireceging inanimak-
tayim
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ISDN Kullamer Biliimii) - Numara 7 sin-
valizasvonunun meveur R1 sinyalizasyonu
ile hizmette olan sistemlerde gerive di-
niik uvumu saglanmistar. Numara 7 isaret-
legme sistemi Tiirkiye sebekesinde yay-
winlastukea, yeni servisler igin bir altyap
olusacak ve aravan numaranin aranan abo-
neve bildirilmesi gibi kullanicr dzellikleri-
nin nygulamas: gergeklestirilecekrr.

Erisim sebekesinde bakir kablo vari-
mi ve diseme malivet: dnemli boyutlara
ulagirken, sabit telsiz erigim teknolojisi ile
bu alandaki venilikler arasunlmakea, gele-
cek kugak relsiz erisim sistemlerinin eckili
olarak gelistinimesi hedeflenmekeedir, Bu
veni teknolojinin uyumu igin yazilimlar,
sinyallesme protokolleri ve baglanu ara-,
vilzleri Neras tarafindun gelistirilmekeedir,

FLUX projesi ile savisal veri tagivices
sistemi NATO SATCOM projesine yiine-
lik olarak sayisal abone ¢ogullayicist ile
birlikte gergeklestirilmistir,

Netay Ar-Ge'sinin lznik telefonu pro-
jesinde degisik modeller igin kullanim ko-
lavhiklar tasarlanarak ergonomik ve islev-
sel cesitlemeler amaglanmis, degisik mo-
dellerde telefon avni estetik giriintiive sa-
hip olarak gelistirilmig ve telefon pazarin-
da verini almisnr,

KEBAN projesinde vitksek amperlik
Kapasiteler, vitksek frekanslarda darbe ge-
nigligi modiilasvonu iiretimi ve yedekle-
meli bir merkezi vapr hedeflenmisrir. Bu
veni teknolojinin uygulanmasinda gerek

elekeriksel gerek mekanik giiriileii filerele-
me yontemleri arasunimakeadie. Sayisal
sinval isleme teknolojisinin merkezi darbe
genishg modilasyonu uygulumasinin bu
projede kullanimi ile sistem giivenilirligi-
nin arnnlmast, uenz maliyedi, modiiler ve
etkili yaprlanma amaglanmaktadir.

1995 yilinda tnem kazanan SRU6G0
projesi ile Ingiltere’deki kablolu releviz-
von isletmecileri milsten edinilmigeir, TV
abonelerine telefon hizmeti de verlmesi
igin 60 abonelik Uzak Abone Birimi gelis-
tirilmis ve Avrupa Uyvgunlugu anlamina
gelen ilk CE (Conformity Europe- Avrupa
Uvgunluk) markasi ahnmisur. SRU60 pro-
jesi Nortel biinyesinde 5 ayn verde meka-
nik, yazihm, emniyet testleri, gevre restle-
ti ve proje yinetimi gibi avn disiplinleri
20 ulustan plugan kadroyla bir araya geri-
rerek proje yonetumi konusundy da basari-
It bir émek olmustur. Bu firiin ile gelismis
bir iilkenin vofun verlesim alanlan ileri-
sim ihtivaglan gerek telefon dafiticilan ve
gerekse televizvon dagineilanna [SDN ve
CENTREX abone kartlan kullanilarak
sunulacaknor,

DRX-4 projesinde 1se Bagimsiz Dev-
leder Toplulugu telekomiinikasvon sebe-
kesine uyumlu galigan, kirsal lokal, kirsal
transit ve bilge merkezi santral pozisvon-
lart varatlmisar. Diger tilkelerde de
DRX uzak abone birimi ile 2Mbit sayi-
sal trunk iizerinden dzel baglanus: sagla-
nacak, DRX-4 kirsal santrallanndan olug-

lletisimde Yaraticilik

Murat Ui
NETAS Ar-Ge Sigtam Planiima Mot

Biiginin ve bilgi paylagiminin diinya galigiminin
odak noktasina yerlestiglh ginimizde, letisim,
yasantinin vazgecilmez bir unsuru almugtur.

[ietisim alaninda Ar-Ge {rlindl alan yeniikier
giderek daha fazla beklentili killelere ulagirken,
kullandigimiz sisternlerde garpio degislkiikler ya-
sanmaktadir. Omegin yepyeri bir alan olan gez-
gin lletisiminde, Avrupa’da sadece gegen y! igin-
de 6.5 milyon yeni abone yazimighr. 2000 yilin-
daki gezgin abone sayisi ise 40 milyon olarak
tahmin edilmektedir.

Gezgin ses lletisimi yaninda eviere désenen
fiberoptik kablolaria bilgisayar ve edience dinyasi
ginlik iglerle birlegecek, birgok yeni hizmete
uzaktan ulagmak ve kargiikh olarak galisarak hiz-
metlerden yararianmak mimkin olacaktr, Uzak-
tan editim. uzaktan algvensg qibi yeni algkanlikiar
kazanilirken liztisimin gelecekteki etkinligl lle kigi-
nin ulagm gereksinimi azalacaktr. Bunun yarin-
da kigl birgok bilgiye birden erisme olanagini bu-
lacaktr. Bu da ginitk yasantida gok daha fazla
bilgiyi secicilkle kullanmay: gatirmektedir,

Buglinin galsma ve yannin ev ortaminda.
gerek bilgilerin sunugll ve islenis, gerekse bagll
veya telsz olarak letimesi ve saklanmasi. yannin

sistermlerin| yaraticilata belirleme firsall vermekie-
dir. Kiresel gogulortam, gezgin sistemier, dinin
ve buguntn temel lletisim arac olan telefanun
yerine gececek, yannin ergonomik el terminalleri
insanlarn i ve edlence diinyalani nereye gider-
lerse tagiyabilecek, agik sistemiere baglanacak
ve Ug boyutlu olarak canlandirabilecekdir,

Gezain ietigim talebinin yamisira ergonomi,
saflik ve gevre bilingl ve kitlesel givenlik gereksi-
nimi de bu alanda bugdnin dnamil unsurlandir,

Yarnin cep lelefonian daha kolay Kullaniir ve
laginr hale gelip daha az elekiromanystik yaylim
yaparken, kurulan altyap: sistemleni de dogayla da-
ha uyumiu olacaktr. Kigisel givenilik igin cep tele-
fontan da acil llelisimde Bnemii bir islev olarak yerin|
alirken, ayri gekilde savunma sisternlen de giderek
daha fazla ligtigime ve bilgl [sleme dayanmaktadir,
Yarnin elektronik savunma sistemien bilgi giivenli-
ginl ve gizliligni satlayacak, dogru bilginin aninda
dogru yerlers lletimesin gerceklestirecekir. Biitin
bu gelismeler yaraticligin ortaya gkarimas) ve Ar-
Ge lla mumkun olmaktadr.

Bireysel dislinceden grup ¢alismasina, yen
olani Gnermax, gelighrmeak, uygulamak ve denet-
lemek, distncelerin en lyl sekilde gercekles-
mesini saglayarak kavramian (rune, dolayisiyia
kullanima danigtimek yaraticiikla mimkin ol-
makdtadir. Bu yaraticiik tegvik edilirkan kamuoyu-
nun da Ar-Ge'yve olan iigisinin ve destedinin sag-
lanmas: son derece yararl olacaktir.

Fkim 140

rurilan yumaklarla daginlmig vapuda hat
kapasitesi arusy, tek nokradan isletim ve
iicretlendirme saglanacakur,

Kirsal Alan Merkezi Bakim Sistemi ile
baglatilan projede ses ve veri iletisimi avm
kanallardan ve sebekede meveut dona-
nimdan bafimsiz olarak ilk kez gercekles-
ririlmekredir. Taginabilir ve boyutlan E'T-
S1 standardindy olan ug birimlerle merke-
zi denetim birimi arasinda kullanilan yap
giivenli ven iletimini ve uzaktan yazilim
vitklemeyi saglanmigtir. Ayrica projede
kullamlan Windows NT igletim sistemi ile
standart PC platformunda ¢ok Kullameih
sistem zellikleri, endiistri standardi ara-
viizler (Motif 3,11) ve grafik tasanim iizen-
ne bir dirtin gelistirilmistir,

Savunma sistemlerinde iletisim ve
elektronik boyutun agirhk kazanmasiyla
bugiin terminal ve yebeke sistemlerinde
birka¢ Ozel projevle savunma sistemleri
rasarlanmaktadir. IFF (Identify Friend or
Foe - Dost Diigman Tanima) projesi ile
savunma alaninda agirlikh bir calismaya
giren Nerag Ar-Ge'nin dniimiizdeki villar-
da bu alana gosterdigi ilgivi artirmast bek-
lenmektedir.

Yazilim, sinval isleme, RF ve ASIC
teknolojilerini gelistirerek iiriinlerindeki
uvgulamalara vaymava ¢alisan Netas Ar-
Ge vurtdhginda benzer laboratuvarlarla ile-
n teknoloji alanlannda bile rekaber ede-
cek glice sahiprir. [k program kontrollii
santral tasanm Tiirkiye'deki diger iiretici-
lere orek olustururken Tiirkive'de rasar-
lanan ilk verel kirsal santral DRX4 de ar-
uk kiiresellesme ile Norrel tarafindan Ne-
tay lisanst alunda tiim diinvada pazarlan-
maktadir. Ote vandan Netas da Nortel'in
DMS teknolojisini Tiirkive'nin en izel
kosullarma uygun hale getirmistir.

Telekomiinikasyon alaninda bir
“Toplam Ciziim Ureticisi” olabilmek igin
savisal santrallarin vamsira enerji, iletim,
erisim, denetim ve savinma sistemlerinin
de geligririlmesini hedefleven Netag'in bu
dogrultndaki galismalan Ar-Ge've vapilan
veni vaurmlarla  siirmekredir,

Yasimw basarfawmarinata emede gegen

Notag Halkla Wighiter Birime'ne
tegekkir eifers

Yaprak Renda
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[letisim Teknoqjisind

Ar-Ge

I'irkive'nin teknoloji ihrag eden en
dnemli Kuruluglanmdan bin olan Nertas,
Amerika, Avrupa, Bagimsiz Devietler
Toplulugu, Orcadogn ve Afrika'da 20'vi
askin filkeve ihrag crnigi iletisim sistem ve
ghetimlen ile genis bir milsten tabanima
sahipur. Newy, Rusva Federasvonu'nda
Ron-Tel, Azerbayean'da Ulel ve Kazakis-
tan'da Vesner olmak iizere kurdugu orak
vatinm sirketlen ile, Tirkive'nin teknolo-
ji ithalatgist konumunu degigtiren, iilkeyi
bir ilert reknoloji thracatgis: durumuna
viikselten sirketler arsindadir,

Newy, Tirkive'nin ilensim gereksini-
mini verli drenmle Kargilamak amaciyla
1967 yvilinda PTT (Tiirk Telekomiinikas-
yon A8, ve Kanada'mn Northern Tele-
com Lamited (Nortel) Sirken ortaklifiyla
kurulmustur. Kurulugundan bugiine kadar
Tiirk Telekom'un hizmetine verdigi yak-
lugik 10 milvon hathik saneral teghizan,
transmisvon ve veri ilenm sistemleri ile
Tiirkive nin iletigim afinin modernizasyo-
nunda dnemli bir rol Gistlenen Netas, avn-
ca | milyonu askin dzel telefon harum da
25 000 miigtenisinin hizmetine sunmugtur.
Netay. kendi gelistirdigi firiin ve hizmetle-
nn vam sira teknolopsim Noreel'den trans-
fer errigi tiritnlerle roplam iletisim goziim-
lenini stirekli venileyerek. teknoloji ve pa-
zar liderligini siird rmekeedir.

Netus,

hizmer sunuculan e savanma sebekele-

kamu sebeke 1sletmecileri,

rimin ve iy sistemlerinin, sebeke tasar-
mindan satiy sonrast servisine Kadar, ¢o-
fulortam ve telsiz gereksimmlenm Karsi-
lamakta ve bu amagla, goriineii, ver ve ses
itlenigimini saglavan sabic ve hareketli
bzellikler sunmakradir. Neeag'in faaliver-
lerne “Toplam Kalite” felsefesi vin ve-
rir. Misterdlere toplam goziimler sunmak
ve vilede yiiz miister memnuniven sagl-
mak amacivla, aragtirma ve gelistirmeden
itretime, pazarlamadan sang sonrasi servi-
s¢ Kaduar her asuma igin mitkemmellik 6l-
cutlerinin belirlenmesi ve titm galisanlar
tatafindan rinizlikle uypulanmasi, bo fel-
sefenin dnemli bir bovutudur, Bu anlayig
sirkere, 1995 Tiisiad-Kulder Kalite Odil-
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lii, 1995 ve 1996 Avrupa Kaliee Odiilii fi-
nalistliklerini getirmusgar,

Modelin bir biltimiinii olusturan
“Topluma Katka™ anlayisivla sanar, spor
ve kiiltiir vasamina destek olan Nerms,
cevre ve saglik konulannda sorumlbulugo-
nun bilinet tle galisanlarmin saglifinag gis-
terdifi Gzeni gevresine de gostermekredir.
Bunun bir sonucu olarak Netag, 1991 yi-
linda ozon tabakasina zarar verdigs belirle-
nen Cloro Floro Carbon gazimi (CFC 113)
firetimde kullanimdan kaldaran ilk Tiirk
elekrronik sirkeri olmustur. Neeas, [LO
standartlan ile Glcilen 628 15 kazasiz giin
tle sektiriinde diinva rekorunun sahibidir.
Ayniea Netas'in nvguladifs Cevre, Saghk
ve Giivenlik Programi, Nortel'in diinva
iizennde bulunan 30 sitken arasinda yap-
lan degerlendirme sonundy, fi¢ alunda en
basarilt uygulama se¢ilmistr,

Ar-Ge'nin Onemi

Netas'in Ar-Ge birimi Tiirkive'de
elektronik alaninda tredmin ven baglads
1 1973 villannda PT'T ARLA adi ile ku-
rulan laboratuvarlars davamr, Bu laboratu-
var birimi o giinden bu yana olanaklaring
siirekli gelistirip, dengeli bir bilviime ya-
samigtr,

Netas, villik sanglanndan elde et
gelinn yaklastk %8'ini Ar-Ge've ayirmak-
tadir. Netay Ar-Ge, 1995'te 10 milyon
ABD dolan rutarmda vazilim thracan ger-
geklestirmisar, Sauslanmn biiyilk oranim
tescilli Ar-Ge diriinlennden elde eden Ne-
tag'm Ar-Ge binmi tarafindan tsarlanmiy
tiriinlen, Tiirk Telekom agimda énemli bir
rabana sahipur. Bu alevapida 2,5 milyon
kirsal telefon hatu, 6000 enerji sistemi,
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viizlerce merkezi bakim sistemi ve fibe-
roptik ¢coklayier Ar-Ge galismalaninin so-
nucudur,

23 yillik aragurma-gelistirme galigma-
lanmin ortava koyvdugu diriinlerin Tiirk
ekonomisine toplam katma defteri 1 Mil-
var ABD dolanimi bulmakradir, Netas'in
Rusya, Azerhavean ve Kazakistan'da vap-
Tiirks-
ve'deki Neras Ar-Ge'nin teknolojisine da-
vilidir. 1967 yilinda ige baslarken teknolo-
ji mransferi yapan Netas, Ar-Ge biriminin

ug ortak yaunmlann reknolojisi,

arahiksiz ¢abalanyly yillur winde teknoloji
satan bir girker haline gelmistr, 1996°da
Baghakanlik Dig Ticarer Milstesarhi@ tara-
findan verilen Ar-Ge Odiilii ve 17O tara-
findan verilen Teknoloji Gelistirme Odii-
lit 95 Nerag'n Ar-Ge've verdigi dnemin
belgelendir.

Netug 1991-1995 yillar arasinda Ar-
Gie'ye 80 milyon ABD Daolan vaturnim vap-
migtir. 320 kisilik kadrodan olusan Netas
Ar-Ge'de lisans sonrast efinmler de des-
teklenmekredir. Ar-Ge icinde 63 kisi li-
sansiistl Gfremim derecesine sahipken 20
kist de dokrora ¢aligmalaring s havadarnyla
birlikre siirdiirmekte ve bu konuda firma
tarafindan desteklenmekredirler. Bilimsel
ishirliginin inemini kiiresellegme ve reka-
bet giiciinii elde etme unlaminda Kavravan
Netag, ulusal ve nlnslararast bilimsel kuru-
luglarla siirekli olarak isbirligi icindedir.
Netag ETSI (Avrupa Telekomiinikasyon
Stndartlan Ensuriisii)'de illkemizt temsil
TUBITAK
(Tiitkive Bilimsel ve Teknik Arastirma
Kurumu), TTGV (Tiirk Teknoloji Gelis-
tirme Vakfi) ile ¢esitli projelerde beraber
gahgmakea ve aynea, RACE/ACTS (lleri
Komiinikasyvon Teknoloji ve Servisler),

eden kuruluglardan birisidir,
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COST. ESPRIT ve EUREKA gibi ulusla-
rarast arastirma platformlanna gesitli dii-
zeylerde kaularak kendi alaminda kiiresel
degerlere ulagmava galismakeadr.

Bilimsel arastirmalar; radyo frekans
vayilimi, nesne yonelimli yazilim, ileri uy-
gulamava dzel entegre devreler, sayisal
sinyal isleme, yeterlik/olgunluk modeli,
asken standartlar ve ¢evre koruma gibi ko-
nularda belirli projelerle ilerlemekredir,
Uygulamava tzel 1€ (ASIC) tasanmi ko-
nusunda TUBITAK. ITU/ETA ve iini-
versiteler ile difer arastrma kurumlar ile
ortak ¢alisarak bu konunun gelismesine
katkida bulunmakeadir.Ulusal kurulugla-
nn yanisira yurrehs: bilimsel caligmalara da
onem veren Netay Ar-Ge, ETSI ¢aliymala-
ring teknoloji olanaklannt arirma amaciyla
katimakta ve ETSIde gelecek kugaklarnn
telekomiinikasvon altvapisimi tanimlayan
UMTS (Evrensel Mobil Telefon Teleko-
miinikasvon Sistemleri) grubu ile ortak ¢a-
ltymalar viiriitmekredir,

Netag Ar-Ge'nin iiriin gelistirme orta-
mi ortak bir tabana davanmakea, Nortel ile
birlikte firiin veri tabani paviagtlarak kulla-
nilmakeadir. 300%in fizerinde is istasvonu-
nun entegre bir sekilde calisug Ar-Ge or-
tarminda, vazihm teknolojilerinden en iist
diizeyde vararlanmak hedeflenmigtir. [n-
ternet baglantisimin vanisiea CorWeb bag-
lannsi ile de Nortel'in gesitli laboratuvar-
larina ve ig istasvonlaring baglanilabilmek-
te. gahisanlann bir kKismu kendilerine home
page (bilgi sayfasi) diizenlerken hemen
hemen hepsinin e-mail adresleri bulun-
maktadir. Bilgi sistemlerinin denetimi dii-
zenli bir siireg olarak Nortel tarafindan ya-
pilitken villik 1SO 9001 denetlemesi de
yilriitidmekeedir.,

Calisanlaninin bilgive erigimine ve hiz-
met g1 efitimine dnem veren Netas Ar-
Ge'sinde egitimler, diizenli araliklarla
planlamip vurtigi ve vurtdiginda gesithi
kurslar, bilgisavar destekli egitimler ve se-
minerlerle uvgulanir,

Uriin Gelistirmede
Siiregler

Netas'ta firiin geligtirmenin kavramsal
baglangi¢ agamasindan teslimine dek gegi-
rilen evrelerdeki girdi ve ¢ikular, perfor-
mans kriterlerine gire miigteri mitkemme-
liveti hedeflenerek degerlendinlir ve do-
kiimante edilir. Tammlama ve planlama
ile ilk gegit, tasanm ve kodlama ile ikinci
gegit, deneme testleri ve onanma ile

ki 1994

iigiincii gegit ve saha restleri ile son gegit
gecilmekre, gegitler boynnea dokiimantas-
yon ve disiplinlerarast koordinasyon siir-
diiriilmekredir.

Donanim Tasarim

Devre tasaniminda knllamlan CBDS
ile (Circuit Board Design System) gok kat-
manli devrelerin tasanimi is istasvonlar
iizerinde degigik parametrik tzelliklerle
vaptlabilmektedir. Islevsel tasanim asama-
sinda da devre simiilasvonlar yapilmakta,
zaman ve sikhik domeninde yapilan sinyal
analizi ile devre degerleri ortalama bozul-
ma deferlerine giire belirlenebilmekre, ta-
sanmda kullanilan DDS (Design Depen-
dability Svstem - Tasanm Bagimlilik Sis-
temi) ilc 1s1, EMI (Elektromanverik Etki-
lesim) ve RFT (Radyo Frekans Etkilegim)
analiz ve simiilasyonlan yapilmakradir.

Endiistrivel Tasarnm

Netag'ta endiistriyel rasanm olanaklan
geligtirilip yazihm destekli Sae Metal (She-
et Metal) ve Katt Model (Solid State Mo-
delling) sistemleri ile tasanm vapilmakra-
dir. Bu sitreglerle endiistrivel rasarimda pa-
rametrik modelleme saglanmistir. Estetik
agidan incelemeler yapilin eskiz, bilgisayar
ortamina aktanlhir ve model, renk, doku,
gizgl birligi, form iliskileri gibi tiim avrinu-
lar denenir, Olmasi gereken en dogru me-
kanik konstritksivon biylece belirlenirken
animasyon programlan ile siireg asamalan
test edilir, Telefon tasarim projesi temel
alinarak difer projelen de kapsayacak se-
kilde CAD/CAM'e dayal bir mekanik ta-
sarum siirect uygulanmakeadir,

ASIC/VLSI Tasarim

ASIC/VLSI tasanimivla meveut tiim-
devreleri yeniden olusturmak veva daha
fazla tiimlestirmek miimkiin oldugu gibi

aynk tasarlanmamig ve tasarlanamayan,
vepyeni ve dzgiin tasanmlar ilk kez tiim-
devrelestirmek de miimkiindiir. Bu sekil-
de vapilan ve dzel islevleri olan savisal
trunk tasarimi, DRX4 ¢evre donanim se-
ri denetim elemani ve ilerisini yure ¢apin-
da akilh sebeke uygulamalars igin Stratum
IT hassasivetinde saat sinvali iiretecek
tiimdevrelerin tasarnimi Netag'ta uzmanlar-
ca siirdiirillmekeedir,

ASIC/VLSI tasariminda bugiin 0.5
mikron aralifs kullamimakta ancak ilerde
0,35 mikrona gegis dngodriillmekeedir. Bu
gegis ile alan kollanimi iki kanndan fazla,
vani 0,25'ten 0,1225'¢ inccektir. Bu sekil-
de 1,5 milyonun iizerinde transistiiriin bir
entegre vongada tiimlestitilmesi miim-
kiindiir. HDL donamm tasarim dili kulla-
nilarak tasarlanan yongalar savisal, analog
ve bunlann karmasi olabilmektedir. ASIC
tasanim siirecinde kollamlan platform Sun
iy istasyonlan ve Cadence yazihmindan
olugmaktadir,

Netas'taki ASIC tasanm grubu yeni-
likgi yaklagimlarla geligtirdigi otomatik ka-
zang kontrol mekanizmasinin bildirilerini
sunmustur,

Yazihm Tasarim

Bugiin Netag Ar-Ge biliimii Noreel'in
Kuzey Amerika pazarlan harig dis pazarlary
igin DMS savisal sehir santrallarinda ulus-
lararast yazilim gelistirme sorumluluguna
sahiptir. Bugiine defiin buradan verilen
yazihmlar Kuzey Amerika harig biitiin
diinya iilkelerine uygulanmaktadir.

RISC islemeilerin iizerinde nesneye
dayali C++, tzel Protel ve bazi cevre bi-
rimleri igin Pascal dillerinin kullanildig
vazihm gelistirme platformu Nortel'in di-
ger gelistirme laboratuvarlan ile 24 saat
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baglantily galigmakea ve 512 Kbps hizda

veti pavlagmakradir, Bu sekilde diinyanin
defisik sebekelerindeki bzelliklerin test
ve simiilasyonlar ilgili laboratuvarlarda
kosturulmakradir. DMS vazahm gelisturme
birtminde gegit modeli uygulunarak esnek
ve izl bir yazthm teslion hedeflenmek-
tedin, Yazihimin Kaliresinin anlagilichgy, do-
nanim gibr elle rutulan, ghzle girdilen so-
mut bir kaviam degildir. Yazslimin, diriin
ve hizmetlerin %80°c yakin oramim olos-
turdugn ve onumizdeki senelerde %90 |a-
ra ulasacag pozoniine alindinda, vazilim
Kalitesim arnrma gulismalannim ne kadar
onemli oldugu ortaya grkmakeadir,

Netag Ar-Ge, Toplam Kalite Yanerimi
gabiymalarinda vazihnun kalitesing stirekh
arormava Ozen gostermekeedin, Bunun
igin vaztlim kalitesing dlgmede Ar-Ge ken-
di modelini uyarlayarak, nygulama calis-
malanma 1996 vilinda baglamistir, Bu ko-
numda Netag Ar-Ge kapsaminda pilor
bazda hir degerlendirme galismas: gerek-
lestirilmigtir, DMS Kiiresel Yazlim Proje-
st ile diinyva apinda bir vazilim gelistirme
caltsmast siirdlirilmekeedic. DMS vazilim

yapist nesneve dayah bir plarformda ele
alinmakw, gruplann paralel galigmust sug-
lanmakta ve bununla test siirelerinde
onemh kKisalmalar ve maliver indirimlen
hedeflenmekredir. Farkh vazhm ve yapi-
sal degisiklikler ile ek bir firiin olarak en-
tegre edilen sistemler, ilersim alaninday
yasanan rekaber ve dzellestirme varsindu
wletmelere bliviik esneklik Kazandiracak-
ur. DMS'in vamisou, vaalm gelistirme,
Netas'in tiim difer firiinlert icin de tnemb
bir gahisma alamdir. Nerag'in uloslararas:
pazarlara kendi teknolopisinin driinleniyle
agilubilmesi igin telekomiinikasyon ¢i
zimlerinin temelini olusturan DRX-
santriahing Gstiin Guellikler gelistinlmes ve
Bagimsiz Devletler Toplulugu'ndan sonn
Arjantin, Cezayir, Makedonya ve Roman-
va nin telekomiinmbkasvon sebekelernmnde
vavgin olarak baglainmasi hedeflenmekre-
dir, Degisik araviizlen olan bu sebekelerin
diinya relekomiimikasyon standartlan ile
uvamlan hedeflenmiy ve bu arabaglurin,
degisik Kullanimlan karsilavacak esneklik-
te olabilmesi icin nesneve dayali yvazilhim
varatma yintemler uyveulanmistir,

Elektronik
Sektérﬁ’nqe
Ar-Ge’nin Onemi

. Mujdal Altay
NETAS ArGe (#up Direston)

Elektronik sakdtrinin en aynt edicl czelitl le-
nerk bir teknolo) olugl, yani taknolojlenn ve (re-
fim bigimigrinin kendilifinden onaya clkmasna yol
agmas: ve kUresel anlamda uyguiaryor olrmasidir
Elaktronik sanavi madeni esyadan pelrokimyaya
kadar brgok sanay! urunignnge girdi o@arak kulia-
allir ve katrma dager yaratr, Omein ugak endist-
nsinden sonra olomofv endlstrisinde de elekiro-
filk donarm ve vazlimu toplam malvete o@n %
50'ye yakiagmighr

Saglk, cevre ve givenlk kanulanda da slek-
ronik 1eknolojs gelismekie, en lian tetkik sistamie-
finin tasanmy stirmekie, gug deklronigindek disip-
IInleraras: araglinmalarla snar| wkehminn indrimes:
hedeflenirken, yaylim yoluyla yaratian lskironik
karfillk ve pilg guvenlifl de ele alinmakiadir,

Savunma alanmda elektroni savas ve bilg
guvenliginn ne denll onem fagidig cegith plat-
lormilarda dile getirimektedlr, Stratejllk savunma
suraglennin modernizasyonunda da: slekironik
sekforl dnollik etmektedir. Bu Gzelikler goster-

mektadir ko aisidrank sextdru biigi cad hizmatian-
fin yan sira, elektronik cimayan veya slekironk
olarak alglanmayan urunker ve sigtemierde de 8-
nerik bur pay almaktadic, Bu da ekimnik sekitd-
nin- tlikelern Uretimiennin simranna va uzmariic-
lanna bagl oimadgr géstermektedir,

Elextronik sanayn 1992'de 10 Tnlvon ABD do-
fan olan dinya gayn sall hasiasinin % 10'unu ek
tagina clugtururken, il ve fetigim teknoltjpiermn
te vayginiasmas lle Onlimiizdek) vilarda % 30-40
dolayinda bir orana ulasacag beklenmekladir,
Elskirariik sekitrindeld canlilk lletisim ve sebeke
(letigim sistamian Ureticlen, letism, glc ve ven
sehekes! igletrmeciier), bigisayar (Oraficlier, yaz-
lim ve veri tabam gelistincilen) ve edlence seklo-
rinden [TV ve Tim sanayil, citiaz ve program dreti-
cllier), yayn gabeka urehc ve isletmeciien] olusan
U larkll g alanmy birbirlen le ic ive calsir duruma
gelimekiadlr. Bu alaniardaks elsktronik hizmetiere
yonelilc sanayinin 21, yizyllda gintmizde oto-
mobil ve siekironk sanayinin irfilkte sahip oldugu
konumu alacagl va gegeced beklenmeldadin, Ar-
Ga gereksimmirn bu olgular g@inda en yodun ol-
dugu gordlen alektronikte yarallacak yenillkler ve
sunuiacak len teknoigjierle gelecege saglam ba-
kan bir kusatn olugmas| saglanmahiclr,

Yazlimda ise gittikga daha tasinr. bagimsiz,
oilgi niteliinde ve degisix alaniara uygulanabili
sistemiar geligtinimekta, bunlann kulamimi lle ore-
lime deger kazandinimakiadir, Donanm tasan-

Yazhim stirecinde sistem tammlamala-
rinda anlasthrhg ve gegerlilign saglamak
amaci e MSC (Message Sequence Chart-
Archigtk Mesaj Divagrami) kullanilmakea,
bunun seundart dilinin yani siew SDL (Se-
matik Tanmmlbama Dili) ile msanmlar sii-
diiriilmekre, Loros ve Estelle gibi formal
twmmlama dillerinin de kollanm hedef-
lenmekeedit. Simiilatirlerin vardimi ile
tek bir donanimda birgok tirin simitle edi-
lerek testlerin otomasvon oram areonl -
makrta hata ve vildkleme simiilasvonlar 1le
de restlenn kapsami genisletilmekredir,

Yeniliklerin Uriinlere
Aktarmm

Bugiin, bmegin, savisal sinval isleme
vordamlanvla kestirim algoriemalarinim
kullanmminin yvant sira vanki anndirma,
sinyal bicimlendirme gibi konularda vapi-
lun aragtrmalar gereek Hensim problemle-
rinin giziimiinde hemen uyeulama alang
bulmaktadir, Ar-Ge ¢aliymalanmm vaml-
mast kadar uvgulamava gegimlmesi ve kul-
Illl]lli\]f1 ‘i'dll’;llllllllﬁl [I;I HIICIHJI!I!!’.

Gezwn telsiz sistem DECT igin vapi-
lan arastrmalar ve Ar-Ge galismalan, so-
nueta Tirkive mn ilk telsiz telefonunun
tasanmimin kaveamdan baglavarak gercek-
lesmesing salamisur.

Tiirkive igin vaptlan DNS vazilim
gehistirmelerivie ISUP (ISDN User Part-

minda sayisal iglemien sagiayan plathormiar, radyo
frekansin kellamimi ve yayilr, uyguiamaya Hiel
entegre devrelenn tasanmi & cok gocll Dinmiar
eide ediebimektedic

Bugun elekironik va bilgl sistemiarl, global
anlamda rekabetin en yogun oldugu alankardir
Yani druntin digunceden baslayarak pazara su-
nulmasi kisa zaman diimlerinde gerceklesirhan
mativetierdeln dusus ve yepyeni ozelliklann orta-
yat gilkmas dinya pazadanndak) dingmigi artir-
makiadit, Bu konumda dinamik ve kalitell bir Ar-
G faallyeli (rstimin ve Orlintn Basansmda temel
ol oynamaktadr. Tarkive gibl geng ve: dinamik
bir niifus Gzalligine sahip bir Ukanin bu alandak)
basgan sangi yarinde desteklenirse ok yuksskiir

Nelas'ta slekironik sekitilnde feknaloj {re-
tirmi 23 yillike Ar-Ge tecrubesiyie surdirlimektadic
Teknaloiji ithal eden bir konumdan bugtn Dotu
Avrupa, BOT ve Oriadogu  Olkelerine orak Urs-
Him yatitimian ve teknolol| franster anlagmalan lle
teknoloji vag eden bir konuma gelinmigtr. Bu
yineliste karark bir sekilde Ar-Ge yatimmin stir-
diirmenin rolll biiyikilr. Netag bugun aynca 10
mityan ABD dolan tutannda yazlim ihracat) lle
teknoloprini kiresel pazartara yaymakiaci. Gele-
cediin llelisim teknolojileting gelistirme ve Tlrki-
ve'nin alekironik sanayine kazandima konusun-
da cakgmalanmein Netas Ar-Ge olarak bundan
dnce oldudu gibi basanyla sireceging inanimak-
tayim
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ISDN Kullamer Biliimii) - Numara 7 sin-
valizasvonunun meveur R1 sinyalizasyonu
ile hizmette olan sistemlerde gerive di-
niik uvumu saglanmistar. Numara 7 isaret-
legme sistemi Tiirkiye sebekesinde yay-
winlastukea, yeni servisler igin bir altyap
olusacak ve aravan numaranin aranan abo-
neve bildirilmesi gibi kullanicr dzellikleri-
nin nygulamas: gergeklestirilecekrr.

Erisim sebekesinde bakir kablo vari-
mi ve diseme malivet: dnemli boyutlara
ulagirken, sabit telsiz erigim teknolojisi ile
bu alandaki venilikler arasunlmakea, gele-
cek kugak relsiz erisim sistemlerinin eckili
olarak gelistinimesi hedeflenmekeedir, Bu
veni teknolojinin uyumu igin yazilimlar,
sinyallesme protokolleri ve baglanu ara-,
vilzleri Neras tarafindun gelistirilmekeedir,

FLUX projesi ile savisal veri tagivices
sistemi NATO SATCOM projesine yiine-
lik olarak sayisal abone ¢ogullayicist ile
birlikte gergeklestirilmistir,

Netay Ar-Ge'sinin lznik telefonu pro-
jesinde degisik modeller igin kullanim ko-
lavhiklar tasarlanarak ergonomik ve islev-
sel cesitlemeler amaglanmis, degisik mo-
dellerde telefon avni estetik giriintiive sa-
hip olarak gelistirilmig ve telefon pazarin-
da verini almisnr,

KEBAN projesinde vitksek amperlik
Kapasiteler, vitksek frekanslarda darbe ge-
nigligi modiilasvonu iiretimi ve yedekle-
meli bir merkezi vapr hedeflenmisrir. Bu
veni teknolojinin uygulanmasinda gerek

elekeriksel gerek mekanik giiriileii filerele-
me yontemleri arasunimakeadie. Sayisal
sinval isleme teknolojisinin merkezi darbe
genishg modilasyonu uygulumasinin bu
projede kullanimi ile sistem giivenilirligi-
nin arnnlmast, uenz maliyedi, modiiler ve
etkili yaprlanma amaglanmaktadir.

1995 yilinda tnem kazanan SRU6G0
projesi ile Ingiltere’deki kablolu releviz-
von isletmecileri milsten edinilmigeir, TV
abonelerine telefon hizmeti de verlmesi
igin 60 abonelik Uzak Abone Birimi gelis-
tirilmis ve Avrupa Uyvgunlugu anlamina
gelen ilk CE (Conformity Europe- Avrupa
Uvgunluk) markasi ahnmisur. SRU60 pro-
jesi Nortel biinyesinde 5 ayn verde meka-
nik, yazihm, emniyet testleri, gevre restle-
ti ve proje yinetimi gibi avn disiplinleri
20 ulustan plugan kadroyla bir araya geri-
rerek proje yonetumi konusundy da basari-
It bir émek olmustur. Bu firiin ile gelismis
bir iilkenin vofun verlesim alanlan ileri-
sim ihtivaglan gerek telefon dafiticilan ve
gerekse televizvon dagineilanna [SDN ve
CENTREX abone kartlan kullanilarak
sunulacaknor,

DRX-4 projesinde 1se Bagimsiz Dev-
leder Toplulugu telekomiinikasvon sebe-
kesine uyumlu galigan, kirsal lokal, kirsal
transit ve bilge merkezi santral pozisvon-
lart varatlmisar. Diger tilkelerde de
DRX uzak abone birimi ile 2Mbit sayi-
sal trunk iizerinden dzel baglanus: sagla-
nacak, DRX-4 kirsal santrallanndan olug-

lletisimde Yaraticilik

Murat Ui
NETAS Ar-Ge Sigtam Planiima Mot

Biiginin ve bilgi paylagiminin diinya galigiminin
odak noktasina yerlestiglh ginimizde, letisim,
yasantinin vazgecilmez bir unsuru almugtur.

[ietisim alaninda Ar-Ge {rlindl alan yeniikier
giderek daha fazla beklentili killelere ulagirken,
kullandigimiz sisternlerde garpio degislkiikler ya-
sanmaktadir. Omegin yepyeri bir alan olan gez-
gin lletisiminde, Avrupa’da sadece gegen y! igin-
de 6.5 milyon yeni abone yazimighr. 2000 yilin-
daki gezgin abone sayisi ise 40 milyon olarak
tahmin edilmektedir.

Gezgin ses lletisimi yaninda eviere désenen
fiberoptik kablolaria bilgisayar ve edience dinyasi
ginlik iglerle birlegecek, birgok yeni hizmete
uzaktan ulagmak ve kargiikh olarak galisarak hiz-
metlerden yararianmak mimkin olacaktr, Uzak-
tan editim. uzaktan algvensg qibi yeni algkanlikiar
kazanilirken liztisimin gelecekteki etkinligl lle kigi-
nin ulagm gereksinimi azalacaktr. Bunun yarin-
da kigl birgok bilgiye birden erisme olanagini bu-
lacaktr. Bu da ginitk yasantida gok daha fazla
bilgiyi secicilkle kullanmay: gatirmektedir,

Buglinin galsma ve yannin ev ortaminda.
gerek bilgilerin sunugll ve islenis, gerekse bagll
veya telsz olarak letimesi ve saklanmasi. yannin

sistermlerin| yaraticilata belirleme firsall vermekie-
dir. Kiresel gogulortam, gezgin sistemier, dinin
ve buguntn temel lletisim arac olan telefanun
yerine gececek, yannin ergonomik el terminalleri
insanlarn i ve edlence diinyalani nereye gider-
lerse tagiyabilecek, agik sistemiere baglanacak
ve Ug boyutlu olarak canlandirabilecekdir,

Gezain ietigim talebinin yamisira ergonomi,
saflik ve gevre bilingl ve kitlesel givenlik gereksi-
nimi de bu alanda bugdnin dnamil unsurlandir,

Yarnin cep lelefonian daha kolay Kullaniir ve
laginr hale gelip daha az elekiromanystik yaylim
yaparken, kurulan altyap: sistemleni de dogayla da-
ha uyumiu olacaktr. Kigisel givenilik igin cep tele-
fontan da acil llelisimde Bnemii bir islev olarak yerin|
alirken, ayri gekilde savunma sisternlen de giderek
daha fazla ligtigime ve bilgl [sleme dayanmaktadir,
Yarnin elektronik savunma sistemien bilgi giivenli-
ginl ve gizliligni satlayacak, dogru bilginin aninda
dogru yerlers lletimesin gerceklestirecekir. Biitin
bu gelismeler yaraticligin ortaya gkarimas) ve Ar-
Ge lla mumkun olmaktadr.

Bireysel dislinceden grup ¢alismasina, yen
olani Gnermax, gelighrmeak, uygulamak ve denet-
lemek, distncelerin en lyl sekilde gercekles-
mesini saglayarak kavramian (rune, dolayisiyia
kullanima danigtimek yaraticiikla mimkin ol-
makdtadir. Bu yaraticiik tegvik edilirkan kamuoyu-
nun da Ar-Ge'yve olan iigisinin ve destedinin sag-
lanmas: son derece yararl olacaktir.

Fkim 140

rurilan yumaklarla daginlmig vapuda hat
kapasitesi arusy, tek nokradan isletim ve
iicretlendirme saglanacakur,

Kirsal Alan Merkezi Bakim Sistemi ile
baglatilan projede ses ve veri iletisimi avm
kanallardan ve sebekede meveut dona-
nimdan bafimsiz olarak ilk kez gercekles-
ririlmekredir. Taginabilir ve boyutlan E'T-
S1 standardindy olan ug birimlerle merke-
zi denetim birimi arasinda kullanilan yap
giivenli ven iletimini ve uzaktan yazilim
vitklemeyi saglanmigtir. Ayrica projede
kullamlan Windows NT igletim sistemi ile
standart PC platformunda ¢ok Kullameih
sistem zellikleri, endiistri standardi ara-
viizler (Motif 3,11) ve grafik tasanim iizen-
ne bir dirtin gelistirilmistir,

Savunma sistemlerinde iletisim ve
elektronik boyutun agirhk kazanmasiyla
bugiin terminal ve yebeke sistemlerinde
birka¢ Ozel projevle savunma sistemleri
rasarlanmaktadir. IFF (Identify Friend or
Foe - Dost Diigman Tanima) projesi ile
savunma alaninda agirlikh bir calismaya
giren Nerag Ar-Ge'nin dniimiizdeki villar-
da bu alana gosterdigi ilgivi artirmast bek-
lenmektedir.

Yazilim, sinval isleme, RF ve ASIC
teknolojilerini gelistirerek iiriinlerindeki
uvgulamalara vaymava ¢alisan Netas Ar-
Ge vurtdhginda benzer laboratuvarlarla ile-
n teknoloji alanlannda bile rekaber ede-
cek glice sahiprir. [k program kontrollii
santral tasanm Tiirkiye'deki diger iiretici-
lere orek olustururken Tiirkive'de rasar-
lanan ilk verel kirsal santral DRX4 de ar-
uk kiiresellesme ile Norrel tarafindan Ne-
tay lisanst alunda tiim diinvada pazarlan-
maktadir. Ote vandan Netas da Nortel'in
DMS teknolojisini Tiirkive'nin en izel
kosullarma uygun hale getirmistir.

Telekomiinikasyon alaninda bir
“Toplam Ciziim Ureticisi” olabilmek igin
savisal santrallarin vamsira enerji, iletim,
erisim, denetim ve savinma sistemlerinin
de geligririlmesini hedefleven Netag'in bu
dogrultndaki galismalan Ar-Ge've vapilan
veni vaurmlarla  siirmekredir,

Yasimw basarfawmarinata emede gegen

Notag Halkla Wighiter Birime'ne
tegekkir eifers

Yaprak Renda
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APONLARIN kiklerinin nere-

den geldigini hi¢ kimse tam ola-
rak bilmez. Ancak Asya kitasin-
dan gelen Mogol kikenli gog-
menlerin Japon halkint olugtur-
Pu tahmin edilir. Giineybau Pasifik
bilgesinden gelen gigmenlenn Japon
adalanna yerlegerek bu kavmi olustur-
duklan olasidir. Kesin olan konu, bugiin
Hokkaido adasinda yagamakta olan Ainu
adl eski bir kavmin Japon adalarimn ilk
halks oldugudur. Bugiin Ainu halk: son
derece azdir. Sayilan yaklagik 30 000 do-
layindadir. Yagamlarimi aveilik ve balik-
cihikla gecirmis olan bu kavim bir za-
manlann giicli savasgilandir. Yazili bir
dilleri yoktur. Ancak Sapporo ve Hok-
kaido adalanindaki yer isimleri Ainu di-
linden gelmektedir. Asya'dan gelen giig-
menler Ainu'lar adalardan atmak igin
onlarla giddetli savaglar yapmuglar (ézel-
likle Honshu’nun kuzeyinde) ve sonugta
onlan Hokkaido'va siirmiislerdir.

68

Japon bayragi beyaz zemin iizerine
kirmizs bir yuvarlaktan olugur. Japonlar
kendi iilkelerini *Giinesin Ulkesi' anla-
mina gelen Nippon dive adlandinirlar.
Bu kirmizi yuvarlak giinesi temsil eder,
Giines, Japon mitolojisinde tnemli bir
role sahiptir. Efsaneye gére, Tannga Gii-
nes, torununu gokten diinyaya Japon-
ya'yt yonetmek iizere yollamigur. Giine-
$in torunu Kyushu'daki bir daga inmig
ve oradan iilkeyi yénetmis, onun biiyiik
torunu Jimmu Tenno (imparator Jimmu)
Orta Japonya’'daki Yamato eyaletine (bu-
giinkii Kyoto civan) basanl bir sefer dii-
zenlemistir. Boylece burasi iilkenin bag-
kenti olmustur. Japonlar, hiikiimdarlarin
Giines Tanricasi'ndan geldigini soyler-
ler. Bu nedenle iilkelerini diger diinya
iilkelerinden oldukga ayncalikli goriirler.

Gergekte bir kabile reisinden biraz
daha giiclii olan ilk hiikiimdarlar giines
mezhebinin rahibi olma roliinii de iistle-
nirlerdi. () zamanlar Japonya, Tann'nin

rahipleri aracthfiyla yonettigi teokratik
bir devletti. Tannlar birkag taneydi.
Daglarin, nehirlerin ve géllerin tannlan
da vardi. Bu dinin NLS. alunc yiizyilda
Budizm’in Kore iizerinden Japonya'va
ginsine kadar bir ismi yoktu. Sonra, Cin-
ce bir kelime olan Shinto (annlann yo-
lu) dini olarak adlandinldi.

Yillar gegtikge Imparator Jimmu’'nun
wannlan hakimiyetlerini Japonya’nin ban
tarafina kadar geniglettiler. Avrica Ko-
re've de seferler diizenlediler ve buraya
bircok bilgin ginderdiler. Bu tarihlerde
Kore ve Japonya arasinda ¢ok yogun bir
traflik oldugunu kolayca tahmin edebili-
riz. Ancak kiiltiir ve uygarlik bakimin-
dan bu iki iilke gimdi oldugu gibi eski-
den de farkliydi. Japonya bir tiir klan
topluluklarindan olugan bir devletken,
Kore Cin Imparatorlugu’nun nispeten
geligmis olan uygarhigm almisn. Uygar-
lik teknik yeteneklerin gelismis olmasi,
chg diinvaya ve yeniliklere agiklik anla-
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mina gelivordu. Bu nedenle Koreli usta-
lar ve sanatgilar Japonya'da ok ragbet
girmekeeydi. Ama Cinliler Korelilerden
daha gozdeydi. Bu Koreli ve Cinli usta-
lar Japonya'ya ¢esitli yvenilikler getirdi-
ler. Ipek bicekgiligi, silah ve gesitli me-
tal egva vapim teknikleri bavlelikle Ja-
ponya'ya ithal edildi. Ancak ithal edilen
ii¢ sey vardh ki, bunlar belki en énemli-
lerivdi: Cin vazisi, Budizm ve Konfiigyiis
telsefesi.

(iin yazist Japonya'da resmi anlamda
5. viizvilin bagindan itibaren kullanilma-
ya baslandi. Aslinda Japonea gramer ba-
kimindan Cince’den farkli olmasina rag-
men, Cin kiiltiiri Japonlan oldukga etki-
lemis ve bu tiir venilikler olmustur., 6,
viizythin ortasinda Budizm Japonya'ya
girdiginde eski dinin ve tannlara olan
inancin tehlikeve girecesi korkusu va-
sanmigtr. Fakat roleransh bir din olan
Budizm, diger tanmilurd olan inanca kansg-
miyordu. Yani Budist olan bir kisi eski
tanrilara inanmava devam edebilirdi. Bu-
dizm’in Shinto’dan daha popiiler olmasi-
nin sebebi, Shinto dininin teolojik agi-
dan zayif olmasivdi. Bugiin birgok Japon
hem Budizm hem de Shintoizm inanirla-
ndir.

Japon Kiiltiirii

Aslinda bir ulus igin genellestirme
vapmak son derece zordur. Ama Japon
ulusunun kiiltiiriinden gelen ¢ok belir-
gin birtakim ozellikleri var ki bunlar Ja-
portlart hem Tirklerden hem de Bau
toplumundan keskin sekilde avinvor ve
“Japon mucizesi” denen olguva hazi ya-
mitlar getirivor. O halde ne sbylenebilir
Japonlar hakkinda?

Japon kiiltiiriinde ¢aligmak ¢ok
dnemlidir. Caliskanhk, temizlik ve dii-
zenlilik giinliik yasamin en olagan parga-
landir, Maddi kazang onlar i¢in tinemli-
dir. Fabrikadaki fazla iiretim, firmadaki
hiiviik sang onlar i¢in ikramive artigi an-
lamina gelir. Bir memur haftada 6 giin,
giinde 12-16 saar caligir,

Diger waraftan, Japonlarda grup inan-
1 varchr, Bireyei degildirler. Her sevi
grup halinde yaparlar, Bu is, kiiciik bir
igveri, hilyiik bir defirmen, tarla, balikg
teknesi, kisacust her sev olabilir. Grup
¢alismasinda oldukea basanihdirlar, Uc-
retler ise kiginin kidemine, vani o iste
gegirmig oldugu siireve gire belirlenir,
Bir Japon bir kurulusa girdizinde o kuru-
lugla biittinlesir ve kendisini dmiir bovu

Ekim 1990

o kurulusun hizmetine adar. Bu durum
Bau diinvasi igin de bir dlgiide gecerli
olmakla birlikte, Japonlarda gok daha
kuvvetlidir. Isyerinde patron, ¢alisanin
sadece igle ilgili durumuyla degil, tzel
hayatndaki sorunlanyla da ilgilenir ve
ona yardim etmeye ¢ahisir, Kisacast gali-
sanin koruyucusu gibidir. Kisi ise girdik-
ten emekli olana kadar ayni igverinde ¢a-
listifn igin igyeri onun evi, iy arkadaslan
ise ailest haline gelir. Bu anlavig bir an-
lamda Konfiigyiis ve Bushida felsefesin-
den kaynaklanir, Konfiigyiis anlayigina
gore baz yiikiimliilikler vardir ve bun-
far atleden baslar; Kadin kocasim sevme-
li ve ona itaat ermeli, kiigiik kardegler
biiviik kardeslere itaat etmelidir. Ogren-
ciler gretmenlerine savg gostermelidir,
Calisan bir kisi isverenine ve amirlerine
baglilik sunmalidir. Ulus hiikiimete kar-
st hizmet bagliligr iginde olmalidir. Buna

3 Mart'ta kutlanang

Kiz Cocuklan
Bayram.-

Japonlarnn

kargilik itaat gosterilen kimseler de itaat
edenleri korurlar, onlardan sorumludur-
lar. Ne var ki Konfiiyiis felsefesi bugiin
Japonya'da pek de gegerli degil. 1945-
1953 villan arasinda vasanan Amerikan
iggali sirasinda baul diigiincelerden gok
etkilenildi ve geleneksel fikirler eski
moda oldu. O halde yukarda savdifimiz
Konfiigviis felsefesinin vitktimliliikleri
neden hala bir dlgiide gecerlir Bu durum
Japon toplumunun paradokslarindan biri
sayilabilir, Japon toplumu belki bilingsiz
olarak Konfiigyiis felsefesini reddermis,
ama bunun kurallanins bilingli olarak uy-
gulamaya devam etmis.

Japon insani “organizasyon adam1”
olarak tammlanabilir. Yapug igi depist-
rip baska ise atlamakransa cok galigmay
tercih eder. Karsisina ¢ikan zorluklarda
gegmisten gii¢ ve esin alir; yvani gegmisle
bugiintl bagdasunr. Dogayla bangik ol-
ma, dofayt ivi taniyarak ondan yararlan-
mava ¢aliyma ilkesi ise Japonlan kaynak-
lart rasvonel gekilde kullanmaya iter, Ay-
rica ¢ok sabirly bir ulus olan Japonlar, ba-
sansizlikran hemen yilmazlar. Yaparken
ofrenirler, vapuklan seyi veniden dener
ve hep daha ivisini yapmaya calisirlar.
Ancak kesfedilmig seyleri veniden kes-
fetmeye galigmazlar, onlan gelistirmeye
ugrasirlar.
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Dogu'nun gelenckleriyle Bari'nin
venilikleri Japonva'da Gylesine i¢ icedir
ki, hangisinin nerede baglayip hangisinin
nerede bittigini anlamak zordur. 11k ba-
Kigta Japonva'da herkes ¢ok moderndir;
herkes teknolojiden haberdardir ve ge-
ligmis makineleri iyi kullamirlar. Yine de
eve geldiklerinde geleneksel Japon vaga-
mini siirdiirfirler. Bunun esas nedeni
kendi kiiltiirlerinin ve yasant tarelarinin
oldukea dzel ve giizel oldugunu diisiin-
melerinden kaynaklanir,

(agdaslasma Siireci

2. Diinva Savagi'ndan korkung bir
vikintivla ¢ikan Japonva kisa siirede

teknolojinin, modemizmin ve yeniligin
doruguna nrmandr. Bunun temelinde
Japonlann hayar anlayigi ve modernizm-
den ne anladiklan vatvor. Japonva mo-
demlesmeye adim atuginda amact, Ban-
hlagma degil venilesmeydi. Japonlar
kendilerine Bati'vi érnek almadilar.
Amag cagdaslagmaydi. Geleneklerine
cok bagh olan Japon insam bu yolda,
kiiltiiriinden vazgeemevi asla diigiinmii-
yordu. Tokugawa donemi harig, Japon-
va, kiiltiir olarak her zaman disa agik bir
politika izlemis ve disandan aldign kiil-
tiirii dziimsevip Japonlagtirmisur, Gergi
bugiin Japonya Bau diinvasina benze-
mivor, ama eski haline de hig benzemi-
vor, Japon insani ne Bauli gibi ne de

viizvil nceki Japon gibi vasivor. Onun
vagadig havat ¢agdag bir Japon'un hava-
1,

Aslinda bu ¢agdaglagma birdenbire
2.Diinya Savagi'ndan sonra ortava ctk-
madr Japonlar 1500 vil éince de Bu-
dizm’in ik banger saldinsinda ayni uyu-
mu gistermisler. Budizm’in vazisiny, sa-
natini, diigiince sistemini, dgretisini, il-
kelerini, ditiinlerini almiglar. Anayasala-
rnni, yonetim ve tanm orgiitlerini yenile-
misler. Bivlece veni bir Japonva varar-
miglar ve Cin'in kendilerini éziimseme-
sinden de kurtulmuslar. Japonya'nin
Hustivan diinvasina kapilarin sertge ka-
paust ilk kez 16, yiizyihin ilk yarnsinda,
rotasint sasirmas Hristivan gemicilerivle

'jap‘on Basarisi
Mucize mi?

Bozkurt Giiveng

Bu yUzyiin baslannda, Japonya'nn Carlk Rusya-
si'ni 1904-1905 savaswla karada ve denizds, atir bir
yenligiye ufratmasyla, Birnct Mucize 1905'te vasan-
mish. Ulkemizdek| kokid Japon hayraniig fle “Togo"
ad) bu “mucize"den kalmadir. Japonlann asken basa-
nsi Osmanl'ya "ben de yapabiliim” umudunu vermis-
tir. Ikinci Savas, mucize anilan killed. Japonva‘nin
teslim olugy mucizey! unutturdu. Ancak, Kore Sava-
g'ndan gunumuze, dlnya lkinci "Japon Mucizesi'ni
yagiyor, Bal'da “Narin Gigek” Japonya'nin hell topar-
lanip basa atiresir duruma gelmesl; Islam Diinyasi'nda
ise "kUiturlnd hig degigtirmeden, Bati'dan sadecs tek-
nolojl alarak kalkinmas)” gercek bir "mucize” olarak
gortildl. Halta Tlrkiye'ye Smek gosteridi (Egitim Milli
Raporu 196°), Bize, "Bati'dan teknolofi alin, kiitlri-
niizii koruyun®” dendi. Bu lant ve 680t belki gercekei
veya gegerll degll ama kulaga hos gelrmis olmaliydh.
(Betu 1971)

Binlerce bilgin, sanatg, arastrmac Japonya'va
kogtu: Mucizeyl yerinde gormek, sirmmni giizmek Igin.
“Japonya'y! anlamak zor ¢link(i gok basit” diyen
Singer'e (1973} kulak veren gikmadi, Unlt Japorya
uzmani Maraini (1971)'nin, “Tarihdncesinden beri
¢agdas olan Japonyasi” medyanin llgisini gelkmed,
Oysa, Almantann 1770 lerde latince slyah-beyaz bas-
tikian ik Anatomi Atlasi'ri Japaniar, 2-3 yil sonra (g
dilde dért renkli basmislardi, Dinya “dehanm rolling
en aza indirmig olan bu toplumun” basanianni, “muci-
ze" olarak gormey| fercih etti, Cagdaslasmaya
1868 de karar veren kugUk Asya Olkesi, nasil clur da,

yuz yil iginde, dunyarin en guglulert arasing girsbllirdi?
Iktisater Ozaki (1978), “mucize"nin, insan iliskilerinden
lyani yapi ve koltirden) kaynaklandigin agikladiysa da
atkisl olmadi, Mucize, Japanlann iskolik olusunda,
megakkati sevdiklennde, ginde 15-16 saat galismala-
nnda, Geysa'lann blyislinds, Harakiri'nin dramatik
dehselinds, vikssk infinar orantannds, Kamikaze nu-
hunda ve emegdi somiren Taykun'lards arandh. Bulu-
namayinca da ‘mucize” soylencesl utty, guclend), ya-
yildi, Adi Gstinde, mucize tam bir "mucize™ydl,
Mucize, baganh ve hizil kalkinmada degil, gelis-
menin degismeden saglanmis olmasinda diigimie-
niyordu. Acaba, Japonya degismeden mi kalkinmigh
gergeklen? Kimonolara, Tokyo tipi terliklere, Gey-
sa'lara, ayakkab: glkanp diz ¢okersk cubukla yvemek
yediklerine balibrsa, Japon kiltin) degismemist. Ger-
¢l her gelisme mucize saylmazdi ama “degismedean
gelisme” -eder dodruysa- mucize sayimaliych, Bal'nin
kiyuz yildea yaptim Japonya yuzyla nasil sigdinmist?
Tarihgl Smith (1975), Japan modermlegmesinin kokle-
rini 16,yy'da Shogun'lann vapbid, toprak, tanm ve
vergi reformiannda buluyordu. Celtlk kdyiis(, asker
teadalitenin koydugu agir vergllen odeyeblimek igin,
250 yilda, Gretimin verimiiligint id-tg kat artrmay ba-
sarmig; % 30 kentlegme, % 40 okur-yazarlk oranl ve
geligmis isholimixyle toplumu endistrt devriming ha-
zrlamigh. Japonya degisivordu. Ancak bu slrects Ba-
tiirun anlayamachig tirden bir stirskdiik varch, Diyatektik
Bat bu surekliigl, degismezilk gibi yorumiama yaril-
asing dustiyordy. Her gin her dlanda kendini yenile-
yebilen bir Ulkenin deveime Ihtiyae) yokiu. Shogun'lu-
Ga son veran devrimcl ayaklanmanin adi “Meiji Res-
torasyonu" ydu. Degismedidi flen sirilen Budha dini-
ne gire de “hayat degigme"ydl. Biie bir dinin neresi,
nasil degigtirilebilirdi ki? Aslinda, Mikado'nun kiglk in-
sanlan koca Budhizm'| bile Japonlastimislardt, (GO-

vang 1995). Degismez gibl giriinen Japonya'da de-
fismeyen torelerden bir, bebek editimidir. Hersayin |
buydk bir hizla degistigi loplumda Japonlar, gocugu,
annesing, allesine ve Japonya'ya baglh duruma getiren
temel kigilik (tatami) yapisin korumada baganli géri-
nillyorlar: Bir tann gibl, sevgi ve sayaiia, ceza gorme-
den {onury kinlmadan) yetigtinlen ¢ocuk, kendisini -Jz-
pon gibl degll de- “Japonya” gibi gonir. “Ulkem bana
ne verd?" demez, "Ben ona ne yapabiliim?” diye so-
rar, Biyur gider, bu "on” {vela) borcunu adevememe-
nin ezikiginden kurtulamaz (Benedicl 1966). Degisme
stirec iginde bovie kisilik yapismin, bir dlglide koruna-
bilrmis olmas), mucizeye ¢ok yaklasan, Gzglin bir Ja-
pon basans sayilabiiir,

Japonya, dedistl, dedisivor, kuskusuz degisecek
de, ama nasil? Eskivi atip verine yenisini koyarak degil
de, bir agacin kambiyum zan gibi, tasiyic kiltdr varl-
Qinin gevresine yeni yas halkalan ekleyerek. Yeninin al-
tinda ya da gensinde yasayan yapilar, Japonya'nin de-
fismedial yanisamasina yol acar (Nakane 1970). Gey-
sa'larla gay icenler, Kimonolu hosteslarie ¢ig balik yi-
yen turistier Japonya'min dedismedigine tanikik eder-
Jer,

Uygarhdy, “insanodlunun dogaya egemenhigi™ aibi
algiiayan ve bununia &vinen Batil'nin Japonya'y ania-
masi hic kolay olmad, Japon insanmin varlk (lkisa -
gucl olanin segilmesi degil- Doga ile birllkle varol-
mak, var kalmektr. Iste. Japon cagdaslasmasinn de-
Gismeyen birkac llkesi!
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ve sonra da isini bilen Cizvit misyoner-
lerivle karsilasmasi sonucunda olmus.
Japonlar Hristivanlifa baslangigta biiyiik
bir hayranlik duymakla birlikte, bu dini
benimsemeleri halinde derhal stmiirge-
legeceklerint anlamiy ve kapiyi hizla ka-
patmuslardir. Hele 1ki buguk yiizyil sii-
ren Tokugawa dineminde (1600-1850)
Batihlasma stz konusu bile olmamist.
Ancak bu dinemde Ban'nin izledigi vol
ve teknolojik gelismeler vakindan izlen-
meye ¢aligilmist. Ban'va yerismek sartt
onlar i¢in, direnmek anlamsizdi. Impa-
rator Meiji'nin vinetigi venilesme dev-
rimivle Japonva vaklasik viiz yillik rek-
noloji agifiini kapatmava girigti ve ger-
gekten viiz vil iginde bunu bagard.
Modemlesmede elbette en tineml
adim 2. Diinva Savasi’nin bitiminde
atildi. Amerika ve Japonva arasinda sa-
vas sonfast vapilan anlasmalara giire
Amerika Japonya'yi askeri savunma sa-
hasi i¢ine alacak. Japonya da kaynaklan-
ni askeri alanlar verine tamamen ekono-
mive vinelteceko. Japonva'nin 1ggal ve
vinetiminden sorumlu General Mc Art-
hur 1945 Kasim'mda Japon hiikiimetin-
den bes temel reform istedi. Sendikal
dzglirliik, kadinlara ov hakky, serbest
editim sisteminin kurulmas:, mutlaki-
vergi sivasal rejimin ortadan kalcdhnimasi
ve ekonomik sistemin demokratiklesti-
rilmesi. Iste Japon mucizesi denen olgu
bu bes remel tzerine kurulmusour,
Japonya, 1955 vilinda, bir iilkenin
zenel zenginliginin gistergest olan kigi
basmna gavri safi mulli hasidada (GSMH)
savay fincesi (1934-1936) villanndaki dii-
revi vakaladi, 1955-1965 villar arasinda
sergeklestirdigi GSMH hiiviime hizi o

Ekam 1900

donemde % 9,9 ile diinya rekorunu
olusturuyordu, 1959-1964 wllari arasin-
da milli gelir iki kanna gikanldi. Ashinda
bu orana on vl iginde ulasmak planlam-
yordu, Bu oranlanivla Japonya giintimiiz-
de, ABD'den sonra diinvanin ikinei bii-
viik ekonomisine; Kuvevt, lsvigre ve
Finlandiya'dan sonra ise kigi bagma en
vitksek milli gelirine sahip olan dérdiin-
cii devlettr,

Yiizvillik bu teknoloji seriiveni igin-
de Japonlar kendi kimliklerini korumayi
bilmis ve disardan aldiklan venilikleri
hep kendi kiiltiirlerine uvarlavarak kul-
lannusglardir. Dofal kavnaklannt en ivi
bigimde degerlendirmeleri, bazi olanak-
larin kétiive kullanilmasim éinlemek
igin gelistirdiklert denetim sistemleri,
sug oranmin azhg, gelismis ve sistemli
sekilde ¢alisan kurumlan sayesinde de
Japonlar ¢agdaslasma volunda hizla iler-
lemiglerdir,

Bugiinkii Japonya

Cok hizly bir gelisme gosteren Ja-
ponva peki simdi ne durumda? Banh
kaynaklar hu gelismenin vavasladifing,
hatta gerilemeye yiiz tuttuunu belirri-
vorlar. Omnegin, Japonva'min giindemini
stirekli isgal eden issizlik sorunu var, Is-
sizlik orami bugiin % 3 dolavlarinda.
Tiirkive agisindan diistiniildiigiinde ko-
mik savilabilecek bu oran Japonva igin
bir sok; ¢iinkii Japonva tam istihdama
abigmug biriilke.

Haftada 6 giin, giinde 16 saat din-
lenmeksizin ¢alisan Japonlar, dzellikle
gengler. artk bu kadar vogun ¢alismak
istemivorlar. Daha ivi iicrer, daha fazla

kullanilan
robotlar

ikramiye ve daha kisa ¢alisma saatleri
talep edivorlar. Savay vasamis kusak gi-
derek vok oluvor, o viizden eski gele-

neksel anlavislar terkedilmeve viiz tutu-
vor. Belki de Juponlar arnk bireyet olma
istegindeler, Gengler savas kusaf insa-
mina “iskolik™ olarak bakivorlar ve o za-
manki voksulluktan o kadar uzaklar ki
artik cok calismava gerek olmadiging dii-
stiniivorlar. Kadinlar ise iy havatna gi-
derek daha fazla kanlivorlar. lsgiiciiniin
% 40" bugiin kadinlar olusturuvor.
Cahisan kadin da eski geleneklerin erki-
sininin azalmas anlamina gelivor; glinkil
¢alisan kadin modem diinvada erkekle
ayni pozisyona gelivor, ekonomik ba-
gimsizhfn kazandikea istedigi gibi va-
sivor, gorileli usulii evlilik azalivor, iste-
difi kisivle evlenivor ve hatta evlenmi-
vor bile.

Grup psikolojisinin digina ¢tkama-
van Japonlar giderek bunalima siiriikle-
nivor, intihar oranlan giderek artivor,
Toplumun esnck olmavisi ve asiri so-
rumluluk duvgulart birevleri giderek
strese sokuyor, Bir de giindelik vasami
giiclestiren unsurlar var : asirt kalabalik
viiziinden ise gidis gelislerde trafikte
vasanan sikinn, evlerin kiigiik, dar ve
kullamissiz olmasi, veni ev edinmenin
oldukea malivetli olusu gibi. En biiyiik
sorun ise havar pahalihgn Bugiin Tok-
vo'da bir konut vaklastk 20 milvar T'L;
Tokvo disinda ise ortalama 16 milvan
buluyor. Ustelik bunlar genellikle 60-70
metrekareden biiviik olmavan apartman
daireleri .

Japonya'min elestrildigi diger bir
nokta ise AR-GE've Tazla inem verme-
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melen, Temel arasurmalar agisindan Ja-
ponva'nin oldukga fakir oldugu, tekno-
lojik agidan bu kadar gelismig bir iilke
olmasing ragmen veterli bilim adaminin
bulunmadify da yapilan elestiriler ara-
sinda, Gegen on yil iginde tabi bilimler
alaninda Amerikan bilim adamlan 175,
Almanlar 61 nobel 8dilii almus, Japon
aragtirmactlarda ise bu savi sadece 5. Ju-
pon hitkiimetinin AR-GE've avirdig
biitge. Amerikan hiikiimetinin AR-
GE've avirdig biitgenin tgte birt, Bu
nedenle AR-GE daha ¢ok bzel kunilug-
ar tarafindan vapihvor. Bunun sakineasy
vapilan AR-GE Faalivetlerinin kamuya
fuzla mul edilememesi. Esas sorun ise

iiniversiteli ve sanavici arastirmacilann
birbirlerivle baglant kurmakan siirekli
kaginmalarindan kavnaklanvor, Bunun
da gesitli sebepleri var. Omegin, her iki
taralin da son derece kendini begienmis
olmasy. Diger vandan, ulusal laboratu-
vatlarda ¢uhsan bilim adamlarn da @zel
laboratuvarlarda ¢abisanlarla ishirlig
vapmaya pek hevesh degiller, Devles
iimiversitelerinde 1se durum daha ki,
Buralarda ¢alisan arasurmacilar devlet
memuru olduklarmdan, disanda vapuk-
lar sglerden dicrer alamivorlar, Daolayi-
styla digarda 15 vapmaya hevesli olma-
diklary ve ighirliZine vanaymavacaklan
kolayea anlasifabilin, Zaten ABD veva
Wrupd ile KivaslandiZida Jupon {ini-
versiteleri daha kat ve hiverarsik bir va-
prva sahip olduklarindan bii-
rokrast vogun oluvor. Yash fa-
kiilte bagkanlar arastirma
programlaninda ve vavinlana-
cak eserlerde karar mercileri
durumunda. Geng aragiirmacy-
lar fazla tesvik edilmedigi icin,
Avrupa veva Amerika'da tek-
nisvenlenn vapugi islerden da-
ha fazlasim vapamivorlar. Bu
durum da onlann gelismesing
onliiyor. Bu nedenle, son vil-
lurda Japonva, vetenckli aras-
tirmactlanndan birgoZunu
Amerikan diniversitelerine

?"}

kapurmig. Onlarin gen diinmesi igin sa-
dece daha fazla biicge aynilmas) vererli
goziim olarak giriilmiiyor, bunun yanin-
da biitgenin nasi kullamldigy da Gnemli.

Fsas sorunun temeli ckonomiden
kaynaklaniyor. “Japon ekonomisi bugiin
ne durumda 7"
kadar olumlu degil. Ekonomideki geri-

sorusunun cevaby eskisi

lemenin nedeni 1987'den sonra, banka-
lanin tiikenicilere, hizmer sekririine, ra-
sinmaz ticareti ve spekillasyonu vapan
sirketlere aguklun kredilerin, endiistr
kurumlarma verdikleri kredileri asmas
olarak agiklaniyor. 1988-1991 arasinda
ven fabrikalara vapilan dev vaonmlar-
dan sonra bir genleme devrine girildi.
1992-1995 arasinda GSMH wilda ortala-
ma sadece % 0,6 arug gosterdi. 1990']a-
nn baginda devler borclan 1 trilvon do-
lara vards, 1990-1994 arasinda ise otomo-
bil iiretimi neredeyse % 22 diigiinee
Nissan gibr endiistr devi kuruluslar fab-
rika kapatmak zorunda kaldilur. Bu so-
runlar kargisinda ise kovulan ekonomise-
lerin gabalanyla ufak da olsa ekonomide

bazi ivilesmeler bagladi, Omegin gegen
sene borsada % 0.9 oraminda bir viiksel-
me oldu. Buna ragmen bu oran 1989"da-
ki oranin varsinin biraz Lazlas:
Ekonomideki bazi ivilestirmelere
ragmen peemiy villann izi cok Kol si-
linmivor. Sitketlenn birgogu ikramivele-

ri, fazla mesai Gcretlerini ve benzeri
idemelen kestiler. Sony ve Toyora gibi

dev kuruluglar aruk Japonya'da degil, 15-
¢l ileretlerinin daha ucuz olmasi ve pa-
zara olan yakinliklanindan dolayr Cin,
Giinevdogu Asva, Avrupa ve ABD'de
vaurm yapmavi tercih edivorlar. lsin
daha da ilging rarafy, Japonya'nm ithal
crtifii televizyon setlerinin savist ihrag
etnfiine oranla 2,5 kat daha fazla, Bunlar
Malezya ve Tayvland mbi iilkelerdeki Ja-
pon fabrikalanndan ichal edilivor, Toyo-
ta'nin arastirmasing gire 1998 vilinda
diinya ¢upinda satacagy otomobillerin %
6371 Japonya dhgindu firetilmis olacak,
1985 vilinda diganiva satilan renkli
TV savisi 13,4 milvonken, 1994 vilinda
bu savi sadece 3,5 milvondu, Yubunes va-
urimlarm sayist ise giderek azalivor, 12-
manlar Jupon ckonomisindeki bu genle-
menin nedenini esas olarak 1950'den
beri kullanidan metotlann arnk giiniimii-
ze uyum saglavamamast olarak agiklivor,
Juponlar gergekren bir mucize varar-
vlar. Bunu nasil varatuklan sorusuna ve-
rilecek cevap 1se gok kesin degl. Kesin
olan sev, onlarn diinvanmn biltiin top-
lumlanndan farklt oldugu ve bu mucize-
vi Kiiltiirlerinden, havat anfayislanndan
kaynaklanan ¢aligma azmivle gergekles-
tirdikleri. Ancak, onlan ilen reknoloji
diizeyine ulagtiran bu galiyma azmi aruk
murtlulitk getirmivor. Japon insan gide-
rek bunalima itiliyor. Bugiin Japonya
dinyada intihar oranlarinin en vitksek
oldugu iilkelerden bir. Insaniistii ¢aba-
larla gergeklestirilen mucize, in-
sanlan vormava basladi, Kiileiiril,
tarihi ve teknolojisiyle inceleme-
ve deger bir iilke olan Japon-
va'nin gelecegi de incelemeye
degrer gariiniivor.
Yaprak Renda
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APONLARIN kiklerinin nere-

den geldigini hi¢ kimse tam ola-
rak bilmez. Ancak Asya kitasin-
dan gelen Mogol kikenli gog-
menlerin Japon halkint olugtur-
Pu tahmin edilir. Giineybau Pasifik
bilgesinden gelen gigmenlenn Japon
adalanna yerlegerek bu kavmi olustur-
duklan olasidir. Kesin olan konu, bugiin
Hokkaido adasinda yagamakta olan Ainu
adl eski bir kavmin Japon adalarimn ilk
halks oldugudur. Bugiin Ainu halk: son
derece azdir. Sayilan yaklagik 30 000 do-
layindadir. Yagamlarimi aveilik ve balik-
cihikla gecirmis olan bu kavim bir za-
manlann giicli savasgilandir. Yazili bir
dilleri yoktur. Ancak Sapporo ve Hok-
kaido adalanindaki yer isimleri Ainu di-
linden gelmektedir. Asya'dan gelen giig-
menler Ainu'lar adalardan atmak igin
onlarla giddetli savaglar yapmuglar (ézel-
likle Honshu’nun kuzeyinde) ve sonugta
onlan Hokkaido'va siirmiislerdir.

68

Japon bayragi beyaz zemin iizerine
kirmizs bir yuvarlaktan olugur. Japonlar
kendi iilkelerini *Giinesin Ulkesi' anla-
mina gelen Nippon dive adlandinirlar.
Bu kirmizi yuvarlak giinesi temsil eder,
Giines, Japon mitolojisinde tnemli bir
role sahiptir. Efsaneye gére, Tannga Gii-
nes, torununu gokten diinyaya Japon-
ya'yt yonetmek iizere yollamigur. Giine-
$in torunu Kyushu'daki bir daga inmig
ve oradan iilkeyi yénetmis, onun biiyiik
torunu Jimmu Tenno (imparator Jimmu)
Orta Japonya’'daki Yamato eyaletine (bu-
giinkii Kyoto civan) basanl bir sefer dii-
zenlemistir. Boylece burasi iilkenin bag-
kenti olmustur. Japonlar, hiikiimdarlarin
Giines Tanricasi'ndan geldigini soyler-
ler. Bu nedenle iilkelerini diger diinya
iilkelerinden oldukga ayncalikli goriirler.

Gergekte bir kabile reisinden biraz
daha giiclii olan ilk hiikiimdarlar giines
mezhebinin rahibi olma roliinii de iistle-
nirlerdi. () zamanlar Japonya, Tann'nin

rahipleri aracthfiyla yonettigi teokratik
bir devletti. Tannlar birkag taneydi.
Daglarin, nehirlerin ve géllerin tannlan
da vardi. Bu dinin NLS. alunc yiizyilda
Budizm’in Kore iizerinden Japonya'va
ginsine kadar bir ismi yoktu. Sonra, Cin-
ce bir kelime olan Shinto (annlann yo-
lu) dini olarak adlandinldi.

Yillar gegtikge Imparator Jimmu’'nun
wannlan hakimiyetlerini Japonya’nin ban
tarafina kadar geniglettiler. Avrica Ko-
re've de seferler diizenlediler ve buraya
bircok bilgin ginderdiler. Bu tarihlerde
Kore ve Japonya arasinda ¢ok yogun bir
traflik oldugunu kolayca tahmin edebili-
riz. Ancak kiiltiir ve uygarlik bakimin-
dan bu iki iilke gimdi oldugu gibi eski-
den de farkliydi. Japonya bir tiir klan
topluluklarindan olugan bir devletken,
Kore Cin Imparatorlugu’nun nispeten
geligmis olan uygarhigm almisn. Uygar-
lik teknik yeteneklerin gelismis olmasi,
chg diinvaya ve yeniliklere agiklik anla-
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mina gelivordu. Bu nedenle Koreli usta-
lar ve sanatgilar Japonya'da ok ragbet
girmekeeydi. Ama Cinliler Korelilerden
daha gozdeydi. Bu Koreli ve Cinli usta-
lar Japonya'ya ¢esitli yvenilikler getirdi-
ler. Ipek bicekgiligi, silah ve gesitli me-
tal egva vapim teknikleri bavlelikle Ja-
ponya'ya ithal edildi. Ancak ithal edilen
ii¢ sey vardh ki, bunlar belki en énemli-
lerivdi: Cin vazisi, Budizm ve Konfiigyiis
telsefesi.

(iin yazist Japonya'da resmi anlamda
5. viizvilin bagindan itibaren kullanilma-
ya baslandi. Aslinda Japonea gramer ba-
kimindan Cince’den farkli olmasina rag-
men, Cin kiiltiiri Japonlan oldukga etki-
lemis ve bu tiir venilikler olmustur., 6,
viizythin ortasinda Budizm Japonya'ya
girdiginde eski dinin ve tannlara olan
inancin tehlikeve girecesi korkusu va-
sanmigtr. Fakat roleransh bir din olan
Budizm, diger tanmilurd olan inanca kansg-
miyordu. Yani Budist olan bir kisi eski
tanrilara inanmava devam edebilirdi. Bu-
dizm’in Shinto’dan daha popiiler olmasi-
nin sebebi, Shinto dininin teolojik agi-
dan zayif olmasivdi. Bugiin birgok Japon
hem Budizm hem de Shintoizm inanirla-
ndir.

Japon Kiiltiirii

Aslinda bir ulus igin genellestirme
vapmak son derece zordur. Ama Japon
ulusunun kiiltiiriinden gelen ¢ok belir-
gin birtakim ozellikleri var ki bunlar Ja-
portlart hem Tirklerden hem de Bau
toplumundan keskin sekilde avinvor ve
“Japon mucizesi” denen olguva hazi ya-
mitlar getirivor. O halde ne sbylenebilir
Japonlar hakkinda?

Japon kiiltiiriinde ¢aligmak ¢ok
dnemlidir. Caliskanhk, temizlik ve dii-
zenlilik giinliik yasamin en olagan parga-
landir, Maddi kazang onlar i¢in tinemli-
dir. Fabrikadaki fazla iiretim, firmadaki
hiiviik sang onlar i¢in ikramive artigi an-
lamina gelir. Bir memur haftada 6 giin,
giinde 12-16 saar caligir,

Diger waraftan, Japonlarda grup inan-
1 varchr, Bireyei degildirler. Her sevi
grup halinde yaparlar, Bu is, kiiciik bir
igveri, hilyiik bir defirmen, tarla, balikg
teknesi, kisacust her sev olabilir. Grup
¢alismasinda oldukea basanihdirlar, Uc-
retler ise kiginin kidemine, vani o iste
gegirmig oldugu siireve gire belirlenir,
Bir Japon bir kurulusa girdizinde o kuru-
lugla biittinlesir ve kendisini dmiir bovu

Ekim 1990

o kurulusun hizmetine adar. Bu durum
Bau diinvasi igin de bir dlgiide gecerli
olmakla birlikte, Japonlarda gok daha
kuvvetlidir. Isyerinde patron, ¢alisanin
sadece igle ilgili durumuyla degil, tzel
hayatndaki sorunlanyla da ilgilenir ve
ona yardim etmeye ¢ahisir, Kisacast gali-
sanin koruyucusu gibidir. Kisi ise girdik-
ten emekli olana kadar ayni igverinde ¢a-
listifn igin igyeri onun evi, iy arkadaslan
ise ailest haline gelir. Bu anlavig bir an-
lamda Konfiigyiis ve Bushida felsefesin-
den kaynaklanir, Konfiigyiis anlayigina
gore baz yiikiimliilikler vardir ve bun-
far atleden baslar; Kadin kocasim sevme-
li ve ona itaat ermeli, kiigiik kardegler
biiviik kardeslere itaat etmelidir. Ogren-
ciler gretmenlerine savg gostermelidir,
Calisan bir kisi isverenine ve amirlerine
baglilik sunmalidir. Ulus hiikiimete kar-
st hizmet bagliligr iginde olmalidir. Buna

3 Mart'ta kutlanang

Kiz Cocuklan
Bayram.-

Japonlarnn

kargilik itaat gosterilen kimseler de itaat
edenleri korurlar, onlardan sorumludur-
lar. Ne var ki Konfiiyiis felsefesi bugiin
Japonya'da pek de gegerli degil. 1945-
1953 villan arasinda vasanan Amerikan
iggali sirasinda baul diigiincelerden gok
etkilenildi ve geleneksel fikirler eski
moda oldu. O halde yukarda savdifimiz
Konfiigviis felsefesinin vitktimliliikleri
neden hala bir dlgiide gecerlir Bu durum
Japon toplumunun paradokslarindan biri
sayilabilir, Japon toplumu belki bilingsiz
olarak Konfiigyiis felsefesini reddermis,
ama bunun kurallanins bilingli olarak uy-
gulamaya devam etmis.

Japon insani “organizasyon adam1”
olarak tammlanabilir. Yapug igi depist-
rip baska ise atlamakransa cok galigmay
tercih eder. Karsisina ¢ikan zorluklarda
gegmisten gii¢ ve esin alir; yvani gegmisle
bugiintl bagdasunr. Dogayla bangik ol-
ma, dofayt ivi taniyarak ondan yararlan-
mava ¢aliyma ilkesi ise Japonlan kaynak-
lart rasvonel gekilde kullanmaya iter, Ay-
rica ¢ok sabirly bir ulus olan Japonlar, ba-
sansizlikran hemen yilmazlar. Yaparken
ofrenirler, vapuklan seyi veniden dener
ve hep daha ivisini yapmaya calisirlar.
Ancak kesfedilmig seyleri veniden kes-
fetmeye galigmazlar, onlan gelistirmeye
ugrasirlar.
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Dogu'nun gelenckleriyle Bari'nin
venilikleri Japonva'da Gylesine i¢ icedir
ki, hangisinin nerede baglayip hangisinin
nerede bittigini anlamak zordur. 11k ba-
Kigta Japonva'da herkes ¢ok moderndir;
herkes teknolojiden haberdardir ve ge-
ligmis makineleri iyi kullamirlar. Yine de
eve geldiklerinde geleneksel Japon vaga-
mini siirdiirfirler. Bunun esas nedeni
kendi kiiltiirlerinin ve yasant tarelarinin
oldukea dzel ve giizel oldugunu diisiin-
melerinden kaynaklanir,

(agdaslasma Siireci

2. Diinva Savagi'ndan korkung bir
vikintivla ¢ikan Japonva kisa siirede

teknolojinin, modemizmin ve yeniligin
doruguna nrmandr. Bunun temelinde
Japonlann hayar anlayigi ve modernizm-
den ne anladiklan vatvor. Japonva mo-
demlesmeye adim atuginda amact, Ban-
hlagma degil venilesmeydi. Japonlar
kendilerine Bati'vi érnek almadilar.
Amag cagdaslagmaydi. Geleneklerine
cok bagh olan Japon insam bu yolda,
kiiltiiriinden vazgeemevi asla diigiinmii-
yordu. Tokugawa donemi harig, Japon-
va, kiiltiir olarak her zaman disa agik bir
politika izlemis ve disandan aldign kiil-
tiirii dziimsevip Japonlagtirmisur, Gergi
bugiin Japonya Bau diinvasina benze-
mivor, ama eski haline de hig benzemi-
vor, Japon insani ne Bauli gibi ne de

viizvil nceki Japon gibi vasivor. Onun
vagadig havat ¢agdag bir Japon'un hava-
1,

Aslinda bu ¢agdaglagma birdenbire
2.Diinya Savagi'ndan sonra ortava ctk-
madr Japonlar 1500 vil éince de Bu-
dizm’in ik banger saldinsinda ayni uyu-
mu gistermisler. Budizm’in vazisiny, sa-
natini, diigiince sistemini, dgretisini, il-
kelerini, ditiinlerini almiglar. Anayasala-
rnni, yonetim ve tanm orgiitlerini yenile-
misler. Bivlece veni bir Japonva varar-
miglar ve Cin'in kendilerini éziimseme-
sinden de kurtulmuslar. Japonya'nin
Hustivan diinvasina kapilarin sertge ka-
paust ilk kez 16, yiizyihin ilk yarnsinda,
rotasint sasirmas Hristivan gemicilerivle

'jap‘on Basarisi
Mucize mi?

Bozkurt Giiveng

Bu yUzyiin baslannda, Japonya'nn Carlk Rusya-
si'ni 1904-1905 savaswla karada ve denizds, atir bir
yenligiye ufratmasyla, Birnct Mucize 1905'te vasan-
mish. Ulkemizdek| kokid Japon hayraniig fle “Togo"
ad) bu “mucize"den kalmadir. Japonlann asken basa-
nsi Osmanl'ya "ben de yapabiliim” umudunu vermis-
tir. Ikinci Savas, mucize anilan killed. Japonva‘nin
teslim olugy mucizey! unutturdu. Ancak, Kore Sava-
g'ndan gunumuze, dlnya lkinci "Japon Mucizesi'ni
yagiyor, Bal'da “Narin Gigek” Japonya'nin hell topar-
lanip basa atiresir duruma gelmesl; Islam Diinyasi'nda
ise "kUiturlnd hig degigtirmeden, Bati'dan sadecs tek-
nolojl alarak kalkinmas)” gercek bir "mucize” olarak
gortildl. Halta Tlrkiye'ye Smek gosteridi (Egitim Milli
Raporu 196°), Bize, "Bati'dan teknolofi alin, kiitlri-
niizii koruyun®” dendi. Bu lant ve 680t belki gercekei
veya gegerll degll ama kulaga hos gelrmis olmaliydh.
(Betu 1971)

Binlerce bilgin, sanatg, arastrmac Japonya'va
kogtu: Mucizeyl yerinde gormek, sirmmni giizmek Igin.
“Japonya'y! anlamak zor ¢link(i gok basit” diyen
Singer'e (1973} kulak veren gikmadi, Unlt Japorya
uzmani Maraini (1971)'nin, “Tarihdncesinden beri
¢agdas olan Japonyasi” medyanin llgisini gelkmed,
Oysa, Almantann 1770 lerde latince slyah-beyaz bas-
tikian ik Anatomi Atlasi'ri Japaniar, 2-3 yil sonra (g
dilde dért renkli basmislardi, Dinya “dehanm rolling
en aza indirmig olan bu toplumun” basanianni, “muci-
ze" olarak gormey| fercih etti, Cagdaslasmaya
1868 de karar veren kugUk Asya Olkesi, nasil clur da,

yuz yil iginde, dunyarin en guglulert arasing girsbllirdi?
Iktisater Ozaki (1978), “mucize"nin, insan iliskilerinden
lyani yapi ve koltirden) kaynaklandigin agikladiysa da
atkisl olmadi, Mucize, Japanlann iskolik olusunda,
megakkati sevdiklennde, ginde 15-16 saat galismala-
nnda, Geysa'lann blyislinds, Harakiri'nin dramatik
dehselinds, vikssk infinar orantannds, Kamikaze nu-
hunda ve emegdi somiren Taykun'lards arandh. Bulu-
namayinca da ‘mucize” soylencesl utty, guclend), ya-
yildi, Adi Gstinde, mucize tam bir "mucize™ydl,
Mucize, baganh ve hizil kalkinmada degil, gelis-
menin degismeden saglanmis olmasinda diigimie-
niyordu. Acaba, Japonya degismeden mi kalkinmigh
gergeklen? Kimonolara, Tokyo tipi terliklere, Gey-
sa'lara, ayakkab: glkanp diz ¢okersk cubukla yvemek
yediklerine balibrsa, Japon kiltin) degismemist. Ger-
¢l her gelisme mucize saylmazdi ama “degismedean
gelisme” -eder dodruysa- mucize sayimaliych, Bal'nin
kiyuz yildea yaptim Japonya yuzyla nasil sigdinmist?
Tarihgl Smith (1975), Japan modermlegmesinin kokle-
rini 16,yy'da Shogun'lann vapbid, toprak, tanm ve
vergi reformiannda buluyordu. Celtlk kdyiis(, asker
teadalitenin koydugu agir vergllen odeyeblimek igin,
250 yilda, Gretimin verimiiligint id-tg kat artrmay ba-
sarmig; % 30 kentlegme, % 40 okur-yazarlk oranl ve
geligmis isholimixyle toplumu endistrt devriming ha-
zrlamigh. Japonya degisivordu. Ancak bu slrects Ba-
tiirun anlayamachig tirden bir stirskdiik varch, Diyatektik
Bat bu surekliigl, degismezilk gibi yorumiama yaril-
asing dustiyordy. Her gin her dlanda kendini yenile-
yebilen bir Ulkenin deveime Ihtiyae) yokiu. Shogun'lu-
Ga son veran devrimcl ayaklanmanin adi “Meiji Res-
torasyonu" ydu. Degismedidi flen sirilen Budha dini-
ne gire de “hayat degigme"ydl. Biie bir dinin neresi,
nasil degigtirilebilirdi ki? Aslinda, Mikado'nun kiglk in-
sanlan koca Budhizm'| bile Japonlastimislardt, (GO-

vang 1995). Degismez gibl giriinen Japonya'da de-
fismeyen torelerden bir, bebek editimidir. Hersayin |
buydk bir hizla degistigi loplumda Japonlar, gocugu,
annesing, allesine ve Japonya'ya baglh duruma getiren
temel kigilik (tatami) yapisin korumada baganli géri-
nillyorlar: Bir tann gibl, sevgi ve sayaiia, ceza gorme-
den {onury kinlmadan) yetigtinlen ¢ocuk, kendisini -Jz-
pon gibl degll de- “Japonya” gibi gonir. “Ulkem bana
ne verd?" demez, "Ben ona ne yapabiliim?” diye so-
rar, Biyur gider, bu "on” {vela) borcunu adevememe-
nin ezikiginden kurtulamaz (Benedicl 1966). Degisme
stirec iginde bovie kisilik yapismin, bir dlglide koruna-
bilrmis olmas), mucizeye ¢ok yaklasan, Gzglin bir Ja-
pon basans sayilabiiir,

Japonya, dedistl, dedisivor, kuskusuz degisecek
de, ama nasil? Eskivi atip verine yenisini koyarak degil
de, bir agacin kambiyum zan gibi, tasiyic kiltdr varl-
Qinin gevresine yeni yas halkalan ekleyerek. Yeninin al-
tinda ya da gensinde yasayan yapilar, Japonya'nin de-
fismedial yanisamasina yol acar (Nakane 1970). Gey-
sa'larla gay icenler, Kimonolu hosteslarie ¢ig balik yi-
yen turistier Japonya'min dedismedigine tanikik eder-
Jer,

Uygarhdy, “insanodlunun dogaya egemenhigi™ aibi
algiiayan ve bununia &vinen Batil'nin Japonya'y ania-
masi hic kolay olmad, Japon insanmin varlk (lkisa -
gucl olanin segilmesi degil- Doga ile birllkle varol-
mak, var kalmektr. Iste. Japon cagdaslasmasinn de-
Gismeyen birkac llkesi!
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ve sonra da isini bilen Cizvit misyoner-
lerivle karsilasmasi sonucunda olmus.
Japonlar Hristivanlifa baslangigta biiyiik
bir hayranlik duymakla birlikte, bu dini
benimsemeleri halinde derhal stmiirge-
legeceklerint anlamiy ve kapiyi hizla ka-
patmuslardir. Hele 1ki buguk yiizyil sii-
ren Tokugawa dineminde (1600-1850)
Batihlasma stz konusu bile olmamist.
Ancak bu dinemde Ban'nin izledigi vol
ve teknolojik gelismeler vakindan izlen-
meye ¢aligilmist. Ban'va yerismek sartt
onlar i¢in, direnmek anlamsizdi. Impa-
rator Meiji'nin vinetigi venilesme dev-
rimivle Japonva vaklasik viiz yillik rek-
noloji agifiini kapatmava girigti ve ger-
gekten viiz vil iginde bunu bagard.
Modemlesmede elbette en tineml
adim 2. Diinva Savasi’nin bitiminde
atildi. Amerika ve Japonva arasinda sa-
vas sonfast vapilan anlasmalara giire
Amerika Japonya'yi askeri savunma sa-
hasi i¢ine alacak. Japonya da kaynaklan-
ni askeri alanlar verine tamamen ekono-
mive vinelteceko. Japonva'nin 1ggal ve
vinetiminden sorumlu General Mc Art-
hur 1945 Kasim'mda Japon hiikiimetin-
den bes temel reform istedi. Sendikal
dzglirliik, kadinlara ov hakky, serbest
editim sisteminin kurulmas:, mutlaki-
vergi sivasal rejimin ortadan kalcdhnimasi
ve ekonomik sistemin demokratiklesti-
rilmesi. Iste Japon mucizesi denen olgu
bu bes remel tzerine kurulmusour,
Japonya, 1955 vilinda, bir iilkenin
zenel zenginliginin gistergest olan kigi
basmna gavri safi mulli hasidada (GSMH)
savay fincesi (1934-1936) villanndaki dii-
revi vakaladi, 1955-1965 villar arasinda
sergeklestirdigi GSMH hiiviime hizi o

Ekam 1900

donemde % 9,9 ile diinya rekorunu
olusturuyordu, 1959-1964 wllari arasin-
da milli gelir iki kanna gikanldi. Ashinda
bu orana on vl iginde ulasmak planlam-
yordu, Bu oranlanivla Japonya giintimiiz-
de, ABD'den sonra diinvanin ikinei bii-
viik ekonomisine; Kuvevt, lsvigre ve
Finlandiya'dan sonra ise kigi bagma en
vitksek milli gelirine sahip olan dérdiin-
cii devlettr,

Yiizvillik bu teknoloji seriiveni igin-
de Japonlar kendi kimliklerini korumayi
bilmis ve disardan aldiklan venilikleri
hep kendi kiiltiirlerine uvarlavarak kul-
lannusglardir. Dofal kavnaklannt en ivi
bigimde degerlendirmeleri, bazi olanak-
larin kétiive kullanilmasim éinlemek
igin gelistirdiklert denetim sistemleri,
sug oranmin azhg, gelismis ve sistemli
sekilde ¢alisan kurumlan sayesinde de
Japonlar ¢agdaslasma volunda hizla iler-
lemiglerdir,

Bugiinkii Japonya

Cok hizly bir gelisme gosteren Ja-
ponva peki simdi ne durumda? Banh
kaynaklar hu gelismenin vavasladifing,
hatta gerilemeye yiiz tuttuunu belirri-
vorlar. Omnegin, Japonva'min giindemini
stirekli isgal eden issizlik sorunu var, Is-
sizlik orami bugiin % 3 dolavlarinda.
Tiirkive agisindan diistiniildiigiinde ko-
mik savilabilecek bu oran Japonva igin
bir sok; ¢iinkii Japonva tam istihdama
abigmug biriilke.

Haftada 6 giin, giinde 16 saat din-
lenmeksizin ¢alisan Japonlar, dzellikle
gengler. artk bu kadar vogun ¢alismak
istemivorlar. Daha ivi iicrer, daha fazla

kullanilan
robotlar

ikramiye ve daha kisa ¢alisma saatleri
talep edivorlar. Savay vasamis kusak gi-
derek vok oluvor, o viizden eski gele-

neksel anlavislar terkedilmeve viiz tutu-
vor. Belki de Juponlar arnk bireyet olma
istegindeler, Gengler savas kusaf insa-
mina “iskolik™ olarak bakivorlar ve o za-
manki voksulluktan o kadar uzaklar ki
artik cok calismava gerek olmadiging dii-
stiniivorlar. Kadinlar ise iy havatna gi-
derek daha fazla kanlivorlar. lsgiiciiniin
% 40" bugiin kadinlar olusturuvor.
Cahisan kadin da eski geleneklerin erki-
sininin azalmas anlamina gelivor; glinkil
¢alisan kadin modem diinvada erkekle
ayni pozisyona gelivor, ekonomik ba-
gimsizhfn kazandikea istedigi gibi va-
sivor, gorileli usulii evlilik azalivor, iste-
difi kisivle evlenivor ve hatta evlenmi-
vor bile.

Grup psikolojisinin digina ¢tkama-
van Japonlar giderek bunalima siiriikle-
nivor, intihar oranlan giderek artivor,
Toplumun esnck olmavisi ve asiri so-
rumluluk duvgulart birevleri giderek
strese sokuyor, Bir de giindelik vasami
giiclestiren unsurlar var : asirt kalabalik
viiziinden ise gidis gelislerde trafikte
vasanan sikinn, evlerin kiigiik, dar ve
kullamissiz olmasi, veni ev edinmenin
oldukea malivetli olusu gibi. En biiyiik
sorun ise havar pahalihgn Bugiin Tok-
vo'da bir konut vaklastk 20 milvar T'L;
Tokvo disinda ise ortalama 16 milvan
buluyor. Ustelik bunlar genellikle 60-70
metrekareden biiviik olmavan apartman
daireleri .

Japonya'min elestrildigi diger bir
nokta ise AR-GE've Tazla inem verme-
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melen, Temel arasurmalar agisindan Ja-
ponva'nin oldukga fakir oldugu, tekno-
lojik agidan bu kadar gelismig bir iilke
olmasing ragmen veterli bilim adaminin
bulunmadify da yapilan elestiriler ara-
sinda, Gegen on yil iginde tabi bilimler
alaninda Amerikan bilim adamlan 175,
Almanlar 61 nobel 8dilii almus, Japon
aragtirmactlarda ise bu savi sadece 5. Ju-
pon hitkiimetinin AR-GE've avirdig
biitge. Amerikan hiikiimetinin AR-
GE've avirdig biitgenin tgte birt, Bu
nedenle AR-GE daha ¢ok bzel kunilug-
ar tarafindan vapihvor. Bunun sakineasy
vapilan AR-GE Faalivetlerinin kamuya
fuzla mul edilememesi. Esas sorun ise

iiniversiteli ve sanavici arastirmacilann
birbirlerivle baglant kurmakan siirekli
kaginmalarindan kavnaklanvor, Bunun
da gesitli sebepleri var. Omegin, her iki
taralin da son derece kendini begienmis
olmasy. Diger vandan, ulusal laboratu-
vatlarda ¢uhsan bilim adamlarn da @zel
laboratuvarlarda ¢abisanlarla ishirlig
vapmaya pek hevesh degiller, Devles
iimiversitelerinde 1se durum daha ki,
Buralarda ¢alisan arasurmacilar devlet
memuru olduklarmdan, disanda vapuk-
lar sglerden dicrer alamivorlar, Daolayi-
styla digarda 15 vapmaya hevesli olma-
diklary ve ighirliZine vanaymavacaklan
kolayea anlasifabilin, Zaten ABD veva
Wrupd ile KivaslandiZida Jupon {ini-
versiteleri daha kat ve hiverarsik bir va-
prva sahip olduklarindan bii-
rokrast vogun oluvor. Yash fa-
kiilte bagkanlar arastirma
programlaninda ve vavinlana-
cak eserlerde karar mercileri
durumunda. Geng aragiirmacy-
lar fazla tesvik edilmedigi icin,
Avrupa veva Amerika'da tek-
nisvenlenn vapugi islerden da-
ha fazlasim vapamivorlar. Bu
durum da onlann gelismesing
onliiyor. Bu nedenle, son vil-
lurda Japonva, vetenckli aras-
tirmactlanndan birgoZunu
Amerikan diniversitelerine

?"}

kapurmig. Onlarin gen diinmesi igin sa-
dece daha fazla biicge aynilmas) vererli
goziim olarak giriilmiiyor, bunun yanin-
da biitgenin nasi kullamldigy da Gnemli.

Fsas sorunun temeli ckonomiden
kaynaklaniyor. “Japon ekonomisi bugiin
ne durumda 7"
kadar olumlu degil. Ekonomideki geri-

sorusunun cevaby eskisi

lemenin nedeni 1987'den sonra, banka-
lanin tiikenicilere, hizmer sekririine, ra-
sinmaz ticareti ve spekillasyonu vapan
sirketlere aguklun kredilerin, endiistr
kurumlarma verdikleri kredileri asmas
olarak agiklaniyor. 1988-1991 arasinda
ven fabrikalara vapilan dev vaonmlar-
dan sonra bir genleme devrine girildi.
1992-1995 arasinda GSMH wilda ortala-
ma sadece % 0,6 arug gosterdi. 1990']a-
nn baginda devler borclan 1 trilvon do-
lara vards, 1990-1994 arasinda ise otomo-
bil iiretimi neredeyse % 22 diigiinee
Nissan gibr endiistr devi kuruluslar fab-
rika kapatmak zorunda kaldilur. Bu so-
runlar kargisinda ise kovulan ekonomise-
lerin gabalanyla ufak da olsa ekonomide

bazi ivilesmeler bagladi, Omegin gegen
sene borsada % 0.9 oraminda bir viiksel-
me oldu. Buna ragmen bu oran 1989"da-
ki oranin varsinin biraz Lazlas:
Ekonomideki bazi ivilestirmelere
ragmen peemiy villann izi cok Kol si-
linmivor. Sitketlenn birgogu ikramivele-

ri, fazla mesai Gcretlerini ve benzeri
idemelen kestiler. Sony ve Toyora gibi

dev kuruluglar aruk Japonya'da degil, 15-
¢l ileretlerinin daha ucuz olmasi ve pa-
zara olan yakinliklanindan dolayr Cin,
Giinevdogu Asva, Avrupa ve ABD'de
vaurm yapmavi tercih edivorlar. lsin
daha da ilging rarafy, Japonya'nm ithal
crtifii televizyon setlerinin savist ihrag
etnfiine oranla 2,5 kat daha fazla, Bunlar
Malezya ve Tayvland mbi iilkelerdeki Ja-
pon fabrikalanndan ichal edilivor, Toyo-
ta'nin arastirmasing gire 1998 vilinda
diinya ¢upinda satacagy otomobillerin %
6371 Japonya dhgindu firetilmis olacak,
1985 vilinda diganiva satilan renkli
TV savisi 13,4 milvonken, 1994 vilinda
bu savi sadece 3,5 milvondu, Yubunes va-
urimlarm sayist ise giderek azalivor, 12-
manlar Jupon ckonomisindeki bu genle-
menin nedenini esas olarak 1950'den
beri kullanidan metotlann arnk giiniimii-
ze uyum saglavamamast olarak agiklivor,
Juponlar gergekren bir mucize varar-
vlar. Bunu nasil varatuklan sorusuna ve-
rilecek cevap 1se gok kesin degl. Kesin
olan sev, onlarn diinvanmn biltiin top-
lumlanndan farklt oldugu ve bu mucize-
vi Kiiltiirlerinden, havat anfayislanndan
kaynaklanan ¢aligma azmivle gergekles-
tirdikleri. Ancak, onlan ilen reknoloji
diizeyine ulagtiran bu galiyma azmi aruk
murtlulitk getirmivor. Japon insan gide-
rek bunalima itiliyor. Bugiin Japonya
dinyada intihar oranlarinin en vitksek
oldugu iilkelerden bir. Insaniistii ¢aba-
larla gergeklestirilen mucize, in-
sanlan vormava basladi, Kiileiiril,
tarihi ve teknolojisiyle inceleme-
ve deger bir iilke olan Japon-
va'nin gelecegi de incelemeye
degrer gariiniivor.
Yaprak Renda

Konug Dunsmane: Mo Kadiosly
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Silahlara Veda

Japonyi'nin endistrivel ve teknolo-
Jik gelisme agsindan savig sonrast duns-
mina bakiddiginda iki nnsur ayire edilin
Dev asken endfistrinin sivil end{istrilere
diinilgtiirillmesi ve bu dontisiimiin hiz-
fandieciis pivasa rekabeti.

2, Diinya Suvag) siiresinee Juponya,
askeri endilstrinin ayakia kalmasing sag-
luyacak bitviik bir gilee sahipti. Japon
mithendislerinin ve vetgmis laboratuvar
uzmanlannin neredevse tmami savun-
ma endistnsinde galisivordu. Kara ve
deniz kuvverleri galigmalanny, askeri
ugaklar, oprik silahlar, vadur ve sskeri hu-
berlegme tizerine vogunlagtirmise.

1945 vilinda savas sona erdiginde si-
Inh ve suvagha Hgili endistiler, yerlerni
sivil endiiserlere hirakmava zorlandilar.
Baz kiigilk savunma giiglen diginda arnk
Japonva'nin uskeri giicl kalmamiyn. Ja-
ponya'da silah ve asken teknolojinin ih-
rac) da vasaklanmugt.

Geniy bir silah endiistrisine sahip
olun devletletin esas hedefi vitksek per-
formansh silahlar gelistirmek ve tiret-
mektir. Uretilecek olan silah igin dnce-
den rahmin edilen biltge ilretm agama-
sinda az gelse bile, ordu; eter bu silah
hedefe tam uygunsa, bunun diretlmesi
igin buglin herseyi goze alivor. Sonug
olurak pivasa rekabetinin kurallan, her-
hang bir sirketin hilkiimerte tanmdiklars
olmas yiizinden iglevemez hale gelivor.
Savunma endiistrilerinde ¢alismakes olan
miithendis ve bilim adamlaring, aragtir-
malanm yapurken bir anlamda agik gels
veriliyor ve gitketler de bo buluglan kira
gevirmenin yolunu buluyorlar,

Sivil enditserilerde pivasa rekabetinin
kurallury daba siks isliyor. Ureticiler piva-
sa arastirmast, AR-GE, firiin gelistirme
ve satiglardan sorumlular. Mihendisler
ve bilim adamlan, arastirma harcamalan-
nt AR-GE'ye aynlan biitge iginde yap-
muk zorundalar ve bu aragtrmalar sonu-
cunda yirkete verilecek bir kir garantisi
de bulunmuvor,

Savunmu endiistrisini sivil endiistri-
lere diinfistiirmek zorunda kalanlar igin
pivasa rekabetinin gercekler act verici-
dir. Ancak bunun bir avantaji vardiz, o da
teknolojik yenilenmenin sivil pivasaya
dahil edilmesi. Jupon silah endiistrilen
sivil endiistrilere donfigtirilldigin-

Eldias 100

de. hem fivat politikalarinda bir gelisme
oldu, hem de kalite konreol programlan-
mn uygulsnmays baglumesiyly masrer
LaEming arth.

Bilinglenmede baslayan bu degisikli-
gin siirekh bir bagarva dénGstiiriilmesi
gerekivordit, Yiksek mihendislerden ve
bilim adamlanndan olusan biiviik bir or-
dunun reknolojik venilenmeyi uvguli-
mayit gegirmesi sartrn Bu gegis diinemi
boyunca, savay ucaf endiistrisinde galig-
miy olan birgok mithendis, otomativ en-
diistnsine gegri. Oprik silah programiba-
rndy gulisenlar kamera endilstrisine, ra-
dar ve asken hiaberlesmedekileér ise
elekronik ve haberlegme endiistrilerine
transfer oldu, Bu istihdamla ilgili diindi-
simler Japonya'nin global rekaber giicii-
nii gok olumlu vinde erkileds,

Savay sonrasimin ilk yillannds, ABD
isgal kuvveder turafindan televizyvon,
radyo alicst ve volew tagitlaniomn firecil-
mesine bazr kisstlamalar getitilmisti, Es-
ki savonma endiistrisi mithendisler sivil
pivasa fivat politikasinin, geligmede ve
basanh bir performans gistermede vurn-
cu noke olduguny anlacdhlar. Bu nokeada
malipler ve magluplar agiken ortaya giki-
vordu. Buna ragmen. Japon milhendislen
sivil pivasada baganl olabilmek igin ok
cahgrilar. Radar teknolojisinde ¢alismig
olan mithendisler eski bilgilering eleke-
ron mikroskobi teknolojisini gelistirmek
icin kullandilar. Denizalulanm vok et-
mekre kullantlan sonar teknolojisinde
gy olantur sy metotlan balikgtlik
okullaniom kurulmasioda Kullandilar.
Shinkansen adli izl trenlerin aeroding-
mik tasarimlar) suvag vgaf mithendisleri
tarafindan gergeklestirildi .

lsgal kuyvederi 1951 yilinda Japon-
va'vi terk ettifiinde, (ke kendi ozel en-
diistrilerini giiglendirmeye hiz
verdi, Yannmlar aren, AR-
GE hzlandmldi, Ulns-
lararast Ticaret ve Sa-

payi Bakanhi, Bilim ve Teknoloji Kuru-
mu ve dier hitkiimer kuruluglan giglii
bir gekilde reknolojik yenilenmeyi des-
teklemeye, AR-GE've hol kavnak ayir-
maya, uzun dinemlidisik faizh krediler
vermeye ve vergl muafivetler uygulama-

va bagludilar. Egitim Bakanhif yitksek

drenimide bilim ve mithendislik konula-
ring afuelik verdi. Bovlece, Iy piyasasing
giren bilim adumlanyla mithendislerin
saywss ann ve Japonya endiistrivel gelig-
mede giderek giiglenmeye bagladi.

Bugiin Jupon endiistriler vilksek ka-
litell ve uvgun fivath mallar saovor ve
diinya ekonomisinin dilzenli bilytimesini
saglyar. Sayvunma endiistrileri igin zelis-
tirilen teknolojilerin sivil endiiscrilerde
kullanilmasina iki islevli teknoloji deni-
yor. Ancak, bu tiir teknolojinin satismda
simrlamalar var.

Iki iglevli teknolojiler, bugiin en gok
svi kristal ekranlar, HD televizyonlar
(high-definition TV), VLSI (very large
scale integration) hafiza ve savisal konr-
rollli makine pargulaninda kullanihiyor,
Bu alanlarn Jupon endfistrileri tarafin-
dian gelistirildigi diistinitliese, sivil en-
diistrilerin de teknolojide biiviik gelis-
meler safladigy anlasilmug olur.

Sivil endiistrilenn gelistirdisi rekno-
lojik venilenmeler ushnda riim toplumlar
mrafindan kallanimalidie. Bunun tinemt,
diinya ekonomisinin kalkinmasinda ve
toplumlarin hayar standartannin yiiksel-
tilmesinde Kendini ghisterir.

Savunma endistisine agin finem ve-
rilmesi ekonomide biiviik bir gerilemeye
neden olur. Bunun en ivi dmegi Sovyet-
ler Birligi'nin ¢iikiigiinde girillmekedir,
Bugiin, eski Sovvetler Bieliii'ni olusou-
ran devietler ve Dogu Bloku {ilkeler,
endiistrilerini sivillestirmeye ve pivasa
ckonomilerine gegmeye ¢alismakradirkar,
Eger bu adimlar anlmazsa, dig iilkeler-
den ne kadar destek gelirse gelsin, bu
devletenn ekonomilerini diizeltmeler
miimkiin degildir.

Asken vaunmlar ciddi sekilde azall-
mazsa, devletler teari agiklanni kapata-
mazlar ve sivil endiistrilerin uluslaranis:
rekaber giell gelisemez. Giinkil
devletlenn en ivi kalite mithendis-
leri, bilim adamlun ve uzmanla-

n sivil endiistrilerden gok,
sgvunma endiistrilerinde
gahiymakeadir,

[

Hmahi tpe
“Farewell tn Arma’ . Lok fagun, Sarr 1903

Cevir Yaprak Rendda
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Uzakdogulu Bir Tiirk Matematikgisi

Giundiiz Ikeda

Sikga séyledigimiz bir sozddr: “Turkiye'de bilime yeteri kadar deger
verilmiyor, yeteri kadar bilim adami yetismiyor.” Yetisen birkac lyi

bilim adamimizin yabanci tlkelere gidip orada calismasiyla
ovunsek bile icimiz biraz burkulur. Tirkiye'ye gelip yerlesmis,
galismalanini Turkiye'de strdtiren yabanci bilim adamlarindan
ise pek azimizin haberi vardir. Masatoshi Glindiiz lkeda bu
bilim adamlarindan biri. 1960 yilindan beri Tlrkiye'de olan
Japon asill bu bilim adam, 1964 yiinda Tlrk vatandashgina
gecer. Matematik dalinda, Galois Teorisi lizerinde yaptigi
calismalaria (inlenen lkeda, kendisinin ve Ttirkiye'nin adin

yabanci Ulkelerde basariyla duyurur. Okuyacadiniz yazi kendisi-
ni matematik ordusunun bir askeri olarak géren uzakdogulu bir

Turk matematikcisinin yasam oykusud(r.

“Ben, Masatoshi Giindiiz [keda,
25 Subat 1926 tarihinde Juponva'nin
Tokvo kentinde, bir sigorta sirketinin
istaristik boliimii bagkanr olan Junzo
lkeda ile ev hamimi Yacko Ikeda'nin
ikinci oglu olarak diinvava geldim.”

Ozgegmisi ile ilgili ilk sozleri bu
oluvor lkeda'mn. Giindiiz Tkeda, gii-
niimiizde matematikle ilgili calismalar
akla geldiginde dne ¢itkan matematik-
¢ilerimizden biri. “"Annem kirk yasin-
davken dilnvava gelmisim. Benden 16
vag biiviik bir agabevim vardi. O aga-
bevime babam ¢ok bitviik iimitler
baglamuy. Biitiin olanaklan tanirdi ona.
0 zamanlar maddi duromumuz ivivdi;
agabevim hafta sonlan tenise, at bin-
meve giderdi. Afabevim 24 vayinda
bir kaza gecirerek dldii. Agabevim l-
diigii zaman annem kirk sekiz, babam
da elli ii¢ vagindavdr. Agabeyim al-
ditkten sonra babam timitsizlige diistii
ve asirt icki igmeve bagladi, 4-3 sene
icinde bevin kanamasi gegiedi ve gali-
samaz hale geldi, Ben biiviime ¢agin-
dayken ailem sikino iginde villar ge-
¢irdi. Affabevimin vapugr gibi tenis
oynamak, ata binmek gibi liks iglerle
uirastlan giinler cok gerilerde kalmus-
0, Derken Japonva ile Cin arasindaki
iliskiler bozuldu, Japonya 19, yiizvilda
modernize olma cabasi igine girmigti,
% 100 olmasa da % 20-30 basarili ol-
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mustu divebilirim, Bu basar, berabe-
rinde hammadde ihtivacini dogurmus-
tu: bilhassa demir ve kémiir gerekivor-
du. Japonlarin i ¢evresi askeri gevre-
sivle biraraya gelip bir nevi ishirligi
vapt ve dneelikle Mangurya isgal edil-
di, Tabii Cin bunu sakin karsilama-
nugtl ve diinya kamuovo oldukga ¢al-
kalanmist o zamanlar. Japonva isi an-
lagma yoluna gottirebilirdi, ama ordu
bu isi prestij meselesi haline getirmis-
ti. Taviz vermelerinin savasi kavbede-

s .
Gindtiz lkeda, 1964 yilinda Ege Univer-
sitesi Matematik Bolumii‘nde.

cekleri anlamina geleceging diisiindii-
ler. Benim sekiz vasindan sonram tam
o kabus gibi zamanin baglangiciydi.
Bu arada ailevi durumumuz da kistiiy-
dil. Babam vzun siire vasadi, ama ya-
taktan fazla kalkamiyordu. O dénem-
de, simdi nip dokroru olan iki ablam da
okulu bitirmemiglerdi. Boyle bir or-
tamda ben igine kapali bir ¢ocuk ol-
musgtum, Arkadaslarimla digan gikip
ovun oynadiginn pek haurlamam. Yal-
mz ¢ok kirap okudugumdan, upk ki-
taplardaki gibi bir ¢ete kurmustuk,
Gizli gifrelerimiz vardi. Zamanimin %
99'unu evde kitap okuyarak gegirir-
dim. Babam istatistikei oldugn icin
matematik Kitaplar vardi, 12-13 vagla-
ninda, artaokula bagladigim zamanlar-
da, babamin maremank kitaplarim
okumava baslamistim. Tabi onlar ro-
man okur gibi okuvamivordum, ancak
biraz diisiinerek anlayabiliyordum,
Kimse bana yol gostericilik yapmad,
matematigi ben kendi kendime bgren-
meye basladim.”

Giindiiz Tkeda o siralarda okudugo
ortaokuldaki 6gretmenlerinden de sii-
rekli matemarik problemleri alarak bu
konudaki bilgisini gelisurmeye galigir,
Matematik Kitaplan satin alip okuma-
vi da siirdiirmekredir.

"Hocamin verdigi ahstrmalar var-
di. Bana dedi ki eger bu albisurmalar

Rilin ve Teknik



vetmezse baska kitaplar da alabilirsin.
O giinlerde Tokyo'da bir semt vardy;
hild var nu bilmivorum, Kanda ismin-
devdi. Bu semree bir cadde boyunca
birgok kitapgr vardi. Aillemin durumu
ivi olmadigi i¢in bana her zaman para
veremezlerdi; ama ben zaman zaman
aldigim paralan birikdrirdim. Birikrir-
diim paralarla hafta sonlari Kanda'va
gider matematik kitaplan alirdim. O
zamanlar Japonva'da popiiler bilim
dergilen de vardi. Bunlardan birinde,
eskiden vagamis matematikgilerin ha-
vat hikiveleri olurdu. Bunlar arasinda
Galois adinda bir Fransiz matemack-
ginin havar hikidvesi de vardi, Onun
matematik tarihinde ¢ok énemli bir
veri oldugunu soyleyvemem. Fakart
veng vasta dlmeden Onee adin marte-
matik diinvasinda duvuracak isler vap-
miy. Ben Galois'nin vasaminin etkisin-
de kalmisum. O siralar ortaokulun 3.
stnifindavdim. Okulumuz seckin bir
akul oldugu i¢in ivi bir kiitiiphanesi
vardi. Kiitiiphaneye gittim ve Galois
teorist hakkinda oldukga popiiler dille
yazilmis bir Kitap buldum. Kiitiipha-
nedeki adama bu kitabt almak isteds-
fmn sdvlevinee bana kol kot bakno
ve ‘Sen bu kitaptan bir sev anlamaz-
sin’ dedi. Havir, anlanm dedim ve ki-
tabr tidiing aldim. Ama kiitiiphane me-
muru haklhivmig, % 70’ini anlamadim.
Yine de Galois teonsinin neden bah-
settiging asagy vukart ogrenmistim, Ce-
bir'e bu sekilde bir ginsg vapuktan son-
ra Kanda'va veniden gitum, Ama bu
sefer problem kitaplan va da dergiler
degil viitksek matematikle ilgili kirap-

Gindiz lkeda Tirkiye'de ilk olarak
calismaya basladigi Ege Universitesi
Matematik Bélumii'nde, 1965

lar aldim. Bu tiir kitaplar oldukg¢a pa-
halivdi o zamanlar. Abstract Algebra
ve Analytic Geometry adinda iki kitap
almigtum, eve gelince onlan hemen
masamin istiine kovdum. Babam has-
tavdt o zamanlar; evin disina fazla ¢i-
kamiyordu, ama evin iginde dolagabili-
vordu, Birgiin ben okuldayvken odama
gelmis, kitaplanma bakmisg, O giinler-
de benim Ingilizeem cok kotiivdii, sil-
rekli kirik not alirdim. Sanivorum ba-
bam ortaokul Ggrencisinin masasinda
Galois teorisinin, Abstract Algebra’nin
ne igi var, Ingilizee notlan bu yiizden
diistivor diye bana kizmis. Okuldan
eve geldigimde kitaplarimin arasinda
babamin vazdig bir not buldum: “Sev-
gili oFlum; sen valnizea matematik ki-

Matematik disinda da okumaya zaman ayiran lkada'nin ilgi alanlanimin basinda tarih geliyor.

Ekim 114,

Giindiiz Ikeda 1966 yilinda misafir pro-
fesér olarak Hamburg Universitesi'nde
bulunur. Bu dénemde oglu Sinanla birlikte

tabl okuvorsun: biraz du Ingilizee ca-
amam bovle
oldu. Ben iiniversiteve baglamadan

hg." Iste matematige bay

iince lkinci Diinya Savagi basladi. Ben
ortaokul 4. sintfin son avlanns vasivor-
dum. 8 Aralik’t, ¢ok iyi haurliyorum.
Okulla ey arasindaki mesale fazla de-
sildi; viiriiverek vanm saat tutard, Za-
ten o villarda Amerika Japonva'va am-
bargo uyguladign igin petrol voktu.
onun i¢in biitiin arabalar petrol verine
bir nevi gaz kullanarak galisirdi. Ara-
balarin arkasina sofben benzeri bir av-
git konur, icinde odunlar olur, odunu
kapal mekan iginde vakauginz zaman
bir ¢esit doymamus gaz ¢ikar ortaya,
Onu benzin yerine motora vollavinea
bir patlama varatarak motoru igletmek
miimkiin olurdu. Bu gekilde isleven

araba
vetsizdir, onun igin vokusa gelindigin-
de insan viiriise daha cabuk ilerler, 8
Aralik 1940°ta okula giderken viiriivor-
dum. Agactan vapilmis bir citin arka-

ar dizel mortorlara gore daha kov-

sinda evler vardi, Birinin penceresi
actkt oradan radvonun sesi pelivordu.
Cok hevecanli bir spikerin sesi duvn-
luvordu: *Bu sabah erken saatlerde Ja-
pon Hava Kuvvetlert Hawaii Adasi'ni
bombalamis. Japon Deniz Kuvvetleri
Amerikan Deniz Kuvvetleri'vle savay
haline girmistir,” Cok hevecanlanmis-

tim: biraz da okul tatil olacak diisiince-
sindeydim. Okul midiirii biitiin 6g-
rencileri okulun bahgesine topladi ve
bir nutuk gekti. Sivle demign: *Siz én-
ceve nazaran daha cok calismahsinz,
Biz simdi olaganiistii bir hale girmis



Gind(z Ikeda, esi Eemel Ikeda ve Cahit Arf'la birlikte Silivri’deki

Matemetik Aragtirma Merkezinde, 1986.

bulunuyoruz. Calismalarmizi daha da
vogunlasurmahsimz,” Tabii biz o di-
nemde cocukruk ve okulun tanl olma-
st istivorduk,

Japonva'da eskiden 20 vasina ge-
len herkes askere alinieds. Ama bir se-
ne dncesinden saghk kontrolii vapihir.

Ben de ona kauldum. Biitin kontroller

birti, ben komuranin karsisina gilkrim.
Bana iiniversitede hangi bransla ugra-
sacaksm diye sordu. Ben de matema-
tikel olmayr dilsiimiivorum dive yann
verdim, Matemartik ne ise varar dive
sordu. Tathiki matematik birgok ara-
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cin yapiminda, drnegin gemi yapimin-
da Kullanihir dedim. Biraz dilgiindii.
Sen saghksizsin dedi. O zamanlar as-
kere gidecekleri 1. simf, 2. simif dive
avinrlardi. 1. siuf hemen askere gider,

2. simf gok gerekmedikce gitmezdi,
Ben 2. simfa girdim. Universiteye git-
meden dnee annem bana ‘Hangi bilii-
me gireceksin?” dive sordu. Ben mate-
matikel olacagim dedim. Halk arasin-
da vavgin bir giriig vardir; matematik-
¢, teonk fzike gnk PLEd
dive bilinir. Avrica matemartik bolii-
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bana bunlan siviedi, *Ever girmek 13-
tivorsun ama nastl gegineceksin?’ de-
di. Benim babam istatistikcivdi va, ba-
nua da istatistiker ol dendi. Havir de-
dim ben matematikgr olucagim. Mare-
matik baliimiine girdim. Bu arada sa-
vag son hizivla devam ediyordu, [ni-
versitedeki hocalanimdan biri stvle
siyluvordu: “Japonya, Amerika ile bu
savast siirdiiriirse sonug kesinlikle Ja-
ponlanin alevhine olur. Onun i¢in, ivi
bir darbe indirdikten sonra biran evvel
diplomarik bir anlasma voluna gitmeli-
viz. O siralar Japonya'da asil durumu
bilen kisilerin hepsi bivle diisiiniiyor-
du. Fakat ordu bunu prestij) meselesi
vaptr. Ordo Cin’e girmis, ¢esitli schir-

lert almug, Singapur ve Tavland'da da
hasanlar saglarmyt. Bu arada ¢ekilme-
nin prestijlerini sarsacagini diisiindii-
ler. Bundan dolayr hem diplomatik ¢a-
hismalar vapilmadi hem de barig iste-
venler Avrupa, Amerika vanlisi liberal-
ler olarak gosterildi. Genel olarak cko-
nomik sikinular da yasandi Japon-
ya'da. Uscelik kazanilmas) miimkiin
olmavan bir savas icin ugrasivorduk.
Ben savay bovunca askere cagrilma-
dim. Bu, hem ben 2. simif oldugium
igin oldu hem de o dinemde bilim ve
teknoloji iizerine galisan hocalan ve
ogrencileri askere gairmadilar, Bu po-
litika Japonya'da teknoloji iizerine ¢a-
hisan insanlan kaybetmemek agisindan
cok vararh oldu.”

Masatoshi Ikeda, 1948 vilinda Osa-
ka Universitesi Matematik Bali-
mii'nde lisans dgrenimini tamamlar ve
“Rigaku-Shi” (B.S.) derecesini alir.
Bunun hemen ardindan ayni iiniversi-
tede lisuns fistii dfrenimine baslar,
19533 vilinda "On Absolutely Segrega-

Bilim ve Teknik



ted Algebras” adli takdim teziyle bir-
likte alu galismasim daha sunarak Osa-
ka Universitesi'nden “Rigaku Hakus-
hi” (Ph. D.) unvanimni alir,

“1948 yilinda Matematik Balii-
mii'nden mezun olduktan sonra 1953
yilinda doktorani tamamladim. Dok-
tora sistemi memleketten memlekere
degisivor. Japonya'daki sistem tam
olarak Ph. D. gibi degil. Ph. 1)."de bir
tez verip unvani alirsimz, “Rigaku-Ha-
kushi™ unvam iginse muayyen bilgini-
zin olmasi gerekiyor. Gegmiste yapn-
@iz galigmalarin da birini ya da birka-
gini gistererek unvan alabilirsiniz.”

[keda, 1954 vilinda Yukawa bursu-
nu kazanarak Nagova Universitesi
Matematik Béliimii'nde cebirse

s15-
temlerin cohomoloji teorisi fizerine
arasurmalar vapar. 1935 vilinda ise
Osaka Universitesi Matematik Balii-
mii'nde “Koshi” (okutman) olarak ¢a-
hisir, 1957 vilinda Aleksandr von Hum-
boldt Vakfi'ndan arasnrma bursu kaza-
narak. Hamburg Universitesi Matema-
tik Boliimii'nde savilar teorisi iizerine,
ozellikle de Galois genislemelerinin
verlegme problemi hakkinda arastir-
malar yapar.

"Ben kiigiik vagtan beri sayilar te-
orisi fizerine calismav istivordum,
Hamburg'ta sayilar teorisi iizerine ¢ali-
san Hasse adinda biri vardi, 1957 vihn-
da Hamburg'a gittim ve iki vil orada
kaldim,”

Masatoshi lkeda ileride evlenecesi
esi Emel Ardor ile Hamburg'ta tamgir,
“Emel Hamm bivokimvacivdi, Onunla

lkeda allesi; kiiciik ogullan llhan’in mezuniyet téreninde Orta Dogu Teknik

Universitesi'nde, 1989.

ayni bursu aldifimiz i¢in baz toplanu-
lurda biraraya gelme sansimiz oldu. Bu
sekilde tamstk ve anlagnk. Ben onun-
la birlikte Tiirkiye'ye geldim. llk basta
cok sikint ¢ekrim. Tiirkge bilmivor-
dum. Aynica Emel Hanim’in annesi ve
babasi onunla evlenmeme razi olmadi-
lar. Haklivdilar tabii, tanimadiklan bir
Japon, kizlaniyla evlenmek istivor...
1960 yihinda Tiirkiye've geldigimde
bir siire igsiz kaldim. Zaten Tiirkive've
gelmek igin vize almak gerektifini ve
caligma izni olmast gerektiging de bil-
miyordum, Ailesi bana sen Tiirk ola-
caksin ve Tiirk ismi alacaksin dediler,
kabul etrim. 1964 yilinda Tiirkive
Cumhuriyeti vatandag oldum. Emel
Hanimla evlendim ve mahkeme kara-
nyla adima “Giindiiz" adini ilave et-
om. Ben Hamburg'ta Emel Hamim'la
birlikte Tiirkiye've gidecegimi sivle-

Giindiiz Ikeda, ogullan Sinan ve lihan'la birlikte, 1989

Elkim 1994

yinee Hasse "Tiirkive matematik vi-
niinden bir kioydiir.” demisti *Senin
buradaki pozisyonun iyi, gitme.” Beni
fikrimden caydiramavacaginy goriince
dediki: 'Sen mademki Tirkive've git-
mek istivorsun, benim Istanbul’da Ca-
hit Arl adinda bir tamdigim var, ona
muhakkak git.” Ben Cahit Bev'i gor-
meye gittim ve bu sekilde tamismig ol-
duk. Istanbul'da Robert Kolej'de kal-
mam sdz konusu olmustu, ama benim
orada bir diizenim voktu, tek bagima
zotluk gekecegimi diigiindiim. O sira-
larda Emel Hanim Ege Universite-
si'nin o dénemki rektiriiyle konug-
mug. O da, veni kurulmasi diisiiniilen
Fen Fakiiltesi i¢in gelsin bizimle ¢alis-
st demis. Tabii Tiirkive'de diisiinii-
len seyler hemen olmuyor. Ben bir yil
bekledim. 1965 yilinda T.C. Universi-
te

er kanuna gire dogentlik sinavini
kazanarak Ege Universitesi Fen Fa-
kiiltesi Matemarik Boliimii'ne kadrolu
dogent olarak atandim. O bir vil i¢inde
bana Ggrenci bursu verdiler. Ayda 75
liraydh ve o yillarda da pek fazla bir pa-
ra degildi.”

Giindiiz Ikada, 1966 vilinin bahar
somestrinde Hamburg Universite-
si'nee daver edilir ve “Galois cebirlen”
ve “Savi cisimlerinin verlesme proble-
mi” adi alunda dersler verir. 1967 yi-
linda Tiirkive've dindiiginde Ege
Universitesi Fen Fakiiltesi Matematik
Boliimii'ne profesor olarak atanir. Aym
vil “Teorik Matematik™ kiirsiisiinii de
kurar. O dénemde Cahit Arf, Orta Do-
gu Teknik Universitesi'ne gegmistir
ve ODTI"yii matematik alaninda
kuvvetlendirmek 1stegindedir,

“Cahit Bey, 1967 vilinda iki kere
Ege Universitesi'ne beni zivarete gel-



di. ODT1"de cesitli ola-
naklarimiz var, sen de O1)-
TiTve gel dedi. O giinler-
de ODTU, klasik iiniversi-
telerden farkl olarak isli-
vordu; simdiki Bilkent gi-
hiydi. Kiitiiphanesine iste-
digi dergivi ve kitabi ali-
yordu. Ben peki dedim,
ama Ege Universitesi be-
niun gitmeme hemen peki
demedi. O viizden bir yil
ODT("de Ege Universite-
si'nden 1zin alarak misafir
profesir olarak ¢aligtim.”
1969 vil, lkeda'nin Al-
Ne-
ukirsch ile tamsmas: agisindan dinemli-
dir. Almanva'mn Karaorman billgesin-

man matemartikei

Giindiiz Ikeda, TUBITAK Marmara
Arastirma Merkezi'nde ¢alisma arkadast
Ersan Akyildiz'la beraber, 1996

de bulunan Oberwolfach
kentinde “Matematik Aras-
onrma Merkezi"nde her vil
diizenlenen toplanulardan
biri, o vil iinlii Alman mate-
matik¢i Hasse rarafindan or-
ganize edilmekredir ve “Sa-
vilar Teorisi™ ile ilgilidir.
Cahit Arfla birlikre kauldi
bu toplantida Ikeda, Ne-
ukirsch ile tanigma firsau
bulur, * O yillarda Ne-
ukirsch adh bir matemarikei
Bonn Universitesi'nde dok-
tora tezini veni bitirmisti.
ok giizel, ¢ok ilging bir
tezdi ve agik bir problem
icerivordu, Oberwolfach’a gidince
onunla taniguk; bize tezinin bir kopya-

‘Prof. Dr. Giindiiz Ikeda’nin Bilimsel Etkinlikleri

Mehpare Bilhan
Feoaf O, DT, Migterrgtic Soiimd

Profesor Gundlz Ikeda'nin matematik i
teratirune katkilan, henlz dokiora Ggrencis:
oldugu 1950 yiinda baslamaktadir, Cebirin
biyik isimlerinden Nakayama lle birikie va-
yinladigi ik makales| Frobenius ve quasi-Fro-
benlus cebirerinin sinflandinimas (zerinde-
dir, Daha sonra yaptigl galismalarda bu so-
nuglar gelistirmis ve yenilerinl eklemistir,
1952'de Kaplanksy'nin balimId halkalarda
komittatiflik ile figih bir teoremini genellestir-
mig ve onun uygulamas! olarak Hersten'in
1951 de yapligl bir tahmini yan-basit halkalar
igin kamllamiglir, Bu arada Gaschiitz'On
1952'de grup halkalan igin verdigi bir teoremi
Frobenius cebirlerine genellestirerek Temsil
Teorisi Iteratlrine “lkeda operalon” adiyla
kaynak olmusgtur. 1958'de |kinci kahomoloji
gruplan sifir olan cebirlerin yapisin incelemis
ve bunu Hochschild'in 1245'te verdigi bigim-
den daha kullanigh bir bigime getirerek dok-
tora takdim tezl olarak diger alti galismastyla
birlikte sunmustur. Bu pariak tezden sonra
1954-1956 yillannda Nakayama ve Nakaya-
ma gevresinde bir cebir ekoll olusturan Na-
gao, Yoshil, Elenberg gibi cebircilerle birikie
seri halinde konuyu gelistiren makaleler ya-
yinkarmighir,

Bu aratla 1955 yilinda Tokyo'da dinyanin
en Unld isimlerinin katilditi bir Cebirsel Saylar
Sempozyumu yapimis ve bu, Prof. lkeda'nin
gedeceq Uzennde gok etkil olmustur, O za-
mana kadar halkalar, modiller ve cebirler
Uzennde galigan ve 12 galigma yaymnlayan
Profestr Gondiz lkeda'nin llgisi Cebirsel Sa-
yilar Teorsine kaymislir, Alexander von Hum-
boldt Vakiinin bursuyla 1957 -1859 villan ara-
sinda Hamburg'a giden Prof. lkeda, burada
20. yuzyln Sayilar Teorisine damgasim vur-
musg olan Hasse'nin yaninda bu fecride ve
tzelllkle Galois genislemelarinin yerlestirme
problemi Uzernde galismaya baglamis ve
1960 yilinda yayinlacifl bir calsmas: yerlestir-
me probleminde basvurulan Gnemli bir refe-
rans olusturmuslur,

78

1860 yiinda, béyle bir caligmadan sonra
Tirklye'ye gelen Prof, Dr, lkeda, Ege Univer-
sites’'nde o0 zaman kurulmasi dastnulen Fen
Fakltesi'nin agiligina kadar, ayn Universita-
nin Tip Fakultesinde 1963 yilina kadar istatis-
likk uzmani olarak galismistir, 1964 yilinda
Trkiye Cumhuriyeli vatandas: olan G. lkeda,
1965 yilinda Ege Universitesi Matematik B6-
Iimande docentlige ve 1967 vilnda ayn bo-
limde profestriige yikselmis ve Teorlk Ma-
tematik Kirsusonu kurmustur. Bu donemde
yayinladigl yedi caligma ile herm halkalar ve
cebirler, hem de cebirsel saylar leorisine
dnemil katkianm paralel olarak strdrmiistir,
Ozelikle Grunwald varlik teoremi (1963) lls vi-
ne yerlestirme problerming Snemli bir katkida
pulunmugtur,

1964 e Turan esitsizligi olarak bilinen
esitsizligl Bernoullll polinomiar ve Riemann
zeta-fonksivonu agisindan incelemis,
1866'da komuialif olmayan halkalar Uzernde
dnemii bir calisma yayinlamigtir. Ege Univer-
sitesl Matematik Bolimi'nde bulundugu bu
sure icerisinde, bugltn matamatikte aktif ola-
rak caligan gok sayda doktora Ggrencsi ye-
tistirmistir, 1966 yili bahar déneminde “Galals
geniglemelen ve: sayr cisimlerinin yerlestirme
problemi” konusunda dersler varmek Uzere
Hamburg Universitesi’'ne davel edilmistir,

1969 yilinda ODTU Malematik Boll-
mi‘ne profesor olarak aglmistir. Hem halka-
lar ve komutatif cebir, hem de cebirsel sayi-
lar teorsinde aktif galismalann paralel yirit-
meye devam ederek, 1969-1977 dinemin-
oe gogunlugu onde gelen derglerde onlg
makale yayinlarms, doktora GGrenciler yelis-
tirmis, 1970-1973 yillan arasinda OOTL Ma-
tematik Bolimil'nde kuruimus olan ve TUBIL-
TAK tarahndan desteklenen Plr Matemallk
Arastirma Unitesinin baskanhgin yapmis,
19701971 ve 1972-1974 yillan arasinda
TUBITAK Temel Arastirma Grubu fyesi ola-
rak galgrmistir. Bu donemdeki galigmalarn ce-
bir va sayilar teorisinin degisik alanlanna da-
gilmis kapsamih galigmalardir. Sayilar Teori-
sindekl an onemll calismas 1975-1977 ara-

sinda yaynlanmis olan rasyonel sayl cismi
O'nun mutlak Galois grubunun tamiigl dze-
rinde yapmis oldudu galismadir, Bu galisma-
s| Sayilar Teorisine gok dnemli bir katkidir ve
bunun Lzerine konunun uzmanlan olan Has-
sa, Neukirch, Geyer ve Frey'in katiimiyla
1978 yiinda Silivri'de bir Saylar Teorisi Sem-
pozyumu yapimis ve konu tartisiimistir. Bu
da Prof, lkeda'nin Turk matematigine yaptigi
cok degerll hizmet ve katkilanmin en somut
Brmeklarinden biridir.

1976-1978 yilan arasnda Hacettepe Uni-
versitesi'nde galismig ve dor doktora dgren-
cisi yetistirmistir. 1978 yilinda tekrar OD-
TU'ye donmils ve 1878 yilinda Cebir ve Sayi-
lar Teorigine katkilarindan dolayl TUBITAK Bi-
lim Odailli almistir,

1985-1986 yillan arasinda Yarmouk Uni-
versitesi'nde bulundugu sirada kormutatil hal-
kalar Gzerinde yiksek mertebeli tOrevier
Uzerinde, 1990-1991 ve 1992-1993 yillar
arasinda Dogu Akdeniz Universitesi'nde tam-
lik béigeler ve Euchid bolgelen tzennde galig-
rmstir.

Eylil 1993'te TUBITAK Marmara Arastir-
ma Merkezi Matematik Balimi'nde calis-
maya baglamas! yeni bir donemin baslanaic
olmustur. Burada TUBITAK Diskret
Matematik Unitesini kurmus, sifreleme ve
kodlama teorisi Gzerinde aktif bir calisma
baslatmighr. Bu gahgmalarin Teknolojlye yan-
simalar beklenmekledir. Tlrkiye Bilimier
Akademisi Uyesl olan Prof, Dr. Masaltoshi
lkeda'nin yukanda deginilen galismalarndar
da anlagilacag gibi, Ulkemize geldigi 1960
yilindan bugline dek son derece akiif bilimsel
hayati ve ozverill ¢aligmalar lle Tork
matematigine ivme kazandirmis, ¢alisma
gruplart olugturmusg, onder olmus,
malematikteki yeniliklerl ve uygulamalar
yakindan izlemig, gevresini yonlendirmis ve
aklif giravier almighir.

Turk Malemalikgilerl adina, sevglll
Hocamiz Prof. Dr. Gindlz lkeda'ya en icten
tegekkdrlerimizi itade etmeklen Kivang
duyuyarurm,
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st verdi, Tiirkiye've dindiik-
ten sonra Neukirseh'in tezinde
ver alan o problem fizerinde ca-
ismava bagladim. Neukirsch'in
agik birakng bu problemle ilgi-
lenen maremankgilerin savisi
fazlavdi ve hepsi de ilk olarak
gizmek istovordu. Uzun bir za-
man gegtikten sonra bu proble-
mi ilk olarak ben ¢ozdiim.”
Giindiiz [keda 1969 vilinda
Ege Universitesi'nden aynlarak
ODTU've geger. 1970-1973
villart arasinda ODTT NMare-
matik Boliimii'nde kurulmus
olan ve TUBITAK tarafindan
desteklenen Pure Matemarik
Aragtirma Unitesi'nin bagkanh-
giny vapar. Bunun vaninda
1972-1974 villan arasinda TU-
BITAK Temel Arastirma  Gru-
bu iivesi olarak gahsic. 1971 vi-
linda San Diego Evaler Univer-
sitesi'nde misafir profesér ola-
rak komuraaf cebir ve Galos
teorist dizerine bir vil dersler
verir. Ikeda, 1976 Evliil avinda Hacet-
tepe Universitesi Martemarik Balii-
mii'ne geger ve 1976-1978 villar ara-
sinda buranin biliim bagkanhg gérevi-
ni viiriicir, 1978 yihinda ise yeniden
ODTO'ye diner. Giindiiz lkeda, go-
cuklugundan ber sayilar teornisine kar-
s1 olan tlgisinin ddiliindi 1979 yilinda
alie. Bu, TUBITAK Bilim Odiilii'diir
ve Cebir ve Savilar teonsi fizerindeks
katkilarindan dolavi ona verilmistir.
Giindiiz Ikeda, 1984 vili sonbahar sé-
mestri ile 1983-1986 villary arasinda
Urdiin’e ¢agnilir ve Yarmouk [Tniversi-
test Mutemeok Baoliimii'nde misalr
profestr olarak ¢esitli konularda lisans
ve lisansiistii dersler verir. 1988 vilinin

Temmuz avindan Evlil avina kadar
Almanya’da, Oberwolfach’da bulunan
lkeda, Alexander von Humbold Vak-
f1'nin verdigl bursla burada bulunan
Maremarik Arastirma Merkezi'nde
arastiemalar vapar, 1992 vilinda Q-
T("den emekli oluncava kadar ¢egitli
vabaner fimiversitelerde dersler veren
Ikeda. 1993 vilindan beri de TUBIL-
TAK Marmara Arastirma Merkezi'nde
cahsmalarim siirdiirmekedir,
Masatoshi Giindiiz Ikeda bilime
hakising ise su sekilde ifade edivor:
“Bilim adamlan oldukca dar bir konu
iizerinde ¢alisip, vazivor ve bisvlece bi-
ltmin tamami hakkinda gents goriiy

Giindiiz Ikeda, 1964 yiindan beri evli
oldugu esi Emel Ikeda ile evierinde, 1989,

agising sahip olamivor genelde. Mesela
Japonva'da bir deyis vardir; “Av pesin-
de kosan aver dag géremez.” Bu bil-
hassa 20. viizyildaki matematik igin
gegerl, Matemartik dylesine genigledi,
ivle ¢ok brans dogdu ki, martematikei-
ler maremank hakkinda genel bir go-
riis sahibi olamivor: hatta denilebilir ki
kendi brangi digindaki gevi anlamivor.
labii bazt matemartikgiler kendi brans-
ar. Ama ge-
nelde o kadar konsantre olmuslar ki,

larna vakin sevler anlar

buaska sevler anlamivorlar ve an-

amadiklan igin onu Kiigiimsii-
vorlar va da bazen ¢ok bitviitii-
vorlar. Bilimler arasinda bir tleri-
simsizlik oluvor, Bunun ortadan
kallkkmasi gerekiyor.”

Giindiiz Tkeda maremarikei-
lerin tanimint da sovle vapmak-
tadir: * Iki grup matematikei
vardir: Birinei grupta somut
problemler iizerinde metod ge-
listirp gbzmeve galisan marema-
tikgtler ver alir. Bunlan bir ordu-
nun askerlerine benzetebiliriz.
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Gokyizii
Alp Akoglu

Nasil

Baslamali?

Birgok insan, amatir astrono-
mive baglamak in gercken ek
seyin bir releskop oldugunu san-
maktadir. Bu tamamen yanhg bir
diigiincedir. Gokyliziinil yererinee
rmimadan, teleskobun size highir
varan olmayacakur, Birgok amatir
astronom, teleskoba thtoivag duv
madan, gipluk gozle va da basit
birer diirbuinle gtzlemlerini siir-
dirmekredir

Gozlemlere baglamak igin ihri-
vacimiz olan tek sey, basir bir vil-
ez haritasidie, Baglangigra bizim
her ay verdifimiz haritalar yeterli
olacakor.  Haritamin kenarlan, er-
rubinea saran ufuk gizgising simge-
ler. Haritanin tizennde saretlen
mis olan vildizlann bitvokliiklen,
parlakliklarivia dofru orantilidar,

Oncelikle, haritada isaretlenmis
olan parlak yildizlan gokyiiziinde
bulmava ¢ahsin. Gikyiiziindeki
parlak ve stinilk yvildizlar arasinda-
ki parlakhk farks, harita fizennde
isaretlenmiy oldugundun ¢ok daha
fazladir. Eger ik kirliliginden ve-
terince uzak birverde degilseniz,
hanrada isaretlenmis soniik vildiz-
lar tamamen giriinmez olurlar,
Parlak yildizlann olugturdugu
ve takimyvildiz olarak adlandinlan
rikviiziintn bir anlamda
cografvasint elustururlar, Vega,

sekiller,

Capella, Arcturas ve Altair gibi
ok paklak vildizlarn tamsdikean

sonrd. vavas vavag talomvildizlan
ranmiuys baglavin, Takimyildeala-
n da tamdikean sonra, arnk agik
v da kliresel wvildiz Kiimelerd, bu
lutsular gokadalar ve benzeri
Dirguk gdkermint tanimanin da
vakti gelmis demektir,

M31 Andromeda
Gokadasi

Messier Karalogu'nun 31, cis-
mi olan Andromeda Gokadasi,
giplak giziin gorebildigl en uzak
ve en bilyiik gikcismidir. Bizim
gokadamiz Samanvolu'nig cok
benzeyen M31, 2.2 milyon stk yi-
I vzakhkradir ve vaklugik 200
milvar yildiz igeris

Andromeda
Gikadasi'nin 2.2 milvon ik vili
uzaklikta olmasi, ondan kavnakla-
nan g 2.2 milvon vil sonra gir-
diigiimiiz anlamina gelivor

M31 ile ilgili ilk kayitlara lran-
It bir astronom olan Al Sufi’nin
964 yihinda vazdig Sabic Yildhzlur
Kitabi'nda rastlanmig, Kitapta
“Kilgitk Bulut” olarak tanimlanan
M31, bu tarihten sonra da pek
cok gizlemecinin ilgisini cekmis.
1886 vilinda bu bulutun igerisin-
de parlak bir yildiz giiren astro-
nomlar, bir vildizin dogusuna ta-
nik olduklaring dilgtindiiler, An-
cuk, kisa bar stire sonra bu vildiz
stintiklesti ve tamamen gizden
kavboldu. Bu, o zan kadar Sa-
manyolu diginda giizlenmiy ilk sil-

ANDROMEDA
M31

pernovavdi, O tarihre, siipernoyi-
min ne olduga bilinmivordu, Bu
nedenle, birdenbire parlayvip son-
ta yok olan bu cismin ne oldugy
nu anlavamavan astronomlar by
boglukea kaldilar

Kafalardaki soru isaretlerinin
cevabim bulan kisi Edwin Hubb-
1922 wilinda, Me. Wilson
Giazlemevi'nde veni yapilan 2,5
metre ¢aph bir teleskopla ¢ekilen
totograllan inceleven Hulbble,
Andromeda Bulutsusu®nun bis
gaz buluty degil, vilzmilvarlarca

le oldu

yildizdan olugan bir gikada oldu-
frunu kegterti

Avm Samanyolu gibi, spiral b
vapmda olan N3, durug agisin-
din dolayi, oval sckilde grmek
teviz, Ciplak gozle va da kilgiik
bir ditrbiinle bukugimizda, gitka-

Blyk Kdre
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danmin ancak gok parlak olan ¢ekir-

defini gorebiling
Andromeda Gikadasi™m verle-
sim yerine vakin bir verden gézle-
mek win bir diltbilne ihrivaciniz
alabilir, Gozleminizi verlesim ve-
rinden uzak bir verden giplak
girle de vapahilirsiniz, ancak kii
gk bir diirbiin size ¢ok daha Far-
lusint sunacakur

Yapacalinwz gozlemde, M3
bulmunizds, verdigimiz harita size
vardimet olacaknr, Gizlemimze,
Kanatly Ar (Pegasus) “Uikimvilds
#1'ndaki biliviik karevi bularak
baglayin, Kareyi olusturan yildiz-
larin en parlagi. o Androme
buldulktan sonra, huritadaki akla-
rn dogrulousunda, vildizlan birer
birer bularak ilerleyin. B Andro-

R

meda’va ulagimeava dek bunu gip-
luk giizle vapim. B Andromedanin
verni giplak giizle tespit ertikren
sonea, ditrhiintiniizil bu yildyza
vineltin ve vine oklar dogrutou-
sunda g Andromeda ve v Andro-
NMBTY v Andro

meda ile ayvnr girilg alany igerisin

meda’y bulun

de BOrde cksimme

M31 ikt uvdy gikadava sahip
Bunlann ikist de 8,1 kadir parlak
liktalar. M32 ve M105 olarak ad
landirtlan by iki gl

-1].!_\1 privele-
yebilmek igin, bir teleskoba, en
azinddan ivi bir ditrbiine ihrivac
miz olacukrr.

Andromeda Gilkadast diginda,
bolgede gozlevebileceginz diger
bir gikada M33tir. f Androme-
da’dan, M31'le hemen hemen av
nt mesafede ancak zir viinde ver
alan N33, 5.7 kadir parlaklikea,
vani bur diirhiinle rahathkla gozle-

vebileceminiz kadar parkik.

N3 bulmak igin izleyebile-
cegimiz diger bir vilntem 1se “W"
geklindeki Kralige (Cassiopeia)
Takimvildizr ile biivik karenin
arasinduki bdlgenin giplak pozle

vt divrbiinle wranmass alabilic

Hitim v Teknik



Ekim Ayimin
Gok Olaylan

3 Ekim sabahi, Merkiir ile
Giines arasindaki nzanim maksi-
muma ulagivor, Merkiir, Gilnes
dopmadan Gnee gozlencbilir,

4 Ekim sabali, Aslan Takim-
vildhizt'nin en parlak vildua olan
Regulus ve Veniis birbirlere 0,1
dercce kadar yaklagucaklar, Bu
ilgtide bir vakinlasma pek sik gii-
rillmedigi igin, kagirimumas ge-
reken bar firsar.

8 Ekim sabahi Ay ve Venils,
birbirlerine 6 derece kadar yakla-
sacaklar.

12 Ekim'de kismm Gilines tu-
tulmasi gergekleseeek, Bu tutul-
ma lkemizden de gizlenchi-
leeek, Tutulma, aksam saar
da  baglayacak ve
19""q kadar sitrecek.

18 Ekim aksamt saat
22™'da Ay-Jipiter va-
kinlagmast olacak. Bu
sitnda, Av ve Jlipiter
birhirlerine 3 derece
kadar vaklasacaklar,

21 Ekim'de Ori-
onid meteor vag-
murt maksimumu-
na ulasacak. Mercor
vagmuru sirasinda,
saatte ortalama 20
metear giizlenchile-
cek.

24 Ekim sabahi Ay
ve Sariien, birbirlenne 5
derece kadar vakinlasa-
caklar.

29 Ekim sabahi, Mars,
Repulus'un 1,1 derece vaki-
nindan gegecek, Avnn sabah,
Ay, Boga Takimwvildizi'nin en
parlak vildizr olan Aldebaran’y -
tecek Ancak, rome saar 11 sula-
nnda gergeklegecedi iwwin ghzle-
nemevecek. Hava aydinlanma-
dan tince bu vakmlagma pizlenc-
bilir.

Fhkim 1990

4 Ekim sabahi Regulus-Vends yakinlasmas:

Gezegenler

Jipiter: Jipiter, Ekim ayi bo-
vunca Yay Takimvildizi'ndaki ve-
rini koruyor. Ekim avinda. parlak-
Ly biraz azalarak -2.6 kadir olu-
vor, Giines battketan sonra, Yay
Takimyildizr veterinee vilkselmis
oldugundan Jiipirer, giinevban uf-
ku tizennde gizlenehilir, Geze-
gen, 22% sulainda bativor,

Saritrn: Balk Takuayildiz' nda
ver alun gezegen 0.6 kadir parlak-
Ik, Satiirn, avin baglannda saat
18" sulaninda dogar-

ken, avin so-
nunda
1647

Arabac
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sularinda dofuvor, Satiirn’il gece
bovunca gizlemek milmkiin

Venils: Venils, dogu ufku fize-
rinde sabahlar, Gilnes dogmadan
viklagik iki saar dince doguyor ve
parlakh@ -4 kadir civannda. Geze-
gen, ay bovunca, sabalilan rahat
likla gozlencbilecek.

Mars: Av bovunca, sabahlan
dogn nfkundan yitkscleeck olan

2 dan sonra gizle-

geregen) sait
vebilirsiniz. Avin baglannda Yen-
pee Takimyildia'nda bulunan
Mars, aym ortalarindan

ititbaren Aslan
Takim-
vil-

= ‘ Altair
\ : =

* Kartal

15 Ekim 1996 Saat 22'"'de gékyiiziniin genel gérinisi

29 Ekim sabaht Regulus-Mars yakinlasmasi

thzt'neda ver alucak. Mars ay bo-
vuned, 1.4 kadir parlaklikea olacak.

Merkiir: Avin baslarmda Gii-
neg'le olan agisal vzakliging artiran

Merkiir, Giines bartikean vaklagik
bir saat dnce doguvor. Parlaklitn
0,7 kadir olacak gezegeni plizle-
mek biraz dikkat gerektirivor.
Avin ormalanindan itibaren, Gil-
ney'e gok vaklasacag igin gezege-
i gizlemek zorlasacak. Giines'e
vakin konumda olmasindan dola-
yi, Merkiir'i giizlevebilmek igin
agik arazide olmamz gerekivor.

Uraniis: Oflak Takimyildi-
z1'nda ver alan ve 3,7 kadir parlak-
likta olan gezegeni giplak gozle
gizleyebilmek igin ¢ok  temiz bir
havada ve schir giklanndan uzak
biryerde gtizlem vapmalisiniz.

Av: 4 Ekim'de son dirdiin,
12 Ekim'de yeniay, 19
Ekim'de ilk dérdiin, 26
Ekim'de dolunay evrele-

rinde olacak,

Hale-Bopp
Kuyrukluyildiz:

Hale Bopp Kuy-
rukluvildizi Ekim
ayl bovunca Yilane
Takimvildizi'nda
ver alivor. Avin bas-
larinda 5.5 kadir par-
lnklikra olan Hale-
Bopp, av sonunda bi-
raz daha parlaklagarak
5 kadir'e ulasacak.
Rir diirbiin va da kii-
¢lik hir teleskop, koyruk-
luvildhzr gdzlevebilmeniz
igin yeterli olacakar, Gikyii-
ziiniin veterince karanlik oldu-
gu bir bilgeve giderseniz, Hale-
Bopp'u giplak gizle girmevi de
denevebilirsiniz, Yilanar Takim-
vildizi avin baglaninda 23 sularin-
da, sonlarinda ise 21" sularinda
battify 1gin, gozlem saarlerinizi
buna giire avarlamava dikkar et-
melisiniz
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Merkiir: Avin baslarmda Gii-
neg'le olan agisal vzakliging artiran

Merkiir, Giines bartikean vaklagik
bir saat dnce doguvor. Parlaklitn
0,7 kadir olacak gezegeni plizle-
mek biraz dikkat gerektirivor.
Avin ormalanindan itibaren, Gil-
ney'e gok vaklasacag igin gezege-
i gizlemek zorlasacak. Giines'e
vakin konumda olmasindan dola-
yi, Merkiir'i giizlevebilmek igin
agik arazide olmamz gerekivor.

Uraniis: Oflak Takimyildi-
z1'nda ver alan ve 3,7 kadir parlak-
likta olan gezegeni giplak gozle
gizleyebilmek igin ¢ok  temiz bir
havada ve schir giklanndan uzak
biryerde gtizlem vapmalisiniz.

Av: 4 Ekim'de son dirdiin,
12 Ekim'de yeniay, 19
Ekim'de ilk dérdiin, 26
Ekim'de dolunay evrele-

rinde olacak,

Hale-Bopp
Kuyrukluyildiz:

Hale Bopp Kuy-
rukluvildizi Ekim
ayl bovunca Yilane
Takimvildizi'nda
ver alivor. Avin bas-
larinda 5.5 kadir par-
lnklikra olan Hale-
Bopp, av sonunda bi-
raz daha parlaklagarak
5 kadir'e ulasacak.
Rir diirbiin va da kii-
¢lik hir teleskop, koyruk-
luvildhzr gdzlevebilmeniz
igin yeterli olacakar, Gikyii-
ziiniin veterince karanlik oldu-
gu bir bilgeve giderseniz, Hale-
Bopp'u giplak gizle girmevi de
denevebilirsiniz, Yilanar Takim-
vildizi avin baglaninda 23 sularin-
da, sonlarinda ise 21" sularinda
battify 1gin, gozlem saarlerinizi
buna giire avarlamava dikkar et-
melisiniz
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Kelaynaklarin Meghul
Oliimii

Ditnyvanin en ender kuslanndan
kelaynaklann kuzeydeki popillasyo-
nu bir hafrada yiizde 17 digeit, Geg-
ngimiz Mayvis avinda Fas’ta barinan
kelaynaklardan 38" meghul bir se-
bepten dldi, Bu bilgedeki kelay-
naklunin sayist “verel gen havozu”
tgin zaten alt sinirds oldugu igin bu
tltimler bir feluket demek. Kelay-
naklar Fas'ta oldukga kritik bir po-
piilasvonla varliklarint stirdiiriiyor-
lar. Kuslar iki bélgede gruplunmis-
lar; bir grup Sous-Massa Milli Purk:
sinirlant iginde, digeri bu parkin 100
kilometre kuzeyinde yer alan bir
bblgede banmivor. Bu iki bilgedeki
popiilasyon da 20 wildwr kararh du-
rumdaymug. Ancak, 10 Mavis'ta, bil-
gedeki balikgilar kelaynak cesetleri
bulduklarm bildirmigler. Can geki-
sen veva hastalik belirtilen gosteren
bir kuga rastlanmadig igin, dliime
bir viriis veya bakeerinin degil, ze-
hirhi bir maddenin yolagug dilgiini-
livor. Bulunan kuglardan bazilannin
ildiikler ana kadar yakaladiklan bi-
cekler ve kertenkelelerle beslenme-
ye devam crriklen anlagilmg, Bu da,
kuglann 6l0m anma kadar kendileri-
ni iyi hisseetiklerini gtisteriyor,

Olen kuglardan 11', bir su biri-
kintisinin baginda bulunmus. Arus-
vrmacilar bu birmkintideki suvun
zehirli maddeler igerdiginden siiphe
cumiler. 'Tiirkiye‘deki kelaynak po-
plllasyonunun yansi 1989'da DDT
ve DDE tiirt} bocek ilaglan yilziin-
den dlmiis. Oysa, Fas'taki beslenme
biilgesinde bu tiirden zchider kulla-
nimadifr gibi, siiphe geken su biri-
kintisini ziyarct eden martlann ba-
gina highir ey gelmemis, Yerkililer
kasitl zehirlenmeden de giiphe
duymuyor. Bazi verel balikgilar,
kuglarin banindig vamaglara kulithe
kurma vasagindan gikavetgiyse de,
halkin biyik kismi kuglann korun-
malan gerckrigine inanwvor. Cstelik,
80 kilomerrelik bir sahil gendine ya-
vilmig kelavnaklan zehirlemek ko-
lay degil. Kelaynaklarin neden dl-
ditklen simdilik bir sir.
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Uzay Araclarinda
Yeni Nesil

NASA, uzay mekiklerinden
sonraki kusak uzay araglanmn ilk
tirnegini, yanm dlgekte de olss ni-
hayer dretivor. Cretilen arag X-33,
NASA'nin gelecekeki uzay rekno-
lojilerine dair beklencilerinin til-
mind kamsilayvacak gibi giriiniiyor,
Miiremtebatsiz bir arag olarak tasar-
lanan X-33 80 kilometre vilksekee
ugacak ve ses zimin 15 kati kadar
bilylik hizlara gikacak. Mart
1999'dan itiberen en az 15 deneme
ugust vapilmast planlanivor, Dene-
me uguglan 9 ay siirecck. Eger de-
nemeler baganh olursa, sonraki aga-
ma, tam Olgekli ek asamali yidriin-
ge aract (SS0) diretilecek.

S80 roketlerinin kendi agarlik-
larimin 9 kat yakie tasimalan gerek-
nginden, aracin afichfinm olabildi-
gince digiik tutulmas: gerekivor.
Bu vilzden, X-33, weay mekiklerin-
de oldugu gibi aliiminyumdan de-
gil, grafit cemelli kompozit malze-
melerden iiretilecek. Aracm genel
olarak bir ok vey goriiniimiinde ol-
masi ve iki kiigiik kanatgiga sahip
olmast beklenivor, Fazladan agrlik
yaratacak kanatlura gereksinim yok.
Sade figgensi vapl, st vatilimt igin,
mekikie oldugu gibi seramik kalip-
lar yerme, st pancliert kullamlabi-

lecek. Mekigin seramik kahplarmnin
uguy aralannda elden geginilmesi
gerekivor, NASA, ber ugustan son-
o, mekiklerin yvalinm katmanlann
kontrol ctmek ve olast kusurlan or-
tadan kaldirmak igin iye 17 000 sa-
ar ayinyor. X-33%in 151 panelleri ti-
ranyumdan veya ugaklarin motor
gikiglaninda kullanilan diger metal
ve sliperalagimlardan tretilecek.
X-33le birlikre gelecek olan
belki de en nemli yenilik. aragla-
nin biltiiniiyle bilgisayar kontroliiy-
le ugacak ve inecek oluglan. Uzay
mekikleri, geri diiniigte pilot tara-
findan kontrol edilivor. X-33’ler
kendi kendilerine inecekleri igin,
bir senraki milretrebath versivonun
miiretreban pilor degil yoleulardan
olugacuk. Ban hedefler ise, geemi-
sin havallerini gagnsunyor. NASA,
yorlingeye ginderdigi uydulann bir
kilogramunt 1000 dolara getirmeyi

planliyor. 1973'te uzay mekikleri-
nin bu igi 650 dolara vapacag umu-
luvordu, Bugiinkl bedel ise 10.000
dolar.

Itfaive Suyu Kesfediyor
Ozon tabakasmin zararsiz bir
vangin stndiiriicil bulmak icin wil-
lardir sarfedilen gabalar sonucunda
uygun bir madde bulundu. Norveg
Yangin Aragtirmalan Labaratuva-
ri'nda gergeklegririlen sayisiz de-
nevden sonra, ince zerrecikli bir su
demerninin, vangin séinditriicillerde
vaygm olarak kullamilan, ozon taba-
kasina zararli gazlar, *halonlann® ve-
rini alabilecek kusursuz bir vangin
stindiiriiell oldugn ortava gkarildi.
Ozon tabakasinin Korunmasini Gn-
giren Montreal Stzleymesi'ne imza
atan Wkeler, 1994 yvilindan bernidir

Bukalemun Arabalar

Yaygin begeni, kirmizy arabala-
rn gok duha fazls albenive salip
oldugunu soylivor. Peki, va renk
degigtirebilen bir arabaya ne dersi-
nizz.. Kimyagerler, dogavi taklic
ederek, 151k girigimi aracilifiyla
renk degistirebilen araba bovalar
iretmeyi bagardi. Kelebeklerin
gozalicy renklert, kanatlanindaki
ofaganiistil ince katmanlar savesin-
de ortava gikiyor. Kanatlann fizen-
ne ik ditgriigiinde, yansiter kae-
manim alt yltzeyl, igi@, Gsc vilzeye
ghre -quk zayif da olsa- farkll bir
agyla vansiayor. Yayilan ginlarin
girisumivle, farkl dalgabovlarmda,
piniltily renklere sahip vansimalar
oluguvor. Bu tirden keplamalann
yapay nesnelerde kullammi su ana
defan kiigik bovutlardaki Griinler-
le sinirh kalmugen. Bugtinlerde, ge-

yangin stndilriicitler igin halon gaz-
lan tiretmivor. Yine de eski stoklar
kullanimda ve vemsinin Gretimine
getirilen vasak, 2010 vilina kadar
gelismekee olan Olkeleri kapsama-
vacak.

Hulonlar, karbon, fluorin ve
brominden olugan bilesikler, Bro-
min vksijenle birlesmeye vilksek
egilim gisteren bir madde, Bu etki,
aregin bogularak stnmesini sagli-
yor, Bununla birlikre. stratosfere
ulagan bromin, ozon tabakasindaki
oksijen atomlanyla du birlesiyor ve
ozon tabakasma CFC gazlaninm
igerdigi klorinden kat kar yilksek
zarar veriyor. Norvegli aragtirmaci-
lar sis kadar ince bir bigimde piis-
kiirtillen suyun ¢ofu vangin tpin-
de, halonlar kadar etkin bir vangin
stimdiirme maddesi givrevi gtrdiigii-

sith otomotiv sirkeder, aynu ilkele-
i kullanarak araba bovasi firetimi-
ne giristi. Nissan ve Tokvo Tekno-
loji: Enstitiisii'nden aragtirmacilar,
kelebek kanatlanindan tamdigimiz
vanardonerli mavivi araba bovalan-
nit tagimayt basardilar,

Mercedes Benz, bakiy aqising
giire renk degigtiren bovayla bo-
vanmig modellerini Avrupa’da pi-
vasaya stirdil, Ford da, sinrh sayida
1996 model Mustang modelini, ba-
Kig agisina gore yesil, mor veyu
kehribar sansi algilanabilen bir
bovayla sunuvor. Bu modellerin
fivan biraz tozlu. Stz gelimi Mer-
cedes, bu tiirden bovava sahip
araglar i¢in fazladan 10 000 Alman
marky talep edivor. Gerekge, boya-
ma igleminin vakumlu orcamda
gergeklestinlen pahali ve zahmetli
bir yiintem igermest.

Hilim vo Toknik



nil ortava kovmuslar, Denevlerde,
bir metrekarelik bir alanda vanan
dizel vakinni sondiirmek igin 7 lit-
re su veterl olmus ve tiim iglem 10
saniye siirmily, Su spreyindeki zer-
recikler igin hesaplanan oprimum
cap (0,1 ile 0.3 milimetre arasinda.
Zerrecikler buharlagniklannda, eski
hacimlerinin 1700 kating ulagarak
oksijent ortadan kaldirivorlar, Bu
vintemin halonlardan daha iyi so-
nug vermedi@ ek vangin npi ve-
terinee s vaymayan elekerikli aler-
lerdeki kontaklann vol agui kii-
¢itk sorunlar. Bu gibi vakalarda su
sprevi yeterinee isinamadigmdan
hemen buhatlasamuiyor, Su spreyi
kullanan vangin sondiiriiciilere vi-
nelenler arasinda Ingiliz ve Norveyg
petrol firmalariyla Amerikan do-
nanmasi da vol alior, Yine de yan-
gin stndiriict tireten kimva fabri-
kaluri hala halonlara aleernacif diger
sentenk maddelerle ugrasivorlar
Sehebr basie: kimse birkag litre su
satarak iyl para kazanamaz.

Pekin Adami Yasland

Oliimiinden ancak yiizbinlerce
vil sonra finlenen Pekin Adami'nin
onceclen hasaplanandan 100 000 vil
daha yasgh oldugu ortaya gikanlds
Hamu erectus timinin Cinli tivele-
rinden Pekin Adami, modern ev-
rim kurami agisindan anahear rol
ovnuvor, 70 yil kadar tnce Beijing
bislgesindeki bir magarda keyfedi-
len Pekin Adami 200 000 ile 300
000 vl dncest arasinda belirsiz bir
vila tariblendirilmise. Giiney Kali-
forniva Universitesi'nden bir aras-
rrmact, Lung Ku, ¢ok daba duvarl
rarihleme yiintemleri kullanarak
Pekin Adamu'm veniden inceledi,

Ku, Pekin Adaminin errafinda
bulunan hayvan kemiklerini ince-
lemek yerine, fosilin bulundugo
kiregragi karmanina air Srnekleri
analiz eri ve brncklerde bulunan
uranyum ve toryum izotoplarini
kiitle spektrametresi yintemiyle
oletit, Bu izotoplar, fosillesmis ke-
miklerin izerinde su erozyonu yii-
ziinden mitunamivorsa da, kiregtas
kristallérinin arasinda bugiine ka-
dar kavbolmadan gelebilivor, Ant-
ropologlar, Pekin Adami’nin mo-
dem Homo sapiens tliriintin tiredi-
1 Homo erectus tiiriintin son r-
neklerinden olduguna inaniyvorlar
Bu noktadaki dnemli soru, Pekin
Adami'nin ilk H. sapiens Grnekle-
rivle aym zaman dilimini pavlagip
paylagmadigy, Eger bu boyle olduy-
sa, H. sapiens’in bu tirden
evrimlestigi savi za-
viflivor.

Ekinm Fan

Jipiter'in Yeni Yiizii

Galileo uzay ame iki villik Jlipi-
ter seferinde veriler gindermeve
devam edivor, Gegrigimiz Afustos
ayrin favoriler Jipiterin uydula-
rivdi. NASA, Jupiter'in 17 uydu-
sundan Ugtine ait garpier fotograflar
vavinladr, Forograflar, Jupiter'in
uydulanndan Europa’nin yasam iz-
lent sitrmek igin Mars'tun gok daha
elverigli oldugunu oriaya kovdu.
Europa'nin buelarls kapli viizeyin-
deki gatlaklar, buz kaliplarn k-
varak harcket edebildiklerim giste-
rivor. Bu da, digtaki buz katmaninimn
alonda su veya daha sicak bir buz
katmani oldugu varsayimin dogu-
ruyor. Dolavisivla, Europa'da, va-
sam tiirlerini destekleyecek kogul
lar olabitecef varsavimini..

Eger Europa bir buz topuysa,
Jupiter'in diger uydulanndan lo bir

are§ kiiresi. Galileo'un gonderdigi
fowgraflardan birinde, 17 wil dnece
Vovager oradan gegerken akeif ol-
mayan bir gavzer piiskiirie halde
ghiriiniivor. 70 kilometrenin iizerine
piiskiiren Ra Paters daginim nefesi
bitvitk olasihikla kitkiire dioksitten
oluguyor. Bunun bir kismi gaz ha-
linde, bir kismi kar benzen donmug
zerrecikler hulinde olmali, Galileo
fotograflan, 20 000 kilometrekare-
den genis bir alamin, Ra Patesanin
pliskdreedgi kiicle kapl olduguny
pasterivor. Bilim adamlan, lo'da,
Jilpiter ve diger uydulannin yol ag-
ufit voun bir ver harckeeliligi oldu-
gunu varsayivorlar, Dnya'daki gel-
gitleri andiran bu kav madde hare-
ketliligi uydunun stiriinme yoluyla
kendi kendini gok viiksck sicaklik-
lara isiemasing sebep oluyor olmal,
Ganymede de ilging bir stirprize vol

agtr. Ancak slirpriz forograflarda
gizlenemiyor. Galileoyla birlikee
gonderilen manyetometseler, uvdu-
nun gevresinde manyetik alan oldu-
gunu oreava koydu. Bu beklenen
bir durnm degildi; ¢linkii sadece
gezegenlenn manvetik alanlarinin
oldugu diisiiniifivordu. Simdilik
Ganymede'nin neden bu kaideve
uymadify agiklanamadi, Galileo
ontimiizdeki birbuguk vil boyunca
Jitpiter gevresinde dolanmaya ve
Europa'ya ait vitksek goziintrlikee
goriineiler iletmeye devam edecek.
Aragtirmactlar  6zellikle buz
kabugun zerinde gdkeaglarinin
birakugn kraterlerin pesindeler.
lo'dan beklentileni ise vogun vol-
kunik erkinlikler gozlemlemek.
Bunun, Diinya'nin gengliginde
olup hitenlere de ik tutacam
diigiinilivor. |

Son aragtirmalarda,
Ku'nun analizler,
Pekin Adami'nin 400
000 yildan daha geng
olmadifim ortaya ko-
vusu. H. sapiens’in
H. erectus'tan tiire-
mi§ oldufu savini
destekler nitelikre.

Sayisal
Parmak Izi

Sadece parmagi-
mizi dokundurarak
evimzin kapisini agn-
B, bankadan para
ceknginizi hatta ahs-
verige glknginizi disiintin bir. Bun-
lar, ilimkurgu filmlerinden epey
asing oldugumuz tiirden sahneler,
Ama, artk parmalk iziyvle kimlik al-

gilayan oromatlarin yaygin-
lagmasinin zamant geldi,
Kimligin savisallagtiril-
mity parmak izi forma-
tindas saklunmasi ve
kontroldi, aligtldik vin-
temlerden ¢ok daha etkin
sonuglar verebilir, Simdiden,
Amerika Birlesik Devletle-
ri'nin gofu eyalerinde,
sosval glivenhk kuru-
luslarinda kimlik
savisallagoiniimig
parmak (zivle belir-
lemvor

Avm parmak 1zi-
ne sahip iki insana
rasthanmast olasilign,
kuramsal olarak bir
milvarda birden di-
sik. Yapilun amgur-
malarda, bilgisayar
sistemlerinin pat-
mak 1zinin sahibini
dogru teghis etmede
yilzde viize vakin
bagart sergilediklern
gozlemlenmiy. Su
ana defin kargilagi-
lan tek sorun. pa-
mak wzinin dofro sa-
hibinin hilgisavarea
ger gevirildigi bir-
kag ender vaka. Bu sorunun en fuz-
la vilzde Gigliik bir siklikla ortava
¢ikahilecegi hesaplanmiy. Yani,
oniimiizdeki wvillarda evinizin
kapisini parmaginizi dokundurarak
agma olasthginz gergekten yitksek.
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Geemisin Ayak Izleri
Yaklagik 3.6 milvon wil énce, 3
homaniel Dogu Afrika'min tozlu
dizliklennde viirivordu, Bugiine
kemikled bile ulasmayan bu ilkel
insanlardan gerive viridiiklen ze-
minde hiraknklan avak izleri kaldy,
Kuzev Tanzanva'min Lactoli bil-
gesindeki volkanik kill katmanlan
arasindaki bu ayak izleri ve kemik
pargacilclar, ilkel insanlardan bu-
gline ulasan cn eski kalinoilar.

Avak zlen, aramizdan herhangi bi-
rinin irakabileceginden gok farkh
degillersede, 3.6 milyon vasmda ol-
duklarmi diigiinmek insanin tilyle-
nni firperuyor.

Paleontolog Mary Leakey'in
ckiby, izlen ilk olarak 1978 vilinda
bulmusg. Bu, insanlanin, beyinleri
gelisip aler kKullanmaya baglavisla-
rindan ¢ok dnce iki avaklannmm is-
tiinde yiiriimeve baglamig oluglari-
ni delili kabul edilmisti, Ayak izle-
ri, 3,6 milvon yil sonra karsilasuk-
lan dig ermenlerden korunmalari
amaciyla 17 yil fince yeniden gi-
miilmiiglerdi, Ancak zaman geg¢nk-
ye, avak izlerinin agac kikleri ve
erozyon gibi ermenlerin tehtidi al-
unda oldugu anlagildr, Bunun ize-
rine bir koruma cnstitlisti, "|'anzan-
va hiikiimeti ve Masai kabilesi dini
ltdern, halkinin izlerin 6nemini
kavradigmi agiklivor. Masai'ler, iz-
leri kendi kiltiirel minaslannin bir
pargasi olarak kabul ermigler hiler
Yiredekr yerliler, avak rzlerinin ilk
insanlara ait oldugunu Ggreninee,
wzlen kendi kivlerinm miilkii say-
mak igin birbirleriyle yanga bile gi-
rigmigler. Su anda izler onanlivor
ve fotograflamvor. Izlerin tamami
onanhnea, tstlert koruyueu bir ku-
mag toprak ve kavalarla kapanlip,
gelecek nesiller igin glivenceye ali-
nacaklar. Atalarinmn avak izlen tiim
insanhik igin ok onemli bir simge
kabul edilivor.
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nginden, aracin afichfinm olabildi-
gince digiik tutulmas: gerekivor.
Bu vilzden, X-33, weay mekiklerin-
de oldugu gibi aliiminyumdan de-
gil, grafit cemelli kompozit malze-
melerden iiretilecek. Aracm genel
olarak bir ok vey goriiniimiinde ol-
masi ve iki kiigiik kanatgiga sahip
olmast beklenivor, Fazladan agrlik
yaratacak kanatlura gereksinim yok.
Sade figgensi vapl, st vatilimt igin,
mekikie oldugu gibi seramik kalip-
lar yerme, st pancliert kullamlabi-

lecek. Mekigin seramik kahplarmnin
uguy aralannda elden geginilmesi
gerekivor, NASA, ber ugustan son-
o, mekiklerin yvalinm katmanlann
kontrol ctmek ve olast kusurlan or-
tadan kaldirmak igin iye 17 000 sa-
ar ayinyor. X-33%in 151 panelleri ti-
ranyumdan veya ugaklarin motor
gikiglaninda kullanilan diger metal
ve sliperalagimlardan tretilecek.
X-33le birlikre gelecek olan
belki de en nemli yenilik. aragla-
nin biltiiniiyle bilgisayar kontroliiy-
le ugacak ve inecek oluglan. Uzay
mekikleri, geri diiniigte pilot tara-
findan kontrol edilivor. X-33’ler
kendi kendilerine inecekleri igin,
bir senraki milretrebath versivonun
miiretreban pilor degil yoleulardan
olugacuk. Ban hedefler ise, geemi-
sin havallerini gagnsunyor. NASA,
yorlingeye ginderdigi uydulann bir
kilogramunt 1000 dolara getirmeyi

planliyor. 1973'te uzay mekikleri-
nin bu igi 650 dolara vapacag umu-
luvordu, Bugiinkl bedel ise 10.000
dolar.

Itfaive Suyu Kesfediyor
Ozon tabakasmin zararsiz bir
vangin stndiiriicil bulmak icin wil-
lardir sarfedilen gabalar sonucunda
uygun bir madde bulundu. Norveg
Yangin Aragtirmalan Labaratuva-
ri'nda gergeklegririlen sayisiz de-
nevden sonra, ince zerrecikli bir su
demerninin, vangin séinditriicillerde
vaygm olarak kullamilan, ozon taba-
kasina zararli gazlar, *halonlann® ve-
rini alabilecek kusursuz bir vangin
stindiiriiell oldugn ortava gkarildi.
Ozon tabakasinin Korunmasini Gn-
giren Montreal Stzleymesi'ne imza
atan Wkeler, 1994 yvilindan bernidir

Bukalemun Arabalar

Yaygin begeni, kirmizy arabala-
rn gok duha fazls albenive salip
oldugunu soylivor. Peki, va renk
degigtirebilen bir arabaya ne dersi-
nizz.. Kimyagerler, dogavi taklic
ederek, 151k girigimi aracilifiyla
renk degistirebilen araba bovalar
iretmeyi bagardi. Kelebeklerin
gozalicy renklert, kanatlanindaki
ofaganiistil ince katmanlar savesin-
de ortava gikiyor. Kanatlann fizen-
ne ik ditgriigiinde, yansiter kae-
manim alt yltzeyl, igi@, Gsc vilzeye
ghre -quk zayif da olsa- farkll bir
agyla vansiayor. Yayilan ginlarin
girisumivle, farkl dalgabovlarmda,
piniltily renklere sahip vansimalar
oluguvor. Bu tirden keplamalann
yapay nesnelerde kullammi su ana
defan kiigik bovutlardaki Griinler-
le sinirh kalmugen. Bugtinlerde, ge-

yangin stndilriicitler igin halon gaz-
lan tiretmivor. Yine de eski stoklar
kullanimda ve vemsinin Gretimine
getirilen vasak, 2010 vilina kadar
gelismekee olan Olkeleri kapsama-
vacak.

Hulonlar, karbon, fluorin ve
brominden olugan bilesikler, Bro-
min vksijenle birlesmeye vilksek
egilim gisteren bir madde, Bu etki,
aregin bogularak stnmesini sagli-
yor, Bununla birlikre. stratosfere
ulagan bromin, ozon tabakasindaki
oksijen atomlanyla du birlesiyor ve
ozon tabakasma CFC gazlaninm
igerdigi klorinden kat kar yilksek
zarar veriyor. Norvegli aragtirmaci-
lar sis kadar ince bir bigimde piis-
kiirtillen suyun ¢ofu vangin tpin-
de, halonlar kadar etkin bir vangin
stimdiirme maddesi givrevi gtrdiigii-

sith otomotiv sirkeder, aynu ilkele-
i kullanarak araba bovasi firetimi-
ne giristi. Nissan ve Tokvo Tekno-
loji: Enstitiisii'nden aragtirmacilar,
kelebek kanatlanindan tamdigimiz
vanardonerli mavivi araba bovalan-
nit tagimayt basardilar,

Mercedes Benz, bakiy aqising
giire renk degigtiren bovayla bo-
vanmig modellerini Avrupa’da pi-
vasaya stirdil, Ford da, sinrh sayida
1996 model Mustang modelini, ba-
Kig agisina gore yesil, mor veyu
kehribar sansi algilanabilen bir
bovayla sunuvor. Bu modellerin
fivan biraz tozlu. Stz gelimi Mer-
cedes, bu tiirden bovava sahip
araglar i¢in fazladan 10 000 Alman
marky talep edivor. Gerekge, boya-
ma igleminin vakumlu orcamda
gergeklestinlen pahali ve zahmetli
bir yiintem igermest.

Hilim vo Toknik



nil ortava kovmuslar, Denevlerde,
bir metrekarelik bir alanda vanan
dizel vakinni sondiirmek igin 7 lit-
re su veterl olmus ve tiim iglem 10
saniye siirmily, Su spreyindeki zer-
recikler igin hesaplanan oprimum
cap (0,1 ile 0.3 milimetre arasinda.
Zerrecikler buharlagniklannda, eski
hacimlerinin 1700 kating ulagarak
oksijent ortadan kaldirivorlar, Bu
vintemin halonlardan daha iyi so-
nug vermedi@ ek vangin npi ve-
terinee s vaymayan elekerikli aler-
lerdeki kontaklann vol agui kii-
¢itk sorunlar. Bu gibi vakalarda su
sprevi yeterinee isinamadigmdan
hemen buhatlasamuiyor, Su spreyi
kullanan vangin sondiiriiciilere vi-
nelenler arasinda Ingiliz ve Norveyg
petrol firmalariyla Amerikan do-
nanmasi da vol alior, Yine de yan-
gin stndiriict tireten kimva fabri-
kaluri hala halonlara aleernacif diger
sentenk maddelerle ugrasivorlar
Sehebr basie: kimse birkag litre su
satarak iyl para kazanamaz.

Pekin Adami Yasland

Oliimiinden ancak yiizbinlerce
vil sonra finlenen Pekin Adami'nin
onceclen hasaplanandan 100 000 vil
daha yasgh oldugu ortaya gikanlds
Hamu erectus timinin Cinli tivele-
rinden Pekin Adami, modern ev-
rim kurami agisindan anahear rol
ovnuvor, 70 yil kadar tnce Beijing
bislgesindeki bir magarda keyfedi-
len Pekin Adami 200 000 ile 300
000 vl dncest arasinda belirsiz bir
vila tariblendirilmise. Giiney Kali-
forniva Universitesi'nden bir aras-
rrmact, Lung Ku, ¢ok daba duvarl
rarihleme yiintemleri kullanarak
Pekin Adamu'm veniden inceledi,

Ku, Pekin Adaminin errafinda
bulunan hayvan kemiklerini ince-
lemek yerine, fosilin bulundugo
kiregragi karmanina air Srnekleri
analiz eri ve brncklerde bulunan
uranyum ve toryum izotoplarini
kiitle spektrametresi yintemiyle
oletit, Bu izotoplar, fosillesmis ke-
miklerin izerinde su erozyonu yii-
ziinden mitunamivorsa da, kiregtas
kristallérinin arasinda bugiine ka-
dar kavbolmadan gelebilivor, Ant-
ropologlar, Pekin Adami’nin mo-
dem Homo sapiens tliriintin tiredi-
1 Homo erectus tiiriintin son r-
neklerinden olduguna inaniyvorlar
Bu noktadaki dnemli soru, Pekin
Adami'nin ilk H. sapiens Grnekle-
rivle aym zaman dilimini pavlagip
paylagmadigy, Eger bu boyle olduy-
sa, H. sapiens’in bu tirden
evrimlestigi savi za-
viflivor.

Ekinm Fan

Jipiter'in Yeni Yiizii

Galileo uzay ame iki villik Jlipi-
ter seferinde veriler gindermeve
devam edivor, Gegrigimiz Afustos
ayrin favoriler Jipiterin uydula-
rivdi. NASA, Jupiter'in 17 uydu-
sundan Ugtine ait garpier fotograflar
vavinladr, Forograflar, Jupiter'in
uydulanndan Europa’nin yasam iz-
lent sitrmek igin Mars'tun gok daha
elverigli oldugunu oriaya kovdu.
Europa'nin buelarls kapli viizeyin-
deki gatlaklar, buz kaliplarn k-
varak harcket edebildiklerim giste-
rivor. Bu da, digtaki buz katmaninimn
alonda su veya daha sicak bir buz
katmani oldugu varsayimin dogu-
ruyor. Dolavisivla, Europa'da, va-
sam tiirlerini destekleyecek kogul
lar olabitecef varsavimini..

Eger Europa bir buz topuysa,
Jupiter'in diger uydulanndan lo bir

are§ kiiresi. Galileo'un gonderdigi
fowgraflardan birinde, 17 wil dnece
Vovager oradan gegerken akeif ol-
mayan bir gavzer piiskiirie halde
ghiriiniivor. 70 kilometrenin iizerine
piiskiiren Ra Paters daginim nefesi
bitvitk olasihikla kitkiire dioksitten
oluguyor. Bunun bir kismi gaz ha-
linde, bir kismi kar benzen donmug
zerrecikler hulinde olmali, Galileo
fotograflan, 20 000 kilometrekare-
den genis bir alamin, Ra Patesanin
pliskdreedgi kiicle kapl olduguny
pasterivor. Bilim adamlan, lo'da,
Jilpiter ve diger uydulannin yol ag-
ufit voun bir ver harckeeliligi oldu-
gunu varsayivorlar, Dnya'daki gel-
gitleri andiran bu kav madde hare-
ketliligi uydunun stiriinme yoluyla
kendi kendini gok viiksck sicaklik-
lara isiemasing sebep oluyor olmal,
Ganymede de ilging bir stirprize vol

agtr. Ancak slirpriz forograflarda
gizlenemiyor. Galileoyla birlikee
gonderilen manyetometseler, uvdu-
nun gevresinde manyetik alan oldu-
gunu oreava koydu. Bu beklenen
bir durnm degildi; ¢linkii sadece
gezegenlenn manvetik alanlarinin
oldugu diisiiniifivordu. Simdilik
Ganymede'nin neden bu kaideve
uymadify agiklanamadi, Galileo
ontimiizdeki birbuguk vil boyunca
Jitpiter gevresinde dolanmaya ve
Europa'ya ait vitksek goziintrlikee
goriineiler iletmeye devam edecek.
Aragtirmactlar  6zellikle buz
kabugun zerinde gdkeaglarinin
birakugn kraterlerin pesindeler.
lo'dan beklentileni ise vogun vol-
kunik erkinlikler gozlemlemek.
Bunun, Diinya'nin gengliginde
olup hitenlere de ik tutacam
diigiinilivor. |

Son aragtirmalarda,
Ku'nun analizler,
Pekin Adami'nin 400
000 yildan daha geng
olmadifim ortaya ko-
vusu. H. sapiens’in
H. erectus'tan tiire-
mi§ oldufu savini
destekler nitelikre.

Sayisal
Parmak Izi

Sadece parmagi-
mizi dokundurarak
evimzin kapisini agn-
B, bankadan para
ceknginizi hatta ahs-
verige glknginizi disiintin bir. Bun-
lar, ilimkurgu filmlerinden epey
asing oldugumuz tiirden sahneler,
Ama, artk parmalk iziyvle kimlik al-

gilayan oromatlarin yaygin-
lagmasinin zamant geldi,
Kimligin savisallagtiril-
mity parmak izi forma-
tindas saklunmasi ve
kontroldi, aligtldik vin-
temlerden ¢ok daha etkin
sonuglar verebilir, Simdiden,
Amerika Birlesik Devletle-
ri'nin gofu eyalerinde,
sosval glivenhk kuru-
luslarinda kimlik
savisallagoiniimig
parmak (zivle belir-
lemvor

Avm parmak 1zi-
ne sahip iki insana
rasthanmast olasilign,
kuramsal olarak bir
milvarda birden di-
sik. Yapilun amgur-
malarda, bilgisayar
sistemlerinin pat-
mak 1zinin sahibini
dogru teghis etmede
yilzde viize vakin
bagart sergilediklern
gozlemlenmiy. Su
ana defin kargilagi-
lan tek sorun. pa-
mak wzinin dofro sa-
hibinin hilgisavarea
ger gevirildigi bir-
kag ender vaka. Bu sorunun en fuz-
la vilzde Gigliik bir siklikla ortava
¢ikahilecegi hesaplanmiy. Yani,
oniimiizdeki wvillarda evinizin
kapisini parmaginizi dokundurarak
agma olasthginz gergekten yitksek.
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Geemisin Ayak Izleri
Yaklagik 3.6 milvon wil énce, 3
homaniel Dogu Afrika'min tozlu
dizliklennde viirivordu, Bugiine
kemikled bile ulasmayan bu ilkel
insanlardan gerive viridiiklen ze-
minde hiraknklan avak izleri kaldy,
Kuzev Tanzanva'min Lactoli bil-
gesindeki volkanik kill katmanlan
arasindaki bu ayak izleri ve kemik
pargacilclar, ilkel insanlardan bu-
gline ulasan cn eski kalinoilar.

Avak zlen, aramizdan herhangi bi-
rinin irakabileceginden gok farkh
degillersede, 3.6 milyon vasmda ol-
duklarmi diigiinmek insanin tilyle-
nni firperuyor.

Paleontolog Mary Leakey'in
ckiby, izlen ilk olarak 1978 vilinda
bulmusg. Bu, insanlanin, beyinleri
gelisip aler kKullanmaya baglavisla-
rindan ¢ok dnce iki avaklannmm is-
tiinde yiiriimeve baglamig oluglari-
ni delili kabul edilmisti, Ayak izle-
ri, 3,6 milvon yil sonra karsilasuk-
lan dig ermenlerden korunmalari
amaciyla 17 yil fince yeniden gi-
miilmiiglerdi, Ancak zaman geg¢nk-
ye, avak izlerinin agac kikleri ve
erozyon gibi ermenlerin tehtidi al-
unda oldugu anlagildr, Bunun ize-
rine bir koruma cnstitlisti, "|'anzan-
va hiikiimeti ve Masai kabilesi dini
ltdern, halkinin izlerin 6nemini
kavradigmi agiklivor. Masai'ler, iz-
leri kendi kiltiirel minaslannin bir
pargasi olarak kabul ermigler hiler
Yiredekr yerliler, avak rzlerinin ilk
insanlara ait oldugunu Ggreninee,
wzlen kendi kivlerinm miilkii say-
mak igin birbirleriyle yanga bile gi-
rigmigler. Su anda izler onanlivor
ve fotograflamvor. Izlerin tamami
onanhnea, tstlert koruyueu bir ku-
mag toprak ve kavalarla kapanlip,
gelecek nesiller igin glivenceye ali-
nacaklar. Atalarinmn avak izlen tiim
insanhik igin ok onemli bir simge
kabul edilivor.



Bilim ve Teknoloji Diinyasi
Ozgiir Kurtulus

Kelaynaklarin Meghul
Oliimii

Ditnyvanin en ender kuslanndan
kelaynaklann kuzeydeki popillasyo-
nu bir hafrada yiizde 17 digeit, Geg-
ngimiz Mayvis avinda Fas’ta barinan
kelaynaklardan 38" meghul bir se-
bepten dldi, Bu bilgedeki kelay-
naklunin sayist “verel gen havozu”
tgin zaten alt sinirds oldugu igin bu
tltimler bir feluket demek. Kelay-
naklar Fas'ta oldukga kritik bir po-
piilasvonla varliklarint stirdiiriiyor-
lar. Kuslar iki bélgede gruplunmis-
lar; bir grup Sous-Massa Milli Purk:
sinirlant iginde, digeri bu parkin 100
kilometre kuzeyinde yer alan bir
bblgede banmivor. Bu iki bilgedeki
popiilasyon da 20 wildwr kararh du-
rumdaymug. Ancak, 10 Mavis'ta, bil-
gedeki balikgilar kelaynak cesetleri
bulduklarm bildirmigler. Can geki-
sen veva hastalik belirtilen gosteren
bir kuga rastlanmadig igin, dliime
bir viriis veya bakeerinin degil, ze-
hirhi bir maddenin yolagug dilgiini-
livor. Bulunan kuglardan bazilannin
ildiikler ana kadar yakaladiklan bi-
cekler ve kertenkelelerle beslenme-
ye devam crriklen anlagilmg, Bu da,
kuglann 6l0m anma kadar kendileri-
ni iyi hisseetiklerini gtisteriyor,

Olen kuglardan 11', bir su biri-
kintisinin baginda bulunmus. Arus-
vrmacilar bu birmkintideki suvun
zehirli maddeler igerdiginden siiphe
cumiler. 'Tiirkiye‘deki kelaynak po-
plllasyonunun yansi 1989'da DDT
ve DDE tiirt} bocek ilaglan yilziin-
den dlmiis. Oysa, Fas'taki beslenme
biilgesinde bu tiirden zchider kulla-
nimadifr gibi, siiphe geken su biri-
kintisini ziyarct eden martlann ba-
gina highir ey gelmemis, Yerkililer
kasitl zehirlenmeden de giiphe
duymuyor. Bazi verel balikgilar,
kuglarin banindig vamaglara kulithe
kurma vasagindan gikavetgiyse de,
halkin biyik kismi kuglann korun-
malan gerckrigine inanwvor. Cstelik,
80 kilomerrelik bir sahil gendine ya-
vilmig kelavnaklan zehirlemek ko-
lay degil. Kelaynaklarin neden dl-
ditklen simdilik bir sir.
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Uzay Araclarinda
Yeni Nesil

NASA, uzay mekiklerinden
sonraki kusak uzay araglanmn ilk
tirnegini, yanm dlgekte de olss ni-
hayer dretivor. Cretilen arag X-33,
NASA'nin gelecekeki uzay rekno-
lojilerine dair beklencilerinin til-
mind kamsilayvacak gibi giriiniiyor,
Miiremtebatsiz bir arag olarak tasar-
lanan X-33 80 kilometre vilksekee
ugacak ve ses zimin 15 kati kadar
bilylik hizlara gikacak. Mart
1999'dan itiberen en az 15 deneme
ugust vapilmast planlanivor, Dene-
me uguglan 9 ay siirecck. Eger de-
nemeler baganh olursa, sonraki aga-
ma, tam Olgekli ek asamali yidriin-
ge aract (SS0) diretilecek.

S80 roketlerinin kendi agarlik-
larimin 9 kat yakie tasimalan gerek-
nginden, aracin afichfinm olabildi-
gince digiik tutulmas: gerekivor.
Bu vilzden, X-33, weay mekiklerin-
de oldugu gibi aliiminyumdan de-
gil, grafit cemelli kompozit malze-
melerden iiretilecek. Aracm genel
olarak bir ok vey goriiniimiinde ol-
masi ve iki kiigiik kanatgiga sahip
olmast beklenivor, Fazladan agrlik
yaratacak kanatlura gereksinim yok.
Sade figgensi vapl, st vatilimt igin,
mekikie oldugu gibi seramik kalip-
lar yerme, st pancliert kullamlabi-

lecek. Mekigin seramik kahplarmnin
uguy aralannda elden geginilmesi
gerekivor, NASA, ber ugustan son-
o, mekiklerin yvalinm katmanlann
kontrol ctmek ve olast kusurlan or-
tadan kaldirmak igin iye 17 000 sa-
ar ayinyor. X-33%in 151 panelleri ti-
ranyumdan veya ugaklarin motor
gikiglaninda kullanilan diger metal
ve sliperalagimlardan tretilecek.
X-33le birlikre gelecek olan
belki de en nemli yenilik. aragla-
nin biltiiniiyle bilgisayar kontroliiy-
le ugacak ve inecek oluglan. Uzay
mekikleri, geri diiniigte pilot tara-
findan kontrol edilivor. X-33’ler
kendi kendilerine inecekleri igin,
bir senraki milretrebath versivonun
miiretreban pilor degil yoleulardan
olugacuk. Ban hedefler ise, geemi-
sin havallerini gagnsunyor. NASA,
yorlingeye ginderdigi uydulann bir
kilogramunt 1000 dolara getirmeyi

planliyor. 1973'te uzay mekikleri-
nin bu igi 650 dolara vapacag umu-
luvordu, Bugiinkl bedel ise 10.000
dolar.

Itfaive Suyu Kesfediyor
Ozon tabakasmin zararsiz bir
vangin stndiiriicil bulmak icin wil-
lardir sarfedilen gabalar sonucunda
uygun bir madde bulundu. Norveg
Yangin Aragtirmalan Labaratuva-
ri'nda gergeklegririlen sayisiz de-
nevden sonra, ince zerrecikli bir su
demerninin, vangin séinditriicillerde
vaygm olarak kullamilan, ozon taba-
kasina zararli gazlar, *halonlann® ve-
rini alabilecek kusursuz bir vangin
stindiiriiell oldugn ortava gkarildi.
Ozon tabakasinin Korunmasini Gn-
giren Montreal Stzleymesi'ne imza
atan Wkeler, 1994 yvilindan bernidir

Bukalemun Arabalar

Yaygin begeni, kirmizy arabala-
rn gok duha fazls albenive salip
oldugunu soylivor. Peki, va renk
degigtirebilen bir arabaya ne dersi-
nizz.. Kimyagerler, dogavi taklic
ederek, 151k girigimi aracilifiyla
renk degistirebilen araba bovalar
iretmeyi bagardi. Kelebeklerin
gozalicy renklert, kanatlanindaki
ofaganiistil ince katmanlar savesin-
de ortava gikiyor. Kanatlann fizen-
ne ik ditgriigiinde, yansiter kae-
manim alt yltzeyl, igi@, Gsc vilzeye
ghre -quk zayif da olsa- farkll bir
agyla vansiayor. Yayilan ginlarin
girisumivle, farkl dalgabovlarmda,
piniltily renklere sahip vansimalar
oluguvor. Bu tirden keplamalann
yapay nesnelerde kullammi su ana
defan kiigik bovutlardaki Griinler-
le sinirh kalmugen. Bugtinlerde, ge-

yangin stndilriicitler igin halon gaz-
lan tiretmivor. Yine de eski stoklar
kullanimda ve vemsinin Gretimine
getirilen vasak, 2010 vilina kadar
gelismekee olan Olkeleri kapsama-
vacak.

Hulonlar, karbon, fluorin ve
brominden olugan bilesikler, Bro-
min vksijenle birlesmeye vilksek
egilim gisteren bir madde, Bu etki,
aregin bogularak stnmesini sagli-
yor, Bununla birlikre. stratosfere
ulagan bromin, ozon tabakasindaki
oksijen atomlanyla du birlesiyor ve
ozon tabakasma CFC gazlaninm
igerdigi klorinden kat kar yilksek
zarar veriyor. Norvegli aragtirmaci-
lar sis kadar ince bir bigimde piis-
kiirtillen suyun ¢ofu vangin tpin-
de, halonlar kadar etkin bir vangin
stimdiirme maddesi givrevi gtrdiigii-

sith otomotiv sirkeder, aynu ilkele-
i kullanarak araba bovasi firetimi-
ne giristi. Nissan ve Tokvo Tekno-
loji: Enstitiisii'nden aragtirmacilar,
kelebek kanatlanindan tamdigimiz
vanardonerli mavivi araba bovalan-
nit tagimayt basardilar,

Mercedes Benz, bakiy aqising
giire renk degigtiren bovayla bo-
vanmig modellerini Avrupa’da pi-
vasaya stirdil, Ford da, sinrh sayida
1996 model Mustang modelini, ba-
Kig agisina gore yesil, mor veyu
kehribar sansi algilanabilen bir
bovayla sunuvor. Bu modellerin
fivan biraz tozlu. Stz gelimi Mer-
cedes, bu tiirden bovava sahip
araglar i¢in fazladan 10 000 Alman
marky talep edivor. Gerekge, boya-
ma igleminin vakumlu orcamda
gergeklestinlen pahali ve zahmetli
bir yiintem igermest.

Hilim vo Toknik



nil ortava kovmuslar, Denevlerde,
bir metrekarelik bir alanda vanan
dizel vakinni sondiirmek igin 7 lit-
re su veterl olmus ve tiim iglem 10
saniye siirmily, Su spreyindeki zer-
recikler igin hesaplanan oprimum
cap (0,1 ile 0.3 milimetre arasinda.
Zerrecikler buharlagniklannda, eski
hacimlerinin 1700 kating ulagarak
oksijent ortadan kaldirivorlar, Bu
vintemin halonlardan daha iyi so-
nug vermedi@ ek vangin npi ve-
terinee s vaymayan elekerikli aler-
lerdeki kontaklann vol agui kii-
¢itk sorunlar. Bu gibi vakalarda su
sprevi yeterinee isinamadigmdan
hemen buhatlasamuiyor, Su spreyi
kullanan vangin sondiiriiciilere vi-
nelenler arasinda Ingiliz ve Norveyg
petrol firmalariyla Amerikan do-
nanmasi da vol alior, Yine de yan-
gin stndiriict tireten kimva fabri-
kaluri hala halonlara aleernacif diger
sentenk maddelerle ugrasivorlar
Sehebr basie: kimse birkag litre su
satarak iyl para kazanamaz.

Pekin Adami Yasland

Oliimiinden ancak yiizbinlerce
vil sonra finlenen Pekin Adami'nin
onceclen hasaplanandan 100 000 vil
daha yasgh oldugu ortaya gikanlds
Hamu erectus timinin Cinli tivele-
rinden Pekin Adami, modern ev-
rim kurami agisindan anahear rol
ovnuvor, 70 yil kadar tnce Beijing
bislgesindeki bir magarda keyfedi-
len Pekin Adami 200 000 ile 300
000 vl dncest arasinda belirsiz bir
vila tariblendirilmise. Giiney Kali-
forniva Universitesi'nden bir aras-
rrmact, Lung Ku, ¢ok daba duvarl
rarihleme yiintemleri kullanarak
Pekin Adamu'm veniden inceledi,

Ku, Pekin Adaminin errafinda
bulunan hayvan kemiklerini ince-
lemek yerine, fosilin bulundugo
kiregragi karmanina air Srnekleri
analiz eri ve brncklerde bulunan
uranyum ve toryum izotoplarini
kiitle spektrametresi yintemiyle
oletit, Bu izotoplar, fosillesmis ke-
miklerin izerinde su erozyonu yii-
ziinden mitunamivorsa da, kiregtas
kristallérinin arasinda bugiine ka-
dar kavbolmadan gelebilivor, Ant-
ropologlar, Pekin Adami’nin mo-
dem Homo sapiens tliriintin tiredi-
1 Homo erectus tiiriintin son r-
neklerinden olduguna inaniyvorlar
Bu noktadaki dnemli soru, Pekin
Adami'nin ilk H. sapiens Grnekle-
rivle aym zaman dilimini pavlagip
paylagmadigy, Eger bu boyle olduy-
sa, H. sapiens’in bu tirden
evrimlestigi savi za-
viflivor.

Ekinm Fan

Jipiter'in Yeni Yiizii

Galileo uzay ame iki villik Jlipi-
ter seferinde veriler gindermeve
devam edivor, Gegrigimiz Afustos
ayrin favoriler Jipiterin uydula-
rivdi. NASA, Jupiter'in 17 uydu-
sundan Ugtine ait garpier fotograflar
vavinladr, Forograflar, Jupiter'in
uydulanndan Europa’nin yasam iz-
lent sitrmek igin Mars'tun gok daha
elverigli oldugunu oriaya kovdu.
Europa'nin buelarls kapli viizeyin-
deki gatlaklar, buz kaliplarn k-
varak harcket edebildiklerim giste-
rivor. Bu da, digtaki buz katmaninimn
alonda su veya daha sicak bir buz
katmani oldugu varsayimin dogu-
ruyor. Dolavisivla, Europa'da, va-
sam tiirlerini destekleyecek kogul
lar olabitecef varsavimini..

Eger Europa bir buz topuysa,
Jupiter'in diger uydulanndan lo bir

are§ kiiresi. Galileo'un gonderdigi
fowgraflardan birinde, 17 wil dnece
Vovager oradan gegerken akeif ol-
mayan bir gavzer piiskiirie halde
ghiriiniivor. 70 kilometrenin iizerine
piiskiiren Ra Paters daginim nefesi
bitvitk olasihikla kitkiire dioksitten
oluguyor. Bunun bir kismi gaz ha-
linde, bir kismi kar benzen donmug
zerrecikler hulinde olmali, Galileo
fotograflan, 20 000 kilometrekare-
den genis bir alamin, Ra Patesanin
pliskdreedgi kiicle kapl olduguny
pasterivor. Bilim adamlan, lo'da,
Jilpiter ve diger uydulannin yol ag-
ufit voun bir ver harckeeliligi oldu-
gunu varsayivorlar, Dnya'daki gel-
gitleri andiran bu kav madde hare-
ketliligi uydunun stiriinme yoluyla
kendi kendini gok viiksck sicaklik-
lara isiemasing sebep oluyor olmal,
Ganymede de ilging bir stirprize vol

agtr. Ancak slirpriz forograflarda
gizlenemiyor. Galileoyla birlikee
gonderilen manyetometseler, uvdu-
nun gevresinde manyetik alan oldu-
gunu oreava koydu. Bu beklenen
bir durnm degildi; ¢linkii sadece
gezegenlenn manvetik alanlarinin
oldugu diisiiniifivordu. Simdilik
Ganymede'nin neden bu kaideve
uymadify agiklanamadi, Galileo
ontimiizdeki birbuguk vil boyunca
Jitpiter gevresinde dolanmaya ve
Europa'ya ait vitksek goziintrlikee
goriineiler iletmeye devam edecek.
Aragtirmactlar  6zellikle buz
kabugun zerinde gdkeaglarinin
birakugn kraterlerin pesindeler.
lo'dan beklentileni ise vogun vol-
kunik erkinlikler gozlemlemek.
Bunun, Diinya'nin gengliginde
olup hitenlere de ik tutacam
diigiinilivor. |

Son aragtirmalarda,
Ku'nun analizler,
Pekin Adami'nin 400
000 yildan daha geng
olmadifim ortaya ko-
vusu. H. sapiens’in
H. erectus'tan tiire-
mi§ oldufu savini
destekler nitelikre.

Sayisal
Parmak Izi

Sadece parmagi-
mizi dokundurarak
evimzin kapisini agn-
B, bankadan para
ceknginizi hatta ahs-
verige glknginizi disiintin bir. Bun-
lar, ilimkurgu filmlerinden epey
asing oldugumuz tiirden sahneler,
Ama, artk parmalk iziyvle kimlik al-

gilayan oromatlarin yaygin-
lagmasinin zamant geldi,
Kimligin savisallagtiril-
mity parmak izi forma-
tindas saklunmasi ve
kontroldi, aligtldik vin-
temlerden ¢ok daha etkin
sonuglar verebilir, Simdiden,
Amerika Birlesik Devletle-
ri'nin gofu eyalerinde,
sosval glivenhk kuru-
luslarinda kimlik
savisallagoiniimig
parmak (zivle belir-
lemvor

Avm parmak 1zi-
ne sahip iki insana
rasthanmast olasilign,
kuramsal olarak bir
milvarda birden di-
sik. Yapilun amgur-
malarda, bilgisayar
sistemlerinin pat-
mak 1zinin sahibini
dogru teghis etmede
yilzde viize vakin
bagart sergilediklern
gozlemlenmiy. Su
ana defin kargilagi-
lan tek sorun. pa-
mak wzinin dofro sa-
hibinin hilgisavarea
ger gevirildigi bir-
kag ender vaka. Bu sorunun en fuz-
la vilzde Gigliik bir siklikla ortava
¢ikahilecegi hesaplanmiy. Yani,
oniimiizdeki wvillarda evinizin
kapisini parmaginizi dokundurarak
agma olasthginz gergekten yitksek.
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Geemisin Ayak Izleri
Yaklagik 3.6 milvon wil énce, 3
homaniel Dogu Afrika'min tozlu
dizliklennde viirivordu, Bugiine
kemikled bile ulasmayan bu ilkel
insanlardan gerive viridiiklen ze-
minde hiraknklan avak izleri kaldy,
Kuzev Tanzanva'min Lactoli bil-
gesindeki volkanik kill katmanlan
arasindaki bu ayak izleri ve kemik
pargacilclar, ilkel insanlardan bu-
gline ulasan cn eski kalinoilar.

Avak zlen, aramizdan herhangi bi-
rinin irakabileceginden gok farkh
degillersede, 3.6 milyon vasmda ol-
duklarmi diigiinmek insanin tilyle-
nni firperuyor.

Paleontolog Mary Leakey'in
ckiby, izlen ilk olarak 1978 vilinda
bulmusg. Bu, insanlanin, beyinleri
gelisip aler kKullanmaya baglavisla-
rindan ¢ok dnce iki avaklannmm is-
tiinde yiiriimeve baglamig oluglari-
ni delili kabul edilmisti, Ayak izle-
ri, 3,6 milvon yil sonra karsilasuk-
lan dig ermenlerden korunmalari
amaciyla 17 yil fince yeniden gi-
miilmiiglerdi, Ancak zaman geg¢nk-
ye, avak izlerinin agac kikleri ve
erozyon gibi ermenlerin tehtidi al-
unda oldugu anlagildr, Bunun ize-
rine bir koruma cnstitlisti, "|'anzan-
va hiikiimeti ve Masai kabilesi dini
ltdern, halkinin izlerin 6nemini
kavradigmi agiklivor. Masai'ler, iz-
leri kendi kiltiirel minaslannin bir
pargasi olarak kabul ermigler hiler
Yiredekr yerliler, avak rzlerinin ilk
insanlara ait oldugunu Ggreninee,
wzlen kendi kivlerinm miilkii say-
mak igin birbirleriyle yanga bile gi-
rigmigler. Su anda izler onanlivor
ve fotograflamvor. Izlerin tamami
onanhnea, tstlert koruyueu bir ku-
mag toprak ve kavalarla kapanlip,
gelecek nesiller igin glivenceye ali-
nacaklar. Atalarinmn avak izlen tiim
insanhik igin ok onemli bir simge
kabul edilivor.
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Kelaynaklarin Meghul
Oliimii

Ditnyvanin en ender kuslanndan
kelaynaklann kuzeydeki popillasyo-
nu bir hafrada yiizde 17 digeit, Geg-
ngimiz Mayvis avinda Fas’ta barinan
kelaynaklardan 38" meghul bir se-
bepten dldi, Bu bilgedeki kelay-
naklunin sayist “verel gen havozu”
tgin zaten alt sinirds oldugu igin bu
tltimler bir feluket demek. Kelay-
naklar Fas'ta oldukga kritik bir po-
piilasvonla varliklarint stirdiiriiyor-
lar. Kuslar iki bélgede gruplunmis-
lar; bir grup Sous-Massa Milli Purk:
sinirlant iginde, digeri bu parkin 100
kilometre kuzeyinde yer alan bir
bblgede banmivor. Bu iki bilgedeki
popiilasyon da 20 wildwr kararh du-
rumdaymug. Ancak, 10 Mavis'ta, bil-
gedeki balikgilar kelaynak cesetleri
bulduklarm bildirmigler. Can geki-
sen veva hastalik belirtilen gosteren
bir kuga rastlanmadig igin, dliime
bir viriis veya bakeerinin degil, ze-
hirhi bir maddenin yolagug dilgiini-
livor. Bulunan kuglardan bazilannin
ildiikler ana kadar yakaladiklan bi-
cekler ve kertenkelelerle beslenme-
ye devam crriklen anlagilmg, Bu da,
kuglann 6l0m anma kadar kendileri-
ni iyi hisseetiklerini gtisteriyor,

Olen kuglardan 11', bir su biri-
kintisinin baginda bulunmus. Arus-
vrmacilar bu birmkintideki suvun
zehirli maddeler igerdiginden siiphe
cumiler. 'Tiirkiye‘deki kelaynak po-
plllasyonunun yansi 1989'da DDT
ve DDE tiirt} bocek ilaglan yilziin-
den dlmiis. Oysa, Fas'taki beslenme
biilgesinde bu tiirden zchider kulla-
nimadifr gibi, siiphe geken su biri-
kintisini ziyarct eden martlann ba-
gina highir ey gelmemis, Yerkililer
kasitl zehirlenmeden de giiphe
duymuyor. Bazi verel balikgilar,
kuglarin banindig vamaglara kulithe
kurma vasagindan gikavetgiyse de,
halkin biyik kismi kuglann korun-
malan gerckrigine inanwvor. Cstelik,
80 kilomerrelik bir sahil gendine ya-
vilmig kelavnaklan zehirlemek ko-
lay degil. Kelaynaklarin neden dl-
ditklen simdilik bir sir.
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Uzay Araclarinda
Yeni Nesil

NASA, uzay mekiklerinden
sonraki kusak uzay araglanmn ilk
tirnegini, yanm dlgekte de olss ni-
hayer dretivor. Cretilen arag X-33,
NASA'nin gelecekeki uzay rekno-
lojilerine dair beklencilerinin til-
mind kamsilayvacak gibi giriiniiyor,
Miiremtebatsiz bir arag olarak tasar-
lanan X-33 80 kilometre vilksekee
ugacak ve ses zimin 15 kati kadar
bilylik hizlara gikacak. Mart
1999'dan itiberen en az 15 deneme
ugust vapilmast planlanivor, Dene-
me uguglan 9 ay siirecck. Eger de-
nemeler baganh olursa, sonraki aga-
ma, tam Olgekli ek asamali yidriin-
ge aract (SS0) diretilecek.

S80 roketlerinin kendi agarlik-
larimin 9 kat yakie tasimalan gerek-
nginden, aracin afichfinm olabildi-
gince digiik tutulmas: gerekivor.
Bu vilzden, X-33, weay mekiklerin-
de oldugu gibi aliiminyumdan de-
gil, grafit cemelli kompozit malze-
melerden iiretilecek. Aracm genel
olarak bir ok vey goriiniimiinde ol-
masi ve iki kiigiik kanatgiga sahip
olmast beklenivor, Fazladan agrlik
yaratacak kanatlura gereksinim yok.
Sade figgensi vapl, st vatilimt igin,
mekikie oldugu gibi seramik kalip-
lar yerme, st pancliert kullamlabi-

lecek. Mekigin seramik kahplarmnin
uguy aralannda elden geginilmesi
gerekivor, NASA, ber ugustan son-
o, mekiklerin yvalinm katmanlann
kontrol ctmek ve olast kusurlan or-
tadan kaldirmak igin iye 17 000 sa-
ar ayinyor. X-33%in 151 panelleri ti-
ranyumdan veya ugaklarin motor
gikiglaninda kullanilan diger metal
ve sliperalagimlardan tretilecek.
X-33le birlikre gelecek olan
belki de en nemli yenilik. aragla-
nin biltiiniiyle bilgisayar kontroliiy-
le ugacak ve inecek oluglan. Uzay
mekikleri, geri diiniigte pilot tara-
findan kontrol edilivor. X-33’ler
kendi kendilerine inecekleri igin,
bir senraki milretrebath versivonun
miiretreban pilor degil yoleulardan
olugacuk. Ban hedefler ise, geemi-
sin havallerini gagnsunyor. NASA,
yorlingeye ginderdigi uydulann bir
kilogramunt 1000 dolara getirmeyi

planliyor. 1973'te uzay mekikleri-
nin bu igi 650 dolara vapacag umu-
luvordu, Bugiinkl bedel ise 10.000
dolar.

Itfaive Suyu Kesfediyor
Ozon tabakasmin zararsiz bir
vangin stndiiriicil bulmak icin wil-
lardir sarfedilen gabalar sonucunda
uygun bir madde bulundu. Norveg
Yangin Aragtirmalan Labaratuva-
ri'nda gergeklegririlen sayisiz de-
nevden sonra, ince zerrecikli bir su
demerninin, vangin séinditriicillerde
vaygm olarak kullamilan, ozon taba-
kasina zararli gazlar, *halonlann® ve-
rini alabilecek kusursuz bir vangin
stindiiriiell oldugn ortava gkarildi.
Ozon tabakasinin Korunmasini Gn-
giren Montreal Stzleymesi'ne imza
atan Wkeler, 1994 yvilindan bernidir

Bukalemun Arabalar

Yaygin begeni, kirmizy arabala-
rn gok duha fazls albenive salip
oldugunu soylivor. Peki, va renk
degigtirebilen bir arabaya ne dersi-
nizz.. Kimyagerler, dogavi taklic
ederek, 151k girigimi aracilifiyla
renk degistirebilen araba bovalar
iretmeyi bagardi. Kelebeklerin
gozalicy renklert, kanatlanindaki
ofaganiistil ince katmanlar savesin-
de ortava gikiyor. Kanatlann fizen-
ne ik ditgriigiinde, yansiter kae-
manim alt yltzeyl, igi@, Gsc vilzeye
ghre -quk zayif da olsa- farkll bir
agyla vansiayor. Yayilan ginlarin
girisumivle, farkl dalgabovlarmda,
piniltily renklere sahip vansimalar
oluguvor. Bu tirden keplamalann
yapay nesnelerde kullammi su ana
defan kiigik bovutlardaki Griinler-
le sinirh kalmugen. Bugtinlerde, ge-

yangin stndilriicitler igin halon gaz-
lan tiretmivor. Yine de eski stoklar
kullanimda ve vemsinin Gretimine
getirilen vasak, 2010 vilina kadar
gelismekee olan Olkeleri kapsama-
vacak.

Hulonlar, karbon, fluorin ve
brominden olugan bilesikler, Bro-
min vksijenle birlesmeye vilksek
egilim gisteren bir madde, Bu etki,
aregin bogularak stnmesini sagli-
yor, Bununla birlikre. stratosfere
ulagan bromin, ozon tabakasindaki
oksijen atomlanyla du birlesiyor ve
ozon tabakasma CFC gazlaninm
igerdigi klorinden kat kar yilksek
zarar veriyor. Norvegli aragtirmaci-
lar sis kadar ince bir bigimde piis-
kiirtillen suyun ¢ofu vangin tpin-
de, halonlar kadar etkin bir vangin
stimdiirme maddesi givrevi gtrdiigii-

sith otomotiv sirkeder, aynu ilkele-
i kullanarak araba bovasi firetimi-
ne giristi. Nissan ve Tokvo Tekno-
loji: Enstitiisii'nden aragtirmacilar,
kelebek kanatlanindan tamdigimiz
vanardonerli mavivi araba bovalan-
nit tagimayt basardilar,

Mercedes Benz, bakiy aqising
giire renk degigtiren bovayla bo-
vanmig modellerini Avrupa’da pi-
vasaya stirdil, Ford da, sinrh sayida
1996 model Mustang modelini, ba-
Kig agisina gore yesil, mor veyu
kehribar sansi algilanabilen bir
bovayla sunuvor. Bu modellerin
fivan biraz tozlu. Stz gelimi Mer-
cedes, bu tiirden bovava sahip
araglar i¢in fazladan 10 000 Alman
marky talep edivor. Gerekge, boya-
ma igleminin vakumlu orcamda
gergeklestinlen pahali ve zahmetli
bir yiintem igermest.

Hilim vo Toknik
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ter seferinde veriler gindermeve
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Jupiter'in diger uydulanndan lo bir
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kabugun zerinde gdkeaglarinin
birakugn kraterlerin pesindeler.
lo'dan beklentileni ise vogun vol-
kunik erkinlikler gozlemlemek.
Bunun, Diinya'nin gengliginde
olup hitenlere de ik tutacam
diigiinilivor. |

Son aragtirmalarda,
Ku'nun analizler,
Pekin Adami'nin 400
000 yildan daha geng
olmadifim ortaya ko-
vusu. H. sapiens’in
H. erectus'tan tiire-
mi§ oldufu savini
destekler nitelikre.

Sayisal
Parmak Izi

Sadece parmagi-
mizi dokundurarak
evimzin kapisini agn-
B, bankadan para
ceknginizi hatta ahs-
verige glknginizi disiintin bir. Bun-
lar, ilimkurgu filmlerinden epey
asing oldugumuz tiirden sahneler,
Ama, artk parmalk iziyvle kimlik al-

gilayan oromatlarin yaygin-
lagmasinin zamant geldi,
Kimligin savisallagtiril-
mity parmak izi forma-
tindas saklunmasi ve
kontroldi, aligtldik vin-
temlerden ¢ok daha etkin
sonuglar verebilir, Simdiden,
Amerika Birlesik Devletle-
ri'nin gofu eyalerinde,
sosval glivenhk kuru-
luslarinda kimlik
savisallagoiniimig
parmak (zivle belir-
lemvor

Avm parmak 1zi-
ne sahip iki insana
rasthanmast olasilign,
kuramsal olarak bir
milvarda birden di-
sik. Yapilun amgur-
malarda, bilgisayar
sistemlerinin pat-
mak 1zinin sahibini
dogru teghis etmede
yilzde viize vakin
bagart sergilediklern
gozlemlenmiy. Su
ana defin kargilagi-
lan tek sorun. pa-
mak wzinin dofro sa-
hibinin hilgisavarea
ger gevirildigi bir-
kag ender vaka. Bu sorunun en fuz-
la vilzde Gigliik bir siklikla ortava
¢ikahilecegi hesaplanmiy. Yani,
oniimiizdeki wvillarda evinizin
kapisini parmaginizi dokundurarak
agma olasthginz gergekten yitksek.
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Geemisin Ayak Izleri
Yaklagik 3.6 milvon wil énce, 3
homaniel Dogu Afrika'min tozlu
dizliklennde viirivordu, Bugiine
kemikled bile ulasmayan bu ilkel
insanlardan gerive viridiiklen ze-
minde hiraknklan avak izleri kaldy,
Kuzev Tanzanva'min Lactoli bil-
gesindeki volkanik kill katmanlan
arasindaki bu ayak izleri ve kemik
pargacilclar, ilkel insanlardan bu-
gline ulasan cn eski kalinoilar.

Avak zlen, aramizdan herhangi bi-
rinin irakabileceginden gok farkh
degillersede, 3.6 milyon vasmda ol-
duklarmi diigiinmek insanin tilyle-
nni firperuyor.

Paleontolog Mary Leakey'in
ckiby, izlen ilk olarak 1978 vilinda
bulmusg. Bu, insanlanin, beyinleri
gelisip aler kKullanmaya baglavisla-
rindan ¢ok dnce iki avaklannmm is-
tiinde yiiriimeve baglamig oluglari-
ni delili kabul edilmisti, Ayak izle-
ri, 3,6 milvon yil sonra karsilasuk-
lan dig ermenlerden korunmalari
amaciyla 17 yil fince yeniden gi-
miilmiiglerdi, Ancak zaman geg¢nk-
ye, avak izlerinin agac kikleri ve
erozyon gibi ermenlerin tehtidi al-
unda oldugu anlagildr, Bunun ize-
rine bir koruma cnstitlisti, "|'anzan-
va hiikiimeti ve Masai kabilesi dini
ltdern, halkinin izlerin 6nemini
kavradigmi agiklivor. Masai'ler, iz-
leri kendi kiltiirel minaslannin bir
pargasi olarak kabul ermigler hiler
Yiredekr yerliler, avak rzlerinin ilk
insanlara ait oldugunu Ggreninee,
wzlen kendi kivlerinm miilkii say-
mak igin birbirleriyle yanga bile gi-
rigmigler. Su anda izler onanlivor
ve fotograflamvor. Izlerin tamami
onanhnea, tstlert koruyueu bir ku-
mag toprak ve kavalarla kapanlip,
gelecek nesiller igin glivenceye ali-
nacaklar. Atalarinmn avak izlen tiim
insanhik igin ok onemli bir simge
kabul edilivor.



Bilim ve Teknoloji Diinyasi
Ozgiir Kurtulus

Kelaynaklarin Meghul
Oliimii

Ditnyvanin en ender kuslanndan
kelaynaklann kuzeydeki popillasyo-
nu bir hafrada yiizde 17 digeit, Geg-
ngimiz Mayvis avinda Fas’ta barinan
kelaynaklardan 38" meghul bir se-
bepten dldi, Bu bilgedeki kelay-
naklunin sayist “verel gen havozu”
tgin zaten alt sinirds oldugu igin bu
tltimler bir feluket demek. Kelay-
naklar Fas'ta oldukga kritik bir po-
piilasvonla varliklarint stirdiiriiyor-
lar. Kuslar iki bélgede gruplunmis-
lar; bir grup Sous-Massa Milli Purk:
sinirlant iginde, digeri bu parkin 100
kilometre kuzeyinde yer alan bir
bblgede banmivor. Bu iki bilgedeki
popiilasyon da 20 wildwr kararh du-
rumdaymug. Ancak, 10 Mavis'ta, bil-
gedeki balikgilar kelaynak cesetleri
bulduklarm bildirmigler. Can geki-
sen veva hastalik belirtilen gosteren
bir kuga rastlanmadig igin, dliime
bir viriis veya bakeerinin degil, ze-
hirhi bir maddenin yolagug dilgiini-
livor. Bulunan kuglardan bazilannin
ildiikler ana kadar yakaladiklan bi-
cekler ve kertenkelelerle beslenme-
ye devam crriklen anlagilmg, Bu da,
kuglann 6l0m anma kadar kendileri-
ni iyi hisseetiklerini gtisteriyor,

Olen kuglardan 11', bir su biri-
kintisinin baginda bulunmus. Arus-
vrmacilar bu birmkintideki suvun
zehirli maddeler igerdiginden siiphe
cumiler. 'Tiirkiye‘deki kelaynak po-
plllasyonunun yansi 1989'da DDT
ve DDE tiirt} bocek ilaglan yilziin-
den dlmiis. Oysa, Fas'taki beslenme
biilgesinde bu tiirden zchider kulla-
nimadifr gibi, siiphe geken su biri-
kintisini ziyarct eden martlann ba-
gina highir ey gelmemis, Yerkililer
kasitl zehirlenmeden de giiphe
duymuyor. Bazi verel balikgilar,
kuglarin banindig vamaglara kulithe
kurma vasagindan gikavetgiyse de,
halkin biyik kismi kuglann korun-
malan gerckrigine inanwvor. Cstelik,
80 kilomerrelik bir sahil gendine ya-
vilmig kelavnaklan zehirlemek ko-
lay degil. Kelaynaklarin neden dl-
ditklen simdilik bir sir.
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Uzay Araclarinda
Yeni Nesil

NASA, uzay mekiklerinden
sonraki kusak uzay araglanmn ilk
tirnegini, yanm dlgekte de olss ni-
hayer dretivor. Cretilen arag X-33,
NASA'nin gelecekeki uzay rekno-
lojilerine dair beklencilerinin til-
mind kamsilayvacak gibi giriiniiyor,
Miiremtebatsiz bir arag olarak tasar-
lanan X-33 80 kilometre vilksekee
ugacak ve ses zimin 15 kati kadar
bilylik hizlara gikacak. Mart
1999'dan itiberen en az 15 deneme
ugust vapilmast planlanivor, Dene-
me uguglan 9 ay siirecck. Eger de-
nemeler baganh olursa, sonraki aga-
ma, tam Olgekli ek asamali yidriin-
ge aract (SS0) diretilecek.

S80 roketlerinin kendi agarlik-
larimin 9 kat yakie tasimalan gerek-
nginden, aracin afichfinm olabildi-
gince digiik tutulmas: gerekivor.
Bu vilzden, X-33, weay mekiklerin-
de oldugu gibi aliiminyumdan de-
gil, grafit cemelli kompozit malze-
melerden iiretilecek. Aracm genel
olarak bir ok vey goriiniimiinde ol-
masi ve iki kiigiik kanatgiga sahip
olmast beklenivor, Fazladan agrlik
yaratacak kanatlura gereksinim yok.
Sade figgensi vapl, st vatilimt igin,
mekikie oldugu gibi seramik kalip-
lar yerme, st pancliert kullamlabi-

lecek. Mekigin seramik kahplarmnin
uguy aralannda elden geginilmesi
gerekivor, NASA, ber ugustan son-
o, mekiklerin yvalinm katmanlann
kontrol ctmek ve olast kusurlan or-
tadan kaldirmak igin iye 17 000 sa-
ar ayinyor. X-33%in 151 panelleri ti-
ranyumdan veya ugaklarin motor
gikiglaninda kullanilan diger metal
ve sliperalagimlardan tretilecek.
X-33le birlikre gelecek olan
belki de en nemli yenilik. aragla-
nin biltiiniiyle bilgisayar kontroliiy-
le ugacak ve inecek oluglan. Uzay
mekikleri, geri diiniigte pilot tara-
findan kontrol edilivor. X-33’ler
kendi kendilerine inecekleri igin,
bir senraki milretrebath versivonun
miiretreban pilor degil yoleulardan
olugacuk. Ban hedefler ise, geemi-
sin havallerini gagnsunyor. NASA,
yorlingeye ginderdigi uydulann bir
kilogramunt 1000 dolara getirmeyi

planliyor. 1973'te uzay mekikleri-
nin bu igi 650 dolara vapacag umu-
luvordu, Bugiinkl bedel ise 10.000
dolar.

Itfaive Suyu Kesfediyor
Ozon tabakasmin zararsiz bir
vangin stndiiriicil bulmak icin wil-
lardir sarfedilen gabalar sonucunda
uygun bir madde bulundu. Norveg
Yangin Aragtirmalan Labaratuva-
ri'nda gergeklegririlen sayisiz de-
nevden sonra, ince zerrecikli bir su
demerninin, vangin séinditriicillerde
vaygm olarak kullamilan, ozon taba-
kasina zararli gazlar, *halonlann® ve-
rini alabilecek kusursuz bir vangin
stindiiriiell oldugn ortava gkarildi.
Ozon tabakasinin Korunmasini Gn-
giren Montreal Stzleymesi'ne imza
atan Wkeler, 1994 yvilindan bernidir

Bukalemun Arabalar

Yaygin begeni, kirmizy arabala-
rn gok duha fazls albenive salip
oldugunu soylivor. Peki, va renk
degigtirebilen bir arabaya ne dersi-
nizz.. Kimyagerler, dogavi taklic
ederek, 151k girigimi aracilifiyla
renk degistirebilen araba bovalar
iretmeyi bagardi. Kelebeklerin
gozalicy renklert, kanatlanindaki
ofaganiistil ince katmanlar savesin-
de ortava gikiyor. Kanatlann fizen-
ne ik ditgriigiinde, yansiter kae-
manim alt yltzeyl, igi@, Gsc vilzeye
ghre -quk zayif da olsa- farkll bir
agyla vansiayor. Yayilan ginlarin
girisumivle, farkl dalgabovlarmda,
piniltily renklere sahip vansimalar
oluguvor. Bu tirden keplamalann
yapay nesnelerde kullammi su ana
defan kiigik bovutlardaki Griinler-
le sinirh kalmugen. Bugtinlerde, ge-

yangin stndilriicitler igin halon gaz-
lan tiretmivor. Yine de eski stoklar
kullanimda ve vemsinin Gretimine
getirilen vasak, 2010 vilina kadar
gelismekee olan Olkeleri kapsama-
vacak.

Hulonlar, karbon, fluorin ve
brominden olugan bilesikler, Bro-
min vksijenle birlesmeye vilksek
egilim gisteren bir madde, Bu etki,
aregin bogularak stnmesini sagli-
yor, Bununla birlikre. stratosfere
ulagan bromin, ozon tabakasindaki
oksijen atomlanyla du birlesiyor ve
ozon tabakasma CFC gazlaninm
igerdigi klorinden kat kar yilksek
zarar veriyor. Norvegli aragtirmaci-
lar sis kadar ince bir bigimde piis-
kiirtillen suyun ¢ofu vangin tpin-
de, halonlar kadar etkin bir vangin
stimdiirme maddesi givrevi gtrdiigii-

sith otomotiv sirkeder, aynu ilkele-
i kullanarak araba bovasi firetimi-
ne giristi. Nissan ve Tokvo Tekno-
loji: Enstitiisii'nden aragtirmacilar,
kelebek kanatlanindan tamdigimiz
vanardonerli mavivi araba bovalan-
nit tagimayt basardilar,

Mercedes Benz, bakiy aqising
giire renk degigtiren bovayla bo-
vanmig modellerini Avrupa’da pi-
vasaya stirdil, Ford da, sinrh sayida
1996 model Mustang modelini, ba-
Kig agisina gore yesil, mor veyu
kehribar sansi algilanabilen bir
bovayla sunuvor. Bu modellerin
fivan biraz tozlu. Stz gelimi Mer-
cedes, bu tiirden bovava sahip
araglar i¢in fazladan 10 000 Alman
marky talep edivor. Gerekge, boya-
ma igleminin vakumlu orcamda
gergeklestinlen pahali ve zahmetli
bir yiintem igermest.

Hilim vo Toknik



nil ortava kovmuslar, Denevlerde,
bir metrekarelik bir alanda vanan
dizel vakinni sondiirmek igin 7 lit-
re su veterl olmus ve tiim iglem 10
saniye siirmily, Su spreyindeki zer-
recikler igin hesaplanan oprimum
cap (0,1 ile 0.3 milimetre arasinda.
Zerrecikler buharlagniklannda, eski
hacimlerinin 1700 kating ulagarak
oksijent ortadan kaldirivorlar, Bu
vintemin halonlardan daha iyi so-
nug vermedi@ ek vangin npi ve-
terinee s vaymayan elekerikli aler-
lerdeki kontaklann vol agui kii-
¢itk sorunlar. Bu gibi vakalarda su
sprevi yeterinee isinamadigmdan
hemen buhatlasamuiyor, Su spreyi
kullanan vangin sondiiriiciilere vi-
nelenler arasinda Ingiliz ve Norveyg
petrol firmalariyla Amerikan do-
nanmasi da vol alior, Yine de yan-
gin stndiriict tireten kimva fabri-
kaluri hala halonlara aleernacif diger
sentenk maddelerle ugrasivorlar
Sehebr basie: kimse birkag litre su
satarak iyl para kazanamaz.

Pekin Adami Yasland

Oliimiinden ancak yiizbinlerce
vil sonra finlenen Pekin Adami'nin
onceclen hasaplanandan 100 000 vil
daha yasgh oldugu ortaya gikanlds
Hamu erectus timinin Cinli tivele-
rinden Pekin Adami, modern ev-
rim kurami agisindan anahear rol
ovnuvor, 70 yil kadar tnce Beijing
bislgesindeki bir magarda keyfedi-
len Pekin Adami 200 000 ile 300
000 vl dncest arasinda belirsiz bir
vila tariblendirilmise. Giiney Kali-
forniva Universitesi'nden bir aras-
rrmact, Lung Ku, ¢ok daba duvarl
rarihleme yiintemleri kullanarak
Pekin Adamu'm veniden inceledi,

Ku, Pekin Adaminin errafinda
bulunan hayvan kemiklerini ince-
lemek yerine, fosilin bulundugo
kiregragi karmanina air Srnekleri
analiz eri ve brncklerde bulunan
uranyum ve toryum izotoplarini
kiitle spektrametresi yintemiyle
oletit, Bu izotoplar, fosillesmis ke-
miklerin izerinde su erozyonu yii-
ziinden mitunamivorsa da, kiregtas
kristallérinin arasinda bugiine ka-
dar kavbolmadan gelebilivor, Ant-
ropologlar, Pekin Adami’nin mo-
dem Homo sapiens tliriintin tiredi-
1 Homo erectus tiiriintin son r-
neklerinden olduguna inaniyvorlar
Bu noktadaki dnemli soru, Pekin
Adami'nin ilk H. sapiens Grnekle-
rivle aym zaman dilimini pavlagip
paylagmadigy, Eger bu boyle olduy-
sa, H. sapiens’in bu tirden
evrimlestigi savi za-
viflivor.

Ekinm Fan

Jipiter'in Yeni Yiizii

Galileo uzay ame iki villik Jlipi-
ter seferinde veriler gindermeve
devam edivor, Gegrigimiz Afustos
ayrin favoriler Jipiterin uydula-
rivdi. NASA, Jupiter'in 17 uydu-
sundan Ugtine ait garpier fotograflar
vavinladr, Forograflar, Jupiter'in
uydulanndan Europa’nin yasam iz-
lent sitrmek igin Mars'tun gok daha
elverigli oldugunu oriaya kovdu.
Europa'nin buelarls kapli viizeyin-
deki gatlaklar, buz kaliplarn k-
varak harcket edebildiklerim giste-
rivor. Bu da, digtaki buz katmaninimn
alonda su veya daha sicak bir buz
katmani oldugu varsayimin dogu-
ruyor. Dolavisivla, Europa'da, va-
sam tiirlerini destekleyecek kogul
lar olabitecef varsavimini..

Eger Europa bir buz topuysa,
Jupiter'in diger uydulanndan lo bir

are§ kiiresi. Galileo'un gonderdigi
fowgraflardan birinde, 17 wil dnece
Vovager oradan gegerken akeif ol-
mayan bir gavzer piiskiirie halde
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oluguyor. Bunun bir kismi gaz ha-
linde, bir kismi kar benzen donmug
zerrecikler hulinde olmali, Galileo
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bir durnm degildi; ¢linkii sadece
gezegenlenn manvetik alanlarinin
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sen veva hastalik belirtilen gosteren
bir kuga rastlanmadig igin, dliime
bir viriis veya bakeerinin degil, ze-
hirhi bir maddenin yolagug dilgiini-
livor. Bulunan kuglardan bazilannin
ildiikler ana kadar yakaladiklan bi-
cekler ve kertenkelelerle beslenme-
ye devam crriklen anlagilmg, Bu da,
kuglann 6l0m anma kadar kendileri-
ni iyi hisseetiklerini gtisteriyor,

Olen kuglardan 11', bir su biri-
kintisinin baginda bulunmus. Arus-
vrmacilar bu birmkintideki suvun
zehirli maddeler igerdiginden siiphe
cumiler. 'Tiirkiye‘deki kelaynak po-
plllasyonunun yansi 1989'da DDT
ve DDE tiirt} bocek ilaglan yilziin-
den dlmiis. Oysa, Fas'taki beslenme
biilgesinde bu tiirden zchider kulla-
nimadifr gibi, siiphe geken su biri-
kintisini ziyarct eden martlann ba-
gina highir ey gelmemis, Yerkililer
kasitl zehirlenmeden de giiphe
duymuyor. Bazi verel balikgilar,
kuglarin banindig vamaglara kulithe
kurma vasagindan gikavetgiyse de,
halkin biyik kismi kuglann korun-
malan gerckrigine inanwvor. Cstelik,
80 kilomerrelik bir sahil gendine ya-
vilmig kelavnaklan zehirlemek ko-
lay degil. Kelaynaklarin neden dl-
ditklen simdilik bir sir.
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Uzay Araclarinda
Yeni Nesil

NASA, uzay mekiklerinden
sonraki kusak uzay araglanmn ilk
tirnegini, yanm dlgekte de olss ni-
hayer dretivor. Cretilen arag X-33,
NASA'nin gelecekeki uzay rekno-
lojilerine dair beklencilerinin til-
mind kamsilayvacak gibi giriiniiyor,
Miiremtebatsiz bir arag olarak tasar-
lanan X-33 80 kilometre vilksekee
ugacak ve ses zimin 15 kati kadar
bilylik hizlara gikacak. Mart
1999'dan itiberen en az 15 deneme
ugust vapilmast planlanivor, Dene-
me uguglan 9 ay siirecck. Eger de-
nemeler baganh olursa, sonraki aga-
ma, tam Olgekli ek asamali yidriin-
ge aract (SS0) diretilecek.

S80 roketlerinin kendi agarlik-
larimin 9 kat yakie tasimalan gerek-
nginden, aracin afichfinm olabildi-
gince digiik tutulmas: gerekivor.
Bu vilzden, X-33, weay mekiklerin-
de oldugu gibi aliiminyumdan de-
gil, grafit cemelli kompozit malze-
melerden iiretilecek. Aracm genel
olarak bir ok vey goriiniimiinde ol-
masi ve iki kiigiik kanatgiga sahip
olmast beklenivor, Fazladan agrlik
yaratacak kanatlura gereksinim yok.
Sade figgensi vapl, st vatilimt igin,
mekikie oldugu gibi seramik kalip-
lar yerme, st pancliert kullamlabi-

lecek. Mekigin seramik kahplarmnin
uguy aralannda elden geginilmesi
gerekivor, NASA, ber ugustan son-
o, mekiklerin yvalinm katmanlann
kontrol ctmek ve olast kusurlan or-
tadan kaldirmak igin iye 17 000 sa-
ar ayinyor. X-33%in 151 panelleri ti-
ranyumdan veya ugaklarin motor
gikiglaninda kullanilan diger metal
ve sliperalagimlardan tretilecek.
X-33le birlikre gelecek olan
belki de en nemli yenilik. aragla-
nin biltiiniiyle bilgisayar kontroliiy-
le ugacak ve inecek oluglan. Uzay
mekikleri, geri diiniigte pilot tara-
findan kontrol edilivor. X-33’ler
kendi kendilerine inecekleri igin,
bir senraki milretrebath versivonun
miiretreban pilor degil yoleulardan
olugacuk. Ban hedefler ise, geemi-
sin havallerini gagnsunyor. NASA,
yorlingeye ginderdigi uydulann bir
kilogramunt 1000 dolara getirmeyi

planliyor. 1973'te uzay mekikleri-
nin bu igi 650 dolara vapacag umu-
luvordu, Bugiinkl bedel ise 10.000
dolar.

Itfaive Suyu Kesfediyor
Ozon tabakasmin zararsiz bir
vangin stndiiriicil bulmak icin wil-
lardir sarfedilen gabalar sonucunda
uygun bir madde bulundu. Norveg
Yangin Aragtirmalan Labaratuva-
ri'nda gergeklegririlen sayisiz de-
nevden sonra, ince zerrecikli bir su
demerninin, vangin séinditriicillerde
vaygm olarak kullamilan, ozon taba-
kasina zararli gazlar, *halonlann® ve-
rini alabilecek kusursuz bir vangin
stindiiriiell oldugn ortava gkarildi.
Ozon tabakasinin Korunmasini Gn-
giren Montreal Stzleymesi'ne imza
atan Wkeler, 1994 yvilindan bernidir

Bukalemun Arabalar

Yaygin begeni, kirmizy arabala-
rn gok duha fazls albenive salip
oldugunu soylivor. Peki, va renk
degigtirebilen bir arabaya ne dersi-
nizz.. Kimyagerler, dogavi taklic
ederek, 151k girigimi aracilifiyla
renk degistirebilen araba bovalar
iretmeyi bagardi. Kelebeklerin
gozalicy renklert, kanatlanindaki
ofaganiistil ince katmanlar savesin-
de ortava gikiyor. Kanatlann fizen-
ne ik ditgriigiinde, yansiter kae-
manim alt yltzeyl, igi@, Gsc vilzeye
ghre -quk zayif da olsa- farkll bir
agyla vansiayor. Yayilan ginlarin
girisumivle, farkl dalgabovlarmda,
piniltily renklere sahip vansimalar
oluguvor. Bu tirden keplamalann
yapay nesnelerde kullammi su ana
defan kiigik bovutlardaki Griinler-
le sinirh kalmugen. Bugtinlerde, ge-

yangin stndilriicitler igin halon gaz-
lan tiretmivor. Yine de eski stoklar
kullanimda ve vemsinin Gretimine
getirilen vasak, 2010 vilina kadar
gelismekee olan Olkeleri kapsama-
vacak.

Hulonlar, karbon, fluorin ve
brominden olugan bilesikler, Bro-
min vksijenle birlesmeye vilksek
egilim gisteren bir madde, Bu etki,
aregin bogularak stnmesini sagli-
yor, Bununla birlikre. stratosfere
ulagan bromin, ozon tabakasindaki
oksijen atomlanyla du birlesiyor ve
ozon tabakasma CFC gazlaninm
igerdigi klorinden kat kar yilksek
zarar veriyor. Norvegli aragtirmaci-
lar sis kadar ince bir bigimde piis-
kiirtillen suyun ¢ofu vangin tpin-
de, halonlar kadar etkin bir vangin
stimdiirme maddesi givrevi gtrdiigii-

sith otomotiv sirkeder, aynu ilkele-
i kullanarak araba bovasi firetimi-
ne giristi. Nissan ve Tokvo Tekno-
loji: Enstitiisii'nden aragtirmacilar,
kelebek kanatlanindan tamdigimiz
vanardonerli mavivi araba bovalan-
nit tagimayt basardilar,

Mercedes Benz, bakiy aqising
giire renk degigtiren bovayla bo-
vanmig modellerini Avrupa’da pi-
vasaya stirdil, Ford da, sinrh sayida
1996 model Mustang modelini, ba-
Kig agisina gore yesil, mor veyu
kehribar sansi algilanabilen bir
bovayla sunuvor. Bu modellerin
fivan biraz tozlu. Stz gelimi Mer-
cedes, bu tiirden bovava sahip
araglar i¢in fazladan 10 000 Alman
marky talep edivor. Gerekge, boya-
ma igleminin vakumlu orcamda
gergeklestinlen pahali ve zahmetli
bir yiintem igermest.

Hilim vo Toknik



nil ortava kovmuslar, Denevlerde,
bir metrekarelik bir alanda vanan
dizel vakinni sondiirmek igin 7 lit-
re su veterl olmus ve tiim iglem 10
saniye siirmily, Su spreyindeki zer-
recikler igin hesaplanan oprimum
cap (0,1 ile 0.3 milimetre arasinda.
Zerrecikler buharlagniklannda, eski
hacimlerinin 1700 kating ulagarak
oksijent ortadan kaldirivorlar, Bu
vintemin halonlardan daha iyi so-
nug vermedi@ ek vangin npi ve-
terinee s vaymayan elekerikli aler-
lerdeki kontaklann vol agui kii-
¢itk sorunlar. Bu gibi vakalarda su
sprevi yeterinee isinamadigmdan
hemen buhatlasamuiyor, Su spreyi
kullanan vangin sondiiriiciilere vi-
nelenler arasinda Ingiliz ve Norveyg
petrol firmalariyla Amerikan do-
nanmasi da vol alior, Yine de yan-
gin stndiriict tireten kimva fabri-
kaluri hala halonlara aleernacif diger
sentenk maddelerle ugrasivorlar
Sehebr basie: kimse birkag litre su
satarak iyl para kazanamaz.

Pekin Adami Yasland

Oliimiinden ancak yiizbinlerce
vil sonra finlenen Pekin Adami'nin
onceclen hasaplanandan 100 000 vil
daha yasgh oldugu ortaya gikanlds
Hamu erectus timinin Cinli tivele-
rinden Pekin Adami, modern ev-
rim kurami agisindan anahear rol
ovnuvor, 70 yil kadar tnce Beijing
bislgesindeki bir magarda keyfedi-
len Pekin Adami 200 000 ile 300
000 vl dncest arasinda belirsiz bir
vila tariblendirilmise. Giiney Kali-
forniva Universitesi'nden bir aras-
rrmact, Lung Ku, ¢ok daba duvarl
rarihleme yiintemleri kullanarak
Pekin Adamu'm veniden inceledi,

Ku, Pekin Adaminin errafinda
bulunan hayvan kemiklerini ince-
lemek yerine, fosilin bulundugo
kiregragi karmanina air Srnekleri
analiz eri ve brncklerde bulunan
uranyum ve toryum izotoplarini
kiitle spektrametresi yintemiyle
oletit, Bu izotoplar, fosillesmis ke-
miklerin izerinde su erozyonu yii-
ziinden mitunamivorsa da, kiregtas
kristallérinin arasinda bugiine ka-
dar kavbolmadan gelebilivor, Ant-
ropologlar, Pekin Adami’nin mo-
dem Homo sapiens tliriintin tiredi-
1 Homo erectus tiiriintin son r-
neklerinden olduguna inaniyvorlar
Bu noktadaki dnemli soru, Pekin
Adami'nin ilk H. sapiens Grnekle-
rivle aym zaman dilimini pavlagip
paylagmadigy, Eger bu boyle olduy-
sa, H. sapiens’in bu tirden
evrimlestigi savi za-
viflivor.

Ekinm Fan

Jipiter'in Yeni Yiizii

Galileo uzay ame iki villik Jlipi-
ter seferinde veriler gindermeve
devam edivor, Gegrigimiz Afustos
ayrin favoriler Jipiterin uydula-
rivdi. NASA, Jupiter'in 17 uydu-
sundan Ugtine ait garpier fotograflar
vavinladr, Forograflar, Jupiter'in
uydulanndan Europa’nin yasam iz-
lent sitrmek igin Mars'tun gok daha
elverigli oldugunu oriaya kovdu.
Europa'nin buelarls kapli viizeyin-
deki gatlaklar, buz kaliplarn k-
varak harcket edebildiklerim giste-
rivor. Bu da, digtaki buz katmaninimn
alonda su veya daha sicak bir buz
katmani oldugu varsayimin dogu-
ruyor. Dolavisivla, Europa'da, va-
sam tiirlerini destekleyecek kogul
lar olabitecef varsavimini..

Eger Europa bir buz topuysa,
Jupiter'in diger uydulanndan lo bir

are§ kiiresi. Galileo'un gonderdigi
fowgraflardan birinde, 17 wil dnece
Vovager oradan gegerken akeif ol-
mayan bir gavzer piiskiirie halde
ghiriiniivor. 70 kilometrenin iizerine
piiskiiren Ra Paters daginim nefesi
bitvitk olasihikla kitkiire dioksitten
oluguyor. Bunun bir kismi gaz ha-
linde, bir kismi kar benzen donmug
zerrecikler hulinde olmali, Galileo
fotograflan, 20 000 kilometrekare-
den genis bir alamin, Ra Patesanin
pliskdreedgi kiicle kapl olduguny
pasterivor. Bilim adamlan, lo'da,
Jilpiter ve diger uydulannin yol ag-
ufit voun bir ver harckeeliligi oldu-
gunu varsayivorlar, Dnya'daki gel-
gitleri andiran bu kav madde hare-
ketliligi uydunun stiriinme yoluyla
kendi kendini gok viiksck sicaklik-
lara isiemasing sebep oluyor olmal,
Ganymede de ilging bir stirprize vol

agtr. Ancak slirpriz forograflarda
gizlenemiyor. Galileoyla birlikee
gonderilen manyetometseler, uvdu-
nun gevresinde manyetik alan oldu-
gunu oreava koydu. Bu beklenen
bir durnm degildi; ¢linkii sadece
gezegenlenn manvetik alanlarinin
oldugu diisiiniifivordu. Simdilik
Ganymede'nin neden bu kaideve
uymadify agiklanamadi, Galileo
ontimiizdeki birbuguk vil boyunca
Jitpiter gevresinde dolanmaya ve
Europa'ya ait vitksek goziintrlikee
goriineiler iletmeye devam edecek.
Aragtirmactlar  6zellikle buz
kabugun zerinde gdkeaglarinin
birakugn kraterlerin pesindeler.
lo'dan beklentileni ise vogun vol-
kunik erkinlikler gozlemlemek.
Bunun, Diinya'nin gengliginde
olup hitenlere de ik tutacam
diigiinilivor. |

Son aragtirmalarda,
Ku'nun analizler,
Pekin Adami'nin 400
000 yildan daha geng
olmadifim ortaya ko-
vusu. H. sapiens’in
H. erectus'tan tiire-
mi§ oldufu savini
destekler nitelikre.

Sayisal
Parmak Izi

Sadece parmagi-
mizi dokundurarak
evimzin kapisini agn-
B, bankadan para
ceknginizi hatta ahs-
verige glknginizi disiintin bir. Bun-
lar, ilimkurgu filmlerinden epey
asing oldugumuz tiirden sahneler,
Ama, artk parmalk iziyvle kimlik al-

gilayan oromatlarin yaygin-
lagmasinin zamant geldi,
Kimligin savisallagtiril-
mity parmak izi forma-
tindas saklunmasi ve
kontroldi, aligtldik vin-
temlerden ¢ok daha etkin
sonuglar verebilir, Simdiden,
Amerika Birlesik Devletle-
ri'nin gofu eyalerinde,
sosval glivenhk kuru-
luslarinda kimlik
savisallagoiniimig
parmak (zivle belir-
lemvor

Avm parmak 1zi-
ne sahip iki insana
rasthanmast olasilign,
kuramsal olarak bir
milvarda birden di-
sik. Yapilun amgur-
malarda, bilgisayar
sistemlerinin pat-
mak 1zinin sahibini
dogru teghis etmede
yilzde viize vakin
bagart sergilediklern
gozlemlenmiy. Su
ana defin kargilagi-
lan tek sorun. pa-
mak wzinin dofro sa-
hibinin hilgisavarea
ger gevirildigi bir-
kag ender vaka. Bu sorunun en fuz-
la vilzde Gigliik bir siklikla ortava
¢ikahilecegi hesaplanmiy. Yani,
oniimiizdeki wvillarda evinizin
kapisini parmaginizi dokundurarak
agma olasthginz gergekten yitksek.
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Geemisin Ayak Izleri
Yaklagik 3.6 milvon wil énce, 3
homaniel Dogu Afrika'min tozlu
dizliklennde viirivordu, Bugiine
kemikled bile ulasmayan bu ilkel
insanlardan gerive viridiiklen ze-
minde hiraknklan avak izleri kaldy,
Kuzev Tanzanva'min Lactoli bil-
gesindeki volkanik kill katmanlan
arasindaki bu ayak izleri ve kemik
pargacilclar, ilkel insanlardan bu-
gline ulasan cn eski kalinoilar.

Avak zlen, aramizdan herhangi bi-
rinin irakabileceginden gok farkh
degillersede, 3.6 milyon vasmda ol-
duklarmi diigiinmek insanin tilyle-
nni firperuyor.

Paleontolog Mary Leakey'in
ckiby, izlen ilk olarak 1978 vilinda
bulmusg. Bu, insanlanin, beyinleri
gelisip aler kKullanmaya baglavisla-
rindan ¢ok dnce iki avaklannmm is-
tiinde yiiriimeve baglamig oluglari-
ni delili kabul edilmisti, Ayak izle-
ri, 3,6 milvon yil sonra karsilasuk-
lan dig ermenlerden korunmalari
amaciyla 17 yil fince yeniden gi-
miilmiiglerdi, Ancak zaman geg¢nk-
ye, avak izlerinin agac kikleri ve
erozyon gibi ermenlerin tehtidi al-
unda oldugu anlagildr, Bunun ize-
rine bir koruma cnstitlisti, "|'anzan-
va hiikiimeti ve Masai kabilesi dini
ltdern, halkinin izlerin 6nemini
kavradigmi agiklivor. Masai'ler, iz-
leri kendi kiltiirel minaslannin bir
pargasi olarak kabul ermigler hiler
Yiredekr yerliler, avak rzlerinin ilk
insanlara ait oldugunu Ggreninee,
wzlen kendi kivlerinm miilkii say-
mak igin birbirleriyle yanga bile gi-
rigmigler. Su anda izler onanlivor
ve fotograflamvor. Izlerin tamami
onanhnea, tstlert koruyueu bir ku-
mag toprak ve kavalarla kapanlip,
gelecek nesiller igin glivenceye ali-
nacaklar. Atalarinmn avak izlen tiim
insanhik igin ok onemli bir simge
kabul edilivor.



Bilim ve Teknoloji Diinyasi
Ozgiir Kurtulus

Kelaynaklarin Meghul
Oliimii

Ditnyvanin en ender kuslanndan
kelaynaklann kuzeydeki popillasyo-
nu bir hafrada yiizde 17 digeit, Geg-
ngimiz Mayvis avinda Fas’ta barinan
kelaynaklardan 38" meghul bir se-
bepten dldi, Bu bilgedeki kelay-
naklunin sayist “verel gen havozu”
tgin zaten alt sinirds oldugu igin bu
tltimler bir feluket demek. Kelay-
naklar Fas'ta oldukga kritik bir po-
piilasvonla varliklarint stirdiiriiyor-
lar. Kuslar iki bélgede gruplunmis-
lar; bir grup Sous-Massa Milli Purk:
sinirlant iginde, digeri bu parkin 100
kilometre kuzeyinde yer alan bir
bblgede banmivor. Bu iki bilgedeki
popiilasyon da 20 wildwr kararh du-
rumdaymug. Ancak, 10 Mavis'ta, bil-
gedeki balikgilar kelaynak cesetleri
bulduklarm bildirmigler. Can geki-
sen veva hastalik belirtilen gosteren
bir kuga rastlanmadig igin, dliime
bir viriis veya bakeerinin degil, ze-
hirhi bir maddenin yolagug dilgiini-
livor. Bulunan kuglardan bazilannin
ildiikler ana kadar yakaladiklan bi-
cekler ve kertenkelelerle beslenme-
ye devam crriklen anlagilmg, Bu da,
kuglann 6l0m anma kadar kendileri-
ni iyi hisseetiklerini gtisteriyor,

Olen kuglardan 11', bir su biri-
kintisinin baginda bulunmus. Arus-
vrmacilar bu birmkintideki suvun
zehirli maddeler igerdiginden siiphe
cumiler. 'Tiirkiye‘deki kelaynak po-
plllasyonunun yansi 1989'da DDT
ve DDE tiirt} bocek ilaglan yilziin-
den dlmiis. Oysa, Fas'taki beslenme
biilgesinde bu tiirden zchider kulla-
nimadifr gibi, siiphe geken su biri-
kintisini ziyarct eden martlann ba-
gina highir ey gelmemis, Yerkililer
kasitl zehirlenmeden de giiphe
duymuyor. Bazi verel balikgilar,
kuglarin banindig vamaglara kulithe
kurma vasagindan gikavetgiyse de,
halkin biyik kismi kuglann korun-
malan gerckrigine inanwvor. Cstelik,
80 kilomerrelik bir sahil gendine ya-
vilmig kelavnaklan zehirlemek ko-
lay degil. Kelaynaklarin neden dl-
ditklen simdilik bir sir.
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nizz.. Kimyagerler, dogavi taklic
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renk degistirebilen araba bovalar
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ofaganiistil ince katmanlar savesin-
de ortava gikiyor. Kanatlann fizen-
ne ik ditgriigiinde, yansiter kae-
manim alt yltzeyl, igi@, Gsc vilzeye
ghre -quk zayif da olsa- farkll bir
agyla vansiayor. Yayilan ginlarin
girisumivle, farkl dalgabovlarmda,
piniltily renklere sahip vansimalar
oluguvor. Bu tirden keplamalann
yapay nesnelerde kullammi su ana
defan kiigik bovutlardaki Griinler-
le sinirh kalmugen. Bugtinlerde, ge-

yangin stndilriicitler igin halon gaz-
lan tiretmivor. Yine de eski stoklar
kullanimda ve vemsinin Gretimine
getirilen vasak, 2010 vilina kadar
gelismekee olan Olkeleri kapsama-
vacak.

Hulonlar, karbon, fluorin ve
brominden olugan bilesikler, Bro-
min vksijenle birlesmeye vilksek
egilim gisteren bir madde, Bu etki,
aregin bogularak stnmesini sagli-
yor, Bununla birlikre. stratosfere
ulagan bromin, ozon tabakasindaki
oksijen atomlanyla du birlesiyor ve
ozon tabakasma CFC gazlaninm
igerdigi klorinden kat kar yilksek
zarar veriyor. Norvegli aragtirmaci-
lar sis kadar ince bir bigimde piis-
kiirtillen suyun ¢ofu vangin tpin-
de, halonlar kadar etkin bir vangin
stimdiirme maddesi givrevi gtrdiigii-

sith otomotiv sirkeder, aynu ilkele-
i kullanarak araba bovasi firetimi-
ne giristi. Nissan ve Tokvo Tekno-
loji: Enstitiisii'nden aragtirmacilar,
kelebek kanatlanindan tamdigimiz
vanardonerli mavivi araba bovalan-
nit tagimayt basardilar,

Mercedes Benz, bakiy aqising
giire renk degigtiren bovayla bo-
vanmig modellerini Avrupa’da pi-
vasaya stirdil, Ford da, sinrh sayida
1996 model Mustang modelini, ba-
Kig agisina gore yesil, mor veyu
kehribar sansi algilanabilen bir
bovayla sunuvor. Bu modellerin
fivan biraz tozlu. Stz gelimi Mer-
cedes, bu tiirden bovava sahip
araglar i¢in fazladan 10 000 Alman
marky talep edivor. Gerekge, boya-
ma igleminin vakumlu orcamda
gergeklestinlen pahali ve zahmetli
bir yiintem igermest.

Hilim vo Toknik



nil ortava kovmuslar, Denevlerde,
bir metrekarelik bir alanda vanan
dizel vakinni sondiirmek igin 7 lit-
re su veterl olmus ve tiim iglem 10
saniye siirmily, Su spreyindeki zer-
recikler igin hesaplanan oprimum
cap (0,1 ile 0.3 milimetre arasinda.
Zerrecikler buharlagniklannda, eski
hacimlerinin 1700 kating ulagarak
oksijent ortadan kaldirivorlar, Bu
vintemin halonlardan daha iyi so-
nug vermedi@ ek vangin npi ve-
terinee s vaymayan elekerikli aler-
lerdeki kontaklann vol agui kii-
¢itk sorunlar. Bu gibi vakalarda su
sprevi yeterinee isinamadigmdan
hemen buhatlasamuiyor, Su spreyi
kullanan vangin sondiiriiciilere vi-
nelenler arasinda Ingiliz ve Norveyg
petrol firmalariyla Amerikan do-
nanmasi da vol alior, Yine de yan-
gin stndiriict tireten kimva fabri-
kaluri hala halonlara aleernacif diger
sentenk maddelerle ugrasivorlar
Sehebr basie: kimse birkag litre su
satarak iyl para kazanamaz.

Pekin Adami Yasland

Oliimiinden ancak yiizbinlerce
vil sonra finlenen Pekin Adami'nin
onceclen hasaplanandan 100 000 vil
daha yasgh oldugu ortaya gikanlds
Hamu erectus timinin Cinli tivele-
rinden Pekin Adami, modern ev-
rim kurami agisindan anahear rol
ovnuvor, 70 yil kadar tnce Beijing
bislgesindeki bir magarda keyfedi-
len Pekin Adami 200 000 ile 300
000 vl dncest arasinda belirsiz bir
vila tariblendirilmise. Giiney Kali-
forniva Universitesi'nden bir aras-
rrmact, Lung Ku, ¢ok daba duvarl
rarihleme yiintemleri kullanarak
Pekin Adamu'm veniden inceledi,

Ku, Pekin Adaminin errafinda
bulunan hayvan kemiklerini ince-
lemek yerine, fosilin bulundugo
kiregragi karmanina air Srnekleri
analiz eri ve brncklerde bulunan
uranyum ve toryum izotoplarini
kiitle spektrametresi yintemiyle
oletit, Bu izotoplar, fosillesmis ke-
miklerin izerinde su erozyonu yii-
ziinden mitunamivorsa da, kiregtas
kristallérinin arasinda bugiine ka-
dar kavbolmadan gelebilivor, Ant-
ropologlar, Pekin Adami’nin mo-
dem Homo sapiens tliriintin tiredi-
1 Homo erectus tiiriintin son r-
neklerinden olduguna inaniyvorlar
Bu noktadaki dnemli soru, Pekin
Adami'nin ilk H. sapiens Grnekle-
rivle aym zaman dilimini pavlagip
paylagmadigy, Eger bu boyle olduy-
sa, H. sapiens’in bu tirden
evrimlestigi savi za-
viflivor.

Ekinm Fan

Jipiter'in Yeni Yiizii

Galileo uzay ame iki villik Jlipi-
ter seferinde veriler gindermeve
devam edivor, Gegrigimiz Afustos
ayrin favoriler Jipiterin uydula-
rivdi. NASA, Jupiter'in 17 uydu-
sundan Ugtine ait garpier fotograflar
vavinladr, Forograflar, Jupiter'in
uydulanndan Europa’nin yasam iz-
lent sitrmek igin Mars'tun gok daha
elverigli oldugunu oriaya kovdu.
Europa'nin buelarls kapli viizeyin-
deki gatlaklar, buz kaliplarn k-
varak harcket edebildiklerim giste-
rivor. Bu da, digtaki buz katmaninimn
alonda su veya daha sicak bir buz
katmani oldugu varsayimin dogu-
ruyor. Dolavisivla, Europa'da, va-
sam tiirlerini destekleyecek kogul
lar olabitecef varsavimini..

Eger Europa bir buz topuysa,
Jupiter'in diger uydulanndan lo bir

are§ kiiresi. Galileo'un gonderdigi
fowgraflardan birinde, 17 wil dnece
Vovager oradan gegerken akeif ol-
mayan bir gavzer piiskiirie halde
ghiriiniivor. 70 kilometrenin iizerine
piiskiiren Ra Paters daginim nefesi
bitvitk olasihikla kitkiire dioksitten
oluguyor. Bunun bir kismi gaz ha-
linde, bir kismi kar benzen donmug
zerrecikler hulinde olmali, Galileo
fotograflan, 20 000 kilometrekare-
den genis bir alamin, Ra Patesanin
pliskdreedgi kiicle kapl olduguny
pasterivor. Bilim adamlan, lo'da,
Jilpiter ve diger uydulannin yol ag-
ufit voun bir ver harckeeliligi oldu-
gunu varsayivorlar, Dnya'daki gel-
gitleri andiran bu kav madde hare-
ketliligi uydunun stiriinme yoluyla
kendi kendini gok viiksck sicaklik-
lara isiemasing sebep oluyor olmal,
Ganymede de ilging bir stirprize vol

agtr. Ancak slirpriz forograflarda
gizlenemiyor. Galileoyla birlikee
gonderilen manyetometseler, uvdu-
nun gevresinde manyetik alan oldu-
gunu oreava koydu. Bu beklenen
bir durnm degildi; ¢linkii sadece
gezegenlenn manvetik alanlarinin
oldugu diisiiniifivordu. Simdilik
Ganymede'nin neden bu kaideve
uymadify agiklanamadi, Galileo
ontimiizdeki birbuguk vil boyunca
Jitpiter gevresinde dolanmaya ve
Europa'ya ait vitksek goziintrlikee
goriineiler iletmeye devam edecek.
Aragtirmactlar  6zellikle buz
kabugun zerinde gdkeaglarinin
birakugn kraterlerin pesindeler.
lo'dan beklentileni ise vogun vol-
kunik erkinlikler gozlemlemek.
Bunun, Diinya'nin gengliginde
olup hitenlere de ik tutacam
diigiinilivor. |

Son aragtirmalarda,
Ku'nun analizler,
Pekin Adami'nin 400
000 yildan daha geng
olmadifim ortaya ko-
vusu. H. sapiens’in
H. erectus'tan tiire-
mi§ oldufu savini
destekler nitelikre.

Sayisal
Parmak Izi

Sadece parmagi-
mizi dokundurarak
evimzin kapisini agn-
B, bankadan para
ceknginizi hatta ahs-
verige glknginizi disiintin bir. Bun-
lar, ilimkurgu filmlerinden epey
asing oldugumuz tiirden sahneler,
Ama, artk parmalk iziyvle kimlik al-

gilayan oromatlarin yaygin-
lagmasinin zamant geldi,
Kimligin savisallagtiril-
mity parmak izi forma-
tindas saklunmasi ve
kontroldi, aligtldik vin-
temlerden ¢ok daha etkin
sonuglar verebilir, Simdiden,
Amerika Birlesik Devletle-
ri'nin gofu eyalerinde,
sosval glivenhk kuru-
luslarinda kimlik
savisallagoiniimig
parmak (zivle belir-
lemvor

Avm parmak 1zi-
ne sahip iki insana
rasthanmast olasilign,
kuramsal olarak bir
milvarda birden di-
sik. Yapilun amgur-
malarda, bilgisayar
sistemlerinin pat-
mak 1zinin sahibini
dogru teghis etmede
yilzde viize vakin
bagart sergilediklern
gozlemlenmiy. Su
ana defin kargilagi-
lan tek sorun. pa-
mak wzinin dofro sa-
hibinin hilgisavarea
ger gevirildigi bir-
kag ender vaka. Bu sorunun en fuz-
la vilzde Gigliik bir siklikla ortava
¢ikahilecegi hesaplanmiy. Yani,
oniimiizdeki wvillarda evinizin
kapisini parmaginizi dokundurarak
agma olasthginz gergekten yitksek.
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Geemisin Ayak Izleri
Yaklagik 3.6 milvon wil énce, 3
homaniel Dogu Afrika'min tozlu
dizliklennde viirivordu, Bugiine
kemikled bile ulasmayan bu ilkel
insanlardan gerive viridiiklen ze-
minde hiraknklan avak izleri kaldy,
Kuzev Tanzanva'min Lactoli bil-
gesindeki volkanik kill katmanlan
arasindaki bu ayak izleri ve kemik
pargacilclar, ilkel insanlardan bu-
gline ulasan cn eski kalinoilar.

Avak zlen, aramizdan herhangi bi-
rinin irakabileceginden gok farkh
degillersede, 3.6 milyon vasmda ol-
duklarmi diigiinmek insanin tilyle-
nni firperuyor.

Paleontolog Mary Leakey'in
ckiby, izlen ilk olarak 1978 vilinda
bulmusg. Bu, insanlanin, beyinleri
gelisip aler kKullanmaya baglavisla-
rindan ¢ok dnce iki avaklannmm is-
tiinde yiiriimeve baglamig oluglari-
ni delili kabul edilmisti, Ayak izle-
ri, 3,6 milvon yil sonra karsilasuk-
lan dig ermenlerden korunmalari
amaciyla 17 yil fince yeniden gi-
miilmiiglerdi, Ancak zaman geg¢nk-
ye, avak izlerinin agac kikleri ve
erozyon gibi ermenlerin tehtidi al-
unda oldugu anlagildr, Bunun ize-
rine bir koruma cnstitlisti, "|'anzan-
va hiikiimeti ve Masai kabilesi dini
ltdern, halkinin izlerin 6nemini
kavradigmi agiklivor. Masai'ler, iz-
leri kendi kiltiirel minaslannin bir
pargasi olarak kabul ermigler hiler
Yiredekr yerliler, avak rzlerinin ilk
insanlara ait oldugunu Ggreninee,
wzlen kendi kivlerinm miilkii say-
mak igin birbirleriyle yanga bile gi-
rigmigler. Su anda izler onanlivor
ve fotograflamvor. Izlerin tamami
onanhnea, tstlert koruyueu bir ku-
mag toprak ve kavalarla kapanlip,
gelecek nesiller igin glivenceye ali-
nacaklar. Atalarinmn avak izlen tiim
insanhik igin ok onemli bir simge
kabul edilivor.



Bilim ve Teknoloji Diinyasi
Ozgiir Kurtulus

Kelaynaklarin Meghul
Oliimii

Ditnyvanin en ender kuslanndan
kelaynaklann kuzeydeki popillasyo-
nu bir hafrada yiizde 17 digeit, Geg-
ngimiz Mayvis avinda Fas’ta barinan
kelaynaklardan 38" meghul bir se-
bepten dldi, Bu bilgedeki kelay-
naklunin sayist “verel gen havozu”
tgin zaten alt sinirds oldugu igin bu
tltimler bir feluket demek. Kelay-
naklar Fas'ta oldukga kritik bir po-
piilasvonla varliklarint stirdiiriiyor-
lar. Kuslar iki bélgede gruplunmis-
lar; bir grup Sous-Massa Milli Purk:
sinirlant iginde, digeri bu parkin 100
kilometre kuzeyinde yer alan bir
bblgede banmivor. Bu iki bilgedeki
popiilasyon da 20 wildwr kararh du-
rumdaymug. Ancak, 10 Mavis'ta, bil-
gedeki balikgilar kelaynak cesetleri
bulduklarm bildirmigler. Can geki-
sen veva hastalik belirtilen gosteren
bir kuga rastlanmadig igin, dliime
bir viriis veya bakeerinin degil, ze-
hirhi bir maddenin yolagug dilgiini-
livor. Bulunan kuglardan bazilannin
ildiikler ana kadar yakaladiklan bi-
cekler ve kertenkelelerle beslenme-
ye devam crriklen anlagilmg, Bu da,
kuglann 6l0m anma kadar kendileri-
ni iyi hisseetiklerini gtisteriyor,

Olen kuglardan 11', bir su biri-
kintisinin baginda bulunmus. Arus-
vrmacilar bu birmkintideki suvun
zehirli maddeler igerdiginden siiphe
cumiler. 'Tiirkiye‘deki kelaynak po-
plllasyonunun yansi 1989'da DDT
ve DDE tiirt} bocek ilaglan yilziin-
den dlmiis. Oysa, Fas'taki beslenme
biilgesinde bu tiirden zchider kulla-
nimadifr gibi, siiphe geken su biri-
kintisini ziyarct eden martlann ba-
gina highir ey gelmemis, Yerkililer
kasitl zehirlenmeden de giiphe
duymuyor. Bazi verel balikgilar,
kuglarin banindig vamaglara kulithe
kurma vasagindan gikavetgiyse de,
halkin biyik kismi kuglann korun-
malan gerckrigine inanwvor. Cstelik,
80 kilomerrelik bir sahil gendine ya-
vilmig kelavnaklan zehirlemek ko-
lay degil. Kelaynaklarin neden dl-
ditklen simdilik bir sir.
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Uzay Araclarinda
Yeni Nesil

NASA, uzay mekiklerinden
sonraki kusak uzay araglanmn ilk
tirnegini, yanm dlgekte de olss ni-
hayer dretivor. Cretilen arag X-33,
NASA'nin gelecekeki uzay rekno-
lojilerine dair beklencilerinin til-
mind kamsilayvacak gibi giriiniiyor,
Miiremtebatsiz bir arag olarak tasar-
lanan X-33 80 kilometre vilksekee
ugacak ve ses zimin 15 kati kadar
bilylik hizlara gikacak. Mart
1999'dan itiberen en az 15 deneme
ugust vapilmast planlanivor, Dene-
me uguglan 9 ay siirecck. Eger de-
nemeler baganh olursa, sonraki aga-
ma, tam Olgekli ek asamali yidriin-
ge aract (SS0) diretilecek.

S80 roketlerinin kendi agarlik-
larimin 9 kat yakie tasimalan gerek-
nginden, aracin afichfinm olabildi-
gince digiik tutulmas: gerekivor.
Bu vilzden, X-33, weay mekiklerin-
de oldugu gibi aliiminyumdan de-
gil, grafit cemelli kompozit malze-
melerden iiretilecek. Aracm genel
olarak bir ok vey goriiniimiinde ol-
masi ve iki kiigiik kanatgiga sahip
olmast beklenivor, Fazladan agrlik
yaratacak kanatlura gereksinim yok.
Sade figgensi vapl, st vatilimt igin,
mekikie oldugu gibi seramik kalip-
lar yerme, st pancliert kullamlabi-

lecek. Mekigin seramik kahplarmnin
uguy aralannda elden geginilmesi
gerekivor, NASA, ber ugustan son-
o, mekiklerin yvalinm katmanlann
kontrol ctmek ve olast kusurlan or-
tadan kaldirmak igin iye 17 000 sa-
ar ayinyor. X-33%in 151 panelleri ti-
ranyumdan veya ugaklarin motor
gikiglaninda kullanilan diger metal
ve sliperalagimlardan tretilecek.
X-33le birlikre gelecek olan
belki de en nemli yenilik. aragla-
nin biltiiniiyle bilgisayar kontroliiy-
le ugacak ve inecek oluglan. Uzay
mekikleri, geri diiniigte pilot tara-
findan kontrol edilivor. X-33’ler
kendi kendilerine inecekleri igin,
bir senraki milretrebath versivonun
miiretreban pilor degil yoleulardan
olugacuk. Ban hedefler ise, geemi-
sin havallerini gagnsunyor. NASA,
yorlingeye ginderdigi uydulann bir
kilogramunt 1000 dolara getirmeyi

planliyor. 1973'te uzay mekikleri-
nin bu igi 650 dolara vapacag umu-
luvordu, Bugiinkl bedel ise 10.000
dolar.

Itfaive Suyu Kesfediyor
Ozon tabakasmin zararsiz bir
vangin stndiiriicil bulmak icin wil-
lardir sarfedilen gabalar sonucunda
uygun bir madde bulundu. Norveg
Yangin Aragtirmalan Labaratuva-
ri'nda gergeklegririlen sayisiz de-
nevden sonra, ince zerrecikli bir su
demerninin, vangin séinditriicillerde
vaygm olarak kullamilan, ozon taba-
kasina zararli gazlar, *halonlann® ve-
rini alabilecek kusursuz bir vangin
stindiiriiell oldugn ortava gkarildi.
Ozon tabakasinin Korunmasini Gn-
giren Montreal Stzleymesi'ne imza
atan Wkeler, 1994 yvilindan bernidir
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ayrin favoriler Jipiterin uydula-
rivdi. NASA, Jupiter'in 17 uydu-
sundan Ugtine ait garpier fotograflar
vavinladr, Forograflar, Jupiter'in
uydulanndan Europa’nin yasam iz-
lent sitrmek igin Mars'tun gok daha
elverigli oldugunu oriaya kovdu.
Europa'nin buelarls kapli viizeyin-
deki gatlaklar, buz kaliplarn k-
varak harcket edebildiklerim giste-
rivor. Bu da, digtaki buz katmaninimn
alonda su veya daha sicak bir buz
katmani oldugu varsayimin dogu-
ruyor. Dolavisivla, Europa'da, va-
sam tiirlerini destekleyecek kogul
lar olabitecef varsavimini..

Eger Europa bir buz topuysa,
Jupiter'in diger uydulanndan lo bir

are§ kiiresi. Galileo'un gonderdigi
fowgraflardan birinde, 17 wil dnece
Vovager oradan gegerken akeif ol-
mayan bir gavzer piiskiirie halde
ghiriiniivor. 70 kilometrenin iizerine
piiskiiren Ra Paters daginim nefesi
bitvitk olasihikla kitkiire dioksitten
oluguyor. Bunun bir kismi gaz ha-
linde, bir kismi kar benzen donmug
zerrecikler hulinde olmali, Galileo
fotograflan, 20 000 kilometrekare-
den genis bir alamin, Ra Patesanin
pliskdreedgi kiicle kapl olduguny
pasterivor. Bilim adamlan, lo'da,
Jilpiter ve diger uydulannin yol ag-
ufit voun bir ver harckeeliligi oldu-
gunu varsayivorlar, Dnya'daki gel-
gitleri andiran bu kav madde hare-
ketliligi uydunun stiriinme yoluyla
kendi kendini gok viiksck sicaklik-
lara isiemasing sebep oluyor olmal,
Ganymede de ilging bir stirprize vol

agtr. Ancak slirpriz forograflarda
gizlenemiyor. Galileoyla birlikee
gonderilen manyetometseler, uvdu-
nun gevresinde manyetik alan oldu-
gunu oreava koydu. Bu beklenen
bir durnm degildi; ¢linkii sadece
gezegenlenn manvetik alanlarinin
oldugu diisiiniifivordu. Simdilik
Ganymede'nin neden bu kaideve
uymadify agiklanamadi, Galileo
ontimiizdeki birbuguk vil boyunca
Jitpiter gevresinde dolanmaya ve
Europa'ya ait vitksek goziintrlikee
goriineiler iletmeye devam edecek.
Aragtirmactlar  6zellikle buz
kabugun zerinde gdkeaglarinin
birakugn kraterlerin pesindeler.
lo'dan beklentileni ise vogun vol-
kunik erkinlikler gozlemlemek.
Bunun, Diinya'nin gengliginde
olup hitenlere de ik tutacam
diigiinilivor. |

Son aragtirmalarda,
Ku'nun analizler,
Pekin Adami'nin 400
000 yildan daha geng
olmadifim ortaya ko-
vusu. H. sapiens’in
H. erectus'tan tiire-
mi§ oldufu savini
destekler nitelikre.

Sayisal
Parmak Izi

Sadece parmagi-
mizi dokundurarak
evimzin kapisini agn-
B, bankadan para
ceknginizi hatta ahs-
verige glknginizi disiintin bir. Bun-
lar, ilimkurgu filmlerinden epey
asing oldugumuz tiirden sahneler,
Ama, artk parmalk iziyvle kimlik al-

gilayan oromatlarin yaygin-
lagmasinin zamant geldi,
Kimligin savisallagtiril-
mity parmak izi forma-
tindas saklunmasi ve
kontroldi, aligtldik vin-
temlerden ¢ok daha etkin
sonuglar verebilir, Simdiden,
Amerika Birlesik Devletle-
ri'nin gofu eyalerinde,
sosval glivenhk kuru-
luslarinda kimlik
savisallagoiniimig
parmak (zivle belir-
lemvor

Avm parmak 1zi-
ne sahip iki insana
rasthanmast olasilign,
kuramsal olarak bir
milvarda birden di-
sik. Yapilun amgur-
malarda, bilgisayar
sistemlerinin pat-
mak 1zinin sahibini
dogru teghis etmede
yilzde viize vakin
bagart sergilediklern
gozlemlenmiy. Su
ana defin kargilagi-
lan tek sorun. pa-
mak wzinin dofro sa-
hibinin hilgisavarea
ger gevirildigi bir-
kag ender vaka. Bu sorunun en fuz-
la vilzde Gigliik bir siklikla ortava
¢ikahilecegi hesaplanmiy. Yani,
oniimiizdeki wvillarda evinizin
kapisini parmaginizi dokundurarak
agma olasthginz gergekten yitksek.
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Geemisin Ayak Izleri
Yaklagik 3.6 milvon wil énce, 3
homaniel Dogu Afrika'min tozlu
dizliklennde viirivordu, Bugiine
kemikled bile ulasmayan bu ilkel
insanlardan gerive viridiiklen ze-
minde hiraknklan avak izleri kaldy,
Kuzev Tanzanva'min Lactoli bil-
gesindeki volkanik kill katmanlan
arasindaki bu ayak izleri ve kemik
pargacilclar, ilkel insanlardan bu-
gline ulasan cn eski kalinoilar.

Avak zlen, aramizdan herhangi bi-
rinin irakabileceginden gok farkh
degillersede, 3.6 milyon vasmda ol-
duklarmi diigiinmek insanin tilyle-
nni firperuyor.

Paleontolog Mary Leakey'in
ckiby, izlen ilk olarak 1978 vilinda
bulmusg. Bu, insanlanin, beyinleri
gelisip aler kKullanmaya baglavisla-
rindan ¢ok dnce iki avaklannmm is-
tiinde yiiriimeve baglamig oluglari-
ni delili kabul edilmisti, Ayak izle-
ri, 3,6 milvon yil sonra karsilasuk-
lan dig ermenlerden korunmalari
amaciyla 17 yil fince yeniden gi-
miilmiiglerdi, Ancak zaman geg¢nk-
ye, avak izlerinin agac kikleri ve
erozyon gibi ermenlerin tehtidi al-
unda oldugu anlagildr, Bunun ize-
rine bir koruma cnstitlisti, "|'anzan-
va hiikiimeti ve Masai kabilesi dini
ltdern, halkinin izlerin 6nemini
kavradigmi agiklivor. Masai'ler, iz-
leri kendi kiltiirel minaslannin bir
pargasi olarak kabul ermigler hiler
Yiredekr yerliler, avak rzlerinin ilk
insanlara ait oldugunu Ggreninee,
wzlen kendi kivlerinm miilkii say-
mak igin birbirleriyle yanga bile gi-
rigmigler. Su anda izler onanlivor
ve fotograflamvor. Izlerin tamami
onanhnea, tstlert koruyueu bir ku-
mag toprak ve kavalarla kapanlip,
gelecek nesiller igin glivenceye ali-
nacaklar. Atalarinmn avak izlen tiim
insanhik igin ok onemli bir simge
kabul edilivor.



Ik Ayna

Schkilde M.O. 1300°10 villarda yaplmag
bir Misir Bronz aynasi giriilliyor; Ayna
olarak kullumtan bronz. i bir
yansines elmas win iyice
patlatibmgtr. Bu aynalann venm cum
ayralann almast MLS. T yillars
rasthar. O zaman Kullanilan cum
aymalur da, glinlimizdelkn aynalar gibi,
wigh yansitan ok ince bir metal
tubaka ile kaplanmign.

Bilim ve Teknoloji Tarihinden
lhami Bugdayc:

Isigin
Yansimasi

Isik, bir aynaya garptiginda yansir, bir baska deyisle ayna
yuzeyinden geri seker. Bu, cok eskiden insanlarin yaptidi
gibi, su dolu bir havuzun ylzeyine bakarak da gorilebilir;
Su ytizeyi ne kadar diz olursa, istk dda 0 kadar dizgiin
vansir ve net bir gorintu elde edilir. Fakat su ylzey,
drnegin rnizgarla dalgalanirsa 1191 farkh dogrultularda
vansitir ve net gorantandn yerini, sagimis, karmakangik
istk 1sinlart alir. Eski Yunanlt maternatikgi Euclices,
bundan hareketle M.O. 300'li) yillarda yansima olayini
agikladl ve O’nu diger Yunan billm adamlarnnin calismalan
izledl, 11000 wllarda da, Arap bilim adami Alhazen, bu
parcalan biraraya getirerek, 1sik isinlannin bir ytizeye
carpip geri sekmesi sirasinda neler oldugunu tam olarak
aglkiayan yansima yasalanni ortaya koydu.

Cukur Aynalar

Suda
Aksetme

Ihargun su vileeyn avna gibidir,
Bit Yonan sdvlencesine gire,
Narasaus lwimli bie geng, havie-
da kendi goriintisting ghiiip
gtk olmuy ve haviedakt vans-
masini vakalamaya galismea da
diisiip bogulmustur.

Egri ve Diiz Yiizeyler
Bir ayvnada goritlen vansimanm
tiirll, aynamn sekling ve cisim-
den ne kadar nzik olduguni
baghdir. Asaguda: Dilz, qukur ve
thimsek vUzevierden vansimular
goriillivor

Yansimalar ve Gortintiiler

Yansima olayindys “gelen”™ ve yansiyan™ olmuk Uzere (ki ism

stizkonusudur. Yanstma vasas, vilzevin "normal”ine giire

karpe yinlerde olun ve egie agilards
yunsvan bu ki igin fizerine
kurnlmugrue. Bir cismin
avnada goriilmes), gztin bu
cismin gvnadan vansmmig ik
winlannt ghrmesidir. Ancak
bevin, itk iginlsnnin gore
diiz bir hat halinde geldigini
larzeder ve is121 aynanin
wrkasindan gelivormusg gibi
alplar. Gergekee avnanin
arkasinda ik Green hivyle bir
“sanal” gortintG vokeur. 15k
lireten ghrilneil “gergel”
goriinth olarak adlndinir ve
hir ekran lleetine
dilstiritlebilin ancak samal
gisriineil win biyle bir sey
stizkonusy degildir

Chatrm

Yansiyan 5tk

\

/
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Daz ayna
Sanal Garontd

-~

Gaz tarafindan
algrlanan igigin
yolu

Gukur aynalar cisimlere gok «
yakin olmachikian sdrece
onlann oldugundan kigik ve
ters gorinmedorinl sadlariar, §

Hayaletimsi

Goriintiler
Bell agilardan bakildipnda camin
kendisi de aynu gibi davrunabilis
Bu, eskiden sahinede “huyvalet™ vunt
ek g Kullanibieds, Aslindda bu hayva-
let, satinenin altnds bulunan gereek bir
ktdreil, Huyuler seklinde givinmis uk-
tirden gelen vansinlmig igik, belli bir
agiyle sevircinin Oniine verfestiriimig ci-
ma didglrillivordu ve biwlees sevirciler
cdam degil hayalen gorebilivorlardy

Paralel ik aginlan, gukur bir aynays

Cukur ayna
carptiiclininds bir noktady birleyecck

sekiide vansiohirlar, Cukur aynadaki ayna

gietnrdl, mifm geldiim oismin

aymaelin uzakhifing baghdir, Eger

giriimilzle bir kagiga ok vakmdan Gelen

hakarsik, gt ditz ve bilyiinilmty b
gnlary

bnr gietbnedistini goriiriiz. Kasik neaga
hareket etririldiginde ise, blitiin
Vileiimilziin daha kiigik ve
tepetaklak ghriinelst ortavi gikar.

Goruntd yansiyan rgmiann
birlegtigi noktada goriior

Eima
Gukur ra-
baga gok ya-
ki oldugundan bi-
ylk ve dikey bir glrtinti
clugur.

Cukur tabak

il ve Teknik



Degisen Sekil

Sckildeki kelebek resmi, tuhaf ve sekli
boznlmug gariiniiver. Fakar bu resim
silindirik bir avnadan vansitilirsa kele-
bek mitkemmel bir sekilde ghriilecek-
r. Bu gibi resumler, 14, ve 19 yilavilda
popiiler olan “Anamorfik”™ ovuncaklar-
dandr. Anamuorfik ressamlar da kagnan
gok avnaya bakarak galigirlard

Tiimsek Aynalar

'imsek bir avna diga dogra bitkitkeiir ve paralel stk iimlan bovie bir avnava

girptiklarmda diga dogri dalicsk sekilde yansirlur Bir tiimsek synova bakiddiginds, gtk

isintar aynamn arkasinda bir nokradan gelivormug gibii alplane ve synada kigitk dikey Smn::;l:
bir sanal gbriined gortilliv. Tamsck aynalar ghriinediyii geniy bir alana vayarlir v bu géruntiyt
ozellikleninden dolavi genellikle arabalarda kullamlirlar. "Timsek avnalar biitin nesnelen  mikemmet
kligiik gosrendiklen igin, siicticiiler bo cisimleri gdrindtiklernden daha yakinda goriirder RS

Timsek Aynanin
arkasinda

ST sanal gdruntd
olugur. \
Gelen igik /5, Anamorfik kelebek, 1870 \
Yansiyan
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Tamsek
bardak

{
Genig bir
afanda

JRmsal COlCh ey Kesilmis elmas
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butun - -
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f;ﬁ;?:r:k v Ongdrintu
Tarest
gdruntilleri - - i
olugur K= |

Arkadaki gorunti
karaniiktir

Geri Sekme

Bir elmas kesin, fizerine dilsen
Igtfn qok biiviilk kismini vansi-
ecak gekilde dizayn edilmigtr.
Iizin bir kismi, elmasin disinda
bulunan dst vizeyden, diger kis-
mi ise igindeki ale vilzeyden
vansitlir, Bu, elmasin neden
dniinden bakildiginda paninl,
arkadan bakilihgmda ise siniik
ghirtindiiging agklimakeadir.

45 ye ayarianan diz
ayna yan taraflar
qdrmeyl sadlar.

Bozulmug gdriintaler
bu ylzeydeki girinti
glkmtilar nedeniyle
olugur,
Diiz ayna Yandan Gorme
Sckildeki “polemoscope” ya da
bir bagka deyigle “kiskang cam™
1870"de vapilmigur. Kullanier
ilerive bakiyormug gibi dizayn

Diiz Aynalar
Dtz avna, cisimlenn seklini hig
bozmadan yansitir fakat

Tabagmn daz kismi,

herhang bir. clamin g:‘]riintli:. iin.j] arkaya, solu da }V P, edilmigse de. iginde bulunan diz
gorintiisunii bozmadan saga cevnilmis olarak ghriiliir. Gelen tsik - Doxapma ayna savesinde van raraflarda
yansitan bir diz aynadir, Bu nedenle, ambulanslanin //ﬁ"l bulunan cisimler goriillir. Bu
vazilan siirticiilerin dikiz - alet. tiyatroda, ovundan gok

aynalarmdan ditz okumalar igin vakin gevresindekilerle

2 ters olarak yuwlilar Yansiyan igik glenenlerce Kullamlmakrayd,

Ekim 1991, ]7



Matematik Diinyasi
Bilkent Matematik Toplulugu

Beyefendi, Asker ve Matematikei

Descartes

Dzha gok. filozof voniyle tam-
nan, amaaynt zamanda matematik
tarihinin de en biiyviik simlenn-
den bin olan Descartes, bundan
tam dore vitz vil dnce, 1396'da
dogmus. Gerek felsefe, gerckse
matematk zenne vazdig cserler,
bu bilimlenn gelisimine Snemli ol-
glide karkida bulunmustur ve bu-
giin de etkilenni siirdtirmekredir,

Descartes denince herkesin
akhina ilk tnce ¢okea bilinen, Me-
tor Uzerine Konugma (Discours de
o Méchode) adli kitabr gelir, Ama
Descartes'in, diinva bilim tarihin-
de, en az bu kitap kadar tnem ta-
sivan bir baska tnemli eseri daha
vardir Geometri (La Géomermné).
Bu kitupla birlikte Descartes igin,
bugiin su sozler sovlemir: “Descar-
tes geomerrivi giizden gegirip, de-
giyiklikler vapmamiy, geometnyi
yararmugur”.

Gergekten de, buglin, bizim
analitik geometn ady ile Kullandi-
gimiz sistemin ilk dilgtincesi Des-
cartes’s aireir, Descartes, cebin,
geametriye uygulavarak, bir giir
agmuy ve verdiZi veni tammlatin
uygulunabilirligi savesinde, kisa
siirede bilimin birgok dahinda ko-
lavhiklar saglanmsor, Descartes'in
geometrisinde ana diglinee gudur:
Diizlemde birbirini dik kesen iki
sabit dogrunun var oldugunp ka-
bul ediyoruz. Dizlemimizi, bir ge-
hir, sabit dogrulardan birim bir
sehri kuzevden giineye kateden
uzun ve diiz bir yol; digerini de
gehn dogudan banya kateden yine
diiz ve uzun, ama avm zamanda
digier yolu dik kesen bir baska yol
olarak diigiinelim. Bu iki vol, schri
dire bolgeye ayinr, Sira gimdi ge-
hirdeki her evin adresini belirle-
mekte: Arnk, sadece iki say) ve
evin bulundugu bélge verilirse bu
evin nerede oldugunu séyleyebili-
riz: Bir evin kuzey-giiney volun-
dan vzakh@y ilk savimiz, dogu-batt
yvolundan uzakligr da ikinet savi-
miz olsun. Simdi bin gelip de size
adres dive iki sayy sivlerse, hemen
ona aradi@ verin nerede oldugunu
siivleyebilirsiniz, Iste Descartes da
bovle bir véntemle. diizlemi ko-
layea anlagilabilic bir durama geri-
l‘iyn!.

Asagida, Descarres'n La Gé-
ometrié (1637) adly kitabindan bir
alinn vardie, Eserin vaaldig willar-
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da, metematik dili vererince geliy-
memiy oldugundan, maremarik va-
erlart oldukes uzun ve karmagik
ciimleler igerivordu. Okuvacagimiz
vazdd da, biyle zor anlagilan ifi-
delerle kargilagabilirsimz,

La Géometrié'den

Her geometri problemi, dvle
rerimlere indirgenebilir ki, kimi
dogru pargalarninin nzunloklarmm
bilinmesi problemin gizilmesi igin
veeterlidir,

Nasil aritmetikte woplama, ¢1-
karma, garpmau, bilme ve kok alma
gibi iglemler varsa, geomernde de
istenen dogru pargalanmt bulmak
igin, bagka dofiru pargalart toplan-
maly ya da gikanlmali ya da bir
doru pargasint birim olarak ta-
mimlayarak uzunlugu herhangi iki
dogru pargasinin uzunluklarinm
garpimina ya da bilimiine eyit
olan bir dogru pargas: gizilebilir.

Ornek olarak A8 birim olsun
ve B0 ile B nin garpimi istensin.
Sadece .1 ile € yi birlegtirmem ve
€A va paralel olarsk DE vi giz-
mem veterlidir. Buna giire BE. BD
ile 8¢ nin carprmudir,

N

D A 8

BE vi, BD ve bolmek gerckir-
se, E ile D yi birlegtinit ve A G vi
DE we paralel olarak gizerim. Bu-
na giire B hilme iyleminin sonu-
cu olur.

G F nin kare kilki istenirse,
G H ye aym dogrultoda bir binm-
lik £ vzunlugounu eklerim, Daha

santa FH nin orta noktasinag X de-
nm ve K merkezli FH ¢apl ¢em-
beri gizerim, G den FH ve dik ¢1-
karsam ve bu dikmenin ¢emben
kestigi nokralardan birne [ der-
sem, (+/ istenen kare kik olur, Su
anda buradu, kitp kik, va da diger
kiklerden bahseemivorum, ¢iinkii
ilerde onlardun daha aynntli bir
sckilde bahsedecegim.

[J

A v K H

Genellikle, dogru pargalanm
kagida ¢izmek verine, her binni
tek bir harfle gistermek verterlidir,
Yani, BD ile G H dogru pargalarin
toplamak igin, dofru pargalanndan
binm @, dierini & ile gosternip top-
lami a+é dive yuzacagim. Sonug
olarak, @-0, b nin, o dan gkanldig-
o1, ath, a tle & nin garpldifang, afb,
anin, & ve billindtigting, # da o
nin & kez kendisiyle carpildigin
posterecektir. Yine, a%+ 5% nin kare
kiikiinti

Jnl':‘i-!)’!

ile ghsterecegim. Burada benim.
&, #% ya da benzer ifadelerle, dog-
i pargataning anlatmak istedigim
ghrtlmelidir, Kare, kiip, ya da
henzer stizefiklen kullanmamin
nedent, terimlen cebirdeki giirey-
leriyle kullanabilmekrir,

Avriea, birtm tammlanmanm)g-
ken, her dogru pargasinin ayni bo-
yur savisivla gosterilmesinin ge-
rekliligi de gozlemlenmelidir. So-
nug olarak, &', abh ve 57 avny bo-
yur sayising saluprir ve bunlar
"lla" ~ b +abb
ile tanimlanan dogru pargasmn
boéltimleridir. Ama birim tanimlan-
migsken durum avnr degildir. Or-
nek olarnk & 4=-# nin kilp kitkiini
almak gerckirse, #°4< ifadesini bi-
nme biiliindging ve & ifadesinin
ki kez birimle garpildigam diigiin-
meliyiz,

Son olarak, dogru pargalarinin
adlanny hatrlamak igin, adlar de-
gistirildikge ayn bir liste vapilmal-
dir. Ornek olarak, AB = /. vani A4,
! ¢ esittiny GH=a, BD=4 ve buna
benzer bigimde bir liste vapabili-
M.

Sonra, bir problem ¢bzimek 1s-
rersek, giziminde gerekli olacagin
diigiindiigiimiiz, uzunlugu bilinen
v da bilinmeyen tim dogrmi parga-
larina birer ad verinz. Daha sonra.
bilinen ve bilinmeyen dogru par-
galan arasinda aynm vapmadan, bu
dogru pargalan arasidaki iligkileri

gisteren vontemlerle, problemin
zorlugunu azaltmava galismahvie,
tiyle ki sonugta bir niceligi, ki
farkly bigimde ifade edebilelim.
Iki ifudedeki terimler hirbirlerine
esit oldugu igin ortava ¢ikan duru-
ma bir egitlik deriz ve bilinmeyen
dofiru pargast savis kadar esitlik
bulmaya gahginz ama efer verilen
bilgilerin hepsint kullanarak iste-
nen suyida egithik bulunemiyorsa,
sorunun biitiintivle belirlenemedi-
&i agikur. Bovle bir durumda hig
bir egiclikle iligkilendirilemeven
her bilinmeyen dogru pargas igin
herhang bir uzunluk verebilinz.

Birden fazla egitlik varsa, her
hinni tek ek diiglinerek va da di-
Ferlerivle karsilasurarak, her bilin-
meyen dogru pargas: igin bir deger
bulmak igin kullanmuliviz. Ve so-
nunda, ya bilinen bir dofru parga-
sing eyit; va da bir msayy kuvver,
bilinen niceliklerin gesitli islem-
lerle elde edilen sonucuna egit
olun tek bir bilinmeyen dogru par-
gast kalana dek egitliklerle ugrag-
maliyiz. Ornek olarak

z=p
ya da
i =—ps+ bb
va da
=g’ v bbr -0
va da

L 4
sr=as’ - s+t vb

Burada problem, ¢emberler,
dogrular, konikler ya da derecesi
hunlardan bir veya iki fazla olan
cariler ile olugturuluyorsa, tiim bi-
linmeyen nicelikler tek bir nicelik
cinsinden ifade edilebilir,

Bunu daha aynnnh bir sekilde
anlatmakran vazgegmevecegim,
glinki sizi bu konuds kendi ken-
dinize ustalagma zevkinden vok-
sun birakmaliyim. Aynica bunun
tizerinde qahyarak skhinz geligtie-
me avantajindin da yoksun kali-
yorsunuz. bu ise benee bilimden
clde edilebilecek ana kazangtir.
Ciinkil, bu konu siradan geometn
ve cebir bilgisine sahip biri tarafin-
dan gahglamayacak kadar zor de-
gildir,

Bu egithiklen ciozerken, bir 6g-
renct milmkiin olan yerlerde ig-
lemleri kullanarak problemi en ba-
sit terimlere indirgevebilivorsa
kendimi mutlu savacagim,

Omck olarak z?=az+4b isc LM
kenan # yani bilinen 44 ifadesinin
karckokd ve L N kenan #/2 olan
NLM dik Giggenini gizerim, Daha
sonra M N vi vani bu liggenin hi-
poteniistinfi vzatr ve bu dogru
tizerinde N0, VL ve egir olacsk
sekilde O nokeasini buluruz. Bura-
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it O M dofru purgasy istenen ifade
olun 2 ve esietir. Su sekilde de ifu-
de edilebilir:

:=§w+1{$rm+ﬁf:

L El

y isenen ifade ulmak Gzere, gy
=—uy = bb exithigy varsa, ayn)
NLM dik lggenind gizenim ve NP,
NEL ve egit olucuk sekalde, M N hi-
poteniisil fizerinde P noktasing bu-
lurum. Bunu gire P,y ve vuni
istenen kilke eyitrir. Sonug olunk

I )
j=—a +J—rm+ b
2 4

elde ederiz. Aym yintemle
l4 = —f:.\“+ !5'.

esitlid vamsa P, x4 ye egit alucak-

tr ve

G
L M

Son olarik, &= az-bb se Hnce-
ki givi NI yi alZ ve LM vi & ye
eyt alirin ve sont W ove N i bir-
legtirmelk verine LN ye paralel
MG R vi gizeaim, vle ki N merkez
olmak Gizere L den gegen gember
WGR vi G ove R de keser, Ardimne-
dun 2, yani istenilen dogr pargasy
MG ve da MR dir, Bu durum (ki
farkli gekilde ifade edilebilir,

" !
s=—gt b
S=—— J —a—

‘v

ve

dir.

GCozmece
1. Negatit olmayan tdm 4. b, ¢
gerpal sayiian igin

V& + b7 + a0
SYa +¢* —ac +\0F +¢f —bc
olduguen gosEeinz:

2.0, 1, k tam sayilar ve m a7
olmak tzets

It

oltildguni gosteing.
Gegen ayin goziimler
iz

bl Ll ST

=)
"X

= Z;‘ (mod p)

I'—x"
I-:

=D

deniigl
Dﬂ
‘ . ];0 {mod p)

olcguncian gorillr. Denkiikne ik v
SO0 polinomiarn x4 tarmigrrmn dank-
IRincisn (stenan denilik bulume,

2. a=n/7 olmak Uzers, sekidek
logkenar Uggeniardan

caffeeoding

Iy ] ———
mqﬁﬁjzccng
cot)-cos -4

Builurar ve burknn carmmindin iste-
nilsn egitlik DutiinL

N merkezli ve L den gegen
yembenn M GR jle ortak nokas
voksy denklemin hig kiokil vokour,
biylece gizimin olanaksw oldugo-
nu stylevenliriz.

Bu aviu kitkler, birgok metodly
bulimabilir, Burada, agikladigim

zilebilecogint gostermek izere, ol-
dukga kolay olanlanm yapum. Bu-
nu eski maremunkgilenn gozlemle-
vemediklermi diigiintivornm. Aksi
wikdirde. kesin by vimtem buluma-
diklannt gisteren 1k dnerme dizile-
nnigeren birgok Kitap vazmak igin

a-=1|}—v_;-¢:+.J§rm + b

dir ve diger durumlar da benzer
sekilde bulunur.

dbrr sekilden daha fazla bir sey iwer
meyen geyler yaparak siradan ge-
ometri problemlerinin hepsimn gi-

fuzla emek sarfermezlerdi; bunun
vernne rastlant sonucu ¢lde ettikle-
i dnermelert bar arya gennslerdt,

' Problem Seminerleri

Problamiane dogru ghzum sunan katlimolare
Gcdiilar verilecskir. ol kazanabimel igin, yazih ve
tam gozumier, gl orobiam semnernin basama-
aincan Gnce postayia ya da akien Problem Saminae
Grubu'na lletlirmelicl

Her sentinerdeld dbrt probilemden biringist 1
Kinels 2, Gglneust 3, dimiUnousl ise & puar de-
ferindsdir. Har godru gosim Igin duul verlecsd gi-

| bi, tir dorem boyunca yapilacale yed) problem se-
minerinds aldivan topiam puana gire ik Ug siray
eide eden katlimeciara. toplam puarian 30 un Us-
t0nde e, ayrica donen Adlile verliscakelr

Matematik Prabiem Seminerlerl, 1866 Sonbahar
Déneminde Arkara'da, TUBITAK Bilim Adam Yats-
firme Grubu, Atatlirk Bulvar, No.221 Kavakliders,
Arkarg” agrasinde yaoimaya osvam edlieceklir

Goaumiedn lietiiecedi mekiuo adres| sbyledir:

TUBITAK Biim Adarm Yetstrme Grubil,

Matematik Problem Seminerlen

| Aranirk, Bulvan, No 221

08100 Kavakidere- Ankara

| Problem Semineri 86/11

B Kasim 1996, Carsamida . Saar: 15:30-17:30

1. n birden blylk Dir tam say olmak (zers, n
Ve n+2 sayilannin her lkisinn birden asal olmas; igin
gerek ve yater Sarmn

4[[n—1}f+.’]+nsﬂ (modnfns2])

oldugung ispatiayiz,
2. [x] Il x dan buyuk cimayan en blyok tam sa-

3. @22 tir tam =ay ve a, #+,.., 8 4 (0-1) d 5a-
yian asal ve bir altmetic dainin- ardigi sedmisd ol
BUNL 4, 050 olacsr sekiden en bilyik ssal say of-
sun: Bu durumda ye o dan kuguk vays egit asal s2-
yiann qarpmi oyl poler, ya de g=g dur ve ¢ dan
ke assiiEne carpin o y biler, Ispatiaynie.

4. 121 wr tam say oisun, k21 tameay olimak
Qzare

A,'""={u|q asalva /™ =1 (mog q* JI

*olarak tanimiayaim, A% = A s at)

mn, A" kimesinden farkini gtstarsiio. Tum &
taic sayilan iin Dy fark kamelerinin biresiminn yan;

L']"(A.‘"—A.‘"’)

kumesl-

klimEsinn sonsuz sayida elsmani oldubunu gosterl-
niz.

Problem Semineri 96/12

20 Kasim 1896, Carsamba, Sdat 15:30-17-30
1. kv koordinat gielsminde,

={;a.y};05x5?. Diyg!}l

R = ‘lfx ¥ U'Sx‘s— GSy‘S-)-

:{r;y}—g:c%,% %}

PRI s (UL £ (€ JUR (25 (K 1)
= RUAURLUR,

olacak gexlide ¥ ve A ye tamimi f, ve f, foriksivo-
M Bz

2.3 ve & sonilar asafidak tanimiara gore di-
sunuimeliclir
{F-) kUmeler dizisi gbvia tarimlamyor: P, dlziemde,
uzunivale 1 birm slan AB dodru pargas; alsun. nx 0
olmak lizere £, P, dan su sekide side sdillyor:
P, nin’ har dogry pargasini Nipoteniis olarak kabul
eden kzkenar dik Uggeniern dlglinelim. Bir karnca
F, dg, A dan baglayarek, Ik dogru pargasirin so-
lundakl, kingl dogru pargasnin safindake Geaned-
rn solundaid.. dik Uegenin dik kenarlanm Zleyersk
8 ye uUlagyar va karncanin iedigl bl dodry parga-
arindan nlusan yol £, ¢ olarak tanmianivor. P, dz
Blniry n songura gdaan bir imitl vardie, bu linte 2
diyalim.

g R En’ P
A A

2. P niny snirh bir alan g verlsghraietiiscegin

yiyl, mix) lle de x den buyluk oimayan asal sayilarn Rs= -|r X y,l:ig X< 3 lg 1 PR
sayimim goateralim. m > ! bir tam say olmax lizete, | 2 4 3 9) 3, P=H{PJUL(P) aacak gekiide, * dan
# r 4
] {1161 Trke—14) | 3 5 R ya £, ve f) fonksiveniznmin oulungugunt gistar
. xl’ml—;[-——r——“—'r'ﬂ ‘?.-1(-ﬁ yi *‘-’-ixsf -E-Svsx R
£h i A B nin dodeu parcalanndan herhang ksinin,
oldufjuni gosterniz. sl ug noktalan tisnda kesigmediklenn adstenniz
ki 1940
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Elektronik Diinyas:
Murat Ertem

Mikroislemei (1)

Kisd bir siire dneesine Kadir isve-
n dendiine akly koleuklar, galigma
masalar, telefon ve dakeilo giby
nesneler gelivordin Ancak hizla geli-
yen teknolofivle beraber igyerleninin
gehresinde de Gnemli degiyiklikler
aldu. Glintmiizde, bir igyerinde en
onemhi iglen vazicisy, fuks hatty mo-
demivle bir biitin olugturan bilgisa-
varlar iistlendi. Kigik boyutlarma
ragmen bilgisavarkar bir anlamida lg-
verlermmin gozi kulag oldu. Harw
bilgisuvar aglan, insanlarm evlerin:
den istedifi bilgive ulagmalarin sag-
lac, Hazaeladhis biletin by olanuklar
nedenivle bilgisayarlara olan talep
hizly aren, Ancak teknologinin sala-
digr kolavhiklar o kadar gabuk degis-
meve baglady ki, saun alinan bie bil-
gsavar, en fuzla aloay iginde glineel-
ligini vinrvordu, e bu bas dondi-
riell degigmeyle beraber 386, 486 ve
son olurak ‘pentium’ olarak bilinen
bilgisayarlar gelistrildi, Bilgisayarlan
siiflamada kollunilun by rakamlar
va daisimler gergekte mikroigleme-
len rammlamukeadie. B mikroiglem-
¢i, bir bilgisavann beyni olarak tu-
mimlanabilir. Bilgisavann gergekles-
tirdigi bildin iylemler, programlan-
bilen bir mikroglemer tarafindan vo-
netilie. Modeli ne olursa olsun mik-
roiglemeilenn galigma prensibr aym-
dir, Bu galigma prensibing anlamak
igin mikroiglemeiyy olugturan ve bir-
likte galignigi bz Gnemli pargulann
vapilaninin bilinmesi gerekin Bu ne-
denle bu sayidy mikroiglemoilesde
kullantlan temel manngs, pargatan ve
mikrosglememin varatlandig pargals-
nn yapising inceleyeectiz Gelecek
savidaysa, mikroislememnin guligma
prensiplerine deginceefiz

Ikilik Say: Sistemi
Mikroiglemeiler, giindelik havat-
ta kullandigimiz ondalik suyt sistemi
verine, 1kilik savi sistemi kullanmak-
tacir. Tkilik sayi sisceminde her hune.
sifir veya bir defenint almakeadir:
Voleaj ve akim degerlerinin degigken
oldugu elektronk ditnvasmda kilik
suyt sistemi sifir ve bir verine algak
ve yitksek voleajla gostenlebilmekte-
dir, Biraz agacak olursak 0, diigtk
voltaj degerivie 1ise vitksek voltaj
degenvle modellenmekeedin, Ancak
bu voltaj degerlen kullanlan devre-
nin gevirdifi kisitamalara uymuk 2o
rundadir. Bu tizellige birae daha nete-
legeirmek igin bir savinin dedilini
ilan devreyi ele alulim, Bu devre gi-
ngindeka O, vann ditgik volea) degen-
ne Kargilik, grkigmda 1 degerini verir,
Gingine vitksek voltay uvgulandifin-
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daysa, gkrgmda dilgiik volta) degen
giszlenie, Bu Geellik deveedeki bir ve-
va birkag cransistoriin durom degie
stirmesinden kaynaklinmukeadir,
Dijital devrelerdeki transistarler
genellikle va kapalt konumdadir va
da devmug durumdadie. Transistor-
lerin konumlan, ging voltajunn belit-
Ii wraliklunng bugl olaak degigmek-
tedir. Burady dikkar edilmesi gere-
ken, giris voltapnm sabit bir deperi-
nin { veva 1 olarak alglanamavacady,
volujin belirh bir degerden diigiik
olmasinin 0 veva bagka bir degerden
yilksek olmusinmn | deperi alaruk al-
wilanabilecegidin. Bu degerlen devre-
de kullunilan elemanlurin dzelliklerd
belirlemekeedin

Mikroiglemeilerde ikilik savi sis-
teminin kKullanihmasimn en onembi
avantap bu sistem sayesinde mannk
islemlerimin gergeklestinilmesimm
midmkin olmaksidie, Bilindigi gibi
mintikta gegithi Gnermeler dogru ve-
va vanhy olark tanimlanmakeadie
Benzer gekilde ikilik savr sisteminde
1 vevd 0 degern kullanglmukeadsr, Bu-
nun yan sie manokea, dofrulugu va
da vanlishg bilinen dncrmelerin,
VE. VEYA, gerektinme gibi mantik
tglemlenyle bidestnlmesivie vlugtu-
rilan dnermelerin dogrilugu va da
vanhgligs da belirlenchilmekredin
Bu iligkiden yolu gikarak, ¢esitli
mantik 1glemlerinin elckeronik or-
tamdy modellenmesivle, bu iglemle-
rin bilegkesi olan daha karmagik 13-
lemler, vani fonksivonlann twnimli-
nubilecegin sovlevebilimz: Geligtin-
len glektromk devreler VE, VEYA,

VE min degil, VEYA min degili, gibi
birgok muntik sgleminim modellen-
mesing sugliminr.

Bu munuk iglemlerinden en vay-
gin olarak bilinenlert VE ve VE-
YA din VE slemimin sonucy, her ik
dnerme de dogru ulmadi@i siireve
vimhgor, Bu iglemde vanhigi 0. dogiru-
yu | e eglestirecek olumsak, VE igle-
minin | sunucunu vermest igin isle-
me giren ki defigkenin de 1 olmas
gereku@mi ghriirtiz, 0'm digik voly
degerivie, 1in e vilksek voltyf de-
geriyle gosterildigy pozinf munog
kullanirsuk, bir devienin VE igleving
giirmest igin sadece 1K1 gnsine viik-
sck vole) uvgulandipinda, gkiginda
vilksek voluy olusacagr sonucuna
vannz, Bir veva birkag transistise var-
dmy kb tip bir devee kolayea olug.
turdbilmekeedin Ancuk VE, VEYA
gibi islemler munugim wemel iglemle-
1 olmasima ragmen, VE"nin degil ve
VEYA'nin defili elekeronik elemun-
larla daha kolay olugturulabilmekee-
dir. Bu nedenle bo iki temel iglem
yerine elekeronikee bu islemlerin de-
Sillerinin Kullantimasi terih cdil-
mektedin

Tkilik says sisteminde wplami ¢i-
kartma gibi herhangi bir ariemerik i5-
lem gergeklesunldiginde, elde cdi-
len sonug yine belirh savida sifir ve-
va bir degenine sabip hunelerden
olugan bir rakamdie. Yani gergekley-
ttilen iglem ne olursa olsun, sonugts
her hane va sifie va da bir degenm al-
mukeadir, Avin duruin biletin manok
ilemlen igin de gegerlidie, Sonug va
dogrudur vi da vanligtr, vani va 0'die
i da 1'dir. Bu nedenle geyitli arit-
metik iglemler, birkag munuk glemi-
nin pes pese yudi ayneunda uygulun-
masivla hesuplunabalie. Bu da, geyith
elekeranik devrelerin, matemariksel

iglem vapmada kullanilubi-

X=4 Fed leceginin gistergesidir, |s-
"—D—' ‘—Dl'—-' X temlen 1glemt gergeklest-
a 8 0 - Sy eI
k= = fen dulrgun Olugturulmas
: ‘._b.._‘.- igin belirli vollar izlenmek-
5 tedir, Hergevden bnee
VE ve Degill fonksivona hangi deferle-
Kop-g P EY ] 1 e ys k=
) . e % ni girileced ve ||.|qg| ik
,:D~’ = ¥ TR ulann ahnacaZing gosteren
e e = 1Ry bir dogruluk mblosu yapi-
- B 186 !
. = lit, Daha sonra girdilerle
2 e akolar arasindaki iliski ge-
¥ 36§

ol ffTa : TR
VEYA ve Degil sith manuk iglemler ._\.ﬂ.]'tdl.
Naged EALp vl modellenir. Cegitli
‘:D_' oy = : ; : ‘: analiz yintemlenyle mun-
s R vk iglemlerinim hangi si-
: Frase : redid (I ravla yapilacag belidlen-
.:D°—' - r L dikren sonra elektrontk
“l devreler gergeklegtirilecek
EX-OR mantk iglemlennin sirasi-
> S BB nd givee putalel ya da sen
reditrard | redileice . 3 olarik baglamir. Bu nokra-
‘:D—’ [ AR LT~ du, mikraiglemeilerin he
$ a4 saplama vapmak ¢in ne gi-

Temel mantik iglemleri

=
| =

Sekildeki devre ikilik sayr sisteminde
§ grkign toplanmy, C gilag: da elde tutu-
lany gostermektedir, x=0, y=0 ise
toplam ve elde olan sifirdir. x=0, y=1
ken vaya x=1, y=0 ken toplam 1 eide-
olan birdir. x=1, y=1 ise toplam ikiye
egit olur. Ancak ikilik sayr sisteminde
bir basamak ya 0 ya da 1 degerini ala-
bilir. Bu nedenie toplama sonucunda
toplam sifir ve elde var 1. Bu islem
tablolandiginda C'nin VE, 8'in de EX-
mewﬂ_ewm

b bir donanima thavaglan oldugu
Mikeoglemeilerin difer bir snemli
fonksivonu olan ilg saklama ighe-
munde de jkilik savi sisteminm man-
tig Kullamidmakeadir,

Flip- Flop ve Akiimiilator

Elip-Flop (Iki durumlu), gesidi
manak devrelerinin bitlestirilmesiy-
le veri saklumale sgin kullanilan bir-
imlere verilen isimdir, Her bir flip-
flop. 0 wveva 1 deferini tut-
abilmekeedin, Bir bugka degisle her
bir. ikilik suvi siseeminde bir hanevi
akillarndi cotarkie Yo du bilgisayar
alaninda sik sik duvdogumuz bir de-
gimle bir bitlik verivi sakluyubilirler,
Fhip-flop'lan verivi banndirmalarmm
vani sird beliti ging deSerlernine Kar-
giltk ver tzennde belirh glemler
gergeklestirebilmekeedin. Ornegin
bir JK flip=flop™un, | bacagma 0, K
bacafimu 1 @rildiginde, gkigmda 0
degen goriilir. i bacagima da | g
rildigindeyse tuugu  degerin
degilime alie, Yani bir énceki ver 0'sa
vemst 1,1 se venist O olur, Buradas
bir Ginceki ven kelimesi Hip-floplann
qok Onemli ar Gzelliging ehstermek-
tedir, Flip-Hoplarda veri fizerinde
hangi wlemi gergeklestireecklerini
belitleyen giriglerin yam sira, veri
lizerinde iglemin ne zaman gergek-
legmesi gerektiging belirleven bir
bagka ging bulunmakeadie. Saue pirish
adr verilen bu bacaga kare dulga uy-
gulanmakradir. Kare dalganin mini-
mum deferden muksimum degere
gegtifi anda ya da maksimum defer-
den minumum defere gegrigh anda
flip-flop’un banndirdif ven tzenn-
de iglem vapilabilmektedir. Yini
flip-flop; cinsine gore kare dalganm
vi pozitif kenarnda va di neganil ke-
narinda tetklenmekredir. Boyleee
vert Uzeninde sudece belidi zaman-
lueda iglem gerceklegtirilehilmekre-
dir,

Birden fazls Mip-flop van vana
geunlerck akimilatrler olustura-
lur, Bu elemanlura "register” va da
kurilk de denmekeedir. Akiimillutir
birden  fuzla flip-flop'dun

ilim v Teknik



Flip-Flop'un yapist

olugtugandan, bir bieeen daha vzun
hir verive bir kerede ulugtimasim
mimkin feilmuakradir. Bar
aktimitucdrii alugtumn lip-floplann
hepsimin saur gimg) birinne baglun-
mugtie. Biylece akiimiilatir rekeik-
lendiginde bitiin Mip-floplar ayni an-
dudglem vapmu vetenedi kuaramr,
B, bilcn flip-floplarm ey zamank
yaligmasini saBlamilceadir.
Akiimiitatir, bir mikmiglememnin cn
tnemll pargalandan bindis. Mikro-
iglemciler, hafrzaduki bilgilen kendi
akiimilutirlesine alilar, Daha son
b kiitiikdeki bilgilen kullanitlar. Bir
mikroiglemerde gegith amagdur igin
Katllanilan birden fazla akiimilathr
bulunur,

Flip-floplar’dn  dolayisiyla
skiimolatorlerde ging ve kg bacak-
lrmin yant sira temizleme (reset) ve
leurma (ser) bacuklar bulunmukceadir.
Temizleme bacags Mip-ap™u 0",
kurma bacag se | ile vilklemek igin
kullanilmakeadie. Akiimillutizleri
olugruran ip-tloplarm bu bacaklan
bichirlerine baglandiZmdan, temizle-
me bacagima sinval ovgulandigmda
bilgi silinir. Kurma bacagy ise
akimillacire 1 defenmi vitkler, Bo
botalclara uygulanan sinvaller, wirly
ve saat sinvallerne gore ancelife sa-
hrptir. Omiegin ginge uygulinan sin-
vallerin bir glem gergeklestinilebil-
mest agin Mip-floplann tetklenmes
gerekir, Ancak temizleme veva kur-
- bcafina vypulanam vale) defien

tetiklemeyi bekleme-  + K5 ol G Oy 0 G
den yani by sinvulin — Af— o e
degeri ne olurse olsun ‘ —1% BH— : : T' :
islemi gergekleytnn ::: ::_——::'fm ——p Saat a8 1
Adres i = —{t Hhi— 8 1 o0

Bellek = B S S T
elle — o, l— b al Py
—q Ay &— . UL

Mikroiglemeilenn —th: oo t —1n ) : ; 0 b
galismalin sasindu en —A —— Ve oA
gk kullandigt eleman- | "::'l —d Yoo ot oB
lurdan bin bellekeir Y Fide | : ? ; :
RAM ve ROM olmak | L2 2R " v oo
Gzere ikt tip bellek oum-———! Entegresinin| | Saytc: Entegresi semasi ve LTI O
vardir. RAM bellek,  Sesme bacah =  sernasi| | s3yim sirast LTI

tzerine bl vamlabi-
len ve lizedindeki bilgh okunabilen
bir bellek rirtidt, Ancak devreve
bagl gily kesldigmde  bu bellek
tizenndeki bilg kaybedilmiy olur.
ROM ripi bellek Gzerine ise mikmig-
lemeit tarafindan highir ven vazila-
iz Bu tip bellek sadeee (izerindeki
bilgivi okomak igin kullamhr. Fakat
glg kavnag kesilse bile bu bellek
tizennde bilgs kayby olmas,

Tipi ne olursa bir bellek her bin
I byte, yani 8 bit igeren hafiza bin-
minin bir yraya gevrlmesivle olugou-
rlit, Bir anlamda, 1 byte'hiK bicim-
lerin olugturdugu bir vekedediir. Hig
kugkusuz bir yekedrin elemanlarmmn
birbitinden ayur edilmess igin bir -
deks menlmukeadir, Bellekeeki her
bir 1 hyte'lik hilgive de ulagdabilme-
shiginde benzer bit ylntem kullanl-
mukeadi Bu amagla, bir bellek lize-
rinile bellegin biivikligiine pire e
lirhi savida adres bacagy bulunmakea-
dir. Bu bacaklurs 0 ve 1 savilarndan
olugan helidi bir kombinasyorun her
uvgtlumgimdan bellekeeki belirli bir
verive wlayilir, Adres bacaklanng sa-
deee 0 ve T sinyallert uygulanabildi-
ginden, bir bellegin sahip oldugn |
bytelik bilgilenn waunlugu ikinin kas

Vee =5V

1

VE'nin DEGILI

Jakidsk davrs VEnIn degll igle-
minl gerceklestirmenktedir. Girigler-
tlery herhangl tilrine 0,2 volhan daha
gk ol sinyal gnichgmde, sryalin
giridigi ugtakl tiyod akim gegrmeys
baglar. Boyiece P noktasindakl valta)
girle vollajivia diyodun Uzetndell 0,7
voitun toplaming yani 0.9 wilta ssit
olut, Ancak bu deger 01, P2 divot-
lanmin akorm gegirmes ve Q1 transis-
1Grunun galigmasi g gerakil alan

2kl

Y =(48CY

—

yakiagik 2.1 V'tan kagukidr. Bu ne-
denle Q1 transistdrl kapaidy ve
devienin gleginda 5V gbniimeite-
dir, Yani gikista yiksek volta, géri-
miesctadi,

Cirgienn  hepsneg yuksek voita]
uyauiandigindaysa girisiski diyatiar
kapalide, Ancak D1 ve D2 diyotiarn
akim gegirmekiadi' ve Qf transis-
1611 de doymus durumdadic. Bu
durumds clikis voltay vakiage 0.2V
degerndsadir van gikigta digtix vota
dager| gorimaktacs

Elgien [0

t olmak zorunduadir, Omegin 32 ki-
lobyre bilgt igeren hir bellek esasin-
da tam olunk 32758 byte bilgi iger-
mektedin. Bu bellek fizenndeki bi-
riin bilgilere ulugslubilmest igin belle-
gin adreslomede kullandig 15 (215=
32768) bucak bulunue, Bu bacaklan
Ald ten AD' kadar numaralarsak bi-
riney bie byee ik bilgve ulagmale igin
hiitiin bacaklura sifir girilin, Ikina
byte's ulugmak iginse Ald'ten Al'e
Kadar biittin bacaklara 0, AU hacag-
navss 1 degen ginlmelidir. Ancak bu
iylem istenilen verve wlagilmust igin
veterh olmaz. Bellekler entegre dev-
re halinde tiresilider. Entegre tzern-
deki belirlt bir bucak entegre segi-
minde kulantlir, Entegre (zerinde
bir iglem vapilabilmesi igin bu baca-
da sifrr stvali uygulanmahdir. Ozet-
levecek olursak bellek fzerinde bil-
Eive ulagmak igin entegronin ¢dlis-
masy igin segme bacagima sifir simyali
uygulanir ve ulagiimak istenen
byte'm numarasi adres bacaklanma
kodlans, Bu iglem gergeklestirildi-
pinde istenilen bilg bellegin 8 bidik
(1 byte= & bith gikiy Gizennde yer
ali. RAM'ler tizerinde bunlara ek
olurak olkumanin my voksa vazmunin
i vapilacafim belirleven ayn bir ba-
cak bulunmakeadir.

Bilgisuvar diinvasindu statik ve
dinumik olmak dzere ik gogir RAM
bulunmaktadir. Statik RAM flip-
floplardan olugmuy bir macrsten bay-
ka bir sey degildir, Hafizays almacak
ilgimm flip-floplann ork gingine
verilip, sadece adres bacuklaning ve-
tilen rukama ghre beliflenen fHp-
floplanin tetiklenmest bilginin yaul-
mast wim vererlidin RAM lenn diper
bir opivse dinumik bellekeir. Bu tp
RAM lerde bilg kilgitk kondansatar-
ler tzenmde turulmukeadie. Ancak
kondansatbrler Gzennde vilk zuman-
la boguld iz win bilgy kayiplues olibil-
mekredir. Bu nedenle vaklayik her
ki milisumvede bir venilenmesi
gerekmekeedin, ROM belleklerin
vapist RAM Terden duba Tarkhdir
ROM larin dzerlerindeki bilgi
donanimiurmdan Kaynaklanmak-
tuthir, Ormegin programlanubitir
RONMlarda (PROM), her bir, bes-
leme  gerilimine  bagluntsi
kopanlamk sifir vapilabilir. Ya da bu
baglantinen kKorumaseyla bivin |
degenni almasr saglumr. iger gesic
RONM[atsa EPROM ve EEP-

ROMdur, Bu bellek tiitlerini het
ikist de elekeniksel ofunak program-
langbilmektedit.  EPRONlar
Kuedeesy, EEPROM larsa elekenk
sinvalled kollinbarak silinebilmek-
tedin,

Giliniimizde bir mikroiglemeinin
kullandig bellek miktarr megaby-
e Turly Olgtilmekeedin, Hig kugkusuz
bu ihtivag birden fazls bellegin vani
entegre deveenin kullantdmasin
gerektirmekredit. Omegin MBIk
bir bellek 1k tane MRl bellek
kullamilarak olugturulur, Bu nokeadi
entegre hildeki belleklerin hun-
gisinin ne zamun akef olacagi dnem
kazanmakeadir, Mikrolglemet, udres-
acakbirmi, 2MB 0 alanda yer alan
herhang bir vertye ulagmuk 1¢in
gerekli kumbinasvonu bastugainda,
VE'min degili iglenim gergeklestiren
bir kipr v da bagks bir dijical ele-
man stenilen bellegin segme
bucaging uvpun dederi basar, By
lece istenilen bellek galigmg olur

Diger Elemanlar
Mikraiglemellenn vapisinda kul-
lanilan dnemb bir diger parga da
MUX dur. MUX bir gikgi, In rane
giriyt ve n rane kontrolll olan bir
clemundire Basie anlumda bie NUX,
20 tane girkyinden herhungi biring
gikiging baglanmukeadir. Hangi
gingin gikiga verilecegini kontrol
bocaklarng mirilen degee belilemek-
tedit, MUX lir gegitli mannk dev-
relenmn, irdesurilmesivle olugeural-
muakeudir. Flerhungt bir girigin scgil-
mesine olanak sagladiklanndan bir-
den fazly fonksivanun modellen-
mesinde Kullamlalitler.
Mikrorglemetlerin vapisinda ver
alan dnemb ir diger cleman da
savielandie. Flip-Moplardan olugan
bu devre, mikmglememin saat dev-
resinee Grenlen pulslan sayar, Bu
cleman bir mikeoglemetnin kontrol
deviesinde kullunilir, Sayicinin
deteri mikroglemeinin vapmas,
gereken tglenn sialanmising belitler,
B viada mikroislemeilen oluge
ruran purgalann vapalaning dedindik.
Rir sonraki vazidavsa mikroiglem-
vlern bu yapilan nasil kullandiging
ve bir programi nustl galigtirdi@ima
definceefi
Rtk

Murtis ML Dl Eeae. Trentiee Tt Tl Dhoiegs
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Proje Yarismasi

TUBITAK Bilim Adam Yetistirme Grubt/'nun dizenledigl Lise Odrencileri Arasi Arastirma Projeleri Yansmasi'nda bu
yil fizik dalinda birincilik Gdild, Ayfer Yilmaz ve Canan Pamuk'un birlikte ydrtittikleri projeye verildi. Bu sayida, Ayfer
Ozgur ve Canan Pamuk'a birincillk 6duli getiren, Baz Olas) Stperiletken Maddelerin Hazirianmas: ve Gelistirilen

Model Bir Aygitia Superiletkenligin Saptanmasi konulu projeyi tanitiyoruz.

Bazi Olasi Siiperiletken
Maddelerin Hazirlanmasi ve
Gelistirilen Model Bir
Aygitla Siiperiletkenligin

Saptanmasi

Stperiletkenlik, eletrik akimim
olusturan elekeronlanm madde g
ctkileymelerden vzak, kayipsiz iler-
levetmlidipdin yan direncin sifir al-
dugy durumdur. Son yillarda yapi-
lan aragtirmalur sivi azot sicakliginin
lzerinde siiperiletkenlik kazanan,
mekanik davamkhgi ok az kangim-
lar elde edilmigeir. Stperiletkenle-

rin ondistrde gemy Olglide kollani-
Lubsilmesi win, bunlari dretim sim-
sinda istenilen seklin venlmesi ge-
rekir. Bu nokeadan hateketle arasti-
malar, stpenletkenlere esnek yapi-
lur kazandirma konusunty yodu-
lugmignir, Hazrlanan siiperiletken
kargimlarm % 100% vakin safliles
olmuse galigmalar siasinda aragur-
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Sekil1: Sistem, i ice gegmis Ug silindirik piring borudan olugmus. Sistem-
de en igteki ince silindirik boru numune tutucu ve kablolann girig gikigimi
sagiamak Igin diiginglmiis, lkinci boru butun sisterni vakum altina alabil-
mek ve digtan isitma saglamak amacina yonellk, En digtaki kilif ise tdm
sistem| direkt sivi azot temasindan Kurtarmak i¢in tasarlanms.

1,2

meilar sgin daima bir handikaptir
lyte, lemir Fen Lisesinden Canun
Pamiuk ve Avfer Ozeiir, supenlet-
kenlik konusundski galigmaluras kat-
Kada bulonmak smacivla bu galigma-
lary hazlandieacak, kallandubilidigh
yitksek bir inceleme ve uragurma
sistenn gelistiemek, sallik derecesn
dtstik v sivi wzot sicakligy lzerinde
faz gepign vapun kangimlar huarlava-
rik, gelistirevekler sistemle hasrly-
diklun dmeklenn ozelliklenni imee-
lemek lzere labortuvin giomis ki
afren

Bir malzeme stiperiletkense T
keritik sicakligm sapramak g degi-
sik yiintemler kullanidmakeadir. Bu
tki Ofrenct gencimiz, sistem genlim
(V1 ve akam olgiimlerine dayanin
dirr ug DO metodiyla galigan bir
sistemn gelistirmiyler.

Gelisnrdiklen sistem ise, i ige
gegmig Gg stlindieils pinng borudan
oluguvor, Sistemide en igreki ince si-
lindirik hory numune tutucu ve
kublolpnin girts gikigimi saglumak
igin ditstnilmiy, Tkinet bora biirin
sistemi vakum altma alubilmek ve
tigtan sioma sa@lamak amacing vi-
nelih. En digtuki Kihise tlhm siste-
i direke vt azor temasmdan kuor-
tarmul igin tasarlanmiy

Barularm piringten olmasi, pinn-
cin iy IvE ileemesi ve s dedigimle-
rine davantkli olmase nedenivle 1s-
tenimisy,

Canan Pamuok ve Avier Ougilr
kurduklan dilzenegin vapising giivle
agtkbivorlar Stiperiletken numune
en igeekn Kalifin ueuna verlestirilir,
Numune izermden akim geginilme-
s ve volra) Dlgilmest gin vapilun
elekuriksel badlannlar kihf igindieks
tublovi ulsgir. Buda ukim ve voltaj

tlgimlennde pranklik saglar (Sekil
1)

Kritik sicak i sapramuk 10 e
termametre venne (ol
ve kullamgh olan cerrmlt vimtemi
Kulluntlmgor Bo yintemde bukir-
konstantan telleeden olusan termo-
giftin bir gew referans olaeak kabul
edilen 0 'C'de buza baunbie. Diger
uen e kil igmaden numuneye ulu-
sir (Sekil 23, Yukanda agikladigimiz
binmler dizenegin esasime olugru-
rur, Numunenin sivi azotly dircke
remusing, bowleee de olavin 0l-
gemeyecefimiz kadar hizh gereek-
legmesing Onlemek amacivia lizerine
ikinei ve tgtinet kaflar yerlegriril-
mgor Bovlece daha hussas olgiim-
ler yapmak miimkin olmustur,

lkinet kalif, tizermde simeyn da
bulundurur, TamamTamig oldugue
muz dizenckte digtun siema vonre-
i Kullwmbmigur, (aae reller iking
kilifin fizenne sanlmstie) st so-
futulmug sistemde dlgiimlerin biy
de ters yonde yvapilarak olavin dogs
rulufunun kanitlunmasing saglar,
lsiemdin eltde edilen dlgtimler (sis-
temideki diger dmtelerdon kavnak
lanan 151 kavbr nedenivie) sogutmas
dan elde edilenletle tamamen avni
degilein, fakae paralel sonughar elde
cdilmuseir.

Osrencilerin haarlididr olisy sii-
perdetken sistem Y, Bay, GO0 Bag-
langig malzemelen olarak Y05, Ba-
CO ve CoO kullanmiglar. Element
lerin Jkangrmn oranlanm hesapladik-
tan sonra bu malzemeler kangun ha-
line genmilmiy, dgitilindy dal son-
a witllp kalsine editmige Ikinet bir
ngittmeden sonran by sliperiletken
kargtmlar kahiplanamk wablec haline
getindmiy (Sekil3),

Pl liassas
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uoltmetrs

Numune 0°%¢'ds buz
wrtanindaky igindeki ug
ug (referans sicaklik
Sakil 2. Bake-k t: ilerdan alu-

$i2h termogitin bir ucu referans olarak
Kabut udilan 0 'C'de buza batihr. Diger
ucu isa kiif ipindan numuneye ulagir.

Numuneler Tlirkiye'nin gesith
yorelerindeki maden vataklanndan
clde edilmig. Tarema iglemi 172, 2/3
mol oranhinnda vapilmig 6giiome iy
lemi 1se degirmen vardim ile 10
wm merrebesinde gergeklestirilmig,
daha sonra by 0p0eiimos mudenler-
den kangernhip ahat havanda elle
clmig. Kalsine erme iglemi jse 925-
950 °C sicaklikea 10-20 saur stirmily,
Bu islemden sonra ahur havandg el-
le btame iglemn rekodunmig e by
malzeme 34 tonjom® lik bir basingla
I em gapli tabletler halinde pres-
leyerek 1000-2000 'C sicaklikea 10
12 saar sirevle finnda torulmuy, Bu
numuneler en son e tbakalara
avrilmiy ve deney dilzenegine yer-
leyarilmig.

Eldeki huer Bin 70 b 3SrCye-
CuOx ve hazitlanan YiBa:Cui), sis-
temlenvle vapilen denevier ve il
giimler sonucundd gelistirilen sis-
tem, stperiletkenlife gegigt iele-
mekte, ‘T'c degerini saptamada H3-
rencilere oldukes koluylik saglams
ve glivenilic sonuglar elde edilmis,

Canan Pamuk ve Avfer Ozgiir
bulgulur konusunda su agiklamada
bulunuvorlar:

Kritik sicaklik, stiperiletken
malzemelerle Glgiilmesi gercken
dnemli bir kriterdis, Kurmug oldu-
tumuz dilzenckre hnar B, 7Pb.,

BaCo

WO

Cu0

KURUTULMU§ BASLANGIG

MALZEMELERY
KALSINASYON
7

925-950" G
6 SAAT
ARA O3UTME

VE KALIPLAMA

SINTERLEME YAYAR m
/ D)

Selil 3 Superiiatken
kargumiarn hazdanmass,

>
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KARAKTERLZASYON

ShrCnConOs ormedinin stpenlet-
ken faza geyiging (nceledik, Siste-
min sofumusi simsinda Omege sabic
=3 mA'lik akim ghndererek wermo-
gifun ve drnegin uglan srasindaki
potansivel farkim (mV cinsinden)
stirekh blgp kaydernk. Duha sonta
termuogittin. uglan srusindaki pocan-
sivel farkina kargithk gelen sicakhk-
lart, £iV)= T rublosundan bulduk.
Omegin kritk sicakhgin 80 K olae
ruke saprodik. Olgimlesi sufutmi ve
wsiema olmak fizere it gdplﬂ vap-
uk,

Avni sekilde kendi hnnrr!ud1g—:-
miz YBa:Cui0), sistemivle de dency-
ler vapuik. Kritik sicakhgs 81 K ola-
ruk supradhk,

Stperiletken maleemeler igin
belirenen bir bagka deneysel deger
de kritik akim vogunlugu (Je) aldu,
Kritik nkam vogunlugu, siperilet-
kenlik kazanun muleemenin deelli-
gim vitirmeden ne kadar alam tag-

viahnleeefnt behrler, Akim vogunlu-
gunt belirdemek win siperiletken
fazs gegmig olan: YBawCwO. sistemi
irerimde, akimi vavay yavag yiksel-
werek numune uglare arssindaks po-
wansivel farkimn akimla degiyimini
kavderak:

Elde ettifimiz getilim-akim gm-
figinde egumn keskinlesugi nokea-
dukt akim degeving, GeneBimizin ke-
sitine oranluyarak kotk akim vo-
sunlugunu 85 Aem® ulak sapta-
chk. Sonugta, gelisurdigimiz sistem,
araman dzelliklere sahip sipeeilet-
kenlerin amsgtinimasinda kolaylik
suplamukradir ve ¢aliymalorda hiz
Kazandirmak agisindan oldukea kul-
Lamiglidir.

Suflik derevesi dilgitk malzeme-
lerden stipenletken kangimilann ha-
sitlanmus) ve atagtrmalanimie sonu-
cunda baganky sonug alinmas, safsiz-
liga ulagtmak iy harcanan gubalan
artadan kaldiacak, siperileckenlik

Deneyler Sirasinda

Canan Pamuk ve Ayfer Ozgor'on
hazirtadikian bu proje TUBITAK in
Proje yangmasinoa Fizlk dalinda sl
OallGn dieknda el bir gershanenin
sGlig proje yansmasings da birinallk
Gulils almis. Genglarin proje calisma-
fan srasinda liging bir anilan olmams:
Oriar bizlare sadeve yagadikian bax
olumsuuklan anlaimalk istiyorar,

Bu projeyie hem MEF's haim de
TUBITAK a eicii ve her Ikl yansmads
Wmﬂhhmmak-

latanbulcaye.. Deneyi artesl aiin
yapacatiz Tabll yapabilmek igin s
azota Ihtvadimiz var, S azotu Gnes-
den tulamiyoruz, bulunca da hemen
kullamyonz. Ginki beklstirsek. avi
azot ugup pidlyor. Neyss. son Kontrol-
len yapiyoruz ve gdrbyoniz ki numune
Tutucuntes Uzsrindskl nurmuneds bllu-
fran ince taller koproug. Bu bakr fallar
baglamak biz en gok uragtran igler-
gen tirl. Biytnecls slenmiz itreye i
reya tallerl numune Dzenhe gumis
pacta denilen bit maddeyis birlagtin-

' Canan
| Pamuk
|

| 371878
Bursa'da dogau
kbl dredlinet
simfa katlar
levigra'da okudu
Gen kelan eginmi Bursa'ta
Mithatpaga likokull' nda tamam-
ladi. Bursa Anadolu Lses'ndan
sonra lamir Fan Lises|'ne Tarklye
dirdunclisu oferak gircl
MEF'te de birinaliik ald, Amac v

Ayfer Ozgiir

7,12.1578 tanhinde

Bligaristan'in

Omunag kemmds

dogau, [Ikakul

5iirnfa kaclar by

(ikede editim

pordil, 1989'da

zoruniu goge tabi tulularek alesiyia bir-
lites Tutkiya'ye geld. 5.8mh Manisa-All
Fiza Gavik lkakUlunda tamadt
Ortaokula aym gahirdekd Fatib Aradolu
lsesincle devam ettl, Halen lzmir Fen
|-isesi 5. ddnem odrencial Amact vl bir

Bir elektrik-giakironic muhandist axghank-glaktraril muherdisi oimak ve
| cimak fizlk alaninde caligma yapmak.
yoruz. lg zaten zor, bir ge aksillkler  da giladen piktik. Bu defe dort baglan-
pog ez gellyor sanld. GUms pasts- e 8bnis de kopmughy. Onlan bag-
mia yanmiza aimamigie O-gln lstan-  lamaya (algiken, bir de glmis pasta
bul'da oradan araya kesturup gOmisg gm va gies borich. Glmis pas-
pasta ardik, Sonunds Bogeziol Uni- bk kunidiugundar ve kunima-

versites’naen aldik, Ama kurermugtu.
Hu dafa goztcl amacik Bt giin,
telag kogiurmaca inde gagtl. Ama
deneyda bir sarun gikmadi.

Ankard'ds ta ayn: say olunca. biz

dan 6nee herseyl itk zorurida of-
dufiumuzcan; allermiz gimis igmde.
baglantlar yantlk Yanm saat sonra
ca deneyi,., O fBlag ve heyecan neyti

Gyla? Hergaye ragmen sdlandlk ama.

Ekim 11

uzerindekt galigmulardl kolaylik
saglavacukur.

Elektronikgilerin amact saperi-
fetkenlen de kullanarak hizhi iglem-
cilere sabap, kughik bovutlu, vitksek
verimli, givenilir aletler geligtir-
mekar Yopilan goligmalarly sopen-
letkenlerin detekebirler, amplifika-
wirler, picosecond merrebesinde ga-
ligan devreler, ¢ok duyarlt magneto-
merreler; algak gerilim dofrusal A/D
mansformuttiden gibi gegithi elektro-
nik cihizlar ve mikrodalga aletlenn
vapimnds kullanilabilecegi anlugil-
mugtir. Bunun vaninda stiperiletken-
ler, igindeki manvetlk alan yidder
en iyl normal elekeromiknanslann:
kinden vaklagik 10 kat dabg biivilk
olan stipenlechken miknagslann vu-
prounda kullumlabilir, Bovle sitpen-
letken miknauslar, eneni depolama
araey (MED) olarak digiiniilmelcee-
dir. Giledi eckin bir bigimde naklee
mek wm., supenletken gug ilerim
hattar kullanilmas fike de ilgi g
mekeedie. Gig etim hadarmim ve-
raltina alinasi e kayiplann % 737
kazantlurak maliverte % 400k bir
Uiiglly saflunicaker, Sitpeniletkenle-
rin oneml uygolama wlantanndan
Ittt de manverik Kaldinmle cren-
lerdir. Manyeuk kuvveder ile hava-
va kaldinlarak ¢ok vitksek hizlarla,
stirtiinmesiz olark harcker edecek
b trenler havavoluna bir aleernatif
olacakar, Muhakkuk ki bu projele-
rin gergeklegmess silpeniletken mal-
remelerin viiksek akim kapasitesi.
duyarkhhk, egrilebilirlik ve diger
mekinik dzellikletinin geligtirimesi
tle mumkiindir.

Ogrenviler bu projelerini hazr-
latken, brellikle 14, Ulusal Fiak
Kongresi Bildirilen, 1994 Balkan Fi-
zik Kongresi Bildiriler, 1995 15,
I lasal Fizik Kongresi Bildirilen, Jo-
urnol of Superconductiviey villigs,
Phys Rey 1990 ye 1994 willigy ve E.
Liynton'a wit Superconducrivity ki-
cabit kvoak olarak Kullanmiglas,
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Yayin Diinyas:

Bezen Cetin- Ediz Evrenosoglu

Umudun
Genleri

Daniel Cohen

TATIRCILIN
Blbem

BRRIY

Umudun Genleri
Daniel Conen

et Yesim Kley

Kash Yayntik

istantul, 1995

I16sayta

Lyamel Cohen'm "Umudun Gen-
leri™ wdli kicaby insunim genenk vap-
sun oreeyd ikanlmg seriivening un-
lativor. Insan genomu dzerine armk
ve surenurik galiymalann tyvkisiniin
anlanldids kitap, aver zamandu bilim
gevrelennde. konnva bakig agisimin
farkliliklanmg ve tarngmalan da igen-
vor. Lohen, anlagilmas gilg b dil-
den Gzellkle kaginark benzermeler,
avibmlane egretilemelede okurun il
gisim canly tutmayy basanyor

Cohen, genomu, hiicrelenn gelor-
depmde jgerilen biligimlenn bilriini
olarak tammlivor. Hilereler boliniir,
bu biliyim hitcreden hicreve akuin-
lir. Canlt varliklar firer ve bu billsim
kuyuktan kugags okearihir, Genom,
her hlicrenin gekirdegindekt bir Kag
metrelik DNA'die. Divaberren, kan-
sere, dleriden, womatizmaya dek, ne-
redevse bileiin hastaliklurn mucas-
vonlarla thskisi oldugunu sévleven
Cohen, bu hastahklara vol agan gene-
ok degigikliklerm hilinmesinin, has-
tahiklann mekanizmalannn daha m
anlugilmasina, enlenmelenne ve has-
tilanm tedavi edilmelenine alanak
saflavacadin behmvyor

Ongéirme, anlymy ve sadaltmanin,
hekimlenn ve bivologlnm onfimiz-
dekh villarda vopunlagacaklan alanlir
olacagm soylityor Calien, Ondimaz-
deki on yilwginde genom laritalomms)
savesinde daha gok gen taninacuk
Avnea genctik hustalikluedun sorum-
I vazim sunlislannim kegfedilmess,
onlurdan kurtulma yoluna dogru an-
Lan bir adim olacak divor Gohen, Ku-
surlu bir genm varigiun bilinecegi
ramanlurda g crenlerin ve SIEUTTS SIT-
kererimn bu vem bilglerden varar-
lanmak isteyecegini belirten Cohen,
bu ven donemin sadece np alaninda
degil toplumsal alanda da oldukga
kapsimh degmiklikler genreceging ve
qocuk yapmaya cespret edemeven ai-
lelerde dogumlarm armcagms da ckhi-
vor, Kitapra genctik hastaliklann iir-
len ve ortave gikardiklan sorunlar ge-
niy bir gimde tamimlaniyor. Genel
olarak, antibivotiklerle safalnlabilen
enfcksivon hustaliklar da dahil ol-
mak {zere, bllein hastaliklann belli
bir genetik temehi olduge belirildike:
ten sonra “rek etkenli” (monofacton-
cld ve "gok orkenli™ (mulrifactoricl)
hastahiklur tizenine en gok sornkin so-
milur ele alimyor. Cahen, mavi i dy
kihverengt ghzlenmia neye horgly
oldufumuzy, tek etkonli bir hastali-
B baskin va da gekinik olmasimn
bivolojik mekanzmasin, gekinik e
hastah@m akearsdmu nskinin nasil de-
getlendinldigs gibi surulan anlayilr
ve eBlencelt bir bigimde yanithyor,

CGienetik devriminin oty araf
tartigmall sorunlann timilnge bir Ka-
lemde ¢oztime bulunamavacagmi, in-
sanin derdemesinin her evresinde ol-
dugu gibi, basitlestirmekten. veni
ikilemlere troymuy olanafy vermeven
kesin vamitlar getirmekeen kagmma-
M EereKUEIng sSavunuyor varir,

‘Cositliligim Genetigi™ adli bo-
limde genenk kalitmmizin olaga-
nisti) defiskenliligin keshinin, val-
mzew vk kavenminn defil, ire Geph
temel Beellikles digindaks bivolojik
“norm” kavramim da sonswzg kadar
viktif belirrilivor. Dogada saf soy ol-
mudim, alsavdn havare kalamayaca-
Fi sivliivor Cohen. Laboratuvarda

fresilenler, st Konusi ister hilcreler,
ster sirtke sinedy va da bevaz fareler
alsun, Brglrliigiin bedelini hemen
vagamlanvla odiivorlar

Zeklnm mnminin sorgulandiim
bblimde, zekd, dofial va da inssnm
varatng geveenin kavranmasin hie-
defleyen bir vetenckler mozmgdir
denilivor ve ek bir zeka hulunmads-
R1, zekanin sayvisie bigimiennm oldu-
fu du eklenivor,

Yaglanma Gstiine olan boliimde,
vaglanmanin bivolojik olank ve tire
Gegil bir bigimide programlanmiy ol-
dugunma dair giglil bulipulare bulundi-
Bu belirtlivor. Bu bliimde 96 yagin-
daki bir kadinm gok hos bir mekenbu
da hilunuyor, Dilgktndiigd sanimu-
van vaglihim, bz vaglanmanin nevs
rotik kaygsindan Kurararak, insanltk
durumuna veni bir bovur kameadin
siivleyen Cohen, bu hedefe yirmi jld
ikt wiiz willik bir siirede ulagilabileces
gini belirmyor

Cohen, hitkimetlenn gencukle
gl aragtirma projelénne ayirdiklun
paramn savunma ve uzay teknalople-
rine wyrrdiklan purava giire gok az ul-
masinin aragtirmalan yavaglattging,
ovsy nr fizik ve i genetil haritaya
sihip oldukean sonma eger hirde has-
ta milelesden alman DNA Geheklerim
birikurmiglerse hastehik semnin ke
sin wlurak sanmabilece gini belimivor.

Umudun Genlen”, insan geno-
mu fzenne vaplan arytirmalan ve
bu aragtirmalann gelecekie alacags
bigimlen anlatan ve okuvucuvia va-
kin bir Hetigin kurmu istegivle yanl-
mig bir kitap.

Son Imparatora Ogiitler
Prof. Dr. Al Demirsoy
Metaksan Yayirian
Ankara, 1995
258 savta

Bugiine kadar dopal evrimlesme
stirecint slirdiiren msanogly gimkee
lelanan bir sekilde kilvirel ve bi-
limsel evamint gehytirmekeedin, Bu
pegen slireq wpinde oreava gikan her
venilik eskisi lzerine konmakradir,
Dolayisayla insanhik warili, bilim ve
Kiileiietin olusumunda doemhi bir ver

tutar. Bilime konu olan her alamn bi-
linmesi ve oorentimesinm perekli ol
duffuny stivleven Demimoy, tzellikle
sanayi toplumuna heniiz gegemeven,
van dogamn mekaniging anlamasas-
rak yaraner insanlar yetigtiremeyen
toplumlarda, glinlimitzede vu da geg-
miste, bilim adi alonda ilmi degerle-
rin dgrenmine afichk verildiging ya
du gikarcy Orgatlenmelenn ver aldigi-
i belirmiver,

Son Imparatora Ogiitler'de insan
sovunun bilimen tarihinden bu vani,
toplum i da birevsel olarak gekug
actlanm anlamsiz nedenlesing ortaya
koyan, gizilm vollann) énermeve ¢a-
Digun yaklagimlary ver verilmig. Yaza-
nin kendi stzlerivle bu kitapta “.ta-
rihte ve bugln, ,,Iidl'lmll:llrm; man-
tiksal diglinee tarzlanindan dolayi
dogru gikeg voluny va di dovurucy
agtklima yolunu bulamayarak, vasa-
diklan scilarnn, olumsuziuklanin,
mursizluklann birgogunun Kaynids-
min-zannerklen gibt “sanssizlik, k-
der, whin yarst ve tukn ilahi olirak
sdlandirdiclan™ insan sovunun vazge
st olmach@ineg, bu olomsuzluklenn
kaynagoin bagnazhkean, bilim vok:
sunlugundan ve yeteneksizlenin ik
netimmden Kaynaklandi@ anlaolma-
ya galigtlacak ve her hir olumsuz kay-
nagin bilimsc| analizi, tanhten gelen
bilgi birikima de gz Oniine alinarak,
son 20 yil igensinde dev adimlarla
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vamlygmavt vilkmak igin oldugunu
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sck dzlemlenm gergeklestirme ks
pasitelenini stirekli olarak armrmay)
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ya galigtlacak ve her hir olumsuz kay-
nagin bilimsc| analizi, tanhten gelen
bilgi birikima de gz Oniine alinarak,
son 20 yil igensinde dev adimlarla
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edeven doga limlenmin, vacllikle
Bivilop limnndeki gelismelenn
i vapalomays gabsilcakur
emrsoy Kitabmida, msanbk tan
hinin bogling dek aligilagelmis gele
nek, gorenck, cllitim yontemlertinn
temel ik ve degariklenn bingugn
fun ve en anembis bugine Kadae di
851 segilmevle viriitiimeve saligtlan
Invelepk siirecm, bu ssamadun sonra
alamim RavbedeccBimi, yen) Kurils
vk dhinva dizemmde, arnk b zemon

v el Dsvgvira dibelenmn ol torelligy

ni neden vitrecefine agiklvor
Grelecem kidkiinlin gegmnyte var
nghmn beliredidid Kitap, ber bin ken
diagmde Lestmbara avedan on aln bis-
limden olusuvor. Bo baliimber sirs
sivia Bilginin Vamea; Oneelikli “rl:u
MNawtl Segilmehdi?; Kimliklenn Ge
ligririlmess Cagdas Kimligin Ofeler
Biligive Kome vie Ne Radur Vereeeks
miz; Tongan Yasanuoda, Frkill Yonlen
diome Nawil ve Ne Zoman Yamimal
Bl Nl Venbmekeedir Gele
cekte Nawil Venlmehdirs: Bl ve
Becenli Insan Sequn Nastl ve Hungl

chirs

Asamalands Olmalidie?; Gegmmte ve
}lm-ll. Demoksasinin, Temel Hak ve
Orgiitliklenn Evnmt ve Tamslma
s Demokrasimin Temel Hak ve O
glitlukletin Yemden Tanimy, Bilg
G ve Nedenleny “Avdin Insan
Kime Denirf; Effatun INLO, 427
M7V un Devieet Tirklenn Yonlend)

rlmesine Wi Bakes “ Viirk-Ishim Sen-
ven™ ik Nhillverpifiginin. Esas ve
Grebigmest Ptk Tarihi™; “Gelecek-

e e Olacak

Eoemeniidi

San Imparatorlugun

Nasil Bir Universite
Mezunu Istivoruz?
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4 Toola M Ser

Narelikly snsgnguen, siintniz so
minlaninen gizlimtnde en dnemli et
ken, Nirelikle insangiicd dendidinde
ikl gelen gapday efitim ststeminin
en anermh bovuru ise Umvemsire siste-
mi. Bir bittiin olark ghritlmesi gere
e ve ortadg

Ken et sisteminde

1 v ersite dbizevimde belitleys

¢t bir role sahip,
'L BA Baskani Prof, Dr, Avhan

O, Cavdar, tioversitenin gagday 13

levlenimin aragti
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Bt Windenws tanand v MS-DOS
tabar uyguisriilarda Windows 95'n
sadpam (mrziikaenm kulammm an's
lan maxalaler DUl

Flonu 17900

ireemek ve Nse dizevde efirim sagila-
mudk olarak teetlencbhilegegin belirn-
yor, “Bilgive pasit olarak akrarmuk
verine, lginin fretimine, wygulama

stni ve gelisen weknolojive uyiim sag-
Iwvabilecek msan eleling hsardamak
imversitemin temel gorevienndenidr
Boimun kadir Opemli Wir diger nokia,
bilgily, becenli ve tekmologik veweneds
gelismis insan ziel vergeiren Oni-
versitenin, evrensel ve nlasal Kiilelri
ve insam defieren tellmsgven, uvgar
ve demakac hireylen senstirmek gh-
revinn de bulunmassdie.”™ diven Cay

tar's ghire, injversite cgitiminden
beklenense, ke pereksimmim Kur-
sthayacak Kalitell dnsen glelint yetls

trmek

Kitapgikea, kanugla ilgili konfe

rans, puncl ve arcdhndin vapilan: soru-
||.| (8 l'h-l"li '.ll’“j“'l-\!.lf Yer .1]1‘\“? K"l\'
ferans sunan P'rof. Dr. Hamiv Fisek,
lisans dilzevinde

ne kadar prmanlis
mey, mesieklere donilk bir eiim ve
ne kadar genel formasyon efirimi ve
e -h

vor. Tartssma bazt olarak bu konfe-

rilmesinin gerekng dizer

ransim ele alindii panclde ise kisinin
kendd basima bir s vapmayi dityiin-

A ofrenmesi, b glivem Rownma
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433 savta
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“Ciok erken bir gugdan bagloyvis
mik sorunian pargalira avirmava.
dlinyays hilltimlemeve alistinlingz
Citiriintigte bui, karmagik odevier ve
Konlars dula kolay bay edilmesin
saglar, ama bunuo i g, anor
mal bay bedel ddenz. Evlemlerimi-
zin sonughormi armmk gdremez olu-
rives agimbiedeks duba bisyOk bic bis
tiine Balants dovgumuozn kavhede.
re” Senge o kitipta sunubon srag
v diigtineelenn, diayanin birhirin-
den avee barhivie thigkist butunma
yan gliglerden varunldity volundaki
vamlygmavt vilkmak igin oldugunu
stliivor. By sanilsama brrakadigin-
da, “0frencn organizasvonfar” ku-
rilubilit. Senge'ye gire Hfrenen or-
gammzasyonlar kurmuk igin en belir-
e neden, belki de biivlest orenk
zasvonlann sahip olmas) gercken
vetencklenn dubia yeni unlusihyor
olmasy “Uzon bir zaman. Ggrenen
organtagsvanlar alusturma gabalan
karanhikta el yordam ile aranmak
eibivedy, m ki biwle vreanieasyonla-
rn beeeriler, bilg alanlin ve gelis-
me vollan bilinene kadar, Ofrenen
atzunzasvonlon gelenckse! otoneer
organizasvonlordan avinin temel

furk tse bell temel disiplinlere ha-
feim olunabilmest olacakeer, Ogre-
nen srganizasyonlann disiphnlerm

havard kilun badue™ Bir Gkir eae ol
maktan ¢tkip vemlik olmava geger-
ken farkh "komponent weknolojile

i i bir arava geldiging sivleven

Senge, siinimilzde, ofrenme orey-
nizasyunlaning yentlestirmek igin
bey vent “komponent teknolojisi”
nin hir wrava gelmekee oldugunu
diignunovor. “Her hirl gergekten
“Hoeenchilen™ orgamizasyunlarin
kurulmasinda havan bir bovuro sag-
lavicak bu etganizasvonlar en vilk-
sck dzlemlenm gergeklestirme ks
pasitelenini stirekli olarak armrmay)
basaracakoi:" Her bin avn avn ge-
listdi halde digerlerinin bagaris
wgin finem tagivan bu bey kompao.
nent, sistem diistineesy, Kisisel huki-
pavlayilan
gtirme glciiniin elugturulmasi ile
takim halinde ogrenme olarak belir-
lenmiy, Bes disiplinin, bir arady ue

mivet, #thny modeller

ligmesi oldukea dnemli ve bir o ka-
dar du zor bir sgeir COnkid yend ardag-
fur birbinste bir biitin haline getir
mek, onlare oy ave uy gilamakein

gok dlabia zordur, Yazar, bu sebep

lerden dolave sisrem digilncesim
beginel disiplin olirak adlundinyor
Besiner disipling =
hirleriyle Kavmagtran, onlan ot
bar reon ve pratk blicind olarak
bitlestiren disiplindic. Onlan bichi-
nnden Kopuk vorturmacalar olmak-

BN veva en son organizasvon degi-

isiphinlent bir-

sim hevest wlmaktan koreanr, Sis-
temh ur vinlendirme olimadan, -
siphinlenn nasil brbilenvie iliskive
pirdigine bekmak igin motivasvon
olmz

Sistem disiineest dbiie disiplin-
lenn her hinm giclendirerek hize
bttndn pargalarnm toplamindan
daha fazlast oldugunu stirekh olumk
latirlae.”

Senge'nin efer dogru (zlenirse,
herhangt bir organtzasvonun Gfren-
me hozukluklanine giderecek bir
ditglin ve evlem sistemi sundugu
Beginci Disiplin, her birt kendi igin-
de kisimlara avrilan bey boltimden
olusuvor, Bu bislimler, Evliemlert-
miz, Gergeklhigimizi Nasil Yaora-
ut. Ve Bu Gergekligi Nasil DeZigri-
rehilinz?; Begine Disipling Ogrenen
Organizasvonun Temel Tase Ce-
kirdek Disiplinler: Ogrenen Orgs-
nizasvonun kurulmasy, Protetiplen
Koda olurak siralanivor
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Umudun Genleri
Daniel Conen

et Yesim Kley

Kash Yayntik

istantul, 1995

I16sayta

Lyamel Cohen'm "Umudun Gen-
leri™ wdli kicaby insunim genenk vap-
sun oreeyd ikanlmg seriivening un-
lativor. Insan genomu dzerine armk
ve surenurik galiymalann tyvkisiniin
anlanldids kitap, aver zamandu bilim
gevrelennde. konnva bakig agisimin
farkliliklanmg ve tarngmalan da igen-
vor. Lohen, anlagilmas gilg b dil-
den Gzellkle kaginark benzermeler,
avibmlane egretilemelede okurun il
gisim canly tutmayy basanyor

Cohen, genomu, hiicrelenn gelor-
depmde jgerilen biligimlenn bilriini
olarak tammlivor. Hilereler boliniir,
bu biliyim hitcreden hicreve akuin-
lir. Canlt varliklar firer ve bu billsim
kuyuktan kugags okearihir, Genom,
her hlicrenin gekirdegindekt bir Kag
metrelik DNA'die. Divaberren, kan-
sere, dleriden, womatizmaya dek, ne-
redevse bileiin hastaliklurn mucas-
vonlarla thskisi oldugunu sévleven
Cohen, bu hastahklara vol agan gene-
ok degigikliklerm hilinmesinin, has-
tahiklann mekanizmalannn daha m
anlugilmasina, enlenmelenne ve has-
tilanm tedavi edilmelenine alanak
saflavacadin behmvyor

Ongéirme, anlymy ve sadaltmanin,
hekimlenn ve bivologlnm onfimiz-
dekh villarda vopunlagacaklan alanlir
olacagm soylityor Calien, Ondimaz-
deki on yilwginde genom laritalomms)
savesinde daha gok gen taninacuk
Avnea genctik hustalikluedun sorum-
I vazim sunlislannim kegfedilmess,
onlurdan kurtulma yoluna dogru an-
Lan bir adim olacak divor Gohen, Ku-
surlu bir genm varigiun bilinecegi
ramanlurda g crenlerin ve SIEUTTS SIT-
kererimn bu vem bilglerden varar-
lanmak isteyecegini belirten Cohen,
bu ven donemin sadece np alaninda
degil toplumsal alanda da oldukga
kapsimh degmiklikler genreceging ve
qocuk yapmaya cespret edemeven ai-
lelerde dogumlarm armcagms da ckhi-
vor, Kitapra genctik hastaliklann iir-
len ve ortave gikardiklan sorunlar ge-
niy bir gimde tamimlaniyor. Genel
olarak, antibivotiklerle safalnlabilen
enfcksivon hustaliklar da dahil ol-
mak {zere, bllein hastaliklann belli
bir genetik temehi olduge belirildike:
ten sonra “rek etkenli” (monofacton-
cld ve "gok orkenli™ (mulrifactoricl)
hastahiklur tizenine en gok sornkin so-
milur ele alimyor. Cahen, mavi i dy
kihverengt ghzlenmia neye horgly
oldufumuzy, tek etkonli bir hastali-
B baskin va da gekinik olmasimn
bivolojik mekanzmasin, gekinik e
hastah@m akearsdmu nskinin nasil de-
getlendinldigs gibi surulan anlayilr
ve eBlencelt bir bigimde yanithyor,

CGienetik devriminin oty araf
tartigmall sorunlann timilnge bir Ka-
lemde ¢oztime bulunamavacagmi, in-
sanin derdemesinin her evresinde ol-
dugu gibi, basitlestirmekten. veni
ikilemlere troymuy olanafy vermeven
kesin vamitlar getirmekeen kagmma-
M EereKUEIng sSavunuyor varir,

‘Cositliligim Genetigi™ adli bo-
limde genenk kalitmmizin olaga-
nisti) defiskenliligin keshinin, val-
mzew vk kavenminn defil, ire Geph
temel Beellikles digindaks bivolojik
“norm” kavramim da sonswzg kadar
viktif belirrilivor. Dogada saf soy ol-
mudim, alsavdn havare kalamayaca-
Fi sivliivor Cohen. Laboratuvarda

fresilenler, st Konusi ister hilcreler,
ster sirtke sinedy va da bevaz fareler
alsun, Brglrliigiin bedelini hemen
vagamlanvla odiivorlar

Zeklnm mnminin sorgulandiim
bblimde, zekd, dofial va da inssnm
varatng geveenin kavranmasin hie-
defleyen bir vetenckler mozmgdir
denilivor ve ek bir zeka hulunmads-
R1, zekanin sayvisie bigimiennm oldu-
fu du eklenivor,

Yaglanma Gstiine olan boliimde,
vaglanmanin bivolojik olank ve tire
Gegil bir bigimide programlanmiy ol-
dugunma dair giglil bulipulare bulundi-
Bu belirtlivor. Bu bliimde 96 yagin-
daki bir kadinm gok hos bir mekenbu
da hilunuyor, Dilgktndiigd sanimu-
van vaglihim, bz vaglanmanin nevs
rotik kaygsindan Kurararak, insanltk
durumuna veni bir bovur kameadin
siivleyen Cohen, bu hedefe yirmi jld
ikt wiiz willik bir siirede ulagilabileces
gini belirmyor

Cohen, hitkimetlenn gencukle
gl aragtirma projelénne ayirdiklun
paramn savunma ve uzay teknalople-
rine wyrrdiklan purava giire gok az ul-
masinin aragtirmalan yavaglattging,
ovsy nr fizik ve i genetil haritaya
sihip oldukean sonma eger hirde has-
ta milelesden alman DNA Geheklerim
birikurmiglerse hastehik semnin ke
sin wlurak sanmabilece gini belimivor.

Umudun Genlen”, insan geno-
mu fzenne vaplan arytirmalan ve
bu aragtirmalann gelecekie alacags
bigimlen anlatan ve okuvucuvia va-
kin bir Hetigin kurmu istegivle yanl-
mig bir kitap.

Son Imparatora Ogiitler
Prof. Dr. Al Demirsoy
Metaksan Yayirian
Ankara, 1995
258 savta

Bugiine kadar dopal evrimlesme
stirecint slirdiiren msanogly gimkee
lelanan bir sekilde kilvirel ve bi-
limsel evamint gehytirmekeedin, Bu
pegen slireq wpinde oreava gikan her
venilik eskisi lzerine konmakradir,
Dolayisayla insanhik warili, bilim ve
Kiileiietin olusumunda doemhi bir ver

tutar. Bilime konu olan her alamn bi-
linmesi ve oorentimesinm perekli ol
duffuny stivleven Demimoy, tzellikle
sanayi toplumuna heniiz gegemeven,
van dogamn mekaniging anlamasas-
rak yaraner insanlar yetigtiremeyen
toplumlarda, glinlimitzede vu da geg-
miste, bilim adi alonda ilmi degerle-
rin dgrenmine afichk verildiging ya
du gikarcy Orgatlenmelenn ver aldigi-
i belirmiver,

Son Imparatora Ogiitler'de insan
sovunun bilimen tarihinden bu vani,
toplum i da birevsel olarak gekug
actlanm anlamsiz nedenlesing ortaya
koyan, gizilm vollann) énermeve ¢a-
Digun yaklagimlary ver verilmig. Yaza-
nin kendi stzlerivle bu kitapta “.ta-
rihte ve bugln, ,,Iidl'lmll:llrm; man-
tiksal diglinee tarzlanindan dolayi
dogru gikeg voluny va di dovurucy
agtklima yolunu bulamayarak, vasa-
diklan scilarnn, olumsuziuklanin,
mursizluklann birgogunun Kaynids-
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ya galigtlacak ve her hir olumsuz kay-
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Citiriintigte bui, karmagik odevier ve
Konlars dula kolay bay edilmesin
saglar, ama bunuo i g, anor
mal bay bedel ddenz. Evlemlerimi-
zin sonughormi armmk gdremez olu-
rives agimbiedeks duba bisyOk bic bis
tiine Balants dovgumuozn kavhede.
re” Senge o kitipta sunubon srag
v diigtineelenn, diayanin birhirin-
den avee barhivie thigkist butunma
yan gliglerden varunldity volundaki
vamlygmavt vilkmak igin oldugunu
stliivor. By sanilsama brrakadigin-
da, “0frencn organizasvonfar” ku-
rilubilit. Senge'ye gire Hfrenen or-
gammzasyonlar kurmuk igin en belir-
e neden, belki de biivlest orenk
zasvonlann sahip olmas) gercken
vetencklenn dubia yeni unlusihyor
olmasy “Uzon bir zaman. Ggrenen
organtagsvanlar alusturma gabalan
karanhikta el yordam ile aranmak
eibivedy, m ki biwle vreanieasyonla-
rn beeeriler, bilg alanlin ve gelis-
me vollan bilinene kadar, Ofrenen
atzunzasvonlon gelenckse! otoneer
organizasvonlordan avinin temel

furk tse bell temel disiplinlere ha-
feim olunabilmest olacakeer, Ogre-
nen srganizasyonlann disiphnlerm

havard kilun badue™ Bir Gkir eae ol
maktan ¢tkip vemlik olmava geger-
ken farkh "komponent weknolojile

i i bir arava geldiging sivleven

Senge, siinimilzde, ofrenme orey-
nizasyunlaning yentlestirmek igin
bey vent “komponent teknolojisi”
nin hir wrava gelmekee oldugunu
diignunovor. “Her hirl gergekten
“Hoeenchilen™ orgamizasyunlarin
kurulmasinda havan bir bovuro sag-
lavicak bu etganizasvonlar en vilk-
sck dzlemlenm gergeklestirme ks
pasitelenini stirekli olarak armrmay)
basaracakoi:" Her bin avn avn ge-
listdi halde digerlerinin bagaris
wgin finem tagivan bu bey kompao.
nent, sistem diistineesy, Kisisel huki-
pavlayilan
gtirme glciiniin elugturulmasi ile
takim halinde ogrenme olarak belir-
lenmiy, Bes disiplinin, bir arady ue

mivet, #thny modeller

ligmesi oldukea dnemli ve bir o ka-
dar du zor bir sgeir COnkid yend ardag-
fur birbinste bir biitin haline getir
mek, onlare oy ave uy gilamakein

gok dlabia zordur, Yazar, bu sebep

lerden dolave sisrem digilncesim
beginel disiplin olirak adlundinyor
Besiner disipling =
hirleriyle Kavmagtran, onlan ot
bar reon ve pratk blicind olarak
bitlestiren disiplindic. Onlan bichi-
nnden Kopuk vorturmacalar olmak-

BN veva en son organizasvon degi-

isiphinlent bir-

sim hevest wlmaktan koreanr, Sis-
temh ur vinlendirme olimadan, -
siphinlenn nasil brbilenvie iliskive
pirdigine bekmak igin motivasvon
olmz

Sistem disiineest dbiie disiplin-
lenn her hinm giclendirerek hize
bttndn pargalarnm toplamindan
daha fazlast oldugunu stirekh olumk
latirlae.”

Senge'nin efer dogru (zlenirse,
herhangt bir organtzasvonun Gfren-
me hozukluklanine giderecek bir
ditglin ve evlem sistemi sundugu
Beginci Disiplin, her birt kendi igin-
de kisimlara avrilan bey boltimden
olusuvor, Bu bislimler, Evliemlert-
miz, Gergeklhigimizi Nasil Yaora-
ut. Ve Bu Gergekligi Nasil DeZigri-
rehilinz?; Begine Disipling Ogrenen
Organizasvonun Temel Tase Ce-
kirdek Disiplinler: Ogrenen Orgs-
nizasvonun kurulmasy, Protetiplen
Koda olurak siralanivor
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Lyamel Cohen'm "Umudun Gen-
leri™ wdli kicaby insunim genenk vap-
sun oreeyd ikanlmg seriivening un-
lativor. Insan genomu dzerine armk
ve surenurik galiymalann tyvkisiniin
anlanldids kitap, aver zamandu bilim
gevrelennde. konnva bakig agisimin
farkliliklanmg ve tarngmalan da igen-
vor. Lohen, anlagilmas gilg b dil-
den Gzellkle kaginark benzermeler,
avibmlane egretilemelede okurun il
gisim canly tutmayy basanyor

Cohen, genomu, hiicrelenn gelor-
depmde jgerilen biligimlenn bilriini
olarak tammlivor. Hilereler boliniir,
bu biliyim hitcreden hicreve akuin-
lir. Canlt varliklar firer ve bu billsim
kuyuktan kugags okearihir, Genom,
her hlicrenin gekirdegindekt bir Kag
metrelik DNA'die. Divaberren, kan-
sere, dleriden, womatizmaya dek, ne-
redevse bileiin hastaliklurn mucas-
vonlarla thskisi oldugunu sévleven
Cohen, bu hastahklara vol agan gene-
ok degigikliklerm hilinmesinin, has-
tahiklann mekanizmalannn daha m
anlugilmasina, enlenmelenne ve has-
tilanm tedavi edilmelenine alanak
saflavacadin behmvyor

Ongéirme, anlymy ve sadaltmanin,
hekimlenn ve bivologlnm onfimiz-
dekh villarda vopunlagacaklan alanlir
olacagm soylityor Calien, Ondimaz-
deki on yilwginde genom laritalomms)
savesinde daha gok gen taninacuk
Avnea genctik hustalikluedun sorum-
I vazim sunlislannim kegfedilmess,
onlurdan kurtulma yoluna dogru an-
Lan bir adim olacak divor Gohen, Ku-
surlu bir genm varigiun bilinecegi
ramanlurda g crenlerin ve SIEUTTS SIT-
kererimn bu vem bilglerden varar-
lanmak isteyecegini belirten Cohen,
bu ven donemin sadece np alaninda
degil toplumsal alanda da oldukga
kapsimh degmiklikler genreceging ve
qocuk yapmaya cespret edemeven ai-
lelerde dogumlarm armcagms da ckhi-
vor, Kitapra genctik hastaliklann iir-
len ve ortave gikardiklan sorunlar ge-
niy bir gimde tamimlaniyor. Genel
olarak, antibivotiklerle safalnlabilen
enfcksivon hustaliklar da dahil ol-
mak {zere, bllein hastaliklann belli
bir genetik temehi olduge belirildike:
ten sonra “rek etkenli” (monofacton-
cld ve "gok orkenli™ (mulrifactoricl)
hastahiklur tizenine en gok sornkin so-
milur ele alimyor. Cahen, mavi i dy
kihverengt ghzlenmia neye horgly
oldufumuzy, tek etkonli bir hastali-
B baskin va da gekinik olmasimn
bivolojik mekanzmasin, gekinik e
hastah@m akearsdmu nskinin nasil de-
getlendinldigs gibi surulan anlayilr
ve eBlencelt bir bigimde yanithyor,

CGienetik devriminin oty araf
tartigmall sorunlann timilnge bir Ka-
lemde ¢oztime bulunamavacagmi, in-
sanin derdemesinin her evresinde ol-
dugu gibi, basitlestirmekten. veni
ikilemlere troymuy olanafy vermeven
kesin vamitlar getirmekeen kagmma-
M EereKUEIng sSavunuyor varir,

‘Cositliligim Genetigi™ adli bo-
limde genenk kalitmmizin olaga-
nisti) defiskenliligin keshinin, val-
mzew vk kavenminn defil, ire Geph
temel Beellikles digindaks bivolojik
“norm” kavramim da sonswzg kadar
viktif belirrilivor. Dogada saf soy ol-
mudim, alsavdn havare kalamayaca-
Fi sivliivor Cohen. Laboratuvarda

fresilenler, st Konusi ister hilcreler,
ster sirtke sinedy va da bevaz fareler
alsun, Brglrliigiin bedelini hemen
vagamlanvla odiivorlar

Zeklnm mnminin sorgulandiim
bblimde, zekd, dofial va da inssnm
varatng geveenin kavranmasin hie-
defleyen bir vetenckler mozmgdir
denilivor ve ek bir zeka hulunmads-
R1, zekanin sayvisie bigimiennm oldu-
fu du eklenivor,

Yaglanma Gstiine olan boliimde,
vaglanmanin bivolojik olank ve tire
Gegil bir bigimide programlanmiy ol-
dugunma dair giglil bulipulare bulundi-
Bu belirtlivor. Bu bliimde 96 yagin-
daki bir kadinm gok hos bir mekenbu
da hilunuyor, Dilgktndiigd sanimu-
van vaglihim, bz vaglanmanin nevs
rotik kaygsindan Kurararak, insanltk
durumuna veni bir bovur kameadin
siivleyen Cohen, bu hedefe yirmi jld
ikt wiiz willik bir siirede ulagilabileces
gini belirmyor

Cohen, hitkimetlenn gencukle
gl aragtirma projelénne ayirdiklun
paramn savunma ve uzay teknalople-
rine wyrrdiklan purava giire gok az ul-
masinin aragtirmalan yavaglattging,
ovsy nr fizik ve i genetil haritaya
sihip oldukean sonma eger hirde has-
ta milelesden alman DNA Geheklerim
birikurmiglerse hastehik semnin ke
sin wlurak sanmabilece gini belimivor.

Umudun Genlen”, insan geno-
mu fzenne vaplan arytirmalan ve
bu aragtirmalann gelecekie alacags
bigimlen anlatan ve okuvucuvia va-
kin bir Hetigin kurmu istegivle yanl-
mig bir kitap.

Son Imparatora Ogiitler
Prof. Dr. Al Demirsoy
Metaksan Yayirian
Ankara, 1995
258 savta

Bugiine kadar dopal evrimlesme
stirecint slirdiiren msanogly gimkee
lelanan bir sekilde kilvirel ve bi-
limsel evamint gehytirmekeedin, Bu
pegen slireq wpinde oreava gikan her
venilik eskisi lzerine konmakradir,
Dolayisayla insanhik warili, bilim ve
Kiileiietin olusumunda doemhi bir ver

tutar. Bilime konu olan her alamn bi-
linmesi ve oorentimesinm perekli ol
duffuny stivleven Demimoy, tzellikle
sanayi toplumuna heniiz gegemeven,
van dogamn mekaniging anlamasas-
rak yaraner insanlar yetigtiremeyen
toplumlarda, glinlimitzede vu da geg-
miste, bilim adi alonda ilmi degerle-
rin dgrenmine afichk verildiging ya
du gikarcy Orgatlenmelenn ver aldigi-
i belirmiver,

Son Imparatora Ogiitler'de insan
sovunun bilimen tarihinden bu vani,
toplum i da birevsel olarak gekug
actlanm anlamsiz nedenlesing ortaya
koyan, gizilm vollann) énermeve ¢a-
Digun yaklagimlary ver verilmig. Yaza-
nin kendi stzlerivle bu kitapta “.ta-
rihte ve bugln, ,,Iidl'lmll:llrm; man-
tiksal diglinee tarzlanindan dolayi
dogru gikeg voluny va di dovurucy
agtklima yolunu bulamayarak, vasa-
diklan scilarnn, olumsuziuklanin,
mursizluklann birgogunun Kaynids-
min-zannerklen gibt “sanssizlik, k-
der, whin yarst ve tukn ilahi olirak
sdlandirdiclan™ insan sovunun vazge
st olmach@ineg, bu olomsuzluklenn
kaynagoin bagnazhkean, bilim vok:
sunlugundan ve yeteneksizlenin ik
netimmden Kaynaklandi@ anlaolma-
ya galigtlacak ve her hir olumsuz kay-
nagin bilimsc| analizi, tanhten gelen
bilgi birikima de gz Oniine alinarak,
son 20 yil igensinde dev adimlarla
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avibmlane egretilemelede okurun il
gisim canly tutmayy basanyor

Cohen, genomu, hiicrelenn gelor-
depmde jgerilen biligimlenn bilriini
olarak tammlivor. Hilereler boliniir,
bu biliyim hitcreden hicreve akuin-
lir. Canlt varliklar firer ve bu billsim
kuyuktan kugags okearihir, Genom,
her hlicrenin gekirdegindekt bir Kag
metrelik DNA'die. Divaberren, kan-
sere, dleriden, womatizmaya dek, ne-
redevse bileiin hastaliklurn mucas-
vonlarla thskisi oldugunu sévleven
Cohen, bu hastahklara vol agan gene-
ok degigikliklerm hilinmesinin, has-
tahiklann mekanizmalannn daha m
anlugilmasina, enlenmelenne ve has-
tilanm tedavi edilmelenine alanak
saflavacadin behmvyor

Ongéirme, anlymy ve sadaltmanin,
hekimlenn ve bivologlnm onfimiz-
dekh villarda vopunlagacaklan alanlir
olacagm soylityor Calien, Ondimaz-
deki on yilwginde genom laritalomms)
savesinde daha gok gen taninacuk
Avnea genctik hustalikluedun sorum-
I vazim sunlislannim kegfedilmess,
onlurdan kurtulma yoluna dogru an-
Lan bir adim olacak divor Gohen, Ku-
surlu bir genm varigiun bilinecegi
ramanlurda g crenlerin ve SIEUTTS SIT-
kererimn bu vem bilglerden varar-
lanmak isteyecegini belirten Cohen,
bu ven donemin sadece np alaninda
degil toplumsal alanda da oldukga
kapsimh degmiklikler genreceging ve
qocuk yapmaya cespret edemeven ai-
lelerde dogumlarm armcagms da ckhi-
vor, Kitapra genctik hastaliklann iir-
len ve ortave gikardiklan sorunlar ge-
niy bir gimde tamimlaniyor. Genel
olarak, antibivotiklerle safalnlabilen
enfcksivon hustaliklar da dahil ol-
mak {zere, bllein hastaliklann belli
bir genetik temehi olduge belirildike:
ten sonra “rek etkenli” (monofacton-
cld ve "gok orkenli™ (mulrifactoricl)
hastahiklur tizenine en gok sornkin so-
milur ele alimyor. Cahen, mavi i dy
kihverengt ghzlenmia neye horgly
oldufumuzy, tek etkonli bir hastali-
B baskin va da gekinik olmasimn
bivolojik mekanzmasin, gekinik e
hastah@m akearsdmu nskinin nasil de-
getlendinldigs gibi surulan anlayilr
ve eBlencelt bir bigimde yanithyor,

CGienetik devriminin oty araf
tartigmall sorunlann timilnge bir Ka-
lemde ¢oztime bulunamavacagmi, in-
sanin derdemesinin her evresinde ol-
dugu gibi, basitlestirmekten. veni
ikilemlere troymuy olanafy vermeven
kesin vamitlar getirmekeen kagmma-
M EereKUEIng sSavunuyor varir,

‘Cositliligim Genetigi™ adli bo-
limde genenk kalitmmizin olaga-
nisti) defiskenliligin keshinin, val-
mzew vk kavenminn defil, ire Geph
temel Beellikles digindaks bivolojik
“norm” kavramim da sonswzg kadar
viktif belirrilivor. Dogada saf soy ol-
mudim, alsavdn havare kalamayaca-
Fi sivliivor Cohen. Laboratuvarda

fresilenler, st Konusi ister hilcreler,
ster sirtke sinedy va da bevaz fareler
alsun, Brglrliigiin bedelini hemen
vagamlanvla odiivorlar

Zeklnm mnminin sorgulandiim
bblimde, zekd, dofial va da inssnm
varatng geveenin kavranmasin hie-
defleyen bir vetenckler mozmgdir
denilivor ve ek bir zeka hulunmads-
R1, zekanin sayvisie bigimiennm oldu-
fu du eklenivor,

Yaglanma Gstiine olan boliimde,
vaglanmanin bivolojik olank ve tire
Gegil bir bigimide programlanmiy ol-
dugunma dair giglil bulipulare bulundi-
Bu belirtlivor. Bu bliimde 96 yagin-
daki bir kadinm gok hos bir mekenbu
da hilunuyor, Dilgktndiigd sanimu-
van vaglihim, bz vaglanmanin nevs
rotik kaygsindan Kurararak, insanltk
durumuna veni bir bovur kameadin
siivleyen Cohen, bu hedefe yirmi jld
ikt wiiz willik bir siirede ulagilabileces
gini belirmyor

Cohen, hitkimetlenn gencukle
gl aragtirma projelénne ayirdiklun
paramn savunma ve uzay teknalople-
rine wyrrdiklan purava giire gok az ul-
masinin aragtirmalan yavaglattging,
ovsy nr fizik ve i genetil haritaya
sihip oldukean sonma eger hirde has-
ta milelesden alman DNA Geheklerim
birikurmiglerse hastehik semnin ke
sin wlurak sanmabilece gini belimivor.

Umudun Genlen”, insan geno-
mu fzenne vaplan arytirmalan ve
bu aragtirmalann gelecekie alacags
bigimlen anlatan ve okuvucuvia va-
kin bir Hetigin kurmu istegivle yanl-
mig bir kitap.

Son Imparatora Ogiitler
Prof. Dr. Al Demirsoy
Metaksan Yayirian
Ankara, 1995
258 savta

Bugiine kadar dopal evrimlesme
stirecint slirdiiren msanogly gimkee
lelanan bir sekilde kilvirel ve bi-
limsel evamint gehytirmekeedin, Bu
pegen slireq wpinde oreava gikan her
venilik eskisi lzerine konmakradir,
Dolayisayla insanhik warili, bilim ve
Kiileiietin olusumunda doemhi bir ver

tutar. Bilime konu olan her alamn bi-
linmesi ve oorentimesinm perekli ol
duffuny stivleven Demimoy, tzellikle
sanayi toplumuna heniiz gegemeven,
van dogamn mekaniging anlamasas-
rak yaraner insanlar yetigtiremeyen
toplumlarda, glinlimitzede vu da geg-
miste, bilim adi alonda ilmi degerle-
rin dgrenmine afichk verildiging ya
du gikarcy Orgatlenmelenn ver aldigi-
i belirmiver,

Son Imparatora Ogiitler'de insan
sovunun bilimen tarihinden bu vani,
toplum i da birevsel olarak gekug
actlanm anlamsiz nedenlesing ortaya
koyan, gizilm vollann) énermeve ¢a-
Digun yaklagimlary ver verilmig. Yaza-
nin kendi stzlerivle bu kitapta “.ta-
rihte ve bugln, ,,Iidl'lmll:llrm; man-
tiksal diglinee tarzlanindan dolayi
dogru gikeg voluny va di dovurucy
agtklima yolunu bulamayarak, vasa-
diklan scilarnn, olumsuziuklanin,
mursizluklann birgogunun Kaynids-
min-zannerklen gibt “sanssizlik, k-
der, whin yarst ve tukn ilahi olirak
sdlandirdiclan™ insan sovunun vazge
st olmach@ineg, bu olomsuzluklenn
kaynagoin bagnazhkean, bilim vok:
sunlugundan ve yeteneksizlenin ik
netimmden Kaynaklandi@ anlaolma-
ya galigtlacak ve her hir olumsuz kay-
nagin bilimsc| analizi, tanhten gelen
bilgi birikima de gz Oniine alinarak,
son 20 yil igensinde dev adimlarla
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Konlars dula kolay bay edilmesin
saglar, ama bunuo i g, anor
mal bay bedel ddenz. Evlemlerimi-
zin sonughormi armmk gdremez olu-
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v diigtineelenn, diayanin birhirin-
den avee barhivie thigkist butunma
yan gliglerden varunldity volundaki
vamlygmavt vilkmak igin oldugunu
stliivor. By sanilsama brrakadigin-
da, “0frencn organizasvonfar” ku-
rilubilit. Senge'ye gire Hfrenen or-
gammzasyonlar kurmuk igin en belir-
e neden, belki de biivlest orenk
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savesinde daha gok gen taninacuk
Avnea genctik hustalikluedun sorum-
I vazim sunlislannim kegfedilmess,
onlurdan kurtulma yoluna dogru an-
Lan bir adim olacak divor Gohen, Ku-
surlu bir genm varigiun bilinecegi
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van vaglihim, bz vaglanmanin nevs
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tutar. Bilime konu olan her alamn bi-
linmesi ve oorentimesinm perekli ol
duffuny stivleven Demimoy, tzellikle
sanayi toplumuna heniiz gegemeven,
van dogamn mekaniging anlamasas-
rak yaraner insanlar yetigtiremeyen
toplumlarda, glinlimitzede vu da geg-
miste, bilim adi alonda ilmi degerle-
rin dgrenmine afichk verildiging ya
du gikarcy Orgatlenmelenn ver aldigi-
i belirmiver,

Son Imparatora Ogiitler'de insan
sovunun bilimen tarihinden bu vani,
toplum i da birevsel olarak gekug
actlanm anlamsiz nedenlesing ortaya
koyan, gizilm vollann) énermeve ¢a-
Digun yaklagimlary ver verilmig. Yaza-
nin kendi stzlerivle bu kitapta “.ta-
rihte ve bugln, ,,Iidl'lmll:llrm; man-
tiksal diglinee tarzlanindan dolayi
dogru gikeg voluny va di dovurucy
agtklima yolunu bulamayarak, vasa-
diklan scilarnn, olumsuziuklanin,
mursizluklann birgogunun Kaynids-
min-zannerklen gibt “sanssizlik, k-
der, whin yarst ve tukn ilahi olirak
sdlandirdiclan™ insan sovunun vazge
st olmach@ineg, bu olomsuzluklenn
kaynagoin bagnazhkean, bilim vok:
sunlugundan ve yeteneksizlenin ik
netimmden Kaynaklandi@ anlaolma-
ya galigtlacak ve her hir olumsuz kay-
nagin bilimsc| analizi, tanhten gelen
bilgi birikima de gz Oniine alinarak,
son 20 yil igensinde dev adimlarla
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edeven doga limlenmin, vacllikle
Bivilop limnndeki gelismelenn
i vapalomays gabsilcakur
emrsoy Kitabmida, msanbk tan
hinin bogling dek aligilagelmis gele
nek, gorenck, cllitim yontemlertinn
temel ik ve degariklenn bingugn
fun ve en anembis bugine Kadae di
851 segilmevle viriitiimeve saligtlan
Invelepk siirecm, bu ssamadun sonra
alamim RavbedeccBimi, yen) Kurils
vk dhinva dizemmde, arnk b zemon

v el Dsvgvira dibelenmn ol torelligy

ni neden vitrecefine agiklvor
Grelecem kidkiinlin gegmnyte var
nghmn beliredidid Kitap, ber bin ken
diagmde Lestmbara avedan on aln bis-
limden olusuvor. Bo baliimber sirs
sivia Bilginin Vamea; Oneelikli “rl:u
MNawtl Segilmehdi?; Kimliklenn Ge
ligririlmess Cagdas Kimligin Ofeler
Biligive Kome vie Ne Radur Vereeeks
miz; Tongan Yasanuoda, Frkill Yonlen
diome Nawil ve Ne Zoman Yamimal
Bl Nl Venbmekeedir Gele
cekte Nawil Venlmehdirs: Bl ve
Becenli Insan Sequn Nastl ve Hungl

chirs

Asamalands Olmalidie?; Gegmmte ve
}lm-ll. Demoksasinin, Temel Hak ve
Orgiitliklenn Evnmt ve Tamslma
s Demokrasimin Temel Hak ve O
glitlukletin Yemden Tanimy, Bilg
G ve Nedenleny “Avdin Insan
Kime Denirf; Effatun INLO, 427
M7V un Devieet Tirklenn Yonlend)

rlmesine Wi Bakes “ Viirk-Ishim Sen-
ven™ ik Nhillverpifiginin. Esas ve
Grebigmest Ptk Tarihi™; “Gelecek-
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Narelikly snsgnguen, siintniz so
minlaninen gizlimtnde en dnemli et
ken, Nirelikle insangiicd dendidinde
ikl gelen gapday efitim ststeminin
en anermh bovuru ise Umvemsire siste-
mi. Bir bittiin olark ghritlmesi gere
e ve ortadg

Ken et sisteminde

1 v ersite dbizevimde belitleys

¢t bir role sahip,
'L BA Baskani Prof, Dr, Avhan

O, Cavdar, tioversitenin gagday 13

levlenimin aragti
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ireemek ve Nse dizevde efirim sagila-
mudk olarak teetlencbhilegegin belirn-
yor, “Bilgive pasit olarak akrarmuk
verine, lginin fretimine, wygulama

stni ve gelisen weknolojive uyiim sag-
Iwvabilecek msan eleling hsardamak
imversitemin temel gorevienndenidr
Boimun kadir Opemli Wir diger nokia,
bilgily, becenli ve tekmologik veweneds
gelismis insan ziel vergeiren Oni-
versitenin, evrensel ve nlasal Kiilelri
ve insam defieren tellmsgven, uvgar
ve demakac hireylen senstirmek gh-
revinn de bulunmassdie.”™ diven Cay

tar's ghire, injversite cgitiminden
beklenense, ke pereksimmim Kur-
sthayacak Kalitell dnsen glelint yetls

trmek

Kitapgikea, kanugla ilgili konfe

rans, puncl ve arcdhndin vapilan: soru-
||.| (8 l'h-l"li '.ll’“j“'l-\!.lf Yer .1]1‘\“? K"l\'
ferans sunan P'rof. Dr. Hamiv Fisek,
lisans dilzevinde

ne kadar prmanlis
mey, mesieklere donilk bir eiim ve
ne kadar genel formasyon efirimi ve
e -h

vor. Tartssma bazt olarak bu konfe-

rilmesinin gerekng dizer

ransim ele alindii panclde ise kisinin
kendd basima bir s vapmayi dityiin-
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vayinlath o roplantt  Kitaplarinin

begineast alan Nasil Bir Universite

Mezunu  Istivore? adly kitapgige

wagidakt adresten edinehibisinge
FURITAA

Tedaed [ovet

Besinei Disiplin
Peter M. Senqg
oLl lickaniz
thdkan

Yap Kreell Yaynian
[staritul, 1656

433 savta

Cavin

Arrret [

“Ciok erken bir gugdan bagloyvis
mik sorunian pargalira avirmava.
dlinyays hilltimlemeve alistinlingz
Citiriintigte bui, karmagik odevier ve
Konlars dula kolay bay edilmesin
saglar, ama bunuo i g, anor
mal bay bedel ddenz. Evlemlerimi-
zin sonughormi armmk gdremez olu-
rives agimbiedeks duba bisyOk bic bis
tiine Balants dovgumuozn kavhede.
re” Senge o kitipta sunubon srag
v diigtineelenn, diayanin birhirin-
den avee barhivie thigkist butunma
yan gliglerden varunldity volundaki
vamlygmavt vilkmak igin oldugunu
stliivor. By sanilsama brrakadigin-
da, “0frencn organizasvonfar” ku-
rilubilit. Senge'ye gire Hfrenen or-
gammzasyonlar kurmuk igin en belir-
e neden, belki de biivlest orenk
zasvonlann sahip olmas) gercken
vetencklenn dubia yeni unlusihyor
olmasy “Uzon bir zaman. Ggrenen
organtagsvanlar alusturma gabalan
karanhikta el yordam ile aranmak
eibivedy, m ki biwle vreanieasyonla-
rn beeeriler, bilg alanlin ve gelis-
me vollan bilinene kadar, Ofrenen
atzunzasvonlon gelenckse! otoneer
organizasvonlordan avinin temel

furk tse bell temel disiplinlere ha-
feim olunabilmest olacakeer, Ogre-
nen srganizasyonlann disiphnlerm

havard kilun badue™ Bir Gkir eae ol
maktan ¢tkip vemlik olmava geger-
ken farkh "komponent weknolojile

i i bir arava geldiging sivleven

Senge, siinimilzde, ofrenme orey-
nizasyunlaning yentlestirmek igin
bey vent “komponent teknolojisi”
nin hir wrava gelmekee oldugunu
diignunovor. “Her hirl gergekten
“Hoeenchilen™ orgamizasyunlarin
kurulmasinda havan bir bovuro sag-
lavicak bu etganizasvonlar en vilk-
sck dzlemlenm gergeklestirme ks
pasitelenini stirekli olarak armrmay)
basaracakoi:" Her bin avn avn ge-
listdi halde digerlerinin bagaris
wgin finem tagivan bu bey kompao.
nent, sistem diistineesy, Kisisel huki-
pavlayilan
gtirme glciiniin elugturulmasi ile
takim halinde ogrenme olarak belir-
lenmiy, Bes disiplinin, bir arady ue

mivet, #thny modeller

ligmesi oldukea dnemli ve bir o ka-
dar du zor bir sgeir COnkid yend ardag-
fur birbinste bir biitin haline getir
mek, onlare oy ave uy gilamakein

gok dlabia zordur, Yazar, bu sebep

lerden dolave sisrem digilncesim
beginel disiplin olirak adlundinyor
Besiner disipling =
hirleriyle Kavmagtran, onlan ot
bar reon ve pratk blicind olarak
bitlestiren disiplindic. Onlan bichi-
nnden Kopuk vorturmacalar olmak-

BN veva en son organizasvon degi-

isiphinlent bir-

sim hevest wlmaktan koreanr, Sis-
temh ur vinlendirme olimadan, -
siphinlenn nasil brbilenvie iliskive
pirdigine bekmak igin motivasvon
olmz

Sistem disiineest dbiie disiplin-
lenn her hinm giclendirerek hize
bttndn pargalarnm toplamindan
daha fazlast oldugunu stirekh olumk
latirlae.”

Senge'nin efer dogru (zlenirse,
herhangt bir organtzasvonun Gfren-
me hozukluklanine giderecek bir
ditglin ve evlem sistemi sundugu
Beginci Disiplin, her birt kendi igin-
de kisimlara avrilan bey boltimden
olusuvor, Bu bislimler, Evliemlert-
miz, Gergeklhigimizi Nasil Yaora-
ut. Ve Bu Gergekligi Nasil DeZigri-
rehilinz?; Begine Disipling Ogrenen
Organizasvonun Temel Tase Ce-
kirdek Disiplinler: Ogrenen Orgs-
nizasvonun kurulmasy, Protetiplen
Koda olurak siralanivor
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Lyamel Cohen'm "Umudun Gen-
leri™ wdli kicaby insunim genenk vap-
sun oreeyd ikanlmg seriivening un-
lativor. Insan genomu dzerine armk
ve surenurik galiymalann tyvkisiniin
anlanldids kitap, aver zamandu bilim
gevrelennde. konnva bakig agisimin
farkliliklanmg ve tarngmalan da igen-
vor. Lohen, anlagilmas gilg b dil-
den Gzellkle kaginark benzermeler,
avibmlane egretilemelede okurun il
gisim canly tutmayy basanyor

Cohen, genomu, hiicrelenn gelor-
depmde jgerilen biligimlenn bilriini
olarak tammlivor. Hilereler boliniir,
bu biliyim hitcreden hicreve akuin-
lir. Canlt varliklar firer ve bu billsim
kuyuktan kugags okearihir, Genom,
her hlicrenin gekirdegindekt bir Kag
metrelik DNA'die. Divaberren, kan-
sere, dleriden, womatizmaya dek, ne-
redevse bileiin hastaliklurn mucas-
vonlarla thskisi oldugunu sévleven
Cohen, bu hastahklara vol agan gene-
ok degigikliklerm hilinmesinin, has-
tahiklann mekanizmalannn daha m
anlugilmasina, enlenmelenne ve has-
tilanm tedavi edilmelenine alanak
saflavacadin behmvyor

Ongéirme, anlymy ve sadaltmanin,
hekimlenn ve bivologlnm onfimiz-
dekh villarda vopunlagacaklan alanlir
olacagm soylityor Calien, Ondimaz-
deki on yilwginde genom laritalomms)
savesinde daha gok gen taninacuk
Avnea genctik hustalikluedun sorum-
I vazim sunlislannim kegfedilmess,
onlurdan kurtulma yoluna dogru an-
Lan bir adim olacak divor Gohen, Ku-
surlu bir genm varigiun bilinecegi
ramanlurda g crenlerin ve SIEUTTS SIT-
kererimn bu vem bilglerden varar-
lanmak isteyecegini belirten Cohen,
bu ven donemin sadece np alaninda
degil toplumsal alanda da oldukga
kapsimh degmiklikler genreceging ve
qocuk yapmaya cespret edemeven ai-
lelerde dogumlarm armcagms da ckhi-
vor, Kitapra genctik hastaliklann iir-
len ve ortave gikardiklan sorunlar ge-
niy bir gimde tamimlaniyor. Genel
olarak, antibivotiklerle safalnlabilen
enfcksivon hustaliklar da dahil ol-
mak {zere, bllein hastaliklann belli
bir genetik temehi olduge belirildike:
ten sonra “rek etkenli” (monofacton-
cld ve "gok orkenli™ (mulrifactoricl)
hastahiklur tizenine en gok sornkin so-
milur ele alimyor. Cahen, mavi i dy
kihverengt ghzlenmia neye horgly
oldufumuzy, tek etkonli bir hastali-
B baskin va da gekinik olmasimn
bivolojik mekanzmasin, gekinik e
hastah@m akearsdmu nskinin nasil de-
getlendinldigs gibi surulan anlayilr
ve eBlencelt bir bigimde yanithyor,

CGienetik devriminin oty araf
tartigmall sorunlann timilnge bir Ka-
lemde ¢oztime bulunamavacagmi, in-
sanin derdemesinin her evresinde ol-
dugu gibi, basitlestirmekten. veni
ikilemlere troymuy olanafy vermeven
kesin vamitlar getirmekeen kagmma-
M EereKUEIng sSavunuyor varir,

‘Cositliligim Genetigi™ adli bo-
limde genenk kalitmmizin olaga-
nisti) defiskenliligin keshinin, val-
mzew vk kavenminn defil, ire Geph
temel Beellikles digindaks bivolojik
“norm” kavramim da sonswzg kadar
viktif belirrilivor. Dogada saf soy ol-
mudim, alsavdn havare kalamayaca-
Fi sivliivor Cohen. Laboratuvarda

fresilenler, st Konusi ister hilcreler,
ster sirtke sinedy va da bevaz fareler
alsun, Brglrliigiin bedelini hemen
vagamlanvla odiivorlar

Zeklnm mnminin sorgulandiim
bblimde, zekd, dofial va da inssnm
varatng geveenin kavranmasin hie-
defleyen bir vetenckler mozmgdir
denilivor ve ek bir zeka hulunmads-
R1, zekanin sayvisie bigimiennm oldu-
fu du eklenivor,

Yaglanma Gstiine olan boliimde,
vaglanmanin bivolojik olank ve tire
Gegil bir bigimide programlanmiy ol-
dugunma dair giglil bulipulare bulundi-
Bu belirtlivor. Bu bliimde 96 yagin-
daki bir kadinm gok hos bir mekenbu
da hilunuyor, Dilgktndiigd sanimu-
van vaglihim, bz vaglanmanin nevs
rotik kaygsindan Kurararak, insanltk
durumuna veni bir bovur kameadin
siivleyen Cohen, bu hedefe yirmi jld
ikt wiiz willik bir siirede ulagilabileces
gini belirmyor

Cohen, hitkimetlenn gencukle
gl aragtirma projelénne ayirdiklun
paramn savunma ve uzay teknalople-
rine wyrrdiklan purava giire gok az ul-
masinin aragtirmalan yavaglattging,
ovsy nr fizik ve i genetil haritaya
sihip oldukean sonma eger hirde has-
ta milelesden alman DNA Geheklerim
birikurmiglerse hastehik semnin ke
sin wlurak sanmabilece gini belimivor.

Umudun Genlen”, insan geno-
mu fzenne vaplan arytirmalan ve
bu aragtirmalann gelecekie alacags
bigimlen anlatan ve okuvucuvia va-
kin bir Hetigin kurmu istegivle yanl-
mig bir kitap.

Son Imparatora Ogiitler
Prof. Dr. Al Demirsoy
Metaksan Yayirian
Ankara, 1995
258 savta
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ve demakac hireylen senstirmek gh-
revinn de bulunmassdie.”™ diven Cay

tar's ghire, injversite cgitiminden
beklenense, ke pereksimmim Kur-
sthayacak Kalitell dnsen glelint yetls

trmek

Kitapgikea, kanugla ilgili konfe

rans, puncl ve arcdhndin vapilan: soru-
||.| (8 l'h-l"li '.ll’“j“'l-\!.lf Yer .1]1‘\“? K"l\'
ferans sunan P'rof. Dr. Hamiv Fisek,
lisans dilzevinde

ne kadar prmanlis
mey, mesieklere donilk bir eiim ve
ne kadar genel formasyon efirimi ve
e -h

vor. Tartssma bazt olarak bu konfe-

rilmesinin gerekng dizer

ransim ele alindii panclde ise kisinin
kendd basima bir s vapmayi dityiin-

A ofrenmesi, b glivem Rownma
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“Ciok erken bir gugdan bagloyvis
mik sorunian pargalira avirmava.
dlinyays hilltimlemeve alistinlingz
Citiriintigte bui, karmagik odevier ve
Konlars dula kolay bay edilmesin
saglar, ama bunuo i g, anor
mal bay bedel ddenz. Evlemlerimi-
zin sonughormi armmk gdremez olu-
rives agimbiedeks duba bisyOk bic bis
tiine Balants dovgumuozn kavhede.
re” Senge o kitipta sunubon srag
v diigtineelenn, diayanin birhirin-
den avee barhivie thigkist butunma
yan gliglerden varunldity volundaki
vamlygmavt vilkmak igin oldugunu
stliivor. By sanilsama brrakadigin-
da, “0frencn organizasvonfar” ku-
rilubilit. Senge'ye gire Hfrenen or-
gammzasyonlar kurmuk igin en belir-
e neden, belki de biivlest orenk
zasvonlann sahip olmas) gercken
vetencklenn dubia yeni unlusihyor
olmasy “Uzon bir zaman. Ggrenen
organtagsvanlar alusturma gabalan
karanhikta el yordam ile aranmak
eibivedy, m ki biwle vreanieasyonla-
rn beeeriler, bilg alanlin ve gelis-
me vollan bilinene kadar, Ofrenen
atzunzasvonlon gelenckse! otoneer
organizasvonlordan avinin temel

furk tse bell temel disiplinlere ha-
feim olunabilmest olacakeer, Ogre-
nen srganizasyonlann disiphnlerm

havard kilun badue™ Bir Gkir eae ol
maktan ¢tkip vemlik olmava geger-
ken farkh "komponent weknolojile

i i bir arava geldiging sivleven

Senge, siinimilzde, ofrenme orey-
nizasyunlaning yentlestirmek igin
bey vent “komponent teknolojisi”
nin hir wrava gelmekee oldugunu
diignunovor. “Her hirl gergekten
“Hoeenchilen™ orgamizasyunlarin
kurulmasinda havan bir bovuro sag-
lavicak bu etganizasvonlar en vilk-
sck dzlemlenm gergeklestirme ks
pasitelenini stirekli olarak armrmay)
basaracakoi:" Her bin avn avn ge-
listdi halde digerlerinin bagaris
wgin finem tagivan bu bey kompao.
nent, sistem diistineesy, Kisisel huki-
pavlayilan
gtirme glciiniin elugturulmasi ile
takim halinde ogrenme olarak belir-
lenmiy, Bes disiplinin, bir arady ue

mivet, #thny modeller

ligmesi oldukea dnemli ve bir o ka-
dar du zor bir sgeir COnkid yend ardag-
fur birbinste bir biitin haline getir
mek, onlare oy ave uy gilamakein

gok dlabia zordur, Yazar, bu sebep

lerden dolave sisrem digilncesim
beginel disiplin olirak adlundinyor
Besiner disipling =
hirleriyle Kavmagtran, onlan ot
bar reon ve pratk blicind olarak
bitlestiren disiplindic. Onlan bichi-
nnden Kopuk vorturmacalar olmak-

BN veva en son organizasvon degi-

isiphinlent bir-

sim hevest wlmaktan koreanr, Sis-
temh ur vinlendirme olimadan, -
siphinlenn nasil brbilenvie iliskive
pirdigine bekmak igin motivasvon
olmz

Sistem disiineest dbiie disiplin-
lenn her hinm giclendirerek hize
bttndn pargalarnm toplamindan
daha fazlast oldugunu stirekh olumk
latirlae.”

Senge'nin efer dogru (zlenirse,
herhangt bir organtzasvonun Gfren-
me hozukluklanine giderecek bir
ditglin ve evlem sistemi sundugu
Beginci Disiplin, her birt kendi igin-
de kisimlara avrilan bey boltimden
olusuvor, Bu bislimler, Evliemlert-
miz, Gergeklhigimizi Nasil Yaora-
ut. Ve Bu Gergekligi Nasil DeZigri-
rehilinz?; Begine Disipling Ogrenen
Organizasvonun Temel Tase Ce-
kirdek Disiplinler: Ogrenen Orgs-
nizasvonun kurulmasy, Protetiplen
Koda olurak siralanivor
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Lyamel Cohen'm "Umudun Gen-
leri™ wdli kicaby insunim genenk vap-
sun oreeyd ikanlmg seriivening un-
lativor. Insan genomu dzerine armk
ve surenurik galiymalann tyvkisiniin
anlanldids kitap, aver zamandu bilim
gevrelennde. konnva bakig agisimin
farkliliklanmg ve tarngmalan da igen-
vor. Lohen, anlagilmas gilg b dil-
den Gzellkle kaginark benzermeler,
avibmlane egretilemelede okurun il
gisim canly tutmayy basanyor

Cohen, genomu, hiicrelenn gelor-
depmde jgerilen biligimlenn bilriini
olarak tammlivor. Hilereler boliniir,
bu biliyim hitcreden hicreve akuin-
lir. Canlt varliklar firer ve bu billsim
kuyuktan kugags okearihir, Genom,
her hlicrenin gekirdegindekt bir Kag
metrelik DNA'die. Divaberren, kan-
sere, dleriden, womatizmaya dek, ne-
redevse bileiin hastaliklurn mucas-
vonlarla thskisi oldugunu sévleven
Cohen, bu hastahklara vol agan gene-
ok degigikliklerm hilinmesinin, has-
tahiklann mekanizmalannn daha m
anlugilmasina, enlenmelenne ve has-
tilanm tedavi edilmelenine alanak
saflavacadin behmvyor

Ongéirme, anlymy ve sadaltmanin,
hekimlenn ve bivologlnm onfimiz-
dekh villarda vopunlagacaklan alanlir
olacagm soylityor Calien, Ondimaz-
deki on yilwginde genom laritalomms)
savesinde daha gok gen taninacuk
Avnea genctik hustalikluedun sorum-
I vazim sunlislannim kegfedilmess,
onlurdan kurtulma yoluna dogru an-
Lan bir adim olacak divor Gohen, Ku-
surlu bir genm varigiun bilinecegi
ramanlurda g crenlerin ve SIEUTTS SIT-
kererimn bu vem bilglerden varar-
lanmak isteyecegini belirten Cohen,
bu ven donemin sadece np alaninda
degil toplumsal alanda da oldukga
kapsimh degmiklikler genreceging ve
qocuk yapmaya cespret edemeven ai-
lelerde dogumlarm armcagms da ckhi-
vor, Kitapra genctik hastaliklann iir-
len ve ortave gikardiklan sorunlar ge-
niy bir gimde tamimlaniyor. Genel
olarak, antibivotiklerle safalnlabilen
enfcksivon hustaliklar da dahil ol-
mak {zere, bllein hastaliklann belli
bir genetik temehi olduge belirildike:
ten sonra “rek etkenli” (monofacton-
cld ve "gok orkenli™ (mulrifactoricl)
hastahiklur tizenine en gok sornkin so-
milur ele alimyor. Cahen, mavi i dy
kihverengt ghzlenmia neye horgly
oldufumuzy, tek etkonli bir hastali-
B baskin va da gekinik olmasimn
bivolojik mekanzmasin, gekinik e
hastah@m akearsdmu nskinin nasil de-
getlendinldigs gibi surulan anlayilr
ve eBlencelt bir bigimde yanithyor,

CGienetik devriminin oty araf
tartigmall sorunlann timilnge bir Ka-
lemde ¢oztime bulunamavacagmi, in-
sanin derdemesinin her evresinde ol-
dugu gibi, basitlestirmekten. veni
ikilemlere troymuy olanafy vermeven
kesin vamitlar getirmekeen kagmma-
M EereKUEIng sSavunuyor varir,

‘Cositliligim Genetigi™ adli bo-
limde genenk kalitmmizin olaga-
nisti) defiskenliligin keshinin, val-
mzew vk kavenminn defil, ire Geph
temel Beellikles digindaks bivolojik
“norm” kavramim da sonswzg kadar
viktif belirrilivor. Dogada saf soy ol-
mudim, alsavdn havare kalamayaca-
Fi sivliivor Cohen. Laboratuvarda

fresilenler, st Konusi ister hilcreler,
ster sirtke sinedy va da bevaz fareler
alsun, Brglrliigiin bedelini hemen
vagamlanvla odiivorlar

Zeklnm mnminin sorgulandiim
bblimde, zekd, dofial va da inssnm
varatng geveenin kavranmasin hie-
defleyen bir vetenckler mozmgdir
denilivor ve ek bir zeka hulunmads-
R1, zekanin sayvisie bigimiennm oldu-
fu du eklenivor,

Yaglanma Gstiine olan boliimde,
vaglanmanin bivolojik olank ve tire
Gegil bir bigimide programlanmiy ol-
dugunma dair giglil bulipulare bulundi-
Bu belirtlivor. Bu bliimde 96 yagin-
daki bir kadinm gok hos bir mekenbu
da hilunuyor, Dilgktndiigd sanimu-
van vaglihim, bz vaglanmanin nevs
rotik kaygsindan Kurararak, insanltk
durumuna veni bir bovur kameadin
siivleyen Cohen, bu hedefe yirmi jld
ikt wiiz willik bir siirede ulagilabileces
gini belirmyor

Cohen, hitkimetlenn gencukle
gl aragtirma projelénne ayirdiklun
paramn savunma ve uzay teknalople-
rine wyrrdiklan purava giire gok az ul-
masinin aragtirmalan yavaglattging,
ovsy nr fizik ve i genetil haritaya
sihip oldukean sonma eger hirde has-
ta milelesden alman DNA Geheklerim
birikurmiglerse hastehik semnin ke
sin wlurak sanmabilece gini belimivor.

Umudun Genlen”, insan geno-
mu fzenne vaplan arytirmalan ve
bu aragtirmalann gelecekie alacags
bigimlen anlatan ve okuvucuvia va-
kin bir Hetigin kurmu istegivle yanl-
mig bir kitap.

Son Imparatora Ogiitler
Prof. Dr. Al Demirsoy
Metaksan Yayirian
Ankara, 1995
258 savta

Bugiine kadar dopal evrimlesme
stirecint slirdiiren msanogly gimkee
lelanan bir sekilde kilvirel ve bi-
limsel evamint gehytirmekeedin, Bu
pegen slireq wpinde oreava gikan her
venilik eskisi lzerine konmakradir,
Dolayisayla insanhik warili, bilim ve
Kiileiietin olusumunda doemhi bir ver

tutar. Bilime konu olan her alamn bi-
linmesi ve oorentimesinm perekli ol
duffuny stivleven Demimoy, tzellikle
sanayi toplumuna heniiz gegemeven,
van dogamn mekaniging anlamasas-
rak yaraner insanlar yetigtiremeyen
toplumlarda, glinlimitzede vu da geg-
miste, bilim adi alonda ilmi degerle-
rin dgrenmine afichk verildiging ya
du gikarcy Orgatlenmelenn ver aldigi-
i belirmiver,

Son Imparatora Ogiitler'de insan
sovunun bilimen tarihinden bu vani,
toplum i da birevsel olarak gekug
actlanm anlamsiz nedenlesing ortaya
koyan, gizilm vollann) énermeve ¢a-
Digun yaklagimlary ver verilmig. Yaza-
nin kendi stzlerivle bu kitapta “.ta-
rihte ve bugln, ,,Iidl'lmll:llrm; man-
tiksal diglinee tarzlanindan dolayi
dogru gikeg voluny va di dovurucy
agtklima yolunu bulamayarak, vasa-
diklan scilarnn, olumsuziuklanin,
mursizluklann birgogunun Kaynids-
min-zannerklen gibt “sanssizlik, k-
der, whin yarst ve tukn ilahi olirak
sdlandirdiclan™ insan sovunun vazge
st olmach@ineg, bu olomsuzluklenn
kaynagoin bagnazhkean, bilim vok:
sunlugundan ve yeteneksizlenin ik
netimmden Kaynaklandi@ anlaolma-
ya galigtlacak ve her hir olumsuz kay-
nagin bilimsc| analizi, tanhten gelen
bilgi birikima de gz Oniine alinarak,
son 20 yil igensinde dev adimlarla
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Lyamel Cohen'm "Umudun Gen-
leri™ wdli kicaby insunim genenk vap-
sun oreeyd ikanlmg seriivening un-
lativor. Insan genomu dzerine armk
ve surenurik galiymalann tyvkisiniin
anlanldids kitap, aver zamandu bilim
gevrelennde. konnva bakig agisimin
farkliliklanmg ve tarngmalan da igen-
vor. Lohen, anlagilmas gilg b dil-
den Gzellkle kaginark benzermeler,
avibmlane egretilemelede okurun il
gisim canly tutmayy basanyor

Cohen, genomu, hiicrelenn gelor-
depmde jgerilen biligimlenn bilriini
olarak tammlivor. Hilereler boliniir,
bu biliyim hitcreden hicreve akuin-
lir. Canlt varliklar firer ve bu billsim
kuyuktan kugags okearihir, Genom,
her hlicrenin gekirdegindekt bir Kag
metrelik DNA'die. Divaberren, kan-
sere, dleriden, womatizmaya dek, ne-
redevse bileiin hastaliklurn mucas-
vonlarla thskisi oldugunu sévleven
Cohen, bu hastahklara vol agan gene-
ok degigikliklerm hilinmesinin, has-
tahiklann mekanizmalannn daha m
anlugilmasina, enlenmelenne ve has-
tilanm tedavi edilmelenine alanak
saflavacadin behmvyor

Ongéirme, anlymy ve sadaltmanin,
hekimlenn ve bivologlnm onfimiz-
dekh villarda vopunlagacaklan alanlir
olacagm soylityor Calien, Ondimaz-
deki on yilwginde genom laritalomms)
savesinde daha gok gen taninacuk
Avnea genctik hustalikluedun sorum-
I vazim sunlislannim kegfedilmess,
onlurdan kurtulma yoluna dogru an-
Lan bir adim olacak divor Gohen, Ku-
surlu bir genm varigiun bilinecegi
ramanlurda g crenlerin ve SIEUTTS SIT-
kererimn bu vem bilglerden varar-
lanmak isteyecegini belirten Cohen,
bu ven donemin sadece np alaninda
degil toplumsal alanda da oldukga
kapsimh degmiklikler genreceging ve
qocuk yapmaya cespret edemeven ai-
lelerde dogumlarm armcagms da ckhi-
vor, Kitapra genctik hastaliklann iir-
len ve ortave gikardiklan sorunlar ge-
niy bir gimde tamimlaniyor. Genel
olarak, antibivotiklerle safalnlabilen
enfcksivon hustaliklar da dahil ol-
mak {zere, bllein hastaliklann belli
bir genetik temehi olduge belirildike:
ten sonra “rek etkenli” (monofacton-
cld ve "gok orkenli™ (mulrifactoricl)
hastahiklur tizenine en gok sornkin so-
milur ele alimyor. Cahen, mavi i dy
kihverengt ghzlenmia neye horgly
oldufumuzy, tek etkonli bir hastali-
B baskin va da gekinik olmasimn
bivolojik mekanzmasin, gekinik e
hastah@m akearsdmu nskinin nasil de-
getlendinldigs gibi surulan anlayilr
ve eBlencelt bir bigimde yanithyor,

CGienetik devriminin oty araf
tartigmall sorunlann timilnge bir Ka-
lemde ¢oztime bulunamavacagmi, in-
sanin derdemesinin her evresinde ol-
dugu gibi, basitlestirmekten. veni
ikilemlere troymuy olanafy vermeven
kesin vamitlar getirmekeen kagmma-
M EereKUEIng sSavunuyor varir,

‘Cositliligim Genetigi™ adli bo-
limde genenk kalitmmizin olaga-
nisti) defiskenliligin keshinin, val-
mzew vk kavenminn defil, ire Geph
temel Beellikles digindaks bivolojik
“norm” kavramim da sonswzg kadar
viktif belirrilivor. Dogada saf soy ol-
mudim, alsavdn havare kalamayaca-
Fi sivliivor Cohen. Laboratuvarda

fresilenler, st Konusi ister hilcreler,
ster sirtke sinedy va da bevaz fareler
alsun, Brglrliigiin bedelini hemen
vagamlanvla odiivorlar

Zeklnm mnminin sorgulandiim
bblimde, zekd, dofial va da inssnm
varatng geveenin kavranmasin hie-
defleyen bir vetenckler mozmgdir
denilivor ve ek bir zeka hulunmads-
R1, zekanin sayvisie bigimiennm oldu-
fu du eklenivor,

Yaglanma Gstiine olan boliimde,
vaglanmanin bivolojik olank ve tire
Gegil bir bigimide programlanmiy ol-
dugunma dair giglil bulipulare bulundi-
Bu belirtlivor. Bu bliimde 96 yagin-
daki bir kadinm gok hos bir mekenbu
da hilunuyor, Dilgktndiigd sanimu-
van vaglihim, bz vaglanmanin nevs
rotik kaygsindan Kurararak, insanltk
durumuna veni bir bovur kameadin
siivleyen Cohen, bu hedefe yirmi jld
ikt wiiz willik bir siirede ulagilabileces
gini belirmyor

Cohen, hitkimetlenn gencukle
gl aragtirma projelénne ayirdiklun
paramn savunma ve uzay teknalople-
rine wyrrdiklan purava giire gok az ul-
masinin aragtirmalan yavaglattging,
ovsy nr fizik ve i genetil haritaya
sihip oldukean sonma eger hirde has-
ta milelesden alman DNA Geheklerim
birikurmiglerse hastehik semnin ke
sin wlurak sanmabilece gini belimivor.

Umudun Genlen”, insan geno-
mu fzenne vaplan arytirmalan ve
bu aragtirmalann gelecekie alacags
bigimlen anlatan ve okuvucuvia va-
kin bir Hetigin kurmu istegivle yanl-
mig bir kitap.

Son Imparatora Ogiitler
Prof. Dr. Al Demirsoy
Metaksan Yayirian
Ankara, 1995
258 savta

Bugiine kadar dopal evrimlesme
stirecint slirdiiren msanogly gimkee
lelanan bir sekilde kilvirel ve bi-
limsel evamint gehytirmekeedin, Bu
pegen slireq wpinde oreava gikan her
venilik eskisi lzerine konmakradir,
Dolayisayla insanhik warili, bilim ve
Kiileiietin olusumunda doemhi bir ver

tutar. Bilime konu olan her alamn bi-
linmesi ve oorentimesinm perekli ol
duffuny stivleven Demimoy, tzellikle
sanayi toplumuna heniiz gegemeven,
van dogamn mekaniging anlamasas-
rak yaraner insanlar yetigtiremeyen
toplumlarda, glinlimitzede vu da geg-
miste, bilim adi alonda ilmi degerle-
rin dgrenmine afichk verildiging ya
du gikarcy Orgatlenmelenn ver aldigi-
i belirmiver,

Son Imparatora Ogiitler'de insan
sovunun bilimen tarihinden bu vani,
toplum i da birevsel olarak gekug
actlanm anlamsiz nedenlesing ortaya
koyan, gizilm vollann) énermeve ¢a-
Digun yaklagimlary ver verilmig. Yaza-
nin kendi stzlerivle bu kitapta “.ta-
rihte ve bugln, ,,Iidl'lmll:llrm; man-
tiksal diglinee tarzlanindan dolayi
dogru gikeg voluny va di dovurucy
agtklima yolunu bulamayarak, vasa-
diklan scilarnn, olumsuziuklanin,
mursizluklann birgogunun Kaynids-
min-zannerklen gibt “sanssizlik, k-
der, whin yarst ve tukn ilahi olirak
sdlandirdiclan™ insan sovunun vazge
st olmach@ineg, bu olomsuzluklenn
kaynagoin bagnazhkean, bilim vok:
sunlugundan ve yeteneksizlenin ik
netimmden Kaynaklandi@ anlaolma-
ya galigtlacak ve her hir olumsuz kay-
nagin bilimsc| analizi, tanhten gelen
bilgi birikima de gz Oniine alinarak,
son 20 yil igensinde dev adimlarla
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Citiriintigte bui, karmagik odevier ve
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saglar, ama bunuo i g, anor
mal bay bedel ddenz. Evlemlerimi-
zin sonughormi armmk gdremez olu-
rives agimbiedeks duba bisyOk bic bis
tiine Balants dovgumuozn kavhede.
re” Senge o kitipta sunubon srag
v diigtineelenn, diayanin birhirin-
den avee barhivie thigkist butunma
yan gliglerden varunldity volundaki
vamlygmavt vilkmak igin oldugunu
stliivor. By sanilsama brrakadigin-
da, “0frencn organizasvonfar” ku-
rilubilit. Senge'ye gire Hfrenen or-
gammzasyonlar kurmuk igin en belir-
e neden, belki de biivlest orenk
zasvonlann sahip olmas) gercken
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organtagsvanlar alusturma gabalan
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furk tse bell temel disiplinlere ha-
feim olunabilmest olacakeer, Ogre-
nen srganizasyonlann disiphnlerm

havard kilun badue™ Bir Gkir eae ol
maktan ¢tkip vemlik olmava geger-
ken farkh "komponent weknolojile

i i bir arava geldiging sivleven

Senge, siinimilzde, ofrenme orey-
nizasyunlaning yentlestirmek igin
bey vent “komponent teknolojisi”
nin hir wrava gelmekee oldugunu
diignunovor. “Her hirl gergekten
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lavicak bu etganizasvonlar en vilk-
sck dzlemlenm gergeklestirme ks
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hirleriyle Kavmagtran, onlan ot
bar reon ve pratk blicind olarak
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temh ur vinlendirme olimadan, -
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pirdigine bekmak igin motivasvon
olmz
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Lyamel Cohen'm "Umudun Gen-
leri™ wdli kicaby insunim genenk vap-
sun oreeyd ikanlmg seriivening un-
lativor. Insan genomu dzerine armk
ve surenurik galiymalann tyvkisiniin
anlanldids kitap, aver zamandu bilim
gevrelennde. konnva bakig agisimin
farkliliklanmg ve tarngmalan da igen-
vor. Lohen, anlagilmas gilg b dil-
den Gzellkle kaginark benzermeler,
avibmlane egretilemelede okurun il
gisim canly tutmayy basanyor

Cohen, genomu, hiicrelenn gelor-
depmde jgerilen biligimlenn bilriini
olarak tammlivor. Hilereler boliniir,
bu biliyim hitcreden hicreve akuin-
lir. Canlt varliklar firer ve bu billsim
kuyuktan kugags okearihir, Genom,
her hlicrenin gekirdegindekt bir Kag
metrelik DNA'die. Divaberren, kan-
sere, dleriden, womatizmaya dek, ne-
redevse bileiin hastaliklurn mucas-
vonlarla thskisi oldugunu sévleven
Cohen, bu hastahklara vol agan gene-
ok degigikliklerm hilinmesinin, has-
tahiklann mekanizmalannn daha m
anlugilmasina, enlenmelenne ve has-
tilanm tedavi edilmelenine alanak
saflavacadin behmvyor

Ongéirme, anlymy ve sadaltmanin,
hekimlenn ve bivologlnm onfimiz-
dekh villarda vopunlagacaklan alanlir
olacagm soylityor Calien, Ondimaz-
deki on yilwginde genom laritalomms)
savesinde daha gok gen taninacuk
Avnea genctik hustalikluedun sorum-
I vazim sunlislannim kegfedilmess,
onlurdan kurtulma yoluna dogru an-
Lan bir adim olacak divor Gohen, Ku-
surlu bir genm varigiun bilinecegi
ramanlurda g crenlerin ve SIEUTTS SIT-
kererimn bu vem bilglerden varar-
lanmak isteyecegini belirten Cohen,
bu ven donemin sadece np alaninda
degil toplumsal alanda da oldukga
kapsimh degmiklikler genreceging ve
qocuk yapmaya cespret edemeven ai-
lelerde dogumlarm armcagms da ckhi-
vor, Kitapra genctik hastaliklann iir-
len ve ortave gikardiklan sorunlar ge-
niy bir gimde tamimlaniyor. Genel
olarak, antibivotiklerle safalnlabilen
enfcksivon hustaliklar da dahil ol-
mak {zere, bllein hastaliklann belli
bir genetik temehi olduge belirildike:
ten sonra “rek etkenli” (monofacton-
cld ve "gok orkenli™ (mulrifactoricl)
hastahiklur tizenine en gok sornkin so-
milur ele alimyor. Cahen, mavi i dy
kihverengt ghzlenmia neye horgly
oldufumuzy, tek etkonli bir hastali-
B baskin va da gekinik olmasimn
bivolojik mekanzmasin, gekinik e
hastah@m akearsdmu nskinin nasil de-
getlendinldigs gibi surulan anlayilr
ve eBlencelt bir bigimde yanithyor,

CGienetik devriminin oty araf
tartigmall sorunlann timilnge bir Ka-
lemde ¢oztime bulunamavacagmi, in-
sanin derdemesinin her evresinde ol-
dugu gibi, basitlestirmekten. veni
ikilemlere troymuy olanafy vermeven
kesin vamitlar getirmekeen kagmma-
M EereKUEIng sSavunuyor varir,

‘Cositliligim Genetigi™ adli bo-
limde genenk kalitmmizin olaga-
nisti) defiskenliligin keshinin, val-
mzew vk kavenminn defil, ire Geph
temel Beellikles digindaks bivolojik
“norm” kavramim da sonswzg kadar
viktif belirrilivor. Dogada saf soy ol-
mudim, alsavdn havare kalamayaca-
Fi sivliivor Cohen. Laboratuvarda

fresilenler, st Konusi ister hilcreler,
ster sirtke sinedy va da bevaz fareler
alsun, Brglrliigiin bedelini hemen
vagamlanvla odiivorlar

Zeklnm mnminin sorgulandiim
bblimde, zekd, dofial va da inssnm
varatng geveenin kavranmasin hie-
defleyen bir vetenckler mozmgdir
denilivor ve ek bir zeka hulunmads-
R1, zekanin sayvisie bigimiennm oldu-
fu du eklenivor,

Yaglanma Gstiine olan boliimde,
vaglanmanin bivolojik olank ve tire
Gegil bir bigimide programlanmiy ol-
dugunma dair giglil bulipulare bulundi-
Bu belirtlivor. Bu bliimde 96 yagin-
daki bir kadinm gok hos bir mekenbu
da hilunuyor, Dilgktndiigd sanimu-
van vaglihim, bz vaglanmanin nevs
rotik kaygsindan Kurararak, insanltk
durumuna veni bir bovur kameadin
siivleyen Cohen, bu hedefe yirmi jld
ikt wiiz willik bir siirede ulagilabileces
gini belirmyor

Cohen, hitkimetlenn gencukle
gl aragtirma projelénne ayirdiklun
paramn savunma ve uzay teknalople-
rine wyrrdiklan purava giire gok az ul-
masinin aragtirmalan yavaglattging,
ovsy nr fizik ve i genetil haritaya
sihip oldukean sonma eger hirde has-
ta milelesden alman DNA Geheklerim
birikurmiglerse hastehik semnin ke
sin wlurak sanmabilece gini belimivor.

Umudun Genlen”, insan geno-
mu fzenne vaplan arytirmalan ve
bu aragtirmalann gelecekie alacags
bigimlen anlatan ve okuvucuvia va-
kin bir Hetigin kurmu istegivle yanl-
mig bir kitap.

Son Imparatora Ogiitler
Prof. Dr. Al Demirsoy
Metaksan Yayirian
Ankara, 1995
258 savta

Bugiine kadar dopal evrimlesme
stirecint slirdiiren msanogly gimkee
lelanan bir sekilde kilvirel ve bi-
limsel evamint gehytirmekeedin, Bu
pegen slireq wpinde oreava gikan her
venilik eskisi lzerine konmakradir,
Dolayisayla insanhik warili, bilim ve
Kiileiietin olusumunda doemhi bir ver

tutar. Bilime konu olan her alamn bi-
linmesi ve oorentimesinm perekli ol
duffuny stivleven Demimoy, tzellikle
sanayi toplumuna heniiz gegemeven,
van dogamn mekaniging anlamasas-
rak yaraner insanlar yetigtiremeyen
toplumlarda, glinlimitzede vu da geg-
miste, bilim adi alonda ilmi degerle-
rin dgrenmine afichk verildiging ya
du gikarcy Orgatlenmelenn ver aldigi-
i belirmiver,

Son Imparatora Ogiitler'de insan
sovunun bilimen tarihinden bu vani,
toplum i da birevsel olarak gekug
actlanm anlamsiz nedenlesing ortaya
koyan, gizilm vollann) énermeve ¢a-
Digun yaklagimlary ver verilmig. Yaza-
nin kendi stzlerivle bu kitapta “.ta-
rihte ve bugln, ,,Iidl'lmll:llrm; man-
tiksal diglinee tarzlanindan dolayi
dogru gikeg voluny va di dovurucy
agtklima yolunu bulamayarak, vasa-
diklan scilarnn, olumsuziuklanin,
mursizluklann birgogunun Kaynids-
min-zannerklen gibt “sanssizlik, k-
der, whin yarst ve tukn ilahi olirak
sdlandirdiclan™ insan sovunun vazge
st olmach@ineg, bu olomsuzluklenn
kaynagoin bagnazhkean, bilim vok:
sunlugundan ve yeteneksizlenin ik
netimmden Kaynaklandi@ anlaolma-
ya galigtlacak ve her hir olumsuz kay-
nagin bilimsc| analizi, tanhten gelen
bilgi birikima de gz Oniine alinarak,
son 20 yil igensinde dev adimlarla
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edeven doga limlenmin, vacllikle
Bivilop limnndeki gelismelenn
i vapalomays gabsilcakur
emrsoy Kitabmida, msanbk tan
hinin bogling dek aligilagelmis gele
nek, gorenck, cllitim yontemlertinn
temel ik ve degariklenn bingugn
fun ve en anembis bugine Kadae di
851 segilmevle viriitiimeve saligtlan
Invelepk siirecm, bu ssamadun sonra
alamim RavbedeccBimi, yen) Kurils
vk dhinva dizemmde, arnk b zemon

v el Dsvgvira dibelenmn ol torelligy

ni neden vitrecefine agiklvor
Grelecem kidkiinlin gegmnyte var
nghmn beliredidid Kitap, ber bin ken
diagmde Lestmbara avedan on aln bis-
limden olusuvor. Bo baliimber sirs
sivia Bilginin Vamea; Oneelikli “rl:u
MNawtl Segilmehdi?; Kimliklenn Ge
ligririlmess Cagdas Kimligin Ofeler
Biligive Kome vie Ne Radur Vereeeks
miz; Tongan Yasanuoda, Frkill Yonlen
diome Nawil ve Ne Zoman Yamimal
Bl Nl Venbmekeedir Gele
cekte Nawil Venlmehdirs: Bl ve
Becenli Insan Sequn Nastl ve Hungl

chirs
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G ve Nedenleny “Avdin Insan
Kime Denirf; Effatun INLO, 427
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Narelikly snsgnguen, siintniz so
minlaninen gizlimtnde en dnemli et
ken, Nirelikle insangiicd dendidinde
ikl gelen gapday efitim ststeminin
en anermh bovuru ise Umvemsire siste-
mi. Bir bittiin olark ghritlmesi gere
e ve ortadg

Ken et sisteminde

1 v ersite dbizevimde belitleys

¢t bir role sahip,
'L BA Baskani Prof, Dr, Avhan

O, Cavdar, tioversitenin gagday 13

levlenimin aragti

Microsoft
Windows 85
Programe:
Kilmvuzu
Micosaftt Fresa
v yonstmi
Canhan Tarmpms
Arcarias Yy iy

Mitapta Win
22 tabani, 16
Bt Windenws tanand v MS-DOS
tabar uyguisriilarda Windows 95'n
sadpam (mrziikaenm kulammm an's
lan maxalaler DUl

Flonu 17900

ireemek ve Nse dizevde efirim sagila-
mudk olarak teetlencbhilegegin belirn-
yor, “Bilgive pasit olarak akrarmuk
verine, lginin fretimine, wygulama

stni ve gelisen weknolojive uyiim sag-
Iwvabilecek msan eleling hsardamak
imversitemin temel gorevienndenidr
Boimun kadir Opemli Wir diger nokia,
bilgily, becenli ve tekmologik veweneds
gelismis insan ziel vergeiren Oni-
versitenin, evrensel ve nlasal Kiilelri
ve insam defieren tellmsgven, uvgar
ve demakac hireylen senstirmek gh-
revinn de bulunmassdie.”™ diven Cay

tar's ghire, injversite cgitiminden
beklenense, ke pereksimmim Kur-
sthayacak Kalitell dnsen glelint yetls

trmek

Kitapgikea, kanugla ilgili konfe

rans, puncl ve arcdhndin vapilan: soru-
||.| (8 l'h-l"li '.ll’“j“'l-\!.lf Yer .1]1‘\“? K"l\'
ferans sunan P'rof. Dr. Hamiv Fisek,
lisans dilzevinde

ne kadar prmanlis
mey, mesieklere donilk bir eiim ve
ne kadar genel formasyon efirimi ve
e -h

vor. Tartssma bazt olarak bu konfe-

rilmesinin gerekng dizer

ransim ele alindii panclde ise kisinin
kendd basima bir s vapmayi dityiin-

A ofrenmesi, b glivem Rownma

i
S1SOTUNL Orraya Qilkivor

Liirkive Bilimler Akademisi'nin
vayinlath o roplantt  Kitaplarinin

begineast alan Nasil Bir Universite

Mezunu  Istivore? adly kitapgige

wagidakt adresten edinehibisinge
FURITAA

Tedaed [ovet

Besinei Disiplin
Peter M. Senqg
oLl lickaniz
thdkan

Yap Kreell Yaynian
[staritul, 1656

433 savta

Cavin

Arrret [

“Ciok erken bir gugdan bagloyvis
mik sorunian pargalira avirmava.
dlinyays hilltimlemeve alistinlingz
Citiriintigte bui, karmagik odevier ve
Konlars dula kolay bay edilmesin
saglar, ama bunuo i g, anor
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Lyamel Cohen'm "Umudun Gen-
leri™ wdli kicaby insunim genenk vap-
sun oreeyd ikanlmg seriivening un-
lativor. Insan genomu dzerine armk
ve surenurik galiymalann tyvkisiniin
anlanldids kitap, aver zamandu bilim
gevrelennde. konnva bakig agisimin
farkliliklanmg ve tarngmalan da igen-
vor. Lohen, anlagilmas gilg b dil-
den Gzellkle kaginark benzermeler,
avibmlane egretilemelede okurun il
gisim canly tutmayy basanyor

Cohen, genomu, hiicrelenn gelor-
depmde jgerilen biligimlenn bilriini
olarak tammlivor. Hilereler boliniir,
bu biliyim hitcreden hicreve akuin-
lir. Canlt varliklar firer ve bu billsim
kuyuktan kugags okearihir, Genom,
her hlicrenin gekirdegindekt bir Kag
metrelik DNA'die. Divaberren, kan-
sere, dleriden, womatizmaya dek, ne-
redevse bileiin hastaliklurn mucas-
vonlarla thskisi oldugunu sévleven
Cohen, bu hastahklara vol agan gene-
ok degigikliklerm hilinmesinin, has-
tahiklann mekanizmalannn daha m
anlugilmasina, enlenmelenne ve has-
tilanm tedavi edilmelenine alanak
saflavacadin behmvyor
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Avnea genctik hustalikluedun sorum-
I vazim sunlislannim kegfedilmess,
onlurdan kurtulma yoluna dogru an-
Lan bir adim olacak divor Gohen, Ku-
surlu bir genm varigiun bilinecegi
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M EereKUEIng sSavunuyor varir,
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“norm” kavramim da sonswzg kadar
viktif belirrilivor. Dogada saf soy ol-
mudim, alsavdn havare kalamayaca-
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Narelikly snsgnguen, siintniz so
minlaninen gizlimtnde en dnemli et
ken, Nirelikle insangiicd dendidinde
ikl gelen gapday efitim ststeminin
en anermh bovuru ise Umvemsire siste-
mi. Bir bittiin olark ghritlmesi gere
e ve ortadg

Ken et sisteminde

1 v ersite dbizevimde belitleys

¢t bir role sahip,
'L BA Baskani Prof, Dr, Avhan

O, Cavdar, tioversitenin gagday 13

levlenimin aragti
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lan maxalaler DUl
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ireemek ve Nse dizevde efirim sagila-
mudk olarak teetlencbhilegegin belirn-
yor, “Bilgive pasit olarak akrarmuk
verine, lginin fretimine, wygulama

stni ve gelisen weknolojive uyiim sag-
Iwvabilecek msan eleling hsardamak
imversitemin temel gorevienndenidr
Boimun kadir Opemli Wir diger nokia,
bilgily, becenli ve tekmologik veweneds
gelismis insan ziel vergeiren Oni-
versitenin, evrensel ve nlasal Kiilelri
ve insam defieren tellmsgven, uvgar
ve demakac hireylen senstirmek gh-
revinn de bulunmassdie.”™ diven Cay

tar's ghire, injversite cgitiminden
beklenense, ke pereksimmim Kur-
sthayacak Kalitell dnsen glelint yetls

trmek

Kitapgikea, kanugla ilgili konfe

rans, puncl ve arcdhndin vapilan: soru-
||.| (8 l'h-l"li '.ll’“j“'l-\!.lf Yer .1]1‘\“? K"l\'
ferans sunan P'rof. Dr. Hamiv Fisek,
lisans dilzevinde

ne kadar prmanlis
mey, mesieklere donilk bir eiim ve
ne kadar genel formasyon efirimi ve
e -h

vor. Tartssma bazt olarak bu konfe-

rilmesinin gerekng dizer

ransim ele alindii panclde ise kisinin
kendd basima bir s vapmayi dityiin-

A ofrenmesi, b glivem Rownma
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“Ciok erken bir gugdan bagloyvis
mik sorunian pargalira avirmava.
dlinyays hilltimlemeve alistinlingz
Citiriintigte bui, karmagik odevier ve
Konlars dula kolay bay edilmesin
saglar, ama bunuo i g, anor
mal bay bedel ddenz. Evlemlerimi-
zin sonughormi armmk gdremez olu-
rives agimbiedeks duba bisyOk bic bis
tiine Balants dovgumuozn kavhede.
re” Senge o kitipta sunubon srag
v diigtineelenn, diayanin birhirin-
den avee barhivie thigkist butunma
yan gliglerden varunldity volundaki
vamlygmavt vilkmak igin oldugunu
stliivor. By sanilsama brrakadigin-
da, “0frencn organizasvonfar” ku-
rilubilit. Senge'ye gire Hfrenen or-
gammzasyonlar kurmuk igin en belir-
e neden, belki de biivlest orenk
zasvonlann sahip olmas) gercken
vetencklenn dubia yeni unlusihyor
olmasy “Uzon bir zaman. Ggrenen
organtagsvanlar alusturma gabalan
karanhikta el yordam ile aranmak
eibivedy, m ki biwle vreanieasyonla-
rn beeeriler, bilg alanlin ve gelis-
me vollan bilinene kadar, Ofrenen
atzunzasvonlon gelenckse! otoneer
organizasvonlordan avinin temel

furk tse bell temel disiplinlere ha-
feim olunabilmest olacakeer, Ogre-
nen srganizasyonlann disiphnlerm

havard kilun badue™ Bir Gkir eae ol
maktan ¢tkip vemlik olmava geger-
ken farkh "komponent weknolojile

i i bir arava geldiging sivleven

Senge, siinimilzde, ofrenme orey-
nizasyunlaning yentlestirmek igin
bey vent “komponent teknolojisi”
nin hir wrava gelmekee oldugunu
diignunovor. “Her hirl gergekten
“Hoeenchilen™ orgamizasyunlarin
kurulmasinda havan bir bovuro sag-
lavicak bu etganizasvonlar en vilk-
sck dzlemlenm gergeklestirme ks
pasitelenini stirekli olarak armrmay)
basaracakoi:" Her bin avn avn ge-
listdi halde digerlerinin bagaris
wgin finem tagivan bu bey kompao.
nent, sistem diistineesy, Kisisel huki-
pavlayilan
gtirme glciiniin elugturulmasi ile
takim halinde ogrenme olarak belir-
lenmiy, Bes disiplinin, bir arady ue

mivet, #thny modeller

ligmesi oldukea dnemli ve bir o ka-
dar du zor bir sgeir COnkid yend ardag-
fur birbinste bir biitin haline getir
mek, onlare oy ave uy gilamakein

gok dlabia zordur, Yazar, bu sebep

lerden dolave sisrem digilncesim
beginel disiplin olirak adlundinyor
Besiner disipling =
hirleriyle Kavmagtran, onlan ot
bar reon ve pratk blicind olarak
bitlestiren disiplindic. Onlan bichi-
nnden Kopuk vorturmacalar olmak-

BN veva en son organizasvon degi-

isiphinlent bir-

sim hevest wlmaktan koreanr, Sis-
temh ur vinlendirme olimadan, -
siphinlenn nasil brbilenvie iliskive
pirdigine bekmak igin motivasvon
olmz

Sistem disiineest dbiie disiplin-
lenn her hinm giclendirerek hize
bttndn pargalarnm toplamindan
daha fazlast oldugunu stirekh olumk
latirlae.”

Senge'nin efer dogru (zlenirse,
herhangt bir organtzasvonun Gfren-
me hozukluklanine giderecek bir
ditglin ve evlem sistemi sundugu
Beginci Disiplin, her birt kendi igin-
de kisimlara avrilan bey boltimden
olusuvor, Bu bislimler, Evliemlert-
miz, Gergeklhigimizi Nasil Yaora-
ut. Ve Bu Gergekligi Nasil DeZigri-
rehilinz?; Begine Disipling Ogrenen
Organizasvonun Temel Tase Ce-
kirdek Disiplinler: Ogrenen Orgs-
nizasvonun kurulmasy, Protetiplen
Koda olurak siralanivor
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Lyamel Cohen'm "Umudun Gen-
leri™ wdli kicaby insunim genenk vap-
sun oreeyd ikanlmg seriivening un-
lativor. Insan genomu dzerine armk
ve surenurik galiymalann tyvkisiniin
anlanldids kitap, aver zamandu bilim
gevrelennde. konnva bakig agisimin
farkliliklanmg ve tarngmalan da igen-
vor. Lohen, anlagilmas gilg b dil-
den Gzellkle kaginark benzermeler,
avibmlane egretilemelede okurun il
gisim canly tutmayy basanyor

Cohen, genomu, hiicrelenn gelor-
depmde jgerilen biligimlenn bilriini
olarak tammlivor. Hilereler boliniir,
bu biliyim hitcreden hicreve akuin-
lir. Canlt varliklar firer ve bu billsim
kuyuktan kugags okearihir, Genom,
her hlicrenin gekirdegindekt bir Kag
metrelik DNA'die. Divaberren, kan-
sere, dleriden, womatizmaya dek, ne-
redevse bileiin hastaliklurn mucas-
vonlarla thskisi oldugunu sévleven
Cohen, bu hastahklara vol agan gene-
ok degigikliklerm hilinmesinin, has-
tahiklann mekanizmalannn daha m
anlugilmasina, enlenmelenne ve has-
tilanm tedavi edilmelenine alanak
saflavacadin behmvyor

Ongéirme, anlymy ve sadaltmanin,
hekimlenn ve bivologlnm onfimiz-
dekh villarda vopunlagacaklan alanlir
olacagm soylityor Calien, Ondimaz-
deki on yilwginde genom laritalomms)
savesinde daha gok gen taninacuk
Avnea genctik hustalikluedun sorum-
I vazim sunlislannim kegfedilmess,
onlurdan kurtulma yoluna dogru an-
Lan bir adim olacak divor Gohen, Ku-
surlu bir genm varigiun bilinecegi
ramanlurda g crenlerin ve SIEUTTS SIT-
kererimn bu vem bilglerden varar-
lanmak isteyecegini belirten Cohen,
bu ven donemin sadece np alaninda
degil toplumsal alanda da oldukga
kapsimh degmiklikler genreceging ve
qocuk yapmaya cespret edemeven ai-
lelerde dogumlarm armcagms da ckhi-
vor, Kitapra genctik hastaliklann iir-
len ve ortave gikardiklan sorunlar ge-
niy bir gimde tamimlaniyor. Genel
olarak, antibivotiklerle safalnlabilen
enfcksivon hustaliklar da dahil ol-
mak {zere, bllein hastaliklann belli
bir genetik temehi olduge belirildike:
ten sonra “rek etkenli” (monofacton-
cld ve "gok orkenli™ (mulrifactoricl)
hastahiklur tizenine en gok sornkin so-
milur ele alimyor. Cahen, mavi i dy
kihverengt ghzlenmia neye horgly
oldufumuzy, tek etkonli bir hastali-
B baskin va da gekinik olmasimn
bivolojik mekanzmasin, gekinik e
hastah@m akearsdmu nskinin nasil de-
getlendinldigs gibi surulan anlayilr
ve eBlencelt bir bigimde yanithyor,

CGienetik devriminin oty araf
tartigmall sorunlann timilnge bir Ka-
lemde ¢oztime bulunamavacagmi, in-
sanin derdemesinin her evresinde ol-
dugu gibi, basitlestirmekten. veni
ikilemlere troymuy olanafy vermeven
kesin vamitlar getirmekeen kagmma-
M EereKUEIng sSavunuyor varir,

‘Cositliligim Genetigi™ adli bo-
limde genenk kalitmmizin olaga-
nisti) defiskenliligin keshinin, val-
mzew vk kavenminn defil, ire Geph
temel Beellikles digindaks bivolojik
“norm” kavramim da sonswzg kadar
viktif belirrilivor. Dogada saf soy ol-
mudim, alsavdn havare kalamayaca-
Fi sivliivor Cohen. Laboratuvarda

fresilenler, st Konusi ister hilcreler,
ster sirtke sinedy va da bevaz fareler
alsun, Brglrliigiin bedelini hemen
vagamlanvla odiivorlar

Zeklnm mnminin sorgulandiim
bblimde, zekd, dofial va da inssnm
varatng geveenin kavranmasin hie-
defleyen bir vetenckler mozmgdir
denilivor ve ek bir zeka hulunmads-
R1, zekanin sayvisie bigimiennm oldu-
fu du eklenivor,

Yaglanma Gstiine olan boliimde,
vaglanmanin bivolojik olank ve tire
Gegil bir bigimide programlanmiy ol-
dugunma dair giglil bulipulare bulundi-
Bu belirtlivor. Bu bliimde 96 yagin-
daki bir kadinm gok hos bir mekenbu
da hilunuyor, Dilgktndiigd sanimu-
van vaglihim, bz vaglanmanin nevs
rotik kaygsindan Kurararak, insanltk
durumuna veni bir bovur kameadin
siivleyen Cohen, bu hedefe yirmi jld
ikt wiiz willik bir siirede ulagilabileces
gini belirmyor

Cohen, hitkimetlenn gencukle
gl aragtirma projelénne ayirdiklun
paramn savunma ve uzay teknalople-
rine wyrrdiklan purava giire gok az ul-
masinin aragtirmalan yavaglattging,
ovsy nr fizik ve i genetil haritaya
sihip oldukean sonma eger hirde has-
ta milelesden alman DNA Geheklerim
birikurmiglerse hastehik semnin ke
sin wlurak sanmabilece gini belimivor.

Umudun Genlen”, insan geno-
mu fzenne vaplan arytirmalan ve
bu aragtirmalann gelecekie alacags
bigimlen anlatan ve okuvucuvia va-
kin bir Hetigin kurmu istegivle yanl-
mig bir kitap.

Son Imparatora Ogiitler
Prof. Dr. Al Demirsoy
Metaksan Yayirian
Ankara, 1995
258 savta

Bugiine kadar dopal evrimlesme
stirecint slirdiiren msanogly gimkee
lelanan bir sekilde kilvirel ve bi-
limsel evamint gehytirmekeedin, Bu
pegen slireq wpinde oreava gikan her
venilik eskisi lzerine konmakradir,
Dolayisayla insanhik warili, bilim ve
Kiileiietin olusumunda doemhi bir ver

tutar. Bilime konu olan her alamn bi-
linmesi ve oorentimesinm perekli ol
duffuny stivleven Demimoy, tzellikle
sanayi toplumuna heniiz gegemeven,
van dogamn mekaniging anlamasas-
rak yaraner insanlar yetigtiremeyen
toplumlarda, glinlimitzede vu da geg-
miste, bilim adi alonda ilmi degerle-
rin dgrenmine afichk verildiging ya
du gikarcy Orgatlenmelenn ver aldigi-
i belirmiver,

Son Imparatora Ogiitler'de insan
sovunun bilimen tarihinden bu vani,
toplum i da birevsel olarak gekug
actlanm anlamsiz nedenlesing ortaya
koyan, gizilm vollann) énermeve ¢a-
Digun yaklagimlary ver verilmig. Yaza-
nin kendi stzlerivle bu kitapta “.ta-
rihte ve bugln, ,,Iidl'lmll:llrm; man-
tiksal diglinee tarzlanindan dolayi
dogru gikeg voluny va di dovurucy
agtklima yolunu bulamayarak, vasa-
diklan scilarnn, olumsuziuklanin,
mursizluklann birgogunun Kaynids-
min-zannerklen gibt “sanssizlik, k-
der, whin yarst ve tukn ilahi olirak
sdlandirdiclan™ insan sovunun vazge
st olmach@ineg, bu olomsuzluklenn
kaynagoin bagnazhkean, bilim vok:
sunlugundan ve yeteneksizlenin ik
netimmden Kaynaklandi@ anlaolma-
ya galigtlacak ve her hir olumsuz kay-
nagin bilimsc| analizi, tanhten gelen
bilgi birikima de gz Oniine alinarak,
son 20 yil igensinde dev adimlarla
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hirleriyle Kavmagtran, onlan ot
bar reon ve pratk blicind olarak
bitlestiren disiplindic. Onlan bichi-
nnden Kopuk vorturmacalar olmak-

BN veva en son organizasvon degi-

isiphinlent bir-

sim hevest wlmaktan koreanr, Sis-
temh ur vinlendirme olimadan, -
siphinlenn nasil brbilenvie iliskive
pirdigine bekmak igin motivasvon
olmz

Sistem disiineest dbiie disiplin-
lenn her hinm giclendirerek hize
bttndn pargalarnm toplamindan
daha fazlast oldugunu stirekh olumk
latirlae.”

Senge'nin efer dogru (zlenirse,
herhangt bir organtzasvonun Gfren-
me hozukluklanine giderecek bir
ditglin ve evlem sistemi sundugu
Beginci Disiplin, her birt kendi igin-
de kisimlara avrilan bey boltimden
olusuvor, Bu bislimler, Evliemlert-
miz, Gergeklhigimizi Nasil Yaora-
ut. Ve Bu Gergekligi Nasil DeZigri-
rehilinz?; Begine Disipling Ogrenen
Organizasvonun Temel Tase Ce-
kirdek Disiplinler: Ogrenen Orgs-
nizasvonun kurulmasy, Protetiplen
Koda olurak siralanivor

Yasam Evren
ve Her Sey
Douplas Adams
e e Mutiuk
Sarmal Y ayinea
ntarhul 1856

740 saifs
LT AN
DAMS
Metes kasen
birkag fetaxatin

artdinvlan ken
oy curtyanin 1o Oncas doneminda
Ve herbat br magamdia ulany Arthur
Bantin yktisu

Matematik
ve Dodia

All Nesi
Esgun Yaynlas
|stantul, 1665
20K 2ayphs

Bu kitanta,
yazann 1864,
06 dars yim.
da yardhty va
coguRiLa
Biim ve Uttpya Dagisl‘'nde yayrmia-
nan; ttmnden Badmsz olamk oxu-
nabiigcex pooLier matematik yizilan
yar ghyor

Windows 95
Steohani |, helsen
G Umen
Game

Arabigg Yaynian
Mg, 1085

1&9 %

B alen migvuu,
vani Kullammgignmn

oflara safyariken; dengyimii kullancia-
ra da Windows 85'in 1enm ve aknidan
hakdonda 6zH) bigpilet scnLyor,
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Forum

Koli Basili
O157:H7

Japonya'da 1996 vaz avlannda
arrava gikan ve 40,000 kadar Kiginin
zehitlenmesine, su ana Kadar her
vastan 11 kisinin Slimiine yol sgan
ve giderek vavilan salgimin etkeni-
nin keli basili olsrak alinen ke
richia colf bakterisinin O157:H7 ad-
1t bir arky oldugu sapranmisor. Sal-
gt ilk olurak oldukes modem bie
kent olun Osaka gebrinin ving mo-
dern bir biftgesi olan Sakai'de go-
rilmibsear. Bulagmanin “datken
sproues” denblen (rurp filizi), 8-10
em wznnlufunda salatalara ve ve-
moklere garnitiir olumk kaulan ve
harta dogrudan kendis: salara gia
sikga ve yavgm bir sekilde ritkeri-
len bir prdadan kavnaklandig saml-
makradie, Turp filizi, Ulkemizde
son zamanlarda tikketilmeve bagla-
van sova filizine benzerilebilir, Bu
bakternve turp fillzr dogmda sigar et
ile Japonya'va tizgl) mdalur olan ve
her ikisi de elle hazrlanan lokum
henzert bir piring rathst ile "O<hen-
ta” denilen ve piluv, ¢ balik, -
su, salard, pilig veva domuz enyle
vapilan hir vemekte de rastlanmig-
o1, Alinan tnlemler arasida ellerin
sabunls yrkanmast, suyun kavnaols-
ruk iilmest, sebzelern ivi vikanma-
st ve i et yenilmemesi vardir,

Escherichia coli

Kisaca £ .coli olarak ranimlanan
bu bakeer ilk kex 18B5 vilinda
Iheodor Eschenich mrmfindan izole
cdilmistir. Kecherickin, bu bilim
adamimin smime zaferen venlmg-
tir, coli isc colon (= bagsik) keli-
mesinden gelir ve hakrennin bagr-
suk dle Haili oldugunn ghsrerir, Ger-
gekren de Escherichia roli'min do-
Bal arranm stk kanle havvanlar ala-
rak tammlanan memelt v kanatlils-
nin sindinm sistemleninin alt hilges:
ve dalavisivia diskidie.

Bu nedenle analizt vaplun bir o5
nekte Eoofi'ye tasthamrst, o Gmefe
dofrudun veva dolaxl olarak lagom
ile msan ve diger sieak kanly hayvan-
lartrr (sifisr, kovin, eveil hayvanlur, ra-
vk vh) thgkisimin bulasng kesin ol
rak anlagthr. Gidalar, igme ve kullan-
ma suyu e deniz, gil, havie vb yer-
lerde kol basilinm aranma nedeni de
budur. Ashinda doal yagama ortami
f.eolide oldugu by, sadece sicak
kanly hayvanlinim bagirsak sistemi
ulan bagka baktenler de bulunmakra-
chir. Ancak bunlanm iglernde hemen
hemen sadece £ olinin disks bulas-
my pistergesi olgrak aranma nedem
Ecali vathnim saptanmasinin digers
lerine oranly daha gabuk, daha koluy
ve diha uenz ol masidir,

U6

Ecoll D167:H7 , kisaca EHEC olarak g ih

Enteroh jik Escherichia coll grub

girer. Itk kez 1852 yilinda Amerika Birlegik Devietier ve Kanada'da Ecoli'nin olupturdugi
bir saigm sonucunca hemarajik kalitis (kanb diyare) hastaligi tammianmighy.

E.oolt, izennde en yodun galigi-
lan canli tiitlerinden birisidir. Asil
anemi genetik vapist en iyl bilinen
canli tiirii ulmasindan dolayy pek
gok generik galismada kullaniima-
sinden gelir, Uygun ortum buldu-
Bunda generasvon (ikive billinme)
siiresi 15 dukikadir ve bu deget can-
11 titrlen arasinda en kg olaolardio
biridir.

E.coli'nin Yaptig
Hastaliklar

I cali've uzun willar firsatg) pa-
tojen vani kendisi dogrudan hasea-
lik yapmayan, ancak viicuma bagka
bir nedenle hastalik alop direng
diigttigiinde firsar bularak kendi
hastaligiy vapan bir hakeen plarak
bakilms iken, 1980710 villurdan bu
wana elde edilen bulgular ile £.ro-
fnin insanlan 0lime Kadar giirtine-
bilen hastabiklara neden olan ve
dogrudun hastalandima Szelligine
sahip (prime: patojen) irklanmn bu-
lundugy phsrerilmigtir.

Insanlarda F.eofi'nin yapug
hustaliklar inteseinal (bagirsak las-
tiliklan) ve ckstruintestinal (bagir-

sak digi hastaliklar) olarak ki grupta
incelenchilir, bagirsak hasruliklan
atasinda gastroenteritis tates, diva-
re, kramp seklinde vrtava gikan ba-
Eirsak vangist) Snembidin. Gastroen-
reritis vapan £ocofi'ler arasinda
drellikle gocuklards giriilen dizun-
tetl ve kolerava benzer divareve ne-
den olan ieklar vardir

Bagirsak digi hastaliklar olarak
idrar yollan enfeksiyonu, menenjit,
cklem sertlesmest yara enfcksivon-
lur, bithrek vetorsizligi, bafisikhik
ile gl hastaldklar, safra kesesy en-
feksivonlan, kamciger apsesi savila-
bilin. E.coli bakrensi basta buzag,
domiuz yavrusu, kuzu ve clvioyler
olmak lizere geny havvanlarda
anemli ehonomik Kaviplars neden
olan Kolibasilozis adh hastahiga vol
agmakea, bhunun diginda ineklerde
mastitis (meme hastalig), kanath-
larda hava kesest hasealiklan, eveil
hayvanlarda idrar vollan enfeksi-
vonlan vapmaktadir,

E.coli 0157:H7

E.cali tird iginde rearik olarak
100,000 den fazhy savida farkl sero-

tip vardir. Serotip basie olarak, “an-
tijen-antikor reaksivanlan (serolojik
reaksiyontar) ile avirt edilebilen irk-
lar™ olagak tanimlanabilin. Eoeadi O
(somatik) ; K (kapsiil) ve H (flugel-
Ia) antijenlerine gore groplundirilu-
bilir. £.cali'de simdive kadar 171
furkle O gotijent, 100 furkh K antije-
ni ve 60 Farkle Hoantijens saptanmig-
ur. Bu antijenlenn farkh kombinas-
vonlan lle yukanda deginilen fackl
seroripler olusur. E.eafi O157:H7
bunlardan biridir.

Eoralt O157:HT, kisaca EHEC
olarik gosterilen Enterohemorojik
Eseherichia coli grubuna girer. [k
kez 1982 vilinda Ameriky Birleyik
Devleten ve Kanada'da A.ooft'nin
ulogturdugo bir salgim sonucunda
hemorajik kolitis (kanli divare) has-
talify tanimlunmigor, Cok vaygin
gortilen EHEC serotiplerinden hin
olan F.eoli O157:HT hemoryik ko-
litis vaninda hemolitik tremik
sendrom (hdbrek vetmezlip, he-
miulojik sistitis gibi hastalikbra yol
yemakea, kanli diviareve yakalanan
teellikle vilksek risk grabunda
olanlarda (gocuklar, vashiar, hasra-
lar} bobrek yermezligi ile sonugla-
nan kanh divare nedeni ile 6ltim
girtilehilmektedir.

Hastaligin inkiibasyvon (orrava
yikig) silresi 34 giin kadardir. Ani
ve gok giddetli kramp yeklinde ka-
rn adnlan dle birkay sdat sonm divas
e baglar. 1-2 giin iginde kanh digki
halind alir. Kanama yogundur, Ates
vok va da gok azdir, bulann ve kus-
ma genellikle vardie, Histalik orta-
lama 8 glin kadar (Gocuklarda 9-10,
bitvitklerde 6-7) giin devam eder.

E.coli O157:H7'nin
Yayilmasi

Genel olarak stit sigirlarimin
Fleodt O157:HT min kavna@ oldugu,
silginlurn dagky ile bulagan stitiin
pastinize edilmeden igilmes: ve si-
gir kiymasi ile hazirlanan basts
hamburger, kofte vb. mdalann yere-
rinee pigirilmeden tiketilmesi ile
baslachgr kabul edilirn. Salgin basla-
diktan sonra ise su, diger gidalar, in-
sandan insana gibi ok gegitli sekil-
lerde hieln yavilir, Oeellikle kreg
ve/veya ik okul gibi kiigitk gocuk-
Larin vodun bulundufu ortamlarda
hijven kuralluring yeterinee uvila-
mamas| nedeni tle dnee gocuklar
atasinda, sonra cocuklardan ebe-
vevnlere, bir diger deyig ile insan-
dun insana direk temas ile hastalik
kisa bir stire iginde vavima gisterr.
Gidu igletmelerinde galigan Kigiler
arscih@ e Kooolt 157 HT bitkisel
gidalara da bulugir,

Bu genclleme diginda hasralik
mikrobunu tagiyan sigmm digkisinim

Bilim vé Tolonik



dogrodun jyme suyn kaynoklare
gegmes) ile salpm hasmliklar oldugu
kanitlennustir. Benzer sekilde bu
digkmin dognidan velveya dolayls
olark tarla veyas buhgedeki sebzele
re bulagmasiile de hastalik yavilir,

Bir bagka vaklagima gire & cofs
O157:H7 ' nin ana kaynags pilig etle-
ndir. Civewvlere vedinlen a2 savida-
ki foeodi DN7:H7 nin 8 ay stire |le
tigkivia disan anldiga denevsel olo
rak kanitlanougtr, Bunon disinda
domue ve kovun etlermde de bu
bukterinm giriilmes mgyvcinm do
miz ve kovun alabilecegmi de di-
stinditrmelktedit

Kuskosuz, £.cofi O157:H7 'nin
aml wna kavoaginm hangt hayvan ol
dugn cok onemli degildir. Onemli
olan su ama kadar sigar, domue, ke
vun ve plhy etlen tle gig siitlerde ve
dogrudan digky e bulagmiy wwme
suyu kaymaklunndas gisteriimig ol
mmasithir

O157:H7 nin Aranmasi
Standart E.cofi wklan gelistiril-
mug vontemlerle (MUG reaksivonu
ve indol reakvivonu Kombinasyonu)
en gok 48 sautte (goguniukls 18 sa-
atte) busit, vewe ve il olurgk he-
lilenuken, Eaeli'tim bzel bicark
alun £ e0di OIS H7 nin supranimas
ror ve pahah vimtemlere vapilibil
kredir, Bu farkim remel nedeni,
standart E.coli
Q137 H7 nin her ikisinin de digks
kétkenli olmasi, bir diger devis ile
Foeady Q13T H7 ki bulundugu
her ortamda semdart £ coli'nin de

m

E.coli Ll

bulunmas ve standare B el tle
Eeolr Q13707 min sadece ki hivo
kimvasal test ile aveilobilmesy, £.co
I ON37 H? nin aynea semlafik se-
kilde dogrulanma roruniugu olma-
sridir
test MUG ve sorbital restlernidir.
Standare £ oedi wklan MUG (+) ve
sorbitol (=) sonug venrken
D137:H7 ikinda her ki cest de (<)
WONUY VENT

Gidalurds Foeadr O157:H7 nin
aranma yonterm basit olank su ge

Sz konusu 2 hivokimyasal

kilde tarf edilcbilie. 23 gram mda

stenhize edilmig 225 ml sivi besive
ring akeurthip 3770 da 29 saut bekle:
uhir, Burada amag cger OJ570HT ir
I varss sivisien artmasidir. Kugko-

Pl 10

sne by wrada smandary £ eelf wklan-
min da sayisi arrar, Botada kullans
lan biesiver Koeoli Tle E.colfve va
kin akraba olan 1015 kadar diger
bakterilenn geligmesine ‘tan veren
tzel bir ortamdir, Bo stirenin so
nunda sivi besivennden vine Geel
ancak b kez jelarin gibi olmakly
beraber, onddan gok dihs kompleks
hir bileyik olan agar ile kau hale ge-
tirtlmiy ve petr kutusu denilen cam
kaplurda tutulun Kat besiyerine ak-
tanihr. Bu kat besivenode sorbirol
hulunur. Yiizeye tek tek dilgen e
irtllemeven baktenler vine
AT dn 24 saut silre iginde pelige-
rek giplak gizle ghrillebilen ve ko
lont denilen yapilan alugturalar,
Besiverinde geligen koloniler cfer

ghrle

sorbitalu kullsnabilen sorhitnl (4)
haktenve ait ise koloniler renkli go-
rilltir, sorbitolu kullsnamevan (sor
hitol -) bakwenye ait ise renksiz (be-
avert rengande) goriilliler. Renksiz
kedomiler DIS7:HT ok olabilecess
eibi standdare £ cofi distndi digier va
kin-akraba tirlerd de olubilir. Saf
halde bessyennden aynlan bu kolis-
ni ilave biyokimyasal restler ile -
mumlamir, O157:H7 oldugu sapramir-
st serolojik olak (O157 ve H7 an-
tienlenmi wgerdig) dogrulan. Bue
radda zorluk K.eodt (IM3TH7 nin di-
ger saflatol (<) thrderden avrm de-
Bildir, Asil zorluk diska fle gelmiy
QUI537H7 nim bulundudo ortamda
vine digke e pelmiy gok savida
standure Ecoli'nin bulunmasidir,
Genel olarak bit petri Kutusunda
ditzgin olarak dagilong 100 Kolon
varsd bunlaem kolond vapilan mhoe-
likla gozlenchilin. Anslize alman pi-
dacds her | ader Keali O157:HT 1r-
kina oranly staadarn Eoofdnm 100
adet oldufunu varsavalim. Sivi be-

siyerinde geligtirme simsinda 1100
orani korunacak, kan hesiverinde
ayin sekilde 1100 oran vine aym
kalacaknr. Bir diger devig ile gudada
standart E.coli 2 K coli OISTiH7
100:1 oldugunda £.coli
OIS7:H7'min kan besiverinde firk

oram

edilme sansi vardie. Baslangigta
stundart £.cofr 2 Boeely D157 H7
wraneman FOOOC ) elddugu durumda ise
kate besiverinde | ader O157:H7
kolonisine karsilik 1000 standurt
E ool Kolonisi olocak ve bunlann

iginde renklijrenksiz avimy miim-
kttre almayacakn
QI537:H7
standurt £l savising graltmak ve-
v gabir tutmak, bu sekilde ormm
C37:H7 lehine gevirmek bugtinkii
bulgilesimiz spginde miimkin degil
dir.

S besiverinde

nin savisim artirirken

O157:H7 salpnlarindd durmm
farklichr. Bagisakon Q15717 siavisi
diger tiim bakterderden dahy gok
tur ve bu nedenle hastalik olmakea-
dir. Disky Grnegiun dogrudan kan
besiverine uktanlmas duramunda
sorbitol (-1 koloniler zaten bhaskin
durumdadir.

Klusik kontral vontem ile
O157:H7 g gidabirda saptanabil-
mesi igin vukands da belimildii g
hi standart £ cofii Ecoly O1537:H7
oraatmn 100:0 den daho az olmas
gerekir, Diglka ile bidikre B.colfve
vakin akraba olan ve ayni Gzel Bosi-
verdennde gelison diger bakeeriler-
de dikkare alinirsa bu oranm en fue-
T 501 olmasi gereleni artava gikar,

Ecolt DS7THT nin sapranabil-
mest win ok duvarli 6zel viidrem-
ler gelistinimigtie. Bunlar arasinda
ELISA (Envem Linked Immuno-
Sathent Assay), ELA (Enyzm Lin-
ked Antibody), immunablor reknifi
vh yinremler savilabilir, Ancak bu
vontemler runn gda kontellennde
kullunilamayacak kadar pahal ci
haelar ve pahah Kimyvasal maddeler
e uvepulanmakadir,

Tiirkive'de O1537:H7
Arastirmalan

OI57: 117 e tlgih vapilmis gesit-
Ip armgtiemalar olmakls bitdikee, bu
giine Kndur vayvinlanmig olan, gida
lagdy O1537:HT tarami sonucuny
rastlamimamigor

RS NLHifzssibha lnstiisil'n
de 1991 yihinda vapilmig hir tarma
qubgmasinda 708 divareh, 100 sag-
lam Kiginin digkilien aragtnlmag an-
cak highinsinde k.coli O157:H7 ye
rastlanmurmiytn

By makalenin yazarlan tarafin-
dan TUBITAK-VHAG-1192 nolu
proje ile desteklenen “Hayvansal
Citdalardis Aoeoli O157:H7 Amanmu-
si™ adly galigma 1 Subar 1996 tn-
hinde baglamugtir, Bu ana kudur 114

ader keymig 12 sucuk ve | hambur-
gor drnef analize alimougte Analie-
ler win modifive Soy Broth, modifi-
ve BEC Broth ve Luurvl Sulphate
Broth siv) besiverleni tnzenginles-
cirme wein, Sorhitol MacConkey
Agar ve Fluorocule O157:H7 Agar
besiverlert selekrif izolasyon i¢in
kullenlmakeadie. Su dna kadar any-
hize alinan drocklerde Eocoli
QI57:H7've rastlaneumisur,

Caligma sipgsindu O157:-H7 va-
mindy bo bakterinim aranmaxindn
kullanilan besiverdernden elde edi-
len diger bakrerilenn de tanumiyn-
mast yapilmakea, ayoics Kevma i
neklerinde standurt foendi savil-
muktadir, Kivimalarda | gramdaki
standart foeolf savisi oralama ols-
rak 100 asder kadurdir. Bu sayy
100000 adete kadar gilkmakradir.
Analiz edilen mdulards en ¢ok rust-
lanan bakten standart Foeali'di
Butw Cierabacter fruendic. Hafnin
alver welemekredin, Providenviu,
Ensrerabacter, cinsine alt hukterilere
tle sikga rastlanmakeadr

O157:H7 Tiirkive l¢in
Tehlike midir?

Diger bapsak kitkenh hasealik
vapier (enterik patojen) bakeenler
pibi kugkusay £.c0ffO157:HT de
tehlikelichie, Bu gidne kadar dene-
meye alinan gida drneklernde hu
bakeerive rastlantimamis olmas
rehlike poransivehin kigiimserehi-
lir. Anguk

Denemeye alinan gidalarda bu
bakterive rastlinmanmiy oliviasi bun-
lards bu bakeerimm olmadigs anta
mina gelmemekeedir, Sadece uyen
lunan analiz voatemmn duvarlis
gergevesinde & eoli O157:HT 've
rasthamimadig sovlienchilir

~ k0ol OISTHT diger E.coli'ler
gt ok rhathikls gelisebilir ve G
negin kivind makmcsinde weun si-
re canlihgim koruyvarak difier kiy-
mular da rphaelikels bulagabilie

- Biiyi
onemli etken olmugrur. Ulkemizde

salgintarda thmal hep

saflik istatistiklerine gegmeven
vueleree gida kavoakh mikrahik re-
hirlenme olmakadir. Birevler ciddi
shal vakalarmnda dabn doktora g
memektedin
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- Hayvan kesildiginde aslinda et
sterildir. Bulagmaular daha #iyade
kesimden sonm vilzme, I organla-
ringikartlmasy, pargalama vh iglem-
ler siasinda olur, Kasap diikkanla.
ninda tezgah, bignk, kivma makinesi
ayri potansivel rehlike unsordandir

- Tiirkive'de gig kifte gibi ctin
pisitilmeden rilkerildigs gidalar ya-
ninda, sokaklards zgara kofee igin-
de yeteri kadar pigirilmeden satlan-
lar du vardir. T'itkive'nin en Gnemli
ratil beldelen arasmda savilan Kuga-
dasi'nda siit inckleninin denizin he-
men vanmdaki su birikinnlesinde
gezdiklert bizzat bu makalenin yu-
zarlan mrafindan garilmiyetr, Di-
er watil beldelennde aym ghriinti-
lenn oldugu okuvucu tarafindun da
onaylsnacakur. Kisal kesimde tar-
lalanin sulandigy su kaynaklarindan
yine sigirlann su agrigi bilinmekre-
dir. Bu su, maydunoz, yesil saluta,
marul gibi ¢ig yenen sehrelere tiim
cnterik parojenten bulagtirmakea-
dir.

= Salgmlann mhnban gelismislik
diizevi ile genel olurak ters orantil)-
dir. Japonya'da bu denli tahribat va-
pan salgin Tirkive'de olss ok daha
agur bir tahnbat ile kacgilagilacagy
kugkusuzdur,

0157:H7 Enfeksiyonun-
dan Nasil Korunulur?

Tlim enterik patojenler igin ge-
geth olan kurallar ©157:H7 igin de
gegerlidin, Bu Kurllar asaguda dzet-
lenmigtir.

- Hastaliktan kornnmak icin alins-
cak dnfemler tedaviden ¢ok daha
kolay, veuz ve etkilidir,

- Her ishal olundugunda kontralsiiz
sekilde anubivork alinmamalidir,
Antibivouk, ancak doktor tnensi ile
kullanilabilir. Aksine uyvgulama ¢ok
tehlikels sonuglar verehilir,

- Agtkta satilon gidalardan kaginil-
malidir,

= (i olarak yenilen, dzellikle salata
gibl wdalar bu bakimdan tehlikel-
dir. Bunlar ¢ok iyt olsruk yikanmali-
dir.

« Tuvaler sonrasi temizlik ¢ok
lingmlidin Ozellikle gida sanayii ve
lokanta vb. yerlerin galiganlan bu
Konuya dzel Bnem gistermelidirler,
- Bu tip salgmlar havalann sicak ol-
dufu mevsimlerde daha hizh olarak
yayilir.

- Cig kidfre gibi gdalardan olabildi-
gince kaginmak gerelar, En amndan
bu tip yemeklerin evde yapilanian-
nin tercih edilmesi dnerilir. Sokak
sancilarindan izgara kitfre, lahma-
cun, gobit vh. gidalan almamak ke-
sinlikle en dogiro uygulamalar ara-
sindadir,

- Orman yvanginlun, trafik ve ig ka-
zalurs gibi fziict olaylarin bliyiik
gogunlugunun da kiighk ihmaller-
den ve "hir sev olmaz” zihnivetin-
den kaynaklandigt unutulmumali-
dir.
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(Bu yaznin hazorlanmasinda, Ja-
ponya ile ilgili bilgiler halen Japon-
va Kyoto Universitest Gida Bilimi
Enstiviisti'nde arngtirmalur yapan
Ank.Univ.Ziraut Fakoltesi Gida
Mithendisligi Bolima Ogretim
itycsi Prof.De.Neveat Artik'dan
almmugoir, )
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Serbest
Radikaller ve

Hiicresel Denge

Iki kenari da Keskin Bi-
cak: Serbest Radikaller

Hiicrelenmiz glikozun oksidas-
vonu gibi normal metabolik fonksi-
yunlanm siirdiiriitken veva radyas-
yon, kimyasal ajanlar ve diger dig
kaynakly stresstrderle kargilagtigm-
di, serbest mdikaller ading verdipi-
miz, kisn dmirli molekiiller olug-
mukradir, Serbest mdikaller, en dis
yorliingelerinde cglesmemis cleke-

ron igeren ve bu yiizden de kolavea
diger organik veya anorganik mole-
killlerle reaksivona giren, viiksek
oranda reaknf olan bilesiklerdir.
Organizmumizda olugan serbest ra-
dikallerin en dnemlileni ve blyik
kistmi oksijenden olusan radikaller-
dir. Bu durum oksijenin eslesme-
mig iki clektron igermesinden kay-
nuklenmakta ve bu yiizden diger
serbest rmdikallerle kolayen realsi-
yonu gircbilmeksedir,

Serbest Radikallerin
Olusumu

Serbest radikaller kisa dmiirly
molckiller olup, hicrelerimizde
siirckli bir oligum halindedir ve bu
olugum yollasin fig grupta wplaye-
biliriz

4) Normal hiiere metabalizmas
esnasindaki, oksijen igeren bivo-
kimvasal reaksivonlurda (Trikar-
boksilik asic sikfiisii gibi),

b} Inflamatuar reaksivonlarda
tenfeksivonlarnn neden oldugu
olay) fagositler tarafindan hiicre igi-
ne alinan bukren veya diger canhila-
rn Bldiirilmest amac ile,

¢) lyonize radyasyon, UV, gevre
kirlihigi, sigara dumani, hiperoksi.
agin egzersiz ve iskemi siravinda.

Olugan serbest mdikaller, or-
mdan wzaklsgrinlamadis wakrir-
de, konsontrasyonlarina bagli ola-
mk hilcrede husara ve dlimi yol
agahilitler. Bagts hilere membran
gibi dovmarmiy buglar igeren vapdar
olmak fizere. Micresel proteinler
(membrana lokalize iyon transpore
molekiillent ve enzimler gibi) ve
DNA tizerinde hasarlar olugrurabil-
mekredirler. Hasann ormdan kaldi-
rilmasi, simrluadinlabilmesi veyva
tiim arganizmay) etkilevecek aran-
da vavilmast, antioksidan molckal-
ler alarak adlandinfan yapilarm dij-
zeyiile iligkilidir,

Hiiere Korumalary:
Antioksidanlar

Antioksidan molekiiller endo-
jen lorganizma twrafindan sentezle-
nen) veva eksajen (digandan besin-
lerle alinun) kaynakli yapilar olup,
olugan, oksidan molekilllerin hijc-
reye hasar vermesini engellemek-
tedirler. Antioksidan ajunlar, oksi-
dan molekiillere kargi erkilering

Makrofaj lzinde artan okside LOL 'ler
tarafindan makrofaflann, aterosklentik
lezyoniann éncasa olan kipk hlicrelaerine
déndgumil,

diirr yolla gdstenter. Bunlar

a) Scavenging (stipiiriici) etk gos-
terenler: Yeni radikal olugumunu
engellerler ve olugmusg olan radikal-
leri daha az zararh hale geririrler,
Bu gruba dmek olarak buz enzim-
leri ve metal baglayier baz prote-
inleri verebiliniz: Baghcalun:

S0D (Siperoksit dismuraz): Oksi-
Jen radikalind daha az eehlikeli hd-
rujen peroksit mdikaline déndstii-
ren bir enzim.

GPx (Glutatvon peroksidaz): Hid-
tojen peroksie ve lipie poroksitlen
tamamen zararsiz hale daniigtiiriir.
Bazi meral baglayicr proceinler (fe-
rirtin ve seruloplazmin gibi): Edkili
bir serbest radikal olun hidroksil ra-
dikalinin olugumunda gerekli de-
miri vapilarinda ragirlar,

b) Quencher (gideric) etki giste-
renler: Oksidanlarla etkilesip, onlu-
i bir ladrojen akeararak aknvitele-
rinn stindiiren ve inakof hale geri-
ren hilegiklerdir. Ormnek olarak, vi-
raminler (VitA-beea karoten, VieQ-
askorbat- VitE-alfa wkoferol-) fla-
vonoidler, mannirol ve antosivani
dinler verilebilir.

¢) Chain breking (zincir kina) etki

Bilim ve Trkmnik



eosterenler: Zincitleme olarak de-
vam eden reuksivanlan belli yerle-
rinde Kirarak, oksidan ctkiyi durdu-
ruelar, Bunlara drnek olurak baz vi-
raminler, Gnk asic, bilimibin ve als
bumin gisterilmekicdis

d) Repair (ramir edici) etki goste-
renlert Bu grupoy DNA tamir en-
simlen, metiomin siilfoksid rediik-
tuz suytlobilir,

Tom organizmadd, aksidan ve
antioksidian vapilar arasindy bir
denge vardir. Hiicrelerin saghikl
bir yekilde fonksivonlunng yerine
geurebilmeler, oksidian ve antiok-
sidan molekiiller arasinduki denge-
ye baglidir. Bu dengenin oksidanla-
nn lchine kaymas, degisik diizey-
lerde hilcresel hasarlars neden ol
mikradir. Oksidanlann diizevinde
meydunyg gelen arnglanm veya anti-
uksidanlarm sistemdeki vererszli-
ginin, bagea Kalp hastaliklun ve
kanserler olmak lizere, poz, kas ve
akeifer hustabiklanmn olusumunda,
qok biiyllk bir role sahip olduklan
anlagilemgtir. Avrica antioksidun
sentezleven hilcre kompanentlen-
nin yagls beraber lonksivonlannda.
ki azalma, dengeyi oksidan ajanlar
lehune bozmakta ve vashihik gbi do-
gal stireglerde de hizlanma mevda-
na gelebilmekredin

Baz Hastaliklarin
Olusumunda Serbest
Radikallerin Rolii
Ateroscleroz ve Serbest Radikaller

lskemik kalp hastaliklarmda
serbest radikallern rolii, vapilan ga-
Ligmalurly ner olarnk ortava kon-
mugtur. Reaktif oksyen parnikiifle-
i, damar diiz kas hicrelerinde, bil-
vitme ve proliferasvony (hilerescl
coZulma) yol agmakeadir, Ayrnica,
endotel hilerelen mmfindan tiren-
len ve damar dive kastanm vazodi
latasyona (damar genislemest) ug-
ratin, nitrik oksit (NOY ile reaksi-
vona giren stipckoksir radikali.
NO nun vazodilacarde (damar agiet)
etkisini oradan kaldirarak damatla-
nn kasiimasing neden olur, Ortam-
du stiperoksit radikalinin artigs, bu
vallu hipermansiyona neden olmak
tachr,

Arcroscleroz nedenlennden bin
de, omamdaki reakeif oksijen radi-
kallerimin artig) sonuen olugan, lipic
peroksidasyonudur, Sonug olarak

Serbest radikatienn sakd)

Karg1,

damar gegirgenligi artmaka ve
plazma proteinlen ve hipoprotemn-
ler, damarlarin intima tabakasing
gegmekee, monosic ve makrofajla-
rin etkisi ile de arcropence hizlian-
makeadir. Insan plazma lipoprote-
mlerinden, diglik dansieli lipopro-
teinlerin (L) oksidasvonu, ate-
rogencz olugumunda Bnemli bir ba-
sumag olugturmakeadir. Okside
LI nin aterogenezdeki ol disee
mekaniamu ile gdstenlebilir,

1) Okside LDL nin, mukrofajlarin
scavenger (toplayier) resepriseleri
rarafindan alinmasi ile kopilk hie-
resi (foum ccll) olugnmu ile lezyon
geligimi

b) Okside LDL. makrofajlsrn, da-
MAT IMGmMasing gegisine ve intma-
dakl kahg siiresini armmemakeadir,

¢) Okside LDL, arrer duvanndaki
hilereler igin sitoteksik Chilere igin
zehirli etk ghsteren) dzellikee olup
hileresel hasar ve endotel hasan
olugturmakeadir,

d) Okside LDL, NO inhibisvonu
sayesinde, diiz kaslann gevsemesi-
ni engeller ve hipertansivong sebep
olur.

Tiim bu Takcorler goe Oniine
alindigimda, serbest radikallerin
arcrogenczdeki dnemi daha i an-
lagilmakeadir, Aynen anrioksidan

19- 61 +16—>16- 3|
Dofjal oksijen superoksi

13 - 51+ 2H > H,0,
peroksit hidrojen
peroksi

19-01+2¢—>I0-0l|
Dodal oksijan peroksit

101+ H — -OH
hidroksil
radikah

oksijgn
atomu

lo-08l+1 e&—»10-0l
siperoksit ., peroksil

101+2H"—» H,0
oksijen

stomu »

Baglica reaktif oksijen partikiilleri (ROP) ve olusum yolian

Flam 190

ajunlania kullsntldiZs hayvan de-
nevlerinde. arcroskleroz gelisimi-
nin engellenmesi de, serbest radi-
kallerin etkisini gdsteren ayn hir
lanietrr,

Kanser ve Serbest Radikaller
Karsinojen olaruk kabul editen
birgok molektlin, hilere etrfinda-
ki oksidan stresi ammrarak kansere
sebep oldugu anlagilmigne. Bu tip
kanserojen molekilllenn baghen et
kilerinden biri, antioksidan enzim
diizeylerinde olugturdouklar azal-

Adirger
vammeirnan solunum

tastab(n, kislik fhroem

Kalp ve
kardiovaskoler |
sistem ©
Aprosiiorome
mityokartiyal

wtarktin miam

Bafrsakiar

Crohn has sl

Serbest radikallerin e
insan vucudundaki \
baghca hedeflert

S

4 S —azir Katnmb

madie. Yapilan ¢alismalarda, anniok-
sidan bir enmm olan SOD aknvire-
sinm tiimdr dokusunds daha dugik
oldugu gosterilmistir, Serbest radi-
kallerin kanser gelisiminde Gzellik-
le, baglangig (inititation), lerleme
(promotion) ve geligme (progress)-
on) safhalannda eckili oldugu belir-
lenmagtir. Serbest radikaller, onko-
genlerde (riimir geligimine neden
olan DNA hélgelerid akeivasyon,
DNA ve kromozomlarda ise defor-
masvonlar mevdana geairitken, tl-
mor baskilayier genlerde supresvon
olugrurmakradir. Radvasvon du |
serbest radikal fredmi ile kunsere
neden olan. Gnemli bir erkendir.

Melatunin gibi giiglii antioksi-
dan sjanlar, aym zamanda antikan-
serojen etk de gostermekredir.
Melaronin dzellikle, baslangig ve
geligme safhalannda eckising gos-
termelkredir,

Timér olugumunn erkileven
hir diger tnemli faktéir de. metabo-
lik hizwn artigi ile serbest radikal
olugumunun hizlanmasidie. Yapilan
galigmalarda, deney hayvanlannm
divetleninde Kalori kisiclamasinin,
tlimor gorilme sikhgm digtirdii-
Eilnil ghstermigtir

Diabet Olugumu ve
Serbest Radikaller

Serbest radikallerin, dieberes
mellitus (seker hustaliy) gibi bir-
gok metabolik hastaligs yol agugi
anlasitongnir. Serbest radikaller ve
thaber olugumu lzerine yapilan ¢i-
hygmalar, dim dinbet aplerinde, ok-
sidarif seressin, diaber ve diaber
sonrast komplikasyonlarm (hastalik

Dhvwry sendiomu. gizolon
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sonras organizmads olusan thm bo-
zukluklar) olusumunds ¢ok Snemli
ral ovnadify anlagitmigrr. Diabetik
kigilerden ulinan kan d6meklennde
vapilan, serbesr radikal Glgtimlen-
nin, suglikli kigilere oranla daha
yiiksck olmast ve yine dinbetlilerde
antioksidian molekilllerin gerek
pankrens dokusu gerekse de tim
organizmads daha diigdk seviveler-
de bulunmasi, serbest radikallerin
diaber lzerine etkilerini gister-
mekredir,

Y aslanma ve
Serbest Radikaller

Yaglanmu konusunda bilim
adamlan tarafindan kabul edilen
san ghrily, vaglanmanin, birgok fak-
tore bagh olarak geligen Karmagik
bir sitreg oldugudur, lyte bu siireein
huzlanmasinda, serbest radikal etki-
sini, bu konunun vzmanlarindan
Dr. Harman goyle agiklamakeadir,
Yushlik, normal vagam siiresince,
olugan serbest radikal yikimlaninin
sopucndur”, Bu tearye gire mera-
bolizma hin vitksek olar canlilann,
cBer antoksidan sistemlen avni
oranda geliymemigse, yagam siiresi
de kisa olacaknr. Gergekten de,
memelilere bakilacak olursa, uzun
bir vagam siiresine sahip olan in-
sanlurda antioksidan enzim sistem
lerinin aknoviresi yiiksekken. bagka
bir memeli olun farelerde, aym en-
zim akuviteleninin digik olmas,
bu gtirlisi) desteklemckredir

Yosh dokularda, vagla oraacil
olaruk wrtan serbest rudikal diizey-
len, diyandan venilecek antioksidan
etki gosteren ilaglur tarafindun di-
stirtilehilmektedir, Bu vilzden son
villurda, antioksidan ctkileri belir
lenen birgok vitamin (E, A ve C) ve
bilesik, Avrupa ve Amerika'da en
fuzla tiketlen flaglar sinifina gir-
(it

Diger Sistemler ve
Serbest Radikaller

Serbesr radikaller ve etkileri
konusunda yapilin gahigmalar, bu
molckullerin sadece birkag doku
vevy sistemi degil tim organizmay)
ctkilediklenmi giostermekredir. Bu
pok peniy otki alum wine, merkezi
sinir sistemy (heyin ve omurilik),
penferik sint sistemn (tiim organiz-
mavt bir ag giln saran ve merkez
sintr sistemy ile bugluntih simirler),
cklemler, bibrek. karacifier ve pliz
giln hirgok doku organ ve sistemler
girmektodir,

Sonug olarak, organranada, nor-
mil bivolojik reaksiyonlards dabi
bir olugum iginde bulunan serbest
radikaller jle bu molekiillenn etki-
lerim ortadan kuldiran anooksidan
molekiiller arasindaki dengenin iyi
korunmasi ve bu dengenin siirdii-
rillmesinde, bireysel olarak baz 6n-
lemler ahnabilir. Bunlardan baghea-
lary, katkisiz dogal hesinlede asirva
kagmadan., dengeli beslenme,

100

stresden mitmktn oldugunca vzak-
laymau, fiziksel, Kimyasal ve biyolo-
jik renmz bir gevre gelmektedin
Daha saglikl ve uzun vagam
igin, clim bu fakedrlenn ghz Gnline
ahinenas, kigilerin yagama plan bags
lihiginin bir gostergesi sayvilabilin

Hakan Boyunaga's Ceml Cehik!
D Piaf Do Ondobes Wayis Darirsitest
Tup Fakailies, Kivedimya ARD, Samoen

LEd . ’
Universite ve
Bilim

Cniversite uvgarlik dilnyasini
viin veren pozitd bilimin gelistnl-
digi, yupifmig olanlan mitkemmele
ulagtirmak igin hizmer eden ku-
rumdur. Bilim ise, Bzfinde gergep
bulmaya vinelik gabalar iginde
olan, algusal diinyuyr agtklamaya
galigan bir ugragnr,

Universite ve bilim arasindaki
kuruly siki bag geemisten gliniimi-
ze kadar siiregelmiy, dzgiir ve gikar.
sizca vapilan bilimsel aragtirmalar
riversitelerde gergek degenne ka-
viismustur, Zaten (iniversite qalig-
masindy temel amay vansmak de-
gil, en yilce anlamiyla basarmak,
griuplagmak degil el ele torugmak,
beraber olmanin, birlikee Bagarma-
nin muthulufuny génliden duy-
makzir.

Universitelenn tarihsel kikeni
ok eskilere kadar vzanir, Yunan
oygath@nn bu konudaki ilk 8me-
g, dlgiindit ve filozoflann, o de-
vitlerde fikirlerini herkese agik
meydanlarda iles siiriip tarmgahil-
meler regkil eder. Bunlara agik
tniversiteler demek yerinde olur,
Unlii fizolof Platon (428-354) un
Atina'da kurdugu Akademi ise son-
ralar daha orgamize olmug bir ini-
versite vapilanmasing Gmek olaral
verilebilir. Burada Grenciler ant-
metik, geometr, astronomi, armoni
derslent aliyorlardi. Yine bu okulun
Ogrencist Anistoteles (384-322)
M.O). 335'de Arina’da kendi okulu-
nu kurdu ve ona Lisc ismim verdi.
Bu okul sistcmutik bir arastirma
merkezi olmast bakimindan Akade-
miyi gok asmakraydi. Belki o za-
manlarda toplum tekoolojive vine-
lik bir ilerleyiy iginde degldi. Bi-
lim, sanat, felsefe ig ige vagivor ve
sepkin bir kesimin emrinde hizmet
verivordu, Anecak bunlar ilk gelis-
meler ve ilerlevigler igin gok dnem-
|i asamalards,

Bilim zaten insamn varoluguyli
ortay ekt divehiling, “lnsan
nedir?™ “Dilnya nasl meydana gel-
di?” “Giindliz ve geee nasil olur?™
*Giiney nasil sitie?™ gibi buglinin
primicif sorularnm daha o gaglarda
insanlar, alimlere sorarak dilgiin-
milgler, deneme ve vanilma, gie-
lem ve dency metotlanvla gergek-
lere ulagmaya gabalamiglard). O
ptinkii fikirler kendr devirleninin en

Antine Caron (1521~ 15991 un tabi

cahmyoriar. Universiteler

Kuirumlard.

n

Gineg g 4
dada olup bitenter orada bilgiyle bufirgtu,

gehymis hipotezlenyd). Ama dogrs-
luklan konusundaki kesin vargivi
raman vo bilim verdi.

Bilim adamine yenivi yaranr-
ken, bilimsel galigmalar yaparken
dogaldir Kikargie dilgtinee gatrigma-
lan igindeydiler. Orncgin evrenin
temel niteligini Thales suda, Ang-
ximencs havada bulmusn. Democ-
ritus’y gire 15 eviende hergey atom
denilen goriinmez kigiklitkte, bo-
liinmez birimlerden meydany gel-
mektevdi, Ancak bu fikir avaliklan
aulan dilgman yapmadis gibi dog-
runun hulmmasing da temel olug-
turmusty, Zaten bilim ile ugrags-
caksamz kao turuma gerek yokeur.
Ihmli bakeg agsivla olaviare vaklag-
munk en doZrusudur. Bilim adam
kendy ghrisityle difer meslektagls-
nne erkist along almayy, bunda 1s-
rared Olmayy savanmarledie,

Belki Fransiz filozofu Volraire
(16594-1778) si soetivlie bu konuva
itk tutmay amaglamigo

“Diigiincelennizden nefret edi-
vorum, IFakar o diigtinceleni savun-
muniz hakkinn size kazandirmak
igin dlmeye hazinm.”

Laman gegtikee ortava gikan ve
yeni bilimler ve thtivaglar dogrulou-
simda fmiversite benzen kuromla-
rin yupilanmalan giderek hie ka-
zandi, Orragait boyunca stiren bask
ve skolastizmin etkisinde kilan in-
sanlar, ditgimeelerini daha dzglr
ifade edebilecekleri, aragnribiles
ceklen bir ormm disglemigler, Gini-
versitelet de bunun adresi olmugtin
Onemli olan bilimi 60 yargilardun
wzak ruemak, girfip bildiklen sey-
leri tartigmak, tarmgirken ise yeni
bir yeyler kesfermekei. Tarafli dii-
stincenin Sntinde duranlara finiver-
site ve bilim hep giiclil bir birdikee-

lik ile kargi koydu, Tanh winde bu-
nun dmekleti o kadar gokeor ki

Griintimilz modern tiniversitele-
i de ayny amaglara hizmet etmek-
tedir. Teknolojik geliymeler bili-
min pratikieki wygulang bigimler
olarak karsimiza gikivor, Eskivie
aradaki fark, hlinen seylerin savisi-
nin bilinmevene gare daha fazla ol
masichr. Omedin op diinyasindi,
ozellikle genctik bilimindek gelig-
meler ve genlerin tizerinde yapilun
aragurmalarla bazi kaliesal gegish
hassuliklann daha embriyonel ya-
yamds vok edilmesine galisilmas
mugize degildir.

{niversite her zaman gelecek
nesillesin bilimle bulugacaklan yer-
ler olacaktr. Bir ilkedeks kalkin-
mishk, bilimdeki dilzey iiniversite-
ler ve omda galiyan ukademisyenle-
rin billmsel aktvitelen temel alina-
rak sapranwcakor En biiyilk gorev
buzlerdedir. Hirsla, wamle galiyma-
ya-devam!
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Forum

Koli Basili
O157:H7

Japonya'da 1996 vaz avlannda
arrava gikan ve 40,000 kadar Kiginin
zehitlenmesine, su ana Kadar her
vastan 11 kisinin Slimiine yol sgan
ve giderek vavilan salgimin etkeni-
nin keli basili olsrak alinen ke
richia colf bakterisinin O157:H7 ad-
1t bir arky oldugu sapranmisor. Sal-
gt ilk olurak oldukes modem bie
kent olun Osaka gebrinin ving mo-
dern bir biftgesi olan Sakai'de go-
rilmibsear. Bulagmanin “datken
sproues” denblen (rurp filizi), 8-10
em wznnlufunda salatalara ve ve-
moklere garnitiir olumk kaulan ve
harta dogrudan kendis: salara gia
sikga ve yavgm bir sekilde ritkeri-
len bir prdadan kavnaklandig saml-
makradie, Turp filizi, Ulkemizde
son zamanlarda tikketilmeve bagla-
van sova filizine benzerilebilir, Bu
bakternve turp fillzr dogmda sigar et
ile Japonya'va tizgl) mdalur olan ve
her ikisi de elle hazrlanan lokum
henzert bir piring rathst ile "O<hen-
ta” denilen ve piluv, ¢ balik, -
su, salard, pilig veva domuz enyle
vapilan hir vemekte de rastlanmig-
o1, Alinan tnlemler arasida ellerin
sabunls yrkanmast, suyun kavnaols-
ruk iilmest, sebzelern ivi vikanma-
st ve i et yenilmemesi vardir,

Escherichia coli

Kisaca £ .coli olarak ranimlanan
bu bakeer ilk kex 18B5 vilinda
Iheodor Eschenich mrmfindan izole
cdilmistir. Kecherickin, bu bilim
adamimin smime zaferen venlmg-
tir, coli isc colon (= bagsik) keli-
mesinden gelir ve hakrennin bagr-
suk dle Haili oldugunn ghsrerir, Ger-
gekren de Escherichia roli'min do-
Bal arranm stk kanle havvanlar ala-
rak tammlanan memelt v kanatlils-
nin sindinm sistemleninin alt hilges:
ve dalavisivia diskidie.

Bu nedenle analizt vaplun bir o5
nekte Eoofi'ye tasthamrst, o Gmefe
dofrudun veva dolaxl olarak lagom
ile msan ve diger sieak kanly hayvan-
lartrr (sifisr, kovin, eveil hayvanlur, ra-
vk vh) thgkisimin bulasng kesin ol
rak anlagthr. Gidalar, igme ve kullan-
ma suyu e deniz, gil, havie vb yer-
lerde kol basilinm aranma nedeni de
budur. Ashinda doal yagama ortami
f.eolide oldugu by, sadece sicak
kanly hayvanlinim bagirsak sistemi
ulan bagka baktenler de bulunmakra-
chir. Ancak bunlanm iglernde hemen
hemen sadece £ olinin disks bulas-
my pistergesi olgrak aranma nedem
Ecali vathnim saptanmasinin digers
lerine oranly daha gabuk, daha koluy
ve diha uenz ol masidir,

U6

Ecoll D167:H7 , kisaca EHEC olarak g ih

Enteroh jik Escherichia coll grub

girer. Itk kez 1852 yilinda Amerika Birlegik Devietier ve Kanada'da Ecoli'nin olupturdugi
bir saigm sonucunca hemarajik kalitis (kanb diyare) hastaligi tammianmighy.

E.oolt, izennde en yodun galigi-
lan canli tiitlerinden birisidir. Asil
anemi genetik vapist en iyl bilinen
canli tiirii ulmasindan dolayy pek
gok generik galismada kullaniima-
sinden gelir, Uygun ortum buldu-
Bunda generasvon (ikive billinme)
siiresi 15 dukikadir ve bu deget can-
11 titrlen arasinda en kg olaolardio
biridir.

E.coli'nin Yaptig
Hastaliklar

I cali've uzun willar firsatg) pa-
tojen vani kendisi dogrudan hasea-
lik yapmayan, ancak viicuma bagka
bir nedenle hastalik alop direng
diigttigiinde firsar bularak kendi
hastaligiy vapan bir hakeen plarak
bakilms iken, 1980710 villurdan bu
wana elde edilen bulgular ile £.ro-
fnin insanlan 0lime Kadar giirtine-
bilen hastabiklara neden olan ve
dogrudun hastalandima Szelligine
sahip (prime: patojen) irklanmn bu-
lundugy phsrerilmigtir.

Insanlarda F.eofi'nin yapug
hustaliklar inteseinal (bagirsak las-
tiliklan) ve ckstruintestinal (bagir-

sak digi hastaliklar) olarak ki grupta
incelenchilir, bagirsak hasruliklan
atasinda gastroenteritis tates, diva-
re, kramp seklinde vrtava gikan ba-
Eirsak vangist) Snembidin. Gastroen-
reritis vapan £ocofi'ler arasinda
drellikle gocuklards giriilen dizun-
tetl ve kolerava benzer divareve ne-
den olan ieklar vardir

Bagirsak digi hastaliklar olarak
idrar yollan enfeksiyonu, menenjit,
cklem sertlesmest yara enfcksivon-
lur, bithrek vetorsizligi, bafisikhik
ile gl hastaldklar, safra kesesy en-
feksivonlan, kamciger apsesi savila-
bilin. E.coli bakrensi basta buzag,
domiuz yavrusu, kuzu ve clvioyler
olmak lizere geny havvanlarda
anemli ehonomik Kaviplars neden
olan Kolibasilozis adh hastahiga vol
agmakea, bhunun diginda ineklerde
mastitis (meme hastalig), kanath-
larda hava kesest hasealiklan, eveil
hayvanlarda idrar vollan enfeksi-
vonlan vapmaktadir,

E.coli 0157:H7

E.cali tird iginde rearik olarak
100,000 den fazhy savida farkl sero-

tip vardir. Serotip basie olarak, “an-
tijen-antikor reaksivanlan (serolojik
reaksiyontar) ile avirt edilebilen irk-
lar™ olagak tanimlanabilin. Eoeadi O
(somatik) ; K (kapsiil) ve H (flugel-
Ia) antijenlerine gore groplundirilu-
bilir. £.cali'de simdive kadar 171
furkle O gotijent, 100 furkh K antije-
ni ve 60 Farkle Hoantijens saptanmig-
ur. Bu antijenlenn farkh kombinas-
vonlan lle yukanda deginilen fackl
seroripler olusur. E.eafi O157:H7
bunlardan biridir.

Eoralt O157:HT, kisaca EHEC
olarik gosterilen Enterohemorojik
Eseherichia coli grubuna girer. [k
kez 1982 vilinda Ameriky Birleyik
Devleten ve Kanada'da A.ooft'nin
ulogturdugo bir salgim sonucunda
hemorajik kolitis (kanli divare) has-
talify tanimlunmigor, Cok vaygin
gortilen EHEC serotiplerinden hin
olan F.eoli O157:HT hemoryik ko-
litis vaninda hemolitik tremik
sendrom (hdbrek vetmezlip, he-
miulojik sistitis gibi hastalikbra yol
yemakea, kanli diviareve yakalanan
teellikle vilksek risk grabunda
olanlarda (gocuklar, vashiar, hasra-
lar} bobrek yermezligi ile sonugla-
nan kanh divare nedeni ile 6ltim
girtilehilmektedir.

Hastaligin inkiibasyvon (orrava
yikig) silresi 34 giin kadardir. Ani
ve gok giddetli kramp yeklinde ka-
rn adnlan dle birkay sdat sonm divas
e baglar. 1-2 giin iginde kanh digki
halind alir. Kanama yogundur, Ates
vok va da gok azdir, bulann ve kus-
ma genellikle vardie, Histalik orta-
lama 8 glin kadar (Gocuklarda 9-10,
bitvitklerde 6-7) giin devam eder.

E.coli O157:H7'nin
Yayilmasi

Genel olarak stit sigirlarimin
Fleodt O157:HT min kavna@ oldugu,
silginlurn dagky ile bulagan stitiin
pastinize edilmeden igilmes: ve si-
gir kiymasi ile hazirlanan basts
hamburger, kofte vb. mdalann yere-
rinee pigirilmeden tiketilmesi ile
baslachgr kabul edilirn. Salgin basla-
diktan sonra ise su, diger gidalar, in-
sandan insana gibi ok gegitli sekil-
lerde hieln yavilir, Oeellikle kreg
ve/veya ik okul gibi kiigitk gocuk-
Larin vodun bulundufu ortamlarda
hijven kuralluring yeterinee uvila-
mamas| nedeni tle dnee gocuklar
atasinda, sonra cocuklardan ebe-
vevnlere, bir diger deyig ile insan-
dun insana direk temas ile hastalik
kisa bir stire iginde vavima gisterr.
Gidu igletmelerinde galigan Kigiler
arscih@ e Kooolt 157 HT bitkisel
gidalara da bulugir,

Bu genclleme diginda hasralik
mikrobunu tagiyan sigmm digkisinim
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dogrodun jyme suyn kaynoklare
gegmes) ile salpm hasmliklar oldugu
kanitlennustir. Benzer sekilde bu
digkmin dognidan velveya dolayls
olark tarla veyas buhgedeki sebzele
re bulagmasiile de hastalik yavilir,

Bir bagka vaklagima gire & cofs
O157:H7 ' nin ana kaynags pilig etle-
ndir. Civewvlere vedinlen a2 savida-
ki foeodi DN7:H7 nin 8 ay stire |le
tigkivia disan anldiga denevsel olo
rak kanitlanougtr, Bunon disinda
domue ve kovun etlermde de bu
bukterinm giriilmes mgyvcinm do
miz ve kovun alabilecegmi de di-
stinditrmelktedit

Kuskosuz, £.cofi O157:H7 'nin
aml wna kavoaginm hangt hayvan ol
dugn cok onemli degildir. Onemli
olan su ama kadar sigar, domue, ke
vun ve plhy etlen tle gig siitlerde ve
dogrudan digky e bulagmiy wwme
suyu kaymaklunndas gisteriimig ol
mmasithir

O157:H7 nin Aranmasi
Standart E.cofi wklan gelistiril-
mug vontemlerle (MUG reaksivonu
ve indol reakvivonu Kombinasyonu)
en gok 48 sautte (goguniukls 18 sa-
atte) busit, vewe ve il olurgk he-
lilenuken, Eaeli'tim bzel bicark
alun £ e0di OIS H7 nin supranimas
ror ve pahah vimtemlere vapilibil
kredir, Bu farkim remel nedeni,
standart E.coli
Q137 H7 nin her ikisinin de digks
kétkenli olmasi, bir diger devis ile
Foeady Q13T H7 ki bulundugu
her ortamda semdart £ coli'nin de

m

E.coli Ll

bulunmas ve standare B el tle
Eeolr Q13707 min sadece ki hivo
kimvasal test ile aveilobilmesy, £.co
I ON37 H? nin aynea semlafik se-
kilde dogrulanma roruniugu olma-
sridir
test MUG ve sorbital restlernidir.
Standare £ oedi wklan MUG (+) ve
sorbitol (=) sonug venrken
D137:H7 ikinda her ki cest de (<)
WONUY VENT

Gidalurds Foeadr O157:H7 nin
aranma yonterm basit olank su ge

Sz konusu 2 hivokimyasal

kilde tarf edilcbilie. 23 gram mda

stenhize edilmig 225 ml sivi besive
ring akeurthip 3770 da 29 saut bekle:
uhir, Burada amag cger OJ570HT ir
I varss sivisien artmasidir. Kugko-

Pl 10

sne by wrada smandary £ eelf wklan-
min da sayisi arrar, Botada kullans
lan biesiver Koeoli Tle E.colfve va
kin akraba olan 1015 kadar diger
bakterilenn geligmesine ‘tan veren
tzel bir ortamdir, Bo stirenin so
nunda sivi besivennden vine Geel
ancak b kez jelarin gibi olmakly
beraber, onddan gok dihs kompleks
hir bileyik olan agar ile kau hale ge-
tirtlmiy ve petr kutusu denilen cam
kaplurda tutulun Kat besiyerine ak-
tanihr. Bu kat besivenode sorbirol
hulunur. Yiizeye tek tek dilgen e
irtllemeven baktenler vine
AT dn 24 saut silre iginde pelige-
rek giplak gizle ghrillebilen ve ko
lont denilen yapilan alugturalar,
Besiverinde geligen koloniler cfer

ghrle

sorbitalu kullsnabilen sorhitnl (4)
haktenve ait ise koloniler renkli go-
rilltir, sorbitolu kullsnamevan (sor
hitol -) bakwenye ait ise renksiz (be-
avert rengande) goriilliler. Renksiz
kedomiler DIS7:HT ok olabilecess
eibi standdare £ cofi distndi digier va
kin-akraba tirlerd de olubilir. Saf
halde bessyennden aynlan bu kolis-
ni ilave biyokimyasal restler ile -
mumlamir, O157:H7 oldugu sapramir-
st serolojik olak (O157 ve H7 an-
tienlenmi wgerdig) dogrulan. Bue
radda zorluk K.eodt (IM3TH7 nin di-
ger saflatol (<) thrderden avrm de-
Bildir, Asil zorluk diska fle gelmiy
QUI537H7 nim bulundudo ortamda
vine digke e pelmiy gok savida
standure Ecoli'nin bulunmasidir,
Genel olarak bit petri Kutusunda
ditzgin olarak dagilong 100 Kolon
varsd bunlaem kolond vapilan mhoe-
likla gozlenchilin. Anslize alman pi-
dacds her | ader Keali O157:HT 1r-
kina oranly staadarn Eoofdnm 100
adet oldufunu varsavalim. Sivi be-

siyerinde geligtirme simsinda 1100
orani korunacak, kan hesiverinde
ayin sekilde 1100 oran vine aym
kalacaknr. Bir diger devig ile gudada
standart E.coli 2 K coli OISTiH7
100:1 oldugunda £.coli
OIS7:H7'min kan besiverinde firk

oram

edilme sansi vardie. Baslangigta
stundart £.cofr 2 Boeely D157 H7
wraneman FOOOC ) elddugu durumda ise
kate besiverinde | ader O157:H7
kolonisine karsilik 1000 standurt
E ool Kolonisi olocak ve bunlann

iginde renklijrenksiz avimy miim-
kttre almayacakn
QI537:H7
standurt £l savising graltmak ve-
v gabir tutmak, bu sekilde ormm
C37:H7 lehine gevirmek bugtinkii
bulgilesimiz spginde miimkin degil
dir.

S besiverinde

nin savisim artirirken

O157:H7 salpnlarindd durmm
farklichr. Bagisakon Q15717 siavisi
diger tiim bakterderden dahy gok
tur ve bu nedenle hastalik olmakea-
dir. Disky Grnegiun dogrudan kan
besiverine uktanlmas duramunda
sorbitol (-1 koloniler zaten bhaskin
durumdadir.

Klusik kontral vontem ile
O157:H7 g gidabirda saptanabil-
mesi igin vukands da belimildii g
hi standart £ cofii Ecoly O1537:H7
oraatmn 100:0 den daho az olmas
gerekir, Diglka ile bidikre B.colfve
vakin akraba olan ve ayni Gzel Bosi-
verdennde gelison diger bakeeriler-
de dikkare alinirsa bu oranm en fue-
T 501 olmasi gereleni artava gikar,

Ecolt DS7THT nin sapranabil-
mest win ok duvarli 6zel viidrem-
ler gelistinimigtie. Bunlar arasinda
ELISA (Envem Linked Immuno-
Sathent Assay), ELA (Enyzm Lin-
ked Antibody), immunablor reknifi
vh yinremler savilabilir, Ancak bu
vontemler runn gda kontellennde
kullunilamayacak kadar pahal ci
haelar ve pahah Kimyvasal maddeler
e uvepulanmakadir,

Tiirkive'de O1537:H7
Arastirmalan

OI57: 117 e tlgih vapilmis gesit-
Ip armgtiemalar olmakls bitdikee, bu
giine Kndur vayvinlanmig olan, gida
lagdy O1537:HT tarami sonucuny
rastlamimamigor

RS NLHifzssibha lnstiisil'n
de 1991 yihinda vapilmig hir tarma
qubgmasinda 708 divareh, 100 sag-
lam Kiginin digkilien aragtnlmag an-
cak highinsinde k.coli O157:H7 ye
rastlanmurmiytn

By makalenin yazarlan tarafin-
dan TUBITAK-VHAG-1192 nolu
proje ile desteklenen “Hayvansal
Citdalardis Aoeoli O157:H7 Amanmu-
si™ adly galigma 1 Subar 1996 tn-
hinde baglamugtir, Bu ana kudur 114

ader keymig 12 sucuk ve | hambur-
gor drnef analize alimougte Analie-
ler win modifive Soy Broth, modifi-
ve BEC Broth ve Luurvl Sulphate
Broth siv) besiverleni tnzenginles-
cirme wein, Sorhitol MacConkey
Agar ve Fluorocule O157:H7 Agar
besiverlert selekrif izolasyon i¢in
kullenlmakeadie. Su dna kadar any-
hize alinan drocklerde Eocoli
QI57:H7've rastlaneumisur,

Caligma sipgsindu O157:-H7 va-
mindy bo bakterinim aranmaxindn
kullanilan besiverdernden elde edi-
len diger bakrerilenn de tanumiyn-
mast yapilmakea, ayoics Kevma i
neklerinde standurt foendi savil-
muktadir, Kivimalarda | gramdaki
standart foeolf savisi oralama ols-
rak 100 asder kadurdir. Bu sayy
100000 adete kadar gilkmakradir.
Analiz edilen mdulards en ¢ok rust-
lanan bakten standart Foeali'di
Butw Cierabacter fruendic. Hafnin
alver welemekredin, Providenviu,
Ensrerabacter, cinsine alt hukterilere
tle sikga rastlanmakeadr

O157:H7 Tiirkive l¢in
Tehlike midir?

Diger bapsak kitkenh hasealik
vapier (enterik patojen) bakeenler
pibi kugkusay £.c0ffO157:HT de
tehlikelichie, Bu gidne kadar dene-
meye alinan gida drneklernde hu
bakeerive rastlantimamis olmas
rehlike poransivehin kigiimserehi-
lir. Anguk

Denemeye alinan gidalarda bu
bakterive rastlinmanmiy oliviasi bun-
lards bu bakeerimm olmadigs anta
mina gelmemekeedir, Sadece uyen
lunan analiz voatemmn duvarlis
gergevesinde & eoli O157:HT 've
rasthamimadig sovlienchilir

~ k0ol OISTHT diger E.coli'ler
gt ok rhathikls gelisebilir ve G
negin kivind makmcsinde weun si-
re canlihgim koruyvarak difier kiy-
mular da rphaelikels bulagabilie

- Biiyi
onemli etken olmugrur. Ulkemizde

salgintarda thmal hep

saflik istatistiklerine gegmeven
vueleree gida kavoakh mikrahik re-
hirlenme olmakadir. Birevler ciddi
shal vakalarmnda dabn doktora g
memektedin
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- Hayvan kesildiginde aslinda et
sterildir. Bulagmaular daha #iyade
kesimden sonm vilzme, I organla-
ringikartlmasy, pargalama vh iglem-
ler siasinda olur, Kasap diikkanla.
ninda tezgah, bignk, kivma makinesi
ayri potansivel rehlike unsordandir

- Tiirkive'de gig kifte gibi ctin
pisitilmeden rilkerildigs gidalar ya-
ninda, sokaklards zgara kofee igin-
de yeteri kadar pigirilmeden satlan-
lar du vardir. T'itkive'nin en Gnemli
ratil beldelen arasmda savilan Kuga-
dasi'nda siit inckleninin denizin he-
men vanmdaki su birikinnlesinde
gezdiklert bizzat bu makalenin yu-
zarlan mrafindan garilmiyetr, Di-
er watil beldelennde aym ghriinti-
lenn oldugu okuvucu tarafindun da
onaylsnacakur. Kisal kesimde tar-
lalanin sulandigy su kaynaklarindan
yine sigirlann su agrigi bilinmekre-
dir. Bu su, maydunoz, yesil saluta,
marul gibi ¢ig yenen sehrelere tiim
cnterik parojenten bulagtirmakea-
dir.

= Salgmlann mhnban gelismislik
diizevi ile genel olurak ters orantil)-
dir. Japonya'da bu denli tahribat va-
pan salgin Tirkive'de olss ok daha
agur bir tahnbat ile kacgilagilacagy
kugkusuzdur,

0157:H7 Enfeksiyonun-
dan Nasil Korunulur?

Tlim enterik patojenler igin ge-
geth olan kurallar ©157:H7 igin de
gegerlidin, Bu Kurllar asaguda dzet-
lenmigtir.

- Hastaliktan kornnmak icin alins-
cak dnfemler tedaviden ¢ok daha
kolay, veuz ve etkilidir,

- Her ishal olundugunda kontralsiiz
sekilde anubivork alinmamalidir,
Antibivouk, ancak doktor tnensi ile
kullanilabilir. Aksine uyvgulama ¢ok
tehlikels sonuglar verehilir,

- Agtkta satilon gidalardan kaginil-
malidir,

= (i olarak yenilen, dzellikle salata
gibl wdalar bu bakimdan tehlikel-
dir. Bunlar ¢ok iyt olsruk yikanmali-
dir.

« Tuvaler sonrasi temizlik ¢ok
lingmlidin Ozellikle gida sanayii ve
lokanta vb. yerlerin galiganlan bu
Konuya dzel Bnem gistermelidirler,
- Bu tip salgmlar havalann sicak ol-
dufu mevsimlerde daha hizh olarak
yayilir.

- Cig kidfre gibi gdalardan olabildi-
gince kaginmak gerelar, En amndan
bu tip yemeklerin evde yapilanian-
nin tercih edilmesi dnerilir. Sokak
sancilarindan izgara kitfre, lahma-
cun, gobit vh. gidalan almamak ke-
sinlikle en dogiro uygulamalar ara-
sindadir,

- Orman yvanginlun, trafik ve ig ka-
zalurs gibi fziict olaylarin bliyiik
gogunlugunun da kiighk ihmaller-
den ve "hir sev olmaz” zihnivetin-
den kaynaklandigt unutulmumali-
dir.
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ponya ile ilgili bilgiler halen Japon-
va Kyoto Universitest Gida Bilimi
Enstiviisti'nde arngtirmalur yapan
Ank.Univ.Ziraut Fakoltesi Gida
Mithendisligi Bolima Ogretim
itycsi Prof.De.Neveat Artik'dan
almmugoir, )
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Serbest
Radikaller ve

Hiicresel Denge

Iki kenari da Keskin Bi-
cak: Serbest Radikaller

Hiicrelenmiz glikozun oksidas-
vonu gibi normal metabolik fonksi-
yunlanm siirdiiriitken veva radyas-
yon, kimyasal ajanlar ve diger dig
kaynakly stresstrderle kargilagtigm-
di, serbest mdikaller ading verdipi-
miz, kisn dmirli molekiiller olug-
mukradir, Serbest mdikaller, en dis
yorliingelerinde cglesmemis cleke-

ron igeren ve bu yiizden de kolavea
diger organik veya anorganik mole-
killlerle reaksivona giren, viiksek
oranda reaknf olan bilesiklerdir.
Organizmumizda olugan serbest ra-
dikallerin en dnemlileni ve blyik
kistmi oksijenden olusan radikaller-
dir. Bu durum oksijenin eslesme-
mig iki clektron igermesinden kay-
nuklenmakta ve bu yiizden diger
serbest rmdikallerle kolayen realsi-
yonu gircbilmeksedir,

Serbest Radikallerin
Olusumu

Serbest radikaller kisa dmiirly
molckiller olup, hicrelerimizde
siirckli bir oligum halindedir ve bu
olugum yollasin fig grupta wplaye-
biliriz

4) Normal hiiere metabalizmas
esnasindaki, oksijen igeren bivo-
kimvasal reaksivonlurda (Trikar-
boksilik asic sikfiisii gibi),

b} Inflamatuar reaksivonlarda
tenfeksivonlarnn neden oldugu
olay) fagositler tarafindan hiicre igi-
ne alinan bukren veya diger canhila-
rn Bldiirilmest amac ile,

¢) lyonize radyasyon, UV, gevre
kirlihigi, sigara dumani, hiperoksi.
agin egzersiz ve iskemi siravinda.

Olugan serbest mdikaller, or-
mdan wzaklsgrinlamadis wakrir-
de, konsontrasyonlarina bagli ola-
mk hilcrede husara ve dlimi yol
agahilitler. Bagts hilere membran
gibi dovmarmiy buglar igeren vapdar
olmak fizere. Micresel proteinler
(membrana lokalize iyon transpore
molekiillent ve enzimler gibi) ve
DNA tizerinde hasarlar olugrurabil-
mekredirler. Hasann ormdan kaldi-
rilmasi, simrluadinlabilmesi veyva
tiim arganizmay) etkilevecek aran-
da vavilmast, antioksidan molckal-
ler alarak adlandinfan yapilarm dij-
zeyiile iligkilidir,

Hiiere Korumalary:
Antioksidanlar

Antioksidan molekiiller endo-
jen lorganizma twrafindan sentezle-
nen) veva eksajen (digandan besin-
lerle alinun) kaynakli yapilar olup,
olugan, oksidan molekilllerin hijc-
reye hasar vermesini engellemek-
tedirler. Antioksidan ajunlar, oksi-
dan molekiillere kargi erkilering

Makrofaj lzinde artan okside LOL 'ler
tarafindan makrofaflann, aterosklentik
lezyoniann éncasa olan kipk hlicrelaerine
déndgumil,

diirr yolla gdstenter. Bunlar

a) Scavenging (stipiiriici) etk gos-
terenler: Yeni radikal olugumunu
engellerler ve olugmusg olan radikal-
leri daha az zararh hale geririrler,
Bu gruba dmek olarak buz enzim-
leri ve metal baglayier baz prote-
inleri verebiliniz: Baghcalun:

S0D (Siperoksit dismuraz): Oksi-
Jen radikalind daha az eehlikeli hd-
rujen peroksit mdikaline déndstii-
ren bir enzim.

GPx (Glutatvon peroksidaz): Hid-
tojen peroksie ve lipie poroksitlen
tamamen zararsiz hale daniigtiiriir.
Bazi meral baglayicr proceinler (fe-
rirtin ve seruloplazmin gibi): Edkili
bir serbest radikal olun hidroksil ra-
dikalinin olugumunda gerekli de-
miri vapilarinda ragirlar,

b) Quencher (gideric) etki giste-
renler: Oksidanlarla etkilesip, onlu-
i bir ladrojen akeararak aknvitele-
rinn stindiiren ve inakof hale geri-
ren hilegiklerdir. Ormnek olarak, vi-
raminler (VitA-beea karoten, VieQ-
askorbat- VitE-alfa wkoferol-) fla-
vonoidler, mannirol ve antosivani
dinler verilebilir.

¢) Chain breking (zincir kina) etki

Bilim ve Trkmnik



eosterenler: Zincitleme olarak de-
vam eden reuksivanlan belli yerle-
rinde Kirarak, oksidan ctkiyi durdu-
ruelar, Bunlara drnek olurak baz vi-
raminler, Gnk asic, bilimibin ve als
bumin gisterilmekicdis

d) Repair (ramir edici) etki goste-
renlert Bu grupoy DNA tamir en-
simlen, metiomin siilfoksid rediik-
tuz suytlobilir,

Tom organizmadd, aksidan ve
antioksidian vapilar arasindy bir
denge vardir. Hiicrelerin saghikl
bir yekilde fonksivonlunng yerine
geurebilmeler, oksidian ve antiok-
sidan molekiiller arasinduki denge-
ye baglidir. Bu dengenin oksidanla-
nn lchine kaymas, degisik diizey-
lerde hilcresel hasarlars neden ol
mikradir. Oksidanlann diizevinde
meydunyg gelen arnglanm veya anti-
uksidanlarm sistemdeki vererszli-
ginin, bagea Kalp hastaliklun ve
kanserler olmak lizere, poz, kas ve
akeifer hustabiklanmn olusumunda,
qok biiyllk bir role sahip olduklan
anlagilemgtir. Avrica antioksidun
sentezleven hilcre kompanentlen-
nin yagls beraber lonksivonlannda.
ki azalma, dengeyi oksidan ajanlar
lehune bozmakta ve vashihik gbi do-
gal stireglerde de hizlanma mevda-
na gelebilmekredin

Baz Hastaliklarin
Olusumunda Serbest
Radikallerin Rolii
Ateroscleroz ve Serbest Radikaller

lskemik kalp hastaliklarmda
serbest radikallern rolii, vapilan ga-
Ligmalurly ner olarnk ortava kon-
mugtur. Reaktif oksyen parnikiifle-
i, damar diiz kas hicrelerinde, bil-
vitme ve proliferasvony (hilerescl
coZulma) yol agmakeadir, Ayrnica,
endotel hilerelen mmfindan tiren-
len ve damar dive kastanm vazodi
latasyona (damar genislemest) ug-
ratin, nitrik oksit (NOY ile reaksi-
vona giren stipckoksir radikali.
NO nun vazodilacarde (damar agiet)
etkisini oradan kaldirarak damatla-
nn kasiimasing neden olur, Ortam-
du stiperoksit radikalinin artigs, bu
vallu hipermansiyona neden olmak
tachr,

Arcroscleroz nedenlennden bin
de, omamdaki reakeif oksijen radi-
kallerimin artig) sonuen olugan, lipic
peroksidasyonudur, Sonug olarak

Serbest radikatienn sakd)

Karg1,

damar gegirgenligi artmaka ve
plazma proteinlen ve hipoprotemn-
ler, damarlarin intima tabakasing
gegmekee, monosic ve makrofajla-
rin etkisi ile de arcropence hizlian-
makeadir. Insan plazma lipoprote-
mlerinden, diglik dansieli lipopro-
teinlerin (L) oksidasvonu, ate-
rogencz olugumunda Bnemli bir ba-
sumag olugturmakeadir. Okside
LI nin aterogenezdeki ol disee
mekaniamu ile gdstenlebilir,

1) Okside LDL nin, mukrofajlarin
scavenger (toplayier) resepriseleri
rarafindan alinmasi ile kopilk hie-
resi (foum ccll) olugnmu ile lezyon
geligimi

b) Okside LDL. makrofajlsrn, da-
MAT IMGmMasing gegisine ve intma-
dakl kahg siiresini armmemakeadir,

¢) Okside LDL, arrer duvanndaki
hilereler igin sitoteksik Chilere igin
zehirli etk ghsteren) dzellikee olup
hileresel hasar ve endotel hasan
olugturmakeadir,

d) Okside LDL, NO inhibisvonu
sayesinde, diiz kaslann gevsemesi-
ni engeller ve hipertansivong sebep
olur.

Tiim bu Takcorler goe Oniine
alindigimda, serbest radikallerin
arcrogenczdeki dnemi daha i an-
lagilmakeadir, Aynen anrioksidan

19- 61 +16—>16- 3|
Dofjal oksijen superoksi

13 - 51+ 2H > H,0,
peroksit hidrojen
peroksi

19-01+2¢—>I0-0l|
Dodal oksijan peroksit

101+ H — -OH
hidroksil
radikah

oksijgn
atomu

lo-08l+1 e&—»10-0l
siperoksit ., peroksil

101+2H"—» H,0
oksijen

stomu »

Baglica reaktif oksijen partikiilleri (ROP) ve olusum yolian

Flam 190

ajunlania kullsntldiZs hayvan de-
nevlerinde. arcroskleroz gelisimi-
nin engellenmesi de, serbest radi-
kallerin etkisini gdsteren ayn hir
lanietrr,

Kanser ve Serbest Radikaller
Karsinojen olaruk kabul editen
birgok molektlin, hilere etrfinda-
ki oksidan stresi ammrarak kansere
sebep oldugu anlagilmigne. Bu tip
kanserojen molekilllenn baghen et
kilerinden biri, antioksidan enzim
diizeylerinde olugturdouklar azal-

Adirger
vammeirnan solunum

tastab(n, kislik fhroem

Kalp ve
kardiovaskoler |
sistem ©
Aprosiiorome
mityokartiyal

wtarktin miam

Bafrsakiar

Crohn has sl

Serbest radikallerin e
insan vucudundaki \
baghca hedeflert

S

4 S —azir Katnmb

madie. Yapilan ¢alismalarda, anniok-
sidan bir enmm olan SOD aknvire-
sinm tiimdr dokusunds daha dugik
oldugu gosterilmistir, Serbest radi-
kallerin kanser gelisiminde Gzellik-
le, baglangig (inititation), lerleme
(promotion) ve geligme (progress)-
on) safhalannda eckili oldugu belir-
lenmagtir. Serbest radikaller, onko-
genlerde (riimir geligimine neden
olan DNA hélgelerid akeivasyon,
DNA ve kromozomlarda ise defor-
masvonlar mevdana geairitken, tl-
mor baskilayier genlerde supresvon
olugrurmakradir. Radvasvon du |
serbest radikal fredmi ile kunsere
neden olan. Gnemli bir erkendir.

Melatunin gibi giiglii antioksi-
dan sjanlar, aym zamanda antikan-
serojen etk de gostermekredir.
Melaronin dzellikle, baslangig ve
geligme safhalannda eckising gos-
termelkredir,

Timér olugumunn erkileven
hir diger tnemli faktéir de. metabo-
lik hizwn artigi ile serbest radikal
olugumunun hizlanmasidie. Yapilan
galigmalarda, deney hayvanlannm
divetleninde Kalori kisiclamasinin,
tlimor gorilme sikhgm digtirdii-
Eilnil ghstermigtir

Diabet Olugumu ve
Serbest Radikaller

Serbest radikallerin, dieberes
mellitus (seker hustaliy) gibi bir-
gok metabolik hastaligs yol agugi
anlasitongnir. Serbest radikaller ve
thaber olugumu lzerine yapilan ¢i-
hygmalar, dim dinbet aplerinde, ok-
sidarif seressin, diaber ve diaber
sonrast komplikasyonlarm (hastalik

Dhvwry sendiomu. gizolon
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sonras organizmads olusan thm bo-
zukluklar) olusumunds ¢ok Snemli
ral ovnadify anlagitmigrr. Diabetik
kigilerden ulinan kan d6meklennde
vapilan, serbesr radikal Glgtimlen-
nin, suglikli kigilere oranla daha
yiiksck olmast ve yine dinbetlilerde
antioksidian molekilllerin gerek
pankrens dokusu gerekse de tim
organizmads daha diigdk seviveler-
de bulunmasi, serbest radikallerin
diaber lzerine etkilerini gister-
mekredir,

Y aslanma ve
Serbest Radikaller

Yaglanmu konusunda bilim
adamlan tarafindan kabul edilen
san ghrily, vaglanmanin, birgok fak-
tore bagh olarak geligen Karmagik
bir sitreg oldugudur, lyte bu siireein
huzlanmasinda, serbest radikal etki-
sini, bu konunun vzmanlarindan
Dr. Harman goyle agiklamakeadir,
Yushlik, normal vagam siiresince,
olugan serbest radikal yikimlaninin
sopucndur”, Bu tearye gire mera-
bolizma hin vitksek olar canlilann,
cBer antoksidan sistemlen avni
oranda geliymemigse, yagam siiresi
de kisa olacaknr. Gergekten de,
memelilere bakilacak olursa, uzun
bir vagam siiresine sahip olan in-
sanlurda antioksidan enzim sistem
lerinin aknoviresi yiiksekken. bagka
bir memeli olun farelerde, aym en-
zim akuviteleninin digik olmas,
bu gtirlisi) desteklemckredir

Yosh dokularda, vagla oraacil
olaruk wrtan serbest rudikal diizey-
len, diyandan venilecek antioksidan
etki gosteren ilaglur tarafindun di-
stirtilehilmektedir, Bu vilzden son
villurda, antioksidan ctkileri belir
lenen birgok vitamin (E, A ve C) ve
bilesik, Avrupa ve Amerika'da en
fuzla tiketlen flaglar sinifina gir-
(it

Diger Sistemler ve
Serbest Radikaller

Serbesr radikaller ve etkileri
konusunda yapilin gahigmalar, bu
molckullerin sadece birkag doku
vevy sistemi degil tim organizmay)
ctkilediklenmi giostermekredir. Bu
pok peniy otki alum wine, merkezi
sinir sistemy (heyin ve omurilik),
penferik sint sistemn (tiim organiz-
mavt bir ag giln saran ve merkez
sintr sistemy ile bugluntih simirler),
cklemler, bibrek. karacifier ve pliz
giln hirgok doku organ ve sistemler
girmektodir,

Sonug olarak, organranada, nor-
mil bivolojik reaksiyonlards dabi
bir olugum iginde bulunan serbest
radikaller jle bu molekiillenn etki-
lerim ortadan kuldiran anooksidan
molekiiller arasindaki dengenin iyi
korunmasi ve bu dengenin siirdii-
rillmesinde, bireysel olarak baz 6n-
lemler ahnabilir. Bunlardan baghea-
lary, katkisiz dogal hesinlede asirva
kagmadan., dengeli beslenme,

100

stresden mitmktn oldugunca vzak-
laymau, fiziksel, Kimyasal ve biyolo-
jik renmz bir gevre gelmektedin
Daha saglikl ve uzun vagam
igin, clim bu fakedrlenn ghz Gnline
ahinenas, kigilerin yagama plan bags
lihiginin bir gostergesi sayvilabilin

Hakan Boyunaga's Ceml Cehik!
D Piaf Do Ondobes Wayis Darirsitest
Tup Fakailies, Kivedimya ARD, Samoen

LEd . ’
Universite ve
Bilim

Cniversite uvgarlik dilnyasini
viin veren pozitd bilimin gelistnl-
digi, yupifmig olanlan mitkemmele
ulagtirmak igin hizmer eden ku-
rumdur. Bilim ise, Bzfinde gergep
bulmaya vinelik gabalar iginde
olan, algusal diinyuyr agtklamaya
galigan bir ugragnr,

Universite ve bilim arasindaki
kuruly siki bag geemisten gliniimi-
ze kadar siiregelmiy, dzgiir ve gikar.
sizca vapilan bilimsel aragtirmalar
riversitelerde gergek degenne ka-
viismustur, Zaten (iniversite qalig-
masindy temel amay vansmak de-
gil, en yilce anlamiyla basarmak,
griuplagmak degil el ele torugmak,
beraber olmanin, birlikee Bagarma-
nin muthulufuny génliden duy-
makzir.

Universitelenn tarihsel kikeni
ok eskilere kadar vzanir, Yunan
oygath@nn bu konudaki ilk 8me-
g, dlgiindit ve filozoflann, o de-
vitlerde fikirlerini herkese agik
meydanlarda iles siiriip tarmgahil-
meler regkil eder. Bunlara agik
tniversiteler demek yerinde olur,
Unlii fizolof Platon (428-354) un
Atina'da kurdugu Akademi ise son-
ralar daha orgamize olmug bir ini-
versite vapilanmasing Gmek olaral
verilebilir. Burada Grenciler ant-
metik, geometr, astronomi, armoni
derslent aliyorlardi. Yine bu okulun
Ogrencist Anistoteles (384-322)
M.O). 335'de Arina’da kendi okulu-
nu kurdu ve ona Lisc ismim verdi.
Bu okul sistcmutik bir arastirma
merkezi olmast bakimindan Akade-
miyi gok asmakraydi. Belki o za-
manlarda toplum tekoolojive vine-
lik bir ilerleyiy iginde degldi. Bi-
lim, sanat, felsefe ig ige vagivor ve
sepkin bir kesimin emrinde hizmet
verivordu, Anecak bunlar ilk gelis-
meler ve ilerlevigler igin gok dnem-
|i asamalards,

Bilim zaten insamn varoluguyli
ortay ekt divehiling, “lnsan
nedir?™ “Dilnya nasl meydana gel-
di?” “Giindliz ve geee nasil olur?™
*Giiney nasil sitie?™ gibi buglinin
primicif sorularnm daha o gaglarda
insanlar, alimlere sorarak dilgiin-
milgler, deneme ve vanilma, gie-
lem ve dency metotlanvla gergek-
lere ulagmaya gabalamiglard). O
ptinkii fikirler kendr devirleninin en

Antine Caron (1521~ 15991 un tabi

cahmyoriar. Universiteler

Kuirumlard.

n

Gineg g 4
dada olup bitenter orada bilgiyle bufirgtu,

gehymis hipotezlenyd). Ama dogrs-
luklan konusundaki kesin vargivi
raman vo bilim verdi.

Bilim adamine yenivi yaranr-
ken, bilimsel galigmalar yaparken
dogaldir Kikargie dilgtinee gatrigma-
lan igindeydiler. Orncgin evrenin
temel niteligini Thales suda, Ang-
ximencs havada bulmusn. Democ-
ritus’y gire 15 eviende hergey atom
denilen goriinmez kigiklitkte, bo-
liinmez birimlerden meydany gel-
mektevdi, Ancak bu fikir avaliklan
aulan dilgman yapmadis gibi dog-
runun hulmmasing da temel olug-
turmusty, Zaten bilim ile ugrags-
caksamz kao turuma gerek yokeur.
Ihmli bakeg agsivla olaviare vaklag-
munk en doZrusudur. Bilim adam
kendy ghrisityle difer meslektagls-
nne erkist along almayy, bunda 1s-
rared Olmayy savanmarledie,

Belki Fransiz filozofu Volraire
(16594-1778) si soetivlie bu konuva
itk tutmay amaglamigo

“Diigiincelennizden nefret edi-
vorum, IFakar o diigtinceleni savun-
muniz hakkinn size kazandirmak
igin dlmeye hazinm.”

Laman gegtikee ortava gikan ve
yeni bilimler ve thtivaglar dogrulou-
simda fmiversite benzen kuromla-
rin yupilanmalan giderek hie ka-
zandi, Orragait boyunca stiren bask
ve skolastizmin etkisinde kilan in-
sanlar, ditgimeelerini daha dzglr
ifade edebilecekleri, aragnribiles
ceklen bir ormm disglemigler, Gini-
versitelet de bunun adresi olmugtin
Onemli olan bilimi 60 yargilardun
wzak ruemak, girfip bildiklen sey-
leri tartigmak, tarmgirken ise yeni
bir yeyler kesfermekei. Tarafli dii-
stincenin Sntinde duranlara finiver-
site ve bilim hep giiclil bir birdikee-

lik ile kargi koydu, Tanh winde bu-
nun dmekleti o kadar gokeor ki

Griintimilz modern tiniversitele-
i de ayny amaglara hizmet etmek-
tedir. Teknolojik geliymeler bili-
min pratikieki wygulang bigimler
olarak karsimiza gikivor, Eskivie
aradaki fark, hlinen seylerin savisi-
nin bilinmevene gare daha fazla ol
masichr. Omedin op diinyasindi,
ozellikle genctik bilimindek gelig-
meler ve genlerin tizerinde yapilun
aragurmalarla bazi kaliesal gegish
hassuliklann daha embriyonel ya-
yamds vok edilmesine galisilmas
mugize degildir.

{niversite her zaman gelecek
nesillesin bilimle bulugacaklan yer-
ler olacaktr. Bir ilkedeks kalkin-
mishk, bilimdeki dilzey iiniversite-
ler ve omda galiyan ukademisyenle-
rin billmsel aktvitelen temel alina-
rak sapranwcakor En biiyilk gorev
buzlerdedir. Hirsla, wamle galiyma-
ya-devam!
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Forum

Koli Basili
O157:H7

Japonya'da 1996 vaz avlannda
arrava gikan ve 40,000 kadar Kiginin
zehitlenmesine, su ana Kadar her
vastan 11 kisinin Slimiine yol sgan
ve giderek vavilan salgimin etkeni-
nin keli basili olsrak alinen ke
richia colf bakterisinin O157:H7 ad-
1t bir arky oldugu sapranmisor. Sal-
gt ilk olurak oldukes modem bie
kent olun Osaka gebrinin ving mo-
dern bir biftgesi olan Sakai'de go-
rilmibsear. Bulagmanin “datken
sproues” denblen (rurp filizi), 8-10
em wznnlufunda salatalara ve ve-
moklere garnitiir olumk kaulan ve
harta dogrudan kendis: salara gia
sikga ve yavgm bir sekilde ritkeri-
len bir prdadan kavnaklandig saml-
makradie, Turp filizi, Ulkemizde
son zamanlarda tikketilmeve bagla-
van sova filizine benzerilebilir, Bu
bakternve turp fillzr dogmda sigar et
ile Japonya'va tizgl) mdalur olan ve
her ikisi de elle hazrlanan lokum
henzert bir piring rathst ile "O<hen-
ta” denilen ve piluv, ¢ balik, -
su, salard, pilig veva domuz enyle
vapilan hir vemekte de rastlanmig-
o1, Alinan tnlemler arasida ellerin
sabunls yrkanmast, suyun kavnaols-
ruk iilmest, sebzelern ivi vikanma-
st ve i et yenilmemesi vardir,

Escherichia coli

Kisaca £ .coli olarak ranimlanan
bu bakeer ilk kex 18B5 vilinda
Iheodor Eschenich mrmfindan izole
cdilmistir. Kecherickin, bu bilim
adamimin smime zaferen venlmg-
tir, coli isc colon (= bagsik) keli-
mesinden gelir ve hakrennin bagr-
suk dle Haili oldugunn ghsrerir, Ger-
gekren de Escherichia roli'min do-
Bal arranm stk kanle havvanlar ala-
rak tammlanan memelt v kanatlils-
nin sindinm sistemleninin alt hilges:
ve dalavisivia diskidie.

Bu nedenle analizt vaplun bir o5
nekte Eoofi'ye tasthamrst, o Gmefe
dofrudun veva dolaxl olarak lagom
ile msan ve diger sieak kanly hayvan-
lartrr (sifisr, kovin, eveil hayvanlur, ra-
vk vh) thgkisimin bulasng kesin ol
rak anlagthr. Gidalar, igme ve kullan-
ma suyu e deniz, gil, havie vb yer-
lerde kol basilinm aranma nedeni de
budur. Ashinda doal yagama ortami
f.eolide oldugu by, sadece sicak
kanly hayvanlinim bagirsak sistemi
ulan bagka baktenler de bulunmakra-
chir. Ancak bunlanm iglernde hemen
hemen sadece £ olinin disks bulas-
my pistergesi olgrak aranma nedem
Ecali vathnim saptanmasinin digers
lerine oranly daha gabuk, daha koluy
ve diha uenz ol masidir,
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Ecoll D167:H7 , kisaca EHEC olarak g ih

Enteroh jik Escherichia coll grub

girer. Itk kez 1852 yilinda Amerika Birlegik Devietier ve Kanada'da Ecoli'nin olupturdugi
bir saigm sonucunca hemarajik kalitis (kanb diyare) hastaligi tammianmighy.

E.oolt, izennde en yodun galigi-
lan canli tiitlerinden birisidir. Asil
anemi genetik vapist en iyl bilinen
canli tiirii ulmasindan dolayy pek
gok generik galismada kullaniima-
sinden gelir, Uygun ortum buldu-
Bunda generasvon (ikive billinme)
siiresi 15 dukikadir ve bu deget can-
11 titrlen arasinda en kg olaolardio
biridir.

E.coli'nin Yaptig
Hastaliklar

I cali've uzun willar firsatg) pa-
tojen vani kendisi dogrudan hasea-
lik yapmayan, ancak viicuma bagka
bir nedenle hastalik alop direng
diigttigiinde firsar bularak kendi
hastaligiy vapan bir hakeen plarak
bakilms iken, 1980710 villurdan bu
wana elde edilen bulgular ile £.ro-
fnin insanlan 0lime Kadar giirtine-
bilen hastabiklara neden olan ve
dogrudun hastalandima Szelligine
sahip (prime: patojen) irklanmn bu-
lundugy phsrerilmigtir.

Insanlarda F.eofi'nin yapug
hustaliklar inteseinal (bagirsak las-
tiliklan) ve ckstruintestinal (bagir-

sak digi hastaliklar) olarak ki grupta
incelenchilir, bagirsak hasruliklan
atasinda gastroenteritis tates, diva-
re, kramp seklinde vrtava gikan ba-
Eirsak vangist) Snembidin. Gastroen-
reritis vapan £ocofi'ler arasinda
drellikle gocuklards giriilen dizun-
tetl ve kolerava benzer divareve ne-
den olan ieklar vardir

Bagirsak digi hastaliklar olarak
idrar yollan enfeksiyonu, menenjit,
cklem sertlesmest yara enfcksivon-
lur, bithrek vetorsizligi, bafisikhik
ile gl hastaldklar, safra kesesy en-
feksivonlan, kamciger apsesi savila-
bilin. E.coli bakrensi basta buzag,
domiuz yavrusu, kuzu ve clvioyler
olmak lizere geny havvanlarda
anemli ehonomik Kaviplars neden
olan Kolibasilozis adh hastahiga vol
agmakea, bhunun diginda ineklerde
mastitis (meme hastalig), kanath-
larda hava kesest hasealiklan, eveil
hayvanlarda idrar vollan enfeksi-
vonlan vapmaktadir,

E.coli 0157:H7

E.cali tird iginde rearik olarak
100,000 den fazhy savida farkl sero-

tip vardir. Serotip basie olarak, “an-
tijen-antikor reaksivanlan (serolojik
reaksiyontar) ile avirt edilebilen irk-
lar™ olagak tanimlanabilin. Eoeadi O
(somatik) ; K (kapsiil) ve H (flugel-
Ia) antijenlerine gore groplundirilu-
bilir. £.cali'de simdive kadar 171
furkle O gotijent, 100 furkh K antije-
ni ve 60 Farkle Hoantijens saptanmig-
ur. Bu antijenlenn farkh kombinas-
vonlan lle yukanda deginilen fackl
seroripler olusur. E.eafi O157:H7
bunlardan biridir.

Eoralt O157:HT, kisaca EHEC
olarik gosterilen Enterohemorojik
Eseherichia coli grubuna girer. [k
kez 1982 vilinda Ameriky Birleyik
Devleten ve Kanada'da A.ooft'nin
ulogturdugo bir salgim sonucunda
hemorajik kolitis (kanli divare) has-
talify tanimlunmigor, Cok vaygin
gortilen EHEC serotiplerinden hin
olan F.eoli O157:HT hemoryik ko-
litis vaninda hemolitik tremik
sendrom (hdbrek vetmezlip, he-
miulojik sistitis gibi hastalikbra yol
yemakea, kanli diviareve yakalanan
teellikle vilksek risk grabunda
olanlarda (gocuklar, vashiar, hasra-
lar} bobrek yermezligi ile sonugla-
nan kanh divare nedeni ile 6ltim
girtilehilmektedir.

Hastaligin inkiibasyvon (orrava
yikig) silresi 34 giin kadardir. Ani
ve gok giddetli kramp yeklinde ka-
rn adnlan dle birkay sdat sonm divas
e baglar. 1-2 giin iginde kanh digki
halind alir. Kanama yogundur, Ates
vok va da gok azdir, bulann ve kus-
ma genellikle vardie, Histalik orta-
lama 8 glin kadar (Gocuklarda 9-10,
bitvitklerde 6-7) giin devam eder.

E.coli O157:H7'nin
Yayilmasi

Genel olarak stit sigirlarimin
Fleodt O157:HT min kavna@ oldugu,
silginlurn dagky ile bulagan stitiin
pastinize edilmeden igilmes: ve si-
gir kiymasi ile hazirlanan basts
hamburger, kofte vb. mdalann yere-
rinee pigirilmeden tiketilmesi ile
baslachgr kabul edilirn. Salgin basla-
diktan sonra ise su, diger gidalar, in-
sandan insana gibi ok gegitli sekil-
lerde hieln yavilir, Oeellikle kreg
ve/veya ik okul gibi kiigitk gocuk-
Larin vodun bulundufu ortamlarda
hijven kuralluring yeterinee uvila-
mamas| nedeni tle dnee gocuklar
atasinda, sonra cocuklardan ebe-
vevnlere, bir diger deyig ile insan-
dun insana direk temas ile hastalik
kisa bir stire iginde vavima gisterr.
Gidu igletmelerinde galigan Kigiler
arscih@ e Kooolt 157 HT bitkisel
gidalara da bulugir,

Bu genclleme diginda hasralik
mikrobunu tagiyan sigmm digkisinim
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dogrodun jyme suyn kaynoklare
gegmes) ile salpm hasmliklar oldugu
kanitlennustir. Benzer sekilde bu
digkmin dognidan velveya dolayls
olark tarla veyas buhgedeki sebzele
re bulagmasiile de hastalik yavilir,

Bir bagka vaklagima gire & cofs
O157:H7 ' nin ana kaynags pilig etle-
ndir. Civewvlere vedinlen a2 savida-
ki foeodi DN7:H7 nin 8 ay stire |le
tigkivia disan anldiga denevsel olo
rak kanitlanougtr, Bunon disinda
domue ve kovun etlermde de bu
bukterinm giriilmes mgyvcinm do
miz ve kovun alabilecegmi de di-
stinditrmelktedit

Kuskosuz, £.cofi O157:H7 'nin
aml wna kavoaginm hangt hayvan ol
dugn cok onemli degildir. Onemli
olan su ama kadar sigar, domue, ke
vun ve plhy etlen tle gig siitlerde ve
dogrudan digky e bulagmiy wwme
suyu kaymaklunndas gisteriimig ol
mmasithir

O157:H7 nin Aranmasi
Standart E.cofi wklan gelistiril-
mug vontemlerle (MUG reaksivonu
ve indol reakvivonu Kombinasyonu)
en gok 48 sautte (goguniukls 18 sa-
atte) busit, vewe ve il olurgk he-
lilenuken, Eaeli'tim bzel bicark
alun £ e0di OIS H7 nin supranimas
ror ve pahah vimtemlere vapilibil
kredir, Bu farkim remel nedeni,
standart E.coli
Q137 H7 nin her ikisinin de digks
kétkenli olmasi, bir diger devis ile
Foeady Q13T H7 ki bulundugu
her ortamda semdart £ coli'nin de

m

E.coli Ll

bulunmas ve standare B el tle
Eeolr Q13707 min sadece ki hivo
kimvasal test ile aveilobilmesy, £.co
I ON37 H? nin aynea semlafik se-
kilde dogrulanma roruniugu olma-
sridir
test MUG ve sorbital restlernidir.
Standare £ oedi wklan MUG (+) ve
sorbitol (=) sonug venrken
D137:H7 ikinda her ki cest de (<)
WONUY VENT

Gidalurds Foeadr O157:H7 nin
aranma yonterm basit olank su ge

Sz konusu 2 hivokimyasal

kilde tarf edilcbilie. 23 gram mda

stenhize edilmig 225 ml sivi besive
ring akeurthip 3770 da 29 saut bekle:
uhir, Burada amag cger OJ570HT ir
I varss sivisien artmasidir. Kugko-
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sne by wrada smandary £ eelf wklan-
min da sayisi arrar, Botada kullans
lan biesiver Koeoli Tle E.colfve va
kin akraba olan 1015 kadar diger
bakterilenn geligmesine ‘tan veren
tzel bir ortamdir, Bo stirenin so
nunda sivi besivennden vine Geel
ancak b kez jelarin gibi olmakly
beraber, onddan gok dihs kompleks
hir bileyik olan agar ile kau hale ge-
tirtlmiy ve petr kutusu denilen cam
kaplurda tutulun Kat besiyerine ak-
tanihr. Bu kat besivenode sorbirol
hulunur. Yiizeye tek tek dilgen e
irtllemeven baktenler vine
AT dn 24 saut silre iginde pelige-
rek giplak gizle ghrillebilen ve ko
lont denilen yapilan alugturalar,
Besiverinde geligen koloniler cfer

ghrle

sorbitalu kullsnabilen sorhitnl (4)
haktenve ait ise koloniler renkli go-
rilltir, sorbitolu kullsnamevan (sor
hitol -) bakwenye ait ise renksiz (be-
avert rengande) goriilliler. Renksiz
kedomiler DIS7:HT ok olabilecess
eibi standdare £ cofi distndi digier va
kin-akraba tirlerd de olubilir. Saf
halde bessyennden aynlan bu kolis-
ni ilave biyokimyasal restler ile -
mumlamir, O157:H7 oldugu sapramir-
st serolojik olak (O157 ve H7 an-
tienlenmi wgerdig) dogrulan. Bue
radda zorluk K.eodt (IM3TH7 nin di-
ger saflatol (<) thrderden avrm de-
Bildir, Asil zorluk diska fle gelmiy
QUI537H7 nim bulundudo ortamda
vine digke e pelmiy gok savida
standure Ecoli'nin bulunmasidir,
Genel olarak bit petri Kutusunda
ditzgin olarak dagilong 100 Kolon
varsd bunlaem kolond vapilan mhoe-
likla gozlenchilin. Anslize alman pi-
dacds her | ader Keali O157:HT 1r-
kina oranly staadarn Eoofdnm 100
adet oldufunu varsavalim. Sivi be-

siyerinde geligtirme simsinda 1100
orani korunacak, kan hesiverinde
ayin sekilde 1100 oran vine aym
kalacaknr. Bir diger devig ile gudada
standart E.coli 2 K coli OISTiH7
100:1 oldugunda £.coli
OIS7:H7'min kan besiverinde firk

oram

edilme sansi vardie. Baslangigta
stundart £.cofr 2 Boeely D157 H7
wraneman FOOOC ) elddugu durumda ise
kate besiverinde | ader O157:H7
kolonisine karsilik 1000 standurt
E ool Kolonisi olocak ve bunlann

iginde renklijrenksiz avimy miim-
kttre almayacakn
QI537:H7
standurt £l savising graltmak ve-
v gabir tutmak, bu sekilde ormm
C37:H7 lehine gevirmek bugtinkii
bulgilesimiz spginde miimkin degil
dir.

S besiverinde

nin savisim artirirken

O157:H7 salpnlarindd durmm
farklichr. Bagisakon Q15717 siavisi
diger tiim bakterderden dahy gok
tur ve bu nedenle hastalik olmakea-
dir. Disky Grnegiun dogrudan kan
besiverine uktanlmas duramunda
sorbitol (-1 koloniler zaten bhaskin
durumdadir.

Klusik kontral vontem ile
O157:H7 g gidabirda saptanabil-
mesi igin vukands da belimildii g
hi standart £ cofii Ecoly O1537:H7
oraatmn 100:0 den daho az olmas
gerekir, Diglka ile bidikre B.colfve
vakin akraba olan ve ayni Gzel Bosi-
verdennde gelison diger bakeeriler-
de dikkare alinirsa bu oranm en fue-
T 501 olmasi gereleni artava gikar,

Ecolt DS7THT nin sapranabil-
mest win ok duvarli 6zel viidrem-
ler gelistinimigtie. Bunlar arasinda
ELISA (Envem Linked Immuno-
Sathent Assay), ELA (Enyzm Lin-
ked Antibody), immunablor reknifi
vh yinremler savilabilir, Ancak bu
vontemler runn gda kontellennde
kullunilamayacak kadar pahal ci
haelar ve pahah Kimyvasal maddeler
e uvepulanmakadir,

Tiirkive'de O1537:H7
Arastirmalan

OI57: 117 e tlgih vapilmis gesit-
Ip armgtiemalar olmakls bitdikee, bu
giine Kndur vayvinlanmig olan, gida
lagdy O1537:HT tarami sonucuny
rastlamimamigor

RS NLHifzssibha lnstiisil'n
de 1991 yihinda vapilmig hir tarma
qubgmasinda 708 divareh, 100 sag-
lam Kiginin digkilien aragtnlmag an-
cak highinsinde k.coli O157:H7 ye
rastlanmurmiytn

By makalenin yazarlan tarafin-
dan TUBITAK-VHAG-1192 nolu
proje ile desteklenen “Hayvansal
Citdalardis Aoeoli O157:H7 Amanmu-
si™ adly galigma 1 Subar 1996 tn-
hinde baglamugtir, Bu ana kudur 114

ader keymig 12 sucuk ve | hambur-
gor drnef analize alimougte Analie-
ler win modifive Soy Broth, modifi-
ve BEC Broth ve Luurvl Sulphate
Broth siv) besiverleni tnzenginles-
cirme wein, Sorhitol MacConkey
Agar ve Fluorocule O157:H7 Agar
besiverlert selekrif izolasyon i¢in
kullenlmakeadie. Su dna kadar any-
hize alinan drocklerde Eocoli
QI57:H7've rastlaneumisur,

Caligma sipgsindu O157:-H7 va-
mindy bo bakterinim aranmaxindn
kullanilan besiverdernden elde edi-
len diger bakrerilenn de tanumiyn-
mast yapilmakea, ayoics Kevma i
neklerinde standurt foendi savil-
muktadir, Kivimalarda | gramdaki
standart foeolf savisi oralama ols-
rak 100 asder kadurdir. Bu sayy
100000 adete kadar gilkmakradir.
Analiz edilen mdulards en ¢ok rust-
lanan bakten standart Foeali'di
Butw Cierabacter fruendic. Hafnin
alver welemekredin, Providenviu,
Ensrerabacter, cinsine alt hukterilere
tle sikga rastlanmakeadr

O157:H7 Tiirkive l¢in
Tehlike midir?

Diger bapsak kitkenh hasealik
vapier (enterik patojen) bakeenler
pibi kugkusay £.c0ffO157:HT de
tehlikelichie, Bu gidne kadar dene-
meye alinan gida drneklernde hu
bakeerive rastlantimamis olmas
rehlike poransivehin kigiimserehi-
lir. Anguk

Denemeye alinan gidalarda bu
bakterive rastlinmanmiy oliviasi bun-
lards bu bakeerimm olmadigs anta
mina gelmemekeedir, Sadece uyen
lunan analiz voatemmn duvarlis
gergevesinde & eoli O157:HT 've
rasthamimadig sovlienchilir

~ k0ol OISTHT diger E.coli'ler
gt ok rhathikls gelisebilir ve G
negin kivind makmcsinde weun si-
re canlihgim koruyvarak difier kiy-
mular da rphaelikels bulagabilie

- Biiyi
onemli etken olmugrur. Ulkemizde

salgintarda thmal hep

saflik istatistiklerine gegmeven
vueleree gida kavoakh mikrahik re-
hirlenme olmakadir. Birevler ciddi
shal vakalarmnda dabn doktora g
memektedin
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- Hayvan kesildiginde aslinda et
sterildir. Bulagmaular daha #iyade
kesimden sonm vilzme, I organla-
ringikartlmasy, pargalama vh iglem-
ler siasinda olur, Kasap diikkanla.
ninda tezgah, bignk, kivma makinesi
ayri potansivel rehlike unsordandir

- Tiirkive'de gig kifte gibi ctin
pisitilmeden rilkerildigs gidalar ya-
ninda, sokaklards zgara kofee igin-
de yeteri kadar pigirilmeden satlan-
lar du vardir. T'itkive'nin en Gnemli
ratil beldelen arasmda savilan Kuga-
dasi'nda siit inckleninin denizin he-
men vanmdaki su birikinnlesinde
gezdiklert bizzat bu makalenin yu-
zarlan mrafindan garilmiyetr, Di-
er watil beldelennde aym ghriinti-
lenn oldugu okuvucu tarafindun da
onaylsnacakur. Kisal kesimde tar-
lalanin sulandigy su kaynaklarindan
yine sigirlann su agrigi bilinmekre-
dir. Bu su, maydunoz, yesil saluta,
marul gibi ¢ig yenen sehrelere tiim
cnterik parojenten bulagtirmakea-
dir.

= Salgmlann mhnban gelismislik
diizevi ile genel olurak ters orantil)-
dir. Japonya'da bu denli tahribat va-
pan salgin Tirkive'de olss ok daha
agur bir tahnbat ile kacgilagilacagy
kugkusuzdur,

0157:H7 Enfeksiyonun-
dan Nasil Korunulur?

Tlim enterik patojenler igin ge-
geth olan kurallar ©157:H7 igin de
gegerlidin, Bu Kurllar asaguda dzet-
lenmigtir.

- Hastaliktan kornnmak icin alins-
cak dnfemler tedaviden ¢ok daha
kolay, veuz ve etkilidir,

- Her ishal olundugunda kontralsiiz
sekilde anubivork alinmamalidir,
Antibivouk, ancak doktor tnensi ile
kullanilabilir. Aksine uyvgulama ¢ok
tehlikels sonuglar verehilir,

- Agtkta satilon gidalardan kaginil-
malidir,

= (i olarak yenilen, dzellikle salata
gibl wdalar bu bakimdan tehlikel-
dir. Bunlar ¢ok iyt olsruk yikanmali-
dir.

« Tuvaler sonrasi temizlik ¢ok
lingmlidin Ozellikle gida sanayii ve
lokanta vb. yerlerin galiganlan bu
Konuya dzel Bnem gistermelidirler,
- Bu tip salgmlar havalann sicak ol-
dufu mevsimlerde daha hizh olarak
yayilir.

- Cig kidfre gibi gdalardan olabildi-
gince kaginmak gerelar, En amndan
bu tip yemeklerin evde yapilanian-
nin tercih edilmesi dnerilir. Sokak
sancilarindan izgara kitfre, lahma-
cun, gobit vh. gidalan almamak ke-
sinlikle en dogiro uygulamalar ara-
sindadir,

- Orman yvanginlun, trafik ve ig ka-
zalurs gibi fziict olaylarin bliyiik
gogunlugunun da kiighk ihmaller-
den ve "hir sev olmaz” zihnivetin-
den kaynaklandigt unutulmumali-
dir.
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Ank.Univ.Ziraut Fakoltesi Gida
Mithendisligi Bolima Ogretim
itycsi Prof.De.Neveat Artik'dan
almmugoir, )
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Serbest
Radikaller ve

Hiicresel Denge

Iki kenari da Keskin Bi-
cak: Serbest Radikaller

Hiicrelenmiz glikozun oksidas-
vonu gibi normal metabolik fonksi-
yunlanm siirdiiriitken veva radyas-
yon, kimyasal ajanlar ve diger dig
kaynakly stresstrderle kargilagtigm-
di, serbest mdikaller ading verdipi-
miz, kisn dmirli molekiiller olug-
mukradir, Serbest mdikaller, en dis
yorliingelerinde cglesmemis cleke-

ron igeren ve bu yiizden de kolavea
diger organik veya anorganik mole-
killlerle reaksivona giren, viiksek
oranda reaknf olan bilesiklerdir.
Organizmumizda olugan serbest ra-
dikallerin en dnemlileni ve blyik
kistmi oksijenden olusan radikaller-
dir. Bu durum oksijenin eslesme-
mig iki clektron igermesinden kay-
nuklenmakta ve bu yiizden diger
serbest rmdikallerle kolayen realsi-
yonu gircbilmeksedir,

Serbest Radikallerin
Olusumu

Serbest radikaller kisa dmiirly
molckiller olup, hicrelerimizde
siirckli bir oligum halindedir ve bu
olugum yollasin fig grupta wplaye-
biliriz

4) Normal hiiere metabalizmas
esnasindaki, oksijen igeren bivo-
kimvasal reaksivonlurda (Trikar-
boksilik asic sikfiisii gibi),

b} Inflamatuar reaksivonlarda
tenfeksivonlarnn neden oldugu
olay) fagositler tarafindan hiicre igi-
ne alinan bukren veya diger canhila-
rn Bldiirilmest amac ile,

¢) lyonize radyasyon, UV, gevre
kirlihigi, sigara dumani, hiperoksi.
agin egzersiz ve iskemi siravinda.

Olugan serbest mdikaller, or-
mdan wzaklsgrinlamadis wakrir-
de, konsontrasyonlarina bagli ola-
mk hilcrede husara ve dlimi yol
agahilitler. Bagts hilere membran
gibi dovmarmiy buglar igeren vapdar
olmak fizere. Micresel proteinler
(membrana lokalize iyon transpore
molekiillent ve enzimler gibi) ve
DNA tizerinde hasarlar olugrurabil-
mekredirler. Hasann ormdan kaldi-
rilmasi, simrluadinlabilmesi veyva
tiim arganizmay) etkilevecek aran-
da vavilmast, antioksidan molckal-
ler alarak adlandinfan yapilarm dij-
zeyiile iligkilidir,

Hiiere Korumalary:
Antioksidanlar

Antioksidan molekiiller endo-
jen lorganizma twrafindan sentezle-
nen) veva eksajen (digandan besin-
lerle alinun) kaynakli yapilar olup,
olugan, oksidan molekilllerin hijc-
reye hasar vermesini engellemek-
tedirler. Antioksidan ajunlar, oksi-
dan molekiillere kargi erkilering

Makrofaj lzinde artan okside LOL 'ler
tarafindan makrofaflann, aterosklentik
lezyoniann éncasa olan kipk hlicrelaerine
déndgumil,

diirr yolla gdstenter. Bunlar

a) Scavenging (stipiiriici) etk gos-
terenler: Yeni radikal olugumunu
engellerler ve olugmusg olan radikal-
leri daha az zararh hale geririrler,
Bu gruba dmek olarak buz enzim-
leri ve metal baglayier baz prote-
inleri verebiliniz: Baghcalun:

S0D (Siperoksit dismuraz): Oksi-
Jen radikalind daha az eehlikeli hd-
rujen peroksit mdikaline déndstii-
ren bir enzim.

GPx (Glutatvon peroksidaz): Hid-
tojen peroksie ve lipie poroksitlen
tamamen zararsiz hale daniigtiiriir.
Bazi meral baglayicr proceinler (fe-
rirtin ve seruloplazmin gibi): Edkili
bir serbest radikal olun hidroksil ra-
dikalinin olugumunda gerekli de-
miri vapilarinda ragirlar,

b) Quencher (gideric) etki giste-
renler: Oksidanlarla etkilesip, onlu-
i bir ladrojen akeararak aknvitele-
rinn stindiiren ve inakof hale geri-
ren hilegiklerdir. Ormnek olarak, vi-
raminler (VitA-beea karoten, VieQ-
askorbat- VitE-alfa wkoferol-) fla-
vonoidler, mannirol ve antosivani
dinler verilebilir.

¢) Chain breking (zincir kina) etki

Bilim ve Trkmnik



eosterenler: Zincitleme olarak de-
vam eden reuksivanlan belli yerle-
rinde Kirarak, oksidan ctkiyi durdu-
ruelar, Bunlara drnek olurak baz vi-
raminler, Gnk asic, bilimibin ve als
bumin gisterilmekicdis

d) Repair (ramir edici) etki goste-
renlert Bu grupoy DNA tamir en-
simlen, metiomin siilfoksid rediik-
tuz suytlobilir,

Tom organizmadd, aksidan ve
antioksidian vapilar arasindy bir
denge vardir. Hiicrelerin saghikl
bir yekilde fonksivonlunng yerine
geurebilmeler, oksidian ve antiok-
sidan molekiiller arasinduki denge-
ye baglidir. Bu dengenin oksidanla-
nn lchine kaymas, degisik diizey-
lerde hilcresel hasarlars neden ol
mikradir. Oksidanlann diizevinde
meydunyg gelen arnglanm veya anti-
uksidanlarm sistemdeki vererszli-
ginin, bagea Kalp hastaliklun ve
kanserler olmak lizere, poz, kas ve
akeifer hustabiklanmn olusumunda,
qok biiyllk bir role sahip olduklan
anlagilemgtir. Avrica antioksidun
sentezleven hilcre kompanentlen-
nin yagls beraber lonksivonlannda.
ki azalma, dengeyi oksidan ajanlar
lehune bozmakta ve vashihik gbi do-
gal stireglerde de hizlanma mevda-
na gelebilmekredin

Baz Hastaliklarin
Olusumunda Serbest
Radikallerin Rolii
Ateroscleroz ve Serbest Radikaller

lskemik kalp hastaliklarmda
serbest radikallern rolii, vapilan ga-
Ligmalurly ner olarnk ortava kon-
mugtur. Reaktif oksyen parnikiifle-
i, damar diiz kas hicrelerinde, bil-
vitme ve proliferasvony (hilerescl
coZulma) yol agmakeadir, Ayrnica,
endotel hilerelen mmfindan tiren-
len ve damar dive kastanm vazodi
latasyona (damar genislemest) ug-
ratin, nitrik oksit (NOY ile reaksi-
vona giren stipckoksir radikali.
NO nun vazodilacarde (damar agiet)
etkisini oradan kaldirarak damatla-
nn kasiimasing neden olur, Ortam-
du stiperoksit radikalinin artigs, bu
vallu hipermansiyona neden olmak
tachr,

Arcroscleroz nedenlennden bin
de, omamdaki reakeif oksijen radi-
kallerimin artig) sonuen olugan, lipic
peroksidasyonudur, Sonug olarak

Serbest radikatienn sakd)

Karg1,

damar gegirgenligi artmaka ve
plazma proteinlen ve hipoprotemn-
ler, damarlarin intima tabakasing
gegmekee, monosic ve makrofajla-
rin etkisi ile de arcropence hizlian-
makeadir. Insan plazma lipoprote-
mlerinden, diglik dansieli lipopro-
teinlerin (L) oksidasvonu, ate-
rogencz olugumunda Bnemli bir ba-
sumag olugturmakeadir. Okside
LI nin aterogenezdeki ol disee
mekaniamu ile gdstenlebilir,

1) Okside LDL nin, mukrofajlarin
scavenger (toplayier) resepriseleri
rarafindan alinmasi ile kopilk hie-
resi (foum ccll) olugnmu ile lezyon
geligimi

b) Okside LDL. makrofajlsrn, da-
MAT IMGmMasing gegisine ve intma-
dakl kahg siiresini armmemakeadir,

¢) Okside LDL, arrer duvanndaki
hilereler igin sitoteksik Chilere igin
zehirli etk ghsteren) dzellikee olup
hileresel hasar ve endotel hasan
olugturmakeadir,

d) Okside LDL, NO inhibisvonu
sayesinde, diiz kaslann gevsemesi-
ni engeller ve hipertansivong sebep
olur.

Tiim bu Takcorler goe Oniine
alindigimda, serbest radikallerin
arcrogenczdeki dnemi daha i an-
lagilmakeadir, Aynen anrioksidan

19- 61 +16—>16- 3|
Dofjal oksijen superoksi

13 - 51+ 2H > H,0,
peroksit hidrojen
peroksi

19-01+2¢—>I0-0l|
Dodal oksijan peroksit

101+ H — -OH
hidroksil
radikah

oksijgn
atomu

lo-08l+1 e&—»10-0l
siperoksit ., peroksil

101+2H"—» H,0
oksijen

stomu »

Baglica reaktif oksijen partikiilleri (ROP) ve olusum yolian

Flam 190

ajunlania kullsntldiZs hayvan de-
nevlerinde. arcroskleroz gelisimi-
nin engellenmesi de, serbest radi-
kallerin etkisini gdsteren ayn hir
lanietrr,

Kanser ve Serbest Radikaller
Karsinojen olaruk kabul editen
birgok molektlin, hilere etrfinda-
ki oksidan stresi ammrarak kansere
sebep oldugu anlagilmigne. Bu tip
kanserojen molekilllenn baghen et
kilerinden biri, antioksidan enzim
diizeylerinde olugturdouklar azal-

Adirger
vammeirnan solunum

tastab(n, kislik fhroem

Kalp ve
kardiovaskoler |
sistem ©
Aprosiiorome
mityokartiyal

wtarktin miam

Bafrsakiar

Crohn has sl

Serbest radikallerin e
insan vucudundaki \
baghca hedeflert

S

4 S —azir Katnmb

madie. Yapilan ¢alismalarda, anniok-
sidan bir enmm olan SOD aknvire-
sinm tiimdr dokusunds daha dugik
oldugu gosterilmistir, Serbest radi-
kallerin kanser gelisiminde Gzellik-
le, baglangig (inititation), lerleme
(promotion) ve geligme (progress)-
on) safhalannda eckili oldugu belir-
lenmagtir. Serbest radikaller, onko-
genlerde (riimir geligimine neden
olan DNA hélgelerid akeivasyon,
DNA ve kromozomlarda ise defor-
masvonlar mevdana geairitken, tl-
mor baskilayier genlerde supresvon
olugrurmakradir. Radvasvon du |
serbest radikal fredmi ile kunsere
neden olan. Gnemli bir erkendir.

Melatunin gibi giiglii antioksi-
dan sjanlar, aym zamanda antikan-
serojen etk de gostermekredir.
Melaronin dzellikle, baslangig ve
geligme safhalannda eckising gos-
termelkredir,

Timér olugumunn erkileven
hir diger tnemli faktéir de. metabo-
lik hizwn artigi ile serbest radikal
olugumunun hizlanmasidie. Yapilan
galigmalarda, deney hayvanlannm
divetleninde Kalori kisiclamasinin,
tlimor gorilme sikhgm digtirdii-
Eilnil ghstermigtir

Diabet Olugumu ve
Serbest Radikaller

Serbest radikallerin, dieberes
mellitus (seker hustaliy) gibi bir-
gok metabolik hastaligs yol agugi
anlasitongnir. Serbest radikaller ve
thaber olugumu lzerine yapilan ¢i-
hygmalar, dim dinbet aplerinde, ok-
sidarif seressin, diaber ve diaber
sonrast komplikasyonlarm (hastalik

Dhvwry sendiomu. gizolon
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sonras organizmads olusan thm bo-
zukluklar) olusumunds ¢ok Snemli
ral ovnadify anlagitmigrr. Diabetik
kigilerden ulinan kan d6meklennde
vapilan, serbesr radikal Glgtimlen-
nin, suglikli kigilere oranla daha
yiiksck olmast ve yine dinbetlilerde
antioksidian molekilllerin gerek
pankrens dokusu gerekse de tim
organizmads daha diigdk seviveler-
de bulunmasi, serbest radikallerin
diaber lzerine etkilerini gister-
mekredir,

Y aslanma ve
Serbest Radikaller

Yaglanmu konusunda bilim
adamlan tarafindan kabul edilen
san ghrily, vaglanmanin, birgok fak-
tore bagh olarak geligen Karmagik
bir sitreg oldugudur, lyte bu siireein
huzlanmasinda, serbest radikal etki-
sini, bu konunun vzmanlarindan
Dr. Harman goyle agiklamakeadir,
Yushlik, normal vagam siiresince,
olugan serbest radikal yikimlaninin
sopucndur”, Bu tearye gire mera-
bolizma hin vitksek olar canlilann,
cBer antoksidan sistemlen avni
oranda geliymemigse, yagam siiresi
de kisa olacaknr. Gergekten de,
memelilere bakilacak olursa, uzun
bir vagam siiresine sahip olan in-
sanlurda antioksidan enzim sistem
lerinin aknoviresi yiiksekken. bagka
bir memeli olun farelerde, aym en-
zim akuviteleninin digik olmas,
bu gtirlisi) desteklemckredir

Yosh dokularda, vagla oraacil
olaruk wrtan serbest rudikal diizey-
len, diyandan venilecek antioksidan
etki gosteren ilaglur tarafindun di-
stirtilehilmektedir, Bu vilzden son
villurda, antioksidan ctkileri belir
lenen birgok vitamin (E, A ve C) ve
bilesik, Avrupa ve Amerika'da en
fuzla tiketlen flaglar sinifina gir-
(it

Diger Sistemler ve
Serbest Radikaller

Serbesr radikaller ve etkileri
konusunda yapilin gahigmalar, bu
molckullerin sadece birkag doku
vevy sistemi degil tim organizmay)
ctkilediklenmi giostermekredir. Bu
pok peniy otki alum wine, merkezi
sinir sistemy (heyin ve omurilik),
penferik sint sistemn (tiim organiz-
mavt bir ag giln saran ve merkez
sintr sistemy ile bugluntih simirler),
cklemler, bibrek. karacifier ve pliz
giln hirgok doku organ ve sistemler
girmektodir,

Sonug olarak, organranada, nor-
mil bivolojik reaksiyonlards dabi
bir olugum iginde bulunan serbest
radikaller jle bu molekiillenn etki-
lerim ortadan kuldiran anooksidan
molekiiller arasindaki dengenin iyi
korunmasi ve bu dengenin siirdii-
rillmesinde, bireysel olarak baz 6n-
lemler ahnabilir. Bunlardan baghea-
lary, katkisiz dogal hesinlede asirva
kagmadan., dengeli beslenme,

100

stresden mitmktn oldugunca vzak-
laymau, fiziksel, Kimyasal ve biyolo-
jik renmz bir gevre gelmektedin
Daha saglikl ve uzun vagam
igin, clim bu fakedrlenn ghz Gnline
ahinenas, kigilerin yagama plan bags
lihiginin bir gostergesi sayvilabilin

Hakan Boyunaga's Ceml Cehik!
D Piaf Do Ondobes Wayis Darirsitest
Tup Fakailies, Kivedimya ARD, Samoen

LEd . ’
Universite ve
Bilim

Cniversite uvgarlik dilnyasini
viin veren pozitd bilimin gelistnl-
digi, yupifmig olanlan mitkemmele
ulagtirmak igin hizmer eden ku-
rumdur. Bilim ise, Bzfinde gergep
bulmaya vinelik gabalar iginde
olan, algusal diinyuyr agtklamaya
galigan bir ugragnr,

Universite ve bilim arasindaki
kuruly siki bag geemisten gliniimi-
ze kadar siiregelmiy, dzgiir ve gikar.
sizca vapilan bilimsel aragtirmalar
riversitelerde gergek degenne ka-
viismustur, Zaten (iniversite qalig-
masindy temel amay vansmak de-
gil, en yilce anlamiyla basarmak,
griuplagmak degil el ele torugmak,
beraber olmanin, birlikee Bagarma-
nin muthulufuny génliden duy-
makzir.

Universitelenn tarihsel kikeni
ok eskilere kadar vzanir, Yunan
oygath@nn bu konudaki ilk 8me-
g, dlgiindit ve filozoflann, o de-
vitlerde fikirlerini herkese agik
meydanlarda iles siiriip tarmgahil-
meler regkil eder. Bunlara agik
tniversiteler demek yerinde olur,
Unlii fizolof Platon (428-354) un
Atina'da kurdugu Akademi ise son-
ralar daha orgamize olmug bir ini-
versite vapilanmasing Gmek olaral
verilebilir. Burada Grenciler ant-
metik, geometr, astronomi, armoni
derslent aliyorlardi. Yine bu okulun
Ogrencist Anistoteles (384-322)
M.O). 335'de Arina’da kendi okulu-
nu kurdu ve ona Lisc ismim verdi.
Bu okul sistcmutik bir arastirma
merkezi olmast bakimindan Akade-
miyi gok asmakraydi. Belki o za-
manlarda toplum tekoolojive vine-
lik bir ilerleyiy iginde degldi. Bi-
lim, sanat, felsefe ig ige vagivor ve
sepkin bir kesimin emrinde hizmet
verivordu, Anecak bunlar ilk gelis-
meler ve ilerlevigler igin gok dnem-
|i asamalards,

Bilim zaten insamn varoluguyli
ortay ekt divehiling, “lnsan
nedir?™ “Dilnya nasl meydana gel-
di?” “Giindliz ve geee nasil olur?™
*Giiney nasil sitie?™ gibi buglinin
primicif sorularnm daha o gaglarda
insanlar, alimlere sorarak dilgiin-
milgler, deneme ve vanilma, gie-
lem ve dency metotlanvla gergek-
lere ulagmaya gabalamiglard). O
ptinkii fikirler kendr devirleninin en

Antine Caron (1521~ 15991 un tabi

cahmyoriar. Universiteler

Kuirumlard.

n

Gineg g 4
dada olup bitenter orada bilgiyle bufirgtu,

gehymis hipotezlenyd). Ama dogrs-
luklan konusundaki kesin vargivi
raman vo bilim verdi.

Bilim adamine yenivi yaranr-
ken, bilimsel galigmalar yaparken
dogaldir Kikargie dilgtinee gatrigma-
lan igindeydiler. Orncgin evrenin
temel niteligini Thales suda, Ang-
ximencs havada bulmusn. Democ-
ritus’y gire 15 eviende hergey atom
denilen goriinmez kigiklitkte, bo-
liinmez birimlerden meydany gel-
mektevdi, Ancak bu fikir avaliklan
aulan dilgman yapmadis gibi dog-
runun hulmmasing da temel olug-
turmusty, Zaten bilim ile ugrags-
caksamz kao turuma gerek yokeur.
Ihmli bakeg agsivla olaviare vaklag-
munk en doZrusudur. Bilim adam
kendy ghrisityle difer meslektagls-
nne erkist along almayy, bunda 1s-
rared Olmayy savanmarledie,

Belki Fransiz filozofu Volraire
(16594-1778) si soetivlie bu konuva
itk tutmay amaglamigo

“Diigiincelennizden nefret edi-
vorum, IFakar o diigtinceleni savun-
muniz hakkinn size kazandirmak
igin dlmeye hazinm.”

Laman gegtikee ortava gikan ve
yeni bilimler ve thtivaglar dogrulou-
simda fmiversite benzen kuromla-
rin yupilanmalan giderek hie ka-
zandi, Orragait boyunca stiren bask
ve skolastizmin etkisinde kilan in-
sanlar, ditgimeelerini daha dzglr
ifade edebilecekleri, aragnribiles
ceklen bir ormm disglemigler, Gini-
versitelet de bunun adresi olmugtin
Onemli olan bilimi 60 yargilardun
wzak ruemak, girfip bildiklen sey-
leri tartigmak, tarmgirken ise yeni
bir yeyler kesfermekei. Tarafli dii-
stincenin Sntinde duranlara finiver-
site ve bilim hep giiclil bir birdikee-

lik ile kargi koydu, Tanh winde bu-
nun dmekleti o kadar gokeor ki

Griintimilz modern tiniversitele-
i de ayny amaglara hizmet etmek-
tedir. Teknolojik geliymeler bili-
min pratikieki wygulang bigimler
olarak karsimiza gikivor, Eskivie
aradaki fark, hlinen seylerin savisi-
nin bilinmevene gare daha fazla ol
masichr. Omedin op diinyasindi,
ozellikle genctik bilimindek gelig-
meler ve genlerin tizerinde yapilun
aragurmalarla bazi kaliesal gegish
hassuliklann daha embriyonel ya-
yamds vok edilmesine galisilmas
mugize degildir.

{niversite her zaman gelecek
nesillesin bilimle bulugacaklan yer-
ler olacaktr. Bir ilkedeks kalkin-
mishk, bilimdeki dilzey iiniversite-
ler ve omda galiyan ukademisyenle-
rin billmsel aktvitelen temel alina-
rak sapranwcakor En biiyilk gorev
buzlerdedir. Hirsla, wamle galiyma-
ya-devam!
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Bilgisayar Diinyasi
Murat Maga

Pentium’da Coklu Ortam Cagi

Intel fitru 1985 svilydy il 32
hitlik iglemeisi olun 386 duyurdu-
gundun beri by (xBi) serisi iginde-
ki en tnemlt degigikligin gokly or-
tan fommutlun katlong olan MMX
adl aglemesi ile vaptn, Bu suvede
programeilar goldu ormm Qrermin-
de Kullanabileceklen 8 regisrer ve
57 vem komur sahibi oldular, Bo
degisikhiklere mpmen MMX diger
x86 ailesi iglemeilede uyumlu ol
muva devam edecek. Intel ilk
MMX Peatm gipleninin bo vilin
son geyreginde pryasava siirevcging
agtkladh, ®86 uvumiu iglemer pa-
varbayan difer frmalar Qe MMX 1<
lemeisin benimsemiy dirumda
Bu firmalar da en kisa siite igeri-
sinde kendi MMX iglemeilering ¢i-
kamacuklarin belirtivor, Qegitli ya-
athm firmalan programlsomm bir
sonraki siirdmlerinin MIMX deste-
gintigereceging helirtiyvorlar,

Bir iglemeiye venl komutlut
karmuk koluy birdslem olsa da, bu-
nu eski slemcilerle olun wyumli-
lugn hozmadan yvapmak zor, Intel
buist halledebilmek g tlging bir
numara kullafimiy, Yen sekiz
MMX registenn, hali haerda varo-
lan Kavan nokeah (oating point)
registerlar tambndan cotulmasin
suglamg. Bir x86 uyumlu iglemei-
dee her b 80 bt genighiinde olan,
Hopane kayan npkaly fegter var-
tir. Kayan nokrali degetler bu 80
Bitine 64 betind mantissa londulik
kasimd, 16 hivind de ds igin kallan
MMX fomutlun bu B0 bit genigli-
indeki registeran 8 tane, 64 bit
remisterdun olusan roseeele ulasitan
dosva olarak kullante, Bir bigka de-
visle MMX komutlun 80 bidlik la-
van noknli registerlann sudece 64
bitlik muanissa kismoung kullanr

Bu numars ile Intel sarolin i
lemer yapisim degiytirmeden,
programetlars goklis arram igin
kullanabilecekler 8 ader regis-
ter vermig oldiu. B uyumiue
luk savesinde program {irceri-
cilen eski progrumlann hig-
bir cklemeve gerek duyma-
dian bu veni ilemar Bzennde
kolashkl kullanabilecekler
Zira bu Fazladan registeclar
islenim sistemlerine normal
kavan noktd registerluri gmbi
goriinecek.

Yaloe programaolann b
noktada bir seyve dikkar er-
melert gerekivor. Hem ka-
v ok, hem de MMX re-
gisterlarme avin programdy

Ekim 1904

leullanmalan miomkin. Ancak avi
ands kullaniimamalilar. Progrm
bir dizi MMX komutuny yerine
getirdikeen sonr bzel bir komut
verilerek (EMMS; Empry MMX
state, MMX durnmundan gik) re-
gisterlar kavan nolts wylemlerini
yefine getirmel dzere bogalnliyor-
fur. Aslinda normal olarak by du-
rum gok Fazly sukinea yaraemamil,
Zira programerdar MMX komutlin-
nt ancak bir ale progrim aracilil ile

o ankt islemcinin MMX uyvamlo

olduguny test cenkeen sonm kully-
hilirler. MMX komutlanm da bu
alt programin igine yerleynrmek ol-
duliga manmkh olabifir.

Herhangi hie MIMX komuor Lir
kavan noktali remistenn tamamm
kullanmuast durumds 50 bite kadue
hilgs rutabibin: Ancak. el Penni-
b 64 bithile vapsing avker gel-
memesi ugisindion MMX repisterla-
a6 bt e sinirlemis. Aslindu 64
bt tim goklu artam uygulamar
igin vererli sayvidubilecck bir bii-
vilklik. Omegin, genellikle oyun-
lurdy oldugu gibi, 8 bitlik bir renk
paleti (256 renk) Kullanan biv prog-
rarmn. bir registers ckran noktalan-
nin sekiziod birden sigdirahilic ve
ek bir iglemel dongiisi igefisinde
Bunlan igleyebilir. S¢s ve ietigim
programlan gencllikle 16 bitik ve-
ri kullanielie, By duremda, bir
MMX komutu bu degerlenn dor-
diindl brrden aven anda igleyebilic
MMX komutlare genellikle bir is-
lem gergeklesnrirken demin anla-
olan gibi bir vap izler, Bu sekilde,
bar islesn sieasindu bieden fuely ve-
rivi iglemeye “tek komut, gok ve-
i (SIMID, single instruction, mul-
tiple dara) denir,

MMX kamutlur tamamen mim-
sayn (incegen) islemlendin. Modem

brr x86'duks diger ramsavi 13-
lemlen gibi MMX komut-

Larinin birgogu bir fglemel
dingiistinde gergeklestirilin
MMX gurprm Kemutlan 3
iglemci diinglist alsa da, is-
lemel her dangiide veni bir
taneye baglavabilecegi igin
gok sorun olmamakeadir
Pentium gibi paralel ver
vollu bir iglemel avor andd
birden fozls MMX komut
akigt gergeklicyguirebilir, Bu
sevede MMX komuthmin
bir gegie purallelik eagrdikla-
rindan di bahsedehiliniz,
MMX komutlonm gergek-
legtirmek igin iglemeiler ayn
hie goklu ortam birimim
devieye sokmadiklan igin,
zaman igenisinide tamsav ig-
lemlenindeki biitin ilerle-
meler MMX performansiog
du etkileyecekuir.,

PC Kilikli Alphalar
RISC (Reduced st
fuction Set Computers,
Azaltilimiy Komut Kimeli
Bilgisayarlar) ve CISC
(Complex Instruction Set
Computers, Karmagtk Ko-
mut kiimeli Bilgisavarlar)
kamplan srasinda vzun za-
mundir sliven performans
rartgmilarna kaesilik Alp-
b dglemciler ik grup arssinda tar-
tgmasiz en viiksek hizh iglemer
Ancak tek bagina iz gok fazls bir
sev ifude etmmivor. Bir islemeinin
popiiler olabilmess igin Uzerinde
githgan yaethmlann fazlas olmas ge-
rekli. Tntel firmusinn x86 allesi ise
hu konuda oldukga yererli. Alpha
dilrvanin en hel iglemest Gavan-
i tagisa da, Intel’in 86 ailesine ro-
kip olabilmek igin, DECn by i
lemet zenmde galigan yizlhim sayi-
st wrnrmast gerekivor. Bu viizden
de DEC firmas Alpha
tslemceilerin xB6
desteli sulamak
zorunda kalde
lslemei buzin-
da bu sormnu hal-
letmek iglemeinin
igindekr alan azlig
nedeniyle olduked
gitg: DEC in Alpha
iglemasinden inee
UINTX sistemleninde
keullundigr  Spurc,
MIPS ve VAX gibiis-
lemetlenn kodlirim
Alpha'vi aktarinken
kazandifi deneyime

FX!132'nin Parcalan

lir ve her x8E

1 profilfecin

dayaniarak bu iglem igin yazilim
voluyla benzetim (emiilasvan)
viintemini se¢miy. Kodlann tagin-
masi iglemi igin yazbim kullanil-
mastnin bir nedeni de gelecekee
N'T"ile dogabilecek degigikliklere
dithis hezli ve veuz bir uyum sag-
layabilmek kaygis.

DEC, «86 benzetimi yapabil-
mek ifin FX132 adh ilging bir tek-
nik kullenmig, Benzetimin het
zaman astl koddan daha yavag calis-
masi nedenivie, FXI32 orijinal x86
lkodunn kiigitk pargalar halinde iki-
lik rabanda Alphs koduna ¢evirip,
buny sabic diske kaydedivor, Bu
sayede xBO programi parga parge
Alpha'ti teginmig oluyor, Alpha 1s-
lemeisinin vilksek performans
sayesinde bu sekilde geviilmiy
programlar su anda var olan tim In-
tel bazli sistemlerden daha hizli
gahigivor. DEC, bu gevrim savesm-
de kodlurm orginalinin %70 hoavla
galigabilecegini iddin edivor.

Kaymully

Bvte. Tetmne 1

Byte. Mavis 199
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“Istanbul
Atatlirk Havalimani'na

16.30'da inmeyi planlhiyoruz.

"Hava yollar:t 123...
Ankara icin saga dénerek 098 bas!
23.000 feet'te tirmanarak
Ankara radariyla temas ediniz.”

-~

istanbul'da hava parcali
cok bulutlu. Zaman zaman
kar yagisli -3 Cdir."

o
T
il
o
“Kabin ekibi {ff"”/ G
kalkis icin yerlerinize llitfen. A W A

lyi yolculuklar dilerim.”

“Yer kontrol
123 taxiye hazirl”
123 36'ya taxlye serbest...
123 Kalkisa hazirl”

“"Radar,..
Hava yollar:i 123... ILS minimumlardayiz.
Pisti goremiyoruz. Pas geciyoruz.
Ankara igin radar vektari Ilitfen!"

“Ankara‘dan sonra Beypazari,
Yalova Uzerinden
istanbul Atatiirk Havalimani‘na
16.30'da inmeyl planliyoruz.”

o

(1)
T5E-150
Q000

Vaki? Denle Plnansal Cirulame Anonim Sirket)
Beyadiv 80071 ) 1

Ankers Temaliciligl
167 ANvArs gretan
amie Tamillelligl: Atut

Telehe 1-gi31 ds




“"Kaptanim,
radardaki orajin genisligini
gorliyor musunuz?"

e

v
L

“Sayin yolcularimiz,
Su anda 21.000 feet'te,
yaklasik 6.800 metrede, 700 km. hizla
ugusumuza t.iievam etmekteyiz. Vier Vaerr Voo

inis takimlar) yukari”
\

0

-~

"Havayollar: 123...

Pu anda havayollarinin disindasiniz,
e e saga 20" ye donerek

yola establish olun llitfen."

4 /

>

“Birazdan
tlirbillansli bir bélgeden ugacagiz.
Bu nedenle kemerlerinizi baglayarak
size verilecek anonslara riayet etmenizi
rica ederim, Tesekkliirler."

—

\

"Ankara icin Push Back ve motor

calistirma misadesi... "U¢us logu kapatildi:
Push Back ve calistirma serbest. TUm ekibime tesekkirler.
I Bir dahaki sefere
goriismek lizere.”
/__...

Vakif Deniz Leasing, isinl blyitmek isteyenlerin finansman sorunlarini cozliyor. Hava, deniz, kara tasitlarindan tekstl| ve konfeksivan

sektorine, insaat makinelerinden bilgi islem sistemlerine kadar tim yatirimiariniza finansal destek sagliyor. Vakif Deniz Leasing,

daha fazla Uretim, daha fazla kazanc icin ihtiyaciniz olan modern is ve iretim araclarini diinyanin neresinde olursa olsun, arastiriyor;

size en uygun kosullarda sunarak, projelerinizi gercede danlistlriyor. Siz de Vakif Deniz Leasing'e ', '

gelin, Uretiminizi ve kazancinizi arttirmak igin ihtiyaciniz olan yatirimlar: kolayca gergeklestirin.
VAKTF DENIZ FINANSAL KIRALAMA A S




Zeka Oyunlan
Selcuk Alsan

11 Kiciik Fliitcii

Cin Ruli, Senfoni Oskestras)
konscrine girmek igm sira beklerken
arkadaglanme g manmlmae serilven
anlatt: “Kilglikken mahallemizdeki
gocuklarly birlikee 11 Kigilik bar it
orkestrast kurduk, Bir giin orkestra
sefiniz Kulaksiz Hamdi'nin ismarka-
digr veni fliter geldi Binnei gocuk
flitlerin onbirde biring = bir Niitin

onhirde biring ald” Fakar Kilyut-

maz Ayvaz, Rubi'nin soziinil kest:
“Ruhi, yine desicksiz anglara basla-
din bir flitin onbiede biine kim ne
yapsin” Cin Rubi ona 4 okavhik zc-
lar gibi bur bakag firkucarak pes perde-
den konugtu: “Kilyummz Ayvaz, sen
it de Kilde patates puir va da pr
futhol topu gigit. Sen beyin yerine
bevinaikle dogdugundan aklin valniz
kiiglik problemlere yurar, Fliten w-
bis ki kesip bigmedik”, Digerlen ‘de-
viom et Gin Ruhi® dive bagiedilar; o
du devam ercie “IKinei gocuk kalan
fHitlerin onda binnis e 1t onda
eyt figinctl gocuk kalan fitlerin
dokuzdn brrini= bir Miietin dokugda
birini aldi. Bu boyle devan et Son-
dan bir onceki goeule kulan fitlerin
yansi + yanm e alds. Sren bang ge-
lince dfkemden Duzenbazgok vpera-
sindan “Algaklar” margine siylemeye
bagladim”. Arkadaglan merakla bagir-
diz “Neye Remigtind™. *Nasil Kiama-
vayim, bana her bir gocugun ulthgs
fliie sayisimn vans kaduar 6 Kalmig-
0 11 kiigok flitgitye toplam kag
fliit gelmigu?

Kurbaga Soyundan
On Lord

Evvel maman igmde, kalbur sa-
mun iginde, bir ilkede 10 Jord yasar-
mig. Bunlarin ilkesi sekilde giriilen
liggenmig. Bu lordlann bir garip huyy
varmig: Bar lord, bie bogka lordla vol-
da karsilaginea (vollar Gggendeks cre-

giler), eger kargilagugy lordun hemen
arkasmdaki daire bogsa, o lordun Qs
tinden atlayip hemen arkadaki boy
duireve gegermig, Omegin, 19 no'l)
lord, 14-no'nm dsciinden athayip 100,
18 no'llord 12 no'min tstinden atla:
wip 7y gelebilie vb, Halk bu fordla-
rin koedl bir pen taratimdan biiviilen-
digime ve kurbaglustgima inamirms,
0 masal ilkesinde sivle de bir kural
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varmig: Bir lord, diger lordun tstiin-
den aclayvinea, dstiinden atlanan lord
yok olurmug. Orme@in 19 0ol lord.
14 no'nin distinden atlevines 14 no'l
lord yok oluyor ve 19 no'li lord 10
no'h dareve gelivor. Bir gun halk car-
latwrdan diniinee bir bukivor ki ek
bir lord kaloug; o da Gggenin wm or-
tasincdi 13 ne'll dairede omimyor. Bu
sanuca varmak igin nasil sigramalar
vapildifiins bulunne, Bir sory daha:
Lordlardan Bgt tiggenin kigelerine
(No 1, 22, 28) yerlegmels istiyor; [vani
het kigedee 1 lord olacak ) verdigimiz
kurallun uygulayarak bunu bagarabi.
lir misiniz!

Yedi Kugu ve Sekiz
Gl

Sekiz giiliin bint bog; dier 7 giliin
her binnde bir kugu var. Goller sekil-
de gartldgi gibi kanullurla birbirine
bagh, Kugular gbllerin kivisinda gil-
neglemyor, Yem veren gorevli gelinee
hepsi suya atilin yemlen yemek igin
suvi athvor, Tunzm agsidan kugu-
lapn gilden gile kanallar amcilifivla
ylzmesi goze hog gorineceginden
siiyle bir kural konulmug: Highir ku-
fuva kendi yasadig gilde vem venl
mevecek. Yem isteyen kugu, kendi
bulundugu golden bir kanal aracili-
fiyla buy Gginde kugu olmayan) bir
pile voemelidir. Yalmz 1 ve 4 no'ls
gilllenin arssinduki kunal tamirat ne-
demyle kapalidis, Kugulsrm higbin ag
kalmadiging gire wilden gile hang
sirayly idivorlar? Hepsi aym anda (ey
camun alurak) vem yivehilie m?

I¢ ice Barakalar

Sevean Sevda, Yurbay Cin Ru-
hi'nin yaning geldiginde ong havli
digtineeli gtirdd ve sordu: “Hayrola
ne diginiiyorsun hoyle?™ Ruhi elin-
dekt Genel Kurmay'dan gelen telgrafi
ukuduBirliginizde 6 barakadan ibaret
bir asken rutukevi vapilacakor. Ancak
giivenligin kolay saglanabilmesi igin
her baraka diger 5 barakayla komsu
almaly, vani barakalann herhangi bi-
rinden Kalan 5 barakanin herhangi bi-
rine direke olarak gegilebilmelidic. Bu
konudaki plaminize 24 saat iginde
telgrafla bildinniz" Seyran Seyda ha-
vatinda i1k kez bir ige varadi; eling
Ruhi'nin elinin fistiine Koyarak
“Uziilme kardesim, nastl olsa démya-
du kimse bu problemi giizemes” dedi.

Bedi ama Cin Rubi de ayns ands ha-
Brermger: “Eureka, buldum]™ Cin Ru-
hi, Sevtun Sevda'nm (alninda boynz
b iki kemik glomnise oldugu igin bu
wimle aniiyordu) ellernn) apmeye
baglade Sevda sagirmigey Rubi “prob-
lemi ellenin gozdiy, ellerin®™ divordy
durmadan. Dogrusunu siviemek ge-
tekise Seytan Seyda, Cin Rubi'nin
ashinda kay ranc kegisinm kagmig ol
dufunu digiindiigini sandy ilk fnce.
Ama havic Ruhi, Sevda'nin elinn ehi-
fin istiine koymasivla ¢izimi buls
mugt. Nevdh acabu gozim?

Kiitle Cekim
Problemleri

1= Bir cismin Diinya'nin merke-
zindeki afsrhig nedir? Neden?

2- 80 kg: hik bir astronor Diin-
ya'dan 6400 k. uzakes Kag kg gelir?
(Dmva v vangap 6400 km.)

3- Serbestee digmekte olan bir
cismn agithi g ne vlur?

4= Sekalde bir findik kg gdrilli-
vor, Bucaklanndan bin vitksellip bir
iplikle teruzi koluna baglmmis. Ip
yikilirsa sol kefe agagy mu, vukan m
gidert

Armut Agacindaki
Keklik

Bir keklik averdan kagarak armut
agaving gizlendi, Gordiigiingz ammue-
lardan birt ashinda keklikidir. Gerg
kekligin bigimi birz armuw andinr
fukat burada istemlen gey, keklipe en
qok benzeven amiurl aramaniz dedil
dir. Esasen agagtaki biitiin armutlann
biguileri aymdir. Burads mantiniz

kultanmamz istemyor, Keklik armur-
lardun birinden gogerck aBacy girmiig
ve armuttan armuta gegerek ilerle-
miy; Byle ki iki armiue arasmdaki het
sinirdan yaliz bir kere gegmig. Niha-
vet kendini gizleyebiimis. Bu bilgi-
lerfe keklifin hangi armueran gegerek
agaca mirdiBing, nasil bir vol iledigin
ve nerede gzlendiging bulunyz,

Dirt Karatavuk

> T

°

Ormanda bir gember fizenne di-
zilmig B mantar var, 2 ve 8 no'll mun-
tarlar fizennde birer karatavik, 6 ve 4
no'll mantarlar dzennde de birer ul-
bino (doguytan bevaz) karatavuk orn-
ruyor. Orman perileri dxle bir sibir
yupmiy ki, kamtavuklar saat viniinde
veya saatin terst yoniinde ancak 3
muantar gidebilivorlar, Orsegin 2 no'l
mantann (izenndek karatavuk 7 no'h
veya 3 no'l mantarin dstiine gelebi-
lir. Karagavuklan dvle hoplatm ka2
ve B npo'h mantarlann stindek) ka-
ratavoklar 4 ve 6 no'lh manearlanin
tisthine, 4 ve 6 po'll mantarlasn fis-
riindeki bevaz kartavuklar da 2 ve 8
no'ly mantarlann fistiine gelsin,

Disiindiiriicii Zarlar

&

Gokaykiz 1le Balaban amea ikt
zarhy oynanan bir ovun bulmuglards,
Bu ovunda sayi degil. renk vard, Her
zarin bazy yiizler) Kirmizy, bag yiialen
mavi bovannugtl. Sirasi gelen ovuncu
iki zan birden atyordu. Zarlann iist
yiizlert ayni renk gelirse Gikovkig,
furkh renklesde gelirse Baluban ames
kazanvordu. Zarlardan binnin 3 viizi
kirmuay ve 1 viizii mavidir, Esithigi
saftlamak igin ikinci zann kag vzt
kirmze olmalidis? (100 Jeux Numéri-
que'den).

it we Tekmik



Boyali Kiipler

Koloy giziiken bir havli zor prob.
lem, Bir Kiibiin bher yizil 4 kareye ay-
nlmig ve her Kare foarmaa, san veva
mavive boyvanmy. Burads su kurala
uyulmug Aymi kenan payvlagan kare-

ler farkd renklerdedin Gorinmeyen
yizlerdeki karelenin renklermi man-
ok voluyla bulun. Kag mavy, kug sun,
kag krnizs var ve bu renkler Karele-
e nusil dagilmg?

Bir Sayimatik
XXXX
YYYY
ez
YXNXZ

Tank Birligi
Uggen bigiminde bir saves alanina
verlegtirilecck 600 ranklik bir bidigin

Komutmsinee Genel Kurmay'dun pe-
len emir givle: “Uggen higimi savay
alitvinu 600 tanky yovle verlesnnn:
1) Uygenin artasindaki bir 0 nokrasin
kagelere hirlestirerck, Oggent ovie 3
Uggene ayimmz Kialunlarimin orani
1:2:3 alsun
2) Tanklan bu alanlara 100, 200, 300
aden vlacak gekilde dugmnz™

Biiyle bir O nokessimt musl bilutdumz?

Maupertius-Voltaire
Problemi

Huvalimizde Kuzey Kuthu e
CGiiiney Kutbu arasinda Divava'nin

merkeznden gegen bir tinel agildig-
ni diisiinelim. Bir adam bu tiinele
diigerse ne olurr L

' Gegen Ayin Coziimleri

Donge Prablesmi
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Bildiklerimiz - Bilmediklerimiz

Giilgun Akbaba

Henuz hakkinda uzman gorasu yaymlamadigimiz Sorulara vereceginiz yanitlan bize gonderebilirsiniz. Gelen yanit mektuplanmin gokludu
nedeniyle, her sayida bunlar arasindan segtigimiz birkagma yer verebillyaruz. Yayinlanmamis mektuplara, énimiizdeki sa yilarda mutiaka sira
gelecektir. Birbirine benzeyen sorulan elemek zorunda oldugumuzdan baz) okuyuculanmizin gonderclikleri soru ya da yaritin vayinlanmasi
dogrultusundaki isteklerini dikkate alamiyoruz. Sizlerden gelen mektuplardan derledigimiz yanitiar her zaman dogru olmayabilir. Yanhslaria
kargilagmamn, dogruyu arama cabasinin bir asamast olarak degerlendirimesi gerektigi seklindeki gorusumiize sizlerin de katilacagini umuyoruz.

Gece Gundiiz Aydinhk

Bu paradoksu 1823'de Alman
astronom Heinrich Wilhelm Olbers
ortaya att. 18, vy, fiagi ile evrenin
sonsuz oldugu varsayimindan iriba-
ren, geee gOkyiziinin de npki giin-
diiz gibi aydinlik olmasi gerckirdi.
lste bu sekilde dogruvmusg gibi go-
riinen yanhighiklara paradoks denir,
Bu paradoksun vanhshgm girmek
igin ditnyadan ¢ uzakhiginda, dr ka-
linhkh, dV hacimli bir kilresel raba-
ka digiinelim. n: Birim hacim ba-
yina Lo Liminomiteli nokta kaynak-
lann sayi yogunlugu, dU: dt zamun
arahgmda bo mce wbakadan aldig-
muz radvasyonun enerji yogunlugu

du= A0 ¢ g

Isik igin ge=dr
c

n ve L sabit ise sonsuz genig bir ev-
rende gece gokyiiziinin enerji yo-
funlugu sonsuz vlur,

UsEn L di= k. By e

Sonsuz bir evrende dr'ler sonsuz
tane olacakar, O halde gece gokvii-
zilntn enerji vogunlugunun sonsuz
almasi, vani gindiizki gibi parlak
olmasi gerckir. Bu hesabi vaparken
yildizlanin bir nokta kavnak oldugu-
nu varsaydik, oysa vildizlanin varga-
i, hacmi vardie, Yildizlar nokea kay-
nak olsalardi arkalanindan gelen
winlan Greileil, engellevie olamays-
caklardy. Gergek wildwzlar ise, arka-
lanndan gelen inlan dreerler, Yil-
dizlar bir nokta kavnak ofmadikla-
nndan diinyava gelen ¢nerjinin bir
kismunin yolunu keserler.

£ Ortalama serbest yol, « ceki-
lesme tesir kesiti ise,

1

fa—

ne
{le belirtilen mesafenin Gresinde ka-
lan yildizlar bizim igin kayip yildsz-
larchr. Ciinkii bu mesafenin dresinde-
ki vildhzlardan gelen fotonlar r </ kil-
resimin iginde kalan ve diinyayr gev-
releyen diger wildizlar tarafindan ab-
sotblamrlar. O halde r > / uzaklikraks
wildizlan giremeyiz
Zdr toplami /de kesilir.

% ariken 3 darote.
ri=t ri=/
Sonugta enerji yogunlugu,
y=ttdd

sonlu olacakur. $imdi bunun gokyii-
ziiniin gece karanhk olduguny giste-
recek kadar kiigiik bir defier olup ol-
madigm aragtiralim, (9 gliney mmboliy
(1= 7 N S
Foan o6
bLB-cn:nIﬂ:Hml il

L= _LE_‘.:. L=le
wRRE

Demek ki paradoks heniiz gozill-
medi, yani gece gokyiiztl hald gindiiz
gibi aydinhiktir, Ancak hesaba karma-
digimiz bir sey daha var. Simdi yil-
dizlarn Bmiirderinin sonlu oldugun,
yildizlann Giiney gibi enenji vavinla-
madiklarm giz tniine alalim,

Yildizlar igin zaman dleegi 10"
yildir, bundan sonra areik vildizlar e
liminozitesivie imm vapamaz hale
gelivorlar.

1=

na
ortalama serbese yolun bilvilklGgiing
hesaplavalim.
Mn’_‘ﬁ?l_emﬂ ylidues? e
ol 00

a= mﬂz.:nn“m;lem“m—'

=l M= 10 1ty 1k il
1073, 0k

Sorular
Astreoid mi Kuyruklu Yildiz mi?

1 Kasim 1977"de Charles Kowal tara-

fmdan Satlm’dn étesnde donen bir cisim
kegfedimigtl. 112 mi boyuncaki bu cisim
tiricelert astroid zannediise da sonradan
Gok urak ve gértimes zor oldudu igin kuy-
fukéu yidiz da olablleced| ortaya atimes, ve
bu cisime "Chiron” ad verlimigt,

Chiron DUnya'ya en gok 790 milyon
mil yakiagiyor. Bu da 1998 yiinda gergek-
lesecek. Yani bu il Ghiron Dinya'ya en
yarin noktasing gelecek ve bu durumda
gorliimesi de kolaylasacak, Kisaca Criron
hakkinda bilgl istryorum. Astroid mi; Kuy-

ruld yiidiz me m'mmmuw_

konudz K en son gellgmeler nelerdir?

Emre Yildre

Dogum Kontrolii ve Aile Planlamast
Dogum kantroli komusunda bilg sahi-
bi clmak istiyorum, Bu konuda gikan en

son veniltkler neferdir? Dotum konitra g
ve spiral kullanmak istemeyeniers Gnpre-
cediniz en ekl ve zararsz yintem hangt
sidir? Her bir yntem hakkinda, kularis,
etki deragesin igeren ayrntii biigier rica
ediyorum.

Avse Derva Ralukli

Bugﬁmmar Ay'dan elimize gefen

mighir. Oraya varatilen astronotlar bile, go-
lak pozia bakamadikiandan Ay'in gergek
renginl tam olarak beliriaysmermiglardir,
Ay'dan diinyaniza g lag vb parcala-
n rengi de Dinya atmdbtar yGzinden
gergek ofarax algilaramamigtr, Ay'n at-
mesterinin bulunmadig da oz dnune ak-
nirsa Ay yizanin rengl hiaklanda aydiniatics
bilgl edir?

Giilgah Enen
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r> [ mesafedeki vildizlardan ge-
len radyasyonun hize ulasmas
S0

villik bir zaman abr Bu vildizlar 10
willik bur omiire sahuptirler, O halde;
AUl ¥y (L)
T
L@
cnkes’

Bu ifadelerin saf raraflan

)

'_\'Ihhj
T

Kadar azalmalidir,
Yani ot g 1000 0 ldye
T 1024

O halde kararh (biviiklugi degigme-
yevek) bir evrende gece gikyliei
iiniform bigimde parlak olacak. fakar
b parlakhik Giines'in parlakhgindan
cok az olacakur. Ya da Olbérs Para-
doksunun styledizi gibi gece gikvii-
ziiniin Gliney yilzeyi kadar parlak
olabilmest igin vildezlarm Gmiidenmin
10* il mertebesinde olmasi gerekir.
Zevnep Lyaragh

Sonsuz coklukeaki yildizlar, son-
suz biiyiiklikre bir avdinlik iiretirler.
Amy dite yandan da herhangi bir vil-
dhn parlakhg vildizin diinvamiza
olan vzakhfy artokya azalie Bu azal-
ma uzakhgm karesine esittir, sonsuz
coklukeaki vildizlardan dofan sonsuz
biiviiklikeeki aydinlik vildizlann gie-
tikee artan uzaklify vilziinden uzakh-
Em Kkaresi kadar azalip hize ulagami-
vor, dive digiinmek miimkiindiir. Bu
vanhy bir gikarsamadir. Ciinkil artan
wzakhkla birlikee bu defu vildizlann
savist, avdinhklanmn azalmasindan
ok dahu fazla arear, Bu arog aydinhk
gibi nzaklgin karesivle degil, Giglinei
kuvvetiyle orantilidi.

Artun pzakhkla birlikee artan yil-
diz savag. tek rek vildizlann verdik-
leri aydinhigain wzalmasindan ¢ok daha
tazla artacakor.

Ovleyse ne kadar uzakea olursa
olsun, vildizlarin hizla artan savisy,
gittikge azalan aydmbgin bu kaybim
gidermekle kalmavip bu sayimin bas-
urldig bir simra ulagacakor. Bu da
sonsuz hiiyiiklitk ve gemglikeeki bir
evrende eninde sonunda asilmasi ka-
gimlimaz oldugundan, biittin gokviizi
geceleyin de giindiiz gibi aydilik ol-
maliydi,

Bu nokeada wgigin galaksilerarasi
madde rarafindan sogrulmasinin
onemli bir rol oynavabilecegi digii-
nitldii. Ancak bunun bir varan olmaz-
di. Sogurma nzak bir cisimden gelen
g kesehilir, ancak bu arada sopu-
ran madde smir ve bu sefer de o g1
mays baglar.

Arok bugtin yamlginin nerede
vattigim bilivoruz. Evren ne sanil-
dig gibiz sonsuz biiviiklitkredir ne
de sonsuz omiirliidiir. Olbers he-
saplamalarnda yildizlarm azalan
parlakhigmin belirli bir uzaklikea
birlikee, n* oranimda gogulun vildiz
sayisimin safladig gikla dengelen-
mesi gereknging diigiinmiiseil (simar
uzakhk) bu sinir uzakhk hesaplan-
diinda 107wk valing kargihik geli-
vordu. Oysa bizim igin en biiyviik
kozmik uzakhk 107 degil, 13 mil-
yur agtk yihdir, Bu sebepledir ki,
geeelerimiz meaalesef gindiz gibi
avchnhk degil.

Necacttin Keskin

Kaybolan Sesler

Sesi havadaki molekiillerin tit-
regim sonucu vapuklan dalgasal bir
hareket olarak ammlavabiliriz. Bu
molekilller garpisa arpisa en so-
nunda sahip olduklan coerjilen tii-
ketirler. Oyleki, belli bir anda tit-
reyim harcken ¢ok zaviflar, hata
durur, Yani kavnaktan gelen ses
duyulmaz olur. Ancak uzavda ses
dulgasimn iletiming saglavacak her-
hangi bir madde (sivi. kan, gaz)
voktur. Bu sebeple bog olan uzay
ortuminda ses iletimi ve dolayisivla
sesin veniden eldesi mitmkiin de-
Sildir. Ancak gtk iinlart kendi dal-
galanimin vavilmasina uvgun olan
uzayda ilerleyebilirler, dolayisivla
bu iginlara ulagip onlar goziimle-

mek teorik olaruk miimkiindiir.
Neacettin Keskin

Mutlak Sifir

Mutlak sifir; -273.15 "C veya 0
K (Kelvin-Sir William Thomson
Kelvin, Iskogyali matematikei ve
fizikgi. Mutlak sifiri buldukean
sonra (0 K adim koydu. 0 K'den
baglavan ve Celsius dlgesivie bii-
yityen bir sicaklik sistemi orraya
kovdu: Bu sistentin avantay sadece
artt derecelerden olugtug igin ko-
lay hesap yapilabilmesine izin ver-
mesidir.)

Mutlak sifir, pratikte ulagilama-
yan, ancik teoride kabul edilmiy
ve ulagilamavacagi teorik olarak
kanitlanmig bir sicakhkor, Bunun
su anki teknolojivie veva bu
steaklikea her maddenin Kat olmu-
siyla bir iligkisi voktur. (Zaten -
273,15 'C'de her madde katiysa, -
274,15 'C'de her madde kandir. Bu
durumda ilk akla gelecek. mutlak
stfinin, her maddenin kan halde ol-

Bilim ve Teknik



duiu en viiksek sicaklik oldugudur
ki, biyle bir tanima “mutlak sifir”
ismi pek wygun olmaz.) O halde
nedir murtlak sific? Mutlak sifinn
ne oldugunu dgrenmeden dnce bil-
memiz gercken dnemli bir nokea
var, Her basit gaz igin (Burada ba-
sitten kasit, lndrojen ve helvam gi-
bi hafif gazlardir) gecerli bir kural
vardie: pxV/r =sabir (p: basing, V:
hacim, ©: sicakhk), Formilde de
gorildigi gibi, p veva V sabit oi-
tuldugunda, dier dlgiiler birhirine
dogiri orannih, ¢ sabit tutuldugunda
diger blgiiler birbirine ters oranuli-
dir.

Sicakhgy sifira indirmek igin iki
vol vardir: Ya V va da p sifira inme-
li ki, p x V bize sifir versin. Su du-
rumda elimizde olanlar: p x V = (i
t= 0 —pxV/t= 0/0, Ovysa 0/0 bize
pxV/t nin vermesi gereken sabiti
vermez, Bu engeli asnfimia ve
matemarifi kikiinden degistrdigi-
mizi farz edelim (Engeller daha
biemedi), Haemi sahir tutup, hasin-
o sifira indirdigimizi digiinelim.
Bu olanaksiz, giinkd atomlar (hile-
sikler, molekiiller...) birbirletine ne
kadar vzak olurlarsa olsanlar, var
olmalan bir basing varanr. Bunu da
agtiimuze ve bir atomu valnz bi-
rakofizy farz edelim. Bu onun
hareker ermesini engellemez. Bi-
lindigi pibi hareker etmesi, onun
kinetik enerjisi oldugunu, bu da
bir sicakhiga sahip oldugunu gisee-
rir. Basiner sabit witup haemi sifira
indirmekse gok sagma, ¢unkii hac-
min sifita inmesi o sevin yok olma-
si demekrir.

Mutluk sifira inme istegi bizi
bir paradoksun igine siiritkler. Pa-
radoks, mutlak sifira ulagsak hile
bunu bilemeyeccgimizdin ¢iinkii
sicakhg dlgmek igin kullanacagi-
muz aler (hacmin sifir olmasi konu-
mundan bahsetmivorum; giinkii ol-
mayan bir seve degemer. degme-
vinee sicakhigin dlgemez) bir ba-
sing yaratr ve mutlak sifir konu-
munu bozar.

Peki, bu sicakhga ulagamazsak,
bu sicakhifi nereden hilivoruz. Ya-
nit basit: Haemi sabit tutup, degi-
sik basinglarda Glgiilen sicakligin
verdifi degerlerin gizildigi grafik
sifie basmg igin - 273,15 'C'u giiste-

rivor. Dogads mutlak sifir sadece
hir yekilde kargimiza gikayor: Uiza-
vin zaman igindeki konumunu in-
celeyen ve betimleven Friedmann
modellen uzavin sicakhgim biiviik
patlama sirasinda sonsuz oldugunu,
daha sonra uzay gemgledikge si-
cakhgm disriigini, genigligi iki
kating gikinea sicakhgm vanva ine-
ceginl Ongéemiistiir. Bovle bir mo-
delde sonsuz bir uzavin sicakhigy si-
fir olur, mutlak sifie, Ama Fried-
mann modelerinde sonsuza dek
buyiiven uzaydan bahsedilog, an-
vtk sonsuz bitviiklitkteki bir uzay-

dun hig buhsedilmemigur.
Burgin Giilen

Buz Gibi Karpuz

Reuksiyon gerceklesmesi igin
enerpi alan tepkimelere endoter-
mik repkimeler denir. Karpuzun
piiney alunda sogumasi bu esasa
duyanr,

Giines i altina irakilan kar-
puzun igindeki su molekiilleri bu-
harlagacakor, Buharlagmak igin ise,
enerji almalar gerekir, lyte bu
enerjivi 1st enerjisi olarak, sicak
olan karpuzun kendisinden alirlar,
Buharlasan su molekiillen karpuz-
dan enerji aldikga karpuz, Q =
m.c.At prensibine gire 151 kaybe-
der. Dolavisivla ortam 1sindikga
buharlasan su molektiller miktan
artacak ve karpuz daha ¢ok soguva-
caknir, Aregli hastaliklarda hastanin
alnina nemli bez konulmasimn ne-
deni de, buharlagan suyun hastanin
aresini diigiirmesidir.

Konuya séivle hir tirnck daha
venlebilin Yaliolmus bir odaya ko-
nulan kapagr agik bir buzdolabs,
odamn sinmasina neden olur, Bu
olay da avmi sekilde agiklanabilir.
Cinkii suyun buza déniigmesi ek-
zotermik bir tepkimedir ve dolap
iginde buz olugmasi esnasimda orta-

ma sy verilic ve oda s,
Fatih Stiegil

Cok Farkl

Sicak cisimleri soguk cisimler-
den avire ermek, en kolav bigimde,
o cisimlere dokunarak yapilabilir.
Dokunarak A cismi B cisminden

daha soguk, B cismi C cisminden
duhy sicuk divebilir ve biylece ci-
stmleri sicaklik derecelerine gore
sitalayabiliriz. Sicakhik, bir cismin
tzerine aldig sinim degerni belir-
ten bir ozelliktir, Bir aragla ya da
aygitla dlgiilebilir. 151 derecesidir.
Sicaklik duyumuza soguk gelen A
cismi ile sicak gelen benzer bir B
cismi, birbirleri ile temas halinde
bulunurlarsa, belli bir stire gegrik-
ren sonri her iki cisminde sicakhigy
avor oldugu goriliir. Bovie oldu-
zunda A ve B cisimleri birbidleri ile
il denge durmmundadirlar. Buna
givre sicakhklan farkly ikt sistem te-
mas halinde bulunuyorsa, belli bir
silre sonrd 181 ahip vererek ilk sicak-
liklar arasinda bir sicaklkea gs1l
denge durumuny gelirler, Eskiden,
sicak cisimden soguk cisme gegen
sey, gizle gorilmeven, ve agirlig
olmuyan bir nesne olarak dilgtinii-
liyordu, ve adi da “kalorik™ idi.

Giinfimiizde, sinin, taplami
highir zaman degigmeven bir nes-
ne olamayacafl ortaya konmugtur,
Ancak vine de birgok olagan sicak-
Ik deBigimlen yiiksek sicakhikraki
cisimden algak sicaklikraki cisme
aktarlan bir sey olarak tapmlan-
maktadir. Giintimilzde bu kavra-
mun adisidie, Tam olarak tanimila-
yacak olursak: yalnizea sicakhk far-
kindan oritrd bir sistemle gevresl
arasinda aligverigh vapilin seve isi
denir. Giintimilzde, simm bir nes-
ne degil bir enerfi oldugu vice an-
Lagilnustir.

Genelde 151 ve sicakhk aym sey
olarak farzedilir. Malk arasimda her
ikisinden de aym seymig gibi stz
edilic. Fukar bu ikt kavram kesin-
likle farkhdir, Omegin, bir kazan
su kaynatahim. Bu kazamn igindeki
sudan bir tas alahim. Kazandaki
suyla rastaki suyun sicakhklart ay-
mihir; fakar isilan farkhdire, Ciinkil
kazandaki suda, tastaki suya oranla
daha fazly kinetuk enerji sakhidir.
Iste bu kinetik enerjilerin toplam
o asimienn silanyla oranohdir. Bir
mum alevi, bir gaydanhikeaki sudan
daha sticakerr, Ama cavdanhkeaki
suda daha fazla s vardir, Yani sy
asimlenn kittlelerivie orannhdir,
lki kap akalim, Bu kaplardan birine
su digerine zevtinvag kovup, gi-

Bilim ve Teknik'in Yaniti bilmek igin kiir hafta streyle ginin de- Yﬁ_ksuk tanslyon aynca kalbin karn
gislk saallerinde Gigllen tanstyonlanm 50l kannok duvannin da
: e ortalamasmin 14/2 ustinde olmasi  kalinlagmasina nedan olur. Tedavi
Tansiyon Hastaligi gerekir. Yilksek tansiyon [np dilyle hi-  edimeyen yllksek tansiyon beyin ka-
Tansiyon denince atardamarlann  periansiyon) teavi ediimezse BldlrG-  namasi sonucy felglens ve Bliime ne-
igindlakl basmg anlasiir ki tor0 tansl-  cldtr. Tedav hemen daima tansiyo:  den olablidigl gibl babrek yetmexziigi,
yon varchr: 1) Blyik tansiyon (tip dily=  nu nomale disgtrir, Yoksek tanslyon  kalp yetmeziigl ve gme bozukluklan
le sistolik tansiyor): Kalp kasiiken o~ fibbm en basanyla tedavi ettigi hasta-  vapabilir
glilen basingtr, 2) Koglik tansiyon fup  Widardan bindir. Hasta lag aimazsa ve- Digik tansiyonun [hipotansiyan]
‘diliyle: cliastollk tansiyor): Kalp gevser-  ya ilact alizenl| almazsa dlome yol  isensana bir zaran yoktur, dirslik tan-
ken dlllen basingtir. BliyOk tansiyo-  agan bir dizl olay baslar. Yiksek kan  siyon hayati kisaltmaz, ashnda uzair,
nn 14 om, kiclk tansiyonun @ om  basing damar serfligl (arterioskdercz)  Bu gibllerde bazan gozkararmast.
civa basincry agmas: yuksek tansiyon  Genen bir damar hastaligmm seyrni  bayaniik hissl. basdénmesi ve bayil-
sayilr. Egzersiz ve ruhsal skanblar tan-  Nizlandine aynca vilkssk tansiyonun  ma- olabilir. Bu durumiarda bol fuzil
siyonu gegic olarak yikseltir Bu ne-  kendisi de damar caperini tahnp eder.  geylar ve tansiyon yikseltici llaglar
denle her insanin tanstyonu zaman  Yiksek tansivonun neden oldugu da-  verllebiii, .
zaman yikselir Tek bir tansiyon o~ mar degisiklikleri bobrek, kalp, beyin e Selguk Alsan
mil yetmez. Yilksek tansiyon var diye- Ve gizditl damarlanmcia en balirgindir, Do Bir, TORITAK, TORBOK Usmane
Ekim 199n

negin alonda bekletelim. Kaplarin
stcakliklanmi dlgtiigiimiizde farkh
oldugunu goriiriiz,

Ormeklerimizi gogaltabiliriz. Bir
tencere suvy ategin lzerinde isita-
hm. Su i¢indeki termometre 30
'Cl'vi ghsterene kadar aregin lize-
rinde kalsin. Daha sonra biivilk bir
kazanin igine su dolduralim. Avn
derecede yanan atesin iizerine ko-
valim. Onu da termometre 30 'C'vi
ghisterene kadar dtegin {izerinde bi-
rakabm. Sonugea kazanin igindeki
suyun 30 "CH sicaklifia ulagmas) da-
ha wzun bir siire alacakor, Yani ka-
zamin igindeki suyu 30 °C sicakliga
kadar sitabilmek icin daha fazla s
vermek gerckecekrir, Bu da i ve
steaklik arasindaki farky gosteren
bir bagka deneydir.

Bu arada bazi cisimler s ka-
zanmalanna rafmen, vzun siire si-
cakhklanim korurlar, Bunlardan bin
de buzdur.

Bir kalip buzu giines igigina bi-
rakalim. Uzerine de bir termomet-
re yerlestirelim, Termomerre
N5 A'da sifir dereceyi gosterecek-
tir. Bu termometre buz ereyip, su
oluncaya kadar sifir derecede kala-
cik, sicakhigi sonra vilkselmeye
baglavacakur. Bunun nedeni buza
verilen isi, buzun sicaklhifm arttir-
mak gin harcanmayip, buzun eri-
mesini saglangar. Yani verilen 1si
kaw olan su molekiillen arasindaki
baglan kKirmak igin harcanmgtir,

Kisaca; 151 bir enerq tiiriidir, Si-
caklik ise st akig voniini belirle-

ven termodinamik bir dzellikrir.
Metin Ak

Neden Hep Ayni Renk?

Yagam stiresini dolduran alyu-
varlann parcalanmasiyla serbest
kalan hemoglobinin karacigerde
pargalanmasivla safra pigmentleri
ortava ¢ikar. Safra pigmentleri (saf-
ra bovalar) safrada bulunan ve ona
altn suns rengini kazandiran mad-
delerdir.

Hemoglobinin yapsimda bulu-
nan hem adli bilesigin igindek
profinin halkas: agihp demir ser-
bestlesince, agilan halkadan bili-
verdin olusur, Ve daha sonra biliru-
bine diniigiir. Bilirubin kanda, al-
biimine baglanarak tagimir. Safrava
karigarak bagirsaga ditkilen bag-
lanomg bilirubin burada indirgene-
rek iitobilinojene diniigiir, Bu da
diskive kangnginda viikseltgene-
rek digkiva rengini veren sterkobi-
line dontigiir. Ve sterkobilin bagir-
sak bukteriler ile birlike digkimin

rengini olugtuaourlar,
Zevnep Aras

Mektuplarmiz icin odresimiz:
Bilim ve Teknik Dermsi

2 Bilmediklerimiz

2]
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Bildiklerir
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Satranc
Ozglir Tek

FIDE Diinya Sampiyonu
Karpov

Ruosyu Fedarssyanimun Flins kenrin-
de yapilan FIDE Diinys Sappiyonasi fing-
| exki gamptyon Rarpov ve san zamanbandy
ELO puamni 2745 ¢ gihararsk oldukga
ghiglenen Amerikah Ramsky aravindi ya-
il Oldukgs rahat ovnavan Karpov s
tang dilmyannin PCA ve FIDE olank lki-
ve bhlinmest savestnde de #ski Gnvanin
weniden elde etk Yimmi gyun Urerinden
oynanan fimalde 1951 dogumlu Karpov 18
opundi, 1974 dogumly geng Kamyky karyi-
sinidi 10 1L puan elde ederek gampiyon
oldi. Sampiyona baglimadun Unee oyunli-
nn oynanacaly ver konusundi e bayh tare
g ks, Deak i pampivonayi ey sabipli-
& vapmak wstemesi ve 1 TDE wn oo ka-
bul etimes) pek gol gevee tatlindan pro
westu eelilines yampiyona Elisa’ye alodi
Ama gampivons Sddllerinde ik vaat edilen
hditflenn neredeyse yans kadir bir smima
oldu: Size gampivonamn ik dokae oyvunu-
(IR TS

1LOvan Karpov-Ramsky

14 Aff 24 g0 3 A6 A5 4AG b7
SVBY dued 6 Vxod 000 Togd Ach B Fe2 Fpd
U Fed Fxfd 1 Fxfs €5 1145 Add 12Fd)
bE 18 AxhS Axed 1400 66 1588 Adb
ThNUS Vit 1723 Vh 18 Fxdd exdd
19 Ac2 Vi3 20014 KB 21V i3 Axf3
Z2AU3 Fht 23 Kel &5 24 Fgd Adn 25 Ke2
# Qi) Kad 27 KeZ Kxdd 18Kxc7 Kad
2UFEH Fgs MUKAL Ke® 31 KxeB+ AxeR
32ihA K 35 Ket Adi S5 Fe7 13,82
SO8 36.Ke7 Fb 17.8d2 hs I4.Se2 Af3
S Red Ado 40.R04 Kb 41.Ac5 Ka?
42945 Ke7 43 Axud Kel 44.AbG 1TpT 4544
Kal A AT« Sed 4T.AcS ST 48.5¢2 K
A AdY Kal 50.5b3 15 51 Kbi Fhiv 32 FdS
B3 S3.Kah gxhd Szxhd Radt 55.Fct Khi
S6’ Kk 57045 10

2U0wun Kamskyv-Kaipoy

focdand ddald Ao eded 4 o3 AL S,
AcH et A FL 7, etl AdS K FaRAch 9,
Fdd Fe7 10, 000 040 11, Ye2Afn 12 Acd
Fd7 10 Kadl KeS A 14 Klel AdS 15, Ae-
AN 16, ad VeF 17, Fgd Vs 183 ewds
P Fsih Fxft 200 Fxi7e Sxh7 210 Kd5
Fred 22 Kxal Fxas 23 b4 Sgh 24 ixad
Fpd 25, ab bt 26.Ved Fxf3 27, Vxfl Kes
2K Kal Keb 29, hd Kd§ 30, Vi Kdb 31,
Kbl Kd7 32 Vid o5 35 Kb3 Kdis 340
Sh2 Kd2 35 Ki5 K4 36 Vel Kb 37, Kes
Kt 38 Ked Keb 390 KeS Rt b Vel Reb
AL Vel Keh 42 VBT K6 45 V7 Keb 44,
Va7 Kit 45 i gh dn, 15 gxf5 47, Kxi5 Keth
A KOS Khb 40 Vele K8 50 Kd3 ket
31 V2 Kit 32 Vhe §e7 53 KhS Kho 54
K& Keh 55 Vel S 56 Khi Kby 57, K5
Kah 58 VES K7 59 Vi Sgitll VeT 48
AL Vel Se7 GLKAS S AL VR Ked 04,
Kh5 Ac? 65, Kh7 14

L0vun Karpov-Kamsky

Padd Afh 2ol ey 3AFT bb 4ig3 Fab
503 Thie 0Fd2 Fe TFg2 ob BFed 45
9.AeS AfdT 10 AT AxdT 1LAL2Z 040
12.0-0 Kb# 13 Ket bS .65 ef 15.dxeS
AxeS 1643 Ach 7.4 d4 15:Fh2 5
19.bxeS FxoS 200Acd Fe7 21ed dxed
22 Kaed Vadl e 23 Kad1 Fb7 24 Kil7
Faed 25.Kxe7 Fxgl 26.5xp2 5 27.Ka7
KaR 24 Kxal Kxol 29,Kb3 Kb& 50.Fed o4
SLKLT Ke® 32.Fa8 Ke3 3504 16 Mextb
b 35 Kd1 $17 30.Kd7+ Sih 37.813 Ked
34.5¢3 AcS SU.Rd5 SI7 40.Fbo Ked=
41509 Keds 42,53 Kede 43.5¢2 Acd
4 Rxb3 Kxad 45 Ka5 96 40,1 d4 b3
BT, Fed 15 48.Katve §17 49, Kas Spi 1/2:1/2

4 Ovun hanwky-Karpoy

|64 o 204 d5 YexdS exd5 4.04 A
S.Ac5 b AL FIH 7exdS Axds HFd2
Ach B Fd3 0-0010.0-0 FeT 11.Vel Al
12 Acd Vit 1iad Fd7 1R Kad8
15 Axfoe Fxth 16 Ved gh 17, Fed AcT

1HAeS ASS 1A Vab 204 Pk 21V
Fu3 22 Ae Vit Z5Fxi5 exfd 24.Kd2 Fg7
2504 KIe8 26, Vel Ked 27.A07 Yeo
26865 bt 20 Ad3 V7 3had Red SLAR
BS 32 Kddl Fed 33.Kadl by 3.Ked ba
35 Ke2 Kot 36, Kdet Fha 57.5h2 Shi
SRKxeh Fxoh 39 Ked FI8 40 Add Vet
4145 Fxd542.Kxed Fxcd 43.Fxa7 Fo
HAM Veb 45 AhS Vel o)

30yun. Karpov-Kamaky:

Fd A Zod g SoAch d5 4AQ Fg?
SVES dxed 6. Vaed 0-0 Foed afe Hiel b5
ANDY AT 10eh Txon 11.Viebs Shi
12Ved Abb 13.VH4 Ak 1403 Kxid
15.0xf5 Axdd 1b.Fed FI5 17.Fed o8
IR xdd exdd 19.Kd) Kel 20.Kg!) Fiv
21.Vho Fg? 22.Vh4 Fio 23.Vho Fg7
1202

Ay Kamsky-Rarpoy

Ped 5 ZARN A Bdd Axed 4 Fdd o5
AN AdT AT Frd? 7460 Fofy RAGH
VI 9g3 Axed 10, bed Vil 11 Keld Si8
12Fe2 VIS LKL b6 1hed ddxed 15 Fxod
KeB 16.Fed Foo 17,45 FA7 18001 hiv
1904 Ke? 20,Fd3 Vi 21,52 Sel 22Kc2
Vel 2Pk S8 240 Kel Vil 25.Fc2 Kues
20Vd3 Fed 27.Fd2 Ke2 28 Kxed Kxe2
0K Ksd? 10

Tiun Karpov-Kamaky

Ll Afh 24 g6 S A3 FgT died do
SAR 00 6, Fe2 e37.040 Ach Rals AcT 9.b4
ARS 10 Kel e T ADE Afd T2 FTL a8
13.bxa3 Kxa§ 14.A00 Ka8 1565 15
Tocendt cxdf 17442 g5 1R KR gl 19.Vha
faed 20 Adxed ShE 21 Fel A5 22.Kbh
Vo7 Z8.Vid KT 2404 Fid 25.Fc3 ANWS
20 Kbel Afh 27.Fbb b5 28 Axfh Vit
20 Acd Ve Mia5 AxT 31 Fb3 Fi5 ALAgS
Feg YU Ked bt 30FdD ALS 33 AxtS Fxfs
b Fxfa Vafs 37 Red Re7 38.Vh1 VK5
I0VAY L3 A0 Keed hxg? 41 Kspd Kh7
4204 Fe7 4343 Kgh 4,52 Rhg? 45.Ve2
Fug dbFel VIZ 47,V VRS 44 Ved Vib

49N15 Fxas 50.Kse? Fhbe 51 Sxg2
VxgT+ 52.Kgd Vo7 33Vh5« VhT
54/Kxh+ Sk SSVeRe Sg7 S6.VeTaShE
ATNxdh Vgi+ SHFgd Fe? 59.Veb §h7
aldh Fedf G1.VI5s Sho 62 Sh3 Vil
63 Nxlhe Exit td.524 b5 6555 Fdi
6. $xe3 St 67,545 b GHScd Fud 69,503
SF5 70,504 Seth TR 10

ROvun Kamskv-Karpoy

Led o6 ZeH d5 3 A2 dued 4 Axed
AdT 5:Ap3 Aglt 6 VA3 cb T ALY Pdu
Va2 hiy YAt Axed 1 Nxed Aff 11.Ve2
VeT 12Fd2 b 130400 FRT 14,48 8
15 Fb5+ Se7 1hdxes Vaes 1743 Ve7
TR AAS 10 Fed Khdd 20, Kdd S8
21500 a6 22 Ked Vel 23Ach Fach
24.Fxcty KaT 25.F«dd exdd 26.F xdb Vdo
27.Kd4 b5 28Vd3 Sed 2983 Ve S0Kd)
Kad7 51014 Rdt 32 Ra2 Vels 35542 Ve?
SEVEN Vo 35 Ke2 Vel 36.Vd3 Keb
37.5b1 Keh 38 Ked Veb 19.Vd2 Kxel
AN e ¥ Veeh 41 Vd2 Kd 4229 Vit 45,258
VES #4502 VI3 4563 V13 46 K0 VS
47.gxhh Vet 48 Vdd Yhii 49 K65 Ven
S Ked Vil 51.5a0 fh S2.Ked Kot 55,45
Kol 34.Vhb (4 55 K3 VIS Stk Kxdd
STt Vxf2 58.Vehs ST& 39Vdbs 817
HONAT+ SI% 61 Ve 517 62.VU7+ 518
63Nty 12012

WOvun Karpov-Komsky

4 At 2.4 g 3AS d5 AAD Fe7
SVhA dyxed 6.Vxed 0.0 Tied uh Xie5 b3
DVDY AT 10,Fed €5 1106 ¢4 12exi7+
Kaf7 13.Vd] Abh 14 AcS K% 1504 ba
1645 baed 17 asbh exbi? 18 Faeds She
TKDT Vbt 20.Vd2 Ad7 21.Kxb2 AxeS
22 Kxbh Axcd 23,VB Axbti 20.Vxb# a3
2500 a4 20.Kal FI5 2704 cb 28FH
Fed 2956 Kl 3VHS Fob 31.V04 Spe
JARad Kun 33.Vod Keaw 34 Vet Shs
35.Fes FyeS 36.VieS+ SgR 37.h5 Vel
Ah6 K7 39,05 kb7 4ide Kds 41 K53
1-0

Okan Zabunoglu

Stansby’nin Kural
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1963 Yar Kuzey Ameriks Sanipive-
nast gunlile bultenlennde vayudanan vu-
karndaki elde ARIY nin tanmmy oyinen-
lanndan Brian Glubok Giney tarfindan
fiw pynuyor. Arake Kiguk o

Kger deklaran ki tur koz geker ve
herkes uvarsa, bir sorun vok; cldekr dile-
diinc & vere sakrdabibie ve defins valne
o Dt e JBvest alr

Eper deklaran, #R ¢ekop T vy dog-
v w avnayirl 41 kozs kil dnlem ul-
muya kalkarsa, bazy sorunlocls karglagils-
Bilie. Piyelin ki b '8 Ban Kazanarak
bir & dahs ovnadi Simdi deklaraninin
konten sapabilmesi igin (1) &'ler 323 ol-
mali, veyd (21 Buridu &V yo da Tl
dubleron olmal Higtined tur empas anls-
calel veyi (31 o 1) Butida olrmal veva (4)
it show-up skisiz gergeklesmeli (yam
Bandu en az 4 ranc & ve Dogudi dablton
o [ olimal).

Tiim bunlarm digiinen dekinran,
atuk Wvesini elden kazandi ve #R'vy -
dip w gevirdi. Eger Dogudin bir ondir g+
itksevili, hughir tahimine gerek kalmaya-
ki, ama goriikmedi Stmdi ne vapma-
It Tum b nokeds bugkalanndan i
bie kuealy hatielady Glubok, Lew Stans-
by (BT in sovel ovoneulasmdan, bie-
ok kez Dlilnya Sumpiyonu) bir keresin-
de demiy ki: “Kozlar 3-2 then garaniili
bir yebilde yaprlabileced bis bontrata, de-
Jugtk bar ovun tarss bewimseyip boslar 3.2
dken Dactarsams, yanls wywamigine de
mektir.” Gergekten de, bir emnivet oyu-
nu peginde kogup her sey nonmilken

butmunin ne slemi var! Ve, Glubok
wAini kovdug v, bir igen,

Seans sonrsimdi G0l g ovincu-
sll, yazan, yorumeusd..., Bridge
World'lin editorth Edgar Raplan's goiren
Gilubok hemen bu el sordu. Kaplan'in
vami, “Emnivet oyununo (ikino »'c
T rerih ederdim, gok fazla ckstrs
sans var, “ oldu. En baso, Ban el kazo-
nises & Hevam ctmevebilin. Glubock da
biewz dihd dtigiiniinee kg oliu,

Cilubal, o geee Tobide Lew Stanshy
we el Joannaye mstlads, Ve dogmcs mi-
hubbere girerek, “Stansby'nin kuralin
uveulathiim igin bugiin bir sileme hat-
tim, biliyor musun” dive dert yundy,
Stansby. goskin, “Kusuta bukma ama,”
dedi, “Stansby'nim kurali nedir?™

Gegen Sayidan

aDVI K #AS)
wViz2 B D w54
«AD G S RTV705
ARIWN52 aA

Batr tarafindan 3SA. atak: aY (ilk lo-
veve verden kiigilk vensenrz Gilney aRt

sle kazanip & devam cder) 9 Tivey) wpla-
mtk fgin ne yapmalit

Sumirim. gok kolay alan bo el niye
sordufumu diglinenler vardie, Bang by
elde bir "kivr noken™ porosivel var il
geldi de ondan. Fitm bag oynnculannimg
bagimdan gegmigtin, goke diba zor gielin-
lerin pesinden Kogarken glrinem gilg-
lilkle gormek yeva gonden kagirmak. Bu
el de reetitbeli bir deklaran oynamiy, bat-
iy ve weun siive kimse durimu fark e
nemigtl.

Coztim: Yerden kilgik aGliney ilk
liweyi aR ile alir ve adiner. Elden a1)
il kazanir, #A, oA, &R (% defos) geken
oD oynayip o R (e exer ve o T'u ile
devam cderiz

Amatorler I¢in

aAG K AVT7
YAVSIZ v.

o8 B - D * RY6SA
aAR72 G AVTIRS

Bu targfindan 54, arak: a3 (yeriden
¥, Glncviden D). Kozlar 2:2; nasil ove
namah?
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Satranc
Ozglir Tek

FIDE Diinya Sampiyonu
Karpov

Ruosyu Fedarssyanimun Flins kenrin-
de yapilan FIDE Diinys Sappiyonasi fing-
| exki gamptyon Rarpov ve san zamanbandy
ELO puamni 2745 ¢ gihararsk oldukga
ghiglenen Amerikah Ramsky aravindi ya-
il Oldukgs rahat ovnavan Karpov s
tang dilmyannin PCA ve FIDE olank lki-
ve bhlinmest savestnde de #ski Gnvanin
weniden elde etk Yimmi gyun Urerinden
oynanan fimalde 1951 dogumlu Karpov 18
opundi, 1974 dogumly geng Kamyky karyi-
sinidi 10 1L puan elde ederek gampiyon
oldi. Sampiyona baglimadun Unee oyunli-
nn oynanacaly ver konusundi e bayh tare
g ks, Deak i pampivonayi ey sabipli-
& vapmak wstemesi ve 1 TDE wn oo ka-
bul etimes) pek gol gevee tatlindan pro
westu eelilines yampiyona Elisa’ye alodi
Ama gampivons Sddllerinde ik vaat edilen
hditflenn neredeyse yans kadir bir smima
oldu: Size gampivonamn ik dokae oyvunu-
(IR TS

1LOvan Karpov-Ramsky

14 Aff 24 g0 3 A6 A5 4AG b7
SVBY dued 6 Vxod 000 Togd Ach B Fe2 Fpd
U Fed Fxfd 1 Fxfs €5 1145 Add 12Fd)
bE 18 AxhS Axed 1400 66 1588 Adb
ThNUS Vit 1723 Vh 18 Fxdd exdd
19 Ac2 Vi3 20014 KB 21V i3 Axf3
Z2AU3 Fht 23 Kel &5 24 Fgd Adn 25 Ke2
# Qi) Kad 27 KeZ Kxdd 18Kxc7 Kad
2UFEH Fgs MUKAL Ke® 31 KxeB+ AxeR
32ihA K 35 Ket Adi S5 Fe7 13,82
SO8 36.Ke7 Fb 17.8d2 hs I4.Se2 Af3
S Red Ado 40.R04 Kb 41.Ac5 Ka?
42945 Ke7 43 Axud Kel 44.AbG 1TpT 4544
Kal A AT« Sed 4T.AcS ST 48.5¢2 K
A AdY Kal 50.5b3 15 51 Kbi Fhiv 32 FdS
B3 S3.Kah gxhd Szxhd Radt 55.Fct Khi
S6’ Kk 57045 10

2U0wun Kamskyv-Kaipoy

focdand ddald Ao eded 4 o3 AL S,
AcH et A FL 7, etl AdS K FaRAch 9,
Fdd Fe7 10, 000 040 11, Ye2Afn 12 Acd
Fd7 10 Kadl KeS A 14 Klel AdS 15, Ae-
AN 16, ad VeF 17, Fgd Vs 183 ewds
P Fsih Fxft 200 Fxi7e Sxh7 210 Kd5
Fred 22 Kxal Fxas 23 b4 Sgh 24 ixad
Fpd 25, ab bt 26.Ved Fxf3 27, Vxfl Kes
2K Kal Keb 29, hd Kd§ 30, Vi Kdb 31,
Kbl Kd7 32 Vid o5 35 Kb3 Kdis 340
Sh2 Kd2 35 Ki5 K4 36 Vel Kb 37, Kes
Kt 38 Ked Keb 390 KeS Rt b Vel Reb
AL Vel Keh 42 VBT K6 45 V7 Keb 44,
Va7 Kit 45 i gh dn, 15 gxf5 47, Kxi5 Keth
A KOS Khb 40 Vele K8 50 Kd3 ket
31 V2 Kit 32 Vhe §e7 53 KhS Kho 54
K& Keh 55 Vel S 56 Khi Kby 57, K5
Kah 58 VES K7 59 Vi Sgitll VeT 48
AL Vel Se7 GLKAS S AL VR Ked 04,
Kh5 Ac? 65, Kh7 14

L0vun Karpov-Kamsky

Padd Afh 2ol ey 3AFT bb 4ig3 Fab
503 Thie 0Fd2 Fe TFg2 ob BFed 45
9.AeS AfdT 10 AT AxdT 1LAL2Z 040
12.0-0 Kb# 13 Ket bS .65 ef 15.dxeS
AxeS 1643 Ach 7.4 d4 15:Fh2 5
19.bxeS FxoS 200Acd Fe7 21ed dxed
22 Kaed Vadl e 23 Kad1 Fb7 24 Kil7
Faed 25.Kxe7 Fxgl 26.5xp2 5 27.Ka7
KaR 24 Kxal Kxol 29,Kb3 Kb& 50.Fed o4
SLKLT Ke® 32.Fa8 Ke3 3504 16 Mextb
b 35 Kd1 $17 30.Kd7+ Sih 37.813 Ked
34.5¢3 AcS SU.Rd5 SI7 40.Fbo Ked=
41509 Keds 42,53 Kede 43.5¢2 Acd
4 Rxb3 Kxad 45 Ka5 96 40,1 d4 b3
BT, Fed 15 48.Katve §17 49, Kas Spi 1/2:1/2

4 Ovun hanwky-Karpoy

|64 o 204 d5 YexdS exd5 4.04 A
S.Ac5 b AL FIH 7exdS Axds HFd2
Ach B Fd3 0-0010.0-0 FeT 11.Vel Al
12 Acd Vit 1iad Fd7 1R Kad8
15 Axfoe Fxth 16 Ved gh 17, Fed AcT

1HAeS ASS 1A Vab 204 Pk 21V
Fu3 22 Ae Vit Z5Fxi5 exfd 24.Kd2 Fg7
2504 KIe8 26, Vel Ked 27.A07 Yeo
26865 bt 20 Ad3 V7 3had Red SLAR
BS 32 Kddl Fed 33.Kadl by 3.Ked ba
35 Ke2 Kot 36, Kdet Fha 57.5h2 Shi
SRKxeh Fxoh 39 Ked FI8 40 Add Vet
4145 Fxd542.Kxed Fxcd 43.Fxa7 Fo
HAM Veb 45 AhS Vel o)

30yun. Karpov-Kamaky:

Fd A Zod g SoAch d5 4AQ Fg?
SVES dxed 6. Vaed 0-0 Foed afe Hiel b5
ANDY AT 10eh Txon 11.Viebs Shi
12Ved Abb 13.VH4 Ak 1403 Kxid
15.0xf5 Axdd 1b.Fed FI5 17.Fed o8
IR xdd exdd 19.Kd) Kel 20.Kg!) Fiv
21.Vho Fg? 22.Vh4 Fio 23.Vho Fg7
1202

Ay Kamsky-Rarpoy

Ped 5 ZARN A Bdd Axed 4 Fdd o5
AN AdT AT Frd? 7460 Fofy RAGH
VI 9g3 Axed 10, bed Vil 11 Keld Si8
12Fe2 VIS LKL b6 1hed ddxed 15 Fxod
KeB 16.Fed Foo 17,45 FA7 18001 hiv
1904 Ke? 20,Fd3 Vi 21,52 Sel 22Kc2
Vel 2Pk S8 240 Kel Vil 25.Fc2 Kues
20Vd3 Fed 27.Fd2 Ke2 28 Kxed Kxe2
0K Ksd? 10

Tiun Karpov-Kamaky

Ll Afh 24 g6 S A3 FgT died do
SAR 00 6, Fe2 e37.040 Ach Rals AcT 9.b4
ARS 10 Kel e T ADE Afd T2 FTL a8
13.bxa3 Kxa§ 14.A00 Ka8 1565 15
Tocendt cxdf 17442 g5 1R KR gl 19.Vha
faed 20 Adxed ShE 21 Fel A5 22.Kbh
Vo7 Z8.Vid KT 2404 Fid 25.Fc3 ANWS
20 Kbel Afh 27.Fbb b5 28 Axfh Vit
20 Acd Ve Mia5 AxT 31 Fb3 Fi5 ALAgS
Feg YU Ked bt 30FdD ALS 33 AxtS Fxfs
b Fxfa Vafs 37 Red Re7 38.Vh1 VK5
I0VAY L3 A0 Keed hxg? 41 Kspd Kh7
4204 Fe7 4343 Kgh 4,52 Rhg? 45.Ve2
Fug dbFel VIZ 47,V VRS 44 Ved Vib

49N15 Fxas 50.Kse? Fhbe 51 Sxg2
VxgT+ 52.Kgd Vo7 33Vh5« VhT
54/Kxh+ Sk SSVeRe Sg7 S6.VeTaShE
ATNxdh Vgi+ SHFgd Fe? 59.Veb §h7
aldh Fedf G1.VI5s Sho 62 Sh3 Vil
63 Nxlhe Exit td.524 b5 6555 Fdi
6. $xe3 St 67,545 b GHScd Fud 69,503
SF5 70,504 Seth TR 10

ROvun Kamskv-Karpoy

Led o6 ZeH d5 3 A2 dued 4 Axed
AdT 5:Ap3 Aglt 6 VA3 cb T ALY Pdu
Va2 hiy YAt Axed 1 Nxed Aff 11.Ve2
VeT 12Fd2 b 130400 FRT 14,48 8
15 Fb5+ Se7 1hdxes Vaes 1743 Ve7
TR AAS 10 Fed Khdd 20, Kdd S8
21500 a6 22 Ked Vel 23Ach Fach
24.Fxcty KaT 25.F«dd exdd 26.F xdb Vdo
27.Kd4 b5 28Vd3 Sed 2983 Ve S0Kd)
Kad7 51014 Rdt 32 Ra2 Vels 35542 Ve?
SEVEN Vo 35 Ke2 Vel 36.Vd3 Keb
37.5b1 Keh 38 Ked Veb 19.Vd2 Kxel
AN e ¥ Veeh 41 Vd2 Kd 4229 Vit 45,258
VES #4502 VI3 4563 V13 46 K0 VS
47.gxhh Vet 48 Vdd Yhii 49 K65 Ven
S Ked Vil 51.5a0 fh S2.Ked Kot 55,45
Kol 34.Vhb (4 55 K3 VIS Stk Kxdd
STt Vxf2 58.Vehs ST& 39Vdbs 817
HONAT+ SI% 61 Ve 517 62.VU7+ 518
63Nty 12012

WOvun Karpov-Komsky

4 At 2.4 g 3AS d5 AAD Fe7
SVhA dyxed 6.Vxed 0.0 Tied uh Xie5 b3
DVDY AT 10,Fed €5 1106 ¢4 12exi7+
Kaf7 13.Vd] Abh 14 AcS K% 1504 ba
1645 baed 17 asbh exbi? 18 Faeds She
TKDT Vbt 20.Vd2 Ad7 21.Kxb2 AxeS
22 Kxbh Axcd 23,VB Axbti 20.Vxb# a3
2500 a4 20.Kal FI5 2704 cb 28FH
Fed 2956 Kl 3VHS Fob 31.V04 Spe
JARad Kun 33.Vod Keaw 34 Vet Shs
35.Fes FyeS 36.VieS+ SgR 37.h5 Vel
Ah6 K7 39,05 kb7 4ide Kds 41 K53
1-0

Okan Zabunoglu

Stansby’nin Kural
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1963 Yar Kuzey Ameriks Sanipive-
nast gunlile bultenlennde vayudanan vu-
karndaki elde ARIY nin tanmmy oyinen-
lanndan Brian Glubok Giney tarfindan
fiw pynuyor. Arake Kiguk o

Kger deklaran ki tur koz geker ve
herkes uvarsa, bir sorun vok; cldekr dile-
diinc & vere sakrdabibie ve defins valne
o Dt e JBvest alr

Eper deklaran, #R ¢ekop T vy dog-
v w avnayirl 41 kozs kil dnlem ul-
muya kalkarsa, bazy sorunlocls karglagils-
Bilie. Piyelin ki b '8 Ban Kazanarak
bir & dahs ovnadi Simdi deklaraninin
konten sapabilmesi igin (1) &'ler 323 ol-
mali, veyd (21 Buridu &V yo da Tl
dubleron olmal Higtined tur empas anls-
calel veyi (31 o 1) Butida olrmal veva (4)
it show-up skisiz gergeklesmeli (yam
Bandu en az 4 ranc & ve Dogudi dablton
o [ olimal).

Tiim bunlarm digiinen dekinran,
atuk Wvesini elden kazandi ve #R'vy -
dip w gevirdi. Eger Dogudin bir ondir g+
itksevili, hughir tahimine gerek kalmaya-
ki, ama goriikmedi Stmdi ne vapma-
It Tum b nokeds bugkalanndan i
bie kuealy hatielady Glubok, Lew Stans-
by (BT in sovel ovoneulasmdan, bie-
ok kez Dlilnya Sumpiyonu) bir keresin-
de demiy ki: “Kozlar 3-2 then garaniili
bir yebilde yaprlabileced bis bontrata, de-
Jugtk bar ovun tarss bewimseyip boslar 3.2
dken Dactarsams, yanls wywamigine de
mektir.” Gergekten de, bir emnivet oyu-
nu peginde kogup her sey nonmilken

butmunin ne slemi var! Ve, Glubok
wAini kovdug v, bir igen,

Seans sonrsimdi G0l g ovincu-
sll, yazan, yorumeusd..., Bridge
World'lin editorth Edgar Raplan's goiren
Gilubok hemen bu el sordu. Kaplan'in
vami, “Emnivet oyununo (ikino »'c
T rerih ederdim, gok fazla ckstrs
sans var, “ oldu. En baso, Ban el kazo-
nises & Hevam ctmevebilin. Glubock da
biewz dihd dtigiiniinee kg oliu,

Cilubal, o geee Tobide Lew Stanshy
we el Joannaye mstlads, Ve dogmcs mi-
hubbere girerek, “Stansby'nin kuralin
uveulathiim igin bugiin bir sileme hat-
tim, biliyor musun” dive dert yundy,
Stansby. goskin, “Kusuta bukma ama,”
dedi, “Stansby'nim kurali nedir?™

Gegen Sayidan
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Batr tarafindan 3SA. atak: aY (ilk lo-
veve verden kiigilk vensenrz Gilney aRt

sle kazanip & devam cder) 9 Tivey) wpla-
mtk fgin ne yapmalit

Sumirim. gok kolay alan bo el niye
sordufumu diglinenler vardie, Bang by
elde bir "kivr noken™ porosivel var il
geldi de ondan. Fitm bag oynnculannimg
bagimdan gegmigtin, goke diba zor gielin-
lerin pesinden Kogarken glrinem gilg-
lilkle gormek yeva gonden kagirmak. Bu
el de reetitbeli bir deklaran oynamiy, bat-
iy ve weun siive kimse durimu fark e
nemigtl.

Coztim: Yerden kilgik aGliney ilk
liweyi aR ile alir ve adiner. Elden a1)
il kazanir, #A, oA, &R (% defos) geken
oD oynayip o R (e exer ve o T'u ile
devam cderiz

Amatorler I¢in
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Bu targfindan 54, arak: a3 (yeriden
¥, Glncviden D). Kozlar 2:2; nasil ove
namah?
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