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Dr&co takim yildizlan arasinda stiriklenen, Diinyamiz-
dan geyrek milyon igik yilt uzakhkta, yine ayni isimle
anifan, yamali bohgayt andiran yildizlardan olusmus clice ga-
laksi Draco'ya bir goz atalim. Samanyoly ile birlikte bir grup
olusturan bir diizine uydu galaksiden sadece biri olan
bu galaksi, gece yidizlara bakan filozoflara ilham verecek kadar
muhtesem bir sarmal (spiral) degildi. Ama bu kiicik, miita-
vazi Draco, 1983 yilinda astronomlar arasinda yogun bir tar-
tigma konusu olmustu. Bu galaks uzun zamandan beri iize-
rinde durulan, evrenin yapisi ve kaderi ile ilgili arastirmalara
dayanak olusturmustu,

Marc Aaronson adli geng bir astronom, icgiidiisel bir
cesaretle ortaya aulmig ve Draco'da gozle gonilenin diginda
ok daha farkh bir seyler oldugunun kanitlarini buldugunu
agiklamis: buldupu seyn, gorillenden 10 kat daha fazla oldu-
gunu iler siirmustir. Sayisi bir avug kadar olan Draco’nun
yildiziarindan gelen-iginfann fotonlarint tek tek inceleyen Aa-
ronson, evrende agir agir yol alan bu galaksinin hareketleni-
nin, kitlesel, garinmez bir bagla kontrol edildigi sonucuna
varmisti, Neydi bu bag, nasil birseydil. Aaronson’un bu ti-
tiz gozlemlerini ancak birkag uzman degeriendirebilirdi. Oraco,
“karanlik madde’'nin etkisi alundaydi. Bu demek oluyor
ki, simdiye kadar evrenin yapisinda ana maddeyi olusturdu-
fu sanilan  “nétrino”lar, yererini karanlk maddeye
birakacaklardi.

Bes yil dncesine kadar notrinolar evrenin kutlesiz, go-
niinmez, hayalet binicileriydi. Bu pargaciklar w5tk hizinda mil-
yonlarca kilometre yol kat edebiliyorlardi ve kiltleleri Gyle
kiiciiktii ki, kenari bir istk yili ofan kibdn icindeki tim not-
rinolarin toplam kitlesi bile belli belirsizdi. Notrino gibi ga-
rip bir varligin evrenin temel maddesi olmasi durumunu bes
yil kadar siirdiirmesi ve belki de sonradan ortaya gikan tu-
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tarsizhg1, bilim adamlanmin gagkinhk ve imitle sainfacak bir
dal aramasindan kaynaklaniyordu. Soru ok basittiz Evreni
olugturan ana madde neydi? Bu sorunun yamiont bulmak igin
harcanan abalar karanhkta dans eder gibiydi.

Evrenin sanki bir golgesi vardi, onun igin de bir sonu
olmaliydi. Astronom Edwin Hubble'n bir animlamasina gore,
karlerin el yordamiyla tayin etmeye calisuklan dkiimlerde
distikleri hatalar gibi, uzun, dolambagl muhakeme ve yo-
rumlar arasinda astronomiar, isteksizce de olsa, evrenin gozle
goriilen silik film tabakasi ardinda, karanlik ve kitlesel bir
seyin varligini yavas yavas kabul ediyorfardi. Galaksiler, hat-
ta evrenin kendisi bile, yildizlann ardinda yiizen goriinmez
maddenin ¢ekim giicl etkisi altindaymis gibi goriiliir. Bu mad-
de tiim galaksi kiimelerini birbirine baglayan bir kavrama gi-
bidir. Karanlik madde, 151k gonderemiyen ilkel madde olabi-
lir; heniiz diinyada kegfedilmemis garip parcaciklardan biri
olabilir; veya Bilyiik Patlama (Big Bang)‘dan arta kalan ka-
lintilar, hatta heniiz bilimsel bir kurami bile bulunmayan mad-
de ve enerji kangifi birgey olabilir. Ama her ne ise, var olan
herseyin % 99'unu teskil etmis olabilir. Chicago Universite-
sinden Ardian Melott, “Karanhk Madde, gékbilimcileri-
nin yasanunda onemii bir rol oynuyor, acaba evrenin
yasamundaki rolii ne derece, bilemiyoruz” demektedir.

Karanlik Madde, evrenin goriinir elemanlari olan galak-
silerin, dzerine yerlestirildigi bir sablon gibi disundlebilir.
Bu karanlik maddedirki evrene uzay - zaman egrisellii verir.
Yeterince karanlik madde varsa, bir giin evrenin biyik bir
ihtisamla ¢okmesine neden olabilir.

Simdi biraz gerilere ddnelim, astronom ve fizikgilerin ka-
falarinda bulaniklik yaratan gozlemlere bir bakalim. Yildizla-
nin incelenmesinde kullanilan, onfann renkleriyle kiitlelen ara-
sinda bilinen matematikse! bir iligki vardir. Toplam yildiz 151-
ginin parfaklig! ve renginin analizinden, galaksi hakkinda bil-
gi edinilebiliyor. 1933'de, ¢ok cok uzaklardaki bir demet ga-
laksinin gozlenmesi sirasinda, Fritz Zwacky adli baganli bir
astronom, bazi bdlgelerdeki galaksilerin oyle hizli dolandik-
lanni kegfetmisti ki, eger bulunduklan blgeler goriindiikle-
rinden on kat daha fazla kiitlevi olmasa, o hizla diga dogru
savrulmalan gerekirdi. Bu, astronomide bile biiyiik bir ayri-
calik teskil ediyordu. Zwicky buna “kayip kdtle” ismini
vermisti.

Kayip kiitle , 1960'larda bayan astronom Vera Rubin'e
gelinceye kadar bir merak konusu olmaktan oteye gideme-
migti, Washington D.C. Camegie Enstitiisi astronomlarin-

KAPAK KONUSU
Iginde bulundudunuz engin boglugun %
99‘unu kapladgt samlan goriinmez ve esrarengiz
galaksilerin -




dan bayan Rubin, kuasar adv verilen gok cisimien ile ilgill
tarusma ve arastirmalar sirasinda kendinden sdz ettirmisti
(Kuasarlar, evrenin derinliklerinde anlasilmas karsik
quglii ve ok kuvvetli radyo dalgalan gonderen yildi
zumsi gok cisimleridir), Bayvan Bubin sl (spiral)

laksilerdeki hareket yoriingeleri tzerinde durdu. Galaksi mer
kezi etrafinda donen bir yildizin luzi ne kadar fazlaysa. onu
yoriingede tutabilecek merkezc!l cekim kuvvetinin de o denli
giiglis olmasy gerekir. Bu cekim guct, yildiz yaringesinin mer
kezinde galaktik kutle tarafindan saglanir Yaldiziarin yorun
pesel hizlar e galaktik merkeze olan wzakliklar arasindaks
fonksiyon, yildizmn yoringe egrisini teshit eder, ayni zaman
da galaksideki kutle dagihimin gosterir
sel hizlar, galaksinin degisik bolgelerinden pelen 1ol

Doppler etkisi ile kemiziya ya dx mavive kayma durumunis
clcdimesi ile anfasithr. Doppler etkisine gore, barcket dun
yamiza dogru olan yildrelarm sintarimin dalga boylary mow
ye, dinyamizdan gittikee uzaklasanfanin ise kimizya kayar
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1960 larda gelistirilmis teleskoplar Rubin'e, galaktik dis
lerden gelen zayil 1sinlary da tahlil etme olanap verdi Bir
cok sikict ve zor porlemden sonra Rubin, W, Kent Ford
Norbert Thonnard ve David Burstein, Andromeda palaksi
sinin donme egrisini gizmeyi basardilar. Bu diskin, galaktik
kitlenin biylk bir alasilikla ditsmesi beklenen dis bolgele
rinde, donme egrisinin de ditgmesi gerekirdi. Gozlemler onu
postermedi. Bu durumda, yildiz 15iginm azaldigi nokealarda
donme hizinin sabit kalmasinm tek yolu, gdriinen madde
nin gorinmez madde tarafmdan tamamlanmag olacakt:. Bu
gozlemierden once Pninceton’l astronomlardan Jeremiah Ost
nker ve P_|.E. Peebles, sarmal galaksilerin gorunmeyen madde
halkalari ignde olabileceginden soz etmislerdi. Rubwn’in yu

karndaks gozlenn bella de buna bir kanitt

Rubin, “uzman astronomiar. bu gdzlem sonucunun
birgey ifade etmedigini. bu durumun olsa olsa parlak
hk derecesi yuksek galaksilere bakmanin bir etkisi ol
dugunu ileri surmuslerdi”* diyor Bunun iizerine Rubin v
yardimcilan yeniden teleskopiarina donduler ve hem soluk
galaksiler, hem parfak olanfar; hem sk sarmallar hem de
gevsek olanlar Gzerinde calistilar. Mer gesit ydninge egrisi

Kapah evren. bir topun
yuzeyi gibi birgun yeniden
biiziisecektir.

Agik evren, bir hiperbo-
lik paraboloid yuzeyi qibi
olup sonsuzdur.

incelendi
hissedildi
1970'lerin sonlarinda, karanlik madde artik is yerlerin-
de. konferansiarda baslik konusu olmaya baslamisti. Rubin
bir keresinde soyle diyordu: “Evren hakkinda gok az sey
biliyoruz. Kisisel olarak onun lek diize ve her yerde ayni
bicimde oldudquna inanmiyorum. Bu durum, diinyamn
diz oldugunu séylemek gibi bir seydir.”
Son zamanlirda eliptik galaksiler Uzerinde de gdzlem ca-
lismalary yapilmis ve aliman sonuglar degerlendirilmistir. Bu
lismatar da galakst igindek gaz yiginlarim tutmak icin g6-
tineaden en az on mish kutlesel maddenin bulunmas ge
gostermektedir. Galaks: kiimelermi saran karanhk
[katar. betki de kayip maddeye karsihik gelen Karanlik mad
deden olusmustur. California Universites:

Her seferinde de karanlik maddenin varhg

N
astro - hiwkeilen
ilaks ve kumeler iin karanlik maddenin, gorinen madde
¢c orammin bese bir ile onbese bir arasinda degisugini one
wrmuslerdi. Egier bu konuda hakliysalar, bu gostermektedir

. bu oran evrenin, Biylk Patlamayla orta
teskil etmiy olacaktir

L glkan baslica

azelligim
Cihg

Karanlik madde evrene hakim, hatta kaderini tayin ede
bilir nitelikte olabilir. Eger evrenin bir basiangtci olmasayds,
evrenn kadert konusunda o kadar tedirgin olunmayacakes

it baglangier Einstein’in genel bagin
ortaya aulmig, daha sonra 1920'lerde Hubble, galaksilerin,
1 bir bombanin parcalan gibi, birbirlerinden gittike
astikdanm bulmustur. Boylelikde Einstein'in kuramini dog

ik kuraminda da

Tulamists, ama bir tek onemli fark vardi, Bagimhlik kuram-

na gore bu kozmik pargalanin yerleri temel olarak ayniyds;
ama sigen bir balon tzerindeki noktalann birbirinden gittik
ce uzaklzgmalar gibi, genigleyen evrende kozmik pargalar da
bu nedenle uzaklagtyormus gibi goninliyoriardi, Halbuki bu
kozmik parcalar, uzay ve zaman iginde hareket ediyoriard|
Hiy konuda siphesi ofanlar, nihayet 1965 de radyo astronom
larin, uzaywn, ilk patlama sirasinda olugan radyasyonun ne-
den oldugu, duzgiin mikro - dalgalarfa dolu bulundugunu kes
fetmesinden sonra ikna edilebilmislerdir

Rus matematikgisi Aleksandr Friedman’in 1922'de ge
listirdigi matematikse! modele gore, evrensel tarthi iki say!

Diz evren, agik ve kapall
arasinda kusursuz bir denge
olup heniiz bir garpiklidi
yoktur
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olusturmakeadir: Hubble sabiti olarak bilinen evrenin genis-
leme oran! le evrendeki kiitle ve enerji yogunlugu. Sandage
gibi astronomlar, genisleme oranini uzun tarugmalardan sonr

ki olarak tespit etmislerdir. Modem gok biliminin Gteks kutsal

sayisi omega diye aniimaktadir. Omega, evrenin yogunlugu-
nun kritk bir degere oranidir. Bu kritik deger, asagi yukan
bir metre kiipte 3 hidrojen atomu olarak disiindimektedir,
Omega, |'den biiyikse; yani evren knitik degerden daha yo-
gunsa, o zaman galaksilerin toplam cekim giicii genislemeyi
yenecek ve evren bir gin kendi icine okecektir (“Biayitk
(okits”). Matematik diliyle bu bir “kapali”” evréndir. Eger
omega, | 'den kiigukse, evren agik sonsuz ve ebedidir. Son-
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suza kadar genisleme devam edecek, yildizlanin yasamlan bir
miiddet sonra sona erecek, galaksilerin karanlik kgeleri bir
ugtan 6biir uca gittikee genigleyecek ve madde timiyle ener-
jiye doniisecektir. Bazi kuramcilara gore yasam yavaslayacak,
ama devam edebilecektir, Matematikse! olarak en ideal ev-
ren, omega sayisinin |'e egit oldugu durumdur. Omega |
oldugunda, evren, ne ic bukey ne de dis bukey yiizey Gzelli-
gini tasir. Genel Bagimlilik kuraminda boyle bir evren dim-
diizdir. Euclid geometrisi kurallarina uygundur,

Einsein ve Texas Universicesi nden John Whesler'in de dihil ol-
dugu bircok kurama, kapah bir evreni tercih ediyortardi, Ciinkii
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‘Buyuk Cokug * (Big Crunch), yeni bir “Buyik Fatlama'-
'ya (Big Bang) olanak taniyacak ve bu olay boylece siriip
gidecektir. Wheeler, bir keresinde kozmik 6lim konusunda
soyle demisti: “Hicbir resim gerevesiz tamam sayilmaz”.

10 yil once iki grup astronom, kozmik birlesmenin yani
Biiyiik Cokiis'in olamayacafindan soz etmiglerdi. Sandage
ve meslektasi Gustav Tammann, galaksilerin hareketleri Gze-
rine sunduklan raporda, kozmik gekim giciiniin simdiye ka-
dar galaksileri yavaslatamadigini, onun icin evreni bir nokta-
da toplamanin cok zayif olacagini ifade etmislerdi. Onlarin
raporfanna gore, evren yalniz bir kere oldu. Sandage, “bu.
bizim icin mathis bir siiprizdir” diyordu

Bir grup genc astronom cahgmalarini belli bir hedefte
birestirmigler ve qok ilging bir sonuca varmiglardi, Kayip Kiitle
de dahil olmak {izere, omeganin degeri ancak 0,1'e ulagi-
yordu. Bu demekti ki, evren su anda agik evren niteligini
tagiyordu.

Biittn bunlar 1979'da Polo Alto’da bir gece icinde de-
gisti. MIT Universitesinden Alan Guth, oturup, oniindeks
kagitlara karaladig) denklemlerle yeni evren kurdu. Bir bas-
ka kozmolojik kuram ortaya ¢ikmisti. Adina “siskinlik
kuram”* denildi. Guth'a gore evren, Biiyilk Patlama’dan he-
men sonra kabarmustr. Tipki siitiin 1sindigi zaman kabarma-
si gibi, olusumunun ilk birkag milisaniyesinde evren, 10 ya
da 20 milyon sstk yili gapinda biiyik bir sisme gostermisti

{yani bir proton biyukidgunden ut v porcanat Duyiik-
litgiine erigmigti). Daha sonra da Hubble genislemesi adi
verilen sabit bir oranla geniglemesini sirdiirmisti. Bu ku-
ram, tiim gok bilimini birkag yil mesgul etti. Kuramin ortaya
koydugu sey, omega'min tam tamina |'e esit olmasidir.

Siskinlik kuramu, Buyik Birlesik Kuramlar (GUTs =
grand unified theories) adi alunda, doganin var olan, farkli
goriiniimler tagiyan kuvvetlerini tek bir ilke etrafinda topla-
mak {izere birlesen calismalann bir Griintidir. Astronomlar,
bu kuramdan yararfanarak evrendeki maddenin anti madde-
ye neden hakim oldugunu, zemini mikro - dalga olarak tem-
sil edilen evrenin, bugiin neden oyle diiz gorundugunu agik
layabilirler. Nasil ki ¢ok sisirilmis bir balon diz gibi goriinu-
yorsa, bugun uzayin diiz gorinmesinin nedeni de siskinligin
yeterince bir boyuta erismesinden kaynaklandigi soylenebi-
lir. Yani omega degeri, neredeyse | 'dir. Bu demekur ki, ev-
rende, gozlemcilerin Buyuk Patlama'dan gikardiklari, goz-
lemlerden bulduklar daha 10 kat fazla bir sey vardir! Chi-
cago Universitesi Astronomi Boliimd Bagkani Schrmann, 10
yil énce soylenen seyler dogrulugunu koruyor. siskin-
lik kuramindan dnce, omegamn 1'e egit olmast gerek-
tigi, felsefi ve teolojik nedenlere dayanwordu: ama bu-
gtin elde kuramsal kuvvetli kanitlar vardwr. Bu, bize goz-
ledigimiz engin diyarlarin disinda bir baska madde ol-
dugunu anlatyor * demektedir.

BILIM ve TEKNIK



EVRENI
OLUSTURANLAR

5. Aksiyonlar
Eder Santa Barbara’daki kuramsal Fizik Ensti-

titsiinden Frank Wilczek haklysa, uzayin |
em¥'iinde kuadrilyon (milyon kere milyar) adet bu
pargaciklardan bulunabilir. Matematiksel olarak or-
taya gikanimuglardw. FOtonlar gibi aksiyonlar da
belirli bir giice sahiptirler, kiitleleri ise yalnzca bir
elektron - voltun birkacta biridir. Fotinolar gibi ak-
siyonlar da soduk ve karanlktirlar, aynca kolay-
lkla kitmelesebilirler. Henilz varfiklan deneysel yol-
la hissediimis degildir. Bununla birlikte bir man-
yetik alan iginde aksiyonlann, mikro dalgasal radyo
enerjisine doniigtigii 6ne siriimektedir.

6. HenOz Bllinmeyenler

7. Yasalarin Degisiml

Kaup kiitle olay:, Nelvton'un ikinci yasastnin
galaksi ve yildizlara uyqulanmasindan kaynakia-
nwordu. EGer, galaksilerin uzak dig bélgelerinde
¢ekim alanlannin zayyf oldugu bolgelerde, bu ya-
sa biraz degisiklige ugratiirsa o zaman belki tat-
min edici sonugiara ulagilabilirdi, Bu sefer, momen-
tumun korunumu kuralinin diginda géalacagmmdan,
evrenin yogunlugu kritik degerin ¢ok altinda da
olsa, evrenin yeniden kendi icine ¢okmesi 56z
konusuydu.

8. Dizller

Evrenin gorinamii belki de dizi seklindeydi.
Galaksiler rastgele olusmanusti. Miswr patlag: gibi
diziler meydana getirmislerdi. Rus fizikgi Alex Vi-
lenkin, 1981 de by dizilerin evrenin olugumunun

Evrenin dar ve Ince uzun galaksl dizllerl

ilk anlannda meydana geldidini dne sirmigtii. Bi-
yitk Birlesik Kuramlara gére bu olay, Higgs alam
olarak bilinen diger bir olaymn tamamiayias: olmus-
tur. Higgs alam uzaymn igine isleyip bir anlamda
pargaciklann ézelliklerini belirler. Higgs alant so-
Gudugunda, uzayin dediik blimlerinde, degisik
degerler alir; Tipki su molekillerinin bir buz par-
casimn degisik yerlerinde, degisik yonlerde kris-
tallesmesi gibi... Dizilerin birbirine sinwr tegkil et-
tigi noktalarda Higgs alam. dolayswyle fizik yasa-
lan tuzaga digiyor.

Rubin'in calismasi, karanhk madde problemlerinden bi-
rini somut sekle sokmustur. Bu, gorilmeyen, hissedilen; ama
varligina kuramsal bir yaklagim getirilmemis bir maddedir.
Ancak siskinlik kurami, bir baska madde kavramini ortaya
cikarmistir. ““Conandrum’” adi verilen bu maddenin varli-
#ina kuramsal bir yaklagim getirilmis; ama heniiz hissedilmis
ya da gorilmoy degildir,

Kabul ediliyor ki, evren notrinolarla kaplidir. Nétrino-
lar gorunmezdiler: notrinolar kutlesizdiler. Gergekten oyle
miydiler! California Universitesi aragtirmacilarindan Fred Re
ines, 1980°de notrinolarin kiigiik de olsa bir kiitlesi olabile-
cegine dair dolaysiz kamitlar bulmustu. Reines, Amerikan Fi-
zik¢iler Dernegi'nde, “Eder bu gercekten dogru ise, eu-
ren hic de bizim disundigamiiz gibi degildir” demis-
tir. Bu siralarda, Moskova'daki Kuramsal ve Deneysel Fizik
Enstitiisii'nden bir ekip. notrinolarin kiitlesini dogrudan olg-
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tiiklerini bildirmiglerdi. Buna gére notrinolann kiitlesi 10 ile
16 clektron - volt arasinda degerer tastiyordu (Bir elek-
tronunun agirhdi yarim milyon elektron - volt. bir pro-
(onuinki ise I milyar elektron - volttur). Bu kitleyle ve kor-
kung sayilari ile notrinolar, evreni biitliniyle sarmig olacak-
fardi. Amerikali bilim adamlari, Sovyetlerin buldugu sonuca
burun kivirmislardir; Amerikalifara gore onlarin vardig de-
gerler, kiitlesiz de olsalar pek degismeyecekti.

Reines'in diinya'y: sarsan bildirimi, astrofizikgileri de ha-
rekete gecirmisti. Notrinolar, evrenin yapi taglan ise o za-
man mimari yapim tarzi nasil olacaku! Galaksilerin dogusu
ile ilgili, yumurta mi tavuktan, tavuk mu yumurtadan gikar
benzeri bilmece nasil ¢oziilecekti! Acaba Gnee galaksiler olugtu
da sonradan kiimelere mi ayrildi, yoksa once kiimeler mey-
dana geldi de sonradan galaksi denen pargalara mi ayrildy?

Iste bu simlarda Aaronson, Draco’da karanlik madde-
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nin bulundugunu agiklanuisti. Aaronson’un sonuglar, bu uzak
galaksideki bir avug yildizin olgiilen agin hizlamina dayani-
yordu. Olgiimler, Aaronsonun bilgisayarli spektrografi (tayf-
Olgeri) ile biyiik bir sabirfa, her fotonun saniyedeki hizini
izleyerek yapimisti. Teleskopunun bulundugu kontrol oda-
sindaki bir sayac, cihaz tarafindan toplanan fotonlanin sayisi-
ni kaydediyordu. Ancak yine de bazi astronomlarca yapilan
gozlemler, baska ciice galaksilerde karanlik madde belirtisi-
ne rastlanmadigini ortaya koyuyordu. Bu konuda Aaronson -
un, birbiri etrafinda donen ikili yildizlanin hareketlerini yan
lis degerlendirmis olabilecegi veya Draco'yu, yanindan ge-
¢en bagka bir galaksinin etkilemis olabilecegi soylendi. Bu-
nun Gzerine Aaronson. Hopkins dagina yerlestirilen ¢ok ay
nah alt gozli bisyiik teleskopun bagina gegti

Bu arada Talinn'de Kimya, Fizik ve Biyofizik Enstitiisi’
nde bir grup Sovyet arastirmaci, ndtrinolarin kiitlesinin 18
elektron - volt dolaylannda oldugunu bildirdi. Bu sefer ast
ronomlar, evrenin daha kiitlesel, soguk enerjisi diisiik mad
deciklerden meydana geldigini diistinmeye basladilar, Soguk
karanlik maddenin tanimi basitge, gozlenen bir 151k ya da
enerji yaymayan, evrende iligkisi ¢ekim gucune dayanan bir
olgu seklinde yapiliyordu. Bunlar, kara delikler veya geze-
gen biyikligundeki kaya veya gaz yiginlarinin birer dilimi
ya da natrinolardan daha garip parcaciklar olabiiirdi,

Fizik bilimi, kuramlar bakimindan zengin ve comert sa-
yilabilir. Sipersimetn diye adlandinian yeni bir kuram, Bii
yik Patlama sirasinda meydana gelen cesitli parcaciklar zin
cirini ongoniyordu. Bunlardan biri ““fotino’” idi. Bir bagkas:
“aksiyon” adi verilen hafif ve yavas parcaoklardir. Biitiin by

Karanhklara dogru goz atti-
dimuda galaksiler. gérinmez
kiltlevi bululsu halkalar icindey-
mis gibidirler. Eger karanlik

parcaciklarin varligi hakli nedenlere baglh olarak gikarilmis-
ti, Santa Barbara'daki Teorik Fizik Kurumu'nda calisan Frank
Wilczek, “batin bu pargacikiar. hissedilmesi bile zor,
kiigiik, etkisiz parcaciklar gibi gérintiyorlarsa da he-
men hemen evrenin bitiiniine sahip gergek darbecilerdi
onlar..'" diyordu

Evrenin baglingicinda, karanlik ve 151kli madde birbirine
karigmisti. Evren genislerken ise, karanhk madde toplulugu,
i51kh cisimleri bir tarafa iterek yiginlar meydana getirmistir
Bu yiginlar arasindaki ilkel madde zamanla soumus ve mer-
keze dogru ¢okmiistiir. Elektromanyetik zelligi bulunma-
yan karanlik madde toplulugu, onun icin kazanilan enerjiyi
disart yayamadi, Karanlik parcaciklar, yildizlar gibi cekim giicl
lle birbirlerini hissedebiliyorfardi. Boylace isikh cisimlerin et-
ralinda bulutsular olusturdular,

Astronominin 5000 yillik bir gecmisi olmasina ragme,
galaksilerin kesfedilmesinden bu yana 60 yil gecmistir, Uza-
yn sonsuz karanligi bir esrar perdesi olma 6zelligini sird-
ruyor. Karanlik madde goriiniirde tim evrenin yiikiind tag:-
yor; ama gergek yapisinin ne oldugu konusu heniiz agik. Evren
kapali mi, agik mi; omega | mi, yoksa farkli mi tartismalari,
yapilan gGzlem ve arasturmalarin deisik boyutlardan birbiri-
ne zit ya da ramambayicr sonuglar ne derece bizi percejc
yaklastiryor veya uzaklastinyor bilinmiyor. Princeton’li pro-
fesor Gott soyle sdyliyor: “Elde edilen bilgileri, sonu¢
lart isimize geldigi gibi, yani bizim icin ideal olabilecek
bizi tatmin edecek sekilde dederlendirme gabast gis-
termemeliyiz. Sonugian oldudu gibi dederlendirmeliyiz.
Linsteinin alan denklemlerine gdre, en mitkemmel ¢d-
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zum evrenin sonsuzlududur. Bu bize heyecanh bir sey
yapmaya goliren, kuramm getirdidi bir gekiciliktir. Ka-
yip maddeyi aramamin verdigi bir heyecandr bu..”" Ame-
rikan Astronomi Demegi'nin galaksilerin baglangci konulu
panelin sonunda Tumer, Gunn'a donerek “Omega nedir
sence’” diye sormug, Turner'in yaniti ise “tam olarak 1'e
esit olmaly; ama dogrusunu istersen bu nasil olacak
bilemiyorum®” olmugtur

DISCOVER'dan gev: Mustafa UZUNOGLU
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Dr&co takim yildizlan arasinda stiriklenen, Diinyamiz-
dan geyrek milyon igik yilt uzakhkta, yine ayni isimle
anifan, yamali bohgayt andiran yildizlardan olusmus clice ga-
laksi Draco'ya bir goz atalim. Samanyoly ile birlikte bir grup
olusturan bir diizine uydu galaksiden sadece biri olan
bu galaksi, gece yidizlara bakan filozoflara ilham verecek kadar
muhtesem bir sarmal (spiral) degildi. Ama bu kiicik, miita-
vazi Draco, 1983 yilinda astronomlar arasinda yogun bir tar-
tigma konusu olmustu. Bu galaks uzun zamandan beri iize-
rinde durulan, evrenin yapisi ve kaderi ile ilgili arastirmalara
dayanak olusturmustu,

Marc Aaronson adli geng bir astronom, icgiidiisel bir
cesaretle ortaya aulmig ve Draco'da gozle gonilenin diginda
ok daha farkh bir seyler oldugunun kanitlarini buldugunu
agiklamis: buldupu seyn, gorillenden 10 kat daha fazla oldu-
gunu iler siirmustir. Sayisi bir avug kadar olan Draco’nun
yildiziarindan gelen-iginfann fotonlarint tek tek inceleyen Aa-
ronson, evrende agir agir yol alan bu galaksinin hareketleni-
nin, kitlesel, garinmez bir bagla kontrol edildigi sonucuna
varmisti, Neydi bu bag, nasil birseydil. Aaronson’un bu ti-
tiz gozlemlerini ancak birkag uzman degeriendirebilirdi. Oraco,
“karanlik madde’'nin etkisi alundaydi. Bu demek oluyor
ki, simdiye kadar evrenin yapisinda ana maddeyi olusturdu-
fu sanilan  “nétrino”lar, yererini karanlk maddeye
birakacaklardi.

Bes yil dncesine kadar notrinolar evrenin kutlesiz, go-
niinmez, hayalet binicileriydi. Bu pargaciklar w5tk hizinda mil-
yonlarca kilometre yol kat edebiliyorlardi ve kiltleleri Gyle
kiiciiktii ki, kenari bir istk yili ofan kibdn icindeki tim not-
rinolarin toplam kitlesi bile belli belirsizdi. Notrino gibi ga-
rip bir varligin evrenin temel maddesi olmasi durumunu bes
yil kadar siirdiirmesi ve belki de sonradan ortaya gikan tu-
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tarsizhg1, bilim adamlanmin gagkinhk ve imitle sainfacak bir
dal aramasindan kaynaklaniyordu. Soru ok basittiz Evreni
olugturan ana madde neydi? Bu sorunun yamiont bulmak igin
harcanan abalar karanhkta dans eder gibiydi.

Evrenin sanki bir golgesi vardi, onun igin de bir sonu
olmaliydi. Astronom Edwin Hubble'n bir animlamasina gore,
karlerin el yordamiyla tayin etmeye calisuklan dkiimlerde
distikleri hatalar gibi, uzun, dolambagl muhakeme ve yo-
rumlar arasinda astronomiar, isteksizce de olsa, evrenin gozle
goriilen silik film tabakasi ardinda, karanlik ve kitlesel bir
seyin varligini yavas yavas kabul ediyorfardi. Galaksiler, hat-
ta evrenin kendisi bile, yildizlann ardinda yiizen goriinmez
maddenin ¢ekim giicl etkisi altindaymis gibi goriiliir. Bu mad-
de tiim galaksi kiimelerini birbirine baglayan bir kavrama gi-
bidir. Karanlik madde, 151k gonderemiyen ilkel madde olabi-
lir; heniiz diinyada kegfedilmemis garip parcaciklardan biri
olabilir; veya Bilyiik Patlama (Big Bang)‘dan arta kalan ka-
lintilar, hatta heniiz bilimsel bir kurami bile bulunmayan mad-
de ve enerji kangifi birgey olabilir. Ama her ne ise, var olan
herseyin % 99'unu teskil etmis olabilir. Chicago Universite-
sinden Ardian Melott, “Karanhk Madde, gékbilimcileri-
nin yasanunda onemii bir rol oynuyor, acaba evrenin
yasamundaki rolii ne derece, bilemiyoruz” demektedir.

Karanlik Madde, evrenin goriinir elemanlari olan galak-
silerin, dzerine yerlestirildigi bir sablon gibi disundlebilir.
Bu karanlik maddedirki evrene uzay - zaman egrisellii verir.
Yeterince karanlik madde varsa, bir giin evrenin biyik bir
ihtisamla ¢okmesine neden olabilir.

Simdi biraz gerilere ddnelim, astronom ve fizikgilerin ka-
falarinda bulaniklik yaratan gozlemlere bir bakalim. Yildizla-
nin incelenmesinde kullanilan, onfann renkleriyle kiitlelen ara-
sinda bilinen matematikse! bir iligki vardir. Toplam yildiz 151-
ginin parfaklig! ve renginin analizinden, galaksi hakkinda bil-
gi edinilebiliyor. 1933'de, ¢ok cok uzaklardaki bir demet ga-
laksinin gozlenmesi sirasinda, Fritz Zwacky adli baganli bir
astronom, bazi bdlgelerdeki galaksilerin oyle hizli dolandik-
lanni kegfetmisti ki, eger bulunduklan blgeler goriindiikle-
rinden on kat daha fazla kiitlevi olmasa, o hizla diga dogru
savrulmalan gerekirdi. Bu, astronomide bile biiyiik bir ayri-
calik teskil ediyordu. Zwicky buna “kayip kdtle” ismini
vermisti.

Kayip kiitle , 1960'larda bayan astronom Vera Rubin'e
gelinceye kadar bir merak konusu olmaktan oteye gideme-
migti, Washington D.C. Camegie Enstitiisi astronomlarin-

KAPAK KONUSU
Iginde bulundudunuz engin boglugun %
99‘unu kapladgt samlan goriinmez ve esrarengiz
galaksilerin -




dan bayan Rubin, kuasar adv verilen gok cisimien ile ilgill
tarusma ve arastirmalar sirasinda kendinden sdz ettirmisti
(Kuasarlar, evrenin derinliklerinde anlasilmas karsik
quglii ve ok kuvvetli radyo dalgalan gonderen yildi
zumsi gok cisimleridir), Bayvan Bubin sl (spiral)

laksilerdeki hareket yoriingeleri tzerinde durdu. Galaksi mer
kezi etrafinda donen bir yildizin luzi ne kadar fazlaysa. onu
yoriingede tutabilecek merkezc!l cekim kuvvetinin de o denli
giiglis olmasy gerekir. Bu cekim guct, yildiz yaringesinin mer
kezinde galaktik kutle tarafindan saglanir Yaldiziarin yorun
pesel hizlar e galaktik merkeze olan wzakliklar arasindaks
fonksiyon, yildizmn yoringe egrisini teshit eder, ayni zaman
da galaksideki kutle dagihimin gosterir
sel hizlar, galaksinin degisik bolgelerinden pelen 1ol

Doppler etkisi ile kemiziya ya dx mavive kayma durumunis
clcdimesi ile anfasithr. Doppler etkisine gore, barcket dun
yamiza dogru olan yildrelarm sintarimin dalga boylary mow
ye, dinyamizdan gittikee uzaklasanfanin ise kimizya kayar

I!'-:'.I-_'| NG Yyorunge

1960 larda gelistirilmis teleskoplar Rubin'e, galaktik dis
lerden gelen zayil 1sinlary da tahlil etme olanap verdi Bir
cok sikict ve zor porlemden sonra Rubin, W, Kent Ford
Norbert Thonnard ve David Burstein, Andromeda palaksi
sinin donme egrisini gizmeyi basardilar. Bu diskin, galaktik
kitlenin biylk bir alasilikla ditsmesi beklenen dis bolgele
rinde, donme egrisinin de ditgmesi gerekirdi. Gozlemler onu
postermedi. Bu durumda, yildiz 15iginm azaldigi nokealarda
donme hizinin sabit kalmasinm tek yolu, gdriinen madde
nin gorinmez madde tarafmdan tamamlanmag olacakt:. Bu
gozlemierden once Pninceton’l astronomlardan Jeremiah Ost
nker ve P_|.E. Peebles, sarmal galaksilerin gorunmeyen madde
halkalari ignde olabileceginden soz etmislerdi. Rubwn’in yu

karndaks gozlenn bella de buna bir kanitt

Rubin, “uzman astronomiar. bu gdzlem sonucunun
birgey ifade etmedigini. bu durumun olsa olsa parlak
hk derecesi yuksek galaksilere bakmanin bir etkisi ol
dugunu ileri surmuslerdi”* diyor Bunun iizerine Rubin v
yardimcilan yeniden teleskopiarina donduler ve hem soluk
galaksiler, hem parfak olanfar; hem sk sarmallar hem de
gevsek olanlar Gzerinde calistilar. Mer gesit ydninge egrisi

Kapah evren. bir topun
yuzeyi gibi birgun yeniden
biiziisecektir.

Agik evren, bir hiperbo-
lik paraboloid yuzeyi qibi
olup sonsuzdur.

incelendi
hissedildi
1970'lerin sonlarinda, karanlik madde artik is yerlerin-
de. konferansiarda baslik konusu olmaya baslamisti. Rubin
bir keresinde soyle diyordu: “Evren hakkinda gok az sey
biliyoruz. Kisisel olarak onun lek diize ve her yerde ayni
bicimde oldudquna inanmiyorum. Bu durum, diinyamn
diz oldugunu séylemek gibi bir seydir.”
Son zamanlirda eliptik galaksiler Uzerinde de gdzlem ca-
lismalary yapilmis ve aliman sonuglar degerlendirilmistir. Bu
lismatar da galakst igindek gaz yiginlarim tutmak icin g6-
tineaden en az on mish kutlesel maddenin bulunmas ge
gostermektedir. Galaks: kiimelermi saran karanhk
[katar. betki de kayip maddeye karsihik gelen Karanlik mad
deden olusmustur. California Universites:

Her seferinde de karanlik maddenin varhg

N
astro - hiwkeilen
ilaks ve kumeler iin karanlik maddenin, gorinen madde
¢c orammin bese bir ile onbese bir arasinda degisugini one
wrmuslerdi. Egier bu konuda hakliysalar, bu gostermektedir

. bu oran evrenin, Biylk Patlamayla orta
teskil etmiy olacaktir

L glkan baslica

azelligim
Cihg

Karanlik madde evrene hakim, hatta kaderini tayin ede
bilir nitelikte olabilir. Eger evrenin bir basiangtci olmasayds,
evrenn kadert konusunda o kadar tedirgin olunmayacakes

it baglangier Einstein’in genel bagin
ortaya aulmig, daha sonra 1920'lerde Hubble, galaksilerin,
1 bir bombanin parcalan gibi, birbirlerinden gittike
astikdanm bulmustur. Boylelikde Einstein'in kuramini dog

ik kuraminda da

Tulamists, ama bir tek onemli fark vardi, Bagimhlik kuram-

na gore bu kozmik pargalanin yerleri temel olarak ayniyds;
ama sigen bir balon tzerindeki noktalann birbirinden gittik
ce uzaklzgmalar gibi, genigleyen evrende kozmik pargalar da
bu nedenle uzaklagtyormus gibi goninliyoriardi, Halbuki bu
kozmik parcalar, uzay ve zaman iginde hareket ediyoriard|
Hiy konuda siphesi ofanlar, nihayet 1965 de radyo astronom
larin, uzaywn, ilk patlama sirasinda olugan radyasyonun ne-
den oldugu, duzgiin mikro - dalgalarfa dolu bulundugunu kes
fetmesinden sonra ikna edilebilmislerdir

Rus matematikgisi Aleksandr Friedman’in 1922'de ge
listirdigi matematikse! modele gore, evrensel tarthi iki say!

Diz evren, agik ve kapall
arasinda kusursuz bir denge
olup heniiz bir garpiklidi
yoktur
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olusturmakeadir: Hubble sabiti olarak bilinen evrenin genis-
leme oran! le evrendeki kiitle ve enerji yogunlugu. Sandage
gibi astronomlar, genisleme oranini uzun tarugmalardan sonr

ki olarak tespit etmislerdir. Modem gok biliminin Gteks kutsal

sayisi omega diye aniimaktadir. Omega, evrenin yogunlugu-
nun kritk bir degere oranidir. Bu kritik deger, asagi yukan
bir metre kiipte 3 hidrojen atomu olarak disiindimektedir,
Omega, |'den biiyikse; yani evren knitik degerden daha yo-
gunsa, o zaman galaksilerin toplam cekim giicii genislemeyi
yenecek ve evren bir gin kendi icine okecektir (“Biayitk
(okits”). Matematik diliyle bu bir “kapali”” evréndir. Eger
omega, | 'den kiigukse, evren agik sonsuz ve ebedidir. Son-
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suza kadar genisleme devam edecek, yildizlanin yasamlan bir
miiddet sonra sona erecek, galaksilerin karanlik kgeleri bir
ugtan 6biir uca gittikee genigleyecek ve madde timiyle ener-
jiye doniisecektir. Bazi kuramcilara gore yasam yavaslayacak,
ama devam edebilecektir, Matematikse! olarak en ideal ev-
ren, omega sayisinin |'e egit oldugu durumdur. Omega |
oldugunda, evren, ne ic bukey ne de dis bukey yiizey Gzelli-
gini tasir. Genel Bagimlilik kuraminda boyle bir evren dim-
diizdir. Euclid geometrisi kurallarina uygundur,

Einsein ve Texas Universicesi nden John Whesler'in de dihil ol-
dugu bircok kurama, kapah bir evreni tercih ediyortardi, Ciinkii
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‘Buyuk Cokug * (Big Crunch), yeni bir “Buyik Fatlama'-
'ya (Big Bang) olanak taniyacak ve bu olay boylece siriip
gidecektir. Wheeler, bir keresinde kozmik 6lim konusunda
soyle demisti: “Hicbir resim gerevesiz tamam sayilmaz”.

10 yil once iki grup astronom, kozmik birlesmenin yani
Biiyiik Cokiis'in olamayacafindan soz etmiglerdi. Sandage
ve meslektasi Gustav Tammann, galaksilerin hareketleri Gze-
rine sunduklan raporda, kozmik gekim giciiniin simdiye ka-
dar galaksileri yavaslatamadigini, onun icin evreni bir nokta-
da toplamanin cok zayif olacagini ifade etmislerdi. Onlarin
raporfanna gore, evren yalniz bir kere oldu. Sandage, “bu.
bizim icin mathis bir siiprizdir” diyordu

Bir grup genc astronom cahgmalarini belli bir hedefte
birestirmigler ve qok ilging bir sonuca varmiglardi, Kayip Kiitle
de dahil olmak {izere, omeganin degeri ancak 0,1'e ulagi-
yordu. Bu demekti ki, evren su anda agik evren niteligini
tagiyordu.

Biittn bunlar 1979'da Polo Alto’da bir gece icinde de-
gisti. MIT Universitesinden Alan Guth, oturup, oniindeks
kagitlara karaladig) denklemlerle yeni evren kurdu. Bir bas-
ka kozmolojik kuram ortaya ¢ikmisti. Adina “siskinlik
kuram”* denildi. Guth'a gore evren, Biiyilk Patlama’dan he-
men sonra kabarmustr. Tipki siitiin 1sindigi zaman kabarma-
si gibi, olusumunun ilk birkag milisaniyesinde evren, 10 ya
da 20 milyon sstk yili gapinda biiyik bir sisme gostermisti

{yani bir proton biyukidgunden ut v porcanat Duyiik-
litgiine erigmigti). Daha sonra da Hubble genislemesi adi
verilen sabit bir oranla geniglemesini sirdiirmisti. Bu ku-
ram, tiim gok bilimini birkag yil mesgul etti. Kuramin ortaya
koydugu sey, omega'min tam tamina |'e esit olmasidir.

Siskinlik kuramu, Buyik Birlesik Kuramlar (GUTs =
grand unified theories) adi alunda, doganin var olan, farkli
goriiniimler tagiyan kuvvetlerini tek bir ilke etrafinda topla-
mak {izere birlesen calismalann bir Griintidir. Astronomlar,
bu kuramdan yararfanarak evrendeki maddenin anti madde-
ye neden hakim oldugunu, zemini mikro - dalga olarak tem-
sil edilen evrenin, bugiin neden oyle diiz gorundugunu agik
layabilirler. Nasil ki ¢ok sisirilmis bir balon diz gibi goriinu-
yorsa, bugun uzayin diiz gorinmesinin nedeni de siskinligin
yeterince bir boyuta erismesinden kaynaklandigi soylenebi-
lir. Yani omega degeri, neredeyse | 'dir. Bu demekur ki, ev-
rende, gozlemcilerin Buyuk Patlama'dan gikardiklari, goz-
lemlerden bulduklar daha 10 kat fazla bir sey vardir! Chi-
cago Universitesi Astronomi Boliimd Bagkani Schrmann, 10
yil énce soylenen seyler dogrulugunu koruyor. siskin-
lik kuramindan dnce, omegamn 1'e egit olmast gerek-
tigi, felsefi ve teolojik nedenlere dayanwordu: ama bu-
gtin elde kuramsal kuvvetli kanitlar vardwr. Bu, bize goz-
ledigimiz engin diyarlarin disinda bir baska madde ol-
dugunu anlatyor * demektedir.
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EVRENI
OLUSTURANLAR

5. Aksiyonlar
Eder Santa Barbara’daki kuramsal Fizik Ensti-

titsiinden Frank Wilczek haklysa, uzayin |
em¥'iinde kuadrilyon (milyon kere milyar) adet bu
pargaciklardan bulunabilir. Matematiksel olarak or-
taya gikanimuglardw. FOtonlar gibi aksiyonlar da
belirli bir giice sahiptirler, kiitleleri ise yalnzca bir
elektron - voltun birkacta biridir. Fotinolar gibi ak-
siyonlar da soduk ve karanlktirlar, aynca kolay-
lkla kitmelesebilirler. Henilz varfiklan deneysel yol-
la hissediimis degildir. Bununla birlikte bir man-
yetik alan iginde aksiyonlann, mikro dalgasal radyo
enerjisine doniigtigii 6ne siriimektedir.

6. HenOz Bllinmeyenler

7. Yasalarin Degisiml

Kaup kiitle olay:, Nelvton'un ikinci yasastnin
galaksi ve yildizlara uyqulanmasindan kaynakia-
nwordu. EGer, galaksilerin uzak dig bélgelerinde
¢ekim alanlannin zayyf oldugu bolgelerde, bu ya-
sa biraz degisiklige ugratiirsa o zaman belki tat-
min edici sonugiara ulagilabilirdi, Bu sefer, momen-
tumun korunumu kuralinin diginda géalacagmmdan,
evrenin yogunlugu kritik degerin ¢ok altinda da
olsa, evrenin yeniden kendi icine ¢okmesi 56z
konusuydu.

8. Dizller

Evrenin gorinamii belki de dizi seklindeydi.
Galaksiler rastgele olusmanusti. Miswr patlag: gibi
diziler meydana getirmislerdi. Rus fizikgi Alex Vi-
lenkin, 1981 de by dizilerin evrenin olugumunun

Evrenin dar ve Ince uzun galaksl dizllerl

ilk anlannda meydana geldidini dne sirmigtii. Bi-
yitk Birlesik Kuramlara gére bu olay, Higgs alam
olarak bilinen diger bir olaymn tamamiayias: olmus-
tur. Higgs alam uzaymn igine isleyip bir anlamda
pargaciklann ézelliklerini belirler. Higgs alant so-
Gudugunda, uzayin dediik blimlerinde, degisik
degerler alir; Tipki su molekillerinin bir buz par-
casimn degisik yerlerinde, degisik yonlerde kris-
tallesmesi gibi... Dizilerin birbirine sinwr tegkil et-
tigi noktalarda Higgs alam. dolayswyle fizik yasa-
lan tuzaga digiyor.

Rubin'in calismasi, karanhk madde problemlerinden bi-
rini somut sekle sokmustur. Bu, gorilmeyen, hissedilen; ama
varligina kuramsal bir yaklagim getirilmemis bir maddedir.
Ancak siskinlik kurami, bir baska madde kavramini ortaya
cikarmistir. ““Conandrum’” adi verilen bu maddenin varli-
#ina kuramsal bir yaklagim getirilmis; ama heniiz hissedilmis
ya da gorilmoy degildir,

Kabul ediliyor ki, evren notrinolarla kaplidir. Nétrino-
lar gorunmezdiler: notrinolar kutlesizdiler. Gergekten oyle
miydiler! California Universitesi aragtirmacilarindan Fred Re
ines, 1980°de notrinolarin kiigiik de olsa bir kiitlesi olabile-
cegine dair dolaysiz kamitlar bulmustu. Reines, Amerikan Fi-
zik¢iler Dernegi'nde, “Eder bu gercekten dogru ise, eu-
ren hic de bizim disundigamiiz gibi degildir” demis-
tir. Bu siralarda, Moskova'daki Kuramsal ve Deneysel Fizik
Enstitiisii'nden bir ekip. notrinolarin kiitlesini dogrudan olg-

EKIM 1985

tiiklerini bildirmiglerdi. Buna gére notrinolann kiitlesi 10 ile
16 clektron - volt arasinda degerer tastiyordu (Bir elek-
tronunun agirhdi yarim milyon elektron - volt. bir pro-
(onuinki ise I milyar elektron - volttur). Bu kitleyle ve kor-
kung sayilari ile notrinolar, evreni biitliniyle sarmig olacak-
fardi. Amerikali bilim adamlari, Sovyetlerin buldugu sonuca
burun kivirmislardir; Amerikalifara gore onlarin vardig de-
gerler, kiitlesiz de olsalar pek degismeyecekti.

Reines'in diinya'y: sarsan bildirimi, astrofizikgileri de ha-
rekete gecirmisti. Notrinolar, evrenin yapi taglan ise o za-
man mimari yapim tarzi nasil olacaku! Galaksilerin dogusu
ile ilgili, yumurta mi tavuktan, tavuk mu yumurtadan gikar
benzeri bilmece nasil ¢oziilecekti! Acaba Gnee galaksiler olugtu
da sonradan kiimelere mi ayrildi, yoksa once kiimeler mey-
dana geldi de sonradan galaksi denen pargalara mi ayrildy?

Iste bu simlarda Aaronson, Draco’da karanlik madde-

5



nin bulundugunu agiklanuisti. Aaronson’un sonuglar, bu uzak
galaksideki bir avug yildizin olgiilen agin hizlamina dayani-
yordu. Olgiimler, Aaronsonun bilgisayarli spektrografi (tayf-
Olgeri) ile biyiik bir sabirfa, her fotonun saniyedeki hizini
izleyerek yapimisti. Teleskopunun bulundugu kontrol oda-
sindaki bir sayac, cihaz tarafindan toplanan fotonlanin sayisi-
ni kaydediyordu. Ancak yine de bazi astronomlarca yapilan
gozlemler, baska ciice galaksilerde karanlik madde belirtisi-
ne rastlanmadigini ortaya koyuyordu. Bu konuda Aaronson -
un, birbiri etrafinda donen ikili yildizlanin hareketlerini yan
lis degerlendirmis olabilecegi veya Draco'yu, yanindan ge-
¢en bagka bir galaksinin etkilemis olabilecegi soylendi. Bu-
nun Gzerine Aaronson. Hopkins dagina yerlestirilen ¢ok ay
nah alt gozli bisyiik teleskopun bagina gegti

Bu arada Talinn'de Kimya, Fizik ve Biyofizik Enstitiisi’
nde bir grup Sovyet arastirmaci, ndtrinolarin kiitlesinin 18
elektron - volt dolaylannda oldugunu bildirdi. Bu sefer ast
ronomlar, evrenin daha kiitlesel, soguk enerjisi diisiik mad
deciklerden meydana geldigini diistinmeye basladilar, Soguk
karanlik maddenin tanimi basitge, gozlenen bir 151k ya da
enerji yaymayan, evrende iligkisi ¢ekim gucune dayanan bir
olgu seklinde yapiliyordu. Bunlar, kara delikler veya geze-
gen biyikligundeki kaya veya gaz yiginlarinin birer dilimi
ya da natrinolardan daha garip parcaciklar olabiiirdi,

Fizik bilimi, kuramlar bakimindan zengin ve comert sa-
yilabilir. Sipersimetn diye adlandinian yeni bir kuram, Bii
yik Patlama sirasinda meydana gelen cesitli parcaciklar zin
cirini ongoniyordu. Bunlardan biri ““fotino’” idi. Bir bagkas:
“aksiyon” adi verilen hafif ve yavas parcaoklardir. Biitiin by

Karanhklara dogru goz atti-
dimuda galaksiler. gérinmez
kiltlevi bululsu halkalar icindey-
mis gibidirler. Eger karanlik

parcaciklarin varligi hakli nedenlere baglh olarak gikarilmis-
ti, Santa Barbara'daki Teorik Fizik Kurumu'nda calisan Frank
Wilczek, “batin bu pargacikiar. hissedilmesi bile zor,
kiigiik, etkisiz parcaciklar gibi gérintiyorlarsa da he-
men hemen evrenin bitiiniine sahip gergek darbecilerdi
onlar..'" diyordu

Evrenin baglingicinda, karanlik ve 151kli madde birbirine
karigmisti. Evren genislerken ise, karanhk madde toplulugu,
i51kh cisimleri bir tarafa iterek yiginlar meydana getirmistir
Bu yiginlar arasindaki ilkel madde zamanla soumus ve mer-
keze dogru ¢okmiistiir. Elektromanyetik zelligi bulunma-
yan karanlik madde toplulugu, onun icin kazanilan enerjiyi
disart yayamadi, Karanlik parcaciklar, yildizlar gibi cekim giicl
lle birbirlerini hissedebiliyorfardi. Boylace isikh cisimlerin et-
ralinda bulutsular olusturdular,

Astronominin 5000 yillik bir gecmisi olmasina ragme,
galaksilerin kesfedilmesinden bu yana 60 yil gecmistir, Uza-
yn sonsuz karanligi bir esrar perdesi olma 6zelligini sird-
ruyor. Karanlik madde goriiniirde tim evrenin yiikiind tag:-
yor; ama gergek yapisinin ne oldugu konusu heniiz agik. Evren
kapali mi, agik mi; omega | mi, yoksa farkli mi tartismalari,
yapilan gGzlem ve arasturmalarin deisik boyutlardan birbiri-
ne zit ya da ramambayicr sonuglar ne derece bizi percejc
yaklastiryor veya uzaklastinyor bilinmiyor. Princeton’li pro-
fesor Gott soyle sdyliyor: “Elde edilen bilgileri, sonu¢
lart isimize geldigi gibi, yani bizim icin ideal olabilecek
bizi tatmin edecek sekilde dederlendirme gabast gis-
termemeliyiz. Sonugian oldudu gibi dederlendirmeliyiz.
Linsteinin alan denklemlerine gdre, en mitkemmel ¢d-
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zum evrenin sonsuzlududur. Bu bize heyecanh bir sey
yapmaya goliren, kuramm getirdidi bir gekiciliktir. Ka-
yip maddeyi aramamin verdigi bir heyecandr bu..”" Ame-
rikan Astronomi Demegi'nin galaksilerin baglangci konulu
panelin sonunda Tumer, Gunn'a donerek “Omega nedir
sence’” diye sormug, Turner'in yaniti ise “tam olarak 1'e
esit olmaly; ama dogrusunu istersen bu nasil olacak
bilemiyorum®” olmugtur

DISCOVER'dan gev: Mustafa UZUNOGLU
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BILGISAYAR KULUBU

= T

a) Bilgisayarl
Mikroskop sistemi

BILGISAYARLI MIKROSKOP

Mikroskopda incelenecek drneklerin bilgisayar ekranin-
da gorintilenmesini saflayan yeni bir cihaz, laboratuvariar
iin biylk kolayhklar saghyor. Iki ekrani olan cihazin birinci
ekraninda goruntd elde ‘edilirken, ikinci ekran programlama
amaci ile kullaniliyor. Incelenen omegin analizi igin prog-
ramlanabilen sistem, normal olmayan yapilari otomatik ola-
rak tarayip bulabiliyor. Asafidaki fotografta gorilen renkli
ekran asil renkleri gostermeyip, degisik seviyeleri belirtmek
amaciyla renklendirilmistir.

ISI DAGILIMI

Makina mihendisliginde cisimler Gzerindeki 151 dagilim-
lari ve termal hesaplar biyik onem tagimaktadir. Her alan-

Emrehan HALICI

da oldugu gibi bilgisayardan bu konuda da yararfaniimakea-
dir. Fotografta, bilgisayar ve grafik sisteminde analiz edilen
bir tank gorilmektedir. Degisik renkler isi dagilimindaki farkh
bolgeleri gostermektedir

P
o Ll

‘v.
g b
b

" -'it..":
Bilgisayar ve
beyzbol spikeri
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BILGISAYAR VE
BEYZBOL SPIKERI

Bir spor karyilasmasinda, oyuncularfa ilgili notlar, takim-
larin daha 6nce yaptiklan maglar, gecen yillardaki basari du-
rumlan vb. spikerlerin en fazla kullandigi bilgilerdir. Dinleyi-
ciler icin oldukga yararli olan bu bilgileri, kisa zamanda ve
dogru olarak verebilmek yayin istasyonlan icin ¢ok Gnemli-
dir. Bu amagla, spor karyilasmalarinda da bilgisayarlardan ya-
rarlanilmaya baslandi. Fotografta, beyzbol maginda kullani-
lan bir bilgisayar sistemi goruliyor. Oyuncularin yaptiklan
sayilar ve fauller aninda girilerek, surekli istatistikler gikar-
liyor ve gerek sahadaki panodan, gerekse TV/Radyo kanalla-
rindan izleyicilere ulasuiriliyor,

YENIi ROBOTLAR

Yeni dretilen Omnibot, Verbot ve Dingbot adli ro-

botlar, kiigiiklerin oldugu kadar biiyiiklerin de ilgisini eki-
yor. Akilli bir oyuncak olarak nitelendirilebiiecek olan Ding-
bot hareket edip. bagini saga, sola gevirebilmekte, oniinde-
ki engellere carpmadan ileriye dogru gidebilmektedir. Daha
ileri diizeyde bir robot olan Verbot ise sesle komut almak-
tadir. Sahibinin sesine 6zel olarak programlanabilen Verbor,
boylece baskalarinin komutlarini yerine getirmemekte, sa-
dece sahibinin istediklerini yapmaktadir. Verbot, bu komut-
lara gore ileriye, geriye, saga ve sola dogru hareket edebil-
mekte, onceden belirtilen bir nesneyi tagiyabilmektedir.

En (st model olan izerinde bir mikrobilgisayar, kaset
teyp ve mikrofon bulunan Omnibot ise tam anlamiyla prog:-
ramlanabilmektedir. Uzaktan sézle programlanabilen Omni-
bot, | haftalik siire icinde 7 deisik program istenilen za
manda calistirabilmektedir. Omnibot, verilen bir mesaji ha
fizasinda saklamakta, gerekirse kaset teyp tizerine kaydet-
mekte, evdeki televizyon veya muzik setini kendisi giderek
calistirabilmektedir.
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BILGISAYAR KULUBU

3 BOYUTLU
SAYILASTIRMA

lzometrik gizimler igin biyik kolaylklar saglayan yeni
bir bilgisayar sistemi gelistirildi. Elle yapilan 6lcimler ve mo-
del koordinatlar secimini ortadan kaldiran bu sistem, her-
hangi bir cisimin 3 boyutlu ¢izimini ekrana ¢ikarabilmekee *
ve bu gizim Gizerinde islemler yapilabilmesini saglamaktadir.
Sistem, bir bilgisayar, manyetik alan Greticisi ve hareket eden
sensordan olusmaktadir. X, Y ve Z koordinatlarina gore ali-
nan manyetik degerler bilgisayara yollanmaktadir. Sayilastir-
ma isleminden sonra veriler, ikili veya ASCII formatta cikti
islemi gorebilmektedir. Sistem standart RS 232C arabirimiy-
le anma bilgisayar ya da kullamer veri terminaline
baglanabilmektedir

Fotografta bir ugak model ve bilgisayar sisteminde isle-
nen 3 boyutlu gizimi gorilmektedir,

SORULAR — CEVAPLAR

AYHAN CEVIZCI—ISTANBUL: “Bilgisayarla ilgili hemen
hemen her yazida Charles Babbage adim goniyoruz. Bi-
lim ve Teknik dekiler de buna dahil. Acaba biraz daha
bilgi verebilirmisiniz.”

Bilgisayarin oncusii sayifan Charles Babbage (1791—1871)
unlu bir Ingiliz matematikgisidir. Genglik yillarindan baslaya-
rak. bircok degisik konuda arastirmalar yapmus, istatistikler
tutmus, yeni cihazlar gelistirmeye calismisur. (Bunlardan bi-
ri de suda yiriimeyi saglayan paletlerdir.)

Charles Babbage, omninin yaklagik 50 yilini otomatik
hesaplamalar yapabilecek cihazlar Gizerinde harcamisur. Farklar
makinast ve Analitik makina adiyla bilinen iki projesi, yer
ve maddi yetersizlikler yiiziinden tamamlanamamistir. Bu ma-
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BiLGISAYAR KULUBU

INGILIZCE : COMMENT " .
TURKCE  : NOT, AGIKLAMA
ACIKLAMA : Kaynak prograffoda bu-
lunan ve program pargalanm agiklaysn.
notlar. Bu notlar, sadece kullaméya ko-
layhik saglamak amagiyla kullambp.” bil-
gisayar tarafindan dikkate shamamakia
dir. 1 )
INGILIZCE : COMPATIBLE
TURKGE : UYGUN, UYUMLU
AGIKLAMA : IKi bilgisayanm aym do-
namm ve yasnhm elemanlanm kullana-

bilme ozelligi.
INGILIZCE : COMPILER
TURKCE  : DERLEYIcl

ACIKLAMA : Yiiksek seviyeli bir dil-
de yazilms bir kaynak program maki-
na diline ceviren program,
INGILIZCE : COMPONENT
TURKGE : PARGA, BILESEN
ACIKLAMA : Bilgisayar sistemini olus-
turan birimlerden her biri,

INGILIZCE : COMPUTER
NETWORK
TURKCE : BILGISAYAR AGI

ACIKLAMA : Birden fazla bilgisays-
nn, hirbireriyle baglantil olarak ¢absa-
bilmesi. Agiginde bilgisayariar, bir veya
daha fazla bilgi deposunu ve cevre birim-
lerini ortak olarak Kullanabilider.

INGILIZCE : CONDITIONAL
BRANCH
TURKCE  : KOSULLU SAPMA

;ACJI(LAMA : Program icinde kontro-
lun bir komuttan digerine gecmesinin,
herhangi  bir  kosula  bagh olarak

gergekleymesi.
INGILIZCE : CONFIGURATION
TURKCE : GORUNUM, KURGU

ACIKLAMA : Sistemin donamm ve ya-
zilim birimlerinin arzu edilen bir bigim-
de kurulmus sekli,

INGILIZCE : CONNECTOR
TURKCE : BAGLAC,
KONNEKTOR

ACIKLAMA : Sistem icinde iki birimi
hirbirine baglayan arag,

INGILIZCE  : CONSOLE

TURKCE : KONSOL
ACIKLAMA : Bilgisayar sisteminde

kullaniar ve sistem arasndaki iletisimi sag-
luyan birim. Mikrobilgisayarlarda kon-
sol, genellikle klavye ve ekrandan olusur.
INGILIZCE : CONSTANT
TURKCE  : DEGISMEZ, SABIT
ACIKLAMA : Program icinde daima
sabil kalan degerer.

INGILIZCE : cCONTBNT

TURKGE  : ICERIK

ACIKLAMA : Hafizada belli bir yerde
futulan deger.

INGILIZCE : CONTINIOUS
FORM

TURKCE  : SUREKLI FORM

ACIKLAMA : Yanoya takilan rulo bi-
cimindeki kagi.

InGiLizce : CONTROL
CHARACTER
TURKGE
KARAKTERI
ACIKLAMA : Diger karaklerlerle bir-
likte kullamidiginda tzel komutlann ye-
rine gecen karakter. Kontrol karakterle-
ri izel komutlar digimda, cesidli cevre bi-
rimlerini cahigbrmak veya durdurmak icin
de kullamihr.

: KONTROL

iNGILIZCE : CONVERSION
TURKCE : CEVIRME,
DONUSTURME

ACIKLAMA : Veri gisteriminin, her-
hangi bir formdan digerine gevirilme is-
lemi.

INGILIZCE : CONVERTER
TURKCGE : CEVIRICI
ACIKLAMA : (evirme islemini yapan
aypt,

INGiLIZCE : coPY

TURKCE : KOPYE

ACIKLAMA : Program ya da veri
gruplanimn, sonradan kullandmak iize-
re aynen cogaltilmasi islemi.
|l\[GfL|ZCE : COUNTER

TURKCE : SAYAC

ACIKLAMA : Herhangi bir olaym kag
kez lekrar elligini sayan aygl.
INGILIZCE  : CPIm

TURKCE  : CPIM

ACIKLAMA : Control Program for
microcomputersin kisa adi. En yaygn iy
letim sistemlerinden bird,

BiLisim 56ZLUGU

INGILIZCE : cPm

TURKCE  : CPM

ACIKLAMA, : Critical path method'un
kasa adi. Bir projenin, onu olusturan olay-
lurla tamimlanarak analiz edilmesi.
iNGILizZCE : cPs

TURKCE  :CPS

ACIKLAMA, : Characters per second'-
un kisa adi.Saniyedeki karakier sayisi.
INGILIZCE : CR

TURKGCE  :CR

ACIKLAMA : Carriage relurn'un kisa
adh. Satrbay karakteri,

INGILIZCE : CURSOR

TURKCE  : KURSOR, IMLEC
ACIKLAMA, : Ekran fizerinde kontro-
lun nerede oldugunu gosteren igarel.
INGILIZCE  : CYBERNETICS
TURKCE  : GUDUMSBILIM
ACIKLAMA : Insan v¢ makina arasin-
daki iletigim ve otomatik kontrol fle figi-
lenen bir bilim dak,

INGILIZCE : CYCLE TIME
TURKCE : DEVIR SURESI
ACIKLAMA : Bir islem grubunun ca-
lismas: igin gereken siire.

INGILIZCE : DATA

TURKCE : VERI

ACIKLAMA : Sayilardan veva alfabe-
tik karakterlerden olusan ve herhangi bir
deger. dumm ya da kosulu gosieren
semballer.

INGILIZCE : DATA BASE
TURKCE : VERI TABANI
ACIKLAMA, : Kendi icinde kayitlara ve
alantara aynlarak, yapisal bir bicimide or-
gunize edilmis olan veri kiitiikleri,

INGILIZCE : DATA
PROCESSING
TURKCE  : VERI ISLEME,

BiLGI ISLEME

ACIKLAMA : Bilginin mutematiksel ve
mantiksal iglemlere ginigi, viiklenmesi, de-
gistirilmesi va do silinmesi.
INGILIZCE : DATACOM
TURKCE : VERI ILETiSIM
ACIKLAMA, : Bilginin denetim altinda
yollanmas. ya da kabul edilmesi.

Hazirlayan : Emrehan HALICI

kineler tamamlanmamis olmasina ragmen bunlarin calistinil-
masindaki temel fikirler, bilgisayar ve programlama diinyasi-
nin baslangic noktalarini olusturmugtur. Charles Babbage'a
biiyiik yardimlari dokunan Ada Lovalece (Lord Byron'un ki-
z1, Lovalace kontesi) bu makinelerin programlanmasi konu-
sunda onemli galismalar yapmis ve dolayisiyla bilgisayar prog-
ramcihginin temelini atmistir. (Bugiin adini Ada Lovalace'-

den alan ADA programlama dili yaygin olarak
kullaniimaktadir.)

Charles Babbage, matematik, mekanik ve istatistik ca-
lismalarinin yanisira ekonomi ile de ilgilenmis, tretimde prim
ve kanin paylagimi konularinda yeni fikirler ortaya atmistir,
1832 yilinda yazdigi *'On the Economy of Machinery and
Manifactures’ adli kitabi ¢ok dnlidir, [
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21. YUZYILIN
'ESIGINDE

IS IS ST S L

INSAN
 ve DOGA

" . Prof. Dr. Burhan KACAR

!
i

Gezegenirmzdeki anlifanin yasam durumlan incelendiginde
insanlarla oteki canlilar arasinda onemli bir farkin bu-
lundugu hemen gériilebilir. Insanlann dogayr kontrol altina
alarak yasamlarini siirdiirmelerine kargin oteki tim canlilar
doga kosullarina uyarak yasamlanni siirdiirmektedirler. Ger-
cekten.son geyrek yiizyilda gelistirdikleri Ustiin teknoloji ile
insanlar doganin kontroliin yayginlastirmislar ve bunda ba-
sarili da olmuglardir. Batakliklar kurutulmus, ¢ller yesertil-
mis, denizlerden tanm topragl kazanilmig, yer alti ve yer
istil kaynaklar igletilmig, gorkemli yerlesim merkezleri ile doga
fiziksel olarak bilyiik Glgiide degistirilmistir. Bununla da ye-
tinmeyen insan Astronot olarak gezegenimizden qikip uza-
ya gitmis Ay'a bayrak dikmistir. Akuonot olarak okyanusla-
nn derinliklerine inmis, gelistirdigi robotlaria okyanusun 2000
metre derinliginde gdmiilii karakutulart giin 15igina gikarmistr.
Yer yiiziiniin ekstrem yasam kosullarinda yasama, alisma ve
iiretme basansini gdstermistir, Tiim bu nitelikleriyle insan,
diinyanin her yaninda yayilig gosteren ve degisik cevre ko-
sullannda yasamini  siirdiirebilen bir varlk oldugunu
kanitlamistir,

Insanlann dofaya egemen olma hirslan arttik¢a doga-
nin bozulma boyutlar genislemis, bazi yorelerde atmosfer
zehirli hale donigmils, yer yer ormanlar yok edilmis, top-
raklar kirlenmis, sular kullanihir olmaktan gikmigtir. Insana-
rin tek yonli ¢ikarci tutumlan cagimizda ¢oziimi giderek
gliclesen pek ok ekonomik, sosyal ve politik sorunlarin or-
taya gitkmasina neden olmugtur. Diinyamizin hastaligi ola-
rak nitelendirilen bu durum, kisaca "3 P"' seklinde anlatil-
maya calisilmistir. Bunlar: Population (nilfus artigy, Po-
werty (yagam dilzeyinin ylkselmesi) ve Pullution
(doga kirlenmesi)'dir. Yirmibirinci yiizylhn esiginde nii-
fus artigi, yasam diizeyinin yiikselmesi ve dogamin kirlenme-
si toplumlarda iice girmis karmagtk sorunlar demetini
olusturmaktadir.

EKiM 1985

Dogadaki canlilarla insanlann niifus aruglar arasinda dik-
kate deger onemli bir farklilik bulunmaktadir. Canlilarin sa-
yisal artisi belirli bir asamada yavaglamakea, hatta durmakta-
dir. Denge asamast adi verilen bu son gelisim fazinda. du-
ragan birey yogunlugu olusmakadir. Bu denge yasam birli-
gindeki canlilar tarafindan kendi kendini kontro !l fotokont-
rol) seklinde korunmaktadir. Ancak bu kural insanlar icin
gecerli degildir. Baslangictan bu yana insan niifusu siirekli,
diizenli ve cok hizli bir artis gostermistir. Insari niifusundaki
bu olaganisti arug belirtmek icin Niifus patliamas: sozcii-
#ii de sik sik duyulur olmustur. Cizelgeden izlenebilecegi gi-
bi yapilan calismalar diinya niifusundaki hizlt artigin 1650 yi-
Jindan sonra basladigini gostermistir.

lleri teknolojinin yarattig yiiksek yasam diizeyi, iyi bes:
lenme olanaklar, dldiriicii hastaliklardan korunma énlem
ve careleri vb.etmenler, insan niifusunun hizli artiginin 6nemli
nedenleri arasindadir. Hayvan populasyonlarinin aksine in-
sanlarda direme hizi, banndirma kapasitesinin ok (izerinde
gelismektedir.

Son on yilda gelismis iilkelerde niifus artisi kontrol alti-
na alinmis ve oran son derece diigmiistir. Ancak az geligmis
ve gelismekte olan iilkelerde niifus patlamasi giinimiizde de
sirmekredir. Omegin ilkemizde 1935-1945 yillan arasinda
% 2.30, 1945-1955 yillannda % 3.06, 1955-1965 yillaninda
% 2.68 ve 1965-1975 yillan arasinda % 2.66'lik yillik niifus
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DUNYA NUFUSUNUN

ARTIS DURUMU Nifusun Iki
Katina Cikma

Tarih Diinya Nifusu Zamani (Y1l)
1650 500 Mityon -
1850 | Milyar 200
1930 2 Milyar 80
1975 4 Milyar 45
2010 8 Milyar 35
2040 16 Milyar 30

art! goriilmig, 1975-1980 yillan arasinda ise bu arug % 2.41
olarak belirlenmistir, Son bes yil icindeki ortalama niifus ar-
us orani esas alinarak hesap yapilirsa niifusumuz 2000 yilin-
da 73 milyona ulasacaktir. Bu artig hizina gére niifusumuz
2009 yilinda iki katina ¢ikacak ve 90 milyona ulasabilecektir.
0-14 yas arasinda ofanlarfa 65 yagindan biyiik olanlar aktif
olmayan niifus sayilmakea ve bu iki yas grubu toplam niifu-
sumuzun % 45'ini olugturmaktadir. Bu duruma gore ilke-
mizde 2009 yilinda 50 milyon kisi calisarak hem kendisini
hem de geriye kalan 40 milyonu beslemek zorunda kalacaktir.

Zorunlu gereksinimleri karsiliyabilecek dogal kaynakla-
nin sinirli olmasi da aynca iizerinde durulmasi gerekli Gnemli
bir husustur. Ornegin su kaynaklan ok sinirli olduguna ve
suyun kullanihis yerlen ekmegin pisirilmesinden transistorii
radyonun uretimine degin genisledigine gore, yalmzca su sag-
lanmasi yoniinden bile nifus artiginin ne denli biiyiik sorun-
lar gikaracagi kolayca anlagilabilir.

Hizl niifus arti§) konut sorununun giderek biyGmesine
neden olmustur. Yerkiiremizde 1800 yilinda km? ye 6 kisi
duserken 170 yil sonra bu miktar dért kat artmstir, Yirmi-
birinci yiizyilin basinda bu miktann yaklasik 8 kez artacagl
ve k' ye 48 kisinin diisecefi hesaplanmaktadir. Ulkemizde
km? ye 1927 yilinda 17 kisi diiserken 56 yil sonra 1980 yilin-
da bu miktar 58'e yiikselmistir. Buna bagl olarak pek ok

llkede oldugu gibi iilkemizde de konut sorunu sosyal bir
sorun olmustur. 2000 yilinda Glkemizde km? ye yaklasik 94
kiginin diigece§i diisuntliirse sorunun nasil biiyiik boyuthra
ulasma yolunda oldugu kolayca anlasilabilir.

Niifusun hizli artigt yalnizea konut sorununu degil, bes-
lenme sorununu da ortaya gikarmaktadir. Ora diizeyde bir
yasam siirdiirilebilmesi icin adam basina 0.4 hektar tanm
topragina gereksinme olacag belidenmistir. Yerkiiresinde ya-
rarfanilabilen tarim topraginin 3.2 milyar hektar oldugu var-
sayilirsa 2000 yilinda nifus bagina diigecek ortalama tanm
alan: 0.4 hektarin altina disecektir. Ulkemizde tanm topra-
g1 28.5 milyon hektar olduguna gore 2000 yilinda kisi bagina
disecek tarim topragl yaklagik 0.39 hektar olacakur. Tanm
topraklarimizin tanm dist amaglarfa kullantimasinin yogun-
lasarak sirmesi, bu hususta etkin énlemlerin alinmamasi, en
iyi tanm topraklarimiz tizerinde endistri binalarinin yapil-
masi ve yerlesim merkezlerinin kurulmasi beslenme y&nin-
den 21. yuzyilda tlkemizde de tehlike canlarnin biiyik bir
glgle calabileceginin acik isaretleridir.

Son ceyrek yuzyilda tim teknolojik ilerlemelere ve ger-
ceklestirilen Yegil devrime kargin gezegenimizde beslenme
sorunu daha belirgin hal almisur. Insanlarin beslenme so-
runlaninin ¢oziimi, birim alandan saglanan drin mikearinin
artnimasiyla yakindan ilgilidir, Bu da sulama, gibreleme, islah
edilmis tohumluk gibi ¢agdas tanm teknolojisinin uygulan-
masini zorunly kilar, Ancak nitelikli ve bol iirin igin gerek-
sinme duyulan girdilenin kaynaklani da simirli oldugu kadar bun-
flar pekcok iilkede yetersiz diizeyde bulunmakeadir,

Dogal kaynaklardan saglanan besin maddeleri durumu da
pek ic agicr gazikmemektedir, Dinya denizlerinde besin mad-
deleri rezervi fazla degildir. Balikgiliktan yarardanmada kapa-
site simirina ulagildig) belirtilmistir. Tanim alanlarinin bir ba-
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limi verimini yitirmis ya da elden ¢tkmis durumdadir. Tari-
ma elverisli olmayan alanlarin 1slah edilmesi ve tarima uygun
sekle donistinilmesi disiindlebilir. Ancak bu da ok pahali
yatirmian gerektirir. Ote yandan erozyon ve goraklasma da
onemli bir sorun olarak karsimizda durmaktadir.

Toprak, su ve havanin fiziksel, kimyasal, biyolojik 6zel-
liklerinde insanlar tarafindan olusturulan degisimler doga kir-
lenmesini hizlandirmaktadir. Yalmiz insanlar degil cesitli can-
lifar da zararh maddeler ureterek doga kirliligini artirryorfar.
Ancak dogadaki canlilar tarafindan olusturalan zararli mad-
deler ¢ogunluk yine doga tarafindan yok edilmekte ve bir
denge saglanmaktadir. Omegin bitki kokler tarafindan sal-
gilanan asitler toprak tarafindan giderilirken, bitki kokleri,
mikroorganizmalar ve hayvanlarin solunum sonucu gikardik-
lari COy, bitkiler rarafindan fotosentezde kullanilarak den-
ge saglanmaktadir. Bitkisel artiklar ve organik maddeler ise
parcalanarak dogada yarayish sekle donistirilmektedir.

insanlar tarafindan dogaya atlan zararli maddeler ise o
kadar ok ve o kadar degisik ozelliktedir ki bunlari dogal
gucler yok edememekte ve ¢ok biiyik sorunlar ortaya
cikmakradir,

Doga icin zararh maddeler: (1) Biyolojik olarak ayrisu-
rilanlar, (2) Aynstinlamayanlar ve (3) Zehirli maddeler ol-
mak iizere ug grupta toplanabilir. Bunlardan birinci gruba
kanalizasyon sulari ile organik maddelerden olusan ¢épler gi-
rer, Bunlar fiziksel, kimyasal ve biyolojik yolla aynistinlarak
zararsiz sekle donustiinilebilirler,

Coplerdeki metaller, cam pargaciklan ile sentetik mad-
deler (naylon, perlon vb) ve uzun kimyasal zincir yapisi-
na sahip deterjanlar ikinci gruba girerler. Bunlann dogal yolla
aynigmalan bir insan omriinu agan siirede bile gergeklese-
mez, ABD'nde bu tire giren maddeler arasinda yilda 4 mil-
yon ton plastik, 100 milyon ton oto lastigl ve 3 milyon ton
hurda otonun ¢oplige auldig) disintlirse sorunun boyutu
daha agik ortaya gikar.

Ugiineii grubu olusturan zehirli maddeler ise gazlar pca-

kiirtdioksit, flor, klor vb.) afir metaller (cwa, kur-
sun, kadmiyum vb.), pestisitler ve radyoaktil madde-
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lerdir. Bunlar dogrudan oldugu kadar bitki ve hayvanlarda
birikerek dolayli sekilde insanlara zarar verirler.

Doga kirlenmesine karsi alinan koruyucu anlemler ye-
tersiz kalmaktadir. Kirletici maddelerin tir ve miktar yonin-
den ¢oklugu, istenilen sonucun alinmasinda en Gnemli en-
geldir. Omegin Bati Almanya'da 50 bin ayn tiirde ¢op auk
maddeleri saptanmistir. “Bugiin igin hasta, fakat 6lii
degildir”* seklinde nitelendirilen Akdeniz'e yilda 4-50 mil-
yon ton gesitli atik maddelerin karistigi belirlenmistir. Or-
negin kiyr seridi boyunca yer alan fabrikalardan Akdeniz'e
yilda 5 bin ton kalay, 1400 ton kursun, 950 ton krom, 10
ton cva karismaktadir.

Doiada biyolojik olarak ayristirilamayan Sentetik mad-
deler de 6nemli bir sorundur. Bunlann yakilarak uzaklagti-
rilmalart olanaksizdir, Omegin 12000 ton polyvinylchloriir
(Pve)'nin yakilmasi ile serbest hale gececek 7000 ton hid-
roklorik asidin (Hen dogaya verecegi zarar her tiirii agik-
lamanin tzerindedir.

Atmosfere yilda 80 milyon ton SO,'nin kanistigi, at-
mosferdeki CO, miktarimin 1se son 100 yilda % 13-14 ora-
ninda artuigl hesaplanmistir. Bunun iklim izerine etki yap-
masi ve yeryuzu sicakhigimi giderek artirmasi soz konusu-
dur. Bu da kutuplardaki buzlarin erimesine, dogal afetlerin
olugmasina yol agabilir. Ciinkii glinesten yeryiiziine ulagan
ve 1si enerjisine doniisen iginlann, tekrar atmosfere karis-
masini, atmosferdeki CO7 tabakasi onlemektedir,

Zarar maddelerin dogada giderek artmasina kosut ola-
rak yararl maddeler de yok edilmektedir. Omegin bir Boing
707 tipindeki ugagin Atlantii asmasi sonucu canlilar icin son
derece gerekli olan 35 ton oksijen (0g) yok edilmektedir.
Diinya Gzerinde 3000 tane jet ugaginin ayni anda havada ol-
dugu varsayilirsa yilda 16 milyon ton oksijenin tiiketilip yok
edilebilecegi kolayca hesaplanabilir.

Nedenleri ne olursa olsun ve nereden kaynaklanirsa kay-
naklansin tiim diinya ilkelerinde bir doga kirlenmesi soz ko-
nusudur. Onemli olan nokta gelecegin teknolojisinin bu so-
runu ne olgiide biyitecegidir.
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ATLANTIK OKYANUSU
DIiBINDEKI ESRAR

Bundan 5 yil dnce Sovyet Okyanus arastirma gemisi Vi-
tiaz, Lizbon'a demir atmig ve sefer direktorii profesor Ak-
senov, bir basin konferans: sirasinda gazetecilerin sorularina
hedef olmustu. Konu, Okyanus'un dibinde Atlantid kitasi-
nin bulunup bulunmadigi idi. Akademik Petrovski adli bir
diger Sovyet Okyanus arastirma gemisinin bir denizalts ciha-
21 yardimy ile cektigi bir fotograf s6z konusu idi, Gazetelerde
yer alan bu fotografta eski bir uygarliktan kalmisa benze-
yen bir duvar goriiliiyordu. Efsanevi Atlantid kitasi mi kes-
folmustu! O zaman basin bu haberi abartarak s6yle vermis-
ti: “'Rus gemisi Vitiaz, Atlantid kitasini kesfetti.” Oysa o
zaman bu kesif heniiz kesin degildi. Deniz dibine 105 metre
inen ve bu derinlikte 18 ton su basincina karyi koyabilen
Argus adli Sovyet sualti gozlem gemisi, Portekiz kiyifarinin
500 km. agiginda yaptig ilk dalista son derece Gnemli bir
kesif yapti: Bu denizalt! gbzlem gemisindekiler Amper Dagi
denen Okyanus dibi bolgede eski bir sehrin harabelerini gor-
diiler. Argus daha sonra 305 dalis daha yapti. Bu dahslarda
Okyanus dibindeki eski bir uygarligin birgok izi bulundu: 5
m. yiikseklik ve | m kalinlikta bir duvar (duvann taslardan
oriilmiig olduguna ait belirtiler var), duvarfan dikdérgen sek-
linde tek par-a tas igine oyulmus bir oda, odanin ortasinda
kurban tagini andiran dikdortgen prizmasi biciminde bir tag
blok, ¢ember bigiminde dizilmig taglari ile bir ocak, dibe go-
miili yarim daire bigiminde tag tekerlekler, kemerler, mer-
divenler, baklava bicimi (rombik) ve oval sekiller, kubbeler
ve hatta bir hipodrom ve arenasi,

Okyanusun altindaki bir dagin tepesinde bu harabelerin
isi nedir! Eskiler neden bu gehri kurmak igin bir dag tepesini
secmistir! Doganin isi mi! Fakat cok iyi bilinmektedir ki, doga
dik agilar ve daireler gizemez. Dogadaki geometri gok daha
farklidir, Oysa bu deniz alt sehrinde hersey derin bir simet-
riye uymakadir,

Denizlerdeki ugurumlann diplerine indirilerek |
gobzlem yapimaswn saglayan, ¢an bigimli 6zel goz-
lem odas: géritliayor.

Ampire Daginin esran heniiz ¢6ziilmiis degildir. Son yo-
rumlara gore, bu bélgede bir adanin suya goémiilmiis olmasi
da olasidir. Heniiz Atlantid kitasinin bulunup bulunmadigi
kesin degildir. Bilim tahminle is gormez ve kesin olmayan
hukumleri gercek saymaz. Deniz dibine indirilen biiyik can
bigimi odalarfa, kayalardan parcalar alinmakta ve bu esrar ¢6-
zillmeye calisiimaktadir.

Dog Dr. Selcuk ALSAN

Doganin kirlenme sorununu Bilim ve Teknoloji g6zebi-
lir mi! Eger kifenmeyi azaltarak teknolojik gelismeyi artira-
cak bir yol bulunursa belki bu sorun ¢éziimlenebilir. Fakat
doga kirlenmesi teknolojik ilerlemenin bir sonucu gibi
gozikmektedir.

Teknolojik her uygulama kirlenmeyi azaltic, fakat diri-
nii artinci olmalidir. Son yillarda tanmda zarariifarta sava-
simda zehirli kimyasal maddeler yerine zararli bdcekleri yi-
yen boceklerin yetistirilerek sorunun ¢6ziimiine yardima olu-
nabilecegine inandmistir. Yapilan islah ¢ahismalanyla cevre-
ye daha ok uyum gosteren verimi bol, hastalik ve zararlila-
ra dayanikli bitki ve hayvan gesitleri gelistirilmekte, daha az
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ildg kullamlarak, cevre daha az kirletilerek bol dirlin alma hu-
susunda calismalar yogunlastiriimaktadir,

Buginin insani siirekli yiikselen bir yasam diizeyini ar-
zu etmekte, isteklerini gerceklestirmek icin yeni yeni kay-
naklara sahip olmaya calismaktadir, Bunun sonucu olarak far-
kina varilmadan icinde yasanilmasi glic bir dinya
yaratiimaktadir,

Gelecegimizin glivencesi olan dofanin korunup kollan-
mast, iretkenliginin artarak sirdiiriilmesi igin insanlann sii-
rekli egitilmeleri kaginilmaz bir zorunluluktur. Biiyiik digii-
niir Platon'un dedigi gibi “Insan, ancak egitimle insan
olur.” =
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INSAN
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" . Prof. Dr. Burhan KACAR
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Gezegenirmzdeki anlifanin yasam durumlan incelendiginde
insanlarla oteki canlilar arasinda onemli bir farkin bu-
lundugu hemen gériilebilir. Insanlann dogayr kontrol altina
alarak yasamlarini siirdiirmelerine kargin oteki tim canlilar
doga kosullarina uyarak yasamlanni siirdiirmektedirler. Ger-
cekten.son geyrek yiizyilda gelistirdikleri Ustiin teknoloji ile
insanlar doganin kontroliin yayginlastirmislar ve bunda ba-
sarili da olmuglardir. Batakliklar kurutulmus, ¢ller yesertil-
mis, denizlerden tanm topragl kazanilmig, yer alti ve yer
istil kaynaklar igletilmig, gorkemli yerlesim merkezleri ile doga
fiziksel olarak bilyiik Glgiide degistirilmistir. Bununla da ye-
tinmeyen insan Astronot olarak gezegenimizden qikip uza-
ya gitmis Ay'a bayrak dikmistir. Akuonot olarak okyanusla-
nn derinliklerine inmis, gelistirdigi robotlaria okyanusun 2000
metre derinliginde gdmiilii karakutulart giin 15igina gikarmistr.
Yer yiiziiniin ekstrem yasam kosullarinda yasama, alisma ve
iiretme basansini gdstermistir, Tiim bu nitelikleriyle insan,
diinyanin her yaninda yayilig gosteren ve degisik cevre ko-
sullannda yasamini  siirdiirebilen bir varlk oldugunu
kanitlamistir,

Insanlann dofaya egemen olma hirslan arttik¢a doga-
nin bozulma boyutlar genislemis, bazi yorelerde atmosfer
zehirli hale donigmils, yer yer ormanlar yok edilmis, top-
raklar kirlenmis, sular kullanihir olmaktan gikmigtir. Insana-
rin tek yonli ¢ikarci tutumlan cagimizda ¢oziimi giderek
gliclesen pek ok ekonomik, sosyal ve politik sorunlarin or-
taya gitkmasina neden olmugtur. Diinyamizin hastaligi ola-
rak nitelendirilen bu durum, kisaca "3 P"' seklinde anlatil-
maya calisilmistir. Bunlar: Population (nilfus artigy, Po-
werty (yagam dilzeyinin ylkselmesi) ve Pullution
(doga kirlenmesi)'dir. Yirmibirinci yiizylhn esiginde nii-
fus artigi, yasam diizeyinin yiikselmesi ve dogamin kirlenme-
si toplumlarda iice girmis karmagtk sorunlar demetini
olusturmaktadir.

EKiM 1985

Dogadaki canlilarla insanlann niifus aruglar arasinda dik-
kate deger onemli bir farklilik bulunmaktadir. Canlilarin sa-
yisal artisi belirli bir asamada yavaglamakea, hatta durmakta-
dir. Denge asamast adi verilen bu son gelisim fazinda. du-
ragan birey yogunlugu olusmakadir. Bu denge yasam birli-
gindeki canlilar tarafindan kendi kendini kontro !l fotokont-
rol) seklinde korunmaktadir. Ancak bu kural insanlar icin
gecerli degildir. Baslangictan bu yana insan niifusu siirekli,
diizenli ve cok hizli bir artis gostermistir. Insari niifusundaki
bu olaganisti arug belirtmek icin Niifus patliamas: sozcii-
#ii de sik sik duyulur olmustur. Cizelgeden izlenebilecegi gi-
bi yapilan calismalar diinya niifusundaki hizlt artigin 1650 yi-
Jindan sonra basladigini gostermistir.

lleri teknolojinin yarattig yiiksek yasam diizeyi, iyi bes:
lenme olanaklar, dldiriicii hastaliklardan korunma énlem
ve careleri vb.etmenler, insan niifusunun hizli artiginin 6nemli
nedenleri arasindadir. Hayvan populasyonlarinin aksine in-
sanlarda direme hizi, banndirma kapasitesinin ok (izerinde
gelismektedir.

Son on yilda gelismis iilkelerde niifus artisi kontrol alti-
na alinmis ve oran son derece diigmiistir. Ancak az geligmis
ve gelismekte olan iilkelerde niifus patlamasi giinimiizde de
sirmekredir. Omegin ilkemizde 1935-1945 yillan arasinda
% 2.30, 1945-1955 yillannda % 3.06, 1955-1965 yillaninda
% 2.68 ve 1965-1975 yillan arasinda % 2.66'lik yillik niifus
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DUNYA NUFUSUNUN

ARTIS DURUMU Nifusun Iki
Katina Cikma

Tarih Diinya Nifusu Zamani (Y1l)
1650 500 Mityon -
1850 | Milyar 200
1930 2 Milyar 80
1975 4 Milyar 45
2010 8 Milyar 35
2040 16 Milyar 30

art! goriilmig, 1975-1980 yillan arasinda ise bu arug % 2.41
olarak belirlenmistir, Son bes yil icindeki ortalama niifus ar-
us orani esas alinarak hesap yapilirsa niifusumuz 2000 yilin-
da 73 milyona ulasacaktir. Bu artig hizina gére niifusumuz
2009 yilinda iki katina ¢ikacak ve 90 milyona ulasabilecektir.
0-14 yas arasinda ofanlarfa 65 yagindan biyiik olanlar aktif
olmayan niifus sayilmakea ve bu iki yas grubu toplam niifu-
sumuzun % 45'ini olugturmaktadir. Bu duruma gore ilke-
mizde 2009 yilinda 50 milyon kisi calisarak hem kendisini
hem de geriye kalan 40 milyonu beslemek zorunda kalacaktir.

Zorunlu gereksinimleri karsiliyabilecek dogal kaynakla-
nin sinirli olmasi da aynca iizerinde durulmasi gerekli Gnemli
bir husustur. Ornegin su kaynaklan ok sinirli olduguna ve
suyun kullanihis yerlen ekmegin pisirilmesinden transistorii
radyonun uretimine degin genisledigine gore, yalmzca su sag-
lanmasi yoniinden bile nifus artiginin ne denli biiyiik sorun-
lar gikaracagi kolayca anlagilabilir.

Hizl niifus arti§) konut sorununun giderek biyGmesine
neden olmustur. Yerkiiremizde 1800 yilinda km? ye 6 kisi
duserken 170 yil sonra bu miktar dért kat artmstir, Yirmi-
birinci yiizyilin basinda bu miktann yaklasik 8 kez artacagl
ve k' ye 48 kisinin diisecefi hesaplanmaktadir. Ulkemizde
km? ye 1927 yilinda 17 kisi diiserken 56 yil sonra 1980 yilin-
da bu miktar 58'e yiikselmistir. Buna bagl olarak pek ok

llkede oldugu gibi iilkemizde de konut sorunu sosyal bir
sorun olmustur. 2000 yilinda Glkemizde km? ye yaklasik 94
kiginin diigece§i diisuntliirse sorunun nasil biiyiik boyuthra
ulasma yolunda oldugu kolayca anlasilabilir.

Niifusun hizli artigt yalnizea konut sorununu degil, bes-
lenme sorununu da ortaya gikarmaktadir. Ora diizeyde bir
yasam siirdiirilebilmesi icin adam basina 0.4 hektar tanm
topragina gereksinme olacag belidenmistir. Yerkiiresinde ya-
rarfanilabilen tarim topraginin 3.2 milyar hektar oldugu var-
sayilirsa 2000 yilinda nifus bagina diigecek ortalama tanm
alan: 0.4 hektarin altina disecektir. Ulkemizde tanm topra-
g1 28.5 milyon hektar olduguna gore 2000 yilinda kisi bagina
disecek tarim topragl yaklagik 0.39 hektar olacakur. Tanm
topraklarimizin tanm dist amaglarfa kullantimasinin yogun-
lasarak sirmesi, bu hususta etkin énlemlerin alinmamasi, en
iyi tanm topraklarimiz tizerinde endistri binalarinin yapil-
masi ve yerlesim merkezlerinin kurulmasi beslenme y&nin-
den 21. yuzyilda tlkemizde de tehlike canlarnin biiyik bir
glgle calabileceginin acik isaretleridir.

Son ceyrek yuzyilda tim teknolojik ilerlemelere ve ger-
ceklestirilen Yegil devrime kargin gezegenimizde beslenme
sorunu daha belirgin hal almisur. Insanlarin beslenme so-
runlaninin ¢oziimi, birim alandan saglanan drin mikearinin
artnimasiyla yakindan ilgilidir, Bu da sulama, gibreleme, islah
edilmis tohumluk gibi ¢agdas tanm teknolojisinin uygulan-
masini zorunly kilar, Ancak nitelikli ve bol iirin igin gerek-
sinme duyulan girdilenin kaynaklani da simirli oldugu kadar bun-
flar pekcok iilkede yetersiz diizeyde bulunmakeadir,

Dogal kaynaklardan saglanan besin maddeleri durumu da
pek ic agicr gazikmemektedir, Dinya denizlerinde besin mad-
deleri rezervi fazla degildir. Balikgiliktan yarardanmada kapa-
site simirina ulagildig) belirtilmistir. Tanim alanlarinin bir ba-
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limi verimini yitirmis ya da elden ¢tkmis durumdadir. Tari-
ma elverisli olmayan alanlarin 1slah edilmesi ve tarima uygun
sekle donistinilmesi disiindlebilir. Ancak bu da ok pahali
yatirmian gerektirir. Ote yandan erozyon ve goraklasma da
onemli bir sorun olarak karsimizda durmaktadir.

Toprak, su ve havanin fiziksel, kimyasal, biyolojik 6zel-
liklerinde insanlar tarafindan olusturulan degisimler doga kir-
lenmesini hizlandirmaktadir. Yalmiz insanlar degil cesitli can-
lifar da zararh maddeler ureterek doga kirliligini artirryorfar.
Ancak dogadaki canlilar tarafindan olusturalan zararli mad-
deler ¢ogunluk yine doga tarafindan yok edilmekte ve bir
denge saglanmaktadir. Omegin bitki kokler tarafindan sal-
gilanan asitler toprak tarafindan giderilirken, bitki kokleri,
mikroorganizmalar ve hayvanlarin solunum sonucu gikardik-
lari COy, bitkiler rarafindan fotosentezde kullanilarak den-
ge saglanmaktadir. Bitkisel artiklar ve organik maddeler ise
parcalanarak dogada yarayish sekle donistirilmektedir.

insanlar tarafindan dogaya atlan zararli maddeler ise o
kadar ok ve o kadar degisik ozelliktedir ki bunlari dogal
gucler yok edememekte ve ¢ok biiyik sorunlar ortaya
cikmakradir,

Doga icin zararh maddeler: (1) Biyolojik olarak ayrisu-
rilanlar, (2) Aynstinlamayanlar ve (3) Zehirli maddeler ol-
mak iizere ug grupta toplanabilir. Bunlardan birinci gruba
kanalizasyon sulari ile organik maddelerden olusan ¢épler gi-
rer, Bunlar fiziksel, kimyasal ve biyolojik yolla aynistinlarak
zararsiz sekle donustiinilebilirler,

Coplerdeki metaller, cam pargaciklan ile sentetik mad-
deler (naylon, perlon vb) ve uzun kimyasal zincir yapisi-
na sahip deterjanlar ikinci gruba girerler. Bunlann dogal yolla
aynigmalan bir insan omriinu agan siirede bile gergeklese-
mez, ABD'nde bu tire giren maddeler arasinda yilda 4 mil-
yon ton plastik, 100 milyon ton oto lastigl ve 3 milyon ton
hurda otonun ¢oplige auldig) disintlirse sorunun boyutu
daha agik ortaya gikar.

Ugiineii grubu olusturan zehirli maddeler ise gazlar pca-

kiirtdioksit, flor, klor vb.) afir metaller (cwa, kur-
sun, kadmiyum vb.), pestisitler ve radyoaktil madde-
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lerdir. Bunlar dogrudan oldugu kadar bitki ve hayvanlarda
birikerek dolayli sekilde insanlara zarar verirler.

Doga kirlenmesine karsi alinan koruyucu anlemler ye-
tersiz kalmaktadir. Kirletici maddelerin tir ve miktar yonin-
den ¢oklugu, istenilen sonucun alinmasinda en Gnemli en-
geldir. Omegin Bati Almanya'da 50 bin ayn tiirde ¢op auk
maddeleri saptanmistir. “Bugiin igin hasta, fakat 6lii
degildir”* seklinde nitelendirilen Akdeniz'e yilda 4-50 mil-
yon ton gesitli atik maddelerin karistigi belirlenmistir. Or-
negin kiyr seridi boyunca yer alan fabrikalardan Akdeniz'e
yilda 5 bin ton kalay, 1400 ton kursun, 950 ton krom, 10
ton cva karismaktadir.

Doiada biyolojik olarak ayristirilamayan Sentetik mad-
deler de 6nemli bir sorundur. Bunlann yakilarak uzaklagti-
rilmalart olanaksizdir, Omegin 12000 ton polyvinylchloriir
(Pve)'nin yakilmasi ile serbest hale gececek 7000 ton hid-
roklorik asidin (Hen dogaya verecegi zarar her tiirii agik-
lamanin tzerindedir.

Atmosfere yilda 80 milyon ton SO,'nin kanistigi, at-
mosferdeki CO, miktarimin 1se son 100 yilda % 13-14 ora-
ninda artuigl hesaplanmistir. Bunun iklim izerine etki yap-
masi ve yeryuzu sicakhigimi giderek artirmasi soz konusu-
dur. Bu da kutuplardaki buzlarin erimesine, dogal afetlerin
olugmasina yol agabilir. Ciinkii glinesten yeryiiziine ulagan
ve 1si enerjisine doniisen iginlann, tekrar atmosfere karis-
masini, atmosferdeki CO7 tabakasi onlemektedir,

Zarar maddelerin dogada giderek artmasina kosut ola-
rak yararl maddeler de yok edilmektedir. Omegin bir Boing
707 tipindeki ugagin Atlantii asmasi sonucu canlilar icin son
derece gerekli olan 35 ton oksijen (0g) yok edilmektedir.
Diinya Gzerinde 3000 tane jet ugaginin ayni anda havada ol-
dugu varsayilirsa yilda 16 milyon ton oksijenin tiiketilip yok
edilebilecegi kolayca hesaplanabilir.

Nedenleri ne olursa olsun ve nereden kaynaklanirsa kay-
naklansin tiim diinya ilkelerinde bir doga kirlenmesi soz ko-
nusudur. Onemli olan nokta gelecegin teknolojisinin bu so-
runu ne olgiide biyitecegidir.
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ATLANTIK OKYANUSU
DIiBINDEKI ESRAR

Bundan 5 yil dnce Sovyet Okyanus arastirma gemisi Vi-
tiaz, Lizbon'a demir atmig ve sefer direktorii profesor Ak-
senov, bir basin konferans: sirasinda gazetecilerin sorularina
hedef olmustu. Konu, Okyanus'un dibinde Atlantid kitasi-
nin bulunup bulunmadigi idi. Akademik Petrovski adli bir
diger Sovyet Okyanus arastirma gemisinin bir denizalts ciha-
21 yardimy ile cektigi bir fotograf s6z konusu idi, Gazetelerde
yer alan bu fotografta eski bir uygarliktan kalmisa benze-
yen bir duvar goriiliiyordu. Efsanevi Atlantid kitasi mi kes-
folmustu! O zaman basin bu haberi abartarak s6yle vermis-
ti: “'Rus gemisi Vitiaz, Atlantid kitasini kesfetti.” Oysa o
zaman bu kesif heniiz kesin degildi. Deniz dibine 105 metre
inen ve bu derinlikte 18 ton su basincina karyi koyabilen
Argus adli Sovyet sualti gozlem gemisi, Portekiz kiyifarinin
500 km. agiginda yaptig ilk dalista son derece Gnemli bir
kesif yapti: Bu denizalt! gbzlem gemisindekiler Amper Dagi
denen Okyanus dibi bolgede eski bir sehrin harabelerini gor-
diiler. Argus daha sonra 305 dalis daha yapti. Bu dahslarda
Okyanus dibindeki eski bir uygarligin birgok izi bulundu: 5
m. yiikseklik ve | m kalinlikta bir duvar (duvann taslardan
oriilmiig olduguna ait belirtiler var), duvarfan dikdérgen sek-
linde tek par-a tas igine oyulmus bir oda, odanin ortasinda
kurban tagini andiran dikdortgen prizmasi biciminde bir tag
blok, ¢ember bigiminde dizilmig taglari ile bir ocak, dibe go-
miili yarim daire bigiminde tag tekerlekler, kemerler, mer-
divenler, baklava bicimi (rombik) ve oval sekiller, kubbeler
ve hatta bir hipodrom ve arenasi,

Okyanusun altindaki bir dagin tepesinde bu harabelerin
isi nedir! Eskiler neden bu gehri kurmak igin bir dag tepesini
secmistir! Doganin isi mi! Fakat cok iyi bilinmektedir ki, doga
dik agilar ve daireler gizemez. Dogadaki geometri gok daha
farklidir, Oysa bu deniz alt sehrinde hersey derin bir simet-
riye uymakadir,

Denizlerdeki ugurumlann diplerine indirilerek |
gobzlem yapimaswn saglayan, ¢an bigimli 6zel goz-
lem odas: géritliayor.

Ampire Daginin esran heniiz ¢6ziilmiis degildir. Son yo-
rumlara gore, bu bélgede bir adanin suya goémiilmiis olmasi
da olasidir. Heniiz Atlantid kitasinin bulunup bulunmadigi
kesin degildir. Bilim tahminle is gormez ve kesin olmayan
hukumleri gercek saymaz. Deniz dibine indirilen biiyik can
bigimi odalarfa, kayalardan parcalar alinmakta ve bu esrar ¢6-
zillmeye calisiimaktadir.

Dog Dr. Selcuk ALSAN

Doganin kirlenme sorununu Bilim ve Teknoloji g6zebi-
lir mi! Eger kifenmeyi azaltarak teknolojik gelismeyi artira-
cak bir yol bulunursa belki bu sorun ¢éziimlenebilir. Fakat
doga kirlenmesi teknolojik ilerlemenin bir sonucu gibi
gozikmektedir.

Teknolojik her uygulama kirlenmeyi azaltic, fakat diri-
nii artinci olmalidir. Son yillarda tanmda zarariifarta sava-
simda zehirli kimyasal maddeler yerine zararli bdcekleri yi-
yen boceklerin yetistirilerek sorunun ¢6ziimiine yardima olu-
nabilecegine inandmistir. Yapilan islah ¢ahismalanyla cevre-
ye daha ok uyum gosteren verimi bol, hastalik ve zararlila-
ra dayanikli bitki ve hayvan gesitleri gelistirilmekte, daha az
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ildg kullamlarak, cevre daha az kirletilerek bol dirlin alma hu-
susunda calismalar yogunlastiriimaktadir,

Buginin insani siirekli yiikselen bir yasam diizeyini ar-
zu etmekte, isteklerini gerceklestirmek icin yeni yeni kay-
naklara sahip olmaya calismaktadir, Bunun sonucu olarak far-
kina varilmadan icinde yasanilmasi glic bir dinya
yaratiimaktadir,

Gelecegimizin glivencesi olan dofanin korunup kollan-
mast, iretkenliginin artarak sirdiiriilmesi igin insanlann sii-
rekli egitilmeleri kaginilmaz bir zorunluluktur. Biiyiik digii-
niir Platon'un dedigi gibi “Insan, ancak egitimle insan
olur.” =
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Fransa ‘da ortaya ¢ikan ve A.B.D. dahil her yerde etkiligi
kabul edilen, esasi domuzdan elde edilen (baska bir hay-
vandan da olabilir ) bir hormon tedavisi sayeﬂnde‘nman icinde
yillarin agirlig alunda cokmeyecegiz. Nihayet, zamanin et-
kisi kemiklerimizden uzaklasmis olacak. Zira bu uygulama,
normal olarak olgun yaslarda kendini gosteren kemik hara-
biyeti ve doku kaybi iglemini durdurarak, kemiklerimizin ih-
tiyarlamasina engel olacakur. Daha da iyisi, yash kimselerde
coktandir durmus olan kemik sentezi olayini yeniden basla-
tacak bu tedavi, iskelet yagini geriye dogru gotiiren bir ma-
kina gibi i§ gorecektir.

Bu bulug kemik kokenli agnlari, uyluk kemiginin (femur)
ince kisimlarindaki catlamalari, kamburlagmis, hatta iki bik-
lim olmug sirtlan, yay gibi bikilmiig bacaklan, ciliz elleri,
kisacasi Gglincii ¢agla ve onemli dlciide irsiyetle ilgili olan
(zira kabul etmelidir ki, genetik mirasin ihtiyarlama sekli iize-
rine etkisi vardir, Oyle yashilar vardir ki gecen yillar iizerle-
rinde pek biiyiik bir iz birakmamig olmasina ragmen digerle-
rini ¢okertmis gibidir ) biitiin bozukluklar sona erdirecektir.

Iskeleti yenileyen hormon, normal ofarak biitiin hayvan-
larda tiroid bezi tarafindan salgilanan ve oynadigi rol Saint
- AntoineHastanesi servis sefi ve Paris Tip' Fakiltesinde nik-
leer up profeséri olan Prof. Gérard Milhaud tarafindan or-
taya konan “kalsitonin’" adli hormondur. Bu calismalarin-
dan otiiril kendisine Paris kenti Claude Bernard biiyiik odii-
10 verilen Profesor, “Yaklasik 16 yilhmi harcamama rag-
men, bu calisma bana zevk kaynagl oldu™* demektedir.

Avrupa iilkelerinde uygulama halinde olan ve ABD'de
de onaylanan bu tedavi ikincil olarak, osteoporoz ya da ke-
miklerin ihtiyarfamasi tedavisindeki eski karmasay! sona er-
dirme Ustiinligii de saglamaktadir, Kemik dejenerasyonu, gii-
niimiize dek anabolizanlarla, dstrojenlerle, yiiksek doz kal-
siyumla, ard arda uygulanan kalsiyum fosfat, sodyum fluo-
riir, difosfat, D, vitamininin hidroksile tirevleriyle v.b. te-
davi ediliyordu. $imdi bunlardan vazgegiliyor.

EKiM 1985

Yag ilerledikge kemikler de ihtiyar-
layp, catlamaya ve gekil bozuklukla-
rina elverigli, kirilgan hale gelirler.
Biitiin diinyaya kendir kabul ettiren
bir tedavi yéntemi, bu tiir siknti ve
gilgsiizliiklere son veriyor.

Bati diinyasinda yaygin goriilen, yalmizca Fransa'da 4.6
milyon kadin ve | .4 milyon erkegin cektigi Osteporoz (geri
kalan dokularda bozulma olmaksizin) kemik kiitlesinin azal-
masi ve gozenekliliginin artmasidir. Bunun sonucu olugan has-
sasiyet ve kinlganlik, bilek kemigi, omurga uyluk kemigi bo-
gazininlkiriima tehlikesine yol agar. Uyluk kemigi, Fransa'da
50.000 kiside kirilmaya ugramistir. Osteoporoz, erkege ki-
yasla belirgin olarak kinlmalara daha hassas olan kadinda,
ozellikle kendini gosterir: 45 yasindan sonra-bilek kirklari,
55 yasindan sonra da omurga ve uyluk kemii kinkliklan, Or-
talama olarak kadindan 8 yil daha az yasayan erkek ise bu
duruma, gok daha sonra yakalanir.

Kalsitonin yalnizca yaygin olarak goriilen osteoporoza
dejiil, ayni zamanda, 50 yagini gecen kimselerde % 2-5 ora-
ninda gérilen Paget hastaliina karsi da hemen etkililik gos-
terir. Bu hastalik kemiklerin, 6zellikle kafatasi kemiklerinin
diizensiz olarak geniglemesi, kemikler, lizerinde yogunlug
yiiksek veya gok az bolgeciklerin goriinmesi, kemiklerin agi-
n bir kinlganlik kazanmasi ve bigak saplanir gibi agnlarfa ken-
dini belli eder, Kalsitonin ayni zamanda bulantilar, takatsiz-
lik, ruhsal belirtiler ve sindirim bozukluklari gibi belirtiler
gosterin hiperkalsemi (kanda kalsiyum oraninin artmasi) ya
kargi ya da degerli bir ilagtir.

Kemik olusmasi ve ayni zamanda kemiik yikimi olay: bii-
tin 6miir boyunca birlikte siirer. Fakat bu bilango olumlu-
dan olumsuza dogru giden iig evreden gecer. Organizmanin
ana kemik varliinin olugtugu biiyime doneminde bilango
olumludur; yani kemik olusumu kemik yikimina gére daha
agir basar, Ergin yasta bilango sifir; yani dengededir, olusum
ve yikim islemleri birbirine egittir. Daha sonra kadinlarda
40, erkeklerde 60 yaslarina dogru (kisiden kigiye buyiik fark-
liliklar gostererek) bu denge bozulur. Bundan boyle yikim
eylemi baskin ¢ikararak, sonugta osteoporoz ile birlikte olime
dek olay devam eder.

Bu yapim ve yikim iglemleri gesitli tiirden kemik hucre-
leriyle ilgilidir. $6yle ki; kismen proteinsel bir doku, kismen
de kalsiyum ve fosfat baglarindan meydana gelen kemik olu-
sumunu, osteositler ve osteoblastlar yaparfar. Yikim islemi,
bir timiis hiicresi ve bir makrofaj'in birlesimi sonucu olusan
osteokhast hiicreleri tarafindan uygulanir, Bagisiklik (immiin
sistem) sisteminin hiicreleri olan makrofajlar, organizmay! mik-
rop cesetlerinden temizleme gorevini stlenirler. Osteok-
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lastlar da, organizmay! kullaniimis kemik hicrelerinden te-
mizleyerek ayni goreve katihrtar.

Prof. Milhaud'nun dahiyane disincesi, osteoporozun;
bir yandan dstrojen hormonu, diger yandan kalsiyum yet-
mezligine bagh bir hastalik olmadigini ve fakat kendisinin 1965
yilinda ayirarak saf hale getirdigi kalsitonin hormonu yet-
mezligiyle ilgili oldugunu ilk Gnce ortaya atmasidir.

Osteoporozun kadinlarda menopoz (adet kesimi) dan
sonraki dstrojen hormonu yetmezligine bagh oldugu varsa-
yimi, 1920'li yillarda ortaya atildi. Gergek ise bu iki olayin
ayni zaman raslayabilmesi; ama Gstrojen hormonu salgisinin
azalmasinin osteoporozla bir baglantist olmadigidir. Bunun
kaniti, ostrojen enjeksiyonlarinin kemik metabolizmasini hig
degistirmemesidir. Daha da sagirticisi, kemik hiicrelerinin,
dstrojen icin algilayicilarinin (reseptor) bulunmamasidir. Son
olarak, adetten kesilmis kadinlarin hepsinin osteoporozlu ol-
mamasina karsilik, hepsinde strojen salgisinin azalmis bu-
lunmasi soylenebilir.

Diger varsayim: lkinci Diinya Savagindan sonra doktor-
larin itibar ettigi. kalsiyum yetmezligi varsayimdir. Kalsiyum
eksikligi, ister beslenme rejimindeki bir dengesizlik (yaslt kim-
seler icin sit ve siitli besinler fazla cekici degildir), isterse
besindeki kalsiyumun sindirim  sisteminden gecisimindek
(transfer) bir azalmadan kaynaklanabilir. Agiz yoluyl yiksek
doz kalsiyum vermekten ibaret tedavi tarzi, bu nedenle or-
taya gtkmisur. Ozellikle Fransa'da kullanilan bu tedavi tar-
2u, eger osteoporoz yalniza bir kalsiyum yetmezlig olayry-
[a ozetlenebilseyd) bir anfam tagiyabilirdi. Halbuki durum boyle
olmayip, tedavi, hayal kirikligina ugratiadir. Bu ise ikinci
varsayimin taraftarlarinin, fosfath bir tamamlayicr kullanma-
y! 6ne sirmelerine yol acmistr: Yirmi giin kalsiyum verilip
arkasindan on giin fosfatla tedaviye devam edilmest sonucu,
yeniden bir basansizlikur. Boyle bir uygulamanin rizikolan
kiiciimsenemez. Organizmaya fazla miktarda kalsiyum yuk-
lenmesi, damarfarin kireglenmesini ve bobrek taglar olusu-
munu kolaylastirir. Fazla fosfat ise zararl kalsiyum fosfat bi-
rikimlerine neden olabilir

Gercekte, kullaniimaya elvensli kalsiyumun, ayni sekil-
de fosfat ve amino asitlerin bulunmasi, kemik tesekkuli icin
gerekli kosullardir, ama yeterli kosul kalsitoninin varligidir.

Kalsitonin ve paratiroid hormonu, kemik ve kalsiyum
metabolizmasini diizenleyen iki ana hormondur. Vicuttaki
kalsiyumun % 99 u; yani 1000 - 1300 grami ergin kimsenin
iskeletinde, 10 grami yumusak dokularda, 700 miligrami hic-
reler arasi sivilarda ve ozellikle 95 - 105 miligrami plazmada
bulunur

Plazmadaki bu miktar kesinlikle sabit tutulmalidir; aksi
glimdir. Bunun ayarlanmasi, kalsitonin ve paratiroid hor-
monu tarafindan saglanir. Eger plazmadaki miktar (ya da kal-
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semi) diserse, paratirold hormonu salgilamir. Bu hormon
bir yandan osteolizi (veya kemik yikim) artirarak - ki bu
olay kana kalsiyum verir - ve besinlerden gelen kalsiyumun
tutulmasini kolaylastirarak, diger yandan idrar yoluyla kalsi-
yum kaybini azaltarak kalsemiyi eski durumuna getirir.

Tersine olarak kalsemi yiikseldiginde kalsitonin salgila-
nir. Bu hormon bir yandan osteolizi frenleyerek, diger yan-
dan yeniden kemik olusumunu hizlandirarak kalsemiyi dsu-
rir. Radyoimmunolojik olgiimler, yaglanma ile birlikte kalsito-
nin salgisinin anlamli bir bicimde azaldigini gostermistir. Boy-
lece osteoliz frenlenemez olup hizlanir. Kanit olarak, ayni
yasta kadinda, erkekten dart kat daha az kalsitonin salgilan-
digindan soz edilebilir.

Tedavi tehlikesizdir ve herhangi bir pratisyen hekim ta-
rafindan uygulanabilir: Haftada 3 kez olmak tzere i ila alu
ay kas ici enjeksiyonlari, sonra bir aylik ara, daha sonra ayni
islem yinelenir ve bu uygulamaya strekli devam edilir, Hor-
mon diretimindeki siirekli bir kusuru gidermeyi amaglayan bu
tedavi, zorunlu olarak uzun sirer. Hormon domuz tiroidin-
den ¢ikarilir. Bu hayvan 30,000'den fazla biyolojik birim (*)
hormon icerir (insanda 200 B.B. kadar). Sentez yoluyla elde
edilen kalsitonin de vardir; ama viicut tarafindan pek iyl kar-
silanmaz.  Kalsitonin, genetik miihendisligi calismalan ile de
elde edilmesi disiiniilmiis, ama biitin zorluklar heniz ¢o-
ziimlenmemistir, Domuzun ¢ok az oldu§u Japonya'da yilan
baligindan, A.B.D. de de som baligindan elde edilen kalsi-
tonin yeglenmektedir.

Science et Vie'den cev: Muammer KOCAK

(*) Biyolojik birim. farenin kalsemisini. enjeksiy dan bir saal son-
ra litrede | mq disiren madde miktardir.
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Yeni Moda Bir

YURUYUSU

Acaba, normal insanlar: ayakkabi-
larint ¢ikararak ¢iplak ayakla kizgin
kdmiirler iizerine iten etken nedir? Bu
insanlar ates korkusunu nasil yenebili-
yorlar? Ve kor halindeki kémiir onlara
nasil act ¢ektirmiyor?

Yazimizda tilm bu “swcak" sorularin
yanitint bulacaksiniz.

Martin TZSCHASCHEL

merika Birlesik Devietleri nde su siralarda yeni bir mo-
Ada hizla yayihyor. Tim Aerobik calismalanindan daha
gilginca, Kaliforniya'daki Psiko-Oyun'lardan daha sasirtici ve
Breakdance atesinden daha sicak bir moda bu. $imdiye ka-
dar 35.000 insan tek bir sorunun yanitini alabilmek igin bu
modanim uygulandigi lkurstara katilmistir: Nasil olur da, ayak-
fanm yanmadan kizgin kémirler (zerinde ciplak ayakla
yurtyebilirim!

3-3.5 m. vzunlugundaki bu ates yigimini aci cekmeden
ve yara almadan geenler kendilerini mutiy hissediyoriar. Pro-
fesyonel bir ates ylriyiicisi, dgrencilerine su mesaj) ileti-
yor: "'Amac yalniz bu isi basarmis olmak degil. Bunu basar-
diktan sonra sefinize diisiincenizi rahatlikla sdyleyebilecek;
kazanacaginiz gl ve cesaretle hem 6zel hem de i§ yasami-
nizda ok daha basanh olacaksiniz.”

En taninmg ateste yiirGyenlerden biri olan ve bunu of-
reten Tony Robbins Los Angeles, Atlanta, New York ve
diger sehirlere yapugi gezilerde kendine inananlan gevresine
toplamgtir. Ona inananlar, asil onemii olanin atege hikmet-

mek defil, givenemedigimiz herseyin izenne cesaretle git- -

mek oldugunu savunuyoriar, Omegin kanserli bir kadin, ateg
yiiriylsinden sonra yasama tekrar dort efle sanlmi§ ve opera
sanatgist bir kadin ise izleyicllerin karisindaki korkusunu bu
yolla yenebilmistir.

Ates yuriyusii kesinlikle Amerikalilarin bulusu degildir
Japonya, Hindistan, Giiney Afrika, Endonezya ve Mauriti-
us'ta binlerce yildan beri uygulanagelmistir. Tahiti ve diger
komsu adalardaki ateste yuriyenler, 48 saat boyunca kizdi-
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rilmis taglar Uzerindé yiiriyebilmektedirler.

Bu torenler diigtinsel agidan dini geleneklere dayaniyor
Denemeyi yara almadan sonuglandiran kigi, gicli bir inanca
sahip oldugunu kanitlamis oluyor. Bu arada ate§ de tannsal
bir saflifi simgeleyerek, viicut ve ruha kutsal bir gl
kazandinyor.

Torenlerde sik sik arasurmacilar da izleyicilerin arasin-
da yer ahyorfar. Ancak arastirmacilar, sergilenen dini toren
den cok, ateste yiirlyenlerin nasil olup da yaralanmadiklari
sorusuyla ilgileniyoriar

Uzerinde yirtinen kor yatagindaki sicakligin 200-500 de-
receler arasinda olusu, arastirmacilan bir yanit bulmada iyi-
ce ¢itkmaza siiniklemektedir. Yirittiklen iki ahminden bi-
r, ayak tabanlannin sicaklik karyisinda cok daha fazla ter
atmasi ve bu terin ayag koruyan bir 6rtii olusturmas:; dige
n ise, ayak kizgin toprak uzerindeyken hava akimi ile olugan
ani sogumadir,

Hatta su damlasinin kizgin tava uzerinde dans edisi ile
de kargilastirma yapilmistir. Aymi isimli bir doktorun 8. yuz-
yilda buldugu ‘‘Leidenfrost efekti”’, tava ile su damlasi ara-
sinda olusan buhar bakasinin varligini kanitlamaktadir. Ama
diz bir ayak tabani ile kizgin komurler arasinda aymi iliski-
den nasil s5z edebiliriz!

Su siralarda aragtirmacilar daha akla yatkin bir agiklama
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getirmise benziyorfar. Max-Planck Enstitiisii'nde bir grup aras- LA L T
tirmaci Seewiesen'de (Yukan Bavyera) yaptiklan arastirma- g
larda; adimlarin yere degis siresinin onemli bir rol oynad- b/ "

-

-

g saptamig durumdalar, Kizgin odun kémirlengi serpe- s

rek istenen yuzeyi olusturan aragtirmacilar, yahnayak, hicbir 5

yardima unsur kullanmadan ve 6zel bir yirime teknigi uy-

gulamaksizin bu yiizeyde kendilen deneme yapmis ve ayak-

fart yanmamistir. Bunun nedeni hizli yiirimeleri ve boylece

adimlanin kor Gzerine basig siresinin cok kisa olusudur.
Tiibingen'li psikiyatrist Wolfgang Larbig **Agn'* adli ki-

tabinda, yiiksek sicakliklarin, gok kisa bir siire etkill olduk-

lar zaman aci vermediklerini belirtiyor. Deri yiizeyinin al-

tindaki reseptorlerin oldukea yavas reaksiyon gostermeleri

buna neden ofarak gosteriliyor. Gergekten de reseptorer,

500 dereceye kadar yikselen bir sicaklik artiging, siire 0,3

saniyeden uzun olmamak kaydiyla yalmizea 2 derece olarak

algilartar
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Sigrayan knnilcimiar ve kor alevler! arasinda trans

ayaklarinin degdigi siire 0,3 saniyeyi gecmemektedir. Gelis-
tirdikleri yiirliyis teknigiyle bunu kolayca basarabilmektedir-
fer. Bu kuralin diginda ayaklanni yaralayan bazr yiiriylciiler
ise, arastirmacilann goriiglerine gore, yanlig bir yliriyls teknigi
uygulamuslar demektir.

Ancak bu teori de ateg yiirliyiginiin gizemini tam anla-
miyla aydinlatmaya yetmiyor. Ciink{ adim siiresi 0,3 saniye-
yi gegmesine ragmen ayaklan zarar gormeyen yiirliylcller
de var, Fizik¢i Friedbert Karger, Fiji adalarinda izledigi bir
torende, bir yerlinin 340 derece sicakliktaki bir tagin iize-
rinde en az 7 saniye durdugiunu gozlemistir. Karger, yerfide-
ki bu sagirtict yetenegin, fizik kurallan diginda aranmasi ge-
rektigini itiraf etmek zorunda kalmistir.

Her ates ylriiyiisi seminerine, dlciilebilir viicut olayla-
rindan ¢ok ruhsal siiregler zemin olugturmaktadir. Tipki has-
talanini ruhsal davramiglarta sikinudan kurtaran up adamlan
ve samanlarda olduu gibi, ates ylrliyciileri de aciya kargi
duyarliliklarini bastiran daha degisik bir biling haline girer-
ler. Amerika'li ateste yriiyen Andrew Weil kafasini gos-
tererek soyle konusuyor: *‘Disanda kor iizerinde yaralanip
yaralanmamak, bunun iginde neler dndiigiine baghdir'”, An-
cak yaralanmamak icin kafada nelerin olmasi, nelerin diigii-
nillmesi gerektiFi her tiirlii aragtirmaya kargin hala ¢6ziilme-
mig bir bilmece niteligini korumaktadir.
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Gergi ategte yuriiyls sirasinda beyin aciyr bastiran mad-
deler (Endorfin) yayabilir, ama bu da ayak tabankarinin yara-
lanmayisini agrklamaya yetmez, Yiirlylcilerin beyin akimla-
ninin Glgilmesi de tam bir agiklama getirmiyor,

Bu durumda ateste yirliyenlerin yuriylis sirasinda ne
gibi degisikliklere ugradiklanni aragtirmayr bilimsel olarak degil
de, daha qok sezgi yoluyla sirdirmek gerekiyor. Bunun icin
yapilmasi gereken de, ateste yiirliylise baslamadan énce ne
gibi on hazidiklar yapildigini gzlemek.

Yizyillardan beri siregelen bir gelenek olarak her yil
21 Mayis’ta, Yunanistan'da dini ates tSreni dizenlenir, Ya-
piimaya baglandii ilk yillarda antiktannlar onuruna diizenle-
nen bu torenler,M.S. 4. yiizyildan itibaren Bizans Krali Kons-
tantin ve annesi Helena'ya ithaf edilmeye baglanmistir.

Olay baglamadan saatlerce dnce ateste yiiriiyenler iko-
nolarla siislii bir yerde toplaniriar ve meditasyona baglarlar:
Gézler mumlann titrek ve parfak isigina dikilir, burunlar bi-
yuli duman havasini solur, kulaklarda davulun ritmi ve lirin
armonisi ¢inlar. Yunanh Psikolog Jorgos Canacakis-Cands bu
enstrimanlarin ''Kralige''yi sembolize ettiklerini ve kralice-
nin ritmik buyruklarfa biyilii bir cekicilik uyguladigini belir-
tiyor. Gergekten de bu torenlerde miizik, gerilim ve degarj
arasindaki degisimi saglayan onemli bir unsurdur.

Canis'in tantk oldugu bir gosteri hazirlii sirasinda, ates-
te yiirimeye hazirfanan 40 yaglarinda bir kadin once titre-
meye ve sonradan korkudan aglamaya baglamig; gr un li-
deri pozisyonundaki 86 yagindaki bir adam heme:  dinin
oniine gegerek ellerini sertge ¢irpmis ve yumugak bir ilahi
soyleyerek kadini sakinlestirmistir, Hatta kadin Ggiinci ki-
tadan itibaren sarkiya eglik etmistir.

Miizik calmaya baglayinca grup giderek artan bir tempo
ile dans etmeye ve daha derin bir trans durumuna siiniikle-
nir. Hazriklar geng bir siyah boganin kurban edilmesiyle sona
erer. Bu arada sarkilar soylenir ve komiir yatagi atese veri-
lir. Sonunda ilk erkek ve kadin grubu, izleyenleri yanindan
uzaklastiracak kadar sicak olan kémiirlerin Gizerinde dans et-
meye baglarfar. Bazilan qiplak ayakla ve bazilan corapladir,
Ellerinde kutsal esarplarfa dans ederken gozlerini sabit bir ge-
kilde uzaklara dikerer, Yaklagik 20 dakika sonra kor soner
ve ateste yuriyenler kor yatagini terkederler.

Hemen hicbirinde yaralanma olmadig) gibi, coraplarin
bile cogu saglam kalmigtir. Hepsi kendini rahatlamig ve oz-
gr hisseder, Canacakis-Canis, torenin sonunda yiriyiici-
leri soyle anlatiyor: *‘Hepsinin yilizinden mutluluk, huzur,
yumusaklik, aydinhk ve giiven fiskinyordu®,
bugiine kadar uygulanan bilimsel yontemlerle agikliga kavus-
turamadifimiz gizler yatiyor. Canakis-Cands ate yiiniyiisii-
nid, ruh ile beden arasindaki siki bir degisim iliskisi olarak
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algihyor ve bunu, "Ben™ in bilinmeyen alanlann cevrele-

yen sinin agmak seklinde nitelendiriyor.

Ategte yiiriyenlere soruldugunda, inanglarinin kendile-

rine bu giicii verdigini soylerler, Ateste yiinimenin hicbir
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ABD'de bir ateste yurime semineri: Bas
langicta. bedeni ve ruhu playa haziriamak ge
rekiyor. Desar] ahgtumalan bu hazirbiklardan
birf (solda listte), Atesin koriiklenmesinden
sonra (solda altta), ik yaruyuscu adimiann
cesaretle alese atujor.

dini tarafi olmadan yapildii ABD'nde bile, kaulanlara bu
cesareti veren inangtir. Tabii burada''insanin kendine olan
inanci’" soz konusudur,

Profesyonel caligtiricilar bu inanci giiclendirmeyi gok iyi
beceriyorfar. Ashnda Ogrencilerini hipnotik Nonsens-
agamalanyla veya “"Mutlaka basaracagiz"" vaatleriyle motive
etmelerinin burada onemli bir rol oynamadig goriliyor. Asil
olan, sonunda herkesin atese hilkmedebilecefine inanmig
olmasidir.

Bu arada ortaya gikan baz) yaralanma olaylarimi Tolly
Burkan adli bir 6gretmen, yirlyiciinin ise yanhs kosullarda
baglamis olmasina bagliyor. Omegin, grubun baskist altinda
oluslart veya izleyicilere gostenis yapma hevesine kapilmalari
gibi,

Amerika ve Yunanistan'da ateste yiirlimeyi basaran has-
talarda belirli bir iyilesme gdzleniyor. Bu iyilesmenin gegici
mi, yoksa kalici mi oldugu bilinmiyor. Ancak ne olursa ol-
sun, Amerika'll ateste yUrlimeyi ogretenler icin bu yeni akim
onemli bir gelir kaynagi olusturmug durumda: Bir kurs siire-
si igin alinan Gcret 180-1600 Mark arasinda defisiyor. ®

P.M.'den ¢ev: Haldun ONGEL



. Dr. Yaman ORS

Bir “'sistematik felsefer'" Ogretim dyesi ile tvnm kura-

mi Gzerinde tarugiyorduk. Onun tuttugu ya da benim-
sedifi bir kuram degildi bu. Omegin ona gore bu kuramda
siireklilik sorunu cozilebilmis, tirer ve bireyler arasinda
gegisin nasil oidugy sorusunun karyilig verilebilmis miydi?
Ben kendisine burada siireklilik ve gegisin, evrim diizeyinde
degiisime (*'mutasyona’’) uray)p yeni tir ya da alt turierin
ortaya gikisini, daha dar anlamdaki bir biyoloji diizeyinde
ise dofirudan yeni bireylerin olugumunu saglayan kahum ya-

*Felseil sistembonn benimsendifl, filsefe ile onun anhinin tirnm
den aynimadifs, "'spekiitatii™ (ya da “'lasik"" diyebilecegimiz) felsefe akim
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pilan aracih ile gerceklestii yamtini verdim; bu yapilar,
orgutlenme diizeyine gore, cinsiyet hiicreleri, onlarin gekir-
deklerinde sayilan belirlenmis kromozomlar ve sonuncular-
daki genlerden oluguyordu.

Bayle bir tartigma, filozofun kugku Slcisi ne olursa ol-
sun, bilimsel bir yaklagimin sinirlan icinde dsiintlebilir. Yi-
ne bunun gibi, omegin "‘nereden geldik, nereye gidiyoruz!"'
gibi bir soru da, bdyle bir yaklasimin 1giginda ele alindigin-
da, "'klasik'" felsefenin, “‘insan iin yasamin anlami nedir!’”,
“evren itindeki yerimiz nedir?"', “‘evreni ortaya ¢ikaran giig
nasil bir glictdr!™ gibl sorulanyla karigtinimayabilir. Yukar-
daki soru burada, canlilann, bu arada insan tiriniin bilebil-
digimiz gecmigler ile diiginebilecegimiz gelecekleri konular-
nn bilimsellik siidan iginde ele alinacaktir ve bunun Gte-
sinde bir anfam tapimamaktadir.
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Bllimsel Kuramlann Felsefl Dayanaklari

Cagimiz felsefesinde ortaya gikan bir gelismeyle, bilim-
sel yaklagimh filozoflar, alankarini bir @stdil olarak gormeye
baglamiglardir. Buna gore, tutarhi bir énermeler bitiini ofa-
rak diisiiniilebilecek lelsefe, bagka simge (*“sembol") sistem-
lerinin tarugildifiy, ¢Gzimlendigi, anlauldigi bir simge siste-
mi olmaktadir, Bayle bir yaklagimda ve belki daha yerinde
bir terimle, felsefeyi bir dstetkinfik olarak adlandirmak dogru
olabilir. Boylece filozof, "gercegi'" dogrudan degil, belli baska
alanlarda galisan kisilerin Grijnlenini inceleyerak bulmaya, diin-
yay daha ok bu yolla agiklamaya yonelimig kisi olacakuir,

62 konusu alanlarin belki en baginda bilim geliyor. Bi-
limsel etkinligin, gozlem, varsayim, deney, yontem, yasa, ku
ram gibi temel wmut ve dislinsel Ogeleri en basta
“gavenilirlik'" agisindan, bu etkinlie llgi duyan filozeflarca
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daha genel bir diizeyde gozden gegirilecektir. Felsefi daya-
naklar, bilimin dinyamizla ilgili Gnermelerinin (ileri strdik-
lerinin), celismezlik, tutarlilik, gerceklik gibi mantik ilkeleri-
nin suzgecinden gecirilerek, insanin felsefi kugkusu ile bilim
etkinliginin Griinlerini bagdastirma gereksinimine yanit vere-
ceklerdir. Bu cabaya felsefi temellendirme de diyoruz,

Evrim Kurami ve

Felsefl Temellendirlimesl

Cagimizin onde gelen bilimsel yaklagiml filozoflar ara-
sinda evrim kuramini temellendirme cabasini gosterenlerden
biri Hans Reichenbach olmugtur. Burada, inli yapiy *“Bi-
limsel Felsefenin Dogusu'nda’* konuya bir bélim ayiran fi-
lozofun, bu kuramla ilgili ¢ziimlemelerinin bir 6zetini ver-
meye calisacagim,

Canhlarin evrimi kavrami, gerekte hig de yeni bir dii-
sunce degildir. Reichenbach'a gore Darwin'in bu alandaki en
onemli katkisi, canli,varhklanin goriinlisteki teleolojilerinin

Yasadikian ¢evreye uyum saglayarak qizlenebilen
poylece ditsmanlarinn dikkatinf gekmeyen canhiar. var
liklarni siirdirmede onemli bir tstuniiak saglariar

(" niginselliklerinin™, “‘amagsalliklannin™), cansizlar diinya-
sindaki pek cok olguyu aciklamamizi saglayan nedensellik
ilkesiyle agiklanabilecegini gostermis olmastydi. Belli neden-
ler belli sonuglan dogurur ve nedenler her zaman sonuglar-
dan dnce gelir, Bagka bir anfatimla, yasanan an araciligiyla
gegmis, gelecegi belirler. Canlilar diinyasinda buna ters dii-
sen bir ilkenin isledigi, sonucun zaman icinde nedenden dn-
ce gelerek onu belirliyor goriinmesi aldaticidir; dolayisiyle,
terimin ahsilagelmis anfaminda "'teleoloji” yoluyla yapilacak
agiklama, yalanct bir agklamadir. Omegin sonunda bir bit-
kinin ortaya ¢ikacagini bilerek tohum ekmemiz durumunda,
davranigimizi belirleyen yetismis bitkinin kendisi degil, bizim
onun belli bir sire sonra gelisecek olusuyla ilgili beklenti-
mizdir. Yiyecegini ya da egini arayan bir canlinin durumu da
boyledir. Canlilan cansiz diinyadan ayiran en temel bir 6zel-
lik olan bu beklenti durumlari onlann gerisinde yatan
neden-sonuc liskisiyle karistirimamalidir; tohum bitkiyi, ac
hayvanin durumu avimin sindirimini ve doymusluga ulasma-
yi, cinsel diirtiisiiniin etkisi altinda olani ise onun esle bir-
lesmesini belirleyecek, dolayisiyle agiklayacaktir, (' Teleoloji”
terimi bugiin caniilik bilimlerinde amacsalligi nedensellik il-
kesiyle ters dismeyecek bir bicimde anlatmak icin
kullaniimaktadir,)

Darwin'in, ortaya koydugu kuramin iki temel kavrami
olan degisim (''mutasyon"') ile dogal ayiklanma icin ge-
tirdigi actklama da, cansiz dogadaki olgularla ilgili agiklayici
benzetimiere (“analojilere™) dayandinlabilir, Deniz kiyisin-
daki gakillarin biiyiik olanlarinin denize yakin olmasi, onlan
karaya dogru gictikce kigiilenlerinin izlemesi, en ug bolgede
ise gittikce incelen kumun yer almasi, insana ilk bakista san-
ki boyle bir diizeni saglayan bir tasarlamamin bulunabilecefi
cagrisimini yaptirabilir. Oysa biliyoruz ki, dalgalar taslann
arasinda en hafif, en kiictik olanlanini denizden en uzak yere
atmakta, boylece biiyiklige gore kendiliginden bir ayiklan-
ma olmakea, bunun sonunda bir diizen olusmaktadir. Tek
tek cakil ve kumlarin sonugta nerede yer alacagmi bileme-
yiz, giinkii bu, tek tek dalgalann etkisine baghdir ve diizgiin
olmayan bir dagilimla belirlenmektedir. Oz olarak, ayiklan-
mayla birlikte raslant: gozledigimiz dizeni dogurmaktadir
Darwin'in, bir tiiriin 6tekinden gelismesi sirasinda kahei ye-
ni bireylerin ortaya ¢ikmasimi agiklamak icin ortaya attigt,
raslantiya bagh degisim ile gevreye uyumun belirledigi
dogal ayiklanmann birlikte islemesi gerektigi diisincesi
de. felsefi diizeyde, cansiz dogada olup bitenleri agiklarken
bagvurdugumuz  diigiinceden hig de farkl) degildir. Bunun
onemli bir sonucu olarak, tirerin ortaya gikisini, genellikle
canlifarla ilgili olgulari agtklamak igin 6rnegin yasamsallik Og-
retist (“'vitalizm dokerini”') gibi, bilimsellikten uzak **doga-
dig agklama’* bicimlerine hicbir gereksinimimiz yoktur,!

Reichenbach, o zamandan bu yana gériilen gelismeler
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arasinda Darwin'in ortaya koydugu evrim kuramina destek
olarak gosterilebilecek ii¢ alandan sdz ediyor, Bunlardan bi-
rincisi, canlilann sistemli bir bicimde bdlimlendirilmesinin
("*simiflandinimasinin”’) dogurdugu agiklarin ya da boglukla-
rin, yerbilimin bulgulariyla ortaya ¢ikan ve bir zaman dizeni
icinde yerlestirilebilen fosillerle kapaulmasidir ki, burada da
daha ¢ok farkhlagmis karmagik yapili canlilann daha sonra
gelismig olduklanm gorliyoruz. Ikinci ve diciincii olarak, yil-
dizlarin ve takimyildizlarin zaman icindeki gelismeleri dikka-
timizi cekiyor!. Bu ise, gecen ylzyilin sonlaninda ortaya
kondugu gibi, cansiz dogada canlilarin evriminden dnce bas-
lamig bir genel evrimin gokbilimde gozlenen uzanusidir.
Darwin'in zamanindan bu yana, canlilik bilimlerindeki
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belli bagh tiim gelismeler, onun ortaya koydugu evrim kura-
miyla atismak ya da uyugmamak soyle dursun, hep onu des-
tekler nitelikte olmuslardir. Bunlanin en onde sylenebile-
ceklerinden biri; ylizylhimizin ortalarinda Marcel Florkin'in
ortaya attig) Biyokimyasal Evrim kavramidir. Bu arastinici
gosterdi ki, biyolojik, 'yapisal-islevsel evrimin yaninda, biyo-
kimyasal diizeyde de bir evrim slireci vardir. Hayvanlar ara-
sinda, beden sivilari, amino asitler, enzimler vb. bakimin-
dan biiyiik benzerikler bulunmaktadir. Basit kimyasal yapi-
larda daha arpici olan bu benzerlik, daha biiyiik molekiille-
re gelinince azalabilmekte, degisik canlilarda benzer kimya-
sal yapilari bulunan ya da benzer iglevleri goren maddc.erin
varlifi gozlenmektedir. Florkin, biyokimyasal 6zelliklere go
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re bir bolimlendirme yapmis, bunun, bicimbilimsel (**mor -
folojik™") olana kogut gittigini gormiisti?. Daha sonraki yil-
larda goriisii biyiik olclide kabul edilen arastirmaci, sonrs-
dan Molekiiler Evrim terimini dnermistir.?

Canlilarda yapay olarak meydana getirilen hastalik of-
gusunun incelendigi deneysel tp calismalan, bu olgunun
deney hayvanlarinda ve insanda ilke olarak 62des oldugunu
gostermektedir. Cok genis bir zaman iginde ele alindifinda
hastaliklann, fosillerde ve mumyalarda incelenebilen her dii-
zeyde, giindmiizin tur ve bireylerinde gérillen patoloji de-
gismelerinin Ozdesi olan degisiklikleri gosterdiklerini sapti-
yoruz. (Bkz. Y.ORS: “Evrim ve Hastaliklar", Bilim ve Tek-
nik . 16 (Sa.189) 16-19,1983). Burada, tarihsel dogal bi-
limfer olarak bilinen paleontoloji, paleopatoloji, paleoant-
ropoloji, paleoekoloji gibi alanlardaki calismalar, canlilarin
evrimi konusunda bize onemli bilgiler vermekeedir, Gergek-
te de, siirekli yinelenen gercekler olarak bilimin konu birim-
lerini olusturan olgular, bilimsel yéntemle kendilerine ulagi-
labildigi, incelenebildigi dlcide, bunlarin simdi ya da gegmis-
te ortaya qikmis olmalan arasinda.bir fark disinGlemez. Ne-
denselligin gelecege uzantisi olarak gériilen ve belli nedenle-
rin befli kosullarda hep belli sonuglar doguracagii bigiminde
anlatugimiz gerekircilik (" determinizm"’) ilkesi gecmisteki
olgular icin de gegerli olmalidir; yoksa gegmisle simdi, simdi
ile gelecek arasinda zaman akiginin belirledigi bir baglant-
dan 567 edemezdik.

Tarlerin bir butun olarak cevreleriyle iliskilerinin ince-
lendig) cevrebilim ( ekoloji ) alanindaki calismalar da, Dar-
win'in evrim kuraminin gevreye uyum, dogal ayiklanma gibi
temel  Onermelerinin  timiiyle desteklendigi sonuglar
vermektedir,

Evriim kuraminin degisim ( mutasyon ) ilkesinin altn-
da yatan raslantt kavramu, giniimiz biliminin olastiklar
'dugincesiyle timiyle uyum icindedir. O, dinyamin, ger-
gekten gevremizdeki her seyin dedistigi gercegini, belirleyl-
cilik ilkesi ise onlardaki sireklilik gercegini agiklamaktadir
Yukarda sozi edilen ve belki daha bagka yanleriyle ele alin-

diginda genisletilmis evrim kuramu, olgular dinyasinin tii-
miind kapsamakta ve zaman-yer icinde geride hic bir sey
birakmamaktadir.

Insan Tara ve Evrim

Insanin, ilgili tartismalarda hep ileri siirillen, coju za-
man da yiiceltilen "'kiiltiirel”* gelisimi (ve “'tarihi*'), gercek-
te onun biyolojik evriminin, daha genis agidan bakildigmda,
canlilarin genel evriminin oldukga farklilagmig bir uzanusi ola-
rak gonilebilir. Buglin tirimiziin bir biyokiltirel evrimin-
den 61 ediyoruz. :

e tiirlerin gelismesinin, (sicaklik, nem, 15k vb. ba-
kimindan) cok 6zel cevre kosullannda cansiz maddenin bi-
resiminden (*'sentezinden™') ortaya qikugini dilsiindyoruz;
bunu gostermek amaciyla yapilan deneysel galismalar var. Bun-
dan sonrasi igin ise her tinin kendinden dnce gelen bir bas-
ka turden gelistigi ilkesini benimsedigimize gére, insanin
“biyolojik™ ya da “evrimsel atalarindan” soz etmek asin
kagmasa gerek. En bagta (kuyruklu ve kuyruksuz tim) may-
mun tirlenni kapsayan Primatlar takiminin iginde yer almis,
Homo sapiens’in evrimini gertye dogru izleyebildigimiz al-
qude, bu takimi ortaya gikaran tiir ya da tirlere yaklagabile-
cegiz. Homo, ne zaman sapiens ("akill"") olarak belirtile-
bilecek nitelikleri kazanms, kendinden Gnce gelenden tiir
olarak aynlmistir, bunu bugiin igin kesin olarak biliyor degi-
liz. Ancak evrensel nedensellik iliskisinin 15iginda diyebiliriz
ki, her olayin (olgunun) nedeni bir bagka olay (olgu} oldu-
gunma gore!, biz bu bilgiye ulasamasak bile, ilke olarak insan
tiriinin varlik nedeni olarak. onu “‘evrim agacinin'® biitd-
niine baglayan bir bagka tirin bulunmasi gerektigini diisiine-
bilecegiz. Yine son ilkenin isiginda, evrenin bir biitin olarak
nedenini arastirmanin gergekte (bilimsel vaklagimli) felsefe!
ve bilim agisindan bir anlami yoktur; ciinki evrenin disinda
boyle bir nedenin yer alabilecegi, bir sey (bildiiimiz kadany-
fa) yoktur. *'Peki, ondan dnce ne vardi™* gibi bir soruyu
sormasini stirdrmek, mantik agisindan bizy sonsuz gerile-
me tirinden bir ctkmaza gotirmekten baska ise yaramaz.)

Insan tirinin “‘onunde’" bulunan yol 1se, (gegmis ve
yasayan) oteki tirlennkinden defisik olamaz. "' Gaoriilebilit™
bir gelecek duginildiunde diyebiliniz ki, onun icin Gg ola-
silik soz konusu olacakur-Varligini siirdiirmek; bir baska tiiriin
“atasim™ olusturmak; her hangi bir evrimsel driin verme-
den ortadan kalkmak, boylece evrim sahnesinden silinmek.
Daha uzun bir zaman dilimi icinde ise, bu olasiliklarin sayisi-
nin, birincisinin ilke olarak. dislanmasiyla ikiye inecegi agik
gibidir; ¢lnki evrimsel siire¢ ya da akista hicbir tiriin varl-
ginin sonstza dek siirecegini pek disiinemeyiz (Orta yerbi-
limsel zamanlarin dev siningenleri ve bugline dek ortadan
kalkrmg 6teki tirler bu olasiliklan **disiinmiisler miydi
dersiniz?).
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Bilimsel Kuramlann Islevieri

Bilimsel bir kuram, dofada ve evrende dogrudan ya da
sonuglarini gozledigimiz belli bir Grgiitlenme diizeyindeki ¢ok
cesitli olgu kiimeleri arasinda *'goriinmeyen" iliskileri birta-
kim temel onermelerfe birbirine baglayan kavramsal bir yap
ya da disiinsel bir sistemdir. Bayle bir yapinin temel islevle:
ri, ilgili olgulan sistemli bir bicimde bir araya getirmek, on-
far neden-sonug fliskisi (ya da belirsizlik vb.) gibi genel bir
ilkenin giginda agiklamak, yapilabildigi olcide de onlarin on-
ceden kestinlmesini (6ngorilmesini) saglamakur. Bir kuram
igin agiklayicr, aneak varfiklan dogrudan gozlenmeyen birta-
kim diiiinsel ya da kuramsal égelere gerek vardir, Bunla-
nin bir baliimi: daha ¢ok yapisal (atomlar) ya da ilevsel (psi-
kanalizdeki “*catisma’") birimlerdir; bir bagka bolumi ise ku-
rami ortaya atanin disiince deneyimleri bicimindedir (go-
recelik kuraminda, mutlak eszamanlilik kavramina karsi ¢i-
kan Einstein’in dosiindagd, tki ayr uzay gemisinde bulunup
birbirlerine 151k gonderen iki gozlemcinin farkli algilamalan).

Bilim kendi elestirisini yapan ve kendi kendini diizelten
bir etkinfik olarak bilinir. Bilim etkinligi ile iliskiniz ne olursa
olsun, onun en yalin, somut verilerinden en genel, kapsamly
kuramlarina dek her tirlil driniinin elestirisel bir degerien-
dirmesini yapmak istiyorsaniz, onun kavramlanini bilmek, il-
ke olarak onun ve felsefesinin terimleriyle tartismak zorun-
dasiniz. Omegin evrim kuramiyla ilgili olarak, **bir tirden
baskasinin gelistigini gordik mul", “‘insan nasil bir bagka
tiirden gelmis olabilir, bunu goren olmus mu?™" gibi sorula-
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rin bilimsel disunceyle bir iligkisi olamaz. **Gorilebilen”,
uygun terimiyle *'gozlenebilen’ olgular, olsa olsa doga ya-
sasi dizeyindeki genellemeler icin s6z konusu olabilir; or-
negin “'kalp akcigerlerde temizlenmis kani aorta aracilig ile
atardamariara gonderir’* ya da ““zayif uyartilar yasam olgula-
i hizlandirir, glcld ofanlar onlan engeller, gok giicl ofanlar
ise onlan ortadan kaldinr™ (Arndt-Schulz yasasi) gibl.
Genellikie bilindigi gibi, bilimsel yasalaria yasa benzeri
onermeler, bilim kuramlanmin qzdigi erceveler inde orta-
ya konurlar. Bilimsel etkenligi yanlz goziemlerle yurutebil-
seydik, kuram ve benzen ¢ok biiyuk kapsamli genellemelere
gerek kalmazd, ]

Rayraklar

1. Reichenbach. . : The Rise of Scientific Philosaphy, Berkeley. Unle. of Callfornss
Press. (1951) 1966, 5 191-204. (Tirkgest : Comal Yilchrom : Bilimss! Foliefons Doprss
Istanbul. Kemel Kitabesl 1081)

2 lorkie M. : Bechemical Eralebion (v genly. ve yayen sorumiusu S, Morgulis
New York Academic Press. 1949,
X Morkin, M. 1 A Malecolar Approach 1o Myfageny. Amsterdam. Clsevier 1966
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Dr. Emin ERGEN - Caner ACIKADA

aslanma siireci, dogumla baglayan biyolojik olaylar zin-

ciridir. Bu olgulann son basamafi ise yaslilik olarak isim-
lendirilmektedir. Yaghlik daha ¢ok, organizmanin geriye do-
nisu olmayan bir sekilde yipranmasi, islevlerinin bozulmaya
baslamas seklinde tanimlanmaktadir. Termodinamigin ikinci
yasas: gibi pozitif entropiye sahip insan organizmasinin kagi-
nilmaz yaglanma siireci kronolojik bir gidis izlerken, bireyler
arasinda yaslilikla ilgili 6zelliklerin ortaya gikmasi zaman fark-
liliklar: gésterebilir. Gerontoloji ya da geriatri denilen yash-
lik bilimi ile ilgili calismalarda bu siirecin zellikleri incelen-
mekte, saglikli olarak yaslanma ve yagliligin geciktirilmesi ofa-
sihklan aragtinimaktadir. Konulann ana temasi ise P.D.Whi-
te'in dedifi gibi ''Yanlizca uzun yillar yasamak degil, aymi
zamanda saglikl yagam uzun yillar siirdiirmek,"'tir. Gergekten
de tip bilimindeki ilerlemeler, insan yasaminin siresini uzat-
mistir diyebiliriz. Bir anda binlerce kisiyi yagina bakmaksizin
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oldiiren salginfarin oniine gegilmis, yaygin ilk yardim Grgiit-
lenmesi ile kazalarda 6lim orani azalmistir. Gelisen teknigin.
getirdigi dizenlemeler ile givenlik sinirfan geniglemistir, Bu
arada az gelismis bazi ilkelerde siiren aglik sorunu ve savas-
lar nedeniyle yaslanmaya firsat bulamayan insanlara ne yazik
ki, ileri iilkelerin gerontologlarinin yaran olmamaktadir. Ote
yandan, genel olarak diinya niifusunda yaghlarin orani yiik-
selmektedir. Bu oran Diinya Sagilik Orgitiinin (wao) sap-
tamalarina gore % 15 kadardir,

Yaghlikla ilgili belirtilerin disardan gozlenebilenleri, omur-
lararasi kikirdagin azalmasi ile boy kisalmasi, omurgay: dik
tutan kaslarin kuvvetinin azalmasi ile omuzlarin yercekimi
etkisine karst koyamayp biraz dugmesi, derinin kalinliginin
ve hilcre ii sivisinin azahip, gerginliginin bozularak kingnfa-
sidir. Bununla birlikte kemiklerde kalsiyum iyonu yitimi, ak-
cigerlerin solunumdaki verimliliginin azalmasi, eklem yiizleri-
nin bozulmasi, sindirim sisteminin islevinin yavaglamasi ve
bobreklerin sizme gorevinin aksamasi sayilabilecek diger de-
gisikliklerdir. Ayrica damar sistemindeki gerilemeler nede-
niyle beyine daha az kan gitmesine bagli olarak, sinir siste-
minin etkinliklerinde bozulmalar gézlenebilir.

En onemli degisiklikler ise fiziksel calisma kapasitesin-
deki digmedir. Yashlikta kiginin dayanikliligl (kalp-dotagim
sisteminin oksi{jeni {letmes{ ve aerobik yolla enerji
olugumu) 113-1/4 oraninda azalmistir. Gengliginde belirli
bir aktivite iginde olanlar, ileriki yillarda yagam kogullan ne-
deniyle hareketlilikten uzaklagtikca bu gerilemelerfe karsi kar-
siya kalir, Kalbin bir defada kasildiginda pompaladigi kan mik-
tan (atim volitmd) azalmistir. Buna bagl olarak bir daki-
kada viicuda firlatilan kan miktan (dakika voliimii)da diis-
mistiir ve bu diglisiin her yil % | kadar oldugu saptanmig-
tir. Damarlardaki degigiklikler ise daralma ve sertlesmedir.
Boylece kalp pompa gorevini siirdiiriirken, bir direnle kar-
silagmaktadir. Bu ise veriminin diismesine neden olur,

Oyleyse Borotra adli tenissinin 73 yasinda Wimbleden'da
oynayabilmesi, Bayan Loma Johnstone'un 70 yasinda olimpi-
yatlarda binicilik yangmalanna kaulabilmesi ve en ¢arpici or-
neklerden Bay Maratonun (Clerance De Mar) 65 yaginda
Boston maratonunda 77. olabilmesi nasil agiklanabili!

Degisik arastirmacilann ortaya gikardii sonuglar, eg-
zersiz aligkanligini ileriki yaglarina kadar sirdirebilenlerin,
20 yaslarinda hi¢ spor yapmamig bir gencten daha kondiis-
yonlu olabilecegini gostermektedir. Boyle bir kapasiteye sa-
hip olmak igin ise haftada birkag giin aktivite iginde olmak
yeterlidir (Bununila {lgili kurallar: detayl: olarak &n-
ceki sayilarimizda bulabilirsiniz). Dogu Alman aras-

BiLIM ve TEKNIK



tirmaci Strauzenberg'e gére, yash olup antrenman yapanla-
rin, ayniyasta sedanter yasayanlara gore avantajlan vardir.
Fiziksel calisma ve oksijen kullanma kapasiteleri (dayanik-
tiliklary, akeiger hacimlan yiiksek, solunum fonksiyonla-
ri, kuvetleri, beceri ve esneklikleri daha verimlidir, daha iyi-
dir. Nabiz, tansiyon, kanda lipid ve kolesterol degerleri da-
ha distktir.

Yaslanmayla birfikte metabolizma yavasladigindan, eski
beslenme aliskanlig1 sirdiiriiliirse, harcanamayan besinler yag
seklinde depolanmakta ve yaslilikta fazla kilo sorunu olabil-
mektedir. Agin kilo daha sonralari sismanliga yol agmakta
ve kisi artan viicut airlig1 nedeni ile tamamen hareketsizles-
mekte, boylece islevsel kapasiteler iyice gerilemektedir.

Kanadali arastirmaci Shephard "'85 yagina kadar sigara igmis
ve goniniste saglik sorunu olmayan bir bayan omegi, siga-
ranin zararsiz oldugunu kanitlamaz'' demektedir. Sigara ic-
menin diger risk faktorlen (hareketsizlik, agirt kilo so-
runu vb.}ile birlikte saglik agisindan zararan biliniyor. Yag-
Iilarda zaten azalan iglevierin, sigaranin etkisi ile daha da aza-
lacag bir gergek. Ozellikle, emekli olanfarin is dolu giinlik
yasami aniden birakmasi sonucu, psikolojik nedenlerle siga-
ray! arttirdiklan gozlenmistir. Dogal olarak bunun sonucun-

ZEKASAYAR

(Gegen sayeda yer alun sorulanin yamilarn)

[SKAMBIL KARTLARI ; Arkadasiniz gansh. Ik kafidi segeikeen
sonra geriye kalan 9 kagit icinden bir seqim yapacaksiniz demekre-
dir. Bunfardan 4G ilk kagitla yani renkee, 51 ise farkll renkeedir,
O halde sizin kuzanma gansinz 49 arkadaginiz ise 5/9'dur.
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da, geg beklenen koroner hastalifs erkenden gelebilmektedir.

Bugiin birgok iilke ulusal saglik politikalarini belirlerken,
saglik giderleri ile elde edilen yaran karilagtiran analizler yap-
maktadirlar. ABD'de yaghlann yillik saglik giderleri, kisi ba-
sina toplam olarak yaklagik 1.000.000.—TL. kadardir. Bu
iilkede &liimlerin yansindan gogu kalp-damar hastaliklarin-
dan olmaktadir. Genelde keroner kalp hastaliklan olarak si-
niflandirilan bu sorunlarin ortaya gikmasinin engellenmesi ve
iyilestirilmesinde egzersizlerin yaran bilinmektedir. Bu ne-
denle egzersiz aliskanligini yaygnlastirmak amaciyla A.B.D.
Baskanligina direk olarak bagh bir konsey kurulmustur.

Ozetlersek, egzersizler her yasta oldugu gibi, yashhkta
da gegerli, yararli etkilere sahiptir. Daha iyisi, miimkiin ol-
dugu kadar erken yaslarda bu aliskanhgi kazanmak ve sir-
diirmektir. Unutulmamast gereken ise, uzun yillar sportif ak-
tiviteye katiimayanlarin, énce bir saghk kontrolundan ge-
meleridir. Baylece saglikli bir yaghlik cevredekilere de mut-
|uluk verecek, bireysel ve toplumsal yararlar saglayacakur. ®

J-:H‘ _---i.ur-:;#" -I” b

v en  bilytigil, bagka bir cikar icin saghigumizdan &diln

A. SCHOPENHAVER
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Deniz flll (Mirounga leoninal
ylizgecayakhlann en blyGgd-
dar. Agirhd G tonu geger. Ya-
&1 Igin aviandigindan nesl| t-
kenmek Ozeredir.

| Les cicedl (Rafflesia arnoldli)
Endonezya, Malezya, Tayland
ve Fillpinierde yabanl asma
[Tetrastigma lanceolarium)
uzerinde yetisir. Danya cicek-
lerinin devidir. Clcedin capi
yaklagik 90 cm ve agirhd 8 kl-
logramdir. Parazit oldugundan
koéki yoktur, fotosentez yapa-
cak dokusu bulunmaz. Tohu-
mu hashas tohumu boyutiann-
dadir. Asma kabudu arasinda
lahana bagi gibl biyGmeye bas-
lar. Aylar sonra olguniagsir, les
sineklerlyle déllendikten sonra
4 gin lginde solar.
L Danya okyanuslannin de-
rinliklerindeki idardca basing
400 kg/cm? dir.

| Neden bitkllerin gévdeleri
yukari, kéklerl yere dodru
bayGmektedir?

Bitkllerin gbvde ve yaprak-
larimin yukan dogru bdydme-
lerinl saglayan “'ylkselticl” an-
lamindakl “auksin” dir. Sdrgin
151k gbrince goigell tarafa auk-
sin ywdilarak oradakl hicrelerin
uzamalarini hizlandinir. |kl ta-
rafta simetrlk olmayan blyaG-
me, gévdeyl yukariya dodru
yoneltir. Kéklerin yerin merke-
zine dagru yénelmelerinl sag-
layan da “statolit” tir. Kék
hdcrelerinin yere dogru olan
bélamierinde birlkip bayimeyl
sadlayan maddeler| etkllemek-
tedir. Yatay konulan kékdn
ast hacrelerd, alt hicrelerinden
daha hizli uzayip kéku yere
dodru yéneltmektedirier ama
bu Islem sirasinda statolitin ro-
IG hendz aciklanablimis
deglidir.

| Beyaz kilig bahigs [Tetraptu-
rus albidus) 3 metreye yakin
boyda ve 50 kg agirhktadir. Ba-
hklarin en micadelecisidir. Bu
yizden E. Hemingway'In “Ih-
tlyar Balik¢i” kitabina konu ol-
mustur. Balik sdrdlerine daldi-
dinda birka¢ bahid sise gegirir
glbl kilicina takar. Sudan sigra-
didinda havada 40 metrellk yol
alabliir.

| Atlantlk uskumrusu [Scom-
ber scombrus) képek baliklarin-
dan ve diger digsmanianndan
kurtulmayi ancak ok hizl su-
ya dalmasi lle basanr. Bunu ya-
pablimesinin nedenl hava kese-
sinin oimamasidir. Bir digl 500
bin yumurta birakir. Yumurta-
larda bir yad damlaci§ oldugu
Igin suda yGzerler.

[l Adgirhikian Ikl ton kadar olan
Hint gergedanian (Rhinoceros
unicornis) saatte 80 km hiz ya-
pabllirier. Cekindlkler| tek var-
lik filler Gzerinde gezinen sllah-
It avcilardir. Gergedanlarin do-
dal yasam alanlanna Insanlarin
yeriesmeslyle sayilan birkag
yuze Inmistir.

| Doga’'nin kaynaklan besien-
me yéninden Inanmimaz zen-
ginliktedir. Kuzey yankarede
yasayanlann alistiklan disinda-
ki besin kaynaklannin Giney
yanikirede kullamimas: alayla
karsilanmaktadir fakat ¢cok Ih-
tlyag duyulan protein Igerigl
bakimindan kaynakiar karsr-
lastinhinca, Kuzey'ln dnyargis:
gecersiz gérinmeictedir: Prote-
In Igerigi: Cekilrge % 50 - 75,
Oriimcek % 64, Termit % 46,
Karinca % 24, Tavuk % 23, Ba-
Itk % 21, S1gir etl % 20 ve Ku-
zu etl % 17. Proteince zengin
bu besin kaynaklanmn kullan-
mini daha cazlp duruma geti-
recek genc arastiricilar Ddnya
achk sorununa c¢6zdm
bulabllirier.

Ul Sigrayan balik [Katsuwonus
pelamus) bir metre boyunda 20
kllogramiik bir balktir. Hava
kesesl yoktur ve ancak dért yil
yasar.

I Yilanlar, avianm dc¢ ayn
ybéntemle yakalar ve yerler.
Canli canh yakalayip glcld yu-
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| . tak kaslan yardimiyla yutmak,

zehirlemek ve sikarak bogmak.
Yilanlann yGzde 70 kadan si-
karak, ylzde 29 kadan zehir-
leyerek ve gerl kalanlar da dis-
lerl arasinda sikigtirdikian av-
lariri canh canli yutarak yerler.
Zehir diglerinin uzuniudgu ba-
zen 4 cm’ye ulagir. Igler] oyuk-
tur ve zehir bezlerine baghdir.
Yilan isirdi§i anda bez kaslan
bazalor ve zehiri dis kanalina,
oradan da avin clit altina ba-
singla verirler. Zehirlerl enzim
ve protein karigimidir. Ya mer-
kezl sinir sistemini felce udra-
tir ya da kani pihtilagtirarak
6lime veya hareketsizlige ne-
den olurlar. Bazi yilanlarin
0.028 gram miktanndakl zehir-
lerl 125.000 fareyl Slddrecek
glctedir.

1 Mavi ylzgegll ton bahg:
(Thunnus thynnus] 5 m boya
ve B50 kg adirida ulasabliir.
Karacigerindekl damarlanma
bicimi cok degislktir; bu ydz-
den “sicak kanl” bir varlk sa-
yilir ve kizdinlinca vicut 1sis1
cevre isisinin 6 1la 12 derece
dzerine gikar.

[1 Avusturalya kulugkaci bali-
Girin [Kurtus gulliverl) erkedl,
baginin Ozerindekl cikintinin
her Ikl yaninda Ikl demet yu-
murta lle dolagir. Yavrular ¢
kincaya kadar hicblr hayvam
yanina yaklastirmaz.
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] Devekusu [Struthlo camelus)
yumurtasinin kabuklan porse-
len tabaklar kadar kalin ve
serttir. Agirhd: yaklasik bir bu-
¢cuk kg dir. Ancak ¢ekicle kirn-
labllir. Kati yumurta ancak Ikl
saat kaynatmadan sonra elde

| edlleblllr. Yumurtadan cikan

| clvelvier tavuk byOkIGglinde-
dirler. Erkek devekuslari 3 m
boyda ve 150 kg adirlikta
‘ olabilirler.

—

! Cerrah baliginin [Paracant-
hurus theutls) gévdesl sonun-
dakl bir pul uzayarak keskin

ir. Saldinya ugradiginda bu bi-
gak llerlye dogru kalkarak dlk-
lesir ve Isabetl halinde derin ve

bir cerrah bicad: biciminl almig- |

agrih yaralar acar. G&gas yaz- |

geclerl kuglann kanatlan konu-
mundadir. Bunilan kullanarak
vicudunu temizier hatta géz-
lerinl ovusturabllir.

") Ozel olarak yetistirllen kim|
tavuklar yilda 275 yumurta yu-
murtliamaktadiriar. Bunlarin
agirhd tavugun vicut agirhigr-
nin 17 katina ulasmaktadir. OF
| ghlen yumurtalanin en bayGgi-
nin kagdk capr 23 ve blylk
capt 31 cm dir. En adir tavugun
| 10 kg oldugu saptanmistir.

] Neptin o kadar uzaktir ki
sanlyede 300 000 km yol alan
Glnes 1511 gezegene ancak
dart saatte ulagir. Halbukl su
an Gones'ten yola gikan bir
15in sekiz daklka sonra Ddnya’™
ya ulagir.

Evrende varligi bllinen en bi-
yik yanardag Mars'daki Olim-
pus dadidir. YOksekligl 26 km
ve tabanda genlisligl 600 km
dir. Halbukl Danya'daki en
yuksek Haval yanardaglarinin
deniz tabanindan yOksekligl
sadece 10 km dir.

| Afrika cigerll balig: (Proto-
perus aethlopicus) dért yil sd-
resince susuz yasayabilir. Ku-
rakhik zamaninda bir cukur ka-
zar ve kendinl camurdan yapil-
mi§ bir kovuga kapatir, nefes-
lenmek Igin kdg¢dk bir aralik bi-
rakir. Bu kovuk kuruyarak
sertlesir fakat bahgi Sldmden
kurtarir. Yagmurlar yaginca ¢a-
mur bozulur ve balk birlken su
Icinde serbestce dolagir.

Homurtlayan balk [Hameu-
lan scirrurus) sirf adinin sevim-
sizliginden dolay: yenlimemek-
tedir. Bu ydzden agin miktar-
da ¢ogalan ve diger baliklara
zarar veren bu lezzetll baligin
adinin deglstirllerek tOketllir
olmasir saglamak gin milyon-
lar harcanmakta fakat halkin
yerlesmis kanmilarimi dedlstir-
mek mOmkdn olmamaktadir,

Hazirlayan ve Resimleyen :
Erdogan SAKMAN

31



CAGLAR BOYU
BILIM VE TEKNIK
ADAMLARI

Yazan ve Resimleyen
Erdogan SAKMAN

EINSTEIN,
Albert

1879 - 1955
Alman-Flzikg!

Yahudi olmaklz birlikte Mi-
nih'deki katolik 1lk okulunu bitir-
di. Sik sik kargilagtinildif New-
ton gibi gencliginde hig bir olaganistilik yoktw. farn allslne ofrenmesi
ve konugmasi qok yavas gelistifinden gen zekli saniimigti,

Isleri bozulan babasi 1894 yilinda ftalya'nin Milano kentine taginds. Eins-
tein, liseyi bitirmesi igin Minih'de birakildi. Lisede yabana dilleri, tarihi
ve corafyap hi¢ sevemedi Ogretmeninin; “Einstein, senin adam olacagin
yok, aynlirsan hem senin hem bizim icin Iyl olur’" 55

sozleri dizerine okulu
birake. Aslinda, o da Sgretmenleri cavus ve onbagilar ofarak goniyor, okulun
kau disiplin havasindan sikihyordu

Italya’da kisa bir tatilden sonra liseyl Isvigre'de bitirmeye giristi, ‘Ma-
temakuik ve fizik derslerinden baska hig bir dersi yeterli bulunmadi icin
komsu bir kentte (Arau) dersler alip smavlan basaracak dilzeye gelmesi
istendi. Bir arkadaginin gok tyi tutulmug ders notlanndan yarartanarak -
navlan bagaracak diizeye gelmeye calisti. Sonunda liseyi bitinp Teknik Uni-
versiteye girdi. Derslenn cofunu izlemiyor bitin zamanini kuramsal fizige
ayiryordu. Sinavlari, tipki lisede oldugu gibi ancak bir arkadaginin cok iyi
tutulmus ders notlanindan yararlanarak basanyordu.

Universiteyi bitirdikten sonra bir siire &zel dersler verdi. Isvigre vatan-
dagi olmadigi icin baska bir i5 (6zellikle ogretmeniik) bulamiyordu. Ders
notlarindan bol bol yararlandigi arkadasinin babasinin yardimiyla 1901 yi-
linda Bern'deki Patentler Dairesinde memur oldu. Babasinin dilkkaninda
kimyasal maddeleri ve zamanin elektrik aletlelerini tammig, duyduklarini,
gordiklerini durmadan okudugu fizik konulanyla daha da genigletmisti, Hele
Patentler Dairesine gelen cegitli dugincelerin hem kuram hem uygulamay:
(germesi ilgisini gittikee genisletiyor cesitli problemler dizennde uzun uzun
duginme olanagi buluyordu. Aym yil Isvicre vatandaghifina kabul edildi.

Bilim cevreleriyle higbir iligkisi olmadan galismalanna burada baglads.
Deneyler yapacak fizik laboratuvarina ihtiyaci yoktu, kalem, kagit ve kafa-
siyla yetiniyordu. 1905 Einstein'in ugurlu yih oldu. Alman fizik yilliginda
i onemli gelismey igeren bes yazisi yayinlandi ve ayni yil doktorasini ta-
mamlad) ve matematii seven Yugoslav asilli bir kiz ile evlendi.

Yazlanindan birinin konusu Foto Elekerik Eki idi. Uzerine wik diisen
kimi madenler elektron saliyorfardi. Lenard, daha 1902 yilinda, yayilan elek-
tronlann enejilerinin igifin yogunlugu fle figili olmadigini gostermigti. Parfak
isiklar daha gok sayida elektron saliyor fakat enerjlleri artmiyardu. San
ve kirmiz igiklar pek az elektron saliyoriard), Klasik fizik bu durumu Dalga
Kurami lle agiklayamiyordu.

Einstein, bu soruna bes yil nce agiklanan Planck Kurami'ni (Enerji
= Planck Sabitesi x Frekans. Planck Sabitesi = 6.626 (10~ julisaniye)
uyguladi. Ona gore foton denilen belli enerjili bir kuanta, madenin atomu
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tarafindan sogurulmakta boylece belli enerjide bir elektron, atomdan salin-
maktadir, Padak 1giklar (daha qok kuantali) daha gok elektron salmakta
fakat bunlarin toplam enerjilen degismemektedir, Kisa dalga boylu igiklarin
kuantalan daha enerjilidirer dolayisiyla daha gok elektron (enerji) salarfar.
Dalga boylan bellj bir degerden daha uzun isintann kuantalan hichir elek-
tron salimi yapuramayacak kadar zayiftirfar, Her element igin degisen belli
bir degerden daha uzun dalga boylu iginlann enerji igerikler atomlarn bir
pargasi olan elektronlan koparamamaktadir

Boylece Planck'in kurami yayinlandigindan beri ilk kez Klasik fizigin
agiklayamadi fiziksel bir olguya basariyla uygulands (elektromanyetik dal-
galann enerjileri béliinmez paketlerdedir (kuanta)). Bunlar bir biitiin olarak
salimr ve sogurulurfar. Miktarlan frekanslanyla orantibidir £ = h v, Bura-
da E = enerji birimi olarak kuantanin degieri, v = frekans ve h = Planck
sabitesi ‘dir. Bu agiklamalarla Planck kuraminin uygulamasi birmiyor. surup
giden gelismeler lle yeni bir Kuanta Mekanigi dofiuyor ve boylece Einstein,
1905 yilinda yaymlanan calismalannin en onemlisi olmasina karsin ra 1921
yilinda Fizik Nobel Odillii ile onurfandinliyordu.

1905 yilinda birincisinden iki ay sonra yaymlanan ikinc yazisinda Eins-
tein, ceyrek yizyil once Brown tarafindan gozlenen 'su igindeki gicek toz-
laninin {polen) durmadan titresmelert sonucu canli olduklarma hitkmedilmesi”
demek olan Brown Hareketi'nin matematiksel analizini veriyordu. Ona gore
asiltmin icinde bulundugu su, Maxwell ve Boltzman kinetik kuram geregi
hareket eden (olasilik dagibsi: n=n, exp( Bk T olan) molekdllerden olusu-
yorsa asiltr pargaciklar gozlendig gibi titresirler. Svedbery iig yil once Brown
heraketine molekullerin neden oldugunu sezmig ama Einstein olay) mate-
matik ayrintilanyla agiklamistir

Su iindeki (veya herhang: bir svi ya da gaz) biitun cisimler her yon-
den ve siirekli olarak molekiillerle itilirler

Normal boyda bir asmi etkileyen molekillerin sayis) cesitl yénlerde
farkli da olsa biyikligi nedeniyle cismin harekeu veya titresmesi farked;-
lemez. Fakat cisim ok kidgik ise cegitll yonierden carpan molekiillerin sa-
yilan arasindaki farkhliklar cismin hareketine neden olur. Cicek tozlan ve
boya pargaciklan bu molekillerce saa sola itllecek kadar kiguktiirler, Car-
pan molekillerin sayisi her an defisecefinden cisim titresic garinmekte-
dir. Molekillerin biyiikligu arttikca hareket daha da iyt fark sedilebilir. Einstein,
hareket ile molekil bilyiikliigi arasindaki matemarik iliskiyi saptamis ve boylece
molekill ve atomlarin byikliigind hesaplamak mimkin olmugtu. Bu agk
lamadan {¢ yil sonra Perrin, Brown hareket dzerinde deneyler yaparak
Einstein’in hesaplanni dogruladi. Artk atomfanin boyutlanini daha dogru
hesaplamak olanagi dofuyordu

O giin yiiz yaginda ofan Dalton Atom Kuram da (elementler son de-
rece kugik. bolinmez ve parcalanamaz atomlardan olugur. Atomlarin ye-
ni bir bilesimi yeni bir elementtir, Atomlanin degisikligi kiitlelerinin farklils
gindandir)  dogrulamiyor hatta  molekallernn hareketlern  dogrudan
gozlenebiliyordu.

"Einstein'in o yilki en biyilk basansi evrene yeni bir bakis agis getir-
mesiydi. Bir anlamda 225 yildir diisiincelere egemen olan Newton e go-
rugn yerini aliyordu, Michelson ve Morley'in yaptiklari denemeler yoni
ne olursa olsun "'esir”” iginde yayilan 151k hizinin (o zamanlar esirin varfig)-
na inantliyorru) degismediini gosteriyordu. Einstern bu olemelenn dofiruiy
gundan hareketle boglukta yayitan 151k hizinin, ister dlgmelert yapanlar is-
ter 151k kaynagi harekette olsun, defigmeyecefi varsayimindan ise bagladi
Aynca igigin yaylmas igin “esir”’ denilen ortamin varligima da gerek ol-
madigim varsaydi. Ciinkii g1k paketler halinde (kuanta) ve dalga dalga ya-
yiliyordu. Daha sonraki yillarda Compton bu 15in paketierine '‘Foton™ adini
verdi,

Boylece Einstein, Newton'un eski parcacik kuramina dénis yapiyor.
isigin dalgalardan olustugu gorisi lle eskl kuram arasinda yer aliyor daha
fleri ve yararli yeni ter yaklagim getinyordu.

BILIM ve TEKNIK



Einstein a gore,"'esic”” yok varsayilirsa, bitiin hareketler csimlerin bir-
birlerine gore durumlarindan baska bir sey degildir yani evrende mutlak
hareket veya harcketsizlik yoktur. Bir cismin hareketinden o1 edebilmek
igin bagvury sistemi gerekir, Ancak bu bagvuru sistemine gire Doga Yasala-
ri degismezdi, Hareketin ancak bir  bagvuru sistemine gore belirlenecegi
goriisii nedeniyle kuramin ads da “Garecelik," “'Bagimlilk,” veya ‘lzafiyet’’
aluyordu. 1905 yilinda. yayinlanan yazisinda Einstein birbirlerine gore de-
fFismez hizlarfa hareket eden veya tamamen hareketsiz (sifir hiz) sistem ve
cisimlerden soz ediyordu. Bu nedenle kuramin adi **Ozel Gérecelik™* idi.

Hareketlerin goreceligi ve 1tk hiznin defismezli@l kabul edildiginde
hem Newton mekanigi (le agiklanamayan Michelson-Morley deneyi sonucu
anlasilabiliyor hem Maxwell'in elekcromanyetik denklemlert gecerdiligini ko-
ruyordu, Ayrica hiz artmasiyla Gerald'in “'boy kisalmas)’" ve Lorentz'in
“kitle artmasi”’ olacafi gortglerine gllenlen haksiz qikanyordu.

Bunlari. goriindste garip gelen sonuglar izledi, Zaman hareket hizina
gore defisyordu. Aynca “‘ayn anda olusum™ anlamini yitiriyor ve kimi
kosullada (X) olayinin (Y) den dnce mi, sonra mi yoksa aym anda mi befir-
difini kestirmek olanaksizlagiyordu. “"Uzay”* ve "“Zaman'' ayn kavramlar
olmaktan qkiyor ve "'uzay-zaman’’ sisteminde birlesiyorlardi, Bitin bun-
lar "'saf duyu’ ile qangiyordu ama Einstein'a gore “'saf duyu”' normal
hizla (aligageldiFimiz) hareket eden normal cisimler Gzerindeki deneyimlere
dayamyordu, Bu gibi kogullarda ** sa§ duyu'" olan Newton Kuram ile Einstein
Kuramy senuglan arasindakl farklilik yok denebilecek kadar azdi. Ugsuz bu-
caksiz evren bir biitiin olarak incelendiginde ve deney yapilirken ozellikle-
rini yitiren atoma Inildiginde artik “'sag duyu" yol gosterici olamiyordu.

Ozel gorecelik kuraminda Einstein bir cismin enerjisini, kiitlesi ile 15k
hizi karesinin garpimi olarak venyordu. Isik hizi saniyede 300 000 km ol-
dujuna gore kigiicik bir kitlede akil almaz enerji vardi. Kiitle ile enerji
boylece iliskilendirilince aruk Lavoisier'in Kitlenin Korunmasi kuramindan
(diinyada highir sey yok olmaz ve yoktan da var olmaz) ve Helmholtz'un
Enerjinin Korunmasi kuramindan (enerji yoktan var edilemez ve yok edile-
mez ancak baska bir enerjiye veya maddeye dondstiriiiebilir) ayri ayn sz
etme olana@) kalmiyor ve daha ilen bir genelleme ile Kutle-Enery Korun-
mast beliriyordu.

Einstein'in kiitle e enerjl arasinda kurdugu iliski radyoaktif element-
fenin verdiEi enerjiyl agiklayabiliyor hatta ihmal edilebilecek kadar kitlele-
rinden kaybettikleri saptanabiliyordu. Kitle ve enerji arasindaki iligkiyl dog-
rulayan sayisiz deneyler yapihiyor ve bunlar atom alismalaninda pittikge
onem kazaniyordu. Fakat bir kez kimi atomlann Einstein'a gore hesapla-
nandan daha az enerjili beta 1ginlar saldiklar: gozleniyor boylece enerjinin,
kiitle ile 11k hizinin karesi carpimina esithgi kurami tehlikeye diigiyordu.
Bundan kusa bir sure sonra Paull elcatron salma sirasinda yiikstz bir parga-
agin kaybolan enerjiyi aldigini buluyor ve bu yeni “nétrino’" ile Einstein,
gegirdig sarsintiyl atlatiyordu.

Einstein’in bu genellemesi yalmiz atom fizikgilerinin sakli calismalarin-
da yararl olmuyor, bir kusak sonra herseyi inanilmaz bigimde yok eden
atom bombasina doniisliyor, korkung bulmasina kargin Einstein bu gelis-
meye dogrudan kauliyordu,

Yazilanyla kazandiji bu tglil zafere kargin Einstein ancak dért yil son-
ra Zurich Universitesinde profesariiik elde ediyordu. Fakat ad: hizla yayl-
difit igin ve kendisini gok begenen Planck'in yardimiyla Berlin Fizik Enstitd-
siinde Einstein'a ozel bir durum yaraoliyor, maagi kendisini tamamen bili-
me verebilecek diizeye comertge yikseltiliyordu,

Bu sirada beliren Birinci Diinya Savast, lsvigre uyruklu olmasi nedeniyle
Enstein’s pek etkilemiyordu.. Fakat bir qok Alman bilgini savas lehine bil-
diri yayimlayinca, otoriteye ofkesi ve insancil yaratihgi onu barig cagrist
yapan bir kars bildin imzalamaya zorluyordu. Bu siralarda Einstein gorece-
lik kuramini daha genel durumlara uygulamaya caligiyor ve Newton'un kla-
sik cekim kuramin el bir durum olarak da agiklayabilen ''Hizlandinlmig
Sistemlere” ulagiyordu (birbirlerine gore degisik hizlarda hareket eden o-
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simler sistemi). 1915 ylinda yine uzun bir yazi ile agikiadii bu kuramina
“'genel gorecelik kuram'' denmektedir, Bu kuramda verilen formiillerden
evren hakkinda cok onemli seyler 6freniliyor hatta Sitter bu denklemleri
Einstein'dan daha Iyi kullantyordu. Einstein kuramlari ile Gnceden olacag
kestirilebilen ofaylar sunlards: 1) Bir gezegenin giinberisinin (ydringesinin
giinege en yakin noktasi) defisen durumbarinin saptanmasi, 2) Yogun ge-
kim alanlarinda cisimlenn tayflanimin kirmizi uea dogru kaymas: (Einstein
kaymasi) ve 3) Ingn cekim alanfaninda doiru degil, egriler izledifi. Bu
olaylart Newton kuramlarindan tahmin etmek olanag) yoktur,

Einstein kuramlari hemen her hirsatta deneniyor ve dogru yamitlar ali-
myordu, Batin bunlar adini diinyaya hizla yayyor, ginlik deneyimleriyle
ve bes duyuya dayanarak karar veren msanlann gogu bunlan anlamiyor ya
da belli belirsiz bir fikir ediniyor fakat bilim adamligini onunla dzdestiriyor-
lardr. Kendisinden resim ve arkasin yazmasim isteyen hamma su doruliik
ile cevap veriyor !

Yagar gibiyim riyada

Denm, gergekler bagka

Yine de soranm; acaba

Onlar akilli, deli ben miyim yoksa!
admin kapgik olaylar orneklemek iwin kullanildiim biliyordu. Einstein da
insanlan karmagik bulur, yilkanmak icin ayr, bulagik igin ayn, camagir iin
ayn. brag icin ayn sabunlar kullanmalaring sasardi

Newton zamanindan beri daha hayattayken bu kadar saygi toplami
bagka bir billm adami yoktw. 1930 yilinda Amerika Birlesik Devletleri'ni
riyareti sirasinda Hitler yonetimi ele aliyor, artik Einstein igin geri doniis
olanagi kalmiyordu. Béylece Princetan Universitesinde profesdriife basli-
yor, New [ersey'e yerlesip Amerikan uyruguna giriyordu

Yasaminin 28 yilint alan hem cekim hem elektromanyatizma olaylarimi
birlestiren yeni kuramini sonuclandirmaya koyuluyor, “*Birlestinlmis Alan
Kurami,” diye adlandirilan bu yaklagiminda o da basansalifl ugruyor ve
cok iiziiliyordu. Devrimler yaratan bir bilgin olmasina kargin o gunlerde
fiztk diinyasina egemen olan yeni gelismeleri bile kabullenemiyordu. Hei-
senberg'in "'Belidenemeziik llkesini'" (hareket boyutu olan - zaman ve enerji
- Iki eg miktar, hatalar qarpimi Dirac sabitesinden - Dirac sabitesi = Planck
sabitesi / 24 - kiigiik olacak dofrulukta saptanamaz) gecerfi bulmuyor, ev-
renin talih sonucy var olmadigini iler sirerek; "her seye kadir Tann talih
oyunlanna bulagmaz,"" diyordu.

1930 yilinda *Belifenemezlik likesinin' zaman ve enerjinin ayni anda
ve dogru olarak saptanamayacagi anlamina geldigini fakat bunun bir deney
ile gecersizliginin posterilebilecegini agikliyordu. Bunu dinleyen Bohr, uy-
kusuz bir geceden sonra Einstein'in diisiiniigiindeki hatalar bularak '“Belir-
lenerezlik ilkesinin' yaygin olarak kabulinii sagliyordu,

Ikinci Diinya Savaginin baglamasiyla Einstein hi¢ arzulamadig seylere
alet ediliyordu. 1939 yilinda uranyumun fisyonu (air bir atomun dogru-
dan veya dolayli olarak daha hafil bir veya iki atoma ayrilarak kiitle kaybina
ugramas: dolayisiyla nikleer enerji salmasi) Hahn ve Meitner tarafindan keg-
fedilmig bulunuyordu. O siralarda Chicago'da fizikgl Fermi lle <alisan Szi-
lard bunun anlamini cok iyl kavnyor, insanlarin nilkleer bomba felaketi ile
kargilagmalarini istemiyor ama Hitler'in boyle bir bombayi elde edilecefi
olasiligini da gozden uzak tutamiyordu.

Stilard, diinyanin en etkili bilim adami olan_Eistein’s da jkna ederek
baskan Franklin D. Roosewelt’e yazdifi mektubu imzalatiyordu. Einstein
bu mektupta nikleer bombay) Hitler'den once pelistirmek igin biiylk b
arastirmaya girsilmesini oneriyordu. Sonugta Manhattan Mihendisiik Bo-
limd kuruluyor ve alti yil sonra da ilk denemesi Alamogorda'da yapilan
atom bombas elde edilmis oluyordu. Bu arada Hitler Savagi kaybetmis ol-
dugundan ikinci ve Ggiincii bombalar Japonya izerinde patliyordu.

Atom bombalan ve daha sonra hidrojen bombasi savastan sonra da
insanhigin siirekli korkusu oldu ve beg iilke -Amerika, ingiltere, Rusya, Fransa
ve Cin - yiginaklanni artirdilar,
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Yasaminin son yillannda Einstein atom bombast yarigina son verecek
bir anlagmaya variimasi igin cok caligiyor fakat fizikte devrimler yaratmasi-
na kargin insanlan yumugatmakea baganih olamiyordu. OMdig siralarda in-
sanli@in kargi kargiya bulundugu tehlike nrmanmasini sirdiniyordu,

1952 yihinda Seaborg'un buldugu %9 numarall yeni elemente EINSTEI
NIUM denilerek Einstein onurlandinkiyor, klasik mizigi bile matematik olarak
goren, glc anlagihirifini gostermek istercesine her zaman piposunun du-
manlan ardinda bir hayal gibi kalan, cumhurbagkanh@ onerisini gen gevi-
ren miitevazi Einstein, New York Riverside kilisesi iinlGler salonundaki ki-
re¢ taginda, sayisiz kitapda ve hemen her dlkenin pullannda
slimsizlestiriliyordu.

HAHN—Otto

1879—1968
Alman Fizlko Kimyaci

Atomun nasil parcalanacagi
bulusuyla (Fission) Ginfiidiir, Babasi
cam ustastydi, Mitevazi cevre Hahn'a pek bir sey veremiyordu ve bu yiiz-
den ilk 5grenimi sirasinda vasat bir &frend griinimindeydi. Babasi oflu-
nun iyi bir. mimar olmasim arzuluyor fakat Hahn orendifi konulan kafa-
sinda birbirleriyle karsilastindifindan en ok ilgi duydugu dalin kimya oldu-
gunu hissediyordu, Universitede Baeyer gibi usta bir kimyac ve &retme-
nin derslerine girmesiyle kimya sevgisi daha da artt. Mezuniyet giinlerinde
artik kendini gasterecek diizeye ulagmist. Bu durumu onu daha qok o
renmeye heveslendirdi ve 22 yaginda "'Gvgiye defer’ derece lle doktora-
sini tamamlad.

Daha sonralan Londra‘da Ramsay lle calisti. Hahn'da iyl bir aragtirici-
min Gzelliklenm goren Ramsay onu Rutherford'un atom Gzerindeki calis-
malarina katilmasi igin Kanada'ya gonderdi. Boylece Saddy ile Hahn yer
degistirmis oluyorfard:. Bir sire sonra Almanya'ya donerek calismalarimi
Emil Fischer ile siirdiirdii ve daha 30 yaglannda profeséridk Gnvamini elde
etti. Birinci Diinya Savagi sirasinda savay silahlan arastrmalarina kaulmasi
istendiginden zehirli gazlar Gzerinde caligan Haber'e yardima oldu.

Anaguinc olarak caligmalan sirasinda toriyum'un radyoaktif balinme-
sindeki kimi arz kademelenn saptanmasina yardima olmugtu. 1917 yilinda
ayrilmaz caligma arkadagi Lisse Meitner ile yeni bir element olan
“*protaktiniyum’y’" buldular. Bundan dort yil sonra da nukleer izomereri
elde ettiler. Nikleer izomerler, pargaciklan ayni olan gekirdekli atomlar-
dir. Yalniz enerjilent ve radyoakuif béliinme bigimleri bakimindan farklidir-
lar. Bu calismalar Ik kez Fermi ele almisti, Fermi'nin ulagtigi sonuglar
yurmakla birlikte asil inunu.\uranyum'un notronlarfa bombardimani sala-
di. Bu arastirmayi ilk kez Fermi ele almisti. Fermi'nin ulagtgi sonuclar
doyurucu degildi. Fakat bombardiman sirasinda uranyumdan daha karma-
stk sun'i elementler olugtuffu durulmasi gereken bir sorundu.

Hahn ve Meitner by sonucu aragtirmaya koyuldular. |Bombardiman
edilen uranyuma baryum kangtirdilar, Boylece yiksek derecede bir miktar
radyoaktif madde elde ettiler. Nétron bombardimani yapilan uranyymun
bir miktar radyum tirettigini digindyorardi, Ciinkd baryum ile radyumun
kimyasal benzerlikleri vardi ve herhalde her kimyasal iglemde baryum ya-
ninda radyum da bulunuyordu. Fakat baryum ile kanstinlan bélimde hig-
bir radyum izine rastlayamadilar.

Lisse Mestner'in siirgiine gonderilmesi Gzerine Hahn cahsmalanm ~ Strass-
mann ile sirdirdd. Kismi kristallegtirme yontemi sun’i radyumu ayirmak
igin uygun olmadifindan *‘gosterge testi”’ denilen yontemi uyguladilar.
Mezotoryum ve Toryum x seklindeki dofal radyum izotoplanni aradiklan
madde eriyifi ile kangurdilar. Knstallestirmeyi bromid, klorid ve kromat
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olarak uyguladilar. Bu kangimlar aynma @bi wiuldugunda dogal radyum izo-
toplan baryumdan elde edilebiliyordu. Fakat sun'i radyum izotopundan eser
yoktu. O halde, nétronlann etkisiyle uranyum ikiye aynliyor olmaliydi ki
bunlardan baryumu bulmak kolaydi.

Bu ddgincenin doru olup olmadigini simamak icin déngiisel iglem
= ylklik proses” uyguladilar ve baryum klorit, baryum sukinat, baryum
nitrat, baryum karbonat, baryum ferriminat ve baryim klorit dénglsiinden
sonra radyo aktifligin baglangictakine egit oldugunu gordiler. Bunun anla-
mi, uranyum atomu gekirdeginin yavag hareket eden nétronlaria pargalana-
bilecegi idi. Bayle bir bdlinme fizik dinyasinda heniz duyulmamigti. Bu
sebeple, Hahn vardig) sonucu yayinlayip fizikgileri kargisina almaktan ge-
kindi, Fakat bu caligmalar zamaninda haber alan Meitner “'zaten siirgunde-
yim, kaybedecek neyim kaldi"' dilgincesiyle, atomun paralanmasini agikladi,

Hahn'in galismalan birgok aragtirie tarafindan denenip dogrulandi ve
boylece 1944 yili Nobel Kimya Odiili ile onurandinldi. O zamanki nazi
hikiimeti bu calismalanin Gnemini pek anlayamadig) icin Hahn zorlanma-
dan qaligmalanni sirdirdii. Fakat fisyon olay Amerika'da Bohr'un etkisi
ve Szilard'in qabalanyla ciddi olarak ele alind ve aragtirmalar atom bomba-
sinin elde edilmesiyle doruk noktasina ulagt.

Atom bombalannin Japonya'ya atilmasindan ve 1945 yilinda lkinci Diinya
‘Savagi'min Avrupa'da bitmesinden sonra, bomba arastirma ve yapimma hig
dangmamig oimakla birlikte Hahn tutuklandi. Aralannda Lane  Heisen-
bery ve Weizsaecker'in de bulundugu bu tutuklular grubu atom bombasi-

oin kullanildifini hiicrelerinde frendiler,

Atom bombasi yapimindan Hahn kendisi birinci derecede sorumly tu-
tuyordu. Bu sebeple intihara kalkigtiysa da basanili olamadi. Aslinda da ki-
sa bir siire sonra Harkins'in kuramsal temellerini atu fizyon bombasi,
fisyon kavramini gdlgede birakmigti. Atom dzerindeki bu caligmalan Ame-
rikalifar bile gozard: edemedi ve Fermi 8diliini alan ilk yabana oldu. Bir
kazada oGldikten sonra adi 105'nci element olan Hahniyum'a verilerek
dlimsizlestirildi. :

FISCHER, Hans

1881 —1945
Alman Kimyaci

Kana kirmiziligini veren he-
min ve bitkilerdeki klorofilin kim-
yasal yapilanni bulmasi, Gzeflikle hemin sentezini gergeklestirmesiyle aninir,

_Babasi boyalar Gzerinde uzman olan bir kimyaciydi. Kiliik yaglarda ve
uygun oramda baglayan kimya meraki onu kimya fakilftesine gotiirdi, hatta
D yainda doktorasiny tamamlads, Bundan sonm tip fakiiltesine devam ederek
Miinih'de hekim oldu.

1ki ayri daldaki bilgisi ve caliskanlifi ile hicbir akrabaliy olmayan Emil
Fischer'in yardimailiina atands, 3 yaginda profesarfiige yiikseltilerek Got-
tingen'e rakleden Windans'in Lunsbruck'daki kiirsilsine geldi. Onemli arag-
tirmalanma Minih Universitesinde bagladi. Kana kirmizihigini veren hemog-
Iobinin bir pargast olan heminin kimyasal yapisini inceledi. Bu bir amino
asit yapisinda defildi. Ofrencileriyle birfikte hemini pargalanna ayirmayi
bagardi, Hemin, dort pirel halkasindan oluguyordu (herbirinde dért kar-
bon atpmu ve bir azot atomu bulunan). Fakat dizilis daha genig bir halka
izerindeydi. Tek tek Gnemli yonleri agiklayarak ancak 1929 yilinda hemin
molekiilindeki biitiin atomlar buldu. Bu, organik kimyadaki bir bilmece-
nin sabir, muhakeme ve ustalik ile nasil ¢ozulecegine yillarca omek olarak
kullanildi. Bundan sonraki dmek Sanger ve arkadastanmin insiilinin yapisi
uzerindeki caligmalanyd:.
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Bu caligmalan dolayisiyla Fischer 1930 yili Nobel Kimya Odilis alds.
Hemen bitkilere yegil renklerini veren klorofil Gizerindéki aragtirmalanna
bagladi. Klorofil Gzerinde en gok duran Willsmetter olmustu. Klorofilin ya-
pisi hemin jle bilyiik bir benzeriik gosteriyordu fakat kolayca tesbit edile-
meyen bazi temel farkliliklar vards,

Fischer 1930 yilinin tamamini klorofili incelemeye ayirdi ve molekillin
yapisini tamamen agiklamay) bagardi. Hem bitkilerdeki yesil rengin hem
insan kamimin kirmiziiiginin sidarini agiklamak gibi iiging bir bagan saladi.
lkinci Diinya Savag: siresince Almanya'da kaldi ve dlkesinin yenilgisinden
bir ay once, laboratuvarinin stirekli bombalanmasina Gedlerek, intihar etti,

LANGMUIR, Irwing
1881 —1957
Amerlkah Kimyaci

Vakum fizifinde ve yuzeyler
kimyasindaki buluglanyla taninir,
Bir sigortacimin oflu olan Lang-
muir cocukluunun ilk yllanni Pa-
ris'de gecirdi ve okula orada basladi, Daha sonra Amerika'ya ddnerek 18
yasinda Pratt Enstitisinden mezun oldu. Kolombiya Universitesinde Me-
talurji Mihendislig egitiminden sonra Almanya'nin Géttingen Universite-
sinden 25 yaginda doktorasini aldi. Bir sire gretmenlik yapu ve 28 yagin-
da dzel elektrik girketlerinde calismaya bagladi,

Langmuir'e verilen ilk porev elektrik ampullerinin Smriind uzatmakti.
Tungsten teller daha yeni yeni kullanihyordu. Fakat teller 1sindiginda ok-
sitlenme hizlaniyor tungsten tel koparak ampuller bozuluyordu. Problemin
goziimi ampul igindeki vakumun 1slah edilmesindeydi. Langmuir, arastir-
malar sonunda, vakum icindeki tungsten atomlannin yavag yavag buhariag-
vklarint buldu. Bu buharlagmay Gnleyecek tiirde bir vakum gerekiyordu.
Tungsten ile zor tepkimeye giren axot (ve daha sonralan daha az akeif olan
argon) kullanildiginda ampullerin 6mril kat kat artiyordu.

Vakum igindeki uygun gazin ne olabilecefiini aragtiricken akkor maden
yiizeylerinin durumunu da incelemek zorundaydi, Bu calimalan sadece elek-
trikle aydinlatmada degil gesitli konularda yararli oldu, Bunlardan biri atom
hidrojenli kaynak lambasi idi. Bu alede giiney ylizeyindeki sicakliga yakin
isifar olugturabiliyordu. Bunun esasi akkor tungsten telleri izerine hidro-
jen akimi gondermekti. Bu durumda hidrojen molekili pargalan atomiara
bélindyordu. Piskiirtillen hidrojen gan tngstenden ayrilirken hidrojen
atomlari hidrojen molekiili olarak yeniden birlesiyor ve bunun sonunda
6000 dereceye yakin 11 qliyordu.

Eski elektrik ampullerindeki vakuma duydufiu bu ilgi onun yiksek va-
kumlu ampul iretimi yoltarini bulmasini safad:. Bunlar radyo yayinlannda
kullanilan temel malzemelerdi. Bulgulardan yararfanarak yapuid bir diger
icadi da yiksek vakumiu ava lambasi oldu

Degisik basing ve isilarda kimyasal tepkimeler ve fizikokimyasal olgular
{izerindeki arastrmalar sonucu, maden ylizeylerince sofurulan tek mole-
kikfiak tabakalar olugtufunu saptads. Bu olguyu amlarda parlamay: Gnleye-
cek ince bir tabaka olugturmada kullandi. Yizey kimyasindaki bu dnemli
buluslarindan dolayi 1932 yili Nobel Kimya Odillini aldi.

Langmuir, atom fizifinde yapilan aragtirmalan da izliyor ve Lewis'in
cahigmalarina benzer bigimde Kekule nin geligtirdigi karbon baglan bigimin-
de belirttig *'valans'’ kaviamini daha da lerfetiyordu, Atomlar arass bagla-
nn, atomlann atomian paylagmalanndan hynaklamlngmn gosterdi, Bu elekron
bagi kavramimin ik ifadesiydi.

Cahsmalanimin dinya yasamina yapuih en sagirtier katks, Schacfer ve
Vonnegut ile birlikte geligtirdi§y “'sun’i yagmur"" oldu. Bu insan o

sozlerle, dualarta yagdirmaya ahstifi yamurun gerveklestiniimesiydi. Bu-
nun igin kiimilis bulutianna kristal karbon dioksit ve gimis iyodir ser-
piyordu. Tek bir caligma alanindan &frenilenlerin difer alanlarda da ya-
rarl) olacaini defalarca &mekleyen Langmuir'in en Gneml yani, bilimin ya-
sam icin kullamlabilecefini dofrudan gostermi olmasindadir.

STAUDINGER, Hermann

1881 —1965
Alman Kimyaci

Biiyk molekifler kimyasimin
kurucusu' ve polimeriesmenin
agiklayiosy olarak tanimir

Babasi felsefe profesdriydi. iyi bir ortamda yetisti ve daha 22 yagin-
dayken Halle Universitesinde doktorasini tamamiadi,

Kekule organik bilesiklenin yapilarini agiklayan kimi temel ilkeler Gne
sirmils, bunlann kullamimasiyla kimi az molekilli bilesiklerin sentezi ger-
geklestirilmigti, Fakat bu ilkeler dofa’da bulunan protein, enzimler ve poli-
sakkarit gibi "“biiyiik moleklli” bilesiklerin yapilanm agiklamaya yetmi-
yordu. Daha 1906 yilinda tesadiilen bulunan sentetik plastiklerin, fenolle-
tin biiyik molekillli yapilanni agiklamak igin birgok kimyaci yogun caliy-
malar yapiyoriards,

Staudinger aragtirmalan sirasinda dogal kaugugiun temel maddesi olan
izoprenin imonenden kolayc elde edilebilecegiini gbsterdi, Bunun igin benzonil
peroksiti katalist olarak kullanip izoprenl polimerize ediyor ve sun'i kaugu-
fu elde ediyordu. Polimeler biiyik molekiilli maddelerdir, Molekiiller da-
ha kilgik pargalardan yapiimistir. Bunlar, bir ipe dizili resbih tanelen dize-
ninde olduklan igin "'Polimer'" adini almiglardir.

Ziirih'deki calismalarinda stirenin polimeriesmesini inceliyordu. Bunun
asilt Gzellikleri polimerfesme isisina gre defiisiyordu. Bu Gzelliklerin pa-

-rafinleninkine cok benzedigini gozledi. Parafin mumlarinin genel formulu

Cn Hy,, 1idi ve sivi ve kat hal ozellikleri zincirin uzunluguna bagl olarak
defisiyordu. O halde polimeriesme tepkimesinde sonug tek bir arin degil
ayni yapinin tekrarfandil uzun yapi zincirinin herhangi bir bolimi ofabili-
yordu. Bu zincirin uzunlugunun viskoziteye bagli oldufunu buldu, Boylece
bilyiik molekillld bilesiklerin ard arda birbirine eklenen pargalar biitiing olarak
elde edilmesi mimkiindi.

Bu galismalar yapaylan aranan birgok blyik molekillli maddenin elde
edilmelerini kolaylagtird: ve bu hizmetlerinden dolay! Staudinger 1953 yil
Nobel Kimya Odiling aldi, Bayik molekilli kimyasal bilegikler dzerinde-
ki caligmalanni daha sonralan kiigilk molekilliler Gzerine cevirdi ve toz
bocek dldiriciilerin temel maddesi olan keten'i (H,CCO) buldu.

SIZ OLSAYDINIZ 7

Satranc Dunyas: Kdsesinde yer alan |sorulann yamtlan.

Cozam: | 1.Af7 Sg8 -

2. Ad6 Vebd

3. Vxeé Kazanr.
Cozdm: I 1. Fxg2

2. Vxg2 Kxe2

3. Vxg6 $xg6 Kazanr.
Cozam: Il 1, Vxg2

2. Vxg2 Kxe2 Kazanir.
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Bir ikbahar 6gleden sonrasi; bir adamla bir kadin tahta
iskele Ustiinde durarak gole ve dalgalara bakiyorlar. Birbirle-
rinin heniiz farkinda degiller. Adam doniyor. §imdi adamin
kadini gormesini saglayacak bir seri biyokimyasal olay basla-
mistir, Kadinin viicudundan yansiyan 151k, adamin gozbebek-
lerine girer, giris hizi saniyede |0 trilyon 151k parcacigidir
(foton). lsik Once goz merceginden, daha sonra goziin igi-
i dolduran saydam pelteden (corpus vitreum = cams: ci-
sim) gegerek ag tabaka (retina) iizerine diser. Burada 100
milyon gubuk ve koni bigimi sinir hiicresi, 1§1ga maruz kalir,
Yansiyan 1sigin yolu Gizerinde olan retina hilcreleri daha ok,
golgelere kargilik olan retina hiicreleri daha az 151k alir. Her
istk pargacigr 20 karbon, 28 hidrojen ve | oksijen atomundan
olugan bir retinen molekiliine (vitamin A aldehidi) carpa-
rak yoleulugunu bitirir. lsik yokken her retinen molekili
protein molekiilinden bir yastik (opsin) {izerinde uyur (dor-
mant |l. ve I5. C atomlar arasinda da bir bu-
rulma yapmistir. Isik pargaciklari qarpar carpmaz, saniyede
30.000 trilyon retinen molekiilii protein'inden ayrilir, bu-
rulma halini birakarak diizlegir. Birgok ara safhadan sonra
karanlikta vitamin A'dan retinen olugur (vit.A eksikligi ge-
ce kérliigl yapar) ve retinen tekrar burularak eski halini
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alir, protein yastiga dayanarak uyur hale gecer, ta ki yeni
bir 11k pargacigi carpana kadar. Retinen + opsin'e, rhodop-

sin denmekzedir,
Sinir hiicreleri (ndrondar), retinen molekillerinin dan-

sindan etkilenir, once gozdeki ve sonra beyindeki néronlar
harekete gecer. NGron yiizeyi birden bicim degistirir, bu-
nun sonucu hiicrelerarasi sividan norona sodyum iyonlan-
nin girisi birden durur. Sodyum iyonlan pozitif yiikliidir.
Pozitif elekerik yiiklerinin hicreye akisinin durmasi hiicreyi
sarsar, hiicrede bir elektrik potansiyeli dogar (aksiyon ak:-
mi). Bu elektrik akimi néron'un uzanusi akson icinde 5-6
mm. kadar gittikten sonra durur. Ciinkii |. ndron bitmis,
2. noron baglamistir. |. ve 2. néronlar arasinda sinaps yan-
gt denen bir aralik bulunur, elektrik bu araligi atlayamaz.
I ve 2. néronlar Bogazigi'nin iki yakasina, sinaps araligi Bo-
gazigi'ne benzetilebilir. Demiryolu Haydarpasa'da bitip Sir-
keci'de yeniden baslar. Bu iki istasyon arasinda araba vapur-
lart caligir. Benzer olarak 1. ve 2. noronlar arasindaki agikli-
g1 (ki, I cm. nin 250.000°de biri kadardir) |. norondan
salgilanan bazi molekier gecer, bunlara *“sinir ileticisi'' ve-
ya “sinir aracisi” (neurotransmitter veya neuromedia-
tor) denir (norepinefrin, asetilkolin, dopamin vb), Sinir
iletici molekill, 2. néron sahiline yanasinca, hiicre zaninin

iyonlara gecirgenligini degistirerek yeni bir elektrik akim

baslatir.

Saniyenin birkag milyeminde, elektrik, gorme sinirine
(optik nerv) ulagir. Optik sinir retinadaki ganglion hiirele-
rinin akson denen uzantilarindan olugur. Gorme uyanlan arka
beyin kabugundaki primer garme alanina ulagir. Bu merkez
2,5 mm. kalinlikta ve birkag em? bilyiiklikdedir, 6 tabaka
halinde 100 milyon noron icerir, Uyari dnce 4. tabakaya ge
lir, burada analiz edildikten sonra diger tabakalara dagilir.
Bu merkezde her noron 1000 kadar norondan uyan alir ve
1000 kadar nérona uyan gonderir. Beynin bu merkezi tam
bir kompiiter gibi calisarak elektrik enerjisi seklinde gelen
gorme uyarilarini gorme olayina cevirir, yani cisim hem go-
rilir, hem de taninir, Cismin taninmasi, beyin haflizasinda
depolanmis eski bilgilerle bu yeni imaji karsilastirarak ger-
ceklestirilir (gériilen seyin taminmamasina viziiel agno-
zi denir).

30 saniye kadar sonra kadin “'merhaba’* der. Akciger-
lerden verilen soluk, girtlaktaki ses tellerini titrestirerek ses
olusturmustur, bu ses yutak, dil, dudak, damak, yumusak
damak ve disler tarafindan s6ze gevrilir, Bu organlarin gore-
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I¢ Kulakda Corti Organi
(1) Isitme siniri, (2) Corti organy, (3) Basilar memb-
ran, (4) Tectorial membran, (5) Spiral bag, (6) Re-
issner zari, (7) Spiral ganglion, (8) Kilh corti
hicreleri. -

vini sinirler saglar ve kiicilk beyin (cerebelium) denetler.
Ses adamia kadin arasindaki 50 m. yi saniyenin 1/50'sinde
alir. Ses dalgalan kulak za  carpar, bu 0.8 cm capinda
ve yataya gore 55° egim y...n bir zardir. Zar ve ona bagl
ardarda 3 kemikgik titresir. ¢ kulakda salyangoz (cochlea)
denen 2,5 devir yapmis bir kemik kanalin icindeki sivi dalga-
lanir. Cochlea iginde tonlar desifre edilir, Kemik kanal igin-
de cok ince bir zar titregir (basilar membran), zann igin-
de ince filamentler vardir, boylece bir miniharf sozkonusu-
dur. Kadinin sesi adamin ickulagindaki miniharbi tingirdatir.
Titreyen zarin istinde yeralan ok duyarh Corti hiicreleri-
nin mikroskopik kiltart Ustlerindeki bir bagka zara carpar (fec-
torial membran). Basilar membranda once kalin sonra in-
ce filapentler titrer. Corti hiicrelerinden gelen elektrik uya-
rilar isitme sinirine gecer, talamus denen ana duygu cekirde-
ginden pecerek beyinde sakak lobunda isitme merkezine gelir.

Adam kadini gormis ve isitmistir. Bu olaylar saniyenin
binde biri bir zamanda meydana gelir. Beyin hiicrelerinde
Na- ve K+ kanallari agilip kapanir. Elekurik, sinir lifleri bo-
yunca akar. Aract molekiiller sinaps yariklarini doldurur, Bu
sirada milyarfarca nGron aktif haldedir.

Bunlar hepsi bilinen seylerdir. Bilinmeyenler sunlardir:
Neden adam bir dakika sonra gilimseyerek kadina yaklagir!
Neden bazi gozler ve kulaklar saglam-olduklar halde bazi
seyleri gormez veya isitmez! Isitmek istemeyen kulak kadar
sagir kulak, gormek istemeyen goz kadar kor goz yok mu-
dur! Bilimin kurallary sanati ne kadar icermektedir? Cinkii
bir sair soyle diyor: “'Seni, senden uzaklastikca daha iyi go-
riyor ve daha ¢ok duyuyorum''. "'Gézlerim kapali iken ayi
daha iyi goriyorum'" diyen Schiller gibi. Selguk ALSAN
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Bir ikbahar 6gleden sonrasi; bir adamla bir kadin tahta
iskele Ustiinde durarak gole ve dalgalara bakiyorlar. Birbirle-
rinin heniiz farkinda degiller. Adam doniyor. §imdi adamin
kadini gormesini saglayacak bir seri biyokimyasal olay basla-
mistir, Kadinin viicudundan yansiyan 151k, adamin gozbebek-
lerine girer, giris hizi saniyede |0 trilyon 151k parcacigidir
(foton). lsik Once goz merceginden, daha sonra goziin igi-
i dolduran saydam pelteden (corpus vitreum = cams: ci-
sim) gegerek ag tabaka (retina) iizerine diser. Burada 100
milyon gubuk ve koni bigimi sinir hiicresi, 1§1ga maruz kalir,
Yansiyan 1sigin yolu Gizerinde olan retina hilcreleri daha ok,
golgelere kargilik olan retina hiicreleri daha az 151k alir. Her
istk pargacigr 20 karbon, 28 hidrojen ve | oksijen atomundan
olugan bir retinen molekiliine (vitamin A aldehidi) carpa-
rak yoleulugunu bitirir. lsik yokken her retinen molekili
protein molekiilinden bir yastik (opsin) {izerinde uyur (dor-
mant |l. ve I5. C atomlar arasinda da bir bu-
rulma yapmistir. Isik pargaciklari qarpar carpmaz, saniyede
30.000 trilyon retinen molekiilii protein'inden ayrilir, bu-
rulma halini birakarak diizlegir. Birgok ara safhadan sonra
karanlikta vitamin A'dan retinen olugur (vit.A eksikligi ge-
ce kérliigl yapar) ve retinen tekrar burularak eski halini
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alir, protein yastiga dayanarak uyur hale gecer, ta ki yeni
bir 11k pargacigi carpana kadar. Retinen + opsin'e, rhodop-

sin denmekzedir,
Sinir hiicreleri (ndrondar), retinen molekillerinin dan-

sindan etkilenir, once gozdeki ve sonra beyindeki néronlar
harekete gecer. NGron yiizeyi birden bicim degistirir, bu-
nun sonucu hiicrelerarasi sividan norona sodyum iyonlan-
nin girisi birden durur. Sodyum iyonlan pozitif yiikliidir.
Pozitif elekerik yiiklerinin hicreye akisinin durmasi hiicreyi
sarsar, hiicrede bir elektrik potansiyeli dogar (aksiyon ak:-
mi). Bu elektrik akimi néron'un uzanusi akson icinde 5-6
mm. kadar gittikten sonra durur. Ciinkii |. ndron bitmis,
2. noron baglamistir. |. ve 2. néronlar arasinda sinaps yan-
gt denen bir aralik bulunur, elektrik bu araligi atlayamaz.
I ve 2. néronlar Bogazigi'nin iki yakasina, sinaps araligi Bo-
gazigi'ne benzetilebilir. Demiryolu Haydarpasa'da bitip Sir-
keci'de yeniden baslar. Bu iki istasyon arasinda araba vapur-
lart caligir. Benzer olarak 1. ve 2. noronlar arasindaki agikli-
g1 (ki, I cm. nin 250.000°de biri kadardir) |. norondan
salgilanan bazi molekier gecer, bunlara *“sinir ileticisi'' ve-
ya “sinir aracisi” (neurotransmitter veya neuromedia-
tor) denir (norepinefrin, asetilkolin, dopamin vb), Sinir
iletici molekill, 2. néron sahiline yanasinca, hiicre zaninin

iyonlara gecirgenligini degistirerek yeni bir elektrik akim

baslatir.

Saniyenin birkag milyeminde, elektrik, gorme sinirine
(optik nerv) ulagir. Optik sinir retinadaki ganglion hiirele-
rinin akson denen uzantilarindan olugur. Gorme uyanlan arka
beyin kabugundaki primer garme alanina ulagir. Bu merkez
2,5 mm. kalinlikta ve birkag em? bilyiiklikdedir, 6 tabaka
halinde 100 milyon noron icerir, Uyari dnce 4. tabakaya ge
lir, burada analiz edildikten sonra diger tabakalara dagilir.
Bu merkezde her noron 1000 kadar norondan uyan alir ve
1000 kadar nérona uyan gonderir. Beynin bu merkezi tam
bir kompiiter gibi calisarak elektrik enerjisi seklinde gelen
gorme uyarilarini gorme olayina cevirir, yani cisim hem go-
rilir, hem de taninir, Cismin taninmasi, beyin haflizasinda
depolanmis eski bilgilerle bu yeni imaji karsilastirarak ger-
ceklestirilir (gériilen seyin taminmamasina viziiel agno-
zi denir).

30 saniye kadar sonra kadin “'merhaba’* der. Akciger-
lerden verilen soluk, girtlaktaki ses tellerini titrestirerek ses
olusturmustur, bu ses yutak, dil, dudak, damak, yumusak
damak ve disler tarafindan s6ze gevrilir, Bu organlarin gore-
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I¢ Kulakda Corti Organi
(1) Isitme siniri, (2) Corti organy, (3) Basilar memb-
ran, (4) Tectorial membran, (5) Spiral bag, (6) Re-
issner zari, (7) Spiral ganglion, (8) Kilh corti
hicreleri. -

vini sinirler saglar ve kiicilk beyin (cerebelium) denetler.
Ses adamia kadin arasindaki 50 m. yi saniyenin 1/50'sinde
alir. Ses dalgalan kulak za  carpar, bu 0.8 cm capinda
ve yataya gore 55° egim y...n bir zardir. Zar ve ona bagl
ardarda 3 kemikgik titresir. ¢ kulakda salyangoz (cochlea)
denen 2,5 devir yapmis bir kemik kanalin icindeki sivi dalga-
lanir. Cochlea iginde tonlar desifre edilir, Kemik kanal igin-
de cok ince bir zar titregir (basilar membran), zann igin-
de ince filamentler vardir, boylece bir miniharf sozkonusu-
dur. Kadinin sesi adamin ickulagindaki miniharbi tingirdatir.
Titreyen zarin istinde yeralan ok duyarh Corti hiicreleri-
nin mikroskopik kiltart Ustlerindeki bir bagka zara carpar (fec-
torial membran). Basilar membranda once kalin sonra in-
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YAGISLI SAHRA

‘leopedolojl arastirmalarimin sonuglarina gére, gi-

‘bu gérust desteklemektedir. Teksas'in Southern

 gi cokel Grnekler, Ontario'daki Toronta Universt-
tesinden J.C. Ritchie ve C.H. Eyles tarafindan anallz

.hwl‘muirm:wmm Ince kar-
: calarndan

"m.;yndpmdl&nﬂmg&ur
yunun derinlig) azaidi. Bu diisas 4.500 yil Sncesk

- Jeomorfolojl, Sedimentolofi, Arkeoloji ve Pa-

numizden 6nce 4.500 lle 12.500 yillan arasinda
Dogu Sahra célunde oldukga yadsshi bir dénemin
hikdm sirdigd anlagilmistir, Biytk Sahra ¢6li-
lanun en kurak bolamande yeralan Kuzeybati Su-
dan’in Oya Havzasindakl gol tabakalaninda yapr
lan polien [cicek tozu] arastirmalannin sonuglan

Methodist Oniversitesinden C.V. Haynes'in, hav-
zanin orta Kismindak] 5 metrefik bir kesitten aldr

Mmmmmm ]

MMMMM!MM nin de alt-
na digmesine ve gélin riz in tagidid kum-
larla dolmasina neden oldu ve vadl ve vahalarin
diginda tam béigenin cali ve cayir btk drtdsd de
ortadan kalkt).

numnmmmmwmw
bulunan ¢bkellerle, Kuzeydodu Afrika’daki goi se-
viyelerinin genel dedizsiml ve Afrika’nin muson ya-
gwmmwwmumﬁ
lerle de uyum gostermektedir.

Eplsodes'dan cev: F. Sancar OZANER

Yasamin uzunlugu degil, nasil yasanildigt nemlidir.

M.L. KING
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u yilin baglarmda Japonya'da agilan "'Expe 85" Fuar
Bnm ana temasi, "Eve ve gunlik yasama donilk bilimse!
ve Leknolojik gelismeler’. Ama Fuar da sergilenen baz
ging arag ve gereclenn sigabilmelen icin evierimizin hayli bii
yik olmalan perekiyor: Omegin bir TV firmmas Fuar'da tam
4 tenis kortu genigliginde ve qaligir durumda bir welevizyon
ekrant sergihyor. Bir bagka firma ise, mini rabotlarin mon
tajini yapmadi§: sirada, agirhig: 200 kilo'nun izerindeki hal
terler) kaldirmakean “‘hoglanan § metre boyunda dev bir
raboty gosterime sunuyor. Japon Havayollannin sundugu il
ging ulagim araci ise, kisalulmig adi HSST olan ve cok hizl
giden tek vagonlu bir tren: Bu arag, yolunda hizla llerierken
manyetik gug, vagonu raylar bstunde ve havada tutmakta
dir. Iste butdn bunlar, bu gun yasayan oncd - uzman teknis
yenlerin gelecei nasil ongordiklerine belirtiyor

Tokyo'nun 90 km. kadar kuzeyindeki Tskuba Kenti'-
nde acilan ve 1.5 milyon dolara mal olan bu bilim ve tekno
loji Fuar'na 37 uluslararas: kurum, 47 yabanci ulke ve 28
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fopon firmast kaulmis bulunuyor, Serg, merkez Pars 1e by
lunan “Uluslararas Sergi ve Fuarlar Kurymi ‘neg dunya ¢
pinda bir biiim ve teknoloj luan olarak kabul edilmigtie. Expe
85 In wluslararast gekisme ve kending kamithama yonu de dik
kat cehicidir: Amerika Bidesik Devietlen nin 16 milyon dt
larik pavyonunda sergdenen uzay istasyonu madelien ve ozl

an Ja

keachr, yavyetler

likle ““yapay - zeka "~ sistemlers, bu alanda hayl der ol

ponkn bile kskangdiracak nitelikler tasim
Birligi, Fuann en buydgd olan pavyonunda, uzay teknoloji
sindeki ve tip alanindakl gelismelerine afirrlik vermis bulunu
20

milyonu balan ziyaretcierin, kendi dlkelerinm de teknalajih

yor. Japonlar ise, & &y siireli Fuar kapandiginda, sa

gehgmede bir dstiin gl¢ olduguny onayladiklarini umuyoriar
EGLENCELER MERKEZI

Japonlar, iistin ve yeni teknolojik bulustirm, Egler
me - hog ve yararh vakit gecirme’" temasiyla sunuldugu Fu
ar'aelden geldigince cok sayida ziyaretqr cekmek igin buyl
¢aba harcamis bulunuyorar. Kamu gareviiter. Fuar'in rekla
mina iki yil onceden bagladilar. Bu erken gingimler istenen
sonucu verdi: Fuar'in agihgindan ance yapilan bir anket. fa
pontarin % 76 sinin Tskuba Fuan'ni gezmek istediklerini gos

BILIM ve TEKNIK
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) terdi. Bu arada yetkililer Fuan | milyon kadar da yabanci
gilenen dev ekran. tam dort tenis Kortu buyaklugan-  givarercinin gezdigini belirtiyorfar. Bunlar arasinda bir diizi-
de, Calisir dmmnu_’dk'i bu "ff'li ekran ytizlerce metre uzak- ne kadar devlet ve hiikimet baskani, bu rakamin bir kac
hktar: netolarak Zlenediiyor. kat kadar da onemli kisi bulunmaktadir. Bu gruba giren ki-

silerin tiim masraflarini Japon Hikimeti karsilamistir, Bu ko-

Jumbo TRON
renkll ekran, her bl-
rl 24 adet isik yayic
fiber optlk hicre
Igeren 6,300 Onite-
den (kiclOk resim)
olugmustur,

BiLiM ve TEKNIK




Otomatik artist is baginda : Expo 85'in teknik ha-
rikalarindan biri daha; resim gizen robot,

nuda Japon Disisleri Bakani Sihtaro Abe, **Ulkemizin eko-
nomi ve teknoloji alanlarindaki Ustinligini yabancilara ka-
nitlamak, hikiimetimizin Gnemli bir politikasidir’" diyor.

INSANLARI SASIRTAN ROBOTLAR

Her tiirfi teknolojik gelismenin sergilendigi Fuar'da,
Japonlarin teknolojik dehasi hakkinda ipuglan ele gecirmek
isteyen *'Endilistri casuslan™ pek de basanil olamadilar, Ciin-
kii, en lleri teknolojik buluslarin gogu, is goren, yiiruyen,
konusan. resim yapan ve sarki sdyleyen robotlarin goz alic
gorinimilerinin ardina saklanmig durumdayds. Bazs uzman
teknisyenler ise, temel teknolojik ilelemenin pek azimin Tsu-
kuba Fuari'nda sergilendiginden yakiniyorlar. Tokyo'da ya-
yinlanan bir bilim dergisinin edit6ril olan Akio Etori bu ko-
nuda: “‘Japonya'nin bu giin eristigi teknolojik diizeyi ger-
cekten gormek isteyen yabanci ziyaretgiler sergi'den yizde
yuz tatmin olmayacaklardir; ¢iinki diizenleyiciler temel tek-
nolojik buluglar sunmak yerine bunlarin ‘eglencelik’ Griinle-
rini sergiemeyi yeg tutmuslar’® diyor

Ote yandan Fuar'da eglenceli ve hos bir kag saat gegir-
mek isteyenler de bazi zorluklarta kargilagtilar. Tokyo ile Tsku-
ba arasindaki ulagim olduk¢a sikigikur. Otellerin kapasitele-
ri de, gece kalacak gok sayidaki ziyaretgiye gore yetersizdir.
Tskuba'da fiberglas bolmeli tek kisilik mini odalarinda 4.800
kisiyi barindirabilen *‘First Inn Tskuba'* otelinin tm odalan
aylar oncesinden ayirtilan yerler nedeniyle dolmusgtu.

Biittin bu cesitli giigliiklere kargin, Japonlar Expo 85'in
basaril oldugunu umuyorar, Bagka bir deyisle gerek Hiikii-

YASAMIN 1
KAYNAGI |
KiL miz
Bug(n kabul edlien varsayima gire, ev- |
rende yasamin baslangici, eskl likel gol ve ok-
yanus sulan icinde erimls haide bulunan metan
ve azot gazlarinin dogal birlesimiyle dogmus ve ‘
daha sonra yildinm ¢akmas gibl yOksek voitajh
elektrik ve mor Otesl izinlann etkislyle daha kar-
liksel atmosferinde yeterince amonyalk ve me-
tan olamiyacagi ve daha baska kars: cikmaiar,
Glasgow Universites|'nden A.G. Calrns Smith*
in bu “lik gorba’* varsayimina karsi bir varsayr
mi dnermesine . Bu varsayima gbre,
yasamin lik sekliler] olan likel genlerin olusumu-
nu kil mineraller] saglamistir (Sclentific Amerl-
can, Haziran 1985).

nin deglsik killer Ozerinde yaptigi son aragtir- |
malara gére killer islandidinda, kurudugunda,
ezildiginde, catladiginda ya da gamma iginlar:-
nin etkisinde kaldiginda mor 8tesl iginlar yay-
maktadir. Bu olay, killerin ddzgin olmayan ge-
ometrik yapilan ve ezlimeierl sonucunda ener-
Jiyl foton kapturd (foton kapmasi) yoluyla de-
polamasiyla mamkin olmaktadir. Calrns
Smith’e gére yer sarsintilar), erezyon, gel-git ve
donma-gdziime sireglerinin yinelenmesl gibl
olaylar, bir cesit kimyasal reakslyon gorevi yap-
makta ve b8ylece klilerin bigim degistirmesin-
de tetik goérevl olusturan enerjlyl ortaya |
gikarmaktadir.

Eplisodes’'dan cev: F. Sancar OZANER

met'in gerekse biiyik firmalarin parasal destefini dnceden
saglamis bulunan Tsukuba Fuari, gecen yil New Orleans'da
acilan Diinya Fuar’nin “iflas" kaderini paylagmis gibi gori-
niiyor, Ayrica Fuar, Tskuba'da bilimsel ve teknolojik gelis-
meyle ilgilenen ulusal kurumlarin basanilanini sergilemek tizere
114 mil karelik bir alan tizerine kurulmus bulunan *‘Bilim
Kenti"'ne olan ilgiyi de canlandiracakur.

Sonug olarak Expo 85 Fuan, Japonya'min 21. yiizyila dogru
olan yarigi bilim ve teknoloji yoniinden kazanabilecegine pek
cok kisiyi inandiracak gibi goriinmektedir.

Newsweek ten ceviren: Mellh OLCER

muz dipinda.
J. MAGARY

Bilgisayarlar her sorunu ¢bzerler; bizim derleyip toparlayamadiklari-
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MANYETIK TRENLER

1990°1arin baginda Los Angeles'den Las Vegas'a | saat-
ten biraz fazla bir zamanda gidilebilecek, yani ucaktan bile
daha hizh, Ayrica fiyat ugak fiyatinin yansi kadar olacak: Gi-
dip gelme 50-100 § kadar. Bunu manyetik trenler saglaya-
cak. Manyetik tren yerden 1,5 cm. yilksekte havada gider
Bunu manyetik levitasyon (kisaca maglev) olayi saglamakta-
dir. Maglev'in en biiylik GstdnlGgi sirtinme olmamasidir.
Tekerlek, dingil ve dingll yatagt yoktur, Asinacak ve yeni-
lenmesi gerekecek hichir sey 0z konusu degildir. Manyetik
trenlerin bakimi ucuzdur. Modem yiiksek hizli trenlerde ise
raylann en ufak bir diizensizlii raydan gkmaya neden olur,
bu nedenle raylar sik sik (omegin Japonlarin “‘mermi
trenlerinde”” her gece) gozden gecirilir. Magley ise tek rayh-
dir, bu nedenle raylarin tam paralel olusu gibi bir sorunu
yoktur, aynca ray dzerinin plrizsiiz olmasi da zorunlu de-
gildir, cunki pdinizier manyetik alani etkilemez.

Sekilde solda Alinan manyetik cekim, sagda Japon man-
vetik itme tipi manyetik trenler gonilmektedir. Alinan siste-

minde vagonun alt balima ters U bigimindedir. Bu ters U'-
nun igine T bicimi metal ray girer. Vagonun | ile gosterilen
miknatslar: ile (siyah bolge) rayin 2 ile gosterilen bolgesi
(siyah bolge) birbirlerini ceker, bunun sonucu vagon yerden
1.5 cm. yikselir, fakat vagonun agirligi oyle ayarfanmistr
ki | ve 2 birbirine yapisamaz (vagonun agirligi 1'i aagi ce-
ker). Boylece vagon, altindaki tek orta rayin Gstiinde hava-
da gider. Normal miknatislar ¢ok zayif kaldigindan elektro-
miknauslar kullaniir. Bunlar metal tel sarili bobinlerdir, tel-
den akim gegince manyetik alan olusur. Akim siddetini de-
gistirmek manyetik alan siddetini degistirir. Boylece vagon
ile ray arasindaki mesafe, olmasi gerekenden farkli hal alirsa
bu kolayca duzeltilebilir.

Birmingham'da hava alani ile gar arasindaki /2 mil me-
safede manyatik tren mekiklen aligmaktadir. Yanyana iki
ray vardir, her ray 40 kisilik 2 vagon tagir. Manyetk trenin
siinicisi yoktur, kompiterle ¢aligr. Saatte 25 mil hiz ya-
par. Bu sistemin maliyeti 4.2 milyon dolar olmustur.

Japon sistemi manyetik itmeden yararfanir, Burada ray
T degil, U bicimindedir, rayin miknauslan (5) ve vagonun
miknatislars (4) birbirini ittigi icin tren havada kalir. Japon
sisteminin Ustiinliigl sudur: Kendi kendine kontrol eder, soyle
ki, miknatislar birbirlerine yaklastiklari dlcude birbirferini ite-
cektir, Bay sakincalan ise sunlardir: Tren belli bir hiza eris-
meden manyetik alan etkili olamamaktadir, bu nedenli tren
hizlanana kadar tekerlekler Gzerinde gider. Elektnk masraf-
larint azaltmak igin agin soutuimug ve agin iletken elekiro-
manyetler kullaniimalidir. Ayrica raylara bobin yerlestirmek
pahalidir,

Magley nasil hareket eder! Miknauslanma ile. Tren ile
rayt iten gugler treni dne iter, fren yapildiginda ise bu gu-
ler treni gen iter. Ozvel yon verilmis manyetler bu isi ya-
nar, Ugiincii bir elektromanyet serisi yana sapislart onler.

MANYETIK TREN

ITME
SISTEMI

GEKME
SISTEMI

Sol sekil—(Cekim sistemi: T bicimi metal rayin uglart (2) ile vagonun elektro—manyetleri (1) birbirini ¢eker. Sag
sekil—ltme sistemi: Japon itme sisteminde trendeki elektromanyetler (4) ile raydaki elektromanyetler (5) birbiri-
ni iter. Bu miknatistar yalmz yiksek hizda calistigindan. tekeriekler de (3) gerekiidir.
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“UZAY TOPRAGININ
DUNYADAKI KULLANILISLARI

'Uzay topragi’" denen toprak, yaldiz renkli bir kumu
andinr. Uzay gemilennde bitki yetistirmek icin kullanildigindan
bu ismi almistir. Bu yapay kum, bitkilerin yetismesi icin zo-
runlu 15 cesit madde iceren sentetik iki iyon degisim regine-
sinden yapilmisur. Uzay topragi, SSCB Organik Maddeler
Fiziko-Kimya Enstitist tarafindan kesfedilmistir. Enstitii Di-
rektort Prof. Viadimir Soldatov'un anlattigina gore, uzay
toprag) biyologlar igin vazgegilemez Gzellikler tasimaktadir
Bu topragin Gzellikleri istendigi gibi programlanabilir. Bayle
bir toprak, saglid) nedeniyle, yeni bir bitki ¢esidinin elde edi-
lebilmesi icin gerekli zamani 4-5 kat kisaltmaktadir. Uzay top
rags ebedidir, 10-12 kere Urin verdikten sonra bu toprak
yeniden Grun verir hale getirilebilir, Gerekli gubreler topra
jI senteri swasinda icine konmustur. Yalnizea sulamak ve
heklemek yetedidir. Uzay topragy Uzerinde deneylerin ya-
pildig laboratuvariar gok kath bir ser'i andirir, Sandiklar ici
e konmug bu suni toprakda, bugin icin 30 kadar bitki ye
tistirilebilmektedir: Maydonoz, kereviz, turp v.b. 1 m' nor-
nal toprak, 70 ginde | kilo turp verirken, uzay topragi 2!
sunde 10 kilo wrp verir. Uzay topraginin dennligi'nin yal-
mizca 20 cm. olmast yeterlidir. Bitkinin biylimesi igin, top-
rak iistiinde 20-25 ¢m, ve yapay isiklandirma sistemi icin 50
em, birakilie, boylece bir kat ser'in yiksekligi | m. kadar
fir. Ustaste 40-50 kat konulmas ile olusturulan bir kule-
tarla, yil boyu biitiin iklim kosullannda (kutuplarda bile) her-
gun akilalmaz miktarda sebze vermekeedir, Uzay topragi apart:
manlarin balkon ve pencerelerinde bahgeler yaratmak igin
fe kullanilacaktir

“Uzay topragi” denllen senletik reginelerden ya-
pilmis yapay toprak.

\‘gaB] dir. Kitleleri =it olarak alinez ve hareket

ODULLU SORULAR |

MATEMATIK SORULARI :
- ljmwmmmmuuwmd»
zisi olarak yazahm, fa,) = (2, 3, 27, 23, 32, 24,
33, Z’,..lllultlfc“Knym bulunuz, Gyle
ki: her n dogal sayist fgin 1/K <a JCn= K olsun.
(Kosulu saglayan tek bir C sayist oiduguna k-
Kkat ediniz.)

2) Merkezl, A!CD nmm dérigeninin AB
kenan Gzerinde olan bir: umbcr gerlye kalan
ac kenara tegettir.

IADI + /BC! = Mll.o!dugunu gasteriniz,
A kitlesi, masanin ortasindakl dellikten gegirl-
len bir Iple, seklide garildoga gibl sarkivian B
Kkitlesine baglanmisur. likk anda 8 hareketsiz
olup, A kitlesinin dellkten olan uzakhg a ve
Ilk him OA dogrultusuna dik olmak Gzere

suresince OA uzakligimn a va 112 a dederler|

arasinda degistiginl gosteriniz [@ yercekimi
Ivmesidir.) -

2. Dlizgin ve Ince bir cubuk, yatay bir ma-
sa zerinde, uzuniugunun dete kISl masa digin-
da oimak (zere tutuluyor ve daha sonra bira:
killyor. Masa ve gubuk arasindaki siirttinme kat-
sayusini M olarak alimz ve kaymanin baglyaca-

g dfnme acisini hesaplayiniz,

Adustos sayimezdaki odillti sorulann yamftan ve Gdil
kazanan okuguculanmzmn isimberi 17, sayfamuzdadir.

EKIM 1985
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DOSONME KL

Hazirlayan: Dog. Dr. Selguk ALSAN

SAAT

A saatl, | saatte 9 dakika, B saatl 1 saatte 12
dakika lleri gitmektedir. Bu saatler bir sire 8nce dog-
ru bir saate gére ayarlanmistir ve bu ayarlama ya-
pilisindan bu yana gecen zaman 10 saatten azdir,

saat kactir?

A (A.BA)(AB.8E)®
KARE A - i
Bu 6 sek- B
naaksxsio ) (REREED

relik bir sat-
ranc tahtasi
yapinz. Sekil-
lerden hangisi
gereksizdir?

rl

PiRE
Bir pire su Ikl kurala uyarak sigrama yapiyor:
(1)} Her sigrayistaki yond, bir 6ncekl sicrayisdaki yo-
nune dikdir. ®
(2) Itic sicrayis 1 cm. Gteyedir. Sonra her sicrayisda
sicrama uzakhdi 1 cm. artiyor; béylece 1.,2.,3. vb. sic-
rayislar 1 em, 2 ecm, 3 cm. vb. dir.
Pirenin basladig: noktaya déneblimesi icin en az
kac sicrama yapmasi gerekir?

BIR YOYO BENIM
VEJETARYEN
OLDUGUMU
SOYLEYECEKTIR

VEJETARYEN

Zoyo'lar daima yalan,
Yoyo'lar daima dogru
soyler. Bu Ikl tarden
hangisi vejetaryendir?

BEN BIR
YOYO'YUM

. YAMYAM

Zoyo'lar daima ya-
lan, Yoyo'lar daima
dogru sdyler. Bu Ikl tir-
den yalmiz birisl yam-
yamdir, hanglsi?
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SIFRELI DOGUM GUNLERI

Sandra 16 Ocak 24'de, Irene 7 Haziran 32'de ve
Olivia 12 Aralik 42'de dogmussa Philibert‘in dogum
gand sunlardan hangisidir: 11 Aralik 36, 7 Agustos
42. 11 Eylil 42 ve 11 Adustos 36 [Verllen Isimlerie
dogum tarlhlerl arasinda lliskl arayiz; Isim bas har-
finin tdrkce alfabede kaginc harf oldugunu, Ismin
kac harfll oldudunu, Isimde kag sesll, kac sessiz harf
bulundugunu ve sesli harflerin Tarkce alfabede ka-
¢inct harf oldugunu arastiriniz.)

YILDIZ

Bu islemlerin dogru olablimesi icin yildizin yeri-
ne hangl matematik Islem konulmalidir?

(6 %) +2 =20

(12 %) : 8 =9
(24 &) x 3 = 864

KUPUN ALTI

Bu dort kap birbirinin aym olup dedlsik acilar-
dan resimlerl ceklimistir. Okla isaretli kipdn alt yii-
zeyinde ne var?

KUPLER F
Hangi Ikl sekil birbirinin aymidir?

HAYVANAT BAHCESI

a) Suaygiri ve gergedan iceren hayvanat bahcelerin-
de hig zurafa yoksa, (b) gergedan icerip de zirafa icer-
meyen hayvanat bahcelerinde dalma suaygiri bulu-
nuyorsa ve (c) Suaygin icerlp de gergedan icermeyen
hayvanat bahcelerinde dalma zdrafa varsa, Icinde
yalmiz suaygin bulunup da zdrafa ve gergedan ol-
mayan hayvanat bahceler! olabllir mi?

Gegen sayimizdaki ZEKASAYAR kosesinde yer alan soru-
lann yanitlan 29 sayfamizdadir.
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LS 1 RANGRDUNNS]

Kahraman OLGAC

DUNDEN BIR YAPRAK
(Kieninger - Unzicker, 1950) Oyunun 57. hamlesindeyiz.

Sira beyazda. 57. Ka7?? mati elinden kagirir, Fakat beyaz
sahane bir hamle bularak siyaht il¢ hamlede mat eder. Ay-
rica siyah ne oynarsa oynasin matdan kurtulamaz. Baka-
Itm bu giizel mati siz de yapabilecek misiniz? Ug thtimali
de dilsilnerek il¢ tilrlii matt yapamazsanz iizillmeyiniz.. zi-
ra ben de yapamayip ¢oéziimiine bakmsgtim!

Céoziim:
1) 57. Ve8! $a5 58, Ac4 $ab 59. Vc6 mat
II) 57. Ve8! $a3 58. Ac4 Sa2 59. Va4 mat
(58..§b3 Vezire malolur.)
I11) 57. Ve8!! $b3 58. Ke3! $b2 59. Ac4 $ct 60. Ker $c2 albecdefgh
61. Ve4 Sc3 62. Ke3 mat

- A W A n O N D

Tarkiye birinclsi oldugu yil Suat SOYLU'yu istanbula ugur-

larken “'Seni yenebilecek bir oyuncu var: HUR YASINI" demis- & |
tim. Nitekim SOYLU istanbulda birinci olurken maglubiyetin ac- TN
*sini tatmaktan kurtulamiyordu. Bu yilkl Tarkiye birinciliginin so- & BoNIE £
nuclanni almadan Hir Yasin'in bir oyununu vermek istiyorum. 5 | S .
llerki sayilarda sonuclar da okuyucularima sunarim, ; ? ' & it
CEM KARADAG—HUR YASIN H 33
1985 TURKIYE BIRINCILIGI | L8 BY

ISTANBUL abcdefgh
1.e4 eb 2.Ve2 ¢5 3.93 Acb 4. c3 gb 5.Fg2 Fg7 6.f4 Age7 7.Af3 0-0 B.0-0 d5 9.d3 b5 10.e5
Kb8 11.24 b4 12.Vf2 Fab 13.Kdi Aa5 14.Fe3 Ab3 15.Ka2 Vc7 16.Abd2 bxc3 17.bxc3 Af5 18.g4
Axed 19.Vxe3 d4 20.Vei Axd2 21.Vxd2 dxc3 22.Vxc3 KfdB8 23.Ag5 Kb4 24.Ae4 Ff8 25.Af6
Sh8 26.Kf2 Kbd4 27 Kf3 Fe7 28.g5 ¢4 29.Ka1 Kxd3 30.Kxd3 Vb6 31.5hi cxd3 32.Ae4 Fb4 33.Vc7
d2 34 Axd2 Fxd2 35,V xb6 axb6 36.Kdi Fe2 37.Kbi Fxf4 38.h4 Kdi 39.Kxd1 Fxdi 40.Fc6 Fg3

Beyaz oyunu terkeder. Bkz : Diyagram.

=1 _ E® b 4 i®
HAE ETVE A 1
mEE B | QO ® & |
A “ : o
I : ﬁ _IEa e ﬁ i K L . I
SN P D= SR g
I. Hamle sirasi beyazda. Ug 1l: Hemie slyahda. Bu kez I1l. Hamle yine slyahda. lki
hamle sonra slyah oyunu ter- (¢ hamle sonrabeyaz oyunu hamle sonra beyaz yelkenleri
keder. Nasil? birakir. suya Indirir! ‘
JORifiEEs Rithman, .1946) (Guimard - Kotov, 1946) [Kotov - Botvinnik, 1939)

Bu kosede yer alan sorulann yamtlanni 35. sayfamuzda bulabilirsiniz. J




