iyeceklere lezzet katmak igin kullanidan
baharat ve gesitli otlann miktan genellikle
az oldugundan, besleyici nitelikleri cogu kez dikka-
te alinmaz. Burada derlenen bilgi dzellikle bunun
gerektigine isaret etmektedir
Cesithi baharatlann besleyici degerleri, bu
konuda basilmis ve henilz basiimamig 1000 litera-
tiriln taranmasindan derlenmistic. Yaklasik olarak
40 gesit baharat ve otlarm terkiplerindeki bashca
unsurlar (nem, yag, protein, kil lif); dokuz mineral
(kalsiyum, bakir, demir, magnezyum, manganez,
fosfor, potasyumn, sodyum ve ¢inko) ve bes vitamin
(Thiamin, riboflavin, niacin, vitamin A ve Askorbik
Asit) hakkindaki bilgiler biraraya getirilmistir. Bu-
rada sadece, yukarida bahsedilen baslica unsurlar
ile, belli bagh alti madense! tuz hakkinda saglanan
bilgi sunulacaktir

Gidalann dogal tadlarim arttirmak igin kulla-
nilan baharat ve otlar, ugucu koku ve keskin tadlan
olan bitkisel unsurlar tagirlar. Baharat, genellikle
tropik orijinli bitkilerin gesitli Kisimlanindan gikar-
tilir, Otlar thml kusak bitkilerinin yaprakl kidim-
landir (1) “Baharat” terimi, burada kullamldig
fizere, hem tropikal baharati hem de \limli kusak
otlanm kapsamaktadir

BULGULAR VE DEGERLENDIRME

Besleyici dzelliklerini gdzden gegirmek icin
baharat burada gikaruldiklan bitkilerin kisimlarina
gore gruplandinlogtir. 1. Tablo'da, bitkilerin fark-
i kissmlarina gére olan gruplandirma verilmekte-
dir.

TABLO-1: BAHARAT GRUPLARI
Yaprak Meyva Tohum Kok Kabuk
| Reyhan Yenibahar Hardal Sarmisak  Targin
Defne Anason Kugukhindistan - Zencefil  (Cin hardal dahif)
cevizi (Nulmeg) !
Frenk Maydanozu Karaman Kimyony Haghas Sogan
Kignis yaptag Kakule Gl Zerdecal
.a Deraot Tohum veren bircins
;' { ':‘ ; kereviz (celery seed)
I R Kisnis tohumu
Yabani mercan késgk
{Oregana) Kimyon
r : Dereatu tobumu
e FIwNCanne Rezene tobumu
'BMN’ Mace (ufak hindistan
Adagay cevizi kabugundan
Gevikotu vapilan baharat)
Tarhun Az acily kirmizi biber
Kekik {Paprika) \
Karabiber
Kirmiz) biber
akbiber

Cin hardali (Cassia) ve targin (Cinnamon), bes
leyici nitelikleri bakimindan esdir, bu nedenle ge-
nellikle ayirdedilmezler. Farkli agaglann kabukla-

rindan elde edildikler balde, tad ve kullanim yerle
ri birbirinin aymidir (2). Genellikle ABD'de targin
gin hardali dive satildigindan yukaridaki listede bir
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arada verilmigtir, Siniflandinlmamis baharatlar da
karanfil, safran ve bir baklagil tohumu olan gemen
dir.

Tablo 2’de, baharat gruplanimn protein ortala-
masi ile, total nitrojenden proteinin hesaplanmas)
icin kullamilan katsay; verilmektedir.

TABLO-2: BAHARATLARIN PROTEIN ICERIGI

Bitki kisimlan Katsayi * Protein
ortalama siralama

Yapraklar 6,25 % 14 % 5-23
Meyvalar 6,25 % 14 % 6-20
Biberler {k:jr(a?;l;re;. 5.35 + % - % =
Tohumlar 5,30 % 19 % 6-26

Hardal 5,408 % - % -
Soganlar, kékler 6,25 % mn 9% 817
Kabuk 6,25 % 4 9% - .

¥ Jones(3) ve digerleri (4,5)

4 vyazarlar tarafindan hesaplanan

* Tkachuk (4} ve Mackenzie (5) tarafindan rapor edilmis olan.

Cogu baharat igin Jones faktérdl (3) bahann
protein miktannin hesaplanmasinda en emin kat-
sayi olmaktadir. Tabloda hardal, karabiber, akbi-
ber faktérleri degigiktir. Hardal igin Tkachuk (4) ve
Mackenzie (5) faktdrleri uyusmakta ve ortalama
5,40 olmaktadir, Karabiber ve akbiber, piperin fa-
milyasinin alkoloidlerini havidir (6). Alkoloidal nit-

rojeni hesaba katarak ki bu biber tanesindeki total

nitrojenin takriben % 14’ iidir, sadece akbiber de
kullamimak Gizere faktdr, yazarlar tarafindan 5,35
olarak verilmektedir, Tablo 2'de gériildiigl tzere,
baharatlarin protein ortalamalan yiizde 4 ile 26
arasinda oynamaktadir. Ozellikle siranin orta ve

son kisminda yer alan miktarlar talul proteinleri ile;
&rnegin yulaf (% 14,2 protein), bugday (% 9-14 pro-
tein), baklagiller (%20-23 protein), karsilastinlabi-
lirler, sadece soya fasulyesinin (% 34) proteininden
diigiik kalmaktadirlar

Bitki tohumlarindan elde edilen baharatdaki
protein miktarlan, bitkilerin diger kisimlarindan ya-
pilan baharattakine oranla daha yiiksektir (Tablo 2).
Bitkilerin kabuk kisimlanndan elde olunan baharat
ise protein bakimindan fakirdir

Nem, yag ve lif hakkindaki 6zet bilgi Tablo
3'de verilmektedir,

TABLO-3: BAHARAT GRUPLARINDAKI NEM,YAG, KOL, LIF

Bitki Nem Yag Kiil Lif
Ksimlan | ortalama  i¢inde  oralama  icinde  ortalama icinde  ortalama  Icinde
bulundugu bulundugu bulunaugu bulundugu
sira sira sira sira
Yapraklar % 8 %5-9 %7 %4—15 % 11 % 4—17 %15 % 7—26
Meyvalar » 9 » 6=11 w 15 w 2—32 LR w 2-—9 w 15 w 4—=29
Tohumlar  » 6 w 57 w 41 w29—-55 « 5 w 2—7 w 5 w 3—7
Sz%f;::“ “ 8  w5=11 e 4  «1-10 o 4 “3=6 w5 o Rl
Kabuk w 10 w o= "~ 3 " - v 4 ¥ —- w 24 . -

Her baharatdaki ortalama nem yiizde 5 ile 12
arasinda degismektedir. Baharat endilstrisi, ma-
miillerin kiiften korunmas: igin nemi yiizde 14°in
altinda, ufalanma ve sekil bozuklugunu Snlemek
igin de yiizde 5'in Ustiinde tutmay amaclar (8). Tab
lo 3'deki rakkamlar bu amaca ulasildigini gdster-
mektedir

Bitkilerin tohumlanindan elde edilen baharat
(hindistan cevizi, hardal, hashas ve susam) diger
gruplardaki baharatlara kivasla yag bakimindan
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¢ok zengindir. Aslinda en diisitk yap (% 29) ihtiva
eden hardal dahi diger gruplardaki baharatlardan
yag orani % 32 olan ve kiigilk hindistan cevizi ka-
bugundan yapilan baharat (mace) hari¢, daha yiik-
sektir. Bitkilerin meyva kisimlarindan gikartilan
diger iki baharat (kereviz tohumu ve kimyon) in si-
rastyla % 25 ve 22 yag miktarlan yine oldukca yilk-
sektir.

Baharatin genéllikle kil ve lif miktarlan ol-
dukga fazladir; kil igin % 2 ila 17, lif icin % 2 ila




29 arasinda olan degerler Tablo 3'de verilmigtir.
Karsilastirma igin soyleyelim; Kuru fasulye yaklasik
olarak % 4 lif ve kil, bugday tanelen herbirinden
% 2'ser ihtiva eder (7). Bitki yapraklanndan yapi-
lan baharatiar, bitkilerin diger kisimlanndan gikar-
tlanlara nazaran iki misli kil tohum, sogan ve kok-
lerden vapilan baharat ise en disilk miktarda lif
havidir. Kabuk baharatlarda genellikle 1if oram
yiksek, kiil oram ise distktdr.

Yaprak halinceki baharatlar, diger grup baha-
rat ile kiyaslandiginda, hem kalsiyum hem de
magnezyum balkimindan degerleri yiiksektir. Mey-
ve ve tohumlar da yine magnezyum bakimindan
degerleri yUksektir. Sogan ve kok halindeki baharat
ise her |ki maden yoninden disik degerde olup,
kabuk baharat kalsiyumca zengin, fakat magnez-

yumca fakirdir, B aharat gruplan icinde, bu iki ma-
den bakimindan cok dégisken degerler bulunmug
tur, Omegin, vapraklann kalsiyum degeri, 100
gm. defne igin 835 mg. iken. 100 gm. reyhan ve ge
vik otu igin 21100 mg. arasinda degismektedir. Bit-
kilerin meyvalarnindan elde edilen baharat igin mag-
nezyum degeri her 100, gm. akbiber igin 90, kerevit
igin 440 mg. arasinda oynamaktadir. Bitki tohum-
larindan elde olunan baharat gruplar igin ortalama
fosfor miktan diger grup baharatdan en az ki misli
fazladir Bu grup iginde, mamafih, hindistan cevizi
ninkine en az, her 100 gm. igin ortalama 215 mg.dir.
Bunlara oranla diger tohumlar-hardal-haghas ve su-
sam- ki diger herhangi bir baharata oranla fosfor
bakimindan degeri yiksektin, her 100 gm.da 775 ile
850 my. fosfor vardir. Bitkilerin meyvalarndah

elde olunan alti bahar-anason, karaman kimyonu,
kereviz, kisnig, dereotu ve rezene-de fosfor miktan
vitksektir (her 100 gm igin 400 mg.) Bu baharatlar,
her ne kadar tohumiardan saglamyorsa da Hart ve
Fischere gore (10) ashinda bitkilerin meyvalaridir
Bitkilerin kabuk kisimlanndan gikartilan baharat-
lar ise diger grup baharata nazaran fosfor'ca daha
fakirdir.

Yaprak baharatdaki ortalama demir, diger
wrup baharatdary ki ile alti misl| fazladir. Adagayin-
da 28 mg., kekik'de 124 mg. bulunmasina ragmen,
rakkamlar her 200 gm_ igin 30 ila 50 mg. arasinda
toplanmaktachr, Sarmisakta, sogan tozunda ve hin-
distan cevizinde takriben 3 mg kimyonda ise 66
mg. demir vardir,

Bitki yapraklarindan gikartilan baharatlar sod-
yum ve potasyum bakimindan btfin diger grup ba-
haratdan daha zengindir. Tohumlardan vapilan
baharat, diger grup babaratlara kwasla hem sod-
yum, hem potasyum bakimindan disiik, sogan ve
kaklerden yapilan baharatlar ise sodyum yéniinden
oldukga fakir, potasyumca da zengindir. Ayri grup
baharatlar iginde, her Iki madensel tuz yBniinden

dzellikle de potasyum bakimindan oldukca degisik
gosterenler vardir. Ormegin meyve orifinli baharat-
dan akbiberde potasyum 75 mg iken paprika‘da
100 gm. da 2 345 mg. dir Yaprak halindeki baharat-
daki ortalama sodyum degeri her 100 gm lan igin,
210 mg. ile kignig yaprag: ve dereotu, 450 mg. ile
maydanoz gelmektedir Onlara karsit olarak defne,
oregano, adagayi ve geyikotunun her 100 gm larin-
da 25 mg. dan az sodyum vardir Bitki meyvalarnin-
dan ¢ikartilan baharat arasinda akbiber, kakule,
anason ve karaman kimyonu sodyumca fakirdir ve
her 100 gm lannda sadece 20 mg.dan az sodyum
bulunurken, kimyonda 100 gm.nda 170 mg.dir
Sodyum bakimindan oldukga yilksek diger baharat
karanfil olup, 100 gmanda takriben 245 mg. sod-
yum bulunun Baharatlanin ¢ogunun sodyum muh-
tevas) her 100 gm_igin 5 ile 90 mg . arasinda oynar.
Baharatlar genellikle yiyeceklerde az miktar
da kullanilir. Ornegin ABD/dek: 1 servis kagig [tab-
lespoon) dlgis birgok bahar igin 2 gm. demektir
Boylece baharatun glnlok beslenmede katkis az
olmaktadir. Ancak, hatta bu 2 gramlik miktarda bi-
le bazi baharatin sodyum bakimindan degeri yiik-
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sektir, Kereviz tohumlan, kimyon, kignig, dereotu
ve karanfil bunlara drnektir. 2 gm Itk miktar iginde
bu 1 ila 5 mg tuz demektir, Szellikle 2 gmanda 9
g tuz ihtiva eden maydanoz igin. Tuzun kesinlik-
le yasaklandig: tedavi diyetlerinde, &rnegin Amer-
kan Kalp Birliginin gizdigl 250 mg-500 mg ik sod-
yum diyetlerinde (10) sodyum yiizdesi az olan diger
baharatin kullaniimasi sarttir,

Tek tek baharatlar hakkindaki bilgiler, Agricul
ture Handbook No. 8%n (7) yeni sayisinda -ayri hir
ballim olarak cetvel halinde sunulmaktadir. (11}
Bu bilgiler, ABD Tarim Bakanhfinda gelistirilen
bilgisayarli Beslenme Bilgl Bankas)'mn da kullana-
cafy bilgi haline doniistirdlmiistir
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UYDULAR

oyager 1'in Pasadena’daki Jet Firlatma La-
boratuvarinin dev televizyon ekranmina getir-
digi sirprizlerden birkagi da gezegenin uydulan ile
ilgiliydi Altin gezegenin daha dnceden bilinen ve

eski Roma'nin tanm tannsi Satrm’e iliskin mitolo:

jik kahramanlardan esinlenerek adlandirilmig olan
ana uydulan bile sasirtier gortintiileri ile gelivordu
ekranlara, Her ne kadar Titan'in kalin bulut drtiisi,
uydiya erismek Igin en kilgitk bir budak deligi bile
birakmmyor Idiyse de kizilalt agmlars ile yvapilan
sondaj sonunda uydu viizeyine vakin yerlerde s
caklifin - 183°C ve dek dilgtiia ortaya giktn Oteki
aygitlardan gelenlerle birlikte bu dlgmeler yeryl-
201 gbzlemcilerinin, daha dnce varliging dne stirdik-
lerl metan gazindan dolayr agiklanamiyordu. Oysa
simdi bilginler atmosferin, % 1 den daha az olan
metamn yani sita bliyik 8lglide azottan olustugu-
na, bunun yam sira da iginde propan, etilen ve
asetilen gibi hidrokarbonlarla birlikte biraz da fo-

4 ~

tokimvasal “duman” bulundugu sonucuna vanyor-
lar. Bu kosullar bilim adamlarina énceden ok so-
guk olan yeryiiztintin g milyar yvil dnceki kosulla-
rint hatirlatiyor. Titan, blinyesinde hidrojen, sivanid
gibi karmagik organik bilesimler icermesine karsin
kimi bilim adamianimin umduklannin aksine yasam
olusturan  kosullann  barindirabllmesi  igin
gereginden fazla soguk, Stanford’lu Van Eshleman
glizel bir benzetme yaparak "Titan, buzlukta kori-
nan topraks: bir gezegendir’ demektedir

Titan, Satlirn  sistemine ©6zgl bir baska
stirprizin de iginde yer almaktadir, Satirn’den
520000 ko, uzakhktaki Rhea'mn yiriingesi ile yine
gezegenden 1215000 km, uzakta olan Titan'in y&
riingesi arasinda gezegeni gevreleyen ve mordtesi
isikta agik mavi bir renge biiriinen halka gorint-
miinde genis bir hidrojen bulutu yer almaktadir. Bi-
lim adamlar) bu gazin, Titan bulutlanmn dzerinde
ki karmagik gazlann giines igiginin etkisiyle ¢ozil
mesi sonucu meydana gelmig olabilecegini ilen sii-
riyorlar, Ancak bu gaz) bir halka seklinde tutan
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gliglerin ne oldugu hentiz bilinmemektedir

Sattirn'Un halkalanna duyulan tgl ve bunun
dogurdugu heyecan, uydulara iliskin cok énemli
yeni bulgulan nerede ise ikinci plana itiyordu. Cap-
lan 360 Ile 1600 km arasinda degigen Mimas,
Tethys, Dione ve Rhea, dort kiicUk uydu olup bun-
larn kalin bir buz tabakasi ile &rtilo birer kiitle ol-
duklarr gorildyordu, Bu buz o kadar soguktur ki
carpma aninda kaya gibl davranmakta ve krater
olusturmaktadir, Bir jeclog olan Eugene Shoema-
ker bu uydulann donmus ylzeylerinde, giines siste-
minin baslangig devirlerinde varolan “gezegencik’
lerin bazilan ile veva kuyruklu yildizlarla dévillme
sinden arta kalan izlerin korunmus olacagina
ihtimal vermektedir. Carpan bu “gezegencik” lerin,
dart milyar yil Bnee Uraniis ve Neptiln'iin ybrele-
tinden herhangl bir nedenle Satlirn’im bdlgesine
kagmig olmasi olanligs tzerinde birlegiyor bilim
adamlan. Bu dért uydu o kadar eski, o kadar gukur-
lu ve yanklarla doludur ki bunlardan Rhea'min hig
olmazsa krater doyurnuna ulasmis oldugu séyleni-
lebilir yam yeni carpmalardan olusacak krater sa-
visi bunlann ortadan kaldirdiklannin sayisina esit
olacaktir

Vayager 1'in gdzledigl uydular kendilenni gos-
termede biraz gekingen davrandilar Kiclik Mi-
mas’in bir yikziinde, uydunun dértte birini kaplayan
gok bilyiik bir krater gériinllyordu, Eger bu krateri
olusturan ¢isim biraz daha blylk olsaydi herhalde
Mimas’y par¢a parga ederdi.

Orta biytkliokte bir Satrn uydusu olan
Tethysin viizeyl Ise gatip ve yvilankavi kirizmalarla
yarilmig, Bunlar belki de degisik renk tonlannda
krater ve tepe benekleriyle kapl uydunun gbriin-
meyen yliz(inde olugmug bir garpmarun izleridir.
Dione bizim Ay'imiza ¢ok benziyor. lapetiis'iin bir
yarikirest digerinden bes-altt kez daha parlak, Ne
var ki bu uydu, Vovager'in cok uzaginda kaliyordu
Inanitmasy zor bir baska olgu da Mimas ile Tethys'
in tam ortasindakl bir ydriingede donmekte olan
Enceladus uydusudur. Bu uydu digerlerivie aym bi-
lesimde ve benzer boyutta oldugu halde yiizevi
biraz daha dilzgiincedir Bilim adamlan bu ola-
gandisihgl zekice bir bulugla séyle agiklamaktadir-
lar: Bu diizglin viizeyll uydu y&ritngesinin tizerinde
dolamirken sik sik kitlesi daha fazla olan Dione’nin
cekim alamina girmektedir, Meydana gelen gel-git
etkileri sonucu sinan Enceladus’'un yiizeyi yumuga-
mis ve eski carpigma izleri bir dlciide silinmis olsa
gerekti

Eskiden beri bilinen ki uydu ise hemen hemen
ayni yoriingede déniyorlardt. Kink bir dis goriini-
miinde olan uydular sanki,yakin bir gegmiste uygu-
lanan evrensel bir soy kinmin  kalintilar. Adeta
daha biyOk bir uydunun, bagka bir gok cismi lle
carpismasi sonucu ortaya gikan ki vanst gibl dury-
yorlard:

Satiirn’in halkalan incelenirken yeni bulgular
da ortava ikt Voyager 1'in kameralan bir an igin
bu ince ve zarif disklerin lizerinde durunca, bu sah-
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nenin resimlerini, daha sonra bu program Uzerinde
calisan bilginlerden Stewart Collins ile Drexel Uni-
versitesi dgrencilerinden David Carlson inceleme
olanagim buldular. Iste bu aragtirma sirasinda
birkag glin énce gdrilmils olan F halkasinin ki ke-
narinda, aralarindaki en kisa uzakhik 600 km.den
fazla olmayan ikl veni uydunun varligini farkettiler
Bunlar 13. ve 14, uydulardi, bu nedenle $-13 ve 514
adlar verildi. 513 Satiim'll; gezegenin bulut kiime-
lerindan 80000 km. uzagindaki F halkasinin hemen
digindan gevreler, 514 ise halkanin hemen i¢ tara-
finda déner. Sanki dat bir yolda stirll gliden coban-
lara benzeyen bunlardan dig-uydu,halkays olugty-
ran parcaciklarin uzaya, ¢ uydu ise bunlarn
Satiirn’e kagmalanni nliiyorlarmug gibi bir géri-
niim igindedir. Bu gtriintlintin, F halkasimn agik-
lanmasindaki &nemi daha sonra anlasilacakts,

Satlirn'Gin mitolojik esl ve ayni zamanda kiz-
kardesi olan Rhed’dan adim alan uydusu, uzay
arastirmalannin son yillarda rastlanan belki de en
sagirticy olayi. Voyager 1,Rhea‘va o denll yaklast: ki
(72000 km] uydudaki sekiller kristal gibi duru ve te-
miz bir goriintll verdiler. Bu da yeryliziinlin ay’ina
benziyordu, ama viizlindeki kraterler sanki omuz
omuza gibl birbirlerine yakindilar

KANITLAR

Genellikle gezegenlerin gevresinde yer alan
halkalann kékeninin gizemi hald ¢BzGlememekile
birlikte bu halkalar bilginlerin distndiklerinden
daha olagan ve sik bir sekilde ortaya cikmaktadir
Gegen 3,5 yilda astronomlar, giinesin yedinci geze-
geni Urands gevresinde 9 adet ve gecen yil [dpiter|
dolanirken de bu gezegenin tek ve zayif bir halkasi
bulundugunu ortaya gikardilar. Ancak bu halka
olgusu halen ¢dziilmeyen bir sirdir. Satiirn cevre-
sinde birbirleriyle iliskill halkalarin olusturdugu ag
bu olgunun en karmasik ve en sagittics olamidir,

Burada hemen akla gelen bir soru, yériingede
dénen kalintlann neden aralaninda belirli bosluk-
lar bulunan aynik halkalar olusturdugudur. Bunla-
fin en belirginl 1675°den berl astronomlarca bili-
nenve A ile B halkalar arasinda 3500-4000 km. ge-
nigligindeki Cassini boslugudur, Bilim adamlan bu-
gline degin bildikleri kadan lle bu boslugu agikla-
yabildiklerinl sanwyorlardi ve bu  agiklamada
Satlrn’lin uydusu Mimas‘in cekim etkisi Snemli bir
rol oynuyordu: Cassini boslugunun gezegenden
olan uzakhgi, daha énce burada dénmekte olan
parcaciklarin agisal hizlarnt Mimas inkinin tam IKi
katina kargi gelecek degerde Idi. Boylelikle bu par-
gaciklann timi hee ki tam donisleri sonunda Mi-
mas'la en yakin noktada kargilasiyorlard ve
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olasihkla onun giiclii cekim etkisi altinda yoriinge-
lerini terk ederek gezegene va daha yakin veya
daha uzak yorelere slipriilmiis olmaliydilar,

DURTO ETKISI

Voyager 1 gemisinden yerkiireye gelen ilk ha-
berlere gore Cassini bdlgesi gergek anlamda bog ol-
mayip iginde daha az yodun ve daha belirsiz bir ta-
kim halkalar bulunmaktadir. Bu durumda sorunu
gozlimlemek igin bas vurulan ve yukanda agikla-
nan “gravitasyonel rezonans” kurami yetersiz kal-
maktadir. Gergekten de yeryliziinden gbzlken dért
ayrik halka ashinda degisik boyutta ve diizensiz
dagilan yilzlerce ve belki de binlerce halkaciklar-
dan olusmaktadir. Bu kadar kargik bir diizeni de
tek bagina rezonans kurami ile agiklamayafolanak
yoktu

Acaba halkalan yerinde tutan nedir? Uraniis
tizerindeki arastirmalanna davanarak Peter Gold-
reich ve Scott Tremaine isimli astronomlar su dne
ride bulundular: Bir tanesi halkanin hemen ig ve
digeri ise hemen dis kenarinda dénen Iki uydu,
adeta bir “goban” lik gorevi vaparak halkanin par-
caciklarini aralannda tutabilin. Bu etki aslinda bir
astronomi yasasina dayanmaktadir I¢ y8riingedeki
cisim digtakinden daha hizli doner, B dylece halka-
min hemen i¢ kenannda dénen uydu kendine yakin
halka pargaciklarindan daha hizli devinir ve cekim-
sel gilcl pargaciklan kendine dogru ceker, Fakat
bu itki, yoringeleri kiigiilen ve pargaciklann hizini
arturacak yerde bunlan yeniden daha yiiksek y&-
tingelere gikartan bir ek enerjive dbnistic ve bay-
lece halkalann ig simin yerinde kalir. Daha yavas
danen distaki uydu benzer sekilde halkanin en dig-
taki pargaciklanni kendine dogru gekerek sonunda
yine bunlanin daha algak bir ydriingeye diigmeleri
ne neden olur ve baylece daneciklerin uzaya dagil-
malann engeller. Gergekten de F halkasimin iki ke
narinda yeni bulunan iki uydu tam tamina bu
gorevi yapar gbriinmektedir.

Ancak ¢obamn stirilleri kural tammyyorlar, Bi-
lim dinyasinda yanlis yorumlara yol agan bir agik-
lamasinda Smith “halkalarda dénen pargaciklar
Kepler yGriingelerine oturmuyor” demektedir. Bu
Ifade 1619 ‘dan beri bilinen ve gezegenler ile uydu-
lanin hareketlerini hesaplamaya yarayan |. Kepler
yasalannin tersinin kanitlandigt anlamina gelme-
mekte, sadece halkalanin, gravitasyonel cekimin
yani sira bir bagka giciin de etkisinde oldugunu or-
taya koymaktadir.

DEMIR TALASLARI

Bu glctin ne olabilecegine iliskin bir ipucu



Voyager, halkalann gunéae bakmayan tarafina ge-
¢ip buradan halka icinden stzillen glnes sigim
gozlediginde ortaya gikte. Bilim adamlan F halkas:-
nin, yaklagik 30 cm biyokluginde topaklar yerine
toz iriliginde parcaciklardan olustugunu saptadilar.
Eger bu kiiglk danecikler glnes 15181 veya
giinesten firlatilan ionlarla elektriklenmisseler, ki-
¢k elektro-miknatislar gibi davranabilirler. Ve bu
durumda, kesinlikle belirlenmese bile, yiikiQ
parcaciklarla Satiim'lin manyetik alam arasindaki
etkilesimin F halkasinin burulmasina yvol agacag
akla yakin gelmekte ve boylece halkanin sag &rgi-
58 gdeliniimi bir 8lglide agiklanabilmektedir, Koyu
renkll gubuklar ise B halkasindaki parcaciklann,
manyetik alanin etkisi ile demir talag gibi, bir cizgi
boyunca dizilmelerinden ve bir gdmlek iizerine

yapisan iplikgikler gibl topaciklar olusturmalarin-
dan ortaya gikmig olabilir.

Bdylece gorevini hemen hemen tamamlamis
olan Voyager 1, birkag hafta icinde, Satim’e omu-
zu (zerinden son kez bakarak uzayin sonsuzluguna
dogru yoluna devam edecektir. Yalniz uzay araci-
mn sonsuz yolculuguna gikmazdan énece yerine
getirmesi gereken &nemli son bir gérevi daha var,
Glines 15181 parcaciklanmin akisini 8lgmek suretiyle
glinesin etkisinin bittigi ve yildizlannkinin basla-
digr yeri belirlemeye galisacak, kisaca giines
sisteminin kesin dig sininini saptamayi deneyecek,

Voyager resimlerinden gelen siirprizler yalniz-
ca bir baslangicti, Bilim adamlan asil bilgilerin,
uzaydan gelen verilerin 8niimGzdeki aylarda deger-
lendirilmesinden  elde edilecegini  umuyorlar

Fotogiraflarin  bilgisayar teknigi ile incelenip
aynintily bir sekilde ¢éziimlenmesi sonucu daha ne
gibi bulgularin ortaya cikacagini kestirmek glg
Vovager 2 gelecek il Satlirn ile kesin olarak ve
1986 da ise Uraniis lle bulusmayi Omit ederek yolu-
na devam etmektedir; 1989 yilinda da, eger hala go-
rev yapabilecek durumda ise ve yeryiiztindeki gbz-
lem istasyonlan parasizlik nedeni ile kapatilma-
muslarsa (1) ginesten 4.5 milyar km. uzaklikta
doinen ve en bilinmeyen gezegenimiz olan Neptiin’
0 aragtirmaya yanelmis olacaktr

Bilim adamlanmn elinde su anda yalnizca
Galilei projesi var JUpiterin yoriingelerinden biri-
ne var) saydam bir gbzlem istasyonu yerlestirmek.
Galilei'nin uzaya firlatilmas: igin éngdrillen zaman
1984 yili, ancak bu tarih simdiden mali olanaksiz-

liklar nedeni ile iki yil ertelenmis durumda. Galilei’
nin firlatlacag: arag bir "Uzay Mekigi”. Ne var ki
sicaklik yalitmi ve yakat giliclikleri  henliz ¢&
zlimlenememis.

8,5 milyar dolara mal olan Mekik projesinin
getirecegi sorunlar bir diger bilimsel caligmamin yi-
riitiictleri igin de bas agritacak nitelikte; Bu yeni
tasan on ton agirhginda ve 2,5 m. gapinda bir teles-
kobun verkiire ¢evresinde bir yariingeye oturtul-
masi. Atmosferin dtesindeki gokylizlnd tarayarak
bulgulanm yeryliztine iletecek olan bu robot
teleskop, gokbilimin gdzlenebilir evrenini bilyiik ol-
clide gemsletecek ve gbzlemcileri uzayin daha da
uzak ve derin kesimlerine gotiirebilecek. Aynca yil-
dizlarin yakinlarinda dolanmakta olan
gezegenlerin zayif da olsa izlerini algilayabilecek
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Endistriyi kalkinma ve biiyiimelerinde esas alms Ulkelerin temelinde Fosil Yakitiar
wmmwamwm,uwmwmi kaynaklan
yatma . .

YAKIT OLARAK ALKOLLER

Ik defa 1973'teki “Petrol Krizi” ile anlagil-

mistir ki, yakin bir gelecekte bu tip yakitia-
nn bulunmasi veya bu derece yvaygin kullanilabil-
me sanst ortadan kalkmaktadir. Bazi bilim adam-
lanmin daha gelismis sondaj ve arastirma yéntem:
leri ile daha uzun bir siire Fosil Yakitlaninda bir ti-
kenmenin sézkonusu olmayacagini soylemelerine
ragmen, bu kaynagin sinirsiz olmadigi ve en azin-
dan bununla llgili yeni bir teknolojinin genis capta
uygulamaya sokulana degin probleme kalici bir ¢
ziim yolu bulunmas gereginde gdris birligi igin-
dedirles

Bu problemde hergiin daha fazla savida tire-
tilen motorlu tagitlann oldukca dnemli bir rolt var-
dir. Bunun yaninda hava kirliligi bu probleme ¢&-
ziim yolunu hzlandinc bir etki yapmaktadir, Hat-
ta birgok dlkede, yakit bulmanin dtesinde hava kir-
liligin tehlikeli seviveye ¢rkmasi nedeniyle bir
g6z0m yold bulmak kaginiimaz olmustur,

Sonug olarak, enerji ve kirlilik agisindan mo-
torlu araglara alternatif bir yakit gerekmektedir,
Diger bir deyisle, gerekll enerjiyi tagiyan ve en az
kirlilik yaratan bir yakit en kisa zamanda bulunma-
lidir.

Alkol, su anda enerji ve diisik kirlilik agisin-
dan bulunabilen tek alternatit yakitur. Ozellikle
metanol, bitlin dlkelerde arastirmalara en genis
capta esas olan yakittir. Bunun sebebi kémiir,
odun vs. den sentetik volla elde edilebilmesidir
Egzost artiklan bakimindan kullanilmamas: Igin
hicbir sebep yoktur

ALKOLUN TARIHTE GUC KAYNAGI
OLARAK KULLANILMASI

Alkol 1830'da baz: balik ve balina yaglarimin
verini alarak 6nem kazanmaya bagladi. 1880'de ise
Kerosen (bir petrol Griind) isll alevinin daha fazla
15tk vermesi sebebiyle alkoliin yerine gecti. Gegen
asrin ortalannda Fransa'da alkoliin enerji kaynagi
olarak yeri 6nemliydi Bu kaynak tzellikle Parisin

tsinma, aydinlanma ve yemek pisirme sorunlaring
gozilyordu ve kullanim odun ile onun artig killle-
rin tagimmindan gok daha ekonomikti | ve 11 Diin-
va Savaslanndaki benzin sikintisi Almanya ve Fran-
sa'da odunla galigan araglar yapimini tegvik etti
Bunlar odunu damitarak alkel buhan elde ecfiyor
ve bu buhan yakarak enerji sagliyorlardi, 1938'de
vaklagik 9000 adet bu ¢esit otomobil Avrupa‘da
kullarldi.

Alkoltin benzinle kanstirilarak kullaniimass
uzun shrelerden berl  incelenmektedir.  Cesitli
iilkeler, gesitl oranlardaki kansimlan kullanmakta-
dirlar. Bunun sebebi o dlkelerin servis sartlanna
uygun olarak benzin ve alkollin aynimadan kulla-
mimasimi saglamaktir.

Bazi (lkelerde alkoltin motor yakiti olarak
kullaniimasi oldukga eskidir. Ornegin Brezilya'da
1920 lere kadar gider, Bu tarihte birkag deney araci
Rio de Janerio’dan Sao Paulo (400 km.) lik bir yolu
saf Etanol yakarak gidip gelmislerdir. 1976'da Tica-
ret Bakanhg (g araci Hidrat Alkol (95 % Etanol ve
5 9% Su) kullanacak sekle soktuktan sonra, toplam
100,000 km lik bir mesafe gidilmistir. B dtlin bunla-
ra ragmen ekonomik sartlar alkolln benzinle karn-
stk olarak veya tek basina kullapilmasini engelle-
mektedir

ICTEN YANMALI MOTORLARDA ETANOL

Herhangi bir alternatif vakit sdzkonusu oldu-
gunda, bunu kullanacak araglarda ¢ok az bir degi-
siklikle veya hicbir degisiklige gerek duymadan
kullanilmass gerekir,

Giig ve ekonomi agisindan su analiz yapilabi-
Iir

1- Kendiliginden yanma direnci (Autoignition
Resistance)

2- Isitma 15151

3- Buharlasma 15151

4 Yakit ekonomisi

1- Kendiliginden yanma direnci:
Alkol yitksek oktan numaras ile iyi bir alevlen-
me direncine sahiptir. Bu dzellik, yiksek bir sikisti-



nlabilme oram ve kullanimi igin genis bir spark
zamans verir

Ayrica, termo-dinamik agidan, yiiksek sikigt-
nlabilme orani daha iyl termal verim saglar

2- Isitma sise:

Alkol, benzinden daha diistk bir isitma dege-
rine sahiptir Benzine oranla 1sitma degerlert Meta-
nol'de % 47, Etancl'de % 63 ve N-Butanol'de %
7¥tir Buna ragmen yiksek bir silistitma oram
kullamlarak bu dezavanta) kaldirilabilinir,

3- Buharlagma s

Alkoller benzinden daha vitksek bubarlasma
wisina sahiptirler. Bu sebepten daha fazla sikistira-
bilme oranina sahip motor yapilabilir Yilksek bu-
harlagma 1si51, sogutma sisteminin midkemmelligi
oraminda, kritlk bir agin sinmaya gikmadan dnle-
nebilir. Sogutma etkisl aym zamanda sikigtirma
isint azalur ve daha fazla hava girigini saglar. Bu da
daha iyi bir volumetrik verim temin ader

Yiiksek buharlagma isisi ve digilk buhar basin-
c1 sonucy alkolle caligan tagitlards ilk defa motor
gig caligir, Bu zorlukta Ether gibi ¢abuk buharla-
san bir yardimer kullamilmas: veya sicak egzost
gazlanimin karbliratére yollanmas ile ¢dzlmlenabl-
lir

4- Yakit ekonomisi;

Yalkit tiketimiz belli miktar yakitin verdigi 1sit-
ma sisvolarak tariflenir. Beénzinle bir kargilagtiema
yapilacak olursa alkoliin vakit olarak aymi glicil
vermesi esnasinda gok daha fazla kayip vardir, Bu
kayip % 50'ye kadar cikmaktadir Bagka bir deyisle
1 litre benzinin sagladigr glic 1,5 litre alkol tarafin-
dan sagglanabilir. Benzinin bu dzellig ona sihieli bir
deger verilmesini saglar

HAVA KIRLENMES]

Bu konuda &zellikle Los Angeles ve Califor-
nia‘da genis arastimalar yvapilmistir. Benzin kulla-
nan tagtlar, tam yanmamg hidrokarbon, karbon-
monoksit, azot oksitler, siilitir oksitler ve dumam
da iceren tanecikli artiklar yayarlar. Bunlar oran
olarak % 48 Karbonmonoksit, % 4 Siilfirdioksit,
% 32 arot oksitler, % 59 Hidrokarbonlar ve % 8 ta-
necikll yapilarigerir.

METANOL

Metanal renksiz, kokusuz ve gu ile her oranda
kangabilen bir sivadir. % 6,7 ile % 36 oraninda
hava ile yanici bir kangim yapar ve mawi temyz bir
alevle yanar.

Metanol diger yakitlann timiinden elde edile-
bilir. Ornegin, tabii gaz, k&mir, petrol, odun, tiftik
veya evsel artiklardan Gretilebilin ' Depolanmas: ve
taginmasinda 6zel bir giclik yoktur.

Metanol yiiksek dereceli bir toksit degildir.
Yalmiz yutulursa 610m veya koelik yapabilir, Buha-
n zehirli olmakla beraber, birgok giinliik madde-
den gok farkly degildir. Minumum patlama limiti
metanol buhan igin 200 ppm dir. Bu miktar Etanol
icin 1000 ppm., Benzin igin 10 ila 25 ppm., Oktan
1Gin 400 ppm. dir. (Oktan ve Benzen, Benzinin tipik
bilesenleridir )

METANOL VE HAVA KIRLILIGI

Baslica egzost artiklan, yanmarmis organik
maddeler (baglica Metanol, Karbonmonoksit ve
Formaldehit konsantrasyonlan benzin motory ar-
tiklarindan yiiksektir. Bunlar bir-tabloda séyle gos-
terilebilir

G/ mil
HC CcO NO x Test Sarts
1975/76 Standart 0,46 470 040 72CVS Soguk galisma
Test | 0,34 3.83 0,28 x72 CV5 Soguk galisma
Test il 018 325 044 xx72 CVS Soguk calisma
Test Ul 11,33 10,76 0,37 w7 2 CVS Soguk ¢alisma

% 3000 Lb, ig agirlik, xx 3500 Lb, i agerhik, xxx 3500 Lb, ic agirhik [(Katalizérsiiz)

SONUC

Agikca woriiimektedic ki, gerek yakit olarak
kullanilmasi agisindan, gerekse hava kirlenmesi yo-
nilnden alkol oldukga kullanisli bir vakit veya yakit
kangiminy teskil eden dnemli bir unsurdur. Tek so-
run olan maliyet problemi, son OPEC zamlan dola-
visivla ve alkolin yan Grlin olarak eldesl, kolay-

lastikca Onemini  kaybetmektedir, Yakin bir
gelecekte, alkol veya en azindan alkol-benzin kar-
§imi satan pompa istasyonlar gormek siirpriz ol
masa gerek.




HABERLESME UYDUSU NEDIR?

merikan Cumhurbaskan Yardimcisi Lyndon
B. johnson, teléfon alicisim kulagina yak-
lastirds ve: “lyi isitiliyor” dedi, Bu, ashnda 640 kilo-
metrelik mesafeden yapilan bir telefon konugmasi
igin pek dikkate deger bir olay sayllamazdi. Oyley-
se 10 Temmuz 1962de yapilmis olan bu konugma-
min sansasyon uyandiracak yonii neydi? Cevap:
Cunkd bu, bir eliptik ybriingede 949 ild 5600 km
yilkseklikte yerin etrafinda dénen Telstar 1 uydusu
ile yapilan ilk telefon goriismesi idi!
Bugiin Atlantik-asin telefon gériigmeleri ve te-
levizyon yayinlan bile uzayda bunlari nakleden ha-
berlesme uydulan kadar tabii sayilmaktadir. An-
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11-14 GHz frekan
icin ikinci parab
ante
Uyduyu belli bir
durumda sabit tutan
duyucu
Yaymnlayict anten
2,44 metre capinda
bir parabol anten
bigimindedir.

cak simdi bugiine kadarki en biylik ve modern
uydu yoriingeye sokulmus bulunmaktadir. Adina
intelsat V denen bu uydu birkag haftaya kadar ayni
anda 12000 telefon goragmesi ve renkli iki televiz-
yon programim nakletmeye baslayacaktir, Bu, gi-
ntimiizden hemen hemen 40 yil dnce gelistirilmeye
baslanmig olan uzay haberlesme tekniginin jimdi-
lik ulastigi en Gst basamaktif

ikinci Dilnya Harbi'nde Almanlar sunu kesfet-
miglerdi: Kisa dalgaldr, tipki igik dalgalan gibi diz
bir hat izlerler. Bu szelliklert yiiziinden yerkiirenin
yuvarlaklig dolayisiyla ancak kisa mesatelere eri-
sebilirler, meger ki tekrar yansitilabilsinler!




6 GHz frekansi
icin alici parabol
anteni

Gﬁneq pili hiicreli

glines kanadh
Toplam agikhigi: 15,7 metre  §

11/14 GHZ frekansindaki
yayinlan alabilen birinci
parabol anteni

Uyduyu sabitlestiren
Kizilitesi duyucular

6 GHz iizerinde yayin
icin alici-génderici
boynuz anteni

4 GHz iizerinden
diinya capinda yayin
icin alici-ganderici
boynuz anteni

Almanlar “'ay” vanaitici olarak kullanmayr de-
nediler, gerceklen de bir radar gereci sayesinde
dilnyarmizin uydusu ile temas saglayabildiler.. Hat-
ta Amerikalilar 1946'da bu yolla Washington ile
Hawail arasinda bir konusma baglantisi kurmayi
bagardilar Daha sonra ay aracihigivla teleresimler
bile ganderilebildi. Ancak haberlegme uydusu “ay™
i mahzurly tarail, gdnderme enerfisinin ancak % 7
kadarini tekrar yansitabilmesi idi. Bunun Gzerine

Dengeleyici anten.

Kiiglik dengeleme

jetlerini hareket 2
ettiren Impulslar

bu antenle yonetilir.

Amerikalilar 1960'ta 1600 km, yilkseklikte yapay
bir "ay” yerlestirip onu sisirdiler. Echo 1 diye adlan-
dirdiklan bu balonun capi 30 metre idi ve fevkala-
de ince bir plastikten olan dis ylizeyi buharlagtinl-
mig aliminyum zerreleriyle kaplanmigt.. Bu pasif
(sadece yansitan) uydy aracilifiyla uzun mesafell
konugmalar yapmak mimkiin oldu.

Echo Vin auldig: tarihten hemen hemen iki
sene Once ABD Kara Kuvvetleri Score adindaki he-
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men hemen dort ton agirh@inda bir uyduyu
yorlingeye yerlestirmistl, Score, iki verici ve alici
gereci ile bir manyetik kayit bandini ibtiva etmek-
teydi. Uydu, 13 giin devamli olarak Baskan Eisen-
hower'in bir noel mesajint yavinladi. Pilleri bitince
susty. il

ik gercek aktif (yayini zaptedip gdnderebilen)
haberlesme uydusu gene ABD Kara Kuvvetleri ta-
rafindan atildi. “"Courier 17, 18 glinde 118 milyon
kelimelik yayin zaptetti ve diinyaya geri génderdi,
11k ticari uydu olan Telstar 14 insa eden Bell sirketi
teknisyenlen galigmalarinda bu uyduyu 6rnek aldi-
lar '

Bunlar bittin bir dizi uydu izledi. Hepsinin de
ortak bir mahzuru vardi: Yariinge etrafindaki hizli
déntsleri yizlinden ancak lasa bir stre igin yeryi-
zlndn belirh bir bélgesindeki yayinlan alip gdnde-
rebiliyoriard:

1963'te firlatilan Syncom 2 ile durum degisti.
Syncom 2, yerden 36000 km. yilkseklikteki yariin-
gesi fizerinde hareket ederken verin dénisiine
aynen uyuyor, yani yerle senkronize edilmis donii-
st dolayisivle hep yerin bir noktasinin tizerinde
“sabit” duruyormus gibi gériniiyordu Bu sayede,
her zaman igin kendisiyle radyo (telsiz) baglantisi
saglamak imkam vards

Bu yeni haber ulastrma sisteminden yararlan-
mak {izere 1964te Uluslararas) Haberlesme Kon-
sorsiyumu (Intelsat) kuruldu. Bir vil sonra Early

Bird adli ilk uydu hizmete sokuldu. Arada gecen
zamanda bunlann sayist gogalmistir; drek olarak
intelsat -1V, dizisini belitebilinz. Bunlar dig
yiizeyi glines hicreler ile kaplanmig kutucuklar
gorontimindedir. Uzaydaki durumlanng sabitlestin-
mek igin kendi eksenleri etrafinda donerler; ancak
antenleri daima yerylzdne yoneltilmis olarak kalir

Intelsat V., yeni uydular dizisinin birincisidie,
Dev boyutlu gifte glines kanatlan ve ¢ok savidaki
antenleriyle daha cok ugan bir sandiga benzemek-
tedir. 975 kilo agirhigindaki bu uydu artik dénerek
degil, Miinih'teki MBB milessesesi taratindan ge-
ligtirimig il eksenll yoneltim ile dengede tutulmak-
tadir. Kizil dtesi duyucular ve bir jiroskop, Intelsat
Vi dengede tutan kiiglk jeteri yoneltmektedir

intelsat V 'té en azindan 27 Transponder (mpd-
yo alicisy ve baglanuly verici) bulunmaktadic Bun-
lar telsiz konugmalann alirlar ve hemen baska bir
yonde tekrar gonderirler. Yer tle baglantlanm g
parabol anten, {ig boynuz antem ve bir gnderme
anteni ile saglarlar,

Intelsat V., sadece “ilk* olacaktir, Onun glines
hiicreleri ancak yedi senede gtiglerin tiketecektir
O rzamana Kadar da intelsat V. tipinde sekiz uydu
daha diinya etrafindan dolanmakta olacaktir.

Hobby'den
Ceviren: Dr. Ergin KORUR

KIiTAPLIK

Nizamettin OZBEK

er kurum ya da Kurulusta bir kitaplik derdemez bulunur Kitaplik idarede insandak| el kol ve
bacaklar kadar organiktir. Ancak, bademcik ve kérbagirsak da oldugu gibi, ne ige varadig
pek belli degildir. Clinkii ne gelen vardir ne giden. Sadece yeni biitgelerde yeni kitaplar gelir, onlar
da 8l diirmeyecek kadar, birkag tane. Agir hastalara verilen serum ya da oksijen gibi.
Kitapliklar, kabil oldugu kadar personelin gidip gelmeye tisenecegi verlerde kurulur, gati katla-
rinda, bodrumlarda, kabil oldugu kadar sikinti veren durumda olur: Karanlik, ¢ok sicak ya da soguk
Kiittiphaneciler de kabil oldugu kadar ggliik gikarabilecek Kisilerden olugur, yasgh, hastalikh,

bezgin,

Ve baylece kitapliklara ne kadar ¢ok ve ne kadar glig olursa olsun, hig bir engelden yilmadan

birkag merakli gelir gider: Tutkunlar sevdalilar.

Amma kitaphklann bitln kurum ve kuruluglarda ki ortak yazgisi gok sudan gerek va da gerek-
semelerle ilk firsatta, kapatilmalan ya da daha elverissiz bir yere tasinmalaridir Yer sikintisinda en

kolay kiyilabilecek verler buralar oldugu igin
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GOCMEN KUSLARIN
SIRLARI COZULUYOR

Biilent BUKTAS

Insanoglu asirdardir irili ufakh birgok kuglann yilda iki defa gocettiklerine tamk
olmaktadir. Milyonlarca kiigiik yaratik 20.000 kilometreye kadar nasil ugabiliyorlar?
Ve yollarini nastl buluyorlar? Bu konuda belki heniiz hergeyi bilmiyoruz. Ancak, son
zamanda bilginler giceden kuslar ve yetenekleri hakkinda bir ¢ok sey 6grenmiglerdir.

onbzhar geldim| dlkemizdeki leylekler, kir-
s langiglar ve daha birgok Kuslar binlerce ki-
lometre giineye ucarak Afrika’'ya gdcederler.
Orada bir yvil 8nce kigladiklan vererde kalirlar ve
ilkbaharda vine kuzeye gogederek kulugka yuvala-
nm bulurtar. Bu Asya'da, Avrupa'da ve Amerika’
daki bitiin Olkelerde bayledir. Ornegin, Kanada or-
manlannda vasayan, boylan 10 santimetre ve
agitliklar 15 grarm gegmeyen yaratikciklar sonba-
harda buralar terkederek yaklagik -5.000 kilomet-
reye kadar uzakliklarda orta ve giiney Amerika‘da
kislamava giderler. Bunlann Atlantik kivilann izle-
verek durmadan 86 saat ugup bir hamlede 3.700
kilometre yol aldiklan  gériilmiistiir,  Elverigli
giizergahlardan vararlanmak amacivla bu kuslann
yollarini 6400 metre yilkseklikte soguk ve oksijeni
az hava tabakalaninda segtiklern bilinmektedir
Daha biivik kuglar ise gok daha uzaklara gog-
etmektedir Nitekim Kuzey Kutuptan ancak 700
kilometre mesafede yumurtlayan bir tir deniz
kirlangiglan cok defi 20000 kilometre yol alarak
Atlantik’e kadar giderler
Kuglarin neden g6gettikleri kesmlikle bilinme-
mektedir. Bu acaba soguktan ve agliktan kurtul-
mak icin midir? Oysa kuslann gogu ¢ok daha uzak
verlere gdcederler, Bunun gergek nedenini belki
¢ok eski caglardan kalma bir aliskanhkta aramak
dogru olur
Gog ihtivacint doguran, ilkbaharda ve sonba-
harda vuku bulan giinddnimiidiir. Ginlerin kisal-
mast veya uzamasy kuslan etkileyerek bunlarda o
derece huzursuzluk yaratir ki, artik adeta verlerin-
de duramazlar ve nihayet yola ¢ikarlar
Kuglarin kanatlarint harekete gegiren gdgls
kaslan diger memeli hayvanlannkine nazaran daha
gelismis ve kuvvetlidir. Bunlar gdgis kemiklerine
dylesine baglanmistir ki, drmegin yalmz tichbucuk
gram agirhigindaki kollbriye kanatlarini saniyede 50
defa ¢irparak Meksika Kérfezi tGzerinde 25 saatte
800 kilometre yol alma olanagimi verir

Kusun scluma organlan da 6zel bir sekilge ge-
ligmistir. Bunlar vileuttan fazla isiyi ve nemi atma-
ga, karbondioksidin oksijen ile hizla degis tokusu-
nu salamaga yaramaktadir.

Kuglann gogu gdge baslamadan énce viicut-
lannda yag depolar ve bu uzun ugquglarda fazla
yakit tiketimini kargilar. Bu sayede drnegin, Ame-
rika‘daki ufak orman kuslari durmadan ugarak bir
hamlede 100120 saatlik yol igin yeterli miklarda
yakiti saglarlar. Bayle bir kusta depolanan enerji,
bir insanmin 80 saat boyunca 1500 metreyi 4 dakika-
dan az bir stire -yaklasik diinya rekoru- icinde ala-
bilecek bir hizla kosabilmesine yeterlidir,

Uzun bir zamandan beri, goceden kuslarin
izerinden uctuklan karalarda bulunan belirli g&-
riintiilere gore yollanm tavin ettikleri samiliyorduy.
Gergekten bir goklar da béyle yaparlar. Ormegin,
glindllz ugan kuslann bir kismi deniz kiyilann.
nehirleri ve daglan izleverek yollarin bulurlar

Oysa ornitaloglar, kuslar ugus yonlerini yalmz
bu izlere gore tayin etselerdi yuvalanindan ok
uzak yerlerde salverllince saskina donerlerdi de-
mektedir

1937 yilinda Ingiliz kus uzmanlar Davit Lack
ve RM. Lucklay yuvalarini tekrar bulmada biiyik
vetenekleri olan dalgig kuslanni  Ingiltere'de
Skokholm adasindan alarak bunlar ¢ok uzak yer-
lerde karadan ve denizden salivermiglerdir Bu
kuglar genellikle karalann Gzerinde ugmayi
sevmezler. Oysa Venedik'de saliverilen béyle bir
kusun Alp Daglanni asarak Fransa'min Gizerinden
Ingiltere'deki yuvasina déndigt gdriilmistir 1951
vilinda Atlantik'ten Boston'a gttirilen diger bir
dalgic kugu derhal vatani dogrultusunda ugmaya
baglayarak ikibuguk glOn sonra Ingiltere’'ye
donmigtdr.

Boylece uzak yerlere gotiiriilen kuslarin yolla-
rini bulmak igin yalmz cografi gérilntilerden yarar-
lanmadiklan kesinlikle anlasilinca ornitologlar
bagka tecriibeler yaptilar, 1957'de biten on willik
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denemelerde Hollanda zerinden gdceden 11.000
sigirak kugu yakalanarak Isvigre'de saliverildi So-
nug sagirtict oldu. Yagh kuglann hemen hepsi hig
tereddiit gdstermeden Ingiltere ve Kuzey Fransa’
daki yerlerine dondiikleri goriildi,genc kuglar ise
glney ve giineybati dogrultusunda yollarina
devam ederek Giiney Fransa ve Ispanya'da kendi-
lerine yeni yerler aramaya koyuldular. Bu sonug
sunu gosterivordu ki, geng kuslar dogustan edin-
dikleri bir hisle geleneksel yollanna devam ediyor
lar, daha vyash kuslan fse zoraki bir yer-
:egi;tirrneve kargi koyan bir ig pusula idare ediyor-
u,

1950 yilinda, Alman omitologu Gustav Krama
bu i pusulanin biiytk bir olasilikla nasil olugtu-
gunu aragtirds ve ilging sonuglar aldi, lik deneme
olarak sigirciklan yuvarlak  kafeslere koyarak

bunlann davramglanm inceledi. Go¢ mevsimlerin-
de kuglann hepsi alistiklar dogrultuya. yani ilkba-
harda kuzey doguya ve sonbaharda giiney batiya
yoneliyorlardi. Krama, glines istgindan bagka bir
sey gormeyen kuglann hep dogru istikamet
bulduklarim saptadi. Bunun (izerine aynalann
yardimi ile igigin gelis ydniinG 90 derece degistirdi
ve kuglann buna uyduklanm gordd. Demek oluyor
ki kuglar yollanm glinese gdre tayin ediyorlard:.
Kramer'in kafeslerin igindeki kuslar ve yapay
ganeglerle yaptigs diger ilging denemeler sigircikla-
nn aynica bir zaman hissi oldugunu gdstermigtir.
Yapay gines ilerlemeyip yerinde sabit kalsa bile
kuglar dogrultulanini  devamli degistiriyorlardi.
Sanki bir ig saat bunlar glinesin beklenen (lerleme-
sine uymaya zorluyordu. Yanlig bir zamana alisap
kuglar saliverilince kafes glineginin vaziyetine gbre

yanlig bir y@ne uguyorlardi.

Demek oluyor ki, gdgeden kuglar yollaring
tayin ederken ginesten yararlaniyorlar ve giinesin
vaziyetini devamli olarak dikkat nazanna ahyorlar-
di. Kuglar acaba ayni amagla yildizlardan da fayda-
lamyorlar mi idi? Bir Alman ornitolog ¢ifti Franz ve
Eleonore Sauer, kuslann gogunun geceleri de gbg
ettiklerini diiglnerek bu tir kuglan gece gdkten
bagka bir jey goremeyecekleri sekilde kapali
kafeslere koydular ve bunlann yildizlann parfadig
s{irede dogal gl dogrultusuna yoneldiklerini, hava~
min kapall oldugu zamanlarda ise saginp kanat
girpmakla yetindiklerini gdrdiler.

Bunun Ozerine Saverler kafeslerini gokteki
yildizlarin durumunu istenilen mevsime gbre gdste-
ren bir planetaryumun igine koydular. Kuslar bu
defa gd¢ dogrultulanina gore, yani llk bahar semasi
altinda Kuzey doguya, sonbahar semas: altinda ise
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giiney batiya ydnelmek istiyorlard:.

Ne kadar gagirticr olursa olsun, demek oluyor
ki gt¢ eden kuglar ugus ydnlerinin tayininde yildiz-
lardan da yararlamyotlard: Bu gergek bagka omni-
tograflar ve 6zellikle Cornell Giniversitesinden Step-
han T. Emlen tarafindan da dogrulanmistir. Bu
bilgin gecelerl gdceden ispinoz kuglarimin diger yil-
dizlara gerek kalmaksizin, yalmz kutup yildizimn
etrafindaki yildizlardan yararlandiklanini saptamig-
tir.

Biitiin bu buluglar kuglann belirli hedefleri
bulma yeteneklerinin: silanm tamamen ¢dzeme-
mektedir. Zira bunun igin yalniz y8n tayini yeterli
degildir, Nitekim bir denizcinin bile hedetmin dog-
rultusunu tayin etmeden 8nce nerede bulundugunu
bilmesi gerekir.

Bir kugun hedefini bulabilmesi igin O bilimsel
yontem vardir. Birincisinde kus ugus dogrultusunu



yersel cograti  gorintillere  gdre  tavin - eder
Ikincisinde yetenegine dayanarak belicli bir ugug
dogrultusu tutturar ve tanimadigy bdlgeler tzerin-
de bile bunu muhafaza eder. Uglinciistinde ise, kug
hedefe gdtiirecek dogru dognultuyu bularak 8nce-
den hig gormedigi uzak bir yerde saliverilirse bile
yine hedefi bulur.

Omitologlann gogunun sandiklan gibi, en zor
olan O¢Onci ydntem dinyanin miknatis alani ile il-
gildir: Alman bilgini Profesér Wolfgung Wiltschka
her tarafi kapali yuvarlak kateslere koyuldugu
saka kuglannin ne glinesl ve ne de yildizlan gor
melerine ragmen, 8¢ mevsiminde hep dogru istika-
metlere yoneldiklerim saptamigtic Bunun Gzerine
Wilfschko kafeslerin etrafina icinden elektrik cere
yam gegirdigi tel bobinleri dizerek suni bir miknatis
alani yaratmigtir. Baylece miknans alani 8megin
doguya gevrilince kuslar da buna uyuyorlard.
Demek oluyor ki, miknatis alanindan etkileniyor ve
ugug ydnlerini buna gore tayin ediyorlard,

Bunun nasil yaptiklan ise heniiz bir surdir, In-
sana ayle geliyor ki, denizcilerin hep kuzeyi gdste-
ren pusula Ibresine gore hedeflenni tayin ettikler:
gibl; kuslar da dinyanin miknatis alanindan yarar-
laparak ugus yonlerini bulmaktadir.

Cormell Universitesinden Profesor William T.
Kecton glivercinlerin yardion ile iiging denemeler

yapmighir.
Bu kuslar gog etmezler, ancak yerlerini bulk

makta sagirtics yetenekleri nedeni ile bu gibi dene
meler icin blivik deger tagirlar, Kecton dogar mik-
ndtis alaninin etkisini bozmak igin birkag glverci-
nin siruna kigUk miknats gubukian, diger bazilarn-

na dia miknatisly olmayan piring gubuklar yapistird:
Giinegll bir havada ugan glivercinlerin hepsi yuva-
lanna geri gelivordu Ancak hava kapah olunca
valniz “piring glvercinleri” yuvalanm buluyor,
“miknatis glivercinlert ise yollanim saginyordu,

Kuglann ugus yanlerini tayinden baska yete
nekleri de vardir. Omegin, elverisli rGzgarlardan
yararlanmakta genellikle ¢ok ustadirlar. Bundan
baska hava degisikliklerini onceden sezerler:
BOtdn bunlan acaba nasil basanyorlar?

Omitolog Melvin L Kreithen giivercinlerin en
kiigiik bir hava basing degismesinden etkilendikle-
rini saptamigtir. Kuglann gdrme yeteneginin de son
derece yikseék oldugu bilinmektedir. Kreithen'e
gore glvercinlerin gozleri hatta rolarize veya
morfistd isif bile almaktadie

Bundan bagka, Kreithen yaptig ilging arasbr-
malar sonucunda glivercinlerin atmosferde ¢ok
uzak mesafelere yayilan son derecede kigok fre-
kansl sesleri isittiklenni saptamigtir. insan kulag
saniyede 10-20 titresimden daha klighik ses dalgala-
nni almaz Oysa kuslann kulaklan bundan: gok
daha diisiik frekanslan kolaylikia duyar. Bu-sayede
gogeden bir kug bulundugu yerden uzak bir dagm
tzerinde patlayan bir hirtinay: veya bin kilometre
mesafede denizin zerindek| g6k gUrilItdstnd igite:
bilmektedir

Bithn bu sagiticr yeteneklerle ilgili olarak
Emlen sbyle demektedir “Kuslar bizlerden bam-
bagka bir duyarhk alemi icinde yasatlar ve bizim-
kinden ¢ok daha engin bir diinvay goriir ve hisse-
derler”

HAVA VEIKLIM
DEGiSIKLIKLERININ iNSAN
RUHUNA TESIRLERI V .., 1. ¢ nossn

HAVALAR SUCLAR VE CINAYETLER

elirli havalarla insanin antimoral ve antisos-

B yal davraniglan arasinda iliskiler vardir.
Genel olarak ilkbaharla beraber ve yaza dogru sug-
larin arttiging istatistikler gostermektedic. Temmuz
ve Agustos aylannda islenen suglar diger aylara ki
yasla gok daha fazladir. Ozellikle ttkusal cinayet-
ler, kiskanghga bagh suglar daha goktur. Esasen
Italya ve Fransa‘da sug ve ceza bilginlerinin yaptik-
lan incelemelere gore bu memleketlerin gliney ki-

simlannda tutkusal suglar ki misli bulunmugtur
Diger Avrupa memleketleri istatistikleri de buna
vakindir. Bizde de gazetelet bir siire dnce “Cinayet
salgimindan s&z ettiler. Sugluluk ve 151 birbirine pa-
ralel bir egriyi izlerler. Amerika‘da Dexter 8 yila ait
40,000 sugu dosyalanndan incelemek ve meteoro-
loji istasyonlarimin giinlok hava biltenleriyle kar-
silastirmak suretiyle yaptigs etiidlerle aym kaniya
varmigi. Gegen gagda Gnlid Ceza Bilgini
Lombroso “Sivast suglara ayirdigs bir incelemesin-
de ihtilallerin, devrimlerin, halk ayaklanmalannn
ve hiikklimet devirmelerinin gogunun asirlar boyun-
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bagka bir duyarhk alemi icinde yasatlar ve bizim-
kinden ¢ok daha engin bir diinvay goriir ve hisse-
derler”

HAVA VEIKLIM
DEGiSIKLIKLERININ iNSAN
RUHUNA TESIRLERI V .., 1. ¢ nossn

HAVALAR SUCLAR VE CINAYETLER

elirli havalarla insanin antimoral ve antisos-

B yal davraniglan arasinda iliskiler vardir.
Genel olarak ilkbaharla beraber ve yaza dogru sug-
larin arttiging istatistikler gostermektedic. Temmuz
ve Agustos aylannda islenen suglar diger aylara ki
yasla gok daha fazladir. Ozellikle ttkusal cinayet-
ler, kiskanghga bagh suglar daha goktur. Esasen
Italya ve Fransa‘da sug ve ceza bilginlerinin yaptik-
lan incelemelere gore bu memleketlerin gliney ki-

simlannda tutkusal suglar ki misli bulunmugtur
Diger Avrupa memleketleri istatistikleri de buna
vakindir. Bizde de gazetelet bir siire dnce “Cinayet
salgimindan s&z ettiler. Sugluluk ve 151 birbirine pa-
ralel bir egriyi izlerler. Amerika‘da Dexter 8 yila ait
40,000 sugu dosyalanndan incelemek ve meteoro-
loji istasyonlarimin giinlok hava biltenleriyle kar-
silastirmak suretiyle yaptigs etiidlerle aym kaniya
varmigi. Gegen gagda Gnlid Ceza Bilgini
Lombroso “Sivast suglara ayirdigs bir incelemesin-
de ihtilallerin, devrimlerin, halk ayaklanmalannn
ve hiikklimet devirmelerinin gogunun asirlar boyun-
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ca genel olarak |lkbaharin son ayiyia yaz aylannda
oldugunu yazmigtir Hindistan'da olan 48 ayaklan-
manmin gogu 26-35 derfeceyi bulan yaz mevsiminde
olmustur. Esasen daha sicak hava aksine insan {1gi-
siz ve enerisiz kilar

Amerika'dan Fransa'va kadar diger memleket-
lere ait &rnekler pek ¢oktur ve bunlar tesadiflere
bagh degildir, Bastil'in Temmuz ayinda zapdedil-
mesini anlatan Anatole France bunu kendine has
espiriyle belirtmektedir. “Bizim halkimiz ne kadar
cesurdurt Hig bir zaman kig mevsiminde isyan et-
memistic. Biitiin bilyiik ihtilal ginleri Haziran'la
Eylll arasina raslar,”

Bazilari Ihtilallerin, yaz mevsiminde yollann
daha agik olmasi, hava engellerinin kalkms olmas;
gibi etkenlerden ileni geldigini soyvleyebilirler. Yag-
mur, kar, siddetli soguk insani savagmakian engel-
leyen tabif engellerdir. Lakin ihtilal by derece plan,
diizen ve tasarlannug giin ile mevsim beklemez. Si-
caklarla uzun siire iginde bastinlnus olan kinler ser-
bestlesir, koriiklenir; ruhlar kaynas baskili kotil
egilimler agiga Gikar; ve bundan atlrd sicak aylar-
da silahlar patlar

HAVALAR RUZGARLAR VE CESITU
FIZIK VE RUHSAL SIKINTILAR

Riizgarlar da iklimin etkileyici faktarlerinden
biridir. Iiman balgelerde riizgann her yan degistir-
mesi hemen havada az gok bir degisikiik yaratir,
RGzgar Ustiinden gectigi bélgelerin ikliminm getirir
Tesiri civar Iklimlerin ¢ok daha farklt oldugu
oranda daha belirgindir. Kutup bélgeletinde iklim-
ler gok az farkh oldugu igin rizgar ikinci derecede
rol oynar. Lakin tliman balgelerde ve &zellikle bazi
Avtupa‘da, Kuzey Amerika'da son derece Gnemli
bir etkendir ve mevsime gbre fizyolojik tesirleri cok
farkli olur: Kigin havanin gok soguk oldugy zaman-
da rlzgar organizmamn dayamikhihging azalur,
yazin ise cogaltir. [zmirde saat 16-20 arasinda g1
kan imbat riizganinin esintisl insanlan birden bire
canlandinr. Ankara‘nin en vakjc) yaz ginlerin iz-
leven gecelerinde de biitiin vatandaglar hog bir se-
rinlikle ruben agilirlar. Ozellikle Ankara dahil ol-
mak Gzere Orta Anadolu’da uzunca stiren sonbaha-
nin tath havasi psikolojik bakimdan en iyl bir hava-
dir.

Cok kere belirli bazi rizgarlar olagan iklimi bir
sire icinde degistirdikleri Igin az gok ciddi bozuk-
luklar yaratirlar. Bunun klasik drnegi Kuzey Ameri-
ka'da ki kuru ve sicak “Siroco” rizgandir, Estigi st-
rece 151 gece ve giindiiz 40 derece civarindadir. Er-
ginlerde baz sikintilar, yarim bas agrilarn gibi genel
bozukluklar yaninda 6zelllkle gocuklarda Sldiiri-
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cil igsel su kayiplan yaratr. Uzun zamandan beri
rlizgarlann insan ruhuna tesiri bilinmektedir Vol
taire bile bir dilgtiniir filozof olarak “Giin dogusu
rilzganmn esmelerl zamaminda Londra’da kimse
nin farkinda olmadan intiharlar gogalmaktadir’
yazdig gibi, kendisi de bu siire iginde glilemedigini
belirtmigtir. Bu riizgar esintisi zamamnda kral bag-
lare kesilmis ve tahtlanindan (ndiritmistir. fran‘in
kuzeyinden giineyine dogru esen belirh bir rilzgar
yabanicilarda oldugu kadar yerlilerde de karakteri
degistirir ve enerjiyi azaltir. Arjantin‘ten Zonda adly
riizgarla Fransa’mn glneyinde Mistral adli riizgar
esintilert arasinda bayag melankallk krizler gérii-
liir. Yukarda belirttigimiz Malta adasindaki Siroco
riizganda ltalyan‘lara gére insanin baging ve aklini
dondiirtir. Afrika gallerinden gelen bu riizgar estigi
zaman, kbyler ve kasabalar kollektif bir gilginlik
gsterir: hakimler bile bunu kale alir; ve bu giinler-
de islenen suglarda daha merhametli olarak davra-
nir.

Bazi hayvanlar rizgarlara karsl insanlardan
fazla duyarhdir Rlizgar biiylk bir siddet gosterdigi
zaman saklamirlar. Suyla korunan bahklarda bile
siddetli rizgarlann tesirlert gorGliir Ancak genel
olarak insanlan birgok sikintih zamanlarinda ve ak-
sam Ostll yorgunluklarinda tatly rozgarlar ve mel-
temler dinlendinr. Nitekim bivik Tiirk gaim Namik
Kemal bir  stire stirglin  olarak  yasadigi
Tekirdagi'ndakl Hamzabey sahilinin rilzgan igin
beyhude yere su misragl yazmamighir,

O yerlerde saba bir Bestekan sarseridir ki,
Dogan sevdali aksamlar nigdh vapesininden.

Bazi insanlada firtinaly ve borali havalann gb-
riintiisii bile bir korku, bir sikinti, bir,ytirek sikigma-
st yaratir ve hatta bazilan bu havada saklanit ve
odalanna gekilirken, baziar da aksine bundan
hoslanir. Yukarda da belirttigimiz gibi bir baromet-
re gibi havaya ve yagmur éncesine duyarh olanlar
firtinanin patlamasindan ¢ok az énee, gerginlik be-
lirtileri gosterirler. Bu firtina sresinde ve bittikten
bir slire sonra da devam eder. Lakin engok gorillen
kasirgaya yakin ruhsal ¢aklnti ve sikintt halidir.
Nitekim az sonra gok giiriiltiileri, gimgek cakmalan,
yagmur veya dolu yagmas: baslar. Bu hava uzunca
siirdigii takdirde irade zawnfur; I5 yapma hevesi
¢ok azalir; digince saghgini kaybeder ve uyukla-
maya egilim olur. Lakin bdyle bir insan yataga
uzansa gergekten bir rahat uyku uyuyamaz. Insan
bu deprasyon hali iginde hareketli bir ig sikintisi,
endise hali, sabirsizlik ve glvensizlik igindedir ve
gesitli organlara ve sistemlere ait bu derin ig sikinti-
simin birgok nérovejetatif belirtileri ve bag agnsi go-
il



IKLIMLER VE MEDENIYETLER

Bundan evvelki paragraflarda da birgok tamn-
mis klimatoleji ve meteoroloji bilginlerinin dene-
melerine dayanarak belirtmis oldugumuz gibi, ikli-
min Insan psikolojising tesirl son derece Gnemlidir;
ve ferdi biyotizyolojik ve moral tesirlerinden baska
medeniyetlerin olusunda bile biiylik rol oynadig
bir gercektir. DOnyanin birgok eski medeniyetleri-
nin g6kmesinde psikososyal ve ekonomik etkenler
kadar iklim faktarlert de ral oynamigti. Insantann
beslenme tarzlan, giyinme ve galisma sekilleri,
duygulann ve' dini inanglann ifadeletinde iklimle-
rin rolli inkar edilemez. Iklimin insan ruhuna olan
silinmez etkilerini birgok yazarlara “Ozel Milli ka-
rakterler” vazdirmistic. A Siegfried'in dilimize de
nakledilmis olan “Milletlerin Ruhlany” adli eseri

bunlardan bir drnektir. Uniil Fransiz yazan Ernest
Renanmin, ¢l balgelerinde yasayan biitiin insanlar
tek tanriva tapmalan yazmasi bos bir sey degildin
zira ¢oltn bigim ve renk birligi hig degismeyen ug-
suz bucaksiz mesafelerinin psikolojisi bu inanca
gOtirilr. Bu tesir dogrudan dogruya ve kati degildir,
her halde iklim tabit bazi egilimleni ve istidatlan
kamailar. Ingiliz soguklugundan, latin irki tagkin-
Iigindan séz edilmektedir. Her halde Kuzey Avru-
pa‘lilar Giney Avrupa’lilar arasindakl mizag farks
bir tesadiife bagh degildir Cenis memleketlerin
ayn ikliminde bazi karakter degisiklikleri bile var
dir. Medikal Psikoloji derslerimizde memleketimiz-
de “Giineyli Heyecam” ile "Kuzeyli Heyecam’ mi
ve bunlara ait marazi belirtiler arasinda farklar gor-

dilglimiizil séylemekteyiz .
i

KAGIT VE KAGIDIN ONEMI

apit, bitkisel liflerin zel aletlerde dovOlme
K si sonucy, liflerin kegelesmesi, sacaklanma-
51, su emerek sismesi ve mekanik etkiler sonucu
kesilmesinden sonra elekler lizerinde olugturulan
diizglin safihanin daba sonra kurutularak, hidrojen
baglarimn olusumu ile, belirli bir saglamlik kazan-
masi ile elde edilir
Kagit, glinlik yasantimizda ok 6zel yeri olan
pir maddedir. Oyle ki, en az son yillarda yasants-
miuzi yakindan etkileyen petrol kadar dnemlidir
Kagit birgok maddenin yerine kullamlabildigi hal-
de, gok az {rlin kagidin yerine kullamlabilir. Oku-
dugumuz gazete ve dergiler, vazdigimiz mektuplar
ve defterler, satin aldigimiz tiketim mallanimn ¢o-
gunun ambalaji, cocuk bezlerl, temizlik kagitlan,
okudugumuz Kitaplar, kullandiguniz para ve daha
birgok Girlinlin ana maddesi kagittic. Kagit bir ¢esit
aklin ekmegidir. Emile Gauthier'in gok giizel ifade
ettigi gibl “"Kagit distinceyi saptamak ve yaymak
igin bulunmustur”. Buginkd uygarligimizin vazge-
¢ilmez hir gereksinmesi olup, bu nedenle de ulusla-
nn gelisme durumunu gdsteren bir 8igl olarak sik

sik kullanilmaktadir,

Kagidin elde ediimes! igin dncelikle kigit ha-
murunun dretilmesi gereklidir. Gintimizde kagit
hamuru Giretiminde kullanilar en Snemli hammad-
de, kaynagi armanlar olan odundur, Bunun yanin-
da tanmsal artiklar (saman), alfa oty, bambu, kamg,
seker kamis, eski kiagitiar, pagavra gibi maddeler
de kullamimaktadir

DUNYADA VE TURKIYE'DE KAGIT VE KARTON
ORETIMI

1974 yili verilerine gre diinyada kigit ve kar
ton fretimi 156 665000 ton olmustur. Bunun 65,5
milyon tonu Kuzey Amerika'da, 54,4 milyon tonu
Avrupa‘da, 27 4 milyon tonu Asya'da, 5 milyon to-
nu Latin Amerika‘da, 1.3 milyon tonu Ise Afrika‘da
iretilmistic. Son yillarda enerji ve hammadde
sorunu gibi nedenlerle Uretim artig % 2-3 dolayin-
da kalmustir. 1979 yilinda dinya kagit ve karton

dretimi 179 milyon ton dolayinda gergeklesmistir.
Kisi basina kagit tiketimi ABD'de 278 kg, Ka-
nada’da 197 kg. lsveq'te 220 kg, Danimarka’da 156
kg, Bati Almanya‘da 136 kg oldugu halde, Tarki-
yve'de bu miktar ancak 11 kg olmugtur, Tiirkiye'nin
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1974 yilinda drettigh kagit miktan 387 000 ton ol-
mus, son yillarda bu rakamda bir artis gdrdlmemis-
tir.

KAGITLIK HAMMADDE YONUNDEN
TORKIYE'NIN DURUMU

Turkiye'de  ormanlann  kapladigs  alan
20,498,000 hektar olup, bunun % 54°4 ibreli agag,
% 46's1 ise yaprakli agag ormamdir. Ormanianime
zin dikili agag serveti 812.285.000 m* dor.

Yillik odun hammaddesi tretimi koru orman-
larinda 22.075.000 m*, batakliklarda ise 5513.000
m? diir (1 m*® odun agirhk olarak agag tirline gore
yaklagk 300-500 kg, dolavindadir). Orman
kaynaklarimiz simitly olup dniimitizdeki birkag
yil iginde Gretim tliketimi ancak karsilayabilecek-
tir. Bu bakimdan, ormanlann kagit endistrisine ve-
rebilecegi hammadde miktar gelecekte sinil kala-
caktir. Belli bir dlglide yakacak odunun bir kisrm
kagithk odun ihtivacina ayrilahilic. Ancak lif levha,
yonga levha (sunta) gibi hizli bir geligim iginde bu-
lunan endstrilerin gereksinimleri de gbz dniinde
tutulmalidir,

Yukanda belirtilen nedenlerle tanm aruklan
ve Ozellikle bugday saplatinin kagit endistrisinde
kisa Iif tiretimi icin kullaniimas), TUrkive'nin kagit
sorununu ¢ézmede bliyk katkilar saglavacaktr
Hatta mevcut kaynaklarnimiz Japonlar gibi basarili
bir sekilde degerlendirilebilirse dnemli oranda dig
satim olanaklar dogacak ve déviz darbogazini as-
mada isgi ddvizleri kadar veya daha fazla bir kay-
nak elde edilecektir

Tanmailann yaptiklan degerlendirmelere gore
Turkiye'de bugdaylanin tane verimi toprak seviye-
sinden kesilen sap agirth@ina oranla ortalama % 32-
33 dolayindadir. Yani 1 kg bugday lretimine
kargihk, 2 kg bugday sapi Oretilmektedir. Buna
gore Tiirkive'nin 19741978 yillan arasinda Grettigi
bugday wve bugday sapi miktarlan  asapidaki
Tablo‘da verilmistir.

Tablo 1; 19741978 yillane arasinda Grettigi
bugday dretimi ve bugday sapi Gretimi tahmin

degerleri,

Yillar Ekimalam  Tane iiretim Bugday sap
Milyon Ha. Milyonton Milyon ton

1974 B.75 11,00 22,00

1975 9,25 14,75 29,50

1976 925 16,50 33,00

1977 9.33 16,65 33,30

1978 933 16,41 32,80

Tablodaki miktarlara yaklagik 10 milyon ton
da arpa, gavdar, piring saplan Gretimi de eklenirse
Tairkive'nin yillik tabil saps Giretiminin 40-45 milyon
ton dolayinda oldugu ortaya gikar. Tahil saplanmin
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hir kisrm bigme sirasinda toprakta kaldigindan an-
cak % 70’1 toplanabilmektedir. Biraz topraga yakin
bigme lle tiretim miktan artindabilir,

Atchison’a gore (1), toplanabilir sap miktan bug-
dayda hektar basina 2, 0-2, 8 ton arasinda degiy-
mektedir Buna gére Tiitkiye'de 1978 yihinda topla-
nabilir bupday sapi miktary 18,8 ile 26,3 milyon ton
arasinda olmustur.

Bugday saplanindan kagit Gretiminde en
onemll etkenlerden hiri de hammadde tasima
mesafesinin 160 kmyl pe¢cmemesidir. Ankara ve
Konya illeri birbirlerine sinir olup, toplam Torkiye
dretiminin % 21'e yakinim saglamaktadirlar. Bu
ylzden kurulacak fabrikalann bugday Gretiminin
gok oldugu illerde distinbimesi ekonomik agidan
anemlidir, Tablo 2'de 1978 yilinda en ok dretim
yapan iller ve bunlann bugday sapt Gretim miktaf
lan gdrGlmektedir

Tablo 2: Tiirkiye'de 1978 verilerine gdre en ¢ok
bugday sapi Gretimi yapan iller

Ilter Bugday Bugday sap)
(Bin ton) (Bin ton)
Konya 1,954 3,908
Ankara 1,434 1,868
Adana 848 1,695
Tekirdag 607 el
Edirmne 513 1,026
Diyarbakir 370 786
Urfa 335 671

Yalmzca Konya ve Ankara illeninde bugday
sapi lretimi 7 milyon ton dolayindadir. Bu
bakimdan tagima kolayhigi nedeniyle kurulacak
{abrikalanin bu ydrelerde disiintimesi gereklidir.
Oksijensoda ydntemiyle 1 tan bugday sapindan
450-500 kg kagit dretilebildigine gore, yukanda
belirtilen miktann 1 milyon tonunun bile kagit tire-
timinde kullamimasi bugiinkil kagit dretimimizden
daha fazlasim bugday saplanndan dretilebilecegl
anlamina gelmektedir, Ustelik kisa pisirme siiresi
ve buginkil teknolojik olanaklarla bu miktan bir-
cok fabrika ile degil yalmzca tek bir fabrika ile
{iretmek miimkindir. Boylece cok daha az yat-
nmla dis rekabete agilabilecek blyiik kapasiteli ve
ucuz Gretim olanagi dogacaktir.

GELENEKSEL KAGIT HAMURU URETEN
YONTEMLER VE OZELLIKLER]

Kagidin yapilabilmesi igin &nce kagit hamuru-
nun yapimast gerekmektedir. Konunun daha iyl
anlagilabilmesi igin, halen uygulamada en gok kul-
lanilan soda, stilfat ve stlfit yantemleri hakkinda
kisaca bilgi vermek yararh olacaktir.

Yalnizca sedyum hidroksit kullanilan soda
yénteminde pisirme siiresi 160170 C° de 2-3 saat



stire ile olmaktadir. Kullanilan kimyasal madde
miktan % 15-20 dolayindadir. Sicakhik yiksek, stire
uzun oldugundan enerji tilketimi yiiksek, ayrica
elde edilen kagitlanin kalitesi sdlfat ydnteminden
daha diisiik olmaktadir,

Siilfit ydntemi ile odun yongalarinin pigiriime-
i 120:140 C° sicakliklarda en az 810 saat siirmek-
tedir. Selillozun aginmamasi Igin disiik sicaklik ve
uzun siirell pigirme uygulanmaktadir. Bunun sonu-
cu olarak Gretim yavas ve enerji tiketim| yoksek
olmaktadir. Diger taraftan, pisirme maddesi olarak
kullanilan kalsiyum bistilfit geri kazanilmadigs icin
bu madde ile artik sularindaki hemiseliiloz ve lig-
nin gibi organik maddeler sular biiylik algilide kir-
letmektedir. Kirlenme silfat ydnteminden 10 kat
daha fazla olmaktadir. Bu yiizden, silfit yéntemi
son yillarda, dzellikle gelismis Glkelerde timiyle
terkedilmektedir (Turkiye'de [zmit'te calisan bir
stlfat tesisi vardir).

Solfat ydnteminde kullanilan kimyasal mad-
deler sodyum hidroksit ve sodyum stilfiir olup, pi-
sirme 170 C° de 14 saat stre ile olmaktadir. Bu
yontem siilfit ySntemine oranla baz Gstlinliklere
sahip olmasina ragmen, dretilen kagidin rengi ko-
yudur {40-50 GE)} Pigirme 170 C® de oldugundan
enerji tilketimi fazla, kagit hamurlarninin agartilma-
s1 zor oldugundan enerji ve kimyasal madde tiketi-
mi fazladir. Pigirmede sodyum silftir kullanidigin-
dan olusan hidrojen siilfiir ve merkaptanlar atmos-
fere katil kokular yaymakta ve gevreyl kirletmekte-
dir.

Son yillarda gerek yukanda bahsedilen yén-
temlerle elde edilen kagit hamurlaninin agartiima-
sinda, gerekse odun yongalarninda kagit hamuru
elde etmek amaciyla pisirmede oksijen-alkali yon-
temini gelistirmek igin yogun galismalar yapilmak-
tadir.

Oksijervsoda y&ntemiyle kagit hamurlarinin
agartilmas) SAPO X-Al ve MODOCIL SUNDS y&n-
temleri adi altinda endiistriyel uygulamaya gegmis-
tir. Halen diinyada 3 milyon ton dolayinda kagit
hamurunun agartilmasinda bu vontem uygulan-
maktadir. Bu yéntemlerde oksijen basinct 68
atmosfer, sicakhk 110120 C°, sodyum hidroksit
oram % 6-8 arasinda, agartma 30-60 dakika olarak
ahinmaktadir. Oksijenle agartmanin avantajlar: Su
kirlenmesinin azalmas:, agartmada klor tilketimi-
nin azalmasi seklinde belirtiimektedir. Sakincalan
ise: Teknik olarak klorla agartmadan daha zor ol-
masi, oksijen tiketiminin agartma icin fazla ve pa-
hali, enerji tilketiminin fazla olmassdir,

Oksijen-alkali yéntemiyle odun yongalarinin
pisiriimesinde ise, iyi bir oksitleyici ve delignifikas-
yon maddesi olan oksijen yongalarin icine yeterin-

ce niifuz edemediginden yonganin disi pismekte, i¢
kismi pigmemektedir. Aynca, oksijenle pigirmede
yiksek sicakhklar aginma nedeniyle uygun olma-
maktadir. Bu yiizden, odun yongalarinin pisirilme-
sinde iki kademeli bir islem uygulanmasi bir ¢6zam
olarak ortaya atilmistir. Birinci kademede yongalar
% 17-20 oraninda sodyum hidroksit ile 170 C¢ de,
iki saat stire ile bir soda pigirmeye tabi tutulmakta;
ara bir liflendirme Isleminden sonra ikinci kademe
olarak % 46 sodyum hidroksit, 525 atmosfer
oksijen basinci altinda, 105-120 C° de 2 saat siire ile
delignifikasyona ugratiimaktadir. Gorildiigt gibi
burada kullanilan sodyum hidroksit orani yilksek,
islemler oldukga uzun, enerji tiketimi ve yatinm
masraflan fazla olmaktadir. Buna karsilik gevre
kirlenmesi azalmaktadir
OKSIJEN SODA YONTEMININ BUGDAY
SAPLARINA UYGULANMASI
NELER SAGLIYOR?

Acik yapilar, gozenekli ve gecirgen olmalan
dolayisiyla tek kademeli oksijen-soda ydnteminin
bugday saplannda basanh olacag: digincesinden
hareketle 1975-1979 yillan arasinda (2,31 K.T.0. Or-
man. Endistri Mihendisligh Balamii, Lif ve Kagit
Teknolojisi' Laboratuarlannda yaptigimiz arastir-
malar sonucunda agagidaki pisirme kogullannin en
uygun oldugu belictilmistir.

Sodyum hidroksit oram. . . % 20- % 16
(Kuru sap agirligina gbre)

Stcaklik. . - . 120 C°- 105 C°
Oksijen basinc 5-10 atmosfer
Pigirme sliresi, . 3040 dakika

Yukanda belirtilen kosullarda gaz haldeki ok-
sijen sodyum hidroksit mevcudiyetinde bugday
saplanndan kaliteli kimyasal kagit hamuru elde
edilmesini saglamaktadir, Elde edilen kagitlann
saglamlik dzellikleri stlfat kagidina esdeger olup,
beyazlik derecesi 75 GE derecesine ulasmaktadir
(Okudugumuz gazetelerden daha beyaz, oysa ayni
beyazlik siilfat kagidinda 40 GE, salfit kagidinda 60
GE dolayindachr), Bu beyazlik bir kademe hipo -
klorit veya klordioksit agartma ile 85 GE derecesine,
ulagmaktadir (Birinci, hamur kigit beyazligi). Oysa
aym beyazligi elde etmek icin stifat hamurlannmin
4-5 kademe apartilmasi zorunludur. Yapilan calis-
malardan elde edilen sonuglara gore, oksijensoda
yontemi bugday saplarinin pisirilmesi icin son dere-
ce uygun bir yéintem olup, bu konuda yeni teknik
ve ekonomik olanaklar saglayacak niteliktedir,

Oksijer-soda ydntemi geleneksel soda, siilfat,
ve stilfit ydntemlerine oranla asagidaki avantajlan
saflamaktachr

1- Kraft (siilfat) yonteminde gorilen hava kir-
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lenmesi s6z konusu olmadigr gibl, su kidenmesi de
daha az klor kullaniimasi, kiikGrtli maddeler kulla-
milmamasi gibt nedenlerle azalmaktadir. Bu bakim-
dan ydntem ¢agimiza uygun en az kirleten bir yon-
temdir. SOlfat yénteminde oldugu gibi kullanilan
sodyum hidroksitin % 87-90 kadari geri kazanilmak
ta ve yeniden Gretime sokulmaktadir. Bu arada
organik maddelerin yakilmasindan elde edilen
enerji fabrikanin Snemli oranda enerji gereksinimi-
ni kargilamaktadir. i ;

2- Pigirme stiresi iki ya da Gg kat daha kisa ol-
dugundan birim zamandak tretim miktar da o &l-
¢ide artacaktir. Bir diger deyisle 50.000 kapasitel
bir fabrikamin kapasitesi hic bir ek yatinm yapil-
maksizin 100-150.000 tona yiikselecektir Pigirme
stiresinin kisa olmast modern, stirekli calisan pisir-

me kazanlan igin uygun bir durumdur, Stirenin kisa

olmasindan dolayi enerji tasarrufu séz konusudur,

3 Uretilen kagit hamuranmn beyazhg yik-
sekk olup diger yontemlerle elde edilen van
agartilrmis kagitlara esdegerdir.Diger yontemlerle 3-
5 kademe agartma ile erigilen beyazlig 1 kademe
agartma ile ulagilmaktadir. Bu nedenle, agartma
tesislerinde yapilacak yatinim masrafi, kimyasal
madde tiketimi ve enerji tiketimi daha az olacak-
te.

4- Kraft ve soda ydnteminde 170 C° de 1-4 saat
siire {le pisirme yapiidigi halde, oksijensoda yon-
teminde 120 C° de 30-40 dakika pisirme yeterlt ol-
dugiu gibi 105 C2 de bile rahatlikla pisirme yapila-
bilmektedir. Bunun sonucu olarak Snemli oranda
ener|i tasarrufu sdz konusudur, Gilneglenmenin bol
oldugu ytirelerde giines enerjisinden ve geri kazan-
ma sirasinda elde edilen enerjiden yararlanarak
enerji yoniinden timiyle kendi kendine yeterli fab-
tikalar kurmak miimkUndiir

5 Bugday saplannin yapisinda dogal olarak
bulunan silikatlar koruyucu madde gorevi yaptigin-
dan ayrica koruyucu madde kullanmaya gerek yok-
tur. Bugday saplannda karsilagilan silis sorunu
diger ydntemler icin de s6z konusu olup, bu soru-
nun bilinen etkili ¢dziimler vardir,

6 Oksijen-soda ydntemiyle elde edilen kagit
hamurlan ¢ok kolay dévilldtgiinden, kagit yapr
minda dévme igin harcanan enerji miktari daha
disiik olacaktir,

7+ Alkali tilketimi yéniinden, kullandan alkali
miktari soda ve sillfat yontemierine yakindir. Ureti-
len kdgitlarin kalitesi siilfat kagidina yakin olup be-
yazhgi cok daha yiiksektir.

8 Tarkive bugday dretiminde oldugu gibi,
bugday sapi Uretimi ybninden de son derece sansh
bir tilkedic. Dolayisiyla kisa lifli kagit hamury fire-
timi yénlnden ¢ok dnemli bir hammadde kaynag-

na sahiptir. Bugday saplanindan kagit hamuru tiret-
meye son derece uygun olan oksijensoda yantemi,
hentiz diinyada aragtinlmamig ve uygulanmayan
bir ydntem olup. bu konuda veni teknik ve ekono
mik olanaklar sunmaktadir, Laboratuar ¢alismala-
nnt yaptiginiz bu yontem pilot tesis asamasinda de
nendikten sonra endistrivel uygulamaya gecirlime-
lidir. Geligmis (ilkelerde kullamlan oksijenle agart
ma isleminden elde edilen tecriibeler biiytik bir co-
gunlukla bugday saplarmn plsirilmesine adapte
edilebilir. Ciinkil, yukanda anlatilanfardan anlas-
lacag Gzere, kullanilan sodyum hidroksit oraninin
yilksek olmast disinda diger bittin kosullar aymdir.
Bir diger deyisle, bu yontemle bugday saplarinin
pigirilmesi bir agartma islemi kadar basittir

Bugln uluslararas: piyasada 1 ton kagit 1000
dolar dolayinda olup bugday fiyatain vaklaslk.s
kat fazladir Trkiye ileride kuracagr 300-500.000
ton kapasitell birkag fabrika ile iggl dbvizlerine
yakin veya daha fazla dovizi bugday saplanndan
kagit Oretip satmakla kazanabilecegi gibi yeni istih
dam olanaklan da yvaratabilir. Ne var ki, bu konuda
gerekli teknik cahgmalan yapacak, oturmus kuru-
lug ve firmalarimiz henilz yoktur. Meveul diizen ve
olanaklarla neler yapilabilecegi ise aynca lzerinde
durulmaya deger bir konudur.

Oksijen-soda yontemiyle bugday saplanindan
tiretiler kagit hamurlan kaliteli yazi tabi ve bashk:
kagitlan, belirli oranlarda kanistinlarak gazete ka-
gidi, ambalaj ve sargilik kagitlan, kalitelibeyaz kar
tonlar, aydinger kagidy, yag ge¢irmez seffal kagit-
lar ve daha birgok kagit ve karton gesidinin yap-
minda tek bagina veya kangik olarak kullaniabilir
(9zellikle cok iyi bir yiizey dizgiinltgi vermesi, ko
lay tutkallanma &zelligi nedenivle kaliteli yazi taby
ve baski kagitlarimin tiretimine son derece uygun:
dur.

SONUC

Gelismislik veya uygarlik bir anlamda Tanninin
verdigi akli kullanabilme yetenegi olarak kabul edi:
lebilir Bugiin kagit pahalligi nedeniyle gocuklay
nmiza yeterince veya hig kitap alamazken kagit
kithgt gekerken, bugday saplarimin dnemli bir kismiy
va tarlalarda ¢lirlimekte ya da yakilmaktadir, Eger
Turkiye gelismek istiyorsa kendi teknolojisini ken-
disi tiretmelidir. Bu da yetetli degildir. ¢iinkii tecri-
beler gostermekiedic ki gelismis olmak igin yalniz
teknoloji Gretmek yeterli degildir, Oretilen teknolo-
jinin uygulamaya gegirilmesi de gereklidir. Hatta
bu da yeterli olmayip Gretilen teknolojinin bagka-
larina da satilabilmesi de gereklidir. Oksijen-soda
yontemiyle bugday saplarindan kagit Uretimi
onemli  olanaklar saglayabilir Ancak, konuya
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uhsal nedenlerin bagagnsina yol agtigi uzun
R villardan beri iler stiriilmektedic Aclik ve
vorgunluk gibi durumlann diginda, insanoglunu en
sok rahatsiz eden bedensel yakinma basagrisi ol-
mugtur. Gorflldigt gibi s6z konusu sorun, ge¢mis-
ten glndmize insanhk tarthinde evrensel boyutlar
kazanmistir
Bagagnst her ne kadar bedensel bir huzursuz-
luk ise de, kaynagini cogu zaman ruhsal gatisma-
lardan alir Bunun ruhbilimsel agidan kdkeni, insa-
nin filogenetik evrimde en iist diizeyde olusunun
onda yvarattigl gururda vatmaktadir Bu ise insamin
bagini kullanabilme glicline {yetisine) bagimh bir
duygudur, yani ondan ayn distinidlemez. Demek
oluyor ki, insan, bedeninin bu degerli kisminin bilin-
cinde oldukga, biling digi mekanizmalarla gelisen
ruhsal catigmalar, s8z konusu vilicut parcasini
hedel aliyorlar
Kusku yok ki, insanin gergek ve diigsel amag-
lanina ulagmasi igin sarfettigi cabalar sirasinda, sik-
likla kendi i¢inden ve gevresinden kaynaklanan ca-
tgmalar ortaya gikar. Bilingli istemler ¢ogunlukla
bilingsiz gereksinim ve dartileri dogururlar, Boyle-
e gatismalann kaginilmaz sonucu, bunalty (ank-
ziete) dedigimiz  ruhsal  sikinti duygulandir
Herkesin kendi gegmisini ilgilendiren kisisel dene-
yimleri vardir. Bunun sonucu, kisi rubsal bunaltis)
ile kendine en uygun gelen yolla baga glkmaya gali-
gt Bu. kigilik savunma yollanmn kendiliginden
olusan mekanizmalanmin  timinG  kapsar, S6z
konusu savunmamn yetersiz kildigr durumlarda o
tayva gikabilecek bedensel rahatsizhiklar iginde bag-
agnsi en st swada yer alic Diger bir deyimle,
ruhsal bunalt kisinin ic diinyasinda kendini dogru-
dan hissettirmezse, ¢ikiy noktas) olarak en sik bag
bulur ve burada bedensel yakinmaya donlistr. Bu
déniisim bedendek) dgrenme stiregleri ile va da
karmagk biyokimasal degisiklikler sonucu olur.
Ruhsal bunaltinin biling disi yollarla en gok

basagris) olarak ortaya gikmasi birgok faktdre (et-
menej baghdir, Bunlann basta gelen, kisininbede-
nini algilama ve kavrama bigimi ile yagamin erken
donemlerinde bagiyla lgill islevlerin giderek dnem
kazanmasimin  bilincinde olmasidir.  Bagagnsi,
gocuklann bedensel islevlerle fligkill olarak en er-
ken dgrendikleri sézciklerden birisidir.

Basagnsi genelde kigiyi hekime en sik gotiiren
yakinmadir, o nedenle de pratisyen hekimligi
yakindan ilgilendiren bir sorundur, Kigilerin bagag -
nsina degisik tepkileri vardir ve bazilarimin bu ra-
hatsizliga Gzel bir yatkinligi s6z konusu olabilir.
Arastirmalara gore ozellikle geng erigkinlerde ya-
samin bir déneminde su va da bu sekilde basag-
risindan yakinma orant % 80-90 dolaylarindadir

Basagnsimn ¢ok sik gorildiigd ashinda taba-
betle ugrasmayan kesimin de bildigi bir hakikattir
Daha da 6tesl, basagnsimin genellikle ruhsal k&
kenli bir rahatsizlik oldugu da insanlann dnemli bir
kismimin bilincindedir Halk arasinda bagagns) s6z-
cligl hosa gitmeyen ya da zor durumlarla esanlam-
li olarak kullamlir. “Bagimzi agrityyorum ama..”,
“Sunu sdyle yap da, sonra bagin agnimasin”, "Su
adam da amma basagnsi oldu” gibl deyimlerin
giinlik konugmalanmizda ne ¢ok gectigh - adsina-
maz.

Ruhsal kékenli bagagnlarina en tipik drnek,
“kas kasilmasi’ va da “gerilim” dedigimiz tipte
olandir. Buna “psikojenik”” basagns) denmesi de
olagandir. Ruhsal ¢okkiinlik (depresyon) ve daha
agir ruh hastahiklannda da degigik karakterde bag-
agrilan olmaktadir, Migren ya da yanm bagagnsi-
nin soyacekimle (liskisi agir- basmakla birlikte,
degisik ruhsal etkenlerle ortaya ¢ikabllecegi kabul
edilmektedir,

Gerilim tipi basagrisi, halk arasinda *psikolo-
jik” ya da “asabi” basagnsi denen ve tiim basagn-
larinin arasinda en sik géralepdir. Burada agn yiz,
kafa derisi, boyun ve omuz kaslaninin stirekli kasil-
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ma halinde olmalarina baghdir. En Snemli Gzelligl
¢ok degigken olmas) ve siklikla hastamin gegmisin-
de (6zgil) spesifik bir olaya baglanamayisidir. Bu-
nun anlami, agniyi doguran ruhsal gatismalann gok
karmasik olusu ve hastahigin genellikle gerilim va
da ruhsal bunaltinin kaynaklanyla dogrudan iligkisi
-olmadigidir

Uygarlik ilerledikge, toplumu, bilinen ve bilin:
meyen birgok saglk sorunu beklemeye devam ede
cektir. Bedensel ve ruhsal rahatsizhiklann hemen
higbiri bu olaydan (olgudan) soyutlahamaz, Cagi-

mizin ruhsal bunalim gagy olarak nitelendirilmes:,
psikojenik basagnlarnmn toplumda gidersk daha da
cok goriifeceging distndtrmektedir. Oysa, organiz-
manmn ruhsal alandakl cogu bozukluklarnin dogal
bir tepki oldugunu ve kendini daha k&t durumlar-
dan korumaya yonelik bir 6zellik tasidigini belirt-
mek yerinde olur. Sonucta bunalti va da gerilim tipi
bagagnlanmn, nsam daha agn ruhsal hastaliklar-
dan vzak tutmay hedef alan bir tlr savunma me-
kanizmasi alarak degerlendirilmesi momkiind{ir

Diinya kamuoyunun sahne igiklan niinde giinesleniyor gibi yaslanmis bir film yildizy
unutulmus duruyordu: Cape Caneveral’'daki 39 A start ranpasiydi bu,

o zaman ad) Cape Kennedy olan bu muazzam
alandan 12 yil dnce ucunda Apollo 11 ta-
siyan bir dev fiize, Satlirn V, aya ilk firlatilisin yap-
migh

Girigim basan kazanmig ulusun serefi kurtul-
mug ve aya ilk ayagini basan insan bir Amerikali ol-
mugtu. Neil Armstrang 21. Temmuz 1969 (Orta Av-
rupa Saatiyle) saat 356 da dilnyamizin blitlin ask
siirlerinde $6zii gegen uydumuz ayin tozlanina aya-
gimt degdirmisti.

Altr yildan beri burada sessizlik var, biiyiik bir
seyl beklemenin sessizligi, Son olarak 1975 Tem-
muzunda burradan 3 Amerikan astronotu Soyuz
Uzay Gemisindeki iki Rus Kosmonatu ile bulugmak
lizere bir Apollo flizesi ile uzaya firlatilmigty,

Bu glnlerde [yazinin yazildigi su anlarda) igin-

de insan olan bir uzay ugusunun yeni Bir baglangig
Igin Countdown=geriden sayma baslamigtir. Kali-
forniya'da ii¢ test ugusundan ilkinin baslamasin-
dan 54 saat sonra “Columbia” saate 350 kilometre-
den daha Ustiin bir. hzla tekrar Kaliforniva'va do-
necektir. Test pilotlar John W. Young ve Robert L.
Crippen‘dir

NASA resmi olacak ilk yiik tasima ugusuna
1982 Eylil'linde baslavacaktic Ondan sonra wilda
60 kalkis ve inis planlanmugtir. Kuramsal olarak
para cantasina glivenen herkes NASA'dan bu uzay
gidip gelisi igin bir bilet satimalabilir

Yalmiz bilim ve arastirma andistrisi gruplany-
la resmi askerl makamlann tercitileri vardir. Fakat
cok pecmeden wrup veya bireysel yoleuluklarla
diinvarmiz gevresinde yapilacak gevre seyvahatian

4. Yoringede
ugus: Diinya ile
radyo araciliiy
e devamly
temas saflanis

5. Diinyn atmos-
ferine tekmat
A giriy. Hex waaile
6. Ally kilometre 28082 kilometre
weun bir plate

iniy.
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ghinlilk yolculuklardan farksiz olacaktir
volculuklanimin yver bulunmavacak kadar siki du-
tumlan ferahlamaya basladi mi, 8zel astronot
adaylan da (tabil yeter derecede paralan oldugu
takdirde) bu seyahatlere istedikleri kadar katilabi-
leceklerdir.

Bu uzay

Simdi Start yerinde gordiglimiiz ey bir roket-
Je- ugag bilesimidir. 68 tonluk tagyici (feribot)
oldukga biiytik bir yolcu ugagindan farksizdir: Al-
cak Delta kanadlan lle kisa boyda bir ugak, 3 adet
enerjl tretici ana motorun Gzerine yerlestirilmis bir
durumda gorinmektedir.

37 metre uzunluktaki uzay taksisi [veya
mekigi] dikine olarak 47 metre uzunlugundaki bir
ana depoya asilmistir ve bu tipki bir rokete ben-
zemektedir. Bunun yaninda sagda ve solda bir kati
yakit roket! vardir ki bu toplam olarak 2000 ton
tutan agir devin firlatlmasinda yardimey gdrevini
ghrmektedir. Bunlar 120 saniye sonra agag yukan
43 kilometre yikseklikte tamamiyle g8revierini
gordlikten sonra uzaya aulacak, Uzerindeki para-
sitler de onlan sag salim dinyamiza getirecek-

lerdir. Denize diigecak olan bu roketler oradan ya-
kalanip, gelecek startta kullanilmak tizere hazirla-
mip onarilacaktr

Starttan 10 dakika sonra blylk dig depo da
bogalacaktir. 1,4 milyon litre hidrojen de bitmistir,
g esas motor da durur. Depo patlatilir ve dilnya
atmosferinden gegerken yanar

Uzay taksisi bu sirada vyaklasik 180
kilometrelik bir yikseklige erismis olacaktir, Onde
ve arkada bulunan manevra motorlanyla feribotun
durumu fstenilen” sekilde degistirilebilir. Tekrar
diinya almosierine giristekl konum da bunlarla
ayar edilir

Uzay taksisi 1200° C sicakhikta bulunan str-
tinme sicakhige sininmy bir kere atlatty mi, yere
kontrolltidisisi baglar

22° lik bir agt ile (ki ugaklar 2,5 3,5 bir ag
ile piste inerler) feribot 500 kilometre/saat hiziyla
yerde minicik hir nokta olarak gbrilnen hedefine
dofiru Inér- Bu yerdeki inme pistidir.

Eger Iniy bagarili olmugsa, uzay araci 160 is
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Geriden sayma (count down)
baslamugtir: 1ki yilhik bir erte-
lemeden sonra uzay taksisi
en nihayet uzaya ucgacaklir,
Bu Uzayda yapilacak tarifeli
gidip gelisin ilk adimi olacak-
fir.




Ik ugus pilotlan:
Robert L. Crippen, John W. Young

Yans: roket, vyansi Planor:
Amerikan Uzay taksisi simdi
diinya cgevresindeki 3 ters
ugusundan ilkine baslanis
olacaktir. Bundan sonra NA-
SA’'min uzay yiik tasima sefer-
leri birbirini izleyecektir.



saalti sonra tekrar yeniden starta hazir bir durumda
kalkis rampasy Gzerindedir.

Bununla uzay roketlerinin o heyecan verici
eski devri tamamiyle sona ermis olmaktadir, Tag)-
ma yikid kapasitesi arttikga yik bagina disen gi-
derler de azalir. Buna bir 8rmek verelim: Titan 1}
ile gimdiye kadar 15400 kilopond y&riingeye otur.
tulabiliyordu. Uzay araci ise 29 ton kadar bir agirhk
uzaya tasimaktadir

Uzay taksisinin kaga mal oldugu hakkinda bir
gok birbirini tutmayan seyler sGylenmigti. Aragtir-
ma v gelistirme galigrmas) 812 milyar dolara mal
olmustur. Bir feribot ugusunun kira Gcreti 25-30
milyon dolar arasindadir

1977 ‘de ilk uzay tasivicist bitmigti, Ona Consti-
tution (Ana Yasa) adimin verilmes: distntiimigti.
Bu duvulur duvulmaz Amerikan Cumburbagkamna
binlerce sikayet mektubu geldl. Cogunluk “Enter-
prise” adinm veriimesinden yana idi. Bilindigi gibi
televizyonda kaptan Kirk'in yonettigi uzay gemisi-
nin adiydi,

Enterprisa’in Ik ugus deneyleri bir B oeing 707
ile baglarmst

Yavrusuny kanatlar arasinda tagtyan bir ana
kusa benzeven 60 ton agirhgindaki uzay feribotu
6600 metre yilkseklikte 5 kez ugtu, Kug ile annesi
kalkista beraberce 300 tonu buluyordu.

Uzay fagiyicsmin esas lic motoru: Her
biri 4,5 metre uzundur. Yardimo: olarak
dig depoda 120 saniye igleyecek olan iki
kat: yakit roketi asilidir.

Jjumbo'dan (Boeing 707) den aynht aynlmaz
2,5 dakika sonra Uzay taksisinin tekerlekleri piste
degiyordu.

NASA bes Uzay Taksisi planladi, Amerikan
Kongresi bunlardan dbrdini onayladi Geligme
devresi zaman ve paraya mal olan birgok gliclikle-
rin meydana gikmasina neden oldu. Bunlann en b=
yikleri ana motorlarla szellikle i kalkanlan olus-
turmugtur. Isi kalkanimin bir pargadan yaploug ok
dugu Apollo flzesine karsin uzay taksisi altinda ge-
likten bir zirh tagiyordu ve bu binlerce seramik
plaktan bir araya gelivordu. Bunlar bir duzeye
zithdan aynliyorlardi. Nihayet teknisyenler bu glic-
liglin de Gstesinden geldiler

Bitln uydularda yik olarak esas Itubariyle
uzay laboratuvarlan s6z konusu idl. Bu birgok
amaglara birden hizmet eden ve 10 Avrupa Devie
ti tarafindan Boemer Erno’nun bagkanhginda yapi-
lan laboratuvarlards. Ilk Uizay Laboratuvan bu ara-
da teslim edilmistir ve NASA, Erno’va bir :ku'.nqml
ismarlamigti

Bunda ilk Aveupalimn (Stuttgarth D UIF
Merbold'un) ne zaman ugacag daha belli degildir

Yapilacak hizmete gore en tazla 7 kisi ugabilir
Ugtl Cockpitte, dordii de uzay laboratuvannda yiik
uzmanlan olmak Uzere

B Gyilk bir olasilikla uzay araci bir hatta stirey-
le dlinyanin gevresinde ugacaktir. Zira glivertedeki
mini motorlar simdilik yalnz 7 glin igin enerji vere-
bilirler.

Bir taraftan da Uzay taksisi, uydu imalcilerine
Szel bir avantaj saglamaktadir: Simdiye kadar bu






araglar miamkin oldugu kadar vitksek bir glivenle
yapiimak zorunda idi ki by da ¢ok pahaliya mal
oluyordu.

Simdi daha ucuza mal olmalanna da olanak
* vardir. Zira uzay taksisi sayesinde uzayda yoriinge-
de bulunan uydular denenebilmekte ve gereginde
onanlabilmektedir. Ya da onlar bir kus gibl yakala-

“Columbia” gimdi ilk test ugusunu vaparken
gelecegin bitiin sorumlulugu baylk bir astronot ve
ugus uzmani olan John W. Young'un iizerinde ola-
caktir. Young 1965 ile 1972 de dort kere uzaya ug-
mug ve Apollo 16 ile de aya inmigtir.

narak beraberce yeryliziine getirilebilecektir. Buna Hobby'den
ragmen uzay araci hig bir zaman yere inerken 145 Ceviren: Nilvit OSMAY
tondan fazla yiik alamamaktadir,
GUNLUK YASAMDA
-
RADYO AKTIVITE
E.Il. KOMAROV

Her ne kadar evlerimizde radyoaktif kaynaklar varsa da bunlann saghgimiz iizerindeki
kot etkisi bilylitiilmemelidir. Ancak, radyoaktif yayilma miktarinin saptanmasi
zorunludur, ciinkii bu halkin tiimiiyle saghgm etkileyebilir.

nsanlar varolduklan glnden beri dogal igil-

dama (rayonnement] kargisinda kalmiglar-
dir. Bu dogal kaynaklar karsisinda kalmak kaginil-
maz bir durum olup, ginlilk yasamin devaml bir
etkenidir Igildama kosmik isinlardan toprak, su, yi-
yecek ve-havadan ileri gelir, bu dig etkilere, kanin,
radyoaktif potasyumu gibi kiml ig kaynaklar da ek-
lenir.

Teknolojik ve bilimssl gelismelerin: sonucu
olarak, niikleer glg Uretimi, yapay radyoisotop ve
5in sagan donatimlar gibi yeni ima kaynaklan
arerken milvonlarca cune’lik (1] radyo-izotop hava
ve deniz yoluyla, tren ve kamyon araciligt ile en-
distri maden kaynagi aragtirmalan tanm ve tiptaki
kullamcilarina yonelmektedir

Radyo-izotoplarhs baska radyasyon kaynaklan
hastanelerde tanilama (teshis) ve tedavi (otama) is-
lerinde kullanilmaktadir Geligmis memleketlerde
her déet hastadan biri radyo-zotopla yapilan tam-
famadan gegmekte ve hemen hemen halkin tama-
mi rontgen (X isim) le muayene edilmektedir.

(1) Curie, Polonya dogumiu, radyumun bulucusu
Marie Curie 1867-1934 adindan gelmekte olup rad-
yo aktivitenin dlgilmesinde kullanilan bir birimdir

Bir halk toplulugunun ugradigi toplam racyas-
yonun ylizde 37°si kozmik iginlarla yersel igmadan
ylizde 281 evlerdeki yapt gereclerinden, ylizde
16'st yiyecek, su ve havadan ylzde 12'si de
rontgenle hastalik tanilama muayenelerinden, ayn-
ca yizde 2 ucak yolculuklanindan, vizde 4 kadan
da giinlik renkli televizyon seyrinden gelebilic Bir
nikleer santral yakiminda vasayan kimseler, halk
biitiiniinde oldugundan yiizde 0,6 daha fazla 5l
damaya ugrarlar.

Dogal wildama diginda bu iginlara ugrama
oram nlkleer silah denemeleri yiiziinden dinya ga-
pinda hizla artti. Clnkd bu denemeler nedenivle
cokluk strantium 90 ¢okiler birkiyor, ve radyoak-
tivite oram eskisine kiyasia gok artiyordu, Bu ne
denle kamu saghgina yonelik kaygt hep bu alanda
kendini gdstermektedir

Isimamin bangg kullammundan ilen gelen igin-
lara ugrama dizeyi ozellikle upla endistride art-
maktadir. Bu isinlara ugramamn bilyiik balimd hig
de zorunlu degildir ve kabil oldugu kadar kaginil-
masi gerekir. Rontgenle tamlama yontemlerinde
iginlara ugrama daha iyi donatim kullanarak, daha
iyl wuygulama standartlan  gelistirerek, gereksiz
muayenelere yver vermeyerek ultrasonik donatim
gibi baska muayene tekniklerinden yararlanarak
azaltlabilir.
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BASLICA ISIMA
KAYNAKLARI

1) Tam bir gii
tutulmasinin
arda evrelerini
gosteren resim.
Yasamimiz bo-
yunca ugradig-
miz_ I1simanin
yiizde 37 kadari
Kozmik ?lnlaria
aydinlatilmig

yer (toprak) dan

gelir L

2) lkinci buyuk
nicelik (miktar),
ylizde 28, ko-
nutlarimizin ya-

pi gereclerinden
gelir.

3) Igtigimiz su, |
yedigimiz yiye-
cek, solutr:um
yaptigimiz hava
toplamin yiizde
16 sini olugtur-
maktadr.




Bathn bu soruniar, birgok memleketlerde ku-
rulmug bulunan igindan korunma kurumlan tara-
findan genellikle cozileblimektedir

Isinlarla izotoplarn uygulama alaninda bitin
isildama kaynaklan gok lyl bilinmekte ve korunma
vontemleri dilzenlenmis bulunmaktadir. Fakat ken-
di evlerimizde gergekten neler olup bittigini biliyor-
muyuz? Isinlamalara ugrama durumu radyo-izotop-
la 1sinlama kullanlan yerlerde dlgillerek kontrol
edilmektedir. Fakat evierimizde bu gézetme yoktur
ve ne dereceye kadar radyasyona ugradigimizi her
zaman bilmivoruz. Bir konutta igildama kaynaklan
nelerdir? Bircok drnekler verilebilir. Yapi geregle-
rinden gelenler, dogal gaz kdmir, 15itma mazotu
gibi tosil yakitlardan gelenler, mustuk suyundan ve
saal, porselen ve televizyon gibi ev egvasindan (rad-
vum ya da radon) gelenler. Bu ginlama miktarla:
rmin hesaplanmasi, konut radvoaktivitesine degin
saghgt koruma isinin gdrevlerinden olup, halkin
gereksiz olarak bunlara ugramasim ssmrlayacak ve
dnleyecek dnlemlerin alinmasi bakimindan zorun-
ludur

Siinger fag ya da granit gibi dogal kaynaklar-
dan gelen ya da maden képiigl yva da fosforlu
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algidan olusan gereglerden yapilan kimi yapilann
yaydigi gamma iginlan (bir niikleer reaksiyon sira-
sinda atom cekirdeginden (ikan enerji) ashnda yer-
den gelen normal isimadan fazla olur ve havalan-
dirmaya baglt olarak radon diizeyi gok ylkselir,

Musluk suyundan gikan dogal radyoaktil ra-
don gazi su igilicken bagirsaklan, nefes alirken de
akcigerleri  radyasyona ugratabilir.  Mutfakta
siticilarda kullamilan dogal gaz, kimi durumlarda
bir radon kavnagr olabilirse de, etki altinda kalma
orani baska kaynaklara Kiyasla dnemsizdir

Tuketim maddeleri dnemsiz bir oranda halkin
i5in sagimina ugramasina katkida bulunmaktadir,
fakat yeni kaynaklann meydana ¢ikmasi ve kontro-
1d, kamu saglik kuruluglar igin énemli bir sorup ol
maya devam edecektir. Porselende radyoaktif
maddeler bulundugu bilinmektedic. Birlegsmiy Mil-
letlerin Atomik Radvasyonun etkilerini
incelemekle gtirevll Bilimsel Komitesi (UNSCEAR)
ile Amerika Devietleri Radyasyondan Korunma
Millf Konseyinin radyasyon yapabilecek 58'den faz-
la tilketim maddesini iceren bir liste gikarms
bulunmasi ger¢ekten ilgingtir

Diistik radyasyon dozlannin sagltk Gzerindeki
etkileri ve bu yizden kargilagilacak kisisel tehlike-




ler gdzde buyitdimemelidir.  Fakat glinlik
vasamdla gesitli kaynaklardan gelen radyasyon mik-
taninin 8lgllmesi ok dnemlidir, ¢tinkii bu miktar
bittin halkin saghgini tehdit edebilir ve ismlara
u@rayan gruplarda kanserli savisini arttirabilir.

Dogal gildamadan ya da insanin dogal mater-
yel kullanmasi sonucu isildamanin artmasindan ne
kadar kanser ve bagka saghgi bozucu alay (Gzellik-
le bu faktérlerin gevreninkilerle birlegmesi halinde)
meydana geldigini bilmivoruz Bununla beraber
biitiin koruyucu hekimlik calismalaninda bu duru-
mun insan saghg Gzerindeki etkisi hesabedilerek
g6z Oniinde tutulmalidir. Evdeki isildamanin ince
lenmesi, bir 1sildama karsisinda kalmayi 8nleme so-
rununa 1gik tutabilir: Gmegin uygun bir havalandir-
ma ya da sitma ve yapim standartlarinin ayarlan-
masi yoluyla

Bu glnkd durumda teknolajl drlinleri ile sid-
deti artan dogal 1sildamadan ve halkin kullandigi
tiketim maddelerinden gelen miktarm biyikliik
derecesini kesinlikle hesaplamak olanaksizdir. An-
cak bu kaynaklardan gelen toplam katkimn olduk-
¢a diisik oldugu anlagiliyor. Bununla beraber kimi
ozel bdlgelerdeki versel halkin ugradig isildama,
bireysel dogal igildamays blivitk slglide arttiracak
derecede ise gbz &nlinde tutulmalichr.

Kugkusuz giinliik yasamda igimaya ugrama da
dahil oldugu halde saglikla lgili baton gevresel
tehlikelerin en aza indirilmest gereklidir. lssmadan
koruma kuruluglatinin tGrld agima kaynaklanna
kargi girigilen savasta elde ettikleri basan Bzellikle
kimyasal tehlikeler karsisinda gergeklestirilebilen-
lere kiyasla gok nemlidir.

Uzun zamandan beri, bu igima iggilerl ile llgifi
kuruluslarla tim halkin gelistiriimesi igin uluslar
arast temel standartlar uygulanmis olup uluslarara-
st kadro da kurulmugtur. Uluslararasi lssmadan ko-
ruma komisyonu (La Commission de protection ra-
dioclogigue-The International Commision on Radio-
logical Protection) ipnmadan korunma standartlary
tavsiye etmekle gdrevli hilkkiimet disi kurulmugtur.
Bu standartlara dayanarak Uluslararasi Atomsal
Enerji Kurumu (I'’Agence International de 'Energie
Atomigue)  Uluslararasi — Cahgma  kurulusu
(Organisation Internationale de Travail) Diinya Sag-
lik Teskilati (OMS). vb. kuruluslar, hem gimadan
koruma kuruluglan hem de radyoaktif artiklann bi-
rikirnl, kigisel dosimetr, radyoaktiviteden iler
gelen olasili kazalann bakimi ve radyoaktif madde-
lerin taginmass ile llgili etkinliklerin planlanmas;
tizerinde ydnergeler varmektedirler. B u ybnergeler

genellikle gegitl memleketlerin tGrld igima kaynak-
lanyla, endistri, tanm, hekimlik ve nokleer gig
Gretimi iglemlerinin olasili tehlikelerinin degerlen-
dirilmesinden edinilen tecrilbeye dayanmaktadir

UNSCEAR biitiin 1sima kaynaklanindan gelebi-
lecek tehlikeyi degerlendirerek gesitli insansal et-
kinlik alanlanindaki 1ima diizeyvleri ve bunlann
saghk Ozerindeki olasili yansimasina deggtin bilgi
vermektedic. Buluglar halkin geregi gibi korunma-
chigimi kanitliyorsa, bu bilgiler Milletlerarass Isima-
dan Korunma Komisyonu {Commission [nternatio-
nal de Protection Radiologigue) nca ele alinarak
milletleraras) standartlar ve bunlann uygulanmas:
zerine yapildn dgitleme (tavsiye) leri yeniden giz-

den gegirme ve diizeltmede kullaniliyor. .

Cavre gozetmesi konusunda bu uluslararas) ig
birliginin kendi tirtinde, bir dereceve kadan, bir
benzen yoktur

OMs (L'Organisation Mondiale de la Sante) ya-
sasi geregi saghgin gevresel etkenlerden ileri gelen
tehlikelere isima iyonlasmas) dahil) karg korunma-
st sorumlulugunu tasimaktadir, Program calisma-
lan, Gye devletlere OMS'in gevresel radycaktivite
ve dteki tyonlagan igima kaynaklanyla ugrasan ig-
birllkgi merkezlerinden edinilen bilgilerin saglan-
masini da icermektedir

Ayni zamanda OMS'in gesitli cevresel etken-
lerin saglik Gizenindeki etkilerin degerlendirmedeki
genis gbralisl, drnegin nitkleer giig de dahil oldugu
halde cesitli enerji Grinlerindeén meydana gelen
tehlikelerle Fiili [edinsel) kazalenn kiyaslanmasina
olanak vermektedir.

' Toplanan bilgiler, dektorluk ugras
(meslekhinda igimaya karg saghgin korunmast kurs-
larina dahil edilebilic. Boylece pratisyen hekimler
biitin ¢aliyma alanlannda iyimaya ugramanin sag-
ik Bzerindeki olasili sonuglanndan haberdar edil-
mig olur. By, dte yandan koruyucu veé dnleyici #t-
kinliklerin gelismesine de olanak verir.

Kamu saghg ile ilgili yetkililerin gdrevi,gesitli
igima kullanislannin saghk Gzerindeki olasili etki-
lerinden halky devamly olarak ve geregince haber-
dar etmektir. Bu yetkililerden séz konusu bilgilerin
yaytlmasina yardimar olmalari ve genellikle yetkin
bir saglik korumas: gergeklestirmek {izere tim
halkla iligki kurmalari da beklenir,

SANTE DU MONDE (WORLD HEALTHYdan
Ceviren: Nizamettin OZBEK
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artismalar her yerde yapilir. Topluca veya

bagbasa gorligmelerde fikirler Her strtlir.
Yazili ve sdzlli basin aymi konu Gzerinde degisik
distinceleri birarada sergiler Her konusmaci veya
yazann sdzletinin toplu adi “gériis” thr

Madem aym konu hatta nesnenin ne ve nasil
oldugu hakkinda degisik nenler vardir, “gorig”
kelimesiyle anlatilmak istenen farkliliktir. Dizlem
bir ylizey (masa gibi) Uzerindeki madensel paraya
merkezinden yiikselen dik bir.dogru Uzerinden ba-
kilirsa cember, bu dogru disindan bakilinca elips ve
dizlem iizerindeki bir noktadan bakilinca dogru
parcas: ve eger kalinhik gdz dnlinde bulundurulursa
dikdtirtgen garlllr (Sekil 1)

Gergekte, boyutlan degismemis olan paraya
ayn noktalardan ve biiyviklikler: farkli agilardan
bakildigricin yani “bakis agilanmin” farkliligi nede-
niyle goriinen, degisik olmaktadir. Bu kiigiik geo-
melri benzetmesi ginlk yasamdaki gorislere de
uygulanabilie mi? Ceometndeki a¢i konumlannmn
aynhig ve bilyokioklerin degisikligl, insanlann ayn
koselere cekilip nesne ve olaylara bakmalan anla-
minda mudir?

Geometride goriinlslerin farklilik nedeni, agi
koselerl ve blivuklaklerin degisikligidir. Acaba, se
kil 2'deki kigilerin gortslerindeki farklhiliklar nasil
agiklanabilir?

Erkek baktigimn bir “Radin” olarak gdriiyor
Gorfinen, kadimn bedeni midir? Kuskusuz hayir
Bu gorllenin ancak bir yooldir. Kadin, bakugim
“rgiysi” olarak gorliyor. Onun gordigl de gercégin
ancak bir boltimtdore Yagh adam kadim gérmilvor
bile, Gorliglinll yani kadini orada varsaymayisini
anlamsiz olarak nitelememek gerekir, Cocuk, kadi-
m “anne” olarak gdrmektedir. Bu da gergeklerden
biri olabilir. Bu gorislerden gikanlacak sonug, ka-
dimn buttn bu Szelliklere hatta daha fazlasina
sahip oldugudur. O halde “goriis” veya “hakis agi-
51y bir pesne veya olayin kimi dzelliklerinin ve ara-
lanindaki kimi iliskilerin garilmess, digerlerinin vok
veyva llgisiz varsayilmasidic CGeometri &rneginde,
act késelerinin konum ve biivikiGklerinin farkhiligi
“gbeliglert” olugtururken, sekil 2 deki algilamalar,
bakanlann ilg alanina yani niyet daha dogrusu
amacglanna gore sekillenmektedir Bes duyu ile
algilananlann amagla iliskisi kurulmakta ve géri

Al
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len, anlasilan almaktadir (Sekil 3)

Bu algilamalar, amag ile nasil iliskilendiril-
mektedir? [ki 6ge arasindakl iliski, birinden digeri-
ni elde edecek kurali bulmak ve bundan vararlana-
rak birinci dgeye kurali uygulayip ikinciyi (zihinsel
veya fiziksel olarak) elde etmek de anlamaktr. Uc
savist lle beg arasinda iligki kurmak, drnegin, “lige
iki eklenir” kuralini bulmak, anlamak da tce iki ek-
leyerek amag bes sayisina ulasmaktir Béylece,
amag beg sayising elde etmek igin iki sayisi arag
olarak kullamlmus, ikt sayisimin cengelinin yukanda
olusu jengel kolunu taban ile yaptig: dar agi, v.b.,
Ozellikler gtz dnline alinmamugtir. Erkegin kadina
bakis agisinda 8nemli olan yani amag ile iligkisi ku-
rulan tiziksel varhktir Kadimin sapkas), giysisi. ne
kadar milgvik oldugu, vb, dnemli degildir. Yani
amaca ulagmaya yvaramazlar. Bakiglann farklihp,
ayni nesne veya olayin degisik dzelliklerinin vararh
gordlmesindedir,

Bakis agilanimin degisikligi, amaclann farkli-
ligindan ileri gelmektedir Amaclar herkesin yasan-

tsinda vardir. Bir bardak su igme Istegi, dakikaya
sigdirabilen ve kosullar uygunsa aninda gercekles-
tirilebilen bir amagtir. Ama, ulagilmass yasam boyu
gaba gerektiren amaglar vardir. Amagsiz yasami
degil strdirmek, dislinmek bile olanaksizdir.
Ciinkd, beyinde dogustan var olan karunmak doy-
mak ve gogalmak amaglanni gergeklestirmek icin
hareket etmek yani bir seyler yapmak zoruniudur,
Amag olmasa kisi ne yapacagin kestiremez, Halbu-

ki “amag” kelimesinde sonugta elde edilmek iste.
nen bir nesne veya ulasilacak bir durum s8z Konu-

sudur. Bu duruma hemen ulasmak ¢ogunlukla ola-
naksizdir ¢linkil engeller veya venilmesi gereken
glcltkler vardir Bu nedenle, her amag kendisiyle
birlikte kimi engellerin varligim da kabul eder.
Buna gdre amaci belirgin duruma getiren, so-
nugta istenenle onu sinirlayan kosullar (engeller)
dir: Matematik problemlerinde istenen (veya ara-
nan), veriler ve kosullar problemin ¢8ziimline he
men girisilebilecek kadar agikga belirtilmigtir. Fa-
kat yagam sorunlari igin ayni sey sdylenemez. “Bir
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tiggende iki ig aginin toplam bunlara komsy olma-
van dis agiva esittir.” problemi Gzerinde diglnen-
lerin aklina, tiggenin hig bir yiiksekligi gelmez Fa-
kat, enerji probleminin g¢Bzlimine girlgenler neyi
amag ve neleri engel olarak alacaklardir? Amag ve
engeller geometri problemi ifadesi kesinliginde ola-
cak midir ki ¢dzamiine girigilebllsin?

Geometrideki Gggenin algilanmasi kesindir
Onu herkes ayni bigimde gorilr ve ¢ozlime yarayan
Ozellikler algilar, Fakal enerji sorunu ¢ok boyutiu-
dur. Cesitll dzelliklerin ve aralanndaki iliskilerin bir
kisl taratindan algilanmasi olanaksizdir. Bu neden-
le, degisik dzellikler ve Iliskileri algilayanlara yani
degisik gdrislera ihtiyag vardir ki sorun cozlime el
verishi bigimde tanimlanabilsin. O halde, gdriiler-
deki farkliligin nedeni; kigilerdeki amag farkliligi ve
baktlamn degisik giriilmesindeki yarar da amag ve
engellerin olabildigince ok dzellik ve Hiskilerini
saptayip ele alinabilir veya gtzillebilir sorunlarin
tammianmasidir,

Matematik problemlerinin uygun bir stire igin-
de ¢ozillememesi ve yasam sorunlarimn stesinden
gelinememesinin  temel  nedeni,  karsilagilan
duruma uygun bir agidan bakilmamasidir, Baky
agisinin. ¢dzlim igin ne kadar dnemli oldugunu
Dort Agag bilmecesi agikga gostermektedic: “Bir
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bahgeye birbirinden egit uzaklikta olacak bigimde
dart agag nasil dikilebilir?”

Farklilik, goritlen gergeklerde degil bakistadir.
Bakiglan, bilinenler, dnceden dgrenilmis kaliplar,
semalar etkiler. Dogal olarak her kalip herkese uy-
madigi gibl, bir problemi gézen belli bir bakis agisi
baskalannda ise yaramaz. Ddrt agag probleminde
gogunlugun problemin ogelerinden biri (bahge) hak-
kindaki gorisleri, onun bir masanin Gstd gibi dom-
diiz oldugudur. Bu bakis agisi, bahgeyi bayle garily
veya varsayis dnceden Ggrenilenler sonucudur ve
problemin ¢dztimiing olanaksiz vapar. Fakat, bu
genel varsayimi degistiren ve bahgeyl engebeli (te-
peleri ve gukurlar olan) algilayan bir bakis agisi bir
degil iki ¢Bzlim bulur 1) Ug agag bir eskenar ligge-
nin koselerinde, dordiinciisti koselerden kenar
uzakliginda olan tepenin Gzerinde ve 2) {ig agag bir
eskenar Gegenin kdselerinde, dordlinclsi koseler-
den kenar uzakhginda olan gukurda,

Bu bilmecenin dgrettigi sey, bakis agilarinin
bir varsayim oldugu ve daha ilginci varsayim degis-
tirilerek ¢dzlime yarayigh veni bir goriisin elde edi-
lecegidir. Coziime yarayish bakes agisi, bilmecenin
kosuluna [dért agacin birbirinden egit uzaklikta ol-
masi) uyandir,

O halde, konugmalarda, tartiymalarda, yazih



ve 58zl basinda ilen siirlilen dnerilerin “gorils de-
geri” tagimasy: 1) ele alinan sorunlann tanyming yani
sonugta neyin ve ne kadar elde edilecegini belirt-
mesine ve 2) amag ve engellerin degisikligini goste-
ren savunulabilir fikitleri icermesine baghidir.

Amag ve engeleriyle bir sorunun verilen duru-
munu saptayan gorils, bunlan kosullara uygun bi-
cimdeki goriiglere degigtiren bakis agisi kadar de-
gerlidir. “Turklye'de bir enerji sorunu vardir glinkii
elektrik kisintilan yapilmaktadir,” ifades| bir gdriig
degildir. “Tarkiye'de enerjl sorununu ¢dzmek igin
gecikmis hidroelektrik santrallerinin yapimi hiz-
landinimalidir,” sézleri de degisik bir gdrlis degil-
dir. Clinkd, birincist sorunun belirtisinden, ikincisi

yalmz bir engelden 58z etmektedir. Amag; icengl,
biiylikligil ve sonugta elde edildiginde hangi kis-
tasa gbre onun istenen olduguna karar verilecegini
gostermelidir. Degisik bakig acis), ya amag va en-
geller veya ikisini birden degistiren Sneridir Cegithi
gorligleri inceleyip soruna olabildigince eksiksiz ta-
mimlayarak ¢oziime dogru llerlemek isteyenler, g6
tligleri, agiklanan bu &zellikler yontinden ayikls-
malidirlar. Yoksa, kimi ortak 8zellikler| almayan ve
kimi kurallara uymayan degisik seslerden giiriltl
olmayan beste beklenmemelidir.

Erdogian SAKMAN

Gegtigimiz yil blen Erich Fromm “Freud Dilglincesinin Biiyiikliigii ve Sirurlan” adh son
kitabinda.Freud psikanalizini iistiin ve eksik yanlanyla

degerlendiriyor.

B ati digincesi icinde Bnemli yer tutan diist-
niirlerden bir tanesi de Sigmund Freud'dur,
Yirminci yDzyila damgasing vuran Bati tipi toplum
vapisi, ekonomik ve teknik gelismelerin yam sira
Freud'un dnciiltiging yaptip diisiinsel bir deveimin
de sonucudur. B astirma olayinin 8nemini ve biling-
digtnen  ruhsal  yasamimuzdaki  Gnemini agikga
ortaya koyan Freud’'un en biiyik bulugu, bilingli
distincemizin bize gergek duygu ve dilgiincelerimi-
zin ancak bir baliimiini, o da til bir perde arkasin-
dan g&sterebildigini kanitlamasidir

Aynca cinsellik konusunda da biivik yenilik-
ler getiren Freud, Bati toplumlaninda yveni bir ahlak
bigiminin gelismesine ve cinsel dzglrlik devrimi-
nin gergeklegtirilmesine de diistinsel ydnden bilyiik
l.')it katkida bulunmustur

Sigmund Freud bir Yahudi ailesinin gocugu
olarak 1856'da Avusturya'da dogmug ve bitin ya-
jamini Viyana'da gecirmistir. ikinci Dilnya Savasi
nedeniyle gd¢ ettigi Londra'da bir yil yagadiktan
sonra 1939 yilinda, yani tam 83 yasinda almistiir,

Onceleri hukuk dgrenimi yapmak istemisti
Freud. Ama sonra tip ona daha gekici geldi, Birkag
vil Von: Briicke’nin fizyoloji laboratuannda galis-
tiktan sonra, beyin anatomisi uzmanm Meyner'in ya-
mnda egitim gordil. Ekonomik zorluklar onu bilim-
sel aragtirmalan birakip, ndrolog olarak ¢aliymaya
zorlayinca Vivana'li doktor josef Breuer'in hipno-
tizma yontemiyle vyakindan ilgilendi. Doktor
Breuer hastalarimi hipnotik uykuya sokuyor ve
onlardaki ruhsal bozukluklann kaynaklarnn bulma-
ya calisivordu, Hasta bilingli zihnin etkisinden siy-
rihinca hem eski unuttuklanm haturlivor, hem de
daha obiektif (nesnel} ve dogru dislinmeyi basan-
yordu

Freud kendi calismalarinda hipnotizma yerine
serbest cagnsim yontemini uygulamaya baslad
Doktor hastamn arkasinda oturuyor, sakin ve ses
sizce onu dinleyerek gocukluk dénemine yénelme-
sini sagliyordu. Bu pasif halinden, ara sira séze ka-
ngip, hastanin cagngimlanm yonlendirmesi ile kur-
tuluyordu doktor. Baylelikle psikanaliz yonteminin
temelleri atilmis oluyordu. [nsamin anlasiimas, ve
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ve 58zl basinda ilen siirlilen dnerilerin “gorils de-
geri” tagimasy: 1) ele alinan sorunlann tanyming yani
sonugta neyin ve ne kadar elde edilecegini belirt-
mesine ve 2) amag ve engellerin degisikligini goste-
ren savunulabilir fikitleri icermesine baghidir.

Amag ve engeleriyle bir sorunun verilen duru-
munu saptayan gorils, bunlan kosullara uygun bi-
cimdeki goriiglere degigtiren bakis agisi kadar de-
gerlidir. “Turklye'de bir enerji sorunu vardir glinkii
elektrik kisintilan yapilmaktadir,” ifades| bir gdriig
degildir. “Tarkiye'de enerjl sorununu ¢dzmek igin
gecikmis hidroelektrik santrallerinin yapimi hiz-
landinimalidir,” sézleri de degisik bir gdrlis degil-
dir. Clinkd, birincist sorunun belirtisinden, ikincisi
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biiylikligil ve sonugta elde edildiginde hangi kis-
tasa gbre onun istenen olduguna karar verilecegini
gostermelidir. Degisik bakig acis), ya amag va en-
geller veya ikisini birden degistiren Sneridir Cegithi
gorligleri inceleyip soruna olabildigince eksiksiz ta-
mimlayarak ¢oziime dogru llerlemek isteyenler, g6
tligleri, agiklanan bu &zellikler yontinden ayikls-
malidirlar. Yoksa, kimi ortak 8zellikler| almayan ve
kimi kurallara uymayan degisik seslerden giiriltl
olmayan beste beklenmemelidir.
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Gegtigimiz yil blen Erich Fromm “Freud Dilglincesinin Biiyiikliigii ve Sirurlan” adh son
kitabinda.Freud psikanalizini iistiin ve eksik yanlanyla

degerlendiriyor.

B ati digincesi icinde Bnemli yer tutan diist-
niirlerden bir tanesi de Sigmund Freud'dur,
Yirminci yDzyila damgasing vuran Bati tipi toplum
vapisi, ekonomik ve teknik gelismelerin yam sira
Freud'un dnciiltiging yaptip diisiinsel bir deveimin
de sonucudur. B astirma olayinin 8nemini ve biling-
digtnen  ruhsal  yasamimuzdaki  Gnemini agikga
ortaya koyan Freud’'un en biiyik bulugu, bilingli
distincemizin bize gergek duygu ve dilgiincelerimi-
zin ancak bir baliimiini, o da til bir perde arkasin-
dan g&sterebildigini kanitlamasidir

Aynca cinsellik konusunda da biivik yenilik-
ler getiren Freud, Bati toplumlaninda yveni bir ahlak
bigiminin gelismesine ve cinsel dzglrlik devrimi-
nin gergeklegtirilmesine de diistinsel ydnden bilyiik
l.')it katkida bulunmustur

Sigmund Freud bir Yahudi ailesinin gocugu
olarak 1856'da Avusturya'da dogmug ve bitin ya-
jamini Viyana'da gecirmistir. ikinci Dilnya Savasi
nedeniyle gd¢ ettigi Londra'da bir yil yagadiktan
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Onceleri hukuk dgrenimi yapmak istemisti
Freud. Ama sonra tip ona daha gekici geldi, Birkag
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tiktan sonra, beyin anatomisi uzmanm Meyner'in ya-
mnda egitim gordil. Ekonomik zorluklar onu bilim-
sel aragtirmalan birakip, ndrolog olarak ¢aliymaya
zorlayinca Vivana'li doktor josef Breuer'in hipno-
tizma yontemiyle vyakindan ilgilendi. Doktor
Breuer hastalarimi hipnotik uykuya sokuyor ve
onlardaki ruhsal bozukluklann kaynaklarnn bulma-
ya calisivordu, Hasta bilingli zihnin etkisinden siy-
rihinca hem eski unuttuklanm haturlivor, hem de
daha obiektif (nesnel} ve dogru dislinmeyi basan-
yordu

Freud kendi calismalarinda hipnotizma yerine
serbest cagnsim yontemini uygulamaya baslad
Doktor hastamn arkasinda oturuyor, sakin ve ses
sizce onu dinleyerek gocukluk dénemine yénelme-
sini sagliyordu. Bu pasif halinden, ara sira séze ka-
ngip, hastanin cagngimlanm yonlendirmesi ile kur-
tuluyordu doktor. Baylelikle psikanaliz yonteminin
temelleri atilmis oluyordu. [nsamin anlasiimas, ve
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ruh hastaliklanimin  tedavisinde yepyeni ufuklar
actlmistiartik bilimin Gniinde.

Slgmund Freud'un dilstince sistemini ve dnem-
Il bulugtanne incelemeden Bnce,  biitlin yaratics
dlgnirlenin kargisina cikan tarihsel ve toplumsal
engellerin neler oldugunu gbzden gegirelim:

BUTOUN YENI TEORILER HATALIDIR

HMer yoni” dlistinsel sistem bazy hatalan Igin-
de tagimak zorundadir. Bu hatalar o diigtiniirlin de-
hasimn va da veteneklerinin eksikliginden dogmaz.
Insan beynine dzgl temel bir celiskinin Grintdor
daha ¢ok. “Yeni” dememizle birlikte, o diistinceyi
onun yeniligine ters bie bigimde kisitlayicr bir kate-
gonye sokmug oluruz. Yaratio dilsiince ise her za-
man elestinel olan distincedir ve gercegin anlasil-
masina biraz daha yaklastinr insanlan, Bu yoniyle
de Bzgiirlestirici bir Islevi vardir,

lkinci olarak. distnir bu yeni dOsincesini
caginin ve icinde yasadig toplumun “ruhuna uy-
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gun olarak ifade etmek” zorundadir. Farkli toplum-
larin degigik “saghkli insan akli” anlayislan, baska
bagka dilslince kategorileri ve farkh manuk yapilan
vardir. Ayrica her toplum kendine 8zgii bir “sosyal
slizge¢”e sahiptir, Yalnizca belirli ve toplumun
yapisina uygun disiince, ideal ve deneylere (yasam
pratigine) izin veren bu “sosyal slizgeci asamayan
bitlin ruhsal ve digiinsel etkinlikler “distindle-
mez"” olarak kalirlar. “Diistintlemeyen” sey avmi
zamanda “sdylenemeyen” dir, Clinkil o toplumun
dilinde kendisi igin “distnillmez” olan seyleri ta-
nimlayacak sdzciikler bulunmaz

Ornegin, bitdn bireylenn kendi el emekleri ile
yagadiklan ve artik deger Gretilmeyen bir toplum
yapis) iginde sdmirme olay) “disintlemez g
Clinkd bu durumda bir bagkasiny kendisi igin ¢alis
tirmak, Oretim artigina yol agmayacafindan anlam-
s1z bir sey olurdu. Yine ayni tiir toplumlarda malki-
yet kavramina kargilik olacak bir s&zcitk bulunma-
yacakli. Nitekim dillerin tarihleri Incelepecek olur-
sa “sahip olmak” ya da Latince "privare” (6zel) gibi
sozoliklerin  dillere  giriginin  olduk¢a yeni ve
toplumsal yapilann degismesi lle birlikte oldugu
gbrﬂlecektir

Kisaca diigtiniic uzlagmasi olanaksiz bir ¢eliski
igindedir. Bir vandan icinde vasadigi toplumun
“sosyal stizge¢”ine ve kiiltiirlindn gereklerine uy-
gun distinmek, dte vandan da onlan agacak dilsiine
celere varmak zorundadir. Bir diger sorunu da
yeni ve yaratic diiglincelerini tam-aciklayabilecek
sdzciiklere sahip olmayigicic. Bu etkenlerin dogrul-
tusu sonucunda olusturulan her yeni diistinse! sis-
tem, zorunlu olarak yeni ile ecki ve geleneksel ola-
nin bir kansimdir. Bu viizden de bazy eksiklik ve
hatalan da beraberinde tasir

Tarihsel siireq I¢inde toplum yapilan ve “sos
yal stizge¢” ler degistikge, diigtinsel sistemlerin ger-
gekten yeni ve degerli vanlar ile, goreli ve disiini-
rlin icinde yasadigi toplumun kesulladigr yanlan-
nin birbirlerinden ayrilabilmesi mimkiin olur

FREUD'UN SINIRLARI

Yukanda soylediklerimizi Freud'a uygulaya-
cak olursak, karsimiza onun asamadigi bazi top-
lumsal deger yargilan ile kisisel inanclan ¢ikar

Bunlardan biricisi, Freud donemindek! bilim-
sel agamanin bir uzantis olarak ¢ok yaygin olan
burjuva maddeciligi gortisiidiir. Freud'un en cok et-
kilendigi hocasi Von B riickenin de temsilcisi oldu
gu bu gariige gore, her ruhsal olayin fizyolojik (be



densel) bir nedent ve kaynagy vardir, Bu inancin et-
kisindon kendisini kurtaramayan Freud igin fizyolo-
jik kavnagi bulunmayan bir ruhsal olay “diistntle
mez" di :

Bilim o zamanlar emekleme dénemindeydi ve
hormonal etkilerin psise dzerinde yarattiklan degi-
siklikler de pek bilinmiyordw. Fizyolojik ve psiko-
lojik beraberlige en iyi 8rnek olarak Freud'un gbz-
lemlevebildigi tek olay cinsellikti, Eger cinsellik
tlim insansi tutkulann temeli olarak agiklanabilirse,
biitiin psisik olaylann fizyolojik bir temele baglan-
mast mimklin olacak ve teori dogrulanacaku. Iste
Freud’un cinselligi Wim insans etkinliklerin teme
line verlestirmeye galismasi ve ona asin bir 6nem
vermest bu istekten dogmaktayds

Freud'un disOncelerint simirlayan ikinci etken,
onun diinyaya otoriter-ataerkil bir burjuva gdziyle
bakmasindadie. Kadinin erkege esit oldugu bir top-
lum yapisi, bu diigtince bigimi nedeniyle Freud
igin: “distinilemez” di, Ona gdre Kathn bagkasini
seyme yeteneginden yoksun ve ancak Kendini se-
vebilen [narsist), cinsel agidan da soguk bir yaratik-
ur Erkekler kadimi avianacak bir “nesne” gibl g6-
rUrler. Elde edilene dek abartilip, yiiceltilen kadin
itk cmsel bitlesme sonunda elde edilince, ¢ocuk
dogurmaya ve Iyt bir ev kadini olmaya itilir. Tipkt
Freud'un kendi eviiligindeki gibi. Erkeklerin cinsel
hazzy bir elde etine, ale gegirme olay: olarak yasa-
malan da bu agidan bakinca normaldir

Sevglyl kendi toplumsal simifi igerisindeki bigi-
miyle gbrip, tamyan Freud, onu bir nesneye yonel-
mig cinsel bir tutku olarak almak yanlisina diiser
Kendi toplumu ve onun da ancak belirli bir simifi
igin gecerli olan bu carpik kadin ve sevgi anlayigin
tiim insanlik ve biitiin toplum bigimleri icin gegerli
sanmast Freud’un kor noktasidir. Ozel bir durumu
genellestirmesi, onun disiincelerinin dnemini da-
raltip, simirlamustir.

Freud'un etkilendigi ddsiince akimlan ve onun
dijstincelerine zineir vuran toplumsal-kisisel etkiler
acaba Freud'un dilstincesine nasil yansidit Simdi
Freud'un dnemli buluglanini ve onlanin bagh olduk-
lari zincirlerden nasil kurtanlabileceklerini incele-
yelim:

UST BEN — BEN—ES

Freud'un teorik disiinceleri insan mekanizma-
sinin nasil galistigini agiklamass ile baglar. Ona
gbre “bon” denilen bilingli alan “lst-ben” ile “es”
arasinda yer aht Ust-ben ve esin geligik, hem de

karsit istek ve egilimleri arasinda bir uyum kurma-
ya galigan ben'in gérevi, bir yandan organizmay
dis gercege uydurmaya galigmak, ote yandan da
es'den gelen glidifere, itkiler vicdan ve ahlak agr-
sindan denetlemektir Tlrkge'de zamirler erkek va
da digi dive ayridmadigy ve ayrica dilimizde cinssiz
(ndtr) zamir de bulunmadige igin, dilimizde tam kar-
stligr bulunmayan “su” veya "o sey’ dive adlandin-
labilecek es, insandaki her tarli bilingsiz itkl ve
gudiilerin kaynagidie. Tek amac hazza ulasmak
olan es'de bir dilzen ve organizasyon yoktur. ste
bu dagimik haldeki gidilen “ben~aracilign fle de
netleyen sey de Ost-ben'dir Anne ve baba ile toplu-
mun igimizde yer etmig bolomadir bu Freud'a go-
re.

Freud psikanalizinin temal hedefi, ben vre st
ben'i gliglendirerek, es'i vam daginik haldeki gidi-
leri denetim altina almaktir. Freud iginde bulundu-
gu toplumda zengihliklerin ¢ogunu kendl yamna
geken bir azimhgin glictintl zorlama ve sanstirle ko-
rudugunu gormis ve bunu kendi teorisine yansit-
mugtir. Es; kiilttrstiz kitleleri sembolize eder. Ben
ise, geligmis elit tabaka anlamina gelivordu. Tipk
toplutnsal modelde oldugu glbl ben es'l yénetip,
denetlemek ve ona bir bigim vermek durumunda-
cir. Burada anahtar sézciik olan “denetim” Freud=
un toplum gérigtinii teorisine nasi| bagladigim gos-
terir hize.

Baski ve denetim, dizenlerdn Korunmasimi
saglar, Ama sorunlanin gdzmil i¢in tek yol degildir
hig bir zaman Kisaca “iist ben-ben-es” gemasi, de-
netimsiz, korkusuz ve somiirliden uzak, bzglr in-
sanlann bir arada va;:avahﬂeceklén bir toplum ya-
pisina olanak tanimayan, hiyerarsik bir dizen bigi-
midir

BILINCDISI

Freud “distinmek’ ile “clmak” arasindaki ge-
ligkinin farkina varmigti O zamana dek, bir insanin
soyledigi gibl olduguna inambirdi. Eger bir baba ¢o-
cugiunun egitiminde yararl) oldugu igin onu dévi-
yorsa, bu hem dogru, hem de ahlikl bir davranig
sayihiedr. Ama Freud'un bulugundan sonra  bdyle
disiinmek olanaksizlagmistir

Bizim kendi haklomizda disiindiklerimiz ve
inandiklarimiz  fle  gergek  kigiligimiz  6zdes
olmayabilir. Cogu kez davranislanmizin nedeni
olarak fedakarhk, sevgi ya da gérev duygusunu
gosterebilir vee buna gergekten de inanabiliriz. Ama

“belki de bizi bu davranislara iten bambagka giidi-

lerdir; gl¢ll olma isstegl, mazogist egilimler ya da
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sadizm gibi. Distindlen ve sdylenilen ile gergek
atasindak| farks bilince olaylar ok baska gdz0kir
insana Artik cocugunu ddven babanin bu davranigi
ahldk agsindan elestirilebilecek ; hatta insanlar
acaba baba bu davramsa gizli sadist duygulannin
tatmini i¢in mi yoneldi?” diye disineceklerdir. “Iyi
nivetli olmak” Freud'un bilingdisi kavramini ortaya
koymasindan sonra, bir dziir sayilamaz. Ciinkd iyi
niyel, insanlann kol ve yanlis davram;larlm' glzle-
mekte kullandiklan en taninmig maskedir.

“Diiglinmek” ile “olmak™ arasindaki kargitl-
gin bilincine varmak insa~1 gergege ulastiracak ve
insan anlayist bakimindan devrim  yaratabilecek
biiylk bir bulustur. Ama gocukluk donemi cinsel Is-
teklerinin bilingli zihince bastirilmasi olayina agin
bir Bnem veren Freud, disiince ile olmak arasinda-
ki geligkiyi gergekte, dislinge ile bastnlinmig ¢ocuk-
luk denemi cinselligh arasindaki uzlasmazhk bigi-
minde agiklayvarak bu biyviok bulusunun anlamin
daraltmmgtir

oloirus KOMPLEKSI

Freud her nevrozun temelinde ¢dzOmlenme-
mis bir Oidipus kompleksi yattigina inanirdi, Dort-
bes yaslanindakl erkek gocuk kendisinde ilk cinsel
duygulann uyanmass ile birlikte annesine kargi cin-
sel bir istek ve baghhik duymaya baslar. Onu yal-
nizca kendisinin kilmak istedigi icin de, babasini
rakibi gibi gorir. Bu duygusu, giderek babasina
kargi diigmanlik hissetmesine ve onu ortadan kal-
dirarak onun yerine gegme Isteginin belirmesine
yol acar. Ama babas) ondan gliclt oldugu igin, aym
zamanda korkar da babasindan. Ciinkll baba
gocugu hadim edecek glice sahiptir.

Freud'un buradaki en dnemll bulusu, kiigik
erkek gocugun anne ya da bir anne figlriine olan
bagliligimin derinligini ortaya koymasidir. Anne La-
rafindan korunma, sevilme ve beslenme gereksin-
mesi gercekten do gok Gnemlidir gocugun yasamin-
da Ama bunun cinsel kaynakl oldugu savi, Freud’
un vanildigr noktayd). Erkek ¢ocugun, hatta gogu
vetiskin erkegin bile, annelerine olan diigkiinlik ve
baglihklan cinsel bir nedene dayanmaz. Onlan
bayle dayranmaya iten sey, cocukluk dénemindeki
hig bir gaba gostermeden elde ettikleri korunma,
beslenme ve sefkat duygulanna olan dzlemleridir.
O cennetsi ortama duyulan dzlem, annelere olan
baghligin gergek nedenidir.

Oldipus kompleksinin ikinci yani olan, babayi
hir rakip gibi gdrmek ve hem ondan korkmak; hem
de onu ortadan kaldirmak istemek duygusu da
Freud'un basaniyla gozlemledigi gergeklerden biri-
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sidir. Ama bunun anneye duyulan cinsel istek ve
bagliikla pek bir ilgisi yoktur. Kendi iginde yasa-
dig ataerkil topluma 6zgii bir olguya Freud, her za-
man yaptigi gibl genel ve evrensel bir boyut vermek
hatasina diiger burada da.

Ataerkil bir toplumda ogul babasinin enmir ve
isteklerine baghdir Adeta babasinin malidir ve ka-
deri de onun tarafindan beliflenir. Babasina itaat
etmek, onun isteklerini kendi hedefleri kilmak zo-
rundadir ogul. B&yle bir baski aluna girmek, her
baskinin sonucunda oldugu gibi ezilenin ezene kar-
5 bir nefret duyup, onu ve baskiy ortadan kaldir-
masina yol acar. Ama cagdas toplumlarda genel
likle ogula birakilacak bir mal ya da toprak birikimi
olmadigindan, bu aile igi dizen degismis ve asil-
migtir i

Ataerkil toplumlarda ylzyillarca stre gelen bu
baba-ogul gekismesini sezen Freud'un bunu vurgu-
layarak @n plana ¢ikartmasi ne denli basanliysa,
bunu cinsel rekabetin bir sonucu olarak agiklama-
ya galismasi da o denli hataliyd

Cinsel olmayan bir korunma, beslenme ve sev-
gi gereksinimi ile cennetsi ana kucagina duyulan
ozlemi ve ataerkil toplum yapisimin Griin olan
baba-ogul cekismesini birlestiren Freud ; bunlan
Oidipus kompleksi adi alunda biitiinlegtirmigti.

Freud icinde yasadigi toplumun ve simifimn
Viktoria gagi ahlak anlayigindan kendisini kurtara-
mamigti. Hastalan da kendisiyle ayni simiftan ol-
duklan Igin, kendi toplum bigimini, burjuva sinifr-
na ve o sinifa ait insanlanin diisGncelerini tm in-
sanlik igin gegerli ve gergek sanmak yanhigina dig-
miistli: Eger Freud bagka bir toplum iginde yasamig
olsa veya degisik toplum ve sinif yapilatindan has-
talan bulunsayd, stiphesiz bambaska digUntirdd.

Gegtigimiz glinlerde Glkemizde de yayinlanan
“Freud Dislncesinin Baylkligl ve Siuirlan” adli
kitabinda daha sonra Freud'un yansitma, narsizm,
karakter bilimi, ¢ocukluk ddneminin dnemi, riya
yorumu teknigi, 6lim ve yasam lggiidileri konula-
nindaki buluslarina da deginen Erich Fromm sdyle
bitirir kitabin: “Galile insantara diinyamin evrenin
merkezinde olmadigini, Darwin ise insamin Tanr
tarafindan yaratlmadigini 8gretmigti. Ama Freud'
dan dnce hig kimsebilingli dUglincenin gergegi sap-
urabilecegini boylesine agiklikla koymamist orta-
ya. Artik insan bilim yoluyla maddenin simirlarina
varmisti. Ama asamayacag: seyler vardir. Once,
arastiran ve arastirma alam olan kendisini bile ¢tz-
mekten acizdir insan. Yani artik o gururlu insan
tipl gitmig, yerine simrlanni bilen ve mitevazi olan
gelmigtir. Toplum yapimiz, kGltGriimiz ve hatta



cagimiz bile Freud ddnemine oranla gok baska,gok
farkhdir  Cinsellik  celiskilerin  ve bastirma
olaylarmin tek kaynag olmaktan gikmigtir artik.

Thm bilimler gibi psikanalizin gtrevi de, in-
sanlara kendl giiglerini tamitip, onlan kullanmay
Ogretmek, onlan Gzglr ve mutlu kilacak gergege
biraz daha yaklagtirmaktr. insanlara dogrunun *'sa-
hip olmak” degil, “olmak” oldugunu gostermesi ve
onlara gergek saglikly Insan tipinin &rneklerini ver-
mesi gerekir

ERICH FROMM

Insanliga Meviana‘nin “hamdim, pistim, yani-
yorum” soziindeki hamhktan piskin olmaya gegis
yollarini gdstermeye galigan Erich Fromm 23 Mart
1900°de Frankfurt'ta bir Yahudi ailesinin tek gocu-
gu olarak dilnyaya geldi. Daha sonralan “nevrotik
bir ¢ocuk” uldygunu anlatan Fromm'un gengligi
stky bir Yahudi egitimi alarak gegti “Yalmz bir go-
cuktum, Pek arkadasim yoktu ve bol bol ekurdum
Birinct Dinya Savasi beni gok etkilemisti. O za-
manlarda tiim diinyada egemen olacak bir bangin
hayalini kurar ve gelecek bir mesily'in insanlan kue-
taracagina Inanirdim,” dive anlatan Fromm, 1918
yilinda Heidelberg'e giderek psikoloji, felsefe ve
sosyolo)i ogrenimi gérmigtil Daha sonra Unlii teti-
satgi ve sosyolog Alfred Weber'in yaninda felsefe
doktorasing tamamiar. 19221926 yillan arasinda
Miinih ve Berlin'de psikanaliz dersleri géren
Fromm, peikanaliz ve sosyal arastirma dallannda
dagent olur, 1930°da Adomno, Marcuse ve Horkhei-
mer gibi tamnmms isimlerin ver aldigi dnlli Sosyal

Aragtirma Enstitiad (Frankfurt Okulu) ne katilir.
Fromm, Ikinci Dinya Savas nédeniyle 1934 yilinda
Amerika’ya goc eder ve orada 1939 vilina dek New
York-Columbia tiniversitesinde dgretim Gyeligl ya-
par.Bu arada “International Insstitute for Social Re
search” Enstitlislinde psikanaliz konularinda aray
tirmalann stirdiiren Fromm, Vermont ve Yale (ini-
versitelerinde de dersler vermistic. Kansinin saghg
yiizidinden New York'tan aynlmak zorunda kalan
Fromm, 1951'den sonra Meksika MillT iniversitesin-
de profesdr olarak gérev almis ve bu arada gegith
tiniversitelerde konuk profesér olarak dersler ver-
mig, semninerlere katilmigtir

Cocuklugundan beri iginde vasattig baris duy-
gusunun yenigelistirilen atom sildhlan ile tehlikeye
distligiini gdren Erich Fromm, Amerika'fia en
anemli savag kargit Orgiit olarak bilinen SANE'In
kuruculan arasinda da yer almigtir

“Omriim boyunca bistin ¢abam, bireyi ve bi-
reyin iginde yasadifi toplumu ydneten vasalarn bulk
mak yolunda oldu” diyen Fromm, Freud'un bireysel
psikanalizine toplumsal bit boyut vermeye calis
mugtir. Ayrica Dogu felsefelerine olan ilgisi, anun
mistik dislinceye blyiik ilgi ve sevgi duymasina
yol agrmistir, Ulkemizde tamnan “Sevine Sanati”,
“Sevgi ve Siddetin Kaynag”, "Himivetten Kagis”
“Cagimizin Ozgirlik Sorunlan”, "Psikanaliz ve
Zen Budizm” gibi kitaplanindan baska “Akli Basin-
da Toplum', “Insan Yikiciligimin Anatomisi”, *Psi-
kanaliz' ve Din", “Olmak ya da Sahip Olmak” ve
“Freud Diiglincesinin BOykl0ga ve Sirlan” adli
vapitlanyla biiyiik ne kavusan ve B at dinyasiin
yeni “peygamberi” dive tamimlanan Erich Fromm
gergek yasaminda sovlediklerine ve felsefesine uy-
gun yasayan, glileryiizli ve miitevazi bif insand)

Hep dislerinde yasattig ve tzlemiyle dolu ol
dugu sdmiiriisiiz, bu nedenle onu gizlemek igin bir
takim yalanlann sdylenmedigi, gercege ve insana
yakin, sevginin ve aklin egemen oldugu, Gezgiir, bir-
birini seven, barig ve mutluluk iginde insanlann bir
arada ve elele yagadiklari bir toplumun hem yolla-
nini gosteren, hem de kendi yasamiyla buna ormek
olan Fromm, 18 Mart 1980 giini Isvigre'nin Locarno
sehrinde 8ldii. Oltimlnden bir giin dnce kendisiyle
yapilan bir ropdriajda bakin neler séylayordu: “En-
diistri toplumlarinin temel hedeti olan maddi ge-
reksinimlerinin giderilmesi insaplarda yasam zevki
nin, canliligin yok olmasina ve anlamsiz bir can si-
kintisina yol agti. Herkes bir an &nee uykuya dalip
da, kendini ve yasarmim unutmaya galisiyor. Ama
mutluluk parayla ya da bagka bir yolla satin alina-
maz. O, ancak kisinin kendi ¢abasina baghdir ve
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igten gelir.. Bence insanlann tim acilarinin tek bir
kaynag: var: Sevgiyi bilmeyisleri ve onu yasamlan-
min temeli kilmamalar,,

Evren dili sevgidir. Sevgi boyutundan ses veren,

evrenden cevap alir, Tim evrenle birlesir ve yalmiz-
liktan kurtulur. Conkd tim yaratilmiglann 8z or-
taktir ve bu iz sevgidir,

Kaynaklar:

1) “Greatness and Limitations of Freud's Thought”
Erich Fromm,1980

2) “Mut Zum Menschen”, Dr. Rainer Funk, 1978

3) “Das letzte Interview mit Fromm”, Stern Sayi;
13/1980, Say.: 306-309

iya Pasamn meshur bir beyiti vardir, yeni di-
le gore karsiligs su olabilir:

Ya bir ige 6nceden baslama,

Yahutda bagladigin isi bitir, yanda birakma!

Bence ilk okuldan en yiiksek dgrenime kadar
her egitimin ilk amaci bu olmali; baglanan igi bitir-
me suuru daha kiigilk vastan kafalara agilanmali-
dir.

Bagkenti dolagan yabanci bir uzman yanda
kalmig bina ve yollari isaret ederek, "Bunlara daya-
nabilmek igin siz cok zengin olmalisiniz” demisti.

Yilksek, asansdrll, modern binalar gérlirstiniiz,
anlinde iki metrelik yolu, yaya kaldinmi, duvan,
hatta kapisi bile tamamlanmamisti; hayir, icinde
oturanlar yeni taginmaruglardir, en asagi bir iki se-
neden beri orada oturuyorlar. Mesele para da degil-
dir, ilgililer hep beraber @ig bes lira verseler, o koca-
man apartmamn etrafy gilllik gilistanhk  olur. Oy-
leyse neden? Isi tam bitirme, netice alma zevkine,
suuruna sahip olmamaktan,

Bir Fransiz dergisi Ingiltere ile ilgili olarak g-
karchipn dzel bir sayisinda Ingilizler hakkinda su
sozleri sayliyor:

“Ingilizler prensiplerden ziyade neticelere
onem verirler ve devamli baganlarimin sébeplerini
de burada aramak yerinde olur.” Clinkil baganinin
bir tarifi de netice almak, baslanan isi bitirmek sa-
natichr.

ilk okulda kiigik yavruya &dev veren dret-
men, hig bir zaman bu 6dey bitmeden ona bir yeni-
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sini vermemeli veya onu birak simdj, Stekine bagla
dememelidir. Cektigimiz botin sikintilar iste bura-
dan baslar,

Evinizde bir musluk bozuktur, badana, boya
veya herhangi baska bir tamirat iginiz vardir, Usta
bir aralik kaybolur, beklersiniz, ararsiniz, kizarsimz
ve nihayet alisirsimz, O baska bir yerde de is alos
ve ona da aynt zamanda baslamistir.

Bundan uzun yillar dnce Almanya’da blyiik
bir magazadan gdmlek almak {izere sirami bekli-
yordum, Benden dnceki miigteri bir tiirli ¢ikanlan:
begenmiyor, zavalli satici kiza neredeyse biitiin
gekmece ve raflan bojalttinyordu. Dayanamadim,
affedersiniz dedim, ben su gomlegi almak istiyo-
rum, beyin isi uzun siirecege benziyor, bir dakika
bana bakabilir misiniz? Kizcagiz birden sasirds,
adeta anlamamg gibi “sira bayindir” dedi, “onun
isi bitmeden size nasil bakabilirim” ve ben de tabi
bekledim

Simdi netice almaya tesir eden faktorleri bir
distinelim:

Birincisi olumlu distinceye sahip olmaktir.
Bazi insanlar vardir, her seye hayir derler, her seyin
menfi taraflanmi goriirler; onlara gére hig bir sey
vapiimazsa daha iyi olur, glinkdi onlar her seyin
neticesinde bir aksilik, bir yanhshk gikacagina, hat-
ta baglanina bir bela gelecegine inanirlar. Boyle in-
sanlann cemiyetinden uzaklagmaga calisiniz, eger
bunu yapamazsaniz, hi¢ olmazsa tesebbiislerinizi
onlara agiklamayiniz, il bitirdikten sonra
goriirlerse, artik size mani olamazlar, onlar rahatla-
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13/1980, Say.: 306-309
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rini hergeye tercih eden, aliskanliklannin taassubu
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linde verilen cevap bugiinkii sosyal hayatta tama-
mile dogru sayslacak bir hikmet degildir. Onemli
hig bir is tek bagina yapilamaz, medeni dilnyada bir
cok insanlann ig birligine ihtiyag vardir, Bu i birli-
gini saglayabilmek icin de bagta tolerans olarak
bazi hasletlere sahip olmamiz gerekir. Fakat her

seyden dnce bizim bagkalarindan istedigimiz seyle-
rinyonlanin da aynile bizden istedikleri ve bekledik-
leri seyler oldugunu hatirlarsak, bu yolda epl mesa-
fe almig oluruz.

Altnci olarak kendimizi ve gevremizdekilen
su didgtinceye aligirmaliyiz: Bu isin yapilmig olma-
s1, yaplmamis olmasindan farklidir, lizumludur ve
daha iyidir. Birgok insanlar, canim sunu yapma -
sak ne olur, sonunda 8liim yok ya demegi bir mari-
fet sayarlar. Evet eger Edison da boyle dijsinseydi,
belki hald elektrik yerine mum veya yag kandili ya-
kacak, Dr. Fleming de aym diiglinceye sahip olsay-
di, penisilin bulunmayacakti. Ya Atatiirk| Bunu di-
stinmege bile cesaret edemiyorum. Eminim ki su
anda bu satirlan yazamazdim.

Bu (izerinde durulmas: gereken gok dnemli bir
noktadir, giinkil bat: ile dogu distincesinin farkim
meydana kayar,

75 yasinda bir yabanci uzmanla galigiyorduk
Kendisi ne zaman biromdan telefon etse, telefonu
tam verine koyar ve bagkalannin dolagtirdiklan
kordonu diizeltirdi. Evet 75 yagindaki adam!

Yedinc) faktdr, toplantilara énem vermek ve
onlardan faydalanmakur. Ispanya Demiryollanina
ait bir teskilat el kitabim terciime ediyorduk. Bura-
da, toplantilarda konusulacak konular yalmiz 6nce-
den tespit edilmiyor, aym zamanda konuyma miid-
detleri de Genel MidUr tarafindan bizzat &nceden
giindeme isaret ediliyordu. ispanyol olan terciima-
na bunun sebebini sordum, Simdiye kadar hig bir el
kitabinda bayle bir sey gormemistim Galdi, |span-
yollar dedi, gok konugmasini severler,

Genellikle hepimiz ¢ok Konugmasim severiz
ve toplantilardan iyi netice alimmamasinin baglica
sebeplerinden biri de herkesin lizumundan fazla
konusmast ve hemen hemen kargisindakileri hig
dinlememesidir,

Montesgieu, insanlar ne kadar az diigiintirlerse
o kadar fazla konusurlar der,

Masterek konularda artik her ig bir arada top-
lantilarda ¢ozilmektedir. Yeni kat millkiyeti kanu-
nu bu hususta birgok yenilikler getirmistir. Bera-
berce netice almasini bilmeyen insanlarin toplanti-
lart herkes igin bir azab olur, hig bir gey halledile-
mez ve cok defa insanlar birbirlerinden nefret ede-
rek ayrilirlar. Bu da menfaatleri miigterek olan in-
sanlar iginfeci bir sonugtur.

Sekizinci faktsr, kendimizi mimkin olan ufak
islerden baglayarak zorlara dogru gitmeye aligtir-
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maktir, Bazi insanlar vardhr, miimkiin olmayan sey-
leri bagarmak i¢in bistiin 6mirlerini verirler, fakat
mimkiin olani yapmak igin bir dakikalariny harca-
mazlar.

MlOmk@n olan ile olmayan arasinda matema-
tik bir simir yoktur, sizin igin miimkiin olan benim
igin mimkdn almayabilir. Mesele burada akil ve
mantik  Olgsiinil  kullanabllmektir.  Hayatta
milmkiin olmaz gibl g&rlinen bhqg.k seyler yapmak
kabildir, fakat bunlar igin 6denen bedeller de ona

goredir. Eger ne kadar yiiksek olursa-olsun, boyle
bir bedel Odemege karar verebiliyorsamz, sizin igin
tabffl vapilamavacak hig bir sey yoktur, mesele igi
vanda birakip, bedellen ve zamanlan bosuna har-
camamakhir,

Blylk adamlann élgileri bagka, bizim gibi
orta seviyede insanlann dlctler baskadir,

SUT iNEKCILiGi YAPILAN
CIFTLIKTE GUBREDEN ELDE EDILEN
BIiOGAZ VASITASIYLA

ELEKTRIK URETiMi

-

asan-Dixon giftligindeki Richard Waybright

“b yasimdan berl ineklerin sitiin( sagmak-
tayim Yillarca glibre ¢ukurlarindaki hava kabar-
ciklarini seyrettim. Sonunda bu kabarciklann ne ol-
dugunu sordum. Birist) bana metan gazy oldugunu
ifade etti” dedi,

Mason-Dixen Farms, Pennsylvania ve Mary-
land eyaletlerinin simin {izerinde Gettysburg'un
yaklagik 7 mil glineyindeki Adams County’'de Way-
bright allesinin tg kusaktan beri idare ettigi miigte-
rek bir aile sirketidir. Ekim-1979 "dan beri, Way-
bright ailesi Amerika Birlesik Devietlerihde hayvan
artiklanyla gergeklestirilen ve ¢oziiniir metan gaz
bilegenleri Gretiminin ticari basari kazanmig ilk 8r-
neklerinden birisini yiirlitmektedir, Sistem o kadar
basanl olmugtur ki, yaklasik 1800 bas hayvan bu-
lunan giftlikte ciketilen  elektrigin biyik
baltiming Gretmektedir,

Adams County'deki Bolge Toprak ‘Muhafaza
Servisi Direktdril olan Richard Waybright acikla-
malarina sdyle devam etti; "Sekiz yil kadar dnce,
Hindistan'da halkin hayvan artiklan yoluyla gaz
tretilen bir enerji sistemine sahip oldugu kulagmi-
za geldi. Ciftligimizde bol miktarda gilbre olmasi,
bana benzer bir sistemi yapabilecegimizi disiin-
diirdil. Biraz aragtirdim ve sistemin plinini gizip
vapimina yardim edecek bir girket buldum.”
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Chicago'da bulunan Schaeffer ve Roland fir-
masi 6 aylik bir stirenin Ozerinde minimal bir Gre-
tim garantisiyle Waybright ailesine sistemli plani-
mn cizilmesinde yardim etti. Bu 5 igin alacaklan
paramn yans gaz Oretimi baslayinca odenecekti.
Kalan ise dretimin minimal & ay devam etmesi ha-
linde verilecekti

Richard Waybnght, agiklamalann su sekilde
sardiirdt:  “Ineklerin bulundugu  alirlarimiz o
sekilde diizenlenmislerdir ki, ayristirma (dijestiyon)
kazanina en yakin ugta 12 feet (365,76 ¢cm) daha
asagidadirlar. Oyle bir akiy sistemi tesis ettik ki, el
emeginden hemen tamamen tasarruf saglanmakta-
dir. Bir isginin, dart ahinin hepsine gidisi ve giibreyi
asagida bulunan dinlendirme havuzuna akitmasi
sadece 20 dakika almaktadir. Hayvanlar ahirda
iken glinde Iki kez ¢ dakikalik bir siire igerisinde
giibreyi akitinz ve her defasinda yaklasik 100,000
galon (380 m') su kullamrnz. Zemindeki kiiglik ka-
nallar alurin diger ucuna dogru muntazam sekilde
suva rehberlik ederler. Akitilan materyal dinlendir-
me havuzunda toplanir, Ayristirma kazanina gide-
cedl igin kati pargalarnin tamanini ¢ekip aliniz. Elde
Kalan su 200.000 galon hacmindeki su depolama
tankina- suyun tamamini yeniden devreye sokmak
igin- tekrar pompalamir. Evaporasyon yoluyla olu-
san su kaybin telafi etmek igin ahirlann tavanla-
rinda biriken ve sonra yilzeysel akisa gegen suyu
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suyla yikar.

Waybright giinde iki defa, inekler yerlerindeyken, ahirlars 100.000 galonluk (380 m?)

toplanz. Iy kalitede su kullanmamiz gerekmiyor

“Suyu ve glbreyi dinlendirme havuzundan ya-
nklan olan bir set vasitasiyla drene etme metoduny
kullandik. Fakat bu gekilde, kati parcalann tama-
mint gekip almiyorduk. Son zamanlarda, kati par-
calarn kazana ulasmadan ayirmak igin titresim bal-
mesi tesis ettik. Yeniden akiga gececek suyu topla-
van bolme, kat parcalan daha iyi sekilde ayirmak-
tadir. Ince (kiigiik) parcalar da, parcalar kivciildik-
ce metan Uretiminde rol oynayan bakteriler parga-
min etrafinda daha iyl yayildiklan igin gaz Oretimi-
ne daha uygunduriar.”’

Giibre, 6 ing’lik (15,24 cm) bir boru vasitasiyla
gunde 15.000 galon (57 m') olmak lizere ayngtirma
kazanina pompalanmaktadir. Buna esit bir miktar
ise, yer ¢ekimi yoluyla diger ugtan akisa geger,
Gibrenin ayngtuma kazamna ulagmasi isleminin
tamamlanmasi 15 giin alir. Aynstirma kazam 20
feet (6,09 m) genisliginde, 92 feet (28,04 m) uzunly-
gunda ve 15 feet (4,57 m) derinligindedir. Topragin
izolasyon deggeri bakimindan kazan, toprak altinda
inga edilmig olup Uzerinde lastikle takviye edilmis

naylon gaz toplama kismi bulunmaktache. Aynstir
ma kazani ve gaz toplama kismy, metalle insa edil
mig yapida muhafaza altindadir. Gaz, buradan bu
vapiya bitisik ve 8zellikle planlanmis Stewart-Ste

wenson marka elektrik jeneratériintin bulundugy

kisma 2 pound'luk (0,1406 kg/cm?) bir basing altin:
da boruyla sevkedilir. Gaz, bir al¢il aleti vasitasiyla
giftlik igin elektrik Greten ve jeneratorii bésleyen
dizel mottirtine geger

Biogaz, tabit halde ft’ bagima (0,0283 m') vak-
lagik 600 BTU (Ingiliz 1t birimi) ihtiva etmekte ve
dizel motériinde tek basina ateslenmek igin yete
rince “sicak’” olmamaktadir. Motdr, % 10 mazot ve
% 90 metan veya bunlann herhangi bir sekilde
kombinasyonu ile veyahut ta % 100 mazotla cali-
sir. Havanin ekstrem derecede soguk olmast, gaz
toplama kisrminda delinme (kagak) veya diger baz
nedenlerle kazanda toplanan gaz_ elektrik Gretimi
igin yeterli olmazsa motdr otomatik olarak mazot-
la caligir hale gecer Boylece, ciftlige stivekll bir
elektrik kaynag) saglanir. Bu ise, otomatik sit sag-
ma makineleri olan Waybright ailesinin dnemle de-
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gerlendirdigi bir konudur.

Sistemin bagansi igin temel, giibrenin aynstie-
ma kazaninda, biogazin bliyOk kismumin yokolma-
sina yol agmadan isitilmas: metodu olmustur. Prob-
lem, dizel motdrline, borularla bulunan ve ayngtir-
ma kazamna giden bir 151 degistiricisinin yerlestiril-
mesiyle gbzilmistir. Baylece blogaz Gretiminde
bakterl faaliyetinin gelismes| igin ihtiyag duyulan
959 F'hk 151 temin edilmektedir. Bu iglem dizel mo-

t&riindn hasil ettigh 1simin vaklagik Ugte birini kul-
lanmaktadir.

Waybright ailesinin kullandigi sistemin bagan-
st igin bir diger esas, glbrenin aynstirma kazanina
birkag gtin i¢inde ulastinlmasidir,

Richard Waybright, bu konuda sunlan séyle-
migtir' “Aynstirma kazani bir tecriibe niteliginde
yvalmzca vediyiiz inek igin tesis edildi. Kazanin
calisip calismayacagini bilmiyorduk. Simdi, ikinci
bir kazan tesis etmeyi planliyoruz. Onun yapiima-
sindan sonra giftlikte kullandigimiz elektrikten
yaklagik 1,5 misli fazla elektrik Gretmis olacagiz.”

Wayhright ailesi simdiden, ihtiyag fazlas
elekirigin satin alinmasi Igin “Metropalitan Edison
Electric Company” den teklif aldi. Richard Way-
bright, sistemin inga malivetinin yaklagik 85.000
Dolar oldugunu ve 233 yil icersinde masraflanin
kargilayacagin da sdzlerine ekledi.

Richard Waybright, aynca $u hususlan belirtti:
“Sulu ve etkill maddeleri kalmamiy kismin tim su-
yunu sikistirma yoluyla alip kat parcalan hayvan
larin islanmamalar igin altlanna serilen tek malze-
me kaynagimiz olarak kullamnz. Boviece althk
{vataklik) olarak taneli bitkiler yetistirmek zorunda
kalmayiz, Kat pargalar, saman veya talastan gok
daha uygun kalite dzelliklerine sahiptir. Metan gazi
dretiminde rol oynayan bakteriler, viriis ve bakteri-
larin bitin cinsleri Gzerinde yasarlar ve oksijen
meveudiveti halinde alirler. Bu nedenle, gilbre ay-
ngtirma kazamnin dbiir ucuna geldigi zaman canli
olarak az sayida bakteri ve virils bulunur.”

Keza talagta, ineklerde mastitis'e (meme iltihabi}
vl agan gok sayida bakteri ve diger organizmalar
vardie. Althk olarak kullamilan kuru ve kati parcalar
ayngtirma igleminin bagindan sonuna kadar devre-
ye girerler Likit kisim ise sulama esnasinda giftlik-
teki tarlalara piskartiilir. Waybright ailesi, yakla-
stk 140 acre (56,5 ha ) misir ve yonca tarlasini bu li-
kitle sulamak Igin ki merkezi sistem tesis etmeyi
planlamaktadir
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Richard Waybriht agiklamalanim soyle stirdiir-
do;: “Biitintyle tarlalara dagitilan taze inek gibre-
sinin pH’si ki hafta icersinde vaklagik 4.5 olacak-
tir. Fakat, aynistirma kazaninda pH=7'ye ve sonra
7,5'a ulagir. Boylelikle, asit karakterde olmaktan
ciktigi igin gergekle toprak (izerinde ndtrlestirici
bir etkiye sahiptir. Burada, ekseriyetle bir miktar
kireg vermek zorunda oldugumuz Kuzeydogu Bal-
gelerinde kireg ihtivac azalacaktie™”

Waybright ailesinin tasarladigy bir diger proje
alkol destilasyonudur Richard Waybright bu
konuda su bilgiyi verdi: “Ikinci ayrigtirma kazanin
tesls ettirdigimiz zaman saatte 40 galon {1514 Iv)
alkol destile etmek i¢in, dizel motdriinde yeterince
kullamlmayan 1siya sahip olacagiz. Alkal Gretim
operasyonunda alkol, tali tirtin olacaktir, Yermimié
zin protein degerini artiracak bira mayasr yapimi
igin fermantasyon ve destilasyon driinlerimizi ayar-
layacagiz.”

Schaeffer ve Roland firmasi hayvan sayisinin
150'nin altinda olmasi halinde ekonomik olarak
kullanilabilecek bir metan gazi ayngrma kazani
tasarlamaktadir

Richard Waybright “Sadece 50 inegim olsayd,
yine de boyle bir kazan tesis etmek isterdim’ dedi.
St inekgiligi, besi sigirciligs ve dzellikle domuz
yetigtiriciligi konulannda bu teknolojiden yararla-
nilacaktir. Domuz glibresi, biogaz tiretiminde birim
hacim olarak en bilyik potansivele sahiptir.

Richard Waybright sozlerine devamla: “Eneriji
giderek esaslt bir ekonomik faktor oluyor. Ormegin,
giftligimizi ele alalim, Masraflanimizin bitGnil iger-
sinde enerjinin pay yaklasik % 1012 dir. Bir giftgi
masraflan % 10 kadar azaltabilirse, kdnm muhte
melen iki veya Gic katina gikarabilir, Bu memleket-
te, yenilenebilir kaynaklara yapilabilecek bir yigin
is vardir. Bu memlekette hayvan artiklarinin % 60
aynstirma kazanlannda degerlendirlirse ithalati-
mizin % 30 civannda azaltilmasina yeterli olurdu.”

Richard Waybright s6zlerini sdyle sona erdir-
di: “Bu dlstince, bu memleketin enerji bakimindan
bagkalanna mubtag olmamas: igin giftcilik yapan
isletmelerde birgok diiglince uyandinyor. O zaman,
ciftgiler tesisi kurmaya baglamak igin tankerleri
beklemek zorunda olmayacaklardir.”

#Soil and Water Conservation News''dan ceviren:
Orman Yilksek Miihendisi
Ismail GZKAHRAMAN




CEVIRENIN NOTU:

Biiyiik ve kigilkbas olmak fizere 80 milyon
hayvan oldugu bilinen (lkemizde biogaz konusun-
daki ¢alismalann dnemi mutlaka cok biyiiktdr,
Konuyu, Bzellikle ormanciligimiz agisindan incele-
mekte yarar vardir. 1980 de 900 milyon m® olan
aga¢ servetinin, n{fusumuzun 60 milyonda,
ormanlann artim gicliniin % 3 te ve fert basina di-
sen ihtiyacin yilda 30 milyon m' de kalacag) géri-
stinden hareket edilirse stz konusu servetin 2010
yilinda 590 milyon m*e diigecepi ifade edilmekte-
dir. Aymi esasa dayali olarak 1980'de 22 milyon m?
olan gretimin 2010 yilinda 13 milyon m¥e ve 2035
yilinda ise “sifira”’ dilsecegi en iyimser tahminlerle
belirtilmelktedir

Ozellikle yakacak odun tiketiminin boyutlan
akilci bir gizgiye getirilemezse ormanlann elden gr-
kist hizlanmig olacaktir Yakacak odun ihtiyacy,
hayvanlarin basibos sekilde verimi diisiik ve topra-
@it hergin biraz daha 6zelligini kaybeden ormanlar-
da otlatilmas: agaclandirma ¢aligmalanm da etki-
lemektedir, Oysa biogaz Gretimi |le yerlestk ahir
hayvanciligina gecilmesi sonucu hem ormanlarimi-
zin kurtulmasi hem de et ve st veriminin
artinlmasy saglanabilecektir. Aynca en kiicilk artik
dahi degerlendirilebilecektir. [srail'de 1980 yili iti-

bariyle 60 tesiste biogaz iiretimi ile ilgili genly caphi
bir projenin arastirma calismasimin yaritdldtgini
ve projenin U¢ ana amacinin enerjl, hayvan ve balik
yvemi, glibre ve diger endstrl Oriinlerinin Oretiimesi
oldugunu, “Torkiye Seker Fabrikalan A5 Seker
Enstitiisii adina Israil'in Netanya sehri yakinlannda
bir enstitide diizenlenen uluslararasi kursa katilan
bir yetkilinin 24, Kasim 1980 tarihli raporunda oku-
dum. Kefar-Gilat'taki tesiste gaz, isitmada kullani-
maktadir. Fermantasyon artigimn 10 m*Oniin
ortalama 1 ton fabrikasyon yemine esdeger oldugu
belirtilmektedir. Bu yolla elde edilen gelir lsrail
sartlaninda biogazdan elde edilen gelirin iki katim
bulmaktadir. Olgunlagmasi tamamlandig igin de
fermantasyon artigl tyi bir giibre niteligindedic

Sundugumuz geviri “Bilim ve Teknlk™ gergisi-
nin Nisan-1980 sayisinda vayinlanan “Ciltginin
Enerjisi Biogaz" baslikli vaziyi uygulama alaninda
tamamlar niteliktedir.

Birakiniz hayvan artiklanim, 2000 yillannda
Amerika'da biyilik belediyelerin bzel rafinerilere
baglamay: gimdiden planladiklan kanalizasyon ar
tiklanindan elde edecekleri metan gazin araclarda
benzin olarak kullamlmak (Gzere galonunuy 0,5
dolardan satacaklan distniilirse Glkemizin by
konuda yapmas: gereken Islerin Gnemi daha da iyi
anlagilir.

dogrudur.

ekip kurunuz.

Kavak agacini begenen ve seven pek az kigi gérdtim. Ciinkt dos-

Isaret olsa yol sasinlmaz, bilgi olsa séz saptinlmaz.

Basgkalarin: yenen git¢liidir, kendini yenen daha gucludir.

Is gérmek istiyorsamz az, laf etmek istiyorsamz cok kalabalik

Deha, satisa ¢ikartilan triiniin ustine konulan markadir.

Cenap SAHABETTIN

Kaggarlh MAHMUT

Sydney SMITH

Mancur OLSON

Jack LONDON
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iNGILTERE'DEN HABERLER

YEN| BIR ELEKTRONIK AYGIT HA-
MAM BOCEKLERINE YASAM HAKKI
TANIMIYOR:

Mutfaklarda, tuvaletlerde tim ev halkinin sag-
I tehdit eden hamam boceklerinin etkill bir
bigimde denetlenmesi bir Inglliz sirketinin gegen-
lerde piyasava gikardigi veni bir elekktronik kapan-
la imkan dahiline girmis bulunmaktadir.

Yapilan aragtirmalara gore hamam bocekleri-
nin yapiskan zeminlerden fzellikle kagindiklarini
ghstermekiedir. Piyasaya gikarilan “Electra Roach
Trap-Elektronik Hamambd&cegr Kapam” adli aygit
hamambdcekletinin meyilll kenarlan olan bir kutu-
ya tirmanmalanni tesvik edecek bir bigimde hazir-
lanmustir. Kutu igine yem olarak zehirli olmayan
“pheromone” maddesi konulmustur

Bir buguk kilo agirhigindaki kutunun tepesin-
de bulunan delikli kursun bir iskaradan her yirmi
saniyede bir gegen elektrik akimi bdcekleri sersem-
letmekte ve kutunun dibinde bulunan ve bécekle-
rin Kacamayacagi yapgkan zemine diigmelerine
neden olmaktadir. Bu veni hamambocegi kapani-
mn 37 metrekarelik bir alan icin yeterli oldugu,
imalatgr firma tarafindan agiklanmigtir

ISKOCYA ORTA DOGU VE AFRIKA
ULKELERINE BUZ IHRAG EDIYOR.

Glaskow’da kurulan yeni bir buz fabrikas ara-
ciligs ile yakinda Orta Dogu coller ile Afrika’nin
kuru ovalan, ylizlerce buzdags lle serinleyecektir,
Danya'min ilk otomatik buz fabrikasini kuran Iskog
sirketi, Nijerya, Bahreyn, Endonezya ve Sudan’dan
teklifler almig bulunmaktadir.

Sirket yetkilileri buz yapma islemini yaklagik
80 yildan beri siirdiird(iklerini ancak veni bir uygu-
lama ile fabrikalanm otomatik bir bigime
sokarak pahali iscilikten kurtulduklanni ve milgte-
rilerine daha ucuz bir hizmet sunabilecek duruma
geldiklerini agiklamislardir,

Buz kalplan ingaat sektGriinde kahn beton
kaliplanimin  ¢atlamasimi  dnlemede yakalanan
baliklann denizde taze kalmasim saglamada ve
viyecek naklivatinda (Griinlerin bozulmadan bir
sehirden digerine ulastinimasinda kullamlarak sa-
nayide benzer birgok bagka amaclar igin kullani-
labilmektedir.

EVINIZDEKOLAY
FiZiK DENEYLERI

PARMAKLARI ISLATMADAN PARAYI ALMAK:

enig bir tabak alin ve igine madeni bir para

koyun. Sorra paray) drtecek kadar su doldu-

run. Konuklariniza parmaklarini islatmadan bu pa-

ray) almalanm soylevin, Imkansiz gibi gdziikiyor
degll mit

Bir bardak ve biraz kagit alin. Kagdi tutugtu-

run yanar durumda bardagin igine koyun. Sonra
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bardag dibi yukarda olacak sekilde hizla tabagin
igine koyun. Kagit sdnecek, bardak beyaz duman-
larla dolacak ve tabaktaki bitiin su bardagin igine
dolacaktir. Birkag dakika sonra para kurur ve par-
maklanimzi islatmadan onu alabiliesiniz.

Suyu bardagin altina iten nedir? Atmosfer ba-
sinct. Yanan kagit bardaktaki havayi sith, 1sman
havamin basinci arth ve bardaktaki havanin bir b-
lomii digan sizdr Kagit séniince bardaktaki hava



sogudu- ve basinci azaldi. Bardagin disindaki
atmosfer basinci suyu bardagin Igine itti: Sekil 1'de
gbriildigi Dzere kagit yerine bir mantara sokulmusg
iki kibriti yakarak da ayni dieney yamlabilir,

Bu cok eski bir deneydir (ilk kez M.O.1. yiiz-
yilda yasamis Bizansh fizikgi Philo tarafindan ta-
nimlanmigtir). Suyun neden bardakta yikseldigini
arkadaglanimiza sorun, Birgogu “oksijen yandig
igin” divecektir. Bu yanit kesinlikle yanlistr. Dogru
vamt “hava sindig igin” olacaktir. Suyun yiiksel-
mesine Oy harcanmasinin yol agmadiginy iki sekil-
de kanitlayabilirsiniz: 1= Kagit yakmak yerine igine
kaynar su koymakla bardagi isitin ve deneyi tekrar-
layin, su yine yilkselecektir 2- Bardagin igine kagit
yerine alkolle islatilmis ham pamuk vakip deneyi
tekrarlayin, yanma ve dolavisy lle isinma daha uzun
streceginden su bardagin ortasina kadar yiiksele-
cektir. Oysa havamin ancak 1/5°1 Og dir. Son olarak
belirtelim ki yanma sirasinda COg ve su buhan olu-
sur, COgsuda erirse de su buhan aynen kalir ve kay-
bedilen Oy'in yerini kismen almigolur

Sekil: 1

Parmaklan islatmadan paray: almak

SUZGECLE SU TASIYINIZ:

Belki boyle birsey ancak peri masallannda
olur diveceksiniz. Fizik biliyorsamz siz de bir peri
olabilirsiniz. 15 ¢m, capinda bir tel stizgeg alin, de-
liklerin gapi 1 mm. den kiigik olmasin. Bu sdzgeci
erimig parafine batinn, slizgeq g6zle zor gbrilecek
kadar ince bir parafin tabakasi ile kaplanacaktr,

Stizgeg yine slizgeg olarak kalir, Delikler hala
bir toplu ignenin gegebilecegi kadar biyiiktir Fa-
kat artik bu siizgegle su tagiyabilirsiniz, hem de is-
tediginiz kadar, Yalmz slzgece su koyarken dik-
katli olun, su yavas yavas konulacak ve su konulur-
ken siizgeg hig hareket etmeyecektir

Su neden bu deliklerden gegmemektedin? Su
parafini islatamadigi igin ince bir tabaka olusturur,
bu ince tabaka stizgecin deliklerinden disan dogru

kabarti yapar, suyun deliklerden akip gitmesini bu
ince tabaka dnler (Sekil 2).

Bu parafinlenmis stizgeg hattad yiizebilir, yani
b stizgec yalniz su tagimakla kalmaz, oyuncak bir
kayik olarak da kullanilabilir.

Bu garip deney gdnlik hayatta anlamina tam
varamadigimiz pek ¢ok seyi agiklamaktadir, Ka-
yiklann ve ficilann ziftlenmesi, sise mantarlarinin
yaglanmas, tavanlanin yagli boya ile boyanmas ve
genel olarak su gegirmez hale getirilmek istenen
herseyin yagl maddelerle kaplanmasi. Tabil ku-
maslann su gecirmez hale konmass icin lastikle
kaplanmasini da unutmamak gerekir.

B {itlin bu durumlarda gu esas gegeclidin Su ve
yag karigmaz (zeytinyag gibi hep suyun fistiine gik-
mak deyiminde belirtildigi gibf), bu nedenle vagla-
nan cisimler islanmaz ve sudan korunmos olur. Bu-
nu hemen kanmitlayabilirsiniz: Ellerinizi zeytinyag
ile yaglayin ve sonra sabunsuz yikamaya galisin; su
ellerinizdeki yag tabakas: lizerinden kayip gidecek
elleriniz 1stanmayacak ve yagh kalacaktir, Ancak
sabun kullaninca yag temizlenir, bunun nedeni sa-
bunlann hem su, hem de yag ile kansabilen madde-
ler olusudur. C.N.

SUDA YUZEN IGNE VE PARA:

Yine bir peri masalina bagladik sanmayin, Bir-
kag kolay deney bdyle seylerin gerek hayatta da
bulundugunu size kanithayacaktir. [se dnce kilictk
bir cisimle, dregin igne ile baglayin: Cellk bir igne-
nin suda yiizmesi olanaksizdir, degil mi? Fakar ig-
neyi ylizdtrmek hig de zor degil. Sigara sanlan gok
ince kagitlardan birini bir bardak suyun (zerine ko-
yun, bu kagidin Gzerine de tamamen kuru bir dikis
ignesi yerlestirin (Sekil 3), Sigara kagidini asagida
anlatilacag lizere suyun igine itin: Bir diger igne
ahin, kenarlardan baslayip ortaya dogru giderek
ok yavasca sigara kagiding suya itin, Kagit suya ta-
mamen bathginda igne yllzmege devam edecektir
Bir miknatis) bardagin diginda su seviyesinde tuta-
rak ylizen ignenin finl finl dénmesini bile saglaya-
bilirsiniz
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Birkag deneyden sonra sigara kagidindan vaz-
gecebilirsiniz. [gneyi ortasindan tutup su ylizeyine
tam paralel duruma getirmek ve yeterince algaktan
su ylizeyine dOstirmek yeter. Daha sonra aym yon-
temle bir toplu igneyi (dikig ignesi gibi 2 mm. den
daha kalin olmamalidir), hafif bir digmeyi veya ki
ciik metal bir cismi yOzdrebilirsiniz. lyice usta
olunca metal bir paray) ylizdiirmeyi deneyin.

Bttin bu metal cisimlerin ylizmesinin nedeni :‘ i 5
ellerinizdeki yagin ok ince bir tabaka seklinde me- ~ Yizen bir igne. Solda:
talleri kaplamasi ve baylece metallerin islanmasim lw"‘ﬂim kesiti (2
Onlemesidir. Dikkatle bakarsamz yiizen ignenin su lﬂll'l) ve su Mnde
yiizeyinde vaptig cdkintliyl bile gdrebilirsiniz

Su yllzeyi ignenin agithigi ile agagi dogru ¢ok- ‘h' lm Sll!ﬂ m‘
tiga igin eski durumunu almaga galisir (viizey geri- - kullaniarak iﬁlﬂl ."",

¥ i '  ylizdriilmesi,

lim olayi) ve bu sirada igneyi yukan kaldinir. |gne
aynica Argimet yasasina uyarak batan k:sminin hac-

mi kadar suyun agirhgina esit bir kuvvetle yukan Ya. Perelman‘n Physics for Entertainment
itilir. TabiT bir igneyi yOozdlrmenin en kolay yolu kitabindan geviren:
suya atmadan &nce onu yaga batirmaktir. Yaglan- Dr. Selguk ALSAN

mig igne asla batmaz.

YENI BILMECELERIMIZ

&b Her kare bir rakami gdstermektedir. Aymi
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