B ir gok nehirlere dokiilen ¢op ve ze-
hirli maddeler onlarin kendi kendi-
lerini. biyolojik yollardan temizlemesini
engellemistir, Denizlerin ne kadar biiyiik
bir tehdit altinda olduguna agik denizde
batan vag tankerleri en iyi bir misaldir.
Biiyiik gehirlerin yammndaki kiy bolgele-
ri gittikce cogalan bakteriler yiiziinden
biiyiik bir tehlike arzeunektedir,

Yiizyillar boyunca nehir, gil ve deniz
lerin bitmez tiikkenmez depolar olduguna
inanilmmigty. Bir taraftan bunlardan igme
suyu, besin maddeleri ve ham maddeler
elde ediliyor, bir taraftan da biltiin hur-
da, siipiiriintii ve g¢opler oralara atihyor-
du.

Niifusun artmasi, sehirlerin gogalmas
ve biiviimesi ¢oplerin gittike fazlalasma-
sina sebep oldu. Nehirlerin dyle sanldif
gibi hersevi alabilecek bir rezervar olma-
digh gecen yiizyilda anlasilmaga baslamig-
ti. Buna rafmen mrmak ve nehirleri kur-
tarmak icin simdiye kadar hi¢ bir esash
tedbir alinmis degildir, Denize gelince ha-
14 ona istenilen herseyin atilabilecegine
ve bunun bir zivam olmayacagina inanan-
lar vardir, 1966 yihnda «Milletleraras) de-
niz arastirmas) komitesi», «deniz suyu
nun kirlenmesi» kavramim ortaya atti ve
tammini vapii. Bununla, denizdeki yasam
iizerine zararhh bir etki yapan ve insan-
lar tarafindan denize atilan biitiin mad-
deler an}as:hyordu.

Denizlerin diinya c¢apinda kirlenmesi
ve plajlarin kismen kirli hale gelmesi, bu-
giin bundan onlarca yil Once memleket
icin sulann kirlenmesine benzeyen bir
problem olarak ortaya gkmstr,

Cok defa yaff tankerlerinin birbiriyle
¢arpismasi denizlerin ne kadar biiyiik teh-
dit alunda oldugunu gostermekiedir, Ta:
bii bu gibi kazalarin dogurdugu sonuglar
yoreseldir ve her zaman olan seylerden
degildir. Yalmz onlar meydana geldikle-
ri kiyilar icin biiyiik bir felaket halini alir-

lar, fakat oteki kiyi bolgeleri bundan za
rar gormezler. Bu «Yag tabakasi» baki-
mindan baska ciddi bir mesele de, daha
gizli bir sekilde cercyan eden sulann kir-
lenmesidir. Endiistrivle ilgili olarak git-
tikge artan savida koloni kiyilara yerles-
mektedir. Bunun faydalan agikuir: Tra- .
fik masraflanimin azalmasi, gelisme imkan-
lammin artmas: ve herseyden tnce endiis-
tri ¢oplerinin kolayca bertaraf edilmesi,
Endiistri kiy1 bolgelerinin bu distiinliikle-
rini son zamanlarda takdir ettigi halde,
biiviik sehirler ylizyillardan beri kiyilar-
da kurulmustur.

Sehirlerin  kirll sulam gerek evlerin,
gerek fabrikalann zararh maddelerini be-
raber tasirlar. Endiistri disindaki kirli
sularda organik maddelerin miktan yiik-
sektir ve goresel yiiksek yogunlukta be-
sin maddeleri bakimindan zengin olan
kirli suyun iginde zehirli maddeler bu-
lunmazsa, veya azsa, nehirlerde ve nehrin
apizlarindaki organizmalara tabii bu, bir
giibre etkisi yapar.

Bundan dolayr gergi deniz bitki ve
hayvanlart igin bilylik bir tehlike meyda-
na gelmez, fakat denizde yasayan toplu-
luklann bilesimi anasinda degisiklikler
meydana gelir. Yer yer orada yvagavan
tlirlerin sayist artar veva bir ‘tek tiir ote-
kilerin hesabina ortalifs kaplar, Bu gibi
degisikliklere birgok kiyt  bolgelerinde
rastlanmistir. 1922 yihnda Géteburg'ta be-
lirli bir deniz bolimiinde iki tiir sayil-
mig, 1928 te bu onbire ¢ikmis, 1946 da
yirmi ve 1965 te yvirmi vedi tilr olmusgtur.
Oteyandan zellikle fazla duyar tiirler
ortadan kaybolmugtur,

Bu gibi durumlar modern camasir toz-
lar tarafindan daha fazla geligtirilmek-
tedir. Bunlarla sulara fosfat bilegimleri
gecmekte ve bu da tiirlerin gogalmasim
tesvik eden bir giibre vazifesi gormekte-
dir. Tabii evlierden gelen kirli sular yal-
mz besin maddeleri getirmezler, zehirli
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maddelerde onlarla beraber sulara girers
ler. Bunlar bitki ve su hayvanlarimin hiic-
re ceperlerini ve sonunda da hiicre plaz.
masim_etkiler ve boylece edici bir
slirec meydana gelir. Sehirlerin kirli su-
lar1 son yillarda yalmz nehirlerde yok
edici belirtiler olusturmamis, aym za-
manda kiyiva yakin deniz sularim da bak-
terilerle doldurmugstur. Fransa ve Ital-
yan'in Akdeniz kivilanindaki plajlarda bir
litrede 30,000 kadar kolibasili saptanmsg-
tir. Bu oralarda yilzenlerin enfeksiyonu-
na sebep olacak bir yogunluktur, Bu yiiz-
den Danimarka saghk Grgiitii bir litre su-
da 10.000 den fazla kelibasili bulunur bu-
lunmaz, o plajlan kapatmaktadir. Koli ba-
sillerinden baska deniz suyundan alinan
orneklerde su hastalik tasiyicilanna rast-
lanmaktadir ; Atreptococcus faecalis (me-
sane ve bobrek yangilarina) salmonella
typhic (tifo tehlikesi), Hefatitisvirus,
(karacier hastaliklarina sebep olabilir).

Baz sahil seritlerinde deniz kendisine
yiikklenen bu bakteri yiikiinii g¢ekemez
olur, insanlar tarafindan geléen bu bakte-
rileri denizin kendi temizleyici giiciiyle
(tuz miktan ve mikroorganizmalar) yok
etmesine rafmen.

Denizle temasa gelen kolibasilleri ol-
duk¢a ¢abuk oliirler, 12° su sicakhign wl-
tinda artitk gogalamazlar, Senenin ve gii-
niin belirli zamanlar arasindaki sicakhk
farklart da bunda onemli bir rol oynar.
Buna ragmen gecen yaz Akdeniz'de bir-
kag plaj kapatilmak zorunda kalmistir.
Bakterilerin sayisi o kadar goktu ki, bu-
ralar da tifo, paratifo, dizanteri ve kole-
ra tehlikesiyle karst karsiya kalinrmsti
Saghk vzmanlan kirli su kanallarimn de-
nize aktufi yerlerden en asafn 1.000 met-
relik bir daire i¢inde denize girilmesini
vasaklamislardir.

Saghk bakimindan meydana gelen bu
tehlikelerden baska zararh maddelerin
denize dokiilmesi bir taraftan da kiy1 ba-
hkgihiffini dldiirmekte, midye ve istirid-
yelerin yetismesini onlemektedir, Ozellik-
le midye ve istiridyelerin yetistigi sakin
ve kapali koylarda, kirli sular daha faz-
la yoffunlagir, ¢linkii buralarda, temizle-
yici etki yapan deniz dalgalanmin garpin-
tis1 tabil gok azdir, Bu hayvanaiklar kis-
men zararlh ve zehirli maddeleri depo
ederler ve bunlar kendileriyle beraber on-
lar yiyenlerin sofralarina kadar gelir. Bu
gibi kirlenmis midye ve istiridyelerin so-
fuk suda temizlenerek zehirlerinin alina-
bilmesi i¢in onlarnn yetistikleri yerin ya-
ninda temiz deniz suyuna ihtiyag vardir.
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Denizin kirlenmesine sebep olan yal
nz kiyr sehirleri degildir, Kat, erimeyen
ve yok edilmesi giig olan biitiin copler ve
stipriintiller nehirlerin aracihigiyla mem-
leketin icinden ta cdenizlere kadar gelir.
Nehirlerimiz igin deniz bu stiprinti mad-
delerini sulandstan bilviltk bir su deposu-
dur. Bugiin memleker igindeki endistri-
ler ¢op ve sliprilntiilerini gemilerle denize
gotitriir ve dokerler, Kiy) sehirlerinde de
bunlar miimkiin oldugu kadar aciklara
tasinir ve orada denize dokiiliir, Boylece
onlardan kurtulunmus olur, Ornegin
Hamburg sehrinin filitre tesislerinin ¢a-
muru borularla 6-7 metre derinliginde
Kuzey Denizine anlir, tabii bu her zaman
yap:lmnaz ve gamurla kirli sular denizin
yiizeyine birakihiverir, Biiyiik bir gamur
bulute bunun tam@mdir, Bir Alman en-
diistri miiessesesi yilda yaklagik olarak
500.000 ton asiti gemiyle Kuzey Denizine
diskerek yok etmegl dilsiinmekiedir. Bii-
tiin bunlar denizlerin {izerine yiiklenen yii-
kiin gittikge gopaldifimi  gosterebilmek
igin verilen bir ka¢ misalden ibarettir.

Son zamanlarda sorumluluk duygusu
olmayan armator ve kaptanlann bu gibi
viikleri, agtk denizlere gotiirmeden yolda
denize biraktiklan isitilmistir. Bu yiizden
nehirlerin kendi kendini temizleme siireci
islivememektedir, Denizi hi¢ aldirmadan
nehir agizlarimn bir temizleyicisi olarak
kullanan bir ok filkelere karsilik Avus-
tralya’da kirli su konusu milkemmel su-
rette ele alinmistir. Orada kirli sular de-
nize akitilmadan &nce biyolojik filitreye
tabi tutulmakta ve sonra — ozellikle ban:
yo mevsiminde— aynca buharlanarak
kiyidan uzak yerlerde denize verilmek.
tedir.

Denizlerin goresel ve nispeten az sii-
reli kirlenmelerine yag tankerlerinin car-
msmalam sebep olur, boylece biiyiik 6l
giide ham petrol denize dokiiliir. Yeni do-
kiilen petrol biiyiik bir hizla dort bir ta-
rafa yayilir ve deniz gok ince bir yag ta:
bakas: ile ortiiliir,

Petroliin daha biiyiik miktarlart kalin
bir yag wighm halinde birbirine kenetle-
nir. 1.000 ton ham petroliin vaklasik ola-
rak 1.000 metre gapinda bir alana vayil-
masi igin 90 dakika kadar bir zamana
ihtiyag vardir.

Su yiizeyinde sallamp duran petroliin
bir kag ay icinde bilesimi degisir; Daha
ilk giinlerde hafif karbon hidratlarn ug-
masiyla hacmi olduk¢a kiigiiliir, yag kit
lesi ise daha katilasir. Petrol ne kadar es-
kirse, kiy1 igin o kadar az tehlikeli olur,
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Yaklasik olarak 3 ay sonra petrol birikin-
tisi baslangigtaki hacminin % 15 ine ka-
dar biiziillir ve artik kolayca uzaklastin-
labilecek bir asfall yiimina doniisiir,

Deniz ylizeyine inen deniz kuglan bu
gibi petrol birikintileri yiiziinden tehlike-
dedirler. Eper tiiyleri iyice yaglanmissa,
bu artik sonlanmnin yakin oldugu anlami-
na gelir. Yag tiiylerin calismasimi engel-
ler; Tiivler tarafindan olusturulan hava
vastifi yok olur, hayvanlann yiizme yete-
negi azalir ve aym zamanda sofuga kar-

$1 korunmasiz kalirlar. Bu viizden meta-

bolizmalar1 yiikselir, yag rezervleri ca-
buk¢a bitiverir ve bitkin bir duruma dii-
serler, -

Giidiisel koruma davraniglar da sonun
gelmesini gabuklastinr: Gagalan ile tily-
leri temizlemege kalkisirlar ve boylece
vag tutar ve zehirlenirier.

Kuglar disinda agik denizde kendi ha-
linde siiriiklenen yag kitlesi denizdeki ya-
sam igin bliylik bir tehlike varatmaz, Ham
petroliin zehirliligi deniz sakinlerinin go-
fu i¢in goresel azdir, ¢linkil zararli ve
ugucn  karbonhidratlar yagdan cgabukga
ucar giderler. Asil tehlikeyle karslasan,
vag Kiviya dofru stiriildiigii takdirde kivi
seridindeki bitki ve hayvanlardir,

Torry - Conyan feliketinin sonuglan
gizoniinde tutularak, ham petroliin deniz

bitki ve hayvanlarma yaptuf etki esash
surette incelenebilmistir, 1967 martinda
Torry Conyan tankeri 117,000 ton ham pet-
rol hamunlesiyle Ingiltere'nin giineybati
ucunda karaya oturmustu, Hemen hemen
namulepin 100000 tonu birden akmis ve
gerek Ingiliz ve gerek Fransiz kivilarini
biiyiik ‘bir tehlike karsisinda birakmisti.

Angiliz biyologlan yagin 6zellikle alg'leri

(yosunlan) gok kotii etkiledigini sandilar,
Yalmiz bunlann arasinda direnen tiirlere
de rastlandy Daha direncli tiirlere ome-
gin, fucus, ascophyllam yosunlan dahil-
dir. Yesil vosunlar (Enteremorpha tiiril)
ve kirmizil yosunlar (Porphyra tiiri) ise
¢ok duyarhiydilar, Yag kara bitkileri ile
temasa gelir gelmez, bunlarda da dliime
kadar' giden zararlarm goriildii. Tabii val
niz dalgalarnn ¢arptign kayaliklarda bulu-
nan bitkiler degil, kayvanlar da bundan
zarar gordiiler. Onlar boyle kalin bir vag
artmasi yiiziinden besin maddelerini sag-
layamuyorlardi. Buna magmen bazi yasa-
yan simiklli boceklere rastlamvordu,
bunlar evcikleriyle iyice zemine basivor-
lardi. Bazilar da yag tabakas: kayalarda
kaldiga siirece kabuklarindan gitkmivarlar.
di. Bunlarin besinle beraber yag da aldik.
lar ispat edildi. Baz cinslerde solunum
kanalinda % 20-70, bazlannda jse % 3-
S0 yag bulunuyordu,



Kiyimn temizlenmesinde deterjanla ‘I"lll

kullaniidhr yerlerde, bu siimilkli bbcek-

lerin de aruk yasama sans: kalmad. Ba-
z1 istakoz ve yengeg tiirlerinde de aym
gozlemler yapildi, taslarda, kaziklarda ve

gemilerde yapisip kalan vengegler iki ay

siireyle hemen hemen oksijensiz yasaya-
bilmektedirler, Fakat deterjanlanin aul-
mas) lizerine bunlarin hepsi cabukga ol
miislerdir. Yag tabakasimn kalin ve de-
nizin az dalgah oldugu yerlerde baliklarn
da bilyiik bir kisrm Gliyordu.

Ingiltere kiwilarinda Torrey Conyon
gemisinin denize akan ham petroliiniin
{izerine serpilen deterjan organik bir erit-
me maddesidir. Bunda viizeysel aktif
maddelerden baska aromatik bilesimler
de vardir. Aromatik maddelerin payi ne
kadar ¢ok viiksekse, critme etkisi de o ka-
dar vitksek ve bilesim de o kadar zehir
lidir. Sozii gegen organizmler igin deter-
jan - hampetrol kombinezonu, yalmz ba-
sina deterjandan cok daha zehirliydi:

Labaratuar deneylerinde bu gibi eriti-
¢i maddelerin bitki ve hayvanlara olan et-
kisi incelendi. Deniz suyunda eriyen %o
25 deterjan 30 saniyede kiyr kayalhklarn-
da yasavan biitlin hayvanlan oldiirmege
kafi gelivordu, Plankton crganizmalarii-
da ise zihir daha az yogunluklarda bile
etkisini gosteriyordu.

Ingiliz kiyilarinda kullamlan deterjan-
lar denizin 14 metre derinligine iniyor ve
atildiklan yerden 310 metrelik bolgede ne
istakoz, venge¢, ne de midyeler canli ka-
liyordu.

Ingiliz kiwilannda felaketten bir kag
av sonra kayalarin iizerindeki yesil yosun
ortiisi veniden olusmaga baglamigti. Bu-
rada ilging bir olayla karstlasildi: Yegil
vosunlarin bu tiirii cok daha kuvvetli bir
yesil meydana getirdi. Bunun sebebi dte
ki rakip yosunlarin ve bu vosunlar) yiyen
siimiiklii boceklerin bulunmamastyds, 4 ay
kadar sonra yesil yosunlar gene kenara
itilmege basladi, bu sirada kiyy siimitklii
hocekleri de yeniden canlanmus ve kuy-
vetlenmisti, 50 yildan fazla bir zamandan
beri vagin denize dokillmesi biiyiik za-
rarlara sebep olmustur, Bu yiizden bir ta-
raltan da bunlarin oniine gecme careleri
aranmaga baslanmistir.  Hukuki' yonden
vag (Petrol) kazalarimn kontrolu igin
1958 de milletleraras) bir konferans top-
landy, Buna ragmen hukuki durumda pek
bir ivilesme tlmadi: Her devlet kendi ku-
rasularinda kirll sulann ve maddelerin
denize dokiilmesi ile ilgili kurallar koy:
du ve bunlar da herhangi bir birlik sz
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konusu olmade. Karasulan digindaki agik
denizlere silpriintlh ve kirli maddelerin
dokiilmesi hakkinda ise halen milletler-
arasi hukuk kurailan diye birgey ortada
yoktur,

Denizde yag kazalanmin Gniine gegmek
icin teknik olanaklar ise daha gok simrl-
dir. Yagin iizerine deterjan serpilmesi:
canlt organizmler igin gok zararli sonug-
lar vermistir. Yagn uzaklastinimas: igin
baska bir metot 1967 Fransiz kara sula-
rinda denenmistir,

Kiigiik gemilerden denizdeki yag biri-
kintileri lizerine kireg tozu serpilmekte-
dir, Bu sayede yag Ozgill agirhih fazla bir
madde ile birlesmekte ve batmaga zor-
lanmakiadir,

Derin olmayan sularda ve midyelerin
yetistipi yerlerde bu usulden faydalamla-
mamaktadir,

Deniz yiizevinde mikroorganizmler ya-
#1 pargalamaktadirlar. Suda yasayan de
gisik bakteri ve mantar tiirleri de ya@
etkilerler, giines 1511 da fotooksidasyon
vasitasiyla pargalanmakta rol oynar. Ozel-
likle 4000 Angstromden kiigiik dalga
uzunlugunda olan kisa dalgal iginlar bu
pargalama siiresini geligtirirler,

Yag belasina kargi en iyi silah hala
mikro organizmlerdir, Tabii yalmz bun-
larla bu is olmaz, daha baska yontemler
de bulmak zorunlugu vardir. En basit
arag olarak saman ve kuru of, ayrica cam-
yiizii tavsiye edilir, bunlarla vag baglamr
ve sonra da toplami, Deneysel nitelikte
olmak iizere sivi halinde plastik madde
serpilerek vagin baglanmasma calisilmis-
tir, Bu sekilde meydana gelen plastik ag
lar yukan gekilmis ve sonra yag plastik-
ten aynlmstir, Patenti alinnmsg olan bu
usul ¢ok pahal oldugundan pek fazla kul-
lanlamamistir,

Baska bir metot da, su yiizeyine bii-
vilk bir agkhifs olan gemilerle vag em-
mek ve sonra santrifiirjler vasitasile onu
sudan ayirmaktir,

B. Amerika'da son zamanlarda yiizen
akordeon'lar yaptilar, Bunlar 500 er ton
olabilecek hacimde 40 naylon tanktan iba-
rettir, akordeon gibl kapanmis vaziyetie
helikopterler tarafindan denizin {izerine
birakilmakiadir, Ozel pomgpalar yagi bu
gittikge agilen tanklara, depolara basar-
lar. Depolar dolunca gemilere gétiiriiliic
ve orada vag sudan ayrihir. Bu sayede 24
santte 20,000 ton stvmin deniz yiizeyinden
emilmesi kabil olmaktadir,

BILD DER WISSENSEKAFF'tan



B ilim ve Teknik'in 64, sayisinda «Yar-
g1 Makineleri»; 65. sayisinda «Ve.
Insanoglu Elektronik Beyini Yarattis; 69,
sayisinda «Bilgi Bankalans ve 70. sayisin-

da «Insan Beynindeki ve Elektronik Ma-
kinedekj Hafizas baghkli yazilanmda, Si-
bernetik'in tim bilim alanlan igine girdi-
gine ve Elektronik Makinelerin, Teknik
Bilimler yamsira Sosyal Bilimlerde ve
ozellikle Hukuk'da uygulanmakia oldugu-
na da isaret etmistim. Bu gelismeyi ya-
kindan izleyen okuyucularim, Ulkemizde
de bu yolda bir ¢aligma yapilip yapilma-
diginn agiklanmasim istediklerinden, bu
yazmda oOzellikle bu konu iizerinde du-
racaguim.

Sibernetik’in dogum tarihinin 1944 yili
oldugunu ve bu yeni bilimin Amerika'da
dogdugunu biliyorsunuz, Her yeni bilim,
diger bilimler arasindaki yerini biraz glig
aldifn halde, Sibernetik, hizla biitlin bi-
limler alamina yayildifn igin, geligmesi de
o olgiide hizh olmustur.

Ulkemizde Sibernetik hakkinda baz
makaleler yaymlanmis olmakla beraber,
bu konu, ilk kez, 1960 wilinda, o zaman
bir Dogent clan ve Istanbul Tip Faktil:
tesinde Ogretim Uyeligi porevinde bula-
nan Dr. Avhan Songar'in, «Sinir Sistemi
Fizyolojisi Cilt I1I» adly kitabinda, bilim-
sel olarak ele alinmis ve tartismas: agil
mustir, O tarihte, bu kenu ile ugrasan ar-
kadaglarmmiz bir araya gelmis ve Siberne-
tik hakkindaki goriislerimizi, aym maka-
leler halinde yazarak tartismaspu yap-
mustik. O giinden bu yana da, 14 wildir,
Sibernetik, bizler igin, heyecan ve zevkle
dolu bir ugrasi alam olmustur.

Ancak, 1972 yalina gelinceye dek, Siber-
netik'in Hukuk ile iligkisi iizerinde her-
hangi bir ¢alisma oldufunu sanmiyoerum.
Bu yolda bir g¢alhisma var ise, liitfen ay-
dinlattlmamizt rica ederim. 1972 yilinda,
ilk kez toplanan «Birinci Tiirk Hukuk

Kongresis ne, kendi u@iras alanuna giren
bir bildiri IIB katilmam istenildigi zaman,
«Elektronik Beyin, Sibernetik ve Hukuks
adly bildirimi sunmustum, Clinkii, Siber-
netik, son willar iginde Hukuk alaminda
genis bir uygulamada bulunmakta idi.

Birinci Tiirk Hukuk Kongresinde, bu
bildiri iizerine genis bir tartisma acgtlnus
ve sonugta «Sibernetik ve Elektronik Be-
yin' sistemlerinin yarg hizmetlerinde de
uvgulanmast, zorunly bir reform olarak
goriilmiis ve bu galismalann Hukuk bi-
limindeki yeri ve uygulanma sekilleri hak-
kinda gerekli kiiltiir effitimin saglanmasi
ve yetenekli uzmanlamn en kisa zamanda
vetistirilmesi. ve ilk uygulamamn «Adli
Sicil» den baglamasi. «Oybirligi ilex kara-
ra baglanmisti

1972 yilinda alinan bu karardan sonra,
Ulkemizde hukuk alaminda herhangi bir
uygulama goriitmemisti, Oysa, bati ilkele-
ri bu konuda ¢ok hizhi geligmeler kayde-
diyorlar ve yalmzca «Adli Sicils denilen sa-
bika kayitlamm degil, tiim niifus, tapu ve
ticaret sicili kayitlarimi da Elektronik Be-
vin makineleri ile tutuyoriardi.

. Bunun vamsira da yvepyeni bir hukuk
diizeni, «Hukuksal Sibernetiks tizerindeki
caligma ve uygulamalarini her gecen giin
de arturmaktalar,

Bati iilkelerinde Sibernetik ve Elek-
tronik Bevin konulannda, siire gelen dev
gelismeler karsisinda, iilkemizde son bir
kag ay iginde yapilan ve biiyitk umut 15ik-
lar1 vakan iki «Seminers den soz etmemiz
gerekiyor. ‘

Bunlardan biri, 1-3 Ekim 1973 tarihle-
rinde [stanbul'da, lstanbul Barosu tara
findan diizenlenen «Sibernetik ve Elektro-
nik Beynin Hukuka Uygulanmas) Semi-
neris, digeri de 28-31 Ocak 1974 tarihlerin.
de Ankara'da, Milli Prodiiktivite Merkezi-
nin Onderligi ve Tiirkiye Barolar Birligi,
Yargitay, Damgtay Baskanhklar, Adalet
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Bakanh@ ve Tirkive Bilisim Derneginin
ishirligi ile diizenlenen «Hukuk'da Siber-
netik ve Bilgisayar Kullanumi Semineris
dir.

Bu «Seminer» lerin ilging yam, Siber-
netikcilerin, Hukukgu, Mithendis, Fizikgi,
Neurolog, Sistem Analizcisini, bir araya
getirip kaynastirmasi olmustur. Seminer-
lerde, Sibernetik, Elektronik Beyin, Oto-
masyon, Elektronik Bilgi lsleme, Kanun:
lar Sistematigi ve Bilgi Bankalan gibi ko-
nular tartisilmis ve sonucta da, bu konu-
larda tilkemizde, nasil bir uygulamaya ge-
¢ilmesinin zorunlu oldugu, birlikte sap-
tanmustir. Kisaca, hir «Haberlesme Bili-
mi» olan Sibernetik, bu apayn meslek
dallarindan gelen uzrhanlan, birbirleri ile
birlegtirmis ve «Karsihkh Bilgi Al - Ve-
rigi» ile «Aym Dil» konugulur olmustur.

Ankara'daki Seminer'in, Anayasa Mah-
kemesi Bagkam'nin agis konusmas: ile
baslamasi, konunun, Ulkemizde ne olgii-
de ele alindifhm, yeteri kadar belirlemek-
tedir, Anayasa Mahkemesi Baskanm Sayin
Mubhittin Taylan, Sibernetik ve Elektro-
nik Sistemin, Hukuk alaminda da kaydet-
il gelismeyi, kisa Fakat 6z bir bigimde
isaret ettikten sonra, bu konuda bir an
once uygulamaya gecilmesini dnermis ve
konugmasim, su agik ve samimi sozleri
ile tamamlamstir,

«..Ulkemizde, bu sistemin Hukuk ala-
mna uygulanmasina gecerken, hukuk le
rimlerinin sadelestirilmesi, standart bir
hile getirilmesi, uygulayicilarin bu tiir uy-
gulamaya simdiden hazirlanmasi, uygula-
nacak yontem ve sistemin, lilke ve diinva
kosullarina uygun bicimde saptanmasi ve
nihayet sistemi uygulavacak uzmanlar
kadrosunun vetistirilmesi geregini gozo-
niinde tutmalwiz, Uygulama alanimin, gi-
derek genislediffini goriip isittigimiz Si-
bernetik sistemin, sadece yarg: hizmetle-
rinde kullamlmas:, elbette diistiniilemez.
Uygulama olanag bulunan her alanda, bu
sistemi uygulamak zamani gelmistir. An-
cak, seminer ya da agik oturum gibi top-
lantilar, konularin aydmnlfa kavusturul-
mas1 bakimindan cok yararli olmakla be-
raber, kesin bir ¢bziim yolu degildir. Bu
nedenle Yasama Meclislerimizin, Yiiriitme
Organinim, hukuk uygulamalannda, tzel-
likle Adalet Bakanhfimn, konuya egilmesi
gerektifiine isaret etmek isterim. Bati uy-
garligina ulagsma atilimlarimizin, basariva
ulasmasinda, bu sistemin, ¢ok yararl ola-
cagh kanisindayim..»

Aynt Seminerde konusan Damstay Bas-
kani, Kanunlarin derlenmesi ve Yarg Or-

b

ganlan kararlannin tasnifinde, bu sistem:
den ne kadar bilyilk olgiide yararlanilabi- .
cefiini belirtmig, Milli Prodiiktivite Merke-
zi Baskam ise, Sibernetik ve Elektronik
Sistemle uygulamaya gegmenin «Verimli
liks yoniinden ne kadar onemli oldugunu
belirtmislerdir.

Yalmizea acis konugmalar: dahi, bu ye-
nl bilim ve teknigin, Ulkemizde de bir
an once uygulanmasina gegilmesinin, ne
kadar biiyilk bir ictenlikle istenildigini
gostermektedir,

Gerek Istanbul’da gerekse Ankara'da
diizenlenen Seminerler hakkinda, fazla ay-
rintya girmeksizin, kisa bir bilgi vere-
bilmek igin, ozellikle sunlan belirtmemiz
vetecektir

Seminerde, bir yanda Hukuk Profesorii
Prof. Dr. Ali Bozer ve yine bir Hukuk
Profesorii ve Tiirkiye Barolar Birligi Bas-
kani Prof. Dr. Faruk Erem, Sibernetik
ve Elektronik Beyin sistemlerinin «Hu-
kuk'da Uygulanmasi» mi tartisir ya da
elestirilere cevap verirken (1), dier van-
han Songar, Insan ve Makinelerdeki Geri
Ile Haberlesme Sistemni «Feed- Backs in,
nasil isledigini belirtivordu (2). Bir diger
yvanda Miihendis Aydin Koksal (3) ile Mii-
hendis Onol Ors (4), Elektronik Sistemin
Hukukda uygulama bigimi ve sistem ca-
higmalarn hakkinda bildirileri sunarken,
difer vanda, vargig, Savcl ve Avukatlar,
giintimiizde uygulanmakla olan sistemin
aksayan yonlerini cesaretle ortaya koyu-
yorlar ve ¢bziim yollarimin Sibernetik ve
Elektronik sistern ile nasil giderilebilece-
gini tartismaya girigiyvoriardy

Savcr Selguk Bengii, Seminere sundu-
fu bildiride, «.Bir doktora hastasim g&-
tiiren hasta sahibi gibi, derdini dokmek
istediffini ve bu dertlere deva bulan Siber-
netik ve Elektronik Sisteme, adi «Adli Si-
cils olan, hastasimi getirdigini..» (5) be-
lirterek, «Adli Sicil» in aksavan yonlerini,
uygulamadan ornekler vererek, birer, bi
rer agikhyordu. Avukal Osman Kuntman,
Yargtayin celigkili kararlammin nasil on-
lenebilecegini aciklivordu... (6) Damstay
Uyesi Orhan Ozdes ise, Damistay Kararla-
rnni sistematize etmek i¢in ne yolda ¢a-
hsmalar yapildiini ve daha neler yapil-
mast {;:rektigini dile getiriyordu (7). Yar
gitay Uyesi Mustafa Aksoy, kararlarn tas-
nifinde siire gelen galismalan isaret et-
tikten sonra, az zaman ve az emek sarfl
ile gerekli igtihadlarin bulunmasim sagla-
vacak yeni sistemin kurulmas: gerektigi
tizerinde duruvordu (8). Ankara Barosu



Bagkan Avukat Yekta Giingbr Ozden, bu-
giinkii sistem ile tutulagelmekte olan «Du-
rugsma Tutanaklans ile ne gibi sakincala
rn ortaya ciktigim agikladiktan sonra,
«.. Yar;i cabsmalannda  Sibernetik'in
olumlu roliinii izlemek olanagina kavus-
mak ve Yargilama diizeninde Elektronik
Beyinleri kullanmak...» (9) dileginde bu-
lunuyordu. Avukat Arif Bilgin ise, «Siber
netik  Sistemin ortaya koydugu (Ayar
Cemberi) nin Hukuk'da nasil uygulandi-
g belirtiyor ve Devletin Hukuk Diizeni-
nin, bu (Ayar Cemberi) ile saglandigim
agikhyarak Hukuk'da bir an once Siber-
netik uygulanmas: ¢ahsmalarina gecilme-
si..» (10) gerektifti tizerinde duruyordu.

Apayri meslek dallanndan gelen uz-
manlarn, sunduklar bildirilerde, aym
amag iizerinde birlestikleri, acikga goriil-
mektedir,

Bu amag, davalarda, Yargic ile Divaci
ve Daval taraflar arasindaki «Bilgi Als-
verisi» nin sthhat ve siir'atle yapilmas: ve
«Dofiru Sonuca Ulasilmasis dir. Siberne-
tik, «Karsiliklh Bilgi Alis - Verisi, Kontrol
ve Ayarlama Dilimi» oldugundan, ancak,
bu bilimden yararlamilarak, «Dogru Ayar-
lama» vapilabilir ve bu konuda «Elekiro-
nik Beyins ler, en biiyiik yardimi sagla-
vabilir,

Ancak, boyle bir sistem ile uygulama-
ya gecebilmek, nasil bir teknik egitim .le
miimkiin olabilecektir ? Yabanc: iilkeler-
de, Sibernetik ve Elektronik sistem ile ne
gesit bir caba gosterilerek uygulamaya
gecilebilmisur ?

Bu konularda da Seminer'e katilmis
olan yabanci uzmanlar, kendi iilkelerin-
den Grnekler vererek oldukcga ilging bildi-
riler sunmuslards,

Bu nedenle, Istanbul'daki seminere bir
bildiri ile katilan Avusturyali Hukukgu ve
Elektronik Bilgi Islem Uzmam Dr. Otio
Simmler'in «Viyana'da Hukuk Dokiiman-
tasyonu Sisteminde Elektronik Sistemin
Uygulanmasi» ni agiklayan ve Avusturya“
da bu duruma ne bigim bir ¢alisma ile eri-
sildigini belirten, su sozlerini, buraya ay-
nen aliyoruz :

«.. Avusturya'da, bu konuda asain yu-
kar 15 milyon TL. tutarinda harcanan bir
proje ile tngoriilen sekilde dért yil siire
ile gahsilms ve 2.000 kisi kullamimistir.
Ulkenin en iist diizeyinde 16 Anayasa Uz
mam ve Yetenekli Hukukgularin egitimi
ile 10 tane Sistem Programcisy, 2 tane Sis-
tem Uzmani ve 2 Dil Bilgini goreviendi-
rilmig ve birlikte yapilan bu galigma ile
proje gerceklestirilebilmistir.» (11)

Bir kez daha belirtelim, Dr. Otto Simm-
ler Avusturyal bir Hukukgu ve aym za;
manda br Elektronik Bilgi lglem Uzma-
midir, :

Aym durum ile Ankara’daki Seminer
de de karsilasilmis ve yine Avusturyal
Hukukqu ve Elektronik Bilgi Islem Uzma-
m Dr. Helmut Ambrosi, bu teknik ve bi-
limsel galigmanin baska bir Grnegini ver-
mistir, Dr. Ambrosi, «Avusturya’da Em-
niyet Hizmetlerinde Kompiiters baslkl
bildirisinde, Elektronik Sistem’den yarar-
lamlarak, Avusturya'da sug isleyenlerin,
ne kadar sihhat ve siir'atle izlendigini
agikladiktan sonra, konusmasini $u soz-
ler ile tamamlamist: :

«.. Yeni cafilar ve gereksinmeler, yeni
yontemleri zorunlu kilmaktadir, Bu ba-
kimdan, elektronik bilgi islem sistemleri-
nin geligmesi, bizlere, sugla savasta, yeni
ve yeni oldugu kadar da 'etkin bir arag
vermis bulunmaktadir..» (12)

Iki Avusturyal uzmanin konusmalann-
dan aldifimiz su iki-iic ciimle dahi. ban
tilkelerinde, bu vepveni teknoloji ve bi-
limsel gelismeden yararlanilarak, nasil bir
cabaya girigildigini ve nerelere kadar ula-
sildiffimi, acik¢a gostermektedir,

Burada bir noktaya daha isaret ede-
lim. Gerek Istanbul'daki gerekse Ankara’
daki Seminere kaulan baska bir yabanci
uzman ve yine bir sosyal bilimci, fakat
aym zamanda bir elektronik bilgi islem-
ci Dr. G, Selight ise, Amerika Birlesik Dev-
letleri, Italya ve {sveg;'de, bu konudaki
uygulamalardan &rnekler vermisti,

Amerikali uzman Dr, Selight, Elektro-
nik Sistemden yararlanilarak, yalmzca
adli sicillerin degil, diger cezalarin ve ver-
gilerin dahi kayitlarinin nasil tutulmakta
ildufunu belirtmis ve bu arada ozellikle
ortaya cikan «Yeni hukuksal sorunlars
izerinde durmustu (13).

Seminere sunulan otuza yakin bildiri
iizerinde ayn, ayn durmaksizin, yalmzea
$u durumu da isaret etmemiz gerekivor.
Ankara'daki Seminere, bir Makina Mii-
hendisi olan Halim Ergunalp ile Hukuk
Doktoru olan Hasan Ismet Bryikh'mn bir
likte hazirladiklan bir bildiri ile katlma-
lary (14), Sibernetik ve Elektronik Beyin
konularmda Ulkemizdeki calismalann,
hangi asamaya geldifinin en giizel bir or-
negini vermistir.

Ancak, yukaridan beri belirtmeye ¢alis-
n@fmiz durum, Sibernetik ve Elektronik
Sistemin, ban (ilkelerinde «yepyeni bir
teknolojik ¢ahgma» ortaya koydugu hal-
de, Ulkemizde, heniiz bu diizeye erisilme-

7



mis olmasidir. Gergi, su iki Seminer bo-
vunca, problemlier cesaretle ortaya konul:
mus, ¢ok ilging bildiriler sunulmus ve ¢o-
2im yollan ile birlikie saptanmigtiy, Fa-
kat, henliz bir uygulamaya gegilmemistir,
Boyle bir uypgulamaya gegilebilmesi igim,
on planda, «Sibernetik Kiirsiilerininp  ku-
rulmasi» ve bunun yam sira da «Milli Bir
Organizasvon Kurulmasis zorunly bulun-
maktadhr. Yabano iilkelerden gelen bildi-
ri sahiplerinin, Hukukgu ve Sosyal bilim-
ci olduklan halde, Elektronik Bilgi islem
tzerinde uzmanlagmis olmalan, bu gerge-
gl gok agik olarak onlimiize sermektedir.

Dr. Otto Simmler'in, bildirisinde agik-
ladigy bir durumu, bir kez daha belirle
velim, Avusturya'da Elektronik Sistem fle
Hukuk alaminda uygulamaya gegildigi za-
man, Hukukgu, Sistem Programcisi ve
Sistem Analizdist ile birlikie Dil Bilginle-
rinin de katldifs, ortak bir galisma bas-
lamustie. Yalmzea, su ormek bile, «Dil So-
runununs, elekironik sistemle uygulama.
ya geciste, nc kadar onemli bir yer alds
gim gostermektedir. Bu «Dil Sorunus, ko-
nusulan dil'de «Kavram Birligi» ve <An
lam Birligis ne vanldigi lgiide halledile:
hilmekte ve ondan sonta da «Makineye
lletilecek Bilgt va da Semballerin Dil'is,
kolavea saptanabilmektedir,

Sibernetik’in, «Karsiikli haberlesme,
kontral ve avarlama bilimis oldugunu s
rarla belirtmeye ¢alisivoruz..  Elbette ki,
bayle bir =Haberlesme Sistemis nde,' her
sevden once «Haberlesilen Dils, en Gn
planda ver almaktadir, «Dil Birligi» sag-
andigs anda, «Haberlésme Devreleri Ta-
mamlanmis» demek olmaktadir. Devreler,
biviece kurulduktan sonra «Kontrols ve
sAvarlamas islemleri, kendiliginden igle-
meve baslayabilecektir, Istanbul'daki se-
minere sunmus oldugumuz bildiri de, Ul-
kemizde, Sibernetik ve Elektronik Sistem
ile uypulnmaya gegilirken, Hukukcular
ile Birlikte sistern analizeileri, psikolog,
neurvlog ve Fizvologlarin, birlikte calisma-
lara baslamalan gerektifini, bu neden-
lerle, israrly belirtmistik (15).

Ankara’daki Seminerde ise, Sibernelik
ve Elektronik Sistem iizerindeki ¢ahsma.
lnrin, «Siborgs adi verilen «Sibernetik Or-
ganizmalars yapimina dek vardigim isa-
ret ettikten  sorra, Ulkemizde, derhal
aSibernetik Kilrsiileri Kurulmasis ve bu
kunularda «Milli Bir Organizasyons a ge-
vilmesini, tekrar, tekrar onermistik (16).

Her iki Seminer de, gergekien, basa
rih bir sinav vermiglerdir,

Seminere katlanlar bu «Yeni Bilims
ve «Yeni Teknoloji» nin, Ulkemizde de
bir an 6nce uygulamasina gecilmesi ve
yetenekli uzmanlann yetisebilmesi icin de
bir an dnce «Gerekli Egitim ve Bilimsel
Calismalara Yonelinmesis {izerinde dur
muslardir.

Yasama Meclislerimiz ve Yliriitme Or-
gammiz, bu Gnerileri dikkate alarak, hizh
bir atthma giristigi anda, Ulkemiz, bat
teknolojisi ve bilimsel calismalarimin ge-
risinde kalmak talihsizliginden de kurta-
rilmis olacak ve Anayasa Mahkemesi Bag-
kammn isaret ettigi «Kesin Coziim Yolus
na da ulasilacaknr,

Bu asamaya ulagtimas) ise, bizim, en
biiyitk dilegimizdir.

(1) EREM Faruk, HUKUK ACISINDAN ENFORMA:
TIK (Hukukds Sibernctik ve Bilgisayar Kullp-
numi Semineri. Ankaga 1974)

(2) SONGAR Ayhan, DENGE DURUMU ~HOMEQS-
TASISs (Hukukda Sibernetik ve Bilgissyar Kuls
lanum Semineri. Ankara 1974)

{3) KOKSAL Aydin, HUKUKTA BILGISAYAR KUL-
LANIMI  KAZANILACAKLAR, YITIRILECEK-
LER, ETKILESIMER (Hukukda Sibernetik ve
Bilgisayar Kullamymm Semineri, Ankara 1974}

(4) GRS Onol, TICARET SICILLERT ICIN BIR
SISTEM CALISMASI (Hukokda Siberneilk we
Bilgissyar Kullanimi Semineri. Ankara 1974)

(3) BENGU Selguk, ADLl SICILDE ELEKTRONIK
BEYIN VE SIBERNETIK'IN GEREGI (Hukuk-
da Sibernetik ve Bilgisayar Kullanym  Semine-
vi. Ankara 1974)

(6) KUNTMAN Osman, YARGITAYIN CELISKILL
KARAR VERMESINI ONLEMENIN YOLLARI
(Hukukda Sibernetik ve Bilgisayar Kullanumi
Semineri, Ankara 1974)

(7) OZDES Orhany, DANISTAY  KARARLARININ
SISTEMATIGI (Hukukda Sibernetik ve Bilgi-
sayar Kullammy Semineri, Ankara 1974)

(8) AKSOY Mustafa, YARGITAY KARARLARI SIS-
TEMATIGI ‘Hukukda Sibernetik ve Bilgisayar

(9) OZDEN Yekta G., DURUSMA TUTANAKLARI
VE YENI BIR SISTEM GEREGI (Hukukda Si-
bernetlk ve Bllgisayar Kullanimi Seminerl. An-
kara 1974)

(10) BILGIN Arif. SIBERNETIK VE SIBERNETIK
DEVLET HUKUKU (Hukukds Sibernetik ve
Bilgisayar Kullanimi Semineri, Ankara 1974)

(1) SIMMLER One A, THE VIENNES SYSTEM
WITH FULL AUTOMATIC INFORMATION RET-
RIEVAL (FAIR) FOR THE AUSTRIEN GOVERN-
MENTAL LAW DOCUMENTATION (Sibernetik



v Eclekprunik Beynin Hukuks Uygulsnmast.
Semineri. 1atanbul 1973) N

(12) AMBROSI Hetmur, COMPUTER IM DIENSTE
DES SICHERHEITSWESEN (Hukukda Siberne

tik ve iBlgisayar uKllomimy  Semineri. Ankara
1974)

(13) SELIGHT G., TRAFIK SIcCIL, CEZA. VERGI,
SABIKA KAYITLARININ KOMPUTERLE TU-
TULMASI (Hukukds Sibernetik ve Bligisayar
Kullanimi Semineri, Ankars 1974)

awker Hunter adindaki ave ugag

Pazartesi Ogleden sonra meydana
inecekti, inmege kismet olmadi, bir kam-
yonda getirdiler onu, tam 250.000 parca
olarak; kiigiik bir arayici ordusunun ge-
nis bir arazi iizerinde biiyiik bir Gzenle
topladign kinlmas, ezilmis, bikiilmiis par-
caciklar halinde.

Bazis1 biiyiik patlamanin sicakhifs ve
etkisiyle birbirine girmis diiglimlenmis,
erimiy, bazmlan ¢ok daha kiigiik, bir 25
kurugluk kadar ve ilk bakista anlamayan
biri igin degersiz bir siipriintii yifimin-
dan bagka bir sey olmayan bu pargalar
Ingiliz Hava Kuvvetlerinin Farnborough'-
daki Kazalarin Sebeplerini Arastirma Dai-
resinin biiylik hangari icinde yere yayil-
dilar. Fakat bu aragtirma isiyle ugrasan
subenin sefi ve ucak kazalanyla ilgili ko-
nularda biiylik bir uzman olan Fred Jones
icin her ufak par¢a polis romanlarindaki
ip uglam gibi degerliydi. Uygun sekilde
bir araya getirildigi takdirde bu ufacik
pargalar ger¢i sugun kimin tarafindan ya-
pildifini meydana gikaramaziardi, ama
neyin bu kazaya sebep oldugunu gistere-
bilirlerdi,

18y BIVIKLT H- Ivmer. SIBERNETIRTEN HUKL

KA YONTEMSEL YAKLASIM (Hukukda Sibet-

nattk ve Bilgisavar Kullinmm Semineni Ankara
1974)

(150 AKMAN  Toygar, HUKUKSAL  SIBERNETIK
(Sibernetik ve Elekironik Beynin Hukuka Uv-
gulknmase Semineri, Istanbul 1973)

(186) AKMAN Tovgar. SIBERNETIK VE INSAN-MA.
KINE ISBIRLIGH (Hukukds Sibermetik ve Bil-
sayar Kuollanumi Semioerl, Anksrs 1974)

llk Gnemli bilgiyi veren, aver ugagmin
hava siirat saatmn kadramim teskil eden
biikiilmiiy metal bir disk (yassi levha) idi,
Patlamanin etkisiyle &letin cami kirilmus,
iceriye siyah boyali kadranmin lizerine ge-
lerek onun fistiin{i ¢izmi§ ve boyasim ka:
zimig, yalniz dletin ibresinin &ritiigh kis-
min boyasi bozulmarms., Buradaki ince
bir golge ugafin parcalandigi anda hizt
nmn saatte 600 mil (960 km.) oldugunu
gosteriyordu. Kazalarm arastirma ile ilgili
25 senelik meslek hayati Fred Jones'i bu
‘alanda diinyamin en @inli uzmanlarindan
biri yapmistir, o her sene diinyanin
her tarafindaki bircok ugak kazalan ile
ugrasir. Genis tecriibesi yiiziinden ona
yalmz coziilmesi giig igler verilir, Konu-
lann gigliiklerine ragmen o tam cevabim
ortalama dort hafta icinde verebilecegini
tahmin eder, Hattd bazan sonug bir kag
saniyede tamamdir, Whirlwind helikop-
terinde oldugu gibi. Bu helikopterin par-
galan getirildikleri tagittan indirilir indi-
rilmez, o pervane kanatlanindan birinde
materiyal vorgunlugundan ileri gelen bir
catiak gormiistii.



Olaganiistdl bir kazamn sebebinin bu-
lunmas) bazan {i¢ ay kadar slirebilir, Bir
soferinde onu bir meleor ava ugafinin
tasnil edilmis 100.000 kirik ulak pargasi
ni incelemege gonderdiler.  Yardimeilan
ile beraber o hemen hemen biitlin ugaf
kahplar Uzerinde veniden yapn, fakat bir
tiirlii kazanin sebebint bulamiyordu. So-
nunda «su¢lus yu bu sahifedeki bir nok-
tanun bilviikiiglindeki bir toz pargasina
kadar inceledi: ~jet bakisimsiz (asimel-
rik) bir inis yapmis —iki motorundan
yvalmiz hiri gahsmis — bir motor stop et-
misken, oteki biitiin giicll ile islemege de-
vam cimis, Bir 10z pargas: yakit siste-
mindeki bir siibapt nkamis ve iKinei me-
tora vakil gitmesini de engellemistis

Kazalarin sebebini dragtran wzmanmn
valmz viiksek derecede teknik bilgi ve
kabilivete, her gesit ve tip ugak hakkinda
malamata ve hattd muazzam bir miiben-
dislik know-how'una (ihtisas bilgisine)
sahip olasi kafi degildir, onun Sherlok
Holmes'e dzgil bir dedektiflik kabiliyeti
olmast da sarttir, Dehanin eski tarifi
—yiizde 90 ter, vuzde 10 ilham — ugak
kazalnrimin incelenmesi icin de pek glizel
uvgulanabilir, Onsezi belki bir cevap ileri
siirebilir, fakar valmz biitin ayrintularm
dikkatle, teker teker gozden gegirilimest,
biitiin bilimsel galismalarda Hizumlu olan
metodik vaklasmamn burada da kansik
problemlere uygulanmas:, boyle bir dnse-
zinin resmi bir rapora girebilmesini tam
olarak saglavabilir,

Bunun ivi bir misali durmusg bir kol
saatdir, Bir ucak denize dustiikien sonra
dlen pilotun saaly velkovan ve akrebi dur-
mus olarak bulunmusty, Simdi polis ro-
manlarini okumayi seven herkesin bildigi
gibi bu muhtemelen kazamn oldugu am
gosterivordu, Fakat bu tahmin kazayi in-
celeven uzmanlar igin yeter derecede dog-
ru degildi. Herseyden dnce saar biiyiik
bir dikkat ve tzenle agtlarak parcalan ¢
kanldy ve bu vapihrken her asama ayn
ayn lotograla ahndi. Esashi bir incele-
meden sonra saatin baska bir sebepten
degil, tamamivle patlamamn etkisiyle dur
dugu tespit edildi.

Fakat bu da veterli bulunmadi. 11k 6n-
ce saatun pargalandigh zaman sahibinin
daha ugakta olup olmadigy tzerinde du-
ruldu ve ucakta oldugu anlasild), sonra
onu tamyan tayyareci arkadaslarna  so-
rulmak suretivle karakteri lizerinde ince-
lemeler yapiidi. Acaba o saanm daima
tam ayarinda tutmaga Gnem veren bir
tip mivdi? Onun dikkatli ve titiz bir
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adam oldugy anlasildi, Ve ancak biitiin
bu incelemeler vapildiktan sonra duran ,
sanhin gosterdigi vakil bir delil olarak Ka-
bul edildi.

Bir ugak kazasim incelemege cafimide
1 vakit Fred Jones'in yapufii ilk is ugak
enkazinin  izlerinmi  etild  etmektir. Par-
mak izleri gibi kazalar da birbirlerine ben-
zemezler ve her vaka akla, hayile gelme-
ven degisiklikler gosterir, Eger bir ugak
havada pargalanirsa, parcalan gok genis
bir arazi tizerine yavilir. Bazy enkaz iz-
leri kilometrelerce uzaklara kadar gider-
ler. Kazayan sebep olmayan, fakat Lon-
dradan New York'a giderken yola diigen
ve ugak yerine vardiktan sonra yapilan
muayenede ¢ksik oldugu anlagilan bir
parga sonradan Londra'dan hayli vzakta
Gal Eyiletinin daghk bir arazisinde bu-
lundu.

Enkazin izinden bir plan gizilir ve
— efer hersey 1am giderse — bundan par-
galarm ucaktun avrhs sirasi belirlenir.
Prensip olduk¢a dogru yve manukidir.
Eger biitlin pargalar aym riizgar direnci
ile kKarsilagmuslar ve aym hizla dilsmiis
lerse, iglerinden hat boyunca en uzakin
olanlar ilk Kopan pargalardir, Pratikte bu
basit kahp birgok depisik fakidrler yii
ziinden karma kansik olabilir, fakai ge-
nellikle tecritbe ve diisen muhtelif sekil-
deki cisimlerin diistis dereceleri jle ilgili
toplanmiy, kavdedilmis bilgiler sayesin:
de normal olmavan diistisleri de bu siraya
sokmak kabil olur. Eger hi¢ bir enkaz izi
yoksa ve biitiin ugak bir yere diigmlisse,
bu zivadesiyle onemli bir anlam tagiyabi-
lir, glinkil bir anda ¢ok sayida ihtimal or-
tadan kalkmms olmaktadir, Fakat kaza in-
celeyici biitiin pargalan yine teker teker
gozden gecirmek zorundadir. O burada
iki problemle karsilasir: Kurtarmaya ge-
len ekip tarafindan Onemli ip uglannm
dafrtilmas: ve hatira toplavicilar: tarafin-
dan esash parcalamn bilinmeden gotiiriil-
mesi. -

«Kara kutu» adh verilen ve ugagin ugu-
su sirasinda ugusla ilgili her tiirlti bilgiyi
teype alan bir cihazin hayati onemi var-
dir ve onun tam olarak ele gegmesi igin
harcanmayacak hig bir ¢aba yoktur, Bu
ses kawvit cihazlarimn zirhdan yapilmig
kutulam o kadar saglam ve kalindir ki
vangin ve patlamalara kars) iglerindeki
teypi korurlar —fakat bazen koruyama:
ciklary da olur, Bir olayda araghincilar
kirilmig bir kara kutudan gikan binlerce
teyp parcasiny birbirine ekleyerek biiyiik



emekler
buldular.

Bazen dilsen ugaghn tevpl olmavabilir,
bazi hallerde de hem kara kuty, hem de
enkazin Gnemli bir kismu bir daha ele
gegemeyecek sekilde yok olabilir; ugak,
gerisinde inceleme vapilamavacak kadar
yabani ve kangik bir arazive veya denize
dilsebilir,

Hattda oyle olavlar da olmustur ki,
ucak tamamile ortadan kaybolmustur,
Bazan da gorgli tamklan ugagin denizde
veva karada dilsmils oldugu veri noktas:
noktasina tarif edebilmislerdir, Buna rag-
men yine de oldukea biiyiik glgliklerle
Kargilagilabilir, Denizin derinligi kurtar-
ma ekiplerinin ¢alismasini engelleyecek
kadar cok olabilir. Meselad birkag vil 6nce
Akdenizdeki Comet G-Arco faciasinda ugak
pargalar: 3000 metre denizin dibine bal-
mighi veva pargalar gok genis bir alana
yayilrmms da olabilirler,

1959 da Viktor 2 bombardiman ugakla-
rimn bir prototipi Irlanda Denizi iizerin-
de kaybolmustu. Bunun sebebini anlamak
Ingiliz havacilgn ig¢in hayati bir sorun
idi, onun igin derhal kurtarma ekiplen
yola gikanldi, Baslannda hava kuvvetle
rinin ve donanmamn uzmanlam bulunan
16 dzel surette donatilmis balikgs kayif
ok dalgali bir denizde 150 metre kadar
derinlerden ugagin pargalarim toplamaga
muvaffak oldu. Ozel surette yapurilan
trmiklar kullamilarak en ufak parcalar
bile aglarla toplanabildi, Fakat ilk parga-
mn ele gegirilmesinden, kesin bir hitktim
vermege yetecek sayida parca (tamamin
dortte iigli) toplamncaya kadar, tam sekiz
ay gegti. Bunlann vardimayla, ki onlar yi-
ne de tam degildiler, inceleyiciler Victor™
un patlamanin baslamasindan g¢ok Gnce
parcalandifini tespit etmege muvaffak ol-
dular ve ugaktaki gérevlilerin diismege
mahkiim olan bu ugaktan kurtulmak icin
gaba gosterdiklerini tespit ettiler,

Bazen de, enkazin tamamile ele geg
mesi halinde i§in ¢ok uzamamas: igin kes-
tirme yollar bulmak gerekir, Boyle bir
olay, ki belki hava kazalam inceleme tari-
hinde bir klasik sayilabilir, 1950 lerin or-
talarinda vukua gelen Comet facialariydi.
Ocak 1954 te bir Comet ugagmn ltalya
kiyilanndaki Elba adasinin tizerinde alev-
lerle vanarak diigiligi goriildii. Derhal
kurtarma ekipleri ise sarldilar. Biitiin
Comet filosu yeniden gozden gegirilmek
ve tadil edilmek iizere ugmaktan alako-
nuldu, Ikinci bir Comet de daha havalan.

sonunda  kaydedilen  bilgiler!

A

masindan ¢ok az bir zaman sonra diis-
miisti. Bundan bulunan seyler birkac kol-
tuk yastifs ve vagh bezlerdi. Elba dolay:
larindaki enkazin bulunmasina ragmen is
bitmiyordu, her ikl olaym esrar perde-
sinin cabukea g¢ozillmesi gerekiyordu. Bii.
tiin bir Comet filosunun gelecefii ve Ingi
liz havacihfimin prestiji tehlikede idi.

Kaza wzmanlan bilinen verileri veni-
den incelediler ve her iki kaza arasinda
bazi benzerlikler buldular. Her iki alayda
da henhangi bir radyo mesaji alinmadan
ve Romadan kalktiktan 30 dakika sonra,
tam en vilksek noktaya varilir variimaz,
ugak birdenbire ortadan kayboluvermisti,
Bu ve daha baska verileri gtz 8niinde tut-
mak suretivle ancak bir tek agklamamn
duruma uyabilecegi anlagildi: basingh
kabin metalinin: yorulmasi,

Bu teorinin gergek olup olmadigim
bulmak icin ugak kazalam inceleme tari-
hinde yapilan en ince ve wzun deneyler
den biri ele alindi. Tam bir Comet Ugaf
250,000 galonluk (1150 metrekiip) suyun
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gereken basinct safladifh muazzam bir re-
zervarm igine sokuldu. Kanatlar esnek
kolluklarn iginden disariya gikanldilar ve
Gzel krikolarla asafh yukan hareket etti-

rildiler, Saatler ve giinlerce test devam
cttl ucagin normal bir ha'n seferinde

hemen hemen &ni mk basing' kah

20 foot karelik (yaklasik 1,86 metre kare-
lik) bir alammn catlayarak digarnya fir-
lnmanyla dramatik bir surette ispat edil-
mis oldu. Tabii b&yle bir mln havada
clmast miithis bir patlama ile sonugla-
mrd,

Bu deneysel hiikiim, sonradan Elba
dolaylarndaki enkmdn. radyo pusulas
i¢in kullamlan cat: penceresinde bir yor-
gunluk catlagh bulununca tam olarak is-
pat edilmis oldu,

Cok defa enkazin biikiilmiig, birbirine
gegmis, erimis pargalan bir uzmana cok
esasli ve seﬂ!!f bilgi verecek niteliktedir-
ler. Patlamamn tesiriyle kilitlenmis bir
hidrolik kriko uc¢ak kanataiklarmn igle-
tilmis oldufiuna delildir. Bir tiirbinin per-
vanelerinin ‘patlamada dokiim mahfazaya
takilarak kirilmasi, kaza swasinda diskin
dondiigii anlamina gelir. Denize diisen en-
kaz arasinda bir kanat volam bulununca,
tizerinde tekerlek parmaklan ve ispit iz
leri goriildii ve sonra bunlann bir ugak
tekerlegine kalip gibi uyduklarm tespit
edildi. Bu, kazamin meydana geldigi sira-
da alt takimin geri gekildifini ve kana-
din denize basasagi carptifim gostermis
oldu.

Cometin Elba'da bulunan kuyrugunun
bir kism gazete kafdi ile kaplanmigti
Kagit metale oyle bir kuvvetle carpmisti
ki wzlu suda uzun siire kalms olmast
bile onu metalden ayiramamisti. Enkazin

bagka bir parcasinda da metal Hind pa-
rasinin agtk izi vardy, Biitiin bunlar kuy-
ruk kismimn kopmasindan once kabinin
bir bomba gibi patlamis oldugunu goste-
ren isaretlerden yalmz ikisidir. _

Diigmiis ugaklarm enkazimy incelerken
uzmanlar en modern cihazlardan faydala.
mirlar. Bir mikroskopa bagh kapali devre
bir televizyon sistemi, kiigiik pargalan ko-
layca ve onlara herhangi bir zarar ver
meden incelemek imkdmimi verir, Eski
teknikler de tekrar kullamiimak igin ve-
niden incelenmektedir. Hayati Snemi olan
kara kutunun daha kolay ve ¢abuk bulu-
nabilmesi amaciyla sirf bu gorev icin
vetistirilmis  kopekler kullamilmaktadir.
Bunun igin her kara kutuya, iginde ozel
kokulu bir sivi bulunan, bir cam kap-
sil konulmakta ve kopekler bu kokuyu
kolayca secebilmekiedirler. Patlama amn-
da cam kapsiil kinlacak, icindeki kokulu
sivi etrafa yayilacak ve boylece kopekle-
rin onu bulmas: saglanmis olacakur,

Fakat biitlin bu «hokkabazhklarins
sitphesiz cok faydali olmasina ve gittik-
¢e daha kangik cihazlara ihtiyag duyul-
masma ragmen, sonunda esrar perdesini
yirtan bastaki adamin, becerikliligi, tec-
ritbesi ve sebathibfidir, Bu sayede proje-
de veva yapinda bulunabilecek bir zayif
nokta bunun diizeltilmesine sebep olacak
ve boylece havacilifin hem daha emniyet-
li olmasim, hem de gelismesini saglaya-
caktir.

Ut;ak kazalarim incelemer. lizere Al-
manya'va, Danimatka'ya, Kanada'ya, Ame-
rika ve Japonya'va giden Fred Jones kul-
lanacagh ulasim dah hakkinda hig bir za-
man kararsizhk gostermez.

«Ben her zaman ugakla seyahat tercih
ederim.» der.

SCIENCE IN ACTION'dan




ecritbeli bir pilot ugakla seyahatin

insamn  kendi otomobilini kullan-
masindan 13 kez daha giivenli oldugunu
soyliiyor,

Hava trafigi bakimindan 1972 miikem-
mel bir yil olacak gibi goriinlivordu. Son-
ra Arahk geldi, Bu ayin baginda bir Boe:
ing 707 Chicago'nun Midway haya lima-
mina inerken pargaland: ve 45 kisi oldil

1ki hafta sonra yine Chicago'nun O'Ha-
ra birinci simf hava limamindan siki bir
sis iginde bir DC—9 kalkarken yerde sii-
rillen bir Convair 880'e carpti ve 9 yolcu-
nun oliimiine sebep oldu, Tam Noelden
sonra yepyeni bir Lookhead 1011 Miami'*
yve yaklasu@ sirada bir batakhga diistii.
101 Kisi 6ldii. Bu {i¢ ugak kazasinda ha-
vatlamm kaybeden 155 kisivle vilin ugak
kazalarinda dlenlerin sayisi 160'a gkt
Buna ragmen yinede 1972 —tam resmi
sayilarm elde bulundugu en son yil—
simdiye kadar kayida gegmis en giivenli
vil oldu.

Hava yollarmmin  glivenlifini  dlgmek
igin birgok vontem vardir, fakat bunlar-
dan hig¢ biri tatmin edici degildir, Ugan
volcu sayisina diigen 6l sayisi, uculan
100 milvon volcu miline diisen olii savisi
va da giivenle sona éren sefer (yolculuk)
basina diisen, veyva kayda gegen ngak mil
geliri bagina diisen olli sayisi,

Tarifeli biitiin ugak hatlanmin yaptik-
lari her tiicli ucuslar buna dahildir, s
ra kadar ugup gelen ugaklarin uguslariy-
la, hi¢ durmadan New York'tan Londra'
va giden bir Pan Amerikan ughsu da. Bii-
tiin bu kayitlan tutan Ulusal Ulastirma
Gilvenlik Kurulu resmi bir &rgiittiir, Soz
konusu olan biitiin bu rakamlardan Fav-
dalanmak pek kolay degildir. 1972 de yu-
varlak 192.770.000 yolcu 5.049.000 seferde
taginmustir; bes aym kazada 160 yolcu ol
milgtiir. Eger giivenle tamamlanmis yol-

cu seferlering tiim seferlerin bir yiizdesi
olarak alirsamiz, 1972 icin hemen hemen
o4 100°%e yakin bir rakam elde etmis olur:
sunuz 99,9999,

Belki 100 milvon yolcu miline (veya
yolcu kilcmetresine) (bir yolcu mili bir
volcunun bir mil uzakhga tagmmas: de-
mektir) diisen 6lii sayis; daha anlaml
bir sonug verebilir. 1972 de bu oran 0,10
di ki, 1971'deki 0,12 oranmdan diistiktiir,

Bu olglim hava yollariyla seyahatin
18707erde (hig olmazsa) 1960 lara oranla
¢ kat daha giivenli oldugunu gosteric;
1950 lere nispetle dort kat, 1940'lara nis
petle bes kat daha giivenli,

Biitlin bunlar lyi ve giizel seylerdir,
fakat acaba hava seyahati Oteki tasitlar
la vapilan seyahatlarla istenilen yere sag-
lam erismek s6z konusu olunca matema-
tiksel olasihk bakimmndan nasil kiyasla-
nabilir ? Bir biitlin olarak otobiis ve tren
sehirlerarasi ulastirmada en giivenli uls-
sim sekilleridir, 1960arda bunlar hava
uwlagimindan yaklasik olarak ikl kez daha
glivenli olmuslardir; 1970 de hava hatlar
tren ve otoblisiin glivenligini gegmistir,
Fakat ucak-otobus-tren kargilagtirmala-
n virglilden sonra dért rakaml sawilara
kadar gider. Son rakama yaklasan bir
Gli oraminda bir tek kaza herseyi karg-
tir. Fakat 1940 dan beri ugak otomobil-
den ok daha giivenli bir ulagtinm arac
olm;.;stur. 1972'de Grnefiin 13 kez daha gii-
venli.

+ Son zamanda insanlar istatistiklere
pek yan gozle bakarlar, hatta sonuglan
bakimindan pe kazanilacak, ne de kaybe-
dilecek bir seyl olmayan resmi istatistik-
lere bile, Halkin u¢mamn daha tehlikeli
oldugu hakkindaki kamsi, Grnegin, Ame-
rikalilanin ‘% 50 sinin henliz bir ugaga
binmemis olmasindan ileri gelir, Hava
yolu kazalan ashnda basinda degierinden
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gok daha fazla yer alir, 12 yolcunup &l
milyle sonuclanan bir kaza gazetelerin
giinlerce birinci sayfalamnda yer alir, oy-
sa bunun on kali insamin Gliimiine sebep
olan karayollar kazalan ¢abukca unutu-
lur, 1972 nin 22 Arahginda 155 kisi hava
kazasinda oldigi zaman —bildigim gi-
bi— aym siire iginde karayvollarinda 2.100
kisinin oldiifiinden hi¢ bir gazete bahset-
medi. Belki bu otomaebil kazalaninin (yil-
da 50.000'nin dstiinde) ariik dhgilmis bir
sey olmasindan v ugak kazalarmin dra-
matik bir facia sawilmasindan ileri gel-
mektedir. Endiistride de bu gibi bir esii-
sizlik kayusizhikla kargilanmaktadir, Hat-
ta son zamanlarda ulagtirma konusunda
yazilan bircok kitaplarda hava trafigi k-
sa fitilli bir barut Ggismnda oturuluyormus
seklinde tasvir edilmektedir, Yazarlar es
kinin hava vollar sistemlerinden bahse-
derler ve kerkung kehanetlerde bulunui-
lar, Esas itibarivle bu kitaplarda yazil
olan seylerin yanhs oldugu sovlenemez,
valmz onlann Gnerdikleri giivenlik ted-
birleri gergeklesecek seyler degildir. Bu
yvazarlar tarafindan istenilen degisiklik ve
venilikleri uygulamak milyonlara ihtiyac
gosterir. Fakat bu para nereden buluna-
bilir, kamu yardimi pek bahis konusu
olamaz, Yeni hava limanlan ve modem
radar tesisleri icin geréken para vergl yi.
kiimliilerinin ulusal oncelik Hstesinde pek
viiksek bir derece tutmaz.

Ugmaktan korkan ve istatistiklere ina-
mip onlardan  teselli bulmak istemeyen
herhangi bir kimse ugak yolculugunun
neden giivenli oldugunun sebeplerini bil-
meyebilir. Modern ugak giivenli olacak
sekilde ve bozulmasi da yine giivenli ola:
cak sekilde projelenmis ve yapilmagtr.
Bu sglivenli olarak bozulmas mn anlami
sudur: bir ucagin her sistemi ve pargast
sonunda, ne kadar 6zenle yapilmis ve ba-
kilmis olsa bile, bir bozukluk gosterecek-
tir, fakat onun bir ve birkag baska alter-
natil olanag vardir ve o bunlardan bi-
rivle voluna miikemmelen devam edebilir.

Her ugusun en kritik zamani motorun
kalkis sirasinda pan  yapmasidir, fakat
bu Alarm igin bir sebep depildir. Yiikit
ne olursa, ugak giivenli bir yiikseklife
cikabilir ve gerekirse 1.000 mil uzakhkia-
ki bir noktaya ugabilir, Bir jet motoru-
un gliciini biitiin biitlin kaybetmesi o ka-
dar nadirdir ki orta bir pilotun, dzel kon-
troller disinda; bivle bir sey basina gel-
mez ve sirf kabiliyetini ispat etmek igin
«motorun cahsmadifiis bir anda nasil kal-
kabilecegini gostermek igin istenilebilir.

Hidrolik ve elektriksel sistemler o «¢-
kilde vapilmistir ki bir bozukluk amnda
biri otekinin yerine geger. Ornegtin bir °
Boeing 707'nin biitiin hydrolik sivis; akip
gitse, kanatgiklan elektriksel olarak indi-
rilebilir ve inme takimlan da elle normal
motorun tornistam yeterli derecede bir
hiz kasma saglayabilir, bu da olmazsa, ola-
ganustil durumlarda kullanilan hava fren-
lemeside vardir, Pilotun goriisiine gére en
fena sey, ugafm bir trakiire baglanip ge-
kilmesidir,

Eger hem hidrolikler, hem de elektrik-
sel giig kaybolmussa, inls takim indiri-
lir ve kanatgiklar kullamlmadan giivenli
bir inis yapilir. Miirettebatin hepsi bu
uzak olanak hakkinda tam bilgi ve tec-
ritbe sahibi olacak sekilde egitirilmistir.
Binlerce yoldan gecmisin problemleri ve-
ni ucaklarda tamamiyle ¢oziilmilstiir, Ha-
vacihk biitiin olanaklanyla eskinin hale-
larimi tekrar etmemege calismaktadir,

Ugaklar adeta bebekler gibi smmartil-
maktadir, cok sert bir «koruyucu bakims
program sayesinde daha herhangi bir se-
yin bozulmas) beklenmeden gok once dis
vapt ve ic makine kismu, kontrol edilir,
onaritir ve yenilenir, Bir ucak omrii si-
rasinda okuma lambalannin daha parlak
15tk verenleriyle degistirilmesinden tutun
da yorucu bir yvan dilmen panelinin ye-
ring bagka birinin konulmasina kadar bir-
cok veniliklerle Karsilasir; ashna bakilir-
sa o emeklive aymldiy zaman, ise basla-
digindan daha giivenli bir makine olmus-
tur.

Heniiz ayda 250 saat  ugus yapmus
60,000 saatlik ucus icin programlanmis
bir DC—3'ilin bujilerini degistiren bir us-
ta su esprivi yapmigti: «Onun yalniz gol-




1. Itfaiyeciler kaza kur-
banlarim kurtarirken. DC-8
jet ucad kallis sirasinda
Chicago O'Hare Hasva Li-
maninda baska bir ugagin
kuyruguna carpmisti. Ka-
zada 9 kisl Gimiistil.

2. Bostondan gelen bir
DC-2 yofun bir siste In-
mek {izereyken pargalan-
mists, ugagin pargalan dort
bir tarata yayilmisti. So-
nug B8 Bl

3. Bir 737 Beoing Chicago
{izerinde diismils, 45 kisl
dlmiisti, Gézlemciler bun.
da muhtemelen pilotun
suglu oldugu kamsinday.
dilar.




gesi orijinaldire Hi¢ bir ucak onun pro-
jesini yapan, onu inga eden, bakimim ya-
pan ve ucuran insanlardan daha Iyi de-
gildir. Amerika'da FAA (Federal Havaci-
Ik Kurumu) ugagin muhtemel proje re-

simleri agildiktan o tipin son Grnegi
hurdaya ¢ikip pargalanincaya kadar uga-
it incelerler. Ik Boeing 707'inin ugusun-
dan 20 vil gegmistir, fakal onun cahsma-
si devamli olarak her yerde pozetlenmek-
tedir. Bir BOAC ustas) Tokya'da ugagin
hayati bir noktasinda ince bir gatlak gor-
dii mi, bu bilgi derhal Londra’daki
BOAC'ye ve Seattle (Amerika) daki Boe-
ing'e telgrafla bildirilir. Bir iki saap igin-
de diinyvadaki her 707 bakim kontrol go-
reviisine belirli bir konirol ye onanm
yapmas: igin talimat verilir, Bir havayo-
lu pilotu belki modem cemiyette en siki
izlenen ve komntrol edilen teknisyendir. O
vilda bir kere (efer kaptansa iki kere)
bir tibbi muayeneden gecer. Her yonet-
tigi tip ucakia esash ver ve ugus egitimi
goriir ve yazili ve sozill testlerle onu an-
ladighm ispat etmek zorundachr, Normal
ve olaganiistii durumlara kendini uydu-

rabilme yetenegine sahip oldugunu belli
edebilmek i¢in gergek gésteriler vapai
Bir yvil sonra (kaptanlarda 6 ay) ehlivel
ve beceresini yveniden gostermek zbrunda
dir. Onun calismas: o kadar siki bir s
kilde gozetlenir ki, bu ugusa istirak ci-
meven komsularini hayret iginde biraku
Kontrol kulesinin Onceden iznini alma-
dan ugus bélgesine gegemez, Piste dogiu
lerleyisi kuleden gozetlenir ve yoneltilin
Ugusunun her mili tasdikli bir plana go-
re yapilir ve yverdeki radar istasyonlam
tarafindan kontrol edilir. Biitiin radvo ko-
nusmalar kaydedilir; Pilot verinde konu-
sulan her sbz teype alimir, hatta bir hos
tesin, «kahvenizi siit ve sekerle mi ister-
siniz ?» sozleri bile.

Ote yandan ucagin iginde rahrip edi
lemeyecek «siyah bir kulus vardir ve bu
ucagin yliksekligini, hizim, vontuni ve du
sey ivmesini metal bir plak fizerine sap-
tar. Eger son zamanlarda kitapg diikkan.
larimy dolduran hosteslerin «sirlanns or-
taya doken kitaplar; siz de onlann egl
timleri sirasinda biitiin vakitlerini zarll
ve kalpleri galacak sekilde yuriimevi g



rendikleri kanmisim yaratmissa, siz onlarin
90 saniye de 370 yolcuvu 747nin tehlike
kapilarindan indirme oluklar aracihigivie
kurtardiKlarim her halde gormemissiniz-
dir, Ugaklarla ilgili her islem, bakim, yiik-
leme, uguy, miirettebann egitimi ve ye-
niden kontrolii resmen (FAA) onavlanmis
yvonetmeliklere tamamiyle uygun olacak
sekilde vapihr ve ¢ok siki izlenir.

Bu basitge bir kitaptaki kosullar: izle-
mek degildir. Bir FAA gorevlisi cok kez
bir bakim isini gozetlemek icin bakim
atelyesindedir, bir kaptamin son kontrol
belgesini inceler, ugagin ig¢inde oturur, pi-
lotun: kontrol ugusunds yaminda yer alir,
hostesten bir tehlikede cikilacak verleri,
oksijen tiiplerini veya cankurtaran salla-
rnl gostermesini ister. Dunya hiikiimet-
leri tarafindan uygulanmas) icin @kar-
lan en yiiksek standartlar havadaki gii-
venligin esasim olustunurken, ucagin ig
vapisim gtivenli yvapan da endiistrinin dav-
ramsidir. Yonetmelikler ve resmi gorev-
liler bir adami isini her anlamda tam
vapmasin saglayamaz, Bir teknisyenin

ilk anda isini mitkemmeél vapmasi ehli-
vetini kaybedecegi korkusundan degildir;
bu onun kendi isciliginden duydugu gu-
rur ve yapacagi bastan savma bir isin so-
nucunun nereye varacagim onceden bils
mesinden ileri gelir,

Bir pilotun yanls bir hareker yapmu-
sina mani olan sey pilot verinin tabanim
daki mikrofon degildir. Bu onun mesleki
gurury ve yolculugun sapasaglam bitme
sini arzulamasidir.

Tony Janus 1914%in wilbas) giini kii-
¢k deniz ucagim bir Florida limanindan
ucuralidan  ve tarifeli ucak seferlerini
baslatiladan beri, hava vollari géreviilen
ucakla sevahatin valmiz en hizli degil, ay-
m zamanda en giivenli ulastirma sekli ol
mast i¢in ellerinden geleni yapmaktan bit
an geri kalmamislardir

Siz su makaleyi okudugunuz sirada
biitiin diinyada ylizlerce ugak havalanms
ve bir o Kadar ucak da giivenli bir suret-
te yere inmis ve binlerce yolecudan iste-
dikleri vere varmustir.

POPULAR MECHANICS ten
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U zun zamandan beri karsilasilan mes-

lek hastaliklan arasinda gozlerin
15in enerjisi yiiziinden bozulmas: biyiik
bir ver almaktadir. Enerjice zengin veai
winlarin kullamlmas) ve gelismesi saye-
sinde (korpiiskiil sinlari, laser v.b.) mes-
lek hastaliklarina daha bir gok gtz has-
taliklammin girecegi simdiden sdylenebi-
lir. Mesele zaman ge¢irmeden bunlara
karsi alinacak tedbirlerin uygulanmas) ve
is kazalarindan koruma nizamlanmn sag
lanmasidir.

A. Goriinen Istk (Giineg Isufn) :

Normal giin 1gifa gozlere bir zarar yap-
maz. Goz bebegi daralmasi vasitasiyle ge-
len 1518 en biiyiik kismm zararsiz hale
sokulur, Yiiksek daglarda glines i@, ult-
raviyole isinlarmin zenginligi ve kardaki
vansima yiiziinden kar korliigiinii meyda.
na getirir. |

Kar korligiinde saydam tabakada yii-
zeysel ve nokta, nokta bir iltihap bir kag
giin icinde geride birsey birakmadan iyi
olur; yalmz bu, bundan sonraki bir en-
feksiyonla tehlikeli saydam tabaka tilser
Jerine (yaralamna) sebep olabilir. Kar
korliigiinii piyasada satilan % 75 i1k ab-
sorpsiyonlu giines gozliikleri kullanmak
suretiyle onlemek miimkiindtir.

Uzun zaman agqik gozle giinese bakilir.
sa, af tabakasimn ortasinda yanma el-
kileri meydana gelir, buna Retinitis So-
laris adi verilir. Cok kez bu, kismi glines
tutulmalannda, bu doga olayim, koruma-
siz agik gozle gozlemek isteyenlerde olur.
1968 wilindaki son giines tutulmasindan
sonra da kismen devam edici zararlar b
rakan birgok hallere rastlanmstir,

Burada bahis konusu olan kirmzi,
dzellikle infraruj (kirmizi Otesi) isinlar-
nin etkisidir, ki bunlar bir gok vildan be-
ri 151k ve laser ile doku tahribi, grnegin
goziin arka yiizeyindeki tiimorlerin tahri-
bi igin kullamimaktadir. Meslek hayatin-
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da elektrikli éentme ocaxiarinda veva Kay-
nak islerinde koruma gozliiksiiz galisan.
larda aym araz, az miktarda da olsa, go-
ze carprmustir, Af tabakamn makula bol-
gesinde aym tiirden degigiklikler, simsek
cakmasi, yliksek alkim anzalan veya
atom simseklérinden sonra da meydana

gelir.

B. Suni Itk Kaynaklarn :

Son yillarda neon ve benzeri lambalar-
la cahsanlarla televizyon seyredenlerde
gizlerde gabuk yorulma, bas agnlan, ve
ivi gormeme sikdyetleri ile kargilagilmig-
tir. Bunlar fonksiyonel niteliktedir. Neon
lambalan gozlere bir zarar vermezler.
Goz yorulmaz sikayetlerinin Oniine geg-
mek icin gozliikle yapilacak tashihlere ih-
tiyag vardir. Goziin geri ylizeyinde infra-
rujdan dolayr meydana gelen zararlarin
baska 11k kaynaklan tarafindan olustu
rulmas: az vak'ada goriilmiistlir ve ¢ok
kritik degierlendirilmelidir. Bazi ik kay-
naklarinda altraviyole iginlan vardir ve
bu ylizden zarar verebilirler.

C. Infraruj Igmlar:

Infraruj 1gmlar: 760 dan 3.000 mili-
mikron’a kadar canli maddeler iizerine
olan etkileri 1;1 etkilerinden ileri gelir.
Yaklasik 1400 milimikron ve daha uzun
olan dalgalar saydam tabaka tarafindan
tamamiyle absorbe edilir, 760 milimikron-
da ise 1smlarnn % 93't ag tabakaya geger.
Goze yapuklan zarar her seyden Once
mercekte saydamlifin kaybolmas: (infra-
ruj perdesi) ve ag tabakasinda yanma
(Retinitis solaris) dir. Infraruj giklarnin
yaptif zararlarn anlasiimasinda 151k koa-
gulation'unun geligmesi biiylik hizmet et-
mistir. Saydam tabaka ile goziin rengi-
ni veren tabakada (iris) meydana gelen
araz yalmz denemelerden bilinmektedir,
Infraruj perdesi, atesgilerin ve cam ifii-



riiciilerinin perdesiyle beraber, bugiin 1§51k
enerjisinin sebep oldugu meslek hastalik-
lar arasinda en sik goriilenidir. Ona cam
iifiirticiilerinde, ozellikle cam kap ve gi-
se iifiirticiilerinde, bunlardan baska yiik-
sek finn isgilerinde, zincir déven demir
cilerde, celik ergitlemede ve hadde isle-
rinde gahsanlarda, daha baska ates is
gilerinde (Ornegin, eskiden malzemeyi
2400° - 2700° lik dev alev arklan arasinda
ergiten karbit fabrikalarinda) rastlamr,
Cogun 20 wvilhk meslek havatindan sonra
yiizderisinin kizamkh@ ve esas kan da-
marlanmn genislemesi yamnda mercek
arka kutbunda rontgen perdesinde oldu-
gu gibi merkezi mercek bulamkhgy gorii-
niir. Ates oniinde calisan iscilerde vas
ilerlemesinden meydana gelen mercek bu-
lamkhgi normal insanlardakinden gok da-
ha once baglar. Vak'alann bir kisminda
karakteristik cam lameller bulunur ki,
bunlar 6n mercek kabugunun kismen ye-
rinden kopmasidir, Cam iifiiriiciilerinde
ilk once sol goz hastalamir. Bundan 200
yil Once bu ates perdesi L. Heister tara-
findan agiklanmisti, Bunun sebebi olarak,
Goldmann tarafindan yapilan deneysel in-
celemeler, infraruj ismmlarmin goziin ren-
gini veren tabakalarda absorpsiyonu yii-
ziinden goziin 6n odasindaki suyun 4° ve
daha fazla 1sindiam ve bundan dolay
merceginde 1sindigini gostermistir, Bunun
tedavisi bulunan mercegin ¢ikariimasiyle
kabildir. Korunma is yerinde baslar. Ocak
agikhiklari miimkiin oldugu kadar kiigiik
tutulmalidir. Iginde demir oksit bulunan
camdan yapilan koruma gozliikkleri kullas
milmahdir. (Cok ince altin, giimiis veyva
platin bir safiha ihtiva eden antifar cam-
larda infraruj ve ultraviolet 1gmmlarini %
100 oraminda geri yansitmakta, giines
isinlarim ise % 75 oramnda gegirmekte-
dir).

D. Ultraviyole Isinlann (UV) :

UV —ismnlan ¢ok sicak 1sm yavan ci-
simlerden olusur ve oOzellikle giines 151
ginda, cok yiiksek yerlerde, teknik 11k
kaynaklarinda, ornegin elektrik ark kay-
naginda, civa buhan ve kuarz lambalann-
da, analiz lambalarinda, giines 15151 ampu!-
lerinde (Xenon yiiksek basing lambala-
rinda) bulunur, UV jginlarr 10-400 mili
mikron’da quantum etkili yiiksek bir fo-
to enerjisine sahiptirler (iyonize edici
iginlar gibi). Dokularda UV isinlan foto-
kimyasal bir i¢ yap1 degisikligi (denatu-
ration) ve daha sonrada protein cisimle-

rin bir koagulation'unu olustururlar.

Bunlann etkisi altinda en fazla kalan
niikleoproteinlerdir.. Gz i¢in en zararl
olan her sevden once 260 ile 305 milimik-
ron arasindaki isinlardir, Bunlar saydam
tabaka tarafindan absorbe edilir ve orada
kcratitis photo - electrica, vani viizeysel
nokta nokta bir iltihap meydana getirir-
ler. Hastahk gok fazla sanciya sebep olur,
fakat herhangi bir kalinti birakmadan iyi-
lesir, En ¢ok kazaya elektrik ark kayna-
pinda ve UV lambalanyla ¢ahsan ve goz-
lerinin korunmasina yeler derecede onem
vermeyen, vani UV gegirmeyen gozliikler
kullanmadan c¢alisan tibbi yardimc per-
sonelde rastlamr, Uzun dalga boyundaki
300-400 milimikron UV ismlan yiiksek
dozajla calisildif1 takdirde hayvan deney-
lerinde goz mercegi bulamikhifn (katarakt)
olustururlar. Insanlarda UV den dolay
meydana gelen mercek bulamkhgma rast-
lanmaz. 1930'larda tartisilan uzun dalga
boylu UV isinlarinin meydana getirdigi ag
tabaka zararlan son derecede kusku uyan-
diricidir, Duke - Elder onlann daha heniiz
bilinmeven, 1giktan duyar bir faktorden
ileri geldigi kanisindadir,

E. Radar, Radyo ve
Diyaterml Dalgalan :

Burada bahis konusu olan 10%cm-0.1
lik dalga uzunlukiu enerjiler genellikle o
kadar diigiiktiir ki herhangi bir zarara se-
bep olmazlar. Radar'da (3 cm), ki dalga
uzunluklarn mikrodalgadiyatermi ile (ult-
ra kisa dalga 12-3 cm) es digmektedir,
151 etkisi yiiziinden 6liim vak’alanna rast
lanmigtir, fakat bunlar 1sin kaynafina
gok vakin bulunan 'kisilerde (igletme
personelinde) olmusgtur.

Goz ozellikle tehlike karsisindadir, bu
iginlar her seyden Once géziin camsi ci-
sim bolgesinde isimn birikimine sebep
olurlar (25 dakikalik isinlanma siiresin-
de sicaklik artisn 12°, viicut sicakhg yal-
mz 4° artar), bunun karsisinda biyoloji
bakimindan onemli enzim merkezlerinin
yikimm biiyiik bir rol oynar, Bununla be-
raber simdiye kadar Radar veya mikro
dalgali diyaterminin gbzlere yalmz ¢ok
nadir vak'alarda zarar verdifii gozlenmig-
tir Bu zararlar goz merceginin bulunmasi
ve gbzakim oOrten zann (konjonktiva) tah-
risidir. Bunlar radar istasyonunda islet-
me kurallarnmin dikkatle izlenmemesinden
ileri gelmistir. Deneysel olarak mikrodal
gali diyatermi’de yiiksek enerjiler (12 cm.
dalga boyu, 0.59 W/cm? 5 dakika 0.29 W/
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em® 90 dakika) goz kapag, goz akim or
ten zar, saydam tabaka ve renkli tabaka-
vi zardra ufiratmis ve iig perde sekli (mer-
cek on kapagh bulamkhig, mercek arka
Kutup bulamkhi, mercefiin' tiim karar
masi) meydana getirmistir,

Kisa dalga divatermi (1530 cm. dalza
boyu) deneysel olarak gbzde benzer zarar-
larin meydana gelmesine sebep olur, -
sanda birkag giinlilk saydam tabaka Gde-
mi ve renkli tabaka kanlanmas:i tolerans
simrlarimin dikkate alinmamasindan ilesi
gelmistir. Radyo dalgalan ve televizyon
insan organizmasi igin zararsizdir. Tele-
vizyon Karsisinda gozden edilen sikayer
ler goz yorulmas: cinsinden seylerdir ve
gozlitk gerektiren goz hatalarimin diizek
tilmemesinden ileri gelir ki bu bir televiz-
von fabrikasmda cahsanlar arasmda sal-
sen yapuiimiz incelemeler sonucu mey-
dana gikmistir,

F. Maser ve Laser Isiniar :

Bu, daha bir kag w1l tnce geligtirilmis
olan s tiirli bugiine kadar agiklanama-
mis biyolojik etkilere sahiptir. Mikro dal-
ga ile galisan ilk cihaza «maser» ach veril-
mis ve bu simrh frekans alam yiiziinden
pek fazla kullams olapafn bulamamigi.
Bundan sonraki gelisimler goriinen igikla
infraruj sinlan bolgesine kaymis ve ge-
nellikle buna «Laser» denilmisti. Ozel
onem tasiyan laserler genellikle 750 - 100
milimikron dalga uzunlufu alaminda cal:-
sanlardir. Molekiiler kuvvetlendirme sa-
vesinde bir renkli i1k demetinde en yo
gun bir yerde 500 milyon watt ve daha
fazla bir enerji oiusturan isin siddetleri
elde edilebilmektedir, ki bu 1 milyon Volt
Jem. lik elektriksel bir alan giddetini kar-
silar, bu is1k demetinin odaklanmas) saye-
sinde daha yiiksek siddetlerin elde edil-
mesi kabildir. Fakat nispeten daha az gii
ce sahip laserler de gozler igin tehlikeli
olabilir, ozellikle ag tabakas igin zarar
verici etkisi her sevden 6nce teknik bir
etkiden ileri gelir, enerjice zengin cihaz-
larda muhtemelen bugiine kadar bulun-
mams olan biyolojik etkiler bahis konu
sudur. Goze en fazla zarar veren Rubin -
Laser'dir, clinkii bu tedavi amaglan igin
kullamlmaktadir, (Ag tabakasi Koagula-
tion'u). «Pulsed» Rubin Laser Xenon yiik-
sek basing 151k koagulatdrleri gibi koagu.
lation etkileri meydana getirirler, Ag ta-
bakasina en az zarar veren sinir degeri
yaklagik 200-175 mikro saniyede 07 jou
lefecm® dir, Co, - Neodymium - Laser ve
Q - Switched - Rubin Laser ¢ok daha yiik-
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sek enerjilere sahiptirler ve saydam taba-

ka ve mercekle delinmeler, ag tabakada

ve damar tabakada delikler meydana ge-
teribilirler ki bunlar hayvanlar iizerinde
yapilan deneylerde goriilmiigtiir,

Laser ismlarmdan ozellikle zarar go-
ren insanlar deney laboratuvariannda ve
atelyelerde laser cihazlan yapan ve on-
larla galisan kimselerdir, Burada asi rol
oynayan 1simn tim enerjisi ve stiresidir,
Fakat sik gosteriler, &rnefin, cihazlarn
ayarlanmalan da zamanla daimi zararla-
ra yol acabilirler. Hersevden fazla ag 1a-
bakmn merkezinde yaniklar veya Maku-
la dejeneraticn'lart goriiliir, Gozlerin ko-
runmasi ozel filtre camlanyla kabildir.
(BG 38 ile birlesik olarak BG 18; dalga
boylar1 1-34 milimikren olan Schott ve
Gen. veya daha zayif laser kaynaklarinda
KG3). Filtre camlammn segimi Laserin
dalga boyu alamna gore yapihir, (Fizikgi-
ler bunu Kolayca belirtebilirler),

Ozellikle tehlikeli olan 1gmlarn yansi
tica diizeyler tarafindan yansmlmasidir,
(fayans wb.), giinkil bunlar tek renkli 1gin-
lari aym siddette yansitirlar ve biylece
onlar rastgele yardima kisilerin gozlerine
erigebilirler, Birgok yazarlar agr, kalic:
zararlar getiren bu gibi kazalardan bah-
setmislerdir. Biz de 3-4 yildanberi La-
ser'lerde gahgan 80 kisi arasmda makula
alaminda dort kez ¢ok ince dejenerasyon
gozledik, buna rafmen bunlann goriis
keskinligi azalmamigti. 8 kiside ani adap-
tasyon degfismisti. Laser'in zararlann-
dan korunmak igin is korunma tedbirleri-
ne ihtiyag vardir:

1. Hig bir zaman dogrudan dogruya bir
Laser'in igine bakilmamahdir,

2. Ozel korunma gozlitkleri kullamlma-
lidar,

3, Calisma yeri aydinlatilmus olmalidir,
(foto plaklar filtre veya siperler va-
sitasivle fazla yiiklemelere kars or-
tiiliirler).

4. Her puls-Laser'in yanmasmdan once
gozleri kapamaga alismalidir, Effer
bir osilloskop veya benzeri gozlene-
ceginden buna imkén voksa, 151k ko
ruma. ortilerivle cahsiimalidir,

5. Bir simsek tipiine elektrik gerilimi,
lambamin dogrudan dogruya gahstiril-
masindan o6nee verilmelidir, (kendili-
ginden dni vanma tehlikesi),

6. Her tiirlii yansiyan ve yan parlak
olan ylizeyler bir laser'in isin yolun:
dan uzaklastinlmalidir, Brewster -
pencerelerinde ve baska qikig yiizey-
lerindeki vansimalara ozellikle dikkat
edilmelidir, Isin yolu mat malzeme-



den yapilmis siperlerle sariimalichir.

7. Laser hig bir zaman gozle ayar edil-
memelidir.

8. Ayar diirblinleri kullamidiktan sonra
derhal g yolundan vzaklagtimlmali-
dir. (Ziyaretgiler icin tehlike),

9. Laseri galistirma anahtan laser'in bu-
lundugu odada bulunmahdir,

10. Laser ile ugrasan personel hi¢ olmaz-
sa yilda bir kez laserin meydana ge-
tirdigi zararlar hakkinda genis bilgisi
olan bir goz doktoruna muayene ct-
tirilmelidir.

11. Bugiin tavsiye edilen koruma camla-
rinin etkisine tamamiyle glivenilme-
melidir, zira uzun stireli yan etkileriy-
le alt esikli dozlarmm birikimi hakkin-
da daha hig bir sey bilmemekteyiz.

G. Ivonize Eden Ismnlar
Bunlar Arasmda

1. Korpiiskiiler 15, degisik hizly (alfa,
beta 1sinlam, Notronlar, Protonlar).
2. Istk hunda elektromanyetik isinlar
(gama ve rontgen jginlan) vardr,
Bunlann biyolojik etkileri nitesel de-
#il nicesel olarak birbirinden farklidirlar,
Boylece relatif bivolojik etkileri (Rontgen
-gama -1gimnlar = 1 alimirsa) su kadardir:

Ismn Tiiri: Relitif Blyolojik Etki
Rantgen 1

Beta 1

Proton 10

Alfa 20

Notron 5-10

A - Alfa 15inlari normal gevrede goz igin
tehlikell degildir, ciinkii alfa pargaciklari
3-5 cm. havada biitiin enerjilerini yitirir-
ler. Onlar varali olmayan deriye niifuz
edemezler, alfa isinlam yavan cisimlerin
iceriden kullamilmas: halinde (Uranium 1,
II, Plutonium 239, Astatin wv.b.) viiksek
iyonizasyon vofunlugu viiziinden kuvvel-
li doku pargalayicr veya oldiiriicii etki gos-
terirler. Beta sinlan radyo aktif element-
lerin (Radium, Mesothor, Thorium v.b.)
ve birgok radyoaktif izotoplann (P, Srv,
Y*, Ru!®, R yb) cokiimii sirasinda
olusur. Dokuya niifuz edis derinligi ya-
vin (emisyon) derecesine gbre degisiktir
ve genellikle 3-5 mm. kadardir, Bela 1510-
lam ile degisik derecelerde ismlamadan
sonra 15 wil iginde (genellikle 10.000-
25,000 Rep) gozde su zararlar meydana ge-
lir: Gézakimi Grten zarda kanlanma, say-
dam tabaka iltihab:, saydam tabaka va-
rasi, saydam tabaka damarlanmasi, goz

aki incelmesi, renkli tabaka incelmesi,
goz perdesi, Notronlar bazi metaller, ozl *
likle Beryllium, yiiksek enerjill korplis-
kilter ginlar tarafindan bombardiman
edildigi zaman meydana gelir. Bunlar ara-
sinda termik (vavas) ve cabuk notronlar
ayirdedilir, Biyolojik etkisini ayr olarak
belirlemek ok gligtiir, clinkii gabuk not-
ronlar daima termik noétronlar ve gama
ismlan tarafindan izlenirler, Bircok hay-
van deneyleri ¢abuk ndtronlann gama
winlanndan daha kuvvetli fakat esit ti-
de biyolojik bir etki gosterdiklerini ispat
etmistir, Kazalar hersevden dnce reaktor-
lerin isletmege alinmas: sirasinda meyda-
na gelir, boylece Gzellikle ¢abuk nétron-
lar ve sert gama isinlan yilziinden o6ldii-
riicti sonuglar olusur. En asafh 21 bilgin
(Dollfurs ve Woods) Siklotron i1sin etki-
lerine dayanan mercek bulamkhigin
rontgen 1sinlan ile meydana gelen mer-
cek bulamkliffina benzedigini gosterdiler,
Tahmin edilen notron dozu 8 il 270 Rep
arasinda degigmekie idi ve mercekte goz-
le goriilebilen ilk zarann meydana gelme
stiresi 10 haltadan 6 yila kadar siiemiis-
tiir.

Gama 1sinlary ve Rontgen ismlan biyo
lojik etkileri bakimindan en fazla aras
tinlmstir, gozdeki zararlan hakKinda da
genis bir literatiir mevcuttur, Isinlar ne
kadar sert, yani kisa dalgali iseler, deri-
ne etkileri de o kadar fazladir, lyonizas-
yon ve elektron uyanimas) yiiziinden
dokuda bir par¢alanma meydana gelir,

Gama ve Rontgen isinlan belirli doz-
larda biitiin gbzii zarara ugratabilirler,
Réntgen ismlan karsisinda géziin en du-
var kismu goz mercegidir ki bu 400 R'lik
bir etkiye bir katarakt ile cevap verir.
Isinlardan her seyden énce mercek lifle:
rini olusturan mercek zam zarar goriir,
(mitoz sayisimn azalmasi, enzimlerin za-
rar gormesi). Bu yiizden katarakt cok
cok vavas gelisir, cogun 1sin almadan an-
cak 2-3 yil sonra arka mercek kutbunda
ilk bulamkhk goziikiir, bu vavas, yavas
ilerler ve goziin kér olmasina sebep olur.
Burada sonradan tam bir zarar gérme ba-
his konusudur,

Saydam tabaka, gtz aki ve gozak: za-
mndaki degisiklikler yukanda anlaulania
ra uygundur, Beta-sinlarinin yapug: za-
rarlarda esik doz 2.000-3.000 R. dir. Renk-
li tabaka, a# tabaka ve goz siniri (Nerviis
opticus) isinlara karsy pek dayamkhdir.
Aff tabakada meydana gelen zararlar go-
ze yakin tiimdrlerin isinlandimlmalaninda
ve hypophyse bezine 15m vermelerden
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sonra goriiliir. (6.000-12.000 R.) Biz de
bu tiir zararlar gozlemisizdir. Degisiklik-
ler asmlanmadan yaklagik olarak 1 il
sonra geligirler. Onemli gorme anzalan
ile beraber ilerler. Gozlerde Réntgen isin-
larn ve radyoaktif maddeler viiziinden
meydana gelen zararlara bugiin tedavi
amaciyle goziin gevresinin ve gozlerin ken-
disinin 150 aldigh hastalarda rastlanmak-
tadir ve bu zararlar tedaviyi viiriiten dok-
tor tarafindan elde edilecek daha biiyiik
vararlar yiiziinden kabul edilir, Réntgen
enstitiileri personelinde muhtelif koruyu-
cu tedbirlerin uygulanmasindan sonra
hic bir goz perdelenmesine rastlanma-
migtir.

Ote yandan Rontgen lambalarinin ya-
pict ve kontroleulan ve siklotron ile ug-
rasanlar tehlike ile karst karsivadirlar.
Biitiin bunlardan daha ¢ok, Hiroshima ve
Nagazaki'de atom bombasimn patlamala-
riny ve atom patlama deneylerini gozle-
yenlerde goz arizalarina rastlanmmstir. Bu
anzalar patlama merkézinden olan uzak-
Iiga bafimhidir. Burada ayird edilen sun-
lardr:

I. Cam pargaciklarinin sebep oldugu
varalanmalar, bere, ezik, kink gibi meka-
nik zararlar, 6rnegin 27 km. uzaklikta ha-
la genel zararlarin % 14'%inii tutmaktadir.

2. Termik zararlar, yani atom sgimse:
gi, infraruj ve ultraviyole isinlamy yii
ziinden yvanmalar, Gozde yanan yerler gé-
ziin arka yiizeyindedir, fakat valniz ates
toparlagina bakildiffi takdirde. Ates topar-
lagainin is1k siddeti glinesten 1.000 kere
daha fazladir. Bombamin patlamasmdan
bir milisaniye sonra, ates toparlag 15 m.
cgapinda bir kiire kadar genislemekte ve
300.000* Kelvinlik bir sicakhiga sahip ol
maktadir. 15 milisanyie sonra ise sicak-
hk yaklasik olarak 2.000° Kelvin'e diis-
mekte ve sonra yavas yavas 2 saniye igin
6000" Kelvin'e gikmaktadir. Bombadan
olan uzakhik arttikga ag tabakayi etkile-
ven tlim enerji de azalmakta, fakat sekil
bilyiikliigii  kiigiilmemektedir. Bununla

beraber her iki faktor o sekilde kendi-

lerini tamamlarlarki, isinlanan viizey ba-
sina diisen siddet degismez- goziin awvir-
ma niteliinin kalmadifs uzakliklara ka-
dar.

Goz kapagimin refleksi (yaklasik 150
mill saniye) gizii koruyabilecek hizi kay-
beder. Ag tabakasinin yanmalarmmn mey-
dana gelebildigi uzakhklar deri vanmala-
rna sebep olan uzakhklardan daha bii-
yiktiir, zira gozlerin mercek sistemi bir
odaklasma etkisi gosterir, Nevada'da
(1953) tavsan ve maymunlar iizerinde ya-
pilan deneysel incelemelere gbre ag taba-
kasi giindiiz 36 millik, gece ise 42 mile ka-
dar bir uzaklikta (daha aqk gbz bebegi)
tehlike alundadir, Nevada’da bir subay
patlama mantari 2 millik bir uzakhikian,
kigisel bir deneyde bir aynadan seyretti-
gi i¢in goziin damar tabakasi-ag tabakas:
genis dlciide yanmistir. Nevada'da karsi-
lagilan buna benzer daha iki vak’adan
Culver ve arkadasi bahsetmektedir,

3. Ivonize sinlar yiiziinden meydana
gelen zararlar:

Her sevden &nce a) Isin hastalih
(akut durum), b) Isin katarakti (kronik
durum,) Isin hastalifn 5 giinliik latent
(gizli kalan) bir durumdan sonra yorgun-
luk, ates, kanamalar, mide - barsak ve
beyin araz gostermege baslar. Gozde kir-
piklerin diigmesine, konjunktivamn, ag ta-
bakasimin ve cam cismin kanlanmasina
saydam tabaka perforasyona ve panoph-
talmi‘ye (goziin tiim tabakalarmn {ltiha-
bi) sebep olur. Isin katarakty 1 1/2-6 wil
iginde gelisir., Hirogsima ve Nagazaki'de
canli kalanlar 8 kilometrelik bir alanda
% 57 oraninda bir katarakt gostermistir,
(incelenen vak'a sawisi 1.600). Patlama-
dan dért hafta sonra saglann dokiilmeye
baglamasi ileride clusacak katarakt igin
bir igsaret oluyordu, Zararh doz 400-600
R de idi. Isin katarakti Rontgen katarak-
tina yani arka kutup perdesine benzer,

ARBEITSMEDIZIN, SOZIALMEDIZIN -
ARBETTSHYGIENE den

22



2 wildan uzun bir zamandan beri

diinyanm en {inlii uvzmanlar, pren-
sip bakimindan dogrulugunu ispat etmis
bir yap1 sisteminin, kubbe barajlarin boy-
le aniden wikilivermesinin ve meydana
gelen sel dalgasimin 400 kisinin hayatina
mal olmasinin sebeplerini arastirip dur-
dular Akla gelen her ihtimal incelendi.
Uzmanlar su sebepleri gozden gegirdiler :
Yerden gelen darbelerin etkisi, sabotaj,
gok taslarimin isabeti, yakinda acilmakia
olan karavol ekspres hattindaki dinamit
patlamalar, beton kalitesinin bozuklugu,
hesaplarin hatali olmas: ve en son olarak
da jeolojik kokenlere dayanan sebepler.
Esash incelemelerden sonra biitiin bu rle-
gisik ihtimallerden yalmz sonuncusu ar-
ta kaldi: Zeminin dengesi; bu mesele ha.
la, tam bilinmeyen bir soru isareti olarak
yalmz basina kahyordu,

Bu problemin aynntilanna gegmeden
once, Fransa'da meydana gelen bu baraj
yikilma felaketi hakkinda bir parga daha
bilgi verelim. Bu sayede baraj konusunu
daha jyi anlamak akbil olacaktir, Olay
nasil olmustur ?

1952 Nisamnda Reyran nehrinin boga-
zinda Malpasset barajimin yapimina bas-
lanmusty, igi bos baraj olarak hesap edil-
misti, Nis sehrinden B0 kilometre uzak-
hkta bulunuyordu ve Fréjus'iin de yaki-
mindaydi, 66 metre yiiksekliginde ince bir
kubbeden meydana gelivordu, tam tepe
(tag) noktasindaki uzunlugu 220 metre (u-
tuyordu. Kubbenin kalinhg barajin tacin-
da 1,5 metre ve ayaginda 6,78 metre idi. Bu

ana kadar diinyada ayni veya benzeri tip-
ten yapilmis 600 baraj vard: ve hig birin-
de boyle bir olay meydana gelmemisti.

Iki yil sonra biten baraja, Nisan 1954
te su verilmeye baslandi. Sonra bes wil
hic bir sey olmadi Diizenli bir surette
biriken su 1959 un sonunda kuvvetli ya-
gislann bir sonucu olarak birdenbire yiik-
seldi, 1959 Kasimimin ortasinda baraj
kontrol subesi, sag kiyida suyun barajin
20 metre asagisina kadar akmakta oldu-
guna ve bu akisin giin gectikce cogald:-
fina isaret ederek ilgilileri uyardi. Bu su
kagirmalanmin  barajdaki herhangi bir
gatlaktan gelmedifi ve yagmur suyunun
tekrar meydana gikmasindan ileri geldi-
gine karar verildi.

11k defa olarak baraj iistiine kadar
dolmustu ve bunun iizerine otomatik bo-
saltma vanasinin agilmas: gerekirdi. Fa
kat 0 galigmad, glinkii simdiye kadar hic
kullamlmamsti, Bu yiizden su simdiyve
kadar ¢ikmadiga yiitksek bir diizeyi bul:
mustu,

Ote yandan bu bosaltma isinin gok gec
yapilmamasi lazimdi, ¢linkii aksi takdirde
yakimnlarda insa halinde bulunan bir ka-
rayol kopriisii tehlikeye girecekti, Biitiin'
bu gercekler karsisinda 1959 yihinin 2 Ara-
hginda birgok baraj uzmam vapinin ayi-
ginda toplandilar ve saat 18,00 de bosalt-
ma vanasinin agilmasina karar verdiler.
Bu gercekten 18.00 de acildi ve az bir za-
man sonra 1930 da, bekgi su diizeyinin
vavag vavas diigmekte oldugunu tespit et-
1i. Saat 2045 te de herseyin yerinde ve
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milkemmel olduguna kani olarak baraj-

dan ayrildi, Aradan yarim saal gecmeden

de baraj birdenbire wikiliverdi. Toplan.

mi§ su kitlesi kubbenin kalintilarim bera-

ber shp gotiirdii, Reyran vadisini kapla-

di, seller yakindaki ekspres karayolunu

basty ve uykudaki Fréjus sehri sular igin

de kald,
Derhal girisilen bir incelemede sunlar
saptand ;

* Sag kiyi kanady ve orta kismun teme-
Ii oldugu gibi yerinde duruyordu,

* Sol kiyi tarafinda ise V seklinde dev-
sel bir yank goriiniiyordu ve baraj be-
tonla kavamin birlestigi noktadan kop-
mamistt. Baraj temel kayasina bagh
kallmisti, bu yimden de kendisine des-
tek olan zeminden muazzam bir kitle-
yi beraber ahp goiiirmiistii, Nehrin
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akug dofrultuda, kilometrelerce ilert-

de beton parcalariyla zimparalanmiy ¢

kaya bloklarn bulundu,

Biitiin: bunlar uzmanlara bu feldketin
derhal agikhga kavugamayvacafimi goste
riyordu, Onlar barajn tamamiyle bir
siirpriz teskil edecek sekilde ve onceden
herhangi bir haber ve isaret vermeden
yvikildigion  soylediler, Felaketin oldugu
glinde bir rastlanti olarak baraj uzmanlar
tarafindan iyice incelendigi icin, uzun va-
deli inceleme ve arastirmalara giristiler.

Inceleme swrasinda yavas yavag esas
sebeple iliskisi olmavan faktorler birer
birer 'meydana ¢kti. Baraj aniden

gelen suyun' agirh@indan dolayr vikilma-
musti, yani 2 Kasimda barajin tasmas:
barajin yikilmasina sebep olamazd;, O ne
temel zemininin ¢okmesi, ne de bosaltma



vanasimn agilmasidan dolayr yikilamaz-
di, giinkil ozellikle vanamn agilmasinda
ne kubbede bir sarsinty olmamisg, ne de
baska supheli bir goriintime rastlamlma-
misti, Bundan bagka beton ile kava ara-
sindaki demirler de sapa saglam dury-
vorlardi, Onlar sag kivida hig bozulma-
misti; sol kivida ise kanatl seklindeki du-
varlar ve karsi valak kazifh oldugua gibi
verinde duruvordu, Bundan da kubbe ba-
rajin prensibinin felakette bir etkisi ol
madigi anlagihvordu, Fakat biitiin bun-
lara ragmen baraj kendi kendine nasi yi-
kilmistr 7 Uzmanlar wzun incelemeleri
sirasinda ingaal ile gorevli vapr biirosu-
nun genis Olglide jeolojik arastirmalar
vapmg oldugunu, fakat barajin son da-
kikada esas saptanan verin 200 metre ile-
risinde yapucigim tespit ettiler Iste asil
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mesele buradan ¢ikiyordu; Feldketin se-
bebi baraj yerinin 200 meire Gteye gotii-«
riilmesinde  aranmahydi, Zira ilk inga
alam son derece dakik bir surette ince-
lenmisti ve onceden goriimmeyen herhan-
gl bir tehlike gostermiyordu. Sonradan
gidilen ikinci ver ise felaketi doguran bi-
linmeveén bir [aktire sahipti: Nehrin bir
par¢a asagi kesiminde bir vank vardi ve
bu sizan suvun rahatga gitmesine mani
oluyordu, Milyonlarca tonluk suyun ba-
sinc1 bu esiirgiis vii havaya ugurmus ve
asagidan yukariva dogru muazzam bir ba-
sing elusmustu. (Sekle bkz.)

Scnunda uzmanlar, barajin {zerine
oturdufiu kaya Kitlesinin =gok eksigi olan»s
ve «ince duvarly bir kubbe-baraj icin hig
de elverigli olmayans bir zemin oldugu
kamsina ulagtilar, Onlann giriisiine gore

e
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barajin yikilmasimin sebebi va karsi ya-
tagin bir zemin yanf iizerinde kaymast,
ya da muhtemelen alttan gelen bir su
basmmcinin ortak etkisiyle temel zeminin
yerinden oynamasidir, bu su basinci o yer
alti vanklarda akmaktayd: ve onun maa-
lesef feldketten sonra farkina varilabil-
misti.

Uzmanlar kaya kalitesinin pek iyi ol
madigini, fakat bunun herhangi bir ca:-

laga yol agacak kadar etkili olmadigun dn

oy birligi ile kabul ettiler, lste burada+

w«zeminlerin dengesi» kavrami ortaya gi-
kiyordu: Biitiin zeminin jeolojik yapist
ve toprak alti bolgeleri yariklarnn varli,
ayni zamanda su sistemin de durumu,

Biitiin bu ekspertizlerden ¢ikan sonug,
baraj yapiminda tamamiyle yeni goriisle-
rin gozbniinde tutulmas) gerektigi idi, Ki-
saca Ozetlendigi takdirde ;
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¢ Hidrolik sistem o sekilde degigtirilme- malidir, genel dayaniklihfin mcelenrm-

lidir ki nehrin yukam kismi suyu siki si yeterli degildir.
tutmali, asags kisminda ise drenaj ka- e Esas giivenlik faktorii olarak biiyiik
nallan dngorilmelidir. yamklar incelenmelidir.

® Kayamn lzerine gelecek basing azal Malpasset felaketi, en énemli ders ola-

tilmali ve derin dayak icabinda ona  rak zemin kararlibigimm, verlegmesinin,
daha iyi bir cekme dayamkhihif ver-  esash bir incelemeye tabi tutulmasim ge-
melidir. rekli kilmistir. Bunda asag dogru giden

o Bundan boyle jeolojik inceleme ve kesimin hesabi barajin kendisinin hesab:
arastirmalar ¢ok daha duvarli yapl- kadar Onemlidir.

HOBBRY 'den
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unun ilk farkina varan «Ugan Kale-

lerin» pilotlan olmustu, Onlar diig-
man arazisinde yapuiklan bir ugustan ge-
ri dondiikleri ve dért motorlu bombard-
man ugaklanndan asagn indikleri vakit
ucaksavar toplannin diigman ava ugak-
lanimin ugaklannda biraktiklan izleri in-
celedikleri sirada, anten ortii saglan-
nin harap olduklanim hayretle gormiigler-
di, isin garip tarafi bunlann iizerinde her-
hangi bir kursun yarasimin bulunmama-
siyds, Amerikan hava kuvvetleri bir mu-
amma karsisinda idi.

Bugiin bunun nedeni daha iyi bilin-
mektedir. Anten ortii saglannn o esraren-
giz eriyisi «Yagmur erozyonus ile ilgili ilk
olaylardi, :

Bu su damlalan tarafindan yapilan
hasan anlatmak igin kullanilan bir mes-
lek deyimidir. Yagmur erozyonu yagmur
bulutlar: i¢inden gecerek yapilan birkag
saatlik uguslann bir sonucudur, Hasarin
derecesi ugaffin hizi ile artmaktadir, Eski
Boeing B-29 tipi «dért motorlulars, eski-
ler onu ¢ok iyi tamrlar, bunlarin hiz1 he-
men hemen 400 km/h yi gegmezlendi. Bu-
giin yolcu jetleri bile bunun iki kat1 bir
hizla ugmaktadir.

Toptan Cikan Su Damlalan

Yagmur erozyonuna Onem verilmesi
askeri jet ugaklarimin ses hizimin iig ka-
tina vakin bir zla (3.000 km/) ugmaga
baslamalarindan sonra olmustur. Bu ugak-
larin sebebi belli olmayan diisiiglerinin
yagmur erozyonundan ileri gelmesi kuv-
vetle muhtemeldir.

Ses hizimin 3% kati hizinda (3500
kw/h) bir su damlas) bir aliiminyum sa-
¢1 delip gegecek durumdadir. Hava ve
uzay ucuslan firmas) Dornier Friedrichs-
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hafen’'deki deneme merkezinde, su dam-
lalarmmin bu ¢arpma ve delme yetenegini
gosteren filmlere sahiptir,

Saniyede en fazla iki milyon resimle
(gerceve ile) kamera objektifinin Oniin-
den gegen filmler damlamin aliiminyum
sac¢a nasil carptifiimi, nasil bir mantar sek-
li aldigam ve nasil sagin éteki tarafindan
ciktignhm gostermektedirler,

Arastinicilar, basit bir su damlasim ses
hizimin ii¢ buguk katina ¢ikarmak igin bir
nevi su topu bulmuslardir, Kiiciik capta
bir tiifek (5,6 mm.) kursundan mermisini
basit ses hiziyla (1.200 km/h) ici su dolu
bir huniye sokmaktachr, Bu oteki taraf-
ta, huninin ince nihayetinde, 7.000 km/h
hiz1 olan bir kiigiik damlay: disariya fir-
latmaktadir, «istenilen, valmz birkag dii-
zine milimetre kiip hacminda bir su mer-
misi» dir,

Gergi kalin aliiminyum saglant bu su
mermisi tarafindan pek delinemiyorsa
da, tiiffek kursunlamminkine benzeyen
oyuklar meydana getirmektedir, Saf alii-
minyum iizerinde Dornier miihendisleri
su damlas) atildiktan sonra 8 milimetre
derinlifinde delikler dlgebilmiglerdir,

Bu su'mermilerinin hizi 7.000 km/h dan
da yukanlara gikarlabilir. Kiigiik ¢ap ti-
fek yerine aym capta valmz fi¢ kat namlu
agz1 lmz1 (3.600 km/h) kullamilirsa, bunun
atacafi su mermisinin iz 9.000 km/h Ik
gibi hizlara kadar cikabilir ki bu hizlara
simdiye kadar yalniz uzay gemileri gika-
bilmislerdi.

Dornier'in arastirma subesi hemen he-
men on senedenberi bu hizh su damlasi
ve onun sonucu ile ilgileniyordu, Iste bu
siire iginde Dornier arastincilan bazi 1l-
ging vasasal bilgiler elde etmeyi basardi-



Su demetinin Uretiminden dnce

lar, 6rmegin hizla hasar derecesi arasinda-
ki iligkileri.

Tamamiyle saf bir enerji bakimindan
yagmur erozvonunun yiikselisi hzin kii-
piiyle orantilidir; divor Dr. Hoff, Arastir-
ma Subesinin Sefi, «Bizim olgiilerimize
gore birgok madenler, yiiksek polimerler
ve seramikler icin hasann artmas) hizin
besinei ile yedinci dissii arasinda bulun-
makia, hatta anorganik camlar igin bu
hizin oniigiincli kuvvetinde bulunmakta.
dir,»

Oniiciincit kuvvet, yani iz iki katina
gikar ¢tkmaz, hasar yapma etkisi 2'* e
gikmaktadir, yani 2x2x2x2x2x2x2x2x2x2x2x-
2x2 = 8192, bu sekizbin kati demektir.

Bu gibi astronomik sayilar Hava Kuy-
vetlerinin yagmur erozyonuna olan ilgisi-
ni gittikce daha fazla ¢ogaltmaktadir. Bu
yiizden Alman Savunma Bakanhgg bu si-
rada Avrupanin bu en biiyiikk yagmur
erozvon arastirma laboratuvarim finanse
etmeye baslamigtir,

Siiper deneme istasyonu, 300 BG liik
bir benzin motoru tarafindan igletilen ve
sun'i vagmurda ucundaki prova ile bera
ber ses hizimin 3 1/2 katiyla donen bir
keldan ibarettir. Bu diizen uzun stiren ve
her zaman tekrar edilebilecek dlgiimlere
imkin vermektedir,

Daha eski bir modelle bile (2 1/2 kat
ses hizi) 6 mm, kalmliginda bir cam lev
ha iki saniye iginde sun'i yagmur tlara
findan tamamiyle parcalanmistir,

Friedrichshafen ve buna benzer aras
tirma merkezlerinde (Farnborough, Ingil-
tere; Modane, Fransa ve Dayton, USA)
elde edilen sonuglar, bir taraftan da mo-
dern ucaklamn yapiminda onemli rol oy-
namaya baglamistir. «Ornegin ses hiz s
tiinde vcan ugaklamn on camlarimi o se-
kilde egmek kabildir ki, ya yagmur eroz
yonunun hig bir etkisi kalmaz veya ok
azalir,s Alman Arastirma Hizmeti badyle
yazrmaktadir,
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Bu, basit diigiince tabii biricik sonug
degiildir, Zira pilot verinde diiz camlann
ivi gortsle aralann pek iyi degildir, Avci
ucaklam icin bu bir zorundur,

Genellikle pilotlar yagmur erozyonun-
dan pek fazla birsey bilmek istemezler,
Bunlardan biri bir siire Once «Interavias
dergisinde «Pilot biitlin 6teki ucagin iis-
tiinde bulunan bir noktadan her tarafi
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gorebilmelidir, govde kiicliik olmah ve
Cockpit baghg nispeten biiyiik olmahdurs
dive yaziyordu,

Amerikali yazar bugiinkii jetler hak-
kinda su olumsuz hilkkmil vermektedir:
«Bu goriige gore dogru vapilmis iyi bir
Cockpit F—86 lardan beri artik yoktur.»

HOBRBY 'den



i1lda bes on kez Amerika'da Los An

geles teknesinde (havzasinda) giines
duman ve sis (smog) olmayan bir gok yii-
ziinden gecer, sicakhk asaf yukan 38°C
yi bulur ve dag vamaglannda kalan son
nemi de emip gbtiiriir, Denizden gelmek-
te olan esinti artik esmez olur ve onun
yerine kuzey dofudan tekneye dogru ha-
reket eden hava geger. Bunu hisseden In-
sanlar derhal ihtiyath olmaga baglariar,
Zira sahpe «Cadi Riizgan» i¢in hazirlan-
mistir veé o burada garip, onceden tahmin
edilemeyen ve gogun sonu &liimle biten
dramini oynamaga baglar.

Bu cady riizgan tek vurugta 252 petrol |

delme tesisini yerle bir etmisti. Bir defa-
sinda da Los Angeles iizerine 14 milyar
kilo toz vagdirmisti. Gemiler demirlerini
tarayarak alabura olmuslar veya kiyidaki
kayalara carparak parcalanmslarch, Oyle
kuvvetli hava akinlan olusuyordu ki, pla-
norler bunlarin etkisivle 15-16.000 metre
yiikseklige cikiyorlardi. O, havaya kars
fazla hassas olan insanlar iizerinde de
miithis etkiler gosteriyordu, Onlar sanki
onceden alglanmadiklan bir felaket kar-
sisinda olduklamm hissediyorlardi, Desi
gerginlesivordu, Eski ‘vuruklar yeniden
sizlamaga baghyordu, fakal riizgann asi
etkisi cok daha yikiciydh, o sehri diinya-
mn en kritik vangin tehlikesiyle kars: kar-
siya birakiyordu.

Kaliforniya'da meteorologlar ona, bir
dag gecidinden korkung, sesler gikararak
gectikten sonra Santa Ana adim verirler.
Aym gesit riizgarlan bircok verlerde bul-
mak kabildir. Oregon Eyaletinin dogu riiz-
gin vardir. Rocky daglarimn dogu kisim-
lannda, Wyoming'de ve Montana'da onu
«chinooks adivla tamuirlar, Vent d'Espagne
Giiney Fransa'yi kasip kavurur, Cantes-
bury kuzey bati riizgdn da Yeni Zelanda-
yi, Zonda da korkunglugunu Arjantin'de
gosterir. Biitiin bu ve yoresel adlar tas:
yvan daha 20 baska gesidinin bilimsel or-

tak adi Féhn'diir. Bu, bir dag gegerken
sicak, kuru ve sert bir hal alan harekel
halinde bir hava kitlesidir,

Her verde bu cadi riizgan kaprisli bir
«Siipiirge sapt» kullamir. Bir Fihn bazan
bir kag saat bazan da bir kag hafta sii-
rebilir. Bir gelisinde dag vamaglanm ku-
caklar, oteki gelisinde ise, yeri havadan
bembardiman etmedeén 6nece saatte 120
kilometre hizla dagin tepesinin tstiinden
geger, Bir defasinda Avusturya'da Inns
bruck sehrinde saatte 128 kilometre hizla

3,5 tonluk iki tramvay vagonunu raylarin.

dan gkarmis, bir iiglinciistinll de tepe
taklak etmigti. Hhz1 o kadar cabuk degis-
mektedir ki ¢gok defa Elcii aletleri onun
siddetini Blcerlerken kimhp pargalanmak-
tadirlar,

Her iki tarafta iki kilometre uzaklikta
hava tertemiz olmasina ragmen bunlann
arasinda toprak ve ¢Op goze goriinmeyen
30-40 metre yitksekliginde «duvarlass
olustururlar,

Riizgarn en esrarengiz etkilerinden hi-
ride Avrupahlanin «Fohn hastahgi» dedik-
leri sevdir. Onun kurbanlar tipik olarak
aksi, dengesi bozuk sinirli olurlar, istek-
sizlik, ¢kiintii ve diisiincelerini toplaya-
mamak gibi bir sinir durumu igine dii-
serler. Avusturya, Almanya ve lsvigre'de
antiféhn haplan vardir, Gegen yil Miinih*
in Balneoloji (kaphcalarla tedavi) ve Kli-
matoleji (iklimle tedavi) Enstititleri [Gh-
ne kars: ¢ok hassas olan 5000 kisi tizerin-
de arastirmalar vapmustir. Bunlann %
30'u fohn'li hava sirasinda karsilastiklar
korkularnni gidermek igin ildc almaktay-
dilar.

Féhn'iin bu kotii etkisi bir efsane sek-
lini almig ve ineklerin az siit vermeleri-
nin, endiistride tretimin azalmasmmn, ti-
yatroda artistlerin, sinavlarda ogrencile-
rin basamsizhgimin, barlardaki kavgala-
nn, kocalann karilanm dogmesinin, inti
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har ve cinayetlerin biitiin nedenleri bu-
nunls izah edilmege baglanmist, K&Ilfur-
nivamn ilk giinlerinde olaym oldugu sira-
larda fohn estifi akdirde avukatlar da-
valarim gordiikleri suglular jcin hafifleti-
ci sebepler isterlerdi,

Arastirma bu halk efsanesini dogrula-
di. Miinih'deki bir fabrika hava kosulla-
rivla viziteye ¢ikan hastalann savisi ara-
sinda iki yil siirevle yapilan incelemeler-
de, riizgarh havalar da vak'alann arthidi
saptanmusiir, cerrahi mildahale % 16 Gte-
ki ubbi yardimlara ihtiyag da % 20 art-
g,

Ban Almanya'da Bad Tolz'de yapilan
bir inceleme de ruhsal depresvon'dan gi-
kayet edenlerin sayvisy f6hn zamanlarnda
gogalivordu ve intiharlarda normale oran-
la biraz daha fazlalagiyordu, Coffu zaman
riizgarla ilgill olan rahatsizliklar onceden
kendilerini gosterivorlardi, Israil bilim
adamlan baz kimselerde bas agrilan, so-
lunum guglukleri ve daha baska rahat-
sizliklari, meteoroloji olgih  ayvgitlanmn
orada Hamsin adim alan bu Akdeniz foh-
niiniin  olusmasim saptamalarindan daha
on saat once lark ediyorlard:,

Bu nastl izah edilebilirdi 7 Israil'in
Hayfa Teknoloji Enstitiisiinden Dr. Nat-
han Robinsen bunun atmosferdeki elek-
trik dengesinin defiismesinden, pozitifden
fazla negatil vilk tasiyan atomlann veya
atom gruplanmin oranmndaki bir arustan
ileri geldigini tahmin etmektedir, Bu par
caciklara ivon denir. Tirgok vetkili bilim
adamlarna gire, Dr. Robinson boyle di-
vor, negatil iyonlar insana iyl gelmekte
pozitif iyonlar gelmemektedir. Ornegin
Rus Arastiricilar ‘astma negatif yiiklii ha-
vada tedavive cevap vermektedir. Berke-
ley'de vapilan denemeler influenza ile bu-
lagmus fareler pozitif iyonlarin yogunlu-
gunda daha cabuk olmektedirler,

Dr. Rcbinscn ivon sayici aygtlar kul-
lanmak suretiyle Hamsin'in gelisinden 10
- 12 saat Gnce pozitil ivonlarda farkedils-
bilir derecede bir artis saptanmistirki,
aymi zamanda bu hastalary da Onceden
uyarmaktadir, Onun bundan gikardigh so-
nuca gore, riizgadnn sicakhig, nemi veya
hizi, diger pozitif yiiklerin fazlahig bu
cadi rizgarmin insanlar hasta etmesine
sebep olmaktadir,

Iifaiveciler ozellikle bdyle bir riizgir-
dan cok istirap gekmektedirler, Bu onia-
rin fazlasiyla havadan hassas olmalarie-
dan defil, onlarnn riizgan izleven kotii du-
rumlan ¢ok iyl bilmelerinden ileri gel-
mektedir, Glarus adindaki lIsvigre sehri
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fohnden cikan bir yangindan tamamiyic
yanmmstt, Birlesik Devletlerde 1933 yiline
da Oregon'da do!u ritzgan biiyiik Tilla:
mouk yangiminin vayilmasinn 311,000 akr
orman yanmasina sebep olmustu. Los An-
geles teknesinde 1900 den bu yana Santa
Ana'min 60 degisik yanginin gikmasinda
iligkisi olmustu. Bir iki w1l once Santa
Barbara yakinlaninda binlerce akr orman
yarumg, dort itfaivecide vazife baginda
vanarak dlmiiglerdi,

Santa Ana yanginlaninn birbirini izle
mesindeki tubaflik razgann bityiicih kow
velinin  onceden tahmin edilebilmesidir,
Meteoroloji bakirmindan yilksek bir ba-
sing alam Pasifik veya Kanada'dan ice-
rive dogru Nevada - Idaho - Utah diizliigi-
ne yayilir; aym anda Giiney Kaliforniya
kiyilannin Gtesindeki basing daha diisiik-
tiir, Dengeyi kurma yolundaki bitmez 1i-
kenmez gabasmda doga vitksekten aldii
havayr algafn «doldurmaks icin kullanir,
boylece Santa Barbara'dan Meksika'va ka-
dar uzanan teknerin icinden gegen ku-
zeydogu rizgarim yarafir,

Genellikle Santa Ana'min gazaby son-
bahar ve kisin patlak verir, buradaki bir-
kiler kuraklifs yagl bir madde salgila-
mak suretivle atlatirlar, fakat béylece de
futusma kabilivetlerini arttinirlar, Kasin
ga halindeki hmaziyla riizgar ise bir dakikn
iginde doniimlerce arazide alevlerin bic-
den yerden fiskirmasina sebep olur, Hig
bir yerde bu kadar engebeli bir arazi,
bu kadar kivmetli bahge ve binalan bir
araya toplamamistir, 1961 de mevdana
gelen yangin 436 modern binayr kil! yvap-
mistir.

1970 de cady riizgan Los Angeles tek-
nesinin bir kisminda saatte 115 kilomet-
re hza Kadar ¢ikmistir, havadaki nem
% 2 ye kadar diismils, swcakhk 18°C ye
kadar yiikselmistir. Ik vangin emaresi
Malibu Istasyonunun vakimindaki ¢p v
f@nlarindan ¢gikmis ve bir otomobil siirii
ciisii tarafindan goriilmiistiir, Cok gec
meden Los Angeles'in kuzevindeki kan-
yvonlarda meydana gelen alevler bir kav-
nak¢imm hamlacindan ¢kan kiviletmlar
gibi etrafa vavihyordu. Yanan gatilardan
kopan tahta latalar 800 metre kadar uzak-
lara ugup gidivordu, Binlerce yeni tutus
ma noKtalafs vardi ve yvanan alanin ey
resi 200 kilometreyl gecivordu, San Die-
go'da binlerce insan evsiz, barksiz kalmis.
lards, Itfaiveye ail bir ucagin pilotu Blg-
tiiglh bava luzimin saatte 110 km. olduin
nu ve siddetll riizgarnn ucaginy geriye o
lachfimi soyliivordu. 84 kilometre kadar



uzakta San Diego'nun iizerinde dev gibi
gri-sivah bir bulut asih duruyor, etrafa
kil ve kurum sagarak insana «Pompei*
nin son gunlerinis hatirlativordu,

Riizgar duruncaya kadar sekiz giin
gegti, ondort kisi olmiistii. Los Angeles
itfaiyesinin 300 personelinden itigte biri
varalandi, 795 ev kiil oldu, iglerinde cv-

lerinin tgiincli kez tekrar yamigim goren-
ler vardi. Yanan emlakin bedeli 100 mil-
von dolarn  gegmisti, Cadi riizgarimin
kurbani olarak 500.000 déniim arazi tama-
miyle ¢iplak kalmis ve fizerinde ne bir
dal ne de yesil bir leke-bulunmayan son-
suz lepelere eklenmisti.

READER'S DIGEST ten

D ogum yapacak olan kadinlar su s
kintih sorudan kendilerini kurtara-
mamaktadirlar: «Benden veya esimden
gocugumuza kalitsal bir hastahik gegmi-
vecegine nasitl emin olabilirim ?»

Bundan hicbir zaman % 100 emin ola-
mazsimiz. Hepimiz hiicrelerimizdeki kro-
mozomlarda bulunan 30.000 gen'den birisi
tizerinde bilinen 1.800 kalitsal hastaliktan
birinin sessiz isaretini tasiyor olabiliriz,
Fakat bu kalitsal hastaliklarin hemen hep
sinin ¢ocuga gecebilmesi hem anneniu,
hem de babanin hastalifin portor'i (tay:
vicist) olmasi sartina baghdir. Hatta o
zaman bile her dort ¢ocuktan ancak bi:i
hastaliga tutulacaktir. Bazi iskelet kusur-
larinda, sagir-dilsizlikte, viicut veya ruh-
ta gokiintilye sebep olan bircok hastalik-
larda durum béyledir,

Bu kahtsal hastaliklarin sikhk derece-
si bilinmektedir; Meseld sagir - dilsizlikie
her 3.500 gocuktan biri, muco - viscidosis™
de (bronglarin salgiladigy sivinin ¢ok ko-
vu olusu ve &lum tehlikesi yaratisi) her
2,500 gocuktan biri, fenilketoniiri'de (be-
sinde bulunan bir maddenin viicutta nor-
mal vakilamavisina bagh bir zeka gerili
gi) her 10000 ¢ocuktan biri hastaliga tu.
tulmaktadir.

Bir giftin diinyaya kalitsal hastalig
olan bir bebek getirip getirmeyecegi i
ceden sovlenebilir mi 2 Eger soz konusu
kalitsal hastalik erkegin veya kadinin al-
lesinde heniiz mevdana gikmamigsa sdv-
lenemez,

Ailede bir veyva birkag vak'a biliniyo:-
sa bir dereceye kadar soylenebilir,

Bir adam misal alallm —adi Pierre
olsun —, bu adamin sagir-dilsiz bir er
kek kardesi var divelim. Bu adam evlenip
gocuk yapmaktan kaginmali mudir? Bir
genetik (kalitim bilim) uzmam (ki simdi
iiniversitesi olan sehirlerin hemen her
hastahanesinde kalitsal hastahiklar igin
damyma merkezleri bulunmaktadir) ona
sunu soyleyecektir :

— lIk gocugunuzun sagir-dilsiz dog-
mast ihtimali ailesinde sagir-dilsiz olma-
vanlara gore 20 kat artmug. bulunuyor:
3,600 de bir yerine 180 de bir sans,

Bir giin Pierre amcasimn, teyzesinin,
dayisimin veya halasimin kizi ile evlendi
diyelim : simdi tehlike 20 kat degil 150
kat artrmisur (3.600 de bir yerine 24 te
bir) Biraz daha ileri gidelim: Cocuklari
birbiri ile evlenen iki kardesin annesi ile
babasi da kardes gocuklanrn olsun (4 bii-
vilkanne ve/veya bilylikbabanin paylasil-
mis olmas) durumu) o zaman risk 12 de
bire yiikselecektir (biitiin evlilerde gorii-
lenin. 300 kati).

Eger Pierre heniiz evlenmemisse ya-
kin akraba ile evlenmekten kaginmali mi-
dir ? Evet, egier bilgelik agka iistiin gele-
bilirse. Bu artik ona kalmis birseydir, Su-
rasimt iyi bilmek gerekir ki yakin akraba-
lar arasindaki evienmeler ¢ocuklarin ka-
litsal bir hastahkla dogmasi ihtimalini
artirmaktadir; ailemizde kahtsal hasta-
hk yok diyenlerde bile kalitsal bir has
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tulik mevdana cikmadan gizli gizli kusak-
I gegivor olabilir,

Pierre'ih misaline devam edelim. Pier
re evlendi. Divelim ki bir ¢ocugu oldu.
Bu HK ¢ocuk normalse ikinei dogacak qu
cuk i¢in tehlike birinel gocuk icin hesap
edilenin avm olacakur.

Kalium Bilim Alaninda :

Eger Plerre’in jlk ¢ocugu sagir- dilsiz
dogsavdi bu olay hem Pierre'in hem de
esinin safir-dilsizlik portér'i oldugunu
ispailamis olacakl, Bu giftin dogacak
diger gucuklan igin sagr - dilsiz olma $air
$1 nedir 2 Kalhitim bilim sagir - dilsizlik gi-
bi kaltsalligr zayif (resesifi hastaliklarda
dogan her 4 gocuktan ancak bir tanesinin
hastalik belirtisi gosterecegini bildiriyor.

O halde agir bir kahtsal hastahk ve
vo sakath@r olan bir gocuk dogurdu ise
niz difer ¢ocuklarim da oyle olacak dive
hig tziilmeyin,

Sizin veva eginizin ailesinden bir kisi
sakathk veya zeka gerilifi gosteriyorsa
bunun mutlaka kaliisal -olmasy gerekmez.

Bu her iKi durumda da mutlaka bir
Kalitim bilim uzmam (genetikgi) ile go-
rismelisiniz, Cok muhtemelen o size kor
Kularimzda hakl oldugunuzu degil, endi-
s¢ edecek higbirsey olmadiging soyleye
cektir. Dogustan beri varolan (konjenital)
pekgok hastalk veyva sakathk vardir ki,
kalitsal degildir; bu gibi hastaliklar yu-
murtamn doilenme sirasinda veva dollen-
meden hemen Once bir kaza gecirmesine
bugh olabilecefii gibi annenin gebeligi si-
rasinda atesli hastahk gegirmesine, anne
karmindaki doliitiin (ferus) yeteri kadar
oksijen alamayisina (beyin kan dolagim-
‘nin aksamasi), dogum sirasindaki zorlan-
malara da bagh olabilir.

Mongolizm (mongol'e benzer bir yiiz
ve zekd geriligi ile beraber goriilen bir
¢ocuk hastalifn) iste boyle bir hastahkur.

Tabii ki 'mongolizm kromozom ano:-
malligine bagh bir hastalikur. Fakat %
975 vak'ada bu anormallik yumurtanin
ubusarisizs  bir sekilde dollenmesinden
ileri gelmektedir. Mongolizm vak'alarimin
ancak % 2.5 unda eslerin biri veya digieri
hastah@ obiir dogacak gocuklara da ge-
cirmektedir, Hangi mongolizm vak'alarn-
nin bu %o 25 luk gruba diistiigiinii genetik-
viler karvotip muayenesi ie styleyebilir-
ler {gocugun ve ebevevninin kromozomla
rinm mikroskop altinda incelenmesi),
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Cok yeni bir bulus sayesinde miyopa-
ti'li bir bebek doguran annelerin igini ra-
hatlatmak ta imkan dahiline girdi (6l
me kadar varun ilerlevicisi kas dejene-
rasyon’u).

Mivapati hastalifn hemofili gibi seks'e
bagh olarak kalisal olabilecegi gibi (has-
tahk wvalmz erkeklerde goriiliir, kadinlar
kendileri hasta olmadan hastaligs gocuk-
larina gegirirler) dollenme sirasinda ken-
diliginden meydana gelen bir kromozom

degiisiklifine de (miitasyon'a) bagh olabi-

lir. Son zamanlara Kadar miyopati'nin
kalisal seklinin kalitsal olmayan seklin-
den nasil ayirdedilecegii bilinmiyordu.
Paris'teki Necker hastalianesinden Dr.
Demos kegfettigi bir test =ayesinde mi-
yopati’h bir ¢ocuk doguran annelere su-

nu soylivebilmektedir: «Siz bu hastahga

sebep olan gen'l tasimivorsunuz, bundan
sonrakl ¢ocuklanniz normal olacaktir.s
Dr. Demos miyopati'nin kalitsal oldugu
ailelerde hangi kizlamn hastahk gen'ini
ta;idiiny, bangi kizlarin ise boyle bir gen
tagimadifini,  yani hastalifi gocuklarina
lletmiyeceklerini de kesinlikle styleyebil-
mektedir.

Boylelikle genetigin bu gok wveni ala-
ninda kiigik adimlaria ilerlenmektedir.

Amerikan dokiorlan jse fig senedir
Fransiz doktorlarnimin gofunun heniiz uy-
metod denemekteler: bebek daha anue
kKarminda dolyatag: iginde lken bunun
anormal bir bebek olup olmadigimi anla
mak.

Gebelifiin altinc: ay) baslanindan itiba-
ren dogacak bebefin mongolizm hastali-
g1 gosterip gostermiyecegi % 90 bir ke-
sinlikle sovlenebilmektedir. Buna benzer
bir kesinlikle zekd gerilifine veya sakat-
lifa sebep olan diger bazi durumlarda
(kromozom anormalligi, enzim eksikligi
gibi) tam tam dogumdan énce yapiabil-
mektedir. Bunun igin kullanilan metod
ERKEN AMNIOSENTEZ metodudur
(amniocentese précoce): uzun bir igne
vardimm ile doliit'iin (fetus) i¢inde yiizdii-
g sividan (amnios suyu) birkag em® ah-
mr. Bu sivida dolit'den dékiilmiis hiicre-
ler vardir, Bu hiicrelerin mikroskop altin-
da incelenmesi ve laboratuvar'da cogal-
tlarak kimyasal analiz’e tabi tutulmas
mongolizm'in ve hepsi de ¢ok ender 12
Kadar diger hastalifon tamsmi saglar.



~ Boyle bir incelemenin mantiki sonucu
doliit anormal ise onu ditsiirtmek olma-
hdir,

Ne var ki Fransa'da kanunlar heniiz

biyle bir sebepten gocuk diistirtiillmesine
izin vermemektedin,

Bu metodla tanimabilen hastaliklarin
gok az olusu, metod'un pahali olusu (bir
inceleme igin 2.100 lira), metod'un yaba.
na atilmayacak tehlikelerle dolu plusu se-
bebi ile amniosentez'in her pebe kadin-
da uvygulanmas: distiniilemez,

Dogumu Halk Hastanelerinde mi,
Ozel Klinikde mi Yapmali ?

A.B.D.'de uzmanlar 40 vasin tizerinde-
ki biitiin gebe kadinlarda mongolizm'in
tamst bakimindan erken amniosentez ya-
pilmasint uygun gérmektedirler, Yas iler
ledik¢e mongolizm'li gocuk dogurma ih-
timali artmaktadir; 20 vasindan Kiiciik
kadinlarda 2300 dogumda bir, 35-40 yas
arasy kadinlarda 290 da bir, 40-44 yas
arast 100 de bir ve 45 yasin iistilnde 46
da bir dogumda mongolizm goriilmekte-
dir.

Fransa'da her sene 40 vasin iistiinde
20,000 kadin, 35 yasin iistiinde 70.000 ka-
din dogum yapmaktadir, Bunlara amnio-
sentez uygulanabilmesi icin gerekli hazir-
hklart bir disiintin,

Paris'li genetikgi André Boué daha al-
cak goniillii davranarak Fransa'da senede
600 amniosentez yapilmasinin yetecegini
soyliiyor.  Amniosentez ile tamnabilecek
bir kusuru olan bir bebek dogurmus ka-
dinlarin ikinci gebeliginde avm kusuru
olan bir bebek dogurma ihtimali en az
% 25-30 kadar ise amniosentez uygulan-
malidir. 1

Sunu ivi bilmelisiniz : dogum klinikle-
ri dogumu yaptirma ve yeni dogana ge-
rekli bakimi saglama bakimindan birbir-
lerine esit degildir. Bu bir skandal ise
de ne yazik ki gergektir: dogum yaptiran
personelin beceriksizligi, bilgisizligi, sav-
saklanmas), yeter sayida olmayisy, kullam-
lan gereglerin yetersiz olusu bircok do-
gum trajedisine sebep olmakiadir,

Dogumu  bir halk hastanesinde mi,
ozel bir dogum kliniginde mi yapmali ?

Kesin bir cevap verilemez, Ozel klimk-
ler arasinda en iyilerine de en kétiilerine
de rastlamak mimkiin oldugu gibi her
hastanenin dogum servisi de aym olgiide
kusursuz degildir.

Ozellikle dogum yapacaginiz yeri gozii-
niize hos goziiktiigii, konforlu oldugu, yiik-

sek sosvetede dyi bir ady oldugu igin sey-
meyiniz. Bir dogum servisi gortmigiine
bakilurak degerlendirilemez

Bakin Prof. Jean Bernard son zaman-
larda yaymlanan «Tibbin blyvikligi ve
kotiiliik  eginimleri» adli  kitabinda ne
yaziyar ?

«Birkac senedir devam eden dikkatli
bir inceleme sirasinda, halk hastaneleri-
nin dofum servislerinde dopan bebekles-
le 6zel kliniklerde dogan bebekler, beyin-
lerinin gelecegi bakimindan karsilastirl
di. Bu inceleménin sonucu ¢ok Kkesindi:
Ozel kliniklerde dogan bebeklerde dogum
sirasindaki zorlanmalara bagh sara, felg,
zekd geriligi ok, ¢ok daha sik goziikii-
vordu. Tabii, 6zel kliniklerin biiviik avan-

“tajlan vardir: Her odada 6zel telefon ve

lavabo, masalar iizerinde cicekler, hasta-
yi1 her istenen saatte gérmeye gelebilmek
gibi, Fakar bu gibi Ozel kliniklerde, do-
gum vapacak olamn devamli up kontrolu
altinda bulundurulmas: cok kere yetersiz-
dir. Halk hastahanelerinde dogumu cok
usta bir doktor veya ebe hemsire yapti-
rir. Ozel kliniklerde ise dogumu yaptra-
cak olan kigi klinige zamaninda yetise-
mezse dogumu klinik personell yaptinr ki
bunlar ¢ok kere bilgisizdir.»

Simdi de bir Paris hastahanesinin
geng ebe hemsiresi Jacqueline M. § din-
levelim :

«Aritk eskiden yaptigim gibi bilmedi-
gim bir ozel klinikte dogum ndbeti almak
hatinmdan gecmiyor. Basima gelenleri
tekrar vasamak istemem,

Bir aksam saat 19 sulaninda bir ban-
liyodeki kiiciik bir dogum kliniginde ni-
bet tutmaya gittim. Iki kafl, 14 yataklh
glizel bir villa. Odalar kusursuz, Aksam
yemegi saati idi. Giiliimseyen bir kiz ye-
mek tepsilerini dagiiyor, Yemekler nefis.
Bir saat sonra herkes gitli: o giizel kiz,
ah¢i, santraldaki bayan, klinigin direkto-
ril. Bana dofumu yvaptiracak doktorun fe-
lefon numarasimi biraktilar. Ta Paris'te,
14, ilgede oturuyormus, Ancak gii¢ bir do-
gum olursa onu ¢agiracak, yoksa dogumu
kendim yaptiracaktim,

Villayr séyle bir dolastim, Amelivat sa-
lonu yok. Hicbir laboratuvar vok, Yeni
dogan bebegi 1sitmak igin elektrikli 1siti-
c1 masa yok. Bebegin soluk borusunda
birikmis sivilam emmek igin gerekli 151k-
i tiip (laringoskop) yok. Bebeklerin so-
luk borularindaki svilar eski usulle «emi-
livors ¢ lastik ‘bir puarila. Bu sivilari em-
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dirtecek aghz aspiratorii denen basit ay-
git bile yok .(ki fiat: 3 liradir!)

Gece 2 de dogurmak {izere olan bir
kadin geldi. Muavene ettim ve dehset igin-
de kaldim : Bebek disan ¢ikmak iizerey-
di ve bas1 ile degil, alt kismu ile geliyor-
du. 10 da bir ihtimalle bebegin alt kismi
disan ¢iktiktan sonra bag igerde takilip
kalacakti. O zaman ¢ocugun dogmasi im-
kénsiz hale gelir. Hastahanede béyle bir
vak'ay1 derhal ameliyat salonuna alrlar,
anestezist g¢agrilir, nobetgi doktor uyan-
dimily, gerekli goriirse nobetgi doktor
hastahanenin dofum servisi sefine telefon
eder. Birkag dakika iginde hemgireler da-
hil biitiin ekip «alt kismu ile gelen bebe-
gi olaganiistii gayretlerle ¢ekip gikarman
manevrasina veya gerekirse sezaryen'e ha-
zir olur.

Neyseki ¢ giin bende delice sans var-
di. Bebek bas: igerde takilmayacak sekil-
de geldi, tutup gikarverdim, Fakat bu ka-
dina sunlan soylemeden edemedim : «Ge-
lecek sefer dogum yapmak igin buraya
gelmeyiniz sakin, ¢ocugunuz §lii dogabi-
lir.»

Bir siire sonra buna benzer bir klinik"
te 20 yasinda bir dfrenci ellerimde oldii :
dogumdan sonra kanamanin durmayisin-
dan. Klinik'te tek sise kan yoktu.»

21 Subat 1972 de gqikartilan bir karar-
name ile dzel dofum kliniklerinin duru-
mu bir dereceye kadar dizeltildi: kli-
nik'te mutlaka bulunmasi gerekli ayg!l-
lair biitlin incelikleri ile belirtildi; ayrci-
ca bu gibi ozel klinik'lerin giinde 24 saat
devamh olarak bilgili tp personeli bulun-
durmalar da sart kosuldu. Fakat karar-
name yalmzca yatak sayisi 25'in iistiinde
olan ©zel dogum klinik'lerini ve yatak
sayisi 15'in iistiinde olan ©zel hastahane
dogum servislerini kapsamina almakta-
dir. Oysa 1968 sayimma gore Fransa'da
bulunan 988 Gzel dogum klinifinden ya-
nsina yakin bir kisminda 15'den az yatak
bulunuyor,

ideal Bir Dofum Klinigi Nasil Olur ?

Tabii tzel dogum klinik’lerinin hepsi
boyle degil, aralaninda Grnek olabilecek-
leri de var, Paris'in giineyinde bir banli-
yode kadin-dogum uzmam Dr. André ile
esi ¢ocuk hastaliklarn uzmam Dr, André
L. boyle ideal bir dogum klinigi isletmek-
tedirler. Paris'in biiylik kadin - dogum pro-
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fesor'lerinden biri bu klinik igin bana
sunlan soyledi: «Omek bir klinik, En
zor doglumlan bile bizim kadar iyi yap'
tirabiliyorlar, Bu klinik'de yeni dogan ¢
cuklann Glme oram, diinyada bu oramn
en diigiik oldugu Isveg'den bile daha dii-
stiktiir.»

Bir 6gleden sonra bu klinifi gormeve
gittim, Kiigiik bir sokakta iki kath be-
yaz bir bina, 36 yatakh. Odalarda 1-3 ya-
tak var, Zamamndan Once dogmug be-
bekler (prematiire'ler) veya ¢ok yogun
bir bakim isteyen bebekler igin 6zel bir
boliim bulunuyor, burada 6 prematiire ci-
hazi (kuviz) wvar. Bebeklere 0, verme
aygitlan, bebeklerin incecik damarlarina
serum verme takimlar, 24 saat klinik'te
kalan ve bu konularda uzmanlagmig bir
hemsire. Daha Gtede mikroplu bir hasta:
hin oldugundan siiphe edilen bebekler
icin -ayirma (izolasyon) odaciklan, agri-
siz doffum yapma derslerine gelen anneler
icin bir salon, klinife dogum yapmaya
gelen annelerin hergiin toplandiklar bir
salon (dogum iizerine film gosterilmesi,
ebe hemsirelerle veya doktorlardan biri
ile goriigmeler, dofumdan 15 ay son:a
baghiyacaklan ¢ocuk yapmay: onleme me-
todlarim oOgrenmek, isteyenler igin tek
basina doktor'la goriiyme imkam), Birin-
ci katta radyografi odasi, ameliyathane,
ikin~i bir amelivathane (dogum sirasin-
da anne ve gocugun kalp elektrik dalga-
larmi devamh kontrol igin elektronik ay-
gitlar, anne ve gocugun reanimasyon'u
icin gerekli hersev), Nihayet iki dogum
odasi.

Evlilikten 1tlbaren
Haznrlanmak Gerekl :

Bir gocuk dogurmak 10 da 9 ihtimal-
le gok basit ve giizel bir maceradir. Fa
kat 10 da bir tehlike ihtimalini de, zayif
bir ihtimal olmasina ragmen, bir diigiinii- .
niiz.  Anne-gocuk koruma uzmam Dr.
Hazeman soyle diyor: «Bir gocugun ge-
lecegi gebeligin ve hatta evliligin baslan-
gicindan itibaren belirlenmeye baslar, Bir
¢ocuk dofurmak uzaya bir fiize atmak
gibidir. Hi¢ kimse uzaya korii koriine bir
fiize atmay1 diisiinmez, Onemli olan fiize-
nin daha Onceden tasarlanan yoriingeye
oturmasi i¢in gerekli herseyi inceden in-
ceye ayarlamaktir.»

LECTURES POUR TOUS'dan
Ceviren: Dr. SELCUK ALSAN



Kadinlar erkekler tarafindan yoénetilen
bir toplumda artik simdiye kadar gorilen-
den ¢ok fazla olarak haklan izerinde israr
ediyor ve bundan mutiu bir yardimci, Ka-
rate okullari, evvelce esine rastlanmayan
kadin égrenci kayitlariyle mali bir nimete
kavusuyor. Bazi psikologlar, nefis savun-
masi bunun bir kismudir, diyorlarsa da mo-
dern kadinlar doha ¢ok toplumun yillanmis
davraniglarini  kadinlar tarafina cekmek
pesindeler,

1; eli siyah kemerli ve beyaz elbiseli
.. adam, at ustiinde alth muzragiyle
Amerikan halk kahramamina benzeyen
adamin yerini ¢abucak almak iizere, El
ve ayaklanyla savagma resmi yapan Wan-
tom Westerm'ler sinema perdelerimizi
kaplarken bir c¢evrek milyondan fazla
Amerikali dofunun silahsiz savas sanatla-
rini, Ofreniyorlar, lgin ilging tarafi bun-
larin hemen hemen dortte birinin kadin
olmasi, Hem bunlar Juijitsu ve judo
— savunucu sanatlar— degil Uzak Dogu'’-
da saldir seklinde uygulanan karate der-
si aliyorlar. Karatede 6liim var, Amerikan
kadinlarimi memleketimizin dogusundan
binlerce yil 6nce bu ayin sekline sokul-

mus yumruk yumruga kavga yontemleri

nedcn bu kadar ilgilendiriyor ? En belirli.
neden, kuskusuz, kendikendini silahsiz
olarak genellikle soytan, hirsiz ve saldir-
ganlara karsi sayunma gereksinmesidir,

Fakat bu, simdi soziinii edecegimiz birgok
psikolojia gore, hikayenin sadece bir par-

gasidir.

Evveld, ne gesit bir kavga lizerinde ko-
nustugumuzu agikhiyallm. Modern savas
sanatlarimn kokeni Hindistan'da olup,
Buda kesisleri burada hem bedensel ve
ruhsal bir idman olarak hem de inangla-
mm savunmada etkili bir yontem olarak
bazi gévde hareketlerinden yararlamyor-
lardi. Zen mezhebinin kurucusu Bodhid-
harma Hind teknigini Cin'e getirmekten
iin yaprmstir. Cinlilerin kendilerine ozgii
silahsiz savas sekilleri vardi; bu M. 0,
3000 yilina giden Kempo idi. Cin ve Hind
teknikleri birbirleriyle birlesti ve bunlara
Mongolistan ile, Kcre ve Vietnam'dan
daha baz incelikler eklendi,

Bu arada Jaopnlar kendi el ve ayak
kavgalarim, «tekot» u gelistirdikler ki bu
da sumu tipi giires halini aldi. Fakat 13
tincli yiizyllda memlekette bansi sagla
makla viikiimlii Japon savasqilar sumoyu
¢ok vavas buldular, Kemponun daha hizh
ve daha saldirgan hareketlerini ekleyerck
juijitsu adim verdiler. Daha sonra Okina.
va'mn nefis savunma oyunlan katilarak
juijitsu gok ustalikh bir oyun haline ge-
tirildi.

Bununla beraber 19 uncu yiizyilin son-
larinda modern silahlar eski juijitsu sa-
natim biraz engelledi. Geng bir Japon,
Jiguro Kano, bunun iizerine beden hare-
ketlerivle juijitsu'nun sertlik ve yikicihifii-
m aldi ve bunlara modern zamanlar he-
sabina bir nezaket kavram ile nefis sa-
vunmas: ekledi. Ve yeni sporuna «judo»
adim verdi, Bunu &fretmek icin de 1882
vilinda bir okul agti. Kano'nun dgrencile-
rinden biri 1902 de judoyu Birlesik Ame-
rika Devletlerine getirdi, Birkag Bati Ki-
yisi kolleji bununla ilgilendi fakat spor
ancak lkinci Diinya Savas: sonunda geri
donen Amerikan askerlerinin harp sanat-
lam uygulayicilan hakkinda biiyiik kahra-
manhk Oykiileri nakletmesiyle gelisti.
1953 de judo AAU (Amerika Universiteler
Birligi) nden iyi kabul gordii ve milli ol-
¢iide yanigmah bir spor oldu.

Judo'nun Esas Cekiciligi Neyd ?

Kanonun judoyu gelistirmedeki bagh-
ca amaglanndan biri herkesin erkek, ka-
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din gen¢ ya da yash - onu yapabilmesi
idi. Ve gercekte Gyle oldu, Amerika Birle
sik Devletleri Judo Federasyonu sekreteri
Don Poh! judoya kaulanlann sayisimy yak-
lagik olarak bir ¢eyrek milyon olarak sap-
tamaktadir, Riitbe sahibi olarak asafh
yukar kayith 100,000 kisi meveut olup ya-
rist 17 vasin alundadir, Kadinlar, gimdi
yaklasik olarak judoya kaulan aktif kisi-
lerin yiizde 10 unu teskil ediyor,
Tahmin olunacag: gibi, Pohl'un gorii-
sline gore bir kadim judo Gfrenmege iten
baglica diirtii, kuskusuz nefis savunmass-
dir. Bir kismi da buna fiziksel uygunluk
ya da spor amacivla katilmaktadir. Ger-
cekten judo, rintgenciler tarafindan «ju-
do omuzus, «lenis dirsefi» gibi olanaksiz
gosterilmemekle beraber, doktorlarca ge-
nel olarak giivenli bir spor olarak goriil-
mektedir, Ve baz1 judo maglarninda hasmi-
n1, bilingsiz hale koymak suretiyle yenme-
ge izin verilmektedir (bu, soylemeye ha-
cet yok ki, birgok doktorlarca o kadar hos
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goriilmeyen bir yoldur.) Fakat, bu viicul
defimesiyle yapilan ¢ogu Amerikan spor-
lanndan daha az siddetli ve daha giiven-
lidir. Judo hesabina, yeterince olumiu pu:
van.

Ya Karate !

Dort tiirlii karate vardir: Japon, Ko
re, Okinava ve Burma, Karate sozii «bos
avucs demektir ve judo'dan g¢ok daha
saldirgan bir spordur. Bunda usta duru-
ma gelenler giplak elle ¢abucak bir adam
dldiirebilirler. Birlegik Karate Federasyi-
nunun Bagkam olup en yiiksek riitbeye (7
inci Dan Kara Kemer) sahip bulunan 5.



N

KARATE GELISTIRICIS]: Savas sanatlari programina katilan kadin sayisindaki ar
tig, su¢ oramindaki artisa ve kadmin kendi kendinl savunucusu olmasi geredine

atfedilebilir.

Henry Cho diyor ki: Karateyi oteki sa-
vas sanatlarnindan avirdeden temel ilke,
onun karakter yapwcihfndir, Temel bece-
riler birlestirme seklinde gelistirilir, fa-
kat soma ermis, sonunu bulmus bir gelis-
me yoktur. Uzerinde énemle durulan hu-
sus ruh ve beden disiplinidir.

«Karate bir saldima ve sayunma bir-
lesimidir. Temel teknigi =zimba, tekme
vurma ve ayak koymayi icermekte olup
hepsi azami hiz, gii¢, incelik ve uyumla
uygulanir,

Bay Cho, birinci derece kara kemerli
olmak icin iki ila ii¢ yil gerektigiini sGy-
lilvor. Bir ak kemerle ise baglamiyor; ar-
kasindan sari, vesil, mor, kahverengi e
nihayet karaya yiikseliniyor, Riitbe almak
icin basogretmenin oOniinde testten gec-
mek gerekiyor. Yedi tane kara kemer de-
recesi meveut olup, 7 inci Dan olmak igin
genellikle 25 wil geciyor. Gergekten New
York'taki Karate Enstitiisi'ne kayith
10,000 kigiden yalmz 50 yetiskin bu kemer
derecelerinden birine ulagabilmigtir,

Cho'ya gore Karate'deki biiviik degi-
siklik, gecen on yilda buna kaydolan ka-
din sayisinda goriilen biiyiik artigtir, Ens.
titit 1961 de kuruldugu vakit hi¢ kadin
Ogrenci yoktu, Bugiin ogrencilerin yiizde
20 si gesitli vaslardaki kadmmlardir, Cho,
karatenin kadin Ggrencilerindeki bu ¢o-
galmayr sug oramindaki artisa ve dolay-

siyle her kadimin kendi savunucusu olma:
s1 ihtiyacina baghyor, Cho, kadimun ken-
dini korumasi igin bir yil ister diyor ve
«higbir kadin bir iki dersle silahl bir ada-
mi alt edebilecegini aklindan gegirmeme-
lidir» diye de kesip atiyor. Bu bakimdan,
sadece bir uzman oldukga sansh olabilir,

O halde nigin sayis: biteviye artan bu
kadar kadin bunda toplandi? Bu da so
runun soruldugu kimseye baglh. Barnard
Kolejinde bir kidemli ve aym zamanda
bir karate ogrencisi olan feminist Famet.
te Pollack, kadmlarnn karate ve judo 6§
renmesindeki baslica madenin nefis sa-
vunmas: oldugunda israr etmekiedir. Pol-
lack diyor ki, «kadinlar, tarihte ilk kez
kendi kendilerini savunuyorlar, Sokaktaki
saldinlardan korunmada erkeklerin ha-
kim bulundufu kurumlar ve kanunla ye-
rine kendimize giiveniyoruz.»

Bir kadin karate eksperini ishklayin-
ca agzina bir balia vurusu yiyen New York
insaat iggisinin hevecanimi tahmin etmek
pek giic olmasa gerek.

Doffuya Ozgii savay sanatlarmma karsi
filizlenen kadin ilgisine acaba psikologlar
ne derler ? Mt. Sinai Iip Okulunda klimk
psikiyatrisi profesorii ve bu okula bagh
bir hastahanede bag psikolog olan Dr. Leo
Shatin katilmamn ruh sagh@ bakimindan
ivi olacagh kamsindadir, Fakat, diyor, Dr.
Shatin, feministler ne soylerlerse soyle-
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sinler, kadmn rolii, onun: toplumumuzda
kendi kendini korumasim gerektirmiyor
Bir kadin kendini nasil koruyacagim 6
renmek istiyorsa apagik, tehdit alunda
bulundugunu belirten bir his tagivor de
mektir. Bundan baska durum su ki, bazi
kadinlarin bu rolii {izerlérine almak ve
tehditlere bizzat kars: koymak istemelerd,
toplumumuzda geleneksel cinsivet rolleri
ver degistirdikge, onlann mizacinin da
daha gok erkeklestifini gostermnektedir.

Fakat Dr. Shatin, «<hem erkekler hem
de kadinlar igin, kendini nasil savunaca-
gni bildifine inanmak, tehlike olmasa da,
insan1 daha yetenekli, daha eksiksiz hale
kovars diyor ve ilave ediyor, «<her hangi
bir spor, insana bir zindelik duygusu ve-
rir, ruh ¢okiintlisiine kars) koyar.s

Dr. Shatin goriigiinii $oyle baghyor:
«dofunun savas sanatlanni Ggrenmek bir
insana hayata daha iyi ayak uydurma ola-
nag verir.» Delaware Universitesi Danig.
mani Ofrenci Gelistirme Merkezinden ve
aym zamanda bir karate Ofrencisi olan
Dr. Judy Dempewolff da bu konuda daha
da aynntilara girerek diyor ki:

«Kadin hareketi, toplumumuzun hem
erkek hem kadin tutum ve davramslarin-
da degisikliklere vol agmistir, Degisiklik-
ler arasmda, bir zamanlar bizim, nefis sa.
vunmasi da dahil oldugu halde erkekler
ce vonetilen fiziksel faaliyetlere, kadinla-
rin gittikge artan bir sayida katilmasidir,
Pek dering varmavan bir bakisla, kadimr-
larin, sadece kendilerini koruma teknigini
dgrendikleri soylenebilir. Karate ya da
benzeri bir teknik boyle bir yetenegi clde
etmek icin en iyi yoldur. Fakat bunun
otesinde, pek korkung olmamakla bera
ber, daha kansik baska diirtiiler gizlen-
mis olabilir,

«Gercekten kadinlar kendi hesaplarina
viicutlariyla ilgili olarak bir anlayis ve
begenisi igeren veni bir Gviinme gelistir-
meye baslamiglardir. Birgok kadinlar es-
kidenberi kabul edilegelen zawifliga hayif-
lanacak vyerde savasmayr yef tutmuslar
dir. «Ben yapabilir miyim ? Hele bir baka-
yim.» seklindeki veni davramis hali, «ka-
dm  kismi béyledir, ne yapayim benim
elimden bu kadar gelirs gibisinden edil-
gen anlayisin yerini almistir, Kadmlar
ise atilip karate've baslamakla :

1) Viicutlarm iizerinde daha canli bir
kontrol gelistirmislerdir,

2) Cevreleri f{izerinde fiziksel voldan
kismen kontro! kurmuslardir,

«Kisacas:, kadinlar iddiaya girismekle
kadin i¢in bilinen eskl kaliplan [istelemis-
lerdir. Edilginden g¢ok etkine Gnem wver-

40

mek insan daveamginin birgok alanlann.
da anlam kazanmakta, olup, karate de bu
tiir iddialarm fiziksel bir bileskenidir,»

Kadin karateciliginin diirtiileri arasin:
da erkeklik roliine kiskanghfin meveut
olup olmadifi soruldugunda, Dempewolfl
gliliimseyerek, «bazi psikologlara gore,
karate dgrenen kadinlar erkeklik kiskang-
lig (penis envy) denilen bir hisle hare
ket etmektedirler, Bu bir Freud kavram
olup, bazi kadinlann erkek olup erkekler
gibi hareket etmek istedikleri goriistine
dayanmaktadir, Gelencksel psikoanalitik
tedavide «erkekliks davramg: kotiilenerek
kadinlar, kendilerine o2gii kanbhk ve anu
lik roliine tesvik edilirler. Bu doktrine gi-
re, boyle bir kadimin sorunu ancak diin.
yava bir erkek gocuk getirmekle azgok
goziimlenebilir,

«Ben bu poriisii kabul etmivorum, giig
kiskancligh» dive adlandiracagim hir his-
sg pore duslinmeyi yegliyorum. Bu da, bir
insan (ya da insan grubu) cevreye daha
hakim gibi goriinen, dolayisivle daha gl-
lii olan bir kimseye bakinca meydana ge-
lir, Daha az giicteki seyirci ya da sevir-
ciler genellikle daha giicliiniin nitelikleri-
ni elde etmege ¢alisirlar. Bu da fistiin du-
rumdaki kimselerin elde eutigi odiillert
kazanmak amacivle yapilir.

«Cinslik bakimindan erkekler daha
giiclidiir, Giig de vaygindir; memleketin
ve ekonomik durumun yonetiminde en so-
rumlu makamlara sabip olmaktan, fiilen
fiziksel giice sahip olma haline kadar
uzanir, Bu da giicli daha az olanlan, ge-
nellikle kadinlan altetmegi igerir. Dolays-
sivle bazi kadinlar, fiziksel olarak daha
kuvvetli olmak ve kendilerini savunabile-
cek duruma gelmekle, kuskusuz daha [az-
la gii¢ kazandiklarim samyorlar. Ve ger-
gekten de bvledirler.

«Nihayet, kadin hareketi, kadinlarda
bilingli bir kizginlik yararmistir. Bu kiz-
ginhk da kadinlar ikinci derecede insan-
lar olarak muamele gordiiklerini ve bo-
na killtiirel kalplara uyarak katlandikla-
nn anlayinca gelisivor. Kizgmhk kalipla-
ra bagl kalan bir toplumla, bilerek va da
bilmeyerek isi yapan kisilere yonelmekte
dir, Karate bilmek, bu kizginhg vapiet,
kontrollu ve disiplinli hir bigimde anlat-
manin fiziksel voludur.s

Bilgi, Francis Bacon'un dedigi
kuvvettir.

gibi

DOGU'NUN SAVAS SANATLARI

ALKIDO : Judo'va benzer. Bununla be-
raber geysi yerine hasmin bilegi kapihr.



Harcketler yvumusak olup, hirlatma teknis
#i govdenin dogal hareketinden yararla-
nir. Ne bogmava, ne de kemik kiner tug-
malara izin verilir,

JUDO : 1882 de, Amerikan volevbalu
ile aym zamands, ortaya konmus olup
Japun teknigidir, Japon cenkgileri tara.
Lindan diusmani Gldiirmek va da sakatla-
mak igin kullamlmistir,

JUIIITSU - Bos elle dogiisiilen eski bir
Japon cenkgileri taralindan diismani 4l
dilrmek va da sakatlamak icin kullaml-
st

KARATE : Harfi harfine «bos ellerle
dogiismes anlamina gelir ve tim gbvdeyi
hir savag silahina gevirmek igin kullani

960 larnn sonuna dogru insanlik ale-

minin «Yesil Devrims adim; verdigi
tarimdaki devrime besledigi umutlar sim-
dive Kadar gergeklesememistir, Besin so-
runu  olmavan iilkelerin sayisi gittikge
azalmaktadir. Simdiye kadar en dnemli
tarimsal iiriin ihracatgis) olarak tanmnan
memleketlerin ambarlan eskisi kadar de-
lu degildir. Bugiinlin dlinyas: eskisinden
vok daha fazla dogrudan dogruya ekim-
den alinacak tiriine bagimhdir. Bunun bir
senucu olarak yem maddeleri, hatta sifur
eli ihracat listelerinden silinmege basly-
s,

Ote yandan yiiksek enerji ile cahsan
kimya da genis Glgiide besin maddesi tire-
lecek durumda degildir, Dogal biyolojik
Kaynoklardan daba verimli bir surette
luydalanmak diigiincesi de tam anlamuy-
In gergekesememistir. Ornegin bugiine ka-
tar baska protein kaynaklannin asag yu-
Kan elin verine gegebilecek sekilde siit

lir. Dt gesil karate vardir: Japon, Ko
re, Okinava ve Burma karatesi, Karale
judodan daha saldirgandir,

KUNG FU (GUNG FU): Cin karatesi.
Baghca fark bunun daha fazla penge ve
yumruk Kullanmasidir. Yumugak thr
kung fu hiza dnem verir, Sert ir kung
fu glicle hasim varalanmast lizerinde du-
rur,

TAl CHI CHUAN ; ldmana benzer bir
Cin dansi olup, saghgin gelismesini amag
tutar, Butiin hareketler yoga'min tersine
govde igin dogaldir ve gerginliksiz yvapilir,

SCIENCE DIGEST den
Geviren: NIZAMETTIN OZBEK

proteinini ekonomik olarak tiretmek ba-
sartlamarmstir. Ote vandan soya fasulya-
sindan ¢ikarilan proleinden ete benzer
maddelerin yapilmasi olduk¢a genis ol
clide basanlmistir, Fakat insan vilcudun-
daki proteine benzeyen bir bilesime sahip
olan sut proteininden daha iyl faydalan-
mak ve onu daha ¢ok miktarda iiretmek
insanligin gelecekteki beslenmesi igin da:
ha bilvitk sanslar ve olanaklar vadetmek-
tedir, Almanya‘da Stuttgart'ta toplanarak
diinya beslenme problemi Gzerinde tart-
san bilim adamlan bu fikirdedirler,
Bilindigi gibi 10,000 yildan beri sigiw
insanlara en yiiksek degerde protein
saglayan bir kaynaktir. Fakat Alman siit
arastirma uzmanlanndan Prof, Dr, Hans
Otto Gravert'in soyledigi gibi, karbon
hidratlanndan veya petrolden protein
elde etmek seklindeki veni ve bilviili ola
naklar ‘karsisinda, ssifarlarin midelerin:
de bu cinsten 1,1 milyar protein fabrika-
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stmin bulundugunue ¢ok cabuk unuturuz.
Inegin bu «mayalanma odasindas 500
milyar bakteri ham bitkisel lifleri ve kar:
bon hidratlan asetikasit ve propionik asit
haline doniistiiriirler. Gevis getiren hay-
vanlar azot bilesiklerinden kendi protein.
lerini olusturduklanndan meveut prole
inlerden tamamiyle bagimsizdirlar. Bow
lece inekler dort hektar cayirdan bir ton
siit proteini meydana getirirler, oysa do-
muziar bunun icin on hektar daha fazla
cayira ihtiyag gosterirler.

Inegin bu kadar belirgin olan meziyet-
lerine ragmen, sigar hdld veter derecede
bir protein kaynag olarak kabul edilme-
mistir, bunun nedeni sifir savisinin azly-
gindan degildir. Ornegin Hindistan; ele
alahm, burada insan basina diisen inek
sayist Bati Almanya'daki orana egittir; bu-
na ragmen niifus bagma ¢ok az hayvan
sal protein diismektedir. Giinde niifus ba-
sina diigen havvansal protein miktan 6
gramdir ki, Bat: Almanya'da bu 55 gram-
dir. Aradaki fark ineklerin liretme giiclin-
den ileri gelmektedir : Hindistan'da yilda
450 kilogram, Bati Almanya’da 8 kati, ya-
ni 3800 kilogram.

Prcf. Gravert Habesistamy misal olo-
rak gostermekte ve Afrika'nn siim en
fazla olan bu iilkesinde degil, gelismek-
te olan memleketlerde bile halk: siit ve
siit dirtinleriyle Bati Almanya olciisiinde
beslemege imkan oldufiunu ileri siirmek-
tedir. Habegistan'da 25 milyon niifusun
kargisinda hemen hemen on milyon inek
vardir, Bir inegin yilda verdigi siit 400
kilogramdir. Bunun 300 kilosu inek buza-
gisim yetistirmek igin kullamir. Gerive
kalann 100 kilosu da 2,6 kisi igin vetigme-
lidir, bu niifus bagmma giinde ortalama 3
gram siit proteini demektir.

Bu az tretimin iki sebebi vardir: Yem
azhg ve bir gosteris olarak hayvan savi
simin fazla ratulmasi. Zira sigir yalmz siit
ireticisi olarak dikkate alinmaz, aym “za-
manda o bir tasarruf sandifi, hayat, is-
sizlik ve hastalik sigortas) olarak deger-
lendirilir. Ote yandan fazla miktarda s-
gir kurakhk tehlikesini arturr, gayirin
bitkisel tabakasi yok olur, su azahr, ne-
hire giden siirii yollan uzar ve giglesir.

42

Itwl;lertn‘ vedikleri yeme yalmz siit
tiretimi i¢in degil, aym zamanda kendj
yasamlarim stirdiirmek igin ihtiyaglan ol
dufu diigiiniiliirse, basit bir soyunlas
ineklerin glicii ihtivaca olan orana naza-
ran birkag katina ¢ikanlabilir : 1ki inegin
yagsam ihtiyaclarim tam karsiladiklan bir
yerde, bir inek yilda fazlasindan ikibin il
ti¢ bin kilo siit daha verebilir. Habesistan
misalinde bundan Ffaydalantlabildigi tak-
dirde, inek sayisi yarmya indirilir, yilda
2.000 litrelik bir iiretim ki, inegin ihtivag-
lar1 karsilanchktan sonra gerive 1.700 ki-
logram kalr,

Boylece niifus basina glinde 26 gram
siit proteinj saglanmis olur, Yalmz bu et-
ki ancak daha siki bir ¢alisma sonucun-
da saglanabilir. Insan ssiiriistiniin efendi-
si» yerine «onun kélesis olur: Yagmur
mevsiminde vem saklamak ve bununla
gereken sekilde ekonomik hareket etmek
zorundadir, hayvanlara her glin bakmak,
iki kere siitlerini sagmak ve simdiye ka-
darkinden ¢ok daha fazla onlarla mesgul
vlmak zorundadir. Diinyada halen mew
cut yem olglisti {izerinden sitf hayvan sa-
visinda biraz kisinti yapilmak suretiyle
bugiin bes milyar insan icin siit proteini
saflanabilir. Elde edilecek basarivla ki
yaslanamayacak kadar kiigiik yvatirimlar,
her seyden tnce sulama bolgelerinde, bu
hesabt daha da iyi bir sekle sokabilirler.
Zira yalmiz az miktarda gelismemis iilke-
de vogun bir su sikimtisy vardir. Habesis:
tan'in daghk bolgelerinde Grnegin Avas
nehrinin hiitlin vil boyunca suyu vardir.
Cok az sayida pompa agregati burada,
Birlesmis Milletler Besleme Orgiitii (FAO)
nun gosterdigi gibi 100 hektarlik stepi bi-
tek sifir caymrlanna doniistiirmege yeter-
lidir, Iklimsel kurallara bagiml olarak
burada iki hektarlhik bir ¢avir viizeyi, bir
ton protein elde etmek igin, bir sifira
kafi gelecekti. Yalmz Avasg, vadisinde bu
sekilde 120,000 hektar sulanabilirdi, bu
da 60,000 ton siit proteini tiretmek igin
vetisirdi. Bovlece de dokuz milyon insan
yveter derecede proteinle beslenebilirdi.
Genel olarak bakilirsa, bu ilging olanak-
larn ortaya gikanr: Diinyada bulunan
step ve devaml ¢ayirlann yalmiz onda bi-
ri bu veya benzer sekillerde sulanirsa, siit
ve siit tiriinleri iizerinde 30 milyar insa
nin protein ihtiyacimt karsilamak kabil
olurdu.

DEUTSCHER FORSCHUNGSDIENST ten



D aha 1881'de bir Fransiz fizikgisi
olan Jacques D'Andarsonual insa-
nin bir giin enerji elde etmek igin - diin-
yva kabugundaki isi farklihfindan yarar-
lanmak iizere - Okyanus diplerini kazaca-
i ileri stirmiigtil, Fakat onun asil dnem-
1i onerisi Okyanusun giines enerjisini so-
gurarak 1smmig iist katlan ile soguk alt
katlam arasmdaki 1s1 farkim  kullanip
enerji saglivan ureteclerin vapilabilecegi
volundadir,

Boyle bir cihaz cagdas insammn enerji
ihtiyacim karsiliyabilecegi gibi ona ardm-
da, pis bir diinya da birakmayacaktir, Gili-
nes tarafindan 1sitilmig su ile calishig igin
de; glines sonene dek insanlifa enerjl sag-
layacaktir, Ustelik iist katmanlar iireteg

icin dogal bir toplayici ddevi gérdigii icin

de; insan tarafmdan yapilan loplayicilarin
pahalibfindan wzak bulunacaktir. Bu ise
insanhga daha ucuz enerji saglamak de-
mektir, siiphesiz. Ornegin: Aden ve Me-
niel taralindan gelistirilen célde glines
enerjisi merkezlerinin iirettifii enerji; bu-
glin igin pahall oldugundan kullamlmayan
atom enerjisinden bile kat kat pahahdir,

Uretecin Caligmas: :

Ashinda deniz suyundaki giines enerji-
sini isleyen boyle bir iiretec (gelismesin-
de biiyiik rol oynivan, bu makalenin de
yvazari olan Clarance ZENER'in adina iza.
feten) ZENER URETECI, eski ve stan-
dart 151 makineleri ile aym prensibe da-
yanarak caligmaktadir, Bu prensipte iki
151 diizeyi vardir. Bir miktar soguk su-
yun 1sim yiilkseltmek ve sonra diisiirmek;
diisiiriirken de aqifa ¢ikan 1sivi kullan
mak. Iste termodinamigin ilk prensibi.

Yalmz boyle bir stvimn, normal sicak-
likta bile yilksek buhar basine:, iyi s
iletkenlii gibi bazi Gzellikleri olmas: ge-
rekir. Yiiksek buhar basmci bilyiik 1sy tiir-
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biinleri insa edip, iyl s iletkenligi ise
encrji kaybimi &nleyip pahaliligin Gniine
geemek icin gereklidir. Fakat yiiksek bu.
har basmcy kalin ve pahall metallerden
yvapilmis iletim borular gerektirmekiedir,
Yine burada ZENER iireteglerinin istiin
bir vani daha kendini gosterecektir. Ure-
teg deniz i¢ine tamamen gomiilil oldugu
igin yiiksek basmgtaki amonyak veya
freonun borulann ceperlerine yapacakla-
n basing, boruyn gevreleyen ve yiizeyden
yaklasik 70 metre dipteki Okvanus suyu
ile dengelenecektir. Bunun iginde ince
ve ucuz metallerden vapilmis iletim bo-
rular veterlidir,

Siiphesiz enerji iiretiminde kullami-
mak tizere ZENER {iretecine gonderilecek
su miktan pek [azladir, Fakat bu modern
akarsu barajlarinda da boyledir, Yaklagik
hir hesap vapmak gerekirse 2 kalori iiret-
mek igin 1 gram ssicaks (Okvanusun iist
katmanlarnndan saglanmig) su gerekmek-
tedir denebilir.

Ustelik tiim iireteg (Isinci, kondansor
ve chiicrelers ) 24 m x 24 x 12m boyut-
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larinda olarcagl igin herhangi bir kamyo.
na veya deniz motoruna rahatga sifiabil
mektedir ki bu ona ihtiyag olan heryere
kolayca tasinabilmesi gibi bir akim s
tiinliikler daha kazanmaktachr,

Uretecin Enerji Ekonomisi...

ANDERSON'lar (baba-ogul) tarafm-
dan 1966'da yapilan bir dizi hesaplamala-
ra gore hoyle bir uretegle iiretilen ener-
jinin fatr kilowatt basina 165 dolar ola-
cakur ki; bu fosil artiit yakit (benzin, fu-
eloil, tabii gaz) kullanan santrallerde fire-
tilen enerjinin maliyetine egittir,. FAKAT
ZENER iretecinin kurulug masrafy dige-
rinin yansma esittir. Bu da uygulamada,
firetilen elektrigin fiyatrm daha da (1/2
oranm da) dilsiirecektir

Uretecin Gelecegi...

Bugiin i¢in ZENER iiretecinin en bii-
viik rakibi niikleer enerji santralleridir.
Niikleer enerji, ihtiyag bolgelerinin yakin-



larina kurulabildigi ve badsen yakitm ken-
di iiretebildiggl icin simdilik ZENER {ire-
teglerinden avantajli durumdadir, Fakat
niikleer vakit artiklan insan saghf agk-
sindan — ¢bziim bul takdirde —
ciddi sorunlar dogurabilecek niteliktedir.
Niikleer artiklamn bugiin igin yok edilme-
si ise ¢ok pahaliya mal olmaktadir,

Gelecek icin nlikleer enerji neden da-
ha az tistiindiir ?

BIR; zararh artiklar biraktifn igin. Oy-
leki bu artiklar, gerekenler yerine getiril-
medigi takdirde, suya, havaya hemen her-
seye bulasarak Insan soyunu tehdit eder
duruma gelebilirler. Bu ise higbirimizin
istemedigi bir durumdur.

Yine bircopumuzu rahatsiz eden bir
durum da basimizin hemen istiindeki qip-
lak elektrik iletim kablolaridir. Birgok ul-
ke halk: hakh olarak bunlarin yeraltina
gomiilmelerini istemektedir. Bu kablola-
rn yeraltina gémiilmeleri ise zaten yiik-
sek olan, atom enerjisiyle (iretilen elek-
trigin fivatim bir kat daha artiracakhiv,

Bu giiglie bir ¢oziim olarak HIDRO-
JEN gosterilmektedir. Yani yeraltindaki
birgok defalar yalitilmis borular elekirik
kablolarn degilde hidrojen gaz tasirsa ve
biz bu hidrojeni 1sitma gibi birgok iste
kullanirsak enerji maliyeti diigebilir, Us-
telik hidrojenin yanmasiyla clusnn su
havay: Kirletmeyecegl gibi atmosferin ve
yerin su dengesini de bozmayacaktir.

Ancak, burada veni bir problemle kar
silasiyoruz. Niikleer enerji santrallerine
elektroliz yoluyla hidrojen eldesinde kul-
lamlacak su nasil gotiirillecektir 2 Gotii-
rillmesi halinde, diisiirmeyve calistiimiz
enerji maliyeti daha da artmayacak mr-
dur?

Iste burada yine ZENER {iireteci yardi-
mimiza kogmaktadir,

Uretegte liretilen elektrik hemen ora-
da, cevresindeki deniz suyunu elektroliz
yoluyla hidrojen ve oksijene ayrisniracak-
tir Bu islem denizin derinliklerinde yapi-
labilecegi igin, bu derinlikteki su siitunu-
nun basinc ile hidrojen gaz iilkenin yiik-
sek yorelerine bile kolayca iletilebilecek-
tir, BU IKI.

Kald: ki ZENER iireteci tizerinde da-
ha bir takim gelismeler kaydedilebilir,

ZENER dretecinin BUHAR ve GAZ
TURBINLER] ile karsilastiriimast...

Bilindifii gibi gliniimiizde iki tip Hir-
biin; enerji iiretiminde kullamlmaktadir.

Birincisi BUHAR TURBUNLER! ikinci-
si GAZ TURBINLERI..

Bunlardan buhar devirli tiirbiinlerde
sivi — yani su— sikistinilarak 15151 ve ba-
sinct  arttnldifn  igin  digerine oranla
avantajhdir, Fakat bu yiiksek basing ve
151 gok pahali kazanlarda saglandighy igin
maliyet yiikselmektedir, Gaz devirli tiir
biinler boyle kazanlara ihtiyag gisterme-
dikleri igin avantajli durumdadiriar. An
cak gaz tiirbiinlerinde sikistirma iglemi
yeterli olamadifh igin dezavantajhdir,

Fakat kiyida ki; ZENER iiretecindsn
elde edilen yiiksek basinghi hidrojen ve
oksijen yakan giig santralleri hem buhar,
hem de gaz tiirbinlerinin avantajlanna sa-
hip olmasina ragmen her iki dezavantaj-
dan da uzak olacaktir.

Boyle bir santral icin kazan gerekli de-
gildir, ¢linkil yanma zaten motorun igin-
de olacaktir. Sikistirma gerekli degildir
zaten yakit —deniz dibindeki basing s
bebi ile— yeteri basinca sahiptir.

Ustelik kividaki boyle bir enerji san-
trali atmosféere sadece subuhan ve 151 sa-
lacaktir. Kisin bu 1s1 sehrin isitilmasin-
da kullamlabilir. Béylece ZENER {ireteci-
nin hizmet hanesine birtane daha (+) isa-
retli ilave edilirken, dnce toplumun sonra
gogiin isitilmasi saglanmig olacaktir,

PEKIL..... Ya Okyanus yiizeyinin sogu.
masi 2.,

Incelenmesi gereken &nemli noktalar-
dan biri de istsim kullandifimiz Okyanu-
sun {ist katmanlanmn sofumasinin; ne-
lere yol agabilecegidir.

Aslinda Okyanus yiizeyindeki sofuma
isisimin alindign igin degil fakar yiizeyin-
deki sicak suyun, iiretecin iginden dibe
dogru pompalanip oradaki sofuk suyla
kansmasindan olacaktir. Yizeyin sicakle
g1 diistifii icin yiizeysel su buharlagmasi
azalacaktir, Bu bir bakima Okyanus yiize-
yine —su buhan tarafindan emilen gii-
nes enerisinin azalmasy sebebiyle — daha
cok isin carpmasim saghyacaktir, Boyle
¢e yiizey yeniden 1sinnacak ve sicaklifh
dengede kalacakur. Kisaca bu yonden de
bir sakinca sbz 'konusu degildir..

Bugiinden yannlara ZENER iireteg-
leri...

PHYSICS TODAY 'dan
Geviren : CAGLAR TUNCAY
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. sin Olimilnden bir yil sonra tieki
S es de olmektedir. Dullar tiekl aym
yagta insanlardan 10 kez daha gabuk ohir-
ler.

Bosanan giftler aynimalanndan son-
raki 12 ay iginde aym yagtaki normal ew
{;l:u oranla 12 kez duha fazla hasta olur

r.

Biitlin ciddi hastaliklarin % 80" insan-
lann stres alunda bulunduklan siirede ge-
ligmektedir.

«0 halde hakli olarak stress hasta ya-
par, denilebilir» Doktorlar bunu goktan.
berl bilmekteydiler. Simdiye kadar bilin-
meyen, insanlanin ne kadar stresse daya-
nabilecekleriydi.

Seattle (B.A.) daki Washington Uni-
versitesinde Dr. Holmes ve arkadaglan ik
olarak insanlann e¢n fazla bagina gelen
stress durumlanm puvanlamagi bagard-
lar. Bunlara gore herkes kendisinin ne
kadar yilklli, yani stress altinda oldugu-
nu kendisi hesap edebilir ve bunun muh-
temelen tehlikeli olup olmadigimi kendisi
bulabilir,

Zira Dr. Holmes sunlan saptamigtir ;

Aym zamandsa insamin 200 puvanla kar-
silagmas: giic dayamilir bir seydir,

Uzunca bir zaman 300 puvanhk bir
siress ise kalp hastaliklan, melankoli gibi
ciddi hastalik arazina sebep olur.

Seattle'deki doktorlar yillarca hastala.
rina sorarak hayatlarmdaki degisikliklere
ne kadar dnem verdiklerini saptamiglar-
dir. Cok kez ciddi hastahklardan &nce
hastanin ruhsal basingla ilgili durumlar
karsisinda bulundufu anlagilmistir,

En agir stress durumlarina evlilikte ve
meslek hayatinda rastlanmistir. Devamh
gegimsizlik, bir isin degistirlimesi aym
sekilde bilylik stress’e sebep olmaktadir.

Isin asil giiliing ve hayret vericl tarah
mutlu olaylarmda (evlenme, tekrar bans
ma gibi) ruhsal biinyeyi zorladigadir. Ta-
bii, puvanlann tespitinde valmz ortalama
degerler ahnmstir. Kiginin mizacina gé-
re bazilary igin puvanlar daha viiksek, ba-
zilan igin daha disiik olabilir,

Kader degisikliklerine kargi pek fazia
aldirmayan ensesi kalin insanlar da var-
dir. Aymi zamanda bir olaya karsi farkh
tepki gosteren insanlar da vardir, Eginin
gecimsizliginden willarca usanmis bir ko-
canin, karnsindan aynhs) kansim seven
bagka bir esin karisindan bosanmasma
benzemez,

Peki Sttress'i diigiik turmak igin ne
vapablliriz ?

Miimkiin olduu kadar Bnceden o de-
risiklige kendinizi hamrlayimiz ve onun
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Esin Olamii . . . . .
Bosanma

Esten ayn yasama . .

Hapis . .

Yakn bir alle fcrdinin olil.mﬂ -

Kaza veya hastahk , ., ., .

Evlenme e TR

Isten aynima , . , .

Esinizle bangma .

Allede hastalik .

Gebelik . . . 2 TR

Seksi.wlglu;lilkler SRR

Ailede dogum . . . 13

Mali durumda degmikhk

Yakin bir dostun dliimii .

Baska bir is yerine nakil .

Esinizle az veya ¢ok kavga .

10.000 Liramn iistiinde borg . . . .

Istemediﬁimz bir seye zorlanmak .

Iste yeni sorumluluklar . . . . .

Cocugun evi terketmesi . .

Kaynana veya kaynata ile gtit;luklcr

Sahsen fazla yorulma Sre

Ev hamimlannin bir 1se girmesl ve-
yva gitkmasi . . .

Cocugun okula baslamass vcya bitir'
mesi. . .,

Kigisel al:skanhklann degislln!mesx

Amir ile ge¢imsizlik . . . . . .

Is sartlammin deffismesi .

Evden tasinma . .

Baska okula gitme . .,

Bos zamanlarda deﬁxsiklik ol 13

Cevremizdeki toplumda degisiklik .

10,000 liradan asaf borglanma .

Uyuma abskanhfimizda degisiklik .

Uzun siiren akraba ziyareti . .

'{Y'mek aliskanhklarimin degi;mﬁi

DT L -5 S

Kiiciitk kanun dm ialcr -

sizin igin elverigli taraflanm bulmaga ¢a-
hisiniz.

Ofkenizi aym giin icinizden atmaga
bakimz,

Kendinize herhangi bir «idiils sagla.
mak suretiyle bir denge durumu yarat-
mz. Kendi kendinize bir hediye alime. Ivi
bir yemek yiyiniz, yada uzun zamandan

beri yapmak istediffiniz birsey yapmz
DAS NEUE BLATT'tan
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Diisiivime Kuntusu @

SATRANC PROBLEMLERI

No: 11, iic hamlede mat "
7
10 No'lu problemin ¢ozumi
I I , PxA [
2. Vg3 , C4 veya Sed gl
3. Ve5+ , Mat
B e s , PxA 4
2. Vg3 , Sc4 veya 3 '
$d4 ile b5 veya b6
hamlelerine karsilik 2
3. vd3+ . ...., Mat 110
13 il O R e , SxA f
2. Vb4 + , Sd5
3. ed+ , Mat
[\ ) I PR TR S , b5
2. e3, = (herhangi bir hamle)
3. Vda+ Mat II. Otyok
Gidnes
Asalpu

YENI BILMECELER
I. Bir cayci iki cesit cay satin g::::sem
alir. Birinin kilosu 32 liraya, da-

ha iyi olan otekininde 40 liraya. ig:;gr;on
O bunlan her ikisinden de aym Lapino
miktar olmak izere karistirir ve Reiz

43 liraya sotarak aldigi fiyata Elpan
nazaran % 25 bir kar elde eder.

Acaba cayct 100 kilo agirhgin- Bu kansik harflerin her biri
da bir karnisim yapabilmek igin unla birer kente aittir. Boka-
her cinsten ne kadar ¢ay alma- lim kolay bulabilecekmisiniz?
hdr.

GECEN SAYIDAKI Il. Cozum :
I Céziim : Venedik
. Cozim : Samsun
ki dul kadinin birer oglu vardi Kitahya
ve her biri dtekinin oglu ile ev- Mardin
lendi. Bu evlenmenin sonucunda Londra
her birinin birer kizi oldu. Me- Anvers
zar tasinda yazilan batin iliski- Marsilya
ler bundan dogdu. Trabzon

Kahire




