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Haz›rlan›yor...

Kozmetik ürünlerinin
reklamlar›nda bilimsel terimler
ve aç›klamalar s›kça
kullan›l›yor. Amaç, ürünlerin
etkilili¤ini ve güvenilirli¤ini
vurgulamak. Öte yandan, her
bir ürünün ard›nda  uzun ve
yorucu bilimsel çal›flmalar›n
yatt›¤› da bir gerçek. Peki,
kozmetik ürünleri gerçekten
“ifle yar›yor” mu?

Yumuflakl›klar›,
elastik olufllar› ve
çok miktarda suyu
emerek yap›lar›nda
tutabilmelerinden
dolay› hidrojeller,
t›bbi uygulamalar
ve biyoteknolojik
uygulamalar aç›s›n-
dan çok önemli
malzemeler.

Sporda üst düzey
baflar› elde edebil-
mek için yetenekli
sporcular›n, do¤ru
zamanda seçilmesi
ve bunlara özel ant-
renman programla-
r› uygulanarak ça-
l›flt›r›lmalar› gerek-
li. Bunun için neler
yap›l›yor? Hangi testler uygulan›yor? Sporcunun hangi branfl›
seçece¤ine nas›l karar veriliyor?

Erkek ve kad›n anatomisi
aras›ndaki farklar› 
çok iyi biliyoruz. 
Ya her iki 
cinsiyetin bünyeleri 
aras›ndaki farklar›? Ac›ya,
strese, enfeksiyonlara, ilaçlara
ve di¤er kimyasallara karfl›
erkek ve kad›n bünyeleri nas›l
tepkiler veriyor? Bu tepkiler
her iki cinsiyette birbirinden
ne kadar farkl›?


