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Dil Asimetrisine Uymayan Dil:

Turkce Ishk Dili

Bir giin Giresun’un Canakgl ilcesine bagh Kuskdy'e yolunuz diiserse, Canakgi deresiyle ortadan béliinen o engebeli arazide yankilanan
farkli sesler duyabilirsiniz. ilk anda kus sesi gibi gelse de biraz dikkatli dinlediginizde bu sesler arasinda birbirleriyle uzaktan ishk
yardimiyla konusan insanlarin seslerini ayirt edebilirsiniz. Cep telefonlarinin heniiz bugiinki kadar yayginlasmadigi donemde, yore
halkinin uzaktan haberlesmek iin gelistirdigi bu yontem Meksika'da, Kanarya Adalar’nda ve Fransa'da benzer cografi dzelliklere
sahip yerlegim yerlerinde de kullaniliyor.

Sesin dil ucunda meydana getirilen dar bir oluktan
siddetli bir sekilde ¢ikarildig1 ve bu sayede uzak
mesafelerden bile duyulabildigi bu ishiklar aslinda sa-
dece “1slik” degil; tam anlamuyla bir “islikli konugma’.

Ishk dili bu ozelligiyle dilin ses ozellikleri baki-
mindan farkli bir formu olarak kabul ediliyor. Bu dil,
sadece uzaktan iletisim gerektiren durumlarda kul-
laniliyor ve genellikle kullanildig: iilkede konusulan
anadilden besleniyor.

Kuskéyde konusulan 1shk dili de Tiirk¢edeki keli-
meleri kullaniyor ve Tiirkge ile benzer dilbilgisi 6zel-
likleri gosteriyor. Ancak bu iki dilin beyinde algilan-
masinda énemli bir fark var. Bu farki daha iyi anla-
mak i¢in 6ncelikli olarak beyin ve dil arasindaki ba-
ga kisaca bir bakalim.
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Insan beyni iki yarimkiireden olusuyor, birbiri-
ne sinir lifleri ile bagh bu iki yarimkiirenin her bi-
ri kismen farkl islevleri kontrol ediyor. Viicudun te-
mel hareket ve duyu kontroliinii ger¢eklestiren beyin
yarim kiireleri bu kontrolii ¢apraz baglantilarla saglhi-
yor. Ornegin sag beyin yarimkiiresi viicudun sol ta-
rafini (6rnegin sol eli ve sol bacagi), sol beyin yarim
kiiresi ise viicudun sag yarisini (sag eli ve sag bacagi)
kontrol ediyor. Beynin ve viicudun sag-sol kisimla-
rinda fiziksel bir simetri olsa da bu simetrik goriintii
sag ve sol kisimlarin esit ¢alistig1 anlamina gelmiyor,
bu kisimlar bir¢ok islevi asimetrik olarak gerceklesti-
riyor. Bu islevsel asimetriyi en acik sekilde gosteren
orneklerden biri iki elin kullanilmasi arasindaki fark.
Cokaz insan iki elini esit derecede kullanirken biiytik
bir cogunlugu sag veya sol elini daha iyi kullanir. Sag
elini kullananlarda beynin sol yarimkiiresinin daha
baskin ¢aligtigini diistinebiliriz. Bunun yani sira duy-
gusal, sezgisel, diisiinsel, sanatsal alanlardaki davra-
nislar1 diizenleyen merkezler iki beyin yarimkiiresi-
ne asimetrik olarak dagilir. Beynin iki yarimkiiresi-
nin farkli islevleri olduguna dair deneysel ¢aligmalar-
dan, konusma yetenegi ile beyin arasindaki baglan-
tiy1 inceleyenler 1800’li yillara dayaniyor. O yillarda
konusma problemleri olanlarin 6liimlerinden son-
ra beyinleri incelendi ve sol yarimkiirelerinde hasar
oldugu tespit edildi. Zaman i¢inde bu sonuglar1 des-
tekleyen baska ¢alismalarla dil becerisinin sol beyin
tarafindan yonetildigi gosterildi. Ancak Current Bi-
ology dergisinin Agustos sayisinda yayimlanan yeni
bir ¢aligmaya gore, konusma dili ve beyin arasindaki
bu iligki Tiirkee 1slik dili i¢in biraz farkl.

Almanyada Ruhr Universitesinde gorevli Prof.
Dr. Onur Giintiirkiin ve ekibi tarafindan gerceklesti-
rilen yeni bir ¢aligmada 1shik dilinin beyinle olan ilis-
kisi incelendi. Konusma dilinden farkli olarak bel-
li bir melodisi olan Tiirkge 1slik dilinde, s6zel olma-
yan islevlerle (6rnegin hayal kurma, miizik, ritim) il-
gili oldugu bilinen beynin sag yarimkiiresinin daha
etkin kullanilip kullanilmadig arastirildi.

Bu caligmada Tiirkgeyi ve 1slik dilini akict konu-
san 31 kisi yer aliyor. Katilimcilari kulaklarinin bi-
rine Tiirkgedeki “ba’, digerine ise “da” sesi ayn1 an-
da kulaklik yardimiyla veriliyor. Katilimcilarin timdi,
konugma yetisinden sorumlu sol beyinle baglantili
olarak calisan sag kulaga verilen heceyi baskin ola-
rak isitiyor. Aragtirmaya gére bu duruma sag kulak-
tan gelen sesin beyinde daha 6nce iglenmesi neden
oluyor. Ciinkii sag kulaktan gelen isitme sinirleri se-
si beynin sol yarimkiiresine ve burada yer alan dil is-
leme merkezine tagirken sol kulakla toplanan sesler
once sag yarimkiireye tasiniyor oradan sol taraftaki
merkeze iletiliyor. Hatta deney boyunca katilimcila-
rin farkli sesler duyduklarini fark etmemesi de bey-
nin sag kulaktan gelen sesi islemekle mesgul olma-
sina baglaniyor. Islik dilinin beyinde normal dil gibi
islenip islenmedigini snamak i¢in katihmeilarm ku-
laklarina 1slik dili Tiirkgesinden esit frekansh sesler
veriliyor. Bu defa, katilimcilarin hem sag hem de sol
taraftan verilen sesleri tanimlayabildigi kaydediliyor.
Buna gore, Tiirkge 1slik dilinde beynin sag ve sol yari-
sinin ¢alismasinin dengelendigi gozleniyor.

Prof. Dr. Giintiirkiine gore bu sonuglar beynin sag
tarafinin 1slik dilinde normal konusma diline gore
daha biiyiik rol oynadigini gosteriyor. Elde edilen so-
nuglar, Tiirkge 1slik dilinin beyinde asimetri, yani iki
lobun ayn1 anda ¢aligmamast gibi bir durum olugtur-
madigini agikea gosterse de, beynin 1slik diline neden
boyle bir tepki verdigini agiklayamiyor.

Bir sonraki basamaginda Tiirkee 1shk dili bilen sol
lobu felgli bir hastanin 1shik diliyle iletisim kurmaya
devam edip edemeyeceginin aragtirilacagi bu ¢alisma,
belki de fel¢ sonras: konusma kaybi yasayan hastala-
rin tedavisinde 6nemli bir adim olma 6zelligi tagtyor.
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