DAMAR
SERTLIGI

Seleuk ALSAN®

Damar sertligi, atardamar duvarinin kalinlasmasi
ve sertlesmesine denir. Damar sertligine tip dilinde
arterioskleroz denmekltedir. (Arter = atardamar,
skleroz = sertlesme).

Damar Sertliginin Kag¢ Sekll Vardir?

Uc sekli vardir: 1) Ateroskleroz (ateroskleroz, ar-
teriosklerozun bir seklidir), 2) Fokal kalsifik arteriosk-
leroz (Monckeberg sklerozu), 3) Arterioloskleroz: An-
cak, mikroskopla gorllecek kadar ince atardamar-
larin (arteriollarin) sklerozu.

Bu Siniflandirmanin Esasi Nedir?

Bunlar icinde en dnemlisi ateroskleroz dur. Ale-
roskleroz deyince, akla blylk ve orta gapli atarda-
marlann sertlesmesi gelir. Aterosklerozda arterin
hem I¢ tabakasi (intima) hem de orta tabakasi (me-
dia) sertlesir. Arterin i¢c tabakasinin sertlesmesi ar-
ter iginde pihti olusmasina yol agar. Kalp kasim bes-
leyen koroner arterler, aort, bacak arterleri ve be-
yin arterlerinde ateroskleroz olugur. Ateroskleroz bi-
tin dinyada 1. 8lim nedenidir.

Fokal kalsifik arterioskleroz: Yalmzca orta capli
arterlerin orta tabakasinin (media) sertlesmesidir. En
sik bacak, kol ve (reme organlan arterlerini tutar.
Arterlerin i¢ tabakasi saglam oldugundan pihti olus-
maz, yani arter lkanmaz. Arterin orta tabakasinda-
ki dliz kas hicreleri dejenere olur ve buraya kalsi-
yum ¢oker. Bu arterler sertlesir, yilankavi bir hal alir.
Bu tip arterioskleroz 50 yagin altinda nadirdir (ate-
roskleroz ise 10 yasinda baslar); yaslilarda, uzun si-
re kortizon benzeri ilaglar alanlarda ve seker hasta-
larinda siktir; yaslilarda kalbin aort kapaginda dar-
lik {aort stenozu) yapabilir.

Arterioloskleroz ise bébrek, dalak ve pankreas-
taki en ince arterleri (arteriol) tutar. Bu arterciklerin
ic ve orta tabakalari kalinlasir; artercik ¢ceperi camsi
bir hal alir (hiyalinizasyon) ve artercik boglugu ¢ok
daralir. Bobrekte arterioloskleroz, daima hipertan-
siyon (arter basincinin yukselmesi) ile beraberdir.

Arteriosklerozun En Onemli ve Oldiiriicii Sekli
Olan Ateroskleroz Ne Kadar Oldiriiciidir?

65 yas altl erkeklerde 1. 6lim nedeni kalp-damar
hastaliklari ve 2. 6liim nedeni kanserdir. 65 yas alli
kadinlarda 1. 6lim nedeni kanser. 2. élim nedeni
kalp-damar hastaliklandir. 65 yasin Ustinde hem er-
kek hem kadinda 1. 61Gm nedeni kalp-damar hasta-
liklari, 2. 6l0m nedeni kanserdir. ABD'de élumlerin
%% 25'l miyokard enfarktisu (ki hemen daima koro-
ner ateroskleroza baghdir) ve % 50’si ateroskleroz
sonucudur. Miyokard enfarktiisd gegirenlerin 1/4'(
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Bir fibroz plagmn yapisi.

1. glinde, 1/3' 1 yil iginde 6lir. Olenlerin yaridan
¢ogu hastaneye varmaya zaman bulamadan éIimus-
tir. Enfarktiist izleyen ilk 6 ay iginde bu gibi hasta-
larin 1/5 - 1/6'si (yaridan ¢ogu hastanede iken dimek-
tedir), sonra her yil % 10 kadar &l{r.

EnfarktUste 6lam olasigl 65 yasin Ustiinde, ka-
dinlarda, seker hastalarinda ve eskiden enfarktls ge-
¢irmis olanlarda artmaktadir.

Ateroskleroz Hangi Arterlerde En Siktir? Ar-
ter Ceperinde Ne Gibi Patolojik Degismeler
Yapiyor?

Aterosklerozun, bitin arterleri sertlestirdigi sa-
nilmamalidir. Ateroskleroz bazi arterlerin bazi nok-
talarinda gorillr; yani arter sistemini yer yer tutar,
oraya buraya serpistirilmistir. En sik aort (6zellikle
aortun karin kismi) tutulur, Su arterlerde de aterosk-
leroz siktir: Uyluk arteri, diz arkasi arteri, dizle ayak
bilegi arasinda on ve arka tibial arterler, kalbi bes-
leyen koroner arterler, boyun arterleri (carotid arter-
leri), beyin arterleri ve daha seyrek olarak bobrek ve
bagirsak arterleri,

Aterosklerozun en erken belirtisi arterlerin ig yi-
zlinde san ¢izgiler belirmesidir; bunlara yag ¢izgi-
leri denir, Bu bolgelerde diiz kas hicreleri ve mak-
rofajlar (kdpuk hicreleri) iginde kolesterol toplanmis-
tir. Bu kolesterol, kismen kandan buraya Gﬁk"'lﬂF.
kismen de buralarda kolesterol sentez edilmistir. |-
ginctir ki, yvag gizgileri 1 yasinda belirmeye baslar.
25 yasinda aorfun i¢ yuzeyinin % 30-50's| yag giz-
gileriyle kaplanmistir. Neyse ki, yag gizgileri yasla
daha artmaz ve sanildi@inin aksine, aortta aterosk-
lerozun fibréz plak denen esas belirtilerine yol ag-
maz. Fakat koroner arterlerde ve beyin arterlerinde
durum farkhdir; bu arterlerde yag gizgilerinin fibroz
plak olusmasina yol agtigh bilinmektedir. Yag gizgl-
leri kaybolabilir,

Fibroz Plak (Aterom) Nedir? (Tipta plak, kabarh
demektir).

Fibroz plak, arterin i¢ yiiziinde inci gorinimin-
de bir kabartidir ve llerlemis ateroskleroz bellirtisidir.
Bunlar karn aortunda, koroner arterlerde ve boyun
arterlerinde 20-30 yas arasinda gorlilmeye baglar ve
vasla giderek artar. Fibroz plaklar klglk mezarlara
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benzetilebilir: Mezarin iginde 6l hicreler ve yagdan
(kolesterol) olusan bir lapa (Grekge aterom, lapa de-
mektir), dstiinde ise diiz kas hilcreleri, makrofajlar
ve kollajen lifler vardir. Fibroz plak, damari daralitir.
Bir giin 610, mezarini terkeder; yani 6l hiicreler ve
yag lapasi kana bosalir (bu sirada kolesterol embo-
luslari olusur; yani damarin u¢ bélumi yagla tika-
nir}, kalan bosluk bir yaraya (Ulser) doniisur. Bu ya-
raya kalsiyum goker (mezara tas dikilir gibi); boyle-
ce damar ceperi sertlesir. Arterler kursun boru sert-
ligini alir; aort yumurta kabugu gibi kirilir hale gelir.
Arterin I¢ yuzlUnin kayganligi bozuldugundan pihti
olusur; pihtiya tipta frombus denir. Pihtidan kopan
parcalar damarin ug dallarin tikar; buna da embo-
lus denmektedir. Pihtilar, arterin besledigi organda
doku dlimiine (nekroz) yol agarlar; buna enfarktis
adi verilmigtir. Aslinda enfarktis her organda olabi-
lir: Beyin, akciger, kalp (miyokard), dalak, babrek,
badirsak vb. Hepsinde ortak olan nokta, organi bes-
leyen arterin tikanmis veya gok daralmis olugudur;
bu, genellikle o arterin iginde ateroskleroz nedeniy-
le olusan bir pihti sonucudur. Damar i¢ tabakasi al-
tina kanama olusu da arten tikayabilir. Enfarktus, da-
mar tikanmasi sonucu doku &limi (nekroz) demek-
tir. Olen doku diriimez; fakat viicut 61t dokuyu bag
dokuyla onarir ve doku 6liir, organ yasar. Ancak bu
iyllesme sirasinda hasta 6lum tehlikesi Icindedir
(ozellikle miyokard enfarktlslnde), organ. ivilesse
bile gorevini tam yapamaz. Aterosklerozun damar
elastik dokusunu tahrip etmesi sonucu arter genis-
ler ve uzar. Uzama arterin yilankavi olusuna; genis-
leme anevrizma denen ve sonunda yirtilan balonlas-
malara neden olur. Damarin pihtiyla daraimasi ise
besledigi arganin kiicliimesine yol acar (atrofi).

Aorr aterosklerosunda aort W vilkzindn agag ka-
hudu gortiniimil,

O

Damar sertliginin bacak arterlerini tikamasi sonu-
cu kangren olmus bir ayvak bas parmag:.

Ateroskleroza Neden Olan Hastalikiar:

Baslicalar, seker hastaligi, kan basinci yliksek-
ligl, kalitsal olarak kanda kolesterol ve diger lipidle-
rin artisi ve tiroid bezinin az ¢alismasi (hipotiroidizm)
zamanindan once ve agir ateroskleroza neden ola-
bilmektedir,

Ateroskleroz Olusmasinda Nasil Bir Mekaniz-
ma Rol Oynamaktadir? Neden Bu Fibroz Plaklar
Olusuyor?

Arterlerin ici (endotel) sirekli zedelenmelare ma-
ruz kalir (zedelenme hipotezi). Ornegin kanda koles-
terol artigi ve sigara kimyasal, ylksek tansiyon ve
arter catallanma noktalar mekanik, organ nakli (béb-
rek, kalp vb.) ise badisiklikla ilgili arter zedelenmesi
yapar. l¢ tabakay| astarlayan endotel hucreleri yer
yer yok olur, bunun sonucu yaglar kandan damar
geperine girer; bu noktalarda endotel alli doku kan-
la temas eder ve kanin pithti yapici htcreleri (trom-
bositler) buralarda yiginak yapmaya baslar. Trom-
bositlerin iginde mitogenik faktor (trombosit biyidme
faktoru veya PDGF) denen hicre cogalmasini (mi-
toz) hizlandirici bir madde vardir, bu agiga gikar. Ay-
rica fibroblast blytme faktérll (FGF), eplderm bu-
yime faktoru (EGF), transforming blylme faktori-
alfa (TGF-w), insulin ve kanda artmis olan yadlar, ar-
ter ceperinin orta katindaki diz kas hicrelerinin an-
dotel altina gb¢mesine ve ¢ogalmasina neden olur
Kanda TGF-3 glbi blytimeyl frenleyici maddelerin
azalmasi da rol oynar. Bu diz kas hdcreleri bagdo-
ku, kollajen lifler, elastik lifler ve proteoglikaniar ya-
par ve yag biriktirirler. Kanin monaosit denen hicre-
leri, dokulmus endotel bolgelerine yapisarak mak-
rofajadini alir; yag ve 6l hucreleri fagosile etmeye
baslar. Fibroz plak boyle olusur. Bu plaklar arterle-
rin gatallanma noktalarinda daha siktir; bu da me-
kanik stresin rollinu ortaya koyar. Trombaositlerin ku-
melesmesini (agregasyon) onleyen ilaglar (aspirin,
dipiridamol, balik ya@i) damar sertliginin seyrini ya-
vaslaimaktadir

Bir diger hipotez, monoclonal hipotez'dir. Buna
gore I¢ labakadaki duz kas hucreleri, normalde or-
ta tabakadaki diz kas hicrelerinin yaptigi mitoz in-
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hibitorleri (mitoz onleyici maddeler) tarafindan bir
feed-back kontrol( altindadir. Yaslilikla mitoz inhi-
bitérlerini yapan hucreler azalinca, arler ig tabaka-
sinin bir noktasinda bir diiz kas hiicresi selim bir ti-
moru andinr sekilde cogalmaya baslar; tek hiicre-
den dogmus hicre kimelerine monoclonal dendi-
ginden bu hipoteze de monoclonal hipotez denmek-
tedir. Bu cogalma bir mutasyon sonucudur. Bu mu-
tasyona hidrokarbonlar, kanser yapicilar (antrasen
tlirevleri), kolesterol ve kanser yapici virtsler (tavukia
Marek virtst, insanda uguk virisu) neden olabilir.
Bu sayilanlarla damar sertligi arasinda iliski bulun-
musiur

Uclinc teari lizozom teorisi dir. Lizozomlar hiic-
re sitoplazmasinda i¢i enzimlerle dolu vakuollerdir;
bu enzimler hicrenin artiklarini parcalar. Yaslilikta
lizozomlarda kolesterol pargalayict enzimler azalir
ve bunun sonucu diiz kas hicrelerinde yaglar birik-
meye baslar. Bu yaglar sonunda hiicrenin disina do-
kiiliir ve fibroz plak olusmasinda rol oynar.

Darduncd teori makrofajlarla ilgilidir. Ateromlarda
cok sayida makrofaj bulunur (yag fagosite ederek ké-
pilk hicreleri halini alirlar). Makrofajlar interldkin-1
(IL-1), timar nekroz faktorii (TNF) ve diger akyuvar
caginci (kemotaktik) maddeler yapar; bolgeye gelen
akyuvarlar toksik oksijen olusturarak LDL"yi oksit-
ler. Oksitlenmis LDL su etkiler| yapar: Endotel ve diiz
kas zedelenmesi, monosit kemotaksisi, koplk hiic-
reler olusmasi, makrotfaj hareketlerinin azalisi.

Bir Damarda Ateroskleroz Oldugunu Doktor-
lar Nasil Anliyorlar?

Bunun icin doktorlar, anjiografi veya kisaca an-
|lo denen bir rontgen teknigi ile stphelendikleri da-
mari inceliyorlar ve onun daraldigini veya tikandigi-
ni gosterebiliyorlar. Bunun igin damara rontgende
goziken bir madde (opak madde) veriliyor ve 0,5 mm
capinda damarlar bile goriinir hale getiriliyor {(da-
mar igindeki kan, rontgende goriilemedigi i¢in bu yo-
la bagvuruluyor). Anjiografi ile aort, koroner arterler
(koroner anjiografi), bacak, kol, bagirsak, boyun, be-
yin vb. arterleri incelenebiliyor. Anjiodan baska da-
marin darlik durumunu belirten iki teknik daha kul-
laniliyor: Doppler ultrason teknigi ve damar igine rad-
voaklif izotoplar (thalllum 201 gibi) vererek damari
gordntileme teknigi, Son yillarda radyoaktif izotop-
lar, monoclonal antikorlarla (cok belli bir antijene kar-
st olusmus antikorlarla) birlestirilerek teshis sagla-
niyor; ornegin Myoscint enfarktisli kalp kasina, Ca-
piscint aterosklerotik plaga ve Fibriscint fibrine bag-
laniyor. Sonra bir gama kamera ile bunlarin yerleri
belirieniyor.

Ateroskleroz Cok Sik Goriilen Bir Hastalik
midir?

Ozellikle endustrilesmis zengin Glkelerde, bol
hayvansal yag yendigi ve egzersiz azaldidi icin, ge-
lismekte olan tlkelere gore ¢cok daha sik gériilmek-
tedir. Ornegin ABD'de 5 milyon kiside koroner ar-
terlerin arteriosklerozuna bagl koroner kalp hasta-
har (KKH) vardir, bu yaklasik her 25 erigkinden biri
demeklir, Dinyada KKH'nin en sik gorildiigi (ilke-
ler ABD, Ingiltere, Kuzey Irlanda, Avustralya, Yeni
Zelanda ve Finlandiya'dir. Gelismekte olan (lkeler-
de (Asya, Afrika, Orta ve G.Amerika) ve Japonya'-
da KKH ¢ok daha seyrektir; 6rnegin Japonya'da KKH
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A Endotel hucreler|
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Diz kas
hicreler

- Trombasitler

Endotel zedelenniesi.

sikhgr, ABD’dekinin 1/6'sidir; Japonya'da ok balik
yenmesine bagli olarak KKH azalmis olabillr, Her (il-
kenin zengin tabakasinda yoksullara gore ¢ok da-
ha sik KKH olusmaktadir (bol kalorili, bol hayvansal
yadli diyet ve egzersiz azligi). Zengin tabakadan bir
erkek, 65 yasina varmadan once 1/5 (bazilarinca 1/3)
olasilikla enfarktisten veya ani kalp durmasindan
Glecektir. ABD'de 5 milyon koroner hastasi olup her
yil 1.5 milyon kigide enfarkils olusmakta ve her yil
550.000 kisi enfarktisten dlmektedir. Enfarktiislerin
% 5'i 40 yagin altinda, % 45'i 65 yasin altinda go-
rialmektedir.

Erkeklerde enfarktiis 80 yasina kadar daima ka-
dinlardan daha siktir; oran ancak 80 yasinda esit-
lenmektedir. 55 yas alti erkeklerde, enfarktis kadin-
lara gore 4-6 kere daha siktir. 35 yas 0sl( sigara igen
kadinlarda dogum kontrol hapi kullanilisi enfarkti-
st 4,5 kal artirmaktadir, 35 yasin alti kadinlarda do-
gum kentrol haplan enfarktisd artirmiyor. Dogum
kontrol haplan kadinlarda beyin kanamalarini, be-
yin damar ikanmalarina bagli felcleri, flebit (toplar
damar iltihabi) ve bunun sonucu olusan akciger ar-
ter tkanmalarini da (plmoner emboli) artirmaktadir.



Yeni yapilan disik ostrojenli dogum konirol hap-
lari, eski tip haplara gore enfarktiise daha az yol-
agar.

Aterosklerozda Risk Faktdrleri Nelerdir? Bir
Diger Deyisle Hangi Insanlarda Ateroskleroz Da-
ha Sik Goriliir?

Tablo 1. Ateroskleroz Risk Faktorleri

* Yasliik

* Ailede erken koroner kalp hastaligi (Ebeveyndan biri veya bir
kardeste 55 yasindan 6nce koroner hastalik)

* Kanda yaglann arhist (hiperlipidemi)

* Sigara icmek (gUnde en az 10 sigara igmek|

* Yilksek fansiyon

* Kanda faydal kolesterolun (HDL-kolesterol) azhigi

* Seker hastaligr

* lleri derecede sismaniik (Ideal kilonun % 30'unu asan obezite)

* Kanda lipoprotein a arlisl {LDL nin ozel bir sekli)

* Dogum kontrol haplari aimak

* Kanda (rlk asit artisi

* Fazla karbonhidrat alinist

Ne kadar ¢ok risk faktori bir arada ise aterosk-
leroz olasiligl o kadar artar. 3 riskin bir arada olu-
su kalp krizini 7 kat, 2'sinin bir arada olusu 4 kat
ve birinin olusu 2 kat artirmaktadir. Sigarayi birak-
mak ve kan yaglarin (6zellikle kolesteroli), kilo-
yu ve tansiyonu normale indirmek ateroskleroz ris-
kini azaltir. Sismanhigin 6zellikle karinda yag top-
lanan tipinde, kan yaglannin artisi, seker hastali-
@1 ve tansiyon ylksekligi normalden daha sik gé-
ruldiginden damar sertligi olasiidi artmaktadir.
Yas ilerledikce risk faktérleri de cogalir. Seker has-
laligi, sismanlik, hipertansiyon, erken koroner kalp
hastaligi ve hiperlipidemi'de (kan yaglarinin arti-
s1) kalitim rol oynamaktadir. Tabii, risk faktorleri-
nin higbiri olmadan da damar sertligi olusabilir.

Guniimiizde Kan Yaglan Yikselmesinin Da-
mar Sertligine Neden Oldugu, Bunun da Hay-
vansal Yag Yemekle ilgili Oldugu Cok Konusu-
lan Bir Konu. Nedir Bu ‘‘Kan Yaglan''?

Kan yaglan deyince baslica iki maddeyi anli-
yoruz: Kolesterol ve trigliserid. Birkag terim daha
var; kolesterol artisi LDL (low density lipoprotein
= yogunlugu dasiik, yadl protein), trigliserid ar-
i1 VLDL (very low density lipoprotein = ok di-
stik yogunluklu yagh proteinler) artisina eglik eder.
Dolayistyla kanda LDL ve VLDL artigi da risk fak-
toradir. Pratikte kolesterol ve trigliserid dlglllr;
LDL ve VLDL arastirma amaciyla dlciimektedir.
Yas llerledikge kilo ve kan yaglar artmaya egilim
gosterir, gobek salanlarda kanda instlin artar (do-
kularin instline direng kazanmasi nedeniyle), in-
slilin artigi ise karacigerde LDL ve VLDL sentezi-
ni artinr; sonug kan yaglanmn artigidir. Kanda trig-
liseridce zengin lipoproteinlerin (VLDL) artisi, kan-
da kolesterol artisina da neden olmaktadir. VLDL,
karacigerde yapildiktan sonra yag dokusu ve kas-
larda LDL'ye (kolesterol) déntisr.

Kanda gerek kolesterol, gerek trigliserid arti-
simn koraner kalp hastahdi riskini arttirdign kesin-
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dir. Kolesteroll % 265 mg'| asanlarda koroner kalp
hastalidi, kolesteroll % 220 mg altinda olanlara gé-
re 5 kat daha sik gorilmektedir. Trigliserid artisi da
hem kolesteroli artirdigi icin, hem de kendi basina
bir risk faktéridir. Surasini énemle belirtelim ki, kan
yaglarinin dzellikle 50 yas altindaki bir insanda yiik-
selmesi risk faktoridir, 50 yasin altinda miyokard
enfarktisi geciren erkeklerin yansinda, kadinlarin-
sa Ugte ikisinde kan yaglan artmis bulunur. Buna kar-
st 70 yasin Uzerinde enfarktus ok siksa da buna kan
yaglarinin artisi eslik etmez; kisacasi her iki cinste
de yas llerledikge entarktus ile hiperlipidemi arasin-
daki paralellik azalmaktadir. Bundan gikan anlam su-
dur; Kan yaglarimin artisi ne kadar geng yasta beli-
rirse, 0 kadar siki bir tedaviye alinmalidir. Kalitsal hi-
perlipidemiler cocuklukta bile enfarktisten élime yol
acabilir.

Kan yaglari ylksek bulunanlarda doktor, birgok
nedeni arastirmak zorundadir; seker hastalii, tiro-
id bezinin az galigmasi, babrek hastalidi (Ureml, nef-
rotik sendrom), safra yollarinin ttkanmasina bagl sa-
rilik, bazi llaglarin alinmakta olusu (dogum kontrol
haplan, kadinlik hormonu dstrojen, kortizon benzer-
leri, bazi tansiyon ilaglar), kilo alig, asin hayvansal
yagdh diyet, asir alkol alinmasi, ailede kan yaglar-
nin yiiksek olusu (kalitsal hiperlipidemilerde deride
ve kas kiriglerinde xanthoma denen sari, yagl sis-
kinlikler, pankreas iltihabi-pankreatit- ve tekrarlayan
karin agrilari olur; anne ve/veya babada ¢ok gencg
yasglarda (20-30 yas) kan yaglan ylksek bulun-
mustur).

65 yasgin altinda kan kolesterolinun % 240 mg
ve trigliseridin % 250 mg lzerinde olusu mutlaka te-
davi gerektiren bir durumdur. Kolesterollin % 300
mg ve trigliseridin % 500 mg Uzerinde olusu, hemen
daima kalitsal hiperlipidemi belirtisidir. Bu durum-
da ebeveynin ve kardeglerin kan yadlarina da bakil-
malidir. Yeri gelmisken belirtelim ki, maymunlarda
kan kolesteroliinu ylkseltici bir diyet vererek damar
sertligi olusturulabilmektedir.

Kan Yaglar Yiiksek Olanlar Nasil Bir Diyet |z-
lemelidir?

Boyle bir diyetin esaslari sunlardir: 1) Hasta sis-
mansa mutlaka normal kiloya indirici bir zayiflama
rejimi uygulanmalidir, 2) Hayvansal yaglar yasaklan-
malidir. 3) Bitkisel yaglar ginde 60 ml (4 corba ka-
sig1) alinmalidir (ne daha az, ne daha cok), 4) Trigli-
seridler ylksekse alkol yasaklanmalidir. 5) Kan plaz-
masi trigliseridlerin agin artisi nedeniyle sit gérind-
munde ise, gunluk yag alimi 15 gr'a Indirilmelidir;
bunun 5 gr'i bitkisel yag, 10 gr'i hayvansal yag ol-
malidir, 6) Birdenbire asin unlu ve sekerliler yenmesi,
kan yaglarini daha da artirici etki yapar, bundan ka-
cinilmaldir, 7) Kepek, tahil (6zellikle yulaf), baklagil-
ler, sebzeler (6zellikle ¢ig havug) ve meyveler (¢ig
ve mimkinse kabugu ile yenilerek) gibi bagirsakta
posa birakici besinler fazla yenmelidir. Kepek BRAN
FLAKES (kepekli kahvalti gevredl), yulaf OATMEALS
adiyla hazir alinabilir; ayrica kepekli biskuviler, yu-
lafh biskiviler ve kepek ekmedgi vardir, Kepek tozu
corbalara eklenebilir.
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Tablo 2. Az Hayvansal Yagli, Az Kolesterollii Diyet

Sigara igmenin Rolii Nedir?

YASAKLAR:

1)Bazl etler Koyun, kuzu, sifir ve domuz etleri; kaz, ordek; istakoz, midye, karides,

sucuk, sosis, salam, pashrma; tavugun derisi

2) I organ etler- Beyin, karacilier, bbbrek, ylrek, pankreas, iskembe, dil

J) Tereyadi, margarinler. ic yadi

4) Yumurta sans|, havyar, mayonez, yumurtall kek, pasta ve falliiar

5) Giinde hir bardaktan fazla sit, yoguri veya ayran
6) Giinde bir kibril kutusu kadardan fazla beyaz peynir
7) Beyaz peynir harig bitin peynirler
8) Koyu yagl st (krema), kaymak, dondurma
9) Findik, lishk, badem, ceviz, avokado, gikolala
10) Yadda kzartmalar
11) Kizarmis patales, patates cipsteri.

YENEBILECEKLER;

1) Dana ati, tavuk, hindi, balik alleri (heps) izgara. hastama veya firin) (balik her gin

yenacek)*. Gunlik foptam et 150 gr.
2) Balik konserveler|
3) Biltiin sw hitkisel yaglar, bahk yadi® {iomek igin)
4) Yumurta aki

5} Glinde 1 bardak sit. yogut veya ayran (bu dginden birl secilerak), yad alinmig sit

serbest
6) Glinde bir kiorit kutusu kadar beyaz peynir
7) Kizarimalar yerine haslama, tzgara ve finn

8 Unlular (pilav, makarna, sehriye, irmik, un, ekmek, patales) ve sekerliler
8) Sebze ve meyveler, bakiagiller (fasulye, nohut, mercimek, bakla, bezelye), tahil

{bugday, yulaf vb.), kepek
10) Tuz. baharat

Sigara igmek 6lum oranini %
70, koroner dliim oramm % 70-200
ve koroner kalp hastaligini 3-5 kat
artirmaktadir. Ozellikle 4 grup in-
sanda sigara, arterioskleroz riskini
ylikseltir: 35 yagin {istinde dogum
kontrol hapi alan kadinlar, uzun si-
re yapay bébrege bagl kalmak zo-
runda olanlar, seker hastalari ve
tansiyonu yliksek olanlar. Pipo ve
puro igmek daha az risk getirmek-
tedir, Sigara icmek, dzellikle anj
kalp durmalanni artirmaktadir. Siga-
rayl kesince risk hizla azalmakta ve
1 yil sonra sifirlanmaktadir.

Seker Hastaligi Damar Sertli-
gini Artinyor mu?

Her tirlii seker hastaliginda en-
farklis orani en az 2 kat artmakta-
dir. Seker hastaligi, beyin damar
sertligini ve beyin damarlannin pih-
tiyla tikanmasi sonucu beyin enfark-
tislerini ve buna bagli viicut sol ve-
ya sag yansi felclerini (hemipleji) ar-
trmaktadir, Damar sertligi sonucu
bacak kangrenleri seker hastalarin-
da B8-150 kat artmaktadir; bu tehl-
ke sigara icen seker hastalarinda

* Balik yagi ve balik, kan yadlarini diistricd bir
etki yapmaktadir.

Kan Yaglarnini Azaltmak igin Hangi Modern
liaclar Kullanihyor?

Gemfibrozil (Lopid, Gemfibril) ve lovastatin (Me-
vacor) bugin icin en etkili ve tehlikesiz olarak kan
yadlarini dasdricd ilaclardir (Her Ikisi de Turkiye'-
de var).

Halk Arasinda '‘Faydali Kolesterol’" Denen
Sey Nedir?

Kanda koleslerol (LDL) yukselisinin damar sert-
ligine neden oldugunu gdrmistik. Buna karsi
HDL'ye (high density lipoprotein = yiksek yogun-
[uklu lipoprotein) bagl kolesterollin artis| damar sert-
liginl azaltmaktadir; yani bir anti-risk faktoriddr
HDL'nin azalisi damar sertligini artinr. Kadinlarda
menopozdan énce koroner kalp hastali@nin erkek-
lerden daha az gdruliist, 6strojenin (kadimlik hormo-
nuj HOL yi artinsina baghdir. Her gun dizenli jim-
nastik HDL'yi artinr; sigara, seker hastalidi, sismanlk
ve kanda trigliserid artisi HDL'yi azaltir.

Tansiyon Yiksekliginin Damar Sertligine Et-
kisi Nedir?

Tansivonu yiksek olanlarda koroner kalp has-
1aligl ve beyin damarlarinin arteriosklerozu artar. Or-
la yasl erkeklerde tansiyon ylksekligi, koroner kalp
hastaligini 5 kat artrmaktadir. Tansiyonun ilagla nor-
male disOrlimesi bu niski azaltmaktadir. Risk, tan-
siyonun 160/95'i asmasiyla artmaktadir. Klguk tan-
siyonun (diastolik basing) 105 mm Hg lzerinde olu-
su koroner kalp hastaligini 4 kat artirmaktadir,
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ok daha yUksektir.
Sismanhigin Damar Sertligine Etkisi Nedir?

Ideal kilosunu % 30'dan fazla asmis olanlarda
hastalk ve 6lim orani ylikselmektedir. Sismanlik 50
yasindan 6nce baslayan damar sertligini hizlandirir.
Fakat sismanligin kendi basina bir risk faktori olma-
digi gosterilmistir. Sismanlik dért seyi ylkselterek da-
mar sertligine yol agmaktadir: Kan kolesteroli, kan
trigliseridi, tansiyon ve kan sekeri. Son calismalara
gore, ozellikle karinda yag birikmesi koroner kalp
hastaligini siklagtirmaktadir.

Diger Risk Faktorleri Nelerdir?

Egzersiz yapmadan oturarak gegen bir hayat,
ruhsal gerginlikler ve ailesinde erken damar sertligi
olmak da koroner kalp hastaligindan élimleri artir-
maktadir.

Beslenme Sekli Damar Sertligini Nasil Et-
kiliyor?
Toplam kalori, kolesterol, hayvansal (doymus)
ag ve rafine sekerlerce ylksek bir diyet izleyen top-
umlarda (gelismis bati Ulkeleri, gelismekte olan ul-
kelerin zengin siniflar) sismanlik, seker hastalg:,
yuksek tansiyon ve kan yaglari arlisi daha sik go-
riimektedir; bunlarsa damar sertligi sikligini artirmak-
tadir. Cok balik yiyen toplumiarda (Grénland Eski-
molar gibi) damar sertligi ve koroner kalp hastaligi
cok az gorulmektedir; balikiarda ve ballk yaginda bu-
lunan omega-3 yag asitleri kan kolesterolunu azalt-
makta, faydall kolesteroll (HDL) artirmakta, damar
ve kan hicrelerince yapilan prostaglandin/lokotrien
oranini degistirerek damar sertligini onlemektedir.
Damar sertliginde ve kan yaglarinin artisinda bahdi
yasaklamak agir bir hatadir. Balik aksine her gun
yenmelidir,



HOPARLOR’DEN
BUZDOLABI

ABD nin Kalforniya eyaletinde bulunan bir tek-
ik yuksek okulda gorevii uzrmaniar yepyeni bir so-
guima sisterni gelistirdiler

Guniimuzde kullamlan buzdotapianinda, so-
gutma iglemi bir isi pormpas: yardirmiyla saglanmak-
tachr Bu alanda bir devrim sayilabilecek yeni sis-
temcie ise 151 pormpasimin yenm siradan bir hoparlor
almaktacdir

Eger yakin gelecekte bu bulus seri olarak ure-
tilmeye basiarursa, cevre koruma konusunda da
boyak bir adim atins olacaktyr. Zira, glinumiiz-
dle kullanilan buzdolabt ve klima chazlar, ozon ta-
bakasina zarar veren (kior-fhuoro-karbon) madde-
sini icerrmekteditler

Sisternin gahgima seklini su sekilde ozetleye
bilrz: Yaklagik 50 crm uzunlukta olan bir borunun
ust kisrina 160 desibel giiciinde bir hoparlor yer-
fegtirilmigtir. 160 desibel en guriltul rock mazik
loplulugundan on bin kat daha yiksek bir ses gu
cuddr. Berunun dider ucunda ise, icensinde za
rasiz Helyum-Argon veya Helyum-Xenon gaz ka-
tigimian olan yuvariak bir kap bulunmaktadir. Ho-
parlorun dretidr ses dalgalarn neticesinde yakla-
sik olarak 600 herlz frekansh titresimler meydana
gelmektedir. Bu titresim hareketler! ise gazin sira-
siyla; ance yogunlagmasina, daha sonra da gen-
legmesine neden olmaktadir. Yodunlasma esna-
sinda isinma. genlesme esnasinda da soduma ola-
v meyaana gelmektedir,

Hoparior, yansima (refleksiyon) vontemivie bo-
ruigerisinde duragan bir ses dalgas olusturmak-
tadir “Duragan dalga'’ konumunda, asin dere-
cede genlegip buzdlen gaz molaklier le hareket
elmeyen molekuller ayri verde bulunmaktachr. Bu-
na bagh olarak, gaz molekuller!. voguniagma saf-

Hoparlorlil sogutma sis-
temi 1st pompal sisteme
benzer bir sekilde ¢als-
makiadir, Borunun ige-
risinde olusan “‘dura-
Zan’' ses dalgast, rezo-
natdriin (st Kismundan
sicak st verivor, alt kis-
mundan ise disarisi so-
Zutulmakradir, Deney-
lerde —100 °C'a varan
dereceler elde edilmistir,

Hoparior

Gaz .kErIEII’TH

hasinga hoparlore dogru hareket etimekte, gen-
lesme safhasinda ise hoparldrden uzaklagmakta-
dirlar. Molekdller. hopartore yaklastikea isi vermek-
te, hopatlrden uzaklagtkca soduk hava fret
mektedir,

Uzmanlar, deneylerde -100 °C a kadar ulasan
dereceler elde etmig bulunuyorlar. Yeni sistern ilk
kez uzay mekiginde basartyla denemistir Uretim
maliyetini halen yaksek olmas: uretimin engelle-
mmektedir. Eger yakin gelecekte bu konuda da bir
eozum bulunursa, yeni sistem sayesinde ozon ve
gevre konusunda buyuk bir adim atimis olacaktic

GEO 9/91'den ¢ev.: Recep OZTOP

Risk Faktorleri Olarak Saydiginiz Seyler Na-
sil Oluyor da Damar Sertligini Artinyor?

Sismanlik, kas ve yag dokusunda instiline direng
yaratiyor, bunu telafi etmek igin kanda insdlin arti-
yor, Bunun sonucu karacigerde trigliseridce zengin
lipoprotein (VLDL) yapimi artiyor; bu ise kanda trig-
liserid ve kolesteroll artiriyor. Sismanlik kolesterol
sentezini de hizlandiryor. Insilin direkt olarak da
atardarnarlari etkiliyor; 6rnedin arterlerde diiz kas co-
Galmasini hizlandinyor, atardamar ¢ tabakasinda
yag sentezine yol aciyor.

Tansiyon yuksekligi, damar i¢ tabaka hiicreleri-
ni (endotel) zedeleyerek, kan yaglann: damar gepe-
riicine iterek ve lizosom aktivitesini artirarak damar
sertligine neden oluyor.

Seker hastaliginda hicre 6mriinun azalmasi, ar-
terlerde duz kas ve endotel hiicrelerinin 6lip yeni-
den olusmasini hizlandinyor. Ayrica seker hastalig
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kan yaglarini artiniyor ve pihti hucrelerinin (trombo-
sit) gérevlerini bozuyor,

Kanda kolesterol artisi, arter diiz kas hiicreleri-
nin cogalmasini hizlandinyor. Ayrica artan yaglar, da-
mar ¢eperine siziyor ve damar endotel hiicrelerini
zedeliyor.

Sigara dumani kanda CO-hemoglobini artirarak
dokulara O, tasinmasini azaltiyor; bu ise endotel
hicrelerini zedeliyor. O, azlig, lizozom enzimlerinin
yikim gorevini azaltarak arter ceperinde kolesterol
birikmesine neden oluyor.

Damar Sertliginden Korunmanin Esaslari Ne-
lerdir?

Bol bol sebze, meyve, tahil (0zellikle yulaf), ke-
pek ve baklagiller yenmelidir. Alkol, luz ve seker &l-
cUlb kullaniimalidir, Hayvansal yaglar az alinmalidir.
Ruhsal gerginlikten kaginip bol bol egzersiz yapil-
mahdir. Sik sik balik (balik konservesi de olabilir) ye-
mek sarttir.

BILIM VE TEKNIK




DS HEKIMLIGININ BIR DALI OLAN
ISAYAR KULLANIMI

ORTODONTIDE BILG

Haluk iSERi*
rtodonti, klinik dig hekimliginin bir dalidir ve dis-
gene-yiiz bolgelerinin gelisime bagli ve yapi-
sal bozukluklari ve bunlarin tedavileri ile ilgilenmek-
tedir, Ortodonti, temel olarak biyoloji, tip ve dig he-
kimligi bilimlerine dayanmaktadir,

Adiz, burun boslugu ve bunlarla iliskili anatomik
olugumlar, insan yasami igin gerekli olan solunum,
beslenme faaliyetlerinin saglanmasinda dnemli rol
oynayan yapilardir. Ortodontinin ¢aligma alani ve so-
rumlulugu, bu dnemli yapilan dogrudan kapsamak-
tadir, Bu ylizden ortodontist, dogumdan itibaren go-
cugun blylme ve gelisimini izlemekte, gerektigin-
de koruyucu, 6nleyici veya di‘:zeltici tedaviler uygu
yonu ve dengeli bir yliz gérUnumﬂ sagjlamasina kal
kida bulunmaktadir. Bdylece bireylerde saglkl dis-
gene ve ylz gelisimi ve faaliyeti, dolayisi ile de sag-
Ikl bir yasam icin gerekli olan en uygun kosullarin
saglanmasi (diglerin, adiz dokularinin, yiz ve gigne-
me kaslarinin ve diger ¢evre yapilarin verimli gali-
sabilmeleri) ve devam ettirilmesi ortodontinin ana he-
defidir.

Uygun kosullarin bozulmasina neden olan dig
kavsi duzensizlikleri (dislerde gaprasiklik) ve ¢ene
uyumsuzluklarinda ise ortodontik tedavi uygulana-
rak normal iligkilerin saglanmasi gerekmektedir.

Medern ortedontinin diinyada uygulanmaya bag-
lamasi 20. yiizyilin baslarina rastlamaktadir. Ulke-
mizde de modern ortodonti, yaklasik olarak 50 yili
askin bir stredir basan ile uygulanmaktadir. Gini-
mizde, tOm dlnyada oldugu gibi lkemizde de tek-
noloji alanindaki geligmeler ortodonti bilimine yan-
simakta, ylksek teknolojinin sundugu olanaklar ile
hem hasta tedavilerinde ve hem de bilimsel arastir-
ma alaninda olumlu gelismeler saglanmaktadir. Bu
yazida birbirleri ile farkli konular olan ortodonti ve
bilgisayar teknolojisinin uyumlu beraberliklerinin or-
taya koydugu yararli uygulamalardan bahsedile-
cektir.

Bilgisayar teknolojisinde son yilllarda meydana
gelen hizli gelismeler sonucunda, bilgisayar sistem-
leri ortodontide yodun olarak kullanilmaya baglan-
mistir. Ortodontik amagh bilgisayar uygulamalarinin
yapilabilmesi igin, 1980'li yillarin ortalarina kadar pa-
hall ve karmasik sistemlere gereksinim duyulmak-
taydi. Ancak bilgisayar teknolojisinin hizla ilerleme-
si ile Uretilen ucuz ve kullanigh kisisel mikro bilgisa-
yarlar her alanda oldugu gibi, ortodontide de olum-
lu gelismelere neden olmustur.

* Doy, Dr _ fiﬁjrara Universitesi Dis Hekimligi Fakaltesi Or-
todonti Anabilim Dal.
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Sekil 1: Yanal kafa filmi.

Ortodontide, kafanin yanal rontgen filmleri (se-
falometrik radyografiler), klinikte ve arastirmalarda
kullamlan malzemelerin en basinda gelmektedir (Se-
kil 1). Bu filmler yardimi ile bireylerin dis-gene ve yiiz
yapilar ayrintili olarak incelenmekte ve anomalinin
hangl yapi veya yapilardan kaynaklandigi saptana-
bilmektedir. Ortodontide yanal kafa filmleri ile ana-
liz alaninda bilgisayar ilk olarak istatistik hesaplarin
yapiimasinda kullanilmistir. Bu filmlerin digitizer ve

Sekil 2: Yanal kafa filmlerinin degerlendirilmesi icin
gerekli olan bilgisayar sistemi.
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rilntitlenmesi. Sivah
¢izgi: Tedavi bagi
vanal kafa filmi
cizimi. Yesil gizgi:
Tedavi sonu tahmini
vanal kafa filmi
¢izimi,

Sekil 3: Tedavi ile meydana gelebilecek dissel, iskeletsel ve yu-
mugak doku profil degisikliklerinin ekranda tahminf olarak go-

bilgisayar kullanilarak analiz edilmeleri fikri ise ilk
olarak 1960’ yillann sonlarinda énerilmis (Barret
1968, Avustralya) ve zamanimiza kadar, 6zellikle son
on yilda hizh bir gelisim gbstererek sliregelmistir.
Béylece giinimiizde ortodontide sefalometrik ana-
liz alaninda bilgisayar, tani ve tedavi planiamasi, bi-
yime ve gelisim tahminlerinin yzpilmasi, tedavi ile
elde edilen degisikliklerin saptanmasinda oldugu gibi
(klinik amagh) kullanilmasinin yani sira, bilimsel aras-
tirma amaciyla da kullamlabilmektedir,

Yukarida belirtilen tim bu islemler igin gerekli
olan sistem su elemanlardan olusmaktadir (Sekil 2).

1. Kigisel bilgisayar

2. Bilgisayar ekrani

3. Veri aktarici (digitizer)

4. Yazici ve gizici (printer ve plotter)

Verilerin Bilgisayara Yiiklenmesi
(Digitizing) ve Yanal Kafa Filmlerinin
Degerlendirilmesi (Sefalometrik Analiz)

Yanal kafa filmlerinin digitizing islemi, bu film-
ler (izerinde saptanan referans noktalarinin bilgisa-
yara daha 6nceden tanimlanan (0,0) ekseni ile ilis-
kili x-y koordinatlari olarak kaydedilerek, ekran ve-
ya yazicidan sayisal ve sekilsel olarak elde edilme-
lerine dayanmaktadir. Bu kayitlardan yararlanarak
bilgisayar, her tirli acisal ve boyutsal digimi ya-
pabilmekte ve bunlarin ortalama degerleri ve stan-
dart sapmalarim verebilmektedir. Boylece daha 6n-
celerl yapilageldigi gibi yanal kafa filmlerinin deger-
lendiriimesinde cetvel, agi 6lger ve diger 6zel digiim
araglarina olan gereksinim ortadan kalkmaktadir. Bil-
gisayar destekli analizler ile elde edilen en énemli
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avantajlar, hassasiyet ve zaman kazanci olarak be-
lirtiimektedir. Yapilan aragtirmalar en fazla kullanim
hatasinin 0,1 mm ve 0,1 derece oldugunu gdster-
mektedir. Bunun yani sira, bilgisayar ile yapilan él-
gOmlerin tekrarlanabilirliginin yliksek oldugu ve el
ile yapilan dlgimlere gore, hassasiyet ve zaman agi-
sindan belirgin olarak Gstiinlik gésterdigi saptanmig-
tir (Iseri ve ark. 1990). Ortodontik amagli paket prog-
ramlar ortodontik tedavi gereksinimi duyan hasta-
lanin tedavi planlamalarinda yardimei olabilmektedir-
ler. Tedavi planlamalari, ortodontik tedavi veya
ortodonti-cerrahi isbirligi seklinde yapilabilmektedir.

Sekil 4: Cerrahi
operasyon oncesinde
hastadan lazer metodu ile
elde edilen g boyutlu

profil goriinti

BILIM VE TEKNIK




Ortodontik Tedavi Planlamasi

Bilgisayar ile ortodontik tedavi planlamas blyi-
me tahmini, ortodontik tedavi ile meydana gelebile-
cek iskeletsel dedigimler, dis hareketleri ve yumu-
sak doku degisikliklerinin bilgisayar ekraninda olus-
turulmasi esasina dayanmaktadir. Biyiime tahmin-
leri dento-fasiyal (dis-gene) yapilarinin byimesi ile
ilgili olarak yayinlanmig bazi genis kapsamli verile-
re dayanarak bilgisayar tarafindan yapiimaktadir. Bu
metot, kafa kaidesi, Ost ve alt gene igin degisik bd-
yime eksenleri olusturulmasi ve bu eksenler boyun-
ca belirli bir blylGme sirecinde ortalama biylime ar-
tiglarinin belirlenmesine dayanmaktadir. Bu bilgiler
tedavi yapiimaksizin biylme ile ortaya gikabilecek
durumun saptanmasini saglamakta ve tedavi dnce-

Sekil 7: Cerrahi 6ncesi ve sonrasmna ait tig boyutlu go-
riintiiler.
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sinde planlama igin iyi bir baslangig noktasi olustur-
maktadir,

Bilgisayar programlari ile tedavi éncesinde or-
topedik aletlerin (¢genelere mekanik kuvvet uygula-
yan agiz igi ve agiz digi cihazlar) iskeletsel etkileri
simiile edilebilmektedir. Ust ve alt genenin pozisyon,
boyut ve konumlari fare (mouse) yardimi ile degisti-
rilerek, olas tedavi etkileri ekrana tahmini olarak yan-
sitilabilmektedir. Bunun yani sira tst ve alt gene ke-
sici digleri, kopek disleri ve blyilk azilarin pozisyon
ve egimleri yine dinamik olarak ekran {izerinde mo-
use ile degistirilebilmektedir. Tm bu diizenlemele-
re bagl olarak meydana gelebilecek yumusak do-
ku degisiklikleri ise hesaplanarak aym anda ekran-
da gdoriintiilenebilmektedir (Sekil 3). Bdylece orto-
dontik tedavi 6ncesinde, uygulaniimasi disinilen
tedavi ydntemleriyle, tedavi sonunda elde edilecek
olasi durum tahmini olarak belirlenebilmekte ve bu
da hekime tedavi planlamasi agisindan yarar sagla-
maktadir,

Ortodontik-Cerrahi Tedavi Planlamasi

Dento-fasiyal planlama programlar ile ortodon-
tik cerrahi planlamalan da yapilabilmektedir. Ust ve
alt genelerde kismi hareket saglayan operasyonlar
(segmental ¢ene osteotomisi), alt ¢enenin cerrahi
operasyon ile asadiya veya yukariya donerek hare-
ket ettirilmesi, alt genenin ileride veya geride konum-
landiriimas, genioplasty (gene ucu cerrahisi) vb, tek
basina veya kombinasyonlar halinde mouse ile ek-
randa olusturulabilmektedir. Yine meydana gelebi-
lecek yumusak doku degisiklikleri, bazi istatistiksel
calismalarin sonuclan temel alinarak belirlenen sert
doku degigimi-yumusgak doku hareketi oranina go-
re ekrana yansimaktadir. Béylece bir veya birden faz-
la kombinasyonlar ekranda degerlendirilerek en uy-
gun tedavi planlamasi olusturulabilir.

Yukarida bahsedilen metot ile iki boyutlu profil
fotograflan ve yanal kafatas: rontgen filmleri kulla-
nilarak tahminler yapilabiimekte ve tahmini model-
ler olusturulabilmektedir. Ancak son yillarda bu yén-
tem, bazi arastincilar tarafindan yiiz ve kafatasinin
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ug boyutlu modelleri (izerinde calismanin ve élgimler
yapmanin daha saglikli olacag gerekgesi ile elesti-
rilmis ve bu problemin ortadan kaldiriimas igin ise
lazer tarama (scanning) yontemi geligtirilmistir (Moss
etal 1987, 1988), Gelistirilen bu metot, tekrar edile-
bilir, hasta agisindan tehlikesiz, yiksek hassasiyet-
li ve hasta yiizi ile dogrudan temasi olmayan bir sis-
temdir. Bu yGzden ortodontide, blylyen bireylerde
uzun doénem (longitudinal) yumusak doku galisma-
larinda veya cerrahi vakalarinda kullanilabilir. Bilgi-
sayarl tomografi incelemesi (CT scan) ile birlikte bu
bilgilerin kullanilimasi, kemik yapilar ve bu yapilarin
yumusak dokular ile iligkileri konusunda bilgi sag-
layabilir. Bu metot ile hassas ol¢llerin yapilabilme-
sinin yan! sira, yUz ve kafatasinin (¢ boyutiu gercekgl
gorintist de elde edilebilmektedir. Bu islemler igin
gereken sistem|, bilgisayar, bilgisayarl tomografi ve-
ya nikleermanyetik rezonans gorintileme (CT ve-
ya NMR scanners) ve verilerin okunmasi igin gerekli
olan manyetik cihaz olusturmaktadir.

Yiiziin Laser Metodu Ile Goriintiillenmesi

(Lazer Scanning)

Insan yiizinan yiizey koordinatlarinin elde edil-
mesi icin tasarlanan lazer sistemi, diiglik gii¢ gos-
teren iki adet lazer demetinden olusmakta ve bir te-
levizyon kameras! ile yandan acgili gordntilenebil-
mektedir. Tim yizd gorintilemek igin hasta, bilgi-
sayar kontroll altinda ddner bir koltuga oturtulmak-
ta ve kafa pozisyonunun degismemesi sadlanarak,
30 saniye iginde ylz kayd yapiimaktadir (Sekil 4).
Elde edilen profil daha sonra kullaniimak izere bil-
gisayarda hasta dosyasinda saklanmakta, gerekti-
ginde datanin tekrar degerlendirilmesi icin saklanan
bu kayittan yararlanilabilmektedir.

Bilgisayarli Tomografi Incelemesi
(CT Scanning)

Yiz profil gorintlsa, bir seri bilgisayarli tomog-
rafi (CT scan) ile de elde edilebilmektedir. Elde edi-
len goruntlde kemik ve yumusak dokular ayrilabi-
lir. Bu metot ile yliz ylizeyi gériintisiinin elde edil-
mesi, konturlama ismi verilen ek bir teknik gerektir-
mektedir. Bu islem bilgisayar tarafindan otomatik ola-
rak yapilmakta, fakat gerektiginde konturlar bireyin
kendisi tarafindan da diizenlenebilmektedir. Deri y(i-
zeyinin koordinatlan bilgisayarl tormografi lle elde
edilebilir ve lazer metodu ile kaydedilebilir. Bu, dzel-
likle cerrahi 6ncesinde, cerrahi ile meydana gelebi-
lecek yiz yumusak doku dedisikliklerinin tahminini
yapmak ve daha sonra cerrahi sonras| sonucu ile
karsilastirmak amaci ile kullaniimaktadir.

U¢ Boyutlu Gériintiilerin Olusturulmas:

Bilgisayar grafik teknikleri, (g boyutlu imaji ve-
ren gorintiileri yaratmak igin kullaniimaktadir. Ba-
sit ylzeylerin en gergekgi gériintileri, ylizeyi gok sa-
yida Gggenler ile (patchwork of triangles) temsil ede-
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rek olusturulmaktadir (Sekil 5). Patchwork gériint(,
bilgisayarli tomografi ile saptanan verilerden elde
edilebilmekte ve gercek goriintiiye déniistirebilmek-
tedir. Istenen uyumlama elde edildiginde ise goérinti
gdlgelenebilmekte ve gercek gériintli saglamak igin
istklandiriimaktadir (Sekil 6).

Yukarida ayrintisiyla anlatildigl gibi, lazer (laser
scan) ve billgisayarl tomografi (CT scan) kombinas-
yonu ile ortodontik ve cerrahi uygulamalann simiile
edilebllecedi yiiz ve ¢enelerin g boyutlu resimleri
Uretilebilmektedir. Ortodontik ve cerrahi simiilasyon
kafatas: (1zerindeki gerekii yapilar (zerinde yeniden
konumlandirma, déndirme, ortadan kaldirma veya
ekleme yaparak, yeniden gorlintileme imkanlar ta-
nimaktadir. Béylece ortodonltik cerrahi uygulamadan
once hastaya yliziinde cerrahi operasyon ile ¢ bo-
yutta olusabllecek degisiklikleri gdstermek mimkiin
olmaktadir (Moss 1991, Sekil 7). Ayrica bu ybntem
hekim i¢in de, cerrahi mudahale gereken durumla-
rin tammlanmasi ve morfolojilerinin gérintilenme-
si agisindan son derece yararli sonuglar vermektedir,

Bu alanda, kemik alt yapinin degismesine bagli
olarak yumusak dokularin yeni durumlarinin tahmi-
ni modelleri ile ilgili programlar halen gelistiril-
mektedir.
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Bagkalarimin bilgisi ile
bilgin olsak bile ancak kendi aklimizla
akillr olabiliriz.

Montaigne
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HAVA KIRLILIGI

Biinyamin TRAS", Ahmet Levent BAS"

H ava Kirliligi yeni bir konu olmayip, atesin ilk ola-
rak kullanildid@ tas devrinden gunimdize kadar
uzanan ve problem olma niteligi giin ge¢tikge artan
bir sorundur. Ginumizde ozellikle kis aylarinda
bilyuk yerlesim merkezlerinde hayati ciddi olarak
etkilemektedir. Isinmak amaci ile komurin kullanimi,
silfirli dumanin olusumuna ve Kirlilige yol agmus,
bu durum sehirlesmeye paralel olarak
bUyumdstir.Bununla beraber olusan Kkirllligin
onlenmesi igin gdsterilen gayret ve ¢ozlm yollarinin
aranmasi da yeni dedildir. Londra'da komirin
kullaniminin 13. yy'da yasaklanmast, bu konuya il-
iskin garpici bir Grnekdtir.

Endistrilesme ve teknolojik gelismeler hava
kirliligine yeni boyutlar kazandirmistir. Petroliin
kullanima girmesi ile, petrol sahalari, rafineriler ve
sentetik kimyasal madde dretiminin temel 6gesi olan
petrokimya iiniteleri tesis ediimeye basglanmigtir.
Ayrica zengin maden yataklarinin bulundugu alanlar-
da maden ocaklar agiimis, maden tasfiye firinlan
kurulmustur, Bu unsurlann pesi sira tasit araglarinin
olusturdugu kirlllik Ggtincd derecede yer alir. Egzoz
gazinin fotokimyasal Grunleri, bilhassa durgun
meteorolojik havalarda kendini iyice belli eder. Bu
temel etmenlerin Kirlilige katkilan ne yazik ki gdzar-
di edilmistir. Ekanomik gelismisligin gdstergesi

* Dr., S.U. Veteriner Fakiltesi Farmakoloji ve Toksikolo-
Jji Anabilim Dal,

** Ars.Gor., S.U. Veteriner Fakitltesi Farmakoloji ve
Toksikolofi Anabilim Dal.
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olarak, fabrika bacalan ile ovunen insanoglu,
yasadig gevreye verdigi zarari hi¢ disdnmemistir,
Biyik yerlesim birimlerinin her gegen glin artmasi.
sehirlesmenin garpik gelisimi, hava kirllligini giinden
glne koriklemistir

Hava Kirliliginin Kaynaklar1 ve Tipleri

Hava kirliligine CO % 52, SO, % 18, hidrokar-
bonlar % 12, partikller maddeler % 10, NO, % 6
oraninda katkida bulunur. Bu kirleticilerin 9% 90'im
olusturan bes blydk kaynagin ise % 60"in|
tagimacilik, % 18'ini endustriyel kékenli faaliyetler,
9% 16'sin1 isitma merkezleri, % 13'0Unu termik san-
traller ve % 3'Gnl artik ¢opler olusturur,

Hava kirliliGi kavrami ikl kisimda Incelenir:
Bunlardan ilki "'Azalan Tip Hava Kirliligi"'dir. "Lon-
dra Tipi Hava Kirliligi' olarak da adlandirilir.
Tamamen vyakilmamis komilrden kaynaklanir,
Azalan tip hava kirliligi, kimyasal tabiatlidir. Bu tip
hava kirliligine siilfat ve fosfat (zerinden Uretim
yapan cesitli fabrikalanin etkisi fazladir. Uretim
sonucu aciga ¢ikan SO,, SO, ve H,S atmosferde
sulfatlara dénlsir. lkinci tip hava kirliligi ise
"Fotokimyasal Hava Kirliligi'" olarak bilinir ve
hidrokarbonlar, nitrojenoksitler ve fotokimyasal
oksidantlarla karakterizedir. Egzoz gazi Urlinlerin at-
mosferde etkilesimi sonucu sekiilenir. Genellikle sik
ve yogun yerlesim bolgelerinde olusur. Bu gibi
alanlarda giines is1§1 ve meteorolojik sartlarin ani
degisimleri, havada tutulan kitlelerin fotokimyasal
reaksiyonlarina neden olur. Hava Kirllli-
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ginin olusumu ve yodunlugu lizerinde, meteorolojik
sartlar gozard! edilemeyecek bir éneme sahiptir.
Bunlardan en énemlisi inversiondur (ters dénme). Nor-
malde atmosterin alt tabakasi, (st tabakasindan da-
ha sicaktir inversion sonucu sicak hava yikselir; fa-
kat soguk hava pozisyonunu degistirmeyerek konu-
munu muhafaza eder, Sonug olarak durgun, agir bir
hava kitlesi olusur ve kirleticilerin konsantrasyonu
normalin Uzerine gikar. Bu durumun normale dén-
mesi Igin uzun bir zamana ihtiyag duyulur.

Hava kirliligi kaza sonucu da olusabllir, Bu du-
rumun bir 6rnedi, 1984 yilinda Hindistan'da yasan-
migtir. Bhofal sehrindeki bir pestisit fabrikasinda, ka-
za sonucu yaklasik 40 ton metilisosyanid havaya ka-
nsmig ve 2000 kiginin 6limine ve binlerce kisinin
hastalanmasina yol agmistir.

Azalan Tip Hava Kirliligi

Azalan tip hava kirliliginin karakteristiklerinden
olan 80,, fosil yakacaklarin yakiimasi ve birtakim
metallerin islenmesi sirasinda degisik partikiillerle
birlikte atmosfere birakilir. Bu partikiillerden ¢ogu,
S0,'den gok daha irritan olan H,S0, dénisiimiine
katkida bulunma yetenegine sahiptirler, Hacimleri
mikrometreden kigik olan ve genis bir ylizey ala-
nina sahip olan bu partikiller, ayrica ginko ve vana-
dium gibi metallerle zenginlesirler. Partikiler taba-
kada bulunan bu metaller SO,'yi H,S0,'e gevirirler.
Atmosferdeki H,50, amonyum siilfat ve amonyum
bisilfitin kaynagi SO, 'dir. Bu kiglk silfat aerosol-
leri atmosferde uzun sire taginabilir; bunun yanin-
da zehirlenmelere ve saglik Gzerinde ciddi problem-
lere yol agabilirler. Asit yagmurlanna katkida bulu-
narak Iskandinavya, Kanada ve Ingiltere’de oldugu
gibi dnemli ekolojik problemlerin olusmasina neden
olurlar,

S0;'nin farelerde, sicanlarda ve béceklerde &lii-
me yol agtiklan bilinmektedir. Kiikirtdioksitin hay-
vanlarda kronik uygulamalari (50, 100, 300 ppm do-
zunda ve 6 saat boyunca), tracheada epitelyal ha-
sara, goblet hilcrelerinde yikima, mukoz bezlerin hi-
pertrofisine (bdylime) ve mukoz tabakada kalinlas-
maya sebep olmustur. Bilindigi gibi bu bulgular kro-
nik bronsitisin patolojisini olusturan Gnemli noktalar-
dir. SO,'nin 5 ppm'lik tek dozu gézlerde irritasyo-
na ve salivasyona (tUkurik salgisinin artmasi), 40
ppm'lik diizeyin 8 saatlik uygulamasi ise 24 saat igin-
de kanamalara ve amfizeme (doku ve organlarda ha-
va birikimi) neden olur. Deney hayvanlarinda
S0.,'nin kronik uygulamalan dalakta dehidraz(1) ve
karbohidraz(2), ¢esitli organlarda Vit.C konsantras-
yonunda ayrica kolinesteraz(3) seviyesinde azalma-
ya. plazma S-stlfonat seviyesinde artisa yol agar.

Siilfirik Asit (H,S0,)

Deney hayvanlan ve kiglik memeli hayvanlar
H,S0, inhalasyonuna ¢ok duyarldir. 18-60 mg/m?
konsantrasyondaki H,SO,'lin toksisitesi, 0°C'ta da-
ha da artar, Bu sebeble kig aylarinda daha biyik
tehiike soz konusudur. H,S0, brong spazm, laryn-
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geal spazm, akciger kanamasi, kapillar genisleme
gibi bozukluklara yol agar, Bazen de &liime neden
olur. H,80,'n konsantrasyonu ve maruz kalinan
sire, 8liimiin sekillenmesi (izerinde etkilidir. Olim,
solunum yollar spazmi sonucu olusur.

Partikiiler Siilfatlar

Partikiller sillfatlardan olan, ginko amonyum siil-
fatin irritan etkisi, partikiller hacmi azaldikga artar.
Histamine benzer etki olusturur; fakat siddeti daha
azdir. Diger bir partikller silfat olan amonyum sil-
fat ise histamin saliverilmesine yol agar, Baslica par-
tikiler sdifatlarin, kismi irritan potonsiyelleri asagi-
daki gibidir:

Slilfirik asit 2100 Amonyum bislfit 3
Cinko amonyum sdifat  : 33 Sodyum siilfat 107
Ferrik stifat (26 Magnezyum siilfat 0.7
Ginko siffat 19 Bakr silfal 1
Amanyum stifal 10

Fotokimyasal Hava Kirliligi

Fotokimyasal hava kirliligi, bir seri atmosferik re-
aksiyonun sonucu sekillenir. Bu kirliligin ana bilesi-
mini ozon, nitrojen oksitler, aldehitier, peroksiasetil
nitratlar ve hidrokarbonlar olusturur. Hidrokarbon-
larin konsantrasyonlari, sirkilasyondaki hava toksi-
kolojik seviyeye ulasmadidi igin, hava kirleticisi ola-
rak kabul edilmez. Ancak fotokimyasal dumanin se-
killenmesine yol agan reaksiyonlara girdiginden
dnem arzeder. Kompleks bir yapi olan atmosferde-
ki reaksiyonlar, kirleticilerin bu partik(ler kanisimia-
rinin sekillenmesine katkida bulunur.

Kisa dalga boylu UV iginlari, yer yliziniin birkag
km yakinina kadar ulasiriar. Bu isinlar dogrudan emi-
limle O,'yi O4'e donistirurler. Kirlenmis atmosfer-
de yogun bir sekilde bulunan oksidantlann basinda,
ozon (O,) gelir. Kisa dalga boylu UV iginlan yer yii-
zine ulasamaz; ulasanlar ise NO, tarafindan emi-
lir. Bu emilim olayi esnasinda asadidaki reaksiyon-
lar sekillenir.

NO, uv sy NO+0O (1)
02 +0 3 03 (2)
O;+NO____ . NO, + 0,(3)

Reaksiyonlar sonucu NO, yeniden sekillendidi igin,
olay bir siklustur ve stirekli olabilir. Bu siklus, kirlen-
mis havadaki ozonun mevcudiyetini agiklayabilir;
ama, ozon konsantrasyonundaki strekliligi agikla-
yamaz. Ozonun bdydk bir kismi, NO ile girdigi re-
aksiyonda yikimlanir. Bagka bir ifadeyle esit miktar-
da NO ve ozon sekillenir ve yikimlanir.

Hidrokarbonlar, 6zellikle olefinler ve substitue
aromatik reaktantlarin ilavesiyle dnemli bir konuma
gelebilirler. Bilesiklerin O, ile okside olmalar sonu-
cu, ayrica serbest radikallerin NO ile reaksiyona gir-
meleri sonucu fazla miktarda NO, tesekkl eder. Bu
sebeple 1. ve 3. denklemde gosterilen reaksiyonla-
rin dengesi, NO seviyesi azaldigl sirece NO, ve

BILIM VE TEKNIK



NQ, lehine bozulur. Bu reaksiyonlar, olduk¢a komp-
leks yapidadirlar. Reaksiyonlar esnasinda olusan
serbest radikaller, birgok degisime udrarlar.

Aldehitler, hidrokarbonlarin fotooksidasyonunun
ana Urinleri olarak ozonla veya NO, atomlari ile ya
da serbest radikallerle reaksiyona girmesi ile gekil-
lenir. Formaldehit ve akrolein sehir atmosferinde yo-
@gun olarak bulunur. Butdn aldehit tlrevierinin yak-
lasik % 50'si formaldehit'e % 5’| akroleindir.

Peroksiasetil nitrat (PAN) atmosferde, peroksi-
asetil radikallerinin NO, ile reaksiyonu sonucu olu-
sur. Kimyasal formilleri CH,COONO, seklindedir.
Benzerleri mevcut olabilir; fakat sehir atmosferinde
en ¢ok tespit edilen PAN'dir.

Ozon (0y)

Fotokimyasal kirlenmenin meydana geldigi top-
lu yerlesim alanlarinda, sekillenebilecek ozon sevi-
yesinin, deney hayvanlari Gzerindeki etkileri, degi-
sik arastirmalara konu olmustur. Bu hayvanlar {ize-
rinde olusabilecek etkiler morfolojik, fonksiyonel ve
biyokimyasal degisiklikleri kapsar.

Ozonun deney hayvanlan (zerindeki LCgy(4)
degeri, 20-50 ppm'dir Toksisitesi, cevre isisina bagli
olarak artis gosterir. Geng hayvanlar ozona karsi du-
yarhdir. Ozonun istenmeyen etkileri, solunum sistemi
tzerinde yogunlasir. Akcigerlerdeki ddeme bagli ola-
rak 6lim gekillenir. Yine akcigerler izerinde morfo-
lojik ve fonksiyonel dedisikliklere sebep olabilir. Bu
degisikliklere sebep olan ozon konsantrasyonunun
esik degeri 0.3 ppm’dir. Fagositoz mekanizmasinin
inhibisyonuna bagli olarak, bakteriyel enfeksiyonlara
karsi duyarlilik artar. Ozona maruz kalan bireyler-
de, bronkokonstriiktif (brons diiz kaslarinin kasilma-
si) ajanlar olan histamin, asetilkolin ve alerjenlere
karsi olan hassasiyet artar.

Radyasyonun neden oldugu biyokimyasal etki-
lere benzer etkiler olusur. Akciger glutation(s) ve de-
hidrogenaz(6) seviyeleri azalir. Sigcanlarda 2 ppm
miktarindaki ozonun 4-8 saat uygulamasi Ile prote-
in ve nonprotein siilfidril gruplarinda azalma sekil-
lenir. Akciger dokusunun fizyolojik islevlerinde de-
gisime neden olur. Hicrelerin yaralanmasi ve/veya
olmii ile enzim aktivitesinde depresyon meydana
gelir. Insan alyuvarlannin ozon ya da ozonidril ile in
vitro inkubasyonu, ozondan kaynaklanan rolini gos-
termek igin yeterlidir. Belirtelen bitin bu noktalarin
yani sira, deney hayvanlarinda 0.2 ppm ozon neo-
natal 6lumleri artirmaktadir.

Nitrojen Dioksit (NO,)

Akcigerler izerinde ozona benzer etkilere neden
olur. Genellikle, silaj yapiminda ortaya ¢iktidi igin
ozellikle, gifigiler igin problem olma niteligi tasir. Ak-
ciger hasar ile karakterize olan ve ''Silo Dolduran™
ismi ile anilan rahatsizliga neden olur, Ayrnica, NO,,
akciger hastaliklarina karsi duyarliligin artmasina yol
acar, Gocuklar, NO,'ye eriskinlerden daha hassas-
tir. Siganlarda LCs, degeri bir saat i¢in 166 ppm,
dort saat icin ise 88 ppm'dir,
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Ankara’da yaganan hava kirliligi, gecen yilart aratmasa
da yine de pek igagici degil.

Kirli havada bulunan NO,, dispne (nefes darli-
1), lakrimasyon (géz yas! salgisinin artmasi), sali-
vasyon ve hiriltilli solunum gibi semptomlara yol
acar.Sebep oldugu baslica patolojik bulgular ise met-
hemoglobinemi, babreklerin renginde koyulasma, is-
kelet kaslarinda nekroz (hiicre 8limd), ayrica akci-
gerlerde hiperemi, 6dem (dokularda sivi birikimi), he-
moraji (kanamal), fibrin depozisyonu, hiperplazi ve
amfizem olarak belirtiimektedir, Tavsanlarda akut ve
kronik olaylarda sonucu akcigerlerin kollagen ve
elastin yapisinda degisiklige neden oldugu gozlen-
mistir,

Aldehitler

Degisik aldehit tirevleri, kirli havada hidrokar-
bonlarin fotooksidasyonunda ara (iriin olarak sekil-
lenir, Bu konu bashd: altinda degerlendirilecek Ikl
ana aldehit fraksiyonu, formaldehit ve akroleindir.
Kirli havadaki aldehitlerin % 50'sini formaldehit, %
5'ini ise akrolein olusturur, Bunlar fotokimyasal du-
manin neden oldugu goz irritasyonuna ve kokuya
katkida bulunurlar,

Formaldehit birinci derecede irritandir. Suda ¢o-
ziinebilme yetenegdine sahip oldugu igin burun, Gst
solunum yollari ve géz milk6z membranlarini irrite
eder. Insanlar 0.5-1.0 ppm diizeyinde formaldehiti
kokusu ile, 2-3 ppm'i orta derecede irritasyonu ile
ve 4-5 ppm dizeyindekini ise dayaniimazhg ile al-
gilayabilirler.

Formaldehitin 3.5-15 ppm konsantrasyonunun
rodentlerde (kemirgenlerde) burun kanserine neden
oldugu belirtiimektedir, Buna parelel olarak formal-
dehitin, yodun olarak bulundudu alanlarda ¢alisan
insanlarda, burun kanseri insidensinin arttig) gézlen-
mistir,

Akrolein ise doymams bir aldehit oldugundan,
formaldehite nazaran daha irritandir; 1 ppm’in altin-
daki konsantrasyonlari solunum yolu mukozalari ve
gbzde irritasyona neden olur. Akrolein si¢an kara-
cigerinde alkalen fosfataz(7), tirozin-ketoglutarat
transaminaz(8) aktivitesinde artigsa sebep oldugu bi-
linmektedir. Bununla beraber irritan etkisine bagl
olarak adrenal sistem uyarilir ve glukokortokoitlerin
hipersekresyonu (salginin) sekillenir.
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Solunum yollan belirileri atropin, epinefrin, isop-
roteronol ve aminofilin tarafindan kismen ya da ta-
mamen ortadan kaldirilabilir,

Karbonmonoksit (CO)

CO toksikolojik olarak kimyasal asfeksiantlar (so-
lunum yetersizligine yol agan maddeler) sinifinda de-
Gerlendirilir. Toksikolojik etkisi karboksihemoglobi-
ne yol agmasindan kaynaklanir, Karboksihemoglo-
binin (COHb) sigara Igmeyen insanlardaki normal
konsantrasyonu % 0.05'tir, Bu degerin '‘Hem'' me-
tabolizmasindan ve CO'nun degisik kaynaklardan
endojen olarak Uretilmesinden kaynakiandif diisii-
nilmektedir. Eksojen olarak CO'nun alinmasi kan-
daki COHb miktarini artirir,

Kandaki COHb seviyesi 30 ppm CO alindiginda
% 5'e, 20 ppm CO alindi§inda % 3'e ve 10 ppm CO
alindiinda ise % 2'ye yiikselir. Bu degerlere yakla-
sik 8 saatte ulasilir. Normal yerlere gére motoriu ta-
sitlarin yogun olarak bulundugu karayollarinda CO
konsantrasyonu 3 kat, biiylik yerlesim merkezlerin-
de ise 5 kat daha fazladir. Ekspres yollar (izerinde-
ki tagit araglarinin sebep oldugu CO seviyesi, kasa-
ba trafiginin yol agi§ CO miktarina esittir. Bir galis-
mada yer altindaki garajlarda, tinellerde ve anayol
Uzerindeki tinellerde CO konsantrasyonu 87 ppm
olarak élgtlmistir. COHb miktaninin % 5'e ulasmasi
psikomotor aktivitenin bozulmasina sebep olurken,
bu degerin lizerinde ise kardiyovaskiiler sistemde
aksamalara yol agar. Kalp normal kapasitesinin lize-
rinde galigmaya zorlanir ve koroner kan akiminda ya-
vaslama olur. Buna bagh olarak da miykardiyumun
oksidalif metabolizmasi bozulur. CO'nun diisiik se-
viyelerine adapte olan insanlarda hemotokrit dege-
ri, hemoglobin miktart ve kan volima artar.

Oto Egzozu ve Sentetik Duman
Akcigerlerin alveoler dokusunda yapisal degisik-
liklere neden olur. 1-3.8 ppm ozonlanmis oto egzoz
dumani farelerde akciger kanserine neden olur. Ak-
ciger yapi ve fonksiyonunda bozukluklar olusur ve
aynca bakteriyel duyarllik artar.

Hava Kirliliginin Insan Saghgh Uzerindeki Etkileri

Hava kirliligi zaman zaman belirli seviyelere yiik-
selir. Bu seviyeler de insan sagli§: ve yasam igin ta-
mamen zararll bir hal alr. 1930'da Belgika'da,
1948'de Pensilvanya'da, 1952'de ise ingiltere'de kir-
lilik oranlan esik dederlerin (izerine gikmis ve Belgi-
ka'da 65, Pensilvanya’da 20, ingiltere'de 4000 kisi-
nin 6limd ile sonuglanmistir. Diinyada meydana ge-
len birgok olayda bélge (izerindeki meteorolojik sart-
lar 6liim ve hastalik oranlarinin artmasina neden ol-
mustur.

Hava kirliliginin neden oldugu &ltmler daha ¢ok
yasl, kalp ve solunum sistem| hastalig olan kisiler-
de meydana gelir. Duman seviyesinin 0.75 mg/m3'e,
S0,'nin 0.25 ppm’e ulastig durumlarda asiri 6lim-
lerin gozlendigi belirtiimektedir.
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Hava kirliligi toplu yerlesim alanlarinda yasayan
insanlarda akut nonspesifik solunum yolu hastalik-
lari, kronik solunum yolu hastaliklari, akciger amfi-
zemi, bronsial astma ve akciger kanseri gibi hasta-
liklarin olugumuna katkida bulunur,

Cesitli bilim dallan kirliligin dnlenmesinde ve za-
rarh etkilerin taninmasinda faydali olur. Meteorolo-
Ji, durgun ve adir havalarda kirleticilerin akimiilas-
yonunu ayrica rizgarin etkisi ile meydana gelebile-
cek yaylima hakkinda bilgi verir. Miihendislik bilim-
leri, kaynaklardan kirliligini kontrolii igin teknolojik
gelismeleri temin eder, Toksikoloji, kirletici kimya-
sal maddelerin bilinen konsantrasyonlannin deney
hayvani ve insanlar (izerindeki patolojik, biyokimya-
sal ve fizyolojik dedisimleri hakkinda bilgi verir. Epi-
demiyoloji, kirliligin bilinen seviyelerinin halk sadl-
i ile iligkisi hakkinda bilgi verir. Bitki patolojisi, sa-
ha ve serada yetigen bitkiler (izerinde degisik kirle-
ticilerin etkilerini aragtinr. Ekonomi ise meydana ge-
len kayiplar ve kirliligin kontrol(: amaciyla yapilmasi
gereken harcamalan belirler,

DIPNOTLAR

(1) Liyazlar grubunda bulunan ve maddelerden su g-
karan enzim.

(2) Karbonhidratlar: hidrolize eden enzim.
(3) Asetilkolini kolin ve asetik asite pargalayan enzim,

(4) LC5q (Letal Konsantrasyon sg): Denemeye alinan
hayvanlarin % 50’sinde dlime yol agan toksik mad-
de miktar.

(5) Glutation: Bitkl ve hayvan dokusunda oksijen tasin-
masinda rol oynayan biyoaktif madde.

(6) Dehidrogenaz: Bir maddenin H+ lyonunu bagka bir
maddeye aktaran enzim.

(7) Alkalen fosfataz: Fosforik asit esterlerini pargalayan
enzim,

(8) Tirozin-ketoglutarat transaminaz: Tirozinin amino
grubunu ayiran enzim.

SIZ OLSAYDINIZ

(Satrang Dinvasi'nmin g¢dziimleri.)

Cozim I: 1.Aed 515 2.Ag5 Ad4 (2..Kh6 3.Ke5 Se5
4.Al7 ya da 2..Ag5 3.Ke5 Seb Fg7 var.) 3.5e3 Kb8
4.Fg7 Kb3 5.5f2 Sg5 6.Fe5 Af3 7.Fc3 Sg4 8.Kc5
Ah29.8a2 Af3 10.Kc4 kazanir (Muray-Gutman, Pa-
ris 1987).

Goziim 11 : 1. Af4ll 2.8f4 Fe5!l 3.$13 (3.Se5 Ag6
mat) 3..Fd4 4.Fd4 Kd4 5.Ac1 Kb6 6.Ae2 Acb 7.c5
Kb3 8.5f2 Kg4 9.Ka6 Ab4 10.Ka7 Sgé 11.Ac1 Kb1
kazanir (Hulak-Nogueiras, Wijk aan Zee 1987).

Coziim 11l : 1.Ae5 Vd6 2.KI7! Kf7 3.Vh6 Sg8 4.Vhs
$hB 5.A17 SgB 6.Ad6 kazanir (Barbero-Rietchl, Lu-
gano 1987),
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ibrahim BURGU"* Yilmaz AKCA™"

alk arasinda Malkiran ve Cor adlan ile de ani-

lan sigir vebasi, hemorajik-septisemik bozuk-
luklar, mukozalarda pseudofibrintz tabakalasma ve
erozyonlara sebep olan akut veya subakut seyirli,
ylksek ates ve olumle karakterize gok bulasic) viral
bir enfeksiyondur, Hastalikta bulagma orani % 100,
6lam orani % 90 civanndadir (1,2). Sidir vebasi di-
ger salgin hastaliklar gibi yalniz buyilk ekonomik za-
rarlar yapmakla kalmayp, yiiksek oranda dlime de
sebebiyet verdigi igin bugiin hastali@in bulunmadi-
G Olkelerde enfeksiyona karsi siki 6nlemler alinmig-
tir(1). Sigir vebasina oncelikle sigirlar ve domuzlar
yakalanir. Diger cift irnakli hayvanlar daha az oranda
duyarlilik gosterirler.

Tilrkiye'de hastalik cok eskiden beri bilinmekte-
dir. 1877 yilinda ¢ikan sigir vebasi, ancak 1932'de
eradike edilmistir. Uzun bir aradan sonra 1969 yi-
linda Urfa'da tekrar saptanmustir. Bu salgin 1972 yi-
linda dnlenebilmistir. Bu sure i¢inde hastalik ¢ok bi-
yuk ekonomik zarar meydana getirmistir.

VIRUSUN OZELLIKLERI

Sigir vebasi viriis(i morfolojik yapisi ve biyolojik
ozellikleri ile paramyxovirlslar ailesinin morbilli vi-
riislar grubuna dahildir. Hastalik etkeninin bir virlis
oldugu, ilk defa Fransiz arastirici Nicholl ve Tirk
arastirici Adil bey tarafindan saptanmistir. Sigir ve-
bas! viriisi ayni grupta bulunan, képeklerin genglik
hastaligi ve insanlarin kizamik virusd ile ¢ok yakin
antijenik iliski igindedir. Etken serolojik olarak tek tip

* Prof.Dr., Ankara [lniv.
lim Dali .
== Dog.Dr., Ankara Univ, Veteriner Fak., Viroloji Bilim Dali

Veteriner Fak. Viroloji Bi

OCAK 1992

&
Sigir vebali hayvanlar
’

olmakla birlikte patojenite yonlnden hayvan tlrleri
igin degisebilen farkli virulens 6zellikli degisik sus-
lara sahiptir. Virlis disik asit ve yiksek alkali de-
gerlerinde (pH 4-10) siratle Inaktive olur, Ayrica isi
ve isida kars! da duyarlidir. + 4 °C'ta 4-10 gin,
37°C’ta 2-4 saat ve -20°C"in altinda aylarca canlili-
gini koruyabilir(2).
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Virasin et, lenf bezleri, organ ve kanda dayan-
ma sireleri 6nemlidir. Clnki hastalik hayvandan
hayvana et ve et {riinleri ile de yayiimaktadir. Da-
lak ve lenf bezlerinde bulunan virlis,

56 °C'ta 5'

37 °C'ta 105’

25 °C'ta 6 saat

Et, dalak ve lenf bezlerinde,
—15 °C'ta 120 gin

Dalak ve kanda,

25 °C'ta 6 saat

—20 —30 °C'ta 5 ay canl kalir.

BULASMA

Hastalik ¢ok bulasici olup, etkenin hayvandan
hayvana naklinde hasta, hayvana ait tiim vicut sal-
gt ve atiklar| esit derecede 6neme sahiptir. Enfekte
surilerde hastalik temasla hayvandan hayvana ge-
cer. Virds solunum organi, sindirim kanall mukoza-
lari, yen ve sularla organizmaya girer. Enfekte or-
ganizma, virlisii burun, agiz, gz akintilar, idrar, ga-
ita ve st ile etrafa yayar, Burun akintisi genellikle
ates yilkselmesinden 2 giin énce enfeksiyozdiir.
Hastaligin dordiincii giiniinde burun akintisi ile vi-
risiin sagiimasi en yiksek diizeye cikar, Idrarda vi-
rusun bulunmasi ates ile baslar ve hastaligin 7. gi-
nine kadar devam eder. Viriis gaita ile en erken ola-
rak atesin yukselmesini takip eden 3. glinden itiba-
ren sagilmaya baslar ve bu sagilma hayvan éliince-
ye kadar devam eder(1).

Hava lle bulagma tartisma konusudur. Ancak et,
sit ve et Uriinleriyle, 6zellikle de donmus etlerle has-
taligin sigirlar arasinda yayilmas) mumkanddr, Cin-
ki siGir vebali hayvanlarin kaslarinda laktik asit olus-
mamakta, bu nedenle de virisiin pH ya bagli inakti-
vasyonu olmamaktadir.

KLINIK BELIRTILER

Sidir vebasinda temas yoluyla olan enfeksiyon-
da kulugka siires| 6-8 giinddir. Ik klinik belirti 24 sa-
at iginde 42 °C'a gikan yliksek atestir. Atesle birlik-
te burun ucunda kuruluk ve hayvanlarda kabizlik g&-
rilir. Daha sonra, istahsizlik, diiskiinliik, nabiz ve
selunumun sayisinda artma, gézde, damakta, dil al-
tinda nekrotik yaralar ve agizda salya farkedilir. Has-
tada ¢ok su igme arzusu vardir. 5 ve 6'nei glinlerde
kanli bir ishal kendini gdsterir. Gaita pis kokulu, kanli
ve suludur, Genellikle 9 ve 10'uncu giinlerde &liim
sekillenir.

Patolojik Bulgular

Patolojik bulgular daha ¢ok sindirim sisteminde
bulunur. Agiz, rumen, ince ve kalin bagirsak muko-
zalarinda erozyon ve (lserler meydana gelir. Kara-
ciger ve dalak genel olarak normal gérindstedir.
Lenf bezleri sismis ve kizarmistir.

Teshis

Klinik belirtiler ve hastahgin yayilis tzelliklerine
gore sigir vebasindan sliphe edilebilirse de, kesin
teshis laboratuvarlarda etkenin tesbiti ile mimkin-
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Ihis etlerinde e Lrn“‘chﬂ'},-;; |'I€‘.I 3 .-;
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dir. Teshis materyali olarak idrar, kan, burun akin-
tisi, lenf yumrusu ve dalak gonderilebilir. Serolojik
teshiste nétralizasyon, hemaglutinasyon-inhibisyon,
agar jel presipitasyon, komplement fikzasyon ve eli-
za testinden yararlanilir.

AYIRICI TESHIS
Klinik belirtilere gbre sidir vebasi, baslangi¢ saf-
hasinda sap hastaligi ile karistinlabilir, Atesin uzun
slire devam etmesi, lezyonlann dilin alt yizinde
meydana gelmesi ve agizdaki salyanin kpUlk karak-
terinde olmasi sidir vebasi hastaliginin sap hastal-
gindan ayirt edilmesinde dnemli kriterlerden bazila-
nidir. Konjiktival degisikliklerin ve solunum sistemin-
de olusan lezyonlarin IBR, Coryza, PIV-3'ten ve gast-
rointestinal dedisikliklerin de viral diyare-mukozal

hastaligindan ayirt edilmesi gerekir.

IMMUNITE ve ASILAR

Genel olarak sigir vebasi geciren hayvanlar he-
men hemen 6mir boyu bagisikiik kazanirlar. Has-
talarin kaninda viremi safhasi sonunda viriisii nét-
ralize eden antikorlar bulunur. Dogal enfeksiyonlarda
antikor, hastaligin 6'nci ve 7'nci glinlerinde olusmaya
baslar. Canli agl ile badigiklik meydana getirilen hay-
vanlarda antikorlar daha ge¢ meydana gelir. Asilar
iginde en fazla bagisiklik veren doku kiltirinde ha-
zirlanmis olan canli asilardir. Ozellikle doku kiltdird
asilari, patojen sigir vebasi viriisine karsi olan in-
terferens etkisinden dolay bir haftalik buzagilara da-
hi kolayca uygulanir,

BILIM VE TEKNIK



PORTATIF POMPA KALBI
KORUYOR

Yem geligtirilen bir haval poppa. ciddi kalp rahat-
sizliklarinda, yeni bir kalp bulununcaya kadar. has-
ta kiginin kalp hareketlerini dazenleme gorevini ust-
lenecek. Bu yeni pompa, Berlin Universiesi Kalp
Enstitiisundeki aragtirmacilar larafindan geligtinilc.

1988 'den beri, bu kalp merkezinde, 30 tane-
sine sonradan yen kalp fransplantasyonu yapilan
40 hasta tizerinde bu pompa lest edilmektedir. Ge-
cen nisan ayanda da Alman Hokumet pompanin
piyasaya sunulmasina izin verdi.

Kalp, dider organiar gorevierini yapamiyacak
derecede zayifladiginda; pompa hastaya dogru-
dan baglanmakta veyahutla hastayla pompa ara-
sinda kopra kurulmakitadir.

Dazgun galkgan saghkl bir kalpte kan, sag at-
rium ve ventrikilden, pulmoner arter vasitasiyla,
oksjjence zenginlestitlecekleri akcigeriere gonde-
rilirler. Kan daha sonra sol atrium ve venlrikuiden
aort ve diger arterler yoluyla tim vicuda dagitihr

Yeni cihaz, hastanin viicudunun diginda gal-
san Ikl havall sirlcu pompa igermektedir, Birinci-
sisad atriumdan kani alir ve sol ventrikila yorma-
dan kani pulmoner ariere pompalar. Ikincisu ise
sol atriumdan kani alir ve sof ventriklin igint ha-
fifletmek amaciyla kam aorta pompalar, Pompa

hastanin kalbi ile ayn senkronizasyona sahip de-
gil. Fakat. pompanin senkronizasyonu herhangi
bir rahatsizliiga sebep olmayacak sekilde ayarlan-
mughir.

Herbir pormpa; esnek bir poliiretan membran
ile ayrilrmig Iki odaciktan olusmusgtur, Kan, viucul-
tan bir tup veya kateter yoluyla alinir ve bir tek yon-
I valften gegerek odanin birine dokaltr. Dider
odamn igine ise bu sirada hava dolar ve memb-
rant bastirarak, odadaki karwr diger bir kaleter yo-
luyla viicuda tekrar geri gonderilmesini saglar.

Kani pompaya suren kateterin atriumdaki ucu,
sapel olarak adlandinlan destekleyici gergevele-
re sahiptir. Kalp Enstitistinden Eward Hening, em-
me sirasinda, atriumun kollabe olabileceginden,
buna gerek duyuldugunu belirtiyor. Lashk sepet,
atnumun koflabe olabileceginden, buna gerek du-
yuldugunu belirtyor. Lastik sepet, atriumu destek-
ler ve atriumun kollabe olmasin énleyerek kamn
rahatca kateter yoluyla kalp pompasina gitmesini
saglar.

Pornpadaki hava, portatif bir kompresérie sag-
fanir (Yaklagik 9 Kg), Hava akimi, akimin tam za-
maninda ve uygun sekilde olmasi igin elektronik
olarak kontrol aluindadir. Fakal hasta yatalak ise,
pompa bir bilgisayara badglanabilir. Pormpanin ¢a-
lsmasi da devaml olarak monitorden dzlenebil-
digi gibi olomatik olarak hem kompresérin hem
de pomparnin kendi pilleri doldurulabilmektedir.
New Scientist'ten Cev.. Nurullah OKUMUS

KORUNMA VE SAVAS

Enfeksiyonun gérlilmedigi (ilkelerde hastali-
gin girisine engel olmak igin enfekte llkelerden
sigir ve diger duyarli hayvanlarin ithali yasaktir. Ay-
m sekilde hayvansal orijinli gidalann girisine de izin
verilmez.

Sigir vebasi hastali§i zoonoz (hayvanlardan in-
sanlara gegen hastalik) olmamasi nedeniyle kesin-
likle insanlara bulasmamaktadir. Sigir vebasina ya-
kalanmis hayvanlarin siit, et ve et Griinleri bu enfek-
siyonun diger sigirlara taginmasinda rol alirlar.

Hastalikla miicadele de 19886 yilinda yayimlanan
Hayvan Sagligi ve Zabitasi kanunu ile 1989 yilinda
yayimlanan Hayvan Saghg Zabitasi yonetmeligin-
de belirtilen hiikimler uygulanir. Buna gére hasta-
Iik gikan yer karantinaya alinir. Hayvan satisi yasak-
lanir ve nakli durdurulur. Hastaligin batin semptom-
larini gésteren manda ve sigirlar tazminath olarak
aldiiriiliir ve iki metre derinliginde gukurlara Gzerle-
rine sénmemis kireg dékilerek gémilir. Vucut i1sisi
39,8 derecenin iizerinde bulunan hayvanlar tazmi-
natl olarak éldaralir.

Sigir vebasinin kombina, mezbaha ve kesim yer-
lerindeki sidirlarda ¢ikmasi durumunda, hastalik ve

OCAK 1992

hastaliktan supheliler tazminath olarak dldariliir ve
imha edilir. Higbir organ ve etinin gida olarak sarf
ve tilketiimesine izin verilmez.
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3-D GORUNTULU
STETOSKOP

T Ibbi muayenenin vazgegilmez temel unsurlarin-
dan birisini de stetoskop olusturmaktadir hig
kuskusuz. Bu hassas aletle kalp atis sesi disinda,
organlarimizdan gelen binbir gesit sesi de igitebili-
yoruz. Durumun béyle olmasi, doktorun kalp rahat-
sizhgr konusunda saglikl bir teshis koyabilmesini bii-
yik dlciide zorlagtirmaktadir. Isabetli ve yerinde tes-
hisler ancak tecribeli doktorlar tarafindan saptana-
bilmektedir. Zira, kalp atigindaki en kdgiik bir ritim
degisikligi bile, ¢ok ciddi bir kalp rahatsizi@inin ha-
bercisi olabilmektedir.

ABD’nin Connecticut eyalsetinde bulunan Yale
Universitesi'nde, uygulamali mihendislik bilimleri
dalinda profesor Unvani ile gérev yapan William
R.Benett Jr., kalp atis durumunu, (i¢ boyutlu bir bil-
gisayar grafigi halinde ekrana getiren bir cihaz ge-
listirdl. Gérdntinin hem (¢ boyutlu, hem de renkli
olmasi doktorun daha gabuk ve daha saglikli teghis
koyabilmesini kolaylastirmaktadir. Benett'in gelistir-
digi cihaz “Dinamik Spektral-Phono-Kardiyograf''
olarak tanimlanmaktir. Bu ydntemde hastanin gog-
sune birmikrofon yerlestiriimektedir. Mikrofon kalp
seslerini elektriksel sinyallere dénistirmekte, bilgi-
sayar ise elde edilen degerleri renkli grafikler halin-
de ekrana yansitmaktadir. Ekrandaki grafikler, kalp
bélgesindeki ses basincini ve kalp seslerin frekans-
larini gbz éniine sermektedir. Bu sistem sayesinde
acemi personel bile anormal gelismeleri rahatlikla
tespit edebilmektedir.

Saglkl bir kalpte, kalp kapakgiklan kapandiginda
ritmik iki carpma sesinden sonra bir ses meydana
geliyorsa, kalpte bir kapakgik hatasi muhtemeldir (alt
grafikdeki kirmizi gizgiler). Bdyle bir durum, kan
"pompalama’ esnasinda tam olarak kapanmayan

Saglkh bir kalbe sahip olan 28 yasindaki bir insanmn
tg boyutlu kalp grafigini goriiyorsunuz,

Kalp kapakgiklarinda “arizasi” olan 54 yasindaki bir
insamn g boyutlu kalp grafigini goriiyorsunuz.

bir kapakgigin belirtisidir. Gelen sesin gittikge art-
masi, bu “arizanin' ciddi olduguna dair bir isarettir.

Ekranda bitin bu olaylan takip ederken, kalp
ang sesini de isitmeniz mimkan olmaktadir. Bu gér-
sel ve igitsel imkanlar sayesinde daha gergekei tes-
hisler saptanabilmektedir. GCesitli zamanlarda elde
edilen grafikleri, hatizaya yiiklemek suretiyle hasta-
gin periyodik gelisimi, daha iyi bir sekilde izlene-
bilmektedir.

Bu cihazin patentini 1989 yilinda alan Benett, ge-
listirdigi yéntemle geng doktorlarin kardiyoloji konu-
sunda daha basarili olacaklarina inanmaktadir.

GEO 9/26 1991'dan ¢ev.: Recep OZTOP

dere - ANKARA) adresinden alinabilir.

~ TUBITAK
HUSAMETTIN TUGAC
VAKFI ODULU DUYURUSU

Ulkemizde teknolojik venilik getirme ozelligi tasiyan, dnemli arastirmalar vapan bilim
adami ve arastirmacilara her yil “TUBITAK-HUSAMETTIN TUGAC ODULU" ve-
rilmektedir. Verilecek 6dil miktan, édiile layik goriilecek her arastirma icin 5.000.000
(Besmilyon) TL. olup, adaylik icin en son bagvurma tarihi 31 Ocak 1992dir. Genis Bil-
gi (TUBITAK-HUSAMETTIN TUGAC VAKFI, Atatiirk Bulvari, No: 221, Kavakh-
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DOGA BILIMLERI
MUZEMIZ HENUZ
NEDEN YOK?

Barbaros CETIN®

2000 ‘li yillarda da énemini higbir zaman
kaybetmeyecek yodun gevre sorun-
lari, 6zellikle son yillarda basta insan olmak (zere
tiim bitki ve hayvan tirlerini de ciddi bir sekilde teh-
dit eder hale geldi. iste, insan sagligindan beslen-
meye kadar birgok alanda yararlandigimiz, yabani
flora (bitki toplulugu) ve fauna (hayvan toplulugu)'ya
ait degerlere, bizler (lkemizde gerekli duyarliid: gos-
terebiliyor muyuz? Yabani bitki ve hayvan ttrlerini
tam olarak taniyor muyuz? Hangi tirler yok olmus,
hangileri yok olma tehlikesi ile karsi kargiya? Onlar-
dan simdiye kadar tlke kalkinmasinda yararlanma-
sini bildik mi? Iste bu ve daha sayamadigimiz soru-
larin hepsine pek olumlu cevaplar bulamiyoruz. Giin-
ki (lkemizdeki yabani bitki ve hayvanlarin durum-
larinin takip edilebilecedi, gelecek nesiller igin sak-
lanabilecedi, bilimsel faaliyetlerin yapildig, halkin
egitiimesine yardimei olacak bir sergi kisminin da bu-
lundugu bir “Doga Bilimleri Mizesi"' henliz yok.

Yurdumuzdaki yabani flora ve faunaya ait deger-
lerin 6nemini kisaca agiklamaya ¢alisalim: Karayo-
sunu, Alg, Mantar, Liken, Cigerotlari ve Egreltiotla-
n floralarinin heniiz tamami yazilmig degil. 10 cilt ha-
linde yazilmis yabani gigekli bitkiler florasi, yaklagik
10.000 tird ihtiva ediyor. Bu sayimin 3000 kadarin
nadir (Endemik) bitkiler olusturuyor. Goruldigi gi-
bi yurdumuza has bitkilerin orani yiiksektir. Bu ne-
denle Turkiye, 6nemli Glkeler arasinda yer aliyor. Bir
karsilastirma yaparsak, Isveg'te 2000, F.Almanya'-
da 2700 civarinda cigekli bitki turil vardir. Mevcut de-
gerlendirmelere gore, tm Avrupa'da ise yaklagik
11.500 gigekli bitki tiri dogal olarak bulunmaktadir,

Ulkemiz gerek cografi konumu, gerekse topog-
rafik yapisi ve iklim gesitliligi bakimindan, pek gok
yabani hayvan tiiriinin yasamasina elverigli bir or-
tama sahiptir. Eldeki mevcut bilgilere gére, Avrupa’-
da yasayan yaklagik 150 memeli hayvan tdrindn
90'1, yaklagik 400 kus tirGintin 375'i yurdumuzda ya-
samaktadir. Bu sayilar icerisinde 15 memeli hayvan,
46 kus tiri, 18 surtingen ve 5 kurbaga tlrlinlin nesli
bugtin igin yok olma tehlikesi ile kars! kargiyadir. Ay-
rica diinyada (ilkemize 6zgl bazi hayvan tirleri de
bulunmaktadir (bir kus tir(l Francolinus francoli-
nus - Turag, bir engerek yilan tiri Vipera bulgar-
daghica).

Bu kisa bilgilerden sonra, bugiine kadar yapmig

* Dog.Dr.. Ank. Univ. Fen Fak. Bivoloji Bol.
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Iris-Dalvan Kavakarasi koyd.

oldugumuz galigmalara bakacak olursak, bu konu-
larda yeterli bir dizeye ulastidimizi sdyleyemeyiz.
Yurdumuzun flora ve faunasina ait drnekler, bugtin
igin Gniversitelerimizin, biyoloji bélimlerindeki bitki
herbaryumu ve hayvan saklama odalarinda sistema-
tik bir dGzen igerisinde yer almaktadir, Fakat bu or-
neklerin yeterince uygun bir tarzda ve uzun bir si-
re saklanabilmesi konularinda sorunlar vardir. Fa-
kiiltelerin para kaynaklarinin, yer ve binalarinin az
olmasi ve diger nedenler dolayisiyla sorunlara ge-
reken dnem tam anlamiyla verilemiyor.

Bitki herbaryumu ve hayvan mizesi konularnn-
daki sorunlar, bir devlet doda bilimleri mizesinin ku-
rulmast ile telafi edilebilir. Boyle bir mizenin kurul-
masi, diger birgok yararl galismalara da imkéan sag-
layacaktir. Mize kadrosunda yer alacak bilim adam-
lar, konularinda tam glin ¢alisma imkan bulacak-
tir. Boylece yurdumuza ait, heniiz flora ve faunasi
yazilmamig bitki ve hayvan gruplarina ail sistema-
lik btiin degerler, bir an dnce ortaya gikarilacaktir.

ISVEC DOGA MUZESI ORNEGI

Bu doga miizesi, baslica iki ana kisimdan olu-
suyor. Birincisi bitki, hayvan ve mineral koleksiyon-
lannin, ziyaretgilerin ilgisine sunuldugu Sergi Bo-
limi. Bu balimde o (lke ve diger (lkelere ait 6r-
nekler, dogal ortamlari da mimkin oldugu kadar
yansiilarak sergilenmekte. Her Grnegin hemen al-
tinda bir kdsede, o 6rnede ait 6zellikler tanitilmak-
ta. Sergilerin bulundugu odalarin bazilarinda canlt
yasaminin dnemini, jeolojik devirlerde canhilann du-
rumunu, diinya Ozerindeki bitdn bitki ve hayvan
gruplanina ait genel 6zellikleri vurgulayan, halkin an-
layabilecedi ¢izim ve fotograflarla desteklenmis, agik-
layici tablolar bulunmaktadir.

Serginin asil amaci, doganin halkin ayagina ge-
tirilerek bilgilenmesini saglamaktir. Ana, ilk ve orta-
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Uludag Milli Parki'nda doganm kirletilmesi.

okul 6@rencileri, 6gretmenleri ile birlikte bu sergiyl
gezmekle, boylece gen¢ nesle erken yaslarda do-
ganin onem| agilanmaktadir. Stockholm’de ana bi-
nada bulunan bazi érnekler, belirli zamanlarda di-
ger sehirlerde de gegici mize olusturmak suretiyle
de sergileniyor. Ayrica ana binada yilin bazi dénem-
lerinde 6zel sergiler agiliyor.

Ornegin sonbahar baslangicinda dogada man-
tar toplama déneminin baglamasi ile halkin bu ko-
nuda bilgilendirilmesi igin (yurdumuzda bilgisizlik yii-
zuinden her yil kag vatandagimizin éld(igln biliyo-
ruz) muze elemanlarinca toplanmis ve teshis edil-
mig, zehirli ve zehirsiz mantar tirleri sergileniyor.
Bununla birlikte, halk toplamis oldugu mantarlarin
kontrolinG yaptirmak igin, miizenin botanik bolii-
miindeki bilim adamlarina damisabilmekte. Bilim

Isve¢ Deviet Doga Bilimleri Miizesi,
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adamlar gesitli doga koruma derneklerinin dizen-
lemis olduklan mantar toplama, dogayi tanima v.s.
gibi gezilere danigman olarak katimaktadirlar.

Miizenin ikinci ana kisminda bilimsel ¢alismala-
rin yapildigi 4 béldm ve bunlarin yan dallari vardir.
Botanik (Palenoloji, Kryptogambotanik ve Fenaro-
gambotanik), Zooloji (Entomoloji, Omurgali hayvan-
lar, Omurgasiz hayvanlar, digarndan getirilen hayvan-
larin taksonomilerinin yapildigi kisim ve gevre kirle-
ticilerinin kontrol edildigi laboratuvar), Paleontoloji
(Paleobotanik ve Paleozooloji) ve Jeoloji (Minero-
loji ve eski kayaglarin degerlendirildigi laboratuvar).
Bu bolimlerde yaklasik 130'u bilim adami, master
ve doktora 6grencisi olmak (izere 250 personel gé-
revlidir.

Yaklagik 250 yil icerisinde diinyanin gesitli ya-
relerine yapilan bilimsel geziler neticesinde, birgok
Ulke ve kitalara ait bitki, hayvan drnekleri ve bunla-
rin fosilleri, mineral érnekleri, miizeye devamii ola-
rak getirilmektedir. Bu nedenle mize gok genis bir
dog@a koleksiyonuna sahiptir. Ornek olarak botanik
béllimiindeki herbaryumlarda, 5 kitaya ait ve bitiin
bitki gruplarini iceren yaklasik 5 milyon bitki érne-
§i mevcuttur. Yurdumuza ait 15 yillik bir siire igeri-
sinde toplanmig ve dinyadaki en biy(k Tiirk Kara-
yosunu ve Cigerotlar koleksiyonu burada bulun-
maktadir,

Ayrica dogadaki olaylar siirekli takip edilmekte,
hangi bitki ve hayvan tirlerinin yok oldugu, hangi-
lerinin yok olma tehlikesi ile karsi kargiya kaldigi,
hangi hayvan popiilasyoniarinin gogaldigi ya da azal-
didi bilinmeye galigiimaktadir. Ayrica, 6zellikle son
yillarda dogadaki normal yasami korkung bir sekil-
de tehdit eden asit yagmurlan, radyasyon, sanayi
atiklari v.s. gibi olaylann tesir dereceleri de arasti-
rilmaktadir.

Miizede gorevli bilim adamlarinin gahgmalari, di-
ger bilimsel dergilerde yayinlandigi gibi, miizeye ait
94 yilik “Fauna och Flora'' adh dergide de devamli
olarak duyurulmaktadir. Bu yazinin yazarina ait bir
makale (Képrili Kanyon Milli Parki) gegtigimiz yil
bu dergiye kapak konusu olmustur (1). Iki yil once
mizenin kurulusunun 250. yildéniimd, yil boyun-
ca suren gesitli faaliyetlerle kutlanmstir.

Sonug olarak sunu soyleyebiliriz: Ulkemiz cog-
rafi konumu, iklim cesitliligi, topografik 6zellikleri, ya-
bani bitki ve hayvan gesitliligi, degisik bitki topluluk-
lari ve ekosistemleri, bitki gen merkezieri, peyzaj gii-
zellikleri, arkeolojik zenginlikleri, elverisli tarim alan-
lar, zengin gol ve akarsu kaynaklari (kirlilik hizla de-
vam ediyor), (¢ tarafinin denizlerle gevrili olmasi v.s.
gibi daha sayamadigimiz birgok yonleri ile dlinya-
miz Gzerinde sayil dlkeler arasindadir.

iste, diinyamizda son yillarda agikca insan
saghigini ve neslinin devamim tehdit eden yogun
cevre sorunlarinin temelinde, insammizin, yasa-
digi ortamdaki varligimin sigortasi olan bitki ve

BILIM VE TEKNIK



DUSUNME KUTUSU

(Gegen savida yayinlanan sorulanin cevaplarl.)

KUM SAATI: Her ikl kum saalini galigtinn. 7 dakika sonra
(7 dakikahk kum saati bosalinca) yumurtayl kaynar suya
atin, 11 dakikalik kum saatl bogalinea (siz yumurtay suya
aitiktan 4 dakika sonra) bu kum saatini tersine gevirip 11
dakika daha bekleyin 4 + 11 = 15.dakika, Bu basit bir
yoldur, takat 22 dakika alr. Daha kisa bir yol sudur: Yu-
murtayl kaynar suya ann. Her iki kum saatini galigtinn. 7
dakikalik kum saatl bosalinca onu hemen tersine gavirin,
11 dakikalik kum saatinin (st kismunda 4, alt kisminda 7
dakikalik kum vardif. 11 dakikalik kum saall bosaldig an
7 dakikalk kum saatinin (st kisminda 3 dakikalik, alt kis-
minda 4 dakikahk kum vardir. Yumurta 11 dakikada pis-
mekiedir. 7 dakikalik kum saatinj tekrar tersine cevirip bo-
salmasini (bir 4 dakika daha) bekleyin, 11 + 4 = 15 daki-
ka gegmistir.

MANTIKORAMA: Iki kisiden birinin soyledigi mutiaka dog-
rudur; glinkl i kisi de yalanc olamaz. O halde ya Ser-
gey!'ln, ya da Viktor'un dedigi dogrudur; yani ya Yuri ya-
lancidir, ya da Sergey dogrucudur. Her Ikl halde de yalan-
cimin Yurl oidugu aciktir

KAGIT YIGINI; Eder en Tstleki kagit, altindakilerin alani-
nin yansindan fazlasini ortilyorsa, en tsttekl kagidin mer-
kezi altindakilerin siniriar| iginde bulunur, Merkeze sapla-
nacak bir iine kagitlann hepsin| deler

1 OCAK: Ayin 1'i pazartes| olsaydi, ocakta 4 degil 5 pa-
zartesi olurdu. O halde 1 ocak pazaries! degil. Ayn 31|
cuma olsaydi ocakia 4 degil 5 cuma olurdu, O halde cu-
malarin tarihl ancak soyle ofabilir: 25, 18, 11 ve 4 ocak (1,
2 veya 3 ocak cuma olsaydi yine 5 cuma olurdu), O halde
1 ocak salidir (4 ocak cuma olduguna gore 1 ocak sall olur).

DORT KEDI: Basharfter| kuliamrsak L + P = V 4 B, VB,
V + L<P + B ve P = 3. Baylece bellidir ki, P>V>B>L
OhaldeP =3,V =2,B=1vel=0(V+L<P + B'den
ve V>B'den bellidir ki P>L V + L — B>P yazabiliriz. L +
P =V + B'den L — B = V — P bulunur. Bunu yerine ya-
zarsak: V + V' — P< P ve 2V<2P veya V<P).

DANS: Kiz sayist = x ve arkek sayisl = ylse x + y =
22vey —6 = x'denx = Bvey = 14 bulunur,

KUCUK CEMBER BUYUK GEMBERIN DISINDA VE IGIN-
DE: 1- Digtan teget: A'nin merkezinin gittigi yol = 2 &
(a+b), A'nin gevresi = 2 za. A'min merkezinin gittigl yollA's
nin gevresl = (a+b)a Omegina = 2veb = 14 ise A,
8'nin etrahinda dénerken kendi etrafinda 8 kere déner, 2-
lgten teget: A'min merkezinin gittigi yol = 2x (b-a). A'nin
cevresi = 2xa A'nin merkezinin gitti§i yol/A'nin gevresi

= (b-a)fa. Omegina = 2veb = 14 [se A kend etralinda
6 kere doner

ORMANDAKI CAMLAR: En kéti olasilikla ilk 100.000 aga-
oin yaprak sayfs: soyle olabilir: 1, agacta 1 yaprak,2. agacta
2 yaprak, 3. afacla 3 yaprak, 4. afjacta 4 yaprak... ve
100.000. agacta 100.000 yaprak Yine en kot olasilikla
Ikingi 100.000 agagta (100.000-200.000) yaprak dagilimi yi-
ne 1. ylizbinde aldugu gibidir; yani 100.001. agagta 1,
100:002. agagta 2, 100.003. agdacta 3... ve 200.000. agag-
ta 100.000 yaprak vardir. En kotl olasilikia 3., 4.. 5, 6. ve
7. yiizbin agacta da yaprak dagilimi buna benzerdir. Go-
rillGyor ki, 700.000. agac tamamlandiginda 7 agagta 1, 7
afagta 2, 7 agagta 3... ve 7 agagta 100,000 yaprak vardir,
O halde 700.001. agagta bulunacak yaprak sayisi 1'den
100.000'e kadar olan bir sayimin 8. kez tekrarlamasi ola-
caktir. Diyelim ki, 700.001. agagta 100.000 yaprak var, §im-
dl rahatiikla stinu séyleyebiliiz: Bu ormanda en az B agacta
100,000 yaprak vardir Agag sayisi 710.000 oldugundan;
bu mantik haydi hayd| dogrudur. Yani 710.000 agagtan en
az 8'inde ayni sayida yaprak vardir (710.000 agac yerine
700.001 ada¢ da verilebilirdi, kolay anlasirnasin diye
710.000 diye verlimis).

GULIVER CUCELER ULKESI'NDE: AOB dikiiggen ikiz-
kenardir. O halde 1 ve 2 kuruslann yarigaplaninar ve R der-
sek Rir =  2'dir, Demek ki, 2

kurugun alan 1 kurugun alanipin
ki katichr; 2 kurusun agirhginin 1
kurusun agirhiginm 2 kat olabil-
mesi icin 2 kurusun kalinlig da
1 mm olmahdir. 2 ve 4 kurug ara-
sinda da banzer lliski vardir; ya-
ni 4 kurus da 1 mm kalnl-

dindadir,
ISTE MANTIK BU: Sectigimiz kisiye A diyelim. Su 6 olasi-

Ik vardit: 1-A 5 Risiyl lamyardur, 2-A, 4 kisiyl taniyor ve:

1. kiglyl tanimiyordur, 3-A, 3 kisiyl taniyor, 2 kigiyl tanimi-
yordur. 4-A, 2 kisiyl taniyar, 3 kisiyl tanimiyordur. 5-A, 1 ki-
siyl taniyor, 4 kisiyl tanimiyordur, 6-A, 5 kisiyl de tanimi-
yordur. 1, 2 ve 3'e gore A en az 3 kisiyl taniyordur, 4, 5
ve B'ya gore A en az 3 kigiyi tapimiyordur. A Kim olarak
secilirse secilsin, bu gercek degismez. O halde gergekten
bu 6 kigiden mutlaka ya en az (¢t birbirinl tariyordur veya
en a4z 0ol birbirini Enimiyordur,

ARAP SAGI: Bize verilen sart su: afb>a + clb + d. Igler
diglar garpum yapilip ab'ler |ki tarafian atilirsa, a (b + d)
>bla 4+ c)veab + ad >ab + beve buradan ad >be, Her
lki tarafa ac ekle-

yelim; ad + ac >

be + ac. Buradan Mavi | Mavi gézil
alc +d>cia+ gozliler | olmayanlar
byve Alc>a + ble

+ d. Istenen hu- Sanginlar - J
sus kanmitlanmis | Esmerler b d

oldu.

hayvan gruplarinin ekolojik denge icerisindeki
dnemini gercek anlamda kavrayamamis olmasi
yatmaktadir.

Bati iilkelerinde temelleri yizyillar 6nce atilmig
olan bir “Devlet Doga Bilimleri Miizesinin", Glkemiz-
de de bir an 6nce kurulabilmesi igin, resmi ve 6zel
tim kuruluslar ve kisiler el ele vermelidir. 1

KAYNAK

Cetin, B., Képrili Kanyon, en interessant Turkish Natio-
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TARIHi ESERLERIN
 RADYOGRAFi TEKNiGi
ILE DEGERLENDIRILMES|

Beril TUGRUL"

adyografi, 6z bir tamimla, girici 1sin veya eleman-
ter parcaciklar kullanarak malzeme ig yapisina
iliskin gérintl alma teknigidir. Kullanilan girici 11-
na bagl olarak radyografi teknikleri adlandinimak-
tadir. Ornegin, X-isin1 radyografisi, gama radyogra-
fisi, nétron radyografisi ve beta radyografisi gibi..,

Farkl radyasyon kaynagi kullamimiyla, bu rad-
yasyon liplerinin maddeye niifuz edebilme kabiliyet-
lerine bagli olarak, teknigin uygulanabilecedi mal-
zeme tipi ve kalinligina iliskin limitler ortaya cikmak-
tadir, Ornegin, X-isini radyografisi daha ¢cok 5 cm'ye
kadar celiklere, gama radyografisi ise genellikle ka-
lin ve yogun pargalara uygulanmaktadir.

Ote yandan, nétronlanin madde ile etkilegsmele-
rinin farklihg nedeniyle elektromanyetik radyasyonla
(X ve gama iginlari ile) gergeklenen radyografiye gére
daha farkl bilgiler edinilebilmektedir. Boylelikle, par-
canin ozelliklerine ve/veya amaca uygun olarak uy-
gulanabilecek radyografi teknigi de degisebilmekte-
dir. Bir bagka deyisle, hemen her malzemeye uygun
bir radyografi teknigi s6z konusudur. Bu da tekni-
@in yaygin kullaniminin baslica sebeplerinden biridir.

Teknigin esasi, Sekil: 1'de gérildigl gibi, mal-
zemenin bir tarafina radyasyon kaynag diger tara-
fina da duyarl 6zel bir film konarak, malzemenin Isin-
lanmasina dayanmaktadir. Bu sekilde, radyasyon
kaynagindan gikan, malzemeye niifuz edebilen isin
veya elemanter pargaciklarin malzemeyi katederek
malzemenin hemen arkasina yerlestirilmis olan fil-
mi etkilemasi saglanir.

Radyasyonun malzemeyi katedisi sirasinda za-
yiflamasi s6z konusudur. Bu zayiflama, malzemenin
kalinligi ve/veya yogunluguna bagl olarak farkl ol-
maktadir (1-3). Iste bu farklilik, film tizerine gelen rad-
yasyon miktarinin da dedgisik olmasi sonucunu do-
Gurur, Boylelikle, film (izerinde farkl yogunlukta ka-
rarma bolgeleri meydana gelir ki, bu da gérintiyi
olusturur.

Bu teknigi, glinlik yasantimizda daha gok tip uy-
gulamasindan taniyoruz. Bilindigi tzere, X-iginyla
rontgen cekimi, tip alaninda teshis amaciyla hayli
yaygin kullamilan bir ydntemdir. Béylelikle, insan ig
organlar veya kemiklerinin durumu hakkinda bilgi
sahibi olunabilmektedir.

Oysa, radyografi teknigi, sadece tip alaninda de-
gil, en az o alandaki yayginlikta endistride de uy-

* Do;,Dr_.. I.T.U. Nukleer Enerji Enstitisd,
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Sekil I: Radyografi tekniginin prensip semasi.

gulanmaktadir. Endustride, daha gok X ve gama rad-
yogralfi teknikleri ile tamamen tahribatsiz olarak mal-
zeme i¢ blnyesine iliskin kalite kontrolleri yapilabil-
mektedir. “'Radyograf’' olarak adlandirdigimiz bu
filmler, mamuliin givenilirlik mertebesinin bir kanti
olmaktadir,

Tahribatsiz olarak malzeme i¢ yapisi hakkinda
bilgi edinmenin biyiik 6nem tasidig bir diger alan
ise arkeolojidir. Ge¢misle aramizda baglantiyi kuran,
esas itibariyla gegmis dénemlerden gintmuze inti-
kal eden eserler ve buluntulardir, Yazitlar disindaki
buluntularin islevleri ile farkli yonlerden &zellikleri-
nin bilinmesi, o dénemin uygarlik seviyesi ve yasam
sartlan hakkinda bize bilgi verebilmektedir,

Buluntu ve eserleri, en basit sekilde bes duyu-
muzla digtan inceleyebilmekteyiz. Ancak, cogu kez,
bu inceleme iyi bir degerlendirme igin yeterli olma-
maktadir. Daha ileri bilgilere ihtiyag duyulmaktadir(4).
Eserlere herhangi bir zarar vermeksizin i¢ yapilar
hakkinda radyografi ile bilgi edinebiliriz. Boylelikle,
eski eser ve buluntularin gizli kalmis kimi yonlerine
aciklik getirilebilmektedir.

Radyografi teknikleri, eski eserlere ¢ok farkli
amaglarla uygulanabilmektedir(5). Simdi bu teknik-
le, farkli agilardan yapilabilecek incelemelere lliskin
ornekleri, timi Glkemize iliskin tarihi eserler Gzerin-
de, tarafimizdan gergeklestiriimis calismalarla agik-
layalim.

Eski eserlerin maruz kaldiklar kimi etkilerden
6tlirl bazi kez, ézelliklerinin bir kismi veya buluntu-
nun ne oldugunun kesin olarak tayini geleneksel tek-
niklerle mimkin olamayabilir. Bu durumda, radyog-
rafi teknigi bagvurulabilecek ileri bir teknik niteligin-
dedir. Eserin ne oldudunun belirlenmesine iliskin ca-
ligmalara bir érnek olarak M.O. IIl. binin sonlarina
ait bir Truva buluntusu olan yumak verilebilir (Env.
No: 700), Halen istanbul Arkeoloji Mizelerinde bu-
lunan yumak, yangin gegirdiginden birbirine
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Sekil 3:Truva buluntusu yumagmn radyograll.

kaynasmis vaziyetteydi(6.7). Sekil: 2'de fotografi go-
rilen yumagin X-isini radyografisi ¢ekildiginde, bu
yumagin ziynet egyasi tiirinde elemanlardan olus-
tugu kesinlesmistir. Sekil: 3'te radyografi gérilen yu-
makta, esas itibariyla (i1si etkisiyle helezoni kivrilmig
sekilde) iki topuzlu igne, bir bilezik ve zincir bulun-
dugu tespit edilmigtir.

Ayrica, radyografi teknigi, mekanizma teknigi ta-
yinine iliskin olarak da kullanilabilmektedir. Bu tar
galismalara bir 6rnek olarak paslanmis oldugu igin
sokilmesi uygun bulunmayan bir asma kilit verile-
bilir. 19. yy. Osmanli dénemine ait olan bu asma ki-
lidin fotografi Sekil: 4'te, radyografi ise Sekil: 5'te
gérillmektedir(8.9). Halen Tirk-Islam Eserleri Mize-
si'nde bulunan bu asma kilidin radyograftan sagak
elemanli bir asma kilit oldugu anlasiimaktadir (Env.
No: 1418), Kilit, sap ve gdvdeden olusmaktadir. Sap
kismi ayrilabilmekte ve ug kismi sagak elemanlari-

Sekil 4: Asma kilit fotografi,
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nin birbirine baglantisi ile son bulmaktadir. Sagak
elemanlann diger uglan serbesttir. Bu durumda sap,
govdedeki delikten sokulurken énce sagak eleman-
larin baglanti noktasindan itibaren itildigi igin, rahat-
likla iceri girmekte. Ancak, iceride sagak elemanlar
serbest kaldigindan birbirinden ayrilmakta ve geri ge-
kilmek istendiginde, sapin ¢ikmasina bu sagak ele-
manlar mani olmaktadir. Boylelikle de kilit kapal kal-
mig olmaktadir. Kilit agiimak istendiginde gévdenin
altindan sokulan ve ug kismi U seklinde profile sa-
hip bir anahtar ile bu sagak elemanlar bir araya top-
lanarak sapin digar g¢ikmasi saglanmaktadir. Kilit
boylece agiimaktadir,

Radyografi teknigi, eserlerin fiziksel czellikleri-
nin tayini (6rnedin boyut tayini), malzeme ve imalat
teknigi de@erlendirmesi amaciyla da uygulanabil-
mektedir. Bu tiir galismalara Iliskin bir 6rnek olarak
M.O. lIl-1, yy.'a ait Bati Anadolu yéresinden, Myrina-
Kalaba sehri buluntusu olan opak bir koku sisesi (ala-
bastron) verilebllir (Env. No: 264[C]). Bu koku sise-
sinin Sekil: 6'da fotograti, Sekil: 7'de ise radyografi
gordlmektedir. Istanbul Arkeoloji Mizelerinde bulu-
nan bu koku sisesi opak oldudu igin i¢c yapisi hak-
kinda bilgi edinilememekteydi. Alabastronun hem bi-
gimsel ve hem de yapisal dederlendirmesi, ¢ekilen
radyograf yardimi ile yapilabilmistir. Bicimsel olarak
incelendiginde, koku gisesinin farkli bélgelerinde ci-
dar kalinliklarinin farkli oldugu anfasiimistir. Cidar ka-
linliklari arasindaki farkhliklar 4,5 mm'ye kadar va-
rabilmektedir. Boylelikle, eserin fiziksel ozelliklerin-
den biri olan boyut tayini hassasiyetle gergeklene-
bilmistir(10). Koku sisesinin bigimsel incelenmesi
cercevesinde, sisenin sivri olarak son bulan i¢ kis-
minda, sivrilesme noktasinin tam orta eksen Gzerin-
de bulunmadig gorilmektedir, Burada, i¢ kalip tek-
nigi ile yapildigy anlagilan sigenin kalp tekniginin uy-
gulanmasi bakimindan ¢ok da Iyl olmadig séylene-
bilir. Boylelikle imalat teknigi degerlendirmesi yapil-
mis olmaktadir. Ote yandan bu koku sisesinin cam
hamuruna iliskin radyograf gorintisi incelendigin-
de, agik ve koyu kimi benekler oldugu goriimekte-
dir. Burada, koyu benekler gézenekleri ve acik be-
nekler ise curuflar belli etmektedir. Ayrica, alabast-
ronun dip sUtununda yénlenmis kimi hatlar géze
carpmaktadir ki, bunlar gerilme gatlaklandir. Bunlar-
dan ayri olarak, sisenin boyun kisminda da yapi bo-
zulmasi gézlenmektedir. Boylelikle, alabastronun ha-

Sekil 5: Asma kilit radyografi.



Sd:i! 6: Koku sisesi (alabastron) fotograls.
Sekil 7: Koku sisesi (alabastron) radyografi (sagda).

mur teknigi agisindan da fazla iyi olmadig séylene-
bilir. Bu sekilde radyografi teknigi yardimi ile mal-
zeme dederlendirmesi de yapilmaktadir.

Bu tip caligmalardan ayn olarak, antik eserlerin
restorasyon-konservasyon galismalarina iliskin ince-
lemeler de yapilabilmektedir. Buna bir 6rnek olarak,
istanbul Arkeoloji Mizeleri'nde bulunan restorasyon
gormils bir alabastron verilebilir (Env. No: 2336 [C]).
M.S.XII-XIIl. yy.'lar arasina ait islami bir eser olan
alabastron, Mize'ye miisadere sonucu restorasyon
gormils olarak intikal etmistir. Bu alabastronun fo-
tografi Sekil; 8'de radyografi ise Sekil: 9'da géril-
mektedir,

Opak turkuaz renkteki bu sisenin restorasyonu-
na iligkin olarak parga birlesimleri net bir sekilde gé-
rilemezken, radyograftan acik ve segik olarak bu in-
celeme yapilabilmektedir, Burada, restorasyon ka-
litesi gok iyi degildir(10).

SONUG

Gorlildigii Gzere, tarihi eserlerin incelenmesin-
de radyografi tekniklerinin getirdigi inceleme olanak-
lar hayli fazladir. Ancak bu galismalar) yaparken én-
celikle buluntu ve esere uygun radyografi tekniginin
segiminin yapilmasi ve ardindan da parganin mal-
zemesi, boyutlari ve bigimi gibi 6zelliklerine bag ol-
mak Uzere saptanacak bircok radyografi ¢cekim pa-
rametresinin belirlenmesi gerekir.

Bu parametreler arasinda poz siresi, kaynak-
parca uzaklidl, radyografi kumanda parametreleri,
kullanilacak film ve ekran tipleri gibi hususlar sayi-
labilir. Séz konusu parametrelerin tayini, radyografi
¢ekiminin basarisini dogrudan etkileyen ve tamamen
cekimi gergeklestiren uzmanin ihtisasina bagli olan
onemli bir husustur.
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Ulkemizin tarihi zenginlik agisindan &nemli bir
merkez oldugu gdz dniine alinirsa, radyografi tek-
niginin kapsami ve yaygin uygulanmasiyla eserle-
rin degerlendirilmelerinde ileri bilgiler edinilebilir.
Anadolu, insanlik tarihi boyunca, bir uygarlik mer-
kezi durumundadir. Arkeolojik buluntu ve eser zen-
ginligimiz, gerceklen biylk boyutlardadir. Bu zen-
ginligimizin incelenmesi ve degerlendiriimesinde,
radyografi tekniginin yani sira gagimizda gelisen di-
ger ileri tekniklerden bu alanda yararlanilimasi ile,
bu konu yeni ve ilging boyutlar kazanabilecektir. Béy-
lelikle de, Anadolu'nun tarih boyunca oynadigi rol,
bilimsel kanitlariyla daha da vurgulanabilecektir.
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BILGISAYARLA
MUZIK

Bilgisayarla mzik, en azindan 35 yil 6nceye da-
yaniyor. llk bilgisayarla mizik uygulamalan, 50'li yil-
larin baslarinda ortaya ¢ikti. Bu uygulamalarda teyp
kayitlayicilart ve elektronik aygitlar yeni miizik ses-
leri tiretmek Igin kullaniliyordu. Teyp kayitlayicilari
ile dogal sesler islenirken, elektronik aygitlar elek-
tronik olarak retilen sesleri isliyordu. Her iki teknik
de yeni mlzik kompozisyonlarinin olugsmasina yar-
dimet oldu.

Orneksel (analog) seslerin, sayi serilerl kullani-
larak temsil edilebilmeleri ile bilgisayarda sesleri sak-
lamak ve islemek miUmkin oldu. llk programlar
sayisal bant Gzerinde ses drnekleri icin hesaplama-
lar yaparken, bu bilgilerin bir sayisaldan-6rneksele
ceviriciden-gegiriimesiyle, programlanan sesler du-
yulabilir hale getirildi. O zamanlar béyle sistemlerin
programlanmasi, bazi bilgisayar dillerinin bulunma-
sina ragmen gok zor ve zaman aliciydi.

Aragtirmacilar. 60'li yillarin soniarina dogru sa-
yisal denetimli orneksel makine kullanimiyla ses sen-
tezi sirasinda ilk defa etkilesimli bir denetim
sag@layabildiler. Zamanla, ana bilgisayarlarla dogru-
dan baglanti kurulabildi ve hizl sayisal denetim sa-
yesinde ylksek duyarlikli ve hizli ses sentezine
olanak saglandi. Bunun sonucunda degisik miizik
aletleri ortaya ¢ikti ve standartlar olustu.

Yapay zeka alanindaki ilerlemeler, bilgisayarla-
rn sayilar uzerinde matematiksel islemler yapmak
uzere kullanilmasinin yani sira sembol isleyici ola-
rak da kullanilabllecekleri konusunda tmit verdi, So-
nucta, ses sentezi isleminde numerik metotiar
kullanihirken, sembol isleme ve yapay zeka teknik-
leri kullaniimasiyla birlikte mizik teorisindeki prob-
lemlere yeni ¢oziimler olustu.

Algoritmik kompozisyon yéntemleri Mozart ya da
Haydn'a kadar gerl giderken, bilinen ilk bilgisayar
Uretimi kompozisyon 50'li yillardaki lliac Suite''dir.
Bu kompozisyonda, bir dértlu dizini igin notalar rast-
gele olusturulduktan sonra, bunlarin istatiksel veya
bulgusal yollarla stizgegten gegirilmesini igeren Mon-
te Carlo yvontemi kullanilmistir

Bilgisayarla muzik, bati mizigi, folk ya da caz
mizigl armonileri bulmak gibi gok genis bir alanda
deqisim gosteren problemlerin basarili bir sekilde ¢o-
zllmesini sadlayabilecek bir noktaya ulasmistir. Fort-
ran, Lisp, Snobol veya C gibi programlama dilleri
miizik yaratma isinde ¢okga kullanilmislardir. Ben-
zer sekilde, uzman sistem ve noral ag gibi bilgisa-
yar disiplinleri, bilgisayar Uretimi muizigin asama
kaydetmesini saglamiglardir.

Mizikten duyulan haz, onun algilanmasiyla ala-
kalidir ve bunun sayisal sistem sinirlamalari iginde

a0

Wayne Lytle'in odill kazanan “‘More Bells and
Whistle®" adlh miizik videosundan gériintiiler.

modellenmesi ¢gok zordur. Bilgisayarla uretilen mi-
zikteki ilerlemeler, bilgisayar bilimine gittikge artan
katkilarda bulunan gorsel algilama konusundaki iler-
lemelerle paralel gitmektedir.

Mizik, kapsadig zengin sdzdizim ve ustalikli an-
lam igerigiyle bilgisayar bilimindeki temel arastirma-
lar igin mukemmel bir arag olusturuyor

40'li ve 50'li yillardaki aygitlarin aksine, giinim(z
donanimi, mizik tasarlandiktan sonra sesin hemen-
duyulabiimesine olanak taniyor. Ses sentezleri ve al-
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Iki Ingiliz aragtirma grubu, denizdeki yad kat-
manlanint belirleyan otomatik bir detekidr kegfetti,
Bu detexktor, su yizeyindeki hidrokarbonu, mik-
rodalgalar yayarak belirlemektedir. Kdgik, basit
ve ucuz olan bu detektériin, su ile dodrudan etkr-
lesmeden kullanidigi igin, kirlenme ac
gibi bir sorunu da yoktur.

Bu detektor, gegen yilin bagin-
oa, Kuzey Londra Stansted Hava
Limari'nda meydana gelen felaketi
dnleyebilirdl. Bir gaz deposundaki
bir milyan galon (vaklagik dért mil-
yon lire)'luk yakit sizintisi Stort Neh-
ri'ne dokuldi. Binlerce balik ve di-
Ger su canlisimn 6lduga bu olayda,
sizinti nehir boyunca 10 km kadar
uzandi. Ne yazik ki, bu akinti kont-
rol altina allnamad!

Bu detektore Mikrodalga Yag
Arayici denlimektedir. Bu dlet. Ha-
wel Ingiliz Atom Enerji Kurumu ile
Gevre Kirliligint Kontrol adlt bir sirketin isbirlidi so-
nucu gelgtirildl. Bilim adamiarina gére, sudaki yag
katmanlarini mikrodalga yontemiyle digmek en iyi
yoldur.

Tamamen sabit pargalardan olusan bu alet,
mikrodalga yayan ve alan (ki ana birimden mey-

Su Kirlenmesine daha etkil
onlem.

SU KIRLILIGI DALGA TEKNIGIYLE OLCULUYOR

dana gelmektedir. Detektdr, yad katmanindan
vansiyacak frekansta mikrodalgalar génderir. Nor-
malde gonderilen dalgalar suyun derinliklerine gi-
rerler; ancak bazi dalgalar yad katmanindan yan-
s:yarak detekfor alicisina geri donerler. Geri do-

nen dalgalarin gokludu yad katma-
nimin kalhnhgeyla dogru orantihdir,

Detektor, suda yizen silindir
ayaklklar tizerinde kurulup, kiyidaki
kontrol birimine bir kabloyla bagii-
dir. Bundan dolay: detektérdn su ile
temas! s6z konusu dedildir. En et-
kil hidrokarbon arayicis: olarak sim-
diye kadar, alevle ayristirma detek-
torleri kullanthyordu. Incelenecek
olan su kdtles: bir kaba alanip. bu-
harlagtirilarak bir firna plskdrtdlin-
ce, detektor alicilar alevin iyonla-
rindan gelen dalgalaria hidrokarbo-
nu ayirirlar. Ancak bu detekior tar-
lerivle ¢camuriu ve kirl sular ince-
lenemedigi igin, veni gikan detektorler su kirlen-
mesini onlemede buylk kolayliklar saglamakta-
diriar.

New Scientist (31 Adustos)'ten gev.:
Mehmet GENC

goritmik kompozisyon konusundaki galigmalar bir-
lesme ediliminde gbzukiyor, Aragtirma laboratuvar-
lari, héla sesin dogasi ve sentezi Uzerinde galisir-
larken, birgok kullanici pahali olmayan ve kolaylikla
bulunabilen ginimiz sentez makineleriyle yarati-
lan seslerden tatmin olabiliyor.

""Synthsizer", klavye veya MIDI enstruman gibi
muzik aletleriyle diger birimler arasindaki iletisimi ta-
nimlayan MIDI (Musical Instrument Digital Interface:
Mizik aletleri sayisal ara yizi) standartinin bilgisa-
yarla mlzik konusuna katkisi biyik. MIDI enstru-
manlari her sesi tretebillyor (rizgér sesi, saksafon,
gitar, davul ve hatta sayisallastinimig insan sesi), MI-
DI, seri giris portlari igin bir donanim belirtimi olus-
turuyor ve bunun yaninda nota, hiz, kanal vb. temsil
eden sembollerin génderimi igin bir protokol olusturuyor,
Daha st seviyede ise MIDI, ayrica dosya yapilar
ve muzik verileri igin de bir standart olusturuyor.

Kigisel bilgisayarlarda mizik kaydetme ve sak-
lamaya yarayan “ardistirici’’ (sequencer) yazilimla-
ri, ekrandaki mlziksel dederlere dogrudan erisebil-
meye veya tiim bir orkestrayi bigimlendirmeye ve-
ya dinlemeye olanak sagliyor.

Yirmi yil oncesine gore, hayal edilemeyecek ka-
dar ilerlemis olan kullanici ara yiizleri, mizisyenle-
rin kompozisyon ve performans konularina yaklasim-
larini do@al olarak etkiliyor.

Ses sentezi isini herkes igin kolay ve erisilebilir
hale getiren MIDI standardi, mizisyenlerin degisik
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ureticilerden aldiklari aygitlari bir arada kullanabil-
melerine olanak taniyor ve aragtirmacilarin yazilim
ve veri degis tokusunu cesaretlendiriyor.

Bligisayar teknolojisindeki akil almaz ilerleme, bi-
limsel veya insani her disiplini etkiliyor. ikiye katla-
nan bir performans sadece nitelik degisikligi getir-
miyor; bunun yaninda teknoloji kullaniminda énem-
li sigramalara neden oluyor.

Mizikte bilgisayar kullanimi, geleneksel mizik
yaratma metotlarini deviriyor. 80'li yillarin miizisye-
ni, bilgisayar penceresindeki miziksel dederlere fare
yardimiyla kolayca ulagabiliyor; yapay bir orkestra
aracih@iyla efektleri hemen duyabiliyor. Kompozis-
yon yaratmadaki birgok esasin dedismekte oldugu-
na slphe yok. Dinin glgltklerinin Gstesinden ge-
lindikge, dikkatler daha yeni seyler Gzerinde yogun-
lagiyor.

Standart donanimin hizla yayllmasi, 6zel yapi-
larin yayginlagsmasini onldyor. Siradan ana bilgisa-
yar kartlarina takilabilen sayisal sinyal isleyici ige-
ren yapidaki is istasyonlarinin ortaya gikmasiyla,
uyarlama standartlan da Gnem kazanmaya basliyor.

Ginumiizde, bilgisayarla muzik konusundaki en
biyik egilim, multimedya kullanimi olarak gézlk(-
yor. Bu konuda ilk akla gelen uygulamalardan biri,
video (Ornegin grafik sentez) ve miizigin blrle$t|ril-
mesi olabilir. |
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BILGISAYARLA
MUZIK
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ve ucuz olan bu detektériin, su ile dodrudan etkr-
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vansiyacak frekansta mikrodalgalar génderir. Nor-
malde gonderilen dalgalar suyun derinliklerine gi-
rerler; ancak bazi dalgalar yad katmanindan yan-
s:yarak detekfor alicisina geri donerler. Geri do-

nen dalgalarin gokludu yad katma-
nimin kalhnhgeyla dogru orantihdir,

Detektor, suda yizen silindir
ayaklklar tizerinde kurulup, kiyidaki
kontrol birimine bir kabloyla bagii-
dir. Bundan dolay: detektérdn su ile
temas! s6z konusu dedildir. En et-
kil hidrokarbon arayicis: olarak sim-
diye kadar, alevle ayristirma detek-
torleri kullanthyordu. Incelenecek
olan su kdtles: bir kaba alanip. bu-
harlagtirilarak bir firna plskdrtdlin-
ce, detektor alicilar alevin iyonla-
rindan gelen dalgalaria hidrokarbo-
nu ayirirlar. Ancak bu detekior tar-
lerivle ¢camuriu ve kirl sular ince-
lenemedigi igin, veni gikan detektorler su kirlen-
mesini onlemede buylk kolayliklar saglamakta-
diriar.

New Scientist (31 Adustos)'ten gev.:
Mehmet GENC

goritmik kompozisyon konusundaki galigmalar bir-
lesme ediliminde gbzukiyor, Aragtirma laboratuvar-
lari, héla sesin dogasi ve sentezi Uzerinde galisir-
larken, birgok kullanici pahali olmayan ve kolaylikla
bulunabilen ginimiz sentez makineleriyle yarati-
lan seslerden tatmin olabiliyor.

""Synthsizer", klavye veya MIDI enstruman gibi
muzik aletleriyle diger birimler arasindaki iletisimi ta-
nimlayan MIDI (Musical Instrument Digital Interface:
Mizik aletleri sayisal ara yizi) standartinin bilgisa-
yarla mlzik konusuna katkisi biyik. MIDI enstru-
manlari her sesi tretebillyor (rizgér sesi, saksafon,
gitar, davul ve hatta sayisallastinimig insan sesi), MI-
DI, seri giris portlari igin bir donanim belirtimi olus-
turuyor ve bunun yaninda nota, hiz, kanal vb. temsil
eden sembollerin génderimi igin bir protokol olusturuyor,
Daha st seviyede ise MIDI, ayrica dosya yapilar
ve muzik verileri igin de bir standart olusturuyor.

Kigisel bilgisayarlarda mizik kaydetme ve sak-
lamaya yarayan “ardistirici’’ (sequencer) yazilimla-
ri, ekrandaki mlziksel dederlere dogrudan erisebil-
meye veya tiim bir orkestrayi bigimlendirmeye ve-
ya dinlemeye olanak sagliyor.

Yirmi yil oncesine gore, hayal edilemeyecek ka-
dar ilerlemis olan kullanici ara yiizleri, mizisyenle-
rin kompozisyon ve performans konularina yaklasim-
larini do@al olarak etkiliyor.

Ses sentezi isini herkes igin kolay ve erisilebilir
hale getiren MIDI standardi, mizisyenlerin degisik

OCAK 1992

ureticilerden aldiklari aygitlari bir arada kullanabil-
melerine olanak taniyor ve aragtirmacilarin yazilim
ve veri degis tokusunu cesaretlendiriyor.

Bligisayar teknolojisindeki akil almaz ilerleme, bi-
limsel veya insani her disiplini etkiliyor. ikiye katla-
nan bir performans sadece nitelik degisikligi getir-
miyor; bunun yaninda teknoloji kullaniminda énem-
li sigramalara neden oluyor.

Mizikte bilgisayar kullanimi, geleneksel mizik
yaratma metotlarini deviriyor. 80'li yillarin miizisye-
ni, bilgisayar penceresindeki miziksel dederlere fare
yardimiyla kolayca ulagabiliyor; yapay bir orkestra
aracih@iyla efektleri hemen duyabiliyor. Kompozis-
yon yaratmadaki birgok esasin dedismekte oldugu-
na slphe yok. Dinin glgltklerinin Gstesinden ge-
lindikge, dikkatler daha yeni seyler Gzerinde yogun-
lagiyor.

Standart donanimin hizla yayllmasi, 6zel yapi-
larin yayginlagsmasini onldyor. Siradan ana bilgisa-
yar kartlarina takilabilen sayisal sinyal isleyici ige-
ren yapidaki is istasyonlarinin ortaya gikmasiyla,
uyarlama standartlan da Gnem kazanmaya basliyor.

Ginumiizde, bilgisayarla muzik konusundaki en
biyik egilim, multimedya kullanimi olarak gézlk(-
yor. Bu konuda ilk akla gelen uygulamalardan biri,
video (Ornegin grafik sentez) ve miizigin blrle$t|ril-
mesi olabilir. |
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SEHIR HAYVANLARIN
EN IYi AV ALANIDIR

Yol iizerinde karacalar, demiryolunda leylekler, én
bahgede tilkiler ve pencere kenarnnda kuluckaya vatan
karatavuklar var. Sansarlar da otomobilin altinda,
lastigi kemiriyorlar. Sehirlerimiz cesitli canlilarin
vasama yeri oluyor. Uzmanlar hayvanlarin yeni
durumlara bu kadar cabuk alisacaklarim diisiinmemis
olduklan icin, sasip kalmslar.

Jochen MALMS

K erkenesler saatte 160 km ile otoyol Gzerinden
stiztltyorlar. Sehrin kenarinda oturanlar, ala-
cakaranlkta yiksek binalarin pencerelerinden ka-
racalari seyredebilirler. Berlin'deki Grunewald'te ya-
bandomuzlan o kadar munislesmislerdir ki, gezinti-
ye ¢ikmis olanlarin elinden korkmadan yem yiyebil-
mektedirler. Sehir parkinda kim bir kesekagidi ek-
mek ufag getirirse, onun etrafini biraz sonra gaga-
lanni takirdatan ve ¢igliklar atan kuslar almakta; or-
dekler, kugular, angitlar ve martilar yiyecek igin yal-
varmaktadir.

Bir pazar sabahi saat 6'da ayaga kalkan bir kim-
se, daha hemen butln sehir uyurken kimilerinin gok-
tan yola ¢ikmig oldugunu gorecektir. Bunlar, baska
zamanlarda trafigin yogun oldugu kavsaklarda do-
lasan keklikler, garsi meydanindaki alakargalar ve
aviudaki ¢dp bidonunu kanstiran bir tilkidir.

Bu durumda, hayvan tirlerinin gitgide kayboldu-
gunu iddia etmek dogru mudur? GCevrebilimciler, es-
kiden tabiatta karaca, porsuk, kokarca, sansar, ka-
kim, tilki, dag faresi, tarla tavsan, fare, késtebek,
akleylek, gerdanlikli giivercin, karayilan ve sincaba
rastlanirken, simdi insantarin yerlesimi ve endstri-
lesme ylziinden sadece karaca, kakim, tilki, kste-
bek ve tavsanin geri kaldigin soyliyorlar. Bereket
versin, gene de birgok hayvan bu asin sehirlesme-
ye sasilacak bir uyum saglamakta ve insanlarca di-
zenlenen alanlara yerlesmektedir. Boylelikle sehir
parki, mezarlik, sehir otoyolunun gelis gidis seritle-
ri arasindaki dar yesil kusak ve hatta bir is merkezi-
nin yagmur oluklar bile, yabani hayvanlarin yasa-
ma alani olabilmektedir.

Cevrebilimciler, sehrin bu yeni sakinlerine
“kaltargérmuos' adini veriyor ve hayvanlar igin se-
hir alani kadar ilgi cekici bir deney yeri olamayaca-
Gin ileri striyorlar. Bir disinin; sokak kapimizin tam
éninde bir karaca duruyor. Sehrin kendisi, bir cesit
milli parka donismis. Boyle bir uyum saglanamaz
mi?
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Bir yuva oyugunun
agagtan olmasi
gerektigini kim séylemis?
Bu bastankara.

bir trafik Jambasina
rahatca yerlesmistir.

Orta Avrupa’da yapilmis ilk durum tesbiti, insan-
lann yol actigi arazi degisikliklerinin hayvanlarin ya-
sama alanlarinda biyik bir bolinmeye neden oldu-
gunu gostermistir. insan yerlesimleri ve caddeler yii-

, Znden, tabial alanlar pargalanmakta ve birbiriyle

iligkileri kesilmektedir. Acaba hayvanlar bununla na-
sil baga ¢ikabiliyor? Arastirmacilarin bu soruya ver-
dikleri sasirtici cevap, hayvanlann bu isi ilk bakista
sandigimizdan cok daha iyi becerdigidir, Hepsi ol-
masa bile, tirlerin gogu, kendilerini gevrede ortaya
cikan ani dedgisikliklere aym hizla uyarlayabil-
mektedir.

Anlattigimiza en carpici 6rnek sudur; Eger bir se-
hir karatavugu calida kulugkaya yattigi sirada devam-
I olarak rahatsiz edilmisse, gelecek defasinda yu-
vasin| bir meskenin balkonunda yapar. insanoglu ise

Korku engelini asan biri: Yivecek arayvan bu karaca,
bir oto yaklasum yvolunun iizerinden gecivor,

BILIM VE TEKNIK



“dokunulmamis
tabiat' manzarasina bayildiqindan, kusu kendi ha-
linde birakir, Eger karatavuk burada yavrularini ba-
sariyla blyitebilirse, bundan sonraki kusak da ayni
yerde kuluckaya yatacaktir.

hemen burnunun ucundaki bu

Baska karatavuklar da benzer tecriibelerden
gecmislerdir. Eger yuvalarini balkonlara ya da tar-
lalar ve kirlardan gok daha yiksekieki agac tepele-
rine kurarlarsa, yerdeki kedi, kdpek, sican ve yuva-
bozan insan gibi dismanlardan kaginabilirler. O za-
man kalitmsal olarak belirlenmemis fakat duruma
uydurulmus yeni bir hayat bicimi baslar. Sonucta da-
ha yliksek yerlerde yuva yapanlarin nesli, daha asa-
gida yuva yapanlarin neslinden daha kalabalik ola-
caktir. Vilcudu fazla iri olmayan, iyi yayilabilen, cok
gogalabilen, gesitli besinlerle beslenebilen ve stre-
se karsi direncli tarler, 6zellikle uyum saglayabil-
mektedir

Sehirde hemen hemen hig ylzyiize gelmedigi-
miz baska bir hayvan da dikkate deger bir uyum ye-
tenedi gostermistir: Kirkl yillardan ftibaren tilki ya-
vas yavas bizde yerlesmistir ve insanin hentiz her
tarafi betonlastirmamis oldugu yerlerde kendini ¢ok
rahat hisssetmektedir. Tilki kardes, en gok karanlik ba-
sinca tek ailelerin oturdugu evlerin yer aldigi semt-
lerde ava cikmay sever. Bu bahgelerle gevrelenmis
alanda siganlan, fareleri ve késtebekleri kovalaya-
rak yakalar. Ancak, agik cop bidonlarindan beslen-
meyi de ihmal etmez.

Simdi de tavsanlara gelelim: Uzmanlar, bir me-
zarlik ziyaretinde ortalikta on tavsanin ziplayip hop-
ladigini goriirseniz, orada bunun en asadi (¢ kati tav-
san olmasi gerektigini sdylemektedir. Oli sehir tav-
sanlarinin mide muhteviyatinin incelenmesi, 77 ce-
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sit ot ve bitki ile beslendiklerini gbstermistir. Bunlar
arasinda yabani hindiba, yonca, ¢ayir otu, tilki kuy-
rugu, ayrk otu, sinir otu ve civanpergemi de bulun-
maktadir. Tavsan bitlin bunlar sehirde bulabiliyor;
¢linkd sehirde bu yabani otlarla tarladakinden ¢ok
daha az mucadele edilmektedir. Dolayisiyla mese-
& Hamburg'ta 500 kisiye 1 tavsan distigl ve se-
hirde 3600 kadar tavsan oldugu hesaplanmistir.

Hayvanlarin alismasi gereken bir medeniyet ca-
navari da guriitGdir, Amsterdam’daki Schiphol ha-
va limanini, aralaninda dalgic kuslar, kazlar, yagmur
kuslari, aladoganlar, kugular, tepeli balikgillar ve or-
deklerin bulundugu en asag) iki dizine kus tiri yu-
va edinmigtir, Kalkis ve inis yapan jetlerin giimbor-
tist kendilerini hi¢ rahatsiz etmemise benzemek-
tedir. Alan pistinin hemen yaninda, deniz saksagan-
lari, yagmur kuslar ve kara kuyruklu bekacalar be-
sinlerini garantili olarak saglamaktadirlar. Burada is-
tedikleri kadar solucan ve oteki toprak canlilarindan
bulabiliyorlar. Hele martilar beton seritleri kendi 6zel
milkleri géziyle gorlyorlar, Karanlk bastiktan son-
ra, gundiz kizigmis olan pist o kadar 1si yayinlamak-
tadir ki, hicbir kusun (slmesine gerek kalma-
maktadir.

Kuslar, ucak trafigi icin ciddi bir tehlike haline
geldiklerinden (tek bir kizkusu bile, kazara igine sii-
ruklendigi bir ugak motorunu bozabilir), hava lima-
ninin yéneticileri bazi acil tedbirler almiglardir. On
iki kus gozelleyicisi, vardiya usulllyle saatbasi né-
bet tutmakta ve kanath dostlan isaret fisekleri, bi-

“Kitltirgérmiis™ tilki. Sehrin sagladigi bolluk i¢inde
bir gece avcisma domismustir.



yUk glrlith ¢ikaran manevra figeklerl, hoparlarler-
den yayinlanan kus korku gidliklar ve yirtici kug ma-
ketleri ile alandan kagirmaya galigmaktadir. Ne var
ki, simdiye kadar biiylik bir bagari elde edilememigtir.

Bonn'lu bilim adam: Walfgang Erz'in ortaya ¢i-
kardig gibl, daha dnce tundra ve steplere iyi alis-
mis olan hayvanlar, 6zellikle end(istri, liman ve yol-
larin bulundu@u alanlara uyum saglamaktadir. Bun-
lara drnek olarak tepeli toygar, kaya kusu ve kuy-
rukkakani gésterebiliriz. Bunlara bocek ve bitkilerle
beslenen kizilkuyruk da dahildir. O da, tipik bir is-
tasyon kusu olmustur. Sehirlerin blylk istasyonla-
rinda sosisgiler, sandviggiler ve sarkiteriler kuslara
tabiatta nadiren bulabilecekleri zengin bir yiyecek
listesi sunmaktadir. Ustelik istasyon gatisinin yolcu-
larin erigemeyeced| yikseklikteki gelik kirigleri ara-
sinda kizil kuyrugun yavrularini tehlikesizce blyl-
tebilecedi yuva yerler| vardir.

Tepeli gayir kusu ve kizilkuyruk gibi kuslar, asil
vatanlan olan Karadeniz bdlgesinden Almanya'ya
gelmiglerdir. Aslinda kuslarin insanlari izlemesi ve

Demirvolu alamnda
cocuk yuvasi:
Hollanda'daki bu
demiryolu diregi
{izerinde, bir leylek
vavrularim bityiltilyor,

Lt

Sokak lambas,
g0zetleme yeri oluyor:
Bu peceli bayvku, sehre

yakin bir

sokakta lizerine
anlabilecedi fareleri
gozetlivor. Yakimindaki
fnisanlar onu

rahatsiz etmiyor.

id

Enduistri yapisinda ¢ocuk besigi: Bu vingte, bir ker-
kenes firtina, yagmur ve diismanlardan ivi korunmus
olarak iki yavrusunu biyiltiiyor,

onlann hayatina uyum saglamas, Lelpzigli bilim ada-
mi Bernhard Klausnitzer'in belirttigine gére 10.000
yil dnceye, insanin yerlesik olmaya basladi§i glinle-
re kadar geriye gitmektedir. Daha, Eski Cag'da hay-
vanlarin insana uyumu goktan tamamlanmisti, Si-
merler beyaz glvercinleri bereket tanrigas| Astarte'-
nin sembol(i saymaktaydilar. Misir firavunlan bun-
lart M.0. 2700 yilindan kalma belgelerden anlasildi-
gina gore, sadece sis hayvan olarak bulundurmu-
yor, yemek listelerine de dahil ediyorlardi.

Yirminci ylzyihn baglarina kadar kusglar gogun-
lukla sehre yakin tarlalar yer seciyorlardi. Burada
¢ogu yirtici kuslara kurban oluyor ve sayilari sinirli
kahyordu. Bu durum, biyik hizla gelisen sehirles-
me yuzinden degismistir. Zoolog Daniel Haag, gii-
niimtzde dinyanin biyiik sehirlerinde 500 milyon
kadar guvercin yagsamakta oldugunu tahmin etmis-
tir. Bu niifus patlamasi bir taraftan sehirdeki énemli
yapi ve anitlarin glvercin pisligi ile kirlenmesine yol
agmakta, diger taraftan yavrularini blylitmek ve yem
saglamak igin devamli ugras veren glvercinlerde
onemli bir strese sebep olmaktadir. Biitiin bunlara
ve gece ile glindlz yirticilarinin 6zellikle yavrulara
saldirmasina ragmen, glvercin niifusu azalma-
maktadir,

Sehirde glvercinden daha keyifli hayat siren
baska kuslar vardir. Bunlardan birl, karatavuktur. Da-
ha ondokuzuncu yuzyilda ormanlarin lrkek bir sa-
kini olan karatavuk, sehrin gercekten sicak bir yuva
oldugunu kesfetmistir, Isitma tesisleri, araba egzoz-
lari ve diger st kaynaklari, sehrin ortalama sicakli-
ginin cevre alanlardan hayli yiksek olmasini sagla-
maktadir. Mesela Berlin'de bu fark yedi dereceye ka-
dar glkmaktadir, Bundan dolayi, sehir karatavugu tar-
la ve kirlardaki akrabalarina gére ¢ok daha erken ku-
lugkaya yatmaktadir, Ustelik sehirde kisin da yeter-
li besin bulundugundan, gé¢ etmeyi aklindan gegir-
memektedir,

Arastirmacilar, sokak aydinlatmasinin da hayvan-
larda davranis degisikliklerine sebep oldugunu goz-
lemiglerdir. Mesela kirlangiglar gece 1sik kaynakla-
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En kigik delikre
bile yer var:
Burada bir bastankara,
yuvasin bariverin

igine kurmusg

ve yvavrulanim disandan
beslivor. [htivac

olan bocekleri ise,
hemen bulundugu yerden
sadlayabilmektedir.

rinin gevresinde binlerce bdcedin kaynastigini bildik-
lerinden hayat ritmlerini degistirmekte ve garantili ge-
ce avina ¢ilkmaktadiriar.

Hayvanlarin insanin yol actd dedisik sartlara
uyumda gosterdikleri gabukluk, gozlemcileri her za-
man sasirtmistir. Mesela Ingiltere'deki bastankara-
lar, daha 20-30 yil 6nce evlerin kapisina birakiimis
siit giselerinin kalay kagidindan yapilmis kapaklari-
ni sabahin erken saatlerinde delerken fotograf ob-
Jektifine yakalanmiglardir. Once bu sise agma tek-
nigini kullanan bir-iki kus varken, birkag ay icinde
Ingiltere'deki bagtankaralarin gogu bu besleyici hil-
neri 6grenmiglerdir.

$u var ki, boyle olaylar bizi insanin yasadigi ve
yiyecekle dolu alanlarin gercek bir hayvan cenneti
oldugu sonucuna gétirmemelidir. Aslinda gevrebi-
limei Woltgang Erz'in dedigi gibi, insan tabiati be-
tonladik¢a, hayvanlarin yagama alami daralmis ve on-
lara sehre goc etmekten baska care kalmarmistir. Bu
hayat savasinda ancak her sarta uyan yani yuva, ik-
lim ve yiyecek konusunda fazla iddiali olmayan tir-
ler ayakta kalabilmektedir. Buna karsi, “‘segici'’ olan
yabantavugu, dagtavugu ve agackakanda durum de-
gisiktir. Onlarin toplu bir ormana, yle tek degil, bir-
cok agaca ihtiyaglari vardir. Dolayisiyla hayatlar giin-
den gine glglesmektedir.

YUksek uyum ve dgrenme yetenedi olan bazi tar-
ler, insanin da yardim sayesinde adeta liiks bir ha-
yat surebilmektedir. Otoyollar Gzerinde gignenmis
binlerce bocek, zahmetsizce kuslar ve fareler tara-
findan toplanmaktadir. Bu da, kuslar ve farelerle ge-
cinen aladogan, kerkenes ve akbaykuslarin burada
iyi bir av alani bulmasini saglamaktadir. Yalniz me-
sele dikkatll olmaktir. Mesela dogan, bir otomobile
¢carpmamak igin avina yandan ve yola paralel ola-
rak yaklasmayi gabucak 6grenmistir.

OCAK 1992

Yollardaki trafik ile hayvanlar diinyasinin gerek-
lerini uzlastirmak isteyen karayollari kurulusu, son
zamanlarda devamli arastirmalar yapmakta, hatta bi-
lim darmsmani goreviendirmis bulunmaktadir. Béy-
lelikle otoyol biyologu diye yeni bir meslek ortaya ¢ik-
mig oluyor.

Codu soseden gegen kimseler, “kahdrgérmiis™
lerin kendi bélgelerini nasil bir inatla savunduklari-
ni heyecanla izleyebilirler. Bu, mesela (i¢ trafik da-
marinin kesistigi Guney-Amsterdam diglm nokta-
sinda s6z konusudur. Burada on bir yildan beri bi-
yik marti ve kirlangi¢ kolonileri, trafik gariiltiisii ve
egzos kokulan arasinda yavrularini biyitmeyi ba-
sarabilmektedir. Bu manzara, tikanan trafikte kalmig
olanlann can sikintisini gidermeye yetmektedir, Yet-
kililer kuslari buradan uzaklastirmaya kalkistigi za-
man, halkin biiylk tepkisi ile karsilasmislardir.

Bitdn bunlar, insan ve hayvanlarin birbirlerine
gitgide daha fazla yaklastikca yeni bir davranis igi-
ne girmeleri gerektigini gostermektedir. Ne yazik ki,
tabiat alanlarini istedigimiz gibi cogaltamiyoruz.
Onun igin, 6yle gériiniyor ki, sehir hudutlar| icinde
kanaltll ve dért ayakli dostlarimizla birlikte yasamak
zorunda kalacagiz, Dolayisiyla ¢evrebilimciler ve se-
hir planlayicilari, hayvanlarin hayatlarini nasil tiirle-
rine uygun bicimde strdUrebilecedi konusunu ele al-
mak zorundadirlar. Mesela hayvanlarin birbirlerine
gidip gelmelerini saglayan yesil kusaklar tasarla-
nabilir.

Bir ilkbahar sabahi sehrin bitiin bahge ve park-
lar kus sesleri ile ¢inlayinca, her seyin yolunda ol-
dugunu sanabiliriz. Ancak unutmamaliyiz ki, bu hay-
vanlarin ¢codu, problemlerini kendi basina ¢ézimle-
yemeyen siginmacilardir.

P.-M.’den kisaltarak ¢ev.: Dr. Ergin KORUR
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KARBONHIDRATLAR YENIDEN MiKRllKl]P ALTINDA

Biyokimya diinyasinda karbonhidratlar giindeme geldigi zaman
ilk akla gelen olay enerji olmaktadir. Oysa karbonhidratlar, viicu
dun enerji gereksinimi icin oksitlenmeleri bir yana, enzim, resep
tor ve hormonlar gibi fizvolojik énemi tartigiimaz biyomolekiille
rin yapisina da katiirlar. Bes yil éncesine dayanan ve hala st

mekte olan arastirmalar da gosterivor ki, sanildiginin aksine, pr«

teinlerle olan bilesiklerinde karbonhidratlar pasif degildir; hatt.
molekiiliin aktivitesi icin mutlaka gereklidir. Romatoid artrit, bax

paraziter hastaliklar ve daha énemlisi AIDS hastahgimin tedavisinde. oligosakkaritlerin anahtar
rol oynadiginin ispatlanmig olmasi, karbonhidratlarin yeniden mikroskop altina alinmasi gereksi-

nimini dogurmustur,

Abdullah YILMAZ

Y er yliziinde en gerekli biyomolekiller hangile-
ridir diye disgunecek olursak, beg yil 6ncesine
dayanan bilgilerimize gore, cevabimiz tartismasiz
protein ve nukleik asitler olacaktir. Gunki, viicudun
temel yapi taslan, canlihgin devami igin gerekli fonk-
siyon ve reaksiyonlarin diizenleyicisi (enzim, resep-
tér, hormon... vb. araciligiyla), ihtiya¢ halinde viicu-
dun karbonhidratlar ve yaglardan sonra tginci
enerji kaynagl proteinlerdir. Yine, protein sentezin-
den sorumlu, canhinin genotip (gen yapisi) ve feno-
tipini (genotipin canliya yansimasi) belirleyen ve ne-
silden nesle aktanimasini saglayan yegane molekiil-
ler niikleik asitlerdir. En énemli gorevleri, viicudun
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enerji gereksinimini karsilamaktir diye bilinen kar-
bonhidratlarin, dnem bakimindan protein ve nikle-
ik asitler yaninda maskelenmis olmalan dogal kar-
silanabilir. Fakat, en son bilgilerimize dayanarak,
protein ve nikleik asitlerin fonksiyonlan igin cogu za-
man karbonhidratlarin isbirligine muhtac olduklari-
ni dikkate alirsak, biyokimyacilarnn, karbonhidratlarla
ilgili bilgi ve kuramlarini yeniden gézden gegirmele-
ri gerektigini savunabiliriz.

S6z konusu karbonhidratlar, oligosakkaritler, bir-
ok monosakkaritin glikozidik baglariyla biraraya gel-
mesinden olusur. Bu birlesmede, monosakkaritler-
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den (glukoz, fruktoz...) birinin hid-
roksil grubu ile digerinin indirgen
grubu reaksiyona girer ve olayda bir
molekll su agiga cikar. Glukoz mo-
lekilleri vicudun enerji gereksini-
mi igin oksitlenirken, oligosakkarit-
ler, protein ve lipitlerle birlikte fiz-
yolojik yénden 6nemli molekiillerin
iskeletini teskil eder.

Oxford Universitesi biyokimya-
cilanndan Raymond Dwek'in bes yil
oncesine dayanan ve antikorlar
uzerinde yodunlasan arastirmalar,
karbonhidratlarin yeniden gbzden
gegirilmesi gerektigini destekleyen
itk calismalardir. Dwek'in inceleme-
lerine gore karbonhidratlar, glikop-
rotein ve glikolipit molekillerinin {ic
boyutlu yapilarina katilimlan oranin-
da fonksiyona da istirak ederler. Bu
gerceqin biyoteknoloji endiistrisine
yansimalarindan bir tanesi ise su-
dur: Insilin (glikoprotein yapida) gi-
bi ilaglarin analizinde, artik, protein yapiya ilaveten
karbonhidrat muhtevalari da gbéz 6niine aliniyor.
Cankd, llaglanin vicut Gzerine etkisini, farmakodina-
milerini, tahmin etmek ancak bu sekilde mimkin
oluyor,

Enzim-substrat, mesajci molek(l-reseptér ve
antijen-antikor reaksiyonlarinda oligosakkarit zincir-
lerinin 6nemli rolleri oldugunu daha dnceden belirt-
mistik. Iste bu rollerini, bu molekiillerin reaktif grup-
larimin yapisina katilarak gerceklestirirler,

Dwek, oligosakkaritleri, doganin proteinleri, fonk-
siyonel diizenleme araglan olarak tanimliyor. Ona
gdre hayat, DNA-RNA-protein doniisimiinden de-
gil de, oligosakkaritlerin glikoprotein ve glikolipitler-
deki rolleriyle meydana gelen gesitlilikten ibarettir.

Yer yliziinde mevcut ¢ok sayida antijene karsi
uygun antikorlarin olusmasi, yapilarindaki oligosak-
karitlerin farkhligina dayanir. Bu gercek isiinda in-
celenen romatoid artritli hastalarin, antikorlarindaki
oligosakkarit zincirlerinin normalden kisa oldugu g6z-
lendi. Sebebinin de eksik galaktoz sekerinin oldu-
gu belirlendi. Bu bilgilerden hareket eden Dwek ve
grubu, Monsanto Eczacilik Sirketiyle igbirligine gi-
risti ve halen bu hastalarin kliniksel tedavileri igin
aragtirmalanni sardiriyor, Aragtirmalarin odak nok-
tasini ise, lenfositleri meydana getiren ana hiicreler-
den (stem cell), gen aktarimi sonucu, kusursuz oli-
gosakkarit zincirleri iceren lenfosit eldesi teskil
ediyor.

Bu asamada karsilasilan iki temel problem var-
dir: Oligosakkaritler gok sik dallanma gésterirler. Ay-
rica, zinciri olugturan monosakkaritlerin birbirine bag-
lanmalar, byik olasiliklar dahilinde olmaktadir, Oto-
matik analiz teknikleri (izerinde yapilan ¢alismalar
sonucunda gelistirilen, 'Ylksek Cézimii Nikleer
Manyetik Rezonans'' teknidi ile, proteinlere bag oli-
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Artik bivokimvacilar,
glikaproteinlerin vapisindaki
oligosakkarit zincirlerinin
(sar), ilgili bivomolekalun wg
boyvutly vapisinag katitlimlarn

oraninda fonksivona istirak

ettikleri yul edivorlar.

cildeki vuzey

antijenleri, bir seker
maolekulu (kirmiaz),
protein kismi (mavi)
hucre memhbramina (vesil)
tespil ediyor.

gosakkarit zincirlerinin analizi mimkin olmustur. Bu
hususta gelistirilen diger teknikler ise, Hizli Atom
Bombardimanli Kitle Spektrometresi ile Gaz Kroma-
tografi Kiitle Spektrometresidir.

Mike Ferguson yénetimindeki bir grup bilim ada-
mi, 1988'den bu yana, oligosakkaritlerle bazi kim-
yasal maddeleri etkilestirmenin yollarini aragtiriyor-
lar. Amaglari ise, bazi paraziter hastaliklarin tedavi-
sl veya en azindan parazitleri, immin sistemimize
karsi daha duyarl hale getirmek. Leishmaniasis ve
Chagas hastaliklarinda basarili olan Ferguson, sim-
dilerde, Afrika'da uyku hastaligina sebep olan Trypa-
nasomas brucel ile miicadele halinde. Bu parazit,
hastanin karninda yasiyor ve koruyucu mantosundaki
antijenleri sirekli olarak degistirerek, hastanin im-
mn sistemini atlatiyor. Degisken ylizey glikoprote-
inleri (VSGs = variable surface glikoproteins) ola-
rak bilinen bu antijenler, gok siki bir dilzenleme gés-
terirler ve kompleman sisteminin mantoyu gegme-
sine engel olurlar. Ozgil antijen cevabiyla parazit-
lerin cogu yok edilse de, glikoprotein mantosunu de-
gigtirme imkani bulup 6lmeyen parazitler, populas-
yonun devamini saglar.

Mike Ferguson'a gore, degisken ylzey antijen-
lerinin (VSGs) parazitin membranina glikolipitlerle
bagl olmasi, onun zayif yénani teskil ediyor. Uyku
hastaligina kars gelistirilecek ilaclarda temel ama-
cin, bu bagin koparilmasi olmasi sebebiyle analiz-
ler bu konuda yogunlasmistir. Sonugta, bazi oligo-
sakkarit dizilerinin sadece parazitte bulundugu ve
hastada bulunmadigi ortaya gikti. Parazitin spesifik
glikolipitierinin sentezinden sorumlu enzimler heniiz
bulunmamigsa da, arastirmalar bu konuda yogun-
luk kazanmistir. Ciinkd, bu enzim bulundugu takdir-
de yapilacak tek sey, hastaya zarar vermeden bu en-
zimi bloke etmek olacaktir. Boylece, VSGs antijen-
lerini mantoya baglayan baglar pargalanacak, siki
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OCAK AYININ iLGiNG
* GOK OLAYLARI
Zekeriya MUYESSEROGLU®

1992 vilinda 3 Gines, 2 Ay tutulmast olmak
iizere toplam 5 tutulma meydana gelecektir, Bun-
lardan jIki 4-5 Ocak"taki halkal Gunes tutulma-
sidir. Tutulma 4 Ocak 'ta saar 22'yi 3 dakika gege
baslayip, 5 Ocak saat 01, 15'te tutulma ortasina eri-
serek sabah 04.06da sona erecektir. Ulkemizden
gorilemeyecek ofan bu wmfmxl_;oafrkw ki yer yii-
ziintin tarih gizgisi civanndaki bolgelerinden izle-
nebilecekrir. Japonya, Filipinler, Kuzey-dogu
Avustralva, Gilney-bati Alaska, Bat Kanada ile
Pasifik Okyanusu'nun gineyi ve giiney-dogusu ha-
ricindek: bolimi bbu rurulmann gérilebilmesi
igin uygun konumlardsr, '

Ocak ayimn bagindan sonana kadar, gtn st-
resinde 1 saat 3 dakikalik bir uzama olacakur. Bu-
nun anlamr Giines'in bizim ufkumuz (izerinde da-
ha uzun stire kalmasidir, bagka bir deyisle Gilnes'in
gokyuzunde takip ettigi vol her giin biraz daha ku-
zeye kayacaktr. Gines bu ay, Nisanct takimyil-
dizindan Oglak’a dogru tlerleyecektir,

* ALULF.F. Ast. ve Uzay Bil. Bal.

¥ it

Gezegenleri izlevebilme agisindan sanssiz bir
aydayiz. Sadece Jupiter (—1.9 kadir parlakligin-
da) geceleri gz ile gorilebilecektir. llave olarak,
ayin ik giinlerinde Giines dogmadan az énce Ve-
nils dofu ufkunda olacakur. Jupiter ve Pluton’-
un disindaki gezegenlerin tdmit Gilnes yoresinde
olduklarindan, onlary gérebilmeniiz olanaksiz, Ge-
zegenlerin gdkytzindeki konumlan sekilde gos-
terilmistir.

Uvdumuz Ay, Ocak 'in 4'(inde veniay, 13"inde
itkdordiin, 19'unda dolunay ve 26 sinda sondor-
diin evrelerinde olacakur,

I'rypanasomas brucei: Parazitm koruy ucu mantosun-
daki VSGs antijenleri glikolipitlere bagh. Hastaligm
redavisinde onemli olan, bu glikolipitleri sentezleven
enzimlerin inhibisyonudur.

manto yapisi ¢ozllecek ve kampleman sisteminin
mantodan gegisine imkan tanyacaktir. Ozgdl-
olmayan immun reaksiyon senucu, VSGs antijenle-
rinin degistirilmesi dnlenmis veya geciktirilmis ola-
cagindan parazitlerin hepsi 6élduriimus olacak.

Oligosakkaritler, AIDS hastalidina karsi gelisti-
rilen tedavilerde de 6nem kazanmistir. Bilindigi ize-

18

re, HIV-1 ve HIV-2 partikulleri, oligosakkarit bulutia-
ri tarafindan ¢evrelenir ve AIDS virlisin(in glikopro-
tein yapisinin %50'sini karbonhidratlar teskil eder.
VirUs, bu ollgosakkaritler araciigyla T-lenfositteki
CD, antijenleriyle etkileserek, T-lenfositin igine yer-
lesiyor ve gelisimini orada tamamladiktan sonra di-
gerlerini de enfekte ediyor. Ustelik, oligosakkaritler-
den sorumlu enzimlerin viral degil de hicresel ol-
dugu biliniyor. Bu bilgileri degerlendiren St.Louis
Universitesi'nden Irene Schultz ve diger bazi aras-
tirmacilar, amino seker analoglarinin (Hiicresel en-
zimlerin normalde yapitasi olarak kullandiklan bile-
sikleri taklit eden molekdller), viriistin diger hiicre-
lere yayimasini onledigini gosterdiler.

Amerika'da Monsanto Sirketi, Gonulli AIDS has-
talar (zerinde bu amino seker analoglanm deneme-
ye basladi. llk laboratuvar testler| basarili sonuclar
vermigse de, yan etkilerin ne olacad konusunda
arastirmalar sdrdyor. Olumliu ve tatmin edici sonug-
lar alinmasi halinde, enfeksiyonu olusturma meka-
nizmalarinda oligosakkaritlerin rol oynadi@ diger viral
enfeksiyonlarin tedavisi de mimkin olacaktir.

KAYNAKLAR

— New Scientist, 8 Aralik 1990

— Lehninger-Principles of Biochemistry (Albert L.
Lehninger).

— Review of Medical Microbiology (Ernest Jawetz,
Joseph L Melnick and Edward A Adelberg.
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1986 NOBEL FIZIK ODULU SAHIBI

ROHRER’LA BIR SOYLESI

s

Isvigreli fizik¢i Dr. Heinrich Rohrer, Gerd Binnig'le birlikte gelistirdikle-
ri Taramal Tiinelleme Mikroskobu (Scanning Tunneling Microscope-
STM) nedeniyle 1986 yili Nobel Fizik Odiilii'ne layik gériilmiistii. STM,
fletken yiizeylere yaklastinlan sivri bir uc ile viizey arasindaki akimin
dlciilmesi prensibine dayanmyordu. Uc ile viizey arasindaki biiviik me-
safe klasik olarak bir akimin gegmesini yasaklivordu; ama kuantum me-
kaniginin bir sonucu olan tiinelleme olayi buna izin verivordu. Alete
tiinelleme mikroskobu denmesinin sebebi de buydu. UC, yiizey iize-
rinde diizenli bir sekilde dolastiriinca atomlann siralarusin bile gérmek
miimkiin oluyordu, Kisa zamanda STM'nin véntemlerini kullanarak
cahsan veni aletler gelistinldi. Bugiin bilim adamlarn STM savesinde DNA
gibi biivitk molekiillerin istenilen verlerinde dedgisiklik vapmak. 30 cm
capinda bir diske diinyamn tiim kitaplanndaki bilgileri depolamak gibi
projeler iizerine ¢alsabilivorlar. Dr. Rohrer, Bilkent Universitesi Fen
Fakiiltesi'nin agihgi nedeniyle 28 Eyiiil-2 Ekim tarihleri arasinda Fizik
Baéliimdi'niin konugdu oldu, Asagida. zivareti sirasinda kendisivle vap-
tdgimiz séylesivi bulacaksiniz

Zafer GEDIK"

Dr. Rohrer, yaraticihd nasil
tamimlayabiliriz ve varaticih@ ge-
listirmenin yollarn nelerdir?

Yaranciliga, yeni bir dleti, bir fikri
ortaya atabilme yetenedidir diyebi-
liriz. Nasil yaratici olunabilecedi ko-
nusunda bir recete ller| siirmenin
miimkiin oldugunu sanmiyorum.
Soyle sovlemek daha dogru olur.
Insan stirekli yeni fikirlerin, bulusla-
nin pesinde kosmalidir. Fikirleri (ize-
rinde disiinmeli, onlan gelistirme-

o !-'ﬁﬂ_w.ur Um_t Fen Fak, Fink Boliimil
Ogretim Gorevlisi

OCAK 1992

Il, yapilabilirligini arastwmall ve niha-
yet harekete gegip denemelidir.

Sizi STM'nin bulunusuna gé-
tiiren etkiler nelerdi? Nasil béyle
bir alet gelistirmeyi tasarladimz?

Ashnda fikir oldukga basitti. Me-
tal yiizeylerindeki calsmalanmizda
ince bir oksit tabakasinin arkasinda
yer alan bir elektrottan faydalaniyor-
duk. llging olan nokta, elektrodun
bagh oldugu verin &zelliklerini van-
sitmasiydi. Bir yerde oranin gériin-
tiisiinti veriyordu. Oyleyse daha in-
ce bir elektrot, sivri bir ug¢ kullana-
rak daha kiigiik bélgeleri hatta bel-

ki bir atomu gézlemek miimkiin ola-
bilirdi. Oksit tabakasinin yerini bos-
luk alip ug ile yiizey arasindaki tii-
nelleme akim dlgiiliince STM orta-
va cikti,

Genglerin bilime ilgilerini art-
tirmak icin neler yapabiliriz?

Temel bilimlere, miihendislikle-
re (mithendisligin sadece teknoloji
olmadi@mi, onun da bilimsel galis-
ma gerektiren dallan bulundugunu
unutmamaliyiz) ilgi tiim diinyada gi-
derek azalmaktadir. Bu dallann ge-
kiciligini arttirmak igin liselerden bas-
layarak ders programlarimiz, egitim
tekniklerimizi yeniden gézden gegir-
mellyiz. Ogrencileri bilime ¢ekmenin
volu fen derslerinin sayisimi cogalt-
mak va da var olanlan daha teknik
ve derin bir hale getirmek degildir.
Liseler, teknik bilgiden ¢ok diisiin-
menin, tarigmanin ogrenildigi, ge-
lecek igin saghkl kararlar verebile-
cek kadar genis bir diinya gériisii-
niin kazandmldig verler almalidir.
Ogretmenlerin de bu tarzda bir egl-
time uygun bir sekilde yetistirilme-
leri gerekir. Bir iilkede hangi konu-
larda ne kadar iyl olunacagini, as-
linda yaptid1 yatnmlarla yine o top-
lum belirlemektedir. Tste bu nokta-
da durup nelerin ne kadar énemli ol-
dugunu iyi diistinmek gerekir. Egi-
tim 6ncelik sralamasinda hakettigi
vere konmadit siirece, bunun do-
dal sonuclanm vasanz. Bir o kadar
énemll konu da toplumun bilime ve
bilim adamina bakis agisidir. Mesle-
de verilen deger, kazang durumu,
aragtirmalannda ozgiir olma ¢ok
onemlidir. Japonya, bu agidan ¢ok
gtizel bir 6rnektir. Diger iilkeleri ge-
lismis ve gelismekte olanlar diye iki
grupta incelemek daha dogru olur
Geligmis iilkelerde bilim adamhan-
dan ¢ok daha kolay yollarla (6me-
gin borsada) kazan¢ edinmek, rahat
bir yasam saglamak mimkiindfir.
Yine toplum, bilimin ve teknolojinin
onemini yeterince kavrayamayabi-
lir. Sahip oldugu konforun bilimsel
gahsmalarin bir sonucu oldugunu
diisiinmekten ¢ok, bilim ve tekno-
lojinin yol agud gevre problemleri-
ne, sosyal sorunlara kafa yorar. Ha-
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va kirliliginin otomobilin gelistiriime-
sinden degil, kazang amaciyla kont-
rolsiiz kullammindan kaynaklandig-
m digiinmez. Hastalandiginda aldig
hapm nasil bulunduguyla ilgilenmez.
Heniiz yeterince gelismemis iilkeler-
de cevre bilinci yeterince yoktur.
Genelde egitim de yeterli degildir.
Ogretmenin kazanci iyl bir hayal
standardi saglayamayabilir. Burada
bir geliskiye dikkat cekmek gerekir.
Bir vanda ilerleme igin iyi bir egitim
sisteminin gerekliligi, éte yanda bu
konunun éncelikler sirasindaki hak
etmedigi yeri. Geligmekte olan bir
iilke igin yeni gékdelenlerin yapimi,
herhalde kendilerini mesleklerine
adarmig kaliteli 6gretmenlerin yetis-
tirilmesi kadar hayati degildir.

Oarencilere iiniversite egitim-
leri siiresince neler verilmesi
gerekir?

Dogrusu, bu soruya tam cevap
verebilecek durumda degilim; giin-
kii Giniversite egitimiyle cok ilgili ol-
dugumu séyleyemem. Ogrencilik
hayatim sirasinda bizlere verilen egi-
timin gok ivi oldugunu séyleyebili-
rim. Yapilmas: gereken, ¢alisilan dal
hakkinda saglam bir gérils kazandir-
maktir. Yoksa her seyi hatta Giren-
cilerin hayatlan boyunca kullanma-
vacaklar seyleri bile 6gretmeye ca-
hsmak degil. Doktora egitimi sirasm-
da daha baska problemler ortaya
gikmakta. Yetismis bir bilim adam-
nin, bir profesériin égrencisine ver-
mesi geteken sadece teknik bilgiler
dedil, onun ¢ok étesinde nasil aras-
tirma yapilacagidir, Sadece ihtiyag
var diye bir profesériin ilgilenebile-
ceginden fazla 6drenciyi kabul etme-
st cok yanlhs bir davranis. Onlan bu
tir davramslara iten neden genelde
6grencilerini ayni zamanda bir is gii-
cii olarak gérmeleri. lyi bir egitim),
ancak kaliteli profesérlerin yeterin-
ce zaman ayirarak ddrencileriyle il-
gilenmeleriyle miimkiin olur. Bu agi-
dan ige kiigiik bir boliim olarak bas-
lamaniz son derece dogru buluyo-
rum. Cekirdedin ivi olusturulmasi
icin bu ¢ok énemli. Zamanla biiyi-
yecedinizi, arastirma konularmzin
da o oranda artacagim tahmin
ediyorum.

Yogun madde fizigi ile miihen-
dislikler arasindaki iliskive degi-
nir misiniz?

Yogun madde fizigl cok genis bir
spektruma sahiptir. Bir yanda uygu-
lamali fizik dedigimiz miihendislikle
igice olan alanlar ki, bu tiir konular
baz iiniversitelerde fizik bazilarinda
mithendislik bsliimlerinde galisilir.
Ote yanda uygulamadan ok dogaw
anlamamiza, bakis aqimizi gelistir-
memize yardim eden daha temel
konular. Ashnda fizigin diger dallan
icin de benzer seyler styleyebiliriz.
Fakat yogun madde fizigi uygulama-
va yakinhd agisindan digerlerinden
aynhr. Spektrumda secilecek yer ta-
mamen kisinin meraklarina, istekle-
rine kalmis bir kanudur:

Bilim ile politikanm iliskisi na-

stl olmahidir?

Aragtrmalan, bilimsel aragtrma-
lar ve yénlendirilmis arastrmalar di-
ye iki grupta toplayabiliriz. Bilimsel
arastirmada amacg, yeni bir sey bul-
mak, bir olay aydinlatmaktir. Yén-
lendirilmig arastirma ise ticari amag-
lara yoneliktir; daha ¢ok teknolojik
gelisme 6n plandadir, Bilim adam:
hangi konuda arastirma yapacagmna
tamamen dzgir olarak karar verme-
lidir. Yeni birsey bulmak, ancak 6z-
giir bir ortamda miimkiindiir. Poli-
tikaci sadece bilimi Isteyip istemedi-
gine karar vermelidir Onun ugras-
masi gereken ddrencilerin bilime il-
gilerinin azalmasi, beyin gocii, tek-
noloji transferi gibi konulardir. Gii-
zel ortamlar yaratip iyi bilim adam-
larmi gekmenin yollanni arastirma-
hdir. Tiirkiye icin vogun madde fi-
ziginin ¢ok uygun biir alan oldugu-
nu diisiintiyorum. Ciinkil, ¢ok asin
olmayan harcamalarla, kiigiik aras-
tirma birimleri halinde cahsilabilir.
Ustelik calismalarin iiriinleri ticari
amacla da kullamilabilir.

Beyin gégii sorununa deginir
misiniz?

Bilim adam, arastirma konusu
iizerine yogunlasmall, rahatsiz edi-
ci dis etkilerden miimkiin oldugun-
ca kendini uzak tutmali, genclerin
yetistirilmelern icin de yeterince za-
man ayrmaldir. Eger bilim adami,
isini birakip politikayla ugrasmaya

baslarsa, giderek bilimden uzaklagr.
Yonetici olmak hevesi zamanla bi-
lim sevgisinin iistiine gecer, &nlene-
mez bir iktidar istedi, bir imparator-
luk hevesi dogar ki, bu yetisen genc-
ler igin ezicl olur, Bilimin sorunlar-
ni tartismali, onlan topluma mal et-
meye calismal, ama bunu yaparken
bir kliip olusturmaktan da kaginma-
lidir. Yeterince desteklenen bir bilim-
sel aragtirma ortaminda yetismis bi-
lim adamlari, bu sekilde iizerlerine
diisenleri yerine getirdikleri zaman
beyin gécli sorununun kalacagimi
sanmyorum.

Oarencilerle gbriismeleriniz-
den edindiginiz izlenimler ne-
lerdir?

Ogrencilerinizi cok merakl, ilgili
ve heyecanli buldum. Gariismele-
rimden edindigim izlenim bilingli, en-
telektiiel 6@renciler olduklart, Bana
bircok sorular yénelttiler. Bazlan
hangi konulann daha énemli oldu-
gunu, hangi dallarda ¢alismak ge-
rektigini soruyorlardi, Aslinda bunu
vanhs bir soru olarak degerlendir-
mek ldzim. Insan hangi konuda ca-
hsiyorsa, o konu énemlidir, Bir prob-
lemi seger, lizerinde ¢alismaya bas-
larsimz. Yeni birseyler buldugunuz-
da ise o zaten énemli bir konu hali-
ne gelmistir. Bu arada lise égrenci-
lerini bllinglendirmek acisindan
onemli bir konuya dedinmek istiyo-
rum. Liseli 6grencilerin gesitli sekil-
lerde iiniversitelerle iliski icinde aol-
malan onlann ileride daha dogru ka-
rarlar vermelerini saglayacaktr. Hat-
ta en giizeli onlann iiniversiteli geng-
lerle biraraya gelmeleri, tartismala-
ndir. Ciinkii, gengler kendi aralann-
da cok daha rahat iliskiler kuruyor-
lar. Bir gercedi ilk bagindan onlara
belirtmeyi unutmamalyiz, Onlara
rahat bir hayat degil, siirekli kafa
yormayt, cahsmay gerektiren bir ya-
sam sekli sunuyoruz. Universite 6-
rencisivken, o zamanlar bélim bas-
kanimiz olan Wolfgang Pauli'nin bir
sozil aklima geldi. Bizlere dehanin
zeka ile ayni sey olmadigini, zeka-
nin ¢abuk kavramaya vardima ol-
dugunu, dehanin ise ancak gok ¢a-
hsarak ortaya ciktigini séylemis ve bu
yiizden zekdmiza degil, calismami-
za gilvenmemizi 6giltlemisti.

Bilgisiz bir aptaldan daha budalas:, bilgili bir aptaldir.

Moliere
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IVMELENEN GOZLEM
CERCEVELERI

Giilsen ONENGUT*

Bu kdsedeki ilk yazida (Ekim 91 sayisi) Newton
yasalarindan bahsederken, bu yasalarin sadece iv-
melenmeyen (eylemsiz) gézlemciler igin gecerli ol-
dugunu belirtmistik. Bunu sdyle bir érnekle agikla-
yabiliriz: Sekil 1'de gdsterildigi gibi yukanya dogru
bir a ivmesi ile ivmelenmekte olan bir asansoriin ta-
vanina tespit edilmisg bir yayli terazi ile tartilan bir ba-
g ve bu durumu izleyen, birisi asansérin disin-
da, digeri iginde iki gézlemciyi disinelim. Balgin
Gstiine etki eden kuvvetler serbest cisim diyagramin-
da gésterildidi gibi cismin agirhg (W) ve terazi yayi-
nin uyguladi@r kuvvet (T)'dir (Sekil 1a). Yerdeki gdz-
lemci (eylemsiz), balida Newton'un ikinci yasasini uy-
gularsa

YF=T—W=ma

bulur. Yani terazinin okudugu kuvvet olan T, cismin
gercek agiridindan bilydktir:

T=W+ ma
T'ye cismin 'gérantrdeki agirhg’ denir.

Simdi de bu baliga asansorin igindeki bir kisi-
nin gobzlem gergevesinden bakalim. Bu kisi asansorle
birlikte yukarya dogru ivmelenmekte oldugundan,
bu gozlem gergevesi eylemsiz olmayan bir cergeve-
dir. Bu gézlemciye gére de cisme etki eden kuvvet-
ler W ve T'dir; ¢lnkil cismin gevresinde dinya ve
teraziden baska etkilestigi bir cisim yoktur. Fakat bu
gozlemci balik ile ayni ivmeye sahip oldugundan, ba-
hgin ivmesinin sifir oldugunu distinecektir. Dolayi-
siile bu gdzlemciicin £F = ma degildir. Cismin (s-
tine (T — W) ya esit net bir kuvvet etki etmesine
ragmen cisim ivmelenmemektedir. Bu sonug, celis-
kili gibi gbriinmesine ragmen tamamen dogrudur,
Yaptiqimiz hata ivmelenen bir gbzlem gergevesin-
de Newton yasalarini uygulamaya calismaktir, Asan-
sorln igindeki gbzlemci asansorle birlikte ivmelen-
digi icin onun gercevesinde Newton yasalar gecer-
li degildir.

Mekanik problemlerini ¢ézmek igin genellikle iv-
melenmeyen, yani eylemsiz gozlem cercevelerini se-
ceriz. Fakat bazi durumlarda problemin ifadesi iv-
melenen bir cergevede daha kolay olabilir. Béyle du-
rumlarda ne yapacaiz? Simdiye kadar kullandigi-
miz problem ¢dzme stratejisinden acaba tamamen
vazgegmemiz mi gerekir? Neyse ki bu sorunun ce-
vabi ‘evet’ degildir, Bu stratejiyi hala kullanabiliriz.
Yalniz serbest cisim diyagraminda cismin Ustine etki

* Pri. Dr .EJ. urova Univ. Fen-Edebiyat Fak. Fizik Boltimil,

OCAK 1992
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Sekil 1. Yukarya dogru ivmelenen bir asansérde
tartilan balik: (a) Yerdekl (eylemsiz) gézlemciye gore
serbest cisim diyagrami. (b) Asansérdeki (ivmele-
nen) gdzlemciye gére serbest cisim diyagrami.

=W (@)

eden gergek (cisimin gevresi ile etkilesmesinden do-
Gan) kuvvetlere ek olarak bir kuvvet daha gésterme-
miz gerekir. Sanki-kuvvet veya eylemsizlik kuvveti
adi verilen- bu kuvvet, gbézlem gercevesinin ivmesi-
ne ters yonde etki eder ve bayikligl cismin kitlesi
ile gbzlem gergevesinin ivmesinin garpimina esittir.

Simdi asansordeki gézlemcinin agisindan bal-
ain serbest cisim diyagramini eylemsizlik kuvvetini
de ekleyerek cizelim (Sekil 1b). Hareket denklemi.

EF = T — (W + ma) = mabaik
olacaktir. Buradan avaik = 0 bulunur. Gériildiigi gi-
bi artik Newton yasalarini uygulayarak tutarli sonug-
lar elde etmekteyiz. Yalniz unutulmamasi gereken
eylemsizllk kuvvetinin ivmelenen bir gdzlemcinin
kendi gézlem cergevesinde Newton yasalarini uygu-
layabilmek igin uydurdugu bir kuvvet oldugu, cismin
cevresi ile etkilesmesinden dogan gergek bir kuyv-
vel olmadigidir.

PROBLEM 1: KiigUk bir kiire saga dogru a iv-
mesi ile ivmelenmekte olan bir vagonun tavanindan
bir iple asilmistir (Sekil 2). Bu ipin diseyle yaptigi
0 agisint bulunuz. Problemi hem yerdeki hem de va-
gondaki goézlemcilerin agisindan inceleyiniz,

COZUM: a) Eylemsiz gozlemci (Sekil 2a): Vago-
nun disindan bakan bu goézlemciye gére topa etki
eden iki kuvvet vardir: Topun agirhgi W, ve ipteki ge-
rilim T. Top bu iki kuvvetin etkis| altinda saga dogdru
a ivmesi lle hareket etmektedir. Dolayisi ile hareket
denklemleri gdyle yazilabilir:

()ZFx=Tsind = ma
() EFy =Tecosf—mg = 0.
Bu iki denklem birlikte gézildigiinde
a = gtanf
bulunur, ipin diisey dogrultudan sapma agisi ivme-
ye bagli oldugundan, byle bir diizenek ivme élcmek
igin kullanilabilir.

b) lvmelenen (eylemsiz olmayan) gézlemci (Se-
kil 2b): Vagonun igindeki gézlemciye gére topa T ve
mg'nin diginda sola dodru ma'ya esit bir eylemsiz-
lik kuvveti etki etmektedir ve topun ivmesi sifirdir;
yani top dengededir ve (zerindeki kuvvetlerin top-
lami sifir olmalidir:
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ER =Tsin—ma=20
EFR'=Tcostd—mg =20
Bu denklemler (1) ve (2) denk-
lemlerine egdegerdir; yani vagon-
daki gdzlemci ve disaridaki gdzlem-
ci ile ayni matematiksel sonucu el-
de edeceklir:
a = gtanf.

U]

Fakat ipin sapmasinin fiziksel
yorimu iki gozlem cergevesinde
birbirinden farkhidir. lvmelenmeyen
cergevede ipteki gerilimin yatay bi-
leseni topu ivmelendirmek igin ge-
reklidir; ivmelenen cer¢evede ise
bu bilesen topun dengede kalmasi
icin gereklidir. Kullanilan diizenek
bir sarkag oldugu halde topun sali-
nimlar yapmadi§ina dikkat ediniz.

PROBLEM 2: M kitleli 6 agili bir
egik dizlem Sekil 3a'da goruldugu
gibi stirtinmesiz bir doseme (izerin-
dedir. Egik dizlemin uzunlugu
L dir. m kitleli bir kutu egik diizle-
min tepesinden birakiimaktadir. Ku-
tu lle egik diizlem arasinda da s(r-
tinme yoktur.

(a) Kutu, edik dizlemin dibine

/ ;

, i _ TN
U s ‘—h—‘—“
mg
0 i ﬂ
|
#

i

Sekil 3: SUrtinmesiz bir yizey Ozerindekl edik dizlem lle Gzerinde-
ki kutunun hareketi: (a) Sistemin genel gorintist. (b) Kutunun yer-
dekl bir gbzlemclye gbre serbest cisim diyagrami. (c) Egik dizlemin
serbest cisim diyagrami. (d) Kutunun egik diizlem tzerindeki bir gdz-
lemclye gore serbest cisim diyagrami. (e) Kutu edik dizlem Gzerin-
de hareketsiz kaldi§inda serbest cisim diyagrami (egik dizlem lze-
rindeki g6zlemciye gore). () Dis kuvvet uygulandiginda edik dizle-
min serbest cisim diyagrami.

hangi hizla iner?

(b) Yerin edik dizleme uygula-
dig normal kuvvet ve kutu ile egik diizlem arasin-
daki normal kuvvetl hesaplayiniz.

(c) Kutunun egik dizlem (izerinde hareketsiz kal-
masi igin edik dizleme hangi yonde ve ne buylik-
likte bir kuvvet uygulanmalidir?

¢OzUM: (a) Once yerdeki bir gzlemciye (eylem-
siz) gére kutunun ve edik diizlemin serbest cisim di-
yagramlarini inceleyelim (Sekil 3b ve 3c¢). Kutunun

| -—a-'-
7
= | &

F ] ’J
O MO &
]
|

/i
w151
- ‘_-
AT e T L T .{iﬂ COARRARENNE
Sekil 2: lvmelenen bir vagonun tavanina asili sar-
kag: (a) Yerdeki (eylemsiz) gbzlemciye gdre. (b) Va-
gonun igindeki (ivmelenen) gbzlemciye gbre.
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tistlinde iki kuvvet vardir: Agirligi mg ve egik dizle-
min uyguladigi N normal kuvveti. Egik diizlemin is-
tindeki kuvvetler ise kutunun uyguladigi normal kuv-
vet N' (bu kuvvet N ile bir etki-tepki gifti olugturmak-
tadir), egik dizlemin agirhg Mg ve yerin uyguladid
normal kuvvet R dir. GoriilGyor ki, N'nin yatay bile-
seni yatay dogrultudaki tek kuvvettir; dolayist ile egik
dlizlem bu kuvvetin etkisi altinda sola dogru ivme-
lenecektir. xy koordinat sisteminde egik diizlemin ha-
reket denklemlerini yazalim:

(1)L Fe = N'sint = Ma
(2 Fy=R—mg— N cosf =0

Burada a, edik diizlemin yatay dogrultudaki iv-
mesidir.

Kutu, egik diizlem {izerinde hareket etmekte ol-
dugundan, egdik diizleme badgl bir gézlem gergeve-
si kutu igin uygun bir gergevedir. Egik dizlem a iv-
mesine sahip oldudu i¢in bu eylemsiz bir gdzlem ger-
cevesi degildir. Dolayisi ile Sekil 3d de géraldiga
gibi, kutunun serbest cisim diyagramina yatay dog-
rultuda sada dodru bir eylemsizlik kuvveti eklemek
gerekir. Kutunun Ustiine etki eden diger kuvvetler
ise agirh@ mg ve egdik dizlemin uyguladigi normal
kuvvet N dir. Bu kuvvetlerin etkisi altinda x'y' gbz-
lem gergevesinde kutu x' dogrultusunda lvmelene-
cektir:

(3) L F
4 TFH

ma cos f + mg sin § = ma’
N + masin # — mgecos f§ = 0

U]
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Her hafta yaklagik 10000 Amerikall, kanserden
oluyor. Ancak Colorado Universitesi Tip Fakiilte-
si'nde gelistirimekie olan bir fest yon-
temi, kanseri, viicutta kendisine sag-
lam bir yer edinmeden fesbit edebi-
livor. Bu bagarili tedavi, sansimin art-
mas! demek.

Kanser hastalarinda anormal kan
pihtilasmast Uzerinde galisan biokim-
vac Stuart Gordon, malignant tamor-
lerin gevresinde pihitilasmay: artirict
bir proteinin varligint tespit etti. CP
olarak adlandinian bu protein normal
hucrelerle iyt huylu timorlerde bulun-
muyordu. Erken kanser hicrelerin-
de ise buyuk artis gostenyordu. Gor-
don bu kegll yaptikian sonra kanse-
11 erken donemde fespit eden yeni
bir kan testi gelistirdi. Test, ilk dene-
melerde % 100 bagart gosterd|

=

KANSER UYARI SISTEMI

Daha sonraki aragtirmalar CP'nin kanser asi-
81 olarak da kullanilabilecedini ortaya koydu. Fa-
relere once CP sonra kanser hiicre-
leri verildi. Sonugla kanser geligimi
gozlenmedi. Yalnizca kanser hucre-
si verilen kontrol grubundaki fareler
Ise kanser oldular.

Gordon, elde ettifi sonuglann
yalmzca bir baglangic oldugunu ve
CP hakkinda daha ¢ok geyin ogre-
nilmesi gerekhgini vurguluyor. Orne-
gin CP'nin yara lyilegsmesi veya do-
ku yenilenmesini engelleyici bir etki-
s! bulunabilir, Gordon, simdl idrarda
CP varligint aragtiriyor, Eder bulur-
sa kanser lesh oldukga kolay ve ucuz
bir test halini alacak. Ancak testin uy-
gulamaya gegcmes) igin en az ug yil
gerekiyor

Omni (Haziran 1991)'den gev.: Zafer BOLAT

(1) ve (4) numaral esitlikleri kullanarak ve N =
N' oldugunu géz énlnde tutarak dizlemin a ivme-
sini ¢ozebiliriz:
sin # cos

a —_—
M + msin2 8

5

Bu degeri (3) numaral esitlikte yerine koyup ku-
tunun a' ivmesini (egik dizleme gére) ¢bzelim:
. ; M+ m
a'=gsnfl ————
M + msin2 d

Kutunun edik diizlemin dibine indigindeki hizi

v = (2a'L)\2
ifadesinden bulunur.

(b) Egik dlizlemin a ivmesinin (5) teki degeri (4)
te yerine konursa, kutu ile edik diizlem arasindaki
etkilesme kuvvet|

N = mMg cos #
M + msin? ¢

ve bu (2) de yerine konursa yerin egik dizleme uy-
guladigi normal kuvvet

R = Mg M+ m

M + msin2 @
olarak bulunur,

(¢) Kutunun egdik diizlem tzerinde hareketsiz ka-
labilmesi igin kutuyu egik duzlem uzerinde asagiya
dogru ¢eken yergekimi bileseninin, yukariya dogru
bir kuvvetle dengelenmesi gerekir, Bu da ancak Sekil

OCAK 1992

3e de gorildigil gibi sola dogru yatay bir eylemsiz-
lik kuvvetinin x' dogrultusundaki bileseni olabilir:

mg sin § = ma cos f.
Yani edik dizlemin ivmesi saga dogru ve
(6)

bilylkliglinde olmalidir. Kutunun diger hareket
denklemi ise sbyledir:

7

Kutunun (stiinde sola dogru bir eylemsizlik kuv-
vetinin olmasi egik dizlemin sada dogru ivmelen-
mesi, bu ise sada dogru bir F kuvvetinin etki etmesi
ile mimkindur (Sekil 3f). Egik diizlemin yatay dog-
rultudaki hareket denklemi sdyledir:

8) ZFx=F—N'sind = Ma.

(6) y1 (7) de kullanarak kutu ile egik diizlem ara-
sindaki etkilesme kuvvetleri

a=gtang

£ Fy' = N — ma sin # — mgcos # = 0.

N = N' = mg/cos 6

ve bu kuvvet (8) de yerine koyularak uygulanmasi
gereken F kuvveti hesaplanabilir.

F=g(M + m)tan 6.
(Devam edecek.)

Bu yaz dizisinin hazirlanmasinda yararlanilan kay-
nak listesi, dizinin son makalesinde verilecektir.
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KANSER UYARI SISTEMI

Her hafta yaklagik 10000 Amerikall, kanserden
oluyor. Ancak Colorado Universitesi Tip Fakiilte-

si'nde gelistirimekie olan bir fest yon-
temi, kanseri, viicutta kendisine sag-
lam bir yer edinmeden fesbit edebi-
liyor. Bu baganilt tedavi, gansimin art-
masi demek.

Kanser hastalarinda anormal kan
pihtlasmast Uzerinde calisan biokim-
vac Stuart Gordon, malignant tamor-
lerin gevresinde prhtilasmay: artirict
bir proteinin varhgini tespit etti. CP
olarak adlandinian bu protein normal
hucrelerle iyt huylu timorlerde bulun-
muyordu. Erken kanser hicrelerin-
de ise buyuk artis gostenyordu. Gor-
don bu kegll yaptikian sonra kanse-
1l erken donemde fespit eden yeni
bir kan testi gelistirdi. Test, ilk dene-
melerde % 100 bagart gosterd|

Daha sonraki arastirmalar CP'nin kanser agi-
81 olarak da kullamlabilecegini ortaya koydu. Fa-

relere once CP sonra kanser hicre-
leri verildi. Sonugta kanser geligimi
gozlenmedi. Yalnizca kanser hucre-
s verilen kontrol grubundaki fareler
ise kanser oldular,

Gordon, elde ettidi sonuglarin
yalmzea bir baglangig oldugunu ve
CF hakkinda daha gok seyin ogre-
nilmesi gerekhigini vurguluyor. Orpe-
gin CP'nin yara lyilesmesi veya do-
ku yenilenmesini engelleyici bir etki-
st bulunabilir, Gordon, simdi idrarda
CP varligint aragtinyor, Eger bulur-
53 kanser lesli oldukga kolay ve ucuz
bir test halini alacak. Ancak testin uy-
qulamaya gegmes! icin en az ug yil
gerekiyor

Omni (Haziran 1991)'den ¢ev.: Zafer BOLAT




BiRiIMm sSISTEMLERI 11

(Gegen sayidan devam)

SI Uluslararasi
Birim Sistemi

Yiiksel SARIKAYA®

Ozyillardir kullanilagelen FPS, MKS ve CGS birim

sistemlerinin temel birimlerine bagh olarak fizik-
sel niceliklerin timinin birimleri tiretilmemistir. Bu
durum ve yanhs aliskanlhklar nedeniyle sistem disi
olan pratik birimlerin kullanilmasi siiregelmigtir. MKS
ve CGS sistemleri lle kullanilan pratik birimler he-
men hemen ayni oldudu halde, FPS sistemi ile kul-
lanilan pratik birimler bunlardan ¢ok farklidir. Dogal
gergek ve kavramlann gok az bilindigi ¢aglarda or-
taya gikan bu sistemler, bilim ve teknolojinin gelis-
mesiyle yetersiz kalmislardir. Ornegin, FPS ve MKS
sistemlerinde kullanilan g, degismezinin sayisal de-
gerinin diinyanin hangi noktasindaki yer gekimi iv-
mesinin sayisal dederine esit olarak alinacagi kesin-
lesmemistir. Enlem, boylam ve ylkseklige gore de-
gisen yer gekimi ivmesi, cok az da olsa dinyanin her
noktasinda farklidir. Bilimde daha gok CGS sistemi-
nin kullaniimasina karsin, endiistri ve ekonomide
MKS ve FPS sistemlerinin kullaniimasi énemli gig-
liiklere yol agmistir. Buna ragmen, FPS ve MKS sis-
temlerini kullanan Glkeler yizyillardir kendi sistem-
lerini korumakta direnmislerdir. CGS birim sistemi-
ne de yakinhg dolayisiyla MKS sistemini kullanan
ilkeler FPS sistemini kullananlara gére daha fazla
olmustur,

Uzun yillar yalnizca mekanik ve mihendislikte
kullanilan MKS sisteminin elektrikte de kullanilabil-
mesi igin, temel birimlere ltalyan Giorgi tarafindan
“amper (A)""de eklenerek MKSA sistemi ortaya ¢ik-
mistir. Metre, kilogram, saniye ve amper temel bi-
rimlerinden olusan MKSA birimleri, 1935'te toplanan
Tartilar ve Olgiller Genel Konferansi'nda kabul edi-
lerek *'Giorgi Sistemi’ olarak adlandinlmistir. Diger-
lerine gére daha gelismis olmasina karsin, pratik bi-
rimlerden anndiralarak kullanilamayan MKSA siste-
minin yetersizligi de kisa siirede anlasilmistir.

FPS, CGS, MKS ve MKSA sistemleri, tim fizik-
sel niceliklere birim tiretilememesi yaninda, temel
birimlerin degismez dogal gergeklere bagh olarak du-
yarli bir sekilde tanimlanmis olmamasi nedeniyle de
bilimin hizli gelismesiyle ortaya ¢ikan bazi ¢ok Ki-
cuk niceliklerin dlgiimesinde yetersiz kalmislardir.
Bu ylzden, illkeye, kisiye, zamana ve konuma go-
re dedismeyen, olanaklar élglsinde dogal olaylara
bagl, 6lgme duyarhd yiksek ve daha ¢ok sayida te-
mel birimden olusan yeni bir sisteme gerek duyul-
mustur,

* Prof.Dr., Ank. U. Fen Fak. Kimya Bolimii.
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Bu amagla metrik sistemler olarak adlandirabi-
lecegimiz CGS, MKS, MKSA sistemleri ve pratik bi-
rimler yeniden gozden gegirilerek birbirine bagiml
olanlar belirlenmistir. Bunlar arasindan digerlerinin
tiretiimesinde kullanilabilecek yeterli sayida ve bir-
birinden bagimsiz temel birimler segilerek ""Ulusla-
raras Birim Sistemi (SI)" olusturulmustur. Ulusla-
rarasi Birim Sistemi (Systéme Internationale
d'Unites- International System of Units), 1960 yilin-
da toplanan 11. Tartilar ve Olguler Genel Konferan-
si'nda (Conference Geénérale des Poids et Mesures-
CGPM) kabul edilmis ve tiim dillerde dedistiriime-
den kullamimasi kararlastirnimistir. S sistemi, fizik-
sel niceliklerin ad ve simgelerinin standartlastiriima-
sinda uluslararasi yetkiye sahip olan Uluslararasi
Standartlasma Orgiitti (International Organization for
Standartization-ISO) tarafindan da kabul edilmistir.
ISO Gyeleri olarak Ingiliz Standartlari Enstitisii (Bri-
tish Standarts Institute-BSI) ve Uluslararasi Temel
ve Uygulamali Kimyacilar Birligi (International Uni-
on of Pure and Appiied Chemists, IUPAC) bu kara-
ra katilmislardir.

Glnimuizde Sl birim sistemni, yaklasik 150 llke
tarafindan kullaniimaya baslanmistir. Cok kisa sire
sonra tiim Avrupa (lkeleri, ABD, SSCB, Japonya,
Hindistan, Avustralya, Kanada ve Giney Afrika gibi
cogu (llke timiyle Sl sistemine ge¢mis olacaktir.
Tim geleneklerine bagl oldugu gibl, kendi FPS sis-
temine de yiizylllardir siki sikiya bagli olan Ingilte-
re'de bile yeni yazilan tam kitaplarda Sl birimleri kul-
lanilmaktadir.

Sl sisteminin Glkemizde kullanilmasi igin Oniver-
site ve diger baz kuruluslarda galismalar yapiimis-
tir. Universiteler Arasi Kurul, Ekim 1980'de yaptigi
toplantisinda Prof.Dr.A.R.Berkem’in dnerisi lizerine
SI birimlerinin tim Gniversitelerde kullaniimasini ka-
rarlagtirmis ve gerekli duyuruyu yapmistir,

Sl birim sisteminin birbirinden bagimsiz olan
7 temel fiziksel niceligi ve her bir niceligin boyutsal
dederlerini veren temel birimler Cizelge 5'te veril-
mistir.
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Cizelge 5. Sl birim sisteminin temel birimleri

fiziksel nicelik birim birimin simgesi
uzunluk metre m

kiitle kilogram kg
zaman saniye ]
elektrik akimi amper A
termodinamik sicaklk  kelvin K

151k siddeti kandel cd
madde miktar! maol mol

S| birim sistemine dahil edilen ve boyutsal de-
Geri olmayan iki temel birim daha vardir. Agi ile ilgili
olan bu birimler Cizelge 6'da verilmistir.

Cizelge 6. Sl sisteminin temel agi birimleri

Steradyan: Tepesi merkezde bulunan ve kiire
ylzeyinde kenarlan yarigapa esit olan kare tabanli
bir kesit ayiran hacimsel (kati) agt olarak tammlan-
migtir.

Sl sisteminin temel birimlerinin tamimlarindan gé-
rildigi gibi, yalmzea kitle élgedi olan kilogram do-
gal gergeklere baglanmamistir. Diger dlgeklerin ki-
silerce degistirilebiimesi veya zamanla kendiliginden
dedismesi olanaksizdir,

Bir fiziksel niceligin sayisal de@erini kolaylikla
okuyabilecegimiz kiiglik rakamlarla verebilmek igin
birimlerin katlari veya askatlar kullanilir. Si sistemi
birimlerinin katlan ve askatlar, Cizelge 7'de géri-
len ad ve simgelerle verilmektedir,

fiziksel nicelik birim birimin simgesi Cizelge 7. Sl birimlerinin katlan ve askatlari
dilzlem ag radyan rad askatlar  adi simgesl  katlar  adi simgesi
hacimsel (kall) agi steradyan s
10— des d 10 deka da
Sl sisteminin temel birimleri asagidaki gibi tanimlan- 'O_g sani ¢ 102 hekio n
HNRLT. 10— mil m 100 kilo k
10— mikro i 108 mega M
Metre: Isigin boglukia 1/299 792 458 saniyede 109 nono n 109 piga G
aldigl yolun uzunlugu olarak tanimlanmistir (Tartilar ~ 10—'2  piko p 1012 fera T
ve Olgiiler Konferansi 1983). 10—-15  femto [ 105 peta P
10-18  ato a 1018 exa E

Kilogram: Fransa'nin Sévres sehrindeki tartilar
ve oOlgiler blrosunda saklanan dézel bir alasimdan
yapilmig uluslararas| prototipin kitlesine esit olarak
tanimlanmistir (1. Tartilar ve Olgller Genel Konfe-
ransi, 1889).

Saniye: Sezyum-133 atomunun temel halinin
cok ince yarilmig iki enerji diizeyi arasindaki gegise
karsilik gelen isima periyodunun 9 192 631 770 ka-
tina esit olarak tammlanmistir (13. Tartilar ve Olgil-
ler Genel Konferansi, 1967).

Amper: Boslukta 1 metre ara ile yerlestiriimis bir-
birine paralel ve dairesel kesitleri ihmal edilebilecek
kadar kucuk olan sonsuz uzunluktaki dogrusal ilet-
kenler arasinda metre basina 2 x 107 newton kuv-
vet dogmasina yol agan degismez elektrik akimi ola-
rak tammlanmistir (9. Tartilar ve Olgliler Genel Kon-
feransi, 1948).

Kelvin: Suyun ii¢li noktasindaki termodinamik
sicakligin 1/273,16'sina esit olarak tanimlanmistir
(13. Tartlar ve Olgiler Genel Konferansi, 1967).

Kendal: Platinin donma sicakliginda ve 101 325
N m—2 basing altindaki bir kara cisim ylzeyinin
1/600 000 metrekaresinden ylzeye dik olarak yayin-
lanan 1sik siddetine esit olarak tanimlanmistir (13.
Tartilar ve Olgiiler Genel Konferansi, 1967).

Mol: Karbon-12 izotopunun 0,012 kilogram igin-
de bulunan atom sayisina esit atom, molekl, iyon,
elektron veya diger parcacik topluluklarim igeren
madde miktarina esit olarak tanimlanmigtir (14, Tar-
tilar ve Olgller Genel Konferansi, 1971).

Radyan: Bir dairenin gemberi Uzerinde yarigap
uzunluguna esit yayi goren tepesi merkezdeki diiz-
lem acgiya esit olarak tanimlanmistir,
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S| sisteminin temel birimlerine bagdl olarak tii-
retilen bazi niceliklerin 6zel bir adi olmayan birimle-
ri Cizelge 8'de verilmistir.

Cizelge 8. Sl sisteminde bazi niceliklerin 6zel bir
adi olmayan birimleri

fiziksel nicelik

birimin simgesi

alan m?

hacim m?

6zgll hacim m3 kg—1
yogunluk kg m—3
hacimsel debi m3 s—1
kiitiesel debi kg s—1
hiz ms—1
ivme ms—2
agisal hiz rad s—1
agisal ivme rad s—2
momentum kgm s—!
agisal momentum kg m2 s—1
dinamik viskozite kg m—1s—1
kinamatik viskozite m? s—1
yayinirik katsayisi m?2 s—1
molar kitle kg mol—!
derisim mol m—3
sicaklik akisi m2 s—1
manyetik alan siddeti Am—1
aydinlanma yogunlugu cd m—2

S| sisteminin temel birimlerine bagli olarak ti-
retilen bazi fiziksel niceliklerin birimleri, bu nicelik-
ler Gzerinde calismis olan bilim adamlarinin adlari
ile anilmaktadir. Ozel adlari olan bu birimler ve bu
birimlerin temel birimlere baghhd Cizelge 9'da ve-
rilmistir.
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Cizelge 9. S| sistemindeki 6zel adli birimler
birimin  birimin

fiziksel nicelik Ismi simgesi  birimin tanimi

enefji, Is foule J o kgmts2=Nm=Cv=Vhs

kuwel newon N kgms—2=Jm!

basing, geriime pascd  Pa kgmls2=Nml

eneril akisi, gl wall W kgmis—3=Jsl= VA

elekirik miktan colomb € As

plekrik potansiyell ~ vol Vo kgms3A-t=y
A=ls=T=Wa=1

glekiik direncl ohm N kgms2A—2 = A~

elektri fethenli smens 8 kg~ T—E#—AZ
=7

lekirik sijasi farad FooAsgm=
AsV = cv-!

manyetik aki weber Wb kgmis—2A—T =g

Indlileme henry Ho kgmis—2A—2=Vs
A= = WAt

manyetik a yogunludu lesla T kgs2At=Vgm?
= m m—2

Istk akis lumen Im  cdsr

aydmlanma iddeti  ux kedsrm—2 = Imm—2

frakans herz He !

sima dozu gray Gy mis—=Jkg~!

radyoakiifik bequel By &'

keyfi sicakhik "1 celslus °C  0°C =213,15K

Son iki gizelgede adi gegmeyen bazi fiziksel ni-
celiklerin S sistemindeki birimleri Cizelge 10'da ve-
rilmistir.

Cizelge 10. Diger bazi niceliklerin SI
sistemindeki birimleri

fiziksel nicelik birimin tanimi
molar i¢ enerji J mal—1
dzgul ig enerji J kg—1

molar entalpi J mol—1
ozgil entalpi J kg—!

molar 1sinma isisi J moli—1 K—1
bzgil Isnma 1sisi Jkg—1 k=1
molar entropl J moi—1 K—1
bzgil entropi Jkg—! K—1
isil lletkenlik W K—1 m—1
181 aktanm katsayisi WK—1 m—2
elekiriksel alan Vm—l1
elektriksel aki yogunlugu cm—2

doz hizs Gys—1=wWkg—!
iyon dozu C kg—!

Iyon doz hizi A kg—1

COK KULLANILAN BAZI EVRENSEL
DEGISMEZLERIN S| SISTEMINDEKI
DEGERLERI

Kutleler arasindaki gekim kuvveti ve dolayisiyla
yer gekim kuvvetini veren denklem 6'da kutleler igin
kg, uzaklik igin ise m alindiginda, kuvvetin N olarak
¢ikmasi igin yer ¢ekimi degismezi G'nin sayisal de-
gerinin 1'den farkli olmas: gerekmektedir. Benzer se-
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kilde, elektrik ylkleri arasindaki etkilesmeden dogan
¢cekme veya itme kuvvetini veren denklem 7'de yik-
ler igin C uzunluk igin ise m alindiginda, kuvvetin N
olarak gikmasi igin k sabitinin 1'den farkli olmasi ge-
rekmektedir. Denel olarak, ¢g boslugun dielektriksi-
tesi olmak (izere k = 1/4 meq oldugu belirlenmistir.
G ve ¢ gibl diger bazi evrensel degismezlerin de-
gerleri Sl sistemi ile kullaniimak lzere Cizelge 11'de

verilmistir,

Cizelge 11. Evrensel degismezlerin
S| sistemindeki degerleri

Degismezin ad

Simge ve Tanimi Degeri

g1k hizs

proton yukd
(elektran yuku)
Avogadro degismez
Faraday defismezi

t
g
]
!
F
Boltzmann degismen K
3l
G

=el

gaz dedismezi =i
yer gekimi dedismezl G
elekironun kitles|  mg

m
protomun killesi M

natronun kitles: My

atomik kive binm y =103
kg/lLimal=")

bag mol kitlelerl M,

cekirdek kitles =y

Planck dedismezi b
Planck degismeziids Hi=hizs
bosluk dislekiriksies! o

2997925 108 m s~
1602192 x10—19¢

£,022 05 x 1023 moi—!
9,648 46 x 1019 ¢ mol~"!
1,380 66 x 10—23 JK—!
8314 41 JK—! moi—!
667200 10—11 N m? kg2
910953 10—31 kg

1,672 65 x 1027 kg
167495 10—27 kg

1660 36 ¥ 10— kg

boyutsuz saylar

1,660 56 x 1027 ¥ My kg
6,626 16 x 1034 Js

1,054 50 x 10—34 Js

8.85¢ 1881012 02N —1 2

47 bosluk diglek,  rig 1,112 6505 1010 G2 N~ =t
bosluk gegirgenldi  sp=1lett 4 & 10—7 NC=NC—2s2
Bohr magnelonu i =éhi2 mg 8274 08 x 10—24 T
glekironun Complon
dalga boy ho=himee 242631 x 1012
cokidek maghetony = éh/2 rp 5050 82 1027 y7—1
Bohr yarican ag=d7 h¥

Ma8 5261 Mg m
Rydberg degismezi Ry =mge

8he 2 2179908 ¢ 1028
Rydberg dedismeziihc R .. /c 1,087 373 1 105 e
Stefan-Boltzmann 5,669 61x 108 Wm—2 ¢
negismen
Suyun gl nokiass T MK

S| BIRIMLERININ KULLANILMASINDA
YAPILAN BASLICA HATALAR

Diger birim sistemleri ve pratik birimlerin kulla-
nilmasinda bazi hatalar Sl sisteminde de ortaya gik-
maktadir. Hatalar, yanlis aligkanliklardan ve kural-
lara timiiyle uymamaktan kaynaklanmaktadir. Si bi-
rimleri ve bu birimlerle verilen niceliklerin sayisal de-
gerlerinin yazilmasinda uyulmasi gereken kurallar
asagida siralanmistir.

1) Birimlerin singeleri keyfi olarak veya gesitli dil-
lere geviri sirasinda degistirilemezler. Ornegin, uzun-
luk birimi metre i¢in “m’* simgesi kesin olup, ‘'me",
"met" veya "'mt’ gibi bagka simgeler kullanilamaz!
Kuvvet birimi Newton igin *N"' simgesi segilmis ol-
masina karsin, ¢ogu kitaplarda ‘'n'',"'nt"
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ve "nw" gibi yanlis gosterimlere rastlanmaktadir. Ay-
ni yanhslik kitle biriml kilogram iginde yapiimakta
ve kesinlikle “kg" simgesi kullanilmasi gerekirken
cogu kez "kgr' kullaniimaktadir.

2) Birimlerin yalmizca tekil sekilleri kullanilir, ¢o-
Gul sekilleri hi¢ kullaniimaz! Ornegin ''km'* yaziimasi
gerekirken bazi Ingilizce yayinlarda *‘kms” kullanil-
maktadir.

3) Cimle sonu olmadikga birimden sonra nokta
konulmaz. Omegin 4 km yazilir, 4 km. degill

4) Birden fazla birim ile simgelenen boyutsal de-
gerler igin gerekli gorildigunde, birimler biraz ara-
lik yazilabilir; ama, birimler arasina nokta, virgiil veya
cizgl gibi isaretler konulmaz! Ornegin R= 8,314 J
K-' mol- yazilir 8,314 J. K. mol* veya R= 8,314 J-
K- mol! yazilmaz!

5) Sayisal deger ile birim arasina hicbir isaret ko-
nulmaz! Ornegdin 1.4 km yazilir; 1,4 km, 1,4 - km veya
1,4,km degill

6) Birim yazilirken birden fazla bolam Igareti (/)
kullamimaz. BolGm igaretinin hig kullaniimamasi da-
ha dogrudur. Ornegin hava igin gaz sabiti A = 0,29
kJ kg—1 K—'veya 0,29 kJ/kg K seklinde yazilabile-
cegi halde. 0,29 kj/kg/K seklinde yazilamaz!

7) Kelvin sicaklidi igin (°) isareti kullaniimaz. Or-
nedin 298,15 K yazilir, 298,15°K dedill

8) Sayisal degerler ondalik kesirler halinde ise
ingilizcede nokta, Almanca ve Tlrkcede ise virg(l
kullamilir. Rakamlar arasina garpma anlamina gele-
bilecek sekilde nokta konulmaz! Ornegin ingilizce-
de 7.8 m Tirkgede ise 7,8 m yazilir; ama kesinlikle
7¢8 m yaziimaz!

9) Cok rakaml sayisal degerlerin okunmasinda
kolaylik saglamak amaciyla ondalik kesirdeki virgil-
den baslanarak sola ve saga dogru rakamlar (iger
Ucer gruplandinlarak biraz aralik yazilir, Uger rakamli
gruplar arasina nokta veya virgil gibi isaretler ko-
nulmaz! Ornegin ingilizcede 16 543 211.133 45 m,
Turkgede ise 16 543 211,133 45 m yazilir; ama hig-
bir zaman 16,543,211.133.45 m veya
16,543,211,133,45 m yaziimaz!

10) Verilen bir birim igin az veya gok kat simge-
lerinden yalniz bir tanes| kullanilabilir, Ornedin,

10—9 s= 1 ns yazibr, 1 m s s degil!

1000 000 m = 1 Mm yazilir, 1 kkm degil!

1 000 kg = 1 Mg yazilir, 1 kkg degil!

10—9 kg = 1 ug yazilir, 1 nkg degil!

11) Bir tiziksel niceligin Usst alinirken, birim ve
sayisal degerin Usleri birlikte alinir. Ornegin,
km? = (km)2 = (1000 m)2 = 108m2yazilir, 1000
m? degil!
#ms o lﬂm}ﬂ &i {10—6m]3 = 1018 m3 yazi-
lir, 10— m3 degil!

TARTISMA

Varliklarin nicel olarak belirlenmesi gereksinimin-
den dogan dlgme sistemi, birim ve birim sistemleri-
nin ortaya ¢ikmasina yol agmigtir. Zaman birimi
“saniye" diginda, farkl temel birimlerden olusan
farkl birim sistemleri yizyillardir kullanilagelmistir.
Ulkelerin kullandiklar: birimlere siki sikiya baghlik-
lari yuziinden uluslararasi ortak bir birim sisteminin

OCAK 1992

dogmasi uzun sire gecikmistir, Ingiliz sistemi ola-
rak bilinen FPS sistemi, Ingilizce konusulan tim (-
kelerin, MKS sisteml ise Fransa yaninda 6zellikle di-
Ger Avrupa ulkelerinin miihendislik, teknolojl ve eko-
nomi alanlarinda birbirine paralel olarak kullaniimis-
lardir. Hemen hemen tiim Glkeler bilim alaninda da-
ha ¢ok CGS sistemini kullanmiglardir. CGS sistemi-
nin temel birimleri icin kullanilan digekler, teknolo-
jik ve ekonomik niceliklerin lgliimesinde gok kiiglik

almigtir. FPS, MKS ve CGS sistemleri ile tiim fizik-
sel niceliklere birim tiiretiimemesi yaninda pratik bi-
rimlerin ¢oklugu, fiziksel olaylarin anlatimini ve an-
lasiimasini zorlagtirmistir. MKS sistemine, elektrik
akimi igin tammlanan “‘amper (A)" biriminin eklen-
mesiyle Giorgi tarafindan ortaya konulan MKSA sis-
temi, mekanik ve elektrik birimlerinin birbirine bag-
lanmasina yol agmistir. Fiziksel niceliklerden daha
codunun birimlendirilebildigl ve fiziksel olaylarin da-
ha kolay anlasiimasina yardimci olan MKSA siste-
minin dlgekleri, teknoloji ve ekonomi igin daha da
uygun gorimistr. MKSA birim sistemini daha da
geligtirmek igin tlm birim sistemleri ve pratik birim-
ler yeniden gbzden gegirilerek uluslararasi bir birim
sisteminin hazirlanmasi galigmalan hizlanmigtir, Béy-
lece 1960 yilinda Uluslararasi Birim Sistemi (Sl) dog-
mustur,

Sl sistemi lyi bir birim sisteminde bulunmasi ge-
reken asa@idaki 6zellikleri icermektedir:

1) Her bir fiziksel nicelik igin yalnizca bir birim
tanimlanmustir. Ornegin, tdrd ne olursa olsun eneriji
birimi joule'd(ir. Elektrik enerjisi, kinetik enerji, 1s1 ve
is gibi enerji boyutuna sahip niceliklerin birimleri da-
ima joule ile verilmek zorundadir. Enerjl igin kulla-
nilan cal, Btu, It atm, kpm ve Ibgm gibi birimlerin SI
sistemi ile birlikte kullaniimasi yasaklanmigtir. Ayni
yasaklama sistem digi diger birimler igin de ge-
cerlidir,

2) Fiziksel niceliklerin birimleri llkelere, kisilere
ve zamana gore degismeyecektir. Tm ceviriler si-
rasinda birimler degistiriimeden birakilacak; herkes,
her yerde ve her zaman ayni birim ve simgeleri kul-
lanmis olacaktir. Boylece, kisiler ve uluslararasindaki
bilimsel, teknolojik ve ekonomik iletisimin birim far-
kindan dogan giclikleri ortadan kalkmig olacaktir.
Kisaca, Sl sistemine bilim, teknoloji ve ekonominin
uluslararasi bir sayisal dili olarak bakilmaktadir.

3) Segilen temel birimler, en duyarl 6lgtimlerin
yapilabilmesine olanak saglayacak sekilde degismez
dogal gergeklere baglanarak yeniden tamimlanmis-
tir. Tarihsel geligim incelendiginde, duyarhhid yik-
sek bir birimin en gabuk benimsendigi ve strekli kul-
lanildiggi goriimektedir.

4) Secilen temel birimler lle 6nceki bilimsel ve
teknolojik arastirmalarda kullanilan tim birimlerin ye-
rine yenileri tdretilebilmektedir. Eskiden di¢ilip de
S| birimleri ile verilemeyen higbir nicelik yoktur.

Yukanda siralanan 6zellikierinden dolay: S| sis-
teminin uzun yillar kullanilacagi saniimaktadir.
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DURBUNLE DEGISEN YILDIZ GOZLEMI

Osman DEMIRCAN®, Alper ATES""

Acik bir gecede gok yuzunde kimi parlak kimi
soniik pek ok yildiz gorirtz. Bu yildizlar bizden 1sik
yillari ile dlgllen uzakliklardaki glneslerdir ve
merkezlerindeki yliksek isi ve basing ylizinden bir-
biriyle kaynasan atom gekirdeklerinin verdigi ener-
jiyle ylazlerce, binlerce i1sik yili mesafeden bize
gorundrier. Yildizlanin hepsi, her zaman aym
parlaklikta degildir. Bazilari zamanla diizenli veya
dizensiz olarak soniklesir veya parlaklasiriar. Bu
parlaklik degisiminin pek ¢ok sebebi olabilir. Yildizin
igindeki termoniikleer tepkimelerin, zamanla sgid-
detlenip zayiflamasi, yildizin bir baska yildiz tarafin-
dan drtiilmesi, uzayda hareketli olan gaz bulutlannin
yildizin 6ninden ge¢gmesi, yildizin ¢ekimsel olarak
bagl oldugu ikinci bir yildiza kiitle aktarmasi veya
nova ve slpernova olarak patlamasiyla 6limii 1giK
dedisiminin ilk akla gelen sebepleridir.

Yildizlarin 1sik degisimlerini gézleyerek haklarin-
da pek gok ilging sey dgrenebiliriz. Ornegin, bir esi
olup olmadid:, kitlesi, uzakhgi ve hatta sekli... Bu
uzak gineslerden gelen isinlar, diinyada pek ¢ok
gozlemevi tarafindan degisik dalgaboylarinda
kaydedilmekte ve wildiz fizigi (astrofizik) nde bu
verilerin analiziyle ilerlemeler saglanmaktadir.
Yildizlarin isik degisimi, ilerleyen teknolojiye paralel
olarak daha duyarl araglarla izlenmektedir. Isik
dlgimiine fotometri denilmektedir ve 1850'lerde alet-
siz yapilan fotometrik dlgiimler zamanla fotografik,
fotoelektrik ve nihayet bugiin CCD (Charge Coupl-
ed Device?: ile daha duyarli yapiimaktadir. Alman
astronom Friendich M.August Argelander, U¢ ylz
binin (zerinde yildizin konum ve parlakliklarim
1857-1863 vyillari arasinda yayinlanan Bonn Dur-
chmusterung haritalarninda ?ostermpslir. Bu haritalar
yapilirken, yildizlarin parlakliklari gbzle tahmin
edilmistir. Bugiin diinyadaki amator astronomlarin
¢ogu, yildizlanin karsilagtinimas esasina dayanan bu
yontemle degisen yildizlarin stk egrilerini Gikar-
maktadirlar. Argelander yéntemini simdi adim adim
agiklayalim.

Once gbzlemek istedidimiz dedisken yildizin
yakinlarinda parlakliklar) birbirlerinden farkli, fakat
sabit oldugu bilinen iki karsilastirma yildizi segcilir.
Sonra bu bélgeye teleskop veya dirblinle bakilarak
belli zaman araliklanyla, ornegin 5 dakika arayla
degisen yildiz (V) ve karsilastirma yildizlar (A ve B)
arasindaki parlaklik farki tahmin edilir. Bu tahminde
1'den 5'e kadar rakamlar kullanilir. Rakamlarin
anlami soyledir:

* Prof.Dr.. A.U. Fen n';ik. Astronomi ve Uzay Bilimlerr Bo-

fumd.
= ODTU, Fizik Bolimi),
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1. llk bakista degisen yildizla karsilagtirma yildiz
A veya B arasinda herhangi bir parlaklik fark:
gorlilemiyor, ama dikkatli bakinca degisen yildiz kar-
silastirma yildizina godre ¢ok az sonik veya parlak
duruyorsa, arada bir kademelik bir parlaklik fark var-
dir denebilir. Ornegin, A 1 V A yildizi V'den bir
kademe daha parlaktir,

2. llk bakista pek bir fark gérilmemis, fakat daha
sonra gok az bir parlaklik farki farkedilmigse bu
durum A 2 V seklinde veya degisen karsilastirma
yildizindan daha parlaksa V 2 A seklinde ifade edilir.

3. lik bakista V yildiziyla A yildizi arasinda kiigiik
de olsa bir parlaklik farki oldugu agik¢a goze gar-
piyorsa, bu A 3 V veya V 3 A diye belirtiler.

4. ik bakista hemen gbze carpan olduk¢a
belirgin bir parlakhk farki A 4 V veya V 4 A seklinde
yazilir.

5. llk bakista hemen goze carpan fazla bir
parlaklik farki ise, A5 V veya V 5 A olarak saptanir,
Besinci kademeden sonra tahminlerin dogruluk orani
azalmaktadir. Bu nedenle karsilastirma yildizlarinin
arasindaki parlaklhik farkinin bastan kiglk
secilmesinde yarar vardir. Parlaklik tahminine gore
V'nin A'dan 3 kademe daha sonik fakat B'den 2
kademe daha parlak oldugunu saptamigsa bunu A
3 V 2 B seklinde yazabiliriz. A ve B karsilastirma
yildizlannin M, ve Mg parlakliklan katalogda kadir
biriminde belliyse, bu degerler kullanlarak degisen
yildizin gdzlemin yapildidl andaki My, parlakligs,
Mg — M,

L

()

veya My = Mg- X 1 Y

formillerinden tahmin edilebilir. Burada X degisen
yildizla Al yildizy arasindaki parlaklik kademe farki,
Y'de dedgisen yildizla B! yildizi arasindaki parlaklik
kademe farki'dir. Ornek olarak A'mn parlakhgini 7.9
kadir, B'ninkini de 8.5 kadir varsayarsak, A3V 2
B saptamasina gore V'nin parlaklik tahmini olarak

8.5-7.9 B.5-7.9
My=79+\3:2)° 3+2)2=
8.26 = B.3 Kadir

degerini buluruz. Bu sekilde dedisen bir yildizin
parlaklik tahminleri belli zaman araliklariyla yapihip,
zamana gore grafige aktanlrsa, degisen, yildizin isik
egrisi yani parlaklik degisik grafigi elde edilmis olur.
Parlaklik dedisiminin fiziksel modellenmesi ve
yorumu artik bu edri (izerinden yapilir. Bu yontemie,
kigik bir dirbin veya teleskop kullanarak, degisen
yildiz gbzlemek isteyenler, bu ise g Per (Algol), 5 Lyr,
W UMa, 44i Boo gibi parlak degisen yildiziarla
baslayabilir. )

MV=MA+(

BILIM VE TEKNIK



USTAMIZ TABIAT

Erdogan SAKMAN

Ustarmiz Tabiat bashgivla bu aydan itibaren yayinlamaya basla-
digimuz tabiat haberlerinin amaci, hayvan ve bitkiler alemindeki driin,
yapy, isleyis ve davramslars tanitarak fnsanlarin bunlardan esinlenip,
mekanik elektromekanik yap ve diizenleri gelistirebilmelerine yardima
olmakur. Bu bilgilerin vararh diizevlere ulagmass, havvan ve bitkile-
rin vapi ve islevislerinin iyi bilinmesine, durum ve davramsiar arka-
sindaki sebeplerin yeterince agiklannns olmasina baghdrr,

Bunlarin hazirlanmasinda ¢ok savida yabanc) popiller dergi ve an-
siklopediden vararlamilmstir. Bunlarin onemlilerini burada vermek
istivoruz, Baylece daha derinlemesine bilgi edinmek [steyen okuyu-
cularimiz, tabii vabana dil bilmek koguluyla bu kaynakfardan yvarar-

lanabilirler.

Dergiler

National Geographic Magazine (Ing.)

Science Digest (Ing.)
Science et Vie (Fra.)
Kosmos (Aln1.)

Nature {fng,.I

Discover (fng.)

Science (1970... 1991) (Ing.)
P.M.Magazin (Alm.)

Kitaplar

Vitus B.Droscher, “*Uberlebensformel, ' Deutsche Tascnehbuch Verlag

(DTYV), 1979,

Vitus B.Droscher, “Einn Krokodil Zum Friabstick,'" DTV, 1980.
Vitus B. Droscher, **Weisse Lowen Miissen Sterben, " Rasch und Réhr-

ing Verlag, 1989.

Vitus B.Droscher, **Sie Turteln wie Die Tauben,”' Rasch und Réhr-

ing Verlag, 1988.

A.C.Campbell, “*Mediterranean Sea,”" Hamlyn Guide, 1982,
Rod Patterson, **Snakes, " Sruik Pocket Guides, 1989, Cape Town.
John Skmner, *Mammals, " Struik Pocket Guides, 1988, Cape Town.

YUSUFGUK ASKI

Begendigi fakat oGnceden
hamile kaldig igin cilllesme istedi
bulunmayan digilere diiguk yaptinp
arzularna wlasan hayvanlar vardir
Baskasimin yaplid isi bu kadar
acimasizca hozmak vyering n-
sanlann buldudu samlan halbuk
yuzyillardan beri hayvanlarin
uyguladidn kurtaja basvurulur Bunu
yapanlardan biri de Boyal Kiz
Bocedi veya Yusulguk'lur (Calopt-
aryx virgo) Kuyrugundakl ki kan
caslyla erkek, disyl bodgazindan
yakalar. Digi de ayaklaryla erkegin
kuyrugunb wyice sarar. Erkek
duyargasindakl gikintlan kullanarak

OCAK 1992

once disiye baska erkedin yerlestir-
chdi spermien olabildigince temizler
sonra sperm agikhdindaki lohumiarin
diginin dreme agikhgina birakir. Bu
durum saatlerce surdugunden
birlikte ugarlar ve digi uygun yerlere
dollenmig taze yumurtalarnini birakir

BILGIN KECI

Bezuar Keglsi  (Capra
aegagrus) ne zaman yilan tarafin:
dan Isinlsa yasadigl cevrede
yetisen sttlegen tlrlerinden birini
(Euforbia ricinus, E. euphorbia, E
mercurialis E. andrachne, E
chrysophora, E. helio cospia,
E dulcis. E. cyparissias ve E. ex-
igua) yiyerek kanina kansan yilan
zehrinl sutlegen sivisindaki OFOR-
BON sayesinde temizler. Guniuk
oftamalart sirasinda sutlegene
agzini blle surmez

SUSUZ YASAYAN
BALIK

Cigerli baliklardan Afrika Balgik
Bald (Protopterus asthipicus) dort

yil susuz yasayabilir. Iginde
yagsadigr su birikintisi agin hava
sicakligi sebebiyle tamamen
buharlaginca, gamur iginde aghds
bir gukura kendini gémer
Nefeslenmek icin ince bir kanall
aglk birakir. Bu kovuk zamanla
kuruyarak sertlesir, fakat baldi
yakici gunes Isinlarindan korur
Yagmurlar baslayip gukur su ile
dolunca  kovugun gamuru
yumusgayip erir ve yuva bozulunca
balik biriken su iginde hayatina
yeniden devam eder

(Devam edecek.)
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BILIM VE

GENC ARASTIRMACILARIMIZIN
AVRUPA'DAKI BASARISI

2. Uluslararasi Geng Avrupahlar Cevre Arasurmalan Proje Yars-
masi'na katlan liseli geng arastirmacilarimuz bir dordtnealik bir de 6zel

odul aldilar.

TUBITAK "in duizenledigi
1991 yili Liselerarasi Arasiir-

Zooplankton Bivomasi ve

- =
ma Projeleri Yarismasi'nda #c o owem se= 20 [I[l
“Mogan Golit'nde (Golbast) D |
' L LN

cahismasiyla Ankara Fen Li-
sesi'nden Yesim KURT biyo-
loii dahinda birincilik, **Harm-
sinin Biyokimyasi ve Biyoeko-
lojisi’" isimli calismasivia 1s-
tanbul Ozel Fatih Erkek Fen
Lisesi'nden Erding KAYA
kimya dalinda tciinctluk ve
**Istanbul Bogazi'mn Midyelerinin
Biyokimyasal ve Bivoekolojik
Ozellikleri** isimli calismasiyla vi-
ne Istanbul Ozel Fatih Erkek Fen
Lisesi'nden Biilent Vahap UYSAL
kimya dalinda u¢iincalok odultine
layik gorilmuslerdi. Geng arastir-
macilar, 21-26 Kasim tarihleri ara-
sinda Almanya'mn Frankfurt seh-
rinde diizenlenen 2. Uluslararasi
Geng Avrupalilar Cevre Arastirma-
lan Proje Yarnigmasi'nda da 42 pro-
je arasindan aym g¢alismalariyla
odiile layik gorulduler. Ankara Fen
Lisesi'nden Yesim KURT dérdin-
ctl olurken, projelerini birlestirerek
yansmaya “*Istanbul Bogan Mid-
vesi ile Karadeniz Hamsisinin Bivo-
kimyasal ve Biyoekolojik
Ozellikleri™ isimli tek projeyle ka-
tlan Ist, Ozel Fatih Erk. Fen Lise-
si'nden Erding KAYA ve Bilent
Vahap UYSAL da ozel odiil alma-
ya hak kazandilar. Derecesinden
dolayi ayrica 3 bin mark para tdilu
kazanan Yesim KURT yarnisma
sonrasinda duygularini soyle dile
getirivordu: **Yurt disinda varisma-
ya katlmak ¢ok sevindirici birsey.
Dogrusu, Torkiyve olarak ilk kez
boyle bir varismaya kauldigimiz-
dan dolay1 sonucun nasil olacagini
tahmin edemiyordum. Sonug be-

Cins Kompozisyonundaki g
Mevsimsel Degismeler'” isimli @ Wi
> -k‘ ! ;

|
(

nim igin stipriz oldu, Ama buna
ragmen hak etmedigzimiz bir sonuc
da degildi, Tabii bundan sonraki
calismalarim icin de tesvik edici ol-
du. Tki giin boyunca 3er kisiden
olusan 12 jiri grubu teker teker
projelerimiz ile ilgili olarak bizim-
le gdritstiler, Avrinnlarna kadar
projem f(zerinde durdular.'

Erding KAYA ve Bilem Vahap
UYSAL ise diinyanin birgok yerin-
de bulunan Batelle Enstititleri'nin
herhangi birinde iki hafta siireyle
ficretsiz arastirma yapmaya ve va-
pilan arastirmalara katilmava hak
kazandilar.

Bu varisma sonrasinda diisiin-
celerini Ggrenmek istedigimiz Va-
hap Uysal sunlan soyledi: **Cok
mutluyum. Fazla soyleyecek bir se-
yim yok; ancak bana projevi hazir-
lamamda yardimci olan buitiin 6-
retmen ve arkadaslarima tesekkiir
etmek istiyorum.”

Erding KAYA ise “‘Liseliler dii-
zeyinde vapilan calismalarin Avru-
pa'da duyurulmus olmasi ¢ok
dnemli. Dilegim, vurtdisina kadar
giden bu ¢alismalann, proje hazir-
lamak isteyen arkadaslanmiz tize-
rinde tesvik edici rol oynamasidir.”*

Kendine giiven kazanmanin en miikemmel yolu, basarisizhga
imkdn vermeyecek derecede yaphidin isi i yapmaktir.

L. Thorpe




ULUSLARARASI
BIiLiM
OLIMPIYATLARI 2.
ASAMA HAZIRLIK
EKIBi SECME SINAVI
YAPILDI

r T Ikemiz adina TUBITAK (Bi-
lim Adam Yetistirme Grubu)
tarafindan ylriitdlmekte alan Ulus-
lararasi Bilim Olimpiyatlari prog-
rami gergevesinde, 1992 yili Tem-
muz ayinda diizenlenecek 33. Ulus-
lararast Matematik Olimpiyad ile
23, Uluslararas: Fizik Olimpiyadi-
na yonelik olarak yetistirilecek 63-
rencileri belirlemek amaciyla 8 Ara-
Itk 1991 Pazar glnii saar 09.00'da
Ankara Universitesi Fen Fakiiltesi'-
nde se¢cme sinavi yapilmistir, Bu si-
nava Fizik dalinda lise 111. simf di-
zevinde 90, Matematik dalinda li-
se [T simul duzeyinde 106 ve lise 11.
sinif dizeyinde 236 olmak lzere
toplam 432 ogrenci kaulnsur. Bu
sinavin degerlendirilmesi sonucun-
da basanlan yeterli gériilen 6gren-
ciler. dniimilzdeki vanvil tatilinde
dlizenlenecek olan vetistirme kur-
suna gagrilacaklar ve bunlarn tiim
giderleri TUBITAK tarafindan kar-
silanacakur,

Uluslararas: Bilim Olimpiyatla-
riigin vetistirilecek dgrenciler, vil-
da iki defa vapilan se¢me sinavi ile
belirlenmektedir. Segme sinavlari-
na, o yilki OYS’deki basarilan dik-
kate alinarak, TUBITAK tarafin-
dan belirlenen okullarin 6&rencile-
11 kaulabilmektedir. Bu sinavlardan
ilki Haziran yva da Temmuz ayin-
da, ikincisi ise Arahk ayinda yapil-

DUNYADA UZAY CALISMALARI

B ilim ve Teknik Der-
gisi yazarlarmdan
Dr. Ustiin AYDIN-
GOZ “Diinyada Uzay
Calismalar™ isimli bir
konferans verdi. Anka-
ra Polis Koleji Fen ve
Teknoloji Kolu'nun or-
ganize entigi, vaklasik
1000 kiginin katildig
konferans 27.11.199]
tarihinde Ankara Polis
Koleji Konferans Salo-
nu'nda vapildi. Konleransa dilnya-
daki ik wzay cahsmalarinin ne za-
man, nerede ve ne tir kosullar icin-
de vapildigini anfatmakla baslayan
Aydingoz, konferansinda ayrica
diinyadaki uzay arastirmalar, Gii-
nes sistemi ve gezegenler hakkinda
da bilgi verdi, Slayr gosterimi sa-
yesinde biyuk ilgi goren konferans-
ta, 1957'de Sovyet Sputnik uzay
arac ile uzaya insansiz uydu gén-
derilmesinden sonraki pelismeler
anlauldr. Uzay ¢calismalarimn ma-

livetinin oldukea astro-
nomik oldugundan soz
eden Avdingdz, konus-
masini soyle stirdurdii:
Az gelismis dlkelerin
cok buyitk malivetler
gerektirdiginden dolay
tek baslarina uzay aras-
turmalart  yapmalan
oilg. Uluslararas) gog
birligi yapmak gereki-
vor. Bugtin Mars’a yo-
nelik insanh bir vzay
ugusunun GAP'in en az dort kan
malivetinde olacagi hesaplamivor.,
Aynica, Mars'in kesfinin bir ulke-
nin tekeline brrakilmamas: daha
uyeun olur,™

Biiyitk bir ilgivle izlenen ve
vaklastk 1 saat stiren konferansm
son varim saatlik boluminde de og-
rencilerin sorulanina cevap verildi.

Ugur ILHAN
Ankara Polis Koleji

maktadir, Birinei sinavda basarili
olan dgrenciler, Agustos ayi sonun-
da ya da Eylil ayi basinda diizen-
lenen vetistirme kursuna cagrilmak-
tadirlar. Bu kursa katilan 6grenci-
ler, ikinci sinava dogrudan kaulma
hakkin elde etmektedirler,




CAGIN GEREGI

B ilgisayar: evet vanhs dusmadi-
iz bilgisavar. Son ¢alismala-
riyla tam bir teknoloji harikasi.

Kimine gore bir arkadas, bir
dost kimine goére bir yardime, bir
girak, kimine gore de okudugu bir
kitap, cizdigi bir resim. Iste bunla-
rin arkasina gizlenen bilgisayar,
Hig kendi kendinize sordunuz mu?
Acaba biz bu teknoloji harikasin-
dan yeteri kadar yararlanabiliyor
muyuz? Hemen cevabim verelim.
Hayir.

Ulkemizde bulunan bilgisayar
orani ¢cok az. Kullamlan bilgisavar-
larsa geng, vash, ihtivar Kisacas: ye-
diden yetmisvedive herkesin ilgisi-
ni ¢eken atari oyunlari, geri kalan
" 5'lik bir oran ise sanayide, eko-
nomi ve daha ¢ok bankalarda kul-
lamlmaktadir. Diinya dlkelerine
baktigmuz zaman kisi bagina bir ya
da birkac bilgisayar dtserken, {il-
kemizde yok denecek kadar az.
Olanlarin ¢ogu ise bir 1s kolu ha-
linde getirilen atari salonlarinda.
Yediden yetmisyediye herkes bunun
cazibesine kapilmis, zamaninin ne-
redeyse varisim o mat isik altinda,
sigara dumant icinde, rahatsiz edi-
ci seslerle bosa haraiyor. Ote yan-
dan Atatirk “*Gengler veni nesil
sizlerin eseri olacakur’ sozlerini
sovlilyor. Aileler ¢ocuklarimn da-
ha ivi bir gelecege sahip olmasina
daha ivi bir ortamda yasamalarin
istivor. Acaba bu sonugla nerelere
varabiliriz?

Bilgisayan yapan insandir, on-
lary kullanan da insandir. O zaman
bizler kendi kendimizin kurbanla-
riviz, Bu sadece bilgisayan koti
volda kullanmak isteyenlerin diige-
cegi bir kor kuyudur, Neden ondan
sadece eglenmek igin yararlaniyo-
ruz. Neden bu sorunu buyiitiip so-
nuna varamayinea hep kagiyoruz?
Neden biz bu aract tamimiyoruz?

Bunlarn cevabi cok kisa, istek,
azim ve hirs bunlar bence bir nes-
lin ortak ¢ézitmidar. Madem bizim
hizmetimize sunulmus, madem ki
bizden bir sevler istenmis neden ka-
calim, neden sorun yapip ¢oziime
ulasamayalim. Gelin hep birlikte
bunu en yararh sekilde kullanalim.

Gerektiginde oyun, gerektigin-
de arkadas, gerektiginde ise vol
gostericimiz olsun. Bizden bekleni-
lenleri verine getirelim.

Yakup ISCIMAN

GENC ARASTIRMACILAR

s

BILGISAYAR DESTEKLI DIJITAL
RENK ANALIZI

Bu sayimuzda da
artik her alanda kula-
nilmaya baslayan bilgi-
sayar dijital renk ana-
lizinde kulanmilmayi
amaglayan Gaziantep
Fen Lisesi'nden Ismail
Kazim Onderle projesi
izerine konustuk,

lsmim Kazim On-
der YILDIRIM. Su
anda Gaziantep Fen
Lisesi son simfta oku-
maktayim.

Bivle bir proje
fikri nereden dogdu?

Cok yakin bir ar-
kadasimla endlstrivel
alandaki ihtivaclar
hakkinda sohbet eder-
ken,goriintiy dijitize
edici cihazlarin verine
alternatif bir sistem
dilsiindiik. Bu fikir
hosumuza gitti ve ilk
anda hemen kaba bir
plan ¢ikardik, Lakin
ayr okullarda okudu-
fumuz igin projenin
sorumlulugunu  ben
tistlendim.

Projeni bize anlatir misin?

Dijitizer veya Scanner gibi do-
nammlarin endiistrivel alanda ¢a-
lisan tasanmerlann mali gliclerini
asacak sekilde satildigim gordiim ve
bu sistemlerin prensiplerinin ¢ok
karmasik olduunu dustindiim,

Yine bilgisayar destekli tasarim
(CAD) ve uretimde (CAM) kulla-
milmak zere tarkl bir edriintil di-
jitalizasyonu gelistirmeye ¢alistim.

Bunun icin tizerinde ana renk-
lerden olusmus renk ciltleri bulu-
nan lototransistorler hazirladim.
Gorantudeki rengin siddetine gore,
lototransistorlerden 0-5V arasi vol-
1a) degerleri elde ettim. Bu potan-

Gaziantep Fen Lisesi
Kizim Onder YILDIRIM
Fizik Dordiinciisi

siyel fark: dijitalize ederek bilgisa-
vara aktardim. Elimdeki dijital bil-
giyi bilgisayarda isleyerek ilk go-
rilntitytl elde ettim.

Bu projenin getirdigi sonuglar
nelerdir?

Sistem belli bir alanda cahisabi-
lecek komplex bir cihazdan ziyade,
bir transistor gibi temel hir gorev
ustlenmistir. Bundan dolayi kulla-
mm sahasi ¢ok genistir. Hatra te-
lekomiinikasyon gibi alanlarda da-
hi kullanilabilir,

Ayrica sistem cok basit bir va-
pida oldugundan dijital teknoloji-
sinde her gegen giin artan karma-



stkhi da azaltmustir. Buna gore ba-
sit ve miitevazi sistemler ve pren-
sipler her zaman igin gerek maliyet
gerek kullanim agisindan daha uy-
gundur,

Projeden bekledigin  sonuca
vardin m?

Her tirl imkansizhfa ragmen
gerceklestirmek istedigim temel sis-
temin dogrulugunu gozledim,

Proje calismalann sirasinda na-
sil bir yontem izledin?

Isin agtkeasi calismalarim sira-
sinda “bilimde metot’" bashg al-
tinda 6grendigimiz hipotez, tahmin
vs. gibi sembolik kurallar uygula-
madim. Yani belirli kaliplar ¢erge-
vesinde ¢alismadim. Tabii bunun
karsisinda tipkr bir heykeltrasin,
eserini orten ortilyi kaldirmadan
once, araglanni, ilk denemelerini ve
hantal iskeleleri ortadan kaldirmasi
gibi, aylarin yorucu ve ¢ok zaman
zivan olan emeklerini de birkag za-
ril paragral arkasina saklamak ge-
rektigini digtintuyorum.

Projeyi hazwlaman ne kadar
ramamm aldi?

Yaklasik 1 ay kadar.

Projenin hazirlanmasinda ne
gibi zorluklarla karsilastin?

*lyi niyet” disinda pek kolay-
Iikla karsilasmadim. Maddi prob-
lemlerin yaninda laboratuvar sart-
larimin ve malzemenin yetersiz ol-
masi proje  calhismalarim-
da bayitk bir engel teskil etti.

Bunun disinda Gaziantep gibi
biiviik bir sehirde bile entelektiel
kesimin faal olmamas) ve kaynak-
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larin kisith olmasi cahsmalarim si-
rasinda karsilastifim Giziicii ve dii-
sundirtct sorunlardan biriydi,

Bu projeyle ilgili cahismalarin
tamamen sona erdi mi?

Ben higbir zaman cahismalari-
min sonuna g¢izgi ¢ekmedim. Her
an yeni bir gelismeye paralel olarak
¢alismama devam edebilirim.

Yapmayt tasarladigin  baska
projelerin var m?

Hemen her alanda yapmayi 1a-
sarladigim projeler, arastirmak is-
tedigim konular var. Ama basta
liniversite sinavi gibi faktorler bizi
arastinciliktan ziyade test kitapla-
rima ¢alismava itivor.

Projenin maliyeti ne oldu?
Bilgisavar hari¢ vaklasik
400.000 TL. nin altunda...

Projende cevrenden ve ailenden
nasil destek girdiin?

G
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Gerek ailem gerekse arkadasla-
rim en zor giinlerimde bile benj yal-
ntz birakmadilar. Gaziantep Uni-
versitesi Ogretim elemanlan da el-
lerinden geldigi kadar bana yardim-
¢ oldular.

Biyle projeler yapmak isteyen
geng arkadaslarina neler énerirsin?

Teknolojik gelismeleri yakin-
dan takip etmelerini, vabanci lisan
hususunda kendilerini gelistirmele-
rini ve sahip olduklan yetenekleri
belirli alanlara kanalize ederek iil-
kemizin kalkinmasi i¢in yararl pro-
jeler ortaya koymalarimi tavsiye
ederim,

ilerisi icin planfarin nelerdir?

Kaabiliyetlerimi ilgilendiren
biitin konularda calismak is-
tiyorum.

Tiirkive'nin bilimde geldigi se-
viveyi nasil degerlendiriyorsun?

Turkive'de gercekten genis bir
beyin potansiyeli var. Ama bu po-
tansivele muhatap olan halkin kill-
ttir seviyesinin veterli olmadigina ve
bu beyinleri destekleyecek meveut
kurumlann daha da geligtirilmesi
gerektigine manmivorum.

Okumayla aran nasil?

Mumktn oldugu kadar ¢ok
okumava ¢ahsirim.

Bilim ve Teknik Khibii kogesi-
ni nasil degerlendirivorsun?

Gencler igin favdali bir kose,
ancak daha iyi ve seviyeli olabilir.

YAZISMA ADRES|:
HILINGVE TERNIE KLUIBO KO§ESE
Istanbul Caddesi Nd: 88
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BILIM VE

GENC ARASTIRMACILARIMIZIN
AVRUPA'DAKI BASARISI

2. Uluslararasi Geng Avrupahlar Cevre Arasurmalan Proje Yars-
masi'na katlan liseli geng arastirmacilarimuz bir dordtnealik bir de 6zel

odul aldilar.

TUBITAK "in duizenledigi
1991 yili Liselerarasi Arasiir-

Zooplankton Bivomasi ve

- =
ma Projeleri Yarismasi'nda #c o owem se= 20 [I[l
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cahismasiyla Ankara Fen Li-
sesi'nden Yesim KURT biyo-
loii dahinda birincilik, **Harm-
sinin Biyokimyasi ve Biyoeko-
lojisi’" isimli calismasivia 1s-
tanbul Ozel Fatih Erkek Fen
Lisesi'nden Erding KAYA
kimya dalinda tciinctluk ve
**Istanbul Bogazi'mn Midyelerinin
Biyokimyasal ve Bivoekolojik
Ozellikleri** isimli calismasiyla vi-
ne Istanbul Ozel Fatih Erkek Fen
Lisesi'nden Biilent Vahap UYSAL
kimya dalinda u¢iincalok odultine
layik gorilmuslerdi. Geng arastir-
macilar, 21-26 Kasim tarihleri ara-
sinda Almanya'mn Frankfurt seh-
rinde diizenlenen 2. Uluslararasi
Geng Avrupalilar Cevre Arastirma-
lan Proje Yarnigmasi'nda da 42 pro-
je arasindan aym g¢alismalariyla
odiile layik gorulduler. Ankara Fen
Lisesi'nden Yesim KURT dérdin-
ctl olurken, projelerini birlestirerek
yansmaya “*Istanbul Bogan Mid-
vesi ile Karadeniz Hamsisinin Bivo-
kimyasal ve Biyoekolojik
Ozellikleri™ isimli tek projeyle ka-
tlan Ist, Ozel Fatih Erk. Fen Lise-
si'nden Erding KAYA ve Bilent
Vahap UYSAL da ozel odiil alma-
ya hak kazandilar. Derecesinden
dolayi ayrica 3 bin mark para tdilu
kazanan Yesim KURT yarnisma
sonrasinda duygularini soyle dile
getirivordu: **Yurt disinda varisma-
ya katlmak ¢ok sevindirici birsey.
Dogrusu, Torkiyve olarak ilk kez
boyle bir varismaya kauldigimiz-
dan dolay1 sonucun nasil olacagini
tahmin edemiyordum. Sonug be-
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nim igin stipriz oldu, Ama buna
ragmen hak etmedigzimiz bir sonuc
da degildi, Tabii bundan sonraki
calismalarim icin de tesvik edici ol-
du. Tki giin boyunca 3er kisiden
olusan 12 jiri grubu teker teker
projelerimiz ile ilgili olarak bizim-
le gdritstiler, Avrinnlarna kadar
projem f(zerinde durdular.'

Erding KAYA ve Bilem Vahap
UYSAL ise diinyanin birgok yerin-
de bulunan Batelle Enstititleri'nin
herhangi birinde iki hafta siireyle
ficretsiz arastirma yapmaya ve va-
pilan arastirmalara katilmava hak
kazandilar.

Bu varisma sonrasinda diisiin-
celerini Ggrenmek istedigimiz Va-
hap Uysal sunlan soyledi: **Cok
mutluyum. Fazla soyleyecek bir se-
yim yok; ancak bana projevi hazir-
lamamda yardimci olan buitiin 6-
retmen ve arkadaslarima tesekkiir
etmek istiyorum.”

Erding KAYA ise “‘Liseliler dii-
zeyinde vapilan calismalarin Avru-
pa'da duyurulmus olmasi ¢ok
dnemli. Dilegim, vurtdisina kadar
giden bu ¢alismalann, proje hazir-
lamak isteyen arkadaslanmiz tize-
rinde tesvik edici rol oynamasidir.”*

Kendine giiven kazanmanin en miikemmel yolu, basarisizhga
imkdn vermeyecek derecede yaphidin isi i yapmaktir.

L. Thorpe




ULUSLARARASI
BIiLiM
OLIMPIYATLARI 2.
ASAMA HAZIRLIK
EKIBi SECME SINAVI
YAPILDI

r T Ikemiz adina TUBITAK (Bi-
lim Adam Yetistirme Grubu)
tarafindan ylriitdlmekte alan Ulus-
lararasi Bilim Olimpiyatlari prog-
rami gergevesinde, 1992 yili Tem-
muz ayinda diizenlenecek 33. Ulus-
lararast Matematik Olimpiyad ile
23, Uluslararas: Fizik Olimpiyadi-
na yonelik olarak yetistirilecek 63-
rencileri belirlemek amaciyla 8 Ara-
Itk 1991 Pazar glnii saar 09.00'da
Ankara Universitesi Fen Fakiiltesi'-
nde se¢cme sinavi yapilmistir, Bu si-
nava Fizik dalinda lise 111. simf di-
zevinde 90, Matematik dalinda li-
se [T simul duzeyinde 106 ve lise 11.
sinif dizeyinde 236 olmak lzere
toplam 432 ogrenci kaulnsur. Bu
sinavin degerlendirilmesi sonucun-
da basanlan yeterli gériilen 6gren-
ciler. dniimilzdeki vanvil tatilinde
dlizenlenecek olan vetistirme kur-
suna gagrilacaklar ve bunlarn tiim
giderleri TUBITAK tarafindan kar-
silanacakur,

Uluslararas: Bilim Olimpiyatla-
riigin vetistirilecek dgrenciler, vil-
da iki defa vapilan se¢me sinavi ile
belirlenmektedir. Segme sinavlari-
na, o yilki OYS’deki basarilan dik-
kate alinarak, TUBITAK tarafin-
dan belirlenen okullarin 6&rencile-
11 kaulabilmektedir. Bu sinavlardan
ilki Haziran yva da Temmuz ayin-
da, ikincisi ise Arahk ayinda yapil-

DUNYADA UZAY CALISMALARI

B ilim ve Teknik Der-
gisi yazarlarmdan
Dr. Ustiin AYDIN-
GOZ “Diinyada Uzay
Calismalar™ isimli bir
konferans verdi. Anka-
ra Polis Koleji Fen ve
Teknoloji Kolu'nun or-
ganize entigi, vaklasik
1000 kiginin katildig
konferans 27.11.199]
tarihinde Ankara Polis
Koleji Konferans Salo-
nu'nda vapildi. Konleransa dilnya-
daki ik wzay cahsmalarinin ne za-
man, nerede ve ne tir kosullar icin-
de vapildigini anfatmakla baslayan
Aydingoz, konferansinda ayrica
diinyadaki uzay arastirmalar, Gii-
nes sistemi ve gezegenler hakkinda
da bilgi verdi, Slayr gosterimi sa-
yesinde biyuk ilgi goren konferans-
ta, 1957'de Sovyet Sputnik uzay
arac ile uzaya insansiz uydu gén-
derilmesinden sonraki pelismeler
anlauldr. Uzay ¢calismalarimn ma-

livetinin oldukea astro-
nomik oldugundan soz
eden Avdingdz, konus-
masini soyle stirdurdii:
Az gelismis dlkelerin
cok buyitk malivetler
gerektirdiginden dolay
tek baslarina uzay aras-
turmalart  yapmalan
oilg. Uluslararas) gog
birligi yapmak gereki-
vor. Bugtin Mars’a yo-
nelik insanh bir vzay
ugusunun GAP'in en az dort kan
malivetinde olacagi hesaplamivor.,
Aynica, Mars'in kesfinin bir ulke-
nin tekeline brrakilmamas: daha
uyeun olur,™

Biiyitk bir ilgivle izlenen ve
vaklastk 1 saat stiren konferansm
son varim saatlik boluminde de og-
rencilerin sorulanina cevap verildi.

Ugur ILHAN
Ankara Polis Koleji

maktadir, Birinei sinavda basarili
olan dgrenciler, Agustos ayi sonun-
da ya da Eylil ayi basinda diizen-
lenen vetistirme kursuna cagrilmak-
tadirlar. Bu kursa katilan 6grenci-
ler, ikinci sinava dogrudan kaulma
hakkin elde etmektedirler,




CAGIN GEREGI

B ilgisayar: evet vanhs dusmadi-
iz bilgisavar. Son ¢alismala-
riyla tam bir teknoloji harikasi.

Kimine gore bir arkadas, bir
dost kimine goére bir yardime, bir
girak, kimine gore de okudugu bir
kitap, cizdigi bir resim. Iste bunla-
rin arkasina gizlenen bilgisayar,
Hig kendi kendinize sordunuz mu?
Acaba biz bu teknoloji harikasin-
dan yeteri kadar yararlanabiliyor
muyuz? Hemen cevabim verelim.
Hayir.

Ulkemizde bulunan bilgisayar
orani ¢cok az. Kullamlan bilgisavar-
larsa geng, vash, ihtivar Kisacas: ye-
diden yetmisvedive herkesin ilgisi-
ni ¢eken atari oyunlari, geri kalan
" 5'lik bir oran ise sanayide, eko-
nomi ve daha ¢ok bankalarda kul-
lamlmaktadir. Diinya dlkelerine
baktigmuz zaman kisi bagina bir ya
da birkac bilgisayar dtserken, {il-
kemizde yok denecek kadar az.
Olanlarin ¢ogu ise bir 1s kolu ha-
linde getirilen atari salonlarinda.
Yediden yetmisyediye herkes bunun
cazibesine kapilmis, zamaninin ne-
redeyse varisim o mat isik altinda,
sigara dumant icinde, rahatsiz edi-
ci seslerle bosa haraiyor. Ote yan-
dan Atatirk “*Gengler veni nesil
sizlerin eseri olacakur’ sozlerini
sovlilyor. Aileler ¢ocuklarimn da-
ha ivi bir gelecege sahip olmasina
daha ivi bir ortamda yasamalarin
istivor. Acaba bu sonugla nerelere
varabiliriz?

Bilgisayan yapan insandir, on-
lary kullanan da insandir. O zaman
bizler kendi kendimizin kurbanla-
riviz, Bu sadece bilgisayan koti
volda kullanmak isteyenlerin diige-
cegi bir kor kuyudur, Neden ondan
sadece eglenmek igin yararlaniyo-
ruz. Neden bu sorunu buyiitiip so-
nuna varamayinea hep kagiyoruz?
Neden biz bu aract tamimiyoruz?

Bunlarn cevabi cok kisa, istek,
azim ve hirs bunlar bence bir nes-
lin ortak ¢ézitmidar. Madem bizim
hizmetimize sunulmus, madem ki
bizden bir sevler istenmis neden ka-
calim, neden sorun yapip ¢oziime
ulasamayalim. Gelin hep birlikte
bunu en yararh sekilde kullanalim.

Gerektiginde oyun, gerektigin-
de arkadas, gerektiginde ise vol
gostericimiz olsun. Bizden bekleni-
lenleri verine getirelim.

Yakup ISCIMAN

GENC ARASTIRMACILAR

s

BILGISAYAR DESTEKLI DIJITAL
RENK ANALIZI

Bu sayimuzda da
artik her alanda kula-
nilmaya baslayan bilgi-
sayar dijital renk ana-
lizinde kulanmilmayi
amaglayan Gaziantep
Fen Lisesi'nden Ismail
Kazim Onderle projesi
izerine konustuk,

lsmim Kazim On-
der YILDIRIM. Su
anda Gaziantep Fen
Lisesi son simfta oku-
maktayim.

Bivle bir proje
fikri nereden dogdu?

Cok yakin bir ar-
kadasimla endlstrivel
alandaki ihtivaclar
hakkinda sohbet eder-
ken,goriintiy dijitize
edici cihazlarin verine
alternatif bir sistem
dilsiindiik. Bu fikir
hosumuza gitti ve ilk
anda hemen kaba bir
plan ¢ikardik, Lakin
ayr okullarda okudu-
fumuz igin projenin
sorumlulugunu  ben
tistlendim.

Projeni bize anlatir misin?

Dijitizer veya Scanner gibi do-
nammlarin endiistrivel alanda ¢a-
lisan tasanmerlann mali gliclerini
asacak sekilde satildigim gordiim ve
bu sistemlerin prensiplerinin ¢ok
karmasik olduunu dustindiim,

Yine bilgisayar destekli tasarim
(CAD) ve uretimde (CAM) kulla-
milmak zere tarkl bir edriintil di-
jitalizasyonu gelistirmeye ¢alistim.

Bunun icin tizerinde ana renk-
lerden olusmus renk ciltleri bulu-
nan lototransistorler hazirladim.
Gorantudeki rengin siddetine gore,
lototransistorlerden 0-5V arasi vol-
1a) degerleri elde ettim. Bu potan-

Gaziantep Fen Lisesi
Kizim Onder YILDIRIM
Fizik Dordiinciisi

siyel fark: dijitalize ederek bilgisa-
vara aktardim. Elimdeki dijital bil-
giyi bilgisayarda isleyerek ilk go-
rilntitytl elde ettim.

Bu projenin getirdigi sonuglar
nelerdir?

Sistem belli bir alanda cahisabi-
lecek komplex bir cihazdan ziyade,
bir transistor gibi temel hir gorev
ustlenmistir. Bundan dolayi kulla-
mm sahasi ¢ok genistir. Hatra te-
lekomiinikasyon gibi alanlarda da-
hi kullanilabilir,

Ayrica sistem cok basit bir va-
pida oldugundan dijital teknoloji-
sinde her gegen giin artan karma-



stkhi da azaltmustir. Buna gore ba-
sit ve miitevazi sistemler ve pren-
sipler her zaman igin gerek maliyet
gerek kullanim agisindan daha uy-
gundur,

Projeden bekledigin  sonuca
vardin m?

Her tirl imkansizhfa ragmen
gerceklestirmek istedigim temel sis-
temin dogrulugunu gozledim,

Proje calismalann sirasinda na-
sil bir yontem izledin?

Isin agtkeasi calismalarim sira-
sinda “bilimde metot’" bashg al-
tinda 6grendigimiz hipotez, tahmin
vs. gibi sembolik kurallar uygula-
madim. Yani belirli kaliplar ¢erge-
vesinde ¢alismadim. Tabii bunun
karsisinda tipkr bir heykeltrasin,
eserini orten ortilyi kaldirmadan
once, araglanni, ilk denemelerini ve
hantal iskeleleri ortadan kaldirmasi
gibi, aylarin yorucu ve ¢ok zaman
zivan olan emeklerini de birkag za-
ril paragral arkasina saklamak ge-
rektigini digtintuyorum.

Projeyi hazwlaman ne kadar
ramamm aldi?

Yaklasik 1 ay kadar.

Projenin hazirlanmasinda ne
gibi zorluklarla karsilastin?

*lyi niyet” disinda pek kolay-
Iikla karsilasmadim. Maddi prob-
lemlerin yaninda laboratuvar sart-
larimin ve malzemenin yetersiz ol-
masi proje  calhismalarim-
da bayitk bir engel teskil etti.

Bunun disinda Gaziantep gibi
biiviik bir sehirde bile entelektiel
kesimin faal olmamas) ve kaynak-
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larin kisith olmasi cahsmalarim si-
rasinda karsilastifim Giziicii ve dii-
sundirtct sorunlardan biriydi,

Bu projeyle ilgili cahismalarin
tamamen sona erdi mi?

Ben higbir zaman cahismalari-
min sonuna g¢izgi ¢ekmedim. Her
an yeni bir gelismeye paralel olarak
¢alismama devam edebilirim.

Yapmayt tasarladigin  baska
projelerin var m?

Hemen her alanda yapmayi 1a-
sarladigim projeler, arastirmak is-
tedigim konular var. Ama basta
liniversite sinavi gibi faktorler bizi
arastinciliktan ziyade test kitapla-
rima ¢alismava itivor.

Projenin maliyeti ne oldu?
Bilgisavar hari¢ vaklasik
400.000 TL. nin altunda...

Projende cevrenden ve ailenden
nasil destek girdiin?
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Gerek ailem gerekse arkadasla-
rim en zor giinlerimde bile benj yal-
ntz birakmadilar. Gaziantep Uni-
versitesi Ogretim elemanlan da el-
lerinden geldigi kadar bana yardim-
¢ oldular.

Biyle projeler yapmak isteyen
geng arkadaslarina neler énerirsin?

Teknolojik gelismeleri yakin-
dan takip etmelerini, vabanci lisan
hususunda kendilerini gelistirmele-
rini ve sahip olduklan yetenekleri
belirli alanlara kanalize ederek iil-
kemizin kalkinmasi i¢in yararl pro-
jeler ortaya koymalarimi tavsiye
ederim,

ilerisi icin planfarin nelerdir?

Kaabiliyetlerimi ilgilendiren
biitin konularda calismak is-
tiyorum.

Tiirkive'nin bilimde geldigi se-
viveyi nasil degerlendiriyorsun?

Turkive'de gercekten genis bir
beyin potansiyeli var. Ama bu po-
tansivele muhatap olan halkin kill-
ttir seviyesinin veterli olmadigina ve
bu beyinleri destekleyecek meveut
kurumlann daha da geligtirilmesi
gerektigine manmivorum.

Okumayla aran nasil?

Mumktn oldugu kadar ¢ok
okumava ¢ahsirim.

Bilim ve Teknik Khibii kogesi-
ni nasil degerlendirivorsun?

Gencler igin favdali bir kose,
ancak daha iyi ve seviyeli olabilir.

YAZISMA ADRES|:
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GENC ARASTIRMACILARIMIZIN
AVRUPA'DAKI BASARISI

2. Uluslararasi Geng Avrupahlar Cevre Arasurmalan Proje Yars-
masi'na katlan liseli geng arastirmacilarimuz bir dordtnealik bir de 6zel

odul aldilar.

TUBITAK "in duizenledigi
1991 yili Liselerarasi Arasiir-
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cahismasiyla Ankara Fen Li-
sesi'nden Yesim KURT biyo-
loii dahinda birincilik, **Harm-
sinin Biyokimyasi ve Biyoeko-
lojisi’" isimli calismasivia 1s-
tanbul Ozel Fatih Erkek Fen
Lisesi'nden Erding KAYA
kimya dalinda tciinctluk ve
**Istanbul Bogazi'mn Midyelerinin
Biyokimyasal ve Bivoekolojik
Ozellikleri** isimli calismasiyla vi-
ne Istanbul Ozel Fatih Erkek Fen
Lisesi'nden Biilent Vahap UYSAL
kimya dalinda u¢iincalok odultine
layik gorilmuslerdi. Geng arastir-
macilar, 21-26 Kasim tarihleri ara-
sinda Almanya'mn Frankfurt seh-
rinde diizenlenen 2. Uluslararasi
Geng Avrupalilar Cevre Arastirma-
lan Proje Yarnigmasi'nda da 42 pro-
je arasindan aym g¢alismalariyla
odiile layik gorulduler. Ankara Fen
Lisesi'nden Yesim KURT dérdin-
ctl olurken, projelerini birlestirerek
yansmaya “*Istanbul Bogan Mid-
vesi ile Karadeniz Hamsisinin Bivo-
kimyasal ve Biyoekolojik
Ozellikleri™ isimli tek projeyle ka-
tlan Ist, Ozel Fatih Erk. Fen Lise-
si'nden Erding KAYA ve Bilent
Vahap UYSAL da ozel odiil alma-
ya hak kazandilar. Derecesinden
dolayi ayrica 3 bin mark para tdilu
kazanan Yesim KURT yarnisma
sonrasinda duygularini soyle dile
getirivordu: **Yurt disinda varisma-
ya katlmak ¢ok sevindirici birsey.
Dogrusu, Torkiyve olarak ilk kez
boyle bir varismaya kauldigimiz-
dan dolay1 sonucun nasil olacagini
tahmin edemiyordum. Sonug be-
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nim igin stipriz oldu, Ama buna
ragmen hak etmedigzimiz bir sonuc
da degildi, Tabii bundan sonraki
calismalarim icin de tesvik edici ol-
du. Tki giin boyunca 3er kisiden
olusan 12 jiri grubu teker teker
projelerimiz ile ilgili olarak bizim-
le gdritstiler, Avrinnlarna kadar
projem f(zerinde durdular.'

Erding KAYA ve Bilem Vahap
UYSAL ise diinyanin birgok yerin-
de bulunan Batelle Enstititleri'nin
herhangi birinde iki hafta siireyle
ficretsiz arastirma yapmaya ve va-
pilan arastirmalara katilmava hak
kazandilar.

Bu varisma sonrasinda diisiin-
celerini Ggrenmek istedigimiz Va-
hap Uysal sunlan soyledi: **Cok
mutluyum. Fazla soyleyecek bir se-
yim yok; ancak bana projevi hazir-
lamamda yardimci olan buitiin 6-
retmen ve arkadaslarima tesekkiir
etmek istiyorum.”

Erding KAYA ise “‘Liseliler dii-
zeyinde vapilan calismalarin Avru-
pa'da duyurulmus olmasi ¢ok
dnemli. Dilegim, vurtdisina kadar
giden bu ¢alismalann, proje hazir-
lamak isteyen arkadaslanmiz tize-
rinde tesvik edici rol oynamasidir.”*

Kendine giiven kazanmanin en miikemmel yolu, basarisizhga
imkdn vermeyecek derecede yaphidin isi i yapmaktir.

L. Thorpe




ULUSLARARASI
BIiLiM
OLIMPIYATLARI 2.
ASAMA HAZIRLIK
EKIBi SECME SINAVI
YAPILDI

r T Ikemiz adina TUBITAK (Bi-
lim Adam Yetistirme Grubu)
tarafindan ylriitdlmekte alan Ulus-
lararasi Bilim Olimpiyatlari prog-
rami gergevesinde, 1992 yili Tem-
muz ayinda diizenlenecek 33. Ulus-
lararast Matematik Olimpiyad ile
23, Uluslararas: Fizik Olimpiyadi-
na yonelik olarak yetistirilecek 63-
rencileri belirlemek amaciyla 8 Ara-
Itk 1991 Pazar glnii saar 09.00'da
Ankara Universitesi Fen Fakiiltesi'-
nde se¢cme sinavi yapilmistir, Bu si-
nava Fizik dalinda lise 111. simf di-
zevinde 90, Matematik dalinda li-
se [T simul duzeyinde 106 ve lise 11.
sinif dizeyinde 236 olmak lzere
toplam 432 ogrenci kaulnsur. Bu
sinavin degerlendirilmesi sonucun-
da basanlan yeterli gériilen 6gren-
ciler. dniimilzdeki vanvil tatilinde
dlizenlenecek olan vetistirme kur-
suna gagrilacaklar ve bunlarn tiim
giderleri TUBITAK tarafindan kar-
silanacakur,

Uluslararas: Bilim Olimpiyatla-
riigin vetistirilecek dgrenciler, vil-
da iki defa vapilan se¢me sinavi ile
belirlenmektedir. Segme sinavlari-
na, o yilki OYS’deki basarilan dik-
kate alinarak, TUBITAK tarafin-
dan belirlenen okullarin 6&rencile-
11 kaulabilmektedir. Bu sinavlardan
ilki Haziran yva da Temmuz ayin-
da, ikincisi ise Arahk ayinda yapil-

DUNYADA UZAY CALISMALARI

B ilim ve Teknik Der-
gisi yazarlarmdan
Dr. Ustiin AYDIN-
GOZ “Diinyada Uzay
Calismalar™ isimli bir
konferans verdi. Anka-
ra Polis Koleji Fen ve
Teknoloji Kolu'nun or-
ganize entigi, vaklasik
1000 kiginin katildig
konferans 27.11.199]
tarihinde Ankara Polis
Koleji Konferans Salo-
nu'nda vapildi. Konleransa dilnya-
daki ik wzay cahsmalarinin ne za-
man, nerede ve ne tir kosullar icin-
de vapildigini anfatmakla baslayan
Aydingoz, konferansinda ayrica
diinyadaki uzay arastirmalar, Gii-
nes sistemi ve gezegenler hakkinda
da bilgi verdi, Slayr gosterimi sa-
yesinde biyuk ilgi goren konferans-
ta, 1957'de Sovyet Sputnik uzay
arac ile uzaya insansiz uydu gén-
derilmesinden sonraki pelismeler
anlauldr. Uzay ¢calismalarimn ma-

livetinin oldukea astro-
nomik oldugundan soz
eden Avdingdz, konus-
masini soyle stirdurdii:
Az gelismis dlkelerin
cok buyitk malivetler
gerektirdiginden dolay
tek baslarina uzay aras-
turmalart  yapmalan
oilg. Uluslararas) gog
birligi yapmak gereki-
vor. Bugtin Mars’a yo-
nelik insanh bir vzay
ugusunun GAP'in en az dort kan
malivetinde olacagi hesaplamivor.,
Aynica, Mars'in kesfinin bir ulke-
nin tekeline brrakilmamas: daha
uyeun olur,™

Biiyitk bir ilgivle izlenen ve
vaklastk 1 saat stiren konferansm
son varim saatlik boluminde de og-
rencilerin sorulanina cevap verildi.

Ugur ILHAN
Ankara Polis Koleji

maktadir, Birinei sinavda basarili
olan dgrenciler, Agustos ayi sonun-
da ya da Eylil ayi basinda diizen-
lenen vetistirme kursuna cagrilmak-
tadirlar. Bu kursa katilan 6grenci-
ler, ikinci sinava dogrudan kaulma
hakkin elde etmektedirler,




CAGIN GEREGI

B ilgisayar: evet vanhs dusmadi-
iz bilgisavar. Son ¢alismala-
riyla tam bir teknoloji harikasi.

Kimine gore bir arkadas, bir
dost kimine goére bir yardime, bir
girak, kimine gore de okudugu bir
kitap, cizdigi bir resim. Iste bunla-
rin arkasina gizlenen bilgisayar,
Hig kendi kendinize sordunuz mu?
Acaba biz bu teknoloji harikasin-
dan yeteri kadar yararlanabiliyor
muyuz? Hemen cevabim verelim.
Hayir.

Ulkemizde bulunan bilgisayar
orani ¢cok az. Kullamlan bilgisavar-
larsa geng, vash, ihtivar Kisacas: ye-
diden yetmisvedive herkesin ilgisi-
ni ¢eken atari oyunlari, geri kalan
" 5'lik bir oran ise sanayide, eko-
nomi ve daha ¢ok bankalarda kul-
lamlmaktadir. Diinya dlkelerine
baktigmuz zaman kisi bagina bir ya
da birkac bilgisayar dtserken, {il-
kemizde yok denecek kadar az.
Olanlarin ¢ogu ise bir 1s kolu ha-
linde getirilen atari salonlarinda.
Yediden yetmisyediye herkes bunun
cazibesine kapilmis, zamaninin ne-
redeyse varisim o mat isik altinda,
sigara dumant icinde, rahatsiz edi-
ci seslerle bosa haraiyor. Ote yan-
dan Atatirk “*Gengler veni nesil
sizlerin eseri olacakur’ sozlerini
sovlilyor. Aileler ¢ocuklarimn da-
ha ivi bir gelecege sahip olmasina
daha ivi bir ortamda yasamalarin
istivor. Acaba bu sonugla nerelere
varabiliriz?

Bilgisayan yapan insandir, on-
lary kullanan da insandir. O zaman
bizler kendi kendimizin kurbanla-
riviz, Bu sadece bilgisayan koti
volda kullanmak isteyenlerin diige-
cegi bir kor kuyudur, Neden ondan
sadece eglenmek igin yararlaniyo-
ruz. Neden bu sorunu buyiitiip so-
nuna varamayinea hep kagiyoruz?
Neden biz bu aract tamimiyoruz?

Bunlarn cevabi cok kisa, istek,
azim ve hirs bunlar bence bir nes-
lin ortak ¢ézitmidar. Madem bizim
hizmetimize sunulmus, madem ki
bizden bir sevler istenmis neden ka-
calim, neden sorun yapip ¢oziime
ulasamayalim. Gelin hep birlikte
bunu en yararh sekilde kullanalim.

Gerektiginde oyun, gerektigin-
de arkadas, gerektiginde ise vol
gostericimiz olsun. Bizden bekleni-
lenleri verine getirelim.

Yakup ISCIMAN

GENC ARASTIRMACILAR
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BILGISAYAR DESTEKLI DIJITAL
RENK ANALIZI

Bu sayimuzda da
artik her alanda kula-
nilmaya baslayan bilgi-
sayar dijital renk ana-
lizinde kulanmilmayi
amaglayan Gaziantep
Fen Lisesi'nden Ismail
Kazim Onderle projesi
izerine konustuk,

lsmim Kazim On-
der YILDIRIM. Su
anda Gaziantep Fen
Lisesi son simfta oku-
maktayim.

Bivle bir proje
fikri nereden dogdu?

Cok yakin bir ar-
kadasimla endlstrivel
alandaki ihtivaclar
hakkinda sohbet eder-
ken,goriintiy dijitize
edici cihazlarin verine
alternatif bir sistem
dilsiindiik. Bu fikir
hosumuza gitti ve ilk
anda hemen kaba bir
plan ¢ikardik, Lakin
ayr okullarda okudu-
fumuz igin projenin
sorumlulugunu  ben
tistlendim.

Projeni bize anlatir misin?

Dijitizer veya Scanner gibi do-
nammlarin endiistrivel alanda ¢a-
lisan tasanmerlann mali gliclerini
asacak sekilde satildigim gordiim ve
bu sistemlerin prensiplerinin ¢ok
karmasik olduunu dustindiim,

Yine bilgisayar destekli tasarim
(CAD) ve uretimde (CAM) kulla-
milmak zere tarkl bir edriintil di-
jitalizasyonu gelistirmeye ¢alistim.

Bunun icin tizerinde ana renk-
lerden olusmus renk ciltleri bulu-
nan lototransistorler hazirladim.
Gorantudeki rengin siddetine gore,
lototransistorlerden 0-5V arasi vol-
1a) degerleri elde ettim. Bu potan-

Gaziantep Fen Lisesi
Kizim Onder YILDIRIM
Fizik Dordiinciisi

siyel fark: dijitalize ederek bilgisa-
vara aktardim. Elimdeki dijital bil-
giyi bilgisayarda isleyerek ilk go-
rilntitytl elde ettim.

Bu projenin getirdigi sonuglar
nelerdir?

Sistem belli bir alanda cahisabi-
lecek komplex bir cihazdan ziyade,
bir transistor gibi temel hir gorev
ustlenmistir. Bundan dolayi kulla-
mm sahasi ¢ok genistir. Hatra te-
lekomiinikasyon gibi alanlarda da-
hi kullanilabilir,

Ayrica sistem cok basit bir va-
pida oldugundan dijital teknoloji-
sinde her gegen giin artan karma-



stkhi da azaltmustir. Buna gore ba-
sit ve miitevazi sistemler ve pren-
sipler her zaman igin gerek maliyet
gerek kullanim agisindan daha uy-
gundur,

Projeden bekledigin  sonuca
vardin m?

Her tirl imkansizhfa ragmen
gerceklestirmek istedigim temel sis-
temin dogrulugunu gozledim,

Proje calismalann sirasinda na-
sil bir yontem izledin?

Isin agtkeasi calismalarim sira-
sinda “bilimde metot’" bashg al-
tinda 6grendigimiz hipotez, tahmin
vs. gibi sembolik kurallar uygula-
madim. Yani belirli kaliplar ¢erge-
vesinde ¢alismadim. Tabii bunun
karsisinda tipkr bir heykeltrasin,
eserini orten ortilyi kaldirmadan
once, araglanni, ilk denemelerini ve
hantal iskeleleri ortadan kaldirmasi
gibi, aylarin yorucu ve ¢ok zaman
zivan olan emeklerini de birkag za-
ril paragral arkasina saklamak ge-
rektigini digtintuyorum.

Projeyi hazwlaman ne kadar
ramamm aldi?

Yaklasik 1 ay kadar.

Projenin hazirlanmasinda ne
gibi zorluklarla karsilastin?

*lyi niyet” disinda pek kolay-
Iikla karsilasmadim. Maddi prob-
lemlerin yaninda laboratuvar sart-
larimin ve malzemenin yetersiz ol-
masi proje  calhismalarim-
da bayitk bir engel teskil etti.

Bunun disinda Gaziantep gibi
biiviik bir sehirde bile entelektiel
kesimin faal olmamas) ve kaynak-
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larin kisith olmasi cahsmalarim si-
rasinda karsilastifim Giziicii ve dii-
sundirtct sorunlardan biriydi,

Bu projeyle ilgili cahismalarin
tamamen sona erdi mi?

Ben higbir zaman cahismalari-
min sonuna g¢izgi ¢ekmedim. Her
an yeni bir gelismeye paralel olarak
¢alismama devam edebilirim.

Yapmayt tasarladigin  baska
projelerin var m?

Hemen her alanda yapmayi 1a-
sarladigim projeler, arastirmak is-
tedigim konular var. Ama basta
liniversite sinavi gibi faktorler bizi
arastinciliktan ziyade test kitapla-
rima ¢alismava itivor.

Projenin maliyeti ne oldu?
Bilgisavar hari¢ vaklasik
400.000 TL. nin altunda...

Projende cevrenden ve ailenden
nasil destek girdiin?
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Gerek ailem gerekse arkadasla-
rim en zor giinlerimde bile benj yal-
ntz birakmadilar. Gaziantep Uni-
versitesi Ogretim elemanlan da el-
lerinden geldigi kadar bana yardim-
¢ oldular.

Biyle projeler yapmak isteyen
geng arkadaslarina neler énerirsin?

Teknolojik gelismeleri yakin-
dan takip etmelerini, vabanci lisan
hususunda kendilerini gelistirmele-
rini ve sahip olduklan yetenekleri
belirli alanlara kanalize ederek iil-
kemizin kalkinmasi i¢in yararl pro-
jeler ortaya koymalarimi tavsiye
ederim,

ilerisi icin planfarin nelerdir?

Kaabiliyetlerimi ilgilendiren
biitin konularda calismak is-
tiyorum.

Tiirkive'nin bilimde geldigi se-
viveyi nasil degerlendiriyorsun?

Turkive'de gercekten genis bir
beyin potansiyeli var. Ama bu po-
tansivele muhatap olan halkin kill-
ttir seviyesinin veterli olmadigina ve
bu beyinleri destekleyecek meveut
kurumlann daha da geligtirilmesi
gerektigine manmivorum.

Okumayla aran nasil?

Mumktn oldugu kadar ¢ok
okumava ¢ahsirim.

Bilim ve Teknik Khibii kogesi-
ni nasil degerlendirivorsun?

Gencler igin favdali bir kose,
ancak daha iyi ve seviyeli olabilir.

YAZISMA ADRES|:
HILINGVE TERNIE KLUIBO KO§ESE
Istanbul Caddesi Nd: 88
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BILIM VE

GENC ARASTIRMACILARIMIZIN
AVRUPA'DAKI BASARISI

2. Uluslararasi Geng Avrupahlar Cevre Arasurmalan Proje Yars-
masi'na katlan liseli geng arastirmacilarimuz bir dordtnealik bir de 6zel

odul aldilar.

TUBITAK "in duizenledigi
1991 yili Liselerarasi Arasiir-
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cahismasiyla Ankara Fen Li-
sesi'nden Yesim KURT biyo-
loii dahinda birincilik, **Harm-
sinin Biyokimyasi ve Biyoeko-
lojisi’" isimli calismasivia 1s-
tanbul Ozel Fatih Erkek Fen
Lisesi'nden Erding KAYA
kimya dalinda tciinctluk ve
**Istanbul Bogazi'mn Midyelerinin
Biyokimyasal ve Bivoekolojik
Ozellikleri** isimli calismasiyla vi-
ne Istanbul Ozel Fatih Erkek Fen
Lisesi'nden Biilent Vahap UYSAL
kimya dalinda u¢iincalok odultine
layik gorilmuslerdi. Geng arastir-
macilar, 21-26 Kasim tarihleri ara-
sinda Almanya'mn Frankfurt seh-
rinde diizenlenen 2. Uluslararasi
Geng Avrupalilar Cevre Arastirma-
lan Proje Yarnigmasi'nda da 42 pro-
je arasindan aym g¢alismalariyla
odiile layik gorulduler. Ankara Fen
Lisesi'nden Yesim KURT dérdin-
ctl olurken, projelerini birlestirerek
yansmaya “*Istanbul Bogan Mid-
vesi ile Karadeniz Hamsisinin Bivo-
kimyasal ve Biyoekolojik
Ozellikleri™ isimli tek projeyle ka-
tlan Ist, Ozel Fatih Erk. Fen Lise-
si'nden Erding KAYA ve Bilent
Vahap UYSAL da ozel odiil alma-
ya hak kazandilar. Derecesinden
dolayi ayrica 3 bin mark para tdilu
kazanan Yesim KURT yarnisma
sonrasinda duygularini soyle dile
getirivordu: **Yurt disinda varisma-
ya katlmak ¢ok sevindirici birsey.
Dogrusu, Torkiyve olarak ilk kez
boyle bir varismaya kauldigimiz-
dan dolay1 sonucun nasil olacagini
tahmin edemiyordum. Sonug be-
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nim igin stipriz oldu, Ama buna
ragmen hak etmedigzimiz bir sonuc
da degildi, Tabii bundan sonraki
calismalarim icin de tesvik edici ol-
du. Tki giin boyunca 3er kisiden
olusan 12 jiri grubu teker teker
projelerimiz ile ilgili olarak bizim-
le gdritstiler, Avrinnlarna kadar
projem f(zerinde durdular.'

Erding KAYA ve Bilem Vahap
UYSAL ise diinyanin birgok yerin-
de bulunan Batelle Enstititleri'nin
herhangi birinde iki hafta siireyle
ficretsiz arastirma yapmaya ve va-
pilan arastirmalara katilmava hak
kazandilar.

Bu varisma sonrasinda diisiin-
celerini Ggrenmek istedigimiz Va-
hap Uysal sunlan soyledi: **Cok
mutluyum. Fazla soyleyecek bir se-
yim yok; ancak bana projevi hazir-
lamamda yardimci olan buitiin 6-
retmen ve arkadaslarima tesekkiir
etmek istiyorum.”

Erding KAYA ise “‘Liseliler dii-
zeyinde vapilan calismalarin Avru-
pa'da duyurulmus olmasi ¢ok
dnemli. Dilegim, vurtdisina kadar
giden bu ¢alismalann, proje hazir-
lamak isteyen arkadaslanmiz tize-
rinde tesvik edici rol oynamasidir.”*

Kendine giiven kazanmanin en miikemmel yolu, basarisizhga
imkdn vermeyecek derecede yaphidin isi i yapmaktir.
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cazibesine kapilmis, zamaninin ne-
redeyse varisim o mat isik altinda,
sigara dumant icinde, rahatsiz edi-
ci seslerle bosa haraiyor. Ote yan-
dan Atatirk “*Gengler veni nesil
sizlerin eseri olacakur’ sozlerini
sovlilyor. Aileler ¢ocuklarimn da-
ha ivi bir gelecege sahip olmasina
daha ivi bir ortamda yasamalarin
istivor. Acaba bu sonugla nerelere
varabiliriz?

Bilgisayan yapan insandir, on-
lary kullanan da insandir. O zaman
bizler kendi kendimizin kurbanla-
riviz, Bu sadece bilgisayan koti
volda kullanmak isteyenlerin diige-
cegi bir kor kuyudur, Neden ondan
sadece eglenmek igin yararlaniyo-
ruz. Neden bu sorunu buyiitiip so-
nuna varamayinea hep kagiyoruz?
Neden biz bu aract tamimiyoruz?

Bunlarn cevabi cok kisa, istek,
azim ve hirs bunlar bence bir nes-
lin ortak ¢ézitmidar. Madem bizim
hizmetimize sunulmus, madem ki
bizden bir sevler istenmis neden ka-
calim, neden sorun yapip ¢oziime
ulasamayalim. Gelin hep birlikte
bunu en yararh sekilde kullanalim.

Gerektiginde oyun, gerektigin-
de arkadas, gerektiginde ise vol
gostericimiz olsun. Bizden bekleni-
lenleri verine getirelim.

Yakup ISCIMAN

GENC ARASTIRMACILAR

s

BILGISAYAR DESTEKLI DIJITAL
RENK ANALIZI

Bu sayimuzda da
artik her alanda kula-
nilmaya baslayan bilgi-
sayar dijital renk ana-
lizinde kulanmilmayi
amaglayan Gaziantep
Fen Lisesi'nden Ismail
Kazim Onderle projesi
izerine konustuk,

lsmim Kazim On-
der YILDIRIM. Su
anda Gaziantep Fen
Lisesi son simfta oku-
maktayim.

Bivle bir proje
fikri nereden dogdu?

Cok yakin bir ar-
kadasimla endlstrivel
alandaki ihtivaclar
hakkinda sohbet eder-
ken,goriintiy dijitize
edici cihazlarin verine
alternatif bir sistem
dilsiindiik. Bu fikir
hosumuza gitti ve ilk
anda hemen kaba bir
plan ¢ikardik, Lakin
ayr okullarda okudu-
fumuz igin projenin
sorumlulugunu  ben
tistlendim.

Projeni bize anlatir misin?

Dijitizer veya Scanner gibi do-
nammlarin endiistrivel alanda ¢a-
lisan tasanmerlann mali gliclerini
asacak sekilde satildigim gordiim ve
bu sistemlerin prensiplerinin ¢ok
karmasik olduunu dustindiim,

Yine bilgisayar destekli tasarim
(CAD) ve uretimde (CAM) kulla-
milmak zere tarkl bir edriintil di-
jitalizasyonu gelistirmeye ¢alistim.

Bunun icin tizerinde ana renk-
lerden olusmus renk ciltleri bulu-
nan lototransistorler hazirladim.
Gorantudeki rengin siddetine gore,
lototransistorlerden 0-5V arasi vol-
1a) degerleri elde ettim. Bu potan-

Gaziantep Fen Lisesi
Kizim Onder YILDIRIM
Fizik Dordiinciisi

siyel fark: dijitalize ederek bilgisa-
vara aktardim. Elimdeki dijital bil-
giyi bilgisayarda isleyerek ilk go-
rilntitytl elde ettim.

Bu projenin getirdigi sonuglar
nelerdir?

Sistem belli bir alanda cahisabi-
lecek komplex bir cihazdan ziyade,
bir transistor gibi temel hir gorev
ustlenmistir. Bundan dolayi kulla-
mm sahasi ¢ok genistir. Hatra te-
lekomiinikasyon gibi alanlarda da-
hi kullanilabilir,

Ayrica sistem cok basit bir va-
pida oldugundan dijital teknoloji-
sinde her gegen giin artan karma-



stkhi da azaltmustir. Buna gore ba-
sit ve miitevazi sistemler ve pren-
sipler her zaman igin gerek maliyet
gerek kullanim agisindan daha uy-
gundur,

Projeden bekledigin  sonuca
vardin m?

Her tirl imkansizhfa ragmen
gerceklestirmek istedigim temel sis-
temin dogrulugunu gozledim,

Proje calismalann sirasinda na-
sil bir yontem izledin?

Isin agtkeasi calismalarim sira-
sinda “bilimde metot’" bashg al-
tinda 6grendigimiz hipotez, tahmin
vs. gibi sembolik kurallar uygula-
madim. Yani belirli kaliplar ¢erge-
vesinde ¢alismadim. Tabii bunun
karsisinda tipkr bir heykeltrasin,
eserini orten ortilyi kaldirmadan
once, araglanni, ilk denemelerini ve
hantal iskeleleri ortadan kaldirmasi
gibi, aylarin yorucu ve ¢ok zaman
zivan olan emeklerini de birkag za-
ril paragral arkasina saklamak ge-
rektigini digtintuyorum.

Projeyi hazwlaman ne kadar
ramamm aldi?

Yaklasik 1 ay kadar.

Projenin hazirlanmasinda ne
gibi zorluklarla karsilastin?

*lyi niyet” disinda pek kolay-
Iikla karsilasmadim. Maddi prob-
lemlerin yaninda laboratuvar sart-
larimin ve malzemenin yetersiz ol-
masi proje  calhismalarim-
da bayitk bir engel teskil etti.

Bunun disinda Gaziantep gibi
biiviik bir sehirde bile entelektiel
kesimin faal olmamas) ve kaynak-
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larin kisith olmasi cahsmalarim si-
rasinda karsilastifim Giziicii ve dii-
sundirtct sorunlardan biriydi,

Bu projeyle ilgili cahismalarin
tamamen sona erdi mi?

Ben higbir zaman cahismalari-
min sonuna g¢izgi ¢ekmedim. Her
an yeni bir gelismeye paralel olarak
¢alismama devam edebilirim.

Yapmayt tasarladigin  baska
projelerin var m?

Hemen her alanda yapmayi 1a-
sarladigim projeler, arastirmak is-
tedigim konular var. Ama basta
liniversite sinavi gibi faktorler bizi
arastinciliktan ziyade test kitapla-
rima ¢alismava itivor.

Projenin maliyeti ne oldu?
Bilgisavar hari¢ vaklasik
400.000 TL. nin altunda...

Projende cevrenden ve ailenden
nasil destek girdiin?
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Gerek ailem gerekse arkadasla-
rim en zor giinlerimde bile benj yal-
ntz birakmadilar. Gaziantep Uni-
versitesi Ogretim elemanlan da el-
lerinden geldigi kadar bana yardim-
¢ oldular.

Biyle projeler yapmak isteyen
geng arkadaslarina neler énerirsin?

Teknolojik gelismeleri yakin-
dan takip etmelerini, vabanci lisan
hususunda kendilerini gelistirmele-
rini ve sahip olduklan yetenekleri
belirli alanlara kanalize ederek iil-
kemizin kalkinmasi i¢in yararl pro-
jeler ortaya koymalarimi tavsiye
ederim,

ilerisi icin planfarin nelerdir?

Kaabiliyetlerimi ilgilendiren
biitin konularda calismak is-
tiyorum.

Tiirkive'nin bilimde geldigi se-
viveyi nasil degerlendiriyorsun?

Turkive'de gercekten genis bir
beyin potansiyeli var. Ama bu po-
tansivele muhatap olan halkin kill-
ttir seviyesinin veterli olmadigina ve
bu beyinleri destekleyecek meveut
kurumlann daha da geligtirilmesi
gerektigine manmivorum.

Okumayla aran nasil?

Mumktn oldugu kadar ¢ok
okumava ¢ahsirim.

Bilim ve Teknik Khibii kogesi-
ni nasil degerlendirivorsun?

Gencler igin favdali bir kose,
ancak daha iyi ve seviyeli olabilir.

YAZISMA ADRES|:
HILINGVE TERNIE KLUIBO KO§ESE
Istanbul Caddesi Nd: 88
ISKITLER-ANKARA
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BILIM VE

GENC ARASTIRMACILARIMIZIN
AVRUPA'DAKI BASARISI

2. Uluslararasi Geng Avrupahlar Cevre Arasurmalan Proje Yars-
masi'na katlan liseli geng arastirmacilarimuz bir dordtnealik bir de 6zel

odul aldilar.

TUBITAK "in duizenledigi
1991 yili Liselerarasi Arasiir-
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cahismasiyla Ankara Fen Li-
sesi'nden Yesim KURT biyo-
loii dahinda birincilik, **Harm-
sinin Biyokimyasi ve Biyoeko-
lojisi’" isimli calismasivia 1s-
tanbul Ozel Fatih Erkek Fen
Lisesi'nden Erding KAYA
kimya dalinda tciinctluk ve
**Istanbul Bogazi'mn Midyelerinin
Biyokimyasal ve Bivoekolojik
Ozellikleri** isimli calismasiyla vi-
ne Istanbul Ozel Fatih Erkek Fen
Lisesi'nden Biilent Vahap UYSAL
kimya dalinda u¢iincalok odultine
layik gorilmuslerdi. Geng arastir-
macilar, 21-26 Kasim tarihleri ara-
sinda Almanya'mn Frankfurt seh-
rinde diizenlenen 2. Uluslararasi
Geng Avrupalilar Cevre Arastirma-
lan Proje Yarnigmasi'nda da 42 pro-
je arasindan aym g¢alismalariyla
odiile layik gorulduler. Ankara Fen
Lisesi'nden Yesim KURT dérdin-
ctl olurken, projelerini birlestirerek
yansmaya “*Istanbul Bogan Mid-
vesi ile Karadeniz Hamsisinin Bivo-
kimyasal ve Biyoekolojik
Ozellikleri™ isimli tek projeyle ka-
tlan Ist, Ozel Fatih Erk. Fen Lise-
si'nden Erding KAYA ve Bilent
Vahap UYSAL da ozel odiil alma-
ya hak kazandilar. Derecesinden
dolayi ayrica 3 bin mark para tdilu
kazanan Yesim KURT yarnisma
sonrasinda duygularini soyle dile
getirivordu: **Yurt disinda varisma-
ya katlmak ¢ok sevindirici birsey.
Dogrusu, Torkiyve olarak ilk kez
boyle bir varismaya kauldigimiz-
dan dolay1 sonucun nasil olacagini
tahmin edemiyordum. Sonug be-

Cins Kompozisyonundaki g
Mevsimsel Degismeler'” isimli @ Wi
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nim igin stipriz oldu, Ama buna
ragmen hak etmedigzimiz bir sonuc
da degildi, Tabii bundan sonraki
calismalarim icin de tesvik edici ol-
du. Tki giin boyunca 3er kisiden
olusan 12 jiri grubu teker teker
projelerimiz ile ilgili olarak bizim-
le gdritstiler, Avrinnlarna kadar
projem f(zerinde durdular.'

Erding KAYA ve Bilem Vahap
UYSAL ise diinyanin birgok yerin-
de bulunan Batelle Enstititleri'nin
herhangi birinde iki hafta siireyle
ficretsiz arastirma yapmaya ve va-
pilan arastirmalara katilmava hak
kazandilar.

Bu varisma sonrasinda diisiin-
celerini Ggrenmek istedigimiz Va-
hap Uysal sunlan soyledi: **Cok
mutluyum. Fazla soyleyecek bir se-
yim yok; ancak bana projevi hazir-
lamamda yardimci olan buitiin 6-
retmen ve arkadaslarima tesekkiir
etmek istiyorum.”

Erding KAYA ise “‘Liseliler dii-
zeyinde vapilan calismalarin Avru-
pa'da duyurulmus olmasi ¢ok
dnemli. Dilegim, vurtdisina kadar
giden bu ¢alismalann, proje hazir-
lamak isteyen arkadaslanmiz tize-
rinde tesvik edici rol oynamasidir.”*

Kendine giiven kazanmanin en miikemmel yolu, basarisizhga
imkdn vermeyecek derecede yaphidin isi i yapmaktir.

L. Thorpe




ULUSLARARASI
BIiLiM
OLIMPIYATLARI 2.
ASAMA HAZIRLIK
EKIBi SECME SINAVI
YAPILDI

r T Ikemiz adina TUBITAK (Bi-
lim Adam Yetistirme Grubu)
tarafindan ylriitdlmekte alan Ulus-
lararasi Bilim Olimpiyatlari prog-
rami gergevesinde, 1992 yili Tem-
muz ayinda diizenlenecek 33. Ulus-
lararast Matematik Olimpiyad ile
23, Uluslararas: Fizik Olimpiyadi-
na yonelik olarak yetistirilecek 63-
rencileri belirlemek amaciyla 8 Ara-
Itk 1991 Pazar glnii saar 09.00'da
Ankara Universitesi Fen Fakiiltesi'-
nde se¢cme sinavi yapilmistir, Bu si-
nava Fizik dalinda lise 111. simf di-
zevinde 90, Matematik dalinda li-
se [T simul duzeyinde 106 ve lise 11.
sinif dizeyinde 236 olmak lzere
toplam 432 ogrenci kaulnsur. Bu
sinavin degerlendirilmesi sonucun-
da basanlan yeterli gériilen 6gren-
ciler. dniimilzdeki vanvil tatilinde
dlizenlenecek olan vetistirme kur-
suna gagrilacaklar ve bunlarn tiim
giderleri TUBITAK tarafindan kar-
silanacakur,

Uluslararas: Bilim Olimpiyatla-
riigin vetistirilecek dgrenciler, vil-
da iki defa vapilan se¢me sinavi ile
belirlenmektedir. Segme sinavlari-
na, o yilki OYS’deki basarilan dik-
kate alinarak, TUBITAK tarafin-
dan belirlenen okullarin 6&rencile-
11 kaulabilmektedir. Bu sinavlardan
ilki Haziran yva da Temmuz ayin-
da, ikincisi ise Arahk ayinda yapil-

DUNYADA UZAY CALISMALARI

B ilim ve Teknik Der-
gisi yazarlarmdan
Dr. Ustiin AYDIN-
GOZ “Diinyada Uzay
Calismalar™ isimli bir
konferans verdi. Anka-
ra Polis Koleji Fen ve
Teknoloji Kolu'nun or-
ganize entigi, vaklasik
1000 kiginin katildig
konferans 27.11.199]
tarihinde Ankara Polis
Koleji Konferans Salo-
nu'nda vapildi. Konleransa dilnya-
daki ik wzay cahsmalarinin ne za-
man, nerede ve ne tir kosullar icin-
de vapildigini anfatmakla baslayan
Aydingoz, konferansinda ayrica
diinyadaki uzay arastirmalar, Gii-
nes sistemi ve gezegenler hakkinda
da bilgi verdi, Slayr gosterimi sa-
yesinde biyuk ilgi goren konferans-
ta, 1957'de Sovyet Sputnik uzay
arac ile uzaya insansiz uydu gén-
derilmesinden sonraki pelismeler
anlauldr. Uzay ¢calismalarimn ma-

livetinin oldukea astro-
nomik oldugundan soz
eden Avdingdz, konus-
masini soyle stirdurdii:
Az gelismis dlkelerin
cok buyitk malivetler
gerektirdiginden dolay
tek baslarina uzay aras-
turmalart  yapmalan
oilg. Uluslararas) gog
birligi yapmak gereki-
vor. Bugtin Mars’a yo-
nelik insanh bir vzay
ugusunun GAP'in en az dort kan
malivetinde olacagi hesaplamivor.,
Aynica, Mars'in kesfinin bir ulke-
nin tekeline brrakilmamas: daha
uyeun olur,™

Biiyitk bir ilgivle izlenen ve
vaklastk 1 saat stiren konferansm
son varim saatlik boluminde de og-
rencilerin sorulanina cevap verildi.

Ugur ILHAN
Ankara Polis Koleji

maktadir, Birinei sinavda basarili
olan dgrenciler, Agustos ayi sonun-
da ya da Eylil ayi basinda diizen-
lenen vetistirme kursuna cagrilmak-
tadirlar. Bu kursa katilan 6grenci-
ler, ikinci sinava dogrudan kaulma
hakkin elde etmektedirler,




CAGIN GEREGI

B ilgisayar: evet vanhs dusmadi-
iz bilgisavar. Son ¢alismala-
riyla tam bir teknoloji harikasi.

Kimine gore bir arkadas, bir
dost kimine goére bir yardime, bir
girak, kimine gore de okudugu bir
kitap, cizdigi bir resim. Iste bunla-
rin arkasina gizlenen bilgisayar,
Hig kendi kendinize sordunuz mu?
Acaba biz bu teknoloji harikasin-
dan yeteri kadar yararlanabiliyor
muyuz? Hemen cevabim verelim.
Hayir.

Ulkemizde bulunan bilgisayar
orani ¢cok az. Kullamlan bilgisavar-
larsa geng, vash, ihtivar Kisacas: ye-
diden yetmisvedive herkesin ilgisi-
ni ¢eken atari oyunlari, geri kalan
" 5'lik bir oran ise sanayide, eko-
nomi ve daha ¢ok bankalarda kul-
lamlmaktadir. Diinya dlkelerine
baktigmuz zaman kisi bagina bir ya
da birkac bilgisayar dtserken, {il-
kemizde yok denecek kadar az.
Olanlarin ¢ogu ise bir 1s kolu ha-
linde getirilen atari salonlarinda.
Yediden yetmisyediye herkes bunun
cazibesine kapilmis, zamaninin ne-
redeyse varisim o mat isik altinda,
sigara dumant icinde, rahatsiz edi-
ci seslerle bosa haraiyor. Ote yan-
dan Atatirk “*Gengler veni nesil
sizlerin eseri olacakur’ sozlerini
sovlilyor. Aileler ¢ocuklarimn da-
ha ivi bir gelecege sahip olmasina
daha ivi bir ortamda yasamalarin
istivor. Acaba bu sonugla nerelere
varabiliriz?

Bilgisayan yapan insandir, on-
lary kullanan da insandir. O zaman
bizler kendi kendimizin kurbanla-
riviz, Bu sadece bilgisayan koti
volda kullanmak isteyenlerin diige-
cegi bir kor kuyudur, Neden ondan
sadece eglenmek igin yararlaniyo-
ruz. Neden bu sorunu buyiitiip so-
nuna varamayinea hep kagiyoruz?
Neden biz bu aract tamimiyoruz?

Bunlarn cevabi cok kisa, istek,
azim ve hirs bunlar bence bir nes-
lin ortak ¢ézitmidar. Madem bizim
hizmetimize sunulmus, madem ki
bizden bir sevler istenmis neden ka-
calim, neden sorun yapip ¢oziime
ulasamayalim. Gelin hep birlikte
bunu en yararh sekilde kullanalim.

Gerektiginde oyun, gerektigin-
de arkadas, gerektiginde ise vol
gostericimiz olsun. Bizden bekleni-
lenleri verine getirelim.

Yakup ISCIMAN

GENC ARASTIRMACILAR
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BILGISAYAR DESTEKLI DIJITAL
RENK ANALIZI

Bu sayimuzda da
artik her alanda kula-
nilmaya baslayan bilgi-
sayar dijital renk ana-
lizinde kulanmilmayi
amaglayan Gaziantep
Fen Lisesi'nden Ismail
Kazim Onderle projesi
izerine konustuk,

lsmim Kazim On-
der YILDIRIM. Su
anda Gaziantep Fen
Lisesi son simfta oku-
maktayim.

Bivle bir proje
fikri nereden dogdu?

Cok yakin bir ar-
kadasimla endlstrivel
alandaki ihtivaclar
hakkinda sohbet eder-
ken,goriintiy dijitize
edici cihazlarin verine
alternatif bir sistem
dilsiindiik. Bu fikir
hosumuza gitti ve ilk
anda hemen kaba bir
plan ¢ikardik, Lakin
ayr okullarda okudu-
fumuz igin projenin
sorumlulugunu  ben
tistlendim.

Projeni bize anlatir misin?

Dijitizer veya Scanner gibi do-
nammlarin endiistrivel alanda ¢a-
lisan tasanmerlann mali gliclerini
asacak sekilde satildigim gordiim ve
bu sistemlerin prensiplerinin ¢ok
karmasik olduunu dustindiim,

Yine bilgisayar destekli tasarim
(CAD) ve uretimde (CAM) kulla-
milmak zere tarkl bir edriintil di-
jitalizasyonu gelistirmeye ¢alistim.

Bunun icin tizerinde ana renk-
lerden olusmus renk ciltleri bulu-
nan lototransistorler hazirladim.
Gorantudeki rengin siddetine gore,
lototransistorlerden 0-5V arasi vol-
1a) degerleri elde ettim. Bu potan-

Gaziantep Fen Lisesi
Kizim Onder YILDIRIM
Fizik Dordiinciisi

siyel fark: dijitalize ederek bilgisa-
vara aktardim. Elimdeki dijital bil-
giyi bilgisayarda isleyerek ilk go-
rilntitytl elde ettim.

Bu projenin getirdigi sonuglar
nelerdir?

Sistem belli bir alanda cahisabi-
lecek komplex bir cihazdan ziyade,
bir transistor gibi temel hir gorev
ustlenmistir. Bundan dolayi kulla-
mm sahasi ¢ok genistir. Hatra te-
lekomiinikasyon gibi alanlarda da-
hi kullanilabilir,

Ayrica sistem cok basit bir va-
pida oldugundan dijital teknoloji-
sinde her gegen giin artan karma-



stkhi da azaltmustir. Buna gore ba-
sit ve miitevazi sistemler ve pren-
sipler her zaman igin gerek maliyet
gerek kullanim agisindan daha uy-
gundur,

Projeden bekledigin  sonuca
vardin m?

Her tirl imkansizhfa ragmen
gerceklestirmek istedigim temel sis-
temin dogrulugunu gozledim,

Proje calismalann sirasinda na-
sil bir yontem izledin?

Isin agtkeasi calismalarim sira-
sinda “bilimde metot’" bashg al-
tinda 6grendigimiz hipotez, tahmin
vs. gibi sembolik kurallar uygula-
madim. Yani belirli kaliplar ¢erge-
vesinde ¢alismadim. Tabii bunun
karsisinda tipkr bir heykeltrasin,
eserini orten ortilyi kaldirmadan
once, araglanni, ilk denemelerini ve
hantal iskeleleri ortadan kaldirmasi
gibi, aylarin yorucu ve ¢ok zaman
zivan olan emeklerini de birkag za-
ril paragral arkasina saklamak ge-
rektigini digtintuyorum.

Projeyi hazwlaman ne kadar
ramamm aldi?

Yaklasik 1 ay kadar.

Projenin hazirlanmasinda ne
gibi zorluklarla karsilastin?

*lyi niyet” disinda pek kolay-
Iikla karsilasmadim. Maddi prob-
lemlerin yaninda laboratuvar sart-
larimin ve malzemenin yetersiz ol-
masi proje  calhismalarim-
da bayitk bir engel teskil etti.

Bunun disinda Gaziantep gibi
biiviik bir sehirde bile entelektiel
kesimin faal olmamas) ve kaynak-
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larin kisith olmasi cahsmalarim si-
rasinda karsilastifim Giziicii ve dii-
sundirtct sorunlardan biriydi,

Bu projeyle ilgili cahismalarin
tamamen sona erdi mi?

Ben higbir zaman cahismalari-
min sonuna g¢izgi ¢ekmedim. Her
an yeni bir gelismeye paralel olarak
¢alismama devam edebilirim.

Yapmayt tasarladigin  baska
projelerin var m?

Hemen her alanda yapmayi 1a-
sarladigim projeler, arastirmak is-
tedigim konular var. Ama basta
liniversite sinavi gibi faktorler bizi
arastinciliktan ziyade test kitapla-
rima ¢alismava itivor.

Projenin maliyeti ne oldu?
Bilgisavar hari¢ vaklasik
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Gerek ailem gerekse arkadasla-
rim en zor giinlerimde bile benj yal-
ntz birakmadilar. Gaziantep Uni-
versitesi Ogretim elemanlan da el-
lerinden geldigi kadar bana yardim-
¢ oldular.

Biyle projeler yapmak isteyen
geng arkadaslarina neler énerirsin?
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Caginin En Unli Astronom ve Matematik Bilgini

EL-BATTANI

Bali'da Albalegnius ya da Albatenius, Dogu'da
ise El-Battani olarak bilinen bu unlu bilgin, kesin ol-
mamakla birlikte 858 (h.244)'de buglnku Sanliurfa
ilimizin sinirlari icerisinde yer alan Harran'da Battan
adh bir kasabada dogdu. Soyca Sabiin (yildiza ta-
panlar)’den oldugu halde sonradan Islam dinini ka-
bul ederek musluman olan ve yine asil adi Muham-
med Ibn Cabir oldugu halde dogdugu yerin adiyla
taninan Battani, yasarmini Harranl birgok ailenin yer-
lestigi Firat nehrinin sol yakasinda bulunan Rakka
sehrinde surdirdi. Burada ¢agimin sartlanna gore
oldukga modern sayilabilecek gbzlem aletleriyle do-
nattigi 6zel gozlemevinde 877 yilindan 929 yilina ka-
dar siirekli olarak astronomik gozlemler yapti. Bu-
rada yaphd: bilimsel calismalariyla buyuk bir une ka-
vusan ve eserleriyle Dogu bilim adamlarnnin yani sira
Bati'da da basta Johann Miller (1436-1476), Koper-
nik (1453-1543) ve LLaplace (1749-1827) olmak lize-
re bircok bilgine etki eden Battani, 929 yilinda Dicle
nehrinin dogusunda bulunan Samarra sehrinin ya-
kinlarinda dinya hayatini tamamladi

BILIME KATKILARI

Prof.Dr W Barthold'un ““Harran'da yetisen bilgin-
ler arasinda matematikgi ve astronom El-Battani ayn
bir yer isgal etmektedir ki, Firat boyundaki Rakka'-
da calismis ve 929'da vefat etmistir. Avrupa’da tri-
gonometriye ait ilk bilgiler bunun ismine baghdir(1)
seklinde 6vdugl Battani'nin bilime yaptigr katkilari
siralamadan once kendisinden s6z eden kaynaklar-
dan yapth@imiz su alintilari gozden gegirmekte ya-
rar goruyoruz.

“Duzlem ve kiresel triggnometriler El-Battani,
Sabit bin Kurra ve Bozcanl Ebu'l-Vefa tarafindan
icad edimis ve yine bunlar tarafindan kuresel astro-
nomiye tatbik olunmustur... Sinlsler ilk defa kulla-
nan El-Battani olmustur''(2).

“"Trigonometrik bagintlan bugunku kullanilan
sekliyle formallestiren El-Battani'dir''(3)

“El-Battani, kuresel ¢genlere ait bir takim me-
seleleri dogru olarak gelistirmis ve ¢izim yoluyla pek
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guzel bir surette halletmis, bu hal tarzlan Gnld Jo-
han Miller tarafindan kismen kabul ve taklit edil-
mistir’’(4). .

LatfG Goker ise, Fen Bilimleri Tarihi adli eserin-
de J.E.Monlucia’min 1802’'de yaynladigi Nistorie des
Mathematiques adh eserinden Battani ile ilgili ola-
rak su alintilan yapmaktadir: ""John Miller'in bilim-
sel eserleri gok zengin olmakla beraber, bir zaman-
lar zannedildigi kadar orijinal degildir. J.Miller'in
kendisinden onceki yillarda, bu konuda yazimis
eserler hakkinda bilgisi vard:. Bilhassa El-Battani ve
Nasirlddin Tusi'den bir seyler aldi..."(5).

Yukarida verdigimiz alintilarin yani sira yine Bat-
tani'den s6z eden diger birgok kaynak gbz oniine
alindiginda trigonometrinin temel kavramlari olan si-
nus ve cosinus ile bunlann fonksiyonu olan tanjant
ve kotanjant kavramlarini matematik biliminde ilk de-
fa ortaya atan ve bunlara ait cetvelleri hesaplaya-
rak diizenieyen Battani'nin bugiinki trigonometri bi-
liminin kuruculari arasinda ilk siray aldigi gercegi
ortaya cikar.

Do¢.Dr.M, Bayrakdar F.Woebcke'in “'L'Algebre
d'Omar Alkhayyami, B.Carra de Vaux'un
"*Astronomy and Mathematics™', J.F. Scott'un A
History of Mathematics from Antiquity to the
Beginning of the Nineteenth Century' ve
H.Eves'in “*An Introduction to the History of
Mathematics'' adli eserlerine atfen Battani'nin tri-
gonometri ile |lgi ¢alismalarini 6zetlemistir(6). Ozet
halindekl bu bilgileri formillerden kurtarip, daha ¢ok
okuyucu tarafindan anlasilabilir sekilde verecek olur-
sak Battani, 6z olarak trigonometriyle ilgili su ¢alis-
malarn yapmisgtir:

a) Tanjant ve Kotanjant'in tamimlarini yapmis, ay-
rica Sinlis, Tanjan! ve Kotanjant'in sifirdan doksan
dereceye kadar tablolarini hazirlamistir,

b) Kuresel ggenlerde kenarlarla koseler arasin-
da bugun bilinen bagintlar bulmustur,

¢) Kuresel Uggenlerde kenarlardan veya kose-
lerden birinin dik olmasi halinde Gggende gecerli
olan bagintilan bulmustur.

d) Gunes 1s1§iyla gdlgesi disen bir kulenin uzun-
lugunu ve gélge boyunu kullanarak Gines'in o an-
da ufuk ylksekligini veren formuli bulmustur,

Battani'nin astronomi bilimine yaptigi en Gnem-
li katki ise, “Ziyc-i Sabii”" (Sabii Cetvelleri) adiyla ha-
zirlamis oldugu yildiz kataloglaridir. Unld Italyan ma-
tematikgi Johann Miller tarafindan bazi ilavelerle bir
Latince gevirisi de yapilan eserde Battani, bir tarai-
tan Gunes tutuimasinin halka seklinde olabilecegi-
ni kanitlarken, ote taraftan Batlamyus (M.O.
85-165)'un calismalarini yeniden ele alarak Ay ve ba-
z1 gezegenlerin yoringelerinin hesaplanmasinda
yapmis oldugu hatalan tespit edip dizeltti. Yine yap-
mis oldugu dikkatli géziemler sonucu Gunes'in Din-
ya'ya en uzakta bulundugu nokta (Gundte)' nin Bat-
lamyus'un iddia ettigi yerde bulunmadigini, dolayi-
siyla Glinote'nin yavas da olsa hareket ettigl sonu-
cuna vararak bu hareketle ilgili olarak olduk¢a dog-

BILIM VE TEKNIK



BITKILERDE GENETIK
MUHENDISLIK

Ozel immiin (badistklik) sistemleri sayesin
de, insar ve hayvanlann yamsira Litkiter de virls
ve baklerlere karg: kendiletint savurabilirler Ba
grsiklihk karakten tasivan genlar farafindan orta
v grkariian Litakim maddelar, hastaliga sebep
vlan, patosnle mucadele eder ve bu tir playlat
ta, sik sk bitkllenn sasutice ozetliklerine rastiarur

Baer bitkiter, drnedin, bir yapradinm fungus ta
rahndan enfekte almas: halinde, enfekle alan bl
geyl cevralayen hiaarelenn derhal dldirdider Boy
fece patoien daha fazla hareket edip yayiarmaah
qindan, besignemeyerek cok gegmeden olur ve
bundan dolay yaprak wzeninge yuvarak bir leke
belinr. Baren bu hista bolgede bir sire sonta ye
mclen larmurcukianma myaana gehr ve zamania
buradian “ikincl bir bitki'' gehgme ashar An
caK bununia irfikte, Ditkenn animon sstamimn ¢o
Qu kez yelerh amadidim: ga belirtmek gerekr
Boyle durumlardia kKimyasal pest kontrolh suretiy
le miicadele se varar

Bu arada xisa bir sire dnce, Bayer arashiina
oHars tarahndan Lagigiklik karaklen tagivan bir ge
mn tur Lilkicten .'z‘u_"n_'r Dur Dutkye! transiern Lasarnyia
gerceklestinidl. Bezelyeden, bir tiiin bitkisine ya
wilars b bagisik gen transferi sayssmde, daha
grge gn pullanma ffe enfekfe almug mwn birk:s
min fungistan Kurlularax (vifesinesi sagland

Ashnoia bu play fle il adarmianng yen ufiuk
lar aglimakadi, Buradan, immingenienns dngm

h ter Kssemrn olugturan ve reistans genlen denen
dayaniklilk gentenmin gelecekte, dayariistr bitkt
lere transier edilebifeced; sonucy oraya gikmak
tachir. Bu yolta, bitkitun wuzun stre belirl bir patoje
ne kars korunmas: saglanabilecexhir

Buna llaveten, tar@ada ekil Dilkilere, e lur
“'kimyasal erken uyan sistemi’’ vonlebilecedi
de belittend) Buamaca ulasmak qin. ekill bikile
rmnmoan sistermny laglyele gegrict dogal mad
deles (eusitalier), aboraliivariarda Kimyasal yolia
glde wifimeye calsimis ve tk kez bavie bir elist:
tor wote adifétlmishe. Boylecsa, tu maddeanin Kim
vasal olarak trettime oiar Wy meve! Cletudhr an
lasi/rmishr

Tum b calismalarin sonucunda Bilimi adam

lan, "bitkitenn; cevreye zarar venct imikroplara kars
degay daha iyl koruyacaklanm — umit emekile
:'f-'f-;f."

Scala'dan cev.. Baki KARACAY

ru dedgerler tespit ettl. Battani'nin astronomi bilimi-
ne yaplig bir baska onemb katki ise, Gunes'in go-
runir hareket! lle ligili olarak yaptigi calismalardir
Battani, detayl gozlemleri sonunda gunes yilin bu-
glin kabul edilen degere oldukga yakin bir sekilde
bulmustur

Bilim tarihinde alduk¢a nemli bir yeri olan Bal-
fani, yaptig bilimsel caligmalar) ve ortaya koydugu
kiymetli eserleri ile hem Dogu'da hem de Bati'da
unlnl glnumuze kadar surdlrdi. Bu eserlerden en
onemlilerinden (g tanesinin adlan sunlardir

1- Ziye-l Sabii: 1k defa 1120 yilinda ltalyan ma-
ternatikgi Plato Tibertinus tarafindan "‘Molu
Stellarun'" adiyla Latinceye ¢evirisi yapilan bu eser,
astronomi konularinin yan sira astronomi igin gerekll
olan temel kuresel trigonometr bilgilerini de igerir
ki, yukarda kendilerinden soz ettigimiz ya da eser-
lerinden alinti yaptigimiz Batil bilim adamiarinin da
belirttigl gibi, trigonometri Avrupa'ya bu eserle gir-
mislir. Eserin astronomiye ail onsozuyle bir serhi (yo-
rumlu agiklama) yine Bati'da aldukga blydk bir Gine
sahip olan Johann Mlller taralindan Lalinceye ge-
virlldi.

OCAR 992

2- Metalli'l-Buric: Ay tutulmasi, Ay ve yildizlarin
dogus yerlerini konu edinen bu eser, Battani tara-
findan duzenlenmis bir yildiz katalogudur

3- Serhu'l-Batlamyus: Batlamyus'un *'Dort
Makale™ adli eserinin yorumu olan bu eserde Bat-
tani yukanidaki satirlarda belirttigimiz gibi, Batlam-
yus'un galismalann yeniden ele alarak dikkalll bir
sekilde incelemis ve hatal buldugu noktalan dizell-
meye galismistir
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rumlu agiklama) yine Bati'da aldukga blydk bir Gine
sahip olan Johann Mlller taralindan Lalinceye ge-
virlldi.
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2- Metalli'l-Buric: Ay tutulmasi, Ay ve yildizlarin
dogus yerlerini konu edinen bu eser, Battani tara-
findan duzenlenmis bir yildiz katalogudur

3- Serhu'l-Batlamyus: Batlamyus'un *'Dort
Makale™ adli eserinin yorumu olan bu eserde Bat-
tani yukanidaki satirlarda belirttigimiz gibi, Batlam-
yus'un galismalann yeniden ele alarak dikkalll bir
sekilde incelemis ve hatal buldugu noktalan dizell-
meye galismistir
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Sevgli okuyucularim, uzun za-
mandir dijitalden uzak kaldik; as-
linda elektronik biliminde dijitalin
mustesna bir yeri vardir.

Dogrusal elektronik (linear E.)
teknolojide kargimiza hep dijital
teknik ile glkmaya basladi; yani
VAR/YOK sorusuna cevap veren
sayisal elektronik, bazilarinca pek
sevilmez.

Mesela, televizyon resim ve
ses yoninden analog bir elektro-
nik Grdnu gibi distnilebilir ise de
zaman zaman sizlere uydu TV
tekniginde bahsettigim ¢anak an-
ten, LNB, alici (glisinde cok
onemli bir yer dijital teknik ile agi-
labilmistir.

Canak antenden alinan yik-
sek frekansin 10-12 GHz (Giga-
hertz) seviyesinde oldugunu hatir-
layacaksiniz; ganak anten odak
noktasindaki LNB cihazi, bu 12
GHz sinyali 950-1750 MHz sevi-
yesine indirir ve iki U¢ bin kere
kuvvetlendirir.

Canak anten ortasindaki
LNB'nin gikisl, uydu-tv sistemi bu-
lunan binalarin ¢ati arasindaki sis-
tem merkezine koeks kablo lle
gonderilip alici (receiver) cihaza
uygulanir,

Bu alici cihaz, teknisyen tara-
findan 12 kanal halinde 12 muh-
telif yayin alabilecek sekilde, alici
cihazin igindeki 12 adet trimpot ile
ayn ayri ayarlanir.

Arzu edilgigi zaman uzak
kontrol cihazi veya 12 pozisyon-
luk bir rotary anahtar yardimiyla
ve bir gbstergede kanal numara-
lart gbriinmek suretiyle kolayca
ayarlanabilir (Baz alicilar 20 veya
daha fazla kanalll olabilir; TV'ler-
deki gibi).
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ikili sistem ile 10'lu sistem

karsilik tablosu
Sayisal
BCD kodu karsihgr
0000 0
0001 1
0010 2
0011 3
0100 4
0101 5
0110 6
0111 7
1000 8
1001 9
1010 10veya A
1011 11 veya B
1100 12 veya C
1101 13 veya D
1110 14 veya E
1119 15 veya F
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nige gore dizenlenmistir. Sizlere
bu kanal se¢gme isleminin ana hat-
larimi anlatacagim.
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4511 entegresi dortli BCD gi-
risini yedili sistemde c¢ikti olarak
LED'li gdstergeye gbnderir; bu su-
retle BCD kodu ¢éziilmek suretiy-
le ifade ettigi sayisal deger, goz-
le gorilebilmis olur.

Diger taraftan aymi diyotiar
kombinezonu iki adet 4051 ¢okla-
yicidan, indirgeyen (Demdiltiplek-
ser) entegre Gikigindan 1 volttan
12 volta kadar 12 gerilim seviye-
lik gikti almamizi saglar.

Yukarida bahsettigim 12 ka-
demeli gerilim, 4051 entegresine
bagl olan 12 adet trimpot yardi-
miyla ayrilir. Bu aynm kaba bir ay-
rim olup, ayrica ince ayar (fine tu-
ning) ile rétuglanir.

Burada bir alci karsisinda
olan kisi, kolayca daha evvel tek-
nisyen tarafindan ayarlanmis is-
tasyonlari 12 pozisyonluk anahtar
ile segebilmektedir.

Aslinda 12 pozisyonluk veya
12 kademelik gerilim dogruca al-
ciya, dedil LNB'nin 950-1750
MHz'lik ¢ikisinin ilk giris Onitesi
olan TUNER'e tatbik edilir ve bu
TUNER'den elde edilen Base
Band gikisi aliciya verilir. Alicinin
itk kademelerinde, bu BB sinyali,
ses ve resme ayrilarak gerekli ig-
lemlere ugradiktan sonra resim ve
ses sinyali olarak aynlmis kuvvetli
iki sinyal elde edilir.

Bu resim ve ses (Video, Au-
dio) bir modulatorde tekrar birles-
tirilip istedigimiz TV kanali olarak
tekrar televizyonumuza verilir. Ne-
den bunca zahmet diyebilirsiniz.
TV kanallari arttikga karistirmalar
fazlalastig igin yayinlann birbirini
etkilemeyecegdi bdlgelere kaydir-
mak i¢in, 6nce demodilasyon ve
tekrar modilasyon islemi yapil-
maktadir,

Misterek TV-Uydu sistemi
olan binalarda her uydu kanal igin
ayn bir alici tahsis edilmekte olup,
mesela 5 uydu kanali igin 5 adet
alici gerekmektedir.

Evinin gatisindaki bir tek ga-
nak ile 6zel olarak bu tek ganak-
taki 12 kanali almak isteyen kisi-
nin, bir tek ahci kullanmas: ye-
terlidir.

Cok kanalll, ¢ok aboneli sis-
temlerde karismay énlemek igin,
ayrica kanal filtrelert kullanmak
zorunludur.

Buyiik illerdeki kangmalar, an-
cak bu ydntemlerle énlenebilmek-
te ve ayrnca televizyonumuzun
kullaniimayan VHF band veya ila-
ve edilmesi gerekli S bandi kanal-
larina Uydu-TV sinyallerini yonlen-
dirmek de ayr bir ydntemdir (Bkz
Bilim Teknik eski sayilardaki ya-
zilarim).
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 AKLINIZA TAKILANLAR

ELO SISTEMi
NEDIR?

Erzincan'dan yazan okuyucu-
muz Metin Alkan satranca merak-
I Kendi deyimiyle satranci Bilim ve
Teknik Dergisi'nde 6grenmis ve sev-
mis. Satrane Bilim ve Teknik saye-
sinde égrenen daha bircok kisinin ol-
duguna da inanivorum diyor oku-
yucumuz. Ve soruvor Uluslararas
Satrang Federasvonu tarafindan kul-
lanifan ELO sistemi hakkinda actk-
lamada bulunur musunuz? Okuyu-
cumuza dergimiz Satrang Diinyast
vazan ve FIDE Satran¢ Hakemi
Kahraman Olgac yamt verdr.

Uluslararasi Satrang Federas-
yonu FIDE tarafindan kullanilan Elo
sisteml, oyunculann oyun kuvveti-
nin birer say ile gosteriimesi esa-
sina dayarur. Bu sayilann hesaplan-
masi ozel formullerle bu igin uzman-
lan tarafindan yapilir. Ornegin, diin-
ya sampiyonu Gar Kasparaov'un
kuvvet dereces! son turnuvalarda
2800'den 2770"e dismistir (Ken-
dinden zayif oyuncu kendinden za-
yif oyunculara puan kapbrdidr igin),
Bizim en yuksek kuvvel dereceli
oyuncumuz Sual Atalk'in kuvvet
derecesi Ise, oynadidi san turnuva-
larda basaril oldugu igin 2460'a
yukselmigtir

Turnuvalarda kuvvel derecesi
yuksek oyunculara karg aldiginiz
basaril sonuglar, kuvvel dereceni-
2in artmasina yol agar

SATRANC
TURNUVALARI

Dokuz Eyliil Universitesi Denizli
Miihendislik Fakiiftesi Insaat Bélii-
mil 6grencist Gdkhan Cetin'in ho-
bisi satran¢. Ancak okuyucumuz
okul turnuvalan hari¢ hicbir resmf
turnuvava katlamarms. Bize, Tiirki-
ve'de vapilan turnuvalann tarihleri
ve hangi kurallara gére yapildigy so-
rufannit soruyor. Okuyucumuza Bi-
lim ve Teknik Dergisi yazarn ve Fl-
DE Satran¢ Hakemi Kahraman OI-
gac¢ vanit verdi

Satrang dernedi ya da klibo
olan illerde yapilmakta olan il birin-
cilikleri, yeni kurulan deviete bagl
Turkiye Satrang Federasyonu'nun
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yardimiyla 1992 yilindan itibaren
her llimizde yapilacaktir. Bu yang-
malar igin yangma yonetmelikleri
hazirlanmaktadir. Bulunduklarn iller-
de ilgililerin, Genglik ve Spor Genel
Mudarlaga Il maduritiklerine mira-
caat ederek lisans almalan gerek-
mektedir. llerde bulunan satrang
dernekleri veya dider kuruluglarin
da || muddrliklerine muoracaat edip
tescil muamelelerini yaptirmalari
sartlir. Bu iglemleri yaptirmayanlar
resmi yarigmalara istirak ede-
mezler.

Not: Tiirkiye Satrang Federasyonu
Sanayi Cad. Nusret Atal ishan
No. 28 Kat. 3 Ankara,

Tel: 310 96 20

ARICILARIN
DIKKATINE

Artvin’den Mehmet Durmus
biitiin bal lretici ve tiiketiciletini il-
gilendirecegine Inandidh su sorusu-
na yanit aryor.

“"Ben lise ogrencisivim. Babam
ancidir. Yilda 100 kovan anwi iic ayn
cicek bolgesine gotiiriivoruz. Kovan
bag: wilda 20 kg bal alabiliyoruz. Bu
durumda masraflan karsilavip kara
gecmek ¢ok zor oluyor. Bu il Er-
zurum'un Senkaya ligesinin Kosk
koviinde idik. Yakinumiza gelen bir
ancimn 100 kovan anyla yilda 5 ton
bal alabildigini gérdiik. Anci iki ton
sekerle iki ton suyu anya icirerek ko-
van bagi 601 kg bal aliyor. Babam bu
vontemle ancihk vapmanin dodru
olup olmayacagmi diisiintivor. Art-
vin Borgka'da bin kovanh komsula-
rimiz da bu yénteme girme duru-
munda. Simdi ben size soruyorum,
sekerli balla, arnmin surup icmeden
ciceklerden topladigi bal arasindaki
farklan agiklar misimz?"

Okuyucumuza, Tiirkive Kalkin-
ma Vakf Entegre Ancilik Projesi An
Hastalklari Uzmani Dr.Ertag¢ Tut-
kun vanit verdi.

Bal arilan, ikbahar ve sonbahar
aylannda belirl amaglaria ve uygun
kogullar alinda surupla beslenmek-
tedir Ornegin, yavru gelismesini
tegvik etmek, hastaliklara kargi ko-
ruyucu ve tedavi edicl Ilaglarn kul-
lanmak veya basarli bir kiglatmay!
sadlamak in belirli bir sire kolo-

niyt surupla besleme yortemler! Lz-
manlarca onerilmektedir  Ancak
bazi aricilar gok hatal olarak anla-
ra, dogada nektar akimi bagladik-
tan sonra da, fazla bal elde etmek
amaciyla yogun sekerll surup ver-
megde devam etmektedirler, Bu du:
rum, elde edilen balin kalilesini
olumsuz yande etkilemektedir, Zi-
ra balin bir standardi vardir. Ulke-
mizde 1982 yilinda kabul edilen
"Bal Standardi''min numaras
15-3036'dir Piyasaya sirilen gi
cek ve salgl ballanmin bu standar-
da uygun olmasi gerekmektedir,

Esas olarak balda yuksek oran-
da Iki monosakkarid, yani leviloz
(fruktoz) ve dekstroz (glikoz) seker-
leri bulunmaktadir. Balin bilesimin-
de ise ortalama % 40 levilloz, % 34
dekstroz, % 2-3 sakkaroz (kristal
seker), % 18 su ve % 3 diger mad-
deler bulunmaktadir

Agiri surupla beslenmis kovan-
lardan alinan ballarda sakaroz ora-
ni % 10-13'e kadar yukselmekte,
dolayisiyla da levilloz ve dekstroz
oranl dusmektedir. Eger yayla ve
Gicek ballannda sakkaroz oran %
5'ten fazla, cam ballarinda da %
10'dan fazla clursa, bu ballar stan-
dart digi kabul ediimektedir. Stan-
darda uygun olmayan ballarin eti-
ketlenerek satisa sunulmast ve eti-
kete ''"TS-3036'ya uygundur’' iba-
rasinin konulmas: kanunen sugtur,
Bu gibl ballann ihrag edilmesi de
mumkun degildir, Zira laboratuvar
analizi ile durum hemen anlagilabit-
mektedir.

Anlarin surupla yogun sekilde
mevsimsiz olarak beslenmesl, isgi
arllarin omur uzunluklarnni kisait-
makia, vucutiaki protein dengesi-
ni bozmakta, hastalklara ve kisa
dayanma gucuni zayiflatmaktadir
Viicut direnci azalan bireylerde top-
lu dlimlere rastlanmaktadir.

Dogal beslenme kosullarinin
ancr tarafindan yapay olarak orta-
dan kaldinimasi, hem bal kalitesin-
de bir bozulmaya neden clmakta
hem de bu kovanlarda kisin arl kay-
b1 onlenemez oranda artmaktadir

Gergek bal ureticilennin daha
fazla magdur edimemeler| igin 6ne-
ri digi bu uygulamalara en kisa za-
manda son verilmelidir.

BILIM VE TEKNIK
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mil 6grencist Gdkhan Cetin'in ho-
bisi satran¢. Ancak okuyucumuz
okul turnuvalan hari¢ hicbir resmf
turnuvava katlamarms. Bize, Tiirki-
ve'de vapilan turnuvalann tarihleri
ve hangi kurallara gére yapildigy so-
rufannit soruyor. Okuyucumuza Bi-
lim ve Teknik Dergisi yazarn ve Fl-
DE Satran¢ Hakemi Kahraman OI-
gac¢ vanit verdi

Satrang dernedi ya da klibo
olan illerde yapilmakta olan il birin-
cilikleri, yeni kurulan deviete bagl
Turkiye Satrang Federasyonu'nun
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yardimiyla 1992 yilindan itibaren
her llimizde yapilacaktir. Bu yang-
malar igin yangma yonetmelikleri
hazirlanmaktadir. Bulunduklarn iller-
de ilgililerin, Genglik ve Spor Genel
Mudarlaga Il maduritiklerine mira-
caat ederek lisans almalan gerek-
mektedir. llerde bulunan satrang
dernekleri veya dider kuruluglarin
da || muddrliklerine muoracaat edip
tescil muamelelerini yaptirmalari
sartlir. Bu iglemleri yaptirmayanlar
resmi yarigmalara istirak ede-
mezler.

Not: Tiirkiye Satrang Federasyonu
Sanayi Cad. Nusret Atal ishan
No. 28 Kat. 3 Ankara,

Tel: 310 96 20

ARICILARIN
DIKKATINE

Artvin’den Mehmet Durmus
biitiin bal lretici ve tiiketiciletini il-
gilendirecegine Inandidh su sorusu-
na yanit aryor.

“"Ben lise ogrencisivim. Babam
ancidir. Yilda 100 kovan anwi iic ayn
cicek bolgesine gotiiriivoruz. Kovan
bag: wilda 20 kg bal alabiliyoruz. Bu
durumda masraflan karsilavip kara
gecmek ¢ok zor oluyor. Bu il Er-
zurum'un Senkaya ligesinin Kosk
koviinde idik. Yakinumiza gelen bir
ancimn 100 kovan anyla yilda 5 ton
bal alabildigini gérdiik. Anci iki ton
sekerle iki ton suyu anya icirerek ko-
van bagi 601 kg bal aliyor. Babam bu
vontemle ancihk vapmanin dodru
olup olmayacagmi diisiintivor. Art-
vin Borgka'da bin kovanh komsula-
rimiz da bu yénteme girme duru-
munda. Simdi ben size soruyorum,
sekerli balla, arnmin surup icmeden
ciceklerden topladigi bal arasindaki
farklan agiklar misimz?"

Okuyucumuza, Tiirkive Kalkin-
ma Vakf Entegre Ancilik Projesi An
Hastalklari Uzmani Dr.Ertag¢ Tut-
kun vanit verdi.

Bal arilan, ikbahar ve sonbahar
aylannda belirl amaglaria ve uygun
kogullar alinda surupla beslenmek-
tedir Ornegin, yavru gelismesini
tegvik etmek, hastaliklara kargi ko-
ruyucu ve tedavi edicl Ilaglarn kul-
lanmak veya basarli bir kiglatmay!
sadlamak in belirli bir sire kolo-

niyt surupla besleme yortemler! Lz-
manlarca onerilmektedir  Ancak
bazi aricilar gok hatal olarak anla-
ra, dogada nektar akimi bagladik-
tan sonra da, fazla bal elde etmek
amaciyla yogun sekerll surup ver-
megde devam etmektedirler, Bu du:
rum, elde edilen balin kalilesini
olumsuz yande etkilemektedir, Zi-
ra balin bir standardi vardir. Ulke-
mizde 1982 yilinda kabul edilen
"Bal Standardi''min numaras
15-3036'dir Piyasaya sirilen gi
cek ve salgl ballanmin bu standar-
da uygun olmasi gerekmektedir,

Esas olarak balda yuksek oran-
da Iki monosakkarid, yani leviloz
(fruktoz) ve dekstroz (glikoz) seker-
leri bulunmaktadir. Balin bilesimin-
de ise ortalama % 40 levilloz, % 34
dekstroz, % 2-3 sakkaroz (kristal
seker), % 18 su ve % 3 diger mad-
deler bulunmaktadir

Agiri surupla beslenmis kovan-
lardan alinan ballarda sakaroz ora-
ni % 10-13'e kadar yukselmekte,
dolayisiyla da levilloz ve dekstroz
oranl dusmektedir. Eger yayla ve
Gicek ballannda sakkaroz oran %
5'ten fazla, cam ballarinda da %
10'dan fazla clursa, bu ballar stan-
dart digi kabul ediimektedir. Stan-
darda uygun olmayan ballarin eti-
ketlenerek satisa sunulmast ve eti-
kete ''"TS-3036'ya uygundur’' iba-
rasinin konulmas: kanunen sugtur,
Bu gibl ballann ihrag edilmesi de
mumkun degildir, Zira laboratuvar
analizi ile durum hemen anlagilabit-
mektedir.

Anlarin surupla yogun sekilde
mevsimsiz olarak beslenmesl, isgi
arllarin omur uzunluklarnni kisait-
makia, vucutiaki protein dengesi-
ni bozmakta, hastalklara ve kisa
dayanma gucuni zayiflatmaktadir
Viicut direnci azalan bireylerde top-
lu dlimlere rastlanmaktadir.

Dogal beslenme kosullarinin
ancr tarafindan yapay olarak orta-
dan kaldinimasi, hem bal kalitesin-
de bir bozulmaya neden clmakta
hem de bu kovanlarda kisin arl kay-
b1 onlenemez oranda artmaktadir

Gergek bal ureticilennin daha
fazla magdur edimemeler| igin 6ne-
ri digi bu uygulamalara en kisa za-
manda son verilmelidir.

BILIM VE TEKNIK



 AKLINIZA TAKILANLAR
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Bu gibl ballann ihrag edilmesi de
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BiLiMm
DAMLALARI
Dog.Dr. Seilguk ALSAN

CANLILAR CEVREY!I
DEGISTIRIR

Canlilann yasadiklari gevreye uyum gosterdigi
herkesce kabul edilmis bir gercektir. Baliklarin bu ne-
denle ylzgecleri vardir; yizicud kuslarn (ordek, ku-
gu vb.) ayak parmaklarn arasinda perde bulunur; ku-
lup ayisi beyazdir; col bitkilerinin yapraklar kalin ve
suludur vb. Son zamanlarda bir Ingiliz biyolojistl, Jim
Lovelock, bilim cevrelerinde ilgiyle karsilanan bir te-
ori lleri stirdii: Canlilar yalniz cevreye uymakla kal-
maz, ¢cevreyi degistirir de. Qrnedin mikroplar, orga-
nik asitler ve karbonik asit yaparak kayalarn yas-
lanmasina neden olur. Eger denizde yasayan mik-
roplar diseydi, dunyanin fizik ortami degisirdi; soyle
ki, COy'nin suda erimesiyle olusan karbonik asit

OCAK 1992

(H,CO,) kalsiyumiu kayalan pargalayarak
CaCQOy(kalsiyum karbonat) olusturur. Bu kalsiyum
karbonati deniz mikrocanllan iglerine alirlar. Deniz
mikroplar olmasaydi, atimosferdeki CO, gok artar-
di. Aynca kayalann yakinindaki topragin icindeki ha-
vada, normal havaya gore 20-40 kat fazla CO, bu-
lunur. Bunun nedeni topraktaki mikroplanin kayadan
CO, gikarmasidir. Ya okyanusta yasayan ve plank-
ton denen minik canlilarin bulut olugturmasina ne
dersiniz? Planktonlann ¢ogu dimetil stilftr olugturur
(deniz suyunda azot degil kiikirt bulduklanndan). Bu
madde oksitlenerek silifat haline gecer; sillfatlar ok-
yanus (zerindeki su buhari igin yogunlagma gekir-
dekleri olusturarak bulutlari yaratirlar. Bu gekirdek-
ler gok biiylk olduklarindan yagmura neden olamaz-
lar; fakat bulutlarin glines tginlarini yansitmasini ve-
ya emmesini etkilerler. Buna albedo denir. Dimetil
siilfiir albedoyu artinr; béylece bulutlar gelen glines
isinlanni geri yansitir. Dolayisiyla topraga erigen gi-
nes isinlari azalir. Bu madde olmasaydi, glines igin-
lan topraga cok fazla gelir ve hava isisi gok ylkse-
lirdi. Eder yanip kavrulmuyorsak, bu, okyanuslardaki
minik canlilann sudaki kiklrdl yemesi sayesindedir,

Diinyada dogal bir termostat ¢aligmaktadir. Din-
yanin siyah ve beyaz ¢iceklerle kaplandiginm hayal
edelim. Glnes siklar artarsa, cok fazla isik emen
siyah gicekler 6llr; 19181 yansitan beyaz gicekler ya-
sar; o zaman I1sI azalir ve siyah gigekler yeniden
dogar.

Bugiin Mars'a mikroplar ekerek, orada su ve ha-
va olusturmak olasidir. Mikroplar Mars topragindan
0, CO,, N, olusturabilir. Is1 etkisiyle yagislar bas-
layabilir; su yeni mikroplarin Uremesine yol acar ve
birkag ylzyil sonra iste size tertemiz havasi ve tath
sularryla yepyeni bir tatil yeri: Mars.
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Minik canlilarin giicine bir kanit mi? Iste Avust-
ralya'da Queensland’'da terkedilmis petrol kuyula-
1. Terk nedeni, petroliin gok koyu ve bu nedenle gi-
kanlmasinin ¢ok pahali olugu. Simdi o kuyulara ba-
z) mikroplar atiyor ve petrol tam sivi hale gelip ko-
layca gikartiliyor; masrafi varil basina 2000 lira kadar.

BOMBA KOKLAYICI
CiHAZ

Ingiltere’'de Gatwick hava alaninda Temmuz
1990'dan beri plastik bombalari ‘'koklayan'' bir ci-
haz denenmeye basglandi. ABD'den satin alinan bu
cihaz igin ingiltere Ulastirma Bakanligt 180 milyon
lira 6dedi. Bu detektor, California'da Science Appli-
cations International tarafindan yapiimaktadir. Cihaz,
internal ndtron analizi ile ¢aligir: Valiz nétronlarla
bombardiman edilir. Bunun sonucu valizdeki atom-
lar, 6zellikle N,, gama i1sinlan yayar. Cihaz, gama
isinlanni kaydeder ve bunlarin bir patlayici igin ka-
rakteristik oldugu sonucuna varirsa, bir alarm zili ¢a-
lar. Cihaz bazen yanhs alarm da verebilmektedir;
ama bunun orani %1'i gegmemektedir.

ORTAMIN RENGINi ALAN
HAYVANLAR VE GOZ

Bulundugu ortamin rengini alan dil bali§, pisi ba-
g, ahtapot, mirekkep baligi, kalkan balid, karides,
bukalemun gibi hayvanlar acaba kor edilseler yine
renklerini ortamin rengine uydurabilirler mi?

Hayir! Ancak gbz, ortamin rengini algiladiktan
sonradir ki, derideki kromatofor denilen boya tagiyi-
cl hilcreler hormonal veya sinirsel yolla renk degisi-
mini saglar; goz gérmezse renk de degismez.

MEME KANSERI

ingiltere'de, gelecek yil, Kanser Arastirma Esgi-
diom Komitesi tarafindan, 10000 saglikl fakat me-
me kanserine yakalanma olasilii yliksek kadin {ize-
rinde, meme kanserini énleyici bir ilacin denemele-
rine baslanacak. Tamoksifen adll bu ilag , kadinlik
hormonu olan Ostrojene karsit etki gosteriyor. Ta-
moksifen bugiin meme kanseri olan kadinlarnin ha-
yatini uzatmada hayli etkili bir ilag olarak kullanili-
yor. 5 yil stiren bu ¢alismada tamoksifenin meme
kanserini nleyip 6nlemedigi anlasiimis olacak. Bu
ilag kan kolesterol diizeyini de % 20 azaltiyor.

'ABD’'DE ERKEKLER
GIDEREK KISIRLASIYOR

ABD'de 1929'da spermin 1 ml'sinde 90 milyon
sperm hayvancidl (spermatozoid) vardi. Florida'da
1980'lerde 6grencilerde yapilan sperm sayilan bu sa-
yinin ml'de 65 milyona distiginid gosterdi. Florida
Universitesi'nden Dr. Ralph C. Doufherty'ye gore
mi'de 25 milyonun altinda fonksiyonel kisirhktan s6-
zedilebilir. Buna gbre, incelenen égrencilerin %23'0
kisirdi. Yalniz ABD'de dedil, bitin endistrilesmis
Ulkelerde erkek kisirhgr artmaktadir. Bunun kesin ne-
deni belli degildir; birgok varsayim ileri striilmustir:
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Gevrede poliklorlu bifenillerin artisi, erbezlerinin (tes-
tis) sicakligin ylkseltecek i¢c camasirlar ve psikolo-
jik stres.

YUKSEK TANSIYON
DEVAMSIZLIK NEDENI

Bir ip dergisinde (New Eng. J. Med) Kanada ge-
lik is¢ileri Gzerinde yapilan bir incelemenin sonug-
lan yayinlandi. Buna gore bes doktordan olusan bir
komitenin yOrGttigo calismalarda su ilging sonuca
varildi: Tansiyonlarimin yliksek oldugu kendilerine bil-
dirildikten sonra, bu isgilerin %80 gibi gok buyuk bir
bolumil ise devamsizlik géstermistir. Bu ise normal
devamsizlik seviyesi olan %9'dan 9 kat fazladir. Igin
garip yani sudur: Tansiyonu yuksek bulunan kisi
bundan haberdar edilmezse, isine eskisi gibi devam
etmekiedir. Kisacasi devamsizhi@in nedeni yiksek
lansiyon degil, yiksek tansiyonu oldugunu égren-
mektir. Bu gibi hastalar tansiyon haplarini da ya hig
almamakta veya diizensiz almaktadir. Oysa tansi-
yon haplar genellikle mir boyu alinmak igindir.
Tansiyon normale distikten sonra tansiyon hapla-
ri birakilirsa, tansiyon yine yikselir,

HAYVAN HAKLARI
DERNEKLERI

ABD'de hayvan haklarini savunanlarin sayisi 2
milyona erismistir. Bu kisller, zaman zaman kapila-
r kirarak tip arastirma laboratuvarlanna saldirmak-
ta ve kafeslerdeki deney hayvanlanni (fare, sigan,
tavsan, kobay, maymun vb.) salivermektedir. Hay-
van deneyleri yerine doku kdltird ve bilgisayar mo-
delleri kullamimasini istemektedirler, Deneysel tib-
ba bilyik 6nem veren Fransiz bilim adami Claude
Bernard'in esi de deney hayvanlarinin 8ldirtimesi-
ne karsiydi ve bu nedenle Hayvanlar Koruma Der-
negine Uye olmustu. Sonunda Claude Bernard esin-
den ayrildi. Bu anlamsiz bir duyarliktir. Ayni kigilere
mezbahalari neden basmadiklari, et, sit ve yumur-
tayl nasil afiyetle yedikleri sorulabilir. Tibbi deney-
ler olmazsa tip yenilikler getiremez. Peki, deneyler
kimin (zerinde yapilacaktir, insanlarin mi? Bunu is-
tiyorlarsa neden génllld olarak bagvurmuyorlar?
Yok, hig deney yapilmasin diyorlarsa onlara verile-
cek yanit sudur; Hig kimsenin, bilimsel geligmeyi dur-
durma hakki olamaz. Doku kaltdrleri ve bilgisayar-
lar, hayvan deneylerinin yerini tutamaz. Ciink{ do-
ku kiltdriinde hiicreler yapay olarak beslenir; yapay
sivi kan yerine gegemez. Bilgisayarlar ise cansizdir;
canli dokularin yerini alamaz.

EGRELTI OTLARI

ingiltere Saglk Bakanh@indan bildirildigine go-
re, edrelti otlan yiyen otgul hayvanlarda (sigir, ko-
Eun vb.) sindirim sistemi kanserleri gok artmaktadir.
grelti otlarinin sporlari kanser yapicidir; insanlarin
da edrelti otlan olan yerlerde fazla dolagmamalar
gerekir. Ginki solunum yoluyla alinan bu sporlar,
kanser yapabilir, Costa Rico ve Venezuela'da, eg-
relti otu yiyen ineklerin sttlind igen insanlarda sin-
dirim yollan kanserleri, ortalamanin ¢ok Ustiinde bu-
lunmustur. Otgul hayvanlara egrelti otu yedirilmeme-
si icin dnlemler alinmalidir.

BILIM VE TEKNIK



TARIMDA ORUMCEK
KULLANISI

Orlimcek, asalak boceklerin bas diigmanlarin-
dandir, Cin'de birkag yil 6nce oriimceklerin tarima
zararll béceklere karsi kullaniimasina bagland..
Ortimcekler tarlalara salindi ve deneysel olarak 2000
hektar topradi gekirgelerden temizlediler. Bu amagla
basta siyah orimcek (Erigomdium granitolum) olmak
uzere 10 tlr érimcek kullaniimaktadir.

BOMBARDIMAN BOCEGI

Kinkanatlilardan bombardiman bocegi, rahatsiz
edildigi zaman, rahatsiz edenin Ustiine saniyede 500
kere kaynar kimyasal maddeler puskirtlr. New
York'taki Cornell Universitesi'nden Thomas Eisner
ve arkadaslari, saniyede 4000 resim geken bir sine-
ma kamerasi kullanarak bu plskirtmelerin fotogra-
fim ¢ektiler ve bécegdin bir piezo elektrik kristal Us-
tine plsklrtme yapmasini sadlayarak piskirtme
sikligin &lcebildiler. Bocegin piiskiirtme prensibinin,
2. Dinya Savasi'nda Almanlarin kullandigi V-1 ucan
bombalannin ayni oldugu anlasildi, ancak bocek V-1
bombalarindan daha Gst(ndd: V-1 ucan bombalari
saniyede a..cak 42 kere gaz puskdirterek yol aliyor-
lardi. Bécek, kaynar zehrini bir sarnig ve reaksiyon
odas| sistemiyle hazirlamaktadir. Once bir gift sar-
nica hidrokinonlar ve hidrojen peroksit salgilar. Sar-
niglar, oksitleyici enzimler igeren reaksiyon odasi-
na aciimaktadir, fakat normalde sarniglarla reaksi-
yon odasi arasinda simsiki kapanan bir sibap var-
dir. Bocek rahatsiz edilince kaslarini kasarak sarnig-
lann igindeki hidrokinon ve H,0,'yi reaksiyon oda-
sina gdnderir. Burada bir patlama olarak benzoki-
non olusur ve reaksiyonun sicakli@ bu maddeyi
100°C isitir; bocedin puskarttdgi madde budur, Re-
aksiyon odasindaki patlama basinci nedeniyle 1/500
saniye slreyle sarniglardan reaksiyon odasina yeni
maddeler giremez. Basing dislnce reaksiyon sani-
yede 500 hizla yinelenir. Bocedin plskirtme isini si-
rekli degil, kesintill yapmasi, kesintili jet yaratmanin
daha kolay olusundandir. Ayrica kesintili jette pls-
kirtme glct sabit olup piskirtme zamanini kont-
rol olasidir,

YAZARLARIN COGUNDA
RUHSAL BiR BOZUKLUK
VAR

 Amerikall ruh doktoru Nancy Andreasen, lowa
Universitesi'nde hayatinin 15 yilini, 30 yazari ruhsal
bakimdan 30 siradan Insanla karsilastirmaya verdi.
Vardifyi sonuglar ¢ok ilging: Yazarlarnn % 80'inde,
diger insanlarinsa % 30'unda ruhsal bir bozukluk bu-
lundu. Yazarlann % 43'Unde manik-depressif psi-
koz (h(z0n ve asir nesenin birbirini izledigl kalitsal
bir ruh hastaligi) vardi, % 30'u alkolikti ve 15 yil zar-
finda bunlardan iki kisi intihar etmisti. Yazarlarin %
42'sinin ebeveyninde veya yakin akrabalarinda ruh-
sal bir bozukluk vardi (normallerde bu oran % 8'dir).
Aslinda melankolinin kalitsal oldugu bilinmektedir:
Birinci derece akrabalarda % 15-25 ve tek yumurta
ikizlerinde % 70 oraninda kalitsallik ortaya gikmaktadir.
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Gorlinis olarak bir faks cihazina benzeyen
bu aletin gok dedgisik marifetleri var. Birincisi, nor-
mal faks iletiminde kullanilabilmesi; ikincisi, bil-
gisayara gdrint( aktaran tarama cihazi fonksi-
yonu; Gglncis(, yazici olarak islev gérmesi; so-
nuncusu ise fotokopi gekebilmesli. Bu ¢ok yonli
makinenin fiyati 1000 dolar.

BILGISAYAR AVCUNUZDA

Diz ustu ve defter modell bilgisayarlardan
sonra simdi sira avug igi bilgisayarlarda. Cebi-
nize sifacak kadar kiigik boyutlanyla HP 950X,
elektronik bir ajandadan 6te, muhasebe kaytia-
riniz1 da tutabileceginiz minyatir bir bilgisayar.
Bununla normal PC'lerle baglant kurabiliyor, ya-
zicidan ¢ikis alabiliyorsunuz. ilging bir 6zelligi de
yanina takilan bir cihazla diinyanin neresinde ol-
dugunuzu size sdylemesi. Kigik cihaz, bunu ya-
parken uydulardan aldig sinyalleri degerlendi-
riyor ve koordinatinizi hesapliyor.
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CANLILAR CEVREY!I
DEGISTIRIR

Canlilann yasadiklari gevreye uyum gosterdigi
herkesce kabul edilmis bir gercektir. Baliklarin bu ne-
denle ylzgecleri vardir; yizicud kuslarn (ordek, ku-
gu vb.) ayak parmaklarn arasinda perde bulunur; ku-
lup ayisi beyazdir; col bitkilerinin yapraklar kalin ve
suludur vb. Son zamanlarda bir Ingiliz biyolojistl, Jim
Lovelock, bilim cevrelerinde ilgiyle karsilanan bir te-
ori lleri stirdii: Canlilar yalniz cevreye uymakla kal-
maz, ¢cevreyi degistirir de. Qrnedin mikroplar, orga-
nik asitler ve karbonik asit yaparak kayalarn yas-
lanmasina neden olur. Eger denizde yasayan mik-
roplar diseydi, dunyanin fizik ortami degisirdi; soyle
ki, COy'nin suda erimesiyle olusan karbonik asit

OCAK 1992

(H,CO,) kalsiyumiu kayalan pargalayarak
CaCQOy(kalsiyum karbonat) olusturur. Bu kalsiyum
karbonati deniz mikrocanllan iglerine alirlar. Deniz
mikroplar olmasaydi, atimosferdeki CO, gok artar-
di. Aynca kayalann yakinindaki topragin icindeki ha-
vada, normal havaya gore 20-40 kat fazla CO, bu-
lunur. Bunun nedeni topraktaki mikroplanin kayadan
CO, gikarmasidir. Ya okyanusta yasayan ve plank-
ton denen minik canlilarin bulut olugturmasina ne
dersiniz? Planktonlann ¢ogu dimetil stilftr olugturur
(deniz suyunda azot degil kiikirt bulduklanndan). Bu
madde oksitlenerek silifat haline gecer; sillfatlar ok-
yanus (zerindeki su buhari igin yogunlagma gekir-
dekleri olusturarak bulutlari yaratirlar. Bu gekirdek-
ler gok biiylk olduklarindan yagmura neden olamaz-
lar; fakat bulutlarin glines tginlarini yansitmasini ve-
ya emmesini etkilerler. Buna albedo denir. Dimetil
siilfiir albedoyu artinr; béylece bulutlar gelen glines
isinlanni geri yansitir. Dolayisiyla topraga erigen gi-
nes isinlari azalir. Bu madde olmasaydi, glines igin-
lan topraga cok fazla gelir ve hava isisi gok ylkse-
lirdi. Eder yanip kavrulmuyorsak, bu, okyanuslardaki
minik canlilann sudaki kiklrdl yemesi sayesindedir,

Diinyada dogal bir termostat ¢aligmaktadir. Din-
yanin siyah ve beyaz ¢iceklerle kaplandiginm hayal
edelim. Glnes siklar artarsa, cok fazla isik emen
siyah gicekler 6llr; 19181 yansitan beyaz gicekler ya-
sar; o zaman I1sI azalir ve siyah gigekler yeniden
dogar.

Bugiin Mars'a mikroplar ekerek, orada su ve ha-
va olusturmak olasidir. Mikroplar Mars topragindan
0, CO,, N, olusturabilir. Is1 etkisiyle yagislar bas-
layabilir; su yeni mikroplarin Uremesine yol acar ve
birkag ylzyil sonra iste size tertemiz havasi ve tath
sularryla yepyeni bir tatil yeri: Mars.
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Minik canlilarin giicine bir kanit mi? Iste Avust-
ralya'da Queensland’'da terkedilmis petrol kuyula-
1. Terk nedeni, petroliin gok koyu ve bu nedenle gi-
kanlmasinin ¢ok pahali olugu. Simdi o kuyulara ba-
z) mikroplar atiyor ve petrol tam sivi hale gelip ko-
layca gikartiliyor; masrafi varil basina 2000 lira kadar.

BOMBA KOKLAYICI
CiHAZ

Ingiltere’'de Gatwick hava alaninda Temmuz
1990'dan beri plastik bombalari ‘'koklayan'' bir ci-
haz denenmeye basglandi. ABD'den satin alinan bu
cihaz igin ingiltere Ulastirma Bakanligt 180 milyon
lira 6dedi. Bu detektor, California'da Science Appli-
cations International tarafindan yapiimaktadir. Cihaz,
internal ndtron analizi ile ¢aligir: Valiz nétronlarla
bombardiman edilir. Bunun sonucu valizdeki atom-
lar, 6zellikle N,, gama i1sinlan yayar. Cihaz, gama
isinlanni kaydeder ve bunlarin bir patlayici igin ka-
rakteristik oldugu sonucuna varirsa, bir alarm zili ¢a-
lar. Cihaz bazen yanhs alarm da verebilmektedir;
ama bunun orani %1'i gegmemektedir.

ORTAMIN RENGINi ALAN
HAYVANLAR VE GOZ

Bulundugu ortamin rengini alan dil bali§, pisi ba-
g, ahtapot, mirekkep baligi, kalkan balid, karides,
bukalemun gibi hayvanlar acaba kor edilseler yine
renklerini ortamin rengine uydurabilirler mi?

Hayir! Ancak gbz, ortamin rengini algiladiktan
sonradir ki, derideki kromatofor denilen boya tagiyi-
cl hilcreler hormonal veya sinirsel yolla renk degisi-
mini saglar; goz gérmezse renk de degismez.

MEME KANSERI

ingiltere'de, gelecek yil, Kanser Arastirma Esgi-
diom Komitesi tarafindan, 10000 saglikl fakat me-
me kanserine yakalanma olasilii yliksek kadin {ize-
rinde, meme kanserini énleyici bir ilacin denemele-
rine baslanacak. Tamoksifen adll bu ilag , kadinlik
hormonu olan Ostrojene karsit etki gosteriyor. Ta-
moksifen bugiin meme kanseri olan kadinlarnin ha-
yatini uzatmada hayli etkili bir ilag olarak kullanili-
yor. 5 yil stiren bu ¢alismada tamoksifenin meme
kanserini nleyip 6nlemedigi anlasiimis olacak. Bu
ilag kan kolesterol diizeyini de % 20 azaltiyor.

'ABD’'DE ERKEKLER
GIDEREK KISIRLASIYOR

ABD'de 1929'da spermin 1 ml'sinde 90 milyon
sperm hayvancidl (spermatozoid) vardi. Florida'da
1980'lerde 6grencilerde yapilan sperm sayilan bu sa-
yinin ml'de 65 milyona distiginid gosterdi. Florida
Universitesi'nden Dr. Ralph C. Doufherty'ye gore
mi'de 25 milyonun altinda fonksiyonel kisirhktan s6-
zedilebilir. Buna gbre, incelenen égrencilerin %23'0
kisirdi. Yalniz ABD'de dedil, bitin endistrilesmis
Ulkelerde erkek kisirhgr artmaktadir. Bunun kesin ne-
deni belli degildir; birgok varsayim ileri striilmustir:
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Gevrede poliklorlu bifenillerin artisi, erbezlerinin (tes-
tis) sicakligin ylkseltecek i¢c camasirlar ve psikolo-
jik stres.

YUKSEK TANSIYON
DEVAMSIZLIK NEDENI

Bir ip dergisinde (New Eng. J. Med) Kanada ge-
lik is¢ileri Gzerinde yapilan bir incelemenin sonug-
lan yayinlandi. Buna gore bes doktordan olusan bir
komitenin yOrGttigo calismalarda su ilging sonuca
varildi: Tansiyonlarimin yliksek oldugu kendilerine bil-
dirildikten sonra, bu isgilerin %80 gibi gok buyuk bir
bolumil ise devamsizlik géstermistir. Bu ise normal
devamsizlik seviyesi olan %9'dan 9 kat fazladir. Igin
garip yani sudur: Tansiyonu yuksek bulunan kisi
bundan haberdar edilmezse, isine eskisi gibi devam
etmekiedir. Kisacasi devamsizhi@in nedeni yiksek
lansiyon degil, yiksek tansiyonu oldugunu égren-
mektir. Bu gibi hastalar tansiyon haplarini da ya hig
almamakta veya diizensiz almaktadir. Oysa tansi-
yon haplar genellikle mir boyu alinmak igindir.
Tansiyon normale distikten sonra tansiyon hapla-
ri birakilirsa, tansiyon yine yikselir,

HAYVAN HAKLARI
DERNEKLERI

ABD'de hayvan haklarini savunanlarin sayisi 2
milyona erismistir. Bu kisller, zaman zaman kapila-
r kirarak tip arastirma laboratuvarlanna saldirmak-
ta ve kafeslerdeki deney hayvanlanni (fare, sigan,
tavsan, kobay, maymun vb.) salivermektedir. Hay-
van deneyleri yerine doku kdltird ve bilgisayar mo-
delleri kullamimasini istemektedirler, Deneysel tib-
ba bilyik 6nem veren Fransiz bilim adami Claude
Bernard'in esi de deney hayvanlarinin 8ldirtimesi-
ne karsiydi ve bu nedenle Hayvanlar Koruma Der-
negine Uye olmustu. Sonunda Claude Bernard esin-
den ayrildi. Bu anlamsiz bir duyarliktir. Ayni kigilere
mezbahalari neden basmadiklari, et, sit ve yumur-
tayl nasil afiyetle yedikleri sorulabilir. Tibbi deney-
ler olmazsa tip yenilikler getiremez. Peki, deneyler
kimin (zerinde yapilacaktir, insanlarin mi? Bunu is-
tiyorlarsa neden génllld olarak bagvurmuyorlar?
Yok, hig deney yapilmasin diyorlarsa onlara verile-
cek yanit sudur; Hig kimsenin, bilimsel geligmeyi dur-
durma hakki olamaz. Doku kaltdrleri ve bilgisayar-
lar, hayvan deneylerinin yerini tutamaz. Ciink{ do-
ku kiltdriinde hiicreler yapay olarak beslenir; yapay
sivi kan yerine gegemez. Bilgisayarlar ise cansizdir;
canli dokularin yerini alamaz.

EGRELTI OTLARI

ingiltere Saglk Bakanh@indan bildirildigine go-
re, edrelti otlan yiyen otgul hayvanlarda (sigir, ko-
Eun vb.) sindirim sistemi kanserleri gok artmaktadir.
grelti otlarinin sporlari kanser yapicidir; insanlarin
da edrelti otlan olan yerlerde fazla dolagmamalar
gerekir. Ginki solunum yoluyla alinan bu sporlar,
kanser yapabilir, Costa Rico ve Venezuela'da, eg-
relti otu yiyen ineklerin sttlind igen insanlarda sin-
dirim yollan kanserleri, ortalamanin ¢ok Ustiinde bu-
lunmustur. Otgul hayvanlara egrelti otu yedirilmeme-
si icin dnlemler alinmalidir.

BILIM VE TEKNIK



TARIMDA ORUMCEK
KULLANISI

Orlimcek, asalak boceklerin bas diigmanlarin-
dandir, Cin'de birkag yil 6nce oriimceklerin tarima
zararll béceklere karsi kullaniimasina bagland..
Ortimcekler tarlalara salindi ve deneysel olarak 2000
hektar topradi gekirgelerden temizlediler. Bu amagla
basta siyah orimcek (Erigomdium granitolum) olmak
uzere 10 tlr érimcek kullaniimaktadir.

BOMBARDIMAN BOCEGI

Kinkanatlilardan bombardiman bocegi, rahatsiz
edildigi zaman, rahatsiz edenin Ustiine saniyede 500
kere kaynar kimyasal maddeler puskirtlr. New
York'taki Cornell Universitesi'nden Thomas Eisner
ve arkadaslari, saniyede 4000 resim geken bir sine-
ma kamerasi kullanarak bu plskirtmelerin fotogra-
fim ¢ektiler ve bécegdin bir piezo elektrik kristal Us-
tine plsklrtme yapmasini sadlayarak piskirtme
sikligin &lcebildiler. Bocegin piiskiirtme prensibinin,
2. Dinya Savasi'nda Almanlarin kullandigi V-1 ucan
bombalannin ayni oldugu anlasildi, ancak bocek V-1
bombalarindan daha Gst(ndd: V-1 ucan bombalari
saniyede a..cak 42 kere gaz puskdirterek yol aliyor-
lardi. Bécek, kaynar zehrini bir sarnig ve reaksiyon
odas| sistemiyle hazirlamaktadir. Once bir gift sar-
nica hidrokinonlar ve hidrojen peroksit salgilar. Sar-
niglar, oksitleyici enzimler igeren reaksiyon odasi-
na aciimaktadir, fakat normalde sarniglarla reaksi-
yon odasi arasinda simsiki kapanan bir sibap var-
dir. Bocek rahatsiz edilince kaslarini kasarak sarnig-
lann igindeki hidrokinon ve H,0,'yi reaksiyon oda-
sina gdnderir. Burada bir patlama olarak benzoki-
non olusur ve reaksiyonun sicakli@ bu maddeyi
100°C isitir; bocedin puskarttdgi madde budur, Re-
aksiyon odasindaki patlama basinci nedeniyle 1/500
saniye slreyle sarniglardan reaksiyon odasina yeni
maddeler giremez. Basing dislnce reaksiyon sani-
yede 500 hizla yinelenir. Bocedin plskirtme isini si-
rekli degil, kesintill yapmasi, kesintili jet yaratmanin
daha kolay olusundandir. Ayrica kesintili jette pls-
kirtme glct sabit olup piskirtme zamanini kont-
rol olasidir,

YAZARLARIN COGUNDA
RUHSAL BiR BOZUKLUK
VAR

 Amerikall ruh doktoru Nancy Andreasen, lowa
Universitesi'nde hayatinin 15 yilini, 30 yazari ruhsal
bakimdan 30 siradan Insanla karsilastirmaya verdi.
Vardifyi sonuglar ¢ok ilging: Yazarlarnn % 80'inde,
diger insanlarinsa % 30'unda ruhsal bir bozukluk bu-
lundu. Yazarlann % 43'Unde manik-depressif psi-
koz (h(z0n ve asir nesenin birbirini izledigl kalitsal
bir ruh hastaligi) vardi, % 30'u alkolikti ve 15 yil zar-
finda bunlardan iki kisi intihar etmisti. Yazarlarin %
42'sinin ebeveyninde veya yakin akrabalarinda ruh-
sal bir bozukluk vardi (normallerde bu oran % 8'dir).
Aslinda melankolinin kalitsal oldugu bilinmektedir:
Birinci derece akrabalarda % 15-25 ve tek yumurta
ikizlerinde % 70 oraninda kalitsallik ortaya gikmaktadir.
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Gorlinis olarak bir faks cihazina benzeyen
bu aletin gok dedgisik marifetleri var. Birincisi, nor-
mal faks iletiminde kullanilabilmesi; ikincisi, bil-
gisayara gdrint( aktaran tarama cihazi fonksi-
yonu; Gglncis(, yazici olarak islev gérmesi; so-
nuncusu ise fotokopi gekebilmesli. Bu ¢ok yonli
makinenin fiyati 1000 dolar.

BILGISAYAR AVCUNUZDA

Diz ustu ve defter modell bilgisayarlardan
sonra simdi sira avug igi bilgisayarlarda. Cebi-
nize sifacak kadar kiigik boyutlanyla HP 950X,
elektronik bir ajandadan 6te, muhasebe kaytia-
riniz1 da tutabileceginiz minyatir bir bilgisayar.
Bununla normal PC'lerle baglant kurabiliyor, ya-
zicidan ¢ikis alabiliyorsunuz. ilging bir 6zelligi de
yanina takilan bir cihazla diinyanin neresinde ol-
dugunuzu size sdylemesi. Kigik cihaz, bunu ya-
parken uydulardan aldig sinyalleri degerlendi-
riyor ve koordinatinizi hesapliyor.

6l



BiLiMm
DAMLALARI
Dog.Dr. Seilguk ALSAN

CANLILAR CEVREY!I
DEGISTIRIR

Canlilann yasadiklari gevreye uyum gosterdigi
herkesce kabul edilmis bir gercektir. Baliklarin bu ne-
denle ylzgecleri vardir; yizicud kuslarn (ordek, ku-
gu vb.) ayak parmaklarn arasinda perde bulunur; ku-
lup ayisi beyazdir; col bitkilerinin yapraklar kalin ve
suludur vb. Son zamanlarda bir Ingiliz biyolojistl, Jim
Lovelock, bilim cevrelerinde ilgiyle karsilanan bir te-
ori lleri stirdii: Canlilar yalniz cevreye uymakla kal-
maz, ¢cevreyi degistirir de. Qrnedin mikroplar, orga-
nik asitler ve karbonik asit yaparak kayalarn yas-
lanmasina neden olur. Eger denizde yasayan mik-
roplar diseydi, dunyanin fizik ortami degisirdi; soyle
ki, COy'nin suda erimesiyle olusan karbonik asit
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(H,CO,) kalsiyumiu kayalan pargalayarak
CaCQOy(kalsiyum karbonat) olusturur. Bu kalsiyum
karbonati deniz mikrocanllan iglerine alirlar. Deniz
mikroplar olmasaydi, atimosferdeki CO, gok artar-
di. Aynca kayalann yakinindaki topragin icindeki ha-
vada, normal havaya gore 20-40 kat fazla CO, bu-
lunur. Bunun nedeni topraktaki mikroplanin kayadan
CO, gikarmasidir. Ya okyanusta yasayan ve plank-
ton denen minik canlilarin bulut olugturmasina ne
dersiniz? Planktonlann ¢ogu dimetil stilftr olugturur
(deniz suyunda azot degil kiikirt bulduklanndan). Bu
madde oksitlenerek silifat haline gecer; sillfatlar ok-
yanus (zerindeki su buhari igin yogunlagma gekir-
dekleri olusturarak bulutlari yaratirlar. Bu gekirdek-
ler gok biiylk olduklarindan yagmura neden olamaz-
lar; fakat bulutlarin glines tginlarini yansitmasini ve-
ya emmesini etkilerler. Buna albedo denir. Dimetil
siilfiir albedoyu artinr; béylece bulutlar gelen glines
isinlanni geri yansitir. Dolayisiyla topraga erigen gi-
nes isinlari azalir. Bu madde olmasaydi, glines igin-
lan topraga cok fazla gelir ve hava isisi gok ylkse-
lirdi. Eder yanip kavrulmuyorsak, bu, okyanuslardaki
minik canlilann sudaki kiklrdl yemesi sayesindedir,

Diinyada dogal bir termostat ¢aligmaktadir. Din-
yanin siyah ve beyaz ¢iceklerle kaplandiginm hayal
edelim. Glnes siklar artarsa, cok fazla isik emen
siyah gicekler 6llr; 19181 yansitan beyaz gicekler ya-
sar; o zaman I1sI azalir ve siyah gigekler yeniden
dogar.

Bugiin Mars'a mikroplar ekerek, orada su ve ha-
va olusturmak olasidir. Mikroplar Mars topragindan
0, CO,, N, olusturabilir. Is1 etkisiyle yagislar bas-
layabilir; su yeni mikroplarin Uremesine yol acar ve
birkag ylzyil sonra iste size tertemiz havasi ve tath
sularryla yepyeni bir tatil yeri: Mars.
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Minik canlilarin giicine bir kanit mi? Iste Avust-
ralya'da Queensland’'da terkedilmis petrol kuyula-
1. Terk nedeni, petroliin gok koyu ve bu nedenle gi-
kanlmasinin ¢ok pahali olugu. Simdi o kuyulara ba-
z) mikroplar atiyor ve petrol tam sivi hale gelip ko-
layca gikartiliyor; masrafi varil basina 2000 lira kadar.

BOMBA KOKLAYICI
CiHAZ

Ingiltere’'de Gatwick hava alaninda Temmuz
1990'dan beri plastik bombalari ‘'koklayan'' bir ci-
haz denenmeye basglandi. ABD'den satin alinan bu
cihaz igin ingiltere Ulastirma Bakanligt 180 milyon
lira 6dedi. Bu detektor, California'da Science Appli-
cations International tarafindan yapiimaktadir. Cihaz,
internal ndtron analizi ile ¢aligir: Valiz nétronlarla
bombardiman edilir. Bunun sonucu valizdeki atom-
lar, 6zellikle N,, gama i1sinlan yayar. Cihaz, gama
isinlanni kaydeder ve bunlarin bir patlayici igin ka-
rakteristik oldugu sonucuna varirsa, bir alarm zili ¢a-
lar. Cihaz bazen yanhs alarm da verebilmektedir;
ama bunun orani %1'i gegmemektedir.

ORTAMIN RENGINi ALAN
HAYVANLAR VE GOZ

Bulundugu ortamin rengini alan dil bali§, pisi ba-
g, ahtapot, mirekkep baligi, kalkan balid, karides,
bukalemun gibi hayvanlar acaba kor edilseler yine
renklerini ortamin rengine uydurabilirler mi?

Hayir! Ancak gbz, ortamin rengini algiladiktan
sonradir ki, derideki kromatofor denilen boya tagiyi-
cl hilcreler hormonal veya sinirsel yolla renk degisi-
mini saglar; goz gérmezse renk de degismez.

MEME KANSERI

ingiltere'de, gelecek yil, Kanser Arastirma Esgi-
diom Komitesi tarafindan, 10000 saglikl fakat me-
me kanserine yakalanma olasilii yliksek kadin {ize-
rinde, meme kanserini énleyici bir ilacin denemele-
rine baslanacak. Tamoksifen adll bu ilag , kadinlik
hormonu olan Ostrojene karsit etki gosteriyor. Ta-
moksifen bugiin meme kanseri olan kadinlarnin ha-
yatini uzatmada hayli etkili bir ilag olarak kullanili-
yor. 5 yil stiren bu ¢alismada tamoksifenin meme
kanserini nleyip 6nlemedigi anlasiimis olacak. Bu
ilag kan kolesterol diizeyini de % 20 azaltiyor.

'ABD’'DE ERKEKLER
GIDEREK KISIRLASIYOR

ABD'de 1929'da spermin 1 ml'sinde 90 milyon
sperm hayvancidl (spermatozoid) vardi. Florida'da
1980'lerde 6grencilerde yapilan sperm sayilan bu sa-
yinin ml'de 65 milyona distiginid gosterdi. Florida
Universitesi'nden Dr. Ralph C. Doufherty'ye gore
mi'de 25 milyonun altinda fonksiyonel kisirhktan s6-
zedilebilir. Buna gbre, incelenen égrencilerin %23'0
kisirdi. Yalniz ABD'de dedil, bitin endistrilesmis
Ulkelerde erkek kisirhgr artmaktadir. Bunun kesin ne-
deni belli degildir; birgok varsayim ileri striilmustir:
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Gevrede poliklorlu bifenillerin artisi, erbezlerinin (tes-
tis) sicakligin ylkseltecek i¢c camasirlar ve psikolo-
jik stres.

YUKSEK TANSIYON
DEVAMSIZLIK NEDENI

Bir ip dergisinde (New Eng. J. Med) Kanada ge-
lik is¢ileri Gzerinde yapilan bir incelemenin sonug-
lan yayinlandi. Buna gore bes doktordan olusan bir
komitenin yOrGttigo calismalarda su ilging sonuca
varildi: Tansiyonlarimin yliksek oldugu kendilerine bil-
dirildikten sonra, bu isgilerin %80 gibi gok buyuk bir
bolumil ise devamsizlik géstermistir. Bu ise normal
devamsizlik seviyesi olan %9'dan 9 kat fazladir. Igin
garip yani sudur: Tansiyonu yuksek bulunan kisi
bundan haberdar edilmezse, isine eskisi gibi devam
etmekiedir. Kisacasi devamsizhi@in nedeni yiksek
lansiyon degil, yiksek tansiyonu oldugunu égren-
mektir. Bu gibi hastalar tansiyon haplarini da ya hig
almamakta veya diizensiz almaktadir. Oysa tansi-
yon haplar genellikle mir boyu alinmak igindir.
Tansiyon normale distikten sonra tansiyon hapla-
ri birakilirsa, tansiyon yine yikselir,

HAYVAN HAKLARI
DERNEKLERI

ABD'de hayvan haklarini savunanlarin sayisi 2
milyona erismistir. Bu kisller, zaman zaman kapila-
r kirarak tip arastirma laboratuvarlanna saldirmak-
ta ve kafeslerdeki deney hayvanlanni (fare, sigan,
tavsan, kobay, maymun vb.) salivermektedir. Hay-
van deneyleri yerine doku kdltird ve bilgisayar mo-
delleri kullamimasini istemektedirler, Deneysel tib-
ba bilyik 6nem veren Fransiz bilim adami Claude
Bernard'in esi de deney hayvanlarinin 8ldirtimesi-
ne karsiydi ve bu nedenle Hayvanlar Koruma Der-
negine Uye olmustu. Sonunda Claude Bernard esin-
den ayrildi. Bu anlamsiz bir duyarliktir. Ayni kigilere
mezbahalari neden basmadiklari, et, sit ve yumur-
tayl nasil afiyetle yedikleri sorulabilir. Tibbi deney-
ler olmazsa tip yenilikler getiremez. Peki, deneyler
kimin (zerinde yapilacaktir, insanlarin mi? Bunu is-
tiyorlarsa neden génllld olarak bagvurmuyorlar?
Yok, hig deney yapilmasin diyorlarsa onlara verile-
cek yanit sudur; Hig kimsenin, bilimsel geligmeyi dur-
durma hakki olamaz. Doku kaltdrleri ve bilgisayar-
lar, hayvan deneylerinin yerini tutamaz. Ciink{ do-
ku kiltdriinde hiicreler yapay olarak beslenir; yapay
sivi kan yerine gegemez. Bilgisayarlar ise cansizdir;
canli dokularin yerini alamaz.

EGRELTI OTLARI

ingiltere Saglk Bakanh@indan bildirildigine go-
re, edrelti otlan yiyen otgul hayvanlarda (sigir, ko-
Eun vb.) sindirim sistemi kanserleri gok artmaktadir.
grelti otlarinin sporlari kanser yapicidir; insanlarin
da edrelti otlan olan yerlerde fazla dolagmamalar
gerekir. Ginki solunum yoluyla alinan bu sporlar,
kanser yapabilir, Costa Rico ve Venezuela'da, eg-
relti otu yiyen ineklerin sttlind igen insanlarda sin-
dirim yollan kanserleri, ortalamanin ¢ok Ustiinde bu-
lunmustur. Otgul hayvanlara egrelti otu yedirilmeme-
si icin dnlemler alinmalidir.

BILIM VE TEKNIK



TARIMDA ORUMCEK
KULLANISI

Orlimcek, asalak boceklerin bas diigmanlarin-
dandir, Cin'de birkag yil 6nce oriimceklerin tarima
zararll béceklere karsi kullaniimasina bagland..
Ortimcekler tarlalara salindi ve deneysel olarak 2000
hektar topradi gekirgelerden temizlediler. Bu amagla
basta siyah orimcek (Erigomdium granitolum) olmak
uzere 10 tlr érimcek kullaniimaktadir.

BOMBARDIMAN BOCEGI

Kinkanatlilardan bombardiman bocegi, rahatsiz
edildigi zaman, rahatsiz edenin Ustiine saniyede 500
kere kaynar kimyasal maddeler puskirtlr. New
York'taki Cornell Universitesi'nden Thomas Eisner
ve arkadaslari, saniyede 4000 resim geken bir sine-
ma kamerasi kullanarak bu plskirtmelerin fotogra-
fim ¢ektiler ve bécegdin bir piezo elektrik kristal Us-
tine plsklrtme yapmasini sadlayarak piskirtme
sikligin &lcebildiler. Bocegin piiskiirtme prensibinin,
2. Dinya Savasi'nda Almanlarin kullandigi V-1 ucan
bombalannin ayni oldugu anlasildi, ancak bocek V-1
bombalarindan daha Gst(ndd: V-1 ucan bombalari
saniyede a..cak 42 kere gaz puskdirterek yol aliyor-
lardi. Bécek, kaynar zehrini bir sarnig ve reaksiyon
odas| sistemiyle hazirlamaktadir. Once bir gift sar-
nica hidrokinonlar ve hidrojen peroksit salgilar. Sar-
niglar, oksitleyici enzimler igeren reaksiyon odasi-
na aciimaktadir, fakat normalde sarniglarla reaksi-
yon odasi arasinda simsiki kapanan bir sibap var-
dir. Bocek rahatsiz edilince kaslarini kasarak sarnig-
lann igindeki hidrokinon ve H,0,'yi reaksiyon oda-
sina gdnderir. Burada bir patlama olarak benzoki-
non olusur ve reaksiyonun sicakli@ bu maddeyi
100°C isitir; bocedin puskarttdgi madde budur, Re-
aksiyon odasindaki patlama basinci nedeniyle 1/500
saniye slreyle sarniglardan reaksiyon odasina yeni
maddeler giremez. Basing dislnce reaksiyon sani-
yede 500 hizla yinelenir. Bocedin plskirtme isini si-
rekli degil, kesintill yapmasi, kesintili jet yaratmanin
daha kolay olusundandir. Ayrica kesintili jette pls-
kirtme glct sabit olup piskirtme zamanini kont-
rol olasidir,

YAZARLARIN COGUNDA
RUHSAL BiR BOZUKLUK
VAR

 Amerikall ruh doktoru Nancy Andreasen, lowa
Universitesi'nde hayatinin 15 yilini, 30 yazari ruhsal
bakimdan 30 siradan Insanla karsilastirmaya verdi.
Vardifyi sonuglar ¢ok ilging: Yazarlarnn % 80'inde,
diger insanlarinsa % 30'unda ruhsal bir bozukluk bu-
lundu. Yazarlann % 43'Unde manik-depressif psi-
koz (h(z0n ve asir nesenin birbirini izledigl kalitsal
bir ruh hastaligi) vardi, % 30'u alkolikti ve 15 yil zar-
finda bunlardan iki kisi intihar etmisti. Yazarlarin %
42'sinin ebeveyninde veya yakin akrabalarinda ruh-
sal bir bozukluk vardi (normallerde bu oran % 8'dir).
Aslinda melankolinin kalitsal oldugu bilinmektedir:
Birinci derece akrabalarda % 15-25 ve tek yumurta
ikizlerinde % 70 oraninda kalitsallik ortaya gikmaktadir.
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Gorlinis olarak bir faks cihazina benzeyen
bu aletin gok dedgisik marifetleri var. Birincisi, nor-
mal faks iletiminde kullanilabilmesi; ikincisi, bil-
gisayara gdrint( aktaran tarama cihazi fonksi-
yonu; Gglncis(, yazici olarak islev gérmesi; so-
nuncusu ise fotokopi gekebilmesli. Bu ¢ok yonli
makinenin fiyati 1000 dolar.

BILGISAYAR AVCUNUZDA

Diz ustu ve defter modell bilgisayarlardan
sonra simdi sira avug igi bilgisayarlarda. Cebi-
nize sifacak kadar kiigik boyutlanyla HP 950X,
elektronik bir ajandadan 6te, muhasebe kaytia-
riniz1 da tutabileceginiz minyatir bir bilgisayar.
Bununla normal PC'lerle baglant kurabiliyor, ya-
zicidan ¢ikis alabiliyorsunuz. ilging bir 6zelligi de
yanina takilan bir cihazla diinyanin neresinde ol-
dugunuzu size sdylemesi. Kigik cihaz, bunu ya-
parken uydulardan aldig sinyalleri degerlendi-
riyor ve koordinatinizi hesapliyor.
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BiLiMm
DAMLALARI
Dog.Dr. Seilguk ALSAN

CANLILAR CEVREY!I
DEGISTIRIR

Canlilann yasadiklari gevreye uyum gosterdigi
herkesce kabul edilmis bir gercektir. Baliklarin bu ne-
denle ylzgecleri vardir; yizicud kuslarn (ordek, ku-
gu vb.) ayak parmaklarn arasinda perde bulunur; ku-
lup ayisi beyazdir; col bitkilerinin yapraklar kalin ve
suludur vb. Son zamanlarda bir Ingiliz biyolojistl, Jim
Lovelock, bilim cevrelerinde ilgiyle karsilanan bir te-
ori lleri stirdii: Canlilar yalniz cevreye uymakla kal-
maz, ¢cevreyi degistirir de. Qrnedin mikroplar, orga-
nik asitler ve karbonik asit yaparak kayalarn yas-
lanmasina neden olur. Eger denizde yasayan mik-
roplar diseydi, dunyanin fizik ortami degisirdi; soyle
ki, COy'nin suda erimesiyle olusan karbonik asit
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(H,CO,) kalsiyumiu kayalan pargalayarak
CaCQOy(kalsiyum karbonat) olusturur. Bu kalsiyum
karbonati deniz mikrocanllan iglerine alirlar. Deniz
mikroplar olmasaydi, atimosferdeki CO, gok artar-
di. Aynca kayalann yakinindaki topragin icindeki ha-
vada, normal havaya gore 20-40 kat fazla CO, bu-
lunur. Bunun nedeni topraktaki mikroplanin kayadan
CO, gikarmasidir. Ya okyanusta yasayan ve plank-
ton denen minik canlilarin bulut olugturmasina ne
dersiniz? Planktonlann ¢ogu dimetil stilftr olugturur
(deniz suyunda azot degil kiikirt bulduklanndan). Bu
madde oksitlenerek silifat haline gecer; sillfatlar ok-
yanus (zerindeki su buhari igin yogunlagma gekir-
dekleri olusturarak bulutlari yaratirlar. Bu gekirdek-
ler gok biiylk olduklarindan yagmura neden olamaz-
lar; fakat bulutlarin glines tginlarini yansitmasini ve-
ya emmesini etkilerler. Buna albedo denir. Dimetil
siilfiir albedoyu artinr; béylece bulutlar gelen glines
isinlanni geri yansitir. Dolayisiyla topraga erigen gi-
nes isinlari azalir. Bu madde olmasaydi, glines igin-
lan topraga cok fazla gelir ve hava isisi gok ylkse-
lirdi. Eder yanip kavrulmuyorsak, bu, okyanuslardaki
minik canlilann sudaki kiklrdl yemesi sayesindedir,

Diinyada dogal bir termostat ¢aligmaktadir. Din-
yanin siyah ve beyaz ¢iceklerle kaplandiginm hayal
edelim. Glnes siklar artarsa, cok fazla isik emen
siyah gicekler 6llr; 19181 yansitan beyaz gicekler ya-
sar; o zaman I1sI azalir ve siyah gigekler yeniden
dogar.

Bugiin Mars'a mikroplar ekerek, orada su ve ha-
va olusturmak olasidir. Mikroplar Mars topragindan
0, CO,, N, olusturabilir. Is1 etkisiyle yagislar bas-
layabilir; su yeni mikroplarin Uremesine yol acar ve
birkag ylzyil sonra iste size tertemiz havasi ve tath
sularryla yepyeni bir tatil yeri: Mars.
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Minik canlilarin giicine bir kanit mi? Iste Avust-
ralya'da Queensland’'da terkedilmis petrol kuyula-
1. Terk nedeni, petroliin gok koyu ve bu nedenle gi-
kanlmasinin ¢ok pahali olugu. Simdi o kuyulara ba-
z) mikroplar atiyor ve petrol tam sivi hale gelip ko-
layca gikartiliyor; masrafi varil basina 2000 lira kadar.

BOMBA KOKLAYICI
CiHAZ

Ingiltere’'de Gatwick hava alaninda Temmuz
1990'dan beri plastik bombalari ‘'koklayan'' bir ci-
haz denenmeye basglandi. ABD'den satin alinan bu
cihaz igin ingiltere Ulastirma Bakanligt 180 milyon
lira 6dedi. Bu detektor, California'da Science Appli-
cations International tarafindan yapiimaktadir. Cihaz,
internal ndtron analizi ile ¢aligir: Valiz nétronlarla
bombardiman edilir. Bunun sonucu valizdeki atom-
lar, 6zellikle N,, gama i1sinlan yayar. Cihaz, gama
isinlanni kaydeder ve bunlarin bir patlayici igin ka-
rakteristik oldugu sonucuna varirsa, bir alarm zili ¢a-
lar. Cihaz bazen yanhs alarm da verebilmektedir;
ama bunun orani %1'i gegmemektedir.

ORTAMIN RENGINi ALAN
HAYVANLAR VE GOZ

Bulundugu ortamin rengini alan dil bali§, pisi ba-
g, ahtapot, mirekkep baligi, kalkan balid, karides,
bukalemun gibi hayvanlar acaba kor edilseler yine
renklerini ortamin rengine uydurabilirler mi?

Hayir! Ancak gbz, ortamin rengini algiladiktan
sonradir ki, derideki kromatofor denilen boya tagiyi-
cl hilcreler hormonal veya sinirsel yolla renk degisi-
mini saglar; goz gérmezse renk de degismez.

MEME KANSERI

ingiltere'de, gelecek yil, Kanser Arastirma Esgi-
diom Komitesi tarafindan, 10000 saglikl fakat me-
me kanserine yakalanma olasilii yliksek kadin {ize-
rinde, meme kanserini énleyici bir ilacin denemele-
rine baslanacak. Tamoksifen adll bu ilag , kadinlik
hormonu olan Ostrojene karsit etki gosteriyor. Ta-
moksifen bugiin meme kanseri olan kadinlarnin ha-
yatini uzatmada hayli etkili bir ilag olarak kullanili-
yor. 5 yil stiren bu ¢alismada tamoksifenin meme
kanserini nleyip 6nlemedigi anlasiimis olacak. Bu
ilag kan kolesterol diizeyini de % 20 azaltiyor.

'ABD’'DE ERKEKLER
GIDEREK KISIRLASIYOR

ABD'de 1929'da spermin 1 ml'sinde 90 milyon
sperm hayvancidl (spermatozoid) vardi. Florida'da
1980'lerde 6grencilerde yapilan sperm sayilan bu sa-
yinin ml'de 65 milyona distiginid gosterdi. Florida
Universitesi'nden Dr. Ralph C. Doufherty'ye gore
mi'de 25 milyonun altinda fonksiyonel kisirhktan s6-
zedilebilir. Buna gbre, incelenen égrencilerin %23'0
kisirdi. Yalniz ABD'de dedil, bitin endistrilesmis
Ulkelerde erkek kisirhgr artmaktadir. Bunun kesin ne-
deni belli degildir; birgok varsayim ileri striilmustir:
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Gevrede poliklorlu bifenillerin artisi, erbezlerinin (tes-
tis) sicakligin ylkseltecek i¢c camasirlar ve psikolo-
jik stres.

YUKSEK TANSIYON
DEVAMSIZLIK NEDENI

Bir ip dergisinde (New Eng. J. Med) Kanada ge-
lik is¢ileri Gzerinde yapilan bir incelemenin sonug-
lan yayinlandi. Buna gore bes doktordan olusan bir
komitenin yOrGttigo calismalarda su ilging sonuca
varildi: Tansiyonlarimin yliksek oldugu kendilerine bil-
dirildikten sonra, bu isgilerin %80 gibi gok buyuk bir
bolumil ise devamsizlik géstermistir. Bu ise normal
devamsizlik seviyesi olan %9'dan 9 kat fazladir. Igin
garip yani sudur: Tansiyonu yuksek bulunan kisi
bundan haberdar edilmezse, isine eskisi gibi devam
etmekiedir. Kisacasi devamsizhi@in nedeni yiksek
lansiyon degil, yiksek tansiyonu oldugunu égren-
mektir. Bu gibi hastalar tansiyon haplarini da ya hig
almamakta veya diizensiz almaktadir. Oysa tansi-
yon haplar genellikle mir boyu alinmak igindir.
Tansiyon normale distikten sonra tansiyon hapla-
ri birakilirsa, tansiyon yine yikselir,

HAYVAN HAKLARI
DERNEKLERI

ABD'de hayvan haklarini savunanlarin sayisi 2
milyona erismistir. Bu kisller, zaman zaman kapila-
r kirarak tip arastirma laboratuvarlanna saldirmak-
ta ve kafeslerdeki deney hayvanlanni (fare, sigan,
tavsan, kobay, maymun vb.) salivermektedir. Hay-
van deneyleri yerine doku kdltird ve bilgisayar mo-
delleri kullamimasini istemektedirler, Deneysel tib-
ba bilyik 6nem veren Fransiz bilim adami Claude
Bernard'in esi de deney hayvanlarinin 8ldirtimesi-
ne karsiydi ve bu nedenle Hayvanlar Koruma Der-
negine Uye olmustu. Sonunda Claude Bernard esin-
den ayrildi. Bu anlamsiz bir duyarliktir. Ayni kigilere
mezbahalari neden basmadiklari, et, sit ve yumur-
tayl nasil afiyetle yedikleri sorulabilir. Tibbi deney-
ler olmazsa tip yenilikler getiremez. Peki, deneyler
kimin (zerinde yapilacaktir, insanlarin mi? Bunu is-
tiyorlarsa neden génllld olarak bagvurmuyorlar?
Yok, hig deney yapilmasin diyorlarsa onlara verile-
cek yanit sudur; Hig kimsenin, bilimsel geligmeyi dur-
durma hakki olamaz. Doku kaltdrleri ve bilgisayar-
lar, hayvan deneylerinin yerini tutamaz. Ciink{ do-
ku kiltdriinde hiicreler yapay olarak beslenir; yapay
sivi kan yerine gegemez. Bilgisayarlar ise cansizdir;
canli dokularin yerini alamaz.

EGRELTI OTLARI

ingiltere Saglk Bakanh@indan bildirildigine go-
re, edrelti otlan yiyen otgul hayvanlarda (sigir, ko-
Eun vb.) sindirim sistemi kanserleri gok artmaktadir.
grelti otlarinin sporlari kanser yapicidir; insanlarin
da edrelti otlan olan yerlerde fazla dolagmamalar
gerekir. Ginki solunum yoluyla alinan bu sporlar,
kanser yapabilir, Costa Rico ve Venezuela'da, eg-
relti otu yiyen ineklerin sttlind igen insanlarda sin-
dirim yollan kanserleri, ortalamanin ¢ok Ustiinde bu-
lunmustur. Otgul hayvanlara egrelti otu yedirilmeme-
si icin dnlemler alinmalidir.

BILIM VE TEKNIK



TARIMDA ORUMCEK
KULLANISI

Orlimcek, asalak boceklerin bas diigmanlarin-
dandir, Cin'de birkag yil 6nce oriimceklerin tarima
zararll béceklere karsi kullaniimasina bagland..
Ortimcekler tarlalara salindi ve deneysel olarak 2000
hektar topradi gekirgelerden temizlediler. Bu amagla
basta siyah orimcek (Erigomdium granitolum) olmak
uzere 10 tlr érimcek kullaniimaktadir.

BOMBARDIMAN BOCEGI

Kinkanatlilardan bombardiman bocegi, rahatsiz
edildigi zaman, rahatsiz edenin Ustiine saniyede 500
kere kaynar kimyasal maddeler puskirtlr. New
York'taki Cornell Universitesi'nden Thomas Eisner
ve arkadaslari, saniyede 4000 resim geken bir sine-
ma kamerasi kullanarak bu plskirtmelerin fotogra-
fim ¢ektiler ve bécegdin bir piezo elektrik kristal Us-
tine plsklrtme yapmasini sadlayarak piskirtme
sikligin &lcebildiler. Bocegin piiskiirtme prensibinin,
2. Dinya Savasi'nda Almanlarin kullandigi V-1 ucan
bombalannin ayni oldugu anlasildi, ancak bocek V-1
bombalarindan daha Gst(ndd: V-1 ucan bombalari
saniyede a..cak 42 kere gaz puskdirterek yol aliyor-
lardi. Bécek, kaynar zehrini bir sarnig ve reaksiyon
odas| sistemiyle hazirlamaktadir. Once bir gift sar-
nica hidrokinonlar ve hidrojen peroksit salgilar. Sar-
niglar, oksitleyici enzimler igeren reaksiyon odasi-
na aciimaktadir, fakat normalde sarniglarla reaksi-
yon odasi arasinda simsiki kapanan bir sibap var-
dir. Bocek rahatsiz edilince kaslarini kasarak sarnig-
lann igindeki hidrokinon ve H,0,'yi reaksiyon oda-
sina gdnderir. Burada bir patlama olarak benzoki-
non olusur ve reaksiyonun sicakli@ bu maddeyi
100°C isitir; bocedin puskarttdgi madde budur, Re-
aksiyon odasindaki patlama basinci nedeniyle 1/500
saniye slreyle sarniglardan reaksiyon odasina yeni
maddeler giremez. Basing dislnce reaksiyon sani-
yede 500 hizla yinelenir. Bocedin plskirtme isini si-
rekli degil, kesintill yapmasi, kesintili jet yaratmanin
daha kolay olusundandir. Ayrica kesintili jette pls-
kirtme glct sabit olup piskirtme zamanini kont-
rol olasidir,

YAZARLARIN COGUNDA
RUHSAL BiR BOZUKLUK
VAR

 Amerikall ruh doktoru Nancy Andreasen, lowa
Universitesi'nde hayatinin 15 yilini, 30 yazari ruhsal
bakimdan 30 siradan Insanla karsilastirmaya verdi.
Vardifyi sonuglar ¢ok ilging: Yazarlarnn % 80'inde,
diger insanlarinsa % 30'unda ruhsal bir bozukluk bu-
lundu. Yazarlann % 43'Unde manik-depressif psi-
koz (h(z0n ve asir nesenin birbirini izledigl kalitsal
bir ruh hastaligi) vardi, % 30'u alkolikti ve 15 yil zar-
finda bunlardan iki kisi intihar etmisti. Yazarlarin %
42'sinin ebeveyninde veya yakin akrabalarinda ruh-
sal bir bozukluk vardi (normallerde bu oran % 8'dir).
Aslinda melankolinin kalitsal oldugu bilinmektedir:
Birinci derece akrabalarda % 15-25 ve tek yumurta
ikizlerinde % 70 oraninda kalitsallik ortaya gikmaktadir.
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Gorlinis olarak bir faks cihazina benzeyen
bu aletin gok dedgisik marifetleri var. Birincisi, nor-
mal faks iletiminde kullanilabilmesi; ikincisi, bil-
gisayara gdrint( aktaran tarama cihazi fonksi-
yonu; Gglncis(, yazici olarak islev gérmesi; so-
nuncusu ise fotokopi gekebilmesli. Bu ¢ok yonli
makinenin fiyati 1000 dolar.

BILGISAYAR AVCUNUZDA

Diz ustu ve defter modell bilgisayarlardan
sonra simdi sira avug igi bilgisayarlarda. Cebi-
nize sifacak kadar kiigik boyutlanyla HP 950X,
elektronik bir ajandadan 6te, muhasebe kaytia-
riniz1 da tutabileceginiz minyatir bir bilgisayar.
Bununla normal PC'lerle baglant kurabiliyor, ya-
zicidan ¢ikis alabiliyorsunuz. ilging bir 6zelligi de
yanina takilan bir cihazla diinyanin neresinde ol-
dugunuzu size sdylemesi. Kigik cihaz, bunu ya-
parken uydulardan aldig sinyalleri degerlendi-
riyor ve koordinatinizi hesapliyor.
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BiLiMm
DAMLALARI
Dog.Dr. Seilguk ALSAN

CANLILAR CEVREY!I
DEGISTIRIR

Canlilann yasadiklari gevreye uyum gosterdigi
herkesce kabul edilmis bir gercektir. Baliklarin bu ne-
denle ylzgecleri vardir; yizicud kuslarn (ordek, ku-
gu vb.) ayak parmaklarn arasinda perde bulunur; ku-
lup ayisi beyazdir; col bitkilerinin yapraklar kalin ve
suludur vb. Son zamanlarda bir Ingiliz biyolojistl, Jim
Lovelock, bilim cevrelerinde ilgiyle karsilanan bir te-
ori lleri stirdii: Canlilar yalniz cevreye uymakla kal-
maz, ¢cevreyi degistirir de. Qrnedin mikroplar, orga-
nik asitler ve karbonik asit yaparak kayalarn yas-
lanmasina neden olur. Eger denizde yasayan mik-
roplar diseydi, dunyanin fizik ortami degisirdi; soyle
ki, COy'nin suda erimesiyle olusan karbonik asit
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(H,CO,) kalsiyumiu kayalan pargalayarak
CaCQOy(kalsiyum karbonat) olusturur. Bu kalsiyum
karbonati deniz mikrocanllan iglerine alirlar. Deniz
mikroplar olmasaydi, atimosferdeki CO, gok artar-
di. Aynca kayalann yakinindaki topragin icindeki ha-
vada, normal havaya gore 20-40 kat fazla CO, bu-
lunur. Bunun nedeni topraktaki mikroplanin kayadan
CO, gikarmasidir. Ya okyanusta yasayan ve plank-
ton denen minik canlilarin bulut olugturmasina ne
dersiniz? Planktonlann ¢ogu dimetil stilftr olugturur
(deniz suyunda azot degil kiikirt bulduklanndan). Bu
madde oksitlenerek silifat haline gecer; sillfatlar ok-
yanus (zerindeki su buhari igin yogunlagma gekir-
dekleri olusturarak bulutlari yaratirlar. Bu gekirdek-
ler gok biiylk olduklarindan yagmura neden olamaz-
lar; fakat bulutlarin glines tginlarini yansitmasini ve-
ya emmesini etkilerler. Buna albedo denir. Dimetil
siilfiir albedoyu artinr; béylece bulutlar gelen glines
isinlanni geri yansitir. Dolayisiyla topraga erigen gi-
nes isinlari azalir. Bu madde olmasaydi, glines igin-
lan topraga cok fazla gelir ve hava isisi gok ylkse-
lirdi. Eder yanip kavrulmuyorsak, bu, okyanuslardaki
minik canlilann sudaki kiklrdl yemesi sayesindedir,

Diinyada dogal bir termostat ¢aligmaktadir. Din-
yanin siyah ve beyaz ¢iceklerle kaplandiginm hayal
edelim. Glnes siklar artarsa, cok fazla isik emen
siyah gicekler 6llr; 19181 yansitan beyaz gicekler ya-
sar; o zaman I1sI azalir ve siyah gigekler yeniden
dogar.

Bugiin Mars'a mikroplar ekerek, orada su ve ha-
va olusturmak olasidir. Mikroplar Mars topragindan
0, CO,, N, olusturabilir. Is1 etkisiyle yagislar bas-
layabilir; su yeni mikroplarin Uremesine yol acar ve
birkag ylzyil sonra iste size tertemiz havasi ve tath
sularryla yepyeni bir tatil yeri: Mars.
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Minik canlilarin giicine bir kanit mi? Iste Avust-
ralya'da Queensland’'da terkedilmis petrol kuyula-
1. Terk nedeni, petroliin gok koyu ve bu nedenle gi-
kanlmasinin ¢ok pahali olugu. Simdi o kuyulara ba-
z) mikroplar atiyor ve petrol tam sivi hale gelip ko-
layca gikartiliyor; masrafi varil basina 2000 lira kadar.

BOMBA KOKLAYICI
CiHAZ

Ingiltere’'de Gatwick hava alaninda Temmuz
1990'dan beri plastik bombalari ‘'koklayan'' bir ci-
haz denenmeye basglandi. ABD'den satin alinan bu
cihaz igin ingiltere Ulastirma Bakanligt 180 milyon
lira 6dedi. Bu detektor, California'da Science Appli-
cations International tarafindan yapiimaktadir. Cihaz,
internal ndtron analizi ile ¢aligir: Valiz nétronlarla
bombardiman edilir. Bunun sonucu valizdeki atom-
lar, 6zellikle N,, gama i1sinlan yayar. Cihaz, gama
isinlanni kaydeder ve bunlarin bir patlayici igin ka-
rakteristik oldugu sonucuna varirsa, bir alarm zili ¢a-
lar. Cihaz bazen yanhs alarm da verebilmektedir;
ama bunun orani %1'i gegmemektedir.

ORTAMIN RENGINi ALAN
HAYVANLAR VE GOZ

Bulundugu ortamin rengini alan dil bali§, pisi ba-
g, ahtapot, mirekkep baligi, kalkan balid, karides,
bukalemun gibi hayvanlar acaba kor edilseler yine
renklerini ortamin rengine uydurabilirler mi?

Hayir! Ancak gbz, ortamin rengini algiladiktan
sonradir ki, derideki kromatofor denilen boya tagiyi-
cl hilcreler hormonal veya sinirsel yolla renk degisi-
mini saglar; goz gérmezse renk de degismez.

MEME KANSERI

ingiltere'de, gelecek yil, Kanser Arastirma Esgi-
diom Komitesi tarafindan, 10000 saglikl fakat me-
me kanserine yakalanma olasilii yliksek kadin {ize-
rinde, meme kanserini énleyici bir ilacin denemele-
rine baslanacak. Tamoksifen adll bu ilag , kadinlik
hormonu olan Ostrojene karsit etki gosteriyor. Ta-
moksifen bugiin meme kanseri olan kadinlarnin ha-
yatini uzatmada hayli etkili bir ilag olarak kullanili-
yor. 5 yil stiren bu ¢alismada tamoksifenin meme
kanserini nleyip 6nlemedigi anlasiimis olacak. Bu
ilag kan kolesterol diizeyini de % 20 azaltiyor.

'ABD’'DE ERKEKLER
GIDEREK KISIRLASIYOR

ABD'de 1929'da spermin 1 ml'sinde 90 milyon
sperm hayvancidl (spermatozoid) vardi. Florida'da
1980'lerde 6grencilerde yapilan sperm sayilan bu sa-
yinin ml'de 65 milyona distiginid gosterdi. Florida
Universitesi'nden Dr. Ralph C. Doufherty'ye gore
mi'de 25 milyonun altinda fonksiyonel kisirhktan s6-
zedilebilir. Buna gbre, incelenen égrencilerin %23'0
kisirdi. Yalniz ABD'de dedil, bitin endistrilesmis
Ulkelerde erkek kisirhgr artmaktadir. Bunun kesin ne-
deni belli degildir; birgok varsayim ileri striilmustir:
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Gevrede poliklorlu bifenillerin artisi, erbezlerinin (tes-
tis) sicakligin ylkseltecek i¢c camasirlar ve psikolo-
jik stres.

YUKSEK TANSIYON
DEVAMSIZLIK NEDENI

Bir ip dergisinde (New Eng. J. Med) Kanada ge-
lik is¢ileri Gzerinde yapilan bir incelemenin sonug-
lan yayinlandi. Buna gore bes doktordan olusan bir
komitenin yOrGttigo calismalarda su ilging sonuca
varildi: Tansiyonlarimin yliksek oldugu kendilerine bil-
dirildikten sonra, bu isgilerin %80 gibi gok buyuk bir
bolumil ise devamsizlik géstermistir. Bu ise normal
devamsizlik seviyesi olan %9'dan 9 kat fazladir. Igin
garip yani sudur: Tansiyonu yuksek bulunan kisi
bundan haberdar edilmezse, isine eskisi gibi devam
etmekiedir. Kisacasi devamsizhi@in nedeni yiksek
lansiyon degil, yiksek tansiyonu oldugunu égren-
mektir. Bu gibi hastalar tansiyon haplarini da ya hig
almamakta veya diizensiz almaktadir. Oysa tansi-
yon haplar genellikle mir boyu alinmak igindir.
Tansiyon normale distikten sonra tansiyon hapla-
ri birakilirsa, tansiyon yine yikselir,

HAYVAN HAKLARI
DERNEKLERI

ABD'de hayvan haklarini savunanlarin sayisi 2
milyona erismistir. Bu kisller, zaman zaman kapila-
r kirarak tip arastirma laboratuvarlanna saldirmak-
ta ve kafeslerdeki deney hayvanlanni (fare, sigan,
tavsan, kobay, maymun vb.) salivermektedir. Hay-
van deneyleri yerine doku kdltird ve bilgisayar mo-
delleri kullamimasini istemektedirler, Deneysel tib-
ba bilyik 6nem veren Fransiz bilim adami Claude
Bernard'in esi de deney hayvanlarinin 8ldirtimesi-
ne karsiydi ve bu nedenle Hayvanlar Koruma Der-
negine Uye olmustu. Sonunda Claude Bernard esin-
den ayrildi. Bu anlamsiz bir duyarliktir. Ayni kigilere
mezbahalari neden basmadiklari, et, sit ve yumur-
tayl nasil afiyetle yedikleri sorulabilir. Tibbi deney-
ler olmazsa tip yenilikler getiremez. Peki, deneyler
kimin (zerinde yapilacaktir, insanlarin mi? Bunu is-
tiyorlarsa neden génllld olarak bagvurmuyorlar?
Yok, hig deney yapilmasin diyorlarsa onlara verile-
cek yanit sudur; Hig kimsenin, bilimsel geligmeyi dur-
durma hakki olamaz. Doku kaltdrleri ve bilgisayar-
lar, hayvan deneylerinin yerini tutamaz. Ciink{ do-
ku kiltdriinde hiicreler yapay olarak beslenir; yapay
sivi kan yerine gegemez. Bilgisayarlar ise cansizdir;
canli dokularin yerini alamaz.

EGRELTI OTLARI

ingiltere Saglk Bakanh@indan bildirildigine go-
re, edrelti otlan yiyen otgul hayvanlarda (sigir, ko-
Eun vb.) sindirim sistemi kanserleri gok artmaktadir.
grelti otlarinin sporlari kanser yapicidir; insanlarin
da edrelti otlan olan yerlerde fazla dolagmamalar
gerekir. Ginki solunum yoluyla alinan bu sporlar,
kanser yapabilir, Costa Rico ve Venezuela'da, eg-
relti otu yiyen ineklerin sttlind igen insanlarda sin-
dirim yollan kanserleri, ortalamanin ¢ok Ustiinde bu-
lunmustur. Otgul hayvanlara egrelti otu yedirilmeme-
si icin dnlemler alinmalidir.

BILIM VE TEKNIK



TARIMDA ORUMCEK
KULLANISI

Orlimcek, asalak boceklerin bas diigmanlarin-
dandir, Cin'de birkag yil 6nce oriimceklerin tarima
zararll béceklere karsi kullaniimasina bagland..
Ortimcekler tarlalara salindi ve deneysel olarak 2000
hektar topradi gekirgelerden temizlediler. Bu amagla
basta siyah orimcek (Erigomdium granitolum) olmak
uzere 10 tlr érimcek kullaniimaktadir.

BOMBARDIMAN BOCEGI

Kinkanatlilardan bombardiman bocegi, rahatsiz
edildigi zaman, rahatsiz edenin Ustiine saniyede 500
kere kaynar kimyasal maddeler puskirtlr. New
York'taki Cornell Universitesi'nden Thomas Eisner
ve arkadaslari, saniyede 4000 resim geken bir sine-
ma kamerasi kullanarak bu plskirtmelerin fotogra-
fim ¢ektiler ve bécegdin bir piezo elektrik kristal Us-
tine plsklrtme yapmasini sadlayarak piskirtme
sikligin &lcebildiler. Bocegin piiskiirtme prensibinin,
2. Dinya Savasi'nda Almanlarin kullandigi V-1 ucan
bombalannin ayni oldugu anlasildi, ancak bocek V-1
bombalarindan daha Gst(ndd: V-1 ucan bombalari
saniyede a..cak 42 kere gaz puskdirterek yol aliyor-
lardi. Bécek, kaynar zehrini bir sarnig ve reaksiyon
odas| sistemiyle hazirlamaktadir. Once bir gift sar-
nica hidrokinonlar ve hidrojen peroksit salgilar. Sar-
niglar, oksitleyici enzimler igeren reaksiyon odasi-
na aciimaktadir, fakat normalde sarniglarla reaksi-
yon odasi arasinda simsiki kapanan bir sibap var-
dir. Bocek rahatsiz edilince kaslarini kasarak sarnig-
lann igindeki hidrokinon ve H,0,'yi reaksiyon oda-
sina gdnderir. Burada bir patlama olarak benzoki-
non olusur ve reaksiyonun sicakli@ bu maddeyi
100°C isitir; bocedin puskarttdgi madde budur, Re-
aksiyon odasindaki patlama basinci nedeniyle 1/500
saniye slreyle sarniglardan reaksiyon odasina yeni
maddeler giremez. Basing dislnce reaksiyon sani-
yede 500 hizla yinelenir. Bocedin plskirtme isini si-
rekli degil, kesintill yapmasi, kesintili jet yaratmanin
daha kolay olusundandir. Ayrica kesintili jette pls-
kirtme glct sabit olup piskirtme zamanini kont-
rol olasidir,

YAZARLARIN COGUNDA
RUHSAL BiR BOZUKLUK
VAR

 Amerikall ruh doktoru Nancy Andreasen, lowa
Universitesi'nde hayatinin 15 yilini, 30 yazari ruhsal
bakimdan 30 siradan Insanla karsilastirmaya verdi.
Vardifyi sonuglar ¢ok ilging: Yazarlarnn % 80'inde,
diger insanlarinsa % 30'unda ruhsal bir bozukluk bu-
lundu. Yazarlann % 43'Unde manik-depressif psi-
koz (h(z0n ve asir nesenin birbirini izledigl kalitsal
bir ruh hastaligi) vardi, % 30'u alkolikti ve 15 yil zar-
finda bunlardan iki kisi intihar etmisti. Yazarlarin %
42'sinin ebeveyninde veya yakin akrabalarinda ruh-
sal bir bozukluk vardi (normallerde bu oran % 8'dir).
Aslinda melankolinin kalitsal oldugu bilinmektedir:
Birinci derece akrabalarda % 15-25 ve tek yumurta
ikizlerinde % 70 oraninda kalitsallik ortaya gikmaktadir.
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Gorlinis olarak bir faks cihazina benzeyen
bu aletin gok dedgisik marifetleri var. Birincisi, nor-
mal faks iletiminde kullanilabilmesi; ikincisi, bil-
gisayara gdrint( aktaran tarama cihazi fonksi-
yonu; Gglncis(, yazici olarak islev gérmesi; so-
nuncusu ise fotokopi gekebilmesli. Bu ¢ok yonli
makinenin fiyati 1000 dolar.

BILGISAYAR AVCUNUZDA

Diz ustu ve defter modell bilgisayarlardan
sonra simdi sira avug igi bilgisayarlarda. Cebi-
nize sifacak kadar kiigik boyutlanyla HP 950X,
elektronik bir ajandadan 6te, muhasebe kaytia-
riniz1 da tutabileceginiz minyatir bir bilgisayar.
Bununla normal PC'lerle baglant kurabiliyor, ya-
zicidan ¢ikis alabiliyorsunuz. ilging bir 6zelligi de
yanina takilan bir cihazla diinyanin neresinde ol-
dugunuzu size sdylemesi. Kigik cihaz, bunu ya-
parken uydulardan aldig sinyalleri degerlendi-
riyor ve koordinatinizi hesapliyor.
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BiLiMm
DAMLALARI
Dog.Dr. Seilguk ALSAN

CANLILAR CEVREY!I
DEGISTIRIR

Canlilann yasadiklari gevreye uyum gosterdigi
herkesce kabul edilmis bir gercektir. Baliklarin bu ne-
denle ylzgecleri vardir; yizicud kuslarn (ordek, ku-
gu vb.) ayak parmaklarn arasinda perde bulunur; ku-
lup ayisi beyazdir; col bitkilerinin yapraklar kalin ve
suludur vb. Son zamanlarda bir Ingiliz biyolojistl, Jim
Lovelock, bilim cevrelerinde ilgiyle karsilanan bir te-
ori lleri stirdii: Canlilar yalniz cevreye uymakla kal-
maz, ¢cevreyi degistirir de. Qrnedin mikroplar, orga-
nik asitler ve karbonik asit yaparak kayalarn yas-
lanmasina neden olur. Eger denizde yasayan mik-
roplar diseydi, dunyanin fizik ortami degisirdi; soyle
ki, COy'nin suda erimesiyle olusan karbonik asit
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(H,CO,) kalsiyumiu kayalan pargalayarak
CaCQOy(kalsiyum karbonat) olusturur. Bu kalsiyum
karbonati deniz mikrocanllan iglerine alirlar. Deniz
mikroplar olmasaydi, atimosferdeki CO, gok artar-
di. Aynca kayalann yakinindaki topragin icindeki ha-
vada, normal havaya gore 20-40 kat fazla CO, bu-
lunur. Bunun nedeni topraktaki mikroplanin kayadan
CO, gikarmasidir. Ya okyanusta yasayan ve plank-
ton denen minik canlilarin bulut olugturmasina ne
dersiniz? Planktonlann ¢ogu dimetil stilftr olugturur
(deniz suyunda azot degil kiikirt bulduklanndan). Bu
madde oksitlenerek silifat haline gecer; sillfatlar ok-
yanus (zerindeki su buhari igin yogunlagma gekir-
dekleri olusturarak bulutlari yaratirlar. Bu gekirdek-
ler gok biiylk olduklarindan yagmura neden olamaz-
lar; fakat bulutlarin glines tginlarini yansitmasini ve-
ya emmesini etkilerler. Buna albedo denir. Dimetil
siilfiir albedoyu artinr; béylece bulutlar gelen glines
isinlanni geri yansitir. Dolayisiyla topraga erigen gi-
nes isinlari azalir. Bu madde olmasaydi, glines igin-
lan topraga cok fazla gelir ve hava isisi gok ylkse-
lirdi. Eder yanip kavrulmuyorsak, bu, okyanuslardaki
minik canlilann sudaki kiklrdl yemesi sayesindedir,

Diinyada dogal bir termostat ¢aligmaktadir. Din-
yanin siyah ve beyaz ¢iceklerle kaplandiginm hayal
edelim. Glnes siklar artarsa, cok fazla isik emen
siyah gicekler 6llr; 19181 yansitan beyaz gicekler ya-
sar; o zaman I1sI azalir ve siyah gigekler yeniden
dogar.

Bugiin Mars'a mikroplar ekerek, orada su ve ha-
va olusturmak olasidir. Mikroplar Mars topragindan
0, CO,, N, olusturabilir. Is1 etkisiyle yagislar bas-
layabilir; su yeni mikroplarin Uremesine yol acar ve
birkag ylzyil sonra iste size tertemiz havasi ve tath
sularryla yepyeni bir tatil yeri: Mars.
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Minik canlilarin giicine bir kanit mi? Iste Avust-
ralya'da Queensland’'da terkedilmis petrol kuyula-
1. Terk nedeni, petroliin gok koyu ve bu nedenle gi-
kanlmasinin ¢ok pahali olugu. Simdi o kuyulara ba-
z) mikroplar atiyor ve petrol tam sivi hale gelip ko-
layca gikartiliyor; masrafi varil basina 2000 lira kadar.

BOMBA KOKLAYICI
CiHAZ

Ingiltere’'de Gatwick hava alaninda Temmuz
1990'dan beri plastik bombalari ‘'koklayan'' bir ci-
haz denenmeye basglandi. ABD'den satin alinan bu
cihaz igin ingiltere Ulastirma Bakanligt 180 milyon
lira 6dedi. Bu detektor, California'da Science Appli-
cations International tarafindan yapiimaktadir. Cihaz,
internal ndtron analizi ile ¢aligir: Valiz nétronlarla
bombardiman edilir. Bunun sonucu valizdeki atom-
lar, 6zellikle N,, gama i1sinlan yayar. Cihaz, gama
isinlanni kaydeder ve bunlarin bir patlayici igin ka-
rakteristik oldugu sonucuna varirsa, bir alarm zili ¢a-
lar. Cihaz bazen yanhs alarm da verebilmektedir;
ama bunun orani %1'i gegmemektedir.

ORTAMIN RENGINi ALAN
HAYVANLAR VE GOZ

Bulundugu ortamin rengini alan dil bali§, pisi ba-
g, ahtapot, mirekkep baligi, kalkan balid, karides,
bukalemun gibi hayvanlar acaba kor edilseler yine
renklerini ortamin rengine uydurabilirler mi?

Hayir! Ancak gbz, ortamin rengini algiladiktan
sonradir ki, derideki kromatofor denilen boya tagiyi-
cl hilcreler hormonal veya sinirsel yolla renk degisi-
mini saglar; goz gérmezse renk de degismez.

MEME KANSERI

ingiltere'de, gelecek yil, Kanser Arastirma Esgi-
diom Komitesi tarafindan, 10000 saglikl fakat me-
me kanserine yakalanma olasilii yliksek kadin {ize-
rinde, meme kanserini énleyici bir ilacin denemele-
rine baslanacak. Tamoksifen adll bu ilag , kadinlik
hormonu olan Ostrojene karsit etki gosteriyor. Ta-
moksifen bugiin meme kanseri olan kadinlarnin ha-
yatini uzatmada hayli etkili bir ilag olarak kullanili-
yor. 5 yil stiren bu ¢alismada tamoksifenin meme
kanserini nleyip 6nlemedigi anlasiimis olacak. Bu
ilag kan kolesterol diizeyini de % 20 azaltiyor.

'ABD’'DE ERKEKLER
GIDEREK KISIRLASIYOR

ABD'de 1929'da spermin 1 ml'sinde 90 milyon
sperm hayvancidl (spermatozoid) vardi. Florida'da
1980'lerde 6grencilerde yapilan sperm sayilan bu sa-
yinin ml'de 65 milyona distiginid gosterdi. Florida
Universitesi'nden Dr. Ralph C. Doufherty'ye gore
mi'de 25 milyonun altinda fonksiyonel kisirhktan s6-
zedilebilir. Buna gbre, incelenen égrencilerin %23'0
kisirdi. Yalniz ABD'de dedil, bitin endistrilesmis
Ulkelerde erkek kisirhgr artmaktadir. Bunun kesin ne-
deni belli degildir; birgok varsayim ileri striilmustir:
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Gevrede poliklorlu bifenillerin artisi, erbezlerinin (tes-
tis) sicakligin ylkseltecek i¢c camasirlar ve psikolo-
jik stres.

YUKSEK TANSIYON
DEVAMSIZLIK NEDENI

Bir ip dergisinde (New Eng. J. Med) Kanada ge-
lik is¢ileri Gzerinde yapilan bir incelemenin sonug-
lan yayinlandi. Buna gore bes doktordan olusan bir
komitenin yOrGttigo calismalarda su ilging sonuca
varildi: Tansiyonlarimin yliksek oldugu kendilerine bil-
dirildikten sonra, bu isgilerin %80 gibi gok buyuk bir
bolumil ise devamsizlik géstermistir. Bu ise normal
devamsizlik seviyesi olan %9'dan 9 kat fazladir. Igin
garip yani sudur: Tansiyonu yuksek bulunan kisi
bundan haberdar edilmezse, isine eskisi gibi devam
etmekiedir. Kisacasi devamsizhi@in nedeni yiksek
lansiyon degil, yiksek tansiyonu oldugunu égren-
mektir. Bu gibi hastalar tansiyon haplarini da ya hig
almamakta veya diizensiz almaktadir. Oysa tansi-
yon haplar genellikle mir boyu alinmak igindir.
Tansiyon normale distikten sonra tansiyon hapla-
ri birakilirsa, tansiyon yine yikselir,

HAYVAN HAKLARI
DERNEKLERI

ABD'de hayvan haklarini savunanlarin sayisi 2
milyona erismistir. Bu kisller, zaman zaman kapila-
r kirarak tip arastirma laboratuvarlanna saldirmak-
ta ve kafeslerdeki deney hayvanlanni (fare, sigan,
tavsan, kobay, maymun vb.) salivermektedir. Hay-
van deneyleri yerine doku kdltird ve bilgisayar mo-
delleri kullamimasini istemektedirler, Deneysel tib-
ba bilyik 6nem veren Fransiz bilim adami Claude
Bernard'in esi de deney hayvanlarinin 8ldirtimesi-
ne karsiydi ve bu nedenle Hayvanlar Koruma Der-
negine Uye olmustu. Sonunda Claude Bernard esin-
den ayrildi. Bu anlamsiz bir duyarliktir. Ayni kigilere
mezbahalari neden basmadiklari, et, sit ve yumur-
tayl nasil afiyetle yedikleri sorulabilir. Tibbi deney-
ler olmazsa tip yenilikler getiremez. Peki, deneyler
kimin (zerinde yapilacaktir, insanlarin mi? Bunu is-
tiyorlarsa neden génllld olarak bagvurmuyorlar?
Yok, hig deney yapilmasin diyorlarsa onlara verile-
cek yanit sudur; Hig kimsenin, bilimsel geligmeyi dur-
durma hakki olamaz. Doku kaltdrleri ve bilgisayar-
lar, hayvan deneylerinin yerini tutamaz. Ciink{ do-
ku kiltdriinde hiicreler yapay olarak beslenir; yapay
sivi kan yerine gegemez. Bilgisayarlar ise cansizdir;
canli dokularin yerini alamaz.

EGRELTI OTLARI

ingiltere Saglk Bakanh@indan bildirildigine go-
re, edrelti otlan yiyen otgul hayvanlarda (sigir, ko-
Eun vb.) sindirim sistemi kanserleri gok artmaktadir.
grelti otlarinin sporlari kanser yapicidir; insanlarin
da edrelti otlan olan yerlerde fazla dolagmamalar
gerekir. Ginki solunum yoluyla alinan bu sporlar,
kanser yapabilir, Costa Rico ve Venezuela'da, eg-
relti otu yiyen ineklerin sttlind igen insanlarda sin-
dirim yollan kanserleri, ortalamanin ¢ok Ustiinde bu-
lunmustur. Otgul hayvanlara egrelti otu yedirilmeme-
si icin dnlemler alinmalidir.

BILIM VE TEKNIK



TARIMDA ORUMCEK
KULLANISI

Orlimcek, asalak boceklerin bas diigmanlarin-
dandir, Cin'de birkag yil 6nce oriimceklerin tarima
zararll béceklere karsi kullaniimasina bagland..
Ortimcekler tarlalara salindi ve deneysel olarak 2000
hektar topradi gekirgelerden temizlediler. Bu amagla
basta siyah orimcek (Erigomdium granitolum) olmak
uzere 10 tlr érimcek kullaniimaktadir.

BOMBARDIMAN BOCEGI

Kinkanatlilardan bombardiman bocegi, rahatsiz
edildigi zaman, rahatsiz edenin Ustiine saniyede 500
kere kaynar kimyasal maddeler puskirtlr. New
York'taki Cornell Universitesi'nden Thomas Eisner
ve arkadaslari, saniyede 4000 resim geken bir sine-
ma kamerasi kullanarak bu plskirtmelerin fotogra-
fim ¢ektiler ve bécegdin bir piezo elektrik kristal Us-
tine plsklrtme yapmasini sadlayarak piskirtme
sikligin &lcebildiler. Bocegin piiskiirtme prensibinin,
2. Dinya Savasi'nda Almanlarin kullandigi V-1 ucan
bombalannin ayni oldugu anlasildi, ancak bocek V-1
bombalarindan daha Gst(ndd: V-1 ucan bombalari
saniyede a..cak 42 kere gaz puskdirterek yol aliyor-
lardi. Bécek, kaynar zehrini bir sarnig ve reaksiyon
odas| sistemiyle hazirlamaktadir. Once bir gift sar-
nica hidrokinonlar ve hidrojen peroksit salgilar. Sar-
niglar, oksitleyici enzimler igeren reaksiyon odasi-
na aciimaktadir, fakat normalde sarniglarla reaksi-
yon odasi arasinda simsiki kapanan bir sibap var-
dir. Bocek rahatsiz edilince kaslarini kasarak sarnig-
lann igindeki hidrokinon ve H,0,'yi reaksiyon oda-
sina gdnderir. Burada bir patlama olarak benzoki-
non olusur ve reaksiyonun sicakli@ bu maddeyi
100°C isitir; bocedin puskarttdgi madde budur, Re-
aksiyon odasindaki patlama basinci nedeniyle 1/500
saniye slreyle sarniglardan reaksiyon odasina yeni
maddeler giremez. Basing dislnce reaksiyon sani-
yede 500 hizla yinelenir. Bocedin plskirtme isini si-
rekli degil, kesintill yapmasi, kesintili jet yaratmanin
daha kolay olusundandir. Ayrica kesintili jette pls-
kirtme glct sabit olup piskirtme zamanini kont-
rol olasidir,

YAZARLARIN COGUNDA
RUHSAL BiR BOZUKLUK
VAR

 Amerikall ruh doktoru Nancy Andreasen, lowa
Universitesi'nde hayatinin 15 yilini, 30 yazari ruhsal
bakimdan 30 siradan Insanla karsilastirmaya verdi.
Vardifyi sonuglar ¢ok ilging: Yazarlarnn % 80'inde,
diger insanlarinsa % 30'unda ruhsal bir bozukluk bu-
lundu. Yazarlann % 43'Unde manik-depressif psi-
koz (h(z0n ve asir nesenin birbirini izledigl kalitsal
bir ruh hastaligi) vardi, % 30'u alkolikti ve 15 yil zar-
finda bunlardan iki kisi intihar etmisti. Yazarlarin %
42'sinin ebeveyninde veya yakin akrabalarinda ruh-
sal bir bozukluk vardi (normallerde bu oran % 8'dir).
Aslinda melankolinin kalitsal oldugu bilinmektedir:
Birinci derece akrabalarda % 15-25 ve tek yumurta
ikizlerinde % 70 oraninda kalitsallik ortaya gikmaktadir.
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Gorlinis olarak bir faks cihazina benzeyen
bu aletin gok dedgisik marifetleri var. Birincisi, nor-
mal faks iletiminde kullanilabilmesi; ikincisi, bil-
gisayara gdrint( aktaran tarama cihazi fonksi-
yonu; Gglncis(, yazici olarak islev gérmesi; so-
nuncusu ise fotokopi gekebilmesli. Bu ¢ok yonli
makinenin fiyati 1000 dolar.

BILGISAYAR AVCUNUZDA

Diz ustu ve defter modell bilgisayarlardan
sonra simdi sira avug igi bilgisayarlarda. Cebi-
nize sifacak kadar kiigik boyutlanyla HP 950X,
elektronik bir ajandadan 6te, muhasebe kaytia-
riniz1 da tutabileceginiz minyatir bir bilgisayar.
Bununla normal PC'lerle baglant kurabiliyor, ya-
zicidan ¢ikis alabiliyorsunuz. ilging bir 6zelligi de
yanina takilan bir cihazla diinyanin neresinde ol-
dugunuzu size sdylemesi. Kigik cihaz, bunu ya-
parken uydulardan aldig sinyalleri degerlendi-
riyor ve koordinatinizi hesapliyor.
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CANLILAR CEVREY!I
DEGISTIRIR

Canlilann yasadiklari gevreye uyum gosterdigi
herkesce kabul edilmis bir gercektir. Baliklarin bu ne-
denle ylzgecleri vardir; yizicud kuslarn (ordek, ku-
gu vb.) ayak parmaklarn arasinda perde bulunur; ku-
lup ayisi beyazdir; col bitkilerinin yapraklar kalin ve
suludur vb. Son zamanlarda bir Ingiliz biyolojistl, Jim
Lovelock, bilim cevrelerinde ilgiyle karsilanan bir te-
ori lleri stirdii: Canlilar yalniz cevreye uymakla kal-
maz, ¢cevreyi degistirir de. Qrnedin mikroplar, orga-
nik asitler ve karbonik asit yaparak kayalarn yas-
lanmasina neden olur. Eger denizde yasayan mik-
roplar diseydi, dunyanin fizik ortami degisirdi; soyle
ki, COy'nin suda erimesiyle olusan karbonik asit
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(H,CO,) kalsiyumiu kayalan pargalayarak
CaCQOy(kalsiyum karbonat) olusturur. Bu kalsiyum
karbonati deniz mikrocanllan iglerine alirlar. Deniz
mikroplar olmasaydi, atimosferdeki CO, gok artar-
di. Aynca kayalann yakinindaki topragin icindeki ha-
vada, normal havaya gore 20-40 kat fazla CO, bu-
lunur. Bunun nedeni topraktaki mikroplanin kayadan
CO, gikarmasidir. Ya okyanusta yasayan ve plank-
ton denen minik canlilarin bulut olugturmasina ne
dersiniz? Planktonlann ¢ogu dimetil stilftr olugturur
(deniz suyunda azot degil kiikirt bulduklanndan). Bu
madde oksitlenerek silifat haline gecer; sillfatlar ok-
yanus (zerindeki su buhari igin yogunlagma gekir-
dekleri olusturarak bulutlari yaratirlar. Bu gekirdek-
ler gok biiylk olduklarindan yagmura neden olamaz-
lar; fakat bulutlarin glines tginlarini yansitmasini ve-
ya emmesini etkilerler. Buna albedo denir. Dimetil
siilfiir albedoyu artinr; béylece bulutlar gelen glines
isinlanni geri yansitir. Dolayisiyla topraga erigen gi-
nes isinlari azalir. Bu madde olmasaydi, glines igin-
lan topraga cok fazla gelir ve hava isisi gok ylkse-
lirdi. Eder yanip kavrulmuyorsak, bu, okyanuslardaki
minik canlilann sudaki kiklrdl yemesi sayesindedir,

Diinyada dogal bir termostat ¢aligmaktadir. Din-
yanin siyah ve beyaz ¢iceklerle kaplandiginm hayal
edelim. Glnes siklar artarsa, cok fazla isik emen
siyah gicekler 6llr; 19181 yansitan beyaz gicekler ya-
sar; o zaman I1sI azalir ve siyah gigekler yeniden
dogar.

Bugiin Mars'a mikroplar ekerek, orada su ve ha-
va olusturmak olasidir. Mikroplar Mars topragindan
0, CO,, N, olusturabilir. Is1 etkisiyle yagislar bas-
layabilir; su yeni mikroplarin Uremesine yol acar ve
birkag ylzyil sonra iste size tertemiz havasi ve tath
sularryla yepyeni bir tatil yeri: Mars.
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Minik canlilarin giicine bir kanit mi? Iste Avust-
ralya'da Queensland’'da terkedilmis petrol kuyula-
1. Terk nedeni, petroliin gok koyu ve bu nedenle gi-
kanlmasinin ¢ok pahali olugu. Simdi o kuyulara ba-
z) mikroplar atiyor ve petrol tam sivi hale gelip ko-
layca gikartiliyor; masrafi varil basina 2000 lira kadar.

BOMBA KOKLAYICI
CiHAZ

Ingiltere’'de Gatwick hava alaninda Temmuz
1990'dan beri plastik bombalari ‘'koklayan'' bir ci-
haz denenmeye basglandi. ABD'den satin alinan bu
cihaz igin ingiltere Ulastirma Bakanligt 180 milyon
lira 6dedi. Bu detektor, California'da Science Appli-
cations International tarafindan yapiimaktadir. Cihaz,
internal ndtron analizi ile ¢aligir: Valiz nétronlarla
bombardiman edilir. Bunun sonucu valizdeki atom-
lar, 6zellikle N,, gama i1sinlan yayar. Cihaz, gama
isinlanni kaydeder ve bunlarin bir patlayici igin ka-
rakteristik oldugu sonucuna varirsa, bir alarm zili ¢a-
lar. Cihaz bazen yanhs alarm da verebilmektedir;
ama bunun orani %1'i gegmemektedir.

ORTAMIN RENGINi ALAN
HAYVANLAR VE GOZ

Bulundugu ortamin rengini alan dil bali§, pisi ba-
g, ahtapot, mirekkep baligi, kalkan balid, karides,
bukalemun gibi hayvanlar acaba kor edilseler yine
renklerini ortamin rengine uydurabilirler mi?

Hayir! Ancak gbz, ortamin rengini algiladiktan
sonradir ki, derideki kromatofor denilen boya tagiyi-
cl hilcreler hormonal veya sinirsel yolla renk degisi-
mini saglar; goz gérmezse renk de degismez.

MEME KANSERI

ingiltere'de, gelecek yil, Kanser Arastirma Esgi-
diom Komitesi tarafindan, 10000 saglikl fakat me-
me kanserine yakalanma olasilii yliksek kadin {ize-
rinde, meme kanserini énleyici bir ilacin denemele-
rine baslanacak. Tamoksifen adll bu ilag , kadinlik
hormonu olan Ostrojene karsit etki gosteriyor. Ta-
moksifen bugiin meme kanseri olan kadinlarnin ha-
yatini uzatmada hayli etkili bir ilag olarak kullanili-
yor. 5 yil stiren bu ¢alismada tamoksifenin meme
kanserini nleyip 6nlemedigi anlasiimis olacak. Bu
ilag kan kolesterol diizeyini de % 20 azaltiyor.

'ABD’'DE ERKEKLER
GIDEREK KISIRLASIYOR

ABD'de 1929'da spermin 1 ml'sinde 90 milyon
sperm hayvancidl (spermatozoid) vardi. Florida'da
1980'lerde 6grencilerde yapilan sperm sayilan bu sa-
yinin ml'de 65 milyona distiginid gosterdi. Florida
Universitesi'nden Dr. Ralph C. Doufherty'ye gore
mi'de 25 milyonun altinda fonksiyonel kisirhktan s6-
zedilebilir. Buna gbre, incelenen égrencilerin %23'0
kisirdi. Yalniz ABD'de dedil, bitin endistrilesmis
Ulkelerde erkek kisirhgr artmaktadir. Bunun kesin ne-
deni belli degildir; birgok varsayim ileri striilmustir:
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Gevrede poliklorlu bifenillerin artisi, erbezlerinin (tes-
tis) sicakligin ylkseltecek i¢c camasirlar ve psikolo-
jik stres.

YUKSEK TANSIYON
DEVAMSIZLIK NEDENI

Bir ip dergisinde (New Eng. J. Med) Kanada ge-
lik is¢ileri Gzerinde yapilan bir incelemenin sonug-
lan yayinlandi. Buna gore bes doktordan olusan bir
komitenin yOrGttigo calismalarda su ilging sonuca
varildi: Tansiyonlarimin yliksek oldugu kendilerine bil-
dirildikten sonra, bu isgilerin %80 gibi gok buyuk bir
bolumil ise devamsizlik géstermistir. Bu ise normal
devamsizlik seviyesi olan %9'dan 9 kat fazladir. Igin
garip yani sudur: Tansiyonu yuksek bulunan kisi
bundan haberdar edilmezse, isine eskisi gibi devam
etmekiedir. Kisacasi devamsizhi@in nedeni yiksek
lansiyon degil, yiksek tansiyonu oldugunu égren-
mektir. Bu gibi hastalar tansiyon haplarini da ya hig
almamakta veya diizensiz almaktadir. Oysa tansi-
yon haplar genellikle mir boyu alinmak igindir.
Tansiyon normale distikten sonra tansiyon hapla-
ri birakilirsa, tansiyon yine yikselir,

HAYVAN HAKLARI
DERNEKLERI

ABD'de hayvan haklarini savunanlarin sayisi 2
milyona erismistir. Bu kisller, zaman zaman kapila-
r kirarak tip arastirma laboratuvarlanna saldirmak-
ta ve kafeslerdeki deney hayvanlanni (fare, sigan,
tavsan, kobay, maymun vb.) salivermektedir. Hay-
van deneyleri yerine doku kdltird ve bilgisayar mo-
delleri kullamimasini istemektedirler, Deneysel tib-
ba bilyik 6nem veren Fransiz bilim adami Claude
Bernard'in esi de deney hayvanlarinin 8ldirtimesi-
ne karsiydi ve bu nedenle Hayvanlar Koruma Der-
negine Uye olmustu. Sonunda Claude Bernard esin-
den ayrildi. Bu anlamsiz bir duyarliktir. Ayni kigilere
mezbahalari neden basmadiklari, et, sit ve yumur-
tayl nasil afiyetle yedikleri sorulabilir. Tibbi deney-
ler olmazsa tip yenilikler getiremez. Peki, deneyler
kimin (zerinde yapilacaktir, insanlarin mi? Bunu is-
tiyorlarsa neden génllld olarak bagvurmuyorlar?
Yok, hig deney yapilmasin diyorlarsa onlara verile-
cek yanit sudur; Hig kimsenin, bilimsel geligmeyi dur-
durma hakki olamaz. Doku kaltdrleri ve bilgisayar-
lar, hayvan deneylerinin yerini tutamaz. Ciink{ do-
ku kiltdriinde hiicreler yapay olarak beslenir; yapay
sivi kan yerine gegemez. Bilgisayarlar ise cansizdir;
canli dokularin yerini alamaz.

EGRELTI OTLARI

ingiltere Saglk Bakanh@indan bildirildigine go-
re, edrelti otlan yiyen otgul hayvanlarda (sigir, ko-
Eun vb.) sindirim sistemi kanserleri gok artmaktadir.
grelti otlarinin sporlari kanser yapicidir; insanlarin
da edrelti otlan olan yerlerde fazla dolagmamalar
gerekir. Ginki solunum yoluyla alinan bu sporlar,
kanser yapabilir, Costa Rico ve Venezuela'da, eg-
relti otu yiyen ineklerin sttlind igen insanlarda sin-
dirim yollan kanserleri, ortalamanin ¢ok Ustiinde bu-
lunmustur. Otgul hayvanlara egrelti otu yedirilmeme-
si icin dnlemler alinmalidir.

BILIM VE TEKNIK



TARIMDA ORUMCEK
KULLANISI

Orlimcek, asalak boceklerin bas diigmanlarin-
dandir, Cin'de birkag yil 6nce oriimceklerin tarima
zararll béceklere karsi kullaniimasina bagland..
Ortimcekler tarlalara salindi ve deneysel olarak 2000
hektar topradi gekirgelerden temizlediler. Bu amagla
basta siyah orimcek (Erigomdium granitolum) olmak
uzere 10 tlr érimcek kullaniimaktadir.

BOMBARDIMAN BOCEGI

Kinkanatlilardan bombardiman bocegi, rahatsiz
edildigi zaman, rahatsiz edenin Ustiine saniyede 500
kere kaynar kimyasal maddeler puskirtlr. New
York'taki Cornell Universitesi'nden Thomas Eisner
ve arkadaslari, saniyede 4000 resim geken bir sine-
ma kamerasi kullanarak bu plskirtmelerin fotogra-
fim ¢ektiler ve bécegdin bir piezo elektrik kristal Us-
tine plsklrtme yapmasini sadlayarak piskirtme
sikligin &lcebildiler. Bocegin piiskiirtme prensibinin,
2. Dinya Savasi'nda Almanlarin kullandigi V-1 ucan
bombalannin ayni oldugu anlasildi, ancak bocek V-1
bombalarindan daha Gst(ndd: V-1 ucan bombalari
saniyede a..cak 42 kere gaz puskdirterek yol aliyor-
lardi. Bécek, kaynar zehrini bir sarnig ve reaksiyon
odas| sistemiyle hazirlamaktadir. Once bir gift sar-
nica hidrokinonlar ve hidrojen peroksit salgilar. Sar-
niglar, oksitleyici enzimler igeren reaksiyon odasi-
na aciimaktadir, fakat normalde sarniglarla reaksi-
yon odasi arasinda simsiki kapanan bir sibap var-
dir. Bocek rahatsiz edilince kaslarini kasarak sarnig-
lann igindeki hidrokinon ve H,0,'yi reaksiyon oda-
sina gdnderir. Burada bir patlama olarak benzoki-
non olusur ve reaksiyonun sicakli@ bu maddeyi
100°C isitir; bocedin puskarttdgi madde budur, Re-
aksiyon odasindaki patlama basinci nedeniyle 1/500
saniye slreyle sarniglardan reaksiyon odasina yeni
maddeler giremez. Basing dislnce reaksiyon sani-
yede 500 hizla yinelenir. Bocedin plskirtme isini si-
rekli degil, kesintill yapmasi, kesintili jet yaratmanin
daha kolay olusundandir. Ayrica kesintili jette pls-
kirtme glct sabit olup piskirtme zamanini kont-
rol olasidir,

YAZARLARIN COGUNDA
RUHSAL BiR BOZUKLUK
VAR

 Amerikall ruh doktoru Nancy Andreasen, lowa
Universitesi'nde hayatinin 15 yilini, 30 yazari ruhsal
bakimdan 30 siradan Insanla karsilastirmaya verdi.
Vardifyi sonuglar ¢ok ilging: Yazarlarnn % 80'inde,
diger insanlarinsa % 30'unda ruhsal bir bozukluk bu-
lundu. Yazarlann % 43'Unde manik-depressif psi-
koz (h(z0n ve asir nesenin birbirini izledigl kalitsal
bir ruh hastaligi) vardi, % 30'u alkolikti ve 15 yil zar-
finda bunlardan iki kisi intihar etmisti. Yazarlarin %
42'sinin ebeveyninde veya yakin akrabalarinda ruh-
sal bir bozukluk vardi (normallerde bu oran % 8'dir).
Aslinda melankolinin kalitsal oldugu bilinmektedir:
Birinci derece akrabalarda % 15-25 ve tek yumurta
ikizlerinde % 70 oraninda kalitsallik ortaya gikmaktadir.
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Gorlinis olarak bir faks cihazina benzeyen
bu aletin gok dedgisik marifetleri var. Birincisi, nor-
mal faks iletiminde kullanilabilmesi; ikincisi, bil-
gisayara gdrint( aktaran tarama cihazi fonksi-
yonu; Gglncis(, yazici olarak islev gérmesi; so-
nuncusu ise fotokopi gekebilmesli. Bu ¢ok yonli
makinenin fiyati 1000 dolar.

BILGISAYAR AVCUNUZDA

Diz ustu ve defter modell bilgisayarlardan
sonra simdi sira avug igi bilgisayarlarda. Cebi-
nize sifacak kadar kiigik boyutlanyla HP 950X,
elektronik bir ajandadan 6te, muhasebe kaytia-
riniz1 da tutabileceginiz minyatir bir bilgisayar.
Bununla normal PC'lerle baglant kurabiliyor, ya-
zicidan ¢ikis alabiliyorsunuz. ilging bir 6zelligi de
yanina takilan bir cihazla diinyanin neresinde ol-
dugunuzu size sdylemesi. Kigik cihaz, bunu ya-
parken uydulardan aldig sinyalleri degerlendi-
riyor ve koordinatinizi hesapliyor.
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CANLILAR CEVREY!I
DEGISTIRIR

Canlilann yasadiklari gevreye uyum gosterdigi
herkesce kabul edilmis bir gercektir. Baliklarin bu ne-
denle ylzgecleri vardir; yizicud kuslarn (ordek, ku-
gu vb.) ayak parmaklarn arasinda perde bulunur; ku-
lup ayisi beyazdir; col bitkilerinin yapraklar kalin ve
suludur vb. Son zamanlarda bir Ingiliz biyolojistl, Jim
Lovelock, bilim cevrelerinde ilgiyle karsilanan bir te-
ori lleri stirdii: Canlilar yalniz cevreye uymakla kal-
maz, ¢cevreyi degistirir de. Qrnedin mikroplar, orga-
nik asitler ve karbonik asit yaparak kayalarn yas-
lanmasina neden olur. Eger denizde yasayan mik-
roplar diseydi, dunyanin fizik ortami degisirdi; soyle
ki, COy'nin suda erimesiyle olusan karbonik asit
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(H,CO,) kalsiyumiu kayalan pargalayarak
CaCQOy(kalsiyum karbonat) olusturur. Bu kalsiyum
karbonati deniz mikrocanllan iglerine alirlar. Deniz
mikroplar olmasaydi, atimosferdeki CO, gok artar-
di. Aynca kayalann yakinindaki topragin icindeki ha-
vada, normal havaya gore 20-40 kat fazla CO, bu-
lunur. Bunun nedeni topraktaki mikroplanin kayadan
CO, gikarmasidir. Ya okyanusta yasayan ve plank-
ton denen minik canlilarin bulut olugturmasina ne
dersiniz? Planktonlann ¢ogu dimetil stilftr olugturur
(deniz suyunda azot degil kiikirt bulduklanndan). Bu
madde oksitlenerek silifat haline gecer; sillfatlar ok-
yanus (zerindeki su buhari igin yogunlagma gekir-
dekleri olusturarak bulutlari yaratirlar. Bu gekirdek-
ler gok biiylk olduklarindan yagmura neden olamaz-
lar; fakat bulutlarin glines tginlarini yansitmasini ve-
ya emmesini etkilerler. Buna albedo denir. Dimetil
siilfiir albedoyu artinr; béylece bulutlar gelen glines
isinlanni geri yansitir. Dolayisiyla topraga erigen gi-
nes isinlari azalir. Bu madde olmasaydi, glines igin-
lan topraga cok fazla gelir ve hava isisi gok ylkse-
lirdi. Eder yanip kavrulmuyorsak, bu, okyanuslardaki
minik canlilann sudaki kiklrdl yemesi sayesindedir,

Diinyada dogal bir termostat ¢aligmaktadir. Din-
yanin siyah ve beyaz ¢iceklerle kaplandiginm hayal
edelim. Glnes siklar artarsa, cok fazla isik emen
siyah gicekler 6llr; 19181 yansitan beyaz gicekler ya-
sar; o zaman I1sI azalir ve siyah gigekler yeniden
dogar.

Bugiin Mars'a mikroplar ekerek, orada su ve ha-
va olusturmak olasidir. Mikroplar Mars topragindan
0, CO,, N, olusturabilir. Is1 etkisiyle yagislar bas-
layabilir; su yeni mikroplarin Uremesine yol acar ve
birkag ylzyil sonra iste size tertemiz havasi ve tath
sularryla yepyeni bir tatil yeri: Mars.
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Minik canlilarin giicine bir kanit mi? Iste Avust-
ralya'da Queensland’'da terkedilmis petrol kuyula-
1. Terk nedeni, petroliin gok koyu ve bu nedenle gi-
kanlmasinin ¢ok pahali olugu. Simdi o kuyulara ba-
z) mikroplar atiyor ve petrol tam sivi hale gelip ko-
layca gikartiliyor; masrafi varil basina 2000 lira kadar.

BOMBA KOKLAYICI
CiHAZ

Ingiltere’'de Gatwick hava alaninda Temmuz
1990'dan beri plastik bombalari ‘'koklayan'' bir ci-
haz denenmeye basglandi. ABD'den satin alinan bu
cihaz igin ingiltere Ulastirma Bakanligt 180 milyon
lira 6dedi. Bu detektor, California'da Science Appli-
cations International tarafindan yapiimaktadir. Cihaz,
internal ndtron analizi ile ¢aligir: Valiz nétronlarla
bombardiman edilir. Bunun sonucu valizdeki atom-
lar, 6zellikle N,, gama i1sinlan yayar. Cihaz, gama
isinlanni kaydeder ve bunlarin bir patlayici igin ka-
rakteristik oldugu sonucuna varirsa, bir alarm zili ¢a-
lar. Cihaz bazen yanhs alarm da verebilmektedir;
ama bunun orani %1'i gegmemektedir.

ORTAMIN RENGINi ALAN
HAYVANLAR VE GOZ

Bulundugu ortamin rengini alan dil bali§, pisi ba-
g, ahtapot, mirekkep baligi, kalkan balid, karides,
bukalemun gibi hayvanlar acaba kor edilseler yine
renklerini ortamin rengine uydurabilirler mi?

Hayir! Ancak gbz, ortamin rengini algiladiktan
sonradir ki, derideki kromatofor denilen boya tagiyi-
cl hilcreler hormonal veya sinirsel yolla renk degisi-
mini saglar; goz gérmezse renk de degismez.

MEME KANSERI

ingiltere'de, gelecek yil, Kanser Arastirma Esgi-
diom Komitesi tarafindan, 10000 saglikl fakat me-
me kanserine yakalanma olasilii yliksek kadin {ize-
rinde, meme kanserini énleyici bir ilacin denemele-
rine baslanacak. Tamoksifen adll bu ilag , kadinlik
hormonu olan Ostrojene karsit etki gosteriyor. Ta-
moksifen bugiin meme kanseri olan kadinlarnin ha-
yatini uzatmada hayli etkili bir ilag olarak kullanili-
yor. 5 yil stiren bu ¢alismada tamoksifenin meme
kanserini nleyip 6nlemedigi anlasiimis olacak. Bu
ilag kan kolesterol diizeyini de % 20 azaltiyor.

'ABD’'DE ERKEKLER
GIDEREK KISIRLASIYOR

ABD'de 1929'da spermin 1 ml'sinde 90 milyon
sperm hayvancidl (spermatozoid) vardi. Florida'da
1980'lerde 6grencilerde yapilan sperm sayilan bu sa-
yinin ml'de 65 milyona distiginid gosterdi. Florida
Universitesi'nden Dr. Ralph C. Doufherty'ye gore
mi'de 25 milyonun altinda fonksiyonel kisirhktan s6-
zedilebilir. Buna gbre, incelenen égrencilerin %23'0
kisirdi. Yalniz ABD'de dedil, bitin endistrilesmis
Ulkelerde erkek kisirhgr artmaktadir. Bunun kesin ne-
deni belli degildir; birgok varsayim ileri striilmustir:
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Gevrede poliklorlu bifenillerin artisi, erbezlerinin (tes-
tis) sicakligin ylkseltecek i¢c camasirlar ve psikolo-
jik stres.

YUKSEK TANSIYON
DEVAMSIZLIK NEDENI

Bir ip dergisinde (New Eng. J. Med) Kanada ge-
lik is¢ileri Gzerinde yapilan bir incelemenin sonug-
lan yayinlandi. Buna gore bes doktordan olusan bir
komitenin yOrGttigo calismalarda su ilging sonuca
varildi: Tansiyonlarimin yliksek oldugu kendilerine bil-
dirildikten sonra, bu isgilerin %80 gibi gok buyuk bir
bolumil ise devamsizlik géstermistir. Bu ise normal
devamsizlik seviyesi olan %9'dan 9 kat fazladir. Igin
garip yani sudur: Tansiyonu yuksek bulunan kisi
bundan haberdar edilmezse, isine eskisi gibi devam
etmekiedir. Kisacasi devamsizhi@in nedeni yiksek
lansiyon degil, yiksek tansiyonu oldugunu égren-
mektir. Bu gibi hastalar tansiyon haplarini da ya hig
almamakta veya diizensiz almaktadir. Oysa tansi-
yon haplar genellikle mir boyu alinmak igindir.
Tansiyon normale distikten sonra tansiyon hapla-
ri birakilirsa, tansiyon yine yikselir,

HAYVAN HAKLARI
DERNEKLERI

ABD'de hayvan haklarini savunanlarin sayisi 2
milyona erismistir. Bu kisller, zaman zaman kapila-
r kirarak tip arastirma laboratuvarlanna saldirmak-
ta ve kafeslerdeki deney hayvanlanni (fare, sigan,
tavsan, kobay, maymun vb.) salivermektedir. Hay-
van deneyleri yerine doku kdltird ve bilgisayar mo-
delleri kullamimasini istemektedirler, Deneysel tib-
ba bilyik 6nem veren Fransiz bilim adami Claude
Bernard'in esi de deney hayvanlarinin 8ldirtimesi-
ne karsiydi ve bu nedenle Hayvanlar Koruma Der-
negine Uye olmustu. Sonunda Claude Bernard esin-
den ayrildi. Bu anlamsiz bir duyarliktir. Ayni kigilere
mezbahalari neden basmadiklari, et, sit ve yumur-
tayl nasil afiyetle yedikleri sorulabilir. Tibbi deney-
ler olmazsa tip yenilikler getiremez. Peki, deneyler
kimin (zerinde yapilacaktir, insanlarin mi? Bunu is-
tiyorlarsa neden génllld olarak bagvurmuyorlar?
Yok, hig deney yapilmasin diyorlarsa onlara verile-
cek yanit sudur; Hig kimsenin, bilimsel geligmeyi dur-
durma hakki olamaz. Doku kaltdrleri ve bilgisayar-
lar, hayvan deneylerinin yerini tutamaz. Ciink{ do-
ku kiltdriinde hiicreler yapay olarak beslenir; yapay
sivi kan yerine gegemez. Bilgisayarlar ise cansizdir;
canli dokularin yerini alamaz.

EGRELTI OTLARI

ingiltere Saglk Bakanh@indan bildirildigine go-
re, edrelti otlan yiyen otgul hayvanlarda (sigir, ko-
Eun vb.) sindirim sistemi kanserleri gok artmaktadir.
grelti otlarinin sporlari kanser yapicidir; insanlarin
da edrelti otlan olan yerlerde fazla dolagmamalar
gerekir. Ginki solunum yoluyla alinan bu sporlar,
kanser yapabilir, Costa Rico ve Venezuela'da, eg-
relti otu yiyen ineklerin sttlind igen insanlarda sin-
dirim yollan kanserleri, ortalamanin ¢ok Ustiinde bu-
lunmustur. Otgul hayvanlara egrelti otu yedirilmeme-
si icin dnlemler alinmalidir.

BILIM VE TEKNIK



TARIMDA ORUMCEK
KULLANISI

Orlimcek, asalak boceklerin bas diigmanlarin-
dandir, Cin'de birkag yil 6nce oriimceklerin tarima
zararll béceklere karsi kullaniimasina bagland..
Ortimcekler tarlalara salindi ve deneysel olarak 2000
hektar topradi gekirgelerden temizlediler. Bu amagla
basta siyah orimcek (Erigomdium granitolum) olmak
uzere 10 tlr érimcek kullaniimaktadir.

BOMBARDIMAN BOCEGI

Kinkanatlilardan bombardiman bocegi, rahatsiz
edildigi zaman, rahatsiz edenin Ustiine saniyede 500
kere kaynar kimyasal maddeler puskirtlr. New
York'taki Cornell Universitesi'nden Thomas Eisner
ve arkadaslari, saniyede 4000 resim geken bir sine-
ma kamerasi kullanarak bu plskirtmelerin fotogra-
fim ¢ektiler ve bécegdin bir piezo elektrik kristal Us-
tine plsklrtme yapmasini sadlayarak piskirtme
sikligin &lcebildiler. Bocegin piiskiirtme prensibinin,
2. Dinya Savasi'nda Almanlarin kullandigi V-1 ucan
bombalannin ayni oldugu anlasildi, ancak bocek V-1
bombalarindan daha Gst(ndd: V-1 ucan bombalari
saniyede a..cak 42 kere gaz puskdirterek yol aliyor-
lardi. Bécek, kaynar zehrini bir sarnig ve reaksiyon
odas| sistemiyle hazirlamaktadir. Once bir gift sar-
nica hidrokinonlar ve hidrojen peroksit salgilar. Sar-
niglar, oksitleyici enzimler igeren reaksiyon odasi-
na aciimaktadir, fakat normalde sarniglarla reaksi-
yon odasi arasinda simsiki kapanan bir sibap var-
dir. Bocek rahatsiz edilince kaslarini kasarak sarnig-
lann igindeki hidrokinon ve H,0,'yi reaksiyon oda-
sina gdnderir. Burada bir patlama olarak benzoki-
non olusur ve reaksiyonun sicakli@ bu maddeyi
100°C isitir; bocedin puskarttdgi madde budur, Re-
aksiyon odasindaki patlama basinci nedeniyle 1/500
saniye slreyle sarniglardan reaksiyon odasina yeni
maddeler giremez. Basing dislnce reaksiyon sani-
yede 500 hizla yinelenir. Bocedin plskirtme isini si-
rekli degil, kesintill yapmasi, kesintili jet yaratmanin
daha kolay olusundandir. Ayrica kesintili jette pls-
kirtme glct sabit olup piskirtme zamanini kont-
rol olasidir,

YAZARLARIN COGUNDA
RUHSAL BiR BOZUKLUK
VAR

 Amerikall ruh doktoru Nancy Andreasen, lowa
Universitesi'nde hayatinin 15 yilini, 30 yazari ruhsal
bakimdan 30 siradan Insanla karsilastirmaya verdi.
Vardifyi sonuglar ¢ok ilging: Yazarlarnn % 80'inde,
diger insanlarinsa % 30'unda ruhsal bir bozukluk bu-
lundu. Yazarlann % 43'Unde manik-depressif psi-
koz (h(z0n ve asir nesenin birbirini izledigl kalitsal
bir ruh hastaligi) vardi, % 30'u alkolikti ve 15 yil zar-
finda bunlardan iki kisi intihar etmisti. Yazarlarin %
42'sinin ebeveyninde veya yakin akrabalarinda ruh-
sal bir bozukluk vardi (normallerde bu oran % 8'dir).
Aslinda melankolinin kalitsal oldugu bilinmektedir:
Birinci derece akrabalarda % 15-25 ve tek yumurta
ikizlerinde % 70 oraninda kalitsallik ortaya gikmaktadir.
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Gorlinis olarak bir faks cihazina benzeyen
bu aletin gok dedgisik marifetleri var. Birincisi, nor-
mal faks iletiminde kullanilabilmesi; ikincisi, bil-
gisayara gdrint( aktaran tarama cihazi fonksi-
yonu; Gglncis(, yazici olarak islev gérmesi; so-
nuncusu ise fotokopi gekebilmesli. Bu ¢ok yonli
makinenin fiyati 1000 dolar.

BILGISAYAR AVCUNUZDA

Diz ustu ve defter modell bilgisayarlardan
sonra simdi sira avug igi bilgisayarlarda. Cebi-
nize sifacak kadar kiigik boyutlanyla HP 950X,
elektronik bir ajandadan 6te, muhasebe kaytia-
riniz1 da tutabileceginiz minyatir bir bilgisayar.
Bununla normal PC'lerle baglant kurabiliyor, ya-
zicidan ¢ikis alabiliyorsunuz. ilging bir 6zelligi de
yanina takilan bir cihazla diinyanin neresinde ol-
dugunuzu size sdylemesi. Kigik cihaz, bunu ya-
parken uydulardan aldig sinyalleri degerlendi-
riyor ve koordinatinizi hesapliyor.
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BiLiMm
DAMLALARI
Dog.Dr. Seilguk ALSAN

CANLILAR CEVREY!I
DEGISTIRIR

Canlilann yasadiklari gevreye uyum gosterdigi
herkesce kabul edilmis bir gercektir. Baliklarin bu ne-
denle ylzgecleri vardir; yizicud kuslarn (ordek, ku-
gu vb.) ayak parmaklarn arasinda perde bulunur; ku-
lup ayisi beyazdir; col bitkilerinin yapraklar kalin ve
suludur vb. Son zamanlarda bir Ingiliz biyolojistl, Jim
Lovelock, bilim cevrelerinde ilgiyle karsilanan bir te-
ori lleri stirdii: Canlilar yalniz cevreye uymakla kal-
maz, ¢cevreyi degistirir de. Qrnedin mikroplar, orga-
nik asitler ve karbonik asit yaparak kayalarn yas-
lanmasina neden olur. Eger denizde yasayan mik-
roplar diseydi, dunyanin fizik ortami degisirdi; soyle
ki, COy'nin suda erimesiyle olusan karbonik asit
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(H,CO,) kalsiyumiu kayalan pargalayarak
CaCQOy(kalsiyum karbonat) olusturur. Bu kalsiyum
karbonati deniz mikrocanllan iglerine alirlar. Deniz
mikroplar olmasaydi, atimosferdeki CO, gok artar-
di. Aynca kayalann yakinindaki topragin icindeki ha-
vada, normal havaya gore 20-40 kat fazla CO, bu-
lunur. Bunun nedeni topraktaki mikroplanin kayadan
CO, gikarmasidir. Ya okyanusta yasayan ve plank-
ton denen minik canlilarin bulut olugturmasina ne
dersiniz? Planktonlann ¢ogu dimetil stilftr olugturur
(deniz suyunda azot degil kiikirt bulduklanndan). Bu
madde oksitlenerek silifat haline gecer; sillfatlar ok-
yanus (zerindeki su buhari igin yogunlagma gekir-
dekleri olusturarak bulutlari yaratirlar. Bu gekirdek-
ler gok biiylk olduklarindan yagmura neden olamaz-
lar; fakat bulutlarin glines tginlarini yansitmasini ve-
ya emmesini etkilerler. Buna albedo denir. Dimetil
siilfiir albedoyu artinr; béylece bulutlar gelen glines
isinlanni geri yansitir. Dolayisiyla topraga erigen gi-
nes isinlari azalir. Bu madde olmasaydi, glines igin-
lan topraga cok fazla gelir ve hava isisi gok ylkse-
lirdi. Eder yanip kavrulmuyorsak, bu, okyanuslardaki
minik canlilann sudaki kiklrdl yemesi sayesindedir,

Diinyada dogal bir termostat ¢aligmaktadir. Din-
yanin siyah ve beyaz ¢iceklerle kaplandiginm hayal
edelim. Glnes siklar artarsa, cok fazla isik emen
siyah gicekler 6llr; 19181 yansitan beyaz gicekler ya-
sar; o zaman I1sI azalir ve siyah gigekler yeniden
dogar.

Bugiin Mars'a mikroplar ekerek, orada su ve ha-
va olusturmak olasidir. Mikroplar Mars topragindan
0, CO,, N, olusturabilir. Is1 etkisiyle yagislar bas-
layabilir; su yeni mikroplarin Uremesine yol acar ve
birkag ylzyil sonra iste size tertemiz havasi ve tath
sularryla yepyeni bir tatil yeri: Mars.
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Minik canlilarin giicine bir kanit mi? Iste Avust-
ralya'da Queensland’'da terkedilmis petrol kuyula-
1. Terk nedeni, petroliin gok koyu ve bu nedenle gi-
kanlmasinin ¢ok pahali olugu. Simdi o kuyulara ba-
z) mikroplar atiyor ve petrol tam sivi hale gelip ko-
layca gikartiliyor; masrafi varil basina 2000 lira kadar.

BOMBA KOKLAYICI
CiHAZ

Ingiltere’'de Gatwick hava alaninda Temmuz
1990'dan beri plastik bombalari ‘'koklayan'' bir ci-
haz denenmeye basglandi. ABD'den satin alinan bu
cihaz igin ingiltere Ulastirma Bakanligt 180 milyon
lira 6dedi. Bu detektor, California'da Science Appli-
cations International tarafindan yapiimaktadir. Cihaz,
internal ndtron analizi ile ¢aligir: Valiz nétronlarla
bombardiman edilir. Bunun sonucu valizdeki atom-
lar, 6zellikle N,, gama i1sinlan yayar. Cihaz, gama
isinlanni kaydeder ve bunlarin bir patlayici igin ka-
rakteristik oldugu sonucuna varirsa, bir alarm zili ¢a-
lar. Cihaz bazen yanhs alarm da verebilmektedir;
ama bunun orani %1'i gegmemektedir.

ORTAMIN RENGINi ALAN
HAYVANLAR VE GOZ

Bulundugu ortamin rengini alan dil bali§, pisi ba-
g, ahtapot, mirekkep baligi, kalkan balid, karides,
bukalemun gibi hayvanlar acaba kor edilseler yine
renklerini ortamin rengine uydurabilirler mi?

Hayir! Ancak gbz, ortamin rengini algiladiktan
sonradir ki, derideki kromatofor denilen boya tagiyi-
cl hilcreler hormonal veya sinirsel yolla renk degisi-
mini saglar; goz gérmezse renk de degismez.

MEME KANSERI

ingiltere'de, gelecek yil, Kanser Arastirma Esgi-
diom Komitesi tarafindan, 10000 saglikl fakat me-
me kanserine yakalanma olasilii yliksek kadin {ize-
rinde, meme kanserini énleyici bir ilacin denemele-
rine baslanacak. Tamoksifen adll bu ilag , kadinlik
hormonu olan Ostrojene karsit etki gosteriyor. Ta-
moksifen bugiin meme kanseri olan kadinlarnin ha-
yatini uzatmada hayli etkili bir ilag olarak kullanili-
yor. 5 yil stiren bu ¢alismada tamoksifenin meme
kanserini nleyip 6nlemedigi anlasiimis olacak. Bu
ilag kan kolesterol diizeyini de % 20 azaltiyor.

'ABD’'DE ERKEKLER
GIDEREK KISIRLASIYOR

ABD'de 1929'da spermin 1 ml'sinde 90 milyon
sperm hayvancidl (spermatozoid) vardi. Florida'da
1980'lerde 6grencilerde yapilan sperm sayilan bu sa-
yinin ml'de 65 milyona distiginid gosterdi. Florida
Universitesi'nden Dr. Ralph C. Doufherty'ye gore
mi'de 25 milyonun altinda fonksiyonel kisirhktan s6-
zedilebilir. Buna gbre, incelenen égrencilerin %23'0
kisirdi. Yalniz ABD'de dedil, bitin endistrilesmis
Ulkelerde erkek kisirhgr artmaktadir. Bunun kesin ne-
deni belli degildir; birgok varsayim ileri striilmustir:
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Gevrede poliklorlu bifenillerin artisi, erbezlerinin (tes-
tis) sicakligin ylkseltecek i¢c camasirlar ve psikolo-
jik stres.

YUKSEK TANSIYON
DEVAMSIZLIK NEDENI

Bir ip dergisinde (New Eng. J. Med) Kanada ge-
lik is¢ileri Gzerinde yapilan bir incelemenin sonug-
lan yayinlandi. Buna gore bes doktordan olusan bir
komitenin yOrGttigo calismalarda su ilging sonuca
varildi: Tansiyonlarimin yliksek oldugu kendilerine bil-
dirildikten sonra, bu isgilerin %80 gibi gok buyuk bir
bolumil ise devamsizlik géstermistir. Bu ise normal
devamsizlik seviyesi olan %9'dan 9 kat fazladir. Igin
garip yani sudur: Tansiyonu yuksek bulunan kisi
bundan haberdar edilmezse, isine eskisi gibi devam
etmekiedir. Kisacasi devamsizhi@in nedeni yiksek
lansiyon degil, yiksek tansiyonu oldugunu égren-
mektir. Bu gibi hastalar tansiyon haplarini da ya hig
almamakta veya diizensiz almaktadir. Oysa tansi-
yon haplar genellikle mir boyu alinmak igindir.
Tansiyon normale distikten sonra tansiyon hapla-
ri birakilirsa, tansiyon yine yikselir,

HAYVAN HAKLARI
DERNEKLERI

ABD'de hayvan haklarini savunanlarin sayisi 2
milyona erismistir. Bu kisller, zaman zaman kapila-
r kirarak tip arastirma laboratuvarlanna saldirmak-
ta ve kafeslerdeki deney hayvanlanni (fare, sigan,
tavsan, kobay, maymun vb.) salivermektedir. Hay-
van deneyleri yerine doku kdltird ve bilgisayar mo-
delleri kullamimasini istemektedirler, Deneysel tib-
ba bilyik 6nem veren Fransiz bilim adami Claude
Bernard'in esi de deney hayvanlarinin 8ldirtimesi-
ne karsiydi ve bu nedenle Hayvanlar Koruma Der-
negine Uye olmustu. Sonunda Claude Bernard esin-
den ayrildi. Bu anlamsiz bir duyarliktir. Ayni kigilere
mezbahalari neden basmadiklari, et, sit ve yumur-
tayl nasil afiyetle yedikleri sorulabilir. Tibbi deney-
ler olmazsa tip yenilikler getiremez. Peki, deneyler
kimin (zerinde yapilacaktir, insanlarin mi? Bunu is-
tiyorlarsa neden génllld olarak bagvurmuyorlar?
Yok, hig deney yapilmasin diyorlarsa onlara verile-
cek yanit sudur; Hig kimsenin, bilimsel geligmeyi dur-
durma hakki olamaz. Doku kaltdrleri ve bilgisayar-
lar, hayvan deneylerinin yerini tutamaz. Ciink{ do-
ku kiltdriinde hiicreler yapay olarak beslenir; yapay
sivi kan yerine gegemez. Bilgisayarlar ise cansizdir;
canli dokularin yerini alamaz.

EGRELTI OTLARI

ingiltere Saglk Bakanh@indan bildirildigine go-
re, edrelti otlan yiyen otgul hayvanlarda (sigir, ko-
Eun vb.) sindirim sistemi kanserleri gok artmaktadir.
grelti otlarinin sporlari kanser yapicidir; insanlarin
da edrelti otlan olan yerlerde fazla dolagmamalar
gerekir. Ginki solunum yoluyla alinan bu sporlar,
kanser yapabilir, Costa Rico ve Venezuela'da, eg-
relti otu yiyen ineklerin sttlind igen insanlarda sin-
dirim yollan kanserleri, ortalamanin ¢ok Ustiinde bu-
lunmustur. Otgul hayvanlara egrelti otu yedirilmeme-
si icin dnlemler alinmalidir.

BILIM VE TEKNIK



TARIMDA ORUMCEK
KULLANISI

Orlimcek, asalak boceklerin bas diigmanlarin-
dandir, Cin'de birkag yil 6nce oriimceklerin tarima
zararll béceklere karsi kullaniimasina bagland..
Ortimcekler tarlalara salindi ve deneysel olarak 2000
hektar topradi gekirgelerden temizlediler. Bu amagla
basta siyah orimcek (Erigomdium granitolum) olmak
uzere 10 tlr érimcek kullaniimaktadir.

BOMBARDIMAN BOCEGI

Kinkanatlilardan bombardiman bocegi, rahatsiz
edildigi zaman, rahatsiz edenin Ustiine saniyede 500
kere kaynar kimyasal maddeler puskirtlr. New
York'taki Cornell Universitesi'nden Thomas Eisner
ve arkadaslari, saniyede 4000 resim geken bir sine-
ma kamerasi kullanarak bu plskirtmelerin fotogra-
fim ¢ektiler ve bécegdin bir piezo elektrik kristal Us-
tine plsklrtme yapmasini sadlayarak piskirtme
sikligin &lcebildiler. Bocegin piiskiirtme prensibinin,
2. Dinya Savasi'nda Almanlarin kullandigi V-1 ucan
bombalannin ayni oldugu anlasildi, ancak bocek V-1
bombalarindan daha Gst(ndd: V-1 ucan bombalari
saniyede a..cak 42 kere gaz puskdirterek yol aliyor-
lardi. Bécek, kaynar zehrini bir sarnig ve reaksiyon
odas| sistemiyle hazirlamaktadir. Once bir gift sar-
nica hidrokinonlar ve hidrojen peroksit salgilar. Sar-
niglar, oksitleyici enzimler igeren reaksiyon odasi-
na aciimaktadir, fakat normalde sarniglarla reaksi-
yon odasi arasinda simsiki kapanan bir sibap var-
dir. Bocek rahatsiz edilince kaslarini kasarak sarnig-
lann igindeki hidrokinon ve H,0,'yi reaksiyon oda-
sina gdnderir. Burada bir patlama olarak benzoki-
non olusur ve reaksiyonun sicakli@ bu maddeyi
100°C isitir; bocedin puskarttdgi madde budur, Re-
aksiyon odasindaki patlama basinci nedeniyle 1/500
saniye slreyle sarniglardan reaksiyon odasina yeni
maddeler giremez. Basing dislnce reaksiyon sani-
yede 500 hizla yinelenir. Bocedin plskirtme isini si-
rekli degil, kesintill yapmasi, kesintili jet yaratmanin
daha kolay olusundandir. Ayrica kesintili jette pls-
kirtme glct sabit olup piskirtme zamanini kont-
rol olasidir,

YAZARLARIN COGUNDA
RUHSAL BiR BOZUKLUK
VAR

 Amerikall ruh doktoru Nancy Andreasen, lowa
Universitesi'nde hayatinin 15 yilini, 30 yazari ruhsal
bakimdan 30 siradan Insanla karsilastirmaya verdi.
Vardifyi sonuglar ¢ok ilging: Yazarlarnn % 80'inde,
diger insanlarinsa % 30'unda ruhsal bir bozukluk bu-
lundu. Yazarlann % 43'Unde manik-depressif psi-
koz (h(z0n ve asir nesenin birbirini izledigl kalitsal
bir ruh hastaligi) vardi, % 30'u alkolikti ve 15 yil zar-
finda bunlardan iki kisi intihar etmisti. Yazarlarin %
42'sinin ebeveyninde veya yakin akrabalarinda ruh-
sal bir bozukluk vardi (normallerde bu oran % 8'dir).
Aslinda melankolinin kalitsal oldugu bilinmektedir:
Birinci derece akrabalarda % 15-25 ve tek yumurta
ikizlerinde % 70 oraninda kalitsallik ortaya gikmaktadir.
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Gorlinis olarak bir faks cihazina benzeyen
bu aletin gok dedgisik marifetleri var. Birincisi, nor-
mal faks iletiminde kullanilabilmesi; ikincisi, bil-
gisayara gdrint( aktaran tarama cihazi fonksi-
yonu; Gglncis(, yazici olarak islev gérmesi; so-
nuncusu ise fotokopi gekebilmesli. Bu ¢ok yonli
makinenin fiyati 1000 dolar.

BILGISAYAR AVCUNUZDA

Diz ustu ve defter modell bilgisayarlardan
sonra simdi sira avug igi bilgisayarlarda. Cebi-
nize sifacak kadar kiigik boyutlanyla HP 950X,
elektronik bir ajandadan 6te, muhasebe kaytia-
riniz1 da tutabileceginiz minyatir bir bilgisayar.
Bununla normal PC'lerle baglant kurabiliyor, ya-
zicidan ¢ikis alabiliyorsunuz. ilging bir 6zelligi de
yanina takilan bir cihazla diinyanin neresinde ol-
dugunuzu size sdylemesi. Kigik cihaz, bunu ya-
parken uydulardan aldig sinyalleri degerlendi-
riyor ve koordinatinizi hesapliyor.
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CANLILAR CEVREY!I
DEGISTIRIR

Canlilann yasadiklari gevreye uyum gosterdigi
herkesce kabul edilmis bir gercektir. Baliklarin bu ne-
denle ylzgecleri vardir; yizicud kuslarn (ordek, ku-
gu vb.) ayak parmaklarn arasinda perde bulunur; ku-
lup ayisi beyazdir; col bitkilerinin yapraklar kalin ve
suludur vb. Son zamanlarda bir Ingiliz biyolojistl, Jim
Lovelock, bilim cevrelerinde ilgiyle karsilanan bir te-
ori lleri stirdii: Canlilar yalniz cevreye uymakla kal-
maz, ¢cevreyi degistirir de. Qrnedin mikroplar, orga-
nik asitler ve karbonik asit yaparak kayalarn yas-
lanmasina neden olur. Eger denizde yasayan mik-
roplar diseydi, dunyanin fizik ortami degisirdi; soyle
ki, COy'nin suda erimesiyle olusan karbonik asit
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(H,CO,) kalsiyumiu kayalan pargalayarak
CaCQOy(kalsiyum karbonat) olusturur. Bu kalsiyum
karbonati deniz mikrocanllan iglerine alirlar. Deniz
mikroplar olmasaydi, atimosferdeki CO, gok artar-
di. Aynca kayalann yakinindaki topragin icindeki ha-
vada, normal havaya gore 20-40 kat fazla CO, bu-
lunur. Bunun nedeni topraktaki mikroplanin kayadan
CO, gikarmasidir. Ya okyanusta yasayan ve plank-
ton denen minik canlilarin bulut olugturmasina ne
dersiniz? Planktonlann ¢ogu dimetil stilftr olugturur
(deniz suyunda azot degil kiikirt bulduklanndan). Bu
madde oksitlenerek silifat haline gecer; sillfatlar ok-
yanus (zerindeki su buhari igin yogunlagma gekir-
dekleri olusturarak bulutlari yaratirlar. Bu gekirdek-
ler gok biiylk olduklarindan yagmura neden olamaz-
lar; fakat bulutlarin glines tginlarini yansitmasini ve-
ya emmesini etkilerler. Buna albedo denir. Dimetil
siilfiir albedoyu artinr; béylece bulutlar gelen glines
isinlanni geri yansitir. Dolayisiyla topraga erigen gi-
nes isinlari azalir. Bu madde olmasaydi, glines igin-
lan topraga cok fazla gelir ve hava isisi gok ylkse-
lirdi. Eder yanip kavrulmuyorsak, bu, okyanuslardaki
minik canlilann sudaki kiklrdl yemesi sayesindedir,

Diinyada dogal bir termostat ¢aligmaktadir. Din-
yanin siyah ve beyaz ¢iceklerle kaplandiginm hayal
edelim. Glnes siklar artarsa, cok fazla isik emen
siyah gicekler 6llr; 19181 yansitan beyaz gicekler ya-
sar; o zaman I1sI azalir ve siyah gigekler yeniden
dogar.

Bugiin Mars'a mikroplar ekerek, orada su ve ha-
va olusturmak olasidir. Mikroplar Mars topragindan
0, CO,, N, olusturabilir. Is1 etkisiyle yagislar bas-
layabilir; su yeni mikroplarin Uremesine yol acar ve
birkag ylzyil sonra iste size tertemiz havasi ve tath
sularryla yepyeni bir tatil yeri: Mars.
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Minik canlilarin giicine bir kanit mi? Iste Avust-
ralya'da Queensland’'da terkedilmis petrol kuyula-
1. Terk nedeni, petroliin gok koyu ve bu nedenle gi-
kanlmasinin ¢ok pahali olugu. Simdi o kuyulara ba-
z) mikroplar atiyor ve petrol tam sivi hale gelip ko-
layca gikartiliyor; masrafi varil basina 2000 lira kadar.

BOMBA KOKLAYICI
CiHAZ

Ingiltere’'de Gatwick hava alaninda Temmuz
1990'dan beri plastik bombalari ‘'koklayan'' bir ci-
haz denenmeye basglandi. ABD'den satin alinan bu
cihaz igin ingiltere Ulastirma Bakanligt 180 milyon
lira 6dedi. Bu detektor, California'da Science Appli-
cations International tarafindan yapiimaktadir. Cihaz,
internal ndtron analizi ile ¢aligir: Valiz nétronlarla
bombardiman edilir. Bunun sonucu valizdeki atom-
lar, 6zellikle N,, gama i1sinlan yayar. Cihaz, gama
isinlanni kaydeder ve bunlarin bir patlayici igin ka-
rakteristik oldugu sonucuna varirsa, bir alarm zili ¢a-
lar. Cihaz bazen yanhs alarm da verebilmektedir;
ama bunun orani %1'i gegmemektedir.

ORTAMIN RENGINi ALAN
HAYVANLAR VE GOZ

Bulundugu ortamin rengini alan dil bali§, pisi ba-
g, ahtapot, mirekkep baligi, kalkan balid, karides,
bukalemun gibi hayvanlar acaba kor edilseler yine
renklerini ortamin rengine uydurabilirler mi?

Hayir! Ancak gbz, ortamin rengini algiladiktan
sonradir ki, derideki kromatofor denilen boya tagiyi-
cl hilcreler hormonal veya sinirsel yolla renk degisi-
mini saglar; goz gérmezse renk de degismez.

MEME KANSERI

ingiltere'de, gelecek yil, Kanser Arastirma Esgi-
diom Komitesi tarafindan, 10000 saglikl fakat me-
me kanserine yakalanma olasilii yliksek kadin {ize-
rinde, meme kanserini énleyici bir ilacin denemele-
rine baslanacak. Tamoksifen adll bu ilag , kadinlik
hormonu olan Ostrojene karsit etki gosteriyor. Ta-
moksifen bugiin meme kanseri olan kadinlarnin ha-
yatini uzatmada hayli etkili bir ilag olarak kullanili-
yor. 5 yil stiren bu ¢alismada tamoksifenin meme
kanserini nleyip 6nlemedigi anlasiimis olacak. Bu
ilag kan kolesterol diizeyini de % 20 azaltiyor.

'ABD’'DE ERKEKLER
GIDEREK KISIRLASIYOR

ABD'de 1929'da spermin 1 ml'sinde 90 milyon
sperm hayvancidl (spermatozoid) vardi. Florida'da
1980'lerde 6grencilerde yapilan sperm sayilan bu sa-
yinin ml'de 65 milyona distiginid gosterdi. Florida
Universitesi'nden Dr. Ralph C. Doufherty'ye gore
mi'de 25 milyonun altinda fonksiyonel kisirhktan s6-
zedilebilir. Buna gbre, incelenen égrencilerin %23'0
kisirdi. Yalniz ABD'de dedil, bitin endistrilesmis
Ulkelerde erkek kisirhgr artmaktadir. Bunun kesin ne-
deni belli degildir; birgok varsayim ileri striilmustir:
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Gevrede poliklorlu bifenillerin artisi, erbezlerinin (tes-
tis) sicakligin ylkseltecek i¢c camasirlar ve psikolo-
jik stres.

YUKSEK TANSIYON
DEVAMSIZLIK NEDENI

Bir ip dergisinde (New Eng. J. Med) Kanada ge-
lik is¢ileri Gzerinde yapilan bir incelemenin sonug-
lan yayinlandi. Buna gore bes doktordan olusan bir
komitenin yOrGttigo calismalarda su ilging sonuca
varildi: Tansiyonlarimin yliksek oldugu kendilerine bil-
dirildikten sonra, bu isgilerin %80 gibi gok buyuk bir
bolumil ise devamsizlik géstermistir. Bu ise normal
devamsizlik seviyesi olan %9'dan 9 kat fazladir. Igin
garip yani sudur: Tansiyonu yuksek bulunan kisi
bundan haberdar edilmezse, isine eskisi gibi devam
etmekiedir. Kisacasi devamsizhi@in nedeni yiksek
lansiyon degil, yiksek tansiyonu oldugunu égren-
mektir. Bu gibi hastalar tansiyon haplarini da ya hig
almamakta veya diizensiz almaktadir. Oysa tansi-
yon haplar genellikle mir boyu alinmak igindir.
Tansiyon normale distikten sonra tansiyon hapla-
ri birakilirsa, tansiyon yine yikselir,

HAYVAN HAKLARI
DERNEKLERI

ABD'de hayvan haklarini savunanlarin sayisi 2
milyona erismistir. Bu kisller, zaman zaman kapila-
r kirarak tip arastirma laboratuvarlanna saldirmak-
ta ve kafeslerdeki deney hayvanlanni (fare, sigan,
tavsan, kobay, maymun vb.) salivermektedir. Hay-
van deneyleri yerine doku kdltird ve bilgisayar mo-
delleri kullamimasini istemektedirler, Deneysel tib-
ba bilyik 6nem veren Fransiz bilim adami Claude
Bernard'in esi de deney hayvanlarinin 8ldirtimesi-
ne karsiydi ve bu nedenle Hayvanlar Koruma Der-
negine Uye olmustu. Sonunda Claude Bernard esin-
den ayrildi. Bu anlamsiz bir duyarliktir. Ayni kigilere
mezbahalari neden basmadiklari, et, sit ve yumur-
tayl nasil afiyetle yedikleri sorulabilir. Tibbi deney-
ler olmazsa tip yenilikler getiremez. Peki, deneyler
kimin (zerinde yapilacaktir, insanlarin mi? Bunu is-
tiyorlarsa neden génllld olarak bagvurmuyorlar?
Yok, hig deney yapilmasin diyorlarsa onlara verile-
cek yanit sudur; Hig kimsenin, bilimsel geligmeyi dur-
durma hakki olamaz. Doku kaltdrleri ve bilgisayar-
lar, hayvan deneylerinin yerini tutamaz. Ciink{ do-
ku kiltdriinde hiicreler yapay olarak beslenir; yapay
sivi kan yerine gegemez. Bilgisayarlar ise cansizdir;
canli dokularin yerini alamaz.

EGRELTI OTLARI

ingiltere Saglk Bakanh@indan bildirildigine go-
re, edrelti otlan yiyen otgul hayvanlarda (sigir, ko-
Eun vb.) sindirim sistemi kanserleri gok artmaktadir.
grelti otlarinin sporlari kanser yapicidir; insanlarin
da edrelti otlan olan yerlerde fazla dolagmamalar
gerekir. Ginki solunum yoluyla alinan bu sporlar,
kanser yapabilir, Costa Rico ve Venezuela'da, eg-
relti otu yiyen ineklerin sttlind igen insanlarda sin-
dirim yollan kanserleri, ortalamanin ¢ok Ustiinde bu-
lunmustur. Otgul hayvanlara egrelti otu yedirilmeme-
si icin dnlemler alinmalidir.

BILIM VE TEKNIK



TARIMDA ORUMCEK
KULLANISI

Orlimcek, asalak boceklerin bas diigmanlarin-
dandir, Cin'de birkag yil 6nce oriimceklerin tarima
zararll béceklere karsi kullaniimasina bagland..
Ortimcekler tarlalara salindi ve deneysel olarak 2000
hektar topradi gekirgelerden temizlediler. Bu amagla
basta siyah orimcek (Erigomdium granitolum) olmak
uzere 10 tlr érimcek kullaniimaktadir.

BOMBARDIMAN BOCEGI

Kinkanatlilardan bombardiman bocegi, rahatsiz
edildigi zaman, rahatsiz edenin Ustiine saniyede 500
kere kaynar kimyasal maddeler puskirtlr. New
York'taki Cornell Universitesi'nden Thomas Eisner
ve arkadaslari, saniyede 4000 resim geken bir sine-
ma kamerasi kullanarak bu plskirtmelerin fotogra-
fim ¢ektiler ve bécegdin bir piezo elektrik kristal Us-
tine plsklrtme yapmasini sadlayarak piskirtme
sikligin &lcebildiler. Bocegin piiskiirtme prensibinin,
2. Dinya Savasi'nda Almanlarin kullandigi V-1 ucan
bombalannin ayni oldugu anlasildi, ancak bocek V-1
bombalarindan daha Gst(ndd: V-1 ucan bombalari
saniyede a..cak 42 kere gaz puskdirterek yol aliyor-
lardi. Bécek, kaynar zehrini bir sarnig ve reaksiyon
odas| sistemiyle hazirlamaktadir. Once bir gift sar-
nica hidrokinonlar ve hidrojen peroksit salgilar. Sar-
niglar, oksitleyici enzimler igeren reaksiyon odasi-
na aciimaktadir, fakat normalde sarniglarla reaksi-
yon odasi arasinda simsiki kapanan bir sibap var-
dir. Bocek rahatsiz edilince kaslarini kasarak sarnig-
lann igindeki hidrokinon ve H,0,'yi reaksiyon oda-
sina gdnderir. Burada bir patlama olarak benzoki-
non olusur ve reaksiyonun sicakli@ bu maddeyi
100°C isitir; bocedin puskarttdgi madde budur, Re-
aksiyon odasindaki patlama basinci nedeniyle 1/500
saniye slreyle sarniglardan reaksiyon odasina yeni
maddeler giremez. Basing dislnce reaksiyon sani-
yede 500 hizla yinelenir. Bocedin plskirtme isini si-
rekli degil, kesintill yapmasi, kesintili jet yaratmanin
daha kolay olusundandir. Ayrica kesintili jette pls-
kirtme glct sabit olup piskirtme zamanini kont-
rol olasidir,

YAZARLARIN COGUNDA
RUHSAL BiR BOZUKLUK
VAR

 Amerikall ruh doktoru Nancy Andreasen, lowa
Universitesi'nde hayatinin 15 yilini, 30 yazari ruhsal
bakimdan 30 siradan Insanla karsilastirmaya verdi.
Vardifyi sonuglar ¢ok ilging: Yazarlarnn % 80'inde,
diger insanlarinsa % 30'unda ruhsal bir bozukluk bu-
lundu. Yazarlann % 43'Unde manik-depressif psi-
koz (h(z0n ve asir nesenin birbirini izledigl kalitsal
bir ruh hastaligi) vardi, % 30'u alkolikti ve 15 yil zar-
finda bunlardan iki kisi intihar etmisti. Yazarlarin %
42'sinin ebeveyninde veya yakin akrabalarinda ruh-
sal bir bozukluk vardi (normallerde bu oran % 8'dir).
Aslinda melankolinin kalitsal oldugu bilinmektedir:
Birinci derece akrabalarda % 15-25 ve tek yumurta
ikizlerinde % 70 oraninda kalitsallik ortaya gikmaktadir.
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Gorlinis olarak bir faks cihazina benzeyen
bu aletin gok dedgisik marifetleri var. Birincisi, nor-
mal faks iletiminde kullanilabilmesi; ikincisi, bil-
gisayara gdrint( aktaran tarama cihazi fonksi-
yonu; Gglncis(, yazici olarak islev gérmesi; so-
nuncusu ise fotokopi gekebilmesli. Bu ¢ok yonli
makinenin fiyati 1000 dolar.

BILGISAYAR AVCUNUZDA

Diz ustu ve defter modell bilgisayarlardan
sonra simdi sira avug igi bilgisayarlarda. Cebi-
nize sifacak kadar kiigik boyutlanyla HP 950X,
elektronik bir ajandadan 6te, muhasebe kaytia-
riniz1 da tutabileceginiz minyatir bir bilgisayar.
Bununla normal PC'lerle baglant kurabiliyor, ya-
zicidan ¢ikis alabiliyorsunuz. ilging bir 6zelligi de
yanina takilan bir cihazla diinyanin neresinde ol-
dugunuzu size sdylemesi. Kigik cihaz, bunu ya-
parken uydulardan aldig sinyalleri degerlendi-
riyor ve koordinatinizi hesapliyor.
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BiLiMm
DAMLALARI
Dog.Dr. Seilguk ALSAN

CANLILAR CEVREY!I
DEGISTIRIR

Canlilann yasadiklari gevreye uyum gosterdigi
herkesce kabul edilmis bir gercektir. Baliklarin bu ne-
denle ylzgecleri vardir; yizicud kuslarn (ordek, ku-
gu vb.) ayak parmaklarn arasinda perde bulunur; ku-
lup ayisi beyazdir; col bitkilerinin yapraklar kalin ve
suludur vb. Son zamanlarda bir Ingiliz biyolojistl, Jim
Lovelock, bilim cevrelerinde ilgiyle karsilanan bir te-
ori lleri stirdii: Canlilar yalniz cevreye uymakla kal-
maz, ¢cevreyi degistirir de. Qrnedin mikroplar, orga-
nik asitler ve karbonik asit yaparak kayalarn yas-
lanmasina neden olur. Eger denizde yasayan mik-
roplar diseydi, dunyanin fizik ortami degisirdi; soyle
ki, COy'nin suda erimesiyle olusan karbonik asit
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(H,CO,) kalsiyumiu kayalan pargalayarak
CaCQOy(kalsiyum karbonat) olusturur. Bu kalsiyum
karbonati deniz mikrocanllan iglerine alirlar. Deniz
mikroplar olmasaydi, atimosferdeki CO, gok artar-
di. Aynca kayalann yakinindaki topragin icindeki ha-
vada, normal havaya gore 20-40 kat fazla CO, bu-
lunur. Bunun nedeni topraktaki mikroplanin kayadan
CO, gikarmasidir. Ya okyanusta yasayan ve plank-
ton denen minik canlilarin bulut olugturmasina ne
dersiniz? Planktonlann ¢ogu dimetil stilftr olugturur
(deniz suyunda azot degil kiikirt bulduklanndan). Bu
madde oksitlenerek silifat haline gecer; sillfatlar ok-
yanus (zerindeki su buhari igin yogunlagma gekir-
dekleri olusturarak bulutlari yaratirlar. Bu gekirdek-
ler gok biiylk olduklarindan yagmura neden olamaz-
lar; fakat bulutlarin glines tginlarini yansitmasini ve-
ya emmesini etkilerler. Buna albedo denir. Dimetil
siilfiir albedoyu artinr; béylece bulutlar gelen glines
isinlanni geri yansitir. Dolayisiyla topraga erigen gi-
nes isinlari azalir. Bu madde olmasaydi, glines igin-
lan topraga cok fazla gelir ve hava isisi gok ylkse-
lirdi. Eder yanip kavrulmuyorsak, bu, okyanuslardaki
minik canlilann sudaki kiklrdl yemesi sayesindedir,

Diinyada dogal bir termostat ¢aligmaktadir. Din-
yanin siyah ve beyaz ¢iceklerle kaplandiginm hayal
edelim. Glnes siklar artarsa, cok fazla isik emen
siyah gicekler 6llr; 19181 yansitan beyaz gicekler ya-
sar; o zaman I1sI azalir ve siyah gigekler yeniden
dogar.

Bugiin Mars'a mikroplar ekerek, orada su ve ha-
va olusturmak olasidir. Mikroplar Mars topragindan
0, CO,, N, olusturabilir. Is1 etkisiyle yagislar bas-
layabilir; su yeni mikroplarin Uremesine yol acar ve
birkag ylzyil sonra iste size tertemiz havasi ve tath
sularryla yepyeni bir tatil yeri: Mars.
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Minik canlilarin giicine bir kanit mi? Iste Avust-
ralya'da Queensland’'da terkedilmis petrol kuyula-
1. Terk nedeni, petroliin gok koyu ve bu nedenle gi-
kanlmasinin ¢ok pahali olugu. Simdi o kuyulara ba-
z) mikroplar atiyor ve petrol tam sivi hale gelip ko-
layca gikartiliyor; masrafi varil basina 2000 lira kadar.

BOMBA KOKLAYICI
CiHAZ

Ingiltere’'de Gatwick hava alaninda Temmuz
1990'dan beri plastik bombalari ‘'koklayan'' bir ci-
haz denenmeye basglandi. ABD'den satin alinan bu
cihaz igin ingiltere Ulastirma Bakanligt 180 milyon
lira 6dedi. Bu detektor, California'da Science Appli-
cations International tarafindan yapiimaktadir. Cihaz,
internal ndtron analizi ile ¢aligir: Valiz nétronlarla
bombardiman edilir. Bunun sonucu valizdeki atom-
lar, 6zellikle N,, gama i1sinlan yayar. Cihaz, gama
isinlanni kaydeder ve bunlarin bir patlayici igin ka-
rakteristik oldugu sonucuna varirsa, bir alarm zili ¢a-
lar. Cihaz bazen yanhs alarm da verebilmektedir;
ama bunun orani %1'i gegmemektedir.

ORTAMIN RENGINi ALAN
HAYVANLAR VE GOZ

Bulundugu ortamin rengini alan dil bali§, pisi ba-
g, ahtapot, mirekkep baligi, kalkan balid, karides,
bukalemun gibi hayvanlar acaba kor edilseler yine
renklerini ortamin rengine uydurabilirler mi?

Hayir! Ancak gbz, ortamin rengini algiladiktan
sonradir ki, derideki kromatofor denilen boya tagiyi-
cl hilcreler hormonal veya sinirsel yolla renk degisi-
mini saglar; goz gérmezse renk de degismez.

MEME KANSERI

ingiltere'de, gelecek yil, Kanser Arastirma Esgi-
diom Komitesi tarafindan, 10000 saglikl fakat me-
me kanserine yakalanma olasilii yliksek kadin {ize-
rinde, meme kanserini énleyici bir ilacin denemele-
rine baslanacak. Tamoksifen adll bu ilag , kadinlik
hormonu olan Ostrojene karsit etki gosteriyor. Ta-
moksifen bugiin meme kanseri olan kadinlarnin ha-
yatini uzatmada hayli etkili bir ilag olarak kullanili-
yor. 5 yil stiren bu ¢alismada tamoksifenin meme
kanserini nleyip 6nlemedigi anlasiimis olacak. Bu
ilag kan kolesterol diizeyini de % 20 azaltiyor.

'ABD’'DE ERKEKLER
GIDEREK KISIRLASIYOR

ABD'de 1929'da spermin 1 ml'sinde 90 milyon
sperm hayvancidl (spermatozoid) vardi. Florida'da
1980'lerde 6grencilerde yapilan sperm sayilan bu sa-
yinin ml'de 65 milyona distiginid gosterdi. Florida
Universitesi'nden Dr. Ralph C. Doufherty'ye gore
mi'de 25 milyonun altinda fonksiyonel kisirhktan s6-
zedilebilir. Buna gbre, incelenen égrencilerin %23'0
kisirdi. Yalniz ABD'de dedil, bitin endistrilesmis
Ulkelerde erkek kisirhgr artmaktadir. Bunun kesin ne-
deni belli degildir; birgok varsayim ileri striilmustir:
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Gevrede poliklorlu bifenillerin artisi, erbezlerinin (tes-
tis) sicakligin ylkseltecek i¢c camasirlar ve psikolo-
jik stres.

YUKSEK TANSIYON
DEVAMSIZLIK NEDENI

Bir ip dergisinde (New Eng. J. Med) Kanada ge-
lik is¢ileri Gzerinde yapilan bir incelemenin sonug-
lan yayinlandi. Buna gore bes doktordan olusan bir
komitenin yOrGttigo calismalarda su ilging sonuca
varildi: Tansiyonlarimin yliksek oldugu kendilerine bil-
dirildikten sonra, bu isgilerin %80 gibi gok buyuk bir
bolumil ise devamsizlik géstermistir. Bu ise normal
devamsizlik seviyesi olan %9'dan 9 kat fazladir. Igin
garip yani sudur: Tansiyonu yuksek bulunan kisi
bundan haberdar edilmezse, isine eskisi gibi devam
etmekiedir. Kisacasi devamsizhi@in nedeni yiksek
lansiyon degil, yiksek tansiyonu oldugunu égren-
mektir. Bu gibi hastalar tansiyon haplarini da ya hig
almamakta veya diizensiz almaktadir. Oysa tansi-
yon haplar genellikle mir boyu alinmak igindir.
Tansiyon normale distikten sonra tansiyon hapla-
ri birakilirsa, tansiyon yine yikselir,

HAYVAN HAKLARI
DERNEKLERI

ABD'de hayvan haklarini savunanlarin sayisi 2
milyona erismistir. Bu kisller, zaman zaman kapila-
r kirarak tip arastirma laboratuvarlanna saldirmak-
ta ve kafeslerdeki deney hayvanlanni (fare, sigan,
tavsan, kobay, maymun vb.) salivermektedir. Hay-
van deneyleri yerine doku kdltird ve bilgisayar mo-
delleri kullamimasini istemektedirler, Deneysel tib-
ba bilyik 6nem veren Fransiz bilim adami Claude
Bernard'in esi de deney hayvanlarinin 8ldirtimesi-
ne karsiydi ve bu nedenle Hayvanlar Koruma Der-
negine Uye olmustu. Sonunda Claude Bernard esin-
den ayrildi. Bu anlamsiz bir duyarliktir. Ayni kigilere
mezbahalari neden basmadiklari, et, sit ve yumur-
tayl nasil afiyetle yedikleri sorulabilir. Tibbi deney-
ler olmazsa tip yenilikler getiremez. Peki, deneyler
kimin (zerinde yapilacaktir, insanlarin mi? Bunu is-
tiyorlarsa neden génllld olarak bagvurmuyorlar?
Yok, hig deney yapilmasin diyorlarsa onlara verile-
cek yanit sudur; Hig kimsenin, bilimsel geligmeyi dur-
durma hakki olamaz. Doku kaltdrleri ve bilgisayar-
lar, hayvan deneylerinin yerini tutamaz. Ciink{ do-
ku kiltdriinde hiicreler yapay olarak beslenir; yapay
sivi kan yerine gegemez. Bilgisayarlar ise cansizdir;
canli dokularin yerini alamaz.

EGRELTI OTLARI

ingiltere Saglk Bakanh@indan bildirildigine go-
re, edrelti otlan yiyen otgul hayvanlarda (sigir, ko-
Eun vb.) sindirim sistemi kanserleri gok artmaktadir.
grelti otlarinin sporlari kanser yapicidir; insanlarin
da edrelti otlan olan yerlerde fazla dolagmamalar
gerekir. Ginki solunum yoluyla alinan bu sporlar,
kanser yapabilir, Costa Rico ve Venezuela'da, eg-
relti otu yiyen ineklerin sttlind igen insanlarda sin-
dirim yollan kanserleri, ortalamanin ¢ok Ustiinde bu-
lunmustur. Otgul hayvanlara egrelti otu yedirilmeme-
si icin dnlemler alinmalidir.

BILIM VE TEKNIK



TARIMDA ORUMCEK
KULLANISI

Orlimcek, asalak boceklerin bas diigmanlarin-
dandir, Cin'de birkag yil 6nce oriimceklerin tarima
zararll béceklere karsi kullaniimasina bagland..
Ortimcekler tarlalara salindi ve deneysel olarak 2000
hektar topradi gekirgelerden temizlediler. Bu amagla
basta siyah orimcek (Erigomdium granitolum) olmak
uzere 10 tlr érimcek kullaniimaktadir.

BOMBARDIMAN BOCEGI

Kinkanatlilardan bombardiman bocegi, rahatsiz
edildigi zaman, rahatsiz edenin Ustiine saniyede 500
kere kaynar kimyasal maddeler puskirtlr. New
York'taki Cornell Universitesi'nden Thomas Eisner
ve arkadaslari, saniyede 4000 resim geken bir sine-
ma kamerasi kullanarak bu plskirtmelerin fotogra-
fim ¢ektiler ve bécegdin bir piezo elektrik kristal Us-
tine plsklrtme yapmasini sadlayarak piskirtme
sikligin &lcebildiler. Bocegin piiskiirtme prensibinin,
2. Dinya Savasi'nda Almanlarin kullandigi V-1 ucan
bombalannin ayni oldugu anlasildi, ancak bocek V-1
bombalarindan daha Gst(ndd: V-1 ucan bombalari
saniyede a..cak 42 kere gaz puskdirterek yol aliyor-
lardi. Bécek, kaynar zehrini bir sarnig ve reaksiyon
odas| sistemiyle hazirlamaktadir. Once bir gift sar-
nica hidrokinonlar ve hidrojen peroksit salgilar. Sar-
niglar, oksitleyici enzimler igeren reaksiyon odasi-
na aciimaktadir, fakat normalde sarniglarla reaksi-
yon odasi arasinda simsiki kapanan bir sibap var-
dir. Bocek rahatsiz edilince kaslarini kasarak sarnig-
lann igindeki hidrokinon ve H,0,'yi reaksiyon oda-
sina gdnderir. Burada bir patlama olarak benzoki-
non olusur ve reaksiyonun sicakli@ bu maddeyi
100°C isitir; bocedin puskarttdgi madde budur, Re-
aksiyon odasindaki patlama basinci nedeniyle 1/500
saniye slreyle sarniglardan reaksiyon odasina yeni
maddeler giremez. Basing dislnce reaksiyon sani-
yede 500 hizla yinelenir. Bocedin plskirtme isini si-
rekli degil, kesintill yapmasi, kesintili jet yaratmanin
daha kolay olusundandir. Ayrica kesintili jette pls-
kirtme glct sabit olup piskirtme zamanini kont-
rol olasidir,

YAZARLARIN COGUNDA
RUHSAL BiR BOZUKLUK
VAR

 Amerikall ruh doktoru Nancy Andreasen, lowa
Universitesi'nde hayatinin 15 yilini, 30 yazari ruhsal
bakimdan 30 siradan Insanla karsilastirmaya verdi.
Vardifyi sonuglar ¢ok ilging: Yazarlarnn % 80'inde,
diger insanlarinsa % 30'unda ruhsal bir bozukluk bu-
lundu. Yazarlann % 43'Unde manik-depressif psi-
koz (h(z0n ve asir nesenin birbirini izledigl kalitsal
bir ruh hastaligi) vardi, % 30'u alkolikti ve 15 yil zar-
finda bunlardan iki kisi intihar etmisti. Yazarlarin %
42'sinin ebeveyninde veya yakin akrabalarinda ruh-
sal bir bozukluk vardi (normallerde bu oran % 8'dir).
Aslinda melankolinin kalitsal oldugu bilinmektedir:
Birinci derece akrabalarda % 15-25 ve tek yumurta
ikizlerinde % 70 oraninda kalitsallik ortaya gikmaktadir.
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Gorlinis olarak bir faks cihazina benzeyen
bu aletin gok dedgisik marifetleri var. Birincisi, nor-
mal faks iletiminde kullanilabilmesi; ikincisi, bil-
gisayara gdrint( aktaran tarama cihazi fonksi-
yonu; Gglncis(, yazici olarak islev gérmesi; so-
nuncusu ise fotokopi gekebilmesli. Bu ¢ok yonli
makinenin fiyati 1000 dolar.

BILGISAYAR AVCUNUZDA

Diz ustu ve defter modell bilgisayarlardan
sonra simdi sira avug igi bilgisayarlarda. Cebi-
nize sifacak kadar kiigik boyutlanyla HP 950X,
elektronik bir ajandadan 6te, muhasebe kaytia-
riniz1 da tutabileceginiz minyatir bir bilgisayar.
Bununla normal PC'lerle baglant kurabiliyor, ya-
zicidan ¢ikis alabiliyorsunuz. ilging bir 6zelligi de
yanina takilan bir cihazla diinyanin neresinde ol-
dugunuzu size sdylemesi. Kigik cihaz, bunu ya-
parken uydulardan aldig sinyalleri degerlendi-
riyor ve koordinatinizi hesapliyor.
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BiLiMm
DAMLALARI
Dog.Dr. Seilguk ALSAN

CANLILAR CEVREY!I
DEGISTIRIR

Canlilann yasadiklari gevreye uyum gosterdigi
herkesce kabul edilmis bir gercektir. Baliklarin bu ne-
denle ylzgecleri vardir; yizicud kuslarn (ordek, ku-
gu vb.) ayak parmaklarn arasinda perde bulunur; ku-
lup ayisi beyazdir; col bitkilerinin yapraklar kalin ve
suludur vb. Son zamanlarda bir Ingiliz biyolojistl, Jim
Lovelock, bilim cevrelerinde ilgiyle karsilanan bir te-
ori lleri stirdii: Canlilar yalniz cevreye uymakla kal-
maz, ¢cevreyi degistirir de. Qrnedin mikroplar, orga-
nik asitler ve karbonik asit yaparak kayalarn yas-
lanmasina neden olur. Eger denizde yasayan mik-
roplar diseydi, dunyanin fizik ortami degisirdi; soyle
ki, COy'nin suda erimesiyle olusan karbonik asit

OCAK 1992

(H,CO,) kalsiyumiu kayalan pargalayarak
CaCQOy(kalsiyum karbonat) olusturur. Bu kalsiyum
karbonati deniz mikrocanllan iglerine alirlar. Deniz
mikroplar olmasaydi, atimosferdeki CO, gok artar-
di. Aynca kayalann yakinindaki topragin icindeki ha-
vada, normal havaya gore 20-40 kat fazla CO, bu-
lunur. Bunun nedeni topraktaki mikroplanin kayadan
CO, gikarmasidir. Ya okyanusta yasayan ve plank-
ton denen minik canlilarin bulut olugturmasina ne
dersiniz? Planktonlann ¢ogu dimetil stilftr olugturur
(deniz suyunda azot degil kiikirt bulduklanndan). Bu
madde oksitlenerek silifat haline gecer; sillfatlar ok-
yanus (zerindeki su buhari igin yogunlagma gekir-
dekleri olusturarak bulutlari yaratirlar. Bu gekirdek-
ler gok biiylk olduklarindan yagmura neden olamaz-
lar; fakat bulutlarin glines tginlarini yansitmasini ve-
ya emmesini etkilerler. Buna albedo denir. Dimetil
siilfiir albedoyu artinr; béylece bulutlar gelen glines
isinlanni geri yansitir. Dolayisiyla topraga erigen gi-
nes isinlari azalir. Bu madde olmasaydi, glines igin-
lan topraga cok fazla gelir ve hava isisi gok ylkse-
lirdi. Eder yanip kavrulmuyorsak, bu, okyanuslardaki
minik canlilann sudaki kiklrdl yemesi sayesindedir,

Diinyada dogal bir termostat ¢aligmaktadir. Din-
yanin siyah ve beyaz ¢iceklerle kaplandiginm hayal
edelim. Glnes siklar artarsa, cok fazla isik emen
siyah gicekler 6llr; 19181 yansitan beyaz gicekler ya-
sar; o zaman I1sI azalir ve siyah gigekler yeniden
dogar.

Bugiin Mars'a mikroplar ekerek, orada su ve ha-
va olusturmak olasidir. Mikroplar Mars topragindan
0, CO,, N, olusturabilir. Is1 etkisiyle yagislar bas-
layabilir; su yeni mikroplarin Uremesine yol acar ve
birkag ylzyil sonra iste size tertemiz havasi ve tath
sularryla yepyeni bir tatil yeri: Mars.
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Minik canlilarin giicine bir kanit mi? Iste Avust-
ralya'da Queensland’'da terkedilmis petrol kuyula-
1. Terk nedeni, petroliin gok koyu ve bu nedenle gi-
kanlmasinin ¢ok pahali olugu. Simdi o kuyulara ba-
z) mikroplar atiyor ve petrol tam sivi hale gelip ko-
layca gikartiliyor; masrafi varil basina 2000 lira kadar.

BOMBA KOKLAYICI
CiHAZ

Ingiltere’'de Gatwick hava alaninda Temmuz
1990'dan beri plastik bombalari ‘'koklayan'' bir ci-
haz denenmeye basglandi. ABD'den satin alinan bu
cihaz igin ingiltere Ulastirma Bakanligt 180 milyon
lira 6dedi. Bu detektor, California'da Science Appli-
cations International tarafindan yapiimaktadir. Cihaz,
internal ndtron analizi ile ¢aligir: Valiz nétronlarla
bombardiman edilir. Bunun sonucu valizdeki atom-
lar, 6zellikle N,, gama i1sinlan yayar. Cihaz, gama
isinlanni kaydeder ve bunlarin bir patlayici igin ka-
rakteristik oldugu sonucuna varirsa, bir alarm zili ¢a-
lar. Cihaz bazen yanhs alarm da verebilmektedir;
ama bunun orani %1'i gegmemektedir.

ORTAMIN RENGINi ALAN
HAYVANLAR VE GOZ

Bulundugu ortamin rengini alan dil bali§, pisi ba-
g, ahtapot, mirekkep baligi, kalkan balid, karides,
bukalemun gibi hayvanlar acaba kor edilseler yine
renklerini ortamin rengine uydurabilirler mi?

Hayir! Ancak gbz, ortamin rengini algiladiktan
sonradir ki, derideki kromatofor denilen boya tagiyi-
cl hilcreler hormonal veya sinirsel yolla renk degisi-
mini saglar; goz gérmezse renk de degismez.

MEME KANSERI

ingiltere'de, gelecek yil, Kanser Arastirma Esgi-
diom Komitesi tarafindan, 10000 saglikl fakat me-
me kanserine yakalanma olasilii yliksek kadin {ize-
rinde, meme kanserini énleyici bir ilacin denemele-
rine baslanacak. Tamoksifen adll bu ilag , kadinlik
hormonu olan Ostrojene karsit etki gosteriyor. Ta-
moksifen bugiin meme kanseri olan kadinlarnin ha-
yatini uzatmada hayli etkili bir ilag olarak kullanili-
yor. 5 yil stiren bu ¢alismada tamoksifenin meme
kanserini nleyip 6nlemedigi anlasiimis olacak. Bu
ilag kan kolesterol diizeyini de % 20 azaltiyor.

'ABD’'DE ERKEKLER
GIDEREK KISIRLASIYOR

ABD'de 1929'da spermin 1 ml'sinde 90 milyon
sperm hayvancidl (spermatozoid) vardi. Florida'da
1980'lerde 6grencilerde yapilan sperm sayilan bu sa-
yinin ml'de 65 milyona distiginid gosterdi. Florida
Universitesi'nden Dr. Ralph C. Doufherty'ye gore
mi'de 25 milyonun altinda fonksiyonel kisirhktan s6-
zedilebilir. Buna gbre, incelenen égrencilerin %23'0
kisirdi. Yalniz ABD'de dedil, bitin endistrilesmis
Ulkelerde erkek kisirhgr artmaktadir. Bunun kesin ne-
deni belli degildir; birgok varsayim ileri striilmustir:
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Gevrede poliklorlu bifenillerin artisi, erbezlerinin (tes-
tis) sicakligin ylkseltecek i¢c camasirlar ve psikolo-
jik stres.

YUKSEK TANSIYON
DEVAMSIZLIK NEDENI

Bir ip dergisinde (New Eng. J. Med) Kanada ge-
lik is¢ileri Gzerinde yapilan bir incelemenin sonug-
lan yayinlandi. Buna gore bes doktordan olusan bir
komitenin yOrGttigo calismalarda su ilging sonuca
varildi: Tansiyonlarimin yliksek oldugu kendilerine bil-
dirildikten sonra, bu isgilerin %80 gibi gok buyuk bir
bolumil ise devamsizlik géstermistir. Bu ise normal
devamsizlik seviyesi olan %9'dan 9 kat fazladir. Igin
garip yani sudur: Tansiyonu yuksek bulunan kisi
bundan haberdar edilmezse, isine eskisi gibi devam
etmekiedir. Kisacasi devamsizhi@in nedeni yiksek
lansiyon degil, yiksek tansiyonu oldugunu égren-
mektir. Bu gibi hastalar tansiyon haplarini da ya hig
almamakta veya diizensiz almaktadir. Oysa tansi-
yon haplar genellikle mir boyu alinmak igindir.
Tansiyon normale distikten sonra tansiyon hapla-
ri birakilirsa, tansiyon yine yikselir,

HAYVAN HAKLARI
DERNEKLERI

ABD'de hayvan haklarini savunanlarin sayisi 2
milyona erismistir. Bu kisller, zaman zaman kapila-
r kirarak tip arastirma laboratuvarlanna saldirmak-
ta ve kafeslerdeki deney hayvanlanni (fare, sigan,
tavsan, kobay, maymun vb.) salivermektedir. Hay-
van deneyleri yerine doku kdltird ve bilgisayar mo-
delleri kullamimasini istemektedirler, Deneysel tib-
ba bilyik 6nem veren Fransiz bilim adami Claude
Bernard'in esi de deney hayvanlarinin 8ldirtimesi-
ne karsiydi ve bu nedenle Hayvanlar Koruma Der-
negine Uye olmustu. Sonunda Claude Bernard esin-
den ayrildi. Bu anlamsiz bir duyarliktir. Ayni kigilere
mezbahalari neden basmadiklari, et, sit ve yumur-
tayl nasil afiyetle yedikleri sorulabilir. Tibbi deney-
ler olmazsa tip yenilikler getiremez. Peki, deneyler
kimin (zerinde yapilacaktir, insanlarin mi? Bunu is-
tiyorlarsa neden génllld olarak bagvurmuyorlar?
Yok, hig deney yapilmasin diyorlarsa onlara verile-
cek yanit sudur; Hig kimsenin, bilimsel geligmeyi dur-
durma hakki olamaz. Doku kaltdrleri ve bilgisayar-
lar, hayvan deneylerinin yerini tutamaz. Ciink{ do-
ku kiltdriinde hiicreler yapay olarak beslenir; yapay
sivi kan yerine gegemez. Bilgisayarlar ise cansizdir;
canli dokularin yerini alamaz.

EGRELTI OTLARI

ingiltere Saglk Bakanh@indan bildirildigine go-
re, edrelti otlan yiyen otgul hayvanlarda (sigir, ko-
Eun vb.) sindirim sistemi kanserleri gok artmaktadir.
grelti otlarinin sporlari kanser yapicidir; insanlarin
da edrelti otlan olan yerlerde fazla dolagmamalar
gerekir. Ginki solunum yoluyla alinan bu sporlar,
kanser yapabilir, Costa Rico ve Venezuela'da, eg-
relti otu yiyen ineklerin sttlind igen insanlarda sin-
dirim yollan kanserleri, ortalamanin ¢ok Ustiinde bu-
lunmustur. Otgul hayvanlara egrelti otu yedirilmeme-
si icin dnlemler alinmalidir.

BILIM VE TEKNIK



TARIMDA ORUMCEK
KULLANISI

Orlimcek, asalak boceklerin bas diigmanlarin-
dandir, Cin'de birkag yil 6nce oriimceklerin tarima
zararll béceklere karsi kullaniimasina bagland..
Ortimcekler tarlalara salindi ve deneysel olarak 2000
hektar topradi gekirgelerden temizlediler. Bu amagla
basta siyah orimcek (Erigomdium granitolum) olmak
uzere 10 tlr érimcek kullaniimaktadir.

BOMBARDIMAN BOCEGI

Kinkanatlilardan bombardiman bocegi, rahatsiz
edildigi zaman, rahatsiz edenin Ustiine saniyede 500
kere kaynar kimyasal maddeler puskirtlr. New
York'taki Cornell Universitesi'nden Thomas Eisner
ve arkadaslari, saniyede 4000 resim geken bir sine-
ma kamerasi kullanarak bu plskirtmelerin fotogra-
fim ¢ektiler ve bécegdin bir piezo elektrik kristal Us-
tine plsklrtme yapmasini sadlayarak piskirtme
sikligin &lcebildiler. Bocegin piiskiirtme prensibinin,
2. Dinya Savasi'nda Almanlarin kullandigi V-1 ucan
bombalannin ayni oldugu anlasildi, ancak bocek V-1
bombalarindan daha Gst(ndd: V-1 ucan bombalari
saniyede a..cak 42 kere gaz puskdirterek yol aliyor-
lardi. Bécek, kaynar zehrini bir sarnig ve reaksiyon
odas| sistemiyle hazirlamaktadir. Once bir gift sar-
nica hidrokinonlar ve hidrojen peroksit salgilar. Sar-
niglar, oksitleyici enzimler igeren reaksiyon odasi-
na aciimaktadir, fakat normalde sarniglarla reaksi-
yon odasi arasinda simsiki kapanan bir sibap var-
dir. Bocek rahatsiz edilince kaslarini kasarak sarnig-
lann igindeki hidrokinon ve H,0,'yi reaksiyon oda-
sina gdnderir. Burada bir patlama olarak benzoki-
non olusur ve reaksiyonun sicakli@ bu maddeyi
100°C isitir; bocedin puskarttdgi madde budur, Re-
aksiyon odasindaki patlama basinci nedeniyle 1/500
saniye slreyle sarniglardan reaksiyon odasina yeni
maddeler giremez. Basing dislnce reaksiyon sani-
yede 500 hizla yinelenir. Bocedin plskirtme isini si-
rekli degil, kesintill yapmasi, kesintili jet yaratmanin
daha kolay olusundandir. Ayrica kesintili jette pls-
kirtme glct sabit olup piskirtme zamanini kont-
rol olasidir,

YAZARLARIN COGUNDA
RUHSAL BiR BOZUKLUK
VAR

 Amerikall ruh doktoru Nancy Andreasen, lowa
Universitesi'nde hayatinin 15 yilini, 30 yazari ruhsal
bakimdan 30 siradan Insanla karsilastirmaya verdi.
Vardifyi sonuglar ¢ok ilging: Yazarlarnn % 80'inde,
diger insanlarinsa % 30'unda ruhsal bir bozukluk bu-
lundu. Yazarlann % 43'Unde manik-depressif psi-
koz (h(z0n ve asir nesenin birbirini izledigl kalitsal
bir ruh hastaligi) vardi, % 30'u alkolikti ve 15 yil zar-
finda bunlardan iki kisi intihar etmisti. Yazarlarin %
42'sinin ebeveyninde veya yakin akrabalarinda ruh-
sal bir bozukluk vardi (normallerde bu oran % 8'dir).
Aslinda melankolinin kalitsal oldugu bilinmektedir:
Birinci derece akrabalarda % 15-25 ve tek yumurta
ikizlerinde % 70 oraninda kalitsallik ortaya gikmaktadir.
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Gorlinis olarak bir faks cihazina benzeyen
bu aletin gok dedgisik marifetleri var. Birincisi, nor-
mal faks iletiminde kullanilabilmesi; ikincisi, bil-
gisayara gdrint( aktaran tarama cihazi fonksi-
yonu; Gglncis(, yazici olarak islev gérmesi; so-
nuncusu ise fotokopi gekebilmesli. Bu ¢ok yonli
makinenin fiyati 1000 dolar.

BILGISAYAR AVCUNUZDA

Diz ustu ve defter modell bilgisayarlardan
sonra simdi sira avug igi bilgisayarlarda. Cebi-
nize sifacak kadar kiigik boyutlanyla HP 950X,
elektronik bir ajandadan 6te, muhasebe kaytia-
riniz1 da tutabileceginiz minyatir bir bilgisayar.
Bununla normal PC'lerle baglant kurabiliyor, ya-
zicidan ¢ikis alabiliyorsunuz. ilging bir 6zelligi de
yanina takilan bir cihazla diinyanin neresinde ol-
dugunuzu size sdylemesi. Kigik cihaz, bunu ya-
parken uydulardan aldig sinyalleri degerlendi-
riyor ve koordinatinizi hesapliyor.
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CANLILAR CEVREY!I
DEGISTIRIR

Canlilann yasadiklari gevreye uyum gosterdigi
herkesce kabul edilmis bir gercektir. Baliklarin bu ne-
denle ylzgecleri vardir; yizicud kuslarn (ordek, ku-
gu vb.) ayak parmaklarn arasinda perde bulunur; ku-
lup ayisi beyazdir; col bitkilerinin yapraklar kalin ve
suludur vb. Son zamanlarda bir Ingiliz biyolojistl, Jim
Lovelock, bilim cevrelerinde ilgiyle karsilanan bir te-
ori lleri stirdii: Canlilar yalniz cevreye uymakla kal-
maz, ¢cevreyi degistirir de. Qrnedin mikroplar, orga-
nik asitler ve karbonik asit yaparak kayalarn yas-
lanmasina neden olur. Eger denizde yasayan mik-
roplar diseydi, dunyanin fizik ortami degisirdi; soyle
ki, COy'nin suda erimesiyle olusan karbonik asit
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(H,CO,) kalsiyumiu kayalan pargalayarak
CaCQOy(kalsiyum karbonat) olusturur. Bu kalsiyum
karbonati deniz mikrocanllan iglerine alirlar. Deniz
mikroplar olmasaydi, atimosferdeki CO, gok artar-
di. Aynca kayalann yakinindaki topragin icindeki ha-
vada, normal havaya gore 20-40 kat fazla CO, bu-
lunur. Bunun nedeni topraktaki mikroplanin kayadan
CO, gikarmasidir. Ya okyanusta yasayan ve plank-
ton denen minik canlilarin bulut olugturmasina ne
dersiniz? Planktonlann ¢ogu dimetil stilftr olugturur
(deniz suyunda azot degil kiikirt bulduklanndan). Bu
madde oksitlenerek silifat haline gecer; sillfatlar ok-
yanus (zerindeki su buhari igin yogunlagma gekir-
dekleri olusturarak bulutlari yaratirlar. Bu gekirdek-
ler gok biiylk olduklarindan yagmura neden olamaz-
lar; fakat bulutlarin glines tginlarini yansitmasini ve-
ya emmesini etkilerler. Buna albedo denir. Dimetil
siilfiir albedoyu artinr; béylece bulutlar gelen glines
isinlanni geri yansitir. Dolayisiyla topraga erigen gi-
nes isinlari azalir. Bu madde olmasaydi, glines igin-
lan topraga cok fazla gelir ve hava isisi gok ylkse-
lirdi. Eder yanip kavrulmuyorsak, bu, okyanuslardaki
minik canlilann sudaki kiklrdl yemesi sayesindedir,

Diinyada dogal bir termostat ¢aligmaktadir. Din-
yanin siyah ve beyaz ¢iceklerle kaplandiginm hayal
edelim. Glnes siklar artarsa, cok fazla isik emen
siyah gicekler 6llr; 19181 yansitan beyaz gicekler ya-
sar; o zaman I1sI azalir ve siyah gigekler yeniden
dogar.

Bugiin Mars'a mikroplar ekerek, orada su ve ha-
va olusturmak olasidir. Mikroplar Mars topragindan
0, CO,, N, olusturabilir. Is1 etkisiyle yagislar bas-
layabilir; su yeni mikroplarin Uremesine yol acar ve
birkag ylzyil sonra iste size tertemiz havasi ve tath
sularryla yepyeni bir tatil yeri: Mars.
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Minik canlilarin giicine bir kanit mi? Iste Avust-
ralya'da Queensland’'da terkedilmis petrol kuyula-
1. Terk nedeni, petroliin gok koyu ve bu nedenle gi-
kanlmasinin ¢ok pahali olugu. Simdi o kuyulara ba-
z) mikroplar atiyor ve petrol tam sivi hale gelip ko-
layca gikartiliyor; masrafi varil basina 2000 lira kadar.

BOMBA KOKLAYICI
CiHAZ

Ingiltere’'de Gatwick hava alaninda Temmuz
1990'dan beri plastik bombalari ‘'koklayan'' bir ci-
haz denenmeye basglandi. ABD'den satin alinan bu
cihaz igin ingiltere Ulastirma Bakanligt 180 milyon
lira 6dedi. Bu detektor, California'da Science Appli-
cations International tarafindan yapiimaktadir. Cihaz,
internal ndtron analizi ile ¢aligir: Valiz nétronlarla
bombardiman edilir. Bunun sonucu valizdeki atom-
lar, 6zellikle N,, gama i1sinlan yayar. Cihaz, gama
isinlanni kaydeder ve bunlarin bir patlayici igin ka-
rakteristik oldugu sonucuna varirsa, bir alarm zili ¢a-
lar. Cihaz bazen yanhs alarm da verebilmektedir;
ama bunun orani %1'i gegmemektedir.

ORTAMIN RENGINi ALAN
HAYVANLAR VE GOZ

Bulundugu ortamin rengini alan dil bali§, pisi ba-
g, ahtapot, mirekkep baligi, kalkan balid, karides,
bukalemun gibi hayvanlar acaba kor edilseler yine
renklerini ortamin rengine uydurabilirler mi?

Hayir! Ancak gbz, ortamin rengini algiladiktan
sonradir ki, derideki kromatofor denilen boya tagiyi-
cl hilcreler hormonal veya sinirsel yolla renk degisi-
mini saglar; goz gérmezse renk de degismez.

MEME KANSERI

ingiltere'de, gelecek yil, Kanser Arastirma Esgi-
diom Komitesi tarafindan, 10000 saglikl fakat me-
me kanserine yakalanma olasilii yliksek kadin {ize-
rinde, meme kanserini énleyici bir ilacin denemele-
rine baslanacak. Tamoksifen adll bu ilag , kadinlik
hormonu olan Ostrojene karsit etki gosteriyor. Ta-
moksifen bugiin meme kanseri olan kadinlarnin ha-
yatini uzatmada hayli etkili bir ilag olarak kullanili-
yor. 5 yil stiren bu ¢alismada tamoksifenin meme
kanserini nleyip 6nlemedigi anlasiimis olacak. Bu
ilag kan kolesterol diizeyini de % 20 azaltiyor.

'ABD’'DE ERKEKLER
GIDEREK KISIRLASIYOR

ABD'de 1929'da spermin 1 ml'sinde 90 milyon
sperm hayvancidl (spermatozoid) vardi. Florida'da
1980'lerde 6grencilerde yapilan sperm sayilan bu sa-
yinin ml'de 65 milyona distiginid gosterdi. Florida
Universitesi'nden Dr. Ralph C. Doufherty'ye gore
mi'de 25 milyonun altinda fonksiyonel kisirhktan s6-
zedilebilir. Buna gbre, incelenen égrencilerin %23'0
kisirdi. Yalniz ABD'de dedil, bitin endistrilesmis
Ulkelerde erkek kisirhgr artmaktadir. Bunun kesin ne-
deni belli degildir; birgok varsayim ileri striilmustir:

60

Gevrede poliklorlu bifenillerin artisi, erbezlerinin (tes-
tis) sicakligin ylkseltecek i¢c camasirlar ve psikolo-
jik stres.

YUKSEK TANSIYON
DEVAMSIZLIK NEDENI

Bir ip dergisinde (New Eng. J. Med) Kanada ge-
lik is¢ileri Gzerinde yapilan bir incelemenin sonug-
lan yayinlandi. Buna gore bes doktordan olusan bir
komitenin yOrGttigo calismalarda su ilging sonuca
varildi: Tansiyonlarimin yliksek oldugu kendilerine bil-
dirildikten sonra, bu isgilerin %80 gibi gok buyuk bir
bolumil ise devamsizlik géstermistir. Bu ise normal
devamsizlik seviyesi olan %9'dan 9 kat fazladir. Igin
garip yani sudur: Tansiyonu yuksek bulunan kisi
bundan haberdar edilmezse, isine eskisi gibi devam
etmekiedir. Kisacasi devamsizhi@in nedeni yiksek
lansiyon degil, yiksek tansiyonu oldugunu égren-
mektir. Bu gibi hastalar tansiyon haplarini da ya hig
almamakta veya diizensiz almaktadir. Oysa tansi-
yon haplar genellikle mir boyu alinmak igindir.
Tansiyon normale distikten sonra tansiyon hapla-
ri birakilirsa, tansiyon yine yikselir,

HAYVAN HAKLARI
DERNEKLERI

ABD'de hayvan haklarini savunanlarin sayisi 2
milyona erismistir. Bu kisller, zaman zaman kapila-
r kirarak tip arastirma laboratuvarlanna saldirmak-
ta ve kafeslerdeki deney hayvanlanni (fare, sigan,
tavsan, kobay, maymun vb.) salivermektedir. Hay-
van deneyleri yerine doku kdltird ve bilgisayar mo-
delleri kullamimasini istemektedirler, Deneysel tib-
ba bilyik 6nem veren Fransiz bilim adami Claude
Bernard'in esi de deney hayvanlarinin 8ldirtimesi-
ne karsiydi ve bu nedenle Hayvanlar Koruma Der-
negine Uye olmustu. Sonunda Claude Bernard esin-
den ayrildi. Bu anlamsiz bir duyarliktir. Ayni kigilere
mezbahalari neden basmadiklari, et, sit ve yumur-
tayl nasil afiyetle yedikleri sorulabilir. Tibbi deney-
ler olmazsa tip yenilikler getiremez. Peki, deneyler
kimin (zerinde yapilacaktir, insanlarin mi? Bunu is-
tiyorlarsa neden génllld olarak bagvurmuyorlar?
Yok, hig deney yapilmasin diyorlarsa onlara verile-
cek yanit sudur; Hig kimsenin, bilimsel geligmeyi dur-
durma hakki olamaz. Doku kaltdrleri ve bilgisayar-
lar, hayvan deneylerinin yerini tutamaz. Ciink{ do-
ku kiltdriinde hiicreler yapay olarak beslenir; yapay
sivi kan yerine gegemez. Bilgisayarlar ise cansizdir;
canli dokularin yerini alamaz.

EGRELTI OTLARI

ingiltere Saglk Bakanh@indan bildirildigine go-
re, edrelti otlan yiyen otgul hayvanlarda (sigir, ko-
Eun vb.) sindirim sistemi kanserleri gok artmaktadir.
grelti otlarinin sporlari kanser yapicidir; insanlarin
da edrelti otlan olan yerlerde fazla dolagmamalar
gerekir. Ginki solunum yoluyla alinan bu sporlar,
kanser yapabilir, Costa Rico ve Venezuela'da, eg-
relti otu yiyen ineklerin sttlind igen insanlarda sin-
dirim yollan kanserleri, ortalamanin ¢ok Ustiinde bu-
lunmustur. Otgul hayvanlara egrelti otu yedirilmeme-
si icin dnlemler alinmalidir.

BILIM VE TEKNIK



TARIMDA ORUMCEK
KULLANISI

Orlimcek, asalak boceklerin bas diigmanlarin-
dandir, Cin'de birkag yil 6nce oriimceklerin tarima
zararll béceklere karsi kullaniimasina bagland..
Ortimcekler tarlalara salindi ve deneysel olarak 2000
hektar topradi gekirgelerden temizlediler. Bu amagla
basta siyah orimcek (Erigomdium granitolum) olmak
uzere 10 tlr érimcek kullaniimaktadir.

BOMBARDIMAN BOCEGI

Kinkanatlilardan bombardiman bocegi, rahatsiz
edildigi zaman, rahatsiz edenin Ustiine saniyede 500
kere kaynar kimyasal maddeler puskirtlr. New
York'taki Cornell Universitesi'nden Thomas Eisner
ve arkadaslari, saniyede 4000 resim geken bir sine-
ma kamerasi kullanarak bu plskirtmelerin fotogra-
fim ¢ektiler ve bécegdin bir piezo elektrik kristal Us-
tine plsklrtme yapmasini sadlayarak piskirtme
sikligin &lcebildiler. Bocegin piiskiirtme prensibinin,
2. Dinya Savasi'nda Almanlarin kullandigi V-1 ucan
bombalannin ayni oldugu anlasildi, ancak bocek V-1
bombalarindan daha Gst(ndd: V-1 ucan bombalari
saniyede a..cak 42 kere gaz puskdirterek yol aliyor-
lardi. Bécek, kaynar zehrini bir sarnig ve reaksiyon
odas| sistemiyle hazirlamaktadir. Once bir gift sar-
nica hidrokinonlar ve hidrojen peroksit salgilar. Sar-
niglar, oksitleyici enzimler igeren reaksiyon odasi-
na aciimaktadir, fakat normalde sarniglarla reaksi-
yon odasi arasinda simsiki kapanan bir sibap var-
dir. Bocek rahatsiz edilince kaslarini kasarak sarnig-
lann igindeki hidrokinon ve H,0,'yi reaksiyon oda-
sina gdnderir. Burada bir patlama olarak benzoki-
non olusur ve reaksiyonun sicakli@ bu maddeyi
100°C isitir; bocedin puskarttdgi madde budur, Re-
aksiyon odasindaki patlama basinci nedeniyle 1/500
saniye slreyle sarniglardan reaksiyon odasina yeni
maddeler giremez. Basing dislnce reaksiyon sani-
yede 500 hizla yinelenir. Bocedin plskirtme isini si-
rekli degil, kesintill yapmasi, kesintili jet yaratmanin
daha kolay olusundandir. Ayrica kesintili jette pls-
kirtme glct sabit olup piskirtme zamanini kont-
rol olasidir,

YAZARLARIN COGUNDA
RUHSAL BiR BOZUKLUK
VAR

 Amerikall ruh doktoru Nancy Andreasen, lowa
Universitesi'nde hayatinin 15 yilini, 30 yazari ruhsal
bakimdan 30 siradan Insanla karsilastirmaya verdi.
Vardifyi sonuglar ¢ok ilging: Yazarlarnn % 80'inde,
diger insanlarinsa % 30'unda ruhsal bir bozukluk bu-
lundu. Yazarlann % 43'Unde manik-depressif psi-
koz (h(z0n ve asir nesenin birbirini izledigl kalitsal
bir ruh hastaligi) vardi, % 30'u alkolikti ve 15 yil zar-
finda bunlardan iki kisi intihar etmisti. Yazarlarin %
42'sinin ebeveyninde veya yakin akrabalarinda ruh-
sal bir bozukluk vardi (normallerde bu oran % 8'dir).
Aslinda melankolinin kalitsal oldugu bilinmektedir:
Birinci derece akrabalarda % 15-25 ve tek yumurta
ikizlerinde % 70 oraninda kalitsallik ortaya gikmaktadir.
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Gorlinis olarak bir faks cihazina benzeyen
bu aletin gok dedgisik marifetleri var. Birincisi, nor-
mal faks iletiminde kullanilabilmesi; ikincisi, bil-
gisayara gdrint( aktaran tarama cihazi fonksi-
yonu; Gglncis(, yazici olarak islev gérmesi; so-
nuncusu ise fotokopi gekebilmesli. Bu ¢ok yonli
makinenin fiyati 1000 dolar.

BILGISAYAR AVCUNUZDA

Diz ustu ve defter modell bilgisayarlardan
sonra simdi sira avug igi bilgisayarlarda. Cebi-
nize sifacak kadar kiigik boyutlanyla HP 950X,
elektronik bir ajandadan 6te, muhasebe kaytia-
riniz1 da tutabileceginiz minyatir bir bilgisayar.
Bununla normal PC'lerle baglant kurabiliyor, ya-
zicidan ¢ikis alabiliyorsunuz. ilging bir 6zelligi de
yanina takilan bir cihazla diinyanin neresinde ol-
dugunuzu size sdylemesi. Kigik cihaz, bunu ya-
parken uydulardan aldig sinyalleri degerlendi-
riyor ve koordinatinizi hesapliyor.
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TOPLA 108

Asag@idaki sekilde bulunan sayilara 3 adet ok ata-
rak 108 toplamini elde etmek istiyorsunuz. Bunu kag
dedgisik sekilde gerceklestirebilirsiniz?

GEZEGEN VE UYDU

Bir gezegen ve uydusu Gines etrafinda dénmek-
tedir. Baslangi¢ aninda Glines, gezegen ve uydu bir
dogru ¢izgi izerindedir. Gezegen yériingesini 19 yil-
da, uydu ise B yilda tamamlamaktadir, Bu Ogld, ye-
ni bir degru ¢izglyl kag yil sonra olustururlar?

TAHMIN

Ug arkadas bir kutudaki top sayisi ile ilgili su dg
tahmini yaparlar: 43, 34, 41. Hepsi de hatali olan bu
tahminlerden birisindeki hata 6 top, digerinde 3, di-
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LZEKASAYAR

EMREHAN HALICI

gerinde ise 1 toptur. Kutuda kag adet top oldugunu
bulunuz.

KAC DEGISIK YOL

A'dan B'ye kag degisik yoldan ulasabilirsiniz?
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ILERIYE GIDEN SAAT

o J

Asagidaki bilgileri degerlendiriniz:

1. Saatinizi 24.00'te kuruyorsunuz.
2. Saatiniz her saatte 3 dakika ileri gidiyor

3. Belli bir middet sonra baktiginizda saatiniz
5.15'i gosteriyor.

4. Biliyorsunuz ki, saatiniz tam 1 saat énce
durmus,

Su an saaltin kag oldugunu bulabilir misiniz?

(Dasinme Kutusu'nun cevaplan 25, savladadir,)

BILIM VE TEKNIK



Kahraman OLGAC

BAYANLAR DUNYA SAMPIYONU: XIE JUN (CIN)

Manila’da yapilan diinya sampiyonlugu maginda, 30 yasindaki deneyimli Maya Chiburdanid-
ze'yi 8,5-6,5 yenerek sampiyonlugu kazanan 21 yagindaki Cinli xie Jun, satrang dlnyasinda gok
az taninan s(rpriz bir isim. Manila'daki magin 5. oyununun sonunda Chiburdanidze 3-2 dnde bulu-
nuyordu. Sonradan agilan Xie Jun, magin 8,11 ve 13. oyunlannr alarak tnvani eline gegirdi.

Xie Jun-Chiburdanidze Manila 1991 C96 (Ispanyol)
Magin d¢liincd oyunu

1.84 85 2.Af3 Ac6 3,Fb5 a6 4.Fa4 Af6 5.0-0 Fe7 6.Ke1 b5 7.Fb3 d6 B.¢3 0-0 9.h3 Aa5 10.Fc2 ¢b
11.d4 Fb7 12.Abd2 cd4 13.cd4 ed4 14.Ad4 Ke8 15.b4 Ac6 16.Ac6 Fcb 17.Fb2 Ff8 18.V{3 Kc8 19.Fb3
Ve7 20.Kad1 Fb7 21.Vf5 d5 22.e5 Ad7 23.Ae4 g6 24.Vd7 de4 25.e6 fe6 26.Vd4 $f7 27.Vh8 Vh4 28.93

1-0

Xie Jun-Chiburdanidze Manila 1991 B70 (Sicilya)
Magin on birinci oyunu

1.e4 c5 2.Af3 d6 3.d4 cd4 4.Ad4 Af6 5.Ac3 Ac6 6.Fe2 g6 7.Ab3 Fg7 8.0-0 0-0 9.Fg5 a6 10.a4 Fe6
11.Sh1 h6 12.Fe3 d5 13.ed5 Ad5 14. Ad5 Vd5 15.Ac5 Fb2 16.Vd5 Fd5 17.Kad1 Ab4 18.Ad7 Fcb
19.Af8 Kf8 20.Fc5 a5 21.Fe7 Ke8 22.KdB! Kd8 23.Fd8 Fa4 24.Fa5 Ac6 25.Kb1 Fd4 26.Fc7 Fc2
27.Kb7 Fed 28.Fc4 g5 29.f4 $g7 30.Fd6 Ad8 31.Kd7 Fbé 32.Fe5 $18 33.fg5 hg5 34.Fi6

1-0

Xie Jun-Chiburdanidze Manila 1991 €92 (ispanyol)
Magcin on i¢incl oyunu

1.e4 e5 2.Af3 Ac6 3.Fb5 a6 4.Fa4 Af6 5.0-0 Fe7 6.Ke1 b5 7.Fb3 d6 8.c3 0-0 9.h3 Ad7 10.d4 Ff6
11.a4 Fb7 12.ab5 ab5 13. Ka8 VaB 14.d5 Ae7 15.Aa3 ¢6 16.dc6 Fc6 17.Vd6 Ac8 18.Vd1 Acs 19.Fd5
Aed 20.Fc6 V6 21.Vd3 Acdb 22.Ab5 Vc5 23.Ve2 Ag3 24.Ve3 Vb5 25.fg3 e4 26.Ad4 Vb7 27 Ac2
Ke8 28.Vc5 Feb 29.g4 Ve7 30.Fe3 h5 31.gh5 Vh4 32.Fd4 Fd4 33.Vd4 Keé 34.Vd1 Acd 35.b3 Aeb
36.Ve2 Ki6 37.Kf1 Kf1 38.5f1 Ad3 39.Ad4 Vf4 40.Sg1 Vc1 41.8h2 Acb 42.Vc2 V4 43.g3 Vg5 44.b4
Ad3 45.Ve2 f5 46.h4 VI6 47.vVa2 Sh7 48.Ve6 Veb 49.Ae6 e3 50.Ad4 f4 51.b5,

1-0

Bilim ve Teknik dergisinde 13. yihmi tamamlarken, bitin okuyuculanma sagiik ve mutluluk dilek-
lerimle her zaman oldugu gibi simsicak bir “*“Merhaba" diyorum.
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I. Beyaz kazanir. Il. Siyah kazanir. lll. Beyaz kazanir.

(Coritmleri 18, sayfadadir,)
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