 YURDUMUZ
B Bin MEYVA CENNETIDIR

Tarih arastirmalar ve beIgeler.ﬁfnadulumuzun.birt;uk meyva tiirii icin-
"Anavatan' oldugu gercegini ortava koymustur, Atalanmz, bu top-
raklar dzerinde meyvalarm en nefis ve leziz olanlarm yetigtirmiglerdir.
Pazarlarda, manavlarda ve gevrenizde, asagida adlarm verecegimiz mey
va cesitlerini araymniz, Eger fazlaca eksiklik bulursamiz, vok olan cegit-

ler i¢in Gzilebilirsiniz,

arihimize de gegen gesitli meyvala-
rin en iinfiileri sunlardir:

ELMA: Saysi 50'yi gegen elma gesit-
lerimiz arasinda Erzincan'in: Gelin, Gi-
milshane, Misket, Tavsanbag:, Nigde'nin:
Amasya, Giimiishane, Misket, Kayseri'nin:
Kiillabi, Bodur, Abaci, Sinop, rlinkarbe-
gendi, Cemaleddin, Agiyemez,Amasya’'

nmn: Misket ve Sinop, Corum'un: Pasa,
Miislime, Sandik ve Ipekg_q, ehir'in: Siit
Ferik, Dagar, Tavsanbasi, Nevsehir ve
Amasya, Giimiighane'nin: Gelin, Gobek,
Mahsusa, Sanhwizir, Sandik, Nazik, Hac
Hamza ve Mihran, Bnhkem in: Tavsanba-
51 ve Dagar, Rlz,enin Beyaz, Yumru,
Bugday, Mahgga mn: Kokulu, Yazlh
Kocaeli'nin: Ferik, Kaba Ferlk Piring,
Amasya, Cingen-Bacak, Kafa, Slnop, Os-
man Pasa, inebolu'nun: Canik, Giresun'un
Misket, Candir ve Kopiik gesnlcﬁm saya-
biliriz.

ARMUT: Memleketimizde yetisen ar-
mut gesitlerinin yetmisi gegen gesitleri
arasinda ""Beyarmudu, Goksulu, Azdavay
Mustafa Bey, Giokarmut, Gozbebegi, Me-
nendi, Yag armutlari, Haci Osman, Tiirk-
oglan, Orak armudu, Kmil armut, Boz-

dogan, Karanfil armudu, Tokat armudu,

Limon armudu, Gelinbogan, Bal armudu,
Dalkiran, Cermayi, Kis armudu, Giiz ar-
mudu, Ankara kis, abbas, Akga armudu,
Baltali armudu, Bardak, Gill armudu, Is-
fahan ve Patlican, Misket, San, Yesil
Suluca, Tavuk budu, Er armut, Mellahi,
Oyma, Haci Hasan, Yazbeyi, Gok armut
imrag, Diiges, Diises Margarit, Seker,
Kizilgevrek, Celebi, Bor Aleksandr, Tos-
ya, Tavsanbasi, Napolyon, Samanl, Tir-
yeste, Hiinkar, Kara Hiiseyin'' gibi degeri
nevileri sayilabilir.

KAYISI: Memleketimizde yetisen ka-
ymsilarin  en meshurlari: '"Malatya'nm:
Cologlu, Hac Halil oglu, Haci kiz, Tokal
oglu, Adana ve Mersin'in: $ekerpare, Ma-
rag'm: Hact Veli, Nigde'nin: Darende
Amasya'mmn: Kaplan ve Imam kayisilary ile
yine Malatya'min: Karakakuk, Hasan bey
Sanlok, Osman onbagi, Hacibekir, Catal-
oglu* gibi kayisilar: vardir,

AYVA: Memleketimizde yetisen Ayva
gesitlerinin 30'u gegen nevileri arasinda:
Bursa'nin: Kinkogiu ve Havak, Ankara
mn: Ekmek, Kalecik ve Altin, _ﬁm
biiyiikligi ile maruf "Dastar’'s Rize'nin:
Jan, Burdur'un: Tavsanbas1, &qu_sg_anm
Kaba ve Kiiciik Limon, istanbul'un: Cen-
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gelkdy, Ekmek ve Limon Kocaeli'nin: Ek-
mek ayvalar vardir,

INCIR: Pek miihim bir ihracat metas
olan ve diinyaca bilyiik géhrete malik bu-
lunan incir gesitlerimiz arasinda "Sarnlop
Giklop, Karayaprak, Diilek Gazi, Seker-

Inciri, Kavak, Sultan Selim, Patlican, Bar- .

dacik" incirlerini sayabiliriz.

UZOM: Sultaniye Cekirdeksi, Razaki,
Pembegavus, Cavus, Miiskiile, Erenkoy,
Tilkikuyrugu, Mahrabagi, Sergi, Gazian-
tep, Tarsus beyazi, Kabarcik, Parmak, Ya-
pincak sayilabilir,

FINDIK : Dis ticaretimizde onemli yeri
olan ve Karadeniz kiyilarimin bellibash ge-
lir kaynagi bulunan findiklarimiz arasinda
"Tombul, Sivri, Palaz, Kus, Badem, Fosa,
Degirmendere’ cesitleri en iinlii olanlar-
dir.

CEVIZ: Odunu ve meyvasi noktasin-
dan cifte deger tasiyan bu agacin gesitle-
ri arasinda "Findik, Cevkel, incekabuk,
Agustos, Beykoz, Giresun, Eimali, Hozat,
Ahlat, Saka, Turfanda” cevizleri meshur-
dur.

KIRAZ VE VISNE: En meshur ve de-
gerli Kiraz ve vigne cesitlerimiz arasinda:
Kocaeli'nin: Karabodur, Turfanda, Don-
gel, Bahgecik, Harman, Dalbasti, Malatya'
nm: Sultani, Farmzz oglu, Bursa ve Istan-
bul'un: Dalbasti, Amasya'min: Tabaniya-
rik, Corum'un: Ala ve Ak, Isparta’mn:
Dragana ve Balli, Bursa'nm: Kalp Efendi
ve Elifli, Elazig'm: Kara, Sert, Rize'nin:
Kisasap ve Asglama, Amasya'mmn: Dag-
basti ve Erkiraz, Kayseri'nin: Sultaniye
kiraz) vardir. Vispeler arasindan "Tavsan-
cil, Tekirdag:, Macar, Kiitahya" gesitleri
meshurdur.

PORTAKAL VE LIMON: Portakal ge-
sitlerimiz arasinda: "Yafa, Dértyol, Alan-
ya, Sultanhisar, Antalyz, Kan, Adana'
portakallary tamnmustir. Limon gesitleri-
miz arasinda: “'Lamas, Mersin, Alanya, Fi-
nike'" limonlan iinliidiir, Mandalina gesit-
lerimiz arasinda: "Bodrum, Mersin, Rize
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ve Adana' mandalinalari §ohret kazan-
muglardir. Tumung cegitlerimiz arasinda:
"Adana ve Tarsus'' cegitleri Uinlidir,

DUT: Memleketimizin: Siyah, Mor,
Hortum, Beyaz dutlar taninmistir.

KIZILCIK: Bu mevyanin: "Al, Tahan-
nebi, Nikeri'" gesitleri tamnmistir.

YENIDUNYA : Bu meyvanin memleke-
timizde yetisen degerli nevileri arasinda
en meshurlari Adana, Mersin, Dértyol,
Alanya, Antalya, Bodrum ve lzmir'de ye-
tisenleridir.

SEFTALI: Bilhassa "Edirne, Bursa, iz
mir, Igel, Kocaeli ve Diyarbakir** da mii-
kemmel surette yetisen seftalilerimiz ara-
sinda '""Amsden, Victor, Bonuvriye” gibi
yabanc seftali gesitlerinden baska ve on-
larda daha degerli olarak ""Hiilii, San, Hii-
lii, Saripapa, Edirne, Sapanca, ""Uzunoglu,
Hac1 Omer offlu, Memis oflu, Cingoz, Ye-
siltlirbe, Karmen ve Imrahor, Karalev, Sa-
ri ve son turfanda" seftalileri vardir.

ZEYTIN : Tiirkiye'den ctkan ve eski za-
manlarda gok feyizli bir harekete sebep
olan bu degerli agacin mahsulleri arasinda
"Sehir, Yag, Ssam veya Girit, |griburun
veya Karazeytin, Akzeytin, Edremit, Co-
ban Isa, Domates, Midilli, Kekre, Meme-
li, Memecik, irikaya, Tekir, Yag ve Kara,
Gillimbe, Rufata, Karaca, Cakir, Sakran,
Yerli kara, Hurmayag Tohum, Devedisi,
Tekke, Deli, Cilga, Azman, Yerliyesil, Sa-
ri, Diiz, Edremit, Aydin, Boncuk' gibi
bir¢ok zeytinlerimiz sayilabilir.

BADEM: Memleketimiz igin genis ka-
zang imkan vaadeden bu meyva agacinin
fazla ¢esitleri arasinda ticari bakimdan
degeri yiiksek tutulanlar "Sakiz, Kibrs,
Sam, Dis, Maras, lzmir'" adile anilan ba-
demlerdir.

NAR: Tirkiye'nin sicak ve mutedil
yerlerinde yetismekte bulunan narfarimiz
arasinda “Kadi, Lefon, Devedisi, Yatak,
Feyiz" gesitleri meshurdur, Bilhassa '"De-
vedisi nart' pek tanminmigtir.



FISTIK: Gaziantep yesil, Gaziantep sa- KECIBOYNUZU: Kibris, Antalya, Si-
r. lifke kegiboynuzlar:

KESTANE: Kuzu, Bursa Beykoz, Iz- 2
mitli, Okiiz gozii, Serbet, San, Kis, Bursa TURK ZIRAAT TARIHINE
asilisi, Fordala kestaneleri. BIR BAKIS" dan

EGITIM YINEEGITIM!

Bir yil sonray: diisiinttyorsan: Tohum ek.
Adac dik, on yil sonrasiyla tasarladidun..
Ama diigiiniiyorsan ytz yil 6tesini,
Halk: egit o zaman/

Bir kez tohum ekersen, bir kez tirtin alirsin,
Bir kez aga¢ dikersen, on kez tiriin alirsin,

Yiiz kez olur bu tiriin, egitirsen milleti!..
Birisine bir balik verirsen, doyar ‘‘bir defalik”’,
Balik tutmasin: 6gret, doysun émiir boyunca/..

“'Bin y1l 6telerden
bir Cin giiri.. "’ E.

L#¥]
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HARIKALAR YARATAN
. BiR TEDAVi YONTEMiI:

HIiPNOZ

Prof, Dr. Hayati CELEB}
Anatiirk Universitesi—-ERZURUM

ipnoz insanlarda telkinle yaraulabi-

len yapay bir uykudur. Bu terim,
Yunanca uyku anlamina gelen "Hypnos"
kokiinden tiiretilmistir. Hipnozun gegmi-
si gok eski devirlere dek uzanmasina kar-
sin, bu olgu bilim ve teknolojinin biiyilk
asamalar katettigi zamanimizda bile tam
anlamiyla agiklifa kavusturulamamis ve
iizerinde hala tartigmalarin yapildigs il-
ging bir konu olma durumunu korumus-
tur. Fakat bazi durumlarda, 6zellikle tip
biliminde psikolojik ve psikosomatik has-
taliklarin iyilestiriimesinde, etkin bir yon-
tem olarak kabul edildigi ve dnerildigi de
bir gergektir, Hipnoz bugiin igin ileri dev-
letlerde Grnegiin B. Amerika'da yeniden
glindeme gelmis medikal arastirmalar ve
klinik bulgularda giderek dnem kazanma-
ya ve bilimde ayri bir disiplin olarak yeri-
ni almaya baslamistir. Hekimler psikolog-
lar ve disciler, hipnozla yakindan ilgili bu-
lunduklari halde, giifimiizde bu konuya
verilen dnem ve anlayis hala yetersizdir ve
calismalar gosteriden Gte gitmemektedir.,

Hipnoz, bilimsel ofarak ilk once 1843
yilinda Ingiliz operatdrii i 1. Brid ta-
rafindan incelenmis ve sayis. denekler
iizerinde uygulanmistir. Braid Unlii man-
yatizor Mesmer'in yaptig isi sljeleri par-
lak cisimlere baktirmakla elde etmis, hip-

notizmanin yeniden canlanmasina neden
olmus ve zamamimizda da gecerli olan
Bmidizm ekoli" nii kurmustur. Daha
sonra Porot 1852) hipnozu "Yapay ola-
rak yamtidan ozel tipte tamam olmayan
bir uyku" ve Littre (1863) de bunu fiz-
yolojik bir uyku kabul ederek “Gizleri-
nin yakinmnda tutulan parlak bir cisme
baktinlan bir kimsede olusan bir cesit
manyetik olgu" olarak wmmlamislardir.
Doksat (1962) hipnoz ve hipnotizmanin
ayri olarak diisiinilimesini nermis, hipno-
zun pek spesifik ve labil uykuya benzer
bir olgu olan hipnotik trans'in sinomini
oldugunu ve hipnotizmanin ise bu olgu-
yu elde etmeye yarayan tim tekniklerin
kullanilmas) ve benimsenmesi seklinde ta-
nimlanabilece@ini belirtmistir,

Braidizm ekoliinii kurarak bu alanda
yeni bir goriis getiren Braid, insanlarda or-
taya gikarmis oldugu bu olguya, gergek
uyku anlamina gelen "Hipnoz' adin ver-
di, O zamanlar bu alanda vaymlams ol-
dugu bir eseri yiiziinden, up cemiyetinin
biiyiik tepkileri goriildii. Ancak yillar son-
ra Braidizim ekolii yeniden deger kazan-
maya basladi, Dr. Azam histerik kimseler
lizerinde hipnotizmay denedi ve olumliu
sonuglar elde ettl, Ayrnica Avusturya'da
Czermak ve Almanya'da Preyer bu alanda



aligmalarini siirdiirdiiler. Charles Richet
flSTS) hipnozun fizloyojik bir olgu oldu-
gunu onerdi ve sonra Charcot medikal
ybnden hipnotizma ile ilgilenmeye basla-
di. Donato adli bir sahne manyatizmacisi-
nin llging gosterilerinin etkisi altinda ka-
lan iinlii ndrofog Charcot (1825—1893),
bilimler akademisine sunmus oldugu bir
tebliginde hipnoz ile histerinin aym sey
olmadigini iddia etti fakat bu goriisii bir-
cok itirazlara yol act.

Yillar sonra Braidizm ekoliinii benim-
seyen Liebeault adinda bir koy doktoru,
hipnotizmay: uzun siire bir tedavi yonte-
mi olarak kullandi. Bu da o zamanlar ¢i-
karci gevrelerin isine gelmedigi igin pek
¢ok hiicumlara ugradi. Dr. Liebeault'un
galismasini yakindan izleyen Prof, Bern-
heim, hipnotizma ile tedavi yontemini be-
nimseyerek birlikte bu yolla yaklasik 10
bin hastayi iyilestirmeyi basardilar,

Hipnotizma, gene uzun yillar unutuldu
ve giiniimiizde bilimsel bir yéntem olarak
yeniden lizerinde durulmaya baslandi. Ne
yazik ki hila o devirlerin olumsuz kusku-
lu izlerini siirdiiren ve bunu bir tiirlii be-
nimseyemeyen hekim ya da hasta olsun
pek gok kimseler hipnoz ve bunun harika
sonuclarin anlayamamuslar ve degerlendi-
rememislerdir. Cok iyi bilinen bir gergek
de sudur ki, giinlimiizde hastaliklarin bii-
yiik bir kismim psikolojik ve psikosoma-
tik rahatsizliklar olusturmaktadir.

Bugiin igin pek ¢ok hastaliklarin nede-
ni bilinmemektedir.. Iste, hipnoz teknigi-
nin bilgili ve tecriibeli ellerde kullaniima-
siyla bu gibi sorunlar kolayca ¢oziimlene-
bilecek, hastalar da kisilik ve saglhklarma
kavusacaklardir. Bu hastahklar arasinda
tibben tam tedayi edilemeyen ve halkin
Yanm Basagns: adim verdigi (Migren), er-
keklerde cinsel yetersizlik (impotens), ka-
dinlarda cinsel sogukluk (frijidit) uyku-
suzluk (insomni), sar'a (epilepsi), yiiksek
tansiyon (hipertansiyon), ruhsal sikinti
(anksiete), ruhsal ¢okiintii (depresyon),
korkular (fobi), calma hastalig: (klepto-
mani), uyusturucu madde ahskanhg
(toksikomani), alkol alwkanhg (atko-

lizm), zorlu fikir (obsession), sigmanlik
(obezite), zayiflik (asteni), nefes darlig
(Dispne), ekzama deride siddetli kagmti-
lar (pruritus), sinir sisteminde duyulan
ruhsal orijinli agridar (psikalji) bagwsak
spaznu (spastik kolon), ruhsal korlik
(psikanopsi), sedef (psoriasis), gastrit, il-
ser, bel tutulmas: (lumbago) kabizhik
(konstipasyon), brons astmast (asthma
bronchiale), eklem romatizmasi (romato-
id artrit), histeri, menopoz v.b. siralanabi-
lir.

Bu yazinin bas taraflarinda da deginil-
digi gibi, psikonevrozlarin iyilestirilmesin-
de hipnoz yontemini ilk uygulayan Choré
cot olmustur. Nevroziar ve bunlarin ba-
sinda histeriyi tedavi ederken, hipnoz tek-
nigini kullanmis ve ¢ok basaril olmustur.
O devirde Chorcot'un yaninda ¢alisan Dr.
Freud nevrozlarda ozellikle histerilerde
bu ydntemin oynadigi rofii dikkatle izle-
mis ve Breuer'in de bu alandaki deneme-
lerine tamk olmustur. Boylelikle Freud
tilm giiciinil psikopataloji sahasma kaydi-
rarak, bugiin igin hala gecerli olan iinli
"Freud doktrinleri"’ ni ortaya koymugtur.

Hipnozla ligili olarak, B. Amerika'da
"New York Fen Akademisi' nde 1977 yi1-
hinda diizenlenen bilimse! konferansta bu
konuda ilging goriisler getirilmis ve tartis-
masi yapilmistir. Konferans'ta bir kism
arastincilar, hipnozun gegmiste kimi dev-
relerde ¢ok dnem kazandig-kimi devre-
lerde de gozden diiserek unutuldugunu ve
Il. Diinya Savasi'ndan sonra tekrar Gnem
kazanarak bilimsel ydnden incelendigini
aciklamislardir, Bugiin igin yalmz B.
Amerika'da bu yontemi uygulayan 4 bin
dolayinda doktor, psikolog ve disginin
bulundugu ve 200 ciddi arastirmamin ya-
pildigi belirtilmisgtir, Bu arada doktor ile
hasta arasmda olumlu ve yapic1 bir diyalo-
gun kurulmasinda, farkinda olmadan
meydana gelen bir hipnoz olaymn soz
konusu oldugu ve boylece tedaviden bek-
lenilenden ¢cok daha istiin sonuclar alina-
bildigi, hipnotize olabilenlerin oranimi
% 75 oldugu ve bunlarm yansinin da ileri
trans haline gecebilecegi, hipnozun gizli
bir varhik olmadi@i, ancak titizlik ve uzun



siireli.  deneyimlerle oZrenibelecedi ileri
siiriil miistir.

Burada tizerinde durulmasi zorunlu bir
uyari da, normal, kisiligine sahip saglikl
kimselerin, hipnoza daha uygun olmalari-
dir. Akil hastalary (Psikotikler) ve aptalla-
rin (idiolar) uyutulmasi olanak digidir,

Suras: da bir gercektir ki, insanlarin
¢ok az bir kismu hipnoza cevap verme-
mektedir. Konferansta Dr. Reyher bu du-
rumda da bilimsel bir yaklagim getirmis
ve ozetle demistir ki, kimi insanlarin hip-
notize olamamalarinin nedeni, ya beyinle-
rinin genetik yapilarindan ya da kisilikle-
rinin bu bicimde olusmasindandir, Diger
bir deyimle, biiyle insanlar, hemen her za-
man beyinlerinin sol yari kiireleriyle hare-
ket ederler: siirekli kritik eden ve soru so-
ran, problemlerie ak: yoluyla uirasmayi
isteyen ve higbir zaman iginde bulunduk-
lari durumun kontroliinl ellerinden kagr-
mak istemeyen kimselerdir. Dolaysiyle,
bunlarin hipnoza alinabilmeler igin genel-
likle "metoheksidon sodyum'' veya "tio-
penton” _gibi ilaglar kullanilmaktadir.
Cliinkil bu ilaglar gevseme saglamalan, tel-
kin yatkinligini yiikseltmeleri ve bastnl-
mis materyali ortaya ¢ikarmalari baki-
mmdan, daha gabuk ve daha emindir. Ge-
nellikle hipnoza alinabilen diger insanlar-
da, bu yonden beynin sag yari kiiresinin
dnemli rol oynadigi da ileri sirilmiistiir,
Dr. Edmundson, beynin yar kiirelerinin
incelenmesinin, son yillarda sar'aly hasta-
liklar tedavi y6ntemlerini arama galisma-
lar1 dolayssiyle ortaya gikugini soylemis-
lerdir. Sonugta yukarida da deginildigi gi-
bi, insanlarin hemen dértte iicii, ikna edil-
dikleri ve kosullar da elverdigi siirece hip-
noza alinabilmektedir.

Bir kimsenin hipnoza ne denli eZilim
gosterdigini anlamak igin Dr. Spiegel ge-
listirmis oldugu "Yapay kosullar altinda
transa girme yomtemi'' den soz etmistir,
Buna gore, motor cevaplar, denegin duy-
gularina ait cevaplan ve gozlerini kapar-
ken goz bebeklerini yukariya dogru yu-
varlayabilme yetenegini olger, Boyle yilk-
sek bir goz yuvarlayabilme durumu, kimi

arastinicilar tarafindan iyl bir hipnotize
olabilme isareti olarak kabul edilmekte-
dir. Bu yonteme dayanarak ¢abuk trans
kapasitesinin olgiilmesiyle, buna karisan
bir hastaligin olup olmadigimi anlayabil-
mek, belki de tedavi kararlarina etki ede-
bilecek kisilik kalintilarim agiga gikara-
bilmek ve hastamin daha yerinde bir teda-
viye cevap verebilme Kapasitesini daha bi-
limsel bir bigcimde degerlendirebilmek
olasidir,

Konferansta Dr. Spiegel ve arkadaglar,
tam anlamiyla hassas, sag yari kiireleri bas-
kin olan insanlarin kolayhkla hipnotize
ediebilecekleri ve orta grubun ise sag ve
sol beyin arasinda egit dengeleri olan kim-
seler olduklarint belirtmislerdir, Aym
konferansta, Dr. Hilgard da, faal bir hayal
giiciiniin yiiksek hipnotizma olabilme be-
cerisinin bir isareti oldugunu, kimi insan-
larda hipnotizmanin agri toleransini nasil
yilkselttigi anlagilamiyorsa da boyle in-
sanlarin hipnotik telkin altinda belki de
vasam giciinli calistirarak dikkatlerini
baska yine cekip acwy azaltabileceklerini
one siirmiigtiir, Dr. Evans, kimi hallerde
hipnotizmanin terminal kanser hastalarin-
da kronik agriy: dindirmede yardimci ol-
dugunu séylemistir, Dr. Bowers de, eger
organizma bilgi sistemlerinin karistift bir
alan olarak kabul edilirse, bu takdirde,
sembolik bir diizeyde bulunan ve istifle-
nen bilginin nasil olur da biyolojik bir dii-
zeyde alinan ve istiflenen bilgiye doniige-
bildigini veya bunun tam tersinin de ola-
bildigini soylemistir, Ornegin, el iistiinde-
ki siyillerin hipnozla basarih bir gekilde
tedavisi boyle mekanizmalarin varligimi
kanitlamaktadir.

Bundan hemen 20 yil Gnce, Amerikan
Tip Birligi ( A M A) hipnoz yénteminin
tipta yerini aldigini, kalifiye doktor, psi-
kolog ve disgiler tarafindan uygulandigin-
da kimi hastaliklarin tedavisinde yararl
bir teknik olabilecegini kabul etmigtir.
Konferansin sonunda Dr. Edmundson bu
alanda galisanlar igin uyarida bulunarak
demstir ki, "Bu sahada on fikirli olmaya
caligmaym. Once hipnoz hakkinda litera-
tiirde yazlanlari okuyun''.



Tarih 6ncesi insanlar, teleskoplar ve modern astronominin diger arag-,
lan olmadan da, zaman i¢indeki verlerini sasirtict bir gerceklikle sama-
yabiliyorlards. Bunu acaba nasil yapiyorlard:?

{ iineg ve ay tutulmasini, gezegenlerin

hareketlerini 6nceden habervermek,

caglar boyunca insanlarm baslica arzusu
olmugiur. Mevsimlerin ne zaman yeniden
geldigini, seller ve vagmuriarla kurakhk
ve donun ne zaman beklendigini bilmez-
sek, tanim iiriinlerni elden kacwir ve ag
kalinz. Ancak teleskoplar ve diger mo-
dern araglardan yoksun olan tarih Gncesi
insanlann, giivenilir astronomik bilgilen
nastl elde ettikleri uzun zaman bir sir idi,
Bu sir son 25 yil icinde aydinhiga kavusa-
bilmigtir.

Tarih Gncesi takvimler, Lipkt buglinkii-
ler gibi, ayin muhtelif safhasina ve giine-
gin diinya etrafindaki gorinen yoriingesi-
ne dayaniyordu. En dnemll pozisyonlar
glinesin yoriingesi lzerinde en kuzev ve
giiney noktalara ulastii) yaz ve kig bas-
langiglanni (takvimimize gire 22 Haziran
ve 22 Aralik) ve ilkbaharla sonbahann gir-
digi giindéniimlerini (21 Mart ve 21 Ey-
liil) gisteren tarihler idi.

Ancak astronomlar, her zaman aya ve
giinege giivenemeyeceklerini anlapuglardi,
Zira, bunlar bulutlarla ortiili veya bir
gezegen tarafindan golgelenmis olabilirdi,

Aynica ayin yoringesi de yildan vila degi-
giyordu.

Bu nedenlerle astronomlar diger bir
yonteme bagvurarak, daha parlak yildizla-
nn ve gbzle gorilebilen bes gezegenin
hareketlerini de dlgiiyorlard), Ancak, ken-
dilerine sasirtici derecede saglikh bilgiler
veren, saplanmasi zor ginlik pozisyon
defiigikliklerini, acaba nasil izlivorlardi?
Modern bilim eski uygarhklardan kalan
bazi yapitlary yakindan ipcelemeye bag-
layinca, bu sir da ¢ozilebildi,

Portekiz ve Ispanya'dan lsve¢'e ka-
dar uzanan lilkelerde bulunan ve "Mega-
lit'" (biiyiik tas) adh verilen kaba islenmis
dev tas bloklan, eski ¢agmn en acayip ve
ilging yapitlanndandir. Bunlar 5000-
4000 w1l onee, geng Tas Doneminden kal-
madir, Sekillerd "Menhiz" diye adlandiri-
lan tek tek dik taslardan, "'Stonehenge’
gibi dev tesislere kadar degigir, Menhiz'ler
en fazla Fransa'da yaymndi. Ozellikle
Britanya bolgesinde Carnac'ta bol miktar-
da bulunurlar. Burada onbirer ve onikiger
dizi halinde ddrt kilometre boyunea ii¢
bini askin tag sayilmistir. Biraz ilerde
Kerloks'ta 12 m. boyunda, en yiiksek tas



ve Loemaringuer'de halen bes pargava ay-
nimis 380 ton agih@inda, diinyamezin
yapi amacryla kullanilmis enbilyiik bloku
bulunmaktadir. "Grand Menhiz Brise"
(kmrilmis biiyiik tag) ady verilen bu blok,
baglangicta 21 m. yilksekliEinde idi.

Tarihgiler bu taglara uzun zaman sim-
geler, savag amtlan vs. goziiyvle bakmglar-
di. Nihayet bundan 25 yil onee Oxford
Universitesi'nde teknik bilimler profesirii
Thom, Britanya'da 15 kmlik gevrede di-
zilmig Megalitlerden "'Grand Menhiz Bri-
se' yi gozledi ve boylece, eski astronom-
larin yil boyunca ayin en kuzey ve en gii-
ney pozisyonlanm nasil saptadiklanm
buldu.

Carnac Menhizieri, Thom'a daha da il-
ging geldi. Nitekim bunlar, eski ¢ag insan-
larina, biifiin yil boyunea glinesin ve aym
dogus ve batis noktalarini bulma olanag
veren, tastan sanki bir dev milimelre kaf-
di1 olusturuyorlard), Thom'a gire alinan
sonuclar o kadar saghkl idi ki, bu bilgi
ancak telekskopun icadindan sonra tek-

_rar elde edilebilirdi.

Ingiltere’'nin giney-batisindaki Stone-
henge Kompleksi, Milattan tGnee 2.800 ve
1.900 yillan arasinda, tas¢ad insanlar La-
rafindan inga edilmisgtic, Bu insanlar
tekerlekli araclar, cekim hayvanlari ve
madeni gereglerden voksun olduklarma
gore, yalniz adele kuwveli ile inga edilen
bu dev yapi, sasilacak bir basandir Bun-
dan 20 yil Bneesine kadar tarih kitaplann-
da Stonehenge'nin bir tapmak oldugu
okunuyordu, Ancak 1960 yilinda Gerald
Howkins adinda bir astronom, buranin da
bir gozlemevi oldugunu ileri siirdii.

Bilgisayarlardan yararlanan “awkins,
Stonehenge kavsinin merkezinden baki-
linca, yazm baslangi¢ tarihinde glinesin
kavsin disindaki "okge tasinm'' iizerin.
den dogdugunu hesapladi. Diger cizgiler
onemli ginlerde giinegin ve avin dogusg
ve batis noklalann gosteriyorlard). Astro-
nomun iiclineti bulusu, daha da ilgingti.
Hawkins Stonehenge kavsine vakin, birbi-
rine esit uzakhklarda bulunan 56 delik-

ten olusan "Aubrey dairesi''nin aymn ha-
reketlerini Gnceden saptamaya yarayan
bir ¢esit hesap makinasi oldugunu kanit-
lad.

Kil levhalar tizerinde saghkl astrono-
mik gozetlemelere ait bilgiler, Babilon
deyrinden glinlimiize kadar gelmistir. Ast-
ronom rahipler, saati 60 dakikaya ve gok
dairesini 360 dereceye ayiran bir say sis-
temi yardimiyla giines ve ay yilim, yalnez
10 saniyelik bir yamiima ile hesapliyor ve
giizle goriilebilen gezegenlerin dolagim sii-
relerini tam olarak saptayabiliyorlardi.
Gezegenlerin, yoringelerinde degigik
hizls ilerlediklerini bulan Babilon'lular
niimiiz astronomlanny hayrete diigiirmiis-
lerdir,

Babilon'lular yil 29 ve 30 glinfiik 12
aya bolmiislerdir, Bu, ayin 29 1/2 giinliik
dolasin siiresine uymaktadir. Her iki veya
tic vilda bir, araya bir ay ekleyerek, 19
yillik bir siire icinde, yili toplam 366 1/4
gliine getiriyorlardi. Buna benzer bir sis-
tem bugiin hila musevilerin dini takvimle-
rinde uygulanmaktadir.

Hemen hemen degigsmeyen bir iklimde
yvasavan eski Msifilar  i¢in Gnemli bir
doga olay: suydu:

Tarlalara berekel getiren ¢amuru
siriikleven Nil nehrinin, yilhik tasmasi.
Misirhlarin yillan, Haziranda Nil'in kaba-
np kiyilan asmasiyla baghyor, 365 veya
366 piin siriyordu,

Astronomlar uzun bir siire eski ¢aglar-
da tanmlara adanan tapinaklarn, astrono-
mik amaclara da yaradiini ilerl slirmiisler
ve Stonehenge detektifi Hawkins 1973 yi-
linda bu goriglin dogru oldugunu ispatla-
mistir, Bilgisayar hesaplarina dayanan
Hawkins, Karnak'ta giines tanrisi Amon-
Re dev lapmaginda, kisin baglangic tari-
hinde (22 Aralik) dofan ginesin 1smlan-
nin, 400 m. uzunlugundaki orta galeriden
sizarak, baly ugtaki mihraki aydinlattigim
meydona gikarmugtie, ‘lawkins, bundan
baska, Misiwdaki diger tapmnaklann astro-



nomik agidan onemli giinlerde, aya doniik
gekilde diizenlenmis oldugunu saptad.

Diinyanin Gteki tarafinda, Orta Ame-
rika'da astronomlar, kademeli piramitle-
rinl gokyiiziinii daha iyi gozetlemek igin
kullansyorlardi, Aymi bolgedeki bazi il
ging yapilara da, bilginler, gergek rasatha-
neler goziiyle bakiyorlar. Bunlar arasmda
Yueatan yarimadasinda Chechen Itza gev-
resindeki Caracol il¢, Meksika'da Monte
Alban iizerinde goge ok gibi yiikselen tesis
hala ayaktadir, Caracol'da gelisigiizel gibi
agilmis delikler oyle dizilmistir ki, yap-
mn igindeki kapilardan bunlara beokil-
diginda, ufukta Veniis'in yan pozisyon-
lar1 ile, giindoniim tarihlerinde giinesin
dogug ve batis noktalan gonilmektedir,

Yeni diinyanin bu eski astronomlar
giines yihni 12 saniye ve Veniisiin mahre-
kinde dolagim siiresini 7 saniye hata ile
hesaplamiglardir ki, daha ince saptama-
lar, ancak giiniimiiziin modern yontemle-
rivle yapilabilmektedir. Halen Dresden'de
bulunan Maya'lara ait bir Kodeks Hierog-
If yazilan ile ginegin tutulmalarn yiiz-
lerce yil nceden belirlemektedir.

Astronomi biliminin, Orta Amerika'-
dan Kuzeye dogru, bugin artik yok
olmug bulunan Pueble yerlilerine yayil-
dign anlagiimaktadir Birlesik Amerika'nin
Kuzey Batisinda yasamis olan bu insanlar
Maya'lar gibi kerpi¢ tuglalarindan yamh
rasathaneler birakmislardir. Buna karsihk
daha kuzeydeki gogebe yerlilerin zaman
akimi i¢in kendilerine Gzgii bir yontem
geligtirdikleri  saplanmustir.  Nitekim
Birlesik Amerika ve Kanada'min Kuzey
Batisina sonradan gelen beyazlar, "Tip
Tekerlekleri' adi verdikleri tas dizilerin-
den olusan garip daireler bulmuslardir,
Beyazlar bunlarin sihirbazlar tarafindan
tibbi amaglarla kullanildigini saniyorlard.
Nihayet 1972 yilinda bu acayip dairelerin
gercek anlami meydana Gikarildi. Colora-
do'dan astronom J. Eddy Wyoming'in Big
Horn daginda ilging tarzda gekillendiril-
mis bir '"T'1ip Tekerlegi' ni inceledi. Bunun
ortasinda biiyiikge bir tas vifinmdan olu.
gan bir gobek ve 25 m. capindaki daire-

nin etrafinda daha kiicik alti tas wigim
daha vardi. Avrica dairenin merkezinden
etrafina uzanan 28 tas dizisi goze gar.
pivordu,

Eddy, kismen Hawkins'in Stonehenge'
deki vontemlerinden wararlanarak, Big
Hom tekerleginin ilkel bir rasathane ol-
duguna dair ikna edici deliller topladi.
Yaz mevsiminin baglangic tarihinde (22
Haziran) dis tas viginlarimn  birinden
bakilinca glines tam orta gobegin lizerin-
den doguyordu. Merkeze giden diger bir
Qizgl, avn gln igin glinegin batis nokta-
sini gosterivordu, Obiir gizgiler ise, tag
tekerlegin  kullamldifh 1400 ve 1700
yillary arasinda vaz giiniiniin en parlak {i¢
sabah wvildzinin dogus noktalarim belir-
livordu, Eddy'ye gore, tekerlegin 28 tag
dizisi, eski aydan yeni aya gegen glinleri
gosteriyordu.

"Halen kullanmakta olduumuz zaman
hesaplama yontemi, ¢ok eski uygarlik-
lardan kalma karma bir sistemdir. Saatin
80 dakikaya béliinmesi Babilonlulardan,
24 saatlik gin Misirlilardan, Romahlarin
sonradan yaptiklan depisikliklerle, aylar
Yunanllardan kalmadir, Romahl Julius
Sezar ve ondan sonra imparator Augustos
Temmuz (July) ve Agustos (August) ayla-
nna adlarini vermisler ve Subattan birer
gin alarak kendi aylanna ekl aiglerdir.
Yildan geri kalan bir ¢eyrek giinii hesaba
katmak icin Sezar dort yilda bir, Subata
bir tam glin eklemistir.

Avrupa, 1600 yil boyunca Sezar'in
takvimini kullanmistir, Ancak bunun bir
eksigi vardi, Giineg yili tam 365 1/4 giin
degil, bundan 11 dakika, 14 sanive daha
kisadir, Dolaysiyla Sezar'in takvimi gitgi-
de artan bir sekilde geri kaliyordu. Biri-
ken bu fark: ortadan kaldirmak amaciyla
Papa Gregor XIII. 1581 yilinda, 4 Ekim
tarthinden hemen 15 Ekim'e gecilmesini
emretti. Yilin siiresini glines yilinin gercek
siiresine " egit getirmek i¢in, Gregor her
dorde bilinebilen yila bir giin ekledi ve
400'e boliinemeyen yiizyillarm (1700,
1800 vs.) bundan istisna edilmesini karar-

lagtirdi.



Katolik iilkeler yeni Gregor takvimini
derhal benimsediler. Uzun tereddiitlerden
sonra Protestanlar da buna katildilar.
Ancak Ortadokslar bu takvimi kabul et-
mediler. Ingiltere ve Kolonileri 170 vl
sonra takvim reformunu  benimsedikleri
zaman iki takvim arasindaki fark 11 giine
¢tkmugts, Bunu yok etmek i¢in 3 ila 13

Eyliil giinleri takvimden silindi. Bu neden-

le Ingiliz ve Amerikan tarih kitaplaninda
aradaki giinlere rastlanmaz, Rusya 1918
yilinda yeni takvimi kabul ettigi zaman,
13 giine yiikselmis olan takvim farkim sil-
mek zorunlugunda kaldi, Ekim ihtilalinin
25 Ekim yerine 7 Kasim olmasinin nedeni
de budur. Biitiin bu diizenlemeler yeni
takvimi kabul eden insanlarin zamam an-
lama ve onunla yasama ufrunda attiklan
son adimlar olmustur.

Bagvuru Kogullary:

dasi olmak.

TUBITAK

BILIM ADAMI YETISTIRME GRUBU
BURS PROGRAMLARI

ORTAOKULU DERECE ILE BITIRENLER ICIN LISE BURS PROGRAMI
A) Lise ve dengi okullarin bulunmadig yerlesme merkezlenndeki or-
taokullarin birisinden 1980—1981 &@retim yili sonunda biitiinle-

meye kalmadan "BIRINCILIK, IKINCILIK ve OCUNCULUK" le
mezun ve T.C. vatandas: veya Klbns Tiirk Federese Devleti vatan-

B) Ogretmenler Kurulunca bursa adaybg onanmis ve mezuniyette

derece kazandigi okul midiirligiince belgelendirilmis olmak.
SON BASVURU Tarihi: 10 Temmuz 1981 dir. :

OKXUYUCULARA DUYURU

MEVCUT ESKI SAYILAR VE FIYATLARI:

nin arkasina yazmnz.

bildirilmesi gerekmektedir.

TSRS GRS L e S SRR e e 10.~TL.
144—145—-146-147—-148-151—153—159. .. ............. 20.—~TL.
160-161-162ve devamedensayilar . .. ................ 350.-TL.
ONBCERCHEltE BRI /5. . . s e el T 350.-TL.
DIKKAT COK ONEMLI:

1. Isteklerinizi, (10 16 21) numarali posta ¢ekinin veya posta havalesi-
2. Abone yenilerken veya abone ile ilgili yazismalarda kod numarasmmn

3. Kod numarasy, her ay size gonderilen ve iizerinde adresiniz yazih ka~
gi1din sag iist kdgesinde belirtilmektedir.
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wrahim Agih CUBUKCU
NKARA ONIVERSITES!

bn Sina, 980'de Buhara yakinlarin-

da bulunan, Afsana'da dogdu. Tiirk
boylarmdan birine mensuptur. Babasi
uyanik bir insandi. Oglunun iyi egitilme-
si ve yetismesini istedi. Bu konuda ona
yardimc oldu. lbn Sina kiigiikliigiinden
beri dgrenme tutkusu igindeydi. Abdul-
lah an-Natili'den felsefe 6grendi. On ya-
sindayken Kur'dn't ezberledi. Kisa za-
manda felsefe, mantik, astronomi, mate-
matik ve dogal bilimlerde bilgisi derinles-
ti. Aynica doktorluk alarinda da egitildi.
Ibn Sina, hastalanan Buhara Sultam Nuh
B. Mansur' iyilestirdi. Bunun iizerine Sul-
tan onu Swvan al-Hikme adli saray kitapli-
giin bagina getirdi, Ibn Sina burada bi-
limsel galismalarma hiz verirken on yedi
yasindaydi.

Nuh'un &limii Gzerine Rey Emiri
Mecd ad-Devle'nin yanina gitti. Hastala-
nan bu Emiri de lyiyelistirdi. Daha sonra
Diisiiniirimiizii Hemedan'da gériiyoruz,
Hastalanan Hemedan Emiri Sems ad-Dev-
le'yi de Ibn Sina tedavi etti. Emir de onu
bakan olarak atadi. Ibni Sina'dan yaki-
nanlar oldu, Bu yakinmalar nedeniyle dii-
siiniir, hapsedildi. Emir Sems ad-Devie
hastalaminca  Ibn Sina onu iyilestirmesi
igin serbest birakildi. Emiri yeniden sagl-
£a kavusturdu ve yeniden bakan oldu.

Daha sonra Emir $ems ad-Devle dldii.
Ibn Sina bakan olarak galismak istemedi,
Yine hapsedildi. Nihayet onu Hemedan'
alan Ala ad-Devle kurtardi. Ibn Sina
1037 yilinda hayata gozlerini yumdu, En
taninmis yapitlar arasinda sunlar vardir:
Al-Kanun fi't Tib, as-Sifa, an-Nacat, al-
Isarat va't-Tenbihat, Aksam al-Ulum al-
Aklive, at-Tabiiyat Min Uyum al—Hikme,

Hayy b. Yekzan, Risale fi'kAsk, Kitab
fi's-Siyaset, Risalet al-Ahlak.

ibn Sina akiler bir filozoftur. Temelde
Kur'an'a bagli olmakla birlikte Aristo
felsefesinden yararlanmisur. Ayrica Efla-
tun ve Plotinog'un felsefésini de bilirdi.
Onun bagl oldugu felsefi ekole Megsaiye
diyoruz. Bu ekollin filozoflarina Messai-
ler ya da Yiiriiyenler ady veriyoruz. Biitiin
Messaijer gibi Ibn Sina da dinle felsefeyi
uzlastirmak istemistir, Daha dogrusu fel-
sefi sorunlarin Kur'an'da bulundugunu
vurgulayarak akli yorumlara girismistir.

Ibn,Sina "varlik” sorunu iizerinde di-
sinmiistiir. Varligin, Tann'dan coskuyla
gikip dogdugiunu soylemistir. Bu goriis-
te, Plotinos'tan beri bilinen "Birden bir
gikar" ilkesinin etkisi vardir, fbn Sina,
Tanri'dan ilkin Birinci Aklin giktigini, bi-
rinci akildan ikinci aklm, Timel Nefsin ve
en uzak felekin meydana geldigini soyle-
mistir. Ona gore olus devam etmis, her
akildan bir sonraki akil felek ve nefs mey-
dana gelerek evren diizene girmistir,

ibn Sina, Evren'in varolma nedeninin
Tann -oldugunu, ancak zaman ag¢isindan
varligin Tanri'dan sonra bulunamayacagt-
ni soylemistir. Bagka bir deyimle Tann,
evrenden zat bakimindan 6ncedir, zaman
acisindan degil.

Ibn Sina by diisiincesini soyle agikla-
mistir: =1
Tanri, evreni meydana getirmek igin

oncesizde, iradp 'etmezken sonradan karar
vermis Sayilirsa, onun iradesinde degi-
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siklik oldugu anlami gikar, Oysaki Tanri
degismeyen bir varliktir, Tamdir. Olgun-
dur. Onun iradesinde degisiklik bulundu-
gunu soylemek hafiflik olur,

Sonra, evrenin belli bir zamanda mey-
dana getirildigi disiniilirse, daha once
icinde yokluk olan bir zamanin bulundu-
£u anlami gikar. O halde bu zamandan 6n-
ce zaman vardir, Bu da bizi zamanin once-
sizligine gotirir. Zaman oOncesiz olunca,
hareket ve nesne de dncesiz olur. Ciinkil
zaman hareketin sayisidir, Hareket de nes-
nenin yer degistirmesinin sonucudur,

Kisaca, Ibn Sina'ya gore insarin golgesi
nasil bedenle birlikte hareket ederse varlik
da bncesiz de dylece Tann'dan meydana
gelmistir. Bu durumda Tanri, zat agisin-
dan evrenin nedenidir ve fakat zaman agi-
sindan varhgn olusu dncesizdir,

Kuskusuz Ibn Sina'mn bu yorumunda
bunalimlar vardir. Nitekim bu yilzden onu
Gazzali'nin sugladigini gorilyoruz.

ibn Sina, ""Tann timelleri bilir, tikelle-
ri bilmez" anlammma yorumlanan sdzleri
dolayisiyla da suglanmistir. Ona gore
Tanri evrende genel yasalari yaratmistir.
Ayrntlaria Tanry ugragmaz. Clinkii diyor
ibn Sina, olaylar degismektedir. Tanri her
ayrintsyr bilirse, bilimi degisir anlami gi-
kar. Bu, Tanni'nin bilme niteliginde degi-
sikligi gerektirir. Oysaki degisiklik Tanr('
ya yakismaz. Bu konuda Ibn Sina'ya ya-
nit verenler, bilinenin degismesiyle, bile
nin degismeyecegini sy lemislerdir.

Ibn Sina, Tanr'min evreni meydana ge-
tirirken her seyi neden-sonug bag iginde
yarattifiini sbylemistir. Boylece nedensel-
ligi ve bilimselligi kabul etmistir., Cals-
malarinda akla ve deneye 6nem vermistir,

ibn Sina'min ruh gorisli de gok ilging-
tir, Boslukta yetiskin bir insan hi¢ bir du-
yum olmadan dursa, kendi varliginin far-
kina varir. Ibn Sina, insamin bu yetisine
ruh diyor. Ona gore ruh, bedenden Farkl-
dir. Ruhun bedenden Gnce bireysel varli-
&1 yoktur. Ruh bedene kars: istek duyar,
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beden de ona dletlik eder, Beden yok
olunca, rubun bireysel varligt sonsuz ola-
rak sirer.

ibn Sina, insan dliince bedenin bigim
degistirmesini 6rnek gostrerek, ruhun be-
denden farkli manevi bir té6z oldugunu
vurgulamusur,

ibn Sina'min rub soziiyle, insanin bilen
yoniinii de kasdettigini anhiyoruz, Ona go-
re bir insamin akli olmasa, duyumiar alg
yapamaz. Hayalgiici ¢caligmaz. Akil da ru-
hun bir yontidiir,

Bedenin organiari gok calisinca yoru-
lur, ruh ise yorulmaz. Insan yaslandikéa
beden eskir. Ruh ise olgunlagir. Kirk ya-
sindan sonra, insan daha tecriibeli olur.

Insan gesitli fiziksel davramiglarda bu-
lunur, Giiler, aglar, konusur, Bunlar degi-
sik davranislar oldufiu halde, ayni ruhun
yansimasidir. Beden degisir, ruh ise aym
ruhtur. Bir insan kimi organlarini yitirse,
ruh yine kendi varligini bilir,

Insan, ruh sayesinde kavramlar meyda-
na getirir. Bilinenlerden bilinmeyenleri ¢i-
kanir. Deneyler yapar. Elde ettigi bilgileri
kusaktan kusaga aktarir. Nihayet, insan
ruh sayesinde inanca ulasir ve Tanri'nin
varliina inanir.

ibn Sina, ahlakda ciizi iradeyi kabul
ederek insan oOzgirligiine yer vermistir.
Ona gire insamin, davrams Ozgirlligi ol-
dugu icin, sorumlulugu da vardw. Insan
haskalarinda gordiigii kot davraniglara
bakarak kendine ceki diizen vermelidir.
Sonu mutlulukla bitecek eylemler yapma-
hidir.

Ibn Sina up alaninda da gok tanin-
mistir, Hatta 17, vyiizyila degin onun
al-Kanun fi't-Tibb't kimi Bati Universite-
lerinde okutulmustur,

ibn Sina, kisilerin kalimla gegen
ozellikleri iizerinde durmustur, Kil kur-
dunun bagirsaklarda yerlestifinden s6z
etmistir. Mide iilseri, karaciger hastaliklar



ve ozellikle sarilik hakkinda fikir yirit-
miigtiir. Civamin hekimlikte kullanilisina
dikkat edilmesini, ¢iinkii buharlasarak ze-
hirleme yapabilecegini anlatmistir. Genel
saghk kurali olarak iyi beslenme, dinlen-
me ve uyku iizerinde durmustur. Ibn Si-
na, spora, yikanmaya ve ovmayla tedaviye
onem vermistir. Yashlarin aksamlari az
yemelerini, yemeklerine az iz koymalari-
ni ve yiirimelerini ogiitlemistir. Ruh has-
talarina iyl davramilmasina salik vermistir.
Beden hareketlerinin, miizik dinlemenin
ve yolculugun olumlu etkilerinden soz et-
mistir. Idrar ve diskiyi goziimlemenin dne-
mine deginen Ibn Sina, kadin hastalikiar
{izerinde de arastirma yapmistir.

Gorilliyor ki lbn Sina, felsefede, psiko-
lojide ve tibda unutulmayacak arastirma-
lar yapmistir. Onun felsefe alaminda Kitab
as-Sifa'sy ve an—-Necat't, psikoloji alanin-
da Kitab an-Nefs'i Latinceye gevrilmistir.

ibn Sina ve benzeri Islam diisiiniirieri
Bati'da llkgag felsefesinin daha iyi tamin-
masinda etkili olmuslardir. Tbn Sina'nin
Albertus Magnus'u ve Saint Thomas’
etkiledigi bilinmektedir.

ibn Sina'mn akilcili@, deneyciligi ve
cesitli metafizik yorumlar islim felsefe-
sine unutulmaz sayfalar kazandirmstir,
Onun ve benzerlerinin acugr bilimsel ¢i-
gir devam ettirilseydi, Islam uygarhg
diinya killtiidini daha ¢ok etkilerdi. Do-
Furﬂundan sonra bin yil gegmesine arsin
bn Sina hala varhigm siirdiiriiyor. Diinya-
nin gesitli yerlerinde amhiyor, konferanslar
veriliyor ve hakkinda yapitlar yau:hyor.[lin
rl"lk kiiltiiriimiiz iginde onemli bir yeriolan
bn Sina'ya bizim de hakettigi Gnemi ver -
memiz gerekir sanirim.,

%%

lanaimahdir.

rilmemelidir,
cklenmelidir.
rilmemelidir.
lenmelidir.
ve-dﬁzeltme yapabilir,

% 40 vergi kesilir.

' YAZARLARDAN RICA
1—Yazlar, lise ve lise ﬂsﬁi dﬂuyda genig bir okuyucu Kitlesini ilgilen-
drmeli, bir asil, bir kopyal, 3 aralikli daktilo edilmis olmali, bes sayfay:
gegmemeli, daha dnce bagka bir dergide yaymlanmanmus bulunmalidir.
2—-Yaxi, thml bir dille kaleme alinmaly, teknik tenmlerda tiirkge kul-
3—Fotograflar "siyah-beyaz' parlak kagith, net ve en az 9x 12 em.
biyikliginde olmal, resim ve sekiller ¢ini miirekkebi ile, kuge kadda
-veya aydingere gtzihmg bulunmalidir. Metin igin renkli fotograf génde--
4-Tercime ve dedeme yazilarda miimkiinse orijinalin bir fotokopisi
5—Yanlarda okuyucuyu sikacak formil, lsiamult ve l:temtme yer ve-
6—Yazarin formasyon ve isi hakkinda fi¢ satiri gegmeyen bir not ek-
7—Editor, anlam gergekligini bozmayacak sekilde yazilarda kisaltma

8 —Yaymlanmayan yazilar iade edilmez,
9-Yaz: Gcreti (200 kelime) Telif: 300.—TL. Ceviri: 150.— TL.dir.
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yih baslarinda, ugak yapim-
1960 cilari ve yan kuruluslar, sivil
havacilik tarihinde meydana gelmis olan
bazi kazalar gézoniinde bulundurarak pi-
lotlar yere gerefiinden fazla ve tehlikeli
bir sekilde al¢aldiklarinda uyarabilecek
yeni bir sistemi gerceklestirebilmek icin
galismalara basladilar, Boylece aym yilin
ortalarinda Radyo Altimetre adli yeni bir
cihazin denemeleri baslamis oldu. Bu ci-
haz ugaklarin yere olan kesin yiiksekligini
verebilmekteydi,

Cihazmn gelistirilmesi icin yapilan ga-
lismalarda, baz) ucak sirketleri bu araca
goriis uzakhgmnin gok azaldig kot hava
sartlarinda, pilotun segecegi minimum al-
¢alma irtifasinda, pilotu 151k ve sesle uya-
rablecek bazi ekler yaptirdilar. Bu ses sin-
yali, kaptan pilot ve yardimci pilotun ku-
lakliklarindan gelecek sekilde ¢ok hafif
bir tonda baslayip gittikge artarak
pilotun algalmaya baglamadan Gnce
secitigi karar verme minimum irtifasina
gelinceye kadar devam etmekte, bu yiik-
seklige gelindigi zaman aniden kesil-
mekteydi, Boylece pilot, eger pisti bu
irtifada gorememigse, inisten vazgege-
rek ugagim vyiikseltebiliyordu, Cihazin
yapuig gore, pilotu ses ve isikla uyararak
daha fazla algalmasimin tehlikeli oldugu-
nu ikaz etmekti. Ashinda bu ilk radyo alti-
metre, diisiik irtifalardan giivenli bir ugu-
su saglayacak esas sistemin sadece kiigiik
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bir pargasi idi. Diisiiniilen bu esas sistem,
tiim ugus sartlarinda ugagin yere carpma-
siny dnleyecek uyarryr anmda yapabilen
gelistirilmis araglara sahip olmalhyds.

Giiniimiizde biitiin jet yolcu ugaklarin-
da kullanilan GPWS (Ground Proximity
Varning System) Yere Yaklagma Uyan
Sistemi'nin yapimt i¢in gahismalar, 1967
yilinda basladi. 1968 yilinda gergeklesti-
rilen ilk prototip, buglin kullanilan sistem-
den ¢ok basit ve ancak ii¢ degisik ikaz ve-
rebilcek kapasiteydi, Ucagmn dakikadaki
algahs hizi 2000 feet'i (700 m) gectigi
anda cihaz ikaza bashyor, ayrica algak se-
viyelerde kanatlardaki flaplar inis pozis-
yonunda degilse degisik bir ikaz duyulu-
yordu, Bundan bagka ugak algaliken, ka-
rar verme minimum irtifasina gelindiginde
alarm basliyor, buna gore pilot pisti gor-
miigse iniyor, eger gormemisse ucag yiik-
seltiyordu.

Daha sonralan, 1971 yilinda yapilan
eklerle cihaz, kalkistan sonra belli bir irti-
fa kaybi oldugunda veya inise gegildigin-_
de belli bir yilkseklikte inis takimlarinin
agiimas: unutuldugu zaman, ikaz verebile-
cek bir diizeye getirildi,

Bu arada, meydana gelen ugak kazalars
istatistiki bir arastirmaya tabi twulidu,
Tahmini sebepler'den yola gikilarak
GPWS cihazmnm ihtiyaclara cevap verebi-
lecek bir kapasiteye getirilebilmesi icin



ozellikie degisik alcalma ve degisik va-
kinlagma hizlary igin yeni ekler gelistiril-
mesi gerektigi kamsina varildi,

Ses ikazi dnceleri "Vuup, Vuup" sek-
linde idi, sonralara alarm durumunda bir
erkek sesi, Ingilizce “Pull up, Pull up" ya-
ni "'yokari cek" diyerck, pilota ugag:

yiikseltmesi icab ettifini ikaz etmege bas-
lad.

Giinlimiiz havaciiginda kullamimakta
olan GPWS ikaz cihazi pilotlari yere garp-

maya sebebiyet verebilecek bes degisik
durumda alarmla uyarabilecek kapasiteye

sahiptir,

1. DURUM

Ugagiin dakikada alcalma hizi yere
olan yiksekligine gore ¢ok siiratli, 6rme-
gin bu hiz dakikada 4000 feet (1300 m)
ise ucak 2100 feet'e (700 m) geldiginde
alarm ikaza baslar ve efier 30 saniye icin-

de onlem alinmaz ucak yiikseltilmezse,

yere carpma kagimilmaz olur,
2. DURUM

Bu ikaz diiz ugusta gittikge yilkselen
engebeli bir arazide tepelere carpma ihti-
mali belirdiginde ¢alismaya baslar, Ucga-
gm hava alanina inisinde lizumsuz yere
ikaz vermesini dnlemek i¢in, uyars sistemi
kanatlardaki flap'larin dunimuna gore
ayarlanmistir. Fakat cihaz, radyo altimet-
renin ilerive dogru élgme 6zelligi olmadi-
gindan, ucagin karsisina aniden gikacak
yilksek Kule ve benzeri engellerde uyan
yapamamaktadir,

Woop! WoOPR

P_UL_L up




3. DURUM

Ugak kalkistan sonra irtifa kazanmaya
devam edemeyip irtifa kaybi baslarsa
alarm cihazi derhal pilotu uyanr. Ornegin
kalkistaki bir ucak 100 feet (33 m) e yiik-
selinceye kadar en kiigilk irtifa kayb alar-
ma sebebiyet verir, oysa yerden 700 feet
(230 m) yiikseklikteki bir ugakta, ancak
80 feet (27 m) lik bir irtifa kaybi uyariya
yol agar,

4. DURUM

Iniglerde, eger kanatlardaki flaplar ve
inis takimlan inis pozisyonuna getirilme-
misse, alarm uyanya baslar. Yerden 500
feet (170 m) de eger inis takimlari indiril-
memisse, ilk ikaz ve gene yerden 250 feet
(80 m) yiikseklikte flap inis durumu segil-
memisse ikinci ikaz pilotu uyarir. Bazi
flap ayarlamalari igin alarmi onlemek
miim kiindiir.

5. DURUM

Bu uyan ise Aletle Inig Sisteminde
(ILS-Instrument Landing System) normal
stiziiliis agisinin altna inildiginde galisma-
ya baslar ve pilotu uyarir. Fakat pilot is-
tediginde yerden 1000 feet (340 m) ile
300 feet (100 m) arasinda gecici olarak
alarmi susturabilir, fakat 300 feet (100
m) ile 50 feet (17 m) arasinda uyariyi
iptal etmek imkdnsizdir. 50 feetin altinda
ise, alarm kendi kendine susar.

Goriildiigiii gibi GPWS cihazi pilotlara
alcalmalarda, iniglerde ve kalkiglarda
algalmalarda, inislerde ve kalkiglarda
onemli bir kolaylik saglamaktadir. Bazi
tehlikesiz durumlar harig, alarm sesinin
istendigi zaman kapatilamamasi GPWS'e
diger aletlerden aywici bir Gzellik kazan-
dirir. Ugagin kalkigindan itibaren otoma-
tik olarak ¢alismaya baslamas: ve pilotu

uyaran alarm sesinin ancak ucag: yiikselt-
mekle giderilebilmesi, ugus emniyeti ag1-
sindan biiyilk bir garanti saglamaktadir.
Kullamidigi 500 bin ugus saati siiresince
hicbir kazaya rastlanmamistir. Arastir-
malar, GPWS cihazinin 1969 yilindan be-
ri meydana gelebilecek ugak Kazakirm
olaylarindan en az % 85'ini Onledigini
ortaya koymustur..

16



nsan, her tarihi déneminde tabiat

yani gevresiyle siki iligkilerde bu-
lunmak zorunda kalnus ve "Ekoloji’ te-
rimi altinda ¢ok tnemli, cok yonlii bir bi-
lim niteligini almistir. {1k insanlar olagan
bir hayal diirtisii ve yasama ihtiyact ile
tabiata sahip olmak, onu islemek, ondan
gelen bazi tehlikeleri Gnlemek ve tersine
onun gesitli nimetlerinden yararlanmak
ustaligim elde etmigler ve gevreyi bir
taraftan terbive etmevi vani islemeyi, bir
taraftan da korumay) Ofrenmislerdir.
Suyu, havays, s, biitiin enerjileri, gesit-
li yiyvecekleri ve c¢ok renkli gorintiileri
ve manevi huzurlar veren ve [lakat za-
man zaman cesitli fonksiyonlarmmn
varattigis bazy Oldiidici wikmlara da
sahneler teskil eden tablati insan sev-
digi kadar ondan korkmus, lakin bir ce-
sit ululastirma ile ona tapmis ve baz
elemanlarina Tannhk bile baglamistir,

Insanlar zamanla tabii gevreleri yaninda
ve iginde (Medeniyet) eserleri olarak
barmnaklar, kentleri, amtlar, tapmaklari
barajlan, fabrikalan, operalan, okullan
kurmuslar ve bu kentlesme c¢ok hizh
nifus artum ile, basta kitle aghklan
olmak lizere, bircok sorunlar meydana
Cikarmistir.

Bunlar arasinda "'Cevresel Yikim'
genel ismi altnda toplanan ve tabiah
dejenereliklere, bozukluklara ufiratan
fenomen higbir tarihi donemde zamam-
mzda oldufu kadar bir tehlike teskil et-
memistir. Bu insanhifit en ¢ ok tehdit eden,
hakkinda en ¢ok konusulan ve yazilan
bir konudur. Sosyologlar, bilginler, diisii-
niirler su genel soruyu soruyorlar: Acaba:
2000 yiinda insanhifin durumu ve dinya
medeniyetinin kaderi ne olacaktir? Bunun

etrafinda iyimser ve kotiinser teoriler her
tarafta tartisiimak tadir,

*

Istanbul'da bir Yaymevi'nin daha ¢ok
okul &grencileri i¢in yaymladi@ aydinla-
ticr el kitaplan arasinda "Medeniyet'' is-
mini tagiyan bir brosiinin ilk konusu '#Ta-
biat hastadir, onu kurtarahm ve koruya-
Im" bashfim tasima ktadir.Cok acik bir
dille su kaygilar belirtilme ktedir:

"Hayvanlar, bitkilerden bir qogu her
giin oliiyorlar ve yok oluyorlar” l¢tigi-
miz su, nefesle i¢imize ¢ektifimiz hava
her glin daha kirli olmakta, denizler hile
zehirlerle dolmaktadir. Tabiatin bu dere-
ce bozulmas karsisinda insanlar aym
oranda kayg ve ilgi gostermiyorlar, Baz
hayvan tirleri tamamyla ortadan kay-
bolmuglardir. Ayi gibi belirli hayvanlar
bile yasadiklan bolgelerde giinden gine
tiikenmektedir. Bir cok nadir hayvanlar
kiirkleri igin avlandiklam cihetle, ti-
kenmek iizeredirler. Bitkisel tiirler, daha
az dikkati ¢ekmek iizere, giinden giine
yvok olma ktadir.

400 wil 6nce ABD'de ormanlar dért
viizmilyon hektarlik bir alan kaplacif
halde, bu gin bu li¢yiiz milyon civann-
dadir. Diinyamin bircok yerlerinde her
vil milyonlarca orman yanmakta, odun
ve kereste ticareti i¢in  bunlann
yerine yenileri kolay kolay yetigme-
mektedir. Kentlerin etrafindada vesil
alanlar yerini “dev apartmanlar ve
endiistri binalari almakta, deniz kivilan
kent benzeri sitelerle dolmakta ve plaj-
larda insanlar dirsek dirsege definmek iize-
re viizebilme ktedir. Herhalde diinyamzin
topraklan tehlikeli hastaliklar gegirmek-
tedir. Toprak saflif, su rejimi, bitkilerin
diger canli varliklar gibi gelecegie dogru
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uzamas-clim temizligi... gibi fonksiyon-
lar bakiming ©Onemli rolii orman tes-
kil etmektedir. .

ORMANLARIN CESITLI ROLLERI:
Diinya iistiinde tabil olaylar arasinda en

iyi gelismig ve islenmis olam orman haya- -
tidw. Bu en dofurgan ve ¢evreyi en fazla

etkileyen tabiat elemamidir. Diinya or-
manlart topraklann % 28'ini kaplarlar ve
bu suretle diinya yiiziiniin onda birini tes-
kil ederler. Ozellikle enerji kaynaklannn
ve olanaklanmn artmis oldugu gegen asir-
da oneceki caglarda ormanlarn vakit mad-
desi olarak odun verimine olan rolleri ¢ok
daha Onemli idi. Ger¢i zamanmuzda da
bu heniiz kiiciiksenecek durumda degildir.
Fakat herhalde ormanlarin hayati fonksi-
yonlant ¢ok daha cesitlidir ve fizik, kli-
ma tik, biyolojik, psikososyal nitelikte
¢ok yararh etkileri de vardir., Bunlardan
fizik ve biyolojik olanlarim, difer konus-
ma cilar igleyecekleri i¢in, biz ancak konu-
muzun i¢inde bunlan hatirlatacak kadar
" bzetliyoruz:

A- Ormanlann cevrelerindeki iklime ve
su rejiminin dizenine olan etkileri son
derece onemlidir, Bunlar toprag vagmur
sulannin daha iyi siiziilme ler icin hazirlar-
lar, zararh su taskinhklanm onlerer. Or-
man glinese, yafmura, rizgarlara karsi
ideal bir koruma islemi yaminda donma-
lann ve kar ¢ozilmesinin etkilerini yu-
musatir ve daglarda hevelanlara kars:
en iyi bir koruma tegkil eder. Kar erime -
si ormanhk yerlerde, ciplak topraklarda
oldufuna lkiyasla iki kez daha agiwdir.
Ormanlar yvafmur sulanmn dizeninde
onemli bir rol oynarlar ve hiiviik tabii
dingerler olarak, fazla sulan emmek
suretivle olciilii bir su dagitimim sag-
larlar. Orman tabii bhir siizgec olarak kiri
havayr da temizler.. Paris gibi bliviik bir
kent dolayindaki orman ¢evresinde sehir
merkezlerinde oldufiundan % 40 daha az
duman ve 2/3 derecesinde daha az zehirli
hava teneffiis edilir.

B- Ormanlarm bivolojik fonksiyonlan
da kiiciimsenmeyecek kadar degedidir,
Bu gin ormanlar vahgl hayvan hayatmin
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birgok bitkilerin, canli vardiklann bere-
ketli, koruyucu sifinaklandir ve Gzellik-
le vahsi hayvan tirlerini gelecege dofiru
uzatirlar.

ORMANLARIN PSIKOSOSYAL
FONKSIYONLAR]I

En eski zamanlarda bile biitiin insan
topluluklan, ¢esitli yararl islemleri ve ni-
metlerl itibariyle ormanlam biiyiik 6nem
vermigler ve bunlarnn yanmda ve iginde
zaman zaman yasamak suretiyle dinlen-
mesini sevmislerdir. Ozellikle insanlann
motorlu araclarla diinyamn en uzak kbge-
lerine az zaman iginde gidebildiklerinden
berl, ormanlann sosyal ve turistik fonk-f
sivonlan da Gpem kazanmustir. Bunlar
yalnizhk sifinaklan, fizik ve manevi hu-
zur saflayicl ideal dinlenme yerleridir.
Tabii karakterleri ve gorintileri, iclerin-
deki ¢ok zengin hayat sahnelen itibarivie
burada yasayanlara veya bir slire icin
buraya gelenlere manevi huzur olanakla-
nm saflarlar ve tabii ilhamlar verirler.
Bundan &tini  ormanlar bugin ¢ok
geligmig olan endiistrivel memleketler
icin en Onemli bir psikososyal fonksi-
von yaparlar, "MILLI PARKLAR" biiyiik
ekonomik harcamalarla bu ihtiyagtan
dogma eserferdir.

Cevrenin Hitiin cesitli tipleri arasinda
tabii orman en diizenli bir tinite olarak
agaclarimin vapraklannda kisa vasamim
geciren su veya bu bocek tidinden en
vahsi sirtlanlara kadar olmak tizere birgok
canh varliklarin ve cesitll bitkilerin bir
tabiat ahengi icinde yasadiklan bir lem-
dir ve bunun bifin elemanlan kendi
ozelliklerine ragmen bir biitiinliik halinde
hir kader zorunlugu ile birbirlerine bafih-
cirlar.

Orman degisince i¢inde yasayan orga-
nizmalarin da biitiin hayat kosullan degi-
gir. Yizlerce bocek tiirii afiaclarda yaga-
diklan halde gorinmezler. Fakat merakl
ve duyarh zivaretci bunlarin ¢ok hafif
kipirdamalannda, yaprak esintilerinde,
bitiinliigi ile ormanin hagmetli goriinti-
sinde bir seyler sezer, mandlar bulur, Ya-
zar Kenan Akin Terciiman gazetesinde bu



siralarda cikan sevahat notlarinda Uganda
mn dev milli parklanndan birinde bu
kabil duvgulan ¢ok gizel canlandirmakta-
dir ve bunlardan bir parca ahyorum:

"Geee, ormanda bir bagka hagmetle,
bir baska gizellik ve riya ile gozlerimizin
dniinde uzavip gidiyordu. Turistlerin el
fenerderyle avdinlathiklan asirhk afiac-
lar arada mora, ¢iidik vesile, kizil sariva
hovaniyor, sonra yine ebedi sonsuzlufun
karanh@inda gomiili kahyordu. Insan Af-
rika (ilkelerinde ancak afaclannda diger
tiim canhlar gibi nefes alip verdiklerini
birbiriyle dertlestiklerini, hiyiiklerin kii-
cliklere yasamlarindan ilging pasajlar an-
lattiklanimi  hissedebilivordu. Fvet afag-
lar da tibk: insanlar gibi bu kardes orman
toplulugu icinde maddi ve manevi bir
yasam siniyorlardy. Inaniyorum ki, bu
agaclar bazan mutluluklan  igin bir-
birlerini tebrik edivorar, bazan de
felaketlerini paylasarak teselli dizgarlarin-
dan medet umuyorlardi. Hayir kolay
degil ormani ve ormandaki duygulan dile
getirmek, hir kag satirla herseyi gozler
dniine sermek. Bu ormanmn zepgin ve
gururlu bir felsefesi oldufunu idrak
edebilivorduk ™

En eski zamanlardan beri bircok yer-
lerde agag kutsallastinilmig ve aiag dikme
simgelestirilmistir.  Israil'de deniz
kivisindan bir kag kilometre icerde 40,
000 apagh "'Simohoni” adh bir or-
man vardir. Her vil Ekim avinin belirli
bir gliniince birgok ana-babalar, kardesler
kan-kocalar buraya gelirler ve belirli pla-
kah servi agaclanna hitap ederler. Bunlar
bir savagta dlen askerlerin isimlerini taser-
lar, Yakinlar bayag agaclarla konusurlar
ve onlara bir yil i¢inde ailelerinde gegen
ilging olaylan anlatirlar. Bol agac diken
valnw srail degildir. Biz de ormanlanmiz
onarmak ve yenilerini yetigtirmek gabas:
igindeyiz. Fakat bu agag tirenini llging
buldugum icin belirtmevi yararh buluvo-
rum

Eski Israil kutsal kitaplarnm nakilleri-
ne gore agacin hayati, insamin yasamina
benzer ve lsrail'de her ailevi olay hir
aga¢ dikmekle kutlamr. Omegin bir do-

gum, bir evlenme, bir 6lim olay: gibi. Ya-
nist ¢6l ve kayalik olan bir memleket bu
inanclar, torenler ve programlarla kisa bir
zamanda ormanlarla orfiilmiistir.

En eski insanhk ginlerinden ber blivitk
kentlerin yoruecu, moral bozucu hayatla-
nndan liksinen ve daha ideal bir yaganti
aravan baz diigtniirler, filozoflar sakin ve
huzir verici tabiat kioselerine gekilmis-
ler, bakir ormanlann kapladi yiiksekge
yerlerde bir siive yasaruglar, derin felsefi
ve moral digiincelere dalmak suretiyle
benlikleri annmug olarak bir takim insan-
cil doktrinlerle yine kalabalik dinyaya
dénmiigler, konugmuslar ve yazmuslardir.

Bunlar yalnz Nietsche 'nin filozofik bir
romaninda willarca tabiat yalmzhklarin-
da yasattigy ''Zerdiist" gibi hayali macera-
cilar, ya da bir deniz kazas sonunda yal-
niz bagina 1881z bir adaya ¢ikan "Robinson
Crusoe'’ tipinde insanlar da defildir. Bun-
lar arasinda goklere yaklagmak, Tanny:
goniillerinde ve ruhlannda duymak ve
bundan ilhamlar ve buyruklar alan ve
bu manevi mur ile inanglanm ve din-
lerini insanlara ulastiran peygamberler
mesihlerdir.

Demekki bakir tabiat ile bagbasa
gelme ve onun ululugunu bir gesit sevda
ile kavrama Freud'un da 'Sublimation’
dedigi bir yiicelmedir. Bunun ¢ok canh
bir Omegini H. David Thoreau'nun
gecen asnn ortalannda ABD'de vaym-
lamis  oldugu ""Walde'" adh eserinde
buluyoruz. Aradan 100 yil ge¢tikten son
ra buglin de klasik bir edebi eser degerini
tasimaktadir. Yazan iki yil vanindan bir
derenin de aktify bir orman kenannda
kendi -elleriyle vapufii kulibede yasa-
mi§ ve bu naturel yalmz hayat denemesini
bu eserinde -moral- sosyolojik- felsefi dii-
glinceler ve gonigler halinde yansitmistir,

Bu 6zellikle Materyalist Anglo-Ameri-
kan medeniyetine kars: bir kinamadir, ve
yazar kutsal diyan, ya da "vadedilmis
cennet’’i ormanlarda, en temiz tabiat ya-
taklannda bir yalnizlik, hayatinda ara-
migtir. Bu tabidtivla Pluton'un "Cum.
huriyet” diyaloglarindan bed ¢ok ya-
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zilmg, hayali "Utoplalar’’ dan biri degil-
dir. Thoreau, ormaniara bir "Misanthro-
pe=Insanlardan kagan'' gibi degil, tersine
bir insanhik ideali amaciyle gitmigtir ve
orman hayatinda ¢ok az harcamalarla
doyurucu ve ithamlar verici bir hayat ya-
samamn olanagmi ve gercekligini ispat
etmeye gahsmistir. Thoreau, gegen asirda
beliren "Yomo Ambitious-Thiiras adam;"'
nin agin tutkusal ve sadistik amach haya-
l1 yerine valnmzhikta ve (abiat sinesinde
“Naturisme’ i, manevi huzuru tabiata
bagh bir ¢esit sofulugu ammgtir,

Hippiler bir siire diger baz filozoflar,
‘eski dinleri gibli Thoreau'yu da bir &n-
der saymslardir. Fakat iinli edibin
yagami hi¢ bir zaman hir hippie diisturu-
na uymanugtr. Nitekim cinsel kudurgan-
I yasanbisina Omek olarak sokma-
miztir.

ORMANLARI KORUMA VE
MILLI PARKLAR

Giinden giine hastalanan diinya toprak-
lanna belirli bazi tabiat kogelerini- bag-
ta ormanlar olmak tizere- medeniyetin
yikier etkilerinden kurtarmak igin bazi
hayvan ve bitki tiirlerinin gelecege dogru
uzanmalarimi  saglavan "Milli Parklar"
diinyanm hiiiin gerekli nimetlerini icine
almig olan eski "Nuh gemisi’'ne benze-
tilmektedir. Diinyada ilk Milli Park "'Yel-
lowstone” 1872 de Newyork'ta a¢ilmis-
fir, Burda bir taraftan belirli hayvan ve
bitki boliimleri, bir taraftan da halkin
yvararlanacag: Gzel kbseler vardir. Asafn
yvukan bundan bir asir sonra 'Tabiatin
Korunmasi igin Uluslararast Birlik™ adh
organin koruma listesinde 1200 milli park
veralir. Fakat baz zengin memleketlerde
oldugu kadar Afrika gibi bol ormanl ve
vahgi hayvanh iilkelerde bu parklar turist-
lerin hilcumlarina ufframakta ve ekono-
mik kazan¢ ihtiraslan da ise kansmak-
tadir.

1970 da Japonya'da 284 milyon kisi
23 Milli Parky gezmis ve 1 milyar400 hin
dolar kazang saglanmistir. 1971 de Isvig-
re'nin yalniz bir milli parkim 270.000 kisi
gormistiir, 18970°de A.B.D. de turistler
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bu milli parklan ve dolaylanni gezmede
7.5 milyar dolar harcamisglarcir. Bu ast-
ronomik gelir saglayici ticari girisimler bu
milli parklann c¢ogaltilmasinda rol oy-
nar. Binlerce insanin ziyaretleri ve hatta
otomobillerin vesil alanlara kadar sokul-
malan diisiindiiriicli zararlar vermekte-
dir. Bundan Gtiiri koruyucu tedbirler zo-
runfulufu dofmustur. Acaba turistlerin
bu asir: ziyaret meraklan ve akinlari han-
gi nedenlere hafhdir? Belki kalabalik
kentli medeni memleketlerde ginliik
hayat yorgunluklan ve bogucu kirli hava-
lar bu nedenlerden biridir, Fakat Asya
ve Afrika'daki c¢esitli vahsi hayvanh
parklarda turist hiicumu daba ekzanirik
nedenlere bafihdir. :

Artik  insanhfin  saldirganlhik  nihu
biiyiik kentlerdeki tarihi abidelerden,
miizelerden, zengin atraksionlu gazinolar-
dan vahsi tabiat ve hayvan gonintiilerine
donmektedir. Fakat bu da tek basina
bir neden degildir. Zira bir ¢ok seyyah-
lar bu vahsi zevklerden yerlerde siiriinen
tiirlere, rengarenk kuslara ve biceklere
donmiiyorlar. Bircoklann da  vahsi
tabial meraklanm belirtirlerken, motel-
lerde yemeklerin zengin ¢esnili olmadik-
laindan  Sampanva bulunmadifindan
sikayet ediyorlar. Turistik brosiirlerin
ve lelevizyonlann propagandalan etkisi
altindaki turistler herseyvi ve ozellikle
veni ekzantrik, kamcilavier gorintiileri
gormek sevdasiyla bu da bir moda salgim
halini almaktadir. :

Memleketimizde hergin bir cok orman
tutugmakta ve topraklar erozyona bagl
olarak verim kaybetmektedir, Ormanlan
srf ekonomik diirtiller ve zevk nedeniyle
tutugturanlar, insan Oldiiriir gibi biiyiik
sug islediklerini bilmelidirler. Buna ait
mesnetsiz ozirler, asin bir merhamet, ya
da cikarc: ard diigiinceler politikasi, her
halde memlekete zararlidir. Orman Ba-
kanhiginin son zamanlarinda memleketi-
mizde MILL! PARKLAR GENEL MO-
DURLUGU 'ni kurmug olmas: son derece
isabetlidir. Bu kurulusun meyvalanm
inang ile bekliyoruz,

* % & %



: TUBITAK TEMEL UYGULAMALI
BILIMLER PROJE YARISMASI

Kurumumuz, fen dallarmda dstin yetenekli 0grencilerin, gelece&in
bilim adamlar1 ve arastincdan olarak vetismelerini saglamak amaciyla
her yil Bilimsel Proje Yarismalan dizenlenmektedir. Yansma, lise ve
iiniversite ogrencilerini kansamak tadir,

Her yil Aralik aymnda Turkive'deki bitiin orta 62retim kuruluslarina
ve yiiksek okul ve iniversitelere programla ilgili ilanlar ve bagvuru form-
lar1 gonderilerek duyuru vapilmak tadwr.

Subat ay1 sonuna kadar okullar kanah ile darencilerden gelen formlar
toplanmakta daha sonra Bilim Adamu Yetistirme Grubu Yiritme Komis
tesi Uyelerince ilk eleme yapilmaktadir. Sergiye katilmast uygun goriilen
proje sahiplerine bilgi verilmekte ve projelerini sergi zamamna kadar ta-
mamlamalan gerekiigi hatirlatilmak tadir,

Sergi genellikle Nisan ayi i¢erisinde Ankara Devlet Giizel Sanatlar
Galerisi'nde aciimakta ve kKamuoyu'nun incelemesine sunuimak tadir.

Degerlendirme, iniversite dgretim iiyvelerinden olusan jiiriler tarafm-
dan yapilmakta ve dgrencinin projesi; varatma Kkabiliveti, bilimsel dii-
siince, biitiinlik, teknik maharet ve agiklik Kriterlerine gore degerlendi-
rilmektedir.

Bu yil 22 — 26 Nman 1981 lanh leri arasinda agian Bilimsel Proje Sergisine
lise ve liniversilelerimizden 58 dgrenci kabdnslhe.




DERECE KAZANAN OGRENCILERE:

UNIVERSITE
DERECESH LISE OGRETMEN OGRENCH
SDULO 6DULY
Birinci 7.500.— 7.500.— 10.000.—
ikinci 6.000. - 6.000.— 7.500.—
Uciincii 5.000 5.000 5.000.—
Tesvik 3.000.— = 4.000.—

Para 6diilii ve bagar: belgesi torenle verilmistir. Bu uygulamaya
oniimiizdeki yilarda da devam edilecektir.

1981 TEMEL VE UYGULAMALI BILIMLER

is PROJE YARISMASI SONUCLARI

LISE

Fizik Daly; Ads Soyadi:

6 Hava Kelebeginin debi karakteristigi Hakan Serafettinoglu

7 Cimcime Firm Cetin Altan

1 Isikla calisan elektronik sifreli kilit Konur Alp Unyelioglu

2 Elektrostatik Jenerator M. Budak Koray

3 Beynin gorme mekanizmas: Sinan lkeda
ishaty

Kimya Dali:

7 Metal alasgimlarm clelclmlrzlc Tansel Yiizer
kaynatilmas:

10 Plezoelektrik olay: ve frenkans Silkrit Karagoz
kristalieldesi

1 Caymn kalitesine etki eden organik  Levent Tungel

maddeler

Midede hiperasidite tedavisinde elma Gokhan Kotiloglu

3

4 Yapay kamalitten KCI eldesi

6 "Alium Cepa'' 6zsuyunun bobrek
tagina etkisi i

Biyoloji Daly:

3 Yencbilen bazi yabani'mantarla-
rin bilesimleri ve besin degeri

IS Cliriimeye terk edilen pﬂﬂak'alhm
degerlendirilmesi

10 Ka.ktﬂs nevi bir bitkiden jiit, elde
edilmesi

12 Cevre Kirlenmesine neden olan
sehir artiklarmm faydals hale
getirilmesi.

14 Kibrs'ta Thallasamia ve anormal
hemoglobinler

8 Reddedilme iizerind®
"Embriyonik" ipuglar

Levent Kutlu

6. Haldun Tekinalp

Mete Dolapc
Birol Sensoy
Nihat Oresin

Giilen Naci

Nursal Arifoglu
Oguz Gillseren

e ——— ——

FenL.L

MR. Uzel L. IL.
lzm. Atatiick 101,
Fen L. Tegvik

Fen L. Tegvik
Ist Er.Lis. Tegvik

FenL. 1l

Lef Tiirk L.
(Kibris) 11
Antalya L. Il1.

20 Tem.L. INI.
(Kibrs)

Lef, Tirk L.
(Kibrs) Tegvik
Fen L. Tegvik



UNIVERSITE:

Fizik Dalu:
3 Bilgisayarla yazi tanima Ugur Sungurtekin ODTU L
7 Programlanabilir sinyal iireticisi Hiirsel Kendir ODTU II.
8 Derideki extraseliiler sivinin miktan- Cem Sannoflu EU Tip Fak.IIL.
nin deri empedansinin iglilerek he-
saplanmasi
10 8. 8. B. Portable Telephone Safak Akga Gaz E§. Tegvik
Biyoloji Dali:
8 Antalya yoresinde bazi biber tarla-  Nurgiil Carkac: E{ Ziraat L
larinda topragin, biberlerde kok
boftaz: yanikhifi etmenine kars:
fungistatik etkisi lizerinde bir in-
celeme.
1 Kok katyon defisim sialarmin Necat Selimoglu 19 Mays Un.
tesbiti iizerinde bir aragtirma Ziraat Fak. II.
Kimya Dal:
2 Dolgulu absorbsiyon Kulesi Mehmet Ada El} Kimya Fas.1.
Tip Dalx:
1 Monoklonal A.B.A. Antikorlan Bedirhan Ustiin HU Tip Fak. L
4 Lenfosit Aktivasyonu Rejin Akyiiz EU Tip Fak. IL.
3 Degisik kosullarda CNV A. Petek Findikoglu EU Tip Fak. I
7 Akeiger hastaliklan teghisinde Hasan Ali Uslu EU Tip Fak.
yeni bir yéntem Tegvik
TEK BIRDUNYA

“Tek bir dunya vardir; gu dakikada bizi saran ve
etkileyen dﬂnyn..rekbirdakﬂm vardir; su anda burada,
- canl olarak yasadigumiz dakika. Ymnmm biricik yulu,

her

mucizedir ve tekrar: mumkon degildir..”” |
Storm Jameson (E)

dakikay: tekrari mumkon olmayan bir mucize diye
kabul etmektir.. Ki gercekten oyledir; her dakika bir




tlantann baska hayvanlardan farkh

pek ¢ok dzellikleri vardir. Ayaklan
yoktur, ama siininerek ¢ok hzli hareket
edebilirler, Elleri yoktur, agaclara ¢ika-
bilir ya da kendilerini topragia gomebilir-
ler. Yiizgecleri voktur, bir balk gibi yiize-
bilirler. Toprak iizerinde, toprak altinda
suda, agaclarda, akla gelen her yerde
yasayabilirler. Gozleri gok keskindir, goz
kapaklanm kapatmadan uyurlar. Dilleri
ile ¢cok iyi tat ve koku alirfar. Kulaklan
disandan goninmemesine karsm, ¢ok
fyi duyarlar. Kendilerinden iki kat
biiyiikliikteki besinleri yutabilirler. Az ha-
reketli ve tembel gozikiirler. Ancak bir-
den bire ok gibi avlarnin lzerine atlaya-
bilirler. Ve en 6nemlisi 6ldiirici zehirleri
vardir.

Bu ozellikleri ile yilanlar, insanlan her
zaman korkutmustur. Bu korku, insanlan
vilanlara tapmayva kadar gotinmiistiir.
I1k insanlar, ¢evreden gelen tehlikelere ve
hastahklara kars: dogaiistii gii¢ leri ol dugu-
na inanarak, yilanlarin koruyuculuguna
siginmslardir.

Eski Misinn en biiyiik tannlanndan
olan "RE" nin baginda, diigmanlariny
ates piiskiirterek uzaklagtiran, kulsal
yilan "UREUS" bulunurdu, Saghk tan-
nst "HORUS 'u da "BUTO" adindaki bir
kobra wyilam korurdu. Firavunlann tag-
larinda, koruyuculuklanina inamlan vilan
heykelcikleri ve kabartmalan vardi.
MAYA tapmaklarini yilan tann "KUKUL
CAN" in kabartmalan korurdu, Aynca
diinvanin bir ¢ok yvoresinde savas araba-
lan ve araclannmn iizerinde wilan
kabartmalarini gommek mimkiindiir,

Yilanlar, koruyucu gigleri oldugu ka-
dar, koti gicgleri de simgelemigtir. Eski
Misir'da Tann "RE'" nin en biiyiik ciig-
mam Nil nehrinin dibinde oturan, karan-
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liklar seytam, yilan "APOFIZ" idi. "RE"
ile "APOFIZ" in (iyi ile k6liniin) garpig-
masindan gece ve gindiziin olugtuguna,
evrenin dengesinin saglandigina inanilird.
Hitit'lerin de dev wilan "ILLUYANKA"
v1 konu alan éykiileri vardir,

Eskiden topragin altnda ve ﬂstﬂnqle‘
yasayan yilanlann, doga tannlarindan bir-
takim dogaiistii fiziksel ve ruhsal glicleri
aldiklanna ve "TOPRAK ANA" nm

vilanlan korudufuna inambr ve bu viiz-
den "DOGA TOPRAK TANRILARI" yi-
lanla simgelenirdi. Ornegin, Pers'lerin
"DOGA TOPRAK TANRISI" Iskit'lerin

' ana tanngas) "TABITHI' boyle simgelen-

mistir.

i1k uygarhklarn hemen hepsinde 'Y A«
SAM AGACI" ile ilgili dykiiler vardir.
Hastaliklannin  her tiirli tedavilerini
dofiada aradiklan ve ilaglanni bitkilerden
yaptiklari donemlerde, insanlar 6limsiz-
ligiin caresini de dogada anyorard:. lste
“YASAM AGACI" dykiileri, insanlann
bu bilingli ya da bilingsiz arzulanndan
dogmustur. Agaclan, otlan besleyen
onlan tedavi eden ve koruyvan toprak idi.
Bu nedenle de bitkileri dolayisiyla '"YA-
SAM AGACI"mi wilanlann kormudufuna
inanilirdi. Mezopotamya uygarhklanndan
kalan ve yilanlann "YASAM AGACI'm
korudugunu gosteren ¢esitli kabartmalar
vardir.Aynca "YASAM AGACI"m koru-
yan wilan, "SAGLIK TANRISI" olan
"NINGISHZIDA" y1 da simgelivordu.

Ancak insanlar "'YASAM AGACI—YI
LAN' konusunda karsit duygular igin-
deydiler. Bunun belki de en &nemlii
nedeni, taptiklan yilanin kendilerini &)
diirebilmesiydi. Bu nedenle, insanlarin
dofa tannlanndan uzaklastiklan tek
tannli dinler doneminde, 'YASAM
AGACI-YILAN'" inanci yerini kargit



anlamdaki "YASAK MEYVA-SEYTAN"
inancina  brakmistir. Bdylece koti
giclerin geytanin temsilelsi olan wilan,
Adem ve Havva'yi kandchirarak, Tanrinin
yasakladifi meyvay: yemelerine ve cen-
netten atilmalarina neden olmustur. Bu-
rada "CENNETTEN DOGADAN ATIL-
MA' ile "YASAM AGACI-YASAK MEY-
VA" arasindaki iligkivi gormek miimkiin-
diir. Gene buradan insanlarm tek tannl
inanca gegisle dogadan tam olarak kop-
tuklan gibl bir anlam da gikanlabilir.

Eski insanlar '"YASAM AGACI''m,
dolayisiyla  "'SAGLIGI"  korudufiuna
inandiklan vilanin, dofadan yalmz zehir
yapmasim degil ila¢ yapmasini da 6gren
diklerine inaniyorlardi. Bu nedenle hemen
her uygarhikta wilan efinin ila¢ olamak
kullamidigini gdrmek miimkiindilr,

"YASAM AGACI" ni yetigtiren doga-
nin yasam agacim koruyan vilana 6lim-
sizliigiin simmi Sgrettiine  inamlird),
Bunu en fyi dogrulayan belirti, yilaniann
"DER! DEGISTIRMELER!" idi. Insanlar
yilanlann deri degistirmelerini "'gencles-
me", bu nedenle de "dliimsizlesme'” gek-
linde yorumlamuglardi, Insanligin en eski
destanlanndan biri olan "'GILGAMIS
DESTANI'nda "YASAM AGACILYI-
LAN-OLUMSUZLUK" arasindaki iligki-
yi gormek miimkiindiir. Destanda kahm-
man Gilgamus'in deniz dibinden ¢ikar-
dign "GENGLIK OTU" nu, bir yilana ¢al-
dirdiffy ve ofu yiyen ydamn eski derisini
brakip kagtig: anlatilir,

Tarih boyunca ''YASAM AGACLYL
LAN'' iligkisi, simgelestirilerek anlatil-
mgtir. Eski Yunan ve Roma'da "TIP
TANRISI" "AESCULAPIUS" lizerine
"YILAN SARILMIS ASA'"ya davanmis
olarak dururdu. Burada belki de "ASA"
"YASAM  AGACI'm  gosteriyordu.
"MUSA PEYGAMBER'in ""ASA"si ile
"YILAN" arasindaki iliskiled anlatan
Tevrat ve Kur'an metinler oldukga il-
gingtir. Teyrat'ta (Sayiar, 21:8-9)
... Ve Rab Musa'va dedi: Kendine ya-
kier Bir yilan yap ve onu bir sink iizerine
koy. Her isinlan, ona bakimea yasaya-
caktir. Musa, tunctan bir yilan heykeli
yaph ve onu bir smk iizerine koydu. Yi-

lanin sirdify bir insan tungtan yilana ba-
karsa yasardi’' denilmektedir. Kur'an'da
da (7: 108 ve 20:20) '"Musa asasini yere
atar atmaz, asa bir yilan oluverdi.' ciimle-
si vardir. Gonildigl lizere Musa Peygam-
berin mucizeler yaratan ''ASA''si ile “YI
LAN'" arasindaki iliski kutsal kitaplarda
da agiktr.

Eski caglarda oldufu gibi, bugiin de
tibbin simgesi '"'DAL UZERINE SARIL-
MIS YILAN" dir. Tlirk hekimlerinin sim-
gesi olan "BIRBIRINE SARILMIS IKl
YILAN'' n dykisi biraz degisiktir. In-
sanlar somul doga tannlanndan uzaklagip
doga rmhlanna taptiklan donemlerde
evrende herseyin erkek ve disi ruhlann
birlegmesiyle ortayva ¢iktifina inaniyorlar-
di. Samanist Orta-Asya Tiirklerinde evre-
nin biri erkek, birl disi iki yilanm birleg-
mesiyle ortaya ¢iktifn inanc: varchr. Bu
nedenle “Y ASAM-SAGLIK-MUTLU-
LUK" birbirine sanlmis iki yilanla sim-
geleniyordu. Ancak zamanla "YASAM
AGACI" inancivia, "IK] YILAN" inanci
birlestirilmis, erkek ve digi ruhlann bir-
lesmelerinden ortaya ¢ikan yasam agaci
anlaminda "'DAL UZERINDE BIRBIRI-
NE SARILMIS IKl YILAN'' simgesi or-
taya ¢ikmigtir, Bu simge Tiirkler lslam-
lastiktan sonra da unutulmamigtir. Ana-
dolu Selguklu hastanelerinde birbirine sa-
nlmis wilan kabartmalan vardir. Ulke-
mizde "BIRBIRINE SARILMIS IKI
YILAN' 1938 wilindan beri Tiirk He-
kimlerinin simpesidir.

"YILAN" ve "HASTA' sozciikleri
arasindaki iligki oldukga ilgingtir. Arapca
"HAY'" ya da "HAYYE', "YILAN"
"HAYAT", "YASAM-SAGLIK'" anla-
mindadir. Farsca'da "MAR", "YILAN"
"BIMAR" (Brmar: yilansiz), "HASTA"
"BIMARISTAN" (Maristan, Muristan),
"HASTANE" demektir.

"TIP' ve "YILAN" sozcikleri arasin-
daki iliski de ilgingtir. Arapgca "TIP"
sbzdifiiniin kaynafii, armasi "YILAN"
olan "'SAGLIK TAPINAKLARI" (e
tinlil, Eski Misir kentl "TEB' (Thebes) dir.
"TEBAIN" (: dimetilmorfin) de eski
""TEB'' kentinin adim tasimaktadir.

b



once onu tanimakla bashyor.

Cop, cogu kigide tiksinti uyandirtyor. Oysa cesitli sivi, kati ve gaz ar-
tiklarla dogay: kirleten, kendi yasamun tehlikeye sokan insanoglu, bu
konuya o6nem vermek zorundadir. Cépleri ne yapalm? Uyszarhgm geli-
simine kosut olarak boyutlar biiyiiyen ¢ép sorununa bilimsel vaklasim,

COP NEDIR?

E vlerden, fabrikalardan ve Larm islet-
melerinden disan atilan kati arlik ve-
ya atik'lara ¢op denir, Nitelikleri birbirin-
den ¢ok farkh oldugu igin, gipleri evsel
ve sanayi ¢opii olarak iki blimde incele-
mek, ¢opleri buna gore birbirinden ayn
olarak toplamak, deferlendirme ya da
vok efme sorunlarina ayri ayn bakmak
gerekir. Ciz, 1'de ABD'de bir sanayi bol-
gesinden toplanan c¢oplerin bilesimleri
gosterilmigtir. Gorildiigii gibi hem evsel,
hem de sanayi ¢Gpiiniin yansina vakmn bir
boliimiinii kagit olusturmaktadir. Kagit
ise ¢opler arasindan en kolayhkla aynhp
tekrar iglenebilen bir malzemedir.

Son yillarda pek cok kitabin i¢c kapa-
ginda gonilen “"Bu kitap geri kazanilmis
kagitlara basilmiste" ifadesi, insanlarm
kaynak tasarrufu konusuna ne denli 6zen
gosterdiklerini  vurgulamaktadir. Kent
coplerinin 1/4'linii olusturan organikler
ise meyve, sebze ve yemek atik'larindan
olugmaktadir. Bunlarin nem igerikleri
cok viiksektir, cabuk bozulurlar; bu 6zel-
likleri nedeniyle yas islemlerde degerlen-
dirilmeleri uygun olmaktadir.
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Yine kolay ayrihip, kolayca tekrar is-
lenebilen bir baska c¢op grubu da, cam
atiklardir. Bunlardan kink olanlar cam
fabrikalarina giderken, saglamlarn dog-
rudan yikama ve mikrop giderme islem-
lerinden sonra, gesitli ambalajlama igle-
rinde kullanilabilir. Cépteki plastikler ise,
kismen geri kazamlabilir niteliktedir (poli-
elilen tiini olanlar); geri kazanimi ¢ok zor,
hatta olanaksiz olanlar (polivinilklordir gi-
bi) ise, dogal aynsima ugramadiklann-
dan, tnemli bir gevre sorunu ojusturur-
lar. Ancak plastik tiri coplerle ugras-
mada asil zorluk, geri dondiiriilebilenlerle
dindiiriilemeyenleri ayn ayn toplamaktir,
Boyle bir toplama, ancak sanayi ¢tpleri
i¢in soz konusu olabilir; evsel ¢oplerde
boyle bir aymm yapilamaz, Metal ¢op-
ler, manyetik aymecillar vardim ile, cop
yigimindan kolay ayrilabilen bir gruptur.
Gereginde elle ayinm da yapilabilir.

CUOPTEN NE YAPILABILIR?

Yiizyillar boyunca belediyelerin ¢op
sorununa ilk yakiagimlari, onlar elden
geldigince cabuk toplayip kent digima ta-
sima ve burada vok etme olmustur, An-



Cizelge 1. New Jersey'deki Bir Sanayi Bélgesinden Toplanan Coplerin

Bilesimi

Cop Tird % Cop Tiini P

EVSEL COP SANAY! COPU

A. Fiziksel A. Fiziksel
Kagit 456 Kagit 42,7
Tahta 3,0 Tahta 73
Plastik 2,5 Plastik 12,5
Cam 6,2 Cam™ 3,0
Tag.kum 7,7 Tas kum 5,1
Organik 226 Organik 33
Kunag 4,4 Inorganik 0,2
Cesitli 8,0 Kumasg 33

B. Kimyasal Seramik 1,6

em 30,1 Petrokimyasal 0,2

Ugucu madde - 34,7 Kavucuk 25
Kiil 35,2 Gida maddesi 5,0

C. Isil degeri Cesitli 13,2
(nemli gop) 7,8 MJ /kg.

cak buradaki yok etme, araziye, terkedil-
mis kuyu ve madenlere gomme ya da de-
nize dékme anlaminda kullanilan ve yan-
hs cagnsim vapan bir terimdir. Gergekte
ne maddenin, ne de enerjinin yok edile-
meyecefini, yalnizca doniislime uZrayaca-
gim bilivoruz, Omegin ¢op i¢indeki kar-
bonhidrat ve protein gibi kimyasal mad-
de tiirlerinin; sicaklik, nem vb. etmenlerie
asagida gosterildigl gibi, kiml kotii koku-

lu (H2S, NH3), kimi yvamer (CH4), kimi
de eylemsiz (CO2) gazlara doniismesi,
hergiin  karsilasifimiz kimyasal olaylar-
dir.

Kent disindaki ve kente su saglayan
kaynaklardan uzak alanlara ¢op dok-
me ve lizerini toprak ile 6rtme, Tiirkive'de
de uygulanan bir yontemdir. Oneeleri ko-
layca uygulanan bu vontem, kentlerin gi-
derek biiyiimeleri ve arsa fivatlarimin pa-

e U=l N — S

el e

NHs HoS
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halilasmasi  sonucu, daha ksith bol-
geler igin uygun bir goziim olmustur. An-
kara kenl copliiinin cok vakmlarinda
gecekondu  mahallelerinin  tiremesi ve
copliifiin gerefiince Ortillememesi, bura-
dan kavnaklanabilecek tehlikeleri goster-
mesi bakmmndan ivi bir 8mektir. Her tiir-
Ki hasarat (sinek, hécek, lare gibi) ve mik-
rop iiremesi icin, bu ¢oplikler en uvgun
verlerdir.

Coplert degerlendirme yoluna gitme-
den, dogal bir avnismaya birakma kent
beledivelerine biiyvilk masral yiikleyinee,
baska ¢ozim vollar arandi. 1k akla gelen
sorular, toplanan ¢6p hacminin nasl azal-
tilabilecegi ve coplerden nasil yararlanga-
cag) lizerinde oldu. Bunun {izerine, ¢ople-
rin nitelikleri arastinildh ve calismalar so-
nunda, copler —Ciz. 1'de gosterildigi gi-
bi— smiflara avinldi. Oneelikle ve kolay-
likla ayirilabilecek ve islenerek tekrar kul-
lamlabilecek olan tirler saptandi. Kagit,
plastik, metal ve cam Uirlerinin ¢oplerden
aymmim, belediveler va kendi olanaklan
ile vaptilar, ya da ¢oplerin bu bolimlerini
ticari kuruluslara sattilar, Bu yolla beledi.
yeler, hem gelir sagladilar, hem de ¢op
hacmini van yariva azalttilar, Simdi so-
run kalan ¢iplerin ne vapilacag idi, Ince-
lemeler sonucu ortava cikan ekonomik
secenekler sunlar oldu:

A. Copleri yakma ve enerji iiretme, kalan
kiilli gomme va da toprak dolgu mad-
desi olarak kullanma;

B. Fvsel ¢ipiin 1/4 inl olusluran organik
maddeleri giibre, hayvan yemi ya da ivi
bir yakil olan metan gazma doniigtiir-
me.

YAKMA

Copler toplandiklar yerde vakilarak
biiviik Olclide yok edilebilirse de, iyi de-
netlenemeven bu yanma isiemleri sirasin-
da ¢ikan zehirli gazlar ¢ovreyi Kirletirler,
Bu tir kiiciik birimier, vakut Liketip hig
bir iiretim  gerceklestirmeyen, calismas:
ekonomik olmavan isletmelerdir. Bunun
verine toplanen ¢oplerin bir merkezde

28

onee ayiuma ugratibp, kalanlann biiyiik
firmlarda yakilmalar daha ekonomiktir.
Copler yakmak i¢in belll bir yakit tiike-
Lilirse de, gerek bu yakitin, gerek g¢dple-
rin ®11 deferlerinden vararlanilarak,yiik-
sek basinclhi buhar iiretilir. Bu buhar da
tirbin ve iireteclerde, elektrik enerjisi
iiretiminde  kullanilir, Bioylece kentin
elektrik gebekesine ©nemli bir katkida
bulunulmus olur,

Coplerin Ciz, 2'de gosterilen vapila-
rmt incelersek, il degerlerinin, kullandi-
gimiz diger vakitlara gore hi¢ de azm-
sanmayacak olciide oldugunu goriiriiz.Bu
nedenle ¢ép, topluca biiyiik finnlarda,iyi
bir denetim altinda yakildiginda, bir ¢op
fimmmin iglevi ile, herhangi bir endiistri-
vel buhar kazammin islevi arasinda pek
fark olmamaktadir. Cop finmimin baca
gazlarmdaki SO2, SO3, COS gibi kiikiirt-
lii bilesikler de, diger buhar kazanlarinin
haca gazlarindakiler gibi, aymi yontemler-
le temizlenebilmekte ve gevreye yayilma-
lari Gnlenebilmektedir,

COPTEKI ORGANIK MADDELER

Copteki organik maddelerin yakilma-
st yerine daha degerli lirinlere doniigtii-
nilebilmesi i¢in, asagidaki yontemler ge-
ligtirilmigtir:

(BAK: CIZELGE—2 )

A. Organik maddeler, sulu fakat havasiz
ortamda mikroorganizmalann yardimi
ile aynginca, metan gazi iretilmekte- -
dir, Bu gazin sl deferi, belediyelerin
taskGmiirinden liretip sattiklari hava-
gazindan 2, 5—3 kez daha fazladir.Us-
telik, bu gaz zehirsizdir, kolay yanar,
Bu siirecin kati ve swvi atiklan, giibre
katkis1 yva da toprak dolgu maddesi
olarak kullanilabifir. '

B. Organik maddeler, haval ve sulu bir or-
tamda, 181 veren biyokimyasal tepkime-
lerin yardimi ile, topraktaki humusa
benzer bir  kansmma doniigtinilip
giibre olarak kullamlabilir, "Kompost'



Cizelge 2. Kuru Evsel Coplerin Kimyasal Bilegimi ve Isil Degerleri

I ~ Agirlik Yiazdesi

i . Isil
Cop Tiri C H 0 N 8§ Kil Deger
' - Mi/kg (*)
Karton 455 6.1 445 02 o1 36 18.2
Gazete A8¢ S&1C 423 0L Ok 30 19.2
Plastik film 672 9.7 158 05 o1 67 32,114
Diger Plastik | 477 60 241 19 06 197 21.0
Meyve-Sebze | 417 S8 276 28 03 218 168
| Ot,yaprak | 362 48 266 21 03 300 14.6
 Kumas 462 64 419 22 02 31 18.6
| Tahta 483 60 424 03 01 29 191
1oy Heﬁll (") 45 06 W3 E (O e = 90.5 1.7
Igin:
Tag Komird | 72-89 2-4 3-5 1 05-1 4-9 267-338
Linyit 40-50 5-7 40-45 2 1 5-7 146-17.6

(*) Belirtilen maddenin bir kilosu yandig: zaman saglanan enerji, 1057 = MJ

(**)Metal ¢op uzerindeki kagit, boya cila vb, igin Kiil ise metal icer}grmi gosterir

denilen bu kanisim, ozellikle sebze ve

meyve iiretiminde basar ile kullaml-

maktadir. Pek cok Avrupa iilkesi, bu
teknigi basar: ile uygulamaktadir.

. Icindeki cam, tahta, metal vb. ¢opler-

den armndinlmis organik atiklar, de-

zenfekte edilip, kimi katk: maddeleri
ile gelistirilerek, hayvan yemi olarak
kullanilmaktadir. Ancak, besi hayvan.
larndan yalmizea domuz bu tiirli yemi

yiyebildiginden, c¢oplerden yem yapi-
mi dzellikle yurdumuzda simirh kal-

maktadir,

ORNEK BIR COP ISLETMESI

Copler her yoniiyle -degerlendirecek
biiyiik bir isletme plam Sek.1'de goste-
rilmigtir. Burada toplanan ¢bplerden,
once geri kazamlabilenler ayinhip isle-
nir ve tekrar 1 no'lu sisteme girdi olarak
vollanir. Kalanlar 6 no'lu birimde yuka-
ridaki bolimlerde anlatilanlara uygun ola-
rak iglenir, elde edilebilecek tiim malzeme
ve eneni tekrar 1 no'lu sisteme yollanr.
Tam bir deferlendirmeyi ongoren bu is-
lem, gerektiginde kent lagim sulanni te-
mizleyen sistemle (7 no'lu birim) baglan.
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tili uygulanabilir. Dogal olarak bu karma-
stk siirecin her biriminden, ¢evreve sizin-
tilar olabilir, Cagdas teknolojinin her ko-
laylhigindan laydalanan bu Srnek isletme
ile, hem c¢oplerden en lazla maddi yarar
saglamir, hem de ¢op sorunu dogayi en az

gun bir bi¢imde ¢o6ziimlenmis olur. Boy-
lesine uygun ¢op igletmelerini calistiran
belediyeler, biitgelerinde ¢ép Loplama ve
vok etme igin ayirdiklar paradan bliyiik
olglide tasarrufl  etmiglerdir. Dilegimiz
Tirkiye'de de bu tiir isletmelerin kurul-

kirleten, dolayisi ile insan s1glhiiina en uy- masidir,

OKUYUCULARIMIZA

Geg¢mis sayilan goz Oniinde tutarak, asa@daki sorulan isaretleyin gon- 7
deriniz. Amacimiz ilginize layik bir dersi sunabilmekiir.

Yazlann dili normat [ fazla teknik (]
Dergideki yazilarin kagim 3 “daha fazla
okuy orsunuz? 13 (] 46 L1k .
Yazilarmn uzunlugu 1-3 sayfa [ ]4-6 sayfa [_] daha uzun []
ne olmali? :

Satrang sayfasi hakkinda olu'mlﬁ ' olumsuz
e tumia [ ] b
Bilmece sayfasi hakkinda .
goriiginiiz? elimiy [ otumsuz [_]

Kagit ve baski kalitesi vilkselirse
fiyat artimina razs misinz?

evet D

L BT i R L e N I SN .

31



Eleutherococcus Rusva'da kansehk, halsizlik, moral bozuklugu,
asthenia, ozellikle kan damarlan ve kalble ilgili herhangi bir kronik ve za-
yiflaticy hastalik: ameliyatiar, verem gibi kronik bulasic: hastahiklar, yas-
hbk, hastabklann iyilesme devresi gibi hallerde, recetelerin bas ilacidir.

) Elentherococcus bitkisinden yapilan ilag, Sovyet atlet, kozmonot ve
iscilerinin akilsal ve fiziksel giiclerini gelistirmek tedir. Batida dikkate alin-
mayan harika ilag¢, Rusya'da hemen hemen her regetenin bas ilacsdir. Dr.
S. Fulder'in New Scientist dergisinde ¢ikan bir yazisindan yapilan asa@i-
daki derleme. bn konuvu belgelemektedir,

ovyetler Birligi'nde yirmi yildan be-

P ri gok yaygin olarak kullamimasima

karsin, batidaki otoriteler bu ila¢ hakkin-

dahemen hemen hi¢ bir sey bilmiyorlar.

Bu nedenle sozii edilen ilag bati eczanele-
rinin listelerinde yoktur,

Soz konusu ilag, tipta ok yararl olan
Ginseng bitkisinin de dahil oldugu "Ara-
liaceae'" familyasindan "Eleutherococcus
Senticosus'' diye adlandirilan, bogiirtlene
benzer dikenli bir bitkiden eide edilir. Bit-
ki "Sibirya ginsengi'’' diye de bilinir. Ele-
utherococcus Dogu Rusya'da Viadivos-
tok'ta bulunan Rusya Bilimler Akademisi’
ne bagh Etkin Biyolojik Maddeler Ensti-
tiisii tarafindan, birgok bilimciyle yillarca
sirdiiriilen aragtirmalanin  sonunda elde
edilmistir. 1962'de Saghk Bakanhginca
onaylandiktan sonra, ilag Rus eczanele-
rinde dogu Kkiiltiiriintin ilaglart olan gin-
seng, pantocrine ve schizandray da kapsa-
yan giiglendirici (tonik) ilaglar boliimiinde
yer almigtir,

flacin sporda kullaniimasi onun giic

vermesi ve dayanikhlifit arttrmasindandir.
Ayrica, ilacin yan etkisi yok denecek ka-
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dar azdir. Bu konuda yapilan bir test'de
ilacy alan atletler, digerierine gore yarist
en az bes dakika daha énce bitirmiglerdir.
Bu deney, Prof. A. V. Korobkov'u 1500
sporcuyla baska bir deney yapmaya yo-
neltmistir, Korobkov gostermistir ki ele-
utherococcus dzellikle uzun sireli olaylar-
da refleksleri, dikkati, dikkat siiresini ve
dayamklihgi artrmaktadir. llag, ozellikle
¢cok fazla yapilmasi gereken antrenman-
larda, atletlerin yorgun diismemeleri igin
yararhdir. llacin tek yan etkisi, cok ender
olarak, kan basincini gegici olarak arttir-
masidir,

Krobkov, bu ve benzer ilaglarin do-
ping'le hi¢ bir ilgisi olmadigini yazmak-
tadir. Eger ilag doping sayilirsa, Ruslar
atletlerin  yil boyunca programlarinin
geregi olarak kullandiklart ilacin, yarig-
malardan hemen Once yasak edilmesinin
komik olacagim séyleyecekler ve doping
tanimina dikkati gekeceklerdir.

Doping, sadece bir atletin performansi-
n - arttirmasi amaciyla bir ilag aldig za-
man ortaya ¢ikar. Batily orotitelerin eleui-
herococcusu yasaklayacak kadar bilme-



mesi nedeniyle, bu ilag, 1980 olimpiyatla-
rindan dnce diger uluslararas) yarismalar-
da oldugu gibi serbestge alinmis olmal-
dir. Tlag genellikle yarismalardan bir siire
dnce alinmaktadir. Arasurmalar da ilacin

once alinmasi durumunda en etkin olaca-
gini gostermekredir,

Eleutherococcus'tan yararlanan, sade-
ce atletler degildir. llacin kullanm alani
inamlmayacak kadar genistir. Batili dok-
torlar boyle cok amagh bir ilacin varhi-
na inanmamaktadirlar. ilag, Rusya'da de-
rin deniz altlarinda calisaniar, maden ko-
miirli ocaklarinda calisanlar, dagailar, as-
kerler vefabrika iscileri tarafindan, yasa-
nilmayacak derecedeki giig alisma kosul-
lari altinda, her tiirlii baskiya dayanikhilik
kazanma amaciyla alinir. Kamyon sofor-
leri ve pilotlar bu flaci her tiirli tehlikeye
karsy tetikte bulunmak ve aldiklar diger
ilaglanin tehlikeli yan etkilerinden korun-
mak igin alirlar.

Genel saghgi, dayanma giiciini artti-
ran ilag, zayif, gligsiiz ve baskr altindakile-
rin enerjisini de iist diizeyde tutabiliyor.
Bu nedenle ilacin Rusya'da hastanelerde
ve kliniklerde kullamimasi oldukga yay-
gin haldedir ve ilag bol miktarda iiretil-
mektedir.

Eleutherococcus uzak doguda bu tiir
bitkilerin bir tarama programi sirasinda
bulunmustur. fyi bilinen ginseng'e giire
farkli tarafi, onun o zamana kadar halk
ilact olarak. kullamlmamis olmasidir. E.,
Ginseng gibi glikozit igermektedir ve on-
dan daha az zararhdir. Ruslar bu tiir gig-
lendirici ilaglar yapilan bir siiril bitki bul-
muslardr ve her defasinda da etkin mad-
tlenin glikozid'ler oldugu goriilmiistiir.
Halbuki bu madde onceden eczacilikta
hig de dikkate alinmivordu, <

Eleutherococcus, problem ¢bzme glicii-
nil, dikkati, dikkat siiresini, dogru ve hizl
is yapmay), biiyiik dlgiide arttirryor. Ayr-
ca, kisi ne kadar yorgun ve bitkin olursa,
ilacin etkisi o kadar fazla oluyor. Diger
taraftan uyaricilar genel performanst ve
problem cozme giiclinii biiyiik tlciide dii-

siiriirken, sadece hizli olmay sagliyorlar.
Aragtrmalar; bitkinlik, dondurucu ya da
kavurucu sicaklik altlarinda, degisik oksi-
jen miktarlariyla degigik atmosfer basmg-
larinda, kuvvetli isimim altinda, zehirleyici
ilaglar ve kimyasal maddeler verilerek,.
kanser ve sitma gibi hastalik hallerinde de
yapilnustir. Goriiimiigtiir ki, eleutherococ-
cus, ginseng gibi giiclendirici ilaglar veril-
difiinde, Kisinin yasama sansi bilyiik dl¢ii-
de artti@ halde, uyarica madde alanlar da
tam tersine azalmaktadir,

Genel olarak sagliin bozulmasi, baskr'
dan dogmaktadir, Viieudun baskiya daya-
ntkhilir sinir sistemi ve adrenalin 62z suyu
ile kontrol «dilir. Basks halinde kan kasla-
ra gonderilir, zehirlenme olasiligina karsi
onlem ahinir; karacigerden dger koruyucu
kimyasal maddeler harekete gecer, enerji
iireten organlara uyarilr, Baskinin siirek-
liligi durumunda, saghk bozulur,

Ruslar, hayvanlar lizeginde fazla baski
uygulayarak vapuklari deneylerde, adre-
nalin 6z suyu'nun fazla kullamimasinda
dogan mide rahatszzliklari, dalak genisle-
mesi gibi hastaliklarin, eleutherococcus
verilen hayvanlarda, kesinlikte ortaya gik-
madigimi gérmiislerdir. Baskidan nce ve-
rilen eleutherococcus viicudun baskiya
kars direnmesinde onu dayamikh tutmak-
t@adir. Adrenalin salgisi az olmakla ve di-
renme siiresi uzamaktadir. Bu tiir deneyler
ginsen'le uzak doguda bir ¢ok laboratuar-
da ve hatta California Universitesinde yi-
nelenmistir, Buradan giderek, genel ola-
rak kabul edilebilir ki, glikozoit'ler once-
likle adrenal salgy bezlerine ya da onu
kontrol eden beynin '‘hypothalamus"

bolgesine etki ederler,

Baskiya karsi viicudu korumada, adre-
nalin 6z suyu, en nemli rolii oynar; g
nalin 6z suyu, en dnemli rolil oynar; gin-
seng de dyledir, fakat bu 6z suyun veya
ginseng'in uzun siire siirekli kullaniimas
viicuda bilyiik zararlar verir. Aksine, bu
konuda viicuda higbir zarar vermeden kul-
famlany uzun siire etkili harika ilag eleut-
heroeoccus, biylik olasilikla Cinliler tara-
findan 5000 yil 6nceden beri biliniyordu.
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Clinkii onlarin torelerine gore ilag, kurta-
ricy degil Koruyucudur. Tipki eleuthero-
coccus gibi. Bu tiir ilaglarin batida kabuli
onfarn "'bir hastalik - bir ila¢" anlayisina
uygun olmadigindan simdiye kadar zor
olmustur. Ancak bundan sonra Ruslarin

eleutherococcus lizerine ncil arastimmala-
ri, Rusya disinda da tekrarlanacak ve ha-
rika ilag diinya eczanelerine yayilacaktir.

“NE SCEINTIST "ten derleyen
. Dr. 0. DEMIRCAN

ILACLARIN CANLILIK VERME ETKILERI

Yan etkiler| Basks Uykusuziub Guc Canlilik
Amphetamine
Ve Uvariciiar X XXX X XXX XXXX XX XX o
Kafein ve xanthine XXX XXX XX XX X X
Nikotin
Strychnine XX XX ? XXX XXX L]
Neurotoxin
Cocaine X 0" X xx XXX ’

Fosfat

gliciendiriciler,
Glukoz ve 0 X 0 0 0
Megavitamins

Centrophenoxine
Pemoline 0

Eleutherococcus,

Ginsang gibi Aralla
bitkilerinden alde 0 0 X XXX
edilen ilaciar

XX XX

o.En az xxxx:En fazla

—

REAL‘ITE NEDIH?

Realite; duyu organlarimizin bizi saran evrenden, bize

ilettikleridir. Onunla yagamasi o6grenmek mdam
onun igindeyiz. Realite, kendi icinde hem bir

bo hem de bﬁ: direnim ve savasim’dir.
Mmmw r yuva kurma savasimi var-
dir. yer gaanma savasimi vardir.
Yine ara, bmtahkfm ve felékete karsi, direnim var-
dir, Sevin¢ ve haz kaynaklari olarak muzik, edebiyat ve
sanat; kigiler, yerler veaejrht vardir.

Biitin bunlar, doﬁumumm}c birlikte bize sunulur ve
biz bunlarla bir 6mir boyu yasariz. Sanki; bizlere, ¢ok
‘guzel bir temsil icin bedava biletler vverﬂmxs gibidir.
Ve biz, kendi bilincimizin merkezinde yerimizi alirken,
her sabah, harikulade niteligi ile perde yeniden acilir.

How to Live With Life‘dan (E)




SAATLER VE MIKNATIS

A caba miknatusin gekme giiciinii ge-
girmeyen bir ekran yapilabilir mi?
Tabii ki yapiabilir. lsin garibi, miknatis
kuvvetlerini gegirmeyen madde, ayni za-
manda en gabuk miknatislanan maddedir:
Demir. Bir demir halkanin igine konulan
bir pusulanin ignesi, halkamin disindaki
bir miknatis tarafindan saptinlamaz, Ben-
zer olarak demir bir kilif igine yerlestiril-
mis olan ¢elik saat garklari, miknatistan

etkilenmez. At nali biciminde kuvvetli bir,

miknatsin kutuplari arasina altin bir saat
koyarsaniz, biitlin gelik kissmlarin ve en
gok da pandill zemberegi denilen kil ka-
dar ince yayin miknatislandigin gorirsii-
niiz. Bunun nedeni, altin kilifin mikna-
tislanmayi onleyemeyisidir. Miknaus (is-
tiine komulan altin saat bu nedenle bozu-
lur ve gergek zamani bildiremez olur.

Pandill zembereginin invar denilen
miknatislanmayan demirnikel alasimin-
dan yapildi§i durumlarda etkilenme ol-
maz, Miknatisla bozulmus bir altin saati
onarmak olanagi yoktur; ¢linkii miknatis
uzaklastirilsa bile, gelik carklar miknatis-
lanmig olarak kalir. Tabii alun bir saatle
bu deneyleri yapmanzi tavsiye etmeyiz,
bu size gok pahaliya mal olur.

gegirmez, (Sekil 1) Béyle bir saat, giicli
bir dinamonun elektro-miknatisi yaninda
bile eskisi gibi ¢alisir. Elektrik miihendis-
leri ve teknisyenleri bu ucuz demir saat-
lerden kullanmak zorundadir,

SUYA DOYMAY AN KUS

Gorenlerde hayretle karigik bir zevk
uyandiran, garip bir Cin oyuncaf Vardir.
Bu, "doymak bilmez' bir kuswr. Bu
oyuncak kusu, bir su kabinin kenarina
koyun, kus egilerek gagasini suya daldirr
ve ""doyana kadar" su igtikten sonra, dog-
rulup eski dikey durumuna gelir. Bir dire
sonra yine yavasc¢a one egilip gagasini su-
ya daldirir, tekrar icer ve dogrulur. (Sekil
2'ye bakiniz.) Kusun govdesi bir cam bo-
rudan olugmustur. Bu borunun iist ucun-
da kafa bigiminde kiiciik bir kiire vardir,
Borunun alt ucu, yine hava gegirmez bir
cam balon igine sokulmustur. Cam balo-
nun ve cam tiibiin icinde eter vardir ve
cam tiip balondaki etere daldirilmis du-
rumdadir.

Sekii: 1
Saatin garklarini miknatislanmaktan
koruyan nedir?

Buna karsi demir veya gelik bir saatle
istediginiz kadar deney vyapabilirsiniz,
¢iinkii bu iki metal miknatis kuvvetlerini

Sekil; 2 Suya doymayan kus
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Sekil: 3 Kusun'sirni

Kugun su igmeye baslamas) igin, basi-
nin suyla islatilimasi gereklidir. (Simdi Se-
kil 3'e bakimz.) Kusun dikey durusunun
nedeni, balondaki eter'in bastan daha agir
olusudur. Sonra eter yavas yavas cam
tiipde yiikselir; @ist bolim agirlasw, kus
bu nedenle dne egilir ve gagasini suya
daldirir, Tiip yatay duruma gelirken tiip-
deki eter geriye balona akar, balon agirla-
sir ve kus dikey durum alir. Burada esas
olan eterin algalip vyiikselmesi sonucu
agirhik merkezinin siirekli degismesidir.

Fakat eteri tiipde yiikselten nedir? Eter
oda isisinda kolayca buharlasir. Eter bu-
harinin basinci ise, 1sit ile degisir, is1 ne ka-
dar diigiikse eter buharinin basinc da o
kadar diisiiktiir,

Kus dikey dururken iki yerde eter bu-
hari vardir: Balondaki eterin istiinde ve
tiipdeki eterin listiinde.

Bas kismi delikli (pordz) bir madde-
den (ham pamuktan) yapilmistir : suya da-

linca su emer, sonra bu su bubarlasir. Bi-
lindigi gibi buharlasmanin oldugu yerde
151 diiser. (Deriye siirillen alkoliin buharia-
sirken deriyi sofutmasi gibi). Tiipdeki
eter bubarinin 1551 diiser ve bu nedenle
basinct azalir. Balondaki eter buharinin
sogumast igin bir neden yoktur, boylece
balondaki eter buharinin basinci tiipdeki
eter buharimin basincini asar ve eter tip-
de yilkselmeye baslar. Agirlik merkezi yer
degistirir ve kug yatay durum alir. Bu
sirada kusun basi slanir, tiipdeki ve ba=
londaki eter buharlarinin basinci birbirine
egit hdle gelir, sivi eterse yergeKimi nede-
ni ile balona geri akar, balon agirlasir ve
kus dogrulur.

Kusun egilip dogrulmasi ham pamuk-
tan yapilmis basi islak oldugu siirece de-
vam eder, yalniz nemli hava buharlasmay
engelledigi i¢in havanin gok nemli oldugu
gevrede kusun su igme oburlugu azalr,

® .ﬁ:mbrbﬂaakhmbenwlu icleri bogken baslarn
havadadir, dolduk¢a egilirler,

Montaigne

® Ne sin iledir, ne sal iledir, ne cah iledir, ne mal ile-
dir; Beyim u!uluk Kemal :‘Iecﬂ:.

Namik Kemal




tadir.

Kanuni Sileyman zamamnda parlak ginlerini yasayan Manisa, 441 1
yildan beri, her yil 22 Mart Nevruz ginfi, coskuyla kutlanan geleneksel;
Mesir senliklerine sahne olmaktadir.

Mesir'in sozlik anlami, gezilecek yer, gezinti yeri'dir. Anadolu ve On
Asya'min ¢ok eski bir gelenegi olan Mesir'i, besbin yil dncesine Kadar
gotiirebiliriz. Tip tarihinde Mesire benzeyen bir macunun, hastalar teda-
vi amaciyla kullanildigr oldukga etkili bir tedavi aracr oldugu vazilmak-

Samhan. Beyliginin baskenti, Sehzade-
ler sehri Manisa; Spilos Magnesia ad ile,
Truva savagina katilan Magnet'ler tarafin-
dan, Mitolojik ad: Spil olan Manisa dag
eteklerinde kurulmustur, (MO: 1194—
1184). Ik ¢aglarda Lydia, Pers, Make-

donya, Roma ve Bizans Imparatoriuklan-

na yurt olan Manisa, 1313 yilinda Bizans-
hilardan alinarak Selguklu u¢ beylerinden
Saruhan Bey tarafindan Turk illerine dahil
edilmigtir. 1410 yiinda Osmanl iilkesine
katilan Manisa, bu tarihten sonra, IL. Mu.
rat, Fatih Sultan Mehmet, Kanuni Sultan
Siileyman, IL. Selim, HI. Murat ve 1L
Mehmet gibi sehzadelerin yetistigi bir il
merkezi olmustur,

Tarihte MESIR ilk defa Siimerler,
Mezopotamya'da gesitli baharat karig:-
mindan elde ettikled macunu, altn bir
kap igerisinde saklayarak, ilkbaharin bas-
langigta hastalara dagitirlarmis. Avmi
terkiple hazilanmis ¢esitli isimlerle ani-
lan macunlar, Siimerlerden sonraki On As.
ya ve Anadolu halkina da sifa dagitmustir,

Bu kadar derin bir ge¢ mige sahip olan
macunun, Manisa'da ""Mesir Macunu'' adi
ile kullanlmas: ise Kanuni Sileyman 24-
mantna rastlar. Ancak Manisa'daki Mesir
Macunu'nun esas yapimes: biivitk muta-
savvif, dlim ve hekim "Merkez Efendi"
dir.

MERKEZ EFENDI KIMDIR?

Asil adi Musa Muslihiddin olan Merkez
Efendi, 1460 yilinda Denizli'nin Buldan
ilgesinin Sart Mahmutly kSyiinde dog-
mustur, Ik Ggrenimini memleketinde
yaptiktan sonra, Istanbul'a gelerek biiviik
mutasayvif Seyh Simbiil Sinan Efendi’ye
katilmy ve halvetiye sevhi olmustur,

1522 yilinda, Kanuni'nin annesi Ayse
Hafsa Sultan tarafindan tamamlattinlan,
zamamin en modern, ilml, dini, sosyal ve
kiiltiirel faaliyetlerde bulinan Sultan Ca.
mii. ve kiillliyesi' (Medrese, hankah, ha-
mam, bimarhdne, dirus.sifa) nin idaresi
igin Manisa'ya gelmis ve burads Manisa'
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‘nin ¢evresiyle, halkin saghk ve sosyal ya-
santisiyla ilgilenerek derin sevgisini kazan-
mistir. Zamanla bir takim bitkilerden
yaptigi macunlaria, birgok hastaliklari te-
davi ettigi; hatta Kanuni'nin hasta annesi
Hafsa Sultan'' Mesir Macunu kiirleriyle
tamamen sthhatine kavusturdugu rivayet
edilir,

Tipta bir ¢esit yenilik sayilan, macunla
kiir yapma metodu gok basari saglamis,
16, yiizyilda Manisa'da ¢agm, en modern
ve tam tesekkiillii i1k hastanesi olarak kul-
lamlan dar'ig-sifa'da akil hastalars, tama-
men hurafelerden arinmis bu macunlaria
tedavi edilmislerdir. Oysa aym yiizyil Av-
rupa'sinda akil hastalari, ruhlarinm seytan
tarafindan tutuldugu diisiincesiyle, zincire
vurulur, kirbacla déviiliir ve tiitsiilenirler-
mis, Boylece seytanin korkup kaghifi ve
ruhun huzura kavustugu kabul edilirmis.

Tipta Avrupa'dan ileri oldufumuz bir
dinemde uygulanan sifalh macun kiirleri,
ilk baslangcta 5—6 ¢esit maddeden yapi-
lirken, zamanla 41 ¢esit maddeye ¢ikmg-
tir. Bunlarim ¢ogfu, cesitli bitkiler ve bun-
larin kok, rizom, ¢icek, meyva, tohum,
kabuk v.s. kisimlandr,

Bu 41 gesit madde sunlardur:

ANASON: lstah acier, hazmi kolay-
lastinet olup, mide ve bagirsak gazlarim
giderir. Aynea kusmalan dnler, kadinlarin
siitiinii arthinr,

BIBERIYE: Safra kesesi salgisimi co-
galtir, istah arttirir, kramplan giderir,
Ayrica mide ve bagirsak uyanc), idrar
soktiinici ve agn dindiricidir.

COREK OTU: Az miktarda bile viicu-
da kuvvet ve zindelik verir, Erkek ve ka-
dinlarda cinsel duygulariuyandinr. Hazm
kolavlagtirr, bobrek ve mesanedeki kum-
lam eritir. Tipta gaz soktiinici olarak kul-
lamilir,

COPU QINI: Kanin zehirli maddelerini
temizler. Dalak ve karaciger hastaliklarn-
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da, siyatik ve romatizmada faydalidir. Her
tiirlii yorgunlugu ve gerginligi giderir.

CIVIT: Halk arasinda kabakulak ve za-
tiirreede kullamilir. Bebeklerin agiz muko-
zasindaki agrili yaralan tedavi eder.

DARI FULFUL: Viicudu sitict ve dk-
giiriik kesici etkisi vardir, Ayrica idrar sok-
tiiriicii ve cinsi glicii artineidr.

HINDISTAN CEVIZ!: Yashlktan ileri
gelen bir cok hastaliklari tedavi eder, Ge-
nel olarak viicut saghgin diizenler.

HAVLICAN: Oksiinik kesici ve afw
kokusunu giderici olarak kullanilir, Hazr
kolaylastirir, gazi dagitir, balgam giderir.
Ayrica agn dindirici olup, ¢ocuklann ya-
taga igemelerini 6nler.

HIYAR SEMBE: Bagirsak faaliyetleri-
nin normale donmesini saglar. Safra kese-
si salgisim arfinie, Karaciger fonksiyonlan-
m diizenler.

HARDAL: Romatizmada, siyatik ve
adale agnlarinda, nefes borusu hastalikla-
nnda, eklem yerler iltihaplan ve cilt has-
taliklarinda etkilidir. Aynca istah agien,
mideyi yatistiricidir.

KISNIS: Istah agar. Mide ve bagirsak
gazlann giderir, Bas dénmesi, kalp car-
pintilan ve sinirlilik hallerine iyi gelir.Cin-
se| duygulan uyarr,

KARABIBER: Istahsizliga kars: fevka-
lade etkilidir. Hazimsizlig, mide ve bagir-
sak gazlarim giderir. Oksiirik kesici olarak
kullamlir. Felg ve tenasiil hastaliklarmi te-
davi eder.

KARANFIL: Agw kokusunu giderir,
Dis ciiriiklerine ve dig agnlara iyl gelir.
Hazmsizhig tedavi eder, istahi agar, zihni
faaliyetleri, hafiza ve dikkati arttinr,

KAKULE: Lezzet verici, gaz soktiiriicii,
istah acieidir. APz kokularimi giderir.
Safra kesesi salgisim arttinr, Kandaki ze-
hirli maddelerin digar1 atilmasim saglar,



KEBABIYE: Idrar ve solunum yollari
antiseptigi olarak kullanihir. Safra salgisi-
ni arttinr, Karacigerin fonksiyonlarim dii-
zenler.

KIMYON: Idrar soktiiricii, mesane
kumlarim eritici, sinirleri teskin edici
ozelligi vardir. Ayrica Karin afnsina, mide
ve bagirsak rahatsizhklarina, hazimsizhiga
ve igtahsizhga ivi gelir. Viicudu terleterek
kanin zehirini digan atar.

KREM TARTR : [drar séktiiriicii, bajr-
sak yumusatici etkisi vardir. Ayrica basu-
ra kars: etkilidir.

MERZENGUS  (MERCANKOSK):
Agn dindiricl, balgam ve ter soktiirticiidir,
Idrar yollarina canhhk kazandirir, Kanda-
ki zehirli maddeleni disar atar.

PORTAKAL KABUGU: Mideyi kuv-
vetlendirir, ferahlatic etkisi vardir,

RAZIYANE (REZENE): Gozleri kuv-
vetlendirir.Balgam ve idrar stiktiiir.Mide
ve bagirsak pazlanm, Kalp carpmtisimi,
asabi halleri giderir. Kadinlarin siitiinii art-
tarir.

RAVENT: Kam temizler. Kabizhi 6n
ler, igtah agici, mideyi kuvvetlendiricidir.

SAFRAN: Ortagagidan beri cinsi kud-
retsizligi giderici ila¢ olarak Kkullamihr.
Aynica afir giderici ve teskin edicidir.
Bibrek ve mesanedeki kumlann dokiilme-
sinde faydalidir.

ZULUNBA: Kanda biriken zehir

maddeleri ter ve idrarla disari atar, Uriner
sistemde meydana gelen hastaliklara lay-
dalidr.

SAKIZ: Cocuk ishallerinde ve mide {il-
serlerinde faydahdir.

_ SARTHELILE: Viicudun ding kalmasi-
ni ve vashhgin gec gelmesini saglar. Di-
mag) kuvvetlendirir,

TARCIN: Hazmi kolaylagtinir. Agnla.
11 giderir, viicuda kuvvet ve kalbe ferahlik
verir. Viicudu sitir, akcigerleri kuvvetlen-
dirir. Tar¢in yag baslangig halindeki
bronsit ve zatiirreeye iyi gelir,

UDUL KAHRI: Afiz kokulanni gide-
rir, cinsi arzularn uyandirir,

VANILYA: Erkeklerde ve kadmlarda
meydana gelen cinsi kudretsizligi giderir,
Ayrica atesli sinir hastaliklarina ¢ok ivi
gelir, Hazimsizliktan olan agz kokularini
giderir.

ZENCEFIL: Cinsel gicii arttinr. Zihni
faaliyetleri, hafiza ve dikkati arttirir, Sirt,
bel ve romatizma agnlarini giderir. Garga-
ra olarak konusma giicliiklerinde ve ses yi-
timinde faydahdir,

MEYAN BALI: Oksiiriik ve gribe iyi
gelir. Gogsii yumusatir. Mide ve bagirsak
gazlarim giderir. Mide ve onikiparmak
bagirsag iilserlerine kargi kullamlir, Bob-
rek ve idrar yollarindaki taslan diisiirir.

ZERDECAV: Viicutita ve kanda biri-
ken zehirli maddeleri ter ve idrar vasita-
siyla disar) atar, Viicuda dinglik ve dirlik
kazandmr. ldrar zorluklarina iyi gelir, co-
cuklarin vataga iglemelerini dnler,

YENI BAHAR : Mide ve bagirsak gazla-
rini giderir, hazm kolaylastirr.
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 UYUSTURUCU KULLANMA |
~ BENLiGi COKERTIR

e |

Federal Almanya'da uyusturucu mad
deye baglh olanlarin says1 —dzellikle
genglik kesiminde— gogalmaktadir, Fe-
deral Genglik Bakanhfindan miistesar
Wolters, uyusturucu maddeye tam anlami
ile diiskiin olanlarin saysini 44.000 olarak
tahmin etmektedir. Kriminolog Prof. Kre-
uzer ise, uyusturucu madde sahnesine da-
ha kotii bir gozle bakmaktadir. Onun dii-
slincesine gore bu say1 60.000 kadardir.

"Genglik gitgide giddetle uyusturucu
maddeye sarliyor'' diyen Federal Genglik
Bakanlig, aile ve saghgin énemini sapta-
mistir. 1825 yaslan arasindaki genglik
grubu, uyustwinicu madde kullanmada her

zaman daha etkin olmaktadw. Aliskanh-
gin arimasi nedenlerinden biri, halen yiik-
sek bir miktara ulasan eroinin diisilk olan
flatidir. Bu durum uyusturucu bir madde
almay daha da kolaylasurmaktadir. Fe-,
deral Almanya'daki 6 milyon gengten
18-25 vyaglan arasinda olanlarin saymsi
takriben 24.000 dir. Miistesar Wolters'in
de vurguladigr gibi, uyusturucu madde
kullananlarin sayisinda yilksek derecedeki
artmalar, bilhassa Baden-Wiirttemberg, Ba-
yern, Hessen ve Rheinland-Pfalz eyaletle-
rinde gorilmektedir, Uyusturucu madde-
ye diiskiin olanlarin % 45'i, 18—25 yaslar
arasinda bulunmaktadir. En gok uyustu-
rucu madde Gliimlerine de bu yas gruplan
hakimdir: yilda 300,




1976 yiinda 344 kisi uyusturucy
maddeye olan diskiinfiiklerini hayatlan
ile Gdemis, 400 kisi de uyusturucu mad-
de etkisiyle, bir yil siireyle kendilerine ge-
lememislerdir. 1979 yilinin ilk yarsinda
181 kisi daha uyusturucu maddeden &l
milgtiir. Yil sonuna kadar bu saymnm
540'a ulagmas beklenmektedir. Tiim diin-
yaca bilinen istatistigin ortaya koydugu
feci goriiniim sudur: 14 yasin altndaki
gocuklar bile artik uyusturucy maddeye
el atmiglardir, New York da 100.000 ero-
in dilgkiinii belirlenmis, her yil 1000 kisi-
nin de uyusturucu madde viiziinden 61dii-
gii goriilmiistiir,

Federal Almanya'da uyusturucu mad-
de kullananlara karsi cezalar arttinimak-
tadir, En yliksek cezanin 10 yildan 15.ys-
la gikanimas planlanmistir.

Merak, arzu, bir kez deneme, toplulu-
gun disinda kalmamak igin arkadaslarin
yapti) seyin aynsini yapma gibi neden-
ler, uyusturucu madde tiiketimini korik-
lemektedir. Siiphesiz sayilan nedenler
arasinda istekli olma, birlikte yapma ar-
zusu daha Gnemli bir rol oynamaktadir.

Uyusturucu maddeye el atan gogu ki-
siler, bunu bir kez denemekle yetinmez-
ler, hatta bu aliskanliktan kolay kolay da
kurtulamaziar. Kiginin kendisiyle, okulu,
ailesi, isyeri ile olan problemlerine kars:,
zayifhk buna neden olmaktadir, Siiphe-
siz bunun arkasinda bir iletisim eksikligi
duygusu vardir, Belki bircok giicliikleri or-
tadan kaldirabilen berrak bir ifade kars:-
sinda, hayal diinyasina kagma baslaimistur.

Aliskin olan kisi artik cok yiiksek mik-
tarda, gok sert uyusturucu madde kullan-
makta ve kendi kendini yipratmaktadir,
Zira, zehir sadece organlart pargalamak-
la kalmamakta, aym zamanda plazmaya
da biiyiik zarar vermektedir,

Sprachillustrierte'den
Ceviren: Hayrettin SAYGIN

elbet bekleyemezsiniz.

nefret yoktur.

r ® Tepeden baktignmiz bir kimse ile gbéz gbze gelmeyi,

® Samyorum, bu dinyada, bilgisizligin bilime kars:
duydudu kin ve nefretten daha zorlu bir kin ve

® Is hayatinda en ¢nemli guizel huy saburdir. Insanlar,
anlatacaklar: seyleri dinlemenizi, arzularini yerine
getirmenize tercih ederler.

Bits and Pieces

Galile

Lord Chesterfield
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tesistir.

Uretim maliyetleri gitgide yiikseliyor; bu yiikseliglerin ¢oguna baz
mevzuat ve ekonomik sartlar sebep oluyor, Maliyetleri diigiirebilmek
i¢in, endiistrinin en etkin mekanizmalarindan biri iyi yerlestirilmis bir

M-‘l“'/e! diigiiren faktorler arasinda en
Onemlisi fabrika igletmesinin veri-
mini arttiran; ham ve mamul malzemenin
dolagimini kolaylagtiran, calisanlarz sa-
lik egitim ve spor tesisleri saglayan yerles-
tirme planfarsdr.

Makinalardan daha cok, yerlestirme-
den kazang saglaniyor. Makina goriliir,
isitilir ve elle twlur; fakat yerlegtirme,
uzmanlasmis bir tecriibe ile zihinde can-
landinimasi, dikkatle incelenmesi ve he-
saplanip gizilmesi gereken elle tutulmaz
bir teknik ¢alismadir.

Endiistriyel geligmede, bir saatlik is
gliciine diisen Gretimin (verimlilik) art-
masi ile, fiatlar diiser ve licretler yiikse-
lir. Bununla beraber, ¢ok firetim, yipra-
tici bir calismayt gerektirmez. Tam tersi-
ne yerlestirme miihendisliginin prensip-
leri iyi uygulanirsa, az emekle daha cok is
gikarmak miimkiin olur.

1952 yiinda Eskisehir Ucak Fab-
rikasinda (Hava tkmal Merkezi) 30 tek-
nisyen ile, ayda 12 Speedfire ugaf re-
vizyon ediliyordu. Ugak atelyesinde iyi
bir yerlestirmeden sonra, ayni personelle,
ek bir harcamaya girmeden, giinde bir
ugagin revizyonu yapildi. Iki aylik bir
galismadan sonra, iiretim yiizde yiiz art-
mi§ oldu,

Uretim artisindan  saglanan kazang
ige bbliiniirse, iigte biri galisaniara veri-
lir, licte biri ile Giretimin maliyeti diisiiri-
lir ve iigte biri tesisin genigletilmesi icin
ayrifir.
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YERLESTIRME PRENSIPLERI 7

1. Birlegtirme Prensibi:
Yerlestirme; caliganlari, malzemeleri,
makinalari, destek faaliyetleri ve 6biir

ilgili faktorieri bir uyum iginde birles-
tirmelidir,

2. Kisa Mesafe Prensibi:
Yerlestirme, malzemeyi gesitli islemle-
re en kisa yoldan gétiirmelidir.

3. Akas Prensibi:
Yerlestirme, is swrasina gore galisma
yerini diizenlemelidir,

4. Hacim Prensibi:
Meycut yatay ve dikey hacimlerin tii-
mil iyi kullamilarak, ekonomi saglanir,

5. Is Giivenligi Prensibi:
Yerlestirme, isi galisanlar icin cekici
ve giivenli hale getirmelidir.

6. Esneklik Prensibi:
Yerlestirme, en az emek ve harcama ile
diizeltilebilecek ve degisiklik yapilabi-
lecek esneklikte olmalidir.

7. Renklendirme Prensibi:
Renkler bilimsel degerlendirmeyle kul-
lanilirsa, iiretim artar, kazalar azalwr.

8. Dogaya Uyum Prensibi:
Yerlestirme, dofiay! en az dlgiide boz-
mali ve ona uymalidir.

Bir tesis ister 50 kisi, ister 50,000 kisi
calisursin, yerlestirmeden yararlanma ba-
kimindan biiyiik bir fark yoktur, Fabrika
ybnetiminin bir ana fonksiyonu olarak,
yerlegtirme miihendisliginin Gnemi 1925
yilindan bu yana gittikge artmaktadir,



Ulkemizde bu konuda g¢alismalara
1946 yilinda baglandigimi samiyoruz. O
yillarda Eskisehir Ugak Fabrikasinda,
(Simdiki Ikmal Merkezi) Rolls-Royce
ugak motorlarindan ayda 8 tane tam re-
vizyon yapilabiliyordu. Firmanin Isveg
asilli miihendisi ile birlikte bir yerlestir-
me plani hazirlandi. Motor atelyesinde
70 kisi ¢alisiyordu, Cahisanlarin miktar
100'e gikarildi. Buna karsilik, giinde bir
motor revizyon edilmege baslandi. Bu
olaganiistii sonuc karsisinda, yerlestirme
miihendisligine inandik ve goniilden bag-
landik.

YERLESTIRME GRUBU

1. Fabrika iicret bordrosundaki ilk 500
kigi igin; yardimcilarini yonetebilecek
¢apta bir yerlestirme miihendisi bulun-
mahdir,

2. Her ilave 1000 kjsi igin;ayrica bir yer-
lestirme miihendisi ve bir teknik res-
sam goreviendirilmelidir.

Yerlestirme miihendisinin: Fizik, kim-
ya, matemtik, mekanik, maliyet hesabi, is
idaresi makna ve mimarhik ¢izimini iyi bil-
mesi gerekir.

KONUM PLANI

Fabrika arazisi iizerindeki binalarin ve
ulagim sisteminin konumunu kus bakisi
gosteren sade bir plandir. Uzerinde yesil
sahalar, yollar, demir yollari, dereler, ya-
kit tanklari, depolama alanlari, yangin
sondiirme vanalari, spor tesisleri, oto park
yerleri vb. gosterilir,

Konum plam gergek yerlestirmenin te-
melidir; is yerindeki ¢alismalarin ¢ogunu
tayin eder. Var olan veya tasarlanan ula-
sim sistemi kadar, giines, riizgar ve hava
sartlarindan yararlanacak bigimde, bina-
lar arazi (zerine oturtulmalidir.

YERLESTIRME PLANLARI

Planlar ya kagist iizerine ¢izilir veya ii¢
boyutlu maketi yapilir. Yerlestirme plan-
larinda asagidaki standart bilgiler bulu-
nur:

Planin adi ve dlgegi

Numarasi

Onay yeri

Tesis miihendisi i¢in ayrintili notlar
Mimarlik igin insaat notlan

Isitma, 15iklandirma, havalandirma ve
haberlesme tesisatlars hakkinda notlar
B inalarin konumu ve yonii

Tasima ve kaldirma araglari

Zemin listindeki ve altindaki 6zel te-
sisler

10. Makina ve cihazlar belirten sayilar
11. Siitun sayilar)

12. Gaz, elektrik, su, hava vb, gikis yerle-
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13. Is giivenligi ve yangin sondiirme ci-
hazlar1 hakkinda notlar.

14, Imzave tarih

OLCEK

Yerlestirme plam veya maketi igin en-
diistride genellikle kullanilan dlgek 1/50'
dir. Konum planlan igin 1/100'den
1/500% kadar dlgekler kullanilir.

ATELYELERIN YERLESTIRILMESI

Makina ve tezgahlar is sirasina gore o
bigimde dizilmelidir ki, fabrikaya ham
olarak girip, mamul olarak g¢ikincaya ka-
dar; malzemenin giivenli, seri ve ucuz aki-
s1 saglanmis olsun. Atelyelerin Igindeki
yollar, beyaz veya sari gizgilerle ayrilma-
hdir. Cihazlar giines 1siiindan yararlana-
cak bicimde konmalidir. Atelyelerin etra-
fina agag ve cimen dikilmelidir. Agag ve
gimenlerin yapraklart tozlari tutacak,

boylece hassas cihazlanin tozdan arizalan-

masi dnlenecektir, Agaglandirma disarda-
ki rahatsiz edici giiriltiilerin igeriye gir-
mesini de azal*acakir.

Makina ve cihazlarin sabit ve hareketli
parcalari, ayn olmak iizere, iki renge bo-
yanabilir. Atelye duvaniarina bambu rengi
uygun diiser,

Biitiin galisanlann kolaylikla erisebil-
mesi igin takimhaneler, atelyelerin mer-
kezi bir yerine konmaldi. Atelyelerde
yangin sondiirmek igin su, kimyevi mad-
de kullamlacagi gibi, otomatik yangin
stndiirme tesisat: da yapilabilir.
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DEPOLARIN YERLESTIRILMES]

Fabrikaya giren ham malzeme, fabri-
kadan ¢ikan mamul malzemeden % 20 da-
ha agiwrdir, Malzeme, herhangi bir islem
gormeden once teslim alimir, etiketlenir,
kontrol edilir, depolanir ve istendigi za-
man atelyeye gonderilir. Malzeme_ islen-
dikten sonra montajlanir, paketlenir, eti-
ketlenir, kontrol edilir, depolanir ve ge-
rektiginde istenen yere gonderilir.

Kisa direli depolama igin tek katl,
uzun siireli depolama igin gok katl bina-
lar daha uygundur. Bir malzemeyi 4 m,
viikseklige kaldirma maliyeti, 30 m, yatay
hareket ettirme maliyetine egittir,

Depo alanina, atelye alant kadar 6nem
verilmelidir. Onem verilmezse, bu alanlar-
da, karigiklik, tkanma ve gecikme olur,

BOROLARIN YERLESTIRILMESI

Az emekle ¢ok is basarabilmek igin,
iyi yerlestirilmis bir biiro biiyiik 6nem ta-
sir, Blirolar, tabiata uygun olarak yerlesti-
rilmelidir, Duvarlar, tabanlar ve tavaniar
ses gecirmez malzeme ile kaplanmalidir,
Biirolar agik renklere boyanmali, 51 ve
nem ayarlanarak, temiz hava saglanmali-
dir, Isiklandirma,yetersiz, golgeli veya goz
kamastirict olmamalsdir.

Biirolarda; masalar, dosya dolaplars, bii-
ro makinalari, personel ve genisleme igin
yer ayriimalidw. Bol miktarda priz bulun-
malt ve kapasiteleri normalin ¢ kat tu-
tulmalidir. Prizler toprakli olmalidir,

 Telefon sistemine ek olarak, biirolar
aras) haberlesme saglanmalidir. ¥ ateri ka-
dar toplanti odass bulunmalidir. Personel,
birolar ve toplant odalariin goriniimil,
isletmenin basarisini yansitir.

Biiro alan kiigiik odalara béliinmeme-
lidir. Kiigiik odalar haberlesmeyi giiglesti-
rir, havalanmayi @nler, kontrolu zayiflatir
ve aydinligi azaltir.

Sabit duvarlar yerine, sokiiliip takila-
bilen algak veya yiiksek bélmeler, banko-
lar kullanidmahidir. Masalar karsilikli kon-

R

mayip, hepsi ayni ydne bakacak bigimde
dizilmelidir, Sefin masasi ¢aliganlars ar-
kadan gorecek sekilde konmalidir. Resim-
hane; kuzeyden isik verilmeli veya cau
pencerelerinden 1sik alabilmesi icin en
fist kata kurulmahdr.

SOSYAL HIZMET BIRIMLERININ
YERLESTIRILMESI

Bir sanayi tesisinde giinde sekiz saat
galisan bir insan, en verimli ¢agmmn licte,
birini ig yerinde gegirir. Onun saghgi ve
esenligi icin, tesisler kurmak gerekir.

Makina, cihaz, usiiller ve islemler ba-
kimindan sanayi tesislerini gelistirmek’
icin ¢ok sey yapilmustir. Biitiin teknik
ve yonetim kaynaklari, bu tesislerin iize-
rine kanat germistir. Uretimin ana unsu-
ru olan ¢alisanlar da; is giiciinil degerlen-
direcek, calisma yerlerinin verimli kul-
lanilmasimi  saglayacak, fabrikay: temiz,
giivenli ve saghikli hale getirecek bir mii-
hendislik yaklagimina layiktirlar.

Sosyal hizmetlerin galisanlar, ziyaret-
ciler ve milsteriler Gizerindeki etkisi, yer-
lestirme miihendisleri tarafindan dikkatle
incelenerek oto park yerleri, giris kapila-
r1, danisma, yemekhaneler, mutfak, saghk
merkezi, yikanma ve soyunma vyerleri,
spor ve efiitim tesisleri, yesil sahalar ku-
rulmali veya diizenlenmelidir.

Yemekhaneler: Cogunluga kolaylik olma-
st igin, yemekhaneler merkezi bir yere ku-
rulmalidir. Sicak yemek, sandvig, mey-
va, siit ve ¢ay vermek igin, ana yemekha-
neye bagl biifeler kurulabilir,

Saglik Merkezi: Oyle bir yere konmali ki,

biitiin atelyelere uygun diigsiin ve bir kaza

aninda en kisa zamanda oraya varilabilsin.

Cankurtaran otosu, kolaylkla gikabilme-

si igin fabrika girigine yakm bir yerde bu-
lunmalidir.

Derleyen:

Hifzi GUNDEM

Deniz Harp Okulu Ogretim Uyesi
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 TURIZM ENDUSTRISINDE
KREDi VE SERMAYE

v, Adtal i ). X Arslan OZBEY

-

Sermaye eksikligi ya da 6ding para verme sartlarimin pahalilig: sebe-

biyle, hikumetler, turizm endiistrisindeki yatinnmlarin biivikk bir kismi-

n1 karsilamak zorunda kalmistir. Bir ¢ok lilkede devlet, bu endiistriye

yardim etmektedir, Hatta gelisme halindeki memleketlerde, konu daha

Onemle ele almmaktadir. Gliniimiizde turizmin gelisimine yardim etmek
icin, bu alana el uzatmayan memleket yok gibidir.

redi; belli miktardaki bir satin alma
gliciiniin belli bir siire igin ve geri verme
vaadi ile bir karsiik (faiz) mukabilinde
bir gercek veya tiizel kisi emrine veril-
mesidir, Krediler, alims amaglarina, gos-
terilen teminata, yararlananlarin meslek-
leriyle, isleriyle —kredilerin kullanigina
gbre— sekillenir ve adlanir. Dretim kre-
disi, emlik kredisi, ticaret-sanayi kredi-
si, tarim ve trizm kredisi... gibi.

Turizm Endiistrisinde kredi deyimi,
1937 yilinda italya'da kabul edilen bir
kanunda yer almistir, Otelcilik sanayiin-
den baska, turizme yararh hidro termal
kuruluslarin ve dteki kollarin, bu gibi kre-
dilerden yararlanmas istendiginden '"Tu-
rizm ve Otelcilik Kredisi" adi kullanildi.

Bugiin Turizmde list yapi tesisleri arasina
girenler, yalniz Konaklama donatimlar,
eglence yerleri tesisleri ile, ulastirma ku-
ruluglani degildir. Turistik ticaret yapil-

masi i¢in olusturulan tesisler de listyapi
tesisleridir. Bunlarin hepsi birden turizm
endiistrisi igine girmektedir. Bununla be-
raber, konaklama tesisleri, turizm donati-
minin temel ve geleneksel unsurunu teskil
etmekte oldugundan, gogu iilkelerde otel-
cilik kredisi adi altinda devam ettirilmek-
tedir. Turizm endiistrisi alany, yaturimlarin
finansmani igin gerekli sermayeyi bul-
makta zorluk gekmekte ve oteki sanayi
alanlarinin yararlandigi sermaye sartlari-
na gore ¢alisacak nitelige kavusamamak-
tadir.

Devlet Yardumi, insaat, tesislerin biiyii-
tiilmesi, modernlesmesi, donatim ve islet-
melerde kullanilmasi i¢in, turizm en-
diistrisine ve dzellikle konaklama sanayii-
ne, uygun ve elverisli sartlaria kredi ver-
me seklindedir, Krediler ucuz faizle agil-
makta, borglar uzun vadeyle yapilmakta-
dir. En ¢ok uygulanan sistem, uzun vade-
li, diisiik faizli krediler rejimi oldugu gibi,
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faiz indirmleri de yapiimaktadir. Kredi-
ler, dogrudan dogruya devlet tarafindan
sajilanmaktadir. (Proje tutarlarina gore
kredi yiizdesi oldukga degisiktir. Ispanya’
da bu oran esas itibariyle % 40'dir.)

Turizm endiistrisinde kredi, en ¢ok ko-
noklama sanayii tarafindan kullamimakta-
dir. Bu kredinin verilis amaci gézéniinde
tutulunca, bir liretim kredisine benzedigi
goriliir. Kredi, teknigi bakimindan uzun
vadeli islemlerde emlak kredisinden fark-
sizdir. Kisa vadeli islemlerde ise, ticari
kredi sekline yakindir, Orta vadeli turizm
kredisi de, tarim ve sanayi kredisine ben-
remektedir,

Modern trizm hareketleri basladiktan
sonra, wrizm endiistrisindeki miitesebbis-
ler, calismalariyla elde ettikleri kdrlarla,
mali gereksinmelerinin bilyiik bir boliimii-
nil karstlayabildikleri gibi, serbest serma-
ye piyasasindan da kolayhkla yararlan-
muglardir,

Turizm sanayii ve ticareti, bu ilk devir-
lerde, zamanin gereklerine ve her sanayi-
firetim alaninda oldugu gibi, miigterilerin
istegfine uygun bir gelisme gostermistir.

Ulagtirma sanayiinde olsun, konakla-
ma sanayiinde olsun, turizm endiistrisinin
ozelligi, bliyiik harcamalarn yapilmasini
gerektirmesidir. En agwr sanayiden de bte,
bir isletme ve yatinm sermayesi isteyen
bir endistri alamidir turizm endiistrisi.
Bunun yaminda turistik talep; mevsimler-
den, ekonomik sartlardan meydana gelen
degisikliklerden, siyasal konulardan ve di-
ger birtakim olaylardan gabucak etkilen-
digi igin, bu endiistri zaman zaman sar-
sintilara ugrama tehlikesindedir.

3 Turizm endiistrisindeki sanayi kollari-
nin, 6zellikle konaklama sanayiinin kuru-

lug ve caligma alanlarinin gerektirdigi ya--

pim, kurulus,cihazlandirma, donatim, ba-
kim, yenileme ve isletme harcamalan,
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oteki sanayi alanlarina yapilan yatinm ve
isletme sermayelerinden g¢ok iistiindiir.
Ciinkii bir konaklama tesisini yaptirmak,
cihazlandirmak, donatmak ve hizmete ag-
mak yeterli degildir. Onemli bir isletme
sermayesinin konulmasina siddetle gerek-
sinme vardir. Isletme sermayesinin biiyiik -
bir béliimii; esyayi yenilemeye, siirekli ta-
mirata, bakima, reoorganizasyona harca-
nir, Sonra kazang saglamincaya kadar,
memurlarin ve hizmetlilerin aylik ve iic-
retleri de bu sermayeden kargilanir.

Turizm endiistrisinin, 6zellikle konak-
lama sanayiinin otelcilik tesislerine yapis
lan yatirimlann verimliligi, her memleke-
te gore degismekle beraber bu verimlilik,
oteki ekonomi sektorierinden ve bagka sa-
nayiden gok daha diistiktiir. Ciinkii:

1=Modern ve konforlu bir konaklama
tesisinin kapladig: alan icindeki boliimle-
rin hepsi, bir apartman ya da bir isham
gibi kira getirmez, kazang saglamaz.

2—-Bir konaklama tesisinin kapladig
alanin hemen hemen yanisi gelir getirmez,
Zira; tesiste kira getiren odalar kismi ka-
zang saglayan yemek salonlari, bar, kahve
ve pasta salonu gibi béliimlerin yiizdlgii-
mii, kazang getirmeyen boliimlerin yiizol-
giimgii kadardir. Bu yerler, oyun salonlari,
oto garaji park yerleri, idare boliimleri,
memur ve hizmetlilere ayrilan odalardir,

3—Konaklama tesislerinde konforun,
zamanin gerektirdigi donatim ve dekoras-
yon dzelliklerinin, bir apartman ya da iy
haninin g¢ok istiinde bir sermaye yatiri-
mina gereksinme oldugunu gostermekie-
dir.

4-Saghk hizmetleri, su, isitma, 15ik-
landirma tesis ve cihazlart igin yapilan
harcamalar, sermayenin miktanim fazla-
style arttirmaktadir. Ayrica; mdble, hali,
gamasir ve iitii makinalari, yemek takim-



lari, mutfak alet ve esyalari.. gibi cesit-
leri pek cok olan esya, cihazlar ve benzer-
leri vardir ki bunlara yatinlan sermaye
azimsanacak olgiide degildir.

Biitiin bunlar gosteriyor ki, mrizmde,
tzellikle konaklama sanayii tesislerinde,
giiniin istek ve gereksinmelerine, teknik
ilerlemelere uymus, miisterileri memnun
edecek bilgili ve kaliteli bir hizmet sagla-
mis her isletmeye, 6teki sanayi alanlari gi-
bi ve onlardan daha iistiin bir sermaye ya-
tirilmaktadir,

‘Bunun yaninda, hemen hemen biltiin
yapisi iiretim sanayii bbliimlerinde elde
edilenlerin giiniinde, ya da daha ileri za-
manlarda satis1 imkdni vardir. Mal stoku
yapilabilir, beklenebilir. Turizmde 6zellik-
le konaklama sanayii boliimiinde durum
tamamen tersinedir, Igin geredi olarak, pi-
yasaya sunulacak bir yapim ve iiretim
maddesi elde edilmediginden, turist talep-

leri ve hareketleri olmadigi zamanlar, bii-
tiin hizmetler ve galismalar karsihiksiz ka-
lir. Bir taraftan da iicretler, yevmiyeler,
¢esitli harcamalar durmaz, isletme serma-
yesi bosa harcanir, Bu sermayeye yeniden
ek yaturim zorunlugu ortaya gikar. Bu ne-
denlerden dolay), 6zel tesebbiis ve serma-
ye, turizm endiistrisine, 6zellikle konakla-
ma sanayi alanina bilyiik ilgi gostermemek-
tedir,

Bu durum, bilyiik yaturim sermayeleri-
ne sahip memleketlerde boyle iken yat:-
rim sermayeleri dar olan iilkelerde, dzel-
likle yurdumuzda yiiksek verimli dteki Ka-
zang alanlari dururken, turizm endiistrisi-
ne, hele konaklama sanayii btliimiine tzel
tesebbiis ve sermayenin ilgi gostermeyece-
gi bir gergektir, Bupun karsisinda, tu.
rizmde ileri gitmis iilkeler, turizm sanayi
ve fticaretinin ozel tegebbiis ve sermaye
eliyle gelismesi i¢in gesitli yollarla tesvik
ctmektedirler.

r

yitirmek ruhu burusturur.’’

ugrasinz...

GENCLIK

“Genclik, hayatin belli bir dénemi degildir. Genclik, bir
irade sekli, bir hayal ézelligi, cesaretin korkakliga, macera
hevesinin rehavete boyun egdirmesidir. Hi¢ kimse belli yilla-
n1 doldurmakla ihtiyarlamaz. Insanlar ideallerini kaybedince
ihtiyarlarlar. Seneler ancak cildi burusturur, ama heyecanini

“‘Genglikte diinya’y1, yaghlikta gengligi diizeltmeye

John Lewis (E)
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