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Ay, belki yasamak icin degil, ama ast-
ronomi icin ¢ok ideal bir ortam. Bura-
ya yerlestirilecek gézlem iisleri, evrenin
bu zamana kadar hi¢ gériilmemis man-
zaralarnini éniimiize serebilir.

ansiz ve acimasiz Ay ylzeyi, belki de Gines sis-

temimizde insanodlunun evreni arastirabilecedi
an uygun yerdir. Atmosferinin olmamast, sismik du-
raganlik, radyo ve igik dalgalaninin digik diizeyde
girisimi ve hammadde y&ninden zengin olmast, Ay'i
gelismig gozlem merkezleri kurmak igin ideal bir yer
yapmaktadir.

Bu rasathaneler, gu an yer ylziinde bulunan en
glcli optik teleskoptan 100.000 kat daha hassas ola-
caktir. Ayrica ¢ok disik frekansl dalgalan yakala-
yarak, evrene tamamen yeni bir pancere acacak; ge-
kim dalgalan ve ndtron adi verilen ylksiz pargacik-
larin incelenmesiyle de astronomiye yeni aragtirma
sahalar kazandiracaktir,

ABD'de, Mars'a bir atlama tagi olarak digtni-
len Ay'a kars) yeniden bilimsel bir ilgi uyanmistir. Bu
ilkede, 1983 yilinda, Ay merkezll astronomi galig-
malarinin raporlan hazirlanmaya baglandi, 1989 yi-
linda hikimet, Ay'da kalici, insanli bir issiin kurul-
masi igin destek verecedini agikladi. Bu tarihten son-
ra pek ¢ok bilim adami bu konuda yodun bir galig-
ma baglatarak 21. ylizyilda Ay'da kurulacak bir gdz-
lem GOssundn projelerini hazirlamaya koyuldular,

Séz konusu tasan gergeklestirilene dek, astro-
nomik gbzlemler, Dinya etrafindaki ydriingelerde
bulunan dzel uydular araciligiyla sirdirilecek. Bu
amagla, dort bilimsel uydunun bu ylzyilin sonuna
kadar yéringeye yerlestiriimesi tasarlanmaktadir.

Bu yil uzaya gbnderilen Hubble teleskobu, yer
ylizOndeki en biyik teleskoptan 10 kat daha has-
sas bir ¢dzlndrlGde sahiptir ve gbrillen 151k dalga-
larini uzayn derinliklerinde yakalamaktadir. Yine bir
yil iginde ybriingeye, bir garmma i1gim goézlem uydu-
su yerlesgtiriimesi planianiyor. 1996 yilinda firlatila-
cak olan X 1sin ve 1998'de gonderilmesi dusini-
len kizil 8tesi teleskoplanyla birlikie, uzaydaki not-
ron yildizlan, karadelikler ve kuasarlar gibi cok de-
gisik gok cisimlerinin daha yakindan incelenmesl
mamkin olacaktir.

Ote yandan, bu dért uydunun, alcak yériingele-
re yerlegtirilen son 6nemli astronomik cihazlar ola-
cadl saniimaktadir. Bunun sebebi, Dinya'dan
500-600 km uzakta olan diger pek ok uydunun bu-
lundugu bu ybringelerde, teleskoplarin 6nemli so-
runlaria kars: kargiya gelmesidir. Birincisi, ortamin
cok kirli olup, uzay uguslanndan kaynaklanan yorun-
gedeki artiklanin her yil biraz daha fazlalagmasidir,

ARALIK 1990

Bu artiklarin godu, mikrometre boyutlarinda olup, te-
leskoplarin optik hassasiyetini ciddi sekilde tehdit et-
mektedir,

Ikincisi, bu yiikseklikte halen gaz ve toz bulutla-
rinin bulunmasidir, Toz, 151§ dagiip kizil 6tesi bir or-
tam olugturarak ¢ok sénik gok cisimlerinin farkedi-
lememesine yol agmaktadir. Aynca, ydriingede ¢ok
hizli seyreden uydularin olugturdugu optik 1sima da
teleskoplan yaniltabilmektedir.

Uglinci problem ise, atmosferik strtinmenin te-
leskoplari yer ylizline yaklagtirmasidir.

Dérdiincisd, Dunya'nmin baglibasgina bir parazit
kaynag)i olmasidir. Yer ylizinden yansiyan iginlar,
teleskobun gorintisini oldukga bozmakiadir. Da-
hasi, Diinya'nin manyetik alani, diglk frekansh rad-
yo parazitleri yayarak uzaydan gelen diger dalgala-
n bilylk dlglide perdelemektedir.

Son olarak, yer yuzine yakin bir yoringeden
seyraden teleskoplar| bekleyen bir bagka sorun, 1si
ve gekim kuvvetlerinde meydana gelen ani de§igik-
liklerdir. Bu etkiler, hassas optik aynalarin ve radyo
antenlerinin deforme olmasina neden olmaktadir.

Tom bu faktdrler, geligen gézlem teknolojisi igin
gok daha uygun bir ortamin gerekliligini glindeme
getirmistir. Bunun bir ¢dzimd, uydulan 37000 km
gibl gok yiliksek yoriingelere yerlestirmek olabilir. Di-
ger bir segenek ise, gdzlem aygitlarini Dlnya'dan
384000 km uzakliktaki Ay ylizeyine yerlegtirmektir.

Maliyet s6z konusu oldugunda, bu iki segenek
arasinda gok bilyik bir fark yoktur. Clnk{ uzay yol-
culuklarinda belli bir uzakliktan sonra ulagim mali-
yeti azalir. Ote yanda uzaklik arttikga, ortam astro-
nomi i¢in daha elverigli hale gelmektedir; Ay ise, ast-
ronomik gdzlemler igin en uygun alandir.

Ay'in en 6nemli avantajlanindan biri, boytk te-
sislerin kuruimasi igin genig, dogal bir platform ol-
masidir. Dev teleskoplar ve daha kigiik teleskopla-
nn olugturdugu blyok ¢caph dizenekler, astronomik
gbzlemlerde ¢ok dnemli gelismeleri beraberinde ge
tirecektir. Birbiriyle baglantili iki teleskop, uygun ko-
numda yerlestirildiklerinde, aralanndaki uzaklik ka-
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esrarengiz enerji odaklarini kegfedecek (b). Genis agth optik ve ultraviyole teleskoplar bu kaynaklarin yapisim
agida ¢rkaracaklar (c). Birbiriyle baglanul: dipol anten gruplan silpernova atiklar ve akeif galaksilerden yayi-
lan gok disiik frekansh radyo dalgalarnim alacak.

dar ¢apa sahip dev bir teleskobun gliciine sahip ola-
bilmektedir. Yer yuzinde boyle bir dizenek kurabil-
mek igin dev platformliar inga edip, cihazlan sabit tu-
tacak kompleks yapilar tesis etmek gerekmektedir.
Ay'da ise boyle bir sorun yoktur.

Diigtik gekimli bir ortamda bazi yapilarin imali,
sifir gekim kuvvetinin bulundugu yéringelerden daha
kolaydir. Ay (izerindeki rasathaneler, Diinya'daki tek-
nik metotiaria kurulabilecedi gibi, daha diguk gekim
glcl sayesinde gok daha bly{lk projeler kolaylikia
gergeklestirilebilir. New Mexico Universitesi'nden
Ferhat Akgiil ve Walter H.Gerstle, Ay yiizeyi i¢in gra-
fit epoksi materyalden yapilacak bir radyo telesko-
pun planlarini hazirfladilar, Uzmanlar, 500 metre ¢a-
pinda ¢anak antenlerin ve 16 metre genisliginde ay-
nalarin Ay yiizeyinde imal edilmeleri i¢in herhangi
bir engel gérmiyorlar,

Ay ylzeyi oldukga hareketsiz bir platformdur. Bu-
radaki sismik olaylann enerjisi, dinyadakinden or-
talama 100 milyon kat daha azdir. Bir ay depremi,
sadece 1 metrenin milyarda biri kadar bir yer hare-
ketine yol agmaktadir. Aralarindaki uzaklik bir met-
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renin milyonda biri kadar hassasiyetle sabit kalma-
st gereken teleskop dizenekleri igin bu ézellik, ¢ok
onemli bir ihtivagtir,

Ay'in bir bagka dzelligi ise, her tirld 1simim igin
gok net bir manzaraya sahip olmasidir. Yok dene-
cek kadar zayif bir atmosfer, herhangi bir engel olug-
turmamaktadir. Ay, Dlnya etrafinda dénerken bir yi-
z(i devamli arkada bulunmaktadir. Bu karanlk y{-
zey, Dinya kaynakli dogal ve yapay parazitlerden
uzak dev bir duvar gibi olup, uzayin derinliklerinden
gelen dusik frekansh dalgalan incelemek igin olduk-

a uygun bir alandir. Gergekten da Ay"in bu ylzeyi,
¢ Glnes sisteminde bu 1lr dalgalarin alinabilece-
8i, belki de en sakin kbsedir.

Ay'da kutuplara yakin kraterler hig igik almaziar.
Buralarda sicakhigin -200°C civarinda oldugu sanil-
maktadir. Bu disiik sicaklik, gbzlem cihazlarindaki
elektronik devrelerin yol agtigi termal paraziti oldukca
azaltmaktadir. Texas Universitesi'nden Daniel F.Lester,
Ay kutuplannin, kizil Stesi leleskoplar igin gok uygun
oldugunu séylemektedir. Glink( soguk ortam, sade-
ce kizil otesi dedektdrlerin elektronik aksamini de-
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Toz ve parazit: Diinya etrafindaki yOriingeler astro-
nomi uydular igin pek gok olumsuz unsur tagimakta-
dir. Fakat Ay, bu etkilerden yeterince uzaktir; Ozel-
likle karanhk yiizi olduk¢ca korunakhdir.

Ay rasathaneleri:

Dinya-Ay baglantih
radyo teleskop

Optik teleskop

Korunakl dalga
dedektdrl

Data toplama/
isleme merkezi

OPTIK sinyal koordinatérii
Dev c¢anak anten

QD iy f

¥ _ 3
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gil, daha yuksek sicakliklarda kendisi de kizil otesi
1sin yayan gbvdesini sogutarak istenmeyen parazit-
leri engellemektedir.

Ay, altiminyum, seramik ve ¢ok gig¢l( cam yapi-
mi igin gerekli olan hammadde yoniinden oldukga
zengindir. Uzmanlar, Ay'in kuru ortaminda gelik ka-
dar sagjlam camlarin yapilabilecedini savunmakta-
dirlar. Oyle ki, bu camlar, sadece teleskop aynala-
rinda degil, gévdenin yapiminda da kullanilabilecek-
tir. Bu proje ile baglatilacak madencilik, rafineri ve
isleme faaliyetleri, ticari amaglarla da y(ritilebile-
cedi gibi, ilerde Ay’da kurulacak kalic! istasyonun da
bir pargasini olusturacaktir. Bununla beraber, kuru-
lacak rasathanelerin bazi pargalarinin Diinya'dan go-
tirtimesi de midmkindir.

Ote yandan Ay'da bir istasyon kurmanin pek ok
zorluklari vardir. Ornegin, Dinya'daki gibi gigli bir
manyetik alani bulunmadidi igin Ay, giines riizgar-
larina tamamen agiktir ve buraya gdnderilecek in-
san ve ekipmanin bu tehlikeli radyasyondan korun-
masi gerekir. Ay, ayni zamanda devaml olarak ku-
ik meteoritlerin bombardimani altindadir. Dlnya’-
da bu partikiiller iist atmosferde parcalanirken, Ay'da
saniyede 10 km ve daha yliksek hizlarla ylizeye ¢arp-
maktadir. Teleskoplarin hassas optik ylizeylerinin bu
etkiden korunmasi bir zarurettir. Gece ve gindiz
arasindaki ¢ok biyilk sicakhk farki da teleskoplar igin
bir sorun teskil etmektedir. Bu problemi ¢ézmek
amaciyla, genlesme ve bizismeye dayanikh grafit-
epoksi materyallerin kullaniimasi diginiimektedir.

Madencilik, dretim ve dizenli ugug faaliyetleri-
nin yaritilecedi kapsamli bir ay istasyonu dnemli
imkanlar saglarken gevreyi kirletme ihtimali vardir,
Bazi uzmanlar gok ileri gidilirse, Ay atmosferindeki
kirlenmenin astronomi ¢aligmalarini engelleyebile-
cedini sdylemektedir. Fakat yapilan ayrintili aragtir-
malar, rasathanelerin maden sahalarindan 100 km
uzada kurulmasiyla bu etkilerden korunabilecegini
gostermistir.
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Muhtemelen, ilk kurulan Ay rasathaneleri gok
gligli olmayacaktir. Fakat Ay'daki 1 metre ¢capinda
kiigiik bir teleskop, Diinya'daki en biyik teleskop-
tan kat kat iyl gérintd alacaktr. Glnki burada gé-
riintliyli bozan bir atmosfer tabakasi yoktur.

Ay'daki teleskoplar, kizil dtesi ve ultraviyole igin-
lan alabilecek kapasitede olacaktir. Béylece gok de-
Gisik astronomik olaylarin incelenmesi mimkiin hale
gelecektir. Uzayin da simdikinden kat kat daha ay-
rintih bir haritasi gikartilabilecektir.

Teleskoplar Ay ortamu igin ozel olarak imal edilecek.
Ozel perdeler hassas radyo antenlerini meteorit akin-
larindan koruyacak (a). Dinyadaki benzeriyle baglan-
ult olarak ¢ahsan Ay tzerindeki bir radyo teleskop
384000 km vzunlugundaki devasa bir anten gibi ¢ali-
sacak (b). LOUISA dairesel bir sekilde yerlestirilmis
42 optik teleskop ve bir merkezi binadan olusacak (c).
16 metrelik bir baska teleskop 16 ayna par¢asindan
olusuyor (hareketli tente, pargali ayna).
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Ay'a yerletirilecek teleskop ve diizenekler dstiln teknoloji ile dig etkilere karsi dayamkl, uzaya kars: ok has-

sas olarak iiretilecek.

New Mexico Universitesi'nden Michael Zeilik, Ay
ylizeyine bir metre ¢apinda, yildiz ve kuasarlarin par-
lakiiklarindaki degismeyi digen bir optik teleskop yer-
lestirmeyi 6nermektedir. Burada, atmosfer isimala-
rindan, kisa aralikl gece-giindiiz déng(ilerinden uzak
olarak élgimler gok daha kolay olarak yapilabile-
cektir.

Ay'a yerlestirilecek cihazlar arasinda gamma igi-
ni patlamalarini ve X-isini dedismelerini kaydeden
alicilar da olacaktir. Bunlar, uzayda birdenbire an-
lagiimaz bir sekilde meydana gelip, 01-80 saniye ka-
dar siiren gamma patlamalarinin orijinini belirleye-
bilecektir.

Ay'a rasathane kurmanin en &nemli amaglann-
dan biri de, sadece Ay'in karanlik yliziinden alina-
bilen diislik frekansh radyo dalgalarini yakalamak-
tir. Gergekten de uzayin derinliklerinden gelen elek-
tromanyetik spektrumun 30 megahertz'lik dilimi, sim-
diye kadar hemen hemen hig incelenmemistir. Bu-
nun sebebi, (st atmosfer katmanlarinin bu dalgala-
ri geri gevirmesidir.

Kozmosdaki bu esrarengiz pencere, Ay Gzerin-
de, Cok Dilglik Frekans Dizenedi (VLFA: Very Low
Frequency Array) adi verilen bir projenin gergekles-
tirilmesiyle atilacaktir, VLFA, TV antenlerine benzer
1 metre uzunlugunda 200 dipol antenden olusacak-
tir. 20 km genigligindeki dairesel bir alana yerlesti-
rilecek olan antenler, 50 kilohertz ile 30 megahertz
arasindaki dalgalara karsi hassas olacaktir. Anten
gruplar fiziksel bir hareket olmadan elektronik ola-
rak bir kaynaga odaklanabilecektir. Her bir anten gru-
bundan alinan sinyal birlestirilerek dalga kaynag-
nin parlaklidi ve yapisi hakkinda bilgi edinilebilecek,
aktif galaksi ve kuasarlarin disik enerjili hareketle-
ri izlenebilecektir.

Diger bir proje ise 16 metrelik kizil 6tesi bir te-
leskoptur. Bu teleskop, ¢cok sayida altigen aynanin
biraraya gelmesiyle olugup, Diinya'ya benzeyen bas-
ka gezegenlerin belirlenmesinde kullanilabilecektir,

Bunlardan ¢ok daha gbz alici bir proje, Ay
Ultraviyole-Kizil 8tesi Optik Sentez Diizenegi (LOU
ISA) dir. Bu teleskobun glciniin yer yliziindeki en

8

blyik teleskoptan 100.000 kat fazla olacag hesap-
lanmaktadir, Bu deder, Hubble ile kiyaslanacak olur-
sa 10000 kat daha hassas oldugu gériilmektedir. LO-
UISA, birbiriyle elektronik olarak baglantili bir seri
optik teleskoptan olugmaktadir. Teleskoplar, 1,5 met-
re ¢apinda olup, 33 tanesi 10 km, 9 tanesi ise 500
m g¢apinda i¢ i¢e iki gember (zerine yerlestiriimis-
lerdir. Tim teleskoplar aldiklan gériintiileri merkez-
deki istasyona gbndermekte, burada, gelen bilgile-
rin hepsi birlestiriimektedir. Bdylece LOUISA kizil
dtesinden ultraviyoleye kadar ¢ok genis bir dalga
spektrumunu inceleyebilecektir.

Ay rasathanelerinin en gelismisi LOUISA proje-
sidir. Bu diizenekle Diinya'ya benzer baska geze-
genler arastirilip, galaksimizin baska bir yerinde ha-
yat olup olmadidi gzlenebilecektir. Giines sistemin-
deki gezegenlerin gok net g&riintileri tespit edilebi-
lecek, yildiziann hareketleri ve i¢ yapilar yakindan
incelenebilecektir.

Ay igin tasarlanan bir bagka teleskopsa, Dinya
ve Ay'a yerlestirilecek iki ayri istasyondan olugmak-
tadir. Ortak olarak galigan bu iki merkez 384000 km
uzunlugunda dev bir radyo anteni gibi is gérecektir.

Bir bagka proje ise, Ay'daki bir kratere yerlesti-
rilecek olan dev bir ganak antendir.

Ay tizerinde kalici bir istasyon kurup, burada ¢ok
amach aragtirmalar yapmak, 21. ylzylda hedefle-
nen uzay galigmalarinin baslicalarindan biridir. Bu
tir kapsaml projelerin pek gok teknolojik gelismeyi
ve gayreti ortaya gikaracag bir gergektir.

GCaglar boyu insanoglu Ay'a bakip, oraya erisme-
yi hayal etti. Cok yakinda ise kendimizi Ay'dan ev-
renin esrarengiz kdselerini izlerken bulabiliriz.

Scientific American’dan gev.: Girkan OZTURK

Genglii anlamadidimiz an,
diinyadaki igimiz bitmis demektir.

George McDaonald
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YERIN DIBINDEN
GELEN SESLER

Azar KHALATBARI

En derin sondaj 15.000 metrelik derinligi
asmazken, diinyamizin igini nasil aragtira-
bilecegiz? On bes kilometre, yer mantosu-
nun ii¢ bin kilometrelik kalinhd yaninda ne
ifade eder ki? Bereket, gezegenimizin igin-
den gelen giimbiirtiileri dinlememizi sagla-
vacak baz dolayh usullerimiz bulunmaktadir.

D iyelim ki, gézinizd bagladilar ve ellerinizi sir-
tiniza gaprazladilar, Oniiniize degisik bigimler-
de ve dedisik malzemeden yapih davullar getirdiler.
Bu davullardan bazilari yuvarlak, bazilan kare sek-
linde, bazilan deriden, bazilan plastikten, kasnaklar
ise metalden ya da tahtadan olsun; bir tokmak ile
bu davullardan birine vursalar, davulun bigimini kes-
tirebilir misiniz? Iste, diinyanin derinliklerini aragti-
rirken boyle bir durumla karsilagiyoruz; ¢lnki yer
ylzeyini ¢ok iyi tammamiza ragmen, bly(k derin-
likleri aragtiracak bir imkanimiz yoktur. Sadece da-
vul drnegimizdeki gibi, Iran'da 20 Temmuz'da mey-
dana gelene benzer siddetli bir deprem yeri sallar-
sa, yerin titresimlerini dinleyebiliyoruz.

Sili'de 20 Mayis 1960'ta meydana gelmis olan
8 siddetini agkin depremden beri, bilim adamlar ye-
rin dibinden gelen bu heyecanlandirici sesleri din-
lemektedir. Yerin titresimlerinin bir kayd olan sis-
mogram, ilk bakista Ust (iste binmig anlasiimaz bir
sinyaller karmasasi gibi gorunur. Bundan tabii bir gey
yoktur; ¢linkl diinyamiz birbirinden degisik tabaka-
lardan yapilidir. Ayaklanmizin 2.900 kilometre dibin-
deki ¢ekirdek tabakasinin 6zellikleri, yer manto ya
da kabugunun &zelliklerinden g¢ok daha farklidir.

Yerin 1.000 saniyeyi agkin bir periyodu olan ka-
lin tonlan, bitiin diinyamizi titretirken, periyodu da-
ha az olan tiz tonlari, sadsce yerin bir kismini titre-
tebilmektedir. Bu sesler karigimina bakarak diinya-
mizin yapisini nasil kestirebiliriz?

Yapilacak birinci ig, bu sesler senfonisindeki de-
Gisik bilesenleri ortaya gikarmaktir. Fizikgiler bunu
sadlamak igin tipki prizmayla 11k iginlanini ayinp tayt
analizi yapmaya benzer bir matematik usulden ya-
rarlanmaktadiriar. Bu usul, onlara fiziksel sinyalleri
ne kadar karmasik olurlarsa olsunlar, bir dizi asal
sinyale ayristirma imkanini saglamaktadir. Bu sekilde
elde edilen titregimler tayfi, sinyal ¢ikigindaki titre-
sim frekanslanni ve Snem dlgilerini gdstermektedir.
Bunlar, aragtirilan cismi belirleyen ve cismin kendi-
sine 6zgl frekanslardir.
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Git gide daha incelikli olarak yapilan él¢iimler, yerin
ti¢ boyutlu bir modelinin yapiimasint miimkiin kilmis-
tur. Model, esas itibariyla yerin 6zgiln frekanslarina
dayanarak hesaplanan lateral yap: farkliliklarini gos-
termektedir. Sicakhk derecesindeki farklar, soguk bol-
geler mavi, sicak bolgeler kirmizi olarak gosterilerek
belirtilmistir. Heterojen oldugu kabul edilen sivi dis
cekirdek kahverengi olarak gortinmektedir. I¢ cekir-
dek (0z) teki girintiler yesil, ¢ikintilar ise sart olarak
renklendirilmistir.

Simdi ikinci bir sorun kaliyor. Bu da, birincisi ka-
dar hassastir: Bir sesi dinleyerek, yerin bdyle bir tit-
resim yaratabilecek bélimlerini belirlemek, yani ki-
sacasi sonucu gdzleyerek nedeni bulmak! Yerbili-
minde buna “'tersine problem" denmektedir. Fizik
bilgilerimiz sayesinde bunu gbzebilecek matematik
modeller geligtirimigse de, dnimize 6nemli bir prob-
lem gikmaktadir: Birbirinden gok degisik sebepler,
birbirinin ayn sonuglar yaratabilir. Bundan dolay,
“tersine ¢dziim'' modellerinin baska deney ve usul-
lerin verdigi sonuglarla kargilagtinimasi gerekir.

Altmigh yillara gelinceye kadar, bizim yeryliz(
hakkindaki bilgilerimiz gok kabataslak idi. Yer man-
tosu ve gekirdek hakkinda hemen higbir sey bilmi-
yorduk. Sili depreminden sonra, 6lgim aletleri dep-
remin siddetinden yerlerinden oynamis olmalarina
ragmen, bize yerin asal frekanslar hakkinda bilgi
saglayabilmiglerdir. Bunlarin incelenmesi, bize ayak-
lanmizin dibinde neler oldugu hakkinda giderek da-
ha agik bir fikir vermistir. Bu tarihten beri gegen yir-
mi yil iginde bini agkin 6zgin frekans ortaya gikaril-
mistir. Don Anderson ve Adam Dziewonski’'nin bu
verilerden hareketle yapti§ caligmalardan, diinya-
mizin esas itibanyla ti¢ yodun tabakadan yapildigi-
ni 6§renmis bulunuyoruz. Bu tabakalardan birinci-
si, yer kabugudur ve yaklasik olarak 30 ila 40 kilo-
metrelik bir kalinhg: vardir. Bundan sonra, 2900 ki-
lometre kalinligindaki manto tabakasi gelmektedir.
En igteki gekirdek tabakasinin, sivi bir dig bolim{
ve kati bir 6z bolim{ vardir,

Diinyamizin bu aragtirmalardan yararlanarak ha-
zirlanmis ilk modeli, hayli inandirici goériinmekteydi.
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Yerin neresinde olursak olalim, belirll bir derinlikten
sonra, ayni kayalara ve ayni sicaklia rastlayacak-
tik. Bu yapi birligi, kiiresel simetri olarak adlandiril-
maktadir. Ustelik, teorik modelin dngordigi sesler
ile gergek sesler arasinda sadece gogu kere % 1'i
agmayan bir fark bulunmaktadir.

Bu % 1'lik farkia bile yetinmeyen sismologlar,
dinyanin gesitli yerlerinde daha da ince dlgimler
yapmiglardir. Bu Glgimler, bazi titregimlerin birbiri-
ne pek yakin, sanki ayni frekansin katlanmasindan
ileri gelen ayr frekanslardan olustugunu gostermig-
tir. Anilan olay, yerin tam kiresel olmamasina ve do-
nis etkisine baglanmaktadir. Bunun Gzerine, yerin
kiresel simetriyi bozan daha gergekei Ug boyutlu mo-
delleri de gelistiriimistir. Bu modeller, dinyanin hem
merkezden ylzeye, hem de ugtan uca yapisinda
farkliiklar ortaya gikarmistir. Derinlik ayni bile olsa,
yer mantosunun sicakhgi, kitalann altinda okyanus-
lanin altindakinden farkhdir. Bu sicaklik farklan, kay-
namakta olan bir tenceredekine benzer binlerce ki-
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Iran 1990: Jeofizikgiler Bir Depremi Dinliyor: Bu-
radaki sismogram, gegen 20 Temumuz'da Iran"in bir
bolimiing yikuma ugratmug olan siddetli deprem si-
rasinda Japonya'da kaydedilmistir. Jeolizikgiler,
depremin titresim izlerinden gordiginiz frekans
tayfim respit edebilmiglerdir. Bu tayflardan, yer igi-
nin teorik modelleri gelistirilebilmistir. Titresimlerin
kaydmdan frekans tayfinin nasil frekans analiziy-
le oriaya qikanldigi, solda gasterilmistir, Farzede-
lim ki, sismometre, (s) deki gibi bir yer harekeri
kaydetmis olsun: Matematik metotlarla, bunun A,
B ve C hareketlerinden olugtugu belirlenir. O hal-
de, titresen cisme 6zgl frekans tayfin elde etmek
igin her bir titresimin frekansi (perivotlarinn ter-
sinf) asagidaki bigimde

!

' I
—— = 0,010 Hz,, — = 0,0068 He., ——
[ed] 150 i

olarak hesaplamak yeter.

- 0,008 He

lometrelik konveksiyon akimlari yaratmaktadir. Bu
akimlann akigkan mantodaki hareketl, sadece yilda
birkag santimetre kadardir. Cekirdekle mantonun or-
tak ylizeyinde meydana ¢ikan ve mantodan yilzeye
hareket ederek volkanik etkinliklere sebep olan akim-
lann hizi ise, 100 ila 1000 kat daha diigtktir ve bun-
lann mantodan yer yiiziine kadar erismeleri igin soy-
le bir 20 milyon yil gegmesi gerekmektedir.

Jeofizikgilerin sagladig bu sonuglar, astrofizik-
gileri de harekete gegirmis ve astrofizikgiler benzer
usullerle Gines ile gezegenler hakkinda bilgi edin-
meye calismislardir. Bes dakikalik bir periyodu olan
glines titresimleri, 6nce 1962'de gdzlenmigtir. Bu-
nu belirlemek, fotometri sayesinde mamkdn olabil-
mistir. Eger tam olarak belirlenmis bir frekansa sa-
hip bir giines isin1 gézlenirse, bu frekansin Gines'in
blizilme ve genlesme hareketlerine bagh olarak ha-
fifce degistigi gorilOr. Bundan da titregimlerin fre-
kansi hesaplanabilir. Astrofizikciler Glines'te degi-
sik frekansli binlerce titresim tespit etmislerdir. Bun
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Bir ver sarsintist sirasinda, valmz deprem bolgesinde hasar degil, bitiin yer viizinde titresimler meydana ge-
lir. Yer yilzeyinde degisik genlik ve frekansh titresimler iist idste biner. Sismolog Philippe Lognonné, bes daki-
kalik periyodu olan titresimin yer yvoziindeki teorik yayilim modelini hazirlamustir. Modelde deprem dalgasi-
min gukurlan yvesil, tepe noktalari ise kirmiziyla gbsterilmistir. Sekiz siddetinde bir depremde genlik, sarsinti-
dan hemen sonra 20-30 mikrona ¢ikmakta, sonra devaml olarak azalmaktadir. Bu titresimin Ozellikleri, ver
mamntosunun yapisiyla iliskilidir.

lar, GUnes'in (st konveklif tabakasi olan kurona hak-
kinda bilgiler saglamigtir. Kuronanin yiizeyinde si-
cakligin sadece 5000 °C olmasina karsilik, igte bu
sicakhk 1 milyon dereceye kadar gikmaktadir, Go-
nes depremleri ise, Ust tabakadaki konvektif akim-
lardan dogmakta, periyotlari da 5 dakika ile 20 saat
arasinda degigmektedir.

Ay'a gelince, ay titresimlerini dlgebilecek ilk sis-
mometre, Ay'a ilk insanin ayak basti§ 1969 Tem-
muzu'nda yerlestirilmistir. Bu sismometrenin kaydei-
tigi ay depremlerini inceleyen sismologlar, Ay'in Din-
ya'ninkinden gok daha gevsek bir i¢ yapiya sahip ol-
dugu sonucuna varmiglardir. Daha sonraki Apolio
astronotian tarafindan yerlesgtirilen sismometrelerin
sagladigi bilgilerden, Ay"in bir ¢ekirdek tabakasinin
olmadigi, sadece bir kabuk ve manto tabakasindan
olustugu anlasiimistir.

Simdi sira Mars'a gelmistir. Mariner sondalan,
Mars ylzeyinde 25 kilometre ylksekliginde ve 600
kilometre genisliginde volkanlar, derin vadiler, ¢él-
ler ve kutuplarda buz ortileri tespit etmiglerse de,
Mars'in i¢ yapisi hakkinda heniz bilgi sahibi degi-
liz. Fransiz Uzay Aragtirmalari Merkezi (CNES), Rus-
lar ile isbirligi yaparak 1994'te bir Fransiz-Rus or-
tak sondasini Mars'a indirmeyi planlamigtir. Bu son-
da ile Mars'a yerlestirilecek olan bir sismometre,
Mars titresimlerini kaydedecektir.

Jhpiter ve Satirn'in resimleri, Voyager uzay
araglan tarafindan ¢ekilmistir. Bunlann, yogunlugu

ARALIK 1990

cok disuk gaz kurelerinden olustugu anlasgiimakta-
dir. Jipiter, esas itibariyla helyum ve hidrojenden ya-
pilicir. Bununla birlikte, i¢ yapisi hakkinda hemen hig-
bir sey bilinmemektedir. Sadece kutuplarindaki yliz-
de altlik yassilma, Jipiter'de ekvator boliminin
genlesmesineg sebep olan agir bir i¢ gekirdek oldu-
guna igaret etmekiedir. Fransiz bilim adamlannin ge-
ligtirdigi bir teorik modele gdre Jlpiter, konvektif gaz-
lardan bir st tabaka, sivi hidrojenden bir manto ve
silikatlardan yapili bir gekirdekten olusmustur. Bu-
nun bdyle olup olmadidi, 1996'da Cassini aracinin
Jupiter'e yaklastiracag fotometre ile belirlenebile-
cektir. Arada Jipiter'in zayif titregimlerinin, yer ra-
sathanelerinden dicimine de ¢aligiimaktadir.

Gok cisimlerinin 6zgln titregimlerinin incelenme-
si, onlarin ig yapisini anlamamizi saglayabilecek tek
yol gibi gorinidyor. Herhalde astrofizikgiler gezegen-
lerden gelen sesleri dinlemekten hi¢ bikip usanma-
yacaklardir.

Sciences et Avenir'den kisaltarak gev.:
Dr.Ergin KORUR

Diigiince riizqdr, bilgi yelken,
insanlik bir kayiktir.
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BITKILERLE

TEDAVI

“Her derdin bir bitkisel

devasi vardir.”
PLINIUS

Prof.Dr. Ekrem SEZIK

tinya lizerinde 750.000-1.000.000 arasinda bitki

tdrindn bulundugu tahmin edilmektedir. Bun-
lardan heniiz 500.000 kadari isimlendirilmistir. Her
yil 2000 civarinda yeni bitki tird bulunmakta ve isim-
lendirilmektedir. Bitkiler insanoglu tarafindan énce
gida olarak, daha sonra tedavi amaci ile kullaniima-
ya baslanmistir,

Tedavi amaci ile kullanilan bitkilerin miktar es-
ki cagdlardan beri devamli artig gbstermektedir. Me-
zopotamya medeniyeti déneminde 250, Grekler'de
600, Arap-Fars medeniyetinde 4.000 civarinda bit-
kinin tedavide kullanildigi bilinmektedir. Ondokuzun-
cu asnin baglarinda ise, bu rakam 19.000'e ¢ikmig-
tir. Halen degisik Ulkelerde halk ilaci olarak kullani-
lan bitkiler de dahil edilirse 80-100.000 civarinda bit-
kinin tedavi amaci ile kullaniimakta olmasi gerekti-
gi ileri strdimektedir.

Yaklagik 2000 yil énce yagamis olan bilyik ta-
biat bilgini ve yazan Caius-Secundus PLINIUS'un,
‘‘Her derdin bir bitkisel devasi vardir'’ seklindeki
sdzil hala gegerliligini stirdirmektedir. Insanoglu,
binlerce yildir hastaliklarina karsi bitkileri degisik se-
killerde kullanmig ve yeni kullanilig sekillerini arag-
tirmaktadir.

"ol J by — -

Pakistan’da pivasada bulunan baz bitkisel ili¢lar (su-
rup vs.).
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Son yillarda *‘tabiata déniig’ akimi, bitkilerin
ilag olarak bilhassa Avrupa'da yaygin bir sekilde kul-
laniimasini saglamigtir. Diger taraftan, diinyanin bi-
yuk bir kisminda, yiizlerce yildir, bitkiler en dnemli
sifa kaynagini meydana getirmislerdir.

Degisik ilkelerdeki insanlar, bitkileri dogrudan
veya preparatlan halinde hekim tavsiyesi ile veya ata-
larindan gordikleri gibi muhtelif hastaliklarin teda-
visinde kullanmis ve kullanmaktadirlar.

Diinya Saglk Tegkilati (WHO) yerytziinde 4 mil-
yar civarinda insanin, yani ddnya niifusunun yakla-
sik % B80'inin sadece bitkisel ilaglaria tedavi oldu-
Gunu bildirmektedir.

Bitkisel ilaclarla tedavinin diinyada ne durumda
oldugunu bu ve gelecek sayidaki yazilanmizla siz-
lere kisaca anlatacadiz. Bu yazimizda, Uzak Dogu'-
dan baslayip 6nemli iilkelerdeki durumu Orta Dogu'-
ya kadar genel hatlaryla inceleyecegiz.

Geleneksel Gin tibbi, "bitkisel ilaglarla tedavi''
esasina dayanir. Bu gin, Cin'de Bati tipi ip da ge-
cerlidir. Ama, hemen her hastalik geleneksel Cin ilag-
lari, yani bitkisel ilaglarla tedavi edilmektedir. Bu ko-
nuda birkag rakam verelim: Cin'de sadece gelenek-
sel Cin tibbini uygulayan 324.000 hekim ve 1179 has
tahane bulunmakta ve 1986 yilinda piyasada 6499
geleneksel Cin ubbi miistahzan ruhsatl olarak sa-
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tilmaktaydi. Son yillarda, pek ¢ok Cin ilaci, Bati dl-
kelerinde izinli, Glkemizde ise kagak olarak satiima-
ya baglanmigtir. Geleneksel Cin ilaglaninin, Gin'de
gok sayidaki aragtirma enstitisinde modern yontem-
ler kullanilarak etki ve kimyasal yapilar arastinimak-
tadir. Bu galismalarla son derece ilgi gekici sonug-
lara ulagilmigtir. Batili arastincilar, dnceleri bu Ilag-
lan hafife almiglardir. Daha sonra bu ilaglar, onlarin
da ilgisini gekmis ve dedisik ¢aligmalar yapmaya bas-
lamiglardir.

Japonya'da modern tibbin yaninda, bitkilerle te-
daviye dayanan geleneksel Cin, Kore ve Japon te-
davi sistemleri, yaygin bir sekilde uygulanmaktadir.
Geleneksel Japon tibbinda (KAMPO) pek gok bitki-
sel ilag kullaniimaktadir, Bunlardan birini drnek ola-
rak verecediz. Sdyle ki, meyan kéki geleneksel Ja-
pon tibbinda ¢ok kullanilir, Sadece meyan kokl bu-
lunan KAMPQ ilacina, ""kanzo’' adi verilmektedir;
“sosalko-to” ve "'ninjin-to” adi verilen kampo ilag-
larinda da meyan kok( bulunmaktadir. Bu ilaglarin
etkileri modern ydntemlerle arastirilirken, bu ilaglar
HIV (Human immune defiency virus) tagiyan 9 has-
taya verilmis, bu kisilerin kanlarindaki lenfosit say-
sinda artig gorulmastir. HIV, lenfositleri tahrip eder;
dolayisiyla HIV tasiyanlarda, lenfosit sayisinda azal-
ma gérOldr. Bu ilaglar ve dolayisiyla meyan kok,
lenfosit artigini saglamaktadirlar. Bu bulgu, bu ilag-
lann AIDS hastaliina karsi kullanilabilecegi fikrini
vermis ve 1987 yilinda Japonya'da yapilan bir tip
kongresinde "'kanzo''nun, AIDS virlsa tagiyanlan bu

ARALIK 1990

Sarimsak hapi (Singapur) Ustte.

Ginseng kokd, kokten hazirlanmig ampul ve ¢6ziinen
cay preparats (Kore) yanda.

hastalifa yakalanmaktan koruyabilecegini gosteren
bir bildiri sunulmustur. Tabil bu bilgiden, meyamnin
AlDS'e kargi kesin etkill bir ilag oldugu sonucu gi-
karimamalidir. Ama, eski ilaglann (zerinde yeni
arasgtirmalar yapildigi takdirde eski kullaniliglarini
agiklayabilecek ve hatta yeni kullaniliglara ulagila-
bilecektir.

Japonya, bitkisel ilag yapiminda kullaniimak (ze-
re takriben 60 milyon dolarlik ubbi bitki ithal etmek-
tedir. Saninm, Kore'nin bitkilerle tedavideki yerini son
yillarda degisik Olkelerde yaygin bir sekilde kullanil-
maya baslayan “‘ginseng" drnegini vererek hatirlat-
mak yeterli olacak. Bu, drog Panax ginseng bitkisi-
nin kurutulmus kékleridir. Bitki, Giiney Kore'de dev-
let Gretme giftliklerinde yetistiriimekte ve modern te-
sislerde iglenerek dedisik preparatlar (ekstre, gra-
ndl, toz, surup, kaps(l, tablet, enjektabl preparat gibi)
halinde 60 kadar ilikeye ihrag ediimektedir. Bilindi-
gi gibi ginseng, merkezi sinir sistemi rahatsizliklari,
sindirim sistemi hastaliklan ve bazi metabolizma bo-
zukluklarinin tedavisinde kullaniimaktadir.

Cin-Hindi yanmadasinda bitkisel ilaglar, hem
halk ilaci hem de degisik geleneksel tip sistemleri-
nin geredi olarak yaygin bir sekilde kullaniimakta-
dir. Ylz6lgimi sadece 584 km? olan Singapur, bit-
kisel ilaglann Gretildigi dnemli bir merkezdir. KGguk,
higbir tibbi bitki kaynagi olmayan bu (lke, yilda yak-
lagik 35 milyon dolarlik bitkisel ilag ihrag etmekte-
dir. Tabii, Glke iginde dnemli miktarda bitkisel ilag
tiketimi de bulunmaktadir.
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ROBOTLAR
DOLAMBAGLI
YOLLARDA RAHATLIKLA
YORUYORLAR

Amerikali iki bilgisayar uzmani,
donanimmi kangik olan fabrka vb, yer-
lerde yolu kolaylikla bulabilecek en-
ddstriyel robotlan yénlendiren bir
program geligtirdiler.

Bir stre énee Dallas'taki 'Bilgs-
sayar Gralfikler!” adl konferansta ro-
botun kangtk, egri bugry yollar igeren 3 odal bir
dairede buylik bir piyanoyla oldukga rahat bir ge-
kilde yolu buldugunu goésterdiler,

_ Mark Reichert ve Ithaca (Newyork) Cornell
Universitesi'nden Jed Lergyel soyle diyorlar: Bu
leknik, bir rabotun otomatik olarak éndndeki en-
gellere garpmadan dodruca yolu lemesini saglar.

Ayri zamanda, bu teknidin, bilgisayarnn su an-
da saatlerce hatta gunlerce ¢ézebildigi problem-
leri birkag saniyede gozecegini ifade ediyorlar. Re-
ichert, bu teknik ayni zamanda su andaki bligisa-
yar donanimiyla galigma olanagina sahiplir, diyor.

Reichert, bu teknigin ¢ok basit ve tanimlanma-
sinin gok kolay oldugunu séylGyor. Reichert, ise
robotun elrafint ekrana gegirebilecek gekilde di-
zenleyerek bagladi. Robolu pargalara ayird), Ay-
ni'zamanda bu pargalara 3 boyullu, engel tagiyip
tagimadiginin da belli oldudu binlerce hicre yer-
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Sekilde robotun dolambacl yolu nasil gizdigi goriliyor.

leglirdi. Daha sonra, programa baslangig ve bitis
noktasini yazai. Bu donatimla bir robolun yapis:-
nt lagiyan program yonlerini ¢ézmeye baglad.

Her bir hacre bir digerine bitigik olarak, 1,2.3.
seklinde hedel noktasina kadar numaralanir. En-
gel tasryan hdcreler devre digi birakiliyor. Prog-
ram igleyince, once hedef numara aranir ve basa
dodru numaralar kigulir ve boylece hedeften ba-
sa meloluyla tim numaralar biterken yoldaki en-
gellere garpmadan yol aranir.

QOysa daha onceki metotlar, birgok dnernli ma-
termatiksel bagintiyr kullanmalanna ragmen uzun
surede gergeklegiyordu. Uzmanlar, hicre elekle-
rini, mamkan oldudunca bayGk olmas: halinde
problemlerin bu teknikle 1 sn'den daha kisa bir
surede ¢ozamienebilecegini fler sardyorlar.

New Scientist’'ten ¢ev.: Mehmet GENC

Bitkisel ila¢ dolu eczane vitrini (Japonya).

Hindistan'da modern tp sisteminin yamnda
Yunani* (Misliman Tip Sistemi) ve HindG tip sis-
temleri (Ayurveda ve Sidha) devlet tarafindan tas-
vip gérmekie ve desteklenmektedir. Deviet, gelenek-
sel tip hekimlerini yetistirmek Uzere 90 Ayurveda, 10
Yunani ve 1 Sidha tip okulu agmistir. Hindistan'da
bu okullardan mezun 50.000 hekim bulunmaktadir.
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Bu okullarda egitim gérmemis, fakat pratikten yeti-
sip hekimlik yapan ve tip odalanna kayith 150.000
civarinda pratisyen hekim de tedavi yapmaktadir. Bu
hekimler de uyguladiklar sistem geredi bitkisel ilag-
lan kullanmaktadirlar.

Pakistan'da da durum Hindistan'a benzerdir.
Modern tibbin yaninda Yunani tip da gecerlidir. Ul-
kede 40.000 kadar diplomali ""Hakim'" (Yunani tip
hekimlerine verilen isim) mesleklerini yapmaktadir-
lar. Piyasada 600 civarinda bitkisel ilag ruhsath ola-
rak satiimaktadir.

Arap lilkelerinde de Islam tibbindan kalma ge-
nig bir bitkisel ilag kullamimi kGitird vardir. Hatta Ku-
veyt'te Islami tip tedavilerini inceleyen biyik bir
arastirma enstitis( kurulmustur.

Yukarida verilen kisa bilgiler bile, Glkemizin do-
gusunda kalan ilkelerin bdyidk kisminda, bitkilerin
llag olarak ne kadar yaygin bir sekilde kullanidigim
gbstermeye yeter saninm.

* Isigmi ubbin eski Grek tbbt ile karisimu olan bir tip sistemi.
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davi sistemleri, yaygin bir sekilde uygulanmaktadir.
Geleneksel Japon tibbinda (KAMPO) pek gok bitki-
sel ilag kullaniimaktadir, Bunlardan birini drnek ola-
rak verecediz. Sdyle ki, meyan kéki geleneksel Ja-
pon tibbinda ¢ok kullanilir, Sadece meyan kokl bu-
lunan KAMPQ ilacina, ""kanzo’' adi verilmektedir;
“sosalko-to” ve "'ninjin-to” adi verilen kampo ilag-
larinda da meyan kok( bulunmaktadir. Bu ilaglarin
etkileri modern ydntemlerle arastirilirken, bu ilaglar
HIV (Human immune defiency virus) tagiyan 9 has-
taya verilmis, bu kisilerin kanlarindaki lenfosit say-
sinda artig gorulmastir. HIV, lenfositleri tahrip eder;
dolayisiyla HIV tasiyanlarda, lenfosit sayisinda azal-
ma gérOldr. Bu ilaglar ve dolayisiyla meyan kok,
lenfosit artigini saglamaktadirlar. Bu bulgu, bu ilag-
lann AIDS hastaliina karsi kullanilabilecegi fikrini
vermis ve 1987 yilinda Japonya'da yapilan bir tip
kongresinde "'kanzo''nun, AIDS virlsa tagiyanlan bu
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Sarimsak hapi (Singapur) Ustte.

Ginseng kokd, kokten hazirlanmig ampul ve ¢6ziinen
cay preparats (Kore) yanda.

hastalifa yakalanmaktan koruyabilecegini gosteren
bir bildiri sunulmustur. Tabil bu bilgiden, meyamnin
AlDS'e kargi kesin etkill bir ilag oldugu sonucu gi-
karimamalidir. Ama, eski ilaglann (zerinde yeni
arasgtirmalar yapildigi takdirde eski kullaniliglarini
agiklayabilecek ve hatta yeni kullaniliglara ulagila-
bilecektir.

Japonya, bitkisel ilag yapiminda kullaniimak (ze-
re takriben 60 milyon dolarlik ubbi bitki ithal etmek-
tedir. Saninm, Kore'nin bitkilerle tedavideki yerini son
yillarda degisik Olkelerde yaygin bir sekilde kullanil-
maya baslayan “‘ginseng" drnegini vererek hatirlat-
mak yeterli olacak. Bu, drog Panax ginseng bitkisi-
nin kurutulmus kékleridir. Bitki, Giiney Kore'de dev-
let Gretme giftliklerinde yetistiriimekte ve modern te-
sislerde iglenerek dedisik preparatlar (ekstre, gra-
ndl, toz, surup, kaps(l, tablet, enjektabl preparat gibi)
halinde 60 kadar ilikeye ihrag ediimektedir. Bilindi-
gi gibi ginseng, merkezi sinir sistemi rahatsizliklari,
sindirim sistemi hastaliklan ve bazi metabolizma bo-
zukluklarinin tedavisinde kullaniimaktadir.

Cin-Hindi yanmadasinda bitkisel ilaglar, hem
halk ilaci hem de degisik geleneksel tip sistemleri-
nin geredi olarak yaygin bir sekilde kullaniimakta-
dir. Ylz6lgimi sadece 584 km? olan Singapur, bit-
kisel ilaglann Gretildigi dnemli bir merkezdir. KGguk,
higbir tibbi bitki kaynagi olmayan bu (lke, yilda yak-
lagik 35 milyon dolarlik bitkisel ilag ihrag etmekte-
dir. Tabii, Glke iginde dnemli miktarda bitkisel ilag
tiketimi de bulunmaktadir.
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ROBOTLAR
DOLAMBAGLI
YOLLARDA RAHATLIKLA
YORUYORLAR

Amerikali iki bilgisayar uzmani,
donanimmi kangik olan fabrka vb, yer-
lerde yolu kolaylikla bulabilecek en-
ddstriyel robotlan yénlendiren bir
program geligtirdiler.

Bir stre énee Dallas'taki 'Bilgs-
sayar Gralfikler!” adl konferansta ro-
botun kangtk, egri bugry yollar igeren 3 odal bir
dairede buylik bir piyanoyla oldukga rahat bir ge-
kilde yolu buldugunu goésterdiler,

_ Mark Reichert ve Ithaca (Newyork) Cornell
Universitesi'nden Jed Lergyel soyle diyorlar: Bu
leknik, bir rabotun otomatik olarak éndndeki en-
gellere garpmadan dodruca yolu lemesini saglar.

Ayri zamanda, bu teknidin, bilgisayarnn su an-
da saatlerce hatta gunlerce ¢ézebildigi problem-
leri birkag saniyede gozecegini ifade ediyorlar. Re-
ichert, bu teknik ayni zamanda su andaki bligisa-
yar donanimiyla galigma olanagina sahiplir, diyor.

Reichert, bu teknigin ¢ok basit ve tanimlanma-
sinin gok kolay oldugunu séylGyor. Reichert, ise
robotun elrafint ekrana gegirebilecek gekilde di-
zenleyerek bagladi. Robolu pargalara ayird), Ay-
ni'zamanda bu pargalara 3 boyullu, engel tagiyip
tagimadiginin da belli oldudu binlerce hicre yer-
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Sekilde robotun dolambacl yolu nasil gizdigi goriliyor.

leglirdi. Daha sonra, programa baslangig ve bitis
noktasini yazai. Bu donatimla bir robolun yapis:-
nt lagiyan program yonlerini ¢ézmeye baglad.

Her bir hacre bir digerine bitigik olarak, 1,2.3.
seklinde hedel noktasina kadar numaralanir. En-
gel tasryan hdcreler devre digi birakiliyor. Prog-
ram igleyince, once hedef numara aranir ve basa
dodru numaralar kigulir ve boylece hedeften ba-
sa meloluyla tim numaralar biterken yoldaki en-
gellere garpmadan yol aranir.

QOysa daha onceki metotlar, birgok dnernli ma-
termatiksel bagintiyr kullanmalanna ragmen uzun
surede gergeklegiyordu. Uzmanlar, hicre elekle-
rini, mamkan oldudunca bayGk olmas: halinde
problemlerin bu teknikle 1 sn'den daha kisa bir
surede ¢ozamienebilecegini fler sardyorlar.

New Scientist’'ten ¢ev.: Mehmet GENC

Bitkisel ila¢ dolu eczane vitrini (Japonya).

Hindistan'da modern tp sisteminin yamnda
Yunani* (Misliman Tip Sistemi) ve HindG tip sis-
temleri (Ayurveda ve Sidha) devlet tarafindan tas-
vip gérmekie ve desteklenmektedir. Deviet, gelenek-
sel tip hekimlerini yetistirmek Uzere 90 Ayurveda, 10
Yunani ve 1 Sidha tip okulu agmistir. Hindistan'da
bu okullardan mezun 50.000 hekim bulunmaktadir.
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Bu okullarda egitim gérmemis, fakat pratikten yeti-
sip hekimlik yapan ve tip odalanna kayith 150.000
civarinda pratisyen hekim de tedavi yapmaktadir. Bu
hekimler de uyguladiklar sistem geredi bitkisel ilag-
lan kullanmaktadirlar.

Pakistan'da da durum Hindistan'a benzerdir.
Modern tibbin yaninda Yunani tip da gecerlidir. Ul-
kede 40.000 kadar diplomali ""Hakim'" (Yunani tip
hekimlerine verilen isim) mesleklerini yapmaktadir-
lar. Piyasada 600 civarinda bitkisel ilag ruhsath ola-
rak satiimaktadir.

Arap lilkelerinde de Islam tibbindan kalma ge-
nig bir bitkisel ilag kullamimi kGitird vardir. Hatta Ku-
veyt'te Islami tip tedavilerini inceleyen biyik bir
arastirma enstitis( kurulmustur.

Yukarida verilen kisa bilgiler bile, Glkemizin do-
gusunda kalan ilkelerin bdyidk kisminda, bitkilerin
llag olarak ne kadar yaygin bir sekilde kullanidigim
gbstermeye yeter saninm.

* Isigmi ubbin eski Grek tbbt ile karisimu olan bir tip sistemi.

BILIM VE TEKNIK



TARLA
BALIKCILIGI

Hazrlayan: Recep SAHIN®

Su tiriinleri yetistiriciligi, uygulama alani cok ge-
nig bir bilim dahdir. Bu vazida “tarla balk¢iligi”
deyimi ile ifade edilen tathsu baliklarinin havuz-
larda vetistirilmesiyle ilgili baz1 genel bilgiler ve-
rilmeve cahgilacakir.

alik Gretiminin tarihi ginimazden yaklagik 4000

yil kadar énceye dayanmaktadir. Ginliler M.O.
2000 yillarinda havuziarda balik dretimi yapmiglar-
dir. 18, ylizyilda bazi bilim adamlarinin 6zellikle ala-
baliklarda suni déllemeyl ve dbllenmig yumurtalari
uzak mesafelere tasiyabilme olanaklarini basarmis
olmalari, bu alanda adeta devrim olarak nitelendi-
rilmistir. Giindm{zde ise gerek tatlisu gerekse de-
niz baliklarimin dretimi ve yetistiriciligi ¢ogu dlkede
sanayi haline gelmis dnemli tarim kollanndan biridir.

Tarla balikgihgimn amac, diger ziral alanlarda
oldugu gibi, insana dzellikle besin ydniinden ¢ok fay-
dali bir gida olan baliktan kontroll0 kogullarda, do-
gadakinden daha fazla Griin almaktir. Bu nedenle
tarla balikgih@imin genel prensipleri diger tarim kol-
lannminkiyle yakin benzerlik gosterir.

Her Ikl tanm kolunda da Orind etkileyen en
onemli unsur, topradin 6zellikleridir. Karasal ziraat-
te, verimlllik ne oranda topragin yapisina bagliysa,
balik ziraatinde de 6zellikle toprak havuzlar s6z ko-
nusu oldugunda, topragin suya verdigi maddelerin
miktan verimliligi o derece etkiler. Topragin verim-
siz oldugu hallerde ise glibreleme tarla balikgiligin-
da da uygulanmaktadir. Yeterli su ihtiyaci elbette en
onemli unsurlardan bir digeridir. Karasal ziraatte top-
ragin verimlilik glicinden sadece Gr(n yararlansin
diye yabani otlar ayiklandigi gibi, tarla balikgiligin-
da da ayni igin yapiimasi s6z konusu olmaktadir. Bu
Iki tarim kolunun ortak yénlerini gogaltmak mim-
kinddr.

$imdi de balik ziraatinden sagjlanabilecek yarar-
lar sdylece siralayalim:

* lyl bir teknik uygulandi§i zaman, tarla balik-
Gihd ile birim alandan normalin ¢ok daha Ozerinde
balik eti iiretmek mamkindir. Ornegin Tayland'da
dogada hektardan 400 kg karabalik saglanabilen bir
su rezervuarindan, bu miktar, balik ziraatiyle 100 to-
na kadar gikanlabilmektedir. Clnki dogada baligin
treme glcl, yagama oran| ve beslenme olanag di-
ger canli gruplannin varhgi nedenliyle kisithdir. Ba-

* TUBITAK Deniz Bilimleri ve Cevre Aragtirmalar Grubu
Uzm. Yrd.
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lik ziraatinde ise bu kisitlama ortadan kaldinlarak b-
tin sartlan yetigtirilecek balik tirOniin yararina su-
nulur ve bdylece ¢ok daha fazla verim elde edilir.

+ Karasal tanima elverigli olmayan killi, kiregli
ve verimsiz arazilerde, tarla balik¢ih@ yapmak su-
retiyle bu ise yaramayan yerler hem beslenme gil-
cuine hem de ekonomik glice katkida bulunacak se-
kilde degerlendirilmig olur.

* Bir tanmsal igletmede ayni sudan yararlan-
mak suretiyle hem karasal hem de balik ziraati ya-
pilabilir.

+ Bu gline kadar yapilan aragtirmalara gore kar
bakimindan balik ziraati, diger tanm kollarimin gogun-
dan daha dstiindr. Ornegin yapilan arastirmalar 40
kg sigir eti ya da 400 kg misir elde edilebilen bir alan-
dan 1 ton civarinda balik eti Uretmenin mimkdn ol-
dugunu gbstermistir.

TARLA BALIKGILIGINDA ISLETMENIN OZELLIKLER]

Bir tarla balikgihg isletmesi, bly(klGga ne olur-
sa olsun, en azindan su Gniteleri icermelidir:

* Yonetim binasi: Bu binanin blyiklGgh ve
icerdigi boltmler, igletmenin blydkiigine gbre de-
gisirse de genellikle iginde baliklarnn gelisim durum-
larinin teknik olarak izlenebilecedi bir laboratuvar,
yem, malzeme depolar, ortaya gikabilecek hastalik-
lara kargi gerekli ilaglarin saklanacag b&lim, idare
odasi, Gretim odas gibi bolimlerden olusur. Ayrica
biyik isletmelerde ayni binaya ek olarak sofuk ha-
va deposunun da bulunmas:i yararhdir,
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* Havuzlar: Bir tarla balikgihdi isletmesinin en
&nemli ve bidyilk dnitesidir. Isletmenin, yaklasik %
95'ini havuzlar iinitesi meydana getirir. Havuzlar kul-
lanildiklar amaca gére su sekilde siniflandiniliriar:

— Uretim havuzlan: Genellikle 100 il birkag bin
metre kare arasindaki blylkliklerde ve 50 ila 80 cm
derinliklerinde olurlar. Bu havuzlara, (reme devre-
lerinde belli oranlarda anag baliklar konmak sure-
tiyle igletmenin ihtiyac olan yavru balik temin edilir.
Isletme hangi kapasitede balik iiretimini hedefliyor-
sa havuzlarin biiyiklOgi ona gore saptanir. Genel-
likle 100-400 m? blydkl{klerindeki havuzlar kullanil-
maktadir. Ozellikle sazangiller familyasina ait balik
thrlerinin dretiimesinde ydntemin kurucusu olan (ki
bilim adarminin adi ile anilan Dubish ve Hoffer tipi
havuziar kullanilir. Cimlik zemine sahip havuza ko-
nulan yeterli sayida'anaglar, uygun su sicaklidi, ye-
terli diizeyde ¢dzlinmiis oksijen, glines 15141 ve kar-
sl cinsin varliginda yumurtlatiimasi ve elde edilen yu-
murtalarla yetligtirmeye devam edilmesi esasina
dayanir.

— Yavru yetigtirme havuzlan: Amaca ve arazi
olanaklarina uygun olarak, Uretme havuzlari gibi 100
m?'den birkag bin metre kareye kadar olabilir. Ge-
nel edilim ise 400-1000 m? arasindaki biyiklkler-
dir. Derinlikleri 1 m civanndadir. Yavrular burada ba-
hgin tlrine gére 6-10 hafta arasinda bakilirlar,

— Blyiitme havuzlan: Havuzlar grubunun en bii-
ylik olanidir. Sayisi, buyiklGga, derinligi, isletmenin
amacina, arazinin topografik yapisina, su olanag-
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na ve beslenecek tiirin ézelliklerine gbre degismekle
beraber, genel edilim &zellikle orta ve biyik iglet-
melerde 800 m2'den 10-20 biyikliiklere kadar ola-
bilmektedir. Derinligi 1 ild 3 m arasinda dedisir.

Bahsedilen bu havuzlar genelde su déniisiimii
agisindan dikdértgen seklinde yapiimaktadir. iglet-
mede faaliyetlerin daha rahat yapilabilmesi amaciyla
havuzlar arasi uzakhigin 3-5 m'ler arasinda olmasi,
kenar banklarinin distan ige dogru 1/2 ile 1/4, ha-
vuz tabaninda akis yoninde ortalama % 2-3 arasin-
da edime sahip olmasi, gelen suyun miimkin oldu-
gu kadar havalandirilarak gelmesini saglayacak se-
kilde yapiimasi gerekir.

Bunlarin yanisira, 6zellikle serin ve soguk iklime
sahip bolgelerde, baliklan nispeten kis sogugundan
korumak igin digerlerine oranla daha kigik, fakat
daha derin (3-5 m) kiglama havuzlar ile, cogu islet-
melerde yetistiriimis ve pazara sevk edilecek balik-
lan bir siire bekletebilmek i¢in depo havuzlarina da
ihtiyag vardr.

Bir tarla balik¢ihi@ isletmesinin kurulacagds yerin
belirlenmesinde dikkat edilmesi gereken baz genel
kurallar vardir. Bunlarin basinda, isletmenin kurula-
cad arazi ile kullanilacak suyun 6zellikleri gelir.

Uygun bir arazi su gibi 6zelliklere sahip olmalidir:

— Kurulacak igletmenin ihtiyacini karsilayabile-
cek nitelikte su kaynad bulunmalidir,

— Toprak havuzlar kullanidiginda, topragin kim-
yasal &zellikleri uygun olmalidir. Suda ¢ozindigo
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zaman, Ozellikle baliklara toksik etki yapabilecek di-
zeyde demir, kursun, civa, ginko gibi maddeleri bu-
lundurmamalidir.

— Sel baskinlarina kars: gtivenli bir konuma sa-
hip olmalidir,

— Fazla rizgar almamalidir.

— Yapim maliyetin yiiksek olmamasi igin arazi-
nin mimkin oldugu kadar diizgin yOzeyli olmasi ve
temin edilecek suyun igletmeye cazibayle akabile-
cek dzelllkte olmasi tercih edilir,

— Ulagim olanaklari uygun olmalidir.

Topra@in blnyesi ve kimyasal 6zellikleri uygun
oldugu takdirde, dijer yéntemlere oranla daha ucuz
ve baligin dofada yasadigi ortama daha yakin olan
toprak havuzlar tercih edilir. Mimk{n olmazsa, ha-
vuz tabanlan igin sikigtinilmis kil, kalin naylon érd
ya da betonla kaplama yontemleri kullanlir. Igletmeyi
kuracak olan, amacina ve olanaklarina gbre bu ybn-
temlerden herhangi birini uygulayabilmektedir.

Kullanilacak suda ise su gibi dzelliklere dikkat
edilmelidir;

— Baliklarin bitin hayat devrelerini glivenli bir
sekilde tamamiayabilecek fiziksel (sicaklik, gbzin-
mis oksijen, bulanikhk) ve kimyasal ézelliklere sa-
hip olmaldir.

— Balik stinin kokusunu veya tadini dedistirecek
ozellikte olmamalidir,

— Baligin organlarinda birikerek insan sagligi-
na zararll olabllecek maddeler igermemelidir.

— Su miktari, amaglanan kapasite igin her za-
man yeterli olmalidir.

Bu konuda verimli olmay: saglamak, ileride zor
duruma digsmemek ve gerekli her tirld ihtiyaci kar-
silayabilmek igin baslangigta bol su ile baglanmasi
daha uygundur.

Tarla balik¢ihi@inda verimll bir isletmeye sahip ol-
manin baslica kosullarindan biri de, yetistirilecek ba-
Ik tiranon uygun segimidir. Baligin dayanikli ve ki-
sa bir sirede pazar boyuna ulasabilecek, bbigenin
iklimine uygun, ekonomik degere sahip bir trd tem-
sil etmesi gerekir. Ekonomik degeri i¢ ve dis izlenim-
leriyle de bilinen agadidaki tatlisu baliklarinin yetis-
tiriciligi karl olablimektedir: '

— Sazan baligi turleri

— Alabalik tirleri

— Sudak (Lucioperca lucioperca)
— Yayin (Silurus glaris)

— Tathsu levredi (Perca fluvitialis)
— Inci kefall (Alburnus tarihi)

— Karabalik (Clarias lazera)

Bunlann yamsira, az gok bblgessl tlketimleri
olan Kizilgdz (Rutilus rutilus), Kizilkanat (Scardinus
arytrophthalmus), Tatlisu kefali (Leuciscus spp.), E§-
rez (Vimba vimba) gibi balik tirleri de tarla balikgili-
@1 kosullarinda degerlendirilebilir.

Alabalik harig, yukarida bahsedilen bu balik t0r-
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leri Trkiye'nin bOtOn bdlgelerinde, tarla balikgig
igin kullanilabilecek biyolojik dzelliklere sahiptir. Ala-
balik ise yaz kosullarinda su sicakh 20°C'yi geg-
meyecek yerlerde yetigtiriimelidir. ‘

Bir balik ziraatinde, yetistirilen balik tiriinden
mimk{n oldugu kadar kisa sirede ve az masrafia
ylksek verim almanin baglica kosullar sdylece si-
ralanabilir:

— Yatigtirilen balik tiirliniin hangi sicaklik diizey-
lerinde optimum beslenme ve biiylime 6zelli§ine sa-
hip oldugunun bilinmesi,

— Hangi gida tirllyle ya da tirleriyle beslenir-
se daha verimli olabilecedi,

— Hangi kosullarda ve hangi bilyiikl(iklerde nasi|
stoklama yapilacaginin bilinmesi ve

— Verilecek yemin birim zamandaki miktarinin
iyl ayarlanmasidir.

Sazanlar Gzerinde, sicaklk ve optimum beslen-
meyi anlamak igin yapilan arastirmalarda bu balik
toriindn,

* 05 °C'ler arasinda biylimesinin durdugu,

* 5-10°C'ler arasinda ciliz bir gelisme gos-
terdigl,

* 13-18°C'ler arasinda yavag bir gelisme gds-
terdigi,

* 18-20°C'ler arasinda dreme faaliyeti gbster-
digi ve

* 20-28°C'ler arasinda ise optimum dizeyde
gelisme gdsterdidi saptanmistir.

Bunun yanisira 6 il 10°C'ler arasinda Oreyen
alabalik 14-18°C, sudak 18-26°C, yayin 22-28°C ve
turna 16-24°C'ler arasinda optimum gelisme géster-
mektedir.

Sularda sicaklik artikga ¢éziinmis oksijen azal-
difj igin bu dzellik, baligin yagama ve gelismesi agi-
sindan igletmelerde dikkat edilmesi gereken dnem-
Ii bir husustur.

Toprak havuziann kullanildid isletmelerde, ha-
vuz suyuna belli zamanlarda ve birim alan basina
belirli miktarlarda zengin besleyici tuzlar igeren or-
ganik (sidir, koyun, tavuk giibresi) ya da kimyasal
glbreler (azot, fosfor, kalsiyum igeren gubreler) ka-
tilabilir. Boylece baliklarin beslenmesine yardimei
olan planktonlar havuzda gogalarak beslenme agi-
sindan ideal bir ortam saglanir. Diger taraftan degi-
sik blyime safhalaninda baliga digandan biyolojik
degeri yOksek yemlerin verilmesi gereklidir. Yapay
yemlerin yani sira birtakim artik maddelerin (ipek bé-
cedi kozasi, misir, bugday, arpa, ¢avdar, pamuk to-
humu kispesi, bezelye ve bakla unlar, yadi alinmig
soya unu vb.) degisik tirler igin uygun rasyonlarda
kullanilarak bunlanin balik eti gibi besleme degeri
yiksek bir gida tdrine déndstirdimesi mimkandar.

Tarla balikgiiginda baliklann gesitli bliyiklikler-
de ve gesilli kogullarda havuzlara hangi oranda stok-
lanacag da verimlilik agisindan oldukga dnemlidir.
Hangl balik trdnin, hangi kosullarda, ne oranda
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ELEKTRIKLI YOLLARDA
FARKLI ARABALAR

Petrol fiyatiar hrmariga geglikge, alternalif sistem-
ler de 6nem kazaniyor. Kaliforniya'da iki girket, farkh
bir elektrikli otomobilin denemesini yakiagik 300 met-
relik 6zel bir yolda yapt.

Sistem, elektromanyetik inddksiyon prensibine da-
yal gahgiyor, Yola gémulG elektrik kablolanndan ge-
gen akim, manyetik alan olugturuyor. Indiksiyon,
manyetik alanda ilerleyen bir metal levhada ikinci bir
elektrik akimi saghyor. Yapilan denemeler, enerjinin
% 90'imin kullanilabildigini gésteriyor. Motorun altina
yerlestiriimis olan metal levha, arabamn hareket ef-
mesini sagladig gibi, yedek pilleri de sarj ediyor. Eger
elektrik akimi bir middet kesilecek olursa, piller mo-
toru besleyebiliyor.

Ozel yoliann bir mill, 1-1,5 milyon dolara mal olu-
yor. Fakat projenin uygulanmasinda bazi engeller or-
taya gikiyor, Indtiksiyon, yol ylzeyi lle metal pldka ara-
sinda duzgin bir hava boglugunun bulunmasini ge-
rektiriyor. Bu yizden yollann son derece dz hale ge-
tirilmesi sarl. Ancak gelecekte hassas dedektdrler kul-
lanilarak, yol Gzerindeki piruzierin tespit edilip gide-
rilmesi mamkdin.

BALIK TELEVIZYONU

Kaliforniya Universitesi'nden deniz bilimci Jules
Jaffe, 1,5 cm'den bdydk deniz canlilanint dogal or-
tamlarindayken 3 boyutlu gérintileyebilen bir bilgi-
sayar sislemi geligtirmeye calgiyor. Sistem, 16 adet
yUksek frekansh sonar (nitesine dayaniyor. Bu veri-
cilerden yayilan sinyaller, 6zel bir yontemle, ekranaa
elektronik olarak dénddrdiebilen, ug boyutlu hareketli
bir géruntiye dénugtaralayor.

Bu zamana kadar biyolojistier, okyanuslardaki ba-
lik populasyonlarinin haritalanm gikarmak igin hep has-
sas cihazlan olmasint haydl etmiglerdi. Clnkd yaptiklart
is oldukga zordu. Denizin bir bolimund blyik adlar-
la gevirip inceliyorlard). Oysa yeni sistem, aragtirma-
cllarn deniz alh dinyasim etrafi darbunle seyredar
gibi seyretmelerine imkan verecek.

Jaffe, sistemin ilerde deniz alti aragtirmalannda,
bahk populasyonianim ve dogal cevresel dedisimleri
anlamarmiza yardime: olacagdiina inaniyor. [k prototip,
19 m#'lik bir akvaryumda gergeklegtiriidi. 483000 do-
lara mal olmasi ve 2 yil iginde denizde denenmesi
planianan projenin adi, F-TV; yani kisaca “Balik
Televizyonu'' dur.

Science'den ¢ev.; Mustafa OZTURK

stoklanacagi, baligin biylkldgine, oksijen ihtiyaci-
na ve beslenme olanagina bagdh olarak dedismek-
tedir. Birim alana stoklanacak balik miktar, uygun
sicaklik, bol oksijenli su temini ve iyi bir beslenmey-
le artinlabilmektedir. Eibette iyi bir beslenme igin
hangi byQklGkteki baliga, birim zamanda ne kadar
yem verilmesinin gerektigi de bilinmelidir.

Yapilan Gretimin bagansinda en dnemli faktor-
lerden birisi de kuskusuz dnceden alinmasi gereken
hijyenik tedbirlerle ve gerektiginde ani miidahalelerie
balik hastaliklarindan kaynaklanabilecek zararlarin
onine gegilmesidir.
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Yukarida verilen birtakim bilgilerden de anlasi-
lacagi (zere, tarla balikgiligi pratikte kolay olmasi-
na ragmen, iyi (riin elde edebilmek i¢in bilgi ve be-
ceri isteyen bir istir. Isletimin en iyi sekilde uygulan-
masiyla, balik yetistiricili§i cazip bir hale gelmektedir.

Yasamak igin beslenmek zorunda olan insan, gi-
niimizde kendine sunulan kaynaklardan en iyi sekilde
yararlanma ¢abasi igindedir. Su Ordnleri yetistiricili-
gi, ozellikle de balik yetistiriciligi insanlik agisindan bii-
ylik 6nem tagimaktadir. Bu imkanlanni en iyi gekilde
kullanan {ilkeler, ucuz protein sagladiklan gibi sana-
yi haline gelmis bu tanim koluyla, “'stirekli kalkinma”
cabalanni da gergeklestirmektedirler, ||
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TARLA
BALIKCILIGI

Hazrlayan: Recep SAHIN®

Su tiriinleri yetistiriciligi, uygulama alani cok ge-
nig bir bilim dahdir. Bu vazida “tarla balk¢iligi”
deyimi ile ifade edilen tathsu baliklarinin havuz-
larda vetistirilmesiyle ilgili baz1 genel bilgiler ve-
rilmeve cahgilacakir.

alik Gretiminin tarihi ginimazden yaklagik 4000

yil kadar énceye dayanmaktadir. Ginliler M.O.
2000 yillarinda havuziarda balik dretimi yapmiglar-
dir. 18, ylizyilda bazi bilim adamlarinin 6zellikle ala-
baliklarda suni déllemeyl ve dbllenmig yumurtalari
uzak mesafelere tasiyabilme olanaklarini basarmis
olmalari, bu alanda adeta devrim olarak nitelendi-
rilmistir. Giindm{zde ise gerek tatlisu gerekse de-
niz baliklarimin dretimi ve yetistiriciligi ¢ogu dlkede
sanayi haline gelmis dnemli tarim kollanndan biridir.

Tarla balikgihgimn amac, diger ziral alanlarda
oldugu gibi, insana dzellikle besin ydniinden ¢ok fay-
dali bir gida olan baliktan kontroll0 kogullarda, do-
gadakinden daha fazla Griin almaktir. Bu nedenle
tarla balikgih@imin genel prensipleri diger tarim kol-
lannminkiyle yakin benzerlik gosterir.

Her Ikl tanm kolunda da Orind etkileyen en
onemli unsur, topradin 6zellikleridir. Karasal ziraat-
te, verimlllik ne oranda topragin yapisina bagliysa,
balik ziraatinde de 6zellikle toprak havuzlar s6z ko-
nusu oldugunda, topragin suya verdigi maddelerin
miktan verimliligi o derece etkiler. Topragin verim-
siz oldugu hallerde ise glibreleme tarla balikgiligin-
da da uygulanmaktadir. Yeterli su ihtiyaci elbette en
onemli unsurlardan bir digeridir. Karasal ziraatte top-
ragin verimlilik glicinden sadece Gr(n yararlansin
diye yabani otlar ayiklandigi gibi, tarla balikgiligin-
da da ayni igin yapiimasi s6z konusu olmaktadir. Bu
Iki tarim kolunun ortak yénlerini gogaltmak mim-
kinddr.

$imdi de balik ziraatinden sagjlanabilecek yarar-
lar sdylece siralayalim:

* lyl bir teknik uygulandi§i zaman, tarla balik-
Gihd ile birim alandan normalin ¢ok daha Ozerinde
balik eti iiretmek mamkindir. Ornegin Tayland'da
dogada hektardan 400 kg karabalik saglanabilen bir
su rezervuarindan, bu miktar, balik ziraatiyle 100 to-
na kadar gikanlabilmektedir. Clnki dogada baligin
treme glcl, yagama oran| ve beslenme olanag di-
ger canli gruplannin varhgi nedenliyle kisithdir. Ba-

* TUBITAK Deniz Bilimleri ve Cevre Aragtirmalar Grubu
Uzm. Yrd.
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lik ziraatinde ise bu kisitlama ortadan kaldinlarak b-
tin sartlan yetigtirilecek balik tirOniin yararina su-
nulur ve bdylece ¢ok daha fazla verim elde edilir.

+ Karasal tanima elverigli olmayan killi, kiregli
ve verimsiz arazilerde, tarla balik¢ih@ yapmak su-
retiyle bu ise yaramayan yerler hem beslenme gil-
cuine hem de ekonomik glice katkida bulunacak se-
kilde degerlendirilmig olur.

* Bir tanmsal igletmede ayni sudan yararlan-
mak suretiyle hem karasal hem de balik ziraati ya-
pilabilir.

+ Bu gline kadar yapilan aragtirmalara gore kar
bakimindan balik ziraati, diger tanm kollarimin gogun-
dan daha dstiindr. Ornegin yapilan arastirmalar 40
kg sigir eti ya da 400 kg misir elde edilebilen bir alan-
dan 1 ton civarinda balik eti Uretmenin mimkdn ol-
dugunu gbstermistir.

TARLA BALIKGILIGINDA ISLETMENIN OZELLIKLER]

Bir tarla balikgihg isletmesi, bly(klGga ne olur-
sa olsun, en azindan su Gniteleri icermelidir:

* Yonetim binasi: Bu binanin blyiklGgh ve
icerdigi boltmler, igletmenin blydkiigine gbre de-
gisirse de genellikle iginde baliklarnn gelisim durum-
larinin teknik olarak izlenebilecedi bir laboratuvar,
yem, malzeme depolar, ortaya gikabilecek hastalik-
lara kargi gerekli ilaglarin saklanacag b&lim, idare
odasi, Gretim odas gibi bolimlerden olusur. Ayrica
biyik isletmelerde ayni binaya ek olarak sofuk ha-
va deposunun da bulunmas:i yararhdir,
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* Havuzlar: Bir tarla balikgihdi isletmesinin en
&nemli ve bidyilk dnitesidir. Isletmenin, yaklasik %
95'ini havuzlar iinitesi meydana getirir. Havuzlar kul-
lanildiklar amaca gére su sekilde siniflandiniliriar:

— Uretim havuzlan: Genellikle 100 il birkag bin
metre kare arasindaki blylkliklerde ve 50 ila 80 cm
derinliklerinde olurlar. Bu havuzlara, (reme devre-
lerinde belli oranlarda anag baliklar konmak sure-
tiyle igletmenin ihtiyac olan yavru balik temin edilir.
Isletme hangi kapasitede balik iiretimini hedefliyor-
sa havuzlarin biiyiklOgi ona gore saptanir. Genel-
likle 100-400 m? blydkl{klerindeki havuzlar kullanil-
maktadir. Ozellikle sazangiller familyasina ait balik
thrlerinin dretiimesinde ydntemin kurucusu olan (ki
bilim adarminin adi ile anilan Dubish ve Hoffer tipi
havuziar kullanilir. Cimlik zemine sahip havuza ko-
nulan yeterli sayida'anaglar, uygun su sicaklidi, ye-
terli diizeyde ¢dzlinmiis oksijen, glines 15141 ve kar-
sl cinsin varliginda yumurtlatiimasi ve elde edilen yu-
murtalarla yetligtirmeye devam edilmesi esasina
dayanir.

— Yavru yetigtirme havuzlan: Amaca ve arazi
olanaklarina uygun olarak, Uretme havuzlari gibi 100
m?'den birkag bin metre kareye kadar olabilir. Ge-
nel edilim ise 400-1000 m? arasindaki biyiklkler-
dir. Derinlikleri 1 m civanndadir. Yavrular burada ba-
hgin tlrine gére 6-10 hafta arasinda bakilirlar,

— Blyiitme havuzlan: Havuzlar grubunun en bii-
ylik olanidir. Sayisi, buyiklGga, derinligi, isletmenin
amacina, arazinin topografik yapisina, su olanag-
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na ve beslenecek tiirin ézelliklerine gbre degismekle
beraber, genel edilim &zellikle orta ve biyik iglet-
melerde 800 m2'den 10-20 biyikliiklere kadar ola-
bilmektedir. Derinligi 1 ild 3 m arasinda dedisir.

Bahsedilen bu havuzlar genelde su déniisiimii
agisindan dikdértgen seklinde yapiimaktadir. iglet-
mede faaliyetlerin daha rahat yapilabilmesi amaciyla
havuzlar arasi uzakhigin 3-5 m'ler arasinda olmasi,
kenar banklarinin distan ige dogru 1/2 ile 1/4, ha-
vuz tabaninda akis yoninde ortalama % 2-3 arasin-
da edime sahip olmasi, gelen suyun miimkin oldu-
gu kadar havalandirilarak gelmesini saglayacak se-
kilde yapiimasi gerekir.

Bunlarin yanisira, 6zellikle serin ve soguk iklime
sahip bolgelerde, baliklan nispeten kis sogugundan
korumak igin digerlerine oranla daha kigik, fakat
daha derin (3-5 m) kiglama havuzlar ile, cogu islet-
melerde yetistiriimis ve pazara sevk edilecek balik-
lan bir siire bekletebilmek i¢in depo havuzlarina da
ihtiyag vardr.

Bir tarla balik¢ihi@ isletmesinin kurulacagds yerin
belirlenmesinde dikkat edilmesi gereken baz genel
kurallar vardir. Bunlarin basinda, isletmenin kurula-
cad arazi ile kullanilacak suyun 6zellikleri gelir.

Uygun bir arazi su gibi 6zelliklere sahip olmalidir:

— Kurulacak igletmenin ihtiyacini karsilayabile-
cek nitelikte su kaynad bulunmalidir,

— Toprak havuzlar kullanidiginda, topragin kim-
yasal &zellikleri uygun olmalidir. Suda ¢ozindigo
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zaman, Ozellikle baliklara toksik etki yapabilecek di-
zeyde demir, kursun, civa, ginko gibi maddeleri bu-
lundurmamalidir.

— Sel baskinlarina kars: gtivenli bir konuma sa-
hip olmalidir,

— Fazla rizgar almamalidir.

— Yapim maliyetin yiiksek olmamasi igin arazi-
nin mimkin oldugu kadar diizgin yOzeyli olmasi ve
temin edilecek suyun igletmeye cazibayle akabile-
cek dzelllkte olmasi tercih edilir,

— Ulagim olanaklari uygun olmalidir.

Topra@in blnyesi ve kimyasal 6zellikleri uygun
oldugu takdirde, dijer yéntemlere oranla daha ucuz
ve baligin dofada yasadigi ortama daha yakin olan
toprak havuzlar tercih edilir. Mimk{n olmazsa, ha-
vuz tabanlan igin sikigtinilmis kil, kalin naylon érd
ya da betonla kaplama yontemleri kullanlir. Igletmeyi
kuracak olan, amacina ve olanaklarina gbre bu ybn-
temlerden herhangi birini uygulayabilmektedir.

Kullanilacak suda ise su gibi dzelliklere dikkat
edilmelidir;

— Baliklarin bitin hayat devrelerini glivenli bir
sekilde tamamiayabilecek fiziksel (sicaklik, gbzin-
mis oksijen, bulanikhk) ve kimyasal ézelliklere sa-
hip olmaldir.

— Balik stinin kokusunu veya tadini dedistirecek
ozellikte olmamalidir,

— Baligin organlarinda birikerek insan sagligi-
na zararll olabllecek maddeler igermemelidir.

— Su miktari, amaglanan kapasite igin her za-
man yeterli olmalidir.

Bu konuda verimli olmay: saglamak, ileride zor
duruma digsmemek ve gerekli her tirld ihtiyaci kar-
silayabilmek igin baslangigta bol su ile baglanmasi
daha uygundur.

Tarla balik¢ihi@inda verimll bir isletmeye sahip ol-
manin baslica kosullarindan biri de, yetistirilecek ba-
Ik tiranon uygun segimidir. Baligin dayanikli ve ki-
sa bir sirede pazar boyuna ulasabilecek, bbigenin
iklimine uygun, ekonomik degere sahip bir trd tem-
sil etmesi gerekir. Ekonomik degeri i¢ ve dis izlenim-
leriyle de bilinen agadidaki tatlisu baliklarinin yetis-
tiriciligi karl olablimektedir: '

— Sazan baligi turleri

— Alabalik tirleri

— Sudak (Lucioperca lucioperca)
— Yayin (Silurus glaris)

— Tathsu levredi (Perca fluvitialis)
— Inci kefall (Alburnus tarihi)

— Karabalik (Clarias lazera)

Bunlann yamsira, az gok bblgessl tlketimleri
olan Kizilgdz (Rutilus rutilus), Kizilkanat (Scardinus
arytrophthalmus), Tatlisu kefali (Leuciscus spp.), E§-
rez (Vimba vimba) gibi balik tirleri de tarla balikgili-
@1 kosullarinda degerlendirilebilir.

Alabalik harig, yukarida bahsedilen bu balik t0r-
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leri Trkiye'nin bOtOn bdlgelerinde, tarla balikgig
igin kullanilabilecek biyolojik dzelliklere sahiptir. Ala-
balik ise yaz kosullarinda su sicakh 20°C'yi geg-
meyecek yerlerde yetigtiriimelidir. ‘

Bir balik ziraatinde, yetistirilen balik tiriinden
mimk{n oldugu kadar kisa sirede ve az masrafia
ylksek verim almanin baglica kosullar sdylece si-
ralanabilir:

— Yatigtirilen balik tiirliniin hangi sicaklik diizey-
lerinde optimum beslenme ve biiylime 6zelli§ine sa-
hip oldugunun bilinmesi,

— Hangi gida tirllyle ya da tirleriyle beslenir-
se daha verimli olabilecedi,

— Hangi kosullarda ve hangi bilyiikl(iklerde nasi|
stoklama yapilacaginin bilinmesi ve

— Verilecek yemin birim zamandaki miktarinin
iyl ayarlanmasidir.

Sazanlar Gzerinde, sicaklk ve optimum beslen-
meyi anlamak igin yapilan arastirmalarda bu balik
toriindn,

* 05 °C'ler arasinda biylimesinin durdugu,

* 5-10°C'ler arasinda ciliz bir gelisme gos-
terdigl,

* 13-18°C'ler arasinda yavag bir gelisme gds-
terdigi,

* 18-20°C'ler arasinda dreme faaliyeti gbster-
digi ve

* 20-28°C'ler arasinda ise optimum dizeyde
gelisme gdsterdidi saptanmistir.

Bunun yanisira 6 il 10°C'ler arasinda Oreyen
alabalik 14-18°C, sudak 18-26°C, yayin 22-28°C ve
turna 16-24°C'ler arasinda optimum gelisme géster-
mektedir.

Sularda sicaklik artikga ¢éziinmis oksijen azal-
difj igin bu dzellik, baligin yagama ve gelismesi agi-
sindan igletmelerde dikkat edilmesi gereken dnem-
Ii bir husustur.

Toprak havuziann kullanildid isletmelerde, ha-
vuz suyuna belli zamanlarda ve birim alan basina
belirli miktarlarda zengin besleyici tuzlar igeren or-
ganik (sidir, koyun, tavuk giibresi) ya da kimyasal
glbreler (azot, fosfor, kalsiyum igeren gubreler) ka-
tilabilir. Boylece baliklarin beslenmesine yardimei
olan planktonlar havuzda gogalarak beslenme agi-
sindan ideal bir ortam saglanir. Diger taraftan degi-
sik blyime safhalaninda baliga digandan biyolojik
degeri yOksek yemlerin verilmesi gereklidir. Yapay
yemlerin yani sira birtakim artik maddelerin (ipek bé-
cedi kozasi, misir, bugday, arpa, ¢avdar, pamuk to-
humu kispesi, bezelye ve bakla unlar, yadi alinmig
soya unu vb.) degisik tirler igin uygun rasyonlarda
kullanilarak bunlanin balik eti gibi besleme degeri
yiksek bir gida tdrine déndstirdimesi mimkandar.

Tarla balikgiiginda baliklann gesitli bliyiklikler-
de ve gesilli kogullarda havuzlara hangi oranda stok-
lanacag da verimlilik agisindan oldukga dnemlidir.
Hangl balik trdnin, hangi kosullarda, ne oranda
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ELEKTRIKLI YOLLARDA
FARKLI ARABALAR

Petrol fiyatiar hrmariga geglikge, alternalif sistem-
ler de 6nem kazaniyor. Kaliforniya'da iki girket, farkh
bir elektrikli otomobilin denemesini yakiagik 300 met-
relik 6zel bir yolda yapt.

Sistem, elektromanyetik inddksiyon prensibine da-
yal gahgiyor, Yola gémulG elektrik kablolanndan ge-
gen akim, manyetik alan olugturuyor. Indiksiyon,
manyetik alanda ilerleyen bir metal levhada ikinci bir
elektrik akimi saghyor. Yapilan denemeler, enerjinin
% 90'imin kullanilabildigini gésteriyor. Motorun altina
yerlestiriimis olan metal levha, arabamn hareket ef-
mesini sagladig gibi, yedek pilleri de sarj ediyor. Eger
elektrik akimi bir middet kesilecek olursa, piller mo-
toru besleyebiliyor.

Ozel yoliann bir mill, 1-1,5 milyon dolara mal olu-
yor. Fakat projenin uygulanmasinda bazi engeller or-
taya gikiyor, Indtiksiyon, yol ylzeyi lle metal pldka ara-
sinda duzgin bir hava boglugunun bulunmasini ge-
rektiriyor. Bu yizden yollann son derece dz hale ge-
tirilmesi sarl. Ancak gelecekte hassas dedektdrler kul-
lanilarak, yol Gzerindeki piruzierin tespit edilip gide-
rilmesi mamkdin.

BALIK TELEVIZYONU

Kaliforniya Universitesi'nden deniz bilimci Jules
Jaffe, 1,5 cm'den bdydk deniz canlilanint dogal or-
tamlarindayken 3 boyutlu gérintileyebilen bir bilgi-
sayar sislemi geligtirmeye calgiyor. Sistem, 16 adet
yUksek frekansh sonar (nitesine dayaniyor. Bu veri-
cilerden yayilan sinyaller, 6zel bir yontemle, ekranaa
elektronik olarak dénddrdiebilen, ug boyutlu hareketli
bir géruntiye dénugtaralayor.

Bu zamana kadar biyolojistier, okyanuslardaki ba-
lik populasyonlarinin haritalanm gikarmak igin hep has-
sas cihazlan olmasint haydl etmiglerdi. Clnkd yaptiklart
is oldukga zordu. Denizin bir bolimund blyik adlar-
la gevirip inceliyorlard). Oysa yeni sistem, aragtirma-
cllarn deniz alh dinyasim etrafi darbunle seyredar
gibi seyretmelerine imkan verecek.

Jaffe, sistemin ilerde deniz alti aragtirmalannda,
bahk populasyonianim ve dogal cevresel dedisimleri
anlamarmiza yardime: olacagdiina inaniyor. [k prototip,
19 m#'lik bir akvaryumda gergeklegtiriidi. 483000 do-
lara mal olmasi ve 2 yil iginde denizde denenmesi
planianan projenin adi, F-TV; yani kisaca “Balik
Televizyonu'' dur.

Science'den ¢ev.; Mustafa OZTURK

stoklanacagi, baligin biylkldgine, oksijen ihtiyaci-
na ve beslenme olanagina bagdh olarak dedismek-
tedir. Birim alana stoklanacak balik miktar, uygun
sicaklik, bol oksijenli su temini ve iyi bir beslenmey-
le artinlabilmektedir. Eibette iyi bir beslenme igin
hangi byQklGkteki baliga, birim zamanda ne kadar
yem verilmesinin gerektigi de bilinmelidir.

Yapilan Gretimin bagansinda en dnemli faktor-
lerden birisi de kuskusuz dnceden alinmasi gereken
hijyenik tedbirlerle ve gerektiginde ani miidahalelerie
balik hastaliklarindan kaynaklanabilecek zararlarin
onine gegilmesidir.
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Yukarida verilen birtakim bilgilerden de anlasi-
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na ragmen, iyi (riin elde edebilmek i¢in bilgi ve be-
ceri isteyen bir istir. Isletimin en iyi sekilde uygulan-
masiyla, balik yetistiricili§i cazip bir hale gelmektedir.

Yasamak igin beslenmek zorunda olan insan, gi-
niimizde kendine sunulan kaynaklardan en iyi sekilde
yararlanma ¢abasi igindedir. Su Ordnleri yetistiricili-
gi, ozellikle de balik yetistiriciligi insanlik agisindan bii-
ylik 6nem tagimaktadir. Bu imkanlanni en iyi gekilde
kullanan {ilkeler, ucuz protein sagladiklan gibi sana-
yi haline gelmis bu tanim koluyla, “'stirekli kalkinma”
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dir. 18, ylizyilda bazi bilim adamlarinin 6zellikle ala-
baliklarda suni déllemeyl ve dbllenmig yumurtalari
uzak mesafelere tasiyabilme olanaklarini basarmis
olmalari, bu alanda adeta devrim olarak nitelendi-
rilmistir. Giindm{zde ise gerek tatlisu gerekse de-
niz baliklarimin dretimi ve yetistiriciligi ¢ogu dlkede
sanayi haline gelmis dnemli tarim kollanndan biridir.

Tarla balikgihgimn amac, diger ziral alanlarda
oldugu gibi, insana dzellikle besin ydniinden ¢ok fay-
dali bir gida olan baliktan kontroll0 kogullarda, do-
gadakinden daha fazla Griin almaktir. Bu nedenle
tarla balikgih@imin genel prensipleri diger tarim kol-
lannminkiyle yakin benzerlik gosterir.

Her Ikl tanm kolunda da Orind etkileyen en
onemli unsur, topradin 6zellikleridir. Karasal ziraat-
te, verimlllik ne oranda topragin yapisina bagliysa,
balik ziraatinde de 6zellikle toprak havuzlar s6z ko-
nusu oldugunda, topragin suya verdigi maddelerin
miktan verimliligi o derece etkiler. Topragin verim-
siz oldugu hallerde ise glibreleme tarla balikgiligin-
da da uygulanmaktadir. Yeterli su ihtiyaci elbette en
onemli unsurlardan bir digeridir. Karasal ziraatte top-
ragin verimlilik glicinden sadece Gr(n yararlansin
diye yabani otlar ayiklandigi gibi, tarla balikgiligin-
da da ayni igin yapiimasi s6z konusu olmaktadir. Bu
Iki tarim kolunun ortak yénlerini gogaltmak mim-
kinddr.

$imdi de balik ziraatinden sagjlanabilecek yarar-
lar sdylece siralayalim:

* lyl bir teknik uygulandi§i zaman, tarla balik-
Gihd ile birim alandan normalin ¢ok daha Ozerinde
balik eti iiretmek mamkindir. Ornegin Tayland'da
dogada hektardan 400 kg karabalik saglanabilen bir
su rezervuarindan, bu miktar, balik ziraatiyle 100 to-
na kadar gikanlabilmektedir. Clnki dogada baligin
treme glcl, yagama oran| ve beslenme olanag di-
ger canli gruplannin varhgi nedenliyle kisithdir. Ba-

* TUBITAK Deniz Bilimleri ve Cevre Aragtirmalar Grubu
Uzm. Yrd.
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lik ziraatinde ise bu kisitlama ortadan kaldinlarak b-
tin sartlan yetigtirilecek balik tirOniin yararina su-
nulur ve bdylece ¢ok daha fazla verim elde edilir.

+ Karasal tanima elverigli olmayan killi, kiregli
ve verimsiz arazilerde, tarla balik¢ih@ yapmak su-
retiyle bu ise yaramayan yerler hem beslenme gil-
cuine hem de ekonomik glice katkida bulunacak se-
kilde degerlendirilmig olur.

* Bir tanmsal igletmede ayni sudan yararlan-
mak suretiyle hem karasal hem de balik ziraati ya-
pilabilir.

+ Bu gline kadar yapilan aragtirmalara gore kar
bakimindan balik ziraati, diger tanm kollarimin gogun-
dan daha dstiindr. Ornegin yapilan arastirmalar 40
kg sigir eti ya da 400 kg misir elde edilebilen bir alan-
dan 1 ton civarinda balik eti Uretmenin mimkdn ol-
dugunu gbstermistir.

TARLA BALIKGILIGINDA ISLETMENIN OZELLIKLER]

Bir tarla balikgihg isletmesi, bly(klGga ne olur-
sa olsun, en azindan su Gniteleri icermelidir:

* Yonetim binasi: Bu binanin blyiklGgh ve
icerdigi boltmler, igletmenin blydkiigine gbre de-
gisirse de genellikle iginde baliklarnn gelisim durum-
larinin teknik olarak izlenebilecedi bir laboratuvar,
yem, malzeme depolar, ortaya gikabilecek hastalik-
lara kargi gerekli ilaglarin saklanacag b&lim, idare
odasi, Gretim odas gibi bolimlerden olusur. Ayrica
biyik isletmelerde ayni binaya ek olarak sofuk ha-
va deposunun da bulunmas:i yararhdir,
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* Havuzlar: Bir tarla balikgihdi isletmesinin en
&nemli ve bidyilk dnitesidir. Isletmenin, yaklasik %
95'ini havuzlar iinitesi meydana getirir. Havuzlar kul-
lanildiklar amaca gére su sekilde siniflandiniliriar:

— Uretim havuzlan: Genellikle 100 il birkag bin
metre kare arasindaki blylkliklerde ve 50 ila 80 cm
derinliklerinde olurlar. Bu havuzlara, (reme devre-
lerinde belli oranlarda anag baliklar konmak sure-
tiyle igletmenin ihtiyac olan yavru balik temin edilir.
Isletme hangi kapasitede balik iiretimini hedefliyor-
sa havuzlarin biiyiklOgi ona gore saptanir. Genel-
likle 100-400 m? blydkl{klerindeki havuzlar kullanil-
maktadir. Ozellikle sazangiller familyasina ait balik
thrlerinin dretiimesinde ydntemin kurucusu olan (ki
bilim adarminin adi ile anilan Dubish ve Hoffer tipi
havuziar kullanilir. Cimlik zemine sahip havuza ko-
nulan yeterli sayida'anaglar, uygun su sicaklidi, ye-
terli diizeyde ¢dzlinmiis oksijen, glines 15141 ve kar-
sl cinsin varliginda yumurtlatiimasi ve elde edilen yu-
murtalarla yetligtirmeye devam edilmesi esasina
dayanir.

— Yavru yetigtirme havuzlan: Amaca ve arazi
olanaklarina uygun olarak, Uretme havuzlari gibi 100
m?'den birkag bin metre kareye kadar olabilir. Ge-
nel edilim ise 400-1000 m? arasindaki biyiklkler-
dir. Derinlikleri 1 m civanndadir. Yavrular burada ba-
hgin tlrine gére 6-10 hafta arasinda bakilirlar,

— Blyiitme havuzlan: Havuzlar grubunun en bii-
ylik olanidir. Sayisi, buyiklGga, derinligi, isletmenin
amacina, arazinin topografik yapisina, su olanag-
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na ve beslenecek tiirin ézelliklerine gbre degismekle
beraber, genel edilim &zellikle orta ve biyik iglet-
melerde 800 m2'den 10-20 biyikliiklere kadar ola-
bilmektedir. Derinligi 1 ild 3 m arasinda dedisir.

Bahsedilen bu havuzlar genelde su déniisiimii
agisindan dikdértgen seklinde yapiimaktadir. iglet-
mede faaliyetlerin daha rahat yapilabilmesi amaciyla
havuzlar arasi uzakhigin 3-5 m'ler arasinda olmasi,
kenar banklarinin distan ige dogru 1/2 ile 1/4, ha-
vuz tabaninda akis yoninde ortalama % 2-3 arasin-
da edime sahip olmasi, gelen suyun miimkin oldu-
gu kadar havalandirilarak gelmesini saglayacak se-
kilde yapiimasi gerekir.

Bunlarin yanisira, 6zellikle serin ve soguk iklime
sahip bolgelerde, baliklan nispeten kis sogugundan
korumak igin digerlerine oranla daha kigik, fakat
daha derin (3-5 m) kiglama havuzlar ile, cogu islet-
melerde yetistiriimis ve pazara sevk edilecek balik-
lan bir siire bekletebilmek i¢in depo havuzlarina da
ihtiyag vardr.

Bir tarla balik¢ihi@ isletmesinin kurulacagds yerin
belirlenmesinde dikkat edilmesi gereken baz genel
kurallar vardir. Bunlarin basinda, isletmenin kurula-
cad arazi ile kullanilacak suyun 6zellikleri gelir.

Uygun bir arazi su gibi 6zelliklere sahip olmalidir:

— Kurulacak igletmenin ihtiyacini karsilayabile-
cek nitelikte su kaynad bulunmalidir,

— Toprak havuzlar kullanidiginda, topragin kim-
yasal &zellikleri uygun olmalidir. Suda ¢ozindigo

BILIM VE TEKNIK



zaman, Ozellikle baliklara toksik etki yapabilecek di-
zeyde demir, kursun, civa, ginko gibi maddeleri bu-
lundurmamalidir.

— Sel baskinlarina kars: gtivenli bir konuma sa-
hip olmalidir,

— Fazla rizgar almamalidir.

— Yapim maliyetin yiiksek olmamasi igin arazi-
nin mimkin oldugu kadar diizgin yOzeyli olmasi ve
temin edilecek suyun igletmeye cazibayle akabile-
cek dzelllkte olmasi tercih edilir,

— Ulagim olanaklari uygun olmalidir.

Topra@in blnyesi ve kimyasal 6zellikleri uygun
oldugu takdirde, dijer yéntemlere oranla daha ucuz
ve baligin dofada yasadigi ortama daha yakin olan
toprak havuzlar tercih edilir. Mimk{n olmazsa, ha-
vuz tabanlan igin sikigtinilmis kil, kalin naylon érd
ya da betonla kaplama yontemleri kullanlir. Igletmeyi
kuracak olan, amacina ve olanaklarina gbre bu ybn-
temlerden herhangi birini uygulayabilmektedir.

Kullanilacak suda ise su gibi dzelliklere dikkat
edilmelidir;

— Baliklarin bitin hayat devrelerini glivenli bir
sekilde tamamiayabilecek fiziksel (sicaklik, gbzin-
mis oksijen, bulanikhk) ve kimyasal ézelliklere sa-
hip olmaldir.

— Balik stinin kokusunu veya tadini dedistirecek
ozellikte olmamalidir,

— Baligin organlarinda birikerek insan sagligi-
na zararll olabllecek maddeler igermemelidir.

— Su miktari, amaglanan kapasite igin her za-
man yeterli olmalidir.

Bu konuda verimli olmay: saglamak, ileride zor
duruma digsmemek ve gerekli her tirld ihtiyaci kar-
silayabilmek igin baslangigta bol su ile baglanmasi
daha uygundur.

Tarla balik¢ihi@inda verimll bir isletmeye sahip ol-
manin baslica kosullarindan biri de, yetistirilecek ba-
Ik tiranon uygun segimidir. Baligin dayanikli ve ki-
sa bir sirede pazar boyuna ulasabilecek, bbigenin
iklimine uygun, ekonomik degere sahip bir trd tem-
sil etmesi gerekir. Ekonomik degeri i¢ ve dis izlenim-
leriyle de bilinen agadidaki tatlisu baliklarinin yetis-
tiriciligi karl olablimektedir: '

— Sazan baligi turleri

— Alabalik tirleri

— Sudak (Lucioperca lucioperca)
— Yayin (Silurus glaris)

— Tathsu levredi (Perca fluvitialis)
— Inci kefall (Alburnus tarihi)

— Karabalik (Clarias lazera)

Bunlann yamsira, az gok bblgessl tlketimleri
olan Kizilgdz (Rutilus rutilus), Kizilkanat (Scardinus
arytrophthalmus), Tatlisu kefali (Leuciscus spp.), E§-
rez (Vimba vimba) gibi balik tirleri de tarla balikgili-
@1 kosullarinda degerlendirilebilir.

Alabalik harig, yukarida bahsedilen bu balik t0r-
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leri Trkiye'nin bOtOn bdlgelerinde, tarla balikgig
igin kullanilabilecek biyolojik dzelliklere sahiptir. Ala-
balik ise yaz kosullarinda su sicakh 20°C'yi geg-
meyecek yerlerde yetigtiriimelidir. ‘

Bir balik ziraatinde, yetistirilen balik tiriinden
mimk{n oldugu kadar kisa sirede ve az masrafia
ylksek verim almanin baglica kosullar sdylece si-
ralanabilir:

— Yatigtirilen balik tiirliniin hangi sicaklik diizey-
lerinde optimum beslenme ve biiylime 6zelli§ine sa-
hip oldugunun bilinmesi,

— Hangi gida tirllyle ya da tirleriyle beslenir-
se daha verimli olabilecedi,

— Hangi kosullarda ve hangi bilyiikl(iklerde nasi|
stoklama yapilacaginin bilinmesi ve

— Verilecek yemin birim zamandaki miktarinin
iyl ayarlanmasidir.

Sazanlar Gzerinde, sicaklk ve optimum beslen-
meyi anlamak igin yapilan arastirmalarda bu balik
toriindn,

* 05 °C'ler arasinda biylimesinin durdugu,

* 5-10°C'ler arasinda ciliz bir gelisme gos-
terdigl,

* 13-18°C'ler arasinda yavag bir gelisme gds-
terdigi,

* 18-20°C'ler arasinda dreme faaliyeti gbster-
digi ve

* 20-28°C'ler arasinda ise optimum dizeyde
gelisme gdsterdidi saptanmistir.

Bunun yanisira 6 il 10°C'ler arasinda Oreyen
alabalik 14-18°C, sudak 18-26°C, yayin 22-28°C ve
turna 16-24°C'ler arasinda optimum gelisme géster-
mektedir.

Sularda sicaklik artikga ¢éziinmis oksijen azal-
difj igin bu dzellik, baligin yagama ve gelismesi agi-
sindan igletmelerde dikkat edilmesi gereken dnem-
Ii bir husustur.

Toprak havuziann kullanildid isletmelerde, ha-
vuz suyuna belli zamanlarda ve birim alan basina
belirli miktarlarda zengin besleyici tuzlar igeren or-
ganik (sidir, koyun, tavuk giibresi) ya da kimyasal
glbreler (azot, fosfor, kalsiyum igeren gubreler) ka-
tilabilir. Boylece baliklarin beslenmesine yardimei
olan planktonlar havuzda gogalarak beslenme agi-
sindan ideal bir ortam saglanir. Diger taraftan degi-
sik blyime safhalaninda baliga digandan biyolojik
degeri yOksek yemlerin verilmesi gereklidir. Yapay
yemlerin yani sira birtakim artik maddelerin (ipek bé-
cedi kozasi, misir, bugday, arpa, ¢avdar, pamuk to-
humu kispesi, bezelye ve bakla unlar, yadi alinmig
soya unu vb.) degisik tirler igin uygun rasyonlarda
kullanilarak bunlanin balik eti gibi besleme degeri
yiksek bir gida tdrine déndstirdimesi mimkandar.

Tarla balikgiiginda baliklann gesitli bliyiklikler-
de ve gesilli kogullarda havuzlara hangi oranda stok-
lanacag da verimlilik agisindan oldukga dnemlidir.
Hangl balik trdnin, hangi kosullarda, ne oranda
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ELEKTRIKLI YOLLARDA
FARKLI ARABALAR

Petrol fiyatiar hrmariga geglikge, alternalif sistem-
ler de 6nem kazaniyor. Kaliforniya'da iki girket, farkh
bir elektrikli otomobilin denemesini yakiagik 300 met-
relik 6zel bir yolda yapt.

Sistem, elektromanyetik inddksiyon prensibine da-
yal gahgiyor, Yola gémulG elektrik kablolanndan ge-
gen akim, manyetik alan olugturuyor. Indiksiyon,
manyetik alanda ilerleyen bir metal levhada ikinci bir
elektrik akimi saghyor. Yapilan denemeler, enerjinin
% 90'imin kullanilabildigini gésteriyor. Motorun altina
yerlestiriimis olan metal levha, arabamn hareket ef-
mesini sagladig gibi, yedek pilleri de sarj ediyor. Eger
elektrik akimi bir middet kesilecek olursa, piller mo-
toru besleyebiliyor.

Ozel yoliann bir mill, 1-1,5 milyon dolara mal olu-
yor. Fakat projenin uygulanmasinda bazi engeller or-
taya gikiyor, Indtiksiyon, yol ylzeyi lle metal pldka ara-
sinda duzgin bir hava boglugunun bulunmasini ge-
rektiriyor. Bu yizden yollann son derece dz hale ge-
tirilmesi sarl. Ancak gelecekte hassas dedektdrler kul-
lanilarak, yol Gzerindeki piruzierin tespit edilip gide-
rilmesi mamkdin.

BALIK TELEVIZYONU

Kaliforniya Universitesi'nden deniz bilimci Jules
Jaffe, 1,5 cm'den bdydk deniz canlilanint dogal or-
tamlarindayken 3 boyutlu gérintileyebilen bir bilgi-
sayar sislemi geligtirmeye calgiyor. Sistem, 16 adet
yUksek frekansh sonar (nitesine dayaniyor. Bu veri-
cilerden yayilan sinyaller, 6zel bir yontemle, ekranaa
elektronik olarak dénddrdiebilen, ug boyutlu hareketli
bir géruntiye dénugtaralayor.

Bu zamana kadar biyolojistier, okyanuslardaki ba-
lik populasyonlarinin haritalanm gikarmak igin hep has-
sas cihazlan olmasint haydl etmiglerdi. Clnkd yaptiklart
is oldukga zordu. Denizin bir bolimund blyik adlar-
la gevirip inceliyorlard). Oysa yeni sistem, aragtirma-
cllarn deniz alh dinyasim etrafi darbunle seyredar
gibi seyretmelerine imkan verecek.

Jaffe, sistemin ilerde deniz alti aragtirmalannda,
bahk populasyonianim ve dogal cevresel dedisimleri
anlamarmiza yardime: olacagdiina inaniyor. [k prototip,
19 m#'lik bir akvaryumda gergeklegtiriidi. 483000 do-
lara mal olmasi ve 2 yil iginde denizde denenmesi
planianan projenin adi, F-TV; yani kisaca “Balik
Televizyonu'' dur.

Science'den ¢ev.; Mustafa OZTURK

stoklanacagi, baligin biylkldgine, oksijen ihtiyaci-
na ve beslenme olanagina bagdh olarak dedismek-
tedir. Birim alana stoklanacak balik miktar, uygun
sicaklik, bol oksijenli su temini ve iyi bir beslenmey-
le artinlabilmektedir. Eibette iyi bir beslenme igin
hangi byQklGkteki baliga, birim zamanda ne kadar
yem verilmesinin gerektigi de bilinmelidir.

Yapilan Gretimin bagansinda en dnemli faktor-
lerden birisi de kuskusuz dnceden alinmasi gereken
hijyenik tedbirlerle ve gerektiginde ani miidahalelerie
balik hastaliklarindan kaynaklanabilecek zararlarin
onine gegilmesidir.
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Yukarida verilen birtakim bilgilerden de anlasi-
lacagi (zere, tarla balikgiligi pratikte kolay olmasi-
na ragmen, iyi (riin elde edebilmek i¢in bilgi ve be-
ceri isteyen bir istir. Isletimin en iyi sekilde uygulan-
masiyla, balik yetistiricili§i cazip bir hale gelmektedir.

Yasamak igin beslenmek zorunda olan insan, gi-
niimizde kendine sunulan kaynaklardan en iyi sekilde
yararlanma ¢abasi igindedir. Su Ordnleri yetistiricili-
gi, ozellikle de balik yetistiriciligi insanlik agisindan bii-
ylik 6nem tagimaktadir. Bu imkanlanni en iyi gekilde
kullanan {ilkeler, ucuz protein sagladiklan gibi sana-
yi haline gelmis bu tanim koluyla, “'stirekli kalkinma”
cabalanni da gergeklestirmektedirler, ||

BILIM VE TEKNIK



AKLINIZA TAKILANLAR

Ne...,

ISVICRE KURALI
NEDIR?

Siirt'ten yazan okuyucumuz
M.Halil DURCEYLAN baz satrang
yansmalannm lsvigre Kurali'na g6-
re yapildini duymug ve “lsvigre
Kural" hakkinda bilgi vermemizi is-
tivor. Tum ligilenen Igin Bilim ve
Teknik Dergisi yazan, ve Uluslara-
rast Satrang Hakemi Kahraman
OLGAC bilgi verdi.

Isvigre sisteminin g ana kurali
vardir. Ik kural bir kigi bir kere oy-
nadid oyuncuyla bir daha oynaya-
maz. lkinci kural, aynt puana sahip
olantar birbiriyle oynar, Ugtncu Ku-
ral, renk olarak iki defa Ust Uste oy-
nayabilir. Ayni renkle (¢ kere oy-
nanamaz.

Konuyu biraz daha agiklarsak,
diyelim 200 kigilik bir turnuva 7 tur-
da biter. Birinci tur egleme olur. Es-
ler birbiri lle oynar. 2 tur kazanan-
lar, magluplar ve beraberler arala-
rinda oynarlar. 3 turda puana gé-
re, herkes derecesinde olanla oy-
nar. Turlar devam ettikge bir pira-
mit olugur ve bu piramidin en tepe-
sinde olan birinci gelir. Isvigre Ku-
rali'min yarar| kisa surede oyunun
sonuglanmasidir.

SIRIUS YILDIZI
(AKYILDIZ)

Kiitahya/Tavsanh'dan yazan
Hasan ERDIVAN Sirius vildizinin
ozellikleri, Diinya'ya uzaklith, vild:-
zin nasi oldugu sorulanni késemize
véneltmis. Okuyucumuza agtklama-
v A.U Fen Fak. Astronomi ve Uzay
Bilimleri Bélimii Ogretim Uyesi
Prof.Dr. Osman DEMIRCAN

vaph.

Akyildiz (Sirius), gokyUzinin
en parlak yildizdir. Blylk kopek ta-
kim yildiznda yer alan Akyildiz'-
in gortndr parlakhdi -1.47 kadirdir,
Gineg'ten biraz daha biylk ve bi-
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Ne ZTamon...

Haz.: Gillgiin AKBABA

raz daha sicak olan Akyildiz, Gi-
nes'in 23 kat iginim yayar. Kdtlesi
Guneg kitlesinin 2,14 katidir. Cok
parlak gorinmesinin nedeni hem
sicak bir yildiz olmasi, hem de bi-
ze gok yakin olmasidir, Akyilldiz'in
bize uzakh@ 8,6 15k yilidir. Akyil-
diz'a, gekimsel oclarak bagl ve
onun efrafinda 50 yil dénemli yo-
runge hareketi yapan beyaz cice
bir yildiz vardir, Bu yildizin yarica-
pi 5000 km, kutlesi 1,05 Glnes kdt-
lesi ve igimim gica de Ganeg'in igi-
nim glcinin sadece % 0,2'sidir.
Bu sénok yildizin varhi@ yakin geg-
rigte ancak modern tekniklerle far-
kedilebildigi halde, eski Afrikali ka-
vimler tarafindan konumu kayala-
ra iglenmigtir. Bu yildiz beyaz ciice
olmadan nova olarak patladidinda
Afrikalilann dikkatini gekmig olma-
li. Akyldiz, Eski Misir tarihinde
anemli bir gok cismidir. Eski Misir-
lilar takvimilerini Akyildiz'a gore yap-
miglardir.

EL DORADO (ALTINA
BULANMIS ADAM)
VE YERLI
UYGARLIKLAR

Manisa Endiisiri Meslek Lisesi
ogrencisi Ozglir KARABAG Giiney
ve Orta Amerika yerlileri (Aztek, In-
ka, Maya) arasinda yaygin bir efsa-
ne olan Eldorado ve bu uygarhklar
hakkinda bilgi istivor, Okuyucumu-
zun sorusunu Hacettepe Universitesi
Arkeoloji, Sanat Tarihi Béliimi Pro-
tohistorva ve On Asya Arkeolojisi
Anabilim Dah Ogretim UOyesi
Yard.Do¢.Dr.A. Tuba OKSE ya-
mitlad.

El Dorado, Ispanyolca “altina
bulanmig adam' anlamina gelen
sozcuk, bir Guney Amerika efsane-
sinde s6z0 edilen bir kent igin kul-
lanilir. Efsane, Kolombiya'da, Bo-
gota yakinlanndaki yaylalarda ya-
sayan bir kizilderili kabilesinin (Gu-
atavita'lanin) yillik dini térenlerinden

MNerade...,

Migin..., MNeden.,

cikmigtir. Efsaneye gore yerll kabi-
lenin baskan viicudunu altin tozu-
na bulayarak gble atlar, kabile hal-
ki da su Ustinde kalan altinlan top-
larmig. Efsane duyuldugunda, attin
arayict Avrupaliar, 15. ylzyildan ti-
baren Kuzey Amerika'da, daha
sonra Amazon Kiyllanndaki orman-
larda bu efsanevi kenti aramaya ko-
yulmuglar, bu sayede bu bolgeler
arasinda Granada, dadlik Venezu-
ella, Orinoko, Amazon nehri havza-
si ve And daglarnin dogu bolom-
lerindeki ormanlar kesfedilmigtir.

Avrupalilar taratindan kegfedil-
melerinden tnce bu bolgelerde
glglti devietler kuran yerli uygarlik-
lar meveuttu:

MAYALAR

Orta Amerika'da Meksiko hav-
zasinda yer alan ve yaklagik 20
km?'lik bir alana yayllmis olan Te-
otihuacan sehrinin yaklagik 70.000
kiglyi barindirdig tahmin edilmek-
tedir. Ay piramiti, gineg piramiti gi-
bi gorkemli tapinaklar ve sarayla-
ra sahip olan bu sehirde, bir tar
apariman benzeri, dar ve pencere-
siz odalann bir aviu etrafinda sira-
landigl yapilar da bulunmaktadir.
Olasilikla merkezi gargi islevinde
gorkemli bOy(k bir yapi da dikkati
cekmektedir. Sehirde, Mayalardan
kalma sulama kanallari ve pis su
sistemi de meveuttur. g sehirde, 8.
yuzyila tarihlenen bir yangin sap-
tanmigtir. Sehir diginda yasam, ki-
guk mezralar halinde gérinmekte-
dir. Mayalardan kalan tasvirli eser-
lere bakildiginda, savaglar yaptik-
lan ve esirler edindikleri anlagiimak-
tadir, Meksika yaylalarinda yasa-
yan kabilelerle ticari iliskileri de olan
Mayalardan glnumize kalan en
onemli kdltirel kalintilardan biri de,
bitki elyafindan yapilmis bir serit
Gzerinde bulunan resim ve renkli
isaretierden olusan bir yazi ile ya-
zilmig Maya yazisindan olugan (¢
kitaptir. GGnOmiizde, Orta Ameri-
ka'daki Yukatan yanmadasinda ya-
gayan yaklagik 300000 kisi tarafin-
dan bu dil kullaniimaktadir,
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AZTEKLER

Amerika'nin 1492'de kesfinden
once Meksika'da tarnma bagl bir
yasam siren Aztekler, yaklasik
1100'lerde deviet kurmuglardir.
Bolgede yapilan arkeolojik aragtir-
malarda, Azteklere ait toprak evier-
den olugan yerlesim yerleri ile, y(k-
sek teraslara kurulan, heykellerle
bezeli tapinakiar ortaya gikartimis-
tir. Azteklerin, bereketli bir toprak
kangimindan yapilmis sepetten,
gollerde yiuzen bahgeleri, oldukga
dedisik bir tanm uygulamas olarak
kargimiza gikmaktadir. Teksako g6-
Iindeki adaciklar Gzerine kurulu Te-
nochtitlan sehri 1325'de kuruimus
olup, bugtnki Meksiko'nun en es-
ki seklidir. Adaciklar arasinda gé-
Iun doldurulmastyla olusturulan tag
yollar mevcuttur. Klan seklinde or-
gltienmig olarak yagayan Aztekler,
bu sehri ilk kurduklarinda, sehrin
nifusu yaklagik 2000 iken, 1519 yi-
linda 100.000 ndfuslu olan, 60.000
konut, muntazam bina ve sokakla-
ra sahip bir sehir halini aimigtir. Ge-
ligkin mimari ve heykeltraghk eser-
leri bulunan Azteklerin hiyeroglif
benzeri bir resim yazilari ve 20'ser
glnlik 18 aya ve artik 5 gline sa-
hip bir de takvimleri bulunuyor.
Mutlak krallik ile yonetilen Aztek
devileti, ayrica asiller meclisi, mah-
kemeleri, dizenli ordusu ve gugla
bir rahipler sinifina da sahipti.

1440-1469 yillan arasinda ya-
gayan Kral |. Montezuma devrinde
sinirlarini genigleten Aztek devleti,
1519'da Ispanyol Kortez'in karaya
¢iktigr zaman Kral |l. Montezuma
idaresi altinda en genig sinirlara sa-
hipti. Yukatan, Guatemala gibi Or-
ta Amerika bélgeleri de bu devlete
vergi veren bagimli bélgelerdi. Az-
tekler, savas tanrilan Huitzilopaktli
ve Tezcatlipoca'ya savas esirlerinin
kanlarini ve ylreklerini kurban ede-
rek tapiniyorlardi. Hatta bQyik do-
gal afetlerde yaklasik 20.000 insa-
nin kurban edildigi biliniyor. Aztek-
ler tarafindan zapt edilen Ulkeler,
bagkent Tenochtitlan'a mal, yiye-
cek ve kurbanlik insan vererek ver-
gi borglann 6demek zorunda bira-
kilmiglardi. Bu tutumlarn nedeniyle
imparatorlugun dokusu gevsek ol-
musg ve bu yapi Ispanyollarca iyi
kullaniimigtir. 13 Agustos 1521'de
Tenochtitian zaptedilerek tahrip
edilmis ve son Aztek krali Cuauh-
temok esir alinmigtir.

Glnomizde yaklasik 2 milyon
Aztek soyundan gelme insan, ilkel
koy yasami sirdGrmektedir.

INKALAR

inka Kralligi 1200'lerde Cuzco
sehrinde kurulmus, 15. ylzyilda
Giney Amerika'nin kuzeyinde, bu
gunkd Kolombiya, Ekvator, Kuzey
Sili ve Bolivya'yi kapsayan bir impa-
ratorluk haline gelmistir. Askerf ya-
yilmacilik 1438-1471 yillari arasin-

da 9. kral Pakhakutek Yupanpui
idaresinde baglamistir. Guglu orga-
nizasyonlar| ve sosyal yapilari, bu
imparatorlugu ayakta tutabilmistir,
Muikemmel bir yol sebekesi ve bu
yollann Gstinde idari, ticari ve as-
keri kontrol merkezleri kurulmustur,
Inkalar tarafindan yapilan yollann
toplami bu gdn igin 15.000 km
uzunluktadir ve yollar (izerinde y(iz-
lerce istasyon saptanmistir. Top-
lumda sosyal dizen, malin herke-
se ait oldugu ve herkesin galigmak
zorunda oldugu seklinde bilinmek-
tedir. Aristokratik bir toplum yapi-
sina sahip olan Inkalar, savas esir-
lerini kole olarak kullanmiglardir.
Bronz, bakir aletler, tag balta ve sa-
banlar imal edilmig, evler kerpicten,
tapinaklar tastan yapilmigtir. Dag-
lik bir tlkede yasamalari nedeniy-
le teraslar (zerine kurulu bahgeler-
de misir ve patates yetigtirdikleri, al-
tin, gmus, bakir ve ginko madeni
igledikleri saptanmistir. En blyik
tannlar glineg tannist Inti olan Inka-
lar, krallarinin da giinesten tiredi-
gine inanmiglardir. Diger tannilan
yaratici Huiracocha, ay tanngasi
Mama Killa, hava tanrnigasi ve do-
gum tanrgasi Pachama'dir. Inka-
lar, Azteklerin aksine tanrilarina ko-
bay ve lama, ¢ok nadir olarak in-
san kurban etmiglerdir,

1493-1527 yillan arasinda Krallk
yapan 11. Kral Huayna Kapak kral-
lig1 iki oglu arasinda bélmis; Ispan-
yol Pizarro'da bu sayede inka top-
raklarini kolaylikla fethetmistir.

~ ARABANIZIN iGINDE
DIKiZ AYNASI ISTER MISINiZ?

Isidgin yansima ve kinlma ézellikleri, ya dodal ola-
rak veya Kurulmus olan suni dizenekler sayesinde,
insanogluna hayanh boyunca buytik faydalar sag-
lamistir.

Bunun son érneklefinden biri de otomobillerin ka-
pilarinin i¢ kismmina yerlestirilen ve dikiz aynasi gére-
vini géren dazenektir. Sistemn, en dnemli 6zelligi olan
sabit ve kaliteli goriintii saglamasinin yaninda hasar
ve yaralanma riskini azaltiyor, aerodinamik suriklen-
meyi ve ruzgér guroftisond minimum'a indiriyor.

Sistern, bir ayna ile birbirine badglanmisg olan i¢ ve
dig prizmalar ile sdrictnun bulundugu taraftaki pen-
cerenin diginda, 6n, alt kbseye yerlegtiriimis olan du-
stk profilli bir gikintidan oluguyor.

Sistemin ¢alisma mekanizmasina gelince: Optik
dizenek ik olarak surlcunun gorts alamm, kismen
arabarin iginde olan genis bir aynaya net olarak di-

strmek igin kullanihyor, Optik dizenedin ikinci gore-
vi de tam gorintd elde edebilmek igin yansimarnin yo-
nand arabanin gévdesi boyunca geri gevirmek.

Bu optik dizenekteki ayna istenildigi zaman uzak-
lan kumandayla ayarlanabiliyor. Ya da diz ayna ye-
rine conveks (dis bikey) bir ayna kullanmak muam-
kin. Conveks aynalar, arkanizda bulunan bolgeden
daha genig bir alan gézlemenizi saghyor. Aynca pres-
kop sekiindeki gériig bolima, sdrdclye gdz adaptas-
yonunda kolaylik, gorintiinun sonsuzda odaklanmasi
ve kirli camlardan zorla digardaki aynaya bakmak zo-
runda kalmamak gibi bircok faydalar saghyor.

Optik dizenek, itk olarak Ingiltere'de Dellentefort
girket! tarafindan uyartanmig. Daha hafif ve ucuza ma-
lolmast igin, baydk kat prizmalar yerine, kdguk fres-
nel merceklerini kullanarak bu dizenede uyarlamak
sirket uzmaniannin en buyluk hedefi.

Popular Science’den gev.;
Sami SELCUKBIRICIK
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AKLINIZA TAKILANLAR

Ne...,

ISVICRE KURALI
NEDIR?

Siirt'ten yazan okuyucumuz
M.Halil DURCEYLAN baz satrang
yansmalannm lsvigre Kurali'na g6-
re yapildini duymug ve “lsvigre
Kural" hakkinda bilgi vermemizi is-
tivor. Tum ligilenen Igin Bilim ve
Teknik Dergisi yazan, ve Uluslara-
rast Satrang Hakemi Kahraman
OLGAC bilgi verdi.

Isvigre sisteminin g ana kurali
vardir. Ik kural bir kigi bir kere oy-
nadid oyuncuyla bir daha oynaya-
maz. lkinci kural, aynt puana sahip
olantar birbiriyle oynar, Ugtncu Ku-
ral, renk olarak iki defa Ust Uste oy-
nayabilir. Ayni renkle (¢ kere oy-
nanamaz.

Konuyu biraz daha agiklarsak,
diyelim 200 kigilik bir turnuva 7 tur-
da biter. Birinci tur egleme olur. Es-
ler birbiri lle oynar. 2 tur kazanan-
lar, magluplar ve beraberler arala-
rinda oynarlar. 3 turda puana gé-
re, herkes derecesinde olanla oy-
nar. Turlar devam ettikge bir pira-
mit olugur ve bu piramidin en tepe-
sinde olan birinci gelir. Isvigre Ku-
rali'min yarar| kisa surede oyunun
sonuglanmasidir.

SIRIUS YILDIZI
(AKYILDIZ)

Kiitahya/Tavsanh'dan yazan
Hasan ERDIVAN Sirius vildizinin
ozellikleri, Diinya'ya uzaklith, vild:-
zin nasi oldugu sorulanni késemize
véneltmis. Okuyucumuza agtklama-
v A.U Fen Fak. Astronomi ve Uzay
Bilimleri Bélimii Ogretim Uyesi
Prof.Dr. Osman DEMIRCAN

vaph.

Akyildiz (Sirius), gokyUzinin
en parlak yildizdir. Blylk kopek ta-
kim yildiznda yer alan Akyildiz'-
in gortndr parlakhdi -1.47 kadirdir,
Gineg'ten biraz daha biylk ve bi-

ARALIK 1990

Ne ZTamon...

Haz.: Gillgiin AKBABA

raz daha sicak olan Akyildiz, Gi-
nes'in 23 kat iginim yayar. Kdtlesi
Guneg kitlesinin 2,14 katidir. Cok
parlak gorinmesinin nedeni hem
sicak bir yildiz olmasi, hem de bi-
ze gok yakin olmasidir, Akyilldiz'in
bize uzakh@ 8,6 15k yilidir. Akyil-
diz'a, gekimsel oclarak bagl ve
onun efrafinda 50 yil dénemli yo-
runge hareketi yapan beyaz cice
bir yildiz vardir, Bu yildizin yarica-
pi 5000 km, kutlesi 1,05 Glnes kdt-
lesi ve igimim gica de Ganeg'in igi-
nim glcinin sadece % 0,2'sidir.
Bu sénok yildizin varhi@ yakin geg-
rigte ancak modern tekniklerle far-
kedilebildigi halde, eski Afrikali ka-
vimler tarafindan konumu kayala-
ra iglenmigtir. Bu yildiz beyaz ciice
olmadan nova olarak patladidinda
Afrikalilann dikkatini gekmig olma-
li. Akyldiz, Eski Misir tarihinde
anemli bir gok cismidir. Eski Misir-
lilar takvimilerini Akyildiz'a gore yap-
miglardir.

EL DORADO (ALTINA
BULANMIS ADAM)
VE YERLI
UYGARLIKLAR

Manisa Endiisiri Meslek Lisesi
ogrencisi Ozglir KARABAG Giiney
ve Orta Amerika yerlileri (Aztek, In-
ka, Maya) arasinda yaygin bir efsa-
ne olan Eldorado ve bu uygarhklar
hakkinda bilgi istivor, Okuyucumu-
zun sorusunu Hacettepe Universitesi
Arkeoloji, Sanat Tarihi Béliimi Pro-
tohistorva ve On Asya Arkeolojisi
Anabilim Dah Ogretim UOyesi
Yard.Do¢.Dr.A. Tuba OKSE ya-
mitlad.

El Dorado, Ispanyolca “altina
bulanmig adam' anlamina gelen
sozcuk, bir Guney Amerika efsane-
sinde s6z0 edilen bir kent igin kul-
lanilir. Efsane, Kolombiya'da, Bo-
gota yakinlanndaki yaylalarda ya-
sayan bir kizilderili kabilesinin (Gu-
atavita'lanin) yillik dini térenlerinden

MNerade...,

Migin..., MNeden.,

cikmigtir. Efsaneye gore yerll kabi-
lenin baskan viicudunu altin tozu-
na bulayarak gble atlar, kabile hal-
ki da su Ustinde kalan altinlan top-
larmig. Efsane duyuldugunda, attin
arayict Avrupaliar, 15. ylzyildan ti-
baren Kuzey Amerika'da, daha
sonra Amazon Kiyllanndaki orman-
larda bu efsanevi kenti aramaya ko-
yulmuglar, bu sayede bu bolgeler
arasinda Granada, dadlik Venezu-
ella, Orinoko, Amazon nehri havza-
si ve And daglarnin dogu bolom-
lerindeki ormanlar kesfedilmigtir.

Avrupalilar taratindan kegfedil-
melerinden tnce bu bolgelerde
glglti devietler kuran yerli uygarlik-
lar meveuttu:

MAYALAR

Orta Amerika'da Meksiko hav-
zasinda yer alan ve yaklagik 20
km?'lik bir alana yayllmis olan Te-
otihuacan sehrinin yaklagik 70.000
kiglyi barindirdig tahmin edilmek-
tedir. Ay piramiti, gineg piramiti gi-
bi gorkemli tapinaklar ve sarayla-
ra sahip olan bu sehirde, bir tar
apariman benzeri, dar ve pencere-
siz odalann bir aviu etrafinda sira-
landigl yapilar da bulunmaktadir.
Olasilikla merkezi gargi islevinde
gorkemli bOy(k bir yapi da dikkati
cekmektedir. Sehirde, Mayalardan
kalma sulama kanallari ve pis su
sistemi de meveuttur. g sehirde, 8.
yuzyila tarihlenen bir yangin sap-
tanmigtir. Sehir diginda yasam, ki-
guk mezralar halinde gérinmekte-
dir. Mayalardan kalan tasvirli eser-
lere bakildiginda, savaglar yaptik-
lan ve esirler edindikleri anlagiimak-
tadir, Meksika yaylalarinda yasa-
yan kabilelerle ticari iliskileri de olan
Mayalardan glnumize kalan en
onemli kdltirel kalintilardan biri de,
bitki elyafindan yapilmis bir serit
Gzerinde bulunan resim ve renkli
isaretierden olusan bir yazi ile ya-
zilmig Maya yazisindan olugan (¢
kitaptir. GGnOmiizde, Orta Ameri-
ka'daki Yukatan yanmadasinda ya-
gayan yaklagik 300000 kisi tarafin-
dan bu dil kullaniimaktadir,
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AZTEKLER

Amerika'nin 1492'de kesfinden
once Meksika'da tarnma bagl bir
yasam siren Aztekler, yaklasik
1100'lerde deviet kurmuglardir.
Bolgede yapilan arkeolojik aragtir-
malarda, Azteklere ait toprak evier-
den olugan yerlesim yerleri ile, y(k-
sek teraslara kurulan, heykellerle
bezeli tapinakiar ortaya gikartimis-
tir. Azteklerin, bereketli bir toprak
kangimindan yapilmis sepetten,
gollerde yiuzen bahgeleri, oldukga
dedisik bir tanm uygulamas olarak
kargimiza gikmaktadir. Teksako g6-
Iindeki adaciklar Gzerine kurulu Te-
nochtitlan sehri 1325'de kuruimus
olup, bugtnki Meksiko'nun en es-
ki seklidir. Adaciklar arasinda gé-
Iun doldurulmastyla olusturulan tag
yollar mevcuttur. Klan seklinde or-
gltienmig olarak yagayan Aztekler,
bu sehri ilk kurduklarinda, sehrin
nifusu yaklagik 2000 iken, 1519 yi-
linda 100.000 ndfuslu olan, 60.000
konut, muntazam bina ve sokakla-
ra sahip bir sehir halini aimigtir. Ge-
ligkin mimari ve heykeltraghk eser-
leri bulunan Azteklerin hiyeroglif
benzeri bir resim yazilari ve 20'ser
glnlik 18 aya ve artik 5 gline sa-
hip bir de takvimleri bulunuyor.
Mutlak krallik ile yonetilen Aztek
devileti, ayrica asiller meclisi, mah-
kemeleri, dizenli ordusu ve gugla
bir rahipler sinifina da sahipti.

1440-1469 yillan arasinda ya-
gayan Kral |. Montezuma devrinde
sinirlarini genigleten Aztek devleti,
1519'da Ispanyol Kortez'in karaya
¢iktigr zaman Kral |l. Montezuma
idaresi altinda en genig sinirlara sa-
hipti. Yukatan, Guatemala gibi Or-
ta Amerika bélgeleri de bu devlete
vergi veren bagimli bélgelerdi. Az-
tekler, savas tanrilan Huitzilopaktli
ve Tezcatlipoca'ya savas esirlerinin
kanlarini ve ylreklerini kurban ede-
rek tapiniyorlardi. Hatta bQyik do-
gal afetlerde yaklasik 20.000 insa-
nin kurban edildigi biliniyor. Aztek-
ler tarafindan zapt edilen Ulkeler,
bagkent Tenochtitlan'a mal, yiye-
cek ve kurbanlik insan vererek ver-
gi borglann 6demek zorunda bira-
kilmiglardi. Bu tutumlarn nedeniyle
imparatorlugun dokusu gevsek ol-
musg ve bu yapi Ispanyollarca iyi
kullaniimigtir. 13 Agustos 1521'de
Tenochtitian zaptedilerek tahrip
edilmis ve son Aztek krali Cuauh-
temok esir alinmigtir.

Glnomizde yaklasik 2 milyon
Aztek soyundan gelme insan, ilkel
koy yasami sirdGrmektedir.

INKALAR

inka Kralligi 1200'lerde Cuzco
sehrinde kurulmus, 15. ylzyilda
Giney Amerika'nin kuzeyinde, bu
gunkd Kolombiya, Ekvator, Kuzey
Sili ve Bolivya'yi kapsayan bir impa-
ratorluk haline gelmistir. Askerf ya-
yilmacilik 1438-1471 yillari arasin-

da 9. kral Pakhakutek Yupanpui
idaresinde baglamistir. Guglu orga-
nizasyonlar| ve sosyal yapilari, bu
imparatorlugu ayakta tutabilmistir,
Muikemmel bir yol sebekesi ve bu
yollann Gstinde idari, ticari ve as-
keri kontrol merkezleri kurulmustur,
Inkalar tarafindan yapilan yollann
toplami bu gdn igin 15.000 km
uzunluktadir ve yollar (izerinde y(iz-
lerce istasyon saptanmistir. Top-
lumda sosyal dizen, malin herke-
se ait oldugu ve herkesin galigmak
zorunda oldugu seklinde bilinmek-
tedir. Aristokratik bir toplum yapi-
sina sahip olan Inkalar, savas esir-
lerini kole olarak kullanmiglardir.
Bronz, bakir aletler, tag balta ve sa-
banlar imal edilmig, evler kerpicten,
tapinaklar tastan yapilmigtir. Dag-
lik bir tlkede yasamalari nedeniy-
le teraslar (zerine kurulu bahgeler-
de misir ve patates yetigtirdikleri, al-
tin, gmus, bakir ve ginko madeni
igledikleri saptanmistir. En blyik
tannlar glineg tannist Inti olan Inka-
lar, krallarinin da giinesten tiredi-
gine inanmiglardir. Diger tannilan
yaratici Huiracocha, ay tanngasi
Mama Killa, hava tanrnigasi ve do-
gum tanrgasi Pachama'dir. Inka-
lar, Azteklerin aksine tanrilarina ko-
bay ve lama, ¢ok nadir olarak in-
san kurban etmiglerdir,

1493-1527 yillan arasinda Krallk
yapan 11. Kral Huayna Kapak kral-
lig1 iki oglu arasinda bélmis; Ispan-
yol Pizarro'da bu sayede inka top-
raklarini kolaylikla fethetmistir.

~ ARABANIZIN iGINDE
DIKiZ AYNASI ISTER MISINiZ?

Isidgin yansima ve kinlma ézellikleri, ya dodal ola-
rak veya Kurulmus olan suni dizenekler sayesinde,
insanogluna hayanh boyunca buytik faydalar sag-
lamistir.

Bunun son érneklefinden biri de otomobillerin ka-
pilarinin i¢ kismmina yerlestirilen ve dikiz aynasi gére-
vini géren dazenektir. Sistemn, en dnemli 6zelligi olan
sabit ve kaliteli goriintii saglamasinin yaninda hasar
ve yaralanma riskini azaltiyor, aerodinamik suriklen-
meyi ve ruzgér guroftisond minimum'a indiriyor.

Sistern, bir ayna ile birbirine badglanmisg olan i¢ ve
dig prizmalar ile sdrictnun bulundugu taraftaki pen-
cerenin diginda, 6n, alt kbseye yerlegtiriimis olan du-
stk profilli bir gikintidan oluguyor.

Sistemin ¢alisma mekanizmasina gelince: Optik
dizenek ik olarak surlcunun gorts alamm, kismen
arabarin iginde olan genis bir aynaya net olarak di-

strmek igin kullanihyor, Optik dizenedin ikinci gore-
vi de tam gorintd elde edebilmek igin yansimarnin yo-
nand arabanin gévdesi boyunca geri gevirmek.

Bu optik dizenekteki ayna istenildigi zaman uzak-
lan kumandayla ayarlanabiliyor. Ya da diz ayna ye-
rine conveks (dis bikey) bir ayna kullanmak muam-
kin. Conveks aynalar, arkanizda bulunan bolgeden
daha genig bir alan gézlemenizi saghyor. Aynca pres-
kop sekiindeki gériig bolima, sdrdclye gdz adaptas-
yonunda kolaylik, gorintiinun sonsuzda odaklanmasi
ve kirli camlardan zorla digardaki aynaya bakmak zo-
runda kalmamak gibi bircok faydalar saghyor.

Optik dizenek, itk olarak Ingiltere'de Dellentefort
girket! tarafindan uyartanmig. Daha hafif ve ucuza ma-
lolmast igin, baydk kat prizmalar yerine, kdguk fres-
nel merceklerini kullanarak bu dizenede uyarlamak
sirket uzmaniannin en buyluk hedefi.

Popular Science’den gev.;
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AKLINIZA TAKILANLAR

Ne...,

ISVICRE KURALI
NEDIR?

Siirt'ten yazan okuyucumuz
M.Halil DURCEYLAN baz satrang
yansmalannm lsvigre Kurali'na g6-
re yapildini duymug ve “lsvigre
Kural" hakkinda bilgi vermemizi is-
tivor. Tum ligilenen Igin Bilim ve
Teknik Dergisi yazan, ve Uluslara-
rast Satrang Hakemi Kahraman
OLGAC bilgi verdi.

Isvigre sisteminin g ana kurali
vardir. Ik kural bir kigi bir kere oy-
nadid oyuncuyla bir daha oynaya-
maz. lkinci kural, aynt puana sahip
olantar birbiriyle oynar, Ugtncu Ku-
ral, renk olarak iki defa Ust Uste oy-
nayabilir. Ayni renkle (¢ kere oy-
nanamaz.

Konuyu biraz daha agiklarsak,
diyelim 200 kigilik bir turnuva 7 tur-
da biter. Birinci tur egleme olur. Es-
ler birbiri lle oynar. 2 tur kazanan-
lar, magluplar ve beraberler arala-
rinda oynarlar. 3 turda puana gé-
re, herkes derecesinde olanla oy-
nar. Turlar devam ettikge bir pira-
mit olugur ve bu piramidin en tepe-
sinde olan birinci gelir. Isvigre Ku-
rali'min yarar| kisa surede oyunun
sonuglanmasidir.

SIRIUS YILDIZI
(AKYILDIZ)

Kiitahya/Tavsanh'dan yazan
Hasan ERDIVAN Sirius vildizinin
ozellikleri, Diinya'ya uzaklith, vild:-
zin nasi oldugu sorulanni késemize
véneltmis. Okuyucumuza agtklama-
v A.U Fen Fak. Astronomi ve Uzay
Bilimleri Bélimii Ogretim Uyesi
Prof.Dr. Osman DEMIRCAN

vaph.

Akyildiz (Sirius), gokyUzinin
en parlak yildizdir. Blylk kopek ta-
kim yildiznda yer alan Akyildiz'-
in gortndr parlakhdi -1.47 kadirdir,
Gineg'ten biraz daha biylk ve bi-
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Haz.: Gillgiin AKBABA

raz daha sicak olan Akyildiz, Gi-
nes'in 23 kat iginim yayar. Kdtlesi
Guneg kitlesinin 2,14 katidir. Cok
parlak gorinmesinin nedeni hem
sicak bir yildiz olmasi, hem de bi-
ze gok yakin olmasidir, Akyilldiz'in
bize uzakh@ 8,6 15k yilidir. Akyil-
diz'a, gekimsel oclarak bagl ve
onun efrafinda 50 yil dénemli yo-
runge hareketi yapan beyaz cice
bir yildiz vardir, Bu yildizin yarica-
pi 5000 km, kutlesi 1,05 Glnes kdt-
lesi ve igimim gica de Ganeg'in igi-
nim glcinin sadece % 0,2'sidir.
Bu sénok yildizin varhi@ yakin geg-
rigte ancak modern tekniklerle far-
kedilebildigi halde, eski Afrikali ka-
vimler tarafindan konumu kayala-
ra iglenmigtir. Bu yildiz beyaz ciice
olmadan nova olarak patladidinda
Afrikalilann dikkatini gekmig olma-
li. Akyldiz, Eski Misir tarihinde
anemli bir gok cismidir. Eski Misir-
lilar takvimilerini Akyildiz'a gore yap-
miglardir.

EL DORADO (ALTINA
BULANMIS ADAM)
VE YERLI
UYGARLIKLAR

Manisa Endiisiri Meslek Lisesi
ogrencisi Ozglir KARABAG Giiney
ve Orta Amerika yerlileri (Aztek, In-
ka, Maya) arasinda yaygin bir efsa-
ne olan Eldorado ve bu uygarhklar
hakkinda bilgi istivor, Okuyucumu-
zun sorusunu Hacettepe Universitesi
Arkeoloji, Sanat Tarihi Béliimi Pro-
tohistorva ve On Asya Arkeolojisi
Anabilim Dah Ogretim UOyesi
Yard.Do¢.Dr.A. Tuba OKSE ya-
mitlad.

El Dorado, Ispanyolca “altina
bulanmig adam' anlamina gelen
sozcuk, bir Guney Amerika efsane-
sinde s6z0 edilen bir kent igin kul-
lanilir. Efsane, Kolombiya'da, Bo-
gota yakinlanndaki yaylalarda ya-
sayan bir kizilderili kabilesinin (Gu-
atavita'lanin) yillik dini térenlerinden

MNerade...,

Migin..., MNeden.,

cikmigtir. Efsaneye gore yerll kabi-
lenin baskan viicudunu altin tozu-
na bulayarak gble atlar, kabile hal-
ki da su Ustinde kalan altinlan top-
larmig. Efsane duyuldugunda, attin
arayict Avrupaliar, 15. ylzyildan ti-
baren Kuzey Amerika'da, daha
sonra Amazon Kiyllanndaki orman-
larda bu efsanevi kenti aramaya ko-
yulmuglar, bu sayede bu bolgeler
arasinda Granada, dadlik Venezu-
ella, Orinoko, Amazon nehri havza-
si ve And daglarnin dogu bolom-
lerindeki ormanlar kesfedilmigtir.

Avrupalilar taratindan kegfedil-
melerinden tnce bu bolgelerde
glglti devietler kuran yerli uygarlik-
lar meveuttu:

MAYALAR

Orta Amerika'da Meksiko hav-
zasinda yer alan ve yaklagik 20
km?'lik bir alana yayllmis olan Te-
otihuacan sehrinin yaklagik 70.000
kiglyi barindirdig tahmin edilmek-
tedir. Ay piramiti, gineg piramiti gi-
bi gorkemli tapinaklar ve sarayla-
ra sahip olan bu sehirde, bir tar
apariman benzeri, dar ve pencere-
siz odalann bir aviu etrafinda sira-
landigl yapilar da bulunmaktadir.
Olasilikla merkezi gargi islevinde
gorkemli bOy(k bir yapi da dikkati
cekmektedir. Sehirde, Mayalardan
kalma sulama kanallari ve pis su
sistemi de meveuttur. g sehirde, 8.
yuzyila tarihlenen bir yangin sap-
tanmigtir. Sehir diginda yasam, ki-
guk mezralar halinde gérinmekte-
dir. Mayalardan kalan tasvirli eser-
lere bakildiginda, savaglar yaptik-
lan ve esirler edindikleri anlagiimak-
tadir, Meksika yaylalarinda yasa-
yan kabilelerle ticari iliskileri de olan
Mayalardan glnumize kalan en
onemli kdltirel kalintilardan biri de,
bitki elyafindan yapilmis bir serit
Gzerinde bulunan resim ve renkli
isaretierden olusan bir yazi ile ya-
zilmig Maya yazisindan olugan (¢
kitaptir. GGnOmiizde, Orta Ameri-
ka'daki Yukatan yanmadasinda ya-
gayan yaklagik 300000 kisi tarafin-
dan bu dil kullaniimaktadir,
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AZTEKLER

Amerika'nin 1492'de kesfinden
once Meksika'da tarnma bagl bir
yasam siren Aztekler, yaklasik
1100'lerde deviet kurmuglardir.
Bolgede yapilan arkeolojik aragtir-
malarda, Azteklere ait toprak evier-
den olugan yerlesim yerleri ile, y(k-
sek teraslara kurulan, heykellerle
bezeli tapinakiar ortaya gikartimis-
tir. Azteklerin, bereketli bir toprak
kangimindan yapilmis sepetten,
gollerde yiuzen bahgeleri, oldukga
dedisik bir tanm uygulamas olarak
kargimiza gikmaktadir. Teksako g6-
Iindeki adaciklar Gzerine kurulu Te-
nochtitlan sehri 1325'de kuruimus
olup, bugtnki Meksiko'nun en es-
ki seklidir. Adaciklar arasinda gé-
Iun doldurulmastyla olusturulan tag
yollar mevcuttur. Klan seklinde or-
gltienmig olarak yagayan Aztekler,
bu sehri ilk kurduklarinda, sehrin
nifusu yaklagik 2000 iken, 1519 yi-
linda 100.000 ndfuslu olan, 60.000
konut, muntazam bina ve sokakla-
ra sahip bir sehir halini aimigtir. Ge-
ligkin mimari ve heykeltraghk eser-
leri bulunan Azteklerin hiyeroglif
benzeri bir resim yazilari ve 20'ser
glnlik 18 aya ve artik 5 gline sa-
hip bir de takvimleri bulunuyor.
Mutlak krallik ile yonetilen Aztek
devileti, ayrica asiller meclisi, mah-
kemeleri, dizenli ordusu ve gugla
bir rahipler sinifina da sahipti.

1440-1469 yillan arasinda ya-
gayan Kral |. Montezuma devrinde
sinirlarini genigleten Aztek devleti,
1519'da Ispanyol Kortez'in karaya
¢iktigr zaman Kral |l. Montezuma
idaresi altinda en genig sinirlara sa-
hipti. Yukatan, Guatemala gibi Or-
ta Amerika bélgeleri de bu devlete
vergi veren bagimli bélgelerdi. Az-
tekler, savas tanrilan Huitzilopaktli
ve Tezcatlipoca'ya savas esirlerinin
kanlarini ve ylreklerini kurban ede-
rek tapiniyorlardi. Hatta bQyik do-
gal afetlerde yaklasik 20.000 insa-
nin kurban edildigi biliniyor. Aztek-
ler tarafindan zapt edilen Ulkeler,
bagkent Tenochtitlan'a mal, yiye-
cek ve kurbanlik insan vererek ver-
gi borglann 6demek zorunda bira-
kilmiglardi. Bu tutumlarn nedeniyle
imparatorlugun dokusu gevsek ol-
musg ve bu yapi Ispanyollarca iyi
kullaniimigtir. 13 Agustos 1521'de
Tenochtitian zaptedilerek tahrip
edilmis ve son Aztek krali Cuauh-
temok esir alinmigtir.

Glnomizde yaklasik 2 milyon
Aztek soyundan gelme insan, ilkel
koy yasami sirdGrmektedir.

INKALAR

inka Kralligi 1200'lerde Cuzco
sehrinde kurulmus, 15. ylzyilda
Giney Amerika'nin kuzeyinde, bu
gunkd Kolombiya, Ekvator, Kuzey
Sili ve Bolivya'yi kapsayan bir impa-
ratorluk haline gelmistir. Askerf ya-
yilmacilik 1438-1471 yillari arasin-

da 9. kral Pakhakutek Yupanpui
idaresinde baglamistir. Guglu orga-
nizasyonlar| ve sosyal yapilari, bu
imparatorlugu ayakta tutabilmistir,
Muikemmel bir yol sebekesi ve bu
yollann Gstinde idari, ticari ve as-
keri kontrol merkezleri kurulmustur,
Inkalar tarafindan yapilan yollann
toplami bu gdn igin 15.000 km
uzunluktadir ve yollar (izerinde y(iz-
lerce istasyon saptanmistir. Top-
lumda sosyal dizen, malin herke-
se ait oldugu ve herkesin galigmak
zorunda oldugu seklinde bilinmek-
tedir. Aristokratik bir toplum yapi-
sina sahip olan Inkalar, savas esir-
lerini kole olarak kullanmiglardir.
Bronz, bakir aletler, tag balta ve sa-
banlar imal edilmig, evler kerpicten,
tapinaklar tastan yapilmigtir. Dag-
lik bir tlkede yasamalari nedeniy-
le teraslar (zerine kurulu bahgeler-
de misir ve patates yetigtirdikleri, al-
tin, gmus, bakir ve ginko madeni
igledikleri saptanmistir. En blyik
tannlar glineg tannist Inti olan Inka-
lar, krallarinin da giinesten tiredi-
gine inanmiglardir. Diger tannilan
yaratici Huiracocha, ay tanngasi
Mama Killa, hava tanrnigasi ve do-
gum tanrgasi Pachama'dir. Inka-
lar, Azteklerin aksine tanrilarina ko-
bay ve lama, ¢ok nadir olarak in-
san kurban etmiglerdir,

1493-1527 yillan arasinda Krallk
yapan 11. Kral Huayna Kapak kral-
lig1 iki oglu arasinda bélmis; Ispan-
yol Pizarro'da bu sayede inka top-
raklarini kolaylikla fethetmistir.

~ ARABANIZIN iGINDE
DIKiZ AYNASI ISTER MISINiZ?

Isidgin yansima ve kinlma ézellikleri, ya dodal ola-
rak veya Kurulmus olan suni dizenekler sayesinde,
insanogluna hayanh boyunca buytik faydalar sag-
lamistir.

Bunun son érneklefinden biri de otomobillerin ka-
pilarinin i¢ kismmina yerlestirilen ve dikiz aynasi gére-
vini géren dazenektir. Sistemn, en dnemli 6zelligi olan
sabit ve kaliteli goriintii saglamasinin yaninda hasar
ve yaralanma riskini azaltiyor, aerodinamik suriklen-
meyi ve ruzgér guroftisond minimum'a indiriyor.

Sistern, bir ayna ile birbirine badglanmisg olan i¢ ve
dig prizmalar ile sdrictnun bulundugu taraftaki pen-
cerenin diginda, 6n, alt kbseye yerlegtiriimis olan du-
stk profilli bir gikintidan oluguyor.

Sistemin ¢alisma mekanizmasina gelince: Optik
dizenek ik olarak surlcunun gorts alamm, kismen
arabarin iginde olan genis bir aynaya net olarak di-

strmek igin kullanihyor, Optik dizenedin ikinci gore-
vi de tam gorintd elde edebilmek igin yansimarnin yo-
nand arabanin gévdesi boyunca geri gevirmek.

Bu optik dizenekteki ayna istenildigi zaman uzak-
lan kumandayla ayarlanabiliyor. Ya da diz ayna ye-
rine conveks (dis bikey) bir ayna kullanmak muam-
kin. Conveks aynalar, arkanizda bulunan bolgeden
daha genig bir alan gézlemenizi saghyor. Aynca pres-
kop sekiindeki gériig bolima, sdrdclye gdz adaptas-
yonunda kolaylik, gorintiinun sonsuzda odaklanmasi
ve kirli camlardan zorla digardaki aynaya bakmak zo-
runda kalmamak gibi bircok faydalar saghyor.

Optik dizenek, itk olarak Ingiltere'de Dellentefort
girket! tarafindan uyartanmig. Daha hafif ve ucuza ma-
lolmast igin, baydk kat prizmalar yerine, kdguk fres-
nel merceklerini kullanarak bu dizenede uyarlamak
sirket uzmaniannin en buyluk hedefi.

Popular Science’den gev.;
Sami SELCUKBIRICIK
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AKLINIZA TAKILANLAR

Ne...,

ISVICRE KURALI
NEDIR?

Siirt'ten yazan okuyucumuz
M.Halil DURCEYLAN baz satrang
yansmalannm lsvigre Kurali'na g6-
re yapildini duymug ve “lsvigre
Kural" hakkinda bilgi vermemizi is-
tivor. Tum ligilenen Igin Bilim ve
Teknik Dergisi yazan, ve Uluslara-
rast Satrang Hakemi Kahraman
OLGAC bilgi verdi.

Isvigre sisteminin g ana kurali
vardir. Ik kural bir kigi bir kere oy-
nadid oyuncuyla bir daha oynaya-
maz. lkinci kural, aynt puana sahip
olantar birbiriyle oynar, Ugtncu Ku-
ral, renk olarak iki defa Ust Uste oy-
nayabilir. Ayni renkle (¢ kere oy-
nanamaz.

Konuyu biraz daha agiklarsak,
diyelim 200 kigilik bir turnuva 7 tur-
da biter. Birinci tur egleme olur. Es-
ler birbiri lle oynar. 2 tur kazanan-
lar, magluplar ve beraberler arala-
rinda oynarlar. 3 turda puana gé-
re, herkes derecesinde olanla oy-
nar. Turlar devam ettikge bir pira-
mit olugur ve bu piramidin en tepe-
sinde olan birinci gelir. Isvigre Ku-
rali'min yarar| kisa surede oyunun
sonuglanmasidir.

SIRIUS YILDIZI
(AKYILDIZ)

Kiitahya/Tavsanh'dan yazan
Hasan ERDIVAN Sirius vildizinin
ozellikleri, Diinya'ya uzaklith, vild:-
zin nasi oldugu sorulanni késemize
véneltmis. Okuyucumuza agtklama-
v A.U Fen Fak. Astronomi ve Uzay
Bilimleri Bélimii Ogretim Uyesi
Prof.Dr. Osman DEMIRCAN

vaph.

Akyildiz (Sirius), gokyUzinin
en parlak yildizdir. Blylk kopek ta-
kim yildiznda yer alan Akyildiz'-
in gortndr parlakhdi -1.47 kadirdir,
Gineg'ten biraz daha biylk ve bi-

ARALIK 1990

Ne ZTamon...

Haz.: Gillgiin AKBABA

raz daha sicak olan Akyildiz, Gi-
nes'in 23 kat iginim yayar. Kdtlesi
Guneg kitlesinin 2,14 katidir. Cok
parlak gorinmesinin nedeni hem
sicak bir yildiz olmasi, hem de bi-
ze gok yakin olmasidir, Akyilldiz'in
bize uzakh@ 8,6 15k yilidir. Akyil-
diz'a, gekimsel oclarak bagl ve
onun efrafinda 50 yil dénemli yo-
runge hareketi yapan beyaz cice
bir yildiz vardir, Bu yildizin yarica-
pi 5000 km, kutlesi 1,05 Glnes kdt-
lesi ve igimim gica de Ganeg'in igi-
nim glcinin sadece % 0,2'sidir.
Bu sénok yildizin varhi@ yakin geg-
rigte ancak modern tekniklerle far-
kedilebildigi halde, eski Afrikali ka-
vimler tarafindan konumu kayala-
ra iglenmigtir. Bu yildiz beyaz ciice
olmadan nova olarak patladidinda
Afrikalilann dikkatini gekmig olma-
li. Akyldiz, Eski Misir tarihinde
anemli bir gok cismidir. Eski Misir-
lilar takvimilerini Akyildiz'a gore yap-
miglardir.

EL DORADO (ALTINA
BULANMIS ADAM)
VE YERLI
UYGARLIKLAR

Manisa Endiisiri Meslek Lisesi
ogrencisi Ozglir KARABAG Giiney
ve Orta Amerika yerlileri (Aztek, In-
ka, Maya) arasinda yaygin bir efsa-
ne olan Eldorado ve bu uygarhklar
hakkinda bilgi istivor, Okuyucumu-
zun sorusunu Hacettepe Universitesi
Arkeoloji, Sanat Tarihi Béliimi Pro-
tohistorva ve On Asya Arkeolojisi
Anabilim Dah Ogretim UOyesi
Yard.Do¢.Dr.A. Tuba OKSE ya-
mitlad.

El Dorado, Ispanyolca “altina
bulanmig adam' anlamina gelen
sozcuk, bir Guney Amerika efsane-
sinde s6z0 edilen bir kent igin kul-
lanilir. Efsane, Kolombiya'da, Bo-
gota yakinlanndaki yaylalarda ya-
sayan bir kizilderili kabilesinin (Gu-
atavita'lanin) yillik dini térenlerinden

MNerade...,

Migin..., MNeden.,

cikmigtir. Efsaneye gore yerll kabi-
lenin baskan viicudunu altin tozu-
na bulayarak gble atlar, kabile hal-
ki da su Ustinde kalan altinlan top-
larmig. Efsane duyuldugunda, attin
arayict Avrupaliar, 15. ylzyildan ti-
baren Kuzey Amerika'da, daha
sonra Amazon Kiyllanndaki orman-
larda bu efsanevi kenti aramaya ko-
yulmuglar, bu sayede bu bolgeler
arasinda Granada, dadlik Venezu-
ella, Orinoko, Amazon nehri havza-
si ve And daglarnin dogu bolom-
lerindeki ormanlar kesfedilmigtir.

Avrupalilar taratindan kegfedil-
melerinden tnce bu bolgelerde
glglti devietler kuran yerli uygarlik-
lar meveuttu:

MAYALAR

Orta Amerika'da Meksiko hav-
zasinda yer alan ve yaklagik 20
km?'lik bir alana yayllmis olan Te-
otihuacan sehrinin yaklagik 70.000
kiglyi barindirdig tahmin edilmek-
tedir. Ay piramiti, gineg piramiti gi-
bi gorkemli tapinaklar ve sarayla-
ra sahip olan bu sehirde, bir tar
apariman benzeri, dar ve pencere-
siz odalann bir aviu etrafinda sira-
landigl yapilar da bulunmaktadir.
Olasilikla merkezi gargi islevinde
gorkemli bOy(k bir yapi da dikkati
cekmektedir. Sehirde, Mayalardan
kalma sulama kanallari ve pis su
sistemi de meveuttur. g sehirde, 8.
yuzyila tarihlenen bir yangin sap-
tanmigtir. Sehir diginda yasam, ki-
guk mezralar halinde gérinmekte-
dir. Mayalardan kalan tasvirli eser-
lere bakildiginda, savaglar yaptik-
lan ve esirler edindikleri anlagiimak-
tadir, Meksika yaylalarinda yasa-
yan kabilelerle ticari iliskileri de olan
Mayalardan glnumize kalan en
onemli kdltirel kalintilardan biri de,
bitki elyafindan yapilmis bir serit
Gzerinde bulunan resim ve renkli
isaretierden olusan bir yazi ile ya-
zilmig Maya yazisindan olugan (¢
kitaptir. GGnOmiizde, Orta Ameri-
ka'daki Yukatan yanmadasinda ya-
gayan yaklagik 300000 kisi tarafin-
dan bu dil kullaniimaktadir,
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AZTEKLER

Amerika'nin 1492'de kesfinden
once Meksika'da tarnma bagl bir
yasam siren Aztekler, yaklasik
1100'lerde deviet kurmuglardir.
Bolgede yapilan arkeolojik aragtir-
malarda, Azteklere ait toprak evier-
den olugan yerlesim yerleri ile, y(k-
sek teraslara kurulan, heykellerle
bezeli tapinakiar ortaya gikartimis-
tir. Azteklerin, bereketli bir toprak
kangimindan yapilmis sepetten,
gollerde yiuzen bahgeleri, oldukga
dedisik bir tanm uygulamas olarak
kargimiza gikmaktadir. Teksako g6-
Iindeki adaciklar Gzerine kurulu Te-
nochtitlan sehri 1325'de kuruimus
olup, bugtnki Meksiko'nun en es-
ki seklidir. Adaciklar arasinda gé-
Iun doldurulmastyla olusturulan tag
yollar mevcuttur. Klan seklinde or-
gltienmig olarak yagayan Aztekler,
bu sehri ilk kurduklarinda, sehrin
nifusu yaklagik 2000 iken, 1519 yi-
linda 100.000 ndfuslu olan, 60.000
konut, muntazam bina ve sokakla-
ra sahip bir sehir halini aimigtir. Ge-
ligkin mimari ve heykeltraghk eser-
leri bulunan Azteklerin hiyeroglif
benzeri bir resim yazilari ve 20'ser
glnlik 18 aya ve artik 5 gline sa-
hip bir de takvimleri bulunuyor.
Mutlak krallik ile yonetilen Aztek
devileti, ayrica asiller meclisi, mah-
kemeleri, dizenli ordusu ve gugla
bir rahipler sinifina da sahipti.

1440-1469 yillan arasinda ya-
gayan Kral |. Montezuma devrinde
sinirlarini genigleten Aztek devleti,
1519'da Ispanyol Kortez'in karaya
¢iktigr zaman Kral |l. Montezuma
idaresi altinda en genig sinirlara sa-
hipti. Yukatan, Guatemala gibi Or-
ta Amerika bélgeleri de bu devlete
vergi veren bagimli bélgelerdi. Az-
tekler, savas tanrilan Huitzilopaktli
ve Tezcatlipoca'ya savas esirlerinin
kanlarini ve ylreklerini kurban ede-
rek tapiniyorlardi. Hatta bQyik do-
gal afetlerde yaklasik 20.000 insa-
nin kurban edildigi biliniyor. Aztek-
ler tarafindan zapt edilen Ulkeler,
bagkent Tenochtitlan'a mal, yiye-
cek ve kurbanlik insan vererek ver-
gi borglann 6demek zorunda bira-
kilmiglardi. Bu tutumlarn nedeniyle
imparatorlugun dokusu gevsek ol-
musg ve bu yapi Ispanyollarca iyi
kullaniimigtir. 13 Agustos 1521'de
Tenochtitian zaptedilerek tahrip
edilmis ve son Aztek krali Cuauh-
temok esir alinmigtir.

Glnomizde yaklasik 2 milyon
Aztek soyundan gelme insan, ilkel
koy yasami sirdGrmektedir.

INKALAR

inka Kralligi 1200'lerde Cuzco
sehrinde kurulmus, 15. ylzyilda
Giney Amerika'nin kuzeyinde, bu
gunkd Kolombiya, Ekvator, Kuzey
Sili ve Bolivya'yi kapsayan bir impa-
ratorluk haline gelmistir. Askerf ya-
yilmacilik 1438-1471 yillari arasin-

da 9. kral Pakhakutek Yupanpui
idaresinde baglamistir. Guglu orga-
nizasyonlar| ve sosyal yapilari, bu
imparatorlugu ayakta tutabilmistir,
Muikemmel bir yol sebekesi ve bu
yollann Gstinde idari, ticari ve as-
keri kontrol merkezleri kurulmustur,
Inkalar tarafindan yapilan yollann
toplami bu gdn igin 15.000 km
uzunluktadir ve yollar (izerinde y(iz-
lerce istasyon saptanmistir. Top-
lumda sosyal dizen, malin herke-
se ait oldugu ve herkesin galigmak
zorunda oldugu seklinde bilinmek-
tedir. Aristokratik bir toplum yapi-
sina sahip olan Inkalar, savas esir-
lerini kole olarak kullanmiglardir.
Bronz, bakir aletler, tag balta ve sa-
banlar imal edilmig, evler kerpicten,
tapinaklar tastan yapilmigtir. Dag-
lik bir tlkede yasamalari nedeniy-
le teraslar (zerine kurulu bahgeler-
de misir ve patates yetigtirdikleri, al-
tin, gmus, bakir ve ginko madeni
igledikleri saptanmistir. En blyik
tannlar glineg tannist Inti olan Inka-
lar, krallarinin da giinesten tiredi-
gine inanmiglardir. Diger tannilan
yaratici Huiracocha, ay tanngasi
Mama Killa, hava tanrnigasi ve do-
gum tanrgasi Pachama'dir. Inka-
lar, Azteklerin aksine tanrilarina ko-
bay ve lama, ¢ok nadir olarak in-
san kurban etmiglerdir,

1493-1527 yillan arasinda Krallk
yapan 11. Kral Huayna Kapak kral-
lig1 iki oglu arasinda bélmis; Ispan-
yol Pizarro'da bu sayede inka top-
raklarini kolaylikla fethetmistir.

~ ARABANIZIN iGINDE
DIKiZ AYNASI ISTER MISINiZ?

Isidgin yansima ve kinlma ézellikleri, ya dodal ola-
rak veya Kurulmus olan suni dizenekler sayesinde,
insanogluna hayanh boyunca buytik faydalar sag-
lamistir.

Bunun son érneklefinden biri de otomobillerin ka-
pilarinin i¢ kismmina yerlestirilen ve dikiz aynasi gére-
vini géren dazenektir. Sistemn, en dnemli 6zelligi olan
sabit ve kaliteli goriintii saglamasinin yaninda hasar
ve yaralanma riskini azaltiyor, aerodinamik suriklen-
meyi ve ruzgér guroftisond minimum'a indiriyor.

Sistern, bir ayna ile birbirine badglanmisg olan i¢ ve
dig prizmalar ile sdrictnun bulundugu taraftaki pen-
cerenin diginda, 6n, alt kbseye yerlegtiriimis olan du-
stk profilli bir gikintidan oluguyor.

Sistemin ¢alisma mekanizmasina gelince: Optik
dizenek ik olarak surlcunun gorts alamm, kismen
arabarin iginde olan genis bir aynaya net olarak di-

strmek igin kullanihyor, Optik dizenedin ikinci gore-
vi de tam gorintd elde edebilmek igin yansimarnin yo-
nand arabanin gévdesi boyunca geri gevirmek.

Bu optik dizenekteki ayna istenildigi zaman uzak-
lan kumandayla ayarlanabiliyor. Ya da diz ayna ye-
rine conveks (dis bikey) bir ayna kullanmak muam-
kin. Conveks aynalar, arkanizda bulunan bolgeden
daha genig bir alan gézlemenizi saghyor. Aynca pres-
kop sekiindeki gériig bolima, sdrdclye gdz adaptas-
yonunda kolaylik, gorintiinun sonsuzda odaklanmasi
ve kirli camlardan zorla digardaki aynaya bakmak zo-
runda kalmamak gibi bircok faydalar saghyor.

Optik dizenek, itk olarak Ingiltere'de Dellentefort
girket! tarafindan uyartanmig. Daha hafif ve ucuza ma-
lolmast igin, baydk kat prizmalar yerine, kdguk fres-
nel merceklerini kullanarak bu dizenede uyarlamak
sirket uzmaniannin en buyluk hedefi.

Popular Science’den gev.;
Sami SELCUKBIRICIK
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_ BILGISAYAR
ILAC URETIMINI
KOLAYLASTIRIYOR

Tom BLUNDELL

lla¢ sirketleri veni ilac arastrmalan icin milyarlarca
lira harciyorlar. Bazi kimyacilar da onu tasarlayarak
iiretmede ¢alisiyorlar. Onlarn bu yaklagim: AIDS, di-
abet, hipertansiyon gibi hastaliklarla miicadeleyi ko-
laylastimyor.

B ilgisayar kullamminin hemen hemen her yere
girdigi gliniimizde onlardan ilag dretiminde ya-
rarlanmak miimkiin mi veya hangi alanlarda mim-
kiin olur? Bu soruya agiklik getirmeden 6nce klasik
ilag Gretimi hakkinda bilgi verelim. Tedavi igin kul-
lanilan ilaglar simdiye kadar deneme-yaniima yoluyla
tretilirdi. Bunun igin ilag firmalan, geleneksel ola-
rak kullanilan dogal ilaglardan istifade ediyorlard.
Bir ilag igin en iyi aktif maddeyi segip, kimyasal ola-
rak kiiglk degisikliklere ugratarak, etkisini artirici
ozellikler kazandinyorlardi. Her ilag igin binlerce test
yapiyorlardi. Bu da uzun zaman ve milyarlarca lira
gerektiriyordu.

Yeni gelistirilen yéntem biyokimya, molekiiler bi-
yoloji ve genetikteki en son geligsmelere dayanmak-
tadir. Arastirmacilar, deneme-yaniima yéntemini ge-
listiren bir teknik ileri sirdiller. Buna gore rastgele
arastirmaya baglamak yerine, ildcin vilcutta etkisini
gostermesi gereken hedefin (target) detayl tarifini
yaptilar. Artik bunu yaptiktan sonra bu amaca uy-
gun ilacin "'tasanm’'ina gegilebilir. Yapisim degis-
tirdikten sonra hedefle nasil etkilestigini inceleyip,
bu etkilesimi iyilestirerek ve tekrar galigarak en uy-
gun ilag tasarimlanir. Bu tasanm déngusindn ilag
sanayiindeki kullammi, son on yilda énemli bir ge-
lismedir,

Bir ilag igin target bir blytk molekil, genellikle
proteindir. Biyokimya ve molekiiler biyolojideki ge-
lismeler bu tdr hedeflerin daha iyi anlagiimasini sag-
ladi. Bir ilag enzime baglandigi zaman onun faali-
yetini durdurur ve boylece onun biyolojik aktivitesi
devam edemez. Ornek verecek olursak, bdyle bir tar-
getin yapisini, yani amino asit sirasini biliyoruz di-
yelim. Bu target renin olsun. Renin protein yapisin-
da olup, kan basincini artiran 6énemli bir enzimdir.
Eger renine dogal olarak baglanan bir bilesik (subs-
trate) bulabilirsek, reninin faaliyetini durdurabiliriz.
Sonra da bu bilesik, bir ilag olarak gelistirilerek kan
basinci yiksek (ylksek tansiyonlu) kigilerde kulla-
nilabilir.

llaglar igin mimkiin gbrillen diger targetler, hiic-
relerin ylizeyindeki 6zel proteinlerdir. Bu proteinler
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lld¢ tasarimeilari, enzimlerin dogal substratlarina na-
sil baglandigimnt inceleyerek tasarima baglarlar.

ya da reseptorler hormonlara baglanmak Gzere di-
zenlenmistir. Hormonlar kompleks oldugu kadar,
dnemli olup vicuttaki gesitli dokular arasinda kim-
yasal elgi (mesenger) gbrevi yapan molekiillerdir. Or-
nedin adrenalin, adrenal bezinden salinan ve kan
yoluyla kalbe gelerek daha hizli atimi saglayan bir
hormondur. Son on yil iginde bilim adamian adre-
nalin, asetilkolin, insllin gibi hormonlann etkiledik-
leri reseptbrlerin kompleks protein yapisini ¢ozdi-
ler. Bununla birlikte bir reseptdrin kimyasal yapisi-
ni bilmek yeterli degil. Bir hormonun reseptérle na-
sil etkilestigini ve onu nasil tanidi§ini da bilmemiz
gerekir. Eger target bir enzim ise, enzimin substra-
ta nasil baglandigini bilmemiz faydal olacaktir. An-
cak bu agamadan sonra bir ilag molekdlindin bu is-
lemi nasil etkileyebilecegini anlamaya baglayabiliriz.
X 1simi analizi ve bilgisayarin grafikler igin kullaml-
masi gibi yeni gelismeler, gergekten énemli fayda-
lar saglayacak. Bu tekniklerle kimyacilar bu komp-
leks molekiliin seklini gizebilecek ve li¢ boyutlu res-
mini elde edebilecekler.

=y

25 yil 6nece Londra Kraliyet Enstitisi’'nden Da-
vid Phillips ve arkadaslari lisozim (lysozme) enzimi-
nin baglanma yeri olan bir bélgenin bulundugunu ve
substratin (ona baglanan molekil) buraya uydugu-
nu kegfettiler. Daha sonra bilim adamlari bu sekilde
baska enzim ve substratlar kesfettiler. Fakat bu tir
baglanma yerlerinin yapisini bilmek kimyacilara ye-
ni ilaglann tasarimina imkan verecek mi? Etkili ola-
bilmesi igin ilacin oraya, substratin yerine siki ve ézel
bir sekilde baglanmasi gerekiyor.

Bu soruya evet demek giig. En iyi teknik olan X
1sini kristalografisiyle bile, molekiler kimyacilar, ilag
igin target olan bu yapilarin (¢ boyutlu yapisi hak-
kinda pek az sey biliyorlar. Genellikle rélatif olarak
kiglik yapih enzimlerin (renin gibi) yapilan biliniyor.
Fakat hormonlarin ve kompleks protein molekiille-
rinin yapisi ¢ok fazla bilinmiyor.
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Eger bir ilag targetinin (g boyutiu yapisi tanim-
lanabilirse ve ilacin nasil etkilestigini aciklayan bir
model yapilirsa, bir laci geligtirmek miimkin olabi-
lir. Mesela ila¢ molekiillerinin targete daha iyi uymasi
(etkilesebilmesi) icin ufak dedisikliklere ugratilabilir.
Bunlar elektrik yiik{, kayganhk ve sadece sekli ola-
bilir. Daha sonra bitdn bu gelismelere sahip yeni
bir ilag molekiilii Gretebiliriz ve bunun targete ne ka-
dar iyl baglandigini test edebiliriz.

Bu sanildigi kadar kolay dedildir. Yeni molekil-
leri tasarlamada yeterince uzman degiliz. Yeni bir
ila¢ yapmak igin bu basamakiari defalarca tekrarla-
yip her seferinde kigiik iyilesmeler saglayabiliriz an-
cak. Kimyacilarin kullandifi modifive metotlarina gé-
re degisik tasarlama yéntemleri vardir, Oregin ilag,
bir protein molekillyse tasarlama déngiisi, protei-
ni modifiye edebilen genetik milthendisligi teknikle-
rini kullanir,

Aragtirmacilar, insilin hormonunu ilag olarak ge-
listirmek igin protein miihendisligi prensiplerini kul-
lanirlar. Yaklagik 50 yil 6nce Cambridge Tip Aras-
tirma Kitlphanesi Laboratuvari'nda molekdler biyo-
loji dalinda galigan Fred Sanger, insilinin 51 amino
asitten olusan ¢ift zincirli kiiglk bir protein oldugu-
nu gosterdi. Bu giin diyabetli bir¢ok kisi instilini kan-
daki seker seviyesini digirmek (zere kullanir. Di-
yabette viicut yeterli miktarda hormon (iretemez bu
nedenle glinde bir ya da iki defa hormon verilmek
zorundadir.

Bilim adamlar aragtirmalara, insan, sifjir, domuz
ve diger hayvaniarn pankreasindan insdlin ayirmak-
la gok seneler dnce basladilar. Bu dogal insdlinin re-

Renin kan basincini artiran bir enzimdir. Onun ak-
tivitesini durduran bir ild¢ tasarum igin yapisi anah-
tar rol oynar.
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Insitlin molekilliniin bilgisayar grafikleri, kimyacila-
ra, ii¢ boyutiu molekill yapisini goriintillemeyi sagla-
di. Tasarim déngiisiiniin bir parcasi olarak molekiil
vapisim degistirerek, hormonlar: ila¢ haline getirdi.

septorlerle nasil baglandifjini incelediler. Hangi ami-
no asit pargasinin reseptdre baglandidini bulmak igin
dogal insiilin molekdlnd gesitli degisikliklere ugrat-
tilar. 1969'dan beri de ins{lin molekiliniin (g bo-
yutlu yapisinin x-igini filmini elde ettiler. Ama igin-
deki esansiyel amino asitlerin yerini tespit edebildi-
ler mi? Problem su ki, ins(lin molekdlleri yalniz re-
septdrlere baglanmaz; ayni zamanda birbirlerine de
baglanirlar. Gegen bes yil iginde Danimarka'da Guy
Dodson ile galigan bir grup bilim adami protein mii-
hendisligini kullanarak, daha iyi emilmesi (absorbe)
igin insdlini modifiye etti. Bu, diyabetliler igin fayda-
I bir gelismedir. Bilgisayar grafikleri yardimiyla bi-
lim adamlarinin yaptid, insilin molekdlandn birbiri-
ne yapigmadan sadece reseptérlere baglanacak mo-
delini tasarlamaktir.

Diger bir yontem, insdlin hormonunun protein
molekillerini kotlayan DNA genini tespit etmek ve
ayirmaktir. Son zamanlarda protein mihendisleri
proteindeki 6zel yerleri, onu kotlayan genleri modi-
fiye ederek degistirmeyi bagardilar. Sonra biyokim-
yacilar, bu degisikliklerin protein molekliiniin dav-
ranigini nasil etkiledigi Gzerinde ¢alistilar. Bu, dén-
giideki operasyonlari meydana getirir.

Modifiye protein, bu déngiilerden defalarca ge-
cerek aragtirmacilara tasanmin iyilestiriimesi icin
ipuglar verir.

Sanayi ve akademi aragtirmacilarindan olugan
bir ekip, yeni geligtirilmis insiilini diyabet hastalar
tzerinde deniyor.

Tip aragtirmalari, tasanm ddngilsinden fayda-
lanan sahalardan sadece biridir. Diger kimyacilar
farkl yonlerden olaya yaklasiyorlar. Insdlinden kii-
¢k ilag molekdllerinin, biiylk protein reseptbrleri-
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Ideal bir kombinasyon: X-isim kristalografisi ve pro-
tein miihendisligi gribe sebep olan viriise kargi ag iiret-
meye imkan verir.

ne baglanmasi (izerinde galigmalar yaptilar. Mole-
kiil, bir enzimin substrati olabilecedi gibi, adrenalin
gibi hormon da olabilir. Aragtirmaci kimyacilar, ilag-
reseptdr tarafindan olusturulan kompleks yapinin (g
boyutlu yapisini biliyorlar ve reseptére dayali tasa-
rim déngiisd yardimiyla geligtirebiliyorlar.

Reseptore bagh ilag tasanminin bir érnedi, an-
giotensinojen kasketidir. Kompleks goériinmesine kar-
sin, kandaki su, tuz ve kan basincini artiran siral bir
reaksiyon zinciridir.

New Jersey'de bir ilag firmasinda ¢aligan bir grup
arastirmaci, yliksek tansiyonlu hastalarin, bu zincir-
deki ikinci enzimin aktivitesinin durdurulmasiyla te-
davi edilebileceklerini ortaya koydular. Londra’daki
baska bir aragtirma ekibiyse, ayni amagla, zincirin
ilk enzimi olan renini inhibe edebilecek bir ilag pe-
sindeler.

Michasl Szelke ve arkadaslari, angiotensinojen
analoglarin tasanmliyoriar. Denin, bu molekl Gze-
rine etkiyerek angiotensin I'i iretir. Bu da daha sonra
kan basincini artiracak olan angiotensin II'nin 6ncdli
durumundadir. Anologlar, angiotensinogen'den bir
y&nden farklidir: Bunlar renin enzimine kars! duyar-
sizdirlar. Szelke ve arkadaglarinin yaptidi ilk anolog-
lar, renin inhibitérieri kadar etkiliydi. Ne yazik ki, arag-
tirmacilar bunu ilag olarak kullanamad; ¢link( ano-

loglar gastrointestinal sistemden emilemeyecek ka-
dar biiyiiktii ve hastalara agizdan verildiginde sin-
diriliyordu. Aragtirmacilarin daha kigik, belki pro-
tein olmayan ve sindirilmeden emilebilen anologlar
sentezlemesi gerekiyor. Burada, reseptre dayal ila¢
tasarimi, etkin bir renin inhibitdriinin aragtinimasi
icin 6nemli katkilarda bulunacaktir.

Renin enzimi, ila¢lann reseptdre bagl tasarim
dénglsin( kullanarak nasil tasarimlandiinin iyi bir
drnegdidir. Buradan anliyoruz ki, 6nce ilag-target ta-
rafindan olusturulan kompleks yapinin yapisini ve
kimyasal 6zelliklerini detaylanyla kesfetmeliyiz. Son-
ra bu bilgileri bilgisayar grafikleri ve modelleri yar-
dimiyla, inhibitérlere daha iyi yapisan ilaclar Grete-
bilir. Kimyacilar daha sonra geligmis inhibitérler ya-
pabilirler. Reseptérler hakkinda daha fazla bilgi 6§-
rendikce, tasanm dong(leri ilag sanayiinde daha faz-
la rol oynayacaklardir. Kimyacilar ilaglarin tasarimi-
na benzer metotlan virislerin éldirlimesi igin de kul-
lanabilirler. Maria Miller ve Elex Wiodawer, Washing-
ton’daki Ulusal Kanser Arastirma Enstitisii'nde ge-
gen yil HIV virisinin olgunlagmasini saglayan re-
nine benzer bir enzimin (¢ boyutlu yapisini ayrinti-
laniyla g¢bzdiler. Proteinaz enziminin yapisi
hakkindaki bilgi, enzimin ve HIV'in inhibitérierinin ta-
sanmi igin gerekli bilgidir. Her iki inhibitor AIDS’e
karsi verilen micadelede gok faydal silahlar olacak.

ASILAR ICIN

Tasanm dongls(ni agilan iyilestirmek igin de
kullanablliriz. Agilar, hastalik yapma 6zelligi kaybol-
mus (inaktive) virlis veya bakterilerin sulu gozeltile-
ridir. Buna ragmen vicuttaki bagisiklik sistemini ha-
rekete gegirerek antikor dretir.

Alisilmis olarak asilar, hastalik yapan viriis ya da
bakterilerin éldiriiimesiyle elde edilir. Fakat bu me-
tot kusursuz dedildir ve bazi kisiler, verilen tam 6l
memisg agilar yliziinden hastalia yakalanabilir. Av-
rupa’da boyle aktif agilar polio (cocuk felci) ve sigir-
larda aft hummasi (bulasici bir hastalik) nin en bi-
yiik nedenidir. Alternatif bir yaklagimla, ““ag tasanm
déngiisii” bu problemi gdzmede yardimci olabilir.
HIV ve nezle virlsi ise, ylizeyindeki proteinleri gok
cabuk dedgistirerek, asinin stimule ettigi antikorlar-
dan saklanabilmektedirler.

Tasarim dénguierinin, alisilmigin digindaki pro-
teinlerin, ilaglarin ve asilarin tasanminda gelecekte
énemli bir rol oynayacagindan kugku yok. Fakat bu,
ilag Greten kimyacilann eski goriintileme ve rastgele
modifiye etme metotlanni bir kenara birakacagi an-
lamina gelmez.

New Scientist’ten ¢ev.: Mehmet OZDEMIR

Bilyilk basarilarin sahipleri, kilgiik igleri titizlikle yapabilme sabrini gisteren lisilerdir.

Schiller
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LOKAL ALAN AGI(LAN)
VE FIBER OPTIK

Hiisamettin BODUR"

E n basit bigimiyle bir LAN, biiro, bina veya kam-
pis gibi sinirh cografik alanlar igindeki biitin
elektronik birimlerin birbirine baglandigi yiiksek-
hizda-anahtarlamali bir data haberlesmesi agidir.
LAN, pahal data merkezlerinden ucuz bilgi-islem im-
kani sadlayabilmek igin gelistiriimig bir teknolojidir,
Bu sayede ¢ok sayida bilgisayar terminalinden, bii-
yiik, pahali ve merkezi nitelikteki hafiza birimierine
veya yazicilara ve hatta modemier vasitasiyla diger
benzeri data merkezlerine ulagmak mimk{indiir, So-
nugta, aga girebilen herkes ayni veri tabanlarni,
programlan, dosyalar ve elektronik posta gibi bilgi
kaynaklarini ortaklasa kullanabilir.

Belli bir lokal alan dahilinde kullanilan bilginin
genelde % 80'inin o lokal alan iginden kaynaklan-
difji tahmin edilmektedir. Bu nedenie LAN'lar gok ve-
rimli bir bigimde bly(k isletmelerde ve liniversite kam-
pislerinde kullaniimaktadir.

Bir lokal ag (LAN) cesitli dugtmleri veya istas-
yonlari birbirine baglayan bir iletim ortamidir. Digim-
ler elektronik birimlerin aga dahil edildigi noktalar-
dir. Ag ise sadece sinyaller arasinda degil, bilgiler
arasinda da uyumlulugu sagdlayan kompleks bir ya-
zihm ve donanim dizenidir.

Sekil-1 bilgisayar baras! (bus), sesbandi data linki
ve LAN gibi ii¢ data haberlesme y&nteminin iletim
mesafesi-bant genigligi iliskilerini kargilagtirmakta-
dir. Bilgisayar barasi, bilgisayar dahilindedir ve yiik-
sek hizlarda data iletimi sagdlar. Vuru (saat) frekans-
larinin yitksekligi (birkag MHz) ve paralel haberles-
meleri (her vuruda 32 bit) sayesinde ekonomiktirler;
fakat birkag metreden 6te uzunluklarda kullanila-
mazlar.

Sesbandi data linkleri, modemler sayesinde te-
lefon hatlan (izerinden kurulur. Bu yiizden link uzun-
lugunda sinirlama yoktur. Fakat standart analog te-
lefon kanali kullanildigindan, data hizinda 9600 b/s
gibi bir sinirlama s6z kenusudur.

LAN ise her iki yéntemin de iyi yanlarim kulla-
nir: Uzun iletim mesafesi ve blyiik bant genisligi.
LAN'lar data haberlesmesine iligkin hemen biitiin so-
runlarin Ustesinden gelebilmektedir. Bir ofis veya bir
kampils blinyesindeki data haberlesmesi igin yapil-
masi gereken, cesitli tipteki uygulamalari (finans y&-
netimi, genel amagcl data igleme, kelime isleme, vs.)
ve farkli tip makineleri tek bir iletim ortami, tek tip
donamm-yazilim iligkisi ve tek bir igletim-bakim me-
toduyla uygulayip ¢aligtirarak, toplam sistem mali-
yetini disirmek ve genel idareyi kolaylagtirmaktir.

* Selguk Universitesi Ogretim Gérevlisi,
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Sekil-1: Data Hizi/Uzaklik Kargilagtirmasi. Go
rildugil iizere bilgisayar barasinda bantgenisligi
vani hiz, modem kullanan telefonlarda ise iletim
mesafesi bilyiiktiir. Bu nedenle LAN gibi her iki
yontemin de distiin &zelliklerini bilnyesinde topla-
yan bir yap: gerekli ve kullamsh olmustur.

ideal bir LAN, bir bina igindeki elektrik tesisatin-
dan faydalanirmig gibi kullanilabilecek bir bilgi da-
giim sistemidir. Yani, bir data terminalini, yaziciyi
veya bir bagka yan birimi bir lokal aga ilave etmek
o birimin figini uygun girig ucuna (port) takmakla
mimkin olmalidir. Béylece yeni eklenen birim de
6nceden bagh olanlar gibi agin tim imkanlarindan
yararlanabilecektir. ideal bir bilgi dagitim sistemin-
de telefonlar, data terminalleri, yazicilar ve hafiza bi-
rimleri, tipki bir miizik setinin veya Gtln{n fisini elek-
trik prizine sokup gikarir gibi, aga sokulup ¢ikarila-
bilirler. Sonug olarak bdyle bir LAN'In getirecedi
avantajlar su sekilde siralanabilir:

1. Sadece bir defaya mahsus, yani kalici ve kul-
lanigh tesisat,

2. Agin imkanlarina erigim kolayligi ve yayginhigi,

3. Uygulamalarda bagimsizlik,

4. Sinirsiz sayilabilecek kapasite,

5. Kolay bakim ve igletim.

Aglarda bir dider dnemli konu da yapi bigimi de-
nilen topolojidir. Topoloji fiziksel ve mantiksal diizen-
lemeyi ve bu diizenler arasindaki koordinasyonu ta-
nimlar. Baslica (¢ tip diizenlemeden soz edilebilir.

- Bara (bus) yapisinda dagdmler, merkezi bir ba-
raya baglanirlar ve mesaj, bara Gizerinde her iki ydn-
de de akabilir.

- Ring yapisinda her diigiim, seri olarak her iki
tarafindaki diiglimle de baglantiidir ve mesaj digim-
den digiime sadece bir yonde akabilir,

- Star topolojisinde ise bitin digimler, merkez-
deki bir noktaya baglidir ve bltiin mesajlar bu nok-
tadan ge¢gmektedir.

BILIM VE TEKNIK



Codu aglar iletim ortam olarak koaksiyel kablo-
lan kullanir. Fakat giinimiizde en kaliteli ve kérl se-
¢im optik fiber kablolandir. Hatta bu arada FDDI (Fi-
ber Distributed Data Interface) denilen bir fiber op-
tik LAN standardi da geligtirilmistir. FDDI, data hizi-
nin 100 Mb/s mertebelerine gikarilabildigi cok yiik-
sek performansh bir ‘'ring" agidir. Ayrica Ethernet
basta olmak {izere, diger birgok bilgi dagitim siste-
miyle de uyumludur. Git gide gelisip yayginlagan bu
standardin birkag yil iginde hemen hemen biitiin LAN
uygulamalarnnda kullaniimas: beklenmektedir.

Dahasi, eger fiber optik kullanilacaksa, agin fi-
ziksel ve mantiksal topolojilerinin ayni olmasi zorun-
lulugu ortadan kalkabilir. Mesela, agin fiziksel agi-
dan “star’’, mantiksal igleyisi ydniinden ise ‘“‘ring"’
topolojisine sahip olmasi mimkinddr. Yani, fiber op-
tik donanim bir star diizeni iginde galisirken, aga bag-
I birimler ve agi kontrol eden yazilim bir ring yapisi
gorebilir.

FIBER OPTIK SISTEMLER

lletim sisteminin kapasitesi, o sistemin tagiyabi-
lecedi en yiliksek frekansin dogrudan bir fonksiyo-
nudur. Bu yiizden iletim teknolojisindeki gelismeler,
sinyallerin taginacagi ortamin bant genigligi ile digil-
mektedir. Dijital sinyalleri tagimak i¢in cam fiberle-
rin kullaniimast yolunda 20 yildir yapilan ¢aligmalar
gbstermistir ki, dzellikle yliksek data hizli uygulama-
lara en uygun teknik fiber optik teknigidir. Fiber op-
tik sistemler gesitli 6zelliklerinden dolayi tercih se-
bebidir:

1. DOgik iletim kaybi sayesinde en iyi koak-
siyel kablodan bile gok gok uzun tekrarlayici aralig
saglamaktadir. Koaksiyel ile en fazla birkag km tek-
rarlayici aralifi ve 90 Mb/s galisma hizi, fiberle ise
150 km aralik ve 1700 Mb/s data hizi elde edilebilir,

2. Optik fiberler 15in demetlerini ilettiinden, ¢a-
lisma frekansi isik frekansidir. Kullanilan dalgabo-
yu 1,5 mikron civarinda oldugundan, ¢aligma frekan-
si da 200 THz mertebesindedir ve bu deger de 20000
Mb/s data hizinin mimk{n oldugunu gdsterir.
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Bara(lus)

Sekil-2: Ag Topolojileri
3. Optik fiberler elektrik iletmediginden ve indiik-
tif olmadigindan, cevreye elektromanyetik enerji yay-
mazlar, Ayni nedenlerden dolayi, yildinm dahil bii-
tin kot gevre kosullanindan ve giriiitiden uzak, gi-
venli ve kanal karigimmn olmadig bir haberlesme
mimkinddr.

4. Fiber gok hafif, kilgik boyutlu ve ucuzdur. iler-
de haberlegsme kapasitesinin artabilecedini disiline-
rek, kablo igine fazladan fiber koymak gibi bir yati-
rim bile planlanabilir ve bu yola sikga bagvurulmak-
tadir. Glnkd boyle bir ilave ne agirlik, ne boyut, ne
de maliyet agisindan pek bir sorun teskil etmez.

Birkag rakamsal 6rnek verilecek olursa, bir gift
fiber Gzerinden her biri 64 Kb/s kapasite gerektiren
37800 telefon gérilsmesi saglanabilir.

12 cm ¢apindaki bakir kablo ile 40300 ses ka-
nali taginabilirken, 1 cm gapinda ve 144 tane fiber
igeren bir kablo ile 1.75 milyon kanal tagimak mim-
kndir. Dahas:, tekrarlayici ihtiyact neredeyse 100
kat azalmisgtir ve ayni isi yapan bu iki kablo arasin-
daki agirlik farki 30 kat gibi biyiik bir oranla fiber
kablosu lehinedir.

DIREKSIYONSUZ OTOMOBIL

Nelson J.Kruschand! adli Ingiliz asillh bir oto-
mobil merakhisinin gelistirdidi 'Nelson-Borzoi" mo-
del spor tipi atomobilde, glinumiizde kullanilan di-
reksiyonun yerini joy-stick almig bulunmaktadir.
Arag surtctsd, $6z konusu cihazla bir yandan ara-
cint idare edebilmekte diger yandan da hizlanma,
frenleme ve vites bayiiltme-kigiime gibi fonkst-
yonlari da yerine getirebilmektedir.

Sardced, joy-stick sisteminin bu avantajindan
dolayi seyahat esnasinda daha kisa bir reaksiyon
suresine ihliyag duyacad igin dikkatini trafik aki-

sina daha fazla yoguniastirabilecektir. Sonugta joy-
stick sisterni ile trafik gavenligi de artrmg olacakdr.
Nelson J.Kruschand|, halen projesini finanse
edecek bir girket aramaktadir. Almanya ve Japon-
ya'nin 6nde gelen bazi otomobil Greticileri proje-
ye ilgi gostermekle birlikte, aracin seri dretimi ko-
nusunda heniz teredditla gorintyorfar,

Otomobil teknolojisi alamndaki galigmalarir fi-
nanse edebilmek i¢in gerektiginde yeni geligtirdi-
di bu araci satmak zorunda kalacagin ifade eden
Nelson J.Kruschandl, aracina yaklagik 2,25 mil-
yon marklik deger bigildigini de gizlememektedir.

HOBBY'den ¢ev.: Recep OZTOP
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LOKAL ALAN AGI(LAN)
VE FIBER OPTIK

Hiisamettin BODUR"

E n basit bigimiyle bir LAN, biiro, bina veya kam-
pis gibi sinirh cografik alanlar igindeki biitin
elektronik birimlerin birbirine baglandigi yiiksek-
hizda-anahtarlamali bir data haberlesmesi agidir.
LAN, pahal data merkezlerinden ucuz bilgi-islem im-
kani sadlayabilmek igin gelistiriimig bir teknolojidir,
Bu sayede ¢ok sayida bilgisayar terminalinden, bii-
yiik, pahali ve merkezi nitelikteki hafiza birimierine
veya yazicilara ve hatta modemier vasitasiyla diger
benzeri data merkezlerine ulagmak mimk{indiir, So-
nugta, aga girebilen herkes ayni veri tabanlarni,
programlan, dosyalar ve elektronik posta gibi bilgi
kaynaklarini ortaklasa kullanabilir.

Belli bir lokal alan dahilinde kullanilan bilginin
genelde % 80'inin o lokal alan iginden kaynaklan-
difji tahmin edilmektedir. Bu nedenie LAN'lar gok ve-
rimli bir bigimde bly(k isletmelerde ve liniversite kam-
pislerinde kullaniimaktadir.

Bir lokal ag (LAN) cesitli dugtmleri veya istas-
yonlari birbirine baglayan bir iletim ortamidir. Digim-
ler elektronik birimlerin aga dahil edildigi noktalar-
dir. Ag ise sadece sinyaller arasinda degil, bilgiler
arasinda da uyumlulugu sagdlayan kompleks bir ya-
zihm ve donanim dizenidir.

Sekil-1 bilgisayar baras! (bus), sesbandi data linki
ve LAN gibi ii¢ data haberlesme y&nteminin iletim
mesafesi-bant genigligi iliskilerini kargilagtirmakta-
dir. Bilgisayar barasi, bilgisayar dahilindedir ve yiik-
sek hizlarda data iletimi sagdlar. Vuru (saat) frekans-
larinin yitksekligi (birkag MHz) ve paralel haberles-
meleri (her vuruda 32 bit) sayesinde ekonomiktirler;
fakat birkag metreden 6te uzunluklarda kullanila-
mazlar.

Sesbandi data linkleri, modemler sayesinde te-
lefon hatlan (izerinden kurulur. Bu yiizden link uzun-
lugunda sinirlama yoktur. Fakat standart analog te-
lefon kanali kullanildigindan, data hizinda 9600 b/s
gibi bir sinirlama s6z kenusudur.

LAN ise her iki yéntemin de iyi yanlarim kulla-
nir: Uzun iletim mesafesi ve blyiik bant genisligi.
LAN'lar data haberlesmesine iligkin hemen biitiin so-
runlarin Ustesinden gelebilmektedir. Bir ofis veya bir
kampils blinyesindeki data haberlesmesi igin yapil-
masi gereken, cesitli tipteki uygulamalari (finans y&-
netimi, genel amagcl data igleme, kelime isleme, vs.)
ve farkli tip makineleri tek bir iletim ortami, tek tip
donamm-yazilim iligkisi ve tek bir igletim-bakim me-
toduyla uygulayip ¢aligtirarak, toplam sistem mali-
yetini disirmek ve genel idareyi kolaylagtirmaktir.

* Selguk Universitesi Ogretim Gérevlisi,
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rildugil iizere bilgisayar barasinda bantgenisligi
vani hiz, modem kullanan telefonlarda ise iletim
mesafesi bilyiiktiir. Bu nedenle LAN gibi her iki
yontemin de distiin &zelliklerini bilnyesinde topla-
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ideal bir LAN, bir bina igindeki elektrik tesisatin-
dan faydalanirmig gibi kullanilabilecek bir bilgi da-
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o birimin figini uygun girig ucuna (port) takmakla
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6nceden bagh olanlar gibi agin tim imkanlarindan
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trik prizine sokup gikarir gibi, aga sokulup ¢ikarila-
bilirler. Sonug olarak bdyle bir LAN'In getirecedi
avantajlar su sekilde siralanabilir:

1. Sadece bir defaya mahsus, yani kalici ve kul-
lanigh tesisat,

2. Agin imkanlarina erigim kolayligi ve yayginhigi,

3. Uygulamalarda bagimsizlik,

4. Sinirsiz sayilabilecek kapasite,

5. Kolay bakim ve igletim.

Aglarda bir dider dnemli konu da yapi bigimi de-
nilen topolojidir. Topoloji fiziksel ve mantiksal diizen-
lemeyi ve bu diizenler arasindaki koordinasyonu ta-
nimlar. Baslica (¢ tip diizenlemeden soz edilebilir.

- Bara (bus) yapisinda dagdmler, merkezi bir ba-
raya baglanirlar ve mesaj, bara Gizerinde her iki ydn-
de de akabilir.

- Ring yapisinda her diigiim, seri olarak her iki
tarafindaki diiglimle de baglantiidir ve mesaj digim-
den digiime sadece bir yonde akabilir,

- Star topolojisinde ise bitin digimler, merkez-
deki bir noktaya baglidir ve bltiin mesajlar bu nok-
tadan ge¢gmektedir.
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nin 100 Mb/s mertebelerine gikarilabildigi cok yiik-
sek performansh bir ‘'ring" agidir. Ayrica Ethernet
basta olmak {izere, diger birgok bilgi dagitim siste-
miyle de uyumludur. Git gide gelisip yayginlagan bu
standardin birkag yil iginde hemen hemen biitiin LAN
uygulamalarnnda kullaniimas: beklenmektedir.

Dahasi, eger fiber optik kullanilacaksa, agin fi-
ziksel ve mantiksal topolojilerinin ayni olmasi zorun-
lulugu ortadan kalkabilir. Mesela, agin fiziksel agi-
dan “star’’, mantiksal igleyisi ydniinden ise ‘“‘ring"’
topolojisine sahip olmasi mimkinddr. Yani, fiber op-
tik donanim bir star diizeni iginde galisirken, aga bag-
I birimler ve agi kontrol eden yazilim bir ring yapisi
gorebilir.
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lletim sisteminin kapasitesi, o sistemin tagiyabi-
lecedi en yiliksek frekansin dogrudan bir fonksiyo-
nudur. Bu yiizden iletim teknolojisindeki gelismeler,
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mektedir. Dijital sinyalleri tagimak i¢in cam fiberle-
rin kullaniimast yolunda 20 yildir yapilan ¢aligmalar
gbstermistir ki, dzellikle yliksek data hizli uygulama-
lara en uygun teknik fiber optik teknigidir. Fiber op-
tik sistemler gesitli 6zelliklerinden dolayi tercih se-
bebidir:

1. DOgik iletim kaybi sayesinde en iyi koak-
siyel kablodan bile gok gok uzun tekrarlayici aralig
saglamaktadir. Koaksiyel ile en fazla birkag km tek-
rarlayici aralifi ve 90 Mb/s galisma hizi, fiberle ise
150 km aralik ve 1700 Mb/s data hizi elde edilebilir,

2. Optik fiberler 15in demetlerini ilettiinden, ¢a-
lisma frekansi isik frekansidir. Kullanilan dalgabo-
yu 1,5 mikron civarinda oldugundan, ¢aligma frekan-
si da 200 THz mertebesindedir ve bu deger de 20000
Mb/s data hizinin mimk{n oldugunu gdsterir.
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3. Optik fiberler elektrik iletmediginden ve indiik-
tif olmadigindan, cevreye elektromanyetik enerji yay-
mazlar, Ayni nedenlerden dolayi, yildinm dahil bii-
tin kot gevre kosullanindan ve giriiitiden uzak, gi-
venli ve kanal karigimmn olmadig bir haberlesme
mimkinddr.

4. Fiber gok hafif, kilgik boyutlu ve ucuzdur. iler-
de haberlegsme kapasitesinin artabilecedini disiline-
rek, kablo igine fazladan fiber koymak gibi bir yati-
rim bile planlanabilir ve bu yola sikga bagvurulmak-
tadir. Glnkd boyle bir ilave ne agirlik, ne boyut, ne
de maliyet agisindan pek bir sorun teskil etmez.

Birkag rakamsal 6rnek verilecek olursa, bir gift
fiber Gzerinden her biri 64 Kb/s kapasite gerektiren
37800 telefon gérilsmesi saglanabilir.

12 cm ¢apindaki bakir kablo ile 40300 ses ka-
nali taginabilirken, 1 cm gapinda ve 144 tane fiber
igeren bir kablo ile 1.75 milyon kanal tagimak mim-
kndir. Dahas:, tekrarlayici ihtiyact neredeyse 100
kat azalmisgtir ve ayni isi yapan bu iki kablo arasin-
daki agirlik farki 30 kat gibi biyiik bir oranla fiber
kablosu lehinedir.
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Nelson J.Kruschand! adli Ingiliz asillh bir oto-
mobil merakhisinin gelistirdidi 'Nelson-Borzoi" mo-
del spor tipi atomobilde, glinumiizde kullanilan di-
reksiyonun yerini joy-stick almig bulunmaktadir.
Arag surtctsd, $6z konusu cihazla bir yandan ara-
cint idare edebilmekte diger yandan da hizlanma,
frenleme ve vites bayiiltme-kigiime gibi fonkst-
yonlari da yerine getirebilmektedir.

Sardced, joy-stick sisteminin bu avantajindan
dolayi seyahat esnasinda daha kisa bir reaksiyon
suresine ihliyag duyacad igin dikkatini trafik aki-

sina daha fazla yoguniastirabilecektir. Sonugta joy-
stick sisterni ile trafik gavenligi de artrmg olacakdr.
Nelson J.Kruschand|, halen projesini finanse
edecek bir girket aramaktadir. Almanya ve Japon-
ya'nin 6nde gelen bazi otomobil Greticileri proje-
ye ilgi gostermekle birlikte, aracin seri dretimi ko-
nusunda heniz teredditla gorintyorfar,

Otomobil teknolojisi alamndaki galigmalarir fi-
nanse edebilmek i¢in gerektiginde yeni geligtirdi-
di bu araci satmak zorunda kalacagin ifade eden
Nelson J.Kruschandl, aracina yaklagik 2,25 mil-
yon marklik deger bigildigini de gizlememektedir.
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UC BOYUTLU GORUNTU

HOLOGRAFI

-

nsanoglunun milkemmele erigme yolundaki arag-

tirma azim ve gayretinin dniine gegilemez. Fotog-
raf, sinema ve televizyon gérintileri siyah-beyaz ya
da renkli olarak insanoglunun yasamina da renk kat-
makla birlikte, blthn bu gérintiler iki boyutiudur.
Fotograf, sinema ve TV gbriintllerinde Gg¢lnci bo-
yut, yani sahnede seyredilen bir tiyatro oyunundaki
derinlik yoktur. Bilim adamlari bu d¢linci boyutu fo-
tografa, perdeye ve ekrana da kazandirma yolun-
da gayret igerisindedirler. Bu yazida holografi (¢
boyutlu gériint) konusu ele alinmistir. X-igini, elek-
tron demeti ve ultrason ile de holografik gériinti el-
de edilebilirse de, burada laserle elde edilen yansi-
mali holografi tanitilacaktir.

Holografi, 1947 yilinda Ingiliz Fizikgi Dennis Ga-
bor (1900-1979) tarafindan kesfedilmistir. Konu
1960'larda laserin kesfi ile blyiik gelisme gdstermis-
tir. D.Gabor, bu kesfinden dolay! 1971 yilinda No-
bel Fizik Oduli almistir. llk holografi deneyi,
1947'den 6nce D.Gabor tarafindan Ingiliz Thomson-
Houston Company'nin Aragtirma Laboratuvari'nda
yapilmis olmasina ragmen, kesfin anlami daha son-
ra laser konusundaki gelismeler sonunda anlagiimig
ve D.Gabor, olayin kesfinden yaklagik 25 sene son-
ra Nobel Odli ile ddaliendirilmistir.

Olayin bilimsel yon( tamamen optik ile ilgilidir.
Her tirli fotograf, sinema perdesi gorintisd ve TV-
ekran gorintiisl sk siddeti ile orantili olarak olu-
surlar. Gorlntl olusumunda dedektdr sistemine dal-
gaboyunu da farkedecek duyarlik kazandirilirsa,
renkli gorintd elde edilir. Renkli fotograf, sinema ve
TV gbrintileri de iki boyutlu olup bunlarda, film ya
da ekran hem siddete hem de dalga boyuna duyar-
hdir. Gérlintiye Gg¢lncl boyutu kazandiran fiziksel
olay, 1gik dalgasinin fazidir. O halde faz nedir? Bir
itk dalgasi elektrik ve manyetik alanlardan olusur.
X-yéniinde ilerleyen bir iik dalgasinin elektrik veya
manyetik alan bilesenleri,

2xc

A (yz) = AQ(YIZ) Cos t + ¢, (V-Z}

26

REFERANS
181K DEMET]
4 HOLOGRAM

Fiml
Sekil-1: Hologram elde etmek tzere 151k devreleri-
nin girigimi.

ile temsil edilir. A, = genlik, A\ = dalgaboyu, ¢, =
baslangi¢ fazi, késeli parantezin ici de

[2:0
A

adini alir, iki boyutiu siyah-beyaz gériintiiler sade-
ce isik siddeti ile ilgili olup, o da genligin karesi yani
AZ ile orantiidir, Bir cismin fotografi ekildiginde 1si-
&1 ivi yansitan yerleri beyaza yakin, agik renk; az yan-
sitan yerleri siyaha yakin, koyu renk gikar. Yani bil-
digimiz ve her giin izledigimiz fotograf, sinema ve
TV gérintllerinde genlik A2'nin etkisi vardir. Renkli
goriintilerde ise, fazin igindeki dalgaboyu A'nin et-
kisi de gbrintlye yansir. Demek ki, A2 i1sik siddeti,
A da renk olarak gériintiide etkili olurlar. Gériintlide
derinlik, baglangig faz agisi ve faz agisi olan kdseli
parantez iginin timindn etkisi ile ilgilidir. Cevremiz-
deki cisimleri gozle algilamalarimizda bu etki ken-
diliginden olugur ve bir cismin bize yakin ve uzak
iki noktasindan gelen (ayni ya da farkli siddetteki)
iginlar arasindaki faz farkini insan gézii dogal ola-
rak yakalar ve bu fark gériintiide derinligi belirler.
Bir cisimden yansiyip gelen iginlar arasindaki faz far-
kini gériintilye gegirmek, ilk defa ingiliz fizikgisi Den-
nis Gabor tarafindan ele alinmis ve Grek dilinde ho-
los (timil) anlamina geldiginden, bu tir gérintile-
re hologram denmistir. Optigin bu konu ile ilgili da-
lina da holografi denir. Ancak holografide hologram
lizerinde giristirilen 1gik demetlerinin monokroma-
tik (tek dalgaboylu) ve kaynaktan giktiklari anda ko-
herent (ayni fazda) olmasi gerekir.

Holografi konusu 1960'l yillarda laser optiginin
gelismesi ile gincellik ve popiilerlik kazanmistir,
Ginki laser iginlan, monokromatik ve koherent isin-
lardir. Bir cismin (bahgin) holografik goriintiistini (g
boyutlu goriintisini) elde etmek igin gerekli optik
sema Sekil-1'de gdsterilmistir.

Sekilde gbsterildigi gibi hologram plakasi ize-
rinde laser kaynadindan gelen referans dalgalar ile,

t+ ¢,(v.2)| = FAZ
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cisim (balik) den yansiyip gelen dalgalar siddet ve
faz olarak girigmektedirler. Bu girisimde ayni fazda
olan yerlerde bilegke dalga daha siddetli oimakta ve
zit fazda olan noktalarda ise, dalgalar birbirini yok
ederek zayiflamaktadir. Béylece cisimden yansiyip
gelen dalganin faz durumu cisim Gzerindeki nokta-
larin geometrik konumuna da bagh oldugundan, ho-
logram pléakasi (zerindeki her noktaya, cisim (ze-
rinde gorilebilen tim noktalardan yansiyip gelen
iginlann faz kaydi yapiimis olmaktadir. Bu kayitta ci-
simden yansiyip gelen isinlarin dalga cephesi film
{izerinde adeta dondurulmus gibi olmaktadir. Holog-
ram kayitlan ayni zamanda cisimden yansiyip gelen
151k siddetini de igermektedir. Bdylece kayit plaka-
sina (holograma) cisimden yansiyip gelen isinlarin
hem siddeti hem de faz: kaydedilmis olmaktadir. Ho-
logram filmi 1ida tutularak arka tarafindan bakildi-
ginda, film Gzerindeki karli ve parmak izine benze-
yen kayitlanin orijinal sekille, geometrik olarak hic-
bir iligkisi tespit edilemez. Yani film tzerinde cismin
geometrik sekilsel bir izi yoktur. Film sanki bir kum
serpintisinin gbrintlsi gibidir. Isik dalga cephesi-
nin girigim deseninin olusturdugu bu karmasgik go-
rintd, ashinda orijinal cismin (¢ boyutta bilgilerinin
kodlandigi bir optik olusumdur. Cismin renk ve ge-
ometrisinden kaynaklanan siddet ve faz durumilari-
nin tizerine kaydedildigi bu plaka (hologram), son-
radan monokromatik bir igikla aydinlatildiginda, don-
durulan dalga cephesi harekete geciyormus gibi ol-
makta, sanki 1sik holograma kayit agamasinda kal-
digji yerden yola tekrar koyulmus gibi olmaktadir. Bu-
nun sonucu olarak, hologramdan bakis dogrultusu-
na bagl olarak cismin bir hakiki bir de zahiri gériin-
tlsh elde edilir, Hologramdan goérintl elde etmek
igin gerekli sema Sekil-2'de gdsterilmistir.

Her iki gérlntl de (g boyutludur. Bilindigi gibi
optikte zahiri gérintiller ekran izerine digirilemez.
Ancak hakiki gorintl ekran Gzerine dislrdlebilir.
Béylece karli bir ekran gériintiisiine benzeyen yan-
simali hologram filmi, dogal igikla aydinlatildiginda
ve igik kaynad tarafindan bakildiginda, o hologra-
min ait oldugu cisim karginizda {ig boyutlu olarak olu-
sur. Bu tir holografik fotografi seyreden merakl se-
yircinin filmde derinlik aramak igin gérintlndn bu-
lundugu holograma dokunduklari ve filmde geomet-
rik olarak higbir derinlik olmadigini hissetmeleri ken-
dilerinin hayretini daha da arttirmaktadir.

Burada enterasan olan diger bir husus, holog-
ramin her noktasinin, cisim lzerinde gordiigi her
nokta hakkinda enformasyon (giddet, dalgaboyu
ve fas bllgisl) tagimasidir. Bu bakimdan hologram
filminin yansi kesilip atilsa, diger yarisi goriintdndn
tamamini olusturur. Hatta hologram kigiiitilerek (ke-
silerek) tek noktaya dahi indirilse, yine de elde ka-
lan o kigiiclik parga gérintdnin tamamini olustu-
rur. Bunun sebebi ve cevabl yukarida alti gizilerek
yazilan cmle ile belirtilmistir. Ancak hologram pla-
kasinin boyutlar kiglidiikge gérantinin netliginin
de azalacad agiktir. Giink( hologram {izerindeki nok-
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Sekil-2: Hologramdan elde edilen zahiri ve ger¢ek go-
rintiler,

talarin hepsi ayni gdriintiiniin olugumuna katkida bu-
lunmaktadir. Hologram plakasi ya da filminin boyut-
lan kiiglldiikge gbrintl olugumuna siddet, renk ve
faz katkisi azalacagindan, gdriintide rezollisyon
(netlik) azalir. Bununla birlikte holografik filmlerin di-
ger bir ilging yani da, birbirinin arkasina gizlenmis
cisimlerin, bakig agisini arka tarafi gérecek gekilde
degistirerek garilebilmesidir. Ornegin, hologram fil-
mi bir képedi resmetsin. Hologramin kaydedildigi an-
da kopegin arka tarafinda bir kedi bulunsun. Nasil
ki, gercekte kediyi gérebilmek igin képede gbre sa-
§a, sola, yukar ya da asadi hareket etmeniz gere-
kiyorsa, hologram filminin kenar kisimlanna kedinin
de gorillen kisimlarinin gérintusu kaydedildiginden,
holograma kediyi gdrecek sekilde (tipki gergekte ol-
dugu gibi) bakarak ¢ boyutlu resimde kdpegin ar-
kasindaki kediyi gérebilirsiniz. Bu ilging durum, ho-
lograma bakig agisina bagl olarak kedinin de gbriin-
tiistintin kaydediimis olmasindan ibarettir. Yani ki-
sinin holograma bakis! ile gergek cisme bakigt geo-
metrik olarak 6zdes gbrantiler verir; glinkd goriin-
t0 kayitlan dyledir.

Holografi konusu insanogdlunun yagamina yeni-
lik getirmektedir. Holografik gérintler 6zel bir tek-
nikle kagida basilabilmektedir. Ancak derinlikten ka-
yiplar olmakta, bu da holografinin maksadina ters
diismektedir. Buna ragmen holografi egitim amach
kullaniima yolundadir. Kitaplardaki sekiller, holog-
ramlar olarak yerlestirilirse, normal igikla dahi yan-
simali holograma bakildiginda ¢ boyutlu gbriintl gé-
rillebilmektedir. Bu da gocuklar masal kitabi, geng-
leri de kitap okumaya daha gok ybneltecektir. Egi-
tim amacinin étesinde holografi mikroskopide, inter-
ferometride, tahribatsiz yapi tayininde, bilgi depola-
ma ve karakter tammi gibi alanlarda uygulama bul-
mustur, Holografi giizel sanatlarda da sanat eseri-
nin gergedinin hologramini gikartip, siiphelileri (sah-
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tir. O
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astronotlar, gliverte bilgisayar “Hal"e
komplo hazirladiklar ve devre akimini kesmek iste-
diklerinde, bilgisayar onlann hilesinin farkina varmig-
ti. Devreden gikarlan mikrofona ragmen, kelimeleri
dudaktan okuyarak, gizlice konugmalarini dinlemis-
ti.1968"lerin bilim kurgu filmi yavas yavas gergege
donuglyordu, Amerikall bilgisayar uzmanlari, bir ma-
kineye, konugan sahsin dudaklarindan sesli harfle-
ri okumay: 6gretmislerdi. Bu ilave veriler, bilgisaya-
rin konugulan lisani daha iyi anlamasina yardimci
oluyordu. Bu giine kadar gelistirilen sistemlerin k-
¢lk bir kelime hazinesi vardi ve sadece telaffuzuna
aligkin olduklan bir insani anliyorlardi. Ozellikle ar-
ka plandaki gdrditiler, neticeyi olumsuz yénde et-
kiliyorlar ve algilamada hata payini birkag kat artiri-
yorlardi.

ABD'de, Johns Hopkins Universitesi’'nden bilgi-
sayar lisan laboratuvari mihendisi Ben Yuhas, biz
insanlarin bu tiir engelleyici giriiltilerle nasil base-
debildigimizi disOniyordu.

GlrGRtdli bir partide kargimizdakinin, yliziine da-
ha dogrusu dudaklarina bakarsak daha net anlaya-
biliriz. Gevre ne kadar gok guriitiild ise, gbzlerle da-
ha lyi duyabiliriz.

Bu insana mahsus kabiliyetten, bilgisayarlarda
da faydalanmak icin, Yuhas, sinirsel aglardan yarar-
landi, Tabii burada tipki insan beynindeki sinir hiic-
relerine benzeyen 8drenme kabiliyetli, birbiri ile irti-
bath ¢ok sayida mekanizma sz konusudur, Bdyle
bir ag, en gelismis makinelere kiyasla, ¢ok sayida
bilgiyi ayn1 zamanda igleyebilmektedir. Bu tir aglar
mevcut teknikle bu giine kadar yapilan makineler-
de gorildi; ancak hizli iglem yapamiyorlardi. Yuhas
bu meseleyi daha da basitlestirmek zorundayd;
amag ise prensip olarak yapilabilecegini ispat etmek-
ti. Onun sistemi, her seyden 6nce sadece sesli harf-
lerin dudaklardan okunmasinin 6grenilmesine daya-
niyordu ve bu sistem verilerini mikrofon ve video ka-
mera yardimi ile canli bir konusmacidan elde etmi-
yordu. Ses ve resim verileri, bir erkek konusmaciyi
farkl sesli harfleri telaffuz ederken gésteran bir vi-
deo ¢ekimindeki hareketsiz resimlerden elde edil-
misti. Bu tir basitlestirmeler, sistemin zor ve hesap
yogunluklu meseleleri ¢dzmesini saghyor; ¢tnkii ha-
reketli resimler sistemin kapasitesini asacak kadar
hizh degisiyorlardi.
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Teknolojik rilya gergeklesivor. Ben Yuhas tarafindan
gergeklestirilen, yapis: beyne benzeyen sinir hiicreli bil-
gisayar, bir insanin dudaklarindan sesli harfleri oku-
yabiliyor. Grafik, optik ve akustik sinyallerin giirtil-
tilii ortamda birbirlerini nasil tamamladigim gos-
teriyor.
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YENI BIR KONTAKT LENS

Avustralyal bilim adamlan, insan gozu uzeri-
ne dusen ultraviyole iginlarin miktanni éigebilen bir
kontakt lens geligtiriyorlar. Séz konusu lens bir ki-
sl Lizerinde denendi ve denenen lens igin gelecek
yil klinik deneylerin yapilmasi planianiyor.

Ultraviyole iginlanin (G6zellikle 280-320 nanomet:
re arasindaki dalgaboylannda olanlar) gézdeki
kornea tabakasinin anormal bayamesi gibi birta-
kim ciddl géz problemleriyle yassi hicre korsino-
masi diye adlandiritan bir geglt goz kanserinin olu-
sumuna neden oldudgu saniliyor,

Katarakt (goz merceklerinin matlagmas) olu-
sumunun da ultraviyole 1sinfarla ilgisi oldugu bi-
linmektedir. Bu tir g6z problemierinin, ultraviyole
isinlan gegirmeyen czon tabakasimn incelmesinin
bir sonucu olarak daha sik gordimesi bekleniyor.
Queesnland Teknik Universitesi tarafindan gells-
tirifen bu ézel lens, gunes gozldklerinde ve goz-
lik merceklerinde yaygin olarak kullanifan bir plas-
tik olan CR-39'dan yapiliyor. Ultraviyole iginlara
maruz kaldidinda bu madde seffaflagiyor. Arag-
tirmacilar, tginfamamin miktarnini gostermek igin,
pléstik maddelen tahrip eden potasyumn hidroksit
gozeltisini kullamyorlar. Gézelti, seffafligini kaybe-
den mercekler dzerinde dedisikiiklere sebep olu-
yor. Daha fazla ultraviyole isinlamast lensleri da-
ha da mallagtinyor

Insan gbzi tzerine digen ultraviyole isinlarin mik-
tarimy dlgebilecek yeni bir kontakt lens.

Lenslere isin gondererek maruz kaldiklan 1gin-
larin seviyesini fespit etmek mumkund(r,

Aragtirmaciiar, lenslenn maruz kaldigy ultravi-
yole iginlarin miktarini lespit edebilmek igin, ciha-
zin bir halta boyunca bir kigi tarahindan kullanil-
masi gerektidini sdyliyoriar,

Aragtirmacilar, simdl de gozin kornea taba-
kasi Uzerinaek! ultraviyole isinlann. yayihgint tes-
pit etmelerine yardimer olacak yeni bir lens aze-
rinde ¢algiyorlar

New Scientist'ten gev.: Cevdet CAGAN

Sinir hilcrelerinin biri, dil algilayic: olarak (stan-
dart kullanim) gbrev yapiyor. Yuhas, bu hiicreleri
(devreleri), video resimlerinin akustik sinyallerini sesli
harfler olarak diizenleyecek sekilde hazirlad:. ikinci
sinir hiicresi ise optik ile ilgileniyor; ayni zamanda
resim algilayici olarak gérev yapiyordu. Yuhas, bu-
nu da konusanin agiz hareketlerinden seslilerin fre-
kans seyrini gikaracak sekilde hazirladi. 500 aligtir-
ma sonrasinda tipki bir insan gibi, ne sdylendigini
dudaktan okuyabiliyorlardi. Ama gene de tatmin edicl
dedildi,

“.a" ve """ seslerinde agiz hareketleri optik ola-
rak birbirinden ayirt edilemeyecek kadar birbirine
benziyorlardi. Oyle ise bu devrede sadece tahmin-
ler yiriitebiliyordu. Dil algilayici, aragtirmalann biti-
minde hemen hemen miitkemmel galisiyordu. Ses-
lileri neredeyse hatasiz ayirt edebiliyordu.

Yuhas, kasten dil algilayicisinin hafiza devresi-
ni kanistirdi. Harekeisiz video resimlerinin ses sin-
yallerine, yliksek giriiitdl( parti pozisyonuna uygun
parazitler uygulayarak, suni giriltd ortami hazirladi.

ARALIK 1990

Sonugta, giriltd ne kadar ylksek olursa, dil al-
gilayicisi da o kadar gok hata yapiyordu. Belli bir gii-
riiltd seviyesinden sonra da asla bir sey anlamiyordu.

Yuhas, dil algilayicisina dudak hareketleri yar-
dimi ile tahmin ettigi seslerin frekans seyrini igeren
parazitli ses bilgilerini de ekledi. Bdylece elektronik
kulaga géz de yardimci olmaya basladi. Algilama (ta-
nima) ylizdesi hissedilir sekilde artt. Yiiksek giril-
tiili ortamda bile algilanan (taninan) sesli sayisi yak-
lagik % 11'den % 55'e gikti.

Bu da ancak Yuhas'in optik ve akustik veri aki-
sini uygun sekilde, yani gbz ve kulagin birbiri ile ko-
ordineli calismasini saglamasindan sonra oldu.

Bu sistem, o zamanki kisitlamalar yizinden
‘“Hal'" gibi bir bilgisayardan oldukga farklidir. Ama
en azindan Yuhas'in akustik ve optik verilerin bir-
legtirilmesi gabasi bagar vadetmektedir. Bilgisayar
arzularnmizi dudaktan okuyuncaya kadar beiki yillar
gececektir. Fakat Yuhas algak gondllilikle aslinda
gok iyi bir mikrofon yaptigini ifade etmektedir.

Geo'dan gev.: Hasan Ali OKUTAN
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diklerinde, bilgisayar onlann hilesinin farkina varmig-
ti. Devreden gikarlan mikrofona ragmen, kelimeleri
dudaktan okuyarak, gizlice konugmalarini dinlemis-
ti.1968"lerin bilim kurgu filmi yavas yavas gergege
donuglyordu, Amerikall bilgisayar uzmanlari, bir ma-
kineye, konugan sahsin dudaklarindan sesli harfle-
ri okumay: 6gretmislerdi. Bu ilave veriler, bilgisaya-
rin konugulan lisani daha iyi anlamasina yardimci
oluyordu. Bu giine kadar gelistirilen sistemlerin k-
¢lk bir kelime hazinesi vardi ve sadece telaffuzuna
aligkin olduklan bir insani anliyorlardi. Ozellikle ar-
ka plandaki gdrditiler, neticeyi olumsuz yénde et-
kiliyorlar ve algilamada hata payini birkag kat artiri-
yorlardi.

ABD'de, Johns Hopkins Universitesi’'nden bilgi-
sayar lisan laboratuvari mihendisi Ben Yuhas, biz
insanlarin bu tiir engelleyici giriiltilerle nasil base-
debildigimizi disOniyordu.

GlrGRtdli bir partide kargimizdakinin, yliziine da-
ha dogrusu dudaklarina bakarsak daha net anlaya-
biliriz. Gevre ne kadar gok guriitiild ise, gbzlerle da-
ha lyi duyabiliriz.

Bu insana mahsus kabiliyetten, bilgisayarlarda
da faydalanmak icin, Yuhas, sinirsel aglardan yarar-
landi, Tabii burada tipki insan beynindeki sinir hiic-
relerine benzeyen 8drenme kabiliyetli, birbiri ile irti-
bath ¢ok sayida mekanizma sz konusudur, Bdyle
bir ag, en gelismis makinelere kiyasla, ¢ok sayida
bilgiyi ayn1 zamanda igleyebilmektedir. Bu tir aglar
mevcut teknikle bu giine kadar yapilan makineler-
de gorildi; ancak hizli iglem yapamiyorlardi. Yuhas
bu meseleyi daha da basitlestirmek zorundayd;
amag ise prensip olarak yapilabilecegini ispat etmek-
ti. Onun sistemi, her seyden 6nce sadece sesli harf-
lerin dudaklardan okunmasinin 6grenilmesine daya-
niyordu ve bu sistem verilerini mikrofon ve video ka-
mera yardimi ile canli bir konusmacidan elde etmi-
yordu. Ses ve resim verileri, bir erkek konusmaciyi
farkl sesli harfleri telaffuz ederken gésteran bir vi-
deo ¢ekimindeki hareketsiz resimlerden elde edil-
misti. Bu tir basitlestirmeler, sistemin zor ve hesap
yogunluklu meseleleri ¢dzmesini saghyor; ¢tnkii ha-
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kontakt lens geligtiriyorlar. Séz konusu lens bir ki-
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yil klinik deneylerin yapilmasi planianiyor.

Ultraviyole iginlanin (G6zellikle 280-320 nanomet:
re arasindaki dalgaboylannda olanlar) gézdeki
kornea tabakasinin anormal bayamesi gibi birta-
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Katarakt (goz merceklerinin matlagmas) olu-
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nima) ylizdesi hissedilir sekilde artt. Yiiksek giril-
tiili ortamda bile algilanan (taninan) sesli sayisi yak-
lagik % 11'den % 55'e gikti.

Bu da ancak Yuhas'in optik ve akustik veri aki-
sini uygun sekilde, yani gbz ve kulagin birbiri ile ko-
ordineli calismasini saglamasindan sonra oldu.

Bu sistem, o zamanki kisitlamalar yizinden
‘“Hal'" gibi bir bilgisayardan oldukga farklidir. Ama
en azindan Yuhas'in akustik ve optik verilerin bir-
legtirilmesi gabasi bagar vadetmektedir. Bilgisayar
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VIDEO GORUNTULERINiZi
BILGISAYARINIZA
AKTARABILIRSINiZ

“*Screen Machine" programi kamera, televizyon,
VCR gibi video kaynaklarindan alinan gériintileri
gergek zamanda ve gergek renkleriyle bilgisayarda
kullanmak {izere sayisallagtinyor. Ozel kartiyla bir-
likte satilan program paketi, gérantileri elde etme
ve saklamada kullanildig gibi, gortntiiler (zerinde
degisiklik yapma ve her tiirl( grafik ekleme imkani
da saglyor.

““Sereen Machine'* programini kullanmak igin,
bilgisayar yuvasina takilan 6zel karti herhangi bir IBM
286 ya da Macintosh bilgisayara takarak bunlar bir
video kaynagina baglamak yeterli. Screen Machine,
otomatik olarak video sinyalinin seviyesine ve TV cin-
sine (NTSC veya PAL) gore kendini ayarliyor, ancak
Kullaniciya da hafizadaki renklendirme igin segim
hakki taniyor,

"'Screen Machine'' ile 16 milyon degisik renk
kapsayan gorintller kayit edilebiliyor. Bu kart ile sa-
yisallagtinlan gorintlleri 236.000 renk iginden se-
gilen 256 renkle bir VGA ekraninda yeniden gorin-
tilemek mimkin oluyor.

Sistemde kullanilan maksimum ekran ¢dzimle-
me kapasitesi 680'e 512 pixel. Boyle bir gdzimle-
me kapasitesi, video sinyallerinde bir bilgi kaybi ol-
mamasi igin yeterli.

Cok blylk uzunlukta gorintl ya da dokiman
dosyalan sisteme alinip herhangl bir masa Ust( ya-
yincilik programina transfer edilebiliyor.
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HAREKET KONTROL
PROGRAMLARI

National Instrument ve nulogic sirketlerinin mi-
hendisleri Macintosh igin tek bir program kodu yaz-
madan hareket - kontrol programlan gelistirilebilen
bir sistem tasarlamak (zere biraraya geldiler.

Sonugta, digium, digme ve skiem gibi kontrol
birimlerini temsil eden ikonlan yer degistirip bagla-
yarak robot kontrolli, makineler veya otomatik ire-
tim sistemleri ile ilgili uygulamalan kolaylikla prog-
ramlayabilen bir paket ortaya gikt.

Bu sistem nulogic'in NuBus tabanl Macintosh’-
lar igin geligtirdidi 3 koordinath hareket-kentrol kart-
di ve Lab Viev 2 adl veri yerlesimi, analizi ve kont-
rol iglemlerini gergeklestiren grafik arabirimi prog-
ramini birlestiriyor. Sistemle kontrol edebilecediniz
makine sayisi kullanilan bilgisayarin baglanti yuva
sayisina ve makinelerde kag¢ aksin kontrol edilmesi
gerektigine bagh. Ornegin iki kontrol kartiyla 3 tane
iki aksli makineyl idare edebllirsiniz.

YAZILIM SORUNLARI

Bilgi islem sistemlerine énceden planlanan bir
igi yaptiracak olan veri, komut, kural ve belgelerin
tami olarak tammianabllen **Yaziim', kullanim agi-
sindan belli bir neme kavusmasina ragmen, aras-
trma, Uretim, pazarlama, yasal haklarin korunmasi
ve egitim agamalannda heniiz emekleme devresin-
dedir. 80'll yillara gelinceye kadar pahall, karmasik
ve dolayisiyla yayginlasmamis olan bilgisayar sistemn-
leri (Bly(k boy sistemler) igin yazilim, godu zaman
donanimla bitlinlesik olarak ¢6zdilen bir sorundu. Bu
bilgisayarlar igin gereken uygulama yazilimiar ya do-
nanimi saglayan firma tarafindan temin ediimekte ya
da sistemi kullanan kurulus elemanlan tarafindan
bizzat yaziimaktayd.

80'li yillarda kigisel bilgisayarlarin piyasaya gik-
masiyla birlikte, bilgisayar treticisi-saticisi ve kulla-
nici arasina bir iglinch faktor olarak bagimsiz yazi-
Iim Greticisi-saticisi eklendi. Bu giin bilgisayar re-
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ten kuruluglarin biydk bir gogunlugu belli bir yazili-
min sorumlulugunu dzerine alarak donanim ve ya-
zilimi birlikte vermek yerine donanimi sadece igle-
tim sistemi ile teslim etmekte (Bazi durumlarda al-
ternatifli olarak) ve yazilimia ilgili tercihi son kullani-
ciya birakmaktadir (Binlerce degisik uygulamaya bil-
gisayar (reticilerinden hepsi igin bir ¢dziim bekle-
mek kugkusuz mOmkan degildir. Burada bahsedi-
len standart haline gelen yazilim paketleridir. Orne-
gin sozclk igleme, veri tabani ybnetimi, elektronik
tablolama vb.).

Kullanici agisindan ele alindi§inda yazilim Griin-
leri gogu kez, bulunduklan manyetik ortamia deger-
lendirilmekte, diginsel bir lrln oldudu igin dona-
nimin yaninda ikinci derecede bir ekonomik deger
verilmektedir. Buna pazarlama politikalan ve fiyat re-
kabeti eklenince yazilim Griinleri genellikie fiyat in-
dirimleri ile karsi karsiya kalmakta ve hak ettii maddi
dedgerlere kavugsamamaktadir. Yazilim Griinleri lle II-
gill “gogaltma hakki" ve ''patent hakki" tam olarak
agikliga kavusabilmis degildir. Degisik Glkelerde bu
konularia ilgili birgok olay mahkemelere intikal et-
miglir,

Yazilim muhendisligindeki lerlemeler sayesin-
de degisik birgok uygulama igin yaziim tiretmek da-
ha verimli, daha kolay ve daha ¢abuk hale gelmis-
tir. Boylelikle 6zel uygulamalar dreten yeni ve geng
yazilim evileri giderek artmaktadir. Ancak genellikle
teknik tabanli oldugu i¢in ekonomi kural ve yéntem-
lerine biraz yabanci olan az sayida geng girigimci-
den olusan bu yazilim evieri sektdrdeki belirsiziik-
lerden payini almakta, kaliteli birgok galisma ya de-
gerini bulamamakta ya da yanm kalmaktadir.

GinOmOzde kisisel bilgisayarlar o kadar yaygin-
lagmig ve donanim olarak belli standart kaliplara gir-
mistir ki, artik bilgisayar kullanmak demek donanim
kullanmak degil, yazihm kullanmak anlamina gel-
mektedir. Donanimdaki gelismeler yeni kavramiarin
ortaya alilmasindan ziyade var olan fiziksel kavram-
larin hiz ve kapatitelerinin artmasi bigiminde olmak-
tadir. Oysa yaziimdaki gelismeler hem yeni kulla-
nim bigimleri, hem de yeni kullanim alanlan ortaya
gikarmaktadir. bu gelismeleri takip edecek ve uygu-
layacak olan hem satici hem de kullanici kuruluslar
igin editilmis eleman konusu bliyOk 6nem arzetmek-
tedir. Egitimin nitelik ve niceligindeki artiglar, sek-
tarin verimlilik ve dizeni temin edecek en éneml
faktdrlerdir,

Ana maddeler halinde toplamak gerekirse, ya-
zilimla iigili olarak Ozerinde durulmasi gereken ko-
nular sunlardir:

* Egitim politikast,

* Arasgtirma ve geligtirmeye saglanacak destek,

* Yazilim standartlannin tesbiti,

" Cogaltma ve patent haklari ile ilgili yasal di-

zenlemeler,

* Uluslararasi plyasaya ag¢iima destegi,

* Mali destek (Kredi, vergi indirimi vb.)

Iginde yasadiimiz bilgi ¢aginda, biligim sistem-
lerine hayat veren yazilim konusu bir (lke politikasi
olarak ele alinmal ve soruniarina bu yaklagimla bir
¢Ozim bulunmalidir,

ARALIK 1990

METAWINDOW

Bir barsa komisyoncusu iseniz, bilgisayar ekra-
ninizin kdgesindeki bir pencereden televizyondaki
son borsa haberlerinl izlerken, bir yandan da bir he-
saplama programini ¢aligtirmak isteyebilirsiniz, ME-
TAWINOW grafik kullanim paletierinin getirdigi ola-
naklar ile bu gibi islemler artik rahatga gergeklesti-
rilebiliyor,

METAWINDOW uygulamalan New Media Grap-
hics Video Windows video karti iceren DOS, UNIX,
08/2 ve Windows sistemlerinde kullanilabiliyor. Bu
kart, canli veya kaydedilmig gérintilleri destekliyor.

C veya Pascal'da yazilmis bir program igin
250'den fazla yordamdan olugmus bir object modiil
kitOphanesini sunan METAWINDOW grafik uygu-
lamalari, standart bir Amerikan veya Avrupa gérin-
tl kanalindan gelen canli gérintileri destekleye-
biliyor.

OKUYUCU PROGRAMI
10 REM RAKAMLARININ KUPLERI TOPLAMINA
20 REM ESIT OLAN SAYILARI
BULAN PROGRAM
30 REM YAZAN MEHMET E.SARICAOGLU
40 CLS
50 INPUT "1'DEN HANGI SAYIYA KADAR

ARANSIN:" ,N:
60 PRINT “SAYILAR:";
70 FOR 1=1 TO N
80 C$=STR$(1)
90 U=LEN(CS)
100 FOR J=2 TO U
110 S$=MID$(CS,J,1)
120 SAYI=VAL(SS$)
130 TP=TP+(SAYI 3)
140 NEXT J
150 IF TP=I THEN PRINT I;",";
160 TP=0
170 NEXT 1
180 END
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VIDEO GORUNTULERINiZi
BILGISAYARINIZA
AKTARABILIRSINiZ
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gergek zamanda ve gergek renkleriyle bilgisayarda
kullanmak {izere sayisallagtinyor. Ozel kartiyla bir-
likte satilan program paketi, gérantileri elde etme
ve saklamada kullanildig gibi, gortntiiler (zerinde
degisiklik yapma ve her tiirl( grafik ekleme imkani
da saglyor.

““Sereen Machine'* programini kullanmak igin,
bilgisayar yuvasina takilan 6zel karti herhangi bir IBM
286 ya da Macintosh bilgisayara takarak bunlar bir
video kaynagina baglamak yeterli. Screen Machine,
otomatik olarak video sinyalinin seviyesine ve TV cin-
sine (NTSC veya PAL) gore kendini ayarliyor, ancak
Kullaniciya da hafizadaki renklendirme igin segim
hakki taniyor,

"'Screen Machine'' ile 16 milyon degisik renk
kapsayan gorintller kayit edilebiliyor. Bu kart ile sa-
yisallagtinlan gorintlleri 236.000 renk iginden se-
gilen 256 renkle bir VGA ekraninda yeniden gorin-
tilemek mimkin oluyor.

Sistemde kullanilan maksimum ekran ¢dzimle-
me kapasitesi 680'e 512 pixel. Boyle bir gdzimle-
me kapasitesi, video sinyallerinde bir bilgi kaybi ol-
mamasi igin yeterli.

Cok blylk uzunlukta gorintl ya da dokiman
dosyalan sisteme alinip herhangl bir masa Ust( ya-
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ortaya alilmasindan ziyade var olan fiziksel kavram-
larin hiz ve kapatitelerinin artmasi bigiminde olmak-
tadir. Oysa yaziimdaki gelismeler hem yeni kulla-
nim bigimleri, hem de yeni kullanim alanlan ortaya
gikarmaktadir. bu gelismeleri takip edecek ve uygu-
layacak olan hem satici hem de kullanici kuruluslar
igin editilmis eleman konusu bliyOk 6nem arzetmek-
tedir. Egitimin nitelik ve niceligindeki artiglar, sek-
tarin verimlilik ve dizeni temin edecek en éneml
faktdrlerdir,

Ana maddeler halinde toplamak gerekirse, ya-
zilimla iigili olarak Ozerinde durulmasi gereken ko-
nular sunlardir:

* Egitim politikast,

* Arasgtirma ve geligtirmeye saglanacak destek,

* Yazilim standartlannin tesbiti,

" Cogaltma ve patent haklari ile ilgili yasal di-

zenlemeler,

* Uluslararasi plyasaya ag¢iima destegi,

* Mali destek (Kredi, vergi indirimi vb.)

Iginde yasadiimiz bilgi ¢aginda, biligim sistem-
lerine hayat veren yazilim konusu bir (lke politikasi
olarak ele alinmal ve soruniarina bu yaklagimla bir
¢Ozim bulunmalidir,

ARALIK 1990

METAWINDOW

Bir barsa komisyoncusu iseniz, bilgisayar ekra-
ninizin kdgesindeki bir pencereden televizyondaki
son borsa haberlerinl izlerken, bir yandan da bir he-
saplama programini ¢aligtirmak isteyebilirsiniz, ME-
TAWINOW grafik kullanim paletierinin getirdigi ola-
naklar ile bu gibi islemler artik rahatga gergeklesti-
rilebiliyor,

METAWINDOW uygulamalan New Media Grap-
hics Video Windows video karti iceren DOS, UNIX,
08/2 ve Windows sistemlerinde kullanilabiliyor. Bu
kart, canli veya kaydedilmig gérintilleri destekliyor.

C veya Pascal'da yazilmis bir program igin
250'den fazla yordamdan olugmus bir object modiil
kitOphanesini sunan METAWINDOW grafik uygu-
lamalari, standart bir Amerikan veya Avrupa gérin-
tl kanalindan gelen canli gérintileri destekleye-
biliyor.

OKUYUCU PROGRAMI
10 REM RAKAMLARININ KUPLERI TOPLAMINA
20 REM ESIT OLAN SAYILARI
BULAN PROGRAM
30 REM YAZAN MEHMET E.SARICAOGLU
40 CLS
50 INPUT "1'DEN HANGI SAYIYA KADAR

ARANSIN:" ,N:
60 PRINT “SAYILAR:";
70 FOR 1=1 TO N
80 C$=STR$(1)
90 U=LEN(CS)
100 FOR J=2 TO U
110 S$=MID$(CS,J,1)
120 SAYI=VAL(SS$)
130 TP=TP+(SAYI 3)
140 NEXT J
150 IF TP=I THEN PRINT I;",";
160 TP=0
170 NEXT 1
180 END

3l



VIDEO GORUNTULERINiZi
BILGISAYARINIZA
AKTARABILIRSINiZ

“*Screen Machine" programi kamera, televizyon,
VCR gibi video kaynaklarindan alinan gériintileri
gergek zamanda ve gergek renkleriyle bilgisayarda
kullanmak {izere sayisallagtinyor. Ozel kartiyla bir-
likte satilan program paketi, gérantileri elde etme
ve saklamada kullanildig gibi, gortntiiler (zerinde
degisiklik yapma ve her tiirl( grafik ekleme imkani
da saglyor.

““Sereen Machine'* programini kullanmak igin,
bilgisayar yuvasina takilan 6zel karti herhangi bir IBM
286 ya da Macintosh bilgisayara takarak bunlar bir
video kaynagina baglamak yeterli. Screen Machine,
otomatik olarak video sinyalinin seviyesine ve TV cin-
sine (NTSC veya PAL) gore kendini ayarliyor, ancak
Kullaniciya da hafizadaki renklendirme igin segim
hakki taniyor,

"'Screen Machine'' ile 16 milyon degisik renk
kapsayan gorintller kayit edilebiliyor. Bu kart ile sa-
yisallagtinlan gorintlleri 236.000 renk iginden se-
gilen 256 renkle bir VGA ekraninda yeniden gorin-
tilemek mimkin oluyor.

Sistemde kullanilan maksimum ekran ¢dzimle-
me kapasitesi 680'e 512 pixel. Boyle bir gdzimle-
me kapasitesi, video sinyallerinde bir bilgi kaybi ol-
mamasi igin yeterli.

Cok blylk uzunlukta gorintl ya da dokiman
dosyalan sisteme alinip herhangl bir masa Ust( ya-
yincilik programina transfer edilebiliyor.
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HAREKET KONTROL
PROGRAMLARI

National Instrument ve nulogic sirketlerinin mi-
hendisleri Macintosh igin tek bir program kodu yaz-
madan hareket - kontrol programlan gelistirilebilen
bir sistem tasarlamak (zere biraraya geldiler.

Sonugta, digium, digme ve skiem gibi kontrol
birimlerini temsil eden ikonlan yer degistirip bagla-
yarak robot kontrolli, makineler veya otomatik ire-
tim sistemleri ile ilgili uygulamalan kolaylikla prog-
ramlayabilen bir paket ortaya gikt.

Bu sistem nulogic'in NuBus tabanl Macintosh’-
lar igin geligtirdidi 3 koordinath hareket-kentrol kart-
di ve Lab Viev 2 adl veri yerlesimi, analizi ve kont-
rol iglemlerini gergeklestiren grafik arabirimi prog-
ramini birlestiriyor. Sistemle kontrol edebilecediniz
makine sayisi kullanilan bilgisayarin baglanti yuva
sayisina ve makinelerde kag¢ aksin kontrol edilmesi
gerektigine bagh. Ornegin iki kontrol kartiyla 3 tane
iki aksli makineyl idare edebllirsiniz.

YAZILIM SORUNLARI

Bilgi islem sistemlerine énceden planlanan bir
igi yaptiracak olan veri, komut, kural ve belgelerin
tami olarak tammianabllen **Yaziim', kullanim agi-
sindan belli bir neme kavusmasina ragmen, aras-
trma, Uretim, pazarlama, yasal haklarin korunmasi
ve egitim agamalannda heniiz emekleme devresin-
dedir. 80'll yillara gelinceye kadar pahall, karmasik
ve dolayisiyla yayginlasmamis olan bilgisayar sistemn-
leri (Bly(k boy sistemler) igin yazilim, godu zaman
donanimla bitlinlesik olarak ¢6zdilen bir sorundu. Bu
bilgisayarlar igin gereken uygulama yazilimiar ya do-
nanimi saglayan firma tarafindan temin ediimekte ya
da sistemi kullanan kurulus elemanlan tarafindan
bizzat yaziimaktayd.

80'li yillarda kigisel bilgisayarlarin piyasaya gik-
masiyla birlikte, bilgisayar treticisi-saticisi ve kulla-
nici arasina bir iglinch faktor olarak bagimsiz yazi-
Iim Greticisi-saticisi eklendi. Bu giin bilgisayar re-

BILIM VE TEKNIK



ten kuruluglarin biydk bir gogunlugu belli bir yazili-
min sorumlulugunu dzerine alarak donanim ve ya-
zilimi birlikte vermek yerine donanimi sadece igle-
tim sistemi ile teslim etmekte (Bazi durumlarda al-
ternatifli olarak) ve yazilimia ilgili tercihi son kullani-
ciya birakmaktadir (Binlerce degisik uygulamaya bil-
gisayar (reticilerinden hepsi igin bir ¢dziim bekle-
mek kugkusuz mOmkan degildir. Burada bahsedi-
len standart haline gelen yazilim paketleridir. Orne-
gin sozclk igleme, veri tabani ybnetimi, elektronik
tablolama vb.).

Kullanici agisindan ele alindi§inda yazilim Griin-
leri gogu kez, bulunduklan manyetik ortamia deger-
lendirilmekte, diginsel bir lrln oldudu igin dona-
nimin yaninda ikinci derecede bir ekonomik deger
verilmektedir. Buna pazarlama politikalan ve fiyat re-
kabeti eklenince yazilim Griinleri genellikie fiyat in-
dirimleri ile karsi karsiya kalmakta ve hak ettii maddi
dedgerlere kavugsamamaktadir. Yazilim Griinleri lle II-
gill “gogaltma hakki" ve ''patent hakki" tam olarak
agikliga kavusabilmis degildir. Degisik Glkelerde bu
konularia ilgili birgok olay mahkemelere intikal et-
miglir,

Yazilim muhendisligindeki lerlemeler sayesin-
de degisik birgok uygulama igin yaziim tiretmek da-
ha verimli, daha kolay ve daha ¢abuk hale gelmis-
tir. Boylelikle 6zel uygulamalar dreten yeni ve geng
yazilim evileri giderek artmaktadir. Ancak genellikle
teknik tabanli oldugu i¢in ekonomi kural ve yéntem-
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den olusan bu yazilim evieri sektdrdeki belirsiziik-
lerden payini almakta, kaliteli birgok galisma ya de-
gerini bulamamakta ya da yanm kalmaktadir.

GinOmOzde kisisel bilgisayarlar o kadar yaygin-
lagmig ve donanim olarak belli standart kaliplara gir-
mistir ki, artik bilgisayar kullanmak demek donanim
kullanmak degil, yazihm kullanmak anlamina gel-
mektedir. Donanimdaki gelismeler yeni kavramiarin
ortaya alilmasindan ziyade var olan fiziksel kavram-
larin hiz ve kapatitelerinin artmasi bigiminde olmak-
tadir. Oysa yaziimdaki gelismeler hem yeni kulla-
nim bigimleri, hem de yeni kullanim alanlan ortaya
gikarmaktadir. bu gelismeleri takip edecek ve uygu-
layacak olan hem satici hem de kullanici kuruluslar
igin editilmis eleman konusu bliyOk 6nem arzetmek-
tedir. Egitimin nitelik ve niceligindeki artiglar, sek-
tarin verimlilik ve dizeni temin edecek en éneml
faktdrlerdir,

Ana maddeler halinde toplamak gerekirse, ya-
zilimla iigili olarak Ozerinde durulmasi gereken ko-
nular sunlardir:

* Egitim politikast,

* Arasgtirma ve geligtirmeye saglanacak destek,

* Yazilim standartlannin tesbiti,

" Cogaltma ve patent haklari ile ilgili yasal di-

zenlemeler,

* Uluslararasi plyasaya ag¢iima destegi,

* Mali destek (Kredi, vergi indirimi vb.)

Iginde yasadiimiz bilgi ¢aginda, biligim sistem-
lerine hayat veren yazilim konusu bir (lke politikasi
olarak ele alinmal ve soruniarina bu yaklagimla bir
¢Ozim bulunmalidir,

ARALIK 1990

METAWINDOW

Bir barsa komisyoncusu iseniz, bilgisayar ekra-
ninizin kdgesindeki bir pencereden televizyondaki
son borsa haberlerinl izlerken, bir yandan da bir he-
saplama programini ¢aligtirmak isteyebilirsiniz, ME-
TAWINOW grafik kullanim paletierinin getirdigi ola-
naklar ile bu gibi islemler artik rahatga gergeklesti-
rilebiliyor,

METAWINDOW uygulamalan New Media Grap-
hics Video Windows video karti iceren DOS, UNIX,
08/2 ve Windows sistemlerinde kullanilabiliyor. Bu
kart, canli veya kaydedilmig gérintilleri destekliyor.

C veya Pascal'da yazilmis bir program igin
250'den fazla yordamdan olugmus bir object modiil
kitOphanesini sunan METAWINDOW grafik uygu-
lamalari, standart bir Amerikan veya Avrupa gérin-
tl kanalindan gelen canli gérintileri destekleye-
biliyor.

OKUYUCU PROGRAMI
10 REM RAKAMLARININ KUPLERI TOPLAMINA
20 REM ESIT OLAN SAYILARI
BULAN PROGRAM
30 REM YAZAN MEHMET E.SARICAOGLU
40 CLS
50 INPUT "1'DEN HANGI SAYIYA KADAR

ARANSIN:" ,N:
60 PRINT “SAYILAR:";
70 FOR 1=1 TO N
80 C$=STR$(1)
90 U=LEN(CS)
100 FOR J=2 TO U
110 S$=MID$(CS,J,1)
120 SAYI=VAL(SS$)
130 TP=TP+(SAYI 3)
140 NEXT J
150 IF TP=I THEN PRINT I;",";
160 TP=0
170 NEXT 1
180 END
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JET GEMILER

Motorlar ve pervaneler verlerini siiper iletken miknahslara
terkederken ibreler giin boyunca saatte yiiz deniz milini gdsteriyor.

utup buzullanmin altnda stzllen garip bir ge-

mi, sulan ok gibi araliyor, arkasinda hava ka-
barciklarindan bir duman birakiyordu. Fakat ne bir
motoru ne de bir pervanesi vardi dénen. Nasil olup
da bu denll sessiz olabildiyse, adeta sirdi. Gergek-
teyse gemiyi hareket ettiren glg, alisilmamis bir jet
sisteminden baska birsey dedgildi.

Bitin bunlar gelecege ait bir hikayeyi andirsa
da, olayin tameli liselerde okutulan fen derslerine gi-
recek kadar basittir. Fleming'in sol el kuralina gére,
manyetik alandaki sivinin iginden, alana dik olarak
elektrik akimi gegirilmesi, sivinin tek dogrultuda fis-
kirmasina yol agar. Bu gergek yeni degildir. Geml
ise, Gzerinde yillarca yapilmis galismalaria artik uy-
gulanabilecek dizeydedir. Sistem, Amerika ve Ja-
ponya'da magnetohidrodinamik (MHD) siiriicii ola-
rak biliniyor ve kiigik modelleri deneniyor. Ameri-
kan ordusunda bu sistemin yillardir arastirmalara ko-
nu oldugu sbylenegelmektedir, Ordunun esi goriil-
memis igbirligiyle ¢evrilen ve konusu, Tom Clany’-
nin titiz aragtirmalanyla yazdi§ romani Gzerine ku-
rulan “Kizil Ekim"' filminde de MHD, anahtar rol oy-
nuyordu.

JAPONLAR'IN SUPER GEMILERI

Fikir ilk defa, 1961'de Amerikan bilim adami W.A.
Rice tarafindan patent almig olmasina ragmen, Ja-
ponlar dinyada esi gériiimemis bu jet geminin ya-
piminda en blylk mesafeyi katetmis bulunuyorlar.
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KARGO AMBARI

SUPERILETKEN MIKNATISLAR

Proje, Japon Gemi Yapimi Finansman (JAF-
SA)'ndan 40 milyon dolar destek saglamis durum-
da. 2 metre boyundaki tim igleviere haiz model, gok-
tan inga edildi. Hatta gegtigimiz aylar iginde 27 metre
boyunda, 150 ton agirh§inda Yamato-1 adli gemiyi
suya indirmeyi planliyorlardi,

Ik tasarimlarda, geminin en gok 8 mil hiz yapa-
bildigi ve ok gligsiz oldugu gérildiyse de MHD son
derece bilyiik bir potansiyele sahipti. lllinois'deki Ar-
gonne Ulusal Labaratuvan'nda g¢alisan MHD aras-
tirmacisi Dr. Michael Petrick, sdyle diyor: “MHD'de
pervaneler bulunmadidindan kavitasyon olayindan
kaygilanmiyoruz. Bu da bize sinirsiz hiz imkani sag-
liyor." Japonlar yapacaklari geminin Yokohama-San
Francisco arasini 3 glinde alabilecedine inaniyorlar.
Fakat hiz, bylk &l¢lide miknatisiarin giciine bagh
oldugundan, gerekli hizi saglamak igin geminin ta-
siyabilecedi kadar hafif, ayni zamanda da ¢ok glig-
10 miknatislar kullanmak gerekiyor,

Proje bu safhada kékl( yeniliklere ihtiyag duyu-
yor. Coziim siper lletkenlerde. Eger itriyum-baryum-
bakiroksit siiper iletken materyallerini elektromiknatis
bobinleri iginde sivi nitrojenle sogutup, kullanabilme-
nin bir yolu bulunabilirse basanh olunabilir.

JET SISTEMLERI
Giglt ve etkin miknatislar, geminin hareket sis-
teminin daha entegre olmasina yardimei olacak. Sim-
dilerde, siiper iletken miknatislar soguk tutan kroys-
tatlar, miknatislar ve suyun iginden elektrik akimini
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NUKLEER GUG KAYNAGI

gegiren elekirotiar, komplex bir yapi iginde birlesti-
rilmeye galisiliyor. Japonlar bu alanda iki basit sis-
tem gelistirdiler.

lIki ve daha basit olani, gévdenin altindan sar-
kan bir sGiper miknatis kompleksi ve geminin yiize-
yinde bulunan elektrotlardan olusuyor. Elektrik aki-
mi elektrotlardan gikarak kendilerini gevreleyen su-
da manyetik alanla etkilesir. Su, Fleming ilkesine g&-
re figkinr. Basit ve etkili bir ydntem olmasina ragmen,
glicld manyetik yayilimlarla deniz canlilan ve diger
gemiler igin tehlikeli olmaktadir.

Daha karmagik ve Yamato-1'de kullanilabilecek
olan sistemdeyse, gévdenin igine yerlestiriimis bir
jet tesisati bulunuyor. Ortada bir bogluk ve boslugun
etrafinda alti adet stper miknatis, bu y6ntemin te-
melini olusturuyor. On taraftan bosluga giren su mer-
kezdeki elektrik sarjinin iginden gegerken gliglii man-
yetik alanin etkisiyle gok biyiik bir iz kazamyor; do-
dan itme glici de gemiyi hareket ettiriyor. Gemi ters
yonde ilerletilmek istenirse, akimin yénini dedistir-
mek yeterli oluyor.

BUYUK AMERIKAN MIKNATISI

Dr. Petrick, Japonlar'in her zaman kiguk mik-
natislan bir arada kullanmay tercih ettiklerini soy-
lUyor. Amerikalilar ise, dinyanin en biylk siiper ilet-
ken miknatisinin pesindeler. Agirlig yaklagik 180 ton
olan bu miknatis, elektrik jeneratérd denemeleri igin
insa edilmis. Bu ylizden denizalti kullanimi igin gok
biyik. Fakat, gok asin glcld manyetik alanlarin et-
kilerini arastirmak igin ideal. Amerikalilar iginse da-

ARALIK 1990

Japonlar'in Avrupa<Japonya seferlerini
buznllanin altindan vapma arzusuyla
planladiklan jer denizalty

ha 6nemli olan, bu yarista Japonlar'dan daha (stiin
bir miknatisa sahip olarak geride kalmighgin ezikli-
gini dzerlerinden bir parga olsun atabilmek.

Japonlar komplex hareket sistemlerini geligtirme-
ye caligiriarken, Amerikalilar elektromanyetik mikna-
tislarinin denemeleriyle mesguller. Bly(k halka se-
killi su tanklannda, okyanusa benzer bir ortarmda dev
siper iletken miknatisin performansini siniyorlar.

TOM CLANY’NIN “KIZIL EKIM”’|

Tom Clany'nin filminde Sovyetler'in MHD siste-
miyle hareket eden “Kizil Ekim" adli denizaltisi,
Amerikan Dallas denizaltisinin sonarnindan kurtulu-
yor ve arkasinda ancak hafif bir duman birakiyordu.

"Kizil Ekim"in gbvdesindeki MHD sistemi, ge-
miyi ok sessiz olarak hareket ettiriyordu. Film, tek-
nolojik gelismeler 1siinda gevrilmis olmasina ragd-
men, bazi sorular mevcut bulunuyor. Mesela, gemi
gergekten sonarlarla yakalanamayacak kadar ses-
siz olabilir mi? Belki hayir!

Filmin teknoloji danigman Amerikan ordusundan
emekli denizalti kaptani, James H.Patton, MHD sis
teminin ilgi ¢ekici oldudu, fakat askeri agidan birgok
sorunun bulundugunu kaydediyor: '"MHD gergekten
cok sessiz olmasina ragmen Amerikan denizaltia-
rinda bulunan pasif gapraz sonariarla algilanabilir,
Cok gicld miknatislardan yayilan parazitlerle kolayca
yakalanabilir. Ayrica elektrik akimi suyun iginden ge-
gerken onu elektroliz ederek hava kabarciklari mey-
dana getirir. Ozellikle klor gabucak belirienebilir."
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epen sayida yaymnladigimiz alttaki sekil, Al-

man bilim adamlarinin dofadaki av-avel ilis-
kisi arasindaki baglihif hesaplamalan sonucu or-
taya qikan soyut bir sekildir, Sekildeki, her nokta
av-aver arasindaki iliskilerde meydana gelen de-
Sisiklikleri simgelivor, Kirmuz: ve yesil alanlarin
disinda kalan bolgeler (sivah, beyaz), kurban (av)
ve aveilanin agin sekilde cogaldiklann: gdsteriyor.
Kirmuz ve yesil boigelerde ise degisimli olarak av
veya avaidan biri sayisal olarak daha fazla bu-
lunuyor.

MANYETIK GUG
ELEKTROTLARI

DESTEK
KIRISLER

“ANYET 1K AKIM
VELEXTRIK AKIMI
\ ; " BUPERILETKEN
1CER| SARIMLAR

GIREN SU

Sivimun iginde birbirine dik gegen elekirik ve manyetik akim, siviyi tek dogrultuda figkirtir (solda). Argonne’-
nin 180 ton agirhgindaki dev stper iletken miknatis (sagda).

JET CAGI

Deneyler verimli olursa, MHD sistemleri igin ufuk-
ta pek ¢ok kullanim alani gbzikayor. Simdiden niik-
leer reaktdrlerin sogutma sistemlierindeki sivi metal
pompalarinda kullamimaya baglandi. Tabii ki, en
dnemli potansiyel, gemi teknolojisinde bulunuyor.
Sistemin kazanci sadece yilksek hiz ve etkinlik de-
gil, ayni zamanda gok daha az bakim gerektirmesi.
Bir diger avantaji da gl¢ kaynagi lle hareket siste-
mi arasindaki mil gibi mekanik baglantilan ortadan
kaldirarak, hem enerji tasarrufu saglamasi hem de
gemi tasarimlarinda kdkl0 degisikliklere imkéan tani-
masidir, JAFSA, simdiden birgok yeni fikir Gretti, Me-
seld, ugak bigimli kargo denizaltlan, kigik ugagimsi
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gemiler, su altindaki bir ¢ift MHD sistem| Ozerinde
ylzen yolcu gemilerl bunlann baginda geliyor. Bil-
hassa kargo denizaltilari, daha az hava direncine
maruz kalmalari ve normal ylik gemilerinin ¢ekindi-
gi giicid firtinalardan etkilenmeyecek olmalari nede-
niyle daha gok ilgi gekebilir. Deniz biyolojisi aragtir-
malannda da daha sessiz olan bu gemiler tercih edi-
lebllir.

Bu ve benzeri uygulamalar (zerinde yapilan ca-
lismalar, belki de bir glin su anda sahip oldugumuz
gemilerin tUmiind, ge¢misin sayfalan arasinda yal-
kenliler kadar eskimis hale getirecekdtir,

Populer Mechanics'ten gev.: Mustafa OZTURK
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ISITMEDEKI
ESSIiZ SANAT

Melih YALCINELI"

Utin sesler, maddi cisimlerin maddi ortamiar-

da olusturduklari dalgalar olarak disUnGlebilir.
Sesin giddeti bu dalgalarin genligine baglidir. Sesin
tonu ise frekansa baghdir.

Havada olugan sesler, hava molekillerinin ileri
geri hareket ettirilmesi gekiindedir. Sesi olugturan
etki, meseld girtlaginizdaki ses telleri, titrestikleri an-
da civarlarindaki molekdlleri hareket ettirirler. Bun-
lar ise komgularini hareket ettirdikten sonra yerleri-
ne geri gelirler. Bu olay g boyullu uzayda sesin gii-
ci} azalincaya kadar devam eder. Sesin havadaki hizi
saatte 1200 km'dir, (330 m/s). Ses enerjisi gok ucuz-
dur. 10.000.000 insanin ayni anda konugsmasi, bir
flag Iambasinin o anda verdigi enerji kadardir. Insan
kulagi en hafif seslere karg: dahi hassas olup pek
az mikrofon, insan kulaginin duyabildigi sesleri du-
yabilmektedir.

Muzikte sesleri ve daha llerisinde, insanin igit-
mesini inceleyebilmek igin, nce diyapazon denen
bir alette sesin olugsmasini inceleyelim. Sabit bir des-
tede tutturuimus gatall bir gekli olan bu metal dlete
tokmakla vurdugumuz anda ‘'tinn"" diye bir ses du-
yanz. Saniyede birkag yiz defa titresen bu aletin
yaptigi fonksiyonu anlamak igin zamani yavaslata-
lim. Cok gok kisa bir an iginde diyapazonun metal
uglan sada ve sola salinirken, etraflanindaki hava mo-
lekdlleri ileri ve geri hareket edecek ve bu olay, ses
kaynagimiz hareket etmeye devam ettigi slrece de-
vam edeceklir. Diyapazon yakinindaki herhangi bir
noktada basing bu esnada en kigik ve en blylk
dederler arasinda oynamaktadir. Basincin zamana
bagh dedisiml kabaca bir sinis egrisi olarak disu-
nilebilir. Basing dedisikliginin temel sebebi, diyapa-
zonun ileri geri hareketi siresince hava molekille-
rinin birbirine yaklasip uzaklagsmasidir.

Fizikte *'0st Uste binme prensibi" denen bir olay
vardir. Farkl etkiler cebirsel olarak toplanir ve bilegke
bir etki meydana getirir. Mlzikte tanidigimiz herhangi
bir ses de aynen (st (ste binme prensibinde oldu-
gu gibi tek bir sinlizoidal dalga olmayip, farkli fre-
kanslarde litresen birgok dalganin Gst Oste binmis
bileske etkisidir. Meseld, piyanoda orta Do tuguna
bastigimizda saniyede 264 defa litresen bir ana dal-
ga ile birlikte bunun Iki, ¢, dort, bes, vs. katl fre-
kanslarda titresen, fakat her birinden belirli bir oranti
katilip kanistinimasiyla olugan bir karmagik dalga elde
etmekteyiz. Ana frekansin hangl katlarinin hangi
oranlarda birlestirildigi o mazik aletinin kendine has
karakteristik sesinin olugsmasina sebep tegkil eder.
Asagida plyano ve klarnette olugan do sesleri grafi-
ze edilmistir.

* Ozel Yamanlar Lisesi Fizik Ogretmeni.
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1822 yilinda Fransiz matematikgi Joseph Fouri-
er'in matematige kazandirdi: fourier analizi, karma-
gik dalgalann analiz edilerek kendilerini olugturan
farkli ann ortaya gikariimasindan bagka bir sey
degildir. Insan beyni matematiksel olarak son dere-
ce karmasik olan béylesine bir analizi aninda yapip
degeriendirebilmektedir. Mesela bir orkestra sefi aym
anda farkli 28 galginin seslerini ayirt edebilmekte,
diledigi an, diledigi sese konsantre olup, hatalar) g~
rerek orkestray) ona gbre kontrol edebilmektedir,

AVATIRVATAY

Pivanoda DO sesinin karakteristik dalga yekh.

MY

Klarnette DO sesinin karakteristik dalga sekli.

Buraya kadar sadece mizikte seslerden behset-
tik ve herhangi bir miizik aletinin karakteristik dal-
ga sekline gére farkl bir sesi oldugunu gdrdik. In-
san sesleri mizik aletleriyle elde edilen karmagik dal-
galara gbre ¢ok daha fazla karmasiktir. Bu nedenle
elektronik olarak her tiirll mizik aleti taklit edilebil-
mesine kargilik, her insanin birbirine benzemeyen
farkl kalitedeki sesleri heniz taklit edilememistir. Fa-
kat insan o kadar mikemmel yaratilmigtir ki, tarudi-
giniz on bin insan olsa, on bininin de sesini birbirin-
den ayirt edebilir, telefonda bile duysaniz konusan
kiglyi taniyabilirsiniz.

liging olan sdyle bir durum vardir ki, kigik bir
mikrofon, algak frekanstaki sesleri yayinlamadig: hal-
de beyin, eksik frekanslan kendisi tamamlayarak sesi
orijinal haliyle algilamamiz sagliyor, Bu sebepten do-
lay ““telefonda bile"" sézin( kullandik.
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larda mevcut olduklar gésterilmigtir.

Jekillerde bazi milzik &letlerinin karakteristik dalgalariny olusturan farkh frekanstaki dalgalann hangi oran-

Sekilde divapazonun titresmesi sonucu hava mo-
lekiillerini birbirine yaklagtirip sikistirmasi ve bir-
birinden uzaklagtirip rahatlatmas: gdsterilmigtir,

Vi TR i WS .
u V \./ \\. (Ana ses)

t%%p\%o {lii kam)

£ N NS N N N N NN e N N (g kat

(; ( ; \ } K o (Bilegke dalga)

Sekilde ana ses ve katlarimn st dste binerek bir
karmagsik dalgayvi meydana getirmeleri goriil-
mektedir.

7 SN

Ustte obua ve klarnet beraber ¢alnirken olustur-
duklan basing - zaman grafigi goriilmektedir. Siz-
de biraz miizik kulag: varsa, bu iki sesi ayn1 anda
duyarken kulagimzda algilanan titresimler beyin
bilgisayarinda aninda ayirt edilmekte olup, sesle-
rin hangi dletlere ait olduklarini kolayca fark ede-
bilirsiniz, Alt sekilde ise obua ve klarnetle basin-
cin zamana bagh degisiminin grafikleri ayri ayri
verilmigtir.

MLARNET

\//\’\_/f\//\f’/ A\ \‘
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Buraya kadar bir noktayi gbz ardi etmemeliyiz.

Karmagik dalgalar dediimiz seyler, aslinda hava-
daki molekdllerin sikisip rahatlamasi ya da basincin
artip azalmasi olayidir. Dolayisiyla igitirken kulak za-
nmiz havadaki titregimlere gore titresmektedir. Ku-
lak zarinin titregmesini kafada canlandirmak gergek-
ten ¢ok zordur. Diyapazon gibi veya daha basit bir
cisimden gelen bir sinlizoidal dalga kulak zarini igeri-
disari titrestirecektir. Fakat bu ses, insan sesinde ol-
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ISSIZLIK KALBINIZE ZARARLI

Issiz kalan insaniar sik sik uyku dizensizlikleri ce-
kerler. Bu da onfann bir kalp hastaliina yakalanma
riskini artinir. Isveg'te bir grup bilim adami, bu konu
Uzerinde yaptikiari 6 yillik aragtirmadan sonra bu ka-
rara varmiglar. Malmé Devlet Hastanesi'nden Ingrid
Mattiason ve asistaniar, bu aragtirmalarini British Me-
dical Journal (Cilt 301. Sayfa 461) dergisinde yayin-
ladilar. Malmd'de bir denizeilik sirkeli isgiler, issizlik
yuazinden anksiyete (sebebi belll olmayan korku) ve
uykusuzluktan sikdyet etmeye bagladilar.

Mattiason ve arkadaglan rahatsiz olan isgilerde,
kan kolesterol seviyesinin yUkseldigini tespit ettiler. Ko-
lesterolin yikselmesi tansiyonu da etkiliyordu.

Aragtirmacilar, once uyku dizensizlikleri ile ko-
lesterol seviyesi arasindaki fliskiyi aragtrdilar. Sonugta
iglerini belli bir sebepten kaybeden veya is olmadigi
igin gahgmayan insanlarda kardiyovaskiler hastalik
riskinin arttigi ortaya Gikti.

Uyku dizensizlikleri ve anksiyeteli isgiler ile kontrol
grubu arasindaki tek fark, kan kolesterol ve kalsiyum
seviyeleriyd.

Kontrol grubunda kan kolesterol seviyesi normal-
ken, deney grubundaki is¢ilerde kolesterol ve kalsi-

{milimol/litre)

Kolesterol seviyesindeki dedisim

Normal o 1 2 3 4
Uyku dizensizlik derecesi

yum normalin uzenndeydi. I$siz Insaniarda neden kalp

hastaliklarinin sik oldudu béylece agtklanmig oluyor.

Arastirma gosterd| ki, 58 yagin Gzerinde olup iyi
bir maagla emekiiye ayrilaniar, geng igsizlere gore da-
ha rahat ve huzuriu uyuyorlardi. Conkd enlarin eko-
nomik givenceleri yeterliydi.

Ayrica gogmen isgilerin daha biydk risk altinda
oldugu gérildd. Bu da enlarin sosyo-ekonomik gu-
vencelerinin olmamasindan kaynaklaniyor.

SIVRISINEKLERE OLOM

Stanford Imminoloji Laboratuvan'ndan Leon Rosen-
berg, Insanian sitma parazitine karg degil, sivisinekle-
re kargt agilamanin mumkiin olabilecegini ve eder bu ba-
garilirsa sivrisineklerin, dolayisiyla sitmanin (Malaria) ta-
rihe kangacadim iddia edliyor.

Halen sigir cinsi hayvanlar, sakirtiak denilen para-
Zillere karg! agilanmaktadir. Bu agidaki antjjene karg: ge-
lisen antikor, sakirtladin sindirim sistemini tahrip edlyor.
Asilanan bir inedi isiran sakirtladin sindirim sistemi par-
¢a parga oluyor, Rosenberg, mosquito (sivrisinek) cinsi-
ne kargi benzer bir antijen Uretitebilecedini séyliyor. Agi
insaniara zarar vermeyecek ve agilanmig bir insamin ka-
mni emen sivrisinek aminda dlecek.

Bu uygulama, sivrisinedin ve sitmanin yaygin oldu-
Gu bélgelerden baslayacak, Aginin sitrma paraziting (Plaz-
maodium) karg! herhangi bir glict yok. Ancak bu paraziti
sivrisinekler tasichdi gin, sivrisinekler yok olunca parazit
de kendiliginden kaybolacak

Rosenberg, su anda bit ve pirelere karg antjen dret-
meye galigiyor. Amaci fareleri bu amansiz ddgmaniarn-

Bu onun sen ycmcgi Bir giin :s:rdxgma pisman
olacak.

dan kurtarmak. Eder baganii olursa sivrisinek igin calis-
maya baglayacak. Rosenberg, bu konuda gok umutlu
ve bagaracadina inaniyor. Bize de, Rosenberg'e bu arag-
lirmada bagarilar dilemek kallyor galiba.

Science'den gev.: Can ERGIN

dugu gibi, elektronik cihazlann bile kolayca taklit ede-
medigdi kadar karmasik bir yapida oldu§u zaman ku-
lak zarimin da ayni oranda karmasik iki boyutiu bir
titresim yapacagini siz tahmin edebilirsiniz. Hele bir
de kulak zarimizin saniyede 20000 kadar titrestigi
bir anda bunun beyin tarafindan algilanip ayirt ede-
bildigini diglnursek.

Kulak, farkl iki titregimi birbirinden ayirirken de
son derece hassastir. Yapilan bir igimde 10000 ile
10003 frekanslarindaki iki sesin birbirinden ayirt edi-
lebildigi gdzlenmistir.

ARALIK 1990

Kulagimiz yapisi itibanyla ¢cok harikadir. Dig kep-
¢e, i¢ kemikler ve zarlardan olusan sistem, i¢ kulak-
taki koklea sivisini titrestirirken sesin siddeti, maxi-
mum 180 kat kadar yiikseltilebilmektedir. g kulak-
taki sivinin titregimlerinin bu bélgedeki 30000 isitme
sinirini ne sekilde uyardid, elde edilen bilgilerin be-
yine aktariimasi ve beyinde ¢ok gok kisa bir sirede
degerlendiriimesi gibi ciltler dolusu bilgi olusturacak
konular ise halen aragtinlmaktadir. Bu kisa yazida,
olay gergek boyutlariyla gozler 6niine serilemeyip
sadece bir fikir verilmeye galigiimigtir, O
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Hafiza 3

BILGI MADDEYE DONUSUYOR

Aydin ARITAN

Gegen yaalanmizda dnce “gok kisa stirelf hafiza"y1, sonra da “kisa siirelf hafiza"y1 incelemistik. Dig diinya-
dan gelen uyanlarm ilk 8nce elektriksel impulslar olarak beyine geldiklerini, iyonlann olugturdugu bu elek-
triksel akimin beyinde tamidik bir frekans bulamadid takdirde yaklagik virmi saniye sonra séniip gittigini,
vani “unutuldugunu” gérmiistik. Hafiza isleminin ikinci safhasim ise, “kisa siireli hafiza” meydana getirir.
Bu ikincl safha yaklagik virm! dakika siirer ve bir gegis asamasidir. Elektriksel bicimde gelen uyanlar, bu
zaman zarfinda kimyasal bir degisime ugrayarak, protein haline déniisebilirse, uzun siireli olarak kaydedil-
me Imkédmna kavusurlar,

UZUN SURELI HAFIZA
(Beyne kaydedilme iglemi)

“Uzun slreli hafiza''ya gegis, iste boyle bir mad-
desel dedigsime baglidir. Su anda, saniniz birgogu-
nuz “"Mademki, beyin hicreleri de vicudumuzdaki
diger hiicreler gibl galigiyor; o halde bltin hilicreler
beyin hiicresi olabilir. Hatta teorik olarak kiigik par-
magimizla bile diiglinmemiz gerekir" diye Iginizden
disunmisslinGzdir. Gok da yanhs sayllmaz bu.
Ginki sonug olarak hepimiz, tek bir hicreden ve
onun birbirinin esi olan iki ayn par¢aya bélinmesin-
den bedenlenmis durumdayiz. Daha sonra gorev bo-
limlerine gbre, bolOnmeler dedigmis, ama genlerin
dagiimi hep ayni kalmigtir.

Normal bir viicut hiicresi ile beyin hicresi ara-
sinda iki temel farkllik bulunur: Bunlardan birincisi,
beyin hilcrelerinin RNA liretimine gegebilmeleri igin
gerekli uyanyi kendilerine uzak hiicrelerden, hatta
dig organlanmizdan (bes duyumuzdan) almasidir, Al-
agilanimizla gelen impulslar, bir beyin hiicresini RNA
tiretimine gegmesi igin uyarabilirler. Boylelikle bu
impulslarin beyinde maddesel bir dedisime yol ag-
malar ve hafizaya kaydedilmeleri mimkin olur. Oy-
sa normal hicreler boyle islemezler. Onlarin ¢alis-
ma programlari bambagkadir. RNA dretimine gece-
bilmek igin gereken uyariy, kendi hiicrelerinin Igin-
de daha dnceden kayith bulunan genlerden ve on-
lanin olusturdudu kimyasal etkenlerden alirlar.

i-- .QJ“."
‘,~ Rahn aman .
I e ey

Ikinci farkilik, protein sentezinin degerlendirilis S ;/ T 2\
bi¢iminde yatar. Hem beyin hiicresi hem de normal LT f“ y
hidcre, RNA araciligi ile adeta bir matbaa makinesi t.u.'“ L.
gibi, art arda protein (retmeye baslar. Ama bunla-

rnn kullanilis yerleri gok farkhidir. Normal hicrelerde Q4N HNY 0 ||fJn', mm

uretilen proteinler, bilinen gorevlerini yerine getirir- ; ‘L 'l!w
ler. Yani hlicrede genetik olarak kotlanmig bigimde
bulunan emirleri, eyleme dénistiririer, Baska bir
deyisle enzim rollnl Ustlenerek, tek tek molekille-  diklar igin, Gretilen bu proteinler bambaska bir iste
re etki eder ve gesitli metabolizma reaksiyonlaninin  kyljaniiiriar. Néronlanin ve onlarin uzantilannin, hatta
yerine getirlimesini saglarlar. sinapslann iglerine kadar yerleserek, buralarda bir
“taninma levhasi'* gbrevini Ostlenirler. Yerlestikleri
hicrenin dis yizeyini dedisiklige ugratirlar ve bdy-

Ancak beyin hiicreleri bélinmedikieri, gelisme-
dikleri ve metabolizma reaksiyonlarina gok az katil-
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lece gelen yeni sinyallerin ydnlendiriimelerini sag-
larlar. Kisaca beyin hiicrelerinde Gretilen bu prote-
inler “'taninma molekdli" haline gelirler, Artik iste-
nildiginde, sinyaller yollayarak ve belirli yollardan gi-
derek onlara ulagmak mimkandir. Onlar aracilifi
ile hiicreleri aktive edip, harekete gegirmek imkani
dogar ve hatta bu “‘taninma molekdlleri'' kendi sin-
yallerini bile hiicre gekirdedine gdnderebilir. Bdyle-
likle bitlin beyin hicreleriyle bilingll bir iletigim ve
haberlesme adi kurulmus olur, Dlslinmek ve hatir-
lamak icin gereken temel saglanmistir artik.

Bu agiklamalanin 118 altinda, ‘'cok kisa sireli"!
ve "kisa sireli"" hafizanin varlik sebebini de agikla-
yabiliriz. *'Cok kisa silreli hafiza''daki enformasyon,
yirmi saniye sonra “kisa s(reli hafiza"'ya aktarilir,
Bu ikinci safha, yaklasik yirmi dakika siiren RNA mat-
risinin ortaya gikmasi ile baglantilidir. Eger bu ara-
da Gretilen proteinier "'uzun sirell hafiza" denan sal-
haya gecebilirlerse, yani kendilerine beyin hicrele-
ri adi icinde bir yer edinebilirierse, enformasyon kay-
dedilmig olur. RNA matrisi ise tagiyicilik gérevi son-
rasinda, dadilir ve pargalanir, Otomobil kazasi 6rne-
Ginde oldugu gibi, herhangl bir ok durumu, RNA
matrisinin olusumunu ve protein dretimini engeller-
se, enformasyon bu proteinlere aktarilamamis olur.
RNA matrisi de bir siire sonra dagilacadi igin, o en-
formasyon hicbir zaman hafizaya kaydedilemez ve
unutulur,

Yukanda anlatbkianmizs ispatlayabiimek igin hay-
vanlar Gzerinde birgok deneyler yapilmigtir. Bunlar-
dan farelerle yapilmig olan bir tanesini anlatalim. Gé-
teborg Universitesi'nde gergeklestiriimis bu deney-
de, farelere ip (izerinde ydrumeleri 6gretiimek isten-
mig. Onceleri farelerin hepsi ipten dismis ve altta-
ki gerili agin igine yuvarlanmiglar. Ipte en uzun si-
reyle kalanlardan bir kismi mikafatlandinimig. Diger
fareler ise, herhangi bir bagaridan bagimsiz olarak
yemiendirilmis. Sonugta ortaya (¢ liging nokta
cilkmis:

1) Fareler ancak mukafatlandiriidikian zaman ip-
te ylrimesini 6grenebilmekteymigler.

2) Ipte yirimeyi beceren farelerin beyinlerinde
digerlerine oranla % 12 kadar fazla miktarda RNA
bulunmus.

3) Bu becerikli farelerin beyinlerinde yer alan
RNA'nin temel yapisinda, amino asitlerin diziliginin
degismekte oldugu gorilmis. Yani beceri gdsterme
gabasi iginde olan farelerin, beyin hiicreleri iginde-
ki genlerin ana kotlarninin, degisik ve daha énce kul-
laniimayan bolimleri de kullanilip, devreye girmisler.

Bir de degisik yonde yapilan deneyler var. Yine
farelere beyin hiicrelerinde RNA sentezini artiran ba-
z1 bilegikler enjekte edilmis. Bu farelerin, lia¢ alma-
yanlara oranla ¢ok daha gabuk ve dodru bigimde 64-
renebildikleri gbzlenmis. Ayni deney gok dikkatli dav-
ranilmak kaydiyla yasli insanlar Gzerinde yapilimis.

ARALIK 1990
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RNA sentezini geligtiren ila¢ alan deneklerin,
ozellikle optik alandaki hatrrlama fonksiyonlarinda
bilyQk bir gelisme oldugu gérilmis. Ancak burada
unutulmamasi gereken bir nokta var. Dikkat ve ha-
tirlama glclOndn suni olarak artinimasi, beyne ge-
reksiz enformasyonlarin dolmasi sonucunu verir.
Unutma olmamas! ve gereksiz enformasyonlarin
elenmemesi halinde, 6§grenmek ve disiinmek, be-
yin igin karmasiklagir; bir yOk haline gelir.

ALGILANANLARIN KESIN KAYDA
GECIRILMESI

Ug asamali hafiza stirecini genel bir drnekle an-
latmak istersek, fotograf filmi gekimini izlemek ye-
terli olur. ““Gok kisa siireli hafiza' resmin fosforlu bir
plaka zerindeki yansimasina benzer. Bir gorinir
ve ardindan yok olur. “'Kisa slireli hahza' resmin ge-
kilmesi ve negatife kaydedilmesidir. Bu negatifi "'fik-
se etmeden' makineden gikanr ve gln igigina lu-
tarsak, bitlin resimler “'yanar”'. Eger anilar, yani uya-
rlar ve enformasyonlar RNA matrisi tarafindan kopya
edilip, protein haline doniserek beyne "‘fikse edil-
mezlerse", solar giderler ve unutulurlar. Fotograt fil-
minin negatifini banyo ederek, bundan hemen po-
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zitif bir kopya basar ve 6zel banyodan gegirirsek (ki
bunu proteinlerin olusmalari ve beyin hiicreleri ara-
sina yerlesmeleriyle es anlamli tutabiliriz), gikan karta
basili fotograf, artik unutulmadan saklanabilir.

Yaglanan insanlann hafizalanmn zayifh§indan
56z edilir. Genellikle boyleleri eski hatiralan daha iyi
hatirlarlar da, yeni 6grenilenleri hemen unutuverir-
ler. Yukandaki bilgilerin 1s1ginda, bunu da anlamak
mamkinddr. Beyin gengken kaydedilenler hig unu-
tulmazlar; ¢linkl kesin olarak kayda gegirilmislerdir.
Oysa bir sare 6nce 6grenilenler, yash kimsanin ze-
ka ve bedensel diizeyinden bagimsiz olarak unutu-
lurlar, Bunun nedeni, yaslilikia beraber azalan pro-
tein sentezidir. Protein (retiminin yavasglamasi ve
azalmas: “'uzun sbreli hafiza''nin kesin kayit yapa-
bilme glcind disirdr.

HIPNOTIZMA VE HATIRLAMA
(Unutmanin iki tord)

Hafizanin igleyis bigimini inceledikten sonra,
unutmanin iki ayr torind de gézden gegirmek ge-
rekir. Bir uyarinin ya da ogrenilen bir enformasyo-
nun daha sonra hatirlanmamasi iki tarld olur,

BILIM VE TEKNIK



Bunlardan birincisi, uyarinin “‘gok kisa siireli ha-
fiza"'da elenmesi veya “kisa slreli hafiza"ya geg-
tikten sonra, protein sentezinin gergeklesmemesi
(zerine, kesin kaydin yapiimamasi ile ortaya gikan
ve higbir zaman ‘uzun sireli hafizaya gegmemis
olanlarin unutulmasidir.

Unutmanin ikinci tlrd ise, “‘uzun slreli hafiza"ya
gecip, kaydi yapilan enformasyonlarin “sonradan
hatirlanamamasi'' ya da "yerinin yeniden bulunama-
masi''dir. Bu konuda aragtirmalar yapan uzmanlar,
yetigkin bazi kimselere okul dénemleri ile ilgili soru-
lar sormusglar ve cevaplari kaydetmigler. Daha son-
ra ayni kisiler kendi istekleri ile hipnotize edilerek,
ayni sorular tekrarlanmig. GérilmUs ki, sonra veri-
len cevaplar, uyanik haldekilere oranla ¢ok daha de-
tayll ve kapsamli oimus. Yani birgok ayrinti asiinda
hafizaya kaydedilmig oldugu halde, normal zaman-
da bunlar hatirlamak mdmkin olamamaktadir.

Bu olayin ¢esitli sebepleri olabilir. Bunlar psiko-
lojik kékenli olabilecekleri gibi, fizyolojik etkilere bagl
olarak da ortaya gikabilirler. Ama hatirlayamamanin
sebebi, mutlaka biyolojik bir olusumun eksikligine
dayanir. Bilindigi gibi, beyin hiicreleri arasindaki bag-
lanti aginin birlesme noktalarinda sinapslar bulunur,
Sinapslar iginde yer alan ve iyonlarin bir hiicreden
digerine gegisini saglayan “Transmitter'’ maddeler
bu yolla impulslann iletiimesini saglarlar. Herhangi
olumsuz bir etki ve stres durumu, bu **Transmitter"’
lerin hareketlerini engellerse, sinapslar bloke edil-
mis olurlar. Béylelikle o boliimdeki kanallar ¢alismaz,
cagrigim gergeklesmez ve hatirlama saglanamaz.
Bitiin bunlar biz hig farkina varmadan olur. Biz sa-
dece "hatirlayamadidimizi’’ farkederiz. Aslinda bu
unutmalar insanlarin psigik yonden dengeli bir ha-
yat surmelerine de yardimei olurlar. Ama bazen de
“biling alt'"" etkiler yaratarak, hayatimizi belirli bigim-
lerde etkilerler. Psikiyatristler gesitli metotiarla (ki hip-
notizma bunlardan biridir), giin isi§ina glkmayan ha-
fiza béllmlerini inceleyerek problemlere ¢ézim bul-
maya caligiriar.

““‘Sonradan hatirlayamama'' konusundaki bir di-
Ger etken, beyin hiicreleri arasindaki sinirsel bag-
lanti aginin bazi bélimlerinin, digerlerine oranla daha
gelismis olmasidir. Bazi hatlar (belki gok kullanildik-
lari, belki kayit sirasinda gok yonli etkilerle destek-
lendikleri i¢in) daha kolaylikla devreye girerler ve
impulslar hemen buradan akarak, bu hatta bagh ¢ag-
risim modelleri ile rezonansa gegerler. Boylece bel-
ki beyin agimin ayni hiicrelerinden, ama farkli uzan-
tilar ve kollardaki hatlardan gegmesi gereken impuls-
lar, oralara hi¢ gidemezler. Bu bédlimlerde yer alan
ve kesin kaydedilmis olan enformasyonlar da hig gin
isigina gikmamis olur,

ENFORMASYONUN GOK KANALLI
OLARAK KAYDEDILMESi

Batlin bu anlatilanlarin 6grenmek konusundaki
énemini de soyle 6zetleyebiliriz: Bizzat yasadigimiz
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geyleri, bir kerelik tekrarla bile her zaman hatirlana-
bilir nitelikte kaydetmek mimkindir. Oysa sadece
duyulan ya da okunan bir seyi tek seferde kayde-
dip, sonra da hatirlamak daha zordur. Bu sebeple
ayni enformasyonu tekrar tekrar “‘gok kisa stireli ha-
fiza''ya gdndermek gerekir. Bu arada beyin, gelen
bu yeni enformasyonu eski hafiza kayitlari ile kargi-
lagtinp, ¢agnsim yolunu agmaya galigir.

Burada énemli olan nokta, enformasyonun '‘tek
kanalli kaydi''ndan *'¢ok kanalli kaydi''na gegis ya-
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pabilmektir. Gorilen, duyulan, hissedilen, tat alinan,
kokusu farkedilen, tutulan ve hareket eden bir ge-
yin ya da olayin hafizaya kayd, tm bu etkenleri kap-
sayan ve genis bir ada hitap eden sekilde gergekle-
sir. Yani gok yonii, ok kanalli bir kayt yaplimig olur,
Tablil ki, sonradan bu olayin ¢agnigimini yapmak, yani
onu hatirlamak, kolay olacaktir. Tek kanalli bir ka-
yitta ise tek gare, ayni seyi tekrarlamak ve ece
kaydedilmesini saglamaya galigmaktir, ‘‘Igsel
yaganti” haline déniisen seyler, daha iyl 6grenilir ve
her istenildiginde de "hatirlanir".

Simdi bu béliimde altini ¢izmemiz gereken
noktalan belirleyelim:

» Enformasyonlann kesin kayd, protein molekil-
lerinin, beyin hicrelerinin ve onlarin sinirsel baglan-
tilarindan olusan adin iginde kendilerine bir yer bul-
malari ile gergeklesir.

*» Beyin hiicreleri normal hiicrelere gére iki farkl
ozellige sahiptir.

1. Beyin hiicreleri digtan algilanan ya da igten,
ama kendilerine uzak hiicrelerden gelen uyarlara
tepki gostarir. Normal hiicreler, kendi iglerindeki kot-
lanmig programiara gdre ¢alisirlar.

2. Beyin hicreleri protein sentezini, enformas-
yonlarin hafizaya kaydediimesinde kullanir. Normal
hiicrelerde protsinler, kotlanmis programlari hare-
kete gegirme godrevini yaparlar.

= Ogrenme ve becerme istedi icinde bulunan be-
yinlerde RNA (iretimi artar, genlerdeki ana kodlann
kullaniimayan bélimleri de kullaniimaya baglar.
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* Yagliliktaki unutma, protein sentezinin azalma-
sindan olur.

» Kesin kaydedilen enformasyonlarin 'yeniden
hatrlanamamasi’' ya sinapslarin bloke edilmelerin-
den ya da beyindeki sinirsel baglant afinin bazi ba-
lamlerinin daha gelismis olmasindandir.

» "“Cok kanall” kaydedilen enformasyonlar, “tek
kanall"" kaydedilenlere oranla daha az tekrarla 63-
renilir, sonra da daha kolay hatirlanir.

* Bir uyarinin beyne kaydedilmesi gu bdltiimler-
de gergeklegir.

1. Uyan elektriksel olarak gelir ve 20 saniye ka-
dar dolanir: “Gok kisa sireli hafiza".

2. Elektriksel uyan, kimyasal bir degisime yol
agar ve bu 20 dakika kadar slrer: “Kisa sireli ha-
fiza".

3. Kimyasal degigim sirasinda enformasyonu ta-
siyan protein molekilleri olusur ve degisim biter:
“Uzun sdreli hafiza''.

4. Proteinler beyin afinda kendilerine bir yer bu-
lup, yerlesirler: "'Kayit"".

» Kayit, elektriksel — kimyasal — maddesel aga-
malanndan gegerek tammlanir.

« Hatirlama ise gagngimlara dayanir. Yeni gelen
bir enformasyona cevap, ne elektriksel, ne kimya-
sal, ne de maddesel dedil, holografik bir dalga bo-
yu bigiminde olur. Egder bu enformasyonla, eskiler
bir rezonansa girerlerse, yeni enformasyon, bilinen
yollardan gegerek kaydedilir. O
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Hafiza 3

BILGI MADDEYE DONUSUYOR

Aydin ARITAN

Gegen yaalanmizda dnce “gok kisa stirelf hafiza"y1, sonra da “kisa siirelf hafiza"y1 incelemistik. Dig diinya-
dan gelen uyanlarm ilk 8nce elektriksel impulslar olarak beyine geldiklerini, iyonlann olugturdugu bu elek-
triksel akimin beyinde tamidik bir frekans bulamadid takdirde yaklagik virmi saniye sonra séniip gittigini,
vani “unutuldugunu” gérmiistik. Hafiza isleminin ikinci safhasim ise, “kisa siireli hafiza” meydana getirir.
Bu ikincl safha yaklagik virm! dakika siirer ve bir gegis asamasidir. Elektriksel bicimde gelen uyanlar, bu
zaman zarfinda kimyasal bir degisime ugrayarak, protein haline déniisebilirse, uzun siireli olarak kaydedil-
me Imkédmna kavusurlar,

UZUN SURELI HAFIZA
(Beyne kaydedilme iglemi)

“Uzun slreli hafiza''ya gegis, iste boyle bir mad-
desel dedigsime baglidir. Su anda, saniniz birgogu-
nuz “"Mademki, beyin hicreleri de vicudumuzdaki
diger hiicreler gibl galigiyor; o halde bltin hilicreler
beyin hiicresi olabilir. Hatta teorik olarak kiigik par-
magimizla bile diiglinmemiz gerekir" diye Iginizden
disunmisslinGzdir. Gok da yanhs sayllmaz bu.
Ginki sonug olarak hepimiz, tek bir hicreden ve
onun birbirinin esi olan iki ayn par¢aya bélinmesin-
den bedenlenmis durumdayiz. Daha sonra gorev bo-
limlerine gbre, bolOnmeler dedigmis, ama genlerin
dagiimi hep ayni kalmigtir.

Normal bir viicut hiicresi ile beyin hicresi ara-
sinda iki temel farkllik bulunur: Bunlardan birincisi,
beyin hilcrelerinin RNA liretimine gegebilmeleri igin
gerekli uyanyi kendilerine uzak hiicrelerden, hatta
dig organlanmizdan (bes duyumuzdan) almasidir, Al-
agilanimizla gelen impulslar, bir beyin hiicresini RNA
tiretimine gegmesi igin uyarabilirler. Boylelikle bu
impulslarin beyinde maddesel bir dedisime yol ag-
malar ve hafizaya kaydedilmeleri mimkin olur. Oy-
sa normal hicreler boyle islemezler. Onlarin ¢alis-
ma programlari bambagkadir. RNA dretimine gece-
bilmek igin gereken uyariy, kendi hiicrelerinin Igin-
de daha dnceden kayith bulunan genlerden ve on-
lanin olusturdudu kimyasal etkenlerden alirlar.

i-- .QJ“."
‘,~ Rahn aman .
I e ey

Ikinci farkilik, protein sentezinin degerlendirilis S ;/ T 2\
bi¢iminde yatar. Hem beyin hiicresi hem de normal LT f“ y
hidcre, RNA araciligi ile adeta bir matbaa makinesi t.u.'“ L.
gibi, art arda protein (retmeye baslar. Ama bunla-

rnn kullanilis yerleri gok farkhidir. Normal hicrelerde Q4N HNY 0 ||fJn', mm

uretilen proteinler, bilinen gorevlerini yerine getirir- ; ‘L 'l!w
ler. Yani hlicrede genetik olarak kotlanmig bigimde
bulunan emirleri, eyleme dénistiririer, Baska bir
deyisle enzim rollnl Ustlenerek, tek tek molekille-  diklar igin, Gretilen bu proteinler bambaska bir iste
re etki eder ve gesitli metabolizma reaksiyonlaninin  kyljaniiiriar. Néronlanin ve onlarin uzantilannin, hatta
yerine getirlimesini saglarlar. sinapslann iglerine kadar yerleserek, buralarda bir
“taninma levhasi'* gbrevini Ostlenirler. Yerlestikleri
hicrenin dis yizeyini dedisiklige ugratirlar ve bdy-

Ancak beyin hiicreleri bélinmedikieri, gelisme-
dikleri ve metabolizma reaksiyonlarina gok az katil-
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lece gelen yeni sinyallerin ydnlendiriimelerini sag-
larlar. Kisaca beyin hiicrelerinde Gretilen bu prote-
inler “'taninma molekdli" haline gelirler, Artik iste-
nildiginde, sinyaller yollayarak ve belirli yollardan gi-
derek onlara ulagmak mimkandir. Onlar aracilifi
ile hiicreleri aktive edip, harekete gegirmek imkani
dogar ve hatta bu “‘taninma molekdlleri'' kendi sin-
yallerini bile hiicre gekirdedine gdnderebilir. Bdyle-
likle bitlin beyin hicreleriyle bilingll bir iletigim ve
haberlesme adi kurulmus olur, Dlslinmek ve hatir-
lamak icin gereken temel saglanmistir artik.

Bu agiklamalanin 118 altinda, ‘'cok kisa sireli"!
ve "kisa sireli"" hafizanin varlik sebebini de agikla-
yabiliriz. *'Cok kisa silreli hafiza''daki enformasyon,
yirmi saniye sonra “kisa s(reli hafiza"'ya aktarilir,
Bu ikinci safha, yaklasik yirmi dakika siiren RNA mat-
risinin ortaya gikmasi ile baglantilidir. Eger bu ara-
da Gretilen proteinier "'uzun sirell hafiza" denan sal-
haya gecebilirlerse, yani kendilerine beyin hicrele-
ri adi icinde bir yer edinebilirierse, enformasyon kay-
dedilmig olur. RNA matrisi ise tagiyicilik gérevi son-
rasinda, dadilir ve pargalanir, Otomobil kazasi 6rne-
Ginde oldugu gibi, herhangl bir ok durumu, RNA
matrisinin olusumunu ve protein dretimini engeller-
se, enformasyon bu proteinlere aktarilamamis olur.
RNA matrisi de bir siire sonra dagilacadi igin, o en-
formasyon hicbir zaman hafizaya kaydedilemez ve
unutulur,

Yukanda anlatbkianmizs ispatlayabiimek igin hay-
vanlar Gzerinde birgok deneyler yapilmigtir. Bunlar-
dan farelerle yapilmig olan bir tanesini anlatalim. Gé-
teborg Universitesi'nde gergeklestiriimis bu deney-
de, farelere ip (izerinde ydrumeleri 6gretiimek isten-
mig. Onceleri farelerin hepsi ipten dismis ve altta-
ki gerili agin igine yuvarlanmiglar. Ipte en uzun si-
reyle kalanlardan bir kismi mikafatlandinimig. Diger
fareler ise, herhangi bir bagaridan bagimsiz olarak
yemiendirilmis. Sonugta ortaya (¢ liging nokta
cilkmis:

1) Fareler ancak mukafatlandiriidikian zaman ip-
te ylrimesini 6grenebilmekteymigler.

2) Ipte yirimeyi beceren farelerin beyinlerinde
digerlerine oranla % 12 kadar fazla miktarda RNA
bulunmus.

3) Bu becerikli farelerin beyinlerinde yer alan
RNA'nin temel yapisinda, amino asitlerin diziliginin
degismekte oldugu gorilmis. Yani beceri gdsterme
gabasi iginde olan farelerin, beyin hiicreleri iginde-
ki genlerin ana kotlarninin, degisik ve daha énce kul-
laniimayan bolimleri de kullanilip, devreye girmisler.

Bir de degisik yonde yapilan deneyler var. Yine
farelere beyin hiicrelerinde RNA sentezini artiran ba-
z1 bilegikler enjekte edilmis. Bu farelerin, lia¢ alma-
yanlara oranla ¢ok daha gabuk ve dodru bigimde 64-
renebildikleri gbzlenmis. Ayni deney gok dikkatli dav-
ranilmak kaydiyla yasli insanlar Gzerinde yapilimis.

ARALIK 1990
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RNA sentezini geligtiren ila¢ alan deneklerin,
ozellikle optik alandaki hatrrlama fonksiyonlarinda
bilyQk bir gelisme oldugu gérilmis. Ancak burada
unutulmamasi gereken bir nokta var. Dikkat ve ha-
tirlama glclOndn suni olarak artinimasi, beyne ge-
reksiz enformasyonlarin dolmasi sonucunu verir.
Unutma olmamas! ve gereksiz enformasyonlarin
elenmemesi halinde, 6§grenmek ve disiinmek, be-
yin igin karmasiklagir; bir yOk haline gelir.

ALGILANANLARIN KESIN KAYDA
GECIRILMESI

Ug asamali hafiza stirecini genel bir drnekle an-
latmak istersek, fotograf filmi gekimini izlemek ye-
terli olur. ““Gok kisa siireli hafiza' resmin fosforlu bir
plaka zerindeki yansimasina benzer. Bir gorinir
ve ardindan yok olur. “'Kisa slireli hahza' resmin ge-
kilmesi ve negatife kaydedilmesidir. Bu negatifi "'fik-
se etmeden' makineden gikanr ve gln igigina lu-
tarsak, bitlin resimler “'yanar”'. Eger anilar, yani uya-
rlar ve enformasyonlar RNA matrisi tarafindan kopya
edilip, protein haline doniserek beyne "‘fikse edil-
mezlerse", solar giderler ve unutulurlar. Fotograt fil-
minin negatifini banyo ederek, bundan hemen po-
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zitif bir kopya basar ve 6zel banyodan gegirirsek (ki
bunu proteinlerin olusmalari ve beyin hiicreleri ara-
sina yerlesmeleriyle es anlamli tutabiliriz), gikan karta
basili fotograf, artik unutulmadan saklanabilir.

Yaglanan insanlann hafizalanmn zayifh§indan
56z edilir. Genellikle boyleleri eski hatiralan daha iyi
hatirlarlar da, yeni 6grenilenleri hemen unutuverir-
ler. Yukandaki bilgilerin 1s1ginda, bunu da anlamak
mamkinddr. Beyin gengken kaydedilenler hig unu-
tulmazlar; ¢linkl kesin olarak kayda gegirilmislerdir.
Oysa bir sare 6nce 6grenilenler, yash kimsanin ze-
ka ve bedensel diizeyinden bagimsiz olarak unutu-
lurlar, Bunun nedeni, yaslilikia beraber azalan pro-
tein sentezidir. Protein (retiminin yavasglamasi ve
azalmas: “'uzun sbreli hafiza''nin kesin kayit yapa-
bilme glcind disirdr.

HIPNOTIZMA VE HATIRLAMA
(Unutmanin iki tord)

Hafizanin igleyis bigimini inceledikten sonra,
unutmanin iki ayr torind de gézden gegirmek ge-
rekir. Bir uyarinin ya da ogrenilen bir enformasyo-
nun daha sonra hatirlanmamasi iki tarld olur,
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Bunlardan birincisi, uyarinin “‘gok kisa siireli ha-
fiza"'da elenmesi veya “kisa slreli hafiza"ya geg-
tikten sonra, protein sentezinin gergeklesmemesi
(zerine, kesin kaydin yapiimamasi ile ortaya gikan
ve higbir zaman ‘uzun sireli hafizaya gegmemis
olanlarin unutulmasidir.

Unutmanin ikinci tlrd ise, “‘uzun slreli hafiza"ya
gecip, kaydi yapilan enformasyonlarin “sonradan
hatirlanamamasi'' ya da "yerinin yeniden bulunama-
masi''dir. Bu konuda aragtirmalar yapan uzmanlar,
yetigkin bazi kimselere okul dénemleri ile ilgili soru-
lar sormusglar ve cevaplari kaydetmigler. Daha son-
ra ayni kisiler kendi istekleri ile hipnotize edilerek,
ayni sorular tekrarlanmig. GérilmUs ki, sonra veri-
len cevaplar, uyanik haldekilere oranla ¢ok daha de-
tayll ve kapsamli oimus. Yani birgok ayrinti asiinda
hafizaya kaydedilmig oldugu halde, normal zaman-
da bunlar hatirlamak mdmkin olamamaktadir.

Bu olayin ¢esitli sebepleri olabilir. Bunlar psiko-
lojik kékenli olabilecekleri gibi, fizyolojik etkilere bagl
olarak da ortaya gikabilirler. Ama hatirlayamamanin
sebebi, mutlaka biyolojik bir olusumun eksikligine
dayanir. Bilindigi gibi, beyin hiicreleri arasindaki bag-
lanti aginin birlesme noktalarinda sinapslar bulunur,
Sinapslar iginde yer alan ve iyonlarin bir hiicreden
digerine gegisini saglayan “Transmitter'’ maddeler
bu yolla impulslann iletiimesini saglarlar. Herhangi
olumsuz bir etki ve stres durumu, bu **Transmitter"’
lerin hareketlerini engellerse, sinapslar bloke edil-
mis olurlar. Béylelikle o boliimdeki kanallar ¢alismaz,
cagrigim gergeklesmez ve hatirlama saglanamaz.
Bitiin bunlar biz hig farkina varmadan olur. Biz sa-
dece "hatirlayamadidimizi’’ farkederiz. Aslinda bu
unutmalar insanlarin psigik yonden dengeli bir ha-
yat surmelerine de yardimei olurlar. Ama bazen de
“biling alt'"" etkiler yaratarak, hayatimizi belirli bigim-
lerde etkilerler. Psikiyatristler gesitli metotiarla (ki hip-
notizma bunlardan biridir), giin isi§ina glkmayan ha-
fiza béllmlerini inceleyerek problemlere ¢ézim bul-
maya caligiriar.

““‘Sonradan hatirlayamama'' konusundaki bir di-
Ger etken, beyin hiicreleri arasindaki sinirsel bag-
lanti aginin bazi bélimlerinin, digerlerine oranla daha
gelismis olmasidir. Bazi hatlar (belki gok kullanildik-
lari, belki kayit sirasinda gok yonli etkilerle destek-
lendikleri i¢in) daha kolaylikla devreye girerler ve
impulslar hemen buradan akarak, bu hatta bagh ¢ag-
risim modelleri ile rezonansa gegerler. Boylece bel-
ki beyin agimin ayni hiicrelerinden, ama farkli uzan-
tilar ve kollardaki hatlardan gegmesi gereken impuls-
lar, oralara hi¢ gidemezler. Bu bédlimlerde yer alan
ve kesin kaydedilmis olan enformasyonlar da hig gin
isigina gikmamis olur,

ENFORMASYONUN GOK KANALLI
OLARAK KAYDEDILMESi

Batlin bu anlatilanlarin 6grenmek konusundaki
énemini de soyle 6zetleyebiliriz: Bizzat yasadigimiz
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geyleri, bir kerelik tekrarla bile her zaman hatirlana-
bilir nitelikte kaydetmek mimkindir. Oysa sadece
duyulan ya da okunan bir seyi tek seferde kayde-
dip, sonra da hatirlamak daha zordur. Bu sebeple
ayni enformasyonu tekrar tekrar “‘gok kisa stireli ha-
fiza''ya gdndermek gerekir. Bu arada beyin, gelen
bu yeni enformasyonu eski hafiza kayitlari ile kargi-
lagtinp, ¢agnsim yolunu agmaya galigir.

Burada énemli olan nokta, enformasyonun '‘tek
kanalli kaydi''ndan *'¢ok kanalli kaydi''na gegis ya-
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pabilmektir. Gorilen, duyulan, hissedilen, tat alinan,
kokusu farkedilen, tutulan ve hareket eden bir ge-
yin ya da olayin hafizaya kayd, tm bu etkenleri kap-
sayan ve genis bir ada hitap eden sekilde gergekle-
sir. Yani gok yonii, ok kanalli bir kayt yaplimig olur,
Tablil ki, sonradan bu olayin ¢agnigimini yapmak, yani
onu hatirlamak, kolay olacaktir. Tek kanalli bir ka-
yitta ise tek gare, ayni seyi tekrarlamak ve ece
kaydedilmesini saglamaya galigmaktir, ‘‘Igsel
yaganti” haline déniisen seyler, daha iyl 6grenilir ve
her istenildiginde de "hatirlanir".

Simdi bu béliimde altini ¢izmemiz gereken
noktalan belirleyelim:

» Enformasyonlann kesin kayd, protein molekil-
lerinin, beyin hicrelerinin ve onlarin sinirsel baglan-
tilarindan olusan adin iginde kendilerine bir yer bul-
malari ile gergeklesir.

*» Beyin hiicreleri normal hiicrelere gére iki farkl
ozellige sahiptir.

1. Beyin hiicreleri digtan algilanan ya da igten,
ama kendilerine uzak hiicrelerden gelen uyarlara
tepki gostarir. Normal hiicreler, kendi iglerindeki kot-
lanmig programiara gdre ¢alisirlar.

2. Beyin hicreleri protein sentezini, enformas-
yonlarin hafizaya kaydediimesinde kullanir. Normal
hiicrelerde protsinler, kotlanmis programlari hare-
kete gegirme godrevini yaparlar.

= Ogrenme ve becerme istedi icinde bulunan be-
yinlerde RNA (iretimi artar, genlerdeki ana kodlann
kullaniimayan bélimleri de kullaniimaya baglar.
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* Yagliliktaki unutma, protein sentezinin azalma-
sindan olur.

» Kesin kaydedilen enformasyonlarin 'yeniden
hatrlanamamasi’' ya sinapslarin bloke edilmelerin-
den ya da beyindeki sinirsel baglant afinin bazi ba-
lamlerinin daha gelismis olmasindandir.

» "“Cok kanall” kaydedilen enformasyonlar, “tek
kanall"" kaydedilenlere oranla daha az tekrarla 63-
renilir, sonra da daha kolay hatirlanir.

* Bir uyarinin beyne kaydedilmesi gu bdltiimler-
de gergeklegir.

1. Uyan elektriksel olarak gelir ve 20 saniye ka-
dar dolanir: “Gok kisa sireli hafiza".

2. Elektriksel uyan, kimyasal bir degisime yol
agar ve bu 20 dakika kadar slrer: “Kisa sireli ha-
fiza".

3. Kimyasal degigim sirasinda enformasyonu ta-
siyan protein molekilleri olusur ve degisim biter:
“Uzun sdreli hafiza''.

4. Proteinler beyin afinda kendilerine bir yer bu-
lup, yerlesirler: "'Kayit"".

» Kayit, elektriksel — kimyasal — maddesel aga-
malanndan gegerek tammlanir.

« Hatirlama ise gagngimlara dayanir. Yeni gelen
bir enformasyona cevap, ne elektriksel, ne kimya-
sal, ne de maddesel dedil, holografik bir dalga bo-
yu bigiminde olur. Egder bu enformasyonla, eskiler
bir rezonansa girerlerse, yeni enformasyon, bilinen
yollardan gegerek kaydedilir. O
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ASTRONOMI

Prof.Dr. Osman' DEMIRCAN

TROJAN KUGUK
GEZEGENLERI

Jipiter yériingesinde, Jlpiter'le ayni yonde ve
egit agisal hizla hareket eden Iki grup kliglk geze-
gen vardir. Bu Iki kiiglk gezegen gruplar, Jipiter
ve Glnesg'ten esit uzaklikta yer alir ve bu durumlary
ni strekli korurlar. Yani tutulum diizleminde Gines
ve Jipiter'le eskenar Gggen olustururlar, Onch grup
yedi, takip eden grupsa beg (iyeden olugur. Jipiter'le
ayni yorlingeyl paylasan bu iki kiiglik gezegen gru-
buna Trojen kiiglik gezegenleri denir. Bu iki kigik
gezegen grubunun Gines ve JOpiter'e gore konum-
lari Roche modalinde dglincl ve dordincl Lagran-
ge noktalar olarak bilinir ve bu noktalardaki madde
kararll konumunu korur,

TITIUS-BODE YASASI

X = 0,4 + 0,3 x 20 formilinde n'ye sirasiyla
—, 0, 1,2, 3,... dederlerini vererek x'i hesaplayin.
n'ye bagl olarak siraswyla, 0,4; 0,7; 1.0; 1,6; 2,8,...
bulacaksiniz, Bu degerler sirasiyla Merk(r, Venis,
Dinya, Mars, kiiglik gezegenler ve dijer gezegen-
lerin astronomik birim cinsinden Giines'e olan orta-
lama uzakliklandir. Ginesg'ten olan uzakiik sirasina
gbre her gezegen igin bir n de@eri vardir. Ornegin
Urandis i¢in n = 6'dir. Bu deder, yukandaki formil-
de yerine konursa Uranids'On Gines'e olan ortala-
ma uzakhd: 19,6 astronomik birim bulunur, Burada
astronomik birim Diinya‘'nin Glines'e olan ortalama
uzakhg 149.6 105 km'dir. Gezegenlerin Giineg'e
olan ortalama uzakliklarini tahmin etmede kullani-
lan bu yasaya, Titius-Bode yasasi denir. Yasa ilk kez
1772'de, Aiman matematik¢l Johann Daniel Titius
(1729-17986) tarafindan ileri sUrdimis ve aym yil
Johnn Elert Bode (1747-1826) tarafindan detaylaryla
lizerinde calisilip, yayinlanmigtir. O zaman Berlin
gdzlemevinin mdard olan Mode, zamanin en du-
yarl gbk y(iz haritalanni da yapmgtir. Aslinda Titius-
Bode yasasi fiziksel bir temele oturmadiji halde, ge-
zegenlerin Glines'e uzakliklanm oldukga dogru ver-
mektedir. Hatta ilgingtir ki, yasa ileri slirildiginde
Uran(s, Neptin ve Pliton gezegenleriyle kiiglk ge-
zegenler heniiz bilinmiyordu. Bu cisimlerin kegifie-
rinden sonra onlann da yasaya uymasi, yasanin ne

ARALIK 1990

kadar genel olduunu ortaya koydu. Diger taraftan
yasa ilk ileri sGrildOginde n = 2 Igin Mars'in uzak-
igt ve n = 4 Igin Jopiter'in uzakhd bulunuyor, n =
3 sayisi atlaniyor; fakat n = 3 degeri igin de Mars
ile JOpiter arasinda bir gezegenin var olmasi gerek-
tigine inanihyordu. n = 3 igin bu gezegenin Gines'e
uzakh@ 2,8 astronomik birim olmaliydi. Gergekten
de 1801 yilinda G.Piazzi, "'Ceres" kigilk gezegeni-
ni, 1802 yilinda da M.Olbers, “Pallas’' kigik geze-
genini kesfettiler, Her ikl kiiglik gezegenin de Gi-
neg'e ortalama uzakli: 2,8 astronomik birimdi. Da-
ha sonraki yillarda fotografik teknikle 2000'den faz-
la kiiclk gezegen kesfedildi. Bunlann Gines's or-
talama uzakliklan 2,3-3,3 astronomik birim arasin-
da degisiyordu. ligingtir ki, ortalama uzaklik Titius-
Bode yasasindan tahmin edilen 2,8 astronomik bi-
rimdir. En dig gezegenlere gidildik¢e, yasadan bu-
lunan uzaklk tahminleri gergek dederlerden sapma-
lar gbstermektedir. Sonradan yapilan galigmalar
Titius-Bode yasasinin, gekimsel bozucu etkilerin mi-
nimum oldugu ydriingeleri belirledigini ortaya koy-
mustur. Gezegenler, garpigmalar ve gekimsel etki-

Gezegenlerin Giines'e Ortalama Uzaklikian
(Astronomik Birim Cinsinden)

Titius-Bode

yasasina Gergek
Gezegen gbre uzakhk  uzaklik
Merkiir 04 0,39
Venis 0,7 0,72
Dinya 1.0 1.00
Mars 16 1,62
Kiglk gezegenler 2.8 2,8
Jipiter 5.2 5.2
Satiirn 10.0 9,64
Uranis 19,6 19,2
Neptiin 38,8 30,06
Pliiton 77,2 39,4

lesmeler sonucu sadece en az etkilenebilecekleri yb-
riingelerde dengede ve kararh durumda kalabilmek-
tedirler. Aksi halde, yani dijer konumlarda garpisg-
malarin secilim etkisiyle yok olup gitmektedirler.
Mars'la Jupiter arasinda bir zamanlar var oldugu tah-
min edilen gezegenin boyle bir segilim etkisiyle bl-
ylik bir garpigma gegirip pargalara ayrilarak binler-
ce kiigiik gezegeni meydana getirdigi saniimaktadr.
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EVRENIN HARITASI

CIKARTILIYOR

Iki gékbilimci,
daha uzun yillar siirecek
bir ise giristiler; galaksileri
tek tek inceleyerek, uzayin ‘kopiiksii’

mimarisinin haritasimi ¢cikarmaya ¢ahisiyorlar.

Marcia BARTUSIAK

H er ay iki hafta boyunca, ay hilal bigimindeyken
ve geceleyin gokydzinin en karanlik oldugu
zamanlarda, Harvard Smithsonian Astrofizik Merke-
zi'nden gokbilimciler, gliney Arizona'da Hopkins da-
ginin yamacinda ufak bir gdzlem evine gidiyorlar.
Orada 60 inglik yansiticili bir teleskobu uzaktaki ga-
laksilere dogru yoneltiyorlar. Aslinda, gergekten ga-
laksilere bakmiyorlar; artik bunu yapan gok az gok-
bilimci kaldi. Ama bu aragtirmacilar, gogu meslek-
taglarinin aksine, giizel resimler yakalamak igin du-
raksamiyorlar bile. Onlarin baglica ilgisini geken ko-
nu, her bir galaksinin ne kadar uzakta oldugu tdrin-
den istatistikler. Hopkins daginda bulutsuz gegen her
gece gokbilimciler 20 kadar galaksinin uzakligini &l-
glyorlar. Simdiye kadar 11000 galaksinin uzakhg-
ni dlgtiler; béylece geriye sadece 100 milyar tane
kaldi.

Diinyay: aragtirmak, onun sagim solunu 6gren-
mek ve neresinde ne oldugunu saptamak istegi -
kisacasi, harita ¢ikarma istedi- insan tabiatinin hig
degismeyen yonlerindendir. Tarih dncesi insanlar,
su kaynaklarina ve av hayvanlarina giden yollar her-
halde agag¢ kabuklarina kaziyorlardi; ama bizim eli-
mize gelen en eski dilnya haritasi, MO. 1000 yili do-
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Harvard-Smithsonian gékbilimcileri tarafindan ¢izi-
len bu evren dilimi haritasindaki her nokta, Saman-
volu ile kiyaslanabilecek bir galaksidir. Samanyolu ise,
dilimin tepesinde bulunmaktadir. Dilimin uzak tara-
findaki ucu, 650 milyon 151k yili mesafesindedir. Bu
harita evrende muazzam galaksi takimlarinin ve aym
dlgiide muazzam bogluklarin varhiini ortaya ¢ikarmig-
tir.

laylarinda adi bilinmeyen bir Babilli tarafindan kilden
bir levhaya kazinmistir. Bu haritada Diinya, merke-
zinde Babil'in bulundudu bir daire olarak gésterilir.
Iskenderiyeli matematikgi ve gokbilimci Batlamyus'-
un katkilaniyla, haritaciik sanati doruguna ulasti.
Onun kabaca ¢izdigi kita ve okyanus sekilleri, 13
yy'dan sonra Kolomb'un elindeki en iyi rehberdi. Bu
glin, diinya haritalarinda bilinmeyen topraklarin son
kariglari da ortadan kaldinlmisken ve uzay sondala-
ri Glines sisteminin neredeyse her tarafina gitmis-
ken, Astrofizik Merkezi'nden John Huchra ve Mar-
garet Geller, haritalanin en biiy(i§l Gzerinde calis-
maya bagladilar. Bu sefer evrenin haritasi gikari-
liyordu.

Bu galisma heniiz baglarda sayilir. 5 yillik 8lgim
calismalarinin sonucunda gikardiklan ¢ boyutiu ha-
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rita, gorebildigimiz evrenin hacminin 0.00001"ini kap-
samig durumda. Bu da Rhode adasinin dinya (ze-
rinde kapladid yerle kiyaslanabilir. Buna ragmen ha-
rita daha gimdiden heyecana neden oldu. Gokbilim-
ciler simdiye kadar galaksilerin uzayda tekdize bir
bulut geklinde dadildigini disindrlerdi. Bu ylizden
de evrenin haritasinin, bir 6zelligi olmayan sikict bir
sey olacag sanilirdi. Fakat, Huchra ve Geller koca-
man kabarciklar seklinde toplanmis galaksiler ve ig-
lerinde hi¢ galaksl bulunmayan genis bosluklar kes-
fettiler. Gegtigimiz yil ise, 'Blylk Duvar' adi konu-
lan ve bir ucundan diger ucuna yarim milyar igik yili
uzunlugunda olan, galaksilerden olugan ince bir ta-
bakanin varli§ini saptadilar. Harita biiylidiikee, g6z-
ler 6nine serdigi dzellikler de boylyor. Ortaya ¢i-
kan bu yapilarin devasa biyUOkligi gokbllimcileri gok
sasirtti; dyle ki, Batlamyus'un rehberliginde Hindis-
tan'a gitmek igin yola gikan ve Amerika'ya rastlayan
Kolomb bile bundan gagkin olamazdi.

Cafdas kozmik kartografinin (uzay haritacilig:-
nin) temelleri atilal 60 yil gegiyor. O zamanlarda Ed-
win Hubble bagka galaksilerin varligina isaret edip,
gece gokylzinde goriilen sarmallarnn Samanyolu’-
nun bir pargas: olmayip, ona benzeyen baska ga-
iaksiler oldugunu ve evren genisledik¢e bu galaksi-
lerin bizim galaksimizden uzaklagti§ini gdstermisti.
Uzaklagan galaksilerden gelen igik iginlan ‘gerildigi’
igin tayhin kirmizi ucuna dogru kayarlar; uzaklagma
hizi ne kadar fazla olursa, kirmiziya kayma da o ka-
dar gok olur. Hubble'in blyik kesfi ise, en hizli ga-
laksilerin ayni zamanda bize en uzakta olanlar ol-
dugunu bulmak oldu, Uzaklik ise, igiklarinin zayifli-
g1 ile dogru orantiliydi. Bdylece ¢ok dtedeki bir ga-
laksinin bize olan uzakhdi, kirmiziya kayma derece-
sinden hesaplanabilirdi. Artik galaksilerin sadece
gbkyiizindeki konumian ile yetinmeyip, onlarin (¢
boyutlu dagihm haritasini ¢ikartmak teorik olarak
mimkdndo.

Ama ne Hubble ne de bagka biri, boyle sistema-
lik bir galismaya girdi. Bunun bir nedeni én yargiy-
di. Gozlemciler bazi galaksilerin biraraya toplanmig
oldugunu kaydetmislerdi. Buna ragmen herkes, gok
yukaridan denize bakildiginda dalgalarin etkisi na-
sil gériimezse, daha blylk mesafeler sdz konusu
oldugunda bu olaylann ortadan kalkacagin disind-
yordu. Ve tabii, evren ddzgin ve sekilsiz olduguna
gore, haritasini gikarmanin da bir anlami yoktu.

Buna ek olarak, teknik bir engel de vardi. Eski-
den kirmiziya kaymalarin derecesini saptamak zor-
du. Hubble'in meslektasi ve ¢adinin usta gézlemci-
si olan Milton Humason, tek bir galaksinin kirmiziya
kayma derecesini saptamakta gerekli igik tayfini kay-
dedebilmek igin, saatlerce teleskobun baginda otur-
mak zorundaydi. Bu ylizden gokbilimciler fazla ug-
ragmiyorlar, bir galaksinin uzay enlem ve boylamini
kaydetmeyi yeterli goriiyorlardi. 20 yil 6nce sadece
birkag ylz galaksinin kirmiziya kayma derecesi bili-
niyordu.

Ancak 70'li yillarda, gbzlem evierinde kullanilan
fazla 151k sarfeden fotografik tabakalann yerini da-
ha etkin elektronik dedektérler aldikga, bir kirmizi-
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ya kayma derecesini saptamak igin gerekli sdre, bl-
tin bir geceden yarim saate indi ve artik bu is igin
Kaliforpiya'nin Palomar dagindaki 200 ing'lik teles-
kop yerine daha ufaklan da kullanilabiliyordu. Bu ye-
ni cihazla donanrmig gdkbilimciler, cok sayida galak-
sinin biraraya toplanmig oldugu biyik kimeler ve
neredeyse hig galaksi bulunmayan genis bosluklar
farketmeye basladilar. Bu bosglukiarin en etkileyici
olant 1981 yilinda Bodtes takim yildiz) yéniinde gbz-
lendi ve genisligi 300 milyon igik yili olarak &lgldi.
Ama birgok gokbilimcl, bu yapilarin yaygin olarak var
oldujuna ikna olmamiglardi heniiz.

Huchra da, bu varsayima kuskuyla yaklasanlar-
dand. Bodtes boglugunun kesfinden bir kag yil dn-
ce, Huchra ve (¢ meslektasi, ilk kirmziya kayma 6l-

Uzay haritas: bilgisayar ekramnda her agidan incele-
nebilir. Su anda gérebildigimiz, evrenin 0.00001 'ini
kapsamaktadir,
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gUmlerine baslamig ve gbkylzinin Ggte birini kap-
sayan bir alanda, 250 milyon igik yili uzakhina ka-
dar 2.400 dolayinda galaksinin haritasini ¢ilkarmig-
lardi. Slingersi bir uzay mimarisinin varligina igaret
eden Ipuglanna rastlamiglardi; ama, bir sonuca var-
mak Igin elde yeterli verl yoktu,

Aslinda veriler o kadar yetersizdi ki, Huchra ve
Geller 1985 yilinda sistematik olarak, daha buyilk
capli bir kirmiziya kayma dlgimlerine giristiklerinde,
galaksl dagiimimin haritasini glkarmaya ©zel bir
6nem vermiyorlards; hala dagihmin dGzgin olmasi-
ni bekliyoriardi. Onlarin esas amaci, gokbilimin es-
ki ve temel bir sorusuna yamit bulmakh (uzayin be-
lirli bir hacminde ne kadar galaksi bulundugu soru-
suna). Bu defa, gbkylzanden temsili, ince bir dilim
sactiler. Dilimin tepe noktasinda Dlnya bulunuyor-
du. Dilimin 8b0r ucunda, 650 milyon igik yili dtede,
¢iplak gbzin ancak gorebilecedi isiktan 6000 kez za-
yif isik salan galaksiler vardi. Huchra va Geller, kir-
miziya kayma Glgimierinden bir harita gikarmas igin
bir Fransiz lisans(stii 6grencisi olan Valeria de Lap-
parent'in yardimini istediler. Huchra hatirladigi ka-
danyla konuyu su cimle ile veriyor: “Sonuglari ha-
ritaya dékmeyi en sona birakuk; ¢tink( diizgln ola-
caklarini billyorduk."”

De Lapparent, sonuglari o yaz ¢aligma arkadas-
larina gésterdiginde, goézlemlerden sorumiu olan
Huchra, ¢ok sasirdi ve nerede hata yaptifini digin-
meye basladi. Ama Huchra gibi, evrende oldukca
muazzam yapilarin olduguna inanmayan teorisyen
Geller'i bu veriler hemen ikna ettl. “John’un hatasi
olmayacagini biliyordum, yapilar ¢ok belirgindi" di-
yor Geller,

De Lapparent'in haritasinda galaksiler rastgele
da@iimamiglardi. Geller'in sabun kép(gine benzet-
tigi, yan yana kiimelenmis, devasa blyUklikteki ka-
barciklann ydzeyinde toplanmislardi. Kabarciklarin
icinde de bir o kadar genis bosluklar vardi, Burada
dikkati en gok geken, haritanin merkezinde bulunan
bir sekildi. Baglarda birgok kigi, bunu bir saka zan-
netti. Sekil, bir degnedi andinyordu ve gdvdes| de
Coma KOmesi adinda bir grup galaksiden olu-
suyordu.

Bu sagirtici sonuglardan sonra, uzay haritacili-
gina ybnelik canlanmig ligileriyle Huchra ve Geller,
adlarina yeni bir Onvan eklediler; “'Eskiden ucakiar-
da insanlar bana ne is yaptiimi sorduklannda, bir
fizik¢l oldugumu sdylerdim, tabii sohbet de orada
kesilirdi" diyor Geller ve devam ediyor: “'Bir kere-
sinde de kozmolojist oldugumu séyledim; bunun (ize-
rine bana makyaj ile ilgili sorular sormaya bagladi-
Jar. Astronom oldugumu sdyleyince de astrolog ile
kanigtiriyorlar. Simdi harita gizdigimi séyllyorum."

Huchra ve Geller, 1985'ten beri birinci dilimin ya-
nina (kérak misali agarak) sekiz dilim daha ekledi-
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ler. Harvard'daki astrofizik merkezinde, bir G¢lincd
kat odasinda, Igeriklerinin uzak konumlanna gére raf-
lara dizilmis 20 kadar karton kutu toplanmig durum-
da. Iglerinde galaksilere ait yizlerce polaroid fotog-
raflar ve her birinin Gzerinde Istatistikleri bulunuyor,

Huchra ve Geller segtikleri hedeflerin fotograf-
larini Arizona'ya yolluyorlar, orada Harvard-
Smithsonian gdzlemcileri Edward Horine ve James
Peters, Huchra ve arada bir yardim eden lisansis-
10 égrencileri ile birlikte, galaksilerin kirmiziya kay-
malanni hesapliyorlar. Bir prizmanin glnes 1s1§in-
dan gdkkusad yaratmasi gibl, her galaksinin 11§t bir
spektograf araciliiyla dalga boyu bilesenlerine ay-
nstinliyor. Galaksilerin hareketi sonucu olusan kir-
miziya kayma, kalsiyumun ve oksijenin 15191 sogu-
rup, saldifji dalga boylari gibi iyi bilinen tayf gizgile-
rindeki kayma derecesinden hesaplaniyor.

Tayf verileri bilgisayar teybine yiiklenip, ¢ézlim-
lenmeleri ve haritaya islenmeleri icin Massachusett'e
geri yollanir. Binlerce noktamin her biri bir galaksiyi
temsil etmektedir. Geller, bir bilgisayar grafik ekra-
ninda bu haritayr inceleyip, sekiz ayar digmesiyle
oynayarak evrenin kdpliksil yapisini her agidan gbz-
lemleyebiliyor. Ekran {izerinde, isiktan hizli bir uzay
gemisi gibl galaksileri hizla gegip, dilimin igine dog-
ru ilerleyerek, ekranin bir ucundan dider ucuna uza-
nan bir serit bigimindeki *'Blyik Duvar’a ‘yakindan
bakmak mimkin. Bir zamanlar tasanim alaninda ka-
riyer yapmayi diiginmiis olan Geller, “Bu yaptyi sa-
natsal olarak hos buluyorum' diyor. Meslektasi Ron
Eastman ise, duygularini daha degisik ifade ediyor:
"“Bu odamin yanindan her gectiimde, tekrar durup,
hayranlikla bakiyorum'" diyor.

Harvard-Smithsonian takimi, bir yandan él¢om
calismalarinin gapini genigletirken, diger yandan da
uzayin ufak bir bolgesinde daha ileriye dogru igim
yapiyoriar. Bu ydnteme daha énce de Ingiltere ve
Amerika'dan bir aragtirmaci takimi bagvurmus ve her
biri 5 milyar yil uzunlugunda olan zit yonlere dogru
uzanan iki ince gubuk Gzerinden evreni sondalamig-
lardi. Bulduklan veriler, bir dizi biylk duvarnn varli-
dina Igaret eder nitelikteydi. Bu duvarlarin, belki de
bir tiir petek yapist bigiminde dizildikleri digOndimos-
tG. Johns Hopkins'den takim fiyesi Alex Szaley,
*'Sanki evreni oldukga ince bir ifneyle deldik ve kar-
simiza birbiri ardina duvarlar ¢ikti"' diyor. Bu duvar-
lann arasinda ise, 400 milyon gk yili genigliginde
bogluklar bulunuyor.

Huchra ve Geller, dlgUmlerini uzayin derinlikle-
rine, daha ileriye dogru -dolayisiyla daha dncekl
zamanlara- gbtirerek bdylesi biyik yapilann nasil
olusmus olabilecegine dair ipuglan bulmay: Gmit edi-
yorlar, Genel kabul goren gbrise gore, galaksi du-
varlarini gekim kuvveti biraraya getirdi; dzellikle ev-
renin ve galaksilerin kitlesinin % 90"in olusturdu-
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ARALIK AYININ
ILGING GOK OLAYLARI
ASART
Astronomi Arastirma Toplulugu

Arahk ayindaki Ay'in konumiar ve gezeger-
lerin Yer'e gore bulunduklan durumian inceleye-
fim; Ayrica Aralik ayindaki lging gok olaylanna géz
gezdirelim,

2 Aralik saat 10.00'da Ay dolunay evresinde
olup, ayni gin saat 13.00'te Yer'e en yakin konu-
muna gelmektedir. Bu konumda Yer'e olan uzak-
Iigji 356000 km olacaktir. 9 Aralk saat 04.00'te sor-
dordaon evresinde gozlenecektir. Bu tarihten bir
hafta sonra saat 06.00'da Yer'e en uzak konum-
da olup, bu uzakiik 408000 km olacaktir, 17 Ara-
Ik saat 06.00'da Ay yeniay evresindedir. Bu ta-
rihten 8 gin sonra saal 05.00'te Ay ilkdordin ev-
resinde bulunacaktir, 31 Aralik saat 21,00'de do-
lunay evresine gelir. Bu tarihte saat 02.00'de Yer'e
en yakin konumda bulunur.

6 Aralik saal 13.00'te Merkur gezegeni 21°1°
lle en blyuk dodu uzariminda bulunacakir (Uza-
rim;: Gezegeni Gineg'e birlegiiren dogrunun, G-
neg't Yer'e birlestiren dogdru lie yaptigi agidir). 21
Aralik ta tam gece yans: Merkir gezegeni Yer'e
en yakin konuma gelir. Bu tarihten tam olarak 3
gun sonra saat 10.00'da Merkur gezegeni alt ka-

vugum durumuna gelir (Kavusum: Gezegen-Gu-

neg-Yer (elasanan aym dogrultuda olma ourumu-
dw) Merkiir gezegeni ayni taribte saat 19.00'da
Yer'e en yakin konuma gelir.

31 Aralik'ta Urands gezegeni de kavusum du-
rumunda olacaklir. Gezegenlerin gézlem durumu-
na gelince, Merkir gezegen| ayin ilk yansinda ak-
sam Guneg baliktan sonra kisa bir sare bah yo-
ntinde gozienebilecektir. Gdzlenmesi zor olan Mer-
kar gezegeninin en Iyl gozlem konumu 6 Aralik
aksami gergeklesecektir. Ginkd o aksam Merkir
en buyok dogu uzammindadir. Bu ay Ven(s ge-
zegenl gozienemeyecektir. Ancak ay sonuna dog-
ru konumu iyi bilinirse, Ganeg batliktan sonra Ki-
sa bir sare bal yénunde gordlebifir. Birbirine ya-
kin durumda bulunan Satdrn, Uranids ve Neptin
gezegenleri, Ganeg battiktan sonra bat ufkunda
kisa bir stre gozlenebilmektedir. Ay sonuna dog-
ri bu gezegenler hi¢ gdzlenemez duruma gele-
ceklir. Gittikge daha erken saatlerde dogan Mars
gezegeni; Orion takim yildizina yakin kenumda ge-
ce boyunca gozienebilmektedir. Daha ge¢ saat-
lerde dogan Japiter gezegeni de ay boyunca sa-
baha kadar gozlenebileceklir

13-14 Aralik tarihleri arasinda Gemini takirm yit-
dizr dogrullusunda meteor yagmurlari gézlene-
cekiir.

Bu ayin en onemli olaylanpdan biri de 22 Aralk
@glniiniin gln déntmi olmasidir. Bu tarihle gece.
en uzun olurken, gindiz en kisa olacakhr.

du dusOndlen ve maddenin gorilemeyen bir tdri
olan "soduk kara katle''nin gekim etkisinin oldugu
saniliyor. Ve gergekten de soguk kara kiitle modeli-
nin en son bilgisayar similasyonlar, uzay haritasin-
da goriilen duvarlan ve bogluklan kabaca yaratabildi.

Ama Geller, igin iginde baska etkenlerin de ol-
dugunu, bunlann belki de ancak gelecekteki harita-
lardan anlagilabilecegini diginiyor. "‘Bu yapiyi an-
lamaya galigirken, temel bir elemani gdzden kagir-
didimizi digtndyorum'’ dedikten sonra sunu ekliyor:
“Ddanya’nin iyi bir haritasi gizilmeden kimse kita ha-
reketlerini hayal edemiyordu ve DNA'nin kesin ro-
Iindn anlagiimasi igin bilim adamlanimin atomlann di-
ziligini hassas olarak haritaya dékmesi gerekti. Bili-
min ¢odu aslinda haritalar ¢ikarmakla esdeger. An-
lamak igin dnce lyi bir harita ¢ikarmak lazim."

Geller ve Huchra, 15000 tane kirmiziya kayma-
yi Blgme ve haritaya isleme olan ara hedeflerine gi-
den yolun dértte Ggin( katettiler; evrende milyarlar-
ca galaksi oldugu digtnilecekse, bu da kumsalda
bir kum tanesi gibi. Mali desteklerinin de pek sag-
lam olmamasi yliziinden 15000 sininna vardikiann-
da, uzay haritalan ¢ikarmadaki dncilikleri baska
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arastirmacilara gegebilir. Ornedin ingiltere'de aras-
tirmacilar, her bir fiberin bir kiimeye ait galaksiden
gelen 1519 toplayacad bir fiber optik dizisi (izerinde
caligiyorlar. Bu cihaz yardimiyla, bir defasinda on-
larca ve tek bir gecede yizlerce kirmiziya kaymayi
dlgmek mimkin olacak. "“Teknolojinin ilerlemeye
devam ettigini dlisiniirsek, 25 yil iginde gdkbilimci-
lerin elinde birkag milyon kirmiziya kayma verisi bi-
rikecektir. Bu yine de evrenin hacminin binde biri-
ne esittir, ama, DUnya'nin haritasini da gikarmak y(z-
lerce yil sirdi.” diyor, Geller,

Huchra'nin da belirttigi gibi, uzay haritacilarinin
su an bulunduklari asama, Amerika'nin kesfinden
6nce cografyacilarin bulundugu duruma benzetile-
bilir. Huchra diyor ki, *‘O zamanlar, Dinya'min nasil
oldugu lle ligili, godu yanhs olan birgok teorik bilgi
vardi. Bazilan Dinya'nin diz oldugunu ve kenarla-
rindan asag disdlebilecegine inanirlard; fakat aras-
trmacilar oralara gidip, gercekte neler oldugunu kes-
fettiler. Uzay haritacih@ da buna ¢ok benziyor. Diiz-
gln bir evrenin varligina iliskin 6nyargilanmiz tama-
men yikild (tabii bizim kenardan agagiya diigmek gibi
bir korkumuz hig olmadi)."

DISCOVER'den cev.: Balaban CERIT
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EVRENIN HARITASI

CIKARTILIYOR

Iki gékbilimci,
daha uzun yillar siirecek
bir ise giristiler; galaksileri
tek tek inceleyerek, uzayin ‘kopiiksii’

mimarisinin haritasimi ¢cikarmaya ¢ahisiyorlar.

Marcia BARTUSIAK

H er ay iki hafta boyunca, ay hilal bigimindeyken
ve geceleyin gokydzinin en karanlik oldugu
zamanlarda, Harvard Smithsonian Astrofizik Merke-
zi'nden gokbilimciler, gliney Arizona'da Hopkins da-
ginin yamacinda ufak bir gdzlem evine gidiyorlar.
Orada 60 inglik yansiticili bir teleskobu uzaktaki ga-
laksilere dogru yoneltiyorlar. Aslinda, gergekten ga-
laksilere bakmiyorlar; artik bunu yapan gok az gok-
bilimci kaldi. Ama bu aragtirmacilar, gogu meslek-
taglarinin aksine, giizel resimler yakalamak igin du-
raksamiyorlar bile. Onlarin baglica ilgisini geken ko-
nu, her bir galaksinin ne kadar uzakta oldugu tdrin-
den istatistikler. Hopkins daginda bulutsuz gegen her
gece gokbilimciler 20 kadar galaksinin uzakligini &l-
glyorlar. Simdiye kadar 11000 galaksinin uzakhg-
ni dlgtiler; béylece geriye sadece 100 milyar tane
kaldi.

Diinyay: aragtirmak, onun sagim solunu 6gren-
mek ve neresinde ne oldugunu saptamak istegi -
kisacasi, harita ¢ikarma istedi- insan tabiatinin hig
degismeyen yonlerindendir. Tarih dncesi insanlar,
su kaynaklarina ve av hayvanlarina giden yollar her-
halde agag¢ kabuklarina kaziyorlardi; ama bizim eli-
mize gelen en eski dilnya haritasi, MO. 1000 yili do-
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Harvard-Smithsonian gékbilimcileri tarafindan ¢izi-
len bu evren dilimi haritasindaki her nokta, Saman-
volu ile kiyaslanabilecek bir galaksidir. Samanyolu ise,
dilimin tepesinde bulunmaktadir. Dilimin uzak tara-
findaki ucu, 650 milyon 151k yili mesafesindedir. Bu
harita evrende muazzam galaksi takimlarinin ve aym
dlgiide muazzam bogluklarin varhiini ortaya ¢ikarmig-
tir.

laylarinda adi bilinmeyen bir Babilli tarafindan kilden
bir levhaya kazinmistir. Bu haritada Diinya, merke-
zinde Babil'in bulundudu bir daire olarak gésterilir.
Iskenderiyeli matematikgi ve gokbilimci Batlamyus'-
un katkilaniyla, haritaciik sanati doruguna ulasti.
Onun kabaca ¢izdigi kita ve okyanus sekilleri, 13
yy'dan sonra Kolomb'un elindeki en iyi rehberdi. Bu
glin, diinya haritalarinda bilinmeyen topraklarin son
kariglari da ortadan kaldinlmisken ve uzay sondala-
ri Glines sisteminin neredeyse her tarafina gitmis-
ken, Astrofizik Merkezi'nden John Huchra ve Mar-
garet Geller, haritalanin en biiy(i§l Gzerinde calis-
maya bagladilar. Bu sefer evrenin haritasi gikari-
liyordu.

Bu galisma heniiz baglarda sayilir. 5 yillik 8lgim
calismalarinin sonucunda gikardiklan ¢ boyutiu ha-
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rita, gorebildigimiz evrenin hacminin 0.00001"ini kap-
samig durumda. Bu da Rhode adasinin dinya (ze-
rinde kapladid yerle kiyaslanabilir. Buna ragmen ha-
rita daha gimdiden heyecana neden oldu. Gokbilim-
ciler simdiye kadar galaksilerin uzayda tekdize bir
bulut geklinde dadildigini disindrlerdi. Bu ylizden
de evrenin haritasinin, bir 6zelligi olmayan sikict bir
sey olacag sanilirdi. Fakat, Huchra ve Geller koca-
man kabarciklar seklinde toplanmis galaksiler ve ig-
lerinde hi¢ galaksl bulunmayan genis bosluklar kes-
fettiler. Gegtigimiz yil ise, 'Blylk Duvar' adi konu-
lan ve bir ucundan diger ucuna yarim milyar igik yili
uzunlugunda olan, galaksilerden olugan ince bir ta-
bakanin varli§ini saptadilar. Harita biiylidiikee, g6z-
ler 6nine serdigi dzellikler de boylyor. Ortaya ¢i-
kan bu yapilarin devasa biyUOkligi gokbllimcileri gok
sasirtti; dyle ki, Batlamyus'un rehberliginde Hindis-
tan'a gitmek igin yola gikan ve Amerika'ya rastlayan
Kolomb bile bundan gagkin olamazdi.

Cafdas kozmik kartografinin (uzay haritacilig:-
nin) temelleri atilal 60 yil gegiyor. O zamanlarda Ed-
win Hubble bagka galaksilerin varligina isaret edip,
gece gokylzinde goriilen sarmallarnn Samanyolu’-
nun bir pargas: olmayip, ona benzeyen baska ga-
iaksiler oldugunu ve evren genisledik¢e bu galaksi-
lerin bizim galaksimizden uzaklagti§ini gdstermisti.
Uzaklagan galaksilerden gelen igik iginlan ‘gerildigi’
igin tayhin kirmizi ucuna dogru kayarlar; uzaklagma
hizi ne kadar fazla olursa, kirmiziya kayma da o ka-
dar gok olur. Hubble'in blyik kesfi ise, en hizli ga-
laksilerin ayni zamanda bize en uzakta olanlar ol-
dugunu bulmak oldu, Uzaklik ise, igiklarinin zayifli-
g1 ile dogru orantiliydi. Bdylece ¢ok dtedeki bir ga-
laksinin bize olan uzakhdi, kirmiziya kayma derece-
sinden hesaplanabilirdi. Artik galaksilerin sadece
gbkyiizindeki konumian ile yetinmeyip, onlarin (¢
boyutlu dagihm haritasini ¢ikartmak teorik olarak
mimkdndo.

Ama ne Hubble ne de bagka biri, boyle sistema-
lik bir galismaya girdi. Bunun bir nedeni én yargiy-
di. Gozlemciler bazi galaksilerin biraraya toplanmig
oldugunu kaydetmislerdi. Buna ragmen herkes, gok
yukaridan denize bakildiginda dalgalarin etkisi na-
sil gériimezse, daha blylk mesafeler sdz konusu
oldugunda bu olaylann ortadan kalkacagin disind-
yordu. Ve tabii, evren ddzgin ve sekilsiz olduguna
gore, haritasini gikarmanin da bir anlami yoktu.

Buna ek olarak, teknik bir engel de vardi. Eski-
den kirmiziya kaymalarin derecesini saptamak zor-
du. Hubble'in meslektasi ve ¢adinin usta gézlemci-
si olan Milton Humason, tek bir galaksinin kirmiziya
kayma derecesini saptamakta gerekli igik tayfini kay-
dedebilmek igin, saatlerce teleskobun baginda otur-
mak zorundaydi. Bu ylizden gokbilimciler fazla ug-
ragmiyorlar, bir galaksinin uzay enlem ve boylamini
kaydetmeyi yeterli goriiyorlardi. 20 yil 6nce sadece
birkag ylz galaksinin kirmiziya kayma derecesi bili-
niyordu.

Ancak 70'li yillarda, gbzlem evierinde kullanilan
fazla 151k sarfeden fotografik tabakalann yerini da-
ha etkin elektronik dedektérler aldikga, bir kirmizi-
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ya kayma derecesini saptamak igin gerekli sdre, bl-
tin bir geceden yarim saate indi ve artik bu is igin
Kaliforpiya'nin Palomar dagindaki 200 ing'lik teles-
kop yerine daha ufaklan da kullanilabiliyordu. Bu ye-
ni cihazla donanrmig gdkbilimciler, cok sayida galak-
sinin biraraya toplanmig oldugu biyik kimeler ve
neredeyse hig galaksi bulunmayan genis bosluklar
farketmeye basladilar. Bu bosglukiarin en etkileyici
olant 1981 yilinda Bodtes takim yildiz) yéniinde gbz-
lendi ve genisligi 300 milyon igik yili olarak &lgldi.
Ama birgok gokbilimcl, bu yapilarin yaygin olarak var
oldujuna ikna olmamiglardi heniiz.

Huchra da, bu varsayima kuskuyla yaklasanlar-
dand. Bodtes boglugunun kesfinden bir kag yil dn-
ce, Huchra ve (¢ meslektasi, ilk kirmziya kayma 6l-

Uzay haritas: bilgisayar ekramnda her agidan incele-
nebilir. Su anda gérebildigimiz, evrenin 0.00001 'ini
kapsamaktadir,
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gUmlerine baslamig ve gbkylzinin Ggte birini kap-
sayan bir alanda, 250 milyon igik yili uzakhina ka-
dar 2.400 dolayinda galaksinin haritasini ¢ilkarmig-
lardi. Slingersi bir uzay mimarisinin varligina igaret
eden Ipuglanna rastlamiglardi; ama, bir sonuca var-
mak Igin elde yeterli verl yoktu,

Aslinda veriler o kadar yetersizdi ki, Huchra ve
Geller 1985 yilinda sistematik olarak, daha buyilk
capli bir kirmiziya kayma dlgimlerine giristiklerinde,
galaksl dagiimimin haritasini glkarmaya ©zel bir
6nem vermiyorlards; hala dagihmin dGzgin olmasi-
ni bekliyoriardi. Onlarin esas amaci, gokbilimin es-
ki ve temel bir sorusuna yamit bulmakh (uzayin be-
lirli bir hacminde ne kadar galaksi bulundugu soru-
suna). Bu defa, gbkylzanden temsili, ince bir dilim
sactiler. Dilimin tepe noktasinda Dlnya bulunuyor-
du. Dilimin 8b0r ucunda, 650 milyon igik yili dtede,
¢iplak gbzin ancak gorebilecedi isiktan 6000 kez za-
yif isik salan galaksiler vardi. Huchra va Geller, kir-
miziya kayma Glgimierinden bir harita gikarmas igin
bir Fransiz lisans(stii 6grencisi olan Valeria de Lap-
parent'in yardimini istediler. Huchra hatirladigi ka-
danyla konuyu su cimle ile veriyor: “Sonuglari ha-
ritaya dékmeyi en sona birakuk; ¢tink( diizgln ola-
caklarini billyorduk."”

De Lapparent, sonuglari o yaz ¢aligma arkadas-
larina gésterdiginde, goézlemlerden sorumiu olan
Huchra, ¢ok sasirdi ve nerede hata yaptifini digin-
meye basladi. Ama Huchra gibi, evrende oldukca
muazzam yapilarin olduguna inanmayan teorisyen
Geller'i bu veriler hemen ikna ettl. “John’un hatasi
olmayacagini biliyordum, yapilar ¢ok belirgindi" di-
yor Geller,

De Lapparent'in haritasinda galaksiler rastgele
da@iimamiglardi. Geller'in sabun kép(gine benzet-
tigi, yan yana kiimelenmis, devasa blyUklikteki ka-
barciklann ydzeyinde toplanmislardi. Kabarciklarin
icinde de bir o kadar genis bosluklar vardi, Burada
dikkati en gok geken, haritanin merkezinde bulunan
bir sekildi. Baglarda birgok kigi, bunu bir saka zan-
netti. Sekil, bir degnedi andinyordu ve gdvdes| de
Coma KOmesi adinda bir grup galaksiden olu-
suyordu.

Bu sagirtici sonuglardan sonra, uzay haritacili-
gina ybnelik canlanmig ligileriyle Huchra ve Geller,
adlarina yeni bir Onvan eklediler; “'Eskiden ucakiar-
da insanlar bana ne is yaptiimi sorduklannda, bir
fizik¢l oldugumu sdylerdim, tabii sohbet de orada
kesilirdi" diyor Geller ve devam ediyor: “'Bir kere-
sinde de kozmolojist oldugumu séyledim; bunun (ize-
rine bana makyaj ile ilgili sorular sormaya bagladi-
Jar. Astronom oldugumu sdyleyince de astrolog ile
kanigtiriyorlar. Simdi harita gizdigimi séyllyorum."

Huchra ve Geller, 1985'ten beri birinci dilimin ya-
nina (kérak misali agarak) sekiz dilim daha ekledi-
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ler. Harvard'daki astrofizik merkezinde, bir G¢lincd
kat odasinda, Igeriklerinin uzak konumlanna gére raf-
lara dizilmis 20 kadar karton kutu toplanmig durum-
da. Iglerinde galaksilere ait yizlerce polaroid fotog-
raflar ve her birinin Gzerinde Istatistikleri bulunuyor,

Huchra ve Geller segtikleri hedeflerin fotograf-
larini Arizona'ya yolluyorlar, orada Harvard-
Smithsonian gdzlemcileri Edward Horine ve James
Peters, Huchra ve arada bir yardim eden lisansis-
10 égrencileri ile birlikte, galaksilerin kirmiziya kay-
malanni hesapliyorlar. Bir prizmanin glnes 1s1§in-
dan gdkkusad yaratmasi gibl, her galaksinin 11§t bir
spektograf araciliiyla dalga boyu bilesenlerine ay-
nstinliyor. Galaksilerin hareketi sonucu olusan kir-
miziya kayma, kalsiyumun ve oksijenin 15191 sogu-
rup, saldifji dalga boylari gibi iyi bilinen tayf gizgile-
rindeki kayma derecesinden hesaplaniyor.

Tayf verileri bilgisayar teybine yiiklenip, ¢ézlim-
lenmeleri ve haritaya islenmeleri icin Massachusett'e
geri yollanir. Binlerce noktamin her biri bir galaksiyi
temsil etmektedir. Geller, bir bilgisayar grafik ekra-
ninda bu haritayr inceleyip, sekiz ayar digmesiyle
oynayarak evrenin kdpliksil yapisini her agidan gbz-
lemleyebiliyor. Ekran {izerinde, isiktan hizli bir uzay
gemisi gibl galaksileri hizla gegip, dilimin igine dog-
ru ilerleyerek, ekranin bir ucundan dider ucuna uza-
nan bir serit bigimindeki *'Blyik Duvar’a ‘yakindan
bakmak mimkin. Bir zamanlar tasanim alaninda ka-
riyer yapmayi diiginmiis olan Geller, “Bu yaptyi sa-
natsal olarak hos buluyorum' diyor. Meslektasi Ron
Eastman ise, duygularini daha degisik ifade ediyor:
"“Bu odamin yanindan her gectiimde, tekrar durup,
hayranlikla bakiyorum'" diyor.

Harvard-Smithsonian takimi, bir yandan él¢om
calismalarinin gapini genigletirken, diger yandan da
uzayin ufak bir bolgesinde daha ileriye dogru igim
yapiyoriar. Bu ydnteme daha énce de Ingiltere ve
Amerika'dan bir aragtirmaci takimi bagvurmus ve her
biri 5 milyar yil uzunlugunda olan zit yonlere dogru
uzanan iki ince gubuk Gzerinden evreni sondalamig-
lardi. Bulduklan veriler, bir dizi biylk duvarnn varli-
dina Igaret eder nitelikteydi. Bu duvarlarin, belki de
bir tiir petek yapist bigiminde dizildikleri digOndimos-
tG. Johns Hopkins'den takim fiyesi Alex Szaley,
*'Sanki evreni oldukga ince bir ifneyle deldik ve kar-
simiza birbiri ardina duvarlar ¢ikti"' diyor. Bu duvar-
lann arasinda ise, 400 milyon gk yili genigliginde
bogluklar bulunuyor.

Huchra ve Geller, dlgUmlerini uzayin derinlikle-
rine, daha ileriye dogru -dolayisiyla daha dncekl
zamanlara- gbtirerek bdylesi biyik yapilann nasil
olusmus olabilecegine dair ipuglan bulmay: Gmit edi-
yorlar, Genel kabul goren gbrise gore, galaksi du-
varlarini gekim kuvveti biraraya getirdi; dzellikle ev-
renin ve galaksilerin kitlesinin % 90"in olusturdu-
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Arahk ayindaki Ay'in konumiar ve gezeger-
lerin Yer'e gore bulunduklan durumian inceleye-
fim; Ayrica Aralik ayindaki lging gok olaylanna géz
gezdirelim,

2 Aralik saat 10.00'da Ay dolunay evresinde
olup, ayni gin saat 13.00'te Yer'e en yakin konu-
muna gelmektedir. Bu konumda Yer'e olan uzak-
Iigji 356000 km olacaktir. 9 Aralk saat 04.00'te sor-
dordaon evresinde gozlenecektir. Bu tarihten bir
hafta sonra saat 06.00'da Yer'e en uzak konum-
da olup, bu uzakiik 408000 km olacaktir, 17 Ara-
Ik saat 06.00'da Ay yeniay evresindedir. Bu ta-
rihten 8 gin sonra saal 05.00'te Ay ilkdordin ev-
resinde bulunacaktir, 31 Aralik saat 21,00'de do-
lunay evresine gelir. Bu tarihte saat 02.00'de Yer'e
en yakin konumda bulunur.

6 Aralik saal 13.00'te Merkur gezegeni 21°1°
lle en blyuk dodu uzariminda bulunacakir (Uza-
rim;: Gezegeni Gineg'e birlegiiren dogrunun, G-
neg't Yer'e birlestiren dogdru lie yaptigi agidir). 21
Aralik ta tam gece yans: Merkir gezegeni Yer'e
en yakin konuma gelir. Bu tarihten tam olarak 3
gun sonra saat 10.00'da Merkur gezegeni alt ka-

vugum durumuna gelir (Kavusum: Gezegen-Gu-

neg-Yer (elasanan aym dogrultuda olma ourumu-
dw) Merkiir gezegeni ayni taribte saat 19.00'da
Yer'e en yakin konuma gelir.

31 Aralik'ta Urands gezegeni de kavusum du-
rumunda olacaklir. Gezegenlerin gézlem durumu-
na gelince, Merkir gezegen| ayin ilk yansinda ak-
sam Guneg baliktan sonra kisa bir sare bah yo-
ntinde gozienebilecektir. Gdzlenmesi zor olan Mer-
kar gezegeninin en Iyl gozlem konumu 6 Aralik
aksami gergeklesecektir. Ginkd o aksam Merkir
en buyok dogu uzammindadir. Bu ay Ven(s ge-
zegenl gozienemeyecektir. Ancak ay sonuna dog-
ru konumu iyi bilinirse, Ganeg batliktan sonra Ki-
sa bir sare bal yénunde gordlebifir. Birbirine ya-
kin durumda bulunan Satdrn, Uranids ve Neptin
gezegenleri, Ganeg battiktan sonra bat ufkunda
kisa bir stre gozlenebilmektedir. Ay sonuna dog-
ri bu gezegenler hi¢ gdzlenemez duruma gele-
ceklir. Gittikge daha erken saatlerde dogan Mars
gezegeni; Orion takim yildizina yakin kenumda ge-
ce boyunca gozienebilmektedir. Daha ge¢ saat-
lerde dogan Japiter gezegeni de ay boyunca sa-
baha kadar gozlenebileceklir

13-14 Aralik tarihleri arasinda Gemini takirm yit-
dizr dogrullusunda meteor yagmurlari gézlene-
cekiir.

Bu ayin en onemli olaylanpdan biri de 22 Aralk
@glniiniin gln déntmi olmasidir. Bu tarihle gece.
en uzun olurken, gindiz en kisa olacakhr.

du dusOndlen ve maddenin gorilemeyen bir tdri
olan "soduk kara katle''nin gekim etkisinin oldugu
saniliyor. Ve gergekten de soguk kara kiitle modeli-
nin en son bilgisayar similasyonlar, uzay haritasin-
da goriilen duvarlan ve bogluklan kabaca yaratabildi.

Ama Geller, igin iginde baska etkenlerin de ol-
dugunu, bunlann belki de ancak gelecekteki harita-
lardan anlagilabilecegini diginiyor. "‘Bu yapiyi an-
lamaya galigirken, temel bir elemani gdzden kagir-
didimizi digtndyorum'’ dedikten sonra sunu ekliyor:
“Ddanya’nin iyi bir haritasi gizilmeden kimse kita ha-
reketlerini hayal edemiyordu ve DNA'nin kesin ro-
Iindn anlagiimasi igin bilim adamlanimin atomlann di-
ziligini hassas olarak haritaya dékmesi gerekti. Bili-
min ¢odu aslinda haritalar ¢ikarmakla esdeger. An-
lamak igin dnce lyi bir harita ¢ikarmak lazim."

Geller ve Huchra, 15000 tane kirmiziya kayma-
yi Blgme ve haritaya isleme olan ara hedeflerine gi-
den yolun dértte Ggin( katettiler; evrende milyarlar-
ca galaksi oldugu digtnilecekse, bu da kumsalda
bir kum tanesi gibi. Mali desteklerinin de pek sag-
lam olmamasi yliziinden 15000 sininna vardikiann-
da, uzay haritalan ¢ikarmadaki dncilikleri baska

ARALIK 1990

arastirmacilara gegebilir. Ornedin ingiltere'de aras-
tirmacilar, her bir fiberin bir kiimeye ait galaksiden
gelen 1519 toplayacad bir fiber optik dizisi (izerinde
caligiyorlar. Bu cihaz yardimiyla, bir defasinda on-
larca ve tek bir gecede yizlerce kirmiziya kaymayi
dlgmek mimkin olacak. "“Teknolojinin ilerlemeye
devam ettigini dlisiniirsek, 25 yil iginde gdkbilimci-
lerin elinde birkag milyon kirmiziya kayma verisi bi-
rikecektir. Bu yine de evrenin hacminin binde biri-
ne esittir, ama, DUnya'nin haritasini da gikarmak y(z-
lerce yil sirdi.” diyor, Geller,

Huchra'nin da belirttigi gibi, uzay haritacilarinin
su an bulunduklari asama, Amerika'nin kesfinden
6nce cografyacilarin bulundugu duruma benzetile-
bilir. Huchra diyor ki, *‘O zamanlar, Dinya'min nasil
oldugu lle ligili, godu yanhs olan birgok teorik bilgi
vardi. Bazilan Dinya'nin diz oldugunu ve kenarla-
rindan asag disdlebilecegine inanirlard; fakat aras-
trmacilar oralara gidip, gercekte neler oldugunu kes-
fettiler. Uzay haritacih@ da buna ¢ok benziyor. Diiz-
gln bir evrenin varligina iliskin 6nyargilanmiz tama-
men yikild (tabii bizim kenardan agagiya diigmek gibi
bir korkumuz hig olmadi)."

DISCOVER'den cev.: Balaban CERIT
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XIil. YOZYILIN UNLU MATEMATIK VE ASTRONOMI BILGINI

NASIRUDDIN
TUSI

201 yilinda Horasan'in Tus sehrinde dinyaya

gelen Nasirddin, 6grenim yasina geldiginde Ke-
maleddin Ibn Yunus ve Muintiddin Salim gibi ¢agi-
nin dnld bilginlerinin yaninda 6grenimini tamamla-
di. Daha geng yaslarinda lken Yunanca yazilmig bir-
gok matematik ve astronomi kitabim kendinden on-
cekilere gore daha dikkatli ve genigletiimis bir sekil-
de Farsga ve Arapga'ya ¢evirip, Bati'da terkedilmis
matematik ve astronomi konularindaki ¢alismalara

Dogu bilim dinyasinda bir hiz kazandirarak, "El-
muhakkik' Gnvamni kazand.

Yasaminin en verimli gaginda dénemin Abbasi
veziri ibn-i Alkami tarafindan bir bahane ile 8l0m ka-
lesi anlamina gelen Kal'atd'l-mevt hapishanesine ati-
lan Tasi, burada birgok matematik travaylarini yaz-
diktan sonra, Abbasileri ortadan kaldiran lihanli hi-
kiimdan Hilagu Han tarafindan 1256'da serbest bi-
rakildi. 1259'da da Hilagu Han'in daveti Gizerine Me-
raga sehrine gelen Tusi, bundan 716 yiIl dnce (25
Haziran 1274) Bafjdat'ta vefat etti ve vasiyeti (izere
Musa Kazim thrbesi yakinina defnedildi.

ILMi KiSILiGi VE BILIME HIZMETLERI

Bu glnki deneysel astronominin ilk 6rnek ¢a-
ligmalanni ortaya koyan Tisi, her seye tetkik ve tenkit
gozu ile bakmasini bilen ve dogruyu gin yizine gi-
karmak igin hayatinin sonuna kadar ¢alismaktan
zevk duyan bir bilgindir. Cagdaslan arasinda onun
kadar didaktik (6gretici) ve bu giinin bilimsel me-
totlarina uygun olarak tasnifli eser yazmis olanina
cok az rastlanir, Prof.Dr. Hamit Dilgan’in, “'Biylik
Tirk Alimi Nasir(ddin Tusi" adl kitapgiginda belirt-
tigi gibi o, teorilerinde kendi goris ve kesin ispatla-
riyla kendinden &ncekilerin yapmis olduklanni objek-
tif bir bigimde ayirt eimeyi ve kendininkine nazaran
Ustunlik sezdigi halleri buyik bir saygiyla belirtme-
yi Ihmal etmemistir.
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Bilime yaptigi hizmetler konusuna gelince, onun
cografya ve felsefe bilimleri yaninda en blytk kat-
kilari matematik ve astronomi bilimlerine olmustur.
Bunlardan matematik bilimine olan en orijinal katki-
si, “Kitabu's Sekli'l-Kutta' adli geometri ve trigono-
metriye ait yazmig oldudu eseridir. Bu eserde trigo-
nometri, astronominin bir girisi olarak disiinilme-
yip, bagimsiz olarak ele alinmistir. Will Durant, "'Me-
deniyet Tarihi"' adh eserinin “islam Medeniyeti” ady-
la Tlrkge'ye gavrilen 4, cildinde onun trigonometrik
yéninl soyle agiklar: ""Trigonometriyi ilk defa mis-
takil bir bilim olarak ele alan Nasiriddin Tdsi'dir. Bu
bilgin, trigonometriyi astronomiye bagl olarak ince-
liyordu. Eseri, iki yiz yil boyunca rakipsiz kaldi. 13.
yuzyilin ortalaninda baslayan Gin trigonometrisinin
de Isldam mensell olmasi muhtemeldir."

Tasi, bu eserinde diizlem ve kiresel (icgenlerin
¢ozumleri igin temel kurallar saptamis ve (g agisi bi-
linen kiresel bir iggenin ¢dzimind, bu gin yapti-
@gimiz gibi polar dggen kullanmak suretiyle (¢ kena-
r bilinen (g¢gen g¢dzimiine getirecek geometrik
transformasyon mekanizmasini digsidnerek, klre
Uzerindeki Gcgen ve dérigenlerle alakal problemler-
de ne derecede derin bir geometrik tasarrufa sahip
oldugunu gostermisgtir.

Onun matematik bilimine yaptidi bir bagka dnem-
Ii katki ise, Oklidis'in 5 numarali paraleller aksiyo-
muna getirdigi yorumlardir. Tdsi, 5 numarah aksi-
yomla karsilastig zaman bunu yeterli gérmeyip, ye-
rine bir yenisini denedi. Bu aksiyomla Tasi, bir (¢-
genin ig agilari toplamimn 180 dereceye esit olaca-
gint ispal ederek, Oteden beri birgok matematik bil-
ginini ugrastiran Oklidis aksiyomunun anlagiimasi-
ni sadlad..

Nasirtddin T0slI'nin bilim tarahinde en gok kat-
kida bulundugu bir bagka bilim dali ise, astronomi-
dir. Bilginleri himaye eden ve gevresinde toplamak-
la taninan Hiilagu Han, séhretini duydugu Nasiriid-
din Tasi'yl yanina alarak bir rasathane (gozlem evi)
kurma gorevini verir ki, bu rasathane, bilim tarihin-
de Meraga Rasathanesi olarak bilinir.

Nasirlddin Tasi'nin baskanhiginda, Endilds
(Ispanya), Tiirkistan, Sam, Tiflis, Musul ve Gin'den
getirtilen astronomiardan kurulu bir heyetin 12 yil s-
reyle galigmalar yaptdi rasathanede, bir dakikalik ka-
vis olgebilen meridyen daireleri, ekliptigin ekvatora
gore edimini ve kutbun yiksekligini dlgen gember-
ler, Ay'in gapini élgen pindller, iki yildiz arasindaki
agisal mesafeyi gosterabilen grafometreler, semt da-
ireleri, astrolablar, yer klreleri vb. aletler ve dnceki
yillarda hazirlanmig olan bitin astronomi cetvelleri
mevcuttu ki, bu dletlerin bircogu bizzat Tisi tarafin.
dan disindlip, imal edildi.

Bu glin modern aletler ve elektronik hesaplar so-
nucu 50",2 olarak tespit edilen yer kireye ait pre-
sesyon dedgerini, Tsi, bundan yaklasik 700 yil 6n-
ce 51" olarak lespit etmistir ki bu, Meraga Rasat-
hanesi'nde kullanilan aletlerin mikemmelligini, Td-
si ve gevresindekilerin bilim tarihindeki gergek de-
gerini gosterir.

BILIM VE TEKNIK



GUNESI KAPLAYAN
X-ISINLARI VE ATMOSFER
HARARETI

Gines atmosferinin yapist ve onun Dinya (zerin-
deki etkilerimin aragtinimasi, geligtinilen yerni teknik yan-
temlerle daha kolay ve dodruluk derecesi daha ytiksek
sonuglar verir hale geliyor

ABD de gelistiriterek bir NASA arastirma roketine yer-
lestirilen x-isini leleskobundan yer yluzine gonderilen re-
simler sayesinde asironomlar, Korona 'daki aktiviteyr gim-
diye kadarkinden (ki mist daha iyl bir dogrulukla hesap-
layabilme sansina sahip oldular. Halla artik, Gunes in ¢a-
pimin % 0.04 gibi (340 rmil) kugak bir kisoi aahi incele-
nebiliyor

Gunes ten yayian elekiromanyetik enery, batin dal-
gaboylanint kapsayan bir spektrum olugturur. Bu enerji-
rin yayinlandidy kismin sicakligina bagh olarak, yayimnla:
nan isinin dalgaboyu dedisir Gozle gorulebilen 1ginlar,
fotosfer diye de ismiendirilen yizey kisimdan yayian
isinlarcir. Burada sicaklik, binlerle ifade edilen derece-
lere vanr. Fakat solar korona diye isimlendirilen ve yi
zeyden 2000 mil digardan baglayan, Guneg'in daha sey-
rek yapih dis atmosferinde ise, bu deger milyonlarca de-
receye erisebilir ve buradan uretilen iginlar da gok kisa
dalgaboyuna sahip x-tsinlan seklindedir. Sizlere sundu-
dumnuz bu resimde, ylizeyden figkirarak olugan akiif, si-
cak manyetik bolgeler birgok yeni yapisal incelikleriyle
gorulmekte. lmidgmsi kisimiann sekil ve buyukltkleri. fo-
losferin oradak) karmasgikidini yansitmakta ve bu gekil
de belirlenen yeni bulgularla, solar fizikgiler, koronanin
neden bu kadar sicak oldudu sorusuna daha iyl yanit
elde edebiimekieler

Goruntuler belki de Guneg fenomenlerinin en ¢ar-
picist hakkinda yeni detaylan ortaya kaymakla: Solar alev-
ler (Gunes patlamalar). Ornedin, bilinen bu tur bir ale-
vin 10 milvon °C'lik bir hararete erismekte oldugu tespit
edilmis durumda. Arastirmalar ydraten bilim adamian,
koranal aktivitenin halen Dinya Uzerinde ve Dunya at-
mosterinmin ust kisimlarinda birtakim etkiler) oldugunu ve
bunlarin bir kismirin da hig bilinmiyor olabitecedini soy-
Iayorlar Halen bilindigi izere, ¢ok yuUksek miktariarda
elektromanyetik (x-15ini) enerji yayan solar alevierin Dunya
atmosfennin st katmanlanndan iyonosferde sebep ol-
dudu delinmeler yuzunden radyo dalgalan yansitiimak:
tan gok emilir ve boylece haberlesme yayiniarl belirli su-
relerle ses dusust ve kesintiye maruz kalr. Koronal ak-
tivitenin dogrudan gozlemlenebiimes:, onun sebeplerr-
nin daha iyi aniagiabilecegi urmidini veriyor. belki de bu
radan, llerde olabilecek bir aktivite ve onun Dinya Uze-
rindeki etkilen onceden kestirilebilecek

Yukanidaki resimde, Giines atmosferinin st kat-
manlarindaki ¢alkantilar ve siddetli enerji salinim-
larini detaylariyla gosteren, bu giine kadar elde
edilmis en ner solar x-1s1m goriintilerinden biri yer
aliyor. Bu resimler, bir NASA arastirma roketine
yerlestirilen, yeni gelistirilmis ve 6zel bir dizayna
sahip x-151m1 teleskobuyla, yerden 150 mil yiiksek-
likten kayvdedildi. Bu teleskobun ézelligi, her biri
birkag atom kahnliginda 140 karbon ve kobalr ta-
bakadan meydana gelmis bir aynaya sahip olma-
st ve her bir tabakanin sadece belirli bir sicakhiga
sahip 1sinlar1 kaydetmesi. Bununla ézel filtreler
kullanilarak, Giines'i ¢cevreleyen X-i151m katmani-
mn goriintillenebilmesi saglandi.

Glines'in dev bir kiziyldiz haline dénusmes: sirasin-
da, geniglermesiyle birlikte Dunya'nin da Guneg atmos-
feri igerisinde kalacagd, astro-fizikgiler tarafindan uzun za-
man once lespit ediimis durumda. Glines tarafindan ku-
sahlan Dirya'mn tum kat yapis: dahi, akil almaz hara-
rel dolayistyla (2000°K) eriyerek sivi hale gelecek, tama-
men bu cehennem igerisine atildiginda ise, bir su dam-
last gibi buharlagip yok olacakiir. Yapian hesaplamala
ra gdre, Dinya'nin, Gunes atmosfer: igensine girdikten
sonra tamamen yok olmasi ylzyilarca zaman alacak ve
bu olayla Dinya'nmn Kiyamett yasanacak, boyleee geze-
gerimiz Evren'den silinecektir

Popular Science'den cev.: Baki KARACAY

ESERLERI
Cagimizin Unld bilim taringisi G.SARTON'a go-
re aritmetik, geometri, trigonometri, astronomi, op-
tik, mineroloji, cografya, tip, lojik, felsefe, ahlak, mu-
zik ve edebiyat konusunda yazilmis 64 eseri bulun-
nan Nasirlddin Tasi'nin eserlerinden en énemli iki
tanesi sunlardir:

Kitabu's-Sekli-I-Kutta: Dizlemsel ve kiresel tri-
gonometrilerin sistematik olarak incelendigi bu eser,

ARALIK 1990

1891 yilinda Fransizea'ya gevrilmis olup, gevirinin
bir niishasi, Arapga metni ile birlikte ITU Merkez Ki-
tiphanesi'nde bulunmaktadir.

Ziyc-i lihani: Kepler'in, *“Tabulae Rodolphinae’
adli eserinin hazirlanmasina esas teskil eden ve Kep-
ler'in bu eserini yayinladig 1627 yilina kadar gegen
350 yillik sure icerisinde astronomi biliminde ilk kay-
nak kitap olarak kullanilan bu eserin agiklamali bir
nishasi, Istanbul Kandilli Rasathanesi Kiitiphane-
si'ndedir. ]
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XIil. YOZYILIN UNLU MATEMATIK VE ASTRONOMI BILGINI

NASIRUDDIN
TUSI

201 yilinda Horasan'in Tus sehrinde dinyaya

gelen Nasirddin, 6grenim yasina geldiginde Ke-
maleddin Ibn Yunus ve Muintiddin Salim gibi ¢agi-
nin dnld bilginlerinin yaninda 6grenimini tamamla-
di. Daha geng yaslarinda lken Yunanca yazilmig bir-
gok matematik ve astronomi kitabim kendinden on-
cekilere gore daha dikkatli ve genigletiimis bir sekil-
de Farsga ve Arapga'ya ¢evirip, Bati'da terkedilmis
matematik ve astronomi konularindaki ¢alismalara

Dogu bilim dinyasinda bir hiz kazandirarak, "El-
muhakkik' Gnvamni kazand.

Yasaminin en verimli gaginda dénemin Abbasi
veziri ibn-i Alkami tarafindan bir bahane ile 8l0m ka-
lesi anlamina gelen Kal'atd'l-mevt hapishanesine ati-
lan Tasi, burada birgok matematik travaylarini yaz-
diktan sonra, Abbasileri ortadan kaldiran lihanli hi-
kiimdan Hilagu Han tarafindan 1256'da serbest bi-
rakildi. 1259'da da Hilagu Han'in daveti Gizerine Me-
raga sehrine gelen Tusi, bundan 716 yiIl dnce (25
Haziran 1274) Bafjdat'ta vefat etti ve vasiyeti (izere
Musa Kazim thrbesi yakinina defnedildi.

ILMi KiSILiGi VE BILIME HIZMETLERI

Bu glnki deneysel astronominin ilk 6rnek ¢a-
ligmalanni ortaya koyan Tisi, her seye tetkik ve tenkit
gozu ile bakmasini bilen ve dogruyu gin yizine gi-
karmak igin hayatinin sonuna kadar ¢alismaktan
zevk duyan bir bilgindir. Cagdaslan arasinda onun
kadar didaktik (6gretici) ve bu giinin bilimsel me-
totlarina uygun olarak tasnifli eser yazmis olanina
cok az rastlanir, Prof.Dr. Hamit Dilgan’in, “'Biylik
Tirk Alimi Nasir(ddin Tusi" adl kitapgiginda belirt-
tigi gibi o, teorilerinde kendi goris ve kesin ispatla-
riyla kendinden &ncekilerin yapmis olduklanni objek-
tif bir bigimde ayirt eimeyi ve kendininkine nazaran
Ustunlik sezdigi halleri buyik bir saygiyla belirtme-
yi Ihmal etmemistir.
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Bilime yaptigi hizmetler konusuna gelince, onun
cografya ve felsefe bilimleri yaninda en blytk kat-
kilari matematik ve astronomi bilimlerine olmustur.
Bunlardan matematik bilimine olan en orijinal katki-
si, “Kitabu's Sekli'l-Kutta' adli geometri ve trigono-
metriye ait yazmig oldudu eseridir. Bu eserde trigo-
nometri, astronominin bir girisi olarak disiinilme-
yip, bagimsiz olarak ele alinmistir. Will Durant, "'Me-
deniyet Tarihi"' adh eserinin “islam Medeniyeti” ady-
la Tlrkge'ye gavrilen 4, cildinde onun trigonometrik
yéninl soyle agiklar: ""Trigonometriyi ilk defa mis-
takil bir bilim olarak ele alan Nasiriddin Tdsi'dir. Bu
bilgin, trigonometriyi astronomiye bagl olarak ince-
liyordu. Eseri, iki yiz yil boyunca rakipsiz kaldi. 13.
yuzyilin ortalaninda baslayan Gin trigonometrisinin
de Isldam mensell olmasi muhtemeldir."

Tasi, bu eserinde diizlem ve kiresel (icgenlerin
¢ozumleri igin temel kurallar saptamis ve (g agisi bi-
linen kiresel bir iggenin ¢dzimind, bu gin yapti-
@gimiz gibi polar dggen kullanmak suretiyle (¢ kena-
r bilinen (g¢gen g¢dzimiine getirecek geometrik
transformasyon mekanizmasini digsidnerek, klre
Uzerindeki Gcgen ve dérigenlerle alakal problemler-
de ne derecede derin bir geometrik tasarrufa sahip
oldugunu gostermisgtir.

Onun matematik bilimine yaptidi bir bagka dnem-
Ii katki ise, Oklidis'in 5 numarali paraleller aksiyo-
muna getirdigi yorumlardir. Tdsi, 5 numarah aksi-
yomla karsilastig zaman bunu yeterli gérmeyip, ye-
rine bir yenisini denedi. Bu aksiyomla Tasi, bir (¢-
genin ig agilari toplamimn 180 dereceye esit olaca-
gint ispal ederek, Oteden beri birgok matematik bil-
ginini ugrastiran Oklidis aksiyomunun anlagiimasi-
ni sadlad..

Nasirtddin T0slI'nin bilim tarahinde en gok kat-
kida bulundugu bir bagka bilim dali ise, astronomi-
dir. Bilginleri himaye eden ve gevresinde toplamak-
la taninan Hiilagu Han, séhretini duydugu Nasiriid-
din Tasi'yl yanina alarak bir rasathane (gozlem evi)
kurma gorevini verir ki, bu rasathane, bilim tarihin-
de Meraga Rasathanesi olarak bilinir.

Nasirlddin Tasi'nin baskanhiginda, Endilds
(Ispanya), Tiirkistan, Sam, Tiflis, Musul ve Gin'den
getirtilen astronomiardan kurulu bir heyetin 12 yil s-
reyle galigmalar yaptdi rasathanede, bir dakikalik ka-
vis olgebilen meridyen daireleri, ekliptigin ekvatora
gore edimini ve kutbun yiksekligini dlgen gember-
ler, Ay'in gapini élgen pindller, iki yildiz arasindaki
agisal mesafeyi gosterabilen grafometreler, semt da-
ireleri, astrolablar, yer klreleri vb. aletler ve dnceki
yillarda hazirlanmig olan bitin astronomi cetvelleri
mevcuttu ki, bu dletlerin bircogu bizzat Tisi tarafin.
dan disindlip, imal edildi.

Bu glin modern aletler ve elektronik hesaplar so-
nucu 50",2 olarak tespit edilen yer kireye ait pre-
sesyon dedgerini, Tsi, bundan yaklasik 700 yil 6n-
ce 51" olarak lespit etmistir ki bu, Meraga Rasat-
hanesi'nde kullanilan aletlerin mikemmelligini, Td-
si ve gevresindekilerin bilim tarihindeki gergek de-
gerini gosterir.

BILIM VE TEKNIK



GUNESI KAPLAYAN
X-ISINLARI VE ATMOSFER
HARARETI

Gines atmosferinin yapist ve onun Dinya (zerin-
deki etkilerimin aragtinimasi, geligtinilen yerni teknik yan-
temlerle daha kolay ve dodruluk derecesi daha ytiksek
sonuglar verir hale geliyor

ABD de gelistiriterek bir NASA arastirma roketine yer-
lestirilen x-isini leleskobundan yer yluzine gonderilen re-
simler sayesinde asironomlar, Korona 'daki aktiviteyr gim-
diye kadarkinden (ki mist daha iyl bir dogrulukla hesap-
layabilme sansina sahip oldular. Halla artik, Gunes in ¢a-
pimin % 0.04 gibi (340 rmil) kugak bir kisoi aahi incele-
nebiliyor

Gunes ten yayian elekiromanyetik enery, batin dal-
gaboylanint kapsayan bir spektrum olugturur. Bu enerji-
rin yayinlandidy kismin sicakligina bagh olarak, yayimnla:
nan isinin dalgaboyu dedisir Gozle gorulebilen 1ginlar,
fotosfer diye de ismiendirilen yizey kisimdan yayian
isinlarcir. Burada sicaklik, binlerle ifade edilen derece-
lere vanr. Fakat solar korona diye isimlendirilen ve yi
zeyden 2000 mil digardan baglayan, Guneg'in daha sey-
rek yapih dis atmosferinde ise, bu deger milyonlarca de-
receye erisebilir ve buradan uretilen iginlar da gok kisa
dalgaboyuna sahip x-tsinlan seklindedir. Sizlere sundu-
dumnuz bu resimde, ylizeyden figkirarak olugan akiif, si-
cak manyetik bolgeler birgok yeni yapisal incelikleriyle
gorulmekte. lmidgmsi kisimiann sekil ve buyukltkleri. fo-
losferin oradak) karmasgikidini yansitmakta ve bu gekil
de belirlenen yeni bulgularla, solar fizikgiler, koronanin
neden bu kadar sicak oldudu sorusuna daha iyl yanit
elde edebiimekieler

Goruntuler belki de Guneg fenomenlerinin en ¢ar-
picist hakkinda yeni detaylan ortaya kaymakla: Solar alev-
ler (Gunes patlamalar). Ornedin, bilinen bu tur bir ale-
vin 10 milvon °C'lik bir hararete erismekte oldugu tespit
edilmis durumda. Arastirmalar ydraten bilim adamian,
koranal aktivitenin halen Dinya Uzerinde ve Dunya at-
mosterinmin ust kisimlarinda birtakim etkiler) oldugunu ve
bunlarin bir kismirin da hig bilinmiyor olabitecedini soy-
Iayorlar Halen bilindigi izere, ¢ok yuUksek miktariarda
elektromanyetik (x-15ini) enerji yayan solar alevierin Dunya
atmosfennin st katmanlanndan iyonosferde sebep ol-
dudu delinmeler yuzunden radyo dalgalan yansitiimak:
tan gok emilir ve boylece haberlesme yayiniarl belirli su-
relerle ses dusust ve kesintiye maruz kalr. Koronal ak-
tivitenin dogrudan gozlemlenebiimes:, onun sebeplerr-
nin daha iyi aniagiabilecegi urmidini veriyor. belki de bu
radan, llerde olabilecek bir aktivite ve onun Dinya Uze-
rindeki etkilen onceden kestirilebilecek

Yukanidaki resimde, Giines atmosferinin st kat-
manlarindaki ¢alkantilar ve siddetli enerji salinim-
larini detaylariyla gosteren, bu giine kadar elde
edilmis en ner solar x-1s1m goriintilerinden biri yer
aliyor. Bu resimler, bir NASA arastirma roketine
yerlestirilen, yeni gelistirilmis ve 6zel bir dizayna
sahip x-151m1 teleskobuyla, yerden 150 mil yiiksek-
likten kayvdedildi. Bu teleskobun ézelligi, her biri
birkag atom kahnliginda 140 karbon ve kobalr ta-
bakadan meydana gelmis bir aynaya sahip olma-
st ve her bir tabakanin sadece belirli bir sicakhiga
sahip 1sinlar1 kaydetmesi. Bununla ézel filtreler
kullanilarak, Giines'i ¢cevreleyen X-i151m katmani-
mn goriintillenebilmesi saglandi.

Glines'in dev bir kiziyldiz haline dénusmes: sirasin-
da, geniglermesiyle birlikte Dunya'nin da Guneg atmos-
feri igerisinde kalacagd, astro-fizikgiler tarafindan uzun za-
man once lespit ediimis durumda. Glines tarafindan ku-
sahlan Dirya'mn tum kat yapis: dahi, akil almaz hara-
rel dolayistyla (2000°K) eriyerek sivi hale gelecek, tama-
men bu cehennem igerisine atildiginda ise, bir su dam-
last gibi buharlagip yok olacakiir. Yapian hesaplamala
ra gdre, Dinya'nin, Gunes atmosfer: igensine girdikten
sonra tamamen yok olmasi ylzyilarca zaman alacak ve
bu olayla Dinya'nmn Kiyamett yasanacak, boyleee geze-
gerimiz Evren'den silinecektir

Popular Science'den cev.: Baki KARACAY

ESERLERI
Cagimizin Unld bilim taringisi G.SARTON'a go-
re aritmetik, geometri, trigonometri, astronomi, op-
tik, mineroloji, cografya, tip, lojik, felsefe, ahlak, mu-
zik ve edebiyat konusunda yazilmis 64 eseri bulun-
nan Nasirlddin Tasi'nin eserlerinden en énemli iki
tanesi sunlardir:

Kitabu's-Sekli-I-Kutta: Dizlemsel ve kiresel tri-
gonometrilerin sistematik olarak incelendigi bu eser,

ARALIK 1990

1891 yilinda Fransizea'ya gevrilmis olup, gevirinin
bir niishasi, Arapga metni ile birlikte ITU Merkez Ki-
tiphanesi'nde bulunmaktadir.

Ziyc-i lihani: Kepler'in, *“Tabulae Rodolphinae’
adli eserinin hazirlanmasina esas teskil eden ve Kep-
ler'in bu eserini yayinladig 1627 yilina kadar gegen
350 yillik sure icerisinde astronomi biliminde ilk kay-
nak kitap olarak kullanilan bu eserin agiklamali bir
nishasi, Istanbul Kandilli Rasathanesi Kiitiphane-
si'ndedir. ]
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GOZLUKSUZ BIR DUNYAYA DOGRU

Gorme araci olmaksizin net olarak gérmeyi hayal edenlere
veni bir umut 1s1g1: Laser teknolojisi.

Thomas REIMANN

arih 7 Agustos 1989. ABD'deki Louisana Eya-

leti'nin New Orleans kentinde yasayan Benet-
te Carriere (50) i¢cin bu giin, hayatinin déniim nok-
tasidir.

Kendisi, Louisana Universitesi Tip Merkezi'nde
kigtk bir ameliyat salonunun masasinda yattig yer-
den, sag gbziniin yaklagik 20 cm (zerinde bulunan
‘harika’ aygita bakiyor, Bu esnada ABD'nin en ta-
ninmis bayan g6z doktorlanndan Dr. Marguerite
McDonald, ayad ile bir pedala basarak, giplak goz-
le gbrillemeyen laser isinini harekete gegiriyor. Bil-
gisayar destedgi ile komuta edilen laser isini, birkag
saniye igerisinde mikrometre bazinda saydam taba-
kay! tarayarak, aninda Carriere'in sag gdzindeki
‘kusurlan’ gideriyor.

Yazimizin giris kisminda da anlati§imiz gibi, goz
ameliyatlarinda laser ¢agl baslamis bulunuyor.

Hepimizin de bildigi gibi laser isinlari, sik demet-
lenmis 1sik dalgalarindan ibarettir. Gézimiiziin ‘say-
dam tabaka' gibi belli basl dokulari, 1s1§i rahat¢a ge-
cirdigi icin, laser terapisine son derece elverislidir.

_ DUNYADA GORME ARAGLARINA
INTIYAG DUYANLARIN SAYISI UC MILYAR

Halen yery(zande ¢ milyara yakin insanin géz-
Itk veya lens gibi gérme araglarina ihtiyag duydu-
gunu gbz 6ndnde bulundurursak, laserle terapi sis-
teminin ‘son derece yerinde bir kesif' oldugunu sdy-
leyebiliriz.

Goz ile ilgili sikayetlerin bilyiik bir bélimiind, ya-
kini gérememe (hipermetrop) ve uzagl gérememe
(miyop) gibi kusurlar olusturmaktadir.

Bilindigi gibi miyoplarda kornea fazla biikilmiis
oldugu igin, gbze ulagan iginlar yanhs kinlmakta, bu-
nun sonucunda da Isinin kesisme (odak) noktasi re-
tinanin dndnde kalmaktadir.

Hipermetroplarda ise tam tersine, saydam taba-
kadaki biikiimiin yetersiz olmasindan dolayi, 1sinla-
rin kesigme noktasi retinanin gerisinde kalmaktadir.

Laser ile yapilan terapide ise saydam tabaka
Uzerinde gerekli dizeltmeler yapilarak, kesismenin
tam olarak retina dzerinde gergeklesmesi saglan-
maktadir.

Saydam Tabaka Retina

——
- ——
_-__

Kirpiksi Kas

MiYOPLARDA

Laser 1simiyla vapilan cerrahi
miidahale sonucunda, asir1 de-
recede disa bilkillmis olan say-
dam tabaka, normal hale
getirilir. Artuk goze ulasan gii-
neg isinlan, tam olarak retina-
mmn iizerinde kesigirler (Halbuki
bunlar, ameliyattan dnce retina-
mm oniinde kesigivorlard).

Saydam Tabaka

Retina

HIPERMETROPLARDA

Yetersiz derecede biikiilmiis
olan saydam tabaka, laser tera-
pisi ile normal bir biikiime ka-
vusturulur. Artik géze ulasan
glnes wsinlari, tam olarak reti-
namn (izerinde kesisirler (Hal-
buki bunlar, ameliyattan once
retinamin gerisinde kesigi-
vorlardi).

j0
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Tehlike arz eden baska bir goz rahatsizlig ise,
gbzdeki basincin artmasidir. Zira, basincin artmasi
ile birlikte gérme sinirleri sikigmakta ve bunun neti-
cesinde de hasta tamamiyla kér olabilmektedir. Fa-
kat doktorlar, artik bir Argon-laser aygiti vasitasiyla
goz dokusunda kiiglik kanalciklar agarak, biriken géz
suyunun akmasin saglayabilmektedirler.

Goz rahatsizhid ile ok sik karsi karsiya kalan
baska bir insan kitlesini ise seker hastalan olustur-
maktadir. Bunlann rahatsizligini, genelde retinanin
damarciklannda meydana gelen gesitli birlesmeler
teskil etmektedir. Bu hastalarin da imdadina laser
aygiti yetisiyor. Laser aygitinin yaydigi saniyelik isin-
lar sayesinde, birlesmis kan damarlari kolayca bir-
birinden aynimaktadir. Bdylece hastanin kor olmasi,
cok basit ve pratik bir ydntemle onlenmis oluyor.

Goz ameliyatinda yepyeni bir disiplin olan laser
terapisi, sadece ABD, F.Almanya ve Fransa'da uy-
gulanmaktadir.

Laser terapisinde kullanilan en geligsmis sistem,
‘Phoenix Excimer-Laser’ aygitidir. Bu aygitla uygu-
lanan tedavi metoduna ise ‘Corneal Shaping’ denil-
mektedir. S6z konusu tedavi metodunda kati dokular
{bu durumda saydam tabaka), Excimer laserin gok
kisa dalgali ultraviyole isinlariyla gaz hali alarak yok
olmaktadirlar, Tedavi edilen dokunun etrafinda bu-
lunan diger doku pargalarina ise higbir sekilde za-
rar verilmemektedir.

Prof.Dr. Dieter Dausch ve Prof.Dr. Robert-Jean
Klein, ‘Phoenix-Excimer-Laser’ tipi laser aygitiyla
yaptiklan ¢aligmalar sonucunda, agin derecede gor-
me bozuklugu olan hastalarda, - 22 diyoptriyi -4 di-
yoptriye kadar dilsiirmeyi basarmiglardir. Bu ise
dinyada giiniimize kadar goériilmemis bir basaridir.
Hatta, diyoptrisi -5 ve daha diislik olan hastalarda
bu rakami tam sifir diyoptriye kadar diisirebilmis-
lerdir.

AMELIYAT SADECE BIRKAG
SANIVE SURUYOR

Phoenix-laseri ile yapilan goz ameliyat ise kisaca
su sekilde gergeklestiriliyor. Hastanin ameliyat es-
nasinda bilinci tamamiyla yerindedir. Ancak tedavi
edilecek gbze birkag damla dzel sivi damlatilarak,
lokal anestezi uygulanir. Hastanin goézbebegini bir
‘emme halkas!' ile fikse ettikten sonra cerrahlar ame-
liyata baslar.

Ik 6nce korneanin iizerindeki, ‘epitel’ olarak ad-
landinlan ince doku tabakasi alinir. Daha sonra bil-
gisayar ile komuta edilen 'Excimer-Laser' ayagiti,
hafizasina dnceden ylklenmis dizeltme verilerine
uygun olarak saydam tabakasindaki gérevini eksik-
siz olarak yerine getirir. Saniyelerden ibaret olan bu
ameliyattan sonra gbze, enfeksiyon énleyici bir krem
strllir ve daha sonra bir sargiyla kapatilir. Hasta
artik eve gidebilir ve 24 saat sonra sargiy agabilir.
Zira, bu siire zarfinda kornea (zerinde yeni bir
‘epitel' olusur.

ARALIK 1990

DOKTORLAR TEMKINLI:
HENOZ DENEME SAFHASINDAYIZ

Laser terapisinde giinimiize kadar tespit edile:
bilen tek yan etki ise sudur: Ameliyattan sonra te-
davi edilen gbézde olugan minimal bir puslanma,
gdrme netligini -cok az da olsa- bozabiliyor. Nitekim
Louisana'da Visx-laseri ile tedavi olan B.Carriere’-
de de ayni yan etki tespit edilmistir.

“Onceki gérme bozuklugum ile kiyaslandiginda
bu ‘yan etki' nedir ki? Ustelik su siralarda o puslan-
ma tamamiyla yok olmus durumda!" diyerek Carri-
ere bu yan etki konusundaki fikrini dile getirmektedir.

Bitin bu olumlu gelismelere ragmen, doktorlar
“henliz deneme safhasindayiz'" diyerek, laser tera-
pisinin gelecedi konusunda temkinli konusmakta-
dirlar,

Fakat, neredeyse tamamiyla kér olan insanlarin
saniyelik bir ameliyatla tekrar normal bir insan gibi
gorebilmelerini saglayabilme dlsiincesi bile, doktor-
lan ve laser Greticilerini, bu alanda canla basla ca-
lisma yapmaya kamgilayabiliyor.

Nitekim, (¢ milyarlik bir potansiyel, laser Greti-
cileri ve gz doktorlar igin ticari ydnden de hig de
fena sayilamayacak bir piyasa olusturuyor, degil mi?

Hobby'den gev.: Recep OZTOP
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GENC ARASTIRMACILAR

BILGISAYARLI OTOMASYON_
SISTEMLERINDE ISIGIN ROLU
VE INSAN SESI ILE IKAZ

— '

Gokhan ULU
istanbul Kadikoy Anadolu Lisesi

AMAG: Amacim, bilgisayarli otomasyon sistem-
lerini inceleyerek, bu sistemlere agagidaki iki 6zelli-
gi saglamaktir:

a) Otomasyon sirasinda kontrol birimi ile maki-
neler arasindaki veri alig verisinin ISIK araciligiyla
saglanmasi,

b) Yine otomasyon sirasinda, kontrol cihazi ta-
rafindan operatdr ya da diger bir kullaniciya bildiril-
mesi gereken ikaz (acil durum, aniza) ve baz bilgi-
lerin (makinelerin durumu, isletim parametreleri, saat
vs.) INSAN SESI ile iletiimesi.

Giandmizde isik, basta telekominikasyon olmak
izere bilgisayar aglan, tip ve alarm sistemleri gibi
birgok alanda aydinlatmanin tesinde gdrev yapmak-
tadir. Projemizie birlikte bu alanlara otomasyon ve
kontrol sistemlerini de eklemek mimkianddr. Yuka-
nda belirtildigi gibi otomasyon dahilindeki bilgi alig
verigi, elektrik kablolar yerine FIBER OPTIK kablo-
lar icinde yol alan igik sayesinde yapilabilir. Boyle-
ce metal elektrik kablolarninin i¢ direng, oksitlenme,
kisa devre gibi dezavantajlarindan kurtulmus olunur,

Ayrica projenin ikinci unsuru olan INSAN SESI
ile Ikaz ise, her zaman kullanilagelen sirenli veya ya-
zili olarak monitorlerden bildirilen uyan mesajlarin-
dan etklli bir yol oldugu yapilan model ve uygulama
Gzerinde gdrllmastdr.
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YONTEMLER: 1) Ik olarak su ana kadar dretil-
mis ve halen kullanlan otomasyon ve kontrol sistem-
lerinin 6zellik ve prensipleri hakkinda bilgi topland.
Bu bilgiler isi§inda ana kontrolil bilgisayara bagh, 7
makine kapasiteli, komut veri hatti fiber optik, du-
rum veri hatti 8'li konnektor kablodan olusan bir sis-
tem modeli dizayn edildi.

2) Sistem modelinin yapimi iki bdlime ayrildi: &)
Elektronik devrelerin tasanm ve yapilmasi. b) Oto-
masyon igletim programinin hazirlanmasi.

3) Yapim icin dncelikle sinyalleri tagiyan isigin
iletimi i¢in gerekli fiber optik kablo aragtirma sonu-
cu ideal olarak temin edildi. Bununla birlikte yer alan
elektronik pargalar ve denenmek (zere bazi alter-
natif parcalar saglandi (tm devreler, transistér, di-
reng vs.).

4) Ozellikle Bread-board adi verilen ve lehim yap-
madan devre kurmaya imkan veren plakalar saye-
sinde tasarnimiar bélim béllim kolaylikla denenerek
gerekli degisiklikler yapildi. Elektronik devrelerin ya-
piminin hemen hemen tim safhalarinda avometre
ve osiloskop kullanildi.

5) Tamamlanan ilk moddl, bilgisayar ile makine
kontrol modiilil arasindaki veri gegisini saglayan mo-
daldd. Toplam 10 bitlik veri hattini dizenleyen bu
cihaz, bilgisayardan aldi§ 3 bitlik kemut verisini ka-
re dalga frekansa ¢evirerek, bu sinyali bagli olan ki-
zil6tesi (IRED) led ile gonderir.

6) Bunun ardindan komut sinyalinin (151k) iletimi
Igin fiber optik kablodan 2-3 metrelik bir hat yapildi.
Ayrica hatta olugabilecek arizalar gosterebilmek igin
daha biyik, 50-60 cm boyunda bir sinyal hat mo-
deli de kuruldu. Durum veri hatti ise normal bir kon-
nektor kablosundan olusturuldu.

7) Son elektronik bblim olarak MAKINE KONT-
ROL moduld gergeklestirildi. Bu modiil fiber hattin
ucunda bulunan fotoelektrik duyargadan aldigi itk
sinyalini dijital komut koduna don(stirerek islemleri
yerine getirir. Periyodik veya istenen zamanlarda bil-
gisayara makinelerle ilgili bilgi génderir. 7 makine-
nin durumu moddl Gzerine ayrica yerlestirilmis olan
u¢ led grubundan izlenebilir. Ledlerdeki 1giklar sun-
lara karsilik gelir: YESIL-galisma, SARI-bekleme,
KIRMIZI-ariza durumilar. Aniza durumilar ise panel
tzerindeki butonlarla yapay olarak yaratilarak, oto-
masyonun verdidi reaksiyonlar gérilebilir.

8) Elektronik bolimler tamamlandiktan sonra,
otomasyon igletim programimin hazirlanmasina ge-
¢ildi. Projede kontrol bilgisayar olarak ATARI 800
XL, yan Unite olarak disk suriiclisG ve monitdr ola-
rak kigiik boyutta bir televizyon kullanildi, Isletim
programi yaziliminda BASIC ve 6502 makine dilin-
den yararlanildi. Ancak otomasyon ikazlarinin insan
sesi ile yapiimasi igin hazirlanmis ve bilgisayar pi-
yasasinda bulunan S.A.M. adi verilen makine dili ru-

BILIM VE TEKNIK
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a- Ana kontrol bilgisayar

b- Veri gegis kontrol ve sinyal Gretim modill
c- Sinyal alici ve makine kumanda modiild

d- Makineler

e- Disk siriciisl, otomasyon veri kayit Unitesi
- 10 bitlik gift yonld veri yolu

g- Makine kumanda sinyali

h- Makine geri besleme sinyali (durum bilgisi)
1- Isik sinyalin| fiber hattina yayan infrared led
J Isik sinyalini alan fotoelekirik duyarga

k- Bilgisayar-disk strclsU arasi gift yonld veri

yolu

tini kullanildi (aksi takdirde bilgisayarda insan sesi
analizi bagl bagina bir proje alacak kadar genisti).
Bu makine dili rutini Gzerinde yapilan ¢alismalaria
orijinal otomasyon programina oturtuldu. Ingilizce
seslere gore yapilmig olan programdan yine ¢alig-
malar sayesinde ''¢" ve “0" sesleri diginda tm
Tirkge sesler elde edildi, Program sirasinda konusg-
ma gerektiren durumlarda bu rutin gadriimakta ve
ikaz yapilmaktadir. Makine kontroll, programa giri-
len parametre ve zamanlar dogrultusunda yapiimak-
ta ve makine durumian periyodik olarak manyetik
disklere kaydediimektedir.

SONUG VE TARTISMA:Sistem belirlenen yon-
temlerle kurularak ¢alistinldi ve beklenen sonuglari
verdi. Bu arada bilgisayar programinda baz degi-
siklikler yapilarak daha ideal sonuclar eide edildi.
Programlanan sekilde makineler ¢aligmig isletim si-
rasinda istenen reaksiyonlar saglanmistir. Sonugta
ortaya ¢ikan sistemin basta tasarlanan sistemden
cok farkli olmamasi sevindirici olmustur. Bunun ya-
ninda durum veri hatti da fiber optik yapilabilirdi; an-
cak zaman ve bazi teknik olanaksizliklar sebebiyle
yalnizca komut veri hatt fiber optik olarak gergek-
lestirilebildi (Durum veri hattinin ideal olarak kuru-
labilmesi, makine kontrol modiline bir EPROM ya
da PROM gipler gerektirmekteydi. Ancak elde bun-
lan programlatacak bir aracim ya da imkamm bulun-
mamakta idi).

Genel endustriyel alanda diisinlldigiinde, proje

uygulamaya yatkindir. Fiber kablolarin basinca ve

ARALIK 1990

agin sicaklija kargi korunmasi gereklidir, Ve gin(-
miizde gdriildiigli gibi binlerce kilometrelik teleko-
miinikasyon aglarinda fiber kablolar kullanildigina
gdre bu iki gerekiilik higbir sorun olusturmaz. Tdm
sistem zaten bu glin uygulamada bulunan sistem-
lerin prensiplerine gbre yapiimigtir. Bu nedenle ger-
gekeilikten uzak dedgildir. Cihaz su haliyle i¢ devre-
lerinden gikan tek bir konnektdrle bir réle ya da tri-
yak serisine takilarak rahatlikla daha y(kid makine-
leri kontrol edebilir. Ayrica butonlarla yapay olarak
yaratilan acil durum darbeler| yine tek bir konnek-
torle baglanabilen basit arabirimlerle analog trans-
ducerlerden elde edilebilir. Yani baglanacak basing-
dlger veya sicaklik giftleri (thermocouple) gibi duyar-
galar, herhangi bir makine ya da béllimdeki basing,
sicaklik vs. gibi etkilerin belli sinirlari agmasi duru-
munda alarm sinyalleri gdndererek gereken reaktif
islemlerin yapiimasini saglayabilir.

Ekonomik agidan bu sistem, belirtilen yan gerec
ve birimler gklense bile dederi yiiz milyonlaria dlgi-
len ve benzer sistemlerden B-10 kat daha ucuza ma-
ledilebilir. Daha uzun ve detayl galigmalarla sistemn
hem daha gelismis hem de daha ekonomik hale ge-
lebilir. a

ODULLER
1. Odil 1,500.000.-TL

2, Odal 1.250.000.-TL
3. Odil 1.000.000.-TL
Mansiyan 750.000.-TL

VANISMA KDSULLEARI

»  Bitiin iklod Srencilen yargmays katilabiiic

igin kat

» Pesimlerdn 30 « 40 cm eb tirmas) ve
lanmadan, lk kanon da gandearnt gareh

¥ » Hesimiorde yagliboya harg her tinl msim tehnidl (boya) Wulliailailie

4« Ragimlorm taghn bir yangmads § almasi g

% = Yang ' saf arka kige yagg bir etikete, ad,
soyadi; phuly, s, yag:. bubunduklan (i, v adremnl varsa ey lelion-
lrine yamacak i

= » Yangma MEM p firvin y s

*. Ofrenclior en geg 13 Aralik 1980 tarihine kadar resimisnni okl
midiridxhning vesscakismdin
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TURKIYE'DE BESLENME
DUZEYi

Beslenmedeki yetersizlik ve dengesizlik bireyin,
dolayisiyla icinde yasadidl toplumun saglik ve eko-
nomik durumunun bozulmasina yol agar. Beslenme-
nin yetersiz ve dengesiz olusu, nitelije bagli olarak
degisiklik gosterir. O halde bireyin ve toplumun den-
gell ve yeterll beslenmesini saglamak igin, dncelik-
le toplumun beslenme durumunu ve bunu etkileyen
faktérleri incelemek gereklidir. Bu disiinceyle Dinya
Cevre ve Kalkinma Komisyonu Raporu'nun izleme
caligmalari cergevesinde, 8-16 Mayis 1990'da Ber-
gen (Norveg)'de yapilan BM/AEK Bolgesi Konferansi
igin hazirlanmis olan raporun beslenme balimini
siz okuyuculanimiza aktariyoruz. Boylece toplumu-
muzun "“beslenme’’ konusundaki durumuna isik tut-
mus olacagiz.

Raporda "Tirkiye'de Beslenme Sorunu'’ basli-
g1 altinda su gbrislere yer verilmekte:

"“Tirkiye'de beslenme arastirmalari, hane halk-
lannin % 17'sinden fazlasinda ginlik kisi basina
enerji tiketiminin 1600 kilokalorinin altinda oldugu-
nu gostermektedir, Bu oran 1980 nufus sayimi so-
nuglarina gore yaklasik 8 milyon, 1985 niifus sayimi
sonuglarina géreyse 9 milyon kigi anlamina gelmek-
tedir. Kuramsal olarak 1600 kilokalori/glin/kisi sini-
r, ""cok yetersiz" dilzey olarak tanimlamak, bu sinirin
altinda kalanlari ““yar a¢" olarak nitelemek mimkan-
dir. Giinde kisi bagina 1600 kilokalorilik bu sinir,
Tirkiye igin hesaplanmis olan yaklagik 2250 kiloka-
lorilik ihtiyag dizeyinin de ¢ok altindadir™.

Beslenme sorununu, enerjiden protein tiiketimi-
ne getirelim. Gérecegiz ki, bu tablo da ig agici dedil.

""Hane halklarinin % 27'ye yakimin ““gok yetersiz"
% 16 kadannin da "'dlsik dizeyde' tdketim yapti-
@1, toplam olarak hane halklarinin % 43 kadarinin
hayvansal protein agid ile karsi kargiya oldugu an-
lagilmaktadir. Bu gézlem &éteki besin elemanlar tii-
ketimi igin de gegerlidir."

Eksik beslenme sorunuyla kars: karsiya olan in-
sanlanmizin Glkemizdeki dagilimi ise raporda su se-
kilde agiklanmaktadir:

"Eksik beslenme durumu oncelikle kbylerde yay-
gindir. Ozellikle Dodu ve i¢ Anadolu ile Akdeniz bél-
gesi kdylerinde diisik gelir gruplarinda (kuglk ciftci
koylllerle, tarim igcilerinde) yeterli gida maddesi tii-
ketilimedigi anlagiimaktadir. Ayni bigimde, 6zellikie
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biylk kentlerin gecekondu yérelerinde, hane halk-
larinin énemli béliminde eksik beslenme durumu
gbzlenmektedir,"

Raporda soruna ¢bzim olabilecek su gbriisler
ileri sOrdlmdstir.:

“Tirkiye'de, Gnlimiizdeki donemlerde gida mad-
deleri retiminin, gerek bitkisel gerekse hayvansal
kokenli gidalann, Gnemli miktarlarda artinimasi ve
tiketiciye ulastinimasinda etkinligin artinlmasi ge-
rekti§l anlasiimaktadir.

Bir yandan iglenebilir topraklann sinirina gelin-
mis olmast, bir yandan ig gog baskisi, bir yandan da
genel beslenme tablosu, tretim artisinin, toprak ve-
rimlerinin yikseltiimesi yoluyla saglanmasi geregi-
ni vurgulamaktadir. Baska bir deyisle Tirkiye
onumiizdeki donemlerde, tarimsal (iretimde giderek
daha fazla tanm disi sektdrlerde Gretilmis Gretim gir-
disi (gUbre, kimyasal llag, makine vb.) kullanmak zo-
rundadir.”

Gordldigi gibi beslenmedeki sorun dzellikle be-
litilen sosyal yapidaki insanlanmizi ilgilendiriyor. Ko-
riuyu bir de Tiirkiye genelinde ortalama rakamlarla
ifade edecek olursak su tabloyla karsi karsiya ge-
lecegiz:

“Tirkiye'de kisi bagina ortalama yaklasik 2300
kilokalori diigmektedir. Toplam protein tlketimi kisi
basina 65 gr, kisi basina ortalama hayvansal prote-
in tketiminin ise 16-18 gr oldugu hesaplanmakta-
dir. Hayvansal protein igin gecerli olan bu rakam
toplam proteinin % 26's1 kadardir.

Rakamlardan anlagilacag {izere gerek beslen-
me aragtirmalari gerekse gida denge cetvelleri, te-
mel besin elemanlari (enerji ve protein) tiketiminde
genel ortalamalar olarak yeterli sayilabilecek bir di-
zeydedir. Buna karsilik Tirkiye'de beslenme soru-
nu, temel besin elemanlarinin bélgeler, yerlesme
yerleri, toplumsal katmanlar agisindan dagilim géz
onlne alindi@inda ortaya ¢ikmaktadir,”

Raporda temel gida maddeleri tiketimi ise su se-
kilde agiklanmistir:

“Tirkiye'de bugday Grinleri, 6zellikle bugday
ekmegl temel yiyecektir. Glinde kisi bagina yakla-
stk 500 gr tahil thketiimekte, bunun % 82'sini bud-
day ekmedi, % 11'ni ise diger bugday Grinleri (un,
bulgur, makarna, eriste vb.) olusturmaktadir. Piring,
misir ve dider tahillar, ortalama olarak bakildiginda,
bug@day yaninda 6nemsiz kalmaktadir. Kuramsal ola-
rak adam basina dlsen gelir artikga, kisi basina dii-
sen tahil thketiminin azalacagl savunulabilir.

BILIM VE TEKNIK



Siit ve Griinleri, ortalama gida tdketim kalibinin
enerjl agisindan % 5, protein agisindan ise % 10 ka-
danm olugturmakiadir. Bu degerlerin yarnidan fazla
bélim{ peynirden elde edilmektedir. Glnlik orta-
lama sit tiketimi ise 25 gr'dir. Buna kargilik sttdn
iki kati kadar (50 gr) yodurt tiketildigi anlagiimakta-
dir (Dikkatl geken bir nokta sit taketiminin yil iginde
dengeli bir bigimde yayimadigi, bahar ve ilk yaz ay-
laninda ylkseldigidir). Et, tavuk ve balik tiketimi si-
rasiyla gliinde kisi olarak 50,4 ve 3,5 gr'dir. Bu k-
medeki yiyecekler giinlik ortalama enerjinin yakla-
sik % 6'sini, ortalama proteinin ise % 14'0nl sag-
lamaktadir. Gerek sagladifj enerji, gerekse protein
acisindan tavuk ve balik tiketimi dnemsizdir. Aymi
durum yumurta igin de gegerli olup, giinde kisi ba-
sina yaklasik 10 gr yani 6-7 glinde bir yumurta dis-
mektedir. TUrklye'de genel olarak et kimesi yiyecek-
lerin tiiketim dizeylerl de dugiktlr. Tarkiye'de glin-
de ortalama kisi bagina 350 gr kadar (yilda 125 kg)
sebze tlketiimektedir. Beslenme genel olarak tahi-
la (bugday) ve sebzeye dayanmaktadir.

Kigi bagina ortalama 225 gr (82 kg/yil) kadar ta-
ze meyve tiketiimekte olup, bu meyveler iginde (ya-
zin) kavun, karpuz ve Gzom tiketimi dnemll bir ba-
10m olusturur,

Arastirmalar ginde kisi bagina 38 gr kadar yag,
seker tiketiminin ise yilda 13 kg dolayinda oldugu-
nu gostarmektedir. Yagdlar iginde bitkisel sivi yaglar
birinci sirayr almaktadir. Zaman iginde yagl tohum-
lardan elde edilen sivi yaglarnn tiketim ediliminin
giglendigi dikkati gekmektedir.”

Sonug olarak su cumleler dikkatl gekmektedir:

"Tlrkiye'de her yerlesim yerinin kendi igindeki
farklilagmasi oldukga giglidir. Ozellikle metropol-
lerle, kirsal alanda enerji tiketiminin 6nemli dl¢lide
farklilagtigi anlastimaktadir. Genellikle degisen oran-
larda olmak (zere, bitlin bolgelerdeki yerlegim yer-
lerinde gelir ylkseldikge enerji tiketimi artmaktadir.
Enerji tiketimi dagiliminin tersine, hayvansal protein
tiketiminin dagiiminda boélgeler ve degigik blyik-
I0kteki yerlesim yerleri arasinda dnemli farklar var-
dir. Marmara-Ege Bdlgesi, 6zellikle ¢ blyik kent-
te (Ankara, Istanbul, [zmir) hayvansal protein tike-
timi diger yerlere oranla gok yiiksektir. Ote yandan,
bélge ve yerlesim yeri igi da§iimdaki farklilasma bu-
rada biisbiitiin carpici hale gelmekte, farklilasmanin
dnemli nedeni tiketimin gelirle iligkilendiriimesinde
ortaya gikmaktadir. Ug biyik kentin ylksek gelir k-
mesi icin bulunan degerler, Tirkiye ortalamasinin
¢ katindan, kendisinden sonra gelen en ylksek de-
gerlerden ise % 30 daha fazladir.

Bitkisel protein agisindan bakildiginda ise en di-
sUk ortalama tiiketim sayisi Marmara-Ege, en yUk-
sedi ise Dogu Anadolu bolgelerindedir. Ayni sekil-
de yerlesim yeri kiiglldiik¢e ortalama bitkisel pro-
tein tiketimi artmaktadir. Bitkisel protein tiketimi ile
gelir arasinda ters yonli bir iligki séz konusudur.

ARALIK 1990

Bu durum kuskusuz tahillarin, 6zellikle bugda-
yin, bitkisel proteinlerin baglica enerji kaynagi olma-
sindan ileri gelmektedir ve her yerde her gelir ki-
mesinde diyet iginde tagidi§ énemi vurgulamakta-
dir."”

TUKETICININ KORUNMASI
VE YEREL YONETIMLER

Aralik sayimizla 1990 yilim bitiriyoruz. Bu bir yil-
lik donemde yeri geldikge tiketicinin bilgilendirilmesi,
korunmasi konusuna degindim ve sizlere degisik ke-
simlerden mesajlar aktardim. 1980 yilinin bu son sa-
yisinda da yine bu 6nemli konuda sizi bilgilendirmek
istiyorum.

13-14 Ekim 1990 tarihleri arasinda Ankara B0-
ylksehir Belediyesi tarafindan Ankara'nin sorunla-
rinin tartigildi@i ve sonunda Gneri niteliginde karar-
larin olusturuldugu 2. Ankara Kurultay: gergeklesti-
rildi, Ben Bilim ve Teknik Dergisi adina bu kurulta-
ya delege olarak katildim. Tlketicinin Korunmasi ve
Yerel Yénetimler Komisyonu larafindan alinan bu ka-
rarlan 6zetlemeden once bu kurultaydaki kararlarin
Ankara sehri igin alinmig olsa bile sorunun hepimi-
zin yani tiketicinin sorunu oldugunu belirtmek
isterim,

— Orgiitlenmeye yénelik bir daimi Tiketici Ko-
misyonunun kurulmasi, bu komisyonun finansman
bakimindan Belediye taratindan desteklenmesi fa-
kat komisyonda galiganlarin sivil halktan olmasi hu-
susuna dikkat edilmesi komisyonun aldifi ilk ve
dnemli bir karard,

— Tiketim Kooperatifleri ve Tanzim Satis Ma-
Gazalanmin kurulmasi. Burada amag Greticiden 10-
keticiye giden yolda araci kann ortadan kaldiril-
masidir.

— Tiketicinin bllgilenmesi amaciyla gbrsel ya-
yinlardan (TV-Radyo-Basin Kuruluslari, Beledive Pa-
nolari vs.) mutlak surette faydalaniimalidir.

— Belediye yetkililerinin yaptigi kontroller sadece
gida maddeleri konusunda sinirh kalmamali, genis
kapsamda ele alinmalidir.

— Piyasanin temel gida maddeleri kenusunda
serbest birakilmasi uygulamasindan vazgecilmelidir.

— Belediye panolan ve yayin organlan kalitesiz
ve bozuk mal satanlan teshir etmeli aynca drnek dav-
ranigta bulunanlarida sergilemelidir.

— Belediye saglik laboratuvarlan kurmali, mev-
cut olanlar gelistirerek isletmelidir.

— Ogrencilerin pasolan kayit olduklari giin ve-
rilmeli ayrica 6grenci sebekeleri otobiislerde paso
yerine gecebilmeli.

Iste hepimizin sorunlarinin duyarli bir kesim ta-
rafindan ele alinip, incelendigi bu komisyonda ali-
nan kararlar bu dogrultuda. Bu kararlanin bir an on-
ce uygulamaya konulmast ise en bayik daleglmlz-
dir. Hep birlikte nice yillar dilegi ile...
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TURKIYE'DE BESLENME
DUZEYi

Beslenmedeki yetersizlik ve dengesizlik bireyin,
dolayisiyla icinde yasadidl toplumun saglik ve eko-
nomik durumunun bozulmasina yol agar. Beslenme-
nin yetersiz ve dengesiz olusu, nitelije bagli olarak
degisiklik gosterir. O halde bireyin ve toplumun den-
gell ve yeterll beslenmesini saglamak igin, dncelik-
le toplumun beslenme durumunu ve bunu etkileyen
faktérleri incelemek gereklidir. Bu disiinceyle Dinya
Cevre ve Kalkinma Komisyonu Raporu'nun izleme
caligmalari cergevesinde, 8-16 Mayis 1990'da Ber-
gen (Norveg)'de yapilan BM/AEK Bolgesi Konferansi
igin hazirlanmis olan raporun beslenme balimini
siz okuyuculanimiza aktariyoruz. Boylece toplumu-
muzun "“beslenme’’ konusundaki durumuna isik tut-
mus olacagiz.

Raporda "Tirkiye'de Beslenme Sorunu'’ basli-
g1 altinda su gbrislere yer verilmekte:

"“Tirkiye'de beslenme arastirmalari, hane halk-
lannin % 17'sinden fazlasinda ginlik kisi basina
enerji tiketiminin 1600 kilokalorinin altinda oldugu-
nu gostermektedir, Bu oran 1980 nufus sayimi so-
nuglarina gore yaklasik 8 milyon, 1985 niifus sayimi
sonuglarina géreyse 9 milyon kigi anlamina gelmek-
tedir. Kuramsal olarak 1600 kilokalori/glin/kisi sini-
r, ""cok yetersiz" dilzey olarak tanimlamak, bu sinirin
altinda kalanlari ““yar a¢" olarak nitelemek mimkan-
dir. Giinde kisi bagina 1600 kilokalorilik bu sinir,
Tirkiye igin hesaplanmis olan yaklagik 2250 kiloka-
lorilik ihtiyag dizeyinin de ¢ok altindadir™.

Beslenme sorununu, enerjiden protein tiiketimi-
ne getirelim. Gérecegiz ki, bu tablo da ig agici dedil.

""Hane halklarinin % 27'ye yakimin ““gok yetersiz"
% 16 kadannin da "'dlsik dizeyde' tdketim yapti-
@1, toplam olarak hane halklarinin % 43 kadarinin
hayvansal protein agid ile karsi kargiya oldugu an-
lagilmaktadir. Bu gézlem &éteki besin elemanlar tii-
ketimi igin de gegerlidir."

Eksik beslenme sorunuyla kars: karsiya olan in-
sanlanmizin Glkemizdeki dagilimi ise raporda su se-
kilde agiklanmaktadir:

"Eksik beslenme durumu oncelikle kbylerde yay-
gindir. Ozellikle Dodu ve i¢ Anadolu ile Akdeniz bél-
gesi kdylerinde diisik gelir gruplarinda (kuglk ciftci
koylllerle, tarim igcilerinde) yeterli gida maddesi tii-
ketilimedigi anlagiimaktadir. Ayni bigimde, 6zellikie
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biylk kentlerin gecekondu yérelerinde, hane halk-
larinin énemli béliminde eksik beslenme durumu
gbzlenmektedir,"

Raporda soruna ¢bzim olabilecek su gbriisler
ileri sOrdlmdstir.:

“Tirkiye'de, Gnlimiizdeki donemlerde gida mad-
deleri retiminin, gerek bitkisel gerekse hayvansal
kokenli gidalann, Gnemli miktarlarda artinimasi ve
tiketiciye ulastinimasinda etkinligin artinlmasi ge-
rekti§l anlasiimaktadir.

Bir yandan iglenebilir topraklann sinirina gelin-
mis olmast, bir yandan ig gog baskisi, bir yandan da
genel beslenme tablosu, tretim artisinin, toprak ve-
rimlerinin yikseltiimesi yoluyla saglanmasi geregi-
ni vurgulamaktadir. Baska bir deyisle Tirkiye
onumiizdeki donemlerde, tarimsal (iretimde giderek
daha fazla tanm disi sektdrlerde Gretilmis Gretim gir-
disi (gUbre, kimyasal llag, makine vb.) kullanmak zo-
rundadir.”

Gordldigi gibi beslenmedeki sorun dzellikle be-
litilen sosyal yapidaki insanlanmizi ilgilendiriyor. Ko-
riuyu bir de Tiirkiye genelinde ortalama rakamlarla
ifade edecek olursak su tabloyla karsi karsiya ge-
lecegiz:

“Tirkiye'de kisi bagina ortalama yaklasik 2300
kilokalori diigmektedir. Toplam protein tlketimi kisi
basina 65 gr, kisi basina ortalama hayvansal prote-
in tketiminin ise 16-18 gr oldugu hesaplanmakta-
dir. Hayvansal protein igin gecerli olan bu rakam
toplam proteinin % 26's1 kadardir.

Rakamlardan anlagilacag {izere gerek beslen-
me aragtirmalari gerekse gida denge cetvelleri, te-
mel besin elemanlari (enerji ve protein) tiketiminde
genel ortalamalar olarak yeterli sayilabilecek bir di-
zeydedir. Buna karsilik Tirkiye'de beslenme soru-
nu, temel besin elemanlarinin bélgeler, yerlesme
yerleri, toplumsal katmanlar agisindan dagilim géz
onlne alindi@inda ortaya ¢ikmaktadir,”

Raporda temel gida maddeleri tiketimi ise su se-
kilde agiklanmistir:

“Tirkiye'de bugday Grinleri, 6zellikle bugday
ekmegl temel yiyecektir. Glinde kisi bagina yakla-
stk 500 gr tahil thketiimekte, bunun % 82'sini bud-
day ekmedi, % 11'ni ise diger bugday Grinleri (un,
bulgur, makarna, eriste vb.) olusturmaktadir. Piring,
misir ve dider tahillar, ortalama olarak bakildiginda,
bug@day yaninda 6nemsiz kalmaktadir. Kuramsal ola-
rak adam basina dlsen gelir artikga, kisi basina dii-
sen tahil thketiminin azalacagl savunulabilir.

BILIM VE TEKNIK



Siit ve Griinleri, ortalama gida tdketim kalibinin
enerjl agisindan % 5, protein agisindan ise % 10 ka-
danm olugturmakiadir. Bu degerlerin yarnidan fazla
bélim{ peynirden elde edilmektedir. Glnlik orta-
lama sit tiketimi ise 25 gr'dir. Buna kargilik sttdn
iki kati kadar (50 gr) yodurt tiketildigi anlagiimakta-
dir (Dikkatl geken bir nokta sit taketiminin yil iginde
dengeli bir bigimde yayimadigi, bahar ve ilk yaz ay-
laninda ylkseldigidir). Et, tavuk ve balik tiketimi si-
rasiyla gliinde kisi olarak 50,4 ve 3,5 gr'dir. Bu k-
medeki yiyecekler giinlik ortalama enerjinin yakla-
sik % 6'sini, ortalama proteinin ise % 14'0nl sag-
lamaktadir. Gerek sagladifj enerji, gerekse protein
acisindan tavuk ve balik tiketimi dnemsizdir. Aymi
durum yumurta igin de gegerli olup, giinde kisi ba-
sina yaklasik 10 gr yani 6-7 glinde bir yumurta dis-
mektedir. TUrklye'de genel olarak et kimesi yiyecek-
lerin tiiketim dizeylerl de dugiktlr. Tarkiye'de glin-
de ortalama kisi bagina 350 gr kadar (yilda 125 kg)
sebze tlketiimektedir. Beslenme genel olarak tahi-
la (bugday) ve sebzeye dayanmaktadir.

Kigi bagina ortalama 225 gr (82 kg/yil) kadar ta-
ze meyve tiketiimekte olup, bu meyveler iginde (ya-
zin) kavun, karpuz ve Gzom tiketimi dnemll bir ba-
10m olusturur,

Arastirmalar ginde kisi bagina 38 gr kadar yag,
seker tiketiminin ise yilda 13 kg dolayinda oldugu-
nu gostarmektedir. Yagdlar iginde bitkisel sivi yaglar
birinci sirayr almaktadir. Zaman iginde yagl tohum-
lardan elde edilen sivi yaglarnn tiketim ediliminin
giglendigi dikkati gekmektedir.”

Sonug olarak su cumleler dikkatl gekmektedir:

"Tlrkiye'de her yerlesim yerinin kendi igindeki
farklilagmasi oldukga giglidir. Ozellikle metropol-
lerle, kirsal alanda enerji tiketiminin 6nemli dl¢lide
farklilagtigi anlastimaktadir. Genellikle degisen oran-
larda olmak (zere, bitlin bolgelerdeki yerlegim yer-
lerinde gelir ylkseldikge enerji tiketimi artmaktadir.
Enerji tiketimi dagiliminin tersine, hayvansal protein
tiketiminin dagiiminda boélgeler ve degigik blyik-
I0kteki yerlesim yerleri arasinda dnemli farklar var-
dir. Marmara-Ege Bdlgesi, 6zellikle ¢ blyik kent-
te (Ankara, Istanbul, [zmir) hayvansal protein tike-
timi diger yerlere oranla gok yiiksektir. Ote yandan,
bélge ve yerlesim yeri igi da§iimdaki farklilasma bu-
rada biisbiitiin carpici hale gelmekte, farklilasmanin
dnemli nedeni tiketimin gelirle iligkilendiriimesinde
ortaya gikmaktadir. Ug biyik kentin ylksek gelir k-
mesi icin bulunan degerler, Tirkiye ortalamasinin
¢ katindan, kendisinden sonra gelen en ylksek de-
gerlerden ise % 30 daha fazladir.

Bitkisel protein agisindan bakildiginda ise en di-
sUk ortalama tiiketim sayisi Marmara-Ege, en yUk-
sedi ise Dogu Anadolu bolgelerindedir. Ayni sekil-
de yerlesim yeri kiiglldiik¢e ortalama bitkisel pro-
tein tiketimi artmaktadir. Bitkisel protein tiketimi ile
gelir arasinda ters yonli bir iligki séz konusudur.
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Bu durum kuskusuz tahillarin, 6zellikle bugda-
yin, bitkisel proteinlerin baglica enerji kaynagi olma-
sindan ileri gelmektedir ve her yerde her gelir ki-
mesinde diyet iginde tagidi§ énemi vurgulamakta-
dir."”

TUKETICININ KORUNMASI
VE YEREL YONETIMLER

Aralik sayimizla 1990 yilim bitiriyoruz. Bu bir yil-
lik donemde yeri geldikge tiketicinin bilgilendirilmesi,
korunmasi konusuna degindim ve sizlere degisik ke-
simlerden mesajlar aktardim. 1980 yilinin bu son sa-
yisinda da yine bu 6nemli konuda sizi bilgilendirmek
istiyorum.

13-14 Ekim 1990 tarihleri arasinda Ankara B0-
ylksehir Belediyesi tarafindan Ankara'nin sorunla-
rinin tartigildi@i ve sonunda Gneri niteliginde karar-
larin olusturuldugu 2. Ankara Kurultay: gergeklesti-
rildi, Ben Bilim ve Teknik Dergisi adina bu kurulta-
ya delege olarak katildim. Tlketicinin Korunmasi ve
Yerel Yénetimler Komisyonu larafindan alinan bu ka-
rarlan 6zetlemeden once bu kurultaydaki kararlarin
Ankara sehri igin alinmig olsa bile sorunun hepimi-
zin yani tiketicinin sorunu oldugunu belirtmek
isterim,

— Orgiitlenmeye yénelik bir daimi Tiketici Ko-
misyonunun kurulmasi, bu komisyonun finansman
bakimindan Belediye taratindan desteklenmesi fa-
kat komisyonda galiganlarin sivil halktan olmasi hu-
susuna dikkat edilmesi komisyonun aldifi ilk ve
dnemli bir karard,

— Tiketim Kooperatifleri ve Tanzim Satis Ma-
Gazalanmin kurulmasi. Burada amag Greticiden 10-
keticiye giden yolda araci kann ortadan kaldiril-
masidir.

— Tiketicinin bllgilenmesi amaciyla gbrsel ya-
yinlardan (TV-Radyo-Basin Kuruluslari, Beledive Pa-
nolari vs.) mutlak surette faydalaniimalidir.

— Belediye yetkililerinin yaptigi kontroller sadece
gida maddeleri konusunda sinirh kalmamali, genis
kapsamda ele alinmalidir.

— Piyasanin temel gida maddeleri kenusunda
serbest birakilmasi uygulamasindan vazgecilmelidir.

— Belediye panolan ve yayin organlan kalitesiz
ve bozuk mal satanlan teshir etmeli aynca drnek dav-
ranigta bulunanlarida sergilemelidir.

— Belediye saglik laboratuvarlan kurmali, mev-
cut olanlar gelistirerek isletmelidir.

— Ogrencilerin pasolan kayit olduklari giin ve-
rilmeli ayrica 6grenci sebekeleri otobiislerde paso
yerine gecebilmeli.

Iste hepimizin sorunlarinin duyarli bir kesim ta-
rafindan ele alinip, incelendigi bu komisyonda ali-
nan kararlar bu dogrultuda. Bu kararlanin bir an on-
ce uygulamaya konulmast ise en bayik daleglmlz-
dir. Hep birlikte nice yillar dilegi ile...
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UYDULAR ARACILIGI
ILE TELEVIZYONU
NASIL SEYREDIYORUZ?

Daha énce uydularla TV izieme
konusunu G¢ ay késemde sizlere
anlatmaya galismigtim, Gelen oku-
yucu mektuplarindan karanlik kal-
digini zannetti§im kisimlari tekrar
etmenin geregdini duyuyorum; ¢lin-
ki artik gandelik yasamimiza giren
uydu TV ile ilgili bilgilerin amatér
elekironikgiler igin daha da agiklan-
masi gereken bir konu oldugunu
biliyoruz.

Radyodan bahsederken siiper-
heterodin diye bir teknikten bahset-
tigimi, hatirlayacaksiniz. Havadan
alinan elektromanyetik dalgalardan
izlemek istedigimiz istasyona ait ola:
ni, yakinindaki istasyonlar tarafin-
dan kanstinlmadan izleyebilmek
igin lokal osilatér dedigimiz bir osi-
latér frekansi ile mikser adi verilen
kansgtincida birlestirip IF frekansi de-
digimiz 455 KHz veya 468 KHz sa-
bit bir frekans haline dénGstarap
kuvvetlendiririz. ki veya (g kade-
meli olan bu IF (Intermediate Fre-
quency) kademesi 6zel self ve kon-
dansatorlerle dizenlenmis bir gesit
(band pass) bant gegiren filtre gibi
istasyona ayarladigimiz frekans
gerektidi kadar siddetlendirdikten
sonra, dedektorden gegirip ses fre-
kansina indirger, onu da takat dev-
resinde siddetlendirip hoparlérden
duyulabilecek hale getiririz.

Modern radyolar bu sekilde ya-
pilmis segiciligi yuksek bir ya-
pidadir,

Bir paraboliin nasil bir geomet-
rik sekil oldugunu hatirlayamayan-
lar igin bir sekil ile izah etmek uy-
gundur, Gok uzaktan gelen glnes
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iginlan veya uydulardan gelen elek-
tromanyetik dalgalar birbirlerine pa-
releldirler. Aliminyumdan yapilan
bu parabol antenlere ganak de-
mekteyiz. Bazilan folyo lzerine fi-
berglas kaplamadirlar.

Baz teknik yazlarda glnes
ocag diye bir ocak turinden bah-
sedildigini duymusunuzdur. Uydu
antenini bu igte kullaninca parabo-
lin ne demek oldugunu daha ko-
lay anlayacagiz.

Parabol anteni ginese gevire-
lim, ¢anak ortasindaki delikten gu-
nesi hedef segelim. Elimizi parabo-
lin glnese bakan yizeyinden
60-100 cm uzaginda dolastiralim;
glnesli bir havada yaptgmiz bu
deney sirasinda ¢ok sicak bir bdl-
geye rastlayacagiz; dikkat etmez-
sek elimizi yakabilecek siddette si-
cak olan bu nokta paraboliin odak
noktasidir. Pratik zekdli kigiler me-
tal dilimlerden olusan semsiye ile
odak noktasinda yumurta bile pigi-
rebilmek suretiyle glinesin kampgi-
lara yararini géstermektedirler.

Dunyadan 36 bin kilometre
uzakta ekvator enlemi tzerinde ve
diunya ile es suratta (agisal strat)
dénen uydu vericisinden gelen
elektromanyetik dalgalar bu para-
bol anten ile alinir; yaklagik 3 cm
dalga boyunda 10950-11700 MHz
frekans araligjindaki ok yiksek fre-
kanslar GUzerinde herhangi bir iglem
yapabilmek igin imkanimiz gok si-
nuirhdir. Paraboliin odak noktasina
LNB dedigimiz (Bk. Mayis/90 ya-
zim) radyodaki lokal osilatérin ay-
ni iglemini yapan, fakat sabit fre-
kanstaki 10 GHz (on giga hertz) lik
bir osilator ile muameleye tabi tu-
tarak gok boglugunda antenimize

Faralel
Iganlar

Paraboliin
0 0dak Noktasa

Parabol yansiticr

gelene kadar 10950-11700 MHz'lik
frekans kademesindeki yayini
950-1700 MHz'lik frekans seviye-
sine indiririz.

Benden LNB'nin semasir iste-
yen amator gengler, gorilecedi
tzere 10 GHz'lik bir dielektrik rezo-
natére, amator bilgisi ile el sirmek
zararhdir.

LNB gikigi koeks kablo ile ¢ati
arasindaki alic (receiver)ya gider;
alici iginde video ve audio (resim ve
ses) isaretlerine donlserek tekrar
modulatérden gegirilip istenen TV
kanal halinde TV alicilarina génde-
rilir. Sayin amatérler goérilecedi
uzere LNB ve alici (receiver) pro-
fesyonel bilgi ve teknoloji gerekti-
ren cihazlardir, Sizler ancak ganak
antenin odak noktasina iki LNB ko-
yup yakin uydulan takip gibi konu-
lara gaba harcayabilirsiniz (10 de-
recedeki Magic Box ile 13°'deki
uyduda mevcut Word Net, Super
Channel, Nordic Ch. TV 5 Fr.) ka-
nallar seyretmek mimkin olabilir
ise de 2,80 m ganak gerekecekiir.
Burada 6nemli olan, iki ayrl uydu-
dan gelen yayinlar ayri iki LNB ¢i-
kigindan aliclya zayiflatmadan go-
tirebilmek, karlamasiz bir gérintl
elde edebilmektir.

BILIM VE TEKNIK



UYDULARDAN
HABERLER

66° dogu boylamindaki Hint
Okyanusu uzerindeki TRT TV 1, 2,
3, 4 ve Amerikalilara ait AFRTS,
Adustos ayinda 60°'deki uyduya
nakledildi.

13° dogu boylamindaki Eutel-
sat IF 4 uydusunun yerini Eutelsat
Il F | uydusu Eylul/90'da ald.

Ankarada 10°'deki Magic
Box'in Star | programi simdilik 120
cm ¢apl ganaklarla alinabilmekte-
dir. Star 2 programi Subat'ta bas-
layinca durum degisecek mi biimi-
yorum; tedbirli olanlar 150 veya
180 cm anteni tercih ediyorlar. Ta-
bii 400-500 bin TL fazla ddemek
gerekmektedir.

27,5° bali boylamindaki CNN
yayininin, Ankara'dan 180 cm ¢a-
nak anten ile takibi mdmkan olmak-
tadir. Yayin odaklamasindan Tarki-
ye lehine gelisme vardir.

Magic Box'in yogun reklam ve
mag nakillerinin, uydulara ¢ok faz-
la bir talep meydana getirdigi goz-
lenmistir. LNB ve receiver fiyatlarin-
da blyiik spekilasyon var; merak-
lilanna sabirli olmalanni éneririm.
Cunkd Avrupa teknoloji degistirir-
ken, kullanimdan kalkan elektronik
cihazlar llerde ilkbaharda ucuzlaya-
caktir. Yerli receiver yapimeilar ka-
lite tyilegtirme gabasindalar.

Avrupa'da yeni uydu devrimi
B2 MAC diye adlandirlan dijital re-
sim gonderme teknidi ile gayet ka-
liteli resim iletigimi mimkun olabil-
mektedir. Dogal olarak, bu teknigin
gerektirdidi receiverler 6zel deco-
der ihtiva etmektedir.

Dijital TV tekniginin dzellikleri,
bilgisayarlarin ekranindaki renk
noktaciklari (pixel)ndan her biri bir
byte ile belirlenmektedir; sekiz bit-
ten olugan bir byte, higbir bozulma-
ya ugramadan bilgisayar hafizasin-
da saklanmakta, gerektiginde kul-
lanilabilmektedir. Halbuki klasik
renkli TV'lerde (¢ adet renkten olu-
san noktaciklann TV iginde veya
TV'ye gelene dek havadan elektro-
manyetik dalga halinde gonderil-
melerinde analog teknoloji etkindir,

Iste temel teknolojideki bu de-
gisim Avrupa'da yayginlagmaya

ARALIK 1990
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Likit gaz beslemeli

baglamisgtir. ahsen endigem, vak-
tiyle Avrupa'nin renksiz (siyah be-
yaz) TV'yi terkettidi bir gagda Tuirki-
ye'de renksiz TV ile evlerimizi do-
natip sonra da her evde bir siyah
beyaz dokintusi birakip renkliye
gecisimizdeki hatalar tekrarlama-
yalim diyorum.

GAZ SENSORLERINI
NASIL
KULLANACAKSINIZ?

Kiymetli okuyucularim, do-
gal gaz ile ilgili yazimin tamamlayi-
cisi niteligindeki yazi ve devre se-
malan énimizdeki sayilarda yayin-
lanacaktir. Piyasadan temin edebi-
lecediniz gaz sensorlerini nasil kul-
lanacaginizi satici firma yeterince
aciklamamis ise, bir yanlighga se-
bep olunmamas igin hatirlatmakta
yarar buluyorum.

Evlerde halen kullaniimakta
olan likit gaz sensori mutfaklarda
yerden 20-30 cm ylksekte ocaga
ve sicak su otomati yakinina konul-
maldr.

Dogal gaz (metan) kullanilan ev
ve kat kaloriferi tesislerinin bulun-
dudu vyerlere yerlestirilecek gaz ka-
¢agdi sensorleri zeminden 225-250
cm yiiksege konulmaldir (Kalorifer
ocad@indan 1,5 metre mesafede).

Alacaginiz gaz alarm sensori-
nin % 0,2 hassasiyette olmasina
bilhassa dikkat ediniz. Metan par-
lama yuzdes) % 5 oldugu igin alarm
devresinin harekete gecmesi % 3'e
ayarlanmig ise oldukga emniyetli bir
6n alarm devresine sahibiz demek-
tir. Sekil-1, dogal gaz beslemeli,
Sekil-2, likit gaz beslemeli ev dona-
nimina gore sensorlerin yerini be-
lirtiyor.

Dogal olarak, lyi bir gaz kaga-
&ini haber veren sensér almakla is
bitmiyor. Gaz kagagini tespit edin-
ce ne yapmak gerekiyor. Geng
elektronikgiler sizleri gevrenizi ay-
dinlatabilmeniz igin bu konuda bil-
gi sahibi yapmaya ¢alisacagim. Bil-
hassa' Ankara ve Istanbul dogal
gaz tesisati beni gok endiselendiri-
yor. Ekim 80'in ilk yansindaki bir TV
haberinde, Fransa'da bir apartman
bombalanmig gibi havaya ugmus-
tu: Suglu dogal gaz.

SIZ OLSAYDINIZ

(Satrang Diinyas:'nin ¢oztimleri)

1986).

1986).

Cozim 1:1..Vf5l 2.ef5 Ke1 3.Ff1 (2.$h2 Ah4 ve Ahg2 arkasindan Kh7 kaza-
nir.) 3..Ah4 4,Vg3 A5 kazanir. 5.Vh2 Kh7 ya da 5.VI3 Ke3 6.Vd1 Kg3 7.Fg2
Kg2 (Schroer-Alburt, New York 1986).

Coziim II: 1.KcB FgB (1..Kg8 2.f7! var.) 2.Kg8! Kg8 (2..Sg8 3.17) 3.7 Kg7
4. Ah7! Kf7 5.A18! Kh7 8.Ag6 Sg8 7.Fd5 kazanir (Bilek-Portisch, Budapeste

Cozim Iz 1.1511 gh5 (1..ef57 2.Ve8! ya da 1..gf5 2.Kf5 ef5 3.VeB VeB 4.Ke8
KeB 5.Af6) 2.16 Fg7 3.Vh4 Vd6 4.Kf3 Fi6 5.Vi6 kazanir (Liew-Torre, Dubai
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bu parabol antenlere ganak de-
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ocag diye bir ocak turinden bah-
sedildigini duymusunuzdur. Uydu
antenini bu igte kullaninca parabo-
lin ne demek oldugunu daha ko-
lay anlayacagiz.

Parabol anteni ginese gevire-
lim, ¢anak ortasindaki delikten gu-
nesi hedef segelim. Elimizi parabo-
lin glnese bakan yizeyinden
60-100 cm uzaginda dolastiralim;
glnesli bir havada yaptgmiz bu
deney sirasinda ¢ok sicak bir bdl-
geye rastlayacagiz; dikkat etmez-
sek elimizi yakabilecek siddette si-
cak olan bu nokta paraboliin odak
noktasidir. Pratik zekdli kigiler me-
tal dilimlerden olusan semsiye ile
odak noktasinda yumurta bile pigi-
rebilmek suretiyle glinesin kampgi-
lara yararini géstermektedirler.

Dunyadan 36 bin kilometre
uzakta ekvator enlemi tzerinde ve
diunya ile es suratta (agisal strat)
dénen uydu vericisinden gelen
elektromanyetik dalgalar bu para-
bol anten ile alinir; yaklagik 3 cm
dalga boyunda 10950-11700 MHz
frekans araligjindaki ok yiksek fre-
kanslar GUzerinde herhangi bir iglem
yapabilmek igin imkanimiz gok si-
nuirhdir. Paraboliin odak noktasina
LNB dedigimiz (Bk. Mayis/90 ya-
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gelene kadar 10950-11700 MHz'lik
frekans kademesindeki yayini
950-1700 MHz'lik frekans seviye-
sine indiririz.

Benden LNB'nin semasir iste-
yen amator gengler, gorilecedi
tzere 10 GHz'lik bir dielektrik rezo-
natére, amator bilgisi ile el sirmek
zararhdir.

LNB gikigi koeks kablo ile ¢ati
arasindaki alic (receiver)ya gider;
alici iginde video ve audio (resim ve
ses) isaretlerine donlserek tekrar
modulatérden gegirilip istenen TV
kanal halinde TV alicilarina génde-
rilir. Sayin amatérler goérilecedi
uzere LNB ve alici (receiver) pro-
fesyonel bilgi ve teknoloji gerekti-
ren cihazlardir, Sizler ancak ganak
antenin odak noktasina iki LNB ko-
yup yakin uydulan takip gibi konu-
lara gaba harcayabilirsiniz (10 de-
recedeki Magic Box ile 13°'deki
uyduda mevcut Word Net, Super
Channel, Nordic Ch. TV 5 Fr.) ka-
nallar seyretmek mimkin olabilir
ise de 2,80 m ganak gerekecekiir.
Burada 6nemli olan, iki ayrl uydu-
dan gelen yayinlar ayri iki LNB ¢i-
kigindan aliclya zayiflatmadan go-
tirebilmek, karlamasiz bir gérintl
elde edebilmektir.
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KULLANACAKSINIZ?

Kiymetli okuyucularim, do-
gal gaz ile ilgili yazimin tamamlayi-
cisi niteligindeki yazi ve devre se-
malan énimizdeki sayilarda yayin-
lanacaktir. Piyasadan temin edebi-
lecediniz gaz sensorlerini nasil kul-
lanacaginizi satici firma yeterince
aciklamamis ise, bir yanlighga se-
bep olunmamas igin hatirlatmakta
yarar buluyorum.

Evlerde halen kullaniimakta
olan likit gaz sensori mutfaklarda
yerden 20-30 cm ylksekte ocaga
ve sicak su otomati yakinina konul-
maldr.

Dogal gaz (metan) kullanilan ev
ve kat kaloriferi tesislerinin bulun-
dudu vyerlere yerlestirilecek gaz ka-
¢agdi sensorleri zeminden 225-250
cm yiiksege konulmaldir (Kalorifer
ocad@indan 1,5 metre mesafede).

Alacaginiz gaz alarm sensori-
nin % 0,2 hassasiyette olmasina
bilhassa dikkat ediniz. Metan par-
lama yuzdes) % 5 oldugu igin alarm
devresinin harekete gecmesi % 3'e
ayarlanmig ise oldukga emniyetli bir
6n alarm devresine sahibiz demek-
tir. Sekil-1, dogal gaz beslemeli,
Sekil-2, likit gaz beslemeli ev dona-
nimina gore sensorlerin yerini be-
lirtiyor.

Dogal olarak, lyi bir gaz kaga-
&ini haber veren sensér almakla is
bitmiyor. Gaz kagagini tespit edin-
ce ne yapmak gerekiyor. Geng
elektronikgiler sizleri gevrenizi ay-
dinlatabilmeniz igin bu konuda bil-
gi sahibi yapmaya ¢alisacagim. Bil-
hassa' Ankara ve Istanbul dogal
gaz tesisati beni gok endiselendiri-
yor. Ekim 80'in ilk yansindaki bir TV
haberinde, Fransa'da bir apartman
bombalanmig gibi havaya ugmus-
tu: Suglu dogal gaz.

SIZ OLSAYDINIZ

(Satrang Diinyas:'nin ¢oztimleri)

1986).

1986).

Cozim 1:1..Vf5l 2.ef5 Ke1 3.Ff1 (2.$h2 Ah4 ve Ahg2 arkasindan Kh7 kaza-
nir.) 3..Ah4 4,Vg3 A5 kazanir. 5.Vh2 Kh7 ya da 5.VI3 Ke3 6.Vd1 Kg3 7.Fg2
Kg2 (Schroer-Alburt, New York 1986).

Coziim II: 1.KcB FgB (1..Kg8 2.f7! var.) 2.Kg8! Kg8 (2..Sg8 3.17) 3.7 Kg7
4. Ah7! Kf7 5.A18! Kh7 8.Ag6 Sg8 7.Fd5 kazanir (Bilek-Portisch, Budapeste

Cozim Iz 1.1511 gh5 (1..ef57 2.Ve8! ya da 1..gf5 2.Kf5 ef5 3.VeB VeB 4.Ke8
KeB 5.Af6) 2.16 Fg7 3.Vh4 Vd6 4.Kf3 Fi6 5.Vi6 kazanir (Liew-Torre, Dubai
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UYDULAR ARACILIGI
ILE TELEVIZYONU
NASIL SEYREDIYORUZ?

Daha énce uydularla TV izieme
konusunu G¢ ay késemde sizlere
anlatmaya galismigtim, Gelen oku-
yucu mektuplarindan karanlik kal-
digini zannetti§im kisimlari tekrar
etmenin geregdini duyuyorum; ¢lin-
ki artik gandelik yasamimiza giren
uydu TV ile ilgili bilgilerin amatér
elekironikgiler igin daha da agiklan-
masi gereken bir konu oldugunu
biliyoruz.

Radyodan bahsederken siiper-
heterodin diye bir teknikten bahset-
tigimi, hatirlayacaksiniz. Havadan
alinan elektromanyetik dalgalardan
izlemek istedigimiz istasyona ait ola:
ni, yakinindaki istasyonlar tarafin-
dan kanstinlmadan izleyebilmek
igin lokal osilatér dedigimiz bir osi-
latér frekansi ile mikser adi verilen
kansgtincida birlestirip IF frekansi de-
digimiz 455 KHz veya 468 KHz sa-
bit bir frekans haline dénGstarap
kuvvetlendiririz. ki veya (g kade-
meli olan bu IF (Intermediate Fre-
quency) kademesi 6zel self ve kon-
dansatorlerle dizenlenmis bir gesit
(band pass) bant gegiren filtre gibi
istasyona ayarladigimiz frekans
gerektidi kadar siddetlendirdikten
sonra, dedektorden gegirip ses fre-
kansina indirger, onu da takat dev-
resinde siddetlendirip hoparlérden
duyulabilecek hale getiririz.

Modern radyolar bu sekilde ya-
pilmis segiciligi yuksek bir ya-
pidadir,

Bir paraboliin nasil bir geomet-
rik sekil oldugunu hatirlayamayan-
lar igin bir sekil ile izah etmek uy-
gundur, Gok uzaktan gelen glnes
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iginlan veya uydulardan gelen elek-
tromanyetik dalgalar birbirlerine pa-
releldirler. Aliminyumdan yapilan
bu parabol antenlere ganak de-
mekteyiz. Bazilan folyo lzerine fi-
berglas kaplamadirlar.

Baz teknik yazlarda glnes
ocag diye bir ocak turinden bah-
sedildigini duymusunuzdur. Uydu
antenini bu igte kullaninca parabo-
lin ne demek oldugunu daha ko-
lay anlayacagiz.

Parabol anteni ginese gevire-
lim, ¢anak ortasindaki delikten gu-
nesi hedef segelim. Elimizi parabo-
lin glnese bakan yizeyinden
60-100 cm uzaginda dolastiralim;
glnesli bir havada yaptgmiz bu
deney sirasinda ¢ok sicak bir bdl-
geye rastlayacagiz; dikkat etmez-
sek elimizi yakabilecek siddette si-
cak olan bu nokta paraboliin odak
noktasidir. Pratik zekdli kigiler me-
tal dilimlerden olusan semsiye ile
odak noktasinda yumurta bile pigi-
rebilmek suretiyle glinesin kampgi-
lara yararini géstermektedirler.

Dunyadan 36 bin kilometre
uzakta ekvator enlemi tzerinde ve
diunya ile es suratta (agisal strat)
dénen uydu vericisinden gelen
elektromanyetik dalgalar bu para-
bol anten ile alinir; yaklagik 3 cm
dalga boyunda 10950-11700 MHz
frekans araligjindaki ok yiksek fre-
kanslar GUzerinde herhangi bir iglem
yapabilmek igin imkanimiz gok si-
nuirhdir. Paraboliin odak noktasina
LNB dedigimiz (Bk. Mayis/90 ya-
zim) radyodaki lokal osilatérin ay-
ni iglemini yapan, fakat sabit fre-
kanstaki 10 GHz (on giga hertz) lik
bir osilator ile muameleye tabi tu-
tarak gok boglugunda antenimize

Faralel
Iganlar

Paraboliin
0 0dak Noktasa

Parabol yansiticr

gelene kadar 10950-11700 MHz'lik
frekans kademesindeki yayini
950-1700 MHz'lik frekans seviye-
sine indiririz.

Benden LNB'nin semasir iste-
yen amator gengler, gorilecedi
tzere 10 GHz'lik bir dielektrik rezo-
natére, amator bilgisi ile el sirmek
zararhdir.

LNB gikigi koeks kablo ile ¢ati
arasindaki alic (receiver)ya gider;
alici iginde video ve audio (resim ve
ses) isaretlerine donlserek tekrar
modulatérden gegirilip istenen TV
kanal halinde TV alicilarina génde-
rilir. Sayin amatérler goérilecedi
uzere LNB ve alici (receiver) pro-
fesyonel bilgi ve teknoloji gerekti-
ren cihazlardir, Sizler ancak ganak
antenin odak noktasina iki LNB ko-
yup yakin uydulan takip gibi konu-
lara gaba harcayabilirsiniz (10 de-
recedeki Magic Box ile 13°'deki
uyduda mevcut Word Net, Super
Channel, Nordic Ch. TV 5 Fr.) ka-
nallar seyretmek mimkin olabilir
ise de 2,80 m ganak gerekecekiir.
Burada 6nemli olan, iki ayrl uydu-
dan gelen yayinlar ayri iki LNB ¢i-
kigindan aliclya zayiflatmadan go-
tirebilmek, karlamasiz bir gérintl
elde edebilmektir.
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UYDULARDAN
HABERLER

66° dogu boylamindaki Hint
Okyanusu uzerindeki TRT TV 1, 2,
3, 4 ve Amerikalilara ait AFRTS,
Adustos ayinda 60°'deki uyduya
nakledildi.

13° dogu boylamindaki Eutel-
sat IF 4 uydusunun yerini Eutelsat
Il F | uydusu Eylul/90'da ald.

Ankarada 10°'deki Magic
Box'in Star | programi simdilik 120
cm ¢apl ganaklarla alinabilmekte-
dir. Star 2 programi Subat'ta bas-
layinca durum degisecek mi biimi-
yorum; tedbirli olanlar 150 veya
180 cm anteni tercih ediyorlar. Ta-
bii 400-500 bin TL fazla ddemek
gerekmektedir.

27,5° bali boylamindaki CNN
yayininin, Ankara'dan 180 cm ¢a-
nak anten ile takibi mdmkan olmak-
tadir. Yayin odaklamasindan Tarki-
ye lehine gelisme vardir.

Magic Box'in yogun reklam ve
mag nakillerinin, uydulara ¢ok faz-
la bir talep meydana getirdigi goz-
lenmistir. LNB ve receiver fiyatlarin-
da blyiik spekilasyon var; merak-
lilanna sabirli olmalanni éneririm.
Cunkd Avrupa teknoloji degistirir-
ken, kullanimdan kalkan elektronik
cihazlar llerde ilkbaharda ucuzlaya-
caktir. Yerli receiver yapimeilar ka-
lite tyilegtirme gabasindalar.

Avrupa'da yeni uydu devrimi
B2 MAC diye adlandirlan dijital re-
sim gonderme teknidi ile gayet ka-
liteli resim iletigimi mimkun olabil-
mektedir. Dogal olarak, bu teknigin
gerektirdidi receiverler 6zel deco-
der ihtiva etmektedir.

Dijital TV tekniginin dzellikleri,
bilgisayarlarin ekranindaki renk
noktaciklari (pixel)ndan her biri bir
byte ile belirlenmektedir; sekiz bit-
ten olugan bir byte, higbir bozulma-
ya ugramadan bilgisayar hafizasin-
da saklanmakta, gerektiginde kul-
lanilabilmektedir. Halbuki klasik
renkli TV'lerde (¢ adet renkten olu-
san noktaciklann TV iginde veya
TV'ye gelene dek havadan elektro-
manyetik dalga halinde gonderil-
melerinde analog teknoloji etkindir,

Iste temel teknolojideki bu de-
gisim Avrupa'da yayginlagmaya
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yaz) TV'yi terkettidi bir gagda Tuirki-
ye'de renksiz TV ile evlerimizi do-
natip sonra da her evde bir siyah
beyaz dokintusi birakip renkliye
gecisimizdeki hatalar tekrarlama-
yalim diyorum.

GAZ SENSORLERINI
NASIL
KULLANACAKSINIZ?

Kiymetli okuyucularim, do-
gal gaz ile ilgili yazimin tamamlayi-
cisi niteligindeki yazi ve devre se-
malan énimizdeki sayilarda yayin-
lanacaktir. Piyasadan temin edebi-
lecediniz gaz sensorlerini nasil kul-
lanacaginizi satici firma yeterince
aciklamamis ise, bir yanlighga se-
bep olunmamas igin hatirlatmakta
yarar buluyorum.

Evlerde halen kullaniimakta
olan likit gaz sensori mutfaklarda
yerden 20-30 cm ylksekte ocaga
ve sicak su otomati yakinina konul-
maldr.

Dogal gaz (metan) kullanilan ev
ve kat kaloriferi tesislerinin bulun-
dudu vyerlere yerlestirilecek gaz ka-
¢agdi sensorleri zeminden 225-250
cm yiiksege konulmaldir (Kalorifer
ocad@indan 1,5 metre mesafede).

Alacaginiz gaz alarm sensori-
nin % 0,2 hassasiyette olmasina
bilhassa dikkat ediniz. Metan par-
lama yuzdes) % 5 oldugu igin alarm
devresinin harekete gecmesi % 3'e
ayarlanmig ise oldukga emniyetli bir
6n alarm devresine sahibiz demek-
tir. Sekil-1, dogal gaz beslemeli,
Sekil-2, likit gaz beslemeli ev dona-
nimina gore sensorlerin yerini be-
lirtiyor.

Dogal olarak, lyi bir gaz kaga-
&ini haber veren sensér almakla is
bitmiyor. Gaz kagagini tespit edin-
ce ne yapmak gerekiyor. Geng
elektronikgiler sizleri gevrenizi ay-
dinlatabilmeniz igin bu konuda bil-
gi sahibi yapmaya ¢alisacagim. Bil-
hassa' Ankara ve Istanbul dogal
gaz tesisati beni gok endiselendiri-
yor. Ekim 80'in ilk yansindaki bir TV
haberinde, Fransa'da bir apartman
bombalanmig gibi havaya ugmus-
tu: Suglu dogal gaz.
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(Satrang Diinyas:'nin ¢oztimleri)
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Cozim 1:1..Vf5l 2.ef5 Ke1 3.Ff1 (2.$h2 Ah4 ve Ahg2 arkasindan Kh7 kaza-
nir.) 3..Ah4 4,Vg3 A5 kazanir. 5.Vh2 Kh7 ya da 5.VI3 Ke3 6.Vd1 Kg3 7.Fg2
Kg2 (Schroer-Alburt, New York 1986).
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UNUTMAYAN KAGIDIN
YENIDEN KESFi

Kanada hoktUmeti, “dijital k&gt" olarak bilinen
optik veri depolamanin yeni sekli igin ilk mister
oldu. Kagit, bilgisayar hafizasi igin kullamlan manye-
tik bantlara benzer ince, esnek bir serit halindedir; fa-
kat veri, laser vasitasiyla optik olarak yazilir ve oku-
nur. Malzeme, Ingiliz Kimya Sirketi ICI tarafindan ge-
ligtirilmisti; fakat ticari agidan kendini ispatlamasi-
nin ¢ok uzun siirmesi sebebiyle (iki buguk seneden
fazla) elektronik ve bilgisayar sanayii, neredeyse boy-
le bir seyin varligim bile unutmustu.

ICI, bu kagidi, 1988'in baglarinda ilk olarak du-
yurdugunda, elestirmenler, 6zellikle makaraya sa-
rilip, bilgisayarin disket strliclisinde hizla déndi-
rildiglinde, laserin, kagit gibi esnek bir yiizey Gze-
rine odaklandinimasinin zorlugu (zerinde durmus-
lardir. ICI ise, bunun diisinildigunden daha kigiik
bir problem oldugunu iddia etmis, en biyik zorlu-
Gun ise teyp sirici sisteminde kagidi, dogru ger-
ginlikte ve hizda tutmak oldugunu belirtmistir.

Fakat ICI, ¢abalannin karsihginin 6dendiginden
emin olarak kagitlarinin, manyetik bant kullanarak
yapilan depolamadan ¢ok daha ucuz oldugunu, ka-
ait dzerinde 1 megabaytlik depolama boslugunun
yaklasik 1 penny'nin (igte biri kadarina mal oldugu-
nu iddia etmektedir. Ayrica, kagit, ayni bosluga man-
yetik bantlardan gok daha fazla bilgi saklayabil-
mektedir.

European Space Agency'nin (Avrupa Uzay Ajan-
s1) gelecek yilin baslarinda firlatmayi umdugu ERS
1 (Earth Remote Sensing) uydusundan gelen veri-
lerin gogu Ile Kanada'nin Ottowa'daki Remote Sen-
sing merkezi ilgilenecektir. Bu merkez, 1990'larm or-
talarina dogru alti ya da yedi benzer uydudan veri
almaya baslayacak ve bu yiikld veriyi dijital kagit-
tan yapilma teyp makaralarinda depolama amaciy-
la her biri sogutucu biyikliginde olan bes disket
suriclsi siparisi vermistir.

Her 12 in¢lik (30 cm) makara 1 terabayt (1000
gigabayt) veri saklayabilmektedir. Merkez, 1990 sii-
resince, manyetik teypler igin 1 milyon dolarlk bir
harcama tahmin etmektedir. Optik sistemin ise bu-
nu dgte iki oraninda azaltmasini ummaktadirlar.

Dijital kagit, polimer boya ile kapl polyester ka-
dittan olugmaktadir. Bu boya, B00 nanometre dalga
boyunda igleyen sabit laserden gelen enfraruj isin-
larint emer. Boya enerjiyi emdikge i1sinir ve polimer
alana yayilir. Bu, boyanin yansitma &zelliginde bir
dedigiklige sebep olur ve boylece, veri “'bit'"lerini,
daha sonra laserin okuyabilecedi sekilde sirekli ola-
rak depolar.

Birgok hardware (donanim) imalatgisi, kagidi teyp
veya disket siriicls ile birlestirmenin yollarini aras-
tirmaktadir. IC1, Kanada arastirma merkezi igin, teyp
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sUruclsinu gelistirme amaciyla, Creo Products sir-
keti ile galismalar yapmighr. Creo’nun teyp siiriicl
kafasl, bantin ylizeyini taramakta ve Gzerindeki inis
ve gikiglari tek tek saptamaktadir. Banti, bir dahaki
okumasinda da, bunlara cevap vermektedir. Boul-
der'in Bernoulli Optik Sistemleri ICI'nin yeni kagi-
dindan faydalanmak igin ik disket depolama siste-
minin prototipini Gretmistir. Sirket, dénen disket {ize-
rindeki kagidh dengelemek icin hava basincindan fay-
dalanmakta ve bbylece, kagidin ylzeyi laser tara-
findan okunmaya yetecek kadar sabit kalabil-
mektedir.

New Scientist'ten gev.: Eray METINER
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SOGAN‘SOY_MA
MAKINESI

Blylk kigla, yatili okul, hastane vb. gibi ¢ok sa-
yida kisiye hemen her gin yemek pisirilen yerlerin
mutfaklarini bir diistnin. Buralarda ¢alisan asgi ya-
maklari, her glin ylzlerce soganin kabuklarini ayik-
lamak ve sonra bu sodanlar dogramak durumunda-
dir. Bu gibi kuruluslanin mutfaklari igin gelistirilen so-
gan soyma makinesi saatte 2500 kg sodani soya-
bilmektedir. Déner diskler sogamin bagini ve dibini
yatay duruma getirir. So§anlar daha sonra déner bir
tekerin Ustindeki ignelere gegerek bigaklarin altina
gelir, soganlarin basi ve dibi kesilir. Daha sonra si-
lindirlere dolan soganlann kabuklari soyulur,

YENI BiR KAYNAK
MASKESI

Bilindigi gibi kaynakgilar kaynak yaparken o6zel
bir maskeyle gozlerini kaynak isigindan korumak zo-
rundadir. Profesyonel kaynakgilar icin Speedglas-AT
adli yeni bir mnaske gelistirildi. Eski kaynak maske-
lerinden farkl olarak, bu maskenin ekrani pasif de-
gildir, Ekranmin iginde iki gesit sivi kristal olup, bun-
lar 1s1k etkisiyle kararirlar; dyle ki, kaynaktan gelen
isinlar ne kadar fazla ise ekran o derece az 15in ge-
cirir. Ekranin 1sin etkisiyle saydamhigini kaybetmesi
son derece hizli gelisir; bunun igin saniyenin 2000'de
1'i yeterlidir. Insan gbzii ag tabakasinin isiga tepki
zamaniysa gok daha uzun olup 1/50 saniye kadar-
dir; béylece ag tabakanin fazla isiktan zarar gérme-
si kolayca onlenebilir. Klasik kaynak maskelerinde,
kaynak ustasi bir eliyle kaynak cihazini, bir eliyle de
kaynak maskesini tutmak zorundadir. Speedglas-AT
ile her iki el serbest kalir. Speedglas-AT 'de koruma
katsayisi minimumdur (4); ayrica ekranin biylk olusu
(9 x 256 mm) mitkemmel bir gériis alani saglar. Ayri-
ca bu yeni maske hafiftir (425 gr); maske 600 saat
devam eden bir pille caligir. Maskenin herhangi bir
nedenle bozulmasi durumunda ekran otomatik ola-
rak 15131 gegirmeyecek derecede (katsayi 8) kararir;
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boylece kaza ile gézlerin yanmasi riski ortadan kal-
diriimigtir. Speedglas-AT maskesinin ekrani 9 taba-
kadan yapilmigtir: Ug koruma tabakasi, iki sivi kristal
tabakasi, ¢ polarizasyon filtresi ve bir anti-Ultraviyole
ve anti-enfraruj maskesi. Fiyati: 2400 frank.

TUSLARINA
DOKUNULMADAN
CALISAN BILGISAYAR

Bir bilgisayardan bilgi almak igin genellikle onun
tuslarina basmak gereklidir. Fakat magazalarin, bii-
rolarin vb. kapanig saatlerinden sonra bu olanak or-
tadan kalkmaktadir. Tuglarina dokunmadan bir bil-
gisayara soru sorabilmek igin vitronic (ANVAR adiyla
patentli) gelistiriimistir. Ornegin, bir turizm birosu
vitrinlerinin arkasina bir vitronic yerlestirebilir, turist-
ler gece glndiz parmaklarini vitrin cami (zerinde
gezdirerek bilgisayara ugak, tren vb. tarife ve lcret-
lerini, otel yataklarini vb. sorabilirler. Sistem tug se-
viyesinde elektrik kapasite degismelerine dayanir.
Bu nedenle vitronic'i iletken olmayan (dolayisiyla
klavye elektrik alanini bozacak bir elektrik alan icer-
meyen) cam veya tahta gibi bir zemin zerine yer-
lestirmek gerekir. Vitronic, klasik klavyelere uyabil-
digi gibi istenirse 5-64 tus Gzerine monte de edile-
bilir. Bir mikro-iglemci klavyeyi galistinir; birgok tusa
birden basildiginda veya yanls sifre verildiginde ci-
hazin glvenligini saglar, sicaklik ve nem degisme-
lerinin vitronic'i etkilemesini 6nler. Vitronic, endist-
ride, ticarette ve blylk kamu kuruluglarinda uygu-
lama alani bulmustur. Burada su soru hatira gelebi-
lir. Vitrin arkasindaki bir bilgisayara dokunmadan so-
ru sormak yerine, bazi bankalarda oldugu gibi tus-
lara basarak soru sorulamaz miydi? Ancak burada
sunu disinmek gerekir: Soru sorulacak bilgisayar
herkese (6rnedin anormal kisilere, yaramaz gocuk-
lara vb.) el surdiirtilemeyecek kadar degerli olabi-
lir ve koruma gerektirebilir. Bu durumda bilgisayari
her tarafi kapali ve yalniz 6ni cam bir kasa igine koy-
mak uygun olacaktir. Dogaldir ki, camin kirllmasi ha-
linde alarm zillerini ¢aldirtacak 6nlemler de alinma-
lidir. Vitronic, klasik bir klavyenin bitlin gérevierini
yapar,

KORLERE KIiTAP
OKUTAN CiHAZ

Amerikan TSI firmasi, korlerin kitap, gazete, der-
gi vb. okumasini saglayan bir cihaz gelistirdi. Kér-
ler bu cihaz sayesinde, Bralille alfabesine gerek duy-
madan, normal matbaalarda basiimis kitaplar da ra-
hatga okuyabilecektir. Kor insan, bir eliyle kitabin
sayfalan Ozerinde harf taniyici ucu gezdirirken, di-
ger elinin parmak uglanyla bir harf tablosunu yok-
lar. Harf taniyici ug kitapta hangi harfin {(izerine ge-
lirse, harf tablosunda o harf kér insanin parmak ug-
lan altinda gegici bir kabarti olarak belirir. Harf tani-
yici ug kitabin sayfalan tzerinde kayarken, kor in-
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sanin parmak uglari altinda pes pese harfler belirir,
Harfleri dokunma duyusuyla tanimayi 8grendikten
sonra her kor insan, istedigi herhangi bir matbaa ya-
2isin1 okuyabillir. Canon ve TSi'nin ortaklasa olus-
turdugu yeni Optacon Il modeli cihaz, kér insana edi-
tim yaptiracak 6gretmenin emrindeki bir bilgisaya-
ra baglanmistir. Bu cihaz siyah-beyaz bir bilgisayar
ekranini da okuyabilmektedir.

DUNYA VE YOKSULLUK

Dinya Saglik Orgiti yayini World Health'in Mart
1990 sayisinda bildirildigine gore; dinyada 2.2 mil-
yar insan (dlnya nifusunun yarisina yakini) derin bir
yoksulluk iginde yasamaktadir. Bunlarin 700 milyon-
dan fazlasi son derece yoksul sayimaktadir.

Bu gibi toplumiarda ortak olan noktalar sunlardir:

— Cok gocuklu kalabalik aileler,

— Cok dasik gelir diizeyl,

— Halkin % 75'i kdylerde, kalani da kentlerin her
tarld saglik olanagindan yoksun, saghga zararl se-
fil kenar mahallelerinde ("'getto'lar) yasamaktadir,

— Kazancin % 80'| besine gittigi halde beslen-
me yetersizligl yaygindr,

— Halkin % 90"t temiz igme suyundan yok-
sundur,

— Halk saglig olanaklari kisithdir,

— Canli dogan her 1000 bebekten 130'u asla 1
yasini dolduramamaktadir,

— Her 4 gocuktan biri dogik dogum agirliklidir,
annelerin ancak yansindan azi gebelik ve dogum-
da ubbi yardim gérebilmektedir,

— Ancak 7 ¢ocuktan bir| difteri, tetanoz ve bog-
maca asisi olablimektedir,

— Ortalama hayat 47 yildir,

— Dinyada her yil dlen 500.000 gebe kadinin
¢ogunlugu bu llkelerdendir. Bu Ulkelerdeki her an-
nenin gebelikte dime sansi zengin ulkelere gére 150
kattir. Ornegin Afrika ve Glneydodu Asya'da gebe
kadinlarin % 65'inde aghga bagh kansizlik vardr,

— Kadinlann gelir dizeyi gok disiktir. Kadin-
lar sosyal olarak ezilmektedir, Asya ve Afrika’da fu-
hus giderek artmaktadir,

— Her 3 gocuktan biri 5 yagina gelmeden dlmek-
tedir (bunlarin % 45’ ishal ve bagirsak enfeksiyon-
lanndan kaybedilmektedir),

— Dinyada her yil 3 milyon gocuk agliktan ve
solunum yollari iltihabindan dimektedir. Her yil 2.8
milyon gocuk tetanoz, gocuk felci, kizamik ve verem-
den dlmekte ve 3 milyon gocuk da 6mir boyu sakat
kalmaktadir,

— Dinyadaki 500.000.000 sakatin 4/5'i 3. Din-
yadadir, bunlann 1/3'( ¢ocuktur,

— Dinyada varolan 14 milyon gd¢menin gok bi-
yUk bir bolumi Asya, Afrika ve Orta Amerika'dandir,

— Savaslar ve Isyanlar bu toplumlarn ekonomik
olarak daha da ¢oktUrmistdr.
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SISMANLIGIN KALITSAL
OLDUGU KANITLANDI

Kanada'mn Quebec eyaletinde Laval Universi-
tesi'nde yapilan ve Mayis 1990'da New England Jo-
urnal of Medicine adh tip dergisinde yayinlanan bir
caligmaya gore, sigmanliklann % 70'i kalitsal faktor-
lere, % 30'u ise gavresel faktorlere baghidir. Bir di-
ger deyisle her 3 sismandan 2'sinin sisman olusu-
nun nedeni fazla yemek yeyisi dedil, kaliimdir. Her
ne kadar kamuoyunda gigman insanlar agirn yemek
yiyen kigiler olarak bilinirse de bu genellikle yanlis-
uir. Sigman insanlarin (gte ikisi diger insanlar kadar
yemek yedikleri halde, yedikleri bu besinleri kalitsal
bir metabolizma bozuklugu sonucu yakamamakta,
yag dokusuna gevirmektedirler. Yag dokusunun bi-
rikmesi ise, kiloyu artirmakta, yag gobekte, gogis-
lerde ve kalgalarda toplanarak sismanlik dedigimiz
hastaligy yaratmaktadir, Kamuoyuna anlatmamiz ge-
rekmektedir ki, gigman insanlan “obur" sanmak ge-
nellikle yanligtir. Sigmanligin karikatirlerde zengin-
lik semboli olarak kullaniimasi, her ne kadar gok yay-
ginsa da, bilimsel agidan dogru degildir. 'Parasi olan
cok yer, cok yiyen de gismaniar" mantd: kesinlikle
gergeklere aykinidir, Yedigi besinleri hizla yakabilen
bir zengin, ¢ok fazla yemek yese bile zayif kalir. Buna
karsi nispeten ucuz oldugu igin, makarna, borek, ek-
mek gibi unlu kalorisi bol besinleri gok yiyen bir in-
san da yoksul oldugu halde sismanlayacaktir. O hal-
de sismanlari zengin, zayiflar da yoksul olarak gor-
mekten vazgecelim; bu bilimsel degildir. Durmadan
ucuz makarna ve ekmekle beslenen bir yoksul aile
cocugu, daha kigiclkken sigmanlayacak ve bu sis-
manhk dmir boyu onun yakasini birakmayacaktir.

BILIM VE TEKNIK



Cocukluktan beri sisman olanlarda yag hiicreleri-
nin sayisi artmistir; bu nedenle diyetle zayifiatilsa-
lar bile yeniden yavag yavas kilo almakta, i¢l bogal-
mis yad hicrelerini doldurmaktadirlar, Cocukluktan
beri sigman olanlar diyet ve egzersizle zayiflatmak

olasi ise de onlari dmiir boyu normal kiloda tutmak

olanaksiz gibidir. Bu gibilerde 5 yil iginde lekrar gig- e Is'm" Bﬂ“l

manlama oran % 100'dir; yani hepsi 5 yil iginde Optik fiberden yapilmig ince ve uzun ucuyla
tekrar eski kilolarina gikarlar. bu el feneri, dar araliklardan ve ince deliklerden

girerek kuytu kogeleri aydinlatiyor. Fiyali 15 do-
lar olan fenerin 15, 30 ve 45 cm'lik uglari bu-

lunuyaor.
SESSIZ ALARM

Laval Universitesi'nde 19-27 yaslar arasinda 12
¢ift tek yurmurta ikizlerine 100 giin sGreyle ayni agin
beslenme uygulanmis ve bu sekilde ikiz kardesle-
rin aym miktar sigmanladidi, ikiz kardegler ayn bu-
yutilse ve farkl bilegimde besinler alsa bile aym mik-
tar kilo aldigi anlasilmis, boylece sigmanhidin kalitimla
ilgisi kesin kanitlanmigtir. Bu vesileyle sunu hatir-
latalim:

Cocuklanimizin ve biyQklerimizin sigman olan-
larla sigman diye alay etmeleri, ne yazik ki, gok sik-
tir; bu yanhs davranis, editim ve bilgi artirma yoluy-
la nlenmelidir. Sismanh@in seker hastalidl, zeka ge-
riligi vb. gibi codu kez kalitsal oldugu anlagiimali ve
gismanlar iradesine hakim olamayan oburlar gibi go-
rilmemelidir. Terbiye kurallan geredi kimseye “'siz
neden gerl zekah oldunuz?" diye sorulamayacagi
gibl “siz neden sismansiniz?'’ diye de sorulma-
malidir.

Yastiginizin altina ko-
yacagimiz bu liging alarmhi
saal, vakti gelince sesle
degil, hafif titresimlerle
uyandiniyor. Boylece oda-
daki diger kisileri rahatsiz
elmemig oluyorsunuz. Ay-
rica bu yeni saat alarmi, sa-
Girlar igin de gok kullamsh.
Fiyati 30 dolar,

_ SOGUK FOZYON
HALA BEYINLERDE SICAK

ABD'den 3 laboratuvar, soduk fdzyon olayindaki ge-
higkih sonugilann nedeninin palladium 'un tritium 'la bulag-
mas! oldudunu bildirds. Fizikte soduk fuzyon denen olay,
Gines'te ve hidrojen bombasinda milyoniarea derece-
de meydana gelen 4 hidrojenin bir helyurn yapmas! gek-
lindek: buyik enerji varici ofayin oda isisinda palladium
sayesinde meydana getirimesiydi. ABD 'deki Brookha-
ven National Laboratuvan'ndan (Long Isiand, N'Y.) Kelvin
G.Lynn reaksiyondaki tntium 'un flzyon sonucu degil, pal.
ladium dan geldidini bildiral ve soyle dedi. "'Bence artik
soduk fuzyon otay kapanmighr*'. Elektroliz sirasinda tri-
tum bultanlarda palfadium belli bir firmadan satin ahn-
migh ve gergekten sal oimayip tnitium igeriyardu, Buna
karg elekiroliz stasinda lriium dedil, sicakhk bulaniar pal-
ladium 'u bagka bir firmadan salin almigh ve bu palladli-
um safti

Ancak Texas Universitesi'nden Prof. Kevin L. Wollf
palladiurn’a fritium kangrmig olduguna inanmiyor veé so
ruyor. "Palladium o kadar yuksek 1silara marns kalmak
tadir ki, nasi olur da saf olmaz ve Iritium genr?’

Soduk fuzyon olay sicaklidiry koruyor. Soguk fiz-
yonu bulan Pons ve Fleiskhmann'in cahghdr Utalr Uni-
versites: nde bu olaya inanmadidim bildiren bir araglitl-
ot 0 kadar Wen gith ki, Pons ve Fleischmann tarafindan
dava ediimek durumunda, Sugu: Taninmig Kigier hak-
kindla onlari rezil edici asilsiz haberler yayrmak, Ya iddl-
asini geri alacak veya dava edilecek

Biim adamian arasinda da ne savagiar oluyor. go-
rlyorus. Belki tesellimiz su olabilir. “'Gergek. xarsit ot
suncelerin carpismasindan dodan bir kivileimeir ™

PORTATIF VIDEO + TV

Panasonic'in  yeni
Urinlerinden olan bu por-
tatif cihaz oldukca kaglk
boyutlara indirgenmis stan-
dart bir video teyp ve 10
em'lik bir likit kristal TV 'den
oluguyor., Toplam agirhgi
2.5 kg kadar olan cihazin fi-
yal yaklasik 1400 dolar.
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BiLIM
DANMLALARI
Dog.Dr. Selguk ALSAN

SOGAN‘SOY_MA
MAKINESI

Blylk kigla, yatili okul, hastane vb. gibi ¢ok sa-
yida kisiye hemen her gin yemek pisirilen yerlerin
mutfaklarini bir diistnin. Buralarda ¢alisan asgi ya-
maklari, her glin ylzlerce soganin kabuklarini ayik-
lamak ve sonra bu sodanlar dogramak durumunda-
dir. Bu gibi kuruluslanin mutfaklari igin gelistirilen so-
gan soyma makinesi saatte 2500 kg sodani soya-
bilmektedir. Déner diskler sogamin bagini ve dibini
yatay duruma getirir. So§anlar daha sonra déner bir
tekerin Ustindeki ignelere gegerek bigaklarin altina
gelir, soganlarin basi ve dibi kesilir. Daha sonra si-
lindirlere dolan soganlann kabuklari soyulur,

YENI BiR KAYNAK
MASKESI

Bilindigi gibi kaynakgilar kaynak yaparken o6zel
bir maskeyle gozlerini kaynak isigindan korumak zo-
rundadir. Profesyonel kaynakgilar icin Speedglas-AT
adli yeni bir mnaske gelistirildi. Eski kaynak maske-
lerinden farkl olarak, bu maskenin ekrani pasif de-
gildir, Ekranmin iginde iki gesit sivi kristal olup, bun-
lar 1s1k etkisiyle kararirlar; dyle ki, kaynaktan gelen
isinlar ne kadar fazla ise ekran o derece az 15in ge-
cirir. Ekranin 1sin etkisiyle saydamhigini kaybetmesi
son derece hizli gelisir; bunun igin saniyenin 2000'de
1'i yeterlidir. Insan gbzii ag tabakasinin isiga tepki
zamaniysa gok daha uzun olup 1/50 saniye kadar-
dir; béylece ag tabakanin fazla isiktan zarar gérme-
si kolayca onlenebilir. Klasik kaynak maskelerinde,
kaynak ustasi bir eliyle kaynak cihazini, bir eliyle de
kaynak maskesini tutmak zorundadir. Speedglas-AT
ile her iki el serbest kalir. Speedglas-AT 'de koruma
katsayisi minimumdur (4); ayrica ekranin biylk olusu
(9 x 256 mm) mitkemmel bir gériis alani saglar. Ayri-
ca bu yeni maske hafiftir (425 gr); maske 600 saat
devam eden bir pille caligir. Maskenin herhangi bir
nedenle bozulmasi durumunda ekran otomatik ola-
rak 15131 gegirmeyecek derecede (katsayi 8) kararir;
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boylece kaza ile gézlerin yanmasi riski ortadan kal-
diriimigtir. Speedglas-AT maskesinin ekrani 9 taba-
kadan yapilmigtir: Ug koruma tabakasi, iki sivi kristal
tabakasi, ¢ polarizasyon filtresi ve bir anti-Ultraviyole
ve anti-enfraruj maskesi. Fiyati: 2400 frank.

TUSLARINA
DOKUNULMADAN
CALISAN BILGISAYAR

Bir bilgisayardan bilgi almak igin genellikle onun
tuslarina basmak gereklidir. Fakat magazalarin, bii-
rolarin vb. kapanig saatlerinden sonra bu olanak or-
tadan kalkmaktadir. Tuglarina dokunmadan bir bil-
gisayara soru sorabilmek igin vitronic (ANVAR adiyla
patentli) gelistiriimistir. Ornegin, bir turizm birosu
vitrinlerinin arkasina bir vitronic yerlestirebilir, turist-
ler gece glndiz parmaklarini vitrin cami (zerinde
gezdirerek bilgisayara ugak, tren vb. tarife ve lcret-
lerini, otel yataklarini vb. sorabilirler. Sistem tug se-
viyesinde elektrik kapasite degismelerine dayanir.
Bu nedenle vitronic'i iletken olmayan (dolayisiyla
klavye elektrik alanini bozacak bir elektrik alan icer-
meyen) cam veya tahta gibi bir zemin zerine yer-
lestirmek gerekir. Vitronic, klasik klavyelere uyabil-
digi gibi istenirse 5-64 tus Gzerine monte de edile-
bilir. Bir mikro-iglemci klavyeyi galistinir; birgok tusa
birden basildiginda veya yanls sifre verildiginde ci-
hazin glvenligini saglar, sicaklik ve nem degisme-
lerinin vitronic'i etkilemesini 6nler. Vitronic, endist-
ride, ticarette ve blylk kamu kuruluglarinda uygu-
lama alani bulmustur. Burada su soru hatira gelebi-
lir. Vitrin arkasindaki bir bilgisayara dokunmadan so-
ru sormak yerine, bazi bankalarda oldugu gibi tus-
lara basarak soru sorulamaz miydi? Ancak burada
sunu disinmek gerekir: Soru sorulacak bilgisayar
herkese (6rnedin anormal kisilere, yaramaz gocuk-
lara vb.) el surdiirtilemeyecek kadar degerli olabi-
lir ve koruma gerektirebilir. Bu durumda bilgisayari
her tarafi kapali ve yalniz 6ni cam bir kasa igine koy-
mak uygun olacaktir. Dogaldir ki, camin kirllmasi ha-
linde alarm zillerini ¢aldirtacak 6nlemler de alinma-
lidir. Vitronic, klasik bir klavyenin bitlin gérevierini
yapar,

KORLERE KIiTAP
OKUTAN CiHAZ

Amerikan TSI firmasi, korlerin kitap, gazete, der-
gi vb. okumasini saglayan bir cihaz gelistirdi. Kér-
ler bu cihaz sayesinde, Bralille alfabesine gerek duy-
madan, normal matbaalarda basiimis kitaplar da ra-
hatga okuyabilecektir. Kor insan, bir eliyle kitabin
sayfalan Ozerinde harf taniyici ucu gezdirirken, di-
ger elinin parmak uglanyla bir harf tablosunu yok-
lar. Harf taniyici ug kitapta hangi harfin {(izerine ge-
lirse, harf tablosunda o harf kér insanin parmak ug-
lan altinda gegici bir kabarti olarak belirir. Harf tani-
yici ug kitabin sayfalan tzerinde kayarken, kor in-
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sanin parmak uglari altinda pes pese harfler belirir,
Harfleri dokunma duyusuyla tanimayi 8grendikten
sonra her kor insan, istedigi herhangi bir matbaa ya-
2isin1 okuyabillir. Canon ve TSi'nin ortaklasa olus-
turdugu yeni Optacon Il modeli cihaz, kér insana edi-
tim yaptiracak 6gretmenin emrindeki bir bilgisaya-
ra baglanmistir. Bu cihaz siyah-beyaz bir bilgisayar
ekranini da okuyabilmektedir.

DUNYA VE YOKSULLUK

Dinya Saglik Orgiti yayini World Health'in Mart
1990 sayisinda bildirildigine gore; dinyada 2.2 mil-
yar insan (dlnya nifusunun yarisina yakini) derin bir
yoksulluk iginde yasamaktadir. Bunlarin 700 milyon-
dan fazlasi son derece yoksul sayimaktadir.

Bu gibi toplumiarda ortak olan noktalar sunlardir:

— Cok gocuklu kalabalik aileler,

— Cok dasik gelir diizeyl,

— Halkin % 75'i kdylerde, kalani da kentlerin her
tarld saglik olanagindan yoksun, saghga zararl se-
fil kenar mahallelerinde ("'getto'lar) yasamaktadir,

— Kazancin % 80'| besine gittigi halde beslen-
me yetersizligl yaygindr,

— Halkin % 90"t temiz igme suyundan yok-
sundur,

— Halk saglig olanaklari kisithdir,

— Canli dogan her 1000 bebekten 130'u asla 1
yasini dolduramamaktadir,

— Her 4 gocuktan biri dogik dogum agirliklidir,
annelerin ancak yansindan azi gebelik ve dogum-
da ubbi yardim gérebilmektedir,

— Ancak 7 ¢ocuktan bir| difteri, tetanoz ve bog-
maca asisi olablimektedir,

— Ortalama hayat 47 yildir,

— Dinyada her yil dlen 500.000 gebe kadinin
¢ogunlugu bu llkelerdendir. Bu Ulkelerdeki her an-
nenin gebelikte dime sansi zengin ulkelere gére 150
kattir. Ornegin Afrika ve Glneydodu Asya'da gebe
kadinlarin % 65'inde aghga bagh kansizlik vardr,

— Kadinlann gelir dizeyi gok disiktir. Kadin-
lar sosyal olarak ezilmektedir, Asya ve Afrika’da fu-
hus giderek artmaktadir,

— Her 3 gocuktan biri 5 yagina gelmeden dlmek-
tedir (bunlarin % 45’ ishal ve bagirsak enfeksiyon-
lanndan kaybedilmektedir),

— Dinyada her yil 3 milyon gocuk agliktan ve
solunum yollari iltihabindan dimektedir. Her yil 2.8
milyon gocuk tetanoz, gocuk felci, kizamik ve verem-
den dlmekte ve 3 milyon gocuk da 6mir boyu sakat
kalmaktadir,

— Dinyadaki 500.000.000 sakatin 4/5'i 3. Din-
yadadir, bunlann 1/3'( ¢ocuktur,

— Dinyada varolan 14 milyon gd¢menin gok bi-
yUk bir bolumi Asya, Afrika ve Orta Amerika'dandir,

— Savaslar ve Isyanlar bu toplumlarn ekonomik
olarak daha da ¢oktUrmistdr.
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SISMANLIGIN KALITSAL
OLDUGU KANITLANDI

Kanada'mn Quebec eyaletinde Laval Universi-
tesi'nde yapilan ve Mayis 1990'da New England Jo-
urnal of Medicine adh tip dergisinde yayinlanan bir
caligmaya gore, sigmanliklann % 70'i kalitsal faktor-
lere, % 30'u ise gavresel faktorlere baghidir. Bir di-
ger deyisle her 3 sismandan 2'sinin sisman olusu-
nun nedeni fazla yemek yeyisi dedil, kaliimdir. Her
ne kadar kamuoyunda gigman insanlar agirn yemek
yiyen kigiler olarak bilinirse de bu genellikle yanlis-
uir. Sigman insanlarin (gte ikisi diger insanlar kadar
yemek yedikleri halde, yedikleri bu besinleri kalitsal
bir metabolizma bozuklugu sonucu yakamamakta,
yag dokusuna gevirmektedirler. Yag dokusunun bi-
rikmesi ise, kiloyu artirmakta, yag gobekte, gogis-
lerde ve kalgalarda toplanarak sismanlik dedigimiz
hastaligy yaratmaktadir, Kamuoyuna anlatmamiz ge-
rekmektedir ki, gigman insanlan “obur" sanmak ge-
nellikle yanligtir. Sigmanligin karikatirlerde zengin-
lik semboli olarak kullaniimasi, her ne kadar gok yay-
ginsa da, bilimsel agidan dogru degildir. 'Parasi olan
cok yer, cok yiyen de gismaniar" mantd: kesinlikle
gergeklere aykinidir, Yedigi besinleri hizla yakabilen
bir zengin, ¢ok fazla yemek yese bile zayif kalir. Buna
karsi nispeten ucuz oldugu igin, makarna, borek, ek-
mek gibi unlu kalorisi bol besinleri gok yiyen bir in-
san da yoksul oldugu halde sismanlayacaktir. O hal-
de sismanlari zengin, zayiflar da yoksul olarak gor-
mekten vazgecelim; bu bilimsel degildir. Durmadan
ucuz makarna ve ekmekle beslenen bir yoksul aile
cocugu, daha kigiclkken sigmanlayacak ve bu sis-
manhk dmir boyu onun yakasini birakmayacaktir.
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Cocukluktan beri sisman olanlarda yag hiicreleri-
nin sayisi artmistir; bu nedenle diyetle zayifiatilsa-
lar bile yeniden yavag yavas kilo almakta, i¢l bogal-
mis yad hicrelerini doldurmaktadirlar, Cocukluktan
beri sigman olanlar diyet ve egzersizle zayiflatmak

olasi ise de onlari dmiir boyu normal kiloda tutmak

olanaksiz gibidir. Bu gibilerde 5 yil iginde lekrar gig- e Is'm" Bﬂ“l

manlama oran % 100'dir; yani hepsi 5 yil iginde Optik fiberden yapilmig ince ve uzun ucuyla
tekrar eski kilolarina gikarlar. bu el feneri, dar araliklardan ve ince deliklerden

girerek kuytu kogeleri aydinlatiyor. Fiyali 15 do-
lar olan fenerin 15, 30 ve 45 cm'lik uglari bu-

lunuyaor.
SESSIZ ALARM

Laval Universitesi'nde 19-27 yaslar arasinda 12
¢ift tek yurmurta ikizlerine 100 giin sGreyle ayni agin
beslenme uygulanmis ve bu sekilde ikiz kardesle-
rin aym miktar sigmanladidi, ikiz kardegler ayn bu-
yutilse ve farkl bilegimde besinler alsa bile aym mik-
tar kilo aldigi anlasilmis, boylece sigmanhidin kalitimla
ilgisi kesin kanitlanmigtir. Bu vesileyle sunu hatir-
latalim:

Cocuklanimizin ve biyQklerimizin sigman olan-
larla sigman diye alay etmeleri, ne yazik ki, gok sik-
tir; bu yanhs davranis, editim ve bilgi artirma yoluy-
la nlenmelidir. Sismanh@in seker hastalidl, zeka ge-
riligi vb. gibi codu kez kalitsal oldugu anlagiimali ve
gismanlar iradesine hakim olamayan oburlar gibi go-
rilmemelidir. Terbiye kurallan geredi kimseye “'siz
neden gerl zekah oldunuz?" diye sorulamayacagi
gibl “siz neden sismansiniz?'’ diye de sorulma-
malidir.

Yastiginizin altina ko-
yacagimiz bu liging alarmhi
saal, vakti gelince sesle
degil, hafif titresimlerle
uyandiniyor. Boylece oda-
daki diger kisileri rahatsiz
elmemig oluyorsunuz. Ay-
rica bu yeni saat alarmi, sa-
Girlar igin de gok kullamsh.
Fiyati 30 dolar,

_ SOGUK FOZYON
HALA BEYINLERDE SICAK

ABD'den 3 laboratuvar, soduk fdzyon olayindaki ge-
higkih sonugilann nedeninin palladium 'un tritium 'la bulag-
mas! oldudunu bildirds. Fizikte soduk fuzyon denen olay,
Gines'te ve hidrojen bombasinda milyoniarea derece-
de meydana gelen 4 hidrojenin bir helyurn yapmas! gek-
lindek: buyik enerji varici ofayin oda isisinda palladium
sayesinde meydana getirimesiydi. ABD 'deki Brookha-
ven National Laboratuvan'ndan (Long Isiand, N'Y.) Kelvin
G.Lynn reaksiyondaki tntium 'un flzyon sonucu degil, pal.
ladium dan geldidini bildiral ve soyle dedi. "'Bence artik
soduk fuzyon otay kapanmighr*'. Elektroliz sirasinda tri-
tum bultanlarda palfadium belli bir firmadan satin ahn-
migh ve gergekten sal oimayip tnitium igeriyardu, Buna
karg elekiroliz stasinda lriium dedil, sicakhk bulaniar pal-
ladium 'u bagka bir firmadan salin almigh ve bu palladli-
um safti

Ancak Texas Universitesi'nden Prof. Kevin L. Wollf
palladiurn’a fritium kangrmig olduguna inanmiyor veé so
ruyor. "Palladium o kadar yuksek 1silara marns kalmak
tadir ki, nasi olur da saf olmaz ve Iritium genr?’

Soduk fuzyon olay sicaklidiry koruyor. Soguk fiz-
yonu bulan Pons ve Fleiskhmann'in cahghdr Utalr Uni-
versites: nde bu olaya inanmadidim bildiren bir araglitl-
ot 0 kadar Wen gith ki, Pons ve Fleischmann tarafindan
dava ediimek durumunda, Sugu: Taninmig Kigier hak-
kindla onlari rezil edici asilsiz haberler yayrmak, Ya iddl-
asini geri alacak veya dava edilecek

Biim adamian arasinda da ne savagiar oluyor. go-
rlyorus. Belki tesellimiz su olabilir. “'Gergek. xarsit ot
suncelerin carpismasindan dodan bir kivileimeir ™

PORTATIF VIDEO + TV

Panasonic'in  yeni
Urinlerinden olan bu por-
tatif cihaz oldukca kaglk
boyutlara indirgenmis stan-
dart bir video teyp ve 10
em'lik bir likit kristal TV 'den
oluguyor., Toplam agirhgi
2.5 kg kadar olan cihazin fi-
yal yaklasik 1400 dolar.
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SOGAN‘SOY_MA
MAKINESI

Blylk kigla, yatili okul, hastane vb. gibi ¢ok sa-
yida kisiye hemen her gin yemek pisirilen yerlerin
mutfaklarini bir diistnin. Buralarda ¢alisan asgi ya-
maklari, her glin ylzlerce soganin kabuklarini ayik-
lamak ve sonra bu sodanlar dogramak durumunda-
dir. Bu gibi kuruluslanin mutfaklari igin gelistirilen so-
gan soyma makinesi saatte 2500 kg sodani soya-
bilmektedir. Déner diskler sogamin bagini ve dibini
yatay duruma getirir. So§anlar daha sonra déner bir
tekerin Ustindeki ignelere gegerek bigaklarin altina
gelir, soganlarin basi ve dibi kesilir. Daha sonra si-
lindirlere dolan soganlann kabuklari soyulur,

YENI BiR KAYNAK
MASKESI

Bilindigi gibi kaynakgilar kaynak yaparken o6zel
bir maskeyle gozlerini kaynak isigindan korumak zo-
rundadir. Profesyonel kaynakgilar icin Speedglas-AT
adli yeni bir mnaske gelistirildi. Eski kaynak maske-
lerinden farkl olarak, bu maskenin ekrani pasif de-
gildir, Ekranmin iginde iki gesit sivi kristal olup, bun-
lar 1s1k etkisiyle kararirlar; dyle ki, kaynaktan gelen
isinlar ne kadar fazla ise ekran o derece az 15in ge-
cirir. Ekranin 1sin etkisiyle saydamhigini kaybetmesi
son derece hizli gelisir; bunun igin saniyenin 2000'de
1'i yeterlidir. Insan gbzii ag tabakasinin isiga tepki
zamaniysa gok daha uzun olup 1/50 saniye kadar-
dir; béylece ag tabakanin fazla isiktan zarar gérme-
si kolayca onlenebilir. Klasik kaynak maskelerinde,
kaynak ustasi bir eliyle kaynak cihazini, bir eliyle de
kaynak maskesini tutmak zorundadir. Speedglas-AT
ile her iki el serbest kalir. Speedglas-AT 'de koruma
katsayisi minimumdur (4); ayrica ekranin biylk olusu
(9 x 256 mm) mitkemmel bir gériis alani saglar. Ayri-
ca bu yeni maske hafiftir (425 gr); maske 600 saat
devam eden bir pille caligir. Maskenin herhangi bir
nedenle bozulmasi durumunda ekran otomatik ola-
rak 15131 gegirmeyecek derecede (katsayi 8) kararir;
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boylece kaza ile gézlerin yanmasi riski ortadan kal-
diriimigtir. Speedglas-AT maskesinin ekrani 9 taba-
kadan yapilmigtir: Ug koruma tabakasi, iki sivi kristal
tabakasi, ¢ polarizasyon filtresi ve bir anti-Ultraviyole
ve anti-enfraruj maskesi. Fiyati: 2400 frank.

TUSLARINA
DOKUNULMADAN
CALISAN BILGISAYAR

Bir bilgisayardan bilgi almak igin genellikle onun
tuslarina basmak gereklidir. Fakat magazalarin, bii-
rolarin vb. kapanig saatlerinden sonra bu olanak or-
tadan kalkmaktadir. Tuglarina dokunmadan bir bil-
gisayara soru sorabilmek igin vitronic (ANVAR adiyla
patentli) gelistiriimistir. Ornegin, bir turizm birosu
vitrinlerinin arkasina bir vitronic yerlestirebilir, turist-
ler gece glndiz parmaklarini vitrin cami (zerinde
gezdirerek bilgisayara ugak, tren vb. tarife ve lcret-
lerini, otel yataklarini vb. sorabilirler. Sistem tug se-
viyesinde elektrik kapasite degismelerine dayanir.
Bu nedenle vitronic'i iletken olmayan (dolayisiyla
klavye elektrik alanini bozacak bir elektrik alan icer-
meyen) cam veya tahta gibi bir zemin zerine yer-
lestirmek gerekir. Vitronic, klasik klavyelere uyabil-
digi gibi istenirse 5-64 tus Gzerine monte de edile-
bilir. Bir mikro-iglemci klavyeyi galistinir; birgok tusa
birden basildiginda veya yanls sifre verildiginde ci-
hazin glvenligini saglar, sicaklik ve nem degisme-
lerinin vitronic'i etkilemesini 6nler. Vitronic, endist-
ride, ticarette ve blylk kamu kuruluglarinda uygu-
lama alani bulmustur. Burada su soru hatira gelebi-
lir. Vitrin arkasindaki bir bilgisayara dokunmadan so-
ru sormak yerine, bazi bankalarda oldugu gibi tus-
lara basarak soru sorulamaz miydi? Ancak burada
sunu disinmek gerekir: Soru sorulacak bilgisayar
herkese (6rnedin anormal kisilere, yaramaz gocuk-
lara vb.) el surdiirtilemeyecek kadar degerli olabi-
lir ve koruma gerektirebilir. Bu durumda bilgisayari
her tarafi kapali ve yalniz 6ni cam bir kasa igine koy-
mak uygun olacaktir. Dogaldir ki, camin kirllmasi ha-
linde alarm zillerini ¢aldirtacak 6nlemler de alinma-
lidir. Vitronic, klasik bir klavyenin bitlin gérevierini
yapar,

KORLERE KIiTAP
OKUTAN CiHAZ

Amerikan TSI firmasi, korlerin kitap, gazete, der-
gi vb. okumasini saglayan bir cihaz gelistirdi. Kér-
ler bu cihaz sayesinde, Bralille alfabesine gerek duy-
madan, normal matbaalarda basiimis kitaplar da ra-
hatga okuyabilecektir. Kor insan, bir eliyle kitabin
sayfalan Ozerinde harf taniyici ucu gezdirirken, di-
ger elinin parmak uglanyla bir harf tablosunu yok-
lar. Harf taniyici ug kitapta hangi harfin {(izerine ge-
lirse, harf tablosunda o harf kér insanin parmak ug-
lan altinda gegici bir kabarti olarak belirir. Harf tani-
yici ug kitabin sayfalan tzerinde kayarken, kor in-
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sanin parmak uglari altinda pes pese harfler belirir,
Harfleri dokunma duyusuyla tanimayi 8grendikten
sonra her kor insan, istedigi herhangi bir matbaa ya-
2isin1 okuyabillir. Canon ve TSi'nin ortaklasa olus-
turdugu yeni Optacon Il modeli cihaz, kér insana edi-
tim yaptiracak 6gretmenin emrindeki bir bilgisaya-
ra baglanmistir. Bu cihaz siyah-beyaz bir bilgisayar
ekranini da okuyabilmektedir.

DUNYA VE YOKSULLUK

Dinya Saglik Orgiti yayini World Health'in Mart
1990 sayisinda bildirildigine gore; dinyada 2.2 mil-
yar insan (dlnya nifusunun yarisina yakini) derin bir
yoksulluk iginde yasamaktadir. Bunlarin 700 milyon-
dan fazlasi son derece yoksul sayimaktadir.

Bu gibi toplumiarda ortak olan noktalar sunlardir:

— Cok gocuklu kalabalik aileler,

— Cok dasik gelir diizeyl,

— Halkin % 75'i kdylerde, kalani da kentlerin her
tarld saglik olanagindan yoksun, saghga zararl se-
fil kenar mahallelerinde ("'getto'lar) yasamaktadir,

— Kazancin % 80'| besine gittigi halde beslen-
me yetersizligl yaygindr,

— Halkin % 90"t temiz igme suyundan yok-
sundur,

— Halk saglig olanaklari kisithdir,

— Canli dogan her 1000 bebekten 130'u asla 1
yasini dolduramamaktadir,

— Her 4 gocuktan biri dogik dogum agirliklidir,
annelerin ancak yansindan azi gebelik ve dogum-
da ubbi yardim gérebilmektedir,

— Ancak 7 ¢ocuktan bir| difteri, tetanoz ve bog-
maca asisi olablimektedir,

— Ortalama hayat 47 yildir,

— Dinyada her yil dlen 500.000 gebe kadinin
¢ogunlugu bu llkelerdendir. Bu Ulkelerdeki her an-
nenin gebelikte dime sansi zengin ulkelere gére 150
kattir. Ornegin Afrika ve Glneydodu Asya'da gebe
kadinlarin % 65'inde aghga bagh kansizlik vardr,

— Kadinlann gelir dizeyi gok disiktir. Kadin-
lar sosyal olarak ezilmektedir, Asya ve Afrika’da fu-
hus giderek artmaktadir,

— Her 3 gocuktan biri 5 yagina gelmeden dlmek-
tedir (bunlarin % 45’ ishal ve bagirsak enfeksiyon-
lanndan kaybedilmektedir),

— Dinyada her yil 3 milyon gocuk agliktan ve
solunum yollari iltihabindan dimektedir. Her yil 2.8
milyon gocuk tetanoz, gocuk felci, kizamik ve verem-
den dlmekte ve 3 milyon gocuk da 6mir boyu sakat
kalmaktadir,

— Dinyadaki 500.000.000 sakatin 4/5'i 3. Din-
yadadir, bunlann 1/3'( ¢ocuktur,

— Dinyada varolan 14 milyon gd¢menin gok bi-
yUk bir bolumi Asya, Afrika ve Orta Amerika'dandir,

— Savaslar ve Isyanlar bu toplumlarn ekonomik
olarak daha da ¢oktUrmistdr.
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SISMANLIGIN KALITSAL
OLDUGU KANITLANDI

Kanada'mn Quebec eyaletinde Laval Universi-
tesi'nde yapilan ve Mayis 1990'da New England Jo-
urnal of Medicine adh tip dergisinde yayinlanan bir
caligmaya gore, sigmanliklann % 70'i kalitsal faktor-
lere, % 30'u ise gavresel faktorlere baghidir. Bir di-
ger deyisle her 3 sismandan 2'sinin sisman olusu-
nun nedeni fazla yemek yeyisi dedil, kaliimdir. Her
ne kadar kamuoyunda gigman insanlar agirn yemek
yiyen kigiler olarak bilinirse de bu genellikle yanlis-
uir. Sigman insanlarin (gte ikisi diger insanlar kadar
yemek yedikleri halde, yedikleri bu besinleri kalitsal
bir metabolizma bozuklugu sonucu yakamamakta,
yag dokusuna gevirmektedirler. Yag dokusunun bi-
rikmesi ise, kiloyu artirmakta, yag gobekte, gogis-
lerde ve kalgalarda toplanarak sismanlik dedigimiz
hastaligy yaratmaktadir, Kamuoyuna anlatmamiz ge-
rekmektedir ki, gigman insanlan “obur" sanmak ge-
nellikle yanligtir. Sigmanligin karikatirlerde zengin-
lik semboli olarak kullaniimasi, her ne kadar gok yay-
ginsa da, bilimsel agidan dogru degildir. 'Parasi olan
cok yer, cok yiyen de gismaniar" mantd: kesinlikle
gergeklere aykinidir, Yedigi besinleri hizla yakabilen
bir zengin, ¢ok fazla yemek yese bile zayif kalir. Buna
karsi nispeten ucuz oldugu igin, makarna, borek, ek-
mek gibi unlu kalorisi bol besinleri gok yiyen bir in-
san da yoksul oldugu halde sismanlayacaktir. O hal-
de sismanlari zengin, zayiflar da yoksul olarak gor-
mekten vazgecelim; bu bilimsel degildir. Durmadan
ucuz makarna ve ekmekle beslenen bir yoksul aile
cocugu, daha kigiclkken sigmanlayacak ve bu sis-
manhk dmir boyu onun yakasini birakmayacaktir.

BILIM VE TEKNIK



Cocukluktan beri sisman olanlarda yag hiicreleri-
nin sayisi artmistir; bu nedenle diyetle zayifiatilsa-
lar bile yeniden yavag yavas kilo almakta, i¢l bogal-
mis yad hicrelerini doldurmaktadirlar, Cocukluktan
beri sigman olanlar diyet ve egzersizle zayiflatmak

olasi ise de onlari dmiir boyu normal kiloda tutmak

olanaksiz gibidir. Bu gibilerde 5 yil iginde lekrar gig- e Is'm" Bﬂ“l

manlama oran % 100'dir; yani hepsi 5 yil iginde Optik fiberden yapilmig ince ve uzun ucuyla
tekrar eski kilolarina gikarlar. bu el feneri, dar araliklardan ve ince deliklerden

girerek kuytu kogeleri aydinlatiyor. Fiyali 15 do-
lar olan fenerin 15, 30 ve 45 cm'lik uglari bu-

lunuyaor.
SESSIZ ALARM

Laval Universitesi'nde 19-27 yaslar arasinda 12
¢ift tek yurmurta ikizlerine 100 giin sGreyle ayni agin
beslenme uygulanmis ve bu sekilde ikiz kardesle-
rin aym miktar sigmanladidi, ikiz kardegler ayn bu-
yutilse ve farkl bilegimde besinler alsa bile aym mik-
tar kilo aldigi anlasilmis, boylece sigmanhidin kalitimla
ilgisi kesin kanitlanmigtir. Bu vesileyle sunu hatir-
latalim:

Cocuklanimizin ve biyQklerimizin sigman olan-
larla sigman diye alay etmeleri, ne yazik ki, gok sik-
tir; bu yanhs davranis, editim ve bilgi artirma yoluy-
la nlenmelidir. Sismanh@in seker hastalidl, zeka ge-
riligi vb. gibi codu kez kalitsal oldugu anlagiimali ve
gismanlar iradesine hakim olamayan oburlar gibi go-
rilmemelidir. Terbiye kurallan geredi kimseye “'siz
neden gerl zekah oldunuz?" diye sorulamayacagi
gibl “siz neden sismansiniz?'’ diye de sorulma-
malidir.

Yastiginizin altina ko-
yacagimiz bu liging alarmhi
saal, vakti gelince sesle
degil, hafif titresimlerle
uyandiniyor. Boylece oda-
daki diger kisileri rahatsiz
elmemig oluyorsunuz. Ay-
rica bu yeni saat alarmi, sa-
Girlar igin de gok kullamsh.
Fiyati 30 dolar,

_ SOGUK FOZYON
HALA BEYINLERDE SICAK

ABD'den 3 laboratuvar, soduk fdzyon olayindaki ge-
higkih sonugilann nedeninin palladium 'un tritium 'la bulag-
mas! oldudunu bildirds. Fizikte soduk fuzyon denen olay,
Gines'te ve hidrojen bombasinda milyoniarea derece-
de meydana gelen 4 hidrojenin bir helyurn yapmas! gek-
lindek: buyik enerji varici ofayin oda isisinda palladium
sayesinde meydana getirimesiydi. ABD 'deki Brookha-
ven National Laboratuvan'ndan (Long Isiand, N'Y.) Kelvin
G.Lynn reaksiyondaki tntium 'un flzyon sonucu degil, pal.
ladium dan geldidini bildiral ve soyle dedi. "'Bence artik
soduk fuzyon otay kapanmighr*'. Elektroliz sirasinda tri-
tum bultanlarda palfadium belli bir firmadan satin ahn-
migh ve gergekten sal oimayip tnitium igeriyardu, Buna
karg elekiroliz stasinda lriium dedil, sicakhk bulaniar pal-
ladium 'u bagka bir firmadan salin almigh ve bu palladli-
um safti

Ancak Texas Universitesi'nden Prof. Kevin L. Wollf
palladiurn’a fritium kangrmig olduguna inanmiyor veé so
ruyor. "Palladium o kadar yuksek 1silara marns kalmak
tadir ki, nasi olur da saf olmaz ve Iritium genr?’

Soduk fuzyon olay sicaklidiry koruyor. Soguk fiz-
yonu bulan Pons ve Fleiskhmann'in cahghdr Utalr Uni-
versites: nde bu olaya inanmadidim bildiren bir araglitl-
ot 0 kadar Wen gith ki, Pons ve Fleischmann tarafindan
dava ediimek durumunda, Sugu: Taninmig Kigier hak-
kindla onlari rezil edici asilsiz haberler yayrmak, Ya iddl-
asini geri alacak veya dava edilecek

Biim adamian arasinda da ne savagiar oluyor. go-
rlyorus. Belki tesellimiz su olabilir. “'Gergek. xarsit ot
suncelerin carpismasindan dodan bir kivileimeir ™

PORTATIF VIDEO + TV

Panasonic'in  yeni
Urinlerinden olan bu por-
tatif cihaz oldukca kaglk
boyutlara indirgenmis stan-
dart bir video teyp ve 10
em'lik bir likit kristal TV 'den
oluguyor., Toplam agirhgi
2.5 kg kadar olan cihazin fi-
yal yaklasik 1400 dolar.
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BiLIM
DANMLALARI
Dog.Dr. Selguk ALSAN

SOGAN‘SOY_MA
MAKINESI

Blylk kigla, yatili okul, hastane vb. gibi ¢ok sa-
yida kisiye hemen her gin yemek pisirilen yerlerin
mutfaklarini bir diistnin. Buralarda ¢alisan asgi ya-
maklari, her glin ylzlerce soganin kabuklarini ayik-
lamak ve sonra bu sodanlar dogramak durumunda-
dir. Bu gibi kuruluslanin mutfaklari igin gelistirilen so-
gan soyma makinesi saatte 2500 kg sodani soya-
bilmektedir. Déner diskler sogamin bagini ve dibini
yatay duruma getirir. So§anlar daha sonra déner bir
tekerin Ustindeki ignelere gegerek bigaklarin altina
gelir, soganlarin basi ve dibi kesilir. Daha sonra si-
lindirlere dolan soganlann kabuklari soyulur,

YENI BiR KAYNAK
MASKESI

Bilindigi gibi kaynakgilar kaynak yaparken o6zel
bir maskeyle gozlerini kaynak isigindan korumak zo-
rundadir. Profesyonel kaynakgilar icin Speedglas-AT
adli yeni bir mnaske gelistirildi. Eski kaynak maske-
lerinden farkl olarak, bu maskenin ekrani pasif de-
gildir, Ekranmin iginde iki gesit sivi kristal olup, bun-
lar 1s1k etkisiyle kararirlar; dyle ki, kaynaktan gelen
isinlar ne kadar fazla ise ekran o derece az 15in ge-
cirir. Ekranin 1sin etkisiyle saydamhigini kaybetmesi
son derece hizli gelisir; bunun igin saniyenin 2000'de
1'i yeterlidir. Insan gbzii ag tabakasinin isiga tepki
zamaniysa gok daha uzun olup 1/50 saniye kadar-
dir; béylece ag tabakanin fazla isiktan zarar gérme-
si kolayca onlenebilir. Klasik kaynak maskelerinde,
kaynak ustasi bir eliyle kaynak cihazini, bir eliyle de
kaynak maskesini tutmak zorundadir. Speedglas-AT
ile her iki el serbest kalir. Speedglas-AT 'de koruma
katsayisi minimumdur (4); ayrica ekranin biylk olusu
(9 x 256 mm) mitkemmel bir gériis alani saglar. Ayri-
ca bu yeni maske hafiftir (425 gr); maske 600 saat
devam eden bir pille caligir. Maskenin herhangi bir
nedenle bozulmasi durumunda ekran otomatik ola-
rak 15131 gegirmeyecek derecede (katsayi 8) kararir;
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boylece kaza ile gézlerin yanmasi riski ortadan kal-
diriimigtir. Speedglas-AT maskesinin ekrani 9 taba-
kadan yapilmigtir: Ug koruma tabakasi, iki sivi kristal
tabakasi, ¢ polarizasyon filtresi ve bir anti-Ultraviyole
ve anti-enfraruj maskesi. Fiyati: 2400 frank.

TUSLARINA
DOKUNULMADAN
CALISAN BILGISAYAR

Bir bilgisayardan bilgi almak igin genellikle onun
tuslarina basmak gereklidir. Fakat magazalarin, bii-
rolarin vb. kapanig saatlerinden sonra bu olanak or-
tadan kalkmaktadir. Tuglarina dokunmadan bir bil-
gisayara soru sorabilmek igin vitronic (ANVAR adiyla
patentli) gelistiriimistir. Ornegin, bir turizm birosu
vitrinlerinin arkasina bir vitronic yerlestirebilir, turist-
ler gece glndiz parmaklarini vitrin cami (zerinde
gezdirerek bilgisayara ugak, tren vb. tarife ve lcret-
lerini, otel yataklarini vb. sorabilirler. Sistem tug se-
viyesinde elektrik kapasite degismelerine dayanir.
Bu nedenle vitronic'i iletken olmayan (dolayisiyla
klavye elektrik alanini bozacak bir elektrik alan icer-
meyen) cam veya tahta gibi bir zemin zerine yer-
lestirmek gerekir. Vitronic, klasik klavyelere uyabil-
digi gibi istenirse 5-64 tus Gzerine monte de edile-
bilir. Bir mikro-iglemci klavyeyi galistinir; birgok tusa
birden basildiginda veya yanls sifre verildiginde ci-
hazin glvenligini saglar, sicaklik ve nem degisme-
lerinin vitronic'i etkilemesini 6nler. Vitronic, endist-
ride, ticarette ve blylk kamu kuruluglarinda uygu-
lama alani bulmustur. Burada su soru hatira gelebi-
lir. Vitrin arkasindaki bir bilgisayara dokunmadan so-
ru sormak yerine, bazi bankalarda oldugu gibi tus-
lara basarak soru sorulamaz miydi? Ancak burada
sunu disinmek gerekir: Soru sorulacak bilgisayar
herkese (6rnedin anormal kisilere, yaramaz gocuk-
lara vb.) el surdiirtilemeyecek kadar degerli olabi-
lir ve koruma gerektirebilir. Bu durumda bilgisayari
her tarafi kapali ve yalniz 6ni cam bir kasa igine koy-
mak uygun olacaktir. Dogaldir ki, camin kirllmasi ha-
linde alarm zillerini ¢aldirtacak 6nlemler de alinma-
lidir. Vitronic, klasik bir klavyenin bitlin gérevierini
yapar,

KORLERE KIiTAP
OKUTAN CiHAZ

Amerikan TSI firmasi, korlerin kitap, gazete, der-
gi vb. okumasini saglayan bir cihaz gelistirdi. Kér-
ler bu cihaz sayesinde, Bralille alfabesine gerek duy-
madan, normal matbaalarda basiimis kitaplar da ra-
hatga okuyabilecektir. Kor insan, bir eliyle kitabin
sayfalan Ozerinde harf taniyici ucu gezdirirken, di-
ger elinin parmak uglanyla bir harf tablosunu yok-
lar. Harf taniyici ug kitapta hangi harfin {(izerine ge-
lirse, harf tablosunda o harf kér insanin parmak ug-
lan altinda gegici bir kabarti olarak belirir. Harf tani-
yici ug kitabin sayfalan tzerinde kayarken, kor in-
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sanin parmak uglari altinda pes pese harfler belirir,
Harfleri dokunma duyusuyla tanimayi 8grendikten
sonra her kor insan, istedigi herhangi bir matbaa ya-
2isin1 okuyabillir. Canon ve TSi'nin ortaklasa olus-
turdugu yeni Optacon Il modeli cihaz, kér insana edi-
tim yaptiracak 6gretmenin emrindeki bir bilgisaya-
ra baglanmistir. Bu cihaz siyah-beyaz bir bilgisayar
ekranini da okuyabilmektedir.

DUNYA VE YOKSULLUK

Dinya Saglik Orgiti yayini World Health'in Mart
1990 sayisinda bildirildigine gore; dinyada 2.2 mil-
yar insan (dlnya nifusunun yarisina yakini) derin bir
yoksulluk iginde yasamaktadir. Bunlarin 700 milyon-
dan fazlasi son derece yoksul sayimaktadir.

Bu gibi toplumiarda ortak olan noktalar sunlardir:

— Cok gocuklu kalabalik aileler,

— Cok dasik gelir diizeyl,

— Halkin % 75'i kdylerde, kalani da kentlerin her
tarld saglik olanagindan yoksun, saghga zararl se-
fil kenar mahallelerinde ("'getto'lar) yasamaktadir,

— Kazancin % 80'| besine gittigi halde beslen-
me yetersizligl yaygindr,

— Halkin % 90"t temiz igme suyundan yok-
sundur,

— Halk saglig olanaklari kisithdir,

— Canli dogan her 1000 bebekten 130'u asla 1
yasini dolduramamaktadir,

— Her 4 gocuktan biri dogik dogum agirliklidir,
annelerin ancak yansindan azi gebelik ve dogum-
da ubbi yardim gérebilmektedir,

— Ancak 7 ¢ocuktan bir| difteri, tetanoz ve bog-
maca asisi olablimektedir,

— Ortalama hayat 47 yildir,

— Dinyada her yil dlen 500.000 gebe kadinin
¢ogunlugu bu llkelerdendir. Bu Ulkelerdeki her an-
nenin gebelikte dime sansi zengin ulkelere gére 150
kattir. Ornegin Afrika ve Glneydodu Asya'da gebe
kadinlarin % 65'inde aghga bagh kansizlik vardr,

— Kadinlann gelir dizeyi gok disiktir. Kadin-
lar sosyal olarak ezilmektedir, Asya ve Afrika’da fu-
hus giderek artmaktadir,

— Her 3 gocuktan biri 5 yagina gelmeden dlmek-
tedir (bunlarin % 45’ ishal ve bagirsak enfeksiyon-
lanndan kaybedilmektedir),

— Dinyada her yil 3 milyon gocuk agliktan ve
solunum yollari iltihabindan dimektedir. Her yil 2.8
milyon gocuk tetanoz, gocuk felci, kizamik ve verem-
den dlmekte ve 3 milyon gocuk da 6mir boyu sakat
kalmaktadir,

— Dinyadaki 500.000.000 sakatin 4/5'i 3. Din-
yadadir, bunlann 1/3'( ¢ocuktur,

— Dinyada varolan 14 milyon gd¢menin gok bi-
yUk bir bolumi Asya, Afrika ve Orta Amerika'dandir,

— Savaslar ve Isyanlar bu toplumlarn ekonomik
olarak daha da ¢oktUrmistdr.
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SISMANLIGIN KALITSAL
OLDUGU KANITLANDI

Kanada'mn Quebec eyaletinde Laval Universi-
tesi'nde yapilan ve Mayis 1990'da New England Jo-
urnal of Medicine adh tip dergisinde yayinlanan bir
caligmaya gore, sigmanliklann % 70'i kalitsal faktor-
lere, % 30'u ise gavresel faktorlere baghidir. Bir di-
ger deyisle her 3 sismandan 2'sinin sisman olusu-
nun nedeni fazla yemek yeyisi dedil, kaliimdir. Her
ne kadar kamuoyunda gigman insanlar agirn yemek
yiyen kigiler olarak bilinirse de bu genellikle yanlis-
uir. Sigman insanlarin (gte ikisi diger insanlar kadar
yemek yedikleri halde, yedikleri bu besinleri kalitsal
bir metabolizma bozuklugu sonucu yakamamakta,
yag dokusuna gevirmektedirler. Yag dokusunun bi-
rikmesi ise, kiloyu artirmakta, yag gobekte, gogis-
lerde ve kalgalarda toplanarak sismanlik dedigimiz
hastaligy yaratmaktadir, Kamuoyuna anlatmamiz ge-
rekmektedir ki, gigman insanlan “obur" sanmak ge-
nellikle yanligtir. Sigmanligin karikatirlerde zengin-
lik semboli olarak kullaniimasi, her ne kadar gok yay-
ginsa da, bilimsel agidan dogru degildir. 'Parasi olan
cok yer, cok yiyen de gismaniar" mantd: kesinlikle
gergeklere aykinidir, Yedigi besinleri hizla yakabilen
bir zengin, ¢ok fazla yemek yese bile zayif kalir. Buna
karsi nispeten ucuz oldugu igin, makarna, borek, ek-
mek gibi unlu kalorisi bol besinleri gok yiyen bir in-
san da yoksul oldugu halde sismanlayacaktir. O hal-
de sismanlari zengin, zayiflar da yoksul olarak gor-
mekten vazgecelim; bu bilimsel degildir. Durmadan
ucuz makarna ve ekmekle beslenen bir yoksul aile
cocugu, daha kigiclkken sigmanlayacak ve bu sis-
manhk dmir boyu onun yakasini birakmayacaktir.

BILIM VE TEKNIK



Cocukluktan beri sisman olanlarda yag hiicreleri-
nin sayisi artmistir; bu nedenle diyetle zayifiatilsa-
lar bile yeniden yavag yavas kilo almakta, i¢l bogal-
mis yad hicrelerini doldurmaktadirlar, Cocukluktan
beri sigman olanlar diyet ve egzersizle zayiflatmak

olasi ise de onlari dmiir boyu normal kiloda tutmak

olanaksiz gibidir. Bu gibilerde 5 yil iginde lekrar gig- e Is'm" Bﬂ“l

manlama oran % 100'dir; yani hepsi 5 yil iginde Optik fiberden yapilmig ince ve uzun ucuyla
tekrar eski kilolarina gikarlar. bu el feneri, dar araliklardan ve ince deliklerden

girerek kuytu kogeleri aydinlatiyor. Fiyali 15 do-
lar olan fenerin 15, 30 ve 45 cm'lik uglari bu-

lunuyaor.
SESSIZ ALARM

Laval Universitesi'nde 19-27 yaslar arasinda 12
¢ift tek yurmurta ikizlerine 100 giin sGreyle ayni agin
beslenme uygulanmis ve bu sekilde ikiz kardesle-
rin aym miktar sigmanladidi, ikiz kardegler ayn bu-
yutilse ve farkl bilegimde besinler alsa bile aym mik-
tar kilo aldigi anlasilmis, boylece sigmanhidin kalitimla
ilgisi kesin kanitlanmigtir. Bu vesileyle sunu hatir-
latalim:

Cocuklanimizin ve biyQklerimizin sigman olan-
larla sigman diye alay etmeleri, ne yazik ki, gok sik-
tir; bu yanhs davranis, editim ve bilgi artirma yoluy-
la nlenmelidir. Sismanh@in seker hastalidl, zeka ge-
riligi vb. gibi codu kez kalitsal oldugu anlagiimali ve
gismanlar iradesine hakim olamayan oburlar gibi go-
rilmemelidir. Terbiye kurallan geredi kimseye “'siz
neden gerl zekah oldunuz?" diye sorulamayacagi
gibl “siz neden sismansiniz?'’ diye de sorulma-
malidir.

Yastiginizin altina ko-
yacagimiz bu liging alarmhi
saal, vakti gelince sesle
degil, hafif titresimlerle
uyandiniyor. Boylece oda-
daki diger kisileri rahatsiz
elmemig oluyorsunuz. Ay-
rica bu yeni saat alarmi, sa-
Girlar igin de gok kullamsh.
Fiyati 30 dolar,

_ SOGUK FOZYON
HALA BEYINLERDE SICAK

ABD'den 3 laboratuvar, soduk fdzyon olayindaki ge-
higkih sonugilann nedeninin palladium 'un tritium 'la bulag-
mas! oldudunu bildirds. Fizikte soduk fuzyon denen olay,
Gines'te ve hidrojen bombasinda milyoniarea derece-
de meydana gelen 4 hidrojenin bir helyurn yapmas! gek-
lindek: buyik enerji varici ofayin oda isisinda palladium
sayesinde meydana getirimesiydi. ABD 'deki Brookha-
ven National Laboratuvan'ndan (Long Isiand, N'Y.) Kelvin
G.Lynn reaksiyondaki tntium 'un flzyon sonucu degil, pal.
ladium dan geldidini bildiral ve soyle dedi. "'Bence artik
soduk fuzyon otay kapanmighr*'. Elektroliz sirasinda tri-
tum bultanlarda palfadium belli bir firmadan satin ahn-
migh ve gergekten sal oimayip tnitium igeriyardu, Buna
karg elekiroliz stasinda lriium dedil, sicakhk bulaniar pal-
ladium 'u bagka bir firmadan salin almigh ve bu palladli-
um safti

Ancak Texas Universitesi'nden Prof. Kevin L. Wollf
palladiurn’a fritium kangrmig olduguna inanmiyor veé so
ruyor. "Palladium o kadar yuksek 1silara marns kalmak
tadir ki, nasi olur da saf olmaz ve Iritium genr?’

Soduk fuzyon olay sicaklidiry koruyor. Soguk fiz-
yonu bulan Pons ve Fleiskhmann'in cahghdr Utalr Uni-
versites: nde bu olaya inanmadidim bildiren bir araglitl-
ot 0 kadar Wen gith ki, Pons ve Fleischmann tarafindan
dava ediimek durumunda, Sugu: Taninmig Kigier hak-
kindla onlari rezil edici asilsiz haberler yayrmak, Ya iddl-
asini geri alacak veya dava edilecek

Biim adamian arasinda da ne savagiar oluyor. go-
rlyorus. Belki tesellimiz su olabilir. “'Gergek. xarsit ot
suncelerin carpismasindan dodan bir kivileimeir ™

PORTATIF VIDEO + TV

Panasonic'in  yeni
Urinlerinden olan bu por-
tatif cihaz oldukca kaglk
boyutlara indirgenmis stan-
dart bir video teyp ve 10
em'lik bir likit kristal TV 'den
oluguyor., Toplam agirhgi
2.5 kg kadar olan cihazin fi-
yal yaklasik 1400 dolar.

ARALIK 1990 61



BiLIM
DANMLALARI
Dog.Dr. Selguk ALSAN

SOGAN‘SOY_MA
MAKINESI

Blylk kigla, yatili okul, hastane vb. gibi ¢ok sa-
yida kisiye hemen her gin yemek pisirilen yerlerin
mutfaklarini bir diistnin. Buralarda ¢alisan asgi ya-
maklari, her glin ylzlerce soganin kabuklarini ayik-
lamak ve sonra bu sodanlar dogramak durumunda-
dir. Bu gibi kuruluslanin mutfaklari igin gelistirilen so-
gan soyma makinesi saatte 2500 kg sodani soya-
bilmektedir. Déner diskler sogamin bagini ve dibini
yatay duruma getirir. So§anlar daha sonra déner bir
tekerin Ustindeki ignelere gegerek bigaklarin altina
gelir, soganlarin basi ve dibi kesilir. Daha sonra si-
lindirlere dolan soganlann kabuklari soyulur,

YENI BiR KAYNAK
MASKESI

Bilindigi gibi kaynakgilar kaynak yaparken o6zel
bir maskeyle gozlerini kaynak isigindan korumak zo-
rundadir. Profesyonel kaynakgilar icin Speedglas-AT
adli yeni bir mnaske gelistirildi. Eski kaynak maske-
lerinden farkl olarak, bu maskenin ekrani pasif de-
gildir, Ekranmin iginde iki gesit sivi kristal olup, bun-
lar 1s1k etkisiyle kararirlar; dyle ki, kaynaktan gelen
isinlar ne kadar fazla ise ekran o derece az 15in ge-
cirir. Ekranin 1sin etkisiyle saydamhigini kaybetmesi
son derece hizli gelisir; bunun igin saniyenin 2000'de
1'i yeterlidir. Insan gbzii ag tabakasinin isiga tepki
zamaniysa gok daha uzun olup 1/50 saniye kadar-
dir; béylece ag tabakanin fazla isiktan zarar gérme-
si kolayca onlenebilir. Klasik kaynak maskelerinde,
kaynak ustasi bir eliyle kaynak cihazini, bir eliyle de
kaynak maskesini tutmak zorundadir. Speedglas-AT
ile her iki el serbest kalir. Speedglas-AT 'de koruma
katsayisi minimumdur (4); ayrica ekranin biylk olusu
(9 x 256 mm) mitkemmel bir gériis alani saglar. Ayri-
ca bu yeni maske hafiftir (425 gr); maske 600 saat
devam eden bir pille caligir. Maskenin herhangi bir
nedenle bozulmasi durumunda ekran otomatik ola-
rak 15131 gegirmeyecek derecede (katsayi 8) kararir;
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boylece kaza ile gézlerin yanmasi riski ortadan kal-
diriimigtir. Speedglas-AT maskesinin ekrani 9 taba-
kadan yapilmigtir: Ug koruma tabakasi, iki sivi kristal
tabakasi, ¢ polarizasyon filtresi ve bir anti-Ultraviyole
ve anti-enfraruj maskesi. Fiyati: 2400 frank.

TUSLARINA
DOKUNULMADAN
CALISAN BILGISAYAR

Bir bilgisayardan bilgi almak igin genellikle onun
tuslarina basmak gereklidir. Fakat magazalarin, bii-
rolarin vb. kapanig saatlerinden sonra bu olanak or-
tadan kalkmaktadir. Tuglarina dokunmadan bir bil-
gisayara soru sorabilmek igin vitronic (ANVAR adiyla
patentli) gelistiriimistir. Ornegin, bir turizm birosu
vitrinlerinin arkasina bir vitronic yerlestirebilir, turist-
ler gece glndiz parmaklarini vitrin cami (zerinde
gezdirerek bilgisayara ugak, tren vb. tarife ve lcret-
lerini, otel yataklarini vb. sorabilirler. Sistem tug se-
viyesinde elektrik kapasite degismelerine dayanir.
Bu nedenle vitronic'i iletken olmayan (dolayisiyla
klavye elektrik alanini bozacak bir elektrik alan icer-
meyen) cam veya tahta gibi bir zemin zerine yer-
lestirmek gerekir. Vitronic, klasik klavyelere uyabil-
digi gibi istenirse 5-64 tus Gzerine monte de edile-
bilir. Bir mikro-iglemci klavyeyi galistinir; birgok tusa
birden basildiginda veya yanls sifre verildiginde ci-
hazin glvenligini saglar, sicaklik ve nem degisme-
lerinin vitronic'i etkilemesini 6nler. Vitronic, endist-
ride, ticarette ve blylk kamu kuruluglarinda uygu-
lama alani bulmustur. Burada su soru hatira gelebi-
lir. Vitrin arkasindaki bir bilgisayara dokunmadan so-
ru sormak yerine, bazi bankalarda oldugu gibi tus-
lara basarak soru sorulamaz miydi? Ancak burada
sunu disinmek gerekir: Soru sorulacak bilgisayar
herkese (6rnedin anormal kisilere, yaramaz gocuk-
lara vb.) el surdiirtilemeyecek kadar degerli olabi-
lir ve koruma gerektirebilir. Bu durumda bilgisayari
her tarafi kapali ve yalniz 6ni cam bir kasa igine koy-
mak uygun olacaktir. Dogaldir ki, camin kirllmasi ha-
linde alarm zillerini ¢aldirtacak 6nlemler de alinma-
lidir. Vitronic, klasik bir klavyenin bitlin gérevierini
yapar,

KORLERE KIiTAP
OKUTAN CiHAZ

Amerikan TSI firmasi, korlerin kitap, gazete, der-
gi vb. okumasini saglayan bir cihaz gelistirdi. Kér-
ler bu cihaz sayesinde, Bralille alfabesine gerek duy-
madan, normal matbaalarda basiimis kitaplar da ra-
hatga okuyabilecektir. Kor insan, bir eliyle kitabin
sayfalan Ozerinde harf taniyici ucu gezdirirken, di-
ger elinin parmak uglanyla bir harf tablosunu yok-
lar. Harf taniyici ug kitapta hangi harfin {(izerine ge-
lirse, harf tablosunda o harf kér insanin parmak ug-
lan altinda gegici bir kabarti olarak belirir. Harf tani-
yici ug kitabin sayfalan tzerinde kayarken, kor in-
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sanin parmak uglari altinda pes pese harfler belirir,
Harfleri dokunma duyusuyla tanimayi 8grendikten
sonra her kor insan, istedigi herhangi bir matbaa ya-
2isin1 okuyabillir. Canon ve TSi'nin ortaklasa olus-
turdugu yeni Optacon Il modeli cihaz, kér insana edi-
tim yaptiracak 6gretmenin emrindeki bir bilgisaya-
ra baglanmistir. Bu cihaz siyah-beyaz bir bilgisayar
ekranini da okuyabilmektedir.

DUNYA VE YOKSULLUK

Dinya Saglik Orgiti yayini World Health'in Mart
1990 sayisinda bildirildigine gore; dinyada 2.2 mil-
yar insan (dlnya nifusunun yarisina yakini) derin bir
yoksulluk iginde yasamaktadir. Bunlarin 700 milyon-
dan fazlasi son derece yoksul sayimaktadir.

Bu gibi toplumiarda ortak olan noktalar sunlardir:

— Cok gocuklu kalabalik aileler,

— Cok dasik gelir diizeyl,

— Halkin % 75'i kdylerde, kalani da kentlerin her
tarld saglik olanagindan yoksun, saghga zararl se-
fil kenar mahallelerinde ("'getto'lar) yasamaktadir,

— Kazancin % 80'| besine gittigi halde beslen-
me yetersizligl yaygindr,

— Halkin % 90"t temiz igme suyundan yok-
sundur,

— Halk saglig olanaklari kisithdir,

— Canli dogan her 1000 bebekten 130'u asla 1
yasini dolduramamaktadir,

— Her 4 gocuktan biri dogik dogum agirliklidir,
annelerin ancak yansindan azi gebelik ve dogum-
da ubbi yardim gérebilmektedir,

— Ancak 7 ¢ocuktan bir| difteri, tetanoz ve bog-
maca asisi olablimektedir,

— Ortalama hayat 47 yildir,

— Dinyada her yil dlen 500.000 gebe kadinin
¢ogunlugu bu llkelerdendir. Bu Ulkelerdeki her an-
nenin gebelikte dime sansi zengin ulkelere gére 150
kattir. Ornegin Afrika ve Glneydodu Asya'da gebe
kadinlarin % 65'inde aghga bagh kansizlik vardr,

— Kadinlann gelir dizeyi gok disiktir. Kadin-
lar sosyal olarak ezilmektedir, Asya ve Afrika’da fu-
hus giderek artmaktadir,

— Her 3 gocuktan biri 5 yagina gelmeden dlmek-
tedir (bunlarin % 45’ ishal ve bagirsak enfeksiyon-
lanndan kaybedilmektedir),

— Dinyada her yil 3 milyon gocuk agliktan ve
solunum yollari iltihabindan dimektedir. Her yil 2.8
milyon gocuk tetanoz, gocuk felci, kizamik ve verem-
den dlmekte ve 3 milyon gocuk da 6mir boyu sakat
kalmaktadir,

— Dinyadaki 500.000.000 sakatin 4/5'i 3. Din-
yadadir, bunlann 1/3'( ¢ocuktur,

— Dinyada varolan 14 milyon gd¢menin gok bi-
yUk bir bolumi Asya, Afrika ve Orta Amerika'dandir,

— Savaslar ve Isyanlar bu toplumlarn ekonomik
olarak daha da ¢oktUrmistdr.
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SISMANLIGIN KALITSAL
OLDUGU KANITLANDI

Kanada'mn Quebec eyaletinde Laval Universi-
tesi'nde yapilan ve Mayis 1990'da New England Jo-
urnal of Medicine adh tip dergisinde yayinlanan bir
caligmaya gore, sigmanliklann % 70'i kalitsal faktor-
lere, % 30'u ise gavresel faktorlere baghidir. Bir di-
ger deyisle her 3 sismandan 2'sinin sisman olusu-
nun nedeni fazla yemek yeyisi dedil, kaliimdir. Her
ne kadar kamuoyunda gigman insanlar agirn yemek
yiyen kigiler olarak bilinirse de bu genellikle yanlis-
uir. Sigman insanlarin (gte ikisi diger insanlar kadar
yemek yedikleri halde, yedikleri bu besinleri kalitsal
bir metabolizma bozuklugu sonucu yakamamakta,
yag dokusuna gevirmektedirler. Yag dokusunun bi-
rikmesi ise, kiloyu artirmakta, yag gobekte, gogis-
lerde ve kalgalarda toplanarak sismanlik dedigimiz
hastaligy yaratmaktadir, Kamuoyuna anlatmamiz ge-
rekmektedir ki, gigman insanlan “obur" sanmak ge-
nellikle yanligtir. Sigmanligin karikatirlerde zengin-
lik semboli olarak kullaniimasi, her ne kadar gok yay-
ginsa da, bilimsel agidan dogru degildir. 'Parasi olan
cok yer, cok yiyen de gismaniar" mantd: kesinlikle
gergeklere aykinidir, Yedigi besinleri hizla yakabilen
bir zengin, ¢ok fazla yemek yese bile zayif kalir. Buna
karsi nispeten ucuz oldugu igin, makarna, borek, ek-
mek gibi unlu kalorisi bol besinleri gok yiyen bir in-
san da yoksul oldugu halde sismanlayacaktir. O hal-
de sismanlari zengin, zayiflar da yoksul olarak gor-
mekten vazgecelim; bu bilimsel degildir. Durmadan
ucuz makarna ve ekmekle beslenen bir yoksul aile
cocugu, daha kigiclkken sigmanlayacak ve bu sis-
manhk dmir boyu onun yakasini birakmayacaktir.
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Cocukluktan beri sisman olanlarda yag hiicreleri-
nin sayisi artmistir; bu nedenle diyetle zayifiatilsa-
lar bile yeniden yavag yavas kilo almakta, i¢l bogal-
mis yad hicrelerini doldurmaktadirlar, Cocukluktan
beri sigman olanlar diyet ve egzersizle zayiflatmak

olasi ise de onlari dmiir boyu normal kiloda tutmak

olanaksiz gibidir. Bu gibilerde 5 yil iginde lekrar gig- e Is'm" Bﬂ“l

manlama oran % 100'dir; yani hepsi 5 yil iginde Optik fiberden yapilmig ince ve uzun ucuyla
tekrar eski kilolarina gikarlar. bu el feneri, dar araliklardan ve ince deliklerden

girerek kuytu kogeleri aydinlatiyor. Fiyali 15 do-
lar olan fenerin 15, 30 ve 45 cm'lik uglari bu-

lunuyaor.
SESSIZ ALARM

Laval Universitesi'nde 19-27 yaslar arasinda 12
¢ift tek yurmurta ikizlerine 100 giin sGreyle ayni agin
beslenme uygulanmis ve bu sekilde ikiz kardesle-
rin aym miktar sigmanladidi, ikiz kardegler ayn bu-
yutilse ve farkl bilegimde besinler alsa bile aym mik-
tar kilo aldigi anlasilmis, boylece sigmanhidin kalitimla
ilgisi kesin kanitlanmigtir. Bu vesileyle sunu hatir-
latalim:

Cocuklanimizin ve biyQklerimizin sigman olan-
larla sigman diye alay etmeleri, ne yazik ki, gok sik-
tir; bu yanhs davranis, editim ve bilgi artirma yoluy-
la nlenmelidir. Sismanh@in seker hastalidl, zeka ge-
riligi vb. gibi codu kez kalitsal oldugu anlagiimali ve
gismanlar iradesine hakim olamayan oburlar gibi go-
rilmemelidir. Terbiye kurallan geredi kimseye “'siz
neden gerl zekah oldunuz?" diye sorulamayacagi
gibl “siz neden sismansiniz?'’ diye de sorulma-
malidir.

Yastiginizin altina ko-
yacagimiz bu liging alarmhi
saal, vakti gelince sesle
degil, hafif titresimlerle
uyandiniyor. Boylece oda-
daki diger kisileri rahatsiz
elmemig oluyorsunuz. Ay-
rica bu yeni saat alarmi, sa-
Girlar igin de gok kullamsh.
Fiyati 30 dolar,

_ SOGUK FOZYON
HALA BEYINLERDE SICAK

ABD'den 3 laboratuvar, soduk fdzyon olayindaki ge-
higkih sonugilann nedeninin palladium 'un tritium 'la bulag-
mas! oldudunu bildirds. Fizikte soduk fuzyon denen olay,
Gines'te ve hidrojen bombasinda milyoniarea derece-
de meydana gelen 4 hidrojenin bir helyurn yapmas! gek-
lindek: buyik enerji varici ofayin oda isisinda palladium
sayesinde meydana getirimesiydi. ABD 'deki Brookha-
ven National Laboratuvan'ndan (Long Isiand, N'Y.) Kelvin
G.Lynn reaksiyondaki tntium 'un flzyon sonucu degil, pal.
ladium dan geldidini bildiral ve soyle dedi. "'Bence artik
soduk fuzyon otay kapanmighr*'. Elektroliz sirasinda tri-
tum bultanlarda palfadium belli bir firmadan satin ahn-
migh ve gergekten sal oimayip tnitium igeriyardu, Buna
karg elekiroliz stasinda lriium dedil, sicakhk bulaniar pal-
ladium 'u bagka bir firmadan salin almigh ve bu palladli-
um safti

Ancak Texas Universitesi'nden Prof. Kevin L. Wollf
palladiurn’a fritium kangrmig olduguna inanmiyor veé so
ruyor. "Palladium o kadar yuksek 1silara marns kalmak
tadir ki, nasi olur da saf olmaz ve Iritium genr?’

Soduk fuzyon olay sicaklidiry koruyor. Soguk fiz-
yonu bulan Pons ve Fleiskhmann'in cahghdr Utalr Uni-
versites: nde bu olaya inanmadidim bildiren bir araglitl-
ot 0 kadar Wen gith ki, Pons ve Fleischmann tarafindan
dava ediimek durumunda, Sugu: Taninmig Kigier hak-
kindla onlari rezil edici asilsiz haberler yayrmak, Ya iddl-
asini geri alacak veya dava edilecek

Biim adamian arasinda da ne savagiar oluyor. go-
rlyorus. Belki tesellimiz su olabilir. “'Gergek. xarsit ot
suncelerin carpismasindan dodan bir kivileimeir ™

PORTATIF VIDEO + TV

Panasonic'in  yeni
Urinlerinden olan bu por-
tatif cihaz oldukca kaglk
boyutlara indirgenmis stan-
dart bir video teyp ve 10
em'lik bir likit kristal TV 'den
oluguyor., Toplam agirhgi
2.5 kg kadar olan cihazin fi-
yal yaklasik 1400 dolar.
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SOGAN‘SOY_MA
MAKINESI

Blylk kigla, yatili okul, hastane vb. gibi ¢ok sa-
yida kisiye hemen her gin yemek pisirilen yerlerin
mutfaklarini bir diistnin. Buralarda ¢alisan asgi ya-
maklari, her glin ylzlerce soganin kabuklarini ayik-
lamak ve sonra bu sodanlar dogramak durumunda-
dir. Bu gibi kuruluslanin mutfaklari igin gelistirilen so-
gan soyma makinesi saatte 2500 kg sodani soya-
bilmektedir. Déner diskler sogamin bagini ve dibini
yatay duruma getirir. So§anlar daha sonra déner bir
tekerin Ustindeki ignelere gegerek bigaklarin altina
gelir, soganlarin basi ve dibi kesilir. Daha sonra si-
lindirlere dolan soganlann kabuklari soyulur,

YENI BiR KAYNAK
MASKESI

Bilindigi gibi kaynakgilar kaynak yaparken o6zel
bir maskeyle gozlerini kaynak isigindan korumak zo-
rundadir. Profesyonel kaynakgilar icin Speedglas-AT
adli yeni bir mnaske gelistirildi. Eski kaynak maske-
lerinden farkl olarak, bu maskenin ekrani pasif de-
gildir, Ekranmin iginde iki gesit sivi kristal olup, bun-
lar 1s1k etkisiyle kararirlar; dyle ki, kaynaktan gelen
isinlar ne kadar fazla ise ekran o derece az 15in ge-
cirir. Ekranin 1sin etkisiyle saydamhigini kaybetmesi
son derece hizli gelisir; bunun igin saniyenin 2000'de
1'i yeterlidir. Insan gbzii ag tabakasinin isiga tepki
zamaniysa gok daha uzun olup 1/50 saniye kadar-
dir; béylece ag tabakanin fazla isiktan zarar gérme-
si kolayca onlenebilir. Klasik kaynak maskelerinde,
kaynak ustasi bir eliyle kaynak cihazini, bir eliyle de
kaynak maskesini tutmak zorundadir. Speedglas-AT
ile her iki el serbest kalir. Speedglas-AT 'de koruma
katsayisi minimumdur (4); ayrica ekranin biylk olusu
(9 x 256 mm) mitkemmel bir gériis alani saglar. Ayri-
ca bu yeni maske hafiftir (425 gr); maske 600 saat
devam eden bir pille caligir. Maskenin herhangi bir
nedenle bozulmasi durumunda ekran otomatik ola-
rak 15131 gegirmeyecek derecede (katsayi 8) kararir;
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boylece kaza ile gézlerin yanmasi riski ortadan kal-
diriimigtir. Speedglas-AT maskesinin ekrani 9 taba-
kadan yapilmigtir: Ug koruma tabakasi, iki sivi kristal
tabakasi, ¢ polarizasyon filtresi ve bir anti-Ultraviyole
ve anti-enfraruj maskesi. Fiyati: 2400 frank.

TUSLARINA
DOKUNULMADAN
CALISAN BILGISAYAR

Bir bilgisayardan bilgi almak igin genellikle onun
tuslarina basmak gereklidir. Fakat magazalarin, bii-
rolarin vb. kapanig saatlerinden sonra bu olanak or-
tadan kalkmaktadir. Tuglarina dokunmadan bir bil-
gisayara soru sorabilmek igin vitronic (ANVAR adiyla
patentli) gelistiriimistir. Ornegin, bir turizm birosu
vitrinlerinin arkasina bir vitronic yerlestirebilir, turist-
ler gece glndiz parmaklarini vitrin cami (zerinde
gezdirerek bilgisayara ugak, tren vb. tarife ve lcret-
lerini, otel yataklarini vb. sorabilirler. Sistem tug se-
viyesinde elektrik kapasite degismelerine dayanir.
Bu nedenle vitronic'i iletken olmayan (dolayisiyla
klavye elektrik alanini bozacak bir elektrik alan icer-
meyen) cam veya tahta gibi bir zemin zerine yer-
lestirmek gerekir. Vitronic, klasik klavyelere uyabil-
digi gibi istenirse 5-64 tus Gzerine monte de edile-
bilir. Bir mikro-iglemci klavyeyi galistinir; birgok tusa
birden basildiginda veya yanls sifre verildiginde ci-
hazin glvenligini saglar, sicaklik ve nem degisme-
lerinin vitronic'i etkilemesini 6nler. Vitronic, endist-
ride, ticarette ve blylk kamu kuruluglarinda uygu-
lama alani bulmustur. Burada su soru hatira gelebi-
lir. Vitrin arkasindaki bir bilgisayara dokunmadan so-
ru sormak yerine, bazi bankalarda oldugu gibi tus-
lara basarak soru sorulamaz miydi? Ancak burada
sunu disinmek gerekir: Soru sorulacak bilgisayar
herkese (6rnedin anormal kisilere, yaramaz gocuk-
lara vb.) el surdiirtilemeyecek kadar degerli olabi-
lir ve koruma gerektirebilir. Bu durumda bilgisayari
her tarafi kapali ve yalniz 6ni cam bir kasa igine koy-
mak uygun olacaktir. Dogaldir ki, camin kirllmasi ha-
linde alarm zillerini ¢aldirtacak 6nlemler de alinma-
lidir. Vitronic, klasik bir klavyenin bitlin gérevierini
yapar,

KORLERE KIiTAP
OKUTAN CiHAZ

Amerikan TSI firmasi, korlerin kitap, gazete, der-
gi vb. okumasini saglayan bir cihaz gelistirdi. Kér-
ler bu cihaz sayesinde, Bralille alfabesine gerek duy-
madan, normal matbaalarda basiimis kitaplar da ra-
hatga okuyabilecektir. Kor insan, bir eliyle kitabin
sayfalan Ozerinde harf taniyici ucu gezdirirken, di-
ger elinin parmak uglanyla bir harf tablosunu yok-
lar. Harf taniyici ug kitapta hangi harfin {(izerine ge-
lirse, harf tablosunda o harf kér insanin parmak ug-
lan altinda gegici bir kabarti olarak belirir. Harf tani-
yici ug kitabin sayfalan tzerinde kayarken, kor in-
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sanin parmak uglari altinda pes pese harfler belirir,
Harfleri dokunma duyusuyla tanimayi 8grendikten
sonra her kor insan, istedigi herhangi bir matbaa ya-
2isin1 okuyabillir. Canon ve TSi'nin ortaklasa olus-
turdugu yeni Optacon Il modeli cihaz, kér insana edi-
tim yaptiracak 6gretmenin emrindeki bir bilgisaya-
ra baglanmistir. Bu cihaz siyah-beyaz bir bilgisayar
ekranini da okuyabilmektedir.

DUNYA VE YOKSULLUK

Dinya Saglik Orgiti yayini World Health'in Mart
1990 sayisinda bildirildigine gore; dinyada 2.2 mil-
yar insan (dlnya nifusunun yarisina yakini) derin bir
yoksulluk iginde yasamaktadir. Bunlarin 700 milyon-
dan fazlasi son derece yoksul sayimaktadir.

Bu gibi toplumiarda ortak olan noktalar sunlardir:

— Cok gocuklu kalabalik aileler,

— Cok dasik gelir diizeyl,

— Halkin % 75'i kdylerde, kalani da kentlerin her
tarld saglik olanagindan yoksun, saghga zararl se-
fil kenar mahallelerinde ("'getto'lar) yasamaktadir,

— Kazancin % 80'| besine gittigi halde beslen-
me yetersizligl yaygindr,

— Halkin % 90"t temiz igme suyundan yok-
sundur,

— Halk saglig olanaklari kisithdir,

— Canli dogan her 1000 bebekten 130'u asla 1
yasini dolduramamaktadir,

— Her 4 gocuktan biri dogik dogum agirliklidir,
annelerin ancak yansindan azi gebelik ve dogum-
da ubbi yardim gérebilmektedir,

— Ancak 7 ¢ocuktan bir| difteri, tetanoz ve bog-
maca asisi olablimektedir,

— Ortalama hayat 47 yildir,

— Dinyada her yil dlen 500.000 gebe kadinin
¢ogunlugu bu llkelerdendir. Bu Ulkelerdeki her an-
nenin gebelikte dime sansi zengin ulkelere gére 150
kattir. Ornegin Afrika ve Glneydodu Asya'da gebe
kadinlarin % 65'inde aghga bagh kansizlik vardr,

— Kadinlann gelir dizeyi gok disiktir. Kadin-
lar sosyal olarak ezilmektedir, Asya ve Afrika’da fu-
hus giderek artmaktadir,

— Her 3 gocuktan biri 5 yagina gelmeden dlmek-
tedir (bunlarin % 45’ ishal ve bagirsak enfeksiyon-
lanndan kaybedilmektedir),

— Dinyada her yil 3 milyon gocuk agliktan ve
solunum yollari iltihabindan dimektedir. Her yil 2.8
milyon gocuk tetanoz, gocuk felci, kizamik ve verem-
den dlmekte ve 3 milyon gocuk da 6mir boyu sakat
kalmaktadir,

— Dinyadaki 500.000.000 sakatin 4/5'i 3. Din-
yadadir, bunlann 1/3'( ¢ocuktur,

— Dinyada varolan 14 milyon gd¢menin gok bi-
yUk bir bolumi Asya, Afrika ve Orta Amerika'dandir,

— Savaslar ve Isyanlar bu toplumlarn ekonomik
olarak daha da ¢oktUrmistdr.
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SISMANLIGIN KALITSAL
OLDUGU KANITLANDI

Kanada'mn Quebec eyaletinde Laval Universi-
tesi'nde yapilan ve Mayis 1990'da New England Jo-
urnal of Medicine adh tip dergisinde yayinlanan bir
caligmaya gore, sigmanliklann % 70'i kalitsal faktor-
lere, % 30'u ise gavresel faktorlere baghidir. Bir di-
ger deyisle her 3 sismandan 2'sinin sisman olusu-
nun nedeni fazla yemek yeyisi dedil, kaliimdir. Her
ne kadar kamuoyunda gigman insanlar agirn yemek
yiyen kigiler olarak bilinirse de bu genellikle yanlis-
uir. Sigman insanlarin (gte ikisi diger insanlar kadar
yemek yedikleri halde, yedikleri bu besinleri kalitsal
bir metabolizma bozuklugu sonucu yakamamakta,
yag dokusuna gevirmektedirler. Yag dokusunun bi-
rikmesi ise, kiloyu artirmakta, yag gobekte, gogis-
lerde ve kalgalarda toplanarak sismanlik dedigimiz
hastaligy yaratmaktadir, Kamuoyuna anlatmamiz ge-
rekmektedir ki, gigman insanlan “obur" sanmak ge-
nellikle yanligtir. Sigmanligin karikatirlerde zengin-
lik semboli olarak kullaniimasi, her ne kadar gok yay-
ginsa da, bilimsel agidan dogru degildir. 'Parasi olan
cok yer, cok yiyen de gismaniar" mantd: kesinlikle
gergeklere aykinidir, Yedigi besinleri hizla yakabilen
bir zengin, ¢ok fazla yemek yese bile zayif kalir. Buna
karsi nispeten ucuz oldugu igin, makarna, borek, ek-
mek gibi unlu kalorisi bol besinleri gok yiyen bir in-
san da yoksul oldugu halde sismanlayacaktir. O hal-
de sismanlari zengin, zayiflar da yoksul olarak gor-
mekten vazgecelim; bu bilimsel degildir. Durmadan
ucuz makarna ve ekmekle beslenen bir yoksul aile
cocugu, daha kigiclkken sigmanlayacak ve bu sis-
manhk dmir boyu onun yakasini birakmayacaktir.

BILIM VE TEKNIK



Cocukluktan beri sisman olanlarda yag hiicreleri-
nin sayisi artmistir; bu nedenle diyetle zayifiatilsa-
lar bile yeniden yavag yavas kilo almakta, i¢l bogal-
mis yad hicrelerini doldurmaktadirlar, Cocukluktan
beri sigman olanlar diyet ve egzersizle zayiflatmak

olasi ise de onlari dmiir boyu normal kiloda tutmak

olanaksiz gibidir. Bu gibilerde 5 yil iginde lekrar gig- e Is'm" Bﬂ“l

manlama oran % 100'dir; yani hepsi 5 yil iginde Optik fiberden yapilmig ince ve uzun ucuyla
tekrar eski kilolarina gikarlar. bu el feneri, dar araliklardan ve ince deliklerden

girerek kuytu kogeleri aydinlatiyor. Fiyali 15 do-
lar olan fenerin 15, 30 ve 45 cm'lik uglari bu-

lunuyaor.
SESSIZ ALARM

Laval Universitesi'nde 19-27 yaslar arasinda 12
¢ift tek yurmurta ikizlerine 100 giin sGreyle ayni agin
beslenme uygulanmis ve bu sekilde ikiz kardesle-
rin aym miktar sigmanladidi, ikiz kardegler ayn bu-
yutilse ve farkl bilegimde besinler alsa bile aym mik-
tar kilo aldigi anlasilmis, boylece sigmanhidin kalitimla
ilgisi kesin kanitlanmigtir. Bu vesileyle sunu hatir-
latalim:

Cocuklanimizin ve biyQklerimizin sigman olan-
larla sigman diye alay etmeleri, ne yazik ki, gok sik-
tir; bu yanhs davranis, editim ve bilgi artirma yoluy-
la nlenmelidir. Sismanh@in seker hastalidl, zeka ge-
riligi vb. gibi codu kez kalitsal oldugu anlagiimali ve
gismanlar iradesine hakim olamayan oburlar gibi go-
rilmemelidir. Terbiye kurallan geredi kimseye “'siz
neden gerl zekah oldunuz?" diye sorulamayacagi
gibl “siz neden sismansiniz?'’ diye de sorulma-
malidir.

Yastiginizin altina ko-
yacagimiz bu liging alarmhi
saal, vakti gelince sesle
degil, hafif titresimlerle
uyandiniyor. Boylece oda-
daki diger kisileri rahatsiz
elmemig oluyorsunuz. Ay-
rica bu yeni saat alarmi, sa-
Girlar igin de gok kullamsh.
Fiyati 30 dolar,

_ SOGUK FOZYON
HALA BEYINLERDE SICAK

ABD'den 3 laboratuvar, soduk fdzyon olayindaki ge-
higkih sonugilann nedeninin palladium 'un tritium 'la bulag-
mas! oldudunu bildirds. Fizikte soduk fuzyon denen olay,
Gines'te ve hidrojen bombasinda milyoniarea derece-
de meydana gelen 4 hidrojenin bir helyurn yapmas! gek-
lindek: buyik enerji varici ofayin oda isisinda palladium
sayesinde meydana getirimesiydi. ABD 'deki Brookha-
ven National Laboratuvan'ndan (Long Isiand, N'Y.) Kelvin
G.Lynn reaksiyondaki tntium 'un flzyon sonucu degil, pal.
ladium dan geldidini bildiral ve soyle dedi. "'Bence artik
soduk fuzyon otay kapanmighr*'. Elektroliz sirasinda tri-
tum bultanlarda palfadium belli bir firmadan satin ahn-
migh ve gergekten sal oimayip tnitium igeriyardu, Buna
karg elekiroliz stasinda lriium dedil, sicakhk bulaniar pal-
ladium 'u bagka bir firmadan salin almigh ve bu palladli-
um safti

Ancak Texas Universitesi'nden Prof. Kevin L. Wollf
palladiurn’a fritium kangrmig olduguna inanmiyor veé so
ruyor. "Palladium o kadar yuksek 1silara marns kalmak
tadir ki, nasi olur da saf olmaz ve Iritium genr?’

Soduk fuzyon olay sicaklidiry koruyor. Soguk fiz-
yonu bulan Pons ve Fleiskhmann'in cahghdr Utalr Uni-
versites: nde bu olaya inanmadidim bildiren bir araglitl-
ot 0 kadar Wen gith ki, Pons ve Fleischmann tarafindan
dava ediimek durumunda, Sugu: Taninmig Kigier hak-
kindla onlari rezil edici asilsiz haberler yayrmak, Ya iddl-
asini geri alacak veya dava edilecek

Biim adamian arasinda da ne savagiar oluyor. go-
rlyorus. Belki tesellimiz su olabilir. “'Gergek. xarsit ot
suncelerin carpismasindan dodan bir kivileimeir ™

PORTATIF VIDEO + TV

Panasonic'in  yeni
Urinlerinden olan bu por-
tatif cihaz oldukca kaglk
boyutlara indirgenmis stan-
dart bir video teyp ve 10
em'lik bir likit kristal TV 'den
oluguyor., Toplam agirhgi
2.5 kg kadar olan cihazin fi-
yal yaklasik 1400 dolar.
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BiLIM
DANMLALARI
Dog.Dr. Selguk ALSAN

SOGAN‘SOY_MA
MAKINESI

Blylk kigla, yatili okul, hastane vb. gibi ¢ok sa-
yida kisiye hemen her gin yemek pisirilen yerlerin
mutfaklarini bir diistnin. Buralarda ¢alisan asgi ya-
maklari, her glin ylzlerce soganin kabuklarini ayik-
lamak ve sonra bu sodanlar dogramak durumunda-
dir. Bu gibi kuruluslanin mutfaklari igin gelistirilen so-
gan soyma makinesi saatte 2500 kg sodani soya-
bilmektedir. Déner diskler sogamin bagini ve dibini
yatay duruma getirir. So§anlar daha sonra déner bir
tekerin Ustindeki ignelere gegerek bigaklarin altina
gelir, soganlarin basi ve dibi kesilir. Daha sonra si-
lindirlere dolan soganlann kabuklari soyulur,

YENI BiR KAYNAK
MASKESI

Bilindigi gibi kaynakgilar kaynak yaparken o6zel
bir maskeyle gozlerini kaynak isigindan korumak zo-
rundadir. Profesyonel kaynakgilar icin Speedglas-AT
adli yeni bir mnaske gelistirildi. Eski kaynak maske-
lerinden farkl olarak, bu maskenin ekrani pasif de-
gildir, Ekranmin iginde iki gesit sivi kristal olup, bun-
lar 1s1k etkisiyle kararirlar; dyle ki, kaynaktan gelen
isinlar ne kadar fazla ise ekran o derece az 15in ge-
cirir. Ekranin 1sin etkisiyle saydamhigini kaybetmesi
son derece hizli gelisir; bunun igin saniyenin 2000'de
1'i yeterlidir. Insan gbzii ag tabakasinin isiga tepki
zamaniysa gok daha uzun olup 1/50 saniye kadar-
dir; béylece ag tabakanin fazla isiktan zarar gérme-
si kolayca onlenebilir. Klasik kaynak maskelerinde,
kaynak ustasi bir eliyle kaynak cihazini, bir eliyle de
kaynak maskesini tutmak zorundadir. Speedglas-AT
ile her iki el serbest kalir. Speedglas-AT 'de koruma
katsayisi minimumdur (4); ayrica ekranin biylk olusu
(9 x 256 mm) mitkemmel bir gériis alani saglar. Ayri-
ca bu yeni maske hafiftir (425 gr); maske 600 saat
devam eden bir pille caligir. Maskenin herhangi bir
nedenle bozulmasi durumunda ekran otomatik ola-
rak 15131 gegirmeyecek derecede (katsayi 8) kararir;
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boylece kaza ile gézlerin yanmasi riski ortadan kal-
diriimigtir. Speedglas-AT maskesinin ekrani 9 taba-
kadan yapilmigtir: Ug koruma tabakasi, iki sivi kristal
tabakasi, ¢ polarizasyon filtresi ve bir anti-Ultraviyole
ve anti-enfraruj maskesi. Fiyati: 2400 frank.

TUSLARINA
DOKUNULMADAN
CALISAN BILGISAYAR

Bir bilgisayardan bilgi almak igin genellikle onun
tuslarina basmak gereklidir. Fakat magazalarin, bii-
rolarin vb. kapanig saatlerinden sonra bu olanak or-
tadan kalkmaktadir. Tuglarina dokunmadan bir bil-
gisayara soru sorabilmek igin vitronic (ANVAR adiyla
patentli) gelistiriimistir. Ornegin, bir turizm birosu
vitrinlerinin arkasina bir vitronic yerlestirebilir, turist-
ler gece glndiz parmaklarini vitrin cami (zerinde
gezdirerek bilgisayara ugak, tren vb. tarife ve lcret-
lerini, otel yataklarini vb. sorabilirler. Sistem tug se-
viyesinde elektrik kapasite degismelerine dayanir.
Bu nedenle vitronic'i iletken olmayan (dolayisiyla
klavye elektrik alanini bozacak bir elektrik alan icer-
meyen) cam veya tahta gibi bir zemin zerine yer-
lestirmek gerekir. Vitronic, klasik klavyelere uyabil-
digi gibi istenirse 5-64 tus Gzerine monte de edile-
bilir. Bir mikro-iglemci klavyeyi galistinir; birgok tusa
birden basildiginda veya yanls sifre verildiginde ci-
hazin glvenligini saglar, sicaklik ve nem degisme-
lerinin vitronic'i etkilemesini 6nler. Vitronic, endist-
ride, ticarette ve blylk kamu kuruluglarinda uygu-
lama alani bulmustur. Burada su soru hatira gelebi-
lir. Vitrin arkasindaki bir bilgisayara dokunmadan so-
ru sormak yerine, bazi bankalarda oldugu gibi tus-
lara basarak soru sorulamaz miydi? Ancak burada
sunu disinmek gerekir: Soru sorulacak bilgisayar
herkese (6rnedin anormal kisilere, yaramaz gocuk-
lara vb.) el surdiirtilemeyecek kadar degerli olabi-
lir ve koruma gerektirebilir. Bu durumda bilgisayari
her tarafi kapali ve yalniz 6ni cam bir kasa igine koy-
mak uygun olacaktir. Dogaldir ki, camin kirllmasi ha-
linde alarm zillerini ¢aldirtacak 6nlemler de alinma-
lidir. Vitronic, klasik bir klavyenin bitlin gérevierini
yapar,

KORLERE KIiTAP
OKUTAN CiHAZ

Amerikan TSI firmasi, korlerin kitap, gazete, der-
gi vb. okumasini saglayan bir cihaz gelistirdi. Kér-
ler bu cihaz sayesinde, Bralille alfabesine gerek duy-
madan, normal matbaalarda basiimis kitaplar da ra-
hatga okuyabilecektir. Kor insan, bir eliyle kitabin
sayfalan Ozerinde harf taniyici ucu gezdirirken, di-
ger elinin parmak uglanyla bir harf tablosunu yok-
lar. Harf taniyici ug kitapta hangi harfin {(izerine ge-
lirse, harf tablosunda o harf kér insanin parmak ug-
lan altinda gegici bir kabarti olarak belirir. Harf tani-
yici ug kitabin sayfalan tzerinde kayarken, kor in-
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sanin parmak uglari altinda pes pese harfler belirir,
Harfleri dokunma duyusuyla tanimayi 8grendikten
sonra her kor insan, istedigi herhangi bir matbaa ya-
2isin1 okuyabillir. Canon ve TSi'nin ortaklasa olus-
turdugu yeni Optacon Il modeli cihaz, kér insana edi-
tim yaptiracak 6gretmenin emrindeki bir bilgisaya-
ra baglanmistir. Bu cihaz siyah-beyaz bir bilgisayar
ekranini da okuyabilmektedir.

DUNYA VE YOKSULLUK

Dinya Saglik Orgiti yayini World Health'in Mart
1990 sayisinda bildirildigine gore; dinyada 2.2 mil-
yar insan (dlnya nifusunun yarisina yakini) derin bir
yoksulluk iginde yasamaktadir. Bunlarin 700 milyon-
dan fazlasi son derece yoksul sayimaktadir.

Bu gibi toplumiarda ortak olan noktalar sunlardir:

— Cok gocuklu kalabalik aileler,

— Cok dasik gelir diizeyl,

— Halkin % 75'i kdylerde, kalani da kentlerin her
tarld saglik olanagindan yoksun, saghga zararl se-
fil kenar mahallelerinde ("'getto'lar) yasamaktadir,

— Kazancin % 80'| besine gittigi halde beslen-
me yetersizligl yaygindr,

— Halkin % 90"t temiz igme suyundan yok-
sundur,

— Halk saglig olanaklari kisithdir,

— Canli dogan her 1000 bebekten 130'u asla 1
yasini dolduramamaktadir,

— Her 4 gocuktan biri dogik dogum agirliklidir,
annelerin ancak yansindan azi gebelik ve dogum-
da ubbi yardim gérebilmektedir,

— Ancak 7 ¢ocuktan bir| difteri, tetanoz ve bog-
maca asisi olablimektedir,

— Ortalama hayat 47 yildir,

— Dinyada her yil dlen 500.000 gebe kadinin
¢ogunlugu bu llkelerdendir. Bu Ulkelerdeki her an-
nenin gebelikte dime sansi zengin ulkelere gére 150
kattir. Ornegin Afrika ve Glneydodu Asya'da gebe
kadinlarin % 65'inde aghga bagh kansizlik vardr,

— Kadinlann gelir dizeyi gok disiktir. Kadin-
lar sosyal olarak ezilmektedir, Asya ve Afrika’da fu-
hus giderek artmaktadir,

— Her 3 gocuktan biri 5 yagina gelmeden dlmek-
tedir (bunlarin % 45’ ishal ve bagirsak enfeksiyon-
lanndan kaybedilmektedir),

— Dinyada her yil 3 milyon gocuk agliktan ve
solunum yollari iltihabindan dimektedir. Her yil 2.8
milyon gocuk tetanoz, gocuk felci, kizamik ve verem-
den dlmekte ve 3 milyon gocuk da 6mir boyu sakat
kalmaktadir,

— Dinyadaki 500.000.000 sakatin 4/5'i 3. Din-
yadadir, bunlann 1/3'( ¢ocuktur,

— Dinyada varolan 14 milyon gd¢menin gok bi-
yUk bir bolumi Asya, Afrika ve Orta Amerika'dandir,

— Savaslar ve Isyanlar bu toplumlarn ekonomik
olarak daha da ¢oktUrmistdr.
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SISMANLIGIN KALITSAL
OLDUGU KANITLANDI

Kanada'mn Quebec eyaletinde Laval Universi-
tesi'nde yapilan ve Mayis 1990'da New England Jo-
urnal of Medicine adh tip dergisinde yayinlanan bir
caligmaya gore, sigmanliklann % 70'i kalitsal faktor-
lere, % 30'u ise gavresel faktorlere baghidir. Bir di-
ger deyisle her 3 sismandan 2'sinin sisman olusu-
nun nedeni fazla yemek yeyisi dedil, kaliimdir. Her
ne kadar kamuoyunda gigman insanlar agirn yemek
yiyen kigiler olarak bilinirse de bu genellikle yanlis-
uir. Sigman insanlarin (gte ikisi diger insanlar kadar
yemek yedikleri halde, yedikleri bu besinleri kalitsal
bir metabolizma bozuklugu sonucu yakamamakta,
yag dokusuna gevirmektedirler. Yag dokusunun bi-
rikmesi ise, kiloyu artirmakta, yag gobekte, gogis-
lerde ve kalgalarda toplanarak sismanlik dedigimiz
hastaligy yaratmaktadir, Kamuoyuna anlatmamiz ge-
rekmektedir ki, gigman insanlan “obur" sanmak ge-
nellikle yanligtir. Sigmanligin karikatirlerde zengin-
lik semboli olarak kullaniimasi, her ne kadar gok yay-
ginsa da, bilimsel agidan dogru degildir. 'Parasi olan
cok yer, cok yiyen de gismaniar" mantd: kesinlikle
gergeklere aykinidir, Yedigi besinleri hizla yakabilen
bir zengin, ¢ok fazla yemek yese bile zayif kalir. Buna
karsi nispeten ucuz oldugu igin, makarna, borek, ek-
mek gibi unlu kalorisi bol besinleri gok yiyen bir in-
san da yoksul oldugu halde sismanlayacaktir. O hal-
de sismanlari zengin, zayiflar da yoksul olarak gor-
mekten vazgecelim; bu bilimsel degildir. Durmadan
ucuz makarna ve ekmekle beslenen bir yoksul aile
cocugu, daha kigiclkken sigmanlayacak ve bu sis-
manhk dmir boyu onun yakasini birakmayacaktir.

BILIM VE TEKNIK



Cocukluktan beri sisman olanlarda yag hiicreleri-
nin sayisi artmistir; bu nedenle diyetle zayifiatilsa-
lar bile yeniden yavag yavas kilo almakta, i¢l bogal-
mis yad hicrelerini doldurmaktadirlar, Cocukluktan
beri sigman olanlar diyet ve egzersizle zayiflatmak

olasi ise de onlari dmiir boyu normal kiloda tutmak

olanaksiz gibidir. Bu gibilerde 5 yil iginde lekrar gig- e Is'm" Bﬂ“l

manlama oran % 100'dir; yani hepsi 5 yil iginde Optik fiberden yapilmig ince ve uzun ucuyla
tekrar eski kilolarina gikarlar. bu el feneri, dar araliklardan ve ince deliklerden

girerek kuytu kogeleri aydinlatiyor. Fiyali 15 do-
lar olan fenerin 15, 30 ve 45 cm'lik uglari bu-

lunuyaor.
SESSIZ ALARM

Laval Universitesi'nde 19-27 yaslar arasinda 12
¢ift tek yurmurta ikizlerine 100 giin sGreyle ayni agin
beslenme uygulanmis ve bu sekilde ikiz kardesle-
rin aym miktar sigmanladidi, ikiz kardegler ayn bu-
yutilse ve farkl bilegimde besinler alsa bile aym mik-
tar kilo aldigi anlasilmis, boylece sigmanhidin kalitimla
ilgisi kesin kanitlanmigtir. Bu vesileyle sunu hatir-
latalim:

Cocuklanimizin ve biyQklerimizin sigman olan-
larla sigman diye alay etmeleri, ne yazik ki, gok sik-
tir; bu yanhs davranis, editim ve bilgi artirma yoluy-
la nlenmelidir. Sismanh@in seker hastalidl, zeka ge-
riligi vb. gibi codu kez kalitsal oldugu anlagiimali ve
gismanlar iradesine hakim olamayan oburlar gibi go-
rilmemelidir. Terbiye kurallan geredi kimseye “'siz
neden gerl zekah oldunuz?" diye sorulamayacagi
gibl “siz neden sismansiniz?'’ diye de sorulma-
malidir.

Yastiginizin altina ko-
yacagimiz bu liging alarmhi
saal, vakti gelince sesle
degil, hafif titresimlerle
uyandiniyor. Boylece oda-
daki diger kisileri rahatsiz
elmemig oluyorsunuz. Ay-
rica bu yeni saat alarmi, sa-
Girlar igin de gok kullamsh.
Fiyati 30 dolar,

_ SOGUK FOZYON
HALA BEYINLERDE SICAK

ABD'den 3 laboratuvar, soduk fdzyon olayindaki ge-
higkih sonugilann nedeninin palladium 'un tritium 'la bulag-
mas! oldudunu bildirds. Fizikte soduk fuzyon denen olay,
Gines'te ve hidrojen bombasinda milyoniarea derece-
de meydana gelen 4 hidrojenin bir helyurn yapmas! gek-
lindek: buyik enerji varici ofayin oda isisinda palladium
sayesinde meydana getirimesiydi. ABD 'deki Brookha-
ven National Laboratuvan'ndan (Long Isiand, N'Y.) Kelvin
G.Lynn reaksiyondaki tntium 'un flzyon sonucu degil, pal.
ladium dan geldidini bildiral ve soyle dedi. "'Bence artik
soduk fuzyon otay kapanmighr*'. Elektroliz sirasinda tri-
tum bultanlarda palfadium belli bir firmadan satin ahn-
migh ve gergekten sal oimayip tnitium igeriyardu, Buna
karg elekiroliz stasinda lriium dedil, sicakhk bulaniar pal-
ladium 'u bagka bir firmadan salin almigh ve bu palladli-
um safti

Ancak Texas Universitesi'nden Prof. Kevin L. Wollf
palladiurn’a fritium kangrmig olduguna inanmiyor veé so
ruyor. "Palladium o kadar yuksek 1silara marns kalmak
tadir ki, nasi olur da saf olmaz ve Iritium genr?’

Soduk fuzyon olay sicaklidiry koruyor. Soguk fiz-
yonu bulan Pons ve Fleiskhmann'in cahghdr Utalr Uni-
versites: nde bu olaya inanmadidim bildiren bir araglitl-
ot 0 kadar Wen gith ki, Pons ve Fleischmann tarafindan
dava ediimek durumunda, Sugu: Taninmig Kigier hak-
kindla onlari rezil edici asilsiz haberler yayrmak, Ya iddl-
asini geri alacak veya dava edilecek

Biim adamian arasinda da ne savagiar oluyor. go-
rlyorus. Belki tesellimiz su olabilir. “'Gergek. xarsit ot
suncelerin carpismasindan dodan bir kivileimeir ™

PORTATIF VIDEO + TV

Panasonic'in  yeni
Urinlerinden olan bu por-
tatif cihaz oldukca kaglk
boyutlara indirgenmis stan-
dart bir video teyp ve 10
em'lik bir likit kristal TV 'den
oluguyor., Toplam agirhgi
2.5 kg kadar olan cihazin fi-
yal yaklasik 1400 dolar.
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BiLIM
DANMLALARI
Dog.Dr. Selguk ALSAN

SOGAN‘SOY_MA
MAKINESI

Blylk kigla, yatili okul, hastane vb. gibi ¢ok sa-
yida kisiye hemen her gin yemek pisirilen yerlerin
mutfaklarini bir diistnin. Buralarda ¢alisan asgi ya-
maklari, her glin ylzlerce soganin kabuklarini ayik-
lamak ve sonra bu sodanlar dogramak durumunda-
dir. Bu gibi kuruluslanin mutfaklari igin gelistirilen so-
gan soyma makinesi saatte 2500 kg sodani soya-
bilmektedir. Déner diskler sogamin bagini ve dibini
yatay duruma getirir. So§anlar daha sonra déner bir
tekerin Ustindeki ignelere gegerek bigaklarin altina
gelir, soganlarin basi ve dibi kesilir. Daha sonra si-
lindirlere dolan soganlann kabuklari soyulur,

YENI BiR KAYNAK
MASKESI

Bilindigi gibi kaynakgilar kaynak yaparken o6zel
bir maskeyle gozlerini kaynak isigindan korumak zo-
rundadir. Profesyonel kaynakgilar icin Speedglas-AT
adli yeni bir mnaske gelistirildi. Eski kaynak maske-
lerinden farkl olarak, bu maskenin ekrani pasif de-
gildir, Ekranmin iginde iki gesit sivi kristal olup, bun-
lar 1s1k etkisiyle kararirlar; dyle ki, kaynaktan gelen
isinlar ne kadar fazla ise ekran o derece az 15in ge-
cirir. Ekranin 1sin etkisiyle saydamhigini kaybetmesi
son derece hizli gelisir; bunun igin saniyenin 2000'de
1'i yeterlidir. Insan gbzii ag tabakasinin isiga tepki
zamaniysa gok daha uzun olup 1/50 saniye kadar-
dir; béylece ag tabakanin fazla isiktan zarar gérme-
si kolayca onlenebilir. Klasik kaynak maskelerinde,
kaynak ustasi bir eliyle kaynak cihazini, bir eliyle de
kaynak maskesini tutmak zorundadir. Speedglas-AT
ile her iki el serbest kalir. Speedglas-AT 'de koruma
katsayisi minimumdur (4); ayrica ekranin biylk olusu
(9 x 256 mm) mitkemmel bir gériis alani saglar. Ayri-
ca bu yeni maske hafiftir (425 gr); maske 600 saat
devam eden bir pille caligir. Maskenin herhangi bir
nedenle bozulmasi durumunda ekran otomatik ola-
rak 15131 gegirmeyecek derecede (katsayi 8) kararir;
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boylece kaza ile gézlerin yanmasi riski ortadan kal-
diriimigtir. Speedglas-AT maskesinin ekrani 9 taba-
kadan yapilmigtir: Ug koruma tabakasi, iki sivi kristal
tabakasi, ¢ polarizasyon filtresi ve bir anti-Ultraviyole
ve anti-enfraruj maskesi. Fiyati: 2400 frank.

TUSLARINA
DOKUNULMADAN
CALISAN BILGISAYAR

Bir bilgisayardan bilgi almak igin genellikle onun
tuslarina basmak gereklidir. Fakat magazalarin, bii-
rolarin vb. kapanig saatlerinden sonra bu olanak or-
tadan kalkmaktadir. Tuglarina dokunmadan bir bil-
gisayara soru sorabilmek igin vitronic (ANVAR adiyla
patentli) gelistiriimistir. Ornegin, bir turizm birosu
vitrinlerinin arkasina bir vitronic yerlestirebilir, turist-
ler gece glndiz parmaklarini vitrin cami (zerinde
gezdirerek bilgisayara ugak, tren vb. tarife ve lcret-
lerini, otel yataklarini vb. sorabilirler. Sistem tug se-
viyesinde elektrik kapasite degismelerine dayanir.
Bu nedenle vitronic'i iletken olmayan (dolayisiyla
klavye elektrik alanini bozacak bir elektrik alan icer-
meyen) cam veya tahta gibi bir zemin zerine yer-
lestirmek gerekir. Vitronic, klasik klavyelere uyabil-
digi gibi istenirse 5-64 tus Gzerine monte de edile-
bilir. Bir mikro-iglemci klavyeyi galistinir; birgok tusa
birden basildiginda veya yanls sifre verildiginde ci-
hazin glvenligini saglar, sicaklik ve nem degisme-
lerinin vitronic'i etkilemesini 6nler. Vitronic, endist-
ride, ticarette ve blylk kamu kuruluglarinda uygu-
lama alani bulmustur. Burada su soru hatira gelebi-
lir. Vitrin arkasindaki bir bilgisayara dokunmadan so-
ru sormak yerine, bazi bankalarda oldugu gibi tus-
lara basarak soru sorulamaz miydi? Ancak burada
sunu disinmek gerekir: Soru sorulacak bilgisayar
herkese (6rnedin anormal kisilere, yaramaz gocuk-
lara vb.) el surdiirtilemeyecek kadar degerli olabi-
lir ve koruma gerektirebilir. Bu durumda bilgisayari
her tarafi kapali ve yalniz 6ni cam bir kasa igine koy-
mak uygun olacaktir. Dogaldir ki, camin kirllmasi ha-
linde alarm zillerini ¢aldirtacak 6nlemler de alinma-
lidir. Vitronic, klasik bir klavyenin bitlin gérevierini
yapar,

KORLERE KIiTAP
OKUTAN CiHAZ

Amerikan TSI firmasi, korlerin kitap, gazete, der-
gi vb. okumasini saglayan bir cihaz gelistirdi. Kér-
ler bu cihaz sayesinde, Bralille alfabesine gerek duy-
madan, normal matbaalarda basiimis kitaplar da ra-
hatga okuyabilecektir. Kor insan, bir eliyle kitabin
sayfalan Ozerinde harf taniyici ucu gezdirirken, di-
ger elinin parmak uglanyla bir harf tablosunu yok-
lar. Harf taniyici ug kitapta hangi harfin {(izerine ge-
lirse, harf tablosunda o harf kér insanin parmak ug-
lan altinda gegici bir kabarti olarak belirir. Harf tani-
yici ug kitabin sayfalan tzerinde kayarken, kor in-
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sanin parmak uglari altinda pes pese harfler belirir,
Harfleri dokunma duyusuyla tanimayi 8grendikten
sonra her kor insan, istedigi herhangi bir matbaa ya-
2isin1 okuyabillir. Canon ve TSi'nin ortaklasa olus-
turdugu yeni Optacon Il modeli cihaz, kér insana edi-
tim yaptiracak 6gretmenin emrindeki bir bilgisaya-
ra baglanmistir. Bu cihaz siyah-beyaz bir bilgisayar
ekranini da okuyabilmektedir.

DUNYA VE YOKSULLUK

Dinya Saglik Orgiti yayini World Health'in Mart
1990 sayisinda bildirildigine gore; dinyada 2.2 mil-
yar insan (dlnya nifusunun yarisina yakini) derin bir
yoksulluk iginde yasamaktadir. Bunlarin 700 milyon-
dan fazlasi son derece yoksul sayimaktadir.

Bu gibi toplumiarda ortak olan noktalar sunlardir:

— Cok gocuklu kalabalik aileler,

— Cok dasik gelir diizeyl,

— Halkin % 75'i kdylerde, kalani da kentlerin her
tarld saglik olanagindan yoksun, saghga zararl se-
fil kenar mahallelerinde ("'getto'lar) yasamaktadir,

— Kazancin % 80'| besine gittigi halde beslen-
me yetersizligl yaygindr,

— Halkin % 90"t temiz igme suyundan yok-
sundur,

— Halk saglig olanaklari kisithdir,

— Canli dogan her 1000 bebekten 130'u asla 1
yasini dolduramamaktadir,

— Her 4 gocuktan biri dogik dogum agirliklidir,
annelerin ancak yansindan azi gebelik ve dogum-
da ubbi yardim gérebilmektedir,

— Ancak 7 ¢ocuktan bir| difteri, tetanoz ve bog-
maca asisi olablimektedir,

— Ortalama hayat 47 yildir,

— Dinyada her yil dlen 500.000 gebe kadinin
¢ogunlugu bu llkelerdendir. Bu Ulkelerdeki her an-
nenin gebelikte dime sansi zengin ulkelere gére 150
kattir. Ornegin Afrika ve Glneydodu Asya'da gebe
kadinlarin % 65'inde aghga bagh kansizlik vardr,

— Kadinlann gelir dizeyi gok disiktir. Kadin-
lar sosyal olarak ezilmektedir, Asya ve Afrika’da fu-
hus giderek artmaktadir,

— Her 3 gocuktan biri 5 yagina gelmeden dlmek-
tedir (bunlarin % 45’ ishal ve bagirsak enfeksiyon-
lanndan kaybedilmektedir),

— Dinyada her yil 3 milyon gocuk agliktan ve
solunum yollari iltihabindan dimektedir. Her yil 2.8
milyon gocuk tetanoz, gocuk felci, kizamik ve verem-
den dlmekte ve 3 milyon gocuk da 6mir boyu sakat
kalmaktadir,

— Dinyadaki 500.000.000 sakatin 4/5'i 3. Din-
yadadir, bunlann 1/3'( ¢ocuktur,

— Dinyada varolan 14 milyon gd¢menin gok bi-
yUk bir bolumi Asya, Afrika ve Orta Amerika'dandir,

— Savaslar ve Isyanlar bu toplumlarn ekonomik
olarak daha da ¢oktUrmistdr.
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SISMANLIGIN KALITSAL
OLDUGU KANITLANDI

Kanada'mn Quebec eyaletinde Laval Universi-
tesi'nde yapilan ve Mayis 1990'da New England Jo-
urnal of Medicine adh tip dergisinde yayinlanan bir
caligmaya gore, sigmanliklann % 70'i kalitsal faktor-
lere, % 30'u ise gavresel faktorlere baghidir. Bir di-
ger deyisle her 3 sismandan 2'sinin sisman olusu-
nun nedeni fazla yemek yeyisi dedil, kaliimdir. Her
ne kadar kamuoyunda gigman insanlar agirn yemek
yiyen kigiler olarak bilinirse de bu genellikle yanlis-
uir. Sigman insanlarin (gte ikisi diger insanlar kadar
yemek yedikleri halde, yedikleri bu besinleri kalitsal
bir metabolizma bozuklugu sonucu yakamamakta,
yag dokusuna gevirmektedirler. Yag dokusunun bi-
rikmesi ise, kiloyu artirmakta, yag gobekte, gogis-
lerde ve kalgalarda toplanarak sismanlik dedigimiz
hastaligy yaratmaktadir, Kamuoyuna anlatmamiz ge-
rekmektedir ki, gigman insanlan “obur" sanmak ge-
nellikle yanligtir. Sigmanligin karikatirlerde zengin-
lik semboli olarak kullaniimasi, her ne kadar gok yay-
ginsa da, bilimsel agidan dogru degildir. 'Parasi olan
cok yer, cok yiyen de gismaniar" mantd: kesinlikle
gergeklere aykinidir, Yedigi besinleri hizla yakabilen
bir zengin, ¢ok fazla yemek yese bile zayif kalir. Buna
karsi nispeten ucuz oldugu igin, makarna, borek, ek-
mek gibi unlu kalorisi bol besinleri gok yiyen bir in-
san da yoksul oldugu halde sismanlayacaktir. O hal-
de sismanlari zengin, zayiflar da yoksul olarak gor-
mekten vazgecelim; bu bilimsel degildir. Durmadan
ucuz makarna ve ekmekle beslenen bir yoksul aile
cocugu, daha kigiclkken sigmanlayacak ve bu sis-
manhk dmir boyu onun yakasini birakmayacaktir.
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Cocukluktan beri sisman olanlarda yag hiicreleri-
nin sayisi artmistir; bu nedenle diyetle zayifiatilsa-
lar bile yeniden yavag yavas kilo almakta, i¢l bogal-
mis yad hicrelerini doldurmaktadirlar, Cocukluktan
beri sigman olanlar diyet ve egzersizle zayiflatmak

olasi ise de onlari dmiir boyu normal kiloda tutmak

olanaksiz gibidir. Bu gibilerde 5 yil iginde lekrar gig- e Is'm" Bﬂ“l

manlama oran % 100'dir; yani hepsi 5 yil iginde Optik fiberden yapilmig ince ve uzun ucuyla
tekrar eski kilolarina gikarlar. bu el feneri, dar araliklardan ve ince deliklerden

girerek kuytu kogeleri aydinlatiyor. Fiyali 15 do-
lar olan fenerin 15, 30 ve 45 cm'lik uglari bu-

lunuyaor.
SESSIZ ALARM

Laval Universitesi'nde 19-27 yaslar arasinda 12
¢ift tek yurmurta ikizlerine 100 giin sGreyle ayni agin
beslenme uygulanmis ve bu sekilde ikiz kardesle-
rin aym miktar sigmanladidi, ikiz kardegler ayn bu-
yutilse ve farkl bilegimde besinler alsa bile aym mik-
tar kilo aldigi anlasilmis, boylece sigmanhidin kalitimla
ilgisi kesin kanitlanmigtir. Bu vesileyle sunu hatir-
latalim:

Cocuklanimizin ve biyQklerimizin sigman olan-
larla sigman diye alay etmeleri, ne yazik ki, gok sik-
tir; bu yanhs davranis, editim ve bilgi artirma yoluy-
la nlenmelidir. Sismanh@in seker hastalidl, zeka ge-
riligi vb. gibi codu kez kalitsal oldugu anlagiimali ve
gismanlar iradesine hakim olamayan oburlar gibi go-
rilmemelidir. Terbiye kurallan geredi kimseye “'siz
neden gerl zekah oldunuz?" diye sorulamayacagi
gibl “siz neden sismansiniz?'’ diye de sorulma-
malidir.

Yastiginizin altina ko-
yacagimiz bu liging alarmhi
saal, vakti gelince sesle
degil, hafif titresimlerle
uyandiniyor. Boylece oda-
daki diger kisileri rahatsiz
elmemig oluyorsunuz. Ay-
rica bu yeni saat alarmi, sa-
Girlar igin de gok kullamsh.
Fiyati 30 dolar,

_ SOGUK FOZYON
HALA BEYINLERDE SICAK

ABD'den 3 laboratuvar, soduk fdzyon olayindaki ge-
higkih sonugilann nedeninin palladium 'un tritium 'la bulag-
mas! oldudunu bildirds. Fizikte soduk fuzyon denen olay,
Gines'te ve hidrojen bombasinda milyoniarea derece-
de meydana gelen 4 hidrojenin bir helyurn yapmas! gek-
lindek: buyik enerji varici ofayin oda isisinda palladium
sayesinde meydana getirimesiydi. ABD 'deki Brookha-
ven National Laboratuvan'ndan (Long Isiand, N'Y.) Kelvin
G.Lynn reaksiyondaki tntium 'un flzyon sonucu degil, pal.
ladium dan geldidini bildiral ve soyle dedi. "'Bence artik
soduk fuzyon otay kapanmighr*'. Elektroliz sirasinda tri-
tum bultanlarda palfadium belli bir firmadan satin ahn-
migh ve gergekten sal oimayip tnitium igeriyardu, Buna
karg elekiroliz stasinda lriium dedil, sicakhk bulaniar pal-
ladium 'u bagka bir firmadan salin almigh ve bu palladli-
um safti

Ancak Texas Universitesi'nden Prof. Kevin L. Wollf
palladiurn’a fritium kangrmig olduguna inanmiyor veé so
ruyor. "Palladium o kadar yuksek 1silara marns kalmak
tadir ki, nasi olur da saf olmaz ve Iritium genr?’

Soduk fuzyon olay sicaklidiry koruyor. Soguk fiz-
yonu bulan Pons ve Fleiskhmann'in cahghdr Utalr Uni-
versites: nde bu olaya inanmadidim bildiren bir araglitl-
ot 0 kadar Wen gith ki, Pons ve Fleischmann tarafindan
dava ediimek durumunda, Sugu: Taninmig Kigier hak-
kindla onlari rezil edici asilsiz haberler yayrmak, Ya iddl-
asini geri alacak veya dava edilecek

Biim adamian arasinda da ne savagiar oluyor. go-
rlyorus. Belki tesellimiz su olabilir. “'Gergek. xarsit ot
suncelerin carpismasindan dodan bir kivileimeir ™

PORTATIF VIDEO + TV

Panasonic'in  yeni
Urinlerinden olan bu por-
tatif cihaz oldukca kaglk
boyutlara indirgenmis stan-
dart bir video teyp ve 10
em'lik bir likit kristal TV 'den
oluguyor., Toplam agirhgi
2.5 kg kadar olan cihazin fi-
yal yaklasik 1400 dolar.
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SOGAN‘SOY_MA
MAKINESI

Blylk kigla, yatili okul, hastane vb. gibi ¢ok sa-
yida kisiye hemen her gin yemek pisirilen yerlerin
mutfaklarini bir diistnin. Buralarda ¢alisan asgi ya-
maklari, her glin ylzlerce soganin kabuklarini ayik-
lamak ve sonra bu sodanlar dogramak durumunda-
dir. Bu gibi kuruluslanin mutfaklari igin gelistirilen so-
gan soyma makinesi saatte 2500 kg sodani soya-
bilmektedir. Déner diskler sogamin bagini ve dibini
yatay duruma getirir. So§anlar daha sonra déner bir
tekerin Ustindeki ignelere gegerek bigaklarin altina
gelir, soganlarin basi ve dibi kesilir. Daha sonra si-
lindirlere dolan soganlann kabuklari soyulur,

YENI BiR KAYNAK
MASKESI

Bilindigi gibi kaynakgilar kaynak yaparken o6zel
bir maskeyle gozlerini kaynak isigindan korumak zo-
rundadir. Profesyonel kaynakgilar icin Speedglas-AT
adli yeni bir mnaske gelistirildi. Eski kaynak maske-
lerinden farkl olarak, bu maskenin ekrani pasif de-
gildir, Ekranmin iginde iki gesit sivi kristal olup, bun-
lar 1s1k etkisiyle kararirlar; dyle ki, kaynaktan gelen
isinlar ne kadar fazla ise ekran o derece az 15in ge-
cirir. Ekranin 1sin etkisiyle saydamhigini kaybetmesi
son derece hizli gelisir; bunun igin saniyenin 2000'de
1'i yeterlidir. Insan gbzii ag tabakasinin isiga tepki
zamaniysa gok daha uzun olup 1/50 saniye kadar-
dir; béylece ag tabakanin fazla isiktan zarar gérme-
si kolayca onlenebilir. Klasik kaynak maskelerinde,
kaynak ustasi bir eliyle kaynak cihazini, bir eliyle de
kaynak maskesini tutmak zorundadir. Speedglas-AT
ile her iki el serbest kalir. Speedglas-AT 'de koruma
katsayisi minimumdur (4); ayrica ekranin biylk olusu
(9 x 256 mm) mitkemmel bir gériis alani saglar. Ayri-
ca bu yeni maske hafiftir (425 gr); maske 600 saat
devam eden bir pille caligir. Maskenin herhangi bir
nedenle bozulmasi durumunda ekran otomatik ola-
rak 15131 gegirmeyecek derecede (katsayi 8) kararir;
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boylece kaza ile gézlerin yanmasi riski ortadan kal-
diriimigtir. Speedglas-AT maskesinin ekrani 9 taba-
kadan yapilmigtir: Ug koruma tabakasi, iki sivi kristal
tabakasi, ¢ polarizasyon filtresi ve bir anti-Ultraviyole
ve anti-enfraruj maskesi. Fiyati: 2400 frank.

TUSLARINA
DOKUNULMADAN
CALISAN BILGISAYAR

Bir bilgisayardan bilgi almak igin genellikle onun
tuslarina basmak gereklidir. Fakat magazalarin, bii-
rolarin vb. kapanig saatlerinden sonra bu olanak or-
tadan kalkmaktadir. Tuglarina dokunmadan bir bil-
gisayara soru sorabilmek igin vitronic (ANVAR adiyla
patentli) gelistiriimistir. Ornegin, bir turizm birosu
vitrinlerinin arkasina bir vitronic yerlestirebilir, turist-
ler gece glndiz parmaklarini vitrin cami (zerinde
gezdirerek bilgisayara ugak, tren vb. tarife ve lcret-
lerini, otel yataklarini vb. sorabilirler. Sistem tug se-
viyesinde elektrik kapasite degismelerine dayanir.
Bu nedenle vitronic'i iletken olmayan (dolayisiyla
klavye elektrik alanini bozacak bir elektrik alan icer-
meyen) cam veya tahta gibi bir zemin zerine yer-
lestirmek gerekir. Vitronic, klasik klavyelere uyabil-
digi gibi istenirse 5-64 tus Gzerine monte de edile-
bilir. Bir mikro-iglemci klavyeyi galistinir; birgok tusa
birden basildiginda veya yanls sifre verildiginde ci-
hazin glvenligini saglar, sicaklik ve nem degisme-
lerinin vitronic'i etkilemesini 6nler. Vitronic, endist-
ride, ticarette ve blylk kamu kuruluglarinda uygu-
lama alani bulmustur. Burada su soru hatira gelebi-
lir. Vitrin arkasindaki bir bilgisayara dokunmadan so-
ru sormak yerine, bazi bankalarda oldugu gibi tus-
lara basarak soru sorulamaz miydi? Ancak burada
sunu disinmek gerekir: Soru sorulacak bilgisayar
herkese (6rnedin anormal kisilere, yaramaz gocuk-
lara vb.) el surdiirtilemeyecek kadar degerli olabi-
lir ve koruma gerektirebilir. Bu durumda bilgisayari
her tarafi kapali ve yalniz 6ni cam bir kasa igine koy-
mak uygun olacaktir. Dogaldir ki, camin kirllmasi ha-
linde alarm zillerini ¢aldirtacak 6nlemler de alinma-
lidir. Vitronic, klasik bir klavyenin bitlin gérevierini
yapar,

KORLERE KIiTAP
OKUTAN CiHAZ

Amerikan TSI firmasi, korlerin kitap, gazete, der-
gi vb. okumasini saglayan bir cihaz gelistirdi. Kér-
ler bu cihaz sayesinde, Bralille alfabesine gerek duy-
madan, normal matbaalarda basiimis kitaplar da ra-
hatga okuyabilecektir. Kor insan, bir eliyle kitabin
sayfalan Ozerinde harf taniyici ucu gezdirirken, di-
ger elinin parmak uglanyla bir harf tablosunu yok-
lar. Harf taniyici ug kitapta hangi harfin {(izerine ge-
lirse, harf tablosunda o harf kér insanin parmak ug-
lan altinda gegici bir kabarti olarak belirir. Harf tani-
yici ug kitabin sayfalan tzerinde kayarken, kor in-
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sanin parmak uglari altinda pes pese harfler belirir,
Harfleri dokunma duyusuyla tanimayi 8grendikten
sonra her kor insan, istedigi herhangi bir matbaa ya-
2isin1 okuyabillir. Canon ve TSi'nin ortaklasa olus-
turdugu yeni Optacon Il modeli cihaz, kér insana edi-
tim yaptiracak 6gretmenin emrindeki bir bilgisaya-
ra baglanmistir. Bu cihaz siyah-beyaz bir bilgisayar
ekranini da okuyabilmektedir.

DUNYA VE YOKSULLUK

Dinya Saglik Orgiti yayini World Health'in Mart
1990 sayisinda bildirildigine gore; dinyada 2.2 mil-
yar insan (dlnya nifusunun yarisina yakini) derin bir
yoksulluk iginde yasamaktadir. Bunlarin 700 milyon-
dan fazlasi son derece yoksul sayimaktadir.

Bu gibi toplumiarda ortak olan noktalar sunlardir:

— Cok gocuklu kalabalik aileler,

— Cok dasik gelir diizeyl,

— Halkin % 75'i kdylerde, kalani da kentlerin her
tarld saglik olanagindan yoksun, saghga zararl se-
fil kenar mahallelerinde ("'getto'lar) yasamaktadir,

— Kazancin % 80'| besine gittigi halde beslen-
me yetersizligl yaygindr,

— Halkin % 90"t temiz igme suyundan yok-
sundur,

— Halk saglig olanaklari kisithdir,

— Canli dogan her 1000 bebekten 130'u asla 1
yasini dolduramamaktadir,

— Her 4 gocuktan biri dogik dogum agirliklidir,
annelerin ancak yansindan azi gebelik ve dogum-
da ubbi yardim gérebilmektedir,

— Ancak 7 ¢ocuktan bir| difteri, tetanoz ve bog-
maca asisi olablimektedir,

— Ortalama hayat 47 yildir,

— Dinyada her yil dlen 500.000 gebe kadinin
¢ogunlugu bu llkelerdendir. Bu Ulkelerdeki her an-
nenin gebelikte dime sansi zengin ulkelere gére 150
kattir. Ornegin Afrika ve Glneydodu Asya'da gebe
kadinlarin % 65'inde aghga bagh kansizlik vardr,

— Kadinlann gelir dizeyi gok disiktir. Kadin-
lar sosyal olarak ezilmektedir, Asya ve Afrika’da fu-
hus giderek artmaktadir,

— Her 3 gocuktan biri 5 yagina gelmeden dlmek-
tedir (bunlarin % 45’ ishal ve bagirsak enfeksiyon-
lanndan kaybedilmektedir),

— Dinyada her yil 3 milyon gocuk agliktan ve
solunum yollari iltihabindan dimektedir. Her yil 2.8
milyon gocuk tetanoz, gocuk felci, kizamik ve verem-
den dlmekte ve 3 milyon gocuk da 6mir boyu sakat
kalmaktadir,

— Dinyadaki 500.000.000 sakatin 4/5'i 3. Din-
yadadir, bunlann 1/3'( ¢ocuktur,

— Dinyada varolan 14 milyon gd¢menin gok bi-
yUk bir bolumi Asya, Afrika ve Orta Amerika'dandir,

— Savaslar ve Isyanlar bu toplumlarn ekonomik
olarak daha da ¢oktUrmistdr.
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SISMANLIGIN KALITSAL
OLDUGU KANITLANDI

Kanada'mn Quebec eyaletinde Laval Universi-
tesi'nde yapilan ve Mayis 1990'da New England Jo-
urnal of Medicine adh tip dergisinde yayinlanan bir
caligmaya gore, sigmanliklann % 70'i kalitsal faktor-
lere, % 30'u ise gavresel faktorlere baghidir. Bir di-
ger deyisle her 3 sismandan 2'sinin sisman olusu-
nun nedeni fazla yemek yeyisi dedil, kaliimdir. Her
ne kadar kamuoyunda gigman insanlar agirn yemek
yiyen kigiler olarak bilinirse de bu genellikle yanlis-
uir. Sigman insanlarin (gte ikisi diger insanlar kadar
yemek yedikleri halde, yedikleri bu besinleri kalitsal
bir metabolizma bozuklugu sonucu yakamamakta,
yag dokusuna gevirmektedirler. Yag dokusunun bi-
rikmesi ise, kiloyu artirmakta, yag gobekte, gogis-
lerde ve kalgalarda toplanarak sismanlik dedigimiz
hastaligy yaratmaktadir, Kamuoyuna anlatmamiz ge-
rekmektedir ki, gigman insanlan “obur" sanmak ge-
nellikle yanligtir. Sigmanligin karikatirlerde zengin-
lik semboli olarak kullaniimasi, her ne kadar gok yay-
ginsa da, bilimsel agidan dogru degildir. 'Parasi olan
cok yer, cok yiyen de gismaniar" mantd: kesinlikle
gergeklere aykinidir, Yedigi besinleri hizla yakabilen
bir zengin, ¢ok fazla yemek yese bile zayif kalir. Buna
karsi nispeten ucuz oldugu igin, makarna, borek, ek-
mek gibi unlu kalorisi bol besinleri gok yiyen bir in-
san da yoksul oldugu halde sismanlayacaktir. O hal-
de sismanlari zengin, zayiflar da yoksul olarak gor-
mekten vazgecelim; bu bilimsel degildir. Durmadan
ucuz makarna ve ekmekle beslenen bir yoksul aile
cocugu, daha kigiclkken sigmanlayacak ve bu sis-
manhk dmir boyu onun yakasini birakmayacaktir.
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Cocukluktan beri sisman olanlarda yag hiicreleri-
nin sayisi artmistir; bu nedenle diyetle zayifiatilsa-
lar bile yeniden yavag yavas kilo almakta, i¢l bogal-
mis yad hicrelerini doldurmaktadirlar, Cocukluktan
beri sigman olanlar diyet ve egzersizle zayiflatmak

olasi ise de onlari dmiir boyu normal kiloda tutmak

olanaksiz gibidir. Bu gibilerde 5 yil iginde lekrar gig- e Is'm" Bﬂ“l

manlama oran % 100'dir; yani hepsi 5 yil iginde Optik fiberden yapilmig ince ve uzun ucuyla
tekrar eski kilolarina gikarlar. bu el feneri, dar araliklardan ve ince deliklerden

girerek kuytu kogeleri aydinlatiyor. Fiyali 15 do-
lar olan fenerin 15, 30 ve 45 cm'lik uglari bu-

lunuyaor.
SESSIZ ALARM

Laval Universitesi'nde 19-27 yaslar arasinda 12
¢ift tek yurmurta ikizlerine 100 giin sGreyle ayni agin
beslenme uygulanmis ve bu sekilde ikiz kardesle-
rin aym miktar sigmanladidi, ikiz kardegler ayn bu-
yutilse ve farkl bilegimde besinler alsa bile aym mik-
tar kilo aldigi anlasilmis, boylece sigmanhidin kalitimla
ilgisi kesin kanitlanmigtir. Bu vesileyle sunu hatir-
latalim:

Cocuklanimizin ve biyQklerimizin sigman olan-
larla sigman diye alay etmeleri, ne yazik ki, gok sik-
tir; bu yanhs davranis, editim ve bilgi artirma yoluy-
la nlenmelidir. Sismanh@in seker hastalidl, zeka ge-
riligi vb. gibi codu kez kalitsal oldugu anlagiimali ve
gismanlar iradesine hakim olamayan oburlar gibi go-
rilmemelidir. Terbiye kurallan geredi kimseye “'siz
neden gerl zekah oldunuz?" diye sorulamayacagi
gibl “siz neden sismansiniz?'’ diye de sorulma-
malidir.

Yastiginizin altina ko-
yacagimiz bu liging alarmhi
saal, vakti gelince sesle
degil, hafif titresimlerle
uyandiniyor. Boylece oda-
daki diger kisileri rahatsiz
elmemig oluyorsunuz. Ay-
rica bu yeni saat alarmi, sa-
Girlar igin de gok kullamsh.
Fiyati 30 dolar,

_ SOGUK FOZYON
HALA BEYINLERDE SICAK

ABD'den 3 laboratuvar, soduk fdzyon olayindaki ge-
higkih sonugilann nedeninin palladium 'un tritium 'la bulag-
mas! oldudunu bildirds. Fizikte soduk fuzyon denen olay,
Gines'te ve hidrojen bombasinda milyoniarea derece-
de meydana gelen 4 hidrojenin bir helyurn yapmas! gek-
lindek: buyik enerji varici ofayin oda isisinda palladium
sayesinde meydana getirimesiydi. ABD 'deki Brookha-
ven National Laboratuvan'ndan (Long Isiand, N'Y.) Kelvin
G.Lynn reaksiyondaki tntium 'un flzyon sonucu degil, pal.
ladium dan geldidini bildiral ve soyle dedi. "'Bence artik
soduk fuzyon otay kapanmighr*'. Elektroliz sirasinda tri-
tum bultanlarda palfadium belli bir firmadan satin ahn-
migh ve gergekten sal oimayip tnitium igeriyardu, Buna
karg elekiroliz stasinda lriium dedil, sicakhk bulaniar pal-
ladium 'u bagka bir firmadan salin almigh ve bu palladli-
um safti

Ancak Texas Universitesi'nden Prof. Kevin L. Wollf
palladiurn’a fritium kangrmig olduguna inanmiyor veé so
ruyor. "Palladium o kadar yuksek 1silara marns kalmak
tadir ki, nasi olur da saf olmaz ve Iritium genr?’

Soduk fuzyon olay sicaklidiry koruyor. Soguk fiz-
yonu bulan Pons ve Fleiskhmann'in cahghdr Utalr Uni-
versites: nde bu olaya inanmadidim bildiren bir araglitl-
ot 0 kadar Wen gith ki, Pons ve Fleischmann tarafindan
dava ediimek durumunda, Sugu: Taninmig Kigier hak-
kindla onlari rezil edici asilsiz haberler yayrmak, Ya iddl-
asini geri alacak veya dava edilecek

Biim adamian arasinda da ne savagiar oluyor. go-
rlyorus. Belki tesellimiz su olabilir. “'Gergek. xarsit ot
suncelerin carpismasindan dodan bir kivileimeir ™

PORTATIF VIDEO + TV

Panasonic'in  yeni
Urinlerinden olan bu por-
tatif cihaz oldukca kaglk
boyutlara indirgenmis stan-
dart bir video teyp ve 10
em'lik bir likit kristal TV 'den
oluguyor., Toplam agirhgi
2.5 kg kadar olan cihazin fi-
yal yaklasik 1400 dolar.
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Do¢.Dr. Selguk ALSAN

TANGRAM:
YUZEN KUGU

Kalin kartondan 10 cm kenarl
bir kare keserek sekildeki gibi bo-
linuz ve siyah eligi kigudiyla kap-
layimiz. Size her ay ilging bir tang-
ram verecegiz. Bu ayki tangram,
Yizen Kugu. Giderek daha zor
tangramlar verecefiz.

TURLU OYLAMA
Bilindigi gibi baz se¢imlerde is-
tenen sonug almana kadar turlu oy-
lama vapilir. Simdi P sayida segme-
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nin n sayida kisiyi segecegini, bu-
nun i¢in r sayida tur yapilacagin ve
bir segmenjn ayni aday igin en faz-
la s oy kullanabilecegini disiinelim.
Bir adayin segilebilmek igin p say-
da segmenin en az kag tarafindan
desteklenmesi gereklidir. Omegin,
500 kisilik bir mecliste 10 kisilik bir
komisyon segilecek, bunun igin 5
tur oylama yapilacak ve bir se¢men
aym aday igin en fazla iki kere oy
kullanabilecek. Bu komisyona gi-
rebilmek igin bir adayin en az kag
segmence desteklenmesi gereke-
cektir?

IKi KiSiLIKLi KADIN

Yukandaki resimde biri geng ve
giizel, digeri cadi gibi iki kadin var,
gosterebilir misiniz (Okuyucumuz
Cihat ARSLAN'dan)?

TUNAYI GECIS

(Cleveland Voice,

1 Temmuz 1877
Sam Liloyd)

Sunu da belirtelim ki, Tuna'y:
(e dikey cizgisi) gegen atlar, aym ya-
tay cizgi tzerinde olmak zorunda
degildir. Onemli olan e gizgisini as-
mig olmalandir. En az kag hamle-
de atlar Tuna'y: gegebilir (Bir si-
yah, bir beyaz oynamak sart degil)?

16 VEZIR
(Sam Lloyd’s Puzzle
Magazine, Ocak 1908)

Sagdaki atlar sola, soldaki ar-
lar sagia gegiriniz. Atlar at gibi oy-
nayacak. Yalmz 2 kosul var: 1) At-
lar geri gidemez, yani sivah atlar
hep saga, beyaz atlar hep sola dog-
ru gitmelidir, 2) Aym dikey hat (ze-
rinde birden f{azla at bulunamaz.

%

Bir satrang tahtasi (izerine 16
veziri o sekilde koyun ki, aym ya-
tay, dikey ve ¢apraz ¢izgi Uzerinde
ikiden fazla vezir olmasin (birgok
¢Oz(m vardir).

DAHILER SATRANCI
(New York, Albion,
17 Ocak 1857 Sam Lloyd)

3 hamlede mat (hemen herkes
bu problem i¢in ¢oziimil olamaz de-
migtir, fakat kesinlikle vardir, cok
diistineceksiniz sanirim).

Not: Haurlatalim ki, ilk ham-
le beyazda. Bevazlar tahtamin alt
kenarninda oynuyor. Satrancin bi-
tiin kurallary gegerli (bu, ipucudur)
ve siyahin her hamle olasibiina kar-
st bevaz 3 hamlede mat yapiyor.

(Zekasayar'in cevaplan 51. sayfadadir.)
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