
Kuzey Atlantik ve Amerika'n›n do-

¤usundan Akdeniz havzas›na kadar

bunu çevreleyen genifl bir alanda ik-

lim özelliklerini belirleyen iki büyük

bas›nç sistemi bulunuyor. Bunlar At-

las Okyanusu'nun kuzeyinde 60°N

enlemlerde oluflan ve ‹zlanda adas›

üzerinde merkezlenen siklon alan›

(alçak bas›nç merkezi) ile, bunun gü-

neyinde 30°N enlemlerde Azor adas›

üzerinde merkezlenen antisiklon

(yüksek bas›nç merkezi) alan›d›r. Bu

iki merkezin bas›nç de¤erlerinde za-

man içinde ortaya ç›kan de¤iflmeler

Kuzey Atlantik Sal›n›m› olarak adlan-

d›r›l›yor. Azor yüksek bas›nç alan›n-

dan ‹zlanda alçak bas›nc›na yönelen

hava kütlelerinin gösterdikleri merid-

yonel (kuzey-güney do¤rultusunda)

hareketlerin yönü ve h›z›, Azor-‹zlan-

da bas›nç merkezlerinin özellikleri

dolay›s›yla Kuzey Atlantik Sal›n›m›yla

yak›ndan ilgili.

Kuzey Atlantik Sal›n›m› ve iklim

koflullar›nda yaratt›¤› etkilere iliflkin

ilk bilgilere 1770'li y›llarda Grön-

land'da yaflayan misyonerlerin tuttu-

¤u günlüklerde rastlamak mümkün-

dür. Misyonerler Grönland'a k›fllar›n

al›fl›lm›fl›n d›fl›nda ›l›k geçti¤i y›llarda,

Danimarka'da fliddetli k›fllar›n yaflan-

d›¤›n›, buna karfl›l›k Grönland'›n çok

so¤uk oldu¤u y›llarda ise Danimar-

ka'da tersi koflullar›n ortaya ç›kt›¤›n›

belirtmifllerdi. 20. yüzy›l›n bafl›nda

meteorologlar› da yapt›klar› gözlem-

lerle Grönland'da ve ‹skandinavya'da

s›cakl›k, ya¤›fl ve bas›nç de¤erlerinin

birbirine z›t koflullar gösterdi¤ini sap-

tad›lar. Günümüzde yap›lan araflt›r-

malar, Labrador ve Grönland so¤uk

su ak›nt›lar›n›n s›cakl›k ve tuzluluk

oranlar›, Atlantik'teki f›rt›nalar›n flid-

deti ve izledikleri yol, Kuzey Buz De-

nizi'ndeki buzun kal›nl›¤›, Sahra çö-

lünden Akdeniz havzas›na tafl›nan toz

miktar›nda görülen y›llar aras› de¤ifl-

meler gibi birçok atmosfer-okyanus
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Yeryüzünde s›cakl›k, bas›nç ve ya¤›fl gibi iklim elemanlar›, atmosfer dolafl›m›nda görülen de¤ifl-
melere ba¤l› olarak y›ldan y›la farkl›l›klar gösteriyor. Atmosfer dolafl›m›nda zaman içinde ger-
çekleflen bu de¤iflmelerden baz›lar› oldukça düzenli dalgalanma veya sal›n›mlar fleklinde ortaya
ç›kar. Bu sal›n›mlar›n bugün bilinen en iyi örnekleri, (El Niño Güneyli Sal›n›m - ENSO) ve Ku-
zey Atlantik Sal›n›m› (North Atlantic Oscillation-NAO). Ülkemizde neden baz› k›fllar›n bu y›l
oldu¤u gibi geçmifl y›llara göre daha sert geçmesinin aç›klamas› bu sal›n›mla iliflkili olabilir.

n a on a o

Kuzey ATLANT‹K nezle olunca  

Kuzey ATLANT‹K sal›n›m›



olaylar›n›n Kuzey Atlantik Sal›n›m›

ile iliflkili oldu¤unu gösteriyor.

Kuzey Atlantik 

Sal›n›m› ‹ndisi
Azor-‹zlanda merkezleri aras›nda

bas›nç de¤erlerinde zaman içinde gö-

rülen de¤iflimi ortaya koymak için, bu

merkezlere yak›n iki istasyonun deniz

seviyesindeki bas›nç de¤erleri dikkate

al›narak bir indis haz›rlanmakta. ‹ki

merkez aras›ndaki bas›nç farklar›

özellikle k›fl aylar›nda artt›¤› için, ha-

z›rlanan indislerde Aral›k-Mart aylar›

aras›ndaki de¤erler kullan›l›yor (Ku-

zey Atlantik Sal›n›m› K›fl ‹ndisi). Alet-

li gözlemlere dayan›larak düzenlenen

ve farkl› dönemleri kapsayan indisler-

de Atlantik'in kuzeyindeki siklonu

temsilen Stykkisholmur (‹zlanda), ok-

yanusun güneyindeki antisiklonu

temsilense Ponta Delgada (Azor), Liz-

bon (Portekiz) veya Cebelitar›k istas-

yonlar›n›n bas›nç de¤erleri kullan›l›r.

‹ndis de¤erinin +1 ve daha büyük ol-

mas› durumunda Kuzey Atlantik Sal›-

n›m› k›fl indisi kuvvetli pozitif, -1 ve

daha az olmas› durumundaysa kuv-

vetli negatif olarak de¤erlendirilir. 

Özellikle k›fl mevsiminde daha be-

lirgin olmak üzere, Azor ve ‹zlanda
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ve türkiye

ülkemiz hapfl›r›yor...
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aras›ndaki bas›nç farklar› artt›¤›n-

da, NAO indisi pozitif olarak de-

¤erlendirilmekte. Bu durum, 30-

60°N enlemleri aras›nda esen ve

bat› rüzgarlar› olarak bilinen

rüzgar sisteminin yön ve flidde-

tinde de¤iflmelere yol açmakta-

d›r. ‹ndisin kuvvetli pozitif evre-

sinde Atlas Okyanusu'nda yere

yak›n hava tabakalar›ndaki bat›

rüzgârlar› kuvvetlenmekte ve in-

disin negatif dönemine oranla or-

talama 8 m/sn daha kuvvetli es-

mekte. Ayr›ca, bu dönemde bat› rüz-

gârlar› kuzey enlemlere kayarak, At-

las Okyanusu üzerindeki nemli-s›cak

hava kütlelerini ‹skandinavya ve Ku-

zey Avrupa'ya tafl›makta. Buna karfl›-

l›k ayn› dönemde Arktik Kanada'n›n

do¤usu, Grönland, Akdeniz Havzas›

ve Kuzey Afrika (Sahra), bat› rüz-

garlar›n›n tafl›d›¤› nemli hava

ak›mlar›ndan yararlanamamak-

ta, bu alan üzerinde etkili

olan kuzeyli hava ak›mlar›

özellikle k›fl mevsiminin da-

ha kurak ve so¤uk geçme-

sine yol açmaktad›r. 

Atlantik Okyanusu'nda

yer alan Azor-‹zlanda ba-

s›nç merkezleri aras›ndaki

bas›nç farklar›n›n azald›¤›

Kuzey Atlantik Sal›n›m›'n›n

kuvvetli negatif evresinde, za-

y›flayan bat› rüzgârlar› güneye

kayarak Akdeniz havzas›nda da-

ha ya¤›fll›-nemli koflullar›n ortaya

ç›kmas›nda etkili oluyor. Buna karfl›-

l›k, ayn› dönemde ‹skandinavya ve

Kuzey Avrupa, Kuzey Buz Denizi ve

Sibirya üzerinden gelen so¤uk hava

kütlelerinin etkisiyle so¤uk-az ya¤›fll›

bir k›fl yafl›yor. 

Kuzey Atlantik Sal›n›m› indisi mev-

simler ve y›llar aras› büyük ölçüde de-

¤iflkenli¤e sahip. Özellikle k›fl aylar›n-

da, iki bas›nç merkezi aras›ndaki ba-

s›nç farklar› ve NAO indisinde y›llar

aras› de¤iflkenlik art›yor. ‹ndisin pozi-

tif veya negatif de¤erler gösterdi¤i dö-

nemlerde Azor yüksek bas›nc›yla ‹z-

landa alçak bas›nc› yaklafl›k 15 mb.

kuvvetleniyor ya

da zay›fl›yor. 1864

y›l›ndan günümüze

kadar olan yaklafl›k

140 y›ll›k dönemde

indis de¤erlerinde-

ki de¤iflim izlendi-

¤inde, sal›n›m›n po-

zitif ve negatif ev-

relerinin özellikle

k›fl mevsiminde ol-

mak üzere aylarca

devam etti¤i görü-

lür.

Ancak

k›fl mev-

simine ait

indis de¤erlerin-

de son 50 y›lda görü-

len de¤iflim dikkat çekici.

1900'lü y›llar›n bafl›ndan, yak-

lafl›k 1930'a kadar indisin

a¤›rl›kl› olarak pozitif de¤er-

ler gösterdi¤i, bunun sonu-

cunda Kuzey Avrupa'da k›fl

mevsimi s›cakl›klar›n›n

uzun süreli ortalamalar›n

üzerinde kald›¤› görülüyor.

1940'l› y›llar›n bafl›ndan

1970'li y›llar›n bafl›na kadar-

sa, NAO indisi kuvvetli negatif

de¤erler göstermifl, özellikle

1940'l› y›llar Avrupa'da bu yüzy›-

l›n en so¤uk k›fl mevsimi olarak ka-

y›tlara geçmifl bulunuyor. Nitekim,

Hitler'in Fransa'y› istilas›n›n ertelen-

mesi ve Moskova'ya sald›r›s›n›n yenil-

gi ile sonuçlanmas› NAO indisinin bu

dönemdeki kuvvetli negatif evresi ve

buna ba¤l› fliddetli k›fl koflullar›yla

aç›klanmakta. Kuzey Atlantik Sal›n›-

m›'n›n negatif evresi, 1950'lerden

1970 k›fl›na kadar 20 y›l boyunca bas-

k›n dolafl›m modeli olarak devam etti.

1979-80 k›fl›ndaysa NAO, ani bir de¤i-

flimle pozitif evreye döndü ve bu evre

1994/95 k›fl mevsimine kadar devam

etti. 1864 y›l›ndan beri NAO k›fl indi-

sinde kaydedilen en yüksek pozitif de-

¤erler bu döneme ait (1982-1983,

1988-89, 1989-90 ve 1991-92 ve 1994-

95). ‹ndis de¤erinin kuvvetli pozitif

de¤erler gösterdi¤i son 30 y›lda k›flla-

r› bol ya¤›fl alan ‹skandinavya'da kü-

resel ›s›nmaya karfl›n buzullar ilerle-

meye bafllad›, barajlardaki su seviyesi
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F›rt›nalar ar
t›yor

Nemli

Kuru



maksimuma ulaflan Norveç ise

hidroelektirik santrallerinden

elde etti¤i enerjiyi bütün Av-

rupa'ya satma olana¤›na ka-

vufltu. Buna karfl›l›k, ayn›

dönemde ‹spanya, Portekiz,

Sahra ve Türkiye'de yaflanan

kurakl›klar tar›m ve enerji

sektöründe ciddi kay›plara

yol açt›.

Kuzey Atlantik Sal›n›m›'n›n

niçin ve nas›l olufltu¤u konu-

sunda araflt›rmalar devam edi-

yor. Araflt›rmac›lar›n bir k›sm›,

bunun atmosferin do¤al de¤iflkenli-

¤inin bir sonucu oldu¤u, bir k›sm›y-

sa El Nino-Güneyli Sal›n›m olay›nda

oldu¤u gibi NAO'n›n da dinamik bir

okyanus-atmosfer etkilefliminden do¤-

du¤unu belirtiyor. Ayr›ca, yeryüzü ve

stratosfere ait özelliklerle antropo-

jenik etkilerle oluflan küresel

›s›nman›n, NAO'n›n evre ve bü-

yüklü¤ünü etkiledi¤i düflü-

nülüyor. Yap›lan çal›flmalar

NAO'n›n 2.1 ile 24.8 y›ll›k

periyodlar içinde bir dön-

güselli¤e sahip oldu¤unu

göstermekte.

Kuzey Atlantik 

Sal›n›m›'n›n 

Türkiye Ya¤›fllar›

Üzerine Etkisi
Kuzey Atlantik Sal›n›m› ile ya¤›fl

aras›ndaki iliflki araflt›r›l›rken, Kuzey

Atlantik Sal›n›m› k›fl indisinde (Ara-

l›k, Ocak, fiubat, Mart) kuvvetli pozi-

tif ve negatif de¤erlerin görüldü¤ü

y›llar dikkate al›n›yor. Türkiye'nin

1930-2000 dönemindeki y›ll›k ve k›fl

ya¤›fllar› için gerçeklefltirdi¤imiz çal›fl-

mada, Türkiye'de ya¤›fllar›n Kuzey At-

lantik Sal›n›m›'n›n pozitif evresinde

azalma, negatif evresinde artma e¤ili-

mi gösterdi¤i belirlenmifl bulunuyor.

Bu dönem, yani 1931-2000 dönemi

içinde, 1961-70 y›llar› aras›, indis de-

¤erlerinin birbirini izleyen 8 y›l bo-

yunca negatif de¤erler gösterdi¤i bir

dönem. Türkiye'de yer alan ve rasat

süreleri 1930'lu y›llarda bafllayan is-

tasyonlarda 1962-70 y›llar› aras›ndaki

dönem, y›ll›k ve k›fl ya¤›fllar›n›n belir-

gin olarak artt›¤›, de¤iflen oranlarda

olmak üzere ya¤›fl de¤erlerinin uzun

1971 -

73 ile

1988-92 dö-

nemlerinde flid-

detli ve yayg›n ku-

rakl›klar›n meydana gel-

di¤i görülüyor. Türkiye'de son 70

y›l içinde ya¤›fllar›n belirgin ola-

rak azald›¤› 1972-73 ve 1988-

89 y›llar›, NAO k›fl indisindeki

kuvvetli pozitif y›llara karfl›l›k

gelmekte. Benzer flekilde

NAO k›fl indisinde kuvvetli

pozitif de¤erlerin görüldü¤ü

1998-2000 dönemi özellikle

Güneydo¤u Anadolu'da k›fl

ya¤›fllar›n›n azald›¤›, barajlar-

da su seviyesinin düfltü¤ü ku-

rak y›llar. 

Kuzey Atlantik Sal›n›m›, Türki-

ye'nin içinde yer ald›¤› Akdeniz hav-

zas›nda ya¤›fl koflullar›n› belirleyen

iki bas›nç sistemi (Azor-‹zlanda) ile

iliflkili bir atmosfer olay›. Türkiye'de

y›llar aras› görülen ya¤›fl de¤iflmeleri

ile NAO'›n pozitif ve negatif evreleri

aras›nda önemli bir iliflki bulunuyor.

Ancak, El Nino-Güneyli Sal›n›m olay›-

n›n nas›l olufltu¤unun bilinmesine ve

aylar önceden tahmin edilebilmesine

karfl›l›k, NAO’›n oluflma nedeni, pozi-

tif ve negatif evrelerinin tekrarlanma

s›kl›klar› tam olarak anlafl›labilmifl de-

¤il. Son 50 y›l içinde sal›n›mdaki ne-

gatif ve pozitif evrelerin niçin daha

fliddetli gerçekleflti¤i ve daha uzun

süre sürdü¤ü de bilinmiyor. Bu ne-

denle Türkiye'de ya¤›fl koflullar› ile il-

gili olarak gelece¤e yönelik öngörü-

lerde bulunmak güçlefliyor.

D r .  E c m e l  E r l a t
Ege Üniv. Edebiyat Fakültesi Co¤rafya Bölümü
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süreli ortalamalar›n üzerine ç›kt›¤›

nemli/çok nemli y›llar. Ayn› istasyon-

lar›n 68 y›ll›k gözlem süreleri içinde

y›ll›k ve k›fl ya¤›fllar›nda en yüksek

de¤erlerse NAO k›fl indisinin kuvvetli

negatif anomali gösterdi¤i 1962-63 y›-

l›na ait.

NAO k›fl indisinin 1864 y›l›ndan

beri birkaç y›l d›fl›nda en kuvvetli po-

zitif de¤erleri gösterdi¤i 1971 sonra-

s›, Türkiye'de fliddetli ve yayg›n ku-

rakl›klar›n görüldü¤ü bir dönem.

1864 y›l›ndan bafllayan k›fl indisinde-

ki en yüksek pozitif de¤erler 1988-89

(+5.08), 1989-90 (+3.96) ve 1994-95

(+3.28) y›llar›na ait bulunuyor. Türki-

ye'de de, y›ll›k ve k›fl ya¤›fllar›n›n

uzun süreli ortalaman›n alt›nda kald›-

¤› dönemi 1970'li y›llarda bafllad›¤›,


