Zor Bir Meslek :
ASTRONOTLUK

" Dr. i. Ethem DERMAN

Y aklasik yirmi ki yil dnce uzaya gbnderilen
ilk insan, Rus astronot (genellikle kozmonot
derler) Yuri Gagarin oldu. Daha sonralan in-
sanodlu birgok insanli uzay uguslarini gergek-
lestirdl, hatta gidenler Ay daglarinda bile y0-
riimeyl basardilar. Eger bu galismalar aym hiz-
la devam ederse, yakinda Insanoglu Mars 0ze-
rinde yiriiyecek ve onlarin cocuklari da belki
diinya disi kolonilerde dogacak, yasayacak ve
dleceklerdir, Bu durumda cok onemli soru ile
karst kargiyayiz. Dinya insaninin biyolojik ya
pis1 uzayda siirekli yasamaya izin verecek mi?

Uzay ucguslari, insan viicudunda ve diisiin-
me yapisinda birgok Onemli etkiler yapmakta-
dir. Aracin diinyadan atilisi ve diinya atmosfe-
rine girisi aminda, astronotlar gok biyilk bir

Bircok okuyucumuzun bize yaz-
did mektuplardan, astronot olmak is-
tediklerini anliyoruz, Bdyle meslek
edinebilmek ig¢in nasil bir egitimden
gecmeleri gerektigini de soruyorlar.
Bu tir sorulara dergimizde daha on-
ce yant vermistik Okuyuculanmiz bu
mesledin zor yanlanni biliyorlar mi?
Astronotiar hangi kosullarda calisi-
yorlar ve nelerle karsilasiyorlar? Bu
sorulara aciklik getirmeye calisaca-

giz,

ivmeyle karsilasmakta ve bu iki olay arasinda,
uzun sire agirhik:iz bir ortamda bulunmaktadir-
lar. Ayrica uzayda ¢ok siddetli ve tehlikeli 15
nimlar bilylilk sorun olugturmaktadir. Uzay ara-
cinin iginde ise roket motorlarimin ve yasami
siindiirmek igin gerekll araglarin yogun giriitd-
sii, astronotlari rahatsiz etmektedir.

Bu ozel sorunlarin disinda her zaman olas:
bir fiziksel tehlike daha vardir. Sadece astro-
notlari tehlikeli uzaydan, aracin ince duvarlar

Gok laboratuvan mm
Beas kiitle Olgen aygitta kendisini tar-
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BU AYIN ILGINC
GOK OLAYLARI

Agustos ayinda akanyildiz (ay) yag-
murlarn gok yogun, Bes dnemli ay yagmu-
rundan en Snemll tiriiniin  Gzelliklerini
asagida verecegiz. Birincisi Alfa Kaprikor-
nus ay yagmuru 15 Temmuz .25 Adustos
arast etkinligini sbrdiirir ve 1-2 Agustos
gecesl maksimum dilzeyine erisir. O gece
santte 1014 akanyildiz gézlenir ve cogu
gan renkll ates toplart seklindedir. Lota
Aquoridler ise 58 Adustos gecesi en yo-
gun sekilde gorillecekler. Cifte sanima
noktasmma sahip bu grup akanyildizlar 25
Agustos’a dek siirilyor ve maksimum anin-
da ortalama 12 akanyildiz gézienebiliniyor,

ayirmaktadir. Diinya atmosferinden ¢ikinca, Gi-
nes'ten gelen serbest enerl, carptiy her seyi
kavurup atese verir. Golgedeki bir cismin si-
cakliqi da mutlak sifira yaklagir. Uzayin mi-
kemmel boslufunda, korunmasiz bir insen, ka-
m fokur fokur kaynamaya baglamadan Once,
sadece bir dakikadan daha az bir siire yasa.
yabilir.

Insanoglu dOnyada olustugundan bu yana
(0c milyon wildir) gecirdigl evrimine dilnyanin
cekim alaninin etkisi blyOktir. insanlar birgok
sekilde bu kuwvete yanit vermek zorunda kal-
diklanindan, onunla nasil baga gikacaklarim 88
renmislerdir. Cekimle zorlanan ve sekil verilen
sadece Insanlar dedll, dinyadaki tOm yasam
bigimleridir. Uzay uguslan gerceklesmeden on-
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Ugiincii grup ise ayn degil yilin en nem-
Il ay yagmurudur ve saatte 50-60 akanyil-

diz gozlemek olasidhr. 11-12 Agustos'ta
en yogun diizeye gelen Perseid ay yag-
mury 25 Temmuz - 18 Ajustos arasinda
etkindir.

19 Agustos'ta Merkiir gezegeni en
bilylk dogu - uzamiminda, Yine bu ge
zegeni gormek Igin uygun bir konum.
25 Agusotos ciinll Gilines-Diinya dogrultu-
sunun igine girecek Venils gezegenini 6
Afgustos aksanmu Gines battiktan hemen
sonra gbrebilirsiniz, Merkiir onun 6 ku-
zeyinde olacak. Satirn ve Jipiter geze-
genleri de yaz gecelerini sislemeye de-
vam ediyor. 13 Agustos sksams Satiim,
16 Agustos'ta ise Jilpiter, Ay'in 2* giine-
yinde bulunacaklar. Bol wildzhi geceler
dilegiyle. Dr. |. Ethem DERMAN

ce, yasam ve cekim arasindaki bu sia ve de-
rin iliski gbz &nine ahndifinda, hic kimee ge-
kimin olmadii bir yerde neler olabilecegini
kestiremiyordu. Agirliksiz ortam diinyada de-
neysel olarak gergeklestirilemez. Bu nedenle,
uzay ara¢lannin dinya gevresinde ybriingeye
oturtulmasina dedin, bu ortamin insan vicudun-
daki etkileri arastirilamadi.

Uzay cadindan Once, bllim adsmlan, afiir-
liksiz bir ortama firlatilan bir Insan igin gok
korkun¢ sonuglar crkacadim ilerl slrdiler. Fa-
kat ileri siriilen fikirler genellikle birbirleriyle
celiskiliydi, Bazi uzmanlar kalp atisimin hizlana
cadini, bazilar Ise duracaimi, bazilan Insanin
o ortamda uyuyamayacafiini bazilan Ise shrekli
uyuklayacagim Bne siirdiiler. Kemiklerin yumu-
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ASTROMAYMUN
HAM OLDU

NASA, insanh uzay uguslarina baslama-
dan once 31 Ocak 1961 ylinda uzaya “Ham"
adli, yanda fotografi goriilen maymunu gén-
dermisti. Bu sevimli yaratik 17 Ocak 1982
ginii 26 yasinda iken hayata gozlerini yum-
du. Ham, zeki ve iyi huylu olmasindan do-
layi, alth astromaymun arasindan &zellikle
segilmistl. Uzay ugusu sirasinda zihinsel ve
fiziksel hiinerlerini sinamak igin laboratu-
varda egitilirken, renkli 1siklara cesitli kollar
cekerek yamt vermeyi Sgrenmisti, giinkii
degru yanit vermediginde, ayaklarina elekt-
rik zkimu veriliyordu.

16 dakika 29 saniyelik ugusu sirasinda
bir takim sorunlar gikeust. Planlanan hiz-
dan 2330 km/saat daha hizli ve yine planla.
nen yuikseklikten 67 km. daha yukatiya uc-
mustu. Bu durum ise Ham'in daba biiyiik bir
ivmeyle karsilasmasina ve airhiksiz ortam-
¢a dsha uzun siire kalmasina neden olmus-
tu. Ayrica diinyaya déndiifiinde (¢ ize indi-
rilmisti), uzay kapsiili, kurtanlred n énce
1700 kilo deniz suyu ile dolm: b-, Fakat
Ham, gbrevini en iyi sekilde yerine getir-
misti. Kapsiilden cikarken sintiyordu ve ar

magan olarak verilen bir elma ve yarnm
portakali yiyordu. Bu deneyin arkasindan,
5 Mayis 1961'de Alan Shepard, benzer bir
aragla ABD'nin ilk insanli uzay ucusuna cik-
t1,

Ham, hayatinin son giinlerini Kuzey Ka-
rolina Devlet Hayvanat Bahcesi'nde oegir-
mekteydi. Oldiigi sabah gayet giizel yemek
yiyen maymun, odleden sonra 3.30'da nor-
mal goziikiirken, 15 dakika sonra Bl bu-
lundu. Oliimii, kalp ve damar yetersizligine
baglandi. Fakat yine de Hava Kuvvetleri dok-
torlar, uzay ucusunun olasi etkileri olabilir
dilsiincesi ile maymunun viicudunu ayrintil
bir sekilde incelediler.
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sayacagi, Oyle |, yemek yemenin olanaksizla-
sacagl ve disiinme yeteneginin bozulacagi bile
soylenmisti.

Bu disiincelerin 181§ altinda, ilk olarak,
Yuri Gagarin Vostok ile Alan Shepard Mer-
kir uzaya gitmeden tnce, hem ABD hem de
SSCB, bircok hayvanlan uzaya gindererek, ile-
ri siriilen tezlerin dogrulugunu denemek zorun-
da kaldilar. Deneylerin sonunda agirliksiz orta-
min umulmayacak sekilde, daha dogrusu one-
rilen olumsuz tezlere gore iyi oldugu anlasildi.
Bununla beraber, Insan viicudunda &nemll bir-
takim degisiklikler, ilk ucuslarda bile hemen
fark edildi. Bu degisikliklerin ne kadar siirdiigii
ve uzun zaman arahiginda ne denli Snemli ol-
duklari, hem ABD'deki hem de SSCB'deki uzay
tibbi uzmanlarinca yogun bir sekilde arastinl-
maktadis.

Gelecek saywmizda, astronotlarda gbriilen
bu degisiklikleri ayrintili bir sekilde verecegiz.
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