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ABDERA

Gelin sizinle bir yolculu¤a ç›kal›m. Kapayal›m gözlerimizi ve zamanda geriye
gidelim. Düflünelim ki bir gemideyiz ve Abdera’ya do¤ru yol al›yoruz. 

Geminin rotas›n› ‹spanya k›y›lar›na yönelten kaptan›m›z› uyarmay› unutmayal›m.
Biz Fenikelilerin ‹spanya’da kurdu¤u de¤il, Anadolu’dan göç edenlerin 

Trakya’da kurdu¤u Abdera kentine gidiyoruz. 
Orada bizi iki ünlü düflünür bekliyor çünkü: Demokrit ve Protagoras.



Abdera, Trakya k›y›s›nda Nestos ›r-

ma¤›n›n a¤z› yak›nlar›nda kurulmufl

kent. Anadolu’nun Kiros yönetimindeki

Persler taraf›ndan MÖ 540 dolaylar›nda

iflgal edilmesinin ard›ndan ‹yonya’y› ter-

keden Miletos halk›, burada bir koloni

kurmay› baflard› ve Trakya’n›n iç bölge-

siyle canl› bir ticaret gelifltirdi. Abdera

MÖ 5. yüzy›lda Delos birli¤inin zengin

bir üyesiydi. Ancak MÖ 4. yüzy›lda

Trakya’dan gelen ak›nlardan büyük za-

rar gördü ve önemini büyük ölçüde yi-

tirdi. Abdera’n›n yerinde bugün Yuna-

nistan’›n Avdhira kenti bulunuyor.

Abdera kentinde do¤an filozoflardan

biri Demokrit’ti. Babas› Damasip’in

hemflehrileri aras›nda büyük bir sayg›n-

l›¤› vard›. Bir gün Pers Kral› Keyhüsrev,

seferlerinden biri s›ras›nda Damasip’in

gösteriflli evinde büyük bir konuksever-

likle karfl›lanm›fl ve bir süre orada kal-

m›flt›.  Hükümdara o dönemin bilim

adamlar› olan "büyücüler" de kat›l›rd›.

Keyhüsrev, Abdera’dan ayr›l›rken büyü-

cülerinden baz›lar›n› Damasip’in çocuk-

lar›n› e¤itmeleri için b›rakm›flt›.

Demokrit’in çocuklu¤unda ders ald›-

¤› Pers büyücülerinin görüflleri, birçok

konuda Yunanl›lar›nkinden farkl›yd›.

Zerdüflt dinini yayan bu büyücüler, tan-

r›lara inananlar› ahmak sayarlard›. On-

lara göre iki dünya vard›. Büyük Dün-

ya, yani evren, ve Küçük Dünya, yani in-

san. Demokrit, Hint filozoflar›n›n ö¤re-

tilerini de bu büyücülerden ö¤renmifl

olabilirdi: "Tüm eflyalar zerreciklerden,

yani noktalardan meydana gelmifltir.

Nokta hareket ederek çizgi, çizgi hare-

ket ederek yüzey, yüzey hareket ederek

cisim olmufltur."

Demokrit’in bir ö¤retmeni daha var-

d›. Bu, ayn› zamanda dostu da olan Le-

ukippos’tu. Demokrit, Miletli filozofla-

r›n evrenin asl›n› maddeden sa¤lad›¤›

görüflünü ö¤renmiflti Leukipos’tan.

Damasip öldükten sonra Demokrit,

kentin en zenginlerinden biri olmufltu.

Babas›ndan miras olarak büyük bir ser-

vet kalm›flt› kendisine. Demokrit sayg›n-

l›k ve nüfuz sahibi biri olarak rahatça

yaflayabilirdi.  Kente "Arhont", yani bafl-

kan seçilmifl, ad›na para bile bas›lm›flt›.

Ne var ki Demokrit, yurdunda kalmaya-

rak bunun yerine dünyay› dolaflmay›

seçti. "Bilge kifliye yeryüzü aç›kt›r" di-

yordu.  Ömrünün büyük bölümünü

uzak ülkelere yapt›¤› gezilerde geçirdi.

M›s›r’a, Babil’e gitti. M›s›rl› kâhinlerle,

Babilli büyücülerle, Hintli felsefe hoca-

lar›yla konufltu. Ama baflö¤retmeni, her

zaman için do¤ayd›. fiöyle diyordu: "Be-

nim zaman›mda yaflayan insanlardan

yaln›z ben dünyan›n büyük bir k›sm›n›

dolaflt›m, en uzak olaylar› inceledim,

gök ve yerin en genifl alanlar›n› gör-

düm, birçok bilim adam›n› dinledim."

Demokrit yurduna yoksul bir insan

olarak döndü. Kardefli yard›m etmesey-

di aç›kta kalabilirdi. Elinde avucunda

bir fley kalmam›fl, tüm servetini harca-

m›flt›. Çünkü o bir tüccar olarak de¤il,

dünyay› inceleyen bir araflt›r›c› olarak

gezmiflti. Kiralad›¤› her gemi pahal›ya

maloluyor, yolculuklar› ona kâr getirmi-

yordu.

Dönüflünde Abdera halk› ona atefl

püskürüyordu. Büyük sayg› duymufl ol-

duklar› Demokrit, servetini yabanc› ül-

kelerde bir mirasyedi gibi savurmufltu.

Onu mahkemeye verdiler. Yarg›çlar›n

huzuruna ç›kan Demokrit, ba¤›fllanmay›

dileyece¤i yerde, büyük bir ruloyu aç›p,

yazd›¤› eseri okumaya bafllad›. Bu ese-

rin ad› Büyük Evren Düzeni’ydi. 

Yarg›çlar, evrenin do¤ufl ve kurulu-

flunu anlatan bu kitab› Demokrit’in ne-

den okudu¤unu bafllang›çta bir türlü

anlayamad›lar; suçlamayla Demokrit’in

yap›t› aras›nda görünürde hiçbir ba¤

yok gibiydi.

Demokrit’in betimledi¤i evren görü-

nümü o kadar güzel ve görkemliydi ki,

davac›lar bir süre sonra suçlamay› unut-

mufllard›. Kitab›n okunmas› bitti¤i za-

man yarg›çlar, Demokrit’in kentin gele-

nek ve yasalar›n› çi¤nemedi¤i karar›na

vard›lar. Gezide bir servet harcam›fl,

ama dönüflte daha büyük bir servet ge-

tirmiflti: Bilgi. O zamana dek hiçbir Ab-

deral›  tüccar, gezilerinden böyle bir kâr-

la dönmüfl de¤ildi. Yarg›çlar kararlar›n›

vermifllerdi: Demokrit’e 500 talant veri-

lecek, sa¤l›¤›nda bronz bir heykeli diki-

lecek ve öldü¤ünde kent hesab›ndan gö-

mülecekti.

Demokrit’in elinde yeniden para var-

d› ve bunlar› da ayn› amaç için, yani bil-

gi u¤runa harcamay› kararlaflt›rd›. Bu

defa Atina’ya, yani Yunanistan’›n bilim

adamlar›n›n say›ca en çok bulundu¤u

yerine gitti. O dönemde Anaksagoras,

Sokrat gibi ünlü filozoflar Atina’da ders

veriyorlard›. Demokrit, eserlerinin ünü-

nün, kendisinden önce Atina’ya ulaflm›fl

oldu¤unu düflünerek kente geldi. Ati-

na’ya vard›¤›nda durumun hiç de böyle

olmad›¤›n› gördü. Demokrit, Sokrat’›

bildi¤i halde, Sokrat’›n ondan haberi

yoktu. Demokrit Anaksagoras’› ziyaret

etti. ‹htiyar filozof onu dost ve ö¤renci-

leri aras›na kabul etmedi bile. Bir "Yük-

sek Ak›l"›n varl›¤›na inanmayan bu Ab-

deral› genç filozof, Anaksagoras’a fazla

cüretkar görünüyordu. Oysa Demokrit

evreni harekete geçiren yüksek bir gü-

ce gereksinim duymam›flt›. Evreni bafl-

s›z ve sonsuz say›yordu. Anaksagoras’a

cüretkar görünen düflünceleri bunlard›.

Demokrit'se Anaksagoras’›n görüfllerini

"yafll›l›¤›na"verdi. Yafll› filozoflar De-

mokrit’i meclislerine kabul etmemifller-

di; ama gençler aras›nda onun sözlerini

can kula¤›yla dinleyenler de az de¤ildi.

Demokrit flöyle diyordu: "Bir kaba su

doldurup s›ms›k› kapay›n. Sonra atefle

koyup kaynat›n. Su, kab› patlat›r. Ne-

den? Çünkü dünyadaki her fley gibi su

da atomlardan meydana gelmifltir. Pek

küçük olduklar› için atomlar› görmeyiz.

Öyleyse atomlar›n var oldu¤unu nere-

den biliyoruz? Zerrecikler gözle, kulak-
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la, burunla sezemeyece¤imiz, tatma ve

dokunmayla farkedemeyece¤imiz kadar

küçük olunca ak›l yard›m›m›za koflu-

yor. S›ms›k› kapal› kab›n ateflte nas›l

patlad›¤›n› görüyoruz ve ak›l bize, buna

neden, suyun kaynamas›yla atomlar›n

geniflleyip içinde bulundu¤u zindan›n

duvarlar›n› parçalamas›d›r diyor.

Bir tap›naktaki alt›n heykelin elinin

niçin zay›flad›¤›n›, yani afl›n›p küçüldü-

¤ünü anlam›yoruz. Ak›l bunu da aç›kl›-

yor. Dua edenler alt›n eli öperlerken el-

den, gözle görülmez atomlar kopuyor.

Böylece aç›kça bilinen bir fley, gizli olup

bilinmeyen bir fleyi görme olana¤›n› ve-

riyor."

Demokrit anlat›yor, ö¤renciler de

onu dinleyerek gözle görülmez atomlar

dünyas›na dal›yorlard›. Uçsuz bucaks›z

uzay›n bir yerlerinde atomlar uçufluyor-

lard›. Düzensiz karmakar›fl›k bir uçufltu

bu. T›pk› güvercinin güvercinlerle, tur-

nan›n turnalarla toplan›p, kufl sürüleri

meydana getirdikleri gibi, ayn› cinsten

atomlar da birbirlerini çekiyordu. Bu

çekme gücüyle yollar› e¤rilen atomlar,

kas›rgan›n göklere savurdu¤u kum ta-

necikleri ya da anafordaki yongalar gibi

dönmeye bafll›yorlard›.

A¤›r fleyler anaforun merkezinde

toplan›r, hafifler de d›flar›ya at›l›r. Son-

suz bofllukta uçuflan atomlar da öyle ol-

mufltu. A¤›r atomlar, evren kas›rgas›n›n

merkezinde toplanm›fl, hafifler de a¤›r

atomlar taraf›ndan yenilip d›flar›ya, ke-

nara itilmifllerdi.

"Atomlar," diyordu Demokrit, "bir

meydandaki insanlar gibidirler. Gezi-

nenler seyrek oldukça birbirlerine en-

gel olmazlar. Ço¤al›nca itiflmeler, kav-

galar bafllar. En kuvvetliler üstün gelir,

zay›flar çekilip gitmek zorunda kal›rlar.

Evrenin merkezinde toplanan a¤›r

atomlar da dünyay› meydana getirdiler.

A¤›r atomlar›n çevresinde, daha hafif

olan suyun atomlar› yerleflti. Bunlardan

da hafif olan havaysa merkezden çok

uzaklarda kalm›flt›."

Dünyan›n merkezine do¤ru yönelen

sular›n atomlar›, yeryüzündeki iki derin

çukuru doldurmufllard›. Bunlardan biri,

çevresinde insanlar›n yaflad›¤› Akde-

niz’di. ‹kinci çukur, dünyan›n "öbür ta-

raf›ndayd›". Orada da insanlar yafl›yordu

herhalde. Bunlara ters ayakl›lar anlam›-

na gelen "antipod"lar deniyordu. Onlar

dünyan›n ters taraf›nda oldu¤una göre,

bize düz gelen onlara ters gelmeliydi di-

ye düflünüyordu o dönemin insanlar›.

Bizim ayaklar›m›z›n alt›nda olan, onla-

r›n bafl›n›n üzerinde olmal›yd›. 

Ö¤rencileri Demokrit’e soruyorlard›:

"Yeryüzünde canl› varl›klar nas›l do¤-

du?" Demokrit'se buna flöyle yan›t veri-

yordu: "Dünya henüz s›cakt›, iyice kat›-

laflmam›flt›. fiiflip tümsek tümsek olu-

yordu. Tümsekler a¤açlardaki tomur-

cuklar gibi patlay›p aç›l›yor, içinden

hayvanlar ç›k›yordu. A¤›r toprak atom-

lar› fazla olan varl›klar, karaya yerleflti-

ler. Su atomlar› daha çok olanlar, suya

girdiler. Hafif hava atomlar› fazla olan

hayvanlar da kanatlan›p havaland›lar."

Bu ilk hayvanlar›n ço¤u yok olmufl-

tu. Yaflayanlar kurnazl›k ya da kahra-

manl›klar›  sayesinde, ya da türlerini ko-

ruyan h›zl› koflma özellikleri sayesinde

kurtulmufllard›. Daha sonra bu eski hay-

vanlardan insan meydana geldi. Bafllan-

g›çta insanlar hayvan gibi yaflard›. Ç›p-

lakt›lar, evleri barklar› yoktu, atefli bil-

mezlerdi. Ömürleri hep yiyecek peflinde

geçerdi. Hakk›nda efsaneler söylenen

"Alt›n Ça¤", mutluluk ça¤› de¤ildi asl›n-

da. ‹nsan çok fley çekmiflti o zaman. Za-

y›flar k›r›lm›fl, ancak kuvvetli olanlar

kurtulabilmiflti. ‹nsanlar, sald›ran vahfli

hayvanlardan korunmak için birleflme-

ye, yard›mlaflmaya bafllad›lar.  Zamanla

insanlar aras›nda k›skançl›k yüzünden

kavga bafllad›. Biri ötekini k›skan›yor,

onun mal ve mülküne göz dikiyordu.

Bunu önlemek için yasalar ç›karmak ge-

rekti. Herkes yasalara uymak zorunday-

d›. Çünkü atomlar›n birleflerek maddeyi

oluflturmas› gibi insanlar da devleti olufl-

tururlard›. Atom, maddeye k›yasla bir

hiçti ve onun yasalar›na ba¤l›yd›. "Bu-

nun için," diyordu Demokrit, "devlet ifl-

lerini bütün öteki ifllerden önemli say-

mal›. Herkes devletin düzenli olmas›

için çal›flmal›. Vatandafl haketti¤i sayg›n-

l›ktan fazlas›n› beklememeli ve ortak da-

vaya zarar verecek derecede nüfuz sahi-

bi olmamal›. Do¤ru yolda yürüyen bir

devlet, insana en büyük destektir. Her

fley devlete ba¤l›d›r. Devlet iflleri yolun-

daysa herkes refah içindedir. Devlet çö-

kerse her fley yok olur."

Demokrit, maddenin yap›s›n› anla-

maya çal›flan, ve yaflad›¤›m›z dünyay› bi-

lim yoluyla aç›klamaya çal›flan insanlar-

dan biriydi. Ölümden sonraki yaflam

hakk›nda anlat›lanlar› masal sayar ve

flöyle derdi: "Ölümlü canl› do¤an›n yok

olmaya mahkum oldu¤unu bilmeyen ki-

mi insanlar, hayatlar›n› öbür dünyaya

ait yalanlar uydurmakla, s›k›nt› ve kor-

ku içinde geçirirler."

Onun bu fikirleri ileride "öbür dünya

hakk›nda masallar" uyduran biri taraf›n-

dan lanetlenecekti. Bu kifli Platon’du.

Demokrit’in görüflleri hofluna gitmezdi

ve insanlar› ilahi kurucuya, ahiretin,

öbür dünyan›n nimetlerine inand›rmaya

çal›fl›rd›. Platon Demokrit’in izinden yü-

rüyenler  hakk›nda flöyle der: "Bunlar›n

bir k›sm› idam edilmeli, baz›lar› kamç›y-

la dövülüp hapse at›lmal›, bir k›sm› yurt-

tafll›k haklar›ndan mahrum edilmeli, ba-

z›lar›n›n da mallar› elinden al›n›p devlet

s›n›rlar›ndan d›flar› at›lmal›."

‹ki z›t ö¤reti, idealizmle materya-

lizm, iflte böyle savafl›yordu.

Platon’un hofllanmad›¤› Abderal› bir

düflünür daha vard›. Bu, sofizmin öncü-

lerinden olan Protagoras’t›. Yunanca,

bilgi anlam›na gelen,  "sophos" sözcü-

¤ünden türeyen "sofizm", özellikle Soc-

rat’›n kiflili¤inde simgeleflen "philosop-

hos"lara (filozof: bilgi seven) karfl›d›r.
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Felsefeyi toplum yönetiminde görev ala-

cak gençlerin yetifltirilmesi için bir bilgi

dal› olarak benimseyen, sofist (bilen, bil-

gili) olarak  nitelenen düflünürler, ku-

ramsal bilginin gereksizli¤ini ileri sür-

menin yan›nda, ancak "yararl›" olan›n

geçerli oldu¤u görüflünü de savunmufl-

lard›. Bunlar, belli bir gelir karfl›l›¤› söy-

lev, dilbilgisi, politika okutur, ö¤retim

ve e¤itimin, uygulama alan›nda toplu-

ma yararl› bir tabana oturtulmas›n› ön-

görürlerdi. ‹çlerinde felsefenin de¤er,

bilgi, estetik, devlet, insan, evren gibi te-

mel sorunlar›na kendi yöntemlerine gö-

re çözüm arayanlar› da vard›. Ne var ki

Sokrat ve ö¤rencisi Platon’un düflünme

yöntemini benimseyen ayd›nlar, "sofist"

sözcü¤ünü, ona yerici bir anlam yükle-

yerek kullan›yorlard›. Bu sözcük, sofist-

lerin tuttu¤u yol olan, felsefede gerçe¤i

arama, kesin bilgi edinme yaklafl›m›n›

de¤il de, söylev yöntemine baflvurarak

karfl›s›ndakini kand›rmay› amaçlayan

kimseler için kullan›l›r oldu. Nitekim

safsata sözcü¤ü de bu kavramla ilgili

olarak türetilmifltir ve gerçe¤e ayk›r›,

uydurma söz anlam› tafl›r. 

Abderal› Protagoras da sofist düflü-

nürlerin önde gelenlerindendi. "‹nsan

her fleyin ölçüsüdür" önermesini ileri

süren ve Demokrit’in de ça¤dafl› olan

Protagoras, onun gibi Leukippos’tan

dersler alm›flt›. Ne var ki yurttafl› De-

mokrit’in aksine o oldukça yoksuldu.

Geçimini sa¤lamak için yük tafl›m›fl,

a¤›r ifllerde çal›flm›flt›. Bir söylentiye gö-

re hamallar›n yük tafl›mas›na yarayan

s›rt semerini bulan kifli odur. Felsefe

alan›ndaki yetene¤ini sezen Demok-

rit’in önerisi üzerine de¤iflik yerleri do-

laflarak belli bir ücret karfl›l›¤›nda felse-

fe, dilbilgisi, retorik, politik okutarak

sonradan büyük bir varl›k sa¤layabil-

miflti. Atina’ya giden düflünür, tanr›lar›

konu alan bir eseri yüzünden tanr›tan›-

mazl›kla, Atina’n›n kutsal inançlar›na

karfl› ç›kmakla suçlanm›flt›. Protagoras,

tutuklanmaktan kurtulmak amac›yla

bir gemiye bindi. Niyeti Sicilya’ya git-

mekti. Ne var ki gemi batt› ve düflünür

de bo¤ularak öldü.

Protagoras, Atina’da bulundu¤u sü-

re içinde ünlü devlet adam› Perikles’le

yak›n iliflkiler kurmufl, yazar Euripi-

des’in arkadafl› olmufltu. Konuflmalar›-

n›n inand›r›c› etkisi, gençlerin toplum

yönetiminde görev almalar›n› sa¤laya-

cak bir ö¤retim yöntemini baflar›yla uy-

gulamas› yüzünden büyük ilgi toplam›fl-

t›. Çevresinde toplanan ö¤rencilere ku-

ramsal de¤il de yaflamda uygulanmas›

gereken yararl› bilgiyi vermeyi öneren

Protagoras için felsefenin amac› insan›

anlamak, ona günlük davran›fllar›n›

yönlendirecek, ün kazand›racak, yük-

sek görevler almas›na yard›mc› olabile-

cek bir olanak sa¤lamakt›. Bu özelli¤i

dolay›s›yla bilgi, bir yarar arac›yd›. Bilgi-

yi sa¤layan bafll›ca ö¤reti de retorik ve

dilbilgisiydi. Retorik genifl bir toplulu¤a

seslenerek yandafl sa¤laman›n, dilbilgi-

siyse ölçülü, tutarl› ve etkili konuflma-

n›n arac›yd›.. 

Protogoras’›n ö¤retisine göre evreni

tan›may› amaçlayan do¤ac› felsefenin

yarar› yoktur; bu, insan sorunlar›na

inand›r›c› bir çözüm getiremez. ‹nsan

bir davran›fl varl›¤›d›r; yaflam›n ak›fl›

içinde belli bir yeri ve görevi vard›r.

Önemli olan bu yeri ve görevi ayd›nlata-

cak bir bilgi yöntemi bulup gelifltirmek-

tir. Evrende dura¤an, de¤iflmeyen bir

nesne yoktur; varl›k sürekli bir ak›fl, dö-

nüflüm içindedir. Bu nedenle insan›n

kesin, genel geçerlik tafl›yan bilgi edin-

mesi sözkonusu de¤ildir. Nesnel nitelik-

ler, k›sa süreler içindeki karfl›l›kl› etki-

lerden, üstüste gelen birikimlerden do¤-

du¤u için kal›c› olamaz. Kal›c› olmayan-

sa güvenilir bilgi sa¤layamaz. Var olan

sürekli de¤iflip dönüfltü¤ü, var olmayan

da bir yokluk oldu¤undan dolay› biline-

mez. Bir nesne oldu¤u gibi kalmad›¤›n-

dan, ancak baflka nesnelerle olan de¤ifl-

ken iliflkileri içindeki durumuyla kavra-

nabilir. Bu da bir nesnenin baflka bir

nesneye göre olan durumunun bilinme-

si demektir. Öyleyse bilgi kesin de¤il,

görecedir. Nesnelerden gelen izlenimle-

ri alan duyular da kiflinin o süre içinde-

ki durumuna ba¤l›d›r. Öyleyse bilgi, du-

yularla sa¤lanan alg›lardan do¤an san›-

d›r. Bu özelli¤i yüzünden "do¤ru" olan

san›d›r; san› onu tafl›yan kifliye göre

do¤rudur. Protagoras, bilginin göreceli-

¤i konusundaki görüflünü, "‹nsan her

fleyin ölçüsüdür" önermesiyle aç›klar.

Protagoras ö¤retisinde e¤itim-ö¤re-

tim sorunu özel bir anlam tafl›r. Ona gö-

re gençler, do¤al yetilerinin gelifltirilme-

si, becerilerinin yetkinlefltirilmesi do¤-

rultusunda e¤itilmeli, onlara yaflam›n

yarar›na olan bilgiler verilmelidir. Bu ne-

denle uygulamaya elveriflli olmayan ku-

ramsal bilgi de, kuramsal bilgiyi biçim-

lendiremeyen uygulay›c› bilgi de yeterli

de¤ildir. Bilginin türü, insan tinini derin-

lemesine anlama olana¤› sa¤lamal›d›r. 

Gerek Demokrit, gerekse Protagoras

gibi düflünürlerin görüflleri, Atina’da

hakim olan görüfllere karfl›tt›. Bir an-

lamda Abdera, Atina’yla çekifliyordu.

Baz› günümüz düflünürlerine göre bu

asl›nda Hellen kültürüyle, Anadolu

‹yon kültürünün çekiflmesidir. Abdera,

Trakya’da bulunmas›na karfl›n Milet’ten

gidenlerin kurdu¤u bir kent olarak

Anadolu saf›nda yer al›r. ‹yonyal› düflü-

nürler kendilerini "philosophos" (filo-

zof) olarak de¤il, "fusiologos" (fusis: do-

¤a, logos: bilgi) olarak görüyorlard›. O

günlerin do¤a bilimcileriydi ‹yonyal› dü-

flünürler. Atomcu düflüncenin de Ana-

dolu’da ortaya at›ld›¤›n› düflünürsek bu

adland›rman›n do¤rulu¤u ortaya ç›kar.
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