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Bir metni okumak, hem goziin, hem de beynin karmasik islemler yapmasini gerek-
tirir. Bunun sebebi, gozlerimizin okudugumuz metni ayni bicimde taramamasidir. Tam
tersine, bakis, satirlar arasinda bir noktadan digerine atlamakta ve kelimelerin baz
boliimlerine étekilerden daha fazla takilmaktadir. Cok incelikli deney teknikleriyle ger-
ceklegtirilmis g6z hareketi incelemeleri, bize beynin bakis: hangi mekanizmayla yénet-
tigini ortaya ¢ikarmak imkanint vermektedir.

kadar, beyninizin ve gozlerinizin kag islem yap-
igint biliyor musunuz? Gegen bes-alti saniye igin-
de, yani onceki birkag satin okuyuncaya kadar,
gbzliniiz bu satirlar arasinda yaklasik yirmi kere bir
noktadan 6tekine atladi. Boylece kelimeleri olugtu-

ran harfler toplulugunu kavramaniza imkan veren bil-
gileri edinebildiniz. Kelimeleri se¢meniz, diliniz

hakkinda uzun stredir edindiginiz bilgiler sayesin-
de mimkiin oldu. Siz, sadece bu kelimeler dizisini
bilingli olarak kavradiniz. Halbuki beyniniz, is bura-
ya gelinceye kadar, bir dizi otomatik iglem yiirittd.

Okurken bakis neden suraya dedil de, buraya
takilir? Neden bir yerde &tekinden fazla durur? Bu
sorulara cevap vermek, insan gibi diger bitin Us-
tin yapili memelilerin gérme mekanizmasim daha
iyi kavramamizi saglayacaktir. Bu sistemin nasil is-
ledigini daha iyi anlamak igin, 6nce beynin, bakis
nasil yonettigini (Sekil 1), ne gibi islemlerin yapildi-
gini ve ydnetmenin hangi kurallara bagli oldugunu
bulmamiz gerekmektedir.

Goziin hareketleri, bunlardan bazi anlamlar ¢i-
karmamiza da imkan vermektedir; ¢linkii bunlar, bazi
disincelerin nasil gelistigini de gdsterirler. Bunu,
""Neye baktigini sdyle, ben de sana ne disindigl-
ni soyleyeyim'' bigiminde ifade edebiliriz.

Goziin okurken yaptigi hareketler
Bundan hemen bir yiizyil kadar 6nce, Fransiz

§u anda gbz gezdirdiginiz metni okuyuncaya
t
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g6z hekimi Emile Javal, géziin, okuma sirasinda yap-
tigi karakteristik hareketleri ortaya gikarmisti. O za-
mandan beri bir¢ok arastirmaci, bu konu ile
ilgilenmis ve son zamanlarda gbz hareketlerinin ana-

lizi igin, 6zellikle bilgisayar gibi teknik araglar kulla-
nilmigtir (Sekil 2). Norofizyologlar da bilimdeki son
llerlemelerden yararlanarak, beynin teorik kavrayis
ve igleyis modellerini gelistirmiglerdir. Goz hareket-
lerinin, okuyucunun zihninde olup bitenleri kavraya-
bilmemizde dnemli ipuglan saglayabilecedli umulmak-
tadir.

Okuma sirasinda gozler cogu kere
sabit kaliyor

Eger gbzin, metni bir taraftan digerine dizenli
olarak taradigini saniyorsaniz, yaniliyorsunuz. Géz-
ler gogunlukla sabit kalarak metnin $u ya da bu nok-
tasina takilmaktadir. Her takilma, yliz milisaniye ile
dort-bes bin milisaniye arasinda bir siire almakta-
dir. Sigramalar ise, otuz-kirk milisaniye siirmektedir.
Bu durumda, gbzlerin, okuma siresinin onda doku-
zunda sabit kaldiini sdyleyebiliriz. Sunu da kayde-
delim ki, bakisin metin Ozerinde sabitlegmesi,
gdzlerin de muhakkak dénmeden sabit kalmasi an-
lamina gelmez. Eder okuyucu kimildarsa ya da me-
sela ylrlrken bir afigi okudugumuz zaman oldugu
gibi, metnin bize gbre uzakhg dedisirse, bakisi sa-
bitlestirmek, aslinda metnin belirli bir noktasinin ta-
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kibine donlslr ve sigramalar da bu yavasca izleme
islemine uyacak bigimde yapilir (Sekil 3).

Goziin bir satir (izerinde takilis sayisi, genig 6l-
¢lde degisebilir. Bunu, sigramalann siklidi ile de 6l-
cebiliriz. Takilmalar ne kadar siksa, sigramalar o
kadar azdir. Normal bir okuyusta, takiimalarn orta-
lama siresi iki ylz-iki ylz elli ya da (¢ ylz milisani-
ye kadardir. Daha dikkatle okunan ya da daha zor
olan bir metinde, bu ortalama sire dort yiz milisa-
niyeye kadar gikabiimektedir. Bakisin geriye doénii-

bakisinuz,

z. Ashnda bakiy
gir ve bir no

Gozler, okuma sirasinda kelimeleri olugturan
bigimleri anlamak icin bir dizi hareket yapar-
lar. Bilgisayara bagl olan bu aletle goziin ha-
reketleri izlenmektedir.

su ise, genis 6lgiide metnin zorlugu ile orantilidir.
Gabuk okunan ya da kolay olan bir metinde, bakis-
ta geriye sigrama orani, %10 ila % 20 arasinda kal-
maktadir. E§er metin zorsa ya da okuyucu, metni
dikkatli olarak inceliyorsa, bu oran artmaktadir. Ge-
nel bir kural olarak, rahat ve hizli bir okumada ba-
kiglarin takilma siiresi, yavas bir okumaya nazaran
daha kisa ve bakigin geriye sigramasi daha azdir,

Gdzin metni taramast, diizenli adimlarla yapil-
mamaktadir. Géz, bazi yerlere ¢ok kisa bir siire ta-
kilmakta, bagka takilmalar daha uzun stirmektedir.
Bazi kelimeler ise, atlanmaktadir. Bazen de bakigin
geriye sigramasi, okumada ilerlemeyi durdurmakta-
dir. Ustelik, ayni metin bir bagkasina okutuldugu, hat-
ta ilk oyucuya tekrar okutuldugu zaman, bakigin
takildigi yerler ve takilis stresi degisik olmaktadir.

Go6z0n metni taramasi, herhalde rastgele yapil-
mamaktadir. Okuma konusundaki klasik inceleme-
ler, uzun ya da zor bir kelimeye rastlandidi vakit,
takilmalarda bir yogunlagma ve/veya takilma sure-
lerinde bir uzama oldugunu gbstermektedir. Bu da,
okumanin sadece mekanik bir islem olmadi§ini or-
taya koyuyor.

'
.: ,Q-

ziin bir nok-

(J

GELEN HABER KOTU VE
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e atlama
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Bakig, bir kelime (izerinde yogunlastigr zaman,
harflerin sadece bir béliimii retinanin merkezin-
de bulunan fovea'ya yansitilir. Goz sadece her iki
tarafta yogunlagma noktasinin hemen yamnda bu-
lunan harfleri segebilir. Otekiler ise, uzaklagtik¢a
siliklegirler. Yukarida bu ani siliklesme sembolik
olarak gosterilmektedir (A). Mesafe arttik¢a harf-
lerin segimi gti¢lesir (B).

AL A A

Okuyucu, bakisin her takilisinda
neler goriiyor?

Goris keskinliginin fovea denen bolimde mak-
simuma ¢iktigini biliyoruz. Fovea, retinanin (zerin-
de, bakisin yogunlastinimis oldugu noktanin
gérintisinin distigo bdlgedir. Gérme alaninin
merkezinden uzaklastikga, goriis keskinliginin de ani
bigimde dlismesi, insanlara ve dteki ylksek yapili
memelilere ortak bir 6zelliktir. Hatta, buna gérme sis-
teminin bir kusuru gdzdyle bile bakabiliriz. Bereket
versin, yardimci bir dzellik imdadimiza yetigmekte-
dir. Bu da, gézlerin hareketli oimasidir. Gozlerin her
takiliginda, gorilg alanimin dedgisik bir b8limi segi-
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lerek, analiz edilmektedir (Sekil 4). Bu dufumda asil
sunu sormamiz gerekir: Acaba okuyan kimse, baki-
sini her yogunlastinginda ne gérmektedir?

Metnin her bir satiri, bir kelimeler dizisinden
olugmaktadir. Kelimeler de, hart dedigimiz sembol-
lerin zincirleme bigimde dizilmesinden biraraya gel-
miglerdir. Diyelim ki, gbz, “‘aligveris™* kelimesinin "v"'
harfine takiimis olsun: O takdirde, "'v'' harfi agik¢a
segilecek, fakat onun sag ve sol yanindaki "'e” ve
**s"" harfleri bile daha az secik gorilecek, diger hari-
ler ise takiima noktas: *‘v"’ den uzaklastik¢a gitgide
artan dlgude siliklesecektir, Bu belki de sasirtici go-
rinebilir; ama, yaptigimiz deneyler eger harflerin ara-
sinda bir baglanti yoksa, bakisin her takiliginda
sadece (¢-dort harfin segilebilecegini gostermistir.
Okuyucu, bu sayiyi agan harflerin varligini fark etse
bile, bunlann hangi harfler oldugunu ylzde-yiiz bir
kesinlikle soyleyememektedir.

Biz, gdzin bir bakista gérme alanminin, bakilan
cismin uzakligl ya da yakinligina gore fazla degis-
medigini tespit ettik. Gozlerin ddnme agisi, mesafe-
ye gbre ayarlanmakta ve bu sayede gorme alani
asagi yukan ayni kalmaktadir (Sekil 5). O halde soyle
bir varsayimda bulunabiliriz: Géziin her takilmasi-
ni, goriis alaninin siminna erigen bir sigrama izle-
mektedir,

Yakindan ya da uzaktan okumak, bakisi yogunlag-
tirma bigiminde bir fark yaratmamaktadir. Aca-
ba okunan metin goze yaklagtinldikc¢a, bakisi
yogunlagtirmayi gerektiren baliimlerin sayis: azal-
makta nudir? Daha gegen yiizyilin sonunda M. La-
mare, bu soruyu ortaya atmigts. Bizim yaptigimiz
deneyler, goziin hareketierini yakinlik ve uzakli-
#a dogru ayarlamasi dolayisiyla, goziin bakis: yo-
gunlastirma sayisinda, metnin okuyandan
uzakligina ya da yakinhgina bagh bir farkin mey-
dana gelmedigini gostermektedir.




Goziin baglangicta takildigh nokta ile kelimenin an-

lagilmas! i¢in gereken siire arasinda bir iligki var
mudir? Hareketleri izleyen bir bilgisayar yardumiyla

BAKISIN KELIMEYE
TARILMA SURESI

yapilan deneyler, béyle bir iliskinin varligim dog-
rulamisti. Tablo A 'da gézin hareketleri, Tablo B'de
gegen sire belirtilmigtir.

Yeni bulug : Goziin tek kelimeyi
en iyi okuyus bicimi

Bakigin, kelimeyi en hizli bigimde segebilmek
igin, yodunlagtinimas: gereken bir nokta olmalidr.
Ilk bakig da, bu noktaya ybnelecektir (Sekil 6A). Bu-
nunla kelime kavranamazsa, ikinci bir bakis gere-
kecek, bu da kelimenin anlasiima siiresini
uzatacaktir. Cesitli kimselerle onlara bilgisayar ek-
ranindan gecirilen kelimeler seyrettirilerek yapilan
deneyler, gergekten de bir kelimeyi en iyi tanima nok-
tasi bulundugunu gdstermistir. Bu nokta, kelimenin
ortasindan biraz sola diismektedir (Sekil 6/B). Keli-
menin yanhs yerine bakmanin sebep olacadi gegik-
me, okuma siresini % 10 ila % 20 oraninda
artirabilmektedir. Bu da, 6nemsenmeyecek bir ge-
cikme dedildir.

Kisa kelimelerde en lyi okuma noktasi, ortaya
dogrudur; ancak kelime uzadikca, bas tarafa dogru
kaymaktadir. On bir harflik bir kelimede bu nokta dor-
diincl harfe kadar geri gitmektedir. Bakisin yanlis-

likla kelimenin bagina kaymasi halindeki gecikme
siiresi, bakisin yanliglikla sona kaymasi halindeki ge-
cikme siresinden daha azdir. Kelimenin yapisinin
da dnemli rold vardir. EGer kelimenin kékl bas ta-
rafta ise (Tdrk¢e'de durum genellikle béyledir), ilk
bakisin sol tarafta yogunlastinimasi avantajlidir. Buna
karsi, “telefon'' ve “antidot'" gibi esas anlamin sag
tarafta bulundudu kelimelerde ilk bakigin sag taraf-
ta yogunlastinimasi avantajli olacaktir.

Kelimelerin kullaniima sikligi da 6nemli bir fak-
torddr. Dilde sik kullanilan kelimeler, nadiren kulla-
nilan kelimelerden daha gabuk segilmektedir.

Bakag, kelime dizilerini nasil tariyor?

Bakilacak sey tek bir kelime degil, bltin bir satir
olunca, gdz ne yapmaktadir? Bakisin bir noktadan _
digerine atlamasini yoneten kurallar var midir? Bu
konudaki varsayimlardan biri, Pittsburgh'daki
Carnegie-Melion Universitesi aragtirmacilarindan

GOZ (K) HARFINI ARASTIRIYOR

G6OZ (0) HARFINI ARASTIRIYOR

GOZ (C) HARFINI ARASTIRIYOR
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(r0ziin bir metni izleme hareketi, acaba daha én-
ceki kelimeyi tarudiktan sonra digerine atlama sek-
linde mi, yoksa belli bir programa gore, belirli bir
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kelimeyi arama geklinde mi olmaktadir? Yaptig-
miz deneyler, bize belli bir programin var oldugu-
nu gastermigtir.
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Marcel Just ve Patricia Carpenter tarafindan ortaya
atilmig olan *‘gdz-zihin'' hipotezidir. Buna gére, ba-
kigin her hareketi, okuyucunun konuyu kavramasi
ve metindeki kelimeleri anlamasi ile iligkilidir. Hipo-
tezin aksak yani, zihnin her defasinda bakigin bun-
dan sonraki sigramasi i¢in bir karar vermesini
ongdrmesidir. Biz, bunun yerine, metnin zihinde da-
ha énce hazir genel bir program uyarinca tarandigi-
n ve sadece kargilagilan duruma gore baz
uyarlamalar yapildi§in varsayiyoruz. Boyle bir prog-
ramin varli@in dogrulamak igin, basitlestirilmis bir
deney diizeni hazirladik. Bu diizende okuyucuya hig-
bir anlami olmayan harf siralarindan olugmus satir-
lar gosterilmekte ve kendisinden bunlar arasindan
sadece belli bir "hedef harf''i segmesi istenmekte-
dir. Okuyucunun goz hareketlerinin analizi, bize, ba-
kisin nasil gezdirildigini ve hangi faktérlerin bu
gezdirisi etkiledigini anlamak imkanini vermektedir.

En basit varsayim, bakisin her sigramasinin
gozd, artik harfleri pek segemedigi noktaya dogru
kaydirmasidir. Eger goz her defasinda gérme alani-
nin sininna dogru kayiyorsa, o takdirde genel prog-
ram da bu gbrme alaninin genisliine gore
ayarlanacaktir.

Sekil 7'de degisik deney bigimlerini goriiyorsu-
nuz. Mesela X'ler arasinda bir C aramak, gene X'ler
arasinda bir Z aramaktan daha kolay olmaktadir. Bizi
en cok ilgilendiren, géziin aslinda higbir hedef harf
ihtiva etmeyen X'li satirlar arasinda nasil gezindigi-
ni incelemek olmustur. Sonuglar bize, eder okuyu-
cu aradig hedefin zor segilebilir oldugunu biliyorsa,
bakiglannin kisa kisa sigradigini ve takilma sireleri-
nin uzadigini gosterdi. Eger hedef kolay segilebili-
yorsa, sigramalar uzun ve takiima slreleri kisa
olmaktadir. Bat(n bunlar taramanin 6nceden belir-
lenmis bir programa gbre yapildigini gdsteriyor.

Bakisin okuma sirasinda yonetilmesi
konusunda bir teori

Yaptigimiz deneyler, sigrama dizisinin dnceden
planlanmasinin dnemini ortaya koymustur. Ayrica,
sigramalarin eldeki metin ve aranan seye gére de-
gistigi de anlagiimis bulunmaktadir. Géziin, kelime-
nin en lyi segilecek yerine takilmasi gerektigini, aksi
takdirde bakisin, kelime (izerinde bir-iki kere daha yo-
gunlastinimasi zorunlugunun dogdugunu ve bunun
da vakil kaybettirdigini biliyoruz.

Okumada en ideali, bakis, bir kelimeden diger
kelime ya da kelime gruplanna atlarken, her defa-
sinda en ¢abuk okumayi saglayan harf ve bélimi
bulmaktir. Ancak, hedefin bdyle keskince segilme-
sinde ortaya gikan gecikme ve kelime yapisindaki
karmasiklik ylzinden, bunun her zaman mimkan
olamadi§ini gbrdiik. Aragtirmalanimizin sonucunda,
“'strateji ve taktik'' adini verdigimiz teoriyi geligtir-
dik. Buna gére, okuma stratejisi, gdziin kelimeden
kelimeye gegerken her defasinda en iyi okumay: sag-
ladigi varsayilan noktaya ybneltiimesidir. Okuma tak-
ligi ise, bu genel stratejinin, dilin yapisina ve
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karsilagilan metnin dzelliklerine uyacak bigimde de-
gistirilmesidir.

Diyelim ki, dikkatli ve yavas bir okumadan hizli
atlamali bir okumaya gectik. Bu takdirde bir degisiklik
yapmamiz gereceklir. Baglangigta yavas okurken
stratejimiz, dikkatle ve anlayincaya kadar her bir ke-
lime {izerinde durmak idi. Hizl okumaya gegince ba-
kiginiz, genis atlamalar yapacak, takilma siresi kisa
olacak ve bakis nadiren geriye sigrayacaktir.

Acaba bizim her defasinda dedigik okuma prog-
ramlar yapabilmemizi saglayan fizyolojik ve zihin-
sel mekanizmalar nelerdir? Kelimeleri segmemizi,
metni anlamamizi ve bakisi geregince gezdirmemi-
zi saglayan analizciler nerede yer almaktadir? Ana-
liz nasil kelime ve kelime gruplarina gdre
yapiimaktadir? Iste, aragtirmalar, bltiin bu degisik
konular Gzerinde yogunlagmaktadir.

Deneysel psikolojinin hayatimizda gok 3nemli
bir rol oynayan, fakat o derecede de karmagik olan
okuma olayim agiklayabilmek igin, daha bir¢cok adim-
lar atmasi gerekmektedir. Bilimsel ilerlemeler, bir
yandan insanin okuyup anlama mekanizmasini ¢o-
zimlemek, diger yandan bu mekanizmay taklit eden
makineler yapmak yolunda olmustur. Simdi artik oku-
ma mekanizmasini, hatta bu mekanizmayi daha iyi
kullanma yollarini anlamaya baglamig bulunuyoruz.

Bu yazi, La Recherche Juin 1989 dan
yararlandarak hazirlanmistir.

ZEKASAYAR

FCreqem saymnn cevighr §

UGUR BOCEKLERI : ACDE bir g
dikdortgen oldugu igin CD ve AE N
uzunluklar birbirine egittir. AE ve :

AB ikisi de yangap olduguna gbre,

bu uzunlukiar da birbirine esittir.
Ayni uzuniukla yol gidecekleri igin,
ayni anda hedeflerine varacaklardy.

DORT GIFT : Sami'nin hammi Nurcan'dir.

EVLER VE YOLLAR :

SIRAYA DIZIN : Resimleri sbyle adlandiralm : A B
oD

* B, C'den sonradir; ¢inki safj bacaginda yeni bir le-
ke var.

* A, D'den sonradir; glnki ylizinde yeni bir leke var.
* C, A'dan sonradir; ¢lnk{ goégstnde yeni bir leke var.
O halde sira : D, A, C, B seklindedir.

(Etrafta gbzilken lamir parcalari, gerceklegsme sirasini
belirleme agisindan Gnemsizdir; ¢lnkd pargalar takilip,
tekrar sokulebilir.)




Uzaydan gelen taniklar

METEORITLER

Dr. F. Sancar OZANER *

oguklugumda, gece gokyuziinu seyrederken ani

bir 151k kaymasi olarak farkettigim olayi, ilk kez
anneme sordugumda aldigim yanit sdyleydi: "“Her
insanin yasarken bir yildizi vardir; 6ltince yildizi da
kayarak diser''. Buna benzer agiklamalari, klgik
yaslarda hemen hemen herkesin duymus oldugu-
nu saniyorum

Daha sonra, bu olayin, uzaydaki ‘‘meteor’ de-
nilen, kum tanesinden daha kiglk cisimlerin din-
ya atmosferine girdikten sonra, slirtinme sonucu
isinarak yanmasiyla yaydiklar 1sik oldugunu 6gre-
necektim. Ansiklopedik bilgilere gore, yer atmosfe-
rine gunde 20 milyondan fazla meteor girmekle,
ancak hemen hemen tamamina yakini yerylziine
ulasamadan yok olmaktadir.

Bu yazinin konusunu olusturan ‘‘meteoritler’
ise, yerylzune ulasabilen gesitli blyukitukteki gok ci-
simleridir. Dolayisiyla gdkbilimcilerle yerbilimcilerin
birlikte ilgilendikleri bir konudur. Meteor ve meteo-
ritlerin olugumlari, farkli 6zellikleri ve uzaya iligkin
diger aynintilari bu konularin uzmani olan, dergimi-
zin degerli yazari Prof. Dr. Osman Demircan’a bira-
karak, bu yazida, meteoritlerin atmostere girdikten
sonraki serlivenine dedinecegiz.

Meteoritier uzaydan gelen, laboratuvarlarda
dogrudan inceleyebildigimiz ender drnekler oldugun-
dan, yerbilimcilerin ilgisini fazlaca cekmektedir. Ge-
nel kanaata gore, meteoritler Giines'le Mars arasin-
da dolasan baz kugik gezegenlerin asteroitler
pargalanmasi sonucunda olugurlar. Glines ¢evresin-
de eliptik yoringeler halinde dolanan bu asteroid
pargalari, bazen aniden yoriinge degistirerek Diinya'-
ya carptiinda meteorit olarak adlandiriimaktadir.

Bir meteoritin yeryuzine dustuginin ilk belir-
tileri, kayan bir isik ve dismeye eslik eden bir gi-
rOltddar.

"Goz kamastiricl parlak bir ates toplu, gunesli
gokylzinde birkag saniyede kayarak disti. Ates to-
pu gozlerin kamastiracak kadar parlakti. Gerisinde,
birkag saat kaybolmayan buylk bir duman bulutu
olustu. Ates topunun ortadan kaybolmasinin ardin-
dan siddetli bir gok gurlemesi ve dalgali bir guraltu
duyuldu’'. Bu sdzler, 1947 yilinda, Sibirya'nin Vla-
divostak bélgesine disen en buyik meteorite tanik
olan birinin anlattiklandir. Son birkag yuzyil iginde
bu tdr olaylara tanik olanlarin agiklamalar, birkag cil-
di dolduracak kadar goktur.

" MTA Jeoloji Etadleri Dairesi, Ankara.

Arizona'daki Canyon Meteorit krateri (istte), Bii-
yukliigii konusunda bir fikir vermesi icin, Manhat-
tan Adasi'na ait hava fotografi tizerine kapsadig
alan isaretlenmistir (altta).

Meteoritin glindiz diismesi durumunda olugtur-
dugu 1s1gin siddeti, gunes isiQiyla kiyaslanabilecek
dlgldedir. Olay gece meydana gelmigse, genis bir
alan, bir insanin rahatca gazete okuyabilecedi de-
recede aydinlanir. Yerden ortalama 150 km uzak-
liktaki bir yorungede olusan meteoritin isikli yolu,
yaklasik 1000 km'lik bir alan igerisinde gorilebilir.
Izledikleri yol genellikle diiz ya da gok az kavisli ola-
rak tamimlanmistir.

Meteoritin arkasinda biraktigi duman bulutu, ana
govdenin ufalanmis ¢ok kiiglk pargalarindan olusur.
Kitlenin atmosfere girdikten sonra hava molekulle-
riyle garpismasi sonucunda, govdenin en dis taba-,
kasi asiri isinarak erir ve ufalanmak suretiyle ana
govdeden aynlarak duman bulutunu olusturur.
Boylece bunyenin bly(k bir bolimi atmosfere gir-
dikten itibaren asinarak kigculir. Yere ulasan kisim
artik orijinal govdenin bir kalintisidir. Asin isinma bir-
ka¢ mm kalinhigindaki en dis zonda meydana gelir;
govdenin i¢ bélimi tazla 1sinmaz. Sovyet bilim
adamlari, 1947 yilinda Viadivostak bélgesine diisen
meteoritin gerisinde biraktigr dumanin 200 ton do-
layinda meteorit enkazindan olustugunu tahmin et-
mektedirler. Yere ulasan pargalanmig bélimiin ise
70 ton kadar oldugu sanilimaktadir.

Dusen meteorite eslik eden 1s1§in buylk bir bo-
lim{ gbvdeyle garpisan hava molekullerinin iyonlas-
masi sonucu olusur. Bilindigi gibi her atom, pozitit
bir gekirdekle onun gevresinde donen negatif elek-
tronlardan meydana gelir. Carpisma sirasinda bir ya
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30 Ekim 1989 tarihinde Sivas'in Seyhhalil Koy 'ne diigen meteorit: (a) on yiiz, (b) arka yiz. Asil
buyikliginiin yaklasik sekizde biri. On viizde gorilen keskin koseler'tahlil icin alinan pargalar
nedeniyle olusmustur. (Foto : Sancar Ozaner)

da birkag elektron, atomdan ayrilarak atomun iyon-
lasmasina yol agar, iyonlasan atomlar, gevrelerin-
de bulunan serbest atomlar cekerek ' elektron
eksigini tamamlar, Bu olay sirasinda biyik bir isi agi-
Ga ¢ikudi gibi, cevreye 1sik da yayilir.

Meteorit diigmesi sirasinda olusan ses, 1siktan
daha etkileyici ve korkutucudur, Iinsanlarin korkudan
yere distikleri, kagtiklar, bir eve ya da adag altina
sigindiklan kayitlarda sik sik yer almaktadir. Yere di-
sen bir meteoritin ¢ikardig: ses, 60-70 km yarigapl
bir daire iginde duyulabilmektedir. Duyulan sesin ta-
mimi, gézlemcinin, meteoritin yériingesine gore farkl
uzaklik ve agilarda olusuna gore degismektedir. Or-
nedin, pencereleri sallayan, gék glriiltisiine ben-
zeyen bir garpma, top patlamasina benzer gtrdltd,
tifek sesi ya da vagon tekerlerinin ¢ikardigi ses gi-
bi gok farkli tanimlar yapiimistir. Ancak taniklann hep-
si meteoritin inmesi sirasinda, bir 1slik sesi
duyduklarini belirtmislerdir.

Meteoritler direngli yeryliziine diistilklerinde, ¢o-
gunlukla herhangi bir garpma izi birakmadan par-
calanmaktadir. Atmosfere biyiik bir hizla giren
meteorit, yere ulastiginda ancak patlamamis bir top
mermisinin yapabilecedi kadar hasar yapmaktadir.
Govde yere disgtiginde, artik sicak dedil "k tir.
Diinyamizi saran atmosfer tabakast, uzaydan gelen
bu “"bomba''lara karg| gezegenimizi bir zirh gibi ko-
rumaktadir (ancak, ne yazik ki Gzerinde barinan, bes-
lenen insanin yapud fizelere karsi heniiz bir
korunma sistemi yoktur. Bu konunun ¢ézima, yine
insanin zekasina kalmis gibi gérilyor).

Meteoritler toz tanesi kadar olabilecedi gibi, bi-
yik kiitleler halinde de olabilirler. $imdiye kadar bu-
lunan en bly(k meteorit, Hoba West adiyla anilan,
yaklagik 60 ton agirhgindaki demir meteorittir. Gi-
ney Alrika'da Grootfontein ;aklnlaﬂna disen ve
% 16 nikel iceren bu gdvde, halen kireg tasglan ige-
risinde 1,5 m derinlikte gomald durmaktadir. 1947
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yllinda Sibirya'ya dlisen meteoritin kalintilarindan,
en blyldd 1.7 ton gelen toplam 23 ton enkaz top-
lanmigtir. Pargalanan ana gévdenin 70 ton agirhgin-
da oldugu sanilmaktadir.

Ote yandan, ¢ok ender de olsa zaman zaman,
insanoglunun normal kabul ettiginin ¢ok Gstandeki
hizlarda ve bioyikltklerdeki meteoritlerin yeryizil-
ne diigmis oldugunu gdsteren izler de vardir. Dan-
yanin degisik bolgelerindeki volkanik kdékenli
olmayan genis ve derin birgok kraterin, meteorit
carpmasiyla olustuguna inaniimaktadir. Ancak, ha-
len aydinlanamamis olan durum, kraterlerin iginde
ve gevresinde bulunan meteorit enkazinin bu dev gu-
kurlarin olusumunu agiklamakta yeterli olmayigidir.
Bunlardan en iyl aragtinlani Arizona'daki Canyon Di-
ablo gukurudur. Hemen hemen tam bir daire sekli
gdsteren, 1295 m genisliginde ve 174 m derinligin-
deki bu krater gevresinden toplanan yaklasik 30 ton
meteorit enkazinin, bu dev ¢ukuru agan gbvdenin
ancak bir bolimune ait olmasi gerektigi varsayimiy-
la, tUm gabalar krater tabaninda gomiili olduguna
inanilan ana gévdenin bulunmasina yénelmistir. Bu
amagla, kraterin iginde ve diginda yapilan sondaj-
larda, 420 m'ye kadar inildi§i halde bir sey buluna-
mamistir. Bunun diginda ABD, Avustralya, Suudi
Arabistan ve Sahra'da genislikleri 198 m ile 100 m
arasinda, derinlikleri ise 18 m ile 4,5 m arasinda de-
gisen on bes kadar blyiik¢e krater vardir. Sayilan-
lann timiinde, gevrede bulunan meteorit kalintisinin
miktari kraterlerin nasil agilabildigini agiklayabilmek-
ten uzakir.

insanoglunun tanik oldugu en yikici meteorit, 30
Haziran 1908 sabahi saat 6'da Sibirya'nin Tungus-
ka bolgesine diigendir. Kilometrelerce genisligindeki
bu alanda ¢am agaglarinin yanip yikildig ve binden
fazla ren geyiginin 6ldig0 bu olayda ilging olan ko-
nu, herhangi bir krater clusmadi§i gibi meteorite ait
higbir parganin da bulunamamig olmasidir. Buglne
dek meteorit dligmesi sonucunda tek tik yaralan-
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malarin diginda insan 6limine rastlanmamistir. An-
cak birgok hayvanin 6ldiigd, yirmiye yakin evin hasar
gordiigd kayitlarda yer almaktadir.

Yapilan bir istastik sonucuna gére ABD'de bir
kisinin meteoritten zarar gorme olasiligi 9300 yilda
1 kez olarak bulunmustur, Baska bir arastirmaya go-
re, dilnyaya dlisen 66 meteoritten birinin yerles-
me bélgelerine disme olasiligi bulunmaktadir.
Konunun uzmanlari, yeryliziine yilda ortalama 500
meteoritin distigini, bunlardan ancak 7'sinin bu-
lunabildigini belirtiyorlar. Bunun nedeni diinyamizin
% 72'sinin suyla kaph olusu, karalarin biydk bir bé-
liminiin de yiikseklik, buzul ve ¢l gibi sinirlayici
nedenlerle insanla meskun olmayigidir. Ayni ne-
denlerden dolayi, insanin meteoritten zarar gérme
olasiigl da yok denecek kadar azalmaktadir.

Meteoritler, genelde demir ve tas meteoritler ola-
rak iki ana grupta siniflandirilirlar. Ancak bu ayirim
her zaman kesin degildir, az da olsa gegis tipleri var-
dir. Demir meteoritler % 90 demir, % 9 nikel ve ¢ok
az miktarlarda kobalt, fosfor, karbon ve kikirt ice-
rirler. Yerkabugunda bulunan dogal demir de nikel
icerir. Ancak nikel orani ya cok diisik (% 3), ya da
cok yilksek (% 35)'tir. Bu durum, demir meteoritleri
saptayabilmek yéniinden énemli bir ipucu olusturur.
Demir meteoritlerde kobalt orani daima nikel orani-
nin 1/20'sidir. Demir meteoritler daha ¢ok 50, 100
kg arasinda degisen buyiikliklerdedir. Sekilleri ge-
nellikle koniktir. Kimyasal ve yapisal 6zelliklerine gé-
re, demir meteoritler, heksahedrit (hexehedrit), okta-
hedrit (octahedrit) ve ataksit (ataxit) gibi alt gruplara
aynilirlar.

Tas meteoritler % 35 oksijen, % 25 demir, % 18
silisyum % 14 magnezyum, % 2 kilkiirt ve az oran-

! S— —
Diinya haritas! fizerinde girdiginiiz kurmiz
gostermektedir.
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noktalar, yerytiziine diigmiis belli bagl bilyiik meteoritleri

da kalsiyum, nikel, aliminyum, sodyum, krom, kar-
bon, potasyum, kobalt, titan ve fostor igerirler. Bun-
lar da kondrit (chondrit) ve akondrit (achondrit) ola-
rak iki alt gruba ayrilirlar.

Yeryiiziine diigen meteoritlerin % 85'ini kond-
rit'ler olusturur.

Gegis tipleri hem silikat'lari hem de metal mi-
nerallerini dedisik oranlarda igerirler. Silikat'larin me-
tallerden fazla oldugu gegis tipine siderolit, metal yiz-
desinin silikatiardan fazla oldugu 6rnekler ise litosiderit
adi verilir,

30 Ekim 1989 glini 63lenden sonra saat 4 ci-
varinda Sivas'in yaklasik 80 km batisindaki Yildize-
li ligesine bagl Seyh halil kdyil yakinina bir meteorit
dusmiistir, Basinda ve televizyonda genis olarak yer
alan bu olay, dogal olarak kamuoyununda biiyiik 6l-
clde ilgisini cekmistir. Meteorit kdylin gok yakinina
distiginden dolayi, olaydan hemen sonra buluna-
bilmigtir. Gérgii taniklaninin ifadeleri, bir meteorit dii-
slsinin yukarnda anlatilan tim karakteristik
ozelliklerini yansitmaktadir. Top patlamasina benzer
siddetli bir glriltd duyulmus, bir cisim, arkasinda bir
kararti birakarak, gokten yere dismistir. Meydana
gelen gurdiltd, olay yerinden yaklasik 15 km mesa-
felerdeki yorelerde bile duyulabilmistir. Meteorit,
30x 25 x 30 cm ebatlarinda ve 40 kg agirhgindadir.
Dist(gi yerde yaklagik 20 cm derinliginde, 80 cm
genisliginde bir gukur agmigtir. Meteoritin yere carp-
tig1 6n yliz( pOrdzsiz, arka ylzl ise ergiyip yeniden
katilagti§i belli olan koyu renkli ince bir kabuga sa-
hiptir. Kabuk Ozerinde yiikslk bigiminde gikintilar
vardir.

Sivas valiligi tarafindan bir stire hiilkimet mey-
daninda sergilenen meteorit, daha sonra incelenme-
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TABLO : |

Element

Element Yiizde Yizde
DEMIF (FE) vvvvveveeneeerererresrrccrrmsconrese 89,7 FOSIOF (P) ovvvvonrivivisreennnnnnn0,18
NI R 9.10  Karbon (C) .....ooovvveveennne.
Kobalt (CO) ............. 0,62  KIKIM (S) .ooovvroorerririranres
T () J Y I

Demir meteoritlerin ortalama element bilegimini gosteren tablo

siigin M.T.A. Sivas Bolge Muduri0ga ne verilmistir.
Meteoritten alinan kiguk bir parga, tahlil igin An-
kara M.T.A. Genel MidarlGgi'ne génderilmis, bu-
rada, cevher mineralleri uzmani Dr. Ahmet Cagatay
tarafindan incelenerek mineral bilegimi saptanmisg-
tir. Buna gore meteorit, Siderolit grubuna girmekte-
dir. Yani, tas meteoritleri ile demir meteoritleri
arasindaki gegis grubundadir; silikat oram metal ora-
mindan daha fazladir. Ayni arastincinin, meteoriti
olusturan mineraller Gzerindeki mikroprob ¢alisma-
lari halen devam etmektedir, Caligmalar tamamlan-
diktan sonra, meteoritin yapisi, dokusu, minerolojisi
ve kimyasi yurti¢i ve yurtdisindaki bilim cevreleri-
ne yayin yoluyla tanitilacaktir. llk tahlil sonuglarini
50210 olarak bize aktarmasindan otur{l Dr, Ahmet Ca-
Gatay'a ve digen meteoritle ilgili galigmalanimiz si-
rasinda yakin llgisini gordigimiz M.T.A. Sivas
Bolge Midurii Tahsin Ozer'e bu firsatta tegekkir
ediyorum.

En son disen bu meteoritin diginda, Ulkemizde
farkl tarihlerde bulunmus birkag meteorite de kisa-
ca deginmek istiyorum.

1981 yilinda Agri ili hudutlar igindeki Akyumak
mevkiinde bulunan yaklagik 18 kg agirhgindaki de-
mir meteorit 8. Kolordu Komutanhg tarafindan Firat
Universitesi'ne bagislanmistir. Ana gévdenin halen
Firat Universitesi'nde sergilendigi bu meteorite ait
parlatilimis kguk bir parca halen M. T.A. Tabial Ta-
rihi Mlzesi'nde gorulebilir.

. Ege Bolgesi'nde 70'li yillarda bulunmus 85 kg
agirhgindaki demir meteorite ait, merhum Prof, A,
Kizilirmak tarafindan yapiimis bir yayin Ege Univer-
sitesi yayinlan arasinda gikmighir,

1948 yilinda Bursa civarinda bulunmus bir tag
meleorite ait kuguk bir parga, ODTU eski 63refim uye-
lerinden Dr. Yeter Géksu tarafindan M.T.A. Tabiat
Tarihi Muzesi'ne verilmistir. Bu 6rnek halen mizede
sergilenmektedir.

Dogu Beyazit'in iran simin yakininda, volkanik
kayagclar Uzerinde yer alan ve yakin zamana kadar
meteor gukuru olarak bilinen yapinin, M.T.A. eleman-
lan tarafindan yapilan son aragtirmalar sonunda lav
¢okme tuneli oldugu anlagiimigtir.

Turkiye'de bulunan meteoritlere iligkin bilgile-
rimiz ve yazik ki, bahsettigimiz bu 6rneklerden fazla
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dedildir. Konuya ilginin arttigi oranda, daha gok me-
teoritin bulunabilecegine inaniyoruz.

Baz: bilim adamilar meteoritlerin element igerigi-
nin, dinyamizin heniz dogrudan inceleyemedigimiz
i¢ yapisini yansittigini 6ne surmektedirler. Meteorit-
ler pargalanan bir gezegene ait olduklari i¢in, ele-
ment igerikleri gezegenlerin ortalama ¢egerini
vermektedir. Halbuki diinya kayaglaninin element bi-
lesimi yerin sadece dis kabugunun bilegimini yan-
sitmaktadir.

Meteoritlerin yas, icerdigi baz: radyoaktif mine-
rallerin zaman igerisinde bozulmasindan yararlani-
larak saptanabilmektedir. Tag meteoritleri grubuna
giren kondrit'ler zerinde yapilan izotop élgiimleri,
bunlarin yaklasik 4,6 milyar yil yaginda oldugunu or-
taya koymaktadir. Uzay bilimciler, bu yagin, ayni za-
manda Gilnes sisteminin yas: olduguna
inanmaktadir. Diinya'da ve ayda bu denli yash ka-
yag yoktur. Cunkd, baglangicta kondrit'lerle ayri olan
dinya ve ay kayaglar, daha sonra ergime, volkaniz-
ma ve aginma gibi karnigik olaylara maruz kalarak bu-
yik olgide degismislerdir. Kondrit'ler ise
olusumlarindan glinimize kadar gegen slre igeri-
sinde hemen hemen hi¢ degismeden kalmislardir.
Bu nedenle, yere diisen bir kondrit'in element bile-
simi Glnes sisteminin ilk olustugu donemdeki ele-
ment bilesimini yansitmaktadir. Mesozoyik ve
Tersiye tabakalarinda meteoritlerin bulunmasi, es-
ki jeolojik donemlerde de meteoritlerin dunyamiza
distigunt kanitlamaktadir.

Bati Yankure'de bulunmus demir ve tas mete-
oritlerin orani hemen hemen esit olmasina karsin,
Avrasya ve Afrika'yl da iceren Dogu Yarkure'de, tas
meteoritlerin orani digerine gore yaklasik bes kat da-
ha fazladir. Bunun nedeni Dogu Yarikire'de yer alan
“eski dunya''nin, Paleolitik’'den bu yana strekli yer-
legsme alani olmasindandir. Bu sure i¢erisinde yasa-
mig olan deg@isik uygarliklar, demir meteoritleri, silah
ve zirai aletlerin yapiminda kullanmiglardir. Nitekim
demir kelimesi bircok uygarlikta “'gokylzi’ veya
“yildiz"' anlamina gelmektedir. Orne@in Eski Yunan'-
da “sideros’’ demir anlamina gelirken, Latince'de
“sider", yildiz anlaminda kullamimaktadir. Eski Mi-
sir'da demir sozclgl *'gokten gelen metal* anlamina
gelmektedir. Bir Hitit Krali'nin hazine envanterinde
demir yine ‘'gokten gelen metal' olarak tanimlan-
migtir.
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TABLO : |l

Tabloda tas meteoritlerle, yerkabugu ka-
yaglarimn element igerikleri kargilastirmal oia-
rak gorillmektedir. llk bakista farkedilebilecegi
gibi aym elementler hem meteoritlerde, hem
de yerkabugu kayaglaninda bulunmaktadir. Bu
da beklenen bir sonugtur. (linka her iki ornek
de giineg sistemine aittir. Ancak elementlerin
oranlar farkhdir. Tabloda gorildagu gibi, ok-
sijen ve silisyum her ikisinde de en bol ele-

Element Tas Meteoritler Yerkabugu Kayaclan
OKSHfEN (0) woeooeeeemercrienrenirceecenrne. 34,84 46,60
DEMIEIES)| iiiiriesiissivsnatranuiasasiscs L3107 5.00
Silisyum (Si) .oveceeeiiniciiians .. 17,78 27,72
Magnezyum (Mg) .......cceees . 14,38 2,08
] T ) TR b0 S 2,09 0,05
Kalsiyum (Ca) ... 1,39 3,63
N L T ———————————— R Y 0,08
Aluminyum (Al) .oocooviciecciiciiceen. 1,32 8,13
Sodyum (Na) ........cooeeeeiiiiiiicee... 0,68 2,83
KO G ) e nas s e et sy Herre ke on g AL 0,02
HETBONACN vz isrrmivsymesserrena Wl 0,03
Potasyum (K) ....coiivvinriieinininninn.. 0,084 0,59
Kobalt (CO) .oeoeocveevierenererieernen. . 0,08 0,002
AN cvsscarcvcaasnaninsnesnsssraniamsanss (04 OO 0,44
T R R e W e 0,12

I

mentler olup, asagi yukari aymi oranlarda
bulunmakta, magnezyum ve demir ise meteo-
ritlerde, diinya kayaclarina gore ¢ok daha bi-
viik oranlarda yer tutmaktadir. Ote yandan
yerylizii kayaglar sodyum, potasyum, aliimin-
yum ve kalsiyum yoniinden meteoritlere gore
daha zengindir. Tas meteoritlerde onemli bir
Yer isgal eden kitkirt, yer kayaglarinda ihmal
edilebilir bir orana diismektedir.

Mu Tuan Lin (1245-1325) yazdig Biyik Cin An-
siklopedisi'nde meteorit yagmurunun iki bin yil sir-
digunden soz eder. Anaxagoras, Plutarch, Livy,
Pliny ve antik donemde yasamis daha bircok yazar,
meteorit dusislerinden bahsetmislerdir. Ornegin
M.O. 465 yilina Trakya'da Algos Patamos nehri ci-
varna bir meteoritin distigtng, M.O. 204 yilinda
Frigya'ya disen bir tag meteoritin biylk bir térenle
Roma'ya getirildigini bu yazalardan 6greniyoruz.

Meteoritler, birgok uygarlikta "‘disen yildizlar"
ya da ""Tanri'nin habercileri'' olarak benimsenmis-
lerdir. Efes’te Tanriga Diana tapinagindaki kutsal ta-
sin bir meteorit pargasi olduguna inaniimaktadir.
Roma'da, Numa Pompilius ddneminde, kalkan sek-
lindeki kuguk bir demir meteoriti agiri ilgi gérmis ve
buna sahip olanin tim diinyaya egemen olacagina
inaniimigtir. Eskiden, meteorit demirinden yapilan si-
lahlarin, sahibini her turlii tehlikeden koruyacagina
inaniliyordu. Mogol imparatoru Cihangir'in Lhcml ve
kalkanini meteoritten yaptirdid bilinmektedir,

ik caglarda meteoritler tanrinin olumlu isaret-
leri olarak yorumlanirken, Orta Cag'da tam tersine
tannimin 6fkesi olarak degerlendirilmistir. Ornegin 16
Kasim 1492'de Alsace bdlgesindeki Ensisheim’a bii-
yuk bir glriltiyle diisen tag meteorit imparator Ma-
ximillion taraftindan “Tanrinin Tlrklere karsi
saldirmalari igin verdigi bir isaret” olarak degerlen-
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dirilmistir, Bu tagin 54,75 kg'lik pargasi halen Ensis-
heim'de ki Belediye Evi'nde sergilenmektedir.

Unla kimyaci Lavoisier, 1768'de disen Luce
meteoritini ilk kez *'demir cevherlerinin karisimi™' ola-
rak tanimlamistir. Meteoritlerin kokenini bilimsel an-
lamda agiklama cesaretini gosteren ilk bilim adami
1756-1827 yillari arasinda yasamig Alman fizikgi
Chladni'dir. Aragtinci 1794'te yayinladigi meteorit-
lerle ilgili kiglk kitabinda, bu cisimlerin dinyanin di-
sindan gelen ates toplannin- kalintilari oldugunu
aciklamistir,

Meteorit olmasindan kuskulamlan ornekler
ABD'de Washington DC'deki National Museum'a
gonderildiginde, lcretsiz olarak tahlil edilmektedir.
Meteoritle kanistirlmasi muhtemel olan nesneler, pirit
ve markasit nodiilleri, eskiden tifege doldurulan kes-
me kursunlar, demir cevherleri, kiilce demir ve 0z-
gul agirhg yiksek koyu renkli kayaclardir.

Not : Bu yvazirun biiyitk bir boliimi, Fritz Heide 'nin “'Kle-
ine Meteoritenkunde’" adli kitabindan ve "' The Planetary
Report™ adl dergilerden yararlandarak hazirlannustir.

DUNYAYI ARZULARIMIZA
GORE DEGISTIREMEYINCE,

ARZULARIMIZ DEGISMEYE
BASLAR.

Marcel Proust
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NEPTUN
GEZEGENI

Prof. Dr. Osman DEMIRCAN

oyager 2 uzay aracl, 1977'de Dunya'dan firlatili-

sindan tam 12 yil sonra 25 Agustos 1989 saba-
hi, 6nceden amaclandidr gibi, Neptiin gezegeninin
4900 km yakinindan gegti. Uzaktan kumandayla yi-
ritilen deneyler ve gekilen fotograflarla gezegenin
atmosfer yapisi, manyetik alani, gevresindeki halka-
lar ve uydular incelendi. Bu yazida gezegen hakkin-
da 6n bilgi ile beraber bu yeni incelemelerin ilk
sonuglari dzetlenecektir,

Neptin, Dinya'ya benzemeyen dort dev geze-
genden bindir. Kutle olarak Gunes sisteminin, Ju-
piter ve Satiirn'den sonra tglncl blyik gezegenidir.
Kiitlesi on yedi Dinya kitlesinden biraz daha fazla-
dir. Dinya'ya gore Glnes'ten 30 kat daha uzakta
yer alir ve Glnes etrafindaki yoriinge hareketini 165
yilda tamamlar. Uzaklig nedeniyle Neptin gokyda-
znde aletsiz gozlenemez; Glnes 1$1§ini yansitma
glicl ¢ok blyiik oldugu halde gbriinemeyecek ka-
dar sonuktr, Teleskoplarla sonlk bir isik noktasi ola-
rak gorlnir, ancak blylk teleskoplarla duzgun
ylzeyli bir gezegen olarak farkedilir. Neptln bu yil-
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larda Nisanci takimyildizinda gézlenmektedir. Nep-
tin'tn kesfi, bilimin en ¢arpici olaylarnindan biridir
Varligi ve konumu 6nce hesapla saptanip, sonra he-
saplanan konumda teleskopla bulunan ilk gezegen-
dir. Gok mekaniginin dogrulugu ve dnemi ilk kez bu
sekilde kanitlanmistir. 1781'de Uranis gezegeni kes-
fedilince, hemen yoriingesi hesaplandi ve Uran(s'iin
bu yoériingeyi izlemesi bekleniyordu. Ne var ki,
Uran(s yorungeyi izlemedi; ¢cok az da olsa bekle-
nen yoriingeden sapmalar vardl. Uranis'in digin-
da baska bir gezegenin bu sapmalara neden oldugu
distinildi. 1ki gdkbilimei J.C. Adams ve U.J.J. Le-
verrier, Uranis yoérangesindeki bu sapmalardan gi-
derek bilinmeyen gezegenin blyGkldgund,
yérungesini ve hatta gbkyiiziinde olmasi gereken ye-
ri birbirinden bagimsiz olarak hesapladilar. 1846 y-
linda gdkylzunde belirlenen yer gézlendi; gezegen
bulundu ve adina "'Neptin'’ dendi. Daha sonra yer-
den buyik teleskoplarla yapilan gozlemler sonucu,
gezegen hakkinda oldukga fazla bilgi toplandi. Biri
biyik, digeri kliglk Triton ve Nereid adl iki uydusu
bulundu. Triton, Neptiin'in kesfinden bir ay sonra
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W. Lassell tarafindan, Nereid ise, 1949'da Kuiper
tarafindan kesfedilmistir. Neredeyse Ay biyGkligln-
de olan Triton, Satiirn'(in uydusu Titar'dan sonra at-
mosfere sahip ikinci uydudur. Triton'da atmosfer
varli§ 1983'te Hawal Universitesi'nce yOratalen ki-
zilotesi gozlemleriyle kanitlanmustir. ligingtir ki, Tri-
ton'un dénme ybdnad, Veniis gezegeni gibi Gines
sisteminin dider Oyelerine gbre ters yondedir. Bu
nedenle Neptiin etrafindaki yoringesinin gittikge k-
cllmesi beklenmektedir. Bu uydunun 355 300 km
yangapl dairesel yoringesi sasirtici bigimde tutulum
duzlemi (DUnya'nin yoriinge dizlemi) ne gbre 159°
egiktir. Dastk sicakliga kargin Triton ylizeyinde so-
guk nitrojen denizlerinin ve bu denizlerde ylizen bi-
ylik metan buzullarinin var oldugu tahmin edilmigtir.

Neptiin'den ¢ok uzakta (5,5 milyon km) ve Nep-
tGn'in etrafinda 360 giinde bir defa dolanan asag
yukari 400 km ¢apli ikinci uydu Nereid'in yéringesi
de tutulum diizlemi ile 27°.6"lik bir agi yapar. Ol-
dukga basik bir ydriingede dolanan Nereid'in, Nep-
tan'tn gekimine kapilmig bigimsiz yapil bir astero-
id (kdglk gezegen) olduguna inaniimaktadir.

Radyo teleskoplarla Neptin'iin kendi ekseni et-
rafinda agad yukari 16 saatte bir tam dénis yaptidi
ve donme ekseninin ybriinge diizlemine gore 29°
egik oldugu saptanmigtir. Neptiin'iin dénme ekseni
ve Gilnes etrafindaki yoriinge hareketi dikkate ali-
narak orada, her birinin siiresi 42 Dinya yilina esit
dort mevsimin yagandigi tahmin edilebilir. Neptin'-
Un, i¢ yapi, kimyasal kompozisyon ve diger fiziksel
ozellikler bakimindan Uraniis'e benzedigi tahmin
edilmektedir. Ancak, Neptin, Giines'ten o kadar az
1isinim enerjisi almaktadir ki, orada sicaklik, sifirin al-
tinda 200 °C'den biraz daha soguktur.

Dev gezegenlerin yakindan incelenmesi igin
1977 yilinda firlatilan Voyager 2 uzay araci sirasiyla
Jupiter, Satlirn ve Uranls gezegenlerinin yakinin-
dan gegerek onlar inceledikten sonra, 25 Adustos
1989 sabahi planlandigi gibi Neptlin gezegeninin ya-
kinindan gegti. Arag, Ocak 1986'dan beri Uraniis'-
ten Neptin'e dogru yol almaktayd:. Voyager 2 ile
Uraniis gezegeni hakkinda elde edilen yeni bilgiler,
Bilim ve Teknik Dergisi'nin Temmuz 1986 sayisin-
da yayinlanmigtir. Aracin Neptiin yakinindan gegme-
siyle bu gezegen hakkindaki bilgimiz de biyidk
dlgiide yenilendi. Oncelikle, yakindan gdzlendigin-
de, Neptiin'tn Dlinya gibi mavi bir atmosfere sahip
oldugu gorildi. Bu bakimdan uzaydan bakildigin-
da, renk olarak Glnes sistemi iginde sadece Nep-
tin, Diinya'ya benzemektedir. Neptiin atmosferinin
mavi gériinmesi, atmosferinde fazla bulunan metan
gazinin kirmizi dalgaboylu isinimi fazla sogurmasi
ve mavi dalga boylu igimimin da atmosferde fazla sa-
gilmasindandir. ikinci olarak, Diinya'dan priizstiz,
dolayisiyla sakin goriinen Neptin atmosferinin Vo-
yager 2'nin gbzlemlerine gdre beklenenin tersine cok
dinamik oldugu gériilmagtdr. Cekilen fotograflarda
Neptiin'in 20° glney enleminde asagi yukar Din-
ya biydkliginde koyu bir bélgenin ve bu bdlgenin
kenarinda genig alanlar kaplayan parlak "'Cirrus" bu-
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Dev gezegenlere gonderilen uzay araglgrinin ge-
zegenlerin ¢ekim alani iginde izledikleri yollar ve
Gilnes sistemini terkedis dogrultular. Giines, mer-
kezde bir toz parcas: biiyikligindedir.

lutlarimin varhi@r gérinmektedir. Giiney kutbuna ya-
kin bir yerde daha kiglk alanli ikinci bir koyu bdlge
ve iki koyu bolgenin arasinda yer alan parlak renk-
te bir bagka bélgenin varlhidi saptanmigtir. Kigik ko-
yu bdlgenin ortasinda da parlak "Cirrus' bulutlan
yer almaktadir. Bu parlak '‘Cirrus'’ bulutian, metan
kristallerinden olusmaktadir. Bir gdriise gbre, Nep-
tdn'in Gst atmosferindeki metan gazi giines iginla-
riyla etan ve asetilen gibi hidrokarbonlara
dondstirilmekte, yogunlasarak kat pargaciklar olus-
turan bu hidrokarbonlar, daha sicak alt atmosfere
dogru gokerek, orada tekrar pargalanip metan atom-
larina donlsmektedir. Daha sicak i¢ katmanlarda
olusan metan, yukariya dogru ylkselmekte ve so-
Guk olan stratosferde kristalleserek *‘cirrus’ bulut-
larini olugturmaktadir. Neptin atmosferinde koyu
bélgeler, bu metan gevriminin hizli oldugu bélgeler
olarak didstnidlmektedir.

Gezegenden, manyetik alanin neden oldugu
radyo isinim parlamalari saptanmis ve bu verilerle
gezegenin i¢ kisminda dénme suresinin 16 saat 3
dakika oldugu bulunmustur. Atmosferdeki koyu ve
parlak olusumlar birbirinden bagimsiz olarak orta-
lama saniyede 400 metre hizla dogu yéniinde hare-
ket etmektedir.

Yine beklenenin tersine, Neptin'iin manyetik
alani gok zayif (hatta Dinya’'nin manyetik alanindan
daha zayif) bulunmustur. Daha da dnemlisi, manye-
tik ekseniyle bly(lk bir agi (~ 50°) yaptidi saptanmis
ve Voyager 2, gezegenin manyetik alanina asadi yu-
kari manyetik eksen dogrultusuna paralel girmisgtir.
Ayrica manyetik alanin olusum merkezi de gezege-
nin merkezinde dedil, fakat giiney manyetik kutup-
ta gezegenin yiizeyine yakin bir yerdir. Neptin'de
manyetik alanin bu ilging durumu gezegenin homo-
jen olmayan i¢ yapisiyla ve olugumuyla ilgili oimalidir.
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Voyager 2, Neptiin'e yaklastik¢a, Neptln yore-
sinde Diinya'dan gozlenemeyen yeni uydular goz-
ledi. Su anda Neptin'in ikisl 6nceden bilinen,
gaplarl 100 km'den daha biiyOk 8 uydusu belirlen-
mis durumda. Triton'dan sonra ikincl blyOk uydu
(capi 200 km) yeni kesfedilmis ve heniiz adlandirl-
maml%u. Yeni kesfedilen uydular kiresel Y?sfm de-
gildir. Ornegin, ilk kesfedilen yeni uydu 1989 NI daha
¢ok {iggen bigiminde gbrinmektedir. Klresel olma-
yan bu uydulann dénmeleri sonucu parlakliklari da
sirekli degigmektedir.

Voyager 2 fotograflarinda ayrica Neptin etra-
finda gezegen ylizeyinden agaQ yukan 60 000 km
dtede (ig tane igige halka gorinmektedir. Koyu go-
riinen ince halkalar gezegeni tamamen gevreleme-
mekte, halka pargalan gibi goriinmektedir. Arada
yaygin toz bulundugu hissedilmektedir. Ayrica Vo-
yager 2'nin baz fotograflarinda, gezegenden 53200
km uzakta daha yaygin ve butin bir i¢ halka da g6-
riinmektedir. Halkalar Giines isinlaninin uygun sagil-
ma agisi altinda daha lyl gorinmektedir. En dis
halkayi olusturan pargaciklarin (i¢ ayn bblgede yo-
gunlastig gérinmektedir. Bu bélgelerde gok sayi-
da 10-20 km gapli bliylikce kati cisimlerin varhgi
saptanmistir,

Aslinda Neptin gezegeninin etrafinda halka ol-
dugu, hatta bunun ¢ ayn bdlgede yodunluk kazan-
digr 1984'ten bu yana yerden yapilan duyarl
gozlemler sonucu bilinmektedir. 1977'de Uranis ge-
zegeni etrafinda halka varlidi, yerden yapilan géz-
lemlerle saptandiktan sonra Satiirn gezegeninin
halkasi da dikkate alinarak, bitiin dev gezegenlerin
etrafinda halka olabilecedi dislncesi yayginlasg-
misti. O vyillardan itibaren Jipiter ve Neptin
gezegenlerinin etrafinda halka varligini gbsterebile-
cek gézlemsel kanitlar aranmaya baslandi. Neptin
gezegeni ¢ok uzak (~4,8 milyar km), Japiter geze-
geninde de halka gok ince yapili oldugu Igin uzun
slre higbir gdzlemsel kanit bulunamad. Jipiter ge-
zegeninin halkas| ancak 1979'da Voyager 1 ve Vo-
yager 2 uzay araglan gezegenin yakinindan
gecerken saptanabildi.

Voyager 2'nin Neptln yakinindan gegisinde, en
onemli en heyecanli an, Neptiin'tin en biiylk ve belki
Giines sisteminin en llging uydusu Triton'un yakin-
dan gozlenmesiydi. Once pek dogru bilinmeyen ¢api
2720 km olarak saptandi. Triton'un ilgingligi atmos-
ferinin varligindan ve ylizeyinde denizlerin varola-
bilecegi tahmininden geliyordu. Dogal olarak

denizler olunca denizlerde belki canlilar da olabilir-
di. Voyager 2'nin gbzlemleri bu agidan bilim adam-
larini hayél kinkhigina ugratt, Triton'da ne deniz vard
ne de atmosferi beklendigi kadar yogundu. Fotod-
raflarda ylizey net bir sekilde gorinlyordu. Atmos-
fer ince oldugu igin yizey beklenenden ¢ok daha
soguk bulundu. Sicaklik sifirin altinda 236 °C'ydi ve
mutlak sifira yakin olan bu sogukta her sey donmusg
olmaliydi. Yiizeyde krater gukurlar, uzun gatlakiar
ve gliney kutbunu tamamen kaplayan pembe renkli
buzullar gériindyordu, ancak ilging olan, ylizeyde
higbir yiikselti 100 metreden daha yliksek degildi.
Bu olgu, ylizeyin tamamen kati olmadiqini gésteri-
yordu. Yiizeyi olugturan nitrojen ve metan demek ki,
yiizeyde yar donmus sulu kar halinde bulunuyordu.
Yiizeyin Gstiindeki nitrojen ve metan gazindan olu-
san ince atmosfer ylizeyden B00 km'ye kadar uza-
niyordu. Orada atmosfer basinci 10 mikrobar (Diinya
ylzeyindeki atmosfer basincinin on milyonda biri) 6l-
cllmistir. Bu kadar distk basinca kargin atmos-
ferde ince bulutlar da gorinmistir. Yiizeyde bazi
catlaklarin gevresinde koyu renkli organﬁt madde-
ler gériintyordu. Atmosfer gok durgun oldugu igin,
bu maddeler riizgarla sagiimis olamazdi. Voyager
ekibinde jeolog L. Soderblom'a gdre ylizeydeki ko-
yu renkli organik maddeler bir bakima volkanik mad-
delerdir. Yiizey maddesi yandonmus olduguna gore,
Triton'un igi daha sicak olmalidir. igerdeki sivi mad-
deden gikan blyiik hava kabarciklari, ylizeydeki ya-
nkati buzu yanp ylzeye gikmakta ve beraberinde
organik maddeleri de igerden ylzeye tagimaktadir.
Ekipteki jeologlarin hesabina gore, icerde olugan ha-
va kabarciklan Eﬁksek basingla yilizeyde saniyede
250 m hizla 40 km yiksege kadar figkirmis olmali-
dir. Eger boyleyse, Triton'da volkanik aktivite var-
dir. Ancak, bu aktivitenin hangi siklikla oldugu
bilinmemektedir. Y izeydeki carpma kraterlerinin is-
tatistiginden Triton ylizeyinin yas tayini yapilmig ve
en yasl bolgelerin bile Ay yizeyinde en geng bl
gelerden daha geng oldugu gorilmustir. Bdylece
volkanik ve belki tektonik olaylarla Triton yizeyinin
en azindan yakin zamana kadar hizla degigtigi an-
lagiimigtir. Triton ylizeyinde en geng bélgelerin agagi
yukan 500 milyon yaginda oldugu saptanmstir.

Voyager 2'nin Triton'dan sonra ziyaret edecek
higbir duradi kalmamisti. Hizla Glines sistemini ter-
kederken Voyager 2'nin belki son bir gérevi Glnes
sistemini bir bitln olarak fotograflamaktir. Sonra
bu arag gdrevini fazlasiyla tamamlamig olarak Pio-
neer 10, Pioneer 11 ve Voyager 1 gibi uzay boglu-
gunda sonsuzluga dogru kaybolup gidecektir.

BAZI INSANLAR BiR SEYi O KADAR ISTERLER Ki,
ONU ELDE EDEMEMEK KORKUSUYLA YAPTIKLARI HER SEY
ONLARA O SEYi KAYBETTIRIR.

Bruyére
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UZAY - ZAMANIN

Biiyiik kozmik ayna, ancak bu kadar
kusursuz olabilir... Yine de, kicticiik bir
bir ayrintiy:, Evren’in neden maddeden

vapildigini belki agiklayabilir.

SIMETRI VE DOGA

imetri neden ¢ok dnemlidir? Nasil, kararliligi ve

dengeyi disindiiren statik (duruk) bir kavram,
hareketin ve dinamik olaylarn fiziginde yararl ola-
bilir? Nobel Odlli kazanmis Cin kékenli bir bilim
adami olan T.D. Lee, “‘Simetriler, Karsitsimetriler ve
Pargaciklar Donyast'" adh kitabinda, bir kagit Gizeri-
ne bir kalemde ""U"" bigiminde bir sekil ¢izdigini an-
latir ve su agiklamay: yapar: “Bu sekli gizerken,
kalemim surekli hareketliydi; oysa elde ettigim se-
kil, timdyle simetriktir'.

T.D. Lee'ye ve meslektasi C.N. Yang'a 1957'de
Nobel Odilii kazandiran bu zor problem karsisinda,
az ya da ¢ok kuskuya kapilabiliriz; ¢lnkdi, kusursuz
denge demek olan simetri, eylemsiz nesnelerin be-
lirtkenidir. iar kristalleri ve minerallerin cogu, cesitli
simetriler gdsterirler. Oysa canh organizmalar, hig-
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bir zaman tam tamina simetrik degillerdir. ki sag ya-
ridan ya da iki sol yaridan olugmus bir insan yGzand
gosteren bir ekleme fotografin, agiklanmasi gig bir
sasiriciigi vardir. Hanimeli bitkisinin dallan her za-
man sola dogru, ¢itsarmasigininkiler ise, her zaman
sada dogru sarilirlar. Birkag ayrik durumun diginda,
yumusgakgalarin kabuklar saga dogru "'déner''ken,
karindaki yavruyu anneye baglayan gobek kordonu
cevresindeki atardamarlar sola dogru dénerler. Bir
canl yaratigin simetri derecesi ne olursa olsun, her
zaman bir yerlerde kiguk bir farklihk bulunur.

Kuskusuz, canli varhklar son derece karmasik-
tir. Oysa, fizigin tanimlayabildigi basit sistemlerle ye-
tinilirse, bu sistemlerdeki tiim olaylar, kusursuz bir
simetrinin varh@ini gosterir. Bir deney, ister Anka-
ra'da, ister Paris'te, ister Tokyo'da ve ister saat
6.00'da, ister 18.00'de yapilsin, her zaman ve her
yerde ayni sonuglarn verir. Daha bilimsel terimlerle
soylenirse, fizik yasalar, uzay ve zaman dtelemele-
rl alinda degismezdir. Acaba bu gésterisli anlatim,
neden onsel (a priori) olarak da apagiktir? Ciinkd
simetrilerin her birine, fiziksel bir degismez nicelik
karsilik gelir. Ornegin zamanin, bir deneyin sonug-
larini etkilememesi, enerjinin korunumu yasasi ola-
rak ortaya gikar: Yalitik bir sistem (izerinde hangi
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donidsim yapilirsa yapilsin, sistemin toplam enerji-
si hi¢ degismez.

Bu yasa ve bagka tur simetrilerin igerdigi bag-
ka birkagi olmadan, Galileo ve Newton'un lizik ¢a:
ligmalar yapmasi imkansiz olurdu. Simetri konusu,
¢agdas fizik igin de, ortak bir gere¢ ve temel bir kav-
ram olmustur. Doganin temel kuvvellerini agiklayan
kuramlar (elektromanyetizma, atom gekirdegini bira-
rada tutmaya yarayan kuvvetli etkilesmeler, atom
¢ekirdeginin bozunumunu agiklayan zayif etkilesme-
ler), simetri incelemelerinden yola gikilarak kurulmus-
lardir. Oyle ki, glincel kuramlardan biri olan
“'stpersimetri’* bile.

TEMEL PARCACIKLARIN SIMETRILERI

Simetri dls(incesini boyle ¢ok 6zel kuramlara
gbtlren ve Nobel Odill ile slislenen bu getin yol,
1956'da keskin bir dénemeci dénmistir. O zaman-
lar, énciileri Lee ve Yang olan tim fizikgiler, temel
pargaciklann buyiik dokusunda, hig yanhshk bulun-
madidina inanmiglardi. Temel pargaciklarla ilgili ola-
rak belirlediklerl (¢ tir simetri sunlardiz “Yilk
eslenikleme (C)", parite (P)"', ve “'zaman tersinir-
ligi (m)".

C simetrisine gbre, pargaciklarla olusan bir olay,
karsitpargaciklarla da olusabilmelidir; baska bir an-
laumla, pargaciklann elektrik yQklerinin isaretini de-
gistirmek, olayi hig degistirmemelidir. Béyle bir olay
mimkinse, P simetrisi de bu olayin bir aynada go6-
rilen gérantistnin mimkin olacagini igerir. T si-
metrisine gelince, olayin filmi, yani zaman igindeki
akisi, zamanin ilerleme yoninde de, tersi yonde de
ayni oimalidir, Yasadigimiz boyutlarda, sonuncu si-
metrinin yanhs oldudu agiktir; ¢lnki bir dalgicin, ba-
sint sudan c¢ikararak, atlama tahtasina dogru
ylikselmesini ya da bir patlama sonucunda yikilmig
bir evin, tas Gstine lag, yeniden kurulmasini bekle-
mek olagandigidir. Oysa pargaciklar diinyasinda bdy-
le degildir; deneylerin gosterdigine gore, par¢acik
ve karsitpargacik arasinda, sol ve sag ya da gegmis
ve gelecek bigiminde kusursuz bir tersinirlik vardir...
Bu durum, 1956 yilina gelinceye kadar boyleydi; oysa
1956'da, yine Cin kokenli olan, bir bayan fizikgl ¢a-
lismaya koyuldu.

Kolombiya Universitesi'nden Bayan C.S. Wu,
mikrofizikte de, pek az seyin basit olacag ilkesin-
den yola ¢ikarak bir deney yapti. Kobaltin, bozuna-
rak elektronlar yayan ve cok radyoaktif izotopu olan
Kobalt 60"in gekirdeklerini belirli bir dogrultuda diz-
di. Sonra da, bu dogrultuda ve karsit dogrultuda ya-
yinlanan elektronlari saymaya giristi. Kugkusuz, bu
iki sayinin ayni olmasini bekliyordu. Yine de, kafa-
sinda, "Kobalt, saglak ya da solak olabilir miydi?
Elektronlarini, bir yone ya da bagkasina génderme-
yi yedleyebilir miydi?"" gibi birgok soru vardi. Bas-
kalarinca da dislnilen bu tOr sorular, sonunda
anlamsiz kaldi; ¢inki Bayan Wu, bu iki sayi arasin-
da belirgin bir fark bulmustu; bu da, P parite simet-
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Bu ii¢ ¢izim, dogamn simetrilerini actkhyor, P si-
metrisi (parite), bir aynadaki yansimaya kargilik-
tir. C aynasi (yik eslenikleme simetrisi), bir
pargcacia kendi karsitparcacigini, maddeye kar-
sitmaddeyi, esliyor. CP aynasi (P ve C'nin birle-
sik simetrisi) ise, karsiimaddeden yapilnus bir
yansima gorintiisi saghyor.

risinin bozuldugunu kanithyordu. Amerikal fizikgi
R.P. Feynman ise, heyecanini sdyle dile getiriyor-
du: "“Tarihte ilk kez, sol ve sag arasindaki farki, her-
kese agiklamak mimkin oldu''.

Wu'nun deneyi, yalnizca P simetrisini degil, ki-
sa bir sire sonra Lee ve Yang'in kanitladifn gibi, C
simetrisini de bozuyordu. Ancak bu durum, madde-
yi ve onun karsitinin bir aynada gorilen gdriintisi-
ni birbirine 6zdes kilan CP simetrisinin isleyisini hig
de bozmuyordu. Kisacasi, paritenin bozulmasi, agik-
lanamayan bir acayiplik olarak kaliyor idiyse de, ¢a-
@in fizik kuramian Gzerinde kugku yaratmiyordu. Sira,
kisa bir siire sonra da, 1964 yilinda, CP simetrisinin
bozulmasina gelmisti.

17



Princeton Universitesi'nden V. Fitch, J. Cronin,
J. Christenson adl (g fizik¢i ve Saclay Universite-
si'nden R. Turlay adh bir 6grencinin yaptiklan bas-
ka bir temel deney ise, Wu'nunkinden daha basit idi.
Yine bozunma s6z konusuydu; ancak, bu deneyde
kobalt gekirdekleri dedil; ¢cok daha kiiglk ve gok da-
ha az bulunur pargaciklar olan ve CP simetrisini bo-
zarak, binde bir olasilikla bozunan '"acayip K
mezonlan" kullanliyordu. Bu deneyin dort arastir-
macisi, gegen Mayis ayinda, Fitch ve Cronin'in No-
bel 0Odili kazanmalarinin yirmi beginci
yildénimOnde toplandiklarinda, hala, CP simetrisi-
nin neden bozuldugu anlagiimamist.

CP bozulmasinin nedeni, bilinmeyen bir par¢a-
cik, dolayisiyla da yeni bir kuvvet olarak dasinl-
mis ve “superzayif” diye nitelendirilmisti. Yalniz,
bunu dogrulamak igin, K mezonlan Uretecek parga-
cik hizlandincilar kurmak gerekiyordu. Ayrica, K me-
zonlanna, yalmz sag ve solu degil, arti ve eksi ylkleri,
yani madde ve kargitmaddeyi de birbirlerinden ayir-
dedebilmeyi dgretmek gerekiyordu. Bu sonuncu
dzellik, patlayict garpismalardan kaginmak igin
dnemliydi

MADDE Mi, KARSITMADDE Mi?

Anlasiimasi zor ve az rastlanir CP bozulmasi-
nin, evrensel bir dénemi vardir. Princeton deneyin-
den G¢ yil sonra, 1967'de. A. Sakharov kuramsal
olarak, su ¢ok onemli gercedi kanitlamistir: CP bo-
zulmasi nedeniyle, biz ve bizi ¢evreleyen her sey,
maddeden yapilmigtir. Béylece Sakharov, evrenbi-
lim (kozmoloji) diinyas: ile, mikroevren denen temel
parcaciklar dinyasini, ilk olarak, birbirlerine siki si-
kiya baglamigtir. Glinki, bizim de uzak gegmisimiz
olan gizemli Buy(ik Patlama (Big Bang)'dan bu ya-
na gegen on bes milyar yil boyunca, varliklanni sur-
direbilenler, yalmizca temel pargaciklardir

Birgok efsanede oldugu gibi, bu masalda da ce-
vapsiz kalan bir soru vardir: Bir pargacigin yaratili-
sina, zorunlu olarak bir de karsilpargacik eslik
ettigine gore, az bir madde (Evrenimiz), acaba na-
sil baglangigtaki madde-kargitmadde yok olusundan
kurtulabilmistir? Sakharov, (¢ cevap distndlebile-
cedini agiklamistir: Ya Evrenimizin, karsitmaddeden
yapilmis komsulan vardir; ya Evren'deki bazi yerler-
de gizlenmig karsitmadde “'kumeleri" vardir; ya da
CP bozulmasinin neden oldudu ok az bir asimetri
(simetrisizlik), daha baglangigta, maddenin karsit-
maddeden fazla olmasini saglamigtir.

Bunlardan ilk iki cevap, simdilik olasi degildir.
Clnkd, teleskoplanmizla, karsitmaddeden yapiimis
bir gokcismi gbzlenememistir; ayrica, kendi gokada-
mizda da gérundrde, higbir gizli kargitmadde izi yok-
tur. Ornedin Ay'da biraz karsitmadde olsaydi, Neil
Armstrong'un 1969'da attig “‘blyik insanlik adimi’™,
bizim isimizi de kolaylastiracakt... Boylece, yalniz
CP ile ilgili olan cevap kaliyordu; bu ise, iginde bu-
lundugumuz maddi evrenin yaratiliginin, baslangig-
taki kigUk bir asimetri ile birlikte gerceklesmesi

f'l?

Bir sis odasinda alimmis olan bu fotografta gorii-
len simetrik iki sarmal (spiral), bir parcacik hizlan
dinicisinda ger¢eklestirilen bir gamma isint ve bir
hidrojen cekirdegi arasindaki ¢arpismada olustu
rulmus olan elektron-pozitron ¢iftini gosteriyor.

demektir. Ayrica da biz, Harikalar Ulkesi'nde yasa-
madigimiza gore, belki de, yazimizin resimlerindeki
kigik kiz gibi, aynanin éblr yanina gegmis durum-
da olabiliriz.

Boyle kiguk bir etkinin, boyle genis sonuglan
olmasi, fizikgilerin konuya gosterdikleri ilgiyi agikla-
maya yeterlidir. Ginimuzin pargacik hizlandincilan
olan, CERN'in LEP ve ABD'deki Brookhaven-RHIC
hizlandiricilarinda, gelecek yillarda yapiimasi tasar-
lanan birgok deney, CP bozulmasina yéneliktir; Zi-
rih ve Tokyo'daki yeni makineler de, ozellikle K
mezonlar diginda kalan pargaciklardaki rastlantisal
olaylan gozlemlemek igin kurulmuslardir,

Demek ki, fizikgiler, daha uzun sire, su sasirt-
maca Uzerinde dliginmeye devam edecekler : Si-
metri olmazsa, fizik olmaz; ancak asimetri olmazsa,

fizik A
kgt de oitnaz Sciences et Avenir’

den gev.: Yard. Dog. Dr. Hanash GUR

* Cevirmen notu : Hig deney yapmamis olsak bile, bir de-
neyin sonuglarinin, yer ve zamandan bagimsiz olmasini
bekleriz; gunkl boyle olmasaydi. deney yapmak an-
lamsiz olurdu.
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Gida Giinliigii

Ziraat Yik. Mith. Giilgiin AKBABA
Prof. Dr. Ozer KOLSARICI

ZENCEFILI
TANIYALIM

'ng!lizce'de Ginger, Fransizca'da Gingenbre olarak
isimlendirilen Zingiber bitkisi, Tirkge'de Zencefil
olarak taninmaktadir,

Her konuda oldugu gibi, bu bitkinin 6zgeg¢misi-
ne ve hakkinda sdylenenlere kisaca dedinmek fay-
dali olacaktir.

Bitki asadi yukan hiristiyanh@in dogmasiyla ilk
defa Avrupa'ya getirilmigtir. M.S. |. ylzyilin ortala-
rinda yasayan Dioskurides ise zencefil igin sunlan
yazmis: ‘Zencefil Arap yanimadasinda daha sik ye-
tisen, kendine 6zel bir bitkidir. Bu bitkinin taze otu
kaynatilarak kullanmidig gibi, igeceklere ve pismis ye-
meklerin igine kanstinlabilir. Bitkinin kokleri
“Cyperotu’’ gibi kiiguk, beyaz ve nefis kokuludur,
biber gibi de lezzetlidir. Zencefil isitilirsa, mide sag-
li§ina cok iyi gelir, sindirimi kolaylastinr. Zehirlere
karsi panzehir, olarak da kullanilan bu bitkinin etki-
sl biber ile benzerlik gosterir''. Plinus da zencefilin
zencefil de, karabiber, targin gibi arap tuccarlan ta-
rafindan Hindistan orta Akdeniz Olkelerine getirilen
ticaret mallarindan biridir. Ve Marco Polo, Antonia
Pigafetta ve Ferdinand Magellan bu bitkinin dinya
turuna refakat ederek, hakkindaki bilgileri yaymis-
lardir.

Zencefilin tam olarak taniimint yapmak istersek,
bu bitkinin bir aga¢ meyvesi dedil, bilakis bir dal (kok)
pargasi oldugunu sbyleyebiliriz. Bu dal pargasi, kok
slirglnlerinden sirer ve yaklasik bir karig boyunda
seker kamisinin fidesine benzer. Yapraklari da ay-
nen seker kamisinin yapraklarina benzemekle bir-
likte, biraz daha dardir. Slrglnlerinin higbir
ekonomik dederi yoktur. Ticarette deger goren kis-
mi zencefilin kokleridir. Bu kokler elli ve bagparmak
kalinliginda olup, geyik boynuzu gibi dallanir.

Bati Hindistan'dan sonra 16. ylizyilin baglarin-
da Ispanya'ya merhaba diyen zencefil, burada da
hizl bir sekilde Ispanyol adalarina yayilma gdster-
migtir. 1547 yillaninda Bati Hindistan"dan Jamaika'-
ya 1,1 milyon kilogram zencefil ihrag edilmistir.
1585'ten sonra Santa Domingo, 1645'ten sonra da
Barbados, zencefili ihrag eden bélgeler olmustur.
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1679 yilinda yayinladigi yabanci otlar kitabin-
da "Adamus Lonicenus’ da zencefilin dzelliklerine
deginmistir. Yazar, bitkinin tipta kullaniima gayele-
rini ise su sekilde siralamaktadir.

“Zencefil, mide ustmesine kargi ¢ok iyi gelmis-
tir. 1,5 kisim zencefil, sirke lle kanshirilarak kullani-
lir. Sayet aksam rahat uyumak istiyorsaniz, bir
yudum bu kangimdan igmek yeterlidir. Bu sekilde ter-
leme ile asin rutubetten blinye korunmus olur”.

Glinimuzde bu bitkinin yararlan hakkinda soy-
lenenler ise su sekilde siralanabilir: Hazimsizlik, karin
agnis|, ishal, romatizma ve dig agrisinda faydalidir.
Soguk alginliginda sit, gay gibi igeceklere katilarak
icilirse mide ve viicut 1sinir. Bu sicaklik uzunca bir
stire devam ettiginden dolayi, soguk alginligi ve ki-
rikh@i giderir. Tim viicudu uyararak, bedeni ve zih-
ni ¢alisma gicl kazandinr. Kadin ve erkekte cinsel
glict artiran zencefil, bol tikurik sdktirir ve ozel-
likle sindirimi gli¢ yemeklerin sindirimini kolaylasgti-
rir. Mide ve badirsakla olusan gazi da sokilren
zencelil aci bir tada sahip oldugundan, dzellikle ¢o-
cuklara gok miktarda sekerle birlikte kanistinlarak ve-
rilebilir.

Mutfaklarda ise, corba, sos, konserve, pasta ve
coreklere kanstinlarak baharat olarak kullanilabilir.
Et ve sucuk mamdllerinde zencefil, baharatlardan
birl olarak kullanilir. ingiltere'de hafif alkolli zence-
fil birasi, Amerika'da alkols(iz zencefil limonatalar
ve mesrubat fabrikalarinda zencefil Gnemli rol oynar.

Zencefilin kullanildigi sinirli bir alan da parfim
sanayiidir. En son olarak zencefili ihra¢ eden ulke-
lere deginmek istiyoruz. Ihracaatgi olarak basg sira-
da Hindistan vardir. Daha sonra Bali Afrika Glkeleri
ve Jamaica yer alir. Japonya ve Cin bu dlkeleri ta-
kip eder. DOnyadaki Uretimi yaklasik yirmi bin ton
olan zencefili en gok tiiketen Ulkeler ise (orjini olan
Olkeler dikkate alinmazsa) arap Glkeleridir. Arap Gl-
kelerinde yillik olarak kisi basina tiketilen zencefil
360 gr gibi oldukga ylksek bir degerdedir. Bu rakam
ingiltere'de 50 gr, Federal Aimanya'da ise 10 gr'dir,
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INSANA KENDI
KANINI NAKLETME
PROJESI

Di‘myamn problemi olan AIDS, kan naklindeki teh-
likelerin tarigmasini arttirdi. Bu gibi tehlikelerin
anlasiimasinin kan nakillerini azaltabilecedi bir ger-
cektir. Ulm'de gergeklestirilen Otolog Transtizyon
Projesi, planlanan bitin ameliyatiarda hastanin ken-
di kamnin tekrar kullanilmasini saglayarak, yabanci
kan ve kullanimini ortadan kaldirmayi mimkin kil-
maktadir.

Bir hastanin yaralanndan akan kanin tekrar kul-
lanilabilmesi igin Makineli Ototransfizyon disince-
sinin temeli yeni degildir. 1876'da dogum sonrasi
kanama gegiren bir kadindan kepge ile alinan kan,
tulbent ile stzddrildikten sonra bir kaba alinmig ve
hastaya geri verilmigtir. Fakal sadece ¢ok dayanikh
kadinlar, bu kisa fakat yorucu tedaviden sonra ha-
yatlarini devam ettirebilmiglerdir.

Bu ylzyilin altmigh ve yetmigli yillarinda Ameri-
kali doktorlar R.H. Dyer, G. Klebanoff ve G.P. No-
on, kisinin kendi kaninin degerlendirilmesini esasli
bir diizenlemeye tabi tuttular, dinyaca taninan ve
kismen bugiin de kullanilan (g tip alet gelistirdiler.
Bunlarla kan tam olarak emiliyor ve filtre ediliyor, ay-
rica igine bir ila¢ katilarak pthtilagmasi dnleniyordu.
Hastalara sadece alyuvarlar degil, plazma, pihtilas-

may! énleyici ila¢ ve hatta temizleme ¢ozeltisi bile
geri veriliyordu. Alicinin zaten zayif olan viicudu, bu

karigimdan bliylk miktar verildiginde, her zaman
uyum gosteremiyordu.

Boylece ameliyatlarda kanda elektrolit bozuk-
luklan, iz elementler dengesinin bozulmasi, pihtilas-
ma ve dolasim bozuklugu ve organ fonksiyonlarinin
engellenmesi gibi olaylar ortaya ¢ikiyordu. Ornek ola-
rak ameliyat sonrasi solunum yetersizligji ve bobrek-
lerin tam iglememesi verilebilir. Seksenli yillarda bu
gorinth belirgin bir gekilde dedismistir. Ameliyat si-
rasinda kan, yaradan Makineli Ototransfiizyon ile
emilir. Bu ise, sivri ucu iginde pihtilasmayi onleyici
bir madde tagiyan, kigUk bir plastik boru ve vakumiu,
emici bir cihaz yardimiyla olur, Boylece pihtilagma-
mis kan, mikropsuzlastriimis sdzllme yerine ulasir.
Daha sonra hastaya sadece alyuvarlar geri verilir.
Geriye kalan artiklar ise atilir. Bu ydntemle, hasta-
nin kaybettigi toplam kanin higbir zaman % 100’0
degil, % 50’si ve en fazla % 75'i geri verilebilir.

Ulm projesi dort bolimden olusmaktadir :

Makineli ototransfizyon, kendi plazmasiyla plaz-
maferez, kanin seyreltiimesi ve kendi kendine kan
bagis!.
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Kanin yaklasik yansini olusturan plazma, sag-
Ik bakimindan zararli olabileceginden (hepatit, AIDS
vb. bulagmasi makineli ototransflzyonda ayrilir ve
auhr. Simdiye kadar agir kan kayiplannda yabanci
plazma kullaniliyordu. Bu plazmanin dezavantajla-
ri, Ulm Makineli Ototranstiizyon tasansinin isleme-
si ile ortadan kaldinldi. Ameliyattan 6nce hastadan
ihtiyaca gore, her 14 giinde bir 900 ml plazma ali-
nir. Bu plazma -80°C'de dondurulup -30°C ile
-40°C'de depo edilir. Bu plazma iki yildan daha fazla
bir sire biyolojik aktivitesini korur. Ulm projesinin
tigtinct kismi kanin seyreltimesi olayidir. Ulm'ld nar-
koz doktorlari, ameliyattan dnce hastadan 1-1,5 lit-

re kan aliyorlar ve kanin toElam hacmini dengede
tutmak igin kana seyreltici bir tamamlayici madde

veriyorlar, Projenin dérdiincd ve en dnemli bélimi
ise, kisinin kendi kendisi igin kan bagislamasidir. Dr.
Schleinzer'e gore, hastay! hazirlamak igin yeterli za-
man varsa ve bir ameliyatta en az (¢ dort litre kan
kaybi bekleniyorsa, kisinin kendi kanini bagiglama-
si uygun olacaktir. Bu tir operasyonlara yapay kal-
¢a eklemi takilmasi drnek verilebilir. Hazirlanma
dénemi ameliyattan 35 gun énce baslar. Hasta ame-
liyat gliniine kadar istirahat etmelidir. Ulm'lu narkoz-
cular, beklenilen kan kaybina gére, hastadan Ug ile
yedi gln araliklarla 500 ml kan alirlar.

Bu ydntemin bazi sakincalar da vardir.

Bunlardan ilki, bir organizasyon problemidir.
Ameliyat zamaninin titizlikle goéz dniinde bulundu-
rulmasi gerekir. Clnki alyuvarlar koruyucu maddeye
ragmen sadece 35 gin saglikh kalabilirler. Diyelim
ki bu 35 glinliik bekleme siresi iginde hasta grip ol-
du ve tespil edilen ameliyat tarihi ertelendi. O za-
man bitin bu kan badiglama proseduri, bir kez
daha tekrarlanmak zorunda kalacakur. ikincisi, 35
giin depo edilen kanin, nitelik bakimindan blyik za-
rara ugramasidir. Kan alimindan en geg iki glin sonra
hastay enfeksiyonlardan korumakla gérevli akyuvar-
lar &ldrler. Uglincd bir dezavantaj +4°C'de depo-
lanan kanda hastalik yapici mikroplarin gogalabilme-
sidir. Bu durumda hasta, kendi pagiglamis oldugu
kani alirken gok, sayida mikropla karsilagmaktadir.
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Gegen sayida yaymladi@imiz alttaki fotograf,
bilimsel adi Anemonia olan Denizsakay tklar: alt
suufindan selentere cinsi bir deniz canhsidur. Tiri
igerisindeki ismi ¢ilek anemonudur.

Denizsakayiklarn silindirimsi etli, kash givdeli,
bezekli hayvanlardir; cekmenli degirmi bir tabanla
deniz alundaki kayalara tutunurlar. Silindir gov-
denin iist tarafindaki degirmi boliimde oval bir
agz, agzin gevresinde ici¢e gemberler halinde di-
zili bir stirit biizilgen dokunag bulunur. Dokunag
larin sayis1 daima bir diizine yada bir dilzineden
daha fazlachr. Agan gerisinden, yemek borusu ha-
lini almugs basit bir bagirsak sarkar. Viieut boglu-
gunun sonuna kadar inen ve dikine bolmelerle
govde ceperine baglanan bu bagirsak astiste bo
gumlu bir bacayr andirr,

Balmelerin kenarmdaki bikliimii silindirler,
tireme organlaridir. Burada olusan eseysel (irin-
ler, vileut bosluguna dokalir ve agizdan disar ¢i-
kar. Cok degisik renkte olan kabugun, dzellikle
dokunaclann dzerinde 1sirgan ve zehirli hiicreler
bulunur. Bunlar, savunma ve av yakalama organ-
larydir. Denizsakayiklar: biitiin denizlerde, ozel-
likle kiyiya yakin yerlerde yasar. Deniz
hayvanlarinm en giazellerindendir.

Bu sayida da da alttaki fotografi| ilginize
sun ll_\'l‘H‘IlZ.

| w

Uim'daki rehabilitasyon hastanesinin 1984 yili-
nin Ekim ayinda agiligindan beri, 65 hasta kendi ba-
@islamis olduklan kan ile, 1985 kisi makineli oto
transfizyon ile, 1717 kisi kan seyreltiimesi ile ve
2404 kisi de kendi plazmalar! ile tedavi edildiler. Agir
ortopedik ameliyatiar gegiren bu hastalarin yaslar
12 ile 87 arasinda degisiyordu. Ameliyatlar sirasin-
da her tarlG yabanci kan naklinden vazgegildi. Bu,
yabanci kan transfuzyonu ge¢miste kaldi demek de-
gildir. Artan kan ihtiyaci gz ontine alinirsa, kanla-
rin kan bankalarinda saklanmast da gerekmektedir.
Kani nakledilecek sekilde hazir tutan kan bankala-
ri, bugiin blyuk nitelik ve guvenlik standartlarina sa-
hiptir. Buna ragmen bir yabancidan kan nakli hala
rizikludur.

Tehlikelerden biri karaciger iltihaplanmasidir.
Kan nakilleri yilda 2500 ile 5000 arasinda sanliga
(Non-A Non-B tipi hepatit virisuyle karaciger iltihap-
lanmasi) neden olur. Bu her 400 kan naklinden biri
ile sanlk bulastiriliyor demektir, 1985 yilinin Mayis
dncesinde Federal Aimanya'da yapilan hepatit virii-
stine kars: antikor testi, 6zellikle temeldeki bly(k teh-
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likeyi ortaya koyuyordu. Ayrica 1987 Mart sonu
durumu itibariyla Federal Almanya’'da resmi olarak

tespit edilen 999 AIDS hastasindan 19 tanesi, bii-
ylk ihtimalle, kan nakli yoluyla bu hastalija yaka-
lanmusglardir.

1982'de "'Lancet” lip dergisinde W.J.B. Hodg-
son ve A.B. Lowenfels tarafindan su arastirma ya-
yinlandi: Kanser ameliyatinda hastaya yabanci kan
verilirse, bu hastalarin bagisiklik sistemleri tGmaor
hucrelerini tamamen baski altina alacagi yerde, ya-
banci kana yonelmektedir. Bu tir ameliyatlardaki
arastirmalar gostermistir ki, higbir surette yabanci
kan nakli yapilmayan kanserli hastalarda, yeni me-
tastaz (yavrutimor) olugsma egilimi, yabanci kan nakli
yapilan hastalara gore daha distk bir seviyededir.

AIDS virisiintin kan yoluyla bulagmasi da kor-
kungtur, Kisinin kendi kendine kan bagislamasi, ken-
di plazmasinin nakli, kanin seyreltiimesi ve makineli
ototransfiizyon ile bu tehlike de ortadan kalkmisgtir.

Bil der Wissenschaft'tan ¢ev.: Sinan ERTEN
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HORMON, BEYIN VE
DAVRANIS UCGENI

avranigin lemelini aragtiran biyolojik teorinin sar-

kaci, davranisin norolojik olarak agiklanmasina
dogru kaymaktadir. Fakat beynin ya da diger organ-
lann biyiklikleriyle davraniglar arasinda bir iigi kur-
maya c¢aligan 19, yizyll anatomi uzmanlarinin ve fi-
zik antropolojistlerinin aksine, bugtinun bilim ada-
mi, bunun yerine hormonlar, nGropeptidler ve beyin-
deki lezyonlar Gzerinde durmaktadir.

Davranisin biyolojisi Gzerinde galigan bir grup
bilim adami, kug sesinden cinayete kadar degisim
gosteren davranis sekilleriyle biyolojik fonksiyonlar
arasindaki iligkiyi genig bir aragtirma sonucu ozet-
lemiglerdir. N.Y. Rockefeller Universitesi nérolojist-
lerinden Dr, Pfaff, beynin frontai lobunun ve digin-
ce lle ilglli diger bolimlerinin, biyolojik fonksiyonla-
rin kontrolctsil limbik sistemle ayni yerde bulundu-
gunu gormis, aynca limbik sistem mekanizmasinin
primitif ve patalojik davranislar Gizerinde bir rol oy-
nadigini iddia etmisgtir.

Ayni tirin kuslannin seslerinde oldugu gibi, i¢-
gidinin, kus sesi uyaraninda en lyi 6grenmeyi sag-
ladigr gordlmustar.

Rockefeller Universitesi'nin Millbrook Kampii-
sii'nde hayvan davraniglan profesérii olan Peter Mar-
ler, kendi tlrlerinden izole edilen bataklik ve 6tlici
sergelerin bagka tirlerin ezgilerini 6grendiklerini bul-
du. Hatta o kadar ki, kuslar tamamen izole halde dahi
gok k6t de olsa bunu bagarmiglardi, Otiisleri, nor-
mal othglerin ezgisel ortakligini tagiyordu. Notalar
hissedilmese de, yapi ayniydi. Marler, bunu iggudi-
sel bir 6grenme tarzinin sonucu olarak agiklar. Bu-
nun yaninda baz kuslar temel bir ezginin sekillen-
mesinde yaratma iggldisine sahiptir.

Arastirmacilar, yiyecege doygunluk ve tuza ag-
lik gibi iki icgUdisel davranigin biyolojik sebeplerini
de aragtirmiglardir. Penkreatik glukagon (PK) ve ko-
lesistokinin (CCK) adl iki hormonun, hem beyinde
hem de sindirim sisteminde bulunan peptidler ol-
dudu bilinmektedir. N.Y. Kolombiya Universitesi'n-
den Nori Geary'nin gergeklestirdigi deneyler, bu hor-
monlarin yemek sonrasi rahatlama duygusu kontro-
linden sorumlu olduklanni gosterdi. Fareler ve in-
sanlarda yaptigi arastirmalarda Geary, vicudun bu
hormonlan, yemegin baslangicinin birka¢ dakika
sonrasinda aktive ettigini buldu. Yemekten 5 daki-
ka once vicuda enjekte edilen glakagon, insanin
normalden % 18 az yemek yemesine sebep olmak-
tadir. Glukagonun antikorlarinin ona zit bir etkisi var-
dir ki, insanin yemek yeme miktarim % 40 artirabi-
lir. Kolesistokinin (CCK) de ayni sekilde gérev yapar.

22

Oyunun galibi testesteron.

Gebe kadinlann vicutlanndaki sodyumun geli-
sen fetlse transferiyle kargilagilan sodyum yetersiz-
liginde ise, viicut bunu i¢gldiisel olarak yedigi ye-
meklerde arama yoluna gider. Filedelfiya'daki Pen-
silvanya Universitesi'nden A.Epstein bu eksikligi ve
tuza istedi, beyine, angiotensin Il ve aldosteron de-
nen hormonlann haber verdigini gostermistir.

insaniarda, biyolojik anormalliklerin en belirgin
gostergeleri genelde agin davranig sekilleridir. Sinirli
davranislardan sorumlu testesteron hormonu, kadin-
larda gok az miktarda olsa da, erkeklik hormonu ola-
rak bilinir. Atlanta Georgia S.Universitesi'nde
J.Dabbs Jr.,son yillarda yapilan bir dizi aragtirma-
lar neticesinde testesteronun, tim kizgin davranig-
larn uyarani oldugunu buldu.

Kigkirtilmaksizin cinayet islemis kadin tutuklu-
larda, yliksek oranda testesteron bulunmustur. Qy-
sa kendllerine saldinimas: sonucu adam 6lddren ka-
dinlarda bu hormon daha az ¢ikmisti,

Vietnam'da savasmis ve rastgele segilmis 4500
asker Gizerindeki aragtirma, kandaki testesteronun,
davranig bozuklugu, alkol ve ilag bagimlig ile kuy-
velli iligkisi oldugunu ortaya koymustur.

Gegen sene yapilan bir aragtirma, dokuz mes-
lek grubu arasinda yapilan bir test sonucunda, pa-
pazlardan alinan tukrik dmeklerinde testesteron ora-
ninin gok diisik oldugunu gbsterdi. Bu arada pro-
tesyonel futbol oyuncularinda bu oran oldukga ylk-
sekti. Hatta tenis oyunculannda, biyik mag éncesi
son giin, bu oran iki katina gikiyordu. Ustelik bu oran,
kazananlarda degismezken, kaybedenlerde disi-
yordu. Bu tiirden deneyler, ylksek testesteronun in-
sana kararli, fakat bazi uyaranlara ¢ok sert tepkili
davraniglar kazandirdigini gosterdi.

Cinsel suglar igleyenlerde yapilan testler, beyin-
lerindeki morfolojik anormallikleri gdstermisgtir. To-
ronto Universitesi'nden Ron Langevin, cinayet igle-
mis tutuklulann bir kisminin axial topografilerini kom-
patiirize etmistir. Kurbanlarini 6ldiren ya da agir ya-
ralayan bu tutuklulann % 41'inin beyinlerinin sag
temporal bdlgesinde normalin 4 kat kadar blyilyebi-
len bir genigleme gbzlenmistir. Bu genisleme cinsel
sug iglemeyen tutuklularda ise, hi¢ goriilmemistir.

New Scientist'ten gev.: Silleyman UNLU
BILIM VE TEKNIK
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DENiz
KESTANELERI

llging gorinume sahip deniz
kestanelerinin basik bir yanm kureyl
andiran sekillen yaninda yumurta
bigiminde oval yapili veya disk gek-
linde olanian da vardir. Bitan vi
cutlan kalker plakalarla értuimuostur
Deniz kestanelerine genelde kaya-
lik ve nadir olarak da kumiu kiyilar-
da rastlanabilir, Siyah, menekse ve
tas renginde alan bu hayvanlar in-
sanlar icin hig de yararli saylimaz-
lar. Aksine, (zerlennde bulunan
cok kolay kinlabilen ve kugok kan.
call uglardan olusmus dikenleri y(-
zunden insanlarda yaralanmalara
neden olurlar. Dikkatsiz bir aniniz-
da bu hayvanin uzerine basacak
olursaniz bu dikenler ayaginiza ba
tar ve gok aci verir. Aynca battig
verde apseye neden olur

Menekse renkli deniz kestane
lerinde durum daha urkutocudir
Bu renklekl deniz kestanelerinin di-
kenlerl basik olup. tasidiklarl zehi-
r, kiskacindan yaraya akilirlar
Sonugta gok giddetli agrlara, kiza-
nkliga ve sinir sisterminiz uzerinde
etkilere neden olurlar, Dazenli ol-
mayan nabiz atiglan, kusma, ishal,
basagrsi ve alerjik reaksiyonlar or-
laya cikar

Deniz kestanelerinin bu olum-
suzluklanndan korunmak igin, her
seyden once kayalik yerlerde adim
athiginiz yeri dikkatlice kontrol etme-
niz, mumkunse ayaginiza deniz ler-
ligi giymenizi éneririz

Aldiginiz tedbirlere ragmen yi-
ne de boyle tatsiz bir olayla kargila-
sirsaniz, su ledaviyl uygulayabilir-
siniz. Dikenlerin batticy yeri oncelik-
le yumnusatmalisiniz; daha sonra
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dezenfekte edilmis bir cimbizia bu
dikenlerl derinizden temizlemelisi-
niz. Derince batrmig olanlan, vucut
bir sure sonra kendi atar. Ancak bu
kisma pomal uygulanmass, tavsiye-
lerin onde gelenidir. Yaranin dezen-
feklte edilmesi de enfeksiyonlara
kargi koruma saglar, Zehirlenme
durumlannda hekim kontrolunde
tedavi yaplmasi gerekir

Ekonomik bir deger tagimayan
bu hayvanlann beslenmesi ise, de-
niz bitkileri, 6lG hayvan parcalarn ile
olur. Bazi formlar kum ve camuru,
solucaniar gibi sindinm sistemine
gegirir ve bu esnada iginde bulu-
nan organik maddeler| besin olarak
kullanirlar

ALKALOIT NEDIR?

Birlesimlerinde azot, karban
hidrojen bulunduran ve gogunluk-
la bitkl hucrelerinde rastlanan aci
lezzetli, bazik ozellikll organik bile
siklerdir alkaloitler. Bazilannin bir-
lesiminde oksijen de bulunur. Bu
bakimdan alkaloitler bilesimlerinde
oksijen olanlar ve olmayanlar almak
uzere |kiye ayrilirlar. Alkaloitler ze-
hirli olduklanndan insan ve hayvan
lar Igin tehlikelidirler. Ancak bu

maddeler dozajlan ayarlanarak, lip-
ta tedavi amagli olarak kullanimak-
tadir. Mortin, kodein, papaverin,
nikotin, kinin, striknin, koniin, atro-
pin, kokain, akonitin, alkaloitlerden
bazlandir. Bunlardan nikotin gok

Deniz kestanelerine genelde ka-
«valik ve nadir olarak da kiyilar-
da rastlayabiliriz.

zehirll bir alkaloit olup, 40-60
mgr'mi bir insanin olumune neden
olur. Bu noktadan hareketle bir si-
garanin genel olarak igerdigi niko-
tin miktannin da 10-15 mar
oldugunu sigaray yakhginiz anda
da bir kisminin kayboldugunu, an-
cak igtiginiz sigara adedine gore
olami gergeklestirecek doza her
an yaklagabileceginizi hemen hatir-
latahm

Orijinlerine gdre yukanda de-
gindigimiz alkaloitleri su sekilde si-
ralayabilinz: Haghastan elde edilen
alyonda bulunan yirmi gesit alkalo-
itden birkagt, morfin kodein ve pa-
verindir. Gay yapraklannda ve
kahve lohumlarinda katein alkalol-
ti, kinakina agaci kabugunda kinin,
karablken tohumlannda strikinin,
baldiran tohamlannda koniin, guze-
lavratotu yaprak ve meyvelennde
atropin, Erythroxylum coca yap-
raklarinda kokain, kurtbogaz bit-
kisinin rizom veya koklerinde
akonitin alkaloitleri bulunmaktadir.

Hashastan elde edilen afyonda bulunan yirmi ¢egit alkalviten bir-
kag¢i morfin kodein ve paverindir.
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PISAGOR
TEOREMININ
JLGING
OYKUSU
(The Pythagorean Proposition)

H.Seha SENTURK"®

ozitif bilimlerin olusumundan ginumiize dek ge-

len yol, hem ¢ok uzun ve hem de pek ¢ok me-
sakkatlidir. Yirmibes ylizyil 6nce bu yola ilk adimin
atanlarin en baginda Pythagoras (Pisagor.
M.0.569-477) gelir. Onun yakugi bilim igigini Zenon
(M.0.495-435), Euclid (M.0.330-275) ile Archimedes
(M.0.287-212) Ortagad'in korkung karanhi@indan ge-
cirerek, Descanes eliyle Newton ve Einstein’e tes-
lim etmiglerdir. Bugun erigtigimiz teknik uygarlk se-
viyesinde, Pisagor'un rolunu inkar edemeyiz.

O, bilimier tarhi boyunca ilk defa ve hayal pa-
hasina, bilimsel mantigin temellerini, bir daha degis-
tirilemeyecek olan, axiom-postulat-hypothesis bazina
oturtarak, bu diigince zincirini bir de (absolute) mut-
lak (ispat)'in lizumu ile noktalamistir.

$uphesiz ki, bu digdnce sistemi ve evrensel
mantidi ile, bizlere nazaran, Pisagor, ikibinbesyiiz
yil 6ndmizde idi.

Ik 6gretmeni Thales (M.O. 624-448 ?)'in 6gu-
dil ile geng Pisagor, 6grenmek ugruna, italya'dan
Misir'a, antik Kalde sehirlerinden Yunanistan'a ka-
dar diyar diyar dolagmakia hayatini gegirmis ve gi-
nuandn tdm bilimlerini sindirmigti. Denildigine gére,
antik devirlerin bu en biyiik ticaret merkezindeki on
sene kadar saren tutsakli§i esnasinda, Uzak Dogu'-
dan gelen Cinli ve Hintli tGccarlan da tanimis ve on-
lardan da kokl gok daha eskilere giden Dogu'ya ait
bilimleri de 6grenmis ve boylece kendini bitinles-
tirmistir.

Iste Pisagor'un biy(kIigs de buradan kaynak-
lanmaktadir. O, kendisinden ¢ok daha dncelerden
birikmis ve kendi devrinde geligmis tim cesitli, fa-
kat daginik ve bireysel kalmis bilimleri bir disiplin al-
tinda derleyerek siniflandirmig ve her birini ayn bir
bilim dall olarak égrenime agmigtir. Devrinin filozo-
fi, geometri, aritmetik, mizik, astronomi, cografya
ve tabiat bilimlerinde (stat idi. Fizik alaninda ilk de-
fa optik kuramlanni koymus, ses ve armonikleri te-
orilerine ilk adimini atmisti.

* Kim.Iny. Y.Muah. CChE.ISP.PhD.
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Buna ragmen, bilim tarihgilerinin birlestikleri
nokta, Pisagor'un asil blylkligonin geometri ala-
ninda olusudur. Devrine kadar stregelen daginik ol¢-
me kural ve tekniklerini, “Geometri" baglg altinda
derleyip, bunlan bir daha dedistirilemeyecek pren-
siplere baglamakta gosterdigi muhtegsem mantik, en
buylk eseri olarak gésterilir. Oyle ki, bu prensipler,
kendisinden ikiyiizelli yil sonra, Euclid (MO.
330-275)'in “Elementier’'i olmus ve hig dedismeden,
sadece bir iki ufak ek ve yorumlarla bugline kadar
uzanip, bizim ortaokul ve liselerimize girmistir.

Fakal, geometricilerin, daha genel olarak ma-
tematikgilerin arasinda yaygin olan inanig odur ki,
Pisagor'un insanlida devrettigi en azametli mirasi,
kendi adina izafe edilen o meshur "“Teorem"idir. Oy-
le ki, Uzerinden nice yuzyillar gegmis olmasina rag-
men, Pisagor'un llk defa "Teorem" olarak kurdugu
ve evrensellik kazanabilmesi igin bir geometrik
“Ispat''a lizum oldugunu sdyledigi giinden bu ya-,
na, bu isbat aramak ugruna yaratlan heyecan, sevk
ve gayret, o tazeligini yitirmemistir. Ustelik de bu
emek, buglinin Sayilar Teorisi'ni dogurmus, Trigo-
nometri'yi olugturmug, Astronomi'ye sinirsiz yardim-
lan dokunmus ve Analitik Geometri'nin temelini kur-.
mustur.

Bu antik, fakat ilk modern teorem, "'Bir dik Gg-
genin dik kenar karelerinin toplami, hipotenisinin
karesine esittir'" diyordu.

Daha Milat'tan belki de yirmi ylzyil énce bile,
Nil Vadisi'ndeki Misirh taggi ustalan ile marangoz-
lar, gok pratik bir yoldan dik agi elde etmeyi biliyor-
lardi. Bugiin, arkeolog ve tarihgiler, Misirlilarin, bu
pratik bilgileri Babillilerden devraldiklanna emindir-
ler. Ama, Babillilerin de, Gin ve Hintli gezginci tacir-
leriyle bilgi aligverisinde bulunduklanni biliyoruz. Ni-
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tekim, yine tarihgilerin dediklerine gbre, gok daha
eski kalintlar, Cinlilerin insaal maksadiyla dik ag! tes-
kil etmekte "'6, 8 ve 10" gibi relalif dlguler kullan-
diklanni, Hintlilerin ise, ayni gayeyi, ‘1, 3/4 ve 5/4"
ile gergeklestirdiklerini géstermektedir. Fakat, asil
sasirtict gergek, bu sistemin Glineg Amerika inka-
larinda da ''2, 3/2 ve 5/2" seklinde mevcut olusu-
dur. Meshur Herodot Tarihi ise, Giza Piramitlerini in-
sa eden mimar ve ustalann da aym oranlan "3, 4
ve 5" olarak ve Gzerlerinde esit araliklarla digtm-
ler yapiimig ipleri kullanmak suretiyle gergeklestir-
mis olduklanndan bahseder.

Oyle goriilliyor ki, sadece bir iggldi ile dogru-
lugu dnceden kabul edilen bu kural, yizyillar boyun-
ca uygarliktan uygarliga dolagmig ve sonunda bii-
yUk bir olasilikla, Misir'da Pisagor'un kargisina gik-
mishir.

iste bu rastlant, Pisagor'un bilim tarihindeki ye-
rini perginlemistir. Ona gdre, sadece deneysel ola-
rak kanittanan bu “3, 4, 5" kuralinin ¢ok daha ge-
nig ve evrensel bir kuramin sonucu olup olmadigini
arastirmak ve mutlaka bir geometrik isbatim yapmak,
kendi felsefesinin geredi idi. Bundan sonraki yasa-
mi ise, karsitlannin bilingsiz ve tutucu kinine kurban
edilinceye dek, tarihin bu en eski bilinen problemin-
den, llk “Teorem"i olugturma ile gegmigtir.

Kurdugu genel kuram, daha sonralan Plato
(M.0.429-348) tarafindan yeniden diizenlendigi se-
kilde, bir dik (i¢ggenin dik kenarlanni tek veya ¢ift tam
sayilarla olusturan ilk aritmetik serilerle, probleme
evrensel uyumluluk kazandirdi. Boylece de ilk defa
kendisinin baslattig ve kendisinden yirmi yizyil son-
ra gelen Fermat'in eliyle giinim(ze uzayan ve de
hala tamamlanamamis olan Genel Sayilar Teorisi'-
ne ilk adimini atti. Buna gobre, bir dik Gggenin kligik
dik kenan "“n"' tek tam sayi ise, biylk dik kenar 1/2
(n?1) ve hipoteniisii de 1/2 (n?+ 1) olur. Buna 62-
des olarak, sayet, kiclk dik kenar (p) gift tam sayi
ise, blyik dik kenar (p®/4-1) ve hipotenis de
(p%4 + 1) olarak gergeklesir. Ancak bu esdegerlilik
anlasildiktan sonradir ki, genel olarak matematiksel
ve oOzellikle geometrik bir isbatin lizumu da mantik
icabi olarak ortaya gikmigtir.

Maalesef, bugiin bildigimiz kadanyla, Pisagor'-
un kendi teoremine istedigi gibi bir geometrik ispat
getirdigine dair higbir glvenilir delil bulunmamakta-
dir; ama, zannimizca bu kani da saglikl olamaz.
Onun gibi bir deha, bir evrensel sezgi, problemi ma-
tematik bir tabana oturtsun, ¢ozimi i¢in gerekli bii-
tin faktorlerl ayn ayn incelesin ve bunlann sayica
coklugundan 6tird, ileride ¢ok degisik yeni ispatla-
ra yol agacagini derslerinde dgrencilerine telkin et-
sin de kendisi bir ispat yapmasin veya yapamasin,
buna inanilamaz. Kani odur ki, bu ispat mutiaka var-
dir; ama, ne yazik ki tarihin derinliklerinde kaybol-
mustur.
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Bilim tarihi boyunca, higbir problem Pisagor Te-
oremi (zerinde oldugu kadar merak yaratmami§ ve
hele, hi¢ bu kadar ¢ok sayida isbati saglayan ¢ozim
bulunmamis ve tescil edilmemistir ki, bu da, Pisa-
gor'un onsezisinin bir kanitidir.

inceleyebildigimiz literatiire gére, Pisagor Te-
oremi i¢in ¢6zm arastirma gayreti, 18. ylzyilin son
ceyredi ile 19. ylzyilin tamaminda ve 20. ylizyilin ilk
yarisinda doruga ulasmig ve son derecede popller
olmustur. Oyle ki, 1850'lerden sonra, 6zellikle Ame-
rikan Gniversitelerinde, matematik doktorasina ha-
zirlanan 6grencilerden daha master tezini verirken
bile, ek olarak da orijinal bir Pisagor Teoremi isbah
istenmis ve curriculum’a sart kosulmustur.

Bu usul, bilimsel dergilerde yazilmig ve bu alan-
da bir makale yazmak isteyen meraklilarin yazilari-
nin yayinlanabilmesi igin, iceriginde bir de orijinal
isbatin bulunmast aranir olmus ve béylece de bir ge-
lenek dogmustur. .

Bu gelenegin sonucu, bugin resmen tescil edil-
mis, 6zel kurumlarca gruplandiriimis, katalog ve ko-
leksiyonlara gegirilmis olarak 377 adet ayn ve birbi-
rinden az gok farkl Pisagor Teoremi isbati vardir ve
bu sayl zamanla da arimaktadir.

Bugtin bilinen bitin ¢ozimler Wipper, Cramer
veya Versluys gibi ¢esitli koleksiyonlarda toplanmig
olup, tam bir tasnifi, gruplandirlarak kodlanmas:,
" American Mathematical Monthly” periyodigince ta-
mamlanmistir,

Bu 6zel koleksiyonlarda kodlanmig ¢6ziim sa-
hiplerinin en genci 16 yaginda bir gen¢ kiz, en yas-
lisi ise, 88 yaginda emekll bir profesordir. Aralann-
da, % 22 gibi bir hayli yliksek oranda geng kiz ve

Gotttried Wilhelm Leibniz ¢dzimi

A%C dik tiggeninin BC hipotentsanan
(B) noktasi merkez olmak Gzere,
yarni¢capl BC = a kadar bir yanm P
daire gizilir ise:

Burada AN x AP = b2 veya,
(ac) x (a—c) = a?—c2=b2
ve buradan da
a2=b?+c? elde edilir.
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Socrotes ¢bzimii ve tatbikati
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Ikizkenar dik Giggenin simetrik tekrar duvar 6rmede de goriiliiyor.

Bagdadi tarz1 duvar 6rme

hanim aragtirmacilar vardir. Probleme profesyonel
matematikgiler kadar geometri amatérleri de merak
ve emek sarfetmislerdir; oranlan hemen, hemen %
50 gibidir.

Ortackul ve lise donemlerimizde, matematik si-
navlarinda sorulabilir korkusu ile karabasanlar gér-
diglmiz bu prablem, bizim kiltGrimiizde genellikle
“Pisagor Teoremi" olarak bilinirse de, yine de, ¢ok
gengligimizde, her nedense "“Esek Davasi'’ olarak
yayginlagtigim ammsiyorum. Buna mukabil batida,
takriben Ronesans'tan sonra, ‘‘Marangoz Teoremi"
olarak taninmistir. Ortagaglarda ise, insanin diisin-
ce kapasitesini gok zorladigl igin olacak, Latince
“Pons Asinorum'' diye aniimis, daha da antikitede,
Plutarch'in anlatigi bir hikayeye izafeten, site kral-
larindan birinin, iyi bir ispat bulana yliz 6kiz bagis-
lamayi vaat etmesi Gzerine, ""Hecatomb Problemi"”
olarak adlandinlmigtir,

Arap kdltlir tarihinde ise buna, "'Gelin Pergemi"
denmesini anlamak dogrusu gletir.

Uzak Dogu'da, Cin ve Hint disincesinde, me-
seleye nasil bir benzetisim yakistinldigim maalesef
bulamadim. Mamafih, bir dik Gggenin (i¢ kenarini da
tam adetlerde bolebilen en kiguk kareler arastirmak
adeta bir oyun, hatta bir nevi falcilik olarak gelistiril-
misti. Belki de bir zamanlar Uzak Dogu'da pek yay-
gin olan "Sihirli Kareler Oyunu''nu bu acidan
incelemek gerekli olabilir.

Pisagor Teoremi'nin isbatl i¢in en gok alcebrik
ve geometrik yollar veya bunlarin her ikisinin kangi-
mi kullaniimistir. Dik aci kdsesinden hipotenise in-
dirilen dikeyin ve diger (¢ kenarin uzunluklannin
oranlarini ele alan (Linear Alcebrik) incelemeler sa-
yilamayacak kadar coktur. Kodlanmis 377 isbatin
asag yukan 150'si bu yolu se¢mistir. (Geometrik)
ispatlar, dik kenarlar ile hipoteniis lizerine gizilen ka-
re alanlannin esdegerliklerini inceler.
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(Alcebrik-Geometrik) ispatlar, bir dik (iggenin
uzerine gizilen ilave yardimei konstrilksiyonlar kul-
lanarak aritmetik bir ¢c6ziime gider. Bu son iki grup,
takriben 100 kadar isbati kapsar.

Modern matematiigin, esitsizlik ve Non-
Eucledean geometrisi yolu ile yapilan ispatlar var-
dir. Bu ispatlann ézellikle Rusya'dan ¢ikisi, (Lobatc-
hewsky ve digerleri) hayli anlamhdir.

Teorik matematigin vektor ve yon analizleri ile
yapilan (Quaternionic) ispatlar Japonya ve Cekos-
lovakya'dan gelmistir.

Nihayet, cok daha yeni, fiziksel anlam olan kit-
le, surat ve kuvvet kavramlarini kullanan hi¢ alisil-
mamis (Dinamik) ispatiar da 20. ylizyilin son yansin-
da goriimastdr.

Pisagor teoremini ispat etmek igin trigonometri
veya analitik geometri kullanilamaz. Zira, olusum-
lan zaten Pisagor esitligine baghdir. Diferansiyel ve
integralin ise Pisagor'la ilgisi yoktur.

Teoremin ¢dzlimlerini aragtirma yolunda gegen
bunca devirler, pek gok ilging ve hatta hayret verici
olaylara sahne olmustur.

Denildigine gére, Socrates (M.0. 469-399), ikiz-
kenar dik iggene ait olmak Gzere 6zel bir ¢ézimi,
goz alici ve simetrik gizelliginden 6tard, tutsak ko-
le tag¢i ustalanna, tapinaklarin ve kamu binalarinin
meydanlannin tas kaplamalarinda motif olarak kul-
landirmigtir. Burada, ister istemez, soyle bir soru ak-
limiza geliyor: i Anadolu'da bazi ybrelerde yaygimn,
Bagdadi tarzi denilen duvar drme sisteminin, yer sar-
sintisina dayanikhli@ yaninda, acaba dekoratif gé-
rinlsinde de bu gok eski bilginin bir alintisi var
midir?

Dokimanlara dayanilarak bilinen ilk tam geo-
metrik ¢ozimiin, Euclid tarafindan verildigini kabul
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etmek durumundayiz. Pisagor'a ait oldugu sanilan
birkag ¢6zGm, devirler sonra gelen yazarlar tarafin-
dan hep onun adina izafe ediimis birer tahminden
ibaret kalmistir ve de, biyuk karigikliklara, anlagmaz-
liklara neden olmustur. Omegin, eski Persler'de
(iran) yagsamig Unli bir astronom Nasiruddin (M.S.
1201-1274), kitabinda verdigi 6rnek bir iki gozimden
bir tanesinin, kendisine bir Hintli matematikgi tara-
findan 6gretildigini, ama, bunun blyilk bir olasilik ile
Pisagor’a alil oldugunu zannettigini yazmigtir. O de-
virlerin iletigim yetersizligi ile agiklanabilecek ¢ok ga-
rip bir raslantl sonucu, 19. ylzyilin sonuna kadar bir-
gok yazar, ayni ¢ozumi, kendilerine aitmis gibi gos-
termislerdir. Buna benzer pek ¢ok ornek vardir.

Bitin klasik geometri kitaplannda bugin, tari-
hi degeri bakimindan, sadece Euclid'in verdigi ¢o-
zUm konstrilksiyonu 6gretiimektedir. Kabul edilme-
lidir ki, biraz karmasik ve Urkituct gérunumune rag-
men, diger yuzlerce ¢dzim arasinda daha direkt, da-
ha miikemmel, daha cazip ve tam geometrik bagka

bir gozim yapilamamistir. Mamafih, burada bir hu-

sus uzerinde durmak, bilimsel dogruluk geregidir.
Milat'tan sonra 3. ve 4. ylzyillar arasinda, Misir'da
iskenderiye'de yasamis bilylk matematikci Pappus,
genel olarak, bir eksen etrafinda donen egrilerin
olusturdugu alanlar ve hacimlerle ugrasmisti. Bul-
dugu kuramlar, bilim tarihimize '‘Pappus
Teoremleri" olarak gegmistir, Bunlardan biri de Ug-
genlere aittir: Herhangi bir Uggenin herhangi iki ke-
nan (zerinde olusturulabilen paralelkenarlarin top-
lam, diger Gglncl kenar Ozerinde bagil olarak gizi-
len paralelkenarin alanina egittir. Buna gére, "'Pisa-
gor Teoremi', Pappus Teoremi'nin sadece bir 6zel
halidir. Bu hakikat yGzyillar boyu bilindigi halde, yi-
ne de, bitiin kredi Pisagor'a verilmistir; aslinda da
ona aittir ve de olmalidir,

Diger gesitli cozUmler arasinda fevkalade llging
ve gok degisik gorisleri kapsayan 6rnekler vardir.
Bunlann bilinen en kisasi Fransiz matematikgisi
D.Legendre'ye aittir. Higbir konstrilksiyona ihtiyag
duymadan, sadece iki satrlik bir agiklamé ile yeti-
nir, alcebriktir. En uzunu ise, 1909'da tamamlanmis
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(ABC) dik Gggeni, (BC) hipotenisu orta noktas! (0)
etrafinda bir tam donis yapar. Boylece. (A). (B) ve (C)
- koseleri bir gember gizer, merkezi (0), vancapi (a/2)'dir.
(AB) kenaninin orta noktasi (N)'de, yancapi (b/2) ve mer-
kezi (0) olan bir cember ve yine, (AC) kenan orta nokta-
st (P)'de, yangapi (c/2), merkezi (0) olan aym merkezli
gemberlen gizerler. Burada Iki ayn ¢bzim akla gelebilir :

1- ALCEBRIK-GEOMETRIK ¢OZOM :

(N. 0) cemberinin capt (N, ), dik Gggenin (AC) ke-
nama ve dolayisiyla (b)'ye esittir (Rotasyondan Oturd).
o) Gapinin uzantisi uzerinde ofan (B) noktasin-

s :h 0) cemberine (BN)tegeti cizilmistir. O halde
burada, BN’ = (BN} x (BN,,) esitligi (Apollonius)

meveuttur. Dederleri ise: BN = C/2 , BN, =a—é—n
: a+h
ve BN, = ——— 'dir.
" 2
5 ol et a-b_a+b a-p?
Boylece esitlik—— = — X, — = —
T Tl 4
Bunu da kisaltirsak ¢ = a? - b? veya b? + c? = 2

olur.

2- ARITMETIK COZOM :
2
(A, 0) cemberinin kapladigi alan (TT aT V'tir ve

tamami U¢ kisimdan olusur: Bir i¢ daire alani ve iki
tane ayni merkezll daire halkasi alanlannin toplami-
dir, Su halde soyle yazilir:

Ehy meohE in 05 £ B2
W — T = =T

Ve bunu kisaltabiliniz

¢? + b? —¢? + a® — b? = a2 elde edilir. GorOldi-
G0 gibi bu ozel bir dzdeslik verir:

¢ + b? —¢? —b? = a® — a’. Burada tam bir fonk-
siyonel simetri vardir. Bundan dolay: da bu 6zdesligi,
mutlak degerleri esit ikl fonksiyonun toplami olarak
gosterebiliriz. Soyle ki:

...... 4+ =ave

¢? - b? =-a%nin toplamidir. Bu 2.
fonksiyonun da her iki tarafini (-1) ile carparsak esit-
lii degismez sonug yine ¢ + b? = a®dir,
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CANLI YAPAY KEMIK

Yakinda, insan kemiginden daha gigli olan
bir seramik, insanlar (zerinde kullanilabilecek. Bi-
yoaktif olan bu yeni seramik, insan kemigiyle kay-
nagabiime 6zelligine sahiptir. Diger biyoaktif ma-
teryallerden farkh olarak yeni seramik, insan ke-
miginden daha saglamdir. Yeni seramik (apatite-
wollastonite cami), kalsiyum fosfor ve silikon to-
zundan yapimigtir. Kesilebilme ve omur gibi her
tirlt sekle sokulabilme ozelligine sahiptir. Kyoto
Universitesi'nde ortopedik cerrahinin baginda bu-
lunan Takao Yamamuro, yaklasik 200 kemik has-
tasinin 1982 'den beri bagariyla tedavi edildigini
soyliyor. Yamamuro, yakinda bu yeni seramik
cam materyalin tim dinyada kabul gérecegini
amit ediyor.

Yamamuro'nun ik hastas:, 56 yasinda go-
gls kanserine yakalanmig bir kadindi. Kanser
omurgada yayllmakta ve omurgay! pargalamak-
ta idi. Aynca ayaklan yavas yavas felg olmaktayd..
Cerrahlar timéri aldilar ve omurga kemigini ye-
ni seramikle degigtirdiler. Aslinda cerrahlar omur-
gamin bu hastalikl pargasini bazi hastalann kal-
¢a kemiklerinden aldiklan pargayla degistirebilir-
ler. Ancak bu durumda kalga kemigi de kanser-
den etkilenmig olacakti. Yamamuro, kadinn 8 yil-
dan beri gok saghkl oldugunu ve yirtiyebildigini
soyliyor. Ayrica vacudun kuvvetle iligkili olmayan
kisimlanndaki kemik kisti, yer oyularak alindiktan
sonra, yeni seramikle birlikte oyulan kismin yeni-
den gellsmesini saglayan protein lifi beraber yer-
lestirilerek hastalik tedavi edilebilmektedir.

New Scientist'ten gev.: Nurullah OKUMUS

bir Non-Eucledean doktora tezinde, J.Lowell, Ph.D.
tarafindan verilmistir, gizimleri dahil (¢ sahife tutmak-
tadir.

Bir baska, yine gok kisa fakat hayli degisik al-
cebrik faktorlerle cozime varan Polonyali Stanley
Jashemsky'nin 1934'teki dahiyane isbati, bilhassa
o tarihte 18 yaginda olmasi yonunden gok ilgingtir.
Galiba, geng yasta olmak hakikaten bir Gstinliik ne-
deni olusturuyor. Zira, Ann Condit adli Amerikal bir
geng kiz, heniliz 16 yaginda bir lise 6grencisi iken,
1938 yilinda yaptig ispatta kullandigi geometrik gi-
zimi, higbir Unld matematikgi daha once disuneme-
mistir; olaganistil istisnai bir ispattir. Fakat, asil en
sasirtict drnedi, 1890 yiinda, yine Amerikah E.A. Co-
olidge adh 19 yasinda bir gen¢ kiz vermistir. Kendi
ozel durumu ve iginde bulundugu editim gevresi do-
layisiyla, Miss Coolidge’in verdigi ¢éztimin, kendin-
den 800 yil 6nce yasamis Hintli matematikgi Bash-
kara'nin yazdid) ve sonradan kayboldugu bilinen ki-
tabindaki ¢ozimin hemen tamamen aynisi oldugu-
nu bilmesine olanak yoktu. Zira, Miss Coolidge, ana-
dan dogma kor idi. Ustelik de Bashkara'nin kitabi
kendi 6z dili lle yazih olarak, ancak 1910 yilinda, Hin-
distan'da gok eski bir evin yikintilan arasinda, tesa-
difen bulundu. E.A. Coolidge'in ¢ézumu, literatiire
"'Kér Kiz Problemi" olarak gegmistir.

Coolidge'i ve bir dnceki Ann Condit'i, Detroit'
teki Wayne State University 'nin ve aynca University
of Michigan'in muazzam kitiphanelerinde aragtir-
dim. Hayatlannin daha sonralarina ait highir kayda
rastlamadim, anlagilan kaybolup gitmisler.

Unlii Huygens'in verdigi ¢ozim de hayli farkl
ve enteresandir; ama, buylik Leibnitz'in aligilmamis

bir konstriksiyonla yaptgi ispat, san:fa-ligir bakimin-
dan da fevkalade gekici geometrik bir Grnektir.

Geometri amatdrlerinin arasinda da pek gok il-
ging galigmalar vardir, Omegin 1930-1940'larda ma-
tematik literatiirine gegmis olanlardan J.A, Garfield,
P.Haynes, F.C. Boon, vs. gibilerinin géziimleri ince-
lendiginde, bir problemin bu derecede basite indir-
genebilmesi sagkinlik uyandiracak diizeydedir ve de
kanimizca liselerimizde yeniden 6gretime agiimali-
dir bile.

Problemi ele almakta estetik bir gérsun de rol
aldigi inkar edilemez. Devirler boyu yetismis nadir
dehalardan Leonardo da Vinci'nin bu alanda da im-
zasi vardir. Verdigi ¢6zim gergekten bir tablo kadar
guzeldir ve agiklamasi igin higbir teknik ifade ve te-
rime gerek gostermeyecek kadar da sadedir. Hatta
denilebilir ki, Euclid'in ki dahil, higbir ¢ézim, Leo-
nardo’'nunki kadar inandinci olmamigtir.

Bu yazimizi, yerlesmis gelenek uyannca, degi-
sik bir Pisagor ¢6zimi vererek bitirelim. Cergeve
igindeki konstriiksiyonda Rotasyon yolu kullanimis
olup, Euclid-Apollonius elementleri ile dolayl bir
alcebrik-geometrik ¢ozime vanlmigtir. Bilinen kolek-
siyonlarda ve American Mathematical Monthly sinif-
landirmasinda mevcut degildir.

Yine de, ¢6zimimizin tamamen orijinal oldu-
gunu iddia etmek bize diigmez.

(*) Tanmmus Amerikalt matematik profesori Dr, E.Scott
Loomis, bu yazimiza esas leskil eden kitatunda, biraz miip-
hem (fadelerle bir ornek daha verivor ve divor ki: *Ba-
tin bunca emek ve gayrer, hep bir ve aynt hakikat ara-
mak ugrunade’’,

BILIM VE SANAT TAKDIR EDILMEDIGI
YERDEN GOC EDER.

ibn-i Sina
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HARIKA BILGIN

CiZRELI| EBU’L-IZZ

""Makine ve canlilarda kontrol ve haberlesme-
nin sartlanini ve ilkelerini belirleyen bir bilim dali”’ ola-
rak tanimlanan sibernetik Uzerinde, hangi yuzyildan
beri bilimsel galismalann yapildigi ya da bu bilim da-
limn hangi bilginle bagladigi hususu, yasadigimiz bu
bilgi gaginda bile kesinlik kazanms dedil. Ancak su
bir gergek ki, bilim tarihi kaynaklarinin birgogunda
zaman zaman bu bilimin kurucusu sifatiyla tanitilan
Descartes (1596-1650), Blaise Bascal (1623-1662),
Leibniz (1646-1716) ve Roger Bacon
(1214-1292)'dan ¢ok 6nce bu sistemi ilk disunen-
lerden biri, gagimizdan tam 8 ylzyil 6nce Diyarba-
kir'da yasamis olan Ebi'l-lzz"dir.

KiMLIGi
Ismail bin er-Razzaz el-Cezeri ya da kisaca Ce-
zeri adi ile bilinen Eb{'l-lzz, bir piring tacirinin oglu

olup 12. yazyilin ikinci yansi ile 13. ylzyin ilk yan-
sinda Artuk hukdmdarlarinin hizmetinde Diyarbakir'-

da yasadi. Dogum ve o6lim tarihi kesin olarak.

bilinmemekie birlikte, 1136-1206 yillan kabul edilmek-
tedir. Cezeri lakabiyla sohret bulmasinin sebebi ise,
Cezeri (ada) denilen Dicle lle Firat arasindaki bol-
gede dogmusg olmasidir.

Artuklu Tlrklerinden olan Cezeri, Dogu Anado-
lu'da Istam uygarh@inin oldukga ilerledigi, kiltur fa-
aliyetlerinin yogunlastig: bir dénemde saraya girdi.
Orada 32 yil bagmiihendis olarak gorev yapti. Nu-
reddin Muhammed ile Nasiriddin Mahmud'un hi-
kimdar olduklan donemlerde buyiik hizmetlerde
bulundu.

iLMi KiSiLiGi
Sibernetigin kurucusu, ilk robotu yapan, bilgi-
sayann babasi Ebi'l-lzz, cagimizdan 8 yuzyil once

gesitli makine ve otomatik aletler icat etmis ve bun-
lan galigtirabilmigtir. Bunun yanisira sibernetik ve oto-
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(tomatik yilzen kayik ve otomatik ¢algicilar.

matik sistemin kendi kendine islemesi konusunda
yaptdi bilimsel ¢aligmalanyla bugun elektronik be-
yin ve otomasyon denilen sistemlerin yapiimasinda
da katkisi bulunan Ebi'l-izz, otomatik sistemi kur-
makia yetinmeyip, otomalik olarak galisan sistem-
ler arasinda denge kurmayi da bagarmistir. Az sonra
ozetle bahsedecegimiz eserindeki resimler, sekiller,
sistemler incelendiginde ve yasadidi gagda elektrik
gucl, manyetik gig, foton veya elektromanyetik gu-
cin bulunmadi§i disinildigiinde, sadece suyun
basinci, havanin itme gicl ve buhar etkisinden ya-
rarlanarak yaptigi ¢galismalarin ne derecede 6nemli

oldugu anlagilacak ve ilmi kisiligi hakkinda daha sag-
likli bilgilere varlacaktir.

DONEMININ TEKNOLOJISINI
YANSITAN ESERI

Cezeri'yi bilim diinyasina tanitan ve zamaninin
bilim dill olan Arapga ile kaleme alinmis bu eserin
adi, "el-Cami’' beyne'llim ve'l-'amell’'n-nafi fi
san'ati’l-hiyal (Mekanik Saatlerin Teorisi, Uygulama-
lari, Sanati Uzerine Bir Derleme)"". Ginlmuzde ori-
jinali bulunmayan bu eserin 5 tanesi Tlrkiye'de
olmak (izere bitin dinyada bilinen 15 kopyasi var-
dir. Tiirkiye'dekilerin 4'G Topkap:, biri de Silleymas-
niye Kitiphanesi'ndedir. Topkapi'daki nishalarin
biri 3. Ahmed Kitiphanesi'nde 3472 numarada ka-
yitlidir.

Artuklu hitkimdan Nasiriiddin Mahmud tahta
gectikten sonra (1200'den sonra) yazilmaya basla-
nip 16 Ocak 1206'da tamamlanan bu eser, alti bd-
limde dlGzenlenmis olup, 6zellikle ilk bolim esit ve
esit olmayan zamanlari gdsteren su saatlerini iger-
mesi bakimindan oldukga ilgingtir.

Selguklularin kilik ve kiyatetleri konusunda da
bilgi veren resim ve sekillerin yer aldig: eserde,
50 kadar otomatik makine, pompa, fiskiye, su tera-
zileri, musiki aletleri ve miihendislikle ilgili birgok alet-
lerin detayli bir sekilde planlan, kesitleri, isleyis
sekilleri hakkinda bilimsel ve pratik bilgiler veril-
mektedir.
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ovyetler Birligi'nin nikleer denizatisi "Komsomo-

lez'' 8 Nisan 1989 tarihinde Norve¢ sahili agik-
lannda, infilak ederek igindeki iki reaktoru ve 42 tay-
fasiyla birlikte batti. Kaza mahallinde simdiye kadar
herhangi bir radyoaktif dicim yapiimadi. Fakat, "Ye-
sil Bans Hareketi'', yine de denizde bir CERNOBIL
faciasi yasanacagi endisesini tagiyordu ve reaktor-
lerin kurtanimasi igin talepte bulundu,

16 Mayis gunu Sovyet aragtirma gemisi ''Aka-
demik Mstislaw Keldisch'', Norveg'in kuzey sahille-
ri agiklarindaki Ayi adasinin yaklagik 500 km gliney
batisindaki feldket yeri olarak nitelenen bdlgeye
geldi.

""Akademik Mstislaw Keldisch"in derine dala-
bilen araglan ile yaklagik 1370 metre derinlikteki en-
kazin yerl tespit edildi ve halta fotografi bile gekildi.
Bilim adamlan bundan bagka, deniz derinliklerinde
cesitli deneme ve dlgimiere basladilar. Olglimlerde
normal radyasyon yaninda yiksek radyo-aktiviteye
rastlanmadigi goriigl, Norveg'in yaptidi agiklamalar
ile birbirini tutuyordu. ligili Sovyet donanma komu-
tanligi, kazaya ugrayan denizaltinin yardim ¢agnsi-
ni desifre etmeyi (okuyup anlamayi) ihmal ettigi igin,
olayin meydana geldigi 8 Nisan glini Moskova, Nor-
veg hikimetini haberdar etmedi. Ayi adasinin etra-
findaki denizin araliksiz kontroliind yapan Amerikan
istihbarat servisi, bdyle bir olaya karsi iskandinav
devletlerini dnceden uyarmisti.
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Enkazin yerini tayin edip kurtarmak mimkin
olabilecek mi? Sovyet uzmanlannin, bildikleri halde
her yerde agikca ifade etmedikleri, batan koca gév-
denin yeri ve durumu hakkindaki her sey artik agik-
hga kavustu. Deniz dibindeki her iki nikleer
reaktdriin de kazaya ugramasi ve yaklasik 1400 met-
re derinlikte bozulmadan kalabilmesi hakkinda bil-
gi edinmek igin blyik ilgi var. Bagimsiz Mihendisler
Konferansi'ndaki niikleer sorularda piriiz gikaran ve
bu durumda galigmalarim uluslarasi olarak *'Yesi| Ba-
ng Hareketi" i¢in sdrdtren '"John Large Associates™
adindaki Londra firmasinin bir arastirmasi, 'Komso- *
molez"| islak mezarindan ¢ikarabilme rizikosunun
ayrintilarini kapsiyordu.

Klaus Jopp, Edwin Karmiol, Dietrich Schulz,
Hansjugen Stiick, Walter Unger, Helmut Voss ve
Joachim Zwikirsch'den Bir Rapor :

Alkali metal, daha dogrusu sodyum veya
kursun-bizmut alagimi ile sodutulan her iki reaktér,
asag) yukan 100 Megawatlik bir randimana sahiptir
ve tahmini 1,5 ton zenginlestiriimis uranyum ile dol-
durulmustur. Her defasinda ortalama 25 kg zengin-
lesliriimis uranyum ve asin derecede zehirli
plutonyum ihtiva eden iki nikleer torpidonun, deni-
zalti ile denizin dibine indikleri kabul ediliyor. Yesil
Barig, “'Denizin Cernobili” diye niteledigi bu bélge-
nin, genis bir gevredeki hayati tehdit eden radyoak-
tiviteyi 10 ile 20 milyon Curie olarak hesap ediyor.
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Arama Ekibi: Deniz dibindeki arastirmalar icin en
son teknik imkanlarla yapilan iki dalma aracina
(Mirl-Mir2) sahip Sovyet arastirma filosunun
Amiral gemisi, Mayis avi ortalarinda Norveg ki-
vilarina geldi, Kisa bir siire sonra ""Komsomolez'-
in enkazimn yeri (ger kisilik ekipler taralindan
belirlendi ve fotograllan ¢ekildi. Ancak, bu ko
nu hakkinda higbir sey agikliga kavusmadi; lakat
Sovvetler, denizaltiyr ¢ikarma nivetinde oldukla-
runt acikladilar.

Ayi adasinin 150 mil guneybausindaki felaket ma-
hallinin, Avrupa devletlerinin ringa bahgi, mezgit, ka-
rides ve diger kabuklu deniz hayvanliarini avladiklan
ayni bolgeye isabet etmesi gibi gergekler, *'Yesil Ba-
rig"'t endigelendiriyor.

Nikleer bir sizintimin tehlikesi gergekten bu ka-
dar blylk mi? Uzmaniann fikirleri, her defasinda
bu gibi sorunlarda nasil oluyor da birbirinden ayrili-
yor? ABD Deniz Kuvvetleri uzman Norman Polmar
soyle agikhyor: ""Norveg dnlerindeki bu ugursuz bél-
gede Sovyetler (g, biz de iki nikleer denizalti kay-
beltik. Batma olaylarindan sonra ilgili deniz
sahasinda radyoakliviteye rastlanmadi ve bundan
S?ng'da zirai zararlarin olabilmesi s6z konusu de-

idir",

“Yesil Barig"', tamamiyla diger varsayimiardan
yola gikiyor: Dibe dalislar esnasinda, carpmalara kar-
$! herhangi bir muhafaza yapilmamasi, reaktérlerin
daha gok hasar gormelerine yol agar. John Large,
raporunda, felaketin Gzerinden haftalar, aylar ve yil-
lann gectigini séyliyor. “'Yesil Bang'' s6zcls( Dan-
nian Durant ise, "'nlkleer silahlardan arindinimis bir
deniz"' istedigini ifade ediyor ve ekliyor: “Asil me-
sele, kigik yaratiklarin blitdn tdrleri igin uzun siire
dehset verici zehirliligini muhafaza eden radyoakti-
vitedeki korkung kitlenin, aktif bir maddeden mey-
dana geldigidir. Reaktérlerin imha edilmesi ve deniz
aragtirmalar davasinin ne zaman baglayip baslama-
yaca@i sorusu, guncelligini kaybetti',
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Deniz-radyoaktivite uzmani ve Hamburg'daki Al-
man Hidrografi Enstitisi kimyageri Dr. Hartmut Ni-
es, digerlerinden tamamen farkli bir tahminde
bulunuyor: “'Radyoaktivite, su Ustine ulagincaya ka-
dar, yaklasik 1500 m derinlikteki sartlar, uzun sire
devam ediyor. Yiyeceklere blydk tesir yapmasimn
beklenilmedigi séz konusu olan biyolojik kitlenin yo-
gunlugu cok azdir, Reaktdrin koruyucu zirhinin pas-
lanarak sizinti yapmasi ve balik avlama sahasina
gayllmaSI igin yillann gegmesi gerekir. Birtakim ?u—

ilmalarin, suyun dalga hareketi ile az miktarda ola-
cag ifade edilebilir. Neticede biyosfer igin higbir
tehlike gérmiyorum. Esas itibanyla her biri faal du-
rumda olan nikleer silahlarla te¢hiz ediimis bir de-
nizalti, enkazlardan daha biyik bir tehdit unsuru
olusturur”. Buna ragmen *'Yesil Banis"', ''Komsomo-
lez"in Gzerindeki her iki reaktdr ve nikleer silahla-
r, deniz dibinden gikarmak ve nihayet tehlikeyi
bertaraf etmek igin Sovyetler Birligi'ne ivedi olarak
ihtarda bulundu.

Denizaltinin zararsiz olarak dipte birakilma ri-
zikosu kolay bir is olmasa gerek. Norman Polmar,
kurtarma sansi igin su ifadeyi kullaniyor: “Tahminen
7000 ton agirhgindaki bilyik bir enkaz yukari ¢eke-
bilecek herhangi bir arag¢ yok. Bence, derinlik gok
buylik problem teskil ediyor. Ne Sovyetler Birligi'-
nin, ne de diger herhangi bir devletin bu kapasite-
de bir kurtarma gemisi var"'.

Siphesiz enkaz igin meveut imkaniar seferber
edilmeli. 1 Eyldl 1985'te, 3740 metre derinlikteki ef-
sanevi "'Titanic"in kalintsini bulan, kizaga oturtul-
mus “Argo’’ kamerasi ile daha sonra teferruatli bir
kesif daligi yapilabilir. Kabiliyetli insanlann, azami de-
rinliklerde zor olam nasil basardiklarini, bilhassa
"Alvin'' adindaki mini denizalti gdsterdi.

"Akademik Msticlaw Keldisch"in her iki dalma
aracina benzeyen, 6000 metre derinlige dalmaya el-
verigll “'Rauma-Repola’adll kurtarma araglari Fin-
landiya tersanesi tarafindan 1987 yillinin sonuna
dodgru olay yerine gbnderildi. Diger taraftan Mir1-Mir2
(Sovyel uzay istasyonu gibi “Bansg’ adini tagiyor),
gUnlimiz su alti aragtirmalarinda mevcutlan arasin-
da en iyileri olarak nitelendiriliyor. Iki bilim adami ve”
bir pilot igin yapilan oturma kabini, dokme ¢elikten
yapilmistir, Sovyetler, bu durumda her iki bansgil yar-
dimla kurtarma hazirliklanni sirdiriyorlar.

"Uygun bir ving ve sadlam bir demirleme tesi-
satl ile donatiimig bilyUk bir tankerin kullanimi, ba-
na gore kurtarma igi igin bir imkan hazirlayabilir.
Hatta bununla, enkazi sudan ¢ikarmak bile mimkin
olabilir. Denizaltiyi, deniz dibinden yaklagik 300 met-
re gibi bir yilkseklige ¢ekip yakin sahildeki kiyiya bi-
rakma iglemi yapilabilir gt‘oriinﬁyor. Yine de kesin
kurtarma islemi olabilirdi”, seklinde sézini tamam-
layan Norman Polmar, su altinda kullanilan demir
halatlann maliyetini disinGyordu.

Evvelce bu hususta bir 6rnek de var; bir darbe-
de 7000 tonu deniz dibinden kaldirabilen bu arag,
*Komsomolez” igin yeterli olabilir. Iginde uzaktan elek-
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KAYBOLAN REAKTORLER VE NUKLEER BOMBALARIN LISTESI

-

1. 1958'de Savannah River (zerinde (ABD),
B-47 tipl bombardiman ugagd bir aver bombardiman
ugadi ile garpisti ve bir niikleer bomba kayboldu.

2 1961'de Goldsboro (zerinde (ABD), uzun
menzilli bir B-52 bombardiman ug¢adi, havada infi-
lak etti ve bir hidrojen bombasi denizin derinlikleri-
ne indi.

3. 1970'te Ispanya sahlllerinde, N-sinifi bir Sov-
yet denizaltisinda yangin ¢ikti ve tayfalan tarafindan
4 nikleer bomba ile batinid.

4. 1989'da Norveg Onlerinde, Sovyet''Komso-
molez", Ayl Adalan &ninde iginde c¢ikan bir yan-
gindan sonra, iki ndkleer torpidosu ile birlikte batti.

5. 1968'de Kola yarimadasi oninde, 4 niikle-
er torpido ile leghiz edilmis bir Sovyel denizalti
kayboldu.

6. 1959'da Pasifik (zerinde, ABD deniz kesif
ucadi (Martin P-5), kurtanima sansi bulunmayan bir
nikleer su bombasini kaybelti.

7. 1968'de Hawai'nin batisinda, Sovyetler Bir-
ligi'nin bir denizaltisi, birgok patlamadan sonra bal-
t. CIA, 1974 yilinda denizaltinin bazi pargalarini
denizden cikard),

8. 1963'te Atlantik'te, ABD Deniz Kuvvetleri'-
nin *“Thresher" denizaltisi, deneme dalisi yaptigi es-
nada 4 flzesiyle birlikte batti.

9. 1957'de Atlantik tzerinde, ABD Hava Kuv-
vetleri'nin “‘Globemaster’” nakliye ugag), motor ka-
zasindan sonra iki hidrojen bombasini agadi atti.

10. 1986’da Bermuda Uggeni'nde, Bir Sovyet
denizalti 15 fizesi ile yanarak batt.

11. 1956'da Akdeniz (zerinde, B-47 modeli bir
Amerikan ugadi, i¢indeki 2 hidrojen bombasi ile kay-
boldu. Aramalar sonug vermedi.

12. 1968 Azuero adalarinin kuzeyi, ABD denizal-
tis1 "'Scorpion™, en 6nemli torpidosunun infilak et-
mesinden sonra igindeki 4 nikleer silahi ile birlikte
batti.

13. 1966'da Kuzey Ispanya (zerinde, ABD
B-52 bombardiman ugagi, bir carpigmadan sonra 4
hidrojen bombasini kaybetti. Aylar sonra sonuncu-
su sudan gikanldi, -

14, 1983'te Kamstschatka dnlerinde, Sovyet-
ler Birligi'nin Delta simifi bir denizalti nikleer silah-
lan ile batti.

15. 1965'te Okinava'nin glineyinde, ABD ugak
gemisinden kalkan bir avci bombardiman ugagi dus-
1U ve bir nikleer bomba ile denizin derinlikle- rine
indi.

Felaketler : Nlkleer silahlaria donatilmig ve-
ya silahlandinimis 456 denizalu ve 645 savas gemi-
si, Yeslil Baris'in ifade ettigl gibi daha sonra dinya
denizlerinde gbrev bekleyecekler. Bu da, metinde
ispat edildigi gibi devamli bir tehlike kaynagidir.
100'0n Ozerinde kaza oldu ve bulunamayan 50 nik-
leer silah mevcut, Bunlann infilak glglerinin etkisi,
Hirogima'y: cehenneme geviren nikleer bombanin
bin kati daha fazla olacak.
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tronik kumanda ile techiz edilmig bir ving bulunan
“Glomar Explorer’ adindaki bu biylk kurtarma ge-
misi, 70'li yllarda Amerikallann geligtirdikleri
Jennifer’” projesi sonunda 350 milyon dolarlik bir
masrafla yapiimigti, 1976 yilinda élen ve tuhaf bir in-
san olarak bilinen miltimilyarder Howard Hugnes,
isveren olarak “‘Glomar Explorer” ile mangan kit-
lelerini denizden gikarmak istiyordu.

DENIZIN ““SPUTNIK"i ILE DALIS

Simdiye kadar yapilan kurtarma tesebbdsleri-
nin en basarilisi olan '‘Jennifer projesi”’, nukleer si-
lahlarla donatiimis, fakal dipte hareketsiz duran bir
denizaltiya rastladi. ""Komsomolez", Gzerindeki nik-
leer silah ve fuzelerle denizin derinliklerinde kaybo-
lan ilk denizalti degildir.- Dinyanin ilk nlkleer
denizaluisi olan “‘Nautilus’'un 1954 yilinda hizmete
sokulmasindan 8 yil sonra, yani 1963 yilinda fela-
ketler serisi baslad.

10 Nisan 1963 yilinda, Boston'un yaklagik 430
km dogusunda, iginde 129 tayfas: bulunan su Ustu
gemisi '‘Skylark", 4300 ton agirhdindaki "“Thres-
her"in bakimini yapli. Vaktiyle dinyanin en suratli
denizalusinin (resmi agiklamalara gore deniz altin-
da 35 deniz mili veya 65 km/h hiz yapabilen) su alt
arastirma gérevi vardi. Gergek degerinin ne oldugu
agiklanmayan “Thresher"’, blyik derinlikler igin go-
reviendirilmisti. Saat 9.17'de refakat gemisi olan
“Skylark’ daki tegmen Watson, “Thresher''deki en
son sOylenen kesik kesik kelimeleri anladiktan he-
men sonra ABD-Deniz Kuvvetleri'nin en modern de-
nizaluisi, Atlantik'in 2560 metre derinliginde
kayboldu.

iki hafta sonra tamamen ezilip tahrip olan en-
kaz, elektronik araglarla donatimis Newyork Colum-
bia Universitesi "Robert D. Conrad" adindaki arama
gemisi tarafindan bulundu. En son bilgileri, 1959 yi-
linda Essen'deki Krupp firmas tarafindan &zel bir
gelikten (Krom-nikel ve molibden kangimi) yapilan,
1960 yilinda Jacques Piccard ve ABD deniz tegme-
ni Don Walsh ile diinyanin en derin noktasi olan Pa-
sifik'teki 11 km derinlikte bulunan '‘Mariyaniar"
mezarina kadar erigebilen dalma araci “'Trieste" ge-
lirdi. Denizin “'Sputnik’'i olarak da adlandirilan **Tri-
este’’, cektigi fotograf ve dokimanlan yizeye
getiriyordu. Agikca ““Trieste" ylksek surati ile en de-
rin noktalara kadar ulagabiliyordu. ABD deniz Kuv-
vetleri'nden Amiral George W. Anderson,
arastirmalardan aynldiktan sonra yapugi agiklama-
da, felaketin nikleer yapidan degil, kiglk radyoak-
tif denemelerin hesap hatalarindan kaynaklanmig
olabilecegini acikladi. “Amerikan denizaltilarinin
babasi" namiyla da anilan Amerika Atom Enerjisi Ko-
misyonu'nun gemi reaktérleri kisminin midiri Ko-
ramiral Hyman G. Rickover, radyoaktivitenin
tartisiimasina tamamen kargi ¢ikti ve soyle devam
etti: “"ABD denizaltilar ve gemileri i¢in kullanilan re-
aktorler, radyoaktif sizinti yapmadan uygun bir ge-
kilde derin deniz sularinda durabilirler".
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Aradan 25 yil gegmesine ragmen simdiye ka-
dar "Thresher'in kaza mahallinde herhangi bir &l-
¢Um veya gozlem yapimad. “Threster" feldke-
tinden 5 yil sonra, ABD Deniz Kuvvetleri yeni bir dar-
be daha yedi: 1960 yilinda hizmete giren niikleer de-
nizalti ''Scorpion”, ABD 6. Filosu'nun bir deniz
manevrasinda, Azuero adalarinin gineyinde 99 mu-
rettebati ile kayboldu. Hareket halindeki enkazin
3345 metre derinlikteki yeri tespit edildi.

Yoluna devam ederken, korkung bir denizalli gir-
dabina rastlayip ani bir yikiimaya maruz kalarak, de-
nizin derinliklerine batan “Thresher” denizaltisi,
muhtemelen gercek bir kazaya kurban gitti. Buna
karsi “‘Scorpion’’, namlunun yanhs bir manevras va-
sitasiyla burun kisminin yarisini alip gétiiren bir tor-
pidonun infilak etmesiyle param parga oldu.

Sovyetler Birligi'ninde bagina bu tir kazalar
geldi.

1968 yilinin yazi: Kérfez sinifi 2200 ton agirhgin-
da ve 86 mirettebatl bir denizalti, gok sayitaki pat-
lamalardan sonra Hawai'nin 750 km kuzeybatisinda
iginde bulunan 3 niikleer fizesiyle birlikte batti.

1968 yilinin sonbahari: Dort nlkleer torpido ile
donatilmis E sinifi bir denizalti, Kuzey Atlantik'de kay-
boldu. Bu hadise CIA'min verdigi, Kola Kérfezi'nde
batan bir denizalti haberi ile ayni olabilir.

12 Nisan 1970 : Ispanya sahilleri 6ninde 3500
tonluk gemi, tehlikeli bir bigimde kazaya maruz kal-
di ve kayboldu.

1970 yilinda aym sekilde, Kuzey Atlantik'teki
“Farder’' adasi yakininda yapilan "'‘Okean 70" de-
niz manevrasi esnasinda, yakindan teshis edileme-
yen bir denizaltida blylk bir yangin gikli. Alevier
reaktdre yaklastigl zaman kaptan su ile yangini sén-
dirme emrini verdi ve denizaltinin, yalnizca tayfasi
kurtarilabildi.

21 Agustos 1980 : "'Okinava'" adas: yakinlarin-
da seyreden ""Echo-1" sinifi bir denizaltinin iginde
¢ikan yanginda, 10 tayfasi hayatini kaybetti. Gemi,
Cin denizinden ‘'Wladiwostok" istinat noktasina
cekildi.

1983 yili : Delta-ll sinifi bir denizalti, Kuzey Pa-
sifik'teki "Kamtschatka' yarimadasi agiklannda batti
ve 80-90 arasi Sovyet tayfasi hayatini kaybetti. Bi-
yik bir ihtimalle Sovyetler bu denizaltiyi denizden
cikardilar.

NUKLEER TEHLIKE, SADECE
DENIZALTILARDAN GELMIYOR

6 Ekim 1986 : Iginde, 16 Megatonluk tahrip gi-
cine sahip (Bu da Hirogima'y: yerle bir eden tahrip
glcinin yaklagik bin kati) SS-N-6 tipi 16 nikleer fi-
zesi olan ""Yankee-l sinifi"" bir niikleer denizalti, Ame-
rika'nin dogu sahillerinin yaklagik 1500 km agidindaki
“Bermuda Uggeni'’'nde yandi. Patlamalardan ha-
rap olan denizaltinin, Avrupa istikametine dogru ¢e-

kilme denemesi basansizlikla neticelendi. Denizalti,
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“Jennifer” Projesi : CIA’'nin pro-
jesi 1974 yiinda baslad : Can-

kurtarani ile birlikte hususi bir
- sandal (1) daldinidr (2) ve “Glo-
mar Explorer” kurtarma gemisi-
_ nin altina sdrdldd (3). Sandal
[ kancalarla alttan gemiye sabit-
legtirildi (4) ve kurtarma yerine
getirildi (5). Orada, kavrayici me-
kanizma su alti projektdrierinin
yardimi ile Sovyet denizaltisinin
Ul enkazi dzerine getirildi (6). Ba-
tan denizaltinin pargalan “Glo-
mar Explorer'" kurtarma
gemisine gekiliyor.

S

Atlantik'in azgin sulan arasinda kayboldu ve bata-
rak, yaklagik 5500 metre derinlige indi.

Su altinda sadece niikleer denizaltilar tehlike arz
etmiyor. '"Yesil Bang'', Amerikan ugak gemisi "'Ti-
canderoga''min, hidrojen bombasi ile teghiz edilmis
bir avel ugagini, Japonya'nin Okinava adasinin 130
km glneyinde kaybettigini belgeledi ve ilk olarak
Amerikan hikimetinin buraya kadar olan gizli do-
kmanlarini agikladi. Amerikali uzmanlarin verdik-
leri ifadelere gbre, bomba basliklar 4800 metre
derinlikte gikiyor, niikleer malzemeler deniz suyun-
da ¢ok c¢abuk kayboluyor, fakat cevreyi tehdit
etmiyor.

Nikleer kimyaci Japon Dr. Sinzaburo Takagi'-
nin olaya bakis agisi, digerlerinden tamamen degi-
sik : *'Su basinci, bombayi gergekten 1000 il& 2000
metre arasinda tahrip eder; yani plutonyum serbest
bikarildi§l zaman, suda plutonyumoksit'e déniis(r.
Sadece solunum yoluyla dedil, bilakis etrafa bulag-
mig planktonlarla beslenen biyik miktarda balik ye-
nildiginde, insanlar igin tehlike arz eder".

Uzmanlarin miinakasalan, istisnasiz durumun
ciddi oldugunu gosteriyor. Japonya'da reaksiyon ya-
ratan bu fekaketlerin, dyle siradan hadiseler olma-
diklarim gosteriyor. 17 Ocak 1966 tarihinde
“Palomares’’ éniindeki giiney ispanya sabhillerinde,
yakit ugadi ile bir B-52 bombardiman ugagi ¢arpisti.
Dért hidrojen bombasindan (gl yere, biri de denize
distl. Yere dlisen bombalar bir glin sonra bulun-
du. Dérdlnci bomba da 3 hafta sonra denizin 800
metre derinliginden gikariidi. Bu iste gorevli ve 1000
kisiden olugan ''Palomares’’ yakinindaki arama bir-
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ligi, basarih idi. Ancak deniz dibinde bulunamayan
asgari 50 nikleer silah daha duruyor; bu da mev-
cut durumun yarnsi kadar bir miktar.

Buna ragmen en biyiik tehlike nikieer reaktdr-
lerden kaynaklaniyor, yani su dstl ve su alti gemi-
lerinden. Zincirleme reaksiyonlarda meydana gelen
yiksek radyoaktif ihtiva eden ekstra {iriinler, insan
hayatini tehlikeye sokuyor. Buna kargi birgok uzman,
niikleer silahlara ¢iplak elle dokunmanin -kor hali-
ne gelmis bir metale dokunmak gibi- radyolojik agi-
dan mahsurlu olmadigini belirtiyorlar.

SIRA, DUNYA DENIZLERININ
SILAHSIZLANDIRILMASINDA

Yesil Barig'in bir arastirmasinda; "‘Deniz Cer-
nobilinin potansiyeli” diye nitelenen diinya denizle-
rindeki savas gemilerinde, 500 il& 900 kadar
reaktoriin oldugunu, artik herkes biliyor. Silahsizlan-
ma uzmanlar ve Yesil Bang'in Giyesi Michael Ross,
"'Gokkusadinin altindaki miicadelenin amaci''ni uy-
gun bir sekilde dile getirdiler: ""Okyanus da silahlar-
dan arindirilmahdir. Savas gemilerinin ve
denizaltilann limanlara girisi engellenmelidir”’. Eger
simdiye kadar yapilan girisimler teorik diizeyde ka-
lirsa, Norveg sahillerinin dniindeki felaket de sonun-
cusu olmayacaktir, 456 denizalti ve 645 geminin
hepsi niikleer sildhlarla donatiimig, yahut donatiimak-
ta. Bu da her an 6lime randevu vermenin agik bir
drnedidir,

Hoby'den gev. : idris OZYILDIRIM
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ULTRASONUN

KIMYASAL
ETKILERI

S:wlardan gecen ultrason dalgalari, gittikge bi-
ylyerek patlayan ve bu sirada ¢ok yliksek bir isi
agida gikartan kGglk kabarciklar olugturmaktadir.

Kimya bilimi, temelde madde ve enerji iligkile-
rini incelemektedir. Bu iligkilerde, reaksiyonu yon-
lendiren enerji tirl oldukga onemlidir. Mesela isik,
yliksek bir enerji dlizeyinde kisa sireli reaksiyonla-
ra yol agarken, 1s1, daha uzun bir zaman igerisinde
daha az bir enerji diizeyindeki tepkimelerde yonlen-
dirici rol oynar. Sesin maddeyle olan temasi sonu-
cu gerceklesen kavitasyon (:boglama) olayi ise,
kimyacilara bagka kaynaklardan elde edilmesi ¢ok
zor olan enerji dlizeyleri saglamaktadir.

Soz konusu kavitasyon olayl, mekanik basing
uygulayarak degil, bir sivinin iginde yodun ses dal-
galan Ureterek gergeklestiriimektedir. Kabarciklar
ise, bir mikrosaniye igerisinde siddetle patlayarak
5500°C'lik bir sicaklikia 1s1 agiga ¢ikartmaktadir ki,
bu, glinesin ylizey sicakigina yakindir.

Ultrasonun olaganusti etkilerini ilk defa 1927
yilinda Alfred L. Loomis farketmistir. Bu konu {ize-
rindeki ¢calismalar ise 1980'lere kadar oldukga ihmal
edilmis, 1980'lerde ucuz ultrason kaynaklannin te-
min edilmesiyle konu tekrar glncelligine kavus-
mustur,

Bug(in ultrason, tibbi tedaviden plastik sanayi-
ine, temizlikten hirsiz alarmina kadar pek ¢ok alan-
da kullaniimaktadir. Bu uygulamalann higbiri
ultrasonun kimyasal etkisine dayanmamaktadir. Ote
yandan ultrason, metal pargaciklarini beraberinde
o derece yiksek bir hizla surilklemektedir ki, par-
caciklar, carpigma noktalarinda ergimektedir. Yine
ultrason soguk sivilarda mikroskobik kivilcimiar olus-
turmaktadir.

PATLAYAN KABARCIKLAR

Ultrasonun bu tdr kimyasal etkileri, sivilarin igin-
deki gaz ve buhar kabarciklarini genisletip patlatma-
sina ba@lidir. Ultrason dalgalan da diger ses dalgalan
gibi ganisleme ve sikisma evrelerinden olugmakta-
dir. Sikisma evresi, sivilann izerinde pozitif bir ba-
sin¢ uygulayarak molekdlleri birbirine yaklagtirmak-
tadir. Genisleme evresi ise, negatif bir basinca yol
acarak, sivi molekdllerinin birbirinden uzaklagmasina
sebep olmaktadir.
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Patlayan kabarcik: Ultrasonla bir
sivi iginde patlatilan mikrokabar-
cik ¢ok hizlt bir kamerayla tespit
edilmis. Boglugun icindeki gazin s1-
caklg 5500°C"ye kadar yiiksel-
mektedir. Kati bir ylizey yakuunda
olustugu i¢in kabarcik asimetrik bir
gortiniige sahip. Sagda: Patlamanm
agamalan goriliyor.

Genigleme evresl, eger ses dalgalari yeterince
yogunsa, sivi igerisinde bosluklar olusturabilmekte-
dir. Bir siviy1 birarada tutan bazi gigler vardir ki, bu
giigler sivinin ylizey gerilimini de belirler. Bu giiciin
ustesinden gelip bir bosluk olusturabilmek, olduk-
Ga gugll bir negatit basing gerektirmektedir.

Bu negatif basincin blyUklGga, svinin safligina
baglidir. Oyle ki, saf su i¢in bu basing 1000 atmos-
ferdir ve en gli¢ld ultrason kaynaklan (50 Atm) dahi
bu basinci saglayamaz. Swvi igerisindeki kabarcik-
lar genellikle oldukga kararsizdir. Eger kabarcik bi-
yukse ylzeye yikselir, kigikse tekrar sivida erir.
Ultrason dalgalarinca bombardiman edilen bir kabar-
cik ise, genigleme ve sikigma evrelerinde surekli ola-
rak enerji emer. Bu, kabarcigin bdylylp kii¢llerek,
sivi ile dinamik bir denge igerisine girmesine yol agar.
Baz durumlarda ultrason, kabarcigin hacmini iki nok-
ta arasinda sabit tutabilmektedir. Diger durumlarda
ise, genellikle kabarcigin ortalama biyikliga art-
maktadir.

Hacimdeki bu artig, genellikle ultrasonun gidde-
tine baghdir. Yilksek yogunluktaki ses dalgalar, ge-
nigleme evresinde kabarcigi o denli biylitmektedir
ki, ardindan gelen sikigma evresi kabarcigi tekrar es-
ki haline dondirememektedir.

Disik yogunluktaki ultrason ise, boslugu alt ve
(st iki limit hacim arasinda osilasyon yaptirmaktadir.

Genigleyen bosluk nihayet en fazla enerji eme-
bilecegi “kritik boyut"'a erigir. Kritik boyut, sesin fre-
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kansina baglidir. Meseld 20 kHz'de bu boyut 170
mikron gapindadir. Bu noktadan sonra kabarcik gok
hizl bir sekilde bliyir; fakat bu gekliyle daha fazla
enerji ememez ve varligini daha fazla siirdlremez.
Sivi bosluga dolar ve kabarcik patlar.

Patlama esnasinda kabarcigin igindeki gaz gok
sikistinlir ve sonugta boslugun hemen etrafini saran
sivinin 1sisi oldukga yiksek degerlere esirir. Olusan bu
sicak nokta gok kiigiik oldugundan, hemen etrafa ya-
yilarak dagilir. Bu isi aligverisinin saniyede 1 milyar
dereceden fazla oldugu uzmanlar tarafindan tahmin
edilmektedir. Bu olay tipki ergimis bir metalin, mut-
lak sifir (-273°C) noktasina kadar sogutulmus bir y(-
zeye dokllmesine benzemektedir.

Uzun arastirmalara dayanan sonuglara gdre,
patlama esnasinda kabarcigin i¢indeki gazin sicak-
11§1 5500°C, hemen etrafindaki sivininki ise 2400°C
olarak belirlenmistir. Yine bu dev rakamlara benzer
sekilde, basincin da 500 atmosfere kadar yikseldi-
gi bulunmustur.

LABORATUVAR UYGULAMALARI

Uzmanlar, ultrasonun yol agtigi bu garip olay-
lar dizisine ‘'sonokimya' adini vermektedirler. So-
nokimya, boyle alisiimamig sicaklik ve basing
degerlerini kargimiza gikarsa da, bu giglerin kont-
rol hi¢ de zor degildir. Bazi ortam faktarleriyle oy-

a3 B
- -

BASING (ATMOSFER)
3

[

Sonokimya : Sonokimya ve diger kimya alanlarin-
da enerji basin¢ ve zaman iligkisi goriilmektedir.
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nayarak, reaksiyonda istenilen degisiklikler yapila-
bilmektedir: Bu faktorler sesin frekansi, siddeti, cevre
sicakhd, kullanilacak sivi veya gazin niteligi gibi fak-
torlerdir.

Sicaklik sonokimyasi, genellikle gabuk isinma
ve soguma olaylarina dayanmaktadir. Ornegin bazi
uzmanlar, yaptiklan deneylerde kabarcik patlamasi
sonucu suyun H+ve OH- iyonlarina aynidigini, hiz-
la soguma sirasinda ise bu iyonlardan H,O, ve H,
gazi olustugunu gozlemislerdir. Aym sekilde ultra-
sonun organik bilegikleri bozunmaya ugrattigi, inor-
ganiklerde ise indirgenme veya yiikseltgenmeye yol
actd bilinmektedir.

Ultrason, ham petroliin temel yapisini olugturan
alkanlarn, gazolin gibi daha kiiglik pargalara ayira-
bilmektedir. Ham petroliin damitiimas, ancak 500°
C'de yapilabilirken, bu yolla oda sicakliinda gergek-
lestirilebilmekte ve isitmayla asla elde edilemeyen
asetilen ¢ikisi da gozlenmektedir.

Belki de ultrasonla ilgili en sagirtici olay, soguk
sivilarda alev olugturmasidir. Bu olay, kabarcik pat-
lamasi sonucu olugan sicakh@in, bazi molekilleri
ylksek enerji dizeyine gikarmasiyla gergeklesmek-
tedir. S6z konusu molekdller eski hallerine déner-
ken, gériilebilen bir 1gik yaymaktadiriar. Oyle ki,

hidrokarbonlar (izerinde yapilan deneylerde, bir gaz
sobasinin 1sigina denk bir aydinlanma saglanmistir,
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Ultrason metal yizeyleri temizliyor : Solda, nikel
tozlari koruyucu bir tabakayla ortili; sagda, bu

tabaka temizlenmis ve nikelin reaktivitesi arttin
larak, mitkemmel bir katalizor haline getirilmis.

———1 1 ELEKTROT
[ GG KaYNAGH | | IPIQOELEKT‘HIK
ELEKTROT

TITANYUM CUBUK

2\ GAZ GIRI§ Ve
¢ CIKISH

Ultrason itretici : Ultrason iiretmek igin, piezoe-
lektrik maddeler gibi elekiromanyetik alanlarda
genlegip biiziilen maddeler kullamlir. Bu gibi mad-
deleri ultrasonik frekanslarda, manyetik alanlar-
da tutmakla ultrason elde edilir.

SANAYIDE ULTRASON KULLANIMI

Ultrason, organometalik adi verilen metal -
karbon bilesiklerinde de uygulama sahasi bulmak-
tadir. Plastik yapiminda, mikroelektronik, eczacilik
gibi alanlarda bu tir bilesiklere ultrasonla cesitlilik
saglanmaktadir. Mesela Fe (CO), (Demirpentokar-
bonil) bilesigi 1siya maruz kaldiginda CO (Karbon-
monoksit) ve demir tozu; ultraviyole i1sik altinda Fe
(CO), maddelerine dénlsirken, ultrasonun etkisiy-
le aligiimamig bir sinif bilesige, Fe, (CO),,’e cevril-
mektedir.

Su ve yag gibi birbiri iginde karismayan sivilar,
ultrasonla kanstinhip emilsiyon haline getirilebilmek-
tedir. Bu ise sivilarin gok kiiglk pargacikiara ayril-
masiyla gergeklestiriimektedir. Boylece karistirilan
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swvilar arasinda, istenen bazi reaksiyonlar ok daha
kolaylikla yGrathlebilmektedir. Bu gergevede, civa-
nin ¢esitli sivilar igindeki emilsiyonlar oldukea ilging
bir karakter arz etmektedir. y

Swvilar igindeki kati ylizeylerin sonokimyasi, ka-
barcik patlamasinin biraz degisiklige ugramasiyla
karsimiza cikmaktadir.

Kati yuzeye yakin bir yerde sivi i¢indeki patla-
malar asimetrik bir geometri arz etmektedir. Bunun
sonucu yilizeye kars! saatte 400 km gibi ¢ok hizli bir
sivi taarruzu cereyan etmektedir. Bu olay, kati yi-
zey lzerindeki reaktif olmayan madde ve fazlalikla-
r temizlemektedir. Bdylece yiizeyin kimyasal etkinligi
arttinimaktadir ki, bu, llag yapiminda ve bazi 6zel po-
limerlerde gok 6nemlidir. TUm bu etkilerin yaninda,
bosluk patlamalar sivi iginde sok dalgalar gonde-
rirler. Sivilarda bulunan kati pargaciklarin sonokim-
yasi genellikle buna bagldir; ¢ctnkl, bu dalgalar, kati
parcaciklari 500 km/saat hizla birbirlerine vururlar.
Bu carpigsmalar dylesine siddetlidir ki, bazi yogun ki-
simlarda lokal ergimeler dahi gerceklesmektedir. Bu
olay da ultrasonun metallerin (zerindeki oksit taba-
kasini temizleyerek aktivitelerini arttirdigini ispat et-
mektedir. Bu tir bir temizlik, bazi metallerin katalizor
etkilerini oldukca arttirabilmektedir.

Ultrasonun ylzeyler (izerindeki temizleme etkisi
nikel, bakir, ¢inko gibi ayni zamanda birer katalizér
olan metallerde ¢ok belirgin olarak gérilmektedir.
Mesela bu yolla nikelin kataliz gicti 100.000 kez art-
tinlabilmektedir.

Gelecekte ultrasonun tungsten, karpit, hatta el-
mas gibi yiiksek isiya dayanikli maddelerin Gretilme-
sinde kullanitabilecegi diisiniimektedir. Ote yandan
asinmaya dayanikli metalik camlarin yapimi da mev-
cut planlar arasindadir.

Ultrasonun kimyasal uygulamalari ¢ok yeni ol-
masina ragmen, énlmazdeki birkag yil sonokimya-
da biyik gelismeler vaat etmektedir. Ultrasonun
laboratuvarlarda kullanim gittikge yayginlasmakta
ve sanayi alanina sigramaya baslamaktadir.

Scientific American'dan gev. : Giirkan OZTURK
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DEPREM SIGORTASI

Japonya'da geligtirilen bir sistemle, dep-
rem ve firtinalarin etkisiyle sarsiima tehlike-
si gecirecek olan binalar, sistemin is goren
kismi olan gelik kiitleler tarafindan dengele-
nebilecek.

Bir binanin deprem veya firtina etkisiyle
gecirecedi sarsintinin siddeti, o binanin bo-
yu, yani yliksekligi ile dogru orantili olacak-
tir. Deprem aninda meydana gelecek olan
sarsintiyl onlemek amaciyla arastirmalara
baglamis bulunan Japon ingaat firmas: Kaji-
ma, bunda gercekten basanl olmus ve bu-
nunia, deprem sarsintilarini nlemek amaciyla
bir kontrol sistemi gelistiren diinyann Iik fir-
masi oima (nvanina sahip olmusgtur. Bu sis-
temin ne denll basanl olacagin gostermek
amaciyla da, Tokyo'da inga edilmekte olan 11
kath binayi denek olarak kullanmayi hedefli-
yor. Binanin damina yerlestirilecek olan agir
celik kiitleler, sarsintimin siddetine uygun ola-
rak, bilgisayar tarafindan harekete gegirile-
cek. Kiitlelerin sarsintinin aksi istikametine
hareket ettiriimesinden ibaret olan bu basit
ve ayni zamanda zarif olan numarayla, dep-
reme maruz kalan bina ayakta durdurula-
bilecek.

Riizgar giddetini dlcen alet . p:

Bilgisaya

L=
Isletme cihaz (/o4 1@ Cellk kitle

11, Kat 88 7 .
Deprem-uyanc alet

i @ Cellk kitle

——— _t——q.d*::::' 4
Bodrum '. __ | Deprem-uyanc: alet

Sekildeki binamn ¢atisina verlestirilen
tonlarca agirhktaki gelik kiitleler, biryitk
sarsintilar aninda bilgisayar tarafindan
sarsintinin siddetini, yvani etkisini en
azindan yariya indirmek amaciyla hare-
kete gegirilir.

Yeni gelistirilen kontrol sisteminin yer-
lestirilmesi digiinillen 11 kath binanin
modeli.

Kajima Firmasi’'nin midird Mitsuo Saka-
mato’nun belirttiine gére, binanin bodrumu
ile 6. ve 11. katlarina fevkalade hassas yapil,
deprem-uyarici aletler yerlestirilecek. Sensor
denilen bu aletler sayesinde, her tlrl( titre-
sim ve sarsinti aninda kaydedilip bilgisayara
lletilecek. Bilgisayar da verilen bilgilerden ha-
reketle titregimlerin siddetine gére ihtiyac du-
yulan kiitleyi hesaplayip harekete gecirecek.
Celikten yapilmis olan ve raylar iizerinde ha-
reket edecek olan bu kiltlelerin agirhiklan, 1
ila 4 ton arasinda degisiyor. Bllgisayar tara-
findan 15 salise icerisinde harekete gegirile-
bilecek olan bu kiitlelerin saniyede 40 cm
hizla hareket edecegi belirtiliyor. Sakamoto'-
ya gore, bu sistem vasitas: ile, deprem sar-
sintilarinin etkisi yariya indirilebilecek. Bilime
katkilarinin bir yenisini daha ekleyen Japon-
lann bulundudu bu yeni kontrol sisteminin
onemli bir avantaji da, su anda mevcut olan
binalara da kolayca monte edilebilmesidir.

Hobby'den ¢ev. : Abdullah YILMAZ
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HALK SAGLIGINDA
ONEMLI BiR ILAC

PAPATYA

Prof. Dr. Ekrem SEZIK*

Papatya denince, genc¢lerin akhina herhalde
baharda kirlari, yol kenarlarini kaplayan, sar-
kilara, tangolara konu olan sari-beyaz renk-
li giizel cigek gelir. Belki, pek cogumuz beyaz
kisimlarui, yani dil seklindeki cigeklerini
“gectim-kaldim"', “'seviyor-sevmiyor'’ diye
koparmugizdir. Bu yazumda, bu cicekten ve
eczaciliktaki nemli yerinden bahsedecegim.

Papalyamn cigekleri, bunlardan elde edilen eks-
trakt ve ugucu yag, ilag olarak kullanilir, ilac de-
yince, sakin yanhg bir ifade kullandiim zannedilme-
sin. Papatya ve etkili maddeleri Gizerinde yapilan pek
ok arastirma, artik papatyanin bir bitkisel ilag ola-
rak kabul edilebilecedini ortaya ¢ikarmistir. Bu etki

* Gazi Universitesi Eczacilik Fakiltesi, ANKARA.
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Tabiattan papaltya gorimil.

ve kullaniliglari incelemeden énce, bitki hakkindaki
bilgilerimizi artiralim.

Halk arasinda pek ¢ok bitkiye papatya denmek-
tedir. Ama, eczacilik agisindan Compositae familya-
sindan 2 degisik cinse ait bitki anlasilir. Bunlardan
biri Matricaria chamomilla (papatya, adi papatya, ma-
yis papatyas|, i papatya) digeri ise Anthemis no-
bilis (Alman papatyasi, rumi papatya)'tir.

Papatya gi¢eginin yapisiril da kisaca gordukten
sonra, bu iki bitkiyi tanitalim.

Papatyanin c¢igegi denen kisim, aslinda
“kapitulum'' adi verilen basit bir rasemoz gigek du-
rumudur. Bu gigek durumunda, gigek ekseni (resep-
takulum) kisa ve etkilidir; gigekler sapsiz ve eksen
tizerinde teker teker dizilmislerdir. Kapitulumun ta-
baninda braktelerden yapilmis bir értd vardir (invo-
lukrum). Kapitulumda ortadaki cigekler (sari renkli
kisim) tip seklinde, kenardakiler (beyaz olanlar) dil
seklindedir. Yani papatya, beyaz renkli dil geklindeki
gigeklerle, sari renkli tip seklinde olaniarin meyda-
na getirdidi bir gigek durumudur; degisik amaglarla
koparilan beyaz kisimlar ise, petaller dedil, dilsi ¢i-
ceklerdir,

Matricaria chamomilla, 20-50 cm boyda, gok dal-
I, yapraklan pargali, tiys(z, gigekleri kiiglk kapitu-
lumiar seklinde, bir yillik bir otsu bitkidir. Yol
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kenarlarinda, bos tarlalarda hemen hemen batin
Tirkiye'de yaygin olarak gorilir. Anadolu'da 3 var-
yetesi bulunmaktadir. Kapitulumlar 5-10 mm ¢apta,
dil seklindeki ¢igekler bir sirali, 15-20 tanedir. TUp
seklindeki gicekler ise sari renkli, gok sayida ve ka-
pitulumun ortasindadir. Reseptakulum az gok koni
seklinde, luysuz ve igi bogtur

Anthemis nobilis yabani olarak Tirkiye'de ye-
tismez; Orta Avrupa'da yetisir. TOrkiye'de baganli
kltir denemeleri yapilmistir. Matricaria chamomil-
la'dan en Gnemli farklan, kapitulumiann hemen he-
men sadece dil seklindeki gigeklerden meydana
gelmis ve yanm kire seklindeki reseptakulumun igi-
nin dolu olmasidir.

Papatya, eczacilikia binlerce yildir degisik amag-
larla kullanilimigtir. Bu cigek, eski Misir'da “'glines
kadar kutsal'' diye isimlendirilmistir. Hipokral, teda-
vilerinde papatya kullanmistir. istam ubbinda da pa-
patyanin énemli bir yeri vardir.

Her iki papatya da, aym amaglarla kullanilabi-
lir. Bu yizden etki, hatta kimyasal yapilari benzer
kabul edilir. Bu kisimda verecegdimiz bilgiler, her ikisi
igin de gecerlidir.

Drogun tedavi degeri incelendiginde, onemli an-
tienflamatuvar ve antispazmodik etkisinin bulundu-
gu ve bu etkilerin, tek bir madde yerine, degigik
kimyasal yapidaki maddelerden ileri geldigi tespit
edilmistir. Drogun etkinligi kamazulen, bisabolol ve
oksitleri, flavon ve kumarin trevieriyle yapilan aras-
trmalar ile gosterilmigtir. Kisaca, bu etki ile madde-
ler (izerinde yapilan farmakolojik deneyleri incele-
yelim.

Kamazulen

Bitkinin, su buhar distilasyonuna tabi tutulma-
si sonucu elde edilen mavi renkli ugucu yagda bu-
lunur, Bu yagdan fraksiyonlama ile elde edilir.
Maddenin antienflamatuvar etkisi, kesin olarak ka-
bul edilmektedir. Bu etki, *Selyenin Si¢an Pengesi''
ve UV ile meydana getirilen eriteme karsi olan etki-
nin degerlendirilmesi ile gosterilmistir.

Bisabolol ve Oksitleri

Bisabolol de antienflamatuvar etkilidir; bu sonu-
ca, "'Karragenli Sican Pengesi'’ deneyinin ve ayri-
ca siganlarda deneysel olarak meydana getirilen
artrit ve kobayda UV tatbiki ile goriilen eritemlerde
bisabololiin (+ ) sonug¢ vermesi ile ulasiimistir.

Bisabolol ve oksitlerinin diger bir etkisi de, pa-
paverine benzeyen adale gevsetici etkiye sahip ol-
masidir. Bu etki, izole kobay bagirsak ileumu lle
tespit-edilmistir. Deneyde bisabololiin, papaverin ile
ayni, oksitlerinin ise papaverinin Iki kati daha etkili
oldugu bulunmustur.

Ekstre

Papatyanin alkolle ekstre edilip, alkoliin ugurul-
masi sonucu elde edilen ekstre, halen gok yaygin
olarak kullamimaktadir. Bu ekstre de, antieflamatu-
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Papatya ¢i¢ek durumu.

var etkiye sahiptir. Bu ekstrenin etki mekanizmasi,
heniiz tam olarak agiklanmamigtir. Ekstrénin anti-
spazmodik etkisi de vardir. Ekstrede apigenin,
apegenin-7-glikozit, kersetin-7-glikozit, luteolin-7-
glikozit, patulitrin gibi flavonoitler bulunmaktadir, An-
tispazmodik etkinin, llavonoitlerden ileri geldidi goste-
rilmistir. Apigeninin en kuvvetli etkiye sahip oldugu
(papaverine gore 3,29 kat daha etkili) ortaya gikanl-
mistir. Ekstre, kumarin yapisinda maddeler de tasi-
maktadir. Bu maddelerin de antispazmodik etkide
oldugu, ama bu etkinin papaverine nazaran daha di-
stk degerde oldugu bulunmustur.

Yukardaki kisa agiklamadan anlagilacag Uze-
re, papatya ekstresi antienflamatuvar ve antispaz-
modik etkilere sahiptir, Bu etkiler, acaba klinik
deneylerle de dogrulanmis midir? Gelin kisaca bu
konudaki deney sonuglarini inceleyelim,

Klinik Deneyler

Papatya ekstresi kontakt ve radyodermatitier-
de, banyo ve kompres halinde denenmis ve basari-
I sonuglar elde edilmistir. Enflamasyon iki gln iginde
azalmaya baslamistir.

Ekstre, alerjik isilik, venéz bacak Ulseri ve ek-
zemada, acgik yaralarda ve enfekte olmus deri ve mu-

Degisik papatya caylari.
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Cocuklar i¢in satilan bir papatya ¢ayl. Ama papat-
valar gilpheli.

Aktarlarda satilan papatya ama hakiki papaty;i
degil.

kozayi temizleme Iglemlerinde basgarnli sonuclar
vermigtir. Ekstre, ikinci derece yaniklarda da doku
granilasyonu (zerine olan etkisinden yararlanmak
Gzere kullanilmistir

Papatya ekstresinin oral mukoza hastalig va-
kalarinda da belintileri azaltici etki yaptig tespit edil-
migtir. Agiz ve dig rahatsizliklannda, adiz sular veya
gargara halinde kullaniimig ve iyi sonuglar elde edil-
migtir. Papatya ekstresi, birgok bagirsak hasta-
hginda, ozellikle kolitte, antispazmodik ve
antienflamatuvar etkisinden dolayi gocuklarda karn
agrilarinda spastik agrilarin, bebeklerde gaz sanci-
lannin giderilmesinde yaygin olarak kullamlmaktadir,

Akliniza su soru gelebilir: Papatya bu kadar iyi
etkilere sahip ama toksisitesi yok mu? Bebeklere bile
sik sik verildigine gbre, bu hususu da digiinmek ge-
rekmez mi? Cevaplandirahim. Ekstrenin, oral akut
toksisite deneyleri, fare ve sigan (zerinde yapilmis
ve ihmal edilebilecek kadar diiglik degerler elde edil-
mistir. Kdpek ve Rhesus maymunlannda yapilan de-
neylerde de, ekstrenin yiiksek oranda tolere
edilebildigi gdsterilmigtir.

Kullaniliglan dzetlersek, papatya, ¢ay halinde
karin agnlarinda, sindirim sistemindeki sancilarda
kullaniimaktadir. Papatya ekstresi elde edildikten
sonra ayni amaglar igin "'¢dziinen gay'’ haline geti-
rilmis preparatian da bulunmaktadir.

Papatyanin alkollG gozeltileri agdiz hastaliklaninda
(aft vb.) gargara, degigik dermatitislerde banyo ha-
linde kullaniimaktadir.

Papatya ekstresinden hazirlanan krem ve po-
matlar yaniklarda, varis yaralarinda, pigiklerde ba-
sarili sonuglar vermektedir. Ayrica cilt bakiminda
kremleri yaygin bir sekilde kullaniimaktadir. Papat-
ya ekstresi bulunan sampuanlarin da pahali olma-
sina ragmen tercih edilerek kullanilidiim bilmem
hatirlatmaya gerek var mi?

Kisacasi papatya son yillarda tekrar gok kulla-
nilan bir ilag haline gelmigtir. Avrupa Toplulugu Gl
kelerinde yukanda belirttigim kullamglarla ilgili gok
sayida preparati eczanelerde bulmaniz mimk{ndr.
Bu (lkelerde satilan papatya ve papatya ekstreleri

ARALIK 1989

standarttir; yani yapisindaki etkili maddelerin mik-
tarlan belirlidir. Dolayisiyla, ilag¢ yapiminda rahatlik-
la kullanilabilmektedirler.

Acaba Tirkiye'de papatyadan yarariafiimakta
midir? HAYIR! Sadece gay seklinde birkag prepa-
rati bulunmakta, bazi sampuanlarin terkibine girmek-
te ve bazi eczane ve aktarlarda paket halinde
satiimaktadir.

Eczane ve aktarlarda satilan papatyalar, bil-
gisiz kigiler tarafindan tabiattan toplandidi igin, pa-
patyaya benzeyen baska gigekler de (Bellis spec.,
Senecio spec...) toplanmaktadir. Tabii bu gigeklerin
kimyasal yapilan da son derece farklidir.

Bunlardan bilhassa Senecio tirlerine ait gigek-
ler alkaloit yapisinda zehirli maddeler tagimaktadir.
Genellikle aktarlardan alinan numunelerin biyik kis-
minin, hakiki papatya olmadigi tespit edilmigtir. Ze-
hirli olan Senecio tlrlerine ait gigeklerin, birkag
haftalik bebeklerin gaz sancisina kullanildiginda ne-
ler olabilecegini tahmin edebiliyor musunuz?

Sonug olaral, papatyayi artik ilag haline gelmis
bir eski drog olarak dligiinmek gerekir. Tirkiye'de
de, Avrupa Toplulugu dlkelerinde oldudu gibi, pa-
patya, standart preparatlar halinde, eczacilar tara-
findan halk sagligina sunulmalidir.
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Dr. Hiiseyin Erenberk*

uru sebze ve meyve satan bazi dikkanlarda ve

pazarlarda, sonbahar ve kig mevsimlerinde, zey-
tin tanesi irlliginde, kirmizi, yas ya da kurutulmus
meyveler gérdigiiniz olmusgtur. Kullanihgi pek yay-
gin olmayan bu meyvelere kugburnu denir. Bu mey-
veleri veren bitki, gilgiller (Rosacea) familyasina
giren ve Latince bilimsel adi Rosa canina olan ya-
bangulidir. Bilmen altrmg tdrden, yurdumuzda yir-

mi besg tird saptanmlsfur. Bunlardan en yaygin olani
da kugburnu diye bilinendir.

Yabanguld (kusburnu) bitkisi, dogal florada ye-

tismektedir. Calisi 1,5 m'den 3,5 m'ye kadar uzaya-
bilir, Govdesinde ve dallarinda dikenleri vardir.

Kusburnu genellikle eylilde olgunlagir, Tadi
mayhos ve biraz da burucudur,

Rosa canina'dan baska, dikensiz Rosa pendu-
lina (alpgill), Rosa rugosa (patates?cllﬁ}. Hosa wil-
losa (elmagull) diye bilinen degerli tirlerden de
yararlarilmaktadir,

EKOLOJIK ISTEKLERI

Giinese bakan dag yamaglarinda, tasli, fakir,
asinmaya ugramig alanlarda, tarla ve bahge sinirla-
rinda, yol, hendek ve yar kenarlarinda yetisir. De-
niz dizeyinden yukseltisi 2.000 m'ye kadar olan
alanlarda yetisebilmektedir.

Kokleri derinlere (4m'ye kadar) gittiginden ku-
rakliktan korkmaz. Soguga karsi cok dayaniklidir.
Golgeden hoslanmaz, glinesi sever.

TARIMI

Kusburnu, dlkemizin dogasinda pek yaygindir. An-
cak meyvesinden, C vitamini agisindan bitkiler din-
yasinda sampiyon olmasina kargin, yeteri kadar
yararlaniimamaktadir.

Kugburnunun toplanmasi birtakim sikintilara kat-
lamimay: gerektirir. Ornegin dikenlerinden korunmak
amaciyla kimi toplayicilar eldiven kullanir, kimileri de
(Bazi Erzincan koylerinde oldugu gibi) iple ya da si-
rkla ¢aliy) yere yalnp, sopalarla doverek meyveleri
dokmek suretiyle toplarlar. Dogaldir ki, bu katliam
gibi bir uygulamadir. Glnki bitkinin dal ve dalcikla-
r agiri derecede hirpalanmis olur.

Dogadaki yabani kusburnundan yararlanmak
pek yorucuyken, tanminin daha da yorucu olacagi

* Cumhuriyet Universitesi, Ziraat Fakaltesi, Ogretim Gé-
revlisi, TOKAT. -
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Dallar tizerinde olgun meyveler gboriinmektedir.

distniilebilir. Oysa islah ¢aligmalar sayesinde, di-
kensiz gesilleri elde edilmistir ve tariminda bunlar
kullaniimaktadir. ®medgin Hollanda. Polonya ve Sov-
yetler Birligi'nde dikensiz kugburnu bahgeleri bulun-
dugu, literatrden bilinmektedir. Cok uzak olmayan
bir gelecekie dikensiz kusburnu tarimina yurdumuz-
da da baslanacaktir. Her isteyen, bu ¢esitten bah-
gesine dikecek, gerektiginde c¢igeklerini ve
meyvelerini, findik agacindan findik koparir gibi ra-
hatlikla, zevkle toplayabilecektir.

Dikenli kusburnunu gitlere, parklara sis bitkisi
olarak diken halkimiz, dikensizinin kisa zamanda
raygmlasmasma gergeklestireceklir. Hatta bol ve ka-
iteli meyve Gretmek amaciyla dikensiz yabangUll
bahgeleri kurulacaktir. Bu dikensiz gesitlere 6rnek
olarak Pendulina, Bebesina 115, Svella gibi gesit-
leri gosterebiliriz.

Yabangillnin tanmina gegilmesindeki baglica
amag, gida ve eczacilik sanayii icin standart (rln
elde etmek, yararl madde oran yiliksek, bol verimli
cesitler kullanmaktir.

MEYVELERIN KiIMYASAL VE
EKONOMIK ICERIGI

Kusburnunun ytiz grami, % 2100 mg C vitami-
ni igerir. En fazla C vitamini, olgunlasmaya basladi-
g evrede bulunur. Bu dénem, meyvenin parlak
kirmizi olmasindan anlasilir. Koyu kirmizi hale ge-
lince ve yumusayinca, C vitamini orani diiger.

Kusburnu, C vitamini agisindan limon ve doma-
testen otuz kirk misli, elmadan ise ¢ yiiz kez daha
zengindir. Ayrica % 120 mg B: vitamini, % 7 mg
kadar B: ve P vitamini igerir. Az miktarda ugucu
yaga da sahiptir.

Geng yapraklan da % 70 mg vitamin i¢erdigin-
den, ihlamur gibi kaynatilarak suyu igilebilir.

Dallari zerinde olusan, sunger bigiminde, yi-
zeyi kirli agikkahverengi mat killardan meydana gel-
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Bu yil iginde birgok otistik (igine kapanikiilik
hastaligi olan) hasta lzerinde yapilan deneyler,
hastaligin esas sebebinin biyolofik olabilecedi hak-
kinda onemli ipuglan veriyor. San Diego'da bu-
lunan Kaliforniya Universitesi arastirmacilanndan
Eric Courchesne, olistik hastalardan manyetik re-
sonans teknigiyle cekilen fotograflan (sagdaki re-
sim) normal beyin fotografiariyla karsilagtirdi. 18
hastadan alinan fotograflarin 14'Unde beyincik-

OTIZM ANLASILIYOR MU?

te (beynin alt arka bolumunde) normale gore %
25 daha kuguk olan 2 ince parga tespit etti. Be-
yincikteki bu anormal olusumlarin otizm sonucun-
da mi ortaya ¢iktigi, yoksa otizmin asil sebebi mi
oldugu halen tam olarak anlagimig degil (Otizm,
hastalann kendilerini, normal dunyadan soyulla-
yip, kendilerine i¢ine kapanik ayn bir dinya kur-
malanyla belirginlik gdsterir).

Discover'den ¢ev.: Can ERGIN

mis, bir olusum gorulir. Bu olusumda seker, ugucu
yag ve % 45 kadar tanen bulunur.

Tohumlarnna gelince % 11 oraninda yag igerir-
ler. Bu yag kuruyucudur. Yemeklerde ve teknik isg-
lerde kullanilabilir.

DEGERLENDIRILMESI

Ulkemiz igin déviz getiren énemli bir digsatim
maddesi olabilir.

Polivitamin preparatlan hazirlanmasinda kulla-
nilir. Gida sanayiinde kullamm alani daha genigtir.
Marmelatlar, regelleri, meysular, nektarlar, sarabi
ve tursusu yapilir. Gimishane, Tokat, Samsun ve

Erzincan'da yukarida anilan drlnlerin baglicalarini
ureten fabrikalarimiz bulunmaktadir.

Ayrica halk tarafindan pire bigiminde (kivamin-
da) ezmesi yapilmaktadir. Kuru meyveler kaynatilir.
Suyu, ¢ay gibi igilir. Vitamin niteligi azalmis olmasi-
na karsin, saghga yararhdr.

Kot ve yapraklar, dallanndaki siingersi olusu-
mu dericilikte kullanihr.

Pulbibere benzeyen sekilde pulkusburnu hazir-
lanmaktadir. Keza kugburnu unu ve posetli kusbur-
nu cay Uretilmektedir.
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Toplanmis kusburnu meyveleri

Bahcelerde siis bitkisi olarak yer almaktadir.
Sus glllerine anacglk da yapar.

Toprak asinmasini (erozyonu) 6nlemek amaciyla
yamaglara, yarlann duvarlanna, sarp yerlere, dzel-
likle toprad yarmak suretiyle yapiimig karayolla-
rimin, demiryollarinin gegtigi yerlerin her Iki
yanina erozyon onleyici olarak dikilmektedir. Ba-
raj ve gdlet yamaglarina da énerilmektedir. Dip sir-
gunleriyle kendi kendine g¢ogaldigindan, dikildigi
alanin tim bos yerlerini kisa zamanda doldurur.

Not : Yazarin, Kugburnu tammi ile ilgilf ¢altsma-
lan kitap olarak yakinda yayinlanacaktir,
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AIDS VIRUSU’NUN
HUCRE iCi
SERUVENLERI

(Dérdineii Boliim)

Dog. Dr. Selguk ALSAN

AlDS virlisi (izerinde bulunan dikenler (gp120)
T, lenfositleri izerinde bulunan “T," veya “cp,”
molekiillerine anahtar-kilit gibi uyar. Bunun sonu-
cu AIDS virasleri T, lenfositlerine yapigiriar. Viicut
gp 120 glikoproteinine kars: antikorlar yapar; bu an-
tikorlann bir balimo viristn T, lenfositlerine bag-
lanmasini engeller. Burada bir paradoks vardir: An-
tikorlar artarak AIDS kan testi (+) olmasina rag-
men, AIDS viriisii viicutta cogalmaya ve baska
insanlara gegmeye devam eder; antikorlar AiDS
viriisiinlii durduramaz. Acaba neden? Bunun ne-
deni anlagiimigtir ve ¢ok iigingtir: Kanda T, lenfosit-
leri birbirini degerek yiizer, elektron mikroskop res-
minde gorildugi gibi iki T, lenfositi bir fermuann
digleri gibi birbirine gegmistir. AlDS virisi asla kan
plazmasina degmeden bir T, hicresinden digerine
gecebilir, deniz ortasinda bir gemiden digerine ge-
¢en bir insan gibi. Kanin sivi kisminda bulunan anti-
AIDS antikorlar bu nedenle AIDS virisiine etki ya-
pamamaktadir. Ayni nedenle AIDS'e karsi antikor-
lara dayanan bir agi yapmak olanaksizdir; ¢lnki
antikor virise degemeyeceklir.

AIDS virGsiine kargi antikorlar etkili olamadigi-
na gare, umut bagisiklik hicrelerindedir. Vinislere
karsi bagdisiklikta en 6nemli akyuvariar, lenfositler
ve makrofajlardir. Lenfositlerin ana hicreleri kemik
iliginde bulunur; bu ana hicreler dalak, timiis bezi
ve lenf bezlerine gb¢ ederek oralarda lenfositler
olusturur. B lenfositleri antikor yapar. T lenfosit-
lerinden T, denilen hiicreler (yardime: T hiicre-
leri), yGzeylerinde “'Ts" veya "OC4"' reseptérund (al-
gag) tasir. T 'ler interleukin veya lenfokin denen
maddeler salgilayarak, B ve T hiicrelerini ve makro-
fajlan “sefere gaginr'. T_ hiicreleri, T, ve B len-
tositlerini frenler. AIDS'de hem T 4 ve B lenfosit-
leri azalmig, hem Tg'ler nispeten artmistir; tabii
ki bagisiklik gok frenlenecektir. Te hiicrelerinin
Iyl bir yani da vardir: Bir T, hilcresi, icinde AIDS
viriisleri bulunan bir T, hiicresini su gartlar var-
sa eritip yok edebilir: 1) T,, AIDS viriisiine kargi
duyarlik kazanmig olmahdir. 2) T,'in duyarlik ka-
zandig antijen, AIDS viriisii tagiyan T‘ hiicrele-

14

Ust cebinde AIDS’e karsi uyarici bir kart tagiyan
bir Afrikal.

rinin ylizeyinde bulunmaldir. 3) Ts ve T, hiicre-
lerinin HLA gruplan birbirine uymahdir.

O haide Ta lenfositierinin hiicre didiirlici (si-
totoksik) dzelligi tedavide kullanilabilecektir, Ay-
rica son zamanlarda San Fransisko'dan Dr. Jay
Levy, T lenfositlerinin, T, lenfositleri icinde
AIDS viriislerinin gogalmasini engelledigini gos-
termistir.

Makrofajlar ise lenfositlerden ayn bir diinya-
dir. Kemik lligindeki bazi ana hiicreler, monosit
ve graniilosit denen akyuvarlan olusturur. Mono-
sit, makrofajin kanda dolasan seklidir. Makrofaj-
lar dokularda oturup av beklerler. Monosit, daman
terkedip dokuya girince makrofaj olur. Monosit, T4
lenfositlerinin yapligi gama interferon ve bakteri ve
virUslerden gelen maddelerin etkisiyle makrofa] ha-
lini alir. Bu olay fizik olarak taninabilir: Kiiresel mo-
nosit yassilagir ve cam ve plastige gok yapisici bir
hal alir. Makrofaj (= buylk yiyici), bakterileri, pro-
tozoalan ve alyuvarlan yutar.

Makrofajin bir gbrevi de antijeni lenfositlere sun-
maktir. Makrofaj, antijeni kendi igine alip “'cigner"' ve
"polipeptid" denen daha kigiik molekillere parga-
lar. Bu polipeptidlerin gogu digan atilir; bir b8lGmii
de makrofaj zanndaki HLA doku grubu antijenleri-
ne takilip kalr. Lenfosit ylizeyindeki duyarli resep-
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torler, makrofaj ylizeyindeki bu polipeptid-HLA an-
tijeni kompleksini tanir. Tanir tanimaz da lenfosit bol
miktarda interleukinler yapmaya baslar, bu olaya
“'interleukin gaglayani” denmektedir.

Makrotajin bir ézelligi de “‘antikorlu hiicre
oldirme’ (ADCC = antibody-directed cell-mediated
cytotoxicity) olayidir. Eger antijen, antikorla kaplan-
migsa, makrofajin fagositoz glicu artar. Makrofaj yi-
zeyinde antikor molekGltnln F_ parcasi igin resep-
tér vardir. Antikorun F, pagasi, bu reseptére yapi-
sir yapigmaz makrofaj aktive olur ve antikorla kaplh
antijeni Igine alir (fagosite eder). Makrofajin, antikor-
la kapli antijeni daha hizla fagosite edigi, kaymakl
kadayihin daha zevkle yenilisine benzetilebilir. Fa-
gositoz sirasinda makrofajin O, tiketimi ¢ok artar;
buna “‘solunup patlamasi’ denmektedir. Bu sira-
da makrofaj i¢inde siiperoksit anyonu (073), H,0,
hidroksil radikall (OH) ve senglet oksijen (0,) gibi
mikrop olduriucu maddeler olusur. Ayrica halojendr-
lerin (iyodur vb.) ve miyelopexoxidase veya calala-
se'in varliginda yine mikrop olduruct hipoklorit iyonu
belirir. Solunum patlamasi sirasinda makrofaj, cok
duyarl aletlerle dlgllebilen bir igik sagar; bu olaya
kemolominesans (kimyasal igima) denmektedir

B ve T lenfositleri ve makrofajlar arasindaki bu
kusursuz isbirligi bizim her tlrla mikropla savasma-
mizi sadlar. Simdi AIDS viriistniin neden bu kadar
korkung oldugunu anlayabiliriz. AIDS virlisi bagisik-
lik saglayan T, ve B lenfositlerini ve makrofajlar &l-
dirirken, bagigikhidi frenleyen Ty lenfositlerini sag
birakmaktadir. AIDS viriisii kendisini éldiirmeye yo-
nelik antikorlardan da korkmamaktadir; glinklU ka-
na ¢ikmamakta, bir T, lenfositinden ona degen bir
digerine atlayarak ¢cogalmaktadir.

AIDS VIRUSU MAKROFAJLARI ETKISiZ
KILIYOR

Allanta'da, Dr. Patricia Fultz'un sempanzeler
Gizerindeki deneyleri gok 6gretici oldu. $empanze-
lere HIV verildiginde hayretle iki sey goriildi:

1) Antikorfar, HIV enfeksiyonuna karsi kerumu-
yordu 2) Aksine HIV viriisQ, bu bagisik maymunlar-
da normalden daha hizl ¢ogaliyordu. Bunun nede-
ni, bylk olasilikia “'kaymakli kadayif"" olay idi: Mak-
rofajlar antikorla kapl HiV'leri daha kolay fagosite
ediyordu. Peki, daha iyi ya? Makrofaj zerindeki T,
reseptorine HIV, F_ reseptoriine de antikor yapisi-
yor ve hoop... ‘kaymakh kadayif" makrofaj igine. Ama
sbyle diigininiiz: Agziniza (stiiste 10 kaymakli ka-
dayif tkigtirsalar, onlan yiyebilir misiniz? Bu tip bir
savunma birgok hiicre iginde yasayan parazitde go-
rulmistir: Hicre icindeki mikrop sayisi belli bir sa-
yiyl aginca, o hucrenin kendini savunma mekaniz-
masi fel¢ olur. Bu olaya kanamal ates viriisiinde,
Listeria, Trypanosoma ve Leishmania gibi hiicre ici
mikroplarda rastliyoruz. Muhtemelen AIDS viriist de,
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antikor ("kaymak") sayesinde kolayca makrofaj igi-
ne girerek makrofaji felg ediyor.

AIDS viriisti, heniiz bilinmeyen bir mekanizmay-
la igine girdigi hicreyi 6lduriyor. Beyinde sinir hiic-
relerinin béyle 6imesi AIDS'li hastanin bunamasina
neden oluyor. Hicre kiiltiirlerinde AIDS virtsi ve-
rilmis hiicreler devlesiyor, gok gekirdekli hal alip bir-
birine yapigiyor ve hizla dliiyor. T4 hiicreleri giderek
azaliyor ve lenfokinler yapamiyor. Sag kalan B hic-
releri garip bir sekilde aktive olarak her gesitten an-
tikor yapiyor (poliklonal aktivasyon), ancak bunlar
belli mikroplara karsi olmadidi igin ise yaramiyor.
Hastalik llerledikge B hiicrelerinin antikor yapigi aza-
liyor. HIV taglyan makrofajlar viriise siginak ve de-
po gérevi yapiyor. AiDS viriisiince esir edilmig mak-
rofajlar gorevini yapamiyor ve kisa siirede o6llyor.

BINDIGI DALI KESMEK

Bu arada organizma bir yanhghk yapiyor: Hue-
re dlduricd (sitotoksik) T, hiicreleri, AIDS viriisi ta-
siyan T,, B ve makrofaj hiicrelerine saldirarak on-
lari yok ediyor. AIDS viriistine saldirayim derken, bu
virtslerin “'hapisane''sine saldinp “hapisane”leri yi-
kiyor. Bu yikim sirasinda agiga ¢ikan loks}k madde-
ler dokularda iltihap yapiyor. Boylece AIDS'de T,
hticrelerinin saldirist sonucu akciger, beyin ve omu-
rilikte mikrobik olmayan iltihaplar olustugu anlagil-
di. T, AIDS'de en korkulan hiicre haline geldi.

AIDS ASISI MUMKUN MU?

AIDS’e benzeyen kedi (feline) [6semi virlisine
ve maymun (simian) AIDS'ine karst asi bulundu.
AIDS igin de mutlaka a1 bulunacak. Bu konuda 4
zorluk var: 1) Virtisun 7-9 yil uykuda kalabilmesi (ku-
lugka dénemi), 2) Virtistn sdrekli yapi degistirmesi,
3) Virusun lenfositten lenfosite atlamasi, 4) Bugin
igin 3 farkh AIDS viriis( olusu,

Grip virlisi de béyle sik sik yapi degistirir; bu
nedenle grip virusu ilk izole edildigi yerin adiyla aniiir:
Ispanyol, Hongkong, Filipin virisd gibi. Agi poliva-
lent olmak zorunda: HiV-1 virGsiniin kilifindaki
gp120 proteini incelendiginde su gériildu: Bu pro-
tein her biri 20-80 aminoasitlik 11 bélgeye ayrnlmig-
tir. Bunlardan &'si hi¢ degismez, 5'i gok degisken-
dir; yani bir HiV-1 cinsinden dtekine degismektedir.
Degismeyen-bélgeler T, reseptdriini taniyanlar ol-
malicir. Asin degisken (hipervariabl) bolgeler bukle
seklinde, degismez ¢at Uzerine eklenmislir (sekle
bk.) Hipervariabl bolgeler su sever (hidrofil); bu, yi-
zeyde bulunmalanindan da bellidir. Degisken bélge-
ler en kuvvetli bagisiklik cevabi uyandiran bélgeler
olmalidir; ¢linkd virils bu degigsmeler yoluyla viicut
savunma sisteminden kagabilmektedir (bir kagagin
kilik degistirmesi gibi). Buna karsi, AIDS virlisiiniin
protein kilifinda 6-20 aminoasitlik ok sabit bdlgeler
(““epitop”lar’’) vardir; iste asi bunlara karsi hizla-
nacakuir,

45



ABD'den Prof.Robert Gallo ve Prof.D.Bolognesi
cesitll maymunlan sicakla inaktive edilmis HIV ve-
ya HIV kilif proteini ile agiladilar. Ayni ekip, gen m-
hendisligi yoluyla HIV'in kilif ve "'core” {merkez) an-
tijenlerini elde ederek asi hazirladilar; ancak bu agi-
lar HIV enfeksiyonuna kars| koruyamadi. Ayrica agi-
ya eklenmesi gereken bagisiklik uyanci maddeler
(adjivan'lar) toksik etkilere neden oldu.

Truva tahta ati: Acaba insan igin zararsiz olan
bir virlise (6rnedin gigek asist virlisine), gen mihen-
dislii yoluyla HIV genlerinden biri (gag, pol, env) ek-
lenemez mi? Boyle bir a1 Strasburg'da Transgen
firmasi tarafindan sempanzelerde denendi ve ne ya-
zik ki etkisiz bulundu. Ayrica bu tip asilarin, etkili ol-
salar bile, bagisiklik sistemi aglik, parazitler vb. gibi
dedgisik nedenlerle cokmis kisilerde dldurica olabi-
lecedi dusunulmektedir,

Ayrica AIDS viriisiiniin hitcreden hiicreye geg-
mesi, antikorlar ancak sivi ortamda etki gosterdik-
lerinden, korumayi olanaksiz kilmaktadir. Hatta an-
tikorlar “"kaymakli kadayif"' etkisiyle AIDS viriisiin(in
makrofajlara yayilisini hizlandirabilir. " Antikorlu
silotoksisite’ (ADDC) yoluyla asi hazirlamak etkili
olabilecektir; fakat ne yazik ki, bu olay canlida (in vi-
vo) dedil, deney tiplnde (in vitro) gerceklesmektedir.

Kararsizlik stiriyor: Peki, sitotoksik T lenfosit-
lerini aktive edecek bir asi bulunamaz mi? Ancak
gordiugimiz gibi AIDS antijeni HLA doku grup anti-
jenleriyle birlikte sunulmaktadir. Iki insanin ayni HLA
doku grubunu paylasmasi ise kiiglk bir olasiliktir.
Ayrica AIDS virisi uykudayken (hiicre DNA'sinda
proviriis iken) T, sitotoksik hiicrelerinin uyanimast,
yukarda bahsettigimiz bagisiklik iltihaplarina neden
olacak, bu ise iltihap bolgelerinde viriisun yayiima-
sini hizlandiracaktir.

Peki, asi bulmaklan vazgegelim mi? Tabii ki ha-
yir. Ancak AIDS 6yle farkli bir hastaliktir ki, kiasik ag-
lar ige yaramayacaktir; yeni yontemlerle gelistiriimis
agilara gerek vardir,

VIRUSUN BiYOLOJISINE HUCUM

ABD'de ve Pasteur Enstitisi’'nde arastirilan ye-
ni ydntemlerden biri, AIDS virisiiniin mRANA'sina kar-
s ters yonde (anti-sens) bir RNA sentez etmektir. Bu
iki RNA zinciri birbirine sanidiginda, virisiin prote-
inleri sentez edilemeyecektir. Ancak bugiin igin ters
yonld RNA'yi hilcreye sokma olanad: yoktur; hiicre
zan buna engeldir.

Bir digeri, reverse transcriptase'a kargi antikor
olugturmak veya ilaglarla bu enzimi bloke etmektir.
Boston ve Bethesda'da LTR (long terminal repeat)
izerinde ¢aligiimaktadir. HiV viriistindeki tat ve art
genlerinin yaptigi proteinler virisin LTR bélgeleri-
ne yapigmaktadir; bu genlere veya LTR bdlgelerine
yapisacak ve boylece virlis genomunu hiicre iginde
frenleyecek ilaglar araniyor.
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gp120 proteinine kargi monoclonal antikorlar ge-
ligtirmek tzerinde galigihyor; o zaman virds, T, re-
septorlerine yapisamayacaktr, Anti-T4 antikorlar ba-
gisikiik sistemini yikacagindan tedavide kullaniima-
lan s6z konusu degil. Ayrica suda erir T4 antijenle-
ri kullanmak digOndlayor; bu durumda virds T, len-
fositlerine baglanmadan 6nce kanda ¢ozunmus T,
antijenlerine baglanacaktir. Ancak bu yontemin in-
san bagigiklik sistemine zararsizhig henliz kanitlan-
manmghir,

Belki de penicillin'in kesfinde oldugu gibi hig
umulmadik bir rastlant bize istenen AIDS asisini ve-
recek. Bilime olan inancimizi higbir zaman yitirme-
yelim (Bk. Bilim ve Teknik. Nisan 1989, AIDS Ha-
berleri).

AIDS’IN TEDAVISI

Kaposi sarkomunda isin tedavisi ve kanser ilagc-
lari verilmektedir. Bugiin igin AIDS’in birtakim ilag-
larla tedavis| yalnizca hayat hafifce uzatmaktadir.
llaglar reverse transcriptase' inhibe eder. En cok kul-
laniian ilag zidovudin'dir (AZT veya azidotimidin).
Bu ilag pahalidir ve kemik iligini tahrip edebilir.
Daha az olarak Foscarnet, DDC, dideoksisitidin,
ansamisin, HPA-23, ribavirin kullaniimaktadir. Ba-
Gsiklik artirici olarak interleukin 2 (iL-2), interfe-
ron, grup uygun lenfosit nakli ve grup uygun ke-
mik iligi nakli (tek yumurta ikizlerinde) uygulana-
bilir. Suramin tedavisi terkedilmistir (etkisiz).

AIDS'li egcinseller AIDS'li erkeklerle sevis-
mekten kaginmalidir; damardan uyusturucu alis-
kanhg: olan AIDS"liler bunu birakmalidir; ciinkil
AIDS antijenine yeniden maruz kalmak AiDS has-
taligim hizlandirmaktadir.

AIDS VIRUSUNU OLDUREN
ANTISEPTIKLER

% 10'luk kire¢ kaymag, alkol, H,0,, parafor-
maldehid, Lysol ve sicaklik (56°C'da 10 dakika).

PREZERVATIFLER

HIV su tip prezervatifleri gecemez: Latex, sen-
tetik deri ve dogal insan derisi. Sperm 6ldlrici po-
matlarla (% 0.05 nonoxynol-9 gibi) yaglanmis pre-
zervatifler daha etkilidir; bunlar prezervatif yirtilsa bile
AIDS’den korur. Latex prezervatifler taramal elek-
tron mikroskopla incelendiginde, dstiinde delik bu-
lunamadi. AIDS'Il 24 ¢ift 12-36 ay incelendi, esler-
den biri AIDS'li, digeri saglamdi. Her zaman prezer-
vatif kullanan 10 giftten yalniz 1 es AIDS aldi. 14 gift
prezervatif kullanmadi ve 12 es AIDS aldi. 101 Da-
nimarkali fahige arasindaki bir anket sunu gosterdi:
Vaginal koitlerin % 68'inde, anal seksin % 3'Unde

BILIM VE TEKNIK



ve fellatio’'nun % 54'lUnde prezervalif kullanmislar-
di, hichirinde AIDS yoktu. Nuremberg'de 399 fahi-
senin % 74'0 misterilerine mastiirbasyon yaptirir-
ken, % 90'1 agziyla seks yaparken, % 97,5'i vagi-
nal koitte ve % 55'i anal koitte prezervatif kullandi;
higbirinde AIDS yoktu. ABD'de 546 fahise ara-
sinda prezervalif kullanmayanlann % 11'i seropo-
zitifdi, kullanan 22’sinin ise hepsi seronegatifdi.
AIDS'i dnlemek igin her gesit vaginal, anal ve oral
sekste prezervatif kullamimalidir,

AIDS BULASMASININ OZU

Bulasmada temel rol(i, AIDS viriisii ile yikI{ len-
fositler oynamaktadir. T, hicreleri AIDS'le enfeksi-
yondan sonra genellikle oliir; fakat cok sayida AIDS
virusu tastyan T hicrelerinin sag kalabildigi de go-
rilmastar. Vicuttaki sivilardan T, hiicresi icerme-
yenler (plazma, serum, salya, gozyast, idrar) ¢cok az
sayida AIDS virisi icermektedir. Yalnizca beyin-
omurilik sivisinda 1000 virus/ml gibi yiiksek bir say
bulunmustur; fakat bu siviyla direkt enfekte olmak
miimkiin degildir. Seropozitiflerin plazma ve seru-
munda 10 virls/ml mevcuttur. Menide % 30, vagi-
nal sivida % 50 olguda serbest AIDS viriisli bulun-
mussa da dusuk sayidadir, Salyada ancak AIDS'li-
lerin % 10'unda HIV bulunmaktadir, o da 1 vi-
ris/ml’'den azdir. Ayrica salya, HIV'i éldurlictdir,
37°C'de 30 dakidaka HIV sayisin % 50 azaltir. Hic-
resiz sivilar AIDS bulastiramaz. AIDS'li kadinlann
adet kani bol miktarda AIDS virusu icenr

Kanda ve menide ise AIDS viriistyle dolu gok
sayida canll T, hicreleri vardir. Normal menide 3
milyon/ml akyuvar vardir. Prostat ve cinsel organ il-
lihaplannda bu sayi gok artar. Menideki T, hiicre-
leri bulasmada ¢ok rol oynar. Bunlar sodomi sira-
sinda olugan ¢atlaklar veya bagirsak mucosa hicre-
lerinden girerek o kisiye AIDS viriis( verir. Bagirsak
epitel hiicrelerinde HIV bulunmustur. 1988'de ABD'-
de toplam AIDS'lilerin % 1,8'ini, bir erkekten cinsel
yolla AIDS almis kadinlar olusturuyordu, Vaginanin
¢ok katl yassi epitelle korunmasi virlistin vagina yo-
luyla viicuda girmesini, anal sekse gore zorlastirmak-
tadir. Yapay déllemeler sonucu AIDS gériimustir;
fakat bunlarda meni délyatag agzina konmustur.
Menideki HIV'li hiicreler, délyatad azgindan dolya-
tagina girerek AIDS yapabilir. Ozellikle adet sirasinda
délyata@ agzinda mucus tikact bulunmadigindan bu
yolla bulasma daha kolay olur,

ABD'de erigkin AIDS'lilerin % 0,5' enfeksiyo-
nu bir kadinla cinsel iligkiden almistir. Bu yolla AlDS
als nadirdir. 4 seropozitif kadinin esi, 3 yil dizenli
seks hayatina ragmen esinden AIDS almamistir, 12
giftin yaptigr 100 cinsel birlesmede AIDS kadindan
erkege gegmemistir. AIDS'li kadinla vaginal veya
anal cinsel iliski yapan erkek icin AIDS alma riski az-
dir. Cunkl vaginal sivida virils ve virlislii hiicre faz-
la degildir. Penisinde siyrik ve yaralar olan erkek-
ler AIDS'i ¢ok daha kolay almaktadir. Stinnetsizler-
de AIDS alma riski daha fazladir. Cinsel bulasici has-
taliklar (cinsel uguk, yumusak sankr vb.) iki neden-
le AIDS bulasmasini arttinr: 1) Bol miktarda AIDS'li
hicre igeren akinti vardir. 2) AIDS viriisi yaralardan
vucuda girer.

BITIRIS

AIDS, gelecek 10 yila 1000 kat artacak. Etkili
bir aginin ve/veya tedavinin bulunmasi en gz 10 yil
alacak. Korunmak igin tek bir yol kalyor: Diinya alis-
kanliklarini degistirmek. Birgok Bati iilkesinde,
AIDS ortaya gikana kadar, escinsellik ve fahige-
ligi kurumlastirmak, erkek veya kadin olarak si-
nirsiz bir seks anlayisi icinde cok eslilik ve
uyusturucu kullanmak *‘bir yagam sekli’' ola-
rak kabul edildi ve hatta ‘*6zgiir’'ltigin ifadesi
sayildi. AIDS bugiin zevk alaninda sinirsiz bir
6zglrlagin faturasi olarak ortaya gikiyor. AIDS:
Bir anlik bir zevk, birkagc ay sonra ates ve lenf
bezlerinin sismesi, birkag yil rahal, sonra 5 yil igin-
de en az 50-100 kere hastanelere yatip “'bu-
lasici hastaliklar" nedeniyle izole edilerek tedavi, ya-
vas yavag zayiflamak ve bunamak, igini, egini, ¢o-
cuklarini, dostlarini kaybetmek, birgok kimsenin adini
bile duymadigi korkung mikrop ve timorlerie savas,
herkesin kagtigi bir **20. ylizyil vebalisi" olmak. On-
lem alinmazsa, 20 yil sonra diinyada hemen herkes
AIDS mikrobunu almis olacak. Butun bunian énle-
mek elimizdedir: Eglerin birbirine sadik oldugu bir
evlilik, AIDS’e kars: en giili) bir sitahtir. Daha mutlu
ve daha adil bir dinya yaratarak insanlann teselliyi
sinirsiz sekste ve uyusturucuda aramasini dnleye-
lim. Escinselligin tedavisi ¢ok zor oldugundan, es-
cinselleri egitelim. Hapisaneleri kontrol edelim. Ust
ve alt tabakalarda gizli ve acik fuhusu énleyelim,
AIDS testleri ve tedavisi ucretsiz olsun. Neden bazi
ulkelerde AIDS'in olmadigi uzerine distnelim,
AIDS'in neyin faturasi oldugunu anlayalim ve bunu,
bildigimiz herkese anlatalim.

KULLERE BAKIP AGLAYACAK YERDE,HERKES
KENDi ODUNUNU GETIR:_IP OCAGA ATSA,
iNSAN TOPLULUGU NE MUKEMMEL OLURDU.

Alain
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UZAY UCUSLARI
NASIL BASLADI?

Kanat takip ugma ¢abalar ¢ok eskidir. Iranlila-
nin, Hintlilerin, Cinlilerin efsaneleri ugcan adamlaria
doludur. Atmosfer varliginin kanath uguslar igin ge-
rekli oldugu, asmosfer olmazsa kanatli ugmanin
mumkin olmadigi cok sonra 16. yuzyilda 6grenilmis-
tir. Ornedin Ay'a kadar kanat takip ugmak, oncelik-
le arada atmosfer olmasini gerektirir. Halbuki Diinya
atmosferinin kalinhigi, Ay uzakliginin ancak on bin-
de birini kapsar. 17. ylizyllda Ay'a yolculuk Uzerine
bilimkurgu hikayeleri yazilmaya baglanmistir. Bun-
lardan bazilan roket kullamimini da dngériyordu.
Cunkl o zamanlar roket denebilecek aletler savas-
larda kullaniliyordu. Bilimkurgu hikayelerinden, 6zel-
likle Jules Verne'nin hikayesinden sonra cok kimse
Ay'a gidilebilecegine inanmaya basladi. Roketlerin
gelistiriimesinde onemli rol oynayan (¢ bilim adami
K.E. Tsiolkovski, R.H. Coddard ve H. Oberth’tir. 19.
yUzyilin sonlariyla 20. yazyilin ilk yarisinda yasayan
bu bilim adamlan Dunya atmosterinin Gstine ¢gikma
problemlerini detayli olarak inceleyip, bu amag i¢in
ilging roket tirleri 6nermislerdir. Birinci Dinya Har-
bi'nden sonra rokel denemelern once Rusya, Alman-
ya, Avusturya, Amerika Birlesik Devletleri ve Ingil-
tere'de baglatildi. Denemelerin ogu uzay ugusu der-
nekleri tarafindan surdurdllyordu. Ikinci Dunya Harbi
sirasinda ve sonra Almanlar, bu denemelere ¢ok
onem verdiler, Bu amagla binlerce teknik adam c¢a-
lisirdilar. V-2 roketleri bu donemde gelistirildi. Ca-
lismalan yirdten W. von Braun ve 100 kadar
arkadas! |kinci Dinya Harbi'nden sonra Amerika'-
ya goc ettiler ve galigmalanni orada surdurduler. V-2
roketlerine bilimsel aygitiar baglanarak, st atmos-
lerde deneyler yapildi, 1950'de Uluslararas! Astro-
notik Federasyonu kuruldu ve yillik toplantilarda uzay
ucusu problemleri tartigildi. Uzay ugusu igin gerekli
teknoloji hali hazirda vardi. Once aletli sonra insan-
I araglar Diinya yoringesine sokulacakti. Sonraki
hedefler Ay, Mars ve diger yakin gezegenlerdi. Uy-
gulamalar zengin Ulkelerde yapilabiliyordu.
1955'lerde Rusya’da Amerika Birlesik Devletleri'nde
uzay ugus programlar tamamlanmisg, uygulama saf-
hasina girilmisti ve 4 Ekim 1957 'de Sovyet uzay araci
Sputnik-1'in Diinya yoriingesine oturtulmasiyla uzay
cag: baslad.. Ruslar hemen birincinin ardindan 3 Ka-
sim 1957'de Sputnik-2'yi iginde Laika adinda bir ko-
pekle beraber Dinya yoriingesine oturttular. Ayni yil
ABD, Vanguard uzay aracinin firlatiisinda basansiz
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oldu. 31 Ocak 1958'de firlatilan ABD'nin ilk basarli
uzay araci Explorer-1 verileriyle Diinya etrafindaki
1isimm kusaklarninin varhd: kesfedildi. Basarili uzay
ucus projeleri, proje adlanyla (6rnegin Apollo proje-
si) bilinmektedir. Sovyetlerin en basarili uzay ugus
projeleri sirasiyla Sputnik, Vostok, Voskhod, Soyuz
ve Venera projeleridir. Onemli ABD uzay ugus pro-
jeleri ise Vanguard, Pioneer, Mercury, Apollo, Ge-
mini ve Voyager projeleridir. Ayrica ilk ulusiararasi
ugus projesi olan Apollo-Soyuz test projesi 15-24
Temmuz 1975'te gergeklestiriimistir. i

Phobos 2

Sovyet uydusu Phobos 2, Ocak ayinin son haf-
tas|, Dunya'y: terkettiklen 200 giin sonra, Mars ge:
zegenine ulasti ve 3,2 gunlik bir donemle Mars yu-
zeyinden B850 km uzakta kararl bir yéringeye otur-
du. Programlama hatas: yuzunden Phobos amaci-
na ulagamamiglir. Phobos 2'nin bulgularnyla insanli
Mars yolculuklan i¢in onemli bir adim atilacagina ina-
niimaktadir. Phobos 2'nin yolda bir¢ok deney aygili
bozulmus: bunlardan bir kismi uzaktan kumanday-
la onarilmistir, Ornegin, 50 Watltlik ana anten onari-
lamamistir. Bu durumda Phobos, 2.5 Wattlik yedek
antenini kullanacakur, Nisan ayinda Mars'in uydu-
su Phobos'un ¢ok yakinindan gecen Phobos 2, oraya
2 ayant birakmistir. Biri Phobos'u boydan boya do-
lagirken, digeri indigi yerde 1 yil deney yapacaklir
Mars'i inceleyen Phobos 2'nim ilk gozlemlerine go-
re, Mars'in Danya'ninkine benzer bir magnetosferi
oldugu ve Glnes ruzgariyla etkilesme sonucu Mars'-
ta da Dunya'daki Van Allen isinim kusaklanna ben-
zer kusaklar olustugu gorulmistir. Bu kusaklarda-
ki iyonlann Mars atmosferinden kagan oksijen iyon-
lan ve Glnes rizganndan yakalanan protonlar oldu-
gu anlagilmighir. Boylece Mars gezegeninin de bir
manyetik alana sahip oldugu ve atmosferinden mad-
de kaybettigi 6grenilmistir

BU DUNYADA BARISIN TEK SARTI,

DUSUNCESI OLMAMAK VEYA HIiC

OLMAZSA DUSUNCELERINi ACIGA
VURMAMAKTIR.

Oliver W. Holmes
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PLASTIK PATLAYICILARI
ALGILAYAN
DEDEKTORLER

avaalanlan guvenlik sistemleri gergekte, ugak

kacgirma olaylarini 6nlemek amaciyla planianmis-
tir. Fakat, ugaklar i¢in ginimuziin ana tehdidini ise
bombalar olusturmaktadir. Son 40 ay i¢inde, bu se-
bepten 737 insan hayatini kaybetmistir. Uzmanlar,
bu son bombalama olaylarinin meydana gelmesinin
onemli nedeni olarak glvenlik sisteminin sadece
ugak kagirma olaylanm durdurmaya yonelik olma-
sini gostermektedirler. Uzmanlar, bu sebepten do-
lay! havayollari gtivenliginin tekrar 6nemle gdzden
gegirilmesi i¢in ¢agrida bulunmaktadirlar.

Aberdeen Universitesi Politika ve Uluslararasi
lliskiler profesérii Paul Wilkinson, devletlerin hava-
alanlan igin yeni givenlik cihazlan gelistirmeye yo-
nelik bir uluslararasi endiistriyel konsorsiyum diizen-
lemelerinin ve Uluslararasi Sivil Havacilik Teskila-
ti'na bu givenlik islemlerinin gl‘.’trﬁtﬂlebilmesi icin bir
gug verilmesinin gerekliligini belirtmistir. Ayrica, gi-
venlik igin uluslararasi karara baglanmis standart-
lara uymayan herhangi bir dlkenin siddetle
cezalandiriimasi gerekliligine inanmaktadir.

Ginumuzde, havaalanlarinda kuruimus cihaz-
larin yardimiyla plastik bombalarin belirlenmesinin
guglulagu, ana problemi olusturmaktadir. X isinlari,
plastikleri net bir sekilde belirleyemezler, Ayrica bom-
balar kimyasal olarak patlayincaya kadar oldukga ka-
rarli olduklarindan, belirlenecek kadar gaz da agiga
cikarmaziar

Guniumuzin havaalanlanndaki ana sistemi X 151
nt makinelern ile metal dedektorleri olusturmaktadir.
Amerika'nin bazi havaalanlarinda bomba belirlemek
1¢in deneme amacl cihazlar kullaniimaktadir. Guney
Kore'nin Seul Havaalani'nda oldugu gibi, bazi ha-
vaalanlarinda da bomba belirleme amagh kiglk de-
dektarler vardir.

X 1sin1 makineleri, bavulun igerisinde ne oldu-
guna dair tek renk ekran Gzerinde bir 'golgegrafigi"
(=shaclowgraph”’) venirler. Fakat bu teknik simirli-
dir. Makine, X isinlarini bavula dogru gonderir. Isin-
lar belli bir dizen igerisindeki diyotlar tarafindan
tutulurlar. Maddeler kalinliklarina, yogunluklanna ve
kimyasal bilesimlerine bagl olarak belli miktar X 1gi-
nini emerler. Maddenin kalin ve yogun olmasi so-
nucu, érnegin metal bir silah daha ¢ok X 1sin1 emer
ve tek renk ekran Uzerinde silahin 'golge"” (= sha-
dova)'sini olusturur. Fakat ince bir plastik olduk¢a
az X igint emer: bu nedenle teknisyenin ekraninda
"golge’’ secilemez, farkedilemez,

Gatwic'te, ingiliz havaalanlan kurulusu ise su
siralarda bir ingiliz sirketi olan Astrophsics'in yap-
mis oldugu, plastikleri belirleyebilecek yeni bir X 1sini
makinesini denemektedirler. Bu makine, yilksek ve

ARALIK 1989

dustk enerjili X isinlar yayabilen dedektorlere sa-
hiptir. Diger organik maddelerle beraber plastik bom-
balar, diistik enerjili X isinlarnm ylksek enerjili X
iIsinlarindan daha fazla emerler. Bu enerji farklann-
dan dolayi, ekran Gzerinde "‘gblge"'ler gesiili renk-
lerde gorulirier. $6yle ki, disuk enerjili X isinlarini
emen maddeler ekran (zerinde portakal rengine ya-
kin bir renkte ““golge”’, yiksek enerjili X isinint emen-
ler ise mavi renkte ‘‘golge’ olustururlaf. Ayrica
oldukga yogun bir madde (dlsuk veya yUksek enerjili
Xiginlarini emmesi farketmez), yesil renkte.''gdlge”
olusturmaktadir. Sonug olarak, bu portakal rengine
yakin “‘gélge’’ olusumlan, ekran bagindaki teknis-
Kene plastik bombanin olabilirliligini daha agik bir se-
ilde belirtecektir.

Plastik bombalarin belirlenmesinde ¢esitli alter-
natif teknolojiler bulunmaktadir. 1970 yilinda, bilim
adamlari, her maddenin degisik miktar elektrik yu-
ki tasimasi 6zelliginden faydalanarak, postaya ve-
rilmis paket-bombalar belirlemek igin bir cihaz
gelistirmislerdir. Prof. Wilkinson, bu teknigin hava-
alanlarinda da uygulanabilecegine inanmaktadir.

Diger bir teknik ise, bomba tarafindan agiga sa-
linan gaz) belirlemektir. Buylk uluslararasi sirketler
ve parlemento binalary, bu tip cihazlar bulundurmak-
tadir. Gellard, bu teknigin, sadece dinamit ve nitrog-
liserin igin etkili oldugunu, plastik bombalarin ise
kimyasal kararliliklarindan dolay: belirlenemeyecek
kadar az gaz agiga gikardiklarini séylemekiedir.

Bunun yaninda, bazi havaalanlan gaz dedek-
torleri kullanmaktadirlar. Gegen yil olimpiyatlardan
once Giiney Koreliler, Cambridge'deki Al glivenlik
sirketinden bu tip dedektorlerden almislardi. Gaz de-
dektorleri ya elle tutulacak kadar kli¢ik ya da olduk-
ca buyuktur. BUyuk gaz dedektorlerinde, insanlar bu,
alete dogru ylriyerek kontrollerini yaptinirlar. Kiguk
olanlarda ise kontrol, aletin bavul kapaklarinin bir-
lesme yerinin etrafinda gezdirilerek yapilir. Bu me-
totta patlayicilanin, elektronlar geken bir bilesik
salgilamalari esas alinmistir. Dedektérdeki akim yo-
luyla, eger bu bilesik mevcutsa, elektronlar geker
ve akim derinlere dogru ilerler,

Baska bir buhar dedektoru de, patlayicidaki ylk-
sek enerji ndtronlari yoluyla patlayicinin daha fazla
buhar gikarmasi Gzerine kuruludur. Cok duyarl olan
bu dletler, henuz kullanim asamasina gelmemisgtir.

New Scientist'den gev.: Halil ibrahim UCOK
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30. ULUSLARARASI
MATEMATIK
OLIMPIYADININ
CEVAPLARI

Prof. Dr. Okay CELEBIi*

1) (Asagidaki gozim, yansmada gumis madal-
ya kazanan Umit Kumcuoglu'na aittir.)

A, kimelerine, elemanlarin yerlestiriimesini iki
bélimde yapalim :
a) 1ile 351 = 3 x 117 arasindaki elemanlar;
b) 352 ile 1989 arasindaki elemanlar. Once (b)
kismindaki elemanlari soyle bir tabloya yerlestirelim :
A'| A? A:‘. Anﬁ An?
4 Srg 3x1T41 BxM742  3xN7-3 N7 IxNTLNT
5 8m AxNTAUTAxNT+ N6 dx T+ 10 Axti7=2  4x1iT+!

6 Sra Sx117+1  Bxif7s2 Saii7+3 Sx 1174116 Sx117+117
7 Sua Bx 71T Bx1TL16 6% 1174115 _ 6x 11742 Bx117+1

16 Sra
17. Sia

Bxt7+1 15x117+2 15x117+3
11174 117 16x 117+ 116 16x 1174115

Bx 74116 1Bx 17117
11742 16x11741

Her kiimeye yerlestirilen elemanlarax 117 +b
seklindedir, Her bir ax 117, 3{a{ 16, bir kimede
1 kez kullanilmistir. Her kumede 3'den 16'ya kadar
olan a'larin her biri mutlaka kullaniimistir, Dolayisiyla
rakamlarin a x 117'li pargasi butin kumelerde ayni-
dir. b'ler ise, ardisik siralarda, artan ve eksilen sayi-
lar olarak dizilmislerdir. O halde asikar olarak, bu
kimelerin yukaridaki tabloya gore yerlestiriimis ki-
simlarin toplami aymidir,

Simdi (a) kismindaki 1'den 351'e kadar olan ele-
manlar da soyle dizelim :

A A Ay Ag P A A Ay
1. Sra:1 2 3..58 53 60 61. 116 117
2 Sira: 176177 178..233 234 118 119, 174 175

3. Sira: 351349 347 .. 237 235 350 348..238 236
Bu dizilise gore,

(i) 1. sira elemanlari iBA, 1€ 1K 117 olacak se-
kildedir.

(i) 2. sira elemanlan 175+i € A; 1K1 59 ve
58 +iBA; 60 i£117 olacak sekildedir.

* ODTU, Matematik Bol. Ogr. Uyesi ve TUBITAK
Olimpiyat Ekibi Hazirlama Grb. Baskani.
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(iii) 3. sira elemanlan ise, 235+ 2(59-)EA;
1£1£59 ve 350-2 (I-60)E A 604 1€ 117 olacak se-
kildedir.

O halde, 1< 1<59 olan A/lerin ilk (¢ sirasinin
toplami,

i+ (175 4 1) +[235 + 2(59-)) = 528
ve B0 | €117 olan Al'lerin ilk (g sirasinin toplami,

i+ (58 +i)+[350 — 2 (i—60)] = 528 olur. Boy-
lece (a) kismina iligkin olarak elde edilen 3 sira ile
(b) kismina iliskin olarak verilen 14 siranin birlesi-
mi, her bir Al kimesinde 17 eleman olacak sekilde
bir parcalanma tanimiar. 1.2....,1989 kumesinin
bu pargalanmasinda elde edilen A alt kimeleri iKi-
ser ikiger ayriktir.

2) (Yarismada bronz madalya alan Tolga Gu-
ney'in ¢ozimu)

- ~

(i) Once ABC=8

—

BCA=C ve CAB=A i

kisaltmalarini yapalim.

sekildeh sunlar yazabilriz

AoEIC (180—-8)1’2

ABC=AAC= A2 (ayni yay! goriyor)
Dolayisiyla,

© 180—B—A
AcBA =ABC—ABC= —0 — — _

2

N o

bulunur. Ote yandan,
BAA=BCA=C (aym yayi gbriyor)
ve
cC ¢C
BAcA = BAA—A.BA =C— — = — olur.
2 2
Yani AcAB licgeni, ikiz kenardir ve

IATBEE AU o 63100 orsvsrsrs sismmmmsnivwensibsnss T
dir.

Benzer sekilde,

BNA=ABN +BAN= — + — = —=80 =~

8 A 180—C (>
2 2 2 2
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g ¢
N@AonO— — 4+ — = 90°,
2 2
C
NBA = 90 — — = BNA
2
yani BAN uggeni Ikizkenardir ve
AB = AN ciniivicininesssaie (D)
dir
(1) ve (2) den
A-N = AIAO

bulunur. Demek ki, AN ve AAc tabaniarina ait olan
yukseklikler esit oldugundan,
SBan = Saa.
ve
Scan = Scano
dir. Ayni sekilde

Sgen = Seec.
- S

SaBN = SAB.Bo,
Sac = Sacco
Scen = SceB

oldugu gosterilebilir. Buldugu bu 6 esitligi taraf ta-
rafa toplarsak,

SACBACB.  SAdBsCo ~ SACBACS
veya

SAcBoCo ~2SACBACB.
elde edilir.

(i) Sekilden, kolaylikla asagidakileri elde
ederiz :

ARALIK 1989

- ~ ~ ™ ) -~

BA- = A.C, BCI = CIA, B- = JA
¢ Hoc = 2A,

BOA = COA = A
dir. Ayni sekilde

N ~ A

BOC = B:QA = E

COA = COB = C

elde edilir, O halde,

SBoa =Scoa. ScoB =Sa08, Saoc =Ssoc,
oldugundan,

SacBACB =2 SBOA+2 Scos +2 SAoC
veya

SACBACB = R2sinA + R2sin B + R2sin C
= R?(sin A + sin B + sin Q)
bulunur
a b c i
. s = = 2R
sinA sinB sinC

baginusi kullanilarak,
a+b+c - 4R
2R
sonucuna ulasilir. Euler teoremine gore, bir dggenin

cevrel gemberinin merkezi ile igteget gcemberinin
merkezi arasindaki uzaklik d ise,

SACBACB = R?

d? = R2 — 2Rr
dir. O halde R(R — 2r) >0 ve R 2 2r'dir.
Yani,

u.Rp2ru
S
oldugundan,

SacBAacB.y 2SABC
bulunur. (i) de,

SacBaCe = 2SACBACE
elde edildiginden,

SAdBaCo )
sonucuna ulasihr,

ve
ABC = ur

4SpaRC

Not : Bu soruyu takim elemanlarindan Mehmel
Aslan ve Umit Kumcuoglu da tam olarak ¢ozdiler.

HAYATIN KISALIGINDAN EN COK
YAKINANLAR, ZAMANLARINI
EN KOTUYE KULLANANLARDIR.

La Bruyére




GENC ARASTIRMACILAR

SARCOPOTERIUM SPINOSUM
FOENICULUM VULGARE VE
PLANTAGO LANCEOLATA
BITKILERI UZERINDE
BAZI FARMAKOLOJIK
AKTIVITE CALISMALARI

Orkun OGUZ, Ayper OZKAZANLI
izmir Fen Lisesi

AMAC

Turkiye'de bol olarak yetisen ve halk arasinda haricen
yara iyl edici olarak ve mide hastaliklarina kars! kullanilan
Sarcopoterium spinosum (abdestbozan otu), Foeniculum
vulgare (arapsaci) ve Plantago lanceolata (sinirli ot) bitki-
lerinin deneysel olarak belirli baz farmakolojik aktivitelerini
belirleyerek, ila¢ hammaddesi olarak deger tasiyip tasima-
yacaklanni ve halk arasindaki kullanimlannin yarar getirip ge-
tirmedidinin tespit edilmesi amaclanmistir

GIRiS

Cok zengin bir bitki florasina sahip olan llkemizde, bit-
kilerimiz yeterli 6lcide degerlendirilip taninmamakla birlikte,
halk ilac olarak tabir edilen ve bitkilerden hazirlanan birta-
kim ilaglar bilingsizce kullaniimakta ve pek ok kisive haksiz
kazang saglamaktadir. Gerek dogal kaynaklardan, gerekse kim-
yasal sentez yoluyla elde edilen ilag olmaya aday maddele-
rin, tim kimyasal ve fiziksel ozellikleri belirlendikten sonra
farmakolojik calismalann baslatiimast 6nemli bir noktadir. An-
cak, bitkilerden hazirlanan alkol ekstreleri tzerinde tarama
niteliginde birtakim 6n ¢alismalar yapilip ve herhangi bir ak-
livite gozlenmesi halinde daha ileri asamalara gecilmesi de
s0z konusu olabilmektedir. Giinimize kadar dlkemizde her-
hangl bir ila¢ aday: kimyasal maddenin, dogal kaynaklardan
izole edilmermis olmasi hususu ve halk arasindaki kullanim-
lari goz onune alinarak. calismamiz igin segtigimiz (ig bitki-
nin Ozerinde yapilan calismalar, daha cok igeriklerinin
belirlenmesi dogrultusunda olmustur. Bu nedenle, farmako-
lojik caligmalarin kisith oldudu bu g bitkiden hazirlanan al-
kol ekstreleri Uzennde analjezik (agn kesici), anti-enflamatuvar
(iltihap giderici) ve anti-ilser aktiviteler arastinilarak halk ara-
sindaki kullanimlaninin dogru mu yanlis mi oldudu gosteril-
mek istenmistir.

YONTEM

Calismamizda kullanilan Gg bitki lzmir pazarlanindan te-
min edilmis ve oda sicakhiginda kurutularak toz edilmigler-
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dir. Toz haldeki sinirli ot (215 g), abdestbozan otu (142 g)
ve arapsagi (625 g) 9'ar litre alkol ile ekstre edilerek sirasi
ile 32 g, 25 g ve 50 g ekstre elde edilmistir. Deneysel calig-
malarda bu ekstreler saf olarak veya % 0,9 sodyum kloriir
¢ozeltisinde ¢ozinddrilerek kullanimislardir

Farmakolojik ¢alismalar gruplara gore adirliklan 80-300
g arasinda degisen Swiss Albino siganlar izerinde yapiimigtir,

Analjezik aktivite: Deney maddelerinin analjezik aktivi-
teleri “*hotplate” yontemine gére (53,5°C) degerlendirilmis-
tir. Sicanlarin arka ayaklanndan herhangi birini yaladigi an,
deneyin sonu olarak kabul edilmis ve hayvanlar toplam 60
sn sureyle izienmislerdir. Analjezik aktivite deneyleginde, Gnce
her ilag igin etkill dozun belirlenmesine, daha sonra maksi-
mum etkiyi elde etmek icin gerekli sirenin saptanmasina ga-
Iigtimistir. Bu dogrultuda ekstrelerden farkl konsantrasyonlar-
da gozeltiler hazirlayarak, toplam 1 ml volimde 1.5, 10, 50
ve 100 mg intraperitoneal olarak uygulanmig ve analjezik ak-
tiviteye bakilmistir.

Anti-enflamatuvar aktivite (Lokal): Oncelikle bitki ek-
strelerinden % 1, % 2.5, % 5 ve % 10'luk vazelin-lanolin
kangimh pomadlan hazirlanmistir. Bu deneylerde standart
madde olarak “'Algesal pomad™ (% 10 dietilamin salisilat),
“"Eumovate merhem™ (% 0,05 klobetazol butirat) ve “'Rhe-
umon Gel" (50 mg etofenamat/1 g) kullanimistir. Kontrol
olarak ise hig bir ilag uygulamasi yapimamus, siganlar ile sa-
dece vazelin-lanolin kansimi uygulanan sicanlar alinmistir.

Lokal anti-enflamatuvar etkinin belidenmesi su sekilde
yapilmigtir: Sicanlar tartilip ense bolimleri traglanir. Tras-
lanmig olan kisma subkutan yoldan 10 ml hava verilerek bir
hava kesesi olusturulmus ve bu kese igerisine ''kroton
yaginin'' susam yagindaki % 1'lik ¢ozeltisinden 0.5 ml en-
jekte edilir. Deney maddeleri 2. ginden baslanarak, 8 gin
sureyle kese uzerine 35 mm'lik bir alana lokal olarak tatbik -
edilir. 4. gun keseciklerin zeri tekrar tras edilir ve igerisin-
deki hava enjektdrle alinarak, siganin ensesi normal sekline
sokulur. Daha sonra aym bolgéye 0,5 ml % 3'luk kroton ya-
@1 solisyonu enjekte edilir. 10. glinde si¢anlar tekrar tartila-
rak oldarilor. Kese icensindeki ekstdanin hacmi saptanarak
hayvanlarin “Thymus' (timus) agirlikian dlgolar.

Anti-iilser aktivite: Bu deneylerde kullanilan siganlar 24
saat a¢ birakildiktan sonra karboksimetilselilozun sudaki %
1'lik solisyonunda suspansiyon haline getirilmis asetil sali-
silik asit (aspirin) (20 mg/ml) oral yoldan 200 ma/kg dozun-
da verilir, Aspinin uygulamasindan 4 saat sonra sicanlar
oldurilir ve mideleri gikartilarak blylk egimden kesilip %
0.9 sodyum Kloriir ¢ozeltisi ile yikanir. Temizlenen mideler
mikroskop altinda incelenerek lezyonlar belirlenir. Degerlen-
dirme 0 ile 10 arasinda, yani hig Glser gozlenmeyen ile gapi
8 mm'den biyuk derin lezyonlar arasinda yapilir. O
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GENCLERLE BASBASA

Ord. Prof. Dr. A. Fuad BASGIL
(Ceeesy savicdint elevant. g

Namusiuluk, insanin, vicdan lle basbasa kal-
digt zaman ona verecek utandirict hesabi olma-
mak demektir. Bu ise. emin ol ki, mesut olma-
min ve i¢ huzury lle yagamamn ilk ve en zaruri
sartidir. Huzur iginde insanca yasamak istiyor-
san, bunu yainiz dogrulukia bulabileceginden
emin ol, Ve sunu bil ki, hayatta muvaffak olmak
demek. dogrulugun ve namusiulugun gosterd:-
gi yolda yurtimek suretiyle hedefe varmak de-
mektir. Yoksa, herhangi bir sekilde ve herhangi
bir vasita lle servete, sohrete kavusmak ve mevki
sahibi olmak demek degildir. Eger boyle demek
olsaydl, yakalanmayan hirsiziara, takipsiz kalan
gasip ve katillere, muvaffak olmug adam nazart
ile bakmak lazim gelirdi,

Yetisme ve muvaffak olma yolunda rastla-
yacagin tehlikeli dismanlardan baslcalarn iste
bunlardir. Gergl bu arada kotu kitap ve kot ho-
canin sana yapacagl kotulikten de bahseimek
ve seni bunlara karsi da uyandirmak icap eder-
di. Fakat, bu son iki kotulikle ugragmak sana de-
§il memleketin maarif hizmetleri basinda bulu-
nanlara duser.

Dedigim gibi,senin elinde butiin bu dugman-
lara karsi koyacak kuvvetli iki silahin var. Iradeli
olmak ve galismak. Su halde, mesele, iradeyi ter-
biye edip lyiligin hizmetinde kullanmakta ve ¢ca-
lismayi verimlendirmenin yolunu ve usulund bil-
mektedir. Bence senin her seyden evvel muh-
tac oldugun bilgi budur,

Il Muvaffak
Olmanin Sartlari

Geng¢ okuyucum! Yukarida sana muvalfak
olma yolunda rastiayacagin baslca diigmanla-
ri gosterdim. Ve bunlar, basta tembelllik gelmek
uzere, kot arkadas ve kot orneklerdir, dedim.
Bu arada kitabin ve hocanin kotist (zerine de
dikkatini cektim. Bu dugsmanlara kargl koymak
igin, elinde irade ve bunun en yiiksek insani ve
ahlaki ifadesi olan galisma gibi kuvvetli iki de
silahin oldugunu ifade ettim. Simdi sana, bu si-
lahlan kullanma usuliind ve gerek kendi sahsin,
gerek aziz ailen, buylk milletin ve cihangimul
insanlik igin hayirli ve faydali bir surette yetisip,
muvaffak olmanin en esasli sartlarini gosterme-
ye basliyorum.

P.
- | —

| Mg~ -

Muvaftakiyetin ilk sarti iradeli olmaktir.
Bu sartlarin birincisi ve hi¢ siiphe etme ki, ha-
yat i¢in her seyden evvel geleni, iradeli olmak-
ur. Gevsekligin, havailik, hoppalik, zUppeligin,
thrlG tdrlG sekilleri ile adina tembellik dedigimiz
sefalet seytani ve muvaffakiyet diismaninin yil-
dify biricik silah, iradedir. lyilik yolunda iradeni
kullanabiliyorsan korkma. Arkadasin kétisd
semtine ugrayamaz. Karginda safsatacilarin ag-
21 6tmez; kotl drnekler zehirll dillerini gikanp,
seninie alay etmez.

Tekrar edeyim ki, insan, zekasi ve bilgisiy-
le dedil, ancak iradesi lle insandir. Zeka ve bil-
gi az ¢ok hayvanda da vardir. Fakal, ozellikle,
ahlaki manada irade, canli mahluklar zincirinin
son halkasin teskil eden insana mahsus bir kud-
ret ve imtiyazdir. Irade, yalniz insani hayvandan
degil. hem de insanlari birbirinden ayiran ve ara-
larinda ustanlik ve asa@ilik farklar yaratan ye-
gane ruhi kuvvettir. Etralina bak, gordigun
Ustiin insanlar, bunu hep iradelerinin kuvveti-
ne borgludurlar. Tarihte serefli yer almis ve Un
kazanmis sahsiyetlerin hepsi, bunu irade sila-
hi ile feth etmislerdir. Bu bir kaidedir ve istisna-
si yoktur. Basit zekali, az bilgili, hatta bilgisiz
insanlardan muvaffak olanlar ¢ok gorullr. Fa-
kat, zayf iradeli insanlardan muvaffak olmus ve
ylkselmis tek bir misal gosterilemez. Clnkd mu-
vaffak olmak ve yukselmek sirf gayretin mey-
vesidir; gayrel 1se, iradenin ifadesidir.

Daha iyi distniirsek, iradeli olmak sade-
ce maddi ve i¢timai manada bir muvaltakiyetin
degil, mesut olmanin bile temel sartidir, Insan-
larin ¢ogu, bindigi esedi unutup da, kayboldu
sanarak, pazarda esek arayan Nasrettin Hoca'-
ya benzerler. Onlar da, saadetin kendi iglerin-
de oldugunu unutarak, onu barlarda, kahvelerde
ve eglencelerde ararlar. Sen bu gaflete dusme
ve inan ki, muvaffakiyetin sirri gibi, saadet ku-
su da kendi icimizde, igimizin en orijinal ve in-
sani bir kudret kaynagi olan irademizin altindan
kafesl icindedir. Saadet define gibi bir tesad(f
kazmasi darbesiyle bulunuveren bir nimet de-
gildir. O ne sanstir, ne mirastir, ne piyangodur,
ne mevki ve servettir. Saadet, cehd ile ve irade-
mizin kuvvetiyle zapt edebilecegimiz bir kaledir,

(Devam ecdecek.)

=
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BiLGISAYAR KULUBU!

EKRAN UZERINDE
VARYASYONLAR

Katkisi bulunanlar
Ferhat Bilyiikkokten
Oguz Isikh, Zehra Kok

Gilnimiz bilgisayar diinyasinda oldukga énemli
rolii olan konulardan biri de,siphesiz bilgisayar gra-
fikleri.Ancak bu uygulamalarin gelismesi,digerleri-
ne gbre biraz daha yavas ve geg¢ gergeklesti,
Baglangigta 6zel donanimlan sayesinde ekranda ba-
21 gizgiler olusturabilen ve yliksek maliyetler getiren
grafik bilgisayarlari vardi. ilk PC'lerin yegane grafik
dzellikleri ise,ekranda satir ve situnlar halinde ka-
rakterler basabilmeleri oldu. Bu 6zellik, databa-
se,spreadsheet ve word processor gibi uygulamalar
icin yeterli sayilabilirdi.

Hatta az bir ¢aba ile,metin karakterlerinin uy-
gun kombinasyonlari sayesinde basit ¢izim ve oyun
sekilleri olusturabiliyordu.Ancak grafik uygulamalar
i¢in 6zel donamim Gniteleri kullanan ilk aletler,bir ¢i1§
gibi yayilan oyun bilgisayarlar oldu. Commodore
64,Apple Il,Atari 800 gibi sistemler, renkli sekilleri
ekran (izerinde hareket ettirmek, bir seklin bagka bir
gekle dedip, degmedigini anlayabilmek gibi spesi-
fik grafik iglemlerini rahatga basarabiliyorlardi.

IBM PC piyasaya ¢iktiinda, sadece text uygu-
lamalan, pek ¢ok is programi igin yeterli goriildd. Sis-
tem metin isleme dzelliklerini, kendi iginden degil de,
sonradan eklenen bir goriintd adaptorinden sagli-
yordu. Once PC'ler ve sonra PS/2'ler igin retilen
yazilimlar arttik¢a, ¢izim, tablo ve benzeri uygulama-
lara verilen 6nem ¢ogaldikga, bu adaptdrlere daha
¢ok renk ve resim elemani yogunlugu saglayan grafik
modlari eklendi.

PS/2 ailesinin Gyeleri kendi i¢lerinde adaptor-
lere sahiptirler. Bazi bagka firmalar ise, IBM'in sun-
dugu grafik dzelliklerine uyum gostermek (zere
degisik adaptdrler gelistirdiler. Ancak bu adaptérie-
ri kullanabilmek igin, sadece bazi biylk program-
larin saglayabildigi birtakim dzel yazilimlara ihtiyag
duyuluyordu.

Apple Macintosh'un bu konuyla ilgili durumu da-
ha farkliydi. Sistem higbir sekilde text modu ile ug-
ragmadan, her tirli ekran iglemini grafiksel olarak
uyguluyordu. Bu ylizden Mac piyasaya kendi moni-
téril, donanimi ve firma yaziimi ile gikti.

Zamanla Mac |l ve IIX gelistirilince bu ilk dizen-
leme korundu; ancak, monitér sistemden ayrildi; renk
islemleri eklendi ve ek adaptérler ile grafiksel 6zel-
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liklerinin gelistiriimesi saglandi. Macintosh sistemi,
ayni anda 6 farkli monitére hakim olabildigi gibi, mo-
nitdrle birlikte satilan mouse gibi bir etkilesim araci
ile de kullaniciya grafik programlarinda bazi stan-
dart komutlar kullanabilme imkani saglad.

Yazimin bundan sonraki kisminda IBM uyumlu
bilgisayarlarda kullanilan grafik donanimlarindan
bahsedecegiz.

Piyasaya ilk gikan PC, XT ve AT lerin iglerinde
herhangi bir grafik donammi yoktu. Sistemle birlik-
te alinacak bir monitor ve adaptériin yanisira, yazi-
lacak programlarnin, adaptoriin sagladigi pixel (en
kigiik resim elemani) yogunlugu ve renk 6zellikleri-
ni anlayabilmesi gerekiyordu.

IBM tarafindan dretilen Monochrome Display
Adapter (MDA), 80x25'lik bir ekrana karakter ve ka-
rakter boyunda semboller basabiliyordu. CGA (Co-
lor Graphics Adapter) ise, ayni islemi RGB gbriinti
sistemi ile renkli olarak yapabiliyordu. CGA ayrica,
bir seferinde bir pixel olmak (zere grafik iretebili-
yor ve TV i¢in video sinyali verebiliyordu. Baglangigta
oldukga faydali olan bu dzellik, TV'lerin glintimiiz ya-
ziimlarinin ylksek frekans ve resim elemani yogun-
luguna (resolution) cevap verememesi sebebi ile
zamanla kullanilamaz hale geldi. MDA'nin en yik-
sek resolution degerleri 720’ye 350 pixel idi. Karak-
terler ise, 14'e 9'luk pixel gruplan olarak olusturul-
mugtu. CGA ise, 640x200'lik yogunlugu nedeniyle
80 satir ve 25 sltunluk karakter dizeninde Bx8
pixellik harfler kullaniyordu. Bu yiizden MDA karak-
terleri gok daha rahat okunabiliyordu.

Herculas firmasi IBM PC ve uyumlu bilgisayar-
lar igin bagimsiz bir donanim standard olusturan ol-
dukga az sayidaki firmalardan biri oldu. Firmanin
plyasaya slrd(gi 720X348'lik Hercules Graphics
Card (HGC) MDA yazilimlanna uyum sagliyor ve mo-
nokrom sistemde pixel boyutunda grafik yapabiliyor-
du. Daha sonra piyasaya gikan HGC Plus karti, MDA
ve CGA'nin kullandigi ROM tabanli karakterlerin ye-
rine ROM tabanl karakterlerle galisarak, text modun-
da dinamiklik sagladi. Herculas inColor ise, HGC
Plus’in bu avantajlarina 64'liik bir paletten 16 renk
segebilme imkanini ekledi.

Popiler PC grafiklerinde son adim, IBM'den
EGA oldu. Esasinda EGA'dan yliksek resolution sag-
layan grafik adaptdrieri mevcuttu. Ancak bunlar ylk-
sek maliyet ve yetersiz yazilim gibi sebepler

yiiziinden fazla tutulmadilar. EGA kendisinden &n-
ce ¢ikan MDA ve CGA kartlan ile uyumluydu ve

pixel boyutunda grafik Gretebilen ilk IBM adaptéri
oldu. En yiksek resim elemani yogunlugu 640'a 350
pixel olan adaptér, 16 degisik rengin kullanimina im-
kén sagliyordu.

Daha gelismis kartlar, kullaniciya degisik reso-
lution ve renk modlarindan birini segme gansini ge-
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1BILGISAYAR KULUBU

tirdiler. HGC'nin tek bir galisma modu varken, CGA
biri 320x200'lik, digeri ise,640x200’lk iki se¢cenek
sunuyordu. Programin ihtiyaglarn dogrultusunda ge-
rekli konfigiirasyonu ayarlamak, yazilimin gérevi idi.
EGA yaklasik bir dizine farkl spesifikasyon saglar-
ken, bazi “'Siper-EGA" sistemleri, adaptorin resim
elemani yogunlugunu arttircilar. Truevision Targa gi-
bi bazi adaptdrier de masadiistd video ¢aligmalari igin
cok gerekli olan biyik boyutlardaki renk paletlerini
kullanima soktular.

PS/2 ailesi ise, bilgisayar dinyasina kendi igle-
rinde yer alan iki yeni adaptér ile katildi. Bunlardan
ilki olan MCGA (Multi Color Grafik Adapter) Model
25 ve 30'larda yer alan CGA benzeri bir adaptor
idi.Ancak sagladidl, resolution 40x480 idi. Diger bir
yeni adaptor olan ve ailenin diger modellerinde bu-
lunan VGA ise, EGA'nin biitin modlanna uyum sag-
lamasimin yanisira, kendisi de 720x400'lik text ve
640x480'lik grafik nekleri in‘lord' u. GinOmiz-
de diger PC?XT v:eﬁ "ler iqinggertafi adaptorleri dre-
tilmektedir. Ayrica standart VGA donammlarinin
daha (istlinde olanaklar getiren SGper-VGA kartlan
da vardir.

PS/2 ile gelen bir bagka grafik adaptorl de
8514/A oldu. Bu donanim (nitesi 6zel bir baglanti
cikisindan Micro Channel'i kullanarak sisteme da-
hil olmaktadir. Ana donamm @nitesinin VGA devre-
lerinden gelen sinyaller kullanilarak kendi iginden
1024'e 768'lik sinyallerle de 8514/A’'ya uyumlu bir
monitdrde tatmin edici sonuglar elde edilebilmekte-
dir. Yeterli hafiza saglandif takdirde, 8514/A
256,000'lik bir paletten 256 rengi kullanabilir ve
640x480'lik galisma modunda programlanabilir ya-
zi karakterleri ve alan doldurma/boyama gibi bazi
grafiksel olaylan otomatik olarak gergeklestirebilir,
Esasinda 8514/A zamanla PC'lerdeki VGA standar-
dimin yerine gegebilir. Ancak sistemin beraber ge-
tirdigi monitér ve donamminin pahali olmasi, genis
kullanima gegilmesinde bir miktar puriz tegkil et-
mektedir.

Gerek MGA ve gerekse VGA, kullandiklan mo-
nitdrlere hangi rengi se¢eceklerini belirtmek igin ana-
log sinyaller yollamaktadirlar. Sistemlerde yer alan
D/A geviricileri, ekran hafizasindaki bitleri, monitre
yollanacak analog dalgalar haline getirirler. MDA,
CGA, HGC ve EGA ise, sayisal RGB gikislar kulla-
nirlar. Analog gikiglar, kullaniciya gok daha fazla renk
saglamalanna ragmen, bu sinyalleri anlayabilen mo-
nitdrlerin sistemde bulunmalarini gerektirmektedir-
ler. PC, XT ve At'lerdeki pek ¢ok monitér ise, sayisal
diizeydedir. Bazilari ise, her iki sistemde de ¢alisa-
bilir. MCGA ve VGA grafik adaptdrleri monitdre bagl
15'lik bir kablo rardnrmyla 256.000 renklik bir palet-
ten 256'sini kullanabilirler.

PC ailesinin en gok kullandigi igletim sistemi
olan DOS video iglemleri igin , programlar ve datayi
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depoladi§i RAM't kullanmaz. 640 Kb'nin Gstinde ve
8086'nin adresleyebilecedi 1 Mb'nin altindaki bir ha-
fiza bélim, ekran hafizasi olarak ayrimigtir. Bu ala-
nin adres ve genisligi, kullanilan adaptore gore
degisebilir. Gerekli entegre ve hafiza tniteleri ise,
ana sistem (initesinde degil de, adaptor kartimn Gs-
tinde yer alir. Ekran hafizasindaki bilgiler, kullani-
lan modun &zelliklerine gére (grafik veya text),
programdan ve kontrol devrelerinden gelen ayarla-
malarla birleserek monitére uygun sinyallerin Gre-
tilmesini saglar.

PC ve PS/2'lerin merkezi islem birimine ekran
hafizas| konusunda yardimei olacak &zel bir dona-
mimlar yoktur. Kontrol devrelerinde bir, kag mantik-
sal islemin olmasina ragmen, PS/2'lerde grafik, BIOS
gagrilannin ve assambly-language moddllerinin kul-
lanilmasiyla, etkili bir hale getirilebilir. Bu durtm, do-
nanim konularini iyi bilen yaziimcilarin iglerini
kolaylagtirmaktadir.

ODULLU SORU NO:9

Bir sayinin G¢lnci ve dordincl kuvveti alindi-
ginda elde edilen sayilarda, 0'dan 9'a kadar olan bi-
tin rakamiarin 1'er kez kulanilmig oldugu géralGyor
(iki say: birlikte ele alinarak).Bu sayi nedir?
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CIFT OKTAVLIK
ORG

Bir adet IC 556 entegresi, bir
miktar thireng ve kondansatorle uy-
gun bir hoparlorinue varsa, hemen
bir org yapin

Bu devrede IC 556 astabile

multivitirator olarak gahsiyor 1 ve
2 nolu entegre ayaklan arasindaki
direng degerlen degismesiyie R C
zaman sabites: uzayarak osilasyon
Irekans azalmakla, dolayisivia ka

Iinlagan Dir ses elde edilmekiedn

Aytica yanm ton ses elde etmek
iGN 7 e 8 no arasina 15 KOhm

14 ile 15 arasinda 8.2 KOhm direng
koyup, klavyeyi iki tug artinrsaniz,
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bu suretle ki agel yanm lonu ilave
etmig olursunuz (Bkz. Sekil 1).

Klavyey: birlahla uzenne ¢a-
raca@iniz leneke veya lel parcala
riyla yapabiirsiniz. 9 vollluk pil ye-
nne. b adaptor kullanatihrsinz
Hoparlor sesi kuvvelli ise, 330
Ohm luk bir direnca hoparlore ser
baglamalisimz. (Bkz. Sekil 2).

CMOS 4013B ILE
GIFT KARARLI

(Dual bistable multivibrator) bir
kilifta Iki tane gift kararli FF. Bir ta-
nesini kullandik 12 ve 13 no pinler,
Ikinci urite aittir

Devreyi hazirladiysaniz, galis-
masini Inceleyelim. S1 anahtarini
kapalin

S2 anahtar) bas-birak lipidir,
birakinca eski halne doner

Deneyin : S2'yi sifirdan ayr-
np, +V'a dokundurun; LED yan-
makla ise, stner; sonmis ise,

BILIM VE TEKNIK



® ® 1'den ikinci FF gingine pin 11'e gi-
Birtned Gifr | Meincd Cife DORDE BOI','ME rer. lkinci FF gikisi, pin 13'ten
fararls | Kararla DEVRESI LED'I 1gildatr. Sekillerden takip
: Bu devrede CMOS 4013B en- edmoe, her dort lellklemede LED'in
. tegresinin iki adet FF devresi birbir-  PIf kare yanacagini gormus oluyo-
@ =1 | Bl fatarya | 101N tetikiemektedir. fuz.
|
T ~T3% | 1= Ikiye bolme devresindeki ayni Boylece dijitalde hesaplama is-
I S TR R islemni yapinca, don pozitif sinyalde  lemini égrenmek igin, ilk adiminizi
- v b o ™ bir kere LED yandidini gore- atmig bulunuyorsunuz.
puta | 3 : 10 | Res ceksiniz Hatta zaman gecikme devre-
| GOnkd : 82 tetikleyince, itk FF  lerine ilgi duyanlar igin yeni bir uluk
et £ : 7 Taee airisi pin 3'e gider; ilk FF gikigi pin - agilmig oluyor
Ves ~ [ 7 ! 2 s
~Ratarya| E J”
| Sl
$0ld| - 4 4013 B Dunl Dintable 14
s Yoo
yanar, S2 anahtanni dért kere .__‘__3..,____2_.."'*3““ girtes 0 |8
+V'ye dokundurup, birakin, geri 1 |0 Guas 9 :
donsun. LED iki kere igildadiysa, Data girist— '
demek ki, bistable devresi her ikinci 0 Galas 10 av .
pozitif sinyalde bir kere isildamak- Resst =
tadir, Bu devre, ikiye bolme dev- Data giris Terik |1t
residir girtst | 1,
Deneyin : 2 no'lu pini, not Q Reset g
cikigina bir LED ve direng ile -V LED & | .22
ucuna (sifir) baglayin, Yukaridaki - a
deneyi tekrarlayinca Q, yaninca not 680
Q sénmekte, not Q yaninca da Q = 7
sonmektedir (Uzerinde cizgi olan Q,
not Q'dar.)
Sekil: 5 CMOS 40138  F,F.Devresi
Cakag s Girly
S: etk I1% Himtable (Pin 33
Not : Aralk 1989 sayisinda ver-
meyi diigtindigim, CMOS 4047B N
ile Serbest / Tekatiml entegre ile 1 histatie (Pin 3) thinct Batable
ilgili yaz ve devre semasint Ocak {rin 11)

1990 sayisinda verecegim.

Thinetl Bistanln

(Fin 13)

i de

e Sekil : 6

L1 1T

i

A

m S'Z OLSAYDINIZ?

(Satrang Diinyasi'min gozimleri.)

Coziim : 11.Kxed! dxed 2.Ah6 Sha 3.Vxi6
Vg7 4.d5! kazanir. QUnka 4..Kd7 5.Vxi8 Kxf8
6.Kxf8 mat var (Bonsch-Simagin, Dresden 1986),

Coziim : 11 1..Fd4! 2.Kxh77?! Fxe3 3.g2 Vgi
4.3 Vdi 5.8g2 Vd5 6.5h2 Vd2 7.Shi Vel 8.9g2
Ve2 9,.5hi VI3 10.Vg2 Vxg4 kazanir (Pizek-Zysk,
Groningen 1986)  °

Gozilim : Il 1.Kh2! (2.Ke2 tehdidi ile) 1..5d7
2,d5 Feb5 3.Kh7 KI8 4,15 gxf5 5.9x15 Se8?! 6.Khé!
kazanir. 6..a5 hamlesine 1 7.Kc6 var (Karpov-
Kihdermann, Viyana 1986).
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CIFT OKTAVLIK
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bir org yapin

Bu devrede IC 556 astabile

multivitirator olarak gahsiyor 1 ve
2 nolu entegre ayaklan arasindaki
direng degerlen degismesiyie R C
zaman sabites: uzayarak osilasyon
Irekans azalmakla, dolayisivia ka

Iinlagan Dir ses elde edilmekiedn

Aytica yanm ton ses elde etmek
iGN 7 e 8 no arasina 15 KOhm

14 ile 15 arasinda 8.2 KOhm direng
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bu suretle ki agel yanm lonu ilave
etmig olursunuz (Bkz. Sekil 1).

Klavyey: birlahla uzenne ¢a-
raca@iniz leneke veya lel parcala
riyla yapabiirsiniz. 9 vollluk pil ye-
nne. b adaptor kullanatihrsinz
Hoparlor sesi kuvvelli ise, 330
Ohm luk bir direnca hoparlore ser
baglamalisimz. (Bkz. Sekil 2).

CMOS 4013B ILE
GIFT KARARLI

(Dual bistable multivibrator) bir
kilifta Iki tane gift kararli FF. Bir ta-
nesini kullandik 12 ve 13 no pinler,
Ikinci urite aittir

Devreyi hazirladiysaniz, galis-
masini Inceleyelim. S1 anahtarini
kapalin

S2 anahtar) bas-birak lipidir,
birakinca eski halne doner

Deneyin : S2'yi sifirdan ayr-
np, +V'a dokundurun; LED yan-
makla ise, stner; sonmis ise,

BILIM VE TEKNIK



® ® 1'den ikinci FF gingine pin 11'e gi-
Birtned Gifr | Meincd Cife DORDE BOI','ME rer. lkinci FF gikisi, pin 13'ten
fararls | Kararla DEVRESI LED'I 1gildatr. Sekillerden takip
: Bu devrede CMOS 4013B en- edmoe, her dort lellklemede LED'in
. tegresinin iki adet FF devresi birbir-  PIf kare yanacagini gormus oluyo-
@ =1 | Bl fatarya | 101N tetikiemektedir. fuz.
|
T ~T3% | 1= Ikiye bolme devresindeki ayni Boylece dijitalde hesaplama is-
I S TR R islemni yapinca, don pozitif sinyalde  lemini égrenmek igin, ilk adiminizi
- v b o ™ bir kere LED yandidini gore- atmig bulunuyorsunuz.
puta | 3 : 10 | Res ceksiniz Hatta zaman gecikme devre-
| GOnkd : 82 tetikleyince, itk FF  lerine ilgi duyanlar igin yeni bir uluk
et £ : 7 Taee airisi pin 3'e gider; ilk FF gikigi pin - agilmig oluyor
Ves ~ [ 7 ! 2 s
~Ratarya| E J”
| Sl
$0ld| - 4 4013 B Dunl Dintable 14
s Yoo
yanar, S2 anahtanni dért kere .__‘__3..,____2_.."'*3““ girtes 0 |8
+V'ye dokundurup, birakin, geri 1 |0 Guas 9 :
donsun. LED iki kere igildadiysa, Data girist— '
demek ki, bistable devresi her ikinci 0 Galas 10 av .
pozitif sinyalde bir kere isildamak- Resst =
tadir, Bu devre, ikiye bolme dev- Data giris Terik |1t
residir girtst | 1,
Deneyin : 2 no'lu pini, not Q Reset g
cikigina bir LED ve direng ile -V LED & | .22
ucuna (sifir) baglayin, Yukaridaki - a
deneyi tekrarlayinca Q, yaninca not 680
Q sénmekte, not Q yaninca da Q = 7
sonmektedir (Uzerinde cizgi olan Q,
not Q'dar.)
Sekil: 5 CMOS 40138  F,F.Devresi
Cakag s Girly
S: etk I1% Himtable (Pin 33
Not : Aralk 1989 sayisinda ver-
meyi diigtindigim, CMOS 4047B N
ile Serbest / Tekatiml entegre ile 1 histatie (Pin 3) thinct Batable
ilgili yaz ve devre semasint Ocak {rin 11)

1990 sayisinda verecegim.
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(Fin 13)
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(Satrang Diinyasi'min gozimleri.)

Coziim : 11.Kxed! dxed 2.Ah6 Sha 3.Vxi6
Vg7 4.d5! kazanir. QUnka 4..Kd7 5.Vxi8 Kxf8
6.Kxf8 mat var (Bonsch-Simagin, Dresden 1986),

Coziim : 11 1..Fd4! 2.Kxh77?! Fxe3 3.g2 Vgi
4.3 Vdi 5.8g2 Vd5 6.5h2 Vd2 7.Shi Vel 8.9g2
Ve2 9,.5hi VI3 10.Vg2 Vxg4 kazanir (Pizek-Zysk,
Groningen 1986)  °

Gozilim : Il 1.Kh2! (2.Ke2 tehdidi ile) 1..5d7
2,d5 Feb5 3.Kh7 KI8 4,15 gxf5 5.9x15 Se8?! 6.Khé!
kazanir. 6..a5 hamlesine 1 7.Kc6 var (Karpov-
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bu suretle ki agel yanm lonu ilave
etmig olursunuz (Bkz. Sekil 1).

Klavyey: birlahla uzenne ¢a-
raca@iniz leneke veya lel parcala
riyla yapabiirsiniz. 9 vollluk pil ye-
nne. b adaptor kullanatihrsinz
Hoparlor sesi kuvvelli ise, 330
Ohm luk bir direnca hoparlore ser
baglamalisimz. (Bkz. Sekil 2).

CMOS 4013B ILE
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(Dual bistable multivibrator) bir
kilifta Iki tane gift kararli FF. Bir ta-
nesini kullandik 12 ve 13 no pinler,
Ikinci urite aittir

Devreyi hazirladiysaniz, galis-
masini Inceleyelim. S1 anahtarini
kapalin

S2 anahtar) bas-birak lipidir,
birakinca eski halne doner

Deneyin : S2'yi sifirdan ayr-
np, +V'a dokundurun; LED yan-
makla ise, stner; sonmis ise,

BILIM VE TEKNIK
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Q sénmekte, not Q yaninca da Q = 7
sonmektedir (Uzerinde cizgi olan Q,
not Q'dar.)
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Vg7 4.d5! kazanir. QUnka 4..Kd7 5.Vxi8 Kxf8
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4.3 Vdi 5.8g2 Vd5 6.5h2 Vd2 7.Shi Vel 8.9g2
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BiLiIM
DAMLALARI
Do¢.Dr. Seicuk ALSAN

BENZEN MOLEKULUNUN
RESMI CEKILDI

Kaliforniya'da San Jose'de IBM Almaden Arag-
tirma Merkezi'nde, tiinel etkili tarayici elektron mik-
roskobu yardimiyla diinyada ilk defa benzen
molekdllerinin resmi gekildi. Benzen molekdlinin
yapisi uzun suredir bir sirdi. Distniilen molekil bi-
¢imlerinin higbiri, benzenin &zelliklerine tam uymu-
yordu. Unil Alman kimyacisi August Kekule'nin
1865'te rilyasinda kuyrugunu isiran bir yilan gérme-
siyle benzenin bugiinki altigen formilil bulundu. Bu
formiilde her késede bir C ve bir H bulunup ¢ifte bag-
lar alterne ediyordu. Izomerleri agiklamak igin ge-
rekli olan simetri, gifte badlann titresimi ile ilgili
bulunuyordu. Benzenin asil form{ilini 1931'de Li-
nus Pauling buldu: Cifte bag varsa, C atomlari ara-
si 1.34 angstrom, normal bag varsa, 1,50 angstrom-
di; oysa benzende bu uzaklik 1.39 angstromdu ki,
bu da benzenin kendine 6zgil melez (hibrid) bir mo-
lekul oldugunu gosteriyordu.

GOZUN SESI

Bir cisme, zellikle kirmizi veya yesil bir cisme
baktigimizda, beyin kabugumuzda (cortex) tipik dal-
galar belirir ve bunlar bir elektro-ensefalografi ciha-
zi (EEG) ile yazdinlabilir. Bir seri cisme bakarken,
gozlimizi diktigimiz cisim, beyinde en glgli elek-
trik dalgalan olusturur. Bundan yararlanilarak ABD'-
de goyle bir cihaz yapildi: Kafa Ozerine konulan
elektrotlar siirekli EEG geker. Belli frekanslarda par-
layan 64 sinyal tagiyan isikll bir ekran, kisinin ylz(
kargisina konulur; sinyallerin rengi siirekli yesilden
kirmiziya degismektedir. Bir video ekrani kisinin ba-
kigini izler ve hangi harfe baktigini kaydeder. Yan-
higlk olursa, dizeltmek igin &zel bir sinyal vardir.
Bakis bir harf (izerine dikildiginde, bu harf, bir dak-
tilo tusuna basilmis gibi aktive olur. Boylece ekran
(izerinde kelimeler olugturmak olasidir. Bu yolla ek-
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Benzen molekiullerinin tiinel etkili taraviel elektron
mikroskopla ¢ekilmis fotografl.

ran Uzerinde dakikada 20 kelime olusturulabilir. Bu
cihaz yazamayacak ve konugamayacak kadar agir
sinir ve kas hastaliklarina tutulmus insanlara yardim-
ci olmaktadir. Stanford Universitesi’nden ki arastir-
maci cihazi mikemmellestirdiler. Bu yeni cihaz,
yalniz gozlerin hareketlerini degil, kaslann en kigUk
kasilmalarini bile dederlendirmektedir. Boylece sa-
katlarin elektronik bir mizik aletini galmasi da mum-
kiin olmaktadir.

BAGISIKLIK VE CEVRE

Birinci siniftaki dighekimligi 0grencileri, 2. sinif-
takilere gére daha fazla bunalti (anksiete) hissetmek-
te ve bu nedenle kanlarinda daha yiiksek seviyede
bdbrekiistii bezi hormonu (cortisol) ve yardimei T len-
fositleri bulunmaktadir. G6gis kanseri olan kadin-
lar, bu duruma fazla Uzillmezlerse, yasama sanslar
2 kat artmaktadir. Ruhsal gerginligi olan askeri 6g-
rencilerin "‘enfeksiydz mononikleoz" (bogaz agri-
si, lenf bezleri sismesi, ates ve kanda anormal
lenfositler) denen viral hastalida, stres altindaki ka-
dinlann romatizmaya (romatoid artrit) daha kolay ya-
kalandiklan anlagiimistir. Bagisiklikla beyin arasinda
iligkiler oldugu artik bilinmektedir. Stres bagisiklik
azaltici etki yaptigi gibi, bagisikhk reaksiyonlan da
depresyona (ruhsal ¢cokkinlik ve hiizin hali) neden
olmaktadir. Egcinsellerin bu durumlanndan endige
etmeleri, muhtemelen onlan AIDS'e karsi daha di-
rengsiz yapmaktadir. Bir deney hayvanina strepto-
kok enjekte etmek, sabah veya geceyarisi oluguna
gbre hayvani dld(riir veya dldiirmez. B lenfositleri-
nin sayisi, saat 4.30 ile 20.30 ve T lenfositlerinin sa-
yisi 8dle ile geceyansi arasi 2 katina ylikselmektedir.
Geceyarisi ile sabaha karsl 4 arasi bagisiklik en di-
siik diizeydedir. Viicutta glinboyu meydana gelen
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periyodik degismeler nedeniyle (biyolojik saat) ilag-
lann verilis saali gok énegli olabilir. Mevsimsel de-
gismeler de rol oynar, Ornegin intiharlar en sik
ilkbaharda olmaktadir; grip, giiz ve kiglan artar. Ba-
zi kanserler, bazi mevsimlerde daha sik gorillr. So-
sislerde v.b. bulunabilen metilnitrosire ve sigarada
bulunan hidrazin, bagisikh@ azaltarak kanserleri ar-
tirir. Aglik, viicutta peptid faktorleri denen bagisiklik
azaltict maddelerin artmasina neden olarak bagisik-
higi azaltir. Boylece yetersiz beslenme, kanserin ve
cesitll bulasici hastaliklarin artisina neden olur.

SUPERSIVILAR VE
JOSEPHSON ETKiSi

20 yildir aragtirmacilar, sivilarda siiperiletken-
lerdekine benzer 6zellikler bulmaya caligiyorlar, Gi-
ney Paris Universitesi ve Saclay Niikleer Arastirma
Merkezi'nden bir ekip, bir stipersivida bdyle 6zellik-
ler buldu. Stipersivi, hig viskozitesi olmayan ideal bir
sividir. Bu sivida her partikill tek baginayms gibi ha-
reket eder. Stperiletkenlerde oldugu gibli, stupersi-
vilarda da ancak kuantum mekanigiyle agiklanabilen
olaylar geger. Bunlardan biri de siperiletkenlerde
gbrillen Josephson etkisidir: iki stiperiletken arasin-
da, elektromotris bir kuvvet uygulanmasa, bile diz
bir akim geger. Elektromatris kuvvet uygulanirsa,
akim diz degil alternatif olur. Aragtirmacilar Helyum
3 ve Helyum 4 gibi iki sipersivida, bu akimin hidro-
dinamik benzerini gdrdiler.

GEMILERDE TATLI SU

ingiltere’de, gemiler igin deniz suyunu igme su-
yuna geviren cihaz yapildi. Béylece gemicilerin de-
nizde en biylk gereksinimleri olan tath su sorunu
¢Ozilmis oluyor. Cihaz, modeline gbre, saatte
15-252 litre deniz suyunu tatl suya gevirerek, gemi-
lerin limanlara ugramadan, ¢ok uzun siire denizde
kalmasini saglayabiliyor. Cihaz "'tersine osmos" de-
nen teknidi kullaniyor. Bu sayede deniz suyundaki
tuz ve diger mineraller sudan gikartiliyor. Bir pompay-
la emilen deniz suyu, 6nce 5 mikron delikli filtrelere
ve sonra tersine osmos zarina gelerek tuzdan temiz-
leniyor. Elde edilen su, elektronik bir aygitla kontrol
ediliyor, istenen ozellikte ise gemi sarniglarina ak-
tariliyor, aksi halde denize dékullyor. Cihaz paslan-
maya dayanikl olup kolayca takilmaktadir. Geminin
enerji sistemi cihazi ¢alistirmaya yetmektedir,

SUPERANTIBIYOTIK

Fransa'da pefloxacine adli siperantibiyotik Ro-
ger Bellon firmasinca satisa sunuldu. Bugiine kadar
bulunan en kuvvetli bakteri 6ldiriich (bakterisid) an-
tibiyotiklerden olan pefloxacine, mikroplarin ¢ok bi-
yik bir bolima dGzerinde etkilidir, Bu antibiyotik DNA
sentezini durdurmak yoluyla stafilokok, hemophilus,
enterobakteri gibi hastalik mikroplarini derhal yok et-
mektedir.

TIBBI REHABILITASYON
NEDIR?

Dr. Yildiz KARDAS®

Tibbin amaci, insanlan, 6nce hastaliklardan
korumak, eger hastaligi Gnleyemezss, en etkill ve
kisa strede onlan tedavi etmeklir. Ancak, bugun
birgok hastalik karsisinda tedavilerin yetersiz kal-
digt da bir gergektir. Tibbin Hlerlemesi ile kronik
hastalikl kisilerin ve sakatlann sayist artmistir. Bu
durumda tbbin Uglincl asamasi olarak rehabili-
tasyon ortaya ¢ikmistir.

Tibbi rehabilitasyon, devaml veya gegici has-
taliklan veya sakatliklan bulunanlarin yasantisini,
saglam Insanlannkine benzetmek, bunlann beden
ve ruh sagliklarini, sosyal yasantilarini, meslek-
leriyle ilgili ugraslanni, mumkan olan en verimli
duzeyde bulundurmak anlamina gelir.

Rehabilitasyon, daha hastalik aninda, henliz
hasta tedavi edilirken, llerde olusabilecek aksak-

liklan 6nleme tedbirleri ile baslar. Mesela agir du-
rumda yatan kigide, yatak yaralarinn {(dekubitis),
eklem sertliklerinin (kontraktdr) 6nlenmesi, reha-
bilitasyonun ilk islemlerindendir.

Rehabilitasyon, insan batind ile ele alir, cok
y6nlidtr. Insam, psikolojik tarah dahil, her yon-
den tamamlamaya, tamamlayamazsa kendi sart-
lan ife en bagimsiz sekilde yagamay: 6gretmeye
calsir. Anlagilacadi gibi bitin bu islem ancak bir
ekiple yapifabilir. Bu ekipte fizik tedavi ve rehabi-
litasyon, n6roloji, norosiriiri, ortopedi, uroloji ve
psikiyatri uzmanlari, hemsire ve fizyoterapistler
yer alir.

Ozel bir egitim gerektiren rehabilitasyon sa-
bir isidir. Bugindin sartlan iginde rehabilitasyonun
liks ve onemsiz oldugunu dusunmek, hastalar
agisindan haksizliktir. Herkesin de isteyecedi gi-
birehabilitasyon, tim hasta olanlann ve sakatia-
rin hastane iginde ve diginda ylzuni galdirmeyi
ve onlann yasantilanni iigifendiren batdn sorun-
lan ¢ozmeyi kendine amag edinen bir bilim dah
ve ¢ok ileri insani bir disinas seklidir.

* Ercives Univ. Tip Fak. Kayseri,
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BiLiIM
DAMLALARI
Do¢.Dr. Seicuk ALSAN

BENZEN MOLEKULUNUN
RESMI CEKILDI

Kaliforniya'da San Jose'de IBM Almaden Arag-
tirma Merkezi'nde, tiinel etkili tarayici elektron mik-
roskobu yardimiyla diinyada ilk defa benzen
molekdllerinin resmi gekildi. Benzen molekdlinin
yapisi uzun suredir bir sirdi. Distniilen molekil bi-
¢imlerinin higbiri, benzenin &zelliklerine tam uymu-
yordu. Unil Alman kimyacisi August Kekule'nin
1865'te rilyasinda kuyrugunu isiran bir yilan gérme-
siyle benzenin bugiinki altigen formilil bulundu. Bu
formiilde her késede bir C ve bir H bulunup ¢ifte bag-
lar alterne ediyordu. Izomerleri agiklamak igin ge-
rekli olan simetri, gifte badlann titresimi ile ilgili
bulunuyordu. Benzenin asil form{ilini 1931'de Li-
nus Pauling buldu: Cifte bag varsa, C atomlari ara-
si 1.34 angstrom, normal bag varsa, 1,50 angstrom-
di; oysa benzende bu uzaklik 1.39 angstromdu ki,
bu da benzenin kendine 6zgil melez (hibrid) bir mo-
lekul oldugunu gosteriyordu.

GOZUN SESI

Bir cisme, zellikle kirmizi veya yesil bir cisme
baktigimizda, beyin kabugumuzda (cortex) tipik dal-
galar belirir ve bunlar bir elektro-ensefalografi ciha-
zi (EEG) ile yazdinlabilir. Bir seri cisme bakarken,
gozlimizi diktigimiz cisim, beyinde en glgli elek-
trik dalgalan olusturur. Bundan yararlanilarak ABD'-
de goyle bir cihaz yapildi: Kafa Ozerine konulan
elektrotlar siirekli EEG geker. Belli frekanslarda par-
layan 64 sinyal tagiyan isikll bir ekran, kisinin ylz(
kargisina konulur; sinyallerin rengi siirekli yesilden
kirmiziya degismektedir. Bir video ekrani kisinin ba-
kigini izler ve hangi harfe baktigini kaydeder. Yan-
higlk olursa, dizeltmek igin &zel bir sinyal vardir.
Bakis bir harf (izerine dikildiginde, bu harf, bir dak-
tilo tusuna basilmis gibi aktive olur. Boylece ekran
(izerinde kelimeler olugturmak olasidir. Bu yolla ek-
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ran Uzerinde dakikada 20 kelime olusturulabilir. Bu
cihaz yazamayacak ve konugamayacak kadar agir
sinir ve kas hastaliklarina tutulmus insanlara yardim-
ci olmaktadir. Stanford Universitesi’nden ki arastir-
maci cihazi mikemmellestirdiler. Bu yeni cihaz,
yalniz gozlerin hareketlerini degil, kaslann en kigUk
kasilmalarini bile dederlendirmektedir. Boylece sa-
katlarin elektronik bir mizik aletini galmasi da mum-
kiin olmaktadir.
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depresyona (ruhsal ¢cokkinlik ve hiizin hali) neden
olmaktadir. Egcinsellerin bu durumlanndan endige
etmeleri, muhtemelen onlan AIDS'e karsi daha di-
rengsiz yapmaktadir. Bir deney hayvanina strepto-
kok enjekte etmek, sabah veya geceyarisi oluguna
gbre hayvani dld(riir veya dldiirmez. B lenfositleri-
nin sayisi, saat 4.30 ile 20.30 ve T lenfositlerinin sa-
yisi 8dle ile geceyansi arasi 2 katina ylikselmektedir.
Geceyarisi ile sabaha karsl 4 arasi bagisiklik en di-
siik diizeydedir. Viicutta glinboyu meydana gelen
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dinamik benzerini gdrdiler.

GEMILERDE TATLI SU

ingiltere’de, gemiler igin deniz suyunu igme su-
yuna geviren cihaz yapildi. Béylece gemicilerin de-
nizde en biylk gereksinimleri olan tath su sorunu
¢Ozilmis oluyor. Cihaz, modeline gbre, saatte
15-252 litre deniz suyunu tatl suya gevirerek, gemi-
lerin limanlara ugramadan, ¢ok uzun siire denizde
kalmasini saglayabiliyor. Cihaz "'tersine osmos" de-
nen teknidi kullaniyor. Bu sayede deniz suyundaki
tuz ve diger mineraller sudan gikartiliyor. Bir pompay-
la emilen deniz suyu, 6nce 5 mikron delikli filtrelere
ve sonra tersine osmos zarina gelerek tuzdan temiz-
leniyor. Elde edilen su, elektronik bir aygitla kontrol
ediliyor, istenen ozellikte ise gemi sarniglarina ak-
tariliyor, aksi halde denize dékullyor. Cihaz paslan-
maya dayanikl olup kolayca takilmaktadir. Geminin
enerji sistemi cihazi ¢alistirmaya yetmektedir,

SUPERANTIBIYOTIK

Fransa'da pefloxacine adli siperantibiyotik Ro-
ger Bellon firmasinca satisa sunuldu. Bugiine kadar
bulunan en kuvvetli bakteri 6ldiriich (bakterisid) an-
tibiyotiklerden olan pefloxacine, mikroplarin ¢ok bi-
yik bir bolima dGzerinde etkilidir, Bu antibiyotik DNA
sentezini durdurmak yoluyla stafilokok, hemophilus,
enterobakteri gibi hastalik mikroplarini derhal yok et-
mektedir.

TIBBI REHABILITASYON
NEDIR?

Dr. Yildiz KARDAS®

Tibbin amaci, insanlan, 6nce hastaliklardan
korumak, eger hastaligi Gnleyemezss, en etkill ve
kisa strede onlan tedavi etmeklir. Ancak, bugun
birgok hastalik karsisinda tedavilerin yetersiz kal-
digt da bir gergektir. Tibbin Hlerlemesi ile kronik
hastalikl kisilerin ve sakatlann sayist artmistir. Bu
durumda tbbin Uglincl asamasi olarak rehabili-
tasyon ortaya ¢ikmistir.

Tibbi rehabilitasyon, devaml veya gegici has-
taliklan veya sakatliklan bulunanlarin yasantisini,
saglam Insanlannkine benzetmek, bunlann beden
ve ruh sagliklarini, sosyal yasantilarini, meslek-
leriyle ilgili ugraslanni, mumkan olan en verimli
duzeyde bulundurmak anlamina gelir.

Rehabilitasyon, daha hastalik aninda, henliz
hasta tedavi edilirken, llerde olusabilecek aksak-

liklan 6nleme tedbirleri ile baslar. Mesela agir du-
rumda yatan kigide, yatak yaralarinn {(dekubitis),
eklem sertliklerinin (kontraktdr) 6nlenmesi, reha-
bilitasyonun ilk islemlerindendir.

Rehabilitasyon, insan batind ile ele alir, cok
y6nlidtr. Insam, psikolojik tarah dahil, her yon-
den tamamlamaya, tamamlayamazsa kendi sart-
lan ife en bagimsiz sekilde yagamay: 6gretmeye
calsir. Anlagilacadi gibi bitin bu islem ancak bir
ekiple yapifabilir. Bu ekipte fizik tedavi ve rehabi-
litasyon, n6roloji, norosiriiri, ortopedi, uroloji ve
psikiyatri uzmanlari, hemsire ve fizyoterapistler
yer alir.

Ozel bir egitim gerektiren rehabilitasyon sa-
bir isidir. Bugindin sartlan iginde rehabilitasyonun
liks ve onemsiz oldugunu dusunmek, hastalar
agisindan haksizliktir. Herkesin de isteyecedi gi-
birehabilitasyon, tim hasta olanlann ve sakatia-
rin hastane iginde ve diginda ylzuni galdirmeyi
ve onlann yasantilanni iigifendiren batdn sorun-
lan ¢ozmeyi kendine amag edinen bir bilim dah
ve ¢ok ileri insani bir disinas seklidir.

* Ercives Univ. Tip Fak. Kayseri,
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BiLiIM
DAMLALARI
Do¢.Dr. Seicuk ALSAN

BENZEN MOLEKULUNUN
RESMI CEKILDI

Kaliforniya'da San Jose'de IBM Almaden Arag-
tirma Merkezi'nde, tiinel etkili tarayici elektron mik-
roskobu yardimiyla diinyada ilk defa benzen
molekdllerinin resmi gekildi. Benzen molekdlinin
yapisi uzun suredir bir sirdi. Distniilen molekil bi-
¢imlerinin higbiri, benzenin &zelliklerine tam uymu-
yordu. Unil Alman kimyacisi August Kekule'nin
1865'te rilyasinda kuyrugunu isiran bir yilan gérme-
siyle benzenin bugiinki altigen formilil bulundu. Bu
formiilde her késede bir C ve bir H bulunup ¢ifte bag-
lar alterne ediyordu. Izomerleri agiklamak igin ge-
rekli olan simetri, gifte badlann titresimi ile ilgili
bulunuyordu. Benzenin asil form{ilini 1931'de Li-
nus Pauling buldu: Cifte bag varsa, C atomlari ara-
si 1.34 angstrom, normal bag varsa, 1,50 angstrom-
di; oysa benzende bu uzaklik 1.39 angstromdu ki,
bu da benzenin kendine 6zgil melez (hibrid) bir mo-
lekul oldugunu gosteriyordu.

GOZUN SESI

Bir cisme, zellikle kirmizi veya yesil bir cisme
baktigimizda, beyin kabugumuzda (cortex) tipik dal-
galar belirir ve bunlar bir elektro-ensefalografi ciha-
zi (EEG) ile yazdinlabilir. Bir seri cisme bakarken,
gozlimizi diktigimiz cisim, beyinde en glgli elek-
trik dalgalan olusturur. Bundan yararlanilarak ABD'-
de goyle bir cihaz yapildi: Kafa Ozerine konulan
elektrotlar siirekli EEG geker. Belli frekanslarda par-
layan 64 sinyal tagiyan isikll bir ekran, kisinin ylz(
kargisina konulur; sinyallerin rengi siirekli yesilden
kirmiziya degismektedir. Bir video ekrani kisinin ba-
kigini izler ve hangi harfe baktigini kaydeder. Yan-
higlk olursa, dizeltmek igin &zel bir sinyal vardir.
Bakis bir harf (izerine dikildiginde, bu harf, bir dak-
tilo tusuna basilmis gibi aktive olur. Boylece ekran
(izerinde kelimeler olugturmak olasidir. Bu yolla ek-
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ran Uzerinde dakikada 20 kelime olusturulabilir. Bu
cihaz yazamayacak ve konugamayacak kadar agir
sinir ve kas hastaliklarina tutulmus insanlara yardim-
ci olmaktadir. Stanford Universitesi’nden ki arastir-
maci cihazi mikemmellestirdiler. Bu yeni cihaz,
yalniz gozlerin hareketlerini degil, kaslann en kigUk
kasilmalarini bile dederlendirmektedir. Boylece sa-
katlarin elektronik bir mizik aletini galmasi da mum-
kiin olmaktadir.

BAGISIKLIK VE CEVRE

Birinci siniftaki dighekimligi 0grencileri, 2. sinif-
takilere gére daha fazla bunalti (anksiete) hissetmek-
te ve bu nedenle kanlarinda daha yiiksek seviyede
bdbrekiistii bezi hormonu (cortisol) ve yardimei T len-
fositleri bulunmaktadir. G6gis kanseri olan kadin-
lar, bu duruma fazla Uzillmezlerse, yasama sanslar
2 kat artmaktadir. Ruhsal gerginligi olan askeri 6g-
rencilerin "‘enfeksiydz mononikleoz" (bogaz agri-
si, lenf bezleri sismesi, ates ve kanda anormal
lenfositler) denen viral hastalida, stres altindaki ka-
dinlann romatizmaya (romatoid artrit) daha kolay ya-
kalandiklan anlagiimistir. Bagisiklikla beyin arasinda
iligkiler oldugu artik bilinmektedir. Stres bagisiklik
azaltici etki yaptigi gibi, bagisikhk reaksiyonlan da
depresyona (ruhsal ¢cokkinlik ve hiizin hali) neden
olmaktadir. Egcinsellerin bu durumlanndan endige
etmeleri, muhtemelen onlan AIDS'e karsi daha di-
rengsiz yapmaktadir. Bir deney hayvanina strepto-
kok enjekte etmek, sabah veya geceyarisi oluguna
gbre hayvani dld(riir veya dldiirmez. B lenfositleri-
nin sayisi, saat 4.30 ile 20.30 ve T lenfositlerinin sa-
yisi 8dle ile geceyansi arasi 2 katina ylikselmektedir.
Geceyarisi ile sabaha karsl 4 arasi bagisiklik en di-
siik diizeydedir. Viicutta glinboyu meydana gelen
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periyodik degismeler nedeniyle (biyolojik saat) ilag-
lann verilis saali gok énegli olabilir. Mevsimsel de-
gismeler de rol oynar, Ornegin intiharlar en sik
ilkbaharda olmaktadir; grip, giiz ve kiglan artar. Ba-
zi kanserler, bazi mevsimlerde daha sik gorillr. So-
sislerde v.b. bulunabilen metilnitrosire ve sigarada
bulunan hidrazin, bagisikh@ azaltarak kanserleri ar-
tirir. Aglik, viicutta peptid faktorleri denen bagisiklik
azaltict maddelerin artmasina neden olarak bagisik-
higi azaltir. Boylece yetersiz beslenme, kanserin ve
cesitll bulasici hastaliklarin artisina neden olur.

SUPERSIVILAR VE
JOSEPHSON ETKiSi

20 yildir aragtirmacilar, sivilarda siiperiletken-
lerdekine benzer 6zellikler bulmaya caligiyorlar, Gi-
ney Paris Universitesi ve Saclay Niikleer Arastirma
Merkezi'nden bir ekip, bir stipersivida bdyle 6zellik-
ler buldu. Stipersivi, hig viskozitesi olmayan ideal bir
sividir. Bu sivida her partikill tek baginayms gibi ha-
reket eder. Stperiletkenlerde oldugu gibli, stupersi-
vilarda da ancak kuantum mekanigiyle agiklanabilen
olaylar geger. Bunlardan biri de siperiletkenlerde
gbrillen Josephson etkisidir: iki stiperiletken arasin-
da, elektromotris bir kuvvet uygulanmasa, bile diz
bir akim geger. Elektromatris kuvvet uygulanirsa,
akim diz degil alternatif olur. Aragtirmacilar Helyum
3 ve Helyum 4 gibi iki sipersivida, bu akimin hidro-
dinamik benzerini gdrdiler.

GEMILERDE TATLI SU

ingiltere’de, gemiler igin deniz suyunu igme su-
yuna geviren cihaz yapildi. Béylece gemicilerin de-
nizde en biylk gereksinimleri olan tath su sorunu
¢Ozilmis oluyor. Cihaz, modeline gbre, saatte
15-252 litre deniz suyunu tatl suya gevirerek, gemi-
lerin limanlara ugramadan, ¢ok uzun siire denizde
kalmasini saglayabiliyor. Cihaz "'tersine osmos" de-
nen teknidi kullaniyor. Bu sayede deniz suyundaki
tuz ve diger mineraller sudan gikartiliyor. Bir pompay-
la emilen deniz suyu, 6nce 5 mikron delikli filtrelere
ve sonra tersine osmos zarina gelerek tuzdan temiz-
leniyor. Elde edilen su, elektronik bir aygitla kontrol
ediliyor, istenen ozellikte ise gemi sarniglarina ak-
tariliyor, aksi halde denize dékullyor. Cihaz paslan-
maya dayanikl olup kolayca takilmaktadir. Geminin
enerji sistemi cihazi ¢alistirmaya yetmektedir,

SUPERANTIBIYOTIK

Fransa'da pefloxacine adli siperantibiyotik Ro-
ger Bellon firmasinca satisa sunuldu. Bugiine kadar
bulunan en kuvvetli bakteri 6ldiriich (bakterisid) an-
tibiyotiklerden olan pefloxacine, mikroplarin ¢ok bi-
yik bir bolima dGzerinde etkilidir, Bu antibiyotik DNA
sentezini durdurmak yoluyla stafilokok, hemophilus,
enterobakteri gibi hastalik mikroplarini derhal yok et-
mektedir.

TIBBI REHABILITASYON
NEDIR?

Dr. Yildiz KARDAS®

Tibbin amaci, insanlan, 6nce hastaliklardan
korumak, eger hastaligi Gnleyemezss, en etkill ve
kisa strede onlan tedavi etmeklir. Ancak, bugun
birgok hastalik karsisinda tedavilerin yetersiz kal-
digt da bir gergektir. Tibbin Hlerlemesi ile kronik
hastalikl kisilerin ve sakatlann sayist artmistir. Bu
durumda tbbin Uglincl asamasi olarak rehabili-
tasyon ortaya ¢ikmistir.

Tibbi rehabilitasyon, devaml veya gegici has-
taliklan veya sakatliklan bulunanlarin yasantisini,
saglam Insanlannkine benzetmek, bunlann beden
ve ruh sagliklarini, sosyal yasantilarini, meslek-
leriyle ilgili ugraslanni, mumkan olan en verimli
duzeyde bulundurmak anlamina gelir.

Rehabilitasyon, daha hastalik aninda, henliz
hasta tedavi edilirken, llerde olusabilecek aksak-

liklan 6nleme tedbirleri ile baslar. Mesela agir du-
rumda yatan kigide, yatak yaralarinn {(dekubitis),
eklem sertliklerinin (kontraktdr) 6nlenmesi, reha-
bilitasyonun ilk islemlerindendir.

Rehabilitasyon, insan batind ile ele alir, cok
y6nlidtr. Insam, psikolojik tarah dahil, her yon-
den tamamlamaya, tamamlayamazsa kendi sart-
lan ife en bagimsiz sekilde yagamay: 6gretmeye
calsir. Anlagilacadi gibi bitin bu islem ancak bir
ekiple yapifabilir. Bu ekipte fizik tedavi ve rehabi-
litasyon, n6roloji, norosiriiri, ortopedi, uroloji ve
psikiyatri uzmanlari, hemsire ve fizyoterapistler
yer alir.

Ozel bir egitim gerektiren rehabilitasyon sa-
bir isidir. Bugindin sartlan iginde rehabilitasyonun
liks ve onemsiz oldugunu dusunmek, hastalar
agisindan haksizliktir. Herkesin de isteyecedi gi-
birehabilitasyon, tim hasta olanlann ve sakatia-
rin hastane iginde ve diginda ylzuni galdirmeyi
ve onlann yasantilanni iigifendiren batdn sorun-
lan ¢ozmeyi kendine amag edinen bir bilim dah
ve ¢ok ileri insani bir disinas seklidir.

* Ercives Univ. Tip Fak. Kayseri,
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BiLiIM
DAMLALARI
Do¢.Dr. Seicuk ALSAN

BENZEN MOLEKULUNUN
RESMI CEKILDI

Kaliforniya'da San Jose'de IBM Almaden Arag-
tirma Merkezi'nde, tiinel etkili tarayici elektron mik-
roskobu yardimiyla diinyada ilk defa benzen
molekdllerinin resmi gekildi. Benzen molekdlinin
yapisi uzun suredir bir sirdi. Distniilen molekil bi-
¢imlerinin higbiri, benzenin &zelliklerine tam uymu-
yordu. Unil Alman kimyacisi August Kekule'nin
1865'te rilyasinda kuyrugunu isiran bir yilan gérme-
siyle benzenin bugiinki altigen formilil bulundu. Bu
formiilde her késede bir C ve bir H bulunup ¢ifte bag-
lar alterne ediyordu. Izomerleri agiklamak igin ge-
rekli olan simetri, gifte badlann titresimi ile ilgili
bulunuyordu. Benzenin asil form{ilini 1931'de Li-
nus Pauling buldu: Cifte bag varsa, C atomlari ara-
si 1.34 angstrom, normal bag varsa, 1,50 angstrom-
di; oysa benzende bu uzaklik 1.39 angstromdu ki,
bu da benzenin kendine 6zgil melez (hibrid) bir mo-
lekul oldugunu gosteriyordu.

GOZUN SESI

Bir cisme, zellikle kirmizi veya yesil bir cisme
baktigimizda, beyin kabugumuzda (cortex) tipik dal-
galar belirir ve bunlar bir elektro-ensefalografi ciha-
zi (EEG) ile yazdinlabilir. Bir seri cisme bakarken,
gozlimizi diktigimiz cisim, beyinde en glgli elek-
trik dalgalan olusturur. Bundan yararlanilarak ABD'-
de goyle bir cihaz yapildi: Kafa Ozerine konulan
elektrotlar siirekli EEG geker. Belli frekanslarda par-
layan 64 sinyal tagiyan isikll bir ekran, kisinin ylz(
kargisina konulur; sinyallerin rengi siirekli yesilden
kirmiziya degismektedir. Bir video ekrani kisinin ba-
kigini izler ve hangi harfe baktigini kaydeder. Yan-
higlk olursa, dizeltmek igin &zel bir sinyal vardir.
Bakis bir harf (izerine dikildiginde, bu harf, bir dak-
tilo tusuna basilmis gibi aktive olur. Boylece ekran
(izerinde kelimeler olugturmak olasidir. Bu yolla ek-
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ran Uzerinde dakikada 20 kelime olusturulabilir. Bu
cihaz yazamayacak ve konugamayacak kadar agir
sinir ve kas hastaliklarina tutulmus insanlara yardim-
ci olmaktadir. Stanford Universitesi’nden ki arastir-
maci cihazi mikemmellestirdiler. Bu yeni cihaz,
yalniz gozlerin hareketlerini degil, kaslann en kigUk
kasilmalarini bile dederlendirmektedir. Boylece sa-
katlarin elektronik bir mizik aletini galmasi da mum-
kiin olmaktadir.

BAGISIKLIK VE CEVRE

Birinci siniftaki dighekimligi 0grencileri, 2. sinif-
takilere gére daha fazla bunalti (anksiete) hissetmek-
te ve bu nedenle kanlarinda daha yiiksek seviyede
bdbrekiistii bezi hormonu (cortisol) ve yardimei T len-
fositleri bulunmaktadir. G6gis kanseri olan kadin-
lar, bu duruma fazla Uzillmezlerse, yasama sanslar
2 kat artmaktadir. Ruhsal gerginligi olan askeri 6g-
rencilerin "‘enfeksiydz mononikleoz" (bogaz agri-
si, lenf bezleri sismesi, ates ve kanda anormal
lenfositler) denen viral hastalida, stres altindaki ka-
dinlann romatizmaya (romatoid artrit) daha kolay ya-
kalandiklan anlagiimistir. Bagisiklikla beyin arasinda
iligkiler oldugu artik bilinmektedir. Stres bagisiklik
azaltici etki yaptigi gibi, bagisikhk reaksiyonlan da
depresyona (ruhsal ¢cokkinlik ve hiizin hali) neden
olmaktadir. Egcinsellerin bu durumlanndan endige
etmeleri, muhtemelen onlan AIDS'e karsi daha di-
rengsiz yapmaktadir. Bir deney hayvanina strepto-
kok enjekte etmek, sabah veya geceyarisi oluguna
gbre hayvani dld(riir veya dldiirmez. B lenfositleri-
nin sayisi, saat 4.30 ile 20.30 ve T lenfositlerinin sa-
yisi 8dle ile geceyansi arasi 2 katina ylikselmektedir.
Geceyarisi ile sabaha karsl 4 arasi bagisiklik en di-
siik diizeydedir. Viicutta glinboyu meydana gelen
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periyodik degismeler nedeniyle (biyolojik saat) ilag-
lann verilis saali gok énegli olabilir. Mevsimsel de-
gismeler de rol oynar, Ornegin intiharlar en sik
ilkbaharda olmaktadir; grip, giiz ve kiglan artar. Ba-
zi kanserler, bazi mevsimlerde daha sik gorillr. So-
sislerde v.b. bulunabilen metilnitrosire ve sigarada
bulunan hidrazin, bagisikh@ azaltarak kanserleri ar-
tirir. Aglik, viicutta peptid faktorleri denen bagisiklik
azaltict maddelerin artmasina neden olarak bagisik-
higi azaltir. Boylece yetersiz beslenme, kanserin ve
cesitll bulasici hastaliklarin artisina neden olur.

SUPERSIVILAR VE
JOSEPHSON ETKiSi

20 yildir aragtirmacilar, sivilarda siiperiletken-
lerdekine benzer 6zellikler bulmaya caligiyorlar, Gi-
ney Paris Universitesi ve Saclay Niikleer Arastirma
Merkezi'nden bir ekip, bir stipersivida bdyle 6zellik-
ler buldu. Stipersivi, hig viskozitesi olmayan ideal bir
sividir. Bu sivida her partikill tek baginayms gibi ha-
reket eder. Stperiletkenlerde oldugu gibli, stupersi-
vilarda da ancak kuantum mekanigiyle agiklanabilen
olaylar geger. Bunlardan biri de siperiletkenlerde
gbrillen Josephson etkisidir: iki stiperiletken arasin-
da, elektromotris bir kuvvet uygulanmasa, bile diz
bir akim geger. Elektromatris kuvvet uygulanirsa,
akim diz degil alternatif olur. Aragtirmacilar Helyum
3 ve Helyum 4 gibi iki sipersivida, bu akimin hidro-
dinamik benzerini gdrdiler.

GEMILERDE TATLI SU

ingiltere’de, gemiler igin deniz suyunu igme su-
yuna geviren cihaz yapildi. Béylece gemicilerin de-
nizde en biylk gereksinimleri olan tath su sorunu
¢Ozilmis oluyor. Cihaz, modeline gbre, saatte
15-252 litre deniz suyunu tatl suya gevirerek, gemi-
lerin limanlara ugramadan, ¢ok uzun siire denizde
kalmasini saglayabiliyor. Cihaz "'tersine osmos" de-
nen teknidi kullaniyor. Bu sayede deniz suyundaki
tuz ve diger mineraller sudan gikartiliyor. Bir pompay-
la emilen deniz suyu, 6nce 5 mikron delikli filtrelere
ve sonra tersine osmos zarina gelerek tuzdan temiz-
leniyor. Elde edilen su, elektronik bir aygitla kontrol
ediliyor, istenen ozellikte ise gemi sarniglarina ak-
tariliyor, aksi halde denize dékullyor. Cihaz paslan-
maya dayanikl olup kolayca takilmaktadir. Geminin
enerji sistemi cihazi ¢alistirmaya yetmektedir,

SUPERANTIBIYOTIK

Fransa'da pefloxacine adli siperantibiyotik Ro-
ger Bellon firmasinca satisa sunuldu. Bugiine kadar
bulunan en kuvvetli bakteri 6ldiriich (bakterisid) an-
tibiyotiklerden olan pefloxacine, mikroplarin ¢ok bi-
yik bir bolima dGzerinde etkilidir, Bu antibiyotik DNA
sentezini durdurmak yoluyla stafilokok, hemophilus,
enterobakteri gibi hastalik mikroplarini derhal yok et-
mektedir.

TIBBI REHABILITASYON
NEDIR?

Dr. Yildiz KARDAS®

Tibbin amaci, insanlan, 6nce hastaliklardan
korumak, eger hastaligi Gnleyemezss, en etkill ve
kisa strede onlan tedavi etmeklir. Ancak, bugun
birgok hastalik karsisinda tedavilerin yetersiz kal-
digt da bir gergektir. Tibbin Hlerlemesi ile kronik
hastalikl kisilerin ve sakatlann sayist artmistir. Bu
durumda tbbin Uglincl asamasi olarak rehabili-
tasyon ortaya ¢ikmistir.

Tibbi rehabilitasyon, devaml veya gegici has-
taliklan veya sakatliklan bulunanlarin yasantisini,
saglam Insanlannkine benzetmek, bunlann beden
ve ruh sagliklarini, sosyal yasantilarini, meslek-
leriyle ilgili ugraslanni, mumkan olan en verimli
duzeyde bulundurmak anlamina gelir.

Rehabilitasyon, daha hastalik aninda, henliz
hasta tedavi edilirken, llerde olusabilecek aksak-

liklan 6nleme tedbirleri ile baslar. Mesela agir du-
rumda yatan kigide, yatak yaralarinn {(dekubitis),
eklem sertliklerinin (kontraktdr) 6nlenmesi, reha-
bilitasyonun ilk islemlerindendir.

Rehabilitasyon, insan batind ile ele alir, cok
y6nlidtr. Insam, psikolojik tarah dahil, her yon-
den tamamlamaya, tamamlayamazsa kendi sart-
lan ife en bagimsiz sekilde yagamay: 6gretmeye
calsir. Anlagilacadi gibi bitin bu islem ancak bir
ekiple yapifabilir. Bu ekipte fizik tedavi ve rehabi-
litasyon, n6roloji, norosiriiri, ortopedi, uroloji ve
psikiyatri uzmanlari, hemsire ve fizyoterapistler
yer alir.

Ozel bir egitim gerektiren rehabilitasyon sa-
bir isidir. Bugindin sartlan iginde rehabilitasyonun
liks ve onemsiz oldugunu dusunmek, hastalar
agisindan haksizliktir. Herkesin de isteyecedi gi-
birehabilitasyon, tim hasta olanlann ve sakatia-
rin hastane iginde ve diginda ylzuni galdirmeyi
ve onlann yasantilanni iigifendiren batdn sorun-
lan ¢ozmeyi kendine amag edinen bir bilim dah
ve ¢ok ileri insani bir disinas seklidir.

* Ercives Univ. Tip Fak. Kayseri,
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BiLiIM
DAMLALARI
Do¢.Dr. Seicuk ALSAN

BENZEN MOLEKULUNUN
RESMI CEKILDI

Kaliforniya'da San Jose'de IBM Almaden Arag-
tirma Merkezi'nde, tiinel etkili tarayici elektron mik-
roskobu yardimiyla diinyada ilk defa benzen
molekdllerinin resmi gekildi. Benzen molekdlinin
yapisi uzun suredir bir sirdi. Distniilen molekil bi-
¢imlerinin higbiri, benzenin &zelliklerine tam uymu-
yordu. Unil Alman kimyacisi August Kekule'nin
1865'te rilyasinda kuyrugunu isiran bir yilan gérme-
siyle benzenin bugiinki altigen formilil bulundu. Bu
formiilde her késede bir C ve bir H bulunup ¢ifte bag-
lar alterne ediyordu. Izomerleri agiklamak igin ge-
rekli olan simetri, gifte badlann titresimi ile ilgili
bulunuyordu. Benzenin asil form{ilini 1931'de Li-
nus Pauling buldu: Cifte bag varsa, C atomlari ara-
si 1.34 angstrom, normal bag varsa, 1,50 angstrom-
di; oysa benzende bu uzaklik 1.39 angstromdu ki,
bu da benzenin kendine 6zgil melez (hibrid) bir mo-
lekul oldugunu gosteriyordu.

GOZUN SESI

Bir cisme, zellikle kirmizi veya yesil bir cisme
baktigimizda, beyin kabugumuzda (cortex) tipik dal-
galar belirir ve bunlar bir elektro-ensefalografi ciha-
zi (EEG) ile yazdinlabilir. Bir seri cisme bakarken,
gozlimizi diktigimiz cisim, beyinde en glgli elek-
trik dalgalan olusturur. Bundan yararlanilarak ABD'-
de goyle bir cihaz yapildi: Kafa Ozerine konulan
elektrotlar siirekli EEG geker. Belli frekanslarda par-
layan 64 sinyal tagiyan isikll bir ekran, kisinin ylz(
kargisina konulur; sinyallerin rengi siirekli yesilden
kirmiziya degismektedir. Bir video ekrani kisinin ba-
kigini izler ve hangi harfe baktigini kaydeder. Yan-
higlk olursa, dizeltmek igin &zel bir sinyal vardir.
Bakis bir harf (izerine dikildiginde, bu harf, bir dak-
tilo tusuna basilmis gibi aktive olur. Boylece ekran
(izerinde kelimeler olugturmak olasidir. Bu yolla ek-
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ran Uzerinde dakikada 20 kelime olusturulabilir. Bu
cihaz yazamayacak ve konugamayacak kadar agir
sinir ve kas hastaliklarina tutulmus insanlara yardim-
ci olmaktadir. Stanford Universitesi’nden ki arastir-
maci cihazi mikemmellestirdiler. Bu yeni cihaz,
yalniz gozlerin hareketlerini degil, kaslann en kigUk
kasilmalarini bile dederlendirmektedir. Boylece sa-
katlarin elektronik bir mizik aletini galmasi da mum-
kiin olmaktadir.

BAGISIKLIK VE CEVRE

Birinci siniftaki dighekimligi 0grencileri, 2. sinif-
takilere gére daha fazla bunalti (anksiete) hissetmek-
te ve bu nedenle kanlarinda daha yiiksek seviyede
bdbrekiistii bezi hormonu (cortisol) ve yardimei T len-
fositleri bulunmaktadir. G6gis kanseri olan kadin-
lar, bu duruma fazla Uzillmezlerse, yasama sanslar
2 kat artmaktadir. Ruhsal gerginligi olan askeri 6g-
rencilerin "‘enfeksiydz mononikleoz" (bogaz agri-
si, lenf bezleri sismesi, ates ve kanda anormal
lenfositler) denen viral hastalida, stres altindaki ka-
dinlann romatizmaya (romatoid artrit) daha kolay ya-
kalandiklan anlagiimistir. Bagisiklikla beyin arasinda
iligkiler oldugu artik bilinmektedir. Stres bagisiklik
azaltici etki yaptigi gibi, bagisikhk reaksiyonlan da
depresyona (ruhsal ¢cokkinlik ve hiizin hali) neden
olmaktadir. Egcinsellerin bu durumlanndan endige
etmeleri, muhtemelen onlan AIDS'e karsi daha di-
rengsiz yapmaktadir. Bir deney hayvanina strepto-
kok enjekte etmek, sabah veya geceyarisi oluguna
gbre hayvani dld(riir veya dldiirmez. B lenfositleri-
nin sayisi, saat 4.30 ile 20.30 ve T lenfositlerinin sa-
yisi 8dle ile geceyansi arasi 2 katina ylikselmektedir.
Geceyarisi ile sabaha karsl 4 arasi bagisiklik en di-
siik diizeydedir. Viicutta glinboyu meydana gelen
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periyodik degismeler nedeniyle (biyolojik saat) ilag-
lann verilis saali gok énegli olabilir. Mevsimsel de-
gismeler de rol oynar, Ornegin intiharlar en sik
ilkbaharda olmaktadir; grip, giiz ve kiglan artar. Ba-
zi kanserler, bazi mevsimlerde daha sik gorillr. So-
sislerde v.b. bulunabilen metilnitrosire ve sigarada
bulunan hidrazin, bagisikh@ azaltarak kanserleri ar-
tirir. Aglik, viicutta peptid faktorleri denen bagisiklik
azaltict maddelerin artmasina neden olarak bagisik-
higi azaltir. Boylece yetersiz beslenme, kanserin ve
cesitll bulasici hastaliklarin artisina neden olur.

SUPERSIVILAR VE
JOSEPHSON ETKiSi

20 yildir aragtirmacilar, sivilarda siiperiletken-
lerdekine benzer 6zellikler bulmaya caligiyorlar, Gi-
ney Paris Universitesi ve Saclay Niikleer Arastirma
Merkezi'nden bir ekip, bir stipersivida bdyle 6zellik-
ler buldu. Stipersivi, hig viskozitesi olmayan ideal bir
sividir. Bu sivida her partikill tek baginayms gibi ha-
reket eder. Stperiletkenlerde oldugu gibli, stupersi-
vilarda da ancak kuantum mekanigiyle agiklanabilen
olaylar geger. Bunlardan biri de siperiletkenlerde
gbrillen Josephson etkisidir: iki stiperiletken arasin-
da, elektromotris bir kuvvet uygulanmasa, bile diz
bir akim geger. Elektromatris kuvvet uygulanirsa,
akim diz degil alternatif olur. Aragtirmacilar Helyum
3 ve Helyum 4 gibi iki sipersivida, bu akimin hidro-
dinamik benzerini gdrdiler.

GEMILERDE TATLI SU

ingiltere’de, gemiler igin deniz suyunu igme su-
yuna geviren cihaz yapildi. Béylece gemicilerin de-
nizde en biylk gereksinimleri olan tath su sorunu
¢Ozilmis oluyor. Cihaz, modeline gbre, saatte
15-252 litre deniz suyunu tatl suya gevirerek, gemi-
lerin limanlara ugramadan, ¢ok uzun siire denizde
kalmasini saglayabiliyor. Cihaz "'tersine osmos" de-
nen teknidi kullaniyor. Bu sayede deniz suyundaki
tuz ve diger mineraller sudan gikartiliyor. Bir pompay-
la emilen deniz suyu, 6nce 5 mikron delikli filtrelere
ve sonra tersine osmos zarina gelerek tuzdan temiz-
leniyor. Elde edilen su, elektronik bir aygitla kontrol
ediliyor, istenen ozellikte ise gemi sarniglarina ak-
tariliyor, aksi halde denize dékullyor. Cihaz paslan-
maya dayanikl olup kolayca takilmaktadir. Geminin
enerji sistemi cihazi ¢alistirmaya yetmektedir,

SUPERANTIBIYOTIK

Fransa'da pefloxacine adli siperantibiyotik Ro-
ger Bellon firmasinca satisa sunuldu. Bugiine kadar
bulunan en kuvvetli bakteri 6ldiriich (bakterisid) an-
tibiyotiklerden olan pefloxacine, mikroplarin ¢ok bi-
yik bir bolima dGzerinde etkilidir, Bu antibiyotik DNA
sentezini durdurmak yoluyla stafilokok, hemophilus,
enterobakteri gibi hastalik mikroplarini derhal yok et-
mektedir.

TIBBI REHABILITASYON
NEDIR?

Dr. Yildiz KARDAS®

Tibbin amaci, insanlan, 6nce hastaliklardan
korumak, eger hastaligi Gnleyemezss, en etkill ve
kisa strede onlan tedavi etmeklir. Ancak, bugun
birgok hastalik karsisinda tedavilerin yetersiz kal-
digt da bir gergektir. Tibbin Hlerlemesi ile kronik
hastalikl kisilerin ve sakatlann sayist artmistir. Bu
durumda tbbin Uglincl asamasi olarak rehabili-
tasyon ortaya ¢ikmistir.

Tibbi rehabilitasyon, devaml veya gegici has-
taliklan veya sakatliklan bulunanlarin yasantisini,
saglam Insanlannkine benzetmek, bunlann beden
ve ruh sagliklarini, sosyal yasantilarini, meslek-
leriyle ilgili ugraslanni, mumkan olan en verimli
duzeyde bulundurmak anlamina gelir.

Rehabilitasyon, daha hastalik aninda, henliz
hasta tedavi edilirken, llerde olusabilecek aksak-

liklan 6nleme tedbirleri ile baslar. Mesela agir du-
rumda yatan kigide, yatak yaralarinn {(dekubitis),
eklem sertliklerinin (kontraktdr) 6nlenmesi, reha-
bilitasyonun ilk islemlerindendir.

Rehabilitasyon, insan batind ile ele alir, cok
y6nlidtr. Insam, psikolojik tarah dahil, her yon-
den tamamlamaya, tamamlayamazsa kendi sart-
lan ife en bagimsiz sekilde yagamay: 6gretmeye
calsir. Anlagilacadi gibi bitin bu islem ancak bir
ekiple yapifabilir. Bu ekipte fizik tedavi ve rehabi-
litasyon, n6roloji, norosiriiri, ortopedi, uroloji ve
psikiyatri uzmanlari, hemsire ve fizyoterapistler
yer alir.

Ozel bir egitim gerektiren rehabilitasyon sa-
bir isidir. Bugindin sartlan iginde rehabilitasyonun
liks ve onemsiz oldugunu dusunmek, hastalar
agisindan haksizliktir. Herkesin de isteyecedi gi-
birehabilitasyon, tim hasta olanlann ve sakatia-
rin hastane iginde ve diginda ylzuni galdirmeyi
ve onlann yasantilanni iigifendiren batdn sorun-
lan ¢ozmeyi kendine amag edinen bir bilim dah
ve ¢ok ileri insani bir disinas seklidir.

* Ercives Univ. Tip Fak. Kayseri,
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BENZEN MOLEKULUNUN
RESMI CEKILDI

Kaliforniya'da San Jose'de IBM Almaden Arag-
tirma Merkezi'nde, tiinel etkili tarayici elektron mik-
roskobu yardimiyla diinyada ilk defa benzen
molekdllerinin resmi gekildi. Benzen molekdlinin
yapisi uzun suredir bir sirdi. Distniilen molekil bi-
¢imlerinin higbiri, benzenin &zelliklerine tam uymu-
yordu. Unil Alman kimyacisi August Kekule'nin
1865'te rilyasinda kuyrugunu isiran bir yilan gérme-
siyle benzenin bugiinki altigen formilil bulundu. Bu
formiilde her késede bir C ve bir H bulunup ¢ifte bag-
lar alterne ediyordu. Izomerleri agiklamak igin ge-
rekli olan simetri, gifte badlann titresimi ile ilgili
bulunuyordu. Benzenin asil form{ilini 1931'de Li-
nus Pauling buldu: Cifte bag varsa, C atomlari ara-
si 1.34 angstrom, normal bag varsa, 1,50 angstrom-
di; oysa benzende bu uzaklik 1.39 angstromdu ki,
bu da benzenin kendine 6zgil melez (hibrid) bir mo-
lekul oldugunu gosteriyordu.

GOZUN SESI

Bir cisme, zellikle kirmizi veya yesil bir cisme
baktigimizda, beyin kabugumuzda (cortex) tipik dal-
galar belirir ve bunlar bir elektro-ensefalografi ciha-
zi (EEG) ile yazdinlabilir. Bir seri cisme bakarken,
gozlimizi diktigimiz cisim, beyinde en glgli elek-
trik dalgalan olusturur. Bundan yararlanilarak ABD'-
de goyle bir cihaz yapildi: Kafa Ozerine konulan
elektrotlar siirekli EEG geker. Belli frekanslarda par-
layan 64 sinyal tagiyan isikll bir ekran, kisinin ylz(
kargisina konulur; sinyallerin rengi siirekli yesilden
kirmiziya degismektedir. Bir video ekrani kisinin ba-
kigini izler ve hangi harfe baktigini kaydeder. Yan-
higlk olursa, dizeltmek igin &zel bir sinyal vardir.
Bakis bir harf (izerine dikildiginde, bu harf, bir dak-
tilo tusuna basilmis gibi aktive olur. Boylece ekran
(izerinde kelimeler olugturmak olasidir. Bu yolla ek-
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ran Uzerinde dakikada 20 kelime olusturulabilir. Bu
cihaz yazamayacak ve konugamayacak kadar agir
sinir ve kas hastaliklarina tutulmus insanlara yardim-
ci olmaktadir. Stanford Universitesi’nden ki arastir-
maci cihazi mikemmellestirdiler. Bu yeni cihaz,
yalniz gozlerin hareketlerini degil, kaslann en kigUk
kasilmalarini bile dederlendirmektedir. Boylece sa-
katlarin elektronik bir mizik aletini galmasi da mum-
kiin olmaktadir.

BAGISIKLIK VE CEVRE

Birinci siniftaki dighekimligi 0grencileri, 2. sinif-
takilere gére daha fazla bunalti (anksiete) hissetmek-
te ve bu nedenle kanlarinda daha yiiksek seviyede
bdbrekiistii bezi hormonu (cortisol) ve yardimei T len-
fositleri bulunmaktadir. G6gis kanseri olan kadin-
lar, bu duruma fazla Uzillmezlerse, yasama sanslar
2 kat artmaktadir. Ruhsal gerginligi olan askeri 6g-
rencilerin "‘enfeksiydz mononikleoz" (bogaz agri-
si, lenf bezleri sismesi, ates ve kanda anormal
lenfositler) denen viral hastalida, stres altindaki ka-
dinlann romatizmaya (romatoid artrit) daha kolay ya-
kalandiklan anlagiimistir. Bagisiklikla beyin arasinda
iligkiler oldugu artik bilinmektedir. Stres bagisiklik
azaltici etki yaptigi gibi, bagisikhk reaksiyonlan da
depresyona (ruhsal ¢cokkinlik ve hiizin hali) neden
olmaktadir. Egcinsellerin bu durumlanndan endige
etmeleri, muhtemelen onlan AIDS'e karsi daha di-
rengsiz yapmaktadir. Bir deney hayvanina strepto-
kok enjekte etmek, sabah veya geceyarisi oluguna
gbre hayvani dld(riir veya dldiirmez. B lenfositleri-
nin sayisi, saat 4.30 ile 20.30 ve T lenfositlerinin sa-
yisi 8dle ile geceyansi arasi 2 katina ylikselmektedir.
Geceyarisi ile sabaha karsl 4 arasi bagisiklik en di-
siik diizeydedir. Viicutta glinboyu meydana gelen
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periyodik degismeler nedeniyle (biyolojik saat) ilag-
lann verilis saali gok énegli olabilir. Mevsimsel de-
gismeler de rol oynar, Ornegin intiharlar en sik
ilkbaharda olmaktadir; grip, giiz ve kiglan artar. Ba-
zi kanserler, bazi mevsimlerde daha sik gorillr. So-
sislerde v.b. bulunabilen metilnitrosire ve sigarada
bulunan hidrazin, bagisikh@ azaltarak kanserleri ar-
tirir. Aglik, viicutta peptid faktorleri denen bagisiklik
azaltict maddelerin artmasina neden olarak bagisik-
higi azaltir. Boylece yetersiz beslenme, kanserin ve
cesitll bulasici hastaliklarin artisina neden olur.

SUPERSIVILAR VE
JOSEPHSON ETKiSi

20 yildir aragtirmacilar, sivilarda siiperiletken-
lerdekine benzer 6zellikler bulmaya caligiyorlar, Gi-
ney Paris Universitesi ve Saclay Niikleer Arastirma
Merkezi'nden bir ekip, bir stipersivida bdyle 6zellik-
ler buldu. Stipersivi, hig viskozitesi olmayan ideal bir
sividir. Bu sivida her partikill tek baginayms gibi ha-
reket eder. Stperiletkenlerde oldugu gibli, stupersi-
vilarda da ancak kuantum mekanigiyle agiklanabilen
olaylar geger. Bunlardan biri de siperiletkenlerde
gbrillen Josephson etkisidir: iki stiperiletken arasin-
da, elektromotris bir kuvvet uygulanmasa, bile diz
bir akim geger. Elektromatris kuvvet uygulanirsa,
akim diz degil alternatif olur. Aragtirmacilar Helyum
3 ve Helyum 4 gibi iki sipersivida, bu akimin hidro-
dinamik benzerini gdrdiler.

GEMILERDE TATLI SU

ingiltere’de, gemiler igin deniz suyunu igme su-
yuna geviren cihaz yapildi. Béylece gemicilerin de-
nizde en biylk gereksinimleri olan tath su sorunu
¢Ozilmis oluyor. Cihaz, modeline gbre, saatte
15-252 litre deniz suyunu tatl suya gevirerek, gemi-
lerin limanlara ugramadan, ¢ok uzun siire denizde
kalmasini saglayabiliyor. Cihaz "'tersine osmos" de-
nen teknidi kullaniyor. Bu sayede deniz suyundaki
tuz ve diger mineraller sudan gikartiliyor. Bir pompay-
la emilen deniz suyu, 6nce 5 mikron delikli filtrelere
ve sonra tersine osmos zarina gelerek tuzdan temiz-
leniyor. Elde edilen su, elektronik bir aygitla kontrol
ediliyor, istenen ozellikte ise gemi sarniglarina ak-
tariliyor, aksi halde denize dékullyor. Cihaz paslan-
maya dayanikl olup kolayca takilmaktadir. Geminin
enerji sistemi cihazi ¢alistirmaya yetmektedir,

SUPERANTIBIYOTIK

Fransa'da pefloxacine adli siperantibiyotik Ro-
ger Bellon firmasinca satisa sunuldu. Bugiine kadar
bulunan en kuvvetli bakteri 6ldiriich (bakterisid) an-
tibiyotiklerden olan pefloxacine, mikroplarin ¢ok bi-
yik bir bolima dGzerinde etkilidir, Bu antibiyotik DNA
sentezini durdurmak yoluyla stafilokok, hemophilus,
enterobakteri gibi hastalik mikroplarini derhal yok et-
mektedir.

TIBBI REHABILITASYON
NEDIR?

Dr. Yildiz KARDAS®

Tibbin amaci, insanlan, 6nce hastaliklardan
korumak, eger hastaligi Gnleyemezss, en etkill ve
kisa strede onlan tedavi etmeklir. Ancak, bugun
birgok hastalik karsisinda tedavilerin yetersiz kal-
digt da bir gergektir. Tibbin Hlerlemesi ile kronik
hastalikl kisilerin ve sakatlann sayist artmistir. Bu
durumda tbbin Uglincl asamasi olarak rehabili-
tasyon ortaya ¢ikmistir.

Tibbi rehabilitasyon, devaml veya gegici has-
taliklan veya sakatliklan bulunanlarin yasantisini,
saglam Insanlannkine benzetmek, bunlann beden
ve ruh sagliklarini, sosyal yasantilarini, meslek-
leriyle ilgili ugraslanni, mumkan olan en verimli
duzeyde bulundurmak anlamina gelir.

Rehabilitasyon, daha hastalik aninda, henliz
hasta tedavi edilirken, llerde olusabilecek aksak-

liklan 6nleme tedbirleri ile baslar. Mesela agir du-
rumda yatan kigide, yatak yaralarinn {(dekubitis),
eklem sertliklerinin (kontraktdr) 6nlenmesi, reha-
bilitasyonun ilk islemlerindendir.

Rehabilitasyon, insan batind ile ele alir, cok
y6nlidtr. Insam, psikolojik tarah dahil, her yon-
den tamamlamaya, tamamlayamazsa kendi sart-
lan ife en bagimsiz sekilde yagamay: 6gretmeye
calsir. Anlagilacadi gibi bitin bu islem ancak bir
ekiple yapifabilir. Bu ekipte fizik tedavi ve rehabi-
litasyon, n6roloji, norosiriiri, ortopedi, uroloji ve
psikiyatri uzmanlari, hemsire ve fizyoterapistler
yer alir.

Ozel bir egitim gerektiren rehabilitasyon sa-
bir isidir. Bugindin sartlan iginde rehabilitasyonun
liks ve onemsiz oldugunu dusunmek, hastalar
agisindan haksizliktir. Herkesin de isteyecedi gi-
birehabilitasyon, tim hasta olanlann ve sakatia-
rin hastane iginde ve diginda ylzuni galdirmeyi
ve onlann yasantilanni iigifendiren batdn sorun-
lan ¢ozmeyi kendine amag edinen bir bilim dah
ve ¢ok ileri insani bir disinas seklidir.

* Ercives Univ. Tip Fak. Kayseri,
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Dog.Dr, Selguk ALSAN

ARSIMED'IN
SINTEMASIONU

Arsimed bir kareyi sekilde
goriildiigi gibi 14'e boldi. Her
rarcamn, butiinle (kare alamy-
a) olan oran iliskisi nedir?

AY OYUNU

Iki kisi $oyle bir oyun oynu-
vor: Birinci oyuncu (A) Ocak
ayindan bir gin soyliiyor, drne-
gin “Ocak ayimin 14°0" diyor.
Simdi ikinei oyuncu (B) bir giin
soyleyecek, su sartla ki, soylece-
gi gin, sunlan yerine getire-
cektir: 1) 14 Ocak 'tan sonraki bir
gin olmalidir. 2) Ya 14 icermeli-
dir (14 Subat, 14 Haziran, 14 Ey-
1iil gibi), ya da Ocak ayindan bir
gin olmahidir: 15 Ocak, 20 Ocak,
30 Ocak gibi.

Ornegin 1. oyuncu 14 Ocak
dedikten sonra, 2. oyuncu 16
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Ocak, 20 Ocak, 14 Nisan, 14
Agustos veya 14 Ekim diyebilir,
Oyun soyle baslayip gidebilir: A:
14 Ocak, B: 14 Nisan, A: 27 Ni-
san, B: 30 Nisan, A: 30 Haziran
vb. Digerinden once **31 Arahk"
diyen oyunu kazanacak. Hangi
oyuncu isterse daima kazanabi-
lir, nasil?

TIKACLAR

Sekilde her biri 3 delik ige-
ren 3 tahta goraliivor, a) Tahta-
dan dyle bir tika¢ yapin ki, 1.
tahtadaki her delige uyup onu
kapatabilsin. b) Ay sey 2. tah-
ta i¢in, ¢) Aym sey 3. tahta i¢in.

MATEMATIK GUZELDIR

Su soruda metematigin sana-
ta yaklasan bir yonini goriiyo-
ruz: 20 haneli herhangi bir
sayimn 64. dereceden kokini
kafamzdan 2 dakikada hesapla-
yabilir misiniz?

SINCABIN ETRAFINDA
DONMEK

Agacin govdesinde bir sincap
var, gozlerini sizin gozlerinize
dikmis. Siz agacin etrafinda 4
tam tur yapivorsunuz, vani aga-
cm etrafinda 4 kere dolagiyorsu-
nuz. Bitin bu turlar boyunca
sincap gozlerini sizden ayirma-
dan, agacin zerinde geri geri gi-
derck doniiyor; dyle ki siz asla
sincabin sirtim goremiyorsunuz.
Bir dostunuza "*agacin ve sinca-
bin etrafinda 4 kere dondiim
diyorsunuz'’ o ise, soyle bir ya-
nit verivor. "‘Hayir, sen yalniz-
ca agacin etrafinda 4 kere
dondiin, sincabin etrafinda 4 ke-
re degil, hi¢ donmedin; ¢iinki

sincabin etrafinda gercekten
donmiis olsaydin, sincabin sirti-
nt da gormen gerekirdi’", Siz de
soyle diyorsunuz: *‘Fakat sincap
agacin tzerinde idi, ben agacin
etrafinda 3 kere donerken, sin-
cabin etralinda da 4 kere don-
mfs oluyorum''. Fakat yanit su
oluyor: “*‘Sen benim etrafimda
donerken, ben de sirekli kendi
etrafimda dénerek, ylizamii se-
nin yiuzine bakar durumda tut-
sam, benim etrafimda donmis
sayilabilir misin? Asla sirtimi gor-
meden, nasil olur da etrafimda
ddénmiis olabilirsin?"* Acaba han-
g goriis hakhdir?

KUREKSIZ, PERVANESIZ,
YELKENSIZ GEMi

Bir geminin su listiinde iler-
lemesi i¢in kiirek, pervane veya
yelken gerekir, Diyelim ki, bun-
lan higbirine sahip olmayan bir
gemidesiniz, Deniz sakin, riizgar
ve akint yok. Bu gemiyi su iis-
tiinde ilerletebilir misiniz?

YALNIZ VE YALNIZ-EGER..

Bir direktor emrinde ¢alisan
3 memurdan 2'sine zam yapa-
caktir, bunu soyle ifade eder:
"“Yalmz ve yalnz, eer A'ya ve-
va B'ye her ikisine zam yapip da
C'ye zam yapmazsam, A'ya zam
vapacagim ve eger B'ye zam ya-
parsam, C'ye de zam yapaca-
@m"'. Kimlerin maagina zam
gelecek?

Gegen sayida yayvinladi@imz
Zekasayar'in cevaplan 7. sayfadadir,

BILIM VE TEKNIK



