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“Onun Isi Daha Az!”

Insanlar genellikle baskalarmin isinin
kendilerinkinden daha kolay oldugunu
dustintrler. ingiltere’deki University
College London’dan arastirmacilar bu
varsayimi sinamay1 ddstinmsler. Peki,
béyle bir varsayim nasil sinanir?
Arastirmacilar, bir grup katilimcidan, biri
150 gr, otekiyse 750 gr agirhiktaki iki
farkli kutudan birini kaldirmalarini
istemisler. Katilimcilar, kendilerinden
isteneni yaptiklari sirada, bir baska kisinin
de 6teki kutuyu kaldirdigini gézlemisler.
Katilimcilardan, hem kendi kaldirdiklari,
hem de gozledikleri kisinin kaldirdig:
kutunun agirliklarini tahmin etmeleri
istenmis. Sonucta, katilimcilarin hafif
kutuyu kendileri kaldirirken,
gozlemledikleri kisinin kaldirdigi kutunun
gercekte oldugundan daha agir oldugunu
tahmin ettikleri gorilmis. Agir kutuyu
kaldirirlarkense, ikinci kisinin kaldirdig
kutunun, gercek agirligindan daha hafif
oldugunu distindiikleri ortaya cikmis. Oyle
gorliniyor ki, bir isi yerine getirmek, o
sirada gozlemledigimiz bir baska kisinin

Cocuklar “Bu Ne?”
Diye Sorduklarinda...

Gergekte, o nesnenin adini degil, islevini
ogrenmek istiyorlar! Normalde ktictik
cocuklar herhangi bir nesneyi gostererek
“bu nedir?” diye sorduklarinda, yetiskinler,
onlarin yalnizca o nesnenin adini; yani o
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isiyle ilgili algimiz1 etkiliyor. Insanlar, agir
bir ytikt kaldirirken, bir bagkasinin da bir

nesneyi, gittikce genisleyen evrenlerindeki
Oteki 6gelerden ayirmaya yarayacak bir tir
etiket duymak istediklerini varsayarlar. Yeni
bir arastirma, ¢cocuklarin bu sorulari
nesnelerin adini degil, islevlerini 6grenmek
amaciyla soruyor olabileceklerini gosteriyor.
ABD’deki Swarthmore College’den
arastirmacilarin bu ¢alismasi, Psychological
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yiik kaldirdigini gérdtiklerinde, ikincinin
yiikiiniin daha az oldugunu dustndyorlar.
Arastirmanin sonuclari, bilissel
psikologlarca “simtilasyon kurami” olarak
bilinen gtincel bir kuramla da bagdasiyor.
Bu kurama gore, 6teki kimselerin
etkinliklerini, kendimizi ayn1 etkinligi
yaparken géziimtizde canlandirarak
anliyoruz. Yani, baska insanlari
gozlemlemek gibi bir algi isini yerine
getirmek igin beynimizin motor (istemsiz
hareketlerden sorumlu) bélgesini
kullanmis oluyoruz. Hicbir is yapmadan
yerimizde oturdugumuzda, baska birinin
yaptigi isin zorlugu konusunda dogru
degerlendirmeler yapabiliyoruz. Ancak,
ayni anda, 6rnegin bir kutuyu kaldirmak
gibi bir is de yapiyorsak, motor
stireclerden sorumlu bélgenin bir bélimu
mesgul oldugundan, baskalarinin yaptig
islerle ilgili dogru degerlendirme
yapamayabiliyoruz ve nesnelligimizi
yitiriyoruz.

Aslinda, baskalarinin etkinliklerini kendi
etkinliklerimizle iliskilendirerek gérmek,
toplumsal yasamdaki kosullara uyum
acisindan olumlu bir 6zellik. Ancak, bu
yeni arastirma, bu 6zelligimizin kimi
zaman yargilarimizi olumsuz
etkileyebildigini gosteriyor.

UCL Basin Biilteni, 19 Mart 2004

Science dergisinin Haziran sayisinda
yayimlanacak.

Arastirmada, iki, ti¢ ve dért yasindaki
cocuklardan olusan iki farkli arastirma
grubu olusturulmus. Arastirmacilar,
cocuklarim, tanimadiklar1 nesneler hakkinda
sorular sormalarina izin vermisler.
Gruplardan birindeki ¢ocuklarin sorulari,
nesnelerin adiyla yanitlanmis; 6teki
gruptaki ¢cocuklaraysa nesnelerin islevleri
soylenerek yanit verilmis. Yaslarina
bakilmaksizin, ilk gruptaki tiim cocuklarin,
aldiklar1 yanittan sonra, nesnelerle ilgili
tamamlayici, baska sorular da sorduklari
gozlenmis. Ancak, sorularina nesnelerin
islevleriyle ilgili yanitlar alan ¢ocuklarin,
aldiklar1 yanitlarla daha ¢ok tatmin
olduklari gortlmts. Dahasi, sorularina
yalnizca nesnelerin adlariyla ilgili yanitlar
alan ¢ocuklarin, isleve dayali bilgiler almak
amaciyla ayni sorulari tekrar tekrar
yineledikleri de gézlenmis. Oyle goriiliiyor
ki, ktictik cocuklar nesneleri ytizeysel
olarak siniflandirmanin Gtesine gecmeye
hem istekliler, hem de bunu
basarabiliyorlar.

American Psychological Society Basin Biilteni, 17 Mart 2004



