ergenlige

1 Agustos - Carsamba
Birkag aydir canim sikkin. Nedenini
bilmiyorum. igimden higbirsey yap-
wmak gelmiyor. Actkmiyoruwm bile. An-
nemin zoruyla yemek masasina otu-
rup birseyler yedikten sonra odama
geliyor; biraz wiizik dinleyip hayelle-
re daltyor ve yatiyoruwm. Bu kadar. Si-
kintidan gogsim sikisiyor gibi, nere-
deyse adlamak istiyorum diyecedim
ama kiz dedilim ki aglayaym...

10 Agustos - Cuma

Hala canim sikkin. Annewin izildigi-
nin farkimdaym, ama “nasilsin o§-
lum?” disinda birsey sormadid igin de
wutluyum. Verebilecek bir cevabim
yok, kendimi keyifsiz hissediyorum,
nedenini de bilmiyorum. En azindan
okul bitti de, smavlara ¢alismak zo-
runda degilim artik.

16 Agustos - Persembe

Evdekiler artik ben yokwusum gibi
davranmaya bagladilar ve galiba
umurumda degil. Bir de durduk yere,
ortada hig neden yokken sinirlenip
garip tepkiler vermeye bagladim.
Bugiin ablam biraz sakayla karigik
istime gelince bir anda sinirleni-
verdim ve onu serfge itip odama ¢ik-
tim. Bazen herkes benden birseyler
bekliyor gibi geliyor. Mutlu olmaw,
okulda bagarili olmawmi, basketbolda
daha iyi olmaw, daha iyi gorinme-
wi, daha esprili olmawmt... Dogrudan
soylemeseler de biliyorum bunlarin
benden beklendigini. Bir yandan da,
artik gocuk dedilim ve kendi karar-
larimi kendim verwmew gerekiyor.
Ailem buna izin verdidi igin sansh-
yim aslinda, ama isin gergedi, insan
bazen kendini yalmz hissediyor ve
eziliyor tim bunlarin sorumlulugu
altinda. Sanirim biraz yardma ihti-

yacim var, en azindan bazen. Ama

bana soru sorulmasin da istemiyo-
rum. Of!

17 Agustos - Cuma

Buagiin ablamdan o6zir diledim. Bah-
gede ofurup kownustuk. Yasi bana
yakin oldugu igin annemden ya da
babamdan daha iyi anliyor beni her
zaman. Bana karsi hep anlayigl... Ve
ben ona koti davrandim din. :( “Ye-
ni hormonlarwuii yalnizea qorini-
simii dedil, zihinsel ve duygusal ya-
nwi da etkiledigini ve aym seyleri
kendisinin de yasadigu soyledi. 0
yiizden gok kirilmaws bana, yalniz-
¢a biraz iizilmis. “Hareketsizlik in-
sant stkabilir, hazir okul da yokken
gel yarw bisikletlerimizle biraz do-
lagalini' dedi. Cok igimden gelmiyor
aslinda ama, diinki tavrimdan son-
ra kendimi ona karsi borglu hissedi-
yorum.

18 Agustos - Cumartesi
Buagiin sabahtan ablamla bisikletle-
rimize atlayip hayvanat bahgesinin
parkinda dolastik. Sonra da bir dik-
kana gittik. Cok gizel ¢izim kitap-
lart gordim ve bir tanesini aldik. Sa-
nirim okududum ¢izgi romanlardaki
karakterlere benzer seyler gizmek
istiyorum. Belki iyi gelir odamda
ofurup tavana bakip durwmaktan-
sa... Bisiklete binmek de iyi geldi
sanki. Ablam giin boyunca beni hig
konusturmaya galismadidi igin son
derece rahat hissettim kendimi, yi-
ne borgluyum iste ona. Yalnizea eve
girmeden dnce, “Unutma, dedi “iste-
digin zaman seni dinlerim. Biraz
duygulu bakwus olmaliym ki, “yal-
nizea kizlar aglamaz, ama tabii ki
kimseye soylemek zorunda degilsin”
dedi bana g6z kirparak. Biraz daha
iyiyim bugin gergekten de. Bakalim
oniimizdeki giinler nasil gegecek?..
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