DOGANIN EN VAHSI

Oner CAKAR

cmen hepimiz bir filmde,
H vie da televizvondaki bir
doga belgesehinde, bir aslanmn
hir Kapliomim ya da bir kurdun
bir stri icinde goziine kestirdi
@i bir gevige, bir antilopa, bir
zebrava v da benzeri bir havva
i nastl saldiedhi@ime, kisa bir ko
vabinuacadan sonri, dizerine
Lavip dislering havvamn hogaz
na nasil gecirdigimi, ann bir bas
hareketivie avimm boynunu ki
rip hzkeen zaval veri olan karnn
bolgesme hucum cderek, ¢ok ki
sabir stire icinde avin nasil par
caladigum ve daha sonra ailesi
ni de vanma alarak Karmlarim
naisil dovurdukliarim biraz iz
lerek, biraz icimiz burkularak
seyretmis ve karnom doyuarmak
tan baska hichir art nivet olma
vian bu havvanlars VAHSI
dimgasime vurmusuwzadur

Simddi bir anigin durup, ken-
i Kendimize su soruvu sorihim;
\cabit, ver vuzanun en vahsi vi-
raugr hangisidir? Bu sorunun,
cok basit bir cevabi vardir: Yer
vuzinun en vihsi yaratigrs “in
san’ dir.

Pek cogunuzun Abrton.,
haksizhik ediyorsun’™ dediginizi
duvar gibiyim. Fakar bu tepkivi
gostermeden once, eger iciniz
Kaldirirsa, eger mideniz elverir-
s, savialan cevirmeye baslavin
ve sonunda Karan kendiniz
verin

Hemen hemen tiom alkeler
de resmen vasaklanmes olmast
ma Karsin, insanoglunun bir
kim hislerini tiemin ermek, ba-
721 Korelmis duygularing uyarmak
icin akil almaz olcude bir katli-
am sarup gitmektedir, Bu sayvia-
larda goreceginiz resimler bu tir
katliamlarin valnzea kucuk bir
kesitidir

* Prof.Dr., A.U. Fen Fakitltesi
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Amerika’nin, 1980 yilinda kanguru driinlerine iliskin ticari
ambargoyu kaldirmasi uzerine, Avastralva'da 1500 lisansh
Kanguru avast turemis ve biiviik bir gelir kaynagy!) olusmus-
tur. Ederinden kedi kopek mamasy, derisinden jogging pabucu
vapilan kangurular, dizenlenen gece avilariyla, 1sikla aveila-
rin yamma ¢ekilmekie ve derilerinin bozulmamasi icin forog-
rafta gorildigu gibi, insanca(!) bir yéntemle olduralmekie
dirler.
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YARATIGI: INSAN

hoosin koean altenda olmala Vimsah derisinin en bivak ithalatcisy Konumandia olian Fril

roa harsin, olaganistu bir gu- si, her yidd 500 000 timsah derisinin yamsiea milyvoniarea v
sellige sahip bu Kutup Gayise Ly v lezar derisi satin almak tadie, Bo durum, on bes tar tim-
o, Norvegli bir avor grubanun s:ih neslinin hemen hemon vok olmasina neden olmuosiur. ok
fusmena ngramakean Kurtula nadir bulunan albino piton vidammn Almanya'daki degeri 20
mamsir, 000 dolardir.
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David Attenborough tarafindan hazirlanan ' Life on Earth®' (Yer Yiziinde Yasam) adl televis
yon belgeselinde yer alan ve daveamslariyla milyonlarca televizyon seyircisinin sevgisini ki
zanan, Rwanda Yagmur Ormanlarimn Kibar devi olan bu dag gorili de ¢cekimden birkac hafia
sonra insanoglunan hismmna vgranustir. Su anda, mumyalanmas basi, av maceralaring biiviik
bir gururla arkadaslarina anlatan medeni(!) bir aveun salonundaki séminenin duvaring siisle-
mektedir,
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Bu fotografa bakanlar, yalniz-
ca 1975-1980 yullars arasida
disleri icin kacak olarak avla-
nan fillerin sayisinim 250 000
dolayinda oldugunu soyledi-
gimizde buna inanacaklardir.
Bu zavall: fillerin ayaklari ise,
inlii avedarin salonlarini siis-
lemektedir.
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Biilbiil ve kizilkuyrugun, okse siiriilmiis bir dalda noktalanan
hazin sonlart. Avrupa'da her yd milyonlarca gocmen kus, gog-
leri sirasinda insanoglunun kurdugu 6lim tuzaklarimdan kur-
tulmaya ¢alismakita, ancak, bir¢ogu bu savastan yenik ¢ikmak-
tadir. Av sporu ads altnda, leylekten sahine, baykustan kir-
langica kadar, ucan her seye, koruma yasalarina nanik yapar-
casina ates eden aveilarm yalnizea ftalya’da yilda 150 000 000
kus aviadigimi séylersek, katliamn boyutlart hakkinda bir fi-
kir vermis oluruz,

Her yil binlerce ay1 balig: yavrusu da, yu-
musak kiirkleri icin, kafalarina vurularak
aldiiriimekie bu giinahsiz yavrularin kan-
lary, karlarin temiz beyazhigiyla bir tezat
olustururken, bolge annelerinin
¢ighklariyla inlemekitedir,
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Almnan tiim
onlemlere karsin,
Japonya'daki Iki
adasinda yasayan
bhalik¢ilarin,
yunus baligr
katliami
dalencmemcekte-
dir. $1g bir koya
cekilen yunuslar,
resimde de
gorildiagu gibi,
burada acrmasizca
bogazlanmaktadir-
Iar.

Denizeilerin
en yakin dostu
olarak bilinen
yunuslarin,
insanlar gibi aci
cektikleri ve goz
vast doktiikleri
hilimsel olarak
Kamutlanmstir, Ne :
vazik ki, bu katlianu hazin ¢ighklariyla protesto eden yunuslarin goz yaslars,
kendilerinden birkac dakika once oldirilen kardeslerinin kanliria karismaktadir.

-

Yalmzca boynuzlars icin avianan gergedaniar, uygulanan bu katliam sonucu, soyu cok Kisa hir
saman icinde tikenme tehlikesiyle karst karsiya gelen hayvanlarm arasinda 6n siralardi yer
almaktadir. Su anda, Kenya meveut gergedanlarinn % 90 't kaybermis durumdadir. Doga bi
limciler 2000 yilina kadar gergedan sovunun timiivle vok olacags endisesini tassmaktadirlar

Bilimsel olarak ispatlanmamis-
oldugu halde, gergedan boy

nuzundan, bas agrisi, sogu!
algimligr ve nezleye iyi geldi
gi soylenilen ilichar yvapilmuak

tadir. Ancak, gergedan boynu
zunun asd kullanim akan alrvo-
dizyak amacls iliclarin yaps

mudir, Hammaddesinde birkag
gram hoynuz tozue bulumin
iliclarin kutusu 400-500 do
TLardan satilmaktadir.

Yine gergedan boynuzundan
vapilmus bicak saplary ve ku-
cuk biblolar 400- 10640 dolar-
dan Arap ilkelerinde alicr bul-
maktadrr,

Bu nedenlerle, ornegin Afrika
gergedanunn boynuzu Manila
ve Singapuor'da kilosa 11,000
dolardan satilirken, Asya ger
gedammn boynuzu, Manda-
Iav da Kilosu 20.000 dolardan
alicr bulmaktadir, Cift boy-
nuzla sivah afrika gergedans-
min boynuzLarunn karsiligs is¢
50.000 dolardir.
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Yakalandig: bu kapandan
kurtulmak icin acs icinde
kiveanan bu kaplan, biraz
sonra kendisind aviayanlar
tarafindan, bir kafesc
bacaklarindan sirt distii
konumda asitlacak ve kalesin
bir kenarindan cikartilan
basumn bir kasap taralindan
kesilecegi am caresizlik
iginde ve insanogluna
lanetler yagdirarak =
bekleyecekir, Kagik sisclere
doldurulan kam, gisesi 500 <%
000 liradan, kalbi'isc, 1.§00
000 - 2 000 000 Tiradan
satilacak olap bu muhiesem
hayvamn karaborsada 10 000
dolardan miisteri bulan
kiirkii ise, once bir viteini,
ardindan dabir bayaoun :
sirtini sisleyecekir. Bl de |
- gesitli bigimlerde miigierilége
sunulacaktir, : L )

\
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Cin'de nesli nikenmek uzere
olan hayvanlarin avianmasi
kesinlikle yasak oldugu
halde, tilkenin ¢cok genis bir
alana yayimas: kagak
avianmamn ondine
gecilmesine mani
olmakradir. Kacak avlara
iliskin ticaret cogunlukla
Hong Kong'da
noktalanmaktadir, Cinki
burada bu tiar mallar icin
cok genis bir pazar yer
almaktadir.

Kaplan corbass, leopar sis,
canlt mayvmun beyni, baykus
1zgara gibi yasak av
etlerinden olusan bir aksam
yvemegi icin, Otonom
Bolgedeki Guangxi'ye
diizenli olarak toaristik(!)
turlar duzenlenmekredir.
Ciinki bayle bir aksam
yvemegine kucak dolusu para
verecek pek ¢ok insan
bulunmakitadir.

Ne acedir ki, nesli
tiikenmeye yiuz tutmus olan
hayvanlar: koruma altina
alan yasa ve kurallar, bu
hayvanlarin avlianmalaring
onlemek yerine, yalmzca
fiyatlarinin artmasina neden
olmustur. Burma'dan
Guangxi'ye gizli yollardan
getirilen bir kaplanmin satis
fiyvatr en az 20-25 milyon
liradir,

Kapauldig: bu kafesten
kurtelmak iimidiyle
burnunu tellere sirterek
parcalayan bu leopar da
Cin'in sinir kenti
Shenzhen'den Hong Kong'a
gotiirilerek, sis va da izgara
yvapidacag: guni
beklemektedir,
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Kafeslerine kapatilmis bir
Cift misk kedisi ile bir
kartal da aym son i¢in
stralarins beklemekredirler.

Degerli okuyucular, artik
sizleri yukarida sordugumuz
sorunun cevabinr vermek
uzere vicdamumzla bas basa
birakiyorum. Soyleyin
bakalim: Kimdir yer
viiziinin en vahsi yvaratig?

RAYNAKLAR
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BILGISAYARA MEKTUPLAR

Eger el yazimizi okuvabilmeleri saglanabilsevdi, bilgisayarlarla iletisim kurmak cok daha
kolay olacakti. Ancak klavye verine bir kalem kullanabilmek, herhangi birinin aklina
gelenden cok daha fazla ustahk gerektirmektedir.

Elisabeth Geake

Kalemli Bilgisayarlar

ger bilgisayarlar o denli akilliysalar, elle yazil-

mis basit birtakim komutlan neden anlayamiyor-
lar? Halbuki kiictictik cocuklar bile bunu yapabiliyor.
Bilgisayarlar hala klavye yardimiyla birtakim kelime-
lerin girilmesine ihtiyac gdstermektedir; bu, pek cok
insan I¢in elverissiz bir yol! En sonunda bu yil, elle
yazilmis metinleri anlayabilen birkac cesit kalemli bil-
gisayarin dinyanin cesitll yerlerinde satisa sunulma-
si sayesinde bu gidis degismistir. Bu distnce yeni
olmamasina ragmen, kalemli bilgisayarlar, sirege-
len gelisim problemlerinin yani sira, elle yazilmis me-
tinleri taniyabilen daha 6nceki cihazlara gore daha
basarih olduklarini kanitlamislardir.

Kalemli bilgisayarlarin boyutlari genellikle, 10 ila
15 derginin kapladigi hacim kadardir. Kalemli dizen-
leyici (pen organizer) olarak bilinen daha k(iciik mo-
deller, algilageldik elektronik diizenleyicilerden bi-
raz daha blyuk boyutlara sa-
hiptirler. Bilgisayarin (st sat-
hinin blyuk bir kismi, bir ek-
randan meydana gelmekte-
dir. Bir pikap ignesi veya ka-
lem gezdirildigi zaman, san-
ki blydllymiscesine sivi
kristal ekran tizerinde bir
“murekkep' izi olusmakta-
dir. Bu islem icin kalem kul-
laniimasi, son derece ince bir
enjektor kullanilarak mirek-

BOXED DI GCRETE CHARAGTERSE

Srnccd Discrate Charoctars

un-on discrately wri rven characters

C wraave. AoAU pt w.tma,

son derece dodal bir yolla yapilmaktadir; harfin (ze-
rine gekilen bir ¢izgl, harfin silinmesini saglamakta
veya veri ekleme (insert) isareti kullanilarak yeni harf
araya eklenebilmektedir. Eger yapiimak istenen sey
bu yolla basarilamiyorsa, ekran dzerine bir klavye-
nin goéruntisd cagnilmakta ve kalemi bu klavye iize-
rinde yer alan "'tuslara’’ dokundurmak suretiyle ar-
zulanan sonuca ulasilabilmektedir.

Yazi sekilleri, hem insanlar hem de biigisayar-
lar icin, okunup anlasiimas kolaydan zora dogru di-
zilecek sekilde dort ayn sinifta ele alinabilmektedir.
Bunun en basit sekli, karakterlerin birbirlerine deg-
meyecek halde kutular icerisine kesikli bir sekilde
yazilmasinin gerekli oldudu “kutulu ayrik yazi'' sekli
olarak bilinmekledir. Bu yazi sekli, karakterleri ne-
rede aramasinin gerekli oldugunu ve hangi gizginin
hangi karaktere ait oldugunu bilmesi nedeniyle, bil-
gisayara baslangi¢ noklasi i¢in kolaylk saglamak-
tadir. Sayet icerisine harflerin yazilacag kutulann bo-
yutlari yeterince biyik degil
ise bu durum, yaziy yazan
kisinin sikilmasina neden
olabilmekie ve karakier bo-
yutlarinin kdcik olmasl, bil-
gisayarin yapacagi islemler
icin yeterli miktarda bilgi top-
layabilmesine olanak taniya-
bilmektedir. Bundan biraz
daha zor olan ve karakterle-
tin hala birbirine degmeye-

kep puskirtilmesine benze-
mektedir.

Harf veya seklin tamam-
lanmasindan hemen sonra,
bilgisayar bunu tammaya ¢a-
ligmaktadir; tamima islemin-
den sonra ekran lzerindeki yazilar kaybolarak, bun-
larin yerini daktilo harfleri almaktadir. Yazinin bilgi-
sayar tarafindan taninabilmesi igin, harflerin kutu-
larin icine veya bly(lik olarak yazilmasi gerekmek-
tedir, Kalem|i bilgisayarlarin cogu imza, kroki ve ka-
ralamalan da hafizasina kaydetmekte ve bu bilgisa-
yarlarin bir kismi, (icgen ve kare gibi birtakim geo-
metrik sekilleri taniyip, bunlar dizgiin bir sekilde ye-
niden cizebilmektedir, Yine bu bilgisayarlarn pek co-
4u, bilgilerin toplanmasi esnasinda doldurulan, agik-
layici birtakim notlar ilave edilen ve dedistirilen
birtakim form ve haritalan da goruntuleyebilmekte
ve bu Gzellikleri sayesinde blro, fabrika ve hastane
gibi yerlerde formlann yeniden doldurulmasina du-
yulan ihtiyaci ortadan kaldirmaktadir. Degisiklikler
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Zor olam ogrenmek: Bilgisayariarnn kutu iceri-
sine verlestivilmis buivilk harfleri ramyabilmesine
karsihk, el yazisimn daha dogal bir hal almas:
durumunda sorunlarlfa karsilasiimakradir,

cek sekilde yazilmasina rag-
men, kutu icerisine yerlesti-
rilmedigi diger bir yazi sekli
de "bosluklu ayrik yazi'dir,
Bir sonraki yazim sekli ise,
karakterlerin birbirlerine deg-

mekle birlikte ayr ayr yazil-
makta oldugu “'surekli yazi" tarzidir. Bilgisayarin ya-

ziyl yorumlayabilmesi acisindan bitln bu yazi se-
killeri arasinda en zoru, zaman zaman yazinin sahi-
bi tarafindan okunmakta bile gliclik cekilebilen {nor-
mal ve birbirleri ile baglantisi bulunan karakterler-
den meydana gelen) bir yazi sekli olan “'el yazisi"
hartleridir,

Kalemli bilgisayarlarin pek gogu, kutular igerisi-
ne yerlestirilmis veya yerlestirilmemis olsun, ayrik
karakterler veya birbirine dayal olarak yazilan ka-
rakterleri tanima Islemini basarabilmektedir. Ancak,
normal el yazisi harfleri ile yazilan yazilan tanimayi
basarabilecek bilgisayarlar henuz arastirma asama-
sindadir. Amerikall imalatgi firmalardan biri olan Pa-
raGraph, el yazisi harflerini taniyabilme kapasitesi-
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ne sahip bir bilgisayan bu yi-
lin sonlarina dog@ru piyasaya #
surebileceklerini ifade etmek-
tedir. Imalatgi firma bununla
birlikte, piyasaya yeni sirille-
cek bir kalemli bilgisayar olan
CalliGrapher'in hata yapma-
yacak ozelliklere sahip olma-
yacagini da kabul etmektedir,

Yazilanin bilgisayar tara-
findan taninabilmesi igin bir-
kag degisik algoritma tipi kul-
lanilmaktadir. Bu algoritmala-
rin bazilarinda bilgisayar, har-
fi meydana getiren cizgilerin
hepsi tamamlanincaya kadar
beklemekte ve daha sonra
harfi meydana getiren cizgi-
lerin boyut ve ydnlerini ana-
liz etmektedir. Elde edilen bu
veriler, bilgisayarin hafizasin-
da kayith bulunan bir dizi
"kalip” veya referans harfi
meydana getiren cizgiler ile
karsilastinlir. Bu yontem, “‘ve-
rileri al-ve-tam'* veya ''parca-
lara ayirma’ yaklasimi olarak
bilinmektedir. Bu yonteme al-
ternatif olarak bilgisayar, ka-
rakteri meydana getiren her
¢izgiyl, cizildigi esnada ala-
rak, gizilen gizgiler bir araya
geldigi zaman hangi harfi
meydana getirebilecedi konu-
sunda iglem yapmaya basla-
yabilir. Bu yontem ise "tani-
ve-verileri kontrol et veya
“birlestirime yaklasimi" ola-
rak bilinmekte olup, kalemli bilgisayarlarin gelistiril-
mesine yonelik bir program olan Kaditsi Arabirim
(Paperlike Interface) ler icin IBM tarafindan secilmis
bulunan yontemdir. IBM tarafindan énimizdeki ay
Amerika Birlesik Devletleri'nde satisa sunulacak olan
ThinkPad kalemli bilgisayarlari, yukarida anlatilan bu
aragtirmalarin ilk ticari meyvesidir.

Yukarida anlatilan her ikl yontemin de savunu-
culari bulunmaktadir. Pargalara ayirma teknigi da-
ha énce uygulanmaya baslanmis olmakla birlikte, ta-
nima islemine gegmeden once bilgisayarin harf ta-
mamlanincaya kadar beklemek zorunda olmasi ne-
deniyle bu yontem yavas kalmaktadir. Bilgisayarin
vakit kaybetmeksizin tanima islemine baslayarak, ¢i-
zilen her ¢izgiden sonra yaziimakta olan karakteri
tamimaya dogru adim adim yaklasilan bu yéntem ise,
IBM'in arastirma gruplarindan birine onderlik eden
Scott Kirkpatrick tarafindan savunulmaktadir.

Amerikall imalate firmalardan biri olan GRID ta-
rafindan iki yil &nce gelistirilen ilk ticari kalemli bil-
gisayar olan GRIDPAD icin el yazisi tamima yazili-
mini gerceklestirmis olan Jeff Hawkins, yalnizca bir-
kag cizgi ¢izildikten sonra yaziimakta olan karakte-
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rin ne oldugunun tahmin edilebilmesi i¢in yukarida
belirtilen her iki yontemin bir karisimini kullanmak-
ta oldugunu ifade etmektedir. Microsoft tarafindan
gelistirilen bir yazilim olan Windows for Pens’de kul-
lanilan yontem daha da basittir: Cizgilerin ¢izilig yon-
leri ile harflerin sekilleri, yalnizca referans karakter-
leri ile karsilastinlmaktadir. Bu sekiller, basit birta-
kim sekiller veya piksellerin acik veya kapali olarak
gosterildigi “'bit haritalan'' seklinde bilgisayarin ha-
fizasina kaydedilmis bulunmaktadir. Tanima islemi
tamamlanmis bulunan kelimeler, hafizada kayith bu-
lunan bir sézliikten aranarak kontrol edilmektedir.

Bu yontemler, bir diz tistil veya masa (st bilgi-
sayar glcundeki siradan birtakim bilgisayarlarda da
calisabilmektedir. Kullanilan yéntem ne olursa olsun,
gunumuzin kalemli bilgisayarlan dikkatli bir sekil-
de yazilan harfleri tanima konusunda oldukca basarili
sonuglar verebilmektedir. Su anki hedef ise, el ya-
zist harflerinin taninabilmesidir.

Kirkpatrick'in yonetiminde IBM'in New York 'ta-
ki Thomas J Watson Arastirma Merkezi'nde calis-
malann yiritmekte olan ekip, insanlarin kendi el ya-
zilarinin yiizde 5'lik bir bélimiinG okumanin zor oldu-
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gunu kabul edebilecekleri seklindeki insana dayali
beklentiler yiiziinden, el yazisi harflerini tanima is-
leminin, kabul edilebilir % 5'lik hata payi ile, bekle-
nenden daha kolay olabilecegini diistinmektedir. Bu
ekip aym zamanda bilgisayarlarin, kullaniciya ait
ozellikler dogrultusunda egitilmeleri halinde, hata pa-
yinin % 5'lik oranin altina gekilmesinin de mimkiin
oldugunu bulmuslardir. Bununla birlikte, GRID'in pa-
zarlama midirligl gorevini ylritmekte olan Ken
Dulaney, belirli bir hata orani degeri ortaya koyma-
nin yanlis olacag kanaatini tasimakta oldugunu ifa-
de etmekte ve bunun bazi kullamcilann kalemli bil-
gisayarlar ile calismalannin mimkin olabilecedi, an-
cak diger bazi kullanicilarin ise, kalemli bilgisayar-
larla calismalarinin mimkdn olamayacagini séyle-
mek oldugunu dlstnmektedir.

Bosluklarin Doldurulmasi

ParaGraph, gelecek igin umut vadeden bilgisa-
yarlari olan CalliGrapher'in, % 85'lik bir oranla keli-
meleri dogru bir sekilde tanimakta oldugunu ve bil-
gisayarin her bir kullanicinin ézellikleri dogrultusunda
egitiimesi durumunda, bu oranin % 90"in Uzerinde-
ki degerlere dogru gekilebilecedini 6ne stirmektedir.
Butlin bu teknolojik gelismeler, sirketin eski Sovyet
Bilim Akademisi'nde modellerin taninmasi konusun-
da caligmalarini yuriitmekte olan 80 kadar arastir-
maci tarafindan 1989 yilinda Moskova'da kurulmus
bulunan burosunda kaydedilmistir, CalliGrapher, ay-
nen insanlarin da yapmakta oldugu gibi, harfler ye-
rine kelimeleri tammaktadir. Bunlari, dogrular, dai-
reler ve diger cizgiler gibi 40 kadar "6zellik"" dog-
rullusunda analiz etmekte ve elde edilen bu bulgu-
lari, tamma isleminin tamamlanabilmesi amacina yo-
nelik olarak kendi hatizasinda kaydedilmis durum-
da bulunan s6zlik ve metne ait bilgiler ile karsilas-
tirmaktadir.

Yaklasik 20 yildan bu yana arastirmacilar, insan-
lann okuma islemi esnasinda, yaziyi yazan kisiye
bagli olarak degisim gostermekte olan harflerin icer-
digi cengel bigimindeki kivrimlar, keskin kenar ve aci-
lar ya da cizgilerin bitis sekilleri gibi ayirt edici birta-
kim ozelliklerden istifade etmekte olduklarini bilmek-
tedirler. IBM bu bilgiyi, insan konusmasinin tanin-
masi icin gelistirilen teknikler ile birlestirmistir. Bu
yaklasim igerisinde, el yazisi
harfleri ile yazilmis bulunan bir
metin ilk dnce ozelliklere, daha
sonra fonetik birimlere, en so-
nunda da kelimelere bélinmek-
tedir. Aynen insanlarin da yap-
makta oldugu gibi, taninmaya ca-
lisilan harfin her iki yanindaki
harf, tanima islemi icerisinde bii-
yuk rol oynamaktadir.

El yazisinin daha dogal ve
karmasik bir hal almasi, yazinin
taninmasina yonelik olarak hazir-
lanan algoritmalarin daha iyi bir
sekilde hazirlanmasini zoruniu
kilmaktadir. Kirkpatrick, “Bun-
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dan sonraki asama, baska bir insanin okuyup yorum-
layabilecedi ve birkag tane kisaltmanin da kullani-
lacagi hizh bir yazi sekli olan kisisel not tutma
olacakuir'’ demektedir. El yazisini tammaya yonelik
olarak tasarlanan cihazlar, su anda bile diizgiin ya-
zilmig harfleri yazilir yazilmaz hemen tanimayi ba-
sarabilmektedir.

Alman elektronik sirketi Siemens'e bagl olarak
calismalarin yariiten bir ingiliz sirketi durumundaki
Roke Manor Research’de yapilan calismalarda, lek-
sikal analizin yani bir kelimenin, bilgisayarin hafiza-
sinda kayitli durumda bulunan sézliikten aranmasi
isleminin, el yazisi olmayan yazilar icerisinde bulu-
nan ve belirsiz sembollerin taninmasinda oldukca ya-
rarli oldugunu ortaya koymustur. Ancak son derece
karmasik olarak yazilan yazilarin taninmasinda da-
ha lleri bir asamaya gecilmesi ve climle icindeki an-
larminin aciklida kavusturulabitmesi igin kelimenin an-
lamina bakilmasi gerekli olabilmektedir. Bu, insan-
lar i¢in son derece g(ic bir is olmakla birlikte, bir bil-
gisayar programi igin son derece arzulanan bir du-
rumdur. Terclimeye yonelik olarak hazirlanan prog-
ramlarda da benzer sorunlarla karsilasimaktadir.

Basarilmasi daha kolay olan bir diger yaklasim
ise, bilgisayara el yazisi 6rnekleri vererek, dogru so-
nu¢ elde edilinceye kadar yazilimi ‘“‘gimdikle-
mek/didiklemek’* suretiyle her kullanicinin el yazi-
sini taniyabilmesi icin bilgisayarlar “'egitmek "tir, Kir-
kpatrick, IBM'in bilgisayarlarin egitilmesi konusuna
biyuk onem vermekte oldugunu ve kullanicilardan
yazilarini arzulanan sekil dogrultusunda biraz degis-
tirmelerinin istendigini ifade etmektedir. Aynen giz-
gili kagitta oldugu gibi, ekran izerine gizgiler gizil-
mesi ve kullanicilara bilgisayara yardimei olabilme-
leri icin kendi el yazilarini nasil ayarlamalarinin ge-
rekli oldugunu gosteren birtakim pif noktalarinin 6¢-
retilmesi de mimkin olmaktadir,

Windows for Pens'de, herhangi bir isin ortasin-
da dahi kullamlabilen bir "'egitim programi'" bulun-
maktadir. Bu programin kullaniimasi durumunda, ek-
ran zerinde goruntllenen “egitim" amacl alan ice-
risine kullanici, o ana kadar bilgisayara 6gretilme-
mis harflerin 6rneklerini yazmaktadir. Bu islemin ta-
mamlanmasindan sonra, kullanici ya ¢ok daha diiz-
giin bir sekilde yaziimis baska bir drnek yazma ya
da egitim alaminin Gst kisminda
gorantilenmekte bulunan alfa-
beden dogru harfi secme sansi-
na sahip olmaktadir. Microsoft'-
ta yonetici konumunda bulunan
David Bridger, bu yontemin kul-
lanicilanin kendilerini bilgisayara
gore ayarlamalarini zoruniu kil-
maktan ziyade, bilgisayarin ken-
disini kullaniciya gére ayarlama-
sini saglamakta oldugunu ifade
etmektedir,

Yaklasik ¢ yil 6nce Roke
Manor'da etkin olarak calisan bir
el yazisi tamima sistermni gelistiril-
mis olmasina ragmen, séz konu-
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su cihazin bir mamul olarak tretilmesi yenilere da-
yanmaktadir. Bu sistem, Avrupa Toplulugu blinye-
sindeki enformasyon teknolojisi, ESPRIT arastirma
programi kapsamindaki Paper Interface isimli pro-
jenin bir pargasi olarak Notthingham Polytechnic is-
birligi ile gerceklestirilmistir. Bu projenin sonlarina
dogru, soz konusu sistem, Roke Manor blinyesin-
de calisan iki arastirmaci tarafindan el yazisi harfle-
ri ile yazilan yazilann yaklasik ylizde doksanini ta-
rmimay basarabilmistir. Bu programin gelistiricilerin-
den biri olan Chris Gillham, sistemin baska kullani-
cilar igin de egitilebilmesinin mimkiin olmasina rag-
men, simdiye kadar yapilan gosterilerde zorluk cek-
tiklerine deginmektedir.

El yazisinin taninmasina yoénelik yeni program-
lama tekniklerinin gelistiriimesinin zorunluluk arzet-
mesi ile birlikte, acaba kalemli bilgisayar imalatgila-
r, el yazisini bilgisayarin cevap verecegi bir sekle
donustirmek igin birtakim araglar da saglamak zo-
runda midirlar? Burada karsilasilan sorun ise, yeni
bir donanimin, yani hem kullanicinin yazdig yazila-
ri gérebilecegdi bir goriintl hem de bilgisayarin kul-
lanabilecegi verileri saglayabilecek bir kalem ve ek-
ranin gelistiriimesi zorunlulugudur.

GRIDPAD (zerinde, bilgisayara bir kablo ile bagl
durumda olan piring uglu kalem bulunmaktadir. Ba-
z1 bilgisayarlar kalem ile dogrudan badlanti yapiima-
sint gerekli kilarken, diger bilgisayarlar, kalem kay-
bedilmis olsa dahi Gzerine tirnaginizi sirterek yaz
yazilabilen bir ekran yardimiyla kullanilabilmektedir.
Genellikle kalem baglantili bilgisayarlarin ekranlar-
nin Gst kisimlan, normal sartlar altinda indiyum ok-
sitten imal edilen seffaf ve iletken bir tabaka ile kap-
lanmaktadir. Ekran (izerine bir voltaj uygulanir ve ka-
lemin ekrana dokunmasi esnasinda kalem Gzerin-
de, kalemin ekranin kenarindan olan uzakhg ile dog-
ru orantili bir voltaj meydana gelir. Dogrudan bilgi-
sayar baglantisi olmayan kalemli bilgisayarlarda, ka-
lemin ekran Gzerindeki yeri elektromanyetik olarak
saptanabilmektedir. Kalemin gdvde kismi igerisinde
yer alan ve bir batarya vasitasi ile beslenmekte olan
bir bobin, zayif bir manyetik alan meydana getirmek-
te ve bu manyetik alan, ekranin
hemen altinda gémuli durumda
bulunan bir 1zgara uzerine yer-
lestirilmis bulunan bobinler tara-
findan algilanmaktadir.

Kalemin ekran (zerindeki
yerlesimi bilindikten sonra, ekran
tzerinde "'mirekkep'" izi gbrin-
talenmektedir. Ekramin sivi kris-
tal gosterge kismi {izerinde yer
alan pikseller, kalemin bulundu-
Gu yere gore aktif bir hale geg-
mektedir. Bu islemin tamamlan-
masindan sonra bilgisayar, ya
s0z konusu yaziyl bir model ola-
rak hafizasina kaydetmekte ya
da yaziyl tanimaya calismakta-
dir.
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Basgosteren Problemler

Yukarida bahsedilen cihaz ile ilgili birtakim prob-
lemler buglin de glindemdedir. insanlar oldukga hizli
ve boyutlar kiiglk harfler kullanarak yazi yazmak-
ta, ancak bilgisayar ekrani yeterli hizda reaksiyon
gosterememekte ve piksel sayisi yeterli olmadigi du-
rumlarda harf ve semboller kullanicinin istedigi sekli
alamamaktadir. Mirekkep tam istenilen yerde orta-
ya ¢clkmamakta ve ekrana egimli bir agidan bakiimasi
durumunda, sivi kristal tabakasini kaplamakta olan
cam tabakanin kalinhg, paralaks’in bir problem ola-
rak karsimiza ¢ikmasina neden olabilmektedir. Ra-
hatlik agisindan ele alindiklarinda, bazi ekranlar faz-
laca kaygan olmaktadirlar. Hiz ve ayristirma giicti
degisim gostermekte oldugundan, kullanicilanin ken-
dilerine uygun bir bilgisayar ve kalem se¢meleri sa-
yesinde yukanda anlatilan problemlerin bir kisminin
dstesinden gelinebilmesi mimkiin olmaktadir.

GRIDPAD'in ortaya cikmasinin tizerinden gecen
iki yillik sire icerisinde, her birinin etiket fiyati yak-
lasik olarak 26 milyon TL civarinda olan 20000'den
fazla makine satiimistir, GRIDPAD (rinlerinin Ingil-
tere'de satisini yapmakta olan Victor Technologies,
bu klavyesiz bilgisayarn piyasaya siriilmesinin, bil-
gisayar kullanmaktan (irken veya bir klavye kullana-
cak sabra sahip olmayan isciler ile klavye kullani-
mini kiicultiicti bulan yéneticileri de bilgisayar kul-
lanmaya yoneltecedini ifade etmektedir,

GRIDPAD su ana kadar genellikle teslimat ve
stok alim formlarinin doldurulmasinda kullaniimak-
tadir. Bir Amerikan eczacilik sirketi olan Marion Mer-
rell Dow'a bagl olarak calisan binden fazla satis tem-
silcisi, doktorlardan ilag numunesi siparislerini almak
icin GRIDPAD'leri kullandiklarini belitmektedirler.
Bilgisayar ekrani Uzerinde, ilaclar, doktorlann adres-
leri ve gerekli diger bilgiler gérintilenmekte ve sa-
lig temsileisi, gerekli kelimelere kalem ile dokunmak
suretiyle siparisleri almaktadir. Alinan bilgiler her ak-
sam Uzeri, elektronik olarak merkez buiroya yollan-
maktadir. Satis temsilcileri idari islerde meydana ge-
len bu azalmanin, simdiye kadar ziyaret edebildik-
leri doktor sayisinin Ggte biri kadar daha fazlasini zi-
yaret edebilmelerini olanakli kil-
digini ifade etmektedirler.

Seatle Polis Midirlugd, ra-
dar ile tespit edilen hiz cezalari-
nin kesilmesinde, American
NCR 3125 with Windows for
Pens adh yaziimdan yararlan-
maktadir. Hiz yapan bir slrtic(-
yl durdurduktan sonra polis me-
muru, bilgisayar ekrani lzerinde-
Ki bir form {izerine arabanin pla-
ka numarasini yazmaktadir. Kay-
dedilen bu bilgiler telsiz ile mer-
kezi bir bilgisayara aktarildiktan
sonra, merkezi bilgisayar, stri-
cuniin ev adresi ve daha 6nce-
den islemis oldugu suclar gibi ila-
ve birtakim bilgileri geriye gén-
dermektedir. Polis memuru, bir
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YUZEN
SuU
TORBASI

Alaska nehririn
sulari daha
guneye tasinacak
Nasil mi?
Plastikten fmal
ediimis yuzen
devasa su torbasi
lie. Yaklasik 300 m uzunlugunda 75 m
genisliginde. su sizdirmayacak sekilde imal
edilmig ve astarlanmis olan bu dev su torbasi,
400 evin bir yillik ihtiyacr olan suyu icerisinde
lutabilmektedir. Torba yirtimaya karsi
dayanikliliginin artinlmasr amaciyla kaln
saglam naylon kusakla da gaprazvari
sarifrmistir

Nehrin denize dokuldidu yerde kurulan
pompa stasyonu vasitasiyla torbaya

doldurulan su, daha sonra bir mavna ile
klorlanmaktachr Halatia baglanan torba, guglt
matarlar vasitasi ile denizde. ylzduralmek
suretiyle su Ihtiyaci olan guneye
fasinmaktadir.

Bu metodun diger ulkelerde de kabul gorecedi
beklenmektedir

Popular Mechanics Ekim 1992'den cev.:
Nurettin ONCUL

listeden stz konusu yol i¢in uygulamakta olan hiz
sinirini segip striicliniin yapmakta oldugu hizi bilgi-
sayara girdikten sonra, bilgisayar kesilecek ceza
miktarini hesaplamaktadir.

Kalemli bilgisayarlar, kendilerini 6zellikle form
doldurma seklindeki uygulamalara son derece iyi bir
sekilde uyarlayabilmektedirler. Bilylik harflerle yazi
yvazmak veya harfleri kutular icerisine yerlestirmek,
yapilacak islemlerde bilgisayara yardimei olmakta ve
normal form doldurma islemlerinde kullanilan uygu-
lama ile ayni olmasi nedeniyle insanlara ¢ok da si-
kici gelmemektedir. Bir bilgisayar formu, fare (mou-
se) ya da klavye yerine bir kalem kullanilarak cok
daha kolay bir sekilde doldurulabilmektedir. Kalemli
bilgisayarlar, saha arastirmasi drneginde de oldu-
gu gibi, 6zellikle haritalama islemlerinde oldukga faz-
la avantaj saglamaktadirlar. Arastirma sahasina git-
meden dnce, mevcul bir haritanin bilgisayar hafiza-
sina kaydedilmesi miimkiin olmaktadir. Iki aracin car-
pisma oncesinde izledikleri yollar veya arkeolojik bir-
takim bulgulann yer yliziine ¢ikartildiklari noktala-
rin isaretlenmesi gibi veriler de harita (izerinde gés-
terilebilmektedir. Bunun yani sira, birtakim notlann
yazilmasi ve bu notlarin harita Lzerinde yer alan isa-
retler Uzerine "tutturulmasi” bile mUmkin olabil-
mektedir.

Kalemli bilgisayarlar, diinyanin 6nde gelen bil-
gisayar sirketleri tarafindan gelistirilmistir. IBM, NCR
ve su anda GRID'in sahibi durumundaki Tandy gibi
ABD’deki benzer firmalarin yan sira, kalemli bilgi-
sayarlan gelistiren firmalar arasinda NEC, Sharp ve
Sony gibi bazi Japon firmalari da yer almaktadir. Bu
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sirketler, yukarida bahsedilen konu ile iigili yeni yén-
temlerin gelistirilmesi konusunda da atiim goster-
mislerdir. Ingiltere’'deki Active Book Company of
Cambridge sirketi, yeni bir kalemli bilgisayar gelis-
tirmekte iken, bir ABD firmasi olan E.O. Intercor-
porated tarafindan devralinmistir; s6z konusu sirket,
su anda bir diz iistii bilgisayar boyutlarinda olan yeni
ve gicli bir kalemli bilgisayarin tasarimi konusun-
daki calismalarina devam etmektedir. Yukanda be-
lirtilen bu bilgisayarda, kalemin hareketlerine gin-
mizun bilgisayarlarinda kullaniimakta olan ciplerden
iki ya da (g kat daha hizli cevap vermesi beklenen
bir islemci olan RISC cipleri kullanilacaktir.

Kalemli bilgisayarlarin yanilabilir olmas:, bazi in-
sanlan teknolojiden gok fazla sey beklendigi konu-
sunda daha dikkatli davranmaya itmektedir.
E.O.'nun Ingiltere’deki pazarlama mudurligi gore-
vini yurutmekte olan Chris Fox, kalemli bilgisayar-
lanin, el yazisi harfleri ile yazilmis yazilan her zaman
tam ve dogru olarak okumayi basarincaya kadar po-
Fﬂler bir hale gelemeyeceklerini ifade etmektedir. Bir
ngiliz sirketi olan Straia Software'de arastirmaci ola-
rak calisan Richard Trainer da bu fikre katiimakta-
dir. Richard Trainer, *‘her yiz denemenin yirmisin-
de bir karakteri yanlis olarak tanimlayan bir bilgisa-
yar tutulmayacaktir’ demektedir. Bilgisayar dretici-
lerinin, tiketicilere milkemmel galismayan ilave bir-
takim fonksiyonlar kullanabilme secenedini sunmak
yerine, bilyiik harfler ile yazilmis olan yazilan mi-
kemmel bir sekilde tanimay basarabilen makineler
tretmeleri belki de daha yerinde bir secim olacaktir.

New Scientist 27 Haziran 1992'den gev.:
Deniz GENEZ, Fatih KOZ
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AIDS PANORAMA

Teshis ve tedavi sorunlan, koruyucu tedavideki giicliikleri ve zorlu klinik tablolar: ile son
willann en korkung hastahg: olarak kabul edilen AIDS (Acquired Immune Deficiency
Syndrome), bu konumuyla halen giincelligini korumaktadir. Gercekten de vapilan vogun
klinik ve laboratuvar calismalara ragmen, halen etkin bir tedavisi yoktur. AIDS’in giin
gegtikce daha biiyiik boyutlara ulasmasmna neden olan bu durum, bir vandan koruyucu
hekimligi giindeme getirirken, bir vandan da hastaliga ait problemlerin neler oldugunu
diistindiirmektedir. AIDS hastahginin seyrinde, organizmanin bircok sistemini ilgilendiren
klinik tablolar gézlenebilir. Bu genis velpaze icinde, hedef organlardan bir digeri de gézdiir.
Hastaligin toplum tarafindan pek bilinmeyven géze ait bulgulan, kérlik nedeni
olabilmektedir. Goriildiigii gibi AIDS. ¢ok vénlii klinik vaklasim gerektiren, multisistemik bir
hastaliktir. Bu makalede. bircok soruva isik tutacagina inandigimiz vénlerivle irdelenecektir.

N. Sinan SARICAOGLU", Meral OR™*

Hastaligin Etkeni Nedir?
AIDS Nasil Bir Gelisim Gosterir?

Etken HIV (Human Immundeficiency Virus) ya
da HTLV (Human T Lenfotropik Virus) adlari ile ta-
nimladigimiz, revers transkriptaz enzimi igeren bir
retroviriisdir. Bu enzim sayesinde, enfekte ettigi
hicrenin genetik yapisina kolayca adapte olan vi-
ris immiin sistemi hedefler. Organizmanin karsilas-
ugl hastalik etkenlerine, kuvvetli bir direnc¢ goster-
mesini sadlayan bu sistemdeki dengeyi, temelde iki
hicre grubu gergeklestirir. Bunlar, T4-Helper (yar-
dimei) ve T8-Supresor (baskilayici) lenfositlerdir. Nor-
mal bir immin dlzen igin, bu hicreler arasindaki
oran (T4/T8) korunmalidir. Oysa AIDS hastalarinda
viristin diger badisiklik hiicrelerinde oldugu gibi, T4
hicrelerde de olusturdugu sitoliz (pargalanma), or-
ganizmay koruyan lenfosit sayisinda azalmaya ne-
den olur. Saglikl bir kiside T4/T8 oran 2 civarinday-
ken, AIDS hastasinda siklikla 1 duzeyinin altina in-
mistir. T4 hiicrelerin immiin sistemdeki fonksiyonu,
T8 lenfositleri denetlemek yarinda, antikor Gretimin-
de gorev alan B lenfosit islevlerini de kontrol etmek-
tir. Bagisiklik hiicrelerinde virlisiin olusturdugu dep-
resyon, bu kontrol mekanizmasini bozarak, immin
diizeni alt tist eder.

Bozulan immiin sistemin getirdigi imminosup-
resyon (bagisiklik sisteminde baskilanma), hem
oppurtinistik (firsatgi) enfeksiyonlar hem de degisik
tirde maligniteler (kanserler) icin bireyleri risk alti-
na sokar, Ayrica boyle bir dénemde enfeksiyonla kar-
silasan organizma, hastaliga karsi saglikli bir direnc
gelistiremeyecektir. Enfeksiyonla aktive olan lenfo-
sitlerin asiri ve anormal cogalisi, bozulan immiin sis-
temdeki dengeyi saglayamadig: gibi son zamanlar-
da sikca goriilmeye baslayan lenf dokusu tlimorle-
rine (lenfoma) dahi yol acabilmektedir.

* Ary.Gor., Gazi Universitesi Tip Fakultesi Goz A.B.D.
** Dog.Dr.. Gazi Universitesi Tip Fakdltesi Goz A B.D.
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Retinal nekroz tablosu (Ag tabakada doku yikumimin
oldugu alanlar soluk olarak izleniyor).

Gorildugu gibi AIDS hastalari, bir yandan agir
enfeksiyonlara bir yandan da degisik tirde kanser-
lere yenik dusebilirler.

HIV Pozitif Hastalari Nasil Bir Son
Bekliyor?

AIDS konusunda en ¢ok sorulan sorulardan biri
de, HIV tasiyan kisilerin bu problemleri yasayip ya-
samayacag ya da ne zaman yasayacagidir. Bu ko-
nuya aciklik getirmek icin HIV enfeksiyonlu hasta-
lari klinik yaklasim agisindan Ug bélime ayirmak
mumkindir. Bunlar;

1- HIV tasiyip da, bulgu vermeyen vakalar (tasi-
yicilar),

2- AIDS-Related-Compleks (ARC); ates, titreme,
vicutta yaygin lenf bezi bllylimesi ile seyreden ara
form,

3 AIDS hastaligi; siddetli kilo kaybi ve artan im-
min bozukluga eklenen ikincil hastaliklar.
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Yapilan bir ¢alismada, bulgusu olmayan tasiy-
cilarin % 80'inde 7 yillik bir siiregte ARC ya da AIDS
meydana gelirken, ARC olgularinin da % 50-60'inda
yaklasik 5 yillik bir donemde AIDS meydana gelmek-
tedir. Buradan da anlasildigi Uzere, tasiyicilarin bi-
yuk cogunlugu ilerleyen bir sekilde glinel gruba gir-
mektedirler.

AIDS Hastalarinda En Yaygin
Goriilen Enfeksiyon Tablolari

Nelerdir?

AIDS hastalar| bakteriel, viral, fungal (mantar) ve
parazitik bircok enfeksiyona agiktirlar. Erken teshis
ve etkene yonelik kontroll( tedavi, hastalarn yasam
surelerini uzatmak agisindan son derece énemlidir.

AIDS’e ikincil en stk gorilen firsatg enfeksiyon
ajani, Pneumocystis cariniidir, Bu patojene ait akci-
ger tutulumu, 6zellikle hastah@in ileri devrelerinde
tedavisi glic pnémoni (zatlrre) tablolan yaratir, Bu
durumun en etkin tedavisi Pentamidin adli ilagla ya-
pilmaktadir. Ayrica hastalar gelisebilecek P.carinii
enfeksiyonundan korumak igin, ilacin aerosol form-
lar da dretilmistir.

AIDS hastalarinda enfeksiyon tablosu olusturma-
nin yaninda, goze ait tutulum da gosterebilecek di-
ger patojenler; Cytomegalovirus (CMV), Herpes vi-
ruslar, Toksoplasma gondii, Cryptococcus Neofor-
mans ve Candida albicans gibi viriis, parazit ve man-
tarlardir. Yukarida sayilanlann disinda, nonspesifik
bircok bakteriel enfeksiyon ajan da tabloya eslik ede-
bilir. Bu patojenlerin dzellikle menenjit (beyin zar il-
tihabi) seklindeki kafa ici enfeksiyonlan, tedavisi guc
problemler ¢ikarmaktadir. Yine immin bozuklugun
agrr oldugu dénemlerde ortaya cikabilecek pnomo-
ni tablosu, ¢ogu kez dlimciil seyretmektedir.

AIDS'in son yillarda ilgi geken bir yoni de, Sifi-
lis (frengi) hastahd ile olan sik beraberligidir. Ger-
cekten de hastaliga ait son ¢alismalar bu durumu
dogrularken, AIDS hastalarinda Sifilis'in, Sifilis go-
riilen hastalarda da AIDS'in arastinimasini zorunlu
hale getirmektedir.

AIDS Hastalarinda Gozlenebilecek

Kanser Turleri Nelerdir?

Hastalarda cok degisik tiirde kanserier goriile-
bilir. En yaygin olarak gézlenen malignite, hir gesit
deri timord olan Kaposi Sarcomu'dur. Daha 6nce-
leri yasllarda nadir gorildiigu bilinen bu timor, AIDS
hastalarinda sik¢a saptanmaktadir. Lezyonun bir di-
ger ilging yonu de, immiin bozukluk nedeniyle da-
ha agresiv seyretmesidir. Sinirl olarak kalmayip, or-
gan tutulumilar da (karaciger, akciger gibi) goster-
mesi, tedaviy| zorlastiran olumsuz bir faktordir. Ka-
posi Sarcomu'nun goz tutulumu, son yillarin ilgi ce-
ken konularindandir, Goz kapaklar) ve konjonktiva
lokalizasyonlari, ileri dénemlerde goziin kiicllerek,
gorme fonksiyonunun tamamen ortadan kalkmasi gi-
bi daha vahim tablolarla sonuglanabilir.
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Retinal nekroz tablosuna eklenen kanamalar (doku
vikvmr alanlar soluk, kanamah bolgeler kirmuzr ola-
rak izleniyor).

AIDS hastalari lenfoma (lenf dokusu timérd) igin
de risk altindadirlar. Son yayinlar AIDS vakalarinda
en sik gordlen lenfoma turindn Non-Hodgin Lenfo-
ma oldugunu géstermektedir. Giderek artan siklik-
ta saptanan bu durum, hastalarin yasam surelerini
daha da kisaltmaktadir. Timor yuksek derecelidir ve
genis yaylhmilar gosterebilir. Bu durum klinik tablo-
yu agirlastirirken, tedavide kullanilan kemoterapo-
lik llaclann yan etkileri de, prognozu olumsuz yon-
de etkilemektedir. Goz ve orbita (goziin yerlestigi ke-
mik doku) tutulumu da gosterebilen bu timérler ge-
nelde beyine ait dokulardan kaynaklandigi icin, iyi
bir radyolojik taramaya ihtiyag vardir. Gunumuzde
Bilgisayarli Tomografi ve daha etkin olan NMR (Nik-
leer Manyetik Rezonans) teknigi, onemli teshis yon-
temleridir.

AIDS hastalarinda gorilen bu gesit timdrlerin
gelisimine virUslerin katkisi olup olmadigl, halen tar-
tismalidir, Daha onceki yillarda bazi timdr tipleri
(Ozellikle Burkitt Lenfoma) ile iliskisi kanitlanan EBV'-
un (Epstein-Barr Virus) AIDS hastalarinda da siklik-
la pozitif bulunmasi, konudaki iddialan destekler ni-
teliktedir.

AIDS'in Goéze Ait Bulgulari Nelerdir?

AIDS hastalarinda izienebilecek gozle Ilgili bul-
gular, virisin kendisinden ya da hastaliga eklenen
enfeksiyon ajanlarindan kaynaklanir. Bunun disin-
da yukanda belirttigimiz kanser tirlerinin, gbz ve gev-
resine ait tutulumlari da s6z konusudur. AIDS vir(-
sii, gozde iltihabi bir reaksiyon meydana getirir. Goz-
n uvea (damars tabaka), vitreus (g6z igini doldu-
ran jel tabaka) ve retina (ag tabaka) dokulari bu ola-
ya istirak eder. Ozellikle retina tabakasinda olusan
bozukluklar (damar patlojileri, kanama ve sizintilar),
gérmeyi onemli derecede dusurdr,

Virustin kendisinden kaynaklanan ve gérmeyi
bozan bu bulgulann yaninda, yukarida saydigimiz
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firsatel patologenlerde gozil etkiler. En sik goz tutu-
lumu sergileyen viriis CMV'dir (% 15-356). Gelistir-
digi retina iltihabi, kisa zamanda genis bir hasar olus-
turarak, olay! kérlige kadar gotirir. Ayrica retina-
nin yine yogun olarak etkilendigi *'Retinal Nekroz"
(ag tabakada doku yikimi) tablosuna neden olan Her-
pes virisler de, gérmeyi kaybettirebilirler. Bu pato-
jenlerin vitreus sivisinda meydana getirdikleri iltiha-
bi hiicre infiltrasyonu, ileri donemlerde yogunlasa-
rak, retinada traksiyon (cekilme) ve yirtiklar gelisti-
rir. Bu durum ise, genelde yapilan medikal (ilag te-
davisi) ve cerrahi tedaviye yeterli yanitin alinamadi-
g1, retina dekolmanina (ag tabakada ayrilma) yol
acar.

Gorildigu gibi geg kalan vakalarda korlik ka-
cinlmazdir. Bu nedenle AIDS'in erken teshisi kadar,
goz bulgularinin da erken dénemlerde saptanmast,
gérmenin korunmasi agisindan dnem tasir. Goz bul-
gulaninin faydal bir yoni de, hastaligin taninmasi-
na olan katkilandir. Gergekten de bazi vakalar var-
dir ki, gbz bulgulan AIDS teshisine yardimci ol-
mustur.

Hastahgin Teshisi Nasil Yapilir?
Bulasma Yollar ve Koruyucu

Onlemler Nelerdir?

AIDS teshisi ELISA teknigi denilen ve oldukga
kolay uygulanabilen bir testle yapilir. VirGise karsi ge-
ligtirilmis bagisiklik maddelerinin saptanmasi esasina
dayanir.

Bulasma ise, ¢ yolla olur. Bunlar, cinsel temas
(homoseksiel ya da heteroseksiel), kan ve kan
triinleri ve tasiyici kisilerin kullandig@ enjektorlerdir.
Son sayilan bulasma yolu, dzellikle uyusturucu ba-
gimlisi kisilerde gorilir, Kan ve kan drtnlerine ait
bulasma, bazi meslek gruplanni gliindeme getirmek-
tedir, Hastanede uygulanan kan ve kan Urinu na-
killeri, dis hekimi ve teknisyenlerin kullandig alet-
ler ile berber, manikir-pedikiir merkezleri en ¢arpi-
ci olanlanidir. AIDS yayiliminin sik olabilecedi bu mes-
lek gruplari, 6zel bir dikkat gerektirir. Nakledilecek
kan ve kan driinlerinin mutlaka test edilmesi, kulla-
nilan aletlerin iyl bir sterilizasyondan gegmesi
Gnemlidir,

AIDS hastaliginin yayihminda ilk sirada yer alan
bulasma yolu, cinsel temastir. Tasiyiciligin Gnlenmesi
ve hastaligin kontrol altina alinmasi acisindan cin-
sel bilgilendirme gereklidir. Cinsel bulasmaya ait bil-
gisizligin toplumlari hastaliga dogru sirikledigi ve
AIDS’in halen etkin bir tedavisinin olmadigi disdna-
lirse, bu konudaki egitimin ne denli dnem tasidig
ortaya ¢ikar. Cinsel temas sirasinda meydana gele-
bilecek bulagmayi énlemek igin, bireyler prezerva-
tif kullammi konusunda uyariimahdir. Homo ya da
heterosekstel her tirlil iliskide hastaligin gegebile-
cedi vurgulanarak, supheli iliskilerde test yapilmasi
onerilmelidir. Tasiyici olarak saptanan kisiler egitil-
meli, hastalidi hangi yollarla bulastirabilecekleri an-
latilmalidir. Bu insanlarin hastalik agisindan takip ve
kontrolleri zorunludur. Diger 6nemll bir nokta da,
hasta ve tasiyicilara dislayici degil, destekleyici bir
psikolojik yaklasimin uygulanmasidir.
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Tedavi Sorunlari Nelerdir?

Yeni Umutlar Var mi?

AIDS tedavisinde kullarilan ilaclar iki bolimde
incelenirler. Bunlardan bir kismi AIDS viriistine y6-
nelik iken, bir kismi da hastalga ikincil olarak geli-
sen enfeksiyon ve kanserleri ilgilendirir. Tedavide
ana sorun, iki bolim i¢in de kullanilan ilaclarin or-
ganizmada yarattig yan etkilerdir. Clnku yasam su-
resi Ila¢ tedavisi ile uzatilmaya calisilan hasta, bir
taraftan da bu tedavinin yan etkilerinden mamkan
oldugunca korunmalidir.

Gunumizde tedavide kullanimda olan ilag, AZT
(Azidotimidin) diger bir adiyla Zidovudin'dir. Virisun
cogalmasini onleyen bu ilacin en blyilk yan etkisi
kemik iligi Gzerinde goriilir. Miyelosupresyon ola-
rak adlandirilan bu baskilayici etkiyle, kan hiicrele-
rinin gelisim ve fonksiyonlar olumsuz yonde etkile-
nir. AIDS hastasinda var olan immin baskilanmaya
eklenecek bu durum, organizmay: daha zor kiinik
tablolara sokabilir. Bu nedenle doz ayarlamasi ve ila-
cin kullamimi boyunca kan tablosunun takibi
dnemlidir.

Firsatgt enfeksiyonlara yonelik tedaviye de aciklik
getirmek gerekir. AIDS hastalarinin Herpes virls en-
feksiyonlarinda Asiklovir, CMV enfeksiyonlarinda ise
Gansiklovir yaygin olarak kullaniimaktadir. Bu vir(is-
lerin g6z tutulumlarinda ise, ayni ilaclar géz ici en-
jeksiyonlar seklinde uygulanabilir. Burada dikkat edi-
lecek nokta uygun dozdur. Clnki yiiksek dozlarda
ag tabakanin etkilenmesiyle retinal toksisite gelisir.
Ayrica bu ilaglarin sistemik kullammlarinda da yo-
gun yan etkiler gorillebilir. Medikal tedavide en ¢ok
sorun ¢ikaran yan etki, kemik iligi baskilanmasidir.
Bunu en aza indirgemek ve tedaviyi daha rahat yii-
rutebilmek igin, son zamanlarda bazi kemik iligi sti-
mulatorleri denenmektedir. Bunlann kemik iligini
uyararak, kan tablosundaki soruna ¢6zlim getirebi-
lecekleri umulmaktadir. Eritropoietin ve GranGlosit
Stimulating Faktor bu amagla kullanmlan ve basarili
sonuglar alindig bildirilen preparatlardir,

Bunlarin yaninda AIDS viriisune yonelik yeni te-
davi ajanlan da arastinimaktadir. Son yayinlarda ad-
lanindan sikca bahsedilen 2'-3" Dideoksynozin ve
2'-3' Dideoksycytidin, tedavide umut vermektedirler,
Virlise ait revers transkriptaz enzimini bloklayarak
etkl gosteren bu ilaglar, cogalmay durdururlar. Bu
konudaki klinik ¢alismalar halen devam etmektedir.
Yine AIDS hastalarindaki CMV enfeksiyonlarinda
Gansiklovir yerine kullanilan ve kemik iligi Gzerine
toksik olmadig bildirilen Foscarnet adl ilac da, AIDS
virtsiine karsi etkin bulunmustur.

Sonug olarak, tedavisi tizerinde galismalar yo-
gun olarak siirmesine ragmen, AIDS halen 6limc(l-
dir. Hastaliga iliskin immiinizasyon (bagisiklama) so-
runu da ¢oziimlenebilmis degildir. Iste tim bu ne-
denlerden Gtlrdl, her bireyin koruyucu énlemlere gos-
terecedi dikkat ve itina ile toplum sagligi muhataza
edilebilir. Bugiin icin ozetle su ifadeyi kullanmak
mumkiindiir: Bireysel korunma ile AIDS e vurulacak
her darbe, toplum saghgimin zaferi olacaktir. 1]

BILIM VE TEKNIK



Ramazan KARAKALE

tomlarin yancapt 10—8 cm, cekirdeklerin yari-

capt 10—'% cm mertebesindedir. Demek bir
atomun cekirdek yaricapi, 1 metre olsa, atom yari-
capi 100 000 metre civarinda olacak. Atom cekirdek-
leri, boyutca kicilk, ama etkice ¢ok biiylktar, Cin-
ki bu cekirdekler, atomlarin nabzini elinde tutmak-
la kalmiyor, yash yiizyilimizin ana sorunlarnnin da
odaginda bulunuyor. Hirosimalar, Nagazakiler, niik-
leer kazalar onun yaratud dehset tablolaridir.

Giniimiz insani, yine onunla, niikleer savas ka-
busunun azabiyla korkutuluyor, Ama insanoglu kendi
soyuna karsi daha sevecenlesti. “*Nasil dldlreyim?"
sorusu, yavas yavas ‘‘Daha glizel bir yasami birlik-
te nasil kuralim?"' sorusunun gerisine disuyor.

Atomun kalbindeki korkung enerji, insanogluna
parlak ufuklar agti.

Niikleer patlamalarin yikim glicnii ve atesini, ok-
yanuslari birlestiren kanallar agmak icin, daglan oy-
mak, mineralleri bizden saklayan kayalar dogramak
igin, su havzalanimin yerini degistirmek, yapma gél-
ler, gunesler ve iklimler Gretmek igin kullanmaya bas-
ladi bile. Atomun kalbinde saklanan giig, artan hiz-
la, “evrenin gercek efendisi’’ olan insanligin dene-
timine giriyor ve yeni diinyalarin kapilarina gotiirii-
yor insanhg:.

M.Curie, atomun kalbinden yayilan ismlarin ne-
den oldugu kan kanserinden 6ldi. Curie'nin yarati-
ci beynini, sevecen kalbini durduran isinlar, simdi
kanser tumdrlerini bulmaya yarnyor.

Cekirdek giiciinden dogan enerji maliyeti, daha
simdiden oteki enerji kaynaklarnnin maliyetiyle kiyas-
lanabilir durumdadir. Enerji lireten santrallerde, niik-
leer, materyal (reten uranyumun yani sira, bol bu-
lunan toryumun da kullaniimasi, maliyeti giderek
azaltmaktadir. Silahlanmaya duyulan asiri istek, bu
alanda bilim adam ve teknokrat sikintisi yaratsa da,
nikleer gug, yizyilimizin sonunda elektrigin ana kay-
nag olacaktir.

Geliniz, atomun kalbini daha yakindan taniyalim.

Atom gekirdekleri, gliclii elektromanyetik alan
kusaklariyla sarilidir. Bu kusagi, cekirdek gevresin-
de bitmez bir dansi siirduren elektronlar olusturur.

Atom cekirdekleri iki temel pargaciktan olusur;
Proton ve nétron. Bu iki pargacik ““nikleonlar’ diye
de belirtilir. Proton, elekirigin birim pozitif yiikin( ta-
sir. Notron ise elektrikce ylksiizdir ve kiitlece pro-
tondan biraz daha agircadir. Buna gore atom gekir-
dekleri, bir biitiin olarak pozitif elektrikle yikladr,
Bu ylik, cevredeki elektronlarin zit yiikleriyle den-
gelenir.

Kimyasal degismelerde atom cekirdekleri degis-
mez. Elementlerden bilesik olusmasi ya da bir bile-
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sigin aynsmasi, kimyasal degismedir. Bu degisme-
lerde, yalnizca elekiron alisverisi ya da ortak kulla-
nimi olur. Cekirdek, kimyasal olaya katiimaz ama,
atomlann kimyasal davranislanina yon verir. Nétral
bir atomda cekirdekteki proton sayisi ile ¢evresin-
deki elektron sayist aynidir. Atomdaki elektron sayi-
si, ister azalsin (pozitif iyonda), ister gogalsin (ne-
gatif iyonda), proton sayisi degismez. Bir elementin
atomlanm bir baska element atomundan ayiran te-
mel nicellk, proton sayisidir. Bu saylya atom numa-
rasi denir. Belirli bir elementin tiim atomlarin atom
numarasi aynidir.

Bir atomun ¢ekirdegi, atomun kiitlesinin hemen
timind (% 99,975'ini) banindinr. Baska deyisle,
atomlarnin kutlesini proton ve nétron toplami belirler.
Bu nedenle proton ve ndtron sayilari toplamina kiitle
numarasi denir. Belirli bir element tarkl kiitleli atom-
lar barindirir, bunlara izotop atomlar denir. lzotop
atomlarda atom numarasi ayni oldugu icin, kimya-
sal 6zellikleri de aynidir. Ancak bunlann kitlelerinin
cekirdeksel kararliligi ayni degildir.

Izolop atomlarda cekirdeksel kararlilik ayni de-
gildir. Ornegin hidrojenin iig izotopu vardir,  H, T H,
, H, Bunlardan ilk ikisi kararlidir; ticiincisi ise isi-
ma yaparak bozunur (radyoaktiftir). Kararsiz cekir-
deklere radyoaktif gekirdekler denir. Bunlar «, /3, 5
isinlarini yayarak ve/veya bélinerek kararl cekirdek-
lere don(sir.

Nasil Bulundu?

Bilindigi gibi “‘atom'’ kavrami, "'maddelerin ar-
tik boliinemeyen en kii¢lk pargas!’” diye ortaya atl-
di. 19, ylzyl sonuna dek atom, “ici dolu, kat
kurecikler” gibi disiiniilebildi. Elektrigin taneciginin,
elektronun bulunmasi (katot 1sinlar olarak), atomun
elektrikli ve parcal yapida oldugunu gésterdi, J.J.
Thomson, “tzGmld kek e benzettigi ilk elektrikli ve
parcali atom modelini Gneriyordu. Thomson, elek-
tronlann ¢ok kicuk kitleli oldugunu anlamisti, Bu-
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na gore, atomun kitlesinin blyiik béltimi pozitif yik-
ten olusmalydi. Pozitif yik, dliizgun bi¢imde atom
gdvdesini drmeli, elektronlar da bu gévde icinde ser-
pilmeliydi,

1896'da Hehry Becquerel, 1sik dinyasinin yeni
tyelerine rastladi. Becquerel, floresans ve fosfore-
sans olaylarimin nedenlerini arastiriyordu. Bu sira-
da kendini hayrete disiiren bir olguyla karsilasti:
Uranyum iceren madenler, siyah kagida sarilsalar
ya da karanlikta birakilsalar bile durmaksizin baz
1sinlar yayiyor, bu isinlar fotograf filmine etkiyordu.
Yeni isima, bu yonleriyle dort ay dnce Alman Fizik-
¢i Wilhelm Rontgen'in buldugu x-isinlarina benziyor-
du. llging olan suydu: Fosforluk, floresans ve x-
isimalari maddeye disardan bir enerji verildikten son-
ra gorllen, kisa erimli olaylardi. Oysa uranyum fili-
zinin 1simas surekli bir isimayd.. Becquerel, son-
radan radyoaktiflik adini alacak olguyu bulmustu. Bu-
lus, bilim cevrelerinde heyecan verici yankilar yaratt,

Radyoaktifligin bulunmasi, 19. yiizyihn fiziksel ve
kimyasal inanclanndan bir sok etkisi yaparken, bi-
lim tarihindeki blyiik atihmin da kilometre tasi oldu.

Pierre Curie ve ilk buylk kadin bilgin olan Po-
lonyali esi Marie Curie, tehlikeli ve yorucu calisma-
lar sonunda, uranyumdan ¢ok daha glicli kaynak-
lar buldu. Curie'ler polonyum ve radyum adi veri-
len iki elementi buldular.

En eski kimyacilarin (simyacilarin) dist, bakir
altina, bir elementi baska bir elemente donistiurmek-
ti. Kimyagerlerin en bly(igl Lavaisier, kiitlenin ko-
runumu yasasini bir bakima bu soruya karsi bir ya-
nit gibi ylikseltmistir. Clinkd kiltlenin kerunumu ya-
sasl, elementlerin donusemez oldugu dilslincesini
de icerir, Oysa simdi, gercegin baska oldugu acik-
tir. En ufak bir uyari bile yapiimadigi halde, bazi ele-
mentler, kendiliginden baska elementlere doniisi-
yordu. Radyoaktiflik, zamanin “‘enerji
korunumu'* distncesini de yikicl bicimde et-
kiliyordu. Neredeyse sonsuz kiiguklikte
olan maddelerden son derece biiyiik enerji
dogmaktaydi, Bu enerji, zamann yakitlarin-
dan elde edilenlerle kiyaslanamayacak di-
zeylerdeydi.

Curieler, Rutherford ve Soddy, radyoak-
tiflik denen olguyu ¢ozimlediler.

Radyoaktiflik, atomlarin dis uyanima ge-
rekmeden, kendiliginden - sicaklik, basing,
kimyasal yap) gibi dis etkilere bagli olmak-
sizin - stirekli isinlar yaymasiydi. Buisinlar,
adeta yuksek tansiyonlu atomlarin kalp car-
pintilanydi. Cunkd bir elementin her atomu
degil, bazi atomlan radyoaktiflik goste-
riyordu.

Radyoaktif maddeler, olasiligin basit bir
yasasina uyuyordu: Bir radyoaktif madde-
nin belirli bir zaman araliginda bozunacak
cekirdek sayisi, baslangigta var olan gekir-
dek sayisi ile orantihdir, Bir radyoaklif mad-
denin mevcut miktanmin yarnsinin (%
50'sinin) azaldig sireye yar omir denir.
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Radyoaktif isinlar, ic tipti ve Yunan Alfabesinin
Ik G¢ harfi ile simgelendi:

Alfa («) Isinlan: Uranyum, radyum, polonyum gibi
agir elementlerden yayilan, pozitif ylkli yliksek ener-
jili (saniyede 20 000 km) isinlardi. Sonradan helyum
cekirdekleri oldugu anlasildi.

Beta () Isinlari: llk kez katot isinlar olarak J.J.
Thomson incelemisti. Ancak ¢ekirdekten ciktigi an-
lasilan bu sinlar desarj tiiplerindeki katot 1sinlarina
gore cok hizhydi.

Gamma (+): X-1sinlarina benzeyen, ama cok da-
ha kisa dalga boylu, enerjisi ve giriciligi ok yiiksek
1sinlardir.

Radyoaktil maddeler, «, (3 ve  isinlanni firlatan
topcu bataryalart gibiydi. Bu sirada bir atom, bir bas-
kasina doniisuyordu, Besbelli ki radyoaktiflik, atom-
daki basit bir yirtilma degil, derin bir bélinmeydi. Bu
isinlann kaynaginin atom cekirdegi oldugu sonradan
anlasildi. llginctir, insanoglunu atomun kalbine go-
tiren yolu, ondan yayilan isinlar aydiniatt.

"Pozitif ve negatif yuk atomda nasil dagimistir?"
sorusuna J.J. Thomson'un verdidi bir yanit vardi.
Ama bu yanit, yeterli degildi. Konuyu arastiran Er-
nest Rutherford ve ekibinden Geiger ve Marsden,
¢ok ince metal levhalan, alfa tanecikleriyle bombar-
diman etti. Alfa tanecikleri, bombardiman bolgesin-
deki kiguk bir odaktan, beklenmedik bir direng gér-
di. Alfa taneciklerinin cogu, bu odaga garpmamak
igin ustaca yan gizip levhayi delip geciyor ya da ce-
sitli dog@rultularda saciliyordu; ¢ok az bir kismi ise,
bir duvara garpmiscasina 180° ye yakin acilarla ge-
ri sekiyordu. Rutherford bu sonuglari, "'bir kagit par-
casina carpan 40 cm lik top mermilerinin sagiimasi”
kadar sasirtici buldu.
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Deneyden atomlarda, pozitif yiikli, cok kiigik ha-
cimde, olaganistl yogun bir odak bulundugu sonu-
cunu gikardi. Rutherford, buna atom cekirdegi adini
verdi.

Alfa taneciklerinin, pozitif gekirdegin itimiyle ciz-
digi yaylardan ve sagilan taneciklerin sayisindan ya-
rarlanarak, cekirdeklerdeki pozitif yik sayisi (proton
sayisl) hesaplanmistir. Bu yiik dogal olarak birim
elektrik yiikiindn belirli katlar biciminde ortaya ¢ik-
mugtir. Pozitif yikin bir kiigiik hacimde nasil olup da-
gilmadan durdugu ve atom kiltlesinin cogunu nasil
barindirdigi sorusu, gekirdegdin varligi anlasildiktan
20 yil sonra aydinlanmaya basladi. Rutherford'un 6g-
rencisi olan Chadwick, 1932'de ¢ekirdedin ikinci te-
mel parcacigini, nétronu buldu. Elektrikge yiiksiiz
olan bu parcacik, protondan biraz adirca idi. Cekir-
dekte pozitif yiikl protonlarin aralarina yerleserek,
onlar arasindaki elektriksel itmeleri azaltiyordu.

Nétron, elektrikge notral oldugu icin elektriksel
alanlardan etkilenmez; ama manyetik alandan etki-
lenir. Bunun nedeni, adeta kendi ekseni cevresin-
de donen (spin hareketi) notronun bir miknatis gibi
davranmasidir,

Serbest nétron, kararsizdir, Her 11,7 dakikada
bir nétron toplulugunun yans! bozunur;

noétron proton + elektron + nétrino
1

F S N

Boyutlarn

Atom yancaplarinin 1,10—% cm, gekirdek yari-
¢aplarinin ise bunun yiiz binde birl kadar 1.10—13
cm oldugunu biliyoruz. Demek, cekirdegi, yarigapi
1 metre olacak kadar blyltsek, bu ¢ekirdek ile en
distaki elektron arasindaki uzaklik, 100 kilometre
olurdu. Arastirmalar, cekirdek yaricapinin - dolayi-
siyla cekirdek hacminin - icerdigi niikleon sayisi art-
tikga arthigini gdsteriyor. Buna gére drnegin kitle nu-
marasi 238 olan uranyum cekirdegi, kiitle numara-
s1 285 olan uranyum cekirdeginden biraz biyiiktir,

Bicimi
Arastirmalar, baz| cekirdeklerin kilresel, bazila-
rnin da ovallesmis oldugunu gdsteriyor. H, O
28Ca, 2gNi, 50Sn ve g,Pb cekirdekleri kiire bigimlidir.
Bunlara komsu cekirdekler de kiireseldir.

Yogunlugu

Atom cekirdekleri, alistigimiz madde halinden
olaganustu farkli 6zelliklerdedir. Yogunluk = 1.1014
gricm3 = 1.108 lon/cm3. Kenari 1 cm olan bir kiip
alalim. Icini atom gekirdegiyle (¢ekirdek maddesiy-
le) dolduralim. Tartalim: Y{iz milyon ton. Bu bir san-
timetre kiplik maddeyi her biri bin ton alan, yiiz mil-
yon tren tasiyabilir! Bunca yogun madde hali, yal-
nizca atomun derinliklerinde degil uzayda da var.
1967-68'de bulunan "pulsar”larin “'nétron yildizlar'
olduklari anlasildi. Bu yildizlar 10 km gapinda oldu-
gu halde Gines kadar kitle tasiyan, yogunlugu
1.108 ton/cm? olan yildizlardir,
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Cekirdeksel Alani

Proton ve nétronlar, nasil olup da, atom cekir-
deginin o kiclicik boyutunu paylasiyorlar? Onlar
portakal sandigindaki portakallar gibi mi?

Niikleonlari bir arada tutan kuvvete cekirdeksel
kuvvetler ya da cekirdeksel alan deniyor. Bu alanin
niteligi hakkindaki ilk 6ngérii, Japon fizikgi Yukawa'-
nindir (1935). Yukawa, proton ve nétronlarin, mezon
(Yunanca "araci”') denen parcaciklarin alisverisiy-
le bir arada tutuldugunu soyledi. Her elementin bir
atomu, her alanin bir kuantumu vardir. Kiitlesel ce-
kim alaninin kuantumu gravitonlar, elektromanyetik
alanin kuantumu fotonlar, cekirdeksel alanin kuan-
tumu da mezonlardir.

Caligmalar, Yukawa'nin 6ngériistini dogruladi,
Anderson ve Neddermeyer, 1936'da mezonlarn, koz-
mik isinlarda gozlediler. Daha sonra niikleer patla-
malarda da mezonlar gozlendi. Glniimizde mezon-
lara benzer 200’e yakin atomalti pargacik saptanmis
durumda.

Mezonlar, pozitif yikte, negatif yiikte ve yliksiiz
olabilen pargaciklardir. Bir mezon, bir elektrona go-
re 280 kat kadar agirdir.

Yiksiiz mezon
[ —

notron notron

negatif mezon
—_—

notron proton

pozitif mezon
Cekirdeksel alanin bazi 6zellikleri vardir,

Cekirdeksel alan, ancak ¢ok kiiclik uzakliklarda
(1.10-'3 cm) etkilidir. Birbirinden, 6rnegin 1.10-5
cm uzakliktaki nukleonlarin cekirdeksel alan glicii-
ne gore etkilisimi sifirdir.

Cekirdeksel alan, cekirdek boyutu icinde, nilk-
leonlari yUkinden bagimsiz olarak tutabilmektedir.
Yani bir ¢ekirdek potasi igindeki bir proton ya da bir
notron yaklasik ayni gicte cekirdede baghdir. Niik-
leonlarin birarada bulunmalar uzakhgin yani sira
nikleonlarin spinlerine de baghdir. Ayni yiikteki iki
parcacik (6rnegin iki proton) spinleri zit ise birbirini
ceker, Spin etkisi, iki miknatisin etkilesimine benzer.
Miknatislarin etkilesimi, miknatis eksenlerinin dog-
rultusuna ve yan yana getirilen kutuplarin isaretine
baghdir.

Cekirdeksel alanlarin giicil, o gekirdegi nikleon-
larna parcalamak icin gerekli enerjiyle belirtilir. Bir
cekirdegi timyle protonlan ve nétronlanna ayirmak
icin gereken bu enerjiye baglanma enerjisi denir.
Baglanma enerjisi ne kadar biiyilkse, o cekirdek o
derece kararlidir. Baglanma enerjisi, kiitle numara-
si 50-80 dolayindaki ¢ekirdeklerde en xﬁﬂkseklir. Bu-
nun zirvesi demirin bir izotopu olan 5. Fe'dir.

Cekirdek Modelleri

Niikleonlarnin cekirdekteki istiflenme bigimi konu-
sunda iki model ortaya atilmigtir: Sivi damlasi (Bohr,
1936} ve tabaka modeli (M.G.Mayer, 1950),
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Sivi damlasi modeli: Bir sivi damlasi modeli mil-
yarlarca molekdl barindirir. Molekuller strekli hare-
ket halindedirler. Gekirdekle sivi damlasi arasinda-
ki benzerlik nasil kuruluyor? Bir kere dedisik ele-
mentlere ait gekirdek yogunluklari hemen hemen ay-
midir (1,104 gr/cm3). Bu durum, gekirdeklerdeki pro-
ton ve nétronlann bir sivi damlasindaki molekiller
gibi davrandigini akla getirir. Agir cekirdeklerdeki
radyoaktiflik sivi damlasindaki molekillerdeki gibi
davrandigini akla getirir. Agir cekirdeklerdeki radyo-
ektiflik de bu modeli destekler durumdadir. Bir sivi
damlasinda distaki molekdller (ylizey molekdlleri),
ictekilere gére doymamig kuvvetlerle cekilirler. Yii-
zey biyudikge, siviys terkeden molekil sayisi da bi-
yir. Modele gore, agir cekirdeklerdeki ylizey blyi-
mesi radyoaktiflige yol acar. Bunlarin yan sira, bir
cekirdegin bélunmesi ya da iki cekirdegin kaynas-
masi, sivi damlalarinin davranislarina benzetilerek
somutlaniyor.

Tabaka modeli: Bu modele gore cekirdekteki
protonlar ve nétronlar, elektronlarda gérildiigil gi-
bi, belirli enerji diizeyleri secerek dizilidir. Modeli des-
tekleyen en dnemli gercek, hem proton hem de not-
ron sayisi ¢ift olan ¢ekirdeklerin kararli olmasi. Pro-
ton ya da nétron sayisi 2,8, 20,28, 50,82 olan ¢ekir-
deklerde ozel bir kararlilik gdzleniyor. Hatta bu sa-
yilar “sihirli sayilar” diye de aniliyor.

Bunlar hem ¢ok saglam hem de dogada bolca
bulunan izotoplardir.

Arastirmalar, ''sihirli sayilar”in protonlar igin
114’e notronlar icin 184'e tirmanabilecegini gos-
teriyor.

Son zamanlarda, kimi bilim adamlan, bu iki mo-
delin tutarl yanlarninin birlesebildigi bir modeli gelis-
tirmeye caligiyor. Bu yeni model, "*Birlesik model"'
diye aniliyor.

Nasil Boliniyor?

Nasil Kaynasiyor?

Dergimizin okurlari Mr, Tompkins'in sertvenle-
ri dizisini animsayacak. Onun yazar George Gamow
Rutherfod'un da calisma arkadasi olan, seckin bir
bilim adamidir.

Gamow sdyle yaziyor: )

"“Birinci Diinya Savasi sirasinda Ingiliz Amiralli-
gi, kendisinden savasa yonelik caligmalar isteyince
Rutherford, Almanya'yi ezmekten cok daha énemli
isleri oldugunu soyleyerek bu istedi reddetti: Bir ato-
mun cekirdedini ezmeye calisiyordu. Bu gerekge,
gercekten yerindeydi..."'

Cekirdek dontstmune ait ilk bulusu Rutherford
yapti.
Rutherford, 1919'da, azot atomu cekirdegini, po-

lonyumdan g¢ikan alfa tanecikleriyle bombardiman
ederek parcaladigini agikladi,

“N+iHe____,',0 + H
insan yapisi ilk radyoaktif elementi, 1934'te

Fransa'da Irene ve Frederic Joliot-Curie elde etti. On-
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lar, aliminyum, magnezyum gibi hafif elementleri al-
fa tanecikleriyle bombardiman edince, aliminyum-
dan radyoaktif fosfor, magnezyumdan radyoaktif si-
lisyum olustugunu gordtiler. Geng Joliot-Curie cifti,
ilk radyoaktif cekirdedi yaratmakla kalmadi; sadece
uranyum gibi agir elementlerin radyoaklif olmadigi-
ni, her elementin nétron bombardimaniyla radyoak-
tif 6zellikler kazanabilecegini kanitladi. Ayni yillar-
da (1938) italya'da Fermi de cekirdek déniisimi igin
nétronu kullanmisti. Nétron bombardimani ile doga-
daki cekirdeklerden daha agir cekirdekler elde etti-
gini agiklamisti. 1938'e dek gerceklestirilen cekirdek
donisumleri, kiiclk parcaciklarnn ¢cekirdege sokul-
masi ya da ¢ekirdekten ¢ikmasi ile sinirliydi. Gikar-
tilan en biylk tanecik, alfa tanecigi idi.

1938'de Alman kimyacilar Otto Hahn ve Franz
Strassman, uranyumu yavas nétronla bombardiman
edince gok daha baska bir durumu gozlediler. Bu
sirada, uranyumun yarnsi kadar olan baryum cekir-
dekleri olusuyordu. Bu deney aslinda uranyum ce-
kirdedinin bdlindigini gbsteriyordu; ama Hahn ve
Strassmann buna inanamadilar. Durumu onlarla bir-
likte calisan Avusturyali kadin fizikgi Lise Meitner ile
yegeni Frisch ¢dziimledi. Cekirdek bolunmesine fis-
yon adini onlar verdi. Bu bilgilerin dehsetli sonugla-
ri gérinuyordu.

Agir cekirdeklerde ndtron sayisi proton sayisin-
dan coktur. Bunlar boliintince notronlar isi ve 11k bi-
¢iminde agiga ¢ikar. Agiga gikan nétronlar yeni bo-
linmelere yol acar. Boylece zincirleme, ¢ig gibi bi-
ylyen bir tepkime saganagi olusur. Cekirdek bolln-
mesi iki yerde olabilir: Nikleer reaktorlerde, atom
bombasinda.

Eger yavaslatilarak, denetlenebilirse. enerji ure-
ten, insanliga sayisiz yararlari olan atom pili (niik-
leer santral), denetlenmezse korkung bir patlamay-
la yurdyen 6lim ve yikim Ureten atom bombas.

235 1), yavas notronlarla kolayca bolinur,

#3814, ancak hizll (yliksek eneriili) notronlarla bo-
linmeye ugrar yavas notronlarla uranyumdan daha
agir gekirdekler olusur.

Yalnizca 1 gr uranyumun bdélinmesiyle aciga ¢i-
kan 1s1, 200 bin ton suyu kaynatabilir, 20 ton TNT nin
yikim glictindedir. Gintim{izde atom cekirdekleri ce-
sitli yollarla pargalanabiliyor: Hizlandinlrmus proton-
lar ya da nétronlarla cekirdeklerin dovilmesi, yik-
sek sicaklikta cekirdeklerin carpistinimasi.

Cekirdek Kaynasmalari

(Termoniikleer Flisyon)

Atom cekirdekleri, dusik sicakliklarda carpis-
mazlar. Onlar ayni cins elekirik yiikleri nedeniyle usta
manevralarla birbirlerine yol verirler. Sicaklik milyon-
larca dereceye vyiikselfilirse, iki cekirdek iki yag dam-
lasinin kaynasmast gibi birbirine girer. Bu girisim,
buylik bir patlamayla gerceklesir. Degisik dogrultu-
larda degisik enerji kuantumilari yayilir. Hidrojen ge-
kirdekleri, 10 milyon derece dolayinda kaynasarak
helyurna donustr. Bu sirada gok biiyiik bir enerji agi-
ga ¢ikar.
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Glnes ve baska yildizlar, atom cekirdeklerinin
pisirildigi dev firinlar gibidir. Sicakhgin 10-50 milyon
oldugu yildizlarda hidrojenler helyuma déniisur.
100-250 milyon derecelerde helyum cekirdekleri, kar-
bon ('2C), oksijen ('50) ve neon (2°Ne) gekirdekle-
rini olusturur. Sicaklhigin 1 milyar derece oldugu yil-
dizlarda, kugik cekirdekler kaynasarak kalsiyum
(“0Ca) verir. 4 milyar derecede ise demir grubunun
kararl cekirdekleri (Va, Cr, Mn, Fe, Co ve Ni) boldur.

Hidrojen bombasi, hidrojen cekirdeklerinin yiik-
sek sicaklikta kaynasip helyuma doéniismesine da-
yanir. Yiksek sicaklik, atom bombasinca saglanir.

Ginesimiz ve diger yildizlar “'yakit"" olarak hid-
rojeni kullaniyor. Termontikleer tepkimelerin kontrol-
It olarak gerceklestiriimesi heniiz basarilamadi. An-
cak insanoglu er ge¢ bunu da basaracak ve mutliu-
lugu icin kullanmayi 6grenecektir,

Insanoglu yavasg yavas yanan alom bombalari,
yani Uretici santraller yapabilmistir. Acaba yavas ya-
vas yanan hidrojen bombalarini da yapabilecek
miyiz?

Termondkieer enerji sorunu, cekirdek ve yildiz-
lar hakkindaki bilgilerimizi birbirine baglamaktadir.
Termondukleer firni ya da yapma giinesi kurmaktan
ne kadar uzakta oldugumuzu bilmiyoruz. Giink( bu
sorun, baslangicta sanildigindan daha zorlu kosul-
lar dayatiyor.

Sorun, hidrojen cekirdeklerini cok yiksek sicak-
Iiklarda, yizmilyonlarca derecede tutabilmek soru-
nudur. Bu sicaklikta madde plazma halinde bulunur:
Cekirdekler, iyonlar, elektronlar kanisimidir plazma.
Plazmay: saklayacak hicbir kati ya da maden yok-
tur, 0 anda buharlasir, Ama plazmanin dogasi ge-
regi, igindeki parcaciklar manyetik alanlar tarafindan
etkilenir. Belki de ilerde dev miknatislardan yapilmis
bir sisede (manyetik siselerde) yavas yanan ‘‘hid-
rojen kandilleri”’ Gretilebilir, Insanoglu bunu basa-
nrsa enerji sorunu kdkten ¢ozilmiis olacak.

Cekirdek Doniisiimiinden Nasil

Yararlaniyoruz?

Izotoplarin nétron bombardimanindan etkilenme-
si de onemii bir ayirt edici 6zelliktir. Her elementin,
halta izotoplarin nétron sogurma yetenedi farkhidir.
Bundan yararlanarak 6rnegin 1.10-19 gr Cu, Na ve
W't iceren maddeler saptanabilmistir.

Atom pilleri, kontrolll cekirdek dontstmleri ile
elektrik enerjisi Ureten araclardir. Bunlar, ayrica do-
gada bulunmayan elementlerin tretildigi atélyeler-
dir. 1940 yilinda baslamak lizere giiniimiize kadar
16 yeni ve yapay element bulunmustur.

Uranyum ilerisi ilementler guNp. o4Pu, gAm,
96CM, 7Bk, 55CH, 5ES, 100FM, 10,Md, 102NO, 165l W,
10aKU, osHa Radyoaktif izotoplar, endistri, ziraat,
biyoloji tip, metalurji, kimya ve mithendislik arastir-
malarinda cok degerli izciler” olarak kullaniliyor, iz-
cilerin kullanimi su kimya ilkesine dayanir: *Bir ele-
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ment radyoaktif olsun ya da olmasin tiim izotoplari
ayni kimyasal ézellikleri gdsterir, ayni ortamda ayni
yolu izler."

Birkag 6rnek analim:

Vilcuda giren arsenik, en cok saglarda toplanir.
Insan saginda ok az miktarda sodyum, altin, bakir
gibi elementler bulunur. Ancak bunlanin miktarlari in-
sandan insana degisir. Ingiliz bilim adamlari Napol-
yon'un saginda arsenige rastladilar. Bunun tzerine
Napolyon'un arsenikle 6ldiriildigu distncesi kuy-
vetlenmistir. Isveg Krali XIV. Eric igin de ayni seyler
soylenmektedir.

Afyonun hangi bolgede yetistigini, meteroitierde
ve kayalarda hangi elementlerin bulundugunu rad-
yoaktif izciler kolayca gosterir.

%P, beta yayicidir; 14,3 glinde bir yarilanir. Bi-
lindigi gibi fosfor, bitkiler icin gerekli bir besindir. Bit-
kinin fosforu nasil, hangi yolla, hangi zamanda aldi-
gini incelemek icin topraga ya da glbreye %P kati-
lir: Geiger-Mdiller sayicisi ile onun yolu izlenir. llacla
kan damarlarindaki tikanikliklar bulunur,

24iNa, beta yayicidir. 2¢Na kullanilarak elde edi-
len NaCl (tuz) ¢ézeltisi yoluyla, damar tikanikliklari-
nin yeri bulunur. Bunun igin tuz ¢ézeltisi damardan
verilip Geiger-Mller sayaci ile viicuttaki akis meka-
nizmasi Incelenir.

91 gamma yayicidir; yari dmrii 8 giin iyot tiro-
id bezinde ve beyinde yigilidir. Bu izotop viicuda ve-
rilerek, beyin ve tiroid bezindeki hastaliklar, timér-
ler ortaya cikanlabilir.

50Co beta ve gamma yayicidir; yari dmrii 5,3 yil
olan cok kullanilan bir radyoizotoptur ve x-isinlari gibi
kanser (tiimor) tedavisinde kullanilmaktadir
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JAPONYA'DA BiLIM

JAPON ENDUSTRI LABORATUVARLARI

Japon endiistri sektérii, temel arastirma gedigini kapatiyor.
David P.HAMILTON

endini bir sirketin laboratuvarinda rahat hisset-

meyen sadece teori ile ugrasmis bir bilim ada-
mi bile, kamera ve fotokopi makinesi yapimcisi en-
diistri devi Canon sirketinin arastirma merkezinde,
temel aragtirma yapmak icin tam aradigini bulduguna
kanaat getirecektir. Tokyo sehir merkezinin 40 kilo-
metre giineybatisinda olan Atsugi dis mahallesinde
yer alan bu yedi yil 6nce kurulmus enstitil, 250 aras-
tirmaciy! barindirmaktadir. Arastirmacilar, burada
malzeme biliminden tutun da, optoelektronikten bi-
yoteknolojiye kadar ¢esitli alanlarda temel arastirma-
lar yapiyorlar, Yapi yeni, malzeme fevkalade modern,
cevre ise yaraticihg) tesvik edecek sekilde dizenlen-
mis durumdadir: Bilim adamlan dinlenme odalan, se-
miner salonlar| ve kafeteryalar yapiimistir,

Bundan daha da dikkate deder husus, enstiti
ybneticilerinin kendilerine ilgi gekici yeni bir projey-
le gelenlere kiigiik bir pilot arastirma 6denegdi sag-
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Arastirmalar Dinyaya
Aciklanityor mu?
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olarak gdrmektedir.
Canon yoneticileri
bitiin bunlara rag-
men, yakin gelecek-
te biyiik karlar sag-
layabilecek projeler
(izerinde gayretlerini
yogunlastiracak yer-
de, 10-15 yil sonra
semeresi alinabile-
cek projelere, mese-
la yiksek yogunluk-
lu bilgisayar hafizala- .
rina ya da curlyebi-
lir plastiklere yonel-
mek istemektedirler. mistir,
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Canon sirketinin yeni tekmel arastirmalar tesisindeki seminer
odalar, ozellikle yaraticihgs tesvik edecek bicimde ¢izimlen-

yaptiktan sonra aras-
tirma sonugclarini ki-
sintisiz olarak acikla-
makta ve ¢ogu kere
kendi bilim adamlan-
ni uluslararasi konfe-
ranslara géndermek-
tedir. Bu sirketler,
ayni zamanda bilim
adamlarina arastir-
ma konularini seg-
mekte genis serbest-
lik saglamakta ve
ABD liniversitelerin-
de gorilen bir aras-
tirma ortami yaratil-
maktadir,
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BOtun bunlara ragmen, Canon'un ba-
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tirma etkinliklerimizi kendi is alanimizla
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Bilim dehase: Hitachi’-
de ¢alisan Akira Tono-
mura, elektron holog-

rafisi ile, manyetik
akis cizgilerini  olg-
mektedir.

Harikalar Diyarindaki
Endiistri Bilimcileri
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tekleyen NEC ydneticilerinden Hiroyos-

hi Rangu sunlar séyliyor: "'Ge¢miste sanayi sek-
tordi olarak temel arastirmalar yapmadan idare ede-
biliyorduk; ¢linkil Griinlerimizi sinama ve hatalarimizi
dazeltme yolu ile gelistiriiebilecek pratik bir zekamiz
vardi. Simdi ise eleketronik aletlerde artik atomlar
dizeyine kadar inmek (izereyiz ve elektronlarin bu
duzeyde nasil hareket ettiklerini kavramak icin bi-
lim konusunda temel bir bilgimizin olmasi gerekir."
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baglant saglanabilecektir. Bu baglant| glinimiizde
pek siki degildir. Mesela NEC ve Hitachi, kendi aras-
tirma laboratuvarlarim onlari gelistirme laboratuvar-
larinda gorllen sektdr baskisindan korumak icin ayri
tesisler olarak kurmuslardi. Ancak simdi, laboratu-
varlar glglerini gostermeye baslayinca, yéneticiler

bunlarin faaliyetlerini sirketin amaclariyla daha siki -

itibatlandirmaktan soz etmeye baslamislardir.

ya'nin ileri gelen Nobel adaylarindan sa-
yilan fizikqi Akira Tonomura ¢alismakta-
dir. Tonomura, 1986 da elektron huzmeleri ile ku-

antum teorisinin bir ongérisiinin dogrulanmasini
sadlamis ve sonra superiletkenlerdeki manyetik akim
cizgilerinin slatik elektron holograflarini elde etmis-
tir. Tonomura, Hitachi‘nin bu buluslarin pratikteki uy-
gulamalar ile genis digiide ilgilendigini kabul ediyor-
sa da, asil onceligi temel fizik arastirmalarina verdi-
gini belirtiyor, Ayrica, Hitachi'nin bu arastirmalar ge-
ne de comertce destekledigini ifade ediyor.

Laboratuvarlarda uzun vadeli calismalar da ya-
piimaktadir. Buna érnek olarak Canon laboratuvari-
ni verebiliriz. Bu laboratuvar, calismalarinin % 10 ila
15'ini “'terabit hafiza'projesine” ayirmaktadir, Bu pro-
je ile gelecek 15 yil icinde trilyonlarca islem bit'inin
sadece bir santimetrekarelik alana sigdinlabildigi bil-
gisayar hafizalarinin yapilmasi amaclaniyor. Proje-
nin bir bélimi olarak bir fizikgi ve kimyaci ekibi
“"Langmuir-Blodgett (LB) zar" diye bilinen ve yararli
elektriksel 6zellikler gosteren organik bir bilesik (ize-
rinde ugrasmaktadir.

Gelismelere

Japon elektroniginin ana arastirma enstitiileri AL .
Hikim Olabilme

Acilis  Arastirmaci Yilhk  Arastirma Probl .

Laboratuvar tarihi sayis biitge  alanlan | robiemi
Canon 1985 250 Yayin-  Optoelektronik, arwﬁ%(;zfréﬂer;e;"eﬂ
aragtirma lanmad)  ileri teknik malzeme mesini en cok izleyenler
merkezl _ biyoteknoloji arasinda, iki ABD elek-
Hitachi 1985 114 41 Elektron huzmesi tronik sirketi bulunmak-
llert arastirma milyon  fizigi, yaziim, tadir. Bu iki elektronik
laboratuvar dolar molekiler biyoloji sirketi (AT ve T Bell ile
NTT temel 1985 200 25  Kuantum optigi, IBM), onyillarca temel
arastirma milyon  bilgisayar bilimi, cesitli | arastirmalar destekle-
laboratuvariari dolar  malzeme mlsbfakat §imdi bulusla-
NEC temel 1989 100 35 Jleri toknik maizeme, | ¢ oo o oG PYAsava
araghimea milyon  atom manipulasyonu | o alinmislardir. Sasirti-
laboratuvarlar dolar norobiyoloji ¢ olan husus. AT ve T
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8 Temmuz 1992 tarihinde Calitornia Edwards
Hava Uss( yakinlarinda dunyanin en pahalr ha-
va araci Uzay Mekigi'nin inigi ertelenirken, dun-
yanin en ucuz seststi ugad BD-10 mav! gokler-
le ik defa larugiyordu.

Jim Bede'nin 1 seri numarasini tagiyan bu on-
ctl ucadiimin son derece dikkatl gerektiren dene-
me ucusunda kidembh pilot Ed Gillespie saatte 240
milll ozellikie agmad:. Denemesi yapdan ugadim di-
der bir ugak larafindan fakip edildigi bu tip ugus-
farda s takimlan genelde icen alinmasina rag-
men, ucadgin g takimlar agik burakildl, Yine de
muhendister ugagin performans ozellikler hakkin-
da zengin bir ver birlkimi edindiler.

Elde edilen bilgilerin cogu Bede ve geligtirme
ekibinin diger elernaniari tarafindan "y haber” cla-
rak nitelendirill.

General Electnic CJ-610-6 motoru kendisinden
beklenen! verdi, ivmelenme ve yavaslamalar yu
musakea olurken motor da serinficini korudu. Flap-
lar da gorevim basarn ile tamamiadi. Deneme ugu
sunun filrn chs kanattak) hava akimmda hahf b
bozukluk ofdudunu gosterdi Saatte 160 mili af
tindlake nzlarda tarbulans. sanki perdovites uyar
st gibl yumusak bir titremeye neden aldu. Hueum
kenar flaplart 15 derece indinldidginde 1se litreme
saatte 136 muin altinda olugtu.

Bede problemin huctm kenarindaki gentikten
kaynaklandidina inarvyor. Mahendisler gelecek
deneme uguslart icin bu genfih kapattilar,

Iki saat suren zorlu deneme ugusundan son
ra BO-10 tamtim g Wisconsin e géndenlch

Ev yvapun (homebbuilt) bir protolip olmasina
radgmen ucagin gorundmd son derece guzel. Ara-

SESUSTU SPOR UGAGI ILK UGUSUNU TAMAMLADI

cin gri renk olan itk kaplamas: pariak kirmizi, be-
yaz ve mavi renklerle ortulmus. Gosterge tablosu
sasirtici derecede standartlara uygun. Tum ugug
ve lletisim aleteri yerli yerinde Goze carpan fek
ozel deneme édleti ise son derece hassas bir hava
hiz saatl

BO-10'un ik iki ugusunda pilot ugagr 10000
leet yukseklidin uzenne ¢ikarmad), dolayisiyla pi-

21.7.1992%de Kaliforniva Mojave Colii iizerinde-
ki ikinei sesaltt deneme neusunda BD-10 saatte 240
millik hir luza ulast.

ot mahialing basinclh hava da verimed!. Yuksek
irfita uguslarinda gereki basinca dayarnki kano-
pive diger dedisiklikler icin ugak Bede 'nin St Lo-
wiss teki atolyesine gatiroldd, e bir taribie tek-
rar Mojave e gehrilecek ve 90 gun boyunca se-
sally ugus lasarumirn en ug noklalanna kadar de-
nenecek Bundan sonra BD-10'u bekleyen zorlu
sinav 1se ses duvanmn asilmasi.

Popular Mechanics Kasim 1992'den cev.:
Mustafa SOZEN

Bell Laboratuvarlan ile IBM'in Thomas J.Watson
Arastirma Merkezi'nin, Japonya'nin gercekten ge-
lecekte olacak gelismeleri yakalayip yakalayamadi-
@1 konusunda fikir birligine varmamis bulunmasidir.
AT ve T, dolayli olarak Japonlarin calismalarini tas-
vip etmektedir. Bell Laboratuvari yoneticilerinden Ku-
mar Patel, "'Dogru bir baslangig yapmis olduklarin
saniyorum. Bu, ayni zamanda ABD sanayiine gay-
retlerimizi sirdlrme mesajini vermekledir. Rakiple-
riniz sizin bir streden beri yapmakta oldugunuz is-
lere baslamislarsa, bu sizin programinizin hig olmaz-
sa bir kisminin dogru oldugu konusundaki inancini-
21 glglendirir” diyor.

IBM Arastirma Baskan Yardimeisi Frank Maya-
das'a gelince, o, Japon sirketlerinin bly(ik ve bagim-
siz temel arastirma laboratuvarlan acarak uygulamali
arastirma yerine, temel arastirmalara agirlik verme-
sinin dogru olmadigini ileri stirmektedir. Mayadas'-
in dilsiincesine gore, teknolojik buluslar icin 6zel te-
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mel arastirma tesislerinden cok, ortaya gikan teknik
ilerlemeleri degerlendirebilecek kapasiteye ihtiyac
vardir. Bu kapasite temel arastirma laborratuvarlar
kadar, uygulamali arastirma |laboratuvarlarinda da
saglanabilir.

Ontmiizdeki birkac yil icinde, elektronik paza-
rindak| rekabet bu sorunu su veya bu yolda ¢ozim-
leyecek gibi gorintyor. Arastirmalarin basindaki bazi
yoneticiler, Japon sirketlerinin bir glin luzumsuz yere
para harcadiklaninin farkina varacaklarni iddia etse-
ler bile, son 15 yildir olup bitenlere bakarsak, Japon
eleklronik sirketlerinin piyasanin egilimlerini once-
den kestirmek konusunda inanilmaz bir yetenek gds-
termis olduklarim goruriz. Bu da, Batl sirketlerin
bir glin uyanip, "'Neden bu isleri daha 6nce yapma-
dik?" diye yakinacaklarn ihtimalini akla getirmektedir.

(Devam edecek. )

Science, Ekim 1992'den kisaltarak cev.:
Dr. Ergin KORUR
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ED EBIY ATIN BILIME Gorilp de kum tanesinde bir diinya

BIR BASKALDIRISI

Ahmet INAM

ilim* de edebiyat da kiiltiriin 6geleridir, Tarih

boyunca birbirlerini karsilikli olarak etkilemis-
ler. Edebiyal, yarathidi coskulu diis diinyasiyla, bi-
lim adaminmin imgelemini (muhayyelesini, disgiici-
nu) surekli koriiklemis. Bilimin ortaya koydugu tek-
nik, teknolojik, teorik Griinler, sair, éyklict, roman-
ci, denemecilerin olumlu, olumsuz tepkilerine yol ac-
mis, elestiri, degerlendirme, yorumlama konusu ol-
mus. Bir agidan, hem edebiyat hem de bilim, ger-
cekligin insanlar tarafindan yagsanmasini, yasantisi-
ni kendilerine 6zg dilleri icinde anlatirlar. Alisiimis
anlamiyla bilim, genellemelerin, soyutlamalarin ala-
nidir, matematiksel bir dile yatkindir. Olgtilebilen, ni-
celiklerle dile getirilebilen olgularla ugrasir. Edebi-
yal, yazarin yasantlarini, duygu, inanc, cosku icin-
de vermeye calisir. Benzetmelerle dolu, ugan, za-
man zaman belirsiz, karanlik, cok anlamli s6zck-
lere dayal bir anlatimi yegler.

Bana sorarsaniz, kimi zaman zitlassalar, gatis-
salar da, edebiyat ve bilim, gergekligin farkh yizle-
rine, farkl tecribelerine dikkat gektikleri icin, birbir-
lerini butanlerler. Bu ikisinin etkilestigi kultir, zen-
gin bir kultGrdur. Edebiyatla beslenen bilim adami-
nin imgelemi genis olur, dagarcigr zengin, bakisi de-
rin; bilimi degerlendiren, sorgulayan, onunla hesap-
lasan edebiyat, Gnemli bir boyut kazanabilir. Yazik
ki, bizim kiiltirimizde, belki tek tek érneklerin di-
sinda, hem bilim hem edebiyat alaninda yaratici
drinlerin dogusuna olanak sadlayacak boylesi et-
kilesimler pek yoktur,

Bu yazimda, bilim edebiyat bagimi, bazi dzellik-
leriyle, Ingiliz kiltirinden, bu kiltirin belli bir dé-
neminden kisa érneklerle anlatmak istiyorum. New-
ton fiziginin o donem edebiyat cevrelerinde nasil yo-
rumlandigini, 6zellikle William Blake'in sjirlerinde (ve
resimlerinde) ortaya koydugu ilging ve biraz da ta-
sidigi karmasik ve yogun yapi geredi karanlik efsa-
nesinden yola ¢ikarak tartisacagim. Yerim sinurl ol-
dudu icin yazim ne Newtoncu evren anlayisini ne de
W .Blake'in gizem dolu siir dlinyasini yetesiye anla-
tamayacak. Amacim, bilimi anlamaya ¢alisan merakli
okurlara isterlerse uzun uzun yiriyebilecekleri bir
yolun kapisini gostermekltir. Nasil bir evrende yasa-
digimizi anlatmak ne bilimin ne de edebiyatin teke-

¥ Bu yazda bilimden kasdewiginmiz fizik, kimya, marematik
gibi temel bilimlerdir. Yoksa edebivaun bilim olmadigr gi-

bi bir dusiince soz konusu degil,
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Yaban ¢iceginde bir gok yiizii,
Tut, sonsuzlugu avugclarinda
Tut, bir an icinde, oliimsiizligii,

William Blake

lindedir. ikisinin birbirlerinden etkilenip ortaya koy-
duklari evrene bakis cergevelerinin incelenmesi, kiil-
thrd yaratan insani, o insanin icinde yasadid evre-
ni daha dolu, daha eanli, daha derinligine anlama-
miza yol agabilir.

Newton (1642-1727), yasadigi déneme damga-
sini vurmus, oldikten sonra da, onlarca yil insanla-
rin evren anlayislarnini derinlemesine etkilemis bir bi-
lim adamt ve distnurdi.

Bakin Alexander Pope (1688-1744) ne diyor New-
ton icin: “'Geceydi, doga ve yasalarini saklayan/Tan-
r, ‘Newton olsun’ dedi, 1sik doldu her yan'. New-
ton'un karanlgi aydinlatip, 6numiize yepyeni bir ev-
ren ‘modeli"’ ortaya koyan bir "isik” oldugunu séy-
leyen saire soyle bir ikiliyle karsi cikanlar da vardi
(Bu yazidaki bitiin siir alintlann ben gevirdim, Siir
cevirilerini yaparken nelerin yitirildigini ya da kaza-
nildigini gérmek isteyen merakli okurlara, gevirile-
rin asillanna bakmalarini éneririm.): “*lki yanl gore-
lim hep. Tanri bizi korusun/Tek yanli bakistan ve uy-
kusundan Newton'un." Bu dizelerde Newton'un tek
yanh bir goriise saplanip kaldigr, bu saplantisi iin-
de uykuda oldugu vurgulanarak, en azindan "‘iki
yanli" bakmak gerektigi 6giitleniyor, gergeklige. tki
yanl: Bir, bize okullarda ogrettikleri gibi, bir de ken-
di gtzlerimizle. Kendi gézlerimizle gormek, goziimu-
ze goz eklemektir,

Peki, Newton, dar gorislii, tek yanli, uykuda bi-
ri miydi gercekten? Yoksa, Tanrinin yarattigr bir 1sik
miydi? llahi diizeni bulup ¢ikaran Tanrinin cocugu
muydu? Ingiliz edebiyat ve kiillir cevrelerinde iki go6-
rUsiin de savunucularini bulabiliriz. Ornegin, Richard
Payne Knight (1750-1824), Erasmus Darwin
(1731-1802) (Dikkat, Charles Darwin degil!), New-
ton'u olumlu yanlanyla degerlendiren edebiyatcilar-
dan ikisi. Darwin'e gore, Newton bir kahramandir
Darwin, siirleriyle okurlarini Newton'un yarattig| bi-
lime cagirmaktadir. Karsi gériiste Christopher Smart
(1722-1771), yazimizin ana konusunu olusturan sa-
ir ve ressam William Blake (1757-1827) gibi edebi-
yatc¢ilar bulunmaktadir.

EDEBIYAT VE BILIMIN BULUSTUGU
ALAN: DUSGORUSEL BIR FIZIK(?)
William Blake, Newton fizigini “‘agir'’ bir bigim-

de elestirmekte siirlerinde. Ona gére, Newton, diin-
yayl yok etmeye, “‘taglastirmaya’” gelmis bir ““sey-
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tan''dir. Sakin Blake'e bilim dismani demeyin he-
men. Blake, bilime diisman degildir. Bilimin i¢ine
“distugl’ durumu, slrekli yeniledigi efsane yarat-
ma guclyle elestirmektedir. Blake'in o anlasiimasi
zor, kapal diinyasina girebildigimizde, onun efsa-
ne evreninin ne denli onemli oldugunu goririz. New-
ton'un oéliimiinden 30 yil sonra dogmustu, ¢aginin
kulttriine egemen olan “'peygamberlestiriimis’ bir
Newton'a edebiyat diliyle kafa tutuyordu. Resimleri
de giristigi bu savasta ona yardimciydi, Bir anlam-
da put kiriciydi o. Elestirileri Newton'u klgiiltmez.
Newton gibi bir dehayi daha iyi, sinirlan, eksik ge-
dikleriyle anlamamiza olanak saglar. Erasmus Dar-
win'e gore, bir kahraman olarak Newton, sanayi dev-
riminin olusturdugu yeni burjuva sinifinin yaratici bir
temsilcisiydi. Blake ise, Newton'un énemli bir kisi ol-
dugunu yadsimiyor. Newton'dan “dis"0 6ldirdigi,
insamn disgucini, imgelemini daraltip, onu
"mekanik’’ bir diinya goriistne zorladigi igin yaki-
niyor. Bir kahraman degildir Newton, evreni ele ge-
cirip yikmak isteyen zalim bir tirandir! 1794'te yaz-
digi Urizen’in Kitabi'na yaptidi bir resimde Newton'u
gozleri kapali, ak sakalli bir tiran cini (bir hayali ya-
ratik) olarak gosteriyor. Bu tiran cin, ayak parmak-
lanyla doganin kitabini okumaktadir. Yine ayni kitap-
ta, yilanlarla sanp sarmalanmis (disglctntn sinir-
lanisini yilanlarla sarilma olarak simgelestiriyor!) kor-
ku dolu insanlari, Newton'un maddeci ugurumuna
diserken resmediyor.

William Blake, bir tuhafiyecinin oglu. Londra’da
dogmus. Yasadig dénemde cagdas Unli romantik
sairler kadar, Wordsworth (1770-1850), Coleridge
(1772-1834), Alexander Pope (1688-1744) gibi Gnlu
degildi. Genel olarak seriivensiz bir hayati oldu. Unld
kiltir adamlarnnin olusturdugu toplulugun disinda
yasamaya 6zen gosterdi. Her tirll otoriteye karsi bi-
riydi. insan iizerindeki baskilara baskaldirdi. Insa-
nin dusgicuyle beslenen arzularnm yuceltti. Insan
yasaminda seving ve acinin birbirini biitiinleyen ya-
ratici giicler olduguna inaniyordu. Onun deyimiyle,
seving, tohumu atiyor; aci, ekini bigiyordu. Newton-
cu fizigin evrene bakisina alternatif olabilecek bir ev-
ren gorisunin pesinde idi. Bunu bilim diliyle degil
de, siirle, edebiyatla ba-
sarmayi denedi. Bir efsa-
ne yaratti. Basmakalip
yakinmalarin olusturdu-
gu bir elestiri degildi
onunki, bir yaratmaydi.
Bir yaratma istegiydi.
Mekanik bir evren anla-
yisina karsi gelistirilen
bu tepkiyi besleyen insa-
nin 6zgir imgelemiydi,
Disle bakmak istiyordu
evrene Blake. O neden-
le, ytirekli, gok ytirekli bir
kiiltir adamiydi. Mate-
matikle, olgularla géri-
len evreni, bir de disle,
dlusgucuyle gormek isti-
yordu. Bundan dolay,

270

mekanik bir diinya goriistine dayali fizige karsi bir
dusle gortlen, diggdrisel fizik olusturmaya cabali-
yordu ('‘visionary'' sozclguni, bu bagdlamda
“‘dusgoriisel” olarak Tirkcelestiriyorum. Osmanii-
cada da bir "kelime” yaratmak isteseydik, belki,
“hayal-nazar, hayal-nazari" diyebilirdik).

“Béyle bir fizik olabilir mi?" diyebilirsiniz. Olg-
menin, deneyin, hesaplamanin, mantiksal agiklama
ve ondeyinin olmadig bir caligma alanina “fizik"' di-
yebilir miyiz? Bu terimi kullananlar var (Bkz. Visio-
nary Physics, D.Ault, The University of Chicago
Press, Chicago, 1974). Belki, daha cekinceli bir tu-
tumila, fizik bilimine kars: yaratilan edebi bakis bigi-
mine, biraz uzunca bir nitelendirme ile, “'disgori-
sel bir fizik almasigl (alternatifi) efsane’ adini vere-
biliriz. Clinkil, sonunda ortaya cikan geleneksel an-
lamiyla bir “fizik'" degil, bir efsanedir. Dikkatli bir
okur, 6nceki yazilanmda efsanenin bilimi besleye-
bildigini savunusumu hatirlayacaktir. Cagdas fizik,
ozellikle kuvantum fizigi, gelistirdigi zengin ve
“renkli" modelleri ile, imgelemin oldukea diri tutul-
dugu bir bilim dalidir. Blake, zamanimizda yasasaydi,
fizikteki bunca gorlis zenginliginin, gesitliliginin, he-
yacaninin karsisinda oldukca sasiracakti. Belki co-
sacak, Tlrkcesi soyle olan iki dize dékilecekti ag-
zindan: "Atomlar dagildi, matematigi menevislen-
di Newton'un/Evrende simdi, dlisgtcilintin digiinG
var!” Belki yine, yeterince sabir gésterip, gerekli fir-
satlan yakalayabilirse, fizige almasik efsaneler tu-
retecekti. Bilim hala, edebiyatin elestirisiyle zengin-
lesmeyi bekliyor. Bu anlamda, yuzeysel, basmaka-
lip, s1g olmamak kosuluyla, edebiyatta olusturulan
fizige almasik etsanelerin, evrene bakisimizi aydin-
latmaya katkida bulunacagina inaniyorum.

Peki, neydi Blake'in elestirdigi “mekanik’’ goriis?
Bu goriisl kisaca gordiikten sonra, Blake'in efsane
diinyasini anlamaya gegebiliriz.

.DESCART_ES VE NEWTON: SAAT GIBI
ISLEYEN BIR MEKANIK EVREN GORUSU

Descartes (1596-1650) ve Newton (1642-1727),
degisik acilardan etkisini iki ylz yila yakin bir sire
surdirecek mekanik bir dinya goriistintn temelle-
rini atan bilim ve disun-
ce adamlarindan ikisl,
Mekanik géris, yalniz fi-
zik ve astronomi alanla-
rina 6zgil degildi. Hob-
bes, Locke gibi filozoflar-
la politik disinceye de
yansidi. Blake, cagi icin
bir tehdit olarak gordugi
mekanik gorisin ardin-
da dzellikle bu iki 6Gnem-
li distnlrd buluyor,
Bundan dolayl, disaridan
bir miidahale olmaksizin
kendi kendine isleyen
evren anlayisini yalnizca
Descartes ve Newton'un
kavramlari agisindan ele
alacagiz.

BILIM VE TEKNIK



Descartes, felsefede uyguladigi *"kuskucu yon-
temle"’, kendine sarsiimaz ¢ikis noktasi ariyordu.
Acik secik diisiincelerle, insanin aldanmayacag bir
arastirmanin pesinde idi. Doga matematik bir dille
konusuyordu; kiigilk, hareketli, bolinemez pargacik-
lardan olusuyordu. Bu pargaciklar, matematiksel bir
dizen icinde birbirlerine degerek ya bir kapalt cem-
ber ya da bir girdap iginde dénlp duruyorlardi. Uzay-
da yer kaplamak maddenin temel 6zellidi idi. Bu ne-
denle uzayda bosluk yoktu. Pargaciklar bir plenum
iginde, dolu bir ortam iginde, birbirlerini, birbirlerine
degerek etkiliyor, boylece hareket olusuyordu. Or-
negin, evrende degisik glines sistemleri vardi; bun-
lar hep birbirlerine degerek hareket ediyorlardi. Bu
sistemlerdeki gezegenler, lipki girdapta yuvarlanan
sise mantarlar gibi, glineslerinin ¢cevresinde déniip
duruyorlardi. Hareket miktarlan sabitti, bu evrende,
parcaciklar strekli olarak degisiyorlardi, Descartes
de kendi agisindan, tipki Newton gibi yer yizi ve
gok yuzindeki hareketi ayni ilkelerle a¢iklamaya ¢a-
lisiyordu. Oysa, kendinden énceki Aristoteles fizigin-
de evren ay alti ve ay Usti olmak Uzere ikiye ayrili-
yor, bu ikiye bélliinmis evrenin her parcasina ayr
fizik yasalar egemen oluyordu.

Newton da Descartes gibi, evrenin bélinemez
kGgik parcaciklardan, atomlardan olustuguna ina-
niyordu. Bu pargaciklar, bir bosluk icinde hareket edi-
yorlardi. Descartes'in gorustnden farkl olarak ev-
rendeki pargaciklarin hareket miktar degisiyordu.
Pargaciklar birbirlerini uzaktan gekim kuvvetiyle et-
kiliyordu. Bosluk, boslukta atomlar ve atomlar ara-
sindaki gekim kuvveti: Iste evren, bu kavramlarla
kendi basina isleyen bir yapi tasiyordu. Gerek Des-
cartes gerekse Newton, degisik kaygilaria evrende
bir “esir'’ tabakasinin varhi@ini da yadsimiyorlardi.
Ornegin Newton, Opticks adli yapitinda elastik bir
“esir" disinlyordu; esirdeki parcaciklar o denli kii-
cliktl ki, birbirlerini cekmek yerine itiyorlardi. Par-
caciklari tasiyan bir kap gibiydi esir. Matematik, par-
caciklarin hareketlerini dile getiren, bu birbirlerinden
kopuk parcaciklarin hareketlerine streklilik kazan-
diran bir gérev yapiyordu. Newton, Gnli kitabi Prin-
cipia'da Descartes'in girdap kuramini elestiriyor, gir-
dabin olanakliigi, hareket mikiarinin degismemesi
icin disaridan sdrekli etkiyen bir "ilke''ye gerek ol-
dugunu savunuyordu.

Ozetlersek: Parcaciklar, aralarindaki etkilesmeler
ve matematik verildiginde, evrendeki tim hareketi
aciklayabiliyoruz. Ozellikle Kartezyen (Descartes'ci)
bir evrende yer kaplayan her sey madde oldugu, bitki
ve hayvanlar salt maddeden olusmus, ‘‘ruhu
olmayan"' varliklar olduklar igin (¢tinkd, ruh yer kap-
lamaz ve yalnizca insana tzglidir.), yalmzca birer
otomattirlar. Maddesel parcaciklarin hareketini sinir-
layan, duzenleyen, belirleyen matematiksel yasalar-
dir. Evrendeki her olay, yer yiziinde ve gk ylziin-
de, girdap kuraminin yetersizliginden dolay: etkili ola-
mayan Descartes'in disinda, Newton yasalar ile olup
bitiyordu. Tanr bir saat yapimeisiydi yalnizea (Vol-
taire'in benzetmesi), bu tikir tikir isleyen evrenin di-
sindaydi, bu evrende gorilmeyen bir tann, bir De-
us Absconditus'du.
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NEWTON'UN RESMINDEKI ELESTIRI

Blake, ana hatlarini kisaca vermeye c¢alistigim bu
Newton'cu evrene olan tepkisini, siirlerinin yaninda
yaptigi resimlerle de gosterirdi. 1975'te yaptigi, simdi
London The Tate Gallery'de bulunan Newton'un res-
mini dikkatle inceleyiniz. Bu resim, sizi Blake'in diin-
yasina goturebilir. Simdi resimde ne gérdigimuzi
bazi 6zellikleriyle ¢éziimlemeye calisalim. Ben, Diis-
gorisel Fizik diye Tiirkgelestirebilecegimiz, yuka-
nda kinyesini verdigim kitabin yazarnndan kopya ala-
rak goziimlemeye baslayacagim, Dileyen okur, kendi
gozleriyle daha farkl seyler gérebilir, resimde. Dis-
gorusel bakisi olmak da bunu gerektirir: Kendi go-
zlyle gérmeyi (Baskalarindan yardim almak, dilsgé-
rilye aykir degildir; baskalarindan yardim almadan
da gérmek olanakli degildir. Onemli olan, sanirim,
baskalarindan aldigimizi nasil yorumladigimiz, de-
gistirdigimiz, ona ne kattigimiz).

Newton'un kasl, glicli gévdesi, edri cizgilerle
ifade ediliyor. El, pergele egemendir, pergel elin
uzantisi durumunrdadir. Newton, "egilerek”” gizmek-
tedir. Glgll, egemen, yuvarlak cizgiler, pergelin diiz
cizgileriyle birlesmekte, yere bir 'sekil"” ¢izmekte-
dir. Dz ve edri cizgilerini karsithdina dikkat ediniz:
Canli, gugli beden, iki boyutlu kdgida, bir anlamda
kendini yansitmaktadir. Sanki, pergel kagida yansi-
mis, eskenar Uggeni olusturmustur. Uggenin diiz giz-
gilerindeki belirginlik, Newton'un matematiksel diin-
yasinin belirlenmisligini gdsteriyor. Bu belirlenmis-
lige “insan’’ egemendir. Pergelle el arasinda bir ko-
pukluk yoktur. Sol elin parmaklari, pergel, Newton'-
un egilmis govdesi, sag ayadi, burnu, gozleri, kas-
lari, sag elin parmaklarinin pergelle olusturdugu se-
kil, hep lggene, Uggenin igine gizilen yaya uymak-
tadir. Duz-edri ¢izgi karsithdi, birbirlerine kaynasmak-
tadir. Glnki, bir egriyi, icine gizilen dogru parcala-
rimin olusturdugu dustincesi vardir, Blake'de. Mate-
matiksel olarak soylenirse (sekle bakiniz!), AB
yayinin uzunlugu, icindeki dogru,pargalarinin uzun-
luklariyla ilikilidir. Bunlarin sayisinin sonsuza gider-
ken limiti alinirsa (limitinin oldugunu kabul ediyoruz!),
sonsuz sayida kuguk dogru parcasinin limit durum-
da egriyi olusturdugunu soyleyebiliriz. Newton ve Le-
ibniz'in katkilaryla gelistirilen matematikte, sinirli ola-
min icinde sinirsizhgin olmas: diisiincesi, cok etkile-
mistir Blake'i. Yoksa, yazimizin basina aldigimiz si-
irinde belirtildigi gibi, bir yaban gi¢eginin icine gok
ylzid nasil sigard1?

Newton, yere egilmistir. Matematik yere egmis-
tir onu. Gévdesinin egilirken cizdigi yay, pergeliyle
birlikte kagida yansimigtir. Yansimistr ama, Newton'-
daki insan bir boyutunu yitirmistirl Matematik insa-
i yere egmekte, iki boyuta tutsak etmektedir (ilging
bir paradoks: Blake'in yaptigi resim de iki boyutlu-
dur!). Bununla birlikte, bedenle pergel ve kagidin
olusturdugu siki bitiinllk, gicli bir egemenlik duy-
gusunu yansitmaktadir, Saglarindaki kivrimlar, be-
yin kivnimlanni andirmaktadir. Isik kagida vurmus-
tur. Bedenin ve kagidin olusturdugu bitinin disin-
da kalan ortam nasil bir ortamdir?



Bilimin aydinligini, Newton'-
un giclaliging, bir karanlik ve ¥t S
belirsizlik sarmaktadir. Newton,
bir kayanin uzerinde mi otur-
maktadir, yoksa bir canavarin
Gstiinde mi? Kendisi de egilerek,
sanki yilani andiran bir goriinam
kazanmistir. Bir denizin iginde
midir? Yoksa, uzayda bir bosluk-
ta mi? Disgtcinin sinir tani-
maz bir oyunudur bu belirsizlik.

MN = [Zx2+(Ay)R

n
UR=Y Vitx2+ Ay

k=1

US= MY I2x2+ (Ay)2
k=1

Newton yalmzca kadida egil- )
mekte, bu belirsizlikle ilgilenme-
mektedir. Giici, kagida ¢izdigi

ticgen lzerinde toplanmistir. Arkasindaki karanlk,
oturdugu kayanin bir canavarin agzi olabilecegi ola-
siligl, onu etkilemise benzememektedir. Diisglicl ek-
sikligi, tehlikeyi gormememize yol agmaktadir. Isik
sinirhdir ve kagit Ustindedir. Pope'a gore, tanr,
“Newton olsun" demustir, istrmistir, biitiin evren. Bla-
ke'e gore ise, karanlik, belirsizlik timuyle yok olma-
mistir, Boyutunu yitirmistir insan, kendini kagidin ts-
ttine yansitmistir, Blake'in deyimiyle kendini *'dlistir-
mustur'’,

DUSGORUSEL BIR EFSANEDE CINLERLE
ANLATILAN INSANIN DORT YANI
Siirleriyle bir karsi-bilim yaratmaya calismistir

Blake. Bir evren yaratmistir. Newtoncu evren gori-

stine katlanamadig icin yapmistir bunu. Oldukca ka-

risik, belirsizlikle dolu bir dUnyadir, yarattigi. O ne-
denle, yalnizca birkac 6zelligiyle, birgok ayrintiyi at-
layarak anlatacagim yaratuig efsaneyi. Bu efsane-
ye gore, Los, yaratici glc, olusturmustur evreni. Los,
“sol"", gunes sozcuguniin tersine gevrilmisidir, be-
lirsizligi, karsi-Newtoncu (Newton 1sikti ¢inkil!) gi-
cl belirtir, Sozciik, belki de ingilizcedeki **loss''tan,
yitikten gelmektedir. Bu giic, Newtoncu, imgelemi
korelten, evreni ruhsuz, seytans: atomlardan, bos-
luktan yaratan anlayisa karsi, mantga, matematige
degil de, siire ve engin disglcine, hayale dayanan
bir evren yaratir. Bu evren, dlimsuzlikle dlimldli-
gun, olimsuzlikten “'diismisligun™ icice oldugu bir
evrendir (Tipki, Adem ile Havva'nin cennetten ko-
vularak, bu diinyaya “diismeleri’’ gibi). Los'un si-
kintisi, bu 6limshz evrenden, Newtoncu, sinirli, ku-
ru, seytan ruhlu evrenin dogmasidir. Iste, sanatin ya-
ratici glciyle, “'siirsel esinin dfkesiyle", yeni bir karsi
Newtoncu evren ortaya koyacaktir. Los, once sanat
diinyasi “'Golgonooza" ile bitki dinyasini, bly(yen,
canli evreni yaratir. Bu blylyen, canli evren de iki-
ye aynlir. Olusum dinyasi ile Ulro.Olusum dinya-
st, canhligin, yaratmanin dinyasidir (Bir anlamiyla,
biyolojik evren). Ulro ise oliidur. Newton'un diinya-
s1, 8lim Gzerine kurulmustur. iste, bu 81l dinyanin,
matematik ve atomlarla oldurilen dinyanin, sanat
dlnyasinin etkisiyle yeniden yorumlanmasi gerekir.

Olimsuzlilkten kopmus, dort “'dusmils’ diinya var-

dir: Ulro (Newton'un dilnyas, icinde yildizlar arasi

boslugu tasir), olusum (Generation) dinyas (Can-

g, blydmeyi icerir, bitkileri, her tirli canli varlik-
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lar), Beulah (Sanat dinyasiyla birlikte, yaraticiigin
cekirdegini olusturur), Eden (Ulro'nun disinda, dliim-
suzluge kapisi agik diinyadir). Bu dinyalarda kav-
ga, catisma, zitlasma, zitlarin birbirine déntsumu,
surekli olusum vardir. Golgonooza, bu diinyalarla
dlumsuzlik arasindaki kopriyi olusturur. Sanat, bir
insanin "‘alg kapilarini temizler". Siirin belirsizligi,
insanlarin algilama guglerini artirir. Siirle gozil agi-
lan insan, artik siiri belirsiz, karanlik gérmeye bas-
lar. Blake'e gore, diislinme gozde baslar. Algilarken
dilstintiyoruz. Géziimiizde beynimiz vardir. Kalbimiz
vardir. Bundan dolayi, kum tanesinde dinyalar bu-
luruz. Oysa Newton, kiyamet borusunu ¢almis, dis-
gucunu koreltmis, gozimuzdeki beyni kurutmustur.
Seving yasamanin cekirdegidir. Sevingler, hayalle
beslenir, imgelemle. Ulro, Newton'un seytanina bi-
rakilmis, bosluk icinde, anlamsiz, kuru parcaciklara
terkedilmistir. Los, bu duruma isyan edip, soyle ses-
lenmektedir: "'Bir sistem yaratmaliyim, yoksa tutsa-

g1 olurum baskalannin/Akil ylritap karsilastirmalar

yapmayacagim artik; benim isim yaratmak.”

Los yaratmigtir, Blake yaratmistir. Bu efsane ev-
reninde dart zoa (canli, ben "'cin'' diyorum onlara)
yasar. Oliimstizdiir, dérdii de. Bu cinlerden Ther-
mas, bedeni, canlihg:, Urizen, akl (dolayisiyla New-
ton'u), Luvah duyguyu, Urthana disgiiciinii simge-
ler. Bu cinler ayni zamanda insan bedeninin parga-
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nii dogudur. Urthena, insanin kalp ve kulaklarinda
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llkbahar aylarnda gok wuzimu gozleyenler. dis
uzayin denn beglugu ile kargilasirlar. llkbahar ayla-
rnda gok yizunde Yengeg. Aslan, Basak ve Cobarn
takim yildiziart garilebilir

Yengeg (Cancer) fakm? wvildizivla gezimze bas:
layalur

Art kovar yildiz kiimesi (M 44): Yengeg takim
kiimesi. ¢ipiak gozle bile

yildizinin bu kalabalk yilchz
segilebilivor. 30 15k yilr ¢ca-
pinda olan bu yildiz kime
s, 500 15k yih uzaklkta
Galile bu kamey! gézled
gl zaman, yildizlann cokiu
gu ve patlakhic kargisinda
cok etiilenmig, Kiguk le
leskabuyla: lam 36 yildir
saymis

MB7: At kovani ki
mesi gibi MB67dle bir agik
yildiz kumesi. Bize olat
uzakhgi 2500 sk yih. ME7
yildiz ktimesi, 10 x 30 'Juk
dirbanierle silik bir bulut
gibl géiriiebilir

lota: 1782'de Hers
chell tarafindan kegfedilen
lota. san ve mavi renic ik
gunesin olusturdugy b
yildez sistermi, 10 x 50 Ik bir
diirbanfe bu ki widize ayirt edebilirsiniz

Yengeg takim yldizindaki gezimizi bitirdikten son-
ra, biraz guneyde ikisi parlak 7 yildizin olusturdudu
bir yumak goze carpiyor Bu, Hidra (Su Yilam)'tin ba-
s Su Yilant Hidra, tim gok ydzundeki en biyiik ta
kim yilciz, Bagi Yengec'in altinda, govoes ise Aslan
ve Basak takim yildizlannin guneyinden gegerek Te-
razi've kadar uzariyor. Fakal Su Yilani'nr olugturan
yildizlar pek parlak olmadikiari igin kolay ayit edile
miyoriar

Yengegin dodusunda, burglar kusaginin en gos-
tensl takum yildizlanndan Aslan (Leo) yer alir. Asian,
pek gok takim yildizin aksine, ismini alchdn seve ger-

NiISAN AYINDA GOK YUZU

Alper ATES

¢ekien gok benzer. Epsilon ve Rasalas Asfan'in ba-
sifw; aldalera ve Algeiba boyun ve yelesini; Regulus
kalbini. Zosma ve Chort belini. Denebola ise kuyru
gunu temsil eder

Regulus: 84 isik il uzakhktakl Regulus, Glnes '
140 kati bir guigie igryor. Regulus'un ¢eviesinde do
ner ikincl bir yildz daha var. Bu yildiz, diirbln fle go-
riteblecek pariakiikta fakat Reqgulus'tan uzakta: Bu
nedenle gézlem listernizde
ver almiyor

Denebola: Aslarin
ikinci pariak wyildizr olan
Denebola, A sinifi bir yi-
diz.  Yuzey sicakfigi
9000°C a yakin, Uzaklgr |
40 1sik -yl

lkbaharda gak yizi:
nu susleyen diger takim
vildizlan, onamuzdeki ay
larda incelemeye devam
edecediz. Fakal bu arada
Bagak takim vilchzr icensin
e yerafan Jupiter'i bu ay-
dan baglayarak surekl
gozleyebilecegiz. Gunes
sisteminin en blylk geze-
ageni plan Jupiter't bulmak
higte zor degill. Gecenin ik saallerinde dodjuda. gok
yuzundek: en pariak cisim olarak gorifecek. Jupiter'
diirbununuzle dikkatle gozleyin. Cevresinde bir gizg
uzenne diziimig 4 tane “wildiz" goreceksiniz. Bu yil:
diz gibi gorunen gok cisimierl, Jupiter'in uydulan

Bu ayin llging gak olaylan ise soyle: 6 Nisan: Ju-
piter, dolunay vakinlagmasi, 13 Nisan' Uranis, son-
dordtin evresindeki Ay yakinlasmasi, 16 Nisan: Sa
baha kargi b civaninda Saturn ve hidl yakinjasmas
19 Nisan: Sabaha karst 5 civaninda Vents ve Ay ya
kinlasmasi. 24 Nisan: Gines battiktan hemen sonra
hildl ve Giker widhz kiimesi yakinkasmasi, 29 Nisan
Mars, lkddrdin evresindeki Ay yakinlasmas:.

Bunun tzerine bollndr, bir disi ¢cikar ondan. Enit-
harmon'dur bu. Los, onu kucaklar, Orc, yasam ate-
si, dodar. Los ve kansi, Orc'un, atesin, yasam ener-
jisini kiskarir ve dagin tepesine gotirip, baglarlar.
Orc, bunun Gzerine cighk atar ve evrende her sey
birbirine girer. Karmasa dogar. Urizen bunu isitir ve
yanit verir. Urizen'in yamifi, 6lgme bilimini dogurur.
Oyki. béylece siirer gider... Cinler carpisip durur,
etkilerini dinyadaki degisikliklerle duyariz.

Su anda, acaba diinyaya Urizen mi egemendir?
Los mu? Kavga siriyor mu dersiniz? Newton'un sa-
at gibi calisan evrenine karsi, Blake, kavga ve gu-
riltd ile, cinlerle dolu bir evren sunuyor. Sagmali-
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yor mu dersiniz? Bakin Newton'un resmine yeniden,
Urizen kagidi aydinlatiyor. Resmin karanhk yerlerin-
de Los'un ¢ighgini duyuyor musunuz? Orc'un gigh-
gini. Blake bize insanin ¢ok buyutlu gériilmesi ge-
rektigini soyliiyor. Insan yalnizca akil degildir. Isin
ilging yani, bunu séyleyen de akildir. Akliyla duygu-
lari, disglici, bedensel istekleri, zaman zaman ¢a-
tisacak. zaman zaman uyum i¢inde olacaktir. New-
lon'suz Blake eksiktir. Blake'siz Newton da. Yasar-
ken, gergekligin en azindan bu iki birbirini bitinle-
yen yanini gormek gerekir. Glivenin goziintize. Goz0-
niiz onlinlize yepyeni diinyalar acabilir. Newton'un
da, Blake'in de gormedigini gorebilirsiniz. Tutun son-
suzlugu avuclannizda!

b
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Bilimin Oncileri

LAVOISIER
(1743-1794)

Cemal YILDIRIM®

L avoisier, yasam déneminde
olusan iki devrimin paylastigi
bir kisidir. Devrimlerden biri, yliz-
yillar boyunca “'simya’” ad altin-
da sirddrilen c¢alismalarin, bu-
glinkii anlamda, kimya bilimine
dénlsmesidir. Lavoisier, bu dev-
rimin kahramanidir. ikinci devrim,
1978 Fransiz ihtilali"" diye bilinir.
Lavoisier, bu devrimin getirdigi te-
roriin kurbamidir.

Antoine Laurent Lavoisier, Pa-
risli zengin bir ailenin gocu-
gu olarak dinyaya gelir. Da-
ha kicuk yaginda iken anne-
sini yitiren Lavoisier, babasi-
nin yakin ilgi ve bakimiyla bi-
ylr; baslangicta belki de
onun etkisiyle hukukgu olma-
ya yonelir. Ancak bu arada
uyanan deneysel bilim mera-
ki, cok gecmeden bir tutku-
ya ddnusir. Yirmi bir yasina
yeni bastiqinda, Paris'in so- £%
kaklarini aydinlatma proje ya-
rismasinda birinciligi alir,
Fransiz Bilim Akademisi’'nce altin
madalya ile ddillendirilir, Yirmi
bes yasina geldiginde, ozellikle
kimya alamndaki gcalismalan géz
dnine alinarak Akademi'ye liye
secilir. Bu arada, hiikiimetin ézel
bir komisyonunda géreviendirilen
geng bilim adami, metrik sistemin
olusturulmasi, Fransa'nin jeolojik
haritasinin gikaniimasi gibi etkin-
liklerden tarimda verimin yiiksel-
tilmesine uzanan pek ¢ok uygula-
mall bilim ¢alismalarini diizenler.
Ayrica, o sira bir tir abluka altin-
da olan ulkesinin savunma ihtiyaci
barutun Uretim sorumiulugunu

* ODTU Emekli Ogretim Uyesi,
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ustlenir. Genc bilim adami bu ka-
darla da yetinmez; ilerde yasami-
ni yitirmesine yol agan bir ige, Gl-
kenin bozuk vergi sistemini dii-
zeltme isine el atar. Ama tim bu
ugraslarina karsin Lavoisier, ken-
disini asil ilgilendiren bilimden
kopmamistir; her firsatta 6zel la-
boratuvanna cekilip deneylerini
surdirmekten geri kalmaz.

Lavoisier, bilim diinyasinda en
basta yanma olayina iliskin gelis-

tirdigi yeni kuramiyla tin kazanir.
Ne ki, kimya devrimini olusturma-
da baska onemli ¢alismalarn da
vardir. Ayrica, deneylerinde, 6zel-
likle élgme isleminde gbsterdigi
olagantisti duyarllik, kendisini iz-
leyen yeni kusak arastirmacilar
icin 6zenilen bir 6rnek olmustur.
Kimya, dil, mantiksal diizen ve ku-
ramsal aciklama y&nlerinden bi-
limsel kimligini Lavoisier’e borglu-
dur. Tiim bu ¢alismalarinda ona
biiylik destegi esi saglar: Deney
sekillerini gizer, yabanci dillerden
kaynak cevirilerini yapar, makale
ve Kitaplarini yayima hazirlar.

Lavoisier arastirmalarina bas-
ladiginda, kimyada Antik Grek'le-

rin maddeye iliskin dort element
(toprak, su, ates ve hava) 6greti-
sinin yani sira, yanmaya iliskin flo-
giston kuram gecerliydi. Bilindigi
gibi, bir tahta ya da bez par¢asi
yandiginda duman ve alev cikar;
yanan nesne bir miktar k(l biraka-
rak yok olur. Yirurlukteki kurama
gbre, yanma, yanan nesnenin
“flogiston"’ denen, ama ne oldu-
gu bilinmeyen, gizemli bir madde
cikarmasi demekti. Odun kémidrii
gibi yandi@inda geriye en az kil
birakan nesneler flogiston baki-
mindan en zengin nesnelerdi. Bi-
lim adamlarinin cogunluk doyuru-
cu buldugu bu kurama ters diisen
kimi gozlemler de yok degildi,
Bunlardan biri yanma icin havanin
gerekliligiydi. Bir digeri, kursun gi-
bi madenlerin, erime derecesinde
isitildiginda, yizeylerinde olusan
calx’in, madenin eksilen bolimiin-
den daha agir olmasiydi. Aslinda
yanma olayini agiklamadaki giic-
ligiin bir nedeni gazlara iligkin bil-
gi eksikligiydi. 1756'da Iskog kim-
yageri Joseph Black ''sabit gaz"
dedigi karbon dioksiti (CO,) bu-
luncaya dek bilinen tek gaz hava

idi. Ingiliz kimya bilgini Jo-
seph Priestley, daha sonra
deneysel olarak on kadar ye-
* ni gaz kesfeder. Bunlardan
biri onun “'yetkin gaz" dedi-
gi, ilerde Lavoisier'in “‘ok-
slien™ adini verdigi gazdir.
Priestley, oksijeni bulmasina
karsin flogiston kuramindan
kopamaz. Ustiin bir deneyci
olan bu Ingiliz bilim adami,
kuramsal yonden rakibi La-
voisier ile boy dlclisecek ye-
terlikte degildi.

Lavoisier, yanma olayi ile
1770'lerin basinda |lgilenmeye
baslamisti. Kapali bir kapta fosfor
yakinca gazin agirhginin degisme-
digini, oysa kabi agtiginda hava-
nin iceri girmesiyle birlikte gazin
agirhginin az da olsa artigini sap-
tamisti. Bu gozlemin yirdrlikteki
kurama uymadig) belliydi, ama da-
ha doyurucu bir agiklamasi da
yoktu. Lavoisier, aradidl agiklama-
nin ipucunu birkag yil sonra, Pri-
estley'le Paris’te bulustugunda el-
de eder. Priestley, civa oksit (ize-
rindeki deneylerinden stz eder-
ken, buldudu "yetkin gaz''in 6zel-
liklerini belirtir. Lavoisier, yayinla-
rinin hicbirinde Priestley’'e hakki
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olan énceligi tanimaz; sadece bir
kez, "Oksijeni Priestley'le hemen
ayni zamanda kesfetmistik," de-
mekle yetinir.

Dogrusu, oksijenin kesfinde
oncelik Lavoisier'in degildi; ama
bu gazin gergek énemini Ik kav-
rayan bilim adami oydu. Priest-
ley'in deneylerini kendine dzgu
dikkat ve 6zenle tekrarlamaya ko-
yulur. Belli miktarda havaya yer
verilen bir kapta civa isittildiginda,
civanin Kirmzi civa oksite donus-
mesiyle agirhik kazandigy, havanin
Ise ayni olgude adirlik yitirdigi go-
rullir. Lavoisier, deneylerinde bir
adim daha ileri gider: Civadan
ayirdigl civa oksiti (calx') tarttik-
tan sonra daha fazla isitir; kora do-
niisen kirmizi oksitin giderek yok
olmaya yuz tuttugunu, geriye belli
sayida civa tanecigiyle, solunum
ve yanma siirecinde atmosferik
havadan daha etkili bir miktar
“elastik akici” kaldigini saptar.
Elastik akici Priestley'in "yetkin
gaz'' dedigi seydi. Lavoisier, is-
telik bu artigin agirhgi lle civanin
ilk asamadaki isiiimasinda azalan
hava agirhginin da esit oldugunu
belirler. Dahasi, civa oksitin 1s1 al-
linda civaya donlismesiyle kay-
bettigi agirhkia gikan gazin agirii-
g1 denkti, Bunun anlami suydu:
Yanma, yanan nesnenin flogiss-
ton salmasiyla degil, havanin et-
kili bolimayle (yani oksijenle) bir-
lesmesiyle gerceklesmektedir.
Basta onemsenmeyen bu kuram,
suyun (ki gazin birlegsmesiyle olus-
tuguna iliskin Cavendish deney
sonuglarini da aciklayinca, bilim
cevrelerinin dikatini cekmede ge-
cikmez. Cavendish, deneylerinde
asitlerin metal (izerindeki etkisin-
den "yanici” dedigi bir gaz elde
etmis, bunu flogiston sanmisti.
Ancak Priestley'in bir deneyl onu
bu yanhs yorumdan kurtanr. Pri-
eslley, hidrojen ve oksijen karisi-
mi bir gazi elektrik kwilcimiyla pat-
latiginda bir miktar ciyin olustu-
dunu gormistd. Ayni deneyi tek-
rarlayan Cavendish, daha ileri gi-
derek pallamada “yanici” gazin
tminun, normal havanin ise bes-
te birinin tiketildigint, 6ylece olu-
san clyin ise an su oldugunu
saptar.

Flegiston teorisi yikilmist ar-
tik! Yeni teorinin benimsenmesi,
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kimi bagnaz gevrelerin direnme-
sine karsin, uzun srmez. Kimya-
da geciken atilim sonunda gergek-
legmis olur,

Lavoisier, ulastigr sonucu Bi-
lim Akademisine bir bildiriyle su-
nar, ne var ki, tek kelimeyle de ol-
sa Priestley, Cavendish, vb. de-
neycilerin katkilarindan séz
elmez

Lavoisier’in aslinda ne yeni
kimyasal bir nesne ne de yeni
kimyasal bir olgu kesfettigi soyle-
nebilir. Onun yapudi, baskalarinin
buldugu nesne ve olgulan agikla-
yan, kimyasal bilesime agikhk ge-
tiren bir kuram olusturmak, Kim-
yasal nesneleri adlandirmada yeni
ve isler bir sistern kurmakt,
1789'da yayimlanan Traité Ele-
mentaire de Chimie adli yapiti,
kendi alamnda, Newton'un Prin-
cipia’s! sayilsa yeridir. Birl mo-
dern fizidin, digeri modern kimya-
nin temelini atmistir.

Lavoisier'l unutulmaz yapan
bir 6zelligi de nesnelerin kimyasal
degisimlerini dlgmede gbsterdigi
olaganustl duyarhhiku, Bu ozelli-
gi ona "Kitlenin Korunumu
Yasas!'' diye bilinen cok dnemii
bilimsel bir ilkeyi ortaya koyma
olana@i saglar, Lavoisier, kimi kez
kendi adiyla da anilan bu ilkeyi
soyle dile getirmisti:

Dogamn tam igleyislerinde
higbir seyin yoktan var edilmedi-

@i, tim deneysel dontisumlerde
maddenin miktar olarak aym kal-
digi, elementlerin tum bilesimle-
rinde nicel ve nitel 6zelliklerini ko-
rudugu gergegini tartisiimaz bir
aksiyom olarak ortaya sirebiliriz.

1794'te solunum (zerinde de-
neylerini yapmakta oldugu bir si-
rada, Lavoisier Devrim Mahkeme-
st 6niine cagriir. [ki suglamaya
hedef olmustur: (1) devrim karsity
olarak karalanan aristokrasiyle
liskisi: (2) vergi toplamada yolsuz-
luk (Lavoisier topladigi vergilerin
kiicilk bir bolimini laboratuvar
deneyleri igin harcamisti).

Lavoisier'i kurtarmak icin
dostlart mahkemeye kosmustu,
ama tanik olarak bile dinlenme-
mislerdi. “Yurttag Lavoisier'in ¢a-
lismalanyla Fransa’ya onur sagla-
yan buydk bir bilgin oldugunda
hepimiz birlesiyor, bagislanmasi-
nidiliyoruz” dilekgesiyle bagvuran
gunun seckin bilim adamlarnna
yargicini verdigi yanit kesin ve Gar-
picidir: “Cumhburiyet’in bilginlere
ihtiyaci yoktur!"

Galileo, yagamimin son on yi-
lini Engizisyon'un géz hapsinde
gecirmisti. Lavoisier'in sonu daha
acikli olur: Elli bir yasinda (ken
“devrim'" adina kafasi giyotinle
ucurulur.

SIZ OLSAYDINIZ

{Satrany Ditnyas 'mn ¢ozumiers. )

Cozim I: 1.d51 ed5 2.Kc3! Vb2! 3.502!! h6 4.Kh3 Vd2 5.Vd4! Vel 6.Ves!
kazanir (Hemyakov-Bangiev SSCB 1882).

Cozim W : 1. VI5 2.Ke2 VI3ll 3 A13 gf3 4.Sh1 fe2 5,KaB Sd7 kazanir
(Arapovic-Rashidovic Yugoslavya 1981),

Gozlm Il : 1,AI7 cbd 2 Vd5! Fe3 3.AdB $hB 4.KeB Sg7 5.Vg8 SI6 B.h4
kazanir (Praslov-Kibalnik SSCB 1981),

Cozum lv: Fgb! hgb 2.Kd7 VcB 3.Aed4! AhS 4.Vh5|l Vd7 5.A16 She 6.Vha
kazanir (Peters-J). Brown ABD 1882),

Cozlm V: 1.Acdl Ved 2.Kb7 Ab7 3.Kb7 Seb 4.Vgd $d6 5.Va7 Ved 6.Kb6
kazanir (Pomazkin-Gublk SSCB 1982).

Cozdm VI: 1.Ke6! Ac? 2.Ke? Shé 3.A17 Shs 4.Kd7! kazann (Ivanov-
Remlinger ABD 1982).

CoézOm VII! 1.KbB! ab6 2.Fca Feb 3.Ke6! feb 4,Vi4 Vd7 5.Fb5 kazanir
(Chiburdanidze-Malaniuk SSCB 1982).

Cozim VIIi: 1.c4!l Ved 2.ef6 gi6 3.Ad2!! Vo7 4.Ae4 ded 5.VIE Kg8 6,Kg5
Kgh 7.VIB $d7 B.Ve7 Scé 9.Kc1 kazanir (Abramovic-Artiv Atina 1981).
Coziim IX: 1.Fd5! Ka7 2.Khe1 Fed 3.Ae5!1 Fd5 4 Kd5 de5 5.Vadl Kd7 6 Kd7
Va7 7.Kd1l! Va4 8,Kdé mat (Stofel-Mahno SSCE 1981),
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EMREHAN HALICI

Seveili okuyucular,

Zaman gegrikee, bir vandan
bilgisayar virtis cesitlerinin art-
mast, diger vandan da, bilgisa-
var virtslerine karst gerekli on-
lemlerin alinmamasi nedeniyle,
toplu kullamma agik bilgisayar-
larcla fazlasiyla stk gormeye bas-
ladigimiz, bu yolla ozel bilgisa-
varlara da atlayan ve istenmeyen
bilgi kayiplarina sebep olan vi-
riisler hakkmda sizleri aydmlar-
mahk istedik, Yerimizin kisitlh ol-
masi nedeniyle, viriislere karsi
alabileceginiz tedbirleri ve anti-

BILGISAYAR
VIRUSLERI

M1k bilinen viriis, 1983 yilin-
it o zamanlar southern Califor-
nia Universitesi‘nde bir Hgrenci
olin Fred Cohen tarafindan, bil-
gisavar kodburmmin kendilerini
cogaltabileceklering, diger dos-
valirea saldirabileceklering ve bu
dosyalar tagtyan bilgisayarlarm
daveamshieim bozabileceklerini
ispathamak tzere vaald, Bu ilk
virtis, bir prototip olarak hazie-
Fanomunuste,. Amact, genellikle +
K'dan kugiik olan program kod-
larimin, sabit disk iizerine yerley
tiklerinde geometrik bir sekilde
qogalarak bir bilgisavarin ¢iahs-
s mastl engellediklering gos-
termekti. Sonuglar, Tred Co-
hen'in dusiineelerinde hakl ol-
dugunu gosterdi.

Virusler zaman icerisinde ol-
dukea gelisti, Hatea bic bolumi,
virusleri yok ermek uzere gelis-
tirilen antiviriis programbirinmn
etkisivle firetildi. Antiviriis prog-
vany direticilerd, gelistirdikleri
antiviriis programmn . simdiki
ve gelecekteki bilinen va da bi-
linmeyen viriisleri yakalavacag-
m ve bunlar etkisiz hale getire-

wviris programlarmmmn nasil cals-
g bir sonraki saynmizda agik-
layacagiz.

Bu sayimizda ayrica, Amiga
bilgisayartart icin yazlnus bir ki-
tabi taniemak istivoruz. Orta Do-
Su Teknik Universitesi Elekirik
Elektronik  Mihendisligi  Boli-
mii'nde okuyan (ki iivemiz Koray
Killeii ve Yiicel Tepekdy tarafin-
dan yazilan Amigamm Sirlarr ad-
It kitap bilgisayarlarim daha ve-
rimli kullanmak isteyen biltin
Amigacilara hitap edivor. Bu ki-
taptan aldigimiz ornek bir prog-

Bu harita baz:
viriislerin diinyaya
nereden
vayidiging
gosteriyor.
Patricia M.
Hoffman'in

ram Amigacilar i¢in vayinlyo-
ruz. Koray Kitleii ve Yilcel Tepe-
koy'e ilerideki ¢caltsmalarinda ba-
sardar dileriz.

Kisa program, vazi, duyuri,
gralik, karikatiir, fikra va da ben-
zeri sevlerle klitbe katkida bulun-
mak istevenler va da kliibiimiize
tive olmak istevenler icin yazisma
adresimiz:

Emrehan Halicl,
Bilgisavar Klibil,

Bilim ve Teknik Dergisi,
Atatiirk Bulvar, No: 221,
Kavaklidere, Ankara

" viriisler hakkinda

ozet bilgi iceren kitabinda ABD, Bulgaristan Rusya ilk

ii¢ sirayr aliyorlar

ceklerini iddia ederlerken, viriis
programcilart ise bunun aksini
gostermek tzere dahi ok ¢a-
hstilar.

Cok az viriis programaist
amag ki agiklamasina ragmen,
enovenio virds  programlbarinm
amacimin, yakalinmadan etkile-
rini gostermek oldugu acikea
belli oluyor. Stealth adr verilen
bu viriisler, DOS kesme tablosu-
nu kullinmadan dogrudan BIOS
sistemine  eriserek  antiviris
programlbarim atlatabiliyorlar,

Virtsler degisik sekillerde -
mmlanmalar ve simflandieidma-
larina ragmen genellikle saldir-
diklar boliime gore dosya ve
Boot sektori virtisleri olarak si-
millandirthyorlar,

Boot sektorit virasleri,
oppy disklerin boot sektériine

verleserek, kendilerini bir
PCden digerine kopyabiyorlar.
Boot sektori, bir floppy diskin
ik sektoruni olusturuyor ve bir
foppy diskte, sistem formath ol-
sun veya olmasin muhakkak bir
boot sektirin bulunuyor. Eger
sabit diskli bir sistem agildigimn-
da A: stiriiciisiinde virdshiy bir
foppy disk bulunuyorsa, viriis
buradan sabit diske athvor. Sa-
bit disk fizerindeki boot sekid-
ritnil sabit diskte baska bir vere
tagidikean sonra, onlarin yerine
kendileri verlesen bu virtisler,
samanly cogaluarak burada bulu-
nan  Dosva Dagim Tablosu
(FAT: File Allocation Table) nun
iizerine yerleserek onu bozuyor-
far, PCoerde ¢ok yvaygin olarak
goralen Stoned isimli virus bir
hoot sektorii viriisii.

BILIM VE TEKNIK



Dosva viruslerinin, dosvalara
saldirmass bir stipriz degil. Bunli-
riny hityiik bir cogunlugu calisabi-
lir vani. .COM veva (EXE bicimin-
deki dosyulara, bir kism din . OVR
vitdit BAT bicimindeki diger ¢a-
hisabilir dosvalara bulasivorlar.
Dasya viriisleri, tipik olarak has-
tuhikle bar dosya Galistrnldiginda
ami bellege vuklenivor ve buradan
kendilerini daha sonrva calistirilan
dosyalara kopyihyorlar

Dasy i ve boot sekiori gibi vi-
rusterim bulasma sekling agiklayan
sinTamalarm yvam sie hasar v
ritnit hicimlerine gore de
canlar’”, “hombalar™ ve “Truva
athanr” gibi isimlerle anithiyorlar.

1988 yvilinda, Amerika Birle-
sik Devletleri'nin en bivik bilgi-
savar ag olan Unix tabanh Inter
net agimdaki 6000 civarmdaki bil-
gisayar sistemine, birkig st ice-
risinde bulasan virts, “‘solucan”
tiurundendi. Solucanlar, birden
Fazhit oturumun sy nnandi agik ol-
dugu sistemlerde bulunuvor. Bu-
gune kadar solucanlar genellikle

mini ve bitvitk bilgisavar sistem-
lerinin hastah@ olurak  kabul
edildi

1991 vaznda, General Dy -
mics'teki bir programaeim varit-
g bomba, bu programcinin tu-
tuklinmasivla sonuglannuse. Bu
bomby, bir mesai arkadas Geafin-
dan ortaya cikantmasaydi, huki
metin uydu projesindeki onemli
hilgilerin hasar ghrmesine vol aga-
caki Bu tirden bombalar, ¢ogal-
mamalan nedenivile genellikle vi-
ris sayvidmuyvorlar. Bombalar, ¢o
gunlukbi tek bir kurbam hedel il
rak verlestirilivorhar. Ancak bom-
bakar bir tarih veva bir olay ile
ateslenivorlar ve birgok bilgisavar
viriisii bomba iceriyor Ornegin
Joshi virtisii, 5 Ocak tarihinde has-
tabiklt PCllerin ekranimie ““Mutlu
villar Josshi viz™ mesiajinn verivor
ve eger kullwr "Mutlo yvillar
Joshi™ disindi herhangi bir sey va-
zarsa, sabit diski tahrip edivor

Kendilerini diger programla
i igine verlestiren virtslerin ak-
sine Truva Atlan™ kendi hasla-
rina caligabilen programlar ve hi-

visi onlar ¢alistrana kadar disk
tizerinde sessizee duruvorlar, Tru-
vir atlar, bilgisavar sistemlerine
genellikle bir ovun programi ve-
va haska bir kullanim progrann gi-
bi dost bir goriins altnda girivor
lar ve calistimldiklarnmda hasara
schep oluvorkar, Bunbirm gergek-
ten viriis olup olmadiklrma ge-
lince, bunlar virts Kodhrmda ol
dugu gibi dosyadan dosyava ve-
va diskten diske gizlice bulasn
yorhar, Ancak, kollamaeilir prog
camlarm arkadaslaria gegirdik-
e bunkir da gegmis oluyor

Virusler her zaman veri kay
brova i sibit diskin olimii ile so-
nuglanmayabilivor. Hatea bir viris
tthribat varatuktan sonra, bilgisa-
vir onarntm merkezlerindeki vz
munlar, bozulan Dosva Dagitim
Tublolarme genellikle  onariabili-
yor. Silinen dosyalar geri getirile
hilivor. Ancak bu bile en azindan
hilgisayarin bu siire iginde kulla-
milnusia engel oluyvor, masrili
sehep oluvor. Viruslerin bazen de
weri getirilemeven bilgi kayi ile
sonughmdigm unutmamilk gerek

BiLGisaAvyAaR DUNYASINDAN HABERLER

AMIGA’NIN
SIRLARI

Bilgisayar Klibu uyelerimiz
den Koray Kalen ve Yocel Tepe-
koy un yvazdigr Amiga‘mn Sl
isimli kitap, AmigaDos'un anlanl-
masivie bashivor. Amigabos igin
pul noktlarmdan ve Amiga'nin
ROM daki standart fonksivonla
rindan (library'ler) buhsediyor
Daha sonea, AmigaBasic’in Kisa
bir tamurm ve ornek programlbir
verilivor,

Grafik konusunda oldukea de-
tavl bilgi bulmak mimkuan. Diger
bilgisavarbarda da kullanilan
Uhitplaneler ve Amiga’va ozgi
grafik tiplerinin yvan sien Amiga’
da standart hale gelen IFF forma-
ti ki anlanilns

Amiga min muzik vetenckleri
ve programlardan mizik almak
icin kullaniban programlarin anla
tildige mizik holaminde, MIDI ile
ilgili bilgiler bulmak da mimktin,

Amiga'da Torkge font kullam-
e ve Tarkee tontlarnn yazicilara

NISAN 1993

gonderilmesi. stk Karsilasilan vi
rislerin Gt ve virus korun-
it progeambar Kicabin diger hi-
limlerini olusturuyor.

Kitapta anbitlan programbarm
cogu, Kitapla birlikte verilen bir
diskette kullimmit hazar bulunu-
vor. Disketin icinde, Amiga’y di-

i verimli kullanmak icin ¢esitli
programbir (kopyablima, sikistir-
i, vazr editori vssy bulmak da
miimkiin. Aveca kotunun iginden
Amiganin verencklering sergile-
ven bir de demo disketi ¢ikivor
Hgilenenler igin Kitap isteme
adresi;
NORKTA Led. Yazilim Boliimu,
Tumah Hilmi Cad., Kugulu Isham
A-Blok No: 123040,
Kavakhdere, Ankara 06700

2. TURK YAPAY
ZEKA VE YAPAY
SINIRAGLARI
SEMPOZYUMU

ilki gectigimiz il Haziran
ayida Ankara'da Bilkent Univer
sitesi nde divzenlenen Tirk Yapay
ZeKi ve Yapay Sinir Aglan Sem-
pozvumunun ikincisi, bu o yil
24-25 Haziran 1993 tarihlerinde
istanbul’da Bogazici Universitesi'-
nde vapilacak. Sempozyum, ge-



cen sene oldugu gibi yine Boga-
zici Universitesi, Bilkent Univer-
sitesi, IEEE Computer Socicty
Tirkiye Kolu, Ortadogu Teknik
Universitesi ve TUBITAK isbir-
ligi ile desteklenivor. Bildiri ko-
nulan arasinda Benzetim Ortam-
lar1, Bilgi Gosterimi, Denetim ve
Planlami, Dogal Dil Isleme, Do-
namm Gerceklemeleri, Endiist-
rivel Uyvgulamalar, Gorme ve
Gariintii Isleme, Isaret Isleme,
Konugmi isleme, Kuramsal Te-
meller, Ogrenme, Oriintii Tani-
mit, Programbama Dilleri, Robo-
tik, Sagduyusal Uslamlama, Sos-
vatl Yasal ve Ahliki Yonler, Te-
orem Ispatlama, Uzman Sistem-
ler, Zeki Veri Tabanlar bulunu-
vor. Sempozyum ile ilgili daha
ayrintih bilgi almak isteyenler:

Yrd.Do¢.Dr. Levent Akmn,
Bilgisayar Miihendisligi Bolimu,
Bogazici Universitesi, BO815,
Bebek, istanbul;

Tel (1) 263 15 00/1323,
Faks: (1) 265 84 88,

E-posti; yz2@ trboun.bitnet ad-
resine bagvurabilirler,

OYELERDEN

AMIGA ANIMASYON
PROGRAMI

Asagida sizlere ODTU Elek-
trik ve Elektronik Mithendisligi
Bolimii'nden Koray Kiilcii ve
Yiicel Tepekoyin yazdign Ami-
ga'min Sielar Kitabindan bir Or-
nek verivoruz, Bu  program,
AmigaBasic ile yaziloms. Bu bil-
digimiz Basic dilinin Amiga icin
uyarkinmiy  Gzel bir siiriimi.
Programlanmzr  ¢alisurmadan
once ckrammzr uygun mode
icin ayarlamayr unutmayin,

Asagida verilen ANIMAS-
YON PROGRAMI iki parcadan
olusuyor. Cube isimli bir kisim,
AmigaBasic'te bulunan AREA
talan), AREAFILL (alan doldur-
nit) ve COLOR (renk) komutla-
rima kullaniyvor. Progranun ama-
¢, bu komutlarin uygun kulla-
nimiy G boyutlu bir kiip elde
crmekrir. Isterseniz programin
tek basina da calistirabileceginiz
bu kismunda, ekramin ortalinina
dogru, AREA (alan) komutunun
vardimyla bir kiip ¢izilmekte,
COLOR 3.0 komutu ¢izim ren-

278

ANIMASYON PROGRAMI

Cube;
COLOR 3,0
AREA(199, 149): AREA(399,149)
AREAFILL

COLOR20
AREA(449,39): AREA(249,39)
AREAFILL
AREA(199,149):AREA(149,149)
AREA(199,139)

AREAFILL

COLOR 1,0
AREA(399,49):AREA({449,39)
AREA(449,139): AREA(399,149)
AREAFILL

Balls: 1,
OPEN "Extras: BasicDemos/Ball™

gini turuncu (3) ve arka plamn
rengini mavi (0) vapmaktadir.
Dart tane AREA komutu vards-
muyla kiipiin 60 yizinin dort
kosesi ayarfanmakta, wkip eden
AREAFILL kKomutu On yiizi ek-
rana Cizmektedir. Programin de-
vamundi ise, aym mantikla, ki-

FORx=1TO3
OBJECT.X x,299
OBJECT.Y x4t
OBJECT.HIT 2,00
OBJECTAY x,2

NEXT X

OBJECT.AX 1,2
OBJECT.AX 32
FORx=1TO3
OBJECT.ON x
OBJECT.STARTx
NEXTx

FOR x=1TO 1400 : NEXT x
FOR x=1TO 3: OBJECTAY x2: NEXTx
FOR x=1TO 7000 : NEXT x

biin tig boyutlu goriintisii veril-
mekredir,

ANIMASYON PROGRAMI' -
mn balls diyve baglayan ikinci hi-
lami, animasyonu gerceklesti-
ren bolumdiir. Program ¢alisma-
va basladigr zaman Extras diske-
tinizde bulunan ball adl hir
programin viikklemesi vapalir. Bu
suyede program icerisinde kul-
lanilan objeler yiiklenir. Eger
Extris disketinizin adi tam ola-
rak Extras degilse, ball isimli
rogram pargas: viklenemez. Si-
zin  bilgisayarimzda  aldiginez
Extras disketinin adi Extras 1.2
veva Extras 13 olabilir. Bu du-
rumdka program icinde uygun sa-
trt bu isimle degistermek ge-
rikiyor.

067-62-34 M.Emin Yazici
Beygayir: Sok. Kale Apt. 43/1
D: 4, 34290
Kocamustafapasa, Istanbul

Istanbul Universitesi Tip Fa-
kiiltesi 1.8, Bilimler Bolumi'-
nde okumakra olan dyemiz Ba-
sic bilivor, arsiv ve masa istil ya-
yincthik programlar: kullaniyor
386-SX islemcili compatible Es-
cort bilgisayar var.
068-63-06 Serdar Unlii
Hedef Sok. No. 21/8
Yiicetepe, 06580, Ankara

Jeofizik Mithendisi olan iye-
miz Basic, Fortran ve Cobol bi-
liyor. 1990 yilinda 1 yil siireyle
bilgisayar programcili@ kursuna
devam  etmis.  Isyerinde 1BM
System/2 kullamyor.

BILIM VE TEKNIK
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EMREHAN HALICI

Seveili okuyucular,

Zaman gegrikee, bir vandan
bilgisayar virtis cesitlerinin art-
mast, diger vandan da, bilgisa-
var virtslerine karst gerekli on-
lemlerin alinmamasi nedeniyle,
toplu kullamma agik bilgisayar-
larcla fazlasiyla stk gormeye bas-
ladigimiz, bu yolla ozel bilgisa-
varlara da atlayan ve istenmeyen
bilgi kayiplarina sebep olan vi-
riisler hakkmda sizleri aydmlar-
mahk istedik, Yerimizin kisitlh ol-
masi nedeniyle, viriislere karsi
alabileceginiz tedbirleri ve anti-

BILGISAYAR
VIRUSLERI

M1k bilinen viriis, 1983 yilin-
it o zamanlar southern Califor-
nia Universitesi‘nde bir Hgrenci
olin Fred Cohen tarafindan, bil-
gisavar kodburmmin kendilerini
cogaltabileceklering, diger dos-
valirea saldirabileceklering ve bu
dosyalar tagtyan bilgisayarlarm
daveamshieim bozabileceklerini
ispathamak tzere vaald, Bu ilk
virtis, bir prototip olarak hazie-
Fanomunuste,. Amact, genellikle +
K'dan kugiik olan program kod-
larimin, sabit disk iizerine yerley
tiklerinde geometrik bir sekilde
qogalarak bir bilgisavarin ¢iahs-
s mastl engellediklering gos-
termekti. Sonuglar, Tred Co-
hen'in dusiineelerinde hakl ol-
dugunu gosterdi.

Virusler zaman icerisinde ol-
dukea gelisti, Hatea bic bolumi,
virusleri yok ermek uzere gelis-
tirilen antiviriis programbirinmn
etkisivle firetildi. Antiviriis prog-
vany direticilerd, gelistirdikleri
antiviriis programmn . simdiki
ve gelecekteki bilinen va da bi-
linmeyen viriisleri yakalavacag-
m ve bunlar etkisiz hale getire-

wviris programlarmmmn nasil cals-
g bir sonraki saynmizda agik-
layacagiz.

Bu sayimizda ayrica, Amiga
bilgisayartart icin yazlnus bir ki-
tabi taniemak istivoruz. Orta Do-
Su Teknik Universitesi Elekirik
Elektronik  Mihendisligi  Boli-
mii'nde okuyan (ki iivemiz Koray
Killeii ve Yiicel Tepekdy tarafin-
dan yazilan Amigamm Sirlarr ad-
It kitap bilgisayarlarim daha ve-
rimli kullanmak isteyen biltin
Amigacilara hitap edivor. Bu ki-
taptan aldigimiz ornek bir prog-

Bu harita baz:
viriislerin diinyaya
nereden
vayidiging
gosteriyor.
Patricia M.
Hoffman'in

ram Amigacilar i¢in vayinlyo-
ruz. Koray Kitleii ve Yilcel Tepe-
koy'e ilerideki ¢caltsmalarinda ba-
sardar dileriz.

Kisa program, vazi, duyuri,
gralik, karikatiir, fikra va da ben-
zeri sevlerle klitbe katkida bulun-
mak istevenler va da kliibiimiize
tive olmak istevenler icin yazisma
adresimiz:

Emrehan Halicl,
Bilgisavar Klibil,

Bilim ve Teknik Dergisi,
Atatiirk Bulvar, No: 221,
Kavaklidere, Ankara

" viriisler hakkinda

ozet bilgi iceren kitabinda ABD, Bulgaristan Rusya ilk

ii¢ sirayr aliyorlar

ceklerini iddia ederlerken, viriis
programcilart ise bunun aksini
gostermek tzere dahi ok ¢a-
hstilar.

Cok az viriis programaist
amag ki agiklamasina ragmen,
enovenio virds  programlbarinm
amacimin, yakalinmadan etkile-
rini gostermek oldugu acikea
belli oluyor. Stealth adr verilen
bu viriisler, DOS kesme tablosu-
nu kullinmadan dogrudan BIOS
sistemine  eriserek  antiviris
programlbarim atlatabiliyorlar,

Virtsler degisik sekillerde -
mmlanmalar ve simflandieidma-
larina ragmen genellikle saldir-
diklar boliime gore dosya ve
Boot sektori virtisleri olarak si-
millandirthyorlar,

Boot sektorit virasleri,
oppy disklerin boot sektériine

verleserek, kendilerini bir
PCden digerine kopyabiyorlar.
Boot sektori, bir floppy diskin
ik sektoruni olusturuyor ve bir
foppy diskte, sistem formath ol-
sun veya olmasin muhakkak bir
boot sektirin bulunuyor. Eger
sabit diskli bir sistem agildigimn-
da A: stiriiciisiinde virdshiy bir
foppy disk bulunuyorsa, viriis
buradan sabit diske athvor. Sa-
bit disk fizerindeki boot sekid-
ritnil sabit diskte baska bir vere
tagidikean sonra, onlarin yerine
kendileri verlesen bu virtisler,
samanly cogaluarak burada bulu-
nan  Dosva Dagim Tablosu
(FAT: File Allocation Table) nun
iizerine yerleserek onu bozuyor-
far, PCoerde ¢ok yvaygin olarak
goralen Stoned isimli virus bir
hoot sektorii viriisii.

BILIM VE TEKNIK



Dosva viruslerinin, dosvalara
saldirmass bir stipriz degil. Bunli-
riny hityiik bir cogunlugu calisabi-
lir vani. .COM veva (EXE bicimin-
deki dosyulara, bir kism din . OVR
vitdit BAT bicimindeki diger ¢a-
hisabilir dosvalara bulasivorlar.
Dasya viriisleri, tipik olarak has-
tuhikle bar dosya Galistrnldiginda
ami bellege vuklenivor ve buradan
kendilerini daha sonrva calistirilan
dosyalara kopyihyorlar

Dasy i ve boot sekiori gibi vi-
rusterim bulasma sekling agiklayan
sinTamalarm yvam sie hasar v
ritnit hicimlerine gore de
canlar’”, “hombalar™ ve “Truva
athanr” gibi isimlerle anithiyorlar.

1988 yvilinda, Amerika Birle-
sik Devletleri'nin en bivik bilgi-
savar ag olan Unix tabanh Inter
net agimdaki 6000 civarmdaki bil-
gisayar sistemine, birkig st ice-
risinde bulasan virts, “‘solucan”
tiurundendi. Solucanlar, birden
Fazhit oturumun sy nnandi agik ol-
dugu sistemlerde bulunuvor. Bu-
gune kadar solucanlar genellikle

mini ve bitvitk bilgisavar sistem-
lerinin hastah@ olurak  kabul
edildi

1991 vaznda, General Dy -
mics'teki bir programaeim varit-
g bomba, bu programcinin tu-
tuklinmasivla sonuglannuse. Bu
bomby, bir mesai arkadas Geafin-
dan ortaya cikantmasaydi, huki
metin uydu projesindeki onemli
hilgilerin hasar ghrmesine vol aga-
caki Bu tirden bombalar, ¢ogal-
mamalan nedenivile genellikle vi-
ris sayvidmuyvorlar. Bombalar, ¢o
gunlukbi tek bir kurbam hedel il
rak verlestirilivorhar. Ancak bom-
bakar bir tarih veva bir olay ile
ateslenivorlar ve birgok bilgisavar
viriisii bomba iceriyor Ornegin
Joshi virtisii, 5 Ocak tarihinde has-
tabiklt PCllerin ekranimie ““Mutlu
villar Josshi viz™ mesiajinn verivor
ve eger kullwr "Mutlo yvillar
Joshi™ disindi herhangi bir sey va-
zarsa, sabit diski tahrip edivor

Kendilerini diger programla
i igine verlestiren virtslerin ak-
sine Truva Atlan™ kendi hasla-
rina caligabilen programlar ve hi-

visi onlar ¢alistrana kadar disk
tizerinde sessizee duruvorlar, Tru-
vir atlar, bilgisavar sistemlerine
genellikle bir ovun programi ve-
va haska bir kullanim progrann gi-
bi dost bir goriins altnda girivor
lar ve calistimldiklarnmda hasara
schep oluvorkar, Bunbirm gergek-
ten viriis olup olmadiklrma ge-
lince, bunlar virts Kodhrmda ol
dugu gibi dosyadan dosyava ve-
va diskten diske gizlice bulasn
yorhar, Ancak, kollamaeilir prog
camlarm arkadaslaria gegirdik-
e bunkir da gegmis oluyor

Virusler her zaman veri kay
brova i sibit diskin olimii ile so-
nuglanmayabilivor. Hatea bir viris
tthribat varatuktan sonra, bilgisa-
vir onarntm merkezlerindeki vz
munlar, bozulan Dosva Dagitim
Tublolarme genellikle  onariabili-
yor. Silinen dosyalar geri getirile
hilivor. Ancak bu bile en azindan
hilgisayarin bu siire iginde kulla-
milnusia engel oluyvor, masrili
sehep oluvor. Viruslerin bazen de
weri getirilemeven bilgi kayi ile
sonughmdigm unutmamilk gerek

BiLGisaAvyAaR DUNYASINDAN HABERLER

AMIGA’NIN
SIRLARI

Bilgisayar Klibu uyelerimiz
den Koray Kalen ve Yocel Tepe-
koy un yvazdigr Amiga‘mn Sl
isimli kitap, AmigaDos'un anlanl-
masivie bashivor. Amigabos igin
pul noktlarmdan ve Amiga'nin
ROM daki standart fonksivonla
rindan (library'ler) buhsediyor
Daha sonea, AmigaBasic’in Kisa
bir tamurm ve ornek programlbir
verilivor,

Grafik konusunda oldukea de-
tavl bilgi bulmak mimkuan. Diger
bilgisavarbarda da kullanilan
Uhitplaneler ve Amiga’va ozgi
grafik tiplerinin yvan sien Amiga’
da standart hale gelen IFF forma-
ti ki anlanilns

Amiga min muzik vetenckleri
ve programlardan mizik almak
icin kullaniban programlarin anla
tildige mizik holaminde, MIDI ile
ilgili bilgiler bulmak da mimktin,

Amiga'da Torkge font kullam-
e ve Tarkee tontlarnn yazicilara
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gonderilmesi. stk Karsilasilan vi
rislerin Gt ve virus korun-
it progeambar Kicabin diger hi-
limlerini olusturuyor.

Kitapta anbitlan programbarm
cogu, Kitapla birlikte verilen bir
diskette kullimmit hazar bulunu-
vor. Disketin icinde, Amiga’y di-

i verimli kullanmak icin ¢esitli
programbir (kopyablima, sikistir-
i, vazr editori vssy bulmak da
miimkiin. Aveca kotunun iginden
Amiganin verencklering sergile-
ven bir de demo disketi ¢ikivor
Hgilenenler igin Kitap isteme
adresi;
NORKTA Led. Yazilim Boliimu,
Tumah Hilmi Cad., Kugulu Isham
A-Blok No: 123040,
Kavakhdere, Ankara 06700

2. TURK YAPAY
ZEKA VE YAPAY
SINIRAGLARI
SEMPOZYUMU

ilki gectigimiz il Haziran
ayida Ankara'da Bilkent Univer
sitesi nde divzenlenen Tirk Yapay
ZeKi ve Yapay Sinir Aglan Sem-
pozvumunun ikincisi, bu o yil
24-25 Haziran 1993 tarihlerinde
istanbul’da Bogazici Universitesi'-
nde vapilacak. Sempozyum, ge-



cen sene oldugu gibi yine Boga-
zici Universitesi, Bilkent Univer-
sitesi, IEEE Computer Socicty
Tirkiye Kolu, Ortadogu Teknik
Universitesi ve TUBITAK isbir-
ligi ile desteklenivor. Bildiri ko-
nulan arasinda Benzetim Ortam-
lar1, Bilgi Gosterimi, Denetim ve
Planlami, Dogal Dil Isleme, Do-
namm Gerceklemeleri, Endiist-
rivel Uyvgulamalar, Gorme ve
Gariintii Isleme, Isaret Isleme,
Konugmi isleme, Kuramsal Te-
meller, Ogrenme, Oriintii Tani-
mit, Programbama Dilleri, Robo-
tik, Sagduyusal Uslamlama, Sos-
vatl Yasal ve Ahliki Yonler, Te-
orem Ispatlama, Uzman Sistem-
ler, Zeki Veri Tabanlar bulunu-
vor. Sempozyum ile ilgili daha
ayrintih bilgi almak isteyenler:

Yrd.Do¢.Dr. Levent Akmn,
Bilgisayar Miihendisligi Bolimu,
Bogazici Universitesi, BO815,
Bebek, istanbul;

Tel (1) 263 15 00/1323,
Faks: (1) 265 84 88,

E-posti; yz2@ trboun.bitnet ad-
resine bagvurabilirler,

OYELERDEN

AMIGA ANIMASYON
PROGRAMI

Asagida sizlere ODTU Elek-
trik ve Elektronik Mithendisligi
Bolimii'nden Koray Kiilcii ve
Yiicel Tepekoyin yazdign Ami-
ga'min Sielar Kitabindan bir Or-
nek verivoruz, Bu  program,
AmigaBasic ile yaziloms. Bu bil-
digimiz Basic dilinin Amiga icin
uyarkinmiy  Gzel bir siiriimi.
Programlanmzr  ¢alisurmadan
once ckrammzr uygun mode
icin ayarlamayr unutmayin,

Asagida verilen ANIMAS-
YON PROGRAMI iki parcadan
olusuyor. Cube isimli bir kisim,
AmigaBasic'te bulunan AREA
talan), AREAFILL (alan doldur-
nit) ve COLOR (renk) komutla-
rima kullaniyvor. Progranun ama-
¢, bu komutlarin uygun kulla-
nimiy G boyutlu bir kiip elde
crmekrir. Isterseniz programin
tek basina da calistirabileceginiz
bu kismunda, ekramin ortalinina
dogru, AREA (alan) komutunun
vardimyla bir kiip ¢izilmekte,
COLOR 3.0 komutu ¢izim ren-
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Cube;
COLOR 3,0
AREA(199, 149): AREA(399,149)
AREAFILL

COLOR20
AREA(449,39): AREA(249,39)
AREAFILL
AREA(199,149):AREA(149,149)
AREA(199,139)

AREAFILL

COLOR 1,0
AREA(399,49):AREA({449,39)
AREA(449,139): AREA(399,149)
AREAFILL

Balls: 1,
OPEN "Extras: BasicDemos/Ball™

gini turuncu (3) ve arka plamn
rengini mavi (0) vapmaktadir.
Dart tane AREA komutu vards-
muyla kiipiin 60 yizinin dort
kosesi ayarfanmakta, wkip eden
AREAFILL kKomutu On yiizi ek-
rana Cizmektedir. Programin de-
vamundi ise, aym mantikla, ki-

FORx=1TO3
OBJECT.X x,299
OBJECT.Y x4t
OBJECT.HIT 2,00
OBJECTAY x,2

NEXT X

OBJECT.AX 1,2
OBJECT.AX 32
FORx=1TO3
OBJECT.ON x
OBJECT.STARTx
NEXTx

FOR x=1TO 1400 : NEXT x
FOR x=1TO 3: OBJECTAY x2: NEXTx
FOR x=1TO 7000 : NEXT x

biin tig boyutlu goriintisii veril-
mekredir,

ANIMASYON PROGRAMI' -
mn balls diyve baglayan ikinci hi-
lami, animasyonu gerceklesti-
ren bolumdiir. Program ¢alisma-
va basladigr zaman Extras diske-
tinizde bulunan ball adl hir
programin viikklemesi vapalir. Bu
suyede program icerisinde kul-
lanilan objeler yiiklenir. Eger
Extris disketinizin adi tam ola-
rak Extras degilse, ball isimli
rogram pargas: viklenemez. Si-
zin  bilgisayarimzda  aldiginez
Extras disketinin adi Extras 1.2
veva Extras 13 olabilir. Bu du-
rumdka program icinde uygun sa-
trt bu isimle degistermek ge-
rikiyor.

067-62-34 M.Emin Yazici
Beygayir: Sok. Kale Apt. 43/1
D: 4, 34290
Kocamustafapasa, Istanbul

Istanbul Universitesi Tip Fa-
kiiltesi 1.8, Bilimler Bolumi'-
nde okumakra olan dyemiz Ba-
sic bilivor, arsiv ve masa istil ya-
yincthik programlar: kullaniyor
386-SX islemcili compatible Es-
cort bilgisayar var.
068-63-06 Serdar Unlii
Hedef Sok. No. 21/8
Yiicetepe, 06580, Ankara

Jeofizik Mithendisi olan iye-
miz Basic, Fortran ve Cobol bi-
liyor. 1990 yilinda 1 yil siireyle
bilgisayar programcili@ kursuna
devam  etmis.  Isyerinde 1BM
System/2 kullamyor.
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EMREHAN HALICI

Seveili okuyucular,

Zaman gegrikee, bir vandan
bilgisayar virtis cesitlerinin art-
mast, diger vandan da, bilgisa-
var virtslerine karst gerekli on-
lemlerin alinmamasi nedeniyle,
toplu kullamma agik bilgisayar-
larcla fazlasiyla stk gormeye bas-
ladigimiz, bu yolla ozel bilgisa-
varlara da atlayan ve istenmeyen
bilgi kayiplarina sebep olan vi-
riisler hakkmda sizleri aydmlar-
mahk istedik, Yerimizin kisitlh ol-
masi nedeniyle, viriislere karsi
alabileceginiz tedbirleri ve anti-

BILGISAYAR
VIRUSLERI

M1k bilinen viriis, 1983 yilin-
it o zamanlar southern Califor-
nia Universitesi‘nde bir Hgrenci
olin Fred Cohen tarafindan, bil-
gisavar kodburmmin kendilerini
cogaltabileceklering, diger dos-
valirea saldirabileceklering ve bu
dosyalar tagtyan bilgisayarlarm
daveamshieim bozabileceklerini
ispathamak tzere vaald, Bu ilk
virtis, bir prototip olarak hazie-
Fanomunuste,. Amact, genellikle +
K'dan kugiik olan program kod-
larimin, sabit disk iizerine yerley
tiklerinde geometrik bir sekilde
qogalarak bir bilgisavarin ¢iahs-
s mastl engellediklering gos-
termekti. Sonuglar, Tred Co-
hen'in dusiineelerinde hakl ol-
dugunu gosterdi.

Virusler zaman icerisinde ol-
dukea gelisti, Hatea bic bolumi,
virusleri yok ermek uzere gelis-
tirilen antiviriis programbirinmn
etkisivle firetildi. Antiviriis prog-
vany direticilerd, gelistirdikleri
antiviriis programmn . simdiki
ve gelecekteki bilinen va da bi-
linmeyen viriisleri yakalavacag-
m ve bunlar etkisiz hale getire-

wviris programlarmmmn nasil cals-
g bir sonraki saynmizda agik-
layacagiz.

Bu sayimizda ayrica, Amiga
bilgisayartart icin yazlnus bir ki-
tabi taniemak istivoruz. Orta Do-
Su Teknik Universitesi Elekirik
Elektronik  Mihendisligi  Boli-
mii'nde okuyan (ki iivemiz Koray
Killeii ve Yiicel Tepekdy tarafin-
dan yazilan Amigamm Sirlarr ad-
It kitap bilgisayarlarim daha ve-
rimli kullanmak isteyen biltin
Amigacilara hitap edivor. Bu ki-
taptan aldigimiz ornek bir prog-

Bu harita baz:
viriislerin diinyaya
nereden
vayidiging
gosteriyor.
Patricia M.
Hoffman'in

ram Amigacilar i¢in vayinlyo-
ruz. Koray Kitleii ve Yilcel Tepe-
koy'e ilerideki ¢caltsmalarinda ba-
sardar dileriz.

Kisa program, vazi, duyuri,
gralik, karikatiir, fikra va da ben-
zeri sevlerle klitbe katkida bulun-
mak istevenler va da kliibiimiize
tive olmak istevenler icin yazisma
adresimiz:

Emrehan Halicl,
Bilgisavar Klibil,

Bilim ve Teknik Dergisi,
Atatiirk Bulvar, No: 221,
Kavaklidere, Ankara

" viriisler hakkinda

ozet bilgi iceren kitabinda ABD, Bulgaristan Rusya ilk

ii¢ sirayr aliyorlar

ceklerini iddia ederlerken, viriis
programcilart ise bunun aksini
gostermek tzere dahi ok ¢a-
hstilar.

Cok az viriis programaist
amag ki agiklamasina ragmen,
enovenio virds  programlbarinm
amacimin, yakalinmadan etkile-
rini gostermek oldugu acikea
belli oluyor. Stealth adr verilen
bu viriisler, DOS kesme tablosu-
nu kullinmadan dogrudan BIOS
sistemine  eriserek  antiviris
programlbarim atlatabiliyorlar,

Virtsler degisik sekillerde -
mmlanmalar ve simflandieidma-
larina ragmen genellikle saldir-
diklar boliime gore dosya ve
Boot sektori virtisleri olarak si-
millandirthyorlar,

Boot sektorit virasleri,
oppy disklerin boot sektériine

verleserek, kendilerini bir
PCden digerine kopyabiyorlar.
Boot sektori, bir floppy diskin
ik sektoruni olusturuyor ve bir
foppy diskte, sistem formath ol-
sun veya olmasin muhakkak bir
boot sektirin bulunuyor. Eger
sabit diskli bir sistem agildigimn-
da A: stiriiciisiinde virdshiy bir
foppy disk bulunuyorsa, viriis
buradan sabit diske athvor. Sa-
bit disk fizerindeki boot sekid-
ritnil sabit diskte baska bir vere
tagidikean sonra, onlarin yerine
kendileri verlesen bu virtisler,
samanly cogaluarak burada bulu-
nan  Dosva Dagim Tablosu
(FAT: File Allocation Table) nun
iizerine yerleserek onu bozuyor-
far, PCoerde ¢ok yvaygin olarak
goralen Stoned isimli virus bir
hoot sektorii viriisii.

BILIM VE TEKNIK



Dosva viruslerinin, dosvalara
saldirmass bir stipriz degil. Bunli-
riny hityiik bir cogunlugu calisabi-
lir vani. .COM veva (EXE bicimin-
deki dosyulara, bir kism din . OVR
vitdit BAT bicimindeki diger ¢a-
hisabilir dosvalara bulasivorlar.
Dasya viriisleri, tipik olarak has-
tuhikle bar dosya Galistrnldiginda
ami bellege vuklenivor ve buradan
kendilerini daha sonrva calistirilan
dosyalara kopyihyorlar

Dasy i ve boot sekiori gibi vi-
rusterim bulasma sekling agiklayan
sinTamalarm yvam sie hasar v
ritnit hicimlerine gore de
canlar’”, “hombalar™ ve “Truva
athanr” gibi isimlerle anithiyorlar.

1988 yvilinda, Amerika Birle-
sik Devletleri'nin en bivik bilgi-
savar ag olan Unix tabanh Inter
net agimdaki 6000 civarmdaki bil-
gisayar sistemine, birkig st ice-
risinde bulasan virts, “‘solucan”
tiurundendi. Solucanlar, birden
Fazhit oturumun sy nnandi agik ol-
dugu sistemlerde bulunuvor. Bu-
gune kadar solucanlar genellikle

mini ve bitvitk bilgisavar sistem-
lerinin hastah@ olurak  kabul
edildi

1991 vaznda, General Dy -
mics'teki bir programaeim varit-
g bomba, bu programcinin tu-
tuklinmasivla sonuglannuse. Bu
bomby, bir mesai arkadas Geafin-
dan ortaya cikantmasaydi, huki
metin uydu projesindeki onemli
hilgilerin hasar ghrmesine vol aga-
caki Bu tirden bombalar, ¢ogal-
mamalan nedenivile genellikle vi-
ris sayvidmuyvorlar. Bombalar, ¢o
gunlukbi tek bir kurbam hedel il
rak verlestirilivorhar. Ancak bom-
bakar bir tarih veva bir olay ile
ateslenivorlar ve birgok bilgisavar
viriisii bomba iceriyor Ornegin
Joshi virtisii, 5 Ocak tarihinde has-
tabiklt PCllerin ekranimie ““Mutlu
villar Josshi viz™ mesiajinn verivor
ve eger kullwr "Mutlo yvillar
Joshi™ disindi herhangi bir sey va-
zarsa, sabit diski tahrip edivor

Kendilerini diger programla
i igine verlestiren virtslerin ak-
sine Truva Atlan™ kendi hasla-
rina caligabilen programlar ve hi-

visi onlar ¢alistrana kadar disk
tizerinde sessizee duruvorlar, Tru-
vir atlar, bilgisavar sistemlerine
genellikle bir ovun programi ve-
va haska bir kullanim progrann gi-
bi dost bir goriins altnda girivor
lar ve calistimldiklarnmda hasara
schep oluvorkar, Bunbirm gergek-
ten viriis olup olmadiklrma ge-
lince, bunlar virts Kodhrmda ol
dugu gibi dosyadan dosyava ve-
va diskten diske gizlice bulasn
yorhar, Ancak, kollamaeilir prog
camlarm arkadaslaria gegirdik-
e bunkir da gegmis oluyor

Virusler her zaman veri kay
brova i sibit diskin olimii ile so-
nuglanmayabilivor. Hatea bir viris
tthribat varatuktan sonra, bilgisa-
vir onarntm merkezlerindeki vz
munlar, bozulan Dosva Dagitim
Tublolarme genellikle  onariabili-
yor. Silinen dosyalar geri getirile
hilivor. Ancak bu bile en azindan
hilgisayarin bu siire iginde kulla-
milnusia engel oluyvor, masrili
sehep oluvor. Viruslerin bazen de
weri getirilemeven bilgi kayi ile
sonughmdigm unutmamilk gerek
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AMIGA’NIN
SIRLARI

Bilgisayar Klibu uyelerimiz
den Koray Kalen ve Yocel Tepe-
koy un yvazdigr Amiga‘mn Sl
isimli kitap, AmigaDos'un anlanl-
masivie bashivor. Amigabos igin
pul noktlarmdan ve Amiga'nin
ROM daki standart fonksivonla
rindan (library'ler) buhsediyor
Daha sonea, AmigaBasic’in Kisa
bir tamurm ve ornek programlbir
verilivor,

Grafik konusunda oldukea de-
tavl bilgi bulmak mimkuan. Diger
bilgisavarbarda da kullanilan
Uhitplaneler ve Amiga’va ozgi
grafik tiplerinin yvan sien Amiga’
da standart hale gelen IFF forma-
ti ki anlanilns

Amiga min muzik vetenckleri
ve programlardan mizik almak
icin kullaniban programlarin anla
tildige mizik holaminde, MIDI ile
ilgili bilgiler bulmak da mimktin,

Amiga'da Torkge font kullam-
e ve Tarkee tontlarnn yazicilara
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gonderilmesi. stk Karsilasilan vi
rislerin Gt ve virus korun-
it progeambar Kicabin diger hi-
limlerini olusturuyor.

Kitapta anbitlan programbarm
cogu, Kitapla birlikte verilen bir
diskette kullimmit hazar bulunu-
vor. Disketin icinde, Amiga’y di-

i verimli kullanmak icin ¢esitli
programbir (kopyablima, sikistir-
i, vazr editori vssy bulmak da
miimkiin. Aveca kotunun iginden
Amiganin verencklering sergile-
ven bir de demo disketi ¢ikivor
Hgilenenler igin Kitap isteme
adresi;
NORKTA Led. Yazilim Boliimu,
Tumah Hilmi Cad., Kugulu Isham
A-Blok No: 123040,
Kavakhdere, Ankara 06700

2. TURK YAPAY
ZEKA VE YAPAY
SINIRAGLARI
SEMPOZYUMU

ilki gectigimiz il Haziran
ayida Ankara'da Bilkent Univer
sitesi nde divzenlenen Tirk Yapay
ZeKi ve Yapay Sinir Aglan Sem-
pozvumunun ikincisi, bu o yil
24-25 Haziran 1993 tarihlerinde
istanbul’da Bogazici Universitesi'-
nde vapilacak. Sempozyum, ge-



cen sene oldugu gibi yine Boga-
zici Universitesi, Bilkent Univer-
sitesi, IEEE Computer Socicty
Tirkiye Kolu, Ortadogu Teknik
Universitesi ve TUBITAK isbir-
ligi ile desteklenivor. Bildiri ko-
nulan arasinda Benzetim Ortam-
lar1, Bilgi Gosterimi, Denetim ve
Planlami, Dogal Dil Isleme, Do-
namm Gerceklemeleri, Endiist-
rivel Uyvgulamalar, Gorme ve
Gariintii Isleme, Isaret Isleme,
Konugmi isleme, Kuramsal Te-
meller, Ogrenme, Oriintii Tani-
mit, Programbama Dilleri, Robo-
tik, Sagduyusal Uslamlama, Sos-
vatl Yasal ve Ahliki Yonler, Te-
orem Ispatlama, Uzman Sistem-
ler, Zeki Veri Tabanlar bulunu-
vor. Sempozyum ile ilgili daha
ayrintih bilgi almak isteyenler:

Yrd.Do¢.Dr. Levent Akmn,
Bilgisayar Miihendisligi Bolimu,
Bogazici Universitesi, BO815,
Bebek, istanbul;

Tel (1) 263 15 00/1323,
Faks: (1) 265 84 88,

E-posti; yz2@ trboun.bitnet ad-
resine bagvurabilirler,

OYELERDEN

AMIGA ANIMASYON
PROGRAMI

Asagida sizlere ODTU Elek-
trik ve Elektronik Mithendisligi
Bolimii'nden Koray Kiilcii ve
Yiicel Tepekoyin yazdign Ami-
ga'min Sielar Kitabindan bir Or-
nek verivoruz, Bu  program,
AmigaBasic ile yaziloms. Bu bil-
digimiz Basic dilinin Amiga icin
uyarkinmiy  Gzel bir siiriimi.
Programlanmzr  ¢alisurmadan
once ckrammzr uygun mode
icin ayarlamayr unutmayin,

Asagida verilen ANIMAS-
YON PROGRAMI iki parcadan
olusuyor. Cube isimli bir kisim,
AmigaBasic'te bulunan AREA
talan), AREAFILL (alan doldur-
nit) ve COLOR (renk) komutla-
rima kullaniyvor. Progranun ama-
¢, bu komutlarin uygun kulla-
nimiy G boyutlu bir kiip elde
crmekrir. Isterseniz programin
tek basina da calistirabileceginiz
bu kismunda, ekramin ortalinina
dogru, AREA (alan) komutunun
vardimyla bir kiip ¢izilmekte,
COLOR 3.0 komutu ¢izim ren-
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Cube;
COLOR 3,0
AREA(199, 149): AREA(399,149)
AREAFILL

COLOR20
AREA(449,39): AREA(249,39)
AREAFILL
AREA(199,149):AREA(149,149)
AREA(199,139)

AREAFILL

COLOR 1,0
AREA(399,49):AREA({449,39)
AREA(449,139): AREA(399,149)
AREAFILL

Balls: 1,
OPEN "Extras: BasicDemos/Ball™

gini turuncu (3) ve arka plamn
rengini mavi (0) vapmaktadir.
Dart tane AREA komutu vards-
muyla kiipiin 60 yizinin dort
kosesi ayarfanmakta, wkip eden
AREAFILL kKomutu On yiizi ek-
rana Cizmektedir. Programin de-
vamundi ise, aym mantikla, ki-

FORx=1TO3
OBJECT.X x,299
OBJECT.Y x4t
OBJECT.HIT 2,00
OBJECTAY x,2

NEXT X

OBJECT.AX 1,2
OBJECT.AX 32
FORx=1TO3
OBJECT.ON x
OBJECT.STARTx
NEXTx

FOR x=1TO 1400 : NEXT x
FOR x=1TO 3: OBJECTAY x2: NEXTx
FOR x=1TO 7000 : NEXT x

biin tig boyutlu goriintisii veril-
mekredir,

ANIMASYON PROGRAMI' -
mn balls diyve baglayan ikinci hi-
lami, animasyonu gerceklesti-
ren bolumdiir. Program ¢alisma-
va basladigr zaman Extras diske-
tinizde bulunan ball adl hir
programin viikklemesi vapalir. Bu
suyede program icerisinde kul-
lanilan objeler yiiklenir. Eger
Extris disketinizin adi tam ola-
rak Extras degilse, ball isimli
rogram pargas: viklenemez. Si-
zin  bilgisayarimzda  aldiginez
Extras disketinin adi Extras 1.2
veva Extras 13 olabilir. Bu du-
rumdka program icinde uygun sa-
trt bu isimle degistermek ge-
rikiyor.

067-62-34 M.Emin Yazici
Beygayir: Sok. Kale Apt. 43/1
D: 4, 34290
Kocamustafapasa, Istanbul

Istanbul Universitesi Tip Fa-
kiiltesi 1.8, Bilimler Bolumi'-
nde okumakra olan dyemiz Ba-
sic bilivor, arsiv ve masa istil ya-
yincthik programlar: kullaniyor
386-SX islemcili compatible Es-
cort bilgisayar var.
068-63-06 Serdar Unlii
Hedef Sok. No. 21/8
Yiicetepe, 06580, Ankara

Jeofizik Mithendisi olan iye-
miz Basic, Fortran ve Cobol bi-
liyor. 1990 yilinda 1 yil siireyle
bilgisayar programcili@ kursuna
devam  etmis.  Isyerinde 1BM
System/2 kullamyor.
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ATLANTIGIN DIBINDEKI
GAYZERLER

s

(1 O nimizdeki kapkara bu-

lutlar, kaba dalgalar ha-
linde puskirerek yiikseliyordu, Di-
saridaki yaklasik 400°C lik cehen-
nemi sicaklik ile aramizda sade-
ce Mir-1 adll denizaltimizin akrilik
pencereleri vardi. Denizaltiyi kul-
lanan okyanus bilimci Anatoly Sa-
galevitch, araci bir maden yatagi-
na yaslayarak usta manevralarla,
ofkeli gayzerin icine cekilmemizi
engellemeye calisirken hepimi-
zin nefesi kesilmisti. lleri tekno-
loji Grdnd denizaltimizin iginde,
Sagalevitch, jeolog Yuri Bag-
danov ve dmrintin 30 yilini ok-
yanus taban arastirmalan ile
gecirmis olan ben, kaskat ke-
silmistik. Her seye ragmen he-
defimize varmis olmanin mut-
lulugu ile seving ¢ighklar: ati-
yorduk." Bu sézler, bir jeofizik-
¢i olan Peter Rona'ya ait.

Peter Rona ve ekibinin an-
lattig) bu olay, Miami'nin 1800
mil dogusunda, Atlantik ortasi
sirti yaran bir deniz alt| vadisi
icerisinde, okyanus tabanin-
dan asiri sicak gayzerlerin fis-
kirdigi bir yerde gegmektedir.

NISAN 1993

for
v

SEKIL 2

Bu pliskdren kara bacalar ve gev-
resindeki canhlar, ABD ve eski
SSCB'nin okyanus tabani-
ni ortakga arastirmak icin anlas-
maya vardiklari 1975 yilindan bu
yana yazann rastladigi en muhte-
sem ve llging gorintilerdi.

Gayzerlerin bulundugu alan-
daki metalik minerallerden olus-
mus tiimseklik, okyanus taban al-

tindaki dev giiglerin islevi konu-
sunda bir ipucu vermektedir, Ok-
yanusal levhalann birbirinden ay-
rilarak uzaklasmasi slrecinde
(Sekil 1), yer klrenin i¢c kisminda
bulunan erimis kayalar ylzeye
cikmaktadir, Bu erimis kayalar,
okyanus tabaninda yayildikga yeni
okyanusal kabuk olusmaktadir
Yeni kabugun tekrar catlamasi ve
yeni yariklarin olusmasiyla da
dinyay cepecevre saran okya-
nus ortasi sirtlar olusur,

Soguk ve yogun deniz su-
yu, okyanus tabaninda olusan
ve millerce derinlige uzanan
catlaklardan iceri girer. Mag-
maya yaklasan su 1sinir ve gen-
lesir. Bu isinma ve genlesme-
nin etkisiyle gazlarla yiikli su,
etrafindaki kayalardan metalle-
ri gozer ve yikselerek okyanus
tabaninda sicak su kaynaklar
olusturur. 10 milyon yilda, bu-
ginki okyanuslardaki kadar
su, bu sistemlerden geger ve
hem deniz suyunun kimyasal
bilesiminin degismesine hem
de devamli olarak atmosfere
karbondioksit gazi salinmasina
yol acar,

279



e Ay,
DENIZAL _I;Iqﬁl

It

DALIS BOLGESI
26N, AS*W

Bir deniz alt goliine benzeyen
gayzer alaninin gevresi, soluk
renkte ¢okeltiler ve koyu renkte
volkanik kayalardan olusmaktadir.
Gayzerin yakin gevresi ise, ¢olin
ortasinda rengarenk bir vaha gi-
bidir. Kirmizi, sari, yesil renkteki
parlak mineral parcaciklar, gayze-
rin fiskirdigi yiikseltinin etrafinda
Sekil 1 cok gtizel bir goriint olusturur
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Gayzer tepelerinin (zerinden fig-
Kiran sicak su, soguk suyla karsi-
lasinca, sicak ¢ol kumlarinin tze-
rinde gorllen pinltih sicak hava
akimlarina benzer bir gorintl
olusturur,

SEKIL 5

NISAN 1993

Peter Rona, Atlantik'te bulu-
nan bu gayzer sahasini, 1985 yi-
linda ilk defa kesfettiginde bilim
adamlar gok sasirmislardi. Cunki
bu tir sicak su kaynaklarinin sade-
ce Pasifik'te bulunabilecegine ina-
nilyordu. Bu tir gayzerler ilk defa
1977 yilinda, dinyanin volkanik
yonden en aktif okyanusu olan Pa-
sifik'te, Galapagos Adalari civarin-
da kesfedilmisti, Glinumuzde artik
bu tur gayzerlerin, dunya tzerinde-
ki tum okyanus ortasi sirtlarda bu-
lunabilecegine inanihiyor.

Gayzer tepesinin (st kismina
dogru ilerledikge, édnce kenar gat-
laklarindan ¢ikan mavimsi-gri mi-
nerallerin olusturdugu bir sise gi-
rilir. Dorukla ise, dev ve simsiyah
dumanlarin ylkseldigi baca yer
alir.

Gayzerin olusturdugu tepe,
masif sulfit yataklari olarak bilinen
ve gunimuzde bakir, cinko, glimus
ve altin igin igletilen yataklarla ayni
ozelliktedir. Parnltisindan otird
“aptal altin’’ olarak adlandirilan
piritin, bu yoreden alinan érnekleri
icinde gergekten altin oldugu, mik-
roskop altinda saptanmistir. Bu tir
deniz alti sicak su kaynaklar ile il-
gili maden yataklarinda altin bu-
lunmasi, altinin sadece karada
maden yatag olugturdugu savini
da yikmistir (Sekil 2).

Kara bacalarin ¢gevresinin cok
hassas kameralarla ¢ekilmis film-
lerinde baska bir bilinmeyen orta-
ya Gikartildi: Metalce zengin sicak
su kaynaklari, kizil 6tesi isinlar ya-
yinlamaktadir (Sekil 3).

Bu gayzerlerin etrafinda, 6zel-
likle de kara bulutlarin fiskirdig
bacanin hemen yakinlarinda mil-
yonlarca karides yasamaktadir
Bu karidesler, sicak su kaynakla-
nnin etrafinda yasayan bakterile-
ri yiyerek beslenmektedirler (Se-
kil 4).

Rona, bu ilginc ve gozleri ol-
mayan karidesleri ilk defa 1985 yI-
lindaki yolculugu sirasinda gordu
ve meslektast A. Williams ile bir-
likte bu karideslere "‘Rimicaris
exoculata’ yani “'Catlakta sakin
yasayan gozsiz'' adini verdi. Ro-
na'nin en gok merak ettigi sey, bu
tur bir karidesin, bir sicak su kay-

SEKIL 3
nad etrafinda nasil olup da bu ka-
dar givenli bir sekilde beslenebil-
digi idi.

Rona, buradan aldigi karides
orneklerini, Woods Okyanus Ens-
titlis('ne gonderdi. Burada yapi-
lan calismalarda, birkag santim
boyundaki karidesin arka kismin-
da, solungac vazifesi goren iki ko-
yu odacik arasindaki bolimun
(Sekil 5), diger hayvanlarin géz-
linde bulunan bir kimyasal mad-
deyi tasidig goraldi.

Karides, viicudunun bu kis-
miyla gergek anlamda goreme-
mektedir; ama bu organ, bir tir
isik algilayicisi olarak gorev yap-
maktadir. O zaman akla baska bir
soru gelmektedir. Okyanusun di-
bindeki karanlikta, bir karides na-
sil olup da yolunu bulmaktadir?

Arastirmacilarin ortaya attig
hipoteze gbre, karidesin ‘‘goz"
vazifesini yapan orani, gayzerle-
rin siyah bulutlarindan yayilan ki-
zil otesi Isinlan algilamaktadir
Egder bu hipotez dogru ise, karide-
sin algilayicisi ile, gayzerin kizil
otesi isinlan arasindaki iliskinin iki
onemli islevi olabilir; karidesin,
gayzerin sicak su fiskiran agzini
ve etrafinda yasayan mikroorga-
nizmalan bulmasint saglamak ve
karidesin sicak su kaynagina gok
fazla yaklasmasim dnlemek.
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COCUKLARDA DEMIR NOKSANLIGI KANSIZLIGI BUYUME VE GELISMEYI ETKILIYOR

Sinasi OZSOYLU*®

Kanszlik, vicudumuzda dolagan tolal kan volumu,
total kirmizi kilre ve total hemoglobin mikiarimn azalma-
st olarak dostntilebilirse de. pratikte 1mm? deki kirmiz
kire savist (KK), kirmizi k(relerin kandaki ylzdesi-(Het)
veya 100 ml kandaki hemoglobin (Hb) miktan ile deger
lendirtlir Bu paramelreler icin cesil

yaslardaki normal
dederler farkli ise de, yetiskinlerdeki dedetler tablo da
qgasterilnmstir Ke 2k her yas Icin onemil olmakla bir-

likte, buyume cadimdaki cocuklar igin ayri ozellikier gos-

lertr, Bu yagtaki cocukiann buydmes: ve gelismes! de ¢ok

anemiidir. Cocuklarda blydlme en hizl olarak anne kar
rinda gergeklesmekte, lakal dogumdan sornrakl ik 1K yas
{a boy ve adirhik artmasi diger yasiara gd
maktadir, Adolesan (bulug) ¢aginda aa hizl blyume oiur-
54 da, beyin buyumes: bu devrede olmamakiadir. Be-

re gok fazla of

yin buyumes ve lonksiyoniaringak: suralh gelisme dik-
kate alimneca, ik 2 yastaki kansizlidin bebeklerin bu fonk-
siyonunu da eltikiemes) bekignebiin

Ik 2 yag icansinde en stk gdrilen kansizik dermir ek
gine baghidir, Bu yaglarda Ulkemizde de demir ek
sikligi anarmsi maalesel hdld aldukca siktr. Bunun on

l2rmeast i, bebeklenn sadece anne syl e ik 6 ay hes-

sik

“ Prof Dr., H.U. Tip Fak, Hematolojf ve Cocuk Sagh-
&1 ve Hastaliklan,

lenmesinin termini gok onemidir. Bebek beslenmesinde
bir benzeri ofmayan anne sutune (tek basina su bile ve
rilmeksizin) bebekler 6 aylik olduktan sonra da ek gida
larla birlikte ki yasina kadsr devam edilmesi gok

anemitcir

Hb (g/di) Het (%) KK (x106/mm3)
Yeliskin  Kachn 125 40 4,5
Ertek 45 5

Bu yastaki ¢o

nin beyin geligmesing pozitt yonde elkilemesinin (Idjra:
dinata P, Pallitt E Lancel 341 14
Bu hususa gelismekte olan (ke
rilmeli, erkenden tani konup dizeltimeldir. Ulkemiz go
cuklannda toprak yemenin de demir eksikitli kansizig
vapacagdh unutulmamal ve bunun demir eksikligi anemi

simingaret olabiecegin de halirlayarak onlemege gay
ret edifmeaidir

Koruyucu heximiign, tedawi edic) olmaktan
Griemili oldudiunu bilerek, demir eksiklidi kansizhidimin én-

lenmesinde bebekiere dogumaan iibaren anne sutune

ylime

unutmamalic

1aki kansizligin erken tedavisi

1993} Griarm ok acikdir

erde ayri bir Gnem ve-

SEKIL 4

Gayzerin olusturdugu tepeci-
gin yakinindan alinan el biytkli-
glinde bir pargada arastirmacilar
¢ok ilging bir sey buldular. Bu par-
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cacigin tzerinde Cin dama tahta-
sindaki sekillere benzer noktalar
vardi. Yapilan arastirmalar sonun-
da bilim adamlari bunun (Sekil 6)

70 11& 340 milyon yil nce yasamis
bir omurgasiz olan “'Paledictyon
nodosum'a’’ ait olabilecegini be-
lirlediler. Ayni fosile, Orta Avrupa
ve Ingiltere'deki eski okyanusal
kabuga ait birimlerde de rastlan-
maktadir,

Diinya {izerinde, okyanuslarin
tabanindaki volkanik daglar (ize-
rinde halen kesfedilmeyi bekleyen
sicak su kaynaklar var. Bu kay-
naklar, ilgin¢ olmalarn yaninda ok-
yanus dibindeki yeni ve eski can-
llarin birlikte var oldugu bir eko-
sistemi dengede tutmaktadirlar.

National Geographic
Ekim 1992'den cev.:
Nurullah OKUMUS

BILIM VE TEKNIK
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KORKU KOKUSU

Yilanin kayarak ve sinsi sinsi
yaklagtigini géren canhlar kor-
karlar. Bunun sonucu olarak
kaltukalti ve cinsel organlar gey-
resindeki bezler faallyete gecip
kotl denilebilecek kokular ya-
yarlar, Durmadan dilini ¢ikaran
Zarl Yilan (Natrix tessellata) bu
kokular algilayarak avinin yeri-

ni kolayca saptar. Aviann bu ko-
kularn olmasa dolayisiyia koku
salgilari artmasaydi, her seyi
bulanik géren yilan, avlianmada
cok glclik cakerdi.

'mmm

Yaban Kecisi, Dag Kegisl
hatta Kizslca (Capra aecgagrus
aegagrus veya Capra hircus ae-
gagrus) denllen Bezoar Keglisi
dimdik duvar gibl kayalara bile
tirmanir. Bunu mdmklin Kkifan
tirnak altlannin plriizli olmas:
ve ayaginin alinda yumusak
yastiklar bulunmasidir. Kiigik
topluluklar haiinde yasariar, O1-
lama sirasinda her zaman bir
goézcu vardir. Tehlikeyl cesitli
glrihtiler cikararak ozellikle
taglan disiirerek diger kegllere
haber verirler. Fakat tehlike ger-
ceklen belirince ik kagan sdri-
ye hakim teke olur. Pek Iyl gb-
remezse de gok iyi koku alr.
Ciftiesme zamaninda disller yer-

NISAN (993

ISTE
DOGA

Erdogan SAKMAN
JIENSESRSS S Sk e |

lerinl 6zel giiriiitiler qikararak,
dalgalan lararak, taslan yuvar-
layarak tekeye biidirirler. Bezo-
ar adi Farsga'da ‘llag’ anlamin-
dakl ‘Bad zahar" kelimesinden
gelmekiedir. Midedeki bezoar
tas1, kil, tas, kil toprady, yosun
gibi materyalin sikistiriimasiyla
olugmustur. Halk arasinda ce-
gitli hastaliklan iyilestirdigi
inanct ylizUnden bolca avlan-
mis ve artik sayilan tehlike
diizeyine inmistir.

ISTAKOZ GOZ YAPAR

Istakoz (Homarus vulga-
ris) dort santimetre uzunlu-
gundaki bir sap Gizerinde bu-
lunan gézunl kaybederse, ik
kabuk degistirma firsali gtktigin-
da bu gbzi de yeniden olusur,

ISTIRIDYECI KUSLAR

Istiridyeci Kuslar (Haemato-
pus ostralegus) 6ncekl yillarda
beraber olduklan eslerinl ve es-
ki kamsulanm goruniis ve ses-
lerinden tamidiklan i¢in onlarla
miulkiyet veya yer kavgasi yap-

maziar. Fakal aslanlanna yenl
girmeye ¢alisanlan komsulan lle
biraraya gelerek egemenlik
alanlan disinda gikanriar,

KARIDES
YALNIZLIK SEVMEZ

Karides (Mysidopsis gibbo-
sa) hayati boyunca hig yalmz
kalmaz, Solungaglarina tutun-
mug bir yumusgakgalar ile birlik-
e yasar. Boylece, yumusakga-
lar, karidesin gil¢l kalkanlanyla
dismanlarindan korunmus olur,
Tablattakl ortak hayat, her

Ikl taralin da yararinadir. Yumu-
sak¢alann taydasi Korunma ol-
makla birlikte, karidesin bu or-
takliktan ne sagladidi hentiz bj-
linmemektedir. Bu durumun ay-
dinlatimasiyla, insanlann fay-
dalanabilecegl bir madde veya
sistem bulunma ihtimali vardir.

KUNDUZ ADINI OGRENEBILIR

Avrupa Kunduzu (Castor fi-
ber) kendine talalan ad 6§rene-
bilir. Yuvasimin yakinina gidilip
adi birkag kez tekrarlandiginda,
yuvasindan inip suya dalar ve
basim derenin bir yerinde disa-
n gikararak cagrildify icin geldi-
gini anlatmig olur,

ARl



Bilim Odilii Sahibi
Prof.Dr. A.Ziya Akcasu'nun
Konugmasi

948 senesinde ITU Elektrik Fakiiltesi'nden me-

zun olup o zamanki Yiksek Frekans Teknigi
Kirsisi'nde, rahmetli Profesor Mustafa Santur'un
yaninda asistan olarak calismaya basladigim zaman,
biitlin bilimsel hayatimin radyo, televizyon ve radar
teknolojisi ile ilgili alanlara 6zgli kalacagimi ve Uni-
versite hayatimda bu alanlarda egitildigim igin, bu
konulardaki arastirmalara hazir oldugumu disantr-
dim. Fakat, sonraki gelismeler hig de dlstndiugim
gibi cikmadi. Bazen isteyerek, bazen de elimde ol-
mayan sebeplerle, o zamanlar hayal bile edemedi-
gim yeni alanlarda arastirma yapmak ve ders ver-
mek durumunda kaldim. Gercekten, sekiz sene ITU'-
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“American Nuclear Society"', isimh Bilimsel Kuru-
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1986 yilinda **American Society for Engineering
Education® tarafindan verflen *Glenn Murphy
Award"" ve 1992 yilinda Michigan Universitesi tara-
findan verilen **Excellence in Research Award™ odiil-
lerine layik gorillen Prol. Dy, Ziva Akgasu'nun Ulus-
lararasi Science Citation Index'ce taranan hakeml
dergilerde gikmus 78 vayini vardir ve bu yvayinlara 1991
Yilr sonu itibariyle Science Citation Index’te toplam
TI78 auf yapilnugtr,

4

Merkezi'nde konuk arastinic olarak bulunurken bi-
tirmistim), her frekans ve dalga boyunda gegerli dog-
rusal Boltzmann denkleminin Liouville denkleminden
basglayarak gikarilist (kinetik tanitim), swvilarin hidro-
dinamik tanitim, frekans ve dalgaboyuna bagli trans-
port katsayilarinin hesabi gibi konularda katkilarim
oldu. Bu calismalar Doga Bilim Dergisi'nin 1981 yi-
linda yayinlanan Atatirk Ozel Sayisi'nda dzetlendi-
gi icin, bu konusmada daha fazla aynntilarina gir-
miyorum.

Dengesizlik hali istatistik mekanik alanindaki
arastirmalanim, 1976 senesinden itibaren daha zi-
yade polimer eriyiklerinin ve gok bileskenli polimer
kangimlarinin dinamigi ile ilgili alanlara kaydi. O si-
ralarda, polimer arastirmalarinda ¢ok kullaniimaya
baslanan dinamik foton ve nétron sagiima deneyle-
rinin kuramsal aciklanmasi heniiz tamamen yapil-
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Diglerinizi tedavi eden dis hekimleri, artik ya-
kinda agziniz yerine bir video monitorine bakiyor
olacaklar. Ametikal) bir radyoloj uzmar, lazer ist-
niyla digler! inceleyen bir sistem gelistireli. Bu sis-
temie digten gecen igin bir detekior taratindan top-
lanir ve dijital olarak aninda ekranda gorantiienir

Virginia Tip Fakiiltest, Radyaloli Profesdri
Abund Wisl, lazer sisterminin diggilere X-isun Himi-
i bile beklemeden tedavi yapabilme imkanin sag-
layacadini séyliyor. Xagmirny aksme buisin, lyon-
lagmayan radyasyon olarak ledavi suresince de-
vami kulanilabilmektedin

- Detayh bir programiama ile bu sistem ekrar-
da dondtirtlebilecek l¢ boyutiu goruntiler elde

‘gorantilenebilecektir. Wist soyle devam ediyor:
“Bu hertiangi bir onanm isi icin-kaplama gib-
kulandablir,” '
Deneylerde, Wist'e gdre, protatip lazer siste-
mi, halen kullandmakta olan dental X-ginlan ka-
dar etkill bir sekilde dig ¢trigun tespit edebilmis-
i, Cirtik disin oldudu bolge, st sadiam bolge-
lerden daha fazla dagitir; boylece lazer imajinda
karartiimis balgeler plarak goruntir. Wist, 1 mm'ye
kadar glriik bolgelen tespit edebildiklerm, bunun
0.1 mm ye kadar da arlitiabilecedini ifade ediyor,
Sistem ayrica Ol dis ile saghkh digt ayirt ede-
bilmek igin, dis icindeki kan dolasimin dnce kana
kargt hassas olan igik dalga boyunu, sonra nor-
mal dalga boyunu kullanarak teshis eder ve so-

VIDEOLU SISTEMLER Di$ GURUKLERINI TEDAVIDE
KOLAYLIK SAGLIYOR

ediimesini de saglayacak, boylece dis her agidan

tor) bulunduruyor. Ince bir kablo ile de sinyal agiz-

nugiar Karsilastinr. Ol diglerde kan dolagimi ol
madigindan bunu' bilinen X-ginlanyla aniamak
mumkun olmamaktadir

Lazer sister gok yi sonbglar vermektedir:
cunku bilindigl gibl dis gozenekll bir yapiya sahip-
tir. Dis kemiginin geligim ve minelenmesi esnasin-
da boru sekiinde yapilar meydana gelmektedir
Buniar cok siki gézenekll vapilardir; bundan do-
layt igie bogluklar arasindan rahatea gecebilmek-
tedir, Wist, lazerin digin tm yazey ve yizeye ya-
Kin yerlerindeki kusurlu bolgeler! tespitetmede mu-
kummel bir sistem olduguny séyliyor.

‘Buna ragmen Wist, lazer sisterini, dolgu mad-
delerini gorantlemede yaratl olan X isinfannin ye-
rint ahee bir alternatif degil, sadece tamamiayio: bir
sistermn olarak gordugand belictiyer:

Merkezi Pittsburgh'da bulunan Uluslararas
Senser Firmasi, su siralar sistemin dig cerrahisin-
de kullanimiigin ticarl baglantiar kuruyor. Firma,
dis Uzerine uyacak, disginin disi delebilimes: igin
agilabilen kapak seklinde bir cthaz gelistiriyor: Ka-
pak, digin &n larafinda lazer yari gagirict bir llet-
ken arka tarafta 1se isigi elekirik sinyaline ceviren
hassas bir fotodiyot detekior (photodiode detec-

dan bligisayara iletliic. Sistemin Klinik denemeleri-
ne bir yil icerisinde baglanmasi planiaryer,

New Scientist Aralik 1992'den cev.:
Muammer OZHAN

mamistl. O zaman doktora 6drencim olan Dr. H.Gi-
rol ile birlikte, bu tip deneylerin "birinci kiimdlan™
(First Cumulant) kavrami ile nasil agiklanabilecegi-
ni gosterdik ve birinci kimillant, hidrodinamik etki-
lesmeyi de goz oniine alarak, dalga boyunun bitiin
degerleri igin hesapladik. Bu ve bundan sonraki ku-
ramsal ¢aligmalarimizin niteceleri, Washington'da
“"National Institute of Standards and Technology™
laboratuvarinda, Avrupa ve Japonya'daki bu konu-
larla ilgilenen diger laboratuvarlarda, cesitli deney-
sel kosullar altinda yapilan dinamik sacilma deney-
lerinin aciklanmasinda kullanildi. 1989 yilinda, Ge-
lisiglizel Faz Yaklasimi (Random Phase Approxima-
tion) denilen kurami, o zaman doktora talebem olan
ve halen Orta Dogu Teknik Universitesi, Niikleer M-
hendislik Bolumii'nde 6gretim gérevlisi olan Dr. Meh-
met Tombakoglu ile, polimer karisimlarinin dinami-
gine uyguladik. Son iki senedir, birbiriyle etkilesen
iki farkl) polimer tiriinden olusan polimer karnisimia-
rindaki faz aynsmasi olayinin dogrusal olmayan ki-
netik teorisi Uzerinde calismaktayim. Bu alandaki ilk
calismalarimi Bogazici Universitesi profesdrlerinden
Dr. Burak Erman ve lvet Bahar ile birlikte yaptik,

NISAN 1993

Yukarida 6zetledigim érneklerden gériildigi gi-
bi 1948 yilindaki beklentilerimin tersine, olaylar
beni, ilk bakista birbiri ile hi¢ baglantisi yokmus gi-
bi gdrinen degisik konularda arastirmalar yap-
maya zorladi. Bu konularda kullanilan matematik
yontemlerin ve temel kavramlarin birbirlerine yakin
olmalarina ragmen, her yeni alanda, bircok gerek-
li on bilgiyi, kendi kendime 68renmek durumun-
da kaldim. Bu zorluklara ragmen, az da olsa, elde
edebildigim basanlarimi, buglnki Teknik Universi-
te'nin énelisti olan o zamanki Yilksek Miihendis
Mektebi’'nde, temel bilimlere verilen dneme, bize ka-
zandirilan problem ¢6zme, bilimsel diisiinme aliskan-
Iigina ve kendi kendine 6grenme yetenegine borg-
luyum. Universite hayatimin bilhassa ilk ii¢ yilinda
bizlere ilk bilim askini agilayan Profesdr Kerim Erim,
Ratip Berker, Cahit Arf, Mustafa inan, Nizhed Gok-
dogan, Ferruh Semin gibi cok dederli hocalanmiza
ve bilimsel arastirmanin nasil yapilacagini bana 6g-
reten ITU profesérlerinden Mustafa Santur'a ve Mic-
higan Universitesi'ndeki doktora hocam R.K. Os-
born'a sikran borcumu huzurlarinizda ifade etmek
isterim.
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Bir Doga Harikasi:

Barbaros CETIN'

G tintimiizde diizensiz sehirlesme, trafik ve gu-
rultd, sanayilesmenin beraberinde meydana
getirdigi yogun ve cesitli gevre sorunlari, insanlar-
da, bir parcasi olduklari dogaya donme ozlemi ya-
ratmistir. Bu 6zlemi giderebilecek, insanin dinlenme
ve eglenme ihtiyacini karsilayacak, yabani bitki ve
hayvan turlerinin gelecek nesillere ekolojik denge
icerisinde birakilabilecedi, dogal alanlarin basinda
ozel statulerle korunan milli parklarimiz gelir. Hazi-
ran 1992'de yapilan Dinya Cevre Zirvesi'nin sdz-
lesme metninde en dnemli konulardan . biri de
“biyogesitlilik" olmustur. Bu sdzlesme llkemiz ta-
rafindan imzalanmistir. Ne yazik ki, milli parklarnimiz
uzerinde yaptigimiz galismalar (1982-92), uluslara-
rasi alanda daha énceleri dogal ortamlarin ve nesli
tikenmekte olan tirlerin korunmasi konusunda im-
zalamig oldugumuz sbzlesmelere, tam manasiyla uy-
madigimizi ortaya koymustur.

Koprild Kanyon Milli Parki, yurdumuzda mev-
cut 22 milli park arasinda 6zel bir Gneme sahiptir.
Dogal zenginligi bakimindan birgok ozellikleri ara-
sinda en dikkati ceken nokta, dogal bir Servi (Cup-

* Dog¢.Dr., Ankara Univ, Fen Fak. Bivoloji Bal,
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ressus sempervirens) agac toplulugunun bulunma-
sidir, Turkiye Cicekli Bitkiler Florasi'min I. cildinde
de belirtildigi gibi(1) bu tir, diinya lizerinde sadece
Rodos adasi, Antalya civan ve Iran'da dogal olarak
yetismektedir. Diinyadaki en genis dogal toplulugu
(400 ha) ise bu milli parkimizdadir. Ayrica bu saha,
Avrupa Parlementosu’na biyogenetik rezerv olarak
bildirilmistir. Arastirmaci tarafindan bu alan hakkin-
da yazilan bir makale, Isveg Devlet Doga Bilimleri
Muizesi'nin B4 yillik ""Fauna och Flora" isimli bilim-
sel dergisine kapak konusu olmustur(2). Akdeniz
Servi'si olan C.sempervirens'in ekolojik Gnemi Ilk
kez Akman ve arkadaslar(3) tarafindan belirtiimis
olup, kizilgam birligi seviyesinde bir fasiyes olustur-
dugu tanimlanmistir.

Bu boélgenin ¢icekli bitkiler florasi ve vejetasyo-
nunun yazilmasi neticesinde, dinya botanik litera-
tard igin @ yeni bitki tird ilk defa tespit edilmistir(4).
Karayosunlari (Muscu) ve Cigerotlarn (Hepaticae) bit-
ki gruplari da tarafimizdan ortaya cikarilmistir(5, 6).
Ancak elimizde mantar ve liken floralarina ait deger-
ler henuz tam olarak bulunmamaktadir. Tarafimiz-
dan yapilan ¢alismalarin sonuglan da, alanin bitki
ortusunin 6nemini bir baska yonden ortaya koymak-
tadir. Cinclidotus nyholmiae B. Cetin, isimli kara-
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yosunu arastirmac tarafindan ilk defa takip edilerek,
dlnya botanik literatlriine yeni tiir olarak dahil edil-
mistir(7). Bu turiin taramas: llkemizin Akdeniz bol-
gesinde yapiimis, ancak milli park sinirlar disinda
rastlaniimamistir. Bunun yaninda, yurdumuzdaki var-
Ii§1 sadece bu alanda bilinen bazi karayosunu ve ci-
Gerotlan tirlerine rastlanmistir. Bu bitkilerin mutla-
ka 6zenle korunup, genetik miras olarak degerlen-
dirilmeleri gereklidir.

Akdeniz servi'sinin disinda kalan alanlarda ise
Akdeniz’e 6zgil maki toplulugu elemanlari olan her-
demyesil bitkiler yaygindir. Bunlar arasinda, kermes
mesesi, menengig, peruk agaci, mersin tirleri ve ta-
bii zeytin, topluluklar olusturur. Akdeniz'de nesli teh-
like altinda olan Sandal agaci ise (Arbuthus and-
rachne) floraya renk ve zenginlik katan kirmizi gov-
deli bir agactir. Benzer maki toplulugu Antalya-
Kemer Kesmecay vadisinde 600-900 m arasinda kal-
ker ana kaya Uzerinde mevcuttur. Yaban hayatini
olusturan hayvanlar ise, geyik, dag kegisi, ayi, do-
muz, tilki, kurt, tavsan ve kus tirleridir. Ayrica kan-
yondaki suda gesitli balik tdrleri mevcuttur.

Yukarida kisaca ana hatlariyla anlatmaya calis-
tigimiz bu sahanin biyolojik zenginliklerini yeterin-
ce koruyamiyoruz. Milli parkin en énemli bitki toplu-
lugu olan dogal servi ormaninin bilylik bir tahribata
ugramis oldugu ve bu tahribatin halen devam etmek-
te oldugu, tarafimizdan yerinde gorilimustir. Son 3
yil icerisinde lgili kuruma yaptigimiz butin uyarila-
ra ragmen, yeterli koruma tedbirleri alinmamistir.
Tahribata yol acan etkenler arasinda en onemlileri-
ni soyle ozetleyebiliriz; saha icerisinde 3 koyiin ol-
masi, 4 bin keginin otlatimasi, agaclarin ev yapimin-
da ve yakacak olarak kullaniimast, agaclarin toplu-
ca traslanmalari ve geng stUrginlerinin kesilerek hay-
vanlara yediriimesidir. 1988 Ocak ayinda bizzat gor-
miis oldugumuz yol acma calismalan esnasinda, or-
taya gikan tUm iri kayalar park disina kamyonlarla

Akdeniz’de nesli tiikenmekte olan kirmia govdeli san-
dal agacina Kopriilii Kanyon Milli Parki’'nda sik¢a
rastlanmaktadir,
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cikarilmayip, agaclar tizerine dokilerek blyik tah-
ribat yapilmistir. Bir milli park boyle korunuyorsa,
kimbilir diger dogal alanlarimizi nasil koruyoruz? Ak-
deniz dogal servi ormani, en az Dalyan'daki kap-
lumbagalar (Caretta caretta) kadar onemlidir!

Dogal servi ormamnin alt katmanlannda yer alan
kiiglk bitkiler toplulugu, strekli olarak kegller tara-
findan yendigi icin, toprak hemen hemen ciplaklas-
mis ve besin degderi agisindan her gegen gln zayif-
lamaya ylz tutmustur. Zamaninda gerekli tedbirle-
rin alinmamasi ve kismen bozulmaya yiz tutmus
ekolojik dengenin, cok kisa zamanda tamamen bo-
zulmasi halinde, diinyada bir esi daha bulunmayan
ve gelecek nesillere bozulmadan mutlak birakilma-
si gereken bu essiz dogal miras, bugin igin yok ol-
ma tehlikesi ile karsi karsiyadir,

Eger bu alan gerektigi sekilde korunursa, turizm
acisindan da degerlendirilebilir bir 6zellige sahiptir.
Zerk harabeleri, icinde ve civarinda yerlesmis koy-
liler tarafindan her gegen gun biraz daha tahrip edil-
mektedir. Bu kisim civarinda tanimla ilgili arazi ¢a-
lismalarinin, yetkililer tarafindan her ne kadar tarih-
sel bir dneme sahip oldugu ileri strilse de, bu ala-
nin sinirlannin sabit kalmayacagdi bilimsel bir gergek-
tir. Glinkd Zerk kéylniin nifusunun zamanla artma-
sina karsilik, hayvan beslemekten baska hemen he-
men higbir gegim kaynadi olmayan artan nifusun,
beslenmek igin milli park igerisinde yeni tarim alan-
lari ve yerlesim alanlar agmalan kaginilmaz bir so-
nugtur,
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Benzer sorunlari bircok milli parkimizda gérmek
mumkinddr, Dilek Yanmadasi Milli Parki'nin (Aydin)
etrafininin cevrili olmasina ragmen, hayvan sirile-
rinin saha igerisinde bulunmasi, defne bitkisinin yil-
larca kacak olarak tahrip edilmesi, ginibirlik dinlen-
me alanlar agmak igin agaclarin alt katmanlarinda
yer alan kiigiik bitki toplulugunun yok edilmesi so-
nucu bircok agacin kurumasi, olumsuz ve llging man-
zaralardir. Avrupa konseyi tarafindan A sinifi diplo-
maya sahip Kus Cenneti Milli Parki'min ise, su orta-
mi civarinda bulunan 34 sanayi tesisinin her tlrli
kati ve sivi zararli atiklan ile kirletilmesi sonucu, su-
cul yasam ve kus faunasi dlmeye mahkum edilmis-
tir. Uludag Milli Parki, taban suyunun otellerce asir
kullarmimi, asit yagmurlar ve yogun ziyaret¢i baski-
si ile kars! karsiyadir.

Yukarida saydi@imiz tim olumsuz manzaralari,
butin milli parklarimizda her gegen giin artan bir bi-
cimde gormek mumkindiir. Milli parklanmizin esas
onemli dzellikleri gbz ardi edilerek, bugiin piknik
alanlari gorinumiine gelmis ve bize “‘parali park”
kavramini cagristirmaktadir. Diger taraftan, bu alan-
larda kaynak degerlerinin gesitliligine uygun perso-
nel istihdami (botanikci, zoolog, jeolog, hidrobi-
yolog, peyzaj mimari, arkeolog v.s.) oldukca ye-
tersiz kalmaktadir. Diger dnemli bir husus halkimi-
zin bu konuda yeterince aydinlatiimamasidir. Milli
parklar, sadece guzel piknik sahalari degildir. Do-
ganin éneminin en carpici érnekleri olarak, insanla-
rin dogal denge kavramini 6zimsemelerinde onemli
rol oynamalidirlar.

Yetkililer su konuyu lyi bilmek zorundadirlar. Bu-
gun bizler Akdeniz kiyilanimizdaki nesli tikenmekte
olan foklarla, kaplumbagalarla ve yurdumuz gene-
linde cesitli yerlerde bulunan nesli yok olma tehli-
kesiyle karsi karsiya kalan, bircok nadir (endemik)
bitkilerle gok yakindan ilgileniyorsak, bu demektir ki,
gelecek nesillere daha iyi yasanir bir doga birakiyo-
ruz, Glnku bu yabani hayvan ve bitkiler, bulunduk-
lari yerlerdeki normal canli yasaminin birer goster-
gesidirler. EGer bunlar biz insanoglunun insafsizca
ve bilingsizce davranislan sonucu zamanla yok ol-
maya yiz tutmussa, artik orada insan ve diger can-
lilar i¢in normal bir hayat s6z konusu olamaz.

Ulkemiz, Avrupa Yaban Hayati ve Dogal Yasam
Ortamlannin Korunmasi Sézlesmesi'ni (Bern Sozles-
mesi, 1979) Avrupa Konseyl biinyesinde 1984'te
onaylamistir, Bu sozlesme, nesli tikenmeye yiz tut-
mus tirler basta olmak (izere, tim bitki ve hayvan
turleri ile bunlarnn yasama ortamlarini korumayi
amaglamigtir. Fakat yapmis oldugumuz arastirma-
larin sonuclan, biyolojik zenginliklerimizi ekolojik
denge kavram icerisinde gercek anlamda koruya-
madigimiz yéniinde olmustur. Ulke olarak, Bern
Sozlesmesi ve son imzalanan Biyocesitlilik S6z-
lesmesi (Rio De Janeiro, 1992) geregi, basta milli
parklarimiz ve diger dogal alanlanimizi, toplumumuz-
la ilgili diger isleri uygularken, ekolojik gerekleri ile
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Kunyondaki bu suda cesitli bahik tiirleri yasar.

uyumlu olarak yabani flora ve fauna populasyonla-
rinin devamliligr icin, hep birlikte korumak ve gehs-
tirmek zorundayiz.
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Gergek arkadaslik saglik gibidir; degeri ancak
o yok olduktan sonra anlagilir.
Colti
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AKLINIZA TAKILANLAR

900'LU
TELEFONLAR VE
SES ISLEME
TEKNOLOJISI
NEDIR?
Erzincan'dan Metin Alkan
906Vl telefonlann teknigin anlatma-
muz istivor. (lkemizin uzun siivedir
gtindeminde olan bu konuvu Alo
tel Teknik Genel Miidiirii Elektrik
Yiiksek Mihendisi Osman Kiirkeii
anlatvor

Insanodiunun en eski, en dogal
ve en elkin iletisim vasitasi hig stp-
hesiz sesidir. Kargilikli bilgi alig-
verisini en kestirme yoldan sagla-
yan telefon sistemirin temel girdi-
Ciklisl da ses sinyalidir. 1876 yilin-
dan bu yana telekomunikasyon ala-
ninda kaydedilen belirli asamalarnn
ve teknolojik yeniliklerin ik uygulan-
masi daima bu onemli, yaygin ku)
lammii ve goreceli olarak basll, ses
sinyallen uzerinde almustur. Bilg-
sayar ve elekironik devreler tekno-
lojisinin son yirmi yilda bas dondi-
rucu hizla gelismes:, elekomuor-
kasyon sisternlerinin de super ye-
tenekler kazanarak, kalite, kapast
te ve guavenilirlilik agilanndan ideal
cizgllere ulasmasin saglamistr. Bu-
rada esas dedisimin, analog teknik
ler yerine dijital (sayisal) teknidin
xullaniimas: oldugu  vurgulan-
malidir,

Ses igleme ug¢ ana teknige da-
yandiriimaktadir

1. Sesi sayisallastirma

2 Yazndan sese dogrudan gev-
rim (Tex! to speech)

3. Ses alglama (Speech re-
cognifion)

Insan sesini sayisallagtirma yo-
lundan her gegen yil buyuk adim-
tar atiimaktadir. Standart 64 kh/s
PCM tekniginm yanisira 16-32 kbis
ADPCM veya CVSD teknikleri bu-
gun haberlesme sistemierinde yay-
gin olarak kullarlmaktadir. 9,6-24
kbis hizda alt bant kodlamasi ya da
2,4-12kb/s Linear predictive (dog-
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rusal olarak tahmin edilme yonte-
mi) kodlama ses kalitesinl digirip
guriltiye karg duyarl oluyorsa da
ozellikle GSM (Tum Avrupa Dijital
Mobil Teleforu Sistemi) dijital mo-
bil lelelon sistemierinde kullamlan
RPE-LTP ve 2.4-7.2 kbis lik CELP
lipt kodllamalar ok basarili sonug-
lar vermistir. Her gecen yil daha dii-
slk hizda ve daha aslina sadik ge-
kilde sayisallastinlan ses sinyalleri-
ni boylece sayisal hafizalarda (disc.
lape. chip) daha yodgun ve ekono-
mik olarak muhafaza edebll-
mekteyiz

Ses algilama teknolojsi 1se bir
bilgisayarnn belirl kelimeleri tamm-
larmasini mumlkun kilar. Bu sahada
bir sonrakl achim, konusma alglla-
masidir ki burada teknlk, konugma-
cinin onceden clhaza égretiimis se-
sinin istatistiki olarak cozumlenme-
sicir. Ses algllarna tekniginin iki ana
dygulama yonteminden. "Kaonug-
macidan baaimsiz algilama’ genis
kitlelere: hitap edeblimek igin gerekli
oldudgu halde, lehge ve vurgu fark:
larindan dolay kelime dagarcidimin
ok smirl kalmasina neden olmak
tadir. Diger yontem "'kanusmaciya
bagimli algilama’™ da ise sinili sa
yida kisiye hizmet verilebiimektadir.

Yazidan sese dogrudan gevrim
teknigl ise Gretilen yapay Insan se-
sinin kalitesing badh olarak basar:-
Il saydmaktadic

Bugun ses [zleme teknifi uygu
lamalar en yogun bigimde telefon
sebekelerinde kullaniimaktadir. Bu
uygulamalarl su ug sinifta toplamak
mumkUndur

1. Bilgisayar destek telefon Ly-
gulamalari. Bir bilgisayar verl taba-
minin, teleton gagrisinin yonlendiril-
mesin ve trallk sartlanna gore so-
nuclandirimasini kontrol etmede.
kayda gegirmede, Ucreflendirmede
ya da kaydedilmig sesli mesajlara
baglamada gorev almasidir, Gele-
cegin modern Akl telefon
sebekelen’ bu yapr Uzerine otura
caklir.

2. Sesll mesa| sistemler; Ug
ana alt baslkta Incelenebilr:

1) Telefon cevaplama sistemie-
1 ya da yaygin adyla telesekreter
cthazian,

i) Otomatik gorevii (operatist)
sistemler; Bir santral operatérinin
yarine bu vazifeyi garen sistern, her
zaman ulagilabilir niteligiyle PABX
tir santrallerde otomatik olarak
cagrilar sonlandirnp, yonlendirebl-
lir ve sesli mesaj iletimini gift yonld
olarak gerceklestiretilir

) Sesli mektup (Voice-mall),
Burada salhis adina tahsis edilen bir
sesli mektup kutusuna hem arayan-
lara |letilmek uzere kutu sanibinin
ses| hem de arayanlann biraklikla-
nmesajlar Kaydedilmektedir. Tele:
sekreter makinelerinden farkl| ola-
rak tsu mektup kutulan FTT santral-
lerinde bulunmakta ve uzaktan ko-
mutlarla gok degisik ve detayl g
lemler gergekleslinieblimektedis
Radyo-cadn (paging) sistemiyle bu
winiegtinldigyinde ise ¢ok stkil bir Lil-
gl erigim ortarm elusturulmaktadir.

3. Etkilegiml (Interactive} sesl
yanit sistemleri ve Audiotex: Sesli
yanit sisternlen temel olarak bir te-
lefon makinesini lelefon sebekesi
uzerinden bir bilgisayar terminaling
badglar Burada en biyik avaniaj
telefonun, ucuz, her yerde buluna-
bilan ve yukarnda bahsedildigi tze-
re bilginin en pratik aktanmina zin
veren “'ses’ lle galisir ozellikle al-
masichir. Telefondan sesli ya da sa-
yisal olarak venlen komutlatla b
gisayardaki belirll programian dey-
reye sokup onceden kaydedilmis
ya da aninda sentezlenen ses ka-
yitlarini hatta duymak ya da prog-
ram geredl sistemin gergekleslire-
cegl baska bir canli ses baglantisi-
na erigmek mumkon olmakiadir

DUNYADA VE TURKIVE'DE

AUDIOTEX
ABD de ilkel olarak ve ozellik-
le erotik kanallar seklinde, 70'li yil-
larda ortaya cikan servigler, ses ig-
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leme ve bilgisayar teknolojisindek|
geligmeyle birlikte modern Audio-
lex servislen anlaminda ancak 80'll
yillann kinci yansinda Ingillere’de
olusturulmustur. British Telekom'un
telefon sebekesinl sayisallagtirarak
Kalilesini yuksaltmest, tuslu telefon
oraninin artirmast ve ozelleghirme
kapsaminda bu tir servisleri gelir
paylasim) esasina dayanan sozles-
meletie tamamen ozel sirkellere bi-
rakmasi Audiotex'in vepyeni bir
medya dracl olarak parlamasina
neden almustur naillere'de kayde-
dilen bu bagannin, son 2-3 yildr, te-
lefon sebekesi yenl ve kalitel olan
diger Avrupa Ulkelerine transterl
hizla gergeklesmektadir. Ulkemiz-
de de 1991 baharinda yapilan ¢a-
lismalar sonucu Audiotex hizmetle-
rinin “'Ozel tantell telefon bilgi ve eg-
lence servislen’” adi altinda basla-
timasi Kararlagtinlmig ve 15 Eylul
1991 de gelir paylagimi esasina g6
re PTT ile ortak calisan ilk dzel Au-
diotex girketi faaliyete gegmistir. Ve-
nien tekel hakki nedeniyle kincl
ozel audiolex girketinin devieye gir-
mesi ancak Mart 1992"de miimkon
olabilmigtir. 1992 baharnda reka-
betin getirdidi ivme lle basta ozel te-
levizyon sirkellenn olmak Gzere
10'ury Lzerinde sirkel laallyete bas-
iarmstir

900'L0 SERVISE NASIL
ULASILIYOR?

9001 servis veren sitkellerin
kendi binalarinda bulunarn ses ya-
nit sistermnian 2 Mbis'lik (30 sayisal
kanal) gruplar halinde fiber optik ya
da koaksiyel kablo uzennden Ata-
koy'deki PTT santraline ve boyle-
ce tum Turkiye telefon sebekesing
itiatiancinimigtic. 90010 bie numa-
rayi Turkiye'nin herhangi bir yann-
dan arayan abone, bagl bulundu-
Gu yerel santralce dnceden prog-
ramlandig Gzere ¢esill kademeler-
den gecerek Atakoy santraline
ulagtinlir ve yine yerel santralince
ozel tarifeye gore (1 dakikasi 5833
TL) ucretlendirilie. Yani sehirlerara-
si kod olan 9'u ve sonra gelen gift
sifirl goren tWm santraller kalan 6
basamad Istanbul Atakoy santra.
ine uygun uzak mesale kanallar
uzerinden lletirler. Atakay santrall
ne yuklenen ozel program ile kalan
6 basamaktan ik Ggu analiz edilir,
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Ik basamak dediisik tarife ve qelir
paylagim oranin belirler (9 ise da-
kikasi 5833 TI.. 3 ise dak. 17500
TL) 1akip eden 2 basamak Gzel Au-
diotex girketinin kodudur (99 ALO-
TEL. 00 Alobilg, 09 Telernesaj vs.)
ve Alakoy santralinde yonlendirme
bu U basamada bakilarak ligill gir-
ketin 2 Mb/s'lik gruplar halinde tah-
sis edilen liziksel hatlanna (trank)
uygun sekilde yapilir. Kalan son (¢
basamak igte bu tranklardan ozel
girketin audiotex cihazlaring Llash-
rilw. Trank uzerinde yapilan ve bag-
lantiyl gergeklestiren sinyallesme
sonucunda hal, aboneden bilgisa-
yara kadar ses lelimine uygun ha-
le gelir, Baglant saglandidy andan
tibaren Atakoy santralindeki ozel
program fle trank Gzerindeki goris-
menin suresi ve Gereli belirlenerek
lirmalarla gelir paylagimina esas
legkil edecek konugma dakumler|
disk hatizalara kaydedilir Audiotex
bilgsayarn son Ug basamad) alglla-
yarak ona kargilk gelen servisin
programini baglatr ve onceden
kaydedilerek halizada dijital olarak
saklanan sesll mesajlar program
adimlarnna uyarak ve analog hale
pehrerek teleton hattina venr. Hat
ki yonlu ses ve sinyal lletimine im-
kan verdidi igin geligmis program-
lar e gift yonlu etkifesimli bir bilgi

akigl sagiamak murmkuneur

Elkilegimi saglamak (1zere ge-
ligtirilen teknikler goyle siralanabilir:

1. Teleton uslarn lle tletilen ra-
kamsal (084 ) bilgiy algilama.

2 Ses defeklor: Sesin belli tir
seviyenin uzerne gikmasini algila-
yarak evel-hayir ya da var-yok 10-
runden yarit alinmas:,

3. Ses algilama: Ses fanima
Gzelligimn yerlestinldigi cihazla. her-
hang bir dilde sozlen tarumlama
(Bugiin cok pahali olmayan sistem-
lerle 0-9 sayilann va evet-hayir ke-
limelerini aynmiayatilen cihazlar
meveuttur),

Yine, audictex cihazlannin lele-
fon gebekesi ile bagtantisinin yeter-
liltgine gore, bir program dahilinde
900 numaray arayan kigilerin bir-
birlerlyle canl olarak goristiriime-
sl (calline) ya da programin bir
aninda arayanin canh bir anlanci-

ya. operatoru. saliciya veya bagka
bir program igerigine baglanmasi
mamkun olmaktadir. Meveul audi-
otex cihazlanmin harici PC'lere ya
da main-frame bilgisayarlara bag-
lanmas; lle program kabiliyetlen gok
daha gelistinleblimektedir Bu ci-
hazlarla “Alo arkadag™ benzeri ol-
dukga karmagik servislerin otesin-
de daha once bahsedilen sesli
mekiup (Voicemnail) larinden ser-
visler ve her torlll lele-aligveris ser-
wisi rahatlikla gergeklestinimektedir.
Bir bagka kolaylik olarak 'uzaktan
guncelleme’’ yonlemiyle servis ige-
ndl normal bir telefon hatindan sis-
teme ginlerek dedistirilebimekiedir,
Borsa. daviz, spor yarngma sonLig-
lan vs. twru servislerde bu tip uy-
gulamalar yodun olarak kullaril-
maktadir

YURDUMUZDAKI AUDIOTEX
CIHAZLARI

Ik olarak kurulan iki biyik au-
diotex sirketinin tercihl, Ingiltere’de
bu atanda isim yapmig bir firmarnin
ozellikle audiotex amaciyla urettigl,
30 kanallik unitelenni LAN sebekes
ile bUtinlestirerak ok yiksek ka-
nal kapasitelerne gikabilen ve tra-
fik dadilimi ile efektil servis agilann-
dan buyuk ekonomi gatiren Hi-Call
cihazlan yonunde almustur. Bu ci-
hazlarda 1emel olarak hat kartlari.
ortak Islemci karllan ve dijtal disk
uritesi bulunmaktadir.  Operator
konsolu olarak bir PC taratindan,
18 adet unite (480 hat) ortak alarak
monitor ediimekte, program, mesaj
ve ses kayit girigi fle istatistiki bilgi-
lerin denetimi yapimaktadit. Ay
servisi arayan 600 kisi ayni anda
servise ulasablimektedir, Ozelllkle
ozel TV kanallarnin kurdugu ve ba-
2) az kanall rmalarin da saun al-
diy) Ikinct tip sistemlar jse bir Ame-
rikan girketinin arunu olup, yine 30
kanallk tranklarin baglanabildidi ve
IBM PC/AT bilgisayan uzerine insa
adilmis garecel| olarak daha ucuz
cihazlardir,

Audiotex cihazlar aslinda tale-
fon hatlarina ozel interfeys: olan ve
kendine has bir programiama diliy-
le galighnlan bir bilgisayar olarak ta-
nimlanabllir, Telsis cihazlannin PDL
(Program Definition Language) di-
ye adlandinian programlama dilih-
de yaklagik 60 komut vardir. Bun-
larda bir bolumu famamen PTT in:

BILIM VE TEKNIK



kalar1 gorilloyor.

b | -

ecen savida yayvinladigimniz
tografta, pilobolus mantarimun olgunlasmis
sivah spor keseleri ve altlarindaki san pigment hal-

altiaki -

iz CEVOET LBV
Bu sayida da altraki fotograly ilginize sir
nuyoruz.

terfeysinin statiisonl denetlermnek
igin kullanilir. Aslinda birgok kormut
birbirimin benzeridir ve lisan sade-
lestinldiginde ortada 6nemli olarak
20-25 komut kalmaktadir. Asagida
PDL'in birkac komutu ve anlamla-
n variimektedir

0:  Disconnect:
soniandir

CSET: Cnheck Setl: Dosya sta-
tusunu denetle ve mesa| cevap ko-
dunu yukle

I Input: Arayan aboneden sesl|
mesa| girigini al ve kaydel

J. Jump: Baska bir program
satinna atla

M: MF4 Operation. Arayanmn
herhangl bir iuga bastigin tespit et

P. Play: Meveul ve adresi veri-
len bir dosyayl cal ve hatta ver

Q: Query: Sarlli sigrama, eder
koguk (buylk, esit) se suraya git,

N: Network: Harici bir cihaza
vetl gonder (R5232 ser| interfeys)

VM. Voice measure: Hattak
ses seviyesi bir esidin Uzerinde ise
bagka bir program satinna atla

Konugmay:

Bu tur lisanlar deneyimsiz ope-
ratorler tarafindan bile 1-2 haftada
kolayca ogrenileblimektedir. Dilin

etkilf kullarimi igin stphesiz telefon
leknid de yr bilinmelidir,

900'LU TELEFON UYGULAMALARI

lelevizyon ve gazeteleroe su
rekll rekiamlarnn izledigimiz uygu-
amalann hancinde yurdumuzda
pek populer olmayan bazl audio-
tex servisleri ile genelde etkilesimili
sesli yanit servisleri gelecek igin
onemll gunidk yasam kolaylikiar
vaal etmektedir Telefon bankaci-
ligi. tele siparis, tele bilet ayirima,
tele secim, lele anket, lax yanit, fax
erigimi, bahcecilik, cigek yetistirme
habiler, tele doktor, tele glvenlik
sistemlen, uzakian denetim ve goz
leme, tele-oyuniar, tele yazilim
transferi, tele konferans, tele soh-
bet ve tele okul bunlardan bazilar
olarak sayilabilir, Ozellikle agik og-
retim ve agik lise uygulamalannda
etkinlidi saglamanin en pratik yolu
900" lu servis kullarum olaralk gorul
mektedir, Yurdumuzda audiotex
girketi kurarak bu servisl vermek is-
leyenler PTT ile bir gelir paylagim
sozlegmesi imzalamak durumunda:
dir. En az 30 kanallik sistemlerini
PTT sebekesine badlayarak bu ise
giresecek motesebbislenn bir kag
milyar TL'lik bir yalirmi goze alma-
lar ve 158'in Uzerinde lirmanin re-

kabet eftidi pazarda gordkl ve ya
2l reklamilanni gok i hazirlayarak
ilging yeni servisler yaratmalan ge-
rekecektir. 900'l0 servislere halkin
gosterdigl llgimin her gegen g
azalmas ve yiklo telefon laturalar
bu sahada faaliyet gosteren girkel
sayisinin gittikge azalaca@ini gos
termektedir. Ancak audiotex alanin
da dunyadan tarkli olarak yurdu
muzda gozlemlenen en llging hu
sus TV istasyonlanmin rahatlikla lo
larya duzenleyebilmeler) ve 9001
servisleri temel amacindan saptir-
malandir. Ashnda 900'Ii servisier
den, oldukga oneml bir reklam ge
liri elde eden yazill basinin da bu
servislere neder bu kadar ok eles
ur getirdigin anlamak oldukea zor-
dur. 900" servis veren firmalarin
bir araya gelip PTT ve diger igili
devlet kuruluslar ile audiotex ser-
vislerini dizenleyecek, yonlendire
cek ve yayginlagtiracak bir ust ku
rul olusturulamamasi nedeniyle
bagladidindan bugine kadar ka
muoyuna da genis sekilde yansiya
rak gelsen tartismalarin ve anlas
maziiklarin bir sire daha devam
edeced soylenebilir. Ancak 2000
yillarda ses [sleme teknolajisinin ve
audiotex servislernin yasamimizda
gok onemi bir yer olacadi kesindir

Diigiince, icimizdeki seye yonelttigimiz dikkattir,
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kalar1 gorilloyor.

b | -

ecen savida yayvinladigimniz
tografta, pilobolus mantarimun olgunlasmis
sivah spor keseleri ve altlarindaki san pigment hal-

altiaki -

iz CEVOET LBV
Bu sayida da altraki fotograly ilginize sir
nuyoruz.

terfeysinin statiisonl denetlermnek
igin kullanilir. Aslinda birgok kormut
birbirimin benzeridir ve lisan sade-
lestinldiginde ortada 6nemli olarak
20-25 komut kalmaktadir. Asagida
PDL'in birkac komutu ve anlamla-
n variimektedir

0:  Disconnect:
soniandir

CSET: Cnheck Setl: Dosya sta-
tusunu denetle ve mesa| cevap ko-
dunu yukle

I Input: Arayan aboneden sesl|
mesa| girigini al ve kaydel

J. Jump: Baska bir program
satinna atla

M: MF4 Operation. Arayanmn
herhangl bir iuga bastigin tespit et

P. Play: Meveul ve adresi veri-
len bir dosyayl cal ve hatta ver

Q: Query: Sarlli sigrama, eder
koguk (buylk, esit) se suraya git,

N: Network: Harici bir cihaza
vetl gonder (R5232 ser| interfeys)

VM. Voice measure: Hattak
ses seviyesi bir esidin Uzerinde ise
bagka bir program satinna atla

Konugmay:

Bu tur lisanlar deneyimsiz ope-
ratorler tarafindan bile 1-2 haftada
kolayca ogrenileblimektedir. Dilin

etkilf kullarimi igin stphesiz telefon
leknid de yr bilinmelidir,

900'LU TELEFON UYGULAMALARI

lelevizyon ve gazeteleroe su
rekll rekiamlarnn izledigimiz uygu-
amalann hancinde yurdumuzda
pek populer olmayan bazl audio-
tex servisleri ile genelde etkilesimili
sesli yanit servisleri gelecek igin
onemll gunidk yasam kolaylikiar
vaal etmektedir Telefon bankaci-
ligi. tele siparis, tele bilet ayirima,
tele secim, lele anket, lax yanit, fax
erigimi, bahcecilik, cigek yetistirme
habiler, tele doktor, tele glvenlik
sistemlen, uzakian denetim ve goz
leme, tele-oyuniar, tele yazilim
transferi, tele konferans, tele soh-
bet ve tele okul bunlardan bazilar
olarak sayilabilir, Ozellikle agik og-
retim ve agik lise uygulamalannda
etkinlidi saglamanin en pratik yolu
900" lu servis kullarum olaralk gorul
mektedir, Yurdumuzda audiotex
girketi kurarak bu servisl vermek is-
leyenler PTT ile bir gelir paylagim
sozlegmesi imzalamak durumunda:
dir. En az 30 kanallik sistemlerini
PTT sebekesine badlayarak bu ise
giresecek motesebbislenn bir kag
milyar TL'lik bir yalirmi goze alma-
lar ve 158'in Uzerinde lirmanin re-

kabet eftidi pazarda gordkl ve ya
2l reklamilanni gok i hazirlayarak
ilging yeni servisler yaratmalan ge-
rekecektir. 900'l0 servislere halkin
gosterdigl llgimin her gegen g
azalmas ve yiklo telefon laturalar
bu sahada faaliyet gosteren girkel
sayisinin gittikge azalaca@ini gos
termektedir. Ancak audiotex alanin
da dunyadan tarkli olarak yurdu
muzda gozlemlenen en llging hu
sus TV istasyonlanmin rahatlikla lo
larya duzenleyebilmeler) ve 9001
servisleri temel amacindan saptir-
malandir. Ashnda 900'Ii servisier
den, oldukga oneml bir reklam ge
liri elde eden yazill basinin da bu
servislere neder bu kadar ok eles
ur getirdigin anlamak oldukea zor-
dur. 900" servis veren firmalarin
bir araya gelip PTT ve diger igili
devlet kuruluslar ile audiotex ser-
vislerini dizenleyecek, yonlendire
cek ve yayginlagtiracak bir ust ku
rul olusturulamamasi nedeniyle
bagladidindan bugine kadar ka
muoyuna da genis sekilde yansiya
rak gelsen tartismalarin ve anlas
maziiklarin bir sire daha devam
edeced soylenebilir. Ancak 2000
yillarda ses [sleme teknolajisinin ve
audiotex servislernin yasamimizda
gok onemi bir yer olacadi kesindir

Diigiince, icimizdeki seye yonelttigimiz dikkattir,
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Geceleri gok viizii inamlmaz derecede glizeldir
bir bastan bir basa asan samanuvolu,

Cesitli renk ve parlakhktaki vildizlar,
saallerce zevkle izlenebilir

JILIG

gok viiziinti
Giinliik islerimiz hepimiz, icinde

vasadigumiz evrenden ve dogadan uzaklastirnus, vogun bir is ve kosusturma ortaminda
biraknustir. Bu vazdan amaclanan dikkatinizi biraz da gok viiziine kavdirmav saglamak ve bi
van ugras. bir dinfenme ve edlenme calismasi olarak astronomi fotografcilicin tanitmaknr
Astronomi fotografciliginin bir dinlenme ve eglenme calismasi olarak tamtilmasi ilk baslangicta
biraz garip gelebilir. Fakat siradan bir fotograf makinesi ve biraz da varatici diisiinceyle herkes
gok yiizinian olaganistii vapmsim fotograflavabilir,

Alper ATES'

G {iniimiizde son teknoloji {irlinii teleskoplar, bun-
larin gok yuzunun donusuni takip eden kusur-
suz sistemleri, sogutulmus elektronik kameralar, hiz-
lar bin ASA'larla olcilen filmler ile Astrofotografi, gok
bilimin en teknik ve en verimli calisma alanlarindan
biridir. Bu calismalarda yetmis saate varan poz sii-
releriyle patlamis 6l0 yildizlarin uzaya puskurtitkle-
ri gaz ve tozlarinin sigara dumanini andiran gorin-
lisunden, bir gaz bulutsunun iginde yeni parlama-
ya baslayan genc yildizlara, uzak gok adalarin sar-
mal kollanindan evrenin simin oldugu tahmin edilen
kuasarlara degin pek ¢ok sey gorantilenmektedir
Evrenin genislemekte oldugu da yine astrofotografi
calismalanyla elde edilen tayf goruntileri sayesin-
de anlasiimistir. Tim bunlar bir yana bu kadar yiik-
sek teknolojiye ve imkanlara sahip olmasak da eli-
mizdeki siradan fotograf makinelerimizle astronomi
hakkinda galigma imkanina sahibiz.

*ODTU Fizik Bolimil,

2

NASIL BIR KAMERA?

Her seyden énce gok yuzunin gorintilenmesin-
de kullanacagimiz fotograf makinemize bir goz ata-
lim. Fotograf makinemiz, tum ayarlarini kendi elimiz-
le yapacagimiz cinsten bir kamera olmalidir. Bu tir
fotogral makinelerine “manuel kamera' denir, Bu-
gln hemen herkesin kullandig otomatik ayarl fotog-
raf makineleri kesinlikle hicbir isimize yaramaz. Di-
yafram aciklidi, uzaklik ayari (telemetre) ve poz sii-
resinin gozlemci tarafindan ayarlanmasi, en énemli
unsurlardir. Astronomi fotograf¢ihginda netlik ayari
en basit ama en hayati ayarlamadir. fotograf maki-
nemizi bir kez sonsuza ayarlarsak, bundan baska
hichir uzaklik ayar yapmaya gerek kalmaz. Clinkl
astrofotografi calismalannda gozlenen tim cisimler
son derece uzaktadirlar. Genellikle fotograf makine-
lerinde 11 metreye kadar uzaklikta olan cisimler icin
uzaklik ayar yapilir ve 11 metre sonrasi sonsuz ka-
bul edilir. Kameranin tzerinde sonsuz (o) ile gosterilir

Gok cisimleri, cevremizdeki nesnelerle karsilas-
tinldiklarinda son derece sonikturler. Bu durumda

BILIM VE TEKNIK



onlan fotograflayabilmek icin
tamamen acik diyatramia
uzun slre poz vermek gere-
kir. Fotograf makinemizin
poz slrelerini gosteren dlgek
tizerinde "B" ayari bulun-
maktadir. Poz, B'ye getirilip
deklansore (fotograf cekme
dugmesi) basildiginda objek-
tif acilir ve kaldinlana kadar
filme poz verilir. Tipki uzak-
lik ayarinda oldugu gibi poz
ayarinda da bir tek ayarlama
yapmak yeterlidir, Poz ayan
B'ye getirildikten sonra bir
baska ayarlamaya gerek
yoktur.

Fotografciligin bu en te-
mel ayar 6zelliklerinden son-
ra diger dnemli bir olay da
gorus alanidir. Goras alani,
odak uzakliginin, objektif ca-
pina oramdir (F/D). Bu oran
kiiculdiikce goris alani b-
ylimektedir. Yani F/D orani
10 olan bir optik arag, F/D

orani 5 olan bir aractan da- Sekil 1: Batan guniin kezilhigr icinde Ay, Uze-
rinde hava kiire olmamasi nedenivle gece ve giin-
Amator astronomi fotografei- duzit ayiran ¢izgi cok keskindir,

ha dar bir alana bakmaktadir.

g meraklilan icin mimkdn

oldugu kadar genis acil fotograf makineleri kullan-
malarini 6neririz. Cunkd genis agi, detaylardaki ha-
talan gizler. Astronomi fotografciliginda kullamilan
filmler amaca gore cesitli ASA'larda olabilirler. ASA,
bir hiz birimidir ve ASA arttikca filmin séniik kaynak-
lara karsi duyarliig da artmakiadir. ASA'nin yani sira
DIN veya SAYNER gibi hiz birimleri de vardir. Ama
dlnya capinda en cok kullanilan birim ASA'dir. Yur-
dumuzda en yaygin hizli filmler siyah-beyaz 400
ASA'lik filmlerdir. Bu filmlerin kutularindaki prospek-
tuslerde hangi banyoyla kag derecede ne kadar su-
re yikanirsa hizinin ne kadar artacadi da yazmakta-

dir. Fotograf galismasi sirasinda makineyi
sabitlemek ve uzun poz vermek gereklidir
Bu yiizden saglam bir (¢ ayak (tripod) ve he-
men hemen tum fotografcilarda bulunan
deklansor kablolarindan edinmenizi Gneririz.
Deklansor kablosuna gelince, hu kablo fo-
tograf makinemizin deklansor (cekme diig-
mesl|) yuvasina vidalanir. Fotogral gekmek
igin kablonun ucundaki pime basildiktan
sonra pimin altindaki vida sikilarak sabitle-
nir ve poz verme iglemi son buldugunda vi-
da gevsetilerek pim geri cekilir.

NELERiI FOTOGRAFLAYABILIRIZ?

Gok ylzinde fotograflanacak sonsuz
coklukta nesne olmasina karsin, amator bir
fotograf makinesiyie bunlarin sinith bir mik-
tarini fotograflayabiliriz. Gerek bu cisimlerin
sonuk olmalar, gerekse dinyamizin doni-
sU nedeniyle gok ylzunde yer degistirme-
leri, isleri zorlastirmaktadit. Ozellikle elimiz-
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de gok ylzinin donlsuni
takip edebilecek bir sistem
olmadigim varsayarsak, yapi-
lacak tek is bir fotograf ma-
kinesiyle gekilebilecek fotog-
raflar cekmektir.

YILDIZLARIN
HAREKETLERI

Danyamizin kendi ekse-
ni etrafinda donts(, yildizla-
rin dogup batmalarna neden
olur. Guney ufkunda dogan
yildizlar, kigiik bir yay cize-
rek batarlar., Tam basucu-
muzdan (zenith) gegen yildiz-
larsa daha buylk yaylar ¢i-
zerler ve daha uzun slre gok
yliziinde kalirlar. Ozetle yildi-
zin giiney ufkundan ylksek-
ligi arttik¢a gok yuziinde kal-
ma slresi de artmaktadir,
Tam kutup bdlgesi ve onun
yakin cevresindeki yildizlar-
sa hig batmazlar. Bu bdlge-
nin simirlarini anlamak cok
kolaydir. Kutup wildizindan
kuzey ufkuna indirecegimiz
bir dogruyu varncap alan
cember, yidizlarin batmadi-
@1 bolgedir. Bu bélgeye astronomi terminolojisinde
Circumpolar (sérkimpolar) bélge adi verilir. Bu bol-
geyi ve burada yildizlarin yaptigi hareketi fotograf-
lamak mumkinddr. Simdi fotograf makinemizin
uzaklik ayarini sonsuza, poz stresini B'ye getirelim
ve makinemizi kutup yildizi (Polaris) yéniine cevire-
lim. En az bir saat bu bdlgeye poz verirsek, fologra-
fimizda yildizlarin dairesel cizgiler ¢izdigini géririz
Bu cizgiler ¢aplar artan daire yaylar seklindedir. Yil-
dizlann ¢izgi ¢izmelerinin tek nedeni, Dinya'nin ken-
di ekseni etrafindaki déniistidiir. Eger makinemizi
g6k ekvatoruna cevirerek ayni islemleri tekrarlarsak,

Sabit fotogral makinesivie en agik divaframda en az bir sant
poz vererek gece gok yiizimin fotografim cekersek, yildiz-
lar, kutup yildieaimn etrafinda birer yay cizerler. Yaylar birbi-
rine paraleldir, Sol altta paralel olmayan cizgi, bir akan vildiza
aittir.

203



yildiz gizgilerinin gbk ekvatorunda tam dogrusal, ku-
zey ve glney yoninde ise edrilikler sirt sirta bakan
yaylar seklinde olduklann goruriiz. Bu olay diinya-
nin yuvarlakhginin bir sonucudur

AY’IN FOTOGRAFLANMASI
Uydumuz Ay, degisen evreleri (hilal, yanmay, do-
lunay), yOzey sekilleri (kraterler, daglar, buyuk diiz-

294

lukler) ve zaman zaman meydana gelen tutulmala-
riyla ilging goriintiler sunmaktadir. Ay'in iki tir fo-
lografini gekmek mimkdndiir:

Birincisi Ay'in ylizey sekilleri, bir diirbiinle kolay-
ca gorilebilir. Bu sekiller, ayni zamanda bir tele ob-
jektif yardimiyla da fotograflanabilir. Uzaklik ayarini
sonsuza aldiktan sonra, filmin hizina ve objektifin
ozelliklerine gére poz suresini ayarlamak size diser.
Yaklasik olarak hilal durumunda 1-2 saniye, ilk dor-
din evresinde 1 saniye ve dolunayda da yarnm sa-
niye poz vermek genellikle yeterlidir (Sekil 1),

Bu poz sdrelerine bagl kalmaksizin kendi ken-
dinize farkh pozlar deneyerek kendi fotograf maki-
nenizin dzelliklerini kesfedebilirsiniz

Ay'in ufka yakin oldugu yerlerde aradaki hava
kire nedeniyle Ay'in rengi ve sekli bozulur. Yiksel-
diginde ise, daha net ve guzel bir gorlintl verir

Ikinci tir fotograflama ise, Ay'in gok yliziindeki
hareketini safha safha yakalamayi mumkin kilan il-
ging bir yontemdir. fotograf makinemizin objektifi bu
kez genig acil bir objektif olmak zorundadir. Poz aya-
n B'ye getirildikten sonra makine Ay'a yoneltilir ve
Ay gorus alaninin bir kbsesinde olacak sekilde sa-
bitlenir. Bu sabitleme isleminde dikkat edilecek nok-
ta, Ay'in biraz sonra yapacad: harekete dogru ma-
kinenin yoneltiimesidir. Bu ayarlamalar yapildikian
sonra fotograf makinesinin objektifi hic 1sik gegirme-
yecek sekilde bir ortlyle kapatilir. Simdi sira poz ver-
meye gelmistir; deklansor kablosuna basilir ve kab-
lo Kilitlenir. Daha sonra objekfifteki értd acilir ve 1
saniye acik durduktan sonra kapatilir. Aradan bir kag
dakika gegctikten sonra ortil yine acilir ve tekrar ka-
palilir. Objektifin bu acip kapama islemi sirasinda fo-
tograf makinemizi sarsmamak icin 6rtu drimek en
Iyi yoldur (Sekil 2),

Bu sekilde Ay'in gok ylizunde izledigi yol safha
safha fotograflanmis olur. Bu pozlar arasindaki za-
man araligi, gorus alam blyuk olan (F/5) bir makine
de uzun olmalidir. Yaklasik olarak 30 derecelik bir
alani goren bir makine icin 5 dakika araliklarla poz
vermek iyidir. 30 derece gok yizinde u¢ yumrugu-
muzun kapladigt alandir

Ay'in hareketlerini fotograflamanin bir diger yo-
lu, diyaframi minimum derecede kisip objektifi ac-
mak ve hi¢ 6rtmeden uzun sure poz vermektir. Bu
durumda Ay, folografta kalin bir ¢izgi olarak gorii-
ndr. Bu ¢alisma icin 100 ASA’lik film kullanmak uy-
gun olur

YILDIZLARIN RENKLERI

Astrofotografide kullanacagimiz filmlerin siyah
beyaz olmasi sart degildir. Renkli filmlerle de calisi-
labilir. Gok yiziindeki yildizlarin farkl renklerde ol-
duguna belki dikkat etmissinizdir. Her bir renk as-
linda ayr bir yizey sicakhiginin isaretidir. Rengi kir-
mizi olan yildizlar nispeten soguk (3000 - 4000 kel-
vin), rengi sari olanlar (Glnesimiz gibi) orta sicaklik-

BILIM VE TEKNIK



BILGISAYARLAR IGIN FILMSIZ
FOTOGRAF MAKINESI

Inamimaz gibl gérindyor. Fotoman, iginde fil-
m oimayan bir fotograf makinesi. Fotografiarinizi
alisilagelrmis bigimde gekin ve dodrudan bilgisa-
yariniza ylkleyin, Aninda beklemesiz, film banyo-
suz. Kullanimi da siradan bir fotograf makinesinin
aynisiar,

Fotoman bilgisayarin seri ¢ikisina dogrudarn
badlanmaktadir. PAO yazilimiyla ve 256 gesit gri
tonuyla Windows a da uyumludur, Beraberinde 24
saatlik otonomi sadlayan sarj cihaz da sunul-
maktadir

Bu cihaz sayisal bir fotograf makinesidir. Gun
Ik yasamda bircok islerde kullanilabilecegi gibi,
ozellikle emlakg! ve sigortacilara genis kullarma
olanaklar sunmaktadir.

FOTOMON ICIN GEREKLI DONANIM:
— IBM PC, AT PS/2 286, 386 veya List versiyonlar

Flag __

Vizér —

55mm

Objektif

Deklansér

— MSWINDOWS 3.0 veya yukarisi

— MS veya PC-DOS 3.1 veya yukans

— EGA, VGA, SUPERVGA, HERCULES grafik
karti

— TMB RAM (2MB tercih edilir}
SERI CIKIS RS 232

inmak Kasim 1992 katalogu'ndan cev.: Yavuz ATIL

ta (5000 - 6000 kelvin) ve rengi mavi beyaz olanlar
ise, sicak (20 - 60 000 kelvin) yildizlardir. Fotograf
makinemizin yine uzaklik ayarini sonsuza, diyafra-
mini maksimum agikliga ve poz siresini B'ye geti-
rerek en az yarim saat poz verelim. Fotografimizin
tzerindeki farkli renkli cizgiler, farkh yiizey sicakh-
gindaki yildizlardir. Bu caligma igin gok farkl renkte
yildizlarin nispeten yakin olarak bulundugu Taurus
(Boga), Orion (Avci) ve Scorpion (Akrep) takim yil-
dizlarini éneririz.

GOK TASLARI (METEORLAR)

Kimi geceler yildizlan seyrederken bir anda par-
lak bir cizgi cizerek kayip giden gék taslarini hepi-
miz gérmisizdir. Halk arasinda yildiz kaymas: di-
ye nitelendirilen bu olayin aslinda yildizlarla hicbir
ilgisi yoktur. Gok taslan ashinda glines sistemimiz
icerisinde Gines ve gezegenlerin ¢ekim kuvvetleri
etkisinde gezinen toz pargalandir. Bu pargalarin yo-
ringeleri, Dinyamizla kesistiginde, hizla Dinya'ya
carparlar. Hava kirede surtiinerek parlak, cizgi gi-
bi bir iz birakirlar ve yok olurlar. Bu olayi da fotog-
raflamak miamkindir. Gok tagi yagmuru dncesinde
olayin goék ylzliniin neresinde olacaginl ve ne za-
man maksimuma ulasacagim dgrenmek gerekir. Fo-
tograf makinesi yagmurun gelecegi bolge veya ya-
kin gevresine yonlendirilir. Odak ayarn sonsuza, poz
B'ye getirildikten sonra en az bir saat poz vermek
gereklidir. Bu islemi yaparken bir yandan gok yizin-
de makinenizi gevirdiginiz bdlgeyi de izlemek gere-
kir. Eger etrafta sehir isiklar varsa, filmin kontrasti-
ni bozmamak ve hatta filmi yakmamak igin poz su-
resini fazla uzatmamak gerektiginden, ilk bir iki gék
tasindan sonra poza son vermek gerekir. Daha faz-
la sayida gok tasi avlayabilmek igin genis acili bir
fotograf makinesi cok yararl olacaktir, Fotografinizi
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banyo ettirdiginizde, gok taslan, yildizlarin paralel
yaylar seklindeki gizgilerini dik veya caprazdan ke-
sen parlak, diiz ¢izgiler seklinde gorineceklerdir.
Eger gok tasinin kayisinin son saliselerinde gérilen
parlamay: da fotograflayabilirseniz, cok harika bir gé-
rintd elde etmis olursunuz.

PARLAK GOK CISIMLERI

Glines sistemi icindeki gezegenlerden Venls,
Mars, Jupiter, Satiirn; gk yizlndeki diger tim yil-
dizlardan parlak olan Sirius, Vega, Capella, Arctu-
rus, Metelgeuse, Rigel, Altair ve gozleme ciktiginiz
zaman gok yuziinde gorebileceginiz en parlak dort
bes yildiz 400 ASA'lik bir film Gzerine kolayca fotog-
raflanabilir. Bu fotograflama isleminin dncekilerden
farki, poz suresidir. Yildizlarin gk yuzinde yapug
hareketi ve gok taslarini gorintilerken, uzun poz ve-
rerek yildizlan ¢izgiler halinde kaydediyorduk. Bu ca-
lismada ise 30 veya 40 saniyelik poz siresi vererek
yildizlari ve gezegenleri ¢izgi degil de nokta seklin-
de goriintileyebiliriz. Eger ok yiiziinde Ay varsa ve
bu saydigimiz cisimlere yakinsa, hep beraber gorun-
tilenmeleri son derece giizel olacaktir. Yalniz Gnemli
nokta sudur: Eger Ay, dolunay veya yarimay ise, fo-
tografi cok kot etkileyebilir ve hatta yakabilir. Bu
ylizden hilal seklindeki Ay'i yildiz ve gezegenlerle
beraber goriintilemenizi dneririz. Ay, gok ylziinde
ay boyunca belli bir yol izler ve hemen her ay mut-
laka bir iki parlak yildiz ve gezegenin yakinindan
gecer.

Amatér gozlemcilerin astronomi fotografciligina
bir baslangic yapmalarina yardimel olmay| amacla-
digimiz yazimizin sonunda sehir 1siklarindan uzak
durmalarini ve cevrede yildizlarin pariitisindan bas-
ka bir 1sik kaynaginin bulunmadigi yerlerde calisma-
lann éneririz.
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BILGISAYARLAR IGIN FILMSIZ
FOTOGRAF MAKINESI

Inamimaz gibl gérindyor. Fotoman, iginde fil-
m oimayan bir fotograf makinesi. Fotografiarinizi
alisilagelrmis bigimde gekin ve dodrudan bilgisa-
yariniza ylkleyin, Aninda beklemesiz, film banyo-
suz. Kullanimi da siradan bir fotograf makinesinin
aynisiar,

Fotoman bilgisayarin seri ¢ikisina dogrudarn
badlanmaktadir. PAO yazilimiyla ve 256 gesit gri
tonuyla Windows a da uyumludur, Beraberinde 24
saatlik otonomi sadlayan sarj cihaz da sunul-
maktadir

Bu cihaz sayisal bir fotograf makinesidir. Gun
Ik yasamda bircok islerde kullanilabilecegi gibi,
ozellikle emlakg! ve sigortacilara genis kullarma
olanaklar sunmaktadir.

FOTOMON ICIN GEREKLI DONANIM:
— IBM PC, AT PS/2 286, 386 veya List versiyonlar

Flag __

Vizér —

55mm

Objektif

Deklansér

— MSWINDOWS 3.0 veya yukarisi

— MS veya PC-DOS 3.1 veya yukans

— EGA, VGA, SUPERVGA, HERCULES grafik
karti

— TMB RAM (2MB tercih edilir}
SERI CIKIS RS 232

inmak Kasim 1992 katalogu'ndan cev.: Yavuz ATIL
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GOK TASLARI (METEORLAR)
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de makinenizi gevirdiginiz bdlgeyi de izlemek gere-
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tasindan sonra poza son vermek gerekir. Daha faz-
la sayida gok tasi avlayabilmek igin genis acili bir
fotograf makinesi cok yararl olacaktir, Fotografinizi
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banyo ettirdiginizde, gok taslan, yildizlarin paralel
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PARLAK GOK CISIMLERI
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zaman gok yuziinde gorebileceginiz en parlak dort
bes yildiz 400 ASA'lik bir film Gzerine kolayca fotog-
raflanabilir. Bu fotograflama isleminin dncekilerden
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hareketi ve gok taslarini gorintilerken, uzun poz ve-
rerek yildizlan ¢izgiler halinde kaydediyorduk. Bu ca-
lismada ise 30 veya 40 saniyelik poz siresi vererek
yildizlari ve gezegenleri ¢izgi degil de nokta seklin-
de goriintileyebiliriz. Eger ok yiiziinde Ay varsa ve
bu saydigimiz cisimlere yakinsa, hep beraber gorun-
tilenmeleri son derece giizel olacaktir. Yalniz Gnemli
nokta sudur: Eger Ay, dolunay veya yarimay ise, fo-
tografi cok kot etkileyebilir ve hatta yakabilir. Bu
ylizden hilal seklindeki Ay'i yildiz ve gezegenlerle
beraber goriintilemenizi dneririz. Ay, gok ylziinde
ay boyunca belli bir yol izler ve hemen her ay mut-
laka bir iki parlak yildiz ve gezegenin yakinindan
gecer.

Amatér gozlemcilerin astronomi fotografciligina
bir baslangic yapmalarina yardimel olmay| amacla-
digimiz yazimizin sonunda sehir 1siklarindan uzak
durmalarini ve cevrede yildizlarin pariitisindan bas-
ka bir 1sik kaynaginin bulunmadigi yerlerde calisma-
lann éneririz.
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GORUNEN VE GORUNMEYEN EVREN
Cesitli Dalga Boylarinda Uzay

M. Emin OZEL - Elvan B. SALTIK""

Ciegen savicdan devim)

5- Molekul Bulutlarim Gosteren Mikrodalgalar

Radyo astronominin an buyiik kesiflerinden biri
de yildizlararasi ortamdaki toz ve gaz bulutlandir, Bu
bulutlar, basit veya karmasik yapili, cok gesit ve sa-
yida molekdlden olusmaktadir, Uzun bir sdre, kar-
masik molekdllerin yalmizea gezegenler Gzerinde ve
gezegenlerin yakinlarinda var olabilecegi dustnul-
mistir, Fakal yildizlararas: ortamda da bu tlr mo-
lekdllerin ve bunlardan tesekkul eden bulutlann var-
ligimi artik biliyoruz

Karbon monoksil molekili, karbon ve oksijenin
gorasel bollugu en yuksek elemaniar arasinda olma-
sindan da yararlanarak, Samanyolu'nda yiksek mik-
larlarda olusur ve kolayca izlenebilir. Bu bakimdan,
diger molekOlierin varliginin arastirilmasina yardime
olur ve biiyilk 1oz va gaz bulutlarmin izlenmesinde
kullanilir, Boylece bu bulutlarin ¢cokmesinden olusa-

Maleki! bulatdarim gosteren mikrodalgalar.

cak geng ylldizlann ve gezegenlerin olugum yarleri
hakkinda bilgller edinmis oluruz

Burada verilen goruntuler, Harvard Universitasi
Astrofizik Merkezi (CIA -Cambridge, Massachusels,
USA) elemanlanndan Thomas Dame tarafindan ha-
zirtanmistir. Ustteki resim, galaksimizin 115 GHzlik
frekansta yani (2,6 mm'lik dalga boyunda) isima ya-
pan karbon monoksil gazindan elde edilen goriin-
tidlr, Buradaki renkler radyasyon siddelini goster-
mektedir. Mavi renk en dusdk, beyaz ve kirmizi ise
on ylksek siddete karsilik gelmektedir. Radyasyon
siddetl de, CO gazi yodunluguna baglidir. Hesap-
landigina gore, CO molekdlleri daha gok, Gunes'in
Samanyalu cevresindeki yoriingesi uzakliginda yo-
gunlasrmistir. Ayrica, Gunes'ten 3000 ik yili uzak-
1aki oldukca yakin bazi kaynaklardan da bize ayni
turigimalar ulagmaktadir. Mesela (sag alt koseye ya-
kin) Orion {Avel) bolgesindekl molekul bulutlarn bu-
na glzel bir drnektir. Galaksl diizleminde yaklasik

* Prof.Dv., Cukurova Umiv, Uigay Bilimiberr Ars. Mrkz. Adiina
& Y Muh., TUBITAK Murmara Arastiems Merkezi, Crebee

Jo6

210 derace galaklik boylam ve —20 derece galak-
1k enlemde yer alan bu bulutlar, astronomiann uzun
saredir llgisini gekmektedir. ligl odag olan diger bir
bulut kimesi de 170 derece boylam va — 11,5 de-
rece enlemdeki (50l uca yakin, alt boldmdaki) Tau-
rus (Boga) burcu sistemidir

Astronomlar, radyasyon siddetinin yanisira, 1§i-
malardaki Doppler kaymasina bakarak, karbonmo-
noksil molekiillerinin haraket hizlanni da olgebilmek-
ledirler, Goruntlde yer alan lkinci resim, bu olgtim
sonuclanni igermektedir. Burada yatay eksends gé-
kada dizlemi; dilsey eksende ise gazin hareket hi-
zi (kmis olarak) gosteriimistir. Renkler ise, yukanda
oldugu gibi gazin yogunlugunu gosterir. Samanyo-
lu merkezini kesen egik bolge, merkez gevresinde,
yaklagsik 10 bin ik yilh gapinda halka seklinde bir
yapiya isarel etmektedir. Galaksi merkezinde gaz hi-
zinin yliksek olmasi. merkez civarindaki gazin mer-
kezden disanya dogru hareke! ethigine Isara! etmek-
tedir. Bu tir hareketler, gezegenierin yorungedekl
harekellerinden daha karmasik ve yorumu gic olay-
lardir

6- Kizilotesi Dalgalar Uzay:

Ik kestedllen optik-disi isima bolges| almasina
karsilik, Kizilolesi Isinlar yardimiyia uzay aynnlil ola-
rak inceleyisimiz, ancak 1983 yilinda Uluslararasi Ki-
Zilotes: Astronomi Uydusu IRAS'in calismaya bas-
lamasiyla mumkun almustur. Burada verilen gordin-
i, stz konusu uydunun 10 ayhik bu ik kesit yolou-
lugu boyunca gonderdi@i verilerin birlestiriimesiyle
olusturulmustur. Bu uydudaki cihazlann 100, 60 ve
12 mikrometrelik dalga boylannda yaptiklan olgum-
ler, bu resimde sirasi jle kirrmizi, vesil ve mavi renk-
lerde gosteriimistir. Bu dalga boylan gelisiguzel s&-
climemistir. Galaksimizin yaydig loplam radyasyo-
nun yaklasik tgte birl, bu bilge cevresindedir

Kraloresi dalgalar uzayr.
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Resimdekl radyasyonun en énemll kaynad, yil-
dizlarin arasinda bulunan toz ve gaz bulutlandir. S6z
konusu bulutiar, giplak gozle bakildiginda gorlime-
yebilirler, ancak kizildtesi isinlarda Incelendiginde
parlak bir 1sik nlivesl seklinde orlaya ¢ikarlar, Yapi
lan dlcmler sirasinda s6z konusu radyasyonun ik
ayn sicaklik boigesinde en buyok deder! aldigi g6-
rulmustir. Birinci bolgede, sicaklif 15 i1a 40 dere-
ce Kelvin (—270 lla —240 derece Santigrad) arasin-
da dedisen soguk toz parcaciklar fle molekdl bulut-
lar|, 100 mikromelre dalga civarinda radyasyon yay-
maktadir. Diger bolgede ise, 10 mikromelralik dal-
ga boyunda radyasyon yayan, gorell olarak daha
ylksek sicaklikla toz ve gaz bulunmaktadir. lsma
yapan maddenin buyuk bolimu "Polisikitk Aroma-
tik Hidrokarbonlar " olarak adlandinlan biyik ve kar-
masik yapili molekillerden olusmaktadir. Bu mole-
kiillerin hareket enerjileri oldukca yliksektir ve 12
mikrometre civarnindaki dalga boylannda siddetli g
ma yaparlar,

IRAS uydusu yalnizea galaksi dizieminde degil,
diger bolgelerdeki toz bulutlarimin yaydid radyasyo-
nu da dlgmistir. Galaksi duzleminin disinda ve yu-
kanlanndaki bolgelerde (yuksek galaklik enlemler-
de) kaydedilen radyasyonun nedeninin, buralarda
bulunan notr hidrojen gaz| oldugu anlasiimistir, Bu
radyasyon, resimde parlak 1sikl pargalar seklinde gi-
rulmektedir. Gercekte, sicakliklar) 10 derece Kelvin
civanndadir. Bu nedenle, astkronomlar bunlara "'k
zildtesi buzlar" adini vermislerdir. Galaksimizden ya-
yilan keziléites| radyasyonun bize ulasan bélimii, gi-
kada disinda bulunan ceyrek milyon kadar noktasal
kizilGtesi radyasyon kaynaginin yaydigl isimaya es-
degerdir

Ayni gbrlintide, galaksl dozleminden yayilan sid-
delll istmanin yan sira, duzlemin digindaki kaynak-
lann yaydi@r daha diisuk siddetieki radyasyonun da-
gilvmi da gorilebilir. Ornedin, sag ugta, alt kisimda.
ki pariak bolge, Orion (Avel) bolgesinde yer alan yil-
dizlarca olusturdlmaktadir. Civarlanndakl yogun 1oz
ve gaz bulutlarm nedeniyle, Orion'in i¢ bolgelerinin
goranlr isikia lzlenmesi oldukca zordur, Galaksi diiz-
lemi ile Orion’in merkezi arasinda kalan parlak bol-
ge Ise, BOylk Magellan Bulutunu géstermektedir.
Resimde, S-seklinde mavi bir band olarak gordigu-
milz genis kapsamli yapi, Glines sistemimiz iginde
bulunan toz parcaciklanmin yaydig 12 mikrometre
dalga boyundaki radyasyona kargilik gelir. Bu toz
parcactklan, Gunes'e yakin olduklan icin; genel ola-
rak oldukca yuksek sicakliklardadir. Bunlann, Gi-
nes sistaminin vzuntarihi boyunca gok cisimlerinin
carpismasi sonucu olustugu saniimaktadir

7- Kizilotesi Isima Kaynaklari

IRAS Arastirma Uydusu'ndaki Kizilblesi duyac-
lar, uzayda 300 gln boyunca devamli calismistir, Bu
stirenin yaklasik Ggte birl, Samanyolu icinde ve di-
sinda yer alan kizilotes| radyasyon kaynaklanmn bu-
lunmast icin harcanmistir. Bu gézlemler, daha son-
ra analiz edilerek, “IRAS NOKTA KAYNAKLAR
KATALOGU' (IRAS Point Sources Catalogue) adli
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bif katalog hazirlanmistir. Bu katalogda, 245889 adet
kizilbtesl isima kaynagina ait ozellikler yer almakia-
dir. Burada verilen gérinti, katalogda yer alan kay-
naklar galaktik koordinatlarda isaretlenmis olarak
gostermekledic. Buradakl renkler, radyasyon kayna-
ginin trund belirtmektadir. Mavi ile gosterilen kay-
naklar, galaksimizin soguk yildizlandir ve buniar da-
ha ¢ok Samanyol dilzlemi ile Samanyolu Merkezin-
de yoqunlasmistir. Sari-yesil renkll kaynaklar, uzayda
oldukea tekdlze olarak daglmis olan diger galaksi-
lerdir. Kirmizimsi yerler ise, galaksimizde ver alan
distik sicaklikli kaynaklan goéstermektedir. Siyah
renkli bolgeler de, henlz uydu tarafindan incelene-
meyen bolgaleri gosterir

Kennlotesi issma kaynaklari,

IRAS kataloqunda, isimasinin codunu 60 mikro-
metre gevresinde yodunlastirmis bulunan 25 bin ka-
dar galaksi yer almigtir. Bunlarin cogu, bizim galak-
simiz gibi sarmal yapida alup, kendi yidizlararas) of-
tamlanndakl bulullann yaydigi kizilétesi radyasyon
lle farkedlimektedirler

Katalogda 12 mikrometrelik dalga boyunda sid-
detll] Isima yapan yakiasik 100 bin kaynak yar almis-
tr. Bu kaynaklann ¢ogu, vash ve sogumus vildizla-
nn etrahini kusatan 10z ve gaz seklindeki yayain mac-
delerdir. Bllindigi gibi, yildizlar cekirdeklarinde hid-
rojeni helyuma donusturerek etraflarina ist ve 1sik ya-
yarlar. Bir siire sonra, gekirdeklerindeki hidrojen mik-
tarn azalinca, daha dis tabakalardaki hidrojeni tiket-
meye baslarlar, Sonra, Helyum ve diger elementle-
1 yakarlar. Omirler sonunda. yiksek kitlell olan-
lar stipernova patlamasi seklinde maddelerin| tek-
rar yildizlararas: ortama vererek, burayi kimyasal aci-
dan zenginleslinirler ve yenl kusak yildiziarin
olugmasi i¢in cevrime girerler. DsUk kotlell yildiz-
lar ise, yakitlari tUkenince 'beyaz cice' denllen cok-
mug yildizlar olustururlar. Beyaz ciiceler zamanla
sogurlar ve efraflarinda bazen “gezeganimsi
nebula" seklinde 1oz ve gaz bulutiar olusur. Bu tlr-
den "cice" yildizlann evrende cok sayida oldugu
hesaplanmaktadir, Gunesimiz de, evriminin sonun-
da kizil-dev (genisleme) evresini takiben bir beyaz
cuce olarak yasammi tamamiayacakin

8- X-isinlan Uzay)
Daha énce belirtildial gibl, uzaydan gelan X-
isinlar atmosferimiz nedenlyle yer yliziine ulasama-
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maktadir. Boylece atmosfer, yer yuzindeki yasam
icin, Olddriich X-isinlarina (ve gamma isinlanna) karsi
koruyucu bir tabaka gorevi gorir. Bu nedenla, X-isini
olgmleri ancak roket, balon veya uydular kullan-
larak 1960l yillarda mGmkin olmustur. X-sinlar fo-
tonlari, tasidiklan enerji miktarina gore Ikiye ayrla-
bilirler: Dslk enerjill X-isinlan “yumusak ' yiiksek
enerjili X-isinlarl “'sert” 1sinlar olarak tamimlanirlar.

MeCammion ve arkadaslar tarafindan hazirlanan
bu gorintd, uzayin yumusak X-isinlan lle elde edi-
len bir resmidir. Bu iginlarn dalga boylan 40 il4 80
angstrom arasinda degismektedir. Bu resim, toplam
10 ayn gozlem araciuin 7 yil siren calismalari so-
nunda elde edilen verilerden olusturuimustur. Bu ha-

Yumusak v-ismlarinda uzay.

ritada, goruntliden gikarilan alt adet gok parlak X-
isint kaynadi vardir. Bunlar, Cygnus Loop (Kugu Bur-
cundaki Halka) ve Vela Puppis (Pupa Yelken) adli
Supernova kalintilari ile Hz 43, Herkiil bélgesindeki
AM Herculis, Akrep burcundaki Scorpius X-1 ve lkiz-
ler burcundaki Geminorium adli yildizlardir

Gorlntiye gore, yumusak X-iginfarinin yoguniu-
au galaksinin kutuplanna dogru gittikce artmakta-
dir. Bu tir Xasini radyasyonunun kaynagi olarak, bir-
hale seklinde galaksimizi cevreleyen vaklasik 1 mil-
yon derece Kelvin sicakliklaki gaz distuniimektedir

8- Xasim Yildzlar

1977 yilinda, NASA, "HEAQ'" veya ''Yiksek

Eneni Astronomi Gozlemevi™ uydular dizisinde il-
kint uzaya génderdi. Bu uydu, X-isinlarinda ilk kez
tum uzayin goruntiistnii elde etti. ABD'deki Donan-
ma Arastirma Laboratuvar (Naval Research
Lab)'dan Ken Wood larafindan hazirlanan bu goriin-
tide, uydunun belirledigi 842 adet X-sin kaynag
goraimektedir. Resimdeki her noktanin baylikligi,
kaynak giddetinin logariimes ile orantil olup kaynak-
lar, ayrica tlrlerine gore degisik renklarle gosteril-
migtir. Burada, beyaz noklalar yildizlari, mavi nok-
talar stipernova Kalintilanni, yesil noktalar, ndtron yil-
dizlarl ve/veya kara dellkler iceren sistemleri giister-
mektedir. Sari noktalar, galaksimiz disindaki X-1sin1
kaynaklarini, pembe noklalar ise galaksi iginde bu-
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lunan sicak gaz bulutlanini belirtmek igin kullanimis-
tir. Kirmizi noktalar, hentz tiri tanimlanamayan X-
1510} kaynaklarini gostermektedir.

Kesil uydusunun belirledigi bu kaynaklann digin-
da. nedeni henlz Kesin olarak bilinemeyen ve her
yonden gelen yaygin bir X-sim radyasyonu tirii de
belirlenmistir. Astronomiar, bu yaygin isimanin ga-
laksi digindak| uzay X-1sini kaynaklanndan yayildi-
g dusunmekiedirier. Bu radyasyonun tam olarak
belirlenmesinde, uydulardaki duyaciar yetersiz kal-
mistir. Kaynadi iyl bilinmeyen bu radyasyon, drne-
gin, uzaydaki sicak gaz kimelerinden yayilabilir, ya
da dontik isik yayan galaksilere ait elabllir. Daha di-
suk siddetteki radyasyonlara duyarl duyaclar yapil-

HERD A-1 ALL-SKY X-RAY CATALOO
e wS=e e

Neasen kaynaklbars,

diginda, yaygin X-isimasinin dogasi ve kaynadi da-
ha iyl anlasilablilecektir.

10- Gamma Isinlan Uzayi

Gamma ismian, elektromanyetik radyasyonun en
yuksek enerji lasiyan bolgesidir ve ancak balonlar-
la gok yiikseklerden veya dogrudan uzaydan ince-
lenebilir. Avrupa Uzay Ajansi (ESA) tarafindan 1975
yiinda firlatilan COS-B adli arastirma uydusu, gi-
revde oldugu 6,5 yil boyunca Samanyolu’nu gam-
ma isinlari bolgesinde incelemistir, Bu uydudaki du-
yaclarin duyarhif oldukca dusuktir ve gamma isint
kaynaklarinin yer de ancak 2 derece capinda bir da-
ire ile gosterilebilmigtir, Bu ise uzayda oldukga bi-
ylik bir bdlgeye karsi gelmekte, bu kadar genis bir
bolgenin icinde cok sayida yildiz ve galaksi bulun-
maktadir, Gozlenen gamma igmlannin, bolgedeki ci-
simlerden hangllerinden geldigini bellrlemek gok zor-
dur. COS-B tarafindan yapilan dlgimierde, 8,5 yil
iginde toplam 200 bin kadar gamma isini fotonu kay-
dedilmistir (Oysa, goriinur 1sikia gok sonik bir yildi-
za 1 sn sureyle bakildiginda bile, bu miktarda foton
algilanmaktadir),

Farkedilecedi gibl, gamma isinlari astronomisi
henuz ¢ok yeni bir arastirma dalidir. Yine de, bu gb-
rintii bize son derece ilaing bilgiler vermektedir: Me-
sela, en siddetli gamma i1sini radyasyonu (beyaz ve
sari) galaksimiz dizleminden yayilmakiadir. Bu 1s1-
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ma yardimiyla, uzay-
daki yildizlararasi
maddenin dagilimini
ve dolayisiyla, galak-
sinin sarmal yapisini
gorebillmekteyiz. Fa-
kat, bottn duziem
boyunca gozlenen
gamma radyasyonu
tkirrmizi ve yesil), Sa-
manyolu disi bolge-
lerden (mavi) daha
siddetlidir

Gamma 1sinlart,
“"kozmik isinlar’ de-
nilen yukli parcacik-
larin, uzaydaki atom
ve molekullere garp-
masi sonucu olus-
maktadir. Kozmik
iginlar, aslinda ga-
laksi Iginde hareket
aden gok yiiksek
enerjili protoniar ve
slektronlardir. Astronomlar, kozmik iinlann kayna-
gini henlz tam olarak bilememektedir. Fakat, bun-
larin stipernova denilen yildiz patlamalan sirasinda
agiga ciktig) saniimaktadir. Kozmik Isin parcacikla-
f; uzayda hareke! halindeki atomlar ile car-
pistiklarinda, yeni parcaciklar meydana getirirler. Bu
parcaciklarn cogu kararsizdir ve kisa strede bozu-
narak gamma isinlarini olustururlar. Kozmik 1sinlar-
la yildizlararas: atomlar ne kadar sik carpisirsa, o ka-
dar fazla miktarda gamma Isini acifa c¢ikar. Bu ne-
denle, yildizlararasi ortamda bulunan yogun mole-
Kul bulutlan, gamma 1sini kaynaklan olarak belirmek-
tedirler. Rho Ophiuchus (Samanyolu merkezinin (ze-
rindeki sar bolge) ve Orion (sag alt ucta) bolgele-
rindeki molekul bulutlan, bunlara glizel birer drnekiis

o 1sine wznyy,

Yakindan Incelendiginde, gamma isinlarinin da-
gilimi, galaksimizin merkezi ve kollarindaki molekul
bulutlarinca olusturulan yapilarfa biy(k bir baglan-
li gostermekledir. Bunlara ek olarak, COS-B tarafin-
dan, Samanyolu icinde simdiye kadar yaklasik 25
kadar noktasal gamma isini kaynagi belirlenmistir
Bunlann arasindaki Vela atarca yildizi, sekilde 260
derecelik galaklik boylamda (resimde sag ortaya ya-
kin) en parlak kaynak olarak gbze carpar. Vela, 10
bin yil dnee buyiik bir yildiz patlamasi (stipernova)
sonucu olusmus, yiksek manyetik alanlara sahip bir
yildiz kalintisidir. Bu tar notron yildizlanna diger or-
nekler olarak, 190 derece boylam civarinda, (resmin
en sagina yakin) —5 derece enlemdeki Boga bur-
cunda bulunan Crab alarcasi ve hemen onun Gstiin-
cle, hafif solda ( + 5 derece enlemde) yer alan Ikiz-
ler burcundaki Geminga adli kaynak verilebili

Gok yuzundn gamma isinlaninda daha ayrintl)
bir haritasini elde etmek i¢in, daha gelismis uydu sis-
lemleri ve duyaclar gerekmektedir. NASA'nin Nisan
1991 'de uzaya génderdigi Compton Gamma Isinla-
1 Gozlemevi (CGRO), gok yizinil en disik enerjili
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gamma iginlanndan (100 KeV) en yliksek enerjill (30
GeV) alanlara kadar tarayacak ve uzayin gamma
isinlaninda goruntllenmesinde bizlere muhiemalen
beklenmedik yeni pencereler acacaktr. CGRO,
Hubble Uzay Teleskobu'nun opiik pencere civarin-
daki dalga boylarinda yapti§i capta Islerl, gamma
isinlari bolgesinde gerceklestirmeyl hedeflemekte-
dir. Gozlemlerin il yilinda bitin gék yizl yaklasik
1/4 derecelik gozlnfirlik dizeyinde taranacak, ikini
ve daha sonraki yillarda ise, bilinen ve/veya yeni sap-
tanan ilgin¢ gbk cisimleri lle evrenin buyik algakli
yapisnin incelenmesine ve varligt 1970'lerden ber
Iyl bilinen evrensel gamma ardalan (fon) Isimasinin
dogas| konusundaki galismalara ayrilacaktir. Dene-
yin ikincl yilindan baslayarak, diger Ulkelerden ge-
lecek gozlem talepler|, uydu programinin dilzenlan-
mesinde gbz dntne alinacaklardir. 1992 ortalarina
kadar yuriitlilen gézlemler sonucunda elde edilen
en onemli bulgular sunlar olmustur

1) Gamma 1sin patlamalan diye bilinen olaylarin
gok yuzh dagilirm oldukea lekdize (uniform) dir. Bu
durumda beklenmedlk yénlerden ani ve kisa stireli
(bir kag¢ dakikadan kisa) gama 1sin atlimlar olarak
tamimianabilecek bu olaylarn Samanyolu digi kékenli
olmasi olasiligr yUksektir

2) Etkin gok ada cekirdekleri, Seyfert simifi gok
adalar ve bir bélum “isik-tistl' hareket (siperlumi-
nal molion) gosteren kuazarlar da 100 MeV'dan da-
ha yuksek enerfili fotonlar bolgesinde parlak kaynak:
lar olarak ortaya cikmakiadir,

3) Samanyolu ici gama isin kaynaklan (Crab ve
Vela atarcalan ve digerleri) hakkinda daha ayrintili
bilgiler eide adilmis, yaklasik 300 sik yil uzaklig lle
en yakin gama sin yildizi olan Geminga'nin radyo
Isimasi yapmayan, oldukca hizli donen (saniyede
yaklagik dort devir) eski bir atarea oldugu anlasiimis-
lir
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LIPOPROTEIN (a) ve KALP
HASTALIKLARINDAKI ROLU

Lipoprotein (a), kolesterol tagmimini gerceklestirmekte ve kan pihtilariyla baglayarak kalp
krizi riskinin artmasma neden olmaktadir. Bu protein ve dider kan proteinleri arasindaki
kargilastirma, olaymn nicin ve nasil gerceklestigi hakkinda aydinlatic: bilgi vermektedir.

Richard M. LAWN

K oroner kalp hastahgi, aterosikleroza (damar
seriligi) yol acarak, ABD ve endistriyellesmis
pek ¢ok Batili tilkede 6llim nedenlerinin basinda yer
almaktadir, Aterosikleroz, arter (atar damar) ceper-
lerinde yag atiklarimin birikimi sonucu ortaya ¢lkmak-
tadir. Bu birikimler, bazen artarak kan akisini, en-
gelleyen pihti olusumunu baslatirlar. Eger, pihti kalbi
besleyen koroner atardamarlardan birini tikarsa, so-
nug “miyokardiyal enfarktiis' veya kalp krizidir.

Gintmiizde, aterosikleroz ve koroner kalp has-
taliginin nedenlerinden bazilan agiklanmistir. Buna
gore, yiksek kan basinci, diyabet (seker hastalidi),
sigara ve diger baz faktorler, koroner kalp hastahd
riskini artirmaktadir. Kolesterol ve doymus yaglar-
ca zengin besinler de kandaki lipid (yag) seviyesini
ylkselterek, aterosiklerozu gelistirirler. Ayrica, ge-
netik faktorlerin etkisi de unutulmamalidir, Ornegin,
bazi insanlar asir derecede yagh besin tiikettikleri
halde kan kolesterol seviyeleri yukselmemekte, di-
@er bazilari ise yuksek kan kolesterol seviyesine sa-
hip olmalarina ragmen, asla koroner kalp hastaligi-
na yakalanmamaktadiriar.

Son yillarda yapilan calismalar, kanda bulunan
bir partikiiliin koroner kalp hastaligindan sorumlu ol-
dugunu kanitlamistir. Bu partikil, “lipoprotein(a)’'dir.
Bu yapi, proteinler, kolesterol ve diger lipidlerin olus-
turdugu bir amalgam ozelliginde olup, kaninda asi-
ri miktarlarda bulundugu insanlarda, diger etkenler
gz oniine alinmaksizin koroner kalp hastaliginin te-
mel nedenini olusturmaktadir, Diyet degisimleri ve-
ya risk faktorlerinin etkisini azaltan diger dnlemler,
lipoprotein(a) seviyesi lzerinde etkili olamamakta-
dir. Arastirmacilar, halen lipoprotein(a) nin kalp has-
taligina nasil yol actigl konusunda kesin bir hilkme
sahip degildirler. Genetik ve biyokimyasal calisma-
larin ilk sonuglari, aterosikleroz ve kalp krizlerinin,
lipoprotein(a) partikilinin kotd bir yan etkisi oldu-
gunu, oysaki bu partikdlon yirtilmis kan damarlarn-
nin onariimasiyla da ilgili oldugunu ispatiamistir.

Lipoprotein(a) ve aterosikleroz arasindaki iliski-
nin anlagiimasinin bir yolu da, yaglann sentez ve da-
gimlannin incelenmesidir. Yaglar elektrostatik ola-
rak ylklG degildirler ve kan gibi hidrofilik (suyu se-
ven) sivilarda ¢oziinmezler. Vicut, bu engeli, koles-
terolii ve diger yaglar tasiyabilecek partikillerle asa-
bilmekte ve onlar yiikli molekiler gruplarla kapla-
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yarak tagimimlarin kolaylastirmaktadir. Bu partikil-
ler veya diger adiyla lipoproteinler, yilks(iz ve deter-
jan benzeri ‘lipid"" molekillerinin yam sira,
“apolipoprotein’ olarak adlandirilan protein bilesen-
leri de icerirler.

insan kamindaki kolesterol tasiyan temel parti-
kil “*algak yogunluk lipoprotein"'dir (kisaca LDL-low
density lipoprotein). Bu yapi, yaklasik 2000 adet ko-
lesterol molekili, 1000 adet fosfolipid molekili ve
“apolipoprotein B-100" olarak adlandirilan ve yiizey-
de yer alan bir biiyiik proteinden olusmustur. Kan-
daki yiiksek LDL seviyesinin koroner kalp hastalig
Icin bir risk faktord oldugu tespit edilmis ve bu ne-
denle pek coklari tarafindan yapi, "'kéti kolesterol™
olarak adlandiriimistir. Bu tarmim, LDL'i kalp hastali-
g1 riskini azaltan ve “‘iyi kolesterol" olarak adlandi-
rilan "'yilksek yogunluk™ lipoproteinden (HDL-high
density lipoprotein) ayirmaktadir.

LDL, kolesteroliin viicuttaki tagimminda aktif rol
oynar. Kolesterol tum hucre membranlarinin temel
bilesenidir; ayrica gesitli steroid hormonlarinin, 6r-
negin testosteron hormonunun dretiminde adrenal
bezleri ve gonadlar tarafindan kullaniimaktadir. Hlic-
reler, lipoprotein yiizeyindeki apolipoprotein B-100'0
baglayan LDL reseptorleri araciliiyla kandan LDL'|
alarak kolesterola sahip olurlar. Dallas'daki Teksas
Universitesi Saglik Bilimleri Merkezi'nden Michael
Brown ve Joseph Goldstein, LDL metabolizmasiyla
ligili olarak yaptikiari calismalarla 1985 yilinda No-
bel 6dilinG almislardir. Arastirmacilar, LDL resep-
torlerinde gorilen genetik bir yetersizligin (500'de
1 kiside goriilen), kan kolesterol seviyesini yiksel-
terek koroner kalp hastalgi riskinl artirdigin bulmus-
lardir. Kolesterol ve doymus yadlarca zengin diyet-
lerin, genetik agidan normal insanlarda da bu tir-
den bir etkiye neden olabilecegini, ¢cliink( bu sekil-
deki diyetlerin daha az LDL reseptorii uretimi igin
vicuda sinyal verdigini dogrulamislardir. Gercekten,
yiksek konsantrasyondaki kolesterolla cevrili hic-
reler, bu maddenin asir miktarda yliklenmesini en-
gellemek igin reseplorlerini azaltacaklardir. Fakat ne
yazik ki, LDL reseptorlerinin sayisindaki azalma, LDL
partikillerinin kan akimindaki sirkilasyonlarini en-
gellemez ve partikiiller, dolayisiyla kolesterol atero-
siklerotik plaklarda birikir. HDL ise tam tersi bir dav-
ranis gostererek, fazla kolesteroliin elimine edilme-
si amaciyla karacigere génderilmesini saglar. Bu bir-
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biriyle tamamen zit iki mekanizma, y(k-
sek LDL ve distk HDL seviyeleri ile ko-
roner kalp hastalidi riski arasindaki ilis-
kiyi acikca ortaya koymaktadir.

LDL ve ilgili molekiillerle yapilan ¢a-
lismalar yaklasik 30 yil kadar énce lipop-
rotein(a)'nin kesfini saglamistir. 1960'la-
nn baslarinda Oslo Universitesi'nden Ka-
re Berg, LDL iceren molekillerin bir tii-
ru olan “beta-lipoproteinlerin’' cesitli
formlarini arastirmistir. Arastirmacilar ta-
rafindan immunolojik yontemler kullani-
larak yapilan calismalarda, insanlar ara-
sinda diger kan proteinleri agisindan ha-
lihazirda bulunmus olan farkliliklann,
LDL igin de gecerli oldugu ve ilging 6zel-
liklere neden oldugu gésterilmistir. Berg,
gesilli insanlardan aldigl beta-lipo-
proteinleri tavsanlara enjekte etmis ve
badisikhik kazanmig tavsanlardan alinan
antibadilerin ilgilerini test etmistir. Bu ¢a-
ligmalar, tavsan antibadilerinden bazila-
rinin, insanlardan alinan numunelerin
yalnizca 1/3'inde bulunan bir tir beta-
lipoproteini tanidigini gostermistir. Berg,
molekillerin bu farkli sinifini lipoprotein
(a) olarak adlandirmistir. Berg'in daha
ileriki calismalar lipoprotein(a)’ min mev-

Sekil 1: LIPOPROTEIN(a), kanda yiiksek miktarlarda bulun-
dugunda koroner kalp hasialigs riskini artiean bir partikiildir,
Partikitliin bir kisnu, fosfolipid, kolesterol ve apolipoprotein
B-100"den olusmakia ve kolesterol tasimumnda rol alan diisiik
yogunluk lipoproteinlerle (LDL) ayvm yapidadir. Kalan kisim
ise, tek bir noktadan apolipoprotein B-100'¢ baglanan ve par-
tikiile farkl dzellikler kazandiran apolipoprotein(a)'dir.
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cudiyetinin kaliimsal oldugunu goster-

mistir. Lipoprotein(a) konsantrasyonunu dogru ola-
rak dlcebilecek daha duyarl yéntemlerin gelistiriime-
siyle, arastirmacilar, hemen herkesin bir miktar [i-
poprotein(a) tasidigini, fakat konsantrasyon acisin-
dan bireyler arasinda yaklasik 1000 katlik farklilik-
larin bulundugunu saptamislardir. Ayrica yapilan ca-
lismalar insan kanindaki LDL ve HDL seviyelerinin
diyet, egzersiz ve farmasolik etkilerdeki degisimle-
re badli olarak farklilik gésterdigini, oysaki lipopro-
lein(a) konsantrasyonunun insanin yasami siresin-
ce dedismedigini ortaya koymustur,

Sekil 2: ATEROSIKLEROTIK PLAK, fotograt-
taki koroner atardamary tamarmyla kaplamistir.
Bayle plaklaria temas eden kan pihitlar: kalp kriz-
lerini baslatabilir. Lipoprotein(a), bu plaklarda bi-
rikerek, aterosikleroza neden olur,

NISAN 1993

Deneysel calismalar, lipoprotein(a) ile aterosik-
leroz arasinda pozitif bir iliski oldugunu géstermis-
tir. Arastirmacilar, kimyasal ekstraksiyon teknikleri
ve boya bagli antibadileri kullanarak aterosiklorotik
plaklarda lipoprotein(a)'y tayin edebilmislerdir. Ca-
lismalar, yiiksek protein seviyesinin kalp krizleri, gar-
pintilari, damar tikanikhgi ve *'by-pass’’ ameliyatla-
1 sonrasinda damarlarin yeniden kapanmasiyla il-
gili oldugunu géstermistir. Bazi tip otoritelerine gé-
re, 60 yasindan genc erkeklerin dortte birindeki kalp
krizleri, kalitimsal olarak kan lipoprotein(a) seviyesi
yiksek olan kisilerde goriiimektedir.

"Framingham Heart Study’" adiyla yiritiilen ve
1948'den beri binlerce insanin saglik durumlarninin
incelendigi ¢calismanin bir pargasinda arastirmacilar
kalp hastalannin aile bireylerini de kontrol altinda tut-
maktadirlar, Bu arastirmacilar, yiiksek seviveli lipop-
rotein{a)'min, kalp hastaliginin yaygin kalitsal riskle-
ri arasinda yer aldigini gstermislerdir. Daha da ile-
ri giderek, kandaki bilinen lipoprotein(a) miktarinin,
kalp hastaligi riskini aym miktardaki LDL miktarina
nazaran 10 kal daha artirdigini soylemislerdir. Berg
tarafindan cesitli LDL benzeri partikiillerle yapilan
calismalar, lipoproteinin farkl ve tehlikeli 6zellikle-
rini ortaya cikarmustr.

Lipoprotein(a) LDL'ye cok benzeyen bir yapiya
sahiptir. Kolesterol, fosfolipid ve 1 *‘apolipoprotein
B-100" molekilil icerir, LDL'den ayirt edici dzelligi,
ilave olarak, yapisinda bir buytik proteinin bulunma-
sidir. Bu protein ""apolipoprotein(a)” olup, apolipop-
rotein B-100'e kimyasal olarak baglanmistir (Sekil 1).
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Kimyasal etki sonucu 2 protein arasin-
daki bag parcalanarak serbest bir apo-
lipoprotein(a) ve LDL 6zelligi gosteren
bir partikdl olusur. Buna gore, lipopro-
tein(a) partikiltinin LDL'den farkl olu-
su, apolipoprotein(a) bileseninin yapi-
siyla aciklanabilir.

1987'de Genentech'deki bir grup,
Sikago Universitesi'nden Angelo
M.Scanu’nun laboratuvaryla yaptiklan
Isbirligl sonucunda, insan apolipopro-
tein(a) genini klonlayip, proteinin ami-
no asit sekansini (dizilimini) tayin et-
misler ve sans eseri olarak, bu amino
asit dizisinin % B80'inin, ozellikleri iyi
anlasilmis bir protein olan *'plazmino-
jen" ile ayn oldugunu bulmuslardir.
Plazminojen, diger proteinleri parcala-
yan bir enzim olan "'kan proteaz’’ en-
ziminin baslaticisidir. Hedefi, kan pih-
tilarinin temel proteini olan fibrin'dir.
Plazminojen kendi basina aktif bir pro-
teaz olmadigindan, pihtilan pargala-
maksizin kanda dolasir. Uygun kosul-
larda, ornedin iyilesen yaralarin yanin-
da bulundugunda, ‘plazminojen
aktivatorleri” olarak adlandinlan en-
zimler, plazminojen molekdliintn bir
parcasini degistirerek, ona fibrin-
parcalayabilen 6zelligini kazandirirlar.
Bu nedenle plazminojen, kalp hasta-
liklarinda kritik bir géreve sahiptir; kalp
hastalarina plazminojen aktivatorleri

enjekte edilerek, kan pihtilanimin parcalanmasi hiz-

landirihr.

Plazminojene benzerligi nedeniyle bazi arastir-
macilar, apolipoprotein(a)'nin, lipoprotein(a) seviyesi
ve kan pihtilannin olusumu arasinda bir baglant sag-
ladigini lleri surmektedirler. Bu arastirmacilar, apo-
lipoprotein{a) ve plazminojen ézelliklerini karsilasti-
rarak, nicin bu 2 proteinin ok benzer oldugunu ve

KAS HOCRES|

 ENTRATELLULAR W PRI =
L b BOYOME
FAKTORU

PLOZMINDJEN -
o
FiazunosENl,.
- LIPOPROTEIN (n)

Sekil 3: LIPOPROTEIN(a) cesitli mekanizmalara bagh olarak kalp
hastaligr riskini artirmaktadir. (3)'da goriilen mekanizmaya gé-
re, lipoproteinia), kan pihtilari ve plazminojen aktivatorleri iize-
rinde yer alan baglanma noktalary icin plazminojen molekiilleri
ile yanga girer ve plazminojenin bu pthiilar parcalamast olayim
Yavaslatarak kalp krizlerini baglatir. (b) mekanizmasina gire, ar-
ter cidan ve ekstraselliiler (hiicre disi) matrikse bagh lipoproie-
in(a) icerisinde yer alan eskiden kalmus kan pthilan hiicrelere ver-
dikleri sinyalle, bunlarim uygunsuz olarak uremesini ve boyvlelikle
arterin kaplanmasin saglarlar. (¢) mekanizmasina gare ise, yiik-
sek miktarda lipoprotein(a) harcayan makrofaj hiicreleri, kopiik
hiicresi (Foam cell) haline gelir ve aterosiklerozu destekleyecek bii-
yiime faktirlerini salgilarlar.
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nin bir pargasi olup, mikroplari, 61l hiicreleri ve do-
kulardaki kimyasal reaksiyonlarla okside olmus lipid
ve proteinleri uzaklastirirlar. Oksidasyon sonrast li-
poprotein(a), makrofajlara yapisarak bunlarin “'k-
pik hicresi" (foam cell) haline gegmesini saglar. Bu
hiicreler de salgiladiklan biyme faktorleriyle, huc-
re Gremesini hizlandirarak, arter cidarinin kalinlas-
masina yani aterosiklerotik plak (Sekil 2) olusumu-
na neden olurlar.

bu benzerligin aterosikleroz ve koroner kalp hasta-

hgini nasil etkiledigini arastirmaya baslamiglardir.

Apolipoprotein(a) sekansi, proteinin normal fiz-
yolojik rolli ve aterosiklerozu hizlandiran fonksiyo-
nuyla ilgili olarak ilging sonuglar sunmaktadir. Ko-
nuyla ilgili 6nemli bir spekilasyon, lipoprotein(a)'nin
kan damarlarindaki yaralanmalar iyilestirici 6zelligi
oldugudur. Bir damar yirtildiginda, fibrince zengin
pthtilar kanin sizmasini énlerler. Damarin iyilesme-
si, membranlarinda kolesterol tasiyan yeni hiicrele-
rin Gremesine baghdir. Yapilan ¢calismalarin sonug-
lari, bu tur yaralanin iyilestiriimesinde lipoprote-
in(a)'nin rol aldigini, ancak kanda yiiksek miktarlar-
da bulundugunda aterosikleroza neden oldugunu

gostermistir.

Lipoprotein(a)'nin makrofaj hiicreleri ile damar
cidarina girmesi, aterosiklerozun ortaya ¢ikis meka-
nizmalarindan birini olusturmaktadir. Makrofajlar, pa-
tojenlere (hastalik yapicilar) karsi bagisiklik sistemi-
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Lipoprotein(a). aterosiklerotik plak olusumunu
dogrudan da destekleyebilir. Japonya'daki 2 grup,
yakin bir zamanda "‘hepatosit blyiime faktorii' ola-
rak adlandinian ve gesitli hicre tirlerinin Gremisini
saglayan bir proteini karakterize etmislerdir. Bu pro-
tein, apolipoprotein(a) kadar olmasa da, yapisal agi-
dan plazminojene benzerdir. lleri sirillen goriise go-
re, eger apolipoprotein(a), hepatosit blyime fakté-
rii gibi hiicre béllinmesini gerceklestirebiliyorsa, da-
mar cidarinda hiicrelerin aterosiklerotik cogalmasi-
na neden olacaktir.

Apolipoprotein(a), kan pihtilanimin kalicihigini sag-
layarak da koroner kalp hastahgini tesvik edebilir,
Pihtilar kalp krizinin temel baslaticisi olmanin yani
sira, arter cidarinin kalinlasmasinda da rol alarak ola-
yin gerceklesmesini saglarlar. Cesitli arastirmacilar
larafindan ller| sirilen goruse gore, kan pihtilar bir
damarin yasami suresince cesitli zamanlarda olus-
makta ve ¢ozunmektedir. Boylelikle pihtilarin olusu-
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munu hizlandiran veya géziinmesine engel olabilen
herhangi bir faktér, kalp krizinin baslamasinda rol
alacaktir. Apolipoprotein(a), fibrini cézemediginden
bir risk faktorii olarak ortaya gikmakta, aktif haldeki
plazminojen ise tam tersine fibrini czebiimektedir.
2 yapi arasindaki benzerligin sonucu olarak, apoli-
poprotein(a), fibrine ulasabilmek icin hiicre ylizeyin-
deki baglanma noktalar veya plazminojen aktivatér-
leri icin plazminojenle yarisacaktir. Bu tiir yarisma-
lar plazminojenin performansini engelleyerek pihti
olugumu-parcalanmasi arasindaki dengeyi bozacak-
tir. Bu dlsiince. yiiksek lipoprotein(a) seviyesi ve
kalp hastaligi arasindaki iligki i¢in glivenilir bir agik-
lama yapmakta, ancak olaya tam bir ¢ézim getire-
memektedir. Cinkd, plazminojen ve apolipoprote-
in(a) arasindaki yarisma her kosulda gerceklesmez.
Daha 6tesi, kan akimindaki plazminojen miktar apol-
lipoprotein(a)'nin ¢ok tizerinde oldugundan yansma-
nin etkisi de az olacaktir,

Yukaridaki hipotezleri test etmek icin deneysel
calismalar halen sirdirilmektedir; fakat insan ar-
ter damarlarindaki bilesenlerin hepsini laboratuvar
kosullarinda hazirlamanin zorlugu nedeniyle islem-
ler karmasiklasmaktadir. Apolipoprotein(a)'nin ate-
rosiklerozdaki roliini aciklamak icin en iyi coziim,
uygun deney hayvanlarinin gelistiriimesidir. Gene-
tik mihendisleri, insan apolipoprotein(a) genini ke-
mirci hayvanlara vererek, kanlarinda yiiksek miktar-
da protein retimini saglamaktadirlar. Eger, baslan-
gicta apolipoprotein(a) icermeyen canlilar, insan geni
ilave edildikten sonra plak olusumuna daha duyarl)
hale geliyorlarsa, bu durum apolipoprotein(a) ve ko-
roner kalp hastaligi arasindaki iliskiyi ortaya gikara-
caktir. Transjenik hayvanlar, insanlardaki aterosik-
lerozu aciklamak igin iyi bir model teskil etmektedir.

Bilim adamlarinin, lipoprotein(a) ve aterosikleroz
arasindaki karmasik ilisklyi goziimlemeye calistiklari
bu dénemde, nifusun dértte birinin olusturan, kali-
timsal olarak yiiksek lipoprotein(a) seviyesine ve do-
layisiyla koroner kalp hastaligi riskine sahip insan-
lar icin acaba ne yapilabilir? Onerilecek ilk adim, ge-
nis bir lipoprotein(a) taramasiyla bu insanlarin belir-
lenmesidir. Gliniimizde yalnizca arastirma enstit(-
leri ve bazi biy(k kliniklerde lipoprotein(a) testleri-
ni yapabilecek sistem mevcuttur. Bu nedenden otirii
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dncelikle, diger risk faktérlerinin hicbirine sahip ol-
mayan koroner kalp hastalarinda yapilacak seviye
kontrolil, yiiksek lipoprotein(a) seviyesine sahip bi-
reylerin saptanmasinda biyilk yarar saglayacaktrr,
Ayrica, lipoprotein(a) seviyeleri kalitimsal oldugun-
dan, saptanan bu kisilerin yakin akrabalarin da teste
tabi tutmak dnemli olacaktir.

Ulasilan sonuglara gére, divet ve ilag tedavileri
LDL seviyesini disirerek kalp hastaligi riskini azal-
tir; fakat lipoprotein(a) seviyesini etkilemekien uzak-
tir. Diyetin duyarsizigini gdsteren garpici bir ¢alis-
mada, Scanu ve arkadaslar rezus maymunlarina di-
stk yag oranl diyetler ve ardindan yiiksek yag oranl|
diyetler uygulamislardir. Bunun sonucunda, may-
munlarin LDL seviyelerinde 10 katlik sigrayislar go-
ralmesine ragmen, lipoprotein(a) seviyeleri degisme-
mistir. Su anda kolesterol seviyesini dilstiriici pek
gok llac meveuttur; ancak galismalar, yalnizea ''ni-
acin"in yiiksek dozlarinin lipoprotein(a) seviyesini
disOrdigni gostermistir. Ancak, bazi hastalarin yiik-
sek niacin dozlarini tolere edememesinden dolayi,
bu sonu¢ da her durumda gézlenememektedir.

Kalp hastaliginda, LDL, kolesterol, sigara ve ylik-
sek tansiyon gibi cesitli risk faktérleri topluca etkili
olmaktadir. Bu nedenle yiiksek lipoprotein(a) sevi-
yesine sahip bireyler bu risk faktorlerini kontrol al-
tinda tutmahdirlar. Ayrica, bilinmelidir ki, ylksek Ii-
poprotein(a) seviyesine sahip olmalarina ragmen, as-
la koroner kalp hastaligina yakalanmayan insanlar
bulundugu gibl, diger risk faktérlerinin minimum dii-
zeyde oldugu diinyanin bazi bélgelerinde, aterosik-
leroz seyrek rastlanan bir hastalik olarak ortaya gik-
maktadir. Lipoprotein(a) ve kalp hastaligi arasinda-
ki bu iliskide halen cevaplanmamis sorular meveut
oldugundan, bu makale bir siire daha ilgi ¢ekici ola-
rak kalacaktir.

Scientific American Haziran 1992'den kisaltarak
cev.: Menemse KIREMITCI

Yasamin biiyiik kederleri igin cesaret,
kiigiik kederleri icin ise sabir gereklidir.
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Kaleler ve filler diyagramlarda
goruldugi gibi hareket ederler.

Simdi iki kale ve iki fil ile biraz
oyun oynayalim:

1. Khi-h8 kale, siyah fili ye-
mek istiyor. f8 karesindeki fil bas-
ka bir yere kacarsa, c8 karesinde-
ki fil savunmasiz kalir. Siyah, bu
durumda guzel bir savunma
buluyor.

1..Ff8-g7! Hamlenin sonuna
konulan unlem isareti o hamlenin
(glizel hamle) oldugunu anlatir,

2. Kh8 x c8 Fg7 x al
3. Kel-c1 Fal-b2
4. Ke1-b1 Fb2-c3
5. Kb1-b3 Fe3-a5
6. Kb3-bs Fa5-d8
7. Kb5-ds

Kale fili yemek istédikce, Fil
baska karelere kacar.

Allar degisik L harfleri cizerek
oynarlar. Gidecekleri kareler bos
olursa, etraflarindaki taslarin Gze-
rinden atlayabilirler.

BILIM VE TEKNIK



1. Ag1-f3 AbB-c6
2.Ab1-d2  Ag8-f6
3. Ad2-c4  Af6-d5
4, Af3-e5 AcB x e5
5. Ac4 x e5 Ad5-e3
6. Ae5-d7  Ae3-g4

7. Ad7-f67 (Hamlenin sonuna
konan soru isareti, o hamlenin k-
i hamle oldugunu gésterir.)

7..Ag4 x 16

Ve bdylece beyaz, bir tas kaybet-
mis olur.

Piyadeler ileriye dogru, bir ya
da iki kare oynarlar. Iki kare oyna-
ma hakki sadece bir kez kullanilir

Sekizinci siraya varan beyaz
bir piyade ya da birinci siraya inen
bir siyah piyade terfi etmek zorun-
dadir. Piyade olarak kalamaz ve
de Sah olamaz.
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Bunlarin disinda ne isterse
olur

1. e2-e4

Birinci hamle sonunda iki pi-
yade de hamlelerini yaptilar. Be-
yaz piyade oklarla gosterdigimiz
d5 ve 15 karesini kontrol ediyor.
Oteki diyagramda da siyah piya-
denin d4 ve 4 karelerini kontrol et-
tiklerini goriiyorsunuz. Eger isa-
retli karelere bir rakip las gelmez-
se her iki piyade dylece kalirlar.
Cunkd oynayacak yerleri yoktur.

2. d2-d4

Simdi e5 karesinde hareketsiz
bekleyen piyadeye bir tas alma
sansi dogdu. Bunu su sekilde kul-
lanabilir:

2..e5 x d4

e7-5

Bu kez hareketsiz bekleyen
e4 piyadesinin onli agildi. Artik oy-
nayabilir:

3. e4-e5

4. f2-14

Beyaz e5 karesindeki piyade-
sini koruyor. 4..f7-67 hatali ham-
le. e5 karesindeki piyadenin son
siraya varmasini kolaylastiriyor.

d7-dé

5. e5-e6! c7-c5
6. e6-e7 c5-c4
7. e7-e8V! d4-d3
8. c2 xd3 c4 x d3
9. Ve8-d7 d3-d2
10. Vd7 x d2

tehlikeli rakip piyade ortadan
kalkt

Hic oynamamis bir piyade,
ilerlemis bir piyadenin yanindan
iki karelik bir gecis yaparsa, iler-

Jos



G.Maroczy-Dr. Em.Lasker
led AlG 2Ac3 d5 3ed
AldT7 4.d4 86 5 Ace2? o5 6.c3
AcE 7 14 Fa7 B.AIZ 0:0 9.3 co4
10.cdd? Ab6 11 Fh3 Fd7 1200
KacB 13.04 FB?7 16.8h17 Ac4
17 Ac3 Fb4a 18Ve2 KieB
19 Vd3 AdB 20 152 Al 21 AdS
Fd6? 22 FI5 els 23.A14 Ke2?
24 Vv Shi 25.Ah4 Add 263
Kc2? 2706 Feb6 2B.A13. 16
29.Ae6 Aeb 30 Fh6 Kha?

ISMi CISMINE
UYMAYAN KiTAP

VEZIRINE DOKUNMADAN
OYUNU KAZANDI _ ¥ _ .
Dunya sampiyonianndan Dr. Amanuel Lasker,— YENILMEMIS AMA BIRINCI DE

1924 New York turnuyasinity 7. turundd, rakits Ma-
car Maraczy'i siyah taslarla ve vezifin oynamadan
yenmistl, Bu lging oyunu sunuyoruz

Ingiltere sampiyonianndan YATES bir satrang
kilabi yazmrg Kilabinadi “*Qne hundred and one
ol my best games ol Chess''. Turkges “'Benim
en gize| 1071 oyunum; “Bunun ganplik neresm

de diyeceksiniz, Ama ben Ritaptakl ayunian say-
dim. Tam 108 oyun gikti?

OLAMAMIS

Gacen yil kaybelid@imiz buyukusta Sammy
Resnavsky, 1933 ylinda AMenka'da yapilan bir

ragrmg lakal rakibi devamb olarak kenclisinden kag
mighr. Bu yuzden Capablanca, olinceye kada
Algkhine lle konugmamig ve karsilagtiklarl her tur-
nuvada andan ustun dereceler yaprmighic

umuvanin oyuncy listesine bak-
mig ve 'Bunlann iginde beni ye-
netillecek oyliney yok? demis
Sonunda dedigl dogru glamig
ve kimse onu yenemeamis ama
o dag turnuvayr bimncilikie bin:
remermis?

CAPABLANCA

ROVANS
YAPAMADAN OLDU

Capablanca; 1927 yinda
Alekhing'e yenlldikten sonr bir
rovang magl yapabimek gin udg-

lemis piyade, gegis yapan piyade-
yi, sankl bir kare oynamis varsa-
yarak vyiyebilir. Diyagramlara
bakiniz.

Bu kurala (gecerken alig) adi
verilir, (Gecerken alig) kurali he-
men yapiimalidir. Uzerinden bas-
ka hamle gecerse bir daha bu
hakki kullanamazsinmiz.

Satrang oyununda rok, hi¢ oy-
namamis sah ve kaleye bitun bir
oyunda bir kez taminmis bir ayri-
calikdir.

Rok yapabilmek igin:

Joa

Sah ve kalenin daha énce hig
oynamamig olmasi.

$ah ve kalenin arasinda bas-
ka bir tas bulunmamasi.

Saha bir rakip tasin "'kis!’" de-
memesi

Sahin gececedi alanin rakip
taslann alesi alinda olmamasi ge-
reklidir.

iki tasi birden ya da énce Sa-
hi sonra kaleyi tutarak rok yapa-
bilirsiniz. El karesindeki Sahi Iki
kare saga gotarip gl karesine
oturtursunuz ve hemen arkasin-

dan h1 karesindeki kaleyi sahin
ustinden agirarak f1 karesine bi-
rakirsiniz. |ki tasi ayni zamanda tu-
tarak yaptiginiz bu isleme “kigiUk
rok"" adi verilir. El karesindeki sa-
ht ikl kare sola gotirip ¢1 karesi-
ne birakin ve al karesindeki ka-
leyi hemen sahmn Ustiinden asira-
rak d1 karesindeki kaleyl hemen
sahin ustlinden asirarak d1 kare-
sindeki kaleyi hemen sahin dstin-
den asirarak d1 karesine birakin.
Bu kez “'buylk rok™ yapmig olur-
sunuz. Rok yapmanin satrang no-
tasyonunda isareti soyledir: K-
¢lik rok 0-0, biyiik rok 0-0-0.

BILIM VE TEKNIK
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ALISTIRMA SORULARI
AS51. U ve V noktalannda kesisen o ve @
¢emberlert verilmis olsun. U pokrasindan
gecen  degisken  bir k dogrusu o ve
cemberlerini sasivla B ove Fonoktalanindi
kessin, [EF] dogru pargasimn orta noktasimn
geometrik verini bulunuz...

AS52, ab.c>0 olmak tzere

ax + by + oxy = a 4+ b & ¢
by #+ ¢z + avz = a2 + b + ¢
¢z 4+ ax+ bzx = a + b 4 ¢

denklem sisteminin x, v, z30 olacak sekilde bir
tek goziimiy oldugunu gosteriniz, by ¢ozlimi
bulunuz.

A53. Bir ABCD kirisler dértgeninde [AD]
ve |BC)| kiriglerinin ortadikmeleri AC ve BD
kosegenlerini sirasivla E ove Fonokialarnda
keserse EF nin AR ye  paralel  oldugunu
gosteriniz (H. Demir),

AS4. Lx.x* sayilam bir ocegenin kenar
wzunlukbrin temsil edebilecek sekildeki biitiin
x gergel sayilarmm bulunuz (H. Demir),

A55. Her birl diger ikisine dik ug birim yun
caph  ¢emberin  diciniin de  iginde  kalan
noktalarn  reskil  ewigi bolgenin alamim
bulunuez (H. Demir)

YARISMA SORULARI

Y51. Odaklan F, F' olan bir elips iizerinde
FP ve FP' paralel olacak  sekilde alinan
degisken P ove Pronoktlanndan elipse gizilen
tegetlerin kesisme  nokralarmin geometrik
yerini bulunuz (H. Demir),

Y

A S

Y52. Bir ABCD tegetler dorgeninde [AC|
ve |BD] kosegen  dogru pargalarim  ort
noktabirimin ve igteget gemberin merkezinin
dogrudas oldukliem gosteriniz (H, Demir),

Y53. 28 - 219 2 217 . | in 1000 ile 5000

arasinda bir garpam oldugunu gosterip, bu
garpam bulunuz.

Y54, Yarn gaplarr vy, £y, £y 0lan v, v, 1y
gemberleri,

2Ny = 10.A4]
?,in'\fl = IU- A:l
¥iNy: = |0, "\s]

olacak ve O noktast Ay Ay A liggeninin iginde
kalacak gekilde kesistikleri takdirde

| | 1 | 1 I
&

=~ I "
roore oty |OA JOA: |OAy]

oldugunu ve eyitligin ancak AALA Lggeninin
eskenar ve

Fi=f=1,
olmas halinde mimkiin oldugunu gosterimiz
(C Tezer),

Y55. Bir ABC dggeninde agirhk merkezi G
olsun. GA, GB, GC, dogrulart Gggenin gevrel
cemberini sirasivin A ve X, B ve Y, € ve 7
noktalarinda keserse

|GA|
|GX|

|GC|
Gz

|GB|
|GY|

oldugunu gosteriniz,

Caziimlerin 1 Mayis 1993 taribinde, Matematik Diinyast ODTU Matematik Biliimii
06531 ANKARA adresinde olacak sekilde gonderilmesi gerekmektedir. Coziimler
Matematik Diinyasi dergisinin Haziran'93 sayisinda yayinlanacaktir. Bir yvil igcinde en cok
dogru ¢ozime ulaganlar Bilim ve Teknik dergisi ve Matematik Diinyast dergisi
tarafindan odiillendirilecektir,

NISAN 1993




-
:
2
X
;
:
“
-
-
>
g
=
2

HAZIRLAYANLAR:
NECATI SUNGUR
CEVDET CAGAN

|iUCUS
SIMULATORU”

H avacilikta, ozellikle ugusa
yeni baslayan pilot adayla-
rimin kullandiklar genel maksat
similatort, yerdeki teorik bilgi-
lerin uvgulamal olarak tekrar
edilmesini saglar, Teorik olarak
anlatilanlanin ii¢ boyutlu olarak
kavranmas) miimkiin degildir. Si-
mitlat6r ise bunu miimktin kilan,
yer derslerinin uguslardan tnce
biraraya getirilerek nazari bilgi-
lerin uygulamasimn vapildig ve
vetismis pilotlarm dahi kullandik-
lar, antrenman vapuklan labo-
ratuvar.

Genel maksat simiilatarleri,
elektronikte devrim olarak kabul
edilebilir. En biiyiik 6zelligi da-
ha az malivet getirmesi ve ucak-
taki sistemlerin temelinden 6&re-
nilmesidir, Simdlatdriin masral
sadece elektrik ile ¢ahstigindan,
ucaktan cok daha ucuza gelecek-
tir. Ve ugusa yeni baslayan bir pi-
lot adaymin, ucakla vapacaim ki-
ciik bir hata belki camna ve bii-
viik mal kaybina yol acarken, si-
millatdrde bu risk sitfirdir. Simii-
latdr, nazari bilgiler ile ugak ara-
sinda bir tampon alan olustur-
maktachr. Boylece hem maliyet-
ten hem de daha fazla tekrar im-
kdam oldugundan zamandan 1a-
sarruf edilecektir. Ve Ofrenci na-
zari bilgilerin  uyvgulamasim
simillatorde gorerek, ucakta bun-
lari sadece gelistirme ve daha ko-
lay uyum saglama imkanina ka-
vusacaktir.

Pilot egitiminde simiilatorler,
baslangicta gorerek sartlardaki
ortamda kullanthr. Aerodinamik
sartlar, meteorolojik etkenler de-
gisik sartlarda degerlendirilir, Te-
mel dlet safhasinda ise sadece
dletler ile istenilen ugus gercekles-
tirilir. Bu da kapal havada bulut
icinde ucan bir ugagin durumu
gibidir.

Ogretmen konsolundan, me-
teorolojik sartlari, bulut, alt-iist

tabanlar, dikey-yatay gdrus
uzakh@i, gece veya gilndiz pist
wsiklandirmalari, gorerek vaklas-
ma 1siklari, ugus kulesi siklari,
terminal binas: isiklar, cok pist
sayisimn  azaltihp-gogaltilmasi,
meridyen ve paralellerin yer isa-
retleri tamamen istendigi sekliy-
le kumanda edilir. Pilotun her
durumda ve hatta ani karsilasa-
cagr durum (emergency durum)
ki, bu anda beklenmedik her sey
olabilir (motor durmasi, dletlerin
arizast vs.). Boylece pilot havada
karsilasabilecegi bu durumlarin
antrenmanini verde yapnus olur
ve havada basina geldiginde de
sofukkanh olarak dogru karar ile
dnece camim, sonrada ugagin em-

nivetli olarak vere indirebilir.
Anadolu Universitesi'ndeki
bu simiilatdrlerin -maliyeti ise

Y E N i
MUHABIRLERIMiz

Nuran AKTAS
Hacettepe Univ, Bilglsayar
Bilimler! Miih. /ANKARA

120-150 milyon ABD dolandn
Okulda 6grenciler 60 saatlik uy
gulamal similatdr ugusu ve 24
saatlik uguslarini tamamlayara
toplam 300 saat sonunda Tical
Pilot Lisanst alirlar.
Birol TELL
Anadolu Univ. / ESKISEHI
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insant ihtiyarlatan aeride biakbidi yillarin goklugu dedil,

ideal yoklugudur. Yillar cildi burusturur; fakat, idealsizlik
ruhu dldiriir.
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Altta Ibrahim Oz'tin 30 mm objektife boru ilave ederek makro
cekim vapudi fotograflarmdan birini ilginize sunuvoruz.
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Ustte iki ayri bacegin altta ise ke-
lebegin
mektedir,

adaptasyonu  goriil-

Altr bacakl
arnegi,

koyun mutasyon

Orman hayvanlari,

ZOOLOJI MUZESI

Sucul kuglar dogal ortamlarinda.

ize 1933 yilinda Prot.Dr.

Andre Naville tarafindan
zooloji katnda kicuk bir 6gretim
miizesi olarak agilmis. Mize ma-
tervalinin bir Kismu ve dtilct Rus-
lar Yildiz Sarayi'ndan getirtilmis,
Bir kismi da Fransa ve Almanya'-
dan hediye olarak gonderilmistir.,
Kiirsii baskanhgina getirilen Ord.
Dr. Curl Kosswing Tiirkiye Fau-
nasi ile ilgili ¢cahsmalar 6n sira-
va gecirmistir,

Yaklasik 15 il siiren bu ¢a-
hsma sonunda Tirkive memeli
hayvanlari, kuslary, keptilleri (sti-
ringenleri), bahklan ile ¢ok sa-
vida omurgasiz hayvan smifindan
ornekler toplanmstir. Mize 1957
vilinda Sillevmaniye'deki verin-

YENi UYELERIMIZ VE
TEMSILCILERIMiZ

TEMSILCILERIMIZ :
Selam! Yilmazgoban, Bozvaka / [ZMIR

UYELERIMIZ :

Hasan Gliclii / ANKARA

Meliha Sucu, Batkent / ANKARA
Nail Erdottan, Elbistan / K. MARAS
Cengiz Yesil / NIGDE

Mustafa Bilent Sahbaz / CANAKKALE
Savag Baran, Dortyol / HATAY

Hasan Girsoy, Celtik¢i / BURDUR
Kurban Degruyol, Lapta-

Girme | K.KIBRIS

Yusul Aydin, Macka / TRABZON
Resul Yazict, Osmangazl / BURSA
All Kral, Baglar / DIYARBAKIR
Yasin Atik, Korkutell / ANTALYA
Ahmet Soycan / KONYA

Incinur Ayhan, Orhangaz /
BURSA

den Vezneciler'deki Bivoloji bi-
nasina getirilmistir. Bugtinkii mii-
zeve, toplanan matervalin sade-
ce kiiciik bir bolimii kalmmstir.

1933 yvihinda kurulan miize
ancak 1989 vilinda halka aglmis-
ur. Miize pazartesi giinleri saat
14.00 ve 16.00 arasinda agk olup,
ziyaretgilerle mize gorevlileri il-
gilenmektedir.

Miizede tiim hayvan grupla-
rindan ornekler sergilenmistir.
Béceklerden tarim  zararhlan,
adaptasyon ornekleri, tropik ke-
lebekler. Tirkiye sucul kuslarn,
gece ve giindiiz virticilan, otiicii-
ler, bahik, reptil, kus ve memeli
iskeletleri bulunmaktadir. Ayrica
200 milyon yildir hicbir degisik-
lige ugramanmus ve nesli tiken-
mekte olan Hatteria Punktata is-
keleti, altr ayaklh koyun ve li¢ ay-
lik insan cenini sergilenmektedir,

Bilim adamlanna karsilastir-
ma materyali yontinden hizmet
verebilecek koleksivonlar da mev-
cuttur.

Erdogan SENGEZER
Sehremini Lisesi / ISTANBUL

YAZISMA ADRESI:
BILIM VE TERNIK KLUBU KOSESE
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HAZIRLAYANLAR:
NECATI SUNGUR
CEVDET CAGAN

|iUCUS
SIMULATORU”

H avacilikta, ozellikle ugusa
yeni baslayan pilot adayla-
rimin kullandiklar genel maksat
similatort, yerdeki teorik bilgi-
lerin uvgulamal olarak tekrar
edilmesini saglar, Teorik olarak
anlatilanlanin ii¢ boyutlu olarak
kavranmas) miimkiin degildir. Si-
mitlat6r ise bunu miimktin kilan,
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biraraya getirilerek nazari bilgi-
lerin uygulamasimn vapildig ve
vetismis pilotlarm dahi kullandik-
lar, antrenman vapuklan labo-
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Ogretmen konsolundan, me-
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AY
TUTULMASI

Alper ATES
1992 yilinin en énemli gok olaylarindan biri,
Aralik ayinda gerceklesen Ay tutulmasiydi. 9 Ara-
g 10 Araliga baglayan gece tam Ay tutulmasi
olacagini, Aralik sayimizda haber vermistik. Bu
arada olay bekledigimizden bir saat kadar dnce
gercgeklesti, Bu yanlisliktan otlri 6zdr dileriz.

Bu ilging gok olayl, ODTU Amatér Astronomi
Toplulugu tarafindan izlendi ve gortuntilendi. 9
Aralik aksamustii toplanan topluluk dyeleri, OD-
TU Gozlemevi'ne giderek gerekli hazirliklar ta-
mamladilar. Havanin kararmasindan sonra son
aylarda parlakligi oldukc¢a artan Venls gezegeni
gozlendi ve fotografi gekildi. Ardindan Satiirn ge-
zegeni, halkalan, uydusu Titan ve Swift-Tuttle
kuyrukluylldizi gozlendi.
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AsTRONOMI

Gittikge soguyan hava ve zaman zaman yak-
lasan bulutlara ragmen gozlem oldukca verimli
gecti. Gozlem sirasinda Ay, siirekli olarak Gelest-
ron C-8 tipi bir teleskoba baglanan bir fotograf ma-
kinesiyle ve bundan bagimsiz genis agil ikinci bir
fotograf makinesiyle fotograflandi. Ayrica llkemiz-
deki ilk astrovideografi calismasi gerceklestirile-
rek, olay video kamerayla kasete cekildi.

Saat 12 civannda Ay'in doguya bakan kismin-
da klgik bir kararma gorildu. Daha sonra Ay ya-
vas yavas Dinya'nin goblgesine girerek tutuldu.
Ay"in Gzerindeki kirmizi kusak ise oldukca zor go-
rillebildi. Ay"in (zerindeki golge llerledikge sekli,
bir hilale benzedi.

Tam tutulma saat 03 civarinda gerceklesti. Bu
asamada gok yazu yildizlarla doldu. Teleskopla
fotograt cekerken oldukca zor anlar yasandi; gun-
ki Ay o kadar soniiklesmisti ki, teleskobun fotog-
raf makinesinden bakildiginda silik yuvarlak bir

leke gibi gorinuyordu. Fakat tim
gozlemin en blylik surprizi bu
anda gerceklesti. Ay'in cok yaki-
ninda iki tane yildiz belirdi. Da-
ha once parlak Ay 1s1g) ylzunden
bu yildizlar tespit edilememisti.
Ay'in golgeden ¢ikisi sirasinda
doguya bakan ytzinde ince hi-
lal seklinde bir parlama goruldi.
Daha sonra Ay golgeden yavas
yavas ¢ikti ve gok yiizil yine ay-
dinlandt. [

BILIM VE TEKNIK



YARI ILETKENLER

Perivodik cerveldeki atom nu-
nuirast maddenin ¢ekirdek erra-
finda kag elekerona sahip oldugu-
nu belirtir. Yoringesini tetkik er-
tigimiz maddenin en diy yoriinge-
sinin ¢lektron vapist bize o mad-
denin kimyasal, elekrriksel etkile-
rinin ne olduguno gostermekiedir
(sekil 1)

Mesela, en diy yoriingesi alma-
st gerektigi kadar elektron ile do-
Iuise. buatom baska hir atom ile
etkilesim yapamaz, inert bir gaz
olan Helyum drnegi gibi, Atomun
dis yoriingesinde olmas: gerekti-
ginden ditha az elektron varsa, ¢e-
kirdege baglayan kuvvet zayvifur,
Termik bir etki, bu clekironu
atomdin kolayvea Koparabilir, Bu
durumd gerive pozitil yiiklii bir
atom Kalir, Avrilan elektronlar,
pozitil vitkli baska bir atom bu-
luncaya kadar gezinir, Bulunca, o
pozitf yiikli atom ¢evresinde do-
Linmaya baslar

serbest elektronlarin olusumu
ve yakalanmass devam eder du-
rur. Madde i¢ine negatif sarjl gaz
starg olarak kabul edilir.

Bu durumda maddenin iki
ueun elekerik gerilimi uygulane-

kuthuna dogru kosusurlar; fakat
bu kosusturmada ¢arprsmalar ne-
ticesi enerji Kavbederler bunu si-
cakhik olarak hissederiz. Sabir hiz-
L pordl kutha dogru olusan elek-
tron akimn, bir elekrrik akimdir.
Pozitil ugtan elekerik gerilimi ile
Kurturlan elektronlar, negatil uca
gonderilirler Ki, bunu bir clekiron
pompalinmast olarak diistimebili-
riz. Eger elekirik gerilimi artivilirsa
elektrontar daha hizh hareket ede-
ceklerdir. Elektron akimmmn bu
gasterisi ohm kanununun omik
iletkenlik hali R = V/1 formiilii ile

si, elektronlar muddenin pozitit

plaka arasina gerilim Harks uygu-
Lanmaktadir. Bu iki plaka arasin-
daki elektronlar, pozitif plaka i
rafindin gekilir. Elektronlarmn ha-
reket voluyla, uvgulanan kuvve-
tin voni aym dogrultudadir ve
clektronlar arasi carpisma olmaz.
Bu, termoivonik lambada olus-
miktadir,

Manyetik sahada elektron-
larin hareketi: Sckil 3'te giri-
lecegi tizere, manyetik suba olarak
segilen, muknaus N-S kutuplar
arasindaki elektron hareketi sar-
mal bir sekildedir. Bunu sol el ku-
ritlt ile tespit etmekeeyiz, Manye-
vk saha, elektronlara daima dik
agt ile erki eder.

MADDE ve YARI
ILETKEN

Madde ug halde bulunur kiti,
SIVI, gaz,

Elelarlk T"F Eektean
saha —* fureket
yoni =1 L yoni

BOSLUKLU TUPTE TERMOIYONIK
OLAY

Sekil 3

Miknatig N ‘
Many=tik 1
saha —t+>
yind Elekirgnun
. aarmal

hargkgt
yonk

Miknats S

MANYETIK SAHADA ELEKTRON
HAREKET]

ifadesini bulur. B = ohm V =

Volt, | = Amper.
Eger, maddenin dis yoriinge-
sindeki elektronlar siki bag ile
bagh iseler. ok az serbest

ILETEENLIK BANDI

GERIBODEX
ILETIM BOLGE:

e
Si1.1 oV YASAK ENERJI 8OLGES]
//‘\\\“EGE&”D' (VALANS 87}

ATOMUN EN DIS vdﬂUNatlﬁesINnEkl

clektro n olusacak, elek-
trik gerilimi uygulanminca
da ¢ok az miktarda akim
akacakt, Bu cesit malze-
meye yvalitkan adi veririz,

Maddeyi elektrik aki-
o bakmundan iki simf ki-
bul edebiliriz: 1) iletken-
ler: Serbest elektronlan ile

Sekil 1 clekiriksel iletim yapabi-
lenler. 2) Yalitkanlar: Dig
yoringeleri dengede olup
etim yapamayanlar (Sekil

= = =1 | 2
il =i Madde disinda elek-
[ - mn tron hareketi: Elektron-
YALITRAN VAR [LETREN ILETREN larin elekrriksel sahadaki
MADDENIN UG WALINDE ILETIM IMKANLAR harekeri. sfl\ll 'i"“: gﬁfﬂ-

Sekil 2 lecegi tzere havast alinmig
bir cam tiipte iki parelel

NISAN 1993

Sivi ve gazda elekronbar ser-
hestee dolanmirlar. Kan da ise mo
lekiiller sabittir; valmz kendi cev-
relerinde titresirler. Bu titresme
IS1 olarak cinmlanie.

Kristal seklinde baz maddeler
vardir, Sofra tuzu ve bakir sulfat
bunlara iki 6rnektir,

Kristal yapida atomlar geo-
metrik sekiller gosteric. Bu sekil.
cisim ok bityiik duhi olsa aynen
korunur,

Kristal yapidaki germanyvum
ve silisyum en carpics drnektir ve
iy yoriingelerindeki 4 elektron
diger atomlarly milsterek kullaml-
makradie (Sekil 4).

Periyodik cetvelde atom nu-
nriast 32 olan germanyum ile 14
olan silisyumun en dis yoriinge-
leri 4'er clektrona sahiptirler.

Germanyum yorungeleri icren
diga 2.8 184, Silisyumun  ise
2,8,47tiir. Maddenin iletkenligi,
tirettigi serbest elektrona baghidir,
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Sekil 4: N tipi yari iletken de
atom yapisi (5) degerli arse-
nik ile kirletilme. Kristal Ge
atomlar dis yoriinge ihtiya-
o1 olan 4’er elektronu birbir-
lerinden veya As den almak-
ta oldugu goriliyor,

Inceledigimiz germanyum ve silis-
vum, saf bir kristal vapiyva sahip
olmalarn nedeniyle oldukga ivi bi-
rer yahitkandirlar. Fakat bu saf ya-
hitkanlan biraz Katki ile Kirletirsek
karakterleri ilgi ¢ekecek sekilde
degisebilmekredir.

Yaptlan deney, germanyum
icine arsenik ilavesidir. 33 arom
numarah  arsenik  yoringeleri
2.8,18,3tir en diy yorungedeki 5
clektrondan bir tanesi serbest kal-
mukta, dordi germanyum kristal-
lerd ile bag olusturmakiadir. Ser-
best kalan elektron, atomdan ato-
mit gecene ovnak birseydir. Mad-
denin iki ucuna gerilim uyguli-
nmet, serbest elektron akmm tasi-
vict roliinit oynar. Gernunyum
icine ilave edilen arsenik, german-
yumu N tipi vare iletken yap-
mistir.

Ciinkii, elektron Fazlahg olus-
mustur.

Bunun baska bir katki sekli
bor ilavesidir. Bor un atom numi-
rasi 5. yvoringelerindeki elektron-
lar 2 ve 3'tiir,

Bor'un diy yOriingesindeki 3
clekrronlu vapr, bir elekiron al-
mak arzusundadir veya diger bir
itade ile arn deger goster-
mektedir,

Dikkat, elektron mevendiye-
th eksi (—) deger belirttigi icin bir
fuzlahik demektir: halbuki clek-

0 SERBEST
ELEKTRON

KOVALENT
BAGI

(N)

tron eksikligi bir bogluk olayidir,
iste bu bosluga, DESIK (HOL) de-
nir ve artt degere sahiptir. Elek-
tron akimmin artt kutba gitmesi-
nin tersi okin olay, HOL akiminm
cksi vone gitmesi olarak ifade
ediliyor,

Germanyuma bor ilavesi ile
elde edilen yar iletken, P ripi ya-
r iletkendir (Sekil 5).

Maddenin en digindaki DE-
GER (Valans) bandindaki elek-
rronlarin, iletkenlik bandina gege-
bilmeleri icin, yasak enerji bolge-
sini gegebilecek enerjive ihtivag-

+O+0+0+
+ @+ +
+O+E+O+

Sekil 6: P tipi yar iletken.

KOVALENT
BAGI

Sekil 7: N tipi yan iletken.

+ DESIK

Sekil 5: P tipi yan iletken-
de atomlar (3) degerli Bor ile
kirletilmis kristal Ge. kris-
(allerine 3 elektron verebilen
Bor bir DESIK nedeniyle
ekristalin P tipi olmasina
nedendir.

lar vardir, Germanyumda bu 0,75
eV, silisyumda 1,1 eV dir, Vilans
bandindan iletkenlik bandina ge-
¢en elektron, geride bir bosluk
(HOL) birakir. Bu bir + degerli-
liktir.

Elektronlir elektrik, 151, 151k
enerijisi yardim ile valans bandm-
dan iletkenlik bandina  gegebi-
lirler

Vialians bandr ile  iletkenlik
bands birbirine ¢ok vakin hatta iis-
tiiste olan maddeler iletken olan
metallerdir.

P tipi van iletken elde etmek
icin germanyumt, 3 degerli indi-
um, galivm, aliminyum veyi bor
maddelerinden biri enjekte edili-
vor. Kristal vapisindaki  cksik
elektron, germanyumu (+) arti
degerli bir vari iletken vapivor
(Sekil 6),

N tipi ise, 5 degerli fosfor, an
timon. arsenik gibi bir maddenin
en enjekte edilmesi ile agikta Ka-
lan bir elektron nedenivie (—) ek-
si degerli vary iletken meydana ge-
livor (Sekil 7).

DIYOT
Bir tanesi P digeri N tipi iki ya-
ri iletkeni yvanyana birlestirince
bir diyot yapmig oluyoruz (Sekil
).

Divor, elekrrik akiminim ak-
musini bir yonde az direng diger
vonde ¢ok direng gosteren bir
devre elemamdir,

Divotun P raral elektronlara
ihtivag duyan + vikla, N carafi
ise fazla elektronlar icin desik aki-
mut ihtivag duyan — viiklu bir
vaprdadir. Divotun P boliimii
anot N bolimi ise katot diye
anthr

IKi zat elekerik vikli pargalar
birlestirilince elektronlar N den P
ve dogru, desikler ise P den N -
rafina gecehilmek icin hareket
cderler, N yariletkeninde + vii-
ki, P varriletkeninde ise eksi viik
fazlalastr. Tki iletkenin ckleminde
hiriken bu vilkler, akim akisina
i olur, Tikamnma, dobliyisiyla
bir potinsiyel farkn olusur

Bu nokta, sizlerin dikkat ede-
ceginiz en onemli noktadie. Yuka-
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gerilim  dogrultmala-
rninda sekiz on divot ug
uca eklenebilir.

L0

O-O-O€
ESSte ST
jucleliele] slofoeon

DIYOT
CESITLERI
Yari iletkenlerin
uzelliklerinden istifade

edilerek yaraulan pek-

Sekil 8: Iki degisik yan iletkenden diyot yapilisi.

rida hahsedilen potansivel farki-
m veneeek bir gerilim uygulan-
mazsi, divorta akim akist mim-
kiin olamayacakur. Germanyum
kristal divotlarda 0,2 volt, silis-
vum kristallerde ise 0,6 volttur.
Bu gerilim farkhiligs, silisyum di-
votlann akim dogrultmt islerinde,
germanyvum divotlarmn ise kigiik
degerli sinyal dedeksiyonlarinda
kullanmilmasina neden olmaktadir.

Bir pilin + kutbunu diyotun
anoduna, — kutbu ise divorun ka-
toduna baglayip devreyi kapatir-
sak seri bagl lamba yanacakur.

Pilin — kutbunu diyotun ano-
duna baglarsak, divodun P bolii-
mil, elektronlar N baliimil yonii-
ne itecektir. Pilin + kutbu divo-
dun katodona baglandigy icin, N
degerli bolum desikleri (NP) bag-
lann sahasimtiteler ve ters bir ge-
rilim duvar olusur ve dis devre-
de akim akamaz (Sekil 9).

DIYOTTA DIRENC

Diyot iletim durumunda ig di-
renci ok azdir, 10 ohm kadar.
Ters baglamirsa, 10 ve 100 megom
seviyelerinde bir direng gosterir.
Dogru akimdaki direng, statik di-
rengtir. Dalgali akimdaki dinamik
direng ise uygulanan gerilim de-
gisimi ile gegen akimm degisim-
lerinin neticesi olarak bulunur.

Diyodun ters gerilim uygula-
minca dayanabilme seviyesi, dire-
tici firmaca kataloglarda gosteril-
mistir. Cok sik kullandigmmuz IN
4001-4007 serisi, 100 volttan bas-
layip 1000 volta dayanabilecek
vaprdadir

Fazla yiiksek gerilimlerde kul-
lanabilmek igin mesela TV yilksek
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rilim artarken akunin ditzgin ak-
mast rercih sebebinden biridir.

Osilatdr olarak  kullanilan
TUNNEL divor.

Mikrodalga tekniginde kulla-
nilan SCHOTTKY diyort.

Yiiksek frekanslarda ayarh di-
reng etkisi yvapan PIN divor.

¢ok gesit divotlar Dijital devrelerde mantik ka-
vardir. pilart igin diyot.
TERS POLARMALI DIYOT ILERI POLARMALI DIYOT
—IJ — -4‘ : = = = & = =g = 4 =
A gl - g + = 4 =+ -4
‘4 a'.: ,.','_: =} w § o e = =
. ] - e + = 4 =+ + =+
-+ - w | o oa = 4 ==lpomz =
P H p W
ld la
S| |.| .) I l </
=i 17 =

Sekil 9: Ters baglanmug batara n-
kanma nedenivle i¢ diren¢ ¢cok viik-
sek ¢ok az akin akar.

Cesitleri ve  kullanildiklar
yerler:

Radyo-TV'lerde istasyon aya-
rinda kullantlan KAPASITE divol
(Varicap).u

Isikli gosterge olarak kullani-
lan LED diyot

~ Sebeke gerilimlerini dogrultan
SILIKON diyor.

~ Yiiksek frekanshirda DEDEK-
SIYON diyotu (Germanyum). Ge-

Dogru baglanmis batarya normal
divot akimi akmakitadir.

DIYOTLARIN
BIRLESME TIPLERI

Yarn iletkenlerde N ve P'lerin
birleyme teknikleri farkhdir,

Ornekler: Nokta kontaklilar,
yizey birlesmeliler, kristal birles-
meliler, yiizey oyugu birlesmesi,
yvayilma yiizeyliler, erime ile bir-
lestirme veya ahsim teknigi.

Farkli teknik kullaniban divot
vapimlarinmn Karakteristik ozellik-
leride farkhdir.

ZEKAZAYAR

Ciegen savida yaymlanan sorularm ce-
vaplar.)

BAY X'IN YASI: Bay X, 42 yasin-
dadir. Uygun sayi ise 9'dur (42 x
7 = 294).

KARTOTEKS: 39 kar! secilmistir,
TELEFON NUMARASI: 435 8717

POSTACI: Caddede toplam 70
adet ev vardir.

STRATEUJI: lik oyuncunun, lkinei
oyuncu, her hamlesinda 4 kez ha-
rekel ettigl igin (gift sayi) sonunda
hep beyaz dairelerde bulunur, Oy-
sa birinci oyuncu hamle sonlarin-
da sirayla bir beyaz bir siyah dai-

rede bulunur. Siyah daireye geldigi
durumlarda guvence altindadir (Cun-
kil ikinci oyuncunun tasi hicbir za-
man bu daireye konamaz).

lIk oyuncu, hamlesinin siyahla so-
nuglanacad: durumlarda rakibine
mimkin oldugu kadar yaklasan, be-
yazla sonuglanacaginda ise uzakla-
san bir taktik uygulayarak biyiik bir
avanta| elde eder,

KOYUNLAR:
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Enfarktliste
Yeni Bir Risk Faktoru

Enfarktiise (kalp krizi) yol agan sigara aligkanli-
gl, yuksek tansiyon, kanda kolesterol ve yaglarin ar-
tigt, sismanlik vb gibi risk faktorlerine bir yenisi ek-
lenmis bulunuyor. Fransa'da INSERM'de F.Cambi-
en ekibi, 25-64 yas arasi 1500 kisi (zerinde yaptik-
lar bir arastirmada sunu buldular: Geni 17. kromo-
zom Uzerinde bulunan ACE (angiotensin conver-
ting enzyme) adl enzim, kalp krizi gecireceklerde
daha ok kisa sekliyle (D formu), gecirmeyecekler-
de ise uzun sekliyle (L formu) bulunmaktadir. Boy-
lece kalp krizine aday olanlarin kaninda ACE daha
yuksek gikmaktadir. ACE'nin artisi kanda hem an-
giotensin Il denen siddetle damar daraltici maddeyi
artirir. Hem de kininler (bradikinin vb) denen siddetle
damar genisletici maddeleri tahrip eder. Son yillar-
da ACE inhibitorlerl (frenleyicileri) denen ilaglar gik-
mistir (captopril, enalapril, cilazapril vb). Bu ilacglar
ashinda damar genisleterek ylksek tansiyonu disir-
mekle beraber, kalp kirizi gegirenlerde 6lim orani-
ni da azaltmaktadir. Halen Tirkiye'de bulunan en
yeni ACE inhibitérleri sunlardir: Acerilin, Cibacen,
Coversyl, Enapril, Inhibace, Konveril, Renitec,
Sinopyril ve Vasolapril. Bu tabletler yiiksek tansiyon,
kalp krizi ve kalp yetmezliginin tedavisinde gigir ag-
migtir (Recherche, Kasim 1992, s, 1232). Bu tip ilag-
lar kalp krizinin olusmasini ve tekrarini énlemekte
de kullarlabilecektir (Recherche Aralik 1992, s.
1362),

Karbon-60"in iyonlari
Elde Edildi

Fulleren adi da verilen 60 karbon atomundan
olusan futbol topu bigimi karbon molekiilleri Fran-
siz, Isveg ve Amerikan aragtirmacilarindan olusan
bir ekipge, Orsay’daki Nikleer Fizik Enstitiisi’'nde
(IPN) iyonlastirildi. Karbon-80, negatif yikli sezyum
iyonlaryla bombardiman edilince C, iyonuna dé-
nustd. Bu negatif yikli C,iyonlar, bir pargacik hiz-
landiricida (akseleratdr) 10 megavolt potansiyel far-
kiyla anoda dogru cekildi ve orada azot gazi iginden
gegirilerek CB*O. Cego ve C:’E"Oelde edildi. Bu iyonlar,

il4

akseleratorden20-40 megaelektronvolt bir hizla fir-
ladilar. C* , C?* ve C37 iyonlari, azot atomlarina
60 &80 ‘
pespese carpmalarla o%smaktadlr. Bu iyonlarin
maddeyle ¢arpismalanni incelemek llging olacaktir,
CUnkl hafif iyonlardan farkli olarak bu biiyiik iyon-
larin enerjisi, carpisma sirasinda kiigiik bir hacim
tzerinde toplanmis durumdadir (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Uzaydan Gelen Esrarli
Gama Isinlan

Eder gozlerimiz gama isinlarini gorebilseydi, gok
yuzl bize yanip sénen ampdllerle donatilmis bir Noel
agaci gibi gorinecekti. Bu disunce, Nisan 1991'de
GRO (Gamma Ray Observatory = gama Isinlar goz-
lemevi) uydusuna yerlestirilmis bir cihazca dogru-
landi. Batln gdk y(izii son derece yliksek enerjili ga-
ma iginlariyla doludur, bunlarin sureleri yizlerce sa-
niye ile birkac milisaniye arasinda degismektedir. Bu
gama iginlaninin kaynadi bilinmemektedir. Bilinen yil-
diz ve galaksilerden gelmedikleri kesindir. GRO uy-
dusuyla Amerikall bilim adamlan bugiine kadar uzay-
dan gelmis en kisa sdreli (8 milisaniye) gama isinla-
rint analiz ettiler. Bu analiz, gama isinlanimin 0,2 mi-
lisaniye gibi ¢ok kisa bir siirede enerjisini 5 kat arti-
rabildigini gosterdi (Nature, 359:217, 1992), Bundan
varilan sonug, bu gama isinlarinin kaynaginin en gok
60 km gapinda oldugudur. Béylece bu esrarli gama
isinlarinin kaynagl (zerinde nihayet iki hipotez ileri
surulebildi: lki, gama igimlanmin bizim galaksimiz-
deki yildizlardan, érnegin 'sdonms pulsarlardan ge-
lebilecegidir. Ikinci hipotez, gama iginlarinin, evre-
nin uzak bir gegmisinde kara deliklerden veya not-
ron yildizlanndan dogdugudur (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Hayvan Mezarhgi

Ocak 1993 baslarinda Shetland Adalari kiyisin-
da karaya oturan Liberya bandirali petrol tankerin-
den sizan ham petrol, deniz ylzeyinde 20 km enin-
de ve 30 km uzunlugunda bir alana yayildi. Ham pet-
rol tabakasi kuzeye dogru yayilarak Shetland'in kom-
susu Burra ve Bressey adalari som balig giftlikleri-
ne yurimektedir. Petrolin yayldigi alanda su samur-
lari, Atlantik karabataklari, deniz érdekleri, yelkovan
kuslari, foklar, yunuslar ve kuskusuz gok sayida balik
6lmektedir. 85 000 ton ham petrol yiikli tankerden
denize sUrekli petrol sizmaktadir, Petrol, kuslarin ka-
natlarini yapistirarak ugmalarini 6nlemekte, plank-
tonlar oldirmekte, denize havadan O, girmesini
onlemektedir. Bugiine kadar bu bélgede binlerce ku-
sun Oldigu bildirilmistir. Ham petrolin yayiimasin-
dan, sebze bahgeleri de zarar gérmistir. Ucaklar
petrollin yayllmasini énlemek igin kimyasal madde-
ler pOskirtlyor.

E Vitamini

Ponce de Leon'un romaninda sézlinG ettigi son-
suz genglik cesmesi bir sige E vitamini olacaga ben-
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ziyor. E vitamini uygun dozda verilirse, alyuvarlarin
zarini glines, réntgen isinlar, sigara igme, hava kir-
liligi vb. gibi hiicre igi O,'yi artiran faktorlerden ko-
rumaktadir. Alyuvarlar, E vitamini ile korunmadikla-
r stirece hizla yaglanir. E vitamini hiicre zarlarnini pe-
roksidasyona (doymus yaglarn oksitleyici maddeler
terafindan oksitlenmesi) karsi korur. E vitamini ki-
sitliktan kalp hastaligina kadar birgok hastalikta kul-
lanimistir. Buglin kanser ve seker dahil pek ¢cok has-
talikta hiicre zarlarinda yapisal bir degisme oldugu
bilinmektedir. E vitamini yliksek dozda verilirse, hic-
re zarlann koruyacagina daha da bozmaktadir. E vi-
tamini eksikligi siganlarda alyuvarlarin daha gabuk
erimesine (hemoliz) yol agar; E vitamini bunu énler.
Gunde 800 mg E vitamini alan insanlarda higbir yan
etki olmuyor; bunun hayati uzattig kesin degilse de
hicre zarlanni korudugu ve boylece hiicre omrini
uzattigr kesin.

Sarilik (Hepatit B)
Asisi Sarilik
Yapabiliyor

Son zamanlarda B tipi viral hepatite karsi, etkisi
azaltilmis canli hepatit B virisinden asi yapildi. Bu
as! genellikle gok etkilidir ve bitiin diinyada kulla-
nilmaktadir. Lancet adl ciddi tibbi dergide Agustos
1990'da yayinlanan bir haberde, sanlik (hepatit B)
agisiyla agilanan 1600 kadar italyan'dan 44'(inde he-
patit B virlsundn mutasyon yapmasina bagl bir ge-
sit sanlk gorildd. Sarihgin nedeninin, asi sirasinda
verilen canli, fakat zay/flatiimis hepalit B virGsiinin
yap: degistirmesinden dogan yeni bir viris oldugu
anlasildi. Kigiik bir gocukta bu yeni viris, agir bir
sariiga yol agti. Pasteur Enstitisi'nden Prof. C.
Brechod'un bildirdigine gére, bu sanhg: yapan he-
patit B virisi degildir. Hastanin bagisiklik sistemi-
nin etkisiyle, verilen asi virisinde bir yapi degisikli-
@i, yani mutasyon olusmaktadir. Hatirlatalim ki 5 gesit
bulasici sarilik virtsi bulunmaktadir. 1-A viriist: Bu,
agiz-digki devresi yoluyla alinmaktadir (viris digki-
da bulunup, agiz yoluyla, 6rnegin bulagmig besin-
lerle alinir). Hafif geger (6liim orani % 0,1) ve kronik
karaciger hastaligi yapmaz. 2-B tipi sarilik, iyi kay-
namamig ignelerle, cinsel temasla, yakin temasla ve-
ya kan nakliyle alinir, Olim orami nispeten yiiksek-
tir (% 1); bu oran yaslilarda, direnci azalmiglarda ve
uyusturucu aligkanhdi olanlarda artar (% 5). Kronik-
leserek karacigerde siroz veya kanser yapabilir (%
5-10). 3-C virlsi: Aynen B virlisii gibi alinmaktadr.
B virlisline gok benzer, ancak daha az élim yapmak-
tadir. Fakat kroniklesme egilimi daha fazladir (%
10-50). Buna eskiden non-A non-B hepatit viriisi de-
niyordu. 4-D virlisii: B virlisi gibi alinir. Tek basina
hastalik yapamaz; ancak B tipi sariligi cok agirlast-
nci bir etkendir (8liim orani % 20). Buna Delta viri-
sl de denmektedir. Damardan uyusturucu kullanan-
larda siktir. 5-E tipi sarilik: Bu da hepatit A gibi agiz-
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diski yoluyla bulasmaktadir. Olim orani % 1-2'dir.
Ozellikle gebelerde fazla dlime neden olmakta (%
10), ancak kronik karaciger hastaligi yapmamaktadir.

Birkag yil 6ncesine kadar yalniz, A, B ve non-A
non-B tipi hepatitler biliniyordu, Bugun 5 tip hepatit
taniniyor. Teshiste en énemli noktalar ates, grip be-
litileri ile beraber karaciger bélgesinde agn, istah-
sizlik, koka kola rengi idrar ve gtz aklarninin sarar-
masidir. Kanda bilirubin, SGOT ve SGPT (veya ye-
ni adlariyla AST ve ALT) artmistir. Baslica su anti-
jen ve antikor testleri gerekir: 1) HBsAg 2) HBeAg
3) Anti-HBs 4) igM anti - HBc 5) igG anti - HBc 6)
Anti-HBe 7) Anti-HAV 8) HBV-DNA.

Akut B hepatiti: 1 ve 4 + dir. 6 + ise bulasici-
ik az, 2 + ise ¢ok bulasici (6zellikle 8 de + ise)

Kronik B hepatiti: 1 ve 5 + dir. 6 + ise bulas-
cilik az, 2 + ise gok bulasici 8 (—) ise bulasici degil.

Akut A ve B hepatiti: 1,4 ve 7 + dir. 1 negatif,
5ve 7 + ise A ve B hepatiti gegirilmis demektir.

Akut A hepatiti: 7 +
Gegirilmis B hepatiti: Yalniz 3,5 ve 6 +.

Muhtemel C hepatiti: 1,4 ve 7 negatif, fakat vi-
ral sarilik mevcut.

Hepatit B agisi, Tlrkiye'de Engerix B, Hevac-B
ve Genhevac-B adlariyla bulunmaktadir. Asi 0,1 ve
6. aylarda omuz kast igine yapilir. Asi genellikle gok
etkill ve tehlikesizdir, sanlik yapisi nadirdir.

Cocukluk Losemisi

Lancet'te belirtildigine gore, kirsal bélgede yeni
kurulan kasabalarda, degisik bélgelerden gelen hal-
kin karismasi sonucu, gocukluk Idsemisi sikligi art-
maktadir.

Normalde gocukluk |I6semisi nispeten nadirdir.
Soyle ki, 15 yasin altinda 2000 gocukta bir gorilir,
Her ne kadar niikleer santrallere yakin bolgelerde
cocukluk l6semisinin arttigi belirtiimisse de, bunun
nedeninin nikleer radyasyon oldugu asla kanitlana-
mamisgtir. Edinbourgh’lu bilim adami Leo Kinlen'e gé-
re, muhtemelen cocukluk lésemisi bir virlise bagli-
dir. Birkag gocuk gok fazla viris almakta ve l6semi-
ye yakalanmakta, kalan diger ¢ocuklar ise, az sayi-
da virlis alarak bu henlz bilinmeyen mikroba karsi
bagisiklik kazanmaktadir. Dolayisiyla I6semi salgi-
larinin arkasindan ldseminin gok az gériildigi za-
manlar gelmektedir. Bu, cocuklarin badisiklik kazan-
masina baghdir. Bir lenf bezi kanseri olan Burkitt len-
fomuna EBV (Ebstein-Barr) viriisi ve erigkinlerin T
hicreli I6semisine HTLV-1 virlisii neden olmaktadir.
Cocuklardaki I6semi, kedilerin viriise bagl l16semi-
sine ¢ok benzemektedir. Soyle ki kedi l6semisi ke-
dilerin gok sayida bulundugu evlerde, kedilerin tek
yasadigl evlere gore gok daha siktir. Yeni kurulan
kirsal kasabalarda gok sayida gocugun bir arada olu-
su, 6zellikle 4 yas altinda ingiltere’'de lésemiyi orta-
lamanin 11 katina ¢ikarmis bulunmaktadir.
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Binalardan Asbest

Savagan 1.0lke | Savagan 2, Ulke | Savagin nedeni S'B ""“'Im . gl kartiimasi
Sirbistan Bosna-Hersek “Biiylik Swbistan” hayali 1991 Sonbahan FlyaSkosu
Liibnan Liibnan Din savag 1975 Binalardan asbest gikartiima-
Hristiyanlan Miislimanlan st, ABD'de 50 milyarla 150 milyar
PKK gerillalan Turkiye Kirdistan'n kurulmas: igin | 1980'ler dolar arasi bir masraf gerektirmek-
gerilla savag: tedir. Aslinda son arastirmalara
e — - gore asbest igeren binalarin hava-
Huldl}tan m Hindistan Kegmir'in bagimsizlik 1980"er sindaki asbest liflerinin miktar za-
Kesmir eyaleti istemesi
rarli olmayacak kadar az ve agik
Kizl Kmer Kambogya lg sava Uszun Yillar havadaki asbest miktarina esittir.
Gerillalar Binalardaki asbest, tahrip edilme-
Ermenistan Azerbeycan Ermenilerin Ozerk Karabag | 1988 dikge lif ddkmez. Aslinda binalar-
bolgesini {siemelert daki asbest liflerini yerinden gikar-
Abhazistan Gircistan Abhazistan bagimsizlik istiyor| Son bir kag wil. | Mak igin yalrznlan qpqlrasgonlag,hu‘
g nun igin ¢alisan iscilerde, o bina-
gg;‘;:i“;uslm e ﬁ'l:'hm ESHEE SR ) (992 1k da oturanlarin maruz kalacag
2 - kansere gore cok daha fazla kan-
Pakistan Hindistan Suur Catigmalan 1984 ser olusturmaktadir.
Birmanya Birmanya cuntas) | g savas 1984 Binalarda asbest, yangin ya-
demukrlathn - _ yilmasini énlemek igin duvarlarin
Kuzey irlanda Ingiltere Katolik-Protestan 1969 icine ve arasina konmaktadir.
(Katolik) iProtestan) ic savas ABD’de 6zel ve resmi okullara as-
Afganistan, fanatik | Afganistan, ihmh | Ig savas Son bir kag yil. |  best kontrolii getiriimigtir. Okullar
Miisiimanlar Muislimanlar binalarinin duvarlarinda bulunan
El Salvador El Salvador Ig savas 1981 asbesti nasil yok edeceklerinin
ol gerillalari Sag hikiimeti planimi hilkimete sunacaktir.
Sudan Kurtulug Sudan cuntass | bg savag 1982 _ Bunu yapmayan okullara her
Cephesi gin igin 5 bin dolar ceza getiril-
Glney Sudan Ky i T savas 1982 kmlftlrr. Ancak asbelsh duvgrdta?ﬂcl-
Hristiyanars Miislimantan cartma operasyonlari, asbest lifle-
v - rinin havaya dagiimasina ve gerek
Bau Sahra Fas Ban Sahro'nin bagimsizbk | 1973 oturanlarin, gerekse isgilerin cok
gevillalars Istemesi yilksek doz asbest almasina yol
Guatemala sol Guatemala g savas 1980 agmaktadir. Ancak bu panik bir
gerillakary hilkimeti kez yaratilmistir, Yalniz okullar de-
Liberya muhalif Liberya hikiimeti | l¢ savas 1989 gil, bina §ahlpleri de duvarlarda-
gruplar ki asbesti haril haril skmektedir-
Ruanda P— Dk 1950 ler. Ayni zamanda asbestli evlerin
kabileleri kabiléleri alinmasi, satiimasi, kiralanmasi ve
- - sigortalanmasi da cok zorlas-
Etiyopya solculan | Etiyopya sageilar | I¢ savag 30 yldur. mistir.
Pers Tuploari 1 et askat T R £ Bilindigi gibi solunum yoluyla
i ke alinan asbest lifleri, akciger kan-
e serini ve akciger zarinin mezotel-
Angola Asi UNITA | Angola marksist | lg savay 1992 Haziram yom denen habis timérlerini artir-
gerillalary htkameti maktadir. Bu duruma asbest ma-
Sri Lanka Tamil | Sri Lanka Tamillerin bagimsizlik 1983 deni isgilerinde rastlanmaktadir.
gerillalari Diktatorii Barre | lg savas: Asbestli su borularindan sindirim
Somali Somali 4 erilli gruby arasinda 1991 yoluyla-alinan asbest ise zararsiz
'ic savag bulunmustur; buna ragmen baz
Mozambik Glney Afrika | lg savas 1978 Eg:ﬂn:rﬂg};";a;; z:bg:tﬂegu%%ﬁf;
bagimsizlik yanlist | yanhsi ! d
Fotliino goriaian || Nesarsoliar nnin yasaklanmasini istemektedir.
Goney Afrika Glney Afrika Ig savay 1976
Siyahlan beyazlan (Science et Vie, Recherche, New Sci-
(¢ouniukta) (azmlikta) entist, Discover, Popular Science,
Kolombiya Kolombiya g savay 1976 World Health, Sputnik, Popular
= == — Mechanics dergilerinin 1991-1992
Israil Filistin Filisti kendi topraklanm Uzun yillardir. sayilarindan secilmistir)
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Enfarktliste
Yeni Bir Risk Faktoru

Enfarktiise (kalp krizi) yol agan sigara aligkanli-
gl, yuksek tansiyon, kanda kolesterol ve yaglarin ar-
tigt, sismanlik vb gibi risk faktorlerine bir yenisi ek-
lenmis bulunuyor. Fransa'da INSERM'de F.Cambi-
en ekibi, 25-64 yas arasi 1500 kisi (zerinde yaptik-
lar bir arastirmada sunu buldular: Geni 17. kromo-
zom Uzerinde bulunan ACE (angiotensin conver-
ting enzyme) adl enzim, kalp krizi gecireceklerde
daha ok kisa sekliyle (D formu), gecirmeyecekler-
de ise uzun sekliyle (L formu) bulunmaktadir. Boy-
lece kalp krizine aday olanlarin kaninda ACE daha
yuksek gikmaktadir. ACE'nin artisi kanda hem an-
giotensin Il denen siddetle damar daraltici maddeyi
artirir. Hem de kininler (bradikinin vb) denen siddetle
damar genisletici maddeleri tahrip eder. Son yillar-
da ACE inhibitorlerl (frenleyicileri) denen ilaglar gik-
mistir (captopril, enalapril, cilazapril vb). Bu ilacglar
ashinda damar genisleterek ylksek tansiyonu disir-
mekle beraber, kalp kirizi gegirenlerde 6lim orani-
ni da azaltmaktadir. Halen Tirkiye'de bulunan en
yeni ACE inhibitérleri sunlardir: Acerilin, Cibacen,
Coversyl, Enapril, Inhibace, Konveril, Renitec,
Sinopyril ve Vasolapril. Bu tabletler yiiksek tansiyon,
kalp krizi ve kalp yetmezliginin tedavisinde gigir ag-
migtir (Recherche, Kasim 1992, s, 1232). Bu tip ilag-
lar kalp krizinin olusmasini ve tekrarini énlemekte
de kullarlabilecektir (Recherche Aralik 1992, s.
1362),

Karbon-60"in iyonlari
Elde Edildi

Fulleren adi da verilen 60 karbon atomundan
olusan futbol topu bigimi karbon molekiilleri Fran-
siz, Isveg ve Amerikan aragtirmacilarindan olusan
bir ekipge, Orsay’daki Nikleer Fizik Enstitiisi’'nde
(IPN) iyonlastirildi. Karbon-80, negatif yikli sezyum
iyonlaryla bombardiman edilince C, iyonuna dé-
nustd. Bu negatif yikli C,iyonlar, bir pargacik hiz-
landiricida (akseleratdr) 10 megavolt potansiyel far-
kiyla anoda dogru cekildi ve orada azot gazi iginden
gegirilerek CB*O. Cego ve C:’E"Oelde edildi. Bu iyonlar,
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akseleratorden20-40 megaelektronvolt bir hizla fir-
ladilar. C* , C?* ve C37 iyonlari, azot atomlarina
60 &80 ‘
pespese carpmalarla o%smaktadlr. Bu iyonlarin
maddeyle ¢arpismalanni incelemek llging olacaktir,
CUnkl hafif iyonlardan farkli olarak bu biiyiik iyon-
larin enerjisi, carpisma sirasinda kiigiik bir hacim
tzerinde toplanmis durumdadir (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Uzaydan Gelen Esrarli
Gama Isinlan

Eder gozlerimiz gama isinlarini gorebilseydi, gok
yuzl bize yanip sénen ampdllerle donatilmis bir Noel
agaci gibi gorinecekti. Bu disunce, Nisan 1991'de
GRO (Gamma Ray Observatory = gama Isinlar goz-
lemevi) uydusuna yerlestirilmis bir cihazca dogru-
landi. Batln gdk y(izii son derece yliksek enerjili ga-
ma iginlariyla doludur, bunlarin sureleri yizlerce sa-
niye ile birkac milisaniye arasinda degismektedir. Bu
gama iginlaninin kaynadi bilinmemektedir. Bilinen yil-
diz ve galaksilerden gelmedikleri kesindir. GRO uy-
dusuyla Amerikall bilim adamlan bugiine kadar uzay-
dan gelmis en kisa sdreli (8 milisaniye) gama isinla-
rint analiz ettiler. Bu analiz, gama isinlanimin 0,2 mi-
lisaniye gibi ¢ok kisa bir siirede enerjisini 5 kat arti-
rabildigini gosterdi (Nature, 359:217, 1992), Bundan
varilan sonug, bu gama isinlarinin kaynaginin en gok
60 km gapinda oldugudur. Béylece bu esrarli gama
isinlarinin kaynagl (zerinde nihayet iki hipotez ileri
surulebildi: lki, gama igimlanmin bizim galaksimiz-
deki yildizlardan, érnegin 'sdonms pulsarlardan ge-
lebilecegidir. Ikinci hipotez, gama iginlarinin, evre-
nin uzak bir gegmisinde kara deliklerden veya not-
ron yildizlanndan dogdugudur (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Hayvan Mezarhgi

Ocak 1993 baslarinda Shetland Adalari kiyisin-
da karaya oturan Liberya bandirali petrol tankerin-
den sizan ham petrol, deniz ylzeyinde 20 km enin-
de ve 30 km uzunlugunda bir alana yayildi. Ham pet-
rol tabakasi kuzeye dogru yayilarak Shetland'in kom-
susu Burra ve Bressey adalari som balig giftlikleri-
ne yurimektedir. Petrolin yayldigi alanda su samur-
lari, Atlantik karabataklari, deniz érdekleri, yelkovan
kuslari, foklar, yunuslar ve kuskusuz gok sayida balik
6lmektedir. 85 000 ton ham petrol yiikli tankerden
denize sUrekli petrol sizmaktadir, Petrol, kuslarin ka-
natlarini yapistirarak ugmalarini 6nlemekte, plank-
tonlar oldirmekte, denize havadan O, girmesini
onlemektedir. Bugiine kadar bu bélgede binlerce ku-
sun Oldigu bildirilmistir. Ham petrolin yayiimasin-
dan, sebze bahgeleri de zarar gérmistir. Ucaklar
petrollin yayllmasini énlemek igin kimyasal madde-
ler pOskirtlyor.

E Vitamini

Ponce de Leon'un romaninda sézlinG ettigi son-
suz genglik cesmesi bir sige E vitamini olacaga ben-
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ziyor. E vitamini uygun dozda verilirse, alyuvarlarin
zarini glines, réntgen isinlar, sigara igme, hava kir-
liligi vb. gibi hiicre igi O,'yi artiran faktorlerden ko-
rumaktadir. Alyuvarlar, E vitamini ile korunmadikla-
r stirece hizla yaglanir. E vitamini hiicre zarlarnini pe-
roksidasyona (doymus yaglarn oksitleyici maddeler
terafindan oksitlenmesi) karsi korur. E vitamini ki-
sitliktan kalp hastaligina kadar birgok hastalikta kul-
lanimistir. Buglin kanser ve seker dahil pek ¢cok has-
talikta hiicre zarlarinda yapisal bir degisme oldugu
bilinmektedir. E vitamini yliksek dozda verilirse, hic-
re zarlann koruyacagina daha da bozmaktadir. E vi-
tamini eksikligi siganlarda alyuvarlarin daha gabuk
erimesine (hemoliz) yol agar; E vitamini bunu énler.
Gunde 800 mg E vitamini alan insanlarda higbir yan
etki olmuyor; bunun hayati uzattig kesin degilse de
hicre zarlanni korudugu ve boylece hiicre omrini
uzattigr kesin.

Sarilik (Hepatit B)
Asisi Sarilik
Yapabiliyor

Son zamanlarda B tipi viral hepatite karsi, etkisi
azaltilmis canli hepatit B virisinden asi yapildi. Bu
as! genellikle gok etkilidir ve bitiin diinyada kulla-
nilmaktadir. Lancet adl ciddi tibbi dergide Agustos
1990'da yayinlanan bir haberde, sanlik (hepatit B)
agisiyla agilanan 1600 kadar italyan'dan 44'(inde he-
patit B virlsundn mutasyon yapmasina bagl bir ge-
sit sanlk gorildd. Sarihgin nedeninin, asi sirasinda
verilen canli, fakat zay/flatiimis hepalit B virGsiinin
yap: degistirmesinden dogan yeni bir viris oldugu
anlasildi. Kigiik bir gocukta bu yeni viris, agir bir
sariiga yol agti. Pasteur Enstitisi'nden Prof. C.
Brechod'un bildirdigine gére, bu sanhg: yapan he-
patit B virisi degildir. Hastanin bagisiklik sistemi-
nin etkisiyle, verilen asi virisinde bir yapi degisikli-
@i, yani mutasyon olusmaktadir. Hatirlatalim ki 5 gesit
bulasici sarilik virtsi bulunmaktadir. 1-A viriist: Bu,
agiz-digki devresi yoluyla alinmaktadir (viris digki-
da bulunup, agiz yoluyla, 6rnegin bulagmig besin-
lerle alinir). Hafif geger (6liim orani % 0,1) ve kronik
karaciger hastaligi yapmaz. 2-B tipi sarilik, iyi kay-
namamig ignelerle, cinsel temasla, yakin temasla ve-
ya kan nakliyle alinir, Olim orami nispeten yiiksek-
tir (% 1); bu oran yaslilarda, direnci azalmiglarda ve
uyusturucu aligkanhdi olanlarda artar (% 5). Kronik-
leserek karacigerde siroz veya kanser yapabilir (%
5-10). 3-C virlsi: Aynen B virlisii gibi alinmaktadr.
B virlisline gok benzer, ancak daha az élim yapmak-
tadir. Fakat kroniklesme egilimi daha fazladir (%
10-50). Buna eskiden non-A non-B hepatit viriisi de-
niyordu. 4-D virlisii: B virlisi gibi alinir. Tek basina
hastalik yapamaz; ancak B tipi sariligi cok agirlast-
nci bir etkendir (8liim orani % 20). Buna Delta viri-
sl de denmektedir. Damardan uyusturucu kullanan-
larda siktir. 5-E tipi sarilik: Bu da hepatit A gibi agiz-
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diski yoluyla bulasmaktadir. Olim orani % 1-2'dir.
Ozellikle gebelerde fazla dlime neden olmakta (%
10), ancak kronik karaciger hastaligi yapmamaktadir.

Birkag yil 6ncesine kadar yalniz, A, B ve non-A
non-B tipi hepatitler biliniyordu, Bugun 5 tip hepatit
taniniyor. Teshiste en énemli noktalar ates, grip be-
litileri ile beraber karaciger bélgesinde agn, istah-
sizlik, koka kola rengi idrar ve gtz aklarninin sarar-
masidir. Kanda bilirubin, SGOT ve SGPT (veya ye-
ni adlariyla AST ve ALT) artmistir. Baslica su anti-
jen ve antikor testleri gerekir: 1) HBsAg 2) HBeAg
3) Anti-HBs 4) igM anti - HBc 5) igG anti - HBc 6)
Anti-HBe 7) Anti-HAV 8) HBV-DNA.

Akut B hepatiti: 1 ve 4 + dir. 6 + ise bulasici-
ik az, 2 + ise ¢ok bulasici (6zellikle 8 de + ise)

Kronik B hepatiti: 1 ve 5 + dir. 6 + ise bulas-
cilik az, 2 + ise gok bulasici 8 (—) ise bulasici degil.

Akut A ve B hepatiti: 1,4 ve 7 + dir. 1 negatif,
5ve 7 + ise A ve B hepatiti gegirilmis demektir.

Akut A hepatiti: 7 +
Gegirilmis B hepatiti: Yalniz 3,5 ve 6 +.

Muhtemel C hepatiti: 1,4 ve 7 negatif, fakat vi-
ral sarilik mevcut.

Hepatit B agisi, Tlrkiye'de Engerix B, Hevac-B
ve Genhevac-B adlariyla bulunmaktadir. Asi 0,1 ve
6. aylarda omuz kast igine yapilir. Asi genellikle gok
etkill ve tehlikesizdir, sanlik yapisi nadirdir.

Cocukluk Losemisi

Lancet'te belirtildigine gore, kirsal bélgede yeni
kurulan kasabalarda, degisik bélgelerden gelen hal-
kin karismasi sonucu, gocukluk Idsemisi sikligi art-
maktadir.

Normalde gocukluk |I6semisi nispeten nadirdir.
Soyle ki, 15 yasin altinda 2000 gocukta bir gorilir,
Her ne kadar niikleer santrallere yakin bolgelerde
cocukluk l6semisinin arttigi belirtiimisse de, bunun
nedeninin nikleer radyasyon oldugu asla kanitlana-
mamisgtir. Edinbourgh’lu bilim adami Leo Kinlen'e gé-
re, muhtemelen cocukluk lésemisi bir virlise bagli-
dir. Birkag gocuk gok fazla viris almakta ve l6semi-
ye yakalanmakta, kalan diger ¢ocuklar ise, az sayi-
da virlis alarak bu henlz bilinmeyen mikroba karsi
bagisiklik kazanmaktadir. Dolayisiyla I6semi salgi-
larinin arkasindan ldseminin gok az gériildigi za-
manlar gelmektedir. Bu, cocuklarin badisiklik kazan-
masina baghdir. Bir lenf bezi kanseri olan Burkitt len-
fomuna EBV (Ebstein-Barr) viriisi ve erigkinlerin T
hicreli I6semisine HTLV-1 virlisii neden olmaktadir.
Cocuklardaki I6semi, kedilerin viriise bagl l16semi-
sine ¢ok benzemektedir. Soyle ki kedi l6semisi ke-
dilerin gok sayida bulundugu evlerde, kedilerin tek
yasadigl evlere gore gok daha siktir. Yeni kurulan
kirsal kasabalarda gok sayida gocugun bir arada olu-
su, 6zellikle 4 yas altinda ingiltere’'de lésemiyi orta-
lamanin 11 katina ¢ikarmis bulunmaktadir.
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Binalardan Asbest

Savagan 1.0lke | Savagan 2, Ulke | Savagin nedeni S'B ""“'Im . gl kartiimasi
Sirbistan Bosna-Hersek “Biiylik Swbistan” hayali 1991 Sonbahan FlyaSkosu
Liibnan Liibnan Din savag 1975 Binalardan asbest gikartiima-
Hristiyanlan Miislimanlan st, ABD'de 50 milyarla 150 milyar
PKK gerillalan Turkiye Kirdistan'n kurulmas: igin | 1980'ler dolar arasi bir masraf gerektirmek-
gerilla savag: tedir. Aslinda son arastirmalara
e — - gore asbest igeren binalarin hava-
Huldl}tan m Hindistan Kegmir'in bagimsizlik 1980"er sindaki asbest liflerinin miktar za-
Kesmir eyaleti istemesi
rarli olmayacak kadar az ve agik
Kizl Kmer Kambogya lg sava Uszun Yillar havadaki asbest miktarina esittir.
Gerillalar Binalardaki asbest, tahrip edilme-
Ermenistan Azerbeycan Ermenilerin Ozerk Karabag | 1988 dikge lif ddkmez. Aslinda binalar-
bolgesini {siemelert daki asbest liflerini yerinden gikar-
Abhazistan Gircistan Abhazistan bagimsizlik istiyor| Son bir kag wil. | Mak igin yalrznlan qpqlrasgonlag,hu‘
g nun igin ¢alisan iscilerde, o bina-
gg;‘;:i“;uslm e ﬁ'l:'hm ESHEE SR ) (992 1k da oturanlarin maruz kalacag
2 - kansere gore cok daha fazla kan-
Pakistan Hindistan Suur Catigmalan 1984 ser olusturmaktadir.
Birmanya Birmanya cuntas) | g savas 1984 Binalarda asbest, yangin ya-
demukrlathn - _ yilmasini énlemek igin duvarlarin
Kuzey irlanda Ingiltere Katolik-Protestan 1969 icine ve arasina konmaktadir.
(Katolik) iProtestan) ic savas ABD’de 6zel ve resmi okullara as-
Afganistan, fanatik | Afganistan, ihmh | Ig savas Son bir kag yil. |  best kontrolii getiriimigtir. Okullar
Miisiimanlar Muislimanlar binalarinin duvarlarinda bulunan
El Salvador El Salvador Ig savas 1981 asbesti nasil yok edeceklerinin
ol gerillalari Sag hikiimeti planimi hilkimete sunacaktir.
Sudan Kurtulug Sudan cuntass | bg savag 1982 _ Bunu yapmayan okullara her
Cephesi gin igin 5 bin dolar ceza getiril-
Glney Sudan Ky i T savas 1982 kmlftlrr. Ancak asbelsh duvgrdta?ﬂcl-
Hristiyanars Miislimantan cartma operasyonlari, asbest lifle-
v - rinin havaya dagiimasina ve gerek
Bau Sahra Fas Ban Sahro'nin bagimsizbk | 1973 oturanlarin, gerekse isgilerin cok
gevillalars Istemesi yilksek doz asbest almasina yol
Guatemala sol Guatemala g savas 1980 agmaktadir. Ancak bu panik bir
gerillakary hilkimeti kez yaratilmistir, Yalniz okullar de-
Liberya muhalif Liberya hikiimeti | l¢ savas 1989 gil, bina §ahlpleri de duvarlarda-
gruplar ki asbesti haril haril skmektedir-
Ruanda P— Dk 1950 ler. Ayni zamanda asbestli evlerin
kabileleri kabiléleri alinmasi, satiimasi, kiralanmasi ve
- - sigortalanmasi da cok zorlas-
Etiyopya solculan | Etiyopya sageilar | I¢ savag 30 yldur. mistir.
Pers Tuploari 1 et askat T R £ Bilindigi gibi solunum yoluyla
i ke alinan asbest lifleri, akciger kan-
e serini ve akciger zarinin mezotel-
Angola Asi UNITA | Angola marksist | lg savay 1992 Haziram yom denen habis timérlerini artir-
gerillalary htkameti maktadir. Bu duruma asbest ma-
Sri Lanka Tamil | Sri Lanka Tamillerin bagimsizlik 1983 deni isgilerinde rastlanmaktadir.
gerillalari Diktatorii Barre | lg savas: Asbestli su borularindan sindirim
Somali Somali 4 erilli gruby arasinda 1991 yoluyla-alinan asbest ise zararsiz
'ic savag bulunmustur; buna ragmen baz
Mozambik Glney Afrika | lg savas 1978 Eg:ﬂn:rﬂg};";a;; z:bg:tﬂegu%%ﬁf;
bagimsizlik yanlist | yanhsi ! d
Fotliino goriaian || Nesarsoliar nnin yasaklanmasini istemektedir.
Goney Afrika Glney Afrika Ig savay 1976
Siyahlan beyazlan (Science et Vie, Recherche, New Sci-
(¢ouniukta) (azmlikta) entist, Discover, Popular Science,
Kolombiya Kolombiya g savay 1976 World Health, Sputnik, Popular
= == — Mechanics dergilerinin 1991-1992
Israil Filistin Filisti kendi topraklanm Uzun yillardir. sayilarindan secilmistir)
Kortulug orgiitdh | istivor. ’
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Enfarktliste
Yeni Bir Risk Faktoru

Enfarktiise (kalp krizi) yol agan sigara aligkanli-
gl, yuksek tansiyon, kanda kolesterol ve yaglarin ar-
tigt, sismanlik vb gibi risk faktorlerine bir yenisi ek-
lenmis bulunuyor. Fransa'da INSERM'de F.Cambi-
en ekibi, 25-64 yas arasi 1500 kisi (zerinde yaptik-
lar bir arastirmada sunu buldular: Geni 17. kromo-
zom Uzerinde bulunan ACE (angiotensin conver-
ting enzyme) adl enzim, kalp krizi gecireceklerde
daha ok kisa sekliyle (D formu), gecirmeyecekler-
de ise uzun sekliyle (L formu) bulunmaktadir. Boy-
lece kalp krizine aday olanlarin kaninda ACE daha
yuksek gikmaktadir. ACE'nin artisi kanda hem an-
giotensin Il denen siddetle damar daraltici maddeyi
artirir. Hem de kininler (bradikinin vb) denen siddetle
damar genisletici maddeleri tahrip eder. Son yillar-
da ACE inhibitorlerl (frenleyicileri) denen ilaglar gik-
mistir (captopril, enalapril, cilazapril vb). Bu ilacglar
ashinda damar genisleterek ylksek tansiyonu disir-
mekle beraber, kalp kirizi gegirenlerde 6lim orani-
ni da azaltmaktadir. Halen Tirkiye'de bulunan en
yeni ACE inhibitérleri sunlardir: Acerilin, Cibacen,
Coversyl, Enapril, Inhibace, Konveril, Renitec,
Sinopyril ve Vasolapril. Bu tabletler yiiksek tansiyon,
kalp krizi ve kalp yetmezliginin tedavisinde gigir ag-
migtir (Recherche, Kasim 1992, s, 1232). Bu tip ilag-
lar kalp krizinin olusmasini ve tekrarini énlemekte
de kullarlabilecektir (Recherche Aralik 1992, s.
1362),

Karbon-60"in iyonlari
Elde Edildi

Fulleren adi da verilen 60 karbon atomundan
olusan futbol topu bigimi karbon molekiilleri Fran-
siz, Isveg ve Amerikan aragtirmacilarindan olusan
bir ekipge, Orsay’daki Nikleer Fizik Enstitiisi’'nde
(IPN) iyonlastirildi. Karbon-80, negatif yikli sezyum
iyonlaryla bombardiman edilince C, iyonuna dé-
nustd. Bu negatif yikli C,iyonlar, bir pargacik hiz-
landiricida (akseleratdr) 10 megavolt potansiyel far-
kiyla anoda dogru cekildi ve orada azot gazi iginden
gegirilerek CB*O. Cego ve C:’E"Oelde edildi. Bu iyonlar,
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akseleratorden20-40 megaelektronvolt bir hizla fir-
ladilar. C* , C?* ve C37 iyonlari, azot atomlarina
60 &80 ‘
pespese carpmalarla o%smaktadlr. Bu iyonlarin
maddeyle ¢arpismalanni incelemek llging olacaktir,
CUnkl hafif iyonlardan farkli olarak bu biiyiik iyon-
larin enerjisi, carpisma sirasinda kiigiik bir hacim
tzerinde toplanmis durumdadir (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Uzaydan Gelen Esrarli
Gama Isinlan

Eder gozlerimiz gama isinlarini gorebilseydi, gok
yuzl bize yanip sénen ampdllerle donatilmis bir Noel
agaci gibi gorinecekti. Bu disunce, Nisan 1991'de
GRO (Gamma Ray Observatory = gama Isinlar goz-
lemevi) uydusuna yerlestirilmis bir cihazca dogru-
landi. Batln gdk y(izii son derece yliksek enerjili ga-
ma iginlariyla doludur, bunlarin sureleri yizlerce sa-
niye ile birkac milisaniye arasinda degismektedir. Bu
gama iginlaninin kaynadi bilinmemektedir. Bilinen yil-
diz ve galaksilerden gelmedikleri kesindir. GRO uy-
dusuyla Amerikall bilim adamlan bugiine kadar uzay-
dan gelmis en kisa sdreli (8 milisaniye) gama isinla-
rint analiz ettiler. Bu analiz, gama isinlanimin 0,2 mi-
lisaniye gibi ¢ok kisa bir siirede enerjisini 5 kat arti-
rabildigini gosterdi (Nature, 359:217, 1992), Bundan
varilan sonug, bu gama isinlarinin kaynaginin en gok
60 km gapinda oldugudur. Béylece bu esrarli gama
isinlarinin kaynagl (zerinde nihayet iki hipotez ileri
surulebildi: lki, gama igimlanmin bizim galaksimiz-
deki yildizlardan, érnegin 'sdonms pulsarlardan ge-
lebilecegidir. Ikinci hipotez, gama iginlarinin, evre-
nin uzak bir gegmisinde kara deliklerden veya not-
ron yildizlanndan dogdugudur (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Hayvan Mezarhgi

Ocak 1993 baslarinda Shetland Adalari kiyisin-
da karaya oturan Liberya bandirali petrol tankerin-
den sizan ham petrol, deniz ylzeyinde 20 km enin-
de ve 30 km uzunlugunda bir alana yayildi. Ham pet-
rol tabakasi kuzeye dogru yayilarak Shetland'in kom-
susu Burra ve Bressey adalari som balig giftlikleri-
ne yurimektedir. Petrolin yayldigi alanda su samur-
lari, Atlantik karabataklari, deniz érdekleri, yelkovan
kuslari, foklar, yunuslar ve kuskusuz gok sayida balik
6lmektedir. 85 000 ton ham petrol yiikli tankerden
denize sUrekli petrol sizmaktadir, Petrol, kuslarin ka-
natlarini yapistirarak ugmalarini 6nlemekte, plank-
tonlar oldirmekte, denize havadan O, girmesini
onlemektedir. Bugiine kadar bu bélgede binlerce ku-
sun Oldigu bildirilmistir. Ham petrolin yayiimasin-
dan, sebze bahgeleri de zarar gérmistir. Ucaklar
petrollin yayllmasini énlemek igin kimyasal madde-
ler pOskirtlyor.

E Vitamini

Ponce de Leon'un romaninda sézlinG ettigi son-
suz genglik cesmesi bir sige E vitamini olacaga ben-
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ziyor. E vitamini uygun dozda verilirse, alyuvarlarin
zarini glines, réntgen isinlar, sigara igme, hava kir-
liligi vb. gibi hiicre igi O,'yi artiran faktorlerden ko-
rumaktadir. Alyuvarlar, E vitamini ile korunmadikla-
r stirece hizla yaglanir. E vitamini hiicre zarlarnini pe-
roksidasyona (doymus yaglarn oksitleyici maddeler
terafindan oksitlenmesi) karsi korur. E vitamini ki-
sitliktan kalp hastaligina kadar birgok hastalikta kul-
lanimistir. Buglin kanser ve seker dahil pek ¢cok has-
talikta hiicre zarlarinda yapisal bir degisme oldugu
bilinmektedir. E vitamini yliksek dozda verilirse, hic-
re zarlann koruyacagina daha da bozmaktadir. E vi-
tamini eksikligi siganlarda alyuvarlarin daha gabuk
erimesine (hemoliz) yol agar; E vitamini bunu énler.
Gunde 800 mg E vitamini alan insanlarda higbir yan
etki olmuyor; bunun hayati uzattig kesin degilse de
hicre zarlanni korudugu ve boylece hiicre omrini
uzattigr kesin.

Sarilik (Hepatit B)
Asisi Sarilik
Yapabiliyor

Son zamanlarda B tipi viral hepatite karsi, etkisi
azaltilmis canli hepatit B virisinden asi yapildi. Bu
as! genellikle gok etkilidir ve bitiin diinyada kulla-
nilmaktadir. Lancet adl ciddi tibbi dergide Agustos
1990'da yayinlanan bir haberde, sanlik (hepatit B)
agisiyla agilanan 1600 kadar italyan'dan 44'(inde he-
patit B virlsundn mutasyon yapmasina bagl bir ge-
sit sanlk gorildd. Sarihgin nedeninin, asi sirasinda
verilen canli, fakat zay/flatiimis hepalit B virGsiinin
yap: degistirmesinden dogan yeni bir viris oldugu
anlasildi. Kigiik bir gocukta bu yeni viris, agir bir
sariiga yol agti. Pasteur Enstitisi'nden Prof. C.
Brechod'un bildirdigine gére, bu sanhg: yapan he-
patit B virisi degildir. Hastanin bagisiklik sistemi-
nin etkisiyle, verilen asi virisinde bir yapi degisikli-
@i, yani mutasyon olusmaktadir. Hatirlatalim ki 5 gesit
bulasici sarilik virtsi bulunmaktadir. 1-A viriist: Bu,
agiz-digki devresi yoluyla alinmaktadir (viris digki-
da bulunup, agiz yoluyla, 6rnegin bulagmig besin-
lerle alinir). Hafif geger (6liim orani % 0,1) ve kronik
karaciger hastaligi yapmaz. 2-B tipi sarilik, iyi kay-
namamig ignelerle, cinsel temasla, yakin temasla ve-
ya kan nakliyle alinir, Olim orami nispeten yiiksek-
tir (% 1); bu oran yaslilarda, direnci azalmiglarda ve
uyusturucu aligkanhdi olanlarda artar (% 5). Kronik-
leserek karacigerde siroz veya kanser yapabilir (%
5-10). 3-C virlsi: Aynen B virlisii gibi alinmaktadr.
B virlisline gok benzer, ancak daha az élim yapmak-
tadir. Fakat kroniklesme egilimi daha fazladir (%
10-50). Buna eskiden non-A non-B hepatit viriisi de-
niyordu. 4-D virlisii: B virlisi gibi alinir. Tek basina
hastalik yapamaz; ancak B tipi sariligi cok agirlast-
nci bir etkendir (8liim orani % 20). Buna Delta viri-
sl de denmektedir. Damardan uyusturucu kullanan-
larda siktir. 5-E tipi sarilik: Bu da hepatit A gibi agiz-
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diski yoluyla bulasmaktadir. Olim orani % 1-2'dir.
Ozellikle gebelerde fazla dlime neden olmakta (%
10), ancak kronik karaciger hastaligi yapmamaktadir.

Birkag yil 6ncesine kadar yalniz, A, B ve non-A
non-B tipi hepatitler biliniyordu, Bugun 5 tip hepatit
taniniyor. Teshiste en énemli noktalar ates, grip be-
litileri ile beraber karaciger bélgesinde agn, istah-
sizlik, koka kola rengi idrar ve gtz aklarninin sarar-
masidir. Kanda bilirubin, SGOT ve SGPT (veya ye-
ni adlariyla AST ve ALT) artmistir. Baslica su anti-
jen ve antikor testleri gerekir: 1) HBsAg 2) HBeAg
3) Anti-HBs 4) igM anti - HBc 5) igG anti - HBc 6)
Anti-HBe 7) Anti-HAV 8) HBV-DNA.

Akut B hepatiti: 1 ve 4 + dir. 6 + ise bulasici-
ik az, 2 + ise ¢ok bulasici (6zellikle 8 de + ise)

Kronik B hepatiti: 1 ve 5 + dir. 6 + ise bulas-
cilik az, 2 + ise gok bulasici 8 (—) ise bulasici degil.

Akut A ve B hepatiti: 1,4 ve 7 + dir. 1 negatif,
5ve 7 + ise A ve B hepatiti gegirilmis demektir.

Akut A hepatiti: 7 +
Gegirilmis B hepatiti: Yalniz 3,5 ve 6 +.

Muhtemel C hepatiti: 1,4 ve 7 negatif, fakat vi-
ral sarilik mevcut.

Hepatit B agisi, Tlrkiye'de Engerix B, Hevac-B
ve Genhevac-B adlariyla bulunmaktadir. Asi 0,1 ve
6. aylarda omuz kast igine yapilir. Asi genellikle gok
etkill ve tehlikesizdir, sanlik yapisi nadirdir.

Cocukluk Losemisi

Lancet'te belirtildigine gore, kirsal bélgede yeni
kurulan kasabalarda, degisik bélgelerden gelen hal-
kin karismasi sonucu, gocukluk Idsemisi sikligi art-
maktadir.

Normalde gocukluk |I6semisi nispeten nadirdir.
Soyle ki, 15 yasin altinda 2000 gocukta bir gorilir,
Her ne kadar niikleer santrallere yakin bolgelerde
cocukluk l6semisinin arttigi belirtiimisse de, bunun
nedeninin nikleer radyasyon oldugu asla kanitlana-
mamisgtir. Edinbourgh’lu bilim adami Leo Kinlen'e gé-
re, muhtemelen cocukluk lésemisi bir virlise bagli-
dir. Birkag gocuk gok fazla viris almakta ve l6semi-
ye yakalanmakta, kalan diger ¢ocuklar ise, az sayi-
da virlis alarak bu henlz bilinmeyen mikroba karsi
bagisiklik kazanmaktadir. Dolayisiyla I6semi salgi-
larinin arkasindan ldseminin gok az gériildigi za-
manlar gelmektedir. Bu, cocuklarin badisiklik kazan-
masina baghdir. Bir lenf bezi kanseri olan Burkitt len-
fomuna EBV (Ebstein-Barr) viriisi ve erigkinlerin T
hicreli I6semisine HTLV-1 virlisii neden olmaktadir.
Cocuklardaki I6semi, kedilerin viriise bagl l16semi-
sine ¢ok benzemektedir. Soyle ki kedi l6semisi ke-
dilerin gok sayida bulundugu evlerde, kedilerin tek
yasadigl evlere gore gok daha siktir. Yeni kurulan
kirsal kasabalarda gok sayida gocugun bir arada olu-
su, 6zellikle 4 yas altinda ingiltere’'de lésemiyi orta-
lamanin 11 katina ¢ikarmis bulunmaktadir.

s
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Binalardan Asbest

Savagan 1.0lke | Savagan 2, Ulke | Savagin nedeni S'B ""“'Im . gl kartiimasi
Sirbistan Bosna-Hersek “Biiylik Swbistan” hayali 1991 Sonbahan FlyaSkosu
Liibnan Liibnan Din savag 1975 Binalardan asbest gikartiima-
Hristiyanlan Miislimanlan st, ABD'de 50 milyarla 150 milyar
PKK gerillalan Turkiye Kirdistan'n kurulmas: igin | 1980'ler dolar arasi bir masraf gerektirmek-
gerilla savag: tedir. Aslinda son arastirmalara
e — - gore asbest igeren binalarin hava-
Huldl}tan m Hindistan Kegmir'in bagimsizlik 1980"er sindaki asbest liflerinin miktar za-
Kesmir eyaleti istemesi
rarli olmayacak kadar az ve agik
Kizl Kmer Kambogya lg sava Uszun Yillar havadaki asbest miktarina esittir.
Gerillalar Binalardaki asbest, tahrip edilme-
Ermenistan Azerbeycan Ermenilerin Ozerk Karabag | 1988 dikge lif ddkmez. Aslinda binalar-
bolgesini {siemelert daki asbest liflerini yerinden gikar-
Abhazistan Gircistan Abhazistan bagimsizlik istiyor| Son bir kag wil. | Mak igin yalrznlan qpqlrasgonlag,hu‘
g nun igin ¢alisan iscilerde, o bina-
gg;‘;:i“;uslm e ﬁ'l:'hm ESHEE SR ) (992 1k da oturanlarin maruz kalacag
2 - kansere gore cok daha fazla kan-
Pakistan Hindistan Suur Catigmalan 1984 ser olusturmaktadir.
Birmanya Birmanya cuntas) | g savas 1984 Binalarda asbest, yangin ya-
demukrlathn - _ yilmasini énlemek igin duvarlarin
Kuzey irlanda Ingiltere Katolik-Protestan 1969 icine ve arasina konmaktadir.
(Katolik) iProtestan) ic savas ABD’de 6zel ve resmi okullara as-
Afganistan, fanatik | Afganistan, ihmh | Ig savas Son bir kag yil. |  best kontrolii getiriimigtir. Okullar
Miisiimanlar Muislimanlar binalarinin duvarlarinda bulunan
El Salvador El Salvador Ig savas 1981 asbesti nasil yok edeceklerinin
ol gerillalari Sag hikiimeti planimi hilkimete sunacaktir.
Sudan Kurtulug Sudan cuntass | bg savag 1982 _ Bunu yapmayan okullara her
Cephesi gin igin 5 bin dolar ceza getiril-
Glney Sudan Ky i T savas 1982 kmlftlrr. Ancak asbelsh duvgrdta?ﬂcl-
Hristiyanars Miislimantan cartma operasyonlari, asbest lifle-
v - rinin havaya dagiimasina ve gerek
Bau Sahra Fas Ban Sahro'nin bagimsizbk | 1973 oturanlarin, gerekse isgilerin cok
gevillalars Istemesi yilksek doz asbest almasina yol
Guatemala sol Guatemala g savas 1980 agmaktadir. Ancak bu panik bir
gerillakary hilkimeti kez yaratilmistir, Yalniz okullar de-
Liberya muhalif Liberya hikiimeti | l¢ savas 1989 gil, bina §ahlpleri de duvarlarda-
gruplar ki asbesti haril haril skmektedir-
Ruanda P— Dk 1950 ler. Ayni zamanda asbestli evlerin
kabileleri kabiléleri alinmasi, satiimasi, kiralanmasi ve
- - sigortalanmasi da cok zorlas-
Etiyopya solculan | Etiyopya sageilar | I¢ savag 30 yldur. mistir.
Pers Tuploari 1 et askat T R £ Bilindigi gibi solunum yoluyla
i ke alinan asbest lifleri, akciger kan-
e serini ve akciger zarinin mezotel-
Angola Asi UNITA | Angola marksist | lg savay 1992 Haziram yom denen habis timérlerini artir-
gerillalary htkameti maktadir. Bu duruma asbest ma-
Sri Lanka Tamil | Sri Lanka Tamillerin bagimsizlik 1983 deni isgilerinde rastlanmaktadir.
gerillalari Diktatorii Barre | lg savas: Asbestli su borularindan sindirim
Somali Somali 4 erilli gruby arasinda 1991 yoluyla-alinan asbest ise zararsiz
'ic savag bulunmustur; buna ragmen baz
Mozambik Glney Afrika | lg savas 1978 Eg:ﬂn:rﬂg};";a;; z:bg:tﬂegu%%ﬁf;
bagimsizlik yanlist | yanhsi ! d
Fotliino goriaian || Nesarsoliar nnin yasaklanmasini istemektedir.
Goney Afrika Glney Afrika Ig savay 1976
Siyahlan beyazlan (Science et Vie, Recherche, New Sci-
(¢ouniukta) (azmlikta) entist, Discover, Popular Science,
Kolombiya Kolombiya g savay 1976 World Health, Sputnik, Popular
= == — Mechanics dergilerinin 1991-1992
Israil Filistin Filisti kendi topraklanm Uzun yillardir. sayilarindan secilmistir)
Kortulug orgiitdh | istivor. ’
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Enfarktliste
Yeni Bir Risk Faktoru

Enfarktiise (kalp krizi) yol agan sigara aligkanli-
gl, yuksek tansiyon, kanda kolesterol ve yaglarin ar-
tigt, sismanlik vb gibi risk faktorlerine bir yenisi ek-
lenmis bulunuyor. Fransa'da INSERM'de F.Cambi-
en ekibi, 25-64 yas arasi 1500 kisi (zerinde yaptik-
lar bir arastirmada sunu buldular: Geni 17. kromo-
zom Uzerinde bulunan ACE (angiotensin conver-
ting enzyme) adl enzim, kalp krizi gecireceklerde
daha ok kisa sekliyle (D formu), gecirmeyecekler-
de ise uzun sekliyle (L formu) bulunmaktadir. Boy-
lece kalp krizine aday olanlarin kaninda ACE daha
yuksek gikmaktadir. ACE'nin artisi kanda hem an-
giotensin Il denen siddetle damar daraltici maddeyi
artirir. Hem de kininler (bradikinin vb) denen siddetle
damar genisletici maddeleri tahrip eder. Son yillar-
da ACE inhibitorlerl (frenleyicileri) denen ilaglar gik-
mistir (captopril, enalapril, cilazapril vb). Bu ilacglar
ashinda damar genisleterek ylksek tansiyonu disir-
mekle beraber, kalp kirizi gegirenlerde 6lim orani-
ni da azaltmaktadir. Halen Tirkiye'de bulunan en
yeni ACE inhibitérleri sunlardir: Acerilin, Cibacen,
Coversyl, Enapril, Inhibace, Konveril, Renitec,
Sinopyril ve Vasolapril. Bu tabletler yiiksek tansiyon,
kalp krizi ve kalp yetmezliginin tedavisinde gigir ag-
migtir (Recherche, Kasim 1992, s, 1232). Bu tip ilag-
lar kalp krizinin olusmasini ve tekrarini énlemekte
de kullarlabilecektir (Recherche Aralik 1992, s.
1362),

Karbon-60"in iyonlari
Elde Edildi

Fulleren adi da verilen 60 karbon atomundan
olusan futbol topu bigimi karbon molekiilleri Fran-
siz, Isveg ve Amerikan aragtirmacilarindan olusan
bir ekipge, Orsay’daki Nikleer Fizik Enstitiisi’'nde
(IPN) iyonlastirildi. Karbon-80, negatif yikli sezyum
iyonlaryla bombardiman edilince C, iyonuna dé-
nustd. Bu negatif yikli C,iyonlar, bir pargacik hiz-
landiricida (akseleratdr) 10 megavolt potansiyel far-
kiyla anoda dogru cekildi ve orada azot gazi iginden
gegirilerek CB*O. Cego ve C:’E"Oelde edildi. Bu iyonlar,

il4

akseleratorden20-40 megaelektronvolt bir hizla fir-
ladilar. C* , C?* ve C37 iyonlari, azot atomlarina
60 &80 ‘
pespese carpmalarla o%smaktadlr. Bu iyonlarin
maddeyle ¢arpismalanni incelemek llging olacaktir,
CUnkl hafif iyonlardan farkli olarak bu biiyiik iyon-
larin enerjisi, carpisma sirasinda kiigiik bir hacim
tzerinde toplanmis durumdadir (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Uzaydan Gelen Esrarli
Gama Isinlan

Eder gozlerimiz gama isinlarini gorebilseydi, gok
yuzl bize yanip sénen ampdllerle donatilmis bir Noel
agaci gibi gorinecekti. Bu disunce, Nisan 1991'de
GRO (Gamma Ray Observatory = gama Isinlar goz-
lemevi) uydusuna yerlestirilmis bir cihazca dogru-
landi. Batln gdk y(izii son derece yliksek enerjili ga-
ma iginlariyla doludur, bunlarin sureleri yizlerce sa-
niye ile birkac milisaniye arasinda degismektedir. Bu
gama iginlaninin kaynadi bilinmemektedir. Bilinen yil-
diz ve galaksilerden gelmedikleri kesindir. GRO uy-
dusuyla Amerikall bilim adamlan bugiine kadar uzay-
dan gelmis en kisa sdreli (8 milisaniye) gama isinla-
rint analiz ettiler. Bu analiz, gama isinlanimin 0,2 mi-
lisaniye gibi ¢ok kisa bir siirede enerjisini 5 kat arti-
rabildigini gosterdi (Nature, 359:217, 1992), Bundan
varilan sonug, bu gama isinlarinin kaynaginin en gok
60 km gapinda oldugudur. Béylece bu esrarli gama
isinlarinin kaynagl (zerinde nihayet iki hipotez ileri
surulebildi: lki, gama igimlanmin bizim galaksimiz-
deki yildizlardan, érnegin 'sdonms pulsarlardan ge-
lebilecegidir. Ikinci hipotez, gama iginlarinin, evre-
nin uzak bir gegmisinde kara deliklerden veya not-
ron yildizlanndan dogdugudur (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Hayvan Mezarhgi

Ocak 1993 baslarinda Shetland Adalari kiyisin-
da karaya oturan Liberya bandirali petrol tankerin-
den sizan ham petrol, deniz ylzeyinde 20 km enin-
de ve 30 km uzunlugunda bir alana yayildi. Ham pet-
rol tabakasi kuzeye dogru yayilarak Shetland'in kom-
susu Burra ve Bressey adalari som balig giftlikleri-
ne yurimektedir. Petrolin yayldigi alanda su samur-
lari, Atlantik karabataklari, deniz érdekleri, yelkovan
kuslari, foklar, yunuslar ve kuskusuz gok sayida balik
6lmektedir. 85 000 ton ham petrol yiikli tankerden
denize sUrekli petrol sizmaktadir, Petrol, kuslarin ka-
natlarini yapistirarak ugmalarini 6nlemekte, plank-
tonlar oldirmekte, denize havadan O, girmesini
onlemektedir. Bugiine kadar bu bélgede binlerce ku-
sun Oldigu bildirilmistir. Ham petrolin yayiimasin-
dan, sebze bahgeleri de zarar gérmistir. Ucaklar
petrollin yayllmasini énlemek igin kimyasal madde-
ler pOskirtlyor.

E Vitamini

Ponce de Leon'un romaninda sézlinG ettigi son-
suz genglik cesmesi bir sige E vitamini olacaga ben-

BILIM VE TEKNIK



ziyor. E vitamini uygun dozda verilirse, alyuvarlarin
zarini glines, réntgen isinlar, sigara igme, hava kir-
liligi vb. gibi hiicre igi O,'yi artiran faktorlerden ko-
rumaktadir. Alyuvarlar, E vitamini ile korunmadikla-
r stirece hizla yaglanir. E vitamini hiicre zarlarnini pe-
roksidasyona (doymus yaglarn oksitleyici maddeler
terafindan oksitlenmesi) karsi korur. E vitamini ki-
sitliktan kalp hastaligina kadar birgok hastalikta kul-
lanimistir. Buglin kanser ve seker dahil pek ¢cok has-
talikta hiicre zarlarinda yapisal bir degisme oldugu
bilinmektedir. E vitamini yliksek dozda verilirse, hic-
re zarlann koruyacagina daha da bozmaktadir. E vi-
tamini eksikligi siganlarda alyuvarlarin daha gabuk
erimesine (hemoliz) yol agar; E vitamini bunu énler.
Gunde 800 mg E vitamini alan insanlarda higbir yan
etki olmuyor; bunun hayati uzattig kesin degilse de
hicre zarlanni korudugu ve boylece hiicre omrini
uzattigr kesin.

Sarilik (Hepatit B)
Asisi Sarilik
Yapabiliyor

Son zamanlarda B tipi viral hepatite karsi, etkisi
azaltilmis canli hepatit B virisinden asi yapildi. Bu
as! genellikle gok etkilidir ve bitiin diinyada kulla-
nilmaktadir. Lancet adl ciddi tibbi dergide Agustos
1990'da yayinlanan bir haberde, sanlik (hepatit B)
agisiyla agilanan 1600 kadar italyan'dan 44'(inde he-
patit B virlsundn mutasyon yapmasina bagl bir ge-
sit sanlk gorildd. Sarihgin nedeninin, asi sirasinda
verilen canli, fakat zay/flatiimis hepalit B virGsiinin
yap: degistirmesinden dogan yeni bir viris oldugu
anlasildi. Kigiik bir gocukta bu yeni viris, agir bir
sariiga yol agti. Pasteur Enstitisi'nden Prof. C.
Brechod'un bildirdigine gére, bu sanhg: yapan he-
patit B virisi degildir. Hastanin bagisiklik sistemi-
nin etkisiyle, verilen asi virisinde bir yapi degisikli-
@i, yani mutasyon olusmaktadir. Hatirlatalim ki 5 gesit
bulasici sarilik virtsi bulunmaktadir. 1-A viriist: Bu,
agiz-digki devresi yoluyla alinmaktadir (viris digki-
da bulunup, agiz yoluyla, 6rnegin bulagmig besin-
lerle alinir). Hafif geger (6liim orani % 0,1) ve kronik
karaciger hastaligi yapmaz. 2-B tipi sarilik, iyi kay-
namamig ignelerle, cinsel temasla, yakin temasla ve-
ya kan nakliyle alinir, Olim orami nispeten yiiksek-
tir (% 1); bu oran yaslilarda, direnci azalmiglarda ve
uyusturucu aligkanhdi olanlarda artar (% 5). Kronik-
leserek karacigerde siroz veya kanser yapabilir (%
5-10). 3-C virlsi: Aynen B virlisii gibi alinmaktadr.
B virlisline gok benzer, ancak daha az élim yapmak-
tadir. Fakat kroniklesme egilimi daha fazladir (%
10-50). Buna eskiden non-A non-B hepatit viriisi de-
niyordu. 4-D virlisii: B virlisi gibi alinir. Tek basina
hastalik yapamaz; ancak B tipi sariligi cok agirlast-
nci bir etkendir (8liim orani % 20). Buna Delta viri-
sl de denmektedir. Damardan uyusturucu kullanan-
larda siktir. 5-E tipi sarilik: Bu da hepatit A gibi agiz-
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diski yoluyla bulasmaktadir. Olim orani % 1-2'dir.
Ozellikle gebelerde fazla dlime neden olmakta (%
10), ancak kronik karaciger hastaligi yapmamaktadir.

Birkag yil 6ncesine kadar yalniz, A, B ve non-A
non-B tipi hepatitler biliniyordu, Bugun 5 tip hepatit
taniniyor. Teshiste en énemli noktalar ates, grip be-
litileri ile beraber karaciger bélgesinde agn, istah-
sizlik, koka kola rengi idrar ve gtz aklarninin sarar-
masidir. Kanda bilirubin, SGOT ve SGPT (veya ye-
ni adlariyla AST ve ALT) artmistir. Baslica su anti-
jen ve antikor testleri gerekir: 1) HBsAg 2) HBeAg
3) Anti-HBs 4) igM anti - HBc 5) igG anti - HBc 6)
Anti-HBe 7) Anti-HAV 8) HBV-DNA.

Akut B hepatiti: 1 ve 4 + dir. 6 + ise bulasici-
ik az, 2 + ise ¢ok bulasici (6zellikle 8 de + ise)

Kronik B hepatiti: 1 ve 5 + dir. 6 + ise bulas-
cilik az, 2 + ise gok bulasici 8 (—) ise bulasici degil.

Akut A ve B hepatiti: 1,4 ve 7 + dir. 1 negatif,
5ve 7 + ise A ve B hepatiti gegirilmis demektir.

Akut A hepatiti: 7 +
Gegirilmis B hepatiti: Yalniz 3,5 ve 6 +.

Muhtemel C hepatiti: 1,4 ve 7 negatif, fakat vi-
ral sarilik mevcut.

Hepatit B agisi, Tlrkiye'de Engerix B, Hevac-B
ve Genhevac-B adlariyla bulunmaktadir. Asi 0,1 ve
6. aylarda omuz kast igine yapilir. Asi genellikle gok
etkill ve tehlikesizdir, sanlik yapisi nadirdir.

Cocukluk Losemisi

Lancet'te belirtildigine gore, kirsal bélgede yeni
kurulan kasabalarda, degisik bélgelerden gelen hal-
kin karismasi sonucu, gocukluk Idsemisi sikligi art-
maktadir.

Normalde gocukluk |I6semisi nispeten nadirdir.
Soyle ki, 15 yasin altinda 2000 gocukta bir gorilir,
Her ne kadar niikleer santrallere yakin bolgelerde
cocukluk l6semisinin arttigi belirtiimisse de, bunun
nedeninin nikleer radyasyon oldugu asla kanitlana-
mamisgtir. Edinbourgh’lu bilim adami Leo Kinlen'e gé-
re, muhtemelen cocukluk lésemisi bir virlise bagli-
dir. Birkag gocuk gok fazla viris almakta ve l6semi-
ye yakalanmakta, kalan diger ¢ocuklar ise, az sayi-
da virlis alarak bu henlz bilinmeyen mikroba karsi
bagisiklik kazanmaktadir. Dolayisiyla I6semi salgi-
larinin arkasindan ldseminin gok az gériildigi za-
manlar gelmektedir. Bu, cocuklarin badisiklik kazan-
masina baghdir. Bir lenf bezi kanseri olan Burkitt len-
fomuna EBV (Ebstein-Barr) viriisi ve erigkinlerin T
hicreli I6semisine HTLV-1 virlisii neden olmaktadir.
Cocuklardaki I6semi, kedilerin viriise bagl l16semi-
sine ¢ok benzemektedir. Soyle ki kedi l6semisi ke-
dilerin gok sayida bulundugu evlerde, kedilerin tek
yasadigl evlere gore gok daha siktir. Yeni kurulan
kirsal kasabalarda gok sayida gocugun bir arada olu-
su, 6zellikle 4 yas altinda ingiltere’'de lésemiyi orta-
lamanin 11 katina ¢ikarmis bulunmaktadir.
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Enfarktliste
Yeni Bir Risk Faktoru

Enfarktiise (kalp krizi) yol agan sigara aligkanli-
gl, yuksek tansiyon, kanda kolesterol ve yaglarin ar-
tigt, sismanlik vb gibi risk faktorlerine bir yenisi ek-
lenmis bulunuyor. Fransa'da INSERM'de F.Cambi-
en ekibi, 25-64 yas arasi 1500 kisi (zerinde yaptik-
lar bir arastirmada sunu buldular: Geni 17. kromo-
zom Uzerinde bulunan ACE (angiotensin conver-
ting enzyme) adl enzim, kalp krizi gecireceklerde
daha ok kisa sekliyle (D formu), gecirmeyecekler-
de ise uzun sekliyle (L formu) bulunmaktadir. Boy-
lece kalp krizine aday olanlarin kaninda ACE daha
yuksek gikmaktadir. ACE'nin artisi kanda hem an-
giotensin Il denen siddetle damar daraltici maddeyi
artirir. Hem de kininler (bradikinin vb) denen siddetle
damar genisletici maddeleri tahrip eder. Son yillar-
da ACE inhibitorlerl (frenleyicileri) denen ilaglar gik-
mistir (captopril, enalapril, cilazapril vb). Bu ilacglar
ashinda damar genisleterek ylksek tansiyonu disir-
mekle beraber, kalp kirizi gegirenlerde 6lim orani-
ni da azaltmaktadir. Halen Tirkiye'de bulunan en
yeni ACE inhibitérleri sunlardir: Acerilin, Cibacen,
Coversyl, Enapril, Inhibace, Konveril, Renitec,
Sinopyril ve Vasolapril. Bu tabletler yiiksek tansiyon,
kalp krizi ve kalp yetmezliginin tedavisinde gigir ag-
migtir (Recherche, Kasim 1992, s, 1232). Bu tip ilag-
lar kalp krizinin olusmasini ve tekrarini énlemekte
de kullarlabilecektir (Recherche Aralik 1992, s.
1362),

Karbon-60"in iyonlari
Elde Edildi

Fulleren adi da verilen 60 karbon atomundan
olusan futbol topu bigimi karbon molekiilleri Fran-
siz, Isveg ve Amerikan aragtirmacilarindan olusan
bir ekipge, Orsay’daki Nikleer Fizik Enstitiisi’'nde
(IPN) iyonlastirildi. Karbon-80, negatif yikli sezyum
iyonlaryla bombardiman edilince C, iyonuna dé-
nustd. Bu negatif yikli C,iyonlar, bir pargacik hiz-
landiricida (akseleratdr) 10 megavolt potansiyel far-
kiyla anoda dogru cekildi ve orada azot gazi iginden
gegirilerek CB*O. Cego ve C:’E"Oelde edildi. Bu iyonlar,
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akseleratorden20-40 megaelektronvolt bir hizla fir-
ladilar. C* , C?* ve C37 iyonlari, azot atomlarina
60 &80 ‘
pespese carpmalarla o%smaktadlr. Bu iyonlarin
maddeyle ¢arpismalanni incelemek llging olacaktir,
CUnkl hafif iyonlardan farkli olarak bu biiyiik iyon-
larin enerjisi, carpisma sirasinda kiigiik bir hacim
tzerinde toplanmis durumdadir (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Uzaydan Gelen Esrarli
Gama Isinlan

Eder gozlerimiz gama isinlarini gorebilseydi, gok
yuzl bize yanip sénen ampdllerle donatilmis bir Noel
agaci gibi gorinecekti. Bu disunce, Nisan 1991'de
GRO (Gamma Ray Observatory = gama Isinlar goz-
lemevi) uydusuna yerlestirilmis bir cihazca dogru-
landi. Batln gdk y(izii son derece yliksek enerjili ga-
ma iginlariyla doludur, bunlarin sureleri yizlerce sa-
niye ile birkac milisaniye arasinda degismektedir. Bu
gama iginlaninin kaynadi bilinmemektedir. Bilinen yil-
diz ve galaksilerden gelmedikleri kesindir. GRO uy-
dusuyla Amerikall bilim adamlan bugiine kadar uzay-
dan gelmis en kisa sdreli (8 milisaniye) gama isinla-
rint analiz ettiler. Bu analiz, gama isinlanimin 0,2 mi-
lisaniye gibi ¢ok kisa bir siirede enerjisini 5 kat arti-
rabildigini gosterdi (Nature, 359:217, 1992), Bundan
varilan sonug, bu gama isinlarinin kaynaginin en gok
60 km gapinda oldugudur. Béylece bu esrarli gama
isinlarinin kaynagl (zerinde nihayet iki hipotez ileri
surulebildi: lki, gama igimlanmin bizim galaksimiz-
deki yildizlardan, érnegin 'sdonms pulsarlardan ge-
lebilecegidir. Ikinci hipotez, gama iginlarinin, evre-
nin uzak bir gegmisinde kara deliklerden veya not-
ron yildizlanndan dogdugudur (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Hayvan Mezarhgi

Ocak 1993 baslarinda Shetland Adalari kiyisin-
da karaya oturan Liberya bandirali petrol tankerin-
den sizan ham petrol, deniz ylzeyinde 20 km enin-
de ve 30 km uzunlugunda bir alana yayildi. Ham pet-
rol tabakasi kuzeye dogru yayilarak Shetland'in kom-
susu Burra ve Bressey adalari som balig giftlikleri-
ne yurimektedir. Petrolin yayldigi alanda su samur-
lari, Atlantik karabataklari, deniz érdekleri, yelkovan
kuslari, foklar, yunuslar ve kuskusuz gok sayida balik
6lmektedir. 85 000 ton ham petrol yiikli tankerden
denize sUrekli petrol sizmaktadir, Petrol, kuslarin ka-
natlarini yapistirarak ugmalarini 6nlemekte, plank-
tonlar oldirmekte, denize havadan O, girmesini
onlemektedir. Bugiine kadar bu bélgede binlerce ku-
sun Oldigu bildirilmistir. Ham petrolin yayiimasin-
dan, sebze bahgeleri de zarar gérmistir. Ucaklar
petrollin yayllmasini énlemek igin kimyasal madde-
ler pOskirtlyor.

E Vitamini

Ponce de Leon'un romaninda sézlinG ettigi son-
suz genglik cesmesi bir sige E vitamini olacaga ben-
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ziyor. E vitamini uygun dozda verilirse, alyuvarlarin
zarini glines, réntgen isinlar, sigara igme, hava kir-
liligi vb. gibi hiicre igi O,'yi artiran faktorlerden ko-
rumaktadir. Alyuvarlar, E vitamini ile korunmadikla-
r stirece hizla yaglanir. E vitamini hiicre zarlarnini pe-
roksidasyona (doymus yaglarn oksitleyici maddeler
terafindan oksitlenmesi) karsi korur. E vitamini ki-
sitliktan kalp hastaligina kadar birgok hastalikta kul-
lanimistir. Buglin kanser ve seker dahil pek ¢cok has-
talikta hiicre zarlarinda yapisal bir degisme oldugu
bilinmektedir. E vitamini yliksek dozda verilirse, hic-
re zarlann koruyacagina daha da bozmaktadir. E vi-
tamini eksikligi siganlarda alyuvarlarin daha gabuk
erimesine (hemoliz) yol agar; E vitamini bunu énler.
Gunde 800 mg E vitamini alan insanlarda higbir yan
etki olmuyor; bunun hayati uzattig kesin degilse de
hicre zarlanni korudugu ve boylece hiicre omrini
uzattigr kesin.

Sarilik (Hepatit B)
Asisi Sarilik
Yapabiliyor

Son zamanlarda B tipi viral hepatite karsi, etkisi
azaltilmis canli hepatit B virisinden asi yapildi. Bu
as! genellikle gok etkilidir ve bitiin diinyada kulla-
nilmaktadir. Lancet adl ciddi tibbi dergide Agustos
1990'da yayinlanan bir haberde, sanlik (hepatit B)
agisiyla agilanan 1600 kadar italyan'dan 44'(inde he-
patit B virlsundn mutasyon yapmasina bagl bir ge-
sit sanlk gorildd. Sarihgin nedeninin, asi sirasinda
verilen canli, fakat zay/flatiimis hepalit B virGsiinin
yap: degistirmesinden dogan yeni bir viris oldugu
anlasildi. Kigiik bir gocukta bu yeni viris, agir bir
sariiga yol agti. Pasteur Enstitisi'nden Prof. C.
Brechod'un bildirdigine gére, bu sanhg: yapan he-
patit B virisi degildir. Hastanin bagisiklik sistemi-
nin etkisiyle, verilen asi virisinde bir yapi degisikli-
@i, yani mutasyon olusmaktadir. Hatirlatalim ki 5 gesit
bulasici sarilik virtsi bulunmaktadir. 1-A viriist: Bu,
agiz-digki devresi yoluyla alinmaktadir (viris digki-
da bulunup, agiz yoluyla, 6rnegin bulagmig besin-
lerle alinir). Hafif geger (6liim orani % 0,1) ve kronik
karaciger hastaligi yapmaz. 2-B tipi sarilik, iyi kay-
namamig ignelerle, cinsel temasla, yakin temasla ve-
ya kan nakliyle alinir, Olim orami nispeten yiiksek-
tir (% 1); bu oran yaslilarda, direnci azalmiglarda ve
uyusturucu aligkanhdi olanlarda artar (% 5). Kronik-
leserek karacigerde siroz veya kanser yapabilir (%
5-10). 3-C virlsi: Aynen B virlisii gibi alinmaktadr.
B virlisline gok benzer, ancak daha az élim yapmak-
tadir. Fakat kroniklesme egilimi daha fazladir (%
10-50). Buna eskiden non-A non-B hepatit viriisi de-
niyordu. 4-D virlisii: B virlisi gibi alinir. Tek basina
hastalik yapamaz; ancak B tipi sariligi cok agirlast-
nci bir etkendir (8liim orani % 20). Buna Delta viri-
sl de denmektedir. Damardan uyusturucu kullanan-
larda siktir. 5-E tipi sarilik: Bu da hepatit A gibi agiz-
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diski yoluyla bulasmaktadir. Olim orani % 1-2'dir.
Ozellikle gebelerde fazla dlime neden olmakta (%
10), ancak kronik karaciger hastaligi yapmamaktadir.

Birkag yil 6ncesine kadar yalniz, A, B ve non-A
non-B tipi hepatitler biliniyordu, Bugun 5 tip hepatit
taniniyor. Teshiste en énemli noktalar ates, grip be-
litileri ile beraber karaciger bélgesinde agn, istah-
sizlik, koka kola rengi idrar ve gtz aklarninin sarar-
masidir. Kanda bilirubin, SGOT ve SGPT (veya ye-
ni adlariyla AST ve ALT) artmistir. Baslica su anti-
jen ve antikor testleri gerekir: 1) HBsAg 2) HBeAg
3) Anti-HBs 4) igM anti - HBc 5) igG anti - HBc 6)
Anti-HBe 7) Anti-HAV 8) HBV-DNA.

Akut B hepatiti: 1 ve 4 + dir. 6 + ise bulasici-
ik az, 2 + ise ¢ok bulasici (6zellikle 8 de + ise)

Kronik B hepatiti: 1 ve 5 + dir. 6 + ise bulas-
cilik az, 2 + ise gok bulasici 8 (—) ise bulasici degil.

Akut A ve B hepatiti: 1,4 ve 7 + dir. 1 negatif,
5ve 7 + ise A ve B hepatiti gegirilmis demektir.

Akut A hepatiti: 7 +
Gegirilmis B hepatiti: Yalniz 3,5 ve 6 +.

Muhtemel C hepatiti: 1,4 ve 7 negatif, fakat vi-
ral sarilik mevcut.

Hepatit B agisi, Tlrkiye'de Engerix B, Hevac-B
ve Genhevac-B adlariyla bulunmaktadir. Asi 0,1 ve
6. aylarda omuz kast igine yapilir. Asi genellikle gok
etkill ve tehlikesizdir, sanlik yapisi nadirdir.

Cocukluk Losemisi

Lancet'te belirtildigine gore, kirsal bélgede yeni
kurulan kasabalarda, degisik bélgelerden gelen hal-
kin karismasi sonucu, gocukluk Idsemisi sikligi art-
maktadir.

Normalde gocukluk |I6semisi nispeten nadirdir.
Soyle ki, 15 yasin altinda 2000 gocukta bir gorilir,
Her ne kadar niikleer santrallere yakin bolgelerde
cocukluk l6semisinin arttigi belirtiimisse de, bunun
nedeninin nikleer radyasyon oldugu asla kanitlana-
mamisgtir. Edinbourgh’lu bilim adami Leo Kinlen'e gé-
re, muhtemelen cocukluk lésemisi bir virlise bagli-
dir. Birkag gocuk gok fazla viris almakta ve l6semi-
ye yakalanmakta, kalan diger ¢ocuklar ise, az sayi-
da virlis alarak bu henlz bilinmeyen mikroba karsi
bagisiklik kazanmaktadir. Dolayisiyla I6semi salgi-
larinin arkasindan ldseminin gok az gériildigi za-
manlar gelmektedir. Bu, cocuklarin badisiklik kazan-
masina baghdir. Bir lenf bezi kanseri olan Burkitt len-
fomuna EBV (Ebstein-Barr) viriisi ve erigkinlerin T
hicreli I6semisine HTLV-1 virlisii neden olmaktadir.
Cocuklardaki I6semi, kedilerin viriise bagl l16semi-
sine ¢ok benzemektedir. Soyle ki kedi l6semisi ke-
dilerin gok sayida bulundugu evlerde, kedilerin tek
yasadigl evlere gore gok daha siktir. Yeni kurulan
kirsal kasabalarda gok sayida gocugun bir arada olu-
su, 6zellikle 4 yas altinda ingiltere’'de lésemiyi orta-
lamanin 11 katina ¢ikarmis bulunmaktadir.
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Enfarktliste
Yeni Bir Risk Faktoru

Enfarktiise (kalp krizi) yol agan sigara aligkanli-
gl, yuksek tansiyon, kanda kolesterol ve yaglarin ar-
tigt, sismanlik vb gibi risk faktorlerine bir yenisi ek-
lenmis bulunuyor. Fransa'da INSERM'de F.Cambi-
en ekibi, 25-64 yas arasi 1500 kisi (zerinde yaptik-
lar bir arastirmada sunu buldular: Geni 17. kromo-
zom Uzerinde bulunan ACE (angiotensin conver-
ting enzyme) adl enzim, kalp krizi gecireceklerde
daha ok kisa sekliyle (D formu), gecirmeyecekler-
de ise uzun sekliyle (L formu) bulunmaktadir. Boy-
lece kalp krizine aday olanlarin kaninda ACE daha
yuksek gikmaktadir. ACE'nin artisi kanda hem an-
giotensin Il denen siddetle damar daraltici maddeyi
artirir. Hem de kininler (bradikinin vb) denen siddetle
damar genisletici maddeleri tahrip eder. Son yillar-
da ACE inhibitorlerl (frenleyicileri) denen ilaglar gik-
mistir (captopril, enalapril, cilazapril vb). Bu ilacglar
ashinda damar genisleterek ylksek tansiyonu disir-
mekle beraber, kalp kirizi gegirenlerde 6lim orani-
ni da azaltmaktadir. Halen Tirkiye'de bulunan en
yeni ACE inhibitérleri sunlardir: Acerilin, Cibacen,
Coversyl, Enapril, Inhibace, Konveril, Renitec,
Sinopyril ve Vasolapril. Bu tabletler yiiksek tansiyon,
kalp krizi ve kalp yetmezliginin tedavisinde gigir ag-
migtir (Recherche, Kasim 1992, s, 1232). Bu tip ilag-
lar kalp krizinin olusmasini ve tekrarini énlemekte
de kullarlabilecektir (Recherche Aralik 1992, s.
1362),

Karbon-60"in iyonlari
Elde Edildi

Fulleren adi da verilen 60 karbon atomundan
olusan futbol topu bigimi karbon molekiilleri Fran-
siz, Isveg ve Amerikan aragtirmacilarindan olusan
bir ekipge, Orsay’daki Nikleer Fizik Enstitiisi’'nde
(IPN) iyonlastirildi. Karbon-80, negatif yikli sezyum
iyonlaryla bombardiman edilince C, iyonuna dé-
nustd. Bu negatif yikli C,iyonlar, bir pargacik hiz-
landiricida (akseleratdr) 10 megavolt potansiyel far-
kiyla anoda dogru cekildi ve orada azot gazi iginden
gegirilerek CB*O. Cego ve C:’E"Oelde edildi. Bu iyonlar,
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akseleratorden20-40 megaelektronvolt bir hizla fir-
ladilar. C* , C?* ve C37 iyonlari, azot atomlarina
60 &80 ‘
pespese carpmalarla o%smaktadlr. Bu iyonlarin
maddeyle ¢arpismalanni incelemek llging olacaktir,
CUnkl hafif iyonlardan farkli olarak bu biiyiik iyon-
larin enerjisi, carpisma sirasinda kiigiik bir hacim
tzerinde toplanmis durumdadir (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Uzaydan Gelen Esrarli
Gama Isinlan

Eder gozlerimiz gama isinlarini gorebilseydi, gok
yuzl bize yanip sénen ampdllerle donatilmis bir Noel
agaci gibi gorinecekti. Bu disunce, Nisan 1991'de
GRO (Gamma Ray Observatory = gama Isinlar goz-
lemevi) uydusuna yerlestirilmis bir cihazca dogru-
landi. Batln gdk y(izii son derece yliksek enerjili ga-
ma iginlariyla doludur, bunlarin sureleri yizlerce sa-
niye ile birkac milisaniye arasinda degismektedir. Bu
gama iginlaninin kaynadi bilinmemektedir. Bilinen yil-
diz ve galaksilerden gelmedikleri kesindir. GRO uy-
dusuyla Amerikall bilim adamlan bugiine kadar uzay-
dan gelmis en kisa sdreli (8 milisaniye) gama isinla-
rint analiz ettiler. Bu analiz, gama isinlanimin 0,2 mi-
lisaniye gibi ¢ok kisa bir siirede enerjisini 5 kat arti-
rabildigini gosterdi (Nature, 359:217, 1992), Bundan
varilan sonug, bu gama isinlarinin kaynaginin en gok
60 km gapinda oldugudur. Béylece bu esrarli gama
isinlarinin kaynagl (zerinde nihayet iki hipotez ileri
surulebildi: lki, gama igimlanmin bizim galaksimiz-
deki yildizlardan, érnegin 'sdonms pulsarlardan ge-
lebilecegidir. Ikinci hipotez, gama iginlarinin, evre-
nin uzak bir gegmisinde kara deliklerden veya not-
ron yildizlanndan dogdugudur (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Hayvan Mezarhgi

Ocak 1993 baslarinda Shetland Adalari kiyisin-
da karaya oturan Liberya bandirali petrol tankerin-
den sizan ham petrol, deniz ylzeyinde 20 km enin-
de ve 30 km uzunlugunda bir alana yayildi. Ham pet-
rol tabakasi kuzeye dogru yayilarak Shetland'in kom-
susu Burra ve Bressey adalari som balig giftlikleri-
ne yurimektedir. Petrolin yayldigi alanda su samur-
lari, Atlantik karabataklari, deniz érdekleri, yelkovan
kuslari, foklar, yunuslar ve kuskusuz gok sayida balik
6lmektedir. 85 000 ton ham petrol yiikli tankerden
denize sUrekli petrol sizmaktadir, Petrol, kuslarin ka-
natlarini yapistirarak ugmalarini 6nlemekte, plank-
tonlar oldirmekte, denize havadan O, girmesini
onlemektedir. Bugiine kadar bu bélgede binlerce ku-
sun Oldigu bildirilmistir. Ham petrolin yayiimasin-
dan, sebze bahgeleri de zarar gérmistir. Ucaklar
petrollin yayllmasini énlemek igin kimyasal madde-
ler pOskirtlyor.

E Vitamini

Ponce de Leon'un romaninda sézlinG ettigi son-
suz genglik cesmesi bir sige E vitamini olacaga ben-
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ziyor. E vitamini uygun dozda verilirse, alyuvarlarin
zarini glines, réntgen isinlar, sigara igme, hava kir-
liligi vb. gibi hiicre igi O,'yi artiran faktorlerden ko-
rumaktadir. Alyuvarlar, E vitamini ile korunmadikla-
r stirece hizla yaglanir. E vitamini hiicre zarlarnini pe-
roksidasyona (doymus yaglarn oksitleyici maddeler
terafindan oksitlenmesi) karsi korur. E vitamini ki-
sitliktan kalp hastaligina kadar birgok hastalikta kul-
lanimistir. Buglin kanser ve seker dahil pek ¢cok has-
talikta hiicre zarlarinda yapisal bir degisme oldugu
bilinmektedir. E vitamini yliksek dozda verilirse, hic-
re zarlann koruyacagina daha da bozmaktadir. E vi-
tamini eksikligi siganlarda alyuvarlarin daha gabuk
erimesine (hemoliz) yol agar; E vitamini bunu énler.
Gunde 800 mg E vitamini alan insanlarda higbir yan
etki olmuyor; bunun hayati uzattig kesin degilse de
hicre zarlanni korudugu ve boylece hiicre omrini
uzattigr kesin.

Sarilik (Hepatit B)
Asisi Sarilik
Yapabiliyor

Son zamanlarda B tipi viral hepatite karsi, etkisi
azaltilmis canli hepatit B virisinden asi yapildi. Bu
as! genellikle gok etkilidir ve bitiin diinyada kulla-
nilmaktadir. Lancet adl ciddi tibbi dergide Agustos
1990'da yayinlanan bir haberde, sanlik (hepatit B)
agisiyla agilanan 1600 kadar italyan'dan 44'(inde he-
patit B virlsundn mutasyon yapmasina bagl bir ge-
sit sanlk gorildd. Sarihgin nedeninin, asi sirasinda
verilen canli, fakat zay/flatiimis hepalit B virGsiinin
yap: degistirmesinden dogan yeni bir viris oldugu
anlasildi. Kigiik bir gocukta bu yeni viris, agir bir
sariiga yol agti. Pasteur Enstitisi'nden Prof. C.
Brechod'un bildirdigine gére, bu sanhg: yapan he-
patit B virisi degildir. Hastanin bagisiklik sistemi-
nin etkisiyle, verilen asi virisinde bir yapi degisikli-
@i, yani mutasyon olusmaktadir. Hatirlatalim ki 5 gesit
bulasici sarilik virtsi bulunmaktadir. 1-A viriist: Bu,
agiz-digki devresi yoluyla alinmaktadir (viris digki-
da bulunup, agiz yoluyla, 6rnegin bulagmig besin-
lerle alinir). Hafif geger (6liim orani % 0,1) ve kronik
karaciger hastaligi yapmaz. 2-B tipi sarilik, iyi kay-
namamig ignelerle, cinsel temasla, yakin temasla ve-
ya kan nakliyle alinir, Olim orami nispeten yiiksek-
tir (% 1); bu oran yaslilarda, direnci azalmiglarda ve
uyusturucu aligkanhdi olanlarda artar (% 5). Kronik-
leserek karacigerde siroz veya kanser yapabilir (%
5-10). 3-C virlsi: Aynen B virlisii gibi alinmaktadr.
B virlisline gok benzer, ancak daha az élim yapmak-
tadir. Fakat kroniklesme egilimi daha fazladir (%
10-50). Buna eskiden non-A non-B hepatit viriisi de-
niyordu. 4-D virlisii: B virlisi gibi alinir. Tek basina
hastalik yapamaz; ancak B tipi sariligi cok agirlast-
nci bir etkendir (8liim orani % 20). Buna Delta viri-
sl de denmektedir. Damardan uyusturucu kullanan-
larda siktir. 5-E tipi sarilik: Bu da hepatit A gibi agiz-
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diski yoluyla bulasmaktadir. Olim orani % 1-2'dir.
Ozellikle gebelerde fazla dlime neden olmakta (%
10), ancak kronik karaciger hastaligi yapmamaktadir.

Birkag yil 6ncesine kadar yalniz, A, B ve non-A
non-B tipi hepatitler biliniyordu, Bugun 5 tip hepatit
taniniyor. Teshiste en énemli noktalar ates, grip be-
litileri ile beraber karaciger bélgesinde agn, istah-
sizlik, koka kola rengi idrar ve gtz aklarninin sarar-
masidir. Kanda bilirubin, SGOT ve SGPT (veya ye-
ni adlariyla AST ve ALT) artmistir. Baslica su anti-
jen ve antikor testleri gerekir: 1) HBsAg 2) HBeAg
3) Anti-HBs 4) igM anti - HBc 5) igG anti - HBc 6)
Anti-HBe 7) Anti-HAV 8) HBV-DNA.

Akut B hepatiti: 1 ve 4 + dir. 6 + ise bulasici-
ik az, 2 + ise ¢ok bulasici (6zellikle 8 de + ise)

Kronik B hepatiti: 1 ve 5 + dir. 6 + ise bulas-
cilik az, 2 + ise gok bulasici 8 (—) ise bulasici degil.

Akut A ve B hepatiti: 1,4 ve 7 + dir. 1 negatif,
5ve 7 + ise A ve B hepatiti gegirilmis demektir.

Akut A hepatiti: 7 +
Gegirilmis B hepatiti: Yalniz 3,5 ve 6 +.

Muhtemel C hepatiti: 1,4 ve 7 negatif, fakat vi-
ral sarilik mevcut.

Hepatit B agisi, Tlrkiye'de Engerix B, Hevac-B
ve Genhevac-B adlariyla bulunmaktadir. Asi 0,1 ve
6. aylarda omuz kast igine yapilir. Asi genellikle gok
etkill ve tehlikesizdir, sanlik yapisi nadirdir.

Cocukluk Losemisi

Lancet'te belirtildigine gore, kirsal bélgede yeni
kurulan kasabalarda, degisik bélgelerden gelen hal-
kin karismasi sonucu, gocukluk Idsemisi sikligi art-
maktadir.

Normalde gocukluk |I6semisi nispeten nadirdir.
Soyle ki, 15 yasin altinda 2000 gocukta bir gorilir,
Her ne kadar niikleer santrallere yakin bolgelerde
cocukluk l6semisinin arttigi belirtiimisse de, bunun
nedeninin nikleer radyasyon oldugu asla kanitlana-
mamisgtir. Edinbourgh’lu bilim adami Leo Kinlen'e gé-
re, muhtemelen cocukluk lésemisi bir virlise bagli-
dir. Birkag gocuk gok fazla viris almakta ve l6semi-
ye yakalanmakta, kalan diger ¢ocuklar ise, az sayi-
da virlis alarak bu henlz bilinmeyen mikroba karsi
bagisiklik kazanmaktadir. Dolayisiyla I6semi salgi-
larinin arkasindan ldseminin gok az gériildigi za-
manlar gelmektedir. Bu, cocuklarin badisiklik kazan-
masina baghdir. Bir lenf bezi kanseri olan Burkitt len-
fomuna EBV (Ebstein-Barr) viriisi ve erigkinlerin T
hicreli I6semisine HTLV-1 virlisii neden olmaktadir.
Cocuklardaki I6semi, kedilerin viriise bagl l16semi-
sine ¢ok benzemektedir. Soyle ki kedi l6semisi ke-
dilerin gok sayida bulundugu evlerde, kedilerin tek
yasadigl evlere gore gok daha siktir. Yeni kurulan
kirsal kasabalarda gok sayida gocugun bir arada olu-
su, 6zellikle 4 yas altinda ingiltere’'de lésemiyi orta-
lamanin 11 katina ¢ikarmis bulunmaktadir.
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Binalardan Asbest

Savagan 1.0lke | Savagan 2, Ulke | Savagin nedeni S'B ""“'Im . gl kartiimasi
Sirbistan Bosna-Hersek “Biiylik Swbistan” hayali 1991 Sonbahan FlyaSkosu
Liibnan Liibnan Din savag 1975 Binalardan asbest gikartiima-
Hristiyanlan Miislimanlan st, ABD'de 50 milyarla 150 milyar
PKK gerillalan Turkiye Kirdistan'n kurulmas: igin | 1980'ler dolar arasi bir masraf gerektirmek-
gerilla savag: tedir. Aslinda son arastirmalara
e — - gore asbest igeren binalarin hava-
Huldl}tan m Hindistan Kegmir'in bagimsizlik 1980"er sindaki asbest liflerinin miktar za-
Kesmir eyaleti istemesi
rarli olmayacak kadar az ve agik
Kizl Kmer Kambogya lg sava Uszun Yillar havadaki asbest miktarina esittir.
Gerillalar Binalardaki asbest, tahrip edilme-
Ermenistan Azerbeycan Ermenilerin Ozerk Karabag | 1988 dikge lif ddkmez. Aslinda binalar-
bolgesini {siemelert daki asbest liflerini yerinden gikar-
Abhazistan Gircistan Abhazistan bagimsizlik istiyor| Son bir kag wil. | Mak igin yalrznlan qpqlrasgonlag,hu‘
g nun igin ¢alisan iscilerde, o bina-
gg;‘;:i“;uslm e ﬁ'l:'hm ESHEE SR ) (992 1k da oturanlarin maruz kalacag
2 - kansere gore cok daha fazla kan-
Pakistan Hindistan Suur Catigmalan 1984 ser olusturmaktadir.
Birmanya Birmanya cuntas) | g savas 1984 Binalarda asbest, yangin ya-
demukrlathn - _ yilmasini énlemek igin duvarlarin
Kuzey irlanda Ingiltere Katolik-Protestan 1969 icine ve arasina konmaktadir.
(Katolik) iProtestan) ic savas ABD’de 6zel ve resmi okullara as-
Afganistan, fanatik | Afganistan, ihmh | Ig savas Son bir kag yil. |  best kontrolii getiriimigtir. Okullar
Miisiimanlar Muislimanlar binalarinin duvarlarinda bulunan
El Salvador El Salvador Ig savas 1981 asbesti nasil yok edeceklerinin
ol gerillalari Sag hikiimeti planimi hilkimete sunacaktir.
Sudan Kurtulug Sudan cuntass | bg savag 1982 _ Bunu yapmayan okullara her
Cephesi gin igin 5 bin dolar ceza getiril-
Glney Sudan Ky i T savas 1982 kmlftlrr. Ancak asbelsh duvgrdta?ﬂcl-
Hristiyanars Miislimantan cartma operasyonlari, asbest lifle-
v - rinin havaya dagiimasina ve gerek
Bau Sahra Fas Ban Sahro'nin bagimsizbk | 1973 oturanlarin, gerekse isgilerin cok
gevillalars Istemesi yilksek doz asbest almasina yol
Guatemala sol Guatemala g savas 1980 agmaktadir. Ancak bu panik bir
gerillakary hilkimeti kez yaratilmistir, Yalniz okullar de-
Liberya muhalif Liberya hikiimeti | l¢ savas 1989 gil, bina §ahlpleri de duvarlarda-
gruplar ki asbesti haril haril skmektedir-
Ruanda P— Dk 1950 ler. Ayni zamanda asbestli evlerin
kabileleri kabiléleri alinmasi, satiimasi, kiralanmasi ve
- - sigortalanmasi da cok zorlas-
Etiyopya solculan | Etiyopya sageilar | I¢ savag 30 yldur. mistir.
Pers Tuploari 1 et askat T R £ Bilindigi gibi solunum yoluyla
i ke alinan asbest lifleri, akciger kan-
e serini ve akciger zarinin mezotel-
Angola Asi UNITA | Angola marksist | lg savay 1992 Haziram yom denen habis timérlerini artir-
gerillalary htkameti maktadir. Bu duruma asbest ma-
Sri Lanka Tamil | Sri Lanka Tamillerin bagimsizlik 1983 deni isgilerinde rastlanmaktadir.
gerillalari Diktatorii Barre | lg savas: Asbestli su borularindan sindirim
Somali Somali 4 erilli gruby arasinda 1991 yoluyla-alinan asbest ise zararsiz
'ic savag bulunmustur; buna ragmen baz
Mozambik Glney Afrika | lg savas 1978 Eg:ﬂn:rﬂg};";a;; z:bg:tﬂegu%%ﬁf;
bagimsizlik yanlist | yanhsi ! d
Fotliino goriaian || Nesarsoliar nnin yasaklanmasini istemektedir.
Goney Afrika Glney Afrika Ig savay 1976
Siyahlan beyazlan (Science et Vie, Recherche, New Sci-
(¢ouniukta) (azmlikta) entist, Discover, Popular Science,
Kolombiya Kolombiya g savay 1976 World Health, Sputnik, Popular
= == — Mechanics dergilerinin 1991-1992
Israil Filistin Filisti kendi topraklanm Uzun yillardir. sayilarindan secilmistir)
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Enfarktliste
Yeni Bir Risk Faktoru

Enfarktiise (kalp krizi) yol agan sigara aligkanli-
gl, yuksek tansiyon, kanda kolesterol ve yaglarin ar-
tigt, sismanlik vb gibi risk faktorlerine bir yenisi ek-
lenmis bulunuyor. Fransa'da INSERM'de F.Cambi-
en ekibi, 25-64 yas arasi 1500 kisi (zerinde yaptik-
lar bir arastirmada sunu buldular: Geni 17. kromo-
zom Uzerinde bulunan ACE (angiotensin conver-
ting enzyme) adl enzim, kalp krizi gecireceklerde
daha ok kisa sekliyle (D formu), gecirmeyecekler-
de ise uzun sekliyle (L formu) bulunmaktadir. Boy-
lece kalp krizine aday olanlarin kaninda ACE daha
yuksek gikmaktadir. ACE'nin artisi kanda hem an-
giotensin Il denen siddetle damar daraltici maddeyi
artirir. Hem de kininler (bradikinin vb) denen siddetle
damar genisletici maddeleri tahrip eder. Son yillar-
da ACE inhibitorlerl (frenleyicileri) denen ilaglar gik-
mistir (captopril, enalapril, cilazapril vb). Bu ilacglar
ashinda damar genisleterek ylksek tansiyonu disir-
mekle beraber, kalp kirizi gegirenlerde 6lim orani-
ni da azaltmaktadir. Halen Tirkiye'de bulunan en
yeni ACE inhibitérleri sunlardir: Acerilin, Cibacen,
Coversyl, Enapril, Inhibace, Konveril, Renitec,
Sinopyril ve Vasolapril. Bu tabletler yiiksek tansiyon,
kalp krizi ve kalp yetmezliginin tedavisinde gigir ag-
migtir (Recherche, Kasim 1992, s, 1232). Bu tip ilag-
lar kalp krizinin olusmasini ve tekrarini énlemekte
de kullarlabilecektir (Recherche Aralik 1992, s.
1362),

Karbon-60"in iyonlari
Elde Edildi

Fulleren adi da verilen 60 karbon atomundan
olusan futbol topu bigimi karbon molekiilleri Fran-
siz, Isveg ve Amerikan aragtirmacilarindan olusan
bir ekipge, Orsay’daki Nikleer Fizik Enstitiisi’'nde
(IPN) iyonlastirildi. Karbon-80, negatif yikli sezyum
iyonlaryla bombardiman edilince C, iyonuna dé-
nustd. Bu negatif yikli C,iyonlar, bir pargacik hiz-
landiricida (akseleratdr) 10 megavolt potansiyel far-
kiyla anoda dogru cekildi ve orada azot gazi iginden
gegirilerek CB*O. Cego ve C:’E"Oelde edildi. Bu iyonlar,
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akseleratorden20-40 megaelektronvolt bir hizla fir-
ladilar. C* , C?* ve C37 iyonlari, azot atomlarina
60 &80 ‘
pespese carpmalarla o%smaktadlr. Bu iyonlarin
maddeyle ¢arpismalanni incelemek llging olacaktir,
CUnkl hafif iyonlardan farkli olarak bu biiyiik iyon-
larin enerjisi, carpisma sirasinda kiigiik bir hacim
tzerinde toplanmis durumdadir (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Uzaydan Gelen Esrarli
Gama Isinlan

Eder gozlerimiz gama isinlarini gorebilseydi, gok
yuzl bize yanip sénen ampdllerle donatilmis bir Noel
agaci gibi gorinecekti. Bu disunce, Nisan 1991'de
GRO (Gamma Ray Observatory = gama Isinlar goz-
lemevi) uydusuna yerlestirilmis bir cihazca dogru-
landi. Batln gdk y(izii son derece yliksek enerjili ga-
ma iginlariyla doludur, bunlarin sureleri yizlerce sa-
niye ile birkac milisaniye arasinda degismektedir. Bu
gama iginlaninin kaynadi bilinmemektedir. Bilinen yil-
diz ve galaksilerden gelmedikleri kesindir. GRO uy-
dusuyla Amerikall bilim adamlan bugiine kadar uzay-
dan gelmis en kisa sdreli (8 milisaniye) gama isinla-
rint analiz ettiler. Bu analiz, gama isinlanimin 0,2 mi-
lisaniye gibi ¢ok kisa bir siirede enerjisini 5 kat arti-
rabildigini gosterdi (Nature, 359:217, 1992), Bundan
varilan sonug, bu gama isinlarinin kaynaginin en gok
60 km gapinda oldugudur. Béylece bu esrarli gama
isinlarinin kaynagl (zerinde nihayet iki hipotez ileri
surulebildi: lki, gama igimlanmin bizim galaksimiz-
deki yildizlardan, érnegin 'sdonms pulsarlardan ge-
lebilecegidir. Ikinci hipotez, gama iginlarinin, evre-
nin uzak bir gegmisinde kara deliklerden veya not-
ron yildizlanndan dogdugudur (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Hayvan Mezarhgi

Ocak 1993 baslarinda Shetland Adalari kiyisin-
da karaya oturan Liberya bandirali petrol tankerin-
den sizan ham petrol, deniz ylzeyinde 20 km enin-
de ve 30 km uzunlugunda bir alana yayildi. Ham pet-
rol tabakasi kuzeye dogru yayilarak Shetland'in kom-
susu Burra ve Bressey adalari som balig giftlikleri-
ne yurimektedir. Petrolin yayldigi alanda su samur-
lari, Atlantik karabataklari, deniz érdekleri, yelkovan
kuslari, foklar, yunuslar ve kuskusuz gok sayida balik
6lmektedir. 85 000 ton ham petrol yiikli tankerden
denize sUrekli petrol sizmaktadir, Petrol, kuslarin ka-
natlarini yapistirarak ugmalarini 6nlemekte, plank-
tonlar oldirmekte, denize havadan O, girmesini
onlemektedir. Bugiine kadar bu bélgede binlerce ku-
sun Oldigu bildirilmistir. Ham petrolin yayiimasin-
dan, sebze bahgeleri de zarar gérmistir. Ucaklar
petrollin yayllmasini énlemek igin kimyasal madde-
ler pOskirtlyor.

E Vitamini

Ponce de Leon'un romaninda sézlinG ettigi son-
suz genglik cesmesi bir sige E vitamini olacaga ben-
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ziyor. E vitamini uygun dozda verilirse, alyuvarlarin
zarini glines, réntgen isinlar, sigara igme, hava kir-
liligi vb. gibi hiicre igi O,'yi artiran faktorlerden ko-
rumaktadir. Alyuvarlar, E vitamini ile korunmadikla-
r stirece hizla yaglanir. E vitamini hiicre zarlarnini pe-
roksidasyona (doymus yaglarn oksitleyici maddeler
terafindan oksitlenmesi) karsi korur. E vitamini ki-
sitliktan kalp hastaligina kadar birgok hastalikta kul-
lanimistir. Buglin kanser ve seker dahil pek ¢cok has-
talikta hiicre zarlarinda yapisal bir degisme oldugu
bilinmektedir. E vitamini yliksek dozda verilirse, hic-
re zarlann koruyacagina daha da bozmaktadir. E vi-
tamini eksikligi siganlarda alyuvarlarin daha gabuk
erimesine (hemoliz) yol agar; E vitamini bunu énler.
Gunde 800 mg E vitamini alan insanlarda higbir yan
etki olmuyor; bunun hayati uzattig kesin degilse de
hicre zarlanni korudugu ve boylece hiicre omrini
uzattigr kesin.

Sarilik (Hepatit B)
Asisi Sarilik
Yapabiliyor

Son zamanlarda B tipi viral hepatite karsi, etkisi
azaltilmis canli hepatit B virisinden asi yapildi. Bu
as! genellikle gok etkilidir ve bitiin diinyada kulla-
nilmaktadir. Lancet adl ciddi tibbi dergide Agustos
1990'da yayinlanan bir haberde, sanlik (hepatit B)
agisiyla agilanan 1600 kadar italyan'dan 44'(inde he-
patit B virlsundn mutasyon yapmasina bagl bir ge-
sit sanlk gorildd. Sarihgin nedeninin, asi sirasinda
verilen canli, fakat zay/flatiimis hepalit B virGsiinin
yap: degistirmesinden dogan yeni bir viris oldugu
anlasildi. Kigiik bir gocukta bu yeni viris, agir bir
sariiga yol agti. Pasteur Enstitisi'nden Prof. C.
Brechod'un bildirdigine gére, bu sanhg: yapan he-
patit B virisi degildir. Hastanin bagisiklik sistemi-
nin etkisiyle, verilen asi virisinde bir yapi degisikli-
@i, yani mutasyon olusmaktadir. Hatirlatalim ki 5 gesit
bulasici sarilik virtsi bulunmaktadir. 1-A viriist: Bu,
agiz-digki devresi yoluyla alinmaktadir (viris digki-
da bulunup, agiz yoluyla, 6rnegin bulagmig besin-
lerle alinir). Hafif geger (6liim orani % 0,1) ve kronik
karaciger hastaligi yapmaz. 2-B tipi sarilik, iyi kay-
namamig ignelerle, cinsel temasla, yakin temasla ve-
ya kan nakliyle alinir, Olim orami nispeten yiiksek-
tir (% 1); bu oran yaslilarda, direnci azalmiglarda ve
uyusturucu aligkanhdi olanlarda artar (% 5). Kronik-
leserek karacigerde siroz veya kanser yapabilir (%
5-10). 3-C virlsi: Aynen B virlisii gibi alinmaktadr.
B virlisline gok benzer, ancak daha az élim yapmak-
tadir. Fakat kroniklesme egilimi daha fazladir (%
10-50). Buna eskiden non-A non-B hepatit viriisi de-
niyordu. 4-D virlisii: B virlisi gibi alinir. Tek basina
hastalik yapamaz; ancak B tipi sariligi cok agirlast-
nci bir etkendir (8liim orani % 20). Buna Delta viri-
sl de denmektedir. Damardan uyusturucu kullanan-
larda siktir. 5-E tipi sarilik: Bu da hepatit A gibi agiz-
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diski yoluyla bulasmaktadir. Olim orani % 1-2'dir.
Ozellikle gebelerde fazla dlime neden olmakta (%
10), ancak kronik karaciger hastaligi yapmamaktadir.

Birkag yil 6ncesine kadar yalniz, A, B ve non-A
non-B tipi hepatitler biliniyordu, Bugun 5 tip hepatit
taniniyor. Teshiste en énemli noktalar ates, grip be-
litileri ile beraber karaciger bélgesinde agn, istah-
sizlik, koka kola rengi idrar ve gtz aklarninin sarar-
masidir. Kanda bilirubin, SGOT ve SGPT (veya ye-
ni adlariyla AST ve ALT) artmistir. Baslica su anti-
jen ve antikor testleri gerekir: 1) HBsAg 2) HBeAg
3) Anti-HBs 4) igM anti - HBc 5) igG anti - HBc 6)
Anti-HBe 7) Anti-HAV 8) HBV-DNA.

Akut B hepatiti: 1 ve 4 + dir. 6 + ise bulasici-
ik az, 2 + ise ¢ok bulasici (6zellikle 8 de + ise)

Kronik B hepatiti: 1 ve 5 + dir. 6 + ise bulas-
cilik az, 2 + ise gok bulasici 8 (—) ise bulasici degil.

Akut A ve B hepatiti: 1,4 ve 7 + dir. 1 negatif,
5ve 7 + ise A ve B hepatiti gegirilmis demektir.

Akut A hepatiti: 7 +
Gegirilmis B hepatiti: Yalniz 3,5 ve 6 +.

Muhtemel C hepatiti: 1,4 ve 7 negatif, fakat vi-
ral sarilik mevcut.

Hepatit B agisi, Tlrkiye'de Engerix B, Hevac-B
ve Genhevac-B adlariyla bulunmaktadir. Asi 0,1 ve
6. aylarda omuz kast igine yapilir. Asi genellikle gok
etkill ve tehlikesizdir, sanlik yapisi nadirdir.

Cocukluk Losemisi

Lancet'te belirtildigine gore, kirsal bélgede yeni
kurulan kasabalarda, degisik bélgelerden gelen hal-
kin karismasi sonucu, gocukluk Idsemisi sikligi art-
maktadir.

Normalde gocukluk |I6semisi nispeten nadirdir.
Soyle ki, 15 yasin altinda 2000 gocukta bir gorilir,
Her ne kadar niikleer santrallere yakin bolgelerde
cocukluk l6semisinin arttigi belirtiimisse de, bunun
nedeninin nikleer radyasyon oldugu asla kanitlana-
mamisgtir. Edinbourgh’lu bilim adami Leo Kinlen'e gé-
re, muhtemelen cocukluk lésemisi bir virlise bagli-
dir. Birkag gocuk gok fazla viris almakta ve l6semi-
ye yakalanmakta, kalan diger ¢ocuklar ise, az sayi-
da virlis alarak bu henlz bilinmeyen mikroba karsi
bagisiklik kazanmaktadir. Dolayisiyla I6semi salgi-
larinin arkasindan ldseminin gok az gériildigi za-
manlar gelmektedir. Bu, cocuklarin badisiklik kazan-
masina baghdir. Bir lenf bezi kanseri olan Burkitt len-
fomuna EBV (Ebstein-Barr) viriisi ve erigkinlerin T
hicreli I6semisine HTLV-1 virlisii neden olmaktadir.
Cocuklardaki I6semi, kedilerin viriise bagl l16semi-
sine ¢ok benzemektedir. Soyle ki kedi l6semisi ke-
dilerin gok sayida bulundugu evlerde, kedilerin tek
yasadigl evlere gore gok daha siktir. Yeni kurulan
kirsal kasabalarda gok sayida gocugun bir arada olu-
su, 6zellikle 4 yas altinda ingiltere’'de lésemiyi orta-
lamanin 11 katina ¢ikarmis bulunmaktadir.

s



GUNUMUZDE 28 ULKEDE SAVAS VAR

Binalardan Asbest

Savagan 1.0lke | Savagan 2, Ulke | Savagin nedeni S'B ""“'Im . gl kartiimasi
Sirbistan Bosna-Hersek “Biiylik Swbistan” hayali 1991 Sonbahan FlyaSkosu
Liibnan Liibnan Din savag 1975 Binalardan asbest gikartiima-
Hristiyanlan Miislimanlan st, ABD'de 50 milyarla 150 milyar
PKK gerillalan Turkiye Kirdistan'n kurulmas: igin | 1980'ler dolar arasi bir masraf gerektirmek-
gerilla savag: tedir. Aslinda son arastirmalara
e — - gore asbest igeren binalarin hava-
Huldl}tan m Hindistan Kegmir'in bagimsizlik 1980"er sindaki asbest liflerinin miktar za-
Kesmir eyaleti istemesi
rarli olmayacak kadar az ve agik
Kizl Kmer Kambogya lg sava Uszun Yillar havadaki asbest miktarina esittir.
Gerillalar Binalardaki asbest, tahrip edilme-
Ermenistan Azerbeycan Ermenilerin Ozerk Karabag | 1988 dikge lif ddkmez. Aslinda binalar-
bolgesini {siemelert daki asbest liflerini yerinden gikar-
Abhazistan Gircistan Abhazistan bagimsizlik istiyor| Son bir kag wil. | Mak igin yalrznlan qpqlrasgonlag,hu‘
g nun igin ¢alisan iscilerde, o bina-
gg;‘;:i“;uslm e ﬁ'l:'hm ESHEE SR ) (992 1k da oturanlarin maruz kalacag
2 - kansere gore cok daha fazla kan-
Pakistan Hindistan Suur Catigmalan 1984 ser olusturmaktadir.
Birmanya Birmanya cuntas) | g savas 1984 Binalarda asbest, yangin ya-
demukrlathn - _ yilmasini énlemek igin duvarlarin
Kuzey irlanda Ingiltere Katolik-Protestan 1969 icine ve arasina konmaktadir.
(Katolik) iProtestan) ic savas ABD’de 6zel ve resmi okullara as-
Afganistan, fanatik | Afganistan, ihmh | Ig savas Son bir kag yil. |  best kontrolii getiriimigtir. Okullar
Miisiimanlar Muislimanlar binalarinin duvarlarinda bulunan
El Salvador El Salvador Ig savas 1981 asbesti nasil yok edeceklerinin
ol gerillalari Sag hikiimeti planimi hilkimete sunacaktir.
Sudan Kurtulug Sudan cuntass | bg savag 1982 _ Bunu yapmayan okullara her
Cephesi gin igin 5 bin dolar ceza getiril-
Glney Sudan Ky i T savas 1982 kmlftlrr. Ancak asbelsh duvgrdta?ﬂcl-
Hristiyanars Miislimantan cartma operasyonlari, asbest lifle-
v - rinin havaya dagiimasina ve gerek
Bau Sahra Fas Ban Sahro'nin bagimsizbk | 1973 oturanlarin, gerekse isgilerin cok
gevillalars Istemesi yilksek doz asbest almasina yol
Guatemala sol Guatemala g savas 1980 agmaktadir. Ancak bu panik bir
gerillakary hilkimeti kez yaratilmistir, Yalniz okullar de-
Liberya muhalif Liberya hikiimeti | l¢ savas 1989 gil, bina §ahlpleri de duvarlarda-
gruplar ki asbesti haril haril skmektedir-
Ruanda P— Dk 1950 ler. Ayni zamanda asbestli evlerin
kabileleri kabiléleri alinmasi, satiimasi, kiralanmasi ve
- - sigortalanmasi da cok zorlas-
Etiyopya solculan | Etiyopya sageilar | I¢ savag 30 yldur. mistir.
Pers Tuploari 1 et askat T R £ Bilindigi gibi solunum yoluyla
i ke alinan asbest lifleri, akciger kan-
e serini ve akciger zarinin mezotel-
Angola Asi UNITA | Angola marksist | lg savay 1992 Haziram yom denen habis timérlerini artir-
gerillalary htkameti maktadir. Bu duruma asbest ma-
Sri Lanka Tamil | Sri Lanka Tamillerin bagimsizlik 1983 deni isgilerinde rastlanmaktadir.
gerillalari Diktatorii Barre | lg savas: Asbestli su borularindan sindirim
Somali Somali 4 erilli gruby arasinda 1991 yoluyla-alinan asbest ise zararsiz
'ic savag bulunmustur; buna ragmen baz
Mozambik Glney Afrika | lg savas 1978 Eg:ﬂn:rﬂg};";a;; z:bg:tﬂegu%%ﬁf;
bagimsizlik yanlist | yanhsi ! d
Fotliino goriaian || Nesarsoliar nnin yasaklanmasini istemektedir.
Goney Afrika Glney Afrika Ig savay 1976
Siyahlan beyazlan (Science et Vie, Recherche, New Sci-
(¢ouniukta) (azmlikta) entist, Discover, Popular Science,
Kolombiya Kolombiya g savay 1976 World Health, Sputnik, Popular
= == — Mechanics dergilerinin 1991-1992
Israil Filistin Filisti kendi topraklanm Uzun yillardir. sayilarindan secilmistir)
Kortulug orgiitdh | istivor. ’
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Enfarktliste
Yeni Bir Risk Faktoru

Enfarktiise (kalp krizi) yol agan sigara aligkanli-
gl, yuksek tansiyon, kanda kolesterol ve yaglarin ar-
tigt, sismanlik vb gibi risk faktorlerine bir yenisi ek-
lenmis bulunuyor. Fransa'da INSERM'de F.Cambi-
en ekibi, 25-64 yas arasi 1500 kisi (zerinde yaptik-
lar bir arastirmada sunu buldular: Geni 17. kromo-
zom Uzerinde bulunan ACE (angiotensin conver-
ting enzyme) adl enzim, kalp krizi gecireceklerde
daha ok kisa sekliyle (D formu), gecirmeyecekler-
de ise uzun sekliyle (L formu) bulunmaktadir. Boy-
lece kalp krizine aday olanlarin kaninda ACE daha
yuksek gikmaktadir. ACE'nin artisi kanda hem an-
giotensin Il denen siddetle damar daraltici maddeyi
artirir. Hem de kininler (bradikinin vb) denen siddetle
damar genisletici maddeleri tahrip eder. Son yillar-
da ACE inhibitorlerl (frenleyicileri) denen ilaglar gik-
mistir (captopril, enalapril, cilazapril vb). Bu ilacglar
ashinda damar genisleterek ylksek tansiyonu disir-
mekle beraber, kalp kirizi gegirenlerde 6lim orani-
ni da azaltmaktadir. Halen Tirkiye'de bulunan en
yeni ACE inhibitérleri sunlardir: Acerilin, Cibacen,
Coversyl, Enapril, Inhibace, Konveril, Renitec,
Sinopyril ve Vasolapril. Bu tabletler yiiksek tansiyon,
kalp krizi ve kalp yetmezliginin tedavisinde gigir ag-
migtir (Recherche, Kasim 1992, s, 1232). Bu tip ilag-
lar kalp krizinin olusmasini ve tekrarini énlemekte
de kullarlabilecektir (Recherche Aralik 1992, s.
1362),

Karbon-60"in iyonlari
Elde Edildi

Fulleren adi da verilen 60 karbon atomundan
olusan futbol topu bigimi karbon molekiilleri Fran-
siz, Isveg ve Amerikan aragtirmacilarindan olusan
bir ekipge, Orsay’daki Nikleer Fizik Enstitiisi’'nde
(IPN) iyonlastirildi. Karbon-80, negatif yikli sezyum
iyonlaryla bombardiman edilince C, iyonuna dé-
nustd. Bu negatif yikli C,iyonlar, bir pargacik hiz-
landiricida (akseleratdr) 10 megavolt potansiyel far-
kiyla anoda dogru cekildi ve orada azot gazi iginden
gegirilerek CB*O. Cego ve C:’E"Oelde edildi. Bu iyonlar,

il4

akseleratorden20-40 megaelektronvolt bir hizla fir-
ladilar. C* , C?* ve C37 iyonlari, azot atomlarina
60 &80 ‘
pespese carpmalarla o%smaktadlr. Bu iyonlarin
maddeyle ¢arpismalanni incelemek llging olacaktir,
CUnkl hafif iyonlardan farkli olarak bu biiyiik iyon-
larin enerjisi, carpisma sirasinda kiigiik bir hacim
tzerinde toplanmis durumdadir (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Uzaydan Gelen Esrarli
Gama Isinlan

Eder gozlerimiz gama isinlarini gorebilseydi, gok
yuzl bize yanip sénen ampdllerle donatilmis bir Noel
agaci gibi gorinecekti. Bu disunce, Nisan 1991'de
GRO (Gamma Ray Observatory = gama Isinlar goz-
lemevi) uydusuna yerlestirilmis bir cihazca dogru-
landi. Batln gdk y(izii son derece yliksek enerjili ga-
ma iginlariyla doludur, bunlarin sureleri yizlerce sa-
niye ile birkac milisaniye arasinda degismektedir. Bu
gama iginlaninin kaynadi bilinmemektedir. Bilinen yil-
diz ve galaksilerden gelmedikleri kesindir. GRO uy-
dusuyla Amerikall bilim adamlan bugiine kadar uzay-
dan gelmis en kisa sdreli (8 milisaniye) gama isinla-
rint analiz ettiler. Bu analiz, gama isinlanimin 0,2 mi-
lisaniye gibi ¢ok kisa bir siirede enerjisini 5 kat arti-
rabildigini gosterdi (Nature, 359:217, 1992), Bundan
varilan sonug, bu gama isinlarinin kaynaginin en gok
60 km gapinda oldugudur. Béylece bu esrarli gama
isinlarinin kaynagl (zerinde nihayet iki hipotez ileri
surulebildi: lki, gama igimlanmin bizim galaksimiz-
deki yildizlardan, érnegin 'sdonms pulsarlardan ge-
lebilecegidir. Ikinci hipotez, gama iginlarinin, evre-
nin uzak bir gegmisinde kara deliklerden veya not-
ron yildizlanndan dogdugudur (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Hayvan Mezarhgi

Ocak 1993 baslarinda Shetland Adalari kiyisin-
da karaya oturan Liberya bandirali petrol tankerin-
den sizan ham petrol, deniz ylzeyinde 20 km enin-
de ve 30 km uzunlugunda bir alana yayildi. Ham pet-
rol tabakasi kuzeye dogru yayilarak Shetland'in kom-
susu Burra ve Bressey adalari som balig giftlikleri-
ne yurimektedir. Petrolin yayldigi alanda su samur-
lari, Atlantik karabataklari, deniz érdekleri, yelkovan
kuslari, foklar, yunuslar ve kuskusuz gok sayida balik
6lmektedir. 85 000 ton ham petrol yiikli tankerden
denize sUrekli petrol sizmaktadir, Petrol, kuslarin ka-
natlarini yapistirarak ugmalarini 6nlemekte, plank-
tonlar oldirmekte, denize havadan O, girmesini
onlemektedir. Bugiine kadar bu bélgede binlerce ku-
sun Oldigu bildirilmistir. Ham petrolin yayiimasin-
dan, sebze bahgeleri de zarar gérmistir. Ucaklar
petrollin yayllmasini énlemek igin kimyasal madde-
ler pOskirtlyor.

E Vitamini

Ponce de Leon'un romaninda sézlinG ettigi son-
suz genglik cesmesi bir sige E vitamini olacaga ben-
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ziyor. E vitamini uygun dozda verilirse, alyuvarlarin
zarini glines, réntgen isinlar, sigara igme, hava kir-
liligi vb. gibi hiicre igi O,'yi artiran faktorlerden ko-
rumaktadir. Alyuvarlar, E vitamini ile korunmadikla-
r stirece hizla yaglanir. E vitamini hiicre zarlarnini pe-
roksidasyona (doymus yaglarn oksitleyici maddeler
terafindan oksitlenmesi) karsi korur. E vitamini ki-
sitliktan kalp hastaligina kadar birgok hastalikta kul-
lanimistir. Buglin kanser ve seker dahil pek ¢cok has-
talikta hiicre zarlarinda yapisal bir degisme oldugu
bilinmektedir. E vitamini yliksek dozda verilirse, hic-
re zarlann koruyacagina daha da bozmaktadir. E vi-
tamini eksikligi siganlarda alyuvarlarin daha gabuk
erimesine (hemoliz) yol agar; E vitamini bunu énler.
Gunde 800 mg E vitamini alan insanlarda higbir yan
etki olmuyor; bunun hayati uzattig kesin degilse de
hicre zarlanni korudugu ve boylece hiicre omrini
uzattigr kesin.

Sarilik (Hepatit B)
Asisi Sarilik
Yapabiliyor

Son zamanlarda B tipi viral hepatite karsi, etkisi
azaltilmis canli hepatit B virisinden asi yapildi. Bu
as! genellikle gok etkilidir ve bitiin diinyada kulla-
nilmaktadir. Lancet adl ciddi tibbi dergide Agustos
1990'da yayinlanan bir haberde, sanlik (hepatit B)
agisiyla agilanan 1600 kadar italyan'dan 44'(inde he-
patit B virlsundn mutasyon yapmasina bagl bir ge-
sit sanlk gorildd. Sarihgin nedeninin, asi sirasinda
verilen canli, fakat zay/flatiimis hepalit B virGsiinin
yap: degistirmesinden dogan yeni bir viris oldugu
anlasildi. Kigiik bir gocukta bu yeni viris, agir bir
sariiga yol agti. Pasteur Enstitisi'nden Prof. C.
Brechod'un bildirdigine gére, bu sanhg: yapan he-
patit B virisi degildir. Hastanin bagisiklik sistemi-
nin etkisiyle, verilen asi virisinde bir yapi degisikli-
@i, yani mutasyon olusmaktadir. Hatirlatalim ki 5 gesit
bulasici sarilik virtsi bulunmaktadir. 1-A viriist: Bu,
agiz-digki devresi yoluyla alinmaktadir (viris digki-
da bulunup, agiz yoluyla, 6rnegin bulagmig besin-
lerle alinir). Hafif geger (6liim orani % 0,1) ve kronik
karaciger hastaligi yapmaz. 2-B tipi sarilik, iyi kay-
namamig ignelerle, cinsel temasla, yakin temasla ve-
ya kan nakliyle alinir, Olim orami nispeten yiiksek-
tir (% 1); bu oran yaslilarda, direnci azalmiglarda ve
uyusturucu aligkanhdi olanlarda artar (% 5). Kronik-
leserek karacigerde siroz veya kanser yapabilir (%
5-10). 3-C virlsi: Aynen B virlisii gibi alinmaktadr.
B virlisline gok benzer, ancak daha az élim yapmak-
tadir. Fakat kroniklesme egilimi daha fazladir (%
10-50). Buna eskiden non-A non-B hepatit viriisi de-
niyordu. 4-D virlisii: B virlisi gibi alinir. Tek basina
hastalik yapamaz; ancak B tipi sariligi cok agirlast-
nci bir etkendir (8liim orani % 20). Buna Delta viri-
sl de denmektedir. Damardan uyusturucu kullanan-
larda siktir. 5-E tipi sarilik: Bu da hepatit A gibi agiz-
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diski yoluyla bulasmaktadir. Olim orani % 1-2'dir.
Ozellikle gebelerde fazla dlime neden olmakta (%
10), ancak kronik karaciger hastaligi yapmamaktadir.

Birkag yil 6ncesine kadar yalniz, A, B ve non-A
non-B tipi hepatitler biliniyordu, Bugun 5 tip hepatit
taniniyor. Teshiste en énemli noktalar ates, grip be-
litileri ile beraber karaciger bélgesinde agn, istah-
sizlik, koka kola rengi idrar ve gtz aklarninin sarar-
masidir. Kanda bilirubin, SGOT ve SGPT (veya ye-
ni adlariyla AST ve ALT) artmistir. Baslica su anti-
jen ve antikor testleri gerekir: 1) HBsAg 2) HBeAg
3) Anti-HBs 4) igM anti - HBc 5) igG anti - HBc 6)
Anti-HBe 7) Anti-HAV 8) HBV-DNA.

Akut B hepatiti: 1 ve 4 + dir. 6 + ise bulasici-
ik az, 2 + ise ¢ok bulasici (6zellikle 8 de + ise)

Kronik B hepatiti: 1 ve 5 + dir. 6 + ise bulas-
cilik az, 2 + ise gok bulasici 8 (—) ise bulasici degil.

Akut A ve B hepatiti: 1,4 ve 7 + dir. 1 negatif,
5ve 7 + ise A ve B hepatiti gegirilmis demektir.

Akut A hepatiti: 7 +
Gegirilmis B hepatiti: Yalniz 3,5 ve 6 +.

Muhtemel C hepatiti: 1,4 ve 7 negatif, fakat vi-
ral sarilik mevcut.

Hepatit B agisi, Tlrkiye'de Engerix B, Hevac-B
ve Genhevac-B adlariyla bulunmaktadir. Asi 0,1 ve
6. aylarda omuz kast igine yapilir. Asi genellikle gok
etkill ve tehlikesizdir, sanlik yapisi nadirdir.

Cocukluk Losemisi

Lancet'te belirtildigine gore, kirsal bélgede yeni
kurulan kasabalarda, degisik bélgelerden gelen hal-
kin karismasi sonucu, gocukluk Idsemisi sikligi art-
maktadir.

Normalde gocukluk |I6semisi nispeten nadirdir.
Soyle ki, 15 yasin altinda 2000 gocukta bir gorilir,
Her ne kadar niikleer santrallere yakin bolgelerde
cocukluk l6semisinin arttigi belirtiimisse de, bunun
nedeninin nikleer radyasyon oldugu asla kanitlana-
mamisgtir. Edinbourgh’lu bilim adami Leo Kinlen'e gé-
re, muhtemelen cocukluk lésemisi bir virlise bagli-
dir. Birkag gocuk gok fazla viris almakta ve l6semi-
ye yakalanmakta, kalan diger ¢ocuklar ise, az sayi-
da virlis alarak bu henlz bilinmeyen mikroba karsi
bagisiklik kazanmaktadir. Dolayisiyla I6semi salgi-
larinin arkasindan ldseminin gok az gériildigi za-
manlar gelmektedir. Bu, cocuklarin badisiklik kazan-
masina baghdir. Bir lenf bezi kanseri olan Burkitt len-
fomuna EBV (Ebstein-Barr) viriisi ve erigkinlerin T
hicreli I6semisine HTLV-1 virlisii neden olmaktadir.
Cocuklardaki I6semi, kedilerin viriise bagl l16semi-
sine ¢ok benzemektedir. Soyle ki kedi l6semisi ke-
dilerin gok sayida bulundugu evlerde, kedilerin tek
yasadigl evlere gore gok daha siktir. Yeni kurulan
kirsal kasabalarda gok sayida gocugun bir arada olu-
su, 6zellikle 4 yas altinda ingiltere’'de lésemiyi orta-
lamanin 11 katina ¢ikarmis bulunmaktadir.
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PKK gerillalan Turkiye Kirdistan'n kurulmas: igin | 1980'ler dolar arasi bir masraf gerektirmek-
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Kesmir eyaleti istemesi
rarli olmayacak kadar az ve agik
Kizl Kmer Kambogya lg sava Uszun Yillar havadaki asbest miktarina esittir.
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ol gerillalari Sag hikiimeti planimi hilkimete sunacaktir.
Sudan Kurtulug Sudan cuntass | bg savag 1982 _ Bunu yapmayan okullara her
Cephesi gin igin 5 bin dolar ceza getiril-
Glney Sudan Ky i T savas 1982 kmlftlrr. Ancak asbelsh duvgrdta?ﬂcl-
Hristiyanars Miislimantan cartma operasyonlari, asbest lifle-
v - rinin havaya dagiimasina ve gerek
Bau Sahra Fas Ban Sahro'nin bagimsizbk | 1973 oturanlarin, gerekse isgilerin cok
gevillalars Istemesi yilksek doz asbest almasina yol
Guatemala sol Guatemala g savas 1980 agmaktadir. Ancak bu panik bir
gerillakary hilkimeti kez yaratilmistir, Yalniz okullar de-
Liberya muhalif Liberya hikiimeti | l¢ savas 1989 gil, bina §ahlpleri de duvarlarda-
gruplar ki asbesti haril haril skmektedir-
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e serini ve akciger zarinin mezotel-
Angola Asi UNITA | Angola marksist | lg savay 1992 Haziram yom denen habis timérlerini artir-
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Sri Lanka Tamil | Sri Lanka Tamillerin bagimsizlik 1983 deni isgilerinde rastlanmaktadir.
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Somali Somali 4 erilli gruby arasinda 1991 yoluyla-alinan asbest ise zararsiz
'ic savag bulunmustur; buna ragmen baz
Mozambik Glney Afrika | lg savas 1978 Eg:ﬂn:rﬂg};";a;; z:bg:tﬂegu%%ﬁf;
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Goney Afrika Glney Afrika Ig savay 1976
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Enfarktliste
Yeni Bir Risk Faktoru

Enfarktiise (kalp krizi) yol agan sigara aligkanli-
gl, yuksek tansiyon, kanda kolesterol ve yaglarin ar-
tigt, sismanlik vb gibi risk faktorlerine bir yenisi ek-
lenmis bulunuyor. Fransa'da INSERM'de F.Cambi-
en ekibi, 25-64 yas arasi 1500 kisi (zerinde yaptik-
lar bir arastirmada sunu buldular: Geni 17. kromo-
zom Uzerinde bulunan ACE (angiotensin conver-
ting enzyme) adl enzim, kalp krizi gecireceklerde
daha ok kisa sekliyle (D formu), gecirmeyecekler-
de ise uzun sekliyle (L formu) bulunmaktadir. Boy-
lece kalp krizine aday olanlarin kaninda ACE daha
yuksek gikmaktadir. ACE'nin artisi kanda hem an-
giotensin Il denen siddetle damar daraltici maddeyi
artirir. Hem de kininler (bradikinin vb) denen siddetle
damar genisletici maddeleri tahrip eder. Son yillar-
da ACE inhibitorlerl (frenleyicileri) denen ilaglar gik-
mistir (captopril, enalapril, cilazapril vb). Bu ilacglar
ashinda damar genisleterek ylksek tansiyonu disir-
mekle beraber, kalp kirizi gegirenlerde 6lim orani-
ni da azaltmaktadir. Halen Tirkiye'de bulunan en
yeni ACE inhibitérleri sunlardir: Acerilin, Cibacen,
Coversyl, Enapril, Inhibace, Konveril, Renitec,
Sinopyril ve Vasolapril. Bu tabletler yiiksek tansiyon,
kalp krizi ve kalp yetmezliginin tedavisinde gigir ag-
migtir (Recherche, Kasim 1992, s, 1232). Bu tip ilag-
lar kalp krizinin olusmasini ve tekrarini énlemekte
de kullarlabilecektir (Recherche Aralik 1992, s.
1362),

Karbon-60"in iyonlari
Elde Edildi

Fulleren adi da verilen 60 karbon atomundan
olusan futbol topu bigimi karbon molekiilleri Fran-
siz, Isveg ve Amerikan aragtirmacilarindan olusan
bir ekipge, Orsay’daki Nikleer Fizik Enstitiisi’'nde
(IPN) iyonlastirildi. Karbon-80, negatif yikli sezyum
iyonlaryla bombardiman edilince C, iyonuna dé-
nustd. Bu negatif yikli C,iyonlar, bir pargacik hiz-
landiricida (akseleratdr) 10 megavolt potansiyel far-
kiyla anoda dogru cekildi ve orada azot gazi iginden
gegirilerek CB*O. Cego ve C:’E"Oelde edildi. Bu iyonlar,

il4

akseleratorden20-40 megaelektronvolt bir hizla fir-
ladilar. C* , C?* ve C37 iyonlari, azot atomlarina
60 &80 ‘
pespese carpmalarla o%smaktadlr. Bu iyonlarin
maddeyle ¢arpismalanni incelemek llging olacaktir,
CUnkl hafif iyonlardan farkli olarak bu biiyiik iyon-
larin enerjisi, carpisma sirasinda kiigiik bir hacim
tzerinde toplanmis durumdadir (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Uzaydan Gelen Esrarli
Gama Isinlan

Eder gozlerimiz gama isinlarini gorebilseydi, gok
yuzl bize yanip sénen ampdllerle donatilmis bir Noel
agaci gibi gorinecekti. Bu disunce, Nisan 1991'de
GRO (Gamma Ray Observatory = gama Isinlar goz-
lemevi) uydusuna yerlestirilmis bir cihazca dogru-
landi. Batln gdk y(izii son derece yliksek enerjili ga-
ma iginlariyla doludur, bunlarin sureleri yizlerce sa-
niye ile birkac milisaniye arasinda degismektedir. Bu
gama iginlaninin kaynadi bilinmemektedir. Bilinen yil-
diz ve galaksilerden gelmedikleri kesindir. GRO uy-
dusuyla Amerikall bilim adamlan bugiine kadar uzay-
dan gelmis en kisa sdreli (8 milisaniye) gama isinla-
rint analiz ettiler. Bu analiz, gama isinlanimin 0,2 mi-
lisaniye gibi ¢ok kisa bir siirede enerjisini 5 kat arti-
rabildigini gosterdi (Nature, 359:217, 1992), Bundan
varilan sonug, bu gama isinlarinin kaynaginin en gok
60 km gapinda oldugudur. Béylece bu esrarli gama
isinlarinin kaynagl (zerinde nihayet iki hipotez ileri
surulebildi: lki, gama igimlanmin bizim galaksimiz-
deki yildizlardan, érnegin 'sdonms pulsarlardan ge-
lebilecegidir. Ikinci hipotez, gama iginlarinin, evre-
nin uzak bir gegmisinde kara deliklerden veya not-
ron yildizlanndan dogdugudur (Recherche, Aralik
1992, s. 1362).

Hayvan Mezarhgi

Ocak 1993 baslarinda Shetland Adalari kiyisin-
da karaya oturan Liberya bandirali petrol tankerin-
den sizan ham petrol, deniz ylzeyinde 20 km enin-
de ve 30 km uzunlugunda bir alana yayildi. Ham pet-
rol tabakasi kuzeye dogru yayilarak Shetland'in kom-
susu Burra ve Bressey adalari som balig giftlikleri-
ne yurimektedir. Petrolin yayldigi alanda su samur-
lari, Atlantik karabataklari, deniz érdekleri, yelkovan
kuslari, foklar, yunuslar ve kuskusuz gok sayida balik
6lmektedir. 85 000 ton ham petrol yiikli tankerden
denize sUrekli petrol sizmaktadir, Petrol, kuslarin ka-
natlarini yapistirarak ugmalarini 6nlemekte, plank-
tonlar oldirmekte, denize havadan O, girmesini
onlemektedir. Bugiine kadar bu bélgede binlerce ku-
sun Oldigu bildirilmistir. Ham petrolin yayiimasin-
dan, sebze bahgeleri de zarar gérmistir. Ucaklar
petrollin yayllmasini énlemek igin kimyasal madde-
ler pOskirtlyor.

E Vitamini

Ponce de Leon'un romaninda sézlinG ettigi son-
suz genglik cesmesi bir sige E vitamini olacaga ben-
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ziyor. E vitamini uygun dozda verilirse, alyuvarlarin
zarini glines, réntgen isinlar, sigara igme, hava kir-
liligi vb. gibi hiicre igi O,'yi artiran faktorlerden ko-
rumaktadir. Alyuvarlar, E vitamini ile korunmadikla-
r stirece hizla yaglanir. E vitamini hiicre zarlarnini pe-
roksidasyona (doymus yaglarn oksitleyici maddeler
terafindan oksitlenmesi) karsi korur. E vitamini ki-
sitliktan kalp hastaligina kadar birgok hastalikta kul-
lanimistir. Buglin kanser ve seker dahil pek ¢cok has-
talikta hiicre zarlarinda yapisal bir degisme oldugu
bilinmektedir. E vitamini yliksek dozda verilirse, hic-
re zarlann koruyacagina daha da bozmaktadir. E vi-
tamini eksikligi siganlarda alyuvarlarin daha gabuk
erimesine (hemoliz) yol agar; E vitamini bunu énler.
Gunde 800 mg E vitamini alan insanlarda higbir yan
etki olmuyor; bunun hayati uzattig kesin degilse de
hicre zarlanni korudugu ve boylece hiicre omrini
uzattigr kesin.

Sarilik (Hepatit B)
Asisi Sarilik
Yapabiliyor

Son zamanlarda B tipi viral hepatite karsi, etkisi
azaltilmis canli hepatit B virisinden asi yapildi. Bu
as! genellikle gok etkilidir ve bitiin diinyada kulla-
nilmaktadir. Lancet adl ciddi tibbi dergide Agustos
1990'da yayinlanan bir haberde, sanlik (hepatit B)
agisiyla agilanan 1600 kadar italyan'dan 44'(inde he-
patit B virlsundn mutasyon yapmasina bagl bir ge-
sit sanlk gorildd. Sarihgin nedeninin, asi sirasinda
verilen canli, fakat zay/flatiimis hepalit B virGsiinin
yap: degistirmesinden dogan yeni bir viris oldugu
anlasildi. Kigiik bir gocukta bu yeni viris, agir bir
sariiga yol agti. Pasteur Enstitisi'nden Prof. C.
Brechod'un bildirdigine gére, bu sanhg: yapan he-
patit B virisi degildir. Hastanin bagisiklik sistemi-
nin etkisiyle, verilen asi virisinde bir yapi degisikli-
@i, yani mutasyon olusmaktadir. Hatirlatalim ki 5 gesit
bulasici sarilik virtsi bulunmaktadir. 1-A viriist: Bu,
agiz-digki devresi yoluyla alinmaktadir (viris digki-
da bulunup, agiz yoluyla, 6rnegin bulagmig besin-
lerle alinir). Hafif geger (6liim orani % 0,1) ve kronik
karaciger hastaligi yapmaz. 2-B tipi sarilik, iyi kay-
namamig ignelerle, cinsel temasla, yakin temasla ve-
ya kan nakliyle alinir, Olim orami nispeten yiiksek-
tir (% 1); bu oran yaslilarda, direnci azalmiglarda ve
uyusturucu aligkanhdi olanlarda artar (% 5). Kronik-
leserek karacigerde siroz veya kanser yapabilir (%
5-10). 3-C virlsi: Aynen B virlisii gibi alinmaktadr.
B virlisline gok benzer, ancak daha az élim yapmak-
tadir. Fakat kroniklesme egilimi daha fazladir (%
10-50). Buna eskiden non-A non-B hepatit viriisi de-
niyordu. 4-D virlisii: B virlisi gibi alinir. Tek basina
hastalik yapamaz; ancak B tipi sariligi cok agirlast-
nci bir etkendir (8liim orani % 20). Buna Delta viri-
sl de denmektedir. Damardan uyusturucu kullanan-
larda siktir. 5-E tipi sarilik: Bu da hepatit A gibi agiz-
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diski yoluyla bulasmaktadir. Olim orani % 1-2'dir.
Ozellikle gebelerde fazla dlime neden olmakta (%
10), ancak kronik karaciger hastaligi yapmamaktadir.

Birkag yil 6ncesine kadar yalniz, A, B ve non-A
non-B tipi hepatitler biliniyordu, Bugun 5 tip hepatit
taniniyor. Teshiste en énemli noktalar ates, grip be-
litileri ile beraber karaciger bélgesinde agn, istah-
sizlik, koka kola rengi idrar ve gtz aklarninin sarar-
masidir. Kanda bilirubin, SGOT ve SGPT (veya ye-
ni adlariyla AST ve ALT) artmistir. Baslica su anti-
jen ve antikor testleri gerekir: 1) HBsAg 2) HBeAg
3) Anti-HBs 4) igM anti - HBc 5) igG anti - HBc 6)
Anti-HBe 7) Anti-HAV 8) HBV-DNA.

Akut B hepatiti: 1 ve 4 + dir. 6 + ise bulasici-
ik az, 2 + ise ¢ok bulasici (6zellikle 8 de + ise)

Kronik B hepatiti: 1 ve 5 + dir. 6 + ise bulas-
cilik az, 2 + ise gok bulasici 8 (—) ise bulasici degil.

Akut A ve B hepatiti: 1,4 ve 7 + dir. 1 negatif,
5ve 7 + ise A ve B hepatiti gegirilmis demektir.

Akut A hepatiti: 7 +
Gegirilmis B hepatiti: Yalniz 3,5 ve 6 +.

Muhtemel C hepatiti: 1,4 ve 7 negatif, fakat vi-
ral sarilik mevcut.

Hepatit B agisi, Tlrkiye'de Engerix B, Hevac-B
ve Genhevac-B adlariyla bulunmaktadir. Asi 0,1 ve
6. aylarda omuz kast igine yapilir. Asi genellikle gok
etkill ve tehlikesizdir, sanlik yapisi nadirdir.

Cocukluk Losemisi

Lancet'te belirtildigine gore, kirsal bélgede yeni
kurulan kasabalarda, degisik bélgelerden gelen hal-
kin karismasi sonucu, gocukluk Idsemisi sikligi art-
maktadir.

Normalde gocukluk |I6semisi nispeten nadirdir.
Soyle ki, 15 yasin altinda 2000 gocukta bir gorilir,
Her ne kadar niikleer santrallere yakin bolgelerde
cocukluk l6semisinin arttigi belirtiimisse de, bunun
nedeninin nikleer radyasyon oldugu asla kanitlana-
mamisgtir. Edinbourgh’lu bilim adami Leo Kinlen'e gé-
re, muhtemelen cocukluk lésemisi bir virlise bagli-
dir. Birkag gocuk gok fazla viris almakta ve l6semi-
ye yakalanmakta, kalan diger ¢ocuklar ise, az sayi-
da virlis alarak bu henlz bilinmeyen mikroba karsi
bagisiklik kazanmaktadir. Dolayisiyla I6semi salgi-
larinin arkasindan ldseminin gok az gériildigi za-
manlar gelmektedir. Bu, cocuklarin badisiklik kazan-
masina baghdir. Bir lenf bezi kanseri olan Burkitt len-
fomuna EBV (Ebstein-Barr) viriisi ve erigkinlerin T
hicreli I6semisine HTLV-1 virlisii neden olmaktadir.
Cocuklardaki I6semi, kedilerin viriise bagl l16semi-
sine ¢ok benzemektedir. Soyle ki kedi l6semisi ke-
dilerin gok sayida bulundugu evlerde, kedilerin tek
yasadigl evlere gore gok daha siktir. Yeni kurulan
kirsal kasabalarda gok sayida gocugun bir arada olu-
su, 6zellikle 4 yas altinda ingiltere’'de lésemiyi orta-
lamanin 11 katina ¢ikarmis bulunmaktadir.
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ZAMAN DOLDU

Cocuklar televizyon basindan kalkmayan an-

zaman ve ne kadar slre TV izleyebilecegini prog-
ramliyorsunuz. Her gocugunuzun bir karti olu-

sinda TV izleyebiliyor. Cihaz karti okuyarak be-
lirlenen vakitlerde TV'yl agiyor ve kapiyor

TELE CANKURTARAN

Bu 6zel donamimli canta acil hastalar icin ha-
zirlandl. Daha ¢ok polis ve itfaiye ekiplerince kul-
lanmilan sistem acil bir durumda anlasmali bir has-
laneyle lelefon baglantisi kuruyor. Karsidaki he-
kime hastanin kalp grafigini gondariyor ve he-
kim gerekirse telefon araciligiyla hg
trosok uyguluyor.

ne babalara mijde. Bu cihaza ¢ocuklannizin ne |

yor ve bu kartla kendisine izin verilen saatler ara- |

KAMERA YINE KUGULDU

7 cm'lik bu mini kamerayi bir model ugagin
kanadina takabilir ya da glvenlik sistemlerinde
kullanabilirsiniz. Kamera dogrudan televizyona
baglanabiliyor. Fiyati 190 dolar.

BUYUTEGLI CIMBIZ

- h"'" v f,,.,‘.. ;'.
Basit ama kullanisli. Bu cimbizin (zerinde bir
biylteg var. 5 x giictindeki bilylitecle daha in-
ce isler yapabilirsiniz. Fiyati 10 dolar

DALMAYA
HAZIRLANIN

Autofocus SLR
kameraniz varsa,
paslanmaz celik, c¢ift
kath plastik ve cam
parcalardan olusan
kamera kabiyla su
alti fotograflan
cekebilirsiniz. Flas
takilabilmesine imkan
veren Ewa Marine
pekcok kamerayla
kullamlabiliyor. Fiyati
159 ile 229 dolar
arasinda degisiyor.

Popular Mechanic 1992 sayianndan derienmiglit

NISAN 1993



Doc¢.Dr. Selcuk ALSAN

10 AYAKKABI
PROBLEMI

Detektil Kalacan'in vegeni Clin
Ruhi detektiflik sinavina girdigin
de ona su soruldu; **10 Inrsiz gece
bir bankayl soyma kararr ahyor,
Kapi dniinde hepsi ayakkabilarim
ckanip igeri girivorlar. Az sonra
alarm zilleri calmaya bashyor. Het
biri aceleyle kaptya yonelip karan
likta dntne velen ilk avakkab ¢il
tini givmeye calisiyor, “Giyiyor™
dedil, “givmeve ¢ahsivor™” dedik;
ciink tabii ki denedigi ilk avakkab
¢itti rastlann sonucu kendi avagin-
dan kuciikse onu givemiyor. Tkin-
¢i bir avakkabr denemek iginse
ramanlan yok. 11k deneyiste kendi
avap kadar veva ondan buviik bir
avakkaby cilti bulamayan hirsiz,
avam ¢iplak kagivor; ayagina uyan
veva avagindan bilyiik bir avakka-
b ciftl bulan hirsiz avakkabr giyve-
rek kagiyor. Polis ayak izlerini
alivor, 10 ayakkabimm biivuklhik-
leri konusunda elde hichir bilgi
vok, dolayisivla 10 avakkabimm her
tiirli kombinasyonu olasi: Hepsi
ayvm numara, hepsi farkh numara,
iicil 36, dérdii 39, biri 40 ve ikisi 45
numara, varist 36, vanst 45 numa-
ra vb. olabilir. Ayak izlerini dogru
degerlendirmek i¢in, yalniz manti-
Simar kullanarak, su sorular va-
nitlayin:

a) Hepsi ayag aplak kagmis
olabilir mi? Evetse nasil, hayirsi
neden? b Hepsi kendi avakkabisi-
e giverek kacmis olabilir mi? Evel-
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se ity hayirsa neden? Evetse bu
olusthk nedir, havirsa bu olasihk
neden sifir? ¢) Her biri kendi ayak-
kabisi degil, ama kendi avakka-
bist biyvikliginde bir baska
avakkabr ¢iftini giverek kagms ola-
bilir mi? Evetse nasil, hayirsa ne-
den? d) En lazla kag kisi kendi
avakkabisindan daha buyik bir
uyakkabr givmis olabilir? e) En [az-
la kag kisi ayagt ¢iplak kagmak zo-
runda  kalmis olabilir  (Hepsini
dogru vanitlayana “‘fahri stiper-
deteknf™ anvamni verivoruz)?

KIZAK YOLU

Bir kavak merkezinde yeni bir
kizak volu yapilacak. Yol, 500 m
vitkseklikieki S kayak merkezinden
baslayip asagidaki V kovinde so-
na erecek. Kizagim S'den V'ye en
buyitk hzla inebilmesi win kizak
yolunun geometrik bigimi ne olma-
lichir (yamin 1abii ki diz bir gizgi, ya-
ni hir dogru degil),

uw;&

s

500m

Y

1000m

MIKNATISLI IGNE
Elinizde bir igne var. Bu igne-
den baska higbir sey kullanmadan
iznenin miknansh olup olmadigim
anlayabilir misiniz?

DEMIR TOP VE
ARSIMET
Agzina kadar su dolu bir kova,
bir el kantariyla tartihp m kg gel-
digi bulunuyor. Simdi kovanm igi-
ne bir ipin ucuna baglanmis demir
bir top daldirthyor, 1op dibe deg-

miyor; tabii kovadan bir miktar su
tasiyor. Kovanm agirh@ artar ma,
azalr mu, avo my kahr?

Sarkach bir saati Ay'a golirse-
niz geri mi kalir, ileri mi gider, ay-
nt saati mi gdsterir?

HACIYATMAZ

Haciyatmaz bir ¢ocuk oyvunca-
gidir, Enal bolumi kKure bigimin-
de olan bir bebek, ne kadar
yaurrsamiz vatinn, yine kalkip otu-
rur. Tabii bunun nedeni, kilrenin
igine agirhk vermek igin kursun ko-
nulmasichr, Hacivatmazn agirhk
merkezi nerededir? Hacivatmaz ne-
den yatmaz?

MARSANDIZ
Hiz1 45 km/saat olan bir mar-
sandiz, 60 m yzunfugundaki bir ga-
1 16 sanivede gegiyor. Trenin
uzunlugu nedir? (Dikkat!)

GOL, ADA VE
AGACLAR

Sekildde 300 m capmda derin bir
gol, golun ortasinda bir ada, ada-
nin ortasinda bir agag, goliin kivi-
sinda da bir baska agag (sivah nok-
talar) var. Yiizme bilmivorsunuz.
Elinizde valmzea 300 metreden bi-
raz uzun bir ip var, adaya nasil gi-
dersiniz?

KARELESTIRME

E;'

|

A B

[ril[—l] I\?

A ve B'yi ¥e, C ve D'yi 4'e bolerek her sekilden bir kare olugturun,

{ZeRdsayar i vevaplary 313, sayiadadir, )

BILIM VE TEKNIK



Kahraman OLGAGC

|. Beyaz kazanir.

Piyadelere dikkat ederseniz
kazanca giden yolu bulabi-

lirsiniz

IV. Beyaz kazanir.

Bir de fili deneyin. Ama hangi

fili?

Vil. Beyaz kazanir.
Kalelerin onculigl devam
ediyor,

SIZ OLSAYDINIZ

Il. Siyah kazanir.

ucu bu kadar

V. Beyaz kazanir,

zi zafere gtitiirebilir

VIll. Beyaz kazanir.
Sahane bir piyade hamlesi si-
ze oyunu kazandirabilir.

En lylsi vezirle baslamak.

Siz yine attan vazgecmeyin. Si-

Ill. Beyaz kazanir.

Ozan "Bir ati severim bir de
guzeli."" demis Siz ne
dersiniz?

VI. Beyaz kazanir.
Oyunda kalelerin de oldugunu
unutmayiniz

IX. Beyaz kazanir,
Operasyona fille baslarsaniz
zafer sizindir.

(Cdetmlert 275, sayvladadi
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