Bilim ve Teknik dergisince dii-
zenlenen 1. Gokyiizii Gozlem Sen-
ligi, gegen yil 15-18 Ekim tarihleri
arasinda yapilmisti. Ulkemizde ilk
kez diizenlenen boylesi bir senlige
katilmak i¢in, 850 dolayinda gokyii-
zii tutkunu bagvurmustu. Ne var ki
yapilan gruplandirmada, ozellikle
15 ve 18 Ekim tarihleri, bir¢ok ada-
ya uygun diismedi. Sonunda ancak
450 dolayinda katulimciyla gergek-
lestirildi senlik. Antalya’da Bey
Daglan tizerinde, 2550 m yiiksek-
likteki Bakirlitepe’nin —1°C’ye dii-
sen sicakliginda, riizgdnn kimi za-
manlar olumsuz etkilerine ve din-
lenme olanaklarinin yetersizligine
kargin, tiim katilimcilar boylesi bir
etkinlikten duyduklari heyecani
senlik sirasinda ve sonrasinda dile
getirip bizimle paylagtilar. Bu ilk
senlikte katilimeilar, yalnizca olaga-
niistii bir gokyiiziinii degil ayni za-
manda Tirkiye’nin en biiyiik te-
leskopunun bulundugu TUG’u
(TUBITAK Ulusal Gézlemevi) da
gorme firsatint buldular. Kurucula-
rinin agzindan TUG’un etkileyici
tarihgesini dinlediler ve uzman
gozlemcilerin yaratugi senlik orta-
minda, teleskoplarla yiizlerce 151k
yili 6tedeki gokcisimlerini gozledi-
ler. Yorucu; ama unutulmaz bir gece
gegiren ¢ogu katulimel, ayrilirken
hem tesekkiir ediyor hem de bir
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Gecen yil Bakirlitepe’de, TUBITAK Ulusal Gézlemevi’nde
duzenledigimiz I. Gokyuzlu Goézlem Senligi’ne katilaniar,
Orion’un heybetli yikselisini, Jupiter’in uydularini,
Satdrn’tn buydleyici halkasini ve gokytziniun daha pek
cok gizemini burada kesfettiler. Bu yil ise, Kapadokya’da,
Urglip’teki peribacalarinin gizem dolu gériintist altinda
bulusacagiz. Bu kez, Jupiter’in, Saturn’an, Orion’un
pesinden, belki de simdiye dek hic gérmediginiz
“ciplakligiyla” Ay’in belirisini Mustafapasa’da bulunan
Golgoli tepesinin eteklerinde izleyecediz ...

I. Gokyuzi

zlem Senligi

sonraki genligin yerini ve zamanini
soruyordu. Yilda bir kez olusunu az
buluyor, daha sik yapilmasini isti-
yorlardi.

Gecgen yilki deneyimler 1g181nda,
senligin daha erken bir tarihte ya-
pilmast gerektigi sonucuna vardik:
1-3 Ekim. Senligin yapilacag: yer de
Antalya’ya gore katulimcilarin daha
rahat ulasabilecekleri Urgiip olarak
belirlendi.

Yapilan goriismelerde Urgiip
Belediye Baskani Bekir Odemis, bu
yer se¢ciminden ¢ok memnun ol-
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duklarini, kendilerinin de zaten
benzer etkinlikler diizenlemek iste-
diklerini belirtti.

[1k kesif calismalarimiz Mustafa-
pasa dolaylarinda yogunlasti. Ekibi-
mizin bolgede yapug gezide, ger-
¢ekten de Mustafapasa’da cok uy-
gun gozlem alanlar1 bulundugu an-
lagildi; hatta bir gozlem alani sap-
tandi. Ne var ki gece yapilan kesif-
te, buranin g1k kirliliginden etki-
lendigi ortaya c¢ikti. Ertesi giinkii
gezide birkag yer daha belirlendi.
Ama yeryiizii sekilleri, Mustafapa-
sa’nin bir tiirli gidemedigimiz gii-
neydogu béliimiinde daha uygun
alanlar bulunabilecegini hissettiri-
yordu. Nitekim daha sonraki kesif
gezisinde tahmin edilen bolgede
aranilan gézlem alani bulundu; Gol-
goli Tepesi’nin etekleri. Bekir
Bey’le ve ardindan da Mustafapasa
Belediye Baskani Mustafa Ozer’le
yapilan goriismelerden sonra senli-
gin yapisit ortaya ¢ikmaya baglads;
senligin merkezi Urgiip olacak, goz-
lem Mustafapasa’daki Golgoli Te-
pesi mevkiinde yapilacakti.

Bugiinlerde hem Urgiip hem de
Mustafapasa belediyesi ellerindeki
tiim olanaklan seferber etmis du-
rumda. Onlarin da tpk: bizim gibi
tek bir amacglan var; konuklarina
unutamayacaklart bir senlik yasat-
mak.

Bilim ve Teknik



Bu yilki senlige gecen yilkinden
daha yogun bir kaulim bekliyoruz.
Evyliil’iin ilk haftasi i¢inde tiim kati-
limcilara, senligin programinin bu-
lundugu ve Urgiip’e gelirken yanla-
rinda neleri getirmeleri gerektigini
anlatan ayrintili bir mektup génderi-
lecek. Ayin yirmisine degin eline
boyle bir mektup gegmeyen katlim-
cilar, bu durumu telefon ya da faksla
bize bildirebilir. Tiim katilimcilara
Urgiip’teki bulusma yerinde birer
katilim belgesi ve dosya verilecek.

Gozlem genliginin yapilacagi giin
havanin kapali ya da yagisli olmasi
durumunda goézlem vyapilamayaca-
gindan, o gecelik program iptal edi-
lebilir. Havanin yalnizca kapali olma-
st yani herhangi bir yagis olmamasi
durumunda, program gokyiizii goz-
lemleri diginda uygulanacak. Go6z-
lem yapilamamast durumunda, kati-
Iimcilara yalnizca 6dedikleri katilim
iicreti bir ay i¢inde geri dédenecek.
Havanin gozlem i¢in uygun olmaya-
caginin birkag giin 6ncesinden belli
olmasi durumunda senlik ertelene-
cek; bu durum katilimcilara telefon
ya da faksla 6nceden bildirilecek.

Bilim ve Teknik dergisi yalnizca
Urgiip—Golgoli Tepesi—Urgiip ulagi-
mindan sorumlu olacak. Urgiip’e
ulasim, yemek ve konaklama, kati-
limcilarin yiikiimliligiinde olacak.
Bu konularda Urgiip belediyesinin
saglayabilecegi kimi kolayliklar ka-
tilimcilara gonderilecek mektupta
belirtilecek. Urgiip’teki bulugma
noktasina gelen katilimeilar gézlem
zamanma degin Urgiip belediyesi-
nin saglayacagi rehberler egliginde
Urgiip ve Mustafapasa’y1 gezebilile-
cekler. Gozlem alanina kendi ola-
naklariyla gelmek isteyenler igin
Urgiip’ten itibaren yol boyunca ta-
belalar olacak. Ancak bu katilimcila-
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rin en geg 18:00°de gozlem yerinde
olmasi gerekmektedir.

Senlik kapsamindaki etkinlikler,
standlar, saydam gosterileri, soylegi-
ler, seminerler ve gokyiizii gozlem-
leri olarak ozetlenebilir. Gokyiizii
gozlemlerin de, katulimcilar kii¢iik
gruplara ayrilarak her gruba en az bir
uzmanla birlikte bir teleskop verile-
cek. Gruplar, uzmanlarin kilavuzlu-
gunda gozlem yapacaklar. Gozlem-
ler, ertesi sabah saat 02:00’ye degin
siirecek. Belli araliklarla molalar ve-
rilecek; yeme, igme ve oteki gerek-
sinimleri kargilanacak.

Gozleme Cikarken

Gokyiizii gozlemleri, agik hava-
da ve geceleri yapildigindan, isii-
memek i¢in bazi onlemler almak
gerekir. Senlik kapsaminda gergek-
lestirilecek etkinlikler gece boyuca
siireceginden ve tiimiiyle acgik hava-
da gergeklestirileceginden bu 6n-
lemlerin énemi biiyiik. Istatistikle-
re gore, Ekim ayinda Urgiip’iin ka-
ranlik saatlerdeki sicaklik ortalama-
s1 6-7°C’dir. Gozlemler sirasinda
uzunca siire hareketsiz kalinacagi
g6z 6niinde bulundurularak ¢ok siki
giyinilmeli; fazladan bir-iki kazak,
yiin ya da kadife pantalon riizgir
gecirmeyen bir mont, eldiven, bag-
lik, atki, yiin ¢orap ve olanak varsa
uyku tulumu bulundurulmalidir.

Uzmanlar, bu tiir uzun siireler
hareketsiz kalmayr gerektiren et-
kinliklerde, hava sicakliginin ger-
¢ek sicakligin 10-15° kadar altinda
oldugu varsayilarak giyinilmesini
oneriyorlar. Ozellikle, 151 kaybinm
¢ok oldugu bag-boyun bélgesinin
korunmasi biiyiik 6nem tasiyor. Ve-
receginiz goriintiiden ¢ekinmiyor-
saniz, sadece gozleri ve agz1 agikta

birakan bir baghgin biiyiik yaran
olacakur.

Usiimeye kars1 alinacak bir baska
onlem, beslenmeye 6zen gosterilme-
si. Karbonhidrat orani yiiksek yiye-
cekler kan sekerini yiiksek tutarak
1s1 saglar. Bunun i¢in sandvig tiirii yi-
yecekler uygun olur. Sekerin dogru-
dan alinmasi, kan sekerinde ani bir
yiikselmenin ardindan ani bir diisiise
yol agacagindan tavsiye edilmez. Si-
cak igeceklerin alinmasi, hem 1sin-
mak, hem de acik alandaki kuru ha-
vanin yol actigr su kaybini dengele-
mek i¢cin ¢ok 6nemli. Su kaybi, eller-
deki ve ayaklardaki damarlarin bii-
ziilmesine dolayistyla bu organlarin
iisiimesine de neden olabilir.

Sogukta 1sinmak i¢in alkol almak
tehlikeli olabilir. Alkol, damarlar
geniglettiginden kisa siiren bir 1sin-
ma hissi uyandirabilir. Ancak, da-
marlarin geniglemesi 1s1 kaybini arti-
racagindan, hipotermiye yol agabilir.
Hipotermi, viicut sicakliginin nor-
malin altna diismesidir ve belli aga-
madan sonra ¢ok tehlikelidir. Alkol
ayrica, gece goriisiinii de bozacagin-
dan ve dikkati dagitacagindan goz-
lemlerin verimsiz ge¢cmesine neden
olabilir.

Etkinlikler siiresince yiyecek
(sandvig tiirii), sicak ve soguk ice-
cek satiglart yapilacak. Belli aralik-
larla yemek molasi verilecek, bu si-
rada diger gereksinimler de karsila-
nabilecek.

Alp Akoglu
Caglar Sunay
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