
Difllerimiz ne ifle yar›yor diye bir dü-
flünelim... Is›rma, koparma, parçalama,
çi¤neme gibi “fiziksel” ifllevlerinin ya-
n›nda, sosyal yaflamda çok önemli olan
bir tak›m mimik ve jestlerin ifadesinde
difllerimizi ne s›kl›kta kulland›¤›m›z›n
fark›nda m›s›n›z? Örne¤in k›zg›n oldu-
¤umuzda difllerimizi s›ms›k› kapat›yor
ve ön plana ç›kar›yor; mutlu oldu¤u-
muzdaysa iyice geriye çekerek, gülüm-
sememizin arkas›na sakl›yoruz. Hayvan-

lar aleminde de alarm durumunda, düfl-
manla karfl› karfl›ya kalma halinde, sal-
d›r›-savunma davran›fllar›nda daima difl-
ler ön plana ç›kar›larak karfl› tarafa gös-
teriliyor. Baz› hayvanlarda topra¤›n ka-
z›lmas› ya da a¤açlar›n kemirilmesi için
difller kullan›l›yor. Kimindeyse, karfl›
cinsi etkilemenin önemli bir arac› difller.
Ancak, büyük ve gösteriflli difller her za-
man avantaj sa¤lam›yor. Kama diflli
kaplan örne¤ini hat›rlayal›m... yeri

gelmifl, bir türün soyunun tükenme ne-
deni de olmufl difller. 

‹nsanlardaki difllerin de beslenme d›-
fl›nda görevleri var. Her fleyin ötesinde,
a¤›z bofllu¤u içindeki hava ak›fl›n› etki-
leyerek konuflman›n flekillenmesinde ve
yüz kaslar›na yap›sal destek sa¤lamalar›
nedeniyle gülümsemenin ortaya ç›kma-
s›nda rol al›yorlar.

Difllerimiz, 4 tabakadan meydana ge-
liyor: enamel (mine), sement, den-
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Kaz›lar ve Difller
Kaz›larda bulunan kemik parçalar›n›n yan›n-

da difller, geçmifl zamanda yaflam›fl olan canl›lar
hakk›nda çok önemli ipuçlar› verebiliyor. Difller
ve çenelerle birlikte ele geçirilen bir kafatas›ysa,
tam anlam›yla bir hazine. Çünkü, bu yap›lara ba-
k›larak, kafatas›n›n ait oldu¤u canl›n›n ölüm ya-
fl›, beyin büyüklü¤ü, vücudun geri kalan›n›n orta-
lama büyüklü¤ü, yaflam flekli ve beslenme al›fl-
kanl›klar›yla ilgili, do¤ruluk pay› çok yüksek veri-
ler elde edilebiliyor. Hatta bu vücut parçalar›, ba-
zen ölüm nedeni hakk›nda bile bilgi sa¤layabili-
yor.

Kaz›larda bulunan hayvan kafataslar›, çene
kemikleri ve difllerden, önemli bir di¤er veri da-
ha elde edilebiliyor: kal›nt›lar›n ait oldu¤u top-
lumda bu hayvanlar›n evcillefltirilip evcillefltiril-
medi¤i. Evcillefltirilen hayvanlarda, yabani birey-
le k›yasla kafatas›nda, çene kemiklerinde ve do-
lay›s›yla da difllerde belirgin bir küçülme görülü-
yor. Bunun en güzel örne¤i de, evcil köpek türle-
ri ve yabani akrabalar› k›yasland›¤›nda gözleni-
yor.

Difllerden yararlanarak yap›lan yafl tayinlerin-
de, difllerin bozulmam›fl ve tam olmas› tercih edi-
liyor. 18-20 yafla kadar süt diflleri ve kal›c› difl-
lerdeki geliflme miktarlar›yla difllerin ç›k›fl za-
manlar›ndan, 20 yafl ve üstündeyse difllerde mey-
dana gelen afl›nmalar, diflözünde ve destek doku-
da oluflan kimyasal de¤ifliklikler gibi verilerden
yararlan›l›yor. Örne¤in, bir insan için, 3. büyük
az› diflinin ç›km›fl olmas› kiflinin en az 17 yafl›n-

da oldu¤unu; bu az› diflinin
kök oluflumunun da ta-
mamlanm›fl olmas›y-
sa, kiflinin büyük ola-
s›l›kla 25 yafl›n üs-
tünde oldu¤unu düflün-
dürüyor. 

Çeflitli canl› gruplar›nda yeni do-
¤an yavrularda difl bulunup bulunmay›fl› da
de¤iflkenlik gösteriyor. Köpekbal›klar› ve baz› sü-
rüngen türlerinde, yeni do¤an yavrular eriflkin
difllerinin tamam›na sahip olabiliyor. Kural ola-
rak memeli canl›lar, do¤duklar›nda diflsiz oluyor-
lar. Ancak, domuzlar, zürafalar ve kobaylar gibi
baz› canl›larda, yeni do¤an yavrularda da difller
görülüyor. ‹nsanlarda da bazen birkaç diflle do-
¤an bebekler görülebiliyor. Çenedeki tüm diflle-
rin kal›c› difller olmas› da, kiflinin 12 yafl›n üze-
rinde oldu¤unun göstergesi olarak kabul ediliyor.

Kaz›larda bulunan bir diflin flekli, onun çene-
nin hangi bölümüne
ait oldu¤u hakk›nda
da bilgi veriyor. Ör-
ne¤in, genel olarak
çenenin ön bölgele-
rinde yer alan difller,
arkadakilere göre da-
ha küçük boyutlu. Uz-
manlar, ön difllerimi-
zin daha küçük olma-
s›n›, çenemizin arka-
ya do¤ru daha genifl
yap›da olmas›n›n ar-

kadaki difllerin daha büyük
boyutlu olarak geliflebilme-
sine olanak tan›mas›yla

aç›kl›yor. Çünkü, çenenin ar-
kaya do¤ru geniflleyen bir yap›da

olmas›, besinlerin çenenin gerisinde
daha bol miktarda bulunmas›na ve bu-

na ba¤l› olarak, besinlerin ö¤ütülmesin-
den sorumlu olan az› difllerinin de çenenin

arka k›sm›nda yer almas›na neden olmufl. Çene-
nin ön taraf›n›n ince ve dar yap›da olmas› da, ay-
n› nedenden ötürü burada yer alan difllerin küçük
ve daha ince yap›l› geliflmelerine neden oluyor.
Ancak, bu difller yap›lar› nedeniyle kolayca yerle-
rinden oynayabiliyor. Bu nedenle de, memelilerin
ço¤unda ön difller, yaflam›n belli bir bölümünde
de¤ifltiriliyor. Difllerin de¤ifltirilmesinin bir di¤er
nedeni de, çocukluk dönemindeki çene ve kas ya-
p›s›n›n de¤iflmesiyle birlikte, daha büyük ve güç-
lü difllere sahip olman›n gere¤i. 

Antropolojik araflt›rmalarda
kullan›lan bir veri de, evrim sü-
reci boyunca ortaya ç›kan homi-
nid türlerinin difl yap›lar› ve ka-
fatas› büyüklükleri aras›nda ters
bir ba¤lant› oluflu. Yani, difller
küçüldükçe beyin hacmi de art›-
yor. Gerçekten de, çok iyi alet
kullanabilen Homo erectus’da
Java insan›na k›yasla al›n çok
daha genifl (kibeyin hacminin
artt›¤›n›n bir göstergesi) ve difl-
ler çok daha küçük.
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tin, ve pulpa (diflözü). Difllerimizin en
üstünü kaplayan ve difllerin alt tabaka-
lar›n› s›cakl›k de¤iflimleri, bakteri enfek-
siyonlar› gibi d›fl etkenlerden koruyan
yaklafl›k 0,16 cm kal›nl›¤›ndaki mine,
ayn› zamanda vücudumuzdaki en sert
ve dayan›kl› madde. Bu özelli¤i, yap›s›-
n›n %97’sini oluflturan hidroksiapatit
kristallerine ve karbonat, sodyum, po-
tasyum, magnezyum gibi di¤er mineral-
lere borçlu. Enamelin hemen alt›nda difl
özünü saran ve diflin bir anlamda ana
gövdesini oluflturan dentinse, kemikle-
rin yap›s›na benzer özellik gösteren, da-
yan›kl› ve güçlü bir mineral. Difl özü,
kan damarlar› ve sinir hücrelerinin
uzant›lar›n› tafl›yan, bu nedenle de difli
besleyen ve beyine uyar›lar› gönderen

esas doku. Sement ise, difl çukurunu
kaplayan ve difllerin çenelere tutunmas›-
n› sa¤layan kemiksi bir madde.

Süt difllerimizin sert maddesi olan
dentin, fetusun anne karn›nda geliflimi
s›ras›nda oluflmaya bafll›yor. Do¤umdan
sonra, enamel geliflimi devam ediyor ve
farkl› difller için farkl› yafllarda da bu ge-

liflim tamamlan›yor. Difllerin ç›kmas›,
enamel geliflimi tamamland›ktan sonra
bafll›yor. Difl gelifliminin son aflamas› da,
oldukça yavafl bir süreç olan köklerin
oluflumunun tamamlanmas›. ‹nsan difl-
lerinde, belirli bir büyüklü¤e ulaflan difl-
lerin kökleri kapan›yor ve difllerin büyü-
mesi de duruyor. 

Süt difllerinin ad›, renklerinden kay-
naklan›yor. Kal›c› difller beyaz-grimsi-sa-
r›ms› renklerdeyken, süt diflleri mavi-be-
yaz renkli ve k›r›lma indisleri de sütle
benzerlik gösteriyor. Çocuklarda süt
difllerinin aral›kl› olmas›, s›k rastlanan
bir durum. Özellikle 4 yafl›n alt›nda, süt
diflleri aral›kl› olarak gelifliyor. Süt diflle-
rinin aralar›nda yer alan bu boflluklar,
daha sonraki dönemlerde ç›kacak olan
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Zoolojide Difller
Zoolojinin özellikle sistematik ve davran›fl eko-

lojisi alanlar›ndaki çal›flmalarda, difllerin önemi
çok büyük. Çünkü yaln›zca difllere bak›larak, han-
gi canl› grubundaki hayvana ait oldu¤u teflhis edi-
lebiliyor. Hayvanlarda görülen difller de, insanlar›n
difllerini meydana getiren 4 tabakadan olufluyor.
Ancak, bu tabakalar›n yap›s› ve içerik bileflimi, tür-
lere göre farkl›l›k gösterebiliyor. Örne¤in diflin üst
yüzeyini kaplayan enamel, atlarda difllerin iç bö-
lümlerinde de bulunuyor. Memelilerin d›fl›ndaki
omurgal›lar›n ço¤undaysa, difllerin üst yüzeyini
kaplayan enamel tabakas› bulunmuyor. Bunu yeri-
ne, difller dentine benzeyen ama ondan çok daha
sert bir madde olan vitrodentin ile kapl›.

Peki difller ilk hangi canl›da ortaya ç›km›fl?
Hayvanlar aleminde ilk a¤›z oluflumu, hidralar›, de-
niz analar›n› ve mercanlar› içeren Sölenterlerde
(Cnidaria = Coelenterata) görülüyor. Bu a¤›zda he-
nüz difl benzeri bir yap› bulunmuyor. Ancak, bu
gruptan itibaren a¤›z yap›s›n›n tamamlay›c› elema-
n› olarak çeflitli tutunucu, yap›fl›c› ya da besin ya-
p›flt›r›c› organlar görülüyor. Bildi¤imiz anlamda
difl görevini gören bir organ, ilk olarak yumuflak-
çalarda ortaya ç›k›yor. Midyeler d›fl›nda bütün yu-
muflakçalarda bulunan ve “rendeleyici organ” ad›
verilen bu yap›, besinlerin fiziksel olarak ö¤ütül-
mesine yard›mc› olan ilk organ. “Difl” ad›n› alabi-
len yap›larsa, ilk olarak eklem bacakl›larda görü-
lüyor. Beslenme görevinde özelleflmifl olan a¤›z-çe-
ne parçalar›na ek olarak, baz› eklembacakl›larda
basit yap›l› difller görülebiliyor. Omurgal› hayvan-
larda gerçek bir çene yap›s›n›n oluflmas›yla birlik-
te, difller de art›k çeneye gömülerek, en geliflmifl
hallerini al›yorlar. 

Bal›klar›n diflleri, farkl› türlerde farkl› ifllevlere
yard›mc› olabilmeye özelleflmifl. Deniz kabuklula-
r›yla beslenen bal›k türlerinde, besinlerin kal›n ve
sert kabuklar›n› parçalayabilmek için, güçlü ve ka-
ba difller görülüyor. Piranha türlerinde bulunan
difllerse, av›n etini parçalamaya uyum yapm›fl ola-
rak testere fleklinde. Ço¤u bal›k türünde dilde ve
damakta bulunan difller de, av›n yakaland›ktan
sonra a¤›zdan geri kaçmas›n› önlüyor.

‹kiyaflaml›larda (amfibiler) ve sürüngenlerde
difl varl›¤› oldukça s›n›rl›. Kuyruksuz kurba¤alar

grubuna giren semenderlerde sivri uçlu küçük difl-
ler bulunurken, kuyruklu kara ve su kurba¤alar›n-
da difller yaln›zca larva döneminde görülüyor. Er-
gin hale geçiflte beslenme tipinin de otçuldan bö-
cekçile de¤iflmesiyle birlikte, difller kaybediliyor.
Baz› kurba¤alarda ve sürüngen yavrular›ndaysa,
yumurtadan ç›k›flta kabu¤un delinebilmesine yar-
d›mc› olan ve yumurtadan ç›k›fl sonras›nda kaybe-
dilen bir yumurta difli bulunuyor. Baz› kertenkele
türlerinde yine sivri uçlu küçük difller görülürken,
özellikle zehirli y›lan türlerinde, zehir bezlerinin
aç›kl›¤›n›n ulaflt›¤›, son derece iyi geliflmifl zehir
diflleri dikkati çekiyor. Sürüngenlerin en “difllileri”
olan timsahlarsa, hem alt hem de üst çenelerinde
30-40 aras› difl tafl›yorlar.

Kufllar›n günümüz formlar›n›n hiçbirinde difller
görülmüyor. Uçmaya yönelik bir uyum olarak “vü-
cut a¤›rl›¤›n›n azalt›lmas›” görüflüne uygun olarak,
kufllar›n çenelerindeki diflleri döktükleri ve a¤z›n
da gaga fleklinde özelleflti¤i düflünülüyor. Ancak
uçan memeliler olan yarasalarda böyle bir uyum
yok. Tam tersine, yarasalarda bitkisel ya da hay-
vansal beslenme tipine göre özelleflmifl difller bu-
lunuyor.

Farkl› canl› gruplar›nda, difllerin yaflam boyu
varl›¤› ya da de¤ifltirilme döngüsü çeflitlilik göste-
riyor. Baz› hayvanlarda, tüm yaflam boyunca yal-
n›zca tek bir difl seti bulunuyor (monophydont).
Diflleri bu yap›da olan ço¤u kemirgen türünde, ön
kesici difller de aç›k köklü. Bu difllerde dentin üre-
timinden sorumlu olan hücrelerin sürekli olarak
ço¤almas›, difllerin yaflam boyu uzamas›na yol aç›-
yor. Difllerin çeneleri zorlayacak kadar uzamas›n›

önlemek için de, bu hayvanlar sürekli olarak ke-
mirme davran›fl› göstererek difllerini törpülüyorlar.

Özellikle memeli hayvanlar›n birçok türünde,
yeni do¤mufl yavrularda difller bulunmuyor. Do-
¤umdan k›sa bir süre oluflmaya bafllayan ilk difller
“süt diflleri” olarak adland›r›l›yor ve belirli bir sü-
renin sonunda yerlerini kal›c› difllere b›rak›yorlar.
Bu flekilde iki difl seti ç›karan canl›lar da diphyo-
dont olarak adland›r›l›yor. 

Memeli hayvanlar›n diflleri, beslenme tiplerine
göre de çeflitlilik gösteriyor. Böceklerle beslenen
türlerde, böceklerin kitin yap›daki sert kabuklar›n›
k›rmaya özelleflmifl olan V fleklinde keskin kenarl›
kare difller bulunuyor. Bal›kla beslenen türlerin
diflleri, av›n yakaland›ktan sonra a¤›zdan kaçmas›-
n› önlemek üzere, sivri ve geriye do¤ru k›vr›k. Ot-
çul (herbivor) türlerde, otlar› koparmaya yard›mc›
olan iyi geliflmifl kesici difllere ek olarak, çenenin
gerisinde de düz yap›l› ve genifl yüzeyli ö¤ütücü
difller bulunuyor. Etçillerdeyse (karnivor) çok iyi
geliflmifl köpek diflleri bulunuyor. Çenelerde bu fle-
kilde farkl› görevler için özelleflmifl tipte difllerin
bulunmas› heterodonti olarak adland›r›l›yor. Bu-
nun tersi durumdaki (monodonti) canl›lardaysa,
çenelerde birbirinin tamamen ayn›s› olan ve hepsi
de ayn› görevi gören difller bulunuyor.

Bir de, difllerin yaflam boyunca sürekli olarak
kaybedilip yenilerinin ç›kar›ld›¤› hayvanlar var
(polyphydont). Köpekbal›klar›n›n da içinde oldu¤u
bu grupta, çenelerde birden fazla difl s›ras› buluna-
biliyor. Ön s›radakiler kaybedildi¤i anda ya yerleri-
ne yenileri ç›kar›l›yor ya da arkadakiler onlar›n
yerlerini al›yor. 



daha büyük ve genifl kal›c› difller için
yer sa¤l›yor. Bu nedenle de, süt diflleri-
nin çok s›k› bir flekilde dizilmesi, ileriki
yafllarda çene kemi¤inde yer azl›¤›ndan
kaynaklanan ortodonti sorunlar›na yol
açabiliyor. Çocukluk dönemi boyunca
kafatas›n›n ve dolay›s›yla da çenelerin
daha küçük boyutlu olmas›, kal›c› difller
için uygun bir kemik yap›s› sa¤lam›yor.
Çene yap›s› eriflkin ölçülerine eriflti¤in-
de, süt difllerinin de yerlerini kal›c› difl-

lere b›rakmas› bafll›yor. 20’lik difllerin
ç›kmas› da, çene yap›s›n›n art›k son ha-
lini ald›¤› 20’li yafllara denk geliyor.

“Ak›l diflleri” olarak da adland›r›lan
20’lik yafl difllerinin, ateflin bulunmas›n-
dan ve tafltan yap›lma kesici-ezici el alet-
lerinin kullan›lmaya bafllamas›ndan son-
ra, görevlerinin azalmas› nedeniyle kü-
çüldü¤ü düflünülüyor. ‹nsan›n y›llar bo-
yunca çenesinin küçülmesi nedeniyle,
çenelerin en gerisinde yer alan bu difller

de, küçük boflluklarda s›k›fl›p kalarak,
“çürüme nedeniyle çekilmekten baflka
bir görevi olmayan difller” haline gelmifl-
ler.

‹nsanlarda kal›c› difllerin geliflimiyle
iliflkisi oldu¤u düflünülen genetik yollar
da, yak›n zamanda çal›flmalara konu ol-
du. Difllerin embriyonik geliflimi, mezen-
flim dokusunun (embriyoda ba¤›rsa¤›n
ve di¤er iç organlar›n geliflti¤i orta taba-
ka) nöral taç hücreleri (embriyodaki il-
kin sinir kabart›s›) ve epitel doku (vücu-
dun iç ve d›fl yüzeylerini astarlayan do-
ku) aras›ndaki bir seri sinyal al›flverifli
sayesinde yürütülüyor. Bu sinyal al›flve-
riflinde de çok say›da düzenleyici prote-
in görev al›yor. Organ oluflumundan so-
rumlu olan proteinlerden biri olan Pax-
9 ile yap›lan çal›flmalarda, Pax-9 genin-
de meydana gelen mutasyonlar›n, erifl-
kin az› difllerinde yap› bozukluklar›na
neden oldu¤unu, Pax-9 geninin tama-
men devre d›fl› b›rak›lmas›n›nsa az› difl-
lerinin hiç oluflmamas›na yol açt›¤›n›
gösteriyor. Difllerin geliflim mekanizma-
lar›n› konu alan bu çal›flmalar, çenenin
farkl› bölgelerinde nas›l farkl› morfoloji-
lerde difllerin oluflabildi¤inin aç›klana-
bilmesi için bir model de oluflturuyor. 

Difller, vücudun en sert ve dayan›kl›
elemanlar›. Toprak alt›nda, önce vücu-
dun yumuflak dokular› çürüyerek ayr›fl›-
yor. Ancak, kemikler bozunmaya baflla-
d›¤›nda bile, difller henüz zarar görme-
mifl oluyor. Bu nedenle de difller, ilk an-
da belki de akl›m›za gelmeyen çok say›-
da bilim alan›n›n çal›flmalar›nda kullan›-
l›yor. Bunlar›n bafl›nda zooloji (hayvan-
bilimi), arkeoloji (kaz›bilimi), antropolo-
ji (insanbilimi), paleontoloji (tafl›lbilim)
ve adli t›p geliyor.
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Adli T›pta Difller
Adli t›p uzmanlar›n›n çal›flmalar›n›n her zaman

ilk ad›m› olan kimlik tespitinde, kiflilerin bir “ad-
li” bir de “t›bbi” kimlikleri teflhis ediliyor. Adli
kimlik, nüfus kütü¤ünde kay›tl› olan ve nüfus cüz-
dan›, pasaport ve benzeri resmi belgelerle kan›tla-
nan kimlik. T›bbi kimlikse, “kiflinin görüntüsünün
foto¤raf gibi tan›mlanmas›” anlam›n› tafl›yor. Kifli-
nin yafl›, cinsiyeti, ›rk›, cilt-saç ve göz renkleri, fi-
ziksel hatlar›, vücuttaki dövme-ben ya da izler gi-
bi birçok özellik, t›bbi kimli¤in ortaya ç›kar›lma-
s›nda önem tafl›yor. Bu listenin devam›ndaysa, a¤-
z›n flekli, a¤›z bofllu¤unun yap›s›, difllerin say›s› ve
özellikleri geliyor. 

Difllerin t›bbi kimlik tayininde kullan›labilece¤i
görüflü ilk kez 1887 y›l›nda Paris’te yap›lan bir
Odontoloji Cemiyeti toplant›s›nda ortaya at›lm›fl.
Difller üzerindeki bulgular, standart bir numara-
land›rma ve belirli iflaretleme sembolleri kullan›la-
rak kaydediliyor. Difller, ait olduklar› bireyin cinsi-
yeti, yafl›, ›rk›, mesle¤i gibi konularda bilgi verici
olabiliyor. Örne¤in, erkeklerin diflleri, bayanlar›n
difllerine oranla daha büyük, a¤›r, hacimli ve ke-
nar-köfle hatlar›yla girinti-ç›k›nt›lar› daha belirgin
oluyor. 

Baz› ›rklardaysa, difllerde belirgin özellikler
göze çarp›yor. Örne¤in di¤er ›rklarda k›smen de
olsa düz bir yap› gösteren ön orta kesici difller,
Çinlilerde, Eskimolarda, Mo¤ollarda ve K›z›lderili-
lerde kürek fleklini al›yor. Hatta K›z›lderililerde bu
difllerin iç yüzeyleri, neredeyse kepçeyi and›r›yor.
Yine K›z›lderililerin, Eskimolar›n ve Malezyal›lar›n
diflleri, di¤er ›rklara göre daha büyük yap›l›. Zen-
cilerde de 1. küçük az› diflinde, di¤er ›rklar›n ak-
sine 2 de¤il 3 sivrilik bulunuyor. Baz› araflt›rmac›-
lara göre, farkl› bölgelerde içme sular›n›n içinde-
ki iyot miktar› da, difl gelifliminde farkl›l›k yarata-

bilece¤i için, kiflinin yaflad›¤› bölge hakk›nda bilgi
verici olabiliyor. ‹ngilizlerde tipik uzun yap›l›, Be-
yaz Ruslardaysa genifl ve k›sa yap›l› difller, bu böl-
gelerdeki içme suyu iyot içeri¤ine ba¤lan›yor.

Difl afl›nmalar› ve difller üzerindeki di¤er bul-
gular, dikkatli bir araflt›rmayla, difllerin sahibinin
mesle¤i ve al›flkanl›klar› hakk›nda da bilgi verici
olabiliyor. Örne¤in üflemeli aletler çalan müzis-
yenlerde, hem üfleme hem de çalg›n›n a¤›rl›¤› ne-
deniyle, üst kesiciler d›fla, alt kesicilerse içe do¤-
ru e¤iliyor. Bu nedenle de bu kiflilerin üst ve alt
kesici diflleri aras›nda belirgin bir boflluk bulunu-
yor. Marangozluk, terzilik, döflemecilik ya da
ayakkab›c›l›k gibi çivi, i¤ne, iplik gibi aletlerin s›k
kullan›ld›¤› mesleklerde çal›flan kiflilerde de, bu
aletlerin difl aras›na s›k›flt›r›lmas› ya da difllerle s›k
olarak iplik kopar›lmas› nedeniyle, ön difllerin ke-
sici kenarlar›nda belirgin çentikler görülüyor. Pi-
po içme al›flkanl›¤› olanlarda, çeneler kapat›ld›¤›n-
da ön difller aras›nda baklava dilimi fleklinde bir
aç›kl›k görülürken, sigara içenlerde difllerde niko-
tin lekeleri olufluyor, çok koyu çay içme al›flkanl›-
¤› olanlarda da difllerin rengi koyulafl›yor. Asitli yi-
yeceklerin ve karbonatl› içeceklerin çok tüketimi
de, difllerin ön yüzeylerinde afl›nmalar göze çarp›-
yor. 

Difl dolgular› ve protezler, bo¤ulma, patlama
ya da yang›n gibi durumlarda, difllerin kendisi ka-
dar iyi korunuyor. Bu nedenle de,  protez ve dol-
gular›n çok dikkatlice incelenmesi gerekiyor. Bun-
lar›n yap›m›nda kullan›lan maddeler de, ne zama-
na ait olduklar› konusunda do¤rudan bilgi veriyor.
Bir de, ço¤u ülkede, protezlerin iç k›sm›na dokto-
run ya da hastan›n ad›n›n yaz›l› oldu¤u bir ka¤›t
ya da paslanmaz çelikten minik bir levha yerlefltir-
me uygulamas› var. Bu uygulama da, adli bir arafl-
t›rmada protez bulunmas› durumunda uzmanlar›n
çok ifline yar›yor. 
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