
Kimileri için bir yaz mevsiminin daha sonu, kimileri içinse k›fla haz›rl›k zaman›. Yeflilin baflka
renklere dönüflüm mevsimi sonbahar. Foto¤rafç›lara sorarsan›z, sar›ya, turuncuya, k›rm›z›ya,
kahverengiye bürünmüfl halleriyle yapraklar sonbahar›n sultanlar›; dört mevsim aras›nda en
de¤erli olan›; çevre koflullar›na ba¤l› foto¤rafik sorunlar›n en aza indi¤i, ›fl›k koflullar›n›nsa
neredeyse kusursuz oldu¤u tek mevsim. Sonbahar, foto¤rafla u¤raflmak için mükemmel, ama
ayn› zamanda çok k›sa süren bir dönem. Sonbahar günlerinde makinenizi sürekli yan›n›zda
tafl›y›n; hangi güzel görüntünün hangi köflebafl›ndan karfl›n›za ç›kaca¤› hiç belli olmaz.

Foto¤raf
ve

Sonbahar
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Her mevsimin hemen tüm zenginlik-
lerini yaflatan bir co¤rafyaya sahip olan
ülkemiz, bizi sonbahar›n güzelliklerin-
den de mahrum etmez. Zengin do¤as›y-
la Bolu, sonbahar foto¤raflar› için mü-
kemmel görüntüler yakalamak için ilk
adres. Özellikle Yedigöller bölgesi, son-
bahar görüntüleri için ola¤anüstü bir
yer. Asl›nda her yöremiz kendine özgü
a¤aç yap›s›yla, çok farkl› renklerle do-
nan›r ama kavak a¤açlar›yla çevrelen-
mifl bir dere, çay ya da nehire her yer-
de rastlamak olas›. Kavak a¤açlar› son-
bahar›n en etkileyici a¤açlar›ndan biri.
Yukar›dan afla¤›ya dökülen yapraklar›
ya da a¤açlar›n tepesinde kalan birkaç
sararm›fl yapra¤›yla her kavak, taçlan-
m›fl bir güzellik simgesi. Ç›nar, mefle, at
kestanesi, kay›n gibi öteki yaprakl›
a¤açlar da oldukça etkileyiciler. Sonba-
har güzelliklerine kent içinde de rastla-
nabilir. Ancak kentten ve kirlili¤inden
uzak, özellikle orman ya da bol a¤açl›k-
l› yerlere gitmek, daha özgün çal›flma-
lar yapmaya olanak verir.

Sonbahar günlerinin biraz nemli ve
bazen sisli sabahlar›n›n insan üzerinde-
ki canland›r›c› etkisi, tek bir kare foto¤-
raf çekmeseniz de, yaln›zca o güzelli¤i
yaflamak için, size d›flar›ya ç›kma arzu-
sunu veren ola¤anüstü bir cazibeye sa-
hip. Yaprakl› a¤açlar›n son günlerinde
yaratt›klar› renk cümbüflü, hafif bir
rüzgarda bile havada uçuflan yaprak-
lar, yapraklarla kaplanm›fl zeminler,
nemle ya da çiyle örtülü yapraklar›n
›fl›lt›l› halleri, sisli sonbahar manzarala-
r›... Sonbahar, herhangi bir foto¤raf
makinesiyle bile kolayca yakalayabile-
ce¤iniz, bakmaktan hiç b›k›lmayan gü-
zel manzaralar› ya da ayr›nt›lar› büyük
bir cömertlikle sergiler ama ömrü yal-
n›zca 2 ya da 3 hafta sürer. Bu neden-
le zaman› iyi de¤erlendirmek, do¤ru
zamanda do¤ru yerde olmak önem ka-
zan›r. 

Foto¤raf Konular›
Sonbahar foto¤raf›n›n konular› ba-

har›n sunduklar› kadar zengin ve cofl-
kulu olmasa da, hüzünden romantizme
kadar genifl bir anlat›m zenginli¤ine sa-
hip. Üstelik, do¤a foto¤rafç›l›¤›n›n ne-
redeyse en kolay çal›fl›labilir alanlar›n-
dan biri. Dura¤an manzaralardan, mak-
rofotografiye kadar pek konu bulmak
olas›. Her bir yaprak bile makrofotogra-
fi ya da yak›nlaflt›r›c› (close-up) foto¤ra-

f›n konusu olabilir. Bu türde foto¤raf
çekerken, yak›nlaflt›r›c›n›z ya da makro
özellikli bir objektifiniz yoksa, ana ko-
nuyu aç›¤a ç›karman›n bir yolu alan
derinli¤ini denetlemek, di¤eriyse tele-
objektif kullanmakt›r.

Rengârenk ormanlar› içeren manza-
ra foto¤raflar› çekerken, genifl aç› ob-
jektiflerin kullan›lmas›, hem görüntü
düzenlenmesini kolaylaflt›r›r hem de gö-
rüntüdeki alan derinli¤ini art›r›r. Alan
derinli¤ini art›rmakta diyafram da rol
oynar. 22 gibi k›s›k bir diyafram de¤e-
riyle yap›lacak manzara çekimlerinde,
görüntüdeki net alan miktar›n› art›ra-
rak, detaylar›n daha fazla ortaya ç›kma-
s› sa¤lan›r. K›s›k diyafram de¤erleri gö-
rüntüdeki net bölgeleri ve derinli¤i art›-
r›r.

Sonbahar manzaralar›n›n bir bölü-
münü de, sudaki yans›malar› içeren
manzaralar ya da detaylar oluflturur.
Bir kutuplay›c› filtre kullan›c›s›ysan›z
ve sonbahar renklerinin sudan yans›-
mas›n› görüntülemek istiyorsan›z, ku-

tuplay›c› filtrenin su yans›malar›n› ön-
ledi¤ini an›msay›n ve çekim s›ras›nda
filtrenizi ç›kar›n.

Rüzgârl› havalar sonbahar foto¤raf-
lar›n›n bir baflka konusu. Rüzgâr›n et-
kisiyle titreflen ya da uçuflan yapraklar,
hareket ediyormufl duygusu verirler ve
görüntüyü çok zenginlefltirirler. Bu tür
çekimleri yaparken hareket foto¤raf›-
n›n inceliklerini an›msamakta yarar
var; düflük seçilmifl bir örtücü h›z› de-
¤erinde yapraklar›n hareketini yakalar-
ken, yüksek bir örtücü h›z›nda, bu ha-
reketin bir an›n› dondurabilirsiniz.

Her mevsimde oldu¤u gibi, sonba-
har mevsiminin bir di¤er konusu da in-
sand›r. Sonbahar, özellikle insan por-
trelerine etkili bir hüzün ve yaln›zl›k
duygusu katar. Asl›nda, parklarda, or-
manda ya da güzel bir gölün k›y›s›nda,
sonbahar›n tüm özelliklerini tafl›yan bir
fonun önündeki her konu, oldukça iyi
sonuçlar verebilir. Yumuflak ›fl›¤›n etki-
sini kullanarak, çarp›c› foto¤raflara sa-
hip olmak hiç de zor degil.

Özellikle sonbahar günlerinde sa-
bahlar› s›k s›k görülen pus da, bildik
fleyleri düflsel görüntülere dönüfltürür.
Havadaki pus de¤iflimini izlemek için
sabah›n erken saatlerini oldukça iyi de-
¤erlendirmelisiniz. Pus genel olarka ar-
ka plan› silerek; normalde ilginizi çek-
meyen birçok nesnenin öne ç›kmas›na
ya da ilginçleflmesine neden olabilir. .
Sisli bir havada renkler aras›ndaki fark-
l›l›k çok azalabilir ve çekilen foto¤raf
tek renk etkisi yaratabilir.  Sis, filtre gö-
revi yaparak nesnelerin renklerini so-
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luklaflt›r›p, onlar› ayn› rengin tonlar› gi-
bi gösterebilir. Ayr›ca sis olmadan da,
yere dökülen ayn› tür yapraklardan çe-
kilen bir doku foto¤raf› oldukça etkile-
yici tek renk bir foto¤rafa dönüflebilir. 

Sonbaharda gökyüzü de oldukça ha-
reketlidir ve baz› günlerde hava koflulla-
r›, dolay›s›yla da ›fl›k koflullar› çok h›zl›
de¤iflebilir. De¤iflen ›fl›¤›n k›sa ömürlü
oldu¤unu unutmamak gerekir. Özellikle
makine ayarlar›n› elle denetledi¤iniz bir
makine kullan›yorsan›z, diyafram ve ör-
tücü h›z› ayarlar›n› gökyüzünün duru-
munu gözeterek, önceden yap›n.

Ifl›k ve Film seçimi
Sonbaharda günefl gökyüzünde da-

ha az kal›r; yumuflak ama etkili görün-

tüler oluflturur. Bu haliyle ›fl›k, günün
her saatinde farkl› olanaklar sunar. Fo-
to¤raflanan her kare ›fl›k bak›m›ndan
gerçekten sorunsuz olabilir. Sabah er-
ken saatlerde yumuflak bir arka plan
oluflturabilecek bir sis ya da ilginç ›fl›l-
t›lara yol açan çiyle s›kça karfl›lafl›l›r.
Gün bat›m›ndan az önceyse, yaln›zca
a¤açlar› ve yapraklar› de¤il, do¤adaki
herfleyi alt›n rengine bürüyen mükem-
mel bir ›fl›k oluflur. Güneflli bir günün
ortas›nda, masmavi gökyüzünden, güç-
lü ›fl›ktan ya da gölgelerden yararlan›la-
bilir. Hava  kapal› ya da bulutlar güne-
fli kapatt›ysa, renklerdeki koyulaflma-
dan gelen zenginlikler ön plana ç›kar›-
labilir. Günefl ›fl›nlar›n› süzen bulutlar,
sonbahar renklerinin derinlik kazan-
mas›na neden olurlar. Ö¤le saatleri de

d›flar›da sonbahar görüntüleri için ol-
dukça iyi olabilir; özellikle ters ›fl›kta
çekilen yaprak görüntüleri, yapra¤›n
da ›fl›k geçirgenli¤i sayesinde arkas›n-
dan ›fl›k vuran bir vitraya benzerler.

Sonbahar renklerinin ömrü ne yaz›k
ki k›sad›r. Bu renk cümbüflünün ömrü
genellikle 2 ya da 3 haftad›r. Renk doy-
gunlu¤u aç›s›ndan en iyi sonuçlar› ala-
bilece¤iniz bir filmi tercih etmelisiniz.
Daha önce hiç saydam film kullanma-
d›ysan›z, sonbahar, bu filmi kullanmak
için iyi bir zaman. Renkli negatif de
kullanabilirsiniz, ama renkli karta yap›-
lan bask›larda renk ve keskinlik kay›p-
lar› daha çok olur. Saydam filmle çekil-
mifl bir görüntüye bakmakla, negatif
filmden çekilmifl bir görüntüye bakmak
aras›nda bazen, kirli bir camdan d›flar›-
ya bakmakla, temiz bir camdan bak-
mak aras›ndaki fark kadar net bir ay-
r›m olabilir. Saydam filmler çok keskin
ve temiz sonuçlar verirler. Renkli film-
lere göre daha pahal›d›rlar ama sonuç-
lar› gördü¤ünüzde bu maddi fark›n
önemsiz oldu¤unu düflünürsünüz. Say-
dam filmlerini izlemek üzere küçük bir
saydam göstericisi ya da normal bir
projeksiyon makinesi edinebilirsiniz.
Küçük foto¤raflar›n›z›n büyük yans›-
malar›n› izlemek çok hofl olur. Ayr›ca
seçti¤iniz görüntülerin bask›s›n› da
yapt›rmak olas›.

Serpil Y›ld›z

Kaynaklar
http://www.nyip.com/tips/current/fallcolor.php
http://www.dennisglennon.com/PhotoTips_5_FallPhotography2.html
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K›salan günler, a¤açlara dinlenme zaman›n›n
yaklaflt›¤›n›n sinyallerini verir. Bütün yaz boyun-
ca yapraklar fotosentez arac›l›¤›yla gereksinim
duyduklar› besinleri yaparlar. Fotosentezle suyu
ve karbondioksiti a¤açlar›n büyümelerinde
önemli bir beslenme ürünü olan glukoza dönüfl-
türürler. T›pk› foto¤raf filmi duyarkat›n›n ›fl›¤a o-
lan duyarl›l›¤› gibi.

Yapraklar›n hücrelerindeki klorofil maddesi
güneflten gelen ›fl›¤› so¤urarak fotosentez olay›-
n›n gerçekleflmesini sa¤lar. Klorofil, yapraklara
yeflil rengi de veren maddedir. Yaz boyunca
a¤açlar glukoz üretirler; glukozun bir k›sm›n›
kullan›rken bir k›sm›n› k›fl için depolarlar. Kloro-
fillerin içinde depolanan bu flekerler, klorofilin
turuncu, sar›, k›rm›z› ve kahverengi gibi baflka

renkleri veren pigment maddelerine dönüflmesi-
ne neden olur. Bu dönüflüm h›z›na paralel olarak
fotosentezin h›z› yavafllar ve en sonunda durur,
bir süre sonra da yapraklar dökülür. 

A¤açlar›n yapraklar›n›n renklenmesi so¤uk
havalar›n nas›l bafllad›¤›yla iliflkili. Farkl›
a¤açlar s›cakl›k de¤iflimine farkl› tepki
gösterirler. Kimi, s›cakl›¤›n düflüfl h›-
z›na ba¤l› olarak k›rm›z›ms›, k›rm›z›-
kahverengimsi bir ton al›rken kimi
de sarar›r, sar›ms›-k›rm›z›ms› ya da
sar›ms›-turuncu gibi tonlar al›rlar. Çok
ani s›cakl›k düflmelerinde iyi bir sonbahar
yaflamaya pek f›rsat olmaz. Böyle durumlarda
yapraklar biz fark›na varmadan kahverengileflip
dökülürler.

Renk De¤iflimi
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