" iiksek kalite sporculann antrenmam
bugiin tamamiyle bilimsel esaslara
dayamir. Degisik birgok yetistirme metot-
lar1 ve teknik yardimel araglamm yaninda
atletlerin basansinda birgok baska faktor-
ler daha rol oynar.

Bu zincirin daha geng¢ bir iiyesi ha
reket arastirmasidir. Uzun atlamada spor-
cu ¢ikis hareketine hangi acida baslamal,
kisa mesafe kosucusu icin en ideal adim
agikhigs ne olmal, ve mania atlarken ne
gibi bir teknik kullanmalidir ? Iste biitiin
bunlar hareket analizcileri ve biyomekanik
uzmanlarimn cevap aradiklarn sorulardir.

Onlann bu ¢ahgmalarmda en fazla fay-
dalandiklan Stroboskop fotograflar (gor
diigiiniiz hareket resimleri), motorla isle:
yen ozel fotograf makineleri ve video te
levizyen ahailandir, Bu sekilde elde edilen
resimlerin yardimiyla hareket analizcisi
antrenorle beraber kosu, atlama veya giil
le, ya da muzrak atmada yvapilan hatalan
tespit eder ve onlan sporcunun kendisine
miicessem olarak gbsterebilir. Hareket ve
onu yoneten fonksivon dokusu hakkinda
elde edilecek bilgiden de yeni Gfrenme ve
antrenman metotlan icin faydalamimak-
tadir. Meseld mania atlayicisina ait bir
fotogirafy ele alabm. Burada derhal biiyiik
bir hatayr goriip tespit etmek Kkabildir.
Sporcu uzanmis olan sol bacagiyla bera-
ber sag yerine sol kolunu ileriye gotiirmiis-
tiir. Ayrica vilcudunun iist kismim da ka-
fi derecede kirmamig ve manianmn {ize
rinden kogarak gececefi.yerde onun iize
rinden atlar bir durum almistir,

Miikemmel bir hareket ise baska tiirlii
olacakti : Maniadan iki metre tnce kosu-
cu diiz mania adimina gececek, tamamiyle
uzatilmig bacagin {izerine viicudun iist ks
mi kapanmi§ bir ¢aki durumunu alacakty
Mania gecildikten sonra kosucu ileri atms
olduffu bacagini asafiiyva basacak, viicudun
iist kismuni dogru duruma getirecek wve
atlamig olan bacagh da gerive gekecekti

Bu sekildeki stroboskop fotograflar sa
yesinde hatalar mevdana gikanlir ve tek
nik diizeltilir,

Bu gesit fotograflarin gekilmesi gerek
sporcunun ve gerek fotografgimin oldukga
biiyitk ¢aba harcamalarini gerektirir. Bir
atlet igin karanlik bir yerde, spor sekline
gore, bir sanivede besten ona kadar isik
simgeginin (flasin) g¢akmasi moral bak:-
mindan oldukga afir bir yiiktiir. Yalmz
tecriibeli sporcular bu fotograflarda yar-
dunct olabilirler, Zira elektronik beyinin
caktifi bu simgekler muazzam bir biiyiilli
ates meydana getirirler,

Cakis zamanlan degistirilebilen elektro-
nik bir takt vericisi iizerinden simsekler
teker teker tespit edilmis aralarla kamera-
nin agilmasiyla senkron, es zamanh olarak
vanarlar. Baylece her simsek sporcunun
bir hareket animi fotofraf makinas: vasi-
tasiyla filme tespit eder. Her tarafin ta-
mamivle karanlik olmasi lazimdir ki, film
yalmz ayn ayn her simsek amm kaydetsin
ve objektifin oldukca vzun agik kalmas
gerektiffi bu zaman iginde baska yabanc)
bir 11k almasin.

Fotografla tespit edilen hareket seyirle-
rinin sporculann gelismeleri igin biiviik
bir tnem tasidigs, birgok antrenoriin rakip
sporculanin boylece resimlerini aldiklam
ve kendi atletlerine ders niteliginde onla-
rin tekniklerini gosterdiklerinden de pek
giizel anlasihir,

Almanya'da taninmig bir hareket analiz-
cisi olan Prof. Ballreich Biyomekanik'in
dénemini su sozlerle agiklar: «Bir spor-mo
tor basanisimin meydana gelmesi igin, ez-
ciimle o sporun nitelik diizeyiyle (kuvvet,
hiz ve devamhlik) motorsal beceri dilzeyi
(hareket teknifinin sekil durumu: kaba,
ince, en ince sekli) ve sporcunun niteligi-
nin beraber dengede bulunmalan gerektir,
Bunun &lgiisii sporcunun antrenman sira-
sindaki hareket davramsidir. Iste burada

ekl



biyomekanik hareket analizi teshis koyucu
bir alet olarak yardim eder. Antrenman
metoduyla ilgili tedbirlerin basaris: antre-
man yapan sporcunun hareket analizi hak-
kinda sahip oldugu bilgiye bagimhidir.»

Sporcunun kendisi igin bu akademik
ciimleler onun basarih olabilmesi igin yal-
mz istidati olmasi ve formunda bulunma-
s1 yetmedigi ve hareketlerini de —hangi
spor gesitinde olursa olsun— daima kon-
trol etmek, inceltmek ve diizeltmek gerek-
tigi ménasmna gelir. Bunun icin de hersey-
‘den dnce kendisini gozleyebilmesi gerekir

U zun zamandir egine rastlanmamy bii-
yiikliikte bir paraya poker oynamyor :
Polaroid Fotograf Makineleri Sirketi bii-
tiln parasimi asrn fotograf makinesi Ala-
din iizerine siiriiyor. Bu heniiz bir sirdir,
fakat Science et Vie'nin bu konuda size
daha soyliyecekleri var.

Needham'da (Massachussetts) Polaroid
Sirketi hissedarlarinin toplantisi her sene
kendi basina bir olay olur. Clinki liiletas
piposundan ¢ektigi iki nefes arasinda dai-
ma verilecek heyecanli bir haberi olan sir-
ket direktorii Dr, Edwin Land dinlemek
iizere 3000 is adam toplanmustir, Vaadlerle
dolu bu hisse senetlerinin fiyatlan gitgide

2

ki bu da bugiin film ve fotograf makinesi
tarafindan miimkiindiir,

Basanih sporcular gittikce daha fazla
antrenman sikintilarim iizerlerine alir ve
aym zamanda spor doktorlan ve harekel
analizcileri ve baska bilim adamlan igin
deney kobay: roliinii oynarlar. Elde edilen
rekorlar da bu yiizden gittikce yiikselir ve
tahmin edilen simirlanin gok iistiine gikar,
fakat bbylece sporcular da beyaz elbiseli
birgok insanin elinde bir deney kobay nite-
liginde kalirlar, ki bu isin bir parca hazin
tarafidir. HOBBY'den

yiikselmektedir. Fakat surasim da belirt-
mek gerekir ki 1972 bahannda biiviik his-
sedarlarin sevinmek yerine matem tutma-
lann1 daha makdl olacaktir.

Isin pembe tarafi Polaroid hisse senet-
lerinin gercekten 15 puan daha yiikselme-
leri ve bugiin baslangictaki fiatlaninin 66
misli deger tasymalaridir. Isin kara tarafi
ise Polaroid sirketi karmmn % 8 oraninda
azalarak 61 milyon dolara (hisse senedi
basina 1.86 dolara) diismesidir; bu kar 541
milyon dolarlik rekor satisa karsihktir,
1969 da ise satisin % 14 daha az olmasina
ragmen kar 72 milyon dolan gegiyordu.
Sirketin bas veznedarnn H.H. Thayer sozii- .
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nii sakinrmyor: « 1972 senesi kithk sene-
miz olacaks. Iste bu 3000 hissedar bu se-
beple kendilerine biraz «biiyiik gqikarlar-
dan» bahsedilmesini bekliyorlar, Needham
toplantisi bunun igin yapilmadi mi ?

Fakat Dr. Land daha baslangigta kesin
bir jestle bu bayag diistinceleri siliveri-
yor: «lstemiyorum kis diyor kesinlikle,
«tartismalarimiza para problemleri hakim
olsun, Iste baylar, paradan cok daha il-
ging birseys.

Ve Dr. Land cebinden 3 cm kalinhkta
ve 20 cm.'ve yakin uzunlukta kiigiik piiro
kutusu gibi bir sey gikanyor. Bir tikirt::
kutu yan agqlarak buzlu camhli bir uzak-
Ik ayar sistemi goriiliiyor. Ve simdi Dr.
Land dleti toplantida bulunanlara dogru
gevirerek piposunu dudagimin bir kosesin-
den digerine kaydinrken 5 kere iistiiste
aletin diigmesine basiyor. Ikiser saniye ara
ile 8 X 9 cm. biiyiikliikte hi¢ kullantlmami-
sa benzeyen 5 plastik film ardarda aletten
disan firliyor. Kodamanlarin saskin bakis-
lann Gniinde masamn {izerinde duran bu 3
plastik film birdenbire renkleniyor, parlak
ve zengin renkl 5 fotogral oluveriyor. Ha-
zir bulunanlardan biri bir dakika acik ha-
vaya maruz kalan filim iizerinde kendi ha-
yalinin donup kaldifimi goriince «bu akh
allak bullak edici bir sey» demek liizumu-
nu duyuyor.

Amerikan mecmuasi «Business Weeks»
bu alete Aladin adimin verildigini agikhyor;
Time ise dletin Dr. Land'in temenni etmis
oldufundan biraz daha biiyiik oldugunu
yaziyor, Fakat dlet cebe sigmaktadir (ger-
¢i herseyin koétii tarafi hakkinda konusma-
yi sevenler, ancak stvle genis, rahat bir
elbisenin cebine sifiar diyorlar).

Aladin’i sihirli yapan yalmz minyatiir
bir fotoggraf makinesi olusu degil : klasik
Polarcid metodunun kullandigs biitiin ka-
gt ve filmler de bu dletle tarihe kansmis
bulunuyor. Artik «sandvigs diye bilinen ve
resim ¢ekenleri bir fotofirafg1 gibi bir ban-
vo kapsiiliinden resim c¢ikarmaya mecbur
eden sisteme paydos; koruyucu kagitlan
ve her «paked'is yerine koymaya mahsus
c¢ekis dilcikleri ile beraber diiz bir filmi
akordion gibi katlayarak makine igine koy-
maya da liizum yok. Israfa, zarara pay-
dos. Gozleyin, diifmeye basin ve resmi ma-
kineden gikarin. Hersey tertemiz, Hersey
otomatik. Her resim alisimzda bir motdr,
pozitif ve negatif filimleri dénen iki silin-
dir arasinda sikistiracak ve resmi &nde-
ki cikis yangindan disan firlatacaktir.
Uzakhk ayar harig, ki klasik usulle yapil-

maktadir, resim gekmenin tamam birles-
tirilmis elektronik devrelerden ibaret bir:
tertibatla otomatik olarak kontrol edilmek-
tedir. Hatta filim kutusu (sarjor) igindeki
birlestirilmis bir direng sisteminin isiya
bagh filim duyarlik degisimlierini otoma-
tik olarak karsiladifh stylenmektedir,

Effer bir bina i¢inde yeterli 151k yokken
resim gekmek istiyorsaniz General Elec-
trik tarafindan 6zel olarak hazirlanmis bir
elektronik mikro flag kullanmamz gereke-
cektir: bu flag iki doldurma arasinda 5
kere 151k vermekte ve otomatik poz siste-
mine de kumanda etmektedir. Fiatlar bile
belli olmustur: fotograf makinesi 100-
175 dolar ve her negatif 45 cent civarinda,
Fakat biitiin bu veriler bir varsayimdan
oteye gidemiyor, ciinkil dletin esas sirn ti-
‘izlikle sakh tutulmaktadir.

Noel Baba'yt memnun etmek iizere
bes fabrika :

Yalnz iki sey kesin : birincisi Aladin'in
satigina 1972 Noelinde baslamlabilmesi
i¢in miimkiin olan hersey yapild:. Ikincisi
de bu iste sirket «ya batarim, va da iki
misli kazanirim» seklinde bir oyuna girmis
goziikiiyor, girketin bugiine kadar atldif
en bilyiik teknolojik macera olan Aladin
projesi igin bagkan Land «Apollo’'nun aya
atilmas1 kadar caprasiks demektedir,

Polaroid 25 senede yanm milyar dolar
asan bir satig seviyesine ulasn, fakat diin-
ya fotograf endiistrisinde ikinci (Kodaktan
sonra) gelmesine ragmen Polaroidin bii
yiik digiide imaldt konusunda tecriibesi si-
mirhdir, $6yle ki Polaroid bugiine kadar
daima diger banm sirketlgrle sézlesmeler
yaparak isini yiiriitmiistiir: Filmler icin
Kedak'la, fouograf makinesinin kutu kism
i¢in Bell ve Howell Sirketi ile yapilan séz-
lesmeler gibi. Fakat bu defa Polaroid yal-
miz kendi imkéanlan ile seri halinde ima-
lata gegmek istivor.

Ug sene zarfinda Aladin ve Sesame (su-
sam) projeleri igin 200 milyon dolar yati
rim yapildi. Sesame projesi ¢ok ¢abuk ban-
yo edilebilecek saydam bir filmin miikem-
mellestirilmesini 6n goriiyor; boyle bir
film hem derhal slayt hazirlanmasi, hem
de sinema filimlerinin hemen banyo edile-
bilmesi bakimindan ise yarayacak. Ve bu-
giin Boston civarinda son derece otomatik,
clektronik beyinlerle dolu yepyeni 5 fabri-
ka cabigmaya baslamak igin bir isaret bek-
liyor.

(Devarmt sayfa 5 'da)
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Biiyviik sir: Dr. Land yardimcilarma
Aladin fizerinde hickimseye en ufak bilgi
verilmemesini emrertti,

Bununla beraber emin bir kaynakian
ogrenmis bulunuyoruz ki aletin klasik an-
lamda bir obtiiratérii (poz zamanim ayar-

lama tertibaty) yoktur; dler bildigimiz
optik sistemi de kullannuyor. Diger ta-
raftan Apollo ugusu swrasinda kullamins
ltek materyeli sayesinde «imaj tarayicis
fotograf makinelerinin prensibini ve resim
gekilirken igcindeki film devaml: gecis ha-
linde olabilen fotofraf makinalarimn -ki
ihtira beratlar: Polaroid Sirketince alin-
mgtir- esasie tamyoruz, Kullantlacak ye-
ni filmin «kimyasal jelsine gelince bu ko-
nuda varsayimlar ileri siirecek degiliz. Su
kadarm sdyliyebiliriz ki bu yeni filimle
elde edilen resimler klasik Polacolor filmi
ile elde edilenlere nazaran cok, pek cok
iistiin bir niteliktedir,

I) Filmin hareketine uveun bir hizla
dinen bir ayna sayesinde imaj taranr.
Poz zamam ayarmmn yerini ayna oyunlar
alnugiir; bu aynalerdan biri objektifin ar-
kasinda 45° egimli olarak durur ve iig

mercekli basir bir optik sistemden kendi-
sine nakledilen imajft yakalar. Bu ayna da
hareketlidir ve resim almmaya baslarunca
bir elektrik motorii tarafindan belli bir
agisal hizla danmeye baslar. Bu motor ay-
nt zamanda filim kutusunda bulunan diiz
filimlerden birini hareket ettirmelkte olan
iki kauguk silindiri de gevirir. Aynanin
donmesi ve filmin gegisi ¢ark kamalt
(kam'ls) bir kol sayesinde birbirlerine
hemzaman halg getirilir.

Biitiin bu sistemin amact objektiften
gelen imajft bir eksen etrafinda déndiir-
mektir. Bu imaj ince bir varigin (fant'in)
arkasmdan ge¢cmekie olan filmi etkilive-
cekiir; bu etkileme dogrudan dogruya ola-
bilecegi gibi filim kutusuna ildve edilmis
fkinci ve sabit bir ayna vasitast ile daha
ustalikla yaptlabilir. Birinci aynamn don-
mesi sayesinde imaj ince yarigt tarayacak
ve boylece o anda yarigm arkasmda bu
lunan filim dilimini etkileyecektir. Filim
ise yarigin arkasindan tarama hizina ayak
uyduracak bir hizla gegmektedir.,

Bu sekilde filmin duyarl yiizeyi iizeri.
ne birbiri arkasma sonsuz imaj dilimleri



diiser ve adetd tmaj dilim dilim filim
yiizeyine serilmis olur. Her resim alindik.
tan sonra ayna objektifin arkasmda 45°
agt yapan baslangig durumuna gelir.

2) Elektronik bir sistem filmin yarik
arkasmden gegme hzint diizenler. Resmin
alimma izt diiz filmin yarik arkasmdan
gecme Mz ile ilgilidir. Elektronik bir sis-
tem obje'nin aydmlenma derecesini sezer
ve filmi dondiiren motér iizerinde bir di-
reng (reosta) gibi etki vapar; bu sekilde
| filim cbjenin aydinlanma derecesine uy-
gun bir hizla yarigin arkasindan gegirilmis
olur.

3) Her diiz film banyo maddesi emdi-
rilmis bir kdgutla beraber bulunur, Her
film kutusu (ki kenart 9 cm olan bir kare
biciminde olup 8 veya 10 resim alabilir)
tki oda ihtiva eder. Bunlardan birinde
Id:‘iz filmler, digerinde banyo maddeler:

emdirilmis diiz, kagitlar bulunur. Her re-
sim gekilisinde filim ve ild¢lh kagit iistiiste
gelerek bir «sandvi¢s meydana getirir; bu’
esandvig» filmi ilerleime sistemine bagh
bask: silindirleri arasimdan geger. Sonra
kaziyier bir tertibat filmi banyo maddest
kdgidindan aywrir. Sonra diiz film (mylar
fizerine siirillmils degistirici bir emiilsi-
yon) dletten digart firlatilir ve fotograf
haline gelir.

4) Uzakltk ayart yapmak i¢in yansitma
tertibatr vardir. Ayna objektifin arkasinda
45° egimle dinlenme halinde iken filme
hichir 151k demeti diismez. Objeden gelen
st demeti plileri agilarak karanlik oda
haline getirilen aletin arka kismindaki bir
buzlu cam iizerine diistiriiliir. Yukarki re-
simde birbiri ilzerinde kayan iki levhadan
yapimis olan ve poz kontrol vizériine gi-
ren 15tk miktarim ayarlayan bir diaframin

dleteg ildave edilmesi ihtimalini diisiindiik.

Aladin Icin 4 Mi

(Bastaraft sayfa 3'de)

Herkes timitvar, Ciinki Polaroid'in iire-
tim hz1 simdiden 6 kat fazla satis vapa-
bilmek icin 10 kat fazla insan ¢alistirmak
zorunda olan Kodaki gegmis bulunuyor.
Ciinkii Land A.B.D. nin bir kiyisindan &te-
kine en iyi uzmanlan «asirmis» durumda-
dir ve fabrikanmn laboratuarin bir devami
oldugunu iyi bilmektedir. En iyilerle en iyi
sartlarda en iyiyi yapmak: iste 63 ya-
sinda bir kez daha ilhama kavusmus Dr.
Land'in sasirticr iddiasy budur. New Bed-
ford ve Waltham'daki fabrikalar yakinda
Aladin filmleri igin zincirleme imalita bas-

lyar Lira Yatirnm

layacaklar. Biiyiik rakip Kodak siipheci
davramyor : Rochester firmasmmin pazar-
lama patronu ve direktor yardimeisi Van
B. Phillips (ki Kodak namina 50 milyon
Instamatic fotograf makinesi satmistir.)
100 dolardan daha pahali bir alet igin
«halk yifimlanim ilgilendiren bir pazar»
meveut olmadifn kanisinda. Fakat Land ce-
vab: yapistinycr: «Telefonlar nasil mev-
cutsa bu pazar da Gyle mevcut olacak»,

Noel Babaya gelince; o tetikte bekle-
mekte.

SCIENCE ET VIE'den
Ceviren: Dr. SECUK ALSAN

Aladin biitiin islemleri kendi yapiyor :
Eskiden negatife 11k diigiiriildiikten sonra
beyaz bir dileigi aletin disina gekmek ge-
rekiyordu, bu sekilde pozitif ve negatif
stkt stkiya temas ettirilmis oluyordu. Bu
hareket bask:-banyo tertibatinn dudak-
lart arasina sart bir dilcik girmesini temin
edivordu. Fotoyu banyo etmek icin sari
dilcigi cekmek lazimdy, boylece negatifle
pozitif arasmda bir kimyasal jel tabakasi
ezilnis oluyordu. Bir dakika sonra resim
gekenin pozitifle negatifi birbirinden ayir-
mast gerekivordu. Aladin sayesinde biitiin

bu islemler otomatik olarak yapiliyor.




Polaroidin Gelismesinde Onemli Tarihler

Iste bir fotograf filmini birkac saniye
iginde banyo etmek imkdm veren Polaroid
Land metodunun tarihindeki onemli nok-
talara bir bakis.

KASIM 1948 — Amerikan piyasasinda bu
tip ilk fotograf makinesi olan model 95'in
safisina baglaniyor,

ARALIK 1956 — Bir milyonuncu Polaroi-
din satilisi,

AGUSTOS 1959 — Polaroid 3000 ASA filmi
piyvasaya siiriiliiyor.

MART 1960 — Dr. Edwin H. Land ilk defa
Polacolor filim sayesinde renkli resimle
rin birkac saniyede haur hale geligini
halka gosteriyor,

EYLUL 1960 — Siyah-beyaz Polaroid film-
lerin banyo zaman: | dakikadan 15 sani
yeye iniyor,

OCAK 1963 — Polacolor filmi piyasaya sii-
rillityor.

AGUST OS 1963 — Sekli bobin film kulla-
nan dletlerin aym olan, fakat bobin film
yerine paket film kullanan ilk dlet satisa
sunuluyor. Bu model 100'diir. Alet tama-
men olomatiktir. Biiyiik bir yenilik olarak
poz zamamn ayar tertibaty (obt—iiratér'ii)
transistorlii elektronik bir obtiiratérdiir.

MART 1966 — Polaroid CU-5'in satisina
baglamtyor. Bu kiigiik cisimlerin biiyiite-
rek resmini cekmek iizere ozel olarak
haurlanmis kabza-tabanca tipi bir mo-
deldir.

HAZIRAN 1966 — Polaroid model 20
(Swingen) diinya piyasalarina siiriildii. Bu
polaroidin simdiye kadar imal ettifi en
hafif dlettir,

EKIM 1966 — Avrupada Photokina’da ilk
defa olarak 2 dakikada renkli resimle
kimlik kart: hazirlayabilen Polaroid 1D-2
sergilendi.

MART 1967 — Otomatik gamma 200 fotog-
raf makinesinin pivasaya sunulugi.

EKIM 1967 — Bir tek Polaroid Land diiz
filmi ile 6 foto ¢ekmek tizere hazirlanmus
model 600 portre fotograf makinesinin
sunulugu,

MART 1969 — 85 x 10,5 cm bilyiikliikte
Polaroid - Land Colorpack 11 fotograf ma.
kinesinin pazarlanmasi.

MART 1970 — Colerpack 1l'den tiiremis
mekanik bir zaman-sayar ihtiva eden Co-
lorpack 111'iin piyasaya siiriiliisii.

MAYIS 1970 — Polaroid sirketi hissedar-
larina derhal banyo edilebilen renkli bir
sinema filminin, her boydan derhal ha-
zirlanabilen renkli slaytlarin, portféy sek-
linde ve obtiiratorsiiz bir forograf makine-
sinin sunulugu.

MART 1971 — Hemen hemen kare seklin-
de 8,2 x 8,6 cm'lik resim ¢eken Colorpack
80'in piyasaya siiriilmesi. 8,2 X 8,6 cml'ik
ve 30 saniyede banyo edilebilen siyah- be-
yaz lakasiz filmlerin satisina baglanmast,

NISAN 1972 — 100 franktan daha ucuz ve

paket tipi filim kutulu ZIP fotograf ma-

kinesinin piyasaya siirilliisii.

® «BIG SHOT» ¢ok gabuk renkli portre
resimleri hazirlamaya mahsus, odak
mesafesi uzun bir dlet.

@ «Colorpack 82» Colorpack 80'in liiks bir
sekli, bir de zaman sayari var.




Cabuk fotografi icadeden Land simdi de cepte tagmabllecek kadar kilglk bir fo-
ragraf makinesl Gzerinde bilyiik iddialarda bulunmaktadir.

u yil Amerikan fotograf makinalan ve

filimleri, amatorler i¢in devrim yara-
tan bir yenilikle karsi karsiya bulunmak-
tacir. Yeni makinalar yalmz kolay kulla-
nilir olmakla kalmayip, ondan da Snemli
olarak kolay tasmnabilir durumadiriar.
Bunlar elcantasindan ¢ok bir para cantas
kadar olup cebe sigacak kadar kiiciik ve
derli topluduriar,

Kiiciik fotograf makinasi yarig1 gecen
Mart ayinda Kodak Firmasimin 5 model
hafif Insomatic makinalarni, piyasaya
siirmesiyle basladi. Bunlar 450 gram agir-
Ifinda 25 santimetre kalinhfinda, bir
frenk gomleginin cebine girebilecek bii-
yiikliikte olup fivatlan da 28 ile 125 dolar
arasindadir. Fakat bu yeni fotofraf maki-
nalan kusafimin en sasirtict olami Polaro-
id'in kiiciik sihirli kutusudur.

Bundan onceki Polaroid Land Fotogiraf
Makinalan gibi bu kiigiik makina da ta-
biatiyle mucidinin, yani Polaroid firmasi-
mn kurucusu, baskanm ve arastirma direk-
torii olan Edwin Herbert Land'in adini ala-
cakur. Halen 63 yasinda ve tam bir bilim
dahisi olan Land’e memurlar, hissedarlan
ve hattd rakipleri tarafindan, Birlesik
Amerika'da hemen hig bir sirket bagkam-
na gosterilmeyen sayg gosterilmektedir.
Rakip firma Kodak'in Bagkan Yardimcis
olan Van Fillips kendisi igin «Birgiin Ed-
win Land Thomas Edison, Alexander Gra-
ham Bell ve Kodak'in kurucusu olan Geor-
ge Eastman'in yaninda yerini alacaktr,»
demektedir.

Land son yedi yilim bu yeni fotograf
makinasina hasretti. Makinay: gelistirmek
igin, kumar oynarcasina 250 milyon dola-
ra vakin yatunm yaparak fabrikada biiyiik
Olciide genisleme faaliyetine giriti. Bunu

yaparken makinanin basanl olup olmaya-
cafom ve tutulup tutulmayacagimi kesin
olarak bilmiyordu. Bugiin basan saglan-
m§ olup bu sonbaharda mahdut sayida
da olsa, bu makina halen Sx-70 proje adiy-
la bir kistm saticilarin tezgahlamnda yer
alacaktir,

SX-70 150 dolarin altinda bir fiyata
satilacaktir. Piyasa bu fiyan uygun gore-
cek midir? Land bu soruyu sovle cevap-
landirmaktadir : «Samnm ki bugiin bu fo-
togiraf makinas: halkin telefon ihtivacina
benzer bir yer alacaktir.» Polaroid satici-
lann da ilk 12 ayda imal edilecek ve belki
sayis1 yizbinleri bulacak olan bu makina-
lann hemen sablacagim tahmin etmekte-
dirler, Bunun nedeni olarak da, Land ma-
kinalar da dahil olmak {izere, bundan &n-
ceki polaroid makinalanndaki mahzurla.
rin bu yenilerde olmayisini gistermekte-
dirler,

SX -70 kapatldiy zaman eski modelle-
rin hemen yarns: kadar, yani 2,75 X 10.50 X
17.50 santimetre boyutundadur. Afirhigh 800
gram olup eski modellerde elle ¢calisan (ve
bazan hatall olan) filim avansi da dahil
hersey otomatiktir. Sx-70 lerde en dik-
kate deger Gzellik te filimdir. Filim resim
gekildikten 1,2 saniye sonra makinadan ¢-
kanlabilir ve disarida fotografginin gozii
Oniinde develope edilebilir. Resimler dnce
donuk mavi-gri olup 4 dakika iginde asil
kendi parlak renklerini ahr. Filim gizil-
mez plastik bir tabaka ile kapanmis oldu-
Bu icin developman sirasinda bile kuru ve
elle dokunulabilir durumdadir. Halbuki es-
ki Polaroid makinalarda filimi saran ka-
git kalintilamna ve parmak izlerine rasla-
mak milmkiindii. Ayrica bunlarda eskiden
oldugu gibi sepete atilacak kimyvasal mad-
Jeler yiiklii negatifler de yoktur.



Cok cesurca bir tasan ve girigim :

Birlesik Amerika is tarihinde bir sir-
ketin bu derece cesurca ve aym derecede
basarili bir girisimine seyrek raslamr. Po-
laroid firmasi 1948 den bu yana piyasaya
26 milyona yakin makina surmiis olup, bu.
gin 50 dolar ve daha vukan fivata sat-
makta oldugu makinalarn sayisi, biitiin
diinyada makina imal eden firmalarin sat-
tiklan makina sayisi toplamindan biiyiik-
tiir, 1961 den bu yana elde edilen gelir yiiz-
de 400 artmis ve son yil hasilati 504 milyon
dolari bulmustur, Polaroid firmasina ait
hisselerin yiizde 15 | Land ve ailesinin elin-
de bulunmaktadir. Bunlarm kiymeti yak-
lasik yarim milyar dolan bulmakta ve do-
layisiyle kendisini diinvamin en zengin bi-
lim adam durumuna sokmaktadir.

Land biittin bu basanlara ragmen daha
1963 yilinda suna kanaat getirmisti ki, eger
Polaroid makinasi kullananlar, kiigiik ve
kolay taginabilen, kansik ve bulasik olma-
van veni bir fotograf makinasina sahip ol-
mak isterlerse bu fotogiral makinalarmi ve
hele eskisine kiyasla ¢ok daha karl olan
veni filimleri almakta tereddiit etmeyecek-
lerdi. lste boylece Land kariverinin en
biiyiik ve cesaretli aragtirmasina giristi.

Arasturmalarim filim ve makina olmak
iizere iki ayn proje Uzerinde topladi ve
bunun igin bazan hafitalarca ortadan kay-
boldu ve giinde 18 saat laboratuvar galig-
malan yapti, Sik sik bir projeden Gtekine
atlamas) bir kisim vardimcilarimn sinirle-
rini bozuyordu. Ikinci Baskan Yardimcisi
yovle diyordu : «Biz biitiin giiciimiizii ma-
kina imaline yénclimis iken birisi ¢ikip ta
[ilimler ne alemde, doktor Land diye sordu
mu, onlar lizerinde de gereken galismalar
vapiyoruz, dive cevap veriyordu. Ve bu
cevaba filim ilizerinde ugrasan personeli-
miz de sasivorlardis

Hakikatte de zaman zaman zikzakh il-
hamlara ve Kkararlara sahit olunuvordu.
Ornegin ta Afrika'dan telefon eden ve Po-
laroid fotograf makinasimin pilini degisti-
recek pil bulamadigindan yakinan bir miis-
teri de Land'in yeni makinada pilleri ma-
kinaya verlestirme verine, filim paketinin
icine verlestirmeye karar vermesine sebep
oluyordu. Polarcid miihendisleri her ge-
sit SX-70 filim kutusuna sigabilecek bis-
kuvi kalinhginda piller imali igin planlar
gizmeve kovuluyorlards,

Bununla beraber yeni makinada en ce-
sur girisim filimle ilgili olandir. Fotograf-
i zemanint, developmanin makina igin-
de yvapilmasimi beklemekle israf etmemesi
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amacivla Land, bu isin makina disinda ya-

pimasi olanaklamni  arastirmalan iql_n‘
kimyagerlerine direftif verdi. Bir Opacifier
(donuklastiricr) ile filimi donuklastirmak
ve ozel kimyasal maddeler filim iizerinde
gerekli etkiyi vaparken filimi 15mn hiizme-
sinden korumak dilsiiniildii, Bir kimyager
ekibi boyle bir maddeyi bulmak igin dort
yil calisti, 1/12 milimetre kalinbgindaki fi-
limin islem géren negatifi en az sekiz kim-
yasal kattan miirekkepti ve bunlardan ba-
zilanmin kalmhig da kirmizi isin kahinhig
(0,005 milimetre) kadardi.

Imparatorluk idealleri :

Edwin Land hakkinda halkin bildikleri
pek fazla degildir. Reklamdan kaginan
Land kariveri boyunca ii¢ kez basin tcp-
lantus: yapmustir, Bir tiiccar oflu olan
Land Norwich'te biiytimiis ve 1926 da Nor-
wich Akademisi'ni orta ile iyi arasinda bir
dereceyle bitirmistir. Fizik 6gretmeni,
Land lise son simfda iken «Land fizik ko-
nusunda oyle bir duzevdeki kendisine yar-
dim edebilecek durumda degilims demis-
fir.

Polaroid imparatoriugunun temelleri
1928 yilinda daha Land 18 yasimida Harvard
Universitesi'nde bir Ogrenci iken, 1sigin
polarize edilmesi deneylerini  vaparken
atilrmsty, Baska seyvler yamnda polarize
edilmis 151k yavgm bir isiktan daha az par-
lakhik tiretir. Bilim adamlan ¢oktan bazn
Kalsit ve tabii kristallerin siizme igini yap-
tiklarimi biliyorlardi. Land'in basansi, Po-
livinil alkel tabakalan ve fyodin'in gesitii
sekilleri de dahil bazi maddelerle polarize
15181 sentetik olarak iiretmeye muvaffak
olmasi idi. Bu siralarda buluslarina ken-
disini o0 kadar kapurmisti ki, bu viizden si-
nifta kalarak okuldan aynldi ve efiitimini
tamamlamak igin okula bir daha da don-
medi.

Arasurmalarina Newyork Halk Kiitiip-
hanesinde devam etti. Bu sirada Manhat-
ten'da kirahik bir odada kahyor ve Colom-
bia Universitesinin fizik laboratuvarindan
faydalamyordu. Bu laboratuvarin kapah
oldugu saatlerde bazan pencereden girerek
cgalistin oluyerdu. Bu ¢ahsmalanmn ilk
asamalarinda, laboratuvar asistanhiinmi ka-
st Helen «Terres Mailson yapiyordu, Son-
ra karis1 Land'in iki kizint yetistirmek igin
bu goérevi birakmak zorunda kald.

Land polarizasyon islemini 9 yilda ta-
mamlayabildi. 1937 de Polaroid Sirketi'ni
kurdu ve goz kamasmasini onleyen ve pi-
vasada derhal tutulan giines gozliiklerini
gikardi. Halen firma yilda 25 milyon gift



gozliik cami satmaktadir, Polaroid fkinci
Cihan Savas: sirasinda diirbiin, gézliik ca-
mu ve filtre de imal ederck hizla gelisti ve
fakat savag bittikten sonra isler hayli ya-
vaslacdi. 1947 de sirketin zararnn 2 milyon
dolardi. Bu durumda yeni baz1 imalita ih-
tivag vardi ve Landin kafasinda da yeni
fikirler ¢oktan belirmeye baslamigti.

Ailesiyle birlikte 1943 wilinda tatilini ge-
cirdigi bir sirada {i¢ yasgindaki kizimn vii-
riirken bir resmini ¢ekmek istedi. Kizi ba-
basina, g¢ekilen bu resimleri gérebilmek
icin ne kadar bekleyecegfini sordu. Cocuk-
lugundanberi fotorafcihia kars: biiviik
bir ilgi duyan Land, kizimn bu sorusu fize-
rine fotograflann daha makina igindeyken
nasil develope edilebilecegini ve karta ba-
silabilecegini diisiinmeye basladi. Simdi
kendisi saka edercesine, daha viiriiyiisten
dondiikleri sirada, yalmz bir tek nokta
miistesna ki onun da coziimlenmesi 1943
den 1972 ye kadar stirmiistiir, sorunu hal-
letmis bulunuyordum, demektedir, Haki-
katte de konu {izerinde her gesit ayrintili
calismalan yaparak 1947 wili baslannda
«Ani Fotografs in kesfedilgini ilin etti ve
ilk agarhifh 2 Kg. dan az olan Pelaroid Land
Fotograf Makinasi'm 1948 yilimin sonlarina
dogru piyasaya gikardi,

Eski polaroid fotograf makinalarini pa-
haly bir oyuncak bulan profesyonel fotog-
rafgilan Land'in yeni yaptin fotograf ma-
kinas) sasirtmisti. Bu makina ile resimler
nasil ¢abuk cekiliyorsa para da éyle gabuk
kazaniliyordu, Bu fotograf makinalarinda
yeni bir gelisme kaydedildikce satislar da
artiyordu. Siyah-beyaz filim 1950 de, Oto-
matik pozverme sistemi 1960 da, ucuz fi-
yath Swinger tipi makina 1965 de ve son
zamanlarda da birka¢ ucuz renkli fotograf
makinasi piyasaya siiriilmiistii.

Land polaroidi kismen bilim adam kis-
men de filozof olarak kendi muhayyilesine
gore yapt. Polaroid teknisyenleri tabiat
korumak icin asin masraflardan ¢ekinme-
diler. Bir defasinda bir kimya fabrikasin-
dan c¢ikan boru hattim, agaglari korumak
icin dolambagh bir yoldan gegirmeyi goze
aldilar. Sirketin ileri goriislii halkla miina-

sebetler programi, baska
‘igin 6rnek olacak derecede idi. Halen para

 biiyiik sirketler
ve baska sekilde yardimlarla Boston bdl-
gesinde 143 toplum projesi desteklenmek-
tedir. Bu yil genel niifusa orantih olarak
on igyerinden birinde zenci galistinlmakta-
dir. Ayrica kurulan ve 6rmek tegkil edecek
bir qirakhik sistemi ile iscilerin tecriibeli
arastirma yardimeilari olarak yetistirilme-
leri de safilanmigtir.

Polaroidin bir basarnsi da uzman olma-
yan fotograf¢ilamn kaliteli resim gekme
olanaklarmm sagflamak olmustur. Milsavir
Augustos Wolfram'in foto endiistrisi hak-
kinda yayinladifns vilhik etiide gbre amator
fotograflann goffunu, dogum partileri gibi
ozel firsatlarda gekilen gocuk resimleri,
akraba ve es dost topluluklart resimleri
teskil etmektedir. Iste amator fotografcila.
rin evde veya benzeri gevre ve sartlarda
gektikleri bu resimler igin mevcut Land
fotograf makinalan, biiylikliikkleri ve ne-
gatiflerin atilmas: nedenleriyle pek elve-
risli olmamakta idi. Oteyandan yeni fotog-
rafl makinalammn birinci avantajim teskil
eden, ¢ekilen resmin hemen gonilebilmesi
de onemli bir tercih sebebi teskil etmek-
tedir. Land firmasi miisterilerinin «gor-
cek ve hemen resme sahip ol» seklindeki
isteklerine cevap vermeyi esas kabul et-
mistir,

Yakin bir gelecekte Amerikan amator
fotagrafgilan coffunlukla, fotograf cekmek
igin basit ve esasli bir makinaya sahip ol
mak isteyeceklerdir, Bununla beraber ama-
tor fotografgihik demek yalmz basit maki-
nalarla bebek resmi, spor ve piknik resim-
leri cekmek degildir. Edwin Land boyle
diisiinmernektedir, «Fotografgiligin kendine
has bir manisi ve Gnemi vardir. Bu halka
samildifindan daha ¢ok bakmak, duymak
ve hatirlamak olanaklann geligtirmeyi o§-
retecektir. Elde ettigimiz her iyi resim ha-
yatimzi daha ¢ok manilandiracaktir. Fo-
tografgilik insanlary birbirlerine karsi ya-
bancilagtiran degiil, aksine birlestiren bir
teknolojik olay ve gosteridir.

READER'S DIGEST 'ten
Ceviren : GALIP ATAKAN




10

MIMARLIK
TARIHINDE YENI
ASAMALAR

@® Catimin ayri ayn ad alanlan modeide sabun kbpiigii lle taklit edilir.

® Ug boyutta calisilabilmesinl saglayan bir &lgli masasinda til modeller &lgiillr. Elde
edilen ortalama degerler bir kompiitere verilir. Masa iizerinde goriillen model kapali
yiizme havuzuna sittir,



972 yilinin en Gnemli olaylarindan biri

stiphesiz Miinih Olimpiyadinin agilma-
siydi. Onun agilmasivla biitiin miiteahhit-
mimar, miithendis ve teknisyenler genis bir
nefes aldilar, bunun sebebi onlann gok bii
yik bir cesaretle mimarhk tarihinde bir
kilometre tast denilecek ciiretli bir dene:
meye girismis olmalarnydi : Olimpiya ¢ati-
s1. Zira 1967 yilinmn 13 Ekiminde jiiri, Beh-
nisch ve Bartner adindaki iki mimann ta-
sanlarna birinci odiilii vererek onlarn
teklif ettikleri yeni bir gati sistemini de
kabul etmisti. Bununla da birgok problem:
lerin ¢oziilmesi igin stk galismalar basla-
migti.

Gergi teker teker tel ag alanlarindan
meydana gelen bu catilarin énderleri var
di: Melbourne (Avustralya) da bir miizik-
hol, serbest bir sahne, agik bir koruyucu
cati ve levhalardan bir yan yapi, bunlar-
dan biriydi, Montreal'daki Alman pavyo-
nunun gadir catist ve on gerilimli yan ya-
pda Miinih'de vapilmak istenenlerin bir
onciisiiydil.

Montreal’daki pavyona oranla Miinih
Olimpiya catist on kere daha bilyiiktii:
Bu 748.000 metre kare ortiilii alanla diin-
yanmin en biiviitk gausi oluyordu, Mimarn

I : 200 Slgegindeki tiil modelleriyle tasarfanna
gatlarin tim goriiniyi.

arzusu miimkiin olduffu kadar serbestge
gckil verilecek bir cau elde etmek ve bdy-
lece birgok yanh taban kesitlerini drtebil-
mektl ve on gerilimli bir tel ag fikri buna
eén uvgun gelivordu,

Genel ilgi bu yeni ¢ativla mesgul iken,
bir taraftan da boyle bir asamanmn tama
miyle miimkiin oltip olmadighmin ispat edi-
lebilmesi igin bnemli deneylere fhtivac var-
di. Bunun igin tasam ve mimari seklinin
kesin olarak saptanmasi i¢in bircok mo-
deller yapilch, bunlara tiil modelleri ad
verilir. Tel aglanmn gelecegi alanlar tiil
perdelerle kaplamr, ciinkii tiil de sonraki
ajl gibi istenilen tarafa cekilip gerilebil-
mektedir,

Yalmz Slgme amaglan igin bu veterli
defildir ve bunun yaninda teker teker
can yiizeylerinin sekilleri sabun kopiigii
modelleriyle kontrol edilebilivordu, Plan-
lanan bir ¢an yiizeyinin aski (en yiiksek)
noktalanyla en derin nokialan bilinince,
buna uygun bir gergeve vapilabilirdi. Bu
model gergeve de bir sabun kopiigl eriyi-
gine batinldigy ve tekrar dikkatle ¢ikanl
diffs takdirde gergevenin icinde daima yan
durumlarna gore miimkiin olan en kiigii
yiizeyi olusturan bir sabun kopiigi taba-
kas1 elde ediliyordu, ayni zamanda o her
yerde aym gerilim kosullarimi gosteriyor-
du. Boylece sabun kopiigii gerilmis bir tel
aginin en ideal sekli oluyordu, yalmz bu-
rada da bir fark vardi: tel afimin kendi-
sine gire bir agirhf olmasina ve gatinin
en kiigiik viizeyini etkilemesine ragmen, sa-
bun képiigiiniin pratik bakimdan afirhg
yvoktu,

Yiizme salonunun ana diregl 80,4 metre yik-
sek ve 35 metre kalindir.
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Tel aglarin {izerine peksiglas'tan levhalar yerlestirilirken.

Yiizme salonunun aginda kenar kablolarin yere montaji.

L ]

® Tim ag ile beraber yukariya cekilmeden tnce kablolarin asildigi bashk.
®

L]

Stadyum catisimin direk bashgi.

U¢ boyutlu élgil masast :

Bu gibi deneylerin yardimiyla tiil mo-
delleri ileride yapilacak ¢atinin son seklini
aldiktan sonra, sira Glgmeye geliyordu. Bu
esas itibariyle ii¢ boyutlu masa denilen bir
olgli masasinda yapiliyordu, Burada x, y
ve z gibi ii¢ eksende calismak kabildi. Bu
sayede modelin iizerinde 6lgii masasmin
calisma alam igine giren her nokta sapta-
nabilivordu, ayrica, bir kompiiter bu nok-
talanin ii¢ koordinatimi da ok biiyiik bir
duyarlikla hesap ediyordu.

Biitiin mesele, bu modellerle esas yapi-
min geometrik ve esneklik bakimmdan ay-
m olmalanyd, ¢iinkii ancak bu sayede &l-
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ciilen kuvvetler ve sekil degistirmeleri bir
gevirme katsayisimn yardimiyla asil yapi-
lacak ¢atiya uyabilecekti. Buna ilaveten ol-
¢ii modellerinde cat1 yiizeyi gelik tellerden
bir agdan meydana gelecekti, bunda 24
mm. ye 24 tel diisiiyordu ki, asil yapida
bu agikhk 3 metre olacakti

Isin en 6nemli tarafi modeller iizerinde
yapilan yiikleme testleriydi, bunlarda asil
catida meydana gelecek kendi agirhig, ula-
$1m ve kar yiiklemeleri ve riizgar ¢ekisinin
simule edilmesi (taklit edilmesi) gerek-
mekteydi. Bu yiiklemeler agin teker teker
diigiim noktalarina asilan 6l¢iilii agirhklar-
la yapiliyordu. Bu agirhklarin hepsi gati-
min belirli bir yiizeyi icin hesap edilmis



sayisi ile modeller igin kiiciiltiilmiistii. Ba-
sin¢gh havamn islettii bir tertibat ile mo-
dellerin altina bir plaka indiriliyor ve bu-
nun iizerinde bulunan afirhiklar aglara
yiikleniyordu. Bunlarin meydana getirdi-
gi sekil degtistirmeleri de cift poziu fotog-

saptamiyordu. Bu resimler bir
afin yiiklenmeden ve yiiklendikten sonraki
durumunu ve boylece sekil degistirme de-
recesini meydana gikarivordu.

10.500 bilinmeyenli denklemler :

Bu gibi ag konstriiksivonlarinda en zor
problem ayn ayn ag pargalarmin tam ol
glilerini bulmaktir, Kompiiter otomatik
olarak ¢atinin meydana gelecei ag kesim-
leri igin 1/10 blgeginde planiar gizer, bun-
lar yaklagik olarak tiim 4000 metre karelik
bir yer kaplarlar. Karmasik sekliyle esas
spor holii en ¢ok giigliik cikaran plan ol-
mustur, Yan af kesimlerini saptayabilmek
icin burada yalmz yan ag noktalaninin de-
#il, aym zamanda agin biitiin oteki diigiim
noktalarinin da ii¢ boyutlu koordinatlari-
m belirtmek gerekiyordu. Bunlarin elek-
tronik hesab: igin ise kismen 10.500 bilin-
meyenli denklemler ortaya gikmistir. Top-
lam olarak bu cati konstriiksiyonun teker

olacaktir, ornegin ag alanlanmn yan tel-
lerinin uzunlugu 15 kilometre tutmakta vé
yan tellerini aga saptamak igin de 15.000
kelepgeye ihtiyag olmaktadir. Stadyumun
kuvvetlerini iizerine alan ve serbest olarak
bati tribiiniiniin iistlinden sarkan yan kab-
lo 350 metre uzunluktadir, paralel serilmis
tellerden bir demetten meydana gelir ki,
bunlar 5,000 tonluk kuvvetler igin birbiriy-
le birlesmigtir. Ag tiim olarak 150.000 bir-
lestirme diigiimlii 220 kilometre telden bir
araya gelir,

Gelecefin yapt teknigi :

Yiizme holiiniin ¢atisinin ana yiikiinii
tagiyan diregin celik duvari 70 mm. ka-

hnhktadir, ¢apt 3,5 metre ve gektigi yiik

3900 tondur. Spor holiiniin esas iki diregi
bundan da daha biiyiik bir yiik tasirlar.
Bunlarin her ikisi de 60 metre yiiksektir
ve 5000 ton yiik tasirlar, ki bu 30 dizel lo-
komotifinin agirhfina esittir.

Olimpiya gatisimin yapimnda elde edi-
len bu tecriibeler asil gelecekte faydalh ola-
caklardir, Bu bakimdan bu yapilarin de-
geri icin harcanan milyonlarin ¢ok {izerine
¢ikacak ve bu hususta yapilan elestirmele-
re gelecekte cevap verilmis olacaktir,

HOBBY 'den




Denizin dibine bagl zincirlerle giivenli sekilde demirlenmis olan {i¢ borulu tiinel,
otomobil trafii igin iki seritlik ekspres yol ve demiryol ulastirmasi igin de bir yol .
saglamaktadir.

tintimiizde engel tanimadan ilerleyen

bilim ve teknik akla hayale gelen bii-
tiin sahalarda iiriinlerini uzmanlarin, in-
sanoglunun faydasina sunmaktadir. Edin-
dikleri ana kavramlan iizerinde ¢alistikla-
11 Gzel sartlarnin gereklerine gore deger-
lendiren uzmanlar da yepyeni sonuglarla

karsimiza cikmaktadirlar. Bu tiir sonug- .

lardan biri de gegenlerde aciklanan sual-
tinda yiizen bir koépriidiir, Bulusun ne de-
rece yeni ve inamlmaz oldufiunu zaten ga-
yet garip bir kavram yaratan ismi agikla-
maktadir,

Bilindigi gibi cografi yapisindan &tiirii
Italya’'min giiney ucu tarih boyunca bir
kopriiniin ozlemini gekmistir, Asil yanm-
adaya pek yakin olan Sicilya adasi her
bakimdan iilkenin diger béliimleri ile sa-
bit bir baglantinin geregini duymustur.
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Son yillarda bdyle bir projeyi gergekles-
tirmek icin siirdiiriilen ¢alismalar sonug-
lanmis ve ftalya ile Sicilya arasinda yiizen
bir sualt képriisiiniin kurulmas: karara
baglanmistir. Boyle bir karara varilmadan
once Italyan hiikiimeti sartlarnn son dere-
ce giig olan bir proje yangmasi agmustir,
Sartlarin agirhig: bilinen klasik koprii tiir-
leri tarafindan verine getirilemeyecegi icin
bilim ve teknik diinyada ilk defa yepyeni
bir ulastirma bagim ozellikle Italyanlann,
sonra gereken yerlere yayilacak drmekleri
ile de biitiin insanh@in faydasina sunmus-
tur.

Aslinda yiizen bir tiinel olan, fakat ters
bir asma kopriiniin prensiplerine ve yapi-
sina sahip olan yiizen sualti kopriilerinin
niteliklerini anlamak icin Sicilya ile ftal-
yan yarimadasim birlestirecek kdprii igin



Deniz diizeyinden 55 metre asagiya daldinlarak, deniz trafiginden giivenli sekilde
uzaklastinlmis olan tiinel trafigin bilyik adwrhigmi, kendisinin sudaki yiizme gici fle

kargilayacaktir,

acgilan yarismanin sartlarina bir géz atmak
yerinde olacaktir, Koprii bir karayolu ve
bir de demiryolunu ihtiva edecek, baglan-
t1 yarimadada Reggio Calabria, Sicilya'da
da Messina sehri arasinda saglanacaktir.
1ki demiryolu hatti ve dort seritli karayo-
lunu tasiyacak koprii iizerinden gectigi
Messina bogazindaki deniz trafigini aksat-
mayacaktir, Kopriiniin stk sik kaydedilen
depremlere, yiiksek stiratli riizgarlara ve
durmadan degisen gliclii deniz akintilarna
karsi dayanikli olmas: da yarisma sartlan
arasinda yeralan maddelerdendi.

istenenleri okuyan miihendisler kaslari-
m kaldirmadan, tereddiitle baslarim kasi-
madan edemediler. Kendilerinden o kadar
cok sey isteniyordu ki biitiin istenenleri
tek bir kopriiniin biinyesinde toplamak
klasik metodlarla imkénsizdi. Bir kere
Messina bogazinin en dar yeri ii¢ kilomet-
reden daha uzundu, deniz yataginin derin-
ligi ise 130 kulagtan fazlaydi. Gel-git vii-
ziinden giinde iki defa tonlarca su yer de-
gistirivordu. Bunun eseri olarak 11 deniz
mili hizindaki akintilar, yatay ve dikey su
hareketleri oluyordu, Biitiin bu faktorlere
dayanacak giigte ayaklar dikmek imkan-
sizdi.

Dahasi da vardi. 1908 yilinda son dere-
ce kuvvetli bir depreme sahne olan sézko-

nusu bolge deniz yatag: icinde kuzey gii-
ney dogrultusunda kivrilarak uzanan bir
deprem seridinin iizerinde bulunuyordu.
Denizcilerin yakindan tamdif: giiglii siro-
ko ve mistral riizgarlari da kopriiniin ya-
pisinda onemle dikkate alinmasi gereken
hususlardi. Biitiin bu kisitlayici ve engel-
leyici dzelliklerle ilaveten Sicilya tarafinda
viikselti daha fazlaydi. Bu sartlar altinda
miihendislere tabiki kafalarm kasimak
diistiyordu.

ik olarak ortaya atilan tiinel fikrin-
den hemen vazgegildi, hatta fikir ilgi bile
gormedi. Ciinkii deniz yatag: ¢ok derindey-
di. Baglanti demiryolu ve kara ulasimi sag-
layacag icin tiinelin her iki yanda da en
az 30 kilometre uzamas1 gerekiyordu. De-
miryolu dik yokuslar fizerine kurulamaya-
cagindan ve bolige depremlere maruz ol
dugundan tiinel fikri bir kenara atild:.

Ikinci olarak bir asma koprii diistiniil-
uii., Bunun da sakincalan vardi. Tasiyici
ayaklarn en az diinyanin en yitksek yapi-
lanndan olan Amerika Birlesik Devletle-
rindeki Empire State Building'in birbuguk
kat1 kadar yiiksek olmasi gerekiyordu. Bu
kadar yiiksek ayaklarin stzkonusu bolge-
deki riizgirlara ve depremlere dayanama-
vacag hesaplaninca asma koprii de sonug
vermedi.
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Ama bilim adamlan yilmadilar. Her
giin yeni bir bulusun yeni ufuklar actifi
bir ¢agda insanoglu tabiatin esiri olmakta
devam edemezdi. Disiintildil, yazldi gizil-
di ve sonunda yiizen sualti kopriisii kav-
rami ortaya @kt Fikrin dayandifn esas
nokta bir asma kopriiyil sualtinda ters ge-
virmekti. Képriiniin platformu ulasim igin
kapali bir kanal seklinde olacakt. Tasiyici
kablolar ise ayaklara asilacagma denizin
tabanina raptedilecekti. Sualtinda bu se-
kilde yapilacak bir koprii suiistiindeki
benzeri bir kopriiden daha az tabiat kuy-
vetlerinin ve yercekiminin etkisi altinda
olacaktr

Acik veryayik bir «V» harfi seklinde in-
sa edilecek olan kopril biri ortada ikisi de
yanlarda olmak iizere ii¢ ulagim kanalim
biinyesinde bulunduracaktir. Capraz ve
yan baglantilarla deniz yatagina raptedile-
cek koprii, baglanti kablolanmin gerilim
elemanlan olmasindan &tiirii iizerlerine
diisen yiikéi kolaylikla cekebilecekler ve
sismik titresimleri k&priiniin gbvdesine
iletmeyeceklerdir.

Suyun kaldirma kuvveti kopriiniin ya-
pisal dengesinde tnemli bir faktor olarak
fayda saglayacaktir, Koprii iizerinde hare-
ket eden araglarin agirhf koprii tarafin-
dan deffil de cevredeki suyun kaldirma
kuvveti tarafindan tagmacaktir. Tasitlarin
agarhis diger yandan, suyun kaldirma kuv-
vetine karyi koyacaklamndan, baglant:
kablolan iizerindeki viikii de azaltacaklar
dir. Su igindeki gesitli dalgalanmalardan
ve hareketlerden etiklenmeyecek sekilde
inga edilecek olan sualti kopriisiiniin yii-
zeyden yaklagik olarak 60 metre asafhda
kurulmas: diisiiniilmiistiir,

Agilan yarmismay: herhangi bir tereddii-
de mahal birakmayacak sekilde kazanan
yiizen sualti kopriisii nceleri biraz hay-
retle karsilanmis, hattd «su altinda nasi
kOprii kurulurs gibi sorularla bile kars:
lasiimistir. Fakat incelemeler derinlestiri-
lince yeni bulusun biitiin isteklere gerek-
tigi gibi cevap verdifi aqikhik kazanmistir.

Yakin bir gelecekte tarihj bir baglant:
eksiklifini giderecek olan Messina sualt1
képriisii Italyan yanmadas: ile Sicilya'ys
ozlenen baglantiya kavusturacaktir, Deniz
dibine biraz bolca kablolarla raptedilecek
kopril bir anlamda sualtinda «yiizecektirs.
Platformunda 12 ser metre genisliginde lig
kanal bulunacaktir, Bunlardan biri kara-
yolu, ikincisi demiryolu ulagimi igin kul-
lamlacak, ligiincii kanal ise acil durumlar
icin yedekte saklanacaktir. Baglanti kab-
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lolarmin tagiyicr giicii vitksek tutulacafin-
dan kopriye gelecefin ihtiyaglarnna gore
kanal ilavesi de miimkiin olacakur,

Kavram olarak son derece ileri bir tek-
nigin eseri olan kopriiniin yapihisinda ak-
sine ¢ok basit ve ekonomik bir yol tutula-
cakur. Tip seklindeki platform sikistinal.
mi§ ¢imento ile yapilacak, meydana gelen
beton kiitle igten ve digtan gelik plakalarla
kaplanacaktir. Celik tabakalarinin 1.5 san-
tim kalinhifinda olmasi uygun goriilmiis-
tiir, Yiiz metrelik boliimler halinde yapila-
cak tip pargalannn iki uglan kapatlacak,
birlestirme ve kaynak isleri su icinde ya-
pilacaktir. Boliimlerin montaji yapilirken
bir vandan da platform igindeki vol insa
calismalan siirdiiriilecektir. Boylece calhs-
malar hizli bir tempoya ulagacaktir.

Tiip pargalarimin denizdibine raptedil-
mesi demirleme sistemi ile saglanacak, ki-
yida calisan denizalti petrol arastirmala-
rinda kullamlan sondaj tesislerinden ya-
rarlanilarak demirlerin yerlerine yerlesti-
rilmesi sualtinda is¢i galistinlmasina ge-
rek kalmadan kolaylikla halledilecektir,
Bu demirlere bagh olan tasiyici kablolar
uglanndaki samandiralar yardimiyla kop-
rii govdesine baflanacaktir.

Yiizen sualti kpriisiinde havalandirma
da bir problem olmayacaktir, ciinkii uzun-
luk bakimindan Avrupa’da halen kullan:
lan yeralt: tiinellerinden farkli olmadig
icin kullanmilmakta olan tekniklerden ya-
rarlanmak miimkiin olacaktir.

Halen ltalyan hiikiimeti tarafindan in-
celenmekte ve son rotuslam yapilmakta
olan yiizen sualti képriisiiniin 1977 yilinda
bitirilmesi i¢in 1 milyar dolar (14 milyar
Tiirk lirasi, tutarinda odenek aynlmistir.
Diisiiniildiigii gibi gerceklestigi takdirde
Messina sualty képriisiiniin biitiin diinyada
biiyiik bir gigir agacagiina muhakkak gozu
ile bakilmaktadir,

Bilindigi gibi diinvamiz Messina bogan-
na benzer ve lizerinden koprii yapilmasi-
na imkén olmayan, fakat ulastirma bak:-
mindan béyle bir baglantiya siddetle ihti-
yag gosteren pek gok bogazla doludur.
Bellibash koprii uzmanlarnna gore yiizen
sualti kopriilerinin Ingiltere ile Avrupay
ayiran Dover boffazindan Botni korfezi
fizerinden Finlandiya ile Isve¢ arasmda
saglam bir baglanti kurmas: miimkiindiir.
Bu tiir bir képriiniin Canakkale bogazinda
bile kullanilabilecegi, Japonya'mn Hok-
kaido ve Honsu adalarini birbirine bagla-
yabilecegi bile ileri siiriilmektedir.

SCIENCE DIGEST den

Ceviren : SENAN BILGIN.
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irmi w1l Bnecesine kadar miihendislik;

tecriilbe ve kitaplardaki bilgi ile tab-
lolardan yararlamlarak yiiriitillen bir
meslek, mithendis; yaptif her isi en ufak
detayina kadar bilen ve yoneten bir uygu-
layiciydi. Son yirmi il igerisinde gelisti-
rilen yeni teknikler, miihendisliie yepye-
ni boyutlar ve kavramlar getirmis ve bir
kusak evvelkilerin eserleri dahi, giiniimiiz-
deki tatbikata kiyasla, ilkel kalmaktadir,
Gegmigin bir kisiye bagh bulgu ve basa.
rilar, bugiin belli konularda asin ihtisas-
lasmus teknisyenlerle bilim adamlarmn,
miisterek eserleri olmaktadir. Giintimiiz-
de, bir miihendislik yapitimin biitiiniinii,
bir kisinin detaylanyla anlamasi ve yii-
riitmesi imkénsiz bir hale gelmistir. Ye-
ni bulgular ve yontemler kisa zamanda
tatbikata sokulmakta ve teknoloji hergiin
kendini daha iyi ve miikemmel ile venile-
mekte ve gelistirmektedir. Gecen asirda
bir bulgunun giinlitk hayatin bir pargas:
oluncaya kadar gegirdifi gelismenin sii-
resi, ornegin fotograf makinesi igin 112
yil, telefon igin 56 wil, radyo igin 35 wil
gibi uzun bir zaman alirken, asrimizda
birka¢ seneye inmistir. Televizyon 12 wil,
transistor ise sadece 5 yillik bir kesif,
gelistirme ve uygulama siiresinden son-
ra, hemen her evde kullamlir hale gel-
mistir. 1951 yilinda Remington-Rand fir-
masinun imal ettii ilk elektronik beyin,
30 ton agirhfinda, 1600 metrekare alan
kaplayan, 18,000 tiip ve 500.000 lehim ile
kilemetrelerce uzunlukta kablodan mey-
dana gelmis dev bir makine idi. Bu dev,
bugiin gelismiy iilkelerdeki hemen her
okul ve biiyiik ofiste kullamilan, bir ma-
sa biiviikliifiinde sessiz bir hizmetkdrdir.

Makinelerin Yonettifl Makineler :

Giinlimiizde, makineler gene makine-
ler tarafindan gelistirilmekte ve yonetil-
mektedir, Birkag yil tnce, sanayilesmek-

te olan bir Asya iilkesi, A.B.D.'ndeki bir
firmaya, yaptiracagi bir petrol rafinerisi-
nin projelendirilmesi isini vermis. Ancak,
iilkesindeki issiz insangiiciinii kullanabil-
mek igin, tesisin otomatik degil, tamamen
elle idare edilen ve ¢ok sayida insamn
gorey alabilecegi bir sistemle ¢alistirilma-
s istemis, A.B.D. firmasi, daha 6nce tat-
bik ettigi projelerdeki biitiin otomatik
kontrol sistemlerini elle yonetimli hale
getirebilmek igin uzun arastirmalar yap-
mi§ ve neticede, sistemin insan operator-
ler tarafindan yonetilmesinin imkansiz ol-
dugiu gergegi ortaya gikmustir. Bu, verim-
lilik veya isletme malivetindeki olaganiis-
tii artisin ortaya gikardifh bir netice de-
gil, dogrudan dofiruya makinelerin kon-
trolunun gene makineler yerine, insanlar
tarafindan yapilmasi halinde, modern bir
petrol rafinerisinin isletilemeyecegi ger-
gegidir.

Biitiin kabilivetleriyle makineler, elek-
tronik beyinler ve karmasik yonetim sis-
temleri, insanlann yaratilandir. Ancak,
insam yeni bir ortama uyarhga zorlamak-
ta ve Kendilerini kullanabilir hale gel-
meleri igin onlan yepyeni bir efitim sis
temine itmektedir,

Modern Teknik Egitim ;

Sadece onbes sene once, Einste'mn iza-
fiyet teorisini anlayan bir avug bilgin var-
di. Bugiin bu teori, AB.D./ndeki teknik
okullann ilk yillarndaki temel bilimler
derslerinde Ogretilmektedir, Gelismis iil-
kelerde teknik egitim, nasili degil, nigini
tgretmekie ve frenci yaratma yetenegi-
ne erigtirilerek mezun edilmektedir. Elek-
tronik beyinler, miihendislik egitiminde
ve tatbikatinda siirgiilii hesap cetvelinin
yerini almistir. Uygulayict miihendisler,
zaman zaman, kisa siireli kurslan ve se-
minerleri takip ederek, gelisen ve tatbi-
kata yenilikler getiren metotlar: Ogrenmek-
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te ve miihendislik hayat boyu Sfrenmek
ve uygulamak meslegi haline gelmis bu-
lunmaktadir. Bugiin bir miihendis ile bir
bilim' adaminin caligma alanlam birley
mistir, Sanayinin pekcok dalinda, rnegin
plastik veya elektronik cihaz imalatinda
calisan bir bilim adam: ile miihendisin
gorevierinin, bagladifi ve bittigi verleri
tammlamak imkénsizdir, Modern miihen-
dis; bazan bir alim, bazan bir kasif veya
bir teknisyen, bir ekonomist ve daima
belirli bir konuda ihtisas sahibi olmasi
beklenen kisidir.

Modern Miihendislik :

Eski ile modern miihendislik arasinda
iki kok fark vardir. Birincisi kullamlan
alette, ikincisi ise uygulanan metottadir.
Modern miihendis, g¢ok kisa siirede, en
karmagik hesaplan, yamltmayan sonug-
lar veren elektronik beyinler sayesinde
ylirlitmektedir. Miihendisin aylanm, hat
ta yillarim alan c6ziimlemeler, insan fak-
toriiniin bikma ve hata yapma iggiidiileri-
ne de meydan vermeden, saniye mertebe-
sindeki siirelerde neticelendirilebilmekte-
dir. Elektronik beyin; hepimizin bildigi
bir hesap makinesinden, 20,000 misli Jiz-
da islem yapabilen, bir belleie sahip olan
ve elektromanyetik sistemler, hizla dénen
bantlar, manyetik kaydediciler, madeni
bellekler, transistér sistemleri ve Boale-
nin cebrinin bir araya gelerek olustur-
duklan bir makinedir. Miihendislige vep
yeni bir iz ve goziimleme vontemi geti-
ren ve wvllardir hatta yiizwillardir ¢oziil
mesine ugrasilan problemleri, birkag da-
kika igerisinde sonuglandirabilen bu ma-
kinelerin, arkasinda daima bir programci,
bir uzman bulunur ve konuyu segen ve
ona problemi anlatan odur. Onun yarar-
Iihif, dilini bilmek ve onunla anlasabil-
mek saglamir, Bu ise modern miihendis-
ligin, yepyeni bir Ggreti haline gelmesine
sebep olmustur,

Sistem miihendisleri, her dalda ayn
ayr1 yiiriitiilen cahsmalan, yeni proje
kontrol ve yonetim tekniklerinin sagladig
metotlarla denetlemekte, birlestirmekte-
dirler. Ornegin; basarilmas: icin 20 mil-
var dolar harcanan, 5.000 miistakil firma
ve 300,000 miihendis ve teknisyenin gahs.
tifin ve biitlin diinyamin heyecanla izledigi
aya yoleulugu gergeklestiren Apollo prog-
rami. Sistem miihendisligi; tesbit edilen
ana gayenin basarilmas: igin, birbirlerin-
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den ayn ve bagimsiz gérevler arasindaki
bagintilan kurarak, onlan biitiinleven vi-
netim olarak tarif edilebilir. Basit bir &r-
nek olarak, bir otomobilin gahstiriimasim
gosterebiliriz.  Siiriiciiniin karar ve ref-
leksleri, otomobilin vakiti, motoru, vitesi,
direksiyonu, tekerlekleri, fren ve gaz pe-
dallariin tiimiiniin bir arada gorevlerini
yapmalan ile arzu edilen gaye gercekles-
tirilir ve kontrollu ve diizenli olarak oto-
mobil yiiriir. Otomobilin yiiriimesinde gi-
rev alan her elemanin diizenli ve sirasina
uygun yonetilmesi bir sistem miihendis-
lifi uygulamasidir. Veya, bahgenize bir
aga¢ dikme Ornefini alalim: Bir gukur
kazmlacak, istedifiniz fidan temin edile-
cek ve giibreleme ile sulama gerekecek-
tir, Bu gorevler arasinda bir bag kurma-
dan gahsilirsa, ya fidan gelir, cukur ha-
zir olmadifn icin beklerken kurur veya
fidan dikilir ancak giibre ve su beklenir.
Halbuki yapilacak isler, gorevlerin sirasi-
na gore yonetllirse, en kisa siirede ve en
ekonomik yolda ana gaye kolayca basa-
?lacaknr. Daha karmastk ornekler ala-
m ;

AB.D.deki New York limam girisine
vapilan 2 km. uzunlugundaki Verrazano-
Narrows asma kopriisii, ise baslanmadan
6nce kapmt lizerinde, en ufak detaylarina
ve bir saatin pargalamndaki toleranslarla
cahigilarak kurulmus ve programlanmis,
1959 yilinda ise baslamldig: an, yetkili mii-
hendisler icin yapilacak, sadece tesbit edi-
len gorevlerin, gosterilen sira ve teknik-
lerle uygulanmasindan ibaret olmus ve
ise yan yariya bitmis goziiyle bakilabil-
mistir.

Yarimin yasamimin ihtiyvaglarim bugiin-
den programlayabilmek icin A.B.D.'ndeki
Kaliforniya eyaleti valisi, sistem miihen-
dislering bir seri arastirmalar yaptirmis.
tir. Eyaletin, bir sistem olarak ele alman
karmasik problemleri, béliimlere ayrilmis,
sonra her bolim matematiksel formlara
degistirilmis ve problemi olusturan un-
surlarn degisken oldugu denklemler ku-
rulmustur. Omegin, trafik sorununda se-
hir niiffusunun dagilim, arsa kivmetleri,
sanayi merkezlerinin yerlesimi, sehir ici
seyahatlerdeki ortalama mesafeler ve te
kerriir, eglence ve is merkezlerinin yer-
lesmesi, ingaat malivetleri, niifus artis1 ve
trafik agim olusturan benzer faktorler
tesbit edilmistir. Bu unsurlar yekdigerine
kiyaslanarak degerlendirilmis, denklemle-
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ri kurulmus ve ¢ok sayida defisken ve al-
ternatif mevecudiyetine ragmen elektronik
beyin bu karma kangsik denklemleri, gok
¢abuk neticelendirebilmistir. Trafik soru-
nu icin elde edilen sonuglar oldukca dik
kat cekicidir: Kaliforniya eyaletindeki
trafigi olusturan giinliik hareket &niimiiz-
deki 25 wil icerisinde iki kat ve 50 wil
sonunda ise beg kat artacakuir, Posta, gi-
da ve ticari gayeli mallarin ulasimi 25
yilda ii¢, 50 yilda ise on kat daha yo
gunlasacakur, Dolayisiyla, bugiinkii trafik
kavrarm bu édlgiide bir yogunlugu karsila.
mayacak kadar yetersiz kalmaktadir. Bu
yetersizlife karsi yapilan tavsiveler ise,
yarmin miihendisini bekleyen problemler!
Ozetlemesi bakimmdan, oldukca ilgingtir.
Trafifi ferahlatmak igin yapilmas) gereke-
cek yeni yollara saha bulmanin zorlufiu ve
cok yiikselecek arsa fiyatlan scbebiyle,
ulasimin yeralti tiinellerinde veya havai
hatlarla saglanmasi kagimimaz hale gele
cektir. Seyahat ortalama mesafeleri ve
siklifinin; niifus artis, is, ticaret, efilence
ve yerlesme merkezlerinin coklugu ve da.
gkl sebebiyle bilyiimesi, ulasimda
gok hizli vasitalanin kullamlmasim zorun-
lu kilacaktir, Bu ise jet-motorlu yeralti
veya havai trenlerinin en kisa zamanda
glinliik hayata girmesiyle miimkiin olabi-
lir. Gida maddeleri veya benzer zaruri
maddelerin bozulmadan ve arzu edilen
hizda da@timimn yapilmas, yeralti boru
hatlarinda nakledilmeleriyle miimkiin ola-
bilecektir. Iste bir siirii miihendislik prob-
lemi ve ugras: alani. Her tavsiye, tekrar
boliimlere aynlacak, her boliim matema-
tiksel form ve denklemlere uyarlanacak,
elektronik beyinler ¢ozecek ve fabrikalar
uygulayacaklar! [lerleme ve gelismenin
cark: bu sekilde donmektedir, Kullandif
élet ve metotlann uygunlugu, modern mii-
hendisin insanhifin refah: ve konforunda
oynadign rolii, hergecen giin daha da bii
yiitmektedir. Insanoglunun problemlerinin
daima c¢ok defiskenli olusu ve bunlarm
sayistmin yapilan her asamada daha da
artisi ve karmasiklasmas: karsisinda, mo-
dern miihendis, emrindeki elektronik be-
yin ve onun inarmlmaz siiratteki cevaplan:
dirma vetenegini kullanmaga miimkiin ki-
lan sistem analizi teknikleriyle, giiniimiiz-
de, modern toplumlara yon veren kigi ha-
line gelmistir. Yarmin yasaminda; dev-
letlerin, isyerlerinin ve egitimin yonetil-
mesi ve viiriitiilmesinde aleti ve metot-
lanyla miihendislerin, bas rolii oynayaca-
fim soyleyebiliriz,

Gerlkalmuy Ulkelere Cagr:

Insanlik iginde yasadigimiz willarda,
bundan 150 yil énce Ingiltere'de yapilan
sanayi devrimine benzer ve aym neticele-
re gebe bir devrim igerisindedir. Yakin
gelecekte {ilkeler, sanayilesmis olmanin
mertebesiyle degil, yeni alet -elektronik
beyin- ve yeni metot -sistem miihendis-
ligi- nin yonetimine girme oranlarna gi-
re degerlendirilecek ve siralanacaklardir,

Yiizelli yil Gnce olusan sanayi devri-
mini basaran ve teknolojiyi benimseyerek
sanayilesen iilkeler; tanma dayali ckono-
miye sahip, fakir memleketler olmaktan
kisa zamanda kurtulmus ve gelir dagih-
minda esitlik, herkese is ve kazang, doga
-insan iligkilerinin dengesini insan yara-
mna gevirme ve iilkenin kaynaklanndan
vurttaglannin es oranda faydalanmasiiu
saglamislardir. Bu devrimi yapmakta ge
ciken iilkeler ise bir Kisirdongil icerisin:
de bocalamaktadirlar.

Bugiin artik, gecikmis iilkelerin, sana.
vilesmislerin gecirdikleri’ asamalan yasa
varak onlara yetisebilmeleri, biitiin ¢aba
ve iyi niyetlere ragmen; imkansizdir, Bu
yarista sanayilesmesini tamamlams iilke
leri, ancak, eristikleri ve mevoudu yenile
ven bir asamada yakalayabilirler. Yukar.
dan beri anlatufimiz ve adina ikinci sa:
nayi veya bilim devrimi diyebilecegimiz
bu asama, geri kalmug iilkelerin kullana-
bilecekleri bir son firsattir,

fkinci sanayi veya bilim devrimini ya-
ratan: her ise girmek tehlikesini goze
alan bir sermaye’ bollugu, vararh bir egi-
tim politikas: ve iyi isleyen bir ulagtirma
ve haberlesme sistemlerine sahip bir or-
tamin mevecudiyetidir, Bu ortamin temi-
ni; siyasi istikrarin mevcudiyeti ve bilim
ile sanayinin miisterek basarlarimn eko-
nomiyi de etkilemesine ve yenilemesine
imkan vererek kalkinmanmn biittinlestiri-
lebilmesi ile miimkiindiir. Bir memleket,
gerekli ortami yaratarak bilimsel devrimi
nasil planlar? Artik her iilke, planh kal
kinmay: ulusal bir politika olarak, tartis-
masiz, kabul etmistir. Bu ise kalkinma-
min sistem analizini yapmak demektir,
Aleti ve metodu ile modern mithendis, bu
analizin basanimasinda bag rolii oynaya-
cak kisi ve gecikmis ilkelerin ilerlemis-
leri yakalama yansinda kosturacaklan en
uygun atletleridir,
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60 Km. hizla giderken, ornegin on

lastiklerinizden biri birden vyarilsa
ya da patlasa ne yaparsimz ? Tabii ki pek
memnun kalmazsiniz.

Bu tepkivi bugiin tamamen anlamak
miimkiindiir, Fakat 1974 de, insanin ba-
sma pgelebilecek boyle bir tehlikeli du-
rumdan endise etmesine mahal kalma-
mustir. Ciinkii ortada korkulacak bir sey
yoktur. Yeterki o domemde biiyiik seri-
ler halinde iiretilecek olan yeni «devam-
I hareket» lastigini kullanmis olasimz. Bu
lastik icin simdi en azindan soylenebile-
cek sey onun devrimci nitelikte olugudur,
Gergekten lastifin vanlisi ya da patlayi-
s1, hiz ne olursa olsun lastifin durulma.
sina hi¢ bir vakit etki yapmiyacaktir.

Daha iyisi, ¢ok seyrek olmakla bera-
ber, arkada ya da oOnde birkac yarilma
ayn: zamanda olsa nemi yoktur, yine ara.
cin kontrolu elden ¢ikmayacaktir.

Inaniimasi oldukga gii¢ goriinen bu ni
telife bir tane daha ekleniyor: o da bir
tagitin bir ya da birkag lastigi sonmiis

olarak saatte en az 80 Km, hizla 160 Km
ye (rakama dikkat edelim) varan bir me-
safeye, lastiklere bu durumdan hig bir za-
rar gelmiyerek ulasabilmesidir.

Bugiin patlamig bir lastigin, diisiik bir
hizla bile kullamilmaz hale gelmesi icin
bir ya da iki kilometrelik bir seyrin ye-
terli oldufu bilindigine gore boyle bir
olanaga akil erdirmek oldukca giictiir,

Tabanlar Her Zaman Yerinde:

Hayret uyandiran bu lastikler, iic wil-
dan beri bu is iizerinde ¢alisan ve diinya-
nin en biiyiik lastik imalétcilarindan biri
olan Dunlop $irketi sayesinde gergekles-
mistir, Lastigin etkenliii asagnda belirti-
len ii¢ temel ilkeye dayanmaktadir:
® Lastigin tabanlariyle jant, tabanlar

her zaman verinde kalacak sekilde ta-

sarlanmistir,

® lcinde bir miktar yag vardir.

® Lastigin genisligi, gercekte yuvarlan-
ma seridinin ancak % 60 1 kadar olan
janttan jyice tasmaktadir.

Dunlop uzmanlan tabanlan daima ye-
rinde tutmamn biiylik Gnemi oldugunu
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Normal olarak sisirilmis M.T. [astigi:
yilkseklik geniglikien % 60 oraminda diisiiktiir.
Onun i¢in bu lastige «0,60 serisinden» ad: ve-
rilmigtir.

soyliiyorlar; ciinkii boylece, lastik bir pat-
lama sonucu meydana gelen bir basing
kaybmdan 6tiirii dayanagindan ayrilamaz.
(Tabanlar1 verlerinde sadece hava basin-
cimin tuttufu bugiinkii lastiklerde durum
budur) Ve janl iizerinde yerini degistire-
meyince, sénmiis olarak gitse bile duru-
mu tamamen normal olur,

Lastik icinde bulunan yaga gelince,
bunun rolii belli: i¢ yiizeylerin siirtiinme
Sonu yipranmamasi.

Seri Dist Yag:

Anlasildign gibi, lastik ve jant birbirine
sikisikiya yapisik durumda, Sonme halin-
de kenarlar kendi {izerlerine kivrilivor ve

Stnmils M.T. lastigi. Jant yastik gbrevi
yapan yuvarlanma seridi iizerine oturmustur.

boylece jant da yastikhik gorevi yapan yu-
varlanma seridi {izerine oturuyor. Fakat
vagin etkisiyle, bozulmadan birbiri iize-
rinde kayacak sekilde 6zel olarak incelen-
mis olan i¢ yiizeylerde siirtiinme olmuyor.,

Bu yagla ilgili olarak da birkag kelime
soylemek gerekiyor. Kimyasal formiilt
Dunlop tarafindan kiskanghkla gizli tutul-
makla beraber, bir motor vag goriinii-
miinde oldugu biliniyor. Ve lastikten vya-
nlma halinde cikiyor.

Fakat burada da, bu defa, bu alanda
diinyanin en biiyiik uzmanlarinin yardimi-
m saghyan Dunlop arasturmacilan onde
gidiyorlar, Ciinkii lastigin tabii ozellikleri-
ne 6 milimetre capa kadar her tiirlii de-




ligin, hi¢ olmazsa mgici olarak (patlam
larin % 99 una tekéabiil ediyor) tikanmas:
ve iirlinden ¢ikan buharin sagladifn 200
ila 300 gramlik bir basingla tekrar sigirile-
bilmesi gibi ozellikler ekleniyor. Gergek-
ten, sonmiis olarak gitmek yetenegine sa-
hip olan «devamh hareket» lastiginin,
yanlannda bir miktar hava bulundugu za-
man ¢ok daha ivi bir hale geldigii firma-
ca belirtiliyor.

Biraz yukanda sdylendigi gibi, jant ta-
banlar daima yerinde kalacak sekilde ta-
sarlanmistir. Bu, jantindan ciktgn vakit
sonen bir lastifin arzettigi tehlikeyi orta-
dan kaldirma sonucunu verir. Jant, o hal-
de yeni lastik-teker tiimiinde hayati bir
elementtir. $u da meydanda ki, Dunlop
bu lastifi ortaya koyabildiyse, bu onun
aym zamanda Avrupa'da ozel araba teker
];akleﬂnin bir numarah imaltacisi olusun-

ndir.

Yeni lastifin etkenlifini denemek icin
sirketin teknisyenleri bir¢ok denemelere
girigsmislerdir. Denemeler de, lastgin du-
varing konan bir tapayr patlatmak ama-
ciyla bir miktar patlayici madde kullan-
maktan ibarettir.

Saatte 160 Km. deki Patlamalar:

Patlamalar saatte 160 Km. ye varan
hizlarda oluyor: Patlamalann amaci las-
tigin icinde bulunan havayr 1/12 saniyede
serbest birakmaktir. Bu, bayag: bir las-
tikte tasit kontrolunun tamamen elden
gikmasina sebep olur.

Deneyciler, tasitin durulmasinin bo-
zulduffunu gosteren bir duruma hicbir za-
man rastlanmadigim bildiriyorlar. Her
defasinda da arabamin tam bir giivenlik
icinde durduruldugu belirtiliyor.

Izlenimleri sorulan deneyciler, lastigin
patladifn anda direksiyonda hafif bir sar-
sint1 hissedildigini fakat bunun tasit kon-
troluna etki yapacak nitelikte olmadiim
bildirmislerdir,

Bunun hemen ardindan, deneyler yeni
lastiin sondiikten sonraki Gmrii iizerin-

mistir, Hig durmadan katedilen
160 Km, lik bir mesafed; lastik durumu-
nu aynen korumustur.

Lunlop sonmiis lastikle saatte 80 Km.
hizin iistiine gikilmamasimi  tavsive et-
mektedir. Bu giivenlik payr olduk¢a bii-
yiige benzemektedir. Zira onde ve arka-
da patlamig lastigi olan tiim otomobil ce-
gitleri {izerinde yapilan testler saatte 130
Km. hizda ne tasitlann durulmalarinin
ne de frenlemelerinin etkinmedigini gés-
termistir.

Bununla beraber, otomobil kullananla-
rin hepsi soforliikte as olmadiklarndan,
Dunlop, tedbirli davranmakta hakhdir.

Defistirme Standart: :

Kendisi icin Ozel olarak tasarlanms
olan janta yapisik olan yeni lastik, onar-
ma icin bile yerinden ¢ikarmlamyor. Bu
bakimdan bu lastik, yuvarlanma seridinin
Gzellikle dénemeglerde yanlara siirtmeme-
si icin ancak tekerlek yeri oldukca genis
olan tasitlar ilgilendirir. Yeni araba tip-
leri anlayisinda bir giicliik c¢ikarmayan
Ozellik. Tabii ki, imalétgilar tarafindan
ongoriilmesi sartiyle.

Onarmalar icin firma iki formiil tasar-
hryor. Ya birbirine bulonlanms iki parga-
dan olusan sokiilebilen jantlar, ya da gaz
siselerinde oldugu gibi bir degistirme sis-
temi,

Son ¢oziim sekli en ilgi gcekeni gibi go-
riiniiyor. Zira bu bir yedek tekerlek tasin-
masm liizumsuz kilacaktir. Bu da aym
zamanda bagaj kasalam hacmini aym
miktarda arttirmaga olanak verecektir.

iste Dunlop doért «devamli harekets
lastiginin bugiinkii bes radyal lastikien
% 20 ila 25 fazlaya mal olacagim bildire-
rek, bu sekilde goriisiinii belirtiyordu. Ar
ti5, boyutlara gore 120 ile 220 arasinda
olacaktir, Fakat kurtarma olanagim vere-
cegi canlara bakinca, boyle bir lastige

paha bicilmez. Uziilecek husus daha 18
ay beklemek zorunlulugudur.

SECURITE ROUTIERE'den
Ceviren :

NIZAMETTIN OZBEK




atematikgiler, ¢ok biiyiik sayilan dii-

siinmekten hi¢ korkmazlar, fakat
herhangi biiyitk bir sayi, ne kadar biiyiik
olursa olsun belirlidir ve sonludur. Orne-
gin diinya iizerindeki insan niifusu milyar-
larca mertebededir ve sayilabilir, su halde
sonlu sayidadir. Bir plajdaki ince kum ta-
neciklerinin sayist ne kadar fazla olursa
olsun, yine de sayilabilir, yani sonludur,
bir bugday tarlasindaki basaklar sonlu sa-
yidadir, hattd basaklardaki tanecikler de
sonlu sayidadir. Ancak, tabii sayilar dedi-

‘ﬁmiz vel 2,3,45

...............

ile gdster- ]

digimiz sayilar, sonsuza kadar uzamrlar,
clinkii ne kadar bilyiik sayilara erigirsek
eriselim, yine de saydiimizdan daha bii
yiik bir say1 bulabiliriz. Diyelim ki, (N),
saydigimiz en biiyiik tabii sayiy1 gostersin.
(N + 1) ise, (N) den bir fazla say1 oldu-
gundan, en biiyiik sayidan da biiyiik bir
saytr mutlaka var olacaktir. Buna gore,
tam ve tabii sayilar sonsuza kadar uzar
gider diyebiliriz.

Diger bir sonsuzluk smifi, tabii sayila-
rin kareleri olan smmiftir, 6rnegin :

1, 4,9, 16, 25, 36, 49,

sayilan da sensuza kadar uzandifindan, ta-
bii sayilarin kareleri olan sayilarin ait ol-
dugu smif ta sonsuzdur. Ciinkii, (n*) gibi
bir sayiya erigsek dahi, bu sayida durama-
yiz, zira (n + 1)?, (n) den bir fazla olan
saymin karesi olacaktir,

Buraya kadar verdigimiz izahattan anli-
yoruz ki, iki tane sonsuz smf var. Biri,
tam ve tabii sayilar simfi. Oteki, bu sayr-
larin kareleri olan yine tam ve tabii sayi-
lar simfi.. Acaba, hangi simf daha biiyiik ?

«Hangi simif daha biiyiik» derken, han-
gisi daha fazla ve biiyiik sayilan kapsa-
mina ahyor demek istiyoruz.

Once sunu soyleyebiliriz ki, ikinci si-
miftaki sayilarin hepsi, birinci simfta da
vardir. Ciinkii (n?) tabii bir say1 oldugun-
dan (n?) nin birinci simifta da mevcut ol
masi gerekir. Ote yandan birinci sinifta

mevcut bir cok sayilar ikinci simfta mev-
cut degildir. Mesela tam kare olmayan

P. CHC AT TR - T - vs. gibi say |

lari ikinci simfta goremeyiz. Buna gore
acaba, her iki simfta da sonsuz sayilar ol-
masina ragmen, birinci simiftaki sayilarin
ikinci ssmiftaki sayilara nazaran daha fazla
oldufunu soyleyemez miyiz? Bagka bir
deyisle birinci simif, ikinci simfa nazaran
«daha fazla fazla sonsuzdur» diyemez mi-
iz ?

Bu problem cok eskidir, Gallile, «Dio-
log» adh eserinde bu probleme deginmis
ve esitlik ya da esitsizliklerin yalmz sa-
yilabilen sonlu sayilar i¢in uygulanabile-
cegini belirtmisti. Gallile'ye gore, eger iki
simif ta sonsuz ise, birinin Gbiiriine naza-
ran «daha biiyiik sonsuz» olmasi diistiniile-
mez, zira boyle bir mukayese yapmak im-
kansizdir.

1873 wilinda Alman matematikgilerin-
den Canter, sonsuzluk kavram {izerinde
galisirken bu probleme bir bagka yonden
yaklasmay1 denedi. $oyle ki:

Eger, herhagni sonlu bir simif iginde 21
adet «var» dersek, bundan ¢ikaracagimz
anlam bir, iki, ¢, dért, ............... yirmi,
yirmi bir sayisimin ifade ettifi kadar bii-
yiikliik olacaktir. Yani, her bir nesneye (es-
yaya) bir say1 verilirse, yirmibir sayis1 da
nesne sayisimin  yirmibir adet oldugunu
gostermis olacaktir. Bu matematik dilinde
bire bir tekabiil demektir.

Bire bir tekabiil i¢in bir difer 6rnek ve-
relim. Diyelim ki, bir odada 21 sandalye
vardir. Eger odaya girdigimde 21 sandal-
venin de dolu oldufunu goriirsem, 21 kisi-
nin bu odada mevcut oldugunu anlarim.
Eger baz: sandalyeler bos ve sahipsiz ise,
kisi sayisimin 21 den az oldugunu, sandal-
yeler dolu ve bir kag kisinin de ayakta
kaldifimi goriirsem, 21 den fazla kisinin bu
odada mevcut bulundugunu anlamis olu-
rum, Iste bu Grnekte sandalyelerle kisiler
arasinda bire bir tekabiil vardir. Eger san-
dalyeler, kisilerden fazla goriiniiyorsa, san-
dalye sayis1 kisi sayisindan daha biiyiik ¢i1-
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kacaktir. Eger sandalyeler dolu, kisiler
ayakta ise, kisi sayis1, sandalye sayisindan
daha fazla olacakur.

Biitiin bunlar agik, belirli ve kolay kav-
ramlar olmasina ragmen, aslinda Cantor™

un diisiincesine benzemekiedir, Soyle ki:

Eger iki sonsuz simfin sayilan —ya da
iiveleri, elemanlar diyelim— arasinda bi-
re bir tekabiil varsa, bu taktirde iki son-
suz sinif birbirine esittir diyebiliriz, Mate-
matiksel olarak bir M simfi, diger bir N
simifina esitse, M~ N yazilabilir, Bu, M
ile N arasinda bire bir tekabiiliin mevcut
oldugunu gosterir, Diger yandan U bir bas-
ka sinifsa, ve U ile N arasinda bire bir te-
kabiil varsa bu taktirde N ~ U yazlabilir,
Bu ise ayni zamanda, M ~ U demektir,,

$imdi tekrar sayilarimiza donelim, ve
scnsuz sayidaki tabii sayilar simfimi (clim-
lesini) ele alalim :

| IR e e AT ]

Bire bir tekabiil igin tabii sayilar simfi
ile, tabii sayilarin kareleri olan diger bir
simift diigiinelim :

1,4, 9,'16,25, 36, 49 ... 001

Birinci simiftaki (n) sayisimin, ikinci si-
mftaki (n*)) sayisina tekabiil etmesi igin :

12E S0 s
14916253649

......

seklinde yazilmasi gerekir. Tabiidir ki, her
sayl igin ayn ayn bire bir tekabiilii gos-
termege liizum yoktur, fakat gidis yolu bu
olacaktir,

Simdi de ¢ift savilar ciimlesi ile tabii
sayilar climlesini ele alahm ve bire bir te-

kabiiliin varh@mm gorelim :
N2V 50T cerais OO ars
2468101214 ............ Int

Ayni sekilde 1ek sayilar ciimlesi ile, ta-
bii sayilar ciimlesini goz oniine alalim :

R AR T e e |
135791113 oeveeeees, 1 ... |

Goriiliivor ki, burada da bire bir teka-
biil sarti saglanmistir,

Bu {i¢ misali de gordiikten sonra, simdi
diger bir misale gegelim. Cantor'un vapt-
g1 gibi, sonsuz sayida bir simf diistinelim.
(p) ve (g) tam sayi olduguna gore, p/q
sayilabilir, vani p/q sinifi ile tam sayilar
sinify arasinda bire bir tekabiil vardir,

Pozitif kesirli sayilar, sayilabilir say-
da elemanlara sahip simflar iginde diisii-
niilebilir. Ornegin (0) ile (1) arasindaki
kesirli sayilar ciimlesini :

1 25 =3 + n

2 3 4 s iy |
seklinde yazabiliriz. Ote yandan ayni se-
1

kilde (0) ile (—) arasindaki sayilan da:
2

2 3 4 n |

3 7 9

seklinde ifade edebiliriz.
Simdi Cantor'un yaptifh sekilde asaf-
daki gibi bir liste hazirlayalun :

Sy |

1 1 1 1
Jl ’2 /"3 "?4 ;
27 > N 3 '2“‘
1 2 =3 \ 4/
S0 2 307 g BN iy 7
i .2 \ 3/ R

| J.’ ,;_—_// <

| 4 44 4 4 A

o = e et ]

| 1 \.2 / 3 4!

1 1 1 1
5 /46 P 8
2 € 2 N
_-2_. r-—-| —_— {-—-'.
5 6 ' 7 \ 8/

3 h 3 3
—_ {—} _ —= iyadih

5 L6/ 7 8
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AT Ll b e

5 L6 7 -s/'
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Listeyi incelediffimizde biitiin sayilarin
kesirli oldugunu goriiriiz, Birinci siradaki
sayilarin veya kesirlerin payinda yalmz (1)
rakkam vardir, paydalaninda ise, 1, 2, 3,
4,5 .....cc....... rakkamlan mevcuttur. Lis-
tenin 2. sirasinda, pay'da (2), payda'da 1,
2,345, ......... 3. sirada payda (3),
payda'da 1,2,3,4,5, ......cccoonn. vs. (n) inc
siradaki kesrin pay1 (n), paydasi da yine
S A, B vy v olacaktir,

Yukardaki listede, parentez igindeki ke-
sirler sadelestifinde daha onceki sira

larda mevcut kesirler elde edilecektir. Or
nefin ikinci sirada,

daha Gneeki sirada (1. sirada) esasen mev-
cut kesirlerdir. Eger bu &zel kesirler he-
saba katilmazsa, ok yoniinde takip edile-
cek bir sayma islemi asagndaki sonucu ve-
rir :

~

B T [ LA N S S R ERR B
M R R T PR L SR TR [
SN Gl SRS S AL RS- T TS PO ]

Buradan tabii sayilarla kesirli sayilarin
arasmda bire bir tekabiil oldugunu anh-
voruz. Boylece biitiin pozitif kesirli say-
larin, sayilamiyace@i neticesine varilmig

oluyor.
Ceviren : TASKIN TUNA
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ESKIi BiLIM SEMBOLLERI

MERRY COLEMAN

Eski insanlarm evrenin gizliliklerini ve onun dogal ve teknik un-
surlarvu anliyabilme yionelimleri, onlarin bulup gelistirdikleri sembol
ve isaretlerden anlasilabilmektedir. Dogada ates, giines gibi izah edile-
meyen pek ¢ok sey meveutiur. Insanlar bu bilinmeyenleri agiklayabil-
mek icin semboller, isaretler bulmugslardir. Bunlar ozellikle, yukarida
goriildiigii gibi ¢izgilerden meydana gelmis sekillerdir. Bunlarin bir
kisnu boylelikle temsil ettikleri sey hakkmda bir én fikir verebilmek-
tedir. Bazilarvmin ise sekil olarak, anlatmak istedikleri olayla ilgisi
yoktur. Bu eski sembollerden bir kisnm bugiin halen kullantlmaktadir.

Bu sembollerden hangilerini biliyorsunuz ? (sol bastan baslamak
iizere agag dogru :

1) Dalga, 2) Yanan elementler, 3) Ates gozii, German isareti,
4) Akarsu, 5) Tavlamak, Kimyasal isaret, 6) Megale, Runik (lskan-
dinav, Anglosakson isareti), 7) Cékelti, Kimyasal isaret, 8) Su (Temel
elemenetlerden), 9) Deniz, Runik isaret, 10) Ates, 11) Dolu (Runik
tilsimz isareti), 12) Merih (mars), demir, 13) Merkiir, civa, 14) Sap,
Eski kimyasal isaret, 15) Arsenik, simyacilarin isareti, 16) Diinya,
17) Giines : Hareketlilik sembolii, 18) liipiter : Ay ve bir hag.




™, lasrettin Hoca'mn bir egek hikayesi
| ¥ var, Halk, gocufunu esege bindirme-
digini gbriince alay eder. Cocugiu bindirir,
bu kez kendisiyle yaya yiiriiyor diye alay
ederler. lkisi binerler, bu kez insafsizli-
findan dem vururlar. Nasrettin Hoca ge-
sitli yerlerden gelen seslere kulak verilir-
se insanin perigsan oldufiu sonucuna vanr.

Insan yapacag isi iyi kararlastirdik-
tan sonra onun bunun sesine kulak ver-
miyerek kendi inandign yolda yiiriimesi
en akla yakin yoldur.

Elinize bir kitap alrsimz diinya su
yolu tutarsaniz cennete dénecek der, Bag-
ka bir kitap alirsimiz tam tersini savunur,

Neyse ki karsit fikirler catisiyor da
insan kuzu gibi tek bir fikre saplanmak-
tan, biinyesi ile bagdasmiyan telkinler al-
tinda sartlanmaktan kurtuluyor. Sonunda
kendi sartlanmasim, kendi kisiligine, va-
pisina, on bilgilerine en uygun sekilde ge-
ne de kendisi yapabiliyor. Ya da yapabili-
yorsa ne mutlu ona.

Paviov Deneylerl ve Psikanaliz :

Eski yazilarimizda da belirttiimiz gi-
bi yanyana ortaya cikan olaylar, biri di-
gerini hatirlatarak aym bedensel cevapla-
r vermenize neden olur. Ormegin en bili-
nen Paviov deneyi olarak yemek ile bir-
likte zilin galinmasi sonunda, deney 40-
50 defa tekrarlandiktan sonra, sadece zil
sesi kopegin salyasimin akmasma yeter.

Bu isin yalmz kopekleri ilgilendirdigi
samimamahlidir. Bir insam san bir odaya
sokarak bir giizel dovseniz, sonra gene
benzer bir odaya sokup tekrar dovseniz
ve bu olay birkag kere tekrarlansa bu
adamin san bir giil karsisinda zevk ala-
cagi bence siiphelidir. Ama onu aym sa-
rn odaya soksamz telasa kapilaca@ kusku
gotiirmez. :

Bu is bununla kalmiyor. Gergek olay-
lar insana bazi birlikte ortaya ¢ikan olay-

larla ilgili bilgi verebildigi gibi, bu olay-
larm hayélleri, hatiralan da o bilgileri ve-
rebiliyor. Boylece insan bir sozciigiin ya-
zili harflerinden o sozciigiin simgeledigi
cismin hayaline gegebiliyor. Ornegin TA-
VUK yazisindan tavuk goriintiisiine gege-
biliyor ve lokantaya gidip tavuk ismarla-
mak istiyebiliyor, Tavuk sesi de aym go-
riintityll uyandirabilir, Bunun disinda ta-
vuk ile yemek arasindaki iliski herhalde
tl.;r;un stiren deneyler sonucu elde edilmis-

Bu agiklamalarimizdan anlasihyor ki
gerek sozlil dil, gerekse yazilt bilgiler uzun
siiren Ear(i!anmalardnn sonra kazamilmis-
tr ve bu isin mm olayr ile vakin
N ey cagris yi yakindan

Bir animin yakin ya da benzer bir ani-
yi hatirlatmasina cagnisim dendigi bilin-
mektedir.

Ingiliz filozoflanindan LOCKE cagnise
mun ortaya gikisgimi neden - sonug baginti-
s1, yakimhik bafintis1 ve benzerlik bagm-
tis1 diye ii¢ boliime ayirmistir. David Hu-
me ise néden - sonug baginusim da yakin-
Iik bagmmtis1 olarak kabul etmistir.

Bu yazarlarin bildifim kadar {izerin-
de durmadiklan bir konu da karsitlarin
zitlarin birbirini amitsatmas: clayidir.

Simdiye kadar saydifimiz ¢agnsimlar
Pavlov deneyleri ile agiklansa bile, bu
karsitlarin birbirini amitsatmasi olayi igin
bir Pavlov deneyi hemen akla gelmez, An-
cak insamin karsi koyusu hesaba katilirsa
zitlann  biribirini ¢agnstirmas: Pavlov
deneylerinin ailesine sokulabilir. Insan
uyumak istedigi zaman aydinhffin yerine
karanhf koymak ister. Yasamak istedigi
zaman olumiin yerine hayati koymak is-
ter. A¢ oldugu zaman aghgin yerine tok-
lugu koymak ister. Bir seyi istedifi zaman
onun karsitim ortadan kaldirmak ister.
Fakirlerin zengin olmak isteyinde Ffakir-
ligi ortadan kaldumak istemeleri gibi.

27



Demek oluyor ki Pavlov reflekslerinin
olusmasinda isteklerin Gnemli bir rolii
vardir. Tok olan bir hayvana istediginiz
kadar vemek ile birlikte zil sesi duyurun
ikisi arasinda ilgi kuramiyacaktir., Bu de-
neylerden once hayvan a¢ birakilarak ha-
zirlanmalidir,

iki Temel Amag:

Biolojik amaglar iki ana grubta top-
lanmustir : Kisinin devami, soyun devama.

Kisinin devamimi saghyabilmesi igin
kendini dis tehlikelere kargi savunmasi
ve her bakimdan beslemesi sartfir,

Sovun devami igin kargi cinsten birine
vakinhk duymak, doimu§ ¢ocugun beden-
sel ve tinsel bakim ve sevecenlik gormesi
zorunludur,

Oyle goriiniiyor ki, kisinin devam igin
gerekli olan Ogrenimler soyun devam
igin gerekli olan Ggrenimlere kiyasla da-
ha kolay gergeklesmektedir; Bir kere
vurduktan sonra kopefi kagirmak igin
bastonu gostermek yeter. A¢ birakilan bir
hayvan yemek ile zil sesini daha uzun sii
rede birbirine baglar. Cinsel duyguya da-
yandirilan egitim daha da zaman almak-
ta, ana baba sevgisine dayanan egitim en
giic olmaktadir. Yani gocugu cezalandir-
mak ya da miikafatlandirmak sureti ile
ana babada baz ahskanlhklar meydana
getirmek en giigtiir. Orneffiin baba kizini
istedii adama degil de kendi istedigi
adama vermekle kizinin cezalandimldigh
mn farkina varmamaktadir,

Demek ki cinsel istekler 6gretime yar-
dimer olmak bakimindan iiciincii planda
olmaktadir,

Aci gekme derecelerini de su sekilde
siraliyabiliriz: Bir dayagiin 1stirabi aghk
acisindan daha siddetlidir, Ask gereksin-
mesinin acis1 her ikisinden de hafiftir.
Cocuk sahibi olmamamin hemen hemen
hi¢ acisi yoktur.

Kisiyi korumak igin gerekli olan ted-
birler gergekgidir. Yani sopanin acisindan
ancak dayagh kaldirmakla, aghktan ye-
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Nasil binilecegl belli olmiyan

mek yemekle kurtuldugumuz halde, ask
gereksinmemizi bir dereceye kadar bir fi-
lim seyrederek gegistirebiliriz. Kisinin de-
vamim saghyan sartlamn mutlak sekilde
gergeklestirilmeleri gerektifii halde, soyun
devamini saghiyan isteklerin yerine daha
kolaylikla yapma istekler konulabilir ya
da bunlar amaclarindan saptirilabilir. Ya.
ni insan bu ikinci gruba giren isteklerini
gergeklestirmeden de yasivabilir. Eger bu-
na vasamak denirse.

Goriilityor ki bu tarz gruplandirmada
FREUD'iin iizerine efildigi cinsiyet prob-
lemi en basta gelmemektedir. Ancak di-
ger gereksinmeler toplum icinde daha
kolay gegistirildiffi halde, gelenekler bu
sonuncu gereksinmenin cevaplanmasina
karst koymakta ve onun bir baski kuvve-
ti olarak saklanmasina neden olmaktadir,
Biiyitkte karsi konabilecek bir istek olan
sevgi gereksinmesi, yeni dofmuslar icin
oliim - kalim sorunu olmakta ve ilgi gor-
miyen gocuklar yasamiva devam edeme-
mektedir. Bir deneyde sadece beslenme
gereksinmeleri karsilanan siit ¢ocuklan
sevgi achgindan Slmiislerdir,

Goriililyvor ki Paulov dis etkilerin in-
sanda ne gibi degisik ahgkanhklar yapabi-
lecegi sorusu iizerine egilmistir. Oysa
FERUD serbest gagrisim _yontemiyle da-
ha cok insanmin gercek isteklerinin temel-
lerine egilmege calisrmg, onlarin ne gibi
ozel ve gizli istekleri olabilecegiinin gizini
¢ozmiye bakmustir, Bunu basarabilmek
icin tek yol psikanaliz idi ve bu ancak in-
sanlara uygulanabilirdi, hayvanlara degil.

Zevk Prensibl :

Biitiin canlilar i¢c ve dig uyaranlarm et-
kisini ortadan kaldirmak igin ¢aba har-
carlar. Sicaktan kagarlar, bir bocek kasin-
t1 vaparsa onu uzaklastirirlar, Bunun gi-
bi aghk halinde gida alarak acitkmay: en
diisiik  diizeyde tutarlar. FECHNER'in
1873 de ortaya atufn sabitlik prensihi,
canhlarn uyaranlann etkilerini en diisiik
diizeyde tutma egilimini Gzetlemektedir.
Bundan FREUD'Un iizerinde durdugu
zevk prensibl ¢ikar. Bence bu sonuncu
prensibe aciyi yok etme prensibi demek



daha dogru olurdu. Insan (ya da canl)
ac1 veren uyaranlann etkilerini en diisiik

diizeyde tutacak sekilde davramsglarini

ayarlar.

Gergeklik Prensibl ;

Egier canli zevk prensibini sadece uya-
ranlarn etkilerini daha az duyacak sekil-
de davranarak yerine getirirse yasamini
siirdiiremez. Ornegiin dayak karsisinda
bayilmakla, ya da aghfim yemek yedigi-
ne dair riiyalar gorerek gecistirmekle ya-
gsamiya devam edemez. Yagamak icin rii
yamn yerine gercegi koymahdir,

Ancak baz isteklerinin uygunsuz za-
manlarda gecistirmeyi de Gnlemeli, zehir-
li bir besini yemekten vaz gegebilmelidir.
Gerektifi anda uygun zaman gelene ka-
dar beklemesini bilmelidir, Eski yazilan-
mizdan Ben (Ego) in gergeklik prensibini
yerine getirmek icin ¢aba harcadigim bi-
liyoruz.

Tekrarlama Zorunlulugu :

Cocuk eski deneylerini tekrarlar. Bu
tekrarlamalarn zevk prensibini yerine ge-
tirmek icin yapilmasi sart degildir. Birin-
ci Diinya Savasinda bomba patlamas ile
karsilaganlar, bu heyecan ve korkularmm
tekrarlayip duruyordu. Birgok harp son-
rasi tromatik nérozlu hasta (dayamlmaz
derecede siddetli dis etkilerin ruh hasta-
s1 yaptigh kisiler) ortaya cikmisti, Bunun
aciklanmasi nérozlann cinsel hayatla ilgi-
li oldugu fikri ve zevk prensibiyle bagdas-
miyordu. Boylece bu olay FREUD'iin ilk
;arsammlanm degistirmesine neden ol-

u.

fik dgretimlerinde benligin korunmasi
i¢giidiisiinii cinsel iggiidiiniin karsisina
korken bu kez biitiin, yagsama ile ilgili ic¢
giidiileri Eros adi altinda topladi ve bu
yasama icgiidiisiiniin karsisina 6lim iggii-
diisii ya da Thanatos'u koydu. O devir-
lerde insanlarin kendilerini aydin goster-
mek igin mitolojik deyimler kullanmak
ziippeligi vardi. Bu iki icgiidii yanyana be-
lirli oranlarda ise katiiyorlar ya da kar-
s1 karsiya gelivorlardi. Boylece insan biin-
yesinde yapicibikla yikicilik karsihikh et-
kilerini gbsteriyordu. Oliim, tekrarlama
zorunlugunun bir sonucudur. Ilk biolojik
devrelerden beri cansiz maddeden ortaya
¢ikmis olan canhh maddeler bu duruma
stirdiiremiyorlar ve ilk durumlarim tek-
rarhyarak cansiz maddeye doniisiiyorlar.

Cocukluk yillarimi hatirhyan kavuk.

Bu oliim iggiidiisiinden ancak saldir-
ganlhkla ilgili kisim tutunmug, saldirgan.
Iiga cinsellik kadar onem verilmis, fakat
oliim iggiidiisii sairler disinda psikanalist-
giler tarafindan pek destek gormemistir.
Bu iggiidiiyii FREUD'iin kendisinin de
tuttugu siiphelidir, Oliimiiniin yaklasti-
gim sezdifi igin, ince eleyip stk dokuma
gorevini baskalamna birakarak aklinda-
ki baghca fikirleri cabucak yaymya ca-
hisiyordu.

Oliim icgiidiisii ice saldirganlik sek-
linde oztelenebilir. Bodylece mazogizm,
sadizmin yerine aktif bir olay oluyor ve
ilk Ogretileri tersine dénmiis oluyordu.
ik yazilarinda mazosistler iskence etmek
isteklerini kendilerine gevirmis sadistler-
dir, demekte idi.

UMAMUNO «SIS» kitabinda, «Intihar
edenler yan yolda kalmis katillerdir. Bag-
kalarim Oldiirmiye cesaretleri olmadig:
icin kendilerini oldiriirler» diye bu eski
durumu ozetler.

Bir de hikdye anlatir, Bir adam intihar
etmek igin yola gikar, Haydutlarla kars:-
lasir. Elindeki tabanca ile bir ikisini &ldii-
riir, Haydutlar kacar, Adam bu kadar sid-
detle korudugu hayatina son vermekten
vazgeger.

Diirtiiler Ya da Icgiidiiler:

Dis diinyanin i¢ diinyadan ayrilmasi-
nin basta o kadar kolay olmadigim eski
yazilarimizda anlatmiya c¢ahstik. FRE.
UD’e goére diirtiiller ya da icgudiiler, ig
diinyamin dis diinyadan ayrilmasimi sag-
liyan nedendir. [Insanlar dis tehlikelere
kacarak cevap verebildikleri halde diir-
tiilerinden kagamaz. Ornegin acghktan ka-
¢amaz. Diirtiiler i¢ uyaranlardir. Dig uya-
ranlardan devaml olmalan, bir amaglan
olmasi yani bir gereksinmeyi gidermesi,
cnlardan kagmamin imkansiz olmas: ile
ayribirlar. Dis uyaranlardan basit davra-
niglarla siynilabildigimiz halde, diirtiilerin
gereksinmelerine cevap verebilmek igin ol-
dukca kansik davramslarda bulunmali-
viz. Achii gidermek igin ava gikmak gibi.
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Dis uyaranlara kargt savunmalar gogun-
lukla dogustan elde edildigi halde diirti-
leri cevaplandirmak karngik ogrenimleri
gerektirmektedir. Ornegin fazla wikta goz
lerimizi kapamamiz dogustan elde edil-
mistir ama iyl avlanabilmek igin olduk-
¢a egitim gormeliyiz. Insan kisiliinin ge-
lismesini saglhiyvan en ©nemli neden bu
diirtiiler va da baska bir deyimle bu ge-
reksinmelerdir,

Diirtiilerin, kaynag, itme glicli, amaci
ve nesneleri vardir.

Itme giicii, diirtliniin amacina ulasma-
s1 ficin insam iten kuvvettir. Diirtiiniin
kaynagi, bedenin belirli bir yeridir. Orne-
gin susuzluk halinde kurumus ahiz ya da
damak kaynaf teskil eder. Diirtiiniin
amacy, zevk prensibine gore aclik vb. gi-
bi acilan ortadan kaldirmaktir, Diirtiiniin
nesnesi ise amacin gerceklesmesi igin kul-
lamlan nesnedir. Ahik halinde peynir, ta-
vuk vb. gibi. Dirtiiler amaglanna ulagmak
igin gesgitli yollar ya da alt amaglar kulla-
nabilirier. Boyvlece amaca varmak igin
kullamilan nesneler degisik olabilir, imam
bayildh yerine begendi yemek gibi.

Bu soylediklerimizden anlasilacag iize-
re gereksinmeler ne kadar ¢oksa, o kadar
cesitli diirtii tasarfanabilir. Ancak bunlari
ana gruplarda toplamak, islenmesi daha
kolay sonuglar vermektedir, Bovlece
FREUD sonunda bunlan iki ana grupta
toplamistir : Hayat diirtiisii ya da eros,
oliim diirtiisti va da rhanatos.

Achk duygusuna karsilik clan cinsel
gereksinme duyvgusuna FREUD Libido is-
mini vermistir. Bu ismin daha kansik ta-
rifleri varsa da hicbiri uvgun degildir,
Libido sonradan biitiin yasama ic¢giidiile-
rini kapsiyacak sekilde genisletilmistir.

Oliime susanshga ise higbir isim ve-
rilmemistir.

Diger yandan her diirtiiniin amaci ken-
dini en diisiik diizeyde tutup bedenin zevk
-va da acyr ortadan kaldirma- prensibi-
ne hizmet etmektir. Burada Adeta siberne-
tik bir goriis hakimdir : Sonu¢ neden iize-
rine etki yaparak onun belirli bir diizey-
de kalmasim saghyor.

Cocuklufunu Hatirhyan Kavuk :

Nasrettin Hocanin fikralari, biiviik in-
sanin gocuklukla iliskilerini akla getiren
ormeklerle doludur. Iste biri: Nasrettin
Hoca yeni bir kavuk giyiyvormus. Cocuk-
lar onu basindan kapip onunla elden ele
top gibi oynamiya baslamislar.
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Nasrettin Hoca gocuklarin arkasindan
kosup kavugunu eline gegirmek isterse
de gabalar sonug vermez ve basi agik
evine doner. Kavugu soran kansina : «Bi-
zim kavuk cocukluk yillanni hati:ladi ve
cocuklarla beraber oynamiya gitiis ceva-
bin1 verir,

Diirtiilerin egitilmeye karsi cevaplan,
gocugun kisiliginin ne gekil alacagimi be-
lirler, Aga¢ geng yasta egilir sozii genel-
likle dogrudur. Nasil rahim igindeki tas-
laktaki (embriyo) ufak bir degisiklik, bii-
yiimiis insanda biiyiik kusurlara neden
oluyorsa, diirtillerin gereksinmelerini ye-
rine getirmeleri ile ilgili kisiligin egitimi,
cocuktian biiyiivecek olan kiside yasami
boyunca degismiyen izler birakir. Haya-
tin ilk willannda dirtiilerin olumlu bir
sekilde egitilmesi, ergin insanin yasamimi
daha mutlu bir sekilde gegirmesine im-
kan verir. Bu egitim diirtitlere hakim ol-
mak seklinde olmalidir, Oyle ki gerek
aile, geérekse cevre ile temaslarda onlar
en iyi sekilde kullanalim ayni zamanda ki-
silifimizin gercek isteklerini yerine getire-
bilelim.

Bu ise Ben (Ego) in egemenlik smir-
larim genisletmekle olur.,

Yasama (ask) ve oliim diirtiileri ile go-
cukluk yillarinda Ben (Ego) in gelisme-
sini belirten Paul ELUARD'in A. KADIR
tarafindan gevirisi yapilan ASIL ADALET
siirinin soylediklerimizi gavet giizel bir
sekilde oOzetlivecegine inaniyorum :

| insantarda tek steak kanun,

| diziimden sarap yapmalar,

|  komiirden ates yapmalart,

| dpiiciiklerden imsan yapmalanidir,

Insanlarda tek zorlu kanun,
savaslara, voksulluga kars

| kendilerini ayakta tutmalar,
dliime kargt yasamalaridir.

Insanlarda tek giizel kanun,
Suyvu stk yapmalart,
diisii gergek yapmualart,

| diigmant kardes vapmalaridir.

| Hep var olan kanuniardir bunlar,

bir ¢ocukeagzin ta viireginden baglar, |
| wayiltr, genisler, uzar gider '
| ta ckla kadar. |
| .
|
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EF obrek ve safra taglamimin agns: genel-
2 likle o kadar giddetlidir ki hasta ken-
disini bu agnidan kurtaracak bir ameliya-
t1 memnunlukla kabul eder. Doktor : «Siz-
de safra tas: var, ameliyat olmamz gerek-
li» dedigi zaman hasta hemen higbir za-
man buna kars: gelmeyi diisiinmez. Su tas-
larin agrnisindan kurtulsun da ne olursa
olsun !

Bugiine kadar taglar igin ameliyattan
baska care yoktu. Bugiin doktorlar viicut-
taki taslar eritecek yeni ilaclar kesfetmis
bulunuycrlar, Birgiin viicutta tas meydana
gelmesini tamamen oOnlememiz miimkiin
olabilecektir. Cerrahi, bir bakima tibbin
bir konuda yeteri kadar bilgisi olmadigim
itiraf etmesi gibidir. Ciinkii doktorlarin as-
Iinda hastaliklar 6nlemeyi 6grenmeleri ve
hastalikhi dokunun viicuttan cgikarilmasi
igin cerrah cagnlana kadar beklememeleri
gerekir, Bu bakimdan taglan eritici ilag-
larin kesfedilmesi ileriye dogru biiyiik bir
adimdir.

Safra ve bobrek taslam insanliiin eski
hastaliklanidir. Taslan vilcuttan gikarmak
icin yapilan ilk denemeler o derece felake-
te sebep olmustu ki Hipokrat {inlii yemi-
ninde doktorlara bu taglar kesip ¢ikarma-

Bébrek taslarimin gikartiimasi ameliyatlan tip-
ta eskidenberl uygulanan bir tedavi seklidir.
Bu ameliyat: ilk yapan resimde gériilen Fran-
siz Germain Calot'tur (1474). Simdi tehlikesiz
bir ameliyat olmasina karsihk o zamanlar bu
riskli bir seydi ve bu sebepten ilk ameliyat
bir mezarhkta yapiimisti, olur ya ameliyat ba-
sanli gecer ama hasta dliverir.

y1 bile yasak etmis, «bu isi, isin ehli olan-
lara birakmalarmi» istemisti. Fakat gegen
asirda cerrahi ve anestezi tekniklerinin
son derece ilerlemesi sayesinde bereket ki
Hipokrat yemininin modasi gegti. Daha 17,
asirda bile taglar basarilh ameliyatlarla g1
kartilabiliyordu. Samuel Pepys (1633-
1703) 1653 te ameliyat olmus ve cikarilan
taslart misafirlerine gostermek {izere bir
kavanoza koymustu, Hatira defterinde
ameliyati incelikleri ile tarif etmisti ve
ameliyat giiniiniin yildéniimlerini ciddi bir
sekilde kutluyordu. Tas c¢ikartma ameli-
yatlar: genellikle tehlikesiz ve basarihidir,
liagla taslan tedavi etmeye son zamanlara
kadar pek Gnem verilmedi.

Once safra taglarim ele alalim. Bunlar
safra kesesinde meydana gelirler, koleste-
rol ve safra yapisina giren cesitli madde-
ler ihtiva ederler, «Sessiz» olabilirler, vani
hastada higbir rahatsizliga sebep olmadan
uzun zaman kalabilirler veya gaz, hazim-
sizlik, mide bozuklugu gibi belirsiz sika-
vetlere sebep olurlar.

Fakat taslar safra kesesinden safra yol-
larina gecerse agn birdenbire gok artabi-
lir. Agn karmin iist ve sag kisminda, ka-
burgalarin hemen altindadir; fakat karnin
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ortasinda ve hattd arkada sag kiirek ke-
migi altinda da olabilir, Baz safra ias-
lan sanhga (derinin ve gbzaklarinin sari
renk almasina) ve hattd nadir olarak &lii-
me sebep olurlar. Safra taglani anj oliim
tehlikesi yaratabilecekleri gibi ilerisi icin-
de tehlikeli olabilirler.

Doktorlar safra taglarmin sadece baz
insanlarda gorilliip digerlerinde goriilme-
mesinin sebeplerini tam bilmiyorlar. Es-
kiden baslica sebeplerin safra kesesi ilti-
habi ve safra alisindaki kismi tikamkhk
olduguna inanmihrdi. Zamanla bu goriisiin
hergeyi izaha yetmedigi ve olaylant fazla
basitlestirdigi anlasildi, Aslinda safra tas-
larinin meydana gelisi cok daha caprasik
bir meseledir ve bu konuda heniiz hersey
bilinmemektedir.

Boston Universitesi Tip Fakiiltesi Ig
Hastahklann Béliimiinden Dr. Donald M.
Small eski teorilerin hicbirinin yeterli ol-
madifim ileri siirmektedir. «En &nemli
olan su agik gercektir: normal safra siv1
haldedir, buna kars1 safra tasi olanlarda
safra o yekilde degismektedir ki siv1 halde-
ki safra ile kat haldeki safra (yani safra
taslar1) aym zamanda yanyana mevcuttur.
Bir diger deyisle safra tas: olusmasi icin
ilkonce sivi saframin bilesiminde bir degis-
me meydana gelmelidir ki taslar cokebil-
sin. Taslarin olugmasi igin sivi safra ilk-
dnce iginde erimis halde bulunan kat: ele-
manlar bakimindan asinn doymusg hale gel-
melidir.»

Asin doymus safradan bir kere ancak
mikroskopla goriilebilecek kadar kiigiik
taslar olustuktan sonra bu mikro taslar
birbirleriyle birlesmek veya daha da bii-
yiimek suretiyle daha biiyiik safra taglarim
yaparlar, Ancak bu daha biiyiik taslar has-
tay1 rahatsiz eder. Mikrotaglan safra sii-
riikleyip gotiiriir.

Baz safra taslan bashca kalsiyvum ve
safra boyalarindan olusmustur, bunlara
kalsiyumn biliriibinat taglan diyoruz. Bu
cesit taslar hem insanlarda, hem de hay-
vanlarda olusur, dogu iilkelerinde ban iil-
kelerinden daha sik goriiniir ve ekseri mi-
de-barsak hastaliklarn veya kan hastalik-
lar: ile birlikte bulunur. Safra karacigerde
yapilmakta olup bilesiminde safra tuzlanm,
fosfolipidler (fosforlu yvaglar) ve koleste-
rol vardir. Safrada ve kanda bircok fosfo-
lipidler varsa da en dnemli fosfolipid lesi-
tindir. Yaglh bir madde olan kolesterol
suda ¢oziinmez, fakat safrada migel (veya
misel) denilen kiiciik pargaciklar halinde
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goziiniir, Safra kansik fiziko kimyasal sis-
temlerin bir karmasichr,

Safra denilen sividaki gok duyarh den-
gelerin altiist olabilmesine bu bakimdan
sasmamak gerekir. Safra su veya bu se-
kilde asin doymus hale gelince taslar olu-
sacaktir. Kolesterol saframin onemli bir
maddesi oldugundan safra taslarimn bile-
simine en sik giren maddedir.

Dr. Small'a gore kolesterol taslarinmn
¢okmesi bakimindan iki biiyiik ihtimal var-
dir, Ya karaciier kolesterol ile asin doy-
mus bir safra yapmaktadir veya karaci-
gerden gelen normal safra, safra kesesi ve
safra yollan tarafindan degistirilmektedir.
Insanlarda her iki faktériin de rol oynama-
st muhtemel ise de deney hayvam olarak
kullamlan hamster’lerde yagsiz ve yiiksek
glikozlu diyet karaciger fonksiyonlanm de-
gistirip kolesterol taslarinin olugmasina
yol agmaktadir. Bunun aksine doymamis
yag asitleri bakimindan zengin «tedavi» di-
yeti daha ©6nce olusmus safra taslarnin
erimesine sebep olabilir,

Biitiin bunlar ani bir safra tas: krizi
geciren hastaya nasil yardim edebilir ?
Herhalde yardim edemez. Agn c¢ok siddet-
li, tehlikeler biiyiiktiir. Hasta bekleyemez.
Muhtemelen derhal ameliyat olmasi gerek-
mektedir, Ancak filmlerinde safra tasi go-
riilen fakat hemen hi¢ rahatsizik duyma-
yan miizmin vak'alarda tasin ameliyatsiz
tedavisi miimkiin olmaktadir. Bugiin icin
doktorlar baz taslan ilaglarla «eritmeyi»
bildiine gbre yakinda ilaclarla ve hatta
ozel bir diyetle tas olusmasim onlemeleri
de beklenir.

Mayo Klinigi doktorlan kolesterol tas
larinin ameliyatsiz tedavisinde veni bir ci-
gir agrmistir, Az once bir kismu anlatilan
hayvan deneyleri kolesterol'iin erir halde
kalmas: igin safranin gerekli oldugunu
gosterdi. Egfer karaciger yeteri kadar safra
asidi yapmaz veya salgilamazsa kolesterol
safra tas: seklinde g¢oker. O halde yapila-
cak sey hastaya a@z yoluyla veteri kadar
safra asitleri vermek ve sonra olacaklan
izlemektir.

Mayo Klinikte safra taslam olan yedi
hasta incelendi. Higbirinde siddetli agn
veya diger onemli sikdyetler voktu, hep-
sinin filminde kesin olarak safra taslan
vardi. Mayo Klinigi arastincilan bu yedi
hastaya aylarca bir safra asidi olan Che-
nodeoxycholic acid kapsiilleri yutturdular,
Bu vakalann dérdiinde taglar kayboldu ve-
va ¢ok kiigiildii. Tedavinin tek yan tesiri



nispeten yitksek dozda ila¢ alan hastalarda
gorillen diyare (ishal) idi.

Mayo arastincilann aldiklan sonuglar-
dan memnun, fakat yine de ihtiyat tavsiye
ediyorlar : «Chenodeoxycholic acid tedavisi
denemelerine devam etmek gerekir. Bil-
hassa ildcin karacifere zararh olabilecegi
riigiiniilerek sik sik karacifier fonksiyon
testleri yapilmahdir. Genis dlgiide hayvan
deneyleri yapilana kadar ilig gebe kadinla-
ra verilmemelidir. Bu sekilde veyva herhan-
gi bir diger gekilde amelivatsiz tedavinin
en az ameliyatla safra kesesinin gikartil-
masi kadar emin ve baganh olup olmadif
dikkatle deggerlendiriimelidirs.

Hig stiphe yok ki su veya bu safra asi-
dinin afiz yolu ile verilmesi safra taglan
probleminin tamamen g¢oziilmesine dogru
ileri bir adimdir. Boyle bir tedavi safra
tagh her hastayr simdi tedavi etmese bile
yeni bir tedavi yolu aciltus demektir.
Onemli olan da budur.

Safra taslarinda oldugu gibi bobrek tas-
lamnin tedavisinde de tip yeni ilerlemeler
kaydediyor, Tabii arada baz farklar ve
bazn benzerlikler var. Bobrekte tas olus
masinda da asini doymus eriyikler prensi-
bi Gnemli bir sebep, fakat burada koles-
terol sozkonusu degil. Cok fazla su igmek
yeni tas olugmasim oOnler, fakat mevcut
taslan eritemez.

Bobrek taglan iig gegittir :

1. Organik: cystic acid (cystin) veya
uric acid taglan,

2. Calcium oxalate taslan,

3. Alkali toprak taslam: fosfat veya
karbonat ihtiva edenler. Cystine kolayca
taninabilir, giinkii bir gece kendi haline bi-
rakilan idrarda tugla kirmizisi bir gokelek
verir, Asit idrarda genellikle organik tas-
lar, cok alkali idrarda fosfat ve karbonat
taglan olugur.

Idrann asitlik derecesi diyet, alinan si-
vi miktan, gidalann yakilma hiz1 ve ig sal-
g1 bezlerinin galigmasina baghdir. ldrarda-
ki kalsivum miktan diyet (siit ve peynirde
fazla kalsiyum var), bobreklerin ¢aligma-
s1, paratiroid bezlerinin i¢ salgisi, egzersiz
ve diger birgok viicut olaylan ile ilgilidir.
Bobrek tas: olusmas: ¢aprasik bir bilmece
gibidir, fakat ¢oziimii miimkiin bir bilme-
ce.
Basit bir problemi ele alalim. Gut
(damla) hastalifn olan bir insanin kanin-
da iirik asit seviyesi yiiksektir ve bunun
sonucu olarak idrara ¢ok fazla iirik asit

geger ve bu gekilde bazen iirik asit tagla-
r1 olusur. Aspirin ve probenecid gibi ilag-
lar kandaki tirik asidi bobrekler yolu®ile
attirarak kan iirik asit seviyesini azaltir-
lar. Bu sirada idrar iirik asid seviyesi art-
ugindan bu ilaglarla gut tedavisi sirasinda
nadiren yeni taslar olusabilir. Buna kars:
gut tedavisinde kullanilan bir diger ilag,
Allopurinol, viicutta iirik asit yapilmasina
mani olur ve bu sekilde gut hastahfimn
iyiye dofiru gitmesini bobrek tasi riskini
arttirmadan saglarmis olur. Kimya ve fiz-
yolojinin daha iyi uygulanmas: sayesinde
gut ve bébrek tas: olanlar igin yeni {imit-
ler dogmustur,

Idrar ayni zamanda proteine benzer je-
latinsi kolloidler ihtiva eder; bu kolloid
gati iizerindedir ki mikroskopik taslar ¢6-
ker ve birlesir. Deri altina verilen hyalu-
ronidase gibi ilaglar kolloidlerin fizyokim-
yasint defistirerek yiizey gerilimini azal-
tirlar. Bazi doktorlar bunun tekrar bob-
rek tast olusma olasiliini azalttifina ina-
-uyorlar, fakat bu tartismali bir konudur.

10 sene kadar 6nce Fransiz arastirici-
‘an soyle onemli bir kesif yaptilar: thiazi-
de'ler diye bilinen ve kalp yetmezli§i, tan-
siyon yiiksekligi ve akciferlere kan toplan-
masi (konjestiyon) gibi hastaliklarnin teda-
visinde kullamlan iliclar bobreklerle kal-
sivum atilmasimi sagsirtict sekilde azalt-
yordu. O zamana kadar sebebi belirsiz id-
rar kalsiyum artislan igin etkili bir te-
davi yoktu, Bu hastalarda sik sik bobrek
taslar olusur ve agnlara sebep clurdu.
Fransiz arastincilan thiazidlerin bu gibi
‘astalar igin faydal: olabilecegini ileri siir-
diiler.

Thiazidelerin bu bakimdan denemesi
vapildt ve sonuglar tahminlerin iistiinde
oldu. Thiazidler afiz yolu ile verilince (ig-
ne yolu ile verilmesine liizum yoktur) has-
tadaki bobrek taslarm eriyip kaybolmaya
meyletmektedir. Bilim adamlanna gire bu
sonuclar thiazidelerin iki etkisine bagh-
dir:

1. Barsaklardan kalsiyum emilmesini
azaltmak,

2. Kalsiyum miktarim kanda yiikseltip
idrarda azaltmak.

Fizyolojik ve kimyasal sebepleri ne
olursa olsun safra ve bébrek tas: hastalan
icin yeni bir tedavi ¢agi agilivor. Bu ger-
cekten iyi bir haber.

SCIENCE DIGEST ‘ten
Ceviren: Dr. SELCUK ALSAN
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Erol beni sadece viicudunun hududu olarak kabul eder. Aslinda ben her santimetre
karemle inanilmayacak sayida isler yaparim.

rol beni, vani derisini pek enteresan

: olmayan bir sucuk kabugu veya ale-

lade bir kagt gibi ve uras olmak, banvo

yapmak, kasinmak ve yaglanmak isteyen,

buna karsihik az is yapan birsev olarak

. diigiiniir. Bu hususta cok yanilmaktadir.
Ben aslinda daha cok dnemlivimdir.

Ben onun hayal edemiyecegi kadar ce-
sitli isler yaparim. O benim icin karma-
sik bir takim kimyasal maddelerin tiretici-
si oldugumu bilmez ama ben dyleyimdir.
En azindan ben bir D vitamini tiertirim ki
bu, Erol'un Erbezleri'nin iirettigi testoste
ron hormonlarmi harekete getirir. Kan ba-
sincim diizenlemede de yardima olurum.
Viicudun suyunu muhafaza ederim, Bunu
yapmasaydim Erol ¢abucak 6lebilirdi. Ke-
za ben viicuttan igeri sularin girmesini de
onlerim. Boylece Ercl saatlerce su alma-
dan yiizebilir. Benim karisik olan sinir sis-
temim aciy1, dokunmayi, sicag, sogugu se-
ger ve derhal bu bulgulari Erol'un beyni-
ne ulastirir, Bana Erol'un hududu denirse
de benim igin «Kalesi» demek daha yerin-
de olurdu, Ciinkii ben oldiiriicii istilacila-
Tin, yani igimde bulunan ve iistiime kon-
mus clan bakterilerin miithis ordularina
kars: kendisini korurum.

Ben cesitli  sekiller alimm. Ornegin
Erol'un ¢l ve ayak parmaklarimn tirnak-
lar1, bagindaki sag, tabamindaki nasir ve
bir zamanlar bir parmaginda gordiigii si-
gil gekillerini alirim, Ben ii¢ tabakadan te-
sekkiil ederim. Bunlardan biri dis tabaka
vani Epiderm, crta tabaka Derm!'i, iigiin-
ciisii de alt tabaka, yani deri alti dokula-
ridar.
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Erol'un viicudunun bircok kisimlarinda
dig tabaka kagit gibi icnedir. Parmagim
bir defa yakacak olursa bunu bizzat gore-
bilir. Benim epiderm'im blister tabakas:-
nin iizerinde saydam bir dokudur. Erc!
kallos tabakasim yiizerse bu kistmdan hig
kan ¢ikmaz, Ciinkii epiderm tabakamda
kan dolasimi yoktur, Buradaki hiicreler,
daha altindaki kisimlardan beslenir.

Nasil bir yilan dramatik bir sekilde de-
ri degistirirse benim epiderm'imin degis-
mesi buna karsihk yavas ve devamli bir
gelismedir. Herglin milyonlarca yavru epi-
derm hiicreleri epiderm tabakamin altin-
da tesekkiil eder ve disariya dogru gelisir.
Bu gelisme sirasinda pelteve benzer sellii-
ler bir maddeden, daha sert clan ve boy-
nuz'un asil maddesi olan Keratin'e kadar
degisik haller alir. Benim bu keratin taba-
kalamim yassi tahta parcalarina benzer
hiicreler olup bunlarn hepsi 6liidiir, Cok
duyarli olan canhi hiicreler, disarimin diis-
manca etkileri karsisinda yasayamazlar.
Erol banyo yaptigs zaman veya camasirla-
rnmn stirtiinmesinden bunlardan milyon-
larcas: dokiiliip gider. Bovlece Erol, hiicre-
lerin dogumu ile 6liimii arasindaki 27 giin-
de veni bir dis deri kazamr.

Aslincda gorev yoniinden benim vyagh
clan deri alti tabakam hakkinda soylene-
cek cok birsey yoktur. Bu kismim daha
¢ok i¢c organlan darbelere karsi koruvan
bir tampondur, Ayni zamanda viicudun 1si-
sini koruyan bir tecrit maddesi olmaktan
ve viicudun gtze hos goriinmesini sagla-
makian da sorumludur —ki bu sonuncu-
su kadmlar igin erkeklerden daha cok



‘Gnemlidir—, Bir kisim uzmanler benim bu
tabakam genellikle «Deri altis dive adlan-
dinirlar.

Simdi benim daha dayamkli olan der-
mi tabakama gelelim. Kuvvetli ve fakat es-
nek clan bu zarfi kan damarlan, yaglar
vesaire gibi birgok seyl bir arada tutar,
Boylece bunlarin sigerek disan firlamas.
na engel olur. Dermi kamsik bir sinir sis-
temini, kan damarlarmi ve bezleri kapsar.
Bu karigim Ercl'un viicudunun gesitli ki-
simlarinda defiisik olur, Fakat ortalama
olarak bir santimetrekarelik deri iizerinds
—ki bu Erol'un kii¢iik parmagimin tirnag
kader bir sahadir— yiiz kadar ter bezi,
365 santimetre wzunlugunda sinirler, yiiz-
lerce sinir uglan, 10 sag Kesecigi, 15 yag
bezi ve 91 santimetre vzunlugunda kan da-
man bulunur,

Kan damarlanimin meydana getirdigi
karigik vag bilhassa enteresandir, Erol si-
cak bir giinde eksersiz yaparsa bu damar-
lar genisler ve kendisi kizanir. Ben bu s1-
cafi disann atarak kurmtulmaya cgalisinim.
Soguk bir giindeyse bunun aksi olur, Da-
marlarim kapamir ve kamn Erol'un wviicu-
dunun ig kisimlarna gonderilmesini sag-
lanm. O zaman Erol'un benzi solar. Kan
damarlanm aym zamanda heyecan ve his-
lerin de komutasi altindadir. Erol kizdhg
zaman, kizanr ve ben o zaman cnun vii-
zundeki kan damarlanim agamm, Korku
ise bunlan kapatir ve o zaman Erol'un
ayaklan scgur. Terin buharlasmasinn vils
cudu serinletmesi yeni bilinen birsey de-
gildir, Bunu herkes bilir, Fakat bu da be-
nim kansik olan havalandirma sitemimin
biitiin hikdvesini anlatmaz. Viicut 15151 37
santigrad derecesinden birkag derece faz-
laya giktign zaman Erol hasta olur. Bun-
dan kacinmak i¢in degisik sayidaki bir ta-
kim rer bezlerimle (ki bunlarin sayisi 2
milyon kadar olup Erol'un 167 desimetre
kare tutan vileut sathimn her tarafina ya-
vilmis durumdadirlar) karsi koyanm, Bu
ter bezleri sik kangal halinde kiimelenmis
berucuklar olarak derimi tabakam icinde
verlesmis durumdadivlar ve yarim santi-
meire kadar bir yiikselmeden sonra deri-
min yiiziine gikarlar. Bunlar o kadar ince-
dirler ki, ug uca getirilseler 95 km.'lik bir
uzunluga ulasiriar.

Suyu, tuzu ve kammn diger baz kaliu
tlarim disarn atmak igin ter bezlerim he-
men hemen devamh calisir. Iyi ve normal
1isida bir giinde Erol, terlediginin farkinda
bile olmadigh halde, bezlerim giinde 1/4
litre su gikanr, Fakat cger Erol profesyo-

nel bir futbcleu olsa da, sicak bir giinde
futbol oynasaydi o zaman belki de 6 litre
su kaybederdi.

Benim ter bezlerim duygusal uyaricila-
ra da cevap verir. Korku zamanlarinda
Erol'un viicudundan.soguk ter dedigi, bir
ter boganir. Bu ter hakikaten sofukiur.
Ciinkii bu, ¢abuk buharlasmava maruz bi-
rakilmi§ gok miktarda bir terdir. Korktu-
fu zaman avug igleri de slamir ki bu da
fazla ter tiretiminden ileri gelir.

Benim yag bezlerimin durumu daha da
karmsiktir, Bunlardan yiizbinlercesi yan li-
kit bir yag iretir, Bunlann ¢ogu sag ke-
seciklerine bagh clup sagi ve civarindaki
deri kismim yaglar, Erol'un ilkel ve viicut-
lan killarla kapl cetleri icin bu bezler bel-
ki de, killan su gegirmez ve 1s1y1 muhafaza
edecck hale koyarak, faydal igler yapmis-
lardi, Fakat bugiin bunlar sikintt vermek-
ten bagka bir ise yaramamaktadirlar. Hiic-
re artiklanmn sebep olduklan kil kesecik-
lerimdeki nkamkliklar, bende sivah benck-
lerin, sivilcelerin veva genclerin bas be-
lasi ergenliklerin meydana gelmesine se-
bep olur.

Simdi de benim kil iretmeme gelelim.
Cildimin her santimetre karesinde on ta-
ne kil kesecigim bulunup, bunlarin herbiri-
sinde derinlerde scgan seklinde kil kok-
leri vardir. Bunlardan bir kil vukan dog-
mu ¢ikarak derinin iistiinde goriiniir. (Ga-
riptir. Erol'un kansi, Esin'in de aym sik-
likta folikiil ve killan oldugu halde, bun-
lar cok ince ve renkleri de agik oldugu igin
goze garpmazlar,) Folikiillerim (kil kese-
ciklerim) devamli olarak &lii hiicreleri de-
ri yiiziine ¢ikarmak suretivle kil liretir,

Ben Melanosit denen ve Melanin adh
boyayi iireten milyonlarca hiicrelere de sa-
hibim. Bu Erol'un saginn, viiziiniin ve de-
risinin rengini belirleven bir maddedir.
Eger Erol'da bu madde olmasayd: o zaman
o ALBINO denen, vani dogustan saglan be-
yvaz olan bir kisi olurdu. Melanin genellik-
le koruyucu bir maddedir ve giines 15in-
larindaki tehlikell olan, ultraviyvole 1simin
siizer. Erol vazin bir gin digsanda giines-
te durursa, benim boya graniillerim epi-
derm tabakamin alt kisimlarindan liste
dogru ¢ikmava baslarlar ve Erol'un deri-
sine keruyucu bir renk verirler, Ciller dog-
rudan dogruya melanin'in deri iizerinde
ver ver birikmis olmasindan baska birsey
degildir,

Benim sinir sebekem de hakikaten ol
dukga miithis birseydir. Erol'un parmag-
mn ucunda santimetre kareye binlerce si
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nir ucu raslar. O ayak parmagim bir yere

garpsa veya parmagim yaksa, yahut jiletle

bir yerini kesse ben derhal alarm veririm.
Usiidiigii zaman sogukluk raporlarim onun
beynini haberdar eder. O zaman kaslar
hemen galismaya baslar ve kan dolasimimi
artirmak igin titrer ve derisi lizerinde piir-
tiikler yani kaz derisi tesekkiil eder ki bu-
na da, kil diplerindeki keseciklerimde bu-
lunan kaslar sebep olur. Bu olayin amaci
killarin diklesmesi ve eger bir dogiis yapi-
lacaksa, daha fazla bir koruma ve soguk
ise daha gok sicakhik saglamaktr. Bu ga-
hsma Erol'un kopegi icin yine de aym gé-
revi goriirse de, Erol igin simdi boyle de-
gildir.

Erol artik 47 yasina geldi. Ben de yas-
lanma belirtileri gdstermeye bagladim,
Normal olarak ben yaslandik¢a incelirim
ve daha saydamlasirim. Ornegin yaslila-
rin ellerindeki damarlar daha belirli gorii-
niirler. Derimin altindaki yag tabakas: git-
gide azalir ve bu azalma bende burusuk-
luklara sebep olur. Esnek olan lifler gev-
ser, goz altinda torbaciklar hasil olur ve
gerdan asa@ sarkmaya baslar.

Kargilagacagim en biiyilkk tehlike ise
kanserdir. Bunun nedeni cogunlukla fazla
giinese karsi bulunmamdir, Giines deriyi

aynl zamanda yaslandirir da. Alin, burun
ve kulaklar deri kanseri igin g¢ok uygun
yerlerdir, Cok siikiir ki benim kanserlerim
G¢ecgunlukla tedavi edilebilir cinstendir. Fa-
kat bunlar 6ldiiriicii de olabilir. Onun igin
Erol derisi iizerindeki gelismelere ve bil-
hassa kanayan ve iyilesmeyen cinsteki bii-
yiimelere dikkat etmelidir.

Acaba Erol benim igin birsey yapabi-
lir mi ?

Derisini fazla giineste birakmaktan ka-
¢inmak, Erol'un belki yapabilecegi en
onemli seydir. Ornegin golf oynarken pek-
ala basina bir sapka giyebilir. Deri asin
derecede yagh olmadikga, kis aylarinda
fazla banyo yapmak, beni tamamiyle ku-
rutacag icin dogru degildir. Erol bana ne
kadar ihtimam ederse etsin, yine de ben
ona bircok sikintilar veririm. Ben Erol'un
ici ile dis1 arasinda bir kale, bir siper ol-
dukca ve her iki taraftan gelen tehlikelere
maruz bulundukga bir siirii (ikibin kadar)
hastaliklara yakalanmam da sasilacak bir-
sey yoktur. Bu gibi hastaliklarda Erol
dektorunun tavsiyelerini almah ve benim
de kendisi igin elimden geleni yapmis ol-
mama giikretmelidir.

READERS DIGEST'ten
Ceviren : GALIP ATAKAN




S on yillarda hayat bilimlerinden olan
.. genetik ve biyokimyanin yoniinii de-
gistiren dev ilerlemeler olmaktadir. Bu bi-
lim dallarindaki yeni buluslar insanoglu-
nun kendini daha yakindan anlamasina
ve gelecek igin daha umutlu olmasina yol
acmistir. Tip ve biyoloji ile yakindan-
uzaktan ilgili her okur bu yeniliklerden
haberdar olunca sasmaktadirlar. Hemen
belirtelim ¢ogu modern ilerlemeler gibi
bu ilerlemeler de belki kolayca kavrana-
cak cinsten olmiyabilir. Ciinkii bu kesif

ve buluslar molekiil diizevindedir. Genle-
rin yap1 ve fonksiyonunu anlamaya yone-
liktir, Bilindigi gibi genler kalitsal mad-
denin organize olmus birimleridir. Gen-
lerle ugrasan bilim dalinin adi ise gene-
tik (kalitim) tir. Iste soziinii edecegimiz
bu alana «molekiiler genetik» deniyor.
Molekiiler genetik alamindaki yeni bu.
luslar sayesinde ozellikle insanlardaki bir-
takim kalitsal hastaliklarin ve hatti kan-
serin tedavisi ihtimali ortaya ¢ikmaya
baglarmigtir, Bu nedenle cesitli iilkelerde-

Bu iki horoz ibikleri hari¢ birbirine ¢ok benziyor. ibik bigimi genlerle saptanir,
Sagdaki giil ibik, soldaki balta ibige basattir.

ki genc¢ bilim adami adaylarni bu konu-
larda calismamn istah ve heyecanim duy-
maya baslamislardir, (pek tabii bazilan
uzay arastirmalarim daha heyecanli bu-
labilirler) ! Giiniimiiziin molekiiler gene-
tikgilerinin kafasindaki sorular sunlardir :
Acaba ise yaramiyan veya yaslanmis bir
gen yerine yenisi ve yararhsi monte edi-
lebilir mi? Yahut bir genetik eksikligi
olan bireye (ornegin kanama hastalif
- hemofili- olan bir gocuga) genetik ola-
rak bu bakimdan normal bireyin hiicre-

sinden alinan veya suni olarak sentezlen-
mis bir gen aktanlabilir mi? Veya bir
motorun buji veya karbiiratoriinii degis-
tirir gibi ihtiyarlarms insanlarin yanhs
fonksiyon goren genleri ile gen¢ ve sag-
lam kigilerin genleri degistirilip ©miir
uzatilabilir mi ? Iste bu soziinii ettigimiz
konularla ilgilenen biyoloji dalina da
«genetik miihendislik» diyoruz.

Bu alandaki son arastirma scnuglarim
ele alarak, canlilarmin ve ozellikle insan-
larin genetik miihendisligi icin neler soy-
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Killtiirde yetistirilen fibroblast hiicrelerinin faz kontrast mikroskobu altindaki gériiniimii.

liyebiliriz ? Bu yaziyi Dr. B. Lewin'in bir-
kag ay once yayinlanan (1) goriis ve dii-
glncelerini gdzoniine alarak, okurlarimiza
gore ozetliyerek ve anlagilabilir bir bigime
sokarak hazirlamaya caligtim.

Son yillarin yeni buluglan, bize yaban-
c1 bir kalitsal maddenin yiiksek o;-ganiz-
rnallal_'a cesitli yontemlerle nasil verilebile-
cegini gostermistir. Bu i§ basit olarak
soylemek gerekirse, ya bir hiicre tipi di-
ger bir tiple «kaynastinlaraks yapilabilir
veya gen molekiilii olan DNA (deoksiribo-
niikleik asit) mutant yani degisime ugra-
mi§ hiicrelere ilave edilerek yapilabilir.
Yine son willarda, kalitsal maddenin cok
is yapabildigi, yabanci bir hiicre iginde
bile ifadesini buldugu ve iireyebildigi an-
lasilmistir, Birbirinden cok degisik tipte-
ki hiicreler Ozel bir yontemle kaynasabi-
lir ve gercek canli melez hiicreler olusa-
bilir. Ornegin Oxfordda Prof. Harris civ-
civ kirmuzi1 kan hiicresinin fare fibroblas-
t1 ile melezlesip, hem fare fibroblasti ve
hem de civciv kan hiicreleri cekirdegini
tagiyan yeni bir tip melez hiicre olustur-
dugunu kamtlammstir. Boylece fare sitop-
lazmasinda civciv niikleusu yer aliyor,

Bu melez hiicre sonraki bdéliinmelerde
kendisine yabanci olan niikleusu atiyor
(kaybediyor ve fare sitoplizmasinda val
mz fare cekirdegi ortaya cikiyor.

Bu kisa siireli kaynasmada (melezle-
mede) fare hiicreleri bir degisime ugra-
mstir. Ornegiin ebeveyn fare hiicresinde
bulunmayan bir enzim, fare hiicresinin
kisa siire civciv hiicresi ile melezlesmesi
nedeni ile yavru farenin hiicrelerinde go-
riillmeye baslamistir, Oyleki bu yeni go-
rillen enzim fare tipini degil de civciv ti-
pini andiniyordu. Her ne kadar bu yavru
hiicreler biitlin civciv kromozomlarim
kaybetmis ise de bu enzimi (protein ya-
pisindadir) sifreleyen belli bir enformas-
yonu edinmistir.

Bu bulgularin asil Gnemli ve ilging
olan yani, baz fonksivonlar bakimindan
hatali olan hiicreler icine belli genleri
koymak igin hiicre kaynastirma teknigi-
nin kullamlmasi ihtimalini akla getirme-
siydi. Fakat bu teknigin pratikte kullaml-
masi igin ¢oziimlenmesi gereken problem-
ler bulunmaktadir. Ornegin, civciv enzi-
mi aktivitesini kazanmis fare hiicresi bir
kag defa boliiniirse bu aktivite kaybolur.



Meyve sinedl larvasinin
tiloilk  bexi  hiicrelerindeki
dev kromozomlar (fistte). Ok
la glsterilan lse kromozom
izerinde yer alan gonlarin
kimyssal yapisim meydana ge-
tiren deoksiriboniiklelk asitin
(DNA) sarmal sekiindeki tem-
slli kaba yapist (M. H.F. Wil
kins'e gtire).
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Bu durum bize civcive ait genlerin fare
kromozomuna uygun ve devamli olarak
entegre olmadifini gosterir. O halde «kay-
nastirmas» teknigi ile genetik hatalarn
diizeltilmesi pratik bir yol sayilamaz ama,
somatik hatalarn (Grnegin kanser) diizel-
tilmesi miimkiin olabilir, Bununla bera-
ber bu teknigi klinikte kullanmanin daha
baska giiclitkleri de oldugunu belirtelim,
Demek oluyor ki soma (viicut) hiicreleri
hatalannin «hiicre kaynagmasi» teknigi iie
ortadan kaldirilabilmesi miimkiin iken,
germ (eseylik) hiicreleri icin bu durum
mmiikiin degildir. Eger boyle tedaviler
miimkiin olacaksa bunlar biitiin djger tb-
bi tedavilerde goriildiigii gibi, yalmz mua.
mele giren fert icin stz konusu olacak,
yavru dble aktarilamivacaktir.

Ote yandan shiicre kaynasmasi» tek-
nigi hayvanlarda yalmz somatik hiicre
miihendisligine izin verip gen miihendis-
lifine izin vermezken, bitkilerde ki bun-
larda soma hiicresinden yeni bir fert olu-
sabilir «genetik miihendislik» yani orga-
nizmanin genetik yapisimin yeniden diizen-
lenmesi milmkiin olabilecektir,

Viruslar Tagmit Olabilir mi ?

Baz viruslar (polvoma pseudovirionlar
gibl) fare hiicrelerinden insan hiicrelerine
DNA transfer ederler. Biyvokimyasal de-
neyler bu DNA nmin insan hiicresi gekir-
degine verildigini ve byrada oriiistiz (gip-
lak) olarak yer aldifim gostermistir, Bu
yolla, yani viruslan kullanarak belli bir
enzim igin sifre tasivan geni (DNA par-
casint) bir organizmamn hiicresinden di-
ger hayvamnkine sktarabilmek bir giin
olagan olabilecektir,

DNA lldve Ederek:

_ Gen tamiri igin akla gelen diger bir
yol ise yalmz gerekli gifre bilgisini tagi-
van genleri (vani DNA molekiillerini) el-
deki hilcreye vermektir. Bir bagka aras-
tiric: grubu fare DNA simin da civeiv hiic-
releri tarafindan alinabilecegini gostermis-
tir. Fakat bu yoldan basanya ulasmak igin
su anda bazm giigliiklerin ¢oziilmesi gere-
kiyor. Ornefiin fare DNA sinin bu muame-
le sirasinda parcalamip parcalanmadift ve
biylece kullamlip kullamlmadigi, konak-
¢i DNA ya eklendifii veya eklenmedigi he-
niiz bilinemiyor. Genetik olarak bu soy-
lenilenlere 11k tutan bir arastirma da
son yillarda yapilmigtir. Belgikali bir arag-
turici bakteriyel DNA min bitki hiicreleri
tarafindan alimabildifini ve asil DNA zin-
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cirinin ucuna baglanabildigini gostermis-
tir. 1lk alman DNA cimlenen tohumlarin
kotiledonlann (cenek vapraklar) taralin-
dan kullamlivor ve sonradan yukandaki
organlara go¢ ediyor. Hatta bu DNA nin
bir sonraki dolde az miktarda bulundugu
da tesbit edilmistir. O halde bu sistem
somatik hiicre miihendisliginden gercek
genetik miihendisliine gegme olanagini
akla getirmektedir.

Gen llivesi :

Hiicreleri baska tip hiicrelerin tiim ge
nomlanina ekspoze (arz) etmekte (hiicre
kaynasmasi, virusla transfer veya direkt
DNA ilaev etmek) bir giicliik var. O da
hiicreler arasmdan istenilen genleri ihti-
va eden az sayili hiicreleri segmedeki tek-
nik glicliiktiir. Gen eksikligi veva hatasina
sahip olan bireyleri tedavi etmekte en bii-
yiik giicliik budur, Bu nedenle 6nce soy-
lenenlerden qok daha uygun bir yol, va-
pis1 bilinen genleri vani belli bir yapiva
szhip DNA molekiiliinii  (sifreyi) ilave
ederek bu isi yapmakur, Bunun igin ge-
rekli vindem de RNA tiimor viruslarmn
sreverse transcriptase» enzimini (RNA
kaltbindan DNA sentezlemeyi saghyan ve
yeni bulunmus bir enzimdir). RNA kalip-
lamndan DNA sentezlemek igin kullan-
maktadir. Simdive dek valmiz hemoglobin
sifresi olan bir RNA molekiilii bu yolla
DNA va cevriltilmisse de prensip olarak
izole edilmis herhangi bir mesajci- RNA
bu is icin ise yanyabilir. Maalesef her
arzu edilen mesajciyi izole etmek ¢ok zor-
dur ve bazan imkansiz gibidir. Bu teknik-
le vorak hiicre kansizhii» gibi kan has-
tahgini DNA sentezleyip ilave ederek te-
davi etmek iimidi ortaya gikmis durum-
dadir. Ayrica yiiksek organizma hiicrele-
rinde bakteri DNA simin aktif olabilmesi
alternatif bir ihtimali akla getiriyor: Me-
meli hiicrelerindeki genetik hatalan teda-
vi igin spesifik bakteri genlerini kullan-
malk. Pek tabii bu yoldan ancak, ayni me-
tabolik vollart kontrol eden genler ‘hem
bakteri hem memeli hiicresinde bulunu-
yorsa vararlamlabilir. Bununla ilgili ola-
rak vapilmis bir arastirma igin, once ga-
laktoz metabolizmas) bozuk olan (galak-
tosemik insanlardan fibroblast hiicreleri
alimmistir, Bunlara galaktozu metabolize
eden gen takirmina sahip bir lambda Ffaj.
dan alinan DNA ilave edilmistir. Sonun-
da galaktozun metabolize edildigi goriil
miistiir, (Bu genler dnceden E. coli bak-
terisinden faja aktaribmisti). Hatta ben-
zer bir deneyde, transfer edilen gen tak:k
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mi igindeki bir gen mutasyona ugrams

tipte oldugu icin galaktoz metabolizmasi-
nin yapimadign gozlenmistir,

Meyve Sinegl (Drosophila)
Miihendisligi :

Bir tek hiicre tipli kiiltiirle yapilan de-
neyler dar bir anlam taswr. Tiim bir or-
ganizma ile olan deneyi basarabilmek da-
ha zor oldugu halde Drosophila ile bu
alanda bir adim atilmigtir. Dominant (ba-
sat) alelli bir sinekten qikarilan DNA, re-
sesif (cekinik) aleller tasiyan sinek yu-
murtasina bin kadar cekirdekli devrede
iken ilave edildifinde bundan ortaya ¢
kan sineklerin bir kismi dominant alel ti-
pinde olmustur. Bu hayvanlar igcinde DNA
segmenti giren cekirdekleri temsil eder.
Digerleri yumurtanin geno tipine bag
olarak gelisir, Ilave DNA genital cihazn
gelistirecek olan gekirdege girdirilirse,
yeni &zellik gelecek dollere de gegebili-
yor. (Boyle sinekler «mozaik» tipte olu-
yorlar).

Gelecek Igin Umutlar :

Simdiye dek yazdiklammizdan anlagi-
labilecegi gibi herhangi bir organizmada-
ki genetik eksikligi tedavi icin gelistirilen
teknigin uygulanmas: i¢in bir ¢ok engel-
lerin asilmas: gerekiyor. Spesifik DNA di-
zisi yapmak igin kolay bir vol bulunursa
genetik miihendislik yalmz somatik mii-
hendislik alaninda isliyecektir demektir.
Simdilik. memeli hiicrelerini kiiltiirde ye-
tigtirme giigliikleri olduguna gore, bunla-
rn genetik kapsamim degistirmek biiyiik
bir sorun olarak karsimizdadir. Ustelik
spesifik DNA molekiilleri hazirlamak giic-
liikleri de varolduguna gére «gen tedavi-
si» ihtimali simdilik pek yakin ve kolay

goriilmiiyor. Biitiin organizma Gzgiil bir

gen ile muamele edilirse bu gen istenilen
bolgeye veya dokuya erigmiyebilir, yahut
far s hiicrelerde ifadesini bulami-
yabilir, Bu nedenle bir hiicredeki genetik
tamir ile canh hayvandaki genetik hata-
y1 tamir arasinda ¢ok biiyiik ve onemli
ayricaliklar vardir,

Gene bagh metabolik hatalar1 tedavi,
prensip olarak normal genlerin ilavesi ile
;Ovani «gen tedavisi» yoluyla miimkiindiir.

te yandan genlerin etkilesimine bagh
metabolik hatalarin bu yolla tedavisi ¢ok
kompleks bir istir ve simdilik olasi go-
rillmiiyor, «Gen ilavesi» teknigi ile yalmz
¢ekinik genetik ozelliklerin tedavisi diigii-
niilebilir.

Genetik miihendislik (gen ilavesi ile
meydana getirilen degisiklifiin vavru dél-
de devam etmesi) ile somatik miihendis-
lik (bir bireyin yalmz kendisindeki so-
matik eksiklik ve hatalar1 tedavi) arasin-
da hayati bir ¢izgi gcekmek gerekir.

Kisaca ozetlemeye gahstifimiz bu yeni
araghirma hatti somatik hiicre miihendis-
ligi igin yeni tekniklerin gelismesine yol
acacak ve insanogluna uvgulanan tibbi
tedaviler arasma bir yenisini eklivecek,
fenctip seviyesindern genotip seviyesine
kadar modern tedavi usullerinin ortaya
cikmasmna yol agacaktir,

Genetik miihendislik iistiine gesitli tar-
tismalar yapilmistir. Bu sorunun gelecegi
hakkinda bazi tereddiitler de bulunabilir.
Biz su kadarimi sodylemekle yetinecefiz:
Gen tedavisi konusunda gésterilen duygu-
sal tepki, ancak bu ydntemin bilimsel ve
hiimanist amaglardan sapabilecegi endise-
sine dayanabilir.

(1) Dr. Benjamin Lewin, New Scientist, 20 Nisan
1972,
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Bir yandan diger yana dalgalanan bii-
tiin viicudu kaygandir, Derisi inaml-
maz derecede giiclii kaslan belirleyen bin-
lerce ipegimsi cizgi ile doludur, Kafasi
sudaki hizimin ritmine uygun olarak yavag
yavas soldan safa, safdan sola hareket
eder, Sadece gozii sabittir. Avini, belki de
diigmanim bir saniye bile gbzden kagirma-
mak igin bakiglar avimin lizerine dikilmis-
tir.

Birden bire ortaya gikisinda oldugu gi-
bi sonsuz inceliginde de mucizevi bir 6zel-
lik vardir, Sessizce siiziilmesi sanki bir
baledir, Tehdit edici bir havasi veya sal-
dirganhigi olmadifn halde gene de korku
yaratir, Cinayet, bu ideal viicut yapisinn,
buz mavisi derinin, giiclii ve biiyiik kuyru-
gun asil gorevidir,

Hint Okyanusu'nun 33 m. derinliginde-
ki berrak sularda, biiylik mavi kdpek ba-
lif1, neslinin dogusundan bu yana hig de-
gismeyen stili ile yaklasir. Gergekten bii-
yiik bir hayvandir. 2 metreye yaklasan bo-
yu, en keskin jiletten bile daha keskin
dis siralan ile dolu g¢enesi ile korkung bir
goriiniimii vardir.

30 knottan daha hzh yiizebildigi halde,
ben su yiiziine dogru yiikselirken etrafim-
da donmeye baslar. Cizdigi halkalarin git-
tikce kiigiildiigiinii bilirim. Yapacag ilk
saldimyr muhtemelen gegistirecegim hal-
de bu basanmsizhigin onu yildiramayacagim
da bilirim. Saldirilan gittikge siklasacak
ve sonunda gii¢csiiz savunma olanaklarimi
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yokedince, giiclil ceneleri viicudumdan ko-
ca bir par¢a koparacaktir. Gériinmez sin-
yallerle gekilen Obiir k6pek balikaril da
gevreye dolusacak ve crtalik delice bir ag-
bgin, kars: koyulmaz kuvvetin ve korku-
nun kaynastign kanh bir hal alacaktir, giin-
kii acik denizlerin képek baliklan icin ha-
yat budur.

Oliim Makinesi ;

Insanoglu varligini tehdit eden hayvan
ve boceklerin biiyiik bir gogunlugunu diin-
va yiiziinden silmeyi basarmistir. Fakat k&
pek baliinin béyle bir sondan asla korku
su yoktur, Biitlin kopek bal@ cinsleri
yasadiklan cortama miikemmelen uyarlar,
Sayilarimin pek ¢ok olmasi tamamen orta-
dan kaldinlmalarm, imkansiz olmasa bi-
le, son derece giiclendiemrktedir. Bu da
demektir ki denizlerin muhtesem canava-
11 képek baligi hala insanoglunun kontro-
lu digindadir.

Ne zaman denizlerin yiizeyinde veya al-
tmda bir ise kallugsamz —buzlu ckyanus
sularinda, biiyiik derinliklerde ve hatta ne-
hir agizlarinda— ona rastlamamz miim-
kiindiir. Her tiirii, 50-60 em. boyundaki
en kiigiikleri bile tehlikeli veya 8ldiiriicii
olabiiir. Diinya denizlerinde ilk kipek ba-
Iiklarimin ortaya ¢itkmasindan bu yana tam
400 milyon yil gectigi halde, heniiz tek bir
insan tarafindan tagmnabilecek ve kopek
baliklarina karsi kullanilabilecek bir sa-
vunma araci bulunamamistir.



Kopek bahfimin ne derece korkung bir
oliim makinesi olduguna, celik koruma ka-
fesimizin icinde, bir kag metre Gteden, bir
cok kere sahit olmusuzdur. Avina saldirip
govdesinden bir parga koparmas: nefes ke-
sici bir sahnedir. Cenesi uzun bumunun
epey alt gerisinde oldugu halde, bu durum
isirmayl engellemez. Cenesini acinca, alt
gene kemigi ileri dofru uzanirken, burnu
da govdenin ekseni ile bir dik ag1 yapana
kadar geriye ve yukan cekilir. Bu durum-
da agiz kafamin altinda degil oniinde yer-
alir, Keskin ve parlak diglerle dolu bir
kurt kapanini andirir,

Kopek balhf bu garip mekanizmasini
avinin etine gbmer ve govdesinin agirhg-
m kullanarak bir iki hareket ile eti kopa-
rir. Bu hareketlerin giicii dyle fazladir ki
koskcca bir parcamin koparilmasi igin bir
kag saniye yeterlidir. Uzaklastifinda awvi-
mn viicudunda gavet belirli ve derin bir
yara goriirsiiniiz. Bu sahneyi izlemek insa-
mn tiylerini diken diken eder,

Denizin Av Kopekleri :

Tabjat anamin insan hayalini en fazla
etkileyen sirlaridan biri de hayvanlar ara-
sindaki haberlesmedir. Deniz yaratiklan,
vasadiklarnn sivi ortam iginde, duyulabile-
cek hi¢ bir ses olusturmadan hareket et-
me oOzelligine sahip yegane canhlardir, Bu-
na ragmen tamamen sessiz bir hilcumu on-
ceden sezmek veya sessizce gecip giden
bir hemcislerini farketme yeteneklerine
sahiptirler. Ciinkii suda hareket eden gév-
deler belirli basing dalgalan olustururlar.
Kopek bahfimin goziinden kuyruguna ka-
dadar uzanan ince bir sinir kanal ozellik-
le bu basing dalgalarim algilamak ve yo-
rumlamakla goérevlidir. Coffu kez, bir dal-
gicin elleri ile yaptia sert ve seri hareket-
lerin yarattifn kuvvetli basing dalgalarin
yakalayip ortaya cikan kopek baliklan
gormilsiimdiir,

Tahmin edebilecefiiniz gibi suda koku-
lar pek hissedilmez, fakat ktpek bahklan
hayret verici bir gekilde millerce Gtedeki
kokuyu ahp hi¢ yanilmadan kaynagina ula-
sabilmektedirler. Deniz altinda zipkim ile
avladifn bah@ kemerine takip avina de-
vam eden balik adam kopek baliklar igin
bulunmaz bir avdir. Bu canavarlara eski
caglarda «denizlerin av kopekleri» denil-
mesi gayet yerindedir.

Kopek baligh hakkinda en yaniltict ve
belki de en tehlikeli yargilardan biri de
bu canavarin gorme yetenefinin zayif ol-

dugudur. Halbuki ger¢ek tamamen tersi-
dir, Kdpek baliklar pek uzaklan gorebile-
cek ve gegitli sekilleri ayirdedebilecek giig-
lti gérme yeteneklerine  sahiptirler. Bu
ozelligi Afrika agiklarinda daldifim zaman
en belirli sekliyle gordiim. Hig hareket et-
meden bir sighkta yatiyordum, benden
epey uzakta bir kdpek bahg goziime carp-
1, Solunum cihazimdan ¢ikan hava kabar-
cifn seslerinin mercan kayalarmha vuran
dalgalann sesi ile kamstinlmas: icin bu
sighf segmistim. Bir ara suya giren gii-
nes 1simmlarm incelemeye dalmisdim. Basit
bir iggiidii ile mi yoksa ¢evremde bir ha-
reket farkettifimden mi bilmiyorum, bir-
den kopek bahgim gordiigiim yone don-
diim. Ve o anda viicudumun biitiin adele-
leri kasildi. Canavar 10 m. 6temden bir
rcket gibi iizerime geliyordu.

Uzerinize dimdik gelen kopek baliginin
goriiniisii pek gariptir; bu agidan canavar
pek heybetli goriiniir, Yan acilmis agz,
esit aralikh {i¢ kanadi korkung goriiniisii-
nii bir kat daha korkunglastirir, Canavar
bir metre kadar yamima yaklasinca kendi-
mi korumak igin elimi hizla salladim. D&-
niip sonsuz derinliklere dogru uzaklasti.
Ne bir ses, ne de bir koku vardi; demek
ki kopek balig: uzaktan beni goriip oyle
hiicuma gegmisti.

Bagka Diinyalarin Kuklalar: :

Kopek baliklarinin sesleri gayet iyi duy-
duklar siiphe gotiirmez bir gergektir, Edi-
nilen tecriibeler su altindaki zil veya dal-
gic seslerine tepki gosterdiklerini ortaya
koymustur, Tepkileri de epey ilgingtir,
ciinkii dahglara yeni baslayan balik adam-
lara verilen «yaklasan bir képek bahg g
riirsen ellerini girp veya bagir» gibi mes-
hur Ggtitlerin hi¢ bir etkisi olmamaktadir,
Her iki metodu da sik sik denedim ve co-
gu zaman sonug iizerime dogru ani bir sal-
din oldu

Beni en cck etkileyen kipek bahklan-
nin delice enerjileri ve ¢ilginca saldinlar-
dir, Oyle ki kendimi tamamen savunmasiz
hissederim. Bir hemcinslerinin avindan iyi
bir lokma kopardigini hisseden digerleri-
nin aciz ava delice saldirmalan korkunc-
tur. Seyredenlere durdurulmalari imkan-
s1z ve oldiiriicii yaratiklar olarak goriiniir-
ler.

Kopek bahg bazan ciplak ve savun
masiz bir dalgictan kagar, bazan da celik
bir koruma kafesine saldirarak biiyiik bir
hirsla gelik gubuklar isirir. Baska her
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kiler o hayvanin davraniglarni gesitli yoo-
lerde etikler, Fakat kdpek balifh bagka bir
diinyadan gelmis, ipleri garip bir kuvvetin
elinde olan bir yaratkdir. Gergekien de
bagka bir diinyanin yaratigidir, ciinkii olu-
sumundan bu yana hi¢ denecek kadar az
degfismistir. Yasadifh ortama gayet iyl uy-
dugu halde kimse ne yapacagim onceden
kestiremez.

Bu baliklarin bir yerden difierine gog
edip etmediklerini bilmiyoruz, fakat biiyiik
bir gogfunlugun gece giindiiz durmadan
yiizdiigli anlasilmistir. Bunun iki nedeni
vardir. Kipek baliklanmn <hava kesesis
adi verilen ve baliklarn gesitli derinlikler
de hareketsiz durmalanm saglayan organ-
lar yoktur. Effer yiizmezlerse batarlar. Ay-
ni zamanda bir ¢ok k&pek baligh tiiriiniin
sudaki eriyik oksijenin viicuda girmesi-
ni saglayacak su pompalama mekanizmas:
yoktur, Bu nedenle solunum igin devaml
hareket etmeleri gerekir.

Dikkatle Ilerleyin :

Yapilan arastirmalar Kizil Deniz'deki
kopek bahklarinn, sesinin bir kisminda
belirli mercan kayaliklanm kendilerine
ayirdiklanm gostermistir. Her giin aym
noktada yapilan dahglarda aym képek ba-
hiklan goriilmiigtiir. Fakat belirli bir bol-
genin belirli bir képek bahfina ait olmas
diferlerinin buradan atlmasi anlamina
gelmez. Oramin sahibi sadece efendilgini
belirtir. Hemcinsleri kendi bolgesine go-
zetimi altinda, biraktifn artiklari yemek
igin girebilirler. Eger bu kuralara uyul-
mazsa ani bir savag kacimlmazdir.

Ac bir kdpek balifsi ne bulursa isimr.
Bir tahta pargasi, bir motorun pervanesi
veya bagka bir kopek balfn onun igin
farksizdir. (Deneyler sadece olii képek ba-
hiklanndan gikan kokunun digerlerini ka-
cirdiimi gostermigtir,) Fakat istahlan ga-
buk kapamr. Yedikleri bir 6giin yemekle
bir kag hafta yasarlar. Clinkii mideleri bir
kerede vemegin kiigiik bir béliimiinii haz-
meder; geri kalan kisim daha sonra kulla-
mlmak iizere oldugu gibi durur.

Bir dalgic igin képek baliklanndan ko-
runmamn en iyl yolu yavas yavas ve ses-
ﬁ:c yiiziip ani hareketlerden kaginmak-

. Egger kopek balifn kendisine dogru yi-
zerse panige kapiimamal, su altt zipkim,
fotograp makinesi gibi sert bir cisimle vo-
rarak hiicumu savusturmahdir. Kan ko-
kusu harig képek baliklarim birden cilgi-
na dondiiriip saldirgan yapan etkenin ve-
ya etkenlerin ne oldugu heniiz bilinme-
mektedir,

Tanrimn Yolu:

Kopek baliklart asirlar boyu deniz ki-
yilannda yasayan insanlamn efsane ve
adetlerini gayet tabii olarak etkilemisler-
dir, Fakat biraz gayri tabii olan biitiin ef-
sanelerde kipek baliffi gibi bir canavann
iyiliksever bir kisilige biirlinmiis olmasi-
dir. Orta derecede ilkel sayilabilecek kiyi
toplumlarina yapilan ziyaretlerin hicbirin-
de kdpek balifindan canavar diye bahse-
den olmamstir. Sadece modern toplumlar-
da bu yaratik korkung bir canavar, kotii
ve korku salan bir hayvan olarak nitelenir.

Her iki yarg: da dofiru degildir. Clinkii
kiginin mahwvina vol agarlarsa hem hay-
ranhk, hem de korku tehlikeli duygulardir.
Bu gercek kopek balifr gibi garip bir hay-
van i¢in gayet uygun diiser. Cocuklarina ne
koriikoriine kipek baligina tapmayi Gire-
ten ne de ondan sebepsiz yere korkmala-
nm Glitleyen Polenezya yerlilerinin tutu-
mu takdir edilecek niteliktedir. Boylelikle
yerliler kars: karsiva bulunduklar tehlike-
yi anlar ve gerektifinde kendilerini koru-
yabilirler.

Kopek bahklam deniz alti diinyasmin
ve tabiat anamin en milkemmel, en giizel
yaratiklarn arasinda yer alirlar. Bir parga
korku ile bile olsa, ona mercan kayalan
arasinda veya derin okvanus sularinda
daima rastlamamz miimkiindiir. Yenilmez
siluet mercan kayalan arasinda siiziiliir-
ken baliklar panifie kapilmaziar; sessizce
kenara cekilip tann'ya yol verirler, gozle-
rini de iizerinden ayirmazlar. Biz de Gyle
yapariz.
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G210k yerine gecen Uir
k; bu d0gmeyl ileri gerl

ekle her mesafeyi net
Hirsinds.

PISTON TAEDM

AYAR EDILEBIL
YENI GOZLII

p irgoklarm gibi sizin de iki hatta, iic

gozlugiiniiz olabilir, Biri okumak ve-

ya ¢ok vakin cisimleri gormek icin, biri

uzak icin, biri de ara mesafeyi net gérmek
igin.

Bir¢ok insanlar orta vaslarda ve ancak
iki veya lic degisik gozliikle gevrelerini
tam gorebilirler ki buna ortayas goriisii de-
nir, bu iig degisik mercegi bir gozliie ge-
tiren trifokal {i¢ odakh mercekler vardir.
Fakat degil trifokallere, bifokallere, ikili
mercege bile bir gozliikte aligmak pek ko-
lay degildir. Hele bazi insanlar gift veya ii¢
gozliik kullanirlar da bu tip lic odakh ve-
va iki odakhh mercekleri sevmezler.

Iste onlan sevmeyenlerden biri de Ingi-
liz Tip Arastirma Merkezi fizyologlarindan

R

Dr, Martin Wright'ti. O da vukanda sozii-
nil ettigimiz orta yas goriisiinden sikavet.
¢iydi ve bir tiirlii bifokal gozliiklere alisa-
miyordu. Iste bu yiizden Zoom gozliikleri-
ni buldu. Zoom deyimi fotograf ve sinema
objektiflerine verilen bir addir, burada ay-
m bir objektif (mercek takimi) birkag
odakli olabilir, 6rnegin 20 mm. lik cdak
uzakl olan bir siiper 8 film makinesi 30,
40, 50, 60 mm. odak mesafelerine sahip ola-
bilir ve bir diijfme veya halkanmin hareke-
tiyle aym yerden g¢ok daha biiyiik (yakin)
resimler ceker, tekrar normale donersi-
niz.

Iste Dr. Wrightin yeni buldugu zoom
gozlitklerde de bir diigmeye dokunmakla
gozlliglintizii yakin, orta veya uzak biitiin
mesafelere gore ayar edebilirsiniz.
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yeni umhr merceklerin aﬁzlerln bniinde-
ki biitiin faydali alaninda tam odaga gore
islenmis olacaktr, camin {ist ve alt ks
mimda degil.

Mercekler olagan optik camdan yapil-
mughir, fakat iki tabaka halindedir. Dig ta-
bakalar sizin optik zanfiniza gore taslan
mig adi merceklerdir, (Eger uzak igin goz
lige ihtiyacimiz yoksa, fakat gene de orta
ve yakin igin zoom gozliitk kullanmak isti-
yorsamz, dis mercekler bayafi diiz cam
olacaktir.)

I¢ cam. Bir milimetrenin yiizde 15 i ka-
dar kalin kiirese] biikey optik cam ince
bir kagit gibi esnektir. Iki tabaka 1siyla
birbiriyle birlestirilmistir, yalniz aralarin-
daki bosluga aym kinima katsayisi olan
saydam bir plastik madde doldurulmustur.

Merceklerin arasindaki bosluklann ¢a-
m 25 milimetre kadardir ki bu da kabaca
sizin gérmek igin kullandigimz Faydali ala-
na esittir, Her bosluk gozliigiin sapina iki
milimetrelik bir delikle birlestirilmistir,
her mercekte bir delik olmak iizere. Igin.
den hava gegcmeyecek kadar siki yapilmis
bir boru gézliik cercevesinin iistiinden ke-
nar menteseden gecerek sapa gelir, Orada
kiigiik bir piston takim ile karsilasir, kula-
#in yamndaki ileri geri siiriilebilen bir diig-
me de bunu ayarlar.

Netsiz bir goriintii gbérmek isterseniz,
diigmeyi ileriye siiriiniiz. Bunu yapmnca

piston Kalsiyum bromid ile gliserol'un do-
yurulmus sulu bir eriyigini, borudan mer- ,
ceklerin bosluguna basar. Bu siv1 saydam
ve asalh yukar optik cammn kimlma kat
sayisindadir, Sivinin basinct arka mercek-
leri disanya dogru biiyiiklestirir, boylece
de odak noktasim degistirir. Simdi yakim
net goriirsiiniiz. Diigmeyi geri cekince, si-
vi aradan cekilir ve mercekler uzafh gore-
cek sekilde diizlegir.

Bu yeni sistem yiizlerce kigi {izerinde
incelenmistir ki, bulann gofiu gbz doktor-
lart ve hastalanydy Birgoklan bu gzliik-
leri simdiye kadarkilerin hepsinden iistiin
bulmustur. Yalmz ufak tefek baz kusur-
larin yapicilar tarafindan giderilmesi ge-
rekmektedir, ancak ondan sonra bu yeni
gozliikkler piyasaya cikamlacaktir.

Problemler. Mentesedeki plastik tiip
zamanla yorulmakta ve devamh biikiilmek-
ten kinlmaktadw, Onun yerine yenisini
takmak ise pek kolay bir is degildir, ¢iin
kil borunun ig¢indeki havamin bosaltiima-
s1, vakum iginde ¢ahigymay: gerektirmekie-
dir.

Merceklerin ¢ok ince olmas: yilziinden
yakina ayarh olduklan zaman temizlenme-
ler halinde kinlmalar da miimkiindiir,

Ingiliz Arastirma Gelistirme Kurumu
meselesinin prensip bakimindan ¢oziildi-
gl ve geriye kalamin gelistirme problemle-
ri oldugu kamsindadir. Eger bu dogiru ¢
karsa, bir iki yil icinde hepimiz zoom géz-
liikleri kullanabiliriz.
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[ svigrede St. Getthard daginin iginden
Airolodan Goeschenen'e iki yildan beri
yeni bir tiinel agilmaya calisihyor. 1974 yi-
hmin mutlu bir giintinde son dinamitleme-
den sonra iki taraftan gelen tiinelciler bir-
birlerini kucaklayacak ve tebrik edecek, o
zaman diinyanin en uzun Kkara tiineli de
acilmiy olacak.

Tiinel genis bir kurp'a ve iki taraftan
yukariya dogru yokus ¢itkmasina ve gra-
nit icinden herhangi bir 6lcme imkansiz
olmasina ragmen, iki taraf yalmz dort san-
timetre toleransla birbirine erisecektir.

St Gottahrd'dan gegen demiryol tiineli-
nin yapicisi Luigi Faure 1880 de tiinel ya-
picilarinin krali ilan edilmisti. Airolo ve
Gosschenen'den giristigi iki delgi ancak 33
santimetre farkla birbiriyle karsilasmst,
o zamarki sartlar igin bu biiyiik bir basa
r1 idi. Hatta iki taraf birbirine yaklastifn
zaman, deliklerin birbirlerini bulacagn-
dan bile siiphe edilmis ve ancak duvarlar
vurmak suretiyle bir yolun bulunabilecegi
sanilmisti.

Bugiin hemen yiiz vil sonra, daha onbir
kilometre birbirinden uazk bir mesafede
bulunulmakta, fakat iki tiinel deliginin bir-
birine tam tammna rastlayacagn hakkinda
hi¢ bir siiphemiz bulunmamaktadir. Bu
teminat: veren de Laser 1sinlanidir.

Luigi Favre tiinelinin dogrultusunu teo-
dolitiyle sayisiz dlgmeler yapmak suretiy-
le ayarlamak ve miitemadiyen kontrol et-
mek zorundaydi. Bu aygitla bagka nirengi
noktalanna bagimh kalmadan yatay ve
diisey aqilar belirlemek ve onlari tamami
tamammna tutmak kabildi, S$Simdiki yam
tarzinda ise bu dlgcme bir kere yapild:,
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fakat 16 kilometreden uzun olan biitiin
uzunlugun kentroliinii 9 Laser 15101 iizerine
aldi. Isinlar teodolitler tarafindan belirle-
nen eksene gore tam ayarlandi. Bu eksen-
den arzu edilen her uzaklasma yap: plani-
nin oOlgiilerine gore derece taksimati vasi-
tasiyla ele ahmyordu,

0,005 Watt siddetinde devamli kirmiz
bir 11k teskil eden Laser isim optik bir
filitre vasitasiyla o sekilde sikistirhyordu
ki, 15 milimetre kalinhfindaki demet, iki
kilcmetre uzakta yalmz 125 milimetrelik
bir yayilma yapiyordu.

ik delginin tam 6lgiisiinde olabilmesi
igin bir laser aygiti yetecekti, yalmz o za-
man tiinel boru profilinin daima yeniden
olclilmesi gerekecekti. Bundan dolay1 Gott-
hard tiinelinde yalmz dogrultu degil, ay-
m zamanda cap ve tavan profili, dinamit-
lenecek granit kaya lizerine projeksiycnla
belirlenir.

Her diramitlemeden sonra, 400 metre
kiip tay uzaklagtinldiktan sonra, laser 1gm-
lar1 kaya duvan iizerine tam tiinel profili-
ni gosteren bir 11k yay1 resmederler, Lgs
ser ismlarinin hedef noktalam boya ile
marke edilir ve herhangi bir lgmeye ihti-
vag olmadan bundan sonraki 130 matkap
deliklerinin merkezleri saptanir,

Yalniz ince kirmizi laser 1sinmm mun-
tazam bir sekilde dogrultuyu gdstermesi
sayesinde, tiineli arasiz ii¢ vardiyada del-
mek kabildir, clinkii laser 151m1 eski 6lgii
ipi gibi kopmaz. Yalniz dinamitlenmeden
sonra ortalifr kaplayan toz ve duman onu
orter, fakat bir saat sonra nemli ve gene
de tozlu karanlik i¢inde o Geeschenen'den
Airolo'va giden tam yolu gosterir.

HOBBY den



Diisiivnme Kuntusu @

TANGRAM :

® Yands gbrdigiiniiz siyah dért-
genin Iginde Ikl bilylik lggen,
bir orta boy Gggen, Iki kilcik
Giggsn, bir kare, bir de paralel
kenar vardir. Oyuna blimece-
lorl gbamege baglamak Igin,
itk Gnce kalinca kartondan,
zerine slysh al Igl kifdi ys-
pigtirirsaniz daha Iyl olur, ke-
narlari 7.5 em. olan bir kare
kesiniz. Kareyl yanda gbrdi-
Giiniiz 7 geometrik gekle ball-
niiz va bunlsn da dizgin ke-
sarek myrmimiz.  Blraz dikket
edersaniz bunun cok basit ol-
dugunu anlayscaksini.

® Bu sayida G, H, | ve J'nin
tangramlarnni  veriyoruz. Ge-
lecek sayida bunlarin ¢oziim-
larini bulacaksiniz.
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