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Kolon Kanserinin 
Tetikçisi Bulundu

ABD’deki Vanderbilt-Ingram Kanser
Merkezi (VICC) araflt›rmac›lar›, PPARdelta
(PPARd) adl› bir hücre almac›n›
bask›laman›n, farelerde kanserin öncülleri
olan ba¤›rsak ve makat poliplerinin
geliflmesini engelledi¤ini gösterdiler.
PPARd, geliflme, yaralar›n iyileflmesi ve ya¤
metabolizmas› süreçlerinde önemli ifllevlere
sahip bir almaç. Bulufl, kolorektal kanser
de denen ve en öldürücü kanser
türlerinden biri olan kal›n ba¤›rsak (kolon)
kanserinin önlenmesi ve tedavisi için umut
›fl›¤› yakm›fl bulunuyor. Ekibe baflkanl›k
eden Raymond DuBois, daha önce de
kolorektal kanserle COX-2 denen bir enzim
aras›ndaki iliflkiyi ortaya ç›karm›flt›. COX-2,

prostaglandin denen ve birçok fizyolojik
süreci yöneten etkili, hormon benzeri
maddeler oluflturuyor. Bunlardan
prostaglandin E2 (PGE2) adl› olan›n›n,
özellikle kolon poliplerinin oluflmas›yla
ilgili oldu¤u belirlenmifl. Ekip, PPARd
almaçlar› olmayacak flekilde genetik
de¤iflikli¤e u¤rat›lan farelerle yapt›¤›
deneyde, PGE2 verildi¤inde bu farelerde
bir polip art›fl› meydana gelmedi¤ini
saptam›fl. Bu, PPARd almac›n›n, PGE2’nin
kolorektal tümör oluflturmak üzere
hücrelere bafll›ca girifl yolu oldu¤unu
gösteriyor. Araflt›rmac›lar›n yeni hedefi,
Fransa’da PPARd almac›n› t›kamak üzere
Fransa’da gelifltirilmifl olan bir ilac›n
etkinli¤inin, almac›n genetik olarak ortadan
kald›r›lmas› kadar etkili olup olmad›¤›n›
belirlemek. 
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Güney Alabama Üniversitesi’yle, Wales Üni-
versitesi T›p Koleji’nden araflt›rmac›lar, AL-
CAM adl›, hücrelerin yap›flmas›n› sa¤layan bir
genin düzeyine bakarak meme kanserinin er-
ken evrelerinde en iyi tedavi yönteminin belir-
lenebilece¤ini aç›klad›lar. Bu genin etkinli¤i-
nin, tedaviye daha az yan›t veren tümörlerde
görece düflük düzeylerde bulundu¤u belirlen-
mifl. Primer meme tümörlerinde bu genin et-
kinlik düzeyi baflta ölçülerek, tümörün kötü
huylu olup olmad›¤› belirlenebilecek. 

Meme Kanseri Virütik mi? 
Tunuslu bir grup kad›n üzerinde yap›lan bir
araflt›rma, h›zl› ilerleyen baz› meme kanseri
türlerinden, farelerden geçen bir virüsün so-
rumlu olabilece¤ini ortaya koydu. CANCER
dergisinin 12 Temmuz 2004 tarihli online sa-
y›s›nda yay›mlanan habere göre,  hastalar›n
tümör dokular›nda fare meme tümör virüsü-
ne (mouse mammary tumor virus – MMTV)
ait viral dizgeler bulundu. Bu virüs, Tunuslu
örnek grubun neredeyse dörtte üçünde görü-
lürken, Avrupa, ABD, Avustralya ve Güney
Amerika’da çok daha düflük oranlarda ç›km›fl.
Araflt›rmac›lar bunu, virüs tafl›yan bir tür ev
faresinin, Kuzey Afrika’da di¤er yerlere oran-
la çok daha yayg›n olmas›na ba¤l›yorlar.

Deri Hücresinden Nöron

Cambridge Üniversitesi’nden araflt›rmac›lar
yetiflkin deri hücrelerinin sinir hücresi öncül-
lerine dönüfltürülebildi¤ini gösterdiler. Sidd-
harthan Chandran yönetimindeki ekibin LAN-
CET dergisince yay›mlanan çal›flmas›nda, ön-
ce deri hücreleri ilk bafltaki henüz uzmanlafl-
mam›fl hallerine döndürüldü ve bu “kök hüc-
reler” de kültür ortam›nda ço¤alt›larak sinir
hücresi öncüllerine dönüfltürüldü. Gelifltirildi-
¤inde, yöntemin ileride Parkinson gibi hasta-
l›klar›n tedavisinde kullan›lmas› bekleniyor

Bypass Ameliyatlar›nda 
Felci Önleyecek ‹laç

Yale Üniversitesi (ABD) araflt›rmac›lar›,
coroner arter bypass graft (CABG) ameliyat›
geçirecek hastalara operasyon öncesi verilen
aprotinin adl› ilac›n, ameliyat s›ras›nda felç
tehlikesini %47 oran›nda azaltt›¤›n›
aç›klad›lar. Journal of Thoracic and
Cardiovascular Surgery adl› bilimsel dergide
yay›mlanan makaleye göre ilac›n kullan›m›,
ameliyat s›ras›nda kan nakli gereksinimini
%39 oran›nda azalt›yor. CABG ameliyat›
s›ras›nda kan nakilleri genellikle felcin ana
nedenlerinden bir say›l›yor. 

Çift Etkili Ginseng

Genellikle rahatlat›c› etkisi bilinen ginseng
adl› bitki kökünün damar oluflumunu hem
h›zland›rd›¤›, hem de bask›lad›¤› belirlendi.
Massachusetts Teknoloji Enstitüsü’nden
(MIT) biyomühendis Ram Sasisekharan

yönetimindeki bir ekip, ‹ngiltere, Hollanda
ve Hong Kong’daki baz› laboratuvarlarla
eflgüdümlü olarak yürüttü¤ü bir
araflt›rmada dört ginseng türünden al›nan
öz örneklerini incelemifl. Türlerin her
birinde, ginseng’in bafll›ca etken maddeleri
olan Rg1 ve Rb1 steroid alkollerinin çok
farkl› düzeylerde bulundu¤u belirlenmifl.
Test tüpleriyle yap›lan deneylerde, yüksek
deriflimde Rg1 içeren çözeltilerin insan
endotelyal (astar) dokular›nda yeni damar
oluflumunu tetikledi¤i, buna karfl›l›k Rb1
içeren dokular›n damar oluflumunu
önledi¤i görülmüfl. 
Sasisekharan, bu güçlü moleküllerin
kanser hasar›n› giderici ya da tümör
geliflimini önleyici ilaçlar›n üretiminde
kullan›labilece¤ini belirtiyor. 
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T›p
Meme Kanseri 
‹çin Gen Tan›s›

Yatay kolon %10

Ç›kan kolon
%12

‹nen kolon
%7

Bir doktorun kolonoskopi
s›ras›nda görebilece¤i tipik bir
kanserli doku.

K›vr›ml›
kolon %35

Rektum %14

Çekum %22

Kal›n ba¤›rsa¤›n parçalar› ve kanser riskleri




