Giines Sisteminin Baslangici ve Sonu

o nyedi yiryil inssnogiuna dileynn, yokindan gugen bls kuyeikly yildam garpimastyls
. Calevier icinde son bulatagin tasarlamak kolay  gelmistir, Vukaridnki selil buny ghs-
termektedis, Bugiinin bilginlerf cok dalia baska bir “final” dngiriyortar, Kapak reamimiz
de bunu gBstermaktodin, _
Belli ‘hunden 5 milyar yil sonm giines hidrojen yakitimi vitirecek ve kandi yalprndski
geregeniat yutan bir “kuzil dev™ yildiz alarak partayacakesr. :
. Tablods génes sisteminin hayat dooeminin basamaklsn gdrillmektedic, Bas milyar
-yl 'kadar dnce kormik tor ve gaxdan biF ataya qelen ve patlasym bir dov yiltdhimin kalin-
tilanini, di kapsayan karanfik his giiper bulut samanyolunda ertalige biebiring kitan bie
frrtma buluty gibl her taratt korartmisti (st resim).
Gekim bulutu sikhi, bizdit; bu bleme onun dontis harekstint Suatandiedi ve one kozae
mis yumurta gibi dizlestivdt (2. kademe). Silosma artip du by yildie: Genegl gittikee daha
‘sicaklwsinca, hideojen alomlan biylk bir siddetie birbiderine carptilar. Coliedeklari bir.
bitiyle birinsmage basledider, bisylece glinesin termoniklesr fines da tutugtuy - oldi. Bu
‘wirads bulut lavhisineg sacaklary toz ve goz damluless Halinde yodunisgtilar, ltylece gere
genier olusty (3, Jmdeme).

_ Gezsgenler sofudular; gimesin sicallijn bitziimesl durdiaeak sekilde oakiminl den.
geled v glnes siateml bogin bildigimiz sekilda stkinetlo danmede Gasinds (4, kndeme),
‘Nihayet gulecekte, milyartaren yi| sonws (60 plinda), gines reaktbril gori Kalan hidrojenin
hepsinl bitirecok, bir kisil dav seklinde wigecek, dinyayr tamamiyle yutscak ve bubar
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u anda pencerenizden igeri giren gil-

nes 151f1 sekiz dakika once giinesden
ayrildi;, ama getirdiii enerji giinesin dev
finninda, medeniyetin dofusundan cok on-
celeri olugmustu. Her saniyede bir, tam
4 milyon ton giines hidrojeni enerjive db-
niiserek 15m halinde uzaya akar. Buna
ragmen giines o kadar biiyiiktiir ki, aym
tempoda, 5 milyar yilblk yasina ragmen,
milyarlarca y1l daha kendi kendini yiye-
bilir, Yani hayat veren yildizirmz giines,
sonsuzluga kadar panldayacak, ay1 ve di-
ger gezegenleri aydinlatacak, diinyamiz-
daki hayat: siirdiirecektir.

Fakat sakin giinesimiz bazan kizip, cok
biiyiik enerji sagan patlamalar yapar. Bu
patlamalar sirasinda, iistiimiizdeki atmos-
ferin yiiksek katlarina goriinmez dev rad-
yasyon ve giines gazi bulutlan carpar. At-
mosfer katlamndaki hava tabakalan ile
korunan bizler hi¢ bir sey hissetmedigi-
miz halde, tepemizdeki firtinanin korkung
enerjisi bir takim esrarh olaylara sebep
olur,

Nedense tarih boyunca, kuzey isiklar:
hari¢, bu esrarh ve ilging olaylar insanla-
rn goziinden kagmistir. Fakat telgraf ve
radyonun icadi ile gériilen elektriksel ve
manyetik kansikliklar son derece ilgi ge-
ken olaylar haline geldiler.

Giiniimiizde, uzay uguslan sirasinda
bir giines firtinasina tutulan astronotla-
rin ne gibi tehlikelerle karsilasacaklan so-
runu bilim adamlanni derin derin diisiin-
diirmektedir. Cilinkii giines firtinalarin
olusturan zerrecikler yiiksek enerjileri ile
insan vilcudundaki hiicreleri tahrip ede-
bilecek ve hatta oldiirebilecek giigtedirler.
Ornegin 1960 yilinda, giines yiiziindeki bir
patlamadan altu saat sonra 10 milyon mil
uzunlugunda bir giines hidrojen bulutu
saniyede 6400 mil hizla atmosferimize
carpmugtir. Herhalde bu akilalmaz rakam-
lar glines patlamalanmmin  korkuncglufiu
hakkinda bir fikir verebilecek niteliktedir.
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HERBERT FRIEDMAN

Sessiz ve goriinmez oldugu halde, dev hid-
rojen bulutu diinya atmosferinin iist kat-
larinda en tahripkdr kasirgalardan bile
daha fazla enerji dafihmina, yeryiiziinde
ise elektriksel ve manyetik firtinalara se-
bep olmustur.

Saatlerce pusulalar yonlerini sasirnus,
uzun mesafe telsiz irtibat: kesilmis, pilot-
lar kontrol kuleleri ile temaslarim kaybet-
mislerdir. Geceleri gokyiiziinde, bulutlara
ragmen, kuzey 151klan goriilmils, diinyanin
kuzey bolgelerinde havanin gayet agik ve
giizel olmasma ragmen isiklar sanki fir-
tinali bir hava varmis gibj titrek yanms,
bu tiir garip olaylar tam bir hafta devam
etmistir. Eger bu patlamayi ¢ok korkung
buldunuzsa, size boyle bir firtinanin diin-
yamiza akan siirekli giines 1sinlarinda an-
cak mini mini bir defiisiklik yaptugim soy-
leyeyim de iginiz ferahlasin.

Giines akil almayacak kadar giicliidiir.
Bir saniyede insanoglunun, medeniyetin
baslangicindan beri kullandifindan daha
fazla enerji iiretir, Giines ii¢ glin iginde,
diinyamizin tiim petrol ve komiir kaynak-
lan ile ormanlanm yaktifimizda elde edi-
lecek kadar is1 ve 11k verir, Biitiin bu sa-
sirtict oranlara ragmen diinyamiz gilines
enerjisinin sadece 2 milyarda birini alir,
Bilim adamlarn bu simrsiz enerji kayna-
gindan yararlanarak, iizerine diisen giineg
151 elektrik enerjisine geviren ozel gii-
nes  hiicreleri yapmusglar ve bu araglan
uzay cahsmalarindan giinliik hayatimza
kadar bir cok alanlara uygulamislardir.

Acaba giinesin devamli olarak parlama-
sim saglayan nedir ? {1k caglarm ilkel in-
sanlar giinesi atesden bir top zanneder-
lerdi, fakat kisa bir siire sonra devrin bi-
lim adamlar giinesin devamii yanan bir
k6miir topu olmadifam ispatladilar, Eger
giines gergekten bir kémiir topu olsaydi
sadece bir ka¢ bin yil yanar ve asmmiz-
dan milyarlarca yil énce bir kor ve kiil
yifami haline gelirdi. 1925 yilinda tinlii In-



Giines tutulmas: veya koronograf tarafin-
dan karanlikta tutulan giinesin kenarlarin-
dan firlayan parlak lifler, fotografta goriin-
diigi gibli heybetll haval fiseklerin patla-
malan gibl gbziikiir. $imdiye kadar kayde-
dilen patlamalarin en biyiigli olan 1946
patlamas: (iistte) bir milyar ton gaz bir
buguk milyon kilometreden fazla uzaklara
atmistir. Ortadaki resimde 136.000 kilomet:
re yiikseklikte bir firlayis gzilkmekte ve
dolanan bu siki limek ¢ok kuvvetli bir
manyetik alam aciga vurmaktadir. Asagida
giinesin, diinyadan biiyiik, bir gaz bulutu
firlatthg: goriilmektedir. Bu diinya atmos
ferine carptiyi zaman, Kasim 1960, radyo-
lar, puslalar dogru islememis ve gtk yi
ziinde hale seklinde panitilar gbrillmistiir.

giliz astronomlarindan Sir Arthur Edding
ton giliniimiizde de dojiru olarak kabul edi-
len bir izah sekli bulmustur, Sir Edding
ton'a gére yildizlan parlatan atomik ve
ya niikleer enerjidir. Hidrojen bombala:
rindaki tiirden olan bu enerji, niikleer bir-
lesme yani hidrojen atomu cekirdekleri-
nin birbirlerine carparak helyum ¢ekir
dekleri olusturmalan sirasinda ortaya g¢r
kar. Buradan da, giinesin, boyle bir niik-
leer reaksiyonu siirdiirmek i¢in, gekirde:
ginde yeterli bir basing ve 151 bulundugu
sonucuna varilabilir,

Boylelikle, her saniyede bir giinesin de-
rinliklerinde 564 milyon ton hidrojen 560
milyon ton helyuma déniisiir. Geriye ka
lan 4 milyon ton ise 1s1 ve enerji olarak
etrafa yayiir. Efer giines diinyanin olu.
sumundan, yani 5 milyar yildan, beri par-
lamaktaysa ortalama her yarim kiloluk
pargas: 4 milyon kilovat/saatlik enerji ver-
mis demektir.

Belki inanmayacaksiniz ama insan vii-
cudu giinesten daha sicaktir, ciinkii giine-
sin olusturdugu yiiksek 1s1 dev kiitlesinin
eseridir. Efier afirhklann karsilastinlirsa
kilogram bagma giinesin gergekten insan
viicudundan az 1s1 olusturdugu gériiliir.
Acaba bu sonuca nasil m1 varabilivoruz ?
Gayet basit bir matematiksel islemle:
Glinegin bir giinliik 1s1 iiretimi agirhfina
boliiniirse kg. basina ortalama | kalorilik
bir sonug elde edilir. Buna karsilik insan
viicudu giinde kg. basina 5 kalorilik bir 1s1
olusturur.

Yakin bir gecmise kadar uzay cisim-
leri ve Ozellikle glines astronomlar tara-
findan diinyamizin atmosferinin optik
ozelliklerinden otiirii, net ve verimli ola-
rak incelenemezdi. Fakat 1946 yilinda ro-
ketlerin yayginlagmasi ile kiigiik teleskop

ve spektroskop tasiyan roketler, giinesin
yvaydifn X ve iiltraviole 1sinlarim olgmege
baslamislardir. Son yillarda ise balonlarin
biiyiik teleskop ve kameralan, atmosferin
en iist katlarina kadar gikartmalan ile da-
ha olumlu inceleme imkéanlarn saglanmis-
tr. Bu giinlerde ise suni uydular giinesg

hakkinda gayet kesin bilgileri diinyaya
ulastirmaktadir. Asafh yukan 40 yasinda
olan radyo-astronomi de giinegin atmos-
feri hakkinda tnemli bilgiler saglayan di-
ger bir kaynaktir,

fkinci Diinya Savagi sirasinda radarla-
rinda, dofudan beklenen Nazi bombard:-
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€91.000 Km
YUIEYDEN UZAK

160.000 Km

GUNES FIRINININ MERKEL]

156.000,000°C

YOGUNLUK : KURSUNUN
YAKLASIK OLARAK
114 KATI

150.000°
YOOUNLUK : YAKLASIK
OLARAK SUYUN 1/10%,
KURSUNUN 1/113%,

man ugaklarnn yerine, batida okyanusa
dogru algalan parazitll sinyaller gére In-
giliz radar uzmanlan c¢ok sasirmmslardy
Siirekli gozlemler sonunda bu esrarli sin-
yallerin giinesin batisi ve dogusu ile alga-
lip yiikseldigi ve glinesten geldifi anlasil-
di. Giines sinyalleri aym zamanda gilines
patlamalan ile de yiikselip alcalirlar. Ast-
ronomlar biiviik antenler kullanarak bu
sinyaller daha dogrusu giinesin radyo
mesajlarini, zaptetmeye ve sirlanm g¢oz-
meye gavret etmektedirler.

1957-58 doneminde 43 devletin katildiga
Uluslararas: Jeofizik Yili'nda oldugu gibi
ozel giines teleskoplar siirekli olarak de-
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Gilnesin termoniikleer Gziiniin kara-sicak gazlan kuvvetli fakat gbze gbriinmeyen isimalar yayarl

gisik filitreler kullanarak gunesin resim
lerini ceker, dag tepelerindeki gozlem ev-
lerinde glinesin dis atmosferi Koronogral-
larla incelenir, manyetograflar giineg yu-
ziiniin manyetik haritalamm  yaparlar.
Radyo teleskoplar ise giinesten gelen sin-
yalleri 6zel bantlar iizerine ¢izgi ve say
dizileri halinde gegirir, suni uydular, ro-
ketler ve balonlar da giines ruzgarlanni,
firtinalarim ve X 1smlan gibi yitksek ener-
ji olusumlanm izlerler.

Astronomlar giinesi teleskopla incele-
diklerinde giines kiiresinin gevresini gayet
net ve kesin olarak belirliymig gibi goriir-
ler. Bu zahiri goriintii aslinda ¢ok fazla



RADYO DALGALARI

UZAK ULTRAVIYOLE

ROGNTGEN ISINLARI

-

KOZMIK ISINLAR

Diinyanin atmosferik Srtiisii 151k ve 1simin iceri gegmesine miisaade eder, fakat
gunesin &ldiiriicii 1sinlarini birakmaz.

aydmbk olmasma ragmen, 320 Km. kahn-
liinda, 1sitkyuvar adi verilen bir gaz ta-
bakasidir. Giinesden gelen sifin biiyiik
bir kismi 151k yuvarindan qikar. Istkyuva-
rinin en alt tabakalarinda gaz o kadar say-
dam olmayan bir hale gelir ki giinesin
iginden disar hig bir 1sik ¢ikamaz,
Diyebiliriz ki 15tk yuvan giinesin asil
kiitlesini bir sogan zar gibi cevreleyen
parlak bir kabuktur. Bu tabakadan sonra
disan1 dogru alev alev yanan gazlarin olus-
turdugu renk yuvan ve daha sonra da
sonsuz tac tabakasi gelir. Diinyadan gii-
nese baktifimizda sadece bu ii¢ tabakayi
gesitli bulgularin yardim ile gérebiliriz.

Giinesin esrarhi ig yapisi hakkinda bilin-
mesi gerekenleri de dis yapisi hakkindaki
bilgilerden gikartmak gerekmektedir.

Eskilerin gokyiiziiniin alevden topu
hakkinda pek ilging fikirleri vardi. Yu-
nanh filozof Epikiir M.0. 300 yilinda, gii-
nesin goriindiigii biiyiikliikte, yani 25 cm.
¢apinda oldugunu ileri siirdii. Diger bir
Yunanh filozof olan Anaksagoras'a gore
giines Peleponesden daha biiyiik, kizgin
bir demir topdu. Cok yakin zamana kadar
Eskimolar bile giinesin her giin batida
okyanus sularinda battugm, oradan da
geceleyin bir kayikla dogu ufkuna gétiiriil-
diigiine inamrlardi.

Liy



Giiniimiizde astronomlar giinesin bli-
yukligiini ve vzakhklarm diger uzay ci-
simlerinden yararlanarak liggenlems me-
todu ile gayet kesin olarak hesaplayabil-
mektedirler, Ornegin giinesin gapr 1.382.000
Km. diinyadan uzakhg ise 135 milyon Km.
dir ki bu uzunluk astronomide gok birimi
(GB) olarak kullanilmaktadir, Diinyanm
yoriingesi az ¢ok elipse benzediginden bu
mesafe 135 milyon Km. den 150 milyon
Km. ye kadar degismektedir.

Diinyanin biiyiikliigiinii giinesin biiyiik-
ligl ile karsilastirdigimizda, diinyamiz-
dan 330.000 kere daha agir olan glinesin
it;_ine tam 1.300.000 adet Diinya sigabilece-
gini goriiriiz. Yercekimi kiitle ile dogiru,
merkezden olan uzaklikla ters orantil; ol-
dggundan, yeryiiziiniin normal bir insam
glnesde tam 2 ton gelir.

Giinesin kiitlesini ve gapim hesaplayan
astrofizikciler merkezden herhangi bir
uzakhktaki 1s1, ozgiil agarhk ve basinc
da kolaylikla hesaplayabilirler, Giinesin
ortalama yarim milyar mil derinligindeki
merkezinde basing 100 milyar atmosfere
egittir, Bu kadar biiyiik bir basincin olus-
mast i¢in gazin 16 milyon dereceye kadar
isitilmasy gerektifiini de bilmekteyiz,

Acaba 16 milyon derece ne kadar si-
caktir ? «Cevremizdeki Uzays adli eserin-
de Sir James Jeans bu soruyu bizim icin
§0yle cevaplyor: «Giinegin cekirdeginden
alinan bir toplu igne basi kadar madde
160 Km. &teden bir insami rahathkla &l-
diirecek sicakhktadir.

Giinesin merkezinin ozgill agirhgh kur-
sunun ozgill agirhfimin 114 kati oldugu
halde giines tamamen bir gaz kiiredir. Ya-
ni atomlar serbestce hareket edebilmekte-
dir. Fakat cekirdekteki atomlar oldukca
farkhdir, Bu atomlann bir cofu, atom
carpigmalan sirasinda koptuklarindan ser-
best zerrecikler halinde hareket ederler,

Eger Slgme yapmak i¢in giinesin mer
kezine inebilseydik giinesden uzaya akan
enerjinin kabaca % 90 1mn, kalnh gii:
nes yarigapimin 1/4 ine esit olan merkezi
bir cekirdekte olustuffunu tesbit ederdik.
Korkung derecede sicak olan bu niikleer
firn, biitiin radyasyonu niikleer radyas-
yonlar ve yiiksek siiratle hareket eden ge-
kirdek ve elektronlarnn carpismasi ile olu-
san goriinmez X 1smnlan oldufundan, zifiri
karanhktir,

Giinesin gekirdegtinden ¢ikan X 1gimnlan
zik zak bir yol izlerler. Ismla'r. 51k hiz
ile, yani saniyede 300.000 Km. ile, hareket
etmelerine ragmen yiizeye tam 20,000 yil-
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da ulagirlar! Bu uzun siire boyunca X
isinlan yavas yavas degisirler. Her defa-
sinda bir 15in sapar, titresim frekans: aza-
lir ve dalga boyu artar. Zamanla biitiin X
isinlan diltraviole ve gortiniir 151K haline
doniigiir. Merkezden yiizeye olan uzakhgin
3/4 iinde giinesin i¢i nisbeten sofumus-
tur ama, 150.000 dereceye. Yogunluk ise
suyun  yogunlugunun 1/10 ne diiser. Bu
noktaya kadar radyasyon halinde hareket
eden giines enerjisi, uzaktaki bir atesin
sicakhgini nasil duyarsak, aym sekilde 151k
hziyla dalgalar halinde yayihr.

Yiizeyden 160.000 Km, asagida giinesin
icindeki gaz kaynayan su gibi hareket et-
meye baslar ve enerjisi sicak gaz akim
icinde yiizeye dofiru yiikselir, En sonun-
da yiizeye erisen ve yeniden radyasyon ha-
line dbniisen enerji uzaya akar,

Giines Lekeleri :

risto giinesin ategden bir top oldugu-

nu ileri stirmiistii, Bu goriis ilk teles-
koplarin yapihp, giines iizerinde bir gorii-
niip bir kaybolan lekelerin tesbitine, yani
Galile'nin  zamanma kadar dogru kabul
edilmigti, Normal olarak giinesin gozleri
kamasgtirdigima  biliriz. Fakat hafif puslu
havalarda, dzellikle giinesin dofusu ve ba-
tis1 sirasinda, giinesin iizerinde bir takim
lekeler gérebiliriz. 1ki yiiz yi1l Gnce, insan-
lar bu lekelerin giinesin kizgin lavlarla
kaph yiizeyindeki dag tepeleri olduguna
inanirlardi. Onlara gore ik yuvarinda
gel-git hareketleri oldugundan bu dag te-
peleri bir goriiniip bir kaybolurdu.

1774 yilinda Alexander Wilson adli bir
Iskog astronomu giines lekelerinin bir ki-
raterinkine benzer yatik kenarlan oldu-
gunu tesbit etti. Unlii Ingiliz astronomla-
rindan Sir William Herschel ise 1800 wi-
linda giine$ iizerindeki lekelerin sofumus
sert kabuk yiizeylerini belirttigini ileri
siirdii. Ona gore bir sofumug béliim {ize-
rinde, iistteki parlak ve sicak alttaki ise
sofiuk ve koruyucu olmak iizere iki I:n.}lul
tabakas: vardi. Sir Herschel'in goriisiine
gore bulut tabakalar ayrilip da so‘gub‘;‘ ka
buk ortaya ¢ikinca giineg lekeleri goriil-
mekteydi.

Ashnda giinegin yiizeyi, yani 151k yuvari
sanki cakil taslari ile kaphymuy gibi pu-
riizliidiir. Giines lekeleri bu piiruz}u satih
iizerinde bir ¢ok kiigiik lekecigin birlesme-
si ile olusur. Bu lekeler bazan bir iki saat
goriindiikleri halde bazan da aylarcn_k.a-
lirlar giineg yiiziinde. Bir giines lekesinin



sekli 650- 800 Km: derinliinde dev bir hu-
niyi andinir. Ortadaki karanhk alanda 151
sadece 4.200 derecedir. Fakat nisbeten az
sayilan bu 1s1 diinyadaki en bilyiik eritme
finmminin 1sisindan ¢ok daha yiiksektir. Isik
yuvarimn 5.700 derecelik 1sis1 ile karslas:-
tinldiginda lekeler soguk sayilabilir!

Normal boyda bir giines lekesi sadece
bir ka¢ bin Kilometre capinda, diinyamiz
kadar bilyiiktiir. Simdiye kadar en biiyiik
leke 1947 yilinda tesbit edilen 7 milyar
mil kare alamindaki lekedir, Giines leke-
leri bize giinesin dogudan batiya dogru
garip bir sekilde dondiigiinii gosterir, Gii-
nes iizerindeki her nokta, diinyamzdaki-
nin tersine, bir doniisiinii degisik siireler-
de tamamlar. Ornegtin giines ekvatorunda-
ki bir noktamn doniisiinii 25 giinde tamam-
lamasina karsilik 30° enlemdeki bir nokta
26 giinde bir devir yapar. Giines kutupla-
rindaki noktalarin doniisleri ise 34 giin
kadar siirebilir,

Bazi kimseler giines lekelerinin sayisi
ile akil hastaliklani, borsa hareketleri,
agaclarin yilhk biiylime halkalar ve balik
avlan arasinda bir iliski kurmaya cahs
maktadirlar, Heniiz bu tiir iliskilerin hig
biri kesin olarak ispatlanmamistir. Fakat
giines lekeleri ile radyo yayinlari, manye-
tik firtinalar, kuzey ve giiney 1smlan ara-
sinda belirli iliskiler vardir.

Ilkel insanlar giinesin etkisi ile olusan
bu parlak 1s:1klardan ¢ok korkarlardi. Aris.
to bile M.O. 4. yiizyilda, bir eserinde bu
sagirtici igiklardan bahseder. Orta Cagda
kuzey ve giiney 1siklari ates piiskiiren ca-
navarlar, yanan muzraklar veya tannsal
vahiyler olarak nitelenirdi, Bazan da bu
isiklar diinyanin sonunun yaklastigina isa-
ret olarak kabul edilirdi. Bu gibi bilgile-
rin 1s1ff1 altinda bilim tarihcileri 11 yilhik
glines lekeleri devrinin 2000 yildan beri
bilindigi sonucuna varmislardir. Spektros-
kop kullanarak giines lekelerinin manye-
tik etkilerini dlcebilmekteyiz. Elde edilen
bulgulara gére bir giines lekesinin o ka-
dar biiylik bir manyetik alani vardir ki,
bu alan icine diinyarmz gibi 10 tane gezo-
gen sifabilir.

Her orta okul Ggrencisinin bildigi gibi
bir manyetik alan ya atnalh miknatisla ya
da icinden elektrik akimi gecirilen sarim-
la olusturulabilir. Giines lekelerinde gelik
miknatislar olmadifina gore, lekelerin
manyetiklikleri 10.000.000 milyon amper
tagiyan elektrik akimlanindan gelmekte-
dir. Bazi bilim adamlan giinesin igindeki
niikleer fimmin bu akimlan olusturdugunu

tahmin etmektedirler. Burada sicak gaz
akimlann yanmig niikleer yakiti yukarn,
sofuk gaz alimlan ise taze yakiti asafi
tasimaktadir. Giinesin garip doniisiinden
otiirii bu gaz akimlan duman halkalan
gibi birbirlerine kangmakta, 151k yuvarin-
dan gegerek lekeleri olusturmaktadiriar.
Giines lekelerinin cevrelerine gore soguk
olmalan, leke igindeki gazlarin manyetik
gizgiler boyunca akip, genisleyerek sogu-
malarn ile izah edilebilir.

Belki de astronominin en onemli asa-
masi spektroskopinin yardim ile uzayda-
ki tiim yildizlarin diinyamizda bulunan
atomlardan yapilmig oldufunun tesbit
edilmesidir. 1814 yilinda Bavyerah geng
mercek ustasi Joseph von Fraunhofer bil-
meyerek bilyiik bir bulus yapti. Isinlarin
kinlmasim Glgmek igin, teleskop mercek-
leri ile giines isifindan saf renkleri ayir-
mak istiyordu. Fraunhofer yaptifi arac:
ile giines 1511 spektrumuna baktifinda
kirmizidan mora kadar uzanan renk dizi-
si arasinda bir ¢ok ince karanlk cizgi gor-
dii, 11k énce merceklerinin  bozuklugun-
dan Gtiirli clustufunu sandi bu karanhk
gizgilerin. Fakat sonra bunlarn giin 15181
nin bir ozelligi oldugunu anlad,

Fraunhofer c¢izgi spektrumu giinesin
igindeki elementlerin adeta parmak izleri
olarak kullamlmaktadir, Ciinkii her ele-
mentin kendine Ozgii, degisik cizgi bile-
simleri vardir. Ornefin hidrojen bir kag
karanlik ¢izgi ile basit bir spektrum olus-
turur, buna karsihk demirin spektrumun-
da 3000 den fazla gizgi vardir, Fraunhofer
gizgilerinin yardim ile diinyamizda dogal
olarak bulunan 92 elementden 70 tanesinin
giinesde de bulundugu tesbit edilmistir.
Ek olarak spektral gizgilerin &zellikleri,
spektrum icindeki yerleri astrofizikgiler
icin biiyiik bilgi kaynagidir. Bu gizgilerden
yararlanarak spektral cizgilerin belirdigi,
bélgelerdeki 151 basing, radyasyon yopun-
lugu, elektrik ve manyetik gii¢ gibi deger-
ler hesaplanabilir,

Fraunhofer spektrumunu bize giinesin
esas olarak hidrojenden olustugunu giste-
rir. Hidrojen atomlan, ikinci esas element
olan helyumdan 10 defa, diinyamzda en
fazla bulunan karbon nitrojen ve oksijen-
den de 1000 kere daha fazladir. Hidrojenin
ve helyumun ¢ok fazla bulunmasi harig,
glineg atmsoferinin kimyasal olusumu yer-
yiiziiniin kimyasal olusumunun aymdir.

1889 da, Kaliforniya'nmin Palomar dagin-
daki 200 inglik diinyanm en biiyiitk optik
teleskobunun babasi sayilan George El-
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lery Hale spektroskobu degistirerek c¢ok
vararh bir arag olan spektroheliograh icat
etti. Bu arag esas olarak, astronomlara
spektrumun sadece bir gizgisini inceleme
imkanum  veren yiiksek gliclii bir filitre
diizenidir. Baylelikle glinesin yiiziinii tara-
yan spektroheliograf sadece hidrojenin
kirmizi gizgisi veya ionize kalsiyvumun
mor gizgisini goriir,

Her ¢izgi 1stmin belirli oldugu tabaka-
larda olustufiundan spektroheliograf ile
glines atmosferinin  derinliklerini incele-
mek ve degisik tabakalarm resimlerini
¢ekmek miimkiindiir. Omegin giines le-
kelerinin yakinindaki ikl bulutlar beyaz
1sikta yiin kiimelerini andinr. Giinesin so-
luk dis atmosferinin ve giines tutulmala-
rinda ayin gevresinde goriilen renk yuvary
adly kirmuzi halkanin farkima ancak 1842
vilinda Giiney Avrupali astronomlar tara-
findan varilmistir,

Her yuzwilda ortalama 237 giines tupul-
masi goriilir. Bunlarin 1/4 i tam tutul-
madir. Yani her {i¢ senede bir iki tam tu-
tulma goriilir. Giines tutulmalarim ince-
lemek igin bir yiizyildan beri vapilan sii-
rekli galismalara ragmen elimizde sade-
ce 100 dakikalik goézlem sonuclar bulun-
maktadir. Hald 151tk yuvan ve ta¢ taba-
kasi hakkindaki bilgilerimiz ok azdir.

Yiizeyden uzaklastikca giinesin atmos-
ferindeki isiminda diismesi gerekir. Nasil
ki ¢ekirdekteki niikleer firnda 1s1 16 mil
yon dereceyken yiizeyde 5.700 dereceve dii-
suyorsa, atmosferde de daha soguk pgaz-
larin bulunmas) gerekir. Fakat renk wu-
van ‘ile tag tabakasimin spektrumu cok il-
ging ve akilalmaz bir durumu crtaya ko-
yar. Bu tabakalarda is1 diisecegine tekrar
yiikselir, 16,000 Kilometre iginde tam
100.000 dereceye cikarak daha sonra bir
kac milyon dereceye ulasir.

Acaba tag tabakasi ve renk yuvan bu
derece biiyiik bir 1s1 yiikselmesini nasil
saflayabilmektedir ? Astrofizikcilere gore
kaynasan tanecikler giinegin viiziinde ok-
yanus dalgalann gibi kinlarak gok yiiksek
sesler gikamrlar. Bu ses dalgalan vogun-
lufu az gaz tabakalarina ulasinca, siiperso-
nik soklar olusturana kadar hizlanirlar;
soklar nedeni ile de gevredeki gazlar cok
vitksek isilara gikarlar. Giines kiiresinin
resimlerinde, ¢cember lizerinde, bir takim
alev dilleri goriiliir. Sicak gaz kiitleleri
renk yuvarinin yiizeyinden saniyede 16 ile
24 Km. hizia 10.000 Km. yiikseklige sicra-
yarak tekrar avm yere diiserler. Bazan ay-
ni anda 100,000 gaz akim birden giinesin
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yiizeyini Kkapladigindan renk yuvanna
«igik yuvarimin liskirmasis adi da verilir,

Suni olarak giinesi tutulmus gibi gos-
teren tageeker teleskoplarla, tag tabaka-

* simin igine 160,000 Km. atilip, sonra varim

3/4 milyon Km. asagidaki 11k yuvarina
diisen parlak gaz akimlarn izlemek miim-
kiindiir. Bu fiskirmalar stirekli olarak fil-
me alindiklarinda ¢ok degisik goriintiiler
ortava gikar. Fiskirmalar ¢ogu kez glines
lekeleri guruplan civarindan gikarlar. Yay
seklinde olmalart giiclii bir manyelik ala
mn varoldugunu gosterir. Hizla ik yu-
varina diistiiklerinde fiskirmalar, korkung
kaynasma ve tac tabakasina kadar yiikse-
len indifalara sebep olurlar.

Tag tabakasi, diinyamizi saran atmos-
fer gibi, giinesi cevreleven sabit bir at-
mosfer degildir. Bu tabaka ¢ok sicak ol
dugundan, zaman zaman uzaya dogru, ilk
onceleri saniyede 1600 Km. gibi bir hizla
vavas vavas genisgler. Genislemeye kars:
duracak herhangi bir vildizlararasi basing
unsuru  olmadigindan tag tabakasindaki
gaz siiratle hiz kazanir. O kadar hizlamr
ki, siirati sanivede 800 Kilometreve ula-
$ir. Bu korkung «giines rilzgaris uzayda
biitiin hasmetiyle eserek vildizlara ve diin-
vamiza kadar gelir. Bugiin diinyaya ula-
§an glnes riizgan glinesden 10 giin dnece
aynlmistir. Diinyvamizin yiizeyinden bin-
lerce mil viikseklige kadar uzavda uzanan
manyetik kalkanimiz sayesinde giines riiz-
gérlarn atmosferimizden iceri giremezler.

Giines riizgarlan nereve Kadar gider
dersiniz ? Pek emin olmamakla beraber,
hizma ve gliciine gire vaptigimiz hesap-
lar sonunda, en azindan Neptiin ve Pluto'
ya kadar gidebilecegini sivlevebiliriz. Bir
fikir vermek icin belirteyim ; giinesle Plu-
lodaram, diinya ile giines arasinim 40 ka-
tadir,

Giines tutulmalarimin modern anlam-
da incelenmesi 1938 villarinda bilim adam-
lannin  glinesin  hangi tabakalarimn X
ismlari, hangi tabakalanmn ise ultraviole
isinlary yavdiini 6grenmek igin roketler-
den vararlanmalan ile veni bir goriiniim
almustir. Giines tutuldugunda uzaya firla-
filan kademeli roketler gozlem ve kayit
cihazlart ile gerekli bilgileri toplayarak
diinyaya iletmektedirler. Roketlerle elde
edilen telemetre olgiimleri incelendiginde
X asmlarmin tag tabakasimin yiiksek kat-
larinda olustufiu tesbit edilmistir. Giines
tutuldugu halde X 1stm akimmm % 13
kesilmemektedir. Buna karsihk tutulma
aninda tamamen kesilen ultraviole 1sila:



rnm, stk yuvarmn hemen  kenarinda
olustufiu ortaya cikmstir. Ek olarak, ay
glineg iizerindeki leke alanlarim. karartu-
finda azalan X isimlan giines' lekelerinin
de yogun X 1sinlarn yaydigim ispatiamig
.

Giines lekeleri ve hskirmalar, gokyii-
ziinde sakin sakin duran giinesimizin ge-
nel olarak piiskiirtii diye bilinen patlayici
faaliyetleridir. Biiyiikk bir piiskiirtii bir
saat icinde | milyar hidrojen bombasinin
gicli ile patlayarak, eger diinyaya erise-
bilse kuzey ve giiney kutuplarindaki buz
lan eritecek kaddr enerji olusturur. Akil-
almaz miktardaki bu enerji, parlak isik
akimlar, elektromanyetik dalgalar, X ve
ultraviole 1sinlan, radyo dalgalarn, 11k hi-
zimin yansindan daha fazla bir hizla ha-
reket eden elektron ve protonlarla ionize
veya elektriklenmis gazlarla, saniyede yiiz:
lerce Kilometre hizla uzaya yayihr.

Piiskiirtiiler hakkinda ilk bilgiler 1859
da bir giines piiskiirtiisii gordiifiii halds,
bir meteor yafmuruna sahit oldugunu sa-
nan Ingiliz astronomu Richard Carring-
ton'un zamamna kadar uzamr., Cok degil
sadece bir nesil once astronomlar glines
sisteminin giinesle bir yildizin ¢arpismasi
sonucunda, ¢arpan yildizin biiyiik cekim
glicii ile kopan pargalardan olustufuna
inamirlardl, Fakat glinlimiizde gecerli olan
goriise gore giines ve gezegenler dev bir
gaz ve toz bulutunun yofunlasmas: ile
olusmuslardir. Giinesin siirekli olarak
1isinmasinin sebebi dev yer gekimi enerji-
sidir. Zamanla, hayat veren wildifimiz
parlamaya baslamis ve g¢ekirdegi milyon:
larca derecelik sicakhfa ulasmistir,

Bu yiiksek sicaklhifiin zorlamasi ile yiik-
sek hizla carpisan hidrojen cekirdekleri
termoniikleer birlesme olusturmus ve boy-
lelikle yer cekimi enerjisi yerine niikleer
enerji gilnesi sicak tutmaya baslamistir.
Teorik bir takim hesaplara gore gecmis
son 5 milyar yilda giinesin merkezindeki
hidrojen oram: 2/3 den 1/3 e diismiistiir.
Fakat, nedense 1;1 miktan artmis ve gii-
nes, capinda % 5 oramnda biiyiimiistiir,
Aydinlif1 ise % 25 kadar artrmstir. Giines
gibi bir ¢ok belli bash vildiz da aym ev-
rimi gostermektedir.

Bugiin glines, en bilyiik ve en kiiciik,
en sicak mavi ve en sofuk kirmizi yildiz-
lar arasinda, orta yerde tipik sam bir yil-
dizdir. Diinyadaki gozlemcilere gore her-
hangi bir yildizdan 100 milyon kez daha
parlaktir, Fakat Oriyon (Rigel) yvildizimn
glinesden 15.000 kez daha parlak oldugiunu
ve tam 36 milyon giinesin siiper bir dev

olan Akrep Yiiregi (Antares) yildizina st
gabilecefini bilmek acaba giinesi gozii-
miizde soniiklestirir mi dersiniz 2

_ Gelecek giinesimize neler hazirhyor ?
Hayat veren yildizimiz yanip yanip da kiil
mii olacak ? Zamanla giinesin cekirdegi
hidrojenini bitirecektir. Cekirdek bitince,
termoniikleer reaksiyonlar kullamlmamis
hidrojen bulunan dis tabakalara kayacak-
tir. Reaksiyon alami yiizeye yaklagtikca,
¢ekirdekteki dev niikleer 1s1 da disa dogru
hareket ederek giinesi genisletmeye zorla-
yacaktir. Boylelikle uzaya gonderilen 151
ve 151k miktar artacakur. l§te o zaman
giines Akrep Yiiregi gibi siiper bir dev
yildiz haline gelerek indifa etmeye basla-
yacakur, Fiskirttiffi alev alev yanan gaz-
lar en yakinindaki dort gezegen olan Mer-
kiir, Veniis, Diinya ve Mars yok edecek-
tir.

Peki giinesin sonu ne zaman gelecek ?
Su anda merak etmemiz igin hi¢ bir sebep
yok, ¢linkii giinesin liimiine en az 5 mil-
var yil daha var. En sonunda biitiin hid-
rojenini helyuma doniistiiren giines sofiu-
maya baglayacak ve diinyamiz kadar bii-
yiikliikte, fakat her em*® si bir kag ton
gelen beyaz bir ciice haline gelecektir.
Maalesef biitiin yildizlann boyle rahat bir
oliimii yoktur. Giinesden gok daha biiyiik
yildizlar korkung patlamalarla dagilip uza-
y1 yildiz molozlan ile doldururlar. Uzaya
daghlan bu parcalarda tekrar birlesip ye-
ni yildizlar olustururlar., Giinesimiz de
boyle ikinci kusakdan bir yildizdir. Yani
bizlerde giinesimiz dogmadan otnce Olen
bir dev yildizmin elden diisme atomlan ile
varolmus yaratiklanz, Nasil m1 emin ola-
biliyoruz ? Ciinkii giineste, fazladan hidro-
jenin niikleer yanmasi sonucunda olusma-
s1 imkinsiz olan, demir gibi bir takim ele-
mentler bulunmaktadir.

Giines diger yildizlara giden bir koprii-
diir bizler igin. Yiizeyini ve atmosferini
yakindan inceleyebildifimiz ve Samanyolu
icindeki bir gok yildizin tzelliklerini tas:-
yan bir yildizdir, llging piiskiirtiileri sira-
sinda, insanoglunun laboratuarlannda ya-
ratamayaca@ sartlar altinda, sicak gzla:
rin, youn manyetik alanlann ve sok dal-
galarimin birbirlerine olan etkilerini ince-
lemek miimkiin olmaktadir,

Dev asamalarla ilerleyen bilim ve tek-
nik gelecek yillarda, yamibagimizdaki hay-
ret verici parlak arkadasimizi anlamak, ve
diger wildizlarin esrarlanm ¢ozmek igin,
bir devrim yaratacaktir,

National Geographical Magazin'den
Ceviren : SENAN BILGIN
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nerji devamh olarak diinyanin yiizey

. gevresinin igine ve ondan da disari-
va dofru akar, Diinya yiizeyinin madde-
sel bilesikleri bunun bir sonucu olarak
siirekli veya aralikhi bir dolasim karsisin-
dadir. Hakim enerji kaynag giines 151
masidir, buna kiiciik miktarlarda diinya-
mn iginden gelen 1s1 ile Diinya, Ay ve Gii-
nesin ¢ekim sisteminin  yarattifn gelgit
enerjisi eklenir, Diinya yiizeyini meydana
getiren maddeler doffada mevcut 92 kim-
yasal elementten olusur, bunlardan birkag
tanesinin disinda otekiler klasik kimyada
formiile edilen sekilde maddenin korun-
mas: ve degisememesi prensiplerine uygun
olan bir davrams gosterirler. Elementler-
den birkag tanesi veya izotoplar, radvoak-
tif olmalan yiiziinden bu prensiplerin di-
sinda kaliriar.

Diinya yiizeyindeki maddelerin kiigiik
bir kismm yasayan organizmalarda, bitki-
ler ve hayvanlarda temsil edilmektedir:
Bitkilerin yapraklan, tizerierine diisen gii-
nes igimasmn kiigiik bir kismimi alir ve
fotosentez mekanizmas: sayesinde onu de-
polarlar. Depolanan bu enerji, bitkisel ve
hayvansal alemin yasamasini saflayan
esasht bir emerji kaynagi olur. Biyolojik
vollardan depolanan bu enerji, yaklasik
olarak depolama temposuna yakjn bir
tempo ile, oksidasyon yoluyla serbést ka-
lir. Bununla beraber milyonlarca yilda
bitkisel ve hayvansal maddelerin cok ufak
bir kismi, tam olmayan oksidasyon kosul-
lan altinda ve ¢iiriimek suretiyle fosil ya-
kitlar haline gelir ve bu da endiistri top-
lumlarinin en fazla kullandiklan enerjivi
saglar.

Fosil yakitlanndan sagladiklan enerji-
nin tiiketiminin gittik¢e cogalmasina bu
kadar alismms olan insanlar, sonunda bu
fosil yakit cagmin, insan tarihinin genis
bir donemi iginde miitalia edildigi tak-
dirde, ne kadar gegici bir siire ifade etti-

il

 DUNYANIN ENERJI KAYNAKLARI

KING HUBERT

#ini kolay kolay anlayamazlar. Durum
yvaklasik olarak 10.000 yilin perspektifi al-
tnda ¢ok daha iyi goz Oniine getirilebilir.
Boyle bir dlgide diinyamn fosil yakitlari-
mn biitiin tiiketimi belki 1300 yilin igin-
de kalacaktir ve donemin esas agirhfim
da yalmz 300 yil iizerine olacaktir (bu bas-
tan ve sondan % 10 yvakitin disinda kalan
ve yakilan biitiin yakitin kullamldiffi do-
nem demektir).

Su halde acaba hi¢ olmazsa bugiinkii
durnma esit olacak bir dlgiide endiistri-
nin gelecekteki enerji ihtiyacim ne sagla-
yacaktir? Bunun cevabi insamin bagka
enerji kaynaklan bulma ve onlardan fay-
dalanma yetenegine bagh olacakur, bu-
giin icin diisiiniilen esas itibariyle atom
enerjisidir, fakat ileride giines enerjisi-
nin daha biiyiik kaynaklan olabilir. Bu
yetenekle bugiin elde bulunan enerji kay-
naklart halen mevcut sanayi biiyiikliigiin-
de bir sanayii 1000 vil ve daha [azla siir-
diirmeye yetecek durumdadirlar. Bundan
baska bu gibi enerji kaynaklan karsisin-
da endiistriyel faaliyetin simrlanm, enerji
azlifn degil, sonlu bir diinyanin yer ve ma-
teriyal kayitlamalariyla beraber ekoloji
prensipleri (¢cevre ve ¢evrede yasayan can-
hiarla ilgili prensioler) koyacaktir. Bu
prensiplere gire biyolojik ve endiistriyel
faalivetler zaman'la eksponensiyal olarak
artacak, fakat biitiin diinyamn kaynaklan
her bir bilesigin ayn ayn bunu karsila-
yacak sekilde ¢ofalmasina yetmeyecektir.

Simdi diinyamin yiizeysel cevresindeki
enerji akiggm ayrntilanyla inceleyelim.
Enerjinin ic akiminin ii¢ esas kaynaf
vardir: (1) Giinesin 1simasi, radyasyonu.
(2) Diinyanin daha sicak olan igerisinden
151 iletme yoluyla ve sicak su kaynaklan
ve vanardaglardan da ulanma (konvek-
tion) suretiyle yiizeye tasinan termik ener-
ji. (3) Diinya-Ay-Giines sisteminin ortak
kinetik ve potensiyel enerjisinden tiireyen



gelgit enerjisi. Birgok yollardan yaklasik
olarak her kaynagin katkisini tahmin et-
mek miimkiindir,

Giines 1simasmda akis giinessel katsav
ile ifade olunur ki, bu giines enerjisinin
radyasyona dikey olan ve diinvanin atmos-
feri disinda ve giinesten orta uzakhktia
bulunan bir birim alamindan gegen orta
akis miktan olarak tammlamir, Diinya
izerinde ve uzay araglarindan yapilan ol-
gumlere gore bu giinessel katsayi orta-
lama olarak metre kare basina yiizde 2 lik
bir toleransla 1395 kilowattir. Diinyamin
¢ap yiizeyi olan 1275X 10" metre kare
tarafindan kesilen tiim giines radyasyo-
nu, bovlece 1.73 X 107 watt olur,

Diinyamin icerisinden iletme suretiyle
gelen 1simin akimi ise geotermal egilim
derecesinin (sicakligin derinligin artma-
siyla cogalmasi) olciilmesi ve ilgili kaya-
larin termik iletkenligiyle belirlenir, Ge:
rek karalarda ve gerek deniz diplerinde
vapilan bu sekilde binlerce dlglimden diin-
vanm iginden disariya dogru akan isinmn
ortalama akis derecesinin metre kare ba-
sma 0,063 watt oldugu bulunmustur. Diin-
yamn yiiz olgiimii olan 510X 10 metre
kare igin 1smn  tiim akom 32X 10'=
watt'ir. Sicak kaynaklarin ve yanardagla-
mn 1st ulamimi, konveksivonu ise iletilen
tsimn % 1'i veya yaklasik olarak 03 X 10:2
wall olarak talmin edilir.

Gel-git kaynaklarindan gelen enerjinin
miktar da 3 x 10°* watt tahmin edilmek-
tedir, Biitiin bu 3 1s1 kaynag@ 10'* watt'hk
ortak birim ile ifade edilirse, diinyanin
yiizey gevresine olan tiim enerji akiminin
miktars 173.035 x 10"* watt olur. Giines
radyasyonu bunun % 99.98 ini tutar. Gii-
nesin, dilnyanin biitiin enerji biitgesine
olan katkisim agiklamanin baska bir yolu
da 173.000 x 10'* wattin, Gteki kaynakla-
rin beraberce sagladiklar enerjinin 5.000
katt olmasidir.

Diinyaya gelen giines enerjisinin %
30" (52.000 x 10'* watt) dogrudan dogru-
va yansir ve dagilarak tekrar uzaya kisa
dalga radyasyonu olarak geriye déner. %
47'si ise (81.000 x 10** watt) atmosfer, ka-
ra yiizeyleri ve okyanuslar tarafindan emi-
lir ve gevre yiizeyi sicakhfinda 1siva db-
niigiir. Geriye kalan % 23’ de (40.000 %
10'* watt) hidrolojik (devri daiminde)
dioneminde suyun buharlasmasi, konvek-
siyonu, yagisi ve yiizeyde akip gitmesi su:
vetiyle tiikenir. Kiigiik bir kistm da (370
x 10** watt) atmosfreik ve okyanus kon-
veksiyonlariny, dolagmmlarnm meydana ge-
tivir, okyanus dalgalarimi siirer ve sonun-
da siirtiinmeden dolay: 1siya doniisiir. En

son olarak ¢ok daha ufak bir kisim —yak-
lagik olarak 40 x 10** watt— bitki yaprak-
larmin klorofili tarafindan yakalanir, bu-
rada fotosentez siirecinin ve nihayet bit-
kisel ve hayvansal alemin esas enerji kay-
nagi, olur. -

Fotosentez karbonu yapraklarda tespit
eder ve giines enerjisini karbonhidrat sek-
linde depolar. O ayni zamanda oksijeni de
serbest biraktinr ve yapragin ciiriimesi ve-
ya tiiketilmesiyle enerji de daglir. Belirli
bir zamanda, ortalama bir yil veya daha
uzun, bu siiregler arasindaki denge hemen
hemen miikemmeldir. Bununla beraber
tiretilen organik maddenin gok kiiciik bir
kismi, tamamiyle ciiriimeye ve enerjinin
kaybina mani olan kosullar altindaki turp-
lu batakliklar veya daha baska oksijeni az
gevrelerde yigalir ve goker,

Cambrian déneminden once iiremis or-
ganik maddelerin az bir kismii muhalaza
edilmistir, bu donem hemen hemen 600
milyon yil 6nce baslamistir. Gegen 600
milyon yilda, tamamiyle ¢iiriimeyen orga-
nik maddelerden bazilari, gok kalin ¢éke-
lek kum, bataklik "ve kireg kaya tabakalar:
altinda gomiilmiis kalmislardir, Iste fosil
yakitlar : Komiir, bitumlu sist, petrol ve
tabii gaz'dir ki bunlar 600 milyon vilhk
giines agifindan aldiklar ve kimvasal bir
surette depo ettikleri enerjice zengindir-
ler. Siireg hili devam etmektedir, fakat
muhtemelen gecmisteki aym hizla; gele-
cek bir milyon wil iginde toplanacak mik-
tar muhtemelen simdiye kadar toplanmis
olanmn altiyiizde biri olacaktir,

Sanayilesme tabiidir ki bu enerji ban:
kasmda biriktirilmis olan stoklan gillikge
arten bir ¢abuklukla cekmektedir. Ornegin
komiirii ele alirsak, diinvanmin son 110 wv-
lincaki tiiketimi, bundan Gnceki 700 wila
oranla 19 kat goktur. Kdmiiriin ¢ikarnlma
derecesinin  biiyiikIigli, 1940'tan bu yana
gretilen ve tiiketilen miktarnn vyaklasik
olarak 1940'a kadar olan tiim tiiketime
esit olmas) goz Oniine getirilirse, daha iyi
anlagihir. 1860'dan 1970'¢ kadar olan (1970
dahil) tiim iiretim vyaklasik olarak 133
milyar ton tutmaktaydi, 1860'dan tnce iire-
tilen miktar ise asafni yukarn 7 milyon
tondu.

Petrol ve onunla iliskili olan iiriinler
1880°den tnce o kadar biiyiik miktarlarda
gikarlmig degildi. Fakat cndan sonra iire-
tim, neredeyse sabit bir exponensiyel dlcii
almigtir. 1890 ile 1970 arasindaki 80 yilhik
donemde artma derecesi her vil % 6,94'i
bulmus ve her on yilda bir bu iki katina
cikmisti. 1969 yilimin sonuna kadar iire-
tilen miktarm toplam: 227 milyar varili
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Dimyanin baslangictakl fosil yakitlaninin enerji kapsam: 10'* termal kilowatt - saat

finiteleri olarak gésterilmistir (renkli). Kémiir ve linyit, ornegin, 559 x 10'* ter-

mal kilowatt - saat enerjiye sahiptirler ve déniistiiriilebilen enerjinin % 88'ini temsil
ederler.

gegmistir. Gene iiretimin en g¢ok oldugu
donem ashnda oldukc¢a kiigiiktiir. 1857'den
1959'a kadar  uzayan 102 yilhk dénemde
tim iiretimin ilk yarisi ve 1959'dan 1969'a
kadar siiren 10 yilik dénemde de oteki
yans: iiretilmisti.

Komiir ve ham petroliin goresel enerji
katkilari, bu yakitlann verdikleri yanma
istlarimin  kiyaslanmasi suretiyle (10'? ki-
lowatt saathk birimler olarak) incelenir-
se, 1900 den sonraya kadar petroliin kat-
kisi kémiiriinkiine oranla hemen hemen
hi¢ dikkate alinmayacak kadar ufak kalir.
1900°'den sonra ise petroliin katkisi kémii-
riinkinden ¢ok daha biiyiik bir hizla art-
maya basladi. 1968 de petrol tiim katk:-
mn % 60tm temsil ediyordu. Egfier tabii
gaz ve tabii gaz sivilanindan alinan enerji
de hesaba katihrsa, petroliin katkisi %
70'e gikar. Birlesik Amerika'da 1968 de fo-
sil yakitlarindan iiretilen tiim enerjinin %
73'li petrolden ve % 27'si kémiirdendi.
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G enis bir ifade ile diinyamin endiistri
maksatlan igin iirettigi enerjinin he-
men hemen her yil iki katina giktifn soy-
lenebilir. Bu gogfalmay: goziimiiziin dniine
getirince bunun daha ne kadar siirecegi
sorusu hatinmza gelir. Fosil yakitlan ko-
nusunda mantiki ve kesin bir cevap bul
mak kabildir. Aslinda simirhi bir kaynak-
tan insanlar onu gekiyorlar ve bir enerji
kaynagi olarak kullamirken de onu yok
ediyorlar. Bir fosil yakitimin kullamlisimin
tam bir devresinin su karakteristikleri,
nitelikleri vardir. Sifirdan baglayarak iire-
tim derecesi nihayet exponensiyal olarak
yiikselme efiilimi gosterir. Sonra kesif ve
cikarma giicliikleri arttikga iiretim dere-
cesinin biliylimesi azalir, bir iki maksi-
mum'dan geger ve kaynak gittikce bosa
lacagindan sonunda diiser ve sifin bulur,

Bilinen gecmis iiretim oranlanyla ge-
lecekte beklenen oranlar, halen mevcut
olan yakit miktarmin akillica bir tahmi



niyle birlestirilebildigi takdirde, yakit kay-
naklarimin sona erecefii zamanmin uzunlu-
gunu hesap etmek kabildir. Komiir icin
halen madenlerde mevcut miktar: tahmin
etmek jeolojik haritalar ve birbirinden
uzak birkag sondaj yapmak sayesinde
mimkiindiir, zira kémiir genis alanlara
yayilmig tabakalar halinde yataklar veya
damarlar seklinde bulunur. Bu gibi ince-
lemeler diinyanmn kémiir bulunan biitiin
bolgelerinde yapila gelen seylerdir,

Diinyanin baslangigta mevecut komiir
kaynaklari hakkinda son zamanlarda ya-
pilan bir arastirma, Amerikan Jeoloji
Aragtirma Kurumundan Paul Averitt tara-
findan yapilmistir. Bu arastirmanmin veri-
leri igletmeye elverisli kémiirii géstermek-
te ve bu gergekten mevcut olan kémiiriin
% 50 si olarak kabul edilmektedir. Buna,
36 santimetre kalinlifindaki yataklarda ve
1.2 kilometre derinlige kadar inen komiir-
ler de dahildir, bu bazi hallerde 18 kilo-
. metre derinlife kadar da gitmektedir.

Averitt'in baslangigtaki iiretimle ilgili
tahmini olan 7,6 trilyon ton kabul edilir
ve hali hazirdaki {iretim siireyle iki mik-
tann olan wilda 3 milyar tonun iic yildan
daha fazla katina gikmayacagh da tahmin
edilirse, iiretimin zirve noktasina asag
yukan 2100 ile 2150 yillar1 arasinda erisi-
lecektir. 11k % 10 ile son % 10'un iiretil-
mesi igin gerekecek uzun zaman nazara
alinmazsa, ortada kalan % 80'in iiretil-
mesi icin gerekecek zaman kabaca 2000
ile 2300 willann arasindaki 300 wil olacak-
tir.

Petrol ve gazin belirli bir bolgede bu-
lunacak miktanyla cikis miktarnim tahmin
etmek gok daha glictiir. Bunun sebebi bu
sivilarin daha dar bir hacim kaplamas)
ve gokelekli zeminlerde, simirlh alanlarda,
birkag yiizmetreden 8 kilometrenin {istiin-
de derinliklere kadar bile rastlanmasidir.
Bununla beraber belirli bir bolgeyle ilgili
tahminler, isletme ve {iretim ilerledikce
daha kesin sonuglar verebilir.

Buna ek olarak iyi geligmis bblgelerle
jeolojik mukayeselere dayanmak suretiy-
le goreli gelismemis bélgeler igin de kaba
lahminler yapmak kabildir.

Diinvada en ileri derecede gelismis pet-
rol iiretim bilgesi Birlesik Amerika’'mn Bi-
tisik Bolgesi'dir, Alaska ve Havai disinda
kalan 48 eyalet. Bu bdlge bugiine kadar
petrol gelisiminde diinyamn  onderligini
elinde tutmustur ve Amerika halen ilireti-
min de onderligini yapmaktadir. Bu bolge
hakkinda genis blcilide bilgi toplanmistir
ve petrol kuyularmin agihigindaki ilerieme
derecesini ve muhtemelen iiretilebilecek

petrol ve gaz miktanm oldukga gerceje
yakin bir sekilde tahmin edebilecek analiz
metodlan gelistirilmistir. Béyle bir me-
tod, belirli bir bolgede baslangicta mevcut
olan petrol ve gaz alanlannin tamamiyle
simrlt oldugu prensibine dayanmaktadr,
Isletme ilerledikce en sif ve en meydan-
da olan alanlar genellikle ilk dnce bulu-
nur ve en derin ve erisilmesi en giic alan-
lar en son. Her yeni bulus daha bulunma-
mi§ olan alanlrain miktarmn bir kadar
eksilmesine sebep olur. Bu yiizden bulun-
mami§ olan olanlar daha derin, birbirin-
den daha uzakta ve daha iyi saklanmis-
tir. Bundan dolayr da sabit bir petrol ve
gaz miktarimi bulmak igin gerekli kesif
faaliyeti gittikce artacak, va da sabit bir
kesif faaliveti karsihi@ bulunacak ortala-
ma petrol ve gaz miktan da gittikce aza-
lacaktir,

Yeni alanlarin gofu bilinen alanlarin
dogrudan dogruya yakininda olmayan ye-
ni arazide delinen kuyular sayesinde bu-
lunmustur, B.A. istatistiklerinde 1945'ten
beri her yil yeni agilan énemli kuyularn
sayisi gosterilmektedir ki énemli deyince
bri milyon varil petrol veya ona muadil
gaz anlagilmaktadir, Belirli bir yila ait bu-
luglar arka arkaya 6 yillik gelismeden son-
ra degerlendirilmektedir. 1945%te Snemli
bir bulus yapmak igin yeni arazide deli-
nen 26 kuyuya ihtivag olmustur. 1963'te
bu sayr 65'¢ kadar gikmustir,

Problemi aydinlatmanin bagka bir yolu
da, kesif i¢in yapilan her delmenin ayak
(veya metre) basina diisen petrol mikta-
rimn nazara alinmasidir, Petroliin kolay-
ca bulundugu 1860-1920 yillannda ayak
bagina bu oran 194 varildi. 1920'den 1928’¢
kadar oran ayak basmna 167 varile diistii.
1928 ile 1938 arasinda ise, kismen biiyiik
Dogu Teksas petrol bolgesinin bulunma-
sindan, kismen de yeni isletme metodlan-
min uygulanmasindan dolayi, oran maksi-
mumu, ayak basmna 276 varili buldu. Bu
tarihten itibaren de keskin bir sekilde
dilstii ve sabit deffer olarak 35 varilde
kaldi. Bununla beraber bu diisiis devresi
endiistrinin petrol isletme ve iiretim ta-
rihinde en gok arastirma yapilan devrey-
le aym zamana diiser.

Biitiin 48 eyaletin toplam buluslan
1965'te 136 milyar varili buldu. Bu delme
ve kesif kayitlanndan B.A'nin bitigik eya-
letlerinde ve komsu kuyularda toplam ke-
siflerin 165 milyar varil alacagh tahmin
edilmektedir. 1965’ kadar yapilan kesifler
vaklasik olarak gelecekteki son toplam
miktarimin % 82'si demek olacakur. Tah-
minlerde yapilan hatalar goz 6niinde tutu-
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Fusion ve fission reaksiyonlari, fosil yakitlan bitince onlarin yerini alacak gibi goriiniiyor,
Halen nitkleer enerjl santralleri yakit olarak uranium 235 yakarlar. Gelistirilmekte olan
Breeder (iireticl) reaktdrler, uranium 235 (solda) fission'undan meydana gelen fazla not-

ronlari kullanabileceklerdir ve teki niikleer yakitlann meydana getireceklerdir :

plutonium

239 yve uranium 233. Unit verici 1ki fusion reaksiyonlan deuterium - deuterium ve deuterium
tiritium sagda gorillmektedir. Mubhtelif reaksiyonlar sayesinde serbest birakilan enerji
milyon elektron volt olarak gosterilmistir.

lursa, biitiin petroliin % 75'inin bu yeni
bulunan alanlardan iiretilecegi soOylene-
bilir.

48 eyalette bulunan tabii gaza gelince,
hali hazirdaki kesif derecesinin vaklasik
olarak on yillik bir ortalamasi avak ba-
sina 6500 varil petrole tekabiil etmektedir
Petrol ve tabii gaza ait tahminlerin, iire-
tim trendi (seyri) ile birlestirilmesi, bu
enerji kaynaklarimn daha ne kadar za-
man siirecegini ortaya gikanr. Petrol igin
zirve iiretim donemi bugiinlere diigmekte-
dir. Son toplam {iretiminin orta % B80'ini
uretmek icin gerekli olan siire 1934'ten
1999'a kadar olan 65 yillik zamandir, ki bu
ashinda bir insan Omriinden azdir, Tabii
gaz liretimi i¢in zirve firetim muhtemelen
1975 ile 1980 arasina diigecektir,

Alaskada petrol bulunmasi bu tabloyu
bir parca degistirebilir. Prudhoe korfezi
alam 10 milyar varillik bir kapasiteye sa-
hip gériinmektedir. Alaskada bulunabile-
cek tiim petrol miktan igin ise yalmz ka-
ba bir tahmin yapilabilir ki bu da 30-50
milyar varil kadardir. 30" milyar varilin
Birlesik Amerika'nin bugtinkii titketim de-
recesine gore 10 yildan daha az bir tlike-
tim karsihffn oldufu da hatirdan cikanl-
mamalidir,

Tiim dilnya petrol tiretiminin ise 1350
milyar varilden 2100 milyar varile cika-
cag tahmin edilmektedir, Diinya tiretimin-
de zirve noktasina 2000 yil dolaylarinda
crisilecektir. Orta % 80'in tiiketim done-
mi ise muhtemelen 58-67 yil stirecektir.

Oldukga Gnemli, fakat simirh bir petrol
iiretimi de katranh kumlarla bitumlu gist™
lerden saglanabilir. En biiyilk katranh
kumlar Alberta'dadir (Kanada), tiim ola-
rak elde edilebilecek rezervier 300 milyar
varil tahmin edilmektedir, Bitumlu sistler
ise tiim olarak 3100 milyar varil ve bun-
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lardan elde edilecek petrol da muhtemelen
190 milyar varil tutacakhr.
l; osil yvakitlar sonunda nasil clsa bir
. kag yiizyil sonra biteceginden, ondan
sonra yeter derecede sanayilesmis bir diin-
yanin enerji ihtivaclan nereden saglana-
caktur? Bes enerji sekli diisiiniilebilir :
dogrudan dofruva giines enerjisinden fay-
dalanma, dolayh olarak giines enerjisin-
den faydalanma, gel-gitlerin enerjisinden
faydalanma, geotermal enerji ve niikleer
eneriji.

Giines enerjisinden bngiine kadar dog-
rudan dogruya faydalanma, ancak kiigiik
capta ve kaynatmak ve fotcelektrik hiic-
reler vasitasiyla uzay araglarinda basan-
lan elektrik iiretimn  seklinde olmustur.
Giines enerjisinin fosil yakitlarimin veri-
ni biiyiik g¢apta alabilmesi icin ¢ok daha
biiyiik ek tesislere ihtiyag olacakur. Gii-
nes enerji santralleri igin 1000 megawatt’-
lik tiniteler gerekecekti. Glines 1sumasinin
diinyanin devamh olarak sabit bir nokta-
sina yénelmesi beklenemeyeceginden giin-
lilk degisiklikleri dengeleyebilmek icin bii-
yitk capta enerji depolama imkéanlannin
da diistiniilmesi gerekecektir.

Giines enerjisinin gelistirilebilecegi en
elverisli yer ekvator, eslek’ten 35" den [az-
la kuzey ve giiney olmayan ¢6l alanlaridir.
Bu gibi sahalar, Birlesik Amerika'min gii-
ney bant bolgelerinde, Biiyiik Sahra'dan
Arabistan Yarim Adasi lizerinden Basra
Karfezine kadar uzanan afanlarla, Kuzey
Sili'nin Atacama Coliinde ve merkezi Avus-
turalya’da bulunmaktadir. Bu bdlgeler yil-
da 3000-4000 saat giines 15 ahirlar ve
yatay bir yiizeye diisen giines enerjisi gun-
de santimetre kare basina 300-650 kalo-
riyi bulmaktadir. (Kis minimumu olan
300 kalori, 24 saatin ortalamas: olarak
metrekare basina 145 watt'hk bir giig yo-

gunlugu verir,)
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Diirya kémiir {iretim dénemi, tahmin edilen firetim kaynaklari ve miktarlarina gére igrilerde
Islenmigtir. Ost igri Averitt'in tahminlerine dayanarak baslangigtaki madenden ¢ikarilan
kbémirik 7,6 X 10'? ton olarak gbstermektedir. Alttaki ifrl 4,3 % 10°% lik bir tahmin gos-
termsktedir. Grafigin st kismina dogru gikan igriye gelince, iiretimin bugiinkii durumuy-
la giimesi halinde meydana gelecek trend'i gostermektedir, burada yillik artis % 3,56 dir.
1870 de baslayan yilzyilda ¢ikarilan ve yakilan kémiir soldaki slyah alan ile gésterilmistir.

1000 megawattlik bir santralde bu ener-
jiyi toplamak ve doniistiirmek igin iig yol
vardir : Birincisi % 10'luk bir randima-
m olan fotovoltaik hiicrelerin diiz plak-
laninin kullanilmasidir. lkinci bir olanak,
iginde erimis sodyum ve potasyumdan bir
kansmag bulunan borulara siiriilen otzel
bir boya tabakasinin yardimiyla sicakli-
fin 540°C ve kadar gikanlmasidir ki buna
ser, limonluk etkisi ady verilir. Bir 151 de-
gistiricisi aracilifnyla bu 1s1 sabit bir si-
caklikta izole bir odada depolanmaktadir,
bu oda sodyum ve potasyum Klorid'leriy-
le doldurulmustur ve en azindan bir gii-
niin 1sistm depolayacak kapasiteye sahip-
tir. Bu odadan alinan 1s1 alisilmis bir bu-
har-elektrik enerji santralini isletir. Bu
tesisin randimanmimin % 30 kadar olacagn
samilmaktadir,

Ugiineii bir sistem de bir mil karelik
bir alana diisen giines i1simlarim 5500 metre
yiikseklikte bir kule {izerindeki bir giines
ocafn ve kazam ilizerine yansitarak 2000
Kelvin sicakhiindaki 1sivi magnetohydro-
dinamik bir doniisme yoluyla elekirik
enerjisine gevirmektir. Burada da suyun
hidrolizi iizerine dayanan bir depolama
sistemi diisiiniilmektedir. Tiim randiman
asag yukari % 20 tahmin edilmektedir,

1000 megawatt'hk bir santral igin top:
lanacak % 10-30 randimanmnda termik

enerji 10,000 den 3300'e kadar termik me-
gawait'a tekabiil edecektir. Yukardanberi
agiklanan bu iic sistem igin sirayla, 75,
35 ve 23 kilometre kareye ihtiyac olacak-
tir. 350.000 megawatt'hk bir elektrik kapa-
site igin, —ki bu B.A. min 1970'deki kapa-
sitesidir— ii¢ randimamn en kiiciligii alin-
mak sartiyla, 24.500 kilometre karelik bir
alana ihtivagc olacakt. (Tiirkiye'nin otuz-
da biri kadar).

Bu o&lgiide giines enerjisinden fayda-
lanmak igin gerekli olan fiziksel bilgi ve
teknolojik kaynaklar bugiinden mevcut-
tur. Yalmz, buna ragmen, karsilasilacak
teknolojik giigliiklerin de kii¢iimsenme-
mesi gerekir. Dolayh olarak giines ener-
jisinden faydalanmak pek emin ve genis
¢apia pek pratik defildir, aymi sey hidro-
lojik donemin akan su kismu iginde soy-
lenebilir. 1k bakista su akisindan fayda-
lanmak daha uygun goriiniir, ¢iinkii diin-
yvamn (im su giicii kapasitesi, elverisli
yerlerde yaklagik olarak ii¢ trilvon watt™
tir, ki bu, bugiin sanayide kullamilan ener-
jive hemen hemen esittir. Su giiciiniin
yalmz % B85 kadan halen gelismistir, bu-
nunla beraber bu bakimdan en biiyiik po-
tansiyele sahip olan bélgeler —Afrika, Gii-
ney Amerika, Giiney Dogu Asya— endiistri
bakimindan en az gelismis olanlardir. Da-
ha fazla su enerjisinin gelistirilebilmesine
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Diinya petrol {iretim dnemi, nihai olarak {retilecek petrol miktariyla ilisik iki tahmin
esas alinmak suretiyle cizilmistir. Renkli igri Ryman'in tahmini olan 2.100 x 10' varil,
siyah igrl Ise 1.350 x 10" varillik bagka bir tahmini g&stermektedir.

bu yiizden ekonomik problemler kars: gik-
maktadir.
el-git enerjisi bir korfezi bir nehir ag-

Mzim veya bir bentle kapatilabilen bir
koyu doldurup bosaltmak suretiyle elde
edilebilir. Kapatlan <havuzs yalniz gel
gitlerin en yiiksek ve en algak oldufu kisa
zamanlarda doldurulur ve bosaltilir ki
miimkiin olan en yiiksek enerji saglana-
bilsin., Bu hususta elverisli birgok yer var-
dir ve bunlarn potansiyel kapasiteleri iki
megawatt'tan 20.000 megawatt'a kadar tu-
tar. Bununla beraber gel-gitlerden sagla-
nacak tiim kapasite 64 milyar wattt bu-
lur ki, bu da diinyamn su enerjisinin yal-
mz % 2'si kadardir. Simdiye kadar gel-
gitle galhisan biiyiik ¢apta bir enerji sant-
ralit yapilmistir, o da Fransa'dadir. Bas-
langicta 1966'daki kapasitesi 240 mega-
watty, bunun 320 megawatt'a kadar cgika-
rilmas: planlanmigtir,

Geotermal enerji, yanardaglar ve derin
gOkelek zeminlerin kumlarnm dolduran s
cak sular vasitasivla diinyada gecici ola
rak var olan 1smmn meydana gikarilmasi
suretiyle elde edilir. Halen yalmz vanar-
dag kaynaklamndan faydalamlmaktadir.
1904 yilindan beri Italya’da Larderello bil
gesinde geotermal enerjiden yararlaml-
maktadir, simdiki kapasitesi 370 mega-
watt'tir. Geotermal enerji iiretiminin ikin-
ci esas bolgesi Kuzey Kaliforniya (B.A))
da ve Yeni Zelanda'da Wairakei'deki Gay-
zer'lerdir. Gayzer'lerdeki iiretim 1960'da
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12,5 megawatt'hk bir iinite ile basladi.
1969'da kapasite 82 megawatt’t buldu ve
1973'te bunu 400 megawatt'a g¢ikarmak
icin planlar yapilmaktadir. Wairakei sant-
rali 1958'te islemege basladi ve simdi 290
megawatt'lik bir kapasitesi vardir, ki bu-
nun elde edilecek en biiyiik kapasite ol-
duguna inamlmaktadir,

‘Diinyanin en biiyiik geotermal bilgele-
rinde clde edilebilecek tiim termik ener
jinin miktan yaklasik 4 x 10% joul olarak
tahmin edilmektedir. % 25'lik bir doniis-
tirme faktorii kabul edilirse elektrik
enerji iiretimi yuvarlak olarak 10 joul,
veya ii¢ milyon megawatt-yil olacaktir.
Efer, bir giin tiikenecek olan bu enerii
50 yil siireyle kullanilirsa, yillik ortalama
enerji iiretimi 60.000 megawati olacaktr
ki, bunu gel-git enerjisiyle mukayese et-
mek kabildir,

iikleer enerji deyince bu «fissions ve

«fusion» adiyla iki basghk altinda goz
oniinde tutulmahdir. Fission demek uran-
vum gibi afir elementlerin cekirdekleri-
nin parcalanmasi demektir. Fusion ise
deuterium gibi hafif cekirdeklerin birles
mesi anlamna gelir, Nadir bir izotop olan
Uranyum 235 (her 100.000 tabii uranyum
atomu yalmz 6 Uranyum 234, 711 Uran-
yum 235 ve 99283 Uranyum 238 atomunu
kapsar). Goreli 1limh ¢evresel kosullar al-
tinda fission yapmaga, pargalanmaga ka-
biliyetli olan biricik atomik tiirdiir. Efer
niikleer enerji yalmiz uranyum 235'e bagh



olsaydi, niikleer yakit donemi kisa ola-
caktl, oysa bir niikleer reaktdrde ndtron-
lar1 absorbe eden, emen, uranyum 238 par
galanabilen plutonyum 239 veya thoryum
232'ye doniigerek parcalanabilen Uranyum
233 olur, boylece tiiketilen niikleer yakit-
tan daha fazlasim yaratmak miimkiindiir,
Mevcut biitiin tabii uranyum ve thoryum'u
iiretmek suretiyle bunlardan atom reak-
torleri igin yakit elde etmek kabildir. Ha.
len Amerika'da, gittikge hizla biiviimekte
olan niikleer enerji endiistrisinde, galis-
makta veva planlanms olan reaktérlerin
¢ogu esas itibariyle uranyum 235 ile isler-
ler. 1970 den 1980'e kadar olan artis icin
liizumly uranyumu karsilamak icin 206,000
kiigiik ton (2200 libre) uranyum oksid'e
(U.0,) ihtiyag oldugu hesap edilmistir.
Gegenlerde Avrupa Niikleer Enerji Komis-
yonu ile Milletleraras1 Niikleer Komisyo-
nu tarafindan yaymnlanan bir raporda ay-
m siire iginde eldeki projeler icin 430.000
ton Uranyum okside ihtiyac oldugu bildi-
rilmektedir, buna demirperde ilikeleri da-
hil degildir.

Bu istemler karsisinda Amerikan Ato-
mik Enerji Komisyonu, Amerika'da mev-
cut rezervlerden pound'u 8 dolardan iire-
tilebilecek Uranyum oksit miktarini 243.000
ton ve diinya rezervlerinden 10 dolara ve-
. ya daha aza mal edilecek miktan da
840.000 ton olarak tahmin etmektedir. Ay-
m rapor gelecege ait ihtiyaclari karsilaya-
bilmek igin 1985'¢ kadar bir milyon ton-
dan fazla ek rezervlerin bulunmasimn ve
geéistirilmesinin gerektigini de belirtmek-
tedir.

Siiphesiz yeni Uranyum kaynaklarinm
meydana gikarilmasi devam edecektir (ni-
tekim son zamanlarda Kuzevdogu Avustu-
ralya'da boyle bir bulus haber verilmis-
tir), 6te yandan su andaki biitiin deliller,
(Breeder) iiretici reaktérlere gecilmedigi
takdirde, bu yiizyihn sonundan énce diisiik
maliyetli cevherlerde biiyiik bir sikinti
hissedileceini géstermektedir, Bu bakim-
dan enerji {iretimi icin biiyiik capta fire-
lici reaktorlerin  gelistirilmesiyle ilgili
esasli planlar yapilmistir, Eger bunda mu-
vaffak olunursa, yakit saglanmasi konusu
tamamiyle kékiinden ¢oziilmiis olacaktir,

Bu ihtimal, iiretici reaktorde bir gram
Uranyum 238 den elde edilecek enerji mik-
tarimn 8,1 X 10" joul'luk 1siva ¢ikabilme-
sinden ileri gelmektedir. Bu 2,7 ton ki
miirin veya 13,7 varil (19 ton) ham pet-
roliin yanmasmdan meydana gelen 151ya
esittir.

Amcrikan Atomik Enerji Komisyonun-
dan David J. Rose kontrol edilebilen

fusion'un olanaklarnim incelerken, deute-
rium- tritium reaksivonunu en iimit ve-
rici buldu. Deuteriumn bol miktarda var-
dir (her 6700 hidrojen atomuna karsilik
bir atom), ve onu aywrmak icin gerekli
olan enerji fusion’la serbest birakilacak
enerjive oranla thmal edilecek kadar az-
dir. Ote yandan (ritium tabiatta gok az
miktarda mevcuttur, Daha biiyiik miktar-
lar lithium 6 ve lithium 7'nin niikleer bom-
bardimanmiyla elde edilmek zorundadir, Si-
nirlayicy izotop lithium 6'dir, ki bu da do-
gal lithium'a oranla yalmz % 74 kadar
fazladir.

Hidrojenin Okyanuslarda bulunan mik-
tar1 goz oniinde tutulursa, deuterium faz-
lasiyla bol sayilabilir, o aym1 zamanda ko-
laylikla elde edilebilir. Lithium gok daha
azdir, O jeolojik nadir bulunan, pegmatit
ad: verilen volkanik kayalardan ve tuzlu
gollerin tuzundan qikariimaktadir. Ameri-
ka, Kanada ve Afrika’da bilinen lithium
kaynaklar tiim 9,1 milyon ton elementel
lithium kapsamaktadirlar ki, bunlarda lit-
hium 6, 7,42 atom yiizdesi veya 67.500 ton-
dur. Bu lithium 6 miktarindan elde edi-
lecek fusion enerjisi atom basma
3.19 x 10-'* den 215 x 10°* joul alacaktir
ki, bu yaklasik olarak diinyamin fosil va-
kitlammmin enerji kapsamina esit olacakur.

Fusion enerjisi deuterium - tritium re-
aksiyonuna bagimh oldufu miiddetge, ki
bu halen en‘kolay gozitkmektedir, clinkii
siire¢ diisiik bir sicaklikta ilerlemektedir,
bu kaynaktan elde edilecek enerji fosil
yakitlardan f{iretilen enerjive hemen he-
men esit olacaktir. Eger fusion deuterium-
deuterium reaksiyonu ile elde edilirse,
tablo genis odlgiide degiisecektir. Bu reak-
siyon da serbest birakilan enerji tilketi-
len deuterium atomu basina 7,94 x 10-13
joul'dir. Bir metre kiip suda yaklasik ola-
rak 10** deuterium atomu vardir, ki kiit-
lesi 344 gram ve potensivel fusion ener-
jisi 7.94 x 10'2 dir. Bu ise 300 ton komiir
ve 1500 varil ham petroliin yanmasindan
clde edilen 1siya esittir. Bir kilometre kiip-
te 10° metrekiip olduguna gore bir kiio-
metre kiip deniz suyunun yakit karsilifi
300 milyar ton kémiir ve 1500 milyar va-
ril ham petroldiir. Okyanuslann tiim hac-
mu ise yaklasik olarak 1,5 milyar kilomet-
re kiiptiir. Okyanuslardan baglangi¢ yo-
gunlugu % 1 azaltacak sekilde deuterium
cikanldifn takdirde, fusion yoluyla elde
edilecek enerji diinyanin fosil yakitlan ta-
rafindan {iretilen baslangi¢ enerjinin ne-
redeyse 500.000 kati olacaktir.

Scientific American’'dan
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GUNESTEN GELEN FIRTINALAR

Giines riizgdrt nedir ?

850 yilinda Richard Christopher Car

rington adindaki bir astronom giinesin
lekelerini incelerken, giinesin yiizeyinde
bes dakika kadar siiren bir parildama
gozledi. O anda Carrington tesadiif giine-
sin igine bilyiik bir meteorun diistiifiinii
gormiis oldugunu sandi.

1920'lerde, daha yeni ve duyar aletler
giinegi incelemek icin kullandifn zaman,
bu panlnlamn, gilinesteki lekelerle ilgili
olarak olusan adi olaylar oldugu meyda-
na ¢ikti. Ornegin Amerikal astronot Geor-
ge Hale «spektroheliograf» 1 bulmus ve bu
alet giinesi ozel bir dalga uzunlugunda
gozlemek imkimm vermisti. Bu sayede
gunes atmosferinde parlayan hidrojen ve-
va kalsiyum'un isifinda giinesin fotogra-
fim1 almak kabil oluyordu. Béylece giines-
teki bu parildamalann meteorlarla hic bir
ilgisi olmadifn meydana ¢ikti, onlar sicak
hidrojenin icerisindeki kisa siireli patla-
malard.

Kiigiik panlnlar, giines lekelerinin faz-
la oldugu yerlerde olagan sevlerdi, bun-
lardan giinde yiiz kadar1 meydana gikari-
labilivordu, ozellikle lekeler . biiyiidiikleri
zaman. Carrington'un gordiifii cinsten gok
buyiik parilular oldukca nadirdi, wilda
yalmz bir iki tanesi meydana geliyordu,

Bazan béyle bir panlt giines levhasi-
nin tam ortasinda goriiliiyordu ve vukari-
ya dogru, diinya dogrultusunda pathyor-
du. Fakat bu oldugu zamanlarda ise diin-
vada garip olaylar meydana gelivordu.
Birka¢ giin icin Kuzey Isiklan (Kutup
Isiklar) daha parlaklasiyor ve bazan bun-
lar ta asagilarda ihmli bolgelerden bile
goriiliiyordu, Manyetik pusula harekete
bashyor ve oldukga degisik kiymetler gos:
terivordu, bovlece bazan buna «manyetik
firtina» adi veriliyordu.

|8

Dr. ISAAC ASIMOV

Bu gibi olaylar yiizyil onceleri halk:
pek ilgilendirmezdi. Fakat yirminci yiizyil-
da bu manyetik firtinalarin radyo ahsina
ve genel olarak elektronik donatimun dav-
ramsina etki yaptifn anlasildi. Bu gibi ci-
hazlar ¢ogaldikga manyetik Hhrtinalarda
insanlar icin 6nem kazandi. Omegin boy-
le bir firtina sirasinda radyo ve televiz
yvon alimi duruyor, radar donatimi da is-
lemiyordu.

Astoronomlar bu panltilan daha esash
incelediler, bu patlamalarm sicak hidro-
jeni ¢ok yukanmlara [firlattifi ve bunun
bir kisminin da glinesin dev ¢ekiminin di-
sina qikabilmegi bile becerdigi meydana
gikti, Hidrojen atom gekirdekleri basit
protonlardir, boylece giines protonlardan
bir bulut ile sanhdir (daha az bir kismm
ise daha kansmacg c¢ekirdeklerden yapil-
mistir) ve her dogrultuya yayilmistir.
1958 de Amerikan fizikcisi Eugene Parker
protonlarn bu disariya dogru yavilan bu-
lutlanna «giines riizgrn» adim verdi,

Diinya dogrultusunda glinesten uzakla-
san protonlar bize erisirler ve manyetik
alanlan dolayisiyla gezegenin etrafim alir-
lar, Bazilar {ist atmosfere girerler, Kuzey
Isiklammi meydana getirirler ve daha bir-
¢ok elektriksel claylara sebep olurlar. Bi-
zim dogrultumuza siddetli bir bulut gén-
deren Gzellikle bliyiik bir panlti, gecici bir
giines borasi adimi verdifiimiz bir firtina
olustururlar ve bir manvetik firtinanm
etkilerini meydana getirirler

Kuyruklu wildizlann kuyruklarindan
da sorumlu olan bu giines rilzgaridir, Gii-
nesin yakininda hareket eden bir kuyruk-
lu yildizin etrafindaki toz ve gaz bulutu
giines riizgdn tarafindan disanya dogru
siiriilmektedir, Bunun etkisi insan yapisi
uydular aracihfiyla da goriilmiistiir. Bi-
yiik hafif bir uydu Echo I, hesap edilmis
yoriingesinden glines riizgari taralindan
kuvvetlice disar atilmisti,

SCIENCE DIGEST fen



AN VRESINDER] DEGisikLIRLERE UYH SABATAN

' DOGAL MEKANIZMALAR

nsanlann, dteki hayvanlar gibi, kendi-

lerini gevrelerinden koruyabilecek
kiirkleri, veya tiiyleri yoktur. Oyleyse vii-
cutlann bu degisikliklere kars: nasil dire-
nebilir ? Belki ¢evreye uymanin en az far-
kinda oldugumuz sekli genetiktir. Deri
rengi buna iyi bir misaldir, Kuvvetli gii-
nes 151 olan ve gokyiiziiniin daima agik
oldufu yerlerde yasayan sivah derililerin
bu bakimdan bir iistiinliikleri vardir; ko
yu renkli pigment bu zararh 1sinlann ba-
zilanm filitre etmegfe yarar, Ormanlarda
yagsayan insanlarnn, giines 1sinlarma daha
az maruz kaldiklan igin tenleri beyazdir.
Serin ve bulutlu bir iklimde yasayan Ku-
zey Avrupalilar en agik deri rengine sa
hiptirler.

Cevreye uymada ikinci genetik faktér
olarak viicudun sgekli ileri siiriilmiigtiir.
Bir silindire benzeyen uzun bir viicudun
sicak ve kuru iklimlerde avantaji vardir,
¢linkii viicudun, 151v1 terleme ve 151ma su-
retiyle kaybedilebilmesi icin, daha fazla
yiizey alani vardir. Kiiresel bir sekil soguk
bélgelerde daha faydahdir, 1simn kaybe:
labilecegi yiizey alami bunlarda daha az-
dir.

Yiikseklikle de ilgili genetik degigiklik-
ler vardir, Alcak yerlerin yerlileri daglar-
da doffmus insanlara nazaran daha dar
gogiis kafeslerine ve daha az gelismis ak-
cigerlere sahiptirler. Daha genis kaburga
kafesleri ve akcigerler ince vyiiksek dag
havasindan daha fazla oksijen almak ihti-
vacindadirlar. ¢

Genetik uymalarin meydana ¢tkabilme-
si icin birgok kusaklarin gegmis olmas:
gerekir. Viicutta gevredeki degisikliklere
¢cabukca alisabilmesi igin fizyolojik degi-
siklikler yapilabilir., Ornefiin, effer brigiin
Giiney Amerika'daki And Daglarim gor-
mege giderseniz, orada daha fazla oksi-
jenin akcigerlerinize girebilmesini sagla-
mak i¢in daha sik ve gabuk solumaj 6g-
renmek zorunda kalacaksiiz, Daha derin
nefes almak savesinde viicudunuz daha
cok alyuvarlaklar {ireterek oksijene ac
clan dokulara daha g¢ok oksijen tasimak
zorunda kalacaktir. Norvecte soffufia uya-
bilmek ile ilgili bir deneyde deneklerin de-

vamh olarak sogufa cikanlmasi yiiziin-
den viicudun metabolizmasi, O® den + 5°
ye kadar sicakliklarda % 50 oraninda art-
mstir.

Uzun zaman ellerini soguk deniz suyun-
da tutmak zorunda kalan balikgilarin el-
lerinde daha iyi bir kan dolasimu olusur,
bu yiizden de kollan soguga karsi daha
biiyiik bir direng gosterirler,

Kisa vadeli kismi fizyolojik uymalar
yapabilecefimiz halde, biitiin viicudun
herhangi gevresel bir duruma uymasi diye
birgey bhais konusu olamaz. Arktik gibi
¢ok sofuk bolgelerde viicudun degismesi
tek basmna birsey ifade etmez. Hayatta ka-
labilmek icin teknik uymalara da ihtivag
vardir, En basit sekilde bu giysilerde ve
barinaklarda goziikiir. Eskimolar sicak tu-
tan hafif agirhkta elbiseleri tercih eder-
ler, yalmz ellerini, yiizlerini disan ¢ika-
rirlar ve sicak evlerde yasarlar. Yedikle
ri yemelker de onlan korur: Yag (hayvan
yaf) ve protein viicutta karbonhidratla-
rin iireteceginden ¢ok daha fazla sicakhik
sagglar. Ekvator, eslek, bolgesinde Bat Af-
rika'lilar gok az elbise giyer ve kahn du-
varli kiigiik pencereli konutlarda yasar-
lar. Fazla birsey giymemis olmalar onlan
giindiizleri serin tutar ve sicak kuliibe de
onlan sofuk kis gecelerine kars: korur,

Teknik uymalara daha kangik 6rmekler
oksijen maskeleri, dalgic donatimi, klima
tesisleri, ocaklar, su filitreleri, kulugka
makineleri, uzay elbiseleridir.

llkel zamanlann tersine insan bugiin
cevresinde derin degisiklikler yapabilir.
O kendi arzulanna uyacak sekilde dogal
siireci tamamiyle tersine cevirmektedir.
Acaba bu gelecek kusaklan ve onlarin cev-
relerine uyma vetenegini nasil etkileye-
cektir ?

Tamamiyle emin olarak bir sey soyle-
mek kabil degildir, fakat baz1 faktbrier
dénemli olabilir. Yavas vavas belki mikrop-
suz, gerginliksiz, miicadelesiz ve konforlu
bir diinya varatiyoruz. Fakat insan viicu-
du meydan okumalara, miicadelelere ce
vap verecek sekilde yaratilmistir, bu yiiz-
den gelecek kusaklar, bu yeteneklerini
kullanmaya kullanmaya, gevrelerine fizik-
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Dogda canlilan gevreye uydurmak igin
onlara bdyle garip sekiller de verir

sel yonden uyabilme kabiliyetini kaybede-
ceklerdir. Tarihden onceki hayvanlarin in-
celenmesi gevresel degisikliklere uyama-
yan tiirlerin yok oldugunu gostermistir,

Hayvanlar lizerinde yapilan daha baska
aragtirmalar da gok ilging olaylar ortaya
gikarmustir,. Tamamiyle mikropsuz bir
gevrede dogan ve biiyiiyen fareler normal
bir gevreye konulduklar zaman bagirsak-
lar1 mikroplara krasi ¢ok hassas oldugu
icin derhal hastalamyorlardi.

Birkag kusak evde kapatilmus fareler,
dogiismege, yorgunluga, zehirli madde ve
hastaliklara karsi cok daha az davamkl-
dirlar. Insanlar ilkel atalarmma hic benze-
meyerek, giinde 16 saat kapali yerlerde
151k altinda yagarlar. Bu suni cevrenin on-
lanin lizerine yapuf etki tam manasivla
belirlenememesine ragmen, deneyler gis-
termistir ki 151k bazi hayvanlarda gonadal

ikl-fi

eylemi g¢ogaltmaktadir. Gonadlar ise seks
faaliyetini ve dogurma yetenegini etkiler-
ler. Tavuklarn, kiimes uzun zaman aydin
Iik oldugu takdirde daha verimli olduklan
bilinen bir gergektir.

Laboratuvar farelerinin kalabaliklas-
malannm etkisi hormon ve davramim de-
gisikliklerine sebep clmustur. Bu defisik-
liklerin insanlar iizerine de gegip gecme-
yecegi hususunda su anda bilgimiz yok-
tur.

Gelecekte ne gibi fiziksel uymalara
kendinizi alistirmamz gerekecegini bilme-
difimiz igin, arastirma suni sekilde akli-
matizasyon igin yeni sistemler gelistirme-
ye caliymaktadir ki, boylece yakin bir za-
manda insanlar karsilasacaklan her tiirlii
cevresel durumlanna uyabilsinler.

Science Digest'ten

‘Bilim mercan W&ﬂﬂﬂlﬂl mmzym iﬂ#ﬂl rﬁmrterdz yagayabilir.

Sir LAWRANCE BRAGG

fakat onun bir seyi degistirebitmest igin

JAMES BALDWIN

vla oynanan bir cyundur. Her ses, biraz

W. BUCKLEY



Bugtis pantlerin iglemesinl sadinyan geslill mekenlzmaine vardie, Fakat bu mokanizma.
twdan wastlerin dodea gitmesine otiisi olaniyr pek srdir. Bitin seateilerin by icten

aralun kramen da olea 2amummiedn

Jauny basarmigin

norcelieamisiie

Enerjisini havadan albn bir sast

* iines saatlerinin yalmz kurulmaga ih-

! tivaglan olmamasi gibi bir iistiinliik-
leri oldugunu séylemek yanhs bir iddia-
dir. Gergi onlann c¢ok hantal oldufiu ve
karanhikta hi¢ bir ise yaramadiklarn dog-
rudur, fakat onlarin 6teki saatlerde bulun-
mayan bir ozellikleri vardir ki bu daima
unutulur : veniden «islemege basladiklar»
her an zamam tam ve dogru olarak gos-
terirler. Onlar isleten mekanizma giine-
sin kendisi oldugu igin, gines parladig
siirece onlar da tam ve sahih bir zaman
tlgme aletidirler.

Kusaklar boyunca saatgiler biitiin el
becerilerini ve bulus giiclerini bu «saat
mekanizmasimi»  daha ufak, fakat giines
saatina yakin bir dakiklige eristirebilmek
icin yogunlastirdilar. Ashina bakilirsa saat-
ciler bugiin de aymi problemlerle kars:
kargiyadirlar, bu problem yalmz basina
saatin tam vakti sahih olarak gostermesi
degil, aymi zamanda yalmiz arada bir ku-
rulan veya hi¢ kurulmasina liizum olma-
yan yeni bir mekanizma gelistirmektir.

Bu bakimdan olduk¢a asirt istekleri
olan miisterilerin de problemleri aynidir,
onlar giinde 84,600 devir yapan saniye ib-
resinin 60 devir daha fazla veya daha ek-
sik yapmasimi bir mesele sayarlar, Cok
iyl saatlerin saniye ibresi bile giinde bir
veya daha az devir ileri veva geri gider;
insan tekniffin herhangi baska bir bolii-
miinde bu kadar dakik olan bir dlgii ale-
tine kolay kolay rastlayamaz, hem de bu
kadar ucuzuna.

Biz burada oldukeca ijlging ve eglenceli
boliimleri olan saatgilifin tarihinde fazla
ileri gitmek nivetinde degiliz. Biz yalmz
sarkagh saatten gegerek «Christian Huy-
gens» in buldugu ve bu sayede tasinabilir

NORBERT PERUCCHI

saatlerin yapimina imkén veren helezoni
sarka¢ (pandiil) sisteminden gegerek bu-
glniin dogrudan dogruya, mekanik, elek-
trik, hatta fotoelektrik sistemlerine ve ya-
rmmin belki o pek kiiciik atom saatlerine
deginecek de degiliz. Eger onlarin yapil-
masi basarilirsa, onlar uzun zaman bakim
ve kurulmaya liizum kalmadan igleyebile-
ceklerdir.

Fakat bizim burada bahsetmek istedi-
gimiz saat biisbiitiin bagka bir tiptir ve
kurulma enerjisini cevresindeki havanin
sicakhk ve basing farklarindan almakta
ve ¢ok ilging bir yap1 dzelligi gdstermek-
tedir. Bilindigi gibi gazlar sicaklik degi-
sikliklerinde genisler ve sicakhfin geriye
gidisi sirasmda da tekrar eski hacimlar
na donerler. Bunlardan kériik seklinde ya-
pilmus veya genisleme hareketleri bir pis-
ton, ya da bir zar (mambran) iizerine ve-
rilen bir sistemde faydalamlabilirse, genis-
leme giiciiniin bir kism1 bir saatin kurul:
masinda miikemmelen kullamilabilir,

Gaspard Schott 1664 de bu diistinceye
vazdig bir yaz1 da deginmisti. Aradan iki
viizy1l gectikten sonra 1877 yilinda Alman
Miihendisleri Birligi Dergisinde, gliserinin
sicakbga bagiml olan hacim degisiklikle-
rinin iglettigi bir kurma mekanizmasmdan
bahsedilmistir. Hemen hemen ayni zaman-
da Viyana'da F. de Loessel zemberegi bir
agirhk tarafindan gerilen ve sonra sicak-
llgm diismesi {izerine, ici hava dolu bir
koriigiin biiziilmesiyle eski durumunu alan
bir sarka¢ saati yapmisti.

Bu yiizyihin otuzuncu willarinda J. L.
Reutter bu diisiincenin uygulanma olanak-
lammmin  patentini aldi ve boylece kendi
kendine kurulan ilk sarkagh saat Paris'te

vapild:.
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Bizim ozellikle ilgimizi geken galisma
mekanizmas: U seklinde bir boru ile bir-
birine baglanan altr agik ve birbirinin ay-
ni biiyiikliikte iki kaptan meydana geliyor-
du, bu kaplar kismen gaz, kismen sivi
amonyakla doldurulmustu. Asagiya dogiru
tikag vazifesini goren, U-borusunu doldu-
ran civa stitununun yiizeyleriydi. Kaplar-
dan biri dis havayla vani onun sicaklik
degisiklikleriyle temastaydi, oteki ise su

22

J. L. Reutter'in patentlerine gbre yapilan ilk
Atmos saatlerinin kurma sistemi U - seklinde
bir kaptan (1) ibarettir, bir civa (2), sivi
amonyak [3) ve bundan dolayi doymus buhar-
la (4) doludur. Kapin bir tarafina havanin si-
cakhd tesir etmekte, dteki Ise su ile dolu
(6), tamamiyle izole edilmis bir kapta (5) bu-
lunmaktadir. Kapin Iki yarisinda devamli si-
caklik ayrimlar vardir ve bunlar boru kisim-
larinin  birinde veya dtekinde daha fazla
amonyakin gaz durumuna gecmesini etkiler
ve boylece de civayr buhar basinci vasitasiyla
ileri siirer : Asagidaki resimde gorilldigi gi-
bi, mekanizma béylece donme ekseni (7) et-
rafinda bir sarkag gibi iki yana gidip gelerelk
onu gevirir, bu hareket de mandally bir disli
cark sistemi iizerinden saat zemberegini ge-
rer, kurar,

dolu izole baska bir kapm icindeydi; ve
boylece her tiirli sicakhk degisiklikleri-
nin etkisinden tamamiyle uzak kalivordu.
Biitlin bu sistem o sekilde bir eksen iize-
rinde asihyd:i ki, orta derecedeki sicak-
hkta hemen hemen tam dikey bir durum
abyordu. Bu sistemin nasil galistgim ko-
layca anlayabiliriz: sicakhk artti mi, ser
best olan kaptaki sivi amonyakin bir kis-
mi daha buharlasiyordu. Cogalan buhar
direnci civa siitununu asagiva bastiriyor
ve boylece civayt ikinci kapa itivordu,
Denge durumu degisince alet ekseni etra-
finda doniiyor ve saatin zemberegi de
mandally bir disli ¢ark aracihfivla kurul
mu$ oluyordu. Sicaklik diisiince alet Gteki
tarafa diigiiyor, izole kap kapali ve sek-
lini defigtirmeyen cinsten yapildigindan
basing farklanmn valmz aletin Gbiir tarafa
donmesinden bagka bir etki gostermiyor-
du.

Bu saatlerin yaprmini scnradan fsvic-
re'de Le Sentier'deki Jaeger-le Coultre
saat fabrikas: iizerine almisti. Yalmz bu-
rada baska bir motor kullamld: i bunun
da patenti von Retter's aitti. Buradaki
«igletici oda» silindir seklindeki bir ko-
riikkten meydana gelivordu, bunun iginde
de bir sivi ve doymus buhar bulunuyor-
du. Asaf tarafi yerinden oynamayacak
sekilde sikica tespit edilmisti ve kapagina
koriigiin hareketiyle saat zemberegini ge-
ren bir yay basiyordu. ilk bakista Loes-
sel'in motoru ve 6teki ikisi aym &dzellik-
lere sahip goriiniiyordu. Fakal vakindan
incelendigi takdirde buplarn farkh oldu-
gu goriilecektir,

Loessch'in motoru havamin  hacminin
degismesi suretiyle ¢ahsir. Bu «dolgus yu
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F. de Loessel'in kurucu hava motoru (1) sa-
yili kaptaki havanin, hava basinci ve sicak-
liktaki degisiklikleri yiiziinden meydana gele-
cek hacim dedgisiklikleri bir genislemeye ve-
ya koriigiin (2) biziilmesine sebep olurlar.
Agirlik (3) bu hareketleri izler ve boylece
asagl inerken bir makara (4) ile bagh man-
dalli bir disli ¢ark sistemi izerinden saat
zemberegini kurar.

«ideal bir gaz» olarak kabul etmek miim-
kiindiir, dyle bir gaz ki hacim ile basin-
camin ¢arpimi sicakhga linear (gizgisel)
bagimhdir. Ayrica koriiiin de ¢ok esnek
(elastiki) oldugu ve olusan basing ayrim-
larina derhal uydugu kabul edilirse, i¢ ba-
singla dis basing ve arada bulunan bir sus-
tamin koriifiin iizerine basan basing ara-
sinda bir denge durumu meydana gelir.
Koriigiin yiizeyinin ¢ok az degisebilecegi
icin koriikk hacrm dis basinca uyvarak de-
gismek zorunda kalacaktir. Koriik tara-
findan hareket ettirilen agirhfin yerinden
oynamas:t da aym sekilde bu basing ve
sicaklik degisikliklerinin fonksivonudur.
Sicaklik yiikselince isletici susta gerilir:
yani agirhk boylece serbest birakilir ve
kendi agnirhifn dolayisiyla asafiya dogru
iner. Sicakhk diisiince, koriik biiziiliir,
Boylece agirhi yukari ceker ve aym za-
manda o da isletici sustadan kurtulur, Bu
motorlarnn giicleri dogirudan dogruya ig
ile dig basinc arasindaki ayrima bagimh-
dir; bu ayrmlar ¢ok kiigliktiir ve kabul
edilebilir dlgiilere sahip bir motor bu se-
beplerden gok az bir gii¢ verebilir. Bu da
bu prensibin pratikte neden uygulanama-
diiim agiklar.

«Atmos» - motorlanimn ilki bile gok da-
ha giigliiydii. Bu durumda kaplarin bir si-
vi ve buharim kapsadiklan igin bu buha-
n «ideal bir gaz» saymaga imkéin yoktur.
Burada sicakhifja bagimh basing degisik-
likleri esas itibariyle sivi déneminin bu-
harlasma 1sisina  bagimhdir, yani belirli
bir sivi miktarimi buhara doniistiirmek
icin gerekli olan 1s1 miktarina. Bu buhar-
lasma 1s1s1 biiyiikse, kiiciik bir sicakhk
degisikligi onemli basing degisikliklerine
sebep olur ve bu bizim motorumuzda bii-
tiin sistemi denge durumundan kuvvetli
bir surette ayirmaya kafi gelir. Bu kuv-
vetle denge durumundan ayrilan bir siste-
min biiyiikk bir is olusturacagi mianasina
gelmez. Yapilan is, buhar basinc tarafin-
dan yerinden oynatilan civa miktarina ba-
gimhdir; tabii aym zamanda agirhk nok-
tas) ile cevresinde déniilen eksenin ara-
sindaki uzakhga. Oldukca kiiciik olmas:
ve tabii kilhifa girmesi gereken motorun
buradaki simirlan belirlidir.

Son olarak bahsedilen modern Atmos
saatlerinde kullamilan motor sinirh olan
ver kosullarindan daha iyi faydalanir. Gaz
ve sivi halinde Etanklorit ile doldurulmus
olan kapin nispeten ufak bir hacmi ve yal-
mz olduk¢a ¢ok kuvvet olusturan biiyiik
kapak yiizeyleri vardir. Sicakhk farkla-
rindan olusan basing degisiklikleri, bir
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sivi- gaz - kangiminda sicakhk artmalart
gibi cereyan etmediklerinden, ve artan sk
caklik karsisinda gittikce daha kuvvetli
olduklarindan, i¢ basme bir susta vasita-
siyla dengelestirmeye gidilmedigi takdirde
¢ok biiyiik hacim genislemeleri meydana
gelecekti.

Bu sustanmin olusturdugu kuvvetin yar-
dimivla ¢ok siki bir zemberegi germek
kabil olabilirdi: Yalmz herkes diizensiz
kurulan bir saatin tamamiyvle diizenli sii-
relerde kurulan bir saate nazaran o kadar
ivi iglemedigini pek giizel bilir. Zembere
gin gerginlifine gére onun «ddndiiriicii
kuvveti» de artar, Bu kovvet cok biiyiik
olursa, bir saatin pandiilii sallanmakta
devam eder ve titresim siiresi degisir,
biylece de bu saatin dakikligini etkiler.
Buna «izokronizm hatasis denir ve kla-
sik saatcilikte kullamlan biitiin avarlama
organlarinda rastlamir. Gergi diizenli bir
surette kurulan saat mekanizmalarnda
buna bir ¢are bulmak kabildir, fakat ken-
di' kendine ve diizensiz siirelerde kurulan
saatlerde ise, zamanla bu, bliyiikk vanhs
gidiglere sebep olur.

Bundan dolayir bu saat tipi icin ayar
orgami olarak yavas titresen bir donem
pandiil (torziyon pandiilii) kullamilir. Bu
oldukga affir bir volandan, diizentekerden
ibarettir, ince bir metal tele baghdir ve
dakikada yalmz bir kez ileri geri déner.
Ince bir tele asih olmas: normal bir yatak
iginde karsilasacagi siirtliinme Kkayiplari-
na mani olur, ayrica bu yavas dénme ha-
reketi, havayr da beraber siiriiklemesi sa-
yesinde siirtiinme kayiplarim  biisbiitiin
azaltir. Bundan baska afir volan kiigiik
bozukluklarn dengelemek icin kafi dere-
cede enerjiye sahiptir. Burada gok az
enerji sarf eden bir organ yaratilmistir,
motor tarafindan elde edilen enerjiden
ok daha az bir enerji.

Bu torzivon pandiilii siiriicli zemberek-
ten enerjinin yalmz ufak bir kismum ahr
ve boylece onun dondiirme momenti yal
mz gok kiiglik simirlar iginde degisir ve
sicakhk degisikliklerine bagimh degildir.
Basing kapimin iki sustay: etkilemesinin se-
bebi de budur. Birincisi gok sert, kisa ve
valmz kapin basing degisikliklerini, cok
bilyiik bir genislemeyi dnleyecek surette
vakalamak gorevini iizerine almaktadir.
Ikincisi gok daha esnektir ve herseyden
once ¢ok uzun. O bir zincir ve ¢ift man-
dalh bir digli ¢ark sistemivle zemberckle
baghdir ve orta derecede bir sicakhkta
bnceden kuvvetlice iceri basilmistir. Ka-
pin (haznenin) sekil degistirme hareketle:
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Bugiinkii Atmos saatinin kurucu motoru ka-
pali bir kutu (2) Igindedir, burada manometre
kabugu (2). Kurucu susta (3), ve ortada acik
renkte goriinen basing dengeleme sustas;
vardir. Kurucu susta saatin zemberegini (5)
gerer, bunun igin zincir (4) den faydalanir ve
mandalli disli cark (6 ve 7) sisteminden. Saa-
tin kontrol orgami (8) bir volan, diizenteker-
dir ve ince madeni bir tel (9) ile asilidir.
Zemberedin enerjisi pandiille saat disli cark-
larnn ve saat masasi (10) dzerinden Iiletilir.

/
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ri vasitasiyla ortaya gikan gerilim degi-
siklikleri bundan dolayt orta gerilimine
oranla zayiftir ve zemberefiin gerilmesine
vardim eden kuvvel momenti bundan do-
layr ¢ok az degisiktir. Zemberegin gerili-
mi kafi derecede biiyiik oldugu zaman,
kuvveti o kadar biiyiir ki bu gerilme sus-
tasi basmg kaprmin dibinden yukan yiik-
selir, Fazla bir yiiklemeye karsi bu giizel
koruma garesi sayesinde zemberegin s
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caklik degisiklikleri yiiziinden fazla geril-
mesi Gnlenmis olur. O carklar ve pandiil
tarafindan bu gerilimin belirli bir kismi
alindiktan sonra ancak tekrar gerilebilir.
O zaman dondiirme momenti o kadar aza-
hir ki gerilme sustas: tekrar basing kapr-
min dibine deger.

Bu teknik bulus sayesinde hemen he-
men hig¢ bir izokronizm hatas: ortaya cik-
maz. Burada ¢ok uzun ve biiyiik bir da-
kiklikle isleyen bir zaman &lgii aleti elde
etmis oluvoruz —tabii mekanik arizalar
olmadifi takdirde—. Ortalama sicaklik

12°C ile 25°C arasinda bulundugu zaman
yalmz bir derecelik bir sicaklik fark: saati
ii¢ giin icin kurmaga yeterlidir, Bu kurma
motorlarimn biricik isletme kosulu tabii

devamlh surette sicaklik degisikliklerine
méaruz kalmasidir. Bu sistem hatta klima
tesisleri olan odalarda bile miikemmelen
islemektedir.

Volan pandiiliiniin bir yaran da bir
kol saatinin helezoni pandiil siteminden
¢ok daha az enerjiye ihtiyaci olmasidir.
Bununla beraber bir sakincasi da saatin
bir yerden bir yere gotiiriilmesinde gidis
hatalan gostermesi ve dlgiilerinin ok bii-
yiik para sarfetmek suretiyle kiigiiltiile-
bilmesidir. Bu motorlanin neden yalmz
masa saatlerinde kullamlmasimin ve baska
saatlerde bunlardan faydalanilmamasmnin
sebebi de budur.

BILD DER WISSENSCHAFT 'tan




NASREDDIN HOCA /3mzmwzzi i

OKUMAY! OGRENEN ESEK

asrettin Hoca'nmin fikralann haberles-
menin dnemini belirten @rneklerle
doludur. Wiener sibernetik terimini orta-
ya atarken, bashca fikir olarak bilimsel
hayatin, i hayatimin, toplumsal hayatin
bugiinkii akiginda, enerjiden ziyade haber-
lesmenin 6nemli olduguna parmak bas-
mustir. Bakimiz Nasrettin Hoca'nin bir fik-
rasi bunu ne kadar giizel dile getiriyor:
Bir giin Nasrettin Hoca bir cier almis
gidivormus, Arkadas) ciger yahnisinin na-
sil yapildifnm tarif etmis. Hoca da bunu
bir kifnda kaydetmis. Afnz tads ile bu yah-
niyi nasil yivecegini diistiniirken, bir cay-
lak belirip cigeri kapivermis, «Nafile» de-
mis Hoca «Afiz tadi ile bir cifer yivemi-
yeceksin. Bunun regetesi bende duruyors.
Bugiin Gyle bir yiizyilda yasiyoruz ki
cigerin verecefii enerjiden gok, onun pisi-
rilmesi ile ilgili bilgiler énemli olmustur.

Haberlesme Tearisi ile llgili Son Sézler:

Gecen yanmizda haber iletirken giirdil-
tii yiiziinden ortaya cikan hatalan diizelt-
mek icin tekrardan (redundans) yararlan-
difirizi  belirtmistik. Bu isi daha etkili
kilmak icin ozel sifreler vapilmistur. Bu
sifrelerden bashca kompiiterler yarar-
lanmaktacdir. Amag miimkiin mertebe az
tekrarla hatalt yeri diizeltmektir. Kompii-
terlerde anahtan acarak veya kapatarak,
iki isaretle biitiin bilgiler iletildigi icin
0 ve l'den ibaret olan ikili say1 sisteminin
(veya ikili alfabenin en uygun) oldugunu
belirtmistik. Diyelim ki 16 isaret ihtiva
eden bir bilgi gonderiyoruz. Ornegin
010011011110010, Bastan bashyarak bu 16
isarete 16 degisik numara vererek istedi
gimiz isaretlerden birine ulasabiliriz. Bil-
gimizi dortlii gruplara béliip alt alta ya-
zarsak her bir isarete erismemiz kolayla-
sir. Ornegin :

1234
10100
21100
31110
40101

Aymt isaretleri sirasiyle 4'lii gruplara
boliip altalta yazdik. Isaretler 16 oldugun:
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dan 4 sira ve 4 siitun elde ettik. 1234 sayi-
lann siltun ve satir numaralarimt goster-
mektedir. Basta satr arkadan siitun nu-
marasini  kullanarak istedifiimiz isarete
dogrudan dogruya erigebiliriz. Tipki en-
lem ve boylamlann cofirafyada bir yerin
bulunmasinda kullamilmas: gibi. Ornegin
11 sol iist kosedeki sifira gotiiriir, 44 sag
alt kbgedeki biri belirtir, 34 iigiincii san-
rin sonunda bulunan sifira ulastinr.

Yanhshik yapip yapmadifimizi anla-
mak igin seklimizdeki 1234 rakamlan ve-
rine gene 1 ve O'dan ibarel isaretler kul-
lamnz. Bu igaretleri §ivle elde ederiz:
Siitunlan ve satirlann ayn ayn toplanz.
Eger toplam c¢ift ise o siitunu (veva o sa-
tin) gosteren rakamin yerine sifir koya-
nz. Toplamlar tek ise bu kez o yerlere
bir rakamlanm yerlestiririz. Oyle ki son
ekledigimiz isaretlerle, eskiden siitun ve-
ya satirlarda bulunan isaretlerin toplami
daima cift sonug versin. Sonradan yapti-
#imiz kontrolda tek sonu¢ bulursak o bil-
gede bilginin iletimi esnasinda yanhislik
yaptiimizi anlarz. Boylece siitunlar gos-
teren ve sagdan sola yazilmis 1234 rakam-
lar1 yerine sirasiyla 0011 ve yukardan asa-
g1 yazilmig 1234 rakamlan yerine gene si-
raswyla 1010 yazanz:

0011
10100
01100
11110
00101

Dikkat ederseniz yeni eklenenlerle bir-
likte satir ve siitunlarda bulunan 5 rakam
daima cift toplamim vermektedir. Simdi
iiglincii siitun ve 3 lincii satirdaki | raka.
minin yerine yanhshkla 0 yazildiim var-
sayalim. 3 iincii sititun bu kez 2 toplam
yerine | toplamim ve 3 iincii satir 4 top-
lami yerine 3 toplamimi verecektir. Top-
lamlar gift yerine tek olduklarindan, 3 iin-
cil siitun ile 3 iincii satirin kesistii yerde
hata yapmus oldugumuzu anliyacak ve
oradaki 0 olarak goériilen isareti 1 seklin-
de degistirecegiz. Bu toplamlari Once de-
gisiklik olmadan, sonra !'in yerine 0 koya.
rak kendiniz de tekrarlaymn.



Nafile | Regetesi bende duruyor.

Bu 16 isaret yerine 144 isaret kullana-
rak aym deneyleri tekrarlayin. Bu kez 12
siitun ve 12 satir elde edeceksiniz. Bu sif-
reyi kullanarak 144 icindeki herhangi bir
hatayr 24 ek isaretle diizeltebileceginize
kanaat getirin,

Kagit kalem kullanarak biraz dikkathi
okursaniz, hatalan diizeltmek igin yapilan
bu kurnazhk hosunuza gidecek ve baska
uygulama alanlan bulacaksimz. Ornegin
ben teker teker tartimlar yaptiktan sonra
bir de toplam tartim yaparnim. Effer top-
lam tartim yanhs ise tartimi tekrarlarim.

O Kadar Kdtii Degil :

Bir verici diistinlin ki yiizde yiiz yan-
hishk yapsin. Yani her zaman 1 yerine 0
veya 0 yerine 1 kullansin. Bunun bize o
kadar zaran dokunmaz. Vericinin huyunu
tgrendikten sonra yapacagimiz is 1'lerin
yerine 0, (0'larin yerine 1 koymaktir, Yani
resmin negatifini alacagiz. Bu diisiinceden
anlarnz ki en belali mesaj yiizde yiiz hata
yapan degil, yiizde elli hata yapandir.

Gegen sayida glirdiltiiniin hata payimn
(ekivok) entropi cinsinden hesaplandigim
soylemistik. Aksi halde yiizde yiiz hataya
fazla 6nem vermis olacaktik. Entropi cin
sinden hesaplanan hatalarda yiizde elli en
biiyiik hatadir.

Nasrettin Hocamin ¢ocukluffunda her
seyin tersini yapmak huyu varms. Baba-
si kopriiden gegmesini saglamak igin:
«Oglum kopriiden degil de dereden gegs
demiy. Nasrettin Hoca derhal dereye dal-
mis «Bir kere de seni dinliveyim, babas
demisg.

Bir Eserin Saheser Olmast
Yanhs Anlastlmast ile Miimkiindiir :

Bu tinlii sézler Anatole France tarafin-
dan soylenmigtir. Haberlesme teorisinin
meshur olmasimin sebebi yanlis anlasil-
masi olmustur. Bu yiizden bazi haberles-
me miihendisleri bar bar bagirirlar, bunu
biolojiye uygulamayin diye, Biologlann
bazilar1 haberlesme teorisini ille de biolo-
jiye uygulamiya calisir. Bunlarin bir kis-
mi olayr yanhg anhyor. Ama kim ?

Eger haberlesme teorisinin ména ile
ilgilenmedigi, «information»'un manah
bilgi ile ilgili olmadifi hemen bilinseydi
ihtimal bu teori cazibesinden epey kay-
bedecekti. Warren Weaver buna bir care
buldu : Haberlesme miihendisleri alici ve
verici verine dort kdse kutular gizerler.
Arada mesaji ileten kanal vardir. Bu da

bir gizgi ile gosterilir. Bu kanala giiriiltii
ad: verilen bagka bir kutu bir okla bagla-
narak, dis etkenlerin mesajin hatal ya-
yilmasina sebep olabilecefini hatirlatir.
Warren Weaver'e gire bu kutular kafanin
icine dofiru istenildifgi kadar artirilabilir.
Gozler, kulaklar ahci vazifesi goriir. Bir
kanal (sinirler) bu bilgileri ilgili yerlere
sifreli olarak iletir. Bu ilgili yerlerdeki ku-
tulardan biri méina anlama kutusu veya
semantik kutudur, Bu kelime sizi korkut-
masm semantik mana ile ilgili anlamina
gelir. Bence canl (yiiksek canl) ile can-
sizin ayrildifim farzettigimiz en Onemli
bolge de bu kutudur. Ruh var mdir?
Yok mudur? sorularmin ortaya atilma-
sina, tek cift diye kavgalar yapilmasina
sebep olan bu kutudur. Ozetlersek binler-
ce yildan beri insanlar bir mi? ki mi?
diye sayacaklarim bilememislerdir. Ruhu
ayri mi kabul etmeli? Yoksa bedenin ay-
rilmaz bir pargast mi ? Tipki bir miizigin
pligin aymimaz bir pargas: olmas: gibi.

Bu soruya deneysel bir cevap verile-
memistir, Ama sibernetigin genel temayii-
lii tek kabul etme egilimidir, Bu egilim
-dofru veya yanhs olsun- bilimsel deney-
ler yapmak ve sonuglar almak igin daha
pratiktir. Bilim ruhu aym olarak yakal-
yamadifi, onunla ozel deneyler yapama.
diffn, tartamadig icin viicuttan ayn olarak
yok saymiya egilimlidir,

New York'un Toprak Altr Tiinelleri

Amerika'va giden bir arkadasimdan bir
mektup almistim. Galiba New York'ta idi.
Tiinellerin toprak alti sebekesi o kadar
karisikmis ki dogru istasyonda inmez ya
da yanhs bir trene binersen onun deyimi
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ile «mazallah cehennemin dibini boylad:-
gin giindiirs, Bizim beynimiz de biraz o
tiinellere benzer, mazallah bir kelimenin
anlamum yanlis anladik m, bizi Gyle bir
yola siirer ki, tekrar gerive dénmek cok
giigtiir, Fizikteki kiitle, kuvvet kavramla-
rinmn_kolayhkla anlasilmamasinda oldugu
gibi. Bu anlamlarin baslangici ile sonug-
lar1 arasinda hemen hemen higbir ilgi kal-
mamustir.

Insanofilu nedense bilmediklerini bil-
dikleri ile agiklamak egilimindedir. Bildi-
gi bir sey varsa ona siki siki tutunur, O
bakimdan bir bilgiyi aktarnirken, o keli-
melerin, sizin kafanizda degil, kars: tara-
fin kafasinda ne anlam ifade ettifini iyi-
ce bilmek lazimdir,

Mesajin yanlis yorumlanmasina ben
hakiki giiriilti diyvordum. Galiba kanal
defiismesi demek daha dogru olacak. Ciin-
kil soyledifimiz gibi giiriiltii kavrami an-
lam ile ilgisi olmiyan bir kavramdir, {s
tenen mesajin disinda baska bir mesajin
ise kansmasiyle hatalarin meydana gel
mesi, o mesajim dogru olarak anlasilma-
suun gliclesmesi anlamina gelir giiriiltii.

Nasrettin Hoca'nint Kitap Okwmasii
Ogrenen Egegi:

Efer isin sekil tarafy ile ugrasilirsa bir
esek de pek ala kitap okumasini Ggrenir.
Nitekim Nasrettin Hoca bir esege kitap
okumasim Ggreterek, Paviov'un yillarca
sonra bilimsel bir sekilde ortaya ¢ikar-
difs olayr sezmis oldugunu gostermistir,
Padisah egefine okuma &firetecek adama
bin altn vaad eder. Efer basaramazsa
kellesi gidecektir. Nasrettin Hoca : «Bana
6 ay miisaade edin ben esegfe kitap oku-
masim ogretirim» demis. Nitekim 6 ay
sonra esek kitabin karsisina cikip sayfa-
lar1 birer birer gevirmis. Herkes hayret
etmis; nasil basardifini sormus, Nasrettin
Hoca: «Her bir yapraga birer arpa ko
yup once sayfalari ben gevirdim. Yavas
Yavas yapraklari kendi gevirip arpalam
yemege bagladh. Bir siire sonra icinde ar-
pa olsun olmasin kitap gériince yaprak
gevirmiye alistis diye aciklamistir.

Bu fikranin iki yonii var: Sekil olarak
bir gok olaylan eseklerin bile taklit ede-
bilecegini anlatir. Ayrica Paviov refleksi-
ni agiklamak igin giizel bir baslangictir.
Makineler de mana anlamadifina gore,
makinelere uygulanacak matematik ve
mantik —isterseniz diisiince diyelim— bi-
gimsel olmalidir. Bir gocuk makine gibi
carpma islemi yapar. Gereken rakamlan
gereken yerlere koyar ama bunu nigin
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biyle yaptifimi bilmez. Toplama yaparken
benzer bir takim davramslarda bulunur.
Burada onemli olan gerekli islem sirasim
ve lizerinde durulmasi gereken verleri
(ihtarlar) bilmektir. Ornegin toplam 10
ya da iistiinde ise ilk rakamin elde tutu-
lup bir ondeki basamaga (haneye) akta-
rilmas: gibi. Cebirsel esitlikleri de anla-
mim bilmeden gézmek miimkiindiir. Bir
terim safdan sola, gecerken isaret degis-
tirir v.b. gibi kurallarla.

Bu tarz sekillenmis kurallar ve ihtar-
lar yifinina algoritma denir. Daha bilim-
sel tarifi soyledir: Verilen tipte herhangi
bir problemin ¢oziimiinii verecek olan bir
islemler dizisini belirten ihtarlar listesi-
ne algoritma denir.

Kompiiterlere uygulanan programlar
da algoritmalardan ibarettir. Tiiring, ha-
yali bir kompiiter tipi diisiiniip nelerin al-
goritmasimin yapihp nelerin yapilmiyaca-
#1 ilizerinde durmus ve kompiiterlere uy-
gulanabilecek bir matematik tiirii ortaya
atrmstir. Leibniz'in hayali gerceklesmiye-
cek gibi goriiniiyor. Biitiin problemlerin
¢oziimiinii verecek genel bir algoritma dii-
stiniiyordu (Bakimz Bilim ve Teknik, say1
11, sayfa 29).

Algoritmalan kurmak ne kadar giic ise
tatbik etmek o kadar kolaydir. Program
uyguliyacak adamin ne yaptigim bilmesi-
ne ihtiya¢c yoktur, Gerekli ihtarlart sira-
siyla tatbik etmelidir (Bak. Algoritmalar
ve otomatik hesap makineleri. Tiirk ma-
tematik dernegi yaymlarindan.)

Modern mantik veya Boole cebri de al-
goritmalar grubuna girer. Bu cebirde VE
ile birlesen iki hiikmiin gergek veya yan-
hs degerleri garpilir. VEYA ile birlesen
iki hiilkmiin degerleri toplamir. Gergek 1,
yanhs 0 (sifir) ile gosterilebileceginden
bu tarz cebir digital kompiiterler tarafin
dan kolaylikla islenebilir. Daha fazla ay-
rinti igin Bilim ve Teknikte cikan «Diisiin-
mek ya da Diisiinmemekte Direnmeks ya-
71 serisini okuyunuz,

Her mannki karar bir segimdir. Bir
onerme (hiikiim) igin yanhs veya dofiru
degerleri se¢gmek. Bu bakimdan segimle-
rin adedi hakkinda bilgi veren haberles-
me teorisinin ve entropi kavraminin bir
¢ok mantik problemine uygulanabildigine
sasmamak lazimdir.

Ders Alimmast Gereken Bir Esek :
Buridan'in Esegi :



Okuma Ggrenen esek.

Beyin nasil ¢alisir ? Davramislanimizin
copu suuriu mudur ? Hiikiimlerimiz neye
dayanir, mantiga m ? Aliskanhklara mi ?

Kafami g¢ok kurcalamis olan bu soru-
lara kismen Pavlov'un yaptig baz tecrii-
beler cevap vermistir. Paviov'un tecriibe-
si meshurdur: Bir kopegin tiikiiriik bezi-
nin ifrazat kanah deriye baglanmis, oyle
ki kolaylikla tiikiiriik toplanabilsin. K&pe-
ge yemek verilirken birlikte bir zil sesi
dinletilmis. Bu is cok defa tekrarlanarak
hayvan ahstinlmis. Bu miiddet sona erin-
ce, hayvanin salyasi yemek vermeksizin
yalmz zil sesi ile akmiya baslarms, Bu sal-
yva miktann bir &lgii kabina alinip olgiile-
bilivormus. Bu tecriibeier o kadar gelis-
mis ki afinsiz dofumdan tutun ruh has
taliklarmnin uyku ile tedavisine, propagan-
dadan, astronotlarin egitimine kadar ge-
nis bir tatbikat alami bulmus. Hayvan ter-
biyesinin de aymi esaslara dayandifim ek-
lemiye liizum yok.

Tiikiiriik miktan ile beynin galhigmasi
arasinda ne ilgi var ? Diyeceksiniz. Zil se-
si kulak sinirleri arac: ile beyine baz bil-
giler iletivor ve bu bilgiler tiikiiriik salg-
sim saglamiya yetiyor, Demek ki, baz1 hal-
lerde tiikiiriik salgisi beyinden vonetilmek-
tedir. Bunun gibi kas hareketlerinin is-
temli olanlam beyin tarafindan yonetil-
mektedir. Bu bilgi iizerinde durulursa,
matematife beynin cimnastigi demenin,
bir sézden daha dteye gittigi anlasilir. Kns
cimnastigi aslinda beyin tarafindan yéne-
tilmektedir. Kas cimnastifiinde beyin igin-
deki irtibatlar disann aksetmektedir. Be-
yin igindeki cimnastikte, yani matematik
ya da diisiinmekte —eger kafit kalem ha-
reketleri ihmal edilirse— bu irtibatlar ge-
ne beyin iginde kalmaktadir, Aymt merke-
zin hem dis diinyaya cevap verecek hare-
ketlere hakim olmasi, hem de i¢ irtibat-
lar saglamasi demek ki sasilacak bir sey
degil.

Kompiiterlerin bir yandan ugaksavar-
lar1 idare etmesi, diger yandan bazi man-
tik problemlerini ¢ozmesi benzer bir esa-
sa dayanmaktadir,

Canhlar yasamak ve nesillerini siirdiir-
mek igin dis ortama uymak zorunlugun-
dadir. Uyum demek bir siire sonra olabi-
lecegi tnceden gérmek ve ona karsi ted-
birli davranmak veya onu karsihyacak ta-
virlar takinmak demektir. Bu 6nceden go-
rillen an pek kisa da olabilir. Etin sofra-

ya gelmesi ile yemegie olurma zamaninin
geldigini kavramamiz gibi.

Ya da bu odnceden gorme daha uzun
siireli olabilir. Bir miiessesenin gelismesi-
ni saghyacak yatimmin defiru vapildigam
gormek gibi. Eger ne yapacafimizi, nere-
ye gideceffimizi Onceden goremezsek ra-
hatsiz oluruz, Sikint: basar.

UNAMUNO «Sikinty, hayatin esasidir
ve biz oyunun, eglencelerin, romanlarin ve
agkin kesfedilmesini yalmiz sikintiya borg-
luyuz» demistir. Hig¢ ¢ekinmeden bu liste-
ye bilimsel ve teknik buluglart da eklive-
biliriz.

Aradifirmz bir kitaby kiitiiphanede bu-
lamazsak sikihnz. Iki sik arasinda kalms
bulunuyoruz: ya kitap kaybolmustur, va
da bilmedigimiz bir yerdedir. Buna cevap
buluncaya kadar sikintimz devam eder.
Zavallh Buridan'in esegi upaup benziyen
iki ot arasinda se¢cim yapamamaktan, ne
birini ne de Obiiriinili vivememis ve achk-
tan Olmiistiir. Buna kararsizhigin verdigi
sitkintidan olmiistiir de diyebiliriz.

Ve Bir Kdpek Deneyi: Elips-Daire:

Pavlov'un benzer bir deneyi ilgingtir.
Bir hayvana daire gosterilerek yemek ve-
rilmis, Bu deney defalarca tekrarlanarak
hayvamin salyasi yalniz daire gormekle
akiyormusg.. Aymi hayvana elips gostererek
elektrik cereyanimn etkisi altinda birakili-
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yormus. Uzun denemelerden sonra hayvan
ehps: cereyal_i_sm da gbm.-. Imgar duruma

kil gosterilince hayvan adeﬁ qugma don-
miis ne yapacagim bilemiyormus; bir sal-
yasi akiyor, bir hirslamyormus.

ki s1k arasinda kalmak o kadar sikin-
ma, dogru karar verme yollan &gretilme-
lidir.

Goriiyoruz ki yan yana tekrarlanan
olaylar biri obiiriinii hatirlatarak istikbali
onceden gﬁrmemif;e imkan veriyor. Ama
sartlar degi;tikge u yeni sartlara da als-

ki ahskanliklar silinmelidir.
Bu yeni ;anlarﬂa da istikbali gérmeliyiz.
Eger uzun miiddet zil sesini yemek ver-
meksizin tekrarlasak hayvan artik zil se
sine cevap vermez olur,

Insanlarin dil dgrenmeleri de benzer

bir mekanizma ile olur. Bardak kelime-
sinden sonra bardag gbre gore, bardak

rigimi uyanir,

Tabiat yitksek canhlann uyumu igin
iki cesit refleks (yani dis olaylara kars:
tepki) saglamistir: Sartlara uyan zaman-
la degisen refleks ya da dogustan elde edi-
len ve 6miir boyunca degismiyen refleks-
ler (bir tas gelince goz kapaginin kapan-
masi gibi). Birincileri beyinde tesekkiil et-
tigi halde ikincileri sinir sisteminin daha
asagi tabakalarinda (orneﬁm omurilikte)
tesekkiil etmektedir. uyumunda
bunlar énemli bir yer alir ama insan dii-
siincesi bunlardan ibaret degildir. Bu ref-
lekslere benzer sekilde calisan makineler
yapilmistir (Gray WALTER ve UTILEY
modelleri). Bu refleksler dis ortama oto-
matik olarak uymamzi saglar. Bu bilgi-
lerden sonra sibernetigin en ilging buldu-
gum bir tarifini verebilirim. «Sibernetik
dis ortama otomatik olarak uyabilen can-
It veya cansiz sistemlerde haberlesme ve
kontrol olavlarim inceliyen disiplindir.»

ILERLEMEYE GOVENI OLMAYAN ADAM
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BEN EROL'UN
ADRENAL
BEZi'YIiM

Yazan: J.D. RATCLIFF

en Erol'un viicudundaki herhangi bir

organin sahip olamayacag kadar teh-
likeli bir dinamit teskil ederim. Onu ko-
tiiriim yapanm, hasta ederim, timarhane-
ye yollarim, Gldiiriiriim. Tabii ona bunla-
rin hicbirini yapms degilim. Hakikatte
ben simdiye kadar o derece iyi hareket et-
tim ki Erol benim varhifzmi bile zor an-
lada.

Ben Erol'un saf bobreginin {istiine
oturmus olan adrenal (Bobrekiistii) bezi-
yim. Benim ikizesim de kiigiik bir Cokey
gibi, oteki bobrek {izerine oturmustur.
Ben iicken bir sapkaya benzerim. Bir bas
parmak ucundan daha biiyiik degilim ve
agirhfim da ancak on kurusun agirhg ka-
dardir. Fakat benim yeteneklerim cok bii-
yiiktiir. Her ne kadar ben giinde bu hor
monlardan ancak bir gramin otuzda biri
kadar iiretebilirsem de, bu elli kiisur ce
sit hormonu sentetik olarak iiretebilmek
icin doniimlerce bir sahay: kaplayan bir
kimya fabrikasina ihtiyac vardir.

Ben yasam igin ¢ok onemliyimdir. Be-
ni ve esimi alacak olursamz ve savet
Erol'u, doktoru hemen sun'i hormonlarla
beslemeye baslamayacak olursa, Erol bir
iki giin iginde &liir. Biz igimizi vavaslatir-
sak Erol'un vasantisi da vavaslar. Hemen
ona zaafiyet ve takatsizhik gelir ve eski
benliginin bir kabufu halini ahlr.

Erol daha kiiciik bir oglan iken, benim
bir kismum biraz fazla faal olsaydi, o za:
man ¢ok sasitlacak seyler olur, kiiciik og-
lan kiigiik bir adam halini alirdi. Sesi ka-
linlagir, sakallari fiskirir, cinsel organlan
yetiskin bir erkefinki gibi olurdu. Tam
gelisme caggna kadar agitk ve yumusak
kalmas: gereken kemik uglan vakitsiz ka-
pamir ve Erol biitiin yasantisi boyunca
zavalli bir ciice kalmaya mahkam olurdu.

Uzun bir siire ben Erol'un viicudunun
anlasilmaz bir orgam idim. Benim alin-
mamin oliim demek oldugunu kimse bil-
miyordu. Kimyacilar benim sirlarimi di-
diklemeye basgladiktan sonra kiymetim

FE
SAG
BOBREK

meydana gikti. Ornegin  benim kortizo-
numsu hormonlanm bulunca gok sasir-
dilar. Ciinkii yalmz bu maddeler bile gut
hastalifindan, kalin barsak iilserine, asti-
ma kadar yiizden ¢ok hastalia iyi gelmek-
te idi.

Bir de benim yapim goz Oniine getiri-
niz. Ben viicutta bulunan en zengin bir
kan dolasimina sahibimdir, Her dakika
icimden agirs&min alt kati kan geger.
Ben biiyiik bir witiyat olanafina da sahi-
bimdir. Erol’'un ihtiyaci olan hormonlar:
mi iiretmek ig¢in dokularimmn yiizde onu
yeterlidir. Bununla beraber Erol ciddi bii-
yiik bir gerilimle kars: kargiya kalirsa, or-
nefiin onun gegirecefi afiir bir hastahk ve-
ya bilyiik bir ameliyat nedeniyle yiizde on
seviyesinin altina diigersem, onun o6liimii-
ne sebep olmam ¢ok muhtemeldir. Bu gibi
hallerde Erol'u kurtarmak igin gerekli
olan koruyucu hormonlara yeteri kadar
sahip olamaz.

Aslinda ben iki tertipte esas hormon
{iretirim. Oz veya cekirdek denen kismum
bir tertibi, kabuk kismuim da oteki tertibi
yapar, Oz kismim tamamiyle Erol'un bey-
ni yapisindadir. Erol ani kizginhk veya
agin bir korku gibi kuvvetli bir heyecana
kapilsa, 6z kismim hemen gerekli bilgiyi
alir. Tabii ben bu olaganiistii durumun
nedenini bilemem, ancak ben Erol'u do-
giismeye veya kagmaya hazirlarim. Oz ki-
mim hemen iki hormonu, yani adrenalin
ve noradrenalin hormonlarini Erol'un kan
dolasimma akitmaya baslar,

Buna karsi Ercl'un viicudunun verdigi
cevap c¢ok olaganiistiidiir. Karaciferi he-
men, evvelce depolanmis olan sekeri (ki
bu ani bir enerji saglar) kan dolasimina
karstinnr. Hormonlanm ciltteki kan da-
marlarim  kapatir. Bu durumda Erol'un
rengi saranr, Buradan sagilanan ekstra
kan kaslara ve ic organlara yollamr, Erol"
un kalbi hizh atmaya baslar. Atardamar-
lar kan basincimi  artirmak igin daralr.
Sindirim durur. Ciinkii bu sirada bu gibi
teferruat i¢in kaybedilecek zaman yoktur.
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Herhangi bir varalanma ihtimaline kars:
da Erol'un kamindaki pihulagma siiresi
gabuklasir.

Ben  biitiin bu saydiklammu  saniyeler
iginde yapanm. Erol da birdenbire tam
bir tistiin adam kesilir. Eger onun hayat-
ta kalmas: daha hizh kogmayi, daha uzun
atlamay), daha kuvvetli vurmay: veya es-
kisinden daha fazla kaldirmayi gerektiri-
yorsa Erol bunlam yapabilir. O ters don-
miis bir arabanin alunda kalan bir kaza-
zedeyi kurtarmak igin, bir insanin yalmz
bagina arabay1 nasil kaldirdigina dair hi-
kayeler duymustur. Iste bunlan miimkiin
kilan sey adrenal hormonlandir,

Asikir olan bir sey de bu hallerin ilani.
haye gitmiyecefiidir. Aksi halde Erol'un
viicudu bir Sliim yansina girmis olurdu.
Bu durumda garip bir koruma mekaniz-
masi harekete geger. Adrenalin iiretimini
harekete gegiren aym gerilim, hipotalamu-
sun da hipofiz bezine ACTH (Adrenovcor-
ticotrophic hormone) denen maddeyi ser-
best birakmasini emretmesine sebep olur.
Bu ACTH da kabuk kismim kamgilaya-
rak bu kismin iirettiii hormonlann daha
hizly tiretilmesini saglar, Gerilim sartlan
altinda kan basmcim siirdiirmek ve kanin
hayati organlara yollanmasim saglamak
ve vag ve proteinin hemen kullanilabilir
bir enerji sekli olan sekere doniisiimiine
vardim etmek bu hormonlarin gérevidir,
Iste boylece hersey tekrar kontrol altina
alinmis olur.

Kabuk kismimn tirettigi hormonlar iic
biiyiik simfa ayrlir. Bunlardan Kortizon
ailesine mensup bir kissm yaglarin, kar-
bonhidratlann ve proteinlerin kimyasal
degisimlerini kontrol eder. lkinci bir kis-
mi Erol'un viicudundaki su ve madenler
dengesine bakar, Ugiincii simif hormonlar
ki, bunlar cinsiyet hormonlan olup yu-
murtahik ve testis gibi tohum hiicresi mey-
dana getiren bezlerin iirettikleri hormon-
lari tamamlar. Bu hormonlar depo edile-
medikleri igin, bunlan benim devamii ola-
rak iiretmem gerekir. Karacifierin de, bun-
larin fazlasimin tahrip edilmesine dikkat
etmesi lazimdir. Boylece kabuk kismum
tarafindan iki saat ©once {iretilmis olan
hormonlanin  g¢ogunun yenileriyle degisti-
rilmesi saglamr.

Herseyi tam dengede tutmak ¢ok énem-
lidir. Diyelim ki Erola birsey olmustur,
Bir yaralanma veya bir hastalik kabuk
kKismimin ¢alisan hiicrelerini tahrip etmis-
tir. Arastincilarin benim bashica hormon-
larimi imal etmeyi ofrenmelerine kadar
bu gibi durumlar 6liim demekti, Bu da hos
birsey degildi tabii. Kurban, bir diiziine
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hastahfia birden yakalamir, cilt bronz ren:
gi ahr, afurhk ve kan basincr diiger, istah
kaybolur, basdonmesi, kusma ve ishal bas-
lar. Hasta devamh surette zayiflar ve kuv-
vetten diiser ve bu durumda litm bir kur-
tarict gibi beklenir, Siikiir ki, Erol'un bu-
glin igin boyle bir sevden endise duyma-
sina sebep yoktur, Eger benim kabuk Kis-
muma birsey olacak olursa, sun'i hormon:
lar ona normale yakin bir yagant: sagla-
yabilir,

Benim kabuksal hormonlanimin pek

ok olusu da, pek az olusu kadar kétidir,

%megiu Kortizon ailesinden olan Kortizol
hormonu bende gerektiginden ¢ok olsa, bu
durumda fazla kas proteini sekere donii-
seceginden Erol'un kol ve bacaklar kurur
ve biiziiliir. Madenlerin azalmasiyla, ke-
mikler gevreklesir ve kolay kinilir hale
gelir. Erol'un sirtinda ve karm kisminda
kat kat yaflar birikerek, esasen zayifla.
mis ve egrilmis olan bacaklarina fazladan
bir viik olurlar. Kan basinci hayh yiikselir
ve akil bozukluklarina bu sirada genellik-
le raslamr.

Kabuk kismumin baska bir onemli hor-
monu da Aldosteron olup, bu da Erol'un
viicudundaki maden ve su dengesini siir
diirmeye yardim eder. Bu hormonun faz:
lasi, toplu ignenin ucu kadar fazlasi, Erol™
un biiyiik sikintilara diismesine sebep
olur. Idrarda, hayati bir rolii olan potas-
yum eksilir ve geride lizumundan fazla
sodyum (tuz) kalir, Erol'un kaslan zawnif-
lar ve belki de [elg olur. Kalbi ¢ok hizh
atar, kan basinc gok yiikselir, parmaklar
kanncalanir. Basagrisi devamhlik kazamr
ve hemen hemen tahammiil edilmez bir
hal alir. Aldosteron'un fazla liretilmesi ge
nellikle tiimordan ileri gelir ve tiimor al-
ninca da hasta kurtulur,

Tabii bunlarin higbirisini Erol'un ba-
sina gelmis degildir. Hic olmazsa onun
simdilik bovle bir derdi yoktur. Bunlar
daha cok benim bir Pandora kutusu (agi
linca her tarafa koétiiliikler saqilan bir ku-
tu) olabilecegimi gostermektedir. Yillar-
dir gérevimi o kadar iyi yerine getirdim ki,
bu viizden Erol nerede ise benim varli-
gim bile unuttu. Amma o biisbiitiin de
beni unurmamali, ¢iinkii onun da benim
iviligim ve saghiim igin yapabilecegi sey-
ler vardir.

Erol sunu hatirdan gikarmamahdir ki,
asirt duygusal gerilim, asin endise, hid-
det, nefret onun igin de benim igin de ko-
tiidiir, Bu nedenlerle Erol biraz sakin ol-
maya gayret etmelidir.

Readers Digest'ten
Ceviren: Galip ATAKAN



Dr. YARBAY BORSARELLO
Uzay Tibbi Arastirma Merkezi

kiipunktiir Cin doktorlann tarafin.
£7% dan 5000 senedir kullamilmakta olan
bir tedavi seklidir. Akiipunktiir belli tani-
lara karsihk derinin belli noktalarina me-
tal igneler sokulmasindan ibarettir. Cin
tibbina gore bu igneler, bir organdan di-
gerine belirli bir yonde diizenli olarak ak-
makta olan bir «enerji»'nin dolasimim
uyarmakta ve 4 ile — arasindaki kutup-
lasma dengesini (yin-yangh) temin et
mektedir. Deri aracilii ile i¢c organlan et-
kilemek amaci giiden bu metotda deri ize-
rinde uzunlamasina cgizgiler seklinde or-
gan izdiistimlerinin bulundugu ve bunla-
nn kendi aralannda helezona benzer se-
kilde eklemlestikieri varsayilmaktadir,

Belli bdlgelerdeki nabizlan yokliyarak
bunlardaki belli hastaliklara karsilik olan
¢ok hafif degismelerden kutuplasma den-
gesizliginin tanisimi yapmak yontine gidil-
mektedir. O halde denilebilir ki akiipunk-
tiir 5 esrarh olaya dayanmaktadir :

® Periodik bir enerjinin dolasimi,

® Organlarn deri iizerinde cizgi seklinde
izdiistimii.

® Genel kutuplasma «yin-yangs
(+ veya —),

* Nabizlan yokliyarak kutuplasma
dengesizliginin tams.

® Ozel noktalara sokulmus ignelerin
iyilestirici etkisi.

Enerjinin Dolasinu :

Besin, uyku, 151k ve suya ihtiyag duy-
mamz hayat: siirdiiren bir motdre gegit-
li «yakitlars saglamak igindir. Sinirlerin
uyarilmasinda ve kalbin kasilmasinda bir
elektrik enerjisinin s6z konusu oldufiu iyi
bilinmektedir. Anlagilmayan taraf nasil

olup da bu enerjinin bir organdan dige-
rine belli bir yonde aktifidir.

Biolojik calismalarin gbsterdigine gore
kalbin caligmast geceyarist minimum’dur
(Cin'lilerin tarif ettifi bir olay). Astim
krizlerinin ve safra kesesi agirisimin gece
tutmasi, diskilamalarin sabahlan olusu,
sabahlari kahvalti etmenin énemi akciger,
safra kesesi, kalin barsak ve midenin en
fazla bu saatlerde ¢alismasindan ileri gel-
mektedir.

Organlarin Deri Uzerinde
Cizgise! lzdiigiimii ;

Apandisit agnsimin kamin sag alt kis-
minda, Mac Burney noktasinda hissedil-
digini herkes bilir. Kalbindeki koroner
damarlar daralmis hastalar (Angina pec-
toris) kol boyunca kiiciik parmaga kadar
uzanan cizgisel agriyr ¢ok iyi tanmrlar. At
lann bazi hastahklarinda deride merci-
mek seklinde terleme bélgeleri goriildii-
glinii kesfeden veteriner Roger'yi de unut-
mamak gerekir. Bu deri cizgilerinin bilim-
sel sekilde yeniden incelenmesini A.B.D.
Syracuse Universitesinden profesor Bec-
ker'e borgluyuz. Deri asilan (grefleri)
fizerinde calisan bu arastirici sunu bul-
mustur : bir semenderin kesilen bacagim
yeniden yapabilmesi, bu hayvamin sinir
yiizeyi ile deri ylizeyi arasindaki iliskiyi
en uygun tutmak hususunda gok biiviik
bir aymcaliga sahip olusundandir.

Becker, Hall olay: sayesinde, deri iize-
rinde uzunlamasina bir akimin bulundu-
punu kesfetti. Hall olayr bir miknatisin
iki kutbu arasina canli bir hayvanin baca-
fhni sokmaktan ibarettir. Bu yapildifh za-
man galvanometre bacak eksenine dik bir

i3



Enerjinin saat gibi dolasmas
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Viicutta ardarda birgok orgam
etkileyen saatsi noktalar

eksen iizerinde sapmakta ve bundan de-
ride uzunlamasina akan bir elektrik bu.
lundugu anlasilmaktadir, Becker bu akn
min devamli oldugunu ve hiicre potansi-
yelinden farkh oldugunu ispat etti. Bec-
ker semenderler iizerinde potansiyel fark-
larmi olgerek orta dikey eksen iizerinde
viikselen negatif bir kutup gizgisi ve ar-
kada yiikselen pozitif bir kutup cizgisi bu-
lundugunu kesgfetti; bu cizgiler Cin dok-
torlarinin tammladifi 6ndeki negatif (yin)
ve arkadaki pozitif (yang) meridyen'leri
hatirlatmaktadir.,

Toulouse Fen Fakiilte'si profesorlerin-
den Mira ve Klotz ve uzay ubbi labora-
tuvarindan doktor general Cantoni bu ¢a-
hismalan insan ve benzeri modeller iize-
rinde tekrarladilar. En ivi elektrodlaria
vapilan en dakik Slgmeler bu gozlemlerin
dogrulugu f{izerinde hicbir siiphe birak-
madi.

L&

Genel Kutuplagma «yin-yang» ;

Becker'in daha Once iki «meridyens»
tizerinde gostermis oldugu bu kutuplasma
tabiatdaki differ birgok siniizoidal degi-
sim olaylarinda da gorillmektedir (uyku-
uyamkhk, sofiuk - sicak, yiiksek - algak,
yvaz-kis, kuruluk-nemlilik, soluk alma-
soluk verme, elektrokardiografi, gozbebe-
ginin genislemesi - daralmasi, calisma -
dinlenme, kasilma- gevseme v.s.). Tekrar-
layici biolojik olaylar iizerindeki son ga-
lismalar yin -yang kutuplasma olayim da-
ha da gelistirdi. Diinya manyetik alanin-
daki glinlitk defismelerin bazi hayvanlar
iizerinde etkisi oldugu anlasildi; bununla
ilgili olarak gbzbebegi, kolesterol'in pe-
riodik degigimi, beyaz kan kiirelerinin ya-
pimi, hiicre sodvum pompasi v.s. ile ilgili
negatif kars: - kontrol (feed -back) veya
karsi - reaksivon iizerinde gahsmalar va-
puldi. Cin'lilerin yin -yang'inda sembolles-
tigi iizere hayatla ilgili (fizyolojik) degis-
kenlerde diizenli bir azalip cogalma (ossi-
lasyon) saghga isarettir. Bu kutuplasma-
ya dayanarak diyebiliriz ki bazen «biolojik
saatlerins «ayarmun diizeltilmesi» gerek-
mehtedir, bir kasilma igin (+ fazlalifi)
yatiginer bir ilag (—) kullanmak gibi.

Ignelerin Faydalt Etkisi :

Cok nazik bir konuya gelmis bulunu-
yoruz. Bir karaciger yetersizligini sol bi-
lek veya ayak atardamar nabzini yokhya-
rak tamimak veya bir mide rahatsizligini
saf bilek veya boyun atardamarlanndan
anlamak insana zararsiz bir delilik gibi
gelmektedir.

Buna ragmen hidrodinamigin bir bélii-
mii olan modern sivi-bilim'den sunu 6§
renivoruz : bir sivi bir boru sebekesinde
nabza sebep olacak sekilde dolasirken se-
bekenin bir kismu iizerinde etkili bir dis
baski veya i¢ engel bu a§ sisteminin ugla-
rinda kaydedilen titresimlerin degigsmesi-
ne sebep olmaktadir. Engelin sebekenin
su veva bu noktasina konulmasi bu titre-
sim dalgalannin yiiksekligini (amplitiid’ii-
nii), yerini ve seklini etkilemektedir. Co-
anda enjeksiyon suretiyle sebekenin bir
noktasinda parazit denebilecek bir basing
artmas) meydana getirmis ve bunun, ¢a-
tallanma noktalarinda sivimin kollardan
birisini se¢mesine sebep olduffunu goster
migtir. 5000 senedir yaptiklan gézlemlere
dayanarak Cin'lilerin bu metodun biitiin
inceliklerini kavradiklarim diigiinmek ye-
rinde olur.



Enerji Dengesizliginin Nabizdan
Tamnmase :

Akiipunktiir'ciiler titizlikle sectikleri
bir noktaya igne batirarak hastayi tedavi
etmeye calisirlar. Nasil olur da ele batiri-
lan bir igne migren basagrisim tedavi ede-
edebilir ? Buna birgok meslektaslarimiz
glilmektedir ve bazi up dergilerinde bu-
nun en azindan bir biiyticiiliik oldugu ya-
zilmaktadir. Fakat gegen asirda da kesilip
atlmig parmagimin veva bacagimn agridi-
gin1 soyleyenlere giiliiyorlardi. Deneysel
sinir biyolojisi yardim ile bu kisilerde
kesik yerinde sinirsel bir ur (ampiitasyon
nevrom'n) gelistigi anlasildigindan beridir
ki bu siiphecilik kayboldu.

Uzun zamandanberi beyin iizerinde or-
ganlara karsihk izdiisiim alanlar oldugu
bilinmekte idi; Montpellier Tip Fakiiltesi
profesirii Bossy'den ﬁgreniyoruz ki beyin-
deki bu izdiisiimler «igice gegmistir»; me-
sela el alam yiiz alaminin bir Kismini kap-
lamaktadir, General Doktor Cantoni bu
gozlemleri Cin metoduna uyguladi ve bi-
lekte Cin'lilerce iyi bilinen bir noktaya ig-
ne batirilmas:t halinde agn uyansinin
beynin ii¢ bolgesine birden gittigini gos-
terdi :

* Ifne batirilan bilege ait bolge.

® Yiiz bolgesi.

® Karindaki i¢ organ sinir agina
(splanchnic vlexus'a) karsihk olan
bélgenin tam ortasi.

Bunu ogrendikten sonra Cin'lilerin bu
noktayl migren basagrisim veva barsak
agnlarnim gegirmek igin kullanmalarina
hayret etmemek gerekir, Profestr Amas-
sian 1962 Baltimore kongresinde «merkez
sinir sistemi organizasyon ornekleri» adi
altinda beyinde organlan temsil eden
alanlarin igice gegmeleri tizerinde etrafh
bir calisma rapor etti. Deriyi uyarmak yo-
lu ile beyinde birgok organi birden tem-
sil eden bolgelerden birine «diismek» ve
sinirsel tutukluk (inhibisyon) denen bir
olay sayesinde bu bélgelerden birindeki
agny1 ortadan kaldirmak miimkiindiir,

Amassian ©Once hayvanlarin beynine
elektrod’lar yerlestirmis ve sonra birbir-
lerinden uzak deri noktalarm igneliverek
bu sirada beyinde meydana gelen elektrik
potansiyel'lerini kaydetmistir. Diger ta-
raftan beyin ameliyatlar sirasinda, viik-
selen parietal kivmm'in uyarilmasi, has-
talarca viicudun birbirinden uzak bircok
baélgelerinde aym zamanda hissedilmistir.

ew Fork Tfmes ramrknnam'
James Reston gegenlerde eski
Cin akiipunkiiir - hastaliklare igne
baurarak  iyilestirme - tedavisinin
tadint tatti. Pekin'deki Anti-Imperi-

alist Hastahane'sinde gegirdigi acil

apandisit ameliyanndan sonra Res-
ton'un karmnda sagrilr degilse bile
gok rahatsiz edici gekilder gaz top:
lanmugin

Cinli bir wuzman, iznini aldiktan
sonra, Reston'un sag dirsegine ve
iki dizinin altma birer ifne sokiu ve

“«barsaklart hizlandirmak iizeres bu

igneleri igerde dondiirdii. Reston
soyle diyor: «lskence edilivormus
gibi kollartmda, bacaklartmda ard:
arda agirilar duydum, fakat higol
mazsa dikkatim karmpmdan basko
yere gevribmis oldu». Kendini hemer
daha iyi hissetti, fakat sebebini izan
edemivordu.

2300 yd bnee yazilmus bir Cin tip
kitabina gore insan viicudunda 12

tane azgok dikey kanal veya «me:

ridyens bulunmaktadir ve bunla
boyunca swrelanan 365 noktaya {mo-
der'ler buna 200 nokta daha kat
nusiir) bir igne batirdmast havatle
itgili (fizyolojik) bir etkive 3¢bep
olmaktadir. Bu nokialar Bati'da

tamman anatomi (insan viieut yapst

bilimi) sistemlerinden highirine uy
mazlar. Cinlilere gore esrarlt sebep
yang ve yin kuvvetlerinin 12 kanal

dan ekmast ve bunlarin duyarlt bir

dengede  bulunmast zorunlugudur.

.Yang iyi, pozitif, «giinestis taraf, yin

ise fenu, negatif, =gilgelis tarafiir.
Geleneksel bir akiipunktiirist hasia:
mn bir yerinde agtrt vin buldu mu,

bir baska noktaya yang ignesini
saplar,

California Universitesi'nden tp
tarilicisi ve temel Cin kitaplart ge-
virmeni Dr. Hza Veith akiipunktiir
tedavisi uygulenan vak'alarm go-
funda ruhsal sa&::uﬂ!am biiyiik ol-

giide rol oynadigina isaret etmekie

dir. Bu wusiil, psiko-somatik rbbin

_fvﬁeu: htma}:klcnuda ruhsal etkens
leri mcaeym tbbin) bir biliimi
 olabilir ve elde edilen sonuglarda

self - hipnazan (kendi kendine yam-
lan hipnoz'un) énemli pavt bulunia-

bilir. Surast mutlok ki akiipunktiir

su veya bu sebeple bir¢ok hastali-
ra yardimer atmakmdw.

TIME dusy



Kanda enerji dolagim

Semender'in bacaginda diiz elektrik akimi
bulunmaktadir.

Gece 12 -Glinzi?i:. 12 dolagym
10 yollar: jle dolagim

Ana - Ogul dolasimt

Kari- Koca dolagim

i

Cin meridyenlerinde dolasan enerji organlara
verilmek Gizere diizenli bir devreyi izleyen bir
elektrik alomina benzetilebilir. Bu saatsi
enerji kalp, akciger ve safra kesesinde gdste-
rilebilmistir.

Bir nuknatisin iki kutbu arasindaki AB man-
yetik alanina canh bir semenderin bacagi so-
kulmustur, C yoniinde akan bir elektrik akim:
sebebiyle galvanometre DD' yéniinde sapmak-
tadir; bu, biyoloji'de bilinen alternatif akim".
lardan gok farkhi bir akim'dir,

Semender derisi iizerinde potansiyel farklarimin &lgiilmesi

ON YUZ
Yiikselen elektron
dalgas:

Negatif kutuplagma

ARKA YUZ
Yiikselen elektron
dalgas)

Pozitif kutuplasma

Akim saglam tarafta yaral ta-
rafa giire gok daha azalmigtir,
lyon'lar safilam taraftan yara-
Ii tarafa akmis ve sistem bir
konsantrasyon pil'l gibi gahs-
maga baslamistir. Akiipunk-
tiir'de ve Cin'lilerin kinezyote-
rapi'sinde (hastaliklarin  jim-
nastik’le tadivisi) hasta tara-
fin nksi taraf {izerindz galisi-
hir ki bu tedavi bilimince im-
kinsmiz gériilmektedir.

/BTy
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Roku : “vadinin dibl" noktas: ilk ki el tarad
kemigi arasindaki "vadinin” dibinde bulun-
maktadir,

Beyinde baz: bilgeler igige gegmistir ve
akiipunktiir bundan yararlamr.

Kalin barsaga sinir veren
4> splanchnic sinirin beyinde
PO temsil edilmesi

Yiikselen
parietal
kivrim

Scmpatik sinir sistemi

fiine ile
uyarlmg
Roku noktasi

«Ustiiste Grtlilmes veya
sAmassian ¢ahigmas bolgesi

i'ti R

IRKtyg
llun{sm. ve TEENIR
TIRMA KURUMNY

A'ya batinlan lfne aym
zamanda hem el. hem de yiiz
bbigesini etkiliyor (iki
bdigenin ig ige pegmesi)

B ye batirslan ifne
sadece beyindekl
el bilgesini etkiliyor.

Roku noktasina (ki bas ve kalin barsak iize-
rinde etkilidir) igne batirilinca Igneden kalkan
uyari beyinde bas, el ve kalin barsak igin or-
tak bir alana gelmektedir.

Uzun zamandir «Cin noktalarinin» var-
hgim gostermek icin ¢alismalar yapilagel-
mistir; doktor general Cantoni daha Once
statik elektrik desarj'larimin bu noktalara
dogru toplandifina isaret etmisti; Nibo-
yet ise ilk defa olarak, 1963'deki doktora
tezinde bu noktalann, goriiniise gore, elek-
trik akimina kargt biiyiik bir direng gos-
terdigini ileri siirdii. Bu noktalarn yerini
yaklagik olarak belirleyebilecek birgok
aletler yapilabildi. Az direncli noktalan
arastiran bu gibi aletler bir ter bezi veya
kil lizerinde de sinyal verdiginden bun-
larla elde edilen sonuglar heniiz kesin de-

gildir.

Faraday kafesinde &zel elektrod’larla
potansiyel farkimi élgerek, farklh metaller-
den yapilmis ignelerin milivoltmetre'yi
farkli sekillerde etkiledigi gosterilebildi,
Alun ve platin gostergeyi saga saptinr
ken bakir, giimiis, demir ve aliiminyum

Derinin bir bilgesine batirilan igne el ve yiiz
gibi birbirlerinden uzak alanlari etkilemekte
ve hasta kisimda sinirsel tutukiuk (inhibisyon)
denen bir olaya sebep olmaktadir,

sola saptirdilar. Akiipunktiir'de farkli me.
tallerden yapilmiy igneler kullamilmasinin
akla yatkinhgimm gostermek iizere bu de
neyler litizlikle ve defalarca tekrarlan-
mstir. Sunu da sdyliyelim ki gelik bir ig-
nenin az veya gok derine batirilmasi, din-
diiriilmesi ve siirtiilmesi gibi olaylar da
milivolimetre gostergesini bir taraftan di-
gerine dogru oynatmaktadir ve bu da akii-
punktiir'dé bu teknigi kullananlan hakh
cikarmaktadir., Hastanin sol yansindaki
bir any1 gecirmek icin onun sag yarisi-
na igne sokmak bizim ju «batih» doktor-
lan giillimsetecektir. Buna ragmen bura-
da da esran profesor Becker gozmektedir.

Profesér Becker daima semenderler
iizerinde cgalisarak sunu buldu: bir ba-
cafin ana siniri kesildifinde o bacagin
ucundan kaydedilen potansiyel fark: sid-
detle azalmaktadir. Isin tuhafi bu potan:
siyel fark: saglam tarafta ¢ok daha fazia
azaliyordu, sanki iyon'lar siniri kesilen ba-
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. > gok iyi
ntrasyon pil'iw nin bir ben-
zeri olduiu anlas:ld!,. profesor Roccart'a
gore akiipunktiiriin biitiin etkisi bu fizik
‘olaya baghdir, Becker sinirin kesilmesin-
den dogacak akimlarin potansiyel degi-
simlerini etkilemesini énlemek igin tuzlu
su emdirilmis siingersi plastik'den bir
model yapti ve sinir sistemini temsil et-
mek iizere bunu lehh:ﬂmmlg bakir teller-
le donatti. Bu tellerin ¢iplak uglanndaki
lehimlerden elektrik akimu &lgliliirken ba-
kir tellerden biri kesildiginde semender-
de goriilen olayin aym meydana geldi;
biylece semenderde deneyden once kesi-
len derinin sonuglarin yanhs yorumlan-
, masina scbep olmaéxgl Ispauamma oldu,

e zla
aneste:!mn ig organlu ﬂzermdn bir ame-
liyata imkan verecegini kesinlikle soyle-
mek igin vakit erkendir.

Sarlatanh@in karsisina dikilmek pore-
vini de hatirlayan ciddi tip fakiilteleri sa-
yesinde az tamnmus bu konudaki arastir-
malar devam edecektir. Arastincilann ca-
balar: ve iyi niyetli akiipunktiir'ciilerin bi-
limsel uyamklign belki birgiin akiipunk-
tiiriin tipta layik oldufu yeﬁ almasimi

safilayacaktir.

SCIENCE ET VIE'den
Ceviren: Dr. SELCUK ALSAN

JAPON iS HAYATI

| apooya'da porak Ingller ve geeeic Wdaceallar, smider I5in bayanp mevkesl entistiby
' Jary Wichettie, Codu jscller omumm dile ocalﬂuwi- Ite tutarlor ve, oaligtikleet yae

dlmbwﬂm

pirkpiing, fubrikom diye sz ouerlar.

"Bmim” kelimenicin Japan herl

Tadyle. pazidise “AllR” ballimesinln eynde Qok keen oplee vardiva degistieiden bir
Bithecind slkrptncier, sanki gul stan bir Futhol takimini afiashiyortarmis dibl. Wr gubs
miidlie, veyn Dilgiik Idarast bir Ty sepshitine Gimken, [atahyonds veya havg na il
s Bt g calissnlann septiil bl grop taratinden, yoln gylan bir babe ve
i hilyGlc et gils) ugvrlame. Baz firmalarda hee sabak ina baskanmadan toce Nep be
robiar swrkatin . gaikoar adylenir.

TIMET i

Ruglin tgio yava, yorm Ky huryl kus, dndes agren,

filr prOzegdn axili bir [nyhaden
Iyt biv kitsp Umie lie bastanrkan ve ganark Wopsoan B ki,

4B ApOOpT

Uy [ehenkp kitpol sevlar  buviitie, ayumausiok Tee bllyllk serfodn gliritiasine
naten oinr, :

ﬂnlﬁafm yolu -keriin; demesin yolu g ws atiiflidir, SANBA

filpn bir dostunury Yenddl otmok wer galle, Fine sou yeperkey sumiyetiesinie; efer
rcdin, o Ofk Bir revk alyersamz, difiviz ponmnie zapshe) gelmiy demeliflr,

ALICE DI MILLTER

SALLIST

ity gazetn yalniz Habadst! olilifl albd saro bl sqy dedilde. Onuo gayesi Insimian
Snimdirerei. wraviviarak ¢ kowuda Bir seyldr yipmads regyle etmek olmaldu.

ARK TWRIN
Baskalsrmes gl boldiidan seyt kotaypen yapmsk [athdst; Itidath  [nsanlann yapmYY

tvichiace baldokiar seii yapmnk da debadr, =
- AU E




COCUGUNUZUN ZEKASINI ARTTIRMAK
SIZIN ELINIZDEDIR

Modern psikolojidek! yenl buluglar, bir cocugun temel zekasint ana ve babalann arttirz
bilecegini ve bunun igin de birkag esash editim ve tesvik kuralimi uygulamalsninin ye-
terli oldugunu ispat etmigtir.

akin zamanlara kadar gofumuz, bir

gocugun zekasimn dogustan tespit edil-
mis oldufuna ve bunu etkileyecek ister
olumlu, ister olumsuz hi¢ birsey yapma-
mn kabil olmadifina inamirdik. Bilim
bu inamsin yanlis oldufunu ispat edivor
ve ana babalara biiyiik bir sorumluluk
yiiklityor : Cocufun istenilen sekle soku-
labilmesinin miimkiin oldugu kritik yas-
larinda onun zekasim gelistirmek.

Yeni bir psikolog grubu, bir gocufun
4 yasina basmadan once gordiigi, isittigi
ve ofrendigi seylerin onun erginlik gagin-
da sahip olacafi zeka yiizeyini belirleyen
en onemli faktor oldufunu gostermege
muvaffak olmustur. 4 yasina bastiktan
sonra bir gocufun zeka yiizeyi asafn yu:
kart sabit bir durum almis olur, fakat do-
gumdan 4 yasina gelinceye kadar bu ka-
biliyetin gosterdigi degisiklik hayret veri-
cidir, Bu psikologlar, normal biitiin go-
cuklara, bundan dolayi, ¢ok daha kuvvetli

MAYA PINES

bir zekdya sahip olabilmeleri igin yardim
edilebilecegi kamsindadirlar.

Verdikleri su 6rnekler ne kadar diisiin-
diiriictidiir :

Washington Cocuk Egitim Arastirma
Merkezinin Ozel effitmenleri her giin 30
fakir ailenin evine giderek kiigiik gocuk-
lar: ile bir saat siire ile oynamslar ve on-
lar1 konusmaga tesvik etmiglerdir. Bu
program kiiciikler daha 15 aylikken basla-
mis ve 21 ay iginde aym yasta olan, fakat
béyle tzel bir egitim gérmeyen gocuklara
oranla bunlarin zeka yiizeyleri 17 puanhk
bir artis gostermistir.

New York'taki bir ana okulunda, gegen
sene ii¢ dort yaslanindaki gocuklardan bir
gruba her giin onbes dakika ozel bir dil-
bilgisi dersi gosterilmistir. Aymi simiftan
baska bir gruba da onbes dakika ozel iti
na gosterilmis, fakat ders verilmemistir.
Dort ay sonra yapilan zeka testinde ders
goren grupta 14 puanhk bir artis goriil
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mits, Gteki grup ise ancak bir iki puan
fazla alabilmigtir.

Eskiden beri ¢ocuklan ile yakmdan il
gilenen onlarla oynayan, masal anlatan
ana ve babalarin gocuklanmin kafaca ge-
lismesinde bilyiik rolleri oldugu bilinmi-
yor depildi. Aradaki fark, medern psiko:
loglarin neden bazi davrams ve eylewnlerin
basar1 sagladifini ve Otekilerin ise sagla-
yamadifam bulmus olmalaridir.

Yeni arastirmalar bir gocugun zekasi-
nin- gelismesine yardim edebilecek iig ce:
sit temel faaliyet hatti meydana gikarmus-
tir: Cocugun daha bebeklik ¢agimda iken
tesvik edilmesi, dil ile ilgili faaliyet ve
okumaga hazirlamak.

Chicago Universitesi profesorlerinden
Bloom «Insani karakteristiklerde istikrar
ve degiisikliks adh kitabinda bu yeni diigiin-
ce okulu icin genis istatistik bilgiler sag-
lamustir. O gocuklann gesitli vaslarda ve
gelismelerinin defiisik noktalarinda zeka-
larini dlgen binden' fazla muhtelif etiidii
incelemis ve her insani kabilivetin kendi-
ne ozgli karakteristik bir biiylime igrisi
oldufunu meydana ¢ikarmistir, Bu bulus:
lara gére bir gocuk erginlik cafiinda sahip
olacag zekanin yansim daha dért yasinda
iken elde etmektedir. Yani bu ilk yaslar-
daki gelisme, zeka igrisinin igrilik derece-
sini ve en son yiikseklifini belirlemekte-
dir. Onun zekés: omriiniin ilk dért yilin-
da bundan sonraki 13 wyilinda biiyiiyece-
ginden ¢ok daha fazla bilylimektedir. Aln
vasinda ¢ocuk okula basladifn zaman, 17
vasinda sahip olacag zekann licte ikisini
elde etmis bulunmaktadir ve zekanm 4
yasla 17 yas arasindaki bu artmas: da ge-
ne 4 yagindan onceki biiylimenin etkisi al-
tinda kalmaktadir. 4 vas ile 6 yas arasin-
da zekdda degisiklikler yapmak hala ka-
bildir, fakat yag ilerledik¢e bu gittikge da-
ha gii¢ olmaktadir.

Su anda bu artiglarin en hararetli ala-
nt bebeklik doénemidir, hayatin ilk ayla
riyla ilgili bu gahigmalann agirhk nokta-
simt kendi cocuklan iizerinde oldukga ay-
rintih binlerce gozlem yapmus olan Isvig-
reli psikolog Jean Piaget'nin buluslan tes-
kil etmektedir. Piaget, 3 avlik Kizinin be-
sifinin kenarina ayafh ile vurur vurmaz
gnun istiinde iple asili duran kumagtan
bir bebegin oynadigamn farkina vardifiim
gormiistii, Bebefi oynatufinin farkina va-
rinca da {ic ayhik gocuk giiliimsiiyordu.
Bunun iizerine tekrar deniyordu. Bu onun
bir seyi isteyerek ilk yaptirmasiydi. Co-
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cuklarin tecessiis ve meraklanmn vagla-
masina sebep iste buydu, belirli bazi ha-
reket veya seslerin uzamasi veya tekerriir
etmesi arzusu. Piayet, bir ¢ocuk ne kadar
cok yeni sey goriir veya isitirse, o kadar
daha fazla sey gormek ve isitmek ister,
diyor.

Harvard Universitesi profesorlerinden
Burton White bebeklik caginda gocufun
ogrenme basamaklarimin nasil hizlandin-
labilecegini sbyle gosterdi : Bir devlet has-
tanesine bagili bulunan bir kreste gocuk-
Jarin kendilerine normalin {istiinde ilgi
gosterilen bir hava icinde yasadiklarini
gordil. Besiklerinin dort bir tarahi beyaz
koruyucu bezlerle sanlmisti ve bu, onla-
rnn digan diinya ile bitiin iliskilerini ke-
siyordu. Tavanlarda beyaz ve bostu. Co-
cuklara hig¢ bir oyuncak verilmemisti. On-
larla hemen hemen hi¢ konusulmuyordu,
hemsirelerin daha baska birgok isleri ol
dugu igin onlan gok acele beslivorlard.

Profesér White, onlarin ellerinin fark:
ua varmalarndan ii¢ dy kadar bir zaman
gectikten. sonra ancak onlan bir seye
uzatmak veya tutmak igin kullanmag of-
renebildiklerini tespit etti, Bunun iizerine
gocuklarin gevrelerini zenginlestirmek su-
retiyle bu sitrenin kisaltilabilip kisaltila:
mayacagim diistindii.

Yapacagi deney igin 19 bebek secti.
Giinde 3 defa mamalarim yedikten sonra
onlart 15 dakika karmmlannin iistiine va-
tirch ve boylece onlara hemsirelerin etraf-
larindaki faaliyetini gérmek imkanm ver-
di. Hemen hemen ¢ anda bebekler bagla-
rimt kaldirarak cevrelerinde olan bitenle
ilgilenmegie bagladilar. Gliniin geri kalan
kisminda da lizerlerinde hayvan resimleri
bulunan renkli ortiilers, ¢icekli kihiflar
ve iki tarafinda parlak iki kiire bulunan
biiviik ve sabit bir ¢am seyretmekten zevk
aldilar. Bu deneme profestriin tahmini-
nin ¢ok iistiinde bir sonug verdi: Cocuk-
lar baslarinin tizerinde asihi bulunan ci-
simlere uzanmag —ki bu gelismede bir
asama sayilirdi— kendileriyle ilgilenilme-
yven ¢ocuklara nazaran yiizde elli oranmn:
da daha az zamanda Ggrendiler.

Bir cocugun cevresini zenginlestirme
de en onemli problem Prof, J. Hunt'un
deyimiyle «her gocugiun belirli gelisme do-
neminde ana ve en uygun gelecek sartlaris
bulma problemidir. Eger gocua begen:
miyecefi, uygun gelmeyecek fazla karisik
birsey verilirse, o ona aldims bile etmeye-
cek, onu gormeyecektir. Ote taraftan her
zaman bildii ahgik oldugu seyler de ona



mevcut dusiince kahplanm degistirmek
icin herhangi bir ihtivac hissettirmeyecek-
tir. Biitiin mesele ¢ocuga o ana kadar bey-
ninin iginde stok ettifi seylerin bir parca
ustiinde olan sartlann  bulup saglayabil-
mektir. Prof. Hunt gocuklarin «Ggrenmek
igin Ggrendikleri» {izerinde israr etmek-
tedir. Ona gore bu, gocuklar igin tenis
veya futbol gibi onlar tamamiyle saran
ve ilgilendiren bir spor bir oyundu, bu
yiizden de onlan yeni birsey &grenmek
igin zorlamaga Hizum yoktur.

Hunt'un biitiin deneylerinin amaci go-
cugun eylemlerinin sonuglarimi gérmesine
vardim etmekti, ki boylece o ilging sey-
lerin yeniden meydana gelmesini saglaya-
rak basanya erisecekti. Bu her dikkatli
gozlemnci olan her ana babanmn elinde olan
bir seydir. En basit oyuncaklardan bile
en kuvvetli effitim araglan olabilir,

Mobil'ler adi verilen evde yapilan ip-
lere asih kagittan veya ince plastikten
hayvan, insan sekilleri veya daha baska
sekiller cocuklar tarafindan ¢ok sevildigi
icin ¢ok kullamlan seylerdir, Ana baba
bunlarin degerlerini onlara agik sebep ve
netice durumlarim eklemek suretiyle, biis-
biitiin arttirabilirler : Onlara harekete ge-
tirmek igin ifleyebilirler veya mobil'den
gelen bir seridi ¢ocugun ayagna baglaya
rak onun kendisinin bu renkli sekli hare-
ket ettirmesini saglarlar.

Yahut gocugun c¢mgirag: karyolasinin
icine bir kordonla asilabilir ve bu kordo-
nun ucu da bir fiyong ile vatagin kenar-
na baglamr, kordelanin uglan da cocu
gun ellerinin uzanabilecegi bir vere kadar
getirilir. Aradan ¢ok gegmeden gocuk kor-
delanin uglarim gekecek ve cmgirag el
ne gecirecektir, Her seferinde de candan
giilecek ve eglenecektir.

Piaget'in agiklamalarina gére, ana ba-
balar da c¢ocuklaniyla oynavarak onlara,
gormedikleri halde, cisimlerin varhklarim
anlamalarm  Ggretebilirler. Cocuk bakar-
ken g¢imgiragi battanivesi altina saklanir
ve gocuktan onu aramasi, bulmas: istenir,
Psikologlar bu gibi saklama ve bulma
(cey-bav) oyunlarimin gok etkili olduklar
kamsindadirlar,

Babalar genellikle gocuklarinin zekasi-
m koriikleyecek bircok yeni oyunlar bula-
bilirler. Bir baba bu gibi oyunlann ne ka-
dar onemli sonuglar verdifine bizzat ken-
disi tamik olmustur. 11k oglu diinyaya gel-
difii zaman o zamamnin buiyiik bir kismun
veni oyuncaklar yapmak ve bunlarla na-
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sil oynanacagini ofluna Ggretmekle gegir-
misti, Psikolok Lewis Terman kabiliyetli
cocuklara ait iinlii etiidiinde «rastladiim
gocuklar arasimda zekd katsayisi en yiik-
sek olan bu gocuks oldugunu yazar. Bu-
nunla beraber aym babammn ikinci bir og-
lu diinyay agelince, isleri onun zamanm
o kadar cok almaga baglamisti ki, ikinci
oglu ile yatkndan mesgul olmasma imka-
m kalmamisti. Bu g¢ocuk hi¢ bir zaman
orta zekalh cocuklarin diizeyini asamadi.
Aradan birkag yil gectikten sonra aym
ailenin iiglincii bir gocuklari, bir kizlan
oldu. Bu sefer baba onunla &gretici oyun-
lar bulmak ve oynamak imkanmm bula-
bildi. Aradan bir siire gectikien sonra bu
gocuk da iistiin zekali gocuklar arasinda
yer aldwn

Isin garip tarafi, bugiinlerin en cok
ihmal edilmis ve az zekdh gocuklarmin,
kendileri iistiin zek& sahibi, yiiksek 6g-
renim gormils, cok iyi yetismis, kabili-
yetli insanlarin cocuklart olmasidir. Fa-
kat onlar o kadar mesguldiirler ki gocuk-
lanvla ugragsmalanna isleri ve zamanlan
elverigli degildir ve gocuklarina glinleri-
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nin birka¢ dakikasim bile veremezler. Ay-
m sebeplerden dolayr ana babalarinin za-
manlanm ikiye boldiikleri icin ikiz gocuk-
lara oranla 5 puvan eksik bir zeka katsa-
visi safilayabildikleri Iskogya'da yapilan
bir etiitte tespit edilmistir. Birbirinden
bir, birbucuk yastan az farkhi kardesler
de aym sebepten diisiik puvan alirlar. Co-
cuklarin doguslan arasindaki zaman fark:
ne kadar ¢ok olursa, gocuklarin ortalama
zekd puvanlan da o kadar yiiksek olur.
Bu ¢ogun ilk dogan cocuklarin dtekilerin-
;icn daha zeki oldugunu nedenini acik
ar.

Tabii bir gocugun daha ilk anlardan
itibaren kafasimin islemesine g¢ahsmal,
onun bu konuda harekete gegirmek, tes:
vik etmek onun iistiin zekah olmasy igin
bir teminat teskil etmez. Fakat psikolog-
lar yilksek kabiliyetlerin, yeteneklerin ge-
ligmesi igin bunun gerekli bir sart oldu-
gunu iddia ederler. Arastirmacilar her
yviiksek Kabiliyetli insamin arkasinda gizli
bir kisinin bulundugunu tespit etmisler-
dir. Bu bir anne, baba veya onu okul &n-
cesi yillaninda tesvik etmis olan her hangi
bir kimse olabilir.

Dille Hgili Itk Faaliyetler :

Bir¢ok psikoloklar da gocugun dille il-
gili ortammin fiziksel ¢evresinden cok da-
ha onemli clduguna inamirlar. Bir siit co-
cugunun igittigi sozler cnun temel diisiin-
me Kkabiliyetinin ¢abuk veya yavas ilerle-
mesinde Onemli bir rol oynar. Mesela ana
ve babalar daha ¢ocuk bir yasina basma-
dan veya konusmagh Sgrenmeden, ona hi-
kdye okurlar m ? Son zamanlarda yapilan
bir deneyde fakir mahallelerdeki annelere
cocuklarina hergiin 15, 20 dakika kadar
yiiksek sesle hikdyeler okumalan icin pa-
ra verilmisti.

Bu deneye istirak eden cocuklarin bir-
buguk vasina geldikleri zaman cevrenin
oteki ¢ocuklarina nazaran dil bakimmndan
gok daha iyl gelismis olduklan goriildii,

Cocuklara gevrelerindeki seylerin isim-
leri Ogretildigi ve ilerledikce problemle-
rini soylemeleri tesvik edildigi takdirde,
gok daha gabuk Ggrendikleri son yapilan
aragtirmalarla ispatlanmustir. Hatta bir
deneyde ¢ocuklann gevrelerindeki cisimle-
re verecekleri isimleri oclmadigi takdirde
onlam dogru diiriist goremedikleri de tes-
pit edilmistir. Arastirmacilar kiigiik cocuk-
lara bir kelebek koleksiyonu gosterdiler
ve koleksiyonda ellerine verdikleri bir ke:
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lebefiin kanatlarina benzeyen bir kelebegi
bulmalarini istediler. Ilk once gocuklar
kelebekleri yalmz renklerine gbre karsi-
lagtirdilar, kadamimn iizerindeki sekillere
aldinis etmediler. Fakat bir gruba kanat
motifleri jle ilgili benekli veya gizgili gibi
agiklamalar yapilinca, en ufak gocuklar
bile kanatlan karsilastirmag: gabukca be-
cerdiler. Oteki gruptakiler ise bunu yapa-
madilar.

Isim ve yaftalardan gok daha onemli
olan dil ile ilgili kurallardir, Iste burada
da ana ve babalarin rolii ¢ok etkilidir, On-
lar gocuklarina tam veya dogru ciimleler-
le mi konusurlar, yoksa yanm yarim cum-
leler ve isaretlerle mi istediklerini anlat-
maga calisirlar ? Arastirmacilar gocukla-
rin etraflarinda  konusulan dil ne kadar
zengin olursa, o kadar cabuk Sgrendikle-
rini meydana gikarmaglardir,

Son yapilan bir denemede, annelerden
4 yaslanndaki ¢ocuklarnna az sayida bir-
ka¢ oyuncag@ nasil siralayacaklarim ogret:
meleri istendi, bir taraftan da odaya ko-
nan bir mikrofonla biitiin konusulanlar
magnetofona (teype) alindi. En az etkili
olan anneler cocuklarmin probleminin ni-
teligi hakkinda en az agklama yapan ve
yva yol gosteren anneler olmustu. Anne
lerin baska bir grubu da sozle izah ede:
cekleri yerde, elleriyle isaret yaparak is-
tediklerini anlatmaga calisrmstt ki, bun-
larin gocuklart da orta derecede bagan
kazandilar. En fazla basarli clan anneler
cocuklarina yeterli derecede bilgi veren
ve gocuklann kendi kendilerine gidecek-
leri yolu bulmalarina yardim edec=k acik
ve mantiki aciklamalar vapabilen anneler
olmustur.

Manhfmn kiiciik cocuklar igin hayati

bir 6nemi vardir, ¢iinkii aksi takdirde cev
relerindeki diinyaya hi¢ bir méani vere
mezler, eger cevrelerindeki insanlar konu-
surken bir taraftan radyo calar, hatta te-
levizyon islerse, biitiin bunlar birbirine
kangir ve gocuk bunlarin hi¢ birine tnem
vermemege baslar. Evdeki giiriiltii, kavga
ve kangikhik cocufun zekas: iizerine kotii
etkiler yapar, bunun esas sebebi bunlarnn
onu fazlasiyle rahatsiz etmesi degil, onun
bunlara bir tiirlii bir mana verememesi-
dir.

Okumaga Hazirlik :

Arastirmacilarin kanisina gore bir go-
cugu okumaga hazirlamak igin bir insa-
min sebath oldugu kadar, mantikli olmas
da lizumludur, En biiyiik tehlike ozellik-



le baslangigta, sebatsizlik ve donekliktir,
meseld gocuga su sekilde okunaca@i soy-
lenen bir harf veya hecenin aradan bir-
kac dakika gegcmeden, baska bir sekilde
veya sekilde de okunacagimi syleme gibi.
Ana ve babalar bazan hata yapmakta o ka-
dar korkarlar ki, cocuklarina harfler ve
cikardiklar: sesler hakkinda birseyler 63
retmekten kaginirlar, Fakat efer bu ko-
nuda sebath davranirlarsa, bilyiik bir ha-
ta yapamazlar,

Yillardan beri egitimciler arasmda oku-
maga baslamamn cocuklara en iyi nasil
Ogretilmesi gerektigi hakkinda cok sid-
detli tartigmalar olmustur., Bir¢cok ana ve
babamin bu konuda kendilerini yetkili g&-
rememelerinin de sebebi budur. Fakat bu
hususta mevcut biitiin delilleri toplayarak
esashi bir inceleme yapan Harvard Uni-
versitesi [Efitim Profesorii Jeanne S.
Chall''n «Okumanin Sgrenilmesi: Biiyiik
Tartisma» adl kitabr artik biitiin bu mii-
nakasalara son verecek bir niteliktedir,
Burada sesler, heceler ve harflerle, kelime-
leri daha bagtan itibaren parcalayarak
okumaga baslayan cocuklarin, biitiin ke-
limeleri bir anda bakip kavrama esasina
dayanan okuma metoduna gore okumak
Ogrenen gocuklardan cok daha iyi Ggren-
dikleri agiklanmaktadir. Bu sekilde ofre-
nen gocuklann imlilan da daha iyi olu-
yor ve sonunda daha iyi bir anlayisla ve
daha biiyiik bir hizla okurlar,

Prof. Dolores Durkin'in incelemesine
gore de alti yasina gelmeden once okuma-
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simi Ggrenen cocuklar genellikle ilk okul-
da ileri bir ogrenci oluyor ve bazan da
olaganiistii kabiliyet gosteriyorlar. Profe-
sor erken yaslarda okuma Gfrenen gocuk-
larin hepsinin ana ve babalan ¢ocuklarn
daha dort, bes yaslarinda okumaga kars:
olan ilgileririn farkinda olduklarimi ve on-
lar1 zorlamadan harfleri, say1, kelime ve
heceleri onlara agikladiklanmi da ayrica
ilave ettiler.

Cocugun zekfsimin gelismesini etkile-
yen giinliik basit faaliyetler gerek ana ba-
balar ve gerek gocuklar icin bir eglence-
dir. Cocuklarmn gok kiigiikliik yaslarinda
kendisini onlardan uzak kalmi§ hisseden
babalar simdi onlarin bu Ggrenme done-
minde yeniden faal bir rol oynamak imka-
nimi bulabilirler. Annelere gelince psiko-
log Dr. Earl Shaefer, «biz artik hayalimiz-
de yeni bir kadin tiirii yaratmahyiz ki, an-
neler adeta oziir diler gibi «biz sirf ev ka-
dimyiz,» demesinler, «ve bir egitmen ola-
rak bu yeni gorevlerinden gurur duysun-
lar,» demektedir.

Erkenden yapilan bu &fretim &yle ola-
ganiistii gereg ve araglara ihtiyag gosteren
birsey degildir. Hatta giiniin birkag daki
xasindan fazlasim da almaz. Fakat ileride
okulda gikabilecek cok Gnemli giicliikleri
tnceden onler. Cocuklan daha mutlu ve
anlaiysh yapar. Eger bu, yeni psikologla-
rn inandify gibi, biitiin bir ulusun zeka-
sin1 da yiikseltirse, zamanimizin en esash
meydan okumalarindan biridir.

READER'S DIGEST'ten

on aylar iginde gazetelerde sik sik Ul
kemizde ¢ikan kuduz vakalarina rast-
lanmaktadir, Bu yazimizda, kuduz haklkn-
da uyaric: bir toplu bilgi verilecektir.
Kuduz hastalify diinyada hemen her iil-
kede sik ya da nadir olarak goriilen bir
virus hastaligidir. Ozellikle Avrupa iilke-
lerinde bilingli ve sistemli bir savagla yok-
edilmis durumdadir. Virus, kurt, cakal ve
benzeri yabani memelilerde bulunur. Bun-
lar arasinda yayilir ve infekte hayvanlarin
1sirdigh evceil hayvanlara da geger. Onlamnn
aracihif ile de insanlara bulagir. Virusun
bulasmasinda birinci derecede kopekler
onemlidirler. 1965 - 1969 yillar arasinda U1
kemizde yapilan arastirmalar, daha &nce.
ki yillarda oldugu gibi kdpegin % 50 ora:
ninda rol oynadifami agikga gostermekte
dir. Bu oramin gercekte % 80'den daha faz
la oldugu da ifade edilmektedir. Ayrica ke
di, siffar, esek, at, koyun, kegi ve deve de
bulagtirmada 6nemlidirler. Tilki, domuz
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le baslangigta, sebatsizlik ve donekliktir,
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lenen bir harf veya hecenin aradan bir-
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nen gocuklann imlilan da daha iyi olu-
yor ve sonunda daha iyi bir anlayisla ve
daha biiyiik bir hizla okurlar,

Prof. Dolores Durkin'in incelemesine
gore de alti yasina gelmeden once okuma-

KUDUZ
HAKKINDA

tuk o
Mikrablyolojl u:rmn
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da ileri bir ogrenci oluyor ve bazan da
olaganiistii kabiliyet gosteriyorlar. Profe-
sor erken yaslarda okuma Gfrenen gocuk-
larin hepsinin ana ve babalan ¢ocuklarn
daha dort, bes yaslarinda okumaga kars:
olan ilgileririn farkinda olduklarimi ve on-
lar1 zorlamadan harfleri, say1, kelime ve
heceleri onlara agikladiklanmi da ayrica
ilave ettiler.

Cocugun zekfsimin gelismesini etkile-
yen giinliik basit faaliyetler gerek ana ba-
balar ve gerek gocuklar icin bir eglence-
dir. Cocuklarmn gok kiigiikliik yaslarinda
kendisini onlardan uzak kalmi§ hisseden
babalar simdi onlarin bu Ggrenme done-
minde yeniden faal bir rol oynamak imka-
nimi bulabilirler. Annelere gelince psiko-
log Dr. Earl Shaefer, «biz artik hayalimiz-
de yeni bir kadin tiirii yaratmahyiz ki, an-
neler adeta oziir diler gibi «biz sirf ev ka-
dimyiz,» demesinler, «ve bir egitmen ola-
rak bu yeni gorevlerinden gurur duysun-
lar,» demektedir.

Erkenden yapilan bu &fretim &yle ola-
ganiistii gereg ve araglara ihtiyag gosteren
birsey degildir. Hatta giiniin birkag daki
xasindan fazlasim da almaz. Fakat ileride
okulda gikabilecek cok Gnemli giicliikleri
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kemizde ¢ikan kuduz vakalarina rast-
lanmaktadir, Bu yazimizda, kuduz haklkn-
da uyaric: bir toplu bilgi verilecektir.
Kuduz hastalify diinyada hemen her iil-
kede sik ya da nadir olarak goriilen bir
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lerinde bilingli ve sistemli bir savagla yok-
edilmis durumdadir. Virus, kurt, cakal ve
benzeri yabani memelilerde bulunur. Bun-
lar arasinda yayilir ve infekte hayvanlarin
1sirdigh evceil hayvanlara da geger. Onlamnn
aracihif ile de insanlara bulagir. Virusun
bulasmasinda birinci derecede kopekler
onemlidirler. 1965 - 1969 yillar arasinda U1
kemizde yapilan arastirmalar, daha &nce.
ki yillarda oldugu gibi kdpegin % 50 ora:
ninda rol oynadifami agikga gostermekte
dir. Bu oramin gercekte % 80'den daha faz
la oldugu da ifade edilmektedir. Ayrica ke
di, siffar, esek, at, koyun, kegi ve deve de
bulagtirmada 6nemlidirler. Tilki, domuz
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/e yarasalar da unutulmamahdir. Ulke-
mizde 1957 - 1958 yillarinda Ege Bilgesinde
Bergamada Dr, Zekdi Muammer Tungman
tarafindan yapilan aragtirmada yarasada
kuduz virusu izole edilmigtir.

Kuduz, eski Misirhlar, Yunanhlar ve
Romalilar zamamindan beri tanminmakta-
dir. Sonu her zaman oliimle bittiginden
ve toplumlart zaman zaman tehdit ettigin-
den hastalik uzun siire tam olarak savag
yapilamadii igin bir problem olmustur.
Kuduzla savasta ilk ve biiylik adimi Pas-
teur 1881'de atmis, kuduzdan Glen hayvan:
larm beyninde yaptifi arastirmalar sontt
cu yine 1885'de ilk defa kuduz asisimi ha-
airlamis ve ipsana uygulamustir,

Hastalifin etkeni olan virus 100-150 mi:
limikron biiyiikliigiindedir. Sicak ve sogu-
ga oldukga dayamkhdir, Donduruldugun-
da haftalarca canl kalabilmektedir. Oda
isisinda ise bir ay kadar canh kalabilir,
Giines 1sinlan ve iiltraviyole 1sinlan viro-
su oldiiriirler. 100 derecede virus 2-3 daki-
kada o&liir. Virusun bir ¢ok dezenfeksiyon
maddelerine dayamikli olmasi da ayrica
onem tasir.

Kuduz virusu sicak kanli canhlara
adapte olur, Soguk kanli hayvanlar direng-
lidirler. Isimlarak kuduz virusunu alan bir
canlida hastahk belirtileri meydana gelin-
ceye kadar gececek kulugka siiresi, viru-
sun organizmaya girdifi verin beyine ya-
kinhigina ve yaramn derinligine bagh ola-
rak degisiklik gosterebilir. Bu siire 10 giin
ile 2 y1l arasinda uzayabilir ise de ortala-
ma olarak 15 giir: ile 70 glin kadardir. Has-
ta kuduz virusunu aldiktan sonra, tnce ba-
z1 genel belirtiler ortaya qikar. Ates, ki
riklik, basagns, bulanti ve kusma goriile-
bilir. Daha sonraki devrede ise yutma giic-
liigii belirir. Kiside susuzluk hissi olmasi-
na ragmen hasta su icemez ve hatta sudan
korkma goriiliir. Yutkunamama sebebi ile
afhzda biriken salya disan qikar. Ayrica
hastada 151k ve havaya karsi da hassasiyet
belirir. Kaslarda kasilmalar, sinirlilik hal-
leri, saldirma ve kagcma, 1sirma halleri or-
taya ¢tkar. Hastanin nébet disinda suuru

E8

yerindedir ve kendini bilir. Daha ileri saf
hada ise spazmalar ve solunum durmasi
ile hasta dliir, gogn defa viicudu saran
felgler olusur.

Kigiyi veya evcil bir hayvam siipheli
bir hayvan yaralar ya da isinirsa, 1siran
hayvan sag olarak yakalanmahdir, Siiphe-
li hayvan izole edilerek 1014 giin gozlem
altinda tutulur. Infekte hayvan salyas: ile
virus gikarmaya basladiktan 5-6 giin sonra
tipik belirtilerle 6liir. Kuduzun hastahk
belirtileri meydana geldikten sonra daima
oliimle son bulacag: hig unutulmamali ve
ona gore daha baglangigta Gnemsiz gibi
goriilen yaralar igin gerekli tedbirler alin-
malidir. Ge¢ kalindifainda tedbir alinsa bi-
le sonug yine hastamin kayb: ile biter.

Kuduz virusu salya, tiikriik, idrar, kan
ve siitte bulunabilir. Bu sebeple 1sink ve-
ya yaraya acil olarak su ve sabunla temiz-
leme yapilmali, sonra o bélgeye bolca iyot
tentiirii siiriilmelidir. Fare ve yarasa 1s1-
nklannda da titiz davramlmasi, bunlarnn
agtlanmasi gerekmektedir. Kisiler, elbise
tistiinden, ciltten veya diger bir yerden
1sirma, yaralama veya tirmalama oldugun-
da derhal hekime gitmelidirler. Ulkemizde
Istanbul'da kuduz hastanesi harig 400 den
fazla kuduz agis1 istasyonu ile bu savasa
girilmistir.

Toplumu tehdit eden kuduz hastalif,
Ihbarn mecburi hastaliklar arasindadir.
Kuduzla savasta toplumun ve onu mey-
dana getiren bireylerin bu hastahk hak-
kinda yeterli bilgileri olmalidir. Bu konu-
da effitim gereklidir. Ozellikle llkokullar-
da Ogrencilere gerekli bilgiler verilmeli-
dir, Ingiltere, Kanada ve Iskandinavya iil-
kelerinde kuduzun hemen hi¢ gbriilmez
olusunun nedenleri goz o©niine ahnarak,
evcil hayvanlarin hepsinin agilanmasina
gidilmelidir. Sokaklammzda basibos ko-
pek ve kedilerin kuduzdaki 6nemi dikkate
alinarak, ciddi bir sekilde ve cgesitli yon-
leri ile arastirlarak islenmesi gereklidir.
Ayrica Yurt ¢capinda genis tarama yapila-
rak kuduzun dogal kaynaklarmn yokedil-
mesine ¢alisilmalidir,



BILMEK, YAPMAK VE BASARMAK

an Misel'in kitab: ile meshur Isvegli
Doktor Axel Munthe, Capri'deki evi-
nin duvarlarina vaktiyle kendi basan for-
miillinti soyle yazdirmists :
«Bilmek, Istemek, Ciiret etmek ve sus:
maks

Einstein'in formiilii biraz baskadir;

«Calis, oyna ve dilini tut».

Dost Kazanmak Sanati, kitabiyla iin sa-
lan Dale Carnegie de basarimin sirm, «In-
sanlarla geginmesini bilmek ve onlan ida-
re edebilmektirs derdi.

Hayat bir matematik formiilii ile ifade
edilecek kadar basit olmadig icin her ba-
san insanin Kendine gore bir formiilii, bir
diisiincesi vardir, Birinci Diinva Savas:
min kaplani Fransiz Bagvekili Clemangeau
da basansinin sebebini su ciimle ile izah
ederdi.

«Basimn tararken saglanimdan baska
bir sey diisiinmems.

Ampulii bulan ve teknik sahada insan:
liga buluslan ile en gok iyilik etmis olan
meshur Edison bu basanlh buluslarinin
sylizde doksammin ter, yiizde onunun il-
ham» oldugunu sdylerdi.

Biitiin bu giizel sz ve distinceleri ilk-
bakista bir ortak paydada toplamak giig
goriiniir, halbuki ister dogrudan doffruya
sdylenmis olsun, ister séylenmesin basani-
va varmanm birinci basamag@ bilmektir.
Bu ister teknik alanda olsun, ister sosyal
alanda olsun, o isle ilgili biitiin bilgilere
sahip olmak demektir.

Yalmz meselenin piif noktasi, bir seyi
bildigimizi soyledifimiz veya iddia ettigi-
miz zaman, hakikaten o bilgiyi kullanacak
kadar ona sahip olup olmadifairmzdir.

Bundan on bes yil kadar tnce yabanci
uzmanlar memleketimizde is metodlanim
islah etmek iizere ilgili mithendis ve us-
tabasilardan tegekkiil eden bir gruba kurs
veriyorlardi. Kursta ele alinan konular is-
tihsal miuhendisligi wveya daha sonraki
adiyla metod miihendisligi (hatta bugiin
sevki idare miihendislifi denmektedir)
ismi altinda toplanmyordu, Bu sahada uzun
tecriibeleri olan yash bir uzmana anlat-
tiklar bittikten sonra geng bir miihendis
soyle bir sual sordu:

NUVIT osMAY

— Sizi biiylik dikkatle dinledim, fakat
oziir dileyerek sunu sdylemek zorundayim
ki, biitiin bunlar bizim miihendis okulla-
rninda gordiiflimiiz konular ve bilgilerdir,
Halbuki biz ¢ok baska seyler bekliyorduk.

Ihtiyar uzman giiliimsedi ve:

— Cok hakhsimz, dedi, siz benim Eins-
tein'in yeni teorilerinden mi bahsedece-
gimi zannetmistiniz. Benim soyledikleri-
mi miihendis okulundan ¢ikmis her mii-
hends bilir. Yalmz ben su ana kadar gér-
diigim atolye ve fabrikalammzda sizin bu
bilgileri bildiginizin en ufak bir emaresini
gormedim de». lhtiyar uzmamin sozleri
hélad kulagimdadir, Bilmek demek her-
hangi bir malimann su mektep sirasin-
da Ogretilmesi veya filin kitaplik rafin-
daki kalin kitabin igerisinde, hattd bir
masal gibi kafamizin bir tarafinda bulun-
mas) demek degildir. Hakkiyle bilmek ye-
ni bir fikri uygulamak, ondan faydalan-
mak, ondan meyve ve sonu¢ almak de-
mektir.

Bu nokta cok dnemlidir. Hayatta bagsa-
riya gotiiren bilgi nazari olarak baslayan,
fakat sonunda ameli olarak kullanilabilen
bilgidir.

Hayatta birgok insanlar raastgelirsiniz,
bir seyi bildiklerine inanmuslardir, ansik-
lopedik bilgiye de sahiptirler, fakat bir
seyi pratik clarak yapip netice alamazlar,

Isitirsem tssiteirsion.
Giirgrseny hofirlars

Yaparsam gehivien

Ciinkii bilgileri sirf nazaridir. Kafi degil-
dir. Yahut da baslamak cesaretini ve bi-
tirmek azim ve sebatim gostermezler. Bii
Ingiliz atasdzii basariya varmak icin «de-
ne, dene ve gene dene» der. Meshur kutup
seyvahi, Amiral Peery'nin kiigiik torunu
bir giin biiyiik annesine :

— Biiyiikanne der, ben ayva gitmek is-
tiyorum, acaba gidebilir miyim ? Su anda
bilyiikannenin cevabimi okumadan kendi-
nizi onun yerine koyun bu, her zaman dii-
slineceginiz ve unutamiyacafiniz bir lest
clacaktir. Simdi bakmn bu biiyiikanne kii-
giik torununa nasil cevap vermistir;
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— Efer istedigin seyi hakikaten can-
dan istiyorsan, onun hakkindaki biitiin
bilgileri bikmadan, yilmadan ve yorulma-
dan Ggrenebilmeyi basarabilirsen ve sonra
bunlarn uygulamak icin biitiin kuvvet ve
cesaretini sarfedebilirsen, senin diinyada
yapamiyacagin hicbir sey yoktur.s

Zamammzin en iinlii psikologlarindan
William James'ten basarimin bir tek keli-
me ile tarifi istenmigtir. Cok giic bir sey
demisti, psikolog, fakat madem ki israr
ediyorsunuz soyliyeyim : «CESARETS,

Bununla bagarinin son basamagina gel-
mi§ olduk, o da hatd yapmaktan, baska-
larinin bizi yanhs anlamasindan korkma-
maktir. Egitim sistemimizi inceleyen ya-
bancilar bizim zekdnin, sahsi tesebbiisiin
ve diisiincenin gelismesinden fazla hafiza-
ya dayanan bilgilere 6nem verdigimiz ka-
msindadirlar.

Is hayatimzi inceleyen yabancilar da
hatd yapmak korkusunun Demokles'in ki-
lict gibi her idarecinin bas: iistiinde bu-
lundugunu ve bu yiizden islerin yapilama-
difiini veya gok yavag gittigini iddia eder-
ler.

Uzun zaman Tiirkiye'de 6nemli gorev-
lerde bulunmus bir yabanci uzman da

G
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«Mevzuatta cezal miieyyidelerin goklugu
nispetinde amirlerin karar verme kabili-
yetleri azalirs demisti.

$u halde bir kere toplum olarak basa-
riya varabilmek igin, yapacagimiz seyleri
hakikaten bildigimize kani olmaliyiz. Bil-
medigimizi kabul etmek gok biiyiik bir
fazilettir, eskiler «kisi noksamm bilmek
gibi irfan olmaz» derlerdi. Ciinkii onu bir
kere kabul ettik mi, gittikce ufalmakta
olan bugiinkii diinyamizda herhangi bir
yerde herhangi bir kimse onu bizden da-
ha iyi bilmektedir ve biz tevazu ile onun
oniinde egilerek, istedifimiz seyi ondan
ogirenebiliriz,

Bundan sonra tatbikat gelir. Yapmak
gelir. Hatd yapmaktan korkmamak gelir,
Yalmz bunu cemiyetce kabul etmemiz la-
amdir, Ciinkii hi¢ is yapmayan hi¢ hata
yapmaz, Cemiyetleri yiikselten insanlar,
hata yapan, fakat hatalarindan donecek ka-
dar sahsiyeti ve sagduyusu olan kimseler:
dir. Is yapan insanlan tegvik edici bir or-
tam yaratmak i¢in insanlar hakkinda hii-
kiim verirken, yalmz hatalarnm degil, yap-
tiklan isleri de gozoniinde tutmaga calis-
maliyiz, ¢iinkii Allah bile onlar hakkinda
hiikmiinii biitiin bir 6mriin muhasebesini
yaptiktan sonra veriyor.
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He
Se
Pd
Te
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U
Np
Pu

Ti
v
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Nb
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Grekge - Helios, Giines
Grekce - Selene, Ay
Palas, kiigiik gezegen
Latince - Tellus, Diinya
Ceres, kiiglik gezegen
Uraniis

Neptiin

Pluto

Grek - Titan, Uraniisiin neslinden
Iskandinavya - Vanadis
Germen - Kobald

Germen - nickel

Grek - Niobe, Tantalus'un ki
Grek - Prometheus
Grek - Tantalus

Latin- Mercury
Iskandinavya - Thor

Latin- rubidus, koyu kirmizi
Indigo, givit rengi

Litin - caesius, mavimsi gri
Grek - thallos, bir geng filiz

Grek - chloros, vesil
Grek - chroma, renk

Farsca-zargun, altn renkl|
Grek - rhodon, giil

Grek - loeides, menekse renkli
Grek - prasios, prasa vesili
Grek - iris, gikkusafh

Germen

Grek - litheos, tas gibi

Mineral, beril

Boraks, akici

Odun kbmiirll (charcoal)

Latin- Fluor, akmak, erimek

Soda

AlGm

Pot ash, kap kiili

Litin - calcis, kiregctas:
Grek - bromos, kit koku

Grek - molybdania, kursun yifhm

Litin- cadmea, ginko oksidi

Grek - barus, agr
I-“'“F'ﬁml- agr, tag

Grek -osme, kiigiik
Ispanyol - platina, tabaka
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Grekge (Il sgennalens {iirelinsh) les riifpven fmler

Yerlere giie Istmlendlollen elementisy

Kitatara ve lillielere pore yverilen isimier

Meghur Idailere glire verllon lsimler

Grehveden bars |(eetontler

Litince ve Grakgiden diger Hiietimeler




Diisiismme Kutusu |

BU AYIN 4 PROBLEMI

D
Dl - XA B  Her kare bir rakamu gostermektedir. Aym
i iz =« kareler aym rakamlar gisterirler, Dene-
. m i m " m yerek, diigiinerek ve hesap ederek karele-
rin yerine uyacak rakamlam koyunuz ve
yukandaki yatay ve diisey Islemler! ia-

m o m = m mamlayimz.

Yandaki sekil oy-
lesine bdéliinmeli-
dir ki, tamamiyle

©)
@
esit Iki parga mey-
. dana gelsin.
O)

CARIK kelimesi o sekilde de
gistirilecek ki sonunda TABAN
olsun, Her scferde bir tek
har[ degistirilebilir ve daima
yapilacak yenl kelime tam ve
manah olmalidir. (Han, kan
kin, kil gibi).

Yukaridaki sekillerl ince bir kagda kopye edip bir
mukavva veya ince tahta lizerine cizip kesiniz, ciinkii
bunun goziimii sizj epey yoracaktir. istenilen; dért
parcanin birlestirilmesiyle ortaya tam bir T seklinin

cikmasidir,
GECEN SAYIDAKI PROBLEMLERIN COZUMU :
®
105 : 18 = 65 ® Sira
- - +
I X WM = W Kira
1008 + 48 = 1054
©) Kara
@ Hara
Daire icindeki sayilan
toplayin ve 3'e biliin Hala
¢oziim 7 dir Hali
Hanj




