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Her aywn 1'inde ¢ikar.

Tarihi, insany, kiltlrd, dogasy, iklimi, cografyast,
kokular, tatlart ve dokulart ile o kadar essiz ve guizel bir
ulkede yastyoruz ki...

Anadolu'nun bereketli topraklarindan dumanlt
daglarina, ovalarindan bozkirlarina, Ege’nin ve
Akdeniz'in glinesli kiyllarindan Karadeniz’in yaylalarina kadar her bolge,
kendine 6zgi lezzetler, el sanatlart ve geleneklerle tilkemizin bu zengin kimligine
katkt sagliyor. Bu zenginligin korunmast ve gelecek nesillere aktartlmasinin
merkezinde ise yerel degerlerimiz olan cografi isaretli Girtinler yer aliyor.

Bu sayimizda Tiirkiye’de codrafi isaretlerin tescili ve korunmast konusuna yer
veriyoruz. Tirk Patent ve Marka Kurumunun katkilariyla hazirlanan yazida cografi
isaretlerin kiltirel mirasin korunmast ve stirdtirtilebilir kalkinmanin tesvik edilmesi
icin degerli bir ara¢ oldugu, cografi isaretli tirtinlerin 6zelliklerinin belirlenmesinde
bilimsel ¢calismalara daha fazla yer verilmesi gerektigi tizerinde 6zellikle duruluyor.

Ozlem Ak bu ayki yazisinda, diinyadaki ilk rahim nakli ve Tiirkiye'deki ilk ¢ift kol
nakli gibi bilimsel basarilara imza atmus degerli bilim insant Prof. Dr. Omer Ozkan ile
gerceklestirdigi réportajin ayrintilarum bizlerle paylastyor. ilay Celik Sezer, Tiirkiye'nin
Uzay Bilim Misyonu kapsaminda gergeklestirilecek yoriinge altt arastirma ugusu
sirasinda yapumast planlanan deneyleri anlattyor. Mahir Ocak ise kiitlecekimsel dalga
arastirmalart tizerine ¢alisan bilim insanlarinin uzayda dalga detektérleri kurma
planlarindan bahsediyor.

“Temiz Uzay i¢in ilk Somut Adim: Diinyann ilk Uzay C6pii Inceleme Aract
Fulatildt”, “Geng Fizikei Furkan Oztiirk’ten Cigir Actct Kesif”, “Cildimize Iyi Bakmak
Diisiind{igiimiizden de Onemli Olabilir” basliklt yazilarumzy, ayrica farkl ilgi
alanlarina hitap eden Bilim Haberleri, Bilim Cizgi, Tekno-Yasam, Merak Ettikleriniz,
Bilim Tarihinden Notlar, Doga, GOkyuzli, Diginme Kulesi, Satrang, Ayin Sorusu,
Zeka Oyunlart ve Yaywn Dilinyast basliklt koselerimizdeki igerikleri begenerek
okuyacaginizt umuyoruz.

Dergimizin daha dusuk fiyata ve Ucretsiz kargoyla sizlere ulasacagt abonelik
firsatindan faydalanmak ayrica hem yeni hem de eski sayilarumizi satin almak
icin yayinlartubitak.govtr adresini ziyaret edebilir, “TUBITAK Yaywnlar” mobil
uygulamasint da indirebilirsiniz. Dergimizin internet sayfasint
(bilimteknik.tubitak.govitr) ve sosyal medya hesaplarint da takip edebilir,
hayatinizdaki yerini ve size neler kattigint bizlerle paylasabilirsiniz
(bteknik@tubitak.govir).

Nesiller buiytiten dergimizin bu sayisimt da ilgiyle okumamzt diliyor, sonraki
saytlarimizt sabursizlikla bekleyecedinizi umuyoruz.

Saglicakla ve bilimle kalin... Unutmayn #bilimokuyanbilir!

Sayguarimizla,
Ozlem Kili¢ Ekici
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Prof. Dr. Omer Ozkan ile Organ Nakli
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Ozlem Ak

100. Yil TUBITAK Hizmet Od(ilii alan Prof.
Dr. Omer Ozkan, diinyadaki ilk rahim nakli
ve Turkiye’deki ilk ¢ift kol nakli gibi ulusal ve
uluslararasi diizeyde bir¢ok basariya imza
atmis degerli bir bilim insani. Kendisiyle
gliniimuzde pek ¢ok hastanin hayatina
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Mahir E. Ocak

Kutlecekimsel dalgalarin 2015’te
gozlemlenmeye baslamasiyla astronomide
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Onemi
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Cografi isaretli bir Grtintin 6zelliklerinin
belirlenmesinde ve stirdlrdlebilirliginin
saglanmasinda bilimsel ¢alismalara daha
fazla yer verilmesi, bir taraftan bu Griinin
guvenilirligini pekistirecek diger taraftan da
korunmasi ve tanitilmasi igin daha guglu bir
dayanak olusturacaktir.
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Dergimize “Bilim ve

Teknik ile Biydidim!”,
“Dustinme Kulesi” ve “Ayin
Sorusu” koseleri ile ilgili
icerik gonderen okurlarimiz,
“Kisisel Verileri Koruma
Kanunu” kapsaminda,
paylastiklari verilerin ve
bilgilerin dergimiz tarafindan
yayinlanmasina agik riza

gostermis sayilacaktir.

Elektronik

dergi arsivimiz
services.tubitak.gov.tr/edergi
internet adresinde

(son dort say! haric)

lcretsiz olarak herkesin
erisimine agiktir. Son dort
aya ait sayilara ise sadece
abonelerimiz erisim
saglayabilir.

TUBITAK
Popdiler Bilim
Kitaplarina ve Dergilerine

ulagmak artk gok daha kolay.

WILIN VE TAREN RgEANL
PERbE Bl TaTI

TUBITAK
Popiiler Bilim
Yayinlari

yayinlar.tubitak.gov.tr
adresi lizerinden;
dergilerimizin hem yeni
hem de ge¢mis sayilarini
satin alabilir, ayrica
dergilerimize kolayca
abone olabilirsiniz.

n Bilim ve Teknik
X tubitakbiltek

tubitakbilimteknik
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Bilimelelinilks ile
buyudum

Dr. Ozlem Ak [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

"BilimTelnilk

. Nesiller bilyiiten dergi ile
kesfetmenin sonu yok!

"Bl ekl

Okurlarimizin Bilim ve Teknik
dergisinin hayatlarindaki
yerini, onlara neler kattigini,
geleceklerine yon verirken

nasil bir rol oynadigini bizimle
paylastiklari mektuplarini
yayimlamaya devam ediyoruz.
Bilim ve Teknik ile ilgili anilarini,
duygu ve diisiincelerini bizimle
paylasan okurlarimiza ¢ok
tesekkiir ediyor, “Bilim ve Teknik
bilimi sevmemde ve kariyerimi
secmemde rol oynadi.” diyen
okurlarimiz i¢in adresimizi
hatirlatiyoruz:

bteknik@tubitak.gov.tr

Bilim ve Teknik Haziran 2024

“Bilim ve Teknik! Clinkii Hayattaki
En Hakiki Miirsit ilimdir”

Merhaba,

Bilim ve Teknik, bilime olan yeni bakis a¢tlart

ve aydinlanmama sagladidt katkilarla ve

yeni bilgilerle benim i¢in tam bir rehber.
Kicukligumden bu yana beni ve tiim gengleri
bir adum daha 6teye yani en hakiki yol gosterici
olan bilime yaklastiracak bir gercek kaynaktir
Bilim ve Teknik. Bilimi ¢ok daha ileriye
goturecegimiz, kesfedilmeyenleri kesfedecegimiz
gunlere!

Irmak Kog¢

“Tesekkiirler Bilim ve Teknik!”
Merhaba,

Bilim ve Teknik dergisini 1998 yilinda Corum’un
Sungurlu il¢esinde ben ilkokul, agabeyim
ortaokul 6grencisiyken birlikte takip ederdik.
Her ay alir, deneyler yapmaya calisirdik.

Simdi abim ¢ocuklarina Bilim Cocuk aliyor,
ben de Bilim ve Teknik aliyorum. Dergi arsivimi
gelecekte cocuklarima birakmak istiyorum.
Bilim ve Teknik ailesine tesekkir ediyorum,
ellerinize saglik!

Ugur Yalabik

“Bize Istk Olmaya Devam Edecek”
Merhaba,

Bilim ve Teknik dergisinin kii¢tik boy ve sart sayfalt
oldugu ilk sayilar ile samrim ya ortaokulda ya da
lisenin ilk yillarinda tanismistum. Elime aldigim
ilk saytyt cok begendigimi ve her sayfasini zevkle
okudugumu hatirliyorum. Yeni sayilarint da



heyecanla bekleyip gazete bayisine kosarak gittigimi
de biliyorum. Matematik ve fen bilgisine olan ilgimin
artmasinda Bilim ve Teknik’in 6nemini vurgulamak
isterim. Izmir Atatiirk Lisesi ve {iniversitede makina
muhendisligi bolimiinde okurken dergideki bir¢ok
makalenin altin ¢izerek okudugumu bilirim. Simdi
termodinamik profesortii olmussam bana bilimi
sevdiren dergimin de payimndan bahsetmek isterim.
En buylk Gizintim ise timunu biriktirdigim
dergilerimin ilk sayilarimin oldugu kutuya su
girmesi ve dergilerin kullanilamaz olmast. Ama tim
dergilerin oldugu CD’yi 6zenle sakliyorum. Dergimiz
nice basartl sayilartyla bize 1sik olmaya devam
edecektir.

Prof. Dr. Hiiseyin Giinerhan

Ege Universitesi, Makine Miithendisligi Boliimii
Termodinamik Ana Bilim Dalt Baskant

“Her Yeni Sayida
Farkli Pencereler Actyor”
Merhaba,

Cizgisini hi¢ bozmadan her yeni sayida farkl

pencereler acarak ufkumu genisleten bu essiz dergi

ile gecirdigim Universite yillarimi geride biraktim.
Su an bir muhendis, daha énemlisi bir anneyim.
Bilim ve Teknik dergisi artik evimize Merakl

Minik dergisi ile birlikte geliyor. Bu muhtesem
calismalarin arkasinda ne denli gui¢li ve deneyimli
bir ekibin oldugunu tahmin edebiliyorum. Kucak
dolusu selam ve sevgiler her birine...

En degerli servet olan bilimle biiyimenin verdigi
sevinci paylastyor, yeni sayilart biiytik bir heyecan
ve tutkuyla bekledigimi belirtmek istiyorum. Boyle
bir ailenin bir parc¢ast olmayt dilerdim. Kim bilir!
Belki bir gun... Bilim ve Teknik okurlar olarak yeni
seyler 6grenmenin verdigi mutlulugu seviyoruz
¢unku biz glicimiuizu bilimden aliyoruz.

Emine Bayram Inci

“Bilim ve Teknik ile Bilimi Sevdim”
Merhaba,

Afyonkarahisar’da Itfaiyecilik ve Yangin
Glivenligi 6gretmeniyim. Ilkokulu koy
okulunda okudum. Bilim ve Teknik dergisiyle o
zamanlar tanistim ve her zaman bilim, benim
icin kesfedilmesi gereken bir gizem oldu.
Mumkin oldugunca okumak i¢in ugrastum.
En sonunda 6gretmen olarak ataninca hemen
abone oldum. Artik her ay dergimi dizenli
okuyabiliyorum. Bu dergi sayesinde bilimi
sevdim ve su anda da biyokimya bolimiinde
doktora yaptyorum.

Fatma Calaywr

“Bilim ve Teknik Dergisinin
Hayatundaki Yeri”

Merhaba,

Bilim ve Teknik dergisini 5. siniftan beri
okuyorum. Derginin bana ogrettikleri
saymakla bitmez. Uzaywn derinlikleri, kuantum
dinyast, bilgisayar mekanikleri, psikolojik
konular ve diger sayamadigum bircok konu
benim bilim tizerindeki fikirlerimi etkiledi.

Bu fikirlerimi insanlarla paylasmak ve
cevremdeki insanlarin bu konular hakkindaki
fikirlerini 6grenmek bana bu dergiyi okumak
kadar da zevk veriyor. Su an 8. siniftayun ve
sinavlarima ¢alistyorum. Calismalarimdan
vakit buldukca dergiyi okuyup guncel konular
hakkinda bilgi sahibi oluyorum. Siz degerli
dergi ekibine boyle bir dergi hazirlayip
yayumladiginiz i¢in cok tesekkir ederim.

Ahmet Eymen Nuhodglu



Su Altinda
Hayatta
Kalabilen Yaban
Artlart

Hayriye Yetis

Laboratuvar deneyleri
esnasinda yasanan bir
kaza, kis uykusuna yatan
yaban arist kralicelerinin su
altinda bir hafta boyunca
hayatta kalabildigini ortaya
cikardt.

Erkek ve is¢i yaban artlart
kis mevsiminden 6nce
Olurken kralice artlarin

kis uykusuna yatmast,
onlarn sekiz aya kadar
soguga dayanmasina

ve ardindan baharda
uyanip yeni bir koloni
kurmasna olanak tanr.
Kisacast, kralice yaban
artlarinin kis uykusuna
yatmalart onlarin yasam
dongtlerinde hayli 6nemli
bir dontim noktasidir.
Kralige arilar kis uykusuna
toprakta yattiklart icin
kot hava kosullart onlarin
guivenli alanlarina zarar
verebilir, Olmelerine

sebep olabilir. Hayatta
kalan kralice arilarin

say1st ise gelecekteki art
nufusu yogunluguyla
dolaytstyla ekosistemlerin
surdurilebilirligi ile
dogrudan iligkilidir.

Bilim ve Teknik Haziran 2024

Kanada’'daki Guelph
Universitesinden

Sabrina Rondeau, kis
uykusundaki yaban
arillarinin laboratuvarda
incelenmesi esnasinda
ilging bir durumla
karsilastl. Buzdolabindaki
toprakla doldurulmus

bir tip icerisinde, kis
uykusunda olan kralice
yaban artlarimt kontrol
ederken dordiiniin suya
batmis oldugunu fark etti.
Arastirmact, kralice artlarin
oldigunu dusuntrken
suyu bosalttiktan sonra
bu artlarin uyandiginy,
hatta herhangi bir zarar
dahi gérmemis olduklarunt
gozlemledi.

Bu sonucun dogrulugunu
tam olarak tespit etmek
isteyen Rondeau, yedi

glin boyunca sistemli bir
sekilde, uykudaki 21 kralice
aryt suyun altinda tuttu.
21 aridan 17’si hayatta
kalmayt basardi. Bu oranin
hayli ytiksek oldugunu
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belirten arastirmact, bir
kara hayvanun bir hafta
boyunca suda kalmasina
ragmen hala hayatta
oldugunu gormenin epey
sastrtict oldugunu ifade
ediyor.

Kis uykusundaki kralice
arilarin metabolizma
hizlarinin dismesinin

bu sonuca sebep oldugu
dustunuliyor. Metabolizma
hizlan distigu icin

daha az oksijene ihtiyag
duyan artar, viicutlarinda
depolanan havayla
yetinmis olabilirler.

Yaban artlar, yabani
ciceklerin ve tarumsal
urunlerin 6nemli
tozlayicilaridir. Bu artlarin
ekosistem icin onemi
distuntuldiginde olast
bir su baskint durumuna
fiziksel olarak adapte
olabilmeleri hayli umut
verici. H

https://doi.org/10.1098/rsbl.2023.0609

Siwcak Hava
Dalgalart
Eskisinden Daha
Uzun Suruyor

Ilay Celik Sezer

Kurk yulik zaman dilimini
kapsayan kuresel olcekli
bir arastirma, sicak hava
dalgalarinin daha sik ve
daha uzun stureli hale
geldigini ortaya koydu.
1979-2020 araliginda tim
diinyada gortlen sicak
hava dalgalart Gizerindeki
analizler, calismanin
basladigi donemde
ortalama 8 giin stiren

bu u¢ hava olaylarinin
suresinin artik 12 giine
ulastigint gosteriyor.

Sicak hava dalgalart
genellikle belirli bir
bolgeyi etkileyen hava
olaylart olarak duistintilse
de aslinda asirt 1stdan
etkilenen alan, sicak
hava kosullarindan
sorumlu hava sistemleri
hareket ettikce degisiyor.
Arastirmanin bulgularina
gore, sicak hava
dalgalarinin ilerleme hizt
1980’lerde ginde 340
kilometre dolayindayken
gunumiuzde bu hiz
guinde 280 kilometre
civartna diistii. Ustelik
bu yavaslamanin hizinin
giderek daha da arttigt
anlasild



Stcak hava dalgalart artik
daha uzun surdiagu icin
ortalama olarak daha
uzak mesafeler kat
edebiliyorlar. Sicak hava
dalgalarinin kat ettigi
ortalama mesafe yaklasik
2500 kilometreden

3000 kilometre civarina
yukseldi. Bu da sicak
hava dalgalarinin daha
genis bir alant etkilemesi
anlamina geliyor.

Arastirmada bu
egilimlerin nedenleri

ise incelenmedi. Ote
yandan arastirmacilar,
gezegenimiz 1sindik¢a
daha siklasan, daha
yavas ilerleyen ve

daha uzun suren sicak
hava dalgalarinn,
kiresel istnmanin
durdurulmasina yonelik
daha fazla tedbir
alinmamast durumunda
insanlar ve dogal yasam
tzerinde ¢ok daha yikict
etkilere neden olacagt
konusunda uyarida
bulundu. H

https://www.newscientist.com/
article/2424847-heatwaves-now-last-
much-longer-than-they-did-in-the-
1980s/

Gulumsemeye
Aynit Anda

Gulumseyerek
Karsilik Veren

Robot

Ilay Celik Sezer

Yeni bir arastirmada,
karsisindaki kisinin ytiz
ifadelerini izleyip o Kisinin
gulimseyecedini bir
saniye Onceden tahmin
ederek gulimsemesine
eslik etmeyi basarabilen
yapay zeka giidiimli bir

Eme senkronize yiiz ifadesi gosterirken

stire= 0,00 s

siire= (.33 s

insanst robot gelistirildi.
Yapay zeka, insan dilini
etkileyici ol¢tide taklit
edebilse de fiziksel
robotlarn insanlarla
etkilesim yetenedi icin
aynt seyi sOylemek pek
mumkin dedil. Bu,
kismen robotlarin insan
iletisiminde ¢ok 6nemli
olan mimikler ve viicut
dili gibi sozel olmayan
iletisim unsurlarum
taklit edememesinden
kaynaklantyor. Insanst
robotlar halihazirda
karsilarindaki kisilerin
duygularint alglayp
ancak o kisinin yltz
ifadesi gerceklestikten
sonra bu yuz ifadesini
taklit edebiliyor.

Tabii bu gecikmis
gulimseme, karsidaki
kisininkiyle aynt anda
beliren bir gilimsemeye
gore yapaylik ya da
samimiyetsizlik hissi
verebiliyor.

Columbia Universitesinden
Hod Lipson ve ekibi,

sure= 0.67 s

yapay zeka ve yiiksek
¢Ozunurlukli kameralar
kullanarak insanlarin
yuz ifadelerini tahmin
edip onlar taklit
etmeye calisan Emo
adlu bir insanst robot
gelistirdi. Emo bir
kisinin gilimseyecedini
0,9 saniye oncesinden
Ongorup kendisi de aynt
anda gulimseyerek
karsilik veriyor. Emo,
g0z yuvarlarinda
kameralar ve plastik
derisinde miknatislarla
tutturulmus 23 ayrt
motor bulunan bir

yuze sahip. Robot, biri
insanlarin yuzlerine
bakip yuz ifadelerini
tahmin etmeye

digeri ise kendi
yuzundeki ifadeyi nasil
olusturacagunt ¢cozmeye
yarayan iki yapay

sinir agt kullamyor.
Arastirma ekibi,
Emo’daki teknolojinin
insan-robot etkilesimlerini
gelistirmesini umuyor
fakat 6nce robotun

sire=1.00s



sergileyebildigi ytiz
ifadeleri yelpazesini
genisletmeleri gerekiyor.
Arastirmacilar ayrica
robotuy, insanlarin sadece
yuz ifadelerine gore degil
soylediklerine gore de
yuz ifadeleriyle karsilik
verebilecek sekilde
egitebilmeyi umuyor. B

https://www.newscientist.com/
article/2424545-this-robot-predicts-
when-youre-going-to-smile-and-
smiles-back/

Yururken Su
Aritumt

Ozlem Ak

I¢me suyuna su kaynakl
patojenlerin bulasma
riski bulunuyor. Gunluk
icme suyunda patojen
mikroorganizmalarin
bulunmast ciddi
hastaliklara yol agabiliyor.
Ozellikle su kaynaklt
patojenler merkezi su
artttmindan sonra bile
depolama ve borulu
dagitim swrasinda musluk
suyunu kirletebiliyor.
Ayrica sanitasyon yani
aritma tesislerinden
yoksun kirsal, izole

veya afetten etkilenmis
bolgelerde suyun
icilmeden 6nce mutlaka
dezenfekte edilmesi
gerekiyor. Bu nedenle

su guvenligini saglamak
icin tasinabilir kaplarda
suyun dogrudan yerinde

dezenfeksiyonu Ozel bir
Oneme sahip.

Gliney Kore'deki Yonsei
Universitesinden Sang-
Woo Kim ve meslektaslart
yeniden kullanilabilir
500 mililitrelik bir su
sisesinin icine iletken
polimer polipirolden
yapumus bir dizi nano tel
iceren polimer elektrot
yerlestirdiler. Bu nano
teller yuriime sirasinda
insan vicudunda biriken
elektrostatik yukleri
yogunlastirarak bakteri
ve virusleri oldiirecek ya
da etkisiz hale getirecek
kadar guclu elektrik
alanlan yaratiyor. Sisenin
disina yerlestirilen
kiicUk bir aliminyum
folyo par¢ast bir tutma
noktast gorevi gortrken,
aynt zamanda kisinin
elindeki statik elektrigi
topluyor ve bu elektrik
daha sonra bakir bir tel
boyunca akarak sisenin
icindeki elektroda ulastyor.
Deney sonuglarina gore,
yurame gucuyle ¢alisan
bu yontem hem bakteri
hem de virus iceren nehir
suyunu 10 dakika i¢inde
tamamen dezenfekte
edebiliyor ve siseyi tutan
kisinin ytirime hizint
artirmast halinde bazen
dezenfeksiyon daha da
hizli oluyor.

Ayakkabt secimi ise
ayakkabt malzemeleri

ile zemin arasindaki

surtinmeden elde edilen
elektrostatik yuik miktarint
etkiliyor. Arastirmanin
yazarlart arasinda

yer alan Cin Renmin
Universitesinden Zheng-
Yang Huo, polikarbonat,
kaucuk ve polivinil
kloriirden (PVC) yapilan
ayakkabitlarin, deriden
yaptilan ayakkabilara
kiyasla onemli Ol¢tide
daha ytiksek elektrik
sagladigunt soyliyor.

Diger yandan ¢ok nemli
kosullar bu yontemin
etkinligini azaltabiliyor.
Yine de su dezenfeksiyon
yonteminin kendi kendine
yetebilmesi ve az bir
maliyete sahip olmast
nedeniyle insanlarin hem
temiz su kaynaklarindan
hem de sabit elektrikten
yoksun bulunduklart
hallerde 6nemli olacagt
dustnuliyor. Arastirma
ekibi simdi nano ¢ubuklar
icin daha verimli bir
uretim suireci gelistirmeye,
su arttma maliyetini

daha da disturmeye ve

- i
strdurulebilir tasinabilir
kaplar i¢in de ticari olarak
uygulanabilir bir teknoloji
gelistirmeye odaklanmis
durumda.®

https://www.newscientist.com/
article/2426626-water-purifier-is-
powered-by-static-electricity-from-

your-body/

Kuantum
Sifreleme ile
100 Kilometre
Mesafeye Bilgi
Aktarildt

Mahir E. Ocak

Gunumuzde internet
uzerinden aktarilan
bilgilerin gtivenligini
saglamak i¢in kullanilan
sifreleme yontemleri,
sifreleri kirmanin
imkansizligina degil,
zorluguna dayantyor.
Gunumuzin en gugla
bilgisayarlaryla bile sifreli
metinleri ¢c0zmek yuzyular
alabiliyor. Ancak gelecekte
bu durum degisebilir.




Kuantum bilgisayarlarin,
cesitli problemleri klasik
bilgisayarlara kiyasla ¢ok
daha kisa stre i¢inde
¢Ozmeleri mumkin. Her
ne kadar ginimuzin
kuantum bilgisayarlart
sifreli metinleri kisa

stre icinde ¢ozebilecek
kapasitede olmasa da
kuantum bilgisayar
teknolojileri gelismeye
devam ediyor. Yakin
gelecekte ginumitizde
kullanilan sifreleme
yontemleri internet

uzerinden aktartlan
bilgilerin giivenligini
saglamak i¢in yetersiz
kalabilir.

Kuantum bilgisayarlart
caginda bilgi givenligini
sadglamanin bir yolu,
sifreleme yontemlerinde
de kuantum fiziginden
yaralanmak olabilir. Klasik
kriptografinin aksine
kuantum kriptografinin
kusursuz uygulamalart
kirtllmast imkansiz sifreli
metinler olusturulmasina

imkan verebilir.
Kuantum kriptografi
uzerine 1980’lerden beri
calismalar yapiliyor.
1984 yilinda gelistirilen
ilk kuantum kriptografi
protokolu olan BB84
protokold, bilginin sadece
belirli degerler alabilen
“stireksiz degiskenler”
(6rnegin, kuantum
spin) ile kodlanmasina
dayantyordu. Daha
sonralart bilginin
“strekli degiskenler”

blylkliga) ile kodlandigt
kuantum kriptografi
yontemleri tizerine de
calismalar yapildi. Bu
yontemlerin stireksiz
degisken yontemleri
karsisindaki onemli bir
avantaji, ginumuzde var
olan internet altyapist

ile uyumlu olmalart,
uygulanmalart i¢in 6nemli
teknolojik gelismelere
ihtiya¢ olmamast.

Kuantum kriptografi
yontemlerinin temel

islevi, metinlerin
sifrelenmesi ve sifreli
metinlerin ¢0ztlmesi
icin kullanilacak
“anahtarlar”in bir
noktadan bagka bir
noktaya iletilmesi. Bu
suireci zorlastiran en
Oonemli etkense kuantum
mekaniksel sistemlerin
cevresel etkenlere karst
asirt duyarlt olmast
nedeniyle kodlanmis
bilginin kolaylikla
bozulabilmesi.

Danimarka Teknik
Universitesinden bir
grup arastirmact,
Science Advances’ta
yayumladiklart bir
makalede 100 kilometre
mesafeye, fiber optik
kablolar tzerinden,
guivenli bir bicimde
“strekli degisken anahtar
aktarim1” yapmayt
basardiklarint acikladt.
Bu mesafe surekli
degisken yontemleri i¢in
bir rekor olarak kayitlara
gecti. Arastirmacilar,

bir sonraki hedeflerinin
aralarinda uzak
mesafeler bulunan
noktalar arasinda
guvenli bir iletisim

agt kurmak oldugunu
soyluyor. H

Hajomer, A. A. E., ve ark.,“Long-
distance continuous-variable
quantum key distribution over 100-
km fiber with local local oscillator”,

Science Advances, Cilt 10, Makale No:

eadiv474, 2024.

Fiziksel Aktivite
Kalp Damar
Hastaliklar
Riskini
Dusuruyor

Tuba Sarigul

Sonuglar Journal of

the American College of
Cardiology dergisinde
yayimlanan arastirmada,
fiziksel aktivitenin stresle
iliskili beyin aktivitesini
azaltarak kalp damar
hastaliklar riskini
diastrdugunu ayrica bu
etkinin depresyon gibi
stresle iliskili psikolojik
sorunlar yasayan kisilerde
daha belirgin oldugu
anlasudt.

Fiziksel aktivitenin,
kardiyovaskuler risk
faktorleri (0rnegin damar
sertligi, kan basinct,

kan yaglar) tizerindeki
olumlu etkisi sayesinde,
kalp-damar hastaliklarint
azalttigt biliniyor. Ancak
bu faktorler fiziksel
aktivitenin kalp-damar
hastaliklart Gizerindeki
olumlu etkilerinin
%59’undan sorumlu.

Fiziksel aktivite, stres
seviyesini de dusuruyor.
Kronik stres, kalp-
damar hastaliklar riskini
artiran faktorlerden biri
oldugundan, fiziksel



aktivitenin stresle iliskili
psikolojik bozukluklarin
belirtilerinde iyilesme
saglayarak, kalp-

damar hastaliklarinda
olumlu etki gosterdigi
disunuluyor.

Bu etkinin altinda

yatan mekanizmay1
aydinlatmayt amaclayan
bilim insanlar fiziksel
aktivitenin, stresle iliskili
beyin aktivitesinin
azaltimasint saglayip
saglamadigint test

etti. Bu amacla

ABD’de bulunan Mass
General Brigham veri
bankasindaki fiziksel
aktivite arastirmasina
katilan 50.359 kisinin
tibbi verileri analiz edildi.

Ayrica bu katilumcilardan
774’ ine beyin
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gOruntuileme testleri
uygulanarak stresle
iliskili beyin aktiviteleri
olculda.

Katlluncilarin ortalama
10 yil boyunca takip

edildigi arastirmanin
sonucunda, fiziksel
aktivite tavsiyelerini
uygulayan Kkisilerde
kalp-damar hastaliklart
gorilme riskinin
uygulamayanlara kiyasla
%23 daha distk oldugu
belirlendi. Ayrica fiziksel
aktivite seviyesi daha
yiksek olan kisilerin
stresle iliskili beyin
aktivitelerinin de daha
distk oldugu anlasildt.
Bu azalmanin temel
olarak beyinde stres
merkezi olarak bilinen
yaptlarin (6rnedin,
potansiyel tehlikeleri

algilayan amigdala)
islevlerini sinirlandiran
ve dizenleyen sinir
aglarinn aktivitesinin
artmasindan
kaynaklandigt
disunaluyor.

Ayrica arastirmada
fiziksel aktivitenin
gecmiste depresyon gibi
strese baglt psikolojik
bozukluklar yasayan
kisilerde kalp-damar
hastaliklar riskinde
azalma oranwnin,
depresyon gorilmeyen
kisilere kiyasla belirgin
diizeyde daha ytiksek
oldugu belirlendi. ®

https://www.massgeneral.org/news/
press-release/physical-activity-
reduces-stress-cvd-risk

Cesme Suyunu
Kaynatarak
Mikroplastikleri
Temizleyebilir
miyiz?

Hayriye Yetis

Nano ve mikroplastikler
(NMP), ¢capt 0,001 ila

5 milimetre arasinda
degisebilen polistiren,
polietilen ve polipropilen
gibi hayli kiiciik yapidaki
plastik parcalaridur. Bu
parcaciklarin saglik
uzerindeki etkileri
arastirilmaya devam
edilse de uzmanlar,
NMP’lerin canlilar i¢in
uzun vadede tehlike
olusturabilecedinden
stipheleniyor.

Cesme suyundan aldiklart
orneklerin NMP miktarint
Olcen Cin'deki Jinan
Universitesi'nden Eddy
Zeng ve meslektaslarti,
yaptlan 6l¢imde 1 litrenin
ortalama 1 miligram

NMP icerdigini tespit etti.
Daha sonra bu 6rnekler

5 dakika kaynatilip
sogumaya birakildi ve
Olcliilen NMP miktarinda
%80 azalma oldugu
goruldi. Kaynatimzis su
tiiketildiginde gtinlik
olarak alinan NMP
miktarinin kaynatimamais
¢esme suyuna gore 2 ila 5
kat daha az olabilecedini



ifade eden arastirmactlar,
bu basit ama etkili
yontemi NMP’lerin
potansiyel tehlikelerini
zararsiz sekilde 6nlemenin
bir yolu olarak goriyor.

NMP'lerin sudaki
kalsiyumdan olusan
kristal kire¢ yapilarina
hapsolmast ve suyun
dibine ¢Okmesinin
ardindan sudan
uzaklastirilabildigini
sdyleyen Zeng, yuksek
diizeyde kalsiyum iceren
"sert'" sudan, daha
disuk dizeyde kalsiyum
iceren "yumusak"

suya gore daha fazla
miktarda mikroparcacik
cikartldigunt belirtiyor.
Su kaynama noktasina
ulastiginda ise kristal
yapt ¢odalarak yogun
miktarda NMP’nin
uzaklastirilmasina olanak
sagliyor. Aynt zamanda
suyu kaynatmanin,
hastalik yapan
etmenleri, parazitleri ve
mikroorganizmalart yok
etmek ve suda az miktarda
da olsa yer alabilen agir
metalleri uzaklastirmak
gibi baska yararlart da
bulunuyor.

Cesme suyundaki
mikroplastikler ve
bunlarin olusturabilecegi
potansiyel tehlikeler,
diinya genelinde
¢Ozllmesi gereken bir

sorun. Bu sorunu ¢esme
suyu evlere ulasmadan
Once aritma tesislerinde
¢ozmek de NMP’lerin halk
sagligt tizerindeki olast
zararlarint Onlemek icin
bir ilk adum olabilir. B

https://doi.org/10.1021/acs.
estlett.4c00081

Ofkeli misin?
Hislerini Kagida
Yaz, COpe At ve
Sakinles!

Tuba Sarigil

Ofkeyi yonetme beceresi
sosyal iliskilerimiz
acisindan son derece
onemli. Cunku ofke her
insanin yasayabilecegi
normal bir duygu olsa da
dogru yonetilmediginde
kisisel iliskilerde ve is
ortaminda problemlere
neden olabiliyor. Bu
sebeple 6fkenin kontrol
edilmesini saglayacak
stratejiler gelistirilmesine
yonelik bilimsel
arastirmalar devam
ediyor.

Sonuglar Scientific
Reports dergisinde
yayimlanan bir calismada
Nagoya Universitesinden
arastirmacilar, insanlarin
olumsuz bir olay
karsisindaki diistincelerini
yazmalarinin ve ardindan
yazdiklar kagidi ortadan
kaldurmalarinin 6fke
duygusunun azalmasina
yardimct oldugunu
belirledi.

Arastirmada deneklerden,
toplum i¢inde sigara
icmenin yasaklanmast
gibi sosyal bir problem
hakkindaki diistincelerini
yazmalart istendi

ve kendilerine bu
yazdiklarinin doktora
O0grencileri tarafindan
degerlendirilecegi
soylendi. Yazdiklart ne
olursa olsun katilumcilarin
hepsine olumsuz ifadeler
iceren yorumlar yapildt.
Ardindan katiimcilardan
verilen donttlerle

ilgili diistncelerini,
kendilerinde hissettirdigi
duygulart yansitacak
sekilde yaziya dokmeleri

istendi. Kattmcilarin
hepsi aldiklart yorumlarin
Ofke seviyelerinin
artmasina neden
oldugunu ifade etti.

Daha sonra katilumctlarin
yarist yazdiklarint ¢cope
atarak ya da parcalayarak
yok ederken diger yartst
yazdiklarint sakladt.
Sonugcta yazdiklarint
ortadan kaldiran kisilerin
Ofke seviyesi normal
seviyeye donerken,
yazdiklarint saklayan
kisilerin 6fke diizeylerinin
deneyden onceki
seviyenin Ustinde oldugu
belirlendi.

Onerilen yontem, 6fke
duygusunu kontrol
etmenin kolay ve etkili
bir yolu olmast agisindan
Onemli bilgiler saglhiyor. H

https://doi.org/10.1038/s41598-024-
57916-z
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Yartiletken GaAs
Icinde Graviton
Benzeri Parcacik
GoOzlemlendi

Mahir E. Ocak

Elektromanyetik, glicli ve
zaylf etkilesimi a¢iklayan
kuantum kuramlarinda
etkilesimlere kuvvet
parcaciklart aracilik
eder. Fotonlar,
elektromanyetik
kuvvetin;
gliionlar, gticlu
kuvvetin; W ve

Z bozonlart,
zaylf kuvvetin
tastytcularidir.

Gunumuzde pek ¢cok
fizikci, kiitlecekiminin de
bir kuantum kuramyla
aciklanmast gerektigini
dustnuyor. Kiitlecekimine
aracilik ettigi varsayilan
farazi kuvvet parcaciklart
ise gravitonlar olarak
adlandurilyor.

Bugtine kadar
gravitonlarin gercekten de
var oldugunu dogrulayan
herhangi bir bulguya
ulastlamadt. Ancak bir
grup arasturmact, yakin
zamanlarda, yartiletkenler
icerisinde ozellikleri
gravitonlara benzeyen
parcaciklar gozlemledi.
Yogun fazlar icerisindeki
parcaciklar, cesitli kosullar

12

altinda toplu olarak
hareket etmeye, tek bir
parcacik gibi davranmaya
baslar. Bu parcaciklarin
Ozellikleri bazen
fermiyonlara (madde
parcaciklarina) bazen

de bozonlara (kuvvet
parcaciklarina) benzer.

Yogun madde icerisindeki
elektronlarin belirli
kosullar altindaki toplu
Ozelliklerinin gravitonlara
benzeyecedi ilk olarak
1990’larda aralarinda
Loren Pfeiffer ve Aron
Pinczuk’un bulundugu
arastirmactilar tarafindan
ortaya koyulmustu.
Aradan gecen otuz

yildan sonra Pfeiffer

ve Pinczuk, bir grup
arastirmaciyla birlikte
One surtilen deneyleri
gercede donustirmeyi
basardt. Yartiletken
galyum arsenit (GaAs) ile
yaptilan deneylerde toplu

Ozellikleri gravitonlara
benzeyen parcaciklarin
ortaya ¢iktigt gozlemlendi.

Yogun madde igerisindeki
elektronlarin belirli
kosullar altindaki toplu
Ozelliklerinin gravitonlara
benzemesi, bu farazi
parcaciklarin gercekten
de var oldugunu
dogrulamuyor. Ancak
yogun madde
icerisindeki
A graviton benzeri
parcaciklarin
kuantum
kitlecekimi
ile ilgili gesitli
kuramlarin
test edilmesinde
yararlt olacagt
dustnilayor. B

Liang, J., ve ark., “Evidence for
chiral graviton modes in fractional
quantum Hall liquids”, Nature,
https://www.nature.com/articles/
$41586-024-07201-w, 2024.

Ev Kimyasallart
Beyin Sagligt
I¢in Bir Tehdit

Ozlem Ak

Norolojik sorunlar
milyonlarca insam etkiliyor
ancak vakalarin sadece

bir kisminin genetik
yatkinlikla ilgili oldugu,
cevresel faktorlerin de
norolojik hastaliklara
sebebiyet verdigi tahmin
ediliyor.

Nature Neuroscience
dergisinin Mart sayisinda
yayimlanan bir ¢calismada
arastirmactlar, bazt

ev kimyasallarimin

sinir hiicrelerinin
etrafindaki koruyucu
yalitum Ureten Ozel bir
hicre tipi olan beynin
oligodendrositlerini
Ozellikle etkiledigini ve
potansiyel olarak Multipl
Skleroz (MS) ve otizm ile
baglantili olabilecegini
gozlemledi. Case Western
Reserve Universitesi

Tip Fakiltesinden

Prof. Dr. Paul Tesar,
oligodendrositlerin zarar
gormesinin MS ve diger
norolojik hastaliklarin
temelini olusturdugunu,
tiketici Urtinlerindeki
belirli kimyasallarin
oligodendrositlere
dogrudan zarar
verebilecegini ve norolojik
hastalik icin daha once
taninmayan bir risk
faktOrtinu temsil ettigini
belirtiyor.

Kimyasallarin beyin
sagligt izerindeki
etkileri konusunda
yeterince kapsamlt
arastirma yaptlmadigt
diistincesinden yola
¢ikan arastirmacilar,
insanlarin maruz
kalabilecegdi 1800’den
fazla kimyasalt analiz
etti. Oligodendrositlere
secici olarak zarar veren



iStock

Zolnierek

kimyasallarin iki sinifa

ait oldugunu belirlediler:
organofosfat alev
geciktiriciler ve kuaterner
amonyum bilesikleri.

Kuaterner amonyum
bilesikleri, COVID-19
pandemisi basladigindan
beri daha sik kullanilan
bircok kisisel bakim
urintnde ve
dezenfektanlarda
bulundugundan,
insanlar duzenli olarak
bu kimyasallara maruz
kaliyor. Ayrica bircok
elektronik esya ve
mobilya organofosfat
alev geciktiriciler iceriyor.
Arastirmactlar, kuaterner
amonyum bilesiklerinin
oligodendrositlerin
Olmesine neden
oldugunu, organofosfat
alev geciktiricilerin ise
oligodendrositlerin
olgunlasmasunt
engelledigini gostermek
icin laboratuvarda
hiticresel ve organoid
sistemler kullandt.

Aynt kimyasallarin
farelerin gelismekte

olan beyinlerinde
oligodendrositlere

nasul zarar verdigini
gosterdiler. Arastirmactlar
ayrica kimyasallardan
birine maruz kalmayt
cocuklarda gortilebilecek
norogelisimsel
bozukluklarla da
iliskilendirdi.

Arastirma ekibinden Erin
Cohn, oligodendrositlerin
kuaterner amonyum
bilesiklerine ve
organofosfat alev
geciktiricilere karst
sasirtict derecede
savunmasiz oldugunu
belirtiyor. Tesar
bulgularinin, bu yaygin
ev kimyasallarinin

beyin sagligi tizerindeki
etkilerinin daha
kapsamli bir sekilde
incelenmesi gerektigini
gosterdigini dustunuiyor
ve calismalarinn,
kimyasal maruziyeti en
aza indirmek ve insan
sagligunt korumak i¢in
diizenleyici 6nlemler veya
davranissal muidahalelerle
ilgili bilincli kararlara
katkida bulunacagun
umuyor. |

https://www.eurekalert.org/news-
releases/1038632

Bilinen En Esnek
Malzemelerden
Birt: Yeni Bir
Hidrojel

Ilay Celik Sezer

Birbirlerine su molekl-
leriyle baglanan zincirimsi
polimer molekiillerinden
olusan ve esneklikleriyle
bilinen hidrojeller ¢ok

fazla esnetildiklerinde
cogunlukla orijinal
bicimlerine dénemeyen
malzemelerdir. Yeni bir
arastirmada bilim insanlart,
baslangi¢ uzunlugunun
yaklasik 15 katina kadar
esneyebilen ve bilinen en
elastik malzemelerden biri
saytlan bir hidrojel gelistirdi.
Pekin’deki Tsinghua
Universitesinden Lili Chen
ve ekibinin gelistirdigi
hidrojel, sira dist bir esneklik
kabiliyeti gOsterirken
orijinal seklini koruyabiliyor.
Arastumactlar tipik hidrojel
yapisinda dedisiklik yaparak
“inci kolye zincirleri” adum
verdikleri bir yapidan
yararlandt. Bu yapida,

sartlt haldeki polimerlerin
olusturdugu boncuksu yapt
birimleri birbirine karbon
atomu zincirleriyle baglt
halde bulunuyor. Malzeme
gerildigi zaman agtlan
boncuksu yapilar gerilim
ortadan kalktigt zaman
tekrar sarilt hale gegiyor.
Chen ve ekibi, bu zincirleri
olusturmak i¢in hidrojelleri

kuruttu. Boylece 1slak
haldeyken daha ziyade

su molekulleri tarafindan
cekilen polimer zincirleri
kendi kendilerine
molektler ¢ekim gosterdi.
Arastumactlar hidrojelin
30 santimetrelik bir
kisminin, esnetilerek
yaklasik 5 metreye kadar
genisletilebildigini, daha
sonra da birkag¢ dakika
i¢cinde orijinal boyutuna
geri dondigini gézlemledi.
Benzer sekilde, 2 santimetre
¢apwndaki bir hidrojel diski
her tarafindan ¢ekilerek
esnetildiginde orijinal
yuzolgumunun 100 katina
kadar genisleyip daha
sonra orijinal boyutuna
donebiliyordu.
Arastumactlar bir de
hidrojelden, kulgan
nesneleri nazikce
tutabilecek sekilde
tasarladiklar bir sisme
robotik kiskag tretti.

Cilek gibi narin nesneleri
zarar vermeden tutup
kaldwrabilen bu kiskag
ayrica asirt derecede
dayantkliydt. Oyle ki kiskag,
bir insan tstlne ¢iktiktan
ya da igneyle Gstiinde
delikler actiktan sonra
bile calismaya devam
etti. Malzemenin ileride
sisirilebilir robotlar
gelistirilmesinde faydalt
olabilecedi umuluyor.

https://shorturl.at/hyJW2
(New Scientist)
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Boeing,
Astronotlart
ISS’ye Tasumaya
Hazirlanwyor

Tuba Sarigil

NASA, Ticari Murettebat
Programt ile astronotlarin
Diinya’dan ISS’ye ve
ISS’den Dlinya’ya
tasinmast amactiyla ozel
sirketlerle is birlikleri
yaptyor. Halihazirda
NASA'nin resmi olarak
onayladigt tek sistem
olan SpaceX’in Dragon
uzay aract, bu kapsamda
2020’den beri kullantliyor.
Bu amacla kullanilabilecek
bir diger uzay aract

da Starliner. Boeing
tarafindan tasarlanarak
uretilen Starliner ile
bugune kadar u¢ insansiz
ucus testi gerceklestirilmis
ve Mayts 2022°deki
insansiz test ugusunda
uzay aract ISS’ye basariyla
ulasmustt.

Starliner'in insanlt ilk
ucus testi kapsaminda

7 Mayis'ta, ABD’nin
Florida eyaletindeki
Cape Canaveral Uzay
Ussi'nden Atlas V roketi
ile uzaya firlatilmast
planlaniyordu. Ancak
ucus denemesi roketin
oksijen tankindaki basing
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diizenleme supabinda
tespit edilen sorun nedeni
ile ertelendi. Yeni ucus
tarihi i¢in hazirliklarin
devam ettigi sturecte

ise uzay aracinin itki
sisteminde helyum sizintist
tespit edildi. Dergimizin
basildidt tarih itibaryla,
Starliner'n insanlt ilk ugus

Bir diger testte ISS’nin
bulundugu yoriingeye
¢kma, ISS’ye yaklasma ve
kenetlenme streclerinde
uzay aracunn itki
sistemlerinin performanst
kontrol edilecek.
Starliner’in ISS’ye kenetli
kaldigt stirecte, kargo
transfer mekanizmalart ve

Starliner uzay araci

denemesinin 21 Mayis'tan
daha erken bir tarihte
gerceklestirilemeyecegi
aciklandt

Starliner'in firlatmadan
yaklasik 24 saat sonra
ISS'ye kenetlenmesi
planlanyor. Yaklasik

bir hafta stirmesi
planlanan gorev sirasinda
Starliner’in insanlt

uzay yolculuklarinda
kullantlmak tizere

resmi onay alabilmesi
icin gereken testler
gerceklestirilecek.

Bu testlerin ilkinde
murettebatin kullanacagt
ekipmanlarin perfor-
mansinn yeterli olup
olmadigina bakilacak.

uzay istasyonuna gegisin
saglandidt kapagin a¢ilma
ve kapanma fonksiyonlart
test edilecek. Ayrica ISS’de
olusabilecek yangin, basing
kaybt gibi acil durumlarda
uzay aracinin astronotlar
icin guivenli bir yasam alant
saglayip saglayamayacagt
da degerlendirilecek.
Yaklasik 6 saat sirmesi
planlanan Dinya’ya

donts yolculugu strasinda
Starliner uzay aracinin
manuel kontroliine yonelik
testler yapilacak. Uzay
aracun yere guivenli bir
sekilde inebilmesi i¢in iki
yavaslama parasutu ve Ug
ana parasut kullantlacak.
Starliner’m insanlt ilk ugus
testinde NASA astronotlar

Butch Wilmore ve Suni
Williams gorev alyor. ll

https://www.nasa.gov/nasas-boeing-
crew-flight-test-mission-overview/

Sulardaki
Mikroplastikleri
Temizleyen
Hidrojel

Mahir E. Ocak

Gunlik hayatta
kullandigimiz plastiklerin
asinmast sonucu ortaya
¢tkan mikroplastikler
sadece cevreyi kirletmiyor
aynt zamanda canlilarin
sagligint da tehdit ediyor.
Insanlar da hem ictikleri
sular hem de tikettikleri
gidalar vasttastyla
dogrudan ya da dolaylt
olarak mikroplastiklere
maruz Kkaliyor.

Gec¢miste mikroplastikleri
temizlemek icin

filtreler gelistirilmisti.
Ancak bu filtreler
mikroplastik kirliligine
strdurulebilir bir ¢oztim
sunmuyor. Topladiklart
mikroplastikler nedeniyle
kisa surede tikanarak
kullanilamaz hale
geliyorlar.

Hindistan Bilim
Enstitisinden Dr. Soumi
Dutta ve arkadaslart
sulardaki mikroplastikleri
toplayarak parcalan-



malarina aracilik eden
hidrojeller gelistirdi.

Gelistirilen hidrojelin

ana yapist U¢ ayrt
polimerden olusuyor.
Birbirlerine dolanarak

bir ag yapist olusturan
polimerlerin arasinda

ise mikroplastiklerin
morotesi 151k etKisiyle
parcalanmasina yardumct
olan katalizOrler bulunuyor.

Farkli sicakliklarda,

farkli pH kosullarinda

ve farkli mikroplastik
yogunluklartyla yapilan
testler, pGel@IPN adt
verilen hidrojelin hem
verimli hem de dayaniklt
oldugunu gosteriyor.
Arastirmactlarin dogada
en ¢ok rastlanan iki tir
mikroplastik (polivinil
Kklorur ve polipropilen) ile
yaptigi deneyler, hidrojelin
sulardaki mikroplastiklerin
%90 indan fazlasint
toplayarak
parcalayabildigini
gosteriyor. Ustelik tekrar
tekrar kullanildiginda
malzemenin
verimliliginde belirgin
bir azalma gortalmiuyor.
Arastirmactlar, kullanim

Oomrini tamamlayan
hidrojellerin sulardaki
agr metalleri temizleyen
nanomalzemelere
donustirilmesinin de
mumkin oldugunu
belirtiyor. B

Dutta, S., ve ark., “Polyoxometalate
nanocluster-infused triple IPN
hydrogels for excellent microplastic
removal from contaminated water:
detection, photodegradation,

and upcycling”, Nanoscale,
https://pubs.rsc.org/en/content/
articlelanding/2024/nr/d3nr06115a,
Cilt 16, s. 5188, 2024.

Diyet
Degisiklikleri
Huzursuz
Bagursak
Sendromunda
Ilaclardan Daha
Faydali Olabilir

Ilay Celik Sezer

Yeni bir arastirmada iki
cesit diyetin huzursuz
bagursak sendromunda
ilac tedavisine gore daha
etkili oldugu yoniinde
bulgular elde edildi.
Bunlardan FODMAP
(Fermente Oligosakkaritler,
Disakkaritler, Mono-
sakkaritler ve Polioller)
diyeti, bazt seker ile stit

urtnleri, bugday ve belirli
meyvelerde bulunanlara
benzer karbonhidratlart
diisik miktarda iceriyor.
Huzursuz bagursak
sendromuna yonelik daha
nadiren kullanilan diger
diyet yaklasumt ise lifce
zengin ancak diger tim
karbonhidratlar yani seker
ve nisasta agisindan fakir.

Arastirma kapsaminda
yaptlan klinik denemede,
dort hafta sonunda her
iki diyet de belirtilerin
iyilestirilmesinde ilaglara
dayali standart tedaviden
daha iyi sonuglar verdi.
Zaman i¢inde artip
azalabilen ishal, kabizlik,
sigkinlik ve karin agrist gibi
kafa karistirict belirtilere
neden olabilen huzursuz
bagusak sendromunun
temel nedeni bilinmiyor.
Hastalara genellikle
kafein, alkol ve

baharatl yiyecekler

gibi tetikleyicilerden
uzak durmalart tavsiye
ediliyor. Hastalarin
belirtilere yonelik olarak
kabizliga ya da ishale
yonelik ilaglar kullandigu
da oluyor. Bunlar ise
yaramadiginda ise
FODMAP diyeti uyarinca
siskinlige ve ishale neden
oldugu diistiniilen bazt
karbonhidratlardan uzak
durmalar onerilebiliyor.
Isve¢’teki Gothenburg
Universitesinden Sanna

Nybacka ve ekibi, FODMAP
diyetinden farkl bir dustk-
karbonhidrat diyetinin
etkisini FODMAP’la
karsilastirmak istedi.

Bu diyet pratikte et ve

stit tirtinleri gibi yag ve
proteince zengin besinlerin
yanu sira lif kaynagt

olarak kabuklu yemisler,
¢ekirdekler, baklagiller

ve lahana gibi sebzeler
iceriyordu.

300 kisinin katildigt
klinik denemede dort
hafta sonunda FODMAP
diyeti uygulayan grubun
%76’s1, diger diyeti
uygulayan grubun %711,
ila¢ kullanan grubun

ise %58’ belirtilerinde
azalma oldugunu
bildirdi. Arastirmacilar
acgisindan en sastrtict
sonu¢ FODMAP diyetinde
kisitlanan besinlerin
kisitlanmadigt diger
diyetin de neredeyse
FODMAP diyeti kadar
etkili olmastydt. Dustik
karbonhidratly, yiiksek
lifli bu diyetle ilgili bir
sorun ise bu gruptakilerin
kanlarindaki kolesterol
diizeyinde artis
gorulmesiydi. Nybacka,
bu nedenle bu diyeti
uygulamadan 6nce
doktor tavsiyesi almak
gerektidini belirtiyor. W

https://www.newscientist.com/
article/2427594-dietary-changes-
relieve-irritable-bowel-syndrome-
better-than-medicine/
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BEACON

Harvard Universitesi Tip
Fakiiltesi ve Saghik Bilimleri
Universitesi

BEACON deneyi kapsaminda,
yakin kizilotesi spektroskopisi
yOntemi ile ilk defa bir uzay
ucusunun tim fazlarinda
beynin prefrontal korteks
bolgesindeki kan yayilimt

ve omurilik swvist (CSF)
dinamikleri incelenecek. Bu
sayede astronotlar i¢in 6nemli
risk faktorlerinden birisi

olan kafatast basing degisimi
incelenerek omurilik sivisinin
bu olgu tizerindeki etkisi
anlasilmaya calisilacak.

MESSAGE

Uskiidar Universitesi

Ik uzay bilim misyonumuzda
da yer alan bir diger deney

olan MESSAGE kapsaminda,
astronotumuzdan ugus
Oncesinde ve sonrasinda
toplanan kan 6rnekleri tizerinde
yapilacak transkriptomik
analizler ile mikro yercekimi
kosullarindan etkilenen
genlerin belirlenmesi
amaglantyor. DNA'daki genetik
bilgiye dayali olarak proteinlerin
uretilmesi surecinde genetik
bilgi 6nce bilgi tastyict molekiil
olan mRNA’ya aktarilyor,

daha sonra bu mRNA’lar

20

bir cesit kalip olarak
kullanilarak aktartlan genetik
bilgiye uygun sekilde protein
tiretimi gerceklesiyor. iste
transkriptom, gen anlatumt
olarak adlandirilan bu strecte
uretilen mRNA’larin belirli bir
andaki profilini ifade ediyor.
MESSAGE deneyi kapsaminda
asronotlarimizin mikro yer
cekimi altindaki bagisiklik
sistemi tepkileri transkriptom
dizeyinde incelenerek

uzay yolculuklarinin saglik
uzerindeki etkilerine iliskin
yeni bilgilere ulasilmast
amaclantyor.

METABOLOM

Ankara Universitesi

Ik uzay bilim misyonumuzda
da yer alan METABOLOM
deneyinin amaci, uzay

ucusu oncesinde ve
sonrasinda astronotlarimizin
viicudundan alinan biyolojik
ornekler tizerinde yapilacak
analizler ile mikro yercekimi
kosullarinda insan viicudu
lzerinde meydana gelen
molekiiler farklilasmalarin
ortaya konmast. Arastirma
kapsaminda yuksek yercekimi
ivmesi, mikro yercekimi ve uzay
radyasyonunun sebep oldugu
fizyolojik ve biyokimyasal
degisimler analiz edilecek.

lvmeRad
ODTU iVMER (Uzay ve

Hizlandiria Teknolojiler
Uygulama ve Arastirma
Merkezi)

IvmeRad, akilli ve aktif bir
giyilebilir iyonize radyasyon
dozimetresidir. Ozel olarak
tasarlanmzts ugus tulumu
uzerinde uzaya tasinacak
IvmeRad, gorevin tim
asamalarinda astronotumuzun
maruz kalacagt iyonize
radyasyona dair doz Ol¢imu
yapacak. Deneyde elde
edilecek verilerin daha sonraki
suireclerde uzay istasyonlarina
gidecek kisilerin anlik olarak
ne kadar radyasyona maruz
kalacagina iliskin 6ngorude
bulunulmasina yardiumct olmast
bekleniyor.

MIYELOID

Hacettepe Universitesi

Miyeloid kokenli baskilayict
hticreler (MKBH) kanser
gibi kronik ve akut yangt
sureclerinde kemik iligi
tarafindan yuksek diizeyde
uretilerek bagisiklik sistemi
baskilamast yapan, kanserli
hiicrelerin gelismesi ve
yayllmasint destekleyen
heterojen olgunlasmamis
miyeloid (kemik iligine ait)
bir hiicre poptuilasyonudur.
Itk misyonumuzda da yer
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Prof. Dr. Omer Ozkan ile

Dr. Ozlem Ak [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

TUBITAK Bilim, Ozel, Hizmet ve Tesvik Odili, yurt ici ve disindaki ¢alismalariyla bilime uluslararast diizeyde
onemli katkilar saglayan Tiirk bilim insanlarina veriliyor. Bilim ve teknolojinin gelismesine tsttin hizmette
bulunmak, gelecekte bilime onemli katki saglayacak niteliklere sahip olmak da bu odlile layik gortilmek i¢in
aranan sartlar arasinda yer aliyor. TUBITAK Yénetim Kurulu tarafindan Cumhuriyetimizin 100. yilinda, 100.
Y1l TUBITAK Hizmet Odiilii de mikrocerrahi, organ, doku ve rahim nakli konularindaki uluslararas: diizeyde
tistiin nitelikli calismalar: nedeniyle Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi
Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi ve Prof. Dr. Tuncer Karpuzoglu Organ Nakli Enstitiisti Miidiirii Prof. Dr. Omer
Ozkan’a verildi. Prof. Dr. Omer Ozkan, diinyadaki ilk rahim nakli ve Tirkiye’deki ilk ¢ift kol nakli gibi ulusal

ve uluslararast diizeyde bir¢ok basariya imza atmuis degerli bir bilim insant. Kendisiyle giintimiizde pek ¢ok
hastanin hayatina dokundugu yolculugunu, genglere dnerilerini ve bundan sonraki hayallerini konustuk.
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rof. Dr. Omer Ozkan, 1971 ytlinda Ankara'mn

Haymana il¢esinde dinyaya geldi. Ankara’da

Cumbhuriyet Lisesini bitirdikten sonra 1988
yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesini kazandt.
Doktor olmayt lise yillarinda hedefledi. Tip fakiltesi
ikinci siniftan itibaren ise diinyada ilk kalp nakli
ameliyatint gerceklestiren Prof. Dr. Christiaan N.
Barnard’in kii¢iik yaslardan beri etkisinde olmast
nedeniyle bir sonraki hedefini de kalp cerraht olmak
seklinde belirledi. Tip fakiltesini bitirdiginde ise yaptigt
arastirmalar sonucunda, o zaman acilan kontenjanlart
g0z 6nunde bulundurup, arkadaslarinin da tesvikiyle
Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi boliminde
uzmanlasmaya karar verdi. 2002 yilinda Akdeniz
Universitesinde uzman olarak calismaya basladt.
Daha sonra rekonstriiktif cerrahi alaninda bilimsel
calismalart ve vaka uygulamalarint genisletmeye devam
etti. Bu donem i¢inde Japonya’da siipermikro cerrahi,
Tayvan’da el cerrahisi ile ilgili EURAPS Young Plastic
Surgeons bursu ile gittigi Miinih Bogenhausen Teknik
Universitesinde ise genel mikrocerrahi alaninda klinik
calismalar yaptt.

5 Temmuz 1996’da Edinburgh Roslin Enstitiisinde
dogan ilk klon koyun Dolly, dinyanin her yaninda
buyuk heyecan yarattt. Yetiskin bir koyunun meme
hicresinden alinan ¢ekirdek, baska bir koyunun
cekirdeksiz yumurta hiicresine yerlestirilmisti. Bu
sekilde gelisen embriyo, ticlinci bir koyun tarafindan
tasindi ve Dolly diinyaya geldi. Bu bliytik gelisme
karsisinda bilim diinyast bu alandaki ¢calismalarin hizla
ilerleyecedini diisiindu. Boylece pek ¢cok hastaligin
tedavisinde yeni bir donem actlacakti.

Prof. Omer Ozkan da “Bu sdylesiyi 20 yil 6nce
yapsaydik, 10 yil sonra organlarin Uretilip marketten
alinacagun soylerdim” dedi. Ancak isin etik yonleri
birtakim sinirlandurmalart beraberinde getirdi.
Ornegin, embriyonik kék hiicre kullantmindan ve
calismalarindan bu nedenle uzaklasildi. Prof. Dr.
Ozkan’in gelecekte hizla doku tiretimine gidilecegine
dair umudu ise devam ediyor. Sayisiz alanda eser tireten
Leonardo Da Vinci’nin projelerinin yillarca beklemest,
birkag ytizyll sonra buhar makinesinin bulunmast ya da
Orta Cag’da olumsuzlige ¢are arayislarinin sonucunda
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insan émriiniin uzamast, Omer Ozkan’n umudunu
diri tutan 0rneklerden. Tam bu noktada Ozellikle
vurguladigt konu ise diinyanin gerisinde kalmamamiz
gerektigi: “Yapilacak her atilimi ya da kesfi biz yapalum.
Bir doku, ilag ya da ast tUretilecekse biz tiretelim. Doku
muhendisligini biz yapalum?”

Prof. Dr. Ozkan bu konuda da tilkemizdeki iyi tip
egitimine ve bu egitimi almis doktorlara ¢ok gliveniyor.
Diger yandan isin asil mutfak kisminda yani arastirma
ve temel bilimlerde ayni kalitede olunmast ve gengleri
bu alana yonlendirmek gerektiginin altun giziyor.

Klinisyenlik yapacak doktor sayisinin ¢ok arttigint ama
o klinisyenler i¢in gerekli ilaglar uretecek ekiplere,
anjiyo cihazi ya da nadir gorulen hastaliklar i¢in gerekli
ilaglart gelistirecek, gen transferi yapacak beyinlere
olan ihtiyacin artigumt anumsattyor.

26

Genglerin yurt disina gitmeyi tercih etmelerini
onlemenin yolunun da onlar i¢in gerekli arastirma
ortamlarinin ve alt yapilarin hazirlanmasindan
gectigini diisiiniiyor. Akdeniz Universitesinde bina ve
alt yapt calismalart devam eden ve bu yil icerisinde
tamamlanmast planlanan “Bilimsel Arastirma
Vadisi” projesinde de amag¢ tam olarak bu. S6z
konusu projeyle ileri saglik teknolojilerinde énde
olmak ve yapay zeka gibi yeni nesil teknolojilerin,
biyoteknoloji ve nanoteknolojideki gelismelerin
tipta uygulanmast planlantyor. Kurulacak rejeneratif
tip ve kok huicre arastirmalart, gen ve hiicre tedavi



laboratuvarlarti, tibbi mikrobiyal Grin tretimi,
yapay zeka destekli saglik arastirmalart ve ileri
cerrahi islemlerin yapilabildigi laboratuvarlarda
asl, kanser asisi, yapay organ ve yapay zeka tabanlt
ila¢ Uretimi arastirmalart gerceklestirilecek. Prof.
Dr. Omer Ozkan, gelecekteki muhtemel bir pandemi
ya da baska her tlrla tehdide karst gelistirilecek
asinin, ilacin, kanser arastirmalarinin alt yapisint
olusturmak i¢in heyecanli olduklarindan ve buiyuk
¢aba sarf ettiklerinden soz ediyor. Hatta bunun

icin Bilimsel Arastirma Vadisi binasinin bitmesini
beklemediklerini, molekil gelistirmeye temel
olusturacak cok disiplinli calismalarla arastirmalarin
devam ettigini belirtiyor.

Prof. Dr. Omer Ozkan aynt zamanda organ ve doku
nakli konusunda uluslararast dizeydeki gelismeleri
izleyerek egitim, arastirma ve uygulama yapan
Prof. Dr. Tuncer Karpuzoglu Organ Nakli Enstitiist
Mudurlagu gorevini de surdurtyor. Buradaki

en buytik hedefi ise tiniversite buinyesinde yer

alan ilgili bolimlerdeki laboratuvarlart bir araya
toplamak. Boylece projeler icin alinan desteklerle
ayrt laboratuvarlara aynt cihazlarin alinmasint
engellemek istiyor. BOylece hem israf dnlenecek hem
de cihazlar atul olmaktan kurtulacak.

“Nakledilenleri Yasat
Stodu Artirt”

Prof. Dr. Omer Ozkan, organ nakillerinde iki 6nemli
sorunla karst karstya olunduguna dediniyor. Organ
yetmezligi durumunda iki secenek oldugunu
soyliiyor. Ilki, bir canlidan ya da kadavradan organ
nakli, ikincisi ise halihazirda tiretilmis bir organt
nakletmek. Bu asamadan sonra ¢oziilmesi gereken
ise nakledilen organin 6mrinu uzatmak. Ayrica
organ reddini en aza indirmek i¢in kullanilan
ilaclarin nakledilen organa ve diger organlara
zarar vermemesi de 6nemli bir nokta. Dunyada

da bu konuda 6nemli ¢alismalar yapiliyor.
Organ naklinde, nakledilen organin émrintn
uzun olmasint saglamak amaclantyor. Ancak
tlkemizdeki problem ise bunun bir énceki
adiminda. Yani organ bagist konusundaki
farkindalik. Dolayisiyla da organ bagdtist
sayisindaki azlik.

Prof. Dr. Omer Ozkan, laboratuvarda organ ve
doku Uretimine ve ¢ok onemli arastirmalara gerek
olduguna dikkat ¢ekiyor. Clinku bir petri kabinda
tabaka halinde tiretilen organi i¢ boyutlu hale
donustirmek ya da tg¢ boyutlu tretmek, hele bir
de damarli bir hale getirmek kolay degil. Diger
yandan etik kurallar nedeniyle stire¢ de yavas
ilerleyebiliyor. Bu konuda ¢ok ¢alisma yapildigint
belirten Prof. Dr. Omer Ozkan, gelecekte kisinin
kan ya da doku grubuna uygun organt gidip
marketten alabilecedi guinleri hayal ediyor ve
bunun miimkiin olabilecedine inantyor. Ozellikle
vurguladidt sey ise bu hayalinin yine bizim
tulkemizde gercege dontismesi. Bu konuda gelecek
nesillerden oldukc¢a tmitli. Basartya ulasmak i¢in
de ayn1 kendisine ortaokul 6grencisiyken Prof.

Dr. Christiaan N. Barnard’in rol model olmast gibi
bugun de genclere 6nemli rol modellerin olmast
gerektiginin altint ¢iziyor. Kendisinin bu hususta
elinden geleni yaptigint belirten Prof. Dr. Ozkan,
ogrencileri i¢in Ozellikle temel bilimlerin ¢ekiciligi
konusunda yonlendirici oldugunu soyluyor.
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Her Nakil Zor

Turkiye’de ve dunyada nakil konusunda pek ¢ok
basartya ve ilke imza atan Prof. Dr. Omer Ozkan,
yaptigt her organ naklinin kendi 6zelinde zorlugu
oldugunu aktartyor. En basit bir ameliyatta bile
komplikasyon riski bulundugunu belirten Prof.

Dr. Ozkan’a gére, 6zellikle ilk yiiz nakli cok zor bir
nakildi. Ameliyat i¢in ¢ok iyi hazirlanmanin disinda
Ozellikle nakillerden sonra hastanin takibinin
énemini vurguluyor. Prof. Dr. Ozkan, en stra dist
naklin ise rahim nakli olduguna 6zellikle dediniyor.
Clunku bu nakilde sadece basarilt olup hastanin
yasamast yeterli degil. Naklin basarilt denebilmesi
icin aynt zamanda hastanin ileriki zamanlarda
cocuk sahibi olmast ve bebegin sagligt bu isin diger
parcalart. Daha 6nce Suudi Arabistan’da denenen
ancak basarisizlikla sonuglanan rahim naklinin
basart hikayesi dilnyada ilk kez Prof. Dr. Omer Ozkan
tarafindan tilkemizde yazildi. Bu basari, dinyada
pek ¢ok kisiye umut oldu. Ctinki dunyadaki 4-5

bin kadindan birinin dogustan rahmi bulunmuyor.
Farkli ulkelerdeki nakil uzmanlart artik Prof. Dr.
Omer Ozkan’in teknigini kullantyor.

Organ nakillerinde 6nemli bir diger konu ise
yasal boyut yani mevzuat. Prof. Dr. Omer Ozkan,
Turkiye’de karaciger, kalp, bobrek gibi hayati
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organlarin nakil mevzuatinin dinyadaki

en iyl hazirlanmis mevzuatlardan biri
oldugunu séylilyor. Prof. Dr. Ozkan
ulkemizde ilk kez kol nakli yaparken

bu naklin bir mevzuatt olmadigint ve 6zel
izinle yapudigint belirtiyor. Mevzuatin
olmamasinin nedeni ise daha once

boyle bir naklin hi¢ yapilmamzis olmast.
Yani halihazirda boéyle bir tecriibenin
bulunmamast. Nakillerden sonra yuz, kol,
trakea nakillerinin de dahil edildigi bir
mevzuat hazirlanmzis. Gene rahim nakli de
mevzuatt olmamast nedeniyle 0zel izin ile
yaptlan nakillerden. Burada da neden ayni,
daha Once hi¢ yapilmamis olmast. Ardindan
rahim nakli mevzuati Akdeniz Universitesi
ve T.C. Saglik Bakanligt is birligiyle
hazirlaniyor. Ote yandan mevzuatin daha da
gelistirilmesi i¢cin bu tur nakillerin artmast
Onemli bir basamak.



Son S0z Ailede

Ulkemizde organ bagist konusundaki farkindalig
artirmak, bilgi eksikligini gidermek, organ bagist bilincini
gelistirmek, toplumu organ ve doku bagist konusunda
tesvik etmek icin her yil 3-9 Kasum arast Organ Bagist
Haftast olarak kutlantyor. T.C. Saglik Bakanligt organ
bagisint kisinin hayattayken serbest iradesi ile tibben
yasamut sona erdikten sonra doku ve organlarinin baska
hastalarin tedavisi i¢in kullamlmasina izin vermesi
olarak tamumliyor. Organ naklini ise viicutta gorevini
yerine getiremeyen bir organin yerine canli veya
kadavradan alinan yeni, saglam bir organin cerrahi
yontemlerle nakledilmesi olarak belirtiyor. Bagts
yapmak i¢in organ bagist kartunt iki tanik huzurunda
doldurup imzalamak gerekiyor. Uzmanlar organ bagist
yapan kisilerin bu konuda ailelerini ve yakin ¢evrelerini
bilgilendirmelerini 6neriyor. Aslinda organ bagist

kartt doldurmak kisinin beyin 6limu gerceklestikten
sonra organlarinn alinabilecedi anlamina gelmiyor.
Cunk kisi organlarint hayattayken bagislamis ve organ
bagist kartint doldurmus olsa da son sOz ailesinin ya

da birinci derece yakinlarinin. Bazt tilkelerde yasal
duizenlemeler nedeniyle organ bagist yapmus bir

kisinin beyin 6lim gerceklestikten sonra organlarinin
alinmasinda herhangi bir engel bulunmuyor. Dolay1styla
kadavradan nakil sayist bu tilkelerde ¢ok daha fazla.
Ulkemizde organ nakli ameliyatlart cok basartl ve cok
fazla gerceklesmesine ragmen nakiller genellikle hayatta
olan kisilerden yapiliyor. Kadavradan nakil orant ise
9615-9620’yi gecmiyor. Prof. Dr. Omer Ozkan bu konudaki
farkindaligin genclerde biraz daha fazla oldugunu
sOylese de organ bagisinin énemi konusundaki

bilingli yaklasimin tim topluma yayilmast gerektigini
vurguluyor ve ilging de bir 6rnek veriyor: “Kendisine
baskasindan organ nakli yaptlan bir kisinin, vefat eden
bir yakinuimin organlarum bagislamadigina sahit oldum.”

Bir de beyin 6limu kavraminin dogru algilanmast
¢cok onemli. Beyin 0limi kavramt koma, bitkisel hayat
ifadeleriyle karistirtliyor. Koma ve bitkisel hayat tanist
alan hastalarda bazi beyin fonksiyonlart devam ediyor

Prof. Dr. Omer Ozkan bundan sonrast i¢in rahim
naklinin teknigini biraz daha gelistirmek istiyor.
Ayrica aklinda bagska projeler de var. Ama en

btiyiik hayali genglerle ilgili. Diinyadaki gelismeleri
yakindan takip ederek tilkemizde basarili ¢alismalar
yapmalart konusunda genglere gtiveniyor. Egitim i¢in
yurt disina giden gengleri destekliyor ama tlkelerine
donmelerini, teknoloji transferi yapmalarint éneriyor.
Ulkemizde kalanlar i¢in arastirma ortamlarindan
sosyal hayatlarina kadar her tirlii imkanin saglanmast
gerektigini diistiniiyor. Ornedin, hdlihazirda tedavisi
bulunmamis pek ¢ok hastalik oldugunu, ¢oztilmesi

gereken ¢ok problem bulundugunu soyliiyor ve bunlarin

ustesinden gelmenin kendini gelistirmeye hazir
insanlardan gegtigini distunuyor.

ve tibbi destek ile hasta yasamunt yillarca stirdurebiliyor.
Beyin 6limunde ise hastaya ne kadar tibbi destek
saglanirsa saglansin hastanin yasamast mumkun degil.
Beyin 6limu olduktan sonra kalp atmaya, viicut
fonksiyonlart makineler yardimyla bir stire devam
ediyor. Boyle bir durumda aileye bilgi veriliyor. Organ
bagisint aile kabul ederse dokularda kan dolasuminin
surmesi ve organlarin nakil i¢in elverisli olmast i¢in
kalp attm1 makinelerle devam ettiriliyor. Boylece beyin
hari¢ diger organlarin naklini saglamak mimkin
oluyor. Prof. Dr. Omer Ozkan, Tiirkiye’de cok iyi bir nakil
koordinasyon sistemi oldugunu ve bu yolla nakil icin
ilgili kisilere hizlica bilgi verildigini belirtiyor.

Soylesimizin sonunda Prof. Dr. Omer Ozkan’dan,
ogrencilik yillarinda Bilim ve Teknik dergisini ¢cok
okudugunu, her sayisint heyecanla bekledigini, 6zellikle
uzay, tip ve saglik konularinin ilgisini ¢ok cektigini
Ogreniyoruz ve tabii ki cok mutlu oluyoruz.

Biz de dergi ekibi olarak bize vakit ayirdigt i¢cin cok

tesekkir ediyor, daha nice basarilara ve ilklere imza
atmasin diliyoruz. |
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Siz Hicebhir Sey
Yapmadigmmzda
Beyniniz Ne Yapiyor?

Hayriye Yetis | TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

Spor salonunda agirlik kaldirmak ya da zorlu bir sitnava hazirlanmak gibi etkinlikleri yaparken bu
gorevleri gerceklestirmekten sorumlu beyin bolgeleri aktif hale gelir. Peki, koltukta rahat bir sekilde hi¢bir
sey yapmadan otururken de beynimiz hala aktif midir?

Arastirma sonuglart bu soruya “evet” cevabun veriyor. Belirli bir zihinsel etkinlikle mesgul olmadigimizda
bile beynin stirekli aktif oldugu fikri, Hans Berger tarafindan 1929 yilinda a¢ikca ifade edilmisti. Bir beyin
arastirmacist olan David Ingvar’in dinlenme durumlarinda beyin aktivitesini 6lcen beyin kan akis hizt
verileri ise bu durumu ispatlar nitelikteydi. David Ingvar’in elde ettigi sonuclar, arastirmaya dahil olan
katilumcilarin frontal loblarinda aktivite seviyesinin ytiksek oldugunu gosteriyordu.

Sinirbilimciler, 20. ylzytin sonlarina dogru belirli gorevleri yerine getiren Kisilerin beyin gortintulerini
almak icin yeni teknikler kullanmaya basladi. Beklenildigi gibi bu gorevler sirasinda belirli beyin
bolgelerinin aktivitesinin arttigi gozlemlendi. Ancak ortada sastrtict bir durum vardt: Beynin aktif
bolgeleri disindaki diger bolgelerinin aktivitesi ilging bir sekilde azaliyordu. Sinirbilimciler, farklt

bircok gorev sirasinda, aynt beyin bolgelerinin aktivitelerinde stirekli olarak bir azalma gozlemledi.
Aktivitelerinde azalma kaydedilen beyin alanlarinin olusturdugu ag bolgesi, “varsaytlan mod agi” olarak
adlandirldu.

Bilim ve Teknik Haziran 2024



Varsayilan Mod Agt Nedir?

elirli bir ise odaklanildiginda beynin aktifligi

azalan bolgelerinin dinlenme halindeyken

aktif oldugu, konsantrasyon gerektiren
bir durumda ise yeniden aktifliginin azaldigt
dusunuliyordu. Arastirmacilar bu beyin alanlarint
“negatif gorev” bolgesi olarak adlandirdi. Yapilan
calismalar sonunda ise herhangi bir isle mesgul
degil iken negatif gorev bolgelerinin beynin diger
bolgelerinden daha fazla enerji kullandigt sonucu
elde edildi. Negatif gorev bolgelerinin etkilesimde
olduklart ag butintnd tanimlamak i¢in kullanilan
varsaytllan mod agt ifadesi, beynimizin dinlenme
esnasinda ne tur aktivitelerde bulundugunu sinir
bilimciler arasinda hayli onemli bir merak konusu
haline getirdi.

Bir kisum sinir bilimci bu agin, hayal kurmak

gibi eylemlerden sorumlu olduguna inanirken

bir kismu ise antilart hatirlamaktan sorumlu
oldugunu ileri surdu. Ayrica bu agin baskalarinin
zihinsel durumlart hakkinda distinme ve

dili isleme stireclerinde etkin oldugu gorusu
mevcuttu. Stanford Bilissel ve Sistem Sinirbilimi
Laboratuvar’nin yoneticisi Vinod Menon ise
varsaytlan mod adginin baskalariyla iliskili olarak kim
oldugumuzu distinmemize, gecmis deneyimlerimizi
hatirlamamziza ve ardindan tim bunlar tutarl bir
sekilde kisisellestirmemize yardimct oldugunu ifade
ediyor.

Ayrica varsayllan mod agindaki islev
bozuklugunun bircok psikiyatrik ve norolojik
sorunla baglantilt oldugu yonunde gorusler var.
Uclii ag teorisini gelistiren Menon, varsaytlan
mod agt, dikkat cekerlik agt ile frontoparyetal
ag arasindaki anormal etkilesimlerin sizofreni,
depresyon, anksiyete, demans ve otizm gibi
zihinsel veya norolojik saglik bozukluklarina
sebep olabilecegi iddiasinda.

Dikkat cekerlik agi, davranissal olarak ilgili
uyaranlart tespit edip bu uyaranlara yanit
olarak beynin sinir sistemini koordine eder.
Frontoparyetal ag ise hizli, dogru ve hedefe
yoOnelik sekilde uyum saglama yetenegimiz
icin kritik 6neme sahiptir.

St. Louis’deki Washington Universitesinde akil
hastaliklart nérobiyolojisi tizerine calisan Deanna
Barch ise ruh sagligi sorunlart olan kisilerde bu
ucla agwn farkl etkilesim turlerinin arastirilmasinin
hastaligin altinda yatan nedenlerin anlasilmasina
ve tedaviler gelistirilmesine yardumct olabilecegi
gorusunde.

Ote yandan varsaytlan mod agt strasinda beyinde
gerceklesen enerji tiuketimi, bazt uyaniklik
durumlarindaki enerji tiiketimi ile benzer oldugu
icin bu kavramla ilgili tartismalar tam olarak sonuca
baglanmzis degil. Beynimizin hayal kurarken ya

da dinlenirken bile tiim bunlart gerceklestirmek
icin yogun bir sekilde calistigina dair bulgular bir
yana varsayllan mod agu fikri, beynin belirli bir
gorevle mesgul olmadiginda ne yaptigint anlama
konusundaki ilgiyi artirdi. Ayrica bu konuda
yaptlan arastirmalar, tek bir beyin bolgesinin
sorumluluklarinin otesinde, beyin aglart arasindaki
etkilesimlerin sonuclarint anlamamaiza ve beynin
cesitli fonksiyonlarina iliskin daha kapsaml bir
anlayts kazanmamiza yardimct olmast a¢isindan
hayli onemli. B

Kaynaklar

https://www.quantamagazine.org/what-your-brain-is-doing-when-youre-not-doing-

anything-20240205/#comments

https:/neuroscientificallychallenged.com/posts/know-your-brain-default-mode-network

https://www.jneurosci.org/content/39/50/9878
https://doi.org/10.31887962FDCNS.2018.20.29%2Fsmarek
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Tekno-Yasam

Gurkan Caner Birer [ teknoyasam@tubitak.gov.tr

" Ses Klonlama
Teknolojilert Yayiliyor

OpenAl, sadece 15 saniyelik bir ses kaydindan
herhangi bir kisinin sesini klonlayarak istenilen
metni onun ses tonunda ve tarzinda soyleyebilen
bir teknoloji gelistirdigini duyurdu. “Voice Engine”
adi verilen bu arag, ilk olarak 2022’de gelistirilmis
ancak yaniltici amaclarla kullanilma riski nedeniyle
genel kullanima aciimamisti. Ote yandan OpenAl’in
bu hizmeti sunup sunmamasi o kadar da onemli
olmayabilir cinku bu alanda halihazirda basarili
ardnler dreten birgok firma var, ornegin ElevenLabs
bu alandaki oncu firmalardan birisi. Yakin zamanda
yayinlanan VoiceCraft adindaki acik kaynak ses
klonlama kittphanesiyle Gcretsiz bir sekilde ses
klonlamak mumkuin ve sonuglar sasirtici derecede
basarili. Spotify podcast konusmacisinin sesini
kullanarak baska dillerde otomatik gevirisini yapan
bir teknoloji kullanmaya basladi. Apple 10S 17
guncellemesi ile telefonunuzun sizin sesinizle
konusmasini saglayan bir 6zellik yayinlandi. Yakin
zamanda ALS (amyotrofik lateral skleroz) teshisi
konmus kisiler veya konusma yetenegini asamali
olarak etkileyebilecek diger rahatsizliklar gibi konusma
yeteneklerini kaybetme riski tastyan kullanicilar icin
tasarlanan sistem bu durumdaki kisilerin kendilerine
benzeyen bir ses olusturmasini sagliyor. Ote yandan
iPhone’daki sureg biraz uzun ve mesakkatli.

Kullanici tarafindan bir¢ok cimlenin okunmasi ve
sonrasinda telefonun uzunca bir stre hesaplama
islemi yapmasinin beklenmesi gerekiyor.

Diger taraftan yapay zeka sadece ses klonlamasinda
degil sarki Gretiminde de hayli basarili sonuglar
vermeye basladi. Udio ve Suno gibi uygulamalar
yazdiginiz sarki sozlerini klasik mizikten metal
mUzige varan genis bir yelpazede sarkilara
donustdrdyor. Udio ayda 1.200 sarkiyi, Suno ise
glinde 10 sarkiyi Ucretsiz olusturma hakki veriyor.
Suno tarafindan benzer isleri yapan Bark adinda bir
acik kaynak kituphanesi de Ucretsiz olarak sunuluyor.
Gectigimiz aylarda yayinlanan acik kaynak Stable
Auido 2 ise 3 dakikaya varan enstrimantal muzikler
uretebiliyor. Bu projeler cok etkileyici olsa da ortaya
ctkan drinde ufak tefek dizenlemeler yaparak
olgunlastirmayi saglayan ozelliklerden yoksunlar. Bu
nedenle sonuglari ya begeniyorsunuz ya da sagma
buluyorsunuz. Muhtemelen ontimuzdeki yillarda bu
tlr sentetik sarkilari dlizenleyebilen yapay zekalari
gorecegiz.

https://jasonppy.github.io/VoiceCraft_web/
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Oyunlarda
Gercekcl
Figuranlar

NVIDIA ve Ubisoft, oyun dinyasinda

devrim niteliginde olabilecek bir is birligine
imza atti: NEO NPC’ler. NPC, oyunlarda figlran
diyebilecegimiz sadece belli etkilesimlere acik
olan sanal karakterleri ifade ediyor. NEO NPC
ise yapay zeka ile glclendirilmis, oyuncularla ve
cevreleriyle gercek zamanli etkilesim kurabilen,
hafiza sahibi ve stratejik kararlar alabilen
karakterler. BOyle olunca oyunlar cok daha
derinlikli hale gelebilecek.

Sonuc olarak, NVIDIA ve Ubisoft’'un is birligi,
oyunlarda yeni bir cagin baslangici olabilir. Gergek
zamanli yapay zekd NPC’leri, daha gercekgi

ve etkilesimli oyunlar, daha zengin hikayeler

ve daha gelismis karakterler anlamina geliyor.
Oyun severler icin heyecan verici bir gelecek bizi
bekliyor.

NVIDIA ayrica buyuk dil modellerini egitmek

icin kullanilan ¢iplerin ¢igir acici bir Grdnd olan,
yeni nesil Blacwell GPU’larini da tanitti. Bu cipler
buaytk dil modellerini egitmeyi mevcut H100
serisi ciplere gore yedi ila otuz kat hizlandiriyor
ve enerji tiketimini 25 kat azaltiyor.

https://bit.ly/blackwell-cip

BuyUk dil modellerini egitmek icin kullanilan cipler




Atom Cekirdegi Saati Gelistiriliyor

Fizikgiler, yillardir toryum gecisi adi verilen meshur bir
hassas olciim problemini ¢cozmeye calisiyor. Normalde
dogru dalga boyutundaki bir lazer 1siniyla atomlarin veya
molekdllerin bir durumdan digerine gecisi saglanabiliyor.
Bircok atom saati, bazi kimyasal analiz teknikleri hatta
kuantum bilgisayarlarin calismasi bu yonteme dayaniyor.
Ancak bu yontem atom c¢ekirdegine uygulanmaya
calisildiginda yaklasik bin kat daha fazla enerji gerektiriyor
ve lazer 1sinindaki fotonlarin giicti bunun icin yetersiz
kaliyor. Halbuki atom cekirdegi cok daha kiclk oldugu

ve elektromanyetik alanlardan ¢ok daha az etkilendigi

icin daha hassas dlciimlere imkan tantyor. iste toryum
gecisi tam bu noktada devreye giriyor. Toryum atomunun
cekirdegindeki iki enerji seviyesi arasinda gorece cok kiicuk
bir fark vardir. Dolayisiyla, cekirdekteki parcaciklar nispeten
dusUlk bir enerjiyle seviyeler arasinda hareket edebilir.
1970’lerden bu yana bu alanda bilim insanlari cesitli teorik
ve pratik calismalar yuratdyor.

Viyana Teknik Universitesinden Thorsten Schumm
liderligindeki bir grup bilim insani lazer isiniyla toryum
atom cekirdegini daha ylksek enerjili bir duruma aktarip
ardindan orijinal durumuna geri donlsnU hassas bir
sekilde izlemeyi basardi.

Bu kesifle dlinyanin manyetik alani asiri hassasiyetle
Olcimlenerek bircok madenin yeri cok daha kolay tespit
edilebilecek. Ayrica denizalti gibi araclarin konum bulmasi
cok daha hassas hale gelebilecek.

https://bit.ly/atom-saati




Mesai Disitndayim!

Ozellikle dijitallesmeyle birlikte is yasam dengesi
onemli ol¢ide bozuldu. Gindmuzde akilli telefonlar
ve strekli bagli kalmayi gerektiren teknolojik araglar,
is ve 0zel hayat arasindaki sinirlari muglaklastirdi.
Calisanlar, is disi saatlerde bile strekli olarak e-posta
ve mesajlara yanit vermek durumunda kalabiliyorlar.
Bunun sonucunda hig bitmeyen is yasami hem fiziksel
hem de ruhsal saglik Gzerinde olumsuz etkilere yol
acgip is verimliligini ve yasam kalitesini disurebiliyor.
Fransa’nin 2017’de kabul ettigi ve calisanlarin is disi
saatlerde mesajlara yanit vermek zorunda olmadigini
belirten “cevrimdisi olma hakkr” kanunu, bu soruna
yonelik onemli bir adim oldu. Bu kanunun ardindan
dinya genelinde on iki Ulke daha benzer yasalari
kabul etti. Bu gelismeler i1siginda, ABD’nin California
eyaleti de benzer bir yasa tasarisini gindemine aldi.
Tasarlyla, tim isverenler calisma saatleri ile calisma
disi saatleri net bir sekilde ayirt etmek zorunda olacak
ve calisanlarin sadece calisma saatleri icinde veya
onceden belirlenen bir plana gore mesajlara yanit
vermesini talep edebilecek. Teknolojinin is yasam
dengesi, calisan saghgi ve is tatmini tzerinde olumsuz
bir etki birakmamasi icin bu tlr yasal dizenlemeler
hayli onemli.

https://bit.ly/dahasonra

Kullanicilar
Uretken Yapay Zeka
ile Ne Yapiyor?

Populer cevrimici forumlardaki on binlerce
gonderinin incelenmesiyle ChatGPT gibi

uretken yapay zekanin daha cok hangi amaclarla
kullanildigr ortaya ¢ikarildi. Buna gore en ok
beyin firtinasina yardimci olmak icin kullaniliyor.
Ayrica film onerisi, tatil yerleri tavsiyesi ve

bazi oyunlarda karakter olusturmak igin de
yapay zekddan yardim isteniyor. Diger populer
kullanimlara bakildiginda metin diizenleme,
duygusal destek, toplanti notu hazirlama,
sunuma hazirlanma ve satis analizi yapma gibi
durumlar one gikiyor. Ayrica hukuki tavsiye alma,
yasal sikayetler hazirlama, jargon dolu belgeleri
Ozetleme ve tibbi test sonuclarini yorumlama gibi
bir uzmana danismayi gerektirecek gorevler igin
de Uretken yapay zekaya basvuruluyor.

https://bit.ly/neye-yarar
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Kutlecekimsel Dalgalar

Ivmelenen kiitlelerin uzay zamanin dokusunu
degistiren kiitlecekimsel dalgalar yayacadt genel
gorelilik kuraminin tahminleri arasinda bulunur.
Uzayda 151k hiziyla yol alan bu dalgalar, iki cismin
arasindan gectiginde cisimlerin arasindaki
mesafenin degismesine yol acar.

Karadelikler ya da notron yildizlart gibi buyuk
kutleli cisimlerin yliksek ivmelerle hareket
ettigi sistemler,
gucla kiitlecekimsel
dalgalar yayar.
Ancak bu dalgalar
uzaya yayildikca
zayiflar. Ornegin,
uzak bir goékadadaki

Kitlecekimsel dalgalarin dogrudan ilk kez
gozlemlenmesi ancak genel goreliligin
gelistirilmesinden tam yuz yil sonra, 2015’te

oldu. ABD’deki LIGO detektorlerinde c¢alisan
arastirmacilar, hentiz detektor test asamasindayken
kiitlecekimsel dalgalar tespit etmeyi basardi. Tespit
edilen dalgalar, her birinin kiitlesi yaklasik olarak
Gunes’inkinin 30 katt kadar olan iki karadeligin 1,3
milyar yil 6nce kaynasmast sirasinda yayumuisti.

Kitlecekimsel dalgalarin dogrudan gozlem-
lenmeye
baslanmastyla
astronomide
yeni bir ¢ag
basladt. Daha
onceleri evren
sadece 1sikla

iki karadeligin (elektro-
birlesmesi sirasinda manyetik
yayilan dalgalar dalgalarla)
Gunes sistemine goOzlemle-
ulastiginda Diinya nebiliyordu.
ile Glnes arasindaki Kitlecekimsel
mesafenin atom dalgalar
boyutlart Olceginde sayesinde,
degismesine neden evrene ikinci
olur. Bu kadar ufak bir gozle
degi§imleri 51961’61( ABD'nin Louisiana eyaletinde yer alan LIGO detektord. LIGO ikiz detektorlerinin digeri ise Washington bakﬂmaya
eyaletinde yer aliyor. Ikiz detektorlerdeki girisim olgerlerin her bir kolu dort kilometre uzunlugunda.
kutlecekimsel baslandt.
dalgalart

tespit edebilecek kadar hassas cihazlar
gelistirmekse kolay degildir.

Birbirinin etrafinda donen karadelikler gibi,
devasa kitlelerin buyuk ivmelerle hareket ettigi
sistemler, guicli kitlecekimsel dalgalar yayar. Isik
hiziyla yol alan bu dalgalar, iki cismin arasindan
gectiginde cisimlerin arasindaki mesafenin
degismesine yol acar.
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Kitlecekimsel dalgalarin 1s1ik karsisindaki bir
avantaji, madde icinden hig etkilenmeksizin
gecebilmeleridir. Isiga duyarlt teleskoplarin yaptigt
goOzlemler, cogu zaman madde parcalart tarafindan
engellenir. Herhangi bir kaynaktan Dinya’ya

dogru yayilan 1s1gin teleskoplara ulasabilmesi icin
yolunun tizerindeki madde parcalar tarafindan
sogurulmamast ya da sac¢ilmamast gerekir.
Kutlecekimsel dalgalar i¢inse boyle bir engel yoktur.
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Kutlecekimsel Dalga
Detektorleri

Gunumuzde kutlecekimsel dalgalart tespit edebilen
dort detektor var: LIGO (Laser Interferometer
Gravitational-Wave Observatory) ikiz detektorleri,
VIRGO ve KAGRA (Kamioka Gravitational Wave
Detector). Kisaca LIGO olarak adlandirilan ikiz
detektorler ABD’de yer aliyor. DetektOrlerin biri
Louisiana eyaletinin Livingston kentinde, digeri ise
Washington eyaletinin Hanford kentinde bulunuyor.
Italyan ve Fransiz arastirma enstitiilerinin ortak
cabastyla kurulan VIRGO detektdrii, Italya’nin Pisa
kenti yakinlarinda yer aliyor. Kisaca KAGRA olarak
adlandirilan detektor ise Japonya’nin Hida kenti
yakinlarinda, yer altinda insa edildi.

italya’nin Pisa kenti yakinlarindaki VIRGO detektdrii

LIGO, VIRGO ve KAGRA detektorlerinin tamamiu,
Michelson girisimolgerlerinin 6rneklerinden. Bu
detektorlerde, ilk olarak tek bir kaynaktan yaytlan stk
st iki kola boluntiyor ve 1sinlardan birinin fazi terse
cevriliyor. Isinlar kollarin sonunda yer alan aynalardan
yansidiktan sonra tekrar bir araya gelerek girisim
yapuyor. Kollar esit uzunlukta oldugu i¢in siradan
kosullar altinda herhangi bir sinyal gozlenmiyor.
Ancak 151k 1sinlarin yol aldigt kollarin i¢cinden gecen
kiitlecekimsel dalgalar 151k 1sinlarinin katettigi
mesafelerin farklilasmasina yol actiginda girisim
desenleri ortaya ¢ikiyor. BOylece ortamdan gecen
kitlecekimsel dalgalarin varligi tespit edilebiliyor.

Elektromanyetik dalgalara duyarl teleskoplarin
aksine kutlecekimsel dalgalara duyarl teleskoplar
uzayda belirli bir yone bakmaz. Herhangi bir yonden
gelen dalgalar, etraftaki maddelerin i¢cinden gecerek
detektorlere ulasabilir. Dolayisiyla kiitlecekimsel dalga
detektorlerine ulasan dalgalarin hangi yonden geldigi
kolayca anlasilamaz. Benzer bicimde detektorlere
ulasan dalgalarin kaynaginin hangi gok olaylart
oldugunu tespit etmek de zordur. Bu detektorler 1s1ga
duyarli teleskoplar gibi size bir gorunti sunmaz.
Kiitlecekimsel dalga detektorlerinde tespit edilen

AYNA
NORMAL CALISMA
VAV
D Y000 b ——
WAVAV/
Yeniden Birlesmis Sinyal Yok

KUTLECEKIMSEL DALGA ETKISi

: m SLAVAV »\/\f~

Yeniden Birlesmis  Giiglii Sinyal

dalgalarin kaynaginin hangi yonde oldugunu
belirlemek icin farkli detektorlerin topladigt veriler
bir araya getirilir. Dalgalarin detektorlere ulasma
zamanlart arasindaki farklar, dalgalarin hangi yonden
geldidgi hakkinda bilgi verir. Dalgalarin kaynaginin
hangi gok olaylart oldugunu belirlemek icinse
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kuramsal tahminlerden yararlanilir. Hangi tir gok
olaylarinin detektorlerde hangi tiir sinyaller ortaya
c¢lkmasina yol acacagt genel gorelilik kuramindan
yararlanarak onceden hesaplanmustir.

Kitlecekimsel dalgalart tespit etmek icin kullanilan

bir baska yontemdeyse pulsarlardan Dinya’ya ulasan
sinyaller gozlemleniyor. Pulsarlar, kendi etrafinda hizla
donen notron yildizlaridir. Bu gok cisimleri manyetik
kutuplarindan elektromanyetik radyasyon yayar.
Pulsarin uzaydaki yonelimine bagl olarak, bu radyasyon
periyodik araliklarla Diinya’ya dogru yonelebilir. Pulsarla
Dunya’'nin arasindan gecgen kiitlecekimsel dalgalarsa
periyodik sinyallerde kaymalara neden olur.

Kitlecekimsel dalgalart tespit etmeye calisan
arastirmacilar, Pulsar Zamanlama Dizileri (PTA) olarak
adlandirilan bir grup pulsart diizenli olarak gozlemler ve
toplanan verileri analiz ederek kiitlecekimsel dalgalarin
varligt hakkinda ¢ikarim yapmaya calisir. Haziran 2023’te
yayumlanan bir arastirmada bir grup arastirmact, 68
pulsarin 15 yil boyunca gozlemlenmesiyle elde edilmis
verileri analiz ederek evreni dolduran bir kiitlecekimsel
dalga artalaninin varligint dogrulayan sonuclara
ulastiklarint a¢ikladt.

LIGO, VIRGO ve KAGRA detektorleri, frekanst 10-

10° Hz araliginda olan kiitlecekimsel dalgalar tespit
edebiliyor. PTA gozlemlerinin duyarlt oldugu frekans
araligi ise 10°-10° Hz. Bu frekans araliklart arasinda

¢ok buytik bir bosluk var. Ancak su an i¢in bu boslugu
dolduracak bir cihaz yok. Ustelik bu frekans araliginda
kutlecekimsel dalgalar yayan gok olaylart da var.

Ornegin birbirinin etrafinda dénen karadeliklerden
olusan sistemleri ele alalum. Eger karadeliklerin kiitlesi
Glnes’inkinin onlarca katt buiytuklikteyse, sistemin
yayacagdt kitlecekimsel dalgalar LIGO detektorleri ile
tespit edilebilir. Karadeliklerin kiitlesi Glines’inkinin 1-10
milyar kati olmast durumundaysa PTA'nin duyarli oldugu
frekans araliginda kutlecekimsel dalgalar yayiacaktir.
Kitlesi Gunes’inkinin binlerce ya da milyonlarca katt olan
karadeliklerden olusan sistemlerin yayacagt kiitlecekimsel
dalgalar tespit edebilecek bir teknoloji ise yok.
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Kitlecekimsel dalgalarla daha kapsamli gozlemler
yapmanin bir yolu daha biiytik Michelson
girisimolcerleri iretmek olabilir. Ancak bu detektorler
zaten ¢ok buiytk: LIGO detektorlerindeki kollar

dorder kilometre, VIRGO ve KAGRA detektorlerindeki
kollarsa tger kilometre uzunlugunda. LIGO’'nun

tespit edebildiginden binlerce kat disik frekansl
kutlecekimsel dalgalart tespit edebilmek i¢in birbirlerine
milyonlarca kilometre uzaklikta konumlandurilmis
nesneler arasindaki mesafede yasanacak ¢ok ufak
degisimleri belirleyebilmek lazim. Boyle bir detektorse
ancak uzayda kurulabilir.

Uzayda kurulacak bir detektoriin, farkl frekans
araliginda gozlemler yapmanin disinda yerytizindeki
detektorler karsisinda cesitli avantajlart olacaktir.
Yerytziindeki detektorlerde sadece kiitlecekimsel
dalgalar uzaklik degisimlerine yol agmaz. Sismik
hareketler ve termal salinumlar gibi etkenler de
detektorlerin sinyal Gretmesine neden olabilir.
Dolayistyla sinyallerdeki guraltiiyt ayiklayip, elde edilen
sonuclarin gercekten de kitlecekimsel dalgalardan
kaynaklandigindan emin olmak gerekir. Uzayda
kurulacak bir kiitlecekimsel dalga detektoriinde tespit
edilen sinyallerde ise ¢cok daha az gurultu olacaktir.

LISA

Avrupa Uzay Ajanst (ESA), Glnes’in etrafindaki
yorungesi sirasinda Duinya’yt uzaklardan takip edecek
bir kiitlecekimsel dalga detektorti kurmaya hazirlantyor.
Lazer GirisimoOlcer Uzay Anteni (LISA) adi verilen

bir projenin 2030’larda hayata gecirilmesi amaciyla
calismalar devam ediyor.

Uzayda bir kitlecekimsel dalga detektori kurmanin
cesitli zorluklar var. Ilk olarak, kiitlecekimsel dalgalarin
sebep oldugu ¢ok ufak mesafe degisimlerini Ol¢ebilmek
icin aralarinda ¢ok biiytik mesafeler bulunan aynalarin
birbirlerine gore hareketsiz kalmalarint saglamak lazim.
Ikinci olarak, tiim sistemin Giines riizgart, kozmik
wsinlar gibi dis etkenlerden korunmast gerekli.

ESA, uzayda kurulacak bir kiitlecekimsel dalga



Lagrange noktalarindan birinde bulunan bir cisim, hic manevra yapmaksizin ok
uzun siire Giines etrafindaki yoriingesi sirasinda sabit bir mesafeden Dlnya’yi
takip edebilir.

detektorintn basaril bir
bicimde calisip calismayacagt
hakkinda fikir edinmek i¢in
calismalar yaptt. LISA
Pathfinder adi verilen

bir uydu 3 Aralik 2015’te
uzaya firlatildi. Yaklasik

2 ton agurhigindaki

uydu, Dlinya’ya yaklastk

ESA'D. DUCROS, 2010 / SPL

1,5 milyon kilometre
uzakliktaki L1 noktasina
gonderildi. L1 noktast, 5
Lagrange noktasindan biridir. Bu
noktalardan birinde bulunan bir uzay
aracy, hi¢ manevra yapmaksizin, Diinya’ya
gore hareketsiz kalarak ¢ok uzun bir stire
Gunes etrafindaki yoringesi sirasinda Dinya’yt takip

LISA Pathfinder uzay araci

edebilir.

LISA Pathfinder’daki sistemin gelecekte kurulmast
planlanan detektortin tek bir kolunun minyatur bir
versiyonu oldugu soylenebilir. Uzay aracinin i¢inde her
biri yaklasik 2 kilogram kiitleli, altin ve platinden imal
edilmis kupler ve kiipler arasindaki mesafeyi Olcen

bir sistem bulunuyordu. Uzay aracinin temel islevi ise
sistemi dis etkenlerden korumaktt.

LISA Pathfinder’da yapilan deneyler sirasinda kiipler
uzay aracinin icindeki boslukta birbirine yaklasitk
40 cm mesafede astlt kaldi. Deneylerin amact kiipler
arasindaki mesafenin sabit kalmasinin saglanip
saglanamayacaginin test edilmesi ve kiipler arasindaki
mesafenin yeteri kadar hassas bir bicimde Ol¢ulip
Olclilemeyecegdinin belirlenmesiydi. Sonugta uzay
aracwnn kiitleleri, birbirlerine gore konumlarinin
degismesine neden olacak dis etkenlerden basartlt bir
bicimde korudugu goriilda. Arastirmacilar, kiitlelerin
birbirine gore ivmesini yeryuzundeki kiitlecekim
ivmesinin 10%*’te birinden bile daha kii¢ik tutmayt
basardt. Ayrica kiitlelerin ¢ok az da olsa birbirlerine
gore hareket etmesine sebep olan kuvvetler tespit
edilebildi. Lazer girisimolcer teknigi kullanilarak
yapilan Ol¢imlerde kitlelerin birbirine gore
konumlart 0,01 nanometreden daha
kiiciik bir hassasiyetle belirlenebildi.
Elde edilen bu sonugclar, uzayda
kurulacak bir kiitlecekimsel
dalga detektortiiniin basarilt bir
bicimde calisabilecegini gosterdi.
LISA Pathfinder’in basarisindan
sonra ESA, LISA projesini hayata
gecirmeye karar verdi. Calismalar
NASA ve uluslararast bir grup
arastirmaciyla (LISA konsorsiyumu)
isbirligi icerisinde devam ediyor.

Kurulacak LISA detektoriiniin ti¢ kolu olmast
planlantyor. Bu kollar bir eskenar ticgenin
kenarlarim olusturacak. Bu ti¢ggen yapt,

tespit edilecek kiitlecekimsel dalgalarin kaynaginin
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Karadeliklerin notron yildizlarint yutmast
o ya da beyaz clicelerin birbirinin etrafinda
dolanmast da kiitlecekimsel dalgalarla

ilk kez gozlemlenebilecek olaylarin diger
orneklerinden.

LISA ¢ok cesitli konularla ilgili bilimsel veri
saglayacak. Bu konulardan bazilart sunlar:

_ kiitlecekiminin dogast; evrenin genisleme

= hizi; Blaylik Patlama’dan bugline evrenin

' gelisimi; karadeliklerin olusum, buytime

LISA detektoriiniin ti¢ kolunun olmasi planlaniyor.

belirlenmesine yardimct olacak. Ucgenin kenar
uzunlugunun 2,5 milyon kilometre olmast planlaniyor.
Ortaya ¢ikacak yapt Diinya’yt Gunes etrafindaki
yolculugu sirasinda 20 derece geriden takip edecek.
Ucgen yapwnin kdselerinde bulunacak uzay araclarinin
yorunge dizlemleriyle ekliptik (Diinya’nin yoringe
dizlemi) arasinda 0,33 derecelik bir a¢t bulunacak.

Bu da detektorun i¢inde bulundugu diizlemle ekliptik
arasinda 60 derece olacagt anlamina geliyor. Her sey
planlandidt gibi giderse LISA 2035 yilt civarinda veri
toplamaya baslayacak.

LISA yeryuzundeki
kiitlecekimsel
dalga
detektorlerine

kiyasla ¢ok

daha genis

bir spektrumda
goOzlemler
yapabilecek. Bu
sayede daha onceleri
gOzlemlenemeyen
cesitli fiziksel surecler
de gdzlemlenebilecek. Ornedin, gdkadalarin
merkezlerindeki asirt yuksek kitleli karadeliklerin
kaynasmast sirasinda yayilan dusuk frekanslh
kiitlecekimsel dalgalar yerytiziindeki detektorlerin
duyarlt oldugu araligin disinda kaliyor. LISA

bu kitlecekimsel dalgalart da tespit edebilecek.
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LISA detektoriiniin takip etmesi planlanan yoriinge. LISA Giines’in
etrafinda donerken tiggenin koselerinde bulunan detektorler de
liggenin kiitle merkezi etrafinda donecek.

ve kaynasma surecleri; asirt buyuk kitleli

karadeliklerin civarindaki uzayzamanin
incelenmesi yoluyla genel goreliligin test edilmesi;
Samanyolu’ndaki ikili yildiz sistemlerinin olusum ve
gelisiminin incelenmesi, Buyuk Patlama’dan sonraki
ilk yiiz milyon yillik donemde evrenin yapisinin
haritalanmasy; kiitlecekimsel dalga artalaninin
incelenmesi...

LISA'nin, kurulumu tamam-landiktan sonra en az
dort yul veri toplamast planlantyor. Bu stire i¢cinde
goOzlemevi durmaksizin tiim gokyuziinden gelen
kiitlecekimsel dalgalar tespit
etmeye calisacak. LISA,
kutlecekimsel
dalgalarla
evrenin tum
gecmisine
g0z atan ilk
proje olacak.

LISA tarafindan

_____________ kiitlecekimsel

dalgalarla ilk kez gozlem-

lenecek asirt buiyuk kitleli
karadeliklerin kaynasmast
gibi stirecler milyonlarca yil stiriiyor. Bu sistemlerin
detektorler tarafindan tespit edilebilecek
kiitlecekimsel dalgalar yaymast ise kaynasmadan
hemen onceki kisa donemlerde meydana geliyor.
Dolayistyla her ne kadar evrende ¢ok sayida kaynasan
asirt buyuk kutleli karadelik olsa da LISA'nin 6mra



boyunca gozlemleyebilecedi olaylarin sayist stnirl. Her
yl ortalama birka¢ kaynasma olayinin LISA tarafindan
tespit edilebilecedi tahmin edilebiliyor.

LISA'nn cesitli konularda zaten var olan bilgi birikimini
de artirmast bekleniyor. Ornedin, bugiin birbirinin
etrafinda dolanarak tespit edilebilecek miktarda
kiitlecekimsel dalga yaydigt bilinen beyaz ctice ya da
notron yildizt sistemlerinin sayist onlarla ifade ediliyor.
LISA'nin bu saywyt binlere ¢ikarmast bekleniyor.

Diger Projeler

Ay’da kiitlecekimsel dalga detektorii kurma planlart
da var. Ay’daki sismik etkinlikler Diinya’dakine kiyasla
cok dusuk. Kitlecekimsel daglarin Ay’da sebep
oldugu salinimlarin hassas sismometrelerle tespit
edilebilecegi disunuluyor.

ESA’nin LISA’dan sonra bir stiper-LISA detektora
kurma plant da var. Buyuk Patlama Gozlemcisi

adi verilen detektor, LISA benzeri ti¢ detektoriin

bir eskenar ticgenin koselerinde yer aldigt dort
parcadan olusacak. Ucgenlerden ikisinin aynt bélgede
konumlanarak bir hegzagon olusturmast, diger iki
ucgeninse bu hegzagonal yapinin 120 derece ontinde

LISA’nin haricinde
de Dunya disinda

kiitlecekimsel T
dalga arasturmalar| ;

yapma planlart

var. Ornedin Cin,
Taiji ad1 verilen,

LISA benzeri bir
detektor kurmaya |-,
hazirlanyor. Bu
amagcla Cin ilk _
olarak Taiji-1 adum B
verdigi bir uyduyu | =
uzaya gondererek

lazer girisimélger |- : e R S

ve arkasinda
yer almast
planlantyor.
Ucgenler LISA’ya
kiyasla ¢ok
daha kiicik olsa
da sistemdeki
lazerler
LISA'dakilerle
kiyasla ¢ok daha
guclu olacak.
Bu sayede
Buytk Patlama
GOzlemcisi’'nin
kapasitesinin

VICOrde Schwanberg Y SRty vt =t §

deneyleri
gerceklestirdi. Ontimiizdeki birkac yil icinde kurulmast
planlanan detektorde kullanilacak teknolojilerin test
edilmesi amaciyla, Taiji-2 adt verilen bir uydunun daha
uzaya gonderilmesi icin ¢alismalar devam ediyor. LISA
Pathfinder benzeri bu projenin de basarilt olmast
halinde, Taiji projesinin 2030’larda hayata gecirilmesi
planlantyor. Taiji, LISA gibi ticgensel yapida ve kollart
da LISA'minkiler gibi 3’er kilometre uzunlugunda
olacak. DetektOr, Dinya'nin yoringesinin tizerinde,
Dunya’nin 20 derece 6niinde Gunes’in etrafinda tur
atacak. LISA ve Taiji’nin gorev yapacagt donemler
arasinda en az bir yullik ortiisme olmast, iki
detektortin bilimsel ¢alismalarda isbirligi yapmast
disunuluyor.

LISAninkinin de
Otesine ge¢mesi planlantyor. Yeni kiitlecekimsel dalga
detektort kurma planlart esasen sadece uzayla sinirlt
degil. Yeryluziinde de yeni detektorler insa edilmesi
disunuluyor. Bu projelerden biri, Einstein Teleskobu
olarak adlanduriliyor. Detektortin, Japonya’daki KAGRA
gibi yer altina kurulmast distnuliyor. Bu sayede
teleskobun LIGO ve VIRGO detektorlerine kiyasla
sismik ve termal salinumlardan daha az etkilenmesi
planlantyor. Detektortin kollarinin uzunlugununsa

10 kilometre civarinda olmast disunuliyor. Boyle bir
detektOrtn insa edilebilecedi bir bolge tespit edilmesi
amactyla calismalar yapiliyor. Projenin hayata ge¢mesi
halinde Einstein Teleskobu’nun 2036 civarinda
bilimsel ¢alismalara baslayabilecedi ongortliyor.
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Victor de Schwanberg / SPL

Ozet

Bugun var olan kiitlecekimsel dalga detektorlerinin
kapasitesi sinirli. Ancak belirli frekans araligindaki
kutlecekimsel dalgalart gozlemleyebiliyorlar.
Yerytiziindeki teleskoplarin gézlemleyemedigi
fiziksel stirecler lizerine arastirmalar yapmak isteyen
arastirmacilar ise uzaya yonelmeye basladi.

Uzayda kurulmast planlanan kitlecekimsel dalga
detektoOrlerinden biri LISA. ESA, detektOrde
kullanilacak teknolojilerin tiim testlerini basariyla
tamamladt. Teleskobun kurulumu i¢in ¢alismalar
basladi. NASA ve bir grup arastirmacinin isbirligiyle
yurttiilen calismalarin 2030’larin ortalarinda
sonuclanmast ve bilimsel ¢alismalarin baslamast
planlantyor.

Cin de uzayda kutlecekimsel dalga detektori kurmayt
planliyor. Tiaji ad1 verilen detektorin kurulumunun
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LISA ile aynt donemlerde tamamlanmast ve LISA
ile ortak arastirmalar yurtitmesi dustunuluyor.
Ontimiizdeki yillarda detektérde kullantlacak
teknolojilerin uzayda test edilmesi i¢in ¢alismalar
devam ediyor.

Ay’da kiitlecekimsel dalga gozlemleri yapmak ve
LISA ile Tiaji’den daha buyuk, kapasitesi daha ytiksek
detektorler kurmak da su an tizerinde dustuntlen
projelerden bazilari. B
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Mars’ta Devasa Bir
Yanardag Kesfedildi

Dr. Mahir E. Ocak [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

ars’in en dikkat ¢ekici bolgelerinden birinde,
Mg('iz ontinde olmasina ragmen bugiine kadar
varligin gizlemeyi bagsarmus bir volkan kesfedildi.
Yanardagun ¢evresindeki volkanik birikintilerin altinda
gémili buzul katmanlan oldugu da tahmin ediliyor.

Pascal Lee, Shourab Shubham ve John Schutt yaklasik
bir yil 6nce Mars’in ekvatoru civarindaki bir bolgede
buzul kalintist tespit etmislerdi. Lee ve Shubham
buzulun civarindaki bolgelerin jeolojisini incelerken
devasa bir volkan kesfetti.

Yeni kesfedilen volkan, Kizil Gezegen’in ekvatorunun
hemen guneyindeki bir bolgede yer aliyor. Volkanin
batisinda ¢ok sayida ylizey kingt nedeniyle gériintsi
labirente benzetilen Noctis Labyrinthus (Gece
Labirenti) bolgesi, dogusunda ise Valles Marineris
(Mariner Vadisi) bolgesinin devasa kanyonlart yer
alyor. Aragtrmactilarin Noctis Mons adt verdikleri
9022 metre yiiksekligindeki yanardag, daha 6nceleri
ug¢ ayrt volkana ev sahipligi yaptigi bilinen genis
Tharsis yiikseltisinin dogu ucunda bulunuyor. Noctis
Mons, Tharsis bolgesindeki Ascraeus Mons, Pavonis
Mons ve Arsia Mons daglarina kiyasla daha algakta yer

aswn yuksek. Biiyiik oranda gorece duiz arazilerden
olusan bolgede, ilk bakista bir volkanin var oldugu
anlastlamyor.

Her ne kadar gozle ayurt edilmesi kolay olmasa da
Noctis Labyrinthus ile Valles Marineris arasinda kalan
bolgede bir volkanin yer aldigint gosteren cesitli
bilimsel veriler var. Bolgenin merkezinde yer alan
arazide yay biciminde dizilmis cesitli ytiksek duzlikler
bulunuyor. Bu yapinin merkezinde ise bir zamanlar
lav dolu oldugu diistiniilen, bugiin ice ¢okmiis
volkanik bir krater yer aliyor. Kraterin ¢evresinde lav
akntilanmn izlerinin yam sira volkanlardan puskiren
kiil, ctiruf gibi maddelerin olusturdugu birikintiler
goriliiyor. Volkanik kraterin gliney dogusunda yer
alan yaklasik 5000 kilometre karelik bolgede kabarcik
benzeri timsek yaptlar dikkat ¢ekiyor. “Koksuiz
koniler” olarak adlandutlan bu yapilar genellikle
volkanlardan puskuren sicak maddelerin buzlu
yuzeyler lizerine dismesiyle ortaya ¢ikiyor. Hizla
buharlasan sular, tizerlerindeki volkanik maddelerin
kabarcik benzeri ttimsekler olusturmasina yol agtyor.
Volkanik kraterin yakinlarinda gézlemlenen bu
koksiiz koniler de bolgedeki volkanik birikintilerin
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Tarih, kiiltiir ve cografyanin
kusursuz bir sekilde uyum iginde

oldugu Tiirkiye, cesitli tatlar, kokular

ve dokulardan olusan zengin bir

kimlige sahiptir. Anadolu’nun bereketli
topraklarindan Akdeniz’in giinesli kiyilarina
ve Karadeniz’in yaylalarina kadar her

bolge, kendine 6zgii lezzetler, el sanatlari

ve geleneklerle bu kimlige katkida bulunur.
Bu zenginligin korunmasi ve gelecek
nesillere aktarilmasinin merkezinde ise yerel
degerlerimiz olan cografi isaretler yer alir.

Bir yerin, bir kiltiiriin ve bir gelenegin
Oziini tastyan cografi isaretli tirtinler, cografi
kokenlerinden aldiklari benzersiz 6zellikler
ile 6ne cikarlar. Cografi isaret, yalnizca
urinlerin niteliklerini korumakla kalmayip
ayni zamanda onlari ureten topluluklarin
kiltirel mirasini ve gegim kaynaklarini da
koruyarak gelecek nesillere
aktarilmasini saglar.

drmakkoy /iStock



Kayseri
Pastirmasi

Malatya
Kayisisi

Bodrum
Mandarini

Cografi isaret

Codrafi isaret, belirli bir cografi
boélgeden kaynaklanan trtnleri
tanimlayan ve urtinun kalitesi,
unu veya diger ozelliklerinin
esasen cografi kokenine
atfedilebildigi bir sinai miilkiyet
hakkiduwr. Belirli bir bolgeyle

iliskili benzersiz kiilttirel ve dogal
mirasin korunmast ve tanitilmast
icin bir arag gorevi goriirken, aynt
zamanda tuketicilere satin aldiklan
trtinlerin orijinalligi ve kalitesi
konusunda da giivence saglar.

Tlrkiye’de cografi isaretlerin
tescili ve korunmast, 6769

saytlt Stnai Milkiyet Kanunu

ile saglanir. Dogal ve beseri
unsurlarin bir araya gelmesi
sonucu ortaya ¢tkan gida, tarum,
maden, el sanatlart trtinleri ve
sanayi urtnleri bu korumadan
yararlanir.

Cografi isaret kavrami temel
olarak dort unsur ¢ercevesinde
sekillenir:

» Sinirlart belirlenmis cografi
bir alan yani cografi stnur

» Cografi stnirdan kaynaklanan
bir arin

» Uriiniin sahip oldugu
karakteristik 6zellikler yani
ayurt edici Ozellikler

» Uriiniin ayurt edici 6zellikleri
ile cografi stnirin dogal ve
beseri unsurlart
arasindaki bag



Bu temel unsurlarin ele alinma
sekline gore cografi isaretler,
mense adl veya mahrec isareti
olarak tescil edilerek-korunur.
Mense adt tescili i¢in

urunin ayurt edici nitelikteki
fiziksel, kimyasal ve benzeri
dzellikleri belirtilir. Uriiniin
bu 6zellikleri; irintin
kaynaklandigt cografi sinirin
sahip oldugu iklim, toprak gibi
dogal unsurlar ve yerel Gretim
teknigi gibi beserl unsurlar
dolayisiyla nasil kazandigt,

Antep
Kutnu Kumasi

urunle ilgili olarak yapilan
bilimsel ¢alismalar kapsaminda
neden-sonug iliskisi kurularak
aciklanir. Malatya Kayuisist,
Bodrum Mandarini ve iznik Cinisi
tescilli mense adlarina birer
ornektir.

Mahrec isareti tescili i¢in ise Grinin
sahip oldugu ayurt edici 0zelligi
veya Unu bakimindan cografi stnir
ile nasul 6zdeslestigi aciklanarak,
cogdrafi sinir icinde gerceklesmesi
gereken Uretim, isleme ve diger

g «

islemler hakkinda gerekgeli bilgi
verilir. Antep Kutnu Kumast,
Kayseri Pastirmast ve Oltu Tast
da tescilli mahrec isaretlerine
Ornektir.

Geleneksel
Uriin Adi

Geleneksel tirtin 'adt ve cografi
isaret kavramlari, goriintste
ortusen “gecmisten beri var
olan Urunlerin kimliklerini

ve karakteristik 6zelliklerini
koruma” amaclart nedeniyle
stklikla kartsturilir.

Geleneksel tirtin adt,
kaynaklandigt cografya ne
olursa olsun bir tirunin
uretimi veya icerigi
bakimindan geleneksel

olarak kabul edilen yonlerini
vurgularken cografi isaret,
belirli bir cografi sinirla
baglantili olarak uretilme
zorunlulugunu vurgular.
Geleneksel Uirtin adinda
urunln, cografyadan bagumsiz
olarak tastyabilecedi Ozellikler;
cografi isarette ise trinun,
ancak belirli bir cografyada
uretilmesi / islenmesi halinde
kazanabilecedi ayurt edici
Ozellikler varduir.

Geleneksel tirtin adt tescili
icin piyasada var olan Uruna
tarif etmekte kullanilan
adwn, geleneksel olarak en az
otuz yil stireyle kullanildigt
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kanitlanmalidir. Ayrica
geleneksel Uretim veya isleme
yOntemi yahut geleneksel
bilesimden kaynaklanma sartt
ile geleneksel hammadde

veya malzemeden uretilmis

olma sartindan da en az birini Ulkemizde codrafi isaret ve
saglamalidir. Ornedin, Ezo Gelin geleneksel irtin adlarinin tescili i¢in
Corbast, Cakallt Menemeni ve gorevlendirilmis tek kurum, Sanayi
Doner birer tescilli geleneksel ve Teknoloji Bakanligina bagli olan
urun adidir. Turk Patent ve Marka Kurumudur.

Kisa adt ise TURKPATENTtir.
Anahtar Kavramlar

Sinai miilkiyet hakki: Ticarette kullanilan yenilikler, yaratimlar ve ayirt
edici isaretlerle ilgili cesitli haklar blttnudr.

Cografi isaret: Belirli bir cografi bolgeden kaynaklanan Uriinleri
tanimlayan ve triintn kalitesi, Ginl veya diger 6zelliklerinin esasen cografi
kokenine atfedilebildigi bir sinai mdlkiyet hakkidir. Mense adi ve mahreg
isareti olarak ikiye ayrilir.

Mensge adi: Tiim veya esas Ozelliklerini kaynaklandigi cografi kokenden
alan ve bu nedenle tretiminin de tamamiyla s6z konusu yerde
gerceklesmesi gereken Grind tanimlayan addir.

Mahreg isareti: Belirgin bir niteligi, (int veya diger 6zelliklerini cografi
kokeninden alan ve bu nedenle tretimi, islenmesi ve diger islemlerinden
en az birinin s0z konusu yerde gerceklesmesi gereken Griind tanimlayan
isimdir.

Geleneksel iiriin adi: Geleneksel oldugu kabul edilen Gretim veya isleme
yontemi yahut geleneksel bilesim veya hammaddeden kaynaklanan

bir GirtinG tarif etmek icin piyasada en az otuz yil stireyle kullanildigi
kanitlanan addir.
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Cografi
isaretin
islevieri

Cografi isaretin kullanim hakki,
tescil belgesinde belirtilen
Ozelliklere ve sartlara uygun
olarak Uretim yapan ve
pazarlayan herkese aciktir.
Cografi isaret tescili tirtinlerin,
ureticilerin ve tuketicilerin ortak
faydast bakimindan 6énemli bir¢ok
isleve sahiptir. Tescilli irtin adinin
belirli bir cografi sinira atfedilen
kimlige sahip olmast nedeniyle
urinun kaynagunin neresi oldugu
ve hangi 6zelliklere sahip oldugu
bellidir. Uriin, sahip oldugu
Ozellikler bakimindan pazarlama
gucu kazanarak benzerlerinden
kolaylikla ayrilir.

Ureticiler icin cografi isaret hem
urtnlerini koruma altina aldiklart
hem de trtnlerini tanitmak icin
kullandiklart etkili bir aractur.
Belirli bir cografi bolgedeki
ureticiler arasinda dayanismayt
arttirmast ve yerel Gretim
yOntemlerini sirdirmelerine
destek olmast a¢isindan
Onemlidir.

Tuketiciler icin ise kaliteli

ve 6zgun urunlere erisim
saglanmast ile irtnlerin
kaynagt ve 6zellikleri hakkinda
bilincli se¢imler yapmalart
bakimindan fayda saglar. Cografi
isaret Urtiniin, 6zellikle gercek
ureticilerini koruyan kolektif bir
hak olmast bakimindan kirsal

kalkinmaya aracilik ederek tlke
ekonomisine de katkida bulunur.
Kilttrel ve gastronomik mirasin
korunmasinda da énemli bir
role sahiptir.

Cografi isaret
ve Geleneksel
Uriin Ads
Amblemleri

Amblem, bir Grtinun cografi
isaret ve geleneksel Girtin adt
olarak tescil edilmis oldugunu
gbsteren resmi isarettir. Uriiniin
uzerinde, ambalajinda veya
isletmede kolayca goriilecek
sekilde kullanilarak trtn ve
tiketici arasinda hizl bir gorsel
iletisim saglar. Uriin hakkinda
tiketiciyi bilgilendirmek, gercek
ureticiyi korumak, izlenebilirligi
ve denetleme faaliyetlerini
kolaylastirmak kullanim amaclart
arasindadir.

Mense adi, mahrecg isareti ve
geleneksel Urtn adi olmak tizere
uc¢ adet amblem bulunur. Cografi
isaretli Grtinler i¢in amblem
kullanimt zorunludur.

Cografi
isaretlerin
Korunmasi
ve ihlallerin
Onlenmesi

Codrafi isaretli Grtinlerin tescile
uygun sekilde tretilmelerini
saglamanin yant stra tescil edilen
adlarn, tescile uygun olmayan
sekilde kullanimlarint 6nlemek

icin denetim sarttir. Bu amagla
urtnlerin uretim, pazarlama, dagitim
asamalarinda gerceklestirilen
denetim faaliyetleri hem treticilerin
hem de tiiketicilerin ¢ikarlarimn
korunmast a¢isitndan ¢ok onemlidir.

Cografi isaretlerin tescil belgelerinde,
urtnun ayut edici ozellikleri ve
uretim metodunun yant sira denetim
faaliyetlerinin nasil yapilacagt da
belirtilir. Denetimleri yapmak tizere
bu konuda yeterli teknik ve beseri
kapasiteye sahip olan kurumlarin
kattlimlartyla olusturulan denetim
mercii, yilda en az bir kere olmak
uzere dlzenli denetim yapar.
Denetimlere iliskin yulik raporlar,
cografi isareti tescil ettiren kurum
tarafindan TURKPATENT’e sunulur.

rAAAL [
v
v h 4
75 %%
= 2y
< 3
“% §: S
pe"fey y“\u‘ > Ty WL » 2y o4
[ mm*‘d » v Mll“‘-l AT L]
YyevvY < ""vvv“

Mense adi amblemi

Mahreg isareti
amblemi

Geleneksel Griin adi
amblemi
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Codrafi isaretin veya amblemin,
tescil sartlarina uymayan trtnlerde
kullanildigt tespit edildiginde,

tescil ettiren veya cografi isareti
kullanim hakkina sahip olanlar,
yetkili mahkemeye basvurarak
uygun olmayan bu kullanimin
durdurulmasint talep edebilirler.

Cografi
isaretler
Portah

Cografi Isaretler Portaly, tilkemizde
cogdrafi isaret ve geleneksel tirlin
adi korumast konusunda bilgi
sunmak, farkindaligi arttirmak,
bu alanda ¢alisan kurum ve
kuruluslan bulusturmak, cografi
isaret ve geleneksel tirtin adina
konu urunlerle ilgili faaliyette
bulunanlara yol gostermek
amactyla TURKPATENT tarafindan
olusturulmus bir web sitesidir.
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Portalin blinyesinde; konuyla
ilgili yasal dizenlemeler,
kavramlar, basvuru strecleri,
amblem kullanumt gibi cografi
isaret koruma sistemine konu
olan unsurlar hakkinda temel
bilgilerin yant sira denetim
sistemi ve Avrupa Birligi
basvurusu i¢in detaylt bilgiler
iceren editim setlerine de yer
verilmistir.

Portalin en 6nemli aract, cografi
isaret ve geleneksel tirin adlarina
dair detaylt arama imkani sunan
veri tabanidir. Bu veritabaninda,
cografi isaret / geleneksel tirtin
adi, dosya numarast, basvuru
tarihi, tescil numarast, tescil

tiri gibi parametrelerle arama
yaptlabilir. Tescilli adlar i¢in arama
yapildiginda trtnle ilgili faaliyet
gOsterenlerin listesine ve tescilde
yer alan bilgilere de ulasilabilir.

Cografi Isaretler Portalina erisim
icin https:/ci.turkpatent.gov.tr
adresini ziyaret edebilirsiniz.

Avrupa
Birligi’nde
Cografi isaret

Avrupa Birligi’nde (AB)

cografi isaret korumasindan
faydalanabilecek tirtinler i¢in
tescil sureci Avrupa Komisyonu
tarafindan yuruatulir. Tescil
stireci ve koruma kapsamt, ulusal
mevzuatimiza benzer sekildedir.

AB’ne basvuru yapmak i¢in
oncelikle Turkiye’de cografi isaret
tescilinin gerceklestirilmis olmast
gerekir. Basvuruy, Ingilizce de
dahil olmak tizere AB’nin resmi

dillerinden biri kullanilarak
hazirlanir. AB’nin cografi isaret ve
geleneksel Urtin adti veri tabanina
https://ec.europa.eu/agriculture/
eambrosia/geographical-
indications-register/ adresinden
erisilebilir.

AB’de 1 Aralik 2025 tarihinde
uygulanmaya baslayacak ve tescil
stireci Avrupa Birligi Fikri Mulkiyet
Ofisi (EUIPO-The European Union
Intellectual Property Office)
tarafindan yurutulecek olan

yeni bir mevzuatla birlikte, el
sanatlart ve endustriyel Grtnler
de cografi isaret korumasindan
faydalanabilecek. Bu konudaki
bilgilere ve gelismelere, https://
www.euipo.europa.eu/en/gi-hub
adresinden erisilebilir.



Cografi
isaretier

icin Bilimsel
Cahismalarin
Gerekliligi

Cografi isaret kavraminin 6ztinde
yer alan “cografi stnir” kavrama,
ilgili irinun ayurt edici 6zellik
kazanmasint saglayacak sekilde
uretim asamalarinin tamaminin
ya da bir kisminin gerceklestigi
cografyaya isaret eder. Bu
cografya ulke, il, ilce, kOy gibi
idari sinirlar ile belirlenmez; Grin
icin tespit edilecek ayirt edici
Ozelliklerin elde edilebilecegi
yerleri tespit ederek belirlenir.

Bu durumda ihtiya¢ duyulan
bilimsel ¢alismalarda, “ayurt edici
Ozellik — cografi sinir” dengesinin
kurulmast gerekir.

Cografi isaretli Urtinlerin ayurt edici
Ozellikleri, cografi stnirdaki dogal
Ozellikler ile beseri uygulamalardan
etkilenerek olustuklart i¢in cografi
sinirda meydana gelen iklimsel

ve cevresel dedisikliklerden
kolaylikla etkilenip degisebilirler.
Boyle bir degisiklik, cografi isaret
tesciline uygun olmayan bir

sonu¢ yaratacagindan, iklimsel ve
cevresel kosullar bilimsel temellere
dayalt olarak takip edilerek gerekli
tedbirler alinmalidir.

Ornegin, kolay tozlasabilen ve
sadece belirli bir cesit bitkiden
elde edilen cografi isaretli bir
tarum drininin yetistiriciliginde,
ekim alanlarinin ¢ok yakinlarina
bu Urinin ozelliklerini
etkileyebilecek sekilde baska
cesitlerin ekilmemesi Onemlidir.
Bu konuda alinabilecek tim
tedbirler bilimsel calismalarla
belirlenir.

Baska bir 0rnegi de elementler
uzerinden verebiliriz. Bakr,
vicudun bazi 6nemli biyolojik
islevlerini yerine getirmesi i¢in
Onemli bir element olmasina
ragmen fazla miktarda alinmast,
zehirlenmelere yol acabilir. Ayrica
nadir gortlen bir kalitsal bozukluk
olan Wilson hastaligt viicutta
normalden fazla bakir birikmesine
neden olur. Karaciger ve beyin
basta olmak tizere bazi organlarda
bakun birikmesi zamanla hasara ve
fonksiyon kaybina sebebiyet verir.
Bu hastaligt tastyan bireylerin bakir
iceren gidalar tiketirken dikkatli
olmalart ve doktor tavsiyesine gore
hareket etmeleri gerekir. Dolayistyla
bakr iceren gidalart konu alan
cogdrafi isaretlerde, bakir iceriginin
belirlenmis olmast 6nemli hale
gelebilir. Cografi isaret denetimleri
strasinda tescil belgesinde
belirtilenden 6zellikle daha fazla
miktarda bakur tespit edilirse,

bu durumun tek sonucunun
“tescile aykirilik” olmayacagt goz
Ontinde bulundurulmalidir. Boyle
bir durumda, sadece tireticilerin
tescile uygun olarak hareket edip
etmedikleri degil, aynt zamanda
cevresel faktorler de bilimsel olarak
incelenmelidir.

Aytrt edici 6zellikleri ve cografi
sinirlart uzun soluklu bilimsel
calismalarla belirlenen ve
denetimlerinde de bu tur
calismalara ihtiya¢ duyulan,
mense adt seklinde tescil edilmis
birkag cografi isaretin tescil
belgesinde dikkat ¢eken bazt
actklamalart asagida Ozetliyoruz.
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Anzer Bah
(676 saw ile Tescilli)

Alpinik bitkilerle ortili Anzer
Yaylastnda, endemik bitkiler de
dahil olmak iizere zengin bir
bitki ¢esitliligi bulunur.

Bu yaylada bulunan genisligi

4 km’den 9,5 km’ye, rakumt

1.750 m’den 3.150 m’ye ulasan
yaklasik 13 km uzunlugundaki
bir vadi; dogu, batt ve gliney
yonlerinden 3.000 m’yi gecen
yuksek dag silsileleri ile cevrili
oldugundan dogal bir ekosisteme
sahiptir. Bu 0zel bolgede
konaklayan, soguk ve sisli
havalarda bile ucabilen, dayaniklt
ve uzun dil yapist nedeniyle

de floradaki bitkilerin en derin
kistmlarindan bile kolaylikla
nektar toplayarak beslenen
Kafkas ve Kafkas melezi irkt artlar,
Anzer Balint yapar.

Bu balin tretildigi fenni ahsap
kovanlar, 50 m araliklarla
yerlestirilir ve cografi stnirda
yaklasik 3000 kovan kapasitesi
bulunur. Kovan kapasitesinin
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ve kovan arast mesafenin
belirlenmesinde, floradaki
polen varliginin balin ayurt edici
Ozelligine yanstyabilmesi goz
onunde bulundurulur.

Artlar kist gegirmek tizere daha
tluman bolgelere goturulir.
Aricilarin cografi sintra giris
ctkislar, konaklama sureleri, art
koloni varligy, artlarin saglik bilgileri,
artiklarin koordinatlar gibi bilgiler,
resmi nitelikteki kayitlarda tutulup
kontrol edilir.

Anzer Bali; Asteraceae
(papatyagiller), Boraginaceae
(Myosotis) (unutmabenti),

Poaceae (bugdaygiller),

Rosaceace (giilgiller), Geraniaceae
(turnagagasigiller) ve Lamiaceae
(ballibabagiller) polenlerini
dominant olarak icerir ama
iceriginde Castanea sativa (Anadolu
kestanesi) ve Rhododendron
ponticium (mor ¢icekli orman gull)
polenleri kesinlikle bulunmaz.

Bu balin, ayurt edici 6zelliklere
sahip iceriginin uretiminin

surdurulebilirliginin saglanmast
icin cografi isaret tescilinden
sonra beser yillik periyotlarla
flora takip ve izleme calismast
yapturir.

Anzer Balinin sagun zamant,
iklim kosullart takip edilerek
temmuz aymnn ikinci haftasinda
belirlenir. Balliklardan

petekli halde alinan ballar
stizulip numuneler alinir.
Yapilan analizlerle balin,

Anzer Bali cografi isaret
tesciline uygun olup olmadigt
kontrol edilir. Uygun olan

ballar, homojen polen

dagilumt saglamak amaciyla
birlestirilip harmanlanir. Balin
kavanozlara doldurulacagt
donemde, Grtintin 6zelliklerini
etkilememesi i¢in dolum
tesisine disaridan bal getirilmez.

Tiketiciler, Anzer Balint
piyasada, siizme ¢icek

balt olarak 100, 250, 500

ve 1.000 gramlik cam
kavanozlarda bulabilir.
Kavanozlarin kapaklart, sil
islemle sabitlenen plastik
guvenlik bandiyla kapatilarak
acilmalart engellenir.
Kavanozlarin uzerinde Anzer
Bali cografi isareti, mense adt
amblemi ve Uretici bilgilerini
iceren etiketler bulunur.
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Bingol Bah
(1237 sayi ile
Tescilli)

BingoOl Bali, Bingol ilinde Apis
mellifera anatoliaca, A. mellifera
caucasica, A. mellifera meda
wrklart ve melezleri tarafindan
yaptlan polifloral ¢icek balidir.

Daglarla cevrili olan Bingo6l’iin

. ana morfolojik Unitelerini; il
genelinde daglik sahalar izerinde
-~ farkli yiikseltilerdeki volkanik -
 platolar, daglik sahalart yaran ve
‘fa;f'haflarlna yerlesen akarsularin
olusturdugu vadiler, daglik
kiitleler arasinda tektonizmaya
baglt olarak ortaya glkan ova

ve havzalar meydana getirir.

Kisa mesafelerde dedisen

yukselti ve yer sekilleri, yarilmis
topografya iklim elemanlarinda
ve bitki ortistnde cesitlilige

yol acar. Yaylalarin ortalama
yiksekligi 1.500-2.000 metre
oldugundan, yaz donemi serin
gecer ve ciceklenme sliresi uzar.
Cografi stnirin bu yapist, aricilik
faaliyetleri a¢isindan haziran
ayindan ekim ayina kadar
kullaniulabilecek korunakl lokal
konaklama sahalarinin olusmasint
saglar. Bingol’de agur sanayi
isletmesi olmadigindan, toprak ve
su kaynaklart temiz kalmustir.

BingOl’in florasinda yaklasik

300 endemik bitki taksonu ile
1.700 bitki bulunur. 200’den fazla
bitki taksonu da art bitkisi olarak
kaytitlidir.
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(baldaki polen ve sporlarin
incelenmesi) yapisinda Asteraceae
(papatyagiller), Fabaceae
(baklagiller) ve Hypericaceae
(kantarongiller) familyalarina

ait polenler bulunur. Ozellikle
Hypericum sp. (kantoron),
Xeranthemum sp. (kagut cicegdi),
Centaurea sp. (peygamber ¢icegi),
Trifolium sp. (ticgiil) ve Astragalus
sp. (geven) bitkilerinin cins, tur,
alt tlr gibi taksonlarindan en az
birinin polenlerinin bulunmast,
Bingol Balinin ayirt edici
Ozelliklerindendir.

Art kovanlart cografi sinir icinde
yuksekligi 1.100 m olan yerlerdeki
vejetasyon azaldiginda 1.900 m ve
daha yukarilara dogru, yerlesim
yerlerinden 3-4 km uzak, dogal

su kaynaklarina yakin, nektar ve
polen akisinin bol oldugu alanlara
dogdru tasinir. Bal sagumi, nektar
akisina bagli olarak agustos
aywmnin sonuna kadar yapilabilir.

Sagilan ballardan alinan
numunelere yapilan analizlerle
balin, Bingol Balt cografi isaret
tesciline uygun olup olmadigt
kontrol edilir. Analiz sonucu
uygun olan ballar piyasaya
petekli, kara kovan ve stizme bal
olarak sunulur. Sizme haldeki
Bingol Balt en fazla 1 kg’lik

cam kavanozlara doldurulur,
petekli ve kara kovan ballar ise
gida ile temasa uygun olan en
fazla 3-5 kg’lik dikdortgen, kare
veya laklama islemi uygulanmais
ambalajlarda paketlenir. Ambalaj
uzerinde Bingol Bali cografi
isaretini tastyan asagidaki
logolardan birine ve mense adt
amblemine yer verilir.
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Bing6l Bali cografi isaretinin
Avrupa Birliginde de korunmast
icin 5 Ocak 2023 tarihinde
Avrupa Komisyonuna yapilan
basvuru, Komisyonun gerekli
incelemelerinin ardindan 12 Mart
2024 tarihli Avrupa Birligi Resmi
Gazetesi'nde yayumlandt. 3 aylik
itiraz stresi icinde bu basvuruya
itiraz edilmezse, sirenin sonunda
tescil edilecek.

Sonug olarak cografi isaret,
kaynaklandigt cografya ile derin
bir baga sahip 6zgiin bir Girtini
tanumladigindan, bu tiriniin
Ozelliklerinin belirlenmesinde
ve stirdlrilebilirliginin
saglanmasinda bilimsel
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isaretlerin kilttirel mirasin
korunmast ve surdurilebilir
kalkinmann tesvik edilmesi i¢in
degerli bir ara¢ olmaya devam
edecegi stiphesizdir. &

calismalara daha fazla

yer verilmesi, bir taraftan
gtlivenilirligini pekistirecek
diger taraftan da korunmast ve
tanitilmast i¢in daha gugla bir
dayanak olusturacaktir.

Kiiresel pazarin gelismeye
devam etmesiyle birlikte, cografi

Kaynaklar

6769 Saylli Sinai Milkiyet Kanunu, https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2017/01/20170110-9.htm
https://www.turkpatent.govitr/cografi-isaret

https://ci.turkpatent.govitr
https://agriculture.ec.europa.eu/farming/geographical-indications-and-quality-schemes_en
https://ci.turkpatent.govitr/Files/GeographicalSigns/d032bdaf-ec73-4769-a8e3-cac9alcfcacc.pdf
https:/ci.turkpatent.govitr/Files/GeographicalSigns/6ebcd98c-99e5-4e08-8044-8041658aa341.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=0]:C_202401989
https://eur-lex.europa.eu/oj/direct-access.html
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TemizUzay icin ilk Somut Adim:
Dunyanin Itk Uzay Copu
[ficelene Aract Furlatildt

e

Dr. Tuba Sangiil [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi
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nnl er gozlemine Dunya’nin etrafindaki
inlik hayatimizda her gecen gtn

sinin artmast, insanlik olarak basa

Internetten navigasyon sistemlé%.ne, televizyon ya
yortingede hareket eden uydularinin sagladigt ko ﬁ ] 1
daha fazla yararlanyoruz. Ancak yériingedeki uzay ara
clkmamuz gereken yeni bir soruna neden oldu: uzay ¢

-
Yoringe kalintilart olarak da isimlendi.'rhen uzay g@g :'Ef‘ nrind tamamlayan uydular,
uzay araclarint tastyan roket kalintilari, firlatmadan son ayrilan bilesenlerden
kaynaklamyor. Dinya’nin etrafindaki yorungede 1 cm’d ondan fazla uzay ¢opu
oldugu tahmin ediliyor. Hiz1 saatte 30.000 kilometre: tikliikte uzay ¢oplerinin
olusturdugu ¢arpisma riski, yoringedeki aktif like olusturuyor.”

-

Saytlarla Uzay Copleri

n uydu sayist: ~17.000

ilen uzay ¢Opu sayist: 35.150

inin toplam Kkiitlesi: 11.500 ton
Uyuk parcaciklarin sayist: 36.500




zay ¢Oplerinin ortadan kaldirilmasina yonelik

projeler gelistiren uzay ajanslarindan biri de

JAXA yani Japon Uzay Ajanst. JAXA, uzay ¢opi
sorunun buylmesini engellemek i¢in iki program
yurutiyor. Birinci programin amaci, gelecekteki uzay
gorevlerinde yoriingeye yeni kalintilarin eklenmesinin
engellenmesi. Bunun i¢in ¢arpisma ve patlamalara mani
olarak yeni kalintilarin olusmasinin 6niine gecilmesi
ayrica gOrev suiresi biten uzay araglarinin 25 yil icinde
insanlar i¢in risk olusturmayacak sekilde atmosfere tekrar
girmesi ya da mezarlik yortiingesi olarak isimlendirilen ve
kullanimda olan uydularin hareket ettigi yoringelerden
uzakta bir yoriingeye tasinmast gerekiyor.

AKktif Kalinti Uzaklastirma olarak isimlendirilen yontemde
ise cogunlukla gorev stiresini tamamlamuis pasif uzay
araglarinin disaridan bir miidahale ile ortadan kaldurilmast
amaclamyor. Ozellikle yériinge kalintist yogunlugunun
yuksek oldugu bolgelerde bulunan ve yoértiingedeki 6mru
uzun olan buyuk uzay ¢oplerinin bu yontemle ortadan
kaldirilmast, olast carpisma sayistnin azaltilmast agisindan
da verimli bir yontem olarak kabul ediliyor.

JAXA, Mart 2020’de Aktif Kalintt Uzaklastrma
programunin uygulanabilirligini gdstermek amactyla
CDR2 programint baslattl. Programn ilk asamasinda,
uzun zamandir yoriingede olan Japonya’ya ait bir roketin
ust segmentine yaklasarak, roket parcasinin hareketinin
takip edilmesi ve yapisal durumunun incelenmesi i¢in
detayli fotograflarum ¢ekecek bir uzay aract gelistirildi.
ADRAS’) isimli uzay aracinin tasarim, uretim, test, firlatma
ve isletme strecleri Astroscale Japan isimli 6zel bir sirket
tarafindan gergeklestiriliyor.

Var olan bir yortinge kalintisina gtivenli bir sekilde
yaklasarak durumunun incelenmesine yonelik ilk uzay
gorevi olan ADRAS, 18 Subat’ta Yeni Zelanda’daki Roket
Lab’a ait firlatma tGissiinden uzaya firlatildt.

ADRAS-) uzay aracimn hedefi, 2009 yilinda uzaya firlatilan
H2A roketinin Gst segmenti. Uzunlugu 11 metre, genisligi
4 metre ve kiitlesi yaklasik 3 ton olan H2A roketinden

GPS verileri alinamadigindan, kalintinin kesin konumu
ile ilgili hassas veriler bulunmuyor. Bu nedenle roket
kalintistmin konumu yer temelli gozlemlere dayanan

verilere gore belirleniyor. H2A roketi yoriingede yakalanip
uzaklastirmasina yardimct teknolojiler barindirmyor.
Ayrica hedef kalintinin irtifast ve yonelim agist kontrol
edilemiyor.

ADRAS-) uzay aract 22 Subat’ta hedefi olan roket
kalintistyla aymt yoriingeye gelmek amaciyla
manevralarint gerceklestirmeye basladi. Uzay aract,
uzerindeki sensorler ve kameralardan gelen verileri analiz
eden algoritmast sayesinde nisan ayinda roket parcasinin
birka¢ yliz metre yakimna yaklastt ve roket kalintistnin
fotografim cekti.

Gunumiuizde yoriingede bulunan 6mrint tamamlamis
uzay araglarinin ¢ogu, baslangicta yortiingede yakalanip
uzaklastirmasina yonelik yardumct teknolojiler
barindiracak sekilde
tasarlanmadigindan,
yorungedeki gorev siiresini
tamamlayan bir hedef ile
aynt yoriingeye gelme ve
hedefin yakinina gtivenli,
hassas ve dogru bir sekilde
yaklasma surecleri Aktif
Kalint1 Uzaklastirma
yontemiyle ilgili en
Onemli teknik zorlugu
olusturuyordu. ADRAS]
gorevi ile bu stireclerdeki
kabiliyetler test edildi.

-
L]

i

CDR2 programinin ikinci
asamasinda, tizerindeki
robotik kol aractigiyla
yorunge kalintilarinin
yorungesinden ¢ikarilarak ortadan kaldurtmasunt
saglayacak bir uzay aract gelistirilmesi planlaniyor. JAXA
tarafindan bu gorev icin de Astroscale sirketi ile is birligi
yaptilacadt a¢iklandi. W

H2A roketinin ADRAS-) uzay araci
tarafindan gekilen fotografi

Kaynaklar

https:/global.jaxa.jp/activity/pr/jaxas/no092/03.html
https://conference.sdo.esoc.esa.int/proceedings/sdc8/paper/276
https://www.esa.int/Space_Safety/Space_Debris/Space_debris_by_the_numbers
https:/astroscale.com/astroscale-successfully-launches-worlds-first-debris-
inspection-spacecraft-adras-j/
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Neden Uykumuz Gelir?"

Siirticti yorgunlugunun, trafik kazalarinin yaklasik %20'sinden sorumlu oldugu disiindliiyor. Ustelik bu durum,
yalnizca surucllerin yola yorgun ya da uykusuz g¢ikmalarindan kaynaklanmiyor gibi gorundyor. Saglikli ve
dinlenmis olsalar dahi uzun bir yolculuga ¢ikan struculerin 6nemli bir bolimd, strise basladiktan yaklasik bir
saat sonra fazlaca rahatlamis ya da yorgun hissedebilir. Nedeni hentiz tam anlamiyla aydinlatilamamis olsa da
¢ogu kisinin strtict yorgunlugu etkisine yatkin oldugu belirtiliyor.

Yolculuk sirasinda gelen uykunun nedenine gelince, akla ilk once bir tir beyaz gurultt olan, hareket halindeki
lastiklerin ¢ikardigi tekdlze ve pes ses gelebilir. 2015 yilinda yapilan ktguk olgekli bir calismada, beyaz gurtltiyu
test etmek i¢in 19 katilimcidan sessiz ya da gurultdli olarak simule edilmis yollarda arag kullanmalari istendi.
Garultuld yolda sards yapan katilimcilarin, daha yavas arag kullanmak ya da yanlishkla serit degistirmek gibi
yorgunluk ve uykululuk belirtileri gosterdigi gozlemlendi.

Surdcdlerin uykululuk hali icin one ¢ikan diger bir neden de araglarin titresmesi olabilir. Bunu test etmek igin
yapilan 2018 tarihli bir deneyde, 15 katihmcidan titresimler Uretebilen bir platform Uzerine sabitlenmis sirds
simulatoridnde arag kullanmalari istendi. Katilmcilar, platform hareketsizken ya da saniyede 4 ila 7 kez titresirken
bir saat boyunca suris deneyiminde bulundu. Arastirmacilar deney oncesi ve sonrasinda strUculerin ne kadar
uykulu hissettigini degerlendirdi ve uykululuk halinin bir 0lglst olarak kalp atis hizlarini takip etti. Deney sonunda
titresimli slrls yapanlar uykulu hissettiklerini, sarsintisiz strls yapanlarsa bunu hissetmediklerini belirtti. Kalp
atis hizi analizleri, titresim grubundaki katilimcilarin yorgunluk belirtileri gostermeye baslamasi icin sadece 15
dakikanin bile yeterli oldugunu gosterdi.

Arastirmacilar arag titresimlerinin, genel anlamda vicudu yavaslatip rahatlatan parasempatik sinir sistemini
harekete gecirdigini dusundyor. Ancak kalp atis hizi olgimlerindeki orlinttler bunun tersi sayilabilecek, “savas ya
da kag” gibi tepkilerden sorumlu sempatik sinir sistemi etkinligini de isaret ediyor. Arastirmacilar sempatik sinir
sistemindeki bu hareketliligin, titresimlerin vicutta yol actigi uyusukluk halini telafi etmeye yonelik ¢alistiginin bir
isareti oldugu ¢ikariminda bulunuyor. ®

Kaynaklar

Anund, A, Lahti, E., Fors, C., & Genell, A. (2015). The effect of low-frequency road noise on driver sleepiness and performance. PloS One, 10(4), e0123835.
psychologytoday.com/intl/blog/sleep-newzzz/201901/car-cat-naps-is-it-sleep-deprivation-or-something-else
rmit.edu.au/news/all-news/2018/jul/vibrations-cars-drivers-sleepy
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En Fazla Ne Kadar Yiikselebilir? o

Ortalama deniz seviyesinden 8.848 metre yukseklikte
bulunan Everest Dagi'nin zirvesi, gezegenimizin en
yuksek noktasi olarak kabul edilir. Her yil birkag milimetre
ylkselmeye devam eden bu dev, dag yuksekliginin bir

ust limiti olup olmadigini sorgulatabilir. Azami dag
yuksekligini belirlemek icin gereken ipuclari, daglarin
olusum slreglerinde aranabilir.

Blyuk siradaglarin gogu, yer kabugunun iki

levhasinin yavasca birbirine carpmasiyla meydana

gelir. Carpismadaki basincin miktari, kayac yapili yer
kabugunun bicimini degistirmeye yetecek buyukluktedir.
Levhalar birbirine dogru itilerek sikistika kabuksal
kisalma, duvara dogru itilen bir kilim gibi kivrilip
sistiklerinde ise kabuksal kalinlasma denilen strecler
gerceklesir. Bu surecler levha parcalarini kademeli
bicimde gokytzline dogru kilometrelerce tirmandirarak
tektonik yukselme sonucunda daglari olusturabilir. Buyuk
kutlelerin bu denli yikselmesi konusunda nihai belirleyici
ise elbette yer cekimidir.

Daglarin yuksek kutlesi, koltuga oturdugumuzda
gerceklesen duruma benzer bicimde, altindaki kabugun
bir miktar egilmesine ve ¢okmesine neden olur. Bu durum
zirveyi biraz alcaltabilir. Dagin belirli bir agirlik limitini
asmas! durumundaysa, yikselmeye neden olan tektonik
kuvvet dengelenir ve ylkselme durur. Levhalar birbirini
itmeyi strddrdlkee, yukarr yonlt itme kuvveti bu kez
zirvenin cevresine yayilarak yamaclarin ytkselmesine
neden olur. Azami zirve ylksekligi i¢in elimizde net

bir deger olmasa da Everest'in bu limite yaklastigi
distnultyor. Cunkt onun ve yakinindaki diger zirvelerin
yukari yonld uzamadan ¢ok yanlara dogru genisledigi
gorultyor. Buzullarin da daglarin yikselmesine engel olan
bir faktor oldugu tahmin ediliyor. Bir zirve atmosferde
yeterli yukseklige ulastiginda, buzullar olusmaya baslar.
Bir hipoteze gore; bluyuyen buz kitlesi, buzul erozyonu
adi verilen stre¢ nedeniyle zirvedeki kayaclari asindirarak
yukselmesini sinirlandirabiliyor.

Ote yandan bazi aktif volkanlarin, olusum siirecleri
itibariyla yukselme kisitlanmasindan pek etkilenmedigi
gorultyor. Bunun bir 6rnegi, Hawaii'de bulunan ve
okyanus seviyesi altindaki bolimuyle birlikte Everest'ten
dahi ylksek bir dag olan Mauna Kea. Bu dag tektonik
yukselmeyle degil, art arda puskidrmeler sonucunda st
Uste biriktirdigi lav katmanlari nedeniyle bayamustar.
Diger daglar gibi Mauna Kea da yer kabugunu asagi
yonde ¢okertse de lav birikimi sayesinde toplam
yuksekligini 10 kilometrenin Gzerine ¢ikarmayi
basarabilmis.

Farkli yapidaki gezegen kabugu ve dusuk kitle cekimi
sayesinde Glines sisteminde daha ylksek daglara
rastlamak muamkan. Yaklasik 25 kilometrelik yiksekligiyle
kizil gezegen Mars'taki Olympus Mons bunun en
gorkemli orneklerinden biri!

Kaynaklar
livescience.com/how-tall-can-mountains-get.html
mars.nasa.gov/gallery/atlas/olympus-mons.html
oceanservice.noaa.gov/facts/highestpoint.html
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Furkan Oztiirk’ten

Dr. Tuba Sargiil | TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

Harvard Universitesinde doktora egitimini tamamlayan Furkan
Oztiirk, Diinya’nin erken asamalarinda canli organizmalarda
kiral molekiillerin bir versiyonun baskin olmasinin nedeninin
anlasilmasina yonelik kesfi ile 2024 Gertrude and Maurice
Goldhaber Odiili’nii almaya hak kazand..

Bazt molekillerin kimyasal formtlleri aynt olmasina ragmen,
molekili olusturan atomlarin ti¢ boyutlu uzaydaki yonelimleri
birbirinden farkl olabilir. Stereoizomer olarak isimlendirilen bu
tur molekdllerin en ilging 6rneklerinden biri, kiral molekillerdir.
Kiral molekiiller, birbirinin ayna goruintisu olan versiyonlart st
uste getirildiginde cakismayan molekiller olarak da tanimlanabilir.
Ornedin, sag el ve sol el birbirinin ayna gériintiistidiir ancak tist
uste getirildiklerinde ¢akismazlar. Kiral molekillerin birbirinin
ayna gOrlintlsi olan halleri ise enantiomer olarak isimlendirilir.
Enantiomerlerin 6zellikleri ve islevleri birbirinden farkl olabilir.

Kimyasal tepkimeler sonucu kiral molekiillerin ayna goériintiisti halleri esit oranlarda olusur. Ancak canlt

organizmalardaki kiral 6zellikteki biyolojik molekiillerde enantiomerlerin tek bir versiyonu bulunur.

Bu durum, homokiralite olarak
isimlendirilir. Canlt organizmalarda

COH CO,H
kiral molekiillerin neden bir
versiyonun baskin hale geldigi
H NH, NH, H sorusunun cevabin bulunmast
ise yasamn baslangicta nasil
CH, CH,

Sol el izomer

ortaya ¢iktiginin anlasilmast

S acisindan son derece onemli.
Sag el izomer

Bilkent Universitesi Fizik Béliimiinden mezun olan ve doktora calismalarin Harvard Universitesinde

yakin zamanda tamamlayan Tiirk arastumact Furkan Oztiirk’iin basyazart oldugu ve sonuclart Science

Advances dergisinde yayimlanan arastirmada, Diinya'nin ilk zamanlarinda yerytzinde var oldugu

bilinen manyetik 0zellikteki minerallerin, canli organizmalarda kiral molekiillerin sadece bir tlirinin

bulunmasint saglayabilecedi belirlendi.
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Elektronlar kiral molekdller ile spin yonelimlerine
gore etkilesir. Bu olgu, CISS etkisi olarak
isimlendirilir. Manyetik 6zellikteki maddelerdeki
elektronlarin net spin yonelimleri bir yone
dogrudur. Bu nedenle manyetik ozellikteki
malzemelerle kiral molekiller farkli sekilde etkilesir.
Makalenin yazarlarindan Furkan Oztiirk, bu bilgiden
yola ¢ikarak manyetik ozellikteki minerallerin
yuzeylerinde biriken kiral molekiillerin sag elli

ya da sol elli formlarindan birinin se¢ilmesini
saglayabilecedini 6nerdi. Bu gortisu test etmek
isteyen arastirmactlar, RNA molekuliindeki niikleotit
bazlarinin 6nciisu olan ribo-aminooksazolin

(RAO) molekiilini manyetik 6zellikteki magnetit
mineralinin ytzeyinde kristalize etti. Baslangictaki
¢Ozeltinin i¢inde esit miktarda sag elli ve sol elli
RAO molekili olmasina ragmen, sonu¢ta magnetit
mineralinin yuzeyinde kristalize olan molekillerin
buyuk kisminn tek bir kiral formda oldugu
belirlendi.

DNA RNA

FAVAYA

NN

DNA ve RNA sag elli molekdllerken, protein ve amino asitler
sol elli molekdillerdir.

Gecmiste yapilan ¢alismalarda kozmik 1sinlarin
ya da polarize 1s1gin, yasamin baslangicinda
kiral 6zellikteki biyolojik molekullerin bir
tirinin baskin olmasinin sebebi olabilecedi
dustnuliyordu. Ancak bu mekanizmalar

Magnetit mineralinin ylizeyinde biriken tek kiral formdaki RAO kristalleri

baslangicta molekillerin bir kiral formunun
olusmasint saglasa da kiral se¢ilim bilgisinin,
yasamin baslangi¢ kosullarinda hiicre mekanizmast
icin gerekli diger molekillerindeki homokiraliteyi
mumkun kilacak sekilde tiim sisteme yayilmasint
aciklayamiyordu. Yine Furkan Oztiirk’iin basyazart
oldugu ve sonuglart The Journal of Chemical Physics
dergisinde yayumlanan arastirmada bilim insanlart
bu soruya cevap verdi.

Boylece arastirmacilar yasamin baslangicta

nasil ortaya ¢iktiginin anlasilmasindaki onemli
problemlerden biri olan canlt organizmalarda
kiral molekillerin neden bir versiyonun baskin
hale geldigi sorusunun cevabina yonelik kuramsal
ve deneysel olarak kapsamlt bir yaklasum ortaya
koymay1 basardt.

Geng Tiirk bilim insant Furkan Oztiirk, bu calismalart
ile Harvard Universitesi tarafindan verilen 2024
Gertrude and Maurice Goldhaber Odiili’nil almaya
hak kazandi. H

Kaynaklar

Ozturk, E ve ark.,“Origin of biological homochirality by crystallization of an
RNA precursor on a magnetic surface” Science Advances, Cilt 9, Sayt 23, 2023.
https://www.science.org/content/article/breakthrough-could-explain-why-life-
molecules-are-left-or-right-handed
https://origins.harvard.edu/news/origins-graduate-student-furkan-ozturk-
awarded-gertrude-and-maurice-goldhaber-prize
https://origins.harvard.edu/news/origins-graduate-student-furkan-ozturk-
creates-documentary-cracking-chirality
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Cildimize lyi Bakmak

Diisiindiigiimiizden de
Onemli Olabilir

Hayriye Yetis [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

Saglikh bir cilde sahip olmak sadece
guzellik algimizin tamamlayici bir
parcasi olmakla kalmaz, ayni zamanda
yaslanmanin zararh etkilerini zaylﬂati .
hatta genel sagligimizin iyilesmesine

Tija/iStock
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Cildimiz, viicudumuzun yaslanma belirtilerini
gosteren ilk bolgelerinden birisi. Ozellikle goz
kenarlar gibi hareketli cilt bolgelerinde zamanla
kirtsikliklarin ve yaslilik lekelerinin ortaya ¢ikmast
kac¢inilmazdir. Cildimizdeki bu tir degdisiklikler,
sadece derimizle sinirlt kaliyor gibi gortinse de
yapilan calismalar ciltte olusan hasarlarin viicudun
geri kalant i¢in de hayli 6nemli sonugclara sebep
olabilecegini gosteriyor.

Vicudun dis Ortisu ve ortll sisteminin en buytik
organt olan deri, bizi hastalik yapan organizmalara
karst korumast, dis uyaranlart hissetmeyi saglamast,
vicut sicakligint ayarlamaya yardimct olmast gibi
bircok acidan hayati oneme sahip. Ciltte yanik ya

da yaralanma gibi sebeplerle olusan hasarlarin,
derinin dis etkenlere karst koruyucu bir bariyer olma
Ozelligine zarar vererek ciddi tehlikelere yol acabildigi
bilinen bir gercek. Bununla birlikte, yapilan ¢alismalar
daha basit sebeplerle olusan cilt tahrislerinin bile
olustuklart bolgenin haricinde viicudu bir butin
olarak etkileyebilecegini gosteriyor.

Arastirmalarin dayanagint uzun sureli tedaviler
gerektirebilen iki cilt rahatsizligi olusturuyor: Atopik
dermatit (egzama) ve sedef hastaligi. Egzama,

cildin baz1 bolgelerinin kuruyup catlamasina ve
kasitnmasina sebep olurken, sedef hastaliginda

ise cilt hiicreleri normalden daha hizli cogalarak
ciltte kabarik ve pul pul lekelerin olusmasina yol
acar. Uzun yullardir devam eden ¢alismalar, bu cilt
rahatsizliklarinin distinillenden daha ciddi saglik
sorunlartyla baglantilt olabilecegini g0osteriyor.

2018 yilinda 19 arastirmanin sonuglart bir araya
getirilerek yapilan bir ¢alisma, egzamanin Kkalp

krizi, felg ve kalp yetmezligi riskiyle baglanttlt

oldugu sonucunu ortaya koydu. Benzer sekilde,
yapilan bircok analiz, sedef hastaligi olan Kisilerin,
olmayanlara gore kalp ve damar hastaliklarina
yakalanma riskini daha fazla tasidiklarint gosteriyor.
Arastirmacilar bu durumu, ciltte iyilesmeyi saglamak
amactyla salgilanan sitokin adli proteinlerin kanda
yuksek seviyede bulunmasina bagliyor.

Cildin bariyer gorevi goren fonksiyonlart, sedef
hastaligi ya da egzama gibi rahatsizliklar sebebiyle
zarar gordigunde vicut buna inflamasyonla cevap
veriyor. Inflamasyonun amact, bagisiklik sistemini
harekete gecirmek ve yaralarin iyilesmesini
hizlandirmak i¢in bir dizi karmasik hiicresel ve
molekiler olayt baslatmak. Ancak baslatilan bu
tepki suirecleri, hayat boyu stirebilen sedef hastaligt
ve egzama nedeniyle kontrolsiiz hale geldiginde
inflamasyonla baglantili olarak sentezlenen sitokin
miktart artarak kalp rahatsizliklarina yol acabiliyor.
Yaslandik¢a kandaki sitokin miktarinin arttigint da
tespit eden arastirmacilar, bu sitokinlerin tir olarak,
derimiz hasar gordiguinde tiretilen sitokinlerle aynt
oldugunu belirtiyor.

Yapilan calismalar aynt zamanda cilt sorunlarinin bir
tur sindirim sistemi rahatsizligt olan inflamatuvar
bagirsak hastaliklarina ve kemik kaybina neden
olabilecedini gdsteriyor. Isin en ilging yant ise

cilt hastaliklarinin beyni bile etkileyerek bilissel
sorunlara yol acabilecedi gercedi. Yapilan bir dizi
calisma, cilt rahatsizliklarinin bilissel bozukluk ve
demans riskiyle baglantili olabilecegi sonucunu
ortaya koyuyor.

Tum bunlar g6z éntinde bulunduruldugunda,
cildimizi iyilestiren tedavilerin aynt zamanda genel

Andrei_r /iStock



sagligumiz tizerinde de etkili oldugunu ve kalp Cildin D vitamini Giretimini destekleyen gtines

damar hastaliklart basta olmak tizere cesitli 1s1ginin yeterli miktarda alinmast ise 6zellikle
rahatsizliklara yakalanma riskini azaltabilecegini dikkat edilmesi gereken bir durum.
soylemek mimkiin. Bu durumu test etmek icin

yapilan bir ¢alismada, yaslart 65’in tizerinde Cildin yaslanmasint yavaslatmak bilim

olan 33 kisi, 30 giin boyunca gunde iki kez cilt insanlarinin uzun vadeli calismalart arasinda

bariyerinin ana bilesenleri olan kolesterol, serbest Onemli bir sirada yer aliyor. Bu amagla yeni
yag asitleri ve seramidler iceren bir cilt kremi yontemler gelistirilmeye devam edilse de cilt
kullandt. Kremi kullananlarin cildinin daha ¢ok su sagliginin butin vicut sagligt ile olan iliskisine
tuttugu ve kanlarinda bulunan sitokin seviyesinin dair ¢alismalar g6z 6ntine alindiginda, cildimize
distigu gozlemlendi. iyl bakmak ve cilt sagligint korumak su an bizim
icin en iyi secenek gibi gortintyor. M
2022 yilinda ise yaslt insanlarin cildini
onarmanin bilissel bozukluk tizerinde nasil bir
etki olusturacagini géormek isteyen bilim
insanlart, 65 yas tizeri 200 kisi ile bir calisma
yuruttd. Bu kisilerin yarisina t¢ yil boyunca
her y1l, ytlin en soguk aylarinda gtinde iki kez
uygulanmak tzere bir cilt kremi verildi. Diger
kisiler ise krem kullanmadt. U¢ yil boyunca
krem kullanmayan kisilerde, derideki
su kaybwmnin arttigi goruldi ve bilissel
fonksiyonlarda gerileme tespit edildi. Krem
kullanan kisilerde ise derideki su miktart
daha fazlaydt ve bilissel verileri sabit bir
sekilde ilerliyordu.

Anton Vierietin / iStoc

Cilt sagligimin genel viicut saglhigumizla

olan iliskisi arastirilmaya devam edilirken
deride meydana gelen hasarlart tedavi

edici calismalar da hayli umut vaat eden
sonuclar veriyor. Yakin zamanda, cildimizin
kurumast sebebiyle dis tabakasinda tiikenen
baz1 6zel yaglart iceren bariyer onarict
formulasyonlar gelistirildi. Cildi su gecirmez
bir yag tabakastyla kaplayan petrol trtinleri
iceren geleneksel cilt nemlendiricileri ile
kiyaslandiginda, bu yeni formtlasyonlu
urtnler ¢cok daha etkili sonuglar veriyor. Aynt

zamanda cildin bariyer fonksiyonunu iyilestirdigine =~ Kaynaklar

dair ok fazla sayida kanit bulunan ve suyu deride https://www.newscientist.com/article/mg26134802-900-the-unexpected-
tutarak nemlendirici gorevi goren gliserin igeren ways-your-skin-impacts-your-health-and-longevity/

Urtnlerin kullanilmast, cilt uzmanlarinin saglikl httpsy/www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7594225/

bir cilt i¢in verdigi 6neriler arasinda yer alyor. Pdff10.1177_2050312120965752.pdf
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Science Advances

Giyilebilir

Ultrason Etiketi

Dr. Ozlem Ak [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi

ucudumuzdaki

doku ve organlar

yaslandik¢a sertlesir.
Bazi hastaliklarda, sertlesen
organlar daha fark edilebilir
hale gelebilir ve potansiyel
olarak hizli bir saglik
probleminin sinyalini verir.
Hekimler su anda bobrek

Bilim ve Teknik Haziran 2024

ve karaciger gibi organlarin
sertligini ultrason elastografisi
kullanarak ol¢tiyor. Ultrason
elastografisinde cilt Gizerinde
gezdirilen bir cubuk benzeri
prob, organlara ses dalgalart
gonderir, bu da i¢ organlarin
hafifce titresmesine ve
karsiliginda dalgalar

gondermesine neden olur.
Prob, bir organin titresimlerini
algilar ve titresimlerin sekli,
organin ne kadar sert olmast
gerektigi konusunda bilgi verir.

Ultrason elastografi tipik olarak
yogun bakim Unitelerinde
kullantliyor. Organ naklinden
sonraki ¢ok kritik olan 72

saatte hastalar yogun bakim
unitelerinde bu geleneksel
ultrasonla takip ediliyor.

Ancak hastalarin uzun

vadede bu yontemle strekli
izlenememesi doktorlarin
kritik bir an1 kag¢irmast ve
organin iflas ettigini cok gec
fark etmeleri acisindan bir
dezavantaja sahip. Bu nedenle
Massachusette Institute of
Technology (MIT) muhendisleri
derin dokulart ve organlart
surekli goruntiileyebilecek,
giyilebilir bir alternatif yontem
gelistirmeye c¢alistyorlar.



Science Advances’da yayumlanan
bir calismada MIT muhendisleri,
vicudun derinliklerindeki
organlarin sertligini izleyebilen
kuctk ¢ikartma benzeri bir
ultrason etiketi gelistirdiklerini
duyurdu. Yaklasik bir posta

pulu buyuklugundeki etiketin,
cilde takilmast 6ngoruliyor.

Bu kuicuk etiket, karaciger

ve bobrek yetmezligi ile katt
timorlerin ilerlemesi gibi hastalik
belirtilerini tespit etmek tizere
tasarlandt. Arastirma ekibinden
MIT’de makine miithendisligi
profesoru olan Xuanhe Zhao, bazi
organlarin hasta olduklarinda
zamanla sertlesebildiklerini

ve bu giyilebilir ¢ikartmayla,
sertlikteki degisiklikleri stirekli
olarak izlemenin mumkin
olacagwnt belirtiyor. Bu da i¢ organ
yetmezliginin erken teshisi ve
organ nakli olmus yogun bakim
unitelerinde yatan hastalarin daha
etkin bir sekilde izlenmesi i¢in son
derece onemli.

Ekip, calismalar sirasinda her

biri gelen bir elektrik alanint
giden ses dalgalarina dontusturen
yaklasik 128 piezoelektrik
donusturiicu iceren ticari el
problarinin aynt hassasiyetini
korumayt amacladt. Yuksek kaliteli
piezoelektrik malzemelerden
kiicuk donusturtculeri kesmek
icin gelismis Uretim tekniklerinin
kullanildigt ve bunun da
minyaturlestirilmis ultrason
etiketlerinin tasarlanmasina
imkan verdigi belirtiliyor.

Arastirmacilar, 25 milimetre
karelik bir ¢ip tizerine
yerlestirdikleri 128 minyatur
donusturtcuyu hassas bir
sekilde uretti. Cipin alt tarafint
hidrojelden yapilmuis bir
yapistirict ile kapladilar. Su
ve polimer karisimt olan bu
yapiskan ve esnek malzeme,
ses dalgalarinin neredeyse
kayipsiz bir sekilde cihazin
icine ve disina gitmesine
izin veriyor.

On deneylerde ekip, sertlik
algilayict ¢ikartmayt sicanlarda
test etti. Cikartmalarin 48 saat
boyunca karaciger sertliginin
stirekli 6l¢timlerini yapabildigini
gordiiler. Cikartmanin topladigt
verilerden arastirmacilar,

daha sonra doku ornekleriyle

dogruladiklart akut karaciger
yetmezlidinin acik ve erken
belirtilerini gozlemledi.

EKkip, etiketi yogun bakim
unitesinde organ nakli yapilan
hastalarda kullanilmak uzere
uyarlamak i¢in hekimlerle birlikte
calistyor. Arastirmactilar ¢ikartmayt,
beraberindeki tim elektronik
aksam ve islemlerin biraz daha
biyik bir yamaya sigacak

sekilde minyattirlestirildigi daha
taswnabilir, kendi i¢ine kapali bir
versiyona donustirmeyi umuyor.
Daha sonra ise siddeti arttik¢a
sertlestigi bilinen kati tiimoérlerin
ilerlemesi gibi durumlart daha
uzun sureler boyunca izlemek

icin ¢itkartmanin hastalar
tarafindan evde de takilabilecegini
ongoruyorlar. H

Kaynak

https://scitechdaily.com/mits-wearable-ultrasound-sticker-monitors-health-of-deep-internal-organs/
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Hic kuskusuz her seyi bu sebeple ayni netlikte hatirlamiyoruz.

Neleri iyi hatirlayip neleri hatirlamadigimiz kisiden kisiye cesitlilik gosterebili

Ancak bilimsel arastirmalarin insan zihninin, cogu insan i¢in ortak olan bazi egilimlerini

ortaya c¢ikardigi da oluyor. Sonuglari gectigimiz Subat ayinda yayimlanan bu tiir bir arastirmada,
insanlarin genellikle bir nesnenin diger a |nt|Iar|ndan ziyade nerede bulundugunu

hatirlama egifiminde oldugu y6niinde bulgular elde edildi.

®)
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hicago Universitesi’'nden

Wilma Bainbridge ve
ekibi, farklt unsurlara
iliskin anilarin zamanla
nasil bir degisim gecirdigini
anlamak amacuyla iki deney
gerceklestirdi. Ilk deneyde
1609 kisiye bir yatak odast,
bir mutfak, bir oturma odast,
bir lunapark, bir bahge ve
halka a¢ik bir parka ait olmak
lzere toplam alt1 gorunt,
100 milisaniyeden 10 saniyeye
degisen siirelerle gosterildi.
Hemen ardinda da katilumcilarin
hatirladiklart gorintuyu
olabildigince ayrintilt
sekilde resmetmeleri istendi.
Katiluncilar resimleri, bilgisayar
faresiyle ya da dokunmatik iz
stiricu ile ¢izim yapilabilmesini

saglayan cevrimici bir diizenek
olan Amazon Mechanical Turk’u
kullanarak c¢izdi.

Ikinci deneyde ise bu kez 942
kisiye aynt gorunttiler 10’ar
saniye sure ile gosterildi.
Katilimcilarin bir kismina
hatirladiklart gérintiyud hemen
gosterildikten sonra, diger
kismina ise g0Osterildikten 5
dakika, 1 saat, bir guin, iki gtin,
1 hafta veya 2 hafta sonra
resmetmeleri istendi.

Daha sonra arastirmactlar,
katiluncilarin gosterilen
goruntilerdeki yatak ya da aga¢
gibi nesnelerin kac¢int resimlerine
dahil ettigini degerlendirdi.

Pek de sastirtict olmayan bir

Yanlis nesnelere 6rnekler

)_‘ ""_

Orijinal
gorint(

Salincak

5 dakika

74

-

Duvar saati

Cicekler

1giin 1 hafta

sekilde nesneleri hatirlama
orani, goruntiye bakma stiiresi
kisaldik¢a ve aradan gecen
zaman uzadikca azalmustt. Tki
hafta bekleyenlerin yaklasik
beste biri orijinal goruntide
olmayan en az bir nesne ¢izmisti.
Bunlarin dortte tgu ise birden
fazla yanlis nesne resmetmisti.

Ancak katiluncilar
goruntulerdeki biitiin nesneleri
dogru hatirlamasalar bile
hatirladiklart nesneleri
resimlerde dogru yere
koyduklarint gozlemlemek
arastirmacilar icin sasurticiydt.

Arastirmacilardan Emma

Megla, bu sonucun uzamsal
hafizamiza has bir 0zellikle

Yanlis hava durumu

Bulutlar

1 hafta



Bekleme
olmadan

Orijinal
gorinti

ilgili olabilecegini dastunuyor.
Megla bunun anlasilmasinin,
insanlarin gordiklerini dogru
hatirlamasinin 6nem tasidigt
gorgu tanikligt gibi durumlar icin
Onemli olabilecegini belirtiyor.

Ote yandan Megla, yaptiklart
deneylerde insanlarin nesnelerin
yerlerini hatirlamasinin
kafalarindaki mevcut

distunme kaliplarina dayanip
dayanmadiginin belirsiz

Kaynaklar

5 dakika
sonra

Artan bekleme siiresi

oldugunu da ekliyor. Ornegin,
bir kisi bir komodini yatagin
yanina ¢izdiyse bunu gercekten
Oyle hatirladigt i¢in mi yoksa
mantiken orada olmast
gerektigini distindigu i¢in mi
oraya ¢izdigi belirsiz.

Bu da ¢alismanin zayif
yOnlerinden biri.

Edinburgh Universitesi’nden
Robert Logie’ye gore
calismanin diger bir zayif yant
da insanlarn fare kullanarak

¢izim yapmayt tuhaf ve
yorucu bulduklart i¢in bazt
nesneleri hatirladiklart halde
cizimlerine dahil etmemeleri
olasiligt. Megla arastirmanin
devami kapsaminda
yapacaklart deneylerde,
nesneleri alistlmisin

disinda yerlere yerlestirerek
katilumcilarin resimleri
olusturma strecinde diistince
kaliplarinin daha az devreye
girmesini saglayabileceklerini
distuntyor. B

https://www.newscientist.com/article/2416214-insight-into-memories-may-alter-our-view-of-eyewitness-testimonies/

https://www.biorxiv.org/content/10.1101/2024.01.26.577281v1.full
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Uluslararasi Uzay Istasyonu’ndan /1 v
Nemrut Dag: 7

Dr. Tuba Sargiil [ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi




emrut Dagrnin karla kapli
kalderasinin gortindigu
bu fotograf, Uluslararasi Uzay
istasyonu’ndaki bir astronot tarafindan
2022 yilinin Nisan ayinda gekildi.

Yiiksek ve dik yamaclara sahip koni
bicimli bir volkan olan Nemrut Dagrnin
zirvesinde, capi yaklasik 8 km olan bir
kaldera bulunuyor. Kaldera, volkanik
patlamalar sirasinda magma odasinin
bosalmasi sonucu, volkanin tavan
kisminin ¢okmesi ile olusan yapilardir.

Nemrut Dagrndaki kalderanin dogu
tarafi, daha onceki volkanik patlamalar
sirasinda agiga cikan birikintiler ile
kismen doldurulmus durumda.

Kalderanin batisinda ise bir tatli su golu
bulunuyor. Nemrut Goli olarak bilinen
goltin maksimum derinligi 176 metreye
ulasiyor. Kalderanin icinde derinligi 11
metreye ulasan sicak bir golciik de yer
aliyor. Fotografta kalderanin tst-orta
kisminda gortinen bu kiiguk gol, sicak
su akintilariyla besleniyor. Bu durum,
kalderanin altinda jeotermal aktivitenin
devam ettigini gosteriyor.

Van GOli’niin batisinda yer alan
Nemrut Dagi, Bitlis’in Tatvan ilgesinin
sinirlari icinde bulunuyor. Volkanik
aktivitenin yaklasik bir milyon yil 6nce
basladigi Nemrut Dagrnin en son 1692
yilinda patladigi biliniyor.

Kaynaklar

https://earthobservatory.nasa.gov/images/152475/
mount-nemruts-compelling-caldera

https://www.mta.govtr/v3.0/sayfalar/birimler/
tuvak/volkanlar/holosen/nemrut_dagi.pdf

Ulusoy, 1. ve ark.,“Structure of the Nemrut
caldera (Eastern Anatolia, Turkey) and associated
hydrothermal fluid circulation”, Journal of
Volcanology and Geothermal Research, Cilt 174,
Sayl 4, s. 269-283, 2008.
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Parcacik '£l=izi§in'deki
Gelismeler Il

Atom Alt1 Parcaciklar

Boliinemez diye adlandirilan ve bu anlamda uzun bir zaman boyunca maddenin son yapi tasi olarak
gorilen atom hakkinda modern donemde yapilan arastirmalar, atomun son degil aksine yeni bir
dlinyanin gértinen kismi oldugunun anlasiimasina ve madde hakkindaki kabullerin neredeyse tamaminin
degisimini 6ngdren yeni sdylem kiimelerinin gelistirilmesine firsat tanidi. Demokritos’un (MO 460-

370) gelistirdigi atom hakkindaki ilk 6nemli sdylem, ytizyillarin ardindan ve 6zellikle yirminci ytizyilin
baslarindan itibaren madde ve enerji hakkindaki kabulleri alt (ist eden diisiincelerin yer aldigi kuramlara
donsti. Giderek biriken bilgiler parcacik fizigi denilen yeni bir ¢alisma dalinin gelistirilmesi sonucunda
cok kiigtiklerden olusan bir diinyanin insanligin gozliniin 6ntine serilmesiyle birlikte, evrenin yapitaslarini
bulma yolunda dev adimlar atildi. Elektron, proton, notron gibi temel pargaciklarin bulunmasiyla
detaylandirilan arastirmalar baska parcaciklarin olmasi gerektiginin anlasilmasini sagladi. Madde, il
enerji, kiitle vb. hakkindaki yerlesik kabuller yeni bilgiler agisindan anlamsizlasti. Hele atomun gekirdegi
lzerine yogunlastirilan arastirmalar, madde ve enerji hakkinda adeta harikalar yaratti. Clink( 1simaya .
maruz birakildiginda cekirdegin yiik ve kiitle olarak degistigi, yani bir elementin digerine donustiig
kesfedildi. Yirminci ylzyilin baslarinda, atom cekirdeginin laboratuvar kosullarinda basarili bir sekilde
dondstirilmesiyle niikleer arastirmalar ve radyoaktivite biitin bilim insanlarinin basat glindemi oldu.

Kisa slrede biitiin diinyada niikleer ¢ag ifadesi kullanilir hale geldi. ‘

Bilim ve Teknik Haziran 2024




Basitlik Arayisi ve
Bilimsel Kesifler

Bilimsel arastirmalarda onde gelen

hususlardan biri karmasik sistemlerin daha
basit terimlerle nasil a¢iklanabilecegi sorusuna
cevap bulmaktir. Antik Yunan diinyasinda

ileri strulen atom modelinin uzun zaman
boyunca etkili bir aciklama olusturmasinin
nedenlerinden biri barindirdigr yalinliktir. Clnkad
boylece maddenin ozelliklerini molekdllerin
davranislarina indirgemek, molekulleri de
atomlardan olusuyormus gibi resmedebilmek
mimkin olabilmistir. Basitlige dayanan bu
yaklasim, sonugta tek bir bollinmez parcacigin
kimelenmesinden olusan bir evren kabultnu
esas almakta ve madden’n ne oldugu meselesin|
de bu kabul Gzerinden ¢6zmeyi amaglamaktadir.
Clinki olup biten her seyin, ornegin madde
dlinyasinda gozlemlenen buytik cesitliligin,
aciklanmasi icin sadece bu temel parcaciklarin,
yani atomlarin neredeyse sayisiz yollarla
birlestigin! varsaymak ve siirece etki eden
kuvvetlerin dogasini kesfetmek yeterlidir. Ancak
isler her zaman yolunda gitmeyebilir. Nitekim

sayisiz atom kabull etkinken, iki tlir elektrik

ytiki oldugunun kesfedilmesi, giderek bilim

insanlarinin arasinda maddenin ozelliklerini

aciklamak i¢in sadece Iki temel pargacigin

yeterli olacag! duslncesinin yayginlagsmasina

neden oldu. Negatif elektrik yakinin temel

birimi olarak elektronun ve pozitif yokin temel

birimi olarak protonun kesfi bu umudu epeyce

besledi. Clunku esit sayida proton ve elektron

bir araya getirilirse her turli maddenin insa

edilebilmesi ve dahasi bu pargaciklar arasindaki
elektrostatik kuvvetlerin her seyi dengede

tutacagi sezilmisti. Her sey yolunda giderken,

fotonun kesfi isi zora soktu. Foton kendi basina

bir parcacik olarak ele alinacaksa, elektrondan ve
protondan oldukca farkl bir kategoride olmasi ve

ne ise yarayacaginin bilinmesi gerekirdi. Foton,

yuklu parcaciklar arasindaki elektromanyetik

etkilesimin tasiyicisi olarak ifade edildi.

Boylece maddenin yapisinin sadece iki yuklu

parcacik olan elektron ve proton tarafindan 4
aciklanabileceg! distincesi korundu. Protoniar \
atomun ktlesinin ¢coguna katkida bulunacak ve bt
elektronlar da atomu bir butun olarak elektriksel
acidan notr hale getirmek ve bir arada tutmak —
icin gerekli negatif yiikii saglayacakti. Daha

once Einstein’in enerji yuklu bir paketcigin, yani o :

fotonun bir atoma ¢arpinca elektron kopardigi £ -
ve paketcik sayisinin arttiriimasiyla birlikte daha
cok elektronun kopacagina iliskin ongorilerinden
50z edilmisti, S6z0 edilen paketgiklerin varligi
yirminci yuzyilin baslarinda deneysel olarak
gosterildi. Fotoelektrik etkisinin kuantum

analizi olarak gorulen bu basari, bilimin onemli
kazanimlarindan biri oldu. Ayni tarihlerde
atomun ¢ekirdeginin yapisina iliskin kegifler

de art arda gelmeye basladi. Boylece gelisen
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slrecte atomun icerisinde etrafinda elektronlarin
dolandigi bir ¢ekirdegin bulundugu, elektronlarin
belirli yortingeler cizdikleri, ¢izilen yoriingelerin
cekirdege olan yaricaplarinin ise Planck formiliyle
hesaplanacagi belirlendi. Bu atom ve onu olusturan
birkag parcacik konusunda zafer denilecek bir
basariydi. Fakat ne doga ne de gelistirilen kuramlar
birbiriyle yenisemiyordu.

8S:~mz‘.f¥::—mi/¢<’“ e/x ol .al,vA»\ F’
« Asmrrene m' | ‘\‘l‘/
= s u/’“,ih O X x+Ax
J%/Jx" l'-v [1 1) 1#‘
f‘*ef Fp-eti B H; H ;{T‘ %"%1] H
“ W/}(a{ ) ¢ g{] ra([gx 2 (

‘“)‘ Cu‘ dur|

A: 6a2Vz= & ¢[p¢]x [ﬁ¢ ’#‘fﬂ/—“ /’LD%[P"] era-.r
W de ‘L g':k 26" A=2bs
. +zr¢—+¢( 3 ar ]} A

u(x,{):
- o

. EBemedss wed
Fm‘? ;
2‘]’ P L S VR AR ULEY 7 102 / 2,74nfx1’) un~— f
nTaf)

/
N L?
m(«u ”1 cos 771(+k ),,[ w‘myk

oA —”C The
I i k:n f; Vo 2JE Spen o
= 7,"{2 TP, p‘.lmvi ""ha

i s/\'\‘r X
RN fot JT VT
¢

" xR ;,—f 9ab +Agab =
Anti-Parcaciklar

Maddenin sadece elektron ve protonlardan olustugu
kabul, elektronun dalga ozelligi tasidiginin kesfiyle
sikintiya girdi. Clnkl cekirdeklerin elektron icermesi
halinde dngortilen spin ve istatistiksel 0zelliklerinin
gozlemlerle uyusmayacagi hesaplandi. Ortaya

¢ikan her aksaklikta aslinda dogda, bilim insanlarini

“olagana baska turlti bakmalarr” yoninde zorluyordu.

Yeni parcaciklarin kesfine giden yol da esasen
boyle aciliyordu. Aslinda 1932 yilina kadar gidisat
yavas ama guvenilir bir seyir izlemisti. Kuramsal

arastirmalarda uzmanlasmis bir bilgin olan Wolfgang

Pauli (1900-1958) iIsimaya maruz kalan elementte
elektronun yaninda bir pargacigin daha salindigini,
bunun da son derece niifuz edici 6zelliginin
bulundugunu ileri stirdi. Bu varsayimsal parcacik
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kesfedildi ve ona “kicuk notr parcacik” anlaminda
notrino adi verildi ve Enrico Fermi (1901-1954) “bir
cekirdegin iginde bir nétronun kendiliginden bir
proton, bir elektron ve bir notrinoya donustigint”
belirledi. Ginlmiuizde bilytik hizlandiricilarda

bu parcacik
bolca elde
edilmektedir.

Evrenin
elektron-proton
cifti zerine
kurgulanmis

ve fevkalade
basarili gibi
gorlinen bu
yapisina yonelik
ilk gercek
kirilma, diger
aksakliklar

goz ardi

Wolfgang Pauli (1900-1958) edilecek olursa,

pozitronun ya da anti-
elektronun kesfiyle
gerceklesti. 1932 yilinda
Carl David Anderson
(1905-1991) manyetik

bir alan icinde elektron
yorungeleri kadar cok,
fakat ters yonde iz birakan
parcaciklar buldu. Pozitron
olarak adlandirilan bu
parcacigin elektronla

ayni kutleye sahip ancak
tersi elektrik ytku tasidigi
anlasilinca, bu durumun
diger parcaciklar icin

de s0z konusu olmasi
gerektigi anlasildi. Bilim insanlari olagana farkli
bakmayi 6grenmislerdi. Benzetim yoluyla anti-
protonun, anti-notronun ve anti-notrinonun, kisacasi
tim pargaciklarin karsitlari olmaldir ¢ikariminda

Carl David Anderson (1905-1991




Ozellikle cekirdege iliskin tutarli bir semanin
olusturulmasini saglayan nétronun kesfiyle
nikleer yapiyl basitlestirmenin yani sira
notron, nukleer kuvvetlerin, yani cekirdegi
bir arada tutan nikleonlar (notronlar ve
protonlar) arasindaki kuvvetin dogasina
iliskin ilk ipucunu vermesi bakimindan da
onemli oldu.

Kuramsal cabalar gittikce hiz kazanmaya
basladi. Sira ¢ekirdekteki kuvveti olusturanin
ne oldugunu bulmaya gelmisti. Hidekei
Yukawa (1907-1981) cekirdek kuvvetinin
elektron alis-verisiyle gerceklesmedigini
kuramsal olarak kanitlayinca, yeni bir
parcacik 6nerdi. Bu pargacigin yapacagi
islevi dolayisiyla kitlece elektron ve proton
arasinda olmasi gerekiyordu. O ylizden
mezon dendi ve mezonun varligi 1937°de
deneysel olarak gosterildi. ileri diizey
arastirmalar sonucunda iki ttir mezon oldugu
anlasildi: Pion ve Muon. Arti yukld, karsit
yukl ve yiikstiz olmak lizere (g cesit pion
oldugu, miionlarin ise arti ve eksi ytikl
olmak tizere iki gesit oldugu belirlendi.

Bilim insanlari diger alanlarda oldugu

gibi pargaciklari da sinifladilar. Pionlara,
protonlara ve notronlara hadron; mionlara,

bulundular. Fotonu kendi anti-parcacigi kabul ettiler. elektronlara ve notrinolara ise lepton denildi.
Her sey yolunda gibiydi. Baslangigta vurguladigimiz
basitlik gercekten de elektron-proton ikilisinden basarili Gelecek sayimizda Kuantum Kuramini ele alacagiz. ®

¢ikarimlara ve deneysel sonuglara gitmeyi saglamisti.

Kaynaklar

Boorse, H. A. & Motz, L.,“Elementary Particles”, The World of The Atom u, Ed.: H. A. Boorse & L. Motz, New York: Basic Books, Inc., 1966.

Melsen, A.G. Van, From Atomos to Atom, The History of The Concept Atom, New York: Harper & Row, Publishers, 1960.
Weinberg, S., Atomalt1 Parcactklar, Bir Kesif Seriiveni, Ceviren: Z. Aydin, Ankara: TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplart, 2002.
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edilerin genel olarak suyu sevmediklerini ve mecbur kalmadikca
I<yijzmedik|erini bilmeyen yoktur. Ancak Asya’nin glineyinde yasayan bir balikg
kedi tlrG (Prionailurus viverrinus) hem suyu seviyor hem de ¢ok iyi yizebiliyor.
Himalayalar’in ormanlarinda 1.525 m ytikseklikteki bolgelerde balik¢i kedilerin varligi
rapor edilmistir. Bu kediler genel olarak nehir yakinlarindaki ormanlik bolgelerde,
bataklik, calilik, sazlik ve gelgit nehir ve dere yataklari gibi sulak alanlarda yasarlar.

Balikgi kediler cogunlukla balik ile beslenirler ama ayni zamanda suda bulunan
yengegler, kerevitler ve kurbagalar gibi diger su canlilarini da avlayabilirler. Balikg!
kediler sig yerlerde su icinde yururler ve patilerini kullanarak baliklari sudan
yakalayabilirler. Hatta daha derin sulara dalarak da balik avlayabilirler. Ayrica yilanlari,
kemirgenleri, geyik yavrularini, yaban domuzlarini ve érdekleri de avladiklari biliniyor.

Balikgi kedinin karku iki katmandan olusur. Birinci katman, kedinin suda gegirdigi
stire boyunca cildini sicak ve kuru tutmak icin cok kisa ve yogundur. ikinci katman
ise koruma killari adi verilen daha uzun killardan olusur ve kediye kamuflaj icin
muUkemmel bir renk deseni verir. Klrk rengi siyah noktalar ve cizgilerle kamufle
edilmis gri-kahverengidir. Balik¢i kedinin burnu pembe veya koyu kiremit
rengindedir. Dudaklari, cenesi, karni ve bogazi beyaz ve gri beneklidir. Vicutlarinin
alt kismindaki kiirk daha uzun ve beneklidir. Erkek balik¢i kediler disilerden cok daha
iridir. Erkeklerin boyu 65 — 85 cm, kuyruk kismi ise 25-28 cm kadardir.

Balikgr kedilerin soylari kritik olarak tehlike altindadir. En blyuk tehdit ise insan
faaliyetleri neticesinde olusan habitat ya da yasam alani kaybidir. l
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Veniis ve Jupiter
GOkytizl Tekrar Gokyiiziinde

Dr. Tuba Sarigtl
[ TUBITAK Bilim ve Teknik Dergisi
aziran aymin basinda Gunes sisteminin ¢iplak gozle gorulebilen
gezegenlerinden dordu (Merkdr, Mars, Jupiter, Saturn) ile Ay, Glnes'in
dogusundan once gokylzunde siralanmis sekilde gorulebilir. Venus ise
ayin ikinci yarisinda gun batimindan sonra gokyuzlnde ortaya ¢ikmaya basliyor.
Merkur de ayin sonunda aksam gokyuzune geciyor.

Merkiir

Merkur, haziran ayinin ilk gunlerinde Gunes’in dogusundan hemen once
kuzeydogu-dogu yonunde ufkun Gzerinde cok kisa stre gorulebiliyor. Ancak bu
tarihlerde Merkur’t gorebilmek igin acik bir gokyuzinde ve yuksek bir yerden
gozlem yapmak gerekiyor.

Merkur, Gunes etrafindaki yortingesinde hareket ederken 14 Haziran'da
Dulnya’ya gore Gunes’in arkasindan geciyor. Bu surecte birkag hafta boyunca

gorllemeyen Merkdr, ayin son gunlerinde gun
Stellarium o0 o o
28 Haziran 2024 batimindan sonra gokyuzunde tekrar ortaya
Saat: 21.00 . = 21 o

cikiyor. 28 Haziran aksami Merkur ve lkizler
Takimyildiz’nin en parlak yildizi Polluks’u bati-
kuzeybati yonunde ufkun Uzerinde birbirine
yakin gorebilirsiniz.

Polluks,

0
Venus
Takemydcn

Venus, 4 Haziran'da ust kavusum noktasina
geliyor. Bu konumdayken Gunes etrafindaki
Kuzeybat ytini yoringe hareketi sirasinda Dunya’ya gore

Gunes’in arkasindan gecen Venus'd, Gunes’in

parlakliginda kayboldugu igin, birkag hafta
boyunca gozlemlemek mumkun degil. Ayin

son gunlerinde Gunes’in batisindan sonra bati-
kuzeybati yonunde ufkun Uzerinde tekrar ortaya
¢ikan Venus, Gunes’ten yaklasik yarim saat sonra
batiyor.

Mars

3 Haziran sabahi safak vaktinde Mars’i ve hilal
seklindeki Ay’ dogu yonunde ufkun Gzerinde
birbirine ¢ok yakin gorebilirsiniz.

Bilim ve Teknik Haziran 2024



Mars haziran ayl boyunca Glines’in dogusundan énce dogu yontnde ufkun Gzerinde gordlebiliyor. Kizil
Gezegen ayin basinda Gunes'ten yaklasik iki saat once doguyor. Mars’in parlakligr ay boyunca yaklasik
olarak ayni kalsa da gezegen yuvarlaginin buyukltgu her gecen gun artiyor. Haziran ayinin basinda Baliklar
Takimyildiz’nda bulabileceginiz Mars, ayin ilerleyen gunlerinde Ko¢ Takimyildizi’na dogru hareket ediyor.

Jiipiter

JUpiter ve Merkur’t 4 Haziran sabahi Gunes’in
dogusundan hemen once kuzeydogu-dogu
yonunde ufkun Gzerinde birbirine yakin gormeyi
deneyebilirsiniz.

Mayis ayinda kavusum konumundan gecen Jupiter,
haziran ayinda Gunes’in dogusundan once tekrar
gokyuzunde ortaya cikmaya basliyor. Ayin basinda
Gunes’'ten hemen once dogan Jupiter’i gozlemlemek
son derece zor. Ancak ayin ilerleyen gunlerinde Jupiter
daha erken saatlerde dogmaya baslyor ve ufkun
Uzerinden yuksekligi artryor.

A
Kuzeydogu-dodu yini

Ayin son glnlerinde safak vakti kuzeydogu-dogu yontinde ufkun tzerine bakarak, Jipiter'i ve Boga
Takimyildizi'nin en parlak yildizi Aldebaran'i bir arada gorebilirsiniz.

Satiirn

Stellarium

28 Haziran 2024
) ) . . . . ) Saat:01.00
28 Haziran gecesi Saturn’u ve son dordun evresine
yaklasan Ay’I dogu-glineydogu yontnde ufkun

Uzerinde birbirine yakin gorebilirsiniz.

Haziran ayin basinda gece yarisindan yaklasik iki
saat sonra dogu ufkunun Gzerinden dogan Satlrn, st
safak vakti Gunes’in aydinliginda kaybolmadan once 24
gokyuzunde en yuksek noktaya ulasiyor. Ayin ilerleyen
gunlerinde daha erken dogmaya baslayan Saturn,
ayin sonunda ise gece yarisindan hemen once ufkun A

o 5 Dogu-guneydogu- yonii
uzerinde ortaya cikiyor.

L

Yaz Giin Doniimii
20 Haziran’da yaz glin donimu gergeklesiyor.

Astronomik olarak Kuzey Yarim Kire’de yazin baslangici olarak kabul edilen bu tarihte Glines isinlari
Yenge¢ Donencesi’ne dik agiyla gelir.
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o Gok Adamizin

6 Haziran

Saat: 15.38 Merkezindeki Kara

Deligin Manyetik Alani

Arastirmacilar 2021 yilinda M87 gok
ilk dérdiin

Olay Ufku Teleskoplari kullanilarak adasinin merkezindeki ve kutlesi
14 Hazi
Saa:;;jg yapilan gozlemler sayesinde, ilk defa gok Sagittarius A*’dan yaklasik 1.500 kat biyuk
adamizin merkezindeki Sagittarius A* olan kara deligin etrafindaki manyetik
isimli karadeligi cevreleyen manyetik alan gizgilerinin izledigi yolu gosteren bir
— alanin haritasi olusturuldu. goruntd elde etmisti. Aralarindaki bytk
22 Haziran 2019 yilinda ilk kara delik fotografinin kitle farkina ragmen iki gorintintn
el 0K yayinlanmasindan sonra verileri analiz birbirine ¢ok benzer olmasi nedeniyle,
etmeye devam eden bilim insanlari, manyetik alanin bitin kara deliklerde
kara deligin olay ufkunun disindaki ortak olabilecegi dustnliyor.
Son dérdiin ivmelenen elektrik yiklt pargaciklardan
29 Haziran [ d dal b dald i f
S yayilan radyo dalga boyundaki i1sigin bir
kisminin polarize oldugunu tespit etti.
Kara deliklerin kendisi manyetik alana
sahip degildir. Ancak elektriksel olarak
yUkll parcaciklardan olusan sicak plazma,
Yerberi kara deligin etrafinda donerek hareket
2 Haziran Saat: 10.23 . .
368.108 km ederken kara deligin yakininda bir
27 Haziran Saat: 14.45 manyetik alan olusturur. Manyetik alan,
369.292 km .. 5 q .
icinden gecen isigin bir kisminin polarize
\ G olmasina yol acar. Polarize isik kara deligin
14} R SR T2t etrafindaki manyetik alan hakkinda bilim
404.078 km

insanlarina énemli bilgiler saglar.

Ayin Onemli Gok Olaylar . L .
Haziran Ayinda Gezegenlerin Birbirlerine Gore

2 Haziran Ay, yerberi konumunda Yorungele"ndekl Konumlar
3 Haziran Ay ve Mars yakin goriiniimde
4 Haziran Venls, (st kavusum konumunda

6 Haziran Ay, yeni ay evresinde
9 Haziran Ay ve Polluks yakin goriinimde
14 Haziran Ay, ilk dord(in evresinde

Uran(s

Merkiir

*

Ay, yerote konumunda
Merkdir, Gst kavusum konumunda
16 Haziran Ay ve Spika yakin goriinimde
20 Haziran Ay ve Antares yakin gériinimde
Yaz giin donimi
22 Haziran Ay, dolunay evresinde
27 Haziran Ay, yerberi konumunda

Ay ve Satiirn yakin gériinimde
28 Haziran Merkir ve Polluks yakin goriinimde
29 Haziran Ay, son dordiin evresinde Cizimdeki oklar, Glines, sisteminde yer alan i¢ gezegenlerin haziran ayinda yoriingelerindeki
hareketlerini gosteriyor. Dis, gezegenlerin yorlingelerindeki konumlari ay icinde birbirine gore
cok degismediginden, haziran ayinin ortasindaki konumlari gizimde nokta seklinde belirtilmistir.
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« https://www.mpg.de/16630569/magnetic-fields-black-hole-m87
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Dusunme Kulesi

Ferhat Calapkulu [ dusunme.kulesi@tubitak.gov.tr

Ayin Oyunu:

Yildiz Savaslari

Yildiz Savaslari Oyununun
Kurallar

Diyagramdaki her satira,
sutuna ve kapali alana bir yildiz
yerlestirin.

Yildizlar birbirlerine caprazdan
da olsa degemezler.

vildiz Savaslari - Ornek Cozim

Bilim ve Teknik Haziran 2024

Odiillii soru

V Yildiz Savaslari sorusunu ¢ozlp ok

dogrultusundaki icerigi yazarak ad, soyad,

adres ve telefon bilgileri ile birlikte dusunme.

kulesi@tubitak.gov.tr adresine gonderenler
arasindan cekilisle belirlenecek 10 kisiye
TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplari tarafindan
yayimlanmis Basima Yildirim Dustu baslikli
kitap hediye edilecek. Cekilis sonuclari

dergimizin sosyal medya hesaplarindan

Onlimizdeki ayin ilk haftasinda duyurulacak.

Gegen ayin odullt Kendoku sorusunu
dogru yanitlayan ve kitap 6dili kazanan
okurlarimizin listesi sosyal medya
hesaplarimiz Gzerinden duyuruldu.

Ei Bilim ve Teknik

X tubitakbiltek
@ tubitakbilimteknik

Her satirdaki yildizin kaginci hiicrede
oldugunu yazin.

Ornek ¢oziimiin ilk satiri 362415 seklinde
yazilmalidir.




Patika: Diyagramdaki beyaz hiicrelerin tamamindan yatay veya dikey ilerleyerek gecen bir patika ¢izin. Patika kendini kesemez.
Patika siyah hiicrelerden gecemez.

[] t []
- oy [

E u =
- " »

Kakuro: Bos hiicrelere 1°den 9’a kadar rakamlar yerlestirerek diyagrami doldurun. Yatay gizgiyle boliinmas siyah renkli kareler-
de yatay cizginin altindaki sayilar ilgili siyah karenin altindaki, yatay ¢izginin tstlindeki sayilar ilgili siyah karenin sagindaki rakam
gruplarinin toplamini vermektedir. Bir toplami olusturan rakamlarin her biri birbirinden farkli olmalidir.
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Satrang

Kwang Cefle [ btsatranc@tubitak.gov.tr

-
“Siirekli Sah” Cekerek

Beraberlik

atrancta beraberligi
saglamanin yollarindan biri
de rakibe surekli olarak sah
cekmektir. Eger sah, siginabileceqi
glvenli bir kare bulamazsa eninde
sonunda “elli hamle” ya da “ayni
pozisyonun Ug¢ kere tekrarlamasi”
kural devreye girecek ve
oyun beraberlikle bitecektir.
“Surekli sah” ozellikle zor bir
pozisyonu savunma durumunda
olan oyuncularin yardimina
bir cankurtaran simidi gibi
yetisebilir ve bazen en umutsuz
konumlarda bile mucizevi bir
sekilde gunu kurtarabilir. Bu
tema oyun sonlarinda (6rnegin
vezir + piyon-vezir) ya da oyun
ortasinda savunan tarafin
onemli bir kozudur ve tahtadan
kazancla ayrilmak isteyen
oyuncu tarafindan goz ondnde
bulundurulmalidir.

Once gercek oyunlardan baz
ornekler verelim.

Bilim ve Teknik Haziran 2024

Diyagram 1
Kiril Georgiev-Smbat Lputian
Saray Bosna, 1985

Sira beyazda. ..

Diyagram 1de, iki piyon fazlas

olan Georgiev rakip sahin tehdidi
altindaki kalesini basitce e5e

getirerek Gstinltgunu koruyabilirdi.
Ama o materyal UstUnlugunu hizli

bir sekilde kazanca donusturmek ve
oyunu basitlestirmek igin 35. Kd6?
oynadi. lyimser bir sekilde rakibinin
onunla “is birligi” yapacagini ve
35...Kxd6 oynayacagini umuyordu;

0 zaman 36. Vb7+!l Vxb7 37.
Axd6+(catal) ve 38. Axb7 devam ‘
yolundan sonra agir taslar degisilmis
olacak ve bundan sonraki oyun ‘
sonunu iki piyon fazlasiyla

)

'-*f
b

N,

4N
: :‘4_

o

kolayca kazanacaktl. Ama Lputian
burada beklenmedik bir hamle
yaptl: 35...Ke7 ile atini rakibine
hediye etti. Oyun soyle devam
etti: 36. Kxd5 Kel+ 37. Sf2 Vf4+
(kaleden de vaz geciyor!) 38. Sxel
VCl+ 39. Se2 Vxb2+ 40. Sd3 Vbl+
41.S¢3 Vcl+ 42. Sb4 Vbl+ 43. Sc4
Vf1+ ve sonu gelmez sah cekme
dizisi nedeniyle taraflar beraberlikte
anlastilar1/2-1/2. Lputian da derin
bir nefes aldi!

Asadidaki oyunda da “surekli sah”

firsatinin beklenmedik bir sekilde

ortaya cikisini gortyoruz (Diyagram 2).
Diyagram 2

David Janowski-Ernst Gruenfeld
Marienbad, 1925

(-data / \St’)da



Sira siyahta

iki gecer piyonu olan Gruenfeld,
burada 57..
altin tepside rakibine sundu! Oyun
soyle surdu:

59. Sxad Kxb2 60. Kd7+ Shé 61.
Kh7!+ Sg5

61...5xh7 pat!

62. Kxh5+ $f6 63. Kf5+ Sg7 64. Kf7+
Shé 65. Kh7+ Sg5 66. Kh5+ gxh5ve
beraberlik (pat). Siyah sahin strekli sah
dizisinden kagabilecegi bir siginak yok.
Janowski, sahinin pat pozisyonunda
olmasindan akillica yararlanmig!
Burada oldugu gibi, stirekli olarak

sah ceken ve kendini feda eden bir
kale “cllgin kale” olarak adlandirilir.
Asadidaki etUtte de iste boyle bir cilgin
kale var (Diyagram 3).

Diyagram 3 |
Otto Gallischek
Weser Kurier, 1960

Sira siyahta, beyaz kazanir.

Beyazin onca gecer piyonuyla kolayca
kazanacagini dusunebilirsiniz. Ancak
oynama sirasi sahi kosede sikismis,
yani pat olmaya hazir halde olan
siyahta. O da bu durumdan beyaza en
ust duzeyde zorluk ¢ikartacak sekilde
yararlaniyor, yani “cilgin kale”yi goreve
cagiriyor:

1...Kf3+ 2. e3! Kxe3+ 3. 3!

Beyaz 2. e3 ve 3. c3! hamleleriyle ileride

sahina lazim olacak kareleri bosaltiyor.

.Kb3+ oynadi ve beraberligi

3...Kxc3+ 4. $a2 Ka3+ 5. Sb1 Kal+ 6.
Sc2 Kcl+ 7. Sd3 Kc3+ 8. Se2 Ke3+
Cilgin kale kendisini sahina adamis
bir fedai gibi durmadan sah cekiyor
ve beyazi kendisini almasi icin tahrik
ediyor. Beyaz ise sabirli; kaleyi alacak
ama uygun an geldiginde!

9. $f1 Kel+ 10. Sg2 Kg1+ 11. Sf3
Kxg3+

Beyaz boylece kalesini engelleyen g3
piyonundan kurtuldu.

12. Se2 Ke3+ 13. Sd1 Kel+ 14. Sc2
Kc1+ 15. Sb3 Kc3+ 16. Sa2 Ka3+
17.Kxa3#

Son ornegimiz birincilik 6duld almis bir

etlt.

Diyagram 4
Vitold Yakimgik
Sahmati v SSSR, 1957 |
Birincilik Odlii |

Beyaz oynar ve berabere kalir.

Beyaz icin tehlike ¢anlari caliyor. Siyahin
h2'deki piyonu vezir ¢ikinca onunla nasil
bas edecek?

Cozum:

1. Aed

1. Af5? Sg4 2. Af6+ Sh3 3. Ag3 S$xg3 4.
Aed+ $g2 5. Af2 Ad1+ ve siyah kazanir.
1...Sh4

1. h1=V? 2. Ag3+; 1...5g4 2. Af2+ Sg3 3.

Ahl+ Sg2 4. Af6 Sxhl 5. Ag4 Sq2 6. Axh2=. |

2. Ahg5
2. Af2 Ad1+ 3. Axd1 h1=V 4. Ac3 Vcl+5.
Sd4 Vho-+

2...Ad1+

2...Acd+3.Sf4 h1=V 4. Af3; 2. .h1=V 3.
Af3+.

3. Sf4 h1=v 4. Af3+ Sh3

4...5h5 5. Ag3+.

5. Ag3 Vg2 6. Ag5+ Sh2

6...5h4 7. Af3+.

7. Af3+ Sh3 8. Ag5+ Sh4 9. Af3+ Sh3
10. Ag5+ ve beraberlik.

Ayin Sorulan

Sizin ¢ozecegdiniz etutler de “surekli sah”
temasi Uzerine.
Diyagram 5
Visa Kivi
Revista Romana de Sah, 1935
Ikincilik Odul

Beyaz oynar ve berabere kalir.

Diyagram 6
Gleb Zakhodyakin

Thémes 64, 1978
Uctncalik Odali

Beyaz oynar ve berabere kalir.
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Gegen Ay Sorulan
Problemlerin
Coziimleri

Gecen ay size taslarin
tuzaklanmalari (domination)
fikrine dayanan etutlerden
ornekler sunmus ve ayin
sorulari olarak da yine ayni
fikre dayali etltler sormustuk.
Simdi bunlarin cozimlerini

sunuyoruz. ‘
Diyagram 7
Gleb Zahodyakin
64,1931
Birincilik Odili
[ ®
7
6
5 A
4 =
3 &,
2
1

Beyaz oynar ve kazanir.

Onceki yazimizda da

belirttigimiz tizere, kdsedeki bir

at hareket serbestligi agisindan
en zayif halindedir. Bu etltte
beyaz filin de yardimiyla siyah
atin bu durumundan hunerle
yararlaniyor.

Cozum:

1. Sc5

Tehdit 2. Sc6 ve 3. Sb7. Simdi
amansiz bir kagma-kovalamaya
tanik olacagiz:

1...Ac7 2. Sd6 Ae8+ 3. Se7!
Beyaz burada tuzaga
dusebilirdi: 3. Sd7! Ag7 4. Fg6

$g8 5. Se7 Sh8 6. 57 7. Fxf5 pat |
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 3..Ag7!

3. Ac7 4. $f7 Ad5 5. g6 ve
kazanir.

4. Fg6! Sg8 5. Ff7+ Sh7 6.
Sf6 Sh8 7. Seb!

7.5g67 Aeb! Ve beraberlik.

' 7...5h7 8. Sed! $h8 9. 5f4

Sh7 10. Sg4 $h8 11. g6!

Ve siyah “zugzwang’da. ..

Caresiz atin oynayabilecegi
bir kare yok. Yorucu yan

varyantlarin olmadigr ve aldigi

oduld hak eden unutulmaz bir

etut.
Diyagram 8
Leonid Kubbel
Schackvarlden, 1935
Ikincilik Oduli
8 WY
|
6
5|
4
3|82
2 A
1 ™
a b c d e f g h

Beyaz oynar ve kazanir.

Cozum:

' 1.Val+ S$h7 2. Vb1+ S$h8 3.

Vb2+ Sh7 4. Vc2+

Beyaz “merdiven”

manevrasini uygulayarak
adim adim uygun konuma
ulasmay! hedefliyor.

~ 4...5h8 5. Vc3+ $h7 6. Vd3+
- $h87.Vh3+! Fh7

7..Vh7 8. Vc3+ ve kazanrr.

| 8.Vc3+$g8 9. Ve8!

Tehdit 10. Fc5+ ve 10. Fxa7.
~9...5f710. Fc5! ve beyaz
kazanir cinkd siyah vezir
tuzaga dusdralmustar. Eger
9...Vf7 oynarsa 10 Fh6+ ve
beyaz yine kazanir. Buyuk

- etlitgii Leonid Kubbel’in bir
baska zarif eseri...

“Tuzak” ya da “domination”
fikrine dayanan son

- etlidimiiz daha az taninan
bir kurgucuya ait:

Diyagram 9

Valeri Novikov
64,1930 |
8 -4
, B
6
5
4 A A
3|A
2| AR
1 ) &

i Beyaz oynar ve kazanir.

S
o]
S
%)
3
3
5
2

Beyazin materyal Usttnligu
ortada. Ama bu anlik bir
durum c¢link a2’deki siyah
piyonun vezire terfi etmesini
onlemek imkansiz
gorlnuyor. Bakalim

beyaz bu veziri nasil
uysallastiracak?

Cozlm:

1. Kh7+ Sg8 2. Fd5+
Sxh7

2...5f8 3. Khi

3. Fed+ $g7 4. Sc1 a1=V
5. Fb1 ve beyaz kazanir.
Siyah vezir kapatildig
hlicreden yalnizca
beyazin piyonlarinin
vezir ¢ikisini izleyebilir!
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Ali Baba’nin Satrang
Tahtasindan Toplayabilecegi /)@/
Altin Sikkeler

Ali Baba’yt magarada bir stire alikoyan 40 Harami onu
salivermeye karar verir. Haramiler Ali Baba'ya magaradan
birkag altin sikke gotiirebilecedini fakat gotiirecedi altin
sikke sayisinin bir siire¢ sonucunda belirlenecedini
soylerler.

Haramiler ilk 6nce magarada bulunan 40x40 boyutlarindaki
bir satrang tahtasinin her birim karesine 1, 2, .. ., 1600
sayllarindan birini, her sayt tam olarak bir birim karede
bulunacak sekilde yazar (sonug olarak her say1 tam olarak
bir kez yaziliyor). Bundan sonra haramiler her birim kareye
birer sikke yerlestirir. Bu islemler bittikten sonra Ali Baba
satrang tahtast tizerindeki altin sikkelerden bazilarint
kurallara uygun sekilde alir.

Kurallara gore, Ali Baba ilk olarak istedigi bir altin sikkeyi
alabilir. ilk alinan altin sikkeden sonra alinan her altin sikke
iki kosulu saglamak zorundadir. Birinci kosula gore, bu
altin sikkenin bulundugu birim karedeki say1, o ana kadar
tahtadan alinmis olan bitun altin sikkelerin bulunduklart
birim karelerdeki sayilarin hepsinden daha buytik olmalidur.
Ikinci kosula gore, bu altin sikkenin bulundugu birim kare,
kendisinden bir 6nce alinan altin sikkenin bulundugu
birim kare merkezli 5x5 boyutlarinda bir karenin i¢inde
bulunmalidur.

Bir diger deyisle, pes pese alinan herhangi iki altin sikkenin
bulunduklart stitunlar ya aynt olacak ya komsu olacak ya da
aralarinda en fazla bir stitun bulunacaktir. Benzer sekilde,
pes pese alinan iki altin sikkenin bulunduklart satirlar ya
aynt olacak ya komsu olacak ya da aralarinda en fazla bir
satir bulunacaktir.

Ali Baba, haramiler 1, 2, . . ., 1600 sayilarint satrang tahtasina
nasil yazarlarsa yazsinlar, islemlere baslamadan énce
satrang tahtasinin birim karelerindeki sayilart inceledikten
sonra kurallara uygun sekilde en az N tane altin sikke
almayt garantileyebiliyorsa, N sayisinin alabilecedi en
biytk sayt kagtur?

Ali Baba’nin en az N tane altin sikkenin nasil alabilecedini
gosterin ve bu N sayisinin neden daha fazla olamayacagunt
kanitlayin.




Zeka Oyunlart

Emrehan Halict [ zeka.oyunlari@tubitak.gov.tr

BES SAYI BES BOLGE

1,2,3,4,5sayilarini her
bolgede farkli bir sayi olacak
bicimde bes bolgeye oyle
yerlestiriniz ki, iki komsu
bolgede 2’ye bollnebilen iki
sayl bulunmasin.

Bu islem kac farkli bicimde
yapilabilir?

PiYONLAR

5x5’lik bir satranc tahtasina

N adet piyon yerlestirilecek,

siz de dilediginiz iki sira ve

iki situndaki tum piyonlari
alacaksiniz. Piyonlar nasil
yerlestirilirse yerlestirilsin,
tahtada hig piyon kalmayacak
bicimde iki sira ve iki situn
secilebilecegine gore N en fazla
kag olabilir?

YASLAR

Ug cocugun yaslari tek basamakli
sayilardir. Cocuklardan birinin
yasina ikinci gocugun yasinin Ug
katr ve Gglncl ¢ocugun yasinin
dort kati eklendiginde 59 sayisi

Bilim ve Teknik Haziran 2024

elde ediliyor. Ayni yasta olan iki
cocuk esmer, en kdgukleri ise
sarisin olduguna gore yaslarini
bulunuz.

UCGEN VE KARE

d

A B c D

Bir dik Gcgenin Gzerine sekilde
gorulen kare gizilmistir. Karenin
ve dik tc¢genin alanlari esittir.
CD uzunlugu AB uzunlugunun
3 kati olduguna gore karenin
kenar uzunlugunu AB cinsinden
bulunuz.

KAPLANAN KUP

Solda gorulen kiup sagdaki
kaplama kagidiyla kaplanmis ve
sonra 5x5x5’lik kiguk kdpler elde
edilecek bicimde kesilmistir.

Kirmizi rengin hi¢ bulunmadigi
kip sayisi kactir?

BiTiSiK RAKAMLAR

Her rakamin en ¢ok iki kez
kullanildigi bir sayinin yan yana

bulunan tim rakam ikililerinin
olusturdugu sayilar 13’e veya
16’ya tam olarak bolunmektedir.

Bu sayi en fazla kag olabilir?
SU SISESI

icinde bir miktar su bulunan
bir sisenin agirligi 250 gramdir.
Bu suyun tam olarak yarisi
bosaltildiginda sisenin agirhgi
150 grama dismustar. Bos
sisenin agirhgr kac gramdir?

HANGISi FARKLI?

Asagidaki sekillerden hangisi

farkhdir?
A B c D
A N
b N
E F G H
RENKLiI DAIRELER

Dort daire

sekilde

goruldugu gibi

birbirlerine

baglanmistir. Bu

daireleri Gg farkl
renk kullanarak boyayacaksiniz.
Kosulumuz birbirlerine bagh
olan tum daire ciftlerinin farkh
renklerde olmasi.



Bu islem kag farkl bicimde

yapllabilir? ALTI “I”
Altr “L” parcasini bir araya getirerek sagdaki sekli elde ediniz.
Ornek: Parcalar dondurulebilir ve ters cevrilebilir.

Soru 4 daire icin asagidaki bicimde
sorulmus olsaydi ¢oztim 6 olacaktl.

[T 11
1117
[T 11
[T 117

11
[T 1]

] | |
[ | |
—
] | |
[ | |
- 1] 1
GECEN SAYININ COZUMLERI
KARE SAYILAR T=2(x+6x)=14x EMOJiLi S6ZCUK
Demek ki toplam 14’in kati olacak.
l Sadece 126 sayisi bu kosulu sagliyor. ATMOSFER
. F(A)BRIKA, CAN(T)A, KALE(M), T(O)P SEM(S)
DAIRELER KARELER ) .
— (FLg| s IYE, (F)ARE, K(E)Di, A(R)ABA
2 210
ARABA YOLCULARI
Kartonlari sirasiyla A, B, C, D olarak
— adlandiralim.
9 6 1 18150
B+C+D=14
GRUPLAR ARl 39-3-3(27-2)=18150
AxBxD=30
20 grup segilebilir. AXBxC=42 AT
(0,1,23),(0,4,5,6),(0,7,8,9),(0,10,11,12), C/D=42/30=21/15=7/5

(0,13,14,15),(1,4,7,10), (1,5,8,13), (1,6,11,14),
(1,9,12,15), (2,4,9,14),(2,5,10,15), (2,6,8,12),
(2,7,11,13),(3,4,12,13),(3,5,9,11), (3,6,7,15),
(3,8,10,14), (4,8,11,15), (5,7,12,14), (6,9,10,13)

OZEL TARIH @ @ 7 5
2) 25/06/1987 @ 30| (42

b) 17/06/2345

Buradan C=7 ve D=5 oldugu anlasilr.
O halde A=3 ve B=2 de kolayca bulunur.

SORU iSARETi ILLER VE SEKILLER

oTuZ E

Yazilislarinda esit sayida sesli ve sessiz harf EDIRNE uymuyor.

bulunan sayilar. Sesli harfler dairelerle, sessiz harfler karelerle
gosteriliyor.

SINIF NUMARALARI ilk harfi neyse o sekille basliyor.

Dog :
F. 126 olabilir. ogrusu

En kiigiik numara x, en biylik numaray, sinif EDIRNE
numaralarimin toplami T olsun.

T=x+y+ diger numaralar |:|
T=2(x+y)

Ortalama=2x=y/3 y=6x
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Mikroorganizmalarla S
Takum Olmak - MIKROORGANIZMALARLA
Organik Bahgecilik ve TAKIM OLMAK
Toprak Besin Agt

Jeff Lowenfels, Wayne Lewis
Ceviri: Deniz Candas

TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplart,
Yetiskin Kitapligt, 2023 (1. Bastm)

bir dlinyast var. Toprak besin adt, etkilesimleri
bitkiler icin besleyici bir ortam olusturan, toprakta
yasayan organizmalarin derin ve hala tam olarak
kesfedilmemis diinyast... Bu kitap, organik bahcecilik
tekniklerine goniil verenlerden, saglikli ve guicli
bitkiler yetistirmek isteyenlere kadar, okurlara sade
bir dille toprak besin aginin faydalarint anlatiyor.

Doga - Bocekler
Doga
3 Bocekler

Louie Stowell, Rachel Firth
Ceviri: Deniz Candas

TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplart, /
12 yas +, 2023 (5. Basum) re

! ficte birinden
fazlasini bocekler olusturuyor. Sirlarla
dolu bu minyatiir kralligin kapilarint agan bu kitap
sayesinde, basit bocek ¢izimleri yapmaktan evde
tirtl beslemeye kadar pek ¢ok konu hakkinda fikir
sahibi olabilir ve edlenceli etkinliklerle keyifli vakit
gegirebilirsiniz.

Bilim ve Teknik Haziran 2024

Doga Kartlart - Cicekler

O £
4 |

v
Megan Cullis q (; € k] er
Ceviri: Sermin Korkusuz Aslan ’ﬁ’

TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplart,
Basvuru Kitaplidt, 2023 (3. Basum)

LEN23
S
N®IYy
&:;

On yuziindeki canl ¢izimler, glgeklerl gorir
gormez tamimamzi Kolaylastiracak. Kartlarin arka ytiziinde,
ciceklere iliskin ilging bilgiler ve daha ayrintil ¢izimler
bulacaksumz.

Doga - Kus Gozlem i P

e Kus Gézlem
Susanna Davidson, Sarah e
Courtauld, Kate Davies e

Ceviri: Bahtiyar Kurt

TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplari,
12 yas +, 2023 (4. Basum)

e < anlatan bu kugtik kitapla kuslarin kendilerine
E ozgu dunyalanmn kapisint aralayacaksmlz

kus gozlem i¢in en iyi yerlerden birinin pencerenizin 6nt
oldugunu kesfedeceksiniz. Ayrica arka kapak icindeki
karekodu kullanarak ulasabileceginiz ve bazilarum belki
de ilk kez duyacagumz kus sesleri de kitabumizda yer
aliyor. Sizi kus gozlemciligine baslamaya 6zendirecedini
diistindiigiimiiz gtizel bir rehber.

Ik Okuma - Asilar ©
Arnlar ve Yaban Arlan ym"‘ﬁmlm

James Maclaine
Ceviri: Meryem Tugba Peksen

%

i Peki, balt nastl yaparlar? Bu kttapta hem bu
sorularin cevaplarint hem de arilarin ve yaban
artlarinin buytileyici hayatlar hakkinda daha
" fazlasum bulacaksiiz.
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TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplart,
7 yas +, 2023 (5. Basun)
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