Daha Onceki
arastirmalarda plastikleri
termal yollarla iki
asamada ayristirarak
sentez gazt (H, ve CO
gazlar karisum) uretimi
gerceklestirilmisti. Ancak
bu yontem icin gereken
yuksek enerji girdisi ve
buyuk miktarlardaki
karbondioksit (CO,) giktist
genis ¢aplt uygulamalar
icin sorun teskil ediyor.
Bunlara ek olarak, yontem
son derece karmasik
surecler iceriyor.

Oxford Universitesi Kimya
bolimiinden Xiangyu

Jie ve arkadaslart Nature
Catalysis dergisinde
yayumladiklart calisma

ile cesitli plastik
hammaddelerin hidrojene
ve ylksek degerli

karbon malzemelere
parcalanmasint
gerceklestiren kolay ve
oldukca hizli bir yontem
gelistirdiklerini bildirdi.

Plastik atiklanin basit

ve hizli bir sekilde

tek asamali olarak
parcalanmasina dayanan
yontem mikrodalga ile
baslatilan kati-katt katalitik
tepkimesini iceriyor.
Mekanik parcalayicilarla
milimetre boyutlarina
getirilmis plastik atiklar
mikrodalgaya duyarlt
demir aliminyum oksit
katalizor ile karisturiliyor.

Mikrodalga
uygulandiginda
karisumdaki
mikrodalgaya duyarlt
katalizor 1siniyor

ve dolaylt yoldan
karisumdaki plastik
malzemede sicak
bolgeler olusturuyor.
Tim plastigin termal
olarak isitilmasint
gerektirmeyen bu
yontem daha az

enerji kullanilarak
gerceklestirilebiliyor. Jie
ve arkadaslart saniyeler
icerisinde gerceklesen
islem sonucunda plastik
atiktaki hidrojenin
%90’dan fazla kismint
hidrojen gazi olarak
elde etmeyi basardut.
Geriye kalan karbon
kati malzemenin
¢ogundansa silindirik
karbon nanottipler elde
edildi.

Simdilik oldukga
kiiciik olceklerde
gerceklestirilen bu yeni

yontem sayesinde karbon

ve hidrojenden olusan

plastik atiklar tek asamall

bir islem sonucunda
faydali urtinlere
donusturtlebiliyor.
Plastik atiklarla
miucadele i¢in buyuk
potansiyel tasidigt
dustntlen islemin
daha bliyuk Olgeklerde
uygulanabilmesi i¢in
arasturmalar sturtyor.

Kara
Hayvanlarinin
Habitatlar Yok
Oluyor

Ilay Celik Sezer

Artan dinya nufusunun
gida ihtiyacint
karstlayabilmek icin
surekli ormanlar kesilerek
yeni tarim alanlar agiliyor.
Yapilan bir arastirmaya
gore, insanlarin mevcut
beslenme aliskanliklart
bu sekilde devam ederse
2050’ye gelindiginde
karalarda yasayan hayvan
turlerinin yaklasik

990" habitatlarinin bir
kismunt kaybedebilir
ancak gida israfinin
azaltilmast, beslenme
aliskanliklarumizin
degismesi ve tarimsal
verimin artirtlmast

bu kaybin tamamnt
engelleyebilir.

Habitatlarin tarum alanina
donustirilmesi canlt
turleri ve genel olarak
dogal varliklar icin
devasa bir tehdit kaynagu.
Halihazirdaki 6ngoriilere
gore, Onumuzdeki 30

yu icinde gida talebini
karsilayabilmek icin 2 ila
10 milyon kilometrekare
buytlkliginde yeni
tarum alanina thtiyacumiz
olacak. Birlesik Krallik’taki
Leeds Universitesinden
David Williams ve

ekibi, tarim alanlarinin
genislemesinin yaklasik
20.000 kara memelisinin,
stringenin ve kusun
dogdal habitatint nasil
etkileyecedini gosteren,
mevcut gidisata dayalt bir
model gelistirdi.

Model yardumiyla 2050’ye
gelindiginde 17.000’den
fazla turtn habitatlarnin
bir bolimini
kaybedecedi, bu tiirlerin



en az 1250’si i¢in habitat
kaybt oraninin %25, en az
350’si icinse %50’°den fazla
olacagi belirlendi. En ¢ok
etkilenen bolgelerin Sahra
Alt1 Afrika ve Brezilya’nin
Atlas Yagmur Ormanlart
olacagdi, bununla

birlikte kayiplarin tim
kitalar etkileyecegi de
Ongoruliyor.

Arastirmactlar bir

dizi alternatif gelecek
senaryosunu da test

etti ve beslenme
aliskanliklarumizt
degistirmemiz
durumunda

habitat kayiplarinin
neredeyse tamamen
Onlenebilecedini 6ngdrdii.
Ozellikle de ekonomik
olarak daha gelismis
ulkelerde gida israfinin
azaltilmasinin ve daha
bitki agurlikli diyetlere
gecilmesinin bu habitat
kayiplarint 6nleyebilecegi
dustnulayor.

Cambridge
Universitesinden
Andrew Balmford’a gore,
beslenme aliskanliklarint
degistirmek ve gida
israfim azaltmak

sadece biyocesitliligi
desteklemekle kalmayip
iklim degisimiyle
miucadeleye ve insan
sagliginin iyilestirilmesine
yonelik faydalar da
saglayacak. l
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Yemeklerin
Besin Degerini
Ogrenmek Icin
Fotografi Yeterli
Olacak

Tuncay Baydemir

Cogu kisi sagliklt bir
diyet yapmay1 istiyor
ve daha dengeli
beslenmenin yollarint
arasturyor. Diyetisyen
hekimlerin kisiye 6zel
uyguladiklar farklt
diyetler ve dengeli
beslenme yontemleri
kisilere bu konuda
yardumct olsa da
yemeklerin besin
degerlerini takip etmek
her zaman

kolay olmuyor.
Ozellikle bir restoran
veya kafeteryada
yemek yerken besinlerin
kalori degerleri,

makro besin ve mikro
besin bilesenleri
hedeflerin disinda
olabiliyor. Yiyecekleri
kendiniz hazirliyor
olsaniz bile besin
degerlerini hesaplamak
zaman alict ve ¢aba
gerektiren bir is olup
kiside motivasyon
kaybina ve hedeften
uzaklasmaya yol
acabiliyor. Bu degerleri
dogrudan tahmin
etmekse oldukea zor.

Karlsruhe Teknoloji
Enstitistiinden Robin
Ruede ve arkadaslarinin
yaptiklart ¢alisma ile
bir porsiyon yemegin
kalorisini ve besin
degerlerini cekilen
fotografindan tespit
etmek artitk mumkuin
gorunuyor. Simdiye
kadar gorseller

yoluyla kalori degeri
tespiti tizerine ¢ok

az calisma yapilmais

ve bu calismalarda

da oldukga kisitlt
saylda goruntilerden
faydalanilmis. Ruede ve
ekibinin kullandiklart
“Pic2kcal” veri seti ise
olduke¢a basit tariflerden
oldukca karmasik
yemeklere kadar

yaklasik 70.000 farklu
yemedin 308.000
fotografint iceriyor.
Arastirmada kullanilan
yapay sinir

agtise beyin mimarisi
temel alinarak
modelleniyor.

Veri setini toplamak

ve daha kesin sonuclar
elde etmek i¢in yemek
tarifinde bulunan
bilesenlere dayali bir
prosedur 6ngoren
arastirmacilar orijinal
tarifte verilen icerikleri
ve miktarlarint kalori,
makro besin ve mikro
besin miktarlart gibi tam
yaptilandirilmis verilerle
eslestiriyor. Bu degerler
daha sonra hazir
yemede karsilik gelen
verileri elde etmek i¢in
birlestiriliyor.

Ruede uyarladiklart
sinir agt mimarisi ile
makro besinleri yani
kalori, yag ve protein
degerlerini yemekte
kullanilan malzemeler
baz alinarak olduk¢a
yakin bir sekilde
bulabildiklerini
belirtiyor. Yemek
tarifinin dogru bir
sekilde uygulandigt
varsayumina dayanarak
yaptlan modelleme,
yemek goruntisu

ve besin degerleri
arasindaki iliskiyi
ortaya koyabiliyor.





