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Bilim insanlart nihayet
tim insan genomunun
sifresini ¢ozerek
yaslanma ve cesitli
hastaliklarla (hatta
kanserle) baglantilt
genleri buldular.

Insan genom

projesi 2003 yilinda
tamamlandiginda,
genomumuzun %92'sini
bizlere sunmustu.
Geriye kalan %8, o
zamanin teknolojisi i¢in
haritalandiramayacak
kadar karmasiktt ve

0 zamandan beri
arastirmactilar séz
konusu kismt dizilemeye
¢alistilar. Telomerden
telomere konsorsiyumu
(T2T) olarak adlandirilan
kesfin arkasindaki

ekip, genomumuzun
yeni haritalanan
alanlarinn yenilikgi
tedavilere ve insanin
daha iyi anlasilmasina
yol a¢abilecedini
soyluyor. T2T-CHM13
olarak adlandrilan yeni
genom, arastirmactilarin
artik daha fazla
¢alisabilecedi yaklasik
2.000 aday gen ortaya
¢ikardt.
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Insan genomu, bir
kisinin DNA'sinin
tamamudir. Bu, tek

bir hiicreden ¢ikartlip
gerildiginde yaklasik 2
metre uzunlugunda bir
iplik gibi diistintilebilir
ve yaklasik 21.000

gen icerir. Bu genler
bolimlere ayrilmistir
ve genellikle kromozom
olarak bilinen 46

demet halinde
gruplanduilmts olarak
bulunur. University of
California, Santa Cruz
(UCSC) Biyomolekiiler
Miuhendislik Béluimunde
O0gretim tyesi ve

Genomik Enstitiisiinde
Miudir Yardumcist olan
Karen Miga, genomun ait
oldudu tir icin eksiksiz
bir kullanma kilavuzu
gibi gorilebilecegdini ve
her tliriin kendi genomu
oldugunu séyliyor.

ABD’deki Ulusal insan
Genomu Aragtirma
Enstitiisinden Dr.
Adam Phillippy ile
birlikte Miga, insan
genomunun eksik
bolimlerini arastirmak
icin uluslararast

bilim insanlarindan
olusan ekibe liderlik

ediyor. Daha 6nce
dizilenemeyen %8’lik
bolim, tibbi ve
genomik bilgide biytk
bir boslugu temsil
ediyordu. Dizilenen
yeni bilgiler arasinda
kromozomlarimizin

iki 6nemli alant yer
alyor: telomerler ve
sentromerler. Telomerler,
kromozomlarimizin
ucunda bulunan
kiigiik bagliklardir ve
yaslandik¢a kisalirlar.
Bazt arastirma
sonuglarina gore,
telomerleri yaslarina
gore normalden daha



kisa olan kisiler, yaslilik
hastaliklart riskine

daha yatkin oluyor ve
telomerleri daha uzun
olanlara gore daha
erken yasta hayatlarint
kaybediyor. Arastirmalar,
telomerlerin uzamasinin
yaslanmay1 yavaslatmak
icin bir yOntem
olabilecegdini gosteriyor.

Sentromerler ise
kromozomun ortasindaki
yaptlardir. Bu alan, hiicre
boélinmesi sirasinda
Onemli rol oynar ¢inki
bu daralma bolgesindeki
proteinler DNA'yt

baglayip bolerek iki

yeni hiicre arasinda
paylastlabilmesini saglar.
Miga, sentromerlerdeki
problemlerin veya
hatalarin kanser
tirleriyle, yaslanmayla
ve kistrlikla iliskisi
oldugunu séyliyor.

Washington Universitesi
Genom Bilimleri
Bolimunden Prof. Evan
Eichler, genomdaki bazt
bélimlerde bagisiklik
tepkimizle baglantilt
olarak enfeksiyonlardan
kurtulmamaiza

yardium eden genler
bulundugunu soyliyor.
Eichler, bir kisinin belirli
ilaclara ve tedavilere
nasil tepki verebilecedini
OngO0rmemize yardimct
olabilecek 6nemli
alanlar da bulduklarint
belirtiyor. B
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Davranissal Norobilimler
Enstitistiinden bilim
insanlart tarafindan
yonetilen bir arastirma
ekibi, insanlarin
bliyidigi yerin
yetiskinlikteki yon
duygularnt etkiledigini
buldu. ilk olarak, bilim
insanlart, ortalama
olarak uilkeden tlkeye
dedisiklik gostermekle
birlikte, kirsalda biytyen
insanlarin sehirlerde
biyliyenlere gore daha iyi
bir yon duygusuna sahip
oldugunu tespit ettiler.
Sonuglara gore, karmagsik
bir topografyaya sahip bir
yerde biyumek, kisinin
yon duygusunun daha
¢ok gelismesine katkida
bulunuyor. Arastirma
ayni zamanda, insanlarin
¢ocukluklarinda seyahat
ettikleri topografyalarla
karst karstya
kaldiklarinda genellikle
kendilerini daha iyi
yonlendirdiklerini
gosteriyor.

Elde edilen sonuclara,
Alzheimer hastaligint
incelemek i¢in
gelistirilen bir video
oyunu olan Sea Hero
Quest ile ulasildt. Oyun
strasinda, oyuncularin
Once bir haritayt
ezberlemeleri sonra

da kontrol noktalarint
olabildigince ¢cabuk
bulmak i¢in bir tekneyle
sanal bir diitnyada
gezinmeleri gerekiyor.
Arastirmacilar bunu
ne kadar verimli
yaptiklarint izleyerek
kisilerin yon duygusunu
Olgebileceklerini
distiindi. Bu ¢alisma
ile kisilerin gercek
dinyadaki yon bulma
yetenedinin oyun
lUzerinden tahmin
edilebildigi gosterildi.
Yapilan arastirmada,
diinya ¢apinda 38
ulkeden yaklasik
400.000 Sea Hero Quest
oyuncusunun yon
duygusu karsilastirildi. |





