olmustu. Ancak ilk

kez hem bu kadar
uzun bir stre boyunca
hem de bu kadar
yuksek bir sicaklikta
flizyon tepkimesi
gerceklestirildi.

Dr. Hyunsun Han

ve arkadaslarinin
gerceklestirdigi
arastirmanin sonuglart
Nature’da yayumlandi. |

Cildimizin
Tetikledigi
Reaksiyonlar
Hava Kirliligine
Neden Oluyor

Ozlem Ak

Diinya Saglik Orgiitiine
gore hava kirliligi
diinyanin en blytik

¢evre sagligt tehdidi.
Fakat insanlarin ¢cogu
muhtemelen (6zellikle de
kendi evlerinde) kendi
vlcutlarinin sorunun

bir pargast oldugunu
disinmuyor. Almanya,
Danimarka, Fransa ve
ABD'de atmosferle ilgili
disiplinler arast ¢calismalar
yapan kimyagerler ve
muhendisler arasindaki
bir is birligi sayesinde,
cildimizde bulunan yagin
havadaki cesitli molekiil
ve bilesiklerle etkilesime
girerek tehlikeli kirleticiler
uretebilen glgli serbest
radikaller olusturdugu
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gosterildi. Bu arastirmaya
gore cildimizdeki yag
Ozellikle ozonla ve kapall
ortamda bulunan organik
bilesiklerin coguyla
reaksiyona giriyor. Science
dergisinde 1 Eylil'de
yayimlanan ¢alismada
ayrintil olarak agiklanan
bu mekanizma insan
vlicudunun i¢ mekanlarin
hava kimyasint nasil
dogrudan etkiledigini
aclklamaya yardimct
oluyor.

Max Planck Kimya
Enstitlisiinden Williams
Jonathan ve meslektaslart,
¢alismalarint dort
yetiskin katitlumcidan
olusan g farkli grupla
yurittd. Katitimcilardan
ktcuk bir yatak odast
blyikligindeki iklim
kontrollii paslanmaz
¢celik bir odada, ayr
gunlerde bes saat kadar
oturmalarint istedi.
Ardindan arastirmactlar,
gelistirdikleri son
derece hassas aletleri
kullanarak odanin
icindeki havada bulunan
organik bilesiklerin ve
hidroksil radikallerinin
yogunlugunu Olgtiler.
Ayrica, katitluncilarin
nefes alip vermesinin
odanin hava bilesimini
etkilememesi i¢in
onlardan 6zel bir

maske kullanmalart
istendi ve kattlumcilarin

nefeslerinin kimyasal
bilesimine de bakildt.

Bu Ol¢timlerden sonra,
arastirmactlar odanin
havasina bir miktar
ozon ekleyerek deneyi
tekrarladilar. Eklenen
miktar, bir ugakta ozona
maruz kalma seviyesiyle
karsilasturlabilir bir
diizey olan milyarda 35
parca (ppb) ozona karstlik
geliyordu. Williams, ciltte
yag bezleri tarafindan
dogal olarak tiretilen

cilt yaginin (skualenin)
ozonla reaksiyona girerek
hidroksil radikalleri adt
verilen gui¢li oksidanlar
urettigini soyliyor.

Bu radikaller daha

sonra ozonla tekrar
reaksiyona girerek toksik
bilesikler olusturabiliyor.
Ayrica ozon disinda;
kapali ortamlarda
mobilyalardan, ev
temizlik Grtinlerinden
ve hatta taze pismis
yemeklerden yaytilan
diger molekiillerle
reaksiyona girerek

yine toksik bilesikler
Uretebiliyorlar.

Williams"in ekibi,
bulgularim dogrulamak
icin Irvine, California

ve Penn State
Universitelerindeki
arasturmactlarla is

birligi yaptt. Bu iki grup,
havadaki kimyasallarin
¢ boyutlu daguimint
simtle eden hesaplamalt
akigskanlar dinamigi
modelleri ile kimyasal
modeller gelistirmek

ve calistrmak i¢in oda
havasindaki kimyasallarin
Ol¢timlerini kullandt.
Havadaki kimyasal
maddeler hesaplanirken
insan viicudu cevresinde
reaktif bir alan olusturan
hidroksil radikalleri de
arastirmaya dahil edildi.
Williams, bu radikallerin
olusumunu etkileyebilecek
stcaklik, nem ve cildin
havayla temast gibi bircok
faktor oldugunu soyliyor.
0 ve dlinyanin dort bir
yanindan meslektaslart
su anda havadaki nemin
hidroksil radikallerinin
olusumunu nastl
etkileyebilecedini daha
detayli inceliyor. |
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