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Maskeler; eldivenler ve dezenfektan siseleri gibi koronaviriis pandemisinde en ¢ok aranan tirtinlerin ortak bir
yani var: Plastikten yapilmis olmalari. Pek ¢ok tilkede plastik ¢atal, bigak, pipet, poset ve tek kullanimlik diger
plastik malzemelerin kullanimina dair yasaklar COVID-19 pandemisiyle sekteye ugramis gibi goztiktiyor. Kafeterya
ve restoranlarda da plastik kullanimuni azaltma ¢abalart simdilik askiya alindi. Hijyen endiseleri ve maskelere
olan talep, yogun plastik tiiketimine neden olurken, plastik endlistrisi de tek kullanimlik plastigin pandemide
daha glivenli ve daha hijyenik oldugunu savunarak son yillarda artan Risitlamalara karst hamle yapma firsatini
yakalad. Aslina bakilirsa pandemi, plastige karst stirdlirtilen savast tamamen kontrolden ¢ikarmis gibi gortintiyor.
Bu siirecte kullanilan plastik malzemeler de ¢oktan denizlere ulasti. Ilk giinlerde, pandeminin cevresel etkisine
dair gozlemler kirlilikten artnmis mavi goRytizt, karbon emisyonlarindaki azalma ve doganin iyilestirilmesi
seklindeydi. Ama gbzden kagan bir nokta vardi: Plastik salgint...



lastigin yeniden dirilisi,
koronavirisin bulas-
masma iliskin endise-
lerle ateslendi ancak bu
korkulann saglam bir temeli oldugu
da yeterince agik dedil. Birkag arastiur-
maya gore, viris aralarinda cam ve
kartonun da bulundugu ¢esitli malze-
melere kiyasla plastik tizerinde daha
uzun sure kalabiliyor. Cok sayida aka-
demisyen 22 Haziran’da yayumladikla-
1 acik mektupta yeniden kullantabi-
lir Girtinlerin temel hijyen kurallarina
dikkat edildigi takdirde plastige gore
daha giivenli oldugunu vurguladt.

Olumlu Etkiler

COVID-19’un
Cevreye
Dolayh
Etkileri

Cogu tlke virtisin yayumasint
Onlemek i¢in COVID-19 tarama test-
lerine ve alinmast gereken tedbirle-
re odaklanwrken virtisin cevre tze-
rindeki dolayl etkileri ¢cok daha az
analiz edildi. Ilk calismalara gére,
pandemi surecinde alinan tedbir-
lerin gevre uizerinde olumlu dolayl
etkileri gozlendi. Hatta iklim uz-
manlari, sera gazi emisyonlarinin
II. Dinya Savast'ndan bu yana daha
Once gorilmemis oranlara dusebi-
lecegini 6ngordu.

Sosyal mesafe kurallarinin uy-
gulanmastyla endustriyel tesisler
uretimlerini durdurdu, otomobil ve
dider araglarin kullanumz, dolayisty-
la da karbon salimt ve hava kirlili-
dgi onemli Ol¢lide azaldi. Dinyanin
hemen hemen tim buyuk sehirle-

rindeki hava kirliligi, eve kapanilan
mart ve nisan aylarinda 2019 yil-
nwn aynt dénemine gore %60 ora-
ninda azaldt.

Diinya Saglik Orgiitiine (WHO)
gore, diinya nufusunun %91’ hava
kirliliginin
astigu yerlerde yaswyor. Hava Kkali-
tesindeki bozulmanin sonuglart,
her yil kuresel olumlerin Onemli
bir boélimunde kendini gosteri-
yor. WHO’nun 2016’da yayumladigt
rapora gore, hava kirliligi dinya-
daki toplam Olimlerin neredeyse
%8’inde pay sahibi ve Afrika, Asya
ve Avrupa’nin pek ¢ok iilkesi bu du-
rumdan etkileniyor.

izin verilen swarlarn

Uzmanlar pandeminin etkisiy-
le sera gazi salumlart azalmis olsa
da bu azalmanwin atmosferde on
yillardir biriken toplam sera gazi
yogunlugu uzerinde sadece kuc¢uk
bir etkiye sahip oldugunu belirti-
yor. Diger yandan bazi ulkelerde
halihazirda g6zlemlenen sera gazi
salimlarindaki azalmanin gegici

Olumsuz Etkiler

Hava kalitesinde artts

I¢ mekan hava kalitesinde diistis

Guraltd kirliliginde azalma

Tibbi atik miktarinda artis

Ev tipi gida atigt miktarinda azalma

Yakma ve depolama oranlarinin artmastyla atik geri dontisimiinde azalma

Enerji tiiketimi ve sera gazi salimlarinda azalma

Ev ve dis ortamlarda tehlikeli kimyasal maddelerle yapilan dezenfeksiyon rutinlerinde artis

Yaban hayvanlarin ticaretinde kiiresel azalma

Orman tahribatinda azalma

Yiizey suyu kalitesinde artis

Dezenfektan kullanimt nedeniyle dogal ekosistemler i¢in ekolojik riskin artmast

Tablo 1: COVID-19 pandemisinin ve
cevre Uzerindeki olumlu ve olumsuz sonuglari




oldugunu, pandemi sona erdigin-
de salumlarin tekrar yuksek deger-
lere ulasacagint distinenler de yok
degil.

Ozel vasttalarin ve toplu tasima
araclarimin kullanum ile ticari faa-
liyetlerin azalmast, diinyadaki ¢cogu
sehirde gurulti seviyesinin Onem-
li 6lgide dismesine yani gurultd
kirliliginin azalmasina neden oldu.
Saglik sorunlarina neden olan, eko-
sistemlerin dodal kosullarint degis-
tiren, toplum ve cevre icin baslica
rahatsizlik kaynaklarindan biri olan
cevresel gurultl insan kokenli faali-
yetlerin (Ornedin, endustriyel veya
ticari faaliyetler), motorlu araglarin
ve yuksek ses seviyesindeki melodi-
lerin neden oldugu istenmeyen ses
olarak tanimlantyor.

COVID-19'un cevre lizerinde hem
olumlu hem de olumsuz dolayh etki-
ler yarattigi agik. Ancak hemfikir olu-
nan nokta olumsuz etkilerinin daha
biiytk olacagt yoniinde. Clinku kisa
bir siire i¢inde sera gazt yogunlukla-

it azaltmak, cevreyi temizlemenin
surdurtlebilir bir yolu degil. Hatta
salgumn cevre uzerindeki etkisi ih-
mal edilirse virts krizinin daha uzun
surecek ve yonetilmesi daha zor ola-
bilecek baska cevresel sorunlarn da
beraberinde getirmesi muhtemel.
Ornegin, viriisiin geri déniisiim mer-
kezlerinde yayiuma riski endisesiyle,
bazt tlkelerde geri doniisim prog-
ramlan askiya alindi, sturdirtlebilir
atik yonetimine kisitlamalar getirildi;
diger yandan pek cok tlkede tek kul-
lamumlik plastik torba yasaklar kalktt,
maske ve eldiven gibi tibbi atiklann
miktarinda 6nemli artis oldu.

“COVID-19
Atgr”’

Tek kullammlik plastik trtinler
cevre icin en buyuk tehditlerden
biri. Hong Kong merkezli sivil top-
lum kurulusu OceansAsia’ya gore,
dinya ¢apwnda her yil yaklasik 300
milyon ton plastik uretiliyor ve
bunun 8 milyon tondan fazlast de-

nizlere ulasiyor. Bu da nihayetinde
deniz ekosistemlerini tehdit ediyor.
COVID-19 salgwnt da plastik kirliligi-
nidaha da siddetlendirecek gibi go-
riuntyor. Cinkd OceansAsia, Hong
Kong’da ocak ayindan bu yana de-
nizlerde ¢op ve mikroplastik biri-
kiminde buytk bir artis oldugunu
bildirdi. Sahillere ve kirsal bolgele-
re ¢ok sayida maskenin atildigint
tespit etti.

Fransa’daki Opération Mer Propre
cevre drgutunun Uyesi Joffrey Peltier,
Akdeniz’de ¢ok sayida eldiven, maske
ve el dezenfektam siselerine rastladik-
lari, bunun da halihazirda var olan
plastik sorununu daha da biiytten ve
cevreyi daha da tehdit eden yeni bir
tir kirlilige isaret ettigini vurguladt.
Orgiit, Fransiz halkina yeniden kul-
lanilabilir maskeleri tercih etmeleri
ve eldiven kullanmak yerine daha
sik el yikamalart hususunda ¢agri-
da bulundu.

Bir baska yerel c¢evre Orgutu
olan The Conservancy Association
Hong Kong (CAHK), maskelerin
kullanildiktan sonra dogru sekilde
toplanmamasinin neden oldugu
bu yeni kirlilik tirt hakkinda ben-
zer tedirginligi dile getirdi. CAHK,
maskelerinin nasil dogru sekilde
toplanacagt konusunda halkt bi-
lin¢lendirmenin ve editmenin yant
sira bunu yanlis yaptiklar takdirde
karstlasacaklart saglik riskleri hak-
kinda bilgilendirmenin de 6nemini
vurguluyor.
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Endise
Verici
Rakamlar...

Wuhan’daki hastaneler, salgin sirasinda gtinde ortalama 240 ton tibbi atik

tretti, salgin éncesi ortalama atik miktari ise 50 tonun altindayd..

University College London’dan bir arastirma ekibi tarafindan yapilan
tahmine gére, Ingiltere’de bir yil boyunca giinde bir tane tek kullanimiik
maske kullanan her bir birey 66.000 ton plastik atik Liretecek.

Environmental Science and Technology dergisinde yayimlanan bir
arastirmaya gore, koronaviriis pandemisinin bir sonucu olarak diinya
capinda her ay tahminen 194 milyar tek kullanimlik maske ve eldiven
kullaniliyor.

COVID-19 salgininin baslamasindan haziran ayinin sonlarina kadar,

ingiltere’deki saglik personeline iki milyar adet kisisel koruma malzemesi
teslim edildi ve toplamda yaklasik 28 milyar adet iiriin siparis edildi.

Bir ingiliz firmasi akrilik levha iiretimini subat ayindan mart ayina
kadar ytizde 300 artirdi. ABD’de ise pleksiglas treticileri satislarda 30
kat artis bildirdi. Bunlar tek kullanimlik tiriinler olmasa da artik ihtiyag
kalmadiginda bu tiir levhalara ne olacagi belirsiz.

En son kapsamli kiiresel veri setinin derlendigi 2015 yilinda, 381 milyon
ton plastik tretilirken, plastik atiklarin yiizde 55’i ¢ope atildi, yiizde 25’
yakildi (karbon emisyonlarina neden oldu) ve yalnizca yiizde 20’si geri

dondistiiriildii.

Bu konuda herhangi bir 6nlem alinmazsa Birlesmis Milletler Cevre Ajansi
(UNEP) Baskani Inger Andersen’in atilan plastik miktarina dair tahminine
gore, 2040 yilinda denizlerde yillik biriken plastik miktari (simdiki miktar olan)
11 milyon tondan 29 milyon tona ¢ikacak, yani neredeyse tice katlanacak.

COVID-19 hastaligt diinya ¢apin-
da yayumaya devam ederken, tibbi
ve plastik atiklanin milyarlarca kisi
tarafindan ayrim gozetmeksizin yan-
lis bertaraf edilmesi hizla kiiresel
bir sorun haline geliyor. Yiiksek CO-
VID-19 oranlaryla karst karsiya ka-
lan sehirler, saglik tesislerindeki tibbi
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atik uretiminin buytk ¢aplt artisun
yonetmek i¢in muicadele ediyor.

Tibbi atik miktarindaki c¢arpict
artis yuzinden atiklarin yonetilmesi
ve islenmesi basa ¢ikilabilecek bo-
yutlarda degil. SARS-CoV-2 virlist-
nln kalicthgr ve yiiksek bulasiciligu

nedeniyle, bircok tlke tum hastane
atiklarum bulastirict olarak suflan-
dutyor. Dolayisiyla bu atiklarin yuk-
sek sicakliklarda yakimasi, sterilize
edilmesi ve ardindan kalan kilin
depolanmast gerekiyor. Cogunluk-
la plastikten yapilan tibbi atiklarin
kontrolstiz yakilmast, sera gazi salt-
mna; ayrica agu metaller, dioksin-
ler, poliklorlu bifeniller ve furanlar
gibi potansiyel olarak tehlikeli diger
bilesiklerin agida ¢ikmasina neden
olacagindan tavsiye edilmiyor.

COVID-19un geri donusim mer-
kezlerinde yayima riskinden endise
duyduklan icin baz tilkeler geri do-
nisum programlarnmt durdurdu ve
tibbi atik olarak suuflandirilan bu
atiklant hem yakmaya hem de ¢op
olarak depolamaya Oncelik verdi.
Diger bir deyisle, bu atiklanin yolcu-
lugu yakiarak zehirli dumanlarn
ortaya ¢ltkmaswna yol actiktan sonra
yeniden dogaya zarar verecek sekil-
de depolanmastyla son buluyor. Atik-
lann yakumast ile ortaya ¢ikan gazlar
hava kirliligine yol agtyor. Hava kirli-
lidi, halk sagligina yonelik en biiytik
cevresel tehditlerden biri ve diinya
¢apinda 6 milyondan fazla 6liimden
sorumlu.




Plastik Giivenli mi?

Yeniden kullanilabilir tiriinlerden tek kullanimlik driinlere gecisi hakli
gostermek icin sunulan ana argiiman hijyen, yani plastik ambalajin
icindekileri giivenli ve kapali tutarak halk sagligini koruduguna dair

inan¢. Ancak COVID-19 kapsaminda yapilan arastirmalar, bu tiriinlerin
yeniden kullanilabilir alternatiflerden daha giivenli olmadigini gosteri-
yor. Virus, plastik lizerinde, paslanmaz ¢gelik gibi diger ytizeylerde oldugu
kadar uzun siire kalabiliyor. Aslinda plastik tirtinler, 6zellikle uzun vadede
distintldigiinde hijyenik ve halk sagligina faydali degil.

Tibbi atiklarin cevresel agidan
saglikli yonetimi bircok tlkede
normal zamanlarda karsilasilan en
onemli zorluklardan biridir.
COVID - 19 salgini gibi
beklenmedik durumlarda ise

Yeni
Mikroplastik
Kaynag: Tek
Kullanimhik
Maskeler

Sosyal mesafe, seyahat kisitlama-
s, izolasyon ve el hijyeninin yani sira
tek kullamimlik maskeler de enfeksi-
yon riskini en aza indirmek i¢in al--
nan en 6nemli tedbirler.

WHO’nun tahminlerine gore, her
ay yaklasik 89 milyon tibbi maskeye
ihtiyag var.

Ug katmandan olusan tek kulla-
numlik maskeler polipropilen, poli-
uretan, poliakrilonitril, polistiren,
polikarbonat, polietilen veya pol-
yester gibi polimerlerden turetiliyor:
yumusak liflerden olusan i¢ katman,
filtreleme o6zelligi olan ve uretildigi
yontem nedeniyle “meltbrown” de-
nilen orta katman ve suya dayanikli,
genellikle renkli, dokuma olmayan
liflerden olusan en dis katman.

Balikgtlar ve isletmelerle is birligi YV%

yaparak denizlerdeki ¢Opleri topla-
yan ve geri donustiren Waste Free
Oceans isimli organizasyona gore,
yolculugu denizde son bulan tek
kullanimlik plastik maskelerin deniz
ekosisteminde par¢alanmast 450 yil
kadar suirebilir. Organizasyon maske-
lerin hicbir zaman tam olarak bozul-
mayacadunt ve mikroplastik denilen
daha kuguk plastik pargalara donu-
secedini séylilyor. Ornegdin, plastik
ambalaj malzemeleri, icecek siseleri
ve fast-food kaplart kuresel olarak
mikroplastik kirliliginin énde gelen
kaynaklardir. Benzer sekilde, gevre-
ye ulasan tek kullanimlik maskele-
rin de pargalanarak yeni mikroplas-
tik kaynaklart olacagt dustniliyor.
Yani maske uretiminin ve kullamumt-
nin dinya ¢apinda artmast, plastik
ve mikroplastik problemine yeni bir
boyut getirdi. Maskelerin hem kara
hem de denizlere gevresel ¢op olarak
atimasi, kiresel pandeminin plas-
tik kirliligi sorununu hicbir sekilde
azaltmadiginin bir kanitt olarak de-
gerlendiriliyor.

bu zorluklar buyur.

Veri eksikligi:

Uretilmesi muhtemel tibbi
atik miktarlari ve ulusal
duzeyde aritma altyapisi
hakkinda yeterli veri
bulunmuyor ve bu nedenle
yetkililerin her ikisi igin

de stratejiler gelistirmesi
gerekiyor. Ayrica teknolojiye
erisimin desteklenmesi

ve gelecekte cevreye
duyarli atik yonetimi igin
bugtinden etkili adimlarin
atilmasi onem tasiyor.

Cografi tanimlama
eksikligi:

[ 7ovi atk iretimi ve
""" . ayristirma noktalari igin

alanlarin belirlenmesi
ile transfer, depolama,
aritma ve son bertaraf icin
rotalarin ¢izilmesi onemli.

Bilgi veya kapasite eksikligi:

COVID-19 dretilen tibbi
atik miktarinda hizli

bir artisa neden oldu.
Uretilmesi muhtemel tibbi
atik miktarlarinin dogru bir
sekilde tahmin edilebilmesi
icin genellikle bilgi veya
kapasite eksikligi oldugu
dusdndldiyor.

Olagan disi tibbi atiklari kontrol etmeye
yonelik onlemleri etkileyen zorluklar

31




Bazi kimselerin pandemiye ragmen plastik kullanmayi
reddetmesi ve engellemeye calismasi cevrecileri umutlandiriyor.
Ingiltere’de niifusun %74’ii plastik kullanmamaya devam ettigini

belirtiyor. Benzer sekilde, UNEP’in Endonezya, Malezya, Filipinler,
Tayland ve Vietnam’daki halk anketleri, plastik kirliligiyle ilgili
endiselerin hdld yiiksek oldugunu gosteriyor.

COVID-19, ev temizligi ve kisisel hijyen
ile ilgili Grlinlerin daha fazla Gretim ve
tiiketimine yol acti. Ornegin, kisisel koru-
ma malzemeleri (eldivenler, maskeler),
elektronik ekipman (termometreler) ve
temizlik Grinleri (temizlik giysileri ve
mendilleri, deterjanlar, dezenfektanlar).
Eldiven, maske, 1slak mendil gibi tek
kullanimlik drinlerin tiketimi, hijyen

ve kullanim kolayligr dikkate alinarak
yogunlasti. Ayni sekilde tek kullanimlik
aligveris posetlerinin kullanimi, gida ve ev
esyalarinin internetten siparisi de yeni bir
yasam sekli ortaya cikardi.

Evde kalma zorunlulugu kisileri
depolama yapmaya ve ihtiyaclarindan
daha fazla dridin satin almaya tesvik

etti. Bu uzun omurld Grinlerin gogu
plastik ambalajlarda paketleniyor. Bu
paketler uygun olmayan sekilde bertaraf
edilirse, plastik atik miktarini artiracak ve
potansiyel olarak toprak ve deniz kirliligi
olusturacaktir. COVID-19 atiklari uygun
sekilde toplanmali ve insan sagligini,
ekosistem kalitesini, biyolojik cesitliligi,
topragi, nehirleri, kiyr seritlerini ve deniz-
leri olumsuz etkileyebilecek kontrolstiz
yakmadan uzak durularak uygun sekilde
islenmelidir.

C

)

Evsel atiklarin tibbi trtinlerle veya potansiyel enfekte atiklarla karistirilmamasi

gerekiyor. Ayrica geri donustum verimliligini artirmak i¢in ayirma, ayri depolama,
geri donustirme ve uyqun imha sistemlerinin uygulanmasi da sart.

Onlemler ile yerel ve kiiresel tedarik zincirlerinin stirdiirtilebilirligini ve
dayanikliligini artirmak hedeflenmeli ve ¢alisanlarin ¢alisma kosullarini
iyilestirmek icin elverisli kosullar yaratiimali.

Evde kullanilan drtinlerin kullanim omdirlerinin uzatilmasi ve bertaraf edilmesi
konusunda bilgi sahibi olunmali. Yeniden kullanilabilir eldiven gibi dirtinlerin
uygun hijyen onlemleriyle kullanildigindan emin olunmall.

Evsel atiklarin yonetimi
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Atiklar Nasil
Yonetilmeli?

Bu tur bir salginda, enfekte mas-
keler, eldivenler ve diger koruyucu
ekipmanlar dahil olmak tizere ¢esitli
tibbi ve tehlikeli atiklar uretilir. Bu
atiklanin sagliksiz yonetimi, insan
saglidl ve cevre uizerinde 6ngorule-
meyen “zincirleme” etkilere yol aga-
bilir. Bu nedenle, atiklarin gtivenli bir
sekilde tasitnmast ve nihai olarak ber-
taraf edilmesi son derece 6énemli. Bi-
yomedikal ve tibbi atiklarin etkin yo-
netimi uygun tanimlama, toplama,
ayirma, depolama, tasima, isleme ve
bertaraf etmenin yant sira dezenfek-
siyon, personelin korunmast ve egi-
tim gibi 6nemli noktalar da igeriyor.

Dider taraftan, evde kalma ve zo-
runlu olmadikca disart ¢tkmama gibi
COVID-19’un yaylumasint onleyen di-
der tedbirler temizlik irtinleri, tuvalet
kagitlan ve gida maddeleri gibi tibbi
olmayan ve evle ilgili Grtnlerin Ureti-
minde ve tiiketiminde buytk bir arti-
sa neden oldu. Bu nedenle evsel atik-
lann guvenli yonetimi de COVID-19
pandemisinde kritik Ooneme sahip.
Kontamine maskeler, eldivenler, kul-

Cin’de giinliik atik
miktarindaki onemli artis
(yani 240 tonun Lizerinde)
ve hastane tibbi atik
diizeylerinin 6 kat artmasi,

atik fabrikalarinin
insasina ve 46 mobil atik
aritma tesisinin
kurulmasina yol agti.




COVID-19 pandemisinde, hastaneler, saglik
tesisleri ve haneler virlsle enfekte olabile-
cek maskeler, eldivenler, onlikler ve diger

koruyucu ekipmanlar dahil olmak tzere
normalden daha fazla atik tretiyor. Talebi
karsilamak icin retilen tek kullanimlik
plastik miktarinda da buytk bir artis var.

Saglhkl bir sekilde yonetilmediginde,
enfekte olmus tibbi atiklar halk saghigini
riske atabilir; atiklarin acik veya kontrol-
stiz yakilmasi cevreye toksik maddelerin
salinmasina ve hastaliklarin insanlara
dolayli yoldan bulagmasina neden
olabilir.

( cOzim )

Ulkeler mevcut atik yénetimi ¢oziimlerinin kapasitesini en List diizeye cikararak COVID-19 kaynakli
atiklarr mimkdn oldugunca kontrol etmeli ve cevre zerindeki olasi uzun vadeli etkileri asgari
diizeyde tutmaya calismalidir.

a A

Mevcut tesislerin kapasitesini en st dtizeye
cikartarak artan atik dretimi yonetilmelidir.

O

Bu stirecte tesislerin emisyon sartlarina
uymasi saglanarak dolayli saglik etkilerinden
kaginilmasi hedeflenmelidir.

COVID-19 nedeniyle strdirdlebilir atik yonetiminin zorlugu

lanilmus veya son kullanma tarihi geg-
mis ilaglar ve diger tibbi atiklar, evsel
atiklarla kolayca kansabilir; bu neden-
le tibbi atiklarin evsel atiklardan ayrt
olarak depolanmast ve uzman kisiler
tarafindan toplanmast 6neriliyor.

Otellerin, restoranlarin ve Yyiye-
cekle ilgili hizmet sunan dider islet-
melerin sosyal mesafe onlemleri kap-
saminda kapatimast ve sokaklarda
daha az ¢op olmast nedeniyle, Kana-
da’daki kentsel alanlarda farelerin i
mekanlan istila etmesinde %50 artis
olduguna dair raporlar var. Farelerin
Escherichia coli ve salmonella gibi has-
talida neden olan patojenleri tasima
ve insanlara bulastuma 6zelligi var.

Bu nedenle, fareleri binalardan ve
evlerden uzak tutmak icin evsel atik-
larin uygun bir bicimde yonetilmesi
gerekiyor.

Tibbi atiklarin surdurtlebilir yo-
netimi, 0zellikle COVID-19 pandemisi
gibi beklenmedik durumlarda biiytik
bir sorun. Kiresel pandeminin bir
anda ortaya ¢ikmast, olagan dist tibbi
atiklan ortaya ¢ikardi. Tibbi atiklarin
bliyliyen hacmine uyum saglamak
amactyla mevcut altyapilarin kapasi-
tesini en st diizeye ¢ikarmak gerekti.
Tibbi atiklarin yanlis yonetimi, hasta-
lari, saglik ¢alisanlarint ve atik yoneti-
cilerini yaralanmalara, enfeksiyonlara
ve hava Kkirliligine maruz birakabilir.

Ge¢cim kaynaklari atik
toplamaya bagli olan,
yeniden kullanilabilir ve geri
dondstiiriilebilir kati atiklarin
toplanmasina yardimci olan
atik toplayicilar, alinan siki
tedbirler nedeniyle artik
eskisi gibi is yapamiyotr.
Tiirkiye’de, COVID-19’u
sinirlama onlemleri
kapsaminda 8000°den fazla
atik toplayiciya yasak getirildi;
boylece ikincil bulasmaya
maruz kalmalari onlendi.
Ayrica eskisi gibi
calisamadiklari igin gida
yardimi ve belediye
barinaklari sagland..
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Tibbi destege sinirli erisimi olanlarin ve evde tedavi gormek zorunda kalan kisilerin ev tipi tibbi
atiklarinin uygun sekilde yonetilmesi virtistin daha fazla yayilmasini durdurmak ve atik toplayan-
lar da dahil olmak tizere baskalarini riske atmanin dntine gegmek igin 6nemli bir adim olacak.

Q

Ev dlizeyinde tibbi atiklar,
kontamine ve kontamine
olmayan kisisel koruyucu
ekipmanlar, stiresi
dolmus veya atilmis
ilaglar, enjeksiyon igneleri
ve saglikla ilgili diger
atiklardir.
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Tibbi ve diger tehlikeli
atiklar ayristirilmazsa evsel
atiklar kontamine olur. Bu
atiklarin ayristiriimamasi
Ozel toplama, depolama ve

isleme suregleri gerekti-

ren tehlikeli atik hacmini
artiracaktir. Bu atiklar, uygun
olmayan bir sekilde islenirse

insan sagligi ve gevre icin

COVID-19
kontaminasyonunu
onlemek icin evlerde

kimyasallar kullanilabilir.
Ancak fazla miktarda
kullanildiklarinda risk
olusturabilirler.
Bu nedenle kimyasallarin
evde kullanimi uygun bir
sekilde yonetilmelidir.

onemli riskler olusturabilir.
Ayrica, bu durum tehlikeli
olmayan atiklarin evlerden
geri kazanilmasi ve geri
donusturtlmesi imkanini
da azaltir.

COVID-19 salgini sirasinda, evlerde ortaya ¢ikan ek atiklarin, ulusal ve yerel atik yonetimine uygun

-y
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olarak 6zel tibbi atik kutularinda ayristirilmasi gerekir.

Bir evde stipheli veya dogrulanmis bir COVID-19 vakasi varsa veya insanlar
karantina altindaysa, atiklar potansiyel olarak kontamine olarak degerlendirilmeli
ve dikkatli olunmalidir. Atik kutusu, hastaligin yayilma riskini onlemek igin ilk
firsatta kapatiimali ve gegici olarak depolanmalidir.

Tibbi atiklarla dogrudan temasi azaltmak igin, torbanin %70°i doldugunda agzi
kapatilmali, atiklarla ilgilenen kisi elini iyice yikamali ve daha fazla giivenlik i¢in
torba fark edilebilir bir renkteki baska bir torbaya daha konulmali.

Depolanan atiklara daha sonra dokunulmamali ve atiklar karistirilmamali. Evde
gegici depolama, tibbi ve duzenli atik yonetimi sistemlerinin daha fazla asiri
yuiklenmesini onler.

Hizmet saglayicilar, kisisel koruyucu ekipmanli, egitimli is¢ilerden olusan dzel
ekipler olmali. Bu is igin ev tipi tibbi atiklari islemek tizere belirlenmis ozel araglar
kullanmali.

Tibbi evsel atiklarin acik bir sekilde yakilmasi, insan sagligina ve cevreye tehdit
olusturur. Atik yonetimi, salgin sirasinda olasi dolayli etkileri en aza indirmek icin
acil ve gerekli bir kamu hizmetidir.

Ev tipi atiklarin yonetimi

Tiirkiye’de
Durum

Cevre ve Sehircilik Bakanligi,
7 Nisan 2020 tarihinde
84334 sayili bir genelgede
(http://cygm.csb.govitr/
genelgeler-i-442) pandemi
stirecinde tek kullanimlik
maske, eldiven gibi kisisel
hijyen malzeme atiklarinin
yonetimine iliskin alinmasi
gereken tedbirleri yayimladi.

Genelgeye gore, bu atiklar diger
atiklardan ayri biriktirilmeli
tistelik biriktirme ekipmanlari
da dis miidahalelerden
etkilenmeyecek ozellikte
yapilmis olmali ve agzi

kapali tutulmall. Yine
genelgeye gore atiklar ¢ift

kat posetlenerek agzi kapal

sekilde 72 saat bekletildikten
sonra evsel atiklarla birlikte

diizenli depolama tesislerine
génderilmeli. Ulkemizde

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanhgi is Sagligi
ve Glivenligi Genel Miidiirliigii
tarafindan ozellikle evsel
atiklarin toplanmasi esnasinda
yeni tip koronaviriisle etkin
miicadele etmek maksadiyla
dikkat edilecek hususlara iliskin
“Atik Toplama Isinde Faaliyet
Gasteren Isyerlerinde Yeni

Tip Koronaviriis Salginindan
Korunmaya Yonelik Kontrol
Listesi” ve “Belediye Atik
Toplama isinde Faaliyet
Gasteren Isyerlerinde Yeni Tip
Koronavirdiis ile Miicadelede
Dikkat Edilecek Hususlar”
baslikli dokiimanlar da
hazirland.
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Geri donlsum
tesisi

Eldiven ve
maskeler

Ry

Muhtemel
fare istilasi
(6rnek:Kanada)

Atik
yonetimi

Ll

Atik

Evde kalma

COVID-19 salgini sirasinda karsilasilan sorunlar

Plastiklerin otomotiv, havacilik,
elektronik ve saglik hizmetleri gibi
¢ok cesitli endustriyel uygulamalar
icin kilit bir malzeme oldugunu bili-
yoruz. Bununla birlikte, plastik tirtin-
lerin ¢ogu fosil yakit hammaddelerin-
den tretiliyor ve kuresel plastik atik
sorununa yol agtyor. COVID-19 salgt-
nt strasinda artan plastik trtinlerin
karsisina dustik hacimde tretilebilen
ve cevreye daha az zararl olan biyo-
plastikleri ¢ikarmak mumkin degil.

Kiresel biyoplastik tUretimi su anda
yulik 359 milyon tonun tzerinde
uretilen plastigin yalnizca kiigiik bir
bolimunu olusturuyor. 2019’da ki-
resel biyoplastik tretimi 2,11 milyon
tondu ve bu da yullik plastik tretimi-
nin %1’inden bile daha az. Nispeten
kicuk ve gelismekte olan bir pazar
olmasina ragmen, son zamanlarda bu
alanda bazi heyecan verici yenilikler
de olmuyor dedil. iste birka¢ 6rnek:
Pirin¢ nisastasindan yapumus, yuk-

sek derecede 1sil diren¢ ve mekanik
dayamima sahip biyoplastik kaplar;
musirin ve kabuklu deniz tirtinlerinin
yan urtnlerinden yapilan yenilebilir
biyoplastik gida ambalajlary; seker ka-
must turevi biyoplastikler iceren bazi
Lego kitleri vb. Bu yenilikler, yakin ge-
lecekte fosil yakit kaynakl plastiklere
olan bagumlihgt azaltabilir, karbon
ayak izimizi iyilestirebilir, daha temiz
ve saglikl bir cevre saglayabilir.

Ancak bugtinku gerceklerle yiizle-
sip yakin gelecek i¢in konusmak gere-
kirse COVID-19 pandemisini atlattigt-
mizda, pandemiyle daha da biyiiyen
ve daha uzun yillar devam edecek bir
sorunumuz var ashinda: Plastik kirlili-
gi. Geri kazanum i¢in daha verimli bir
plastik atik yonetim sistemi uygulaya-
rak; plastik trtinlerin tretimi, kulla-
mum ve tiketimine iliskin yasalar ve
duzenlemeler getirerek; kullanumum
en aza indirsek bile hayatimizdan
¢lkarmayacagumiz plastik i¢in surdu-
rulebilir secenekler bularak; ytiksek
miktarda biyoplastik turetebilecek
teknolojiler gelistirerek diinyammn bir
plastik gezegeni hdline gelmesinin
onune gecilmesi i¢in ¢ok calismamiz
gerek! B

“Sagliklh gunler...”
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