Diger tim organlar gibi,
kemiklerin de

duzgun ¢alismast icin
kapalt bir dolasim
dongtuistine ihtiyact var.
Arastirma ekibinden

Dr. Anika Grineboom,
budolasim dongtistinde,
temiz kanin

atar damarlarla kemige
iletildiginin, kirli kanin da
toplar damarlarla
uzaklastirldiginin
bilindigini fakat bugiine
kadar uzun kemiklerin
dolasim déngusunin
islevinin tam olarak
anlasilamadigunt
belirtiyor.

Arastirmacilar ilk kez
farelerde tanumladiklar
yeni damarlart trans
kortikal damarlar diye
adlandirdilar.

Damarlart gorebilmek
icin etil sinamat

isimli kimyasall
kullanarak fare bacak
kemiklerini

seffaf hale getirdiler.
Kan hitcrelerini

kurmizt ve yesil renkte
gorunecek sekilde boyayip
kemigi mikroskopta
incelediklerinde kemik
govdesinden ¢ok ince
kumizt kan damarlarinin
gectigini gordiiler.
Arastirmacilar, farenin
tek bir kaval kemiginde
yaklasik 1000 tane

trans kortikal damarin
bulundugunu saptadt. B
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Karin
Bolgesindeki
Yag Orant
Beyniniz Icin
Ne Diyor?

Dr. Ozlem Ak

Neurology tip dergisinde
yayumlanan bir ¢alismaya
gore, beyninizin
bliylikligl ve sekli ile
karin cevrenizin genisligi
arasinda ilging bir
baglanti var.

Calismanin bulgulart
karin cevresinde

daha fazla yag bulunan
kisilerin beyinlerinin
kiiculmus ve daha

az gri maddeye sahip
oldugunu séyliyor.

University College
London'daki ve

Ingiltere Loughborough
Universitesi'ndeki
biliminsanlartbubulgulara
UK Biobank'a kaytl
Kkisilerin genetigi ve sagligt
ile ilgili genis yelpazedeki
verileri inceleyerek ulastt.
Arastirmacilar, sonuglart
etkileyebilecek yas

ve fiziksel aktiviteler gibi
diger faktorleri de

g0z Onunde bulundurarak
ortalama 55 yasinda
yaklastk 1000 Kisiyi
inceledi. Yiksek vicut
kitle endeksine ve yuksek
bel-kalga ol¢uisii oranina
sahip kisilerin beyinlerinde

gri madde hacminin
ortalama 786 cm?, sagliklt
Kkisilerinkinde ise ortalama
798 ¢cm?® oldugu gorildi.
Vicut kitle endeksi ytiksek
ama bel-kal¢a orant
yuksek olmayan kisilerin
beyinlerinde gri madde
hacmi ise 793 cm?® olarak
tespit edildi.

Diger yandan,

obezitenin beynin beyaz
maddesini etkilemedigi
goruldu. Arastirma
ekibinden Dr. Mark Hamer,
calismalarinda karin
bolgesindeki yaglanmanin
gri madde hacminin
azalmastyla iliskili
oldugunu tespit ettiklerini
ancak beynin yapisindaki
anormalliklerin obeziteye
ya da obezitenin beyinde
yaptsal degisikliklere
neden olup olmadiginin
hentiz agiklik
kazanmadigum belirtti.
Bununla birlikte, beynin
belirli bolgelerindeki
kii¢ctilme ve obezite
arasinda da birtakum
baglantilar bulduklarint
sOzlerine ekledi.

Viicutta asirt yaglanmayla
baglantili olarak azalan
grimaddenin, kisiizerinde
davranis ve diger saglik
sorunlart agisindan ne gibi
bir etkisi olabilecegi
heniiz belli degil. flging
olan ise 6nceki calismalar
obezitenin aslinda
demansa karst korunmaya

yardumct olabilecegini
gosterirken bu calismanin
obezitenin demans

ve beyni etkileyen saglik
sorunlart riskini
artirabilecegini sOylemesi.
Hamer arastirmalarinda
genis bir grubu
incelediklerini ve dzellikle
karin bolgesindeki
yaglanmanin beynin
ktctlmesi ile

baglantili olabilecegini
bulduklarum belirtiyor. l

Celik Kadar Guclu
Metalik
Ahsap Uretildi

Dr. Mahir E. Ocak

Uluslararast bir arastirma
grubu, kendi gelistirdikleri
bir yontemi kullanarak
0Ozel bir nikel folyo uretti.
Yapistve yogunlugu ahsaba
benzedigi icin metal

ahsap olarak adlandurilan
malzeme ¢elik kadar
guclu. Konu ile ilgili bir
makale Dr. James H. Pikul
ve arkadaslart tarafindan
yakin zamanlarda Scientific
Reports’ta yayunlandt.



Bir malzemenin

guct, yapisindaki kusurlar
tarafindan sumrlanir.
Ornegin titanyum, celik
kadar gugli ve celikten
iki kat daha hafiftir.

Eger mikro Olcekte
kusursuz yaptya sahip
titanyum malzemeler
uretmek mumkun
olsaydi bugiin
uretilenlerden on kat
daha gtcli olurlardt.
Arastirmactlar,

metalik ahsap olarak
adlandurdiklart malzemeyi
uretmek icin ilk 6nce
birka¢ ytiz nanometre
capwndaki ufak plastik
kiireleri suyun i¢ine atiyor.
Daha sonra su yavas
yavas buharlastirtliyor

ve kurelerin kristal
benzeri duizenli bir yapt
almalart saglaniyor.

Bir sonraki asamada
yapun i¢indeki bosluklar
nikelle dolduruluyor.

Son olarak bir ¢ozlici
yardumiyla plastik

kureler malzemeden
uzaklasturilyor.

Ahsap malzemelerde
yapiyl ayakta tutan kalin
“direkler” ve bu direklerin
arasinda bosluklar

vardir. Arastirmacilarin
urettigi, celik kadar giicli
malzemenin yapist da
ahsap malzemelerinkine
benziyor. Malzemede
yapiyl ayakta tutan nikel
direkler ve bu direkler
arasinda bosluklar var.

Arastirmacilarin
laboratuvar ortaminda
urettigi folyolar

yaklasik 1 x1 cm
boyutlarinda. Yaklasik
%70’i bos olan malzeme
o kadar hafif ki eger

bu malzemeyle bir tugla
uretilseydi suda yuzerdi.

Arastirmacilar, bir sonraki
hedeflerinin daha buyuk
Olcekte metalik ahsaplar
uretmek ve testlere

tabi tutmak oldugunu
soyluyor. Her ne kadar
malzemeyi Uretmek icin
kullanilan ham maddeler
pahali olmasa da bu
malzemeler izerinde
nanometre Olceginde
calismalar yapmak icin
gerekli altyapt sinirli.
Teknolojik gelismeler,
metalik ahsaplarin
biyuk olgekte Giretiminin
gelecekte hizli ve ucuz
bir bicimde yapilmasina
imkan verebilir. B

Karadelik veya
Notron Yildizimin
Dogumu

Dr. Mahir E. Ocak

Gectigimiz haziran

ayinda Hawaii’deki ATLAS
teleskoplaryla (50 cm
capli ikiz teleskoplarla)
yapilan gozlemler strasinda

Dunya’ya 200 milyon

151k ylt uzakliktaki

Herkul Takimyudizi'nda
gokbilimcileri
heyecanlandiran bir
olaya taniklik edilmis,
AT2018cow adu verilen

bir gokcismi hizla
parlaklastiktan sonra kisa
sure icinde sonuklesmisti.
Baslangicta meydana
gelen olaywn bir
sipernova patlamast
oldugu distinilmusta.
Ancak olayin parlakligt
tipik bir sipernova
patlamasindan onlarca
kat daha blytikta.
Uluslararast bir

arastirma grubu, bu
olaywn bir karadelik ya da
bir nétron yildizt gibi
yogun bir gokcisminin
dogumu oldugunu

ileri stirdul. Arastrma
ekibinin tiyelerinden
Northwestern Universitesi
Ogretim Uyesi

Dr. Raffaella Margutti

elde ettikleri sonuglarin
yakin gelecekte
Astrophysical Journal’de
yayumlanacagint syliiyor.
Eger iddialar dogrulanirsa
ilk kez bir karadelik

ya da bir nétron yudizinin
dogumuna taniklik
edilmis olacak.

GOkbilimciler,

Olen yuldizlart genellikle
gorantr 1s1ga duyarlt
optik teleskoplarla
gozlemlerler.

Ancak Prof. Dr.

Margutti ve arkadaslart,
AT2018cow’u sadece
optik teleskoplarla degil
X-sinlarina,

radyo dalgalarina

ve gama sinlarina
duyarli teleskoplarla da
incelemisler.

Boylece meydana

gelen olaywn “gOruntr”
parlakligt azaldiktan
sonra da gOzlemler
devam edebilmis.
AT2018cow’un gorece
“ciplak” olmasinin da
calismalart kolaylastirdigt
belirtiliyor.

Buyuk kutleli yildizlar
Omurlerinin

sonunda ¢okerek
karadeliklere dontistirken
yogun miktarda
maddeyle cevrilidirler.
Bu durum goézlemleri
hayli zorlasturir.
AT2018cow’un etrafindaki
madde yogunluguysa
tipik bir yildiz

patlamast sirasindakinin
sadece onda biri
kadardt.

Calismalart
kolaylastiran bir diger
etken de meydana
gelen olaywn gOrece
yakinligt. 200 milyon
stk ylt glinlik hayatumiz
icin ¢ok buyuk bir
mesafe olsa da gok
olaylart acisindan
hayli yakin oldugu
soylenebilir. B

13





