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Guvenilir, giyilebilir
yapay bobreklerin
kullanimina bir
adum daha yaklasildt.
Insanlarda ilk kez
denenen ve basartlt
olan bu prototip
cihaz kiguk bir el
¢antast gibi takilarak
kullantilabilecek.

Cihaz gelistiren
Singapur Halk
Hastanesinden Marjorie
Foo teknolojinin
ilerlemesinin insanlart
diyalize, sw1 torbalarina
ve benzer araglara
baguml kalmaktan
kurtarabilecedini
belirtiyor. Bobreklerinin
islevini kaybetmesi
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nedeniyle organ
nakline ihtiya¢ duyan
ve bekleme listesinde
olan kisiler maalesef
kanlarindan toksinlerin
uzaklastirilmast i¢in
belirli araliklarla
diyalize girmek
zorundalar. En sik
uygulanan yontem olan
hemodiyaliz (bébrek
yetersizligi nedeniyle
vicutta birikmis tre,
kreatinin, potasyum

ve fosfor gibi ¢esitli
zararlt trtinlerin ve
suyun vicut disinda
yer alan yarl gecirgen
bir zar yardimiyla
kandan temizlenmesi
islemi) i¢in haftada l¢
gun yaklasik dort saati
hastanede gecirmek
gerekiyor. Alternatif bir
yontem olan periton
diyaliz yonteminde ise
benzer islemler karin
bosluguna kii¢ik bir
operasyonla yerlestirilen

ince, yumusak ve
silikondan yapiulmuts bir
tip aracihidiyla yapiiyor.

Giyilebilir bobrek

ise diger iki diyaliz
yontemine gore kullanim
acgisindan Kisiye hayli
kolaylik sagliyor.

Bu sistemde atik swvi,

el cantasinda tutulan bir
temizleme cihazindan
gecirilmesinin ardindan
karin bolgesine
gonderiliyor. Bu

surecte cithazt kullanan
kisinin herhangi bir

sey yapmasina gerek
kalmuyor. Kiigtik bir el
¢antasinin i¢ine sigacak
boyutta olan cihaz bir
tip araciigiyla karna
baglanyor. Kullanicinin
yapmast gereken tek sey
ise her yedi saatte bir
cthazdaki kiigiik kartusu
degistirmek. U giin 15
kisi tarafindan kullanilan
cthazin ilk testleri gecen

y1l basaril bir sekilde
tamamlandt. Deneme
calismalarinda yapilan
kan testlerine gore

cihaz geleneksel diyaliz
yontemi kadar

iyi ¢calistyor ve glinde

iki kez yedi saatlik
periyotlarla kullanilmast
yeterli oluyor.

ABD'de giyilebilir yapay
bébrekler gelistirmeyi
amaclayan bir¢ok grup,
diyalizin en yaygin
sekli olan portatif
hemodiyaliz

uzerinde c¢alisiyor.

San Francisco, California
Universitesinden bir
ekip ise insan bobrek
hicrelerini kullanan

ve boylelikle bagisiklik
sistemini baskilayan
ilaglart gerektirmeden
viicuda yerlestirilebilir
bir yapay bobrek
gelistiriyor. ®
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