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S6z konusu giyim oldugunda viicudu serin tutmak sicak tutmaktan daha zor olabiliyor.
Hava soguksa kat kat giyinerek kendinizi koruyabilirsiniz, ancak ¢ok sicak bir havada en
ince kumasgtan kiyafetler bile serinlemenize yetmeyebilir. Iste bilim insanlar1 ileride

bu sorunu ¢ozebilecek yeni bir malzeme gelistirdi.

Ara§t1rmac1lar nano-ol¢ekte gozenekler
igeren ve bir cesit plastik stre¢

filme benzeyen bu yeni malzemenin geleneksel
kumaglar gibi 1siy1 hapsetmek yerine 1sinin
uzaklagmasini sagladigini belirtiyor.

Serinlemeye yonelik en yaygin ¢oziim

ter tutmayan, teri digar1 veren kumaslarin
kullanilmas. Bu sekilde serinleme

suyun deriden buharlagmastyla saglaniyor.
Ancak aslinda 1sinin viicudu terk
etmesinin bir yolu daha var,

bu da kizil6tesi 1s1ma. Kiyafetlerse
kizil6tesi 1gtmanin viicudu terk etmesine
engel oluyor ve sonugta sicakliyoruz.
Arastirmanin lideri Stanford Universitesinden
Yi Cui kizil6tesi 1s1mayn gegirebilecek
kumaslarin insanlar1 gok daha

fazla serinletecegi ¢ikariminda bulundu.
Ancak kumagin sadece kizilotesi

dalga boyundaki 1518a kars:

seffaf olmasi, goriiniir 151k icinse opak
olmasi gerekiyordu. Aksi takdirde giysiler
giyen kisinin icini gosterirdi.

Cui her iki 6zelligi de tasiyan tek bir malzeme
buldu. Bu, lityum-iyon pillerde kullanilan

ve ticari olarak bulunabilen bir plastikti.
Nano-gézenekli polietilen ya da kisaca nanoPE
denilen malzeme kizil6tesi 1s1mayi gegirebilen,
streg film benzeri bir plastik.

Ancak streg filmden farkh olarak seffaf degil,
yani gortiniir 15181 gecirmiyor.

Kumasa serpistirilmis haldeki gozenekler
gorilinir 151k icin engel olusturuyor.
Ornegin mavi 151k gézenege carptiginda
sa¢ilima ugruyor. Diger renklerde de
ayn1 sey oluyor. Cui, 151810 farkli yonlerde
yansidigini ve yanstyan iginlarin
birbirine karistigini sdylityor. Sonugta
goze goriinen renk beyaz oluyor.

Isin sirr1 gozeneklerin bityiikliigiinde sakli.
Gozeneklerin bitylikligli gortiniir 151810 dalga
boyuna yakin aralikta oldugu i¢in goriiniir

151k sagilima ugruyor. Gozeneklerin bitytikligi
50-1000 nanometre araligindayken gériiniir

151810 dalga boyu da 400-700 nanometre araliginda.
Viicut tarafindan yayilan kiziltesi 15181

dalga boyu ise ok daha genis, 7000-14.000
nanometre araliginda. Dolayisiyla plastikteki
gozenekler kizilotesi 15181 kesemiyor. Kizilotesi 11k
i¢in gozenekler birer engel degil sadece yoldaki
tiimsekler gibi bir etki gosteriyor.

Science’n aragtirmanin yayimlandigi 2 Eyliil tarihli
sayisinda konuyla ilgili bir yorumu yayimlanan
MITde gorevli fizik¢i Svetlana Borinski bu durumu,
kiiciik dalgalarin hareketine etki eden ancak

bityiik dalgalarin kiyiya vurmasini engellemeyen
sahildeki kii¢iik taglara benzetiyor.

Cui ve ekibi nanoPE'yi insan derisinin sicakligina
(33,5°C) getirdikleri 1sitict bir plaka tizerinde
denedi. NanoPE “deri” sicakligini sadece 0,8 °C
artirdi (yani 34,3°Cye ¢ikardi). Ancak ayni
denemeyi pamuklu bir kumasla yaptiklarinda
sicaklik 37°Cye ¢ikt1. Cui bes y1l icinde kumagin
giyilebilir hale gelecegini, 10 yil icindeyse

yaygin olarak kullanilacagini umuyor.

Arastirmacilar ayrica nanoPEYyi daha giyilebilir
hale getirmeye de galist1. Malzemeyi

su sizdiran kimyasal bir maddeyle kapladilar,
nefes alabilmesi icin tizerinde delikler actilar ve
pamuk bir ag tizerine yaydilar. $imdi ekip kumasg:
geleneksel kumaglarin verdigine benzer bir

his verecek sekilde islemeye calisiyor.

Poliester Pamuk nanoPE

Geleneksel kumaslar,

ornegin poliester ve pamuk yapili olanlar,
viicut isisini hapsetme egilimindedir.
Ancak nanoPE adli plastik malzeme isinin
uzaklasmasina izin veriyor.
Arastirmacilar bu malzemeyi kullanarak
teknolojik bir kumas iiretmeye

calistyor.





