Haberler
Beynin En Ayrintili Haritas1 Yayinda

Ilay Celik Sezer

Washington Universitesi aragtirmacilar1 beynin serebral korteks boliimiiniin simdiye kadarki en ayrintili
haritasini olugturdu. Serebral korteks, duyusal alg1 ve dikkatin yani sira insana 6zgii dil, alet kullanimi

ve soyut diistinme gibi islevlerde etkin olan, beynimizin en distaki tabakasi. Haritanin beyin hastaliklariyla
ilgili caligmalara hiz kazandiracag gibi bizi essiz bir tiir yapan seyin ne oldugunu anlamamizi da

kolaylastiracag: diistiniiliiyor.

eni haritada serebral yarim

kiirelerin her biri 180 bélgeye
ayriliyor. Arastirmacilar bu bolgeleri
fiziksel (6rnegin korteksin kalinhigryla
ilgili) ve islevsel (6rnegin dilsel

uyaranlara hangi bolgelerin yanit
verdigiyle ilgili) farkliliklar ile
bolgelerin birbirleriyle baglantilarindaki
farkliliklara dayanarak belirledi.

Arastirmacilar birkag¢ milyon dolar
biitgeli bes yillik bir proje olan Insan
Konektom Projesinde elde edilen
verilerden ve yontemlerden yararlandi.
Yeni arastirmada da yer alan David Van
Essen tarafindan ytiriitillen bu projede,
ozel olarak tiretilen gelismis bir MRI
cihazi kullanilarak 1200 geng yetiskinin
beyni haritalandi. Yeni arastirma beynin
bolgelerini daha hassas belirleyip
aralarindaki baglantilarin daha isabetli
sekilde haritalanmasini saglayarak insan
Konektom Projesi’ni tamamliyor.

20 Temmuzda Natureda yayimlanan
arastirmada beynin geri kalan kismini
sarmalayan sinirsel doku tabakasi olan
korteks haritalaniyor.
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Korteks duyumsama, dikkat, hafiza,
algi, diisiinme, dil ve biling gibi islevler
acisindan 6nem tagtyor.

Korteks ilk olarak 20. yiizyilin baginda
Alman néroanatomi uzmani
Korbinian Brodmann tarafindan
haritalanmis. Brodmann,

bazilar1 daha sonra gérme, dil ve
duyusal igleme ile iligkilendirilen

50 bolge belirlemis. Natureda
yayimlanan yeni makalenin bagyazar1
olan Matthew Glasser, Brodmanndan
yaklasik yiiz y1l sonra beynin

dil bélgeleri arasindaki baglantilar1
aragtirirken Brodmannin belirledigi
bolgelerin yetersiz kaldigini ve

daha iyi bir haritalamaya ihtiyag
oldugunu diistinmiis.

Glasser ve Van Essen yeni bir

harita olusturabilmek icin

210 saglikli geng yetiskinden veriler
topladi. Aragtirmacilar korteksin
kalinlik verilerini, sinirsel iletim
liflerinin etrafindaki yalitim diizeyi
verilerini ve insanlar dinlenme
halindeyken ve hikaye dinleme gibi
basit isler yaparken alinan beyin

MRI goriintiilerini bir araya getirdi.
Aragtirmacilar her yarim kiirede

180 bolge belirledi ancak bunun nihai
say1 olmadig1 goriisiindeler.

Glasser bazi durumlarda alt bolgelere
ayrilabilecek korteks bolgeleri
belirlediklerini, ancak mevcut veriler
ve yontemlerle giivenilir sekilde

sinir gizemeyecekleri igin

bunlari tek parca olarak biraktiklarini
belirtiyor. Glasser gelecekte daha
etkili yontemlerle bu bolgelerin de
boliimlenebilecegini, ancak su anda
zamanla gegerliligini

yitirmeyeceginden emin olduklar1
bolimlemelere odaklandiklarin
soyliiyor.

Brodmann'inkinden bu yana korteksin
bagska haritalar1 da olusturulmus.
Aragtirmacilar yeni haritayr olustururken
bu haritalardaki bolgelemeleri gelistirdi.
Bunun i¢in miimkiin olan en yiiksek
kalitedeki MRI verilerini kullandilar.
Aragtirmacilar analizden 6nce beyin
goriintiilerini Oxford Universitesinden
aragtirmacilarin gelistirdigi bir
algoritma yardimiyla ortak bir koordinat
sisteminde hassas olarak ¢akistirdi.
Ayrica yontemi 210 kisilik farkl

bir saglikli yetiskin grubu {izerinde
uygulayarak yontemin

saglamasini yaptilar.

Arastirma sonucunda beynin

simdiye kadar goriilmemis dlgiide

net sinurlarla bolgelere ayrilmig

bir haritasi ve farkl bireylerin
beyinlerinde ilgili bolgelerin tespit
edilmesini, bir bagka deyisle bireysel
korteks haritalarinin olusturulmasini
saglayan bir algoritma elde edildi.
Insan beyni korteksteki kivrimlarin
oruntiileri ile korteks haritasindaki
bolgelerin biiyiikliigii ve sekli agisindan
farklilik gosterebildigi i¢in bu algoritma
6nem tagtyor. Glassera gore yeni
harita ve algoritma gesitli caligmalarin
sonuglarinin daha saglikli bicimde
karsilagtirilmasini saglayacak.
Bireysel beyin haritalarinin

beyin ameliyatlarinin planlanmasinda
ve hastaliklardan etkilenen

bolgelerin tespit edilerek tedavilerin
kisisellegtirilmesinde de
kullanilabilecegi diisiiniiliiyor.



