Antibiyotik
Direnci Son 20
Yilda 2 Kat Arttt
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Yeni bir arastirmaya
gOre, Avrupa’nin
cogunda, yaygin mide
sorunlaryla iliskili
bakteriyel enfeksiyonlart
tedavi etmek i¢in
kullanilan antibiyotiklere
karst direng, son 20 yilda
iki kattan fazla arttt.
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Avrupa Gastroenteroloji
Haftasi'nda sunulan 6n
bulgular gastrik tlser,
lenfoma ve

mide kanseri ile

iliskili bir bakteri olan
Helicobacter pylori
enfeksiyonu i¢in yaygin
olarak kullanilan
antibiyotiklere karst
direncin son yullarda
arttigint gosteriyor.
Arastirmacilar,

18 Avrupa ulkesinden
1200'den fazla kisinin
katilimyla yaptiklart

bir ankette H. pylori'den
kaynaklanan enfeksiyonu
tedavi etmek i¢in

yaygin olarak basvurulan
bir antibiyotige karst
direncin 1998'den bu
yana %9,9'dan, %21,6'ya
yikseldigini buldu.

Son yillarda, antibiyotik
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direnci diinya genelinde
artan bir sorun haline
geldi ve Dlinya Saglik
Orgiitii (WHO) de
""ktresel saglik giivenligi
tehdidiyle mticadele
etmek icin stratejik
cabalar" cagrisinda
bulundu. Avrupa'da

ve ABD'de, yilda en az
56.000 kisi antibiyotige
direncli bakterilerin
dogrudan bulasmasinin
bir sonucu olarak
hayatint kaybediyor.

H. pylori
enfeksiyonlarinin
tedavisi hayli karmasik,
bu nedenle de birkag
farkli ilag tedavisinin
kombinasyonu
gerekebiliyor. Bakteri
tipik olarak, cocuklarin
midesini enfekte
ediyor ve mide zart
iltthabina veya gastrite

neden oluyor. Bunun
sonucunda peptik tlser
ortaya ¢ikiyor. Mayo
Clinic’e gore, diinya
nufusunun yarisindan
fazlast bu bakteri ile
enfekte oluyor. H. pylori
ayrica mide kanseri
icin de bir risk faktora
olarak tanimlandt ve
dinya genelinde kanser
nedeniyle gerceklesen
Olimlerin G¢lncli onde
gelen nedeni olarak
kabul edildi.

Gunumuzde kuresel
sagliga yonelik

en buyuk tehditlerden
biri olan antibiyotik
direnci her yil
750.000'den fazla
Olime neden oluyor
ve Oonlem alinmazsa
bu sayinin gelecekte
carpict sekilde artmast
bekleniyor.
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Bilim insanlart giines
1s1g1nt, karbondioksiti ve
suyu emebilen bir yapay
yaprak gelistirerek bir
gun fosil yakit gazina
bir alternatif olarak
kullanilabilecek bir gaz
kokteyli olan sentez
gaz1 (Syngas) urettiler.
Su anda yakat, plastik

ve gubre Uretimi ve ilag
sektorunde kullanilan

Helicobacter pylori





