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“Bilimin Oscar Odiilleri” olarak da tabir edilen Break-
through Odiilleri’nin 2020’deki sahipleri, Breakthrough
Odiilii Vakfi ve kurucu sponsorlart olan Sergey Brin,
Priscilla Chan ve Mark Zuckerberg, Ma Huateng, Yuri
ve Julia Milner ile Anne Wojcicki tarafindan 5 Eylil
2019’da ilan edildi. Toplam 21,6 milyon ABD dolart de-
derindeki odiller 3 Kasum 2019 tarihinde canli olarak
yayumlanacak torenle sahiplerine takdim edilecek.
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Ik olarak 2012 yilinda verilmeye baslanan Breakthrough Odiilleri her
y1l yasam bilimleri, temel fizik ve matematik disiplinlerinde 6nemli
basarilara imza atan bilim insanlarina veriliyor. Diinyanin en comert
bilim 6diilii saytlan Breakthrough Odiilleri’nin her biri 3 milyon ABD
dolart degerinde. Breakthrough Odiilii Vakfi tarafindan, Breakthrough
Odiilleri’ne ek olarak, her yil kariyerinin erken dénemlerindeki bilim
insanlarina yonelik olarak temel fizik ve matematik alanlarinda en
fazla licer New Horizons Odiilii de veriliyor.



Temel Fizik Alanindaki
2020 Breakthrough Odiilii

lay Ufku Teleskobu Isbirligi (EHT-Event Horizon Te-
lescope Collaboration) bunyesinde calisarak olus-
turduklarn Dinya boyutunda sanal teleskop yardimiyla
ilk defa stiper kiitleli bir karadelige ait gortintiler elde et-
meyi basaran 347 bilim insani, temel fizik alanindaki Bre-
akthrough Odiili‘ne layik gériildii. 3 milyon ABD dolart
degerindeki 6dul EHT tarafindan 10 Nisan 2019’da yayum-
lanan altt bilimsel makalenin herhangi birinde ismi yer
alan bilim insanlart arasinda esit olarak paylastirilacak.
EHT kapsaminda 20 farkl tlkedeki toplam 60 arastir-
ma kurumundan bilim insanlarinin olusturdugu kiiresel
isbirligi, diinya lizerinde farkli yerlerde (Antarktika, Sili,
Meksika, Hawaii, Arizona ve Ispanya’da) stratejik bicim-
de konumlandirilan sekiz radyo teleskop yardimiyla ilk
defa bir karadeligi goruntillemeyi basardi. Teleskoplart
atom saatleri kullanarak senkronize eden arastirma eki-
bi, Dinya boyutunda bir sanal teleskop olusturarak ge-
zegenimizin yuzeyinden simdiye kadar elde edilememis
bir ¢oztnurlige ulastilar. Hedeflerinden biri Messier 87
gokadasinin merkezinde yer alan super kutleli -6,5 mil-
yon Gunes kitlesinde- karadelikti. Elde edilen verileri
yeni algoritmalar ve teknikler kullanarak titiz bir sekilde
analiz eden arastirmactlar karadeligin, cevresinde girdap
seklinde donen sicak gaz Ontinde bir siluet bicimindeki
goruintisinu elde etti. Bu gorinti ise Einstein’in kutle-
¢ekim kuramina dayanilarak tahmin edilen goruntiyle
uyumluydu: 1s1gin karadelikten kacamadigt karanlik bol-
geyi cevreleyen, yuksek ¢ekim kuvveti nedeniyle egrisel
yol izleyen 151d1n olusturdugu halka.

Feryal Ozel

EHT lideri Shep Doeleman oduld 3 Kastm’da yapt-
lacak olan torende EHT adwna kabul edecek. Harvard
Universitesi ve Smithsonian Enstitiisii ortakligindaki
Astrofizik Merkezi'nde goOrevli Doeleman odille ilgili
olarak “GOrunmeyeni gormek tizere yola ¢iktik ve bunu
yapabilmek i¢in Dlinya buytkluginde bir teleskop insa
etmemiz gerekiyordu. Bilim kurgu gibi gértinse de bunu
gerceklestirmek icin olagantstl bir ekip toplayip dinya
uzerindeki en gelismis radyo teleskoplart kullandik. Bu
Breakthrough Odiilii karadeliklerle ilgili arastirmalart-
mizda yeni bir baslangicin kutlamast niteliginde.” seklin-
de konustu. EHT ekibinde yer alan Tiirk arastirmact Prof.
Dr. Feryal Ozel de 6diiliin sahipleri arasinda yer aldt. Ari-
zona Universitesi Astronomi Boliimil ve Steward Gozle-
mevinde gdrev yapan Ozel, aynt zamanda NASAnn Ast-
rofizik Danisma Kurulu uyesi.

Fizik Alamindaki 2020 New Horizons Odilleri

Odiil sahipleri
Xie Chen

Kurum

California Teknoloji Enstitlst

Odiil Gerekgesi

Maddenin topolojik hallerine ve bunlar arasindaki

Lukasz Fidkowski Washington Universitesi

iliskilere dair anlayisa yaptiklari onemli katkilar

Michael Levin Chicago Universitesi

Max. A. Metlitski Massachusetts Institute of Technology

Jo Dunkley Princeton Universitesi

Astronomik verilerden temel fizik ¢ikarimlari

Samaya Nissanke Amsterdam Universitesi

yapmay!i saglayan yenilikci teknikler gelistirmeleri

Kendrick Smith Perimeter Enstitusu

Kuantum alan kuramina iliskin anlayisa

McGill Universitesi
Perimeter Enstitlsu ve ICTP-SAIFR

yaptiklari buytk katkilar
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Matematik Alanindaki
Simon Caron-Huot 2020 Breakthrough OdU.].U.

Xie Chen

atematik alanindaki Breakthrough Odiilii Abel dife-
M ransiyellerinin modil uzaylarinin dinamigi ve geo-
metrisi ile ilgili, “sihirli cubuk teoremi”’ne iliskin Maryam
Mirzakhaniile birlikte ortaya koyduklart kanitin da dahil ol-
dugu ¢idur acgici kesiflerinden dolayt Alex Eskin’e verilecek.
University of Chicago Matematik Bolumu 6gretim
uyesi Eskin, modil uzaylarinin dinamigiyle ilgili bir te-
oremi ispatlamak tizere Abel 6diillil {inlii franlt matema-
tikci merhum Maryam Mirzakhani ile birlikte calismustt.
Bes yullik emeklerinin sonunda 2013’te yayumladiklart
kesiflerinin pek ¢ok sonucu vardt. Bunlardan biri uzun
suredir ¢ozulemeyen bir problemle ilgiliydi: Noktasal bir
kaynaktan ¢tkan bir 151k 1sint aynalt bir odada yansidigin-
Tim Austin da sonunda odanin her yerine ulasmis olacak m1 yoksa
odann bazi yerleri sonsuza kadar karanlik mt kalacak?
Iki matematikci problemi hayli soyut ¢ok boyutlu bir or-
tama aktardiktan sonra agtlart tam sayilarin kesirleri olan
cokgen Kkesitli odalarda sadece sonlu sayida noktanin ay-
dinlanmadan kalacagint gostermeyi basarmistt.

Jo Dunkley

Xinwen Zhu

Maryam Mirzakhani

Emmy Murphy

Alex Eskin

Matematik Alamindaki 2020 New Horizons Odiilleri

Odiil sahipleri Kurum Odiil Gerekgesi

Tim Austin University of California, Los Angeles Ergodik kurama yonelik coklu katkilari ve en dikkat gekici ola-
rak da zayif Pinsker konjektlrinun ¢ozimu

Emmy Murphy Northwestern Universitesi Simplektik geometriye ve temas geometrisine yonelik katkila-
r1, 6zellikle Matthew Strom Borman ve Yakov Eliashberg ile bir-
likte ylksek boyutlardaki fazla bukilmus temas yapilari olan
gevsek Legendrian alt manifoldlari nosyonunu ortaya koymasi

California Technology Enstitlist Kuantum alan kuramina iliskin anlayisa yaptiklari
blyuk katkilar
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Yasam Bilimleri Alanindaki
2020 Breakthrough Odiilii

2020 Breakthrough Odiil-
ler’nin doérdd de yasam
bilimleri alanindaki bilim
insanlarina verildi.

ockefeller Universite-
Rsi ve Hughes Tip Ens-
titliist tyesi olan Jeffrey
M. Friedman adipoz do-
kunun beyne sinyaller
gondermesini, bu yolla
besin alumint diizenlemesini saglayan yeni bir endokrin
sistemi kesfetmesi dolayisiyla odillerden birine layik
goruldu. Friedman, vicudun yaglanmasint diizenleyen
molekiiler yolagt kesfettigi 1994’ten bu yana obezitenin
biyolojik temellerinin ortaya konulmast stirecinde hep
On plana ¢tkan bir arastirmact oldu. Friedman’in arastir-
malari, neyi, ne zaman ve ne kadar yiyecegimizi biling
diizeyimizin altinda ve irademizin 6tesinde diizenleyen
“leptin sistemi”ni aydwnlattl. Bugln leptin tedavisi, diya-
betin nadir ancak siddetli bir ¢esidi olan lipodistrofiden
muzdarip hastalarin iyilesmesini sagliyor. Leptin ayrica
hem leptin dlzeyi distik obez hastalarin bir kisminin
tedavisine yonelik hem de leptin diizeyi yuksek ve lep-
tine direncli hastalara yonelik kombine tedavilerin bir
parcast olarak da potansiyel tasiyor. Leptinin kesfi, besin
alimint ve vicut aguhigu diizenleyen mekanizmalart
aydinlatarak obezite hastaliginin anlasilabilmesi ic¢in
yeni bir cerceve ortaya koydu.

2020 Breakthrough Odiilleri’nden birini Almanya’nin
Minih kentinde bulunan Max Planck Biyokimya Enstiti-
stinden E Ulrich Hartl ve Yale Tip Okulu ve Howard Huges
Tip Enstitisu tiyesi Arthur L. Horwich paylasacak. Mole-
kiiler saperonlarin proteinlerin katlanmasindaki ve pro-
teinlerin topaklasmasinin 6nlenmesindeki islevlerini kes-
fetmeleri dolayisiyla Hartl ve Horwich 6dile layik gorul-
dii. ikili ortak arastirmalartyla proteinlerin hiicre icindeki
say1siz islevlerini yerine getirmeleri i¢in gerekli ti¢ boyut-
lu bicimlere burtinmek tizere dogru sekilde katlanmala-
rint saglayan destekleyici molekiiler diizenedi kesfetti.

Jeffrey M. Friedman
2010’da da Nobel Odull kazanmisti.

Yaslandikc¢a bu dizenek yavaslayarak proteinleri kendi
hallerinde topaklasmaya -yumurta akinin kizgin bir ta-
vada katilasmasina benzer sekilde- terk edebiliyor. iste
bu aksaklik kanserin yant sira Alzheimer, Parkinson,
Huntington ve birtakim baska norodejeneratif hastalik-
lara da davetiye cikarabiliyor. Hilen devam eden calis-
malarla, protein topaklasmasint 6nlemek ve hiicrelerin
saglikli isleyisinin yaslilikta da korunmasina katkida bu-
lunmak tizere hiicrelerin protein katlanmasint destekle-
yen diizeneklerinin nasil onarilabilecedi ya da destekle-
nebilecedi arastirtiyor.

Yasam bilimleri alanindaki 2020 Breakthrough Odiil-
leri’nin bir diger sahibi University of California, San
Francisco’dan David Julius oldu. Julius actyt duyumsa-
mamizla ilintili molekilleri, hiicreleri ve mekanizmalart
kesfettigi arastirmalart dolayisiyla 6duli kazandt. Juli-
us act hissini olusturan htcresel sinyal mekanizmalart-
nt kesfetti. Baska pek c¢ok ilgin¢ bulgunun yant sira act
biber ve mentollin sinir sisteminde normalde sicaga ve
sogugda tepki verenlerle aynt duyu almaclarint harekete
gecirdigini buldu. Act hissi cogu durumda bir erken uya-
11 sistemi olarak islev gorse de kronik act hayli yipratict
olabiliyor. Julius ve ekibi huzursuz bagirsak sendromu,
eklem romatizmasi, kanser vb. hastaliklardaki kronik
actlarla ilgili her bir hastaliga 6zgu hedefler belirleyerek
yeni nesil opioidsiz, hedefe 6zel agr kesicilerin temelini
ortaya koydu.

F. Ulrich Hartl Arthur L. Horwich
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David Julius Virginia Man-Yee Lee

University of Pennsylvania’dan Virginia Man-Yee
Lee de frontotemporal demans ve amiyotropik lateral
skleroz (ALS) hastaliklarindaki TDP43 protein topakla-
i kesfetmesi ve Parkinson ve Coklu Sistem Atropisi
hastaliklarina, farkli hiicre tiplerinde farkli formlardaki
alfa-sintikleinlerin neden oldugunu ortaya c¢tkarmast
dolaytstyla Breakthrough Odiili‘ne layik gériildii. Cogu
Alzheimer hastasinin beyin hiicrelerinde tau proteinle-
rinden olusan digum aglart gorulir. 1991 yilinda Lee,
noronlarin dogru sekilde ateslenmesini 6nleyen unsu-
run bu digumler oldugunu 6ne stiren “tau hipotezi”’ni
gelistirdi. Lee, Parkinson ve ALS hastaliklarinin da ben-
zer diagumlenmelerle ilgili oldugunu buldu ve daha
sonra yanlis sekilde katlanmuts proteinlerin merkezi sinir
sisteminde nasil hiicreden hticreye yayilabildigini gos-
terdi. Tau proteinlerinin patolojik gelisimini laboratuvar
ortaminda canlandirmaya calisan Lee, ndrodejeneratif
hastaliklara iliskin bir protein yol haritast ortaya koy-
du ve yaygin dejenerasyon mekanizmalarint aydinlattt.
Lee’nin arastirmalart bu alandaki ilag kesifleri i¢in yeni
hedefler belirlenebilmesinin de yolunu actt. B

Kaynaklar
https://breakthroughprize.org/News/54

https://physicsworld.com/a/event-horizon-telescope-researchers-win-2020-
breakthrough-prize-in-fundamental-physics/

https://www.cfa.harvard.edu/news/2019-21
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